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สามารถ เพ่ือทําใหเขาหันมาตั้งคําถามกับตนเองวา แทที่จริงแลววถิีชีวติของเขาขึ้นอยูกับความ
บกพรองทางรางกาย ขึ้นอยูกับบาปกรรมที่ตนเองกระทําไวในชาติปางกอน  หรือขึ้นอยูกับการถูก
กําหนดจากบทบาทหรือตําแหนงทางสังคม การตั้งคําถามเกี่ยวกบัตนเองจึงเปนเสมือนจุดพลิกผัน
ตอการสรางตวัตนของคนพิการ  เพราะหากการตัง้คําถามนําไปสูคําตอบทีท่ําใหคนพิการเกดิ
ความตระหนักรูวา ภาพลักษณที่ไรความสามารถของเขานั้น แทที่จริงแลวเกิดขึ้นจากกระบวนการ
หลอหลอมทางสังคมภายในตัวเขาเอง   อีกทั้งกฎเกณฑกติกาที่สงัคมสรางขึ้นก็ไมไดเกิดขึ้นจาก
การคํานึงถึงประสบการณทีห่ลากหลายของพวกเขา ดังนั้น คนพิการจึงสามารถตอตานอัตลักษณ 
ที่สังคมสรางให  ดวยการกาํหนดตัวตนทีต่นเองตองการจะเปน และสามารถเปลี่ยนแปลงตวัเองได
ตลอดเวลา หากคิดวามันไมมีความเหมาะสมกับตนเองอีกตอไป  ตามนัยนี้ การตระหนักรูถึง 
วาทกรรมในการดํารงชีวิตจึงเปนรากฐานที่สําคัญในการสรางตัวตนของคนพิการ 

   เทคนิคอีกประการหนึ่ง ที่ฟูโกเสนอเกี่ยวกับการสรางความเปนตวัตน ก็คือ การรูจัก
ตนเอง (Knowing the Self) ผานการดูแลตนเอง (The care of self) ตามความหมายของฟูโก 
การดูแลตนเองไมไดหมายถึงการสนใจเฉพาะเรื่องของตนเอง แตการดูแลตนเองเปนสิ่งที่มนุษย
กระทําดวยความเสียสละ เพราะตองใชความรูเกี่ยวกบัตนเอง (Self Knowledge) กําหนดเปน
กฎเกณฑที่จะบอกวาอะไรคอืสิ่งที่ยอมรับไดหรือมีขอกําหนดอยางไร    อีกทั้งมนุษยแตละคนก็
ตองเรียนรูหลกัเกณฑวธิีการ ที่จะทําใหความตองการหรือความปรารถนาของตนเองหยุดลงได 
ตามนัยนี้ การดูแลตนเองจึงเปนจริยธรรมในตัวของมันเอง (Danaher , Schirato and Webb.  
2000 : 129)   นอกจากนี้  แนวคิดเกี่ยวกับการดูแลตนเอง ยังมีฐานคิดของอํานาจที่เขามาควบคุม
กํากับจิตใจและรางกายของมนุษย เพ่ือใหไปถึงจุดที่มนุษยตระหนักไดวา จะพัฒนาตนเองอยางไร
ใหมีความสมบูรณแบบในการดํารงชีวิต และมุงม่ันที่จะไปใหถึงเปาหมายที่ตนเองกําหนดไว   
แมวามนุษยจะตระหนักรูถึงเจตจํานงของอํานาจ แตมนุษยก็พยายามบมเพาะการดูแลตนเองให
เปนไปตามเจตจํานงดังกลาวในฐานะที่ยอมใหตนเองเปนวัตถุ  ทั้งน้ีเพ่ือเปาหมายที่จะทําใหตนเอง
มีชีวิตที่ดีงาม (Nilson. 1998 : 39)   ตามแนวทางนี้  อํานาจจึงไมใชการใชแรงในการบังคบัที่
กระทําตอรางกายโดยตรง  แตเปนอํานาจระดับยอย (Microphysics of power) ในเชิงบวกที่ทาํให
จิตวิญญาณของมนุษยมีความเขมแข็ง มีความตั้งใจ และมีความมุงม่ันที่จะตอสูกบัเทคโนโลยีและ
เครือขายของอํานาจภายในวาทกรรม เพ่ือการดํารงชีวิตอยูในฐานะที่เปนนายของตนเองอยาง
แทจริง  ดังนั้น การรูจักตนเองผานการดูแลตนเอง จึงทําใหมนุษยเขาใจจินตนาการ ความอยาก 
ความปรารถนา และตระหนักถึงอํานาจดังกลาวได   เม่ือเปนเชนนี้ มนุษยจึงสามารถไตรตรองถึง
สภาวะของตนเองไดวาตนเองมีความสามารถอยางไรมีความหมายตอสังคมอยางไร ขณะเดียวกัน 
ก็ระลึกรูไดวามีอะไรที่สําคญักับตนเอง  ตามนัยนี้ การรูจักตนเองจึงสามารถทําใหมนุษยกําหนด
ความจริงเกี่ยวกับตัวตนของตนเองได และการกําหนดความจริงเกี่ยวกับตัวตนของตนเองไดนี้เอง 
จึงนําไปสูการบรรลุความสมบูรณแบบในการสรางตัวตนของตนเอง  (Danaher , Schirato and 
Webb. 2000 : 129)    
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   อยางไรก็ตาม  การกอกําเนิดอัตลักษณแหงตัวตนของมนุษย  (Self Identities)  ก็อาจ   
ไมใชเร่ืองราวที่เกิดขึ้นกับมนุษยทุกคนได เพราะขอจํากัดของการสรางตัวตนไดถกูพันธนาการอยู
ภายใตการบงการอยางแยบยลของอํานาจภายในวาทกรรมที่มาจัดกระทําตอรางกายมนุษย และ
สรางอัตลักษณใหแกมนุษยตามความตองการของสังคม ทั้งน้ีเพ่ือดํารงไวซึ่งอํานาจในการควบคุม  
ภายใตขอจํากดัดังกลาว จึงไมใชวาคนพกิารทุกคนจะสามารถสรางตัวตนของตนเองได  แตจะมี
เฉพาะคนพิการที่เปนสมาชกิอยูในสังคมที่มีสภาพแวดลอมที่สรางสรรค และยืดหยุนเพียงพอที่จะ
ทําใหคนพิการเกิดการตรวจสอบ และรูจักตนเองผานสัญญะตาง ๆ ไมวาจะเปนภาษา การพูดคุย 
หรือปฏิกริยาที่เกิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม เพ่ือชวยกระตุนใหคนพกิาร 
ไดตระหนักถงึความสําคัญของอิสรภาพ (Freedom)  ในการเลือกที่จะดํารงชีวติอยูภายใตความ
ตองการของสังคม หรือตองการจะสรางตัวตนของตนเองขึ้นมาอยางตระหนักรูถึงการครอบงําของ
สังคม (Ibid : 122 - 124)   และเม่ือไรก็ตามที่คนพิการเลือกที่จะสรางตัวตนของตนเอง  คนพิการ
ก็สามารถใชเทคนิคของการตรวจสอบตนเอง (Self Examination)   และการรูจักตนเอง (Knowing  
the Self) ตอตานการกดขี่ และหลีกหนีจากการครอบงําของระบอบความจรงิที่ถูกสรางขึน้จาก 
วาทกรรมได เพราะเทคนคิทั้งสองประการจะทําใหมนุษยมองเห็นวา ตัวตนของตวัเองไมไดเกิดขึ้น
ในสังคมโดยธรรมชาติ แตเกิดขึ้นจากการสรางผานเกมของความจริง (Game of Truth)  ผาน
ความสัมพันธของอํานาจ (Relation of Power)  และผานรูปแบบความสัมพันธของตนเองตอผูอ่ืน 
(Ibid : 131)   นอกจากนี้ เทคนิคทั้งสองประการยังทําใหมนุษยมีศักยภาพที่จะทลายกรงขังและ 
กับดักของสังคมออกมาได ดวยการใชเทคโนโลยีแหงตัวตนเปนวิถีทางในการกอรางสรางตัวตน  
ที่เนนรูปแบบความสัมพันธของตัวเองกับและเทคนิควธิทีี่หลอหลอมความสัมพันธเหลานั้น เพ่ือ
ฝกฝนใหตนเองสามารถที่จะตระหนักรู (Recognize) และมีปฏิบตัิการที่จะทําใหสามารถเปลีย่น
รูปแบบการดาํรงชีวิตของตนเองได  (Foucault. 1985 : 30) 

   เม่ือเปนเชนนี้  คนพิการจึงสามารถใชเทคนิคของการตรวจสอบและรูจักตนเอง เขามา 
เปนองคประกอบรวมในกระบวนการสรางอัตลักษณแหงตัวตนของตนเองได ซึ่งตัวตนที่ถูกสราง
ขึ้นจากเทคโนโลยีแหงตัวตน (Technology of self)   ยอมไมใชตัวตนที่กลับเขาไปสูระบอบของ
ความจริงตามที่วาทกรรมสรางขึ้น เพราะเทคนคิดังกลาวจะสรางความตระหนักรูใหคนพิการ
มองเห็นวา อัตลักษณทางสงัคมของตนเองนั้น เกิดขึ้นจากการที่มนุษยยึดถือความรูที่ตนเองสราง
ขึ้นจนประมวลเขาไปเปนสวนหนึ่งของความเปนตวัตนของตนเอง ดังนั้น จึงไมมีความจริงเกี่ยวกับ
ตัวตนใหมนุษยคนหาและรบัรู   เพราะตัวตนเกิดขึ้นจากชุดของความรูและปฏบิัติการทางสังคมที่
สรางมันขึ้นมา เม่ือไมมีความจริงเกี่ยวกับตวัตนของมนุษย คนพิการจึงสามารถที่จะสรางสรรค
ตัวตนจากความเขาใจเกี่ยวกับตวัตนของตนเองที่หลากหลาย เพ่ือใหเหมาะสมกับชีวติของตนเอง
และผูอ่ืนได นอกจากนี้ เทคนิคดังกลาวยงัสรางสามารถความตระหนักรูใหแกคนพิการ ในการเปน
อิสระจากภาวะที่ถูกครอบงาํ  ดวยการทําใหคนพิการปรับเปลี่ยนตนเองจากการเปนผูถูกกระทํา 
มาเปนผูกระทําการจัดการกับตนเอง (Self - Determination Agents) หรือมาเปนนายของตนเอง 
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(Mastery of the Self)  ดวยการใชกระบวนการคดิทบทวน ตรวจสอบ พินจิพิเคราะห และ
ไตรตรองชวีิตที่ผานมาของตนเอง แลวระลึกรูวาตนเองไมใชมนุษยที่เปนเพียงสภาพของวัตถุที่ 
ถูกกระทําเทานั้น  (Nilson. 1998 : 98)   

   ตามที่กลาวในขางตน   จึงยอมแสดงใหเห็นวาการกอกําเนิดอัตลักษณแหงตัวตนตาม 
แนวทางของเทคโนโลยีในการสรางตัวตนของคนพิการ คือ การที่คนพิการไมยอมแปรเปลี่ยนไป
ตามอัตลักษณที่สังคมสรางให  (Social Identity)  เน่ืองจากคนพิการไดตรวจสอบและรูจักตนเอง 
จากประสบการณที่ผานเขามาในชีวติ ทาํใหคนพิการเกิดการรับรูวา การที่ตนเองถูกมองวาเปน
บุคคลที่ไรความสามารถและเปนภาระของสังคม  แทที่จริงแลวสิ่งตาง ๆ เหลานั้นไมไดเกิดขึ้นจาก
ความบกพรองทางรางกายของตนเองเปนสําคัญ หากแตเกิดขึ้นจากการที่อัตลกัษณทางสังคมได
กําหนดมาแลววา คนพิการเปนไดก็แค คนขายลอตเตอรรี่ คนเลนดนตรีขางถนน หรือแมกระทั่ง
คนขอทาน ดังนั้น คนพิการซึ่งไดรับผลกระทบจากการกระทําของอัตลักษณทางสังคม จึงยอมเกิด
ความตระหนักรูวา ตนเองไมใชมนุษยที่เปนเพียงสภาพของวัตถซุึ่งเปนเหยื่อจากการกระทําของ
สังคม แตตัวตนของตนเองกําลังถูกละเมิด กําลังถูกกระทําจากอัตลกัษณทางสังคม  เม่ือเปนเชนนี้ 
คนพิการจึงเกิดความตองการที่จะหลุดพนออกจากสภาวะของการเปนบุคคลที่ “ไรความสามารถ” 
และเปนภาระของสังคม  ดวยการสรางวิถีทางของการดําเนินชีวิตที่ไมเปนไปตามเสนทางที่สงัคม
กําหนดไว และสรางตวัตนที่หลากหลายของตนเองดวยตนเองในฐานะที่เปนองคประธานของการ
กระทําไดอีกครั้งหนึ่ง ทั้งน้ีก็เพื่อทําใหตนเองสามารถเปนอิสระจากการตีตราและหลุดพนจาก
พันธนาการของสังคมไดอยางแทจริง 
 

การสรางอัตลักษณแหงตวัตน 
   เม่ือคนพิการไดตรวจสอบ ทบทวน และรูจักตนเอง จนตระหนักรูวาตัวตนที่สังคมสราง

ใหแกเขานั้น (Social Identity) สงผลใหเขาถูกจัดวางที่ทางในสังคมไมเทากับคนทั่วไป  จนกลาย 
เปนจุดเร่ิมตนที่ทําใหเขาเกดิความตองการที่จะสรางตวัตนของเขา ตามความเขาใจของตนเองใน
ฐานะผูกระทําการตามไดกลาวในขางตนแลวนั้น   ขั้นตอนตอมา คนพิการจึงเริ่มสรางตัวตนของ
ตนเอง (Self  Identities)  ตามการมองและตามความเขาใจของตนเอง  ซึ่งคนพิการแตละคนยอม
มองและเขาใจตัวตนของตนเองไมเหมือนกัน ดังนั้นกระบวนการสรางตัวตนของคนพิการแตละคน 
จึงแตกตางกนัไปตามผลกระทบทีเ่ขาไดรับจากการกระทําของสังคมที่ไมเทากัน  เม่ือเปนเชนน้ี 
กระบวนการสรางอัตลักษณแหงตัวตน ตามแนวทางของการใชเทคโนโลยีแหงตวัตน จึงมองวา  
ตัวตนที่คนพกิารสรางขึ้นเพ่ือปฏิเสธอัตลักษณทางสังคมนั้น เปนเร่ืองของความหลากหลายไมใช
เรื่องของการสรางตัวตนทีอ่ยูบนวิธคีิดแบบคูตรงขาม (Binary Opposition) ซึ่งเปนวธิีคิดที่นาํพา 
มนุษยกลับเขาไปสูกับดักของวาทกรรม  สิ่งสําคัญที่จะทําใหคนพิการประสบความสําเร็จในการ
สรางอัตลักษณแหงตัวตนไดก็คือ  แรงปรารถนา (Desirable) จากเบื้องลึกภายในจิตใจของเขาที่
ตองการจะสรางตัวตนของตัวเองเพื่อปฏเิสธอัตลักษณทางสังคม  คนพิการจึงพยายามหาวิธกีาร 
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ที่จะสรางตวัตนของตนเอง เพ่ือใหเปนไปตามความปรารถนาที่จะหลุดพนจากการถูกนิยามวาเปน
บุคคลที่ไรความสามารถ ตามนัยนี้ วิธีการสรางตัวตนจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการประสบ
ความสําเร็จในการสรางตัวตนเปนอยางยิ่ง เพราะหากคนพิการเลือกใชวิธีการที่ไมเอ้ืออํานวยให
เขาตระหนักถงึคุณคาบางประการที่มีอยูในสิ่งที่ตนเองเลือก  ที่สุดแลวมันอาจสงผลตอการดําเนิน
วิถีชวีิตในสังคมของเขาก็ได เพราะมันอาจทําใหคนพิการไมเปนที่ยอมรับของบุคคลใกลชดิหรือ 
บุคคลอื่น ๆ ในสังคม  ดวยโทษฐานที่ทําตัวเปนปฎิปกษตอสิ่งที่สังคมกําหนดไว  ดังนั้น คนพิการ
ที่ไมมีความมุงม่ันเพียงพอก็อาจเลิกลมความพยายามที่จะสรางตวัตนของตนเอง และกลบัไป 
สวมใสอัตลักษณที่สังคมสรางใหอีกครั้งหนึ่งก็ได 

   เม่ือวิธีการในการสรางตัวตนเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหมนุษยสามารถประสบความสําเร็จ 
ในการสรางตวัตนของตนเอง  ฟูโกจึงไดเสนอเทคนิคของการสรางตัวตนที่เรียกวา  “ศิลปะของการ
ดํารงอยู” (Arts of Existence)  โดยเขาอธิบายวา เทคนิคดังกลาวไมเพียงแตจะทําใหมนษุย
สามารถปรับเปลี่ยนตนเองจากการเปนผูถูกกระทํา มาเปนผูกระทําการจัดการกับตนเองไดเทานั้น  
(Self -Determination Agents)  แตเทคนิคดังกลาวจะทําใหมนุษยสามารถสรางตัวตนจากพื้นฐาน
ของตนเอง เพ่ือทาทายและตอตานโครงสรางของอํานาจไดอีกดวย  เพราะตวัตนที่มนุษยสรางขึ้น
จากภาพสะทอนของความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง (Self – Reflexivity) นั้น  ไมไดถูกสรางขึ้นโดย
อิสระแบบภาวะสูญญากาศ  แตถูกสรางขึ้นภายในอํานาจของความรู  ภายในบรบิทของสังคม และ
ภายในวาทกรรม  ตามนัยนี้  กระบวนการสรางตวัตนผานศิลปะของการดํารงอยู  (Arts of 
Existence)  จึงไมใชสิ่งเลือ่นลอยเหมือนการสรางตัวละครในนวนิยาย  แตกระบวนการสรางตวัตน
ดังกลาวเกิดขึน้ภายในขอจํากัดที่มีความเปนไปไดของความเปนมนุษย  (Danaher , Schirato 
and Webb. 2000 : 129)  ดังนั้น คนพิการจึงสามารถใชเทคนิคดังกลาว สรางตัวตนของตนเองใน
ความสัมพันธกับสิ่งอ่ืน ๆ เพ่ือใหตัวตนที่สรางขึน้น้ันสามารถสะทอนออกมาตามแบบทีเ่จาตัว
ตองการจะเปนไดมากที่สุด 

   ฟูโก ไดอธิบายกระบวนการสรางตัวตนของมนุษยผานศิลปะของการดํารงอยู โดย
เทียบเคียงกับการสรางสรรคผลงานทางศิลปะวา กระบวนการสรางตัวตนของมนุษยเปรียบเสมอืน
การสรางสรรคผลงานทางศิลปะ  ซึ่งผูสรางสรรคสามารถกําหนดไดวาผลงานของตนเองจะมี
ลักษณะอยางไร และจะเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมในแตละสถานการณที่แวดลอมอยางไร  
ดังนั้น การสรางสรรคผลงานทางศิลปะ จึงเปนกระบวนการทางสังคม (Social Process) ที่มีความ
แตกตางจากการสรางศาสตร (Scientific Knowledge)  เพราะผูสรางสรรคแตละคนมีหนทางการ
ดําเนินชีวิตเปนของตนเอง มีคานิยม มีความคิด และมีมุมมองในการมองโลกมองชีวิตเปนของ
ตนเอง  ผลงานที่เกิดขึ้นจากผูสรางสรรคแตละคนจึงมีความเฉพาะตัว มีความพเิศษ และมีความ
แตกตางกันไปตามหนทางการดําเนินชีวติ คานิยม ความคิด และมุมมองในการมองโลกของ 
ผูสรางสรรคแตละคน  ซึ่งความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว (Specific) ของผลงานทางศิลปะน่ีเอง    
จึงเปนสิ่งที่ทําใหผูสรางสรรคผลงานไมเคยตายและอยูเหนือกาลเวลา  ยกตวัอยางเชน  วลิเลีย่ม
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เชคสเปยร  (William Shakespeare)   แมวาเขาจะตายไปแลวเปนเวลาหลายรอยป  แตเพราะวา 
“ผลงาน” ของเขายังคงดํารงอยู และเพราะวายังคงมี “ชื่อ” ของเขาสลักจารึกอยูบนผลงานเหลานั้น   
ในแงนี้  เขาจึงยังคงมีชีวิตอยูขามพนกาลเวลา  (Ibid : 152)  

   ดังนั้น  กระบวนการสรางตัวตนของคนพิการ (Self  Identities) ตามแนวทางการใช
เทคโนโลยีแหงตัวตน (Technology of self)   จึงเปนเทคนิคสําคญัซ่ึงจะทําใหคนพิการมีตัวตน 
ที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัวของตนเอง (Specific)  ไมใชตวัตนที่เปนมาตรฐานสากลเพียงหนึ่งเดียว 
(Universal) แบบทีว่าทกรรมสรางให   เพราะการสรางตัวตนตามแนวทางดังกลาวทําใหคนพิการ
กลับมาอยูในฐานะขององคประธานทีใ่หความหมายกับการกระทําของตนเอง และมีอํานาจในการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับการสรางตวัตนของตนเองในความสัมพันธกับสิ่งอ่ืน ๆ ไดอยางมีอิสระ  ตามนัยนี้ 
คนพิการจึงเปนเสมือนศิลปนเอกที่กําลังสรางสรรคตัวตนของตนเอง ผานศิลปะของการดํารงอยู  
ภายใตคานิยม กฎเกณฑกติกา และบริบทของสังคมที่คนพิการแตละคนเปนสมาชิกอยู   ตัวตน 
ที่ถูกสรางสรรคขึ้นจากคนพกิารแตละคน จึงมีความหลากหลาย (Diversity) ไปตามความหมาย 
และความเขาใจเกี่ยวกบัตนเอง  เนื่องจากการสรางสรรคตวัตนของคนพิการแตละคนไมไดเกิดขึ้น
จากการมีประสบการณโดยตรงเพียงอยางเดียว แตเกดิขึ้นจากความฝน  ความหวัง ความตองการ 
และความปรารถนาของเขาอีกดวย เม่ือเปนเชนน้ี คนพิการจึงสามารถสรางและปรับเปลีย่นตวัตน
ของตนเองไปตามประสบการณ ความฝน ความหวัง ความตองการ และความปรารถนาที่เขารูสึกวา 
มีคุณคาสําหรับตวัเองมากที่สุด  ทั้งน้ีก็เพ่ือนําไปสูการดํารงอยูแบบใหม  และเพ่ือสุนทรียะในการ
ดํารงชีวิตของตนเองตอไปทั้งในปจจุบันและอนาคตนัน่เอง 
 

การดํารงอัตลักษณแหงตวัตน 
   เม่ือคนพิการสามารถประสบความสําเรจ็ในการสรางตัวตนของตนเองผานการใชศิลปะ 

ของการดํารงอยู (Arts of Existence)  ดังกลาวแลวน้ัน   สิ่งสําคัญประการตอมา ก็คือ การเสริม
พลังอํานาจใหกับตวัตนที่ตนเองสรางขึ้น เพ่ือใหตัวตนที่เกิดขึ้นน้ันดํารงอยูอยางถาวรและยั่งยืน  
เพราะแมวาคนพิการจะสามารถสรางตัวตนของตนเอง เพ่ือปฎิเสธอัตลักษณทางสังคมไดสําเร็จ  
แตก็ไมไดหมายความวา เขาตองการที่จะถูกปฏิเสธจากสังคมในฐานะของ บุคคลที่ไมดี  ไมยอม
เชื่อฟง ด้ือรั้น และตอตานขัดขืนตอสังคม  สิ่งที่จะทําใหคนพิการไมประสบปญหาเกี่ยวกับความ
สับสนในเรื่องดังกลาว  ก็คือ  คนพิการจะตองเร่ิมทาํความเขาใจเกี่ยวกับจริยธรรม (Ethic) และ
ศีลธรรม (Moral) ใหมอีกครั้งหนึ่ง ทั้งน้ี เพ่ือเปนการเสริมพลังใหคนพิการเกิดความมั่นใจไดวา 
ตัวตนทีต่นเองสรางขึ้นน้ัน เกิดขึ้นภายใตจริยธรรมของตนเองในฐานะของผูกระทําการ (Ethical 
Subject) ที่มีจริยธรรมแหงตัวตน (Ethic of Self)  อันเปนความสมัพันธที่เขาสรางขึ้นกับสิ่งอ่ืน ๆ 
รอบตัวเขาดวยตัวเขาเอง    ดังนั้น  จริยธรรมแหงตัวตนจึงถือวาเปนสิ่งที่มีบทบาทสําคัญอยางยิ่ง
ตอการเสริมพลังอํานาจ (Empower) ใหแกตัวตนที่คนพิการสรางขึ้น   เพ่ือคงไวซึ่งการดํารงอยู
อยางยั่งยืนตอไป 
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   สําหรับฟูโกแลว  ศีลธรรม หมายถึง ชุดของกฎเกณฑและขอหามที่เปนรหัสของสังคม  
สวนจริยธรรม หมายถึง การที่มนุษยใหคุณคาตอกฎเกณฑและขอหามของสังคม จนสงผลให
มนุษยมีพฤตกิรรมแตกตางกันไปตามการใหคุณคาเหลานั้น รวมถึงการตั้งคาํถามวาตนเองจะ
ปฏิบัตติวัอยางไรในความสมัพันธกับกฎเกณฑและขอหามเหลานั้น  ดังนั้น ศีลธรรมและจริยธรรม 
จึงมีความสําคัญกับมนุษยในฐานะที่เปนตัวกํากบัพฤตกิรรมของมนุษย ใหเปนไปตามพฤติกรรมที่
สังคมใหความหมายวาเปนพฤติกรรมทีดี่งาม  ตามนัยนี้ ศีลธรรมและจริยธรรมจึงเปนเทคโนโลย ี
ของอํานาจอยางหนึ่งในการควบคุมความสัมพันธทางสงัคม และเปนสิ่งที่มีความสัมพันธกับตวัตน
ของมนุษยเปนอยางยิ่ง ฟูโกอธิบายใหเห็นวาในยุคปจจุบันที่รัฐชาตแิละเศรษฐกิจแบบโลกาภวิฒัน 
ไมสามารถดูแลมนษุยทุกคนใหมีความสขุสมบูรณอยางถวนหนาและเทาเทยีม นั่นหมายความวา 
รัฐชาติและเศรษฐกิจแบบโลกาภิวัฒน ยอมไมสามารถถือสิทธิในการสรางพื้นฐานทางศีลธรรมและ
จริยธรรมที่เปนสากลเพื่อใหมนุษยรับรูและปฏิบตัิรวมกนัได เม่ือจริยธรรมเปนเรื่องของการให
คุณคาของมนุษยตามกฎเกณฑและขอหามทางศีลธรรม มนุษยจึงยอมสามารถที่จะสรางจริยธรรม
ของตนเองในความสัมพันธกับตวัตนของตนเองได   ดังนั้น จริยธรรมจึงไมใชสิ่งที่ถูกกําหนดขึ้น
และนําไปใชไดทั่วไป  แตจริยธรรมควรถูกกําหนดขึ้นจากความรู  จากความสัมพันธของอํานาจ 
และจากบริบทของสังคมเฉพาะที่นั้น ๆ  (Ibid. 2000 : 146 - 147) 

   การที่คนพิการจะสามารถดํารงอัตลักษณแหงตัวตนไวไดนั้น เราจะตองพิจารณาผาน
แนวคิดของการสรางตัวตนในฐานะของผูกระทําการที่มีจริยธรรม (Ethical Subject)  ซึ่งมีความ
เกี่ยวของกับลกัษณะสี่ประการ  ดังตอไปน้ี   หนึ่ง  ความหมายสําคัญของการมีจริยธรรม (Ethical 
Substance) คือ การที่มนุษยไดมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจวา ตนเองเห็นชอบที่จะ
ปฏิบัตติามขอประพฤติ และขอปฏบิัตทิีก่ําหนดขึ้น  กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ สิ่งสําคัญของการมี
จริยธรรม  คือ การที่มนุษยสามารถกระทําในสิ่งที่สอดคลองกับหลกัจริยธรรมทีต่นเองตัดสินใจได   
สอง  วิถีทางของผูกระทําการที่มีจริยธรรม (Mode of  Subjection) เกิดขึ้นจากการที่มนุษยเกิด
ความตระหนักรูในหนาที่ หรือขอกําหนดทางศีลธรรมที่ถูกสรางผานคําสอนทางศาสนา ผานการ
อางเหตุผล หรือผานการกระทําที่ทําใหมนุษยยอมรับตอระเบียบ จนสรางตัวตนของตนเองตาม
การตระหนักรูในวิถทีางได ตามนัยนี้ มนุษยที่มีประวตัิศาสตรแหงตัวตนที่แตกตางกัน ยอม
สามารถดํารงอยูในขอกําหนดทางศีลธรรมเดียวกันโดยใชวถิีทางที่แตกตางกันได  ซึ่งวิถีทาง
ดังกลาวเกิดขึน้จากความสัมพันธระหวางตัวตน (Self) กับขอกําหนดทางศีลธรรม (Moral Code) 
จนมนุษยตัดสนิใจนําสิ่งที่เกดิขึ้นจากความสมัพันธเหลานั้นมาปฏิบัตกิับตนเอง  สาม  การที่จะ
ดํารงฐานะของผูกระทําการที่มีจริยธรรมไดนั้น มนุษยตองฝกฝนตนเองผานกระบวนการเรียนรู 
ตรวจสอบและจดจําวาวิถีทางใด ที่ทําใหตนเองเกดิสุนทรียะในการกระทําทีต่นเองไดตัดสินใจ  
(Self – Forming Activity)     และ สี่  การดํารงอยูในฐานะของผูกระทําการที่มีจริยธรรม (Ethical 
Subject)  ถือไดวา เปนผูที่ปฏิบตัิตวัอยูในศลีธรรมอันดีในตัวของมันเองอยูแลว  (Davidson. 
1986 : 228 - 229)   
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   เม่ือจริยธรรมเปนเรื่องของความแตกตางในการใหคณุคาตอกฎเกณฑ และขอหามทาง 
ศีลธรรมของมนุษยแตละคน  ดังนั้น  จริยธรรมจึงเปนเรื่องของความหลากหลายที่มนุษยแตละคน 
ยอมสามารถที่จะตัดสินใจเลือกวิถีทางแหงจริยธรรม ตามตวัตนอันหลากหลายทีม่นุษยสรางขึน้ใน
ฐานะของผูกระทําการได  เม่ือเปนเชนนี ้ การที่คนพิการสรางตัวตนของตนเอง (Self Identities) 
ขึ้นมาเพื่อปฏิเสธอัตลักษณทางสังคม  จึงไมไดมีความหมายวาเขาเปนคนไมดีทีฝ่าฝนกฎเกณฑ
ของสังคม เพราะคนพิการมีสิทธิที่จะเลือกใชจริยธรรมตามวิถีทางทีต่นเองไดพิจารณาภายใต
ขอกําหนดทางศีลธรรมแลววา มันเปนวิถีทางที่จะทาํใหเขาสามารถดํารงอยูในโลกใบนี้ไดอยางมี
สุนทรียภาพในชีวติ   ตามนัยนี้  จริยธรรมแหงตัวตน (Ethics of Self)  จึงเปนสิ่งสําคัญที่จะทาํให
มนุษยซึ่งมีตัวตนที่หลากหลายสามารถดํารงชีวิตอยูภายในขอกําหนดทางศีลธรรมเดียวกัน โดยใช 
วิถีทางแหงจริยธรรมที่แตกตางกันไดอยางมีความสุข  และหากคนพิการสามารถเขาใจความคดิ
เกี่ยวกับการสรางตัวตนในฐานะของผูกระทําการที่มีจริยธรรม ก็ยอมทําใหเขาเสริมพลังความ
ม่ันใจเกี่ยวกับการสรางตัวตนของเขาวา มันเปนสิ่งที่เหมาะสมและดีงามกับตนเองและผูอ่ืนแลว  
ในที่สุดคนพิการก็จะสามารถดํารงตัวตนที่ตนเองสรางขึ้นจนเปนอัตลักษณทีถ่าวรและยั่งยืน  ทัง้นี้ 
เพ่ือดํารงไวซึ่งศักดิ์ศรีของความเปนมนษุย ที่สามารถกํากับการดําเนินชีวิตของตนเองใหเปนไป
ตามสุนทรียภาพของการดํารงอยูไดตอไป 

อยางไรก็ตาม  แมวาแนวคิดเทคโนโลยีแหงตัวตน  (Technology of self)  จะเปน
แนวความคิดที่ทําใหผูวิจัย สามารถมองเห็นกระบวนการสรางอัตลักษณแหงตวัตนของคนพิการ  
ในฐานะของผูกระทําการที่มีจริยธรรมไดอยางชัดเจน แตแนวคดิดังกลาวก็ยังคงมีบางประเด็นที่ 
ฟูโกไมไดกลาวถึง  แตผูวิจัยคิดวาเปนประเด็นสําคญัที่จะทําใหการศึกษาครั้งนีมี้ความสมบูรณ
มากขึ้น  กลาวคือ  การสรางตัวตนตามแนวทางการใชเทคโนโลยีแหงตัวตน  จะใหความสําคัญกับ
การสรางตัวตนของมนุษยจากตนเองโดยอิสระ จนถึงขนาดที่ฟูโกมองวาตัวตนที่มนุษยสรางตาม
แนวทางดังกลาวนั้นคือ ภาคปฏิบตัิการแหงอิสระเสรีภาพของมนุษย (The Self as A Practice of 
Freedom)  (Rabinow. 1997 : 281-283)  ตามนัยนี้ กระบวนการสรางตัวตนตามแนวทาง
ดังกลาว จึงละเลยที่จะพูดถึงบุคคล หรอืบริบททางสงัคมที่อยูลอมรอบคน ๆ นัน้ วามันมีผลตอการ
กอกําเนิดอัตลักษณแหงตวัตนของมนุษยดวยเชนกัน การที่ฟูโกไมใหความสําคัญกับการวเิคราะห 
ประเด็นดังกลาว อาจเปนเพราะงานของเขาสนใจกระบวนการสรางตัวตนของมนุษย เพ่ือหลุดพน
จากวาทกรรมทางเพศเปนหลัก ดังนั้น เขาจึงพยายามมุงเนนที่จะวเิคราะหใหเห็นวา หากมนุษย
สามารถรูเทาทันตอการสรางของวาทกรรมทางเพศ มนุษยก็จะสามารถหลดุพนจากกับดักของ
วาทกรรมดวยตนเองไดโดยอิสระ และสามารถดํารงอยูภายใตสถานภาพทางเพศที่ตนเองเลอืกที่
จะเปนไดอยางมีความสุข 

แตในกรณีของการสรางอัตลักษณแหงตวัตนของคนพิการ ผูวิจัยมองวาหากปลอยให 
คนพิการรูเทาทันและลุกขึ้นมาตอตานอํานาจของวาทกรรม   ดวยการสรางตัวตนของตนเองโดย
อิสระตามวิถทีางของเทคโนโลยีแหงตัวตนเพียงฝายเดียวนั้น  อาจไมเพียงพอที่จะทําใหคนพกิารมี
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ศักดิ์และสทิธแิหงความเปนมนุษยไดอยางแทจริง  นั่นเปนเพราะคนพิการไดรับผลจากการกระทํา
ของวาทกรรมไมเทากับคนที่ถูกสังคมมองวามีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ  กลาวคือ วิถีชวีิตของ
คนที่ถูกมองวามีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศนั้นไมไดมีความเปนชายขอบอยางสุดขีด (Extreme)  
เพราะบางขณะหากเขาสามารถซอนเรนเพศที่สังคมมองวาเบี่ยงเบนไวได เขาก็จะสามารถดําเนิน
ชีวติและมีปฏสิัมพันธกับผูอ่ืนในสถานะของบุคคลที่สังคมมองวาปกติได แตสําหรับคนพิการไมใช 
เน่ืองจากวิถีชวีิตของเขาไดรับความบอบช้ํา จากการกระทําของวาทกรรมอยางหนักหนวงมากกวา
คนชายขอบอืน่ ๆ หลายเทา  จนอาจกลาวไดวานับตั้งแตวันที่เขาถกูยัดเยียดใหสวมใสคุณคาและ
ความหมายของคนพิการแลว ตลอดชวงชีวติของเขาแทบไมมีชวงเวลาใดที่จะสามารถดํารงชีวติ 
และมีปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืนในสถานะของบคุคลทีส่ังคมมองวา “ปกต”ิ ไดเลย   เพราะเขาไมสามารถ 
ซอนเรนรางกายของตนเองใหรอดพนจากการจับจองของสังคมได  เม่ือเปนเชนนี ้แคการรูเทาทัน
และสรางตวัตนขึ้นมาตอตานจึงไมเพียงพอสําหรับคนพิการ แตผูคนที่อยูลอมรอบคนพิการจะตอง
เริ่มตระหนักรูตอวาทกรรม  จะตองเร่ิมไมเชื่อตามที่อัตลักษณทางสังคมบอก และจะตองเริ่มทํา
ความเขาใจกับความคิดเรื่องพ้ืนที่แหงตัวตนใหมอีกครัง้หนึ่ง เพ่ือใหตัวตนที่คนพิการสรางขึ้นมี
พ้ืนที่ทางสังคมของตนเอง   และเม่ือเปนเชนนั้นคนพกิารจึงจะสามารถดํารงชีวิตอยูบนโลกใบนี้ได
อยางมีสุนทรียะและเปนมนุษยที่มีศักดิศ์รีอยางแทจริง 
 
สวนทีส่าม : พื้นที่แหงตวัตนของคนพิการ      
 

ในสวนทีผ่านมา ผูวิจัยไดแสดงใหเห็นถึงแนวคิดในการสรางอัตลกัษณแหงตัวตนของ 
คนพิการวามีกระบวนการกอกําเนิด  กระบวนการสราง และการดํารงไวซึ่งอัตลกัษณแหงตัวตน
ของตนเองไดอยางไร โดยจะเห็นไดวาแนวคิดดังกลาวใหความสําคญัและมุงเนนการวิเคราะหไปที่
การสรางตัวตนของมนุษยดวยตนเองโดยอิสระ เพ่ือปฏิเสธอัตลักษณทางสังคมตามที่วาทกรรม
หยิบยื่นให  อยางไรก็ตาม การสรางอัตลักษณแหงตวัตน (Self Identities) ของคนพิการไมอาจ
เกิดขึ้นไดโดยอาศัยแนวคิดเทคโนโลยีแหงตัวตนแตเพียงลําพัง เพราะขอจํากัดในการสรางตัวตน
ของมนุษยถูกบงการอยูภายใตอํานาจเพือ่ดํารงไวซึ่งการควบคุม ดังนั้น ในสวนนี้ผูวิจัยจึงจําเปน 
ตองกลาวถึงแนวคิดเรื่องพื้นที่ เพราะพื้นที่เปนแนวคดิที่ทําใหมนุษยสามารถเขาถึงการกอกําเนิด
ตัวตนของคนพิการในมิติทีแ่ตกตางไปจากประสบการณเดิมที่มนุษยเคยมีอยู  การเขาถึงแนวคิด
เรื่องพื้นที่จึงสามารถเผยใหเห็นไดวาคนพิการจะเปดพื้นที่ใหกับตัวตนของตนเองไดอยางไร และ
การเผยใหเห็นวาคนพิการจะเปดพื้นที่ของตนเองไดอยางไรนั้น จึงเปนที่มาในการเขาถึงการสราง 
อัตลักษณแหงตัวตนของคนพิการนั่นเอง ที่ผานมาตัวตนของมนุษยที่ถูกจารกึในประวตัศิาสตร 
มักเปนตัวตนของวีรบุรษุทีมี่ความเกงกลาสามารถ หรือหากมีการกลาวถึงคนพิการก็จะกลาวถึง
ตัวตนของคนพิการที่มีความสามารถเหมือนวีรบุรุษ ตวัตนของคนพิการตามการรับรูของคนทัว่ไป
จึงกลายเปนตวัตนของมนุษยตามการคาดหวังของคนอื่น นั่นคือ คนพิการตองมีความสามารถหรือ
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ตองเกงกลากวาคนอื่น ๆ หลายรอยเทา จึงมีคนพิการนอยคนนักที่จะเปนไดแบบน้ัน  เม่ือเปน
เชนนี้ ผูคนสวนใหญจึงหลงลืมประวัตศิาสตรชีวติของคนพิการที่เปนมนุษยปุถชุนธรรมดา และ
หลงลืมความรูที่ถูกสรางขึน้จากคนกลุมน้ี จนทําใหมองไมเห็นวาคนกลุมน้ีถูกกดีกัน ถูกปดกั้น 
และถูกทําใหไมมีตัวตนในสงัคมไดอยางไร  ดวยเหตนุี้ การเขาถึงความคิดเกี่ยวกับพื้นที่จึงเปน 
สิ่งสําคัญที่ทําใหสังคมหันมาตระหนัก และหันมาใหความสําคัญกับการสรางตัวตนของมนุษยตาม
เจตจํานงของเขา และทายที่สุดการกระทําดังกลาวก็จะทําใหมนุษยสามารถเขาถงึความเสมอภาค
และเคารพในความหลากหลายที่มีอยูในตัวตนของมนุษยไดอยางแทจริง 

การจะเผยหรือขุดคุยใหเห็นที่มาของการสรางอัตลักษณแหงตัวตนของคนพิการ ซึ่งเปน 
มนุษยธรรมดาคนหนึ่งไดนั้น แนวคิดเรื่องพื้นที่ถือไดวาเปนแนวคดิที่มีความสําคัญอีกแนวคิดหนึ่ง 
นอกเหนือจากแนวคิดในเรือ่งเทคโนโลยแีหงตัวตน เพราะคนทั่วไปมักถกูทําใหคิดและเชื่อวา 
อัตลักษณ  ตวัตน และพ้ืนที่  เปนสิ่งที่สามารถแยกสวนจากกันและกันได แตสําหรับผูวิจัยกลบัคิด
และเชื่อวา อัตลักษณและตัวตนของมนุษยเปนสิ่งทีไ่มอาจแยกออกจากพื้นที่ได  เพราะรางกาย
ของมนุษยก็คอื พ้ืนที่ประเภทหนึ่งที่ถูกใชเปนภาคปฏบิัติการของอํานาจ ในการสรางอัตลักษณ
ใหแกมนุษย ดังนั้น ทันทีที่สังคมไดกําหนดความหมายและคุณคาเชิงลบใหแกคนพิการ สังคมจึง
มักจะสรางกฎเกณฑหรือคานิยมที่พึงปฏิบัตติอคนพิการไวดวย การสรางกฎเกณฑและคานิยม 
จึงกลายเปนการลากเสนเพือ่แบงแยกคนพิการออกจากคนทั่วไปในสังคม  ตามนัยนี้ การสราง 
ความหมายทางสังคมใหแกคนพิการ จึงเปนสิ่งที่สัมพันธกับการสรางพื้นที่ของความแตกตางและ
การลากเสนพรมแดนเสมอ   วิธีคิดเชงิพ้ืนที่จึงไมอาจแยกออกจากการรับรูในเรื่องอัตลักษณของ
มนุษยได เพราะพื้นที่เปนพ้ืนฐานของชวีิตมนษุยในทกุรูปแบบ พ้ืนที่จึงเปนพ้ืนฐานในการทํางาน
ของอํานาจทุกชนิดดวยเชนกัน (Foucault. 1984 : 252)    ดวยเหตุนี้ พ้ืนที่จึงไมใชสิ่งที่ไรเดียงสา 
และดํารงอยูในตัวมันเองโดยปราศจากอคติ แตพ้ืนที่มีอิทธิพลตอการสรางอัตลกัษณใหแกมนุษย  
อัตลักษณจึงไมใชสิ่งที่มีอยูแลวในตวัมนุษย แตอัตลักษณถูกยึดครองดวยการทํางานของอํานาจ  
อัตลักษณจึงเปนผลผลติของความสัมพันธในการทํางานของอํานาจ ภายในพื้นที่เหนือรางกายและ
จิตใจมนุษย  (Foucault. 1980b : 73 - 74)   เม่ือพ้ืนที่ถูกใชเปนพ้ืนฐานในการทาํงานของอํานาจ
ในการสรางภาพลักษณเชิงลบใหแกคนพกิาร  ดังนั้น พ้ืนที่ก็ยอมถูกใชเปนพ้ืนฐานในการทํางาน
ของอํานาจในการสรางอัตลกัษณแหงตัวตนใหแกคนพกิารไดดวยเชนกัน  เพราะแมวาคนพิการจะ
สามารถสรางตวัตนของตนเองตามแนวทางเทคโนโลยแีหงตัวตนไดสําเร็จ แตหากคนพิการไมมี
พ้ืนที่ทางสังคมเปนของตนเอง  อํานาจซึ่งเปนไปตามเจตจํานงของเขาก็จะไมสามารถทํางานได  
ในที่สุดคนพิการก็จะยังคงเปนบุคคลที่ไรอํานาจในสังคมอยูเชนเดิม และการที่คนพิการไมมีอํานาจ
ในสังคมก็มีคุณคาเทากับการไมมีตัวตนของคนพิการอยูในสังคมนั่นเอง 

การที่คนพิการจะสามารถใชพื้นที่เปนพ้ืนฐานในการทาํงานของอํานาจ   เพื่อสรางตัวตน 
ของตนเองใหเติบโตขึ้นมาในสังคมไดนั้น การเขาถึงแนวคิดเรื่องพ้ืนที่นับวาเปนสิ่งที่มีความสาํคัญ
เปนอยางยิ่ง เพราะที่ผานมาผูคนสวนใหญในสังคมถูกทําใหคิดและเชื่อมาโดยตลอดวา พื้นที่  
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เปนสิ่งตายตัว  หยุดนิ่ง และมีอยูจริงตามธรรมชาติ   ความเชื่อซ่ึงถือไดวาเปนพ้ืนฐานหลักของ
การรับรูเรื่องพื้นที่ดังกลาวเกิดขึ้นตั้งแตสมัยกรีกโบราณนับตั้งแตทียู่คลิด (Euclid) นักคณิตศาสตร
ชาวกรีกผูไดรบัการยกยองใหเปนบิดาของวิชาเรขาคณิต ไดสรางคําอธิบายเรื่องพื้นที่ใหเปนระบบ
และมีความเปนวิทยาศาสตร  โดยเขาอธิบายวาพื้นที่ หมายถึง กระบวนการที่มนุษยกําหนด
ตําแหนง กําหนดขนาด  และกําหนดระยะทางใหแกวตัถุ  (Cavallaro. 2001 : 167)     และหาก
นับตั้งแตที่ยูคลิดไดใหความหมายแกพ้ืนที่ในครั้งนั้น ก็สงผลใหการรับรูโดยทั่วไปตอความคิดเรือ่ง
พ้ืนที่ของมนุษยตั้งอยูบนพ้ืนฐานของวชิาคณิตศาสตรเพียงประการเดียว  (Lefebvre. 1991 : 1) 
อิทธิพลทางความคิดเรื่องพื้นที่ของยูคลิดไดสืบทอดตอมาจนเกิดการศึกษาในวิชาภูมิศาสตรแผนที่ 
ซึ่งถือไดวาเปนความรูกระแสหลักที่ไดสรางภาพตัวแทนของพื้นที่ จนทําใหมนุษยมองเห็นวาพื้นที่ 
มีสภาพเปนวตัถุ และมีความเปนกลาง (Neutral)   การศึกษาพื้นที่ตามกรอบความรูในสาขาวิชา 
ภูมิศาสตรไดมีอิทธิพลอยูเหนือความคิดของผูคนในสงัคมเปนเวลายาวนาน โดยเฉพาะประเด็น 
ที่เกี่ยวของกับการกําหนดอาณาเขตดินแดน สถานที่ และประชากร   จนอาจกลาวไดวา ความรู
ดานภูมิศาสตรกลายเปนเครื่องมือที่สําคัญในการไดมาซึ่งการเขาถอืสิทธิ เขาดําเนินการ และ
ขยายอํานาจของลัทธิจักรวรรดิ์นิยมหรือลัทธลิาอาณานิคม  (Cavallaro. 2001 : 168 - 169)   

ตอมาในปครสิตศักราช 1960  ก็ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งสําคญัในแวดวงการศึกษา
เรื่องพื้นที่ โดยนักวิชาการหลายคนไดหันมาใหความสนใจศึกษาประเด็นเกี่ยวกับความเปนสากล
ของกฎเกณฑที่เขาไปกําหนดองคประกอบทางสังคมของพื้นที่ โดยมุงเนนการศึกษาไปที่การ
พยายามคนหาคําอธิบายวา กฎเกณฑทั่วไปซึ่งเกิดขึน้จากวิถีทางในแตละองคประกอบของพื้นที ่
มีผลตอพฤติกรรมของมนุษยในภาพรวมอยางไร?  การเปลี่ยนแปลงในครั้งนี้ แมวาจะเริ่มมีการให
ความสําคัญในการศึกษาเรือ่งพื้นที่ซึ่งเชื่อมโยงกับมนุษยและสังคมมากขึ้น แตการศึกษาดังกลาว 
ก็ไมไดมุงเนนที่จะสนใจศึกษาความแตกตางทางดานวฒันธรรม  สภาพแวดลอม และสภาวการณ
ทางการเมือง ยิ่งไปกวานัน้ การศึกษาดังกลาวไมเคยคิดที่จะตั้งคําถามตอกฎเกณฑที่เปนสากล
เหลานั้น เชน ไมเคยคิดที่จะตั้งคําถามวา ทําไมสังคมตะวันตกตองแบงแยกระหวางพื้นที่สาธารณะ 
(Public Space) กับพ้ืนที่สวนตวั (Private Space) ออกจากกันอยางชัดเจน? หรือไมเคยตั้ง
คําถามวา การจัดสรรพื้นที่ทางภูมิศาสตรมีผลตอความไมเทาเทยีมดานเศรษฐกจิหรือสถานภาพ
ทางเพศอยางไร?  (Ibid. 2001 : 169)     

การตั้งคําถามตอการลากเสนแบงพรมแดนและกฎเกณฑที่เปนสากล ไดกอกําเนิดขึ้น
เม่ือนักวิชาการดานพื้นที่เชงิวิพากษ เริ่มหันมาใหความสนใจศึกษามิติทางดานการเมืองของพ้ืนที ่
(Politics of Space)  ดวยการชี้ชวนใหเห็นวาเสนแบงพรมแดนเกิดขึ้นไดอยางไร ดวยวธิีการใด 
และเก็บกดปดกั้นอะไรไวบาง   การศึกษาพื้นที่เชิงวพิากษ  (Critical Geography)  จึงเกิดขึ้น
ภายใตความคิดหลัก ๆ  สีป่ระการ ไดแก   หน่ึง  การศึกษาที่มุงเนนวิเคราะหพ้ืนที่ในฐานะที่เปน
เทคนิคของการควบคุม (Geography as Technical Control)  สอง  การศึกษาที่มุงเนนวิเคราะห
พ้ืนที่ในฐานะที่เปนการสรางความเขาใจรวมกันตอพ้ืนที่ (Geography as Mutual Understanding)  
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สาม  การศึกษาที่มุงวิเคราะหพ้ืนที่ในฐานะที่เปนการปลดปลอยมนุษยชาต ิ (Geography as 
Emancipation)  และ สี่  การศึกษาที่มุงวิเคราะหพ้ืนที่ในฐานะที่เปนการสรางสังคมขึ้นใหม 
(Geography as Social Reconstruction)  (Morgan. 2002 : 15)  ดังนั้น แมวาการศึกษา 
ดานพื้นที่เชิงวิพากษจะมีจุดเนนในการวเิคราะห ที่แตกตางไปตามฐานคติของนักวิชาการแตละคน 
แตการศึกษาดานพื้นที่ตามแนวทางนี้กลบัมีจุดรวมและเปาหมายทีต่รงกัน นั่นคอื การปลดปลอย  
มนุษยชาตใิหเปนอิสระจากการครอบงําของอํานาจ    ดวยการทาทายและตั้งขอสงสัยกับแนวคิด
เรื่องพื้นที่ที่ผูกติดอยูกับเรือ่งของการออกแบบตามตําราผังเมืองสมัยใหม เพ่ือนําเสนอความหมาย
ใหมเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องพื้นที่ซึ่งอยูนอกเหนือจากประสบการณที่มนุษยพบเห็นอยูทั่วไป 

ฟูโก (Foucault) คือนักวิชาการคนหนึ่งที่ทาทายความคิดเกี่ยวกบัพื้นที่ที่ยึดยุโรปเปน
ศูนยกลางซึ่งมองมิติของเวลาและประวตัศิาสตรเปนเสนตรง ดวยการสรางความคิดเกี่ยวกบัพืน้ที่
ผานการศึกษาเรื่องความบา ในผลงานทีมี่ชื่อวา Madness and Civilization  โดยในงานดังกลาว
เขาแสดงใหเห็นวา ในอดีตการแบงแยกอาณาเขตระหวางคนปกติกับคนบามักจะใชความนากลัว 
(Terror) เปนตัวกําหนดเพื่อแบงแยกเขตแดนระหวางเหตุผล (Reason) กับสิ่งที่ไมเปนเหตุผล 
(Unreason) แตในยุคถัดมา กลับมีการยอมรับใหสิ่งที่เปนเหตผุลกับสิ่งที่ไมเปนเหตุผลมาบรรจบ
กันดวยการสรางสถานที่เฉพาะสําหรับคนบา (Asylum)  และเปลีย่นรูปแบบการจัดการกับคนบา 
โดยหันมาใชการพูดจา (Speech) แทนการใชความรุนแรง  นอกจากนี้ ภายในสถานที่ดังกลาว 
ยังมีผูควบคุมที่คอยทําหนาที่ในการพูด เพ่ือไมใหคนบาเกิดความรูสกึวาตนเองผิดที่เปนบา แตให
เกิดความสํานกึตอการกระทําของตนเอง หากมันสงผลกระทบกระเทือนตอศลีธรรมและสังคม  
ตามนัยนี้ การสรางใหคนบาเกิดความสํานึกผิด จึงกลายเปนสิ่งสําคญัที่ทําใหคนบากลายเปนเปา
ของการลงโทษอันเจ็บปวดซึ่งเกิดขึ้นจากตนเองและคนอื่น เพราะเมื่อไรก็ตามที่คนบารูวา
สถานภาพของตนเองคือการตกเปนเปา คนบาก็จะหันกลับไปสูการรูจักตนเองวาเปนมนุษยที่มีเสรี 
มีความรับผิดชอบ และในทีสุ่ดก็กลับสูเหตุผล (Reason)    สิ่งตาง ๆ เหลานี้จึงกลายเปนเทคนคิที่
ทําใหคนบากลายเปนวัตถุเพ่ือคนอ่ืน  (Objectifying for the Other) (Foucault. 1988 : 245-247)   
เม่ือเปนเชนนี ้ สถานดูแลคนบาจึงเปนเสมือนพื้นที่ซึ่งเปนภาคปฏบิัติการของอํานาจในการทําให
คนบาเกิดความสํานึกรูในตวัเอง และยอมรับการแบงแยกตนเองออกจากคนทั่วไปในสังคมวาเปน
สิ่งที่ถูกตองและชอบธรรม  

หลังจากนั้น ฟูโกก็นําเสนอความคิดเกี่ยวกับพื้นทีใ่นมิติของการมอง (Seeing) และการ
จับจอง (Gaze)  ซึ่งสําหรับฟูโกแลว การจับจอง (Gaze)  ไมไดเปนเพียงแคเทคนิคในการจัดการ
กับมนุษยในเชิงเหตุผลและการเมืองเทานั้น  แตการจบัจองเปนระบบของความรูที่มนุษยใชมนุษย
ดวยกันเองมาเปนวตัถุในการศึกษา  (Foucault. 2003 : ix – xxii)  ดังนั้น ฟูโกจึงหันมาใหความ
สนใจศึกษารปูแบบสถาปตยกรรมของโรงพยาบาลในชวงครึ่งหลังของศตวรรษที ่ 18  ซึ่งถือไดวา 
เปนชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงครั้งสําคัญในการปฏิรูปสถาบันทางการแพทย (Medical Institution) 
โดยเขาวิเคราะหใหเห็นวาการจับจองทางการแพทย ที่อาศัยเทคนคิของการมองดูอาการในฐานะ 
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ที่เปนการแสดงออกของโรคตาง ๆ นั้น  ไดถูกทําใหกลายเปนสถาบัน (Institutionalised) และมีผล 
อยางฝงแนนตอพ้ืนที่ทางสงัคมไดอยางไร  กลาวคือ รูปแบบสถาปตยกรรมใหมของโรงพยาบาล
ไดกลายเปนพ้ืนที่ที่สงเสรมิและสนับสนนุใหการจับจองทางการแพทย  สามารถดําเนินไปไดอยาง
มีประสิทธิภาพ  เพราะพื้นที่ภายในโรงพยาบาลไดถกูแบงประเภท (Dividing Space)  ออกเปน
แผนกตางๆ โดยอาศัยความรูทางการแพทยเปนสิ่งอางอิงในการแบงแยก ทั้งน้ีก็เพื่อทําใหทกุสวน 
(Cell) ภายในพื้นที่ มีอํานาจในการตรวจตรา (Surveillance) ใหมนุษยทุกคนตองปฏิบัตติวัไปตาม
ระเบียบและกฎเกณฑของพื้นที่อยางเครงครัด (Foucault. 1980a : 146)     

และตอมาฟูโกก็ทาทายแวดวงวิชาการอกีครั้งหนึ่ง   ดวยการนําเสนอความคิดเรื่องพื้นที่ 
ในมิติของการจัดระเบียบวินยั (Disciplinary Space) ผานการศึกษารูปแบบสถาปตยกรรมของคุก
ที่เรียกวา  ‘Panopticon’  ในฐานะที่เปนระบบในการทําใหมองเห็นไดทุกสวน  (Foucault. 1980b : 
71)  กลาวคือ ‘Panopticon’ ไดถูกออกแบบใหมีรูปทรงที่แนนหนา ภายในหองขังมีประตูดานหนา
กวาง  ดานหลังมีหนาตางเล็ก ๆ พอที่จะใหแสงสวางสองเขามาภายในหองขัง เพ่ือทําใหผูคุมที่อยู
ในหอคอยซึ่งตั้งอยูอีกดานหนึ่งมองเห็นพฤติกรรมของนักโทษ โดยที่นักโทษไมสามารถรูไดเลยวา
ผูคุมทําอะไร จองมองดูเขาอยูหรือไม   สภาวการณดังกลาวจึงทําใหนักโทษรูสึกกับตัวเองอยู
ตลอดเวลาวาตนเองถูกควบคุมและจองมองอยู ทั้ง ๆ ที่นักโทษไมมีโอกาสที่จะรูถึงสภาวะที่แทจริง
ภายนอกไดเลย   ตามนัยน้ี นักโทษจึงถูกทําใหเห็นในสิ่งที่มองไมเห็น (Visible the Invisible)  
จนนําไปสูการเปนผูควบคุมตนเองในที่สุด (Foucault. 1979 : 200)   ฟูโกอธิบายเพิ่มเติมวา
เทคนิคของการมองเห็นไดทุกสวน (Panoptism)  ไมไดถูกใชเปนเครื่องมือของรัฐ (State 
Apparatus) เพ่ือควบคุมเฉพาะนักโทษเทานั้น   แตเทคนิคดังกลาวไดถูกใชเปนเครื่องมือในการ
ควบคุมสังคมโดยรวมทั้งหมด  เม่ือเปนเชนน้ี เทคนิคของการมองเห็นไดทุกสวน (Panoptism)  
จึงเปนเสมือนเทคโนโลยีของอํานาจในการจัดระบบระเบียบใหแกสรรพสิ่ง ทั้งน้ีก็เพ่ือการกําหนด 
ควบคุม และบงการความเปนไปของผูคนสังคมในสังคมนั่นเอง  (Foucault. 1980b : 71)   

ผลงานทางความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ของฟูโกตามกลาวขางตน ถือไดวาเปนสิ่งที่สรางความ 
สั่นคลอนแกการศึกษาในแวดวงพื้นที่และสถาปตยกรรมเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะการสรางสถาบัน
ทางสังคมสมัยใหม เพราะการวิเคราะหของเขาไดสรางคุณูปการที่ทําใหมนุษยเกิดความตระหนักรู
ไดวา หากการสรางสถาบันทางสังคมในยุคปจจุบันยังคงยึดติด และมีวิธคีดิเกี่ยวกับพ้ืนที่ซึ่งไม
แตกตางกับการสรางสถานดูแลคนบา (Asylum) โรงพยาบาล (Hospital) และคุก (Panopticon)  
ในศตวรรษที่ 18     ตามนัยนี้ การสรางสถาบันทางสงัคมในยุคปจจุบันอยางเชน สถานสงเคราะห 
สถานฝกอาชพี สถานฟนฟูสรรถภาพ หรือสถานศึกษาพิเศษสาํหรับคนพิการ จึงมีคุณคาไม
แตกตางกับการสรางพื้นที่เพ่ือแบงแยก ปดกั้น และกีดกันมนุษยออกจากมนุษยดวยกันเองนั่นเอง     
นอกจากนี้ ผลงานของเขายังไดสรางคุณูปการทางความคดิแกแวดวงวิชาการในหลากหลายสาขา 
เพราะมันไดกอใหเกิดจินตนาการทางความคิด เพ่ือตอยอดการศึกษาในสิ่งที่นกัวิชาการแตละคน
สนใจ รวมถึงแวดวงวชิาการศึกษาดานพืน้ที่และความพิการดวยเชนกัน ตัวอยางเชน การศึกษา
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ของเอ็ดเวิรด โซจา (Edward  Soja) ที่มุงเนนวิเคราะหพ้ืนที่ในมิติทีเ่กิดจากการผสมผสานระหวาง
มโนทัศนเรื่องพื้นที่ในมิติทีเ่ปนรูปธรรม กับมโนทัศนเรื่องพื้นที่ในมิติที่เปนนามธรรม เชน วธิีคิด
หรือความรูสึกในจิตใจที่มนุษยมีตอพ้ืนที่  (Soja. 1997 : 248 - 249)  เขาจึงสนใจศึกษาเกีย่วกับ
การวางผังเมือง การออกแบบเมือง และสถาปตยกรรม  โดยเฉพาะในนครลอสแองเจอลิส  (Los 
Angeles) ซึ่งเขามุงวิเคราะหใหเห็นวา การกําหนดพื้นที่โดยใชเศรษฐกิจและการเมืองเปนฐาน 
สงผลตอชนชัน้ (Class)  เชื้อชาติ (Race)  เพศสภาพ (Gender)  และเพศวิถี (Sexuality)  
ที่แตกตางกันอยางไร  รวมถึงวิเคราะหวถิีทางของวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลตอสถานที่อีกดวย 

นอกจากนี้  เขายังสนใจศึกษาความแตกตางในการใชพ้ืนที่ของคนในสังคมที่แตกตางกัน 
กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ   โซจา (Soja) สนใจศึกษาการใหความหมายตอพ้ืนที่ (Meaning of Space) 
โดยผูใชพ้ืนทีน่ั้น ๆ    ซึ่งเขาอธิบายวาผูใชพ้ืนที่สามารถใหความหมายตอพ้ืนที่ที่แตกตางกนัได  
เพราะมนุษยแตละคนสามารถมองและใชพ้ืนที่แตกตางกันไปตามวถิีทางของแตละคน ตัวอยางเชน   
การใชพ้ืนที่ถนน   เด็ก ๆ อาจใหความหมายวาเปนสถานที่สําหรับใชในการเลน (Play)  ในขณะที่
คนขับแทกซี่อาจใหความหมายวาเปนสถานที่สําหรับขบัรถ ดังนั้น งานของโซจาจึงมีคุณประโยชน
ที่ชวยทําใหมนุษยมองความหมายของพื้นที่ ไมคงอยูตามมโนทัศนในการมองพื้นที่แบบเดิม แต
เคลื่อนที่ไปตามประวัตศิาสตรทางความคดิเกี่ยวกับพ้ืนที่ที่เปลี่ยนแปลงไป และการเปลี่ยนแปลง
ความหมายของพื้นที่ไปตามการเมืองของประวัตศิาสตรทางความคิดและทฤษฎีนี่เอง จึงเปนสิ่ง 
ที่กอใหเกิดขอโตแยงใหม ๆ ที่มีชีวติชวีา และมีนัยสําคัญที่ทําใหมนุษยมองเห็นวิถีทางของความ
แตกตางเกี่ยวกับเวลาและพืน้ที่  มองเห็นการมีอิทธิพลซึ่งกันและกันระหวางประวตัิศาสตรกบั
พ้ืนที่ทางกายภาพ และมองเห็นทิศทางในการปลดปลอยมนุษยใหเปนอิสระ จากการกําหนดหรือ
ครอบงําของชนชั้นที่มีอภิสิทธิ์ในสังคม  (Soja. 1989 : 7 - 11)    

สวนการศึกษาคนควาในแวดวงวิชาการดานภมูิศาสตรของความพิการ (Geographies  
of Disability) ก็มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบในการศึกษา ที่แตเดิมมุงศึกษาเรื่องการสรางภูมิศาสตร
ทางกายภาพ (Physical Geographic) เพ่ือกอใหเกิดประสิทธิภาพในการจัดการเกี่ยวกับคนพกิาร  
ไปสูการวิเคราะหประเด็นทางประวัตศิาสตรดานพื้นที่กบัการสรางทางสังคม เชน การศึกษาของ
กลีซัน (Gleeson) ในป 1999  ที่วิเคราะหการสรางกรอบทางสังคมเกี่ยวกับความพิการ ผานการ
สรางความรูเรือ่งผลผลิตของพื้นที่ โดยเขาใหความสนใจศึกษาประสบการณของคนพิการที่อยูใน
โครงสรางทางสังคมแบบศกัดินา (Feudal) และทุนนิยมอุตสาหกรรม (Industrial Capitalist)  หรือ
การศึกษาของโอลิเวอร (Oliver) และเฮเวย (Hevey) ในป 1990 และ 1992  ที่วิเคราะหใหเห็นวา
การเกิดขึ้นของวิถีการผลติแบบอุตสาหกรรม (Mode of Production)  ไดเขาไปทําลายพื้นที ่
ทางสังคมของคนพิการที่อยูในโครงสรางทางสังคมแบบศักดินา ในแงของการสรางคุณคาและ
ความหมายใหมใหกับแรงงานและชีวติทางสังคมไดอยางไร  ซึ่งจากประวัตศิาสตรความคิดดาน
พ้ืนที่ดังกลาว สามารถทําใหมนุษยเขาใจความสัมพันธระหวางการสรางพื้นที่ทางสังคมกับการ
เปลี่ยนแปลงตัวตนของคนพิการไดเปนอยางดี (Clear and Gleeson. 2002 : 46 - 47) 



 38

ในขณะเดียวกัน ฟูโกก็ไมไดหยุดความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ของเขาไวเพียงแคการวิพากษ
และรื้อถอนสถาบันทางสังคมสมัยใหมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 18 เทานั้น  เพราะงานในชวงหลัง
ของเขาอยาง  ‘Of Other Spaces’  ก็ไดนําเสนอความคิดเกี่ยวกบัพืน้ที่ในอีกมิติหน่ึง    กลาวคือ  
เขามีความเหน็วาพื้นที่ที่มนุษยใชชีวติอยูนั้นมีความแตกตาง หลากหลาย และยุงยากสลับซบัซอน
เกินกวาที่จะมองเห็นได หากอาศัยวธิคีิดเกี่ยวกับพ้ืนทีแ่บบยุคกลางที่มีอยูในตัวมนุษย  ดวยเหตุนี้ 
เขาจึงเสนอความคิดเกี่ยวกบั “พ้ืนที่ชนิดพิเศษ” ที่เขาเรียกวา ‘Heterotopias’  เพ่ือทําใหมนุษย
สามารถมองเห็นภาพความสัมพันธของการขับเคี่ยวกันระหวางพื้นทีแ่บบตาง ๆ    ไดอยางชัดเจน 
ฟูโกจึงเคลื่อนความคิดเกี่ยวกับพื้นที่ของเขา ไปสูการวิเคราะหพ้ืนที่ที่มนุษยใชชวีิตอยู (Living 
Space) ในสังคมยุคปจจุบัน   โดยเขามีความเห็นวายุคปจจุบันเปนยุคสมัยทีพ้ื่นที่เขามาจัดการ 
กับมนุษยในรปูของความสมัพันธระหวางที่ตั้ง (Site) แบบตาง ๆ    ยุคสมัยปจจุบันจึงเปดให
เหตุการณหรือปรากฎการณตาง ๆ เกิดขึ้นพรอมกันในหลาย ๆ แหงได   เพราะมีการคมนาคม
และมีการติดตอสื่อสารที่สะดวกรวดเรว็  ดังนั้น มนุษยจึงไมไดมีชีวิตอยูในพื้นที่ทีว่างเปลาที่เปดให
มนุษยสามารถจัดวางบุคคลและสิ่งตาง ๆ ไดตามตองการ   หรือสามารถแตงเติมสีสันไดตามใจ
ปรารถนา  แตมนุษยอยูภายใตชุดของระบบความสมัพันธที่ถูกกําหนดโดยที่ตั้งแบบตาง ๆ และ
ที่ตั้งเหลานี้ก็ไมสามารถลดทอนหรือทดแทนกันได  ขณะเดียวกันก็ไมมีที่ตั้งชนิดใดอยูเหนือที่ตั้ง
อ่ืน ๆ อยางสมบูรณเด็ดขาด   (Foucault. 1986 : 22 - 23)    

ฟูโกแบงพ้ืนที่ออกเปนสองชนิด  ไดแก หนึ่ง พ้ืนที่ในอุดมคติ (Utopias) เปนพ้ืนที่ที่ไมมี
ที่ตั้งจริงในสังคม (Unreal Spaces)  แตเปนพ้ืนที่ในจินตนาการที่เชือ่มโยงหรือขัดแยงกับพื้นที่จริง
ในสังคม  และ สอง พ้ืนที่ชนิดพิเศษ (Heterotopias)  เปนพ้ืนที่ที่เชื่อมโยง สะทอน หรืออยูระหวาง
พ้ืนที่ในอุดมคติกับพ้ืนที่จริง (Real Spaces)  พ้ืนที่ชนิดนี้จึงมีมิติของพ้ืนที่จริงกับมิติของพื้นทีใ่น 
อุดมคติอยูดวยกัน  และเปนพ้ืนที่ที่อยูนอกเหนือขอบเขตของพื้นทีช่นิดอ่ืน ๆ ในสังคม  ตัวอยาง
ของพื้นที่ชนิดนี้   ฟูโกไดอธิบายถึง “ภาพของตัวเราในกระจกเงา”  ซึ่งเขาอธิบายวา กระจกเงา 
โดยตัวของมันเอง คือ พ้ืนที่ในอุดมคติ เน่ืองจากมันเปนพ้ืนที่ที่ไมมีสถานที่เปนของตนเองในสังคม 
(Placeless Place)   แตมันกลับเปนพ้ืนที่ที่ทําหนาที่ในการสะทอนสิ่งที่ปรากฎอยูตรงหนาออกมา  
กระจกเงาจึงเปนพ้ืนที่ชนิดพิเศษที่แตกตางจากพื้นที่ชนิดอ่ืน ๆ ในสังคม  เพราะภาพที่เราเห็น 
ตัวเราในกระจกเงาไมใชของจริง แตเปนภาพสะทอนของของจริง  ดังนั้น ภาพตัวเราในกระจกเงา 
จึงเปนทั้งของจริงและไมจริงในเวลาเดียวกัน (Simultaneity)  (Ibid. 1986 : 24)   

สาระสําคัญของแนวคิดในเรื่องพื้นที่ชนิดพิเศษ (Heterotopias) ประกอบไปดวยลกัษณะ
ที่สําคัญหกประการ  ไดแก   หนึ่ง  มีพ้ืนที่ชนิดพิเศษในทุกสังคม และทุกวัฒนธรรมในโลกของเรา  
แตมีวิธคีิดเกีย่วกับพ้ืนที่ชนิดนี้แตกตางกันในแตละสังคมและแตละยุคสมัย อยางเชน สังคมโบราณ 
พ้ืนที่ชนิดนี้ เปนพ้ืนที่ที่สงวนไวสําหรบัคนที่เผชิญกบัภาวะวิกฤตของชีวิตในชวงใดชวงหนึ่ง เชน 
พ้ืนที่สําหรับผูหญิงที่มีประจําเดือน  ผูหญิงตั้งครรภ หรือคนชรา เปนตน แตในยุคปจจุบันพ้ืนที่
ชนิดพิเศษ กลับจัดไวเฉพาะสําหรบัคนที่มีพฤตกิรรมเบี่ยงเบนไปจากมาตรฐานหลักของสังคม   



 39

เชน โรงพยาบาลคนบา คุก และบานพกัคนชรา เปนตน  สอง แตละสังคมสามารถกําหนดบทบาท 
หนาที่ใหกับพ้ืนที่ชนิดนี้แตกตางกัน   ตวัอยางเชน พ้ืนที่ของสุสาน (Cemetery)  ซึ่งเปนพ้ืนที่ชนิด
พิเศษที่เชื่อมโยงพื้นที่ชนิดตาง ๆ ในสังคมเขาไวดวยกัน   เพราะทุกครอบครัวจะตองมีญาติอยูใน
พ้ืนที่ชนิดนี้  กอนสิ้นศตวรรษที่ 18  สุสานถูกจัดวางไวกลางใจเมืองใกลกับโบสถ ซึ่งถือวาเปน
สถานที่ศักดิ์สทิธิ์   แตเม่ือเขาสูศตวรรษที่ 19  สุสานกลับถูกยายออกไปอยูนอกเมือง เพราะผูคน 
ในสังคมเริ่มมองวาความตายเปนเรื่องของเชื้อโรค คนตายหรือศพอาจนําเชื้อโรคมาสูคนเปนได 
ดังนั้น จึงตองแยกคนตายออกจากคนเปน ในแงนี้ สุสานจึงเปลี่ยนสถานภาพจากสถานที่ศักดิ์สทิธิ ์
มาเปนเพียงแคสถานที่สําหรับเก็บศพคนตายเทานั้น   สาม พ้ืนที่ชนิดพิเศษจะมหีนาที่เฉพาะของ
ตัวมันเอง แตสามารถอยูรวมกับพื้นที่หรือสถานที่แบบอ่ืน ๆ ในสังคมได แมวาจะขัดแยงหรือ 
ไปดวยกันไมไดก็ตาม  ตัวอยางเชน  โรงละคร หรือโรงภาพยนตร เปนพ้ืนที่ชนิดพิเศษทีส่ามารถ
นําความขัดแยงตาง ๆ มาอยูรวมกันในพื้นที่ไดอยางลงตัว   (Ibid. 1986 : 24-25) 

สี่  พ้ืนที่ชนิดพิเศษไมคอยผูกพันกับวธิีคดิเกี่ยวกับเวลา ในแบบที่แยกอดีต ปจจุบัน และ
อนาคตออกจากกนัอยางเด็ดขาด แตพ้ืนที่ชนิดนี้มีระบบเวลาของตวัเอง (Heterochronies)  เชน 
พ้ืนที่ของสุสานที่ทําหนาที่ในการเชื่อมโยงคนตายกับคนเปนเขาดวยกัน หรือพ้ืนที่ของพิพิธภัณฑ
และหองสมุด ซึ่งถือไดวาเปนพ้ืนที่ชนิดพิเศษที่รวมเอาความแตกตางหลากหลายเขามาไวดวยกัน
ในสถานที่เดียวกัน  ดังนั้น ในพื้นที่ของสุสานหรือพิพิธภัณฑ เวลาจึงไมเคยหยุดนิ่ง แตจะสะสม
เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ตามความแตกตางหลากหลายของเวลา รปูแบบ รสนิยม ความคิด และความเชื่อ 
ที่ถูกนํามาบรรจุไวในพื้นที ่  หา  พ้ืนที่ชนิดพิเศษจะทํางานภายใตระบบเปดและระบบปดในเวลา
เดียวกัน  กลาวอีกนัยหนึง่ก็คือ เปนพ้ืนที่ที่ไมใชพ้ืนที่สาธารณะทีเ่ปดใหใคร ๆ จะเขาไปก็ได    
แตก็ไมใชพ้ืนที่อยางคายทหารหรือคุกที่เขาไดเฉพาะคนบางกลุม   พ้ืนที่ชนิดนี้จึงเปนพ้ืนที่ทีอ่ยู
ก้ํากึ่งระหวางสองสิ่งนี้  คือ ถาจะเขาไปตองไดรับอนุญาตในระดบัหน่ึง  ตัวอยางเชน ฮาเร็มของ
ชาวมุสลิม หรือสถานที่อาบนํ้าของชาวสแกนดิเนเวีย ที่กอนเขาไปตองชําระลางรางกายใหสะอาด
เสียกอน  แตก็มีพ้ืนที่ชนิดพิเศษบางประเภทที่เราไดเขาไปจริง  แตการเขาไปของเราไมสามารถ
ทําใหเราเขาถงึพ้ืนที่นั้น ๆ ไดจริง เชน พ้ืนที่ในบานของคนอื่น อยางหองน้ํา หองครัว หรือ
หองรับแขก  แมเราจะเขาไปไดแตเราก็เขาไปในฐานะของแขกผูมาเยือนเทานั้น   หรือพ้ืนที่ที่
เจาของบานเปดใหเชานอนคางคืนแตมีประตูเขาออกสําหรับผูเชา  การเขาไปอยูในบานในฐานะ 
ของผูเชา ไมสามารถทําใหเราเขาถึงพ้ืนที่สวนตัวของเจาของบานไดเลย ฉะนั้น ถึงแมวาผูเชาจะ
เขาไปอยูในบานแตก็ไมไดเปนสวนหนึ่งของบานแตอยางใด และ หก  พ้ืนที่ชนิดพิเศษจะทําหนาที่
เชื่อมโยงพื้นที่หรือสถานทีช่นิดอ่ืน ๆ ในสังคมเขาดวยกัน   โดยหนาที่ที่วานี้เปนทั้งหนาที่ใน
จินตนาการทีส่รางพื้นที่บางชนิดขึ้นมา ขณะเดียวกันก็สรางพื้นที่จริงหรือสถานที่จริงขึ้นมาในเวลา
เดียวกันดวย  ตัวอยางเชน พ้ืนที่อาณานิคม ซึ่งเปนพ้ืนที่ที่ประเทศเจาอาณานิคมพยายามจัดการ
พ้ืนที่ของประเทศอาณานิคมใหดูเหมือนประเทศของตนเอง แตก็ไมใชประเทศของตนเอง (Ibid. 
1986 : 26 - 27) 
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สวนอองรี เลอแฟบร  (Henri Lefebvre) ไดนําเสนอความคิดเรื่องพื้นที่ในอีกแงมุมหน่ึง  
กลาวคือ  เขานําเสนอวา  พ้ืนที่ทางสังคม คือ ผลผลติทางสังคม  ((Social) Space is A (Social) 
Product)  โดยเขาอธิบายเพิ่มเติมวา การที่มนุษยจะมองเห็นพ้ืนที่ทางสังคมในฐานะที่เปนผลผลิต
ทางสังคมไดนั้น  มนุษยจะตองทลายมายาภาพที่สําคญัสองประการ ไดแก  หนึ่ง มายาภาพของ
ความโปรงใส  (Illusion of Transparency)     เลอแฟบร  อธิบายวาการปรากฎตวัของพื้นที่มักจะ
เกิดขึ้นอยางแจมแจง สามารถเขาใจไดงาย และทําใหมนุษยเกิดความรูสึกวาตนเองสามารถที่จะ
ควบคุมไดอยางอิสระ ดวยมายาภาพดังกลาวจึงทําใหมนุษยมีมุมมองตอพ้ืนที่ในความหมายของ
การออกแบบ (Design) และมุมมองในลักษณะนี้เองทีท่ําใหมนุษยเกิดความรูสึกวา ตนเองสามารถ
จัดการและวางแผนการใชพ้ืนที่ไดอยางอิสระ  เพราะมนุษยสามารถเชื่อมโยงการสรางสรรคของ
ตนเองใหเกิดเปนรูปธรรมและเปนจริงได (Realization)  ดวยมายาภาพของความโปรงใสจึงทําให
มนุษยเกิดมุมมองตอพ้ืนที่วาเปนสิ่งที่ไรเดียงสา ปราศจากกับดักหรือหลุมพราง (Free of Traps)  
และไมมีความเรนลับซอนอยูในสถานที่   และ สอง มายาภาพของความจริง (Realistic Illusion)   
คือ ผลผลิตทีเ่กิดขึ้นจากทศันคตทิี่มนุษยมีมุมมองตอความจริงแบบจริงแทแนนอน (Naïve)  และ
เชื่อวาความจริงคือสิ่ง (Things) ที่ดํารงอยู มนุษยจึงยึดม่ันวาความจริงเปนสิ่งที่บริสุทธิ ์ จนเกิด
เปนมายาภาพของความจริงขึ้นในสังคม (Lefebvre. 1991 : 26 - 30) เขาอธิบายเพิ่มเตมิวา 
หากมนุษยสามารถทลายมายาภาพทั้งสองประการลงได  มนุษยกจ็ะมองเห็นวาพื้นที่ไมใชสิ่งของ
เหมือนกับสิ่งอ่ืน ๆ  และไมไดเปนผลผลิตเหมือนกับผลผลติอ่ืน ๆ  แตพ้ืนที่ถูกพิจารณาในฐานะ
ของผลผลติทีเ่กิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ    พ้ืนที่ทางสังคมจึงเปนสิ่งที่เปดโอกาสให
การกระทําใหม ๆ เกิดขึน้ไดตลอดเวลา ในขณะเดยีวกันก็อาจทาํหนาที่ในการปดบังสิ่งอ่ืน ๆ  
ดวยเชนกัน ดวยเหตุนี ้ พ้ืนที่ทางสังคมจึงเปนสิ่งที่แสดงนัยยะของความหลากหลายทางความรู 
ที่เกิดขึ้นจากการผสมผสานระหวางคํากบัความหมาย การรับรูเกี่ยวกับพ้ืนที่จึงเกิดขึ้นจาก
ปฏิบัติการแหงอํานาจของนักปรัชญา ที่ไดสรางแนวคดิเกี่ยวกับพ้ืนที่ขึ้นในประวตัิศาสตรที่ผานมา  
(Ibid. 1991 : 73)    

เลอแฟบร แบงความคิดในการศึกษาพื้นที่ของตนเองออกเปนสามลักษณะ  ไดแก   หน่ึง   
ภาคปฏิบัติการของพื้นที่ (Spatial Practice)   ภาคปฏิบตัิการของพื้นที่ในความหมายของเขา  
หมายถึง  การศึกษาพื้นทีใ่นฐานะที่เปนการกอรูปทางสังคม  เปนที่รวบรวมผลผลิตและการผลิต
ซ้ําของพื้นที่ เพ่ือกอใหเกิดความเชื่อมโยงกับความหมายของพื้นที่ทางสังคม ที่สมาชิกในสังคมมี
ความสัมพันธอยูในพื้นที่นั้น ๆ โดยความเชื่อมโยงดังกลาวจะนําไปสูการรับรองความสามารถและ
ระดับพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมอยางตอเน่ืองจนกลายเปนความปกติ  สมาชิกที่อาศัยอยูใน
พ้ืนที่จึงเกิดความเคยชิน เกิดการยอมรับ และยินดีปฏิบัตติามกฎเกณฑกติกาของพื้นที่ จนไมเกิด
ความสํานึกวาตนเองถูกบังคับใหกระทํา ดังนั้นการวิเคราะหภาคปฏิบัติการของพื้นที่จึงเปนสิ่งที่
เผยใหเห็นถึงการกอรูปทางสังคมในฐานะที่เปนผลผลิตทางสังคม ผานการถอดรหัสของพื้นที่ได 
สอง ตัวแทนของพื้นที่  (Representations of Space) หมายถึง ความสัมพันธของการผลิต และ
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การจัดระเบียบความสัมพันธที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ ผานความรู สัญญะ การใหความหมาย และความ 
สัมพันธที่ปรากฎใหเห็นอยูเบื้องหนา (Frontal Relation)   โดยทั่วไปแนวความคิดเกี่ยวกบัพืน้ที่
มักถูกใชและใหความหมายโดยนักวิทยาศาสตร นักวางแผน นักวิชาการดานเมือง นักวิชาการ
ทั่วไป หรือวิศวกรทางสังคม คนกลุมน้ีจึงกลายเปนกลุมบุคคลหลักที่เปนผูกําหนดความหมาย
ใหกับพื้นทีต่ามแนวคิดทางวิชาการทีต่นเองมีอยู จนกลายเปนภาพตัวแทนของพื้นที่ขึ้นในสังคม 
การใหความหมายของนักวิชาการตอพ้ืนที่    จึงกลายเปนการผลติพ้ืนที่ทางสังคม (Production  
of Space) ที่สามารถครอบงําและมีอิทธิพลตอความคิดในเรื่องพื้นที่ของผูคนในสังคมตลอดมา     

และสาม   พ้ืนที่ในฐานะที่เปนตัวแทน  (Representational Space)  หมายถึง พ้ืนที่ของ 
สัญลักษณซึง่มีความซับซอนและมีความเชื่อมโยงกับชีวิตทางสังคม (Social Life)  บางครั้งก็มีการ
ใหความหมาย บางครั้งก็ไมมีการใหความหมาย กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ เปนพ้ืนที่ของความสัมพันธ 
ระหวางพื้นทีท่ี่มีอยูจริง (Real) กับพื้นที่ที่เปนภาพลักษณ (Image) และสัญลักษณ (Symbol)  
เปนพ้ืนที่ที่ผูอาศัยอยูในพื้นที่และผูใชพ้ืนที่ เกิดการเรียนรูประสบการณจนสรางเปนภาพลักษณตอ 
พ้ืนที่เพ่ือแสวงหาการเปลี่ยนแปลงและกาํหนดทิศทางที่เหมาะสม ภาพลักษณตอพ้ืนที่จึงเปนสิ่งที่
ซอนทับระหวางพื้นที่ทางกายภาพ กับการสรางสัญลกัษณตามความตองการของผูอาศัยในพื้นที่ 
ในแงนี้ พ้ืนที่ในฐานะที่เปนตัวแทนจึงเปนสิ่งที่อยูนอกเหนือจากกฎเกณฑที่ดํารงอยู แตเปนระบบ
ที่มีความสัมพันธกับการใชสัญญะและสญัลักษณที่ไมไดเปนภาษาหรือคําพูด (Ibid. 1991 : 33-39)  
เลอแฟบร มักใหความสนใจศึกษาพื้นทีท่ี่เกี่ยวของกับชีวติประจําวนัของผูคนในสังคม โดยเฉพาะ
ในสังคมเมืองที่ชีวติตางเต็มไปดวยการตอสู เพ่ือชวงชิงการนําในการใหความหมายตอพ้ืนที่และ
สถานที่รอบตวั เชน ศึกษาเรื่องการแลกเปลี่ยนภายในพื้นที่ การติดตอสื่อสาร (Communication)   
การสรางความเปนเมือง (Urbanization)  และการพฒันาพื้นที่ (Development of Space) เปนตน 
โดยการศึกษาดังกลาวทําใหเขาไดขอสรปุวา พ้ืนทีข่องการจัดระบบระเบียบทางสังคม กค็ือ 
อํานาจที่แฝงมาในรูปของการจัดระบบระเบียบใหแกพ้ืนที่นั่นเอง  (Lefebvre. 1991 : 289)       

ตามกลาวขางตนจะเห็นไดวา ความคิดเกีย่วกับพ้ืนที่ชนิดพิเศษ (Heterotopias) ของฟูโก  
และความคิดเกี่ยวกับพื้นทีท่างสังคม (Social  Space)  ของเลอแฟบร    เปนแนวคิดที่สามารถ
สรางคุณูปการทางความคิดใหแกสังคมเปนอยางยิ่ง เพราะแนวคิดดังกลาวสามารถเปดมุมมอง
ทางความคิดใหแกสังคมในแงมุมที่ตางกัน กลาวคือ ความคิดเรือ่งพื้นที่ชนิดพิเศษของฟูโกชวย 
ทําใหมนุษยไดคิด (Thought) ในสิ่งที่ไมเคยคิด (Unthought) ไดเห็น (Visible) ในสิ่งที่ไมเคยเห็น 
(Invisible) กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ วิธคีิดเชิงพ้ืนที่ของฟูโกชวยทาํใหสังคมหันกลับมาสนใจพื้นที่ 
ในมิติที่มนุษยไมเคยมีอยูในประสบการณ และอยูนอกเหนือขอบเขตของพื้นที่ชนิดอ่ืน ๆ นั่นก็คือ 
พ้ืนที่ที่เปนชองวางหรือเปนรอยตอซ่ึงอยูระหวางพื้นที่ในอุดมคติกับพ้ืนที่จริง แตเปนพ้ืนที่สําคญัที่
เปดใหมิติตาง ๆ มาอยูรวมกันได โดยไมมีขอจํากัดของความหมายและความจริงแบบตายตัว 
พ้ืนที่ในลกัษณะนี้จึงเอ้ือใหเกิดปฏิบัติการที่ใหอิสระกับการสรางความหมายใหม ๆ และเปดให
มนุษยสามารถปรับเปลี่ยนปฏิสัมพันธเพ่ือแสดงนัยยะตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย   สวนความคิด
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เรื่องพื้นที่ทางสังคมของเลอแฟบร    เปนความคิดที่ทาํใหมนุษยมองเห็นภาพความขัดแยงภายใน 
พ้ืนที่ไดอยางชัดเจน จนทําใหเกิดความตระหนักรูในเรื่องการเมืองของพื้นที่ไดเปนอยางดี (Pred.  
1990 : 4)   เพราะความคิดของเขาทาํใหมนุษยมองเห็นวา พ้ืนที่ตาง ๆ ที่หอมลอมเราอยูใน 
สังคมนั้น  เปนเรื่องของการชวงชิงอํานาจในการกําหนดกฎเกณฑ กติกา ความหมาย และการระบุ
คุณคาใหแกพ้ืนที่ เพ่ือนําไปสูการควบคุมมนุษยซึ่งอาศัยอยูในพื้นที่ใหปฏิบตัติัวไปตามสิ่งที่พ้ืนที่
ไดกําหนดไว พ้ืนที่แตละแหงจึงมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของมนุษยที่แตกตางกัน นอกจากนี้ 
ความคิดของเขายังชวยทําใหมนุษยมองเห็นวา พ้ืนที่เปนผลผลติทางสังคมที่เกิดขึ้นจากการมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูใชพ้ืนที่กับสิ่งตาง ๆ  ผูใชและผูมีสวนรวมในพื้นที่จึงสามารถรวมกันกําหนด 
การใชและสรางความเปนเจาของได โดยไมจําเปนตองมีการถือครองตามกฎหมาย เน่ืองจากพื้นที่
มีกลไกที่มากเกินกวาจะใชหลักการหรือมาตรฐานใด ๆ มาอธิบาย   

ดังนั้น เม่ือเชื่อมโยงความคิดเกี่ยวกบัพืน้ที่ของฟูโกและเลอแฟบร ลงสูการเขาถึงพ้ืนที่
แหงตัวตนของคนพิการ จะเห็นไดวา พ้ืนฐานทางความคิดของนักวิชาการทั้งสองทานไดสราง
มุมมองใหมเชิงพ้ืนที่ใหแกผูวิจัยในมิตทิี่ตนเองไมเคยมีอยูในประสบการณ  นั่นคือ ความคิดเรื่อง
พ้ืนที่ของนักวชิาการทั้งสองทานไดเปดโลกทัศนใหผูวิจัยมองเห็นวา การที่คนพิการจะเปดพื้นที่ 
ใหกับตวัตนของตนเองไดนั้น หากอาศัยการสรางตัวตนตามแนวทางเทคโนโลยีแหงตัวตนแต 
เพียงลําพังคงไมเพียงพอ เพราะพื้นที่แหงตัวตนของคนพิการเปนพ้ืนที่ชนิดพิเศษ (Heterotopias)  
ที่ไมมีสถานทีแ่บบตายตวัเปนของตนเอง และไมใชพ้ืนที่สาธารณะที่เปดใหใคร ๆ จะเขาไปก็ได  
ดังนั้น มนุษยจึงตองพยายามศึกษาและเขาไปใหถึงความคิดที่ฟูโกเรียกวา “พ้ืนที่ชนิดพิเศษ” หรือ 
“Heterotopias”  เพ่ือทําใหมนุษยมีมุมมองตอพ้ืนที่ไมคงอยูตามมโนทัศนในการมองพื้นที่แบบเดิม 
และเม่ือมนุษยมีมโนทัศนในการมองพื้นที่ที่ไมเหมือนเดิม มนุษยก็จะมองเห็นวา พื้นที่ ไมใชสิ่งที่
เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ หยุดนิ่ง และตายตวั แตพ้ืนที่มีการเคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
มนุษยทุกคนจึงสามารถสรางพื้นที่ทางสังคมของตนเองไดทุกเวลาเมื่อเขาตองการ   

เม่ือเปนเชนนี ้ พ้ืนที่ชนิดพิเศษของคนพิการ  จึงยอมไมใชพ้ืนที่ในเชิงสถาบัน อยางเชน  
คุก โรงพยาบาล สถานดแูลคนบา หรอืสถานสงเคราะหคนพิการ  แตพื้นทีช่นิดพิเศษของ 
คนพิการ เปนพื้นที่ที่มีอยูแลวในทุกสังคม เพียงแตวาพื้นที่น้ีมันซอนทับอยูกับพื้นที่ตางๆ 
ที่หอมลอมเราอยูในสังคม ซึ่งมีกฎเกณฑกติกา ความหมายและการระบุคณุคาใหแกพื้นที่
ไวเรียบรอยแลว   มนุษยจึงไมอาจมองเห็นพื้นที่ทางสงัคมสําหรับคนพิการไดโดยงาย  
หากใชวิธีคิดในการมองพื้นที่แบบเดิม เพราะพื้นที่ดังกลาวมันซอนทับอยูกับความคิดความเชือ่ 
และกฎเกณฑกติกาเดิมของสังคม จนทําใหมนุษยคิดแตเรื่องความเปนตัวแทน (Representations) 
มากกวาเรื่องการมีลักษณะเฉพาะ (Specific) มนุษยจึงถูกทําใหมองเห็นแตเรื่องที่ตองการใหเห็น 
จนมองขามเร่ืองสําคัญๆ ที่ซอนทับกันอยูอยางมากมายในสังคม  ดวยเหตุนี้ ผูคนในสังคมจึง 
ไมอาจที่จะมองตัวตนของคนพิการไปตามความหมายที่สังคมกําหนดใหได แตเราตองพยายาม 
ที่จะเขาไปใหถึงประสบการณชีวิตของคนพิการ เพ่ือที่จะทําใหเรารับรูเรื่องราวความจริงเกี่ยวกบั
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แนวทางการวิเคราะหการเปดพื้นที่แหงตัวตนของคนพิการ เปนการวเิคราะหซึ่ง
ผูวิจัยไมไดยดึติดอยูกับการมองพื้นที่ในแบบเดิม  ดังนั้น  การเปดพื้นที่แหงตัวตนของคนพิการใน 
งานวิจัยชิ้นน้ี ผูวิจัยจึงไมไดสนใจพ้ืนที่ในเชิงกายภาพ แตใหความสําคัญกับพืน้ที่ซึ่งอยูในวถิีทาง
ความคิดของผูคนที่อยูลอมรอบคนพิการ พ้ืนที่ชนิดนี้จึงเปนพ้ืนที่ที่มนุษยทุกคนสามารถสรางให
เกิดขึ้นได ดวยการเชื่อมโยงสิ่งที่มีอยูจริงกับสิ่งที่อยูในจินตนาการของตนเอง แลวทําใหมนุษย 
ทุกคนมีตวัตนอยูในสังคมไดอยางมีศักดิ์ศรี   ในสวนนี้ผูวิจัยจึงตองการวิเคราะหเพ่ือชี้ใหเห็นวา 
ผูคนที่อยูลอมรอบคนพิการมีกระบวนการสรางอํานาจของตนเอง ในการทลายกรอบของวาทกรรม
จนเขาถึงอัตลกัษณแหงตัวตนของคนพิการไดอยางไร  รวมถึงวิเคราะหใหเห็นวาคนพิการและ
ผูคนที่อยูลอมรอบพวกเขา มีกระบวนการสรางสรรคความสัมพันธเชิงอํานาจไปสูความสัมพันธ 
ในรูปแบบใด จึงทําใหคนพิการสามารถเปดพื้นที่แหงตัวตนของตนเองขึ้นมาในสังคมของพวกเขา 
ไดอยางเสมอภาคและมีศักดิ์ศรีความเปนมนุษยที่เทาเทียม โดยวิเคราะหผานการสนทนพูดคุยกบั
ผูคนซึ่งอยูลอมรอบคนพิการแตละคนที่เปนเจาของประสบการณชวีติ ในประเด็นเกี่ยวกับความคิด
ความเชื่อเรื่องความพิการ   ความคิดเห็นตอรูปแบบของการกระทําทีต่นเองมีตอคนพิการ และ
รูปแบบของการกระทําและปฏิสัมพันธของตนเองตอคนพิการ  เปนตน   
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การศึกษากระบวนการสรางอัตลักษณแหงตัวตนของคนพิการในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกใช 

วิธวีิทยา (Methodology) ซึ่งอยูภายใตกระบวนทศันแบบหลังสมยัใหม  โดยผสมผสานวิธวีิทยา 
(Mix Methodology) ระหวางการสืบสาวประวัตศิาสตรแบบวงศาวิทยา (Genealogy) กับการ 
ศึกษาอัตชีวประวตัิ (Autobiography) ผานเรื่องเลาประสบการณชีวติ  เหตุที่ผูวิจัยตองผสมผสาน
วิธวีิทยาในการศึกษาครั้งนี้  เปนเพราะผูวิจัยตองการศกึษากระบวนสรางอัตลักษณแหงตัวตนของ
คนพิการ (Self Identities)   ในฐานะที่เปนกระบวนการสรางความหมายใหกับตวัตนของตนเอง 
เพ่ือปฏิเสธความหมายที่สังคมหยิบยื่นให อันนําไปสูการทําใหคนพกิารมีสุนทรียะของการดํารงอยู
ทามกลางวาทกรรมความพิการ  ดังนั้น หากผูวิจัยไมใชวธิีวทิยาในการสืบสาวประวตัิศาสตรแบบ
วงศาวิทยา เขามาศึกษาเพื่อเผยใหเห็นที่มาของการสรางความหมายและคณุคาทางสังคมใหแก 
คนพิการ ก็ยอมทําใหผูวิจัยไมสามารถมองเห็นที่มาที่ไปของเจตจํานงแหงอํานาจที่เขามากํากับ
การประกอบสรางอัตลักษณทางสังคม จนทําใหคนพิการตองกลายเปนบคุคลที่ไรตัวตนในสังคม 
ไดอยางไร และเมื่อผูวิจัยมองไมเห็นเรื่องดังกลาวก็อาจทําใหการศึกษาในครั้งนี้ ไมสามารถเขาถึง
กระบวนการสรางอัตลักษณแหงตัวตนของคนพิการ และไมสามารถเขาใจวาทําไมคนพิการจึงตอง
สรางตัวตนของตนเองขึ้นมาเพื่อตอตานภาพลักษณทางสังคม แตหากผูวิจัยไดใชวธิีการทาง 
วงศาวิทยา เขามาสืบสาวการสรางความหมายทางสังคมใหแกคนพิการในประวตัิศาสตรที่ผานมา 
กอนที่จะศึกษาการสรางอัตลักษณแหงตวัตนซึ่งเปนหัวใจสําคัญของการวิจัยครั้งนี ้ ก็ยอมทําให
ผูวิจัยมองเห็นปฎิบัติการและกลไกอันละเอียดออนของอํานาจ ที่เขามากระทาํตอรางกายของ 
คนพิการที่อยูภายในความสัมพันธเชิงประวตัิศาสตร และมองเห็นถึงที่มาของความรูที่มนุษย 
เชื่อวาดี เปนจริง และเปนเหตุผล วาแทที่จริงแลวมีรากเหงาอยูที่การครอบงํา  ในแงนี้ วิธีการทาง
วงศาวิทยา (Genealogy) จึงเปนวิธวีิทยาที่สามารถกอบกูสถานะของความรูยอย ๆ จํานวนมาก 
ที่ถูกอํานาจของความเปนวทิยาศาสตร ความถูกตอง และความเปนสจัจะเบียดบังและกดทับเอาไว  
เพ่ือปลดปลอยใหความรูยอย ๆ เหลานี้ไดมีพ้ืนที่ในการเผยตวัขึ้นมาในสังคม 

เม่ือวิธีการทางวงศาวทิยาไดเผยใหเห็นถงึที่มาของอัตลักษณทางสังคม (Social Identity) 
และผลที่เกิดขึ้นตอตวัตนคนพิการไดอยางชัดเจนแลว  ในสวนตอมาผูวิจัยจึงไดเลือกใชวธิวีทิยา
ของการศึกษาอัตชีวประวตั ิ (Autobiography) ผานเรื่องเลาประสบการณชีวติ (Life History)   
เปนวธิีวิทยาหลักในการศกึษากระบวนการสรางอัตลกัษณแหงตัวตนของคนพิการ ในฐานะที่เปน
กระบวนการในการสรางความรูชุดใหมใหกับบุคคลซึ่งถกูเรื่องเลากระแสหลัก (Grand Narrative) 
บิดเบือนใหออกไปจากการรับรูของสังคม  เพราะที่ผานมาวิธีวทิยา (Methodology) ของการวจัิย
ภายใตกระบวนทัศนแบบสมัยใหม  ไมเคยเปดพื้นที่ใหเรื่องเลายอย ๆ  (Little Narrative) ซึ่งเปน



 49

ความรูในการดํารงชีวิตของบุคคลกลุมตาง ๆ  ไดมีพ้ืนที่ทางสังคมในการสรางความรูของตนเอง
ขึ้นมาในระบบสังคม แตวิธวีิทยาแบบหลังสมัยใหมไดเปดพื้นที่ใหเรื่องเลาประสบการณชีวติของ
บุคคลกลุมตาง ๆ  ไดเขามาเปนสวนสําคญัในการสรางความรู   เพราะฐานคติของวิธวีิทยาในการ 
ศึกษาอัตชีวประวตัิ (Autobiography) แบบหลังสมัยใหมเชื่อวา  ตัวตนเปนลักษณะหนึ่งของการ
เลาเรื่อง (Story Telling) ที่ทําใหมนุษยสามารถบอกความเปนตวัเรา (Ourselves)  ในฐานะที่เปน
นายของตนเองได (Master of the Self)  เรื่องเลาจึงเปนทางเลือกในการผลิตตัวตนที่ทําใหวถิีชวีิต
ของมนุษยซึ่งถูกกดทับจากเรื่องเลากระแสหลัก สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีสุนทรียะ 
(Shakespeare. 1996 : 95)   ดังนั้น การเขาถึงเรื่องเลาเกี่ยวกับตวัตนของคนพิการ  จึงยอมทําให
คนพิการสามารถสรางเร่ืองเลายอย ๆ ชุดใหมเกี่ยวกบัตวัตนของตนเองขึ้นมาในสังคมได  และ
เรื่องเลาชุดใหมก็จะเปนตัวความรูใหมทีอ่อกมาสูสังคม เพ่ือทําใหสังคมรบัรูความจริงชดุใหม
เกี่ยวกับคนพกิาร และในที่สุดความจรงิชุดใหมก็จะนําไปสูการสรางระบบความสัมพันธเชิงอํานาจ 
ที่เทาเทยีมและการเคารพความหลากหลายที่มีอยูในตวัตนของมนุษย จนทําใหคนพิการสามารถ
เปดพื้นที่แหงตัวตนของตนเอง เพ่ือทําใหตวัตนของตนเองขึ้นมาโลดแลนอยูในสังคมไดอยางมี
ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยอยางแทจริง 
 
แนวทางการศึกษาอัตชีวประวัติ 
 
  การศึกษาอัตชีวประวตัิ (Autobiography)  ผานเรื่องเลาประสบการณชีวิต  ไดเขามาเปน 
สวนหนึ่งของวิธวีิทยาในการศึกษาวิจัยแบบหลังสมัยใหม เพราะการศึกษาชวีประวัต ิ (Biography) 
ในรูปแบบเดิม  มักมุงเนนการนําเสนอเรื่องราวชีวติมนุษยตามแบบอยางที่ควรจะเปน (Exemplar)   
ชีวประวตัิแบบน้ีจึงเปนชีวประวตัิที่กําหนดใหมนุษยตองมีตัวตน (Self Identities) ไปตามการ 
กอรูปของสังคม เพราะแมวาผูเลาเรื่อง (Storyteller) จะเปนเจาของเรื่องราวประสบการณชีวติ
ตนเอง แตก็เปนเจาของที่ถูกกําหนดใหเลาเรื่องเก่ียวกับตวัตนของตนเอง ไปตามขอบเขตที่ผูวิจัย
หรือผูเขียนประวตัิ (Writer) ตองการใหเปนไปเทานั้น  (Yow. 1994 : 169)      ในแงนี้ การศึกษา
ชีวประวตัิในรปูแบบเดิม จึงมีคาเทากับเปนการผลิตซ้าํใหอัตลักษณทางสังคมยังคงดํารงอยูตอไป 
เม่ือเปนเชนนี ้ การศึกษาอัตชวีประวัติแบบหลังสมัยใหม (Autobiography) จึงไมไดมุงเนนที่จะ
นําเสนอสิ่งที่ปรากฎอยูในเรื่องเลากระแสหลัก (Grand Narrative)   แตหัวใจสําคัญของการศกึษา
อัตชีวประวตัอิยูที่การพยายามเขาไปศึกษาเรื่องเลาประสบการณชวีติ ของบุคคลที่ถูกบรรทัดฐาน
และระบบคุณคาของสังคมนิยามความหมายใหกลายเปนสิ่งที่ไรคุณคา ผิดปกต ิ เบี่ยงเบน หรือ 
ไมเปนที่พึงปรารถนา  เพ่ือทําใหบุคคลที่ไรเสียงเหลานี้ไดมีพ้ืนที่ของตนเองในการนําเสนอตัวตน 
ที่ปฏิเสธการกระทําจากเรือ่งเลากระแสหลัก เพ่ือสรางความหมายใหมเกี่ยวกับตนเองใหเกิดขึ้นมา
ในสังคม  ดังนั้น การศึกษาอัตชีวประวตัแิบบหลังสมัยใหมจึงเชื่อวา เจาของประสบการณชีวติ คือ 
ประธานในการสรางตัวตนของตนเอง  ตัวตนจึงไมไดดํารงอยูกอนหนาที่ผูวิจัยหรือผูเขียนประวัติ
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จะเขาไปสัมภาษณ แตตวัตนเกิดขึ้นอยูตลอดเวลาอยางตอเน่ือง ทั้งกอน ระหวาง และหลังการ
สัมภาษณ (Yow. 1994 : 169 -170)  ที่เปนเชนน้ีเพราะตัวตนเปนผลผลติเชิงกระบวนการระหวาง 
การตีความของมนุษยกับการประกอบสรางของสังคม และกระบวนการนี้ก็ไมใชกระบวนการที่
หยุดนิ่งตายตวั แตเปลี่ยนแปลงและเลือ่นไหลไปตามสถานการณภายใตบรบิททางประวตัิศาสตร
และสังคมในแตละชวงเวลา จากสถานการณแวดลอมหนึ่งสูอีกสถานการณแวดลอมหนึ่ง  ดังน้ัน  
อัตลักษณแหงตัวตน จึงไมใชสิ่งที่เกิดขึน้จากพฤติกรรม ความสําคัญของความคิด หรือปฏิกริยา
ของคนอ่ืน  และไมใชเรื่องที่เกี่ยวกบัคุณลักษณะพิเศษ (Distinctive)  หรือลักษณะเฉพาะ (Trait) 
ที่เกิดขึ้นจากการครอบงําโดยการสรางความเปนปจเจกใหแกมนุษย  แตอัตลักษณแหงตวัตน 
(Self Identities) คือ ภาพสะทอนของความเขาใจ (Reflexively Understand) ที่เกิดขึ้นจากตัวเรา
ผานการสรางเรื่องเลาของตวัเรา (Narrative) และความสามารถของตัวเราในการดํารงไวซึ่งความ
เฉพาะตวั (Specific) ของเรื่องเลาแหงตัวเราใหดําเนนิตอไป (Giddens. 1991 : 53 - 54)  

เม่ือตัวตนคือสิ่งที่สะทอนออกมาจากความเขาใจของมนุษย และมนุษยแตละคนสามารถ 
มีความคิด มีความรูสึก มีอารมณ และการตีความตอสิง่ที่ตนเองเขาไปมีความสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ  
ที่ไมเหมือนกัน  ดังน้ัน  ฐานคตขิองการศึกษาอัตชวีประวัติ (Auto (Self) Bio (Life) Graphy 
(Textual))  จึงมองวา ตัวตน คือ กระบวนการสรางที่เกิดขึ้นจากการเขียนหรือเลาประสบการณ
ชีวติของตนเอง โดยผูเลาสามารถที่จะเลอืกสรรเรื่องราวที่จะนํามาเลาจากความทรงจําของตนเอง 
และจากภาพที่มองเห็นตนเองในอดีตไดอยางอิสระ  ซึ่งการมีอิสระของผูเลาในการเลือกวาจะเลา 
เรื่องใดเพ่ือแสดงตัวตนของตนเองออกมา  จึงทําใหผูเลากลายเปนประธานในการสรางตัวตนของ
ตนเองขึ้นมาเพื่อใหคนอ่ืนรับรู เพราะเรื่องเลาไมไดเปนแตเพียงตวัแทนของความทรงจําเทานั้น 
แตเรื่องเลากค็ือผลผลติของการสรางอัตลักษณแหงตวัตนนั่นเอง (Aldridge.1993 ;citing Roberts. 
2002 : 76 – 77)    ในแงนี ้อัตลักษณแหงตัวตนจึงเปนเร่ืองของความหลากหลาย แมแตในมนุษย 
คนเดียวกันตวัตนก็ยังมีความหลากหลาย ดังนั้น สิ่งที่ผูวิจัยตองใหความสําคญัในขณะทีเ่ขาไป
ศึกษาเรื่องเลาประสบการณชีวิตของเขา ก็คือ ผูวิจัยจะตองเลือกสรรเรื่องราวที่เขาเลาออกมาให
สอดคลองกับสิ่งที่เราตองการศึกษาเพื่อตอบคําถามของการวิจัย ในขณะเดียวกันผูวิจัยก็ตอง
เขาใจวาภายใตการเลาเรื่องราวชวีิตของเขา แมวาผูเลาจะเปนประธานในการสรางตัวตนของ
ตนเองจากเรื่องเลา  แตก็เปนประธานทีอ่ยูในความสมัพันธกับสิ่งอ่ืน ๆ รอบตวัเขา  การนําเสนอ
ตัวตนผานเรื่องเลาออกมาใหเรารับรู  จึงเปนการนําเสนอตามความเขาใจของเขา   ซึ่งไมจําเปน 
ตองสอดคลองกับความตองการของผูวิจัย และไมจําเปนตองเหมือนกับผูเลาคนอื่น ๆ ก็ได 

ดวยฐานคติเชนน้ี    ผูวิจัยจึงอยูในฐานะของบุคคลทีเ่ขาไปรวมเปนสวนหนึ่งในการเขียน 
หรือเลาประวตัิชวีิต (Life History) ของผูที่เปนเจาของประสบการณ  และอยูในฐานะของบคุคลที่
ตองเขียนและตีความประวตัิชวีิตของเขาออกมา  ตัวตนจึงเปนสิ่งที่กอรูปขึ้นจากเรื่องเลาผานการ
มองเขาไปในประสบการณชีวติของเขาทีผู่วิจัยจะตองตีความออกมาใหได (Stanley and Morgan. 
1993 ; citing Roberts. 2002 : 85 - 86)      ในแงนี้ ผูวิจัยจึงไมจําเปนตองสนใจวาสิ่งที่เขาเลา 
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เปนความจริงหรือไม เพราะผูวิจัยไมไดตองการคนหาความจริง แตสิ่งที่ผูวิจัยควรสนใจก็คือ ผูวิจัย
จะตองตอบคาํถามใหไดวาความจริงเกี่ยวกับตัวตนของเขาถูกสรางขึ้นมาไดอยางไร  โดยผูวิจัย
จะตองวิเคราะหใหไดวา ทําไมผูเลาจึงตองสรางตัวตนของเขาขึ้นมาในลักษณะที่เขาเลา เรื่องที่เลา 
ตองการสะทอนอะไร และเขาตองการอะไรจากการเลาเรื่องเหลานี้   ดังนั้น การเขาไปสัมภาษณ
พูดคุยกับผูที่เปนเจาของประสบการณ จึงไมจําเปนตองใชแนวคําถาม (Guideline) เพ่ือเขามาเปน 
ตัวควบคุมการเลาเรื่อง เพราะมันจะทาํใหผูเลาเรื่องไมสามารถแสดงรายละเอียดของเรื่องเลาได
อยางอิสระตามความตองการของเขา   แตผูวิจัยควรเขาไปสนทนาพูดคุยกับเจาของประสบการณ  
ในฐานะของเพื่อนที่พรอมจะรวมแบงปนอารมณและความรูสึกของพวกเขา เพ่ือทําใหผูวิจัย
สามารถที่จะมองและเขาถงึประสบการณชีวิตของพวกเขาไดอยางชัดเจน    ในแงนี้ การสนทนา
พูดคุยจึงควรเปนไปอยางอิสระ ยืดหยุน และเปนไปในสองทิศทาง   กลาวคือ นอกจากผูวิจัย 
จะเปนผูรับฟงเรื่องเลาที่เกดิขึ้นจากความปรารถนาของผูเลา เพ่ือตีความและหาความหมายของ
เรื่องเลาในขณะที่รับฟงแลว  ในบางชวงเวลาผูวิจัยกต็องสามารถเปนผูเลาเรื่องไดดวย หากผูเลา
ตองการซักถามผูวิจัยในบางเรื่องเพ่ือเปนการแลกเปลีย่นประสบการณ ทั้งน้ี เพ่ือทําใหปฏิสัมพันธ
ระหวางผูวิจัย (Researcher) กับผูเลา (Narrator) ดําเนินไปในลักษณะของการสนทนาพูดคุย
ระหวางเพ่ือน (Friendship)  ที่แลกเปลี่ยนประสบการณชีวิตซ่ึงกันและกันน่ันเอง 
 
วิธีดําเนินการศึกษาและสนามวิจัย 
 

จากที่ไดกลาวไปในขางตนวา การศึกษาในครั้งนี้เปนการผสมผสานวิธวีิทยาระหวางการ
สืบสาวประวตัิศาสตรแบบวงศาวิทยา (Genealogy)  กับการศึกษาอัตชีวประวตั ิ (Autobiography) 
ผานเรื่องเลาประสบการณชีวติ   ดังนั้น ในสวนของการสืบสาวประวตัิศาสตรแบบวงศาวทิยา  
เพ่ือเผยใหเห็นที่มา  รวมถึงการตอกตรงึใหความหมายทางสังคมของคนพิการ  ดํารงสถานะเปน 
ความจริงในสงัคมไดอยางไรและมีผลอยางไรตอตัวตนของคนพิการนั้น  ผูวิจัยจะไดทําการศกึษา  
เพ่ือร้ือใหเห็นถึงการกอรูปของวาทกรรมชดุตาง ๆ ทีข่ึ้นมาเถลิงอํานาจเปนใหญในแตละยคุสมยั  
โดยวิเคราะหผานตัวบท (Text) ในฐานะที่เปนการผลติวาทกรรม  เพ่ือหากฎเกณฑที่อยูเบื้องลึก 
ของวาทกรรม อันจะนําไปสูการขุดคุยใหเห็นถึงการทํางานของอํานาจ ที่เขาไปจัดกระทําตอ 
ความหมายทางสังคมของคนพิการ จนทําใหคนพิการตองกลายเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนาของสังคม  
ซึ่งตัวบททีว่านี้ผูวิจัยจะวเิคราะหจากเอกสารเชิงประวตัิศาสตรที่เกีย่วของกับความพิการ ประเพณี  
วัฒนธรรม  พิธีกรรมทางศาสนา  กฎระเบียบ  ขอบงัคับ  ขอหาม  และการนําเสนอคนพิการสู 
พ้ืนที่สาธารณะของสื่อตาง ๆ  เปนตน     และเม่ือผูวิจัยไดวิเคราะหตัวบทในเชิงเอกสาร (Verbal)   
จนเผยใหเห็นรองรอยของการสรางความหมายทางสังคมใหแกคนพกิารแลว อีกทางหนึ่งผูวิจัย 
จะไดวิเคราะหตัวบทในเชิงสัญญะ (Non – Verbal)   เพ่ือเผยใหเห็นถึงความแยบยลในการทํางาน
ของวาทกรรมที่คอย ๆ แทรกซึมความหมายที่สรางขึน้ของคนพิการ เขาไปในวิถทีางความคิดของ
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ผูคน และสงผานลงสูสมาชิกในสังคมรุนแลวรุนเลา จนกลายเปนจิตใตสํานึกและจิตวิญญาณของ
ผูคนในสังคม  โดยวิเคราะหผานการสนทนาพูดคุยกับคนพิการ และผูคนที่อยูลอมรอบคนพิการ 
แตละคน   ในเรื่องราวเกี่ยวกับความคิดความเชื่อเกี่ยวกับความพิการ   แบบแผนการในดํารงชีวติ 
การอบรมเลี้ยงดู การบอกเลา และการใหความเห็นเกีย่วกับคนพิการ เปนตน   

ในสวนของการสรางอัตลักษณแหงตัวตนของคนพิการ ซึ่งเปนเปาหมายสําคัญของการ
วจัิยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชวิธวีิทยาของการศึกษาอัตชีวประวตัิผานเรื่องเลาประสบการณชีวิต เขามา
ทําการศึกษาเรื่องเลาแหงตัวตน (Self Narrative) ในฐานะที่เปนสรางอัตลักษณแหงตัวตน และ
เปนการสรางความรูใหมเกีย่วกับความพกิารขึ้นมาในสงัคม โดยผูวิจัยจะไดวิเคราะหใหเห็นถึง
กระบวนการกอรางสรางตัวตนของคนพิการที่เริ่มจาก การกอกําเนิด การสราง และการดํารงไว
ซึ่งอัตลักษณแหงตัวตน วาในแตละขั้นตอนคนพิการมีกระบวนการจัดแจงความสัมพันธเชิงอํานาจ 
เพ่ือตอตานการครอบงําแหงอํานาจของวาทกรรม จนประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตอยูอยาง
มีสุนทรียะไดอยางไร รวมถึงวิเคราะหใหเห็นวาคนพกิารและผูคนที่อยูลอมรอบเขา มีกระบวนการ
จัดแจงความสัมพันธเชิงอํานาจไปสูระบบความสัมพันธในรูปแบบใด จึงทําใหสามารถทลายกรอบ
ของวาทกรรม และทาํใหคนพิการสามารถเปดพื้นที่แหงตัวตนของตนเองขึน้มาในสังคมของ 
พวกเขาไดอยางเสมอภาคและมีศักดิ์ศรขีองความเปนมนุษยที่เทาเทยีม      โดยวิเคราะหผานการ 
เปนผูรับฟงคาํบอกเลาของคนพิการอยางอิสระ ในฐานะของเพื่อนที่พรอมจะรวมแบงปนอารมณ
และความรูสึกของพวกเขา เพ่ือเปดพื้นที่ใหคนพิการไดบอกเลาประวัตศิาสตรแหงชีวิตของตนเอง  
ความปรารถนาแหงตัวตน การทบทวนตรวจสอบตนเอง  การรูจักตนเอง  การใชศลิปะของการ
ดํารงอยู  และการมีจริยธรรมแหงตัวตน เปนตน  และวเิคราะหผานการสนทนพูดคุยกับผูคนซึ่งอยู
ลอมรอบคนพิการแตละคนที่เปนเจาของประสบการณชีวติ ในประเด็นเกี่ยวกับความคิดความเชื่อ
เรื่องความพิการ   ความคิดเห็นตอรูปแบบของการกระทําทีต่นเองมีตอคนพิการ และรูปแบบของ
การกระทําและปฏิสัมพันธของตนเองตอคนพิการ  เปนตน   

ตามแนวทางของการศึกษาที่ผูวิจัยไดกลาวไปในขางตน  แสดงใหเห็นวา สนามวิจัยของ
การศึกษาครั้งน้ี ก็คือ กลุมคนผูเลาเรื่องราวเพื่อตอบคําถามของการวจัิย   ซึ่งประกอบดวยกลุมคน
สองกลุม คือ  หน่ึง  กลุมคนพิการที่มีอัตลักษณแหงตวัตนของตนเอง  หมายถึง กลุมคนพิการที่มี
วิธีการในการสรางตัวตนของตนเอง จากความคิดและการกระทาํของตนเอง จนทําใหตนเอง
สามารถดํารงชีวติอยูรวมกบัสภาพรางกายที่บกพรองอยางมีความสุข มีอิสระ และสุนทรียภาพได
ตามตองการ  ซึ่งคนกลุมน้ีจะเปนกลุมคนผูใหขอมูลหลัก  โดยการที่ผูวิจัยเขาไปเปนผูรับฟง
เรื่องเลาประสบการณชีวติของพวกเขา เพ่ือนําไปสูการวิเคราะหตามกรอบที่กําหนดไวในขางตน 
และสอง กลุมคนที่อยูลอมรอบคนพิการแตละคนที่เปนเจาของประสบการณ  โดยผูวิจัยจะทาํการ
สนทนาพูดคุยกับคนกลุมน้ี เพ่ือใหไดขอมูลอีกสวนหนึ่งที่จะเขาไปสบทบกับขอมูลในสวนแรก  
เพ่ือทําใหการวิเคราะหเปนไปตามวตัถุประสงคของการวิจัยอยางสมบูรณ และทําใหความรูที่
เกิดขึ้นจากประสบการณชวีติของคนพิการกาวเขาสูโลกของงานวิชาการอยางสงางาม 
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การวิเคราะหตัวบท 
 

การวิเคราะหตัวบท (Text) ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบไปดวยการวิเคราะหตัวบทจาก
ขอมูลเชิงเอกสาร และวิเคราะหตัวบทจากการสนทนาเลาเรื่อง โดยในสวนของการวิเคราะหตัวบท 
จากการสนทนาเลาเรื่อง นอกจากผูวิจัยจะทําการวิเคราะหตวับทควบคูไปในขณะที่รับฟงเรือ่งราว  
โดยนํามาเชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฎีที่กาํหนดไวตามกรอบความคดิในการวิจัยแลว ผูวิจัยยังไดขอ
อนุญาตผูเลาเรื่องทั้งผูพิการและผูคนที่อยูลอมรอบเขาแตละคน ทําการบันทึกเสยีงการสนทนาไว  
จากนั้นจึงนํามาถอดความแบบคําตอคํา และนํามาใชเปนตวับทในการตีความเพือ่เชื่อมโยงใหเห็น 
ถึงเจตจํานงแหงอํานาจที่อยูเบื้องหลังการสรางความหมายและคุณคาเชิงลบ ใหกับเรือนรางของ
คนพิการ และเชื่อมโยงใหเห็นถึงภาคปฏิบัติการของวาทกรรมที่เขามาตอกตรึงใหสิ่งที่สรางขึน้
ดํารงสถานะเปนความจริงอยูในสังคม  รวมถึงการตีความวิเคราะหเพ่ือแสดงใหเห็นถึงพลังอํานาจ
ที่มีอยูในตัวมนุษยทุกคนในการทลายกับดักของวาทกรรม และการจัดแจงความสัมพันธเชิงอํานาจ
รวมกันระหวางผูพิการกับผูคนที่อยูลอมรอบเขาแตละคน จนทําใหคนพิการประสบความสําเร็จใน
การสรางตัวตนของตนเอง และสามารถเปดพื้นที่แหงตัวตนของตนเองขึ้นมาในสังคมของพวกเขา
ไดอยางมีสุนทรียะของการดํารงอยูรวมกันในสังคม 
 
การเขาสูสนามวิจัย 
 

การศึกษาอัตชีวประวตัิ (Autobiography) ภายใตกระบวนทศันสรางสรรคสังคม (Social 
Constructivism) ที่ผูวิจัยเลือกใชในการศึกษาครั้งนี้  ไมใชการศึกษาอัตชวีประวัตใินรูปแบบเดิม 
แตเปนวิธวีิทยาของการศึกษาอัตชวีประวัตใินเชิงประวัตศิาสตรแหงชีวิต (Oral History) โดยมี
เปาหมายเพื่อเปดพื้นที่ใหกบั “สิ่งที่ไมเคยพูดถึง” ในเรื่องเลากระแสหลักไดเปดเผยตัวเองออกมา 
สูสาธารณะใหมากที่สุด  ในแงนี้ ฐานคตขิองวิธวีิทยาดังกลาวจึงใหความสําคัญกบัความหมายและ
ประสบการณของมนุษย โดยมองวาความจริงที่เกิดขึ้นในชีวติประจาํวันของมนุษย เกิดจากการ
ตีความและการใหความหมายที่เชื่อมโยงกับบริบทของบคุคลนั้น ๆ ความคิดหรือการตระหนักรู
โดยการคาดการณของมนุษย จึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสรางความจริงทางสังคมของบุคคลนั้น ๆ 
รวมกับคนอื่น ๆ (Intersubjective World) (Gergen.1985 ; อางในนภาภรณ หะวานนท.2550 : 3)  
เม่ือวิธีวทิยาดงักลาวมีฐานคติในการมองความจริงเปนเชนน้ี    สนามวิจัย (Fieldwork) ของการ 
ศึกษาครั้งนี ้ จึงเปนการตีความประสบการณชีวติผานภาพสะทอนของกระบวนการสนทนาพูดคุย 
(Reflexive Communication Process) ระหวางผูวิจัยกบัผูเปนเจาของประสบการณ   ความหมาย 
(Meaning) จึงถูกสรางขึ้นจากการแลกเปลีย่นประสบการณทั้งทางสวนตวัและทางสังคมระหวาง
ผูวิจัยกับผูเปนเจาของประสบการณ ภายใตบริบทที่บคุคลทั้งสองฝายตางพัฒนาความสัมพันธของ
ตนเองขึ้นมาในสนามวิจัย   เรื่องเลา (Narrative) ที่เกิดขึ้นจากการใชเวลารวมกันในการสนทนา 
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พูดคุยระหวางผูวิจัยกับผูเปนเจาของประสบการณ จึงเกิดขึ้นในฐานะที่เปนผลผลิตจากการ
แลกเปลีย่นความเขาใจรวมกันของบุคคลทั้งสองฝาย  (Ellis , Kiesinger & Tillmann – Healy. 
1997 ; citing Dan Mahoney. 2007 : 581)  ดังนั้น ภายใตฐานคติซึ่งใหความสําคัญกับการสราง
ความรูที่เชื่อมโยงกับบริบทและการใหความหมายของผูมีสวนในการสรางความรู วิธวีิทยาดังกลาว
จึงเปดพื้นที่ใหผูวิจัยและผูเปนเจาของประสบการณ ใชอารมณและความรูสึกเขาไปรวมในการสราง 
เรื่องเลาจากประสบการณชวีิตได การที่ผูวิจัยกับผูเปนเจาของประสบการณสามารถแลกเปลีย่น
อารมณ ความรูสึก และประสบการณตาง ๆ รวมกันได  ทําใหเรื่องเลาที่เกิดขึ้นไมไดเปนเพียงการ
บรรยายเรื่องราวเกี่ยวกับตวัเอง แตเปนปฏิสัมพันธซึ่งกันและกนัระหวางผูวิจัยกับผูเปนเจาของ
ประสบการณ จนทําใหความหมายของเรื่องเลาที่เกิดขึน้ไมเปนไปตามเรื่องเลากระแสหลัก (Grand 
Narrative) แตเปนความหมายใหมที่มีพลัง (Powerful) ตามวิถีทางที่ทั้งสองฝายรวมกันสรางขึน้มา 
(Josselson. 1995 ; citing Dan Mahoney. 2007 : 581) ดังนั้น การใชวิธวีิทยาดังกลาวเขามา
ศึกษาประสบการณชีวิตของผูพิการ จึงชวยใหผูวิจัยเขาถึงเรื่องเลาที่เปนประวัตศิาสตรแหงชวีติ 
ซึ่งผูเปนเจาของประสบการณแตละคนตองการจะถายทอดไดอยางลึกซึ้ง หลากหลาย และเต็มไป
ดวยความหมายที่เกิดขึ้นจากความปรารถนาของเขาอยางแทจริง 

ในสวนของการเขาสูสนามวจัิย ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการรวบรวมขอมูลจากเรื่องเลา
ในประสบการณชีวิตของผูพิการอยูนานเกือบ 6 เดือน ระยะเวลาดังกลาวไดทําใหผูวิจัยเรียนรูและ
เขาใจถึงคุณคาของความรูทีเ่กิดขึ้นจากประสบการณอยางลึกซึ้ง เพราะสิ่งที่ผูวิจัยไดสัมผัสจาก
การสนทนาพูดคุยกับผูพิการแตละคนนั้น เปนประสบการณที่ไมมีสูตรสําเร็จในตําราเลมใดที่จะ
อธิบายใหผูวจัิยรูซึ้งถึงเรื่องดังกลาว ไดเทากับการทีผู่วิจัยเขาไปสมัผัสกับเรื่องดังกลาวดวยตนเอง  
การเขาสูสนามวิจัยทําใหไดเรียนรูวา แมวาตลอดชวงระยะเวลาที่ผานมาของการเขียนเคาโครง
ปริญญานิพนธฉบบันี้ ผูวจัิยจะซึมซับถงึความรุนแรงที่มีตอตวัตนของคนพิการซึ่งเกิดขึ้นจากการ
สรางของอัตลกัษณทางสังคมไดในระดับหน่ึง แตการรับรูถึงความรนุแรงดังกลาวผานการอานตํารา 
และความรูในเชิงทฤษฎี ไมอาจทําใหผูวิจัยสัมผัสถึงความรุนแรงทีเ่กิดขึ้นกับคนพิการไดเทากับ
การเขาไปเปนสวนหนึ่งในประสบการณชีวติของเขา   ตลอดระยะเวลาเกือบ 6 เดือนในสนามวิจัย 
ผูวิจัยไดเดินทางไปในทีต่าง ๆ ทั้งในกรงุเทพฯ และตางจังหวัด  ไดพบปะพูดคยุกับผูคนมากมาย
ทั้งผูพิการ ผูคนที่เปนญาตมิิตรกับคนพกิาร และผูคนทั่วไป  ประสบการณที่ไดรับจากการเขาสู
สนามวิจัยในครั้งนี้ ทําใหผูวิจัยไดรับรูเรื่องราวมากมายที่เกิดขึ้นในประสบการณชีวิตของผูพิการ
และผูคนทีเ่กีย่วของ บางเรื่องก็เปนสิ่งที่ตนเองคิดไมถึงวาอัตลักษณที่สังคมสรางขึ้น จะสามารถ
กระทําความรุนแรงตอตัวตนของคนพิการไดมากมายถึงเพียงนี้ และหากผูวิจัยไมไดเขาไปรวม
แบงปนอารมณและความรูสึก ผานคําบอกเลาเกี่ยวกบัประวัตศิาสตรแหงชีวติของผูพิการแตละคน 
ผูวิจัยยอมไมมีวันรูซึ้งถึงความรูสึกของคนที่ตองถูกทําใหกลายเปนสิง่ที่ไมมีใครตองการ  ไมมีวัน
เขาใจความรูสึกทอแทสิ้นหวังของคนทีต่องถูกปฏิเสธจากการรับเขาศึกษา หรือรับเขาทํางานเพียง
เพราะเหตุผลที่มีรางกายไมเปนไปตามมาตรฐาน และคงไมมีวันรับรูถึงพลังอันย่ิงใหญของมนุษย
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ในการตอสูเพ่ือสุนทรียะในการดํารงอยูของตนเอง การเขาสูสนามวิจัยในครั้งนีผู้วิจัยไดมีโอกาส
รวมแบงปนอารมณและความรูสึกจากการรับฟงเรื่องราวในชวีิตของผูพิการถึง 21 ทาน รวมทั้งได
พบปะพูดคุยกับบุคคลหลายตอหลายทานที่อยูลอมรอบผูพิการแตละคน เรื่องราวที่นํามารอยเรียง
อยูในงานวิจัยชิ้นน้ี จึงเกิดขึ้นจากการตคีวามของผูวจัิยผานภาพสะทอนในประวตัิศาสตรแหงชีวติ
ของผูพิการและผูคนทีเ่กี่ยวของทั้งหมด แตในสวนของ การสรางสรรคเรื่องเลาจากการสรางตัวตน  
อาจเปนเพราะความแยบยลของอํานาจในการกํากับความเปนไปของมนุษย จึงมีผูพิการเพียง 9 คน 
ซึ่งเปนเจาของประสบการณ ที่สามารถสะทอนความเปนประธานในการสรางสุนทรียะแหงตวัตน
ของตนเองเพ่ือตอบคําถามในงานวิจัยชิ้นน้ีไดอยางครบถวน  อยางไรก็ตาม ผูวิจัยไมอาจเปดเผย
ชื่อและนามสกุลจริงของผูเปนเจาของประสบการณและผูคนที่เกี่ยวของได ทุกชื่อที่ปรากฎในงาน 
วิจัยชิ้นน้ี จึงเปนชื่อสมมติที่ผูวิจัยกําหนดขึ้นแทนทั้งสิน้  

ชํานาญ คือเจาของประสบการณทานแรกที่ผูวิจัยมีโอกาสไดสนทนาพูดคุยดวย แมวา
จะตองเดินทางไกลเกือบ 200 กิโลเมตรเพื่อไปพบปะพูดคุยกับเขา แตสิ่งที่ผูวิจัยไดรับจากการ
สนทนาพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องราวในชวีิตของเขา กลับทําใหผูวิจัยไดรูซึ้งถึงความหมายของคําวา
สุนทรียะในการดํารงอยูไดเปนอยางด ี   แมวาชํานาญจะมีอายุถึง 61 ปและอาศัยอยูเพียงลําพังใน
บานหลังเล็ก ๆ ซึ่งไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกใดใดมากนัก   แตทาทางและการแสดงออกของเขา
กลับเต็มไปดวยความสุข ในทุกขณะที่เราพูดคุยกนัผูวิจัยจะมองเห็นรอยยิ้มบนใบหนาของเขาอยู
ตลอดเวลา ไมเวนแมกระทัง่ในเวลาที่เลาถึงเรื่องราวทีค่ิดวาเลวรายที่สุดในชวีิต  จะมีใครรูบางวา
ชายชราคนนีจ้ะจบการศึกษาระดับปริญญาตรีดานกฎหมาย เคยทํางานเปนทนายความอยูหลายป
และกําลังจะเขารับราชการตํารวจตามทีต่นเองใฝฝน แตแลววันหนึง่ในวัย 35 ป วัยที่ชวีิตของใคร
หลายคนอาจกําลังเขาสูเสนทางตามที่ตนเองวาดฝนไว แตสําหรับชวีิตของชํานาญกลับตรงกันขาม 
เพราะทันททีี่เขาตองสูญเสยีดวงตาทั้งสองขางไปจากการประสบอบุัติเหตุ ชีวติของเขาก็เปลีย่นไป   
เขาตองสูญเสยีหนาที่การงานที่มีอยู และไมไดเขารับราชการตํารวจตามเสนทางที่ควรจะเปน 
หลังจากนั้นไมนานภรรยาของเขาก็จากไป เพราะไมอาจทนอยูกับสามีที่ตวัเธอคิดวาจะกลายเปน
ภาระของตนเองได ชีวิตของชํานาญในเวลานั้นจึงเหมือนถูกทําใหดับวบูลงพรอมกับดวงตาที ่
มืดบอดของเขา  แตเม่ือชาํนาญไดมีเวลาทบทวนเรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวติของตนเอง ในที่สุดเขา 
ก็สามารถเรียนรูที่จะดํารงชีวิตอยูในโลกมืดไดอยางมีความสุข ดวยการใชชวีิตรวมกบัความคิดทีว่า 
“ตาเปนเพยีงเครื่องประดับของชีวิต” และเม่ือคิดไดวามันเปนเพียงเครื่องประดับที่ไมมีประโยชน 
อันใดนอกจากมีไวเพ่ือความสวยงาม สิ่งนี้จึงทําใหเขารูวาการมองไมเห็นไมใชเร่ืองสําคัญสําหรับ
ชีวติอีกตอไป เพราะเมื่อเขาสามารถใชหูแทนตาไดเปนอยางดี ชีวิตในโลกมืดจึงกลายเปนความ 
ทาทายในการดํารงชีวิต ทุกวันน้ีเขามีความสุขและภาคภูมิใจในตัวตนใหมของเขามากกวาตัวตน
เดิมในโลกที่มองเห็นเสียอีก เขาบอกเลาใหผูวิจัยรับรูดวยรอยยิ้มและทาทีทีเ่ต็มไปดวยความสุขวา   
“แมคาในตลาดมีแตคนมาจีบผม อยากใหผมเปนขาประจําเอาปลาไปขายใหทั้งน้ัน เพราะผมจะมี
ปลาดีดี  ปลามีราคา ไปขายใหเขาไดตลอด ...” 
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การสนทนาพูดคุยกับครรชติเกิดขึ้นจากความบังเอิญ ในขณะที่ผูวิจัยเดินทางไปติดตอ
ที่สํานักงานแหงหนึ่งเกี่ยวกับเร่ืองโปรแกรมที่ใชในการอานจอภาพ เพ่ืออํานวยความสะดวกใหกับ
นักศึกษาตาบอดในการเขาถึงขอมูล ครรชิตออกมาตอนรับผูวิจัยดวยทาททีี่เปนมิตรในฐานะของ
ผูรับผิดชอบงานดังกลาว การพูดคุยในวันน้ันจึงทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสนัดแนะเพ่ือพูดคุยเกี่ยวกับ
เรื่องราวในชวีติของเขาอีกครั้งในเวลาตอมา  ครรชิตสูญเสียดวงตาทั้งสองขางตั้งแตอายุ 4 ขวบ 
แตพอแมก็เลีย้งดูเขาไมแตกตางกับลูกคนอ่ืน ๆ เขาไดทําในทุกสิ่งเหมือนกับที่พ่ีนองไดทํา ไดออก 
ไปหาปลากับพอ ไดชวยแมทํางานบาน เลี้ยงไก  ไดวิ่งเลน ขี่จักรยาน และยิงนกตกปลาอยาง
สนุกสนานกับเพื่อนในวัยเดียวกัน  สําหรับครรชติพอและแมจึงเปนเสมือนพลังที่ทําใหเขาไมเคย
ยอมพายแพตออุปสรรคที่เขามาในชีวติ ประกอบกับคาํสบประมาทของเพื่อนบานที่ดังกองอยูในหู 
ของเขาตั้งแตวัยเด็กวา “ลูกเอ็งคนนี้ มันทําอะไรไมไดหรอก เด๋ียวมันเรียนจบ มันก็กลับมานั่งไลไก
ที่บานหรือไมก็มาขอตังคเอ็งกิน”  ดังนั้น หลังเรียนจบมัธยมศึกษาปที ่3 และไดรับทุนจากโรงเรียน
สอนคนตาบอด เขาจึงตัดสินใจเขากรุงเทพฯ เพ่ือมาเรียนวิชาชีพดานคอมพิวเตอร และสมัครเรยีน 
กศน.ไปพรอมกัน ดวยความคิดที่วา “จะตองเอาปริญญากลับไปฝากพอแมใหได” แมวากอนหนานี้ 
ครรชิตจะไมเคยชอบคอมพวิเตอร แตเม่ือเขาเริ่มสัมผัสอยางจริงจัง มันก็กลับทําใหเขามีความสุข
และหลงรักในทันที เพราะเขารูสึกวา “สามารถสั่งการและควบคุมมันได สามารถเขียนใหมันทํา
อะไรก็ไดตามที่ตองการ” ปจจุบันครรชิตจบปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยแหงหน่ึง แมจะถูกปฏิเสธ
ไมใหเขาเรียนในสาขาคอมพิวเตอรตามที่ตนเองรัก เพียงเพราะเหตุผลที่วา “เราไมรูวาจะสอนคณุ
อยางไร” แตดวยความมุงม่ันที่พยายามสั่งสมความรูขึน้มาจากประสบการณของตนเอง เขาจงึได 
รับความไววางใจใหเปนหัวหนาฝายเทคโนโลยีในองคกรที่ผูวิจัยเขาไปติดตอดวยวยัเพียง 29 ป 
ไดรับเชิญใหเปนที่ปรึกษาดานเทคโนโลยใีนบริษทัแหงหน่ึง และไดรบัเชิญใหเปนวิทยากรบรรยาย
ในที่ตาง ๆ  ความสําเร็จทีเ่กิดกับครรชติในวันน้ี ไมไดเกดิขึ้นบนเสนทางที่ราบรื่นเหมือนคนทั่วไป  
มีเร่ืองราวในชีวติมากมายที่ทําใหรูสึกเหนื่อยและทอ แตเพราะไมเคยยอมแพตออุปสรรคเขาจงึได
พบกับความสาํเร็จในทุกเรื่องที่มุงม่ันทําไมวาเรื่องนั้นจะใชเวลานานเพียงใดก็ตาม 

ผูวิจัยไดมีโอกาสรูจักกับมาณพในงานสัมมนาแหงหนึ่งที่ตนเองเขาไปรวมฟง ในครั้งนั้น  
เขาไดออกไปนําเสนอความตองการของคนพิการในกลุมสัมมนาของตนเอง ทาทีและคําพูดที่กลั่น
ออกมาจากความรูสึกของเขา ทําใหผูวิจัยตองการเขาไปรวมแบงปนอารมณและความรูสึกเหลานั้น  
แตเน่ืองจากในวันน้ันไมมีเวลามากพอในการสนทนาพูดคุย ผูวจัิยจึงไดแตเพียงทราบวาเขาเปน
ตัวแทนคนพกิารจากจังหวัดแหงหนึ่ง  หลังจากนั้นเกือบ 2 เดือน ผูวิจัยจึงมีโอกาสไดเดินทางไป
พบเขาเพื่อแนะนําตัวและนัดสนทนาพูดคุยในวันตอมา ประสบการณในชีวติของมาณพทําใหผูวิจัย
สัมผัสไดถึงความรุนแรงของอํานาจที่เขาไปกระทําตอตัวตนของคนคนหนึ่ง แลวทําใหคนคนนั้น
ตองมีชีวิตอยูเพียงเพ่ือรอวันตายเปนเชนใด ซึ่งหากเขาเกิดมาพรอมกับรางกายครบสามสิบสอง 
ประการเหมือนเด็กทั่วไป ชีวติของเขาก็คงไมถูกพอแมทอดทิ้งใหอยูกับยายและคงไมตองตกอยู 
ในสภาพของคนที่ถูกรังเกยีจและไมมีใครตองการ หลงัจากยายกับแมเสียชีวติลงเม่ือเขาอายุ 13 ป  
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พอจึงจําเปนตองรับเขาไปอยูดวย แตเพราะทุกคนในบานเห็นวาเขาเปนงอย ไมสามารถชวยเหลือ
ตัวเองไดและคิดวาเขาคือ “ตัวซวย”  เขาจึงถูก “รังเกียจ” ถูกกระทํา “เหมือนสัตวตวัหนึ่งที่ถูกเลีย้ง
อยางทิ้งขวางเพ่ือรอวันตาย” รวมทั้งถูกหามไมใหออกนอกบานเพราะกลัวจะสรางความเดือดรอน
ใหกับพอ  ปจจุบันมาณพอายุ 23 ป ถาเขาถูกเลีย้งดูเหมือนเด็กทั่วไปเขาคงกําลงัจะจบปริญญาตร ี
แตเพราะเขาเพิ่งไดรับรูเรื่องการเรียน กศน. จากเพื่อนผูพิการคนหนึ่ง เขาจึงไดกลาที่จะออกสูโลก 
ภายนอกพรอมกับรถวลีแชร และไดเขาเรียนเม่ืออายุ 17 ป   ซ้ํารายไปกวานั้นพอไมเคยสนับสนุน
เรื่องใดใดแกเขา เขาจึงตองหนีออกไปเรียนเวลาพอไมอยู โดยใชเงินเบี้ยยังชีพเดือนละ 500 บาท
สงตนเองเรียน ในขณะเดยีวกันก็ทํางานเปนอาสาสมัครใหคําปรกึษาแกเพ่ือนผูพิการคนอื่น แมจะ
ไมไดรับคาตอบแทน  แตการทํางานก็เปนสิ่งเดียวที่ทาํใหพอพอจะยอมรับในตวัเขาจนอนุญาตให
ออกนอกบานได  และทีส่ําคัญมันเปนสิ่งที่ทําใหเขารูสกึวาตนเองมีคณุคา เม่ือไดเห็นเพื่อนที่เขาให
คําปรึกษาลุกขึ้นมาตอสูกับชีวติเหมือนกับที่ตนเองเคยทํา ทุกวันน้ีการทํางานจึงเปนเสมือนพ้ืนที่ที่
ทําใหเขารูสึกวาตนเองมีตวัตนอยูในสังคม และแมวาการกลับบานอาจทําใหตัวตนพรามัวลงไปบาง 
แตทุกครั้งเขาจะรอการตื่นขึน้มาในเชาวันใหม เพ่ือที่จะกลับไปเติมเต็มตวัตนของตนเองใหชัดเจน
ขึ้นอยูเสมอ  และที่สําคญัเขาไมเคยละทิง้ความฝนของตนเอง  เขาจึงยิ้มกวางและพูดกับผูวิจัยดวย
ทาทีที่มีความสุขวา “อีก 3 เดือนผมจะจบ ม.6 แลวนะครับพี่ ถาผมสอบเขาราชภัฎได  ผมก็จะได
เรียนปริญญาตรีแลวนะครบั” 

นฤมล คือเจาของประสบการณคนหนึ่งที่ทําใหผูวิจัยเขาใจถึงความหลายหลายในตัวตน
ของมนุษยมากขึ้น เพราะกอนหนาที่จะไดพูดคุยกับเธอ ผูวิจัยไดพูดคุยกับเจาของประสบการณที่
ตาบอดมาแลวหลายทาน แมวาแตละคนจะมีความหลากหลายในตวัตนที่ตางกันออกไป แตสิ่งหนึ่ง
ที่ทุกคนตองเปนไปในลูทางเดียวกันก็คอื การเขาสูโรงเรียนสอนคนตาบอดเพื่อฝกทักษะในการ
ดํารงชีวิต สิ่งน้ีจึงทําใหผูวิจัยเคยตั้งคําถามกับตนเองวา หากคนตาบอดไมเขาสูลูทางดังกลาวแลว
ชีวติของเขาจะดําเนินไปอยางไร แตแลวในที่สุดประสบการณชีวติของนฤมลก็คอืสิ่งที่ทําใหผูวิจัย
ตอบคําถามดงักลาวไดอยางสมบูรณ  ผูวิจัยมีโอกาสไดพูดคุยกับนฤมลจากคําแนะนําของเพ่ือน
คนหนึ่งที่เขาไปใชบริการในรานนวดของเธออยูเปนประจํา ครั้งแรกที่พบกันผูวิจัยเขาไปในฐานะ 
ของลูกคาคนหนึ่ง แตหลังจากที่ไดแนะนําตัวและบอกเลาเกี่ยวกบัวัตถุประสงคในการพูดคุยกับเธอ 
ผูวิจัยก็เปลี่ยนฐานะจากลกูคากลายเปนเพื่อนที่พรอมจะรวมแบงปนความรูสึกตอกัน ประสบการณ
ชีวติของนฤมลทําใหผูวิจัยไดเรียนรูวา ความสุขในชีวติของมนุษยไมไดเกิดขึ้นจากการที่คนคนนั้น
ไดเขาไปอยูในพ้ืนที่แหงใด แตความสําคญักลับอยูตรงที่คนคนนั้นไดอยูในพื้นที่ที่ทาํใหเขาสามารถ
แสดงความเปนตัวตนของตนเองไดตามความปรารถนาหรือไม  แมวานฤมลจะมองไมเห็นตั้งแต
อายุ 2 ขวบ และไมเคยเขาสูโรงเรียนสอนคนตาบอด แตการใชชวีติอยูกับบานกลับทําใหเธอไดฝก
ทักษะในการดํารงชีวิตดวยตัวเธอเอง อยางเชน การทํางานบาน การหุงหาอาหาร การเลี้ยงหลาน 
และการชวยรดียาง ภารกิจที่ตองทําในแตละวันจึงกลายเปนสิ่งที่ทําใหเธอภาคภูมิใจในตัวเอง และ
ไมเคยคิดวาการตองใชชวีิตอยูกับบานเปนเวลาถึง 27 ปคือความสญูเปลาของชวีิต ปจจุบันนฤมล
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อายุ 40 ป แตงงานมีครอบครัวและมีลกูสาว 1 คน  แมวาเธอกับสามีจะอยูในโลกที่มองไมเห็นและ
มีอุปสรรคที่ผานเขามาในชวีิตมากมาย แตดวยความมุงม่ันจึงทําใหเธอกับสามสีามารถมีบานเปน
ของตนเองและเปดเปนรานนวดแผนโบราณควบคูกันไป ชีวิตใหมภายในบานหลังที่สองจึงกลาย 
เปนพ้ืนที่ที่ทําใหตัวตนตามความปรารถนาของเธอไดโลดแลนขึ้น  ไมวาจะเปน ตัวตนในบทบาท
ของเจาของกิจการที่ตองดูแลลูกคา ดูแลลูกนอง และดูแลทุกอยางภายในรานใหผานไปไดดวยด ี
หรือตัวตนในบทบาทของแมที่ตองดูแลลกูสาวที่ซุกซนใหเติบโตขึ้นมาอยางสมวัย สําหรับนฤมล
แมวาเธอจะไมเคยรูจักการใชอักษรเบรลล (Braille)  และไมเคยมทีักษะการใชไมเทาขาวเหมอืน 
คนตาบอดทัว่ไป แตการเรยีนรูที่จะใชชีวติอยูรวมกับคนทั่วไปอยางลงตัว กลบักลายเปนนัยสาํคัญ
ที่ทําใหตวัตนของเธอโลดแลนอยูในพื้นทีท่ี่เธอเปนเจาของไดอยางเสมอภาค  ดังคําบอกเลาที่วา  
“ชีวติพ่ีมีความสุขได เพราะมีคนตาดีเปนตาแทนพี่มาโดยตลอด  ไมวาจะเปนพอแม พ่ีนอง เพ่ือน 
หรือลูกคาที่เขามานวดที่ราน ทุกคนจะมีสวนเขามาชวยในเรื่องทีพ่ี่ไมสามารถทําเองไดอยูเสมอ 
จนพี่ไมเคยรูสึกกับการตาบอดของตนเองเลย” 

ผูวิจัยไดรูจักกับดนัยครั้งแรกจากการอานวารสารเกี่ยวกับคนพิการ ซึ่งเพ่ือนคนหนึ่ง
นํามามอบให  ตัวหนังสือในกรอบเล็ก ๆ ที่แทรกอยูในวารสารฉบบันั้น  ทําใหผูวิจัยทราบวาดนัย
ประสบอุบตัิเหตุจนทําใหเปนอัมพาตตั้งแตชวงไหลลงมา แตเขากส็ามารถกลับมาใชชีวติในสงัคม
ไดอีกครั้งดวยการทํางานเปนอาสาสมัครดูแลเว็บไซดใหกับองคกรแหงหนึ่ง รวมถึงวารสารที่ผูวิจัย
ไดอานก็คือผลงานชิ้นหน่ึงที่เกิดขึ้นจากฝมือของดนัย เรื่องราวดังกลาวกลายเปนจุดเริ่มตนที่ทาํให 
ผูวิจัยตองการทําความรูจักกับชีวติของเขาใหมากขึ้น และในทีสุ่ดผูวิจัยก็มีโอกาสไดพูดคุยกับดนัย 
จากการสืบหาผานที่อยูขององคกรที่ปรากฎอยูในวารสารฉบับนั้น การไดเขาไปเปนสวนหนึ่งใน
ประสบการณชีวติของดนัย ทําใหผูวิจัยสัมผัสไดถึงความรุนแรงของอํานาจที่เขาไปเปลี่ยนแปลง
ความเปนมนษุยของคนคนหนึ่งอยางแยบยล เพราะทนัทีที่ดนัยตองสวมใสอัตลักษณของคนพกิาร
หลังจากประสบอุบัติเหตุตอนอายุ 19 ป  ทุกสิ่งทุกอยางที่กําลังดําเนินไปอยางราบรื่นก็เหมือนถูก
ปดสวิทซใหดับเครื่องลงในทันที เขาตองหยุดการเรียนในสาขาวศิวกรรมเครื่องยนตที่เขารัก ตอง
ถูกมองวาเปนภาระของผูอ่ืน ทั้งที่กอนหนานี้เขาคือลูกชายคนเดยีวที่เปนความหวังในการสานตอ
กิจการอูซอมรถของครอบครัว ซ้ํารายไปกวานั้นการตองใชชวีติอยูบนเตียงโดยมีญาติมิตรและ
เพ่ือนสนิทคอยปลอบประโลมดวยความสงสาร กลับกลายเปนสิง่ที่ตอกย้ําใหเขารูสึกไรคุณคาใน
ตัวเองมากขึ้นจนถึงขนาดพยายามฆาตวัตาย คงไมมีใครรับรูวาอานุภาพของการจองมองดวย
ความเวทนาสงสารไดเขาไปกระทําตอตวัตนของดนัย  จนทําใหเขาตองใชชวีิตอยูกับบานไปวัน ๆ 
โดยไมกลาออกสูโลกภายนอกเปนเวลาถงึ 5 ป  ปจจุบันดนัยสามารถปลดปลอยตนเองออกจาก
การจับจองของผูอ่ืนไดสําเร็จ เขาจึงไดเขามาทํางานใหกับองคกรดังกลาวขางตน แมวาการทํางาน
เปนอาสาสมัครจะทําใหเขารูสึกมีตัวตน มีสังคม และมีความสุขในชวีิต แตดวยวยัที่ลวงเลยมาถึง 
29 ป จึงทําใหรูสึกวาเขาควรจะมีรายไดเปนของตนเองโดยไมตองพึ่งเงินจากแมอีกตอไป  แตแลว
การไปสมัครงานก็กลับทําใหเขารูสึกวา “คาของคนไมไดอยูที่ผลของงาน” เหมือนกับที่คนสวนใหญ 
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ชอบพูดกัน เพราะคุณคาในความเปนคนของเขาไดถกูประเมินจากภาพลักษณทีต่นเองสวมใสไว
เรียบรอยแลว ดวยเหตุนี้ ทกุบริษัทที่รับเขาเขาทํางานจากการพิจารณาที่ผลงานของเขา จึงปฏิเสธ
ที่จะรับเขาเขาทํางานในทนัทีที่รูวาพิการ ดนัยจึงไดแตหวังวาสักวนัหน่ึงเขาอาจจะไดเจอกับบริษัท
ที่เต็มใจรบัตนเองเขาทํางาน โดยมองขามความพิการที่ปรากฎอยูภายนอก และมองเห็นความ 
สามารถภายในตัวตนของเขาอยางแทจริง 

การรับชมรายการโทรทัศนรายการหนึ่ง ทําใหผูวิจัยไดรบัทราบเรื่องราวชีวติในบางแงมุม 
ของวาทิน เก่ียวกับการทาํงานเปนอาสาสมัครใหคําปรึกษาฯ เพ่ือชวยทําใหเพ่ือนที่มีความพิการ 
เชนเดียวกบัเขาสามารถกลบัมาใชชวีิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข เรื่องราวของวาทินกลายเปน 
จุดเริ่มตนที่ทาํใหผูวิจัยตองการรูจักกับตวัตนของเขาใหมากขึ้น และหลังจากวันนั้นเกือบ 1 เดือน
ผูวิจัยจึงมีโอกาสไดพูดคุยกับวาทินจากความชวยเหลือของเพื่อนผูพิการทานหนึ่ง จนทําใหรับรูวา 
หลังจากที่วาทินประสบอุบตัิเหตุจนกลายเปนอัมพาตคอนตัว  เขาก็ตองสิ้นสุดสถานภาพของการ
เปนพนักงานบริษัท จนกลายเปนคนเก็บตัว ไมอยากพูดคุยกับใคร และปลอยใหชีวิตตลอด 5 ป
ของเขาวนเวยีนอยูกับการตื่นขึ้นมากินขาวในตอนเชา  กินเสร็จแลวก็นอน นอนแลวกต็ื่นขึ้นมากิน
ขาวในตอนเยน็ กินแลวก็นอนอยูเชนนี้  และแมวาจะมีคนมาชักชวนใหเขาออกไปใชชวีิตนอกบาน 
เขาก็ไมเคยใสใจตอคําชักชวนเหลานั้นเลย  แตแลววันหนึ่งความคิดของเขาก็เปลี่ยนไปหลังจากได
หันกลับมาทบทวนชีวติของตนเองในชวงเวลาทีผ่านมา พรอมๆ กับการตั้งคําถามที่รอคําตอบจาก 
ตนเองวา “คนพิการใชชวีติอยูในสังคมไดจริงหรือ” หลังจากนั้นเขาจึงเริ่มทํากิจวัตรประจําวันตางๆ 
ดวยตนเองโดยมีคนในครอบครัวเปนผูชวยเหลือ  เริม่ฝกใชคอมพวิเตอรและคิดคนเทคนิคสวนตัว
ที่ทําใหสามารถใชไดอยางคลองแคลว  เริม่ฝกวาดภาพดวยปากเพื่อใชเปนเพื่อนในยามวาง และที่
สําคัญเขาเริ่มตนกลบัมาทํางานอีกครั้งพรอมๆ กับความคิดที่เปลี่ยนไปวา “เม่ือกอนผมเคยทํางาน 
ของคนอ่ืนเพื่อแลกกับเงิน แตวันน้ีผมกําลังทํางานของตัวเองเพือ่แลกกับความเขาใจของคนอื่น” 
ปจจุบันการทาํงานเปนอาสาสมัครใหคําปรึกษาแกเพ่ือนผูพิการ ทําใหวาทินสามารถตอบคําถาม
ใหกับตนเองไดแลววา “คนพิการสามารถมีความสุขในการดํารงชีวิตได” จนทําใหเขารูสึกวาการใช
ชีวติตอไปในวัย 35 ปของเขาไมใชชวีติที่สูญเปลา แตเปนชวีิตทีมี่เปาหมายในการตอสูเพ่ือสราง
ความคิดใหมของสังคมตอความพิการ  

“การออกมาเรียนรู ทําใหเราเปลี่ยนจากคนที่วานอนสอนงาย กลายเปนคนที่ไมยอมใคร” 
คํากลาวในขางตน ก็คือสิ่งที่ทําใหผูวิจัยจดจําตัวตนของเสาวภาไดอยางไมเคยลืมเลือน แมวา 
ครั้งแรกที่ไดพบกันเธอจะดูแข็งกราวและดุดัน แตหลังจากที่ไดพูดคุยกันจนเขาใจความคิดของเรา
ทั้งสองฝาย ผูวิจัยจึงไดรับรูวาทาทีดังกลาวเปนเพียงการแสดงออกที่เธอจะกระทาํหากตองพูดคุย
กับคนแปลกหนาที่ไมรูวาจะมองคนพิการดวยวธิีคิดเชนใด แตเม่ือความสัมพันธของเราทั้งสองฝาย
เปนไปโดยไมมีอะไรมาขวางกั้น ผูวิจัยจึงเห็นรอยยิ้มปรากฎอยูบนใบหนาของเธอตลอดระยะเวลา
ที่เราพูดคุยกนั  เสาวภาเปนลูกคนสุดทองในครอบครัวที่มีพ่ีนองถึง 8 คน  แมวาเธอจะปวยเปน
โปลิโอจนเดินไมไดตั้งแต 3 ขวบ แตเธอก็ไดเลน ไดทํากิจกรรม และที่สําคญัเธอไดเขารับการ 
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ศึกษาไมแตกตางกับพี่นองคนอ่ืน ๆ แตแลวภาพความทรงจําในวัยเรียนของเธอก็ตองสิ้นสุดลงเมื่อ 
จบชั้น ป.7  ดวยเหตุผลทีค่รูคนหนึ่งบอกกับพอของเธอวา “หลวงไมสนับสนุนใหเด็กพิการเรียน”   
และตวัเธอก็ไมทราบวาจะไปเรียนในโรงเรียนที่อยูไกลบาน โดยไมเปนภาระของคนอื่นไดอยางไร 
ในที่สุดเธอจึงเลือกที่จะกลบัมาอยูบานอีกครั้ง พรอมกับบทบาทใหมในการเปนแมบานใหญของ
ครอบครัวแทนแมที่เสียชวีติไป สําหรับเธอระยะเวลากวา 16 ป ในการทําหนาที่หุงหาอาหาร 
ทํางานบาน และเลีย้งหลาน 2 คน  จึงกลายเปนความภาคภูมิใจและทําใหรูสึกวาเธอคือคนสําคญั
ของทุกคนในบาน แตเม่ือหลานเตบิโตเวลาวางจึงมีมากขึ้น จากที่ไมเคยสนใจเอกสารที่สงมาจาก 
สมาคมคนพิการ เธอจึงเริ่มหยิบขึ้นมาอานและสนใจทีจ่ะเขารวมกิจกรรม แมวาการออกนอกบาน
อีกครั้งในวัย 38 ป จะตองมีหลานไปเปนเพ่ือนดวยอยูเสมอในชวงแรก แตการที่ไดเขารวมกิจกรรม 
ไดแลกเปลี่ยนประสบการณ และไดเรียนรูสิ่งแปลกใหมในชีวติ จึงกลายเปนแรงผลักดันที่ทําใหเธอ
ฝกหัดใชรถเขน็อยางจริงจังจนสามารถออกนอกบานไดโดยลําพัง ปจจุบันเธอใชชวีิตวัย 43 ปดวย
การทํางานในฐานะผูจัดการขององคกรแหงหนึ่ง  แตกวาจะมาถึงวนัน้ีเธอตองตอสูกับคําดูถูกและ
สายตาหลายคูที่สบประมาท รวมถึงตองสั่งสมความรูมากมายดวยตัวเธอเอง ไมวาจะเปน การใช
คอมพิวเตอร การรางหนังสือ การเขียนโครงการ การจัดทํางบประมาณ และที่สาํคัญเธอไดเรยีนรู
ที่จะรอคอยการพิสูจนตัวตนของตนเองจากผูอ่ืนอยางอดทน  

ผูวิจัยมีโอกาสไดสนทนาพูดคุยกับโกมล  จากการชวยเหลือของครรชิตทีช่วยติดตอและ 
นัดแนะให เรื่องราวในชีวติของเขาไดสะทอนใหเห็นถงึ ความรุนแรงของอํานาจที่เขาไปละเมิดและ 
เขาไปกระทําตอตัวตนของผูพิการทุกคนโดยไมมีขอยกเวน เพราะแมวาโกมลจะเกิดในครอบครัว 
ที่มีความพรอมทางดานเศรษฐกิจ จบการศึกษาระดบัปริญญาโทจากสหรัฐอเมริกา และรับราชการ
เปนอาจารยในมหาวิทยาลยัแหงหน่ึงของรัฐ แตกวาจะมาถึงวันน้ี เขาตองใชความอดทนและความ
พยายามที่มากกวาคนทัว่ไปหลายรอยเทา ไมวาจะเปน การตอสูกับคําพูดของคนรอบขางที่ตอกย้ํา 
ใหเขาตองสํานึกในบาปกรรมของตนเองอยูตลอดเวลาที่เกิดมาเปนคนตาบอด การเรียนรูที่จะใช
ชีวติอยูทามกลางการกลาวโทษของผูอ่ืนอยางมีความสุข รวมถึงการสรางเทคนคิสวนตัวและสราง
เครือขายในการศึกษาของตนเองบนพื้นฐานของสังคมที่ไมมีสิ่งใดใดเอื้อใหกับคนพิการเลย แตเม่ือ 
เขามาถึงจุดที่สังคมมองวาประสบความสําเร็จ เขาก็กลับถูกยกยองและชื่นชมจนเกินเหตุ จนทาํให
เขารูสึกวา “การยกยองจนเกินเหตุเกิดขึ้นเพราะลึก ๆ แลวสังคมไมเคยเชื่อวาคนพิการจะทาํได”  
เม่ือเปนเชนนี ้ นัยยะของคนที่ยกยองจนเกิดเหตุกับคนที่ไมเคยเชือ่ในความสามารถของคนพิการ
จึงเหมือนกันแตมาคนละรปูแบบ   ปจจุบันโกมลลาออกจากการเปนอาจารย  ดวยความคดิที่วา
“จริยธรรมความรับผิดชอบตอสังคม  สําคัญกวาวินัยของขาราชการ”  และเลือกที่จะใชชวีติในวยั 
43 ป ทํางานดานการเคลือ่นไหวสิทธใินองคกรแหงหน่ึง  เพราะเขาปรารถนาที่จะใชความรูทาง
วิชาการและความรูจากประสบการณที่มีอยูในตวัเขา รวมกับความรูของเพ่ือนผูพิการคนอื่น ๆ 
ขับเคลื่อนใหชุมชนที่ตวัเขาเองก็เปนสวนหนึ่งในนั้น เกิดความเชื่อม่ันในพลังของตนเอง เกิดความ
เขมแข็งของเครือขาย และเกิดพลังอํานาจในการตอรองกับสังคมตอไป   
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ภาพที่ปรากฎบน ส.ค.ส. ซึ่งถูกแตงแตมอยางสวยงามจากปากของศิลปนทานหนึ่ง คือ
จุดเริ่มตนที่ทาํใหผูวิจัยตองการทําความรูจักกับศิลปนทานนี้ แตเน่ืองจากไมทราบวาจะติดตอกับ
เขาไดอยางไร การสานตอเพ่ือสนทนาพูดคุยจึงตองหยุดลงชั่วขณะ และแลวการไดพูดคุยกับวาทิน
ก็ทําใหผูวิจัยมีโอกาสไดเดินทางไปพบกบัอมรที่บาน ดวยคําแนะนาํและการเปนเพ่ือนรวมเดินทาง 
ที่ดีของวาทิน การไดรูจักและพูดคุยกับอมรทําใหผูวิจัยไดรับรูวา วถิีชีวติของเขาไดถูกกระทําจาก 
วาทกรรมโดยไมแตกตางกบัเจาของประสบการณคนอ่ืน ๆ   เพราะกอนหนานี้อมรเคยเปนเจาของ
กิจการดานการออกแบบโมเดลซึ่งกําลังดําเนินไปไดดวยดี มีลูกคาประจํามากมาย และมีรายได
มากพอที่จะทําใหสามารถเลี้ยงดูภรรยาและลูก 3 คนไดอยางมีความสุข   แตเม่ือเขาตองประสบ
อุบัติเหตใุนวยั 33 ป จนตองเปนอัมพาตตั้งแตชวงไหลลงมา หลังจากนั้นชีวิตของเขาก็เปลีย่นไป 
กิจการที่กําลังไปไดดวยดีตองปดตัวลงเพราะลูกคาไมเชื่อม่ันในฝมือ จากนั้นไมนานภรรยาซึ่งเคย
ใชชวีิตอยูรวมกันก็ตองจากไปพรอมกับลกูชาย 3 คนดวยเหตผุลทีว่า “เพ่ือชีวิตทีดี่กวา” แมวาอมร  
จะตองใชชวีิตอยูเพียงลําพังโดยมีพ่ีสาวคอยดูแล แตเขาก็ไมเคยโกรธหรือโทษวาเปนความผิดของ
ภรรยาเพราะเขาใจดีวา “หากการไป ทําใหเธอและลูกมีชีวิตที่ดีกวา ผมก็ควรใหเธอไป”  ปจจุบัน
อมรกลายเปนศิลปนเต็มตวัที่สามารถหาเลี้ยงตนเองจากการขายภาพ และแมวาเงินที่ไดรับอาจ
ไมไดมากมายเหมือนเม่ือกอน แตก็เปนสิ่งที่ทําใหเขาภาคภูมิใจในตัวตนของตนเอง และรูสึกวา 
ตนเองเปนภาระของคนในครอบครัวนอยลง  นอกจากนี้ การไดเปนอาจารยของลูกศิษยที่พิการใน
กลุมวาดภาพดวยปาก ก็กลายเปนสิ่งทีท่ําใหชีวติในวยั 45 ปของเขามีเปาหมายที่ชัดเจน เพราะ
ตองมุงม่ันตอไปในการสรางกลุมวาดภาพใหเขมแข็ง เพ่ือทําใหลกูศิษยมีความภาคภูมิใจในตัวตน
ของตนเอง มีความสุขในการดํารงชีวิต และมีอาชีพเลี้ยงตนเอง เหมือนกับที่เขาเคยประสบมา  
 



บทที่ 4 
การละเมิดตัวตนของคนพิการผานการสรางภาพลักษณทางสังคม 

 
หากเราเชื่อวาเปาหมายในชวีิตมนษุยเม่ือเกิดขึ้นมาบนโลกใบนี ้  หมายถึง  การถูกเลี้ยงดู  

ใหเติบโตขึ้นมาดวยความรัก จากนั้นก็เขาสูสถานศึกษาเพื่อสถาปนาใหกลายเปนผูรูในดานตาง ๆ  
เพ่ือเขาสูวัยทาํงาน สรางเน้ือสรางตัว สรางครอบครัว และสรางความมั่นคงในวัยชราเพ่ือเปนหลัก 
ประกันกอนถงึวาระสุดทายในชีวติ แตจะมีใครรูบางวาทันทีที่มนุษยคนหนึ่งตองสวมใสภาพลักษณ
ที่สังคมยัดเยยีดให เพียงเพราะเหตุผลที่มีรางกายไมเปนไปตามมาตรฐาน เขาก็กลับไมมีทางเลือก
เชนนี้เหมือนมนุษยคนอ่ืนในสังคม!!!  สิ่งที่กลาวถึงในขางตน มิไดเปนเพียงถอยแถลงที่เสกสรรขึ้น
ตามจินตนาการโดยไรที่มา หากแตเปนถอยคําที่ถายทอดจากประสบการณของผูวิจัยเม่ือไดเขาไป
เปนสวนหนึ่งในประวตัิศาสตรแหงชีวติของผูพิการแตละคน และแมวาความรูสกึเจ็บปวดที่ผูวิจัย
สัมผัสถึง อาจเทียบไมไดกบัความทุกขทรมานที่ผูพิการแตละคนไดรบั แตระยะเวลาเกือบ 6 เดือน
ที่ไดเขาไปใชชีวติอยูในสนามวิจัย ก็ถือไดวาเปนประสบการณที่มีคณุคาและมากมายเพียงพอที่จะ
บอกเลาใหสังคมไดรับรูถึงความรุนแรงของอํานาจที่เขาไปกระทําตอตัวตน และเขาไปละเมิดตอ
ความเปนมนษุยของผูพิการแตละคนไดเปนอยางด ี เพราะไมวาจะเปนเพศใด วัยใด สถานภาพ
ทางสังคมและเศรษฐกิจเปนเชนใด หากถกูนิยามหรือใหความหมายวาเปน “คนพิการ”  ทุกคนตาง 
ก็ถูกกระทําอยางหนักหนวงโดยไมมีใครไดรับการยกเวน  อยางไรก็ตาม เม่ือ “ความเปนมนุษย” 
มิไดประกอบขึ้นจากรางกายซึ่งเปนรูปลกัษณที่ปรากฎอยูภายนอกแตเพียงประการเดียว หากแต
หลอมรวมเขาเปนเนื้อเดียวกันกับจิตใจ จึงเปนการสมควรแลวหรือที่มนุษยจะใหความสําคญักับ
การตัดสินคุณคาของความเปนคน ดวยขอบเขตที่จํากัดเฉพาะแตเพียงเรื่องของรางกาย และปลอย
ใหความคิดเชนน้ีดํารงอยูเพ่ือกดทับเพ่ือนมนุษยดวยกันเองตอไป 
 

การสรางภาพลักษณใหกลายเปน “สิ่งไรคุณคา”  
 

“... มันเหมือนมีอะไรมากระชากความรูสกึของเรา   เราตั้งตวัไมทัน   เรารับไมได  เราคิด 
อยางเดียววาเราไมเอาอีกแลว เราคิดวาเราตายดีกวาถาตองพิการ เราปฏิเสธทุกอยาง เราปดหมด 
เราไมสบาย เราไมไหว เราหนามืดเปนลม เราก็จะไมบอกใคร เราทําทุกวถิีทางเพื่อใหเราตาย  
กระดิ่งที่เขาผกูไวที่มือเน่ีย  เราโยนทิ้งเลย เราไมเอาแลว เราพอแลว ...” 
 
 แมวา “ความตาย” จะถูกทําใหกลายเปนเปาหมายสูงสุดที่มนุษยตองการจะหลีกหนี แต
หากใครสักคนหนึ่งเลือกที่จะยุติชวีิตของตนเองลงดวยความตาย ปรากฎการณเชนนี้จึงไมอาจถูก
มองแบบผิวเผิน และปลอยใหผานเลยไปดวยการสรางขอสรุปแบบเหมารวมวาการกระทําดังกลาว
เปนเพียงทางเลือกของคนที่โงเขลา หรือเปนการสรางบาปอยางหนักใหกับตนเอง เพราะหากเพียง 
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มนุษยจะละทิง้ความคิดหรือมุมมองที่เปนมาตรฐาน และหันมาใหความสําคัญกับความเจ็บปวดของ 
เพ่ือนมนุษยในการเผชิญหนากับปญหา เราก็จะมองเห็นวา การที่ใครสักคนหนึ่งตัดสินใจทีจ่ะยุติ
ชีวติของตนเองลงดวย “ความตาย” การกระทําดังกลาวอาจไมไดเกิดขึ้นจากการที่เขา “ไดเลือก” 
ตามที่เราเขาใจ แตอาจเกิดขึ้นจากความเคยชินที่มนุษยไดใชคานิยมและกฎเกณฑที่เปนมาตรฐาน 
เขาไปจับจองและตัดสินเพือ่นมนุษยดวยกันเอง จนทําใหความทุกขทรมานที่ใครสักคนหนึ่งไดรบั
มากมายขึ้นกวาปญหาที่เขากําลังเผชิญอยูเปนเทาทวีคณู และทายทีสุ่ดมนุษยคนนั้นก็จะถูกบีบให
ไมมีทางเลือกอ่ืนใดที่นอกเหนือไปจาก “ความตาย”   เม่ือเปนเชนน้ี ดนัยจึงไมใชผูพิการเพยีง 
คนเดียวทีเ่คยถูกทําใหคิดเชนน้ัน  ในครั้งหนึ่ง วาทิน มาณพ รวมถึงมารดาของนองจอม ก็เคยถูก
ทําใหคิดที่จะ “ตาย” มาแลวดวยเชนกัน 

อยางไรก็ตาม หากสืบสาวยอนกลับไปในประวตัิศาสตรที่ผานมาจะเห็นวา การยัดเยียด 
“ความตาย” ใหกับคนพิการ  มิใชปรากฎการณที่เพ่ิงถูกทําใหกอตัวขึ้นในสังคมสมัยใหม  หากแต 
ถูกทําใหเผยตัวขึ้นนับตั้งแตที่มนุษยไดกอรางสรางสังคมของตนเองขึ้นมา การกระทําของสังคมตอ 
คนพิการซึ่งปรากฎอยูในประวัตศิาสตร ไมวาจะเปน การนําทารกที่มีความพิการไปวางตากแดด 
ไวกลางแจงจนตายไปเองของชาวกรีก (Dutton. 1996 : 25) หรือการที่ชาวโรมันนําทารกพิการไป
โยนทิ้งแมน้ําไทเบอร (Garland. 1995 : 41) รวมถึงการที่ชาวสปารตันนําทารกพิการไปโยนทิ้ง
ภูเขาใหตายทนัที  หรือนําไปปลอยทิ้งไวจนตายไปเอง   (อัธยา  โกมลกาญจน. 2515 : 60 – 63)   
การกระทําเหลานี้แมจะแลดู “โหดรายปาเถื่อน” ในความคิดของผูคนปจจุบัน  แตภายใตยุคสมัย 
(episteme)  ที่พ้ืนฐานทางความคิดของมนุษยไดถูกครอบงําใหเชื่อวา  ความพิการเกิดขึ้นจากการ
ที่บุคคลนั้นไปกระทําบาปอยางชั่วรายตอเทพเจา (Depoy and Gilson. 2004 : 9 – 11) หรือถูก
อธิบายวาเปนเพราะการบันดาลโทสะของเทพเจา หากตองการระงับโทสะก็ตองฆาทารกแลวนําไป 
บรวงสรวงตอพระองค (Stiker. 1999 : 4)  มนุษยก็เคยถูกทําใหรบัรูวา เปนการสาสมแลวทีท่ารก
พิการจะถูกกระทําจากสังคมในฐานะที่ไมใชมนุษย และมีสิทธิอันชอบธรรมเพียงประการเดียวคือ
ความตาย (Depoy and Gilson. 2004 : 22) เม่ือเปนเชนนี้ รองรอยความรุนแรงทีส่ังคมกระทําตอ
คนพิการ จึงเฉพาะเจาะจงและเขมงวดแตกับทารกที่ถกูมองวามีความพิการทางรางกาย (Deform)  
เพราะภายใตเจตจํานงของสังคมในยุคสมยันั้น จงใจจะใชประโยชนจากความแข็งแรงของรางกาย
มนุษยเปนสําคัญ ทารกที่ปรากฎความพิการออกมาอยางชัดเจน จึงยอมถูกจัดลําดับใหกลายเปน
มนุษยที่ออนแอและกลายเปนแรงงานที่ไรคุณคาที่สุด และเม่ือถูกทําใหกลายเปนสิ่งที่ออนแอและ
ไรคุณคาที่สุด ทารกเหลานัน้จึงตองถูกกําจัดใหออกไปจากสังคมโดยเร็วที่สุดดวยเชนกัน  

เม่ือการใหความหมายไดกลายเปนสิ่งทีท่รงพลานุภาพ และกลายเปนสิ่งที่สามารถชี้เปน
ชี้ตายใหกบัมนุษยไดอยางชอบธรรม เรื่องราวที่เกิดขึ้นในประวัตศิาสตรจึงมีนยัยะไมแตกตางกับ
ปรากฎการณที่เกิดขึ้นในปจจุบัน   ในแงของ เจตจํานงแหงอํานาจ ซึ่งจงใจที่จะกระทําตอความเปน
มนุษยของคนพิการ เพราะแมวาสังคมสมัยใหมอาจไมไดกระทําตอคนพิการจนถึงขั้นนําไปฆาทิง้ 
เหมือนดังเชนรองรอยที่ปรากฎในประวตัศิาสตร  แตการเบียดขับใหคนพิการไมมีทางเลือกอ่ืนใด 
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ที่นอกเหนือไปจาก “ความตาย”  ก็กลับเปนสิ่งที่บงบอกวา “คุณคาและความหมายเชิงลบ” ของคน
พิการไมเคยถกูทําใหแตกดบัหรือหมดสิ้นไปจากสังคม ซึ่งแมจะมีการสรางความหมายอื่นใหขึ้นมา 
ซอนทับกับความหมายเดิม แตการสรางความหมายใหความพิการกลายเปนเร่ืองของ “เวรกรรม” 
หรือเปนสิ่งที่ “เกิดขึ้นโดยธรรมชาต”ิ  ก็กลับไมเคยทําให “คุณคาของคนพิการ” เทาเทียมกับ 
มนุษยคนอ่ืนไดเลยสักครั้ง  เพราะภายใตเจตจํานงแหงความหมายทีถู่กสรางขึ้น  “ความไรคุณคา” 
ของคนพิการก็ยังคงถูกสงผานลงสูสมาชิกในสังคมรุนแลวรุนเลา ดวยการนําเสนอใหภาพลักษณ
ของคนพิการปรากฎสูสาธารณะในลักษณะที่ชวยเหลอืตนเองไมได และเปนภาระของผูอ่ืนอยูเสมอ  
ไมวาจะเปน ภาพคนพิการที่นําความอับอายมาสูครอบครัวหรือไมสมควรอวดใหใครรับรูซึ่งปรากฎ
ในเรื่องเลาและนวนิยายตาง ๆ  ภาพคนพิการกับอาชีพขอทานซึ่งปรากฎตามทองถนน  หรือภาพ
คนพิการที่คอยความชวยเหลือซ่ึงปรากฎในรายการโทรทัศนและสื่อตาง ๆ  สิ่งเหลานี้จึงกลายเปน 
“ภาพตัวแทน”  ที่เขาไปกลบเกลื่อนความหลากหลายในตวัตนของคนพิการ  และผลิตซ้ําให “ความ
ไรคุณคา” ยังคงประทับอยูบนเรือนรางของคนพิการเรื่อยมา จนฝงรากลึกอยูในจิตใตสํานึกของ
ผูคนในสังคมโดยไมรูตัว  

เม่ือ “ความไรคุณคา” ไดถูกตอกย้ําใหประทับอยูบนเรือนรางของคนพิการอยางฝงแนน 
นัยยะของสิ่งที่เกิดขึ้น จึงทําใหคนพิการตองตกอยูในสภาพของมนุษยที่ไมแตกตางอะไรกับ “คนที ่
ตายทั้งเปน” เพราะนอกจากจะไมมีอิสระในการดําเนินชีวติที่เปนของตนเองแลว ในทุกทุกพื้นที่ที่
ยางกาวเขาไป วิถีชวีิตของคนพิการยังถกูกําหนดใหเปนไปตามคําบงการของผูอ่ืนอยูเสมอ ดังเชน
ความรูสึกเจ็บปวดภายในใจของมาณพที่วา  “... ตอนที่พอรับเราไปอยูดวย เราคิดวาเราอยากตาย 
เพราะชีวติในวันหน่ึง ๆ ของเรา   เหมือนหมาตัวหนึ่งที่มีกิจกรรมใหทําตามเวลา  กินขาวเวลานี้  
อุมออกมานั่งหนาบานเวลานี้ เขาบานเวลานี้ นอนเวลานี้ไมเคยมีความคิดเปนของตัวเองที่จะเสนอ 
ตองอยูแตในหอง  แลวพอก็พูดกรอกหูเราทุกวันวาไอตัวซวย ไองอย ไอเป พิการแลวยังไมเจียมอีก 
ไมมีคําไหนใหเรารูสึกดีเลย  อยางเวลาที่พอกับอาเลนหวยแลวไมถูก เขาก็จะหาวาทําไมพิการแลว
ไมทําใหพอรวย ทําไมทําใหพอใหอาเสีย หรือเวลาที่มีเพ่ือนมาหาเขาที่บาน แลวเพ่ือนเขาเดินมา
ตรงประตูหองเรา เขาก็จะรบีเอามานลง เพ่ือไมใหเพ่ือนเขาเห็นวาเขามีคนพิการอยูในบาน ...”    

หากความเจ็บปวดของมาณพจะสงผานถึงนารี เขาก็คงจะไดรับรูวา เขามิใชมนุษยเพียง
คนเดียวทีถู่กรังเกียจจากคนที่ตนเองรัก เพราะสําหรับนารีนอกจากเธอจะไมเคยไดรับความรักจาก
พอแม  “ความพิการ” ยังกลายเปนเง่ือนไขที่ทําใหเธอตองถูกทอดทิง้ ใหกลายเปนเด็กเรรอนที่ตอง
เผชิญชวีิตอยูเพียงลําพัง เกือบยี่สิบปทีน่ารีเติบโตขึ้นในสถานสงเคราะห โดยไมเคยไดสัมผัสกับ 
ออมกอดของพอแม และแมวาใครหลายคนอาจมองวา ระดบัสตปิญญาที่ถูกนยิามวาบกพรองใน
ทุกดานของนารี คงไมอาจรับรูถึงความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นกับชวีิตของตนเองได แตตลอดระยะเวลา
ที่เราพูดคุยกนั นารีกลับบอกเลาใหผูวิจัยไดรับรูวา เธอเปนมนุษยที่มีความรูสึก มีความเจ็บปวด  
มีความใฝฝน และที่สําคัญเธอมีความปรารถนาที่จะสัมผัสกับความรักความอบอุนจากคนใน
ครอบครัวและผูคนที่อยูรอบขางโดยไมแตกตางกับมนุษยคนอ่ืนในสังคม 
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 มิใชเพียงมาณพหรือนารีที่ถูกรังเกียจจากคนที่ตนเองรัก เพราะสําหรับดนัย ชํานาญ และ
อมร แมวารางกายของเขาจะไมไดพิการแตกําเนิด และแมวากอนหนานี้เขาก็สามารถใชชวีิตอยูใน
สังคมไดเฉกเชนเดียวกันกบัคนทัว่ไป  แตนาตลกหรือไม!! ที่ความเปนมนุษยของเขากลบัถูกทาํให
เปลี่ยนไป เพียงเพราะผูคนรอบขางมองเห็นวารางกายของเขาไมเหมือนเดิม  ซึ่งแมวาดนัยจะตอง
หยุดการเรียนในสาขาทีต่นเองรัก อมรจะตองปดกิจการที่กําลังดําเนนิไปไดดวยดี ชํานาญจะไมได
เขารับราชการตํารวจตามเสนทางที่ตนเองใฝฝน แตสิ่งที่สรางความเจ็บปวดภายในใจใหกบัเขา 
แตละคนไดมากที่สุด  กลบัมิใชเพียง “สถานภาพ” ที่ถูกกระชากใหจากไปพรอมกับรางกายที่พิการ   
หากแตเปน “ความสัมพันธ” ของผูคนรอบขางซึ่งถูกทําใหเปลีย่นไป เพียงเพราะรับรูวารางกาย 
ที่ไมสมบูรณแบบของเขาจะไมอาจมีคุณคาที่เทาเทยีมกับผูอ่ืนอีกตอไป  ดังเชนความรูสึกเจ็บปวด
ของชํานาญทีว่า “... หลังจากที่ผมตาบอด เมียอยูกับผมไดปกวา ๆ  หลังจากนั้นเขาก็ไป พ่ีนองเขา
บอกวาขืนอยูไปแกก็ตองทาํเลี้ยงมัน มันตาบอดจะทําอะไรได แกคิดดูใหดีนะ แลวเมียผมเขาก็ไป
ตั้งแตตอนนั้น”  หรือความรูสึกของดนัยที่วา “... แมไมเคยเขาใจเรา แมไมเคยกาวเขามาอยูในโลก 
ของเรา อยางเวลาที่เขาไปไหน เขาก็จะทิ้งใหเราอยูบานคนเดียว แลวพูดวาพิการแลวอยูบานไป”  
หากเพียงมนุษยจะไมปลอยใหความรูหรอืกฎเกณฑใดใด เขามาครอบงําความรักความเขาใจที่เรา 
มีตอคนรอบขาง แมก็คงจะไดรับรูวา ดนยัมิไดตองสิ่งใดที่มากไปกวาการกระทําและคําพูดของแม
ที่ยังคงแสดงออกวารักและเขาใจตวัเขาเชนเดิม สวนอมรและชํานาญแมวาเขาทั้งคูจะเขาใจดีวา 
การจากไปของภรรยาอาจทําใหเธอและลกูมีอนาคตที่ดีกวา แตนั่นกไ็มไดหมายความวา เขาทัง้คู 
จะไมเคยรูสึกเจ็บปวดใดใดตอการที่ตองดําเนินชีวิตอยูเพียงลําพัง โดยไมมีแมแตคนทีต่นเองรัก 
ยืนอยูเคียงขาง 
 มาถึงจุดนี้ หากใครหลายคนที่กําลังคิดกลาวโทษครอบครัวของนารีที่ทอดทิ้งใหเธอตอง
เผชิญชวีิตอยูเพียงลําพัง หรือคิดกลาวโทษครอบครวัของมาณพที่เลี้ยงดูเขาอยางทิ้งขวาง รวมถึง
กําลังคิดกลาวหาภรรยาของอมรและชํานาญที่ตีจากสาม ีเพียงเพราะทั้งคูมีรางกายที่ไมเหมือนเดิม 
แตผูวิจัยกลับอยากชี้ชวนใหเราไดหันมาขบคิดวา แทที่จริงแลวมนษุยมีอิสระในการที่จะ “ไดเลือก”
จริงหรือไม? หรืออาจเปนเพราะอานุภาพของการใหความหมาย มิไดถูกทําใหจํากัดขอบเขตของ
การกระทําแตเฉพาะมนุษยที่มีเรือนรางไมเปนไปตามมาตรฐาน ในทันทีที่นองจอมตองถูกนิยาม
ใหเรียกวาเดก็ออทิสติก (Autistic) ชีวติของผูหญิงคนหนึ่งก็ถูกทําใหเปลี่ยนไป 
 

“... ตอนเขาขวบกวา เราเริ่มสงสัยวาลูกเปนอะไร ทําไมไมพูด ไมเลนเหมือนเด็กคนอื่น ก็เลยตระเวนพา
เขาไปหาหมอ ตอนที่รูวาเขาเปนแบบนี้ เราแอบรองไหกลัวไปสารพัด แลวแฟนก็ยังมาโทษวาเปนความผิด
ของเราที่ลูกตองเปนแบบนี้ ตั้งแตนั้นเขาก็ไมเคยจับ ไมเคยสนใจลูก ไมเคยแมแตจะถามวาลูกเปนยังไง 
เราทะเลาะกันทุกครั้งเมื่อพูดเรื่องลูก บางครั้งเขาก็ขอหยา ขอเลิกกับเราก็มี ... มีอยูชวงหน่ึงที่เราคิดวาเรา
ไมไหวแลว  เงินที่เก็บไวก็เร่ิมรอยหรอ  งานที่ทําอยูก็ตองเลิกเพราะไมมีเวลา แฟนก็ไมกลับบานเปนเดือน 
ลูกก็ยังไมยอมพูด มันไมมีอะไรที่บอกใหรูเลยวาเขาจะดีขึ้น  ตอนนั้นก็คิดอยูเหมือนกันวาจะเอายาใหลูก 
ใหตัวเองกิน จะไดจบ ๆ กันไปสักที!  แตพอเห็นสายตาที่เขาจองมองเรา ก็เลยเปลี่ยนใจ ...” 
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เกือบสิบปทีเ่ธอทุมเทเวลาทั้งหมดในการดูแลลูก เพียงเพ่ือวาดหวังวาเขาจะสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีศักดิ์ศรี แตอาจเปนเพราะโลกใบนี้ไมเคยมีที่วางใหกับมนุษยซึง่ถูก
นิยามวา “ไมเปนที่ตองการ” ภายใตการกระทําซึ่งถูกระบุคุณคาวาเปนสิ่งดีงาม สังคมก็กลับไมเคย
สรางสิ่งใดเพื่อทําใหเธอกับลูกไดใชชวีติอยูในสังคมอยางเสมอภาค  หลายครั้งที่เธอตองตระเวนไป
ตามโรงพยาบาลตาง ๆ เพียงเพ่ือจะใหลกูไดพูด ไดติดตอสื่อสารเพื่อบอกเลาใหใครตอใครบนโลก
ใบนี้ไดเขาใจถึงความรูสึกของตน   หลายหนที่เธอตองตระเวนไปตามโรงเรียนตาง ๆ  เพียงเพื่อจะ
ไดพบใครสักคนที่เต็มใจจะรับลูกเขาศึกษาดวยความยินดี หรือหลายเวลาที่เธอตองตระเวนไปตาม 
สถานที่ตาง ๆ เพียงเพ่ือจะหาใครสักคนเพื่อแบงปนความทุกขทีเ่ธอแบกไว  และแมวาสิ่งที่เกดิขึ้น
จะสรางความยากลําบากใหกับเธอเพียงใด แตก็ไมอาจทําใหเธอตองเจ็บปวดทรมานไดมากเทากับ
การกระทําและคําพูดของคนรอบขางที่มีตอลูกชายเธอ  

 
“เรารูวาหมอรังเกียจลูกเรา อยางเวลาที่เขาตรวจ เขาก็แทบไมไดจับตัวลูกเรา เขาคงกลัวน้ําลายลูกเรา
จะไปโดนเขา คุยกับเรานิดเดียว เขาก็ใหเราออกมาจากหอง ไปอยู 4-5 ครั้งก็เปนอยางนี้ตลอด เราก็เลย
เปล่ียนโรงพยาบาล ...  มีอยูครั้งหนึ่งตอนไปหาโรงเรียนใหลูก แมวาเราจะรูวาเขาพยายามพูดบายเบี่ยง 
เพ่ือท่ีจะไมรับลูกเรา  แตส่ิงที่ทําใหเราเสียใจมากกวา  ก็ตอนที่เราเห็นวา  เขาแอบมองลูกเราดวยทาทีที่
เหมือนเปนตัวอะไรสักอยางที่นาขยะแขยง ... ”   

 
 หากเพียงภาพสะทอนจากความเจ็บปวดของใครหลายคน จะทําใหมนุษยไดเขาใจวา 
เราไมอาจ “ตดัสิน” คุณคาความเปนมนุษยของผูอ่ืน ไปตาม “ความจริง” ซึ่งถูกทําใหรับรูแตเพียง 
ประการเดียว  เพราะทุกสิง่ทุกอยางอาจถูกพรากใหไปจากชีวิตของคนเราได  เวนแตสิ่งเดียวคือ
อิสรภาพในการเลือกวิถีแหงความเฉพาะของตัวตน เม่ือเปนเชนนี้ เราจึงไมอาจมีชีวติอยูเพียงเพื่อ
ตัวเองแตเพียงเทานั้น ดวยวายังมีสายสัมพันธอีกนับหม่ืนนับแสนที่โยงใยเราไวกับเพื่อนมนุษย
รวมโลก อยางไรก็ตาม ทามกลางสังคมที่แมจะไมมีกฎเกณฑซึ่งกําหนดคุณคาของความเปนคน 
ไวเปนลายลักษณอักษร แตมนุษยก็กลับถูกทําใหมีวธิคีิดที่เปนมาตรฐานเดียวกันไปหมด จนทําให
ใครก็ตามซึ่งถกูมองวาผิดเพี้ยนไปจากมาตรฐาน มนุษยคนนั้นน้ันก็จะถูกจัดใหลดหลั่นคุณคาของ
ความเปนคนลงไปตามลําดบัความผิดเพ้ียนที่ปรากฎใหเห็น และเม่ือความพกิารคือสิ่งที่ไมอาจ 
ซอนเรนใหรอดพนจากการจับจองของผูอ่ืนได คนพิการจึงตองถูกทําใหกลายเปนสิ่งที่ไรคณุคา 
โดยไมมีใครเคยรับรูวา สวนหนึ่งของความทุกขทรมานที่เกิดขึ้นกบัชีวติของเขา  อาจเกิดขึ้นจาก
การรับรูของตวัเราตอคุณคาในความเปนมนุษยของผูอ่ืนนั่นเอง  ดังนั้น ไมวาสังคมจะปฏิบัตติอ 
คนพิการในลกัษณะเชนไร แตตราบใดทีม่นุษยยังไมอาจมองเห็นวา “ความไรคุณคา” ของคนพิการ
เกิดขึ้นจาก “การทํางานของอํานาจ”  นั่นหมายความวา จะตองมีเพ่ือนมนุษยอีกกี่รอยกี่พันคน 
ที่จะตอง “สังเวยชวีติ” ใหกับการกระทําของอํานาจ หรือจะตองถูกทอดทิ้งใหมีชีวติอยูเพียงเพื่อ 
“รอวันตาย”  และเมื่อเปนเชนนี้ สิ่งที่เกดิขึ้นก็คงไมมีความแตกตางอะไรกับการนําทารกพิการไป
ฆาทิ้งเหมือนดังเชนรองรอยที่ปรากฎในประวตัิศาสตร 
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การสรางภาพลักษณใหกลายเปน “คนนาเวทนาสงสาร” 
 
 “ความนาเวทนาสงสาร” ไดถูกทําใหปรากฎตัวขึ้นในประวตัิศาสตรและขึ้นมาซอนทับกับ 
“ความไรคุณคา”  เม่ือศาสนจักรไดขึ้นเถลิงอํานาจเปนใหญในการครอบครองความคิดของผูคนใน
สังคม   และเปลี่ยนเจตจํานงในการใชประโยชนจากความแข็งแรงของรางกาย ไปสูการใชประโยชน
จากการบริจาคและใหทานของมนุษย เพ่ือเปนฐานอํานาจในการสรางความมั่นคงใหกับศาสนจักร
ที่เปนเชนน้ี เพราะการลมสลายของอาณาจักรอันรุงโรจนยอมเปนประจักษพยานที่แสดงใหเห็นวา 
หากอาศัยการควบคุมโดยใชพละกําลังแตเพียงประการเดียว ก็คงไมอาจเพียงพอที่จะดํารงความ
เปนใหญของตนเองไวได เพราะการใชอํานาจที่แสดงออกดวยการบังคับและกดขี่อยางชัดเจนนั้น
ยอมทําใหเกิดการตอตานไดงาย ในแงนี้ ศาสนจักรจึงเปลี่ยนรูปแบบในการใชอํานาจใหมีความ
แยบยลและแนบเนียน ดวยการสรางความจริงอีกชุดหนึ่งเพ่ือทําใหมนุษยเชื่อวา ศาสนจักรดํารง
สถานะอยูเหนือรัฐ เพราะเปนสถาบันทีป่ฏิบตัิภารกิจตามพระบัญชาของพระผูเปนเจา จึงสามารถ
นําพามนุษยไปสูสรวงสวรรคที่รมเย็นเปนสุขได (Stiker. 1999 : 18-20) และเม่ือความจริงชุดใหม
เกี่ยวกับความเปนมนุษยไดถูกทําใหกอตัวขึ้นในประวตัิศาสตร นับตั้งแตนั้นเปนตนมามนุษยจึงถูก
ทําใหเชื่อวา การเกิดเปนมนุษยของตนเองเปนการเกิดมาเพื่อชดใชบาปดั้งเดิม และหนทางเดยีว 
ที่จะทําใหชวีติหลังความตายรอดพนจากการทนทุกขทรมาน ก็คือ มนุษยจะตองมีความศรัทธาตอ 
พระผูเปนเจา มีความออนนอมถอมตน และพรอมกลบัใจยอมรับผดิเพื่อไถบาปจากพระองค 
 เม่ือความเปนมนุษยไดถูกทาํใหสังคมรับรูใหมวา เปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากการมีบาปดั้งเดิม 
ที่ติดตวัมาและเปนชะตากรรมที่ไมสามารถหลีกเลีย่งได  (Stiker. 1999 : 27)  ในขณะเดียวกันนั้น
สังคมก็ตองเผชิญกับความอดอยาก ความยากจน และการแพรระบาดของโรคติดตอ จนทําใหผูคน
สวนใหญตองประสบกบัความยากลําบากอยางแสนสาหัส  (Mahendra. 1985 : 391) ศาสนจักรซึ่ง
สามารถยึดครองความศรัทธาของผูคนในขณะนั้นไวได  จึงกลายเปนสถาบันทีถู่กยกยองใหขึ้นมา
เปนหลักในการนําพาใหสังคมรอดพนจากภาวะวิกฤต โบสถจึงถูกใชเปนศูนยกลางในการปกครอง 
การศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม และศลิปวทิยาการอื่น ๆ แทนรัฐ   สวนพระสงฆหรอืบาทหลวงกถ็ูก
ทําใหกลายเปนผูทรงภูมิรูที่เขามาทําหนาที่แทนขุนนางหรือขาราชการ ภายใตความเชื่อที่วาหาก
มนุษยยอมรับตอสภาพสังคมที่ตนเองกําลังเผชิญอยู มนุษยจะคนพบหนทางในการขจัดความยาก 
ลําบากใหหมดไป และนําพาตนเองไปสูความมั่งคั่งไดโดยการบริจาคหรือใหทาน (Spierenburg. 
1984 : 32-34)  ดวยนัยยะเชนน้ี ความไมสมบูรณแบบของรางกายมนุษยจึงถูกนํามาใชเพ่ือยืนยัน
การมีอยูจริงของบาปกรรม จากนั้นก็สรางมายาคติเพ่ือทําใหเรือนรางของคนพิการกลายเปนสิ่งที่
เปนมลทินทางศาสนาซึ่งเกิดขึ้นจากบาปที่เจาตวัไดกระทําไวเอง อยางเชนคําสอนที่ระบวุา “หาก
มนุษยไมมีศีลธรรม ดวงตาของเจาจะมืดบอดลง” หรือ “พระเยซูจะรักษาคนงอยใหหายได หากคน
คนนั้นไดสารภาพบาป และบาปของเขาไดรับการใหอภัยจากพระองค”  (Barnes. 1997 : 15)   
สวนคนทัว่ไปแมจะไมถูกนิยามใหกลายเปนมนุษยที่มีมลทินทางศาสนา แตก็เปนมนุษยที่มีบาป
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ด้ังเดิมติดตัวมาตั้งแตเกิด จึงหลีกเลี่ยงไมไดที่มนุษยทุกคนจะตองทําความดีเพ่ือไถบาปของตนเอง  
(Stiker. 1999 : 27)   เม่ือเปนเชนนี้  ความโอบออมอารีและการทําทาน (Catholicism & Charity) 
จึงถูกสถาปนาใหขึ้นมาเปนคานิยมหลักของสังคมในขณะนั้น (Depoy and Gilson. 2004 : 14) 
ทั้งน้ีก็เพื่อบงการใหมนุษยตองดําเนินชีวติไปตามเจตจาํนงแหงอํานาจนั่นเอง  
 เม่ืออํานาจไดเปลี่ยน “เจตจํานง”  ในการใชประโยชนจากรางกายของมนุษย ศาสนจักรจึง
จําเปนตองสรางความจริงชุดใหมผานคําสอนทางศาสนาเพื่อทําใหมนุษยเชื่อวา คนพิการคือคนที่
อยูในฐานะทีด่อย ออนแอ และโชครายกวาคนอื่น ผูคนทั่วไปจึงสมควรตองใหความเมตตาตอเขา 
ดวยการใหทาน  ใหเงินบริจาค หรือใหการดูแลชวยเหลือโดยตรง (Davis.1989 : 27-29)  ในแงนี้   
พ้ืนที่ของโบสถจึงถูกทําใหกลายเปนโรงทาน เพ่ือเปดรับบริจาคในการระดมความชวยเหลือใหแก
ผูคนในสังคมที่ไดรับความเดือดรอน โดยเฉพาะคนพิการจะไดรับอนุญาตใหอาศัยอยูในโรงทาน 
และไดรับการดูแลชวยเหลอืเพ่ือทําใหสามารถดํารงชีวติอยูไดตามสมควร   (Winzer. 1997 : 89) 
ตัวอยางเชน  ในซีเรีย  นักบุญเซนตลิมนาส (Saint Lymnaeus) ไดสรางบานพักสําหรับคนตาบอด
เพ่ือสอนใหคนตาบอดรองเพลง และใชการรองเพลงทํางานแลกกับการบริจาคและใหทานของผูคน
ในสังคม ในอิสราเอล นักบญุเซนตบาซลิ  (Saint Basil)   ไดสรางสถานดูแลคนพกิารทุกประเภท
ขึ้นที่เมืองเซลซะเรีย (Caesarea)  เพ่ือเปนสถานที่ในการสอนศาสนา สารภาพบาป และฝกอาชีพ
ใหตามความเหมาะสมกับความบกพรองทางรางกาย (Barr. 1913 : 20 – 23)  ในอังกฤษ นักบุญ
เซนตจอหน (Saint John) ไดสรางสถานดูแลคนหูหนวก เพ่ือใชเปนสถานที่ในการประทานพรของ
พระผูเปนเจา ฝกอาชีพ และใหการศึกษาแกคนหูหนวก  (Porter. 1847 : 33–34)   ในอาหรับและ
เยอรมัน  มีการสรางบานพัก (Asylum and Madhouse) สําหรับดูแลชวยเหลือคนพิการดานจิตใจ 
สวนในอังกฤษและสเปน มีการสรางโรงพยาบาลเพื่อดูแลรักษาคนพิการดานจิตใจ โดยเฉพาะใน
อังกฤษ โรงพยาบาลที่นักบุญเซนตแมรี ่ (Saint Mary) สรางขึ้นน้ัน  ในเวลาตอมาไดกลายเปน
โรงพยาบาลทีมี่ชื่อเสียงของยุโรป ในการดูแลรักษาคนพิการที่มีภาวะบกพรองทางจิตใจอีกดวย 
(Braddock and Parish. 2001 : 19 – 20)  
 ในสวนของสังคมไทย “ความนาเวทนาสงสาร” ของคนพิการ ก็ไดถูกทําใหปรากฎตัวขึ้น 
ในประวตัศิาสตรดวยเจตจํานงแหงอํานาจที่ไมแตกตางกัน เพราะศาสนจักรที่สามารถครอบครอง
ความคิดความเชื่อของผูคนสวนใหญในสังคมไทยไวไดนั้น  ก็มีการสรางความจริงเกี่ยวกับความ
เปนมนุษยในอีกรูปแบบหนึง่ซึ่งอธิบายวา “ความเปนมนุษยเกิดขึ้นจากองคประกอบ 2 ดาน คือ  
รูปขันธและนามขันธ   มีอายตนะทั้ง 6 คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เปนเครื่องมือในการรับรูโลก แลว
แสดงออกผานทวารทั้ง 3 คือ กายทวาร วจีทวาร มโนทวาร  ซึ่งการแสดงออกตอโลกนี้อาศัยกรรม 
คือการกระทํา ประกอบดวย กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม ...”  (พิทยา  ศรีโกตะเพ็ชร. 2545 : 46)   
ในแงนี้ การรับรูเกี่ยวกับ “ความเปนมนษุย”  จึงถูกตีความใหเปนไปตามกฎแหงกรรม  การอธิบาย
ความพิการทีป่รากฎอยูในคําสอนทางศาสนา จึงถูกอธิบายใหเปนไปในเร่ืองของบุญกรรมที่ทาํไว
แตชาตปิางกอน ดังเชน “เหตุที่ชาตินี้ดวงตามืดบอด เพราะชาติกอนชี้ทางผิดทําใหคนหลงทาง”  
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“เหตุที่ชาตินีหู้หนวกเปนใบ เพราะชาตกิอนแชงดาพอแม”  “เหตุทีช่าตินี้หลังคอม เพราะชาตกิอน
หัวเราะเยาะคนไหวพระ”  “เหตุที่ชาตินี้มือหงิกงอ เพราะชาติกอนใชมือสรางกรรม” หรือ  “เหตทุี่
ชาตินี้ขาพิการ เพราะชาติกอนเปนโจรดักปลนทรัพย” เปนตน (ณรงค เสรีจินตกุล. 2544 : 50–51, 
54-61 ,82-83) เม่ือคําอธิบายดังกลาวไดสรางความจริงที่ทําใหมนุษยเชื่อวา “ความพิการเกิดจาก
กฎแหงกรรม ปจเจกบุคคลใดกระทําอกศุลกรรมคือ กรรมชั่วหรือกรรมไมดีในอดีตชาติ จึงตองมา
รับกรรมในชาตินี”้  (มูลนิธิอภิธรรม. 2542 : 12)  ดังนั้น การเกิดมาเปนคนพิการจึงถูกทําใหกลาย 
เปนสัญลักษณของความไมดี และถูกทําใหรับรูทัว่ไปในสังคมวาความพิการคือผลผลิตของความชัว่ 
ซึ่งเกิดขึ้นจากการกระทําที่ไมดีของคนคนนั้นเอง และเม่ือเขากระทําไมดีมันจึงเปนการสมควรแลว
ที่คนคนนั้นจะตองกมหนารับใชกรรมในชาตินี้ จะตองสํานึกในบาปที่ตนเองกระทํา จะตองสงบ
เสงี่ยมเจียมตวั และจะตองยอมจํานนตอสิ่งที่สังคมหยิบยื่นใหโดยไมมีขอตอรองใดใด 

ขณะเดียวกัน  การสรางความจริงเกี่ยวกับ ความเปนมนุษย อีกชุดหนึ่งที่ปรากฎในสังคม 
ก็ทําใหมนุษยเชื่อวา “มนุษยควรละชัว่ ทาํดี ทําจิตใจใหบริสุทธ เพ่ือเปนไปในทางดับทุกข”  (พิทยา  
ศรีโกตะเพช็ร. 2545 : 49)  หรือเชื่อวา “มนุษยควรขวนขวายทําบุญและปฏิบตัิธรรม เพ่ือความ
เปนอยูที่ดีขึ้นในชาตินี้ ชาตหินา ไปสูสรวงสวรรคหรือไปสูนิพพาน” (ประสิทธิ์ แสงทับ. 2535 : 13) 
ในแงนี้ การอธิบายความสมบูรณแบบของมนุษยทั้งชาตินี้และชาติหนา จึงถูกกําหนดใหเปนไป
ตาม “ผลแหงกรรมดี” ที่คนคนนั้นไดเปนผูกอไวเอง อยางเชน “เหตุที่ชาตินี้มีเสื้อผาอาหารบริบูรณ 
เพราะชาติกอนบริจาคอาหารแกคนยากจน”  “เหตุที่ชาตินี้มีบานเรือนใหญโต เพราะชาตกิอน
บริจาคอาหารแกวัดวาอาราม”  “เหตุทีช่าตินี้สมบูรณพูลสุข เพราะชาติกอนสรางวัดสรางศาลา” 
หรือ “เหตุทีช่าตินี้ฉลาดปราดเปรื่องเรืองปญญา เพราะชาติกอนสวดมนตถือศีลกินเจ” เปนตน 
(ณรงค เสรีจินตกุล. 2544 : 12–13 ,16-19 ,22-23)    ดังนั้น แมวาการสรางความจริงในเรือ่ง 
“กฎแหงกรรมและการไถบาป” อาจมีสวนในการชวยจรรโลงสังคมใหเกิดความสงบสุข แตการที ่
ศาสนจักรไดใชรางกายของคนพิการ เปนประจักษพยานในการยืนยนัใหสิ่งที่ถูกสรางขึ้นกลายเปน
ความจริงนั้น ก็กลับทําใหสงัคมรับรูตอความเปนมนุษยของคนพิการในฐานะที่เปน “คนบาป” และ
มีคุณคาแคเพียงการเกิดมาเพื่อ “ชดใชกรรม”  ดังนั้น แมวาศาสนจกัรจะสรางนิยามความหมายให  
“ความพิการ” แตกตางไปเพียงใดก็ตาม แตรากเหงาของการใหความหมายเหลานั้น ก็ยังคงทาํให
มนุษยรับรูตอ  “ความพิการ”  ในฐานะที่เปนสิ่งชั่วราย และไมวาความหมายดังกลาวจะถูกสรางขึ้น
ดวยวตัถุประสงคเชนใด แตการรับรูของสังคมที่มีตอ “ความพิการ” ในลักษณะเชนน้ี ก็เบียดขบัให 
“คนพิการ” ตองกลายเปนสิง่ที่ไมพึงปรารถนาอยูตอไป 
 อยางไรก็ตาม ทามกลางสังคมที่สรางใหเรือนรางของคนพิการตองกลายเปนสัญลักษณ
ของ “คนบาป”  ขณะเดียวกันก็ผลิตใหภาพของการแสดงความเวทนาสงสารกลายเปนสัญลักษณ
ของ “คนดีที่ควรยกยอง”  ในแงนี้ “การแสดงความสงสาร”  ตอคนพิการจึงถูกทําใหมีความชอบธรรม
ในการปรากฎตัวตอสังคมอยางเปดเผย และขึ้นมาซอนทับอยูกับ “ความไรคุณคา” จนทําใหวิถชีีวติ 
ของคนพิการตองไดรับความเจ็บปวดอยางแสนสาหัส  สําหรับบรรจบแมวาความเชื่อในเรื่อง “บาป 
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กรรม” อาจเคยถูกใชเปนเหตุผลเพื่อทําใหตัวเขายอมรับที่จะอยูกับความพิการของตนเองใหได แต
การรับรูในเรื่องเดียวกันของผูคนรอบขาง ก็กลับทําใหเขาตองไรพ้ืนที่ในสังคม “... ยาเลาใหฟงวา 
ตั้งแตเกิดพอกับแมตั้งใจทีจ่ะปลอยใหผมตาย เขาคิดวาผมเปนตัวซวย เปนตวับาป กลัววาเลี้ยงไว
จะทําใหเขาโชคราย ถาไมมียาที่คอยปอนขาวปอนน้ํา ปานนี้ผมก็คงตายไปนานแลว” ความเจ็บช้ํา
ที่เกิดขึ้นกับชวีิตบรรจบมิใชเรื่องราวแรกที่ผูวิจัยรับรู  หลายตอหลายครั้งที่ไดเขาไปเปนสวนหนึ่ง
ในประสบการณชีวิตของเพ่ือนผูพิการแตละคน ทําใหผูวิจัยอดทีจ่ะตั้งคําถามกบัตนเองไมไดวา  
ถาเพียงแตความพิการจะไมถูกนิยามใหอยูภายใตกรอบของความหมายและคุณคาเชิงลบ วิถชีวีิต
ของเขาแตละคนจะถูกทําใหเปนไปเชนนี้หรือไม? และไมวามนษุยจะถกูทําใหเชื่อตอความพิการ
ในลักษณะเชนใด แตเรื่องราวที่พร่ังพรูจากน้ําเสียงที่สัน่เครือของบรรจบ ก็คืออีกหนึ่งประสบการณ 
ที่บอกเลาใหผูวิจัยไดรับรูวา  เขาเจ็บช้ําเพียงใดกับการที่ตองถูกทําใหเติบโตขึ้นมาเพื่อมี “คุณคา”
แคเพียงการ “ชดใชกรรม”   ตั้งแตวยัเด็กเขาถูกเลี้ยงอยาง “ทิ้งขวาง”  ถูกแกลงถกูลอเลียนวาเปน 
“ไอกุด” “ไอดวน”   ถูกบังคับให “คลานหนี” เพ่ือสรางความสนุกสนานใหกับเพื่อน ๆ  ถูกหินไลปา 
เพียงเพราะคนรอบขางรับรูวาเขาคือ “ตัวซวย”   และทุกครั้งที่เขาตองการกําลังใจจากใครสักคน  
สิ่งที่ไดยินจากคําพูดของยาก็ไมมีอะไรที่มากไปกวา การปลอบประโลมใหเขาตองกมหนายอมรับ
ตอ “เวรกรรม” ของตนเอง   ครั้นเม่ือเติบโตขึ้น เขากมี็ความปรารถนาที่จะสรางเน้ือสรางตัว สราง
ครอบครัว โดยไมแตกตางกับมนุษยคนอ่ืนในสังคม แตคําพูดที่มักไดยินอยูเสมอวา “ไมเปนไร 
กลับไปเถอะ เด๋ียวเอาอะไรไปให”  ก็กลับทําใหบรรจบรูสึกวา  “เขาเหน็เราเปนแคขอทาน” 

สําหรับมาณพ การรับรูของคนในครอบครัวที่มีตอความเปนมนุษยของเขา มิใชแคเพียง
การมองเห็น “ความไรคุณคา”  ซึ่งถูกทําใหประทับอยูบนเรือนราง และกระทําตอเขาจนเกือบตอง
เดินเขาสูความตาย แตการรับรูในเรื่อง “บาปกรรม”  ก็กลับเขามาโหมกระหน่ําจนทําใหชีวติที่ดํารง
อยูของเขาตองถูกกระทําจนยิ่งกวาตายทั้งเปน  “ตอนเด็ก ๆ เราไมไดคิดอะไรมาก เพราะเกดิมา
เราก็นั่งอยูบนรถเข็นแลว เราก็เลยไมเคยรูสึกอะไรกับความพิการของเรา แตพอมาอยูกับพอ ไอตัว
เวรกรรมทั้งหลาย มันก็เขามาอยูในสมอง  ชาติที่แลวเราทําอะไรมาเหรอ เราตีขาปูขาปลามาเหรอ  
พอพูดกรอกหูเราทุกวัน ไอตัวเวรกรรม ไอตัวซวย มันตอกย้ําจนทําใหเรารูสึกวา มันเปนเวรกรรม
ของเราเอง ...”   แตสําหรบัโกมล แมวาการรับรูของคนในครอบครวัที่มีตอความเปนมนุษยของเขา  
จะเปนแรงสนับสนุนที่ทําใหเขาเชื่อม่ันในตัวตนของตนเอง และสามารถฟนฝาอุปสรรคจนประสบ
ความสําเร็จในการสรางตัวตนตามความปรารถนา แตการรับรูในเรื่อง “บาปกรรม” ของคนรอบขาง  
ก็กลับตอกย้ําใหตัวตนของเขาตองตกอยูภายใตภาพลกัษณที่สังคมหยิบยื่นให จนทําใหความรูสึก
ภายในใจของโกมลตองเจ็บช้ําตลอดมา “... สิ่งที่เกิดขึ้นซํ้าแลวซ้ําเลากับตวัผมมาตลอด แลวผมทน 
ไมไดที่สุดก็คือ คําพูดที่ตนเองมักไดยินอยูเสมอวา การตาบอดของเราเปนผลพวงจากการทําชั่ว 
เปนผลพวงจากการทําบาปของตัวเรา เราตองสํานึกในบาปนั้น เราตองเสงี่ยมเจียมตน สิ่งนี้คือ 
สิ่งที่ผมถูกย้ําซ้ํามาตลอดตัง้แตเรียนชั้นประถม แลวทุกวันน้ีผมก็ยังไดยินคําพูดอยางนี้อยูเสมอ 
แมแตคนใกลชิดหรือคนที่เรารักบางทีเขาก็เผลอพูด ...” 
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 หากเพียงเรื่องราวที่ถายทอดจากความเจ็บปวด ของผูเปนเจาของประสบการณแตละคน 
จะทําใหใครหลายคนไดเรียนรูวา เราไมอาจปลอยใหความสัมพันธระหวางเพ่ือนมนุษยตองเปนไป
ตามคําบงการของอํานาจแตเพียงประการเดียวได เพราะการใหความหมายวาเปนคนบาปมิไดถูก
ทําใหจํากัดขอบเขตของการกระทําแตเฉพาะมนุษยทีป่รากฎความพิการตั้งแตเม่ือแรกคลอด หาก 
แตในทันทีที่มนุษยคนใดตองมีเรือนรางไมเปนไปตามมาตรฐาน มนุษยคนนั้นน้ันก็จะถูกกระทําจน
ไดรับความบอบช้ําโดยไมแตกตางกัน  สําหรับวาทิน แมวากอนหนานี้ตัวเขาก็เคยถูกทําใหคดิวา 
“ความพิการเปนเรื่องของเวรกรรม” และภาพที่เขาถูกทําใหคุนชนิตาอยูเสมอเม่ือนึกถึงคนพิการ 
ก็หนีไมพน “ภาพขอทาน” ที่อยูตามทองถนน แตเม่ือถึงวันที่ชวีิตตองเดินเขาสูการเปลี่ยนแปลง  
วาทินจึงเพ่ิงไดเรียนรูวา ไมมีสิ่งใดที่จะทําใหมนุษยตองดู “นาสมเพช” ไดมากเทากับการถูกตอกย้ํา
ใหตองสํานึกในบาปกรรม เพราะแคเพียงการยกเรื่องดังกลาวขึ้นมาอางอิง มันก็ทําใหคนรอบขาง
สามารถที่จะปฏิบัตติอตวัตนของเขาเชนใดก็ไดดวยความชอบธรรม  แตสําหรับดนัยแมวาการรับรู
ในเรื่องบาปกรรมของคนรอบขาง จะไมไดกระทําตอตัวตนของเขาในลักษณะของการตอกย้ําให
สํานึกในบาปกรรมที่ตนเองไดเคยกอไว  แตการถูกปลอบประโลมดวยคําพูดในเชิงเวทนาสงสาร  
ก็ไมไดหมายความวาเขาจะไมรูสึกเจ็บปวดแตอยางใด ตรงกันขามคําพูดเหลานั้นกลับยิ่งเปนการ
ตอกย้ําใหเขาตองรูสึกไรคณุคามากขึ้นน่ันเอง “เราไมอยากใหใครมาเยี่ยม เพราะเราอาจรูสึกดีใจ 
ที่เคามา แตพอเขากลับไปปุบ! เราก็จะรูสึกแยมากกวาเดิม มันเหมือนเราคอย ๆ ปนขึ้นจากกนเหว 
แลวพอใกล ๆ ถึงปากเหว ไอคําพูดในเชิงสมเพชทั้งหลาย! ที่เขาพูดไวกับเรา มันก็เหมือนกับวา 
มันถีบเราใหกลับลงไปขางลางอีกครั้ง ...”   

นอกจาก “การใหความหมาย” จะถูกใชเปนเทคนิคของอํานาจ เพ่ือสรางภาพลักษณให
คนพิการตองกลายเปนคนบาปที่ดูนาสมเพช   “การกําหนดกฎเกณฑ” ก็ถูกนํามาใชเปนเทคนิค
อีกสวนหนึ่งของอํานาจ เพ่ือสรางใหการเปน “คนบาป” ของคนพิการกลายเปนความจริงที่มนุษย
สามารถสัมผัสและจับตองได และทายที่สุดความจรงิดังกลาวก็สรางใหภาพความตางชั้นระหวาง
ความเปนมนษุยของคนพิการกับคนทัว่ไปดูชัดเจนยิ่งขึ้น ตวัอยางเชน ในพระวินัยมีการบัญญัติ
กฎเกณฑเกี่ยวกับบคุคลที่ถกูหามไมใหบรรพชาหรืออุปสมบทโดยเด็ดขาด ไดแก ชายทีช่อบ
ประพฤตินอกรีตในการเสพกาม ชายที่ถูกตอน คนที่เปนกระเทยโดยกําเนิด คนสองเพศ คนฆา
มารดา คนฆาบิดา คนฆาพระอรหันต คนทําลายสงฆใหแตกกัน คนทํารายพระพทุธเจาจนหอพระ
โลหิต คนประทุษรายภิกษณีุ และคนที่เคยตองอาบัตปิาราชิกเมื่อบวชครั้งกอน  (วิ.ม.4/109-116 
/173-180. อางในพิทยา  ศรีโกตะเพ็ชร. 2545 : 58) รวมถึงมีการระบุในพุทธพจนที่กลาวหาม
ไมใหบุคคลประเภทตาง ๆ บวชไววา  “... ดูกรภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไมพึงบรรพชาคนมอืดวน  
ไมพึงบรรพชาคนจมูกแหวง ไมพึงบรรพชาคนหูขาดจมูกแหวง ไมพึงบรรพชาคนนิ้วมือน้ิวเทาขาด   
ไมพึงบรรพชาคนงามมืองามเทาขาด ไมพึงบรรพชาคนคอม ไมพึงบรรพชาคนเตี้ย  ไมพึงบรรพชา
คนคอพอก ... ไมพึงบรรพชาคนมีรูปรางไมสมประกอบ  ไมพึงบรรพชาคนตาบอดขางเดียว  ไมพึง 
บรรพชาคนงอย ไมพึงบรรพชาคนตาบอดสองขาง ไมพึงบรรพชาคนใบ ไมพึงบรรพชาคนหูหนวก  
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ไมพึงบรรพชาคนทั้งบอดและใบ  ไมพึงบรรพชาคนทัง้บอดและหนวก  ไมพึงบรรพชาคนทั้งใบและ
หนวก ไมพึงบรรพชาคนทัง้บอดใบและหนวก  รูปใดบรรพชาใหตองอาบัติทุกกฎ ...”  (วิ.ม.4/136/ 
177. อางในพิทยา ศรีโกตะเพ็ชร. 2545 : 58-59)  ดวยนัยยะเชนน้ี กฎเกณฑที่ถกูสรางขึ้นจึงเปน
เสมือนการสรางพื้นที่เพ่ือแบงแยก “ความดี” กับ “ความไมดี” อยางเด็ดขาด  และตอกย้ําใหภาพ
การเปน “คนบาป” ฝงติดอยูบนเรือนรางของคนพิการมากยิ่งขึ้น   เพราะในขณะที่พระวินัยไดหาม
ไมใหบุคคลซึง่เชื่อวามีความประพฤตชิั่วรายบรรพชาหรืออุปสมบท ในขณะเดียวกันพระวินัยกห็าม 
ไมใหคนพิการบรรพชาหรอือุปสมบทดวยเชนกัน   

ดังนั้น ไมวากฎเกณฑดังกลาวจะถูกสรางขึ้นดวยจุดมุงหมายเชนใด  แตการตคีวามของ
มนุษยตอกฎเกณฑที่ถูกสรางขึ้นเหลานั้น ก็กลับแบงแยกใหคุณคาในความเปนคนของผูพิการไม
อาจเทาเทียมกับผูอ่ืนไดเลย เพราะทามกลางสังคมทีส่รางใหความหมายของ “การบวช” กลายเปน
หนทางหนึ่งในการบําเพ็ญบุญกุศลอันยิ่งใหญ เพ่ือสรางสมผลแหงกรรมดีใหกับตนเองในชาตหินา 
และกลายเปนสัญลักษณที่สาํคัญในการถายทอดบุญกุศลเหลานั้น เพ่ือทดแทนพระคุณของบุพการี 
แตสําหรับครรชิต แมวาพอกับแมจะเปนบุคคลที่ใหชวีิต ใหความรัก ใหกําลังใจ ใหความรู และให
พ้ืนที่ในการสรางตัวตนของเขาใหเติบโตขึ้นมาอยูในสังคมไดอยางมีศักดิ์ศรี แตเม่ือถึงวันที่ครรชิต
ปรารถนาที่จะทําหนาที่ของลูกเพื่อทดแทนพระคุณของบิดามารดา กฎเกณฑซึ่งถูกนํามาใชอยาง
เปนสากลเหลานั้น ก็กลับแปรเปลี่ยนความภาคภูมิใจในตัวตนของลูกผูชายคนหนึ่ง ใหกลายเปน
คมมีดที่บาดลกึอยูภายในใจของเขาตลอดมา 
 

“... ผมพยายามไปตื้อท่ีวัดเพื่อขอบวชอยู 7 ป  แตเขาก็จะบอกวา ผมไมครบสามสิบสอง  เขาบอกวา
ศาสนาพุทธบัญญัติไววา คนที่สามารถจะบวชเปนพระหรือเณรได ตองมีอาการครบสามสิบสอง ถาไม
ครบก็ไมใหบวช  ตอนนั้นผมอยากรองไห !  อยากรองไหที่สุด ...  ผมวาอยางนอยเวลาที่พอแมเราแกไป 
เขาอาจจะจําชื่อเราไมได แตอยางนอยเขาก็ยังรูวาเราบวชใหเขา ผมก็เลยพยายามไปตื้อขอบวชมา 
โดยตลอด แลวพอเขาไมใหบวช ผมกร็ูสึกเสียใจวาทําไมในครอบครัวของผม มีผมคนเดียวที่ทําไมได ...” 

 
 การสรางภาพลักษณใหผูพิการกลายเปน “คนบาปที่ดูนาสมเพช”   มิไดกระทําแตเฉพาะ 
บรรจบ มาณพ โกมล วาทนิ ดนัย หรือครรชิตแตเพียงเทานั้น  เพราะตราบใดที่มนุษยยังคงถูกทํา
ใหมองเห็นคุณคาของความเปนคนแคเพียงมิติเดียว  มนุษยซึ่งมีคุณลักษณะ “ตรง” กับแบบทีส่ังคม
ตองการ จึงยอมตองถูกสรางภาพใหกลายเปนเจาของพื้นที่  ในขณะที่มนุษยซึ่งมีคุณลักษณะที ่
“ตาง” ออกไป ก็ยอมถูกทาํใหกลายเปนสวนเกินของสงัคม  เม่ือเปนเชนน้ี ทุกทกุพื้นที่ทางสังคม
จึงถูกสรางขึ้นเพื่อเอ้ือประโยชนใหกับมนุษยซึ่งมีคุณลกัษณะเพียงแบบเดียว  การเขาสูพ้ืนทีท่าง
สังคมของคนพิการ จึงถูกทําใหขึ้นอยูกบัความเวทนาสงสารของคนทั่วไป คนพิการจะไดเขาเรยีน
หรือไม จะไดเขาทํางานหรอืไม รวมถึงจะไดทํากิจกรรมในสังคมมากนอยเพียงใด ทุกสิ่งทุกอยาง
ลวนถูกทําใหขึ้นอยูกับความเมตตาสงสารของคนทั่วไปทั้งสิ้น  อยางไรก็ตาม เม่ือ “ความนาเวทนา
สงสาร” ไมไชสิ่งที่เกิดขึ้นจากความสํานึกหรือจากการรับรูความเปนตัวของตัวเองกับโลกภายนอก
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ดวยความเปนเหตุเปนผล แตเปนสิ่งที่เกดิขึ้นจากความแยบยลของศาสนจักรในการสรางความจริง
ชุดใหมของสังคม ผานการสรางความรูเกีย่วกับพระเจา สวรรค และนรก  ซึ่งแมวาสิ่งที่ศาสนจกัร
สรางขึ้นอาจทําใหคนพิการดูเหมือนมีสภาพชีวิตและความเปนอยูทีดี่ขึ้น เพราะอยางนอยก็ไดรบั
การดูแลชวยเหลือจากสังคมโดยไมถูกนําไปทรมานหรือฆาทิ้งเหมือนเชนเดิม แตหากมองใหทะลุ
ถึงความสัมพันธเชิงอํานาจ เราจะมองเห็นภาพอีกดานหนึ่ง ซึ่งเปนภาพที่ทําใหคนพิการถูกจัดวาง
ตําแหนงแหงที่ของความเปนมนุษยไมเทาเทียมกับมนุษยคนอ่ืน ๆ  เพราะความจริงที่ถูกสรางขึ้น
ยังคงปรุงแตงใหตัวตนของคนพิการตองตกอยูภายใตภาพลักษณเพียงหนึ่งเดียว และการทีต่องถูก
ทําใหมีภาพลกัษณ “ที่นาสงสาร” เพียงประการเดียวนี่เอง จึงเปนตัวแบงแยกใหสถานะของ “ผูมอบ 
ความสงสาร” อยูเหนือกวา “ผูนาเวทนาสงสาร” ตลอดมา   ในแงนี้ การมาในรูปแบบของนักบุญ 
ผานการสรางสถาบันที่เกิดขึ้นอยางมากมายในสังคม จึงมีนัยยะไมแตกตางกับเปนการสรางพื้นที่
เพ่ือปดลอมใหคนพิการตองถูกตรึงอยูภายใตกรอบของความหมายและคุณคาเชิงลบ จนตอกย้าํให
มีภาพลักษณที่นอกจากจะ “ไรคุณคา”  แลว ยังเปน “ภาระของสังคม”  อีกดวย    
 

การสรางภาพลักษณใหกลายเปน “คนไรความสามารถ” 
 

“การไรความสามารถ” ของคนพิการถูกทําใหเผยตัวขึน้ในประวตัศิาสตร เม่ือศาสนจักร
เริ่มเสื่อมอํานาจในการครอบครองความเปนใหญ และขณะนั้นไดเกดิการปฏิวัติอุตสาหกรรมจนนํา 
ไปสูการสราง “ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม” ขึ้นมาในสังคม ภายใตระบบเศรษฐกจิที่ใชระบบตลาด
เปนกลไกในการทํางาน  การแบงงานกันทํา (Division of Labor)  จึงถูกสถาปนาใหขึ้นมาเปนหลัก
ในการทําใหเกิดความชํานาญเฉพาะดาน (Specialization) ขึ้นมาในสวนตาง ๆ ของสังคม  และ
เม่ือถูกนํามาใชรวมกับเทคโนโลยีที่มีความทันสมัย เง่ือนไขของประสิทธิภาพในการผลิตโดยรวม
ของสังคม จึงเขามาเปนสวนสําคัญในการกําหนดสรางอัตลักษณและความเปนตัวตนใหกับมนุษย  
ดวยนัยยะเชนน้ี  สังคมสมัยใหมจึงปรับเปลี่ยนรูปแบบการใชอํานาจไปสูการทําใหมนุษยมีลักษณะ
ของความเปนปจเจกชน (Individualization) ดวยการสรางความจริงที่ทําใหมนุษยเชื่อวา ความ
เปนปจเจกชนคือคุณลักษณะสําคัญที่ทําใหมนุษยเปนอิสระจากการครอบงําแหงเจตจํานงของผูอ่ืน 
เพราะทําใหมนุษยสามารถที่จะเลือกวถิีแหงชีวิตของตนเองไดอยางอิสระ บนความสัมพันธระหวาง
บุคคล สังคม หรือสังคมใหญ   ความเปนปจเจกชนจึงเปนพ้ืนฐานที่มีความสําคญัในการสรางสิทธิ
และผลประโยชนใหเกิดขึ้นแกบุคคล เพราะทาํใหแตละบุคคลกลายเปนผูกําหนดเปาหมายและ 
ผลประโยชนของตนเอง รวมทั้งยงัเปนผูกําหนดหนทางในการปฏิบตัิเพื่อนําไปสูเปาหมายและ
ผลประโยชนที่กําหนดไวดวยตนเองอีกดวย (Crittenden. 1992 : 77)   

ยิ่งไปกวานั้น สังคมสมัยใหมยังปรับเปลีย่นเทคนิคในการใชอํานาจ ไปสูการอางอิงความ
ถูกตอง ความเปนสัจจะ และความเปนธรรมชาติ  จนทําใหมนุษยมองไมเห็นความเปน “เจาของ
อํานาจ”  และเม่ือความเปนเจาของอํานาจถูกทําใหคลมุเครือ มนุษยจึงถูกทําใหเชื่อวา ปจเจกชน 
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ทุกคนมีสิทธเิปนเจาของอํานาจไดดวยการใชสตปิญญาและเหตผุลของตนเอง รวมทั้งถูกทําใหรบัรู
ความเปนมนษุยของตนเองใหมวา “การอยูรวมกันเปนสังคม ไมไดเปนผลจากการมีบาป แตเปน
เพราะมนุษยมีธรรมชาติทีมี่เหตุผล มนุษยจึงมีคุณธรรมในการอยูรวมกัน รูจักรัก รูจักเสียสละ รูจัก
ยกยองความดี รูจักอาย รูจักเกรงกลัวตอบาป และรูจักใชสตปิญญาของตนเอง เพ่ือพัฒนาสังคม 
ใหเจริญกาวหนาขึ้นได” (Saint Thomas Aquinas. อางจากพิพัฒน  พสุธารชาติ. 2545 : 95)   
เม่ือเปนเชนนี ้ มนุษยจึงเร่ิมผอนคลายความเครงครัดในการปฏิบตัติามเจตจํานงของพระผูเปนเจา  
และหันไปใหความสําคัญกบัการคนหา “ความจริงแท” ของความเปนปจเจกชน  จนทําใหความรู
ของศาสนจักรซึ่งอยูบนรากฐานของเหตผุลและความศรัทธา  ตองถูกแทนที่ดวย “ความรูสมัยใหม” 
ซ่ึงอยูภายใตรากฐานของการใชเหตุผลที่อางอิงกับวิธีการทางวิทยาศาสตรเปนสําคญั 

ทามกลางความคิดที่ถูกแทนที่ดวยทศันะในการมองโลกแบบเครื่องจักร   “มนุษย” จึงถูก
ทําใหกลายเปน “เปาหมายของอุดมการณ”   เพื่อพัฒนา “ระบบทุนนิยม” ใหมีความมั่งคั่งมากขึ้น 
การใชเหตุผลแบบวทิยาศาสตร จึงถูกสถาปนาใหขึ้นมาเปนวาทกรรมหลัก จนกลายเปนระบอบ
อํานาจแบบใหม (New Regime of Power) ที่เขามาทํางานแทนทีอํ่านาจของศาสนาจักร และทํา
ใหมนุษยมองไมเห็นวาสิ่งนั้น ๆ เปนเรื่องของอํานาจ  แตกลบัสามารถบงการและครอบงํามนุษยได
โดยไมตองเกิดขึ้นจากความจงใจ เพราะเปนอํานาจที่มีอยูในทุกหนทุกแหง วนเวียน และกระจัด
กระจายไปทั่วความสัมพันธทางสังคมทุกชนิดและทุกขณะที่มีวาทกรรม ดวยการสรางความจริงที่
ทําใหผูคนเชือ่อยางสนิทใจวา “การใชเหตุผลแบบวิทยาศาสตร คือ สิ่งที่เปนกลาง เปนความจริง  
เปนความดีงาม และเปนความถูกตอง มนุษยซึ่งเปนปจเจกบุคคลที่มีเจตจํานงเสรี  จึงสามารถ
กระทําการตาง ๆ ดวยการใชหลักของเหตุผล เพ่ือเปนเครื่องมือในการสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ที่ทาํให
เกิดประโยชนแกตนเองและสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ”  (Turner and Samson. 1995 : 171)   
ดังนั้น ภายใตเง่ือนไขที่มนุษยยกยองใหการใชเหตุผลแบบวิทยาศาสตรและประสิทธิภาพการผลิต 
โดยรวมของสังคม ขึ้นมาเปนใหญในการควบคุมความเปนไปของตนเอง “บรรทัดฐานใหมของ
ความเปนมนษุย” ที่เชื่อวา บุคคลซึ่งมีคณุสมบตัิที่ดี (Good Person) หมายถึง บคุคลทีถู่กตัดสนิวา 
มีสุขภาพที่สมบูรณ  มีความสวยงาม  มีความอิสระ  และมีความสามารถในการผลิต (Albrecht. 
1976 : 13) จึงถูกทําใหกอตัวขึ้นมาในสังคม 

ในแงนี้ มนุษยในสังคมสมัยใหมจึงไมไดถูกจัดกระทําดวยกลไกของอํานาจทางกฎหมาย 
หรืออํานาจทางศีลธรรมเหมือนที่ผานมา หากแตถูกจัดกระทําดวยเงื่อนไขของความสําเร็จทางดาน
เศรษฐกิจ ซึ่งเขามาครอบงาํความสัมพันธทางสังคมทัง้หมด จนทําใหประสิทธิภาพการผลิตกลาย 
เปนเปาหมายเพียงหนึ่งเดียวของสังคม  (Turner and Samson. 1995 : 171 -173)  และทายที่สุด
ความสําคัญของมนุษย ก็ถกูผูกโยงเขากับความสามารถในการสรางมูลคาเชิงเศรษฐกิจใหกบัสงัคม 
มนุษยซึ่งถูกมองวาไรความสามารถในมิตนิี้ จึงถูกตีตราใหกลายเปนบุคคลที่ไรความสามารถของ
สังคมไปดวยเชนกัน เม่ือเปนเชนนี้ “การไรความสามารถ” จึงถูกสรางใหขึ้นมาเปนภาพลักษณใหม
ของคนพิการ โดยดึงเอาประเด็นที่เขาไมสามารถจัดแจงตนเองใหสอดคลองกับบรรทัดฐานใหม  
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ซึ่งเปลี่ยนไปใหความสําคัญกับประสิทธิภาพในการทํางาน และความสามารถในการเพิ่มมูลคาเชิง
เศรษฐกิจ มาเปนเครื่องมือในการสรางความจริงเพ่ือกลบเกลื่อนตวัตนที่หลากหลายของคนพกิาร 
และถูกทําใหขึ้นมาซอนทับอยูกับภาพลักษณ “ที่นาเวทนาสงสาร” และ “ไรคุณคา” จนทําให 
คนพิการไมอาจมี “ภาพตวัแทนของความเปนมนุษย” ที่เทาเทยีมกับคนอื่นไดเลยสักครั้ง  แมวา
เจตจํานงของอํานาจจะเปลี่ยนไปเพียงใดก็ตาม 
 

การบงการผานการสรางความรูที่เปนสากล 
   เม่ือ “การไรความสามารถ”  ของคนพิการไดถูกสถาปนาใหขึ้นมาเปนความจริงชุดใหม 

ของสังคม ดวยเจตจํานงที่ไมตองการใหมนุษยมองเห็นการทํางานของอํานาจ การสรางความหมาย 
และที่มาของ “ความพิการ”   จึงถูกอธิบายผาน “ความรูในเชิงวทิยาศาสตร” ซึ่งกอตัวขึ้นนับตั้งแต 
การคนพบครัง้สําคัญของโคเปอรนิคัส กาลิเลโอ และนวิตัน ซึ่งปฏิเสธทัศนะของปโตเลมีและคัมภีร 
ไบเบิล้ทีว่าโลกเปนศูนยกลางของเอกภพ และเสนอกฎการตกของวตัถุจนสามารถลบลางความเชื่อ 
ในจักรวาลวิทยาแบบเกา รวมถึงการเสนอทฤษฎีทีส่ามารถใหคําอธิบายเกี่ยวกบัการเคลื่อนที่ของ
ดาวเคราะห ดวงจันทร ดาวหาง กระแสน้ําขึ้นนํ้าลง หรือปรากฎการณอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับแรง
โนมถวงของโลก (ฟริตจอฟ คาปรา. 2542 : 50-51 , 70) และหลังจากนั้นเปนตนมา “การคนหา
ความรูดวยวิธกีารทางวิทยาศาสตร” จึงกลายเปนสิ่งที่เขามามีบทบาทสําคัญตอการเปลี่ยนแปลง
อยางมหาศาลและสงอิทธิพลออกไปอยางกวางขวาง จนทําใหมนุษยซึ่งเรียกตนเองวาเปนสมัยใหม 
เชื่อวา “ความรูที่ไดจากการแสวงหาความจริงโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร เปนความรูที่สามารถ
แยกขอเท็จจริงออกจากคานิยมได ความรูดังกลาวจึงมีความเปนวตัถวุิสัย (Objective) ปราศจาก
อคติ (Value Free) และเปนสากล (Universal)  สามารถนําไปใชในการอธิบายปรากฎการณได
ทั่วไป โดยปราศจากขอยกเวนหรือมิติดานเวลาและสถานที่”  (Blaikie. 1993 : 13-15)   

   เม่ือความรูเชิงวิทยาศาสตรไดถูกสถาปนาใหขึ้นมาเปนใหญเหนือความรูอ่ืน ๆ มนุษย 
จึงถูกทําใหเชือ่วา การแสวงหาความรูดวยวิธีการทางวทิยาศาสตร  (Scientific Method) คือลูทาง
เพียงแบบเดียวที่มีคุณคาคูควรกับการใชเหตุผลของปจเจกชน และเพียงพอที่จะใชในการอธบิาย
หรือคาดการณองคประกอบทั้งหมดของกิจกรรมมนุษยไดอยางครบถวน เพราะความรูในรูปแบบนี้ 
เปนความรูทีมี่อิสระ ไมผูกพันกับความเชื่อที่งมงาย และสามารถพิสูจนไดดวยวิธีการเชิงประจักษ 
ความรูแบบนีจึ้งเปนสิ่งที่สามารถปลดปลอยมนุษยออกจากการครอบงําของความคดิแบบเกา และ 
นําพาใหมนุษยคนพบวถิีทางแหงความเจริญกาวหนาไดอยางอิสระ ดวยนัยยะเชนน้ี การแสวงหา
ความรูดวยวิธกีารทางวิทยาศาสตร ซึ่งมนุษยเชื่อวาปราศจากอคติและเปนสากล จึงถูกนําไปใช
เปนพ้ืนฐานในการสรางความรูสมัยใหมทุกชนิด และถูกนําไปใชในทุกหนทุกแหงและทุกทศิทาง  
โดยที่มนุษยไมเคยตระหนกัรูวา การมุงม่ันแสวงหาความรูของตนเองนั้น อาจไมไดแสดงถึงความ 
กาวหนาขึ้นเรือ่ย ๆ จนจวนจะบรรลุความรูแจงของมนุษย  แตอาจเปนเพียงปฏิสัมพันธที่ไมรูจบ
ระหวางความปรารถนาในอํานาจกับความปรารถนาทีจ่ะรูของมนุษยก็เปนไปได (White.1979 : 91)  
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เม่ือเปนเชนนี ้ ความรูจึงเปนเพียงสวนหนึ่งที่แยกไมออกจากอํานาจครอบงําชนิดหนึ่ง (Dreyfus 
and Rabinaw. 1982 : 114)  แตกลับถกูทําใหเผยตัวขึ้นอยางใสสะอาดและปราศจากการครอบงํา 
จนทําใหมนุษยอาจหลงใชความรูดังกลาวโดยไมระมัดระวัง และเบยีดขับใหมนุษยดวยกันเองตอง
ออกไปจากสังคมโดยไมรูตัว 

   ความเปนรูปธรรมของความหมายที่เปนสากลสําหรบัคนพิการ ถูกทําใหปรากฎตัวขึ้น
ในสังคม นับตั้งแตที่มนุษยไดสรางความรูเกี่ยวกบักําเนิดของตนเอง (Species) จนสรางความจริง
ชุดใหมเกี่ยวกบัความเปนคนที่วา  “มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เปนสตัวชนิดหนึ่งในจําพวก
สัตวอ่ืน ๆ มากมาย การศึกษามนุษยจึงควรดําเนินไปตามแนวทางของธรรมชาต ิ มนุษยจึงนํามา
ศึกษาในทิศทางของวิทยาศาสตรไดอยางไมมีขอยกเวน”  (Markotic. 2003 : 178)  และเม่ือมนุษย
ถูกทําใหรับรูวา ตนเองคือสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ รางกายของมนุษยจึงถูกนําไป
แบงแยกออกเปนชิ้นสวนตาง ๆ ภายใตการศึกษาดวยความรูทางกายวิภาค  ความรูชนิดนี้จึงเปน
เสมือนศาสตรในการทําแผนที่มนุษย (Science of Cartography) เพราะสามารถชําแหละเรือนราง 
มนุษยเพ่ือแสดงใหเห็นตําแหนงที่ตั้งของสวนประกอบตาง ๆ ภายในรางกาย อยางเชน ผิวหนงั 
เน้ือเยื่อ อวัยวะ และเลือด ไดอยางชัดเจน สวนความรูทางสรีระวทิยา ก็ถูกสรางใหนํามาใชในการ
อธิบายเพื่อแสดงใหเห็นวา  สวนประกอบตาง ๆ ในรางกายมีหนาที่และกลไกการทํางานอยางไร  
(Ibid. 2003 : 180) เม่ือเปนเชนนี้ มนุษยจึงถูกทําใหมองเห็นความจริงอีกชุดหนึ่งที่วา รางกายของ
ตนเองตั้งแตเกิดจนตายไมไดเกิดขึ้นจากการมีบาป การดําเนินชีวติของตนเองกไ็มไดเปนไปตาม
กฎแหงกรรม หากแตเกิดขึ้นและเปนไปตามธรรมชาติซึ่งเปนพยาธิสภาพของแตละบุคคล ในแงนี้ 
ความพิการจึงเปนพยาธิสภาพชนิดหนึ่งที่เกิดขึ้นจากความบกพรองของรางกาย และเม่ือรางกาย
เกิดความบกพรองขึ้น จึงเปนกลไกตามธรรมชาติที่สามารถพิสูจนและยนืยันไดอยางชัดเจนวา 
“รางกายที่บกพรอง” ยอมไมสามารถปฏิบัติหนาที่ไดอยางเต็มประสิทธิภาพเทากับ “รางกายที่
ครบถวนสมบรูณ” 

   เม่ือรางกายมนุษยไดถูกแยกออกเปนชิ้นสวน เพ่ือแสดงใหเห็นวาสวนใดเรียกวาปกต ิ
และสวนใดเรยีกวาผิดปกต ิ ความรูทางการแพทยสมัยใหม จึงถูกสรางใหขึ้นมามีความชอบธรรม
ในการจัดการนําชิ้นสวนเหลานั้นกลับมาหลอมรวมกันใหม ภายใตมายาคตขิองความกาวหนาใน
การดูแลสุขภาพ โดยเฉพาะกับรางกายของคนพิการไดถูกความกาวหนาทางการแพทยสมัยใหม 
สรางคําอธิบายใหกลายเปน “โรคชนิดหนึ่ง” (Disease) ซึ่งเกิดขึ้นจากความผิดปกติในการทํางาน
ของอวัยวะตาง ๆ ภายในรางกาย ในแงนี้ การบําบัดรักษาคนพิการจึงมุงเนนไปที่การพยายามทํา
ใหอวัยวะซ่ึงถกูนิยามวาผิดปกติ กลับมาทํางานไดอยางเปนปกติหรอืใกลเคียงที่สดุ  และเรียกการ
บําบัดรักษาในรูปแบบน้ีวา “การฟนฟูสมรรถภาพ”   ซึ่งภายใตคําวา “ฟนฟูสมรรถภาพ” นี่เอง 
จึงกลายเปนสญัญะของภาษาที่สรางความเหลื่อมล้ําระหวางคนทั่วไปกับคนพิการ เพราะไดสราง
นัยยะที่แตกตางกันระหวางคําวาการบําบดัรักษา (Cure) ซึ่งมีความหมายในเชิงการดูแลสุขภาพ
สําหรับคนทัว่ไป กลับการฟนฟูสมรรถภาพ (Rehabilitation) ซึ่งมีนัยยะที่แสดงถึงความบกพรอง 
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(Impairment) ความผิดปกติ (Aberrancy) และความขาดแคลน (Deficit) จนจําเปนตองสราง 
สิ่งหนึ่งสิ่งใดขึ้นมาทดแทนเพื่อซอมแซมความบกพรอง ผิดปกติ และขาดแคลนเหลานั้น (Stiker. 
1999 : 124) ดวยนัยยะเชนน้ี ความเจรญิกาวหนาของความรูทางการแพทยสมัยใหม จึงอาจไมได 
มีความหมายเพียงแค การทําใหมนุษยสามารถรอดพนจากการเจ็บปวยและมีชวีิตที่ยืนยาวอยูได 
เพราะการรับรูของมนุษยตอความหมายที่ถูกสรางขึ้นเหลานั้น ไดตอกย้ําใหผูพิการนอกจากจะตอง 
ตกอยูในสภาพของมนุษยที่ “ไรความสามารถ” แลว ยงัตองพึ่งพิงผูอ่ืนเปนการถาวรอีกดวย 

   มิใชแคเพียงความรูแบบวิทยาศาสตรที่สรางใหคนพิการตองไรความสามารถ  ในสวน
ของความรูทีพ่ยายามทําตวัเองใหเปนวทิยาศาสตร (Pseudo-Science) กถ็ูกสรางใหเขามารวมกัน
ทํางาน จนทําใหความบกพรองของรางกายตองกลายเปนเรื่องเดียวกันกับ การไรความสามารถ 
ของคนพิการอยางแยกไมออก เพราะแมวาความรูดังกลาวจะเกิดขึ้นจากการนําวิถชีีวติของมนุษย
ไปสถาปนาใหกลายเปนทฤษฎี แตการกลับมาในรูปโฉมของ “ความรูในเชิงทฤษฎี” เพ่ือใชอธิบาย
พฤติกรรมมนษุยตอสังคมนัน้ ก็กลับมีอํานาจที่แยบยลมหาศาลจนทาํใหคนพิการตองสูญเสียความ
เปนตวัตนของตนเองไป ตัวอยางเชน ในทฤษฎีปมดอย ไดอธิบายวา “ความบกพรองของรางกาย  
จะทําใหมนุษยเกิดความแปรปรวนทางดานจิตใจ เพราะเขาจะรูสึกถึงความไมม่ันคงของชีวิตที่ตอง
พ่ึงพิงผูอ่ืน เขาจึงพยายามแสดงพฤติกรรมที่เกินความพอดี เพ่ือสรางความรูสึกเดนขึ้นมาทดแทน
หรือชดเชยปมดอยของตนเอง”  (Alder. 1927 : 4-11)  หรือในทฤษฎีรูปลักษณะ ซึ่งอธิบายวา 
“เม่ือบุคคลใดตองสูญเสียอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งไป บุคคลนั้นก็จะยังคงยอนระลึกถึงรปูลกัษณะ
ของตนเองในขณะที่ยังไมสญูเสียอวัยวะ  และมีความปรารถนาทีจ่ะกลับไปสวมใสรูปลักษณะนั้น
อยูตลอดเวลา จึงทําใหสภาพจิตใจและอารมณเกิดความแปรปรวนไดงาย จนอาจแสดงพฤติกรรม
ถดถอยหรือพฤติกรรมกาวราวออกมาโดยไมรูตัว” (Schilder. 1950 : 2 - 10)  ในแงนี้ ภาพลักษณ 
ของคนพิการจึงถูกนําไปเชือ่มโยงกับการใหคุณคา ตามคําอธิบายทีถู่กสรางขึ้นจากความรูเหลานั้น 
และเม่ือคนพกิารตองถูกตคีวามอยูภายใตกรอบของมนุษยซึ่งมีพฤติกรรมที่เบีย่งเบน เขาจึงตอง
ถูกจับจองจากสังคมในฐานะของมนุษยทีมี่ความผิดปกติอยูตลอดเวลา และถูกทําใหกลายเปนคน
ที่ไรความสามารถของสังคมไปโดยปริยาย  

   การถูกจับจองดวยความผิดปกติ มิไดถูกทําใหเกิดขึน้แตเฉพาะในเรื่องของพฤตกิรรม  
เพราะในแงของความรูที่วาดวยการจัดระเบียบทางสังคม  รางกายซึ่งถูกมองวา “บกพรอง” ก็ถูกนํา 
มาใชเปนเง่ือนไขสําคัญในการจัดแยกใหคนพิการไมอาจ “เขากลุมเขาพวก” กับคนทั่วไปในสงัคม  
เม่ือเปนเชนนี ้คนพิการจึงถูกปฏิเสธการมปีฏิสัมพันธกบัคนทัว่ไปดวยความเสมอภาค และสิ่งทีเ่ขา 
มักถูกตั้งคําถามจากสังคมก็จะเปนคําถามที่วา “เขาไมสามารถทําอะไรไดบาง” มากกวาที่จะถามวา 
“เขาสามารถทําอะไรไดบาง”  ยิ่งไปกวานั้น ความผิดปกติของคนพิการยังถูกอธิบายใหมีนัยยะที่
แตกตางกับความผิดปกติของคนกลุมอ่ืน ๆ  เพราะภายใตความหมายที่ถูกสรางขึ้นไดทําใหสงัคม
รับรูวา ความผิดปกติของเขาเกิดขึ้นจากสภาพเงื่อนไข (Condition) มากกวาเรื่องของพฤติกรรม 
(Behavior) ดังนั้น แมวาคนพิการจะมีความเกงกลาสามารถ มีความเชี่ยวชาญ มีความมุงม่ัน
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พยายาม หรือมีพฤติกรรมที่สอดคลองกับบรรทัดฐานของสังคมเพียงใด  แตหากเขาไมสามารถ
จัดแจงและควบคุมเง่ือนไขของตนเองใหเปนไปตามกฎเกณฑของสังคมได คนพิการก็จะยังคงเปน
มนุษยที่ถูกจองมองดวยความผิดปกติอยูเสมอ เพราะผูคนในสังคมก็จะยังคงประเมินคาคนพกิาร
จากบรรทัดฐานซึ่งถูกทําใหเชื่อวาเปนเง่ือนไขที่ปกติของสังคมตอไป (Clinard and Meier. 2001 : 
441 - 445)   นอกจากนี้  ภายใตเจตจํานงที่ตองการสรางความชอบธรรมในการผลักไสสิ่งที่ระบบ
ทุนนิยมเชื่อวา ไมสามารถสรางมูลคาเชงิเศรษฐกิจไปสูการควบคุมดูแลของรัฐสวสัดิการ (Welfare 
State) คนพิการก็ยังถูกสรางคําอธิบายใหกลายเปนสวนหนึ่งของ “กลุมคนผูดอยโอกาส” ที่สมควร
ไดรับการดูแลชวยเหลือ และแมวาความรูภายใตเจตจํานงดังกลาวจะสรางมายาคติใหดูเหมือนวา  
คนพิการจะไดรับการแกไข ฟนฟู พัฒนา และสงเคราะหชวยเหลือจากรัฐหรือสังคม   แตการถูก
นิยามความหมายเชนน้ี ก็กลับเปนการตอกย้ําใหภาพลักษณ “ที่ไรความสามารถ” ฝงติดอยูกับ
ความคิดคํานงึของมนุษยอยางแยกไมออก จนกลายเปนเง่ือนไขสําคัญที่ทําใหคนพิการตองถูก
ผลักไสใหตกไปอยูในสถานะทางสังคมทีด่อยกวาผูอ่ืน และเม่ือเขาตองถูกทาํใหกลายเปนบคุคลที่
ตองพ่ึงพิงผูอ่ืนอยางถาวร  คนพิการจึงถูกทําใหกลายเปนมนุษยทีไ่มสามารถพัฒนาศักยภาพของ
ตนเองเพื่อนําไปสูการเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตไดเลย (Schoeman. 2002 : 15)   

   เม่ือไมมีความรูใดที่ดํารงอยูโดยปราศจากอํานาจ ความรูจึงยอมไมใชผลงานที่เกิดขึ้น
จากการคนพบของมนุษยเพ่ือนําไปสูความเปนศิวิไลซตามที่กลาวอาง แตอาจเปนเพียงผลผลิต
ของอํานาจ ซึ่งเกิดขึ้นเพื่อควบคุมและบงการใหแรงงานของมนุษยตองกระทําการ เพ่ือนําไปสูการ
เพ่ิมประสิทธภิาพในการผลิต (Foucault. 1979 : 27 - 28)   ในแงนี้  ความรูที่ถูกผลติขึ้นอยาง 
มากมายในยุคสมัยใหม จึงรวมกันทํางานจนทําใหภาพลักษณ “ที่ไรความสามารถ” ตองกลายเปน
ความจริงเพียงหน่ึงเดียวสําหรับคนพิการ และยิ่งวงลอของความเจรญิกาวหนาหมุนขึ้นเร็วเพียงใด 
ก็กลับยิ่งเหวีย่งใหคนพิการซึ่งถูกมองวาไมสามารถเปนสวนหนึ่งของระบบการผลติ ตองหลุดออก
จากการเขาสูพ้ืนที่ทางสังคมมากขึ้นเทานั้น เพราะในขณะที่สังคมไดสรางใหการศึกษากลายเปน
สถาบันที่สําคญัในการสถาปนาความชํานาญเฉพาะดานใหกับมนุษย แตสําหรบัเสาวภาแมวาแม
จะสนับสนุนใหเธอไดเขาเรยีน แมวาพอกับพี่ชายจะเต็มใจเปนสารถีใหเธอขี่หลงั และแมวาเธอ 
จะเคยไมอยากไปโรงเรียนเพราะรูสึก “อับอาย” ตอการถูกจับจองจากสายตาของผูอ่ืน   แตเพราะ 

“การเรียน” คือความรักของทุกคนในครอบครัวที่มอบใหกับเธอ  แมจะตอง “คลานไปทั่วโรงเรยีน”   
จะตองถูกเพื่อน “หัวเราะเยาะ”  หรือจะรูสึกลําบากเมื่อ “ตองคลานเขาหองน้ํา”  แตเธอก็ไมเคยคิด
ที่จะขาดเรียนเลยสักครั้ง จนกระทั่งวันหนึ่งเม่ือผูบริหารคนใหมกาวเขามา แมจะไมมีกฎเกณฑใด
ที่เปนขอหาม แตการรับรูตอความพิการของเขาก็กลับทาํใหความหวังของเธอตองดับวูบลง 
 

“ตอนเด็ก ๆ พ่ีเปนเด็กที่มีความประพฤติดี  สอบไดที่หนึ่งทุกปทุกชั้น คัดไทยก็ไดที่หนึ่ง แตพอเรียนถึง
ชั้น ป.5  วันที่สอบไล ครูใหญก็มาบอกใหเราออกซะ เขาไมใหเด็กพิการเรียน  โอย! เราไมเคยรองไห 
รองไหทั้งวันเลย เขาบอกกับเราคนเดียวไมพอ เขายังขี่รถไปที่บานเราดวยนะ ไปบอกกับเตี่ยกับแมวา
เขาไมใหเราเรียนแลวนะ ...” 
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    มิใชแตเพียงเสาวภาที่ถูกปดกั้นมิใหเขาสูพ้ืนที่ทางการศึกษา เพราะสําหรับครรชิต 
แมวาเขาจะมคีวามมุมานะพยายามจนสามารถเขาสูการเรียนในระดับอุดมศึกษาไดสําเร็จ แตการ
รับรูของคนรอบขางที่มีตอการตาบอดของเขา ก็กลบัทําใหครรชติตองถูกปฏิเสธการเขาเรยีนใน
สาขาที่ตนเองรัก เพียงเพราะอาจารยไมเคยเชื่อม่ันวาคนพิการอยางเขาจะสามารถทําได  
 

“จริง ๆ แลวผมอยากเรียนวิทยคอม แตที่นั่นเขาบอกวา ไมเอา! ไมใหเรียน! สอนไมได! เขาบอกวา 
ผมไมรูจะสอนคณุยังไง ผมก็บอกวา อาจารยใหผมเรียนเถอะครับ ถาเรียนไมไดผมจะถอยเอง แต
อาจารยเขาก็บอกวา ไมเอา!  ไมเอา!  อยาเสียเวลา ไปเรียนอยางอื่นเถอะ คุณตาบอดเรียนไปก็เอาไป
ทําอะไรไมได ...” 

 
   อยางไรก็ตาม ทามกลางความรูที่สรางให “การไรความสามารถ” ตองติดประทับอยู

บนเรือนรางของคนพิการ ในอีกมุมหนึ่งของสังคม ยุพาก็คือเจาของประสบการณอีกคนหนึ่งที่ได 
รับความเจบ็ช้าํจากการกระทําของอํานาจโดยไมแตกตางกับผูพิการคนอื่น ๆ เกือบเจ็ดปแลวที่เธอ 
ไปสมัครสอบแขงขันเพื่อบรรจุเขาเปนเจาหนาที่ในองคกรแหงหนึ่ง และแมวาเธอจะสามารถสอบ
ผานขอเขียนไดทั้งหมด แตเม่ือถึงขั้นตอนของการสัมภาษณ ก็กลับไมมีคําถามใดใดที่สนทนา
พูดคุยในเรื่องของการทํางาน เพราะทันทีที่เธอใชไมค้าํยันเดินเขาไปในหองสอบ สิ่งที่ผูสัมภาษณ
ปฏิบัตติอเธอก็ไมมีอะไรที่มากไปกวา การจองมองดวยสายตาที่สมเพชและคําพูดที่วา “มาไดยังไง”  
มิใชแคยุพาทีถู่กปฏิเสธการรับเขาทํางาน เพียงเพราะเหตุผลที่มีรางกายไมเปนไปตามมาตรฐาน  
เพราะสําหรับดนัย เขาก็เคยถูกทําใหผานความเจ็บปวดเชนน้ีมานบัครั้งไมถวน และหากมนุษย
ยังคงถูกทําใหเชื่อวา คนพิการไมจําเปนตองเรียน ไมจําเปนตองทํางาน ไมจําเปนตองใชชวีิตที ่
เทาเทียมกับผูอ่ืน นั่นหมายความวา จะตองมีเพ่ือนมนุษยอีกสักกี่คน ที่จะตองไดรับความบอบช้ํา
การกระทําของมนุษยดวยกนัเองตอไป 
 

“... ตอนไปสมัครงานที่โรงพิมพ  ผมจะโทรไปกอน  เขาก็บอกโอเค!  ไดได!   ผมก็บอกวา ผมสงงานให 
พ่ีดูกอนนะครับ ถาพ่ีไมพอใจ พ่ีจะใหผมแกตรงไหน พ่ีบอกไดเลย ผมเต็มที่ ผมก็แกจนเขาพอใจ เขาก็
บอกวาโอเค! ไดได! มาทํางานไดเลย! ผมก็บอกเขาวาพ่ีครับแตผมเปนคนพิการนะครับ เขาก็ตอบวา 
ถาเปนคนพิการตอนนี้ที่ทํางานเรายังไมรับ  ผมไปสมัครอยู 6-7 ที่  โดยโทรไปกอนแบบนี้ พอเขาเหน็
ผลงานผมเขาก็รับ  แตพอทันทีที่รูวาผมพิการ  ผมก็จะถูกปฏิเสธดวยเหตุผลที่คลาย ๆ กันแบบนี้ ...” 

 
การควบคุมความเปนไปทางสังคมผานการสรางผูเชี่ยวชาญ 
   แมวาอํานาจของความรูสมัยใหมจะผูกขาดการสรางความจริง จนถูกนํามาใชเปน

พ้ืนฐานสําคัญในการทําความเขาใจเกี่ยวกับความพิการ และกลายเปนความรูที่ทรงอิทธิพลในการ
กําหนดเงื่อนไขทางสังคมที่เกี่ยวของกับคนพิการไดสําเร็จ  แตหากไมมีสิ่งใดมาทําหนาที่ในการ
สืบทอดเพื่อผลิตซ้ําใหวาทกรรมดํารงอยูตลอดเวลา ในที่สุดวาทกรรมก็อาจเสื่อมคลายอํานาจใน
การอธิบายความเปนไปของสังคม ดวยนัยยะเชนน้ี ผูเชี่ยวชาญจึงถกูสถาปนาใหกลายเปนกลุมคน 
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ที่เขามามีอภิสิทธิ์ในการกําหนดความเปนไปของสังคม โดยใชความรูที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะ 
(Specialize Knowledge) และอางอิงความเปนวทิยาศาสตร   เปนฐานอํานาจในการสรางความ 
ชอบธรรมใหกับตนเองในการอธิบายเรื่องตางๆ ตอสังคม ในแงนี้ ผูเชี่ยวชาญที่ถกูผลิตขึ้นในสาขา 
วิชาตาง ๆ อยางเชน แพทย พยาบาล นักจิตวทิยาคลินิก นักสงัคมสงเคราะห นักอาชีวบาํบัด  
นักกายภาพบําบัด นักกายอปุกรณเทียม หรือนักโสตสัมผัสวิทยา จึงอาจไมไดถูกผลิตขึ้นเพื่อใหมี
ความหมายเพียงแคการนําไปสูประสิทธภิาพในการดูแลรักษาแตเพียงเทานั้น แตอาจเปนการเพิ่ม
อํานาจในการควบคุมความเปนไปทางสังคมของคนพิการอีกดวย เพราะทันทีที่กฎหมายไดสราง
อํานาจใหกับ “แพทย” ในการนิยามความหมายใหบุคคลใดบุคคลหนึ่งตองกลายเปน “คนพิการ” 
นับตั้งแตนั้นเปนตนมา วิถชีีวติของมนุษยที่ถูกยัดเยียดใหสวมใสภาพลักษณของคนพิการ ก็ตอง
ถูกบงการและควบคุมจากผูเชี่ยวชาญซึ่งถูกสรางไวตามลําดับอยางเขมงวด จนไมอาจดําเนินชีวิต
ไดอยางเทาเทียมกับคนทัว่ไป  

   อยางไรก็ตาม เม่ือผูเชี่ยวชาญทีถู่กผลติขึ้นภายใตอุดมการณดังกลาว เปนเพียง“ผูที่รู”
แตทฤษฎีทางวิทยาศาสตร มันจึงไมไดหมายความวา เขาจะสามารถปฏิบตัิตอผูอ่ืนเชนใดก็ไดดวย 
ความชอบธรรม เพราะภายใตความรูที่แยกสวน “รางกาย” และ “จิตใจ” ออกจากกันอยางเด็ดขาด 
การใชอํานาจของผูเชี่ยวชาญ จึงอาจกลายเปนที่มาของความทกุขทรมานที่เขาสรางใหกับผูอ่ืน
โดยไมรูตัว  เพราะสําหรับดนัย แมวาตลอดหกเดือนของการรักษา เขาจะมีชีวิตอยูดวยความหวงั 
และแมวาความพิการอาจกระชากใหตวัตนของเขาตองสูญเสียไป แตการรับรูโดยมิทันไดเตรียมใจ 
ก็กลับกลายเปนเง่ือนไขทีท่ําให “ความตาย” ตองกลายเปนทางเลอืกเพียงหนึ่งเดียวสําหรับเขา 
 

“... ตอนรักษาตัวที่โรงพยาบาล อยูดีดีหมอเขาก็มาถามวา เปนไงพิการแลวทําใจไดหรือยัง ตอนไดยิน
คําแรกผมไมเชือ่นะครับ ผมถามวาอะไรนะ เขาก็บอกวาพิการแลวคุณทําใจไดหรือยัง!  ตอนน้ันมัน
เหมือนกับวามีคนมาปดสวิซท  ไอความรูสึกวา เอย! เดี๋ยวเราก็ไดกลับไปเรียนแลว ไดกลับไปทํางาน 
ไปเลน อะไรแบบนี้มาโดยตลอด  แตพอมาพูดแบบนี้ มันเหมือนกับวาเขาหักมุมเลย เขาทําราย
ความรูสึกของเรามาก มันเปนคําพูดที่เรารูสึกวามันแรง เราตั้งตัวไมทัน เรารับไมได เรารูสึกวา  
อยามาพูดเลนนะ จากที่เมื่อกอนเคยทําโนนทํานี่ ทําอะไรตออะไร แตพอเขามาพูดแบบนี้ มันเหมือน 
กับวา  เราพอเลย  เราจบแลว  เราไมเอาอีกแลว  เราเปนคนพิการแลว  เราอยากตาย! ...” 

 
   เม่ือความรูไมใชสิ่งที่อยูนิ่งเพ่ือคอยใหใครเขาไปคนพบ แตความรูถูกสรางขึ้นอยูตลอด 

เวลาจากปฏสิมัพันธรวมกันระหวางมนุษย ทั้งจากประสบการณของตนเองและการสังเคราะหจาก
ประสบการณของผูอ่ืน  ในแงนี้ ผูเชี่ยวชาญจึงไมอาจผูกขาดการใชอํานาจของความรูเพียงดานใด
ดานหนึ่งเพ่ือเปนขออางในการดูถูกความรูของผูอ่ืน และไมอาจใชความรูของตนเองเขาไปกํากบั 
ใหผูอ่ืนตองเปนไปตามมาตรฐานเพียงแบบเดียว เพราะวิถีชวีติของมนุษยตางก็เต็มไปดวยความ
แตกตางหลากหลายซึ่งยากจะจัดระเบียบใหเปนมาตรฐานเดียวได  ในแงนี้ ประสบการณที่สั่งสม 
ขึ้นจากการใชชีวติของมนุษยแตละคน ซึง่หมายรวมถึงประสบการณของอมรและวาทิน จึงสมควร
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มีศักดิ์และสิทธิในการที่จะเรียกวา “ความรู”   และมีคุณคามากเพียงพอที่จะนํามาใชในการอธบิาย
ตอสังคมไดโดยไมแตกตางกับความรูของผูเชี่ยวชาญ  
  

“ตอนอยูโรงพยาบาล นักกายภาพบําบัดเขาจะมาสอนใหผมพลิกตัวบนเตียงแคบ ๆ แลวมีคนมาคอย
เฝาไมใหตกเตียง ผมก็บอกวามันทําไมไดเตียงมันแคบ เขาก็ไมพอใจที่ผมเถียง เขาตอวาผมแลวก็
เดินหนีไป พอกลับมาบาน ผมไมเอาเลยเตียงโรงพยาบาล ผมใชที่นอน 6 ฟุต มันกวางทําใหเหวี่ยงตัว
พลิกตัวไดงาย โอกาสตกเตียงก็นอยกวา  แลวผมก็อยูของผมคนเดียวได  ไมตองใหใครมาเปนภาระ
คอยนั่งเฝา ...”  
 
“เคยมีเจาหนาที่เขามาพบเราที่บาน แลวพยายามเขามาสอนเรื่องโนนเรื่องนี้ อยางเรื่องออกกําลังกาย 
ที่เราทําไดเองอยูทุกวัน แตพอเขาเขามาปุป เขาก็จะมาพูดมาสอนอะไรที่เรารูสึกวา มันเปนไปไมได
กับความพิการของเรา  หรืออยางสอนเรื่องการขึ้นเตียงลงเตียง เขาก็สอนตามตํารา  แตมันไมถนัด
กับตัวเรา บางทีเราสามารถขึ้นลงไดอีกแบบหนึ่ง แลวเราก็คิดวามันสะดวกกวา แตเขาก็จะบอกใหเรา
ทําอีกแบบหนึ่ง ซึ่งเรารูสึกวามันลําบากกับตัวเรา ...”  

 
   เม่ือเปนเชนน้ี การเกิดขึ้นอยางมากมายของผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ ที่เราพบเห็นอยู 

ทั่วไปในสังคม จึงอาจไมไดมีความหมายเพียงแคการบงบอกถงึความเจริญกาวหนาของความรู
และเทคโนโลยีสมัยใหม แตอาจเปนสวนประกอบหนึ่งในการจัดวางตําแหนงแหงที่ของผูเชี่ยวชาญ
ใหอยูในฐานะของกลุมคนทีข่ึ้นมาเปนหลกัในการครอบงํา และปรุงแตงคําอธิบายเกี่ยวกบัความ
พิการขึ้นมาในสังคม (Kane ,Kane and Ladd. 1998 : 36)  ในแงนี้ ผูเชี่ยวชาญจึงเปนเสมือน 
ผูคุมครอง (Guardian) หรือเปนผูเฝามอง (Gatekeeper) วิถีทางสังคมของคนพิการ  เพ่ือกําหนด
และควบคุมใหเปนไปตามเจตจํานงของอํานาจ (Gleeson.1997 : 186) การพัฒนาระบบผูเชี่ยวชาญ
จึงอาจไมไดมีผลในเชิงการครอบงําเพียงประการเดียว หากแตมีผลที่ทําใหคนพกิารตองตกอยูใน
สภาวะของบคุคลทีต่องพึ่งพิงผูอ่ืนอีกดวย (Starr.1982 : 79)   ที่เปนเชนน้ีเพราะผูเชี่ยวชาญมักใช
อภิสิทธิ์ผูกขาดการสรางคําอธิบายที่เปนสากล เพ่ือใหนิยามความหมายซึ่งมีนัยยะที่ทําใหคนพกิาร
ตองกลายเปนภาระของผูอ่ืนอยูเสมอ  ในแงนี้ การดํารงอยูของภาพลักษณที่ “ไรความสามารถ” 
จึงไมไดเปนไปโดยธรรมชาติตามสภาพรางกายที่ปรากฎใหเห็น หากแตถูกผลิตซ้าํจากปฏิบัติการ
แหงอํานาจของผูเชี่ยวชาญ ที่ทําหนาที่เปนตวัแทนของระบบทุนนิยมในการจัดเตรียมโอกาสที่เปน
เลิศเพื่อพัฒนาความกาวหนาใหกับระบบเศรษฐกิจน่ันเอง (Friedson. 1980 : 62-64)  
 

การจํากัดพื้นที่ทางสงัคมผานการสรางสถาบัน 
   สถาบันสมัยใหม  คือ  เทคนิคการใชอํานาจในอีกรูปแบบหนึ่งทีถู่กสถาปนาขึน้มาเพื่อ 

ทําหนาที่ในการจัดระเบียบและควบคุมใหสรรพสิ่งเปนไปตามความจริงที่ถูกสรางขึ้น  เพราะเมื่อ
อํานาจของความรูและผูเชี่ยวชาญ ไดรวมกันทํางานจนทําให “การไรความสามารถ” ของคนพิการ
กลายเปนความจริงแทของสังคม สถาบันสมัยใหมจึงถูกผลิตขึ้นเพื่อจํากัดพื้นที่ใหคนพิการตองตก
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อยูภายใตภาพลักษณที ่“ไรความสามารถ” อยูเสมอ เม่ือเปนเชนน้ี การเกิดขึ้นของสถานสงเคราะห 
สถานฟนฟูสมรรถภาพ สถานศึกษาพเิศษ หรือสถานฝกอาชีพ จึงมีนัยยะไมแตกตางกับการสราง
โรงทาน ในแงของการจํากัดพื้นที่เพ่ือกีดกันใหคนพิการตองออกไปจากสังคม แตในแงของเทคนคิ
การใชอํานาจกลับมีความแนบเนียนและแยบยลกวาอํานาจของศาสนจักร เพราะสถาบันสมัยใหม
ไมไดถูกทําใหเกิดขึ้น ดวยเจตจํานงที่ตองการตอกย้ําใหภาพความไมเทาเทียมของมนุษยดูชัดเจน 
ในทางตรงกันขาม สถาบันเหลานั้นกลับถกูสถาปนาใหเกิดขึ้นดวยเจตจํานงที่ตองการสรางใหภาพ
ความเทาเทียมของมนุษยดูชัดเจนขึ้น เพราะภายใตเจตจํานงดังกลาวไดทําใหมนษุยเห็นวา ทุกคน
ตางก็ไดรับสทิธิที่ไมแตกตางกัน เพราะไมวาคนทัว่ไปจะไดรับการจัดสรรพื้นที่ทางสังคมเพียงใด  
คนพิการก็จะไดรับการจัดสรรพื้นที่เหลานั้นเทาเทียมกันทุกประการ ไมวาจะเปน การสรางสถาบัน
ที่เกี่ยวของกับการศึกษา อาชีพ การดูแลสุขภาพ และการชวยเหลือตาง ๆ เปนตน 

   อยางไรก็ตาม ภายใตหลังฉากของมายาภาพที่สรางใหคนพิการดูมีคุณคาและศักดิ์ศร ี
ที่เทาเทยีมกับคนทัว่ไป พ้ืนที่เหลานั้นกลับถูกสถาปนาใหกลายเปนเครือขายของอํานาจ (Network 
of Power) ในการประกอบพิธีกรรมของการสรางความเปนสถาบนั (Institutionalization)  ใหกับ
อํานาจของความรู อํานาจของผูเชี่ยวชาญ และอํานาจของวินัยซึ่งเกดิขึ้นจากการกําหนดกฎเกณฑ 
ของสังคม  และเม่ืออํานาจของความรู ผูเชี่ยวชาญ และกฎเกณฑตาง ๆ ไดผานพิธีกรรมของการ
สถาปนาเรียบรอยแลว สถาบันที่เกิดขึ้น อยางเชน โรงพยาบาล สถานสงเคราะห สถานฝกอาชีพ 
จึงถูกทําใหกลายเปนพ้ืนทีศ่ักดิ์สิทธิ์ ที่ผูเชี่ยวชาญสามารถนําความรูและกฎเกณฑตาง ๆ มาใชได
อยางชอบธรรม จนทําใหคนทุกคนที่ยางกาวเขาไปในพื้นที่ดังกลาว ตองถูกทําใหตกอยูในสภาพ
ของมนุษยที่ไรอํานาจ  เพราะตองเช่ือฟงบุคลากรในพื้นที่นั้น ๆ อยางวางาย และตองปฏิบัตติาม
กฎเกณฑของพื้นที่อยางเครงครัด  ในแงนี้ คนพิการซึ่งถูกกําหนดขอบเขตใหตองอยูแตเฉพาะใน
พ้ืนที่ดังกลาว จึงตองถูกกํากับใหมีวิถชีีวติที่เปนไปตามคําบงการของอํานาจแตเพียงประการเดียว  
ดังนั้น หากมีคนพิการซึ่งปรารถนาจะทําอะไรที่แตกตางออกไป คนคนนั้นก็จะถูกทําใหกลายเปน 
“ความผิดปกต”ิ และหากใครที่ไมสามารถทนตอการจบัจองได เขาก็จะถูกผลักไสใหกลับไปอยูใน
พ้ืนที่เฉพาะของตนเองตอไป  สําหรับเสาวภา แมวาการเริ่มฝกทักษะการใชคอมพิวเตอรจะสราง
ความยากลําบากใหกับชวีติในวัย 39 ปของเธอสักเพยีงใด และแมวาพื้นที่บนทองถนนจะไมเคยมี
สิ่งอํานวยความสะดวกใดใดที่เอ้ือใหรถเขน็ของเธอไดปนไปอยางราบรื่น แตเพราะการไดออกไป
ทํางานคือความสุขอีกแบบหนึ่งที่เธอปรารถนา อุปสรรคที่เกิดขึ้นจึงไมเคยทําใหเธอตองคิดยอมแพ 
ไดมากเทากับปฏิสัมพันธทีค่นรอบขางมีตอเธอ 

 
“... ครั้งแรกที่ออกมาทํางาน เราเหมือนคนไรวิญญาณ เขามองเราแลวก็ผานไป ไมพูดไมคุย ไมมีงาน
มาใหทํา  เราก็เลยรูสึกวา  เราอยูบานเราเกงนะ เราเปนใหญในบาน เรามีความคิด  เราสามารถเปน 
ที่ปรึกษาใหใคร ๆ ก็ได  แตทําไมเขาตองทําแบบนี้กับเราดวย มันรูสึกเหมือนถูกตบหนากับสายตา 
ที่เขามองเรา  ก็เลยคิดเหมือนกันวา จะไมเอาแลว กลับไปอยูบานเหมือนเดิมดีกวา ...”  
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    สําหรับวาทนิ แมวาการมีเปาหมายในชวีิตจะทําใหการดํารงอยูของเขามีความหมายที่
เพ่ิมขึ้น และแมวาการไดกลบัมาทํางานจะทําใหตวัตนของเขามีตําแหนงแหงที่ที่ม่ันคง แตตราบใด 
ที่ผูคนในสังคมยังคงถูกทําใหเชื่อวา “บาน” คือพ้ืนที่ทีเ่พียงพอแลวสําหรับคนพิการ  สิ่งที่วาทิน 
วาดหวัง เพ่ือตองการจะเห็นการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรบัคนพิการ กค็งเปนความฝนที่
ไกลเกินเอ้ือม 
 

“... มีอยูครั้งหนึ่งผมไปรวมกลุมสัมมนาที่ อบต. เราพยายามพูดเรื่องการมีสวนรวม และความเทาเทียม 
ที่คนพิการควรมีโอกาสไดออกมาใชชีวิตในสังคม ปลัดก็พูดสวนขึ้นมาวา ถาเปนเขา เขาไมออกมาหรอก 
อยูกับบานมีความสุขสบายกวา ไมตองออกมาเจออะไร!  ผมก็บอกกลับไปวา ชีวิตคนเรามันไมไดมี
ความสุขอยูกับบานเพียงอยางเดียว  มันตองไดออกมาเจอคนอื่นบาง  ปลัดแกก็ยืนยันเสียงดังวา แตผม
คิดวาอยูบานมีความสุขกวา  ถาผมพิการใหผมอยูบานก็นาจะมีความสุขแลว ไมตองออกมาดิ้นรนอะไร” 

 
   มาถึงจุดนี้หากผูวิจัยจะเกิดคําถามวา    ทําไมการสรางพื้นที่ทางสังคมจึงไมอาจทําให 

มนุษยที่มีความแตกตางหลากหลายสามารถเขาไปใชพ้ืนที่เหลานั้นไดอยางเทาเทียมกัน? คําตอบ
ที่ผูวิจัยจะไดรบั อาจไมไดอยูที่คุณคาและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยตามที่กลาวอาง แตอาจไปอยู
ที่วา การสรางพื้นที่เหลานัน้จะเกิดความคุมคาและเกิดประสิทธิภาพกับการลงทุนมากนอยเพียงใด
เพราะภายใตกระบวนทัศนที่การใหความสําคัญกับมนุษย ไดถูกเปลี่ยนไปเปนการใหความสําคัญ
กับผลผลิตในการทํางาน  ก็ยอมทําใหผูคนในสังคมเชือ่วา  การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด
เพ่ือทําใหเกิดประโยชนอยางสูงสุดนั้น ตองจัดสรรเพื่อ “คนสวนใหญ” ของสังคม  เม่ือเปนเชนน้ี 
การลงทุนเพื่อสรางพื้นที่ซึ่งมากเกินความจําเปนสําหรับคนสวนใหญ จึงถูกทําใหมองเห็นวาเปน
เรื่องที่ไรประสิทธิภาพและไมคุมคาตอการลงทุน และเม่ือสังคมไมอาจยกยองใหความคิดในเรื่อง
ศักดิ์ศรีของความเปนคนขึน้มาอยูเหนือความคิดในเรือ่งประสิทธิภาพและกําไร นั่นหมายความวา 
การสราง “สถาบันพิเศษ” สําหรับคนสวนนอยของสังคม   จึงยอมกลายเปนมายาคติทีท่ําใหมนุษย
มองเห็นวาเพียงพอแลวสําหรับคนพิการ   
 

“... พวกเราเคยเขาไปพบผูใหญคนหนึ่งของจังหวัด  เขามองพวกเราเหมือนเบ่ือหนาย  แลวก็บอกวา
พวกคุณมาพูดเรื่องการจัดสภาพแวดลอม มันไมมีความสําคญั! ประเทศเรายังไมไดร่ํารวยขนาดนั้น! 
ตองไปเก็บภาษีคนอีกเทาไหร ถึงจะมาทําแบบนั้นได ถาพวกคุณมาพูดเรื่องการฝกอาชีพ ผมอาจจะ 
มีความสุขมากกวานี้ ...” 

 
   เม่ือเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ  กลายเปนสิง่ที่มีอิทธิพลตอการหลอหลอมความคิดและการ 

ตอบสนองของสังคมตอสรรพสิ่ง คนพิการซึ่งถูกมองวาไมสามารถเปนสวนหนึ่งของระบบการผลติ 
จึงถูกเบียดขบัใหกลายเปนมนุษยที่ไมมีคุณคาพอที่จะใชชวีิตอยูในสังคมเหมือนคนทั่วไป หรืออาจ
ไมมีคุณคาพอที่จะมีชีวติอยูบนโลกใบนี้ดวยซ้ําไป  เรื่องราวที่เกิดขึน้ในชีวติของเสาวภา ชํานาญ
มาณพ ครรชิต ดนัย โกมล วาทิน นฤมล อมร และผูพิการอีกหลายคน  ตางกส็ะทอนใหเห็นถึง
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ความรุนแรงในเรื่องดังกลาวไดเปนอยางดี เพราะทันทีที่เขาตองถกูยัดเยียดใหสวมใสภาพลักษณ 
ของคนพิการ วิถีชวีิตของแตละคนก็ถูกทาํใหไมมีทางเลือกอ่ืนใด นอกจากการตองยอมจํานนตอสิ่ง 
ที่สังคมหยิบย่ืนให เพราะทุกสิ่งทุกอยางลวนแตถูกกําหนดไวในลูทางของมนุษยเพียงแบบเดียว 

มนุษยคนใดทีถู่กนิยามวาไมเปนไปตามมาตรฐาน ก็จะถูกคัดแยกใหออกจากสังคมโดยอัตโนมัติ 
หรือหากวามีลูทางอื่นที่สังคมหยิบย่ืนให ลูทางนั้นก็จะไมใชเสนทางที่ทําใหมนุษยซึ่งถูกบีบใหตอง
เดินเขาไป  จะสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีศักดิ์ศรีที่เทาเทียมกับคนทัว่ไป  ตรงกันขาม 
ลูทางนั้นกลบัเปนเสนทางทีต่อกย้ําให “ภาพความตางชั้นระหวางความเปนมนุษย” ของคนที่ตอง
เดินเขาไปกับมนุษยคนอ่ืนในสังคมดูชัดเจนขึ้นน่ันเอง 
 

การลดการตอตานผานการสรางกฎเกณฑทางสังคม 
   กฎเกณฑกติกาที่เกิดขึ้นในสังคม คือ เทคนิคของการใชอํานาจในอีกรูปแบบหนึง่ที่ถูก 

สรางขึ้นเพือ่ทาํใหเกิดความชอบธรรมในการควบคุมการตอตาน   และทําใหมนษุยตองเช่ือฟงหรือ
ปฏิบัตติามระบบแหงอํานาจอยางวางาย (Danaher , Schirato and Webb. 2000 : 36-38) ในแงนี้ 
กฎเกณฑกตกิาจึงถูกสรางขึ้นดวยเจตจํานงที่ตองการฝกฝนใหมนุษยรับรูวา ตนเองคือผูที่สราง 
อัตลักษณของตนเองขึ้นมาเอง   เพราะ “กฎเกณฑกตกิา” จะเปนตวัสรางเง่ือนไขและขอกําหนดวา 
ใครสามารถทาํอะไรได ใครไมสามารถทําอะไรได และจากขอกําหนดนี้เองจึงเปนเสมือนวินัยทีถู่ก
ทําใหเปนสวนหนึ่งของชีวิต และถูกทาํใหกลายเปนเปาหมายของตัวมันเองในการแบงแยกความ
เปนมนุษยไปโดยปริยาย ดวยนัยยะเชนนี้ กฎเกณฑตางๆ ที่เกิดขึ้นอยางมากมายในสังคมปจจุบัน 
ไมวาจะเปน กฎหมาย กฎกระทรวง กฎระเบียบ ขอบงัคับ หรือแผนพัฒนาตาง ๆ  จึงถูกทําให
กลายเปนเปาหมายสูงสุดในการเรียกรองของมนุษย และถูกทําใหกลายเปนสญัญะของจุดสิ้นสุด 
ในการตอตานอํานาจ เม่ือเปนเชนนี้ มนุษยจึงถูกทําใหเชื่อวา หากมีการกําหนดสิทธิใดใดออกเปน 

“ลายลักษณอักษร” ก็เพียงพอแลวสําหรบัการสรางความเสมอภาคในสังคม ในแงนี้ มนุษยจึงถูก
ทําใหเพิกเฉยตอการตรวจสอบอํานาจ และละเลยตอความเปนไปของสังคม  จนไมมีใครเคยรบัรูวา
วิถีชวีิตของไพโรจนจะถูกกํากับใหตองเปนไปเชนใด ภายใตมายาคติของการบังคับใชกฎเกณฑ
เหลานั้น  
 

“ผมทํางานที่นี่ไดรับเงินเดือนแคส่ีพันบาท ทําตั้งแตเชายันค่ํา แลวก็ทําทุกอยางตั้งแตเตรียมราน 
ถายเอกสาร เอางานไปสงใหลูกคา มีอยูครั้งหนึ่งเขาใชใหผมไปสงงาน  ผมตองเดินกะเผก! กะเผก!
ไปไกลมาก เอกสารก็หนัก แลวก็ตองขามสะพานลอยไปอีกฟากหนึ่ง  พอกลับมาชาเขาก็ตอวาผม 
บางทีก็ขูวาจะไลออก เขาบอกวาคนพิการแบบผม ไมมีใครเขาอยากจางหรอก อุตสาหใจดีรับเขา
ทํางานแลว ยังทําไดไมคุมคากบัเงินของเขาอีก  ผมจะถูกวาแบบนี้เปนประจํา  เคยคุยใหเพ่ือนที่
พิการดวยกันฟง เขายังบอกใหผมลาออก มาทําแบบเขาก็ได ไมตองทําอะไร พอถึงส้ินเดือนก็ไป
เซ็นตชื่อรับเงินที่โรงงานเดือนละพันหา  เพราะเขาแคเอาชื่อเราไปสงวารับคนพิการเขาทํางานแลว 
แตผมไมอยากทําแบบนั้น ก็เลยตองทนตอไป ...” 
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   เม่ืออํานาจของความรู   ผูเชี่ยวชาญ   สถาบัน   รวมถึงอํานาจของวินัยซึ่งเกิดขึ้นจาก 
การกําหนดกฎเกณฑของสังคม ไดรวมกันทํางานจนสรางให “การไรความสามารถ” ของคนพิการ 
กลายเปนระบอบของความจริง และเม่ือระบอบของความจริงไดถูกสถาปนาจนมั่นคงแลว อํานาจ
ของมันจึงแทรกซึมเขาไปในทุกทิศทุกทางและทุกสวนของสังคม จนกลายเปนสุดยอดของเทคนิค
ในการใชอํานาจ เพราะเปนอํานาจซึ่งมีเจตจํานงที่มาในรูปแบบของอุดมการณ จึงไมอาจแยกแยะ
ไดอยางเด็ดขาดวามีใครเปนเจาของ มนุษยซึ่งถูกทําใหเชื่อวาทุกคนคือเจาของอํานาจ จึงถูกทําให
กลายเปนผูควบคุมและบงการตนเองอยางเครงครัด  ดวยนัยยะเชนน้ี การเผยตวัของภาพลักษณ 
“ที่ไรความสามารถ”  จึงถูกทําใหแตกตางกับทุกเจตจาํนงที่ผานมา  เพราะทําใหมนุษยเชื่ออยาง
สนิทใจวา “การไรความสามารถ” ของคนพิการ  เปนความจริงที่เกดิขึ้นตาม “ความบกพรอง” ของ
รางกาย และเม่ือมนุษยถูกทําใหเชื่อวา ภาพลักษณดังกลาวเปนความจริงที่เกิดขึ้นตามธรรมชาต ิ
มนุษยจึงหลงคิดไปวา ภาพลักษณของคนพิการเปนสิ่งม่ันคง ถาวร แปรเปลี่ยนไมได และปลอย
ใหมันดํารงอยูในสังคมเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 

จากการสืบสาวกลบัไปในประวตัิศาสตรความพิการดังกลาวขางตน   ยอมเปนสิ่งที่ขุดคุย 
ใหเห็นถึงที่มาของความคิดในตัวเรา  การยึดติดของตวัเรา และการตอบสนองของตัวเราเกีย่วกบั
ความพิการไดเปนอยางดี  จึงไมนาแปลกใจที่ในทุกวนัน้ี  มีผูคนจํานวนมากที่ไมสามารถมองเห็น 
“ความไรคุณคา” “ความนาเวทนาสงสาร” และ “การไรความสามารถ” ของคนพิการในฐานะที่เปน
การประกอบสรางทางสังคมไดอยางชัดเจน นั่นเปนเพราะภาพลักษณดังกลาวไดถูกทําใหกอตวัขึ้น 
พรอมกับที่มนุษยไดกอรางสรางสังคมของตนเองใหเกิดขึ้นมาบนโลกใบนี้ จากนั้นก็ถูกผลติซ้ําแลว 
ซ้ําเลาเปนเวลาเรื่อยมาอยางยาวนาน จนทําใหคนพิการตองตกอยูในสภาพของมนุษยที่ถูกกระทํา
จากอํานาจมาโดยตลอด ยิ่งไปกวานั้น เม่ือภาพลักษณของคนพิการไดถูกทาํใหผูกติดอยูกับวิถี
ของการใชอํานาจในแตละชวงเวลา  ที่ผลติความรูและสรางภาคปฏิบตัิการตาง ๆ  จนเขามากํากับ
การรับรูของมนุษยและทําใหมนุษยมองเห็นโลกในแบบมาตรฐานเดียว แตสําหรบัสังคมซึ่งเตม็ไป
ดวยความซบัซอนและแตกตางหลากหลาย การมองเห็นโลกในแบบมาตรฐานเดียวจึงกลายเปน 
สิ่งที่ทําใหคนพิการตองกลายเปนอ่ืน และถูกขับออกไปจากการมีสวนรวมในอํานาจมาโดยตลอด 
อยางไรก็ตาม การไดเขาไปรับรูและแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกับผูพิการและผูคนที่อยูรอบขาง 
ทําใหผูวิจัยไดมองเห็นถึงปฏิสัมพันธที่เกดิขึ้นจากผูพิการและผูคนทีอ่ยูรอบขาง ภายใตปฏสิัมพันธ
ดังกลาวจึงกลายเปนระบบความสัมพันธชุดใหมที่ทําใหผูเปนเจาของประสบการณ 9 คน อันไดแก
มาณพ ดนัย วาทิน ชํานาญ อมร โกมล ครรชติ เสาวภา และนฤมล  สามารถทลายกรงขังของ 
วาทกรรมและสรางตัวตนของตนเองใหเกิดขึ้นมาในสังคมของเขาไดอยางเสมอภาค จนทําใหผูวิจัย
ไดนําเร่ืองราวดังกลาวมาสรางสรรคเปนความรูในบทตอไป ทั้งน้ีก็เพื่อสะทอนใหเห็นถึงพลังอํานาจ 
ของมนุษยในการรวมกันสรางปฏิสัมพันธเพ่ือหลีกหนีจากการเปนผูถกูกระทําแตเพียงฝายเดียว   
 
 



บทที่ 5 
นัยสําคัญของสุนทรียะในการดํารงอยู 
ผานการสรางเทคโนโลยีแหงตัวตน 

 
ภายใตเจตจํานงที่สรางใหความสมบูรณแบบของรางกาย กลายเปนความปกตขิองสังคม 

จนลดทอนใหความแตกตางหลากหลายของมนุษย ตองกลายเปนเพียงคุณลักษณะหนึ่งเดียวตาม 
ที่ผูมีอํานาจเหนือกวาตองการ และทายที่สุดคุณคาของความเปนมนุษยก็ถูกกํากับใหเปนไปตาม
ความตองการของอํานาจอยูเสมอ ดวยนัยยะเชนน้ี ผูคนในสังคมจึงถูกทําใหเพิกเฉยและละเลยตอ 
คุณลักษณะเฉพาะแหงตัวตน จนทําใหคนพิการซึ่งถูกมองวามีเรือนรางที่อยูตรงขามกับความปกติ
ตองตกอยูในสภาพของมนุษยที่ไรคุณคา นาเวทนาสงสาร ไรความสามารถ และขาดศักดิศ์รีใน
ความเปนตัวตนของตนเองมาโดยตลอด อยางไรก็ตาม หากทุกยางกาวของชีวติคือการเรียนรูที่มี
นัยยะตอการสรางสมความเปนตวัตนของมนุษย ประสบการณทีเ่กิดขึ้นจากการเรียนรูของแตละ
บุคคลจึงมีลักษณะเฉพาะทีท่ําใหมนุษยมีประวตัิศาสตรเปนของตนเอง และสั่งสมเปนความรูซึ่ง 
ทําใหหลุดพนจากการครอบงําของระบอบแหงอํานาจ จนสามารถสรางสรรคความเปนตวัตนของ
ตนเองไดตามใจปรารถนา  เม่ือเปนเชนนี ้ คนพิการซึ่งถูกกระทําจากอัตลักษณทางสังคมจนทาํให 
ความเปนตัวตนของเขาตองสะดุดหรือหยุดลง ณ ชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  จึงสามารถกลับมาทบทวน
เรื่องราวในประวัตศิาสตรแหงชีวิตของตนเอง และใชภาพสะทอนดังกลาวสรางเปนความรูทีท่ําให
ตระหนักไดวา เขาไมจําเปนตองยอมจํานนตออัตลักษณที่สังคมหยิบยื่นให แตสามารถสนองตอบ
คําเรียกรองภายในใจของตนเอง ดวยการใชศลิปะของการดํารงอยูเปนทางเลือกในการสรางนิยาม
ความหมายใหมใหกับตวัตนของตนเอง จนสามารถกลับมาดําเนินชีวติอยางอิสระและมีความสุข
เฉกเชนเดียวกันกับคนทัว่ไปอีกครั้ง     

อยางไรก็ตาม เรื่องราวตางๆ ที่ถายทอดจากประสบการณซึ่งเกิดขึ้นภายในกระบวนการ 
สรางตัวตนของผูพิการแตละคน ไดสะทอนใหผูวิจัยมองเห็นวา สุนทรียะที่เกิดขึ้นภายในตวัตนอัน
หลากหลายของผูเปนเจาของประสบการณแตละคน ไมวาจะเปน มาณพ ครรชิต โกมล เสาวภา 
วาทิน อมร ชํานาญ ดนัย หรือนฤมล ไมไดเกิดขึ้นเพราะการรูเทาทันตออํานาจซึ่งเกิดจากการ
สรางเทคโนโลยีแหงตัวตนของตนเองแตเพียงลําพัง หากแตเกดิขึ้นเพราะผูคนที่อยูลอมรอบเขา 

ไมไดมองเห็นโลกและความเปนไปของสรรพสิ่ง ในแบบมาตรฐานเดียวเหมือนที่วาทกรรมกําหนด 
ดวยนัยยะเชนน้ี ผูเปนเจาของประสบการณและผูคนทีอ่ยูลอมรอบเขาแตละคน จึงสามารถจัดแจง
ความสัมพันธเชิงอํานาจไปสูความสัมพันธที่เสมอภาค จนเอ้ือใหอํานาจของทุกคนในพื้นที่แหงน้ัน
สามารถทํางานไดอยางเทาเทียมกัน และทายที่สุดผูพิการแตละคนก็สามารถเปดพื้นที่แหงตัวตน
ของตนเองขึ้นมาในสังคมของเขาไดตามใจปรารถนา และมีสุนทรยีะในการดํารงอยูที่เทาเทียมกัน 

เม่ือเปนเชนนี ้ตัวตนของเขาจึงเลื่อนไหลไปมาตามบรบิทที่แตละคนใชชวีิตอยู บางขณะก็ดูชัดเจน 
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บางขณะก็ดูพรามัว บางขณะก็ดูริบหร่ี หรือบางขณะก็มองไมเห็น  ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับวาผูคนในแตละ
พ้ืนที่จะมีปฏิสมัพันธตอผูเปนเจาของประสบการณแตละคนในลักษณะเชนใด และเอ้ือใหอํานาจ
แหงตัวตนของเขาทํางานไดเพียงใดนั่นเอง   
 

นัยยะของการกอกําเนิดตัวตน 
 
 “เม่ือทารกถือกําเนิด เฉกเชนชาวสปาตนั เขาจะถูกตรวจสอบ หากตัวเล็กหรือออนแอ 
หรือขี้โรคหรือพิการ เขาจะตองถูกกําจัด เม่ือถึงเวลาที่เขายืนได จะเขาพิธีลางบาป ไฟแหงการตอสู 
ถูกสอนไมใหถอย ไมใหยอมปราชัย ถูกสอนวาการตายในสมรภมิู เพ่ือเปนการรับใชสปาตาคือ
เกียรติยศสูงสดุที่จะไดรับในชีวติ ในวัย 7 ปตามประเพณีแหงสปาตาเด็กชายจะถูกพรากไปจากแม 
สูโลกของความรุนแรง ระบบฝกฝนบังคบัใหตอสูและเอาตัวรอดในชวงเวลาที่อยูในปา เพ่ือจะกลบั 
ไปหาชาวเมืองในฐานะชาวสปาตัน หรือไมกลับไปอีก ...”  บทบรรยายในภาพยนตรประวัตศิาสตร
เรื่องหน่ึงที่พยายามถายทอดใหเห็นถึงที่มาของความกลาหาญในตัวนักรบชาวสปาตา ที่สามารถ
ตอสูกับนักรบเปอรเซียจํานวนนับหม่ืนคนดวยความเขมแข็ง ทั้งที่มีกําลังขุนศึกอยูเพียง 300 คน 
ตํานานดังกลาวแมจะผานพนมาเปนเวลาหลายรอยหลายพันป แตก็ถูกจารึกลงประวัตศิาสตรและ
ถูกเลาขานลงสูสมาชิกในสังคมรุนแลวรุนเลาจนถึงปจจุบัน  อยางไรก็ตาม ทามกลางเนื้อหาสําคัญ
ที่ภาพยนตรตองการสื่อใหเห็นถึงความกลาหาญเยี่ยงวรีบุรุษของนักรบเหลานั้น แตในอีกดานหนึ่ง 
ก็นําเสนอใหเห็นถึง “ความผิดพลาดอันใหญหลวง” ของชาวสปาตนั ที่หละหลวมตอการตรวจสอบ
จนปลอยใหทารกพิการคนหนึ่งหลีกหนีจากการถูกฆาทิ้งจนอยูรอดเติบโต และทายที่สุดคนพิการ
ดังกลาวก็กลายเปนไสศึกทีบ่อกเสนทางลับในการเขาโจมตีฐานที่ตัง้ของชาวสปาตัน จนกลายเปน
ตนเหตทุี่ทําใหนักรบเกือบทั้งหมดตองตายในสมรภูมิและพายแพใหแกชาวเปอรเซีย ในแงนี้ สาระ
ที่นําเสนอในภาพยนตรจึงยิ่งเปนการตอกย้ําใหเห็นถึงความไรคุณคาของคนพิการ ซึ่งเปนสิ่งที่อยู
ตรงขามกับความเปนวีรบุรษุของคนทัว่ไปมากยิ่งขึ้น เม่ือเปนเชนน้ี เรื่องราวดังกลาวจึงสะทอนให
ผูวิจัยตระหนักไดวา ไมวาวันเวลาจะลวงเลยหรือผานพนไปนานสักเทาใด และสังคมจะเปลีย่น 
เจตจํานงการใชอํานาจไปสักกี่ครั้ง แตตราบใดที่รางกายของมนุษยยังคงถูกใชเปนแรงงานสําคญั
ในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต  ตราบนั้นอัตลักษณที่สรางความหมายและคณุคาเชิงลบใหกับ
คนพิการก็จะยังคงถูกสงตอและแฝงเรนอยูในความคดิของผูคนในสังคมอยางไมเคยเปลี่ยนแปลง 
 อยางไรก็ตาม ทามกลางสังคมที่สรางใหความพิการยังคงกลายเปนสุดยอดของสิ่งที่ไม
พึงปรารถนาในตัวมนษุย คนพิการซึ่งถูกกระทําจากอัตลักษณอยางหนักหนวง จึงสามารถที่จะ
ตรวจสอบตนเองผานประวัตศิาสตรในชวีิตที่ “ถูกรังแก” “ถูกเยาะเยย” “ถูกปฎิเสธ” “ถูกซอนเรน” 
“ถูกเวทนาสงสาร” “ถูกทําใหสํานึกในบาป” “ถูกทําใหสงบเสงี่ยมเจียมตน” หรือแมกระทั่ง “ถูก
รังเกียจจากคนที่ตนเองรัก” เพ่ือทําใหเขาหันมาตั้งคาํถามกับตนเองจนเกิดความตระหนักรูไดวา   
แทที่จริงแลวสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับชวีิตของเขาเปนเพียงผลผลติของอํานาจ  ซึ่งเกิดขึ้นโดยไมได
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คํานึงถึงความหลากหลายในตัวตนของมนุษย เม่ือเปนเชนนี้ ผูพิการแตละคนซึ่งหมายรวมถึงดนัย
และวาทิน จึงสามารถที่จะตอตานอํานาจดวยการใชพลงัแหงตัวตน เปนแรงขับเคลือ่นที่ทําใหชีวติ
ของเขามีความเขมแข็ง มีความตั้งใจ และมีความมุงม่ันที่จะไปใหถึงเปาหมายที่ตนเองกําหนดไว 
เพ่ือการดํารงชีวติอยูในฐานะที่เปนนายของตนเองอยางแทจริง  
 

“บางครั้งแมมักจะพูดแรง ๆ กับเราวา ไองอยบาง อะไรบาง เราก็จะมีความรูสึกวา นี่แมนะ ยังพูดกับ
เราแบบนี้ อยางเวลาที่เขาไปไหน เขาก็จะทิ้งใหเราอยูบานคนเดียว แลวบอกวาพิการแลวอยูบานไป  
จนวันหนึ่งเราบอกกับตัวเองวา ชางมันไมหายก็ชางมัน เพราะเรารูสึกวา เราเบ่ือแลวชีวิตแบบนี้  
กลับมาแลวก็นอน  นอนแลวก็ไปโรงพยาบาล  เรารูสึกวา เราอยากออกไปขางนอกบาง แตเราก็ยัง
อายนะ  อยางออกไปขางนอก ขอใหไดนั่งรถกระบะออกไป แตไมตองลง ขอใหไดเห็นตรงโนนตรงนี้ 
แตไมตองลง  เราก็พอใจแลว ...” 
 
“ตลอดเวลาเกือบหาป ที่ผมไมไดออกไปไหน ชีวิตผมมันก็จะวนเวียนอยูกับการตื่นเชามาลางหนา
แปรงฟนกินขาว กินขาวเสร็จแลวก็นอนท้ังวัน เย็นมาก็กินขาว กินขาวเสร็จแลวก็นอน ชีวิตมันอยู
แบบนี้จริง ๆ   วันหนึ่งเต็มที่ลุกขึ้นมานั่งวิลแชรไดประมาณสองชั่วโมง  แตถาวันไหนไมมีคนชวยอุม 
ก็ไมไดนั่ง หรือถาวันไหนไมมีคนชวยก็จะไมไดอาบน้ํา  นาน ๆ จะไดอาบน้ําสักครั้งหนึ่ง... จนวันหนึ่ง 
ผมรูสึกวา เราตองเริ่มฝกตัวเองเพื่อใหชวยเหลือตัวเองไดบาง ใหนั่งอยูบนวิลแชรแลวทําอะไรไดบาง 
จะไดไมตองนอนรอใหใครมาทําใหเรา ...” 

 
บาน : พื้นทีแ่รกเริ่มแหงการกอกําเนิดตัวตน 
   สิ่งสําคัญที่จะทําใหตวัตนของผูพิการแตละคนกอกําเนิดขึ้น นอกจากจะขึ้นอยูกับการ

ตรวจสอบตนเอง จนตระหนักถึงความสาํคัญของการดํารงอยูภายใตแรงปรารถนาของตนเองแลว 
นัยยะสําคัญอีกประการหนึ่งที่จะเอ้ือใหตัวตนของผูพิการแตละคนกอกําเนิดไดมากนอยเพียงใดนั้น 
ยังขึ้นอยูกับความสัมพันธระหวางตวัเขากับผูคนที่อยูลอมรอบเขาแตละคน วาจะเปนไปในลักษณะ
ที่สรางสรรคหรือยืดหยุนเพียงพอที่จะทําใหคนพิการแตละคน ดําเนินไปสูการสรางตัวตนที่เขมแข็ง
ตอไปหรือไม  เร่ืองเลาในกระบวนการสรางตัวตนของผูพิการแตละคนไดสะทอนใหผูวิจัยเห็นวา 
ความสัมพันธดังกลาวไมสามารถกําหนดเปนรูปแบบที่แนนอนตายตวั และไมสามารถสรางเปน
มาตรฐานเพื่อใหใครนําไปใชไดในทุกทุกที่ เพราะความสัมพันธดังกลาวไมไดถูกทําใหเปนไปอยาง
ฉาบฉวยซึ่งเกิดจากการกํากับโดยอัตลักษณ แตเปนความสัมพันธที่มีลักษณะเฉพาะและกอตวัขึ้น
จากการที่ทั้งสองฝายตางมองเห็นถึง ความเสมอภาคของการดํารงอยูรวมกันในฐานะเพื่อนมนุษย 
ดังนั้น ทามกลางสังคมที่สรางใหมนุษยมีความเปนปจเจก และมองเห็นโลกในแบบมาตรฐานเดียว 
จนทําใหมนุษยคํานึงถึงแตเรื่องของการแขงขัน และการแยงชิงเพ่ือสนองตอบความตองการอยาง
ไมขีดจํากัด แตสําหรับโกมลแมวาเขาจะมองไมเห็นตั้งแตเกิด สวนครรชติกับนฤมลจะสูญเสีย
ดวงตาตั้งแตมีอายุไดเพียง 3 ป และเสาวภาจะปวยเปนโปลิโอจนทําใหเดินไมไดเหมือนเด็กทั่วไป 
แตตวัตนของเขาแตละคนกส็ามารถกอกําเนิดขึ้น จากความสัมพันธของสมาชิกทุกคนในครอบครัว 
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ซึ่งมองขามความพิการที่ปรากฎบนเรือนรางเขา จนสรางใหสายสัมพันธที่ถักทอขึ้นกลายเปนพ้ืนที่
แหงความเสมอภาคที่เอ้ือใหตัวตนของแตละคนกอกําเนดิไดงายขึ้น จากนั้นก็คอย ๆ สั่งสมจนเกิด
ความเขมแข็ง และมีความพรอมในการตอรองกับการกระทํา หรือการจับจองของผูอ่ืน เม่ือตองกาว
ออกสูสังคมที่กวางขึ้นตอไป  

   สําหรับโกมล ครรชติ และนฤมล สิ่งที่สมาชิกทุกคนในครอบครัวปฏิบัตติอเขาแตละคน 
เปนเสมือน “เสียงสวาง” ซึ่งทําใหโลกทีม่องไมเห็นไมเคยมืดมิดเลยสักครั้ง เพราะทั้งสามคนตาง 
ก็สามารถใชหูในการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตวัไดเปนอยางดี เม่ือมาประกอบกับคาํสอน คําอธิบาย 
และขอมูลตาง ๆ ที่ทุกคนในครอบครัวพรอมใจกันสรางให  จึงทําใหเขาแตละคนตางรูสึกตรงกันวา  
“ไมเคยรูสึกลาํบากใจในการใชชวีิต”   เพราะสําหรับโกมลเขามีพอและแมเปนเสมือนแรงสนับสนุน
ในทุกเรื่องที่ตองการทํา โดยเฉพาะในดานการศึกษา พอจะพยายามเสาะหาขอมูลเร่ืองสถานศึกษา
และเรื่องอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของใหกับเขาอยูตลอดเวลา  จนวันหน่ึงเม่ืออามาบอกวาในจังหวัดแหงหน่ึง
มีโรงเรียนเปดสอนคนตาบอด พอจึงไมรีรอที่จะสงเขาเขารับการศึกษาแมจะถูกเพื่อนบานประณาม 
วาเอาลูกไปทิง้ หรือสถานที่แหงน้ันจะอยูไกลบานเพยีงใดก็ตาม นอกจากนี้ เขายังมีพ่ีสาวซึ่งเปน
เสมือนเพ่ือนที่คอยแนะนําสิ่งตาง ๆ รอบตวัเพ่ือทําใหเขารูจักและคุนเคย  รวมถึงการอานหนังสือ
ใหฟงอยูเสมอ จนกลายเปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเขารักการอานและมุงม่ันตอการเรียนในเวลาตอมา  
สวนครรชติ แมวาญาติพ่ีนองและเพ่ือนบานใกลชิดจะคอยตอกย้ําใหคนในครอบครัว มองเห็นถึง
ความไรคุณคาที่มีอยูในตัวเขาและความโชครายทีต่องแบกรับภาระในการเลี้ยงดูลกูที่มีความพิการ  
แตพอและแมกลับไมใสใจในคําพูดเหลานั้น และเลือกที่จะเลี้ยงดูเขาโดยไมแตกตางกับลูกคนอื่น ๆ  
บอยครั้งที่แมมักจะใชใหเขาไปซื้อของที่ตลาด บอยครั้งที่พอมักจะพาเขาออกไปเรียนรูการจับปลา 
และบอยครั้งที่เขามักจะไปปนตนไม ขี่จักรยาน หรือวิ่งเลนกับพีน่องอยางสนุกสนาน จนเม่ือถึง
วันที่เขาตองเขาสูระบบการศึกษา ความสัมพันธที่เกิดขึ้นในครอบครัวก็กลายเปนภาพสะทอนที่ 
ฉายอยูในความทรงจํา จนทําใหตัวตนของเขาไมถูกกลบเกลื่อนดวยความเปนสถาบัน  แตคอย ๆ 
เติบโตขึ้นอยางเขมแข็ง และกลายเปนพลังที่ทําใหเขาเกิดความมุงม่ันที่จะลบคําสบประมาทของ
เพ่ือนบานเพื่อสรางความภาคภูมิใจใหกับพอแมตอไป  

   สําหรับเสาวภา แมวาสถานศึกษาจะใช “ความพิการ” ในตัวเธอ  มาเปนเง่ือนไขในการ 
ปฏิเสธที่จะรับเธอเขาเรียนตอหลังจากที่จบชั้น ป.7  สวนนฤมลแมวาพอและแมเลือกที่จะใหเธอ 
ใชชวีิตอยูกับบานโดยไมสงเขาสูระบบการศึกษา แตพ้ืนที่ภายในบานก็กลับกลายเปนแหลงเรียนรู 
ที่ทําใหแตละวันเวลาที่ผานไปไมเคยสูญเปลา และทําใหกาวยางตอมาในชีวติของเธอทั้งสองคน
กลับเต็มไปดวยความมั่นคง เพราะความสัมพันธที่เกดิขึ้นในครอบครัวตางก็ไมเคยทําใหทั้งสองคน
รูสึกวาเธอคือภาระที่ตองใหคนอ่ืนมาคอยดูแล ตรงกันขามทุกคนกลบัรูสึกวาเธอชวยแบงเบาภาระ 
ของครอบครัวไดไมแตกตางกับพี่นองคนอ่ืน ๆ ไมวาจะเปน การทํางานบาน การหุงหาอาหาร
สําหรับทุกคนในครอบครวั  การชวยเลี้ยงหลานเม่ือคนอ่ืน ๆ ออกไปทํางาน  หรือการชวยงานของ
ครอบครัว อยางเชน การรีดยาง การเลี้ยงไกหรือเลี้ยงหมู เปนตน  ดังน้ัน แมวาโลกแหงการเรียนรู
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ของเธอทั้งสองคนอาจเกิดขึ้นทามกลางสภาพรางกายที่แตกตางกัน เพราะสําหรับนฤมลแมวาเธอ
จะไมไดใชประสาททางตา  แตเธอก็สามารถใชประสาทสัมผัสดานอ่ืน ๆ ในการสังเกตและจดจํา 
สิ่งตางๆ รอบตัวเพ่ือสรางเปนความรูซึ่งทําใหงายตอการดํารงชีวิต ดังคําบอกเลาที่วา “หากจะทํา 
อาหารหรือตมปลาซักตวั เราก็ตองเรียนรูวาจะจุดฟนไฟอยางไร และอาศัยการกะเวลาวาเม่ือไหร
มันถึงจะสุก ถาปลานอยตองใชเวลาแคไหน ถาปลามากตองใชเวลาแคไหน  ตอนแรก ๆ เราอาจ
ตองสังเกตจากพี่นองทํา เราตองสังเกตวาพี่เราใชเวลาประมาณนี้นะ ปลาถึงจะสุก ถึงจะกินได ...” 
สวนเสาวภาแมวาเธอจะเคลื่อนไหวรางกายไดไมเหมือนกับคนทัว่ไป แตเธอก็สามารถคิดวางแผน
ในการตระเตรียมขาวของเครื่องใชภายในบาน เพ่ือใหสามารถหยิบจับฉวยไดอยางสะดวกและ
สอดคลองกับขอจํากัดทางรางกายของตนเอง จนทําใหอุปสรรคที่เกิดขึ้นไมใชเร่ืองสําคัญสําหรับ
การดําเนินชีวติอีกตอไป ดังคําบอกเลาทีว่า “เราไมเคยนิ่งดูดาย เราชวยอะไรไดเราก็ตองทํา ถึงจะ
เปนโปลิโอ เราก็จะคลานเกงมาก บานเนี่ย! เราถูซะเรีย่ม สะอาดเรียบรอย ไมมีฝุนเลย เราถอืวา 
เรามีบทบาทในบาน เราดูแลความเรยีบรอยภายในบาน เราจึงรูสึกวาเรามีความสาํคัญเหมือนพ่ี ๆ 
เหมือนคนอ่ืน ๆ ในครอบครัว ...”   เม่ือเปนเชนนี้ ประสบการณที่เกิดขึ้นและผานเขามาในชีวติ 
จึงคอย ๆ ซึมซับเขาสูกระบวนการเรียนรู   จนกอกําเนิดความเปนตัวตนของเธอทั้งสองคนโดยมี
ความสัมพันธของคนในครอบครัวเปนฐานพลังที่ทําใหการเรียนรูไมเคยสิ้นสุด และดําเนินไปอยาง
สอดคลองกับความปรารถนาแหงตัวตนอยางแทจริง  

   อยางไรก็ตาม  แมวาแตละครอบครวัจะสรางทางเลือกในการดําเนินชีวติที่แตกตางกัน  
จนทําใหการกอกําเนิดตัวตนของโกมล ครรชิต นฤมล และเสาวภา อาจมีความหลากหลายไปตาม
สุนทรียะในการดํารงอยูของแตละครอบครัว แตจุดรวมซึ่งทําใหอัตลักษณที่สังคมยัดเยียดใหกับ 
คนพิการไมสามารถเขาไปละเมิดหรือเขาไปกระทําตอตัวตนของแตละคนได นั่นเปนเพราะตนทุน
ที่ไดรับจากประสบการณภายในบาน ไมเคยลดทอนใหความเปนมนุษยของเขาแตละคนดูดอยคา
ลงไปกวาสมาชิกคนอื่น ๆ ในครอบครัว   ตรงกันขามโลกภายในบานกลับมีสวนในการบมเพาะให
แตละคนเกิดความเชื่อม่ันในคุณคาของตนเองมาโดยตลอด และแมวาการใชชีวติในชวงตอไปอาจ
ตองกาวออกสูโลกภายนอกซึ่งเต็มไปดวยการจับจองจากสายตาของผูอ่ืน โดยไมมีคนในครอบครัว
อยูขาง ๆ   แตความสัมพันธที่ถักทอขึ้นอยางเสมอภาคจากสมาชิกทุกคนภายในบาน ก็กลับกลาย 
เปนพลังที่ถูกเติมเต็มอยางไมมีวันหมด จนกลายเปนเกราะปองกันที่แข็งแกรงซึ่งทําใหตวัตนของ
แตละคนสามารถตานทานตอแรงเสียดทานของสังคมและดํารงชีวติอยูไดอยางมีความสุข ดังนั้น
แมวาโกมล ครรชิต นฤมล และเสาวภา อาจไมไดทําในทุกสิ่งเหมือนที่ทุกคนในครอบครัวไดทํา 
แตการที่เขาไดรับรูในทุกอยางเหมือนที่ทุกคนในครอบครัวไดรบัรู ขอมูลเหลานั้นจึงเปนเสมือน
ความรูที่มีนัยยะตอการดํารงอยูของแตละคน เพราะเปนสิ่งที่ทําใหเขากลายเปนผูสรางทางเลือกใน
การดําเนินชีวติดวยตัวเอง และแมวาทางเลือกดังกลาวอาจไมใชลูทางที่เปนไปตามความคาดหวัง
ของคนสวนใหญในสังคม แตทางเลือกเหลานั้นก็เปนพ้ืนที่ซึ่งทําใหตัวตนของเขาแตละคนสามารถ
โลดแลนอยูในสังคมไดอยางมีสุนทรียะและมีศักดิ์ศรีที่ไมแตกตางกับคนทั่วไป 
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สังคมใกลชดิ : การเติมเต็มเมื่อวันที่ไรพื้นที่ในบาน  
   แมวาความสัมพันธภายในครอบครัว จะมีนัยสําคัญตอการกอกําเนิดตัวตนของมนุษย  

แตนั่นก็ไมไดหมายความวา “ครอบครัว” จะกลายเปนพ้ืนที่ที่ทําใหมนุษยทุกคนสามารถกอกําเนิด
ตัวตนของตนเองไดเสมอไป   เพราะสําหรับมาณพและดนัย ครอบครัวไมเพียงแตไมเอ้ือใหตวัตน
ของเขาไดกอกําเนิดขึ้น แตยังเปนพ้ืนที่ทีจ่องจําใหเขาทั้งสองคนตองสวมใสอัตลักษณของคนพกิาร 
อยูตลอดไป เปนเวลาสิบกวาปแลวที่มาณพไดยายเขามาอยูกับพอหลังจากที่ยายกับแมเสียชวีิตลง 
แมในใจจะรูสึกอยูเสมอวา “ไมอยากอยูกับพอ”  แตก็ไมมีสิทธิเลือกเพราะไมเคยมใีครตองการเขา 
ความรูสึกในวนัแรกนับตั้งแตเดินเขาสูพ้ืนที่ในบานพอ เขาจําไดไมเคยลืมเลือน “ไอตัวซวย ไองอย 
ไอเป ทําไมไมตายสักที อยูใหเปนภาระคนอื่น ...” คําพูดเหลานั้นยังคงดังกองอยูในความคิดคาํนึง
ของเขาตลอดมา ทั้งที่กอนหนานี้โลกในบานของยายไมเคยทําใหเขารูสึกวา ตัวเองพิการแมจะตอง 
นั่งอยูบนรถเข็น แตแลวโลกภายในบานหลังใหมของพอก็กลับทําใหมาณพรูสึกทันทีวา “เราพิการ  
เราเหมือนหมาตัวหนึ่งทีถู่กเลี้ยงเพ่ือใหตาย อยากออกไปไหนก็ไมได ทั้งที่เม่ือกอนนี้ เราอยาก
ออกไปไหนเราไดไป แตตอนนี้ตองอยูแตในหอง ตองทําตามกิจกรรม ทําตามเวลาที่เขากําหนด ...” 
คงไมมีใครเคยรับรูวาสิ่งทีเ่กิดขึ้นกับชวีิตในแตละวันของมาณพจะดําเนินไปเชนใด คงไมมีใครเคย
มองเห็นวาอัตลักษณที่สังคมมักเชื่อวาเปนไปโดยธรรมชาตินั้น จะเขาไปกระทําตอตัวตนของเขา 
จนบอบชํ้าไปเทาไร และคงไมมีใครเคยใสใจที่จะตอบคําถามซึ่งติดคางอยูในใจของเขาตลอดมาวา  
“พอทํากับเราแบบนี้ เพราะพอไมเคยรัก ไมเคยตองการเรา ตั้งแตแรกอยูแลว  หรือเปนเพราะเรา
เกิดมาเปนคนพิการ?” 

   หากเพียงคําถามที่มาณพตั้งขึ้นจะมีเสียงดังพอที่จะทําใหดนัยไดยิน เขาก็อาจเปนอีก
คนหนึ่งที่จะชวยตอบคําถามดังกลาวได ดวยความรูสกึที่ไมแตกตางกันมากนัก   เพราะแมวาดนัย 
จะไมไดพิการแตกําเนิดเหมือนมาณพ และแมวากอนหนานี้โลกภายในบานจะเปนพ้ืนทีท่ี่ทําให
ตัวตนของเขาแจมชัดอยูเสมอ เพราะเขาคือลูกชายคนเดียวทีเ่ปนความหวังในการสานตอกิจการ 
อูซอมรถของครอบครัวหากเรียนจบในสาขาวิศวกรรมเครื่องยนต แตทันททีี่เขาตองถูกประทับตรา
ใหกลายเปนคนพิการ พ้ืนที่ภายในบานก็กลับกลายเปนโลกทีท่าํใหตัวตนของเขาตองดับวบูลง 
เปนเวลาเกือบหาปที่ดนัยตองใชชวีิตนั่งๆ นอนๆ อยูกับบานไปวันๆ  เพราะแมไมเคยสนับสนนุให
เขาทําอะไรทีม่ากไปกวานี ้คําพูดที่เขามักไดยินอยูเสมอวา “อยูเฉยๆ ดีกวา นอนอยูเฉยๆ ดีแลว”  

และบางครั้งหากเขาตอตานดื้อร้ันหรือไมยอมเชื่อฟง แมก็มักจะพูดแรงๆ วา “ไองอยบาง อะไรบาง  
พิการแลวอยูบานไป”  ในเวลานั้นดนัยจึงไดแตคิดวา การอยูบานเดียวกัน การเห็นหนากันทุกวัน 
หรือการที่แมจางคนมาดูแลในเรื่องกิจวตัรประจําวันใหกับเขา สิ่งเหลานี้ไมสามารถทําใหแมเขาใจ 
และกาวเขามาอยูในโลกของเขาไดเลย เพราะแมไมเคยรับรูวา การกินขาวไดเอง ใสเสื้อผาไดเอง 
ขยับแขนขาหรือเขยื้อนรางกายไดเอง อาจเปนเพียงเรือ่งธรรมดาที่คนทั่วไปมองขาม แตการที่ดนัย 
ไดทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองมันกลับเปนพลังขับเคลื่อนที่ยิ่งใหญสําหรับเขา เพราะกําลังใจที่ไดจาก
สิ่งเหลานั้นอาจเปนตนทางที่ชวยกอบกูความเชื่อม่ันในตัวตนของเขาใหคืนกลับมา และแมวาฐานะ
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การงานของครอบครัวอาจไมเคยทําใหแมรูสึกกังวลวาจะเลี้ยงดูเขาไมได แตแมก็ไมเคยเขาใจวา
สิ่งที่ดนัยตองการมากกวาเงินที่แมหยิบยื่นใหก็คือ เขาตองการตําแหนงแหงที่ของตนเองจากกําลัง 
ความสามารถของตัวเอง เม่ือเปนเชนนี้ ดนัยจึงไมเคยคิดที่จะหยุดความใฝฝนของตนเองไวเพียง
อาณาบริเวณของรั้วบาน แมจะรูสึกกลัวตอการจับจองจากสายตาของผูอ่ืนเพียงใดก็ตาม 

   เม่ือโลกภายในรั้วบาน ไมใชพ้ืนที่ที่จะทําใหตวัตนของดนัยและมาณพไดกอกําเนิดขึ้น 
ดังนั้น แคเพียงความรักความเขาใจจากคนในครอบครัวจึงไมอาจเพียงพอที่จะทําใหทุกชีวติในโลก
ใบนี้อยูรวมกนัไดอยางเสมอภาค  เพราะชีวติของมนุษยตางเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลาย 
ซึ่งไมสามารถกํากับใหทุกครอบครัวเปนไปในแบบฉบับเดียวกันได  ดวยนัยยะเชนน้ี บนเสนทาง
ของการสรางตัวตน มนุษยทุกคนในสังคมจึงสามารถเขามาเปนเพื่อนรวมทางเพื่อสรางพลังในการ
เปดพื้นที่ใหแกกันและกันไดอยูเสมอ เพราะในชวงเวลาที่มาณพกาํลังเกิดความรูสึกทอและคดิวา
ชีวติของตนเองมีลมหายใจอยูเพียงเพ่ือรอวันตาย แตแลววันหน่ึงพ่ีตายก็เขาไปพบเขาทีบ่านและ
ชักชวนใหออกมาทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือนผูพิการคนอื่นๆ ในเวลานั้นแมวามาณพจะไมไดใสใจใน
เรื่องการเขากลุมมากนัก แตก็คิดวามันคงดีกวาการอยูกับบานเฉยๆ   การตัดสินใจหนีพอออกไป 
ในครั้งนั้นแมจะถูกทําโทษเมื่อกลับเขาบาน แตประสบการณดังกลาวก็เปนการเริ่มตนที่ดีซึ่งทาํให
ชีวติของเขาเริ่มมีความหวงั และแลวการออกไปในครั้งตอมาก็ทําใหเขาไดพบกบัอาจารยสมชาย 
เรื่องราวที่ถายทอดจากประสบการณของสมชายทําใหเขาเกิดความรูสึกวา “อาจารยพิการรุนแรง 
ตองมีคนมาปอนขาวให แตเขาสามารถเปนผูนําได ทุกคนฟงเขา แตเราไมเคยเปนแบบน้ี เราเปน 
ผูตามตลอดพอใหอยูยังไงเราก็อยูอยางนั้น แตอาจารยเขาสามารถนาํคนอื่นไดมันก็เลยเปนเหมือน
แรงบันดาลใจที่ทําใหเราอยากวาดรูปเกง ...”  

   หลังจากวันน้ันการไดออกไปทํากิจกรรม  จึงไมใชแคสิ่งที่เขาคิดวาดีกวาอยูบานเฉยๆ  
แตมันคือโลกใบใหมที่เยายวนใหเขาอยากออกไปลิ้มลอง และแลวการไดรูจักพูดคุยกับพ่ีตนก็คือ
อีกหนึ่งประสบการณที่ทําใหเปาหมายในชีวติของเขาชดัเจนมากขึ้น  “พ่ีตนคือตนแบบในการเรยีน 
พ่ีเขาพิการหนักกวาผม แตเขาเรยีนจบปริญญาตรี ผมก็นั่งคิดวาเขาเรียนยังไงนะ ...”  ตั้งแตวันนั้น
ชีวติของเขาจงึไมไดอยูเพียงเพ่ือรอวันตายเหมือนที่ผานมา และการถูกพอทําโทษก็ไมใชเร่ืองใหญ
สําหรับเขาอีกตอไป เพราะแรงบันดาลใจที่ไดรับจากอาจารยสมชายและพี่ตน คือพลังสําคัญที่ปลกุ
ใหตัวตนของเขาไดตื่นขึ้นมาอีกครั้ง “อยากมีภาพสวยสวยทีว่าดจากปากของเราเอง”  “อยากเรียน
จบปริญญาตร”ี   เสียงเรียกรองที่ดังกองอยูภายในใจของมาณพ  คือสิ่งที่ทําใหเขาพยายามฝกฝน
การวาดรูปดวยปากและเริ่มตนหาขอมูลในเรื่องการศึกษา  แมจะชาไปถึง 17  ปแตพ่ีตายกบัพี่เตย 
ก็เขามาสนับสนุน เปนที่ปรึกษา และเปนกําลังใจในวนัที่เขารูสึกทอ จนทําใหเสียงเรียกรองของเขา
ไมถูกหยุดไวแคเพียงความคิด ในเวลานัน้แมวาพอจะขัดขวางในทกุเรื่องที่เขาอยากทํา และแมวา
หนทางขางหนาจะตองลมลงสักกี่ครั้ง แตเขาก็ไมเคยรูสึกหวาดหวั่นตออุปสรรคทีจ่ะเกิดขึ้น เพราะ 
ความสัมพันธที่ถักทอขึ้นจากเพื่อนผูพิการที่อยูลอมรอบ ไดปลดปลอยรางกายของเขาใหออกจาก 
พันธนาการของอํานาจ จนทําใหพลังแหงตัวตนของเขาไดกลับมาทาํงานอยางเสมอภาคอีกครั้ง   
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   ตลอดระยะเวลาเกือบหาปที่ชีวติของดนัยมีพ้ืนที่แคเพียงบานกับโรงพยาบาล จนทําให
เขาพยายามหาคําตอบใหกบัตนเองวา “เราจะเปนอยางไร” “ใครจะอยูกับเรา” “ใครจะชวยเรา” 
เพราะหลังจากนองสาวแตงงานแยกครอบครัวออกไป โลกในบานก็มีเพียงแตเขากับแมแคสองคน 
และแมวาประสบการณในโรงพยาบาลจะทําใหเขาไดเรยีนรูชีวติจากเพื่อนผูพิการคนอื่นๆ แตดนัย
ก็ยังคงตั้งคําถามเวียนวนอยูในใจตลอดมาวา “บางคนเขามีครอบครัวเปนกําลังใจ แตครอบครวัผม
ไมเหมือนเขา แลวผมจะอยูไดยังไง”  ในขณะที่เขากําลังตอสูกับความคิดและความกลัวของตนเอง 
แตแลววันหนึง่เสียงเรียกรองภายในใจที ่ “อยากออกไปขางนอก” “อยากใชชีวติเหมือนคนทัว่ไป”  
ก็ทําใหดนัยไมอาจหยุดรางกายที่พิการไวเพียงแคพ้ืนที่แคบ ๆ บนเตียง   และหากเปนกอนหนานี้  
“การออกนอกบาน” คงไมใชเรื่องใหญสําหรับดนัย  แตในวันที่ตวัตนของเขาตองถูกทําลายลงไป 
พรอมกับรางกายที่พิการ แคเพียงสายตาและคําพูดของใครบางคนทีว่า “พิการแลวจะออกมาทําไม 
ใหลําบาก ใหเปนภาระคนอื่น”   เพียงเทานี้ “การออกนอกบาน” ก็กลายเปนสิ่งทีย่ากเกินกวาทีเ่ขา 
จะหมุนลอออกมาเพียงลําพังคนเดียว ในเวลานั้นหากพี่กบไมเสนอตัวกบัแมเพ่ือเดินเขามาเปน
เพ่ือนรวมทางการเริ่มตนก็คงไมเกิดขึ้น  พ่ีกบคือชางเพียงคนเดียวในอูซอมรถที่แมมักจางใหมา
ดูแลเขาในเวลาที่คนดูแลประจําไมอยู แตความสัมพันธระหวางดนัยกับพี่กบกลบัไมไดดําเนินไปใน
แบบนายจางกับลูกจาง เพราะพี่กบจะเปนเสมือนเพ่ือนที่คอยดูแล คอยแลกเปลีย่นความคิด และ
คอยรับฟงเสยีงเรียกรองภายในใจของเขาอยูตลอดเวลา ดังนั้น แมวาแมจะไมเห็นดวยแตเม่ือพ่ีกบ
เต็มใจอาสา  เสียงของแมจึงไมอาจฉุดรั้งความปรารถนาแหงตัวตนของเขาไดอีกตอไป 

   “ความตื่นตาตื่นใจ” จากการที่ไดเห็นความเปลี่ยนแปลงในจังหวัดซึ่งเปนบานเกดิของ
ตนเอง ไดสราง “ความตื่นเตน” และ “ความสนุก” ใหกับดนัย จนกลายเปนพลังทีผ่ลักดันใหเขาเริ่ม
มีเปาหมายในชีวติ ซึ่งหากเปนเม่ือกอนนักศึกษาวิศวะอยางเขาคงมีความฝนที่มากกวา “การอยาก 
ใชคอมพิวเตอร”   แตในวนัที่ความคิดของเขาสามารถสั่งรางกายใหใชมือไดเพียงบางสวนเทานั้น  
แคเพียงไดใชคอมพิวเตอรก็สามารถทําใหชีวิตของเขามีความสุขมากแลว  การออกไปซื้อหนังสือ
เพ่ือนํากลับมาอานและเรียนรูดวยตวัเอง จึงกลายเปนภารกิจสําคัญที่ความคิดไดสั่งใหรางกาย 
ของเขาตองเร่ิมปฏิบัติอยางจริงจัง  แตในเม่ือพ่ีกบไมสามารถออกไปกับเขาไดทุกครั้งที่ตองการ   
กอนซึ่งเปนเพื่อนสนิทเพียงคนเดียวที่ยังคงติดตอกับเขาอยูในเวลานั้น  จึงอาสาเขามาเปนเพ่ือน
รวมทางที่คอยสลับสบัเปลีย่นกับพี่กบ เพ่ือเติมเตม็ใหการออกนอกบานของเขาเปนไปตามความ
ปรารถนาแหงตัวตน  บอยครั้งที่กอนตองอุมเขา เม่ือตองเขาไปในสถานที่ที่ไมเคยมีใครคิดจะสราง
พ้ืนที่เพ่ือทําใหลอรถของดนัยไดหมุนไปโดยไมติดขัด บอยครั้งทีก่อนตองขอความชวยเหลือจาก
คนรอบขางเพราะไมสามารถรับน้ําหนักของเขาไดเพียงคนเดียวบนเสนทางที่ลาดชัน และบอยคร้ัง
เชนกันที่เขาทัง้คูตองถูกปฏเิสธพรอมกับคําพูดในเชิงสมเพช  แตกอนก็ไมเคยคดิที่จะหยุดตัวตน
ของเพ่ือนไวแคเพียงอุปสรรคเหลานั้น กอนจึงมักจะหันมายิ้มและพูดใหกําลังใจกับดนัยอยูเสมอวา  
“ไมเปนไร คนนี้ไมได ขอไปเรื่อย ๆ  มันตองมีสักคนที่ได ...” ในเวลานั้นสําหรับดนัยแคมีเพียงพ่ีกบ
กับกอนอุปสรรคใดใดก็ไมสามารถทําใหตวัตนของเขาตองสะดุดหรือหยุดลงไดอีกแลว  
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พื้นที่สาธารณะ : พื้นที่แหงความเปนมนุษย 
   “... ความพิการมันก็แครางกายที่ใชงานไมได     คนพิการเขาก็คือคนคนหนึ่งนั่นแหละ!  

แตพอมีคําวาพิการมาตอทาย เขาก็เลยดแูยกวาคนอื่น ถาเรียกวาคนพิการ และตัดคําวาพิการออก 
แลวเรียกเปนคน  มันก็คือคนเหมือนคนอ่ืนๆ นั่นแหละ ...”  หลังจากสิ้นสุดคําพูดที่ถายทอดออกมา
จากความคิดของปราบ ความรูสึกเบิกบานและอ่ิมเอมก็เกิดขึ้นกับผูวิจัยโดยไมรูตวั เพราะเพยีงแค
ถอยคําที่ปราบไดบอกเลาใหผูวิจัยไดรับรูถึงความคิดอันยิ่งใหญ ก็ทําใหผูวิจัยตระหนักไดทนัทีวา 
ถนนแหงการตอสูอันยาวนานของผูพิการ อาจจะสิ้นสุดลงในระยะเวลาอันใกล หากมีคนในสังคม 
ที่คิดแบบปราบมากขึ้น  เพราะอัตลักษณที่ถูกสรางและฝงรากลึกอยูในสังคมมาอยางยาวนานนั้น
ไดตอกย้ําใหผูคนทั่วไป ไมอาจจินตนาการถึงภาพของคนพิการที่หลากหลายไปกวาสิ่งที่อัตลักษณ
กําหนดได ดังนั้น แมวาชํานาญ อมร และวาทิน จะสามารถใชเทคโนโลยีแหงตวัตนเปนแนวทาง
ในการทลายกรงขังของวาทกรรมจนนําไปสูการกอกําเนิดตัวตนของตนเองไดสําเรจ็  แตหากผูคน
ในแตละพ้ืนทีท่างสังคมไมมีใครเคยมองเห็นมายาคตขิองอัตลักษณเหลานั้น ไมมีใครเริ่มทาทาย
ตอคานิยม บรรทัดฐาน และรูปแบบการใชชีวติแบบเดมิๆ ของคนสวนใหญ เพียงแคความสัมพันธ
ของสมาชิกในครอบครัวหรอืบุคคลใกลชดิ ก็คงไมอาจเพียงพอที่จะทําใหมนุษยทุกคนสามารถอยู
รวมกันไดอยางมีศักดิ์ศรี และคงไมอาจเพียงพอที่จะทําใหการสรางตัวตนของเขาทั้งสามคนประสบ
ความสําเร็จจนสามารถดํารงอยูไดอยางมีสุนทรียะ 

   เพราะทามกลางสังคมทีส่รางให “ความพิการ”  กลายเปนวาทกรรมที่ทําใหมนุษยซึ่งมี
เรือนรางที่ไมเปนไปตามมาตรฐาน ตองถกูจัดลําดับใหกลายเปนแรงงานที่ไรประสทิธิภาพ  ดังนั้น
แมวาชํานาญจะเคยใชชีวติอยูในสังคมไดเฉกเชนเดียวกันกับคนทัว่ไป จะเรียนจบปริญญาตรีดาน
กฎหมาย จะเคยประกอบอาชีพเปนทนายความ เคยมคีรอบครัว และกําลังจะเขารบัราชการตํารวจ
ตามเสนทางทีต่นเองไฝฝน  แตแลววันหนึ่งเม่ืออุบัติเหตุไดทําใหเขาตอง “สูญเสียดวงตา”  ทุกสิ่ง
ทุกอยางในชีวติก็กลบัถูกทําใหสูญเสียไปในเวลาเดียวกนั  สําหรับชํานาญแมวาการถูกยัดเยียดให
ตองสวมใสภาพลักษณของคนพิการ จะทําใหเขาตองติดอยูในกับดกัของอํานาจจนเกือบตองเลอืก 
“ความตาย” เปนทางออกใหกับตนเอง และแมวาการจากไปของภรรยาจะทําใหเขารูสึกเจ็บปวดกับ
การที่ตองใชชวีิตอยูเพียงลําพังในโลกมืด แตหลังจากที่ไดใชเวลาทบทวนและตรวจสอบเรื่องราวที่
เกิดขึ้นกับชวีติของตนเอง เขาก็สามารถใหคําตอบกบัตัวเองไดวา “ตราบใดทีย่ังไมตาย เราตองสู”   
ซึ่งแมวาภาพในอดีตจะยังคงเดนชัดและลอยวนอยูในความคิดคํานึง แมวาจะอยากเปนตํารวจหรือ
อยากกลับไปเปนทนายความ แตเพราะคงไมมีใครบนโลกใบนี้ทีค่ิดวาคนตาบอดอยางเขาจะทาํได   
เม่ือเปนเชนนี ้ ชํานาญจึงเริ่มฝกทักษะการใชชวีิตดวยตนเอง โดยไมเคยคิดที่จะเขาสูสถาบันใดใด  
เพราะอยางนอยสภาพแวดลอมที่เขาคุนเคยมาเกือบครึง่ชีวิต กับความสัมพันธในชุมชนซึ่งยังคงมี
พ้ืนที่ที่จะยอมรับความแตกตางหลากหลาย  และเปดกวางมากพอที่จะไมมอง “ความไมเหมือน” 
ของเขาวาเปนความผิดปกติของชุมชน เพียงเทานี้ก็คงเพียงพอแลวที่จะทําใหชํานาญมั่นใจไดวา 
เขาจะสามารถกาวเดินพรอมกับไมเทาคูใจและตัวตนของตนเองไดอยางม่ันคง   
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   อยางไรก็ตาม แมวาชํานาญจะตระหนักไดวา “วตัถุเงินทอง” ไมใชสิ่งสําคัญทีจ่ะทําให
สุนทรียะในชวีิตของตนเองเกิดขึ้นได แตอาจเปนเพราะเขายังคงตองดํารงอยูทามกลางสังคมที่ถูก
กํากับใหเปนไปตามกระแสของทุน การรับจางแบกขาวสาร จึงกลายเปนสิ่งที่เขาเลือกทําเพื่อสราง
ความเปนอิสระจากการตองพึ่งพิงผูอ่ืนและสรางตําแหนงแหงที่ใหกับตนเอง ในเวลานั้นคําพูดของ
ปามาลัยภรรยาเจาของโรงสีที่วา “ถาเขาคิดวาทําได เราก็นาที่จะรับเขา” จึงกลายเปนอีกสิ่งที่ทําให
ชํานาญรูวา เสนทางในการสรางตัวตนของเขาจะไมโดดเดี่ยวอีกตอไป  หลังจากทํางานอยูที่โรงสี
เกือบสองป ประสบการณและขอมูลมากมายที่ไดรับจากคนรอบขาง รวมถึงการชวยติดตอของปา
มาลัย ก็กลายเปนสายสัมพันธที่ทําใหเขาตัดสินใจเขาไปเรียนนวดแผนโบราณที่กรุงเทพฯ แมจะ
กินนอนอยูที่โรงเรียนเปนหลัก แตการเดินทางในสภาพแวดลอมทีไ่มคุนชินบนพื้นฐานที่ไมมีสิ่งใด
เอ้ือใหกับคนตาบอดอยางเขา รวมถึงสัมพันธภาพในเชิงสมเพชที่ไดรับจากคนรอบขางก็กลับทําให
เขารูสึกวา “ที่นั่นไมเหมาะสําหรับผม”  ทั้ง ๆ ที่กอนหนานี้คําบอกเลาของใครหลายคนไดผลักดัน
ใหเขาตองเดินทางมาที่นี่ เพราะคิดวาจะมีงานที่เบากวารอเขาอยู แตประสบการณที่ไดเรียนรูดวย
ตนเองกลับบอกแกเขาวา เมืองที่เรียกตัวเองวาเปนศวิไิลซแหงน้ี ไดทําใหผูคนสวนใหญพรอมที่จะ
หลงลืมคนไรอํานาจ จนไมเคยมีใครคิดที่จะแบงพ้ืนทีอั่นเหลือเฟอ เพ่ือทําใหคนพิการอยางเขาได
ใชชวีิตอยูในสงัคมอยางมีศักดิ์ศรี  ดังนั้น แคเพียงปเศษชํานาญจึงตัดสินใจกลบัมาอยูบานอีกครั้ง  
ซึ่งแมวาประสบการณที่ผานมาอาจจะมีขลุกขลักบางในบางครั้ง แตมันก็สอนใหเขาไดเรียนรูการใช
ชีวติในโลกมดือยางคลองแคลวขึ้น  และแมวา “ตา” จะมองไมเห็น แต “หู” ของเขาก็ยังทํางานอยู 
การกลับมาเริม่ตนครั้งนี้เขาจึงมาพรอมกับความมั่นใจที่เกินรอย และคิดวาการรับจางเล็กๆ นอยๆ 
ก็คงเพียงพอที่จะทําใหชวีติของเขามีความสุข และก็คงเปนความสุขที่ยั่งยืนเพราะเกิดจากใจมิใช
เพียงสถานะที่ฉาบไวภายนอกเหมือนที่ผานมา  
 

“... ผมคิดวาชีวิตตอนที่ตาเสีย  มันรุงกวาตอนที่ตาไมเสียอีก  รุงกวายังไงรูมั๊ย อยางตอนท่ีตาไมเสีย  
อัดเพลงก็ไมดัง เลนลิเกเขาก็ขวางโรง ไปเปนทนายก็ลาออก ไปเปนผูคุมนักโทษก็เลิก ...  ทุกวันนี้บอก
ตรงๆ เลย  แมคุณเอย!  ใหผมกลับไปเปนแบบเดิม ผมไมเอาหรอก อยูแบบน้ีดีกวา อยูกับดินกับทราย 
นอนก็หลับ กินก็อิ่ม มีของมามากมาย ก็เปนแคเครื่องประดับ เดี๋ยวมันก็อยู  เดี๋ยวมันก็ไป ...” 

 
   แตสําหรับอมร แมวาอุบัติเหตุจะไมไดทําใหดวงตาของเขาตองสูญเสีย “การทําหนาที่”

แตเม่ือแขนขาไมอาจเคลื่อนไหวไดตามใจปรารถนา ไมวาจะตาบอดหรือเปนอัมพาต ทั้งชํานาญ
และอมรตางกถ็ูกกระทําจนไดรับความบอบช้ําที่ไมแตกตางกัน  เพราะแมวากอนหนานี้ อมรก็เคย 
มีครอบครัว มีลูกชายสามคน และมีกิจการที่กําลังดําเนินไปไดดวยดี แตทันทีที่เขาตองถูกนิยาม
ความหมายใหกลายเปน “คนพิการ”  ทัง้ครอบครัวและกิจการก็ถูกทําใหสูญเสียไปในเวลาเดียวกัน  
คงไมมีใครเคยรับรูวาการทีต่องถูกทําใหใชชีวติอยูเพียงลําพัง ทามกลางเรือนรางซึ่งถูกนิยามวา 
“ไมเปนที่พึงปรารถนา” จะสรางความทุกขทรมานใหกับมนุษยไดมากมายเพียงใด?  แตสําหรับอมร 
แมวาการสูญเสียจะทําใหเขาตองรูสึกเจ็บปวด แตเขากจํ็าเปนตอง “เก็บอาการ” และยิ้มรับตอสิง่ที่
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เกิดขึ้น เพ่ือไมตองการใหคนรอบขางรูสึกวาเขาคือ “ภาระที่นารําคาญ”   ซึ่งแมวาจะตองนอนอยู
กับบานไปวัน ๆ เกือบหกป  แมจะรูสึกเจ็บปวดกับสายตาและคําพูดในเชิงสมเพชของคนรอบขาง 
หรือบอยครั้งที่ตอง “ทนนั่งหลับบนรถเข็น” เพราะไมกลาเรียกญาติพ่ีนองที่อยูบานขาง ๆ มาอุม  
แตเพราะในเวลานั้นยังมี “หนังสือ” ซึ่งเปนเสมือนเพ่ือนที่ทําใหคลายความทุกข คลายความเหงา 
ใหความรู และใหประสบการณที่ดีที่สุดสําหรับเขา  รวมถึง “การให” ของหนังสือ ก็ไมเคยถูกทาํให
แฝงเรนไปดวยความเหนือกวา แตเปนไปดวยความเสมอภาค อมรจึงไมเคยคิดวา “การรับ” จาก
หนังสือจะลดทอนใหตัวตนของตนเองตองดูไรคุณคาลงไปแตอยางใด 

   ในระหวางที่อมรกําลังขมักเขมนกับการสรางตัวตนผานการอานหนังสืออยูนั้น วันหน่ึง
คําชักชวนของตอ ก็ทําใหเขาเริ่มหมุนลอออกสูโลกภายนอกอีกครั้ง การออกนอกบานในครั้งน้ัน 
จึงทําใหเขาไดพบกับอาจารยสมชาย ซึ่งเปนแรงบันดาลใจที่ทําใหเขาอยากวาดภาพเพื่อมีรายได
เปนของตนเอง  แมจะอยูตางเวลา ตางสถานที่ แตคนคนนี้ก็คือคนคนเดียวกันกับอาจารยสมชาย
ที่เคยสรางแรงบันดาลใจใหกับมาณพนั่นเอง  คงอาจเปนเพราะหัวใจที่ไมเคยหยดุนิ่งไปพรอมกับ
ขาที่ใชงานไมได อาจารยสมชายจึงตระเวนถายทอดประสบการณในการสรางตัวตนของตนเอง
ใหกับเพื่อนผูพิการคนอื่น ๆ อยูเสมอ  และก็ประสบความสําเร็จเพราะอยางนอยการเริ่มกอกําเนิด
ตัวตนของคนสองคนที่ผูวิจัยรูจักก็เกิดขึ้นจากอาจารยสมชาย เม่ือมีแรงบันดาลใจพลังแหงตวัตน
ของอมรก็เกิดขึ้นโดยไมรูตัว “เอากรามคาบใหแนน ๆ แลวพูกันมันจะนิ่ง”  เขาจําเทคนิคที่อาจารย 
สมชายบอกไมเคยลืม แมจะพยายามกลับมาฝกเองที่บาน แตการวาดภาพเพื่อใหใครสักคนมาซื้อ
เพราะความสวยงามไมใชความสงสารนั้นไมใชเร่ืองงาย หรืออาจเปนเพราะโลกใบนี้ยังหลงเหลือ 
คนที่มองเห็นความหลากหลายในคุณคาของความเปนมนุษยอยู  อมรจึงไดพบกับอาจารยวิรตัน
ศิลปนแหงชาติ ที่เดินทางมาถายทอดความรูและประสบการณใหกับกลุมวาดภาพที่เขาเปนสมาชิก  
แมจะเดินทางมาไกล แตระยะทางก็ไมอาจตัดความสมัพันธที่กอตวัขึ้นอยางเสมอภาคระหวางเขา
กับอาจารย แมจะตองใชรถเข็นแทนขาหรือตองใชปากแทนมือ แตทุกเทคนิคและทุกประสบการณ 
ที่อาจารยวิรัตนถายทอด ก็ไดถักทอใหภาพของเขาคอย ๆ งดงามขึ้น พรอม ๆ กับหัวใจทีเ่บงบาน
ของผูวาด  เพียงระยะเวลาปเศษในการฝกฝน ภาพแรกที่ขายไดในราคา 1,500 บาท  ก็กลายเปน
พลังอันย่ิงใหญที่จะทําใหการสรางตัวตนในกาวตอไปของเขามั่นคงมากขึ้น  
 

“เราภาคภูมิใจวาเราพิการ แตเราไมตองไปขอเงินใคร ไมตองไปนอนรอใหใครมาชวย มันเปนงานที่
ภาคภูมิใจ ที่เราหาเงินและชวยเหลือตนเองได ...   อยางเมื่อกอนเราอยากกินอะไร เขาซื้อใหเรากิน 
แตเดี๋ยวนี้เราอยากกินอะไร  เราเอาเงินของเราใหเขาไปซื้อใหกิน  มันก็เลยแตกตางกัน ...” 

 
   ในระหวางที่ชํานาญและอมร   กําลังเริงราอยูกับการสรางตัวตนของตนเองอยางอิสระ 

ในอีกมุมหน่ึงของสังคม วาทินกลับกําลงัจะสูญเสียตวัตนของตนเองไป เพราะกอนหนานี้เขาเปน
คนหนุมที่มีรางกายกํายํา มีหนาที่การงานเปนของตนเอง และมีอนาคตที่วาดหวังไวอีกมากมาย  
แตเม่ืออุบัติเหตุไดทําใหวาทนิตองกลายเปนคนพิการ โลกของเขากดู็วางเปลาและเหลือแคเพียง
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พ้ืนที่แคบ ๆ บนเตียง จะตองมีคนอีกสักกี่คนที่เปนเชนน้ี  อีกนานแคไหนที่คนในสังคมจะเขาใจวา 
“ความพิการ” ก็ไมไดแตกตางอะไรกับการสายตาสั้นหรือสายตายาว ซึ่งแคเพียงใสแวนเขาก็กลาย 
เปนคนที่ถูกเรียกวา “ปกต”ิ  คนพิการก็เชนกันแคเพียงทุกคนในสังคมรวมกันสรางพื้นที่ที่เอ้ือตอ
ขอจํากัดทางรางกายของเขาอยางเสมอภาค เพียงเทานี้เขาก็ไมแตกตางกับคนทัว่ไป แตเม่ือสังคม
ยังไปไมถึงวันนั้น วาทินจึงตองจมอยูกับความทุกขทรมานภายในใจเปนเวลาเกือบหาป เพียงแค
ความพิการอาจไมใชปจจัยหลักที่ทําใหชวีิตของเขาตองเปนเชนน้ี แตเพราะการมีอยูของตัวตนได
ถูกทําลายลงไปพรอมกับรางกายที่พิการตางหากจึงทําใหเขาตองเจ็บปวดเชนน้ัน  เม่ือไมมีตัวตน 
ชีวติก็ไมมีความหมาย วาทินไดแตรําพึงรําพันกับตนเองเรื่อยมา “วัน ๆ นอนมองแตเพดาน ลุกขึน้ 
มานั่งไดสักพัก ก็ตองลมตัวลงนอนเพราะเจ็บ นาจะตายไปใหพนๆ จะไดไมตองเปนภาระใหกบั 
คนอ่ืน โดยเฉพาะแม แทนที่จะไดสุขสบายกลับตองมาลําบากคอยดูแลผม ...”    

   ในระหวางที่วาทินกําลังนอนรอจังหวะที่จะตายอยูนั้น   แมวาจะมีหลายหนวยงานที่สง 
เจาหนาที่เขามาพูดคุยที่บาน แตการเขามาในเชิงสงเคราะหก็ไมไดทําใหเขามองเห็นคุณคาในชวีิต
ของตนเอง ซ้ํารายกลับยิ่งทําใหเขารูสึกสมเพชตวัเองมากขึ้น  จนกระทั่งวันหน่ึงเม่ือพ่ีตอมไดหมุน
ลอรถเขามาพบกับเขาที่บาน ความคิดของวาทินจึงเร่ิมเปลี่ยนไป การทบทวนเรือ่งราวในชีวติแลว
ตั้งคําถามวา “ตองการทําอะไร” “อยากเปนอะไร” และ “มีวิธีการอยางไรที่จะไปใหถึงเปาหมายนั้น”  
คือคําแนะนําที่พ่ีตอมบอกแกเขา คําถามเหลานี้ลอยวนเวยีนอยูในความคิดของเขาวันแลววันเลา 
จนกระทั่งการเขามาในครั้งที่สามของพี่ตอม เขาก็สามารถใหคําตอบกับตนเองไดวา “อยากลุกนัง่
ใหนานกวานี”้  “อยากทําอะไรใหตวัเองไดบาง”   ในที่สุดวาทินจึงตัดสินใจไปเขากลุมรวมกับเพ่ือน 
ผูพิการคนอื่นๆ   แคเพียงระยะเวลาปเศษ  จากที่เคยนั่งอยูอยางเดียวบนรถเข็น โดยไมกลาแมแต
ที่จะสาวลอ เขาก็เริ่มหมุนมันไดอยางคลองแคลว จากที่ไมกลาและไมเคยคิดวาตนเองจะยกตวัจาก
รถเข็นได คําแนะนําและการมองเห็นวาเพื่อนคนอ่ืนๆ ทําได ก็ปลุกความกลาของเขาใหคืนกลับมา  
เม่ือเปาหมายแรกประสบความสําเร็จ เปาหมายตอมาก็เกิดขึ้น  “อยากกลับไปทํางาน”  คือเสียง
เรียกรองและแรงปรารถนาภายในตวัตนของเขา เม่ือวาทินตองการพี่ตอมจึงชักชวนใหเขาเขามา
ทํางานเปนอาสาสมัครเหมือนตนเอง ในเวลานั้นแมวาขาจะเดินไมได แตหัวใจของเขายังเดินไดอยู  
แคเพียงพ้ืนทีเ่ปดกวางแมจะไมไดรับคาตอบแทน แตวาทินก็พรอมที่จะทะยานออกสูโลกภายนอก
ดวยหัวใจทีเ่บกิบาน 
    แมวาการตรวจสอบและการรูจักตนเอง   จะทําใหผูเปนเจาของประสบการณแตละคน 
สามารถปรับเปลี่ยนตนเองจากการเปนผูถูกกระทํามาเปนนายของตนเองไดสําเร็จ แตสิ่งที่เปน 
นัยสําคัญที่จุดประกายใหตวัตนของผูพิการแตละคนไดกอกําเนิดขึ้นก็คือ ความสัมพันธที่เสมอภาค 
ระหวางตวัเขากับผูคนที่อยูลอมรอบเขาแตละคนนั่นเอง เพราะความสัมพันธดังกลาวไดเอ้ือใหเขา 
ทั้งสองฝายตางตระหนักรูไดวา “ความนารังเกียจ” “นาเวทนาสงสาร” หรือ “ไรความสามารถ” นั้น 
แทที่จริงแลวไมไดเกิดขึ้นจากสภาพรางกายของผูพิการ หากแตเกิดขึ้นเพราะอัตลกัษณไดสรางให
มนุษยมองเห็นแตเพียงมิตทิางดานกายภาพเปนสําคญัจนมองขามความเปนมนุษย   นอกจากนี้ 
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เรื่องเลาในประสบการณชวีติของเขาแตละคนยังไดบอกเลาใหผูวิจัยรับรูวา ความสัมพันธที่เกิดขึ้น 
อยางเสมอภาคนั้น ไมไดถูกจํากัดใหเกิดขึ้นแตเฉพาะกับคนในครอบครัว ญาติพ่ีนอง เพ่ือนสนิท 
หรือมิตรสหาย หากแตคนที่ไมเคยรูจักกนัมากอน ก็สามารถเขามาเปนสวนหนึ่งในการสรางความ
เปนมนุษยใหเกิดขึ้นกับสังคมไดอยางเทาเทียมกัน และสังคมทีว่านั้นก็ไมใชสังคมใหญในภาพรวม 
หรือสังคมที่ถูกกําหนดขึ้นจากจํานวนสมาชิกเปนหลัก  หากแตเปนสังคมยอย ๆ ซึ่งถักทอขึ้นจาก
ความเสมอภาคที่ทุกคนตางมองเห็นในตัวตนของกันและกัน  ในแงนี้ มนุษยทุกคนจึงมีพลังอํานาจ
ในการสรางกฎเกณฑกติกา และรูปแบบการใชชวีิตใหกับสังคมตนเองไดอยางอิสระ  โดยไมจําเปน 
ตองมีมาตรฐานเดียวกันกับสังคมอื่น ๆ  เพียงแตทุกคนจะตองตระหนักอยูเสมอวากฎเกณฑกตกิา 
และรูปแบบการใชชวีิตที่รวมกันสรางขึ้นน้ัน จะตองเอ้ือใหตัวตนของสมาชิกทุกคนในสังคมตนเอง
ทํางานไดอยางเสมอภาค โดยไมมีการปดกั้นหรือกีดกันใหใครคนใดคนหนึ่งตองออกไปจากพื้นที่  
และหากเปนไปไดเชนนี้ สังคมมนุษยก็จะกลายเปนสังคมของความแตกตางหลากหลาย ซึ่งไมไดมี
ความหมายเพียงแคการทีค่นพิการจะสามารถเปดพื้นที่แหงตัวตนของตนเองขึ้นมาไดเทานั้น แตมี
ความหมายรวมถึงการที่คนทุกคนจะสามารถเปดพื้นที่แหงตัวตนของตนเองขึ้นมาไดดวยเชนกนั 
 

เร่ืองเลาจากการสรางตัวตน 
 

เม่ือความเสมอภาคในความสัมพันธ ไดขับเคลื่อนใหแรงปรารถนาแหงตัวตนของผูพิการ 
แตละคนไดกอกําเนิดขึ้น ในยางกาวตอมาของการสรางตัวตนก็ไมไดหมายความวา ความสัมพันธ
ดังกลาวจะสิ้นสุดลง หากแตยังคงดําเนินไปพรอม ๆ กับตวัตนที่คอย ๆ เติบโตขึ้น  ในบางขณะก็มี 
เพ่ือนรวมทางที่เขามาเสริมกําลังเพ่ือใหการกาวเดินตอไปม่ันคงขึ้น แตในบางขณะก็มีใครบางคน 
ที่เขามาฉุดกระชากเพื่อดึงใหเขาตองกลับไปสวมใสอัตลกัษณแบบเดมิ  ดังนั้น แคเพียงสายตาและ
คําพูดของเราที่แสดงออกตอเพ่ือนมนุษยดวยกันเอง แมจะตั้งใจ หรือไมตั้งใจ แตก็อาจผลักไสให
ชีวติของเขาตองจมอยูกับความทุกขทรมาน  หรืออาจจุดประกายใหชีวิตของเขาไดกาวเดินตอไป
บนพื้นที่แหงน้ันดวยความภาคภูมิใจก็ได หากเพียงเราเขาใจวา “ตัวตน” ของมนุษยไมไดเกิดขึ้น
จากความเหมือนหรือตางจากใคร  แต “ตัวตน” เปนเพียงภาพสะทอนที่เกิดขึ้นจากความเขาใจของ
ผูสรางสรรคแตละคน ซึ่งใชชีวติอยูในสภาพแวดลอม คานิยม ความคดิ และไดรับความบอบช้ําจาก 
การกระทําของวาทกรรมที่ไมเทากัน รวมถึงมีความฝน ความหวัง และความตองการที่แตกตางกัน   
ดวยนัยยะเชนน้ี การสรางตัวตนของมนุษยจึงไมสามารถกําหนดใหเปนไปในแบบฉบับเดียวกันได  
เพราะการตีความของมนุษยตอสิ่งที่เกิดขึ้นในประสบการณชีวิตของแตละคนไมเหมือนกัน   ดังนั้น 
สิ่งสําคัญที่เราควรจะตระหนกัถึงก็คือ เราจะสรางความสัมพันธอยางไรเพื่อทําใหมนุษยแตละคน 
เกิดความกลาในการตอตานการกดขี่ และหลีกหนีจากการครอบงําของระบอบความจริงที่ถูกสราง
จากวาทกรรม ทั้งน้ีก็เพื่อเอ้ือใหแตละคนสามารถใชศลิปะในดํารงอยูของตนเองไดอยางเสมอภาค 
และสามารถสรางตัวตนที่สะทอนออกมาตามแบบที่เจาตัวตองการจะเปนไดมากที่สุดนั่นเอง 
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ก็เพียงแคบคุลิก : เร่ืองเลาจากตัวตนของมาณพ 
   “... จากชวงหนึ่งที่เราเคยรูสึกวา เราไมมีคุณคา ไมมีอะไรเลย แตตอนนี้มันเปลี่ยนไป

หมดแลว ผมมีเปาหมาย ผมมีความฝน มีงานที่ตองทํา มีฝนที่ตองไปใหถึง ผมจึงอยูไดจนถึงวันน้ี” 
คงไมมีถอยคําใดที่ผูวิจัยจะสรรหามาพรรณนาใหเห็นถึง ความมุงม่ันในการสรางตัวตนของมาณพ
ไดดีเทากับการนําถอยแถลงของตัวเขามาเกริ่นไวในขางตน  เพราะแมวาเขาจะบอกเลาใหผูวิจัย
ไดรับรูถึงประสบการณที่ผานแลวเกือบแปดป แตสายตาและทาทางที่แสดงออกอยางมีความสุข
กลับดูเหมือนเพ่ิงผานมาเมื่อวันวาน  จึงไมมีใครรับรูถงึความยากลําบากในการสรางตัวตนของเขา
ไดดีเทากับตวัเขาเอง แมวาขณะนั้นมาณพจะเริ่มมีเปาหมายในชวีิตที่ชัดเจน แตอุปสรรคทีร่ออยู
ขางหนาก็อาจเปนเง่ือนไขทีท่ําใหการสรางตัวตนของเขาตองลมเลิกกลางคันไดงายๆ “จะวาดภาพ 
อยางไร” “จะไปเรียนอยางไร”  ในเม่ือคําสั่งของพอยังดังกองอยูตลอดเวลา “มึงไมตองออกไปไหน”  
และพอก็ไมเคยสนับสนุนสิ่งใดใดใหกับเขาเลย  แตแลวคําถามที่ครุนคิดอยูในใจตลอดมา เม่ือได
ถายทอดใหพ่ีตายกับพี่เตยไดรับรู เขาก็สามารถหาคําตอบใหกับตนเองได และตกลงใจในทันทีที่
พ่ีตายกับพี่เตยชักชวนใหไปทํางานเปนอาสาสมัครในศูนยฯ แหงหน่ึง  แมจะไมไดรับคาตอบแทน 
แตก็มีสิ่งสนับสนุนที่พอจะเติมเต็มใหความฝนของเขาไดกาวเดินตอไป เพราะระยะทางจากบาน 
ที่หางจากตัวเมืองเกือบหาสิบกิโลเมตร หากไมไดรับการสนับสนุน เขาก็คงไมอาจเดินทางไปถึง
เปาหมายไดเพียงลําพัง และแลวการกาวเขาสูพ้ืนที่แหงใหมก็เอ้ือใหการสรางตัวตนของเขาคอย ๆ 
กอกําเนิดและเติบโตขึ้นอยางแข็งแรง 

   อยางไรก็ตาม  ทามกลางสังคมที่สรางให “การคํานงึถึงสวนรวม” กลายเปนวาทกรรม 
ที่ถูกยกยองใหกลายสัญลักษณของคนดี แมวามาณพอาจไมเคยไดสัมผัสกับการกระทําเชนน้ัน
จากคนรอบขาง และแมวาเขาก็เปนมนุษยปุถุชนคนหนึ่งที่มีสิทธิจะเลือกทําในสิ่งที่ตนเองปรารถนา 
หากวาสิ่งนั้นมิไดละเมิดความเปนมนุษยของผูใด แตวาทกรรมดังกลาวก็ทําใหเขาตองรูสึกเขินอาย 
เม่ือไดบอกเลาใหผูวิจัยรับรูวา  ในวันทีต่นเองตัดสินใจมาทํางานเปนอาสาสมัครนั้น  ลึก ๆ แลว
ภายในใจเขาไมไดอยากทํางานสักเทาไร แตเพราะนัน่คือหนทางเดียวที่จะทําใหไปถึงเปาหมายที่
ตนเองตั้งไวเขาจึงตอบตกลง และแลวการไดเขาไปทาํงานเปนอาสาสมัครใหคําปรึกษา รวมถึงการ
ไดแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนผูพิการคนอื่น ๆ  ก็ทําใหเขาตระหนักวา  ตนเองสามารถเปน
ผูใหและผูรบัในเวลาเดียวกนัได เพราะการ “ให” และ “รับ” ของเขาไมไดหมายถึงวัตถุเงินทองที่อยู
ภายนอก แตหมายถึง “มิตรภาพ” ที่ไดรับจากพี่ตาย พ่ีเตย พ่ีตน และอาจารยสมชายที่เติมเตม็ให
เขาในวันที่รูสกึทอแทและสิน้หวัง ขณะเดียวกันหากเขาไดให “มิตรภาพ” กับเพื่อนผูพิการคนอื่นๆ 
ไปพรอมกันดวย พลังแหงตวัตนของเขากจ็ะเกิดขึ้นอยางมากมายจนนาประหลาดใจ 
 

“เวลาที่ผมเห็นคนพิการคนหนึ่งที่ไมมีอะไรเลย มันเหมือนตัวเราที่เคยเปนมากอน เคยผานจุดนั้น 
มากอน มันก็เลยทําใหเรามีความสุข ถาเราทําใหเขามีเปาหมายในชีวิต ... เพ่ือนคนพิการดวยกันเอง
ที่เขาใจเรา ที่คอยรับฟงปญหาของเรา คือพลังที่ทําใหเราไมทอ แลวก็ตัวเราดวย ใจเราดวย  มันก็เลย 
มีบางครั้งที่วูบ  แลวมันก็ขึ้นมาใหม  อยูแบบนี้เร่ือย ๆ ...” 
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   นอกจาก “คําสั่งของพอ” แลว  อุปสรรคสําคัญอีกประการหนึ่งซึ่งทําใหมาณพตองรูสึก
เหน่ือยและทอมากขึ้นก็คือ “การเดินทาง” เพราะตราบใดที่การสรางพื้นที่ในการบริการสาธารณะ
ของรัฐ ยังไมเคยคิดถึงอะไรที่มากไปกวาความคุมคาในการลงทุน มาณพก็คงไมอาจขึ้นรถเมลไป
ทํางานไดเอง และตราบใดที่ผูคนในสังคมยังไมเคยมองเห็น “ความสามารถ” ในตวัตนของคนพิการ 
มาณพก็คงไมอาจมีรายไดเพียงพอที่จะเดินทางดวยรถรับจางสวนบุคคล เม่ือเปนเชนนี้ รถทีศู่นยฯ 
จัดมารับจึงเปนพาหนะเพียงคันเดียวที่มีพ้ืนที่เหลือเฟอสําหรับเขา  เกือบหนึ่งปของการทํางาน
แมวาหลาย ๆ ครั้งที่เขาจะตองนอนคางอยูที่ศูนยฯ เพราะรถเพียงคันเดียวคงไมอาจเพียงพอที่จะ
ทําใหเขาสามารถเดินทางไปกลับไดทุกวนั  และหากใครกําลังสงสัยวา ศูนยฯ แหงน้ี คือหนวยงาน 
ใดในองคกรของรัฐ คําตอบก็คือ ไมใชหนวยงานใดใดในองคกรของรัฐทั้งสิ้น   แตศูนยฯ ดังกลาว
เกิดขึ้นจากความฝน ความหวัง และกําลงัทรัพยของพี่ตุย ที่คิดจะเปดพื้นที่เล็กๆ ในบานของตนเอง
เพ่ือเติมเต็มความสุขใหกบัเพื่อนผูพิการดวยกัน และเม่ือไดรับความรวมมือจากพี่ตายกับพี่เตย
พ้ืนที่แหงน้ันก็พรอมที่จะปฏิบัติภารกิจทีย่ิ่งใหญในการสรางความเปนมนุษย  การไดเขาไปทํางาน
ในพื้นที่แหงน้ี  จึงทําใหมาณพไดเรียนรูประสบการณตาง ๆ มากขึ้น โดยเฉพาะความเสียสละและ
การชวยเหลือเกื้อกูลโดยไมมีสิ่งใดแอบแฝง  รวมถึงงานที่เขากําลังทําอยูนั้น ก็ไมไดมีความหมาย
เพียงแคการปฏิบัติไปตามหนาที่เพ่ือรอรับเงินในวันสิ้นเดือน แตมันคืองานที่ทุกคนตางก็รวมคิด 
รวมทําเพื่อสรางใหครอบครวัที่ไมไดเกิดจากความสัมพันธทางสายโลหิตไดเตบิโตขึน้อยางเขมแข็ง  
และประคองใหทุกชีวติไดกาวเดินตอไปพรอมกัน 

   และแลววันแหงการเริ่มตนของมาณพก็มาถึง เม่ือการศึกษาในระบบยังพอมีพ้ืนที่วาง
สําหรับเขา แมวาจะชาไปเกือบสิบเจ็ดป แตการสมัครเขาเปนนักเรยีนของ กศน. ไดสําเร็จ ก็ทําให
ชีวติของเขาเริ่มเห็นจุดหมายปลายทางที่ชัดเจน เม่ือความฝนแรกไดเริ่มตน หลงัจากที่พ่ีตุย พ่ีตาย
และพ่ีเตยเห็นดวยกับความคิดในการตั้งกลุมวาดภาพของเขา ความฝนตอมาจึงถูกสานตอในทนัที 
แมวาการวาดภาพจะเปนเปาหมายแรกที่เขาอยากทํา โดยไมเคยคิดถึงเรื่องรายได  แต ณ เวลานี้   
หากกลุมวาดภาพจะทําใหเพ่ือนคนอ่ืนๆ รวมถึงตัวเขาเอง มีรายไดบางกค็งจะดี เพราะอยางนอย
ก็คงจะเอ้ือใหการเรียนซ่ึงใชเพียงเบี้ยยังชีพเดือนละ 500 บาท สามารถดําเนินไปไดโดยไมลําบาก
มากนัก สองปกวาแลวที่มาณพไดเขามาทํางานที่ศูนยฯ แตแลววนัหน่ึงเม่ือพอตามมาดูเขาเพราะ 
ไมไดกลับบานหลายวัน และแมวาการมาของพอจะทําใหเขารูสึกวา “พอไมไดมาเพราะเปนหวง 
แตมาเพราะกลัววาผมจะสรางความเดือดรอนใหกับเขา”  และไมวามาณพจะรูสึกเชนใด แตการมา
ในครั้งนั้นของพอ ก็ทําใหการถูกลงโทษจากการหนีออกนอกบานของเขาหมดไป และแมวาพอจะ
ยังคงไมสนับสนุนสิ่งใดใหกับเขา แตเม่ือประตบูานเปดกวางความอิสระในการสรางตัวตนก็เกิดขึ้น 
และเขามาเตมิเต็มใหตวัตนที่พรามัวภายในบานชัดเจนขึ้นตอไป 
 

“พอมาดูเราที่ศูนยฯ เห็นเราเปนผูใหญขึ้น เราตัดสินใจได เราทํางานเพ่ือคนอื่นได พอจึงเริ่มเปล่ียน
ความคิดวาเราออกมาทํางาน ไมไดออกมาเที่ยว...  ครอบครัวคือเรื่องที่ทําใหผมทอท่ีสุด เวลาที่ออกมา
ทํางาน เราจะรูสึกวาเราเกง เราเปนตนแบบใหคนอื่น แตพอกลับบาน เราก็รูสึกวา เราไมมีใคร ...” 
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   หากเปนคนทั่วไปซึ่งมีเปาหมายในชวีิต คือ ใบปริญญาและการเปนศิลปนวาดภาพ 
การจะเดินทางไปใหถึงความฝนก็คงไมใชเรื่องที่งายนัก เพราะอยางนอยก็คงตองใชความพยายาม
และความมุงม่ันอยูมากทีเดียว แตสําหรับมาณพเพียงแคความพยายาม ความมุงม่ัน ความวิริยะ 
และจิตใจที่เขมแข็ง คงไมอาจเพียงพอที่จะทําใหการเดินทางของเขาไปถึงเปาหมายไดเพียงลําพัง 
เพราะในสภาพรางกายที่ไมสามารถสั่งขาและแขนใหทํางานไดตามความคิด หากไมมีใครเขามา
เปนเพื่อนรวมทาง สิ่งที่ผานมาทั้งหมดก็อาจตองลมเลิกกลางคัน  แมวามาณพจะมีทักษะในการ 
ใชปากคาบพูกันเพื่อเติมวาดสีสันลงบนผนืผาใบไดเปนอยางดี แตสําหรับการใชปากคาบปากกา 
เพ่ือจดบันทึกสิ่งตาง ๆ รวมถึงการทํางานสงอาจารยคงไมใชเรื่องที่งายนัก  เพราะการวาดภาพซึ่ง
เปนไปตามอารมณและความรูสึก กับการเขียนหนังสอืซ่ึงตองใชความรวดเร็วในการจดบันทึกนั้น 
มันแตกตางกนั ทั้งที่กอนหนานี้การใชคอมพิวเตอรคือสิ่งที่เขาเห็นพ่ีเตยกับพ่ีตายทําอยูเปนประจํา 
แตก็ไมเคยสนใจเพราะคิดวาเปนเรื่องทีย่ากเกินไปสําหรับตนเอง แตในเวลานี้เขากลับเริม่คิดวา 
หากตนเองจะสามารถใชคอมพิวเตอรได ก็คงจะชวยใหอุปสรรคในการเรียนของเขาลดลงไดบาง  
เม่ือมาณพตองการ   แมจะมีคอมพิวเตอรอยูเพียงเครือ่งเดียว แตพ่ีตายกับพี่เตยก็ไมรีรอที่จะสอน
การใชและเทคนิคตาง ๆ ใหกับเขา   ฝกอยูเกอืบสามเดือนแมจะเบื่อและทอบาง  แตเขาก็สามารถ
ใชขอนิ้วหัวแมมือเคาะแปนพิมพเปนตัวอักษรไดมากขึ้น  และแมวามือจะสั่นเกรง แตหัวใจที่มุงม่ัน
ก็ทําใหเขาสามารถใชมันไดอยางคลองแคลวในเวลาตอมา 

   เม่ืออุปสรรคทางรางกายผานไป แตอุปสรรคทางความคิดของผูคนในสังคมกลบัยังคง
ดํารงอยู และแมวาเขาจะคุนชินกับการจบัจองจากสายตาของผูอ่ืนมาตั้งแตเกิด แตในบางครั้งเสียง 
ซุบซิบทีล่อยมาใหไดยินอยูบอยๆ ทีว่า  “จะมาเรียนทําม๊ัย!  เหน่ือยเปลาๆ  จะเอาไปทําอะไรได”  
รวมถึงทาทาง “ที่แสดงอาการมองเหมือนผมเปนตวัอะไรสักอยาง”  ก็อาจทําใหพลังที่มีอยูในตัวตน 
ของเขาลดลงไปไดเชนกัน  ในเวลานั้นหากหยกไมเดินเขามาเปนเพ่ือนรวมทาง เขาก็คงตองตอสู
กับสายตาและคําพูดของใครหลายคนอยูเพียงลําพัง แมวาหยกจะเปนเพื่อนเพียงคนเดียวทีเ่ขามา
คอยชวยเหลอืในเรื่องการทบทวน การจดบันทึก และเรื่องตางๆ โดยไมเคยทําใหเขารูสึกวาตนเอง
ดอยกวา แตแคเพียงคนเดียวที่เดินเขามาอยางเสมอภาคก็กลับกลายเปนตนทางของพลังที่ยิ่งใหญ 
ซึ่งเติมเต็มใหตัวตนในการเรียนของเขาไดกาวเดินตอไปอยางไมเดียวดาย  เกือบสามปแลวทีเ่ขา
ไดพยายามฝกฝนฝมือในการวาดภาพของตัวเองตลอดมา จนกระทั่งวันหน่ึงเม่ือภาพที่ตนเองวาด
สามารถขายได   หลายๆ คนอาจกําลังคิดวาเรื่องดังกลาวคงจะทําใหเขาตองภาคภูมิใจเปนทีสุ่ด  
แตสําหรับมาณพกลับตรงกันขาม และการขายภาพไดในครั้งนั้น ก็ทําใหเขาตองสิ้นสุดความฝน 
ในการสรางตวัตนจากการวาดภาพของตนเองลง 
 

“ทั้ง ๆ ที่ผมเปนคนคิดโครงการวาดรูปขึ้นมาเอง แตผมก็ตองทิ้งมัน  เพราะผมตั้งราคาขายรูปไว 
500 บาท แตมีคนมาซื้อ 1,300 บาท นาดีใจมั๊ยครับ นาดีใจเนอะ แตผมไมดีใจ เพราะผมรูวารูป 
ที่เราวาดมันเปนอยางไร และเขาก็ไมไดซื้อเพราะผลงานของผม ทุกวันนี้ผมก็ยังวาดรูปตอไป 
แตผมไมขาย ...” 
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   ทุกวันน้ีมาณพยังคงทํางานที่ตนเองรักดวยหัวใจทีเ่ขมแข็ง และมุงม่ันที่จะศึกษาตอจน
จบปริญญาตรตีามที่ตนเองตั้งใจ ซึ่งไมวาหนทางขางหนาจะมีอุปสรรคใดใดรอเขาอยู แตมาณพ 
ก็พูดกับผูวิจัยอยางหนักแนนวา “ผมจะสูตรงนี้ตอไป สูจนกวาถาไมไดจริงๆ ผมก็จะไมยอมไปอยู
ประชาสงเคราะหอยางเด็ดขาด” เพราะในเวลานี้สําหรบัมาณพ ความพิการไมใชเรื่องของเวรกรรม
เหมือนที่พอกรอกใสหูทุกวนัอีกตอไป  แตเขากลับคดิวา  “ความพิการเปนเพียงแคบุคลกิของเรา  
ก็เหมือนกับคนผมสั้น ผมยาวที่ทําใหบุคลิกแตกตางกันไป ผมก็เลยตองอยูกับบคุลิกของผมใหได”   
อีกเพียงหนึ่งเดือน (นับจากวันที่เราพูดคยุกัน) มาณพจะเรียนจบชั้นมัธยมปลาย และก็คงตองเดิน
ตามความฝนของตนเองตอไป  แตในเวลานั้นหากมีใครหรือสถาบนัการศึกษาใดมองเห็นเด็กหนุม
ซึ่งมีรอยย้ิมและทาทางที่มุงม่ันปนรถวีลแชรเขาไปสมคัรสอบแขงขนัรวมกับเด็กทั่วไป ขอไดโปรด
อยาใชอัตลักษณตัดสินคุณคาในตวัตนของมนุษย จนเบียดขับใหเขาตองกลับไปอยูในพื้นที่เฉพาะ 
ที่สังคมสรางอีกเลย  และแมวาจะไมอาจคาดเดาไดวา การเดินทางจะสิ้นสุดลงเม่ือใด จะตองลมลง
อีกสักกี่ครั้ง หรือมีจะเพ่ือนรวมทางคนใหมเดินเขามาอีกสักกี่คน   แตในเวลานีผู้วิจัยก็เชื่อม่ันวา
ตัวตนที่สรางสรรคขึ้นจากศิลปะในการดาํรงอยู และความสัมพันธที่ตวัเขากบัคนรอบขางเติมเต็ม
ใหกันอยางเสมอภาค รวมถึงความรูที่สรางและสั่งสมขึน้จากประสบการณชวีิตของตนเอง จะกลาย 
เปนแรงขับเคลื่อนที่สําคัญซ่ึงทําใหสุนทรียะในชวีิตของเขายังคงดํารงอยูตอไป  
 

เพราะหนาจอน้ีเราควบคมุได : เร่ืองเลาจากตัวตนของครรชิตกับดนัย 
   ภาพถายที่ประดับไวตามฝาบาน อาจเปนสิ่งที่คุนชินตาเมื่อเราตองยางกาวเขาไปใน

บานของใครหลายคน และหากถามวาภาพใดคือภาพยอดนิยมที่มักพบเห็นอยูเปนประจํา คําตอบ  
ก็คงหนีไมพน ภาพถายในวันรับปริญญา  ภาพถายของลูกชายที่บวชเปนพระภิกษุ หรือภาพถาย
ในวันแตงงาน ครอบครัวของครรชิตก็เชนกัน ทั้งที่กอนหนานี้เขาเคยถูกญาติพ่ีนองและเพ่ือนบาน
สบประมาทวา “พอแมจะตองเลี้ยงดูมันไปตลอดชีวิต” แตในวันน้ีเขากลับเปนลูกชายเพียงคนเดยีว
ที่จุนเจือครอบครัวและสงนองสาวเรียนจนเกือบจบปรญิญา และแมวาในวันน้ีฝาบานของพอแม 
จะยังไมมีภาพถายในวันแตงงานของเขามาประดับไวตามที่พอแมอยากเห็น แตแคภาพถายในวัน
รับปริญญา และภาพถายในขณะที่เขาบวชเปนพระภิกษุ เพียงเทานี้ก็คงจะทําใหพอแมภาคภูมิใจ
เปนที่สุดแลว คงไมมีใครเคยรับรูวาขางหลังภาพเหลานั้นครรชิตตองผานสิ่งใดมาบาง ตองเดินทาง
มาไกลสักแคไหน และไมวาอุปสรรคใดใดจะเกิดขึ้น แตความสัมพันธที่กอตวัขึ้นอยางเสมอภาค
ของคนในครอบครัวก็ทําใหเขาไมเคยยอมพายแพ หลังจากที่ครรชิตจบชั้นมัธยมตนจากโรงเรียน 
สอนคนตาบอดในจังหวัดบานเกิด  แมวาเพ่ือนหลายคนเลือกที่จะไปขายลอตเตอรรี่ หรือไปเปน
หมอนวดแผนโบราณ แตเขาเลือกที่จะเรียนตอตามทีต่นเองใฝฝน และแมวาการเขาสูกรุงเทพฯ  
ในครั้งนั้น จะเปนการตัดสนิใจเขาไปเรียนหลักสูตรคอมพิวเตอรระยะสั้นซ่ึงเปนสิ่งที่เขาไมเคยชอบ 
เพราะคิดวา “จะทําใหเราทาํอะไรไมเปน แลวจะตองคอยพ่ึงมันไปตลอด” แตก็เปนการเริ่มตนที่
สําคัญซ่ึงทําใหตัวตนของเขาไดสรางขึ้นในเวลาตอมา  
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   “... ตอนที่ผมเรียนอยู  มีชางที่เปนคนตาบอดจบปรญิญาจากอเมริกา  มาซอมเครื่องให 
ที่ศูนยฯ ผมก็ถามเขาวาอันนั้นอะไร อันนี้อะไร แลวเขาก็ไมบอก ผมก็รูสึกแยมากกับเขา ผมคิดวา
ทําไมคนตาบอดดวยกันตองหวงกันขนาดนี้ ผมก็เลยเริ่มทําอะไรดวยตัวเอง กอนที่จะไปถามคนอื่น 
ถาไมสําเร็จกจ็ะทําซ้ําแลวซํ้าเลาอยูอยางนั้น และคิดวามันตองสําเร็จสักวัน...” หากคําสบประมาท
ของเพ่ือนบานคือสิ่งที่ทําใหเขาสัญญากบัตนเองวาจะตองทําใหพอแมภาคภูมิใจ การหวงความรู
ของชางคนดังกลาวก็คืออีกหนึ่งสิ่งที่ทําใหเขามุงม่ันที่จะสรางตัวตนอยางจริงจัง เกือบเกาเดือนที่
ตองคลุกคลีอยูกับคอมพิวเตอร  แมวาเพื่อนคนอ่ืนๆ จะไปเรียนนวดเพิ่มเติม  แตเขาเลือกที่จะไป
สมัครเรียน กศน. ควบคูไปดวย และมุงม่ันที่จะลองผิดลองถูกหรือสุมทําไปเรื่อยโดยไมเคยรูสึกเบื่อ 
เพราะในเวลานั้นคอมพิวเตอรไมใชสิ่งที่เขารูสึกรังเกียจเหมือนอยางเคย แตกลบัเริ่มหลงรักเพราะ  
“มันสนุก เราสั่งมันได เราควบคุมมันได” หากใครหลายคนกําลังสงสัยวาคนตาบอดใชคอมพิวเตอร 
ไดอยางไร คําตอบก็คือ แคติดตั้งโปรแกรมที่ใชในการอานจอภาพใสลงไปในเครื่องคอมพิวเตอร 
เพียงเทานี้การเรียนรูของเขาก็จะเกิดขึ้นโดยไมแตกตางกับคนทั่วไป “เพราะเวลาพิมพเราก็พิมพ
สัมผัส เวลาอานหนาจอก็ใชการฟงเสียงที่คอมพิวเตอรอานใหฟง”  เม่ืองายเพียงเชนนี้ แตเหตุใด
จึงไมมีใครเคยคิดที่จะผลติคอมพิวเตอร ในราคาที่ทําใหคนตาบอดสามารถใชงานไดอยางเทาเทียม
กับคนทัว่ไป  หรืออาจเปนเพราะมนุษยถูกทําใหคิดถงึแตเรื่องของการแขงขัน กลไกการตลาดและ
กําไรที่อยูในรปูของเงินเปนสําคัญ การผลิตสินคาและบริการจึงไมอาจคํานึงถึงสิ่งอ่ืนใดที่นอกเหนือ 
จากเรื่องดังกลาวไดเลยหรือไร?  

   หากใครหลายคนจะเคยสงัเกตเห็นและเคยตั้งคําถามวา  อิฐกอนสี่เหลี่ยมสีน้ําตาลที่ผวิ 
เปนปุมและลอนซึ่งวางเรียงรายแทรกอยูตามฟุตบาทนัน้ทําขึ้นมาเพือ่อะไร? คําตอบก็คือมันเปน
เบรลลบล็อกที่ชวยนําทางใหคนตาบอด ซึ่งหากเปนลอนนูนยาวเรียงติดกันสีเ่สนหมายความถึง
การนําทาง และหากเปนปุมนูนเต็มทั้งกอนหมายความถึงการเตือน แตไมวาจะดวยสิ่งใดสําหรับ
ครรชิตเบรลลบล็อกกลบัไมทําใหเกิดประโยชนตอเขามากนัก เพราะแตละคนไมไดตองการไปใน
จุดหมายเดียวกัน และที่สําคัญหากเดินไปตามเบรลลบล็อก เขาก็คงจะตองไปชนกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่
วางกีดขวางเพราะความไมเขาใจของคนทั่วไปอยางแนนอน  ดังนั้น แมวาครรชติจะตองประสบกับ
อุปสรรคในการเดินทางที่เพ่ิมขึ้น ไมวาจะเปน “จะขึ้นรถสายอะไร” “จะรูไดยังไงวารถสายอะไรมา”  
“ใครจะเปนคนบอก” หรือ “ถูกเดินหนีเม่ือเขาไปถามทาง” แตเขาก็ไมเคยรูสึกวาอุปสรรคเหลานั้น
จะขัดขวางใหความมุงม่ันในการทํางานของเขาลดลงได และหากเพียงเพ่ือนรวมงานจะเขาใจวา 
“การไดทํางาน” คือสิ่งที่ทําใหตัวตนของเขามีคุณคาและศักดิ์ศรทีี่มากกวา “การไดงานทํา” เขาก็คง 
ไมตองลาออกจากหนวยงานแหงนั้นหลังจากที่อาจารยวิชัยไดฝากใหเขาทํางานไดเพียงไมกี่เดือน   
 

“... ปญหามันอยูตรงที่เขาเอาเราไปทํางาน แตเขาไมยอมเอางานมาปอน ผมก็เลยไมรูวาจะทําอะไร 
เกือบส่ีเดือน ผมก็เร่ิมทนไมได  ก็เลยเขาไปหา ผอ.  บอกเขาวาผมอยูไมไดแลว เพราะที่นี่ไมมีงาน 
ใหผมทํา ...  แตบังเอิญตอนนั้นพ่ีวิชิตมาชวนใหไปทํางานดวยกัน  แมจะไดรับเงินเดือนที่นอยกวา  
แตผมก็เอา  ขอใหมีงานทํา  ก็เลยลาออกจากที่นั่นแลวมาอยูที่นี่ ...” 
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   แมวาในที่ทาํงานใหม ครรชิตจะเปนสมาชิกที่ตาบอดเพียงคนเดียวโดยไมแตกตางกับ
ที่ทํางานเดิม แตเพราะความไมเหมือนกันของวิธีคิดที่มีตอคนพิการ และความสัมพันธที่มีตอกัน
อยางเสมอภาค จึงทําใหครรชิตไมเคยคดิที่จะลาออกจากองคกรแหงนั้น แมวางานที่รับผิดชอบ 
จะมากมายเพียงใดก็ตาม แตแลวคอมพิวเตอรที่ตั้งอยูโดยไมมีใครใชงาน ก็ไดจุดประกายใหตวัตน
ของเขาไดโลดแลนขึ้นอีกครั้ง แมวาที่ผานมาการเรียนในหลักสูตรจะทําใหครรชติไดรูคําสั่งพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับโปรแกรมดอส (Dos) แตในวันน้ีคอมพิวเตอรไดกาวไปไกลถึงวินโดส (Windows) รวมถึง
โปรแกรมที่ใชในการอานจอภาพก็เปลี่ยนแปลงไปหมดแลว ซึ่งหากไมไดเรียนรูเพ่ิมเติมความฝน
ของเขาก็อาจตองหยุดลง ดังนั้น หลังจบชั้นมัธยมปลายจาก กศน.  ครรชิตจึงตัง้ใจไปสมัครเรียน
ในสาขาวทิยาการคอมพิวเตอรของมหาวิทยาลัยแหงหน่ึง เพราะคาดหวังวาพื้นทีดั่งกลาวจะทําให
ความรูในภาคทฤษฎีของตนเองไดงอกเงยขึ้น แตแลวคาํปฏิเสธที่วา “ผมสอนคุณไมได ไปเรียน 
อยางอ่ืนเถอะ อยาเสียเวลา” ก็ทําใหเขาตองกลับมาเริม่ตนเรียนรูดวยตนเองอยางจริงจัง และหาก
ไมไดรับโปรแกรมอานจอภาพแบบทดลองใชที่อาจารยวิชัยสงมาให  คอมพิวเตอรที่ตั้งอยูก็อาจไม
เพียงพอที่จะทําใหการเรียนรูของเขาไดเกิดขึ้น สําหรับครรชติการตองแบงเงินเดือนสวนหนึ่งเพ่ือ
นําไปซ้ือหนังสือดานคอมพิวเตอรซึ่งมีราคาแพง คงไมทําใหเขาลําบากใจไดมากเทากับการตองขอ 
ใหใครหลายคนชวยอานหนงัสืออัดเทปใหฟง  และหากเปนคนทั่วไปการอานหนังสือใหจบหนึ่งเลม
คงใชเวลาไมนานนัก แตสําหรับเขาการที่ตองใชความรวมมือของคนรอบขางมาชวยกันอานใหฟง 
“เพียงวันละหนาบาง สองหนาบาง สามหนาบาง แลวแตเขามีเวลา”  กวาจะอานหนังสือจบหนึ่งเลม
จึงตองใชเวลาอยูนานหลายเดือน และแมวาหนังสืออาจทําใหเขาไดเรยีนรูคําอธิบายทั่วไปเกี่ยวกบั
การใชงานของโปรแกรมตางๆ แตก็ไมอาจทําใหเขาเขาใจไดดีเทากับการลงมือทําดวยตนเอง 
 

“ผมจะทําตามทีผ่มอยากรูในขณะนั้น เชน ตอนนี้ผมอยากรูอะไรผมก็จะถามตัวเองวาแหลงขอมูล
พวกนี้มันอยูที่ไหน แลวก็ถามจากเพื่อนที่รูจัก ... มันก็จะผานมาเรื่อยๆ ในส่ิงที่เราอยากรูแตละเรื่อง 
แลวมันก็เก็บสะสมเปนความรูในตัวเรา อยางตอนที่ผมเริ่มศึกษาดวยตัวเอง ผมจะถอดอุปกรณออก 
ไปวันละชิ้น แลวจะไปที่พันธทิพยเพ่ือไปถามวาอุปกรณชิ้นนี้คืออะไร ทําหนาที่อะไร ก็แกลงถามทํา
เปนวาจะมาซื้ออันนั้นอันนี้ เขาจะไดอยากบอก ก็มีบางครั้งเหมือนกันที่เขาไมบอก หรือพูดวาตาบอด
จะซื้อไปทําไม ... อยางเรื่องโปรแกรมอานจอภาพที่ไดมา มันใชงานไดแค 40 นาที ก็หมดเวลาตอง 
ปดเครื่องแลวเปดใหมถึงจะใชไดตอ ผมก็รูสึกไมไหวแลว จะไปซื้อเขาก็บอกวาชุดหนึ่งราคาตั้งส่ีหมื่น 
กวาบาท ผมก็คิดวาถาเก็บเงินทั้งปแบบไมใชอะไรเลย ก็ยังซื้อไมได ก็เลยบอกวาไมเอาดีกวา ...
หลังจากนั้นผมก็มานั่งคิดวาโปรแกรมมันจับเวลาเปนวัน ถาเปดเครื่องมาแลวใหวันมันหยุดแควันนั้น  
มันก็นาจะใชไดตลอด ผมก็ลองทําไปทํามา ทําไปตามประสบการณที่มี ดวยความที่เราไมรูทฤษฎี  
กวาจะสําเร็จก็ใชเวลาเกือบครึ่งป ...” 

 
    เกือบสิบปแลวทีค่รรชติยังคงมุงม่ันเก็บสะสมประสบการณในสิ่งที่ตนเองรัก และแมวา
ในวันน้ีเขาจะไดรับมอบหมายใหดูแลดานเทคโนโลยีของสํานักงานอยางเปนทางการ  แตถาเพียง
ในวันน้ันหัวหนางานไมเคยเชื่อม่ันวาคนตาบอดอยางเขาจะสามารถทําได หรือแคเพียงทุกคนใน 
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ที่ทํางานปฏิเสธที่จะอานหนังสือใหเขาฟง ครรชิตก็คงไมอาจเดินทางไกลมาไดถึงเพียงนี้ จากวันที่
มีคอมพิวเตอรอยูเพียงเครือ่งเดียวโดยไมมีใครใชงาน  จากวันที่ตองปดและเปดเครื่องทุก 40 นาที
เพราะโปรแกรมการอานจอภาพหมดเวลา  จากวันที่รูเพียงคําสั่งพ้ืนฐานของโปรแกรมดอส  จาก
วันที่ถูกปฏิเสธการเขาเรยีนในสาขาทีต่นเองรัก และจากวันทีต่องทนฟงตอคําสบประมาทของใคร
หลายคนที่มักจะถามวา “จะซ้ือไปทําไม ใชเปนเหรอ”  แตในวันน้ีเขาสามารถพัฒนาโปรแกรมเพื่อ
ทําใหการใชคอมพิวเตอรของคนตาบอดไมใชเร่ืองยากอีกตอไป และรวมกบัทกุคนในที่ทํางานได
สรางใหพ้ืนที่แหงน้ีกลายเปนแหลงเรียนรูที่ทําใหคนตาบอด สามารถเขาถึงขอมูลไดอยางเสมอภาค
และมีศักดิ์ศรทีี่เทาเทยีมกัน แมวาปริญญาที่ครรชติไดรับจากมหาวิทยาลยัแหงนั้นเม่ือสองปกอน 
อาจไมสามารถรับรองถึงความเชี่ยวชาญในดานคอมพิวเตอรใหกับตัวเขา  แตสิ่งที่ไดรับจากการ
เรียนรูดวยตนเองก็กลับทําใหเขาภาคภูมิใจไดมากกวาเปนหลายเทา เพราะความรูที่สั่งสมขึ้นจาก
ประสบการณไมไดแฝงไปดวยการครอบครองอํานาจ เขาจึงไมเคยรูสึกวาตนเองตองอยูเหนือใคร 
    แมวาหนาที่การงานและใบปริญญา จะทําใหสุนทรียะแหงตัวตนของครรชิตไดเกิดขึ้น 
แตสิ่งหนึ่งที่ตดิอยูในใจของเขาตลอดมาก็คือ การบวชเพื่อทดแทนบุญคุณใหกับพอแม ตลอดเวลา
เกือบเจ็ดปนับตั้งแตที่มีอายุครบบวช  ทุกครั้งที่ครรชิตกลบับานสิ่งหนึ่งที่เขาตองทําอยูเสมอก็คือ 
การไปพบสมภารตามวัดตาง ๆ เพ่ือขอบวช  จากที่เริม่เพียงวัดใกลบาน ก็ขยับไกลออกไปเรื่อย ๆ 
จนขามหมูบาน เพราะทุกวดัที่เขาไปขอบวช ก็จะตอบกลับมาเชนเดียวกันคือ “ไมไดหรอก อาการ 
ไมครบสามสบิสอง บวชไมได ศาสนาเขาก็บัญญัติมาชดัเจน ...” และแมวาเขาจะเขาใจในกฎเกณฑ
ที่ถูกสรางขึ้น แตเพราะคําถามที่ติดอยูในใจตลอดมาวา “ทําไมมีผมคนเดียวทีบ่วชใหพอแมไมได” 
ครรชิตจึงไมเคยคิดที่จะละทิ้งความพยายาม จนกระทั่งกอนหนานี้เพียงไมถึงหนึ่งป การเดินทาง 
อันยาวนานของเขาก็สิ้นสุดลง  “พอทานบอกวาบวชไดเทานั้นแหละ  ผมนี้ โอโห !  คือไมถามเลย
วาทําไมทานถึงใหผมบวช ผมก็รีบกลับมาบอกพอแมวา ผมไดบวชแลว เขาใหบวชแลว ...”  หาก
เพียงเราจะเขาใจวา กฎเกณฑก็คือสิ่งที่ถูกสรางขึ้นเพ่ือทําใหมนุษยไดอยูรวมกันอยางมีความสขุ 

ในขณะเดียวกันเราก็ควรจะเขาใจตอวา การยืดหยุนหรือการเปลี่ยนแปลงก็อาจจะเกิดขึ้นไดเชนกัน
หากกฎเกณฑเหลานั้นไดเขาไปลดทอนศักดิ์ศรีหรือความเปนมนุษยของใครบางคน 
 

“... จริง ๆ แลว การครบหรือไมครบสามสิบสอง  ไมไดสําคัญไปกวาความตั้งใจท่ีจะมาขอบวชของเขา  
ถาเขาปฏิบัติกิจของสงฆได  เดินบาตรได  ทําวัตรเชาได  ทําวัตรเย็นได  เพียงเทานี้ก็คงพอแลวที่ 
จะใหเขาบวช ...” 

 
    ตลอดเวลาหนึ่งเดือนของการบวช ครรชิตจึงตั้งใจเปนที่สุดวาจะปฏิบัติกิจของสงฆดวย
ความเครงครดั แมจะอานหนังสือเองไมได แตบทสวดทุกบทที่ญาตอัิดใสเทปมาใหฟง เขาก็ทองได
อยางขึ้นใจ  และแมวาในบางครั้งจะตองออกไปบิณฑบาตเพียงรูปเดียว  แตเพราะเสนทางที่คุนชิน
มาตั้งแตเด็ก ครรชิตจึงไมเคยคิดที่จะงดปฏิบัติกิจดังกลาวแมเพียงสกัวัน ณ วันน้ีแมวาบนฝาบาน
ของพอแมจะยังไมมีภาพถายในวันแตงงานของเขา และแมวาในสายตาของคนทัว่ไปในสังคมเขาก็
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อาจยังคงเปนเพียงคนตาบอดซึ่ง “นาเวทนาสงสาร” หรือ “ไรความสามารถ”  แตสําหรับครรชิต 
แคไดสัมผัสถงึความรักและความภาคภูมิใจที่ทุกคนในครอบครัวมีใหกับตวัเขาอยางลนปรี่ รวมถึง
ความสัมพันธที่คนรอบขางตางก็มีใหกับตัวเขาอยางเสมอภาค เพียงเทานี้คําพูดหรือสายตาในเชิง
สมเพชของใครหลายคน ก็คงไมอาจทําใหความปรารถนาแหงตัวตน และสุนทรยีะในการดํารงอยู
ของเขาตองสะดุดหรือหยุดลงอีกตอไป   

   หากแรงปรารถนาแหงตัวตน และความสัมพันธอันเสมอภาคของผูคนที่อยูรอบขาง คือ 
พลังที่ทําใหสนุทรียะในการใชคอมพิวเตอรของครรชิตยงัคงดํารงอยูตอไป แรงปรารถนาแหงตัวตน 
และความสัมพันธที่เสมอภาคของพี่กบกบักอน ก็คือเง่ือนไขเดียวกนัที่ขับเคลื่อนใหสุนทรียะในการ
ใชคอมพิวเตอรของดนัยไดกอกําเนิดขึ้น แมวาแมจะไมเคยคิดที่จะใหเขาทําอะไรที่มากไปกวาการ
นอนก็ตาม “ที่ผมอยากใช เพราะมันเปนโลกที่เราควบคุมมันได สั่งการมันได แลวก็ใชงานมันได” 
สําหรับดนัยแมวาการอานหนังสือ หรือการอานหนาจอจะไมใชอุปสรรคที่สําคัญสําหรับเขา  แตนั่น 
ก็ไมไดหมายความวาการเรียนรูดวยตนเองจะเปนไปไดอยางงายดาย เพราะแปนพิมพซึ่งถูกออก 
แบบมาเพียงเพื่อใหคนทั่วไปไดใชปลายนิ้วสัมผัส จึงไมมีที่วางมากพอซึ่งจะทําใหขอนิ้วหัวแมมือ  
ที่สั่นเกรงของเขาไดกดลงไปอยางถนัดนัก และที่สําคญัเขาใชไดเพียงขอน้ิวหัวแมมือดานขวาเพียง
ดานเดียว การจะกดแปนตัวอักษรที่อยูดานบน และตองกดแปนตวัยก (Shift) ไปพรอมกันดวย  
จึงไมใชสิ่งที่ทาํใหการใชคอมพิวเตอรของเขาจะผานไปไดอยางสะดวกสบายมากนัก 
 

“ตอนแรกที่เร่ิมพิมพ ผมทอมาก พิมพกวาจะไดบรรทัดหนึ่งนานมาก แตผมก็พยายามใชมันบอยๆ 
แลวก็พยายามปรับมันใหเขากับตัวเรา อยางเชน shift เน่ีย!  เวลาผมจะกดทีหนึ่ง ผมก็จะตองเอาปาก
คาบตะเกียบแลวกดคางไว  ก็ตองคาบ ๆ หยุด ๆ สลับกันไป เพราะเดี๋ยวมันก็ขึ้น เดี๋ยวมันก็ลง 
เปนอยูแบบนี้จนเริ่มคิดวาตองทําอะไรสักอยาง ...” 

 
    หากเปนกอนหนานี้ดนัยคงอาจตองลมเลิกกลางคัน เพราะไมเคยมีใครในครอบครัวที่
จะเปนแรงสนับสนุนใหกับเขา แตในวันทีเ่ขาไดสัญญากับตนเองวาแคมีเพียงพ่ีกบกับกอนอุปสรรค 
ใดใดก็ไมสามารถทําใหตวัตนของเขาตองสะดุดหรือหยุดลงไดอีกแลว ดังนั้น ดนัยจึงเร่ิมวางแผน
ใหกับชวีิตและตั้งคําถามใหกับตนเองวา “เพราะอะไรเราถึงทําไมได” และเม่ือเกิดคําถามการหา
คําตอบใหกบัตนเองจึงเกิดขึ้น แมวาพี่กบกับกอนจะสลับสับเปลีย่นกันออกไปหาซื้อหนังสือกับเขา
ดวยทุกครั้ง  แตความกลัวในการจับจองจากสายตาของผูอ่ืนก็ไมไดลดลงไปมากนัก  ดนัยจึงยังคง 
“เอาหมวกมาใสเพ่ืออําพรางตนเองใหมากที่สุด” และเลือกที่ “จะไปในที่ที่ไมมีคนรูจัก” เพราะเขา 
ไมตองการใหใครมาสงสารหรือเวทนาตนเอง เกือบครึ่งปที่ดนัยพยายามเรียนรูทกัษะจากการอาน
หนังสือเพ่ือเพ่ิมพูนความรูและแกปญหาในการใชคอมพิวเตอรใหกบัตนเอง จนในที่สุดดนัยก็รูวา  
มีตัวชวยในโปรแกรมที่ทําใหสามารถกดแปนตัวยก (Shift) คางไว  โดยไมตองใชปากคาบตะเกยีบ 
อีกตอไป “เม่ือเราแกสิ่งที่ไมสะดวกสําหรับเราแลว ทกุอยางมันก็งายสําหรับเรา” และก็เปนไปอยาง
ที่พูด เพราะหลังจากนั้นโลกแหงการเรียนรูในดานคอมพิวเตอรของเขาก็เปนไปตามแรงปรารถนา
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แหงตัวตนของตนเองไดมากขึ้น จากที่เริ่มฝกพิมพเพียงไมกี่คํา จากที่เริ่มใชโปรแกรมขั้นพ้ืนฐาน 
เพียงครึ่งปถัดมา  ดนัยก็เร่ิมพิมพไดอยางคลองแคลว  เริ่มใชโปรแกรมอื่นอีกมากมาย  เริ่มฝกทํา 
เว็บไซดและสือ่สิ่งพิมพตางๆ  หากหนังสือคือตนทางที่ทําใหความรูในดานคอมพิวเตอรของเขาได
งอกเงยขึ้น ในขณะเดียวกนัประสบการณที่ไดพบเจอจากการออกนอกบานที่บอยขึ้น ก็ทําใหเขา
ไดเรียนรูถึงการใชศลิปะในการดํารงอยูเพ่ือทําใหชีวติของตนเองมีสุนทรียะที่มากขึ้น    
 

“เราเริ่มคิดใหมวา จริงๆ แลวสังคมมันก็ไมไดเลวรายอยางที่เราคิด เราคิดวาสังคมเขาจะไมตอนรับเรา
เขาจะมาดูถูกเรา เขาจะมาสงสารเวทนาเรา อะไรแบบนี้ ...  แลวมีอยูครั้งหนึ่ง เพ่ือนมันอุมไมไหว ผมก็
บอกมันวา  ไมไหวก็ไมตองลงก็ได   มันก็บอกวา  เอย! เดี๋ยวใหคนมาชวย   ผมก็บอกมันวา ใครจะมา
ชวยวะ!  แตพอเพ่ือนผมไปบอกวา  พ่ีครับ ๆ ชวยยกเพื่อนผมหนอยครับ เพ่ือนผมเดินไมได เขาก็รีบ
เขามาชวยยก  ผมก็เลยรูสึกวา เอย!  มันไมใชอยางที่เราคิดเลย  มันอาจจะมีบางที่เขาจะรังเกียจเรา  
จะอะไรเราแบบนี้ แตมันก็ไมใชทั้งหมด มันก็เลยทําใหเรากลาออกไปขางนอกมากขึ้น มันสนุก สนุก
กวาอยูในบานเยอะเลย ...” 

 
   แมวากอนหนานี้ “ความหวาดกลัวจากการจับจองของผูอ่ืน”  จะกลายเปนเง่ือนไขสําคัญ 

ที่ทําใหดนัยไมกลาออกนอกบาน แตในวันที่ประสบการณไดสอนใหเขาเขาใจถึงความหลากหลาย 
ในความเปนมนุษยมากขึ้น การออกนอกบานของเขาจงึไมใชแคเพียงโรงพยาบาลหรือรานหนังสือ
อีกตอไป เกือบสามปแลวทีด่นัยไดเขามาทํางานเปนอาสาสมัครในศนูยฯ แหงหน่ึง จากคําชักชวน
ของพี่กลา ซึ่งเปนหน่ึงในเพื่อนผูพิการหลายคนที่เคยไดแลกเปลี่ยนประสบการณ อาจเปนเพราะ
ศูนยฯ แหงน้ันอยูไมไกลจากบานมากนัก   อาจเปนเพราะการอยากใชความรูที่ตนเองเก็บสั่งสมมา 
หรืออาจเปนเพราะการอยากเติมคุณคาใหกับชีวติตนเอง และไมวาจะเปนอะไร แตการตัดสนิใจ
ออกมาทํางานในครั้งนั้น กช็วยเติมเต็มใหตัวตนของเขาไดกลาหาญและแข็งแกรงขึ้น “ตอนนีค้วาม
กลัวคนมองเรามันหมดไปแลว เพราะผมรับที่ผมเปนแบบนี้ได ผมก็เลยมีความสุขที่ไดอยูแบบนี”้   
อาจเปนเพราะที่ผานมา  ในทุกเชาดนัยจะตองปนวีลแชรออกจากบานมาทํางาน  แมวาระยะทาง 
จะอยูหางกันเพียงไมถึงสองกิโลเมตร แตในสภาพถนนซึ่งไมเคยมีใครคิดที่จะแบงปนพ้ืนที่เพ่ือให 
ลอรถของเขาไดหมุนไปอยางราบรื่น   ระยะทางแคเพียงสั้นๆ ก็อาจทําใหชีวติของเขาไมปลอดภัย  
และแมวาอุปสรรคในการเดินทางอาจทําใหเขาตองเหนื่อยหรือทอบาง แตแครอยยิ้มและคําทกัทาย
ของเพ่ือนบานที่วา “เอย! เปนไง ไปทํางานมาเปนยังไงบาง”  หรือ  “วันนี้กลบัมืดจังงานเยอะเหรอ”  
เพียงเทานี้พลงัในการสรางตัวตนของเขาก็จะถูกเติมเตม็ตอไปโดยไมมีวันหมด ทุกวันน้ีแมวาเขา
จะสามารถตอสูกับขอจํากัดในครอบครวัจนหลุดพนจากพันธนาการของอํานาจไดสําเร็จ และแมวา 
การออกนอกบานไดเพียงลาํพังจะทําใหชวีิตของดนัยมีความสุขที่เพ่ิมขึ้น แตความสุขที่เพ่ิมขึ้น
เหลานั้นก็กลบัถูกสภาพแวดลอมในสังคมจํากัดใหมีอยูแคเพียง ระยะทางระหวางบานกับที่ทํางาน
ดนัยจึงไดแตแอบหวังวา  “สักวันหน่ึงถามีรถเมลทีผ่มสามารถขึน้ได  ผมจะรีบออกไปในที่ที่ผม
อยากไปในทนัที  โดยไมตองขอใหใครพาไป ...” 
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     แมวาการไดออกไปทํางาน ไดใชคอมพิวเตอร ไดพบปะกับเพื่อนบาน และไดออกไป
เที่ยวในทีต่างๆ กับเพื่อนในบางโอกาส จะทําใหชวีิตของดนัยมีสุนทรียะไดมากพอแลว แตเพราะ
คําพูดของแมที่วา “ยังไงแกก็ยังตองพึ่งเงินฉันอยู”  การมีรายไดเปนของตนเอง จึงกลายเปนความ
ปรารถนาตอมา ที่เขาอยากเติมเต็มใหกับชีวติในวัยใกลสามสิบของตนเอง เกือบสองปแลวที่ดนัย
พยายามไปสมัครงานในทีต่างๆ  จากหนึ่งเปนสอง  จากสองเปนสาม  จากสามจนถึงเจ็ด  แตทุกที่
ก็ปฏิเสธกบัเขาวา “ถาเปนคนพิการตอนนี้ที่ทํางานเรายังไมรับ เพราะไมรูวาจะดูแลคุณอยางไร”  
ก็ทั้งที่กอนหนานี้เม่ือเขาไดพิจารณาจากผลงานของดนัย เสียงที่ลอยมาในโทรศพัทยังบอกกับดนัย 
อยูเลยวา “โอเค ไดได มาทํางานไดเลย”  แตพอทันทีที่ดนัยบอกกับเขาวา  “พ่ีครับ ๆ ผมเปนคน
พิการ” เขาก็กลับตอบมาดวยเหตผุลทีค่ลายกันแบบน้ันทุกราย  หากเพียงสังคมจะเขาใจวาดนัย
ไมไดตองการใหใครมาดูแล เพราะไมเชนน้ันเขาก็คงไมลุกขึ้นจากเตียง และหมุนลอออกจากบาน
มาไดไกลขนาดนี้ หรือถาเพียงแตมนุษยไมถูกทําใหมองเห็นแตเรื่องของประสิทธภิาพในการผลิต 
ดนัยก็คงไมตองถูกกีดกันเพียงเพราะขออางที่เขาพิการ ทุกวันน้ีความพยายามของดนัยก็ยังไมได
สิ้นสุดลง เพราะการมีรายไดเปนของตนเองจะทําใหเขารูสึกเปนอิสระจากการควบคุม เขาจึงมุงม่ัน
ที่จะทําตามความปรารถนาของตนเองตอไป แมวาสังคมสวนใหญอาจยังคงถูกทําใหคิดและเชื่อไป 
ตามอัตลักษณ แตเพราะประสบการณที่ผานมาไดทําใหเขาเรียนรูวา “ไมใชทุกคนที่เปนแบบนั้น”  
ซ่ึงหากไมละทิ้งความพยายาม สักวันหน่ึงเขาก็คงไดเจอะเจอกับคนที่มองขามความพิการซึ่งอยู
ภายนอกและมองเห็นความมุงม่ันภายในตัวตนของตนเอง  
 

จนกวาจะถงึวันน้ัน : เร่ืองเลาจากตัวตนของโกมลกับวาทิน 
   “... หลังจบชั้น ม.3 ที่โรงเรียนสอนคนตาบอดผมสอบไดที่หน่ึง  ผมจึงเลือกไปเรยีนรวม 

กับเด็กทั่วไปจนจบช้ัน ม.6 ... จากนั้นก็สอบเขามหาวทิยาลัย ผมสอบไดคะแนนสูงสุดของสาขา ... 
พอเรียนอยูป 3  ก็ไปสมัครสอบชิงทุนไปเรียนตอที่อเมริกา  แขงกับคนตาดี 40 กวาคน ผมสอบได
ที่หน่ึง ... พอจบป 4 ก็เดินทางไปเรียนตอที่อเมริกาอีก 5 ป ...”  แมวาความสําเร็จในชีวติของโกมล  
อาจทําใหใครหลายตอหลายคนตางพากนัยกยองชื่นชม เชิดชูกลาวขาน และยกใหเปนแบบอยาง
เพ่ือใหเด็กทั่วไปไดทําตาม แตสําหรับโกมลเขากลบัรูสกึวา การพยายามสาธยายถึงความสามารถ
ของเขาจนเกนิความพอดี นั่นอาจเปนเพราะลึกๆ แลวคนเหลานั้นตางก็ไมเคยเชือ่วาคนพิการแบบ 
เขาจะสามารถทําได ดังนั้น สําหรับโกมลการยกยองจนเกินเหตุกบัการไมเคยเชื่อในความสามารถ 
ของคนพิการ ทั้งสองสิ่งตางก็ทําใหคนพิการดูนาเวทนาไดไมแตกตางกัน เพียงแตมาคนละรูปแบบ 
ถาเพียงแตมนุษยจะไมถูกทําใหมองเห็นอะไรแคเพียงผิวเผิน เรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวติของโกมล  
ก็จะไมใชแคเพียงการพูดถึงความสําเร็จของใครคนหนึ่งแลวก็จบลง แตสิ่งสําคัญที่มนุษยควรเขาใจ
และเรียนรูก็คอื “เรื่องราวในระหวางการเดินทาง” เพราะภาพชีวติเหลานั้นจะทําใหมนุษยสามารถ
เขาถึงประสบการณของกันและกัน จนกลายเปนตนทางที่ทําใหมนุษยไดเขาใจถึงปรัชญาที่สาํคัญ
ของการดํารงอยูรวมกัน และพรอมที่จะเขามาเปนเพื่อนรวมทางเพื่อเติมเต็มพลังใหแกกันและกนั  



 109

   เกือบสามสิบปแลวที่โกมลเรียนจบชั้นมัธยมตนจากโรงเรียนสอนคนตาบอด แมวาการ
สอบไดที่หน่ึงอาจทําใหเขามีทางเลือกที่เพ่ิมขึ้น แตก็ไมไดหมายความวาการเลือกที่จะไปเรียนรวม
ในโรงเรียนทัว่ไป จะทําใหเขาสามารถประสบความสําเร็จไดมากกวาเพื่อนคนอ่ืน ๆ  เพราะการที่ 
ตองออกไปเรียนในระบบการศึกษาซึ่งไมมีแมแตหนังสือเพียงเลมเดียวที่จะเขาถึงได และหากทน
ตอแรงเสียดทานของสังคมไมไหว ในทีสุ่ดเขาก็อาจตองลมกลับมาสวมใสอัตลักษณของคนพกิาร
เหมือนที่รุนพ่ีหลายคนเคยประสบมา ในเวลานั้นเด็กชายโกมลจึงไดแตครุนคิดอยูในใจเพียงลาํพัง 
“จะเดินทางไปกลับไดอยางไร”  “จะจดเลกเชอรใหทันไดอยางไร”  “จะเรียนโดยไมมีหนังสือที่เปน
อักษรเบรลลไดอยางไร” และ “จะปรับตวักับเพ่ือนนักเรียนทั่วไปอยางไร” ทุกคําถามที่เกิดขึ้นจึง
ไมใชอุปสรรคที่เด็กชายโกมลจะผานพนไปไดอยางงายดาย แตแลวเสียงเรียกรองภายในก็ผลักดัน
ใหเขาตองสรางสรรคศิลปะในการดํารงอยู เพ่ือไปใหถึงเปาหมายตามความปรารถนาแหงตัวตน  
อาจเปนเพราะโลกของเด็กไมไดถูกสรางใหมีเง่ือนไขมากมาย ซึ่งจะทําใหการคบกันระหวางเพ่ือน
มนุษยเปนไปไดอยางยากลําบาก ความสัมพันธอันเสมอภาคระหวางโกมลกับเพ่ือนในชั้นเรียนจึง 
เปนไปอยางราบรื่นในเวลาไมนานนัก และแมวาในชวงแรกเพื่อนหลายคนอาจรูสึกแปลกใจที่ไดยิน
เสียงตอก ปก ปก ปก อยูภายในหอง แตเม่ือทุกคนรูวามันคือเสยีงที่เกิดขึ้นจากการจดเลกเชอร
ของเพ่ือนคนหนึ่ง ทุกคนกต็างยิ้มรับและไมเคยรูสึกวาเสียงดังกลาวจะสรางความรบกวนใหกบัการ 
รับฟงคําบรรยายของอาจารยที่อยูหนาชั้นแตอยางใด เชนเดียวกันในขณะที่เพ่ือนคนอ่ืนกําลังใช
ปากกาจดเลกเชอรตามอาจารยไดอยางรวดเร็ว  แตสาํหรับโกมลเขากลับตองใชสไตลัส (Stylus) 
ตอกลงไปบนสเลท (Slate) ทีละตัว ทีละตัว   ซึ่งถาหากไมสรางเทคนิคในการทาํความเขาใจและ
การทําสรุปความยอที่เปนของตัวเอง รวมถึงไมไดรับความรวมมือจากเพื่อนๆ ในการอานขอความ
ที่อาจารยจดบนกระดานใหฟง โกมลก็คงไมสามารถเรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางคลองแคลวขึ้น 

   แมวาการเรียนรูภายในหองเรียนจะผานพนไปได ดวยความมานะพยายามของตัวเขา
และความสัมพันธอันเสมอภาคของเพื่อนอีกหลายคน แตการตองสงการบานโดยไมสามารถเขียน
เปนอักษรเบรลลไดเหมือนเคย ก็กลายเปนเง่ือนไขสําคญัที่ทําใหโกมลตองเพ่ิมทักษะในการเรยีนรู
ดวยการฝกพมิพดีดสัมผัส (ในขณะนั้นยังไมมีคอมพิวเตอร) ทั้งน้ีก็เพื่อสรางอิสระใหกับตนเองใน
การทํางานสงอาจารย แตอิสระก็ไมไดเปนไปอยางราบรื่น เพราะเมื่อใดที่ตองสงการบานในวชิา
คณิตศาสตร การตองมีเพ่ือนมาชวยอานโจทยและจดคําตอบตามที่ตนเองบอก จึงกลายเปนสิ่งที่
ไมสามารถหลีกเลี่ยงได แตเม่ือเขาไมตองการจะเปนผูรบัจากเพื่อนเพียงฝายเดียว การแลกเปลีย่น
ความรูดวยการชวยทบทวนในบางวิชาที่เพ่ือนไมเขาใจ จึงเติมเต็มใหความสัมพันธระหวางเขาทั้ง
สองฝายเปนไปอยางเสมอภาคมากขึ้น  อยางไรก็ตาม ภายใตระบบการศึกษาทีเ่ชดิชูใหการวัดผล
กลายเปนหัวใจสําคัญของการเรียนรู การที่จะผานเกณฑประเมินโดยใชขอสอบซึ่งเปนมาตรฐาน
เดียวกันกับเพื่อนคนอ่ืนๆ ในสภาพแวดลอมซึ่งไมมีสิ่งสนับสนุนใดที่เอ้ือใหกับเขาจึงไมใชเร่ืองงาย 
ถาเพียงแตในวันน้ันโกมลยอมแพ และไมมีรุนพ่ีจากมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งที่อาสาเขามาชวยอาน
หนังสืออัดใสเทปใหฟงอยางสม่ําเสมอ หรือไมมีอาจารยบางทานที่เต็มใจจะอานขอสอบใหเขาฟง 
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และอดทนที่จะนั่งคุมสอบโดยไมเคยรูสึกวาจะเปนภาระแมตองใชเวลาที่มากกวาเด็กทั่วไป โกมล 
ก็คงไมอาจผานเกณฑการวดัผลที่เปนมาตรฐานเดียวกนัเหลานั้นได   ดังนั้น แมวาเขาจะสามารถ 
ฟนฝาอุปสรรคจนสอบเขามหาวิทยาลัยไดสําเร็จ แตนั่นก็ไมไดหมายความวาระบบการศึกษาซึ่งดู 
เหมือนจะมีนโยบายที่เปดกวางใหกับมนุษยทุกคน จะมีใครเคยคิดที่จะจัดสรรสิ่งใดเพื่อเอ้ือใหเขา
ไดเขาถึงขอมูลอยางเสมอภาคเฉกเชนเดียวกันกับนักศกึษาทัว่ไป ไมมีหนังสือแมเพียงสักเลมที่
เปนอักษรเบรลล  ไมมีคอมพิวเตอรแมเพียงสักเครื่องที่มีเสียง  ทุกสิ่งทุกอยางที่ดําเนินไปในโลก
แหงการเรียนรูภายในรั้วมหาวิทยาลยั โกมลก็ยังคงตองใชความพยายามและการสรางเครือขาย
ของตนเองโดยไมแตกตางกับการเรียนในชั้นมัธยมปลาย  

   แมวาคนทั่วไปตางพากนัชื่นชมในความสําเร็จ ที่เขาสามารถสอบชิงทุนไปศึกษาตอ 
ที่ประเทศสหรัฐอเมริกาได แตสําหรับโกมลที่นั่นกลบักลายเปนการเริ่มตนที่ทําใหเขาไดเรียนรูวา
ความยากลําบากในการเขาถึงระบบการศึกษาของคนพิการ ไมไดเกิดขึ้นจากขอจํากัดทางรางกาย
ของตนเองเปนสําคัญ แตเกิดขึ้นเพราะรฐัไมเคยคิดจะจัดสรรโครงสรางพื้นฐานใดในสังคม เพ่ือเอ้ือ
ใหคนพิการไดเขาถึงบริการเหลานั้นไดเลย ดังนั้น แมวาโกมลจะยงัคงตองใชความมานะพยายาม
ของตนเองในการเรียน แตภายใตโครงสรางพื้นฐานทีแ่ตกตางกัน ภายในระยะเวลาเพียงหาปโกมล 
ก็สามารถเรียนจบปริญญาตรีอีกหนึ่งสาขา และปริญญาโทอีกหนึ่งสาขา โดยไมยากลําบากมากนัก 
ความสําเร็จทีเ่กิดขึ้นกับเขา จึงไมใชเพราะความมานะพยายามเพียงอยางเดียว แตเปนเพราะทีน่ั่น
มีหนังสืออักษรเบรลลใหเขาไดเลือกอาน มีหนังสือเสียงใหเขาไดเลอืกฟง มีคอมพิวเตอรที่พูดได
ใหเขาไดเลือกใช มีทุกสาขาวิชาที่เปดใหเขาไดเลือกเรียน และมีอาสาสมัครที่พรอมจะชวยเหลือ
เม่ือเขาตองการ  ดังนั้น แมวาโกมลอาจไมไดรับการจัดสรรจากรัฐ เพ่ือจางคนอานหนังสือสวนตัว
เหมือนกับที่นักศึกษาอเมรกิันไดรับ แตประสบการณที่เกิดขึ้นก็เพียงพอที่จะทําใหเขาตระหนักวา 
สิ่งที่ตนเองไดรับอยางมากมายนั้น ไมไดเกิดขึ้นเพราะที่นั่นเปนประเทศที่ร่ํารวยหรือมีเทคโนโลย ี
ที่ทันสมัยกวา  แตเกิดขึ้นเพราะที่นั่นไดสราง “การเรียนรู” ซึ่งทําใหมนุษยทุกคนพรอมที่จะยอมรับ 
ในความแตกตางหลากหลายของกันและกันมากขึ้นน่ันเอง 
    เกือบเกาปที่โกมลไดเขารับราชการในมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง ซึ่งแมวาการเปนอาจารย 
จะเปนสิ่งที่ตนเองใฝฝน และสามารถทําใหชีวติของเขาดํารงอยูอยางมีสุนทรียะทีม่ากเพียงพอแลว 
แตเพราะการตองอยูในกฎเกณฑของวินยัขาราชการ ไมสามารถทําใหเขาคิดอะไรที่นอกกรอบได 
ในที่สุดโกมลจึงตัดสินใจลาออกจากสิ่งที่ตนเองใฝฝน และเขาสูเสนทางของการตอสูเพ่ือเรยีกรอง
สิทธิใหกบัเพ่ือนผูพิการ ดวยความหวังวาเขาอาจใชมิติทางวชิาการขับเคลื่อนใหชุมชนที่ตวัเขาเอง 
ก็เปนสวนหนึง่ในนั้นเกิดความเขมแข็งและมีความเชื่อม่ันในคุณคาของตนเอง เกือบหกปแลวที่เขา
ยังคงมุงม่ันที่จะตอสูเพ่ือใหคนพิการไดรับการคุมครองสิทธิขั้นพ้ืนฐาน และแมวาในเชิงกฎหมาย
อาจมีการเปลี่ยนแปลงอยูบาง แตการเปลี่ยนแปลงซึ่งมีฐานคิดมาจากการสงเคราะห ก็กลับไมเคย 
ทําใหความเปนมนุษยของคนพิการดูเทาเทียมกับมนุษยคนอ่ืนเลยสกัครั้ง  ในเวลานี้แมวาโกมล 
จะรูสึกเหนื่อยและทอกับการที่ตองตอสูกบัความคิดของสังคมที่มีตอคนพิการ จนบางครั้งเขาก็เคย
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ตั้งคําถามกับตัวเองวา “สังคมของเราเปนสังคมของการแบงปนจริงหรือไม หรือเปนสังคมของการ
ชวงชิงเพ่ือจะไดเปนลูกพี่  แลวเรากเ็อาสิ่งที่เราเหลือใชไปใหลูกนอง ...”   และไมวาคําตอบที่ไดรับ
จะเปนเชนใด โกมลก็ไมเคยคิดที่จะยอมแพ เพราะเขารูดีวาความสําเร็จที่ใครหลายคนตางพากัน
ยกยองชื่มชมจนเกินเหตุนัน้ ไมไดเกิดขึ้นเพราะตวัเขาเปนวีรบุรุษที่เกงกลาเหนอืใคร แตเกดิขึ้น
เพราะผูคนทีอ่ยูลอมรอบเขา ไมวาจะเปน ครอบครัว เพ่ือน อาจารย คนที่ไมเคยรูจักกันมากอน 
หรือแมแตคนที่ตางสัญชาตแิละวัฒนธรรม ตางเขาใจในความแตกตางหลากหลายและรวมกันสราง 
พ้ืนที่แหงความเสมอภาค เพ่ือเอ้ือใหการสรางตัวตนของเขาดําเนินไปไดตามความปรารถนา และ
เม่ือใดก็ตามที่ความคิดของสังคมเปดกวางมากขึ้น  โกมลก็เชื่อม่ันวาผูพิการคนอื่น ๆ ก็จะสามารถ
ประสบความสําเร็จในการสรางตัวตนของตนเองไดโดยไมแตกตางกบัตวัเขา 
     หากความเขมแข็งของชมุชนที่ตวัของเขาเองก็เปนสวนหนึ่งในนัน้ คือตนทางที่ทําให
สุนทรียะในการดํารงอยูของโกมลมีมากขึ้น ความภาคภูมิใจที่ไดเห็นใครสักคนหนึ่งเปลี่ยนแปลง 
หรือมีความสุขเพ่ิมขึ้น  ก็คือตนทางที่ทาํใหสุนทรียะในการดํารงอยูของวาทินมีมากขึ้นดวยเชนกนั 
“... เม่ือกอนน้ี เราไมเคยคิดเรื่องความพิการ ไมเคยคิดถึงมันเลย แตภาพที่เราเห็นสวนใหญก็คือ
ขอทาน หรือเวลาไปเห็นคนพิการ เราก็จะคิดวามันเปนเวรกรรม แตพอตัวเองมาพิการ เราจะรูสึก
เลยวา ไอความคิดที่คนอ่ืนมองเราแบบนี้! มันยิ่งทําใหเราเจ็บปวด ไมอยากเจอหนาใคร ไมอยาก
พูดกับใคร  แลวก็อยากตายไปใหมันพนๆ  กวาจะตอสูจนผานวันน้ันมาได  ก็ไมใชเรื่องงายเลย ...” 
อาจเปนเพราะกอนหนานี้เขาก็เคยใชชวีติเฉกเชนเดียวกันกับคนทั่วไป แตเม่ือการมีอยูของตัวตน
ไดถูกทําใหสญูสิ้นลงไปพรอมกับอุบัติเหตุในครั้งนั้น วาทินจึงรูซึ้งและเขาใจดีวาหัวใจที่ปวดราว 
ของคนที่กําลงัตกอยูในสภาพเหลานั้นจะเปนเชนใด เกอืบหาปแลวทีว่าทินหมุนลอออกจากบานมา
ทํางานดานสิทธิของคนพิการ ซึ่งแมวาการฝกทักษะจะทําใหเขาสามารถวางแผนใหกับชวีิต จนพอ
ชวยเหลือตนเองได แตการเดินทางก็ยังคงเปนอุปสรรคสําคัญทีท่ําใหการออกไปทํางานของเขา 
ไมเปนไปอยางราบรื่นมากนัก คงไมมีใครรับรูวาในแตละวันนอกจากที่เขาจะตองเสียคาใชจายใน
การเดินทางที่มากกวาคนทัว่ไปเพราะไมมีรถโดยสารคันใดที่เต็มใจจะจอดรับ การเรียกรถรับจาง
สวนบุคคลก็ไมใชวาจะเปนไปอยางงายดาย บอยครัง้ที่ตองใชเวลาในการเรียกรถอยูเกือบชั่วโมง 
หรือบอยครั้งที่ตองถูกปฏิเสธ เพราะไมมีใครอยากเปนภาระที่ตองอุมและยกวีลแชรของเขาขึน้รถ  
แตเพราะสุนทรียะที่ไดรับจากการที่ไดเห็นเพื่อนผูพิการคนอื่นๆ กลบัมาใชชีวติอยูในสังคมไดอยาง 
มีความสุข อุปสรรคเหลานัน้จึงไมอาจหยุดยั้งใหความปรารถนาแหงตัวตนของเขาสิ้นสุดลงได  

   แมวากอนหนานี้ วาทินอาจเขาใจถึงความหมายของการทํางานเพียงแค  “การทํางาน  
ของคนอ่ืนเพื่อแลกกับเงิน” แตในวันน้ีสําหรับเขาการทาํงานกลับคือ “ชีวติ” เพราะมันคือสิ่งที่ทําให 
เขาไดตระหนกัถึงการมีอยูของตัวเอง และเติมเต็มใหคณุคาแหงตัวตนของเขายังคงชัดเจนอยูเสมอ  
และหากความสุขของใครหลายคนอาจหมายถึงเงินในธนาคาร อาณาบริเวณของรั้วบาน ยี่หอของ
รถที่ขบั หรือหนาที่การงานที่ใหญโต แตสําหรับวาทนิแคเพียงคนเหลานั้นจะเขาใจวา ความสุขของ
ใครอีกหลายคน อาจไมไดเกิดขึ้นจากการที่ไดสวมใสสถานะซึ่งเปนไปตามความคาดหวังของสังคม 
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แตความสขุของใครอีกหลายคน กลับเกดิขึ้นจากการที่คนคนนั้นไดเขาไปอยูในพืน้ที่ที่ทําใหตัวตน
ตามความปรารถนาของเขาไดแสดงออกอยางเสมอภาค เพียงเทานีก้ารดํารงอยูรวมกันของมนุษย
ก็คงจะเปนไปอยางมีสุนทรียะที่มากเกินพอ ทุกวันน้ีวาทินยังคงมุงม่ันทํางานและมีความสขุที่ได
ออกไปพบปะเพื่อใหคําปรึกษากับเพ่ือนคนอื่นๆ อยูเสมอ   และแมวาสิ่งที่เขาทําอาจเปนเพียงสวน
เล็กๆ ในสังคม  หรือเปนเพียงเรื่องธรรมดาในสายตาของคนทั่วไป  แตมันก็เปนสิ่งที่มีความหมาย
ตอหัวใจของใครบางคนที่กาํลังออนลา และก็เปนพลังที่ยิ่งใหญซึ่งฉดุดึงใหความเปนมนุษยของใคร
อีกหลายคนไดคืนกลับมา  ณ วันน้ีแมวาในบางครั้งวาทินจะเคยรูสกึเหนื่อยและทอ  แตตราบใดที่
ความคิดของคนในสังคมยงัคงเชื่อวา  “คนพิการอยูอีกชั้นหน่ึง” หรือ “คนพิการก็เปนไดเพียงเทานี้” 
เขาก็คงไดแตตั้งคําถามกับตนเองวา อีกนานแคไหนที่ถนนแหงการตอสูสายนี้จะสิ้นสุดลง? 
 

คําตอบของสวนที่เหลือ : เร่ืองเลาจากตัวตนของนฤมลกับเสาวภา 
   หากการเรียนรูของมนุษยจะสามารถกอกําเนิดขึ้น  ภายใตขอจํากดัที่มีความเปนไปได 

ของตนเอง และหากความปรารถนาเบือ้งลึกในจิตใจของมนุษยจะมีรากฐานมาจากประวตัิศาสตร
แหงชีวิตของแตละคน ระยะเวลาเกือบสามสิบปที่นฤมลกับเสาวภาไดใชชีวติอยูภายในครอบครัว 
ที่ปลูกฝงใหเธอทั้งคูมีความเชื่อม่ันในคุณคาของตัวเองมาโดยตลอด รวมถึงความรูที่สั่งสมขึ้นจาก
ประสบการณที่ไดทําหนาทีเ่ปนแมบานใหญของครอบครัว เพียงเทานี้ก็คงพอที่จะทําใหการดํารง
อยูทามกลางความพิการของเธอทั้งคู ไมใชอุปสรรคที่สําคัญในการสรางสุนทรียะใหกับตัวเธอเอง 
อยางไรก็ตาม อาจเปนเพราะมนุษยมีทางเลือกที่มากกวาการใชชีวติเพียงแค เกิด แก เจ็บ แลวก็
ตายอยูภายในบาน  ดังนั้น เม่ือเวลาวางมีมากขึ้นเพราะหลานเตบิโตและพี่นองคนอ่ืน ๆ เริ่มแยก
ครอบครัวออกไป การหาคําตอบใหกบัชีวติในสวนที่เหลือของเธอทัง้สองคนจึงเริ่มตนขึ้น สําหรับ 
นฤมลเธอเลือกที่จะไปเรียนนวดแผนโบราณในตัวเมือง สวนเสาวภาเธอเลือกทีจ่ะไปทํากิจกรรม
รวมกับเพ่ือนผูพิการคนอื่นๆ ตามเอกสารที่สงมาที่บาน  และแมวาจะเปนการออกสูโลกภายนอก 
ที่ไกลที่สุดเปนครั้งแรกในรอบระยะเวลาเกือบสามสิบป แตเพราะมีเพ่ือนรุนนองที่เต็มใจจะเปน 
“ตา” ใหกับนฤมล และมีหลานที่เต็มใจจะเปน “ขา” ใหกับเสาวภา  รวมถึงมีสายสัมพันธของทกุคน
ในครอบครวัที่พรอมจะเปน “พลัง” ใหกบัทั้งคู  การออกนอกบานในครั้งนั้นจึงกลายเปนจุดเริม่ตน
ในการสรางตวัตนที่เธอทั้งสองคนดํารงอยูในปจจุบัน 
    หากใครหลายคนซึ่งคงเคยไดยินคําเปรยีบเปรยที่วา “ความรักทาํใหคนตาบอด” แต 
สําหรับนฤมลความรักกลบัทําใหดวงตาของเธอเปดกวางขึ้น เพราะหลังจากที่ตัดสินใจมาทาํงาน 
ในรานนวดของอาจารยหลังเรียนจบ สถานที่แหงน้ันจึงทําใหเธอไดพบกับชาญชยั ระยะเวลาเกือบ
สี่ปที่ทํางานอยูดวยกัน แมจะมีคําพูดในเชิงสมเพชที่ดังมาใหไดยินวาการคบหาระหวางเธอกับเขา 
“คงเอาตัวไมรอด” แตเพราะความรักของทั้งคูไมไดถูกทําใหกอตัวขึน้ดวยสถานะที่ฉาบอยูภายนอก 
การมองเห็นคุณคาภายในตวัตน จึงกลายเปนรากฐานที่ทําใหกาวตอมาของการใชชวีิตคูระหวาง 
เธอกับเขามีความมั่นคงมากขึ้น  อยางไรก็ตาม แมวาความสําเรจ็ในชีวติของมนุษยจะกลายเปน
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เปาหมายที่ถกูสรางใหเปนความจริงผานกลไกตาง ๆ ของสังคม   แตเม่ืออาจารยคิดจะเลิกกิจการ
และครอบครวัใหมของเธอกําลังจะมีสมาชิกที่จะลืมตาขึน้มามองดูโลก จึงไมใชเร่ืองผิดที่นฤมลกับ
ชาญชัยจะตัดสินใจเดินเขาสูเสนทางแหงความสําเร็จเหลานั้น ดวยการใชเงินทีเ่ก็บสะสมมาตลอด 
เซงรานตอโดยไมฟงคําทัดทานของครอบครัว เกือบสี่ปที่ทั้งคูชวยกันดูแลกิจการใหผานพนไปได 
แมจะตอง “สะดุดอยูหลายครั้ง”  หรือจะตอง “อดขาวในบางมื้อ” แตเพราะ “รานคือชีวิต” นฤมลกับ
ชาญชัยจึงใชหัวใจดูแลดวยความมุงม่ัน ในแตละวันนอกจากทั้งสองคนจะตองทําหนาที่นวดใหกับ
ลูกคาที่เขามาใชบริการแลว นฤมลยังตองดูแลในเรื่องความสะอาด การซักรีดอุปกรณเครื่องนอน
ของลูกคา การทํางานบานอ่ืน ๆ รวมถึงการเลี้ยงดูลกูสาวที่กําลังเติบโต สวนชาญชัยแมวาเขาจะ
ถูกความรูทางการแพทยนิยามใหกลายเปนคนตาบอด เพราะมองเห็นไดไมถึงสิบเปอรเซนตของ
มาตรฐานทีถ่กูเรียกวา “ปกต”ิ  แตสายตาที่พอมองเห็นก็ทําใหเขาสามารถแยกสีธนบตัร และชวย
ดูแลในเรื่องการใชจายตาง ๆ ของครอบครัวไดโดยไมลาํบากมากนัก      

   อยางไรก็ตาม  สําหรับคนทั่วไปการจะบริหารกิจการอะไรสักอยางใหอยูรอด และเลี้ยง 
ตนเองไดกค็งไมใชเรื่องงายที่ใครสักคนจะสามารถทําได  นฤมลก็เชนกัน หากสี่ปที่ผานมาเธอไมมี
ชาญชัยอยูเคยีงขาง ไมมีปรีชาลูกนองทีอ่ยูดวยกันมาตลอดแมจะไดเงินนอยลงในบางครั้ง ไมมีแม
ที่ขึ้นมาชวยเลี้ยงหลานในชวงสามเดือนแรก ไมมีลูกคาประจําที่เขามาใชบริการเพราะติดใจในฝมือ 
ไมมีสมปองคนขับมอเตอรไซดรับจาง ซึ่งเปนเหมือนเพ่ือนที่ทําใหการออกนอกบานในยามจําเปน
ของเธอไมตองใชไมเทาขาว   ไมมีเพ่ือนบานที่อยูขาง ๆ มาชวยอานเอกสารหรือบิลคาน้ําคาไฟใน
แตละเดือน และไมมีนองชายมาชวยจัดการในเรื่องการทําสัญญา นฤมลก็คงไมกลาคิดที่จะหาซื้อ
ตึกแถวเปนของตนเองเพื่อเติมเต็มความมั่นคงใหกับสนุทรียะของครอบครัว แตแลวคําปฏิเสธที ่
ไดรับจากธนาคารแหงหนึ่งหลังจากที่ยื่นกูไว ก็เปนครัง้แรกที่ทําใหเธอเพ่ิงรูสึกวาตนเอง “พิการ”   
 

“เราเดินเอกสารใหธนาคาร เขาผลัดเราตลอด เราเอาญาติมากูรวมเขาก็ไมให เขาอางวากรมที่ดินไมให
เราโอน เราเปนคนพิการ  เราก็โทรไปถามกรมที่ดิน กรมที่ดินก็บอกวาถามีเงินก็โอนไดทุกเวลา เราก็
โทรกลับไปบอกธนาคารวาเขาไมหาม  ธนาคารก็ยืนยันวาเราพิการ เราโอนไมได  แลวเขาก็ใหเราไป
เอาเอกสารคืน ...” 

 
   หากใครหลายคนจะเคยคดิตั้งคําถามวา เหตุใดมนุษยจึงยอมที่จะผอนปรนกฎเกณฑ  

ตาง ๆ เพ่ือเอ้ือประโยชนใหกับผูมีอํานาจ แตในทันททีีก่ารบังคับใชกฎเกณฑตาง ๆ เกิดขึ้นกับคน
ธรรมดาคนหนึ่ง มนุษยก็กลับพรอมที่จะยึดถืออยางเครงครัด โดยไมเคยใสใจวากฎเกณฑเหลานั้น
จะเขาไปลดทอนศักดิ์ศรีในความเปนมนษุยของเขาเชนใด? หรืออาจเปนเพราะมนุษยถูกทาํให 
ซึมซับวัฒนธรรมเชนน้ีจนกลายเปนความปกติของสังคม? สําหรับนฤมลถาเพยีงธนาคารแหงนั้น
จะพิจารณาเอกสารของเธอเฉกเชนเดียวกนักับคนทัว่ไป เธอก็คงยอมรับโดยไมมีขอกังขา แตเม่ือ 
“ความพิการ” ไดถูกยกใหขึ้นมาเปนขออางในการปฏิเสธ โดยไมเคยแมแตทีธ่นาคารแหงนั้นจะคิด
ดําเนินการสิ่งใด จึงไมใชเร่ืองผิดที่คนธรรมดาอยางเธอจะลุกขึ้นมาเรียกรองสิทธิใหกับตนเอง 
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“เราโทรไปรองเรียนที่เบอร 1111 หลังจากนั้นผูจัดการเขาก็เขามาที่ราน แลวก็มาพูดทํานองวาพิการ
แลวยังเรื่องมากอีก ...  แตพอดีตอนนั้นรานเสริมสวยขาง ๆ  เขามาแนะนําบอกใหไปกูที่ธนาคาร XXX 
แลวเขาก็ใหเบอรโทรศัพทมา เราก็เลยเขาไปติดตอ... หลังจากนั้นไมนานเขาก็เรียกใหเราไปทําสัญญา 
ทั้งที่ไมตองมีนองชายมากูรวม ...”  

 
    เกือบหาปแลวที่นฤมลกบัชาญชัยยังคงรวมมือกันดูแลรานดวยหัวใจที่มุงม่ัน และถา
เพียงแตในวันนั้น คนที่อยูรอบขางไมเคยเชื่อม่ันวาคนตาบอดอยางเธอจะสามารถทําได เธอก็คง
ไมไดรับขอมูลที่เปนประโยชนในการยื่นกูจนทําใหประสบความสําเร็จในเวลาตอมา  และแมวาราน 
ของทั้งคูอาจไมไดใหญโตเหมือนสปาชั้นนําทั่วไป แตเธอก็ภาคภูมิใจที่ไดเปนเจาของบานหลังนี้
ดวยน้ําพักน้ําแรงของตนเอง ทุกวันน้ีลกูคาประจําก็ยงัคงมาใชบริการเหมือนเชนเคย เพ่ือนบาน 
ก็ยังคงดูแลชวยเหลือกันตามความจําเปน ปรีชาก็ยังคงทํางานอยูดวยกัน สวนสมปองก็ยังคงเปน 
เพ่ือนนําทางที่ดีอยูเสมอ โดยเฉพาะการพาเธอไปสงเงินที่ธนาคาร และการรับสงลูกสาวไปโรงเรียน  
สําหรับนฤมล แมวาการใชชีวติเกือบทั้งหมดของเธอจะเกิดขึ้นและดําเนินไปภายในบาน แตเพราะ
การไดอยูในสถานที่แหงใด ไมสําคัญเทากับสถานทีแ่หงน้ันจะสามารถทําใหความปรารถนาแหง
ตัวตนของเธอไดแสดงออกอยางเสมอภาคเพียงใด ดังนั้น ในวันน้ีนฤมลจึงสามารถหาคําตอบใหกับ 
ตัวเองไดแลววา “ชีวติภายในบาน” คือสิ่งที่ทําใหสุนทรียะในการดํารงอยูของเธอมากมายที่สุดแลว 
อยางไรก็ตาม ทามกลางสังคมที่ยังคงสรางและตอกย้ําใหความพกิารกลายเปน “สิ่งนารังเกียจ” 
“นาเวทนาสงสาร” และ “ไรความสามารถ”  ซึ่งแมวาที่ผานมาการดูแลลูกอาจไมใชสิ่งที่ทําใหตวัเธอ
กังวลมากนักเพราะเคยมีประสบการณในการเลี้ยงหลาน และเธอกมั็กจะบอกลูกใหรับรูอยูเสมอวา 
“พอกับแมมองไมเห็น” เพ่ือไมใหลูกวิ่งซนออกนอกบาน  แตหากลกูเติบโตขึ้นสิ่งหนึ่งที่เธอครุนคิด
อยูในใจเสมอก็คือ จะทําอยางไรที่จะไมให “การตาบอดของพอแม” กอความรูสึกบางอยางในใจลูก
ในบางชวงวัยของชีวิต?   
    สําหรับเสาวภาแมวาเธอจะสามารถหาคําตอบใหกบัตนเองไดแลววา “การไดกลับไป
ใชชวีิตภายในบานคือความสุขที่ใฝหา” แตเพราะความปรารถนาแหงตัวตนของตวัเธอไดเปลี่ยนไป 
รวมถึงการทีบ่านไดปลูกฝงใหเธอ “เชื่อม่ันในคุณคาของความเปนคน” มาโดยตลอด และแมจะเคย
รูสึกเหนื่อยหรือทอกับงานที่ตนเองกําลังทําอยู  แตเพราะมันคือ “ความสุขอีกแบบหนึ่ง” เธอจึงไม
เคยคิดที่จะยอมแพ  เกือบเจ็ดปแลวนับตั้งแตทีเ่สาวภาอยากลองออกมาหาประสบการณนอกบาน 
และแมวากอนหนานี้ชีวิตภายในบานจะทําใหเธอรูสึกวา “ตนเองเปนใหญและสามารถเปนทีป่รึกษา 
ใหกับใครๆ กไ็ด”  แตอาจเปนเพราะไดการออกนอกบานในครั้งนั้น ทําใหเสาวภาเกิดความรูสึกวา 
“ยังมีเรื่องอีกมากมายที่ใหตนเองไดเรียนรู” ซึ่งแมจะมีคําทัดทานจากพี่นองถึงความไมสะดวกใน
เรื่องของการเดินทาง แตเพราะครั้งหนึ่งเธอก็เคยหยุดความปรารถนาในการเรียนไวเพียงแค ป.7  
“เพราะเกรงใจพอกับพี่ชายที่ตองลําบากคอยรับสง”  เม่ือเปนเชนนี ้ เธอจึงสัญญากับตนเองวาการ
ออกสูโลกภายนอกในครั้งนี้จะตองเปนภาระของคนอื่นใหนอยที่สุด และแมวาชีวติของเสาวภา 
ที่ผานมาเกือบสามสิบแปดป ทุกคนในครอบครัวตางไมเคยทําใหเธอรูสึกวา “การคลานไปทั่วบาน” 
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หรือ “การใชเกาอ้ีชวยเดิน” จะทําใหเธอดูดอยกวาพี่นองคนอ่ืน  แตเพราะสังคมภายนอกอาจไมได
มีความคิดเชนน้ัน การฝกใชวลีแชรทีพ่ี่สาวคนหนึ่งจัดหามาใหจึงกลายเปนสิ่งจําเปนที่เธอตองทํา 
จากที่เริ่มสาวลออยูภายในบาน จากที่ตองมีหลานไปเปนเพื่อนในชวงแรก จากทีต่องตอสูกับความ
กลัวเม่ือเริ่มออกไปเพียงลําพัง จากที่เคยถูกมอเตอรไซดขับปาดหนาจนลมอยูขางถนน  จากที่เคย
ถูกเดินหนีเม่ือขอความชวยเหลือ แตอาจเปนเพราะยังคงมีใครบางคนที่เขามาชวยพยุงใหลกุขึ้น 
เม่ือเปนเชนนี ้ “อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการเดินทาง” จึงไมอาจหยุดยั้งใหความปรารถนาแหงตัวตน
ในครั้งนี้ของเธอตองสิ้นสุดลง   
    อยางไรก็ตาม ทามกลางเจตจํานงที่กํากับใหมนุษยตองใชชวีิตไปตามวิถีแหงอํานาจ 
ถาเพียงสังคมจะรับรูวา “คุณคาของการมีชีวิต” ไมไดเกิดขึ้นจาก “การรอรับ” หากแตเกิดขึ้นจาก
การที่คนคนนัน้ “ไดตระหนกัถึงคุณคาในการมีชีวิตอยูของตนเอง” เสาวภาก็คงไมตองเกือบเลิกลม
ความมุงม่ันในการสรางตัวตนของเธอ เพราะในชวงสองปแรกของการออกมาเรียนรูประสบการณ
นอกบาน กิจกรรมที่ไดทําสวนใหญมักจะเปนเรื่องของการฝกอาชีพ ซึ่งแมวาเรือ่งดังกลาวจะทําให
เธอพอมีรายไดบาง แตเพราะไมใชสิ่งทีต่นเองตองการเธอจึงไมปรารถนาที่จะทํา  และแลววันหนึ่ง
การไดเขาไปรวมฟงแนวความคิดบางอยาง ก็ทําใหเธอไดเขาใจถงึความสําคัญของการดํารงชีวติ 
ซึ่งอาจเปนเพราะ “มันสอนใหเราไดคิด ไดตัดสินใจ และไดกําหนดชีวิตของตวัเราดวยตนเอง” 
หลังจากวันน้ันเสาวภาจึงตกลงใจที่จะเขาไปรวมทํางานในองคกรดานสิทธิ ตามคําชักชวนของสุทิน
เพ่ือนคนหนึ่งที่เพ่ิงรูจักกันในสถานที่แหงน้ัน  “ครั้งแรกที่เขาไปทํางาน เราเหมือนคนไรวิญญาณ 
เขามองแลวกผ็านไป” แมวาสายตาของคนรอบขางอาจทําใหเสาวภารูสึก “เหมือนถูกตบหนา” แต 
เพราะไมเคยยอมแพ คําดูถูกเหลานั้นจึงทําใหเธอมุงม่ันที่จะไปใหถึงเปาหมายที่ตนเองตองการ        
 

“เราเริ่มจากการที่ไมรูอะไรเลย อยางคอมพิวเตอรก็ทําไมเปน ตอนหลานสอนก็รองไหไปทําไปเรียนรูไป
จนเปน จากนั้นก็เร่ิมหัดจดบันทึก หัดรางหนังสือ หัดทําโนนทํานี่ แลวก็หัดไปติดตอกับหนวยราชการ 
และก็กลับมานั่งคิดวาเราควรจะพูดจะทําอยางไร  เปนแบบนี้อยูหลายครั้ง เปล่ียนวิธีไปเรื่อย  จนเริ่มรูวา
เราควรจะดิวกับใคร  อยางไร ...” 

    
   เกือบหาปแลวทีเ่สาวภายงัคงมุงม่ันทํางานตามสิ่งที่ตนเองปรารถนา    ณ วันน้ีไมใช 

แคเพียงสายตาของเพื่อนรวมงานที่เปลี่ยนไป แตเธอยังไดรับความไววางใจใหทําหนาที่ในฐานะ
ผูจัดการขององคกรแหงนั้น และหากถามวาอะไรคือสิ่งที่ทําใหเสาวภายังคงเลือกที่จะทํางานตอไป 
เพราะทั้งที่ในใจก็สามารถหาคําตอบใหกบัตวัเองไดแลววา “ชีวิตภายในบานคือสิ่งที่ตนเองใฝหา” 
แตอาจเปนเพราะประสบการณที่สอนใหเธอไดเรียนรูวา ความสุขในการมีชีวิตของมนุษยจะเกดิขึ้น 
ก็ดวยตนเอง ไมใชดวยการพึ่งพิงผูอ่ืนอยูตลอดเวลา เม่ือเปนเชนนี้ การทํางานในเชิงสงเคราะห 
จึงยอมไมใชคําตอบของทุกสิ่ง และตราบใดที่ผูคนสวนใหญในสังคมยังคงเชื่อวา “การใหเงินหรือ
บริจาคแลวกจ็บ เปนคนพกิารทําไมไมเจียมตัว ทําไมไมอยูแตในบาน”  เสาวภาก็จึงตองเลือกทํา
ในสิ่งที่ตนเองเชื่อม่ันตอไป  อยางไรก็ตาม แมวาภาพของคนพิการที่เปนไปตามอัตลักษณจะยงัคง
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ปรากฎใหเห็นอยูทั่วไป แตนั่นอาจเปนเพราะเขาถูกทาํใหไมมีทางเลือกในสังคม รวมถึงคนรอบขาง
ก็ยังคงตอกย้าํใหเขาเชื่อมาโดยตลอดวาคนพิการก็เปนไดเพียงแคนั้น  จึงไมใชเร่ืองผิดหากใครอีก
หลายคนจะไมสามารถจินตนาการถึงภาพชีวิตของตนเองไดมากไปกวาการรอคอยความชวยเหลือ
จากคนทั่วไป และแมวากอนหนานี้คนในครอบครัวจะเคยทัดทานถึงการออกนอกบานของเสาวภา  
แตในที่สุด “ทางลาดเขาบานที่พ่ีสาวทําใหโดยไมไดรองขอ” ก็คือนัยยะที่ทําใหเธอไดรับรูวา ทุกคน
ในครอบครวัไมเคยปลอยใหเธอตองตอสูอยูเพียงลําพัง และหากไมละทิ้งความพยายามสักวันหนึ่ง
งานที่ตัวเองทําก็อาจชวยปลุกใหเพ่ือนผูพิการคนอื่นๆ ไดหันมาตระหนักถึงคุณคาในการมีชีวติอยู
และรูวาตนเองไมไดเปนเพียงแคมนุษยทีร่อรับการใหซึ่งแฝงไปดวยความเหนือกวาของใครบางคน 
จนทายที่สุดความมุงม่ันเหลานั้น ก็อาจทําใหผูคนที่อยูลอมรอบเขาแตละคนไดมองเห็น และพรอม
ที่จะเขามารวมกันสรางความสัมพันธที่เสมอภาคเพื่อเอ้ือใหตัวตนตามความปรารถนาของแตละคน 
ไดขึ้นมาโลดแลนอยูในสังคมของตนเองอยางมีศักดิ์ศรทีี่เทาเทยีม      
 

บนเสนทางที่วางเปลา : เร่ืองเลาจากตัวตนของชาํนาญกับอมร 
   ในโลกที่ความทันสมัยไดทําให “การครอบครอง” กลายเปนเปาหมายที่สําคัญในการ

ดํารงชีวิตและกลายเปนสัญลักษณทีบ่งบอกถึงความเหนือกวาของมนุษย การแขงขันจึงถูกทาํให
แทรกซึมเขาไปในทุกทศิทางของสังคม จนทําใหมนุษยเชื่อวาผูที่เขมแข็งเทานั้นทีจ่ะสามารถไปถึง
เปาหมายตามที่ตนเองตองการได  แตในเวลาเดียวกนัมนุษยก็อาจหลงลืมไปวาการเปลี่ยนแปลง
เปนเรื่องที่เกดิขึ้นไดในทุกชวงจังหวะของชีวิต และหากไมเตรียมพรอมในการสรางเกราะปองกัน
ตนเองใหแข็งแกรง บางครั้งการเปลี่ยนแปลงซึ่งไมเปนไปตามความคาดหวังของชีวติ ก็อาจทําให
หัวใจของใครหลายคนตองหวั่นไหว จนอาจไมแนใจถึงคุณคาในการดํารงอยูของตนเองก็เปนไปได 
สําหรับชํานาญและอมร ในครั้งหนึ่งชีวติของทั้งคูก็เคยถูกกํากับใหตองเขาสูวถิีแหงการครอบครอง
อยางหลีกเลี่ยงไมได แตเม่ือความพิการไดฉุดกระชากใหเขาตองสูญเสียสถานะทางสังคมเหลานั้น 
แมจะไมทันไดตั้งตัว แตหัวใจที่เขมแข็งและความสัมพันธที่เสมอภาคของคนรอบขาง ก็ชวยทําให
เขาทั้งคูผานการเปลี่ยนแปลงในครั้งนั้นมาไดดวยความมั่นคง ทุกวันน้ีแมวากระแสสังคมจะยังคง
กํากับใหมนุษยตองแสวงหาตอไปโดยไมรูวาเม่ือใดจะสิน้สุด แตสําหรับชํานาญและอมรการเริ่มตน
สรางตัวตนในครั้งนี้กลับทําใหเขาไดเรียนรูวา แทที่จริงแลวสิ่งจําเปนสําหรับการเดินทางบนถนน
แหงชีวิตอาจไมไดขึ้นอยูกับสถานะที่ฉาบอยูภายนอก หากแตขึ้นอยูกับทัศนะในการมองโลกของ
ตนเองและคนรอบขาง เพราะประสบการณที่ผานมาไดทําใหเขาตระหนักวา หากมนุษยกาวถอย
ออกจากวังวนของชีวิตแบบเดิมๆ และพลิกกลับความคิดที่ตนเองมีตอสรรพสิ่ง เราก็จะมองเห็นวา 
คนทุกคนสามารถที่จะกาวเดินไปบนเสนทางที่หลายหลายเหลานั้นไดโดยมีคุณคาที่ไมแตกตางกัน 
และแมวาการเลือกเดินของชํานาญและอมร อาจเปนเหมือนเสนทางที่ดูวางเปลาในสายตาของคน
ทั่วไป แตขายใยความสัมพันธที่ตวัเขาและคนรอบขางตางถักทอใหกันอยางเสมอภาค ก็กลับทาํให
สุนทรียะของการสรางตัวตนในครั้งนี้ดําเนินไปไดโดยไมจําเปนตองครอบครองสิ่งใด 
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   “ตั้งแตเขาตาบอด ฉันก็เห็นเขาชวยเหลือตัวเองไดทุกอยาง ทํางานเขาก็ทํางานหาเงิน
ใชเอง หาขาวหาปลากินเอง ไมเห็นตองใหใครทํา ถาจะมีบางก็ตอนไมสบาย มันก็เปนธรรมดาที่
ตองใหคนอ่ืนพาไปหาหมอ ...”  “... มาจางลุงแกทํางาน เพราะแกทําได แถมราคาก็ไมแพง ฝมือก็ดี 
แลวก็ไมตองไปไกลถึงในเมือง ...” สําหรับชํานาญหลังจากที่เขาตัดสนิใจกลับมาใชชีวติในบานเกดิ 
แมจะตองอยูเพียงลําพังภายในบานที่ไมมีไฟฟาและสิง่อํานวยความสะดวกใดใด แตนั่นเปนเพราะ
เขาเขาใจดีวาสิ่งเหลานั้นก็เปนแคเพียงเครื่องประดับซึ่งไมมีความจําเปนสําหรับชวีติ และอาจเปน
เพราะ “ความธรรมดาในความสัมพันธ” ที่ญาติพ่ีนองมีตอการตาบอดของเขา รวมถึงพ้ืนที่ที่เขาใช
ชีวติอยูก็ยังคงหลงเหลือความสัมพันธในเชิงชุมชน แมวาเสนทางทีต่องกาวขามสูความมีตวัตนใน
ครั้งนั้นจะดําเนินไปภายใตเรือนรางที่ถูกนิยามวา “พิการ” แตเขาก็สามารถผานมาไดโดยไมเคย
รูสึกวาตนเองดอยกวาใคร เกือบสามสิบปแลวที่ชํานาญถอดสถานะที่ตนเองเคยสวมใสเกบ็ไวใน
ความทรงจํา และยังคงมุงม่ันสรางสรรคตัวตนตามความปรารถนาของตนเองดวยความภาคภมิูใจ 
“คนแถวนี้เขารูจักผมหมด บอกไดเลยวา ถาคนไหนไมรูจักผม แสดงวาคนนั้นไมไดอยูจังหวัดXXX”   
และแมวาในสายตาของคนทั่วไปการทําอาชีพจับปลา อาจเทียบไมไดกับสถานะที่เขาเคยสวมใส 
รวมถึงยังพากันประหลาดใจวาสิ่งที่เขาสามารถทําไดคือ “เรื่องเหลือเชื่อ”   แตหากมนุษยจะไมถกู
ทําใหมองเห็นสิ่งใดแคเพียงผิวเผิน และมีความคิดตอสรรพสิ่งรอบตัวอยูเพียงแคในกรอบของการ 
เปรียบเทียบคณุคาจากความเหมือนหรือตางจากใคร ภาพที่มองเห็นก็อาจเปลี่ยนไป เพราะสาํหรับ 
ชํานาญดวยประสบการณทีต่ามพอออกหาปลาในวยัเด็ก และเคยทาํงานดานการดําน้ําอยูหลายป
ในวัยหนุม รวมถึงพ้ืนที่ที่ตนเองใชชีวติอยูก็มีแมน้ําและผืนปาเปนแหลงเสบียงอาหาร แคเขาไมเชื่อ 
ตามที่อัตลักษณบอกและไมคิดวาตวัเองจะทําไมได เพียงเทานี้การสรางตําแหนงแหงที่ใหกับตวัตน 
ก็สามารถเกิดขึ้นไดโดยไมจําเปนตองมองเห็น 

   “... ในน้ําเนี่ย! มันทั้งหนาว ทั้งเหน็บ หลงในปาก็เคยมาแลว อยูในน้ําขามวนัขามคืน 
นอนในน้ําก็เคยมาแลว เพราะหาทางกลบับานไมได หิวก็ควักน้ําในแมน้ํานั่นแหละกิน คิดไวอยาง
เดียววาเราตองสู!  รูไหม! กวาจะจับปลาไดแบบนี้ตองใชเวลาถึง 7 ปเลย ...”  ถาเพียงแตมนุษย 
จะไมถูกทําใหเชื่อวา “ประสทิธิภาพในการทํางาน” ของอวัยวะแตละสวน จะเกิดขึ้นก็ตอเม่ืออวัยวะ
เหลานั้นได “ทําหนาที่เฉพาะ” ของตัวมันเอง   “ความสามารถ” ของชํานาญก็คงไมตองถูกมองวา 

“เปนเรื่องเหลอืเชื่อ”   รวมถึง “คุณคาในความเปนมนุษย” ของเขาก็คงไมตองถูกทําใหสูญเสยีไป
พรอมกับ “การทําหนาที่ของดวงตา”  เพราะนอกจากความรูที่สั่งสมขึ้นจากประสบการณจะทําให
เขาเกิดความมั่นใจที่จะยึดอาชีพในการจับปลา และมีความมุงม่ันพยายามที่จะฝกฝนทักษะในการ
จับปลาดวย “มือ” และ “หู” ของตนเองไดอยางคลองแคลวแลว เขายังไดคิดประดิษฐเครื่องมือ
เครื่องใชในการจับปลาเพื่อใหสอดรับกับขอจํากัดทางรางกายของตนเองไดอยางลงตัว และแมวา
ใครหลายคนอาจมองวา “รถสะเทิ้นนํ้าสะเทิ้นบก”  (ผูวิจัยเรียกเอง) ที่เขาสรางขึ้น อาจเปนเพียง
เศษเหล็กซึ่งไมคุณคาเพียงพอที่จะถูกยกยองใหเรียกวา “สิ่งประดิษฐ”  แตรถเข็นเหล็กซึ่งมีถังและ 
กระปองผูกตดิอยูรอบคัน ก็คือพาหนะที่ไปกับเขาไดทกุที่ทั้งบนบกและเข็นลงไปในน้ํา รวมถึงยัง
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เปนเพื่อนคูกายที่ทําใหเขาไมหลงทางหรือจมน้ําในขณะออกหาปลา เพราะแมวาชํานาญจะใชแห 
เปนเครื่องมือหลักในการจับปลา แตในบางเวลาเมื่อปลาไมเขามาติดแห เขาก็จะใชเชือกผูกตวัเอง
ยึดไวกับรถเขน็แลวดําลงไปในน้ํา จากนั้นก็จะใช “หูฟงเสียงปลา” และใช “มือตะครุบจับ” ใชเวลา
เพียงไมถึงสิบนาทีเขาก็โผลขึ้นเหนือนํ้าพรอมปลาในมือ ทุกวันน้ีชํานาญยังคงออกหาปลาพรอม
กับรถเข็นคูกายดวยความภาคภูมิใจ  แมวาความเหน็บหนาวในสายน้ํา และความอางวางในชีวติ  
อาจทําใหเขารูสึกเหนื่อยหรือลาบางในบางครั้ง แตเพราะมันคือเสนทางที่เขาเลอืกแลววาจะทาํให
ตัวตนของตนเองดํารงอยูไดอยางมีสุนทรียะ ความเหนื่อยลาเหลานั้นจึงไมอาจทําใหชํานาญตอง
ยอมพายแพตออุปสรรคที่ถาโถมเขามาในชีวติไดเลยสกัครั้ง  
 

“... ที่คิดรถคันนี้ขึ้นมา เพราะเมื่อกอนใชเรือ แตโดนพวกลัก เพราะบานมันอยูไกลแมน้ํา ตองจอดเรือท้ิง
ไวไกลบาน คนอื่นเขาไมกลาใชแบบผมหรอก มีอยูคันเดียวในประเทศไทย (หัวเราะ) ... อุปกรณจับปลา 
ผมก็คิดขึ้นมาเองทั้งนั้น เอาใหมันถนัดมือเรา ... ผมสามารถใชหูแทนตาไดเปนอยางดี ทุกอยางที่อยูในน้ํา
ผมจับไดหมด ผมรูจักปลาทุกชนิด เพราะผิวมันไมเหมือนกัน กระโดงไมเหมือนกัน เวลารองมันก็รอง 
ไมเหมือนกัน  อยางตะเพียนทองกับตะเพียนขาวเนี่ย!  คนทั่วไปมองบางทียังแยกกันไมออกเลย แตถา
ผมจับได ผมจะรู  ถาเปนตะเพียนขาว เอามือลูบตรงแกมมันจะรูสึกสากมือ ตัวมันก็จะแบนกวา แตถาเปน
ตะเพียนทอง ตัวมันจะปอมกวา กระโดงหลังมันก็จะสูงกวา ...  ทุกวันนี้แคมีไมเทาอันเดียวผมก็สบายแลว 
ไปไหนไปกันไดทุกที่  ตาก็เลยเปนแคเครื่องประดับของชีวิต ...” 

 
   หากภาพที่ทําใหเราคุนชนิตาอยูเปนประจําในรายการโทรทัศนสัน้ ๆ  หลังขาวภาคค่ํา  

จะทําใหใครหลายคนไมสามารถจินตนาการถึงภาพลักษณของคนพิการหรือคนชรา ไดมากไปกวา
ภาพของความยากแคนลําเค็ญหรือการรอคอยความชวยเหลือจากผูอ่ืน และสําหรับชํานาญแมวา
อายุของเขาจะลวงเลยจนเขาสูวัยที่ถูกนยิามวา “ชรา”  และแมวาในสายตาของใครหลายคนกอ็าจ
ยังคงเหมารวมวา “ชายชรารางพิการ” คนนี้ก็ตองเปนเชนน้ัน  แตสําหรับชํานาญความคิดเหลานัน้  
กลับไมทําใหเขาตองพายแพหรือยอมจํานนตออัตลักษณที่สังคมหยิบยื่นให เพราะประสบการณที่ 
ผานมาไดทําใหเขารูเทาทันวา แทที่จริงแลวความสุขทีม่นุษยปรารถนาจะเกิดขึ้นไดก็ดวยความคิด
ของตัวเราเอง ทุกวันน้ีชวีิตของชํานาญยังคงดําเนินไปภายใตตวัตนที่เขาสรางสรรคอยางมีศักดิ์ศร ี 
และที่สําคญั “การมองไมเห็น” กระแสของโลกที่กําลงัคืบคลานไป ก็กลับทําใหเขา “ไดมองเห็น”  
โลกอีกใบที่ซอนทับอยู และอาจเปนเพราะโลกใบนี้ไมมีคําวาทอแทหรือสิ้นหวังในความคิดของเขา 
ไมมีคําวาสงสารหรือเวทนาในสายตาของคนรอบขาง  ชํานาญจึงรูสึกวา “ชีวติตอนที่ตาเสีย มันรุง
กวาตอนทีต่าไมเสียอีก” รวมถึงอาจเปนเพราะตนทางของความสุขที่เกิดขึ้นกับชวีิตตนเองในครั้งนี้  
ไมไดมาจากการครอบครอบสิ่งใด  “ความวางเปลา” จึงทําใหชาํนาญไมจําเปนที่จะตองมุงแขงขัน
เพ่ือสะสมวัตถุใดใดใหรกรงุรังกับชีวติ และทายที่สุดความสุขที่เกดิขึ้นจากการมองเห็นคุณคาของ
ความเสมอภาคในความสัมพันธที่มีตอกันระหวางเพ่ือนมนุษย ก็กลายเปนพลังที่ยิ่งใหญซึ่งเขามา
ขับเคลื่อนใหตัวตนของชํานาญไดโลดแลนอยูในสังคมอยางมีสุนทรียะ และมากมายเพียงพอที่จะ
แบงปนสูสรรพสิ่งรอบกาย 
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“ผมพูดไดเลยวาในหมู 3 หมู 5 หมู 8 หมู 7 ไมมีใครกลาทาผมในเรื่องการจับปลา มีแตเสียขนมใหผม
เพราะถาแพตองซื้อขนมใหผม ... แถวนี้มีคนทําอาชีพจับปลาเยอะ ถาผมเดินไปแลวรูวาใครเขาจับอยู
กอนแลว ผมก็จะไมเขาไป ก็หลบออกมาซะ ...  อยางกลิ่นที่คนเขาเอาเหยื่อมาลอไว  ผมก็จะรู เพราะได
กล่ินปลาตาย หรืออยางเวลาไปชนกับทุนหรือแกลลอนที่ลอยอยู ผมก็จะรู ก็เล่ียงออกมาซะ เพราะเขา 
ก็หากนิเหมือนกับเรา ...  และผมก็ไมไดจับปลาทั้งป อยางถาเปนชวงเพาะพันธุปลา ผมก็จะไปรับจาง 
บีบนวดบาง ซอมแหบาง รับจางทั่วไปบาง สุดแตเขาจะจาง ถาไมผิดกฎหมายผมทําหมด  แตผมจะไม
หาปลา ถาจะหาผมก็หาเพื่อกิน ผมจะไมขาย เพราะผมอยากใหมันไปออกลูกหลานไวเล้ียงเพ่ือนมนุษย
คนอื่นบาง ...” 

 
   สําหรับอมร แมวาภาพแรกที่ขายไดจะเปนตนทางซึง่ทําให “ตําแหนงแหงที่”  ของเขา

ไดคืนกลับมา แตเพราะไมตองการใหภาพวาดของตนเอง “ตองถูกซื้อเพราะความสงสารมากกวา
ความชอบในผลงาน”  เขาจึงพยายามฝกฝนฝแปรงและมุงม่ันเรียนรูเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะใหกับตนเอง 
และแมวาการรังสรรคผลงานทางศิลปะจะขึ้นอยูกับอารมณและความรูสึกเปนสําคัญ แตนั่นกไ็มได
หมายความวา โลกแหงการเรียนรูของเขาจะตองถูกจํากัดใหอยูแตเฉพาะอาณาบริเวณของรั้วบาน 
เพราะอยางนอยที่สุดคําถามที่คางคาอยูในใจ อยางเชน “จะใชสียี่หออะไร” หรือ “จะซ้ือเฟรมที่ไหน”  
ก็เปนสิ่งจําเปนที่เขาควรตองไดรับคําตอบมิใชหรือ? แตเม่ือสภาพแวดลอมภายนอกไมเคยเอ้ือให
สามารถเดินทางไปในที่ตางๆ ไดเพียงลําพัง   ความปรารถนาที่ “อยากออกไปเรียนรูตามหอศลิป”  
ก็คงไมอาจเกิดขึ้นหากไมมีโสภณเขามาเปนเพื่อนรวมทาง และแมจะเปนเพียงไมกี่ครั้งที่ไดออกไป 
แตเพราะไมมีสายตาที่จองมองดวยความสมเพช  ไมมีคําปฏิเสธจากการตอบคําถาม  และไมมีใคร 
คิดวาเขาจะไมสามารถทําได ทุกคําแนะนําที่ถายทอดจากศิลปนทุกคนที่เขาไปพูดคุย “ดวยความ
ยินดีและไมปดบัง” จึงกลายเปนมิตรภาพที่ถักทอใหการเรียนรูของเขาดําเนินไปไดอยางมีสุนทรียะ 
ทุกวันน้ีแมวาทุกเทคนคิที่อาจารยสมชายถายทอดจะเปนสิ่งที่อมรจําไดไมเคยลืม แตประสบการณ 
ก็สอนใหเขาไดเรียนรูวา “การนอนจะทําใหคาบพูกันไดนิ่งกวานั่ง และภาพที่วาดก็จะละเอียดกวา” 
ดังนั้น แมวาอมรจะเคยรูสึก “ปวด เม่ือย เหน่ือย หรือ ทอ”  และแมวาการกลับไปสวมใสอัตลักษณ 
ก็อาจทําใหเขามีชีวิตอยูในสังคมได แตอาจเปนเพราะ “การมีชีวิต”  ไมสําคัญเทากับ “การมีตัวตน” 
จึงไมเคยมีสักครั้งที่อมรจะคิดเลิกลมความตั้งใจในการสรางตัวตนของตนเอง และแมวาในแตละวนั
ชีวติของเขาจะตองนอนอยูบนเตียงเปนสวนใหญ แตตราบใดที่อมรยังสามารถใชปากสะบัดพูกนั
ใหเริงระบําไปบนผืนผาใบไดด่ังใจปรารถนา   การใชชีวิตในพ้ืนที่แคบ ๆ บนเตียงก็คงไมอาจทาํให
ศักดิ์ศรีและคณุคาในความเปนมนุษยของเขาตองถูกลดทอนลงไปไดอีกแลว 

   หากการสูญเสียหนาที่ของดวงตา จะชวยทําใหชาํนาญไดเขาใจถึงความสุขที่แทจริง
ของชีวิต การสูญเสียหนาที่ของแขนขาก็ทําใหอมรไดเขาใจถึงคุณคาที่แทจริงของความเปนมนุษย
ดวยเชนกัน  ทุกวันน้ีแมวาการวาดภาพจะเปน “ตําแหนงแหงที่” ซึ่งทําใหสุนทรียะในการดํารงอยู
ของเขาชัดเจนที่สุดแลว แตตราบใดที่ความสมบูรณแบบของรางกายยังคงถูกยกยองใหขึ้นมาเปน 
สิ่งสําคัญสูงสดุในการดํารงชีวติ และตราบใดที่มนุษยยังคงถูกทําใหมองเห็นโลกในมาตรฐานเดยีว 
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“การตั้งกลุมวาดภาพ” จึงเปนความปรารถนาที่อมรตองการจะสรางใหเปนพ้ืนที่ในการแลกเปลีย่น 
ประสบการณ เพ่ือปลุกพลังใหเพ่ือนที่กําลังออนลาและสิ้นหวังไดเรียกคืนคุณคาในความเปนมนุษย 
ของตนเองใหกลับมา และหากถามวาอะไรคือเหตุผลทีท่ําใหอมรตองคิดเชนน้ัน? คําตอบของเขา 
ก็คงไมไดอยูที่รายไดหรือผลตอบแทนที่เพ่ิมขึ้น และไมไดอยูที่เกียรติยศหรือชือ่เสียงใดใด เพราะ
ในสังคมที่คนทั่วไปตางก็ไมเคยคิดหรือใสใจวา สิ่งที่คนพิการอยางเขาทําจะเปนเร่ืองที่สําคัญอะไร  
เม่ือเปนเชนนี ้มายาคติเหลานั้นก็คงไมใชสาระสําคัญทีท่ําใหอมรตองหมุนลอออกนอกบาน แตอาจ
เปนเพราะประสบการณที่ผานมาไดทําใหเขาเรียนรูวา การเดินทางออกจากพันธนาการของอํานาจ
เพ่ือกาวขามสูการมีสุนทรียะของตนเองในวันน้ี ก็คงไมอาจเกิดขึ้นไดหากไมมีใครที่เดินเขามาเปน
เพ่ือนรวมทาง ดังนั้น แมวาสภาพแวดลอมทางสังคมจะยังเปนอุปสรรคสําคัญทีท่าํใหการรวมกลุม
ของเขาเปนไปอยางไมราบรื่นมากนัก แตรอยยิ้ม เสียงหัวเราะ การรอคอยที่จะมาพบกัน รวมถึง
ความภาคภูมิใจของเปรมทีข่ายภาพแรกได ก็กลับกลายเปนพลังทีท่ําใหหัวใจของอมรเบิกบานขึ้น
อยางประหลาด อยางไรก็ตาม หากสุนทรยีะในการดํารงอยูของมนุษยจะกอกําเนดิขึ้นจากเสรีภาพ
แหงความปรารถนา ซึ่งใครคนหนึ่งเลอืกที่จะเปนเพือ่สนองตอบคําเรียกรองภายในใจของตนเอง  

ดวยการสรางคุณคาบางอยางใหปรากฎในชีวติ อมรจึงไดแตหวังวาความสัมพันธที่ถักทอขึ้นอยาง
เสมอภาคระหวางสมาชิกภายในกลุมวาดภาพ จะเปนตนทางที่ทําใหใครอีกหลายคนไดตระหนักถึง 
ความสําคัญของอิสรภาพ และเลือกเสนทางของชีวติไดวา จะดํารงอยูตามความตองการของสังคม  
หรือเลือกที่จะสรางตัวตนของตนเองโดยตระหนักรูถึงการครอบงําของอํานาจ 
 

การดํารงความเสมอภาคแหงตัวตน 
 

ทามกลางสังคมที่ “อํานาจของทุน”  ไดกํากับใหมนุษยตองมีชีวิตไปตามกระแส  จนทําให  
“ความปรารถนาแหงตัวตน” ของผูพิการแตละคน ตองกลายเปนเรื่องที่ “ธรรมดาสามัญ” ในสายตา
ของคนทั่วไป แตอาจเปนเพราะมาณพ ครรชิต โกมล เสาวภา วาทิน อมร ชํานาญ ดนัย และนฤมล 
สามารถตระหนักรูถึงการครอบงําของอํานาจ จนสามารถกําหนดความปรารถนาของตนเองไดวา
จะเปนไปในลกัษณะใด และจะเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสมในแตละสถานการณไดอยางไร 
เม่ือเปนเชนนี ้ ความธรรมดาสามัญที่คนทั่วไปมองขาม ก็กลับทําใหชีวิตของเขาแตละคนสามารถ
โลดแลนอยูในสังคมไดอยางมีคุณคา อยางไรก็ตาม หากเรื่องราวที่ถายทอดจากประสบการณชวีิต
ของผูพิการแตละคน จะสะทอนใหใครหลายคนไดมองเห็นวา ความหลากหลายในการสรางสรรค
ตัวตนของแตละคน นอกจากจะกอกําเนิดขึ้นจากการที่เขาไดมีอํานาจในการตัดสนิใจเรื่องราวชวีิต
ของตนเองในความสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ไดอยางอิสระแลว   การที่ผูคนรอบขางไมมองเห็นโลกใน
แบบมาตรฐานเดียว ไมเชื่อตามที่อัตลกัษณบอก และไมมองขามคุณคาภายในตัวตนของมนุษย  
ก็คือนัยยะที่สาํคัญซ่ึงเอ้ือใหการสรางตัวตนของผูพิการแตละคนประสบความสําเรจ็ และสามารถ
ปรับเปลี่ยนไปตามความตองการที่เขาแตละคนรูสึกวามีคุณคามากที่สุดสําหรับตนเองได ดังนั้น 
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หากเรื่องเลาในกระบวนการสรางตัวตนของเขาแตละคน จะสามารถสะทอนใหใครอีกหลายคนได
เขาใจวา แทที่จริงแลวคุณคาในความเปนมนุษยไมใชสิ่งที่เกิดขึ้นเพราะมนุษยทุกคนไดครอบครอง
วัตถุเงินทอง ไดเขาถึงระบบการศึกษา ไดรับการดูแลดานสุขภาพ ไดดํารงตําแหนงที่มีเกียรติ หรือ
ไดมีหนามีตาทางสังคมที่เหมือนกัน หากแตเกิดขึน้เพราะมนุษยแตละคนไดมีพ้ืนที่ในการแสดง
ตัวตนตามความปรารถนาของตนเองที่เทาเทียมกัน เพียงเทานี้การสรางสรรคสังคมที่มีคุณคาและ
คํานึงถึงศักดิศ์รีแหงความเปนมนุษยก็จะเกิดขึ้นไดดวยพลังอํานาจของมนุษยทุกคน 
 แมวาการเขาใจถึง “คุณคาของความแตกตางหลากหลาย”  จะชวยทาํใหผูพิการและผูคน 
ที่อยูลอมรอบเขาแตละคนสามารถดํารงอยูรวมกันไดอยางมีสุนทรียะ แตเพราะขอจํากัดของการ
สรางตัวตนทีย่ังคงถูกพันธนาการอยูภายใตการบงการของอํานาจอยางแยบยล และเพราะผูพิการ
แตละคนยังคงตองใชชีวติอยูทามกลางสังคมที่ยกยองใหความคิดเรื่องประสิทธิภาพขึ้นมาเปนใหญ
เหนือความคดิในเรื่องอ่ืนๆ แคเพียงการเขาใจถึงคุณคาในความแตกตางหลากหลายของผูคนทีอ่ยู
รอบขาง จึงอาจไมพอที่จะทําใหสุนทรยีะแหงตัวตนของเขาแตละคนดํารงอยูอยางม่ันคงและยั่งยืน  
อยางไรก็ตาม อาจเปนเพราะ “ความหมายและคุณคาเชิงลบของคนพิการ”  ไดถกูทําใหฝงรากลึก 
อยูในสังคมและถูกผลิตซ้ําแลวซ้ําเลาเปนเวลาเรื่อยมาอยางยาวนาน ดังนั้น การที่ใครสักคนหนึ่ง
จะปฏิเสธความคิดเดิมที่มีตอคนพิการจึงอาจเปนสิ่งที่ยากตอการกระทํา แตหากถามวาทําไมพี่กบ
กับกอนจึงเตม็ใจที่จะออกไปนอกบานกับดนัยเสมอ? ทําไมเจาอาวาสในวัดแหงหนึ่งจึงอนุญาตให
ครรชิตบวช?  ทําไมปามาลัยจึงเชื่อม่ันวาชํานาญจะแบกขาวสารได?  ทําไมเพื่อนขางบานจึงเปน
ธุระติดตอธนาคารใหนฤมล?  และทําไมใครอีกหลายคนจึงพรอมที่จะเขามาเปนเพื่อนรวมทางกับ 
ผูพิการแตละคน? แตแลวคําตอบที่ไดรบั อยางเชน “คนพิการมันก็คือคนคนหนึ่งนั่นแหละ แตพอมี
คําวาพิการมาตอทาย เขากเ็ลยดูแยกวาคนอ่ืน” หรือ “การครบหรือไมครบสามสิบสอง ไมไดสําคัญ
ไปกวาความตั้งใจที่จะมาบวช” หรือ “เราเชื่อในความดีของคนมากกวาความพกิารหรือไมพิการ”  
ก็กลับทําใหผูวิจัยไดเขาใจวา แมจะเปนเรือ่งยากที่ใครคนหนึ่งจะคิดสวนทางกับคานิยมหรือทาทาย
ตอบรรทัดฐานของสังคม แตเพราะผูคนที่อยูรอบขางมาณพ ครรชิต โกมล เสาวภา วาทิน ชํานาญ
อมร ดนัย และนฤมล ไดตระหนักถึง “จริยธรรมแหงการดํารงอยู”  สิ่งที่ดูยากในความคิดของใคร
หลายคนก็กลบักลายเปนวถิีทางที่มนุษยควรกระทํา   
 หากเพียงแตมนุษยจะเคยเขาใจวา ศีลธรรมก็คือชุดของกฎเกณฑและขอหามที่เปนรหัส 
ของสังคม สวนจริยธรรมก็คือความหลากหลายซึ่งเกดิขึ้นจากการที่มนุษยไดใหคุณคาตอกฎเกณฑ
และขอหามของสังคม (Danaher , Schirato and Webb. 2000 : 146-147)  ดังนั้น ภายใตวถิ ี
ที่มนุษยแตละคนมีประวตัิศาสตรแหงตวัตนที่แตกตางกัน “จริยธรรมในการดํารงอยูของมนุษย”  
จึงไมจําเปนที่จะตองถูกกําหนดใหเปนไปในแบบมาตรฐานเดียว และถูกนําไปใชไดอยางเปนสากล 
เพราะการกระทําหรือแมแตความคิดของมนุษย เกิดขึ้นในความสัมพันธที่เชือ่มโยงกับสรรพสิ่ง
รอบตัวอยูตลอดเวลา จริยธรรมจึงเปนเรือ่งที่ตองอาศัยความเขาใจและจินตนาการ มากกวาที่จะ
ยึดถือหลักการหรือแนวปฏิบัติทีบ่ัญญัติไวเปนขอ ๆ อยางเครงครัด (เพ็ญสิริ จีระเดชากุล. 2539 : 
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33)  เม่ือเปนเชนน้ี  มนุษยทุกคนจึงสามารถที่จะสรางวิถีแหงจริยธรรมของตนเองในความสัมพันธ
กับกฎเกณฑและขอหามที่เปนรหัสของสังคมได  สามารถที่จะกระทําในสิ่งที่สอดคลองกับวิถแีหง
จริยธรรมที่ตนเองไดสรางสรรค สามารถที่จะทบทวนตนเองผานกระบวนการเรียนรูวาวถิีทางใด 
ที่จะทําใหตนเองและคนรอบขางเกิดสุนทรียะในการกระทําที่ไดตัดสินใจ และทายที่สุดการดํารงอยู
รวมกันในฐานะของผูกระทําการที่มีจริยธรรม ก็ถือไดวาคนคนนั้นเปนผูที่ปฏิบตัิตวัอยูในศลีธรรม
อันดีในตัวของมันเองอยูแลว ดังนั้น การที่ใครสักคนหนึ่งจะหลีกเลี่ยงกฎ จะฝาฝนกติกา หรือจะทํา
สิ่งใดที่ขัดกับคานิยมและความคิดเดิมๆ ของสังคม เพ่ือทําใหคุณคาและศักดิศ์รีในความเปนมนุษย
ของใครอีกหลายคนที่เขามปีฏิสัมพันธดวยเปนไปอยางเสมอภาค การกระทําเชนนั้นจึงไมสมควร 
ที่จะถูกตตีราหรือใหความหมายวาเปนสิ่งไมดี เพราะมนุษยทุกคนมีสิทธิที่จะเลือกใชจริยธรรมตาม
วิถีทางทีต่นเองไดพิจารณาภายใตขอกําหนดทางสังคมแลววา มันเปนวิถีทางที่จะทําใหมนุษย 
แตละคนซึ่งใชชีวติอยูในพืน้ที่แหงน้ัน ไดแสดงตัวตนตามความปรารถนาของตนเองอยางเทาเทียม  
และ ณ วันน้ีหากใครอีกหลายคนที่ยังลงัเลหรือสงสัยวาจะเริ่มใชชีวติในฐานะของ “ผูกระทําการที่มี
จริยธรรม”  ไดอยางไร? แคการเริ่มจาก “รอยยิ้ม” “คําพูด” หรือ “สายตา” ที่ไมมองเห็นเพื่อนมนุษย
ดวยกันเอง “ดอยกวา” เพราะถูกทําใหคดิหรือเชื่อไปตามอัตลักษณที่ฉาบอยูภายนอก เพียงเทานี้
ก็คงจะเปนอีกหนึ่งคําตอบทีจ่ะทําใหตวัตนของมนุษยแตละคนดํารงอยูอยางเสมอภาค และสามารถ
ใชชวีิตอยูรวมกันบนโลกใบนี้ไดอยางมีสุนทรียภาพที่ยัง่ยืนตอไป  
 
 
 
 



บทที่ 6 
ถอดประสบการณสูความรูเพื่อการปลดปลอย 

 
ทามกลางความสลับซับซอนในการทํางานของอํานาจ ที่ไดสรางความหมายของสรรพสิ่ง 

เพ่ือสรางความชอบธรรมในการจัดการความคิดและการกระทําของมนุษยใหตกอยูในเครือขายของ 
วาทกรรม  คุณคาและความหมายของสรรพสิ่งจึงไมไดดํารงอยูในตัวของมันเอง แตถูกผลติขึ้นจาก
โลกทางสังคม และปรับเปลีย่น เลื่อนไหล ไปตามเทคโนโลยีของอํานาจที่มากับวาทกรรม ในแงนี ้
“คุณคาและความหมายของคนพิการ” ซึ่งถูกทําใหรบัรูอยูทั่วไปในสังคม จึงเปนเพียงผลผลิตซึ่งมี
รากเหงาอยูที่การครอบงาํเปนสําคัญ  ดังนั้น แมวาประวตัิศาสตรที่ผานมาจะมีการสรางมายาคติ
ใหดูเหมือนวาคนพิการมีสภาพชีวิตและความเปนอยูทีดี่ขึ้น แตเบื้องหลังมายาภาพเหลานั้นก็กลับ
ไมมีใครเคยรบัรูวา การถูกทําใหมีชีวติอยูเพียงเพ่ือรอคอยความชวยเหลือจากผูอ่ืน จะสรางความ
เจ็บปวดใหกบัมนุษยไดมากมายเพียงใด จนกวาคนคนนั้นจะถูกทําใหตกอยูในสภาพเดียวกันกับที่
คนพิการไดรับ   ในแงนี้ การเปลี่ยนการกระทําที่สังคมมีตอคนพิการ โดยไมเขาใจในความสัมพันธ 
เชิงอํานาจ จึงมีนัยยะไมแตกตางกับการสืบทอดอํานาจเดิมในรูปโฉมใหมนั่นเอง หากเพียงมนุษย
จะเขาใจวา “สังคม” คือสิ่งที่เกิดขึ้นจาก “ความสัมพันธระหวางมนษุย”  การที่ใครสักคนหนึ่งจะตอง
ถูกทําใหตกอยูในสภาพที่โดดเดี่ยว หรือปราศจากความเทาเทียมในการอยูรวมกับผูอ่ืน  คนคนนั้น
ก็คงไมอาจดํารงชีวิตอยูได ดังนั้น แมวามนุษยจะถูกทําใหเชื่อวา “การแบงปน” คือสิ่งที่ชวยจรรโลง 
ใหการอยูรวมกันระหวางมนุษยเกิดความสงบสุข แตสิ่งที่เกิดขึ้นจากประสบการณชีวิตของผูพิการ
แตละคน  ก็กลับทําใหผูวิจัยไดเรียนรูวา  ไมมีการแบงปนใดใดที่จะทําใหมนุษยเขาใจถึงคุณคาของ 

“ความเปนคน” ไดดีเทากับ “การแบงปนประสบการณของความเจ็บปวด” เพราะการแบงปน
ดังกลาวนอกจากจะไมทําให “ผูแบงปน” และ “ผูถูกแบงปน” เกิดความรูสึกที่อยูเหนือหรือดอยกวา
กันและกันแลว ยังทําใหมนุษยมองเห็นที่มาที่ไปและกลไกอันละเอียดออนในการทํางานของอํานาจ 
จนตระหนักไดวา แทที่จริงแลวการเปลีย่นแปลงจากรากเหงา ไมอาจเกิดขึ้นดวยการเปลี่ยนแปลง
ในเชิงโครงสรางเพียงประการเดียว แตควรเกิดขึ้นรวมกับการเปลี่ยนแปลงวธิีคิดและความสัมพันธ
ภายในตวัของตัวเราตอสรรพสิ่งรอบกายเสียใหมนั่นเอง 
 

สุนทรียะแหงตัวตนของผูวิจัย 
 
 หากการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการสรางความรู ประสบการณที่เกิดขึ้นจากการ
ทําปริญญานพินธฉบบันี้ จึงเปนกระบวนการสรางความรูที่มีนัยยะตอการสรางสมความเปนตวัตน
ของผูวิจัยเปนอยางยิ่ง  เพราะแมวากอนหนานี้ หลากหลายเรื่องราวที่ผานเขามาในชีวติมักจะทาํให
ผูวิจัยตั้งคําถามกับตนเองถงึ “ความไมเทาเทียม” ที่เกิดขึ้นในสังคมอยูเสมอ  และแมวาจะมีหลาย 
คําถามที่ยังไมสามารถหาคําตอบใหกบัตนเองได แตสิ่งที่ผูวิจัยเชื่อม่ันมาโดยตลอดวาเปนรากเหงา
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ของความไมเทาเทียมที่เกดิขึ้นอยางมากมายในสังคมก็คือ “อํานาจ”  หากแตวาในเวลานั้นผูวิจัย
ไมเคยมองเห็นอํานาจอื่นใดที่นอกเหนือไปจาก อํานาจที่มีกฎเกณฑหรือมีสถาบันที่แนนอนรองรับ 
อยางเชน อํานาจกฎหมายหรืออํานาจรัฐ  เม่ือเปนเชนน้ี มุมมองที่มีตอปญหาความไมเทาเทยีม 
ของผูวิจัย จึงถูกจํากัดขอบเขตอยูเพียงแคสิ่งที่สามารถสัมผัสและจบัตองได อยางเชน ปญหาการ
เลือกปฏิบตัิของเจาหนาที่รัฐตอประชาชน หรือปญหาทางกฎหมายที่เปดชองโหวใหมนุษยเอารัด
เอาเปรียบกันเองอยางชอบธรรม  ในเวลานั้นแมจะรูสึกสลดและหดหูใจทุกครั้งเม่ือไดรับรูถึงความ 
ไมเทาเทียมทีเ่กิดขึ้น แตผูวิจัยก็ไมอาจทําสิ่งใดไดมากไปกวา การนิ่งเฉยและปลอยใหเปนเรือ่ง
ของปจเจกที่ตองเผชิญปญหาอยูเพียงลําพัง  แตแลวการไดเรียนรูในสาขาวชิาที่เปดโลกทศันให
ผูวิจัยมองเห็นความรู / ความจริงที่เปลี่ยนไป  และไดเลือกใชวธิวีิทยาซึ่งเปดพื้นที่ใหประสบการณ
ของมนุษยไดเขามาเปนสวนสําคัญในการสรางความรู ก็กลับทําใหตนเองไดเขาใจวา แทที่จริงแลว
การนิ่งเฉยและปลอยใหเปนเร่ืองของปจเจกในการเผชิญปญหา มิใชหนทางที่จะทาํใหมนุษยดํารง
อยูรวมกันไดอยางมีสันติสุข เพราะรากเหงาของความไมเทาเทียมที่เกิดขึ้นกับมวลมนษุยชาต ิ 
ไมไดถูกบงการขึ้นจาก “อํานาจ” ซึ่งผูวิจัยเคยมองเห็นอยางไรเดียงสาเพียงเชนน้ัน  รวมถึงคําถาม
มากมายที่ยังไมอาจหาคําตอบใหกับตนเองได ก็ไมใชเพราะผูวิจัยยงัไมสามารถคนพบความรูเพ่ือ
จะนําไปสูคําตอบที่ถูกตองไดสําเร็จ หากแตเปนเพราะผูวิจัยไมเคยตั้งคําถามตอความรูที่ดํารงอยู  
ไมเคยมองเห็นอํานาจที่มาควบคูกับความรู และไมเคยเขาใจวาสรรพสิ่งที่ตนเองยึดม่ันอยูนั้นจะถูก
สรางใหขึ้นมาเปนความจริงในสังคมไดอยางไร? 
 สําหรับผูวิจัยประสบการณที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรูในครั้งนี ้ มิไดมีความหมาย 
เพียงแคการสราง “พ้ืนที”่ เพ่ือเอ้ือใหเกิด “สุนทรียะแหงตัวตนของผูพิการ” แตเพียงเทานั้น  แตมี
ความหมายรวมถึง การสรางสุนทรียะใหเกิดขึ้นกับตวัตนของตนเอง ดวยเชนกัน  เพราะการสราง
ความรูซึ่งเกิดขึ้นจากการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเราทั้งสองฝาย ทําใหผูวิจัยมองเห็น
กลไกอันละเอียดออนของอํานาจที่เขามากระทําตอเรือนรางมนุษย มองเห็นการเผชิญหนากับ
อํานาจเพื่อปรับเปลี่ยนสถานะจาก “ผูถกูกระทํา” มาสูการเปน “ผูกระทําการจัดการกับตนเอง”   
และมองเห็นมิตรภาพของมนุษยในการสราง “ความเสมอภาคแหงความเปนคน” ใหเกิดขึ้นกับ
เพ่ือนมนุษยดวยกันเองอยางเทาเทียม  การมองเห็นเชนนี้ จึงกลายเปนภาพสะทอนซึ่งทําใหผูวจัิย
ตระหนักวา แทที่จริงแลว “ความหมายของการมีชีวติ” ไมอาจถูกนําไปผูกโยงอยูกับการใหคณุคา
ในดานใดดานหนึ่งแตเพียงมิติเดียว รวมถึง “คุณคาของความเปนมนุษย” ก็ไมอาจถูกกําหนดใหมี
เพียงดีกับไมดี ปกติกับผดิปกติ ชายกบัหญิง ดํากับขาว หรือยากจนกับร่ํารวยได  แตอาจเปน
เพราะที่ผานมาวิถีชวีิตของผูวิจัยก็ถูกทําใหตกอยูในวงศวานเครือขายของวาทกรรม เม่ือเปนเชนนี้ 
ผูวิจัยจึงไมเคยไดรับรูวา “มาตรฐาน” ที่ตนเองยึดม่ันจะเปนเพียงมายาคติทีถู่กสรางขึ้น  และแมวา
อาจเคยมีความคิดหลายอยางที่สวนทางกับคานิยมหรือบรรทัดฐานของสังคม แตเพราะยังพอมี
หนทางที่จะหลีกเลี่ยง  ผูวจัิยจึงไมเคยไดสัมผัสกับ  “ความรูสึกเจ็บปวด”   ซึ่งเกิดขึ้นจากการกระทํา
ของกฎเกณฑเหลานั้น    
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ขณะเดียวกัน ทามกลางสงัคมที่ยกยองให “ประสทิธภิาพในการผลิต” กลายเปนวิธีคิด 
ที่มีนัยยะตอการประเมินคณุคาของความเปนมนุษย  จนเกือบไมเหลือพ้ืนที่ใหกระบวนทัศนอ่ืน ๆ 
ไดขึ้นมาแทรกอยูในความคิดของมนุษยไดเลยนั้น  ผูวิจัยก็ไมอาจปฏิเสธไดวา กอนหนานี้ตนเอง 
ก็เคยมีความคิดแบบ “เหมารวม” ตอสรรพสิ่งรอบตัว โดยมิทันไดยั้งคิดวา ในขณะที่เรากําลังใช
มาตรฐานทางสังคมเขาไปตดัสินคุณคาในความเปนคนของผูอ่ืน นั่นหมายความวา เราก็กําลงัใช
มาตรฐานทางสังคมเขามาตดัสินคุณคาในความเปนคนของตัวเราดวยเชนกัน หลายครั้งที่ผูวิจัยมี 
ทัศนะที่ไมเปนมิตรตอคนบางอาชีพ  หลายหนที่ผูวิจัยหลีกเลี่ยงทีจ่ะสนทนาพูดคุยกับคนบางกลุม 
หลายเวลาที่ผูวิจัยปฏิเสธการทําความรูจักกับคนบางประเภท และหลายสถานการณที่ผูวิจัยมอบ
ความเวทนาสงสารใหกับใครบางคน เพียงเพราะคิดวาเขาเหลานั้นก็คงมี “ตัวตน” ที่ไมแตกตาง
อะไรกับ  “ภาพตัวแทน”   ที่ตนเองเคยมีอยูในความคิดคํานึง    แต ณ เวลานี้ผูวิจัยไดเรียนรูแลววา 
ความคิดแบบนี้นี่เองที่เปนตัวการสําคัญ ซึ่งทําใหผูวจัิยไมเคยกาวขามพนพันธนาการของอํานาจ  
ไมเคยมองเห็นวาจะมีเพ่ือนมนุษยคนใดทีไ่ดรับความเจบ็ปวดจากความคิดเชนน้ัน ไมเคยเปดใจที่
จะยอมรับความแตกตางหลากหลาย ไมเคยมีความกลาที่จะขบถตอความอยุตธิรรม และไมเคยคิด
ที่จะเริ่มตนทําความรูจักกับตวัตนตามความปรารถนาของผูอ่ืน จนทายที่สุดผูวิจัยก็ไมเคยไดสัมผัส
กับสุนทรียะทีเ่กิดขึ้นกับตวัตนของตนเองเหมือนดังเชนที่เปนอยูในปจจุบัน  

อยางไรก็ตาม หากความสัมพันธที่ถักทอขึ้นอยางเสมอภาคระหวางผูพิการกับผูคนที่อยู
ลอมรอบเขาแตละคน จะสะทอนใหใครหลายคนไดหันมาขบคิดวา แทที่จริงแลว “การดํารงอยู 
รวมกันบนความสัมพันธที่เสมอภาค” อาจเปน “มิตรภาพ” ที่มนุษยโหยหามาโดยตลอดมิใชหรอื?  
เพราะแมวาใครหลายคนจะมีสถานะทางสังคมที่ใหสวมใสไดอยางภาคภูมิใจ  แตลึก ๆ แลวเราอาจ
ไมเคยคิดวาการถูกยอมรับจากสังคมเพราะสถานะที่สวมใส จะทําใหเรารูสึกมีคุณคาและมีความสขุ
ไดมากเทากับ การมีคนเพียงไมกี่คนที่ยอมรับในตัวตนตามความปรารถนาของตวัเราอยางแทจริง 
หรืออาจเปนเพราะโลกใบนี ้   ไมเคยปลดปลอยใหมนุษยไดมี “ความเทาเทยีม” ตามที่กลาวอาง
ทางเลือกที่เรามองเห็นในสังคม  จึงไมใชทางเลือกที่ทําใหมนุษยซึ่งเลือกเดินไปตามเสนทางตาง ๆ 

จะสามารถดํารงอยูรวมกันไดอยางมีศักดิ์ศรี  ตรงกันขามเสนทางที่เรามองเห็นเหลานั้น  กลับถูก
สรางขึ้นเพื่อตอกย้ําให “ภาพความตางชั้นระหวางความเปนมนุษย” ของคนที่เลือกเดินไปตาม  
“ลูทางหลัก” ดูเหนือกวาคนที่เลือกเดินไปตาม “เสนทางอื่น” อยูเสมอ  เม่ือเปนเชนนี้  เราจึงไมอาจ
ปลอยใหเพ่ือนมนุษยคนใดตองตอสูกับการกระทําของอํานาจอยูเพียงลําพัง เพราะการสรางสังคม
ที่มีคุณคาเพื่อทําใหทุกชวีิตบนโลกใบนี้ดํารงอยูรวมกันไดอยางมีสุนทรียะ ไมอาจเกิดขึ้นดวย
ความสามารถของใครคนใดคนหนึ่ง และแมวาความสัมพันธอันเสมอภาคของผูคนที่อยูรอบขาง  
จะเปนพ้ืนที่ทีท่ําใหสุนทรียะแหงตัวตนของผูพิการแตละคนไดกอกาํเนิดขึ้น แตหากไมมีโครงสราง
พ้ืนฐานใดใดที่จะเอ้ือใหผูพิการแตละคนไดใชชีวติอยูในสังคมอยางเสมอภาค ในที่สุดขอจํากัดของ
พ้ืนที่ทางสังคมก็จะกลายเปนกําแพงที่ปดกั้น มิใหตัวตนตามความปรารถนาของผูพิการแตละคน
ไดเผยตวัขึ้นมาในสังคม 



 126

บทสรุปสูการสรางความเสมอภาคในความเปนมนุษย   
 
 เปนเวลานานแสนนานมาแลว ที่มนุษยพยายามจะยกยองเผาพันธุของตนเองใหขึ้นมา
เปนใหญเหนือสรรพสิ่งทั้งปวง ดวยการสรางความจริงที่ทําใหมนุษยเชื่อวา “ความสมบูรณแบบ
ของรางกาย” และ “ความสามารถในการใชสติปญญา” คือพ้ืนฐานสําคัญที่ทําใหมนษุยมีคุณลักษณะ 
พิเศษที่โดดเดนเหนือธรรมชาติอ่ืน ๆ  และมนุษยกใ็ช “มาตรฐาน” ดังกลาวเปนสวนสําคัญในการ 
ประกอบสรางคุณคาและความหมายใหกับมนุษยดวยกันเองเร่ือยมา โดยไมมีใครเคยคิดจะใสใจวา
ความเชื่อแบบนี้เองที่เปนตัวการสําคัญ ซึ่งทําใหความหลากหลายและลักษณะเฉพาะที่แตกตางกัน
ของมนุษยแตละคนตองกลายเปน “ความผิดปกต”ิ ของสังคม  จนทําใหมนุษยซึ่งถูกมองวาไมมี
คุณลักษณะทีเ่ปนไปตาม “มาตรฐาน” ตองกลายเปนมนุษยที่ไมเคยมีคุณคาและศกัดิ์ศรีที่เทาเทยีม
กับมนุษยคนอ่ืนไดเลยสักครั้ง แตหากถามวาคุณคาในชีวติมนุษยคืออะไร? และความหมายในการ 
มีชีวิตของมนุษยคืออะไร? คําตอบที่ไดรับก็คงไมอาจทําใหผูวิจัยเขาใจความหมายและคุณคาของ 
“ความเปนมนุษย” ไดดีเทากับการตั้งคําถามตอวา ทาํไมคําตอบของแตละคนจึงเปนไปเชนนัน้? 
เพราะทามกลางสังคมที่มนุษยตางก็ถูกทาํใหเชื่อวา “ความสามารถในการใชสตปิญญาเชิงเหตผุล” 
คือองคประกอบสําคัญที่จะใชเปนเคร่ืองบงบอกถึงความเปนเลิศในศักยภาพของตนเอง   ในแงนี ้
การสรางคําตอบของมนุษยแตละคนจึงอาจไมใชสิ่งที่เกดิขึ้นอยางอิสระ “ตามใจนึก” หากแตเกิดขึ้น 
“ตามความคิด” ที่แตละคนไดไตรตรองจนเชื่อม่ันแลววา คําตอบเหลานั้นจะตองถูกยอมรับจากผูอ่ืน 
ใหไดมากที่สุดมิใชหรือ? 
 สําหรับผูวิจัยการที่ตนเองไดหยิบยกประเด็นในเรื่อง “ความสามารถในการใชสติปญญา” 
ขึ้นมากลาวถงึในขางตนน้ัน ผูวิจัยมิไดมีเจตนาที่จะกลาวโทษการใชสติปญญาของมนุษยวาเปนสิ่ง
ที่มีปญหาในตวัมันเองแตอยางใด   หากแตผูวิจัยตองการชี้ชวนใหเห็นวา เม่ือความสามารถในการ
ใชสตปิญญาเชิงเหตุผลของมนุษย ถูกทาํใหเปนไปตามการยอมรับของผูอ่ืน และในขณะเดียวกัน 
“การยอมรับในความสามารถของมนุษย”  ก็ถูกทําใหผูกติดอยูกับ “หลักการและกฎเกณฑ” ซึ่งถกู
ทําใหเปนมาตรฐานเพียงหนึง่เดียวเปนสําคัญ  ในแงนี ้ “คุณคาและความหมายของความเปนคน” 
จึงถูกลดสถานะใหกลายเปนเพียงการเทยีบเคียงกบัหลักการ หรือกลายเปนเพียงการตัดสินคุณคา 
โดยนําไปเปรียบเทียบกับกฎเกณฑซึ่งถูกทําใหเปน “มาตรฐาน” แตเพียงประการเดียวใชหรือไม? 
และหากเปนเชนน้ัน “การใชสตปิญญาของมนุษย” จึงอาจไมใชสิ่งที่เกิดขึ้นโดยอิสระและเปนไป
อยางสรางสรรคเพ่ือชวยจรรโลงใหมนุษยอยูรวมกันอยางมีสันติสุขจริงตามที่กลาวอาง แตอาจเปน
เพียงมายาคตทิี่กํากับใหมนุษยตองดําเนนิชีวติไปตามลูทางที่ถูกกําหนดไว โดยไมมีใครเคยรับรูวา
ความคิดและการกระทําที่เราเชื่อม่ันวาถกูตอง เพราะเปนไปตามบรรทัดฐานและคานิยมของสังคม 
ในอีกดานหนึ่งความคิดและการกระทําเหลานั้น ก็อาจกําลังละเมิดความเปนมนุษยและสรางความ
ทุกขทรมานใหกับใครบางคนอยูโดยที่เราไมรูตัว!!! ผิดดวยหรือที่ตองใชหูในการมอง? ผิดดวยหรือ
ที่ตองใชมือในการสื่อสาร? ผิดดวยหรือที่ตองใชรถเขน็ในการเดินทาง? ผิดดวยหรือที่มีเรือนราง
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แตกตางหลากหลาย? และไมวาคําตอบของแตละคนจะเปนเชนใด แตตราบใดที่ผูคนสวนใหญใน
สังคม ยังคงถูกทําใหมองเห็นแตเพียงรปูลักษณที่อยูภายนอก และตัดสินคุณคาของความเปนคน
ดวยการนํารูปลักษณภายนอกไปผูกโยงกับความเปนมาตรฐานแตเพียงประการเดียว ตราบนั้น 
ก็คงไมใชเรื่องงายที่ใครสักคนหนึ่งจะเขาใจถึง ความเจ็บปวดรวดราวของคนทีต่องใชชีวติอยูโดย
ไมมีตัวตน และถูกจองมองดวยสายตาที่ดอยกวาอยูตลอดเวลานั้นจะเปนเชนใด?  

บทเรียนทางความคิดจากการสราง “ความรู” รวมกับผูเปนเจาของประสบการณในครั้งน้ี 
ทําใหผูวิจัยตระหนักวา การจะกาวขามสูสุนทรียะแหงตัวตนของคนพิการ จะเกิดขึ้นก็ดวยการ
ปรับเปลี่ยนปฏิสัมพันธของมนุษยที่มีตอคนรอบขาง เพราะสุนทรียะของมนุษยมิไดถูกทําใหกอตัว
ขึ้นจากการสรางตัวตนซึ่งเปนไปตามความคาดหวังของผูอ่ืน  หากแตกอตัวขึ้นจากการที่มนุษยได
กลับมาอยูในฐานะที่เปน “องคประธาน” ในการสรางความหมายใหกับการกระทําของตนเอง และมี
อํานาจในการตัดสินใจเกี่ยวกับการสรางตวัตนของตนเองในความสัมพันธกับสิ่งอ่ืน ๆ ไดอยางอิสระ 
ตัวตนของมนุษยจึงไมใชแคเพียงการยอมรับและทําความเขาใจตามความรูกระแสหลัก แตมีความ
หลากหลายไปตามความหมายและความเขาใจเกี่ยวกบัตนเอง เพราะภายใตปฏสิัมพันธในโลกทาง
สังคมที่มนุษยแตละคนใชชวีิตอยู มนุษยไมจําเปนตองยอมรับการกระทําจากชุดความรูกระแสหลัก 
แตสามารถนยิามตัวตน สามารถตอรองความหมาย สามารถกําหนดความจริง และสามารถ
ปรับเปลี่ยนตนเองในความสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ไดตลอดเวลา หากคดิวามันไมมีความเหมาะสมกับ
ตนเองอีกตอไป อยางไรก็ตาม เม่ือขอจํากัดในการสรางตัวตนของมนุษยยังคงถูกบงการอยูภายใต
การควบคุมของอํานาจ แคการรูเทาทันของผูพิการและกลบัมาสรางตัวตนเพื่อตอตานการกระทํา
ของอํานาจ จึงไมอาจเพียงพอที่จะทําใหสุนทรียะแหงตัวตนของผูพิการเทาเทียมกับผูอ่ืนได เพราะ 
หากผูคนในสงัคม ยังไมพยายามทําความเขาใจผูพิการจากตําแหนงแหงที่ที่เขาแตละคนใชชีวติอยู 
และไมพยายามเขาไปมีปฏสิัมพันธกับเขา ภายใตชุดความรูซึ่งเกิดขึ้นจากการสรางรวมกันของทั้ง
สองฝาย เราก็คงไมอาจมองเห็นวา อะไร? คือสิ่งที่บงการใหภาพลักษณของผูพิการตองถูกจํากัด
ขอบเขตอยูเพียงแค  “ความไรคุณคา”  “ความนาเวทนาสงสาร” หรือ “การไรความสามารถ” แต
เพียงเทานั้น 
 ที่ผานมาเราปลอยใหความรูภายใตกระบวนทัศน ซึ่งมีเปาหมายในการอธิบาย ควบคมุ 
และคาดทํานายความเปนไปของสรรพสิ่ง ไดถูกยกยองใหขึ้นมาเปนใหญในการผูกขาดความคิด 
จนทําใหบริบทและประสบการณซึ่งเปนสิ่งที่มีความสาํคัญตอวถิีในการดํารงอยูของมนุษย ตองถูก
มองขามหรือถูกตัดออกไปจากกระบวนการสรางความรู  เม่ือเปนเชนนี้ เราจึงไมอาจตัดสินคุณคา
ของคนพิการไปตามความหมายที่ถูกสรางขึ้นจากความรูเพียงแบบเดียวได  เพราะแมวาความรู
ดังกลาวจะทําใหมนุษยเชื่อม่ันในผลสําเรจ็ที่เปนรูปธรรม แตความรูในลักษณาการเชนน้ีก็ถูกทําให
แฝงเรนไปดวยการครอบครองอํานาจ มนุษยจึงถูกทําใหมองเห็นสรรพสิ่งอยูภายใตอุงปญญาของ
ตนเอง จนไมเคยมองเห็นวา  “ความรู”  ที่ยึดม่ันอยูนั้น จะถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการบั่นทอน
ความเปนมนษุยของผูอ่ืนไดอยางไร? แตการไดเขาไปรับรูความคดิและความปรารถนาของผูพิการ 
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แตละคน ก็กลับทําใหผูวิจัยไดมองเห็นวา สิ่งสําคัญทีจ่ะทําให “ความรู” กลายเปนสิ่งที่ชวยกอบกู
ความเปนมนษุยของใครหลายคนทีถู่กทาํใหสูญเสียไปไดคืนกลับมา นั่นก็คือ การสรางนิยาม
ความหมายของสิ่งที่เรียกวา ความรู  จะตองมีความหลากหลายและมีความเทาเทยีมในการอธิบาย
ความเปนไปของสังคมโดยไมแตกตางกนั รวมถึงจะตองกาวขามพนจากการกําหนดขอบเขตใหอยู
แตเพียงในกรอบของทฤษฎกีระแสหลัก และครอบคลุมถึงสิ่งที่เชื่อมโยงกับบริบทและประสบการณ  
ของชีวิตมนษุยอยางแนบแนน เพ่ือเปดพื้นที่ใหผูเปนเจาของประสบการณไดเขามามีสวนสาํคัญ 
ในการกําหนด “ความหมาย” และสราง “ความรู” เกี่ยวกับตัวตนของตนเองใหเกิดขึ้นมาในสังคม  
จนทายที่สุดการรับรูความจริงจากมุมมองดังกลาว ก็จะทําใหมนุษยตระหนักวา สุนทรียะในการ
ดํารงอยูรวมกันระหวางมนุษย มิอาจกอตัวขึ้นดวยการสราง “ประสทิธิภาพในการผลิต” ใหเกดิขึ้น
ในสังคมแตเพียงเทานั้น แตหัวใจสําคัญของการสรางความเสมอภาคในความเปนมนุษย จะเกิดขึน้
ก็ดวยความรวมมือของมนุษยในการสรางความหลากหลายในพื้นที ่ เพ่ือเอ้ือใหอํานาจแหงตัวตน
ของมนุษยแตละคนทํางานไดอยางเทาเทียมกัน 
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ภาคผนวก 
 
 



แนวการสนทนากับผูเปนเจาของประสบการณ 
 
ภูมิหลัง 
 - พ้ืนเพเปนคนที่ไหน เชื้อชาติ สัญชาติ ศาสนา ความเชื่อ  อาชีพ รายได  มีพ่ีนองกี่คน 
ความสัมพันธกับคนในครอบครัวและญาติพ่ีนองเปนอยางไร    
 - พิการแตกําเนิดหรือไม  หากพิการภายหลังใหเลารายละเอียดถึงที่มาของความพิการ 
และรูสึกอยางไรตอความพกิารที่เกิดขึ้นกับตนเอง  เคยรูสึกโทษโชคชะตา หรือคิดวาเปนเรื่องของ
เวรกรรมหรือไม ทําไมจึงคิดเชนน้ัน 
 - การปรับตวัในการดํารงชีวติตอนเริ่มแรกที่รูวาตองพิการเปนอยางไร  ปรับตัวไดเอง 
หรือมีใครเปนกําลังใจที่สําคญัใหกับเรา  และเขาปฏิบตัิตอเราอยางไร 
 -  พอแมประกอบอาชีพอะไร   พ้ืนเพเปนคนที่ไหน  การเลี้ยงดูของครอบครัว และการ
ปฏิบัตขิองพอแมตอเราเปนอยางไร และตัวเราอยากใหพอแมปฏิบัติตอเราเชนน้ันหรือไม ถาไมใช 
แลวเราอยากใหพอแมและครอบครัวปฏบิัตติอเราอยางไร ทําไมจึงเปนเชนน้ัน 
 - ชีวิตในวัยเด็กของเราเปนอยางไร  ความสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันเปนอยางไร 
 - การเรียนเปนอยางไร เรียนจบในระดบัใด ใหเลารายละเอียดเกีย่วกับประสบการณใน
การเรียน  มีอะไรเปนอุปสรรคในการเรียนหรือไม  ถามีเราผานเหตกุารณนั้นมาไดอยางไร 
 - ชีวิตการทํางานเปนอยางไร  ประสบการณในการสมัครงานครั้งแรกเปนอยางไร ใหเลา
รายละเอียดชวีิตการทํางาน  มีอะไรเปนอุปสรรคในการทํางานหรือไม  ถามีเราผานเหตุการณนั้น
มาไดอยางไร 
 
การถูกละเมิดและกระทําความรุนแรงตอตัวตน 
 - ความสัมพันธกับญาติพ่ีนองและคนรอบขางอ่ืนๆ เปนอยางไร ใหเลารายละเอียดใหฟง
วาทําไมจึงเปนเชนนั้น  

- สิ่งที่ทําใหตวัเรารูสึกวาเปนอุปสรรค หรือเปนความลําบากใจในการดํารงชีวิตประจําวัน
คืออะไร  ใหเลารายละเอียดวาทําไมจึงเปนเชนนั้น  และเราแกไขสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
อยางไร 
 - เรื่องที่เคยเกิดขึ้นกับเราและเรารูสึกไมชอบที่สุดในชีวติคือเร่ืองใด ใหเลารายละเอียด 
วาทําไมจึงเกดิเหตุการณเชนนั้น  เราแกไขสถานการณในตอนนั้นอยางไร  และถายอนกลับไปได
เราอยากใหเปนอยางไร 
 - เราไมชอบคนที่ปฏิบตัิกบัเราอยางไร  ใหเลารายละเอียดใหฟงวาทําไมถึงคิดเชนน้ัน 
และหากตองเจอคนเชนน้ีเราปฏิบัตติวัอยางไรกับเขา 
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 - รูสึกอยางไรที่การกําหนดความเปนไปของคนพิการในสังคม หรือการกําหนดนโยบาย 
ที่เกี่ยวของกับคนพิการ  มักถูกพูดโดยนักวิชาการดานตาง ๆ ไมวาจะเปนแพทย นักจิตวิทยา  
นักสังคมสงเคราะห  ฯลฯ  และตวัเราเคยมีเหตุการณที่ตองเขาไปเกี่ยวของกับนกัวิชาการเหลานี ้ 
แลวรูสึกไมชอบหรือไมประทับใจหรือไม  ทําไมจึงรูสึกเชนน้ัน  
 
จุดเปลี่ยนสูการสรางตัวตน    
 - อะไรคือเปาหมายที่สําคัญในชีวติที่เราปรารถนา  ทําไมคิดเชนน้ัน 
 - อะไรคือจุดพลิกผันสําคญั ที่ทําใหตวัเรามุงม่ันที่จะใหไปถึงเปาหมายที่เราปรารถนา  
ใหเลารายละเอียดใหฟงวาทําไมจึงเปนเชนนั้น 
 
การตรวจสอบตนเอง / การรูจักตนเอง 

- ทําอยางไรกับตนเองบาง เพ่ือจะไปใหถึงเปาหมายที่ปรารถนา  ทําไมจึงเลือกทําสิ่งนี้ 
 - รูไดอยางไรวาเราตองทาํอะไรบาง เพ่ือใหไปถึงเปาหมายที่ตองการ และตอนที่ทําสิ่ง
นั้นเกิดความเปลี่ยนแปลงอยางไรกับตวัเรา 
 - เราแสดงออกถึงความเปนตัวเราตามความปรารถนาของตัวเรา  เพ่ือใหคนอ่ืนรับรูได
อยางไร  มีเหตุการณสําคัญที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงในชีวติของเราที่เราจําไดไมลืมหรือไม 
 - คิดอยางไรกับความพิการ และเราปฏบิัตติอตัวเราอยางไร  
 - เราคิดวาสังคมรอบขางมองเราอยางไร   คิดกับเราอยางไร  ทําไมจึงคิดเชนน้ัน 

- เราอยากใหคนรอบขาง หรือสังคมมองเราเปนอยางไร และปฏิบตัติอเราอยางไร ทําไม
จึงตองการเชนน้ัน 
 
ความปรารถนาแหงตัวตน / สุนทรียะของการดํารงอยู 

- ชีวิตสวนตัวของเราเปนอยางไร  ใชสิ่งที่เราปรารถนาแลวหรือไม อยางไร 
- ถาชีวิตในปจจุบันไมใชสิ่งที่เราปรารถนา  แลวอยากใหชีวิตของเราเปนอยางไร  อยาก 

ดํารงชีวิตอยางไร แลวคิดวาเราตองทําอยางไรเพื่อไปใหถึงสิ่งที่เราปรารถนา 
- อะไรคือความสุขในการดํารงชีวิตของเรา  ทําไมจึงคิดเชนน้ัน  ทุกวันน้ีเรามคีวามสขุ 

ในการดํารงชีวิตหรือไม  อยางไร  ทําไมจึงคิดเชนน้ัน 
 - ใครคือบุคคลที่เรายึดเปนแบบอยางในการดํารงชีวิต  ทําไมจึงคิดเชนน้ัน 
 - เรามีคนรูจักที่เปนแบบอยางในชีวติใหเราหรือไม    และเขาใหคําแนะนําตอเราอยางไร 
เราปฏิบตัิตามหรือไม   ถาปฏิบัตติามเกดิความเปลี่ยนแปลงตอตวัเราอยางไร 
 - มีเหตุการณครั้งไหนที่เรารูสึกวามันทําใหเราทอทีสุ่ดในชีวติ  แลวเราผานเหตุการณ
เหลานั้นมาไดอยางไร  มีใครชวยทําใหเราผานเหตุการณนั้นมาไดหรือไม แลวเขาชวยอยางไร 
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จริยธรรมของการดํารงอยู 
 - เวลาที่เรารูสึกทอ หรือเวลาทีเ่รารูสึกเหน็ดเหนื่อยในชีวติ เรามักจะปฏิบัตติวัอยางไร  
ทําไมจึงทําเชนน้ัน  

- อะไรคือสิ่งที่เราใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เวลาที่เราทอหรือตองเผชิญกับเหตกุารณ
ที่เราไมชอบ ทําไมจึงคิดเชนน้ัน 
 - อะไรคือพลงัที่ทําใหเรามุงม่ันที่จะไปใหถึงความปรารถนาของตัวเรา  และไมทําใหเรา
ยกเลิกกลางคนั ทําไมจงึคิดเชนน้ัน 
 - เราคาดหวังตออนาคตของตัวเราอยางไร  ทําไมจึงคิดเชนน้ัน 
 
พื้นที่แหงตวัตน 
 - คนสําคัญทีท่ําใหเรามีวันนี้คือใคร  แลวเขาปฏิบตัติอเราอยางไร (ไมวาจะเปนที่บาน 
โรงเรียน มหาวิทยาลัย ที่ทาํงาน  สังคมทั่วไป ฯลฯ) 
 - เรารูสึกดีเม่ือคนรอบขางปฏิบัตติอเราอยางไร  เราอยากใหเขาเปลี่ยนแปลงอีกหรือไม 
ถาอยากเราตองการใหเปลีย่นแปลงอยางไร (ไมวาจะเปนที่บาน โรงเรียน มหาวทิยาลัย ที่ทํางาน  
สงัคมทั่วไป ฯลฯ) 
 
แนวการสนทนากับคนรอบขางเจาของประสบการณ 
 - ความสัมพันธกับคนเจาของประสบการณเปนอยางไร รูจักกันมานานแคไหน  ครั้งแรก 
ที่รูจักกันรูสึกอยางไร  ทําไมจึงรูสึกเชนน้ัน 
 - ทําไมจึงปฏิบัตติอเจาของประสบการณเชนนั้น   (ถามตามคําบอกเลาของเจาของ
ประสบการณ)  รูสึกอยางไรที่ไดปฏิบตัิเชนน้ัน 
 - คิดวาเจาของประสบการณกับตัวคุณมีความแตกตางกันหรือไม  ถาไมแตกตางทําไม 
จึงคิดเชนน้ัน  และถาแตกตางคิดวาเขากบัคุณแตกตางกันที่ตรงไหน ทําไมจึงคิดเชนน้ัน   
 - การปฏิบตัติัวตอคนพิการอ่ืน ๆ  คุณปฏิบัตติวัเหมือนกับเจาของประสบการณหรือไม 
ถาเหมือนทําไมจึงทําเชนน้ัน   ถาไมเหมือนคุณปฏิบัตติัวอยางไร และทําไมจึงทําเชนน้ัน 
 - คุณปรารถนาที่จะเห็นเจาของประสบการณเปนอยางไร   ดําเนินชีวติอยางไร  ทําไมจึง
คิดเชนน้ัน 
 - คุณปรารถนาที่จะเห็นคนในสังคมอื่น ๆ ปฏิบัตติอคนพิการอยางไร ทําไมจึงคิดเชนน้ัน 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 
ชื่อ ชื่อสกุล    รอยตํารวจเอกหญิงจิตติมา  เจือไทย 
วันเดือนปเกิด    8 สิงหาคม 2514 
สถานที่เกิด    โรงพยาบาลราชวิถี  จังหวดักรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน   89/402  หมูบานฟาชมพฤกษ  ถนนลําลูกกา  

ตําบลลําลูกกา อําเภอลําลูกกา จังหวัดปทุมธานี 12150 
 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  รองสารวัตร 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน  
 
 
ประวตัิการศึกษา 
พ.ศ.2536    พยาบาลศาสตรบัณฑติ (เกียรตินิยมอันดับสอง) 
     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
พ.ศ.2542    ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (พัฒนาสังคม) 
     สถาบันบัณฑติพัฒนบริหารศาสตร 
พ.ศ.2551    การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (พัฒนศึกษาศาสตร) 
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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