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         การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย 1.เพื่อสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 2.เพื่อเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู

ของนักเรียนชาวตางประเทศโดยใชแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 3.เพื่อใหนักเรียนสามารถอานและ

เขียนคําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยไดถูกตองชัดเจน 

          กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชาวตางประเทศ ระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) 

ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  จํานวน  12 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

คือ แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

จํานวน 7 ชุด และวิเคราะหขอมูลโดยการหาประสิทธิภาพของแบบฝกแตละชุดตามเกณฑ  E1 , E2  

และการทดสอบที (t –test Dependent) 

           ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

           1.แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                     

ชาวตางประเทศ มีคาประสิทธิภาพระหวาง 29.17 – 85 / 89.58 –100 แสดงวาแบบฝกชุดนี้มี       

ประสิทธิภาพทําใหนักเรียนมีคะแนนหลังการใชแบบฝกดีข้ึน 

           2.นักเรียนชาวตางประเทศที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน 

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีความกาวหนาในการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purpose of this research was 1. to construct the efficient exercises of writing 

the Omission and Replacement of Thai Vowels for foreign students. 2. to enhance the 
writing skill of the Omission and Replacement of Thai Vowels for foreign students by using 
the researcher’s exercises. 3. to enable students to read and write correct words containing 
omitted and replaced vowels. 

 The subject of this study was specially selected from 12 foreign primary students in 
Year 5 of third semester at Harrow International School. 

  The tools in this research were comprised of 7 exercises of writing the Omission 
and Replacement of Thai Vowels for foreign students. The data are analyzed by finding 
efficiency of each exercise in accordance with E1 and E2 criteria, as well as t – test  
Dependent. The t –test for dependent sample was used for data analysis. 

 
The results of this study revealed that 

            1. Exercises  of writing  the Omission and  Replacement  of  Thai  Vowels                 
     for foreign students  was  efficient  at  about 29.17 – 85 / 89.58 – 100. It   means  that   
      this exercise package was efficient. Students had a higher post - test score than a  pre-test       
      score. 

2. Foreign students who participated in the exercises of writing the Omission and        
Replacement of Thai Vowels for foreign students had statistically higher scores than that       
before using at the .01 level of significance.  
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ประกาศคุณูปการ 
 

สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาของอาจารยพัทธยา จิตตเมตตา อาจารยที่ปรึกษา

สารนิพนธ ซึ่งเปนผูใหคําแนะนํา ชี้แนะแนวทางในการจัดทําสารนิพนธ ดวยความเมตตาและความ

เขาใจมาโดยตลอด  ในการจัดทําแบบฝก ทานก็ไดสละเวลาใหคําปรึกษา ชวยตรวจแกไขจนได        

แบบฝกที่มีประสิทธิภาพ นอกจากทานจะเมตตาใหคําปรึกษาเรื่องสารนิพนธแลว ทานยังเปน              

ผูเชี่ยวชาญที่กรุณาใหคําปรึกษาปญหาเรื่องของหลักและการใชภาษาไทย ทําใหผูวิจัยเขาใจ          

หลักเกณฑตางๆ มากยิ่งขึ้น ทานเปนอาจารยที่มีเทคนิคในการถายทอดดีเยี่ยม ทั้งดานการสอน        

นักศึกษาชาวไทยและชาวตางประเทศ เปนตนแบบใหผูวิจัยและนักศึกษาจํานวนมาก ผูวิจัยรูสึก

ซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยจินตนา พุทธเมตะ และรองศาสตราจารย                   

ผกาศรี เย็นบุตร เปนอยางสูงที่ทานไดกรุณาสละเวลาตรวจแก  ใหคําแนะนํา ชี้แนะแนวทางใน         

การวิจัย จนผูวิจัยสามารถจัดทําสารนิพนธเลมนี้ใหเสร็จสมบูรณได ทั้งตลอดเวลาที่ผานมาทานยังเปน

ผูใหความรู  ใหความหวงใย  ไตถามใหกําลังใจอยูเสมอ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้   

ตลอดระยะเวลาที่ผูวิจัยศึกษาปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  

คณาจารยในภาคใหความเปนกันเอง ทุกทานตางทุมเทประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหผูวิจัยและ      

นักศึกษาทุกคนเสมอมา ทําใหการเรียนในมหาวิทยาลัยแหงนี้ไดรับทั้งความรู และประสบการณที่มีคา        

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน 

 งานวิจัยครั้งนี้จะไมสามารถลุลวงได ถาไมไดรับความกรุณาจากโรงเรียนนานาชาติฮารโรว                   

ที่กรุณาอนุญาตใหผูวิจัยเก็บขอมูล  ตลอดจนผูเชี่ยวชาญทั้ง   3 ทาน คือ ผศ.กัญญา คงคานนท               

อาจารยเสาวณีย นวกิจไพฑูรย และอาจารยโยธี นัยพร ที่ชวยตรวจและใหคําแนะนําในการจัดทํา      

แบบฝก  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอขอบคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบคุณหัวหนา พี่และเพื่อนรวมงานที่สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ตลอดจนพี่ๆ 

เพื่อนๆที่เรียนปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตรดวยกัน ที่เขาใจและให                  

การสนับสนุน  รวมทั้งเปนแรงใจใหผูวิจัยมาโดยตลอด 

ทายที่สุดนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณกําลังใจที่สําคัญ คือ ครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งขอกราบ           

ขอบพระคุณบุคคลสําคัญที่สุดสองทาน คือ นางเนาวรัตน  เนียมบุบผา และนายเพทาย  เนียมบุบผา 

มารดาและบิดาของผูวิจัย ที่คอยเปนกําลังใจ เปนผูสนับสนุนในทุกๆ ดาน จนทําใหผูวิจัยสามารถ

ประสบผลสําเร็จไดในทุกวันนี้  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

                                                                                             

                                                                                         ทัศนวลัย   เนยีมบุบผา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

โลกปจจุบันนี้ เปนโลกในยุคโลกาภิวัตนที่ไรพรมแดน คนตางชาติตางภาษาสามารถติดตอ        

ส่ือสารกันไดสะดวก รวดเร็วมากยิ่งขึ้น หลายประเทศเริ่มมีการเเลกเปลี่ยนเรียนรูกันในดานตางๆ ทั้ง   

การศึกษา เศรษฐกิจ เทคโนโลยี ฯลฯ ซึ่งเครื่องมือสําคัญที่ใชในการเเลกเปลี่ยนเรียนรูก็คือ “ภาษา” 

      สําหรับในประเทศไทยนั้น ปจจุบันมีชาวตางประเทศนิยมเรียนภาษาไทยมากยิ่งขึ้น ดังที่               

สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ (2549:8-9) เรียกวาเปน“ยุคทองของการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ”        

โดยปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหมีการสอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศอยางแพรหลาย คือ การ

ขยายตัวของโรงเรียนนานาชาติ ดังจะเห็นไดจากสถิติการศึกษาเอกชนของสํานักบริหารงาน                   

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  กระทรวงศึกษาธิการ (2541: 41) ซึ่งใหขอมูลจํานวนโรงเรียน

นานาชาติไววา ในป 2540 มีโรงเรียนนานาชาติทั้งหมด  26 โรง ต้ังอยูในกรุงเทพฯ 12 โรง และใน                

ภูมิภาค  14 โรง  ตอมาในป 2549 (2550:51) พบวามีโรงเรียนนานาชาติถึง 103 โรง ต้ังอยูในกรุงเทพฯ  
75  โรง และในภูมิภาค  28 โรง จะเห็นไดวาเพิ่มข้ึนถึง 77 โรง  นอกจากโรงเรียนนานาชาติเพิ่มข้ึนแลว  

โรงเรียนที่เปดสอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศของเอกชนก็เพิ่มข้ึนดวย คือ ในป 2540 (2541: 44)              

มีโรงเรียนเปดสอนภาษาไทยจํานวนทั้งสิ้น 17 โรง  ทุกโรงตั้งอยูในกรุงเทพฯ  ตอมาในป 2549 (2550: 56) 

มีโรงเรียนเปดสอนภาษาไทยถึง 70 โรง ต้ังอยูในกรุงเทพฯ 39 โรง และตั้งอยูในภูมิภาค 31 โรง ซึ่งเพิ่มข้ึน

ถึง 53 โรง  และจากสถิติดังกลาวแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาการสอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศนั้นมี

ความสําคัญ   มีผูใหความสนใจและเปนที่นิยมเพิ่มข้ึนเปนอยางมาก 

 ในการเรียนการสอนภาษานั้น ถาจะใหมีความสมบูรณ ก็ตองเรียนรูพัฒนาทักษะทั้ง 4 ดาน 

คือ การฟง  การพูด  การอานและการเขียน  การเรียนภาษาไทยก็เชนเดียวกัน  โดยเฉพาะการเขียนถือ

เปนทักษะที่สําคัญในการเรียนระดับสูง ดังที่ศรีวิไล พลมณี (2545:196) กลาววา พื้นฐานที่สําคัญของ

การเรียนภาษาไทย คือ อักษรไทย ซึ่งไดแกพยัญชนะ สระและวรรณยุกต เปนเรื่องที่ตองคิดเปนอันดับ

แรกวาจะสอนใหจํา และใชพื้นฐานเหลานี้มาสรางคําในภาษาไดอยางไร  แมนักเรียนบางคนจะเรียน

เพื่อพูด แตเขาควรเรียนอาน เขียนประกอบเพื่อชวยการพูดในระยะยาว  

ทักษะการเขียนจึงเปนทักษะหนึ่งที่ชวยใหการเรียนภาษาไทยของผูเรียนเกิดประสิทธิผล              

ในการเขียนนั้น หลังจากที่ผูเรียนรูจักอักษรไทยแลว ก็ตองเรียนการประสมคํา ซึ่งปญหาใหญที่พบใน

การเรียนประสมคํา คือ  นักเรียนเขียนและอานไมได  ดังที่ชุติมา มามีเกตุ (2541) กลาวถึงปญหาวามี

สาเหตุมาจากนักเรียนสวนใหญขาดหลักเกณฑการประสมคํา ปญหาสําคัญปญหาหนึ่ง คือ ปญหา
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เร่ืองของสระที่มีตัวสะกด สระบางตัวจะลดรูป แตบางตัวจะเปลี่ยนรูป ซึ่งหลักการในภาษาไทย คําที่

ประสมดวยสระและมีตัวสะกดนั้นคอนขางซับซอน ทําใหนักเรียนเขียนไมถูกตอง เพราะจํารูปสระไมได 

มีผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมเปนไปตามเกณฑที่ต้ังไว สอดคลองกับที่ปรียานุช แคนติ (2540) 

กลาวไววา นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ยังขาดความเขาใจเรื่องสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป จํารูป

สระไมได จําแนกพยัญชนะกับสระไมได  จึงจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทยเรื่องสระลดรูป

และเปลี่ยนรูปเพื่อชวยใหนักเรียนมีประสิทธิผลในการเรียนดีข้ึน  

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปเปนทักษะการเขียนที่

ยาก  ควรตองได รับการฝกฝน  เพราะถาเขียนผิด  ความหมายก็จะผิด และไม ส่ือความหมาย                  

จากประสบการณที่ผูวิจัยเคยเปนครูภาษาไทยสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนรัศมีนานาชาติมาเกือบ       

4ป  ผูวิจัยพบวาเมื่อสอนเรื่องการประสมคํา  นักเรียนจะมีปญหาเรื่องการเขียนสระลดรูปและ             

สระเปล่ียนรูป สังเกตไดจากการทําแบบฝกหัดของนักเรียน และจากการตรวจการบานของนักเรียน

ปญหาที่พบคือ นักเรียนมักเกิดความสับสนเกี่ยวกับคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป            

เมื่อคํามีตัวสะกด นักเรียนก็มักจะลืมลดรูปหรือเปลี่ยนรูปสระ  ทั้งไมทราบวาคําที่ประสมดวยสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูปมาจากสระอะไร  อีกทั้งสระที่นักเรียนมักเกิดความสับสน  เขียนสลับกันบอยครั้ง คือ     

สระ เ_ะ และสระเ_อ เมื่อเปล่ียนรูป เชน  “เดิน”  เขียนผิดเปน “เด็น”   “เข็ม” เขียนผิดเปน “เขิม” เปนตน  

และมักลืมลดรูปเมื่อสระเ_อ สะกดดวย “ย”  เปนตน   การสอนเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปจึงตอง

อาศัยเวลาและตองสรางแบบฝกหัดเพื่อฝกฝนเพิ่มเติม  ปญหาที่ ผูวิจัยพบนั้น สอดคลองกับ                   

การสัมภาษณนางประภัสสร เกตุจันทร (2551,20 มกราคม) ครูสอนภาษาไทยโรงเรียนนานาชาติไทย-จีน 

ที่กลาวถึงปญหาในการเรียนการสอนภาษาไทยใหนักเรียนชาวตางประเทศวา 
            “ปญหาในการเรียนการสอนปญหาหนึ่ง  คือ ปญหาการเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป นักเรียนบางคน  

        เมื่อเห็นคําที่มีสระลดรูปหรือสระเปลี่ยนรูปแลวไมทราบวามาจากคําวาอะไร เชน ไมทราบวาคําวา “นก”“กบ” 

        เปนคําที่สะกดดวยสระโอะ  บางคนลืมวาสระ “โอะ” เปนอยางไร เนื่องจากเมื่อ “สระโอะ” มีตัวสะกด  สระ“โอะ”                      

      จะลดรูปหายไป  คําที่คลายๆ กัน เชน  คําวา “พร” กับ “นก”  นักเรียนก็ไมทราบวาสะกดดวยสระ 

      ตางกัน คือ ไมทราบวาสะกดดวย สระ “ออ”หรือสระ “โอะ”  นอกจากนี้เมื่อสระ”เอะ” และ “เออ”   

        มีตัวสะกด  นักเรียนก็มักจะเขียนผิด เขียนสลับกัน  เปนตน  ปญหาสําคัญอีกประการหนึ่งที่พบคือ                

      ตําราหรือแบบฝกการสอนภาษาไทย สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศยังมีนอย โรงเรียนฯ จะใช 

      หนังสือแบบเรียนที่กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการกําหนดซึ่งสวนใหญเนื้อหาจะยากเกินไป”  

ปญหาดังกลาวเปนไปในทิศทางดวยกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนางสาวเสาวณีย นวกิจไพฑูรย 

(2551, 25 มกราคม) ครูสอนภาษาไทยโรงเรียนนานาชาติฮารโรว ซึ่งกลาวถึงปญหาการสอนเขียนวา             
            “ในการเขียนประสมคํา มักพบปญหาเมื่อคํามีตัวสะกด  เพราะสระบางสระตองลดรูป  และบางสระตอง 

          เปล่ียนรูป   นักเรียนมักเขียนผิด เพราะจําไมไดวาสระใดตองเปลี่ยนรูป สระใดตองลดรูป และตองเปลี่ยนรูป  

         หรือลดรูปอยางไร  แบบเรียนแบบฝกก็เปนปญหาหนึ่งเพราะปจจุบันหนังสือเรียนสวนใหญเปนหนังสือที่ใช 
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          สําหรับนักเรียนไทย  คําศัพทบางคําอาจยากไป บางคําก็เปนคําที่ไมคอยไดใช และถึงแมวานักเรียนสวนใหญ                     

          จะเคยเรียนเรื่องสระบางสระมาบางแลว แตก็มักลืมวาสระเหลานั้นตองลดรูปเปล่ียนรูปเมื่อมีตัวสะกด”  
กรณีปญหานี้สอดคลองกับที่ผูวิจัยไดทดลองกับนักเรียนชาวตางประเทศระดับชั้น Year 5              

(ประถมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว โดยใหทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและ                

สระเปลี่ยนรูป  ผลปรากฎวานักเรียนยังสับสนในเรื่องการเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป บางคนไม

ทราบและบางคนลืมวาจะลดรูปหรือเปลี่ยนรปูสระอยางไร   ลืมลดรูป เชน  “นก” เขียนเปน “โนก  โนัก” 

“สวย” เขียนเปน “สัวย”   “เนย”  เขียนเปน “เนอย  เนิย”    ลืมเปลี่ยนรูป  เชน  “เด็ก”  เขียนเปน                  

“ เดกะ  เดะก”   “เงิน”  เขียนเปน  “เงอน เงน”   “ฉัน” เขียนเปน “ฉะน”  เปนตน   ผูวิจัยพบวา                 

แมนักเรียนจะเคยเรียนเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมาบางแลวในระดับชั้นที่ผานมา แตการเรียน

ในวิชาอื่นๆ จะเรียนเปนภาษาอังกฤษทําใหนักเรียนไมคอยมีโอกาสไดเขียนภาษาไทย จึงมักลืม

อักขรวิธีไทยในการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  

จากปญหาดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยสนใจจัดสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ           

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศขึ้น เพื่อใหนักเรียนชาวตางประเทศไดใช

เปนแบบฝกเสริมสรางทักษะการเขียนภาษาไทยไดอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ เพื่อเปนพื้นฐาน

ที่ดีในการเขียนและเรียนรูภาษาไทยในระดับสูงตอไป  
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
        1.เพื่อสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน           

ชาวตางประเทศ  

        2.เพื่อเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชาวตางประเทศโดยใช 

แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        3.เพื่อใหนักเรียนสามารถเขียนและอานคําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยไดถูกตอง  

ชัดเจน 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยนี้จะทําใหไดแบบฝกที่ชวยเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป        

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ โดยจะชวยแกปญหาความสับสนในการเขียนสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูปได ซึ่งเปนประโยชนทั้งตอผูสอนที่นําไปใชเปนสื่อการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ              

และตอตัวผู เ รียนที่จะไดฝกฝนอยางมีระบบจนเกิดทักษะ  อันจะเปนพื้นฐานที่ ดีในการเขียน                      

การอานระดับสูงตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษา  ดังนี้ 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
           ประชากร  คือ นักเรียนระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว   

ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา  2551  จํานวนทั้งสิ้น  83 คน    
2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
           กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้    คือ   นักเรียนชาวตางประเทศ ระดับ   Year 5                         

(ชั้นประถมศึกษาปที ่4) ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  จาํนวน 12  คน  

โดยคัดเลือกแบบเจาะจง  
3. ตัวแปรที่ศึกษา 

3.1 ตัวแปรตน  ไดแก การใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

3.2 ตัวแปรตาม ไดแก  คะแนนจากแบบทดสอบในการเขียนสระลดรูปและ 

สระเปลี่ยนรูปของนักเรียนระดับ Year 5  (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว 

หลังจากใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน              

ชาวตางประเทศที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 4. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 เดือนพฤษภาคม – 

กรกฎาคม  ใชเวลาทดลอง  8 สัปดาห  สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 40 นาที  รวมเวลา

ทั้งสิ้น  16  คาบ  
5.เนื้อหาของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ          

นักเรียนชาวตางประเทศ 
                    แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                      

ชาวตางประเทศนี้จัดทําขึ้น จํานวน  7 ชุด  มีเนื้อหา ดังตอไปนี้ 

                       แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   มี 3 ชุด คือ    

       1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “ _ ัว” ลดรูป  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ”  ลดรูป  

                      แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  มี 1 ชุด คือ  

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

         แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรูป มี 2 ชุด คือ 



 5 

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ”   เปลี่ยนรูป 

         แบบฝกทักษะการเขียนที่สรุปรวมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทุกสระ มี 1 ชุด คือ 

      1. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

 

            นอกจากสระทั้ง  6  ตัว  ขางตนแลว  สระ “แ_ะ” จัดเปนสระเปลี่ยนรูป  แตเนือ่งจากมคํีาวา “แขง็”            

เพียงคําเดียว ผูวิจัยจึงจัดรวมไวในแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”เปลี่ยนรูป เชนเดียวกับ                 

สระ “เ_าะ”  ที่มีคําวา “ก็” เพียงคําเดียวเชนกัน  มาจาก คําวา “เกาะ”  ผูวิจัยจึงจัดรวมไวในแบบฝก

ทักษะการเขียน  สระ “_อ” ลดรูป  

 
ขอตกลงเบื้องตน     

ในการจัดทําแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปนี้ ผูวิจัยมุงเนนใหเหมาะ

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศที่เร่ิมเรียนภาษาไทยในระดับตน ดังนั้นในการจัดทําแบบฝกจึงมี

ขอตกลงเบื้องตน  ดังนี้  

1.ผูวิจัยจะเลือกเฉพาะคําที่มีพยัญชนะตนตัวเดี่ยวมาจัดทําแบบฝก เชน แบบฝกทักษะ              

การเขียนสระ“โ_ะ” ลดรูป ผูวิจัยเลือกใหเขียน คําวา “นก”  “มด”  “กบ” เปนตน  

2.ผูวิจัยจะเลือกคําที่ไมมีรูปวรรณยุกตมาจัดทําแบบฝก เพื่อเนนใหนักเรียนชาวตางประเทศ          

ไดฝกเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและเปลี่ยนรูปใหชํานาญ  โดยไมเกิดความสับสนในเรื่อง

วรรณยุกต 

 3.ผูวิจัยจะคัดเลือกคําจากหนังสือแบบเรียนชั้นประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการและ

หนังสือเรียนที่โรงเรียนใชอยู  โดยจะเลือกคําใหมีพยัญชนะตนที่หลากหลาย และมีตัวสะกดครบ                

ทุกมาตรา  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. สระลดรูป หมายถึง สระที่เมื่อมีตัวสะกด สระนั้นจะลดรูปหายไปทั้งหมด เชน “สระโอะ”       

(เมื่อมีตัวสะกดไมโอ (โ) และวิสรรชนีย (ะ) จะลดรูปหายไป) เชน  มด  นก  กบ  เปนตน  หรือลดรูป 

หายไปบางสวน  เชน  “สระอัว”  (เมื่อมีตัวสะกดจะลดรูปไมหันอากาศไป)   เชน  ชวน   สวย  ขวด   

เปนตน   “สระเออ”  (เมื่อสะกดดวยมาตราแมเกย  ตัว “อ” จะลดรูปหายไป)  เชน  เนย  เคย  เลย             

เปนตน  และ “สระออ” ( เมื่อสะกดดวย “ร”  ตัว “อ” จะลดรูปหายไป ) เชน   พร   ศร   อร  เปนตน    
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2. สระเปลี่ยนรูป หมายถึงสระที่เมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปแตกตางไปจากเดิม ไดแก 

“สระเอะ” เมื่อมีตัวสะกด จะเปลีย่น “ะ” (วสิรรชนีย) เปน “ง็” (ไมไตคู)  เชน  เปน  เล็ก  เข็ม เปนตน                           

“สระเออ” เมื่อมีตัวสะกด (ยกเวนแมเกย)   ตัว “อ”  จะเปลี่ยนรูปเปน “อิ” (พนิทุอิ)  เชน  เดนิ  เกดิ  เปด            

เปนตน “สระอะ” เมื่อมีตัวสะกด  “ะ “ (วิสรรชนีย)  จะเปลี่ยนเปน “อั” (ไมหันอากาศ)  เชน  ฉัน  รัก  วัง       

เปนตน    

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
                      นักเรียนชาวตางประเทศมีปญหาในการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 
 

        

ศึกษาหลักสูตร วิธีการสอนเรื่องการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 

ศึกษาหลักการสรางแบบฝก ตลอดจนเอกสารงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

         

     
 

 

                                                                            

                                                   นําแบบฝกที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 

                  

 

ศึกษาความสามารถของนกัเรียนในการเขยีน อานสระลดรูปและเปลี่ยนรูปหลงัการใชแบบฝก 

(แบบฝกจะชวยใหนกัเรียนมคีวามเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากขึ้น) 
 

 
 

 

 

 

      สรางแบบฝกการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศแลวใหผูเชีย่วชาญ 

ตรวจสอบ  ปรับปรุงแกไขตามขอแนะนาํ  แลวนําไปทดลองใชกับนกัเรียน 3 คน เพือ่หาประสทิธภิาพแบบฝก 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

       

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังสามารถแบงไดตาม     

หัวขอตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   1.1  เอกสารที่เกี่ยวของกับสระ 

   1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระ 

  2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 

2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ 

2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะการเขียน  

   
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาความรูจากหนังสือแบบเรียน ตําราที่เกี่ยวของกับ          

ความหมายของสระ รูปสระ เสียงสระ จํานวนสระ หลักการเขียนสระ  ทั้งสระเสียงสั้น  สระเสียงยาว       

ตลอดจนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปจากผูทรงคุณวุฒิหลายทาน รวมทั้งงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของสระ           

ดังจะนําเสนอตอไปนี้ 

   
1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับสระ 

 
ความหมายของสระ  

สระเปนองคประกอบที่สําคัญในภาษาไทยที่ตองเรียนรู  ไดมีผูใหความหมายของ “สระ”  ดังนี้  

พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539 : 2 – 3 ) กลาววาเสียงในภาษาไทยมี 3 อยาง คือ เสียงแท             

เสียงแปร และเสียงดนตรี  อักษรสําหรับแทนเสียงแทนี้ ใหชื่อวา “สระ” เสียงแท คือ เสียงที่ออกมาจาก

ลําคอตรงๆ ซึ่งไมตองใชล้ินหรือริมฝปากดัดแปลงใหปรวนแปรไป สําหรับเสียงแปร คือ พยัญชนะ และ

เสียงดนตรี  คือ วรรณยุกต 

กําชัย  ทองหลอ (2540 : 54) ใหความหมายคําวา “สระ” หมายถึง กระแสเสียง หรือ              

หางเสียงที่มีทํานองสูงต่ํา  ซึ่งเปลงออกมาตามจังหวะนิยม  ในภาษาหนังสือ  หมายถึง เครื่องหมายใช

แทนเสียงที่เปลงออกมาเอง  ตามหลักภาษาถือวาพยัญชนะจําตองอาศัยสระจึงจะออกเสียงได  

เพราะฉะนั้นสระในภาษาบาลี  จึงมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “นิสสัย” แปลวา เปนทีอ่าศยัของพยญัชนะ  

ถาพยัญชนะไมอาศัยสระก็ออกเสียงไมได 
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สมศรี  เพ็ชรยิ้ม และคณะ (2545:13) ใหความหมายคําวา “สระ” หมายถึง เครื่องหมายที่ใช

แทนเสียงที่เปลงออกมา เกิดจากการนํารูปสระมาประกอบกันทําใหเกิดเสียงสระขึ้น  มี 32 ตัว  สระทั้ง 

32 ตัว แบงออกเเปนสองพวกตามลักษณะของการออกเสียง คือ สระเสียงสั้น เรียกวา รัสสระ มี                 

18  เสียง และสระเสียงยาว  เรียกวา ทีฆสระ  มีอยู 14 เสียง 

เสนีย  วิลาวรรณ และคณะ (2546:4) ใหความหมายคําวา “เสียงสระ”  วา เสียงที่เกิดจาก

กระแสลมจากปอด ผานเสนเสียง ซึ่งเกร็งตัวชิดกัน ปดชองทางลมจนสั่นสะบัดแลวเลยออกไปทาง    

ชองปากหรือจมูกโดยไมถูกสะกัดกั้น ณ ที่ใดที่หนึ่ง ในชองทางเดินของลมแตมีการใชล้ินและริมผีปาก

กลอมเกลาเสียงใหแตกตางกันไปไดหลายเสียง 

จากความหมายขางตนสามารถสรุปไดวา สระ คือ เครื่องหมายที่ใชแทนเสียงที่เปลงออกมา 

เกิดจากการนํารูปสระมาประกอบกันจึงเกิดเสียงขึ้น พยัญชนะตองอาศัยสระจึงจะออกเสียงได 
 
สระในภาษาไทย 

การเรียนรูสระในภาษาไทยนั้น ตองเรียนรูทั้งเรื่องเสียงและรูปของสระจึงจะสามารถนําไปใชได    

ถูกตอง  ดังมีผูทรงคุณวุฒิอธิบายเรื่องรูปสระ และเสียงสระไวดังนี้ 

 
รูปสระ   

พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539:3) ไดอธิบายเรื่องรูปสระไววา สระในภาษาไทยนั้นแปลกออกไป

จากบาลีและสันสกฤตและภาษาอื่นๆ ที่ถายแบบมาดวยกัน คือ ภาษาเหลานั้นมีรูปสระเปน 2 ชนิด ใช

เขียนโดดๆ ชนิดหนึ่ง ใชประสมกับพยัญชนะอีกชนิดหนึ่ง แตในภาษาไทยมีแตรูปสระที่ใชประสมกับ

พยัญชนะอยางเดียว เมื่อตองการจะเขียนโดดๆ ก็เอาตัว “อ” ซึ่งจัดไวในพวกพยัญชนะมาประสมเขา   

ออกเสียงเชนเดียวกับสระเปลา เชน อา  อู  เอ  เปนตน  เวนแตสระ ฤ  ฤา  ภ ภา  4  ตัวนี้ เขียนโดดๆ             

ก็ได ประสมกับพยัญชนะก็ได  เชนเดียวกับสระอังกฤษ และรูปสระนั้นบางทีก็ใชรูปเดียวเปนสระหนึ่ง 

บางทีก็ใชหลายรูปประสมกันเปนสระหนึ่ง มีตางๆ กันเปน 21 รูป ดังนี้  

1.   ะ   เรียกวา  “วิสรรชนีย”    

2.  อั    เรียกวา  “ไมหันอากาศ”  หรือ  “ไมผัด” 

3.  อ็    เรียกวา  “ไมไตคู” 

4.  า    เรียกวา  “ลากขาง”  

5.  อิ    เรียกวา  “พินทุอิ”  

6.  อ    เรียกวา  “ฝนทอง”   

7.  อํา  เรียกวา  “นฤคหิต” (นิคหิต)  หรือ “หยาดน้ําคาง”  
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8.    “   เรียกวา  “ฟนหนู”   

9.   อุ   เรียกวา  “ตีนเหยียด”  

10. อู   เรียกวา  “ตีนคู”   

11.  เ   เรียกวา  “ไมหนา”  

12.  ใ   เรียกวา  “ไมมวน”   

13.  ไ   เรียกวา  “ไมมลาย”   

14.  โ   เรียกวา  “ไมโอ” 

15.  อ  เรียกวา  “ตัวออ”  

16.  ย  เรียกวา  “ตัวยอ” 

 17. ว  เรียกวา  “ตัววอ” 

18.  ฤ  เรียกวา  “รึ“ 

19.  ฤา เรียกวา “รือ”  

20.  ภ  เรียกวา  “ลึ”  

21.  ภา เรียกวา “ลือ”  
 
เสียงสระ 

เสียงสระในภาษาไทยนี้ จะกลาวถึงรายละเอียดจํานวนเสียงสระ ซึ่งหนังสือแบบเรียน

ภาษาไทยเดิมจะนับวามี  32 เสียง แตปจจุบันกรมวิชาการกลาววามี  24 เสียง และจะกลาวถึง

รายละเอียดการแบงเสียงสระเปนเสียงสั้น  เสียงยาว  การจําแนกสระเปนสระแท สระประสมและ           

สระเกิน ดังตอไปนี้ 

พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539:5) กลาววา ในภาษาไทยมีเสียงสระตางกัน  32 เสียง              

ประกอบขึ้นจากรูปสระ 21 รูป   เสียงสระทั้ง 32  เสียง  มีดังนี้ 

 อะ   อา    อิ  อี    อึ  อือ   อุ อู   เอะ เอ   แอะ แอ   โอะ โอ   เอาะ ออ   เออะ เออ  เอียะ เอีย          

เอือะ เอือ  อัวะ อัว  ฤ ฤา  ภ  ภา  อํา ไอ  ใอ เอา    

กรมวิชาการ (2536 :10 -12) กลาวถึงเสียงสระในภาษาไทยวา ในหนังสือเรียนหลักภาษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อธิบายวา  เสียงสระไทยมี 24 เสียง แตในหนังสือหลักภาษาไทยแตด้ังเดิม

อธิบายวาในภาษาไทยมีเสียงสระตางกัน 32 เสียง โดยนับสระ 8  ตัว  คือ  อํา ไอ ใอ เอา  ฤ ฤา  ภ ภา 

รวมไวดวย  กรมวิชาการไดอธิบายเหตุที่ไมนับสระทั้ง 8 นี้เปนเสียงสระไว ดังนี้ 

นักสัทศาสตรบางคนถือวา “เอา” และ “ไอ” เปนเสียงสระประสม  “เอา” เปนสระประสมที่เกิด

จาก “สระอา” ประสมกับเสียง “สระอู”   “ไอ” เปนสระประสมที่เกิดจาก “สระอา” ประสมกับเสียง                
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”สระอี”  แตถาอธิบายแบบอยางของภาษาไทยจะอธิบายไดวา “เอา” และ “ไอ” เปนพยางคหนึ่ง เพราะ 

“เอา” มีเสียง  “ว” พยัญชนะทายพยางคหรือเสียงสะกดอยูในแมเกอว  และ “ไอ” เปนพยางคหนึ่ง 

เพราะมีเสียง “ย” อยูทายพยางค หรือ “ย” เปนเสียงสะกดอยูในแมเกย   

เสียง “อํา” หรือจะเขียนเปน “อัม” ก็เปนพยางคหนึ่งเชนกัน  เพราะมีเสียง “ม” เปนเสียง

พยัญชนะทายพยางค อยูในแมกม  นอกจากนี้เสียง ฤ  ฤา  ภา ภา  เราอานวา รึ  รื  ลึ ลื จะเห็นวาเปน

พยางค คือมีเสียงพยัญชนะ ร และ ล  ประสมกับเสียง “สระอิ”  และ “สระอื” ตามลําดับ จึงไมนับเปน

เสียงสระ 

 
สระเสียงสั้น  สระเสียงยาว 

เสียงสระในภาษาไทยนั้น สมศรี เพ็ชรยิ้มและคณะ (2545:13) กลาววา  มีสระเสียงสั้น                 

18 เสียง คือ สระอะ อิ  อึ  อุ  เอะ  แอะ  โอะ  เอาะ  เออะ  เอียะ  เอือะ  อัวะ  ฤ  ภ  อํา  ไอ  ใอ เอาและ

มีสระเสียงเสียงยาว 14  เสียง คือ อา  อี  อือ  อู  เอ  แอ  โอ  ออ เออ  เอีย  เอือ อัว ฤา  ภา 

 
การจาํแนกสระ 

อัครา  บุญทิพย ( 2534 : 11 -13) กลาววา เสียงสระในภาษาไทยมี 24 เสียง แบงเปนสระเเท 

18 เสียง คือ  อะ  อา  อิ  อี  อึ  อือ  อุ  อู เอะ เอ แอะ  แอ โอะ โอ เอาะ  ออ  เออะ  เออ และสระประสม 

6 เสียง คือ  เอียะ  เอีย   เอือะ  เอือ  อัวะ  อัว   นอกจากนี้ยังมีสระเกินอีก 8 สระ ซึ่งไมไดนับเปนเสียง

สระ ไดแก  อํา (เสียง   อะ +  ม) ใอ  ไอ  (เสียง อะ + ย)  เอา (เสียง อะ +  ว)    ฤ  (เสียง  ร + อึ)  ฤา  

(เสียง ร + อือ)  ภ (เสียง  ล + อึ) ภา (เสียง  ล + อือ) 
 
การเขียนสระคงรูป  เปลี่ยนรูป  และลดรูป 

 

การเขียนสระหรือการใชสระในภาษาไทยนั้น เปนเรื่องที่ตองศึกษา เพราะสระแตละตัวมี 

หลักเกณฑในการเขียนตางกัน สระบางสระเมื่อมีตัวสะกดก็จะเขียนแตกตางไปจากเมื่อไมมีตัวสะกด 

บางสระจะลดรูป บางสระจะเปลี่ยนรูป แตบางสระจะคงรูปเชนเดิม ดังที่กําชัย  ทองหลอ ไดอธิบายไว 

ดังนี้ 

กําชัย  ทองหลอ (2540 : 69 –70) กลาวถึงการคงรูป  เปลี่ยนรูป  และลดรูปไว  ดังนี้ 

 1. คงรูป  คือ ตองเขียนรูปใหปรากฏชัด เชน  กะบะ  กะป  ไปไหน  ทําไม  

 2. ลดรูป คือ ไมตองเขียนรูปสระใหปรากฏหรือปรากฏแตเพียงบางสวน  แตตองออกเสียงให

ตรงกับรูปสระที่ลดนั้น  การลดรูปมี  2 อยาง คือ 

2.1 ลดรูปทั้งหมด  ไดแก  พยัญชนะ +  สระโอะ + ตัวสะกด (ยกเวนตัว ร) เชน 
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น + โ_ะ +  ก  =  นก 

ม + โ_ะ +  ด  =  มด 

ก +  _อ +  ร - สะกด =  กร 

จ +  _อ +  ร -สะกด  =  จร 

2.2 ลดรูปบางสวน  ไดแก สระที่ลดรูปไมหมด  เหลือไวแตเพียงบางสวนของรูปเต็ม                 

พอเปนเครื่องสังเกตใหรูวาไมซ้ํากับรูปอ่ืน  เชน 

ก + เ_อ +  ย- สะกด  =  เกย (ลดรูปตัว  อ  เหลือแตไมหนา) 

ก +   _ ัว + น- สะกด  =  กวน (ลดไมหันอากาศ  เหลือแตตัว ว) 

3. แปลงรูป คือ  แปลงสระรูปเดิมใหเปลี่ยนเปนอีกรูปหนึ่ง เชน  

ก +  _ะ + น – สะกด  = กัน (แปลงวิสรรชนีย เปนไมหันอากาศ) 

ก + เ_ะ + ง – สะกด =  เก็ง (แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู)  

ข + แ_ะ+ ง – สะกด = แข็ง (แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู) 

ด + เ_อ + น – สะกด = เดิน (แปลง อ เปน พินทุอิ) 

 

 จะเห็นไดวาสระเมื่อมีตัวสะกด แตละสระจะมีวิธีการเขียนที่แตกตางกันไป มีทั้งคงรูป เชน รีบ 

จูง เปนตน  เปลี่ยนรูป  เชน   เก็บ   เปด  เปนตน และลดรูป เชน  นก  ชวน  เปนตน  บางสระสามารถ

เปนไดทั้งสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป เชน  สระ “เออ” เมื่อมีตัวสะกดในทุกมาตรา  ยกเวนมาตราแมเกย                    

“อ” จะเปลี่ยนรูปเปน “พินทุอิ” เชน  เกิด   เดิน  เชิญ เปนตน แตเมื่อมีตัวสะกดในมาตราแมเกย  “อ” จะ        

ลดรูปหายไป เชน  เนย  เคย  เลย  เปนตน  ดังมีผูใหรายละเอียดการใชสระที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปสระ ดังนี้ 
                

อัครา บุญทิพย  (2534 : 27 - 28) กลาวถึงการใชสระบางเสียงที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปสระ 

ดังนี้ 

1. สระอะ 

 1) ใชวิสรรชนียประหลังพยัญชนะ  เชน พระ  นะ  คะ 

 2) ลดรูปวิสรรชนียในบางคํา เชน  พนม (อาน พะ- นม) ณ (อาน นะ) ธ (อาน ทะ) 

 3) ใชไมหันอากาศเมื่อสระอะมีตัวสะกด เชน กะ + น   =  กัน   วะ + น  = วัน 

 4) ใชพยัญชนะสังโยค (ซอน)  ในอักขรวิธีโบราณ หรือใช รร (ร.หัน) เชน  

                 กนน (อานวา กัน)   วนน  ( อานวา วัน) พรรณ (อานวา พัน)  สรร (อานวา สัน) 

 5) แฝงเสียงอยูในสระเกิน อํา  ไอ  เอา 
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 2. สระเอาะ 

 1) ใชไมหนาหนาพยัญชนะตน  ลากขางอยูหลังพยัญชนะตน และวิสรรชนียอยูหลัง                  

ลากขาง เชน  เหมาะ  เกาะ  เจาะ 

 2) เมื่อมีตัวสะกดใหลดรูปใช อ  ประกอบ และใสไมไตคูบนพยัญชนะตน  เชน  

ล็อกเกต  ช็อกโกแลต (สวนใหญเปนคําภาษาอังกฤษ) 

 3) ลดรูปใชเพียงไมไตคูในคําวา ก็ (เกาะ) 

3. สระออ 

 1) ใชรูป อ ประกอบหลังพยัญชนะ  เชน รอ  หมอ  งอ 

 2) เมื่อสะกดดวย  “ร”  ลดรูป  อ  เชน  จร  พร  วร 

 3) ลดรูปในบางคํา  เชน บ  บ และคําอานพยัญชนะไทยทุกตัว  เชน ก (กอ)  

                 ข (ขอ)  ค (คอ) 

 4. สระอัว 

 1) ใชไมหันอากาศประกอบกับ ว  เชน หัว  ตัว  กลัว 

 2) เมื่อมีตัวสะกดลดรูปไมหันอากาศ  เชน  ดวง    พวง   รวง 

 3) ใชรูป ว  เปนพยัญชนะสังโยค (ซอน) ในอักขรวิธีโบราณ เชน  ตวว (ตัว) หวว (หัว)  

 5. สระเอะ 

 1)  ใชไมหนาหนาพยัญชนะตนและใชวิสรรชนียหลังพยัญชนะตน  เชน เละ เอะ เตะ 

 2)  เมื่อมีตัวสะกด  ลดรูปวิสรรชนียเปนไมไตคูบนพยัญชนะตน เชน เด็ก  เล็ก  เปน 

          6. สระแอะ 

  1)  ใชไมหนาซอน 2 รูป หนาพยัญชนะตนและใชวิสรรชนียหลังพยัญชนะตน   

                              เชน  แพะ  และ  แกะ 

  2)  เมื่อมีตัวสะกด  ลดรูปวิสรรชนียเปนไมไตคูบนพยัญชนะตน เชน เเข็ง 

7. สระโอะ 

 1) ใชไมโอหนาพยัญชนะตน และวิสรรชนียหลังพยัญชนะตน  เชน โปะ โปะ โตะ 

 2) เมื่อมีตัวสะกดลดรูปสระหมด เหลือแตพยัญชนะตนกับตัวสะกด เชน นก  รก 

 8. สระเออ  

  1) ใชไมหนาหนาพยัญชนะตน และรูป อ  หลังพยัญชนะตน เชน เธอ  เรอ  เหอ 

  2) เมื่อมีตัวสะกดแมเกย  ใหลดรูป อ  แลวใช  ย สะกดไดเลย  เชน  เขย  เชย เอย 

  3) เมื่อมีตัวสะกดเเมอ่ืนๆ  ใหลดรูป อ ใชพินทุอิบนพยัญชนะตนแทน เชน เดิน  เชิญ 

  4) จากขอ 3) มีบางคําที่ยกเวนโดยคงใชตามขอ 1) เชน เทอญ  เทอม 
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 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับสระทําใหเห็นวาเรื่อง “สระ”เปนพื้นฐานที่สําคัญใน                

การเรียนภาษาไทย  และการจะเขียนสระไดถูกตองนั้น ตองมีความเขาใจกฎเกณฑของสระ โดยเฉพาะ

เมื่อมีตัวสะกด สระบางสระจะเปลี่ยนรูป และบางสระจะลดรูป ดังสามารถสรุปการลดรูปและ                

การเปลี่ยนรูปของสระโอะ สระอัว สระเออ  สระออ  สระเอะ และสระอะ  ไดดังนี้ 

1.สระโอะ  จะลดรูปเมื่อมีตัวสะกด  การลดรูปของสระโอะ คือ  “โ” (ไมโอ) และ“อะ” 

(วิสรรชนีย) จะหายไป เชน   นก   มด   กบ  เปนตน 

2.สระอัว จะลดรูปเมื่อมีตัวสะกด การลดรูปของสระอัว คือ “อั” (ไมหันอากาศ) จะหายไป        

เหลือแตตัว “ว” เชน   สวน  รวย   รวม  เปนตน 

3.สระออ   เมื่อมีตัวสะกดจะคงรูป  เชน  มอง   นอก  เปนตน  แตเมื่อตัวสะกดเปน “ร” จะ          

ลดรูปโดย ตัว “อ” จะลดรูปหายไป  เชน   พร  ศร  กร  เปนตน 

4.สระเออ  จะลดรูปเมื่อสะกดดวยมาตราแมเกย  การลดรูปของสระเออ คือ ตัว“อ” จะหายไป 

เชน  เนย   เคย  เลย  เปนตน 

      แตเมื่อสระเออมีตัวสะกดในมาตราอื่นๆ ทุกมาตรา (ยกเวน  “ย”) สระเออจะเปลี่ยนรูป 

การเปลี่ยนรูปของสระเออ คือ ตัว“อ” จะเปลี่ยนรูปเปน “อิ” (พินทุอิ)  เชน  เดิน   เปด   เติม  เปนตน 

5.สระเอะ จะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด การเปลี่ยนรูปของสระเออ คือ “ะ” (วิสรรชนีย) จะ      

เปลี่ยนรูปเปน “อ็” (ไมไตคู)  เชน  เย็น   เก็บ  เปด  เปนตน 

6.สระอะ จะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด การเปลี่ยนรูปของสระอะ คือ “ะ” (วิสรรชนีย) จะ       

เปลี่ยนรูปเปน “อั” (ไมหันอากาศ)  เชน  ฉัน  รัก  วัน  เปนตน 
 

1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระ 
 

     มีผูวิจัยเกี่ยวกับสระไวหลายทาน  ทั้งที่เกี่ยวกับสระเสียงสั้น  สระเสียงยาว  สระลดรูป และ

สระเปลี่ยนรูป  ดังจะนําเสนอตอไปนี้    

   นิภา ชวนะพานิช (2518) ไดวิจัยเรื่อง การสรางแบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่องสระเสียงยาว                      

สําหรับชั้นประถมศึกษาตอนตน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางแบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่อง                      

สระเสียงยาวสําหรับชั้นประถมศึกษาตอนตน โดยประมวลแบบฝกหัดภาษาไทยเรื่องสระเสียงยาวใน

ระดับชั้นประถมศึกษาที่มีอยูบางแลวตามแหลงตางๆ เขาดวยกัน แลวนําแบบฝกหัดที่สรางขึ้นและที่

รวบรวมจากแหลงตางๆ มาเรียงลําดับใหเหมาะสม โดยใชกลุมตัวอยางเปนอาจารยที่สอนภาษาไทยใน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนตนสังกัดกรมสามัญศึกษา จํานวน 50 คน อาจารยที่สอนในโรงเรียนสาธิต

สังกัดทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสังกัดกรมฝกหัดครู 50 คน ผลการวิจัยพบวาแบบฝกหัดทักษะ
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ภาษาไทยเรื่องสระเสียงยาวที่สรางขึ้นเปนแบบฝกหัดที่ใชได และความคิดเห็นของอาจารยในโรงเรียน 

ทั้ง 2 สังกัดไมแตกตางกัน คือ เห็นวาลักษณะแบบฝกสวนใหญใชได 

ศิ รินาถ   เพชรทองคํา  (2520)ไดวิจัยเรื่อง  การสรางแบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่อง                       

สระเสียงสั้นสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่หนึ่งและสอง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางแบบฝกหัดภาษาไทย

เร่ืองสระเสียงสั้นสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 และสํารวจความเหมาะสมของแบบฝกหัด

ที่จะนําไปใหนักเรียนใช โดยการสอบถามความคิดเห็นจากอาจารยผูมีประสบการณทางการสอน

ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 กลุมตัวอยางที่ใชคือ อาจารยที่สอนภาษาไทย                          

ชั้นประถมศึกษาปที่  1 และ 2 ของโรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา 6 แหง  จํานวน 50 คน และ

อาจารยที่สอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่  1 และ 2 ของโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพฯ ทั้งหมด 5 แหง 

จํานวนทั้งหมด 40 คน ผลการวิจัยพบวา แบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่องสระเสียงสั้น                          

สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  1 และ 2 ที่สรางขึ้น อยูในเกณฑที่เหมาะสมที่จะนําไปใชเปนอยางมาก                       

โดยค า เฉลี่ ยคะแนนความคิด เห็นของอาจารย ในสั งกัดกรมสามัญศึกษา  เท ากับ  3.975                          

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.666 และคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดเห็นของอาจารยใน                          

โรงเรียนสาธิตเทากับ 4.136 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.727 

 ปรียานุช  แคนติ (2546) วิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทย เร่ือง                        

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนหนองบัววิทยายน จ.หนองบัวลําภู จํานวน  24 คน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทย เร่ือง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ชั้นประถมศึกษาปที่ 1         

ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร                          

วิชาภาษาไทยและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางคะแนนกอนและหลังเรียนสระเปลี่ยนรูป

และลดรูปที่นํามาฝกคือ สระอะ สระเอะ สระเออ สระโอะและสระอัว ผลการศึกษาพบวาบทเรียน

คอมพิวเตอรวิชาภาษาไทย  เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมีประสิทธิภาพเทากับ 86.34 / 86.00               

ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80 / 80 ที่ต้ังไว  มีคาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเทากับ 

0.71 คือ นักเรียนมีความรู เพิ่มข้ึนรอยละ 71 และนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

ชุติมา  มามีเกตุ  (2547)วิจัยเรื่อง ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู               

ภาษาไทยเรื่องสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่1โดยจัดกิจกรรม                          

การเรียนรูแบบ 4 MAT โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย เร่ือง                    

สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ระหวางกอนและหลังเรียน โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ใชกลุมตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานบางจาก 
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จํานวน  28 คน โดยใชการสุมแบบเจาะจง  สระเปลี่ยนรูปและลดรูปที่นํามาฝกคือ สระอะ  สระเออ  

สระเอะ  สระแอะ สระโอะ และสระอัว ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง                   

สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู                

แบบ 4 MAT ภายหลังการทดลองสูงกวาผลสัมฤทธิ์การเรียนกอนดําเนินการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ .01 

พัชนี บุญรัศมี (2550) วิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการอานของนักเรียนที่มีปญหา

ทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการใชชุดการสอนสระลดรูป มีจุดมุงหมายเพื่อสราง         

ชุดการสอนที่ประสมดวยสระลดรูป และศึกษาความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของ

นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จากการสอนโดยการใชชุดการสอน และ

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป  กลุมตัวอยางที่ใชคือนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  2  โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน  จํานวน 7 คน  คัดเลือกโดยวิธีแบบเจาะจง  

สระเปล่ียนรูปและลดรูปที่นํามาฝกคือสระโอะ  สระเออ  และสระอัว   ผลการศึกษาผลวานักเรียนที่มี

ปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานคําหลังการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูปอยูใน

ระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํากอนและหลังการสอนโดยใชชุดการสอน           

สระลดรูป พบวานักเรียนมีความสามารถในการอานคําสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 
 ในการเรียนการสอนทักษะตางๆ นั้น การฝกเปนเรื่องที่สําคัญและแบบฝกก็ถือเปนสื่อประกอบ 

การเรียนการสอนที่จะชวยสรางเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะไดเปนอยางดี  การสรางแบบฝกจึงตองศึกษา

หลักในการสรางเพื่อสามารถสรางแบบฝกที่ดี  มีคุณภาพ เมื่อนําไปใชแลวไดผลบรรลุตามวัตถุประสงค 

ดังมีผูใหความหมายของแบบฝก  หลักการสรางแบบฝก  ลักษณะแบบฝกที่ดีไวหลายทาน  ดังเอกสาร

ที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ  ดังจะนําเสนอตอไปนี้ 
 
2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ 
 
ความหมายของแบบฝก 
 มีผูใหความหมายแบบฝกไวหลายทาน  ดังตอไปนี้  

อัจฉรา  ชีวพันธและคนอื่นๆ (2532 : 102)  ใหความหมายของแบบฝกวา แบบฝก  หมายถึง 

ส่ิงที่สรางขึ้นเพื่อเสริมความเขาใจ และเสริมเพิ่มเติมเนื้อหาบางสวนที่ชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติและ

นําเอาความรูไปใชไดอยางแมนยํา ถูกตอง  และคลองแคลว 
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ประพนธ จายเจริญ (2536:8)ใหความหมายของแบบฝกวา แบบฝก หมายถึง ส่ิงที่ผูสอน         

มอบหมายใหผูเรียนกระทําเพื่อฝกฝนเนื้อหาตางๆ ที่ไดเรียนไปแลวใหเกิดความชํานาญและนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได   

วนิดา  ราชรักษ (2548 : 35) ใหความหมายแบบฝกวา  แบบฝก  หมายถึง  งานหรือกิจกรรมที่

ครู   ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนกระทําเพื่อฝกทักษะและความชํานาญจนสามารถนําความรูไปใช

แกปญหาในชีวิตประจําวันและประสบความสําเร็จในการเรียน แบบฝกจึงเปนสื่อที่มีประโยชนในการ

เรียนการสอน เพราะชวยใหผูเรียนไดแกไขขอบกพรองทางการเรียนดวยการฝกฝนจากแบบฝกที่ครู

สรางขึ้น ในการสรางแบบฝกตองคํานึงหลักการสรางจิตวิทยาที่เกี่ยวของ  ลักษณะของแบบฝกที่ดี  

ประโยชนของแบบฝก และหลักการนําแบบฝกไปใชดวย 

 สรุปไดวาแบบฝก หมายถึง ส่ือการสอนที่สรางขึ้นเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ                  

ชวยเสริมสรางทักษะดวยการฝกฝนใหเกิดความชํานาญ  และสามารถนําไปใชไดอยางถูกตอง  
 
หลักการสรางแบบฝก 
            สําหรับหลักการสรางแบบฝกและลักษณะแบบฝกที่ดีนั้น มีผูใหหลักเกณฑไวหลายทาน ดังจะ

กลาวตอไปนี้ 

วรนาถ พวงสุวรรณ (2518) กลาวถึงหลักการสรางแบบฝกเพื่อใหไดแบบฝกที่ดีและสามารถ

นําไปใชไดตรงตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 

1 .ต้ังวัตถุประสงค 

2. ศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา 

3. ข้ันตอนในการสรางแบบฝก 

   3.1  ศึกษาปญหาในการสอน 

  3.2  ศึกษาจิตวิทยาเกี่ยวกับการเรียนการสอนและจิตวิทยาพัฒนาการ 

  3.3  ศึกษาเนื้อหาวิชา 

   3.4  ศึกษาลักษณะของแบบฝก 

             3.5  วางโครงเรื่องและกําหนดรูปแบบของการฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 

             3.6  เลือกเนื้อหาตางๆ  ที่เหมาะสมมาบรรจุในแบบฝกใหครบตามที่กําหนดไว 

ศศิธร สุทธิแพทย (2518) ศึกษาพบวา แบบฝกที่นักเรียนสนใจและกระตือรือรนที่จะทํามี

ลักษณะ ดังนี้  

1. ใชหลักจิตวิทยา  

2. สํานวนภาษางาย  
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3. ใหความหมายตอชีวิต 

4. คิดไดเร็วและสนุกปลุกความสนใจ 

5. เหมาะกับวัยและความสามารถ 

6. สามารถศึกษาดวยตนเองได           

          นิตยา ฤทธิโยธี (2520 : 1) กลาวถึงหลักการสรางแบบฝก  ดังนี้ 

1. เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 

2. เหมาะสมกับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 

3. มีคําชี้แจงสั้นๆ ที่ทําใหนักเรียนเขาใจวิธีทําไดงาย 

4. ใชเวลาเหมาะสมคือไมใชเวลานานหรือเร็วเกินไป 

5. เปนสิ่งที่นาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

   

            หลักการสรางแบบฝกนี้  นอกจากจะคํานึงถึงวัย  ความสามารถของนักเรียน  สํานวนภาษาที่

ใช  เนื้อหาของแบบฝก เวลาที่เหมาะสม และกิจกรรมที่นาสนใจแลว เพียงจิต อ้ิงโพธิ์ (2529) ได

กลาวถึง หลักการสรางแบบฝกในประเด็นอื่นๆ  เชน การคํานึงถึงความยาก – งาย  คํานึงถึงความ

สอดคลองสัมพันธกับทักษะดานอื่นๆ  การใหนักเรียนมีสวนรวม  ฯลฯ  ไวดังนี้ 

      1.ควรสรางแบบฝกใหมีหลาย ๆ รูปแบบ เชน การเติมคํา ใหจับคู ตอเติมตารางอักษร มีการใช 

เกมและเพลงประกอบการเรียนการสอน 

      2.คํานึงถึงความยากงายของคําที่นํามาฝก และมีการเปลี่ยนรูปแบบของกิจกรรมไมใหเด็ก

เกิดความเบื่อหนาย 

      3.การฝกแมจะมีจุดประสงคสําคัญที่เนนการเขียน แตก็ไมละเลยการฝกทักษะการอาน       

การฟง และการพูด ทักษะพื้นฐานทางภาษาทั้งสี่ดานนี้จําเปนตองไดรับการฝกไปพรอมๆ กัน การใช

ภาษาจึงมีประสิทธิภาพ 

      4.เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางแบบฝก 

 

จะเห็นไดวาหลักการสรางแบบฝก ตองคํานึงถึงสิ่งตางๆ  หลายประการ   ทั้งวัยและ

ความสามารถของนักเรียน  เนื้อหา ความยาก – งาย ภาษาและเวลาที่ใช  ความนาสนใจ การให

นักเรียนมีสวนรวม เปนตน  อยางไรก็ตาม หลักจิตวิทยาถือเปนหลักสําคัญที่ตองคํานึงในการสราง                

แบบฝก  ดังที่ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2523: 52 - 62) กลาวไววาตองยึด                         

หลักทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา โดยใหรายละเอียดไว  ดังนี้    
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1.กฎการเรียนรูของธอรนไดค เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด คือ ส่ิงใดก็ตามที่มีการฝกหัด หรือ

กระทําบอยๆ ยอมทําใหผูฝกมีความคลองแคลวและสามารถทําไดดี  ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็ตามที่

ไมไดรับการฝกหัด หรือทอดทิ้งไปนานแลวยอมจะทําไดไมดี 

2.ความแตกตางระหวางบุคคล ควรคํานึงถึงวานักเรียนแตละคนมีความรู ความถนัด ความ            

สามารถ และความสนใจตางกันฉะนั้นในการสรางแบบฝก จึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสม คือ              

ไมยาก  ไมงายจนเกินไป  และควรมีหลายๆ แบบ 

3.การจูงใจนักเรียน โดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก เพื่อเปนการดึงดูดความสนใจของ      

นักเรียน  ซึ่งจะทําใหเกิดผลสําเร็จในการฝก  และชวยยั่วยุใหติดตามตอไป  

4. ใชแบบฝกสั้นๆ  เพื่อไมเกิดความเบื่อหนาย 

ฮารเรส (Harless .n.d. : 93 – 94 อางถึง ศุภมาส ดานพานิช , 2541) กลาวถึงหลักการสราง     

แบบฝกและลักษณะ แบบฝกที่ดีไววา การเขียนแบบฝก ตองแนใจภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับนักเรียน 

และควรสรางโดยใชจิตวิทยา ดังนี้ 

1.ใชแบบฝกหลายๆ ชนิด เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

            2.แบบฝกที่จัดทําขึ้นตองใหนักเรียนสามารถแยกออกมาพิจารณาไดวาแตละแบบแตละขอ

ตองการใหทําอะไร 

3.ใหนักเรียนไดฝกการตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบวามีวิธีการตอบอยางไร 

4.นักเรียนไดมีโอกาสตอบสนองสิ่งเราดังกลาว ดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจ

ในแบบฝก 

5.นักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูจากบทเรียนมาตอบในแบบฝกใหตรงเปาหมายที่สุด 
 

นอกจากคํานึงถึงหลักจิตวิทยาในการสรางแบบฝกไดแลว การคํานึงถึงภูมิหลังของผูเรียนใน

ดานวัฒนธรรมก็เปนสิ่งสําคัญ  ดังที่บิลโลว (Billow. 1962 : 87)  กลาวไววา หลักการสรางแบบฝกและ

ลักษณะแบบฝกที่ดีจะตองดึงดูดความสนใจและสมาธิของเด็ก เรียงลําดับจากงายไปยาก เปดโอกาส

ใหเด็กฝกเฉพาะอยาง ใชภาษาเหมาะสมกับวัย  วัฒนธรรมประเพณี  ภูมิหลังทางภาษาของเด็ก            

แบบฝกที่ดีควรจะเปนแบบฝกสําหรับเด็กเกง และซอมเสริมสําหรับเด็กออนในขณะเดียวกัน นอกจากนี้

แลวควรใชหลายลักษณะและมีความหมายตอผูฝกอีกดวย 

แดคเชนท (Dechant .1964 : 174 - 176) กลาวถึงหลักการสรางแบบฝกวาครูควรแนะนํา

ใหนักเรียนรูความหมายของคําโดยใชรูปภาพ  หนังสือสําหรับนักเรียนควรมีรูปภาพเพื่อเปดโอกาสให

นักเรียนมีประสบการณในเรื่องความหมายของคํา ดังนั้นแบบฝกสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาควร

จะมีรูปภาพเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูศัพทพรอมกับความหมายคํา 
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แบบฝกสะกดคําสําหรับนักเรียนประถมควรมีรูปประกอบเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพท 

พรอมกับความหมายของคํานั้น ๆ และในการจัดวางภาพควรคํานึงถึงหลักความเปนจริงวา การอาน

ของนักเรียนจะอานจากซายไปขวา ฉะนั้นการจัดทําแบบฝก ควรวางคําศัพทหรือประโยคไวทางซายมือ  

และรูปภาพไวทางขวามือ 

 จากที่ผูทรงคุณวุฒิหลายๆ ทานไดกลาวถึงหลักการสรางแบบฝก และลักษณะแบบฝกที่ดีไวนี้  

สามารถสรุปไดวา หลักในการสรางแบบฝกเพื่อใหไดแบบฝกที่ดีนั้น ตองคํานึงถึงเรื่องตอไปนี้ 

             1. มีการตั้งวัตถุประสงคในการทําแบบฝก  และในแตแบบฝกควรแยกไดวาแตละแบบตองการ

ใหนักเรียนทําอะไร  

  2. ศึกษาเนื้อหาของเรื่องที่จะฝก  สํารวจปญหาที่พบในเรื่องนั้นพรอมหาทางแกไข 

             3. มีการนําหลักจิตวิทยามาใชในการสรางแบบฝก เชน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

คํานึงถึงแรงจูงใจ  เนื้อหาในแบบฝกจึงควร 

   -  ไมยาก หรืองายจนเกินไป 

  -  ควรเรียงจากงายไปยาก 

  -  เหมาะกับวัยและความสามารถของนักเรียน  

  -  มีความนาสนใจและทาทายความสามารถ 

             -  แบบฝกหัดควรมีหลากหลายและควรเปนแบบฝกหัดสั้นๆ ใชเวลาไมมาก 

                            เพื่อไมใหนาเบื่อ 

  -  มีการบอกใหนักเรียนทราบผลถึงความกาวหนาในการทําแบบฝกทุกครั้ง 

                        -  ควรมีภาพประกอบ  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูความหมายของคํา  โดยควร 

  วางคําศัพทหรือประโยคไวทางซายมือ และรูปภาพไวทางขวามือ 

 4. การใชภาษา  ควรใชสํานวนภาษางายๆ   มีคําสั่งที่งายและชัดเจน 
 
2.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะการเขียน  
  แบบฝกเปนสื่อการสอนหนึ่งที่ชวยแกปญหาและพัฒนาทักษะในการเรียนใหนักเรียนได ดังมี      

ผูทําวิจัยเกี่ยวกับการจัดทําแบบฝกเพื่อซอมเสริม และพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะตางๆ เพิ่มมากขึ้น  

ดังตอไปนี้  

   จํานงค โปธาเกี๋ยง (2538) วิจัยเรื่องแบบฝกการเขียนสะกดคํายากเพื่อการสอนซอมเสริม

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชภาษาอื่นมากกวาภาษาไทย ซึ่งกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานเมืองนะ จ.เชียงใหม  จํานวน 28 คน ผลการวิจัยพบวา

ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคํายากระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน               
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กลุมทดลองที่ไดรับการสอนซอมเสริมดวยการใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายากเพื่อการสอนซอมเสริม

สูงกวาจากกลุมที่ไมไดใช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 

ศุภมาส   ดานพานิช  (2541)  วิจัยเรื่องการศึกษาการสรางแบบฝกการเขียนสะกด                      

คําที่มีตัวสะกดไมตรงมาตราตัวสะกดชั้นประถมศึกษาปที่  2 เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพ                         

ของแบบฝกโดยใชเกณฑ 80/80 ใชกลุมตัวอยางคือ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย                         

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร จํานวน 54 คน   แบบฝกแบงออกเปน 4 ชุด คือ แบบฝกมาตราแมกก   

มาตราแมกด  มาตราแมกบ และมาตราแมกน แตละชุดฝกจะมี 7 แบบ  ผลการวิจัยพบวา  

ประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนสะกดคําเรื่องมาตราตัวสะกดไมตรงตามมาตรา มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑที่ต้ังไว และผลการสอบวัดความสามารถในการเขียนสะกดคําจากแบบฝกที่สรางขึ้นพบวา 

นักเรียนจํานวนรอยละ 92  ของนักเรียนทั้งหมดทําคะแนนสอบได รอยละ 80 

            ศิริลักษณ สกุลวิทย (2541) วิจัยเรื่องแบบฝกการออกเสียงและการเขียนคําที่สะกดดวย                  

แมกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง  เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงและการเขียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางที่ใช คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2539  จํานวน 30 คน  จากโรงเรียน             

บานใหมหนองบัว และโรงเรียนบานหวยไผ  ผลการศึกษาพบวา 1.แบบฝกที่สรางขึ้นจํานวน 15 แบบ

ฝกมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 60 / 60 ที่กําหนดไวสามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนในเรื่องการ

ออกเสียงและเขียนคําที่มีตัวสะกดในมาตราแมกดได และผลสัมฤทธิ์การออกเสียงและการเขียนคําที่

สะกดดวยแมกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยาง              
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
            จากเอกสารและงานวิจัยดังที่กลาวมาแลวขางตน  เปนขอมูลเบื้องตนที่เปนประโยชนตอการ

จัดทําแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ                       

ผูวิจัยไดนํามาประมวลเปนแนวคิด และแนวทางในการสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน                

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใหนักเรียนชาวตางประเทศ 
 

 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมีข้ันตอนดําเนินการวิจัย  ดังตอไปนี้  

1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.  ทดลองใชแบบฝกกับกลุมตัวอยาง 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลที่ได  

 
1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร   
          ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชาวตางประเทศระดับ  Year 5 (ชั้นประถมศึกษา          

ปที่ 4)  โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551 จํานวนทั้งสิ้น 83 คน 
 กลุมตัวอยาง 

    กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชาวตางประเทศระดับ Year  5 (ชั้นประถมศึกษา                

ปที่ 4) ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว จํานวน 12 คน โดยคัดเลือก             

แบบเจาะจง  (เนื่องจากในระดับชั้น Year 5 แมจะมีประชากรทั้งสิ้น  83 คน แตก็มีทั้งที่เปน                  

นักเรียนไทยและนักเรียนชาวตางประเทศ  จึงตองเลือกหองที ่นักเรียนชาวตางประเทศเรียน

ภาษาไทยมากเพียงพอ)     
 ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดลอง  
 การดําเนินการทดลอง จะใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับชาวตางประเทศ   ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห จํานวน 16 คาบ 

 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 
                ผูวิจัยสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน         

ชาวตางประเทศ  โดยดําเนินตามขั้นตอน  ดังตอไปนี้ 

1.ศึกษาหลักสูตรการสอนภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ ระดับตน และหลักสูตร

การสอนภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ ในระดับ Year 5  (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ของโรงเรียน

นานาชาติฮารโรว  
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2.ศึกษาหนังสือเรียนภาษาไทยของกระทรวงศึกษาธิการ รวมทั้งตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับสระ การสะกดคํา แลวรวบรวมคําศัพทที่ใชประจําในชีวิตประจําวันจากพจนานุกรม  จากหนังสือเรียน

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ และจากหนังสือเรียนที่โรงเรียนใชอยู เพื่อเปน

ขอมูลในการจัดทําแบบฝกใหเหมาะกับระดับความรู ความสนใจ และวัยของกลุมตัวอยาง 

3.ศึกษาหลักการสรางแบบฝกทักษะจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และนําหลักจิตวิทยา

มาใชในการสรางแบบฝก 

4.สรางแบบทดสอบกอนฝกและหลังฝกจํานวนทั้งสิ้น  7 แบบทดสอบ คือ แบบทดสอบสระ            

“ โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” / “เ_ะ” / “_ะ” และแบบทดสอบรวมทั้ง 6 สระ  โดยคัดเลือกคําที่รวบรวม  

จากหนังสือแบบเรียนชั้นประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการและหนังสือเรียนที่โรงเรียนใชอยู          

ทั้ง 6 สระ  สระละ 10 คํา นํามาจัดทําเปนแบบทดสอบกอนฝกและหลังฝก จํานวน 10 ขอ และคัดเลือก

คําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทั้ง 6 สระ  มา 20 คํา นํามาจัดทําเปนแบบทดสอบ รวมทั้ง 6 สระ 

จํานวน  20 ขอ  

5.สรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                

ชาวตางประเทศ จํานวนทั้งสิ้น 7 ชุด ในการสรางแบบฝกนี้ ผูวิจัยจะสรางแบบฝกที่เนนอธิบายใหนักเรียน

เขาใจหลักเกณฑในการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปตางๆ โดยนําหลักและจิตวิทยาในการสราง 

แบบฝกที่ไดศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของมาประยุกตใชดวย เชน สรางแบบฝกใหเหมาะ            

กับวัยและความสามารถของผูเรียน โดยผูวิจัยจะคัดเลือกคําใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย คือ นักเรียน

ชาวตางประเทศที่มีระดับความรูในการเรียนภาษาไทยระดับเบื้องตน ด้ังนั้นคําสวนใหญในแบบฝกจึง 

เปนคํางายๆ ที่สวนใหญใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนชาวตางประเทศสามารถนําไปใชไดจริง                   

ทั้งในการคัดเลือกคํายังคัดคําใหมีพยัญชนะตนที่มาจากทั้งอักษรสูง อักษรกลาง อักษรต่ํา และตัวสะกด

ใหครบทุกมาตรา เพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนคําที่แตกตางทั้งพยัญชนะตนและตัวสะกด   

นอกจากนี้ผูวิจัยยังคํานึงถึงหลักความยาก – งาย  คํานึงถึงการเรียงลําดับแบบฝกที่ควรจะ              

เรียงจากงายไปยาก  รวมทั้งเรื่องความหลากหลาย   การมีรูปภาพประกอบ และความสั้น – ยาว                    

ของแบบฝก  ดวยเหตุนี้ในการจัดทําแบบฝกแตละสระ ผูวิจัยจึงสรางแบบฝก (สระ โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” /               

“เ_อ” / “เ_ะ” และ “_ะ”) ใหมีแบบฝกหัดยอย จํานวน  6 แบบฝกหัด  แตละแบบฝกหัดมีจํานวนขอไม

มาก และมีความหลากหลาย ทั้งใหจับคู  ใหระบายสี ใหเขียนประสมคํา ใหเติมคํา  เปนตน  และในการ

เรียงลําดับแบบฝกหัด ก็เรียงจากแบบฝกหัดที่งายไปหายาก เชน แบบฝกหัดที่ 1 เปนการประสมคําโดยมี

พยัญชนะ สระ ตัวสะกดมาให  แตในแบบฝกหัดหลังๆ เชน  แบบฝกหัดที่ 6  จะใหนักเรียนคิดประสม             

คําเอง ใหเลือกคําที่เหมาะสมเติมในประโยค เปนตน นอกจากนี้ในแตละแบบฝกหัดยังมีรูปภาพประกอบ 

มีการใหคะแนนวาแตแบบฝกหัด นักเรียนทําไดเทาใด ซึ่งตรงกับหลักและจิตวิทยาในการสรางแบบฝก                          
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ที่แบบฝกควรบอกใหนักเรียนทราบผลความกาวหนาในการทําแบบฝกทุกครั้ง  ผูวิจัยยังไดจัดทํา

คําแนะนําและคําชี้แจงในการใชแบบฝก เพื่อใหครูและนักเรียนใชแบบฝกไดอยางถูกตองอีกดวย                     

แบบฝกทั้ง 7 ชุด ที่ผูวิจัยจัดทําขึ้น มีเนื้อหา ดังตอไปนี้ 

 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   มี 3 ชุด คือ    

       1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป  

                      แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  มี 1 ชุด คือ  

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

         แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรูป มี 2 ชุด คือ 

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ”  เปลี่ยนรูป 

         แบบฝกทักษะการเขียนที่สรุปรวมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทุกสระ มี 1 ชุด คือ 

      1. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

6.นําแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรบั

ชาวตางประเทศที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองและ           

ความเที่ยงตรง โดยนําไปใหผูเชี่ยวชาญที่มีความรูภาษาไทยเปนอยางดี และมีประสบการณในการ

สอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศมากกวา 5 ป  จํานวน 3 ทาน คือ 

1)ผูชวยศาสตราจารย กัญญา  คงคานนท อาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย  ฝายประถมศึกษา  สอนนักเรียนประถมชวงชั้นที่ 1  มีประสบการณสอนเปนเวลา 32 ป 

2) นางสาวเสาวณีย  นวกิจไพฑูรย  ครูสอนวิชาภาษาไทย โรงเรยีนนานาชาติฮารโรว  

และเคยเปนหัวหนาหมวดวิชาภาษาไทยโรงเรียนรัศมีนานาชาติ เปนผูมีประสบการสอนภาษาไทยให       

นักเรียนชาวตางประเทศและนักเรียนไทยในโรงเรียนนานาชาติ  เปนเวลา  10  ป 

3) นายโยธ ี นยัพร  ครูสอนวชิาภาษาไทยและวัฒนธรรมไทย โรงเรียนรศัมีนานาชาต ิ          

มีประสบการณสอนภาษาไทย  วัฒนธรรมไทย  ดนตรีไทย เปนเวลา 12 ป  

เมื่อผูเชี่ยวชาญตรวจแลว  ผูวิจัยไดนําขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแบบทดสอบและ

แบบฝกใหเกิดความสมบูรณถูกตองมากขึ้น  กอนจะนําไปทดลองใช 

7.นําแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรบั

ชาวตางประเทศที่แกไขปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชาวประเทศ จํานวน  3 คน แลว                     

นําแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ                        
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นักเรียนชาวตางประเทศไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชาวตางประเทศระดับ Year 5                         

(ชั้นประถมศึกษา ปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 จํานวน                   

12 คน  โดยใชระยะเวลาในการทดลอง  8 สัปดาห  สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 40 นาที  

รวมทั้งสิ้น 16 คาบ ในเดือนพฤษภาคม – เดือนกรกฎาคม 2551 โดยวิธีการ ดังนี้  

7.1 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปที่รวมทั้ง 6 สระ กอนใช          

แบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  เพื่อใหทราบพื้นฐานของนักเรียน (มีจํานวน 20 ขอ) 

7.2 กอนใชแบบฝกสระใด  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียนคําที่ประสมดวย 

สระเปลี่ยนรูป / สระลดรูป ในสระนั้นๆ กอน (แบบทดสอบสระแตละตัว  มีจํานวน 10 ขอ) 

7.3 การใชแบบฝก  ใหนักเรียนเรียนรูและฝกฝนการเขียนสระลดรูป  และ สระ 

เปลี่ยนรูปจากแบบฝก  โดยเรียงลําดับ ดังนี้  สระโอะ  สระอัว  สระออ  สระเออ  สระเอะ สระอะ และ

แบบฝกรวมทุกสระ  ที่เรียงลําดับเชนนี้ เพราะผูวิจัยจัดกลุมการใชแบบฝกตามสระลดรูปและ                    

สระเปลี่ยนรูป โดยเริ่มตนจากสระลดรูปกอน แลวจึงเปนสระเปลี่ยนรูป 

สระลดรูปที่มีความเดนชัดที่สุดคือ “สระโอะ” เพราะคําที่ประสมดวย “สระโอะ” และมีตัวสะกด  

“สระโอะ”จะลดรูปหายไปทั้งหมด   สําหรับคําที่ประสมดวย “สระอัว” และมีตัวสะกดจะลดรูปเฉพาะ         

“ไมหันอากาศ” สวนคําที่ประสมดวย “สระออ” เมื่อมี “ร” เปนตัวสะกดเทานั้น  “อ” จึงลดรูปหายไป  

สวน “สระเออ” เปนไดทั้งสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  “สระเอะ” และ “สระอะ” เปนสระเปลี่ยนรูป  

จากการสํารวจเบื้องตนพบวา “สระอะ” นักเรียนไมคอยสับสนจึงเรียงลําดับไวสุดทาย  

7.4 เมื่อนักเรียนฝกดวยแบบฝกสระใดแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียน              

คําที่ประสมดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูปนั้นๆ หลังเรียน (แบบทดสอบเดียวกันกับขอ 7.2) 

7.5 หลังจากที่นักเรียนไดเรียนรูและไดฝกทําแบบฝกสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป                      

แตละตัวจนครบทั้ง 6 สระ และทําแบบฝกรวมทั้ง 6 สระแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน               

รวมทั้ง  6 สระ (แบบทดสอบเดียวกันกับขอ 7.1)  เพื่อใหทราบวาหล ังใชแบบฝก นักเรียนมีความเขาใจ

การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากนอยเพียงใด ดังตารางแผนการทดลอง ตอไปนี้  
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ตาราง 1  แผนการทดลอง 
 

 
ครั้ง 

 
วัน  เดือน  ป 

 
แผนการทดลอง 

1. 15 พ.ค. 2551 ปฐมนิเทศ  

ทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปกอนเรียน  

2. 22 พ. ค. 2551 ทําแบบทดสอบกอนเรียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป 

3. 29 พ. ค. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “_ ัว”    ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ ัว”  ลดรูป 

4. 5    มิ. ย. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “_ ัว”  ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “_อ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป 

5. 12 มิ. ย. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “_อ” ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “เ_อ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรปู 

8 19 มิ. ย. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “ เ_อ” ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “เ_ะ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลีย่นรูป 

7. 26 มิ. ย.  2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “เ_ะ” ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “_ะ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ”  เปลีย่นรูป 

8. 3  ก. ค.  2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “_ะ” ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนรวมทกุสระ  

ทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปหลงัเรียน  

 

 



 26 

8. ผูวิจัยหาประสิทธิภาพของแบบฝกหลังจากไดใชแบบฝกสระลดรูปและเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ  และความสามารถของนักเรียนหลังจากใชแบบฝก  โดย                          

มีรายละเอียด ดังนี้ 

8.1 เกณฑการใหคะแนน 

       เกณฑการใหคะแนน คือ  เขียนคําตอบสระลดรูปและเปลี่ยนรูปไดถูกตองให  1 คะแนน   

ตอบผิดให 0 คะแนน 

8.2 เกณฑการแปรผลแบบทดสอบ  ดังตารางขางลางนี้ 

    

ตาราง 2 เกณฑการแปรผลแบบทดสอบแตละสระกอนและหลังใชแบบฝก จํานวน 10 ขอ 
 

คะแนน เกณฑการแปรผล 

9 - 10 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมากที่สุด 

7 – 8 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมาก 

5 – 6 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับปานกลาง 

3 – 4 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอย 

0 – 2 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอยที่สุด 

  

ตาราง 3  เกณฑการแปรผลแบบทดสอบรวมทุกสระกอนและหลังใชแบบฝก จํานวน 20 ขอ 
 

คะแนน เกณฑการแปรผล 

16 - 20 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมากที่สุด 

13 – 15 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมาก 

10 – 12 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับปานกลาง 

6 – 9 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอย 

0 – 5 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอยที่สุด 

 

 9.3  การวิเคราะหขอมูล 

            9.3.1  ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทย                          

สํ าหรั บนั ก เ รี ยนชาวต างประ เทศ  โดยใช เกณฑการหาประสิ ทธิ ภาพของแบบฝ ก  70/70                          

70  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเปนรอยละกอนการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น            



 27 

70  ตัวหลัง หมายถึง   ประสิทธิภาพของผลลัพธ พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียน คิดเปนรอยละหลัง

ใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

  9.2.2 ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป            

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 
 
3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. สถิติพื้นฐานที่ใชในการหาประสิทธิภาพแบบฝกการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทย 

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ. 2540 : 247) 

 

สูตรที่ 1                                                  ∑ x  

         

   E =   ––––––––––  ×   100 
          A 

  

 เมื่อ    E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑ x  คือ  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบกอนการใชแบบฝก     

           ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

       A คือ  คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบกอนการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        n       คือ  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

   

 

สูตรที่ 2  

 

       ∑F   

        

     E =   ––––––––––  ×   100 

     B 

 

 

n 

n 

1 

2 
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       E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนของนักเรียน)  

         ∑F  คือ  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกที่ 

            ผูวิจัยสรางขึ้น 

       B คือ  คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        n       คือ  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนกอนและหลังใชแบบแบบฝกทักษะ               

การเขียนสระลดรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ โดยใช   t–test แบบ Dependent                         

(ลวน สายยศและอังคณา  สายยศ. 2540 : 248) 

 

 

สูตร 

    t     =    

1
)( 22

−
Σ−Σ

Σ

n
ddn

d  

           

เมื่อ   

    

           d      คือ  คาความแตกตางของคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝกและ 

                                      กอนใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

                  ∑d 2   คือ  ผลรวมของ d  แตละตัว  ยกกําลังสอง 

                 (∑ )d 2 คือ  การเอาผลรวมของ d  ทั้งหมดมายกกําลังสอง 

    n     คือ  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะห

เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ

นักเรียนชาวตางประเทศ  ระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4)  โรงเรียนนานาชาติฮารโรว ตามเกณฑ

มาตรฐานรอยละ 70 / 70 และเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ตรงกัน ผูวิจัยจึงนําเสนอสัญลักษณตางๆ ที่ใช

ในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 

1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  

             E แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

 E         แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ   ( พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียน )     

    t แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t - Distribution 

 
2. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควา  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ัน  ดังตอไปนี้ 

 1.วิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อเปรียบเทียบ

เกณฑ  E1  (70 ตัวแรก) 

2.วิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อเปรียบเทียบ

เกณฑ   E 2   (70 ตัวหลัง) 

3.วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน      

ภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ 

 4.ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ โดยเปรียบเทียบผลการเรียนกอนใชแบบฝกทักษะและหลังใช               

แบบฝกทักษะ โดยใชสถิติแบบ t –test   แบบ  Dependent 

 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้   เปนไปดังขอมูลที่จะนําเสนอตอไปนี้  

 

2 

1 
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1. ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียนของนักเรียน เพื่อเปรียบเทียบ 

เกณฑ  E1  (70 ตัวแรก)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง 4 

 

ตาราง 4 แสดงคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนฝกดวยแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                     

       สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  

 

 

คนที ่

 

แบบฝก 

ชุดที่ 

สระโ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 2 

สระ _ ัว 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 3 

สระ _อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 4 

สระ เ_อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 5 

สระ เ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 6 

สระ _ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 7 

รวมทุกสระ 

คะแนนเต็ม 

( 20 ) 

1 10 10 8 2 1 10 11 

2 9 1 8 2 1 1 7 

3 9 1 8 2 1 10 7 

4 10 10 8 2 10 10 16 

5 10 1 8 10 1 10 10 

6 6 0 8 2 1 1 4 

7 1 1 8 2 10 10 9 

8 7 1 8 2 1 10 7 

9 1 0 8 2 0 10 0 

10 1 8 8 2 1 10 14 

11 1 1 8 5 1 10 11 

12 9 9 8 2 10 10 9 

∑ x  74 43 96 35 38 102 105 

E1 61.67 35.83 80.00 29.17 31.67 85.00 43.75 

 

 จากตาราง 4 แสดงใหเห็นวา ผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนฝกดวยแบบฝกทักษะ

การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีทั้งผานเกณฑ

และไมผานเกณฑ  E1  (70 ตัวแรก)  โดยมีประสิทธิภาพรอยละดังตอไปนี้ 
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1. แบบฝกชุดที่  1 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 61.67   

2. แบบฝกชุดที่  2 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว”  ลดรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 35.83 

3. แบบฝกชุดที่  3 แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ”  ลดรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 80.00 

4. แบบฝกชุดที่ 4 แบบฝกทักษะการเขียนสระ“เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพ         

รอยละ 29.17  

5. แบบฝกชุดที่ 5 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพ รอยละ 31.67 

6. แบบฝกชุดที่ 6 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 85.00 

7. แบบฝกชุดที่  7  แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทัง้ 6 สระ                          

มีประสิทธิภาพรอยละ 43.75   

   

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดต้ังเกณฑการหาประสิทธิภาพของแบบฝก 70 /70   ดังนั้น คา E1 ซึ่งเปน 

คาประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเปนรอยละกอนการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ตองสูงกวารอยละ 

70  จึงถือวาผานเกณฑ  แตจากคะแนนที่ปรากฎในตาราง 4 พบวามีแบบฝกที่มีคา E1(ประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ) ทั้งที่สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ต้ังไว (สูงกวารอยละ 70) และต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน

ที่ต้ังไว (ตํ่ากวารอยละ 70) ดังนี้ 

             แบบฝกที่มีคา E1(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) สูงกวาเกณฑที่ต้ังไว  มี 2  แบบฝก  คือ   

  1.  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 80.00)   

     และ  2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ”  เปลี่ยนรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 85.00) 

 สาเหตุที่นักเรียนสามารถทาํคะแนนแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป ไดสูงกวาเกณฑ 

มาตรฐานรอยละ 70  เปนเพราะ “สระ_อ” มีกฎเกณฑการลดรูปไมมากนัก คือ  จะลดรูปตอเมื่อมี “ร”       

เปนตัวสะกดเทานั้น  เชน คําวา “พร” ซึ่ง “ร” เปนตัวสะกด “สระ_อ” จึงลดรูปหายไป  แตถาคํานั้นมี                        

ตัวสะกดอื่น  เชน คําวา  “บอก”  “ของ”   มี “ก”  และ “ง”  เปนตัวสะกด “สระ_อ” จะคงรูปเหมือนเดิม  

จากคะแนน  ในตาราง 4 จะเห็นไดวา นักเรียนทุกคนได 8 คะแนน ทั้งนี้เนื่องจากในแบบทดสอบสระ_อ  

มีคําที่ใช “ร” เปนตัวสะกดเพียง 2 คํา คือ คําวา  “พร” กับ “ศร”   อีก  8  ขอที่เหลือเปนคําที่มีตัวสะกด

ตัวอื่นที่ไมใช “ร”  ดังนั้นที่นักเรียนทุกคนทําได  8  คะแนน จาก 10 คะแนน เพราะทําผิด 2 คํานี้  คือ  

คําวา “พร” กับ “ศร” ซึ่งมี “ร” เปนตัวสะกด  จึงแสดงใหเห็นวานักเรียนยังไมเขาใจเรื่องการลดรูปของ

สระ “_อ” แตที่ทําคะแนนไดสูงกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 70 เพราะนักเรียนเขาใจการประสมคํา

ตามปกติ แตไมทราบหรือสับสนวา  เมื่อสระ “_อ” มี “ร” เปนตัวสะกด สระ “_อ” จะตองลดรูป   
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สวนสาเหตุที ่น ักเรียนสามารถทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ”เปลี ่ยนรูป ไดสูงกวาเกณฑ

มาตรฐานรอยละ 70  คือ ไดรอยละ 85 เพราะนักเรียนเคยเรียนเรื่องสระ “_ะ” มาบางแลวใน

ระดับชั้นที่ผานมา และมักไมคอยพบปญหาการเขียนสระ “_ะ” มีเพียงบางคนเทานั้นที่ยังสับสน 

จากคะแนนแบบทดสอบทักษะการเขียนสระ“_ะ”เปลี่ยนรูป จะสังเกตไดวานักเรียนที่มีความเขาใจก็

จะไดคะแนนเต็ม   สวนคนที่ไมเขาใจจะทําได 1 คะแนน เพราะในแบบทดสอบสระ “_ะ” มีอยู 1 ขอ

ที่ไมมีตัวสะกด  ซึ่งนักเรียนจะไดคะแนนจากขอนี้ 

 สําหรับแบบฝกที่มีคา E1(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) ตํ่ากวาเกณฑรอยละ 70 ที่ต้ังไว มี             

5 แบบฝก  คือ  

      1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “โ_ะ” ลดรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 61.67 ) 

                 2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ ัว”  ลดรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 35.83)  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 29.17)  

     4.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 31.67)                    

     5. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ (มีประสิทธิภาพรอยละ  

         43.75)   

สาเหตทุี่นกัเรยีนทําคะแนนต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน เปนเพราะนกัเรียนสวนใหญยงัขาดความรู 

ความเขาใจ  ยังมีความสับสนในเรื่องการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  เขียนยังไมถูกตอง                     

เชน สระ “โ_ะ” คําวา “นก” เขียนผิดเปน “โนะก” สระ “_ ัว” คําวา “บวก” เขียนผิดเปน “บัวก”                     

สระ “เ_อ” คําวา “เงิน” เขียนผิดเปน “เงน” คําวา “เนย” เขียนผิดเปน “เนยอ” เปนตน                            

สระ เ_ะ” คําวา “เด็ก” เขียนผิดเปน “เดะก” เปนตน  จากคะแนนในตาราง 4 จะเห็นไดวานักเรียน  

หลายคนทําคะแนนไดเพียง 1 คะแนน ดวยเหตุนี้จึงทําใหคาประสิทธิภาพของกระบวนการ                        

ตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานที่ต้ังไว 

 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อ 

เปรียบเทียบเกณฑ E2  (70  ตัวหลัง ) ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังฝกดวยแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                    

       สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  

 

 

คนที ่

 

แบบฝก 

ชุดที่ 1 

สระโ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 2 

สระ _ ัว 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 3 

สระ _อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 4 

สระ เ_อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 5 

สระ เ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 6 

สระ _ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 7 

รวมทั้ง 6 สระ 

คะแนนเต็ม 

( 20 ) 

 10 10 10 8 10 10 19 

2 10 10 10 10 10 10 18 

3 10 10 10 8 10 10 16 

4 10 10 10 10 10 10 19 

5 10 9 10 10 10 10 19 

6 10 10 10 10 10 10 16 

7 10 10 10 10 10 10 19 

8 10 10 10 9 10 10 19 

9 10 10 10 8 10 10 17 

10 10 10 10 10 10 10 17 

11 10 10 10 10 10 10 20 

12 10 10 10 8 10 10 16 

∑ x  120 119 120 111 120 120 215 

E2 100 99.16 100 92.50 100 100 89.58 

 

 จากตาราง 5 จะเห็นวาคะแนนหลังจากนักเรียนไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการเขียน               

สระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีผลคะแนนผานเกณฑ E2                   

(70 ตัวหลัง) โดยมีประสิทธิภาพรอยละดังตอไปนี้ 

 1.   แบบฝกชุดที่  1  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป  ประสิทธิภาพรอยละ 100 

3. แบบฝกชุดที่  2  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “ _ ัว”  ลดรูป ประสิทธิภาพรอยละ  99.16 

4. แบบฝกชุดที่  3  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ”   ลดรูป ประสิทธิภาพรอยละ 100 
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4.   แบบฝกชุดที่  4   แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป ประสิทธิภาพ             

      รอยละ 92.5 

5.   แบบฝกชุดที่  5   แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป ประสิทธิภาพรอยละ 100 

6.   แบบฝกชุดที่  6   แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ” เปลี่ยนรูป ประสิทธิภาพรอยละ 100 

7. แบบฝกชุดที่ 7 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ                         

มีประสิทธิภาพรอยละ 89.58 

 

จากคะแนนที่ปรากฏในตาราง 5 พบวา E2 ซึ่งเปนคาประสิทธิภาพผลลัพธ  (พฤติกรรมที่ 

เปลี่ยนแปลงในตัวผูเรียน)  คิดเปนรอยละหลังใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีคาประสิทธิภาพรอยละสูง

กวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด  คือ รอยละ 70 ทั้ง  7 ชุด  จึงถือวาแบบฝกทั้งหมดผานเกณฑ                        

ดังสามารถเรียงลําดับจากมากไปนอยได ดังนี้  

ลําดับที่ 1  แบบฝกชุดที่  1  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

                แบบฝกชุดที่  3  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ” ลดรูป  

                แบบฝกชุดที่  5  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป  

         และ แบบฝกชุดที่  6  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ” เปลี่ยนรูป  

ทั้ง 4 ชุด มีคา E2 (คาประสิทธิภาพผลลัพธ) สูงสุดเทากัน  คือ มีประสิทธิภาพรอยละ 100  

 ลําดับที่ 2 คือ แบบฝกชุดที่  2  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป มีประสิทธิภาพ                   

รอยละ 99.16 

            สวนลําดับสุดทาย คือ  แบบฝกชุดที่  7 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป

รวม ทั้ง 6 สระ มีประสิทธิภาพรอยละ  89.58 

 จากผลคะแนนที่ได แสดงใหเห็นวาหลังใชแบบฝก นักเรียนมีความรู ความเขาใจเรื่อง                   

สระเปล่ียนรูปและสระลดรูปมากขึ้น ดังจะเห็นไดจากนักเรียนสวนใหญ ทําแบบทดสอบไดคะแนนเต็ม                

(10 คะแนน) ในหลายๆ แบบทดสอบ 

 

  3.การวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป              

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง  6 
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ตาราง 6  แสดงคาประสทิธภิาพของแบบฝกทกัษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลีย่นรูปในภาษาไทย    

       สําหรับนกัเรียนชาวตางประเทศ ทัง้ 7 แบบฝก 

 

เกณฑ 70 / 70  

       E 1 

 
       E 2 

1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว”  ลดรูป  

3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”   ลดรูป  

4. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

5. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

6. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ”   เปลี่ยนรูป  

7.  แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

61.67 

35.83 

80.00 

29.17 

31.67 

85.00 

43.75 

100.00 

99.16 

100.00 

92.50 

100.00 

100.00 

89.58 

 
รวมคะแนนเฉลี่ย 

 

 
52.44 

 
97.32 

 

 จากคะแนนรวมเฉลี่ย ในตาราง   6  แสดงใหเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ             

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  กอนเรียนมีคาประสิทธิภาพเฉลี่ย                        

เทากับ 52.44 ซึ่งต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 70 ที่กําหนด ทั้งนี้เพราะนักเรียนสวนใหญยังขาด                         

ความรูความเขาใจ  ยังสับสน และลืมการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป แตหลังจากที่นักเรียน            

ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ

แลว  จะเห็นไดวามีคาประสิทธิภาพเฉลี่ยเทากับ 97.32  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 70 ที่กําหนด            

จึงสรุปไดวา แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                     

ชาวตางประเทศชุดนี้ มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชได   

 

 4.เพื่อศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                          

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ โดยเปรียบเทียบผลการเรียนกอนและ              

หลังการใชแบบฝก  โดยใชสถิติแบบ  t – test แบบ  Dependent  ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏ                         

ดังตาราง  7 

 

 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 
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ตาราง 7 การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                       

       สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  เพื่อใหหาคา t –test   แบบ Dependent   

 

คะแนนการทดสอบ    
  n กอนเรียน หลังเรียน 

 

  d 

 

     d2 
 

1.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

2.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป  

3.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป  

4.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและ 

   เปลี่ยนรูป  

5.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป   

6.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ”  เปลี่ยนรูป   

7. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ 

   สระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

12 

12 

12 

12 

 

12 

 

12 

 

12 

74 

43 

96 

35 

 

38 

 

102 

 

110 

120 

119 

120 

111 

 

120 

 

10 

 

215 

46 

76 

24 

76 

 

82 

 

18 

 

105 

 

2,116 

5,776 

576 

5,776 

 

6,724 

 

324 

 

11,025 

 

 

 

 

 ∑d
 =425 
 

∑d  =32,225 

                

     

  สามารถคํานวณหาคา t –test   แบบ Dependent   ไดดังตอไปนี้ 

 

 

 สูตรหาคา   t     =    

1
)( 22

−
Σ−Σ

Σ

n
ddn

d     

 

 แทนคา  t     =    

112
)425()225,32(12

425
2

−
−

  

 

ชื่อแบบฝก  
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    t     =    

11
625,180700,386

425
−

 

 

    t     =    

11
075,206

425  

 

    t     =    
09.734,118

425  

                                                 t     =    
87253.136

425  

 

    t     =    3.0105 
 

เมื่อเทียบจากตารางคา t 

    t     =    0.01 

 

 จากตางราง 7 และผลการคํานวณพบวา ภายหลังใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ            

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องการเขียน

อานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01        

แสดงวาการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศทําใหนักเรียนมีความกาวหนาดานการเขียนอานสระลดรูปและ               

สระเปลี่ยนรูปเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01    

 

 

 

 

 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
        1.เพื่อสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน           

ชาวตางประเทศ  

        2.เพื่อเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชาวตางประเทศโดยใช 

แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        3.เพื่อใหนักเรียนสามารถเขียนและอานคําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยไดถูกตอง  

ชัดเจน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษา  ดังนี้ 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
          ประชากร  คือ  นักเรียนระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4)  โรงเรียนนานาชาติฮารโรว   

ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551  จํานวนทั้งสิ้น  83  คน 
2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
          กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชาวตางประเทศระดับ Year 5 (ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4) ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา  2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  จํานวน 12 คน 

โดยคัดเลือกแบบเจาะจง  
 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 เดือนพฤษภาคม – 

กรกฎาคม  ใชเวลาทดลอง  8 สัปดาห    สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 40 นาที รวมเวลา         

ทั้งสิ้น 16  คาบ  
4. เนื้อหาของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ          

นักเรียนชาวตางประเทศ 
                    แบบฝกทักษะการ เขี ยนสระลดรูปและสระ เปลี่ ยนรูป  ในภาษาไทยสํ าหรับ                        

นักเรียนชาวตางประเทศนี้จัดทําขึ้น จํานวน  7 ชุด  คือ 1.แบบฝกทักษะการเขียนสระ“โ_ะ”ลดรูป                          

2.แบบฝ ก ทั กษ ะก า ร เ ขี ย นส ร ะ “_ ัว ”ลด รู ป   3.แบบฝ ก ทั กษ ะก า ร เ ขี ย นส ร ะ “_อ ”ลด รู ป                          

4.แบบฝ กทั กษะกา ร เ ขี ยนส ระ “เ _อ ” ลด รู ปและ เปลี่ ย น รู ป  5.แบบฝ กทั กษะกา ร เ ขี ยน                            



 39 

สระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป   6. แบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ เปลี่ยนรูป  และ  7. แบบฝกทักษะการเขียน

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยมีวิธีดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 

1.ศึกษาหลักสูตร  ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป รวมทั้ง

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักและจิตวิทยาในการการสรางแบบฝก 

            2. สรางแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจ  แกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนํา

แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียน 3 คน  

            3. นําแบบทดสอบและแบบฝกที่สมบูรณแลวไปทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียน          

ชาวตางประเทศ ระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา  2551 โรงเรียน

นานาชาติฮารโรว  จํานวน 12 คน  ใชเวลาทดลอง  8 สัปดาห  สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 

40 นาที  รวมเวลาทั้งสิ้น 16  คาบ  

4. หลังทดลองเสร็จเรียบรอยแลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหขอมูล  และหาคาประสทิธิภาพของ         

แบบฝกโดยใชสถิติพื้นฐาน E1 / E2 หาเกณฑประสิทธิภาพของแบบฝก และหาความกาวหนาของ

นักเรียนโดยใช t – test  แบบ Dependent 

5.นําผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดมาสรุปและอภิปรายผล พรอมใหขอเสนอแนะในการทํา 

วิจัยตอไป      
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน        

ชาวตางประเทศ สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้  

 1.ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  โดยใชสูตรการคํานวณประสิทธิภาพ E1 / E2 พบวาแบบฝกทักษะการ

เขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศมีคาประสิทธิภาพ                

ของกระบวนการระหวางรอยละ 29.17-85 และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ ระหวางรอยละ                           

89.58 - 100 ดังมีรายละเอียด ดังนี้  

 แบบฝกชุดที่  1 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  มีประสิทธิภาพของกระบวนการ             

รอยละ 61.67 มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 100   
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 แบบฝกชุดที่  2 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ                   

รอยละ 35.83  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 99.16 

 แบบฝกชุดที่  3 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ                   

รอยละ 80  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ100   

 แบบฝกชุดที่  4 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพของ    

กระบวนการรอยละ 29.17  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 92.50 

 แบบฝกชุดที่  5 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ        

รอยละ 31.67  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 100   

 แบบฝกชุดที่  6 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ            

รอยละ 85  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 100   

แบบฝกชุดที่  7  แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ มปีระสิทธิภาพ 

ของกระบวนการรอยละ 43.75   มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 89.58 

 2. การวิ เคราะหหาคาประสิทธิภาพรวมของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                        

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  จากการประเมินผลคะแนนกอนการใช

แบบฝก ไดคาประสิทธิภาพเฉลี่ยรวมรอยละ 52.44  แตหลังใชแบบฝกแลว  ไดคาประสิทธิภาพ                

รวมเฉลี่ยรอยละ 97.32 แสดงใหเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ ต้ังไวคือ                      

รอยละ 70 ซึ่งสามารถนําไปใชได   

 3.ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป    

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ โดยเปรียบเทียบผลการเรียนกอนและหลังการใชแบบฝก         

นํามาหาคาสถิติแบบ  t–test แบบ Dependent พบวา ภายหลังนักเรียนใชแบบฝกทักษะ                        

การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  นักเรียนมีความรู

ความเขาใจการเขียนอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาแบบฝกและแบบทดสอบทักษะการเขียนสระลดรูปและ             

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  มีประสิทธิภาพทําใหนักเรียนมีความรู  

ความเขาใจ  มีความกาวหนาในการเขียนอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากยิ่งขึ้น            

 
การอภิปรายผล 

1.จากการทดลองพบวากอนใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน
ภาษาไทยที่ ผูวิจัยสรางขึ้น  นักเรียนสวนใหญยังขาดความรู  ความเขาใจเรื่องสระลดรูปและ                          
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สระเปลี่ยนรูป แมบางสระนักเรียนเคยไดเรียนมาแลว แตนักเรียนสวนใหญก็ยังลืมวาจะลดรูปหรือ

เปลี่ยนรูปอยางไร ดังเห็นไดจากผลคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนฝกที่นักเรียนสวนใหญได 

คะแนนนอย ทําใหคา E1 (ประสิทธิภาพกระบวนการ) ของสระ“โ_ะ”  สระ “ _ ัว”  สระ “เ_อ” และ                    

สระ “เ_ะ” ตํ่ากวาเกณฑที่ต้ังไว   ปญหาการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่พบจาก

แบบทดสอบกอนใชแบบฝกเปนดังตอไปนี้  

- คําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” เขียนผิดเปน “เดก”  “เหน”  “เดิก”  “เริว”  “เกะบ” “เจัด” เปนตน   

- คําที่ประสมดวยสระ “เ_อ” เขียนผิดเปน “เงน” “เง็น”  “เดนอ”  “เตอม” “เนยอ” “เคอย”  “เค็ย 

เปนตน   

           -คําที่ประสมดวยสระ“โ_ะ” เขียนผิดเปน  “โนก” “โนะก” “โนกะ”  “โน็ก”  เปนตน  

     และ คําที่เขียนสระ “ _ ัว”   เขียนคําผิดเปน “บัวก”  “บวัก”  “สย”  เปนตน  

             จากตัวอยางจะเห็นไดวานักเรียนสวนใหญเขียนผิดเพราะไมทราบวาเมื่อมีตัวสะกด สระบางตัว

ตองลดรูป และสระบางตัวตองเปลี่ยนรูป ทั้งไมทราบวาวิธีการลดรูปและเปลี่ยนรูปทําอยางไร สําหรับ

สระ “_อ” นั้น  จากการตรวจแบบทดสอบทําใหทราบวานักเรียนยังไมทราบวาเมื่อมี “ร” เปนตัวสะกด   

สระ “_อ” จะลดรูปหายไป  จากคะแนนที่ปรากฏ แมนักเรียนทุกคนจะไดคะแนนดี คือ 8 คะแนน จาก 

10 คะแนน แตที่ทุกคนผิดเหมือนกัน คือ คําที่มี “ร” เปนตัวสะกด  2 คํา คือ  คําวา “พร” และ “ศร” 

นักเรียนจะเขียนเปน “พอร” และ“ศอร” แสดงใหเห็นวานักเรียนไมทราบวาตองลดรูป  ทั้งนี้เพราะคํา

สระออที่ใช “ร”สะกด มีไมมากนัก  และเปนคําที่ไมคอยไดใชในชีวิตประจําวัน ทําใหนักเรียนไมได

สังเกต  ไมทราบวาเปนสระ “_อ” นักเรียนบางคนยังเขาใจผิดคิดวา คา “พร” “ศร” เปนคําที่ประสมดวย

สระ “โ_ะ” เพราะลดรูปสระออกทั้งหมดเหมือนกัน    

              ในการทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝก พบวา สระ“_ะ” เปนสระที่นักเรียนสับสนนอยที่สุด           

นักเรียนสวนใหญจะเปลี่ยนรูปเปนไมหันอากาศไดถูกตอง  ทั้งนี้เพราะสระ“_ะ”  เปนสระที่มีคําที่พบ

เห็นบอยครั้งและมักเปนสระที่นักเรียนรูจักตัวแรกๆ ทําใหเกิดความคุนเคย  นักเรียนสวนใหญจึงทําได  

   ในการทดลอง ผูวิจัยพบวา คร้ังแรกเมื่อผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบรวมสระลดรูปและ

สระเปลี่ยนรูปทุกตัว (20 ขอ) นักเรียนสวนใหญจะเขียนคําที่เปนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไมถูกตอง  

คะแนนเต็ม 20 คะแนน  นักเรียนทั้งหมด 12 คน  มีนักเรียนถึง 7 คน ที่ทําคะแนนไดไมถึง 10 คะแนน              

จะเห็นไดวานักเรียนเกินครึ่งหองที่ทําไมได  สวนคนที่ทําไดมากกวา 10 คะแนน  มักจะได 10 หรือ              

11 คะแนน  ซึ่งถือเปนคะแนนที่พอผานเทานั้น และคะแนนที่ไดสวนใหญ จะไดจากคําที่ไมมีตัวสะกด  

6 คํา ในแบบทดสอบ  จากขอมูลที่พบทําใหผูวิจัยเห็นวานักเรียนยังไมเขาใจเรื่องหลักเกณฑสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูป และตองการการฝกฝน  อยางไรก็ตามจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนของ

นักเรียนมีขอสังเกตที่นาสนใจ คือ เมื่อนักเรียนทําแบบทดสอบรวมทุกสระ (มี 20 ขอ) นักเรียน                       
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สวนใหญจะเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปผิด  แตเมื่อใหทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝกที่แยกสระ 

ทีละตัว (มี 10 ขอ) นักเรียนกลับเขียนไดถูกตอง เชน สระ “โ_ะ” เมื่อทําแบบทดสอบรวมทุกสระ 

นักเรียนสวนใหญเขียนผิด แตเมื่อทําแบบทดสอบเฉพาะสระ“โ_ะ” นักเรียนมากกวาครึ่งหองกลับเขียน

ถูก ถึงจะทําคะแนนไดไมถึงรอยละ 70 ก็ตาม  ที่เปนเชนนี้ เพราะเมื่อนักเรียนทําแบบทดสอบที่รวม

หลายสระ นักเรียนตองมีความเขาใจหลักเกณฑการลดรูป  เปลี่ยนรูปของทั้ง 6 สระเปนอยางดี                   

ถานักเรียนไมแมน ก็ทําใหเกิดความสับสนไดงาย ในขณะที่การทําแบบทดสอบที่แยกสระทีละตัว                

ถานักเรียนเขาใจและนึกถึงหลักเกณฑที่เคยเรียนมาบางแลวได ก็สามารถทําได 

 จากคะแนนแบบทดสอบกอนใชแบบฝกยังทําใหทราบวา นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้ง 12 คน  

มีบางคนมีความเขาใจเร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปอยูในเกณฑที่ใชได แตก็ไมไดเขาใจทุกสระ         

ยังมีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปบางตัวที่ยังไมเขาใจ  สระตัวใดนักเรียนเขาใจก็จะทําไดคะแนนดี   

สระตัวใดไมเขาใจจะทําไดคะแนนนอย  มีหลายคนทําไดคะแนนนอยทุกตัว  ดังนั้นโดยภาพรวมของ

หองแลว  นักเรียนยังขาดความเขาใจหลักเกณฑเร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป จึงควรทําแบบฝกให

เกิดความเขาใจมากขึ้น 

              สําหรับผลการทําแบบทดสอบหลังจากที่นักเรียนใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ        

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศแลว พบวา ผลคะแนนการทดสอบของ

นักเรียนทั้ง 12 คน ทําไดดีมาก  เพราะสวนใหญจะทําไดคะแนนเต็ม 10 คะแนนแทบทุกสระ                        

ที่เปนเชนนี้เพราะเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป เปนเรื่องของหลักเกณฑที่ตายตัว จะเปลี่ยนจากนี้           

ไปไมได  ถานักเรียนเขาใจแลว นักเรียนก็ยอมทําได เชน นักเรียนทราบวาคําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” 

เมื่อมีตัวสะกด “ะ” จะเปลี่ยนรูปเปน  “อ็” (ไมไตคู)  นักเรียนก็ตองเปลี่ยนเปนไมไตคู จะเปลี่ยนเปน

อยางอื่นไมได เปนตน  ดังนั้นหลังจากที่นักเรียนไดทําแบบฝกแตละสระ ทําใหนักเรียนไดทราบ

หลักเกณฑการลดรูปและการเปลี่ยนรูป รวมทั้งยังไดฝกฝนทําแบบฝกหัดมากเพียงพอ  เพราะในแตละ

สระมีถึง  6 แบบฝกหัดยอย  จึงสงผลใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจมากขึ้น ทําใหคะแนนรวมของ

นักเรียนในหองสูงขึ้น   เมื่อนําคะแนนของนักเรียนมารวมกันแลวหาคาทางสถิติ จึงมีผลให

ประสิทธิภาพของผลลัพธหรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนของนักเรียน (E2) สูงกวาเกณฑที่ต้ังไวทุกแบบฝก  

 สําหรับแบบฝกที่มีประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) นอยที่สุด  คือ แบบฝกทักษะการเขียน             

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ ไดคาประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 89.58  ที่เปน

เชนนี ้เพราะแบบทดสอบนี ้เปนแบบทดสอบที ่รวมทุกสระ  นักเรียนจึงเกิดความสับสนไดง าย                

อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝกในตาราง 4 และ          

ผลคะแนนในการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝกในตาราง  5 ซึ ่งเปนแบบทดสอบที ่ม ีเนื ้อหา

เหมือนกัน จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน พบวา กอนใชแบบฝก มีนักเรียนถึง 7 คนที ่ทําคะแนน
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แบบทดสอบไดไมถึง 10 คะแนน  คะแนนสูงสุดของนักเรียน คือ 16 คะแนน ซึ่งมีเพียงคนเดียว แต

หล ังใช แบบฝกท ักษะการเข ียนสระลดร ูปและสระเปลี ่ยนร ูปในภาษาไทยสําหร ับน ักเร ียน                    

ชาวตางประเทศ พบวา นักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบไดไมตํ่ากวา 16 คะแนน มีนักเรียนไดคะแนน

เต็ม 20 คะแนน 1 คน และได 19 คะแนน 5 คน  ที่เหลือได 17 – 18  คะแนน มีได 16 คะแนนเพียง 

3 คน ซึ่งจากเกณฑการแปรผลคะแนน (ในตาราง 3 บทที่ 3) ทําได 16 – 20 คะแนน หมายถึง                    

“มีความรูความเขาใจสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในระดับมากที่สุด” ดวยเหตุนี้จึงแสดงใหเห็นอยางชัดเจน

วา แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ             

มีประสิทธิภาพทําใหนักเรียนมีความสามารถในการเขียนเพิ่มข้ึน   

2.การวิจัยนี้ยังพบวา เมื่อนําคะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของ               

ผลลัพธ (E2  ) ทั้ง 6  สระ ( โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” / “เ_ะ” และ“ _ะ” )  มาเรียงลําดับคะแนน              

จะพบว า  สระ  “เ_อ ”เป นสระที ่ม ีค าประส ิทธ ิภาพแบบฝ กน อยกว าสระอื ่น  (E1ได  29.17)                  

(E2  ได 92.5)  ทั้งนี้เนื่องจากคําที่ประสมกับสระ “เ_อ” และมีตัวสะกด มีทั้งเปลี่ยนรูปและลดรูป  

ขึ้นอยูกับตัวสะกดเปนตัวสะกดใด  ถาสะกดดวย “ย” สระ “เ_อ”จะลดรูป  แตเมื่อประสมกับ            

สระอ่ืนที่ไมใช “ย” สระ “เ_อ” จะเปลี่ยนรูป  นักเรียนจึงตองทําความเขาใจทั้ง 2 หลักเกณฑ  บางครั้ง

นักเรียนบางคนก็ลืม โดยเฉพาะเมื่อสะกดดวย “ย” บางคนจะเขียนผิด โดยเขียนเปลี่ยนรูปไปเหมือน

ตัวสะกดอื ่น เชน “เนิย”เปนตน  สาเหตุนี ้ทําใหคาประสิทธิภาพของสระ  “เ_อ”นอยกวาตัวอื ่น               

ผลการวิเคราะหขอมูลนี้เปนไปในทํานองเดียวกันกับผลการวิเคราะหขอมูลของพัชนี บุญรัศมี (2550) 

ที่ศึกษาความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป 3 สระ คือ สระโ_ะ สระเ_อ และสระ_ ัว   

สระที่นักเรียนไดคะแนนในการอานนอยที่สุดคือสระเ_อ เชนกัน   

3. ผูวิจัยสรางแบบฝกทั้งหมด 7 แบบฝก   แบบฝก  6 ชุด ( สระ โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” 

/ “เ_ะ” และ“ _ะ” ) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้  ในแตละแบบฝกจะมีแบบฝกหัดยอยทั้งหมด 6 แบบฝกหัด แต

แบบฝกชุดที่ 7 คือ แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ  จะมีแบบฝกหัด

ยอย 7 แบบฝกหัด  ซึ่งจากการสังเกตและตรวจงาน  พบวา แบบฝกหัดที่นักเรียนมักทําไมได คือ 

แบบฝกหัดที่ 5 ที่ใหนักเรียนใชพยัญชนะ  สระและตัวสะกดที่ให  เขียนประสมคํากับสระลดรูปและ         

สระเปลี่ยนรูปที่กําหนด โดยใหสรางเปนคําที่มีความหมายมาจํานวน  5 คํา ตัวอยางแบบฝกหัดที่ 5 

เชน แบบฝกหัดกําหนดใหเลือกใช  “ก /  ล / จ”  เปนพยัญชนะตน   กําหนดใหเลือกใช  “บ / น / ง” เปน

ตัวสะกด โดยใหนํามาประสมกับ “สระโ_ะ” ใหเปนคําที่มีความหมาย  เชน กบ  ลง  จน เปนตน  แต

ปรากฏวา แบบฝกหัดนี้นักเรียนมักทําไมได  บางคนเติมคําไดไมครบ  5 คํา  บางคนเขียนผิดเปนคําที่

ไมมีความหมาย  ที่เปนเชนนี้เนื่องจากแบบฝกหัดนี้เปนแบบฝกหัดที่ทดสอบความเขาใจของนักเรียน 

นักเรียนที่สามารถทําแบบฝกหัดนี้ได ตองเขาใจกฎเกณฑการเขียนประสมคําที่ถูกตอง และตองมี          
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วงศัพทมากพอสมควรหรือตองศึกษาหาความรูเร่ืองวงศัพทเพิ่มเติม จึงจะสามารถเขียนประสมคําที่มี

ความหมายไดถูกตอง ดังนั้นแบบฝกหัดนี้จึงเปนแบบฝกหัดที่นักเรียนมักทําผิดมากที่สุด  ทั้งนี้เนื่องจาก

นักเรียนชาวตางประเทศไมคอยไดใชภาษาไทย  เพราะการเรียนในวิชาอื่นๆ เรียนเปนภาษาอังกฤษ   

วงศัพทจึงไมกวางนัก  

              นอกจากนี้ในแบบฝกชุดที่ 7  ซึ่งมีอยูเฉพาะในแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ               

สระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ)  มีแบบฝกหัดที่นักเรียนสวนใหญทําไมได  คือ แบบฝกหัดที่ใหนักเรียนหา

คําตามสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่กําหนดใหมาแตงประโยค  และแมวานักเรียนสวนหนึ่งจะ

สามารถแตงประโยคไดแตก็สะกดผิดหลายคํา  เชน  เขียนคําวา “เที่ยว”เปน “เที้ยว” คําวา                      

“เลี้ยง”เปน “เร้ียง”  คําวา “ของ” เปน “คอง”    คําวา “น้ํา”  เปน “น่ํา”  เปนตน  อีกทั้งนักเรียนมักใช

คําศัพทซ้ําๆ เชน  ใชคําวา “ฉัน” เปนประธานในการแตงประโยคทุกประโยค  บางคนแตงประโยคสั้น

จนไมไดใจความ  และมีบางคนทําไมได  ทั้งนี้เพราะนักเรียนชาวตางประเทศมีเวลาเรียนภาษาไทย

จํากัด คือ 2 คาบ (คาบละ 40 นาที) ตอสัปดาหทําใหไมคอยมีเวลาฝกฝนการสะกดคําหรือแตงประโยค  

เร่ืองการสะกดคําและการแตงประโยคจึงเปนเรื่องที่นักเรียนควรตองฝกฝนตอไป  อยางไรก็ตามในแบบ

ฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นก็มีสวนชวยเพิ่มวงศัพทใหกับนักเรียน เพราะกอนจะเริ่มทําแบบฝกหัดในแบบฝกแต

ละสระ   ผูวิจัยจะมีตัวอยางคําศัพทที่ประสมดวยสระในแบบฝกนั้นๆ ใหนักเรียนไดเรียนรู เชน แบบฝก

สระ โ_ะ มีคําวา “นก” “กบ” “มด” “ฝน” “รถ” เปนตน  ซึ่งนักเรียนสามารถนํากลับไปอานทบทวน     

เปนการเพิ่มวงศัพทได นอกจากนี้ในแบบฝกทุกแบบฝกยังมีแบบฝกหัดยอยที่ชวยเพิ่มวงศัพทให

นักเรียน  ไดแก แบบฝกหัดที่ 3 ที่ใหนักเรียนนําคําดานซายมาเขียนใหตรงกับรูปภาพดานขวา เชน 

สระโ_ะ ดานขวามือจะมีรูปภาพ “ฝน” “นก” “ธง” อยู  สวนดานซายจะมีคําศัพทวา “ฝน” “นก” “ธง” 

นักเรียนตองนําคําที่อยูดานซายมือมาเขียนหนารูปภาพใหถูกตอง เชน  ถานักเรียนเขียนคําวา “ฝน” 

หนารูปภาพ “ฝน” ก็จะได 1 คะแนน  เปนตน จะเห็นไดวาแบบฝกหัดนี้ถานักเรียนอานคําศัพทออกและรู

ความหมายของคําศัพทนั้นๆ นักเรียนก็จะสามารถตอบไดถูกตอง แบบฝกหัดนี้จึงเปนแบบฝกหัดหนึ่งที่

ชวยพัฒนาการอานและวงศัพทใหนักเรียนไดดี  ซึ่งจากการตรวจงานพบวานักเรียนสวนใหญ                   

ทําแบบฝกหัดนี้ได   

 นอกจากแบบฝกหัดที่ 3 แลว  แบบฝกหัดที่ 6 ในทุกแบบฝก ก็เปนแบบฝกหดัทีช่วยพฒันาการ

อานและวงศัพทใหนักเรียนเชนกัน แบบฝกหัดที่ 6 ถือเปนแบบฝกหัดที่มีความยากมากยิ่งขึ้น เพราะ      

เปนแบบฝกหัดที่ใหนักเรียนเริ่มประสมคําใหเขากับประโยค  ในแบบฝกหัดนักเรียนตองนําคําที่

กําหนดใหมาเติมในประโยคใหมีใจความครบสมบรูณ  แบบฝกหัดนี้จึงเปนแบบฝกหัดที่นอกจากจะ

ชวยใหนักเรียนฝกเขียนแลว ยังฝกใหนักเรียนอานทําความเขาใจความหมายของคําและประโยค            
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ที่ใหมา  นักเรียนที่อานออกและรูความหมาย จึงสามารถเลือกคําไปเติมในประโยคไดถูกตอง ซึ่ง

นักเรียนสวนใหญก็ทําไดถูกตอง   

จากผลคะแนนของนักเรียนเปรียบเทียบกอนใชแบบฝก และหลังใชแบบฝก จะพบวาคะแนน

ของนักเรียนทุกคนดี ข้ึน  ทั้งนี้ เพราะนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนทําความเขาใจสระลดรูปและ                         

สระเปล่ียนรูปจากแบบฝกทักษะการเขียนแตละสระ ซึ่งในแตละแบบฝกยังประกอบดวยแบบฝกหัด

ยอยที่หลากหลาย โดยเรียงลําดับจากแบบฝกหัดที่งายไปหาแบบฝกหัดที่ยากขึ้น  แบบฝกหัดตางๆ            

มีรูปประกอบ และมีจํานวนขอที่พอเหมาะ ซึ่งเปนไปตามหลักการสรางแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยได                   

ทบทวนไวในบทที่ 2  เมื่อนักเรียนมีโอกาสไดทําความเขาใจหลักเกณฑและไดฝกฝนการเขียน                  

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ซ้ําๆ หลายๆ คร้ัง ส่ิงที่พบจากการสังเกตนักเรียนขณะทําแบบฝกและจาก

ผลคะแนนของนักเรียน คือ นักเรียนเกิดความรูความเขาใจเรื่องสระลดรูปสระเปลี่ยนรูป นักเรียน

สามารถเขียนและอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไดดีข้ึน ขณะทําแบบฝกก็ทําอยางสนใจ ไมแสดง

อาการเบื่อหนาย   เมื่อพิจารณาคะแนนแบบทดสอบหลังฝกก็พบวานักเรียนสวนใหญทําไดเต็ม               

10 คะแนน  ซึ่งตางจากแบบทดสอบกอนฝกที่นักเรียนสวนใหญไดคะแนนนอย  ผลที่เกิดขึ้นนี้ เปนไป

ตามกฎการเรียนรูของธอรนไดค เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด (สุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย 

2523: 52 - 62) ที่กลาววา ส่ิงใดก็ตามที่มีการฝกหัดหรือกระทําบอยๆ ยอมทําใหผูฝกมีความ

คลองแคลวและสามารถทําไดดี    

4.ผลการศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   และ  

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ พบวา หลังจากใชแบบฝกชุดนี้  นักเรียนมี

คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 แสดงวาแบบฝกทักษะการ

เขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศมีประสิทธิภาพ  

สามารถพัฒนานักเรียนชาวตางประเทศใหมีความรูในเรื่องการเขียนอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูปสูงขึ้น  ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของพัชนี  บุญรัศมี (2550) ที่ศึกษา

ความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการ

ใชชุดการสอนสระลดรูป  เมื่อเปรียบเทียบความสามารถกอนใชชุดการสอนและหลังใชชุดการสอน            

สระลดรูปพบวา หลังใชชุดการสอน นักเรียนมีความสามารถในการอานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  และศิริลักษณ สกุลวิทย (2541) ไดจัดทําแบบฝกการออกเสียงและการเขียนคําที่

สะกดดวยแมกด  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การออกเสียงและการเขียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย

พบวา หลังจากใชแบบฝก  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการออกเสียงและการเขียนคําที่สะกดดวยแมกด

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1.ควรทําการวิจัยสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย             

โดยเลือกคําที่มีรูปวรรณยุกต เพราะการมีวรรณยุกตอาจทําใหนักเรียนเกิดความสับสนได ดังนั้นในการ

วิจัยครั้งตอไปสามารถตอยอดงานวิจัยเรื่องนี้ได 

 2.เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปนี้ยังสามารถพัฒนาในระดับที่ยากขึ้นได  โดยนําคําควบกล้ํา 

อักษรนํา มาสรางแบบฝกการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  อาจมีวรรณยุกตหรือไมก็ได ทั้งนี้เพื่อ            

ตอยอดใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปมากยิ่งขึ้น 

 3.ควรทําการวิจัยสรางแบบฝกที่เนนพัฒนาทักษะการอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดย

สรางใหมีทั้งพยัญชนะตนตัวเดียว  พยัญชนะตน 2 ตัว  เปนแบบฝกที่มีวรรณยุกตและไมมีวรรณยุกต 

ทั้งนี้เพื่อชวยพัฒนาทักษะการอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนใหถูกตอง ชัดเจนมากขึ้น  

 4.จากการทําแบบฝกหัดของนักเรียน  ผูวิจัยพบวาเมื่อนักเรียนตองยกตัวอยางคํา หรือตัวอยาง

ประโยค  นักเรียนชาวตางประเทศยังเขียนสะกดคําผิด เชน เขียนคําวา “ชอบ” เปน “ซอบ”  เขียนคําวา 

“เที่ยว” เปน “เที้ยว”   คําวา  “เลี้ยง” เปน “เร้ิยง”   คําวา “ รู” เปน “รู”   คําวา “ผม” เปน “พม”  คําวา 

“ของ” เปน  “คอง” เปนตน ผูวิจัยจึงคิดวาควรมีการจัดทําแบบฝกสะกดคําของนักเรียน  อาจทําเปน  

แบบฝกสะกดคํารวมหลายๆ เร่ือง หรือมุงเนนในเรื่องใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะก็ได เชน การเขียนคําที่มี

เสียงใกลเคียงกัน เชน “ข” กับ “ค”    “ผ” กับ “พ”  ฯลฯ   มีลักษณะการเขียนใกลเคียงกัน เชน “ช” กับ 

“ซ”  “ค” กับ”ด”  เปนตน หรือ  ฝกสะกดคําที่ใช “ร” กับคําที่ใช “ล” นอกจากนี้อาจสรางแบบฝกเกี่ยวกับ

การสะกดคําที่มีวรรณยุกต เพื่อใหนักเรียนเขียนคําที่มีรูปวรรณยุกตใหถูกตอง หรือ การสรางแบบฝกที่

มุงเนนใหนักเรียนฝกแตงประโยคหรือเขียนขอความสั้นๆ บรรยายภาพ เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในเขียน

ที่ดี  เปนตน 
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บัญชีตาราง 
 

 ตาราง 8    แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ 

                             สระเปลีย่นรูปทัง้ 6 สระ   

ตาราง 9    แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

 ตาราง 10  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“ _ ัว”ลดรูป  

ตาราง 11  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_อ”ลดรูป   

ตาราง 12  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและ 

                เปลี่ยนรูป  

ตาราง 13  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทกัษะการเขียนสระ“เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

ตาราง 14  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ”                

                เปลี่ยนรูป  
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ตาราง 8   แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  

       ทั้ง 6 สระ (เต็ม 20 คะแนน ) 

 

 

 

 

 

 

          

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

11 

 

19 

 

8 

 

64 

2 7 18 11 21 

3 7 16 5 25 

4 16 19 3 9 

5 10 19 9 81 

6 4 16 12 144 

7 9 19 10 100 

8 7 19 12 144 

9 0 17 17 289 

10 14 17 3 9 

11 11 20 9 81 

12 9 16 7 

 

49 

     

 

 

∑d   = 106 ∑d2   = 1,116 
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ตาราง 9   แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป                                    

       (เต็ม 10 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ 

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

10 

 

10 

 

0 

 

0 

2 9 10 1 1 

3 9 10 1 1 

4 10 10 0 0 

5 10 10 0 0 

6 6 10 4 16 

7 1 10 9  81 

8 7 10 3 9 

9 1 10 9 81 

10 1 10 9 81 

11 1 10 9 81 

12 9 10 1 

 

1 

     

 

 

∑d   = 46  ∑d2   = 352 

 



 56 

ตาราง 10  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“ _ ัว” ลดรูป 

       (เต็ม 10 คะแนน)  

 

 

 

 

 

 

          

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

10 

 

10 

 

0 

 

0 

2 1 10 9 81 

3 1 10 9 81 

4 10 10 0 0 

5 1 10 9 81 

6 0 10 10 100 

7 1 10 9 81 

8 1 10 9 81 

9 0 10 10 100 

10 8 10 2 4 

11 1 10 9 81 

12 9 10 1 

 

1 

     

 

 

 ∑d   = 77  ∑d2   = 691 
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ตาราง 11  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_อ” ลดรูป                          

       (เต็ม 10 คะแนน ) 

 

 

 

 

 

 

 

        คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

8 

 

10 

 

2 

 

4 

2 8 10 2 4 

3 8 10 2 4 

4 8 10 2 4 

5 8 10 2 4 

6 8 10 2 4 

7 8 10 2 4 

8 8 10 2 4 

9 8 10 2 4 

10 8 10 2 4 

11 8 10 2 4 

12 

 

8 10 2 4 

     

 

 

 ∑d   = 24  ∑d2   = 48 
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ตาราง 12   แสดงคะแนนรวมกอนและหลงัการใชแบบฝกทกัษะการเขยีนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลีย่นรูป 

       (เต็ม 10 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

        คนที ่

 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

2 

 

10 

 

6 

 

36 

2 2 10 8 64 

3 2 10 6 36 

4 2 10 8 64 

5 10 10 0 0 

6 2 10 8 64 

7 2 10 8 64 

8 2 10 7 49 

9 2 10 6 36 

10 2 10 8 64 

11 5 10 5 25 

12 2 10 6 

 

36 

     

 

 

 ∑d   = 76  ∑d2   = 538 
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ตาราง 13   แสดงคะแนนรวมกอนและหลงัการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“เ_ะ”  เปลี่ยนรูป 

       (10 คะแนน) 

 

 
 
 
 
 
 

 

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

1 

 

10 

 

9 

 

81 

2 1 10 9 81 

3 1 10 9 81 

4 10 10 0 0 

5 1 10 9 81 

6 1 10 9 81 

7 10 19 0 0 

8 1 10 9 81 

9 0 10 10 100 

10 1 10 9 81 

11 1 10 9 81 

12 10 10 10 

 

100 

     

 

 

 ∑d   =92  ∑d2   = 648 
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ตาราง 14   แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ” เปลี่ยนรูป  

       (เต็ม 10 คะแนน)    

 

 

 
 

 
 

 

          คนที ่ 

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

10 

 

10 

 

0 

 

0 

2 1 10 9 81 

3 10 10 0 0 

4 10 10 0 0 

5 10 10 0 0 

6 1 10 9 81 

7 10 10 0 0 

8 10 10 0 0 

9 10 10 0 0 

10 10 10 0 0 

11 10 10 0 0 

12 10 10 0 

 

0 

     

 

 

 ∑d   = 18  ∑d2   = 162 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข  
จดหมายขออนุญาตเก็บขอมูลในโรงเรียนนานาชาติฮารโรว  

และจดหมายเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขยีนสระลดรูปและสระเปลีย่นรูป 

ในภาษาไทยสําหรับนักเรยีนชาวตางประเทศจํานวน 7 ชุด 

 
 



แบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป 
และสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ 

 
ประกอบดวย 
1.  คําแนะนําการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน              

     ชาวตางประเทศ 

2.  คําชี้แจงในการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน 

     ชาวตางประเทศ 

3.  ชุดแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน  

     ชาวตางประเทศ ทั้ง 7  ชุด จัดเรียงตามการทดลอง  ดังตอไปนี้  

1) แบบทดสอบกอนฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป” 

2) แบบทดสอบกอนฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ โ_ะ”  

3) แบบฝกทักษะการเขียน สระ “โ_ะ” ลดรูป 

4) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ โ_ะ” 

5) แบบทดสอบกอนฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ ัว” 

6) แบบฝกทักษะการเขียน “สระ _ ัว” ลดรูป 

7) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ ัว” 

8) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขยีนคําที่ประสมดวย  _อ” 

9) แบบฝกทักษะการเขียน สระ ““_อ” ลดรูป 

10) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _อ” 

11) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ  เ_อ”  

12) แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

13) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_อ”  

14) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_ะ”  

15) แบบฝกทักษะการเขียน สระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป  

16) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_ะ” 

17) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ะ”  

18) แบบฝกทักษะการเขียน สระ “_ะ” เปลี่ยนรูป  

19) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ะ” 

20) แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ   

21) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป” 



คําแนะนําการใชแบบฝกทักษะการเขียน 
สระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

 
คําแนะนําสําหรับครู 
 กอนฝก 

1. ครูควรศึกษาทําความเขาใจแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ          

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศในแตละชุดใหเขาใจชัดเจน            

กอนนําไปใช 

2. ครูควรจัดเตรียมแบบฝกแตละแบบใหเทากับจํานวนนักเรียน เพื่อใหนักเรียนทุกคนมี

โอกาสทําแบบฝก 

3. ครูใหนักเรียนทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปจากแบบทดสอบการเขียน
สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ( มี 20 ขอ) กอนฝก  เพื่อใหทราบวานักเรียนมี

ความเขาใจและสามารถเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไดอยางถูกตองมากนอย

เพียงใด 

4.  หลังทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง  6 สระแลว  ครูใหนักเรียน 

     ทําแบบฝกโดยเรียงลําดับจากสระลดรูปไปสระเปลี่ยนรูป  ดังนี้ สระโ_ะ    สระอัว  สระ_อ    

     สระเ_อ  สระเ_ะ   และ สระ_ะ   กอนใชแบบฝกแตละสระ  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 

     กอนเรียนในสระที่จะฝก (มี 10 ขอ) กอน  เพื่อใหทราบวานักเรียนมีความเขาใจการเขียน 

     สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปสระนั้นๆ มากนอยเพียงใด 

 
ขณะฝก 
1. เมื่อนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนแลว ครูใชแบบฝกในการสอนและอธิบายให         

นักเรียนเขาใจสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปนั้นๆ แลวใหนักเรียนทําแบบฝกซึ่งในแตละ   

แบบฝกจะมีแบบฝกหัดยอยทั้งหมด  6 แบบฝกหัด   กอนใหนักเรียนทําครูอธิบายคําสั่ง

ในนักเรียนเขาใจวาแตละแบบฝกหัดตองการใหนักเรียนทําอะไร และเปดโอกาสให         

นักเรียนซักถาม 

2. เม่ือนักเรียนเริ่มทําแบบฝกครูสังเกตการทําแบบฝกของนักเรียน  

 



3. เวลาในการทําแบบฝก     

ทําในชั้นเรียน  แบบฝกชุดหนึ่งใชเวลาประมาณ  40  นาที  -  1  ชั่วโมง                       

หลังฝก 
1.  เมื่อนักเรียนทําแบบฝกแตละสระเสร็จแลว   ครูตรวจและดูตามคะแนน (ซึ่งจะมีบอกไว 

     ดานหลังวาทําไดกี่คะแนนผาน)   ถาทําไมถึงคะแนนที่กําหนด  ควรใหนักเรียนกลับไป 

     ทบทวนและทําแบบฝกขอที่ยังไมเขาใจใหมอีกคร้ัง 

2. หลังจากทําแบบฝกแลว  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนในสระที่นักเรียนไดทํา           

    แบบฝกไปแลว (มี 10 ขอ เปนแบบทดสอบแบบเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน) เพื่อให 

    ทราบวานกัเรียนสามารถเขียนสระลดรูป / สระเปล่ียนรูปไดมากนอยเพียงใด  ทําไดมาก 

    ขึ้นหรือไม 

3. เม่ือนักเรียนทําแบบฝกการเขียนครบทั้ง 6 สระ คือ สระโ_ะ    สระอัว    สระ_อ   สระเ_อ    

    สระเ_ะ   และ สระ_ะ  แลว  ใหนักเรียนทําแบบฝกชุดที่  7  ซึ่งเปนแบบฝกทักษะการ 

    เขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่รวมทั้ง 6 สระ แบบฝกชุดนี้จะมีแบบฝกหัดมากกวา 

    แบบฝกในแตละสระ (แบบฝกในแตละสระ จะมีเแบบฝกหัด 6 แบบฝกหัด)แตแบบฝก  

     ทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่รวมทั้ง 6 สระ จะมีแบบฝกหัด 7 แบบฝกหัด 

     โดยมีแบบฝกหัดแตงประโยคเพิ่มขึ้นอีก 1 แบบฝกหัด   ทั้งนี้เพื่อทบทวนเร่ืองการเขียน 

     สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่เรียนมาแลวทั้งหมด และฝกทักษะการเขียนในระดับที่สูงขึ้น 

   4.หลังจากที่นักเรียนไดทําแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทั้ง 7 ชุด 

      แลว   ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปูทั้ง 6 สระ  มี 

      20 ขอ เปนแบบทดสอบเดียวกันกับที่ใชทดสอบกอนฝก (ดูในกอนฝกขอ 3.)  เพื่อให 

      ทราบวานักเรียนทําไดมากขึ้นหรือไม มีความเขาใจเรื่องสระสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป 

       มากนอยเพียงใด 

 
ขอเสนอแนะ 

ในการทําแบบฝกหัดในแตละแบบฝก ควรใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยเร่ิมจากแบบฝกหัดที่ 1  

เสร็จแลวจึงทําแบบฝกหัดที่ 2  ถึง  6 ตอไป เพราะแบบฝกหัดจะเรียงจากงาย แลวจึงยากขึ้นเรื่อยๆ  

เมื่อนักเรียนทําแบบฝก และเขาใจแบบฝกแลว  ควรใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนในการเรียน

คร้ังตอไป  



 

คําแนะนําสําหรับนักเรียน 
  

กอนฝก 
 นักเรียนควรทําแบบทดสอบกอนเรียนเพื่อใหนักเรียนทราบวาตนมีความเขาใจเร่ืองการเขียน

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากนอยเพียงใด  

   

ขณะฝก 
นักเรียนตั้งใจฟงครู  และตั้งใจทําความเขาใจเนื้อหาในแตละแบบฝก   กอนทําแบบฝกแตละ

แบบฝกใหทําความเขาใจวาแบบฝกหัดในแตละแบบฝกตองการใหนักเรียนทําอะไร  ถาไมเขาใจให

ซักถามครู   การทําแบบฝกหัดในแบบฝก ควรทําเรียงตามลําดับจากแบบฝกหัดที่ 1 เรียงไปจนถึง

แบบฝกหัดที่ 6  การเขียนควรตั้งใจเขียนเพื่อใหเขียนไดถูกตอง ชัดเจน สวยงาม และควรศึกษาศัพท

ที่มีไวใหในแตละแบบฝก เพื่อใหรูศัพทในวงกวางมากยิ่งขึ้น 

  

หลังฝก 
เม่ือนักเรียนทําแบบฝกแตละแบบฝกแลว หลังจากที่ครูตรวจ ถาพบวาทําผิดหลายขอ          

ยังไมผานเกณฑคะแนนที่กําหนด (คะแนนที่ผานเกณฑจะเขียนกําหนดไวทายแบบฝกหัดในแตละ

แบบฝกหัด) นักเรียนควรกลับไปแกไข และทําความเขาใจแบบฝกหัดนั้นๆ อีกครั้ง   

นักเรียนควรทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อใหทราบวานักเรียนมีความเขาใจการเขียน          

สระลดรูปและเปลี่ยนรูปขึ้นมากนอยเพียงใด 

นักเรียนควรนําแบบฝกไปทบทวนในชวงเวลาวาง  เชน หลังเลิกเรียน  หรือทบทวนที่บาน 

เพื่อใหเขาใจเรียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากยิ่งขึ้น 

 

*********************************** 



คําชี้แจงในการใชแบบฝกทักษะการเขียน 
สระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

 

    แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน             

ชาวตางประเทศนี้  จัดทําขึ้นเพื่อชวยแกปญหาความสับสนในการเขียนสระลดรูปและ               

สระเปลี่ยนรูป   มีทั้งหมด  7 แบบฝก   6 สระ  (อีกแบบฝกหนึ่งเปนแบบฝกรวมทุกสระ)                

ดังรายละเอียดตอไปนี้    

 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   มี 3 ชุด คือ    

       1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว”  ลดรูป  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”   ลดรูป  

                      แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  มี 1 ชุด คือ  

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

        แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรูป มี 2 ชุด คือ 

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

       2. แบบฝกทกัษะการเขียนสระ “_ะ” เปลี่ยนรูป 
          แบบฝกทักษะการเขียนที่สรุปรวมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทุกสระ 

มี 1 ชุด คือ 

1. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

 

 ในแบบฝกแตละสระนี้  ตอนตนของแบบฝกจะมีเนื้อหาอธิบายกฎเกณฑการใชสระ

นั้นๆ แลวจึงใหเร่ิมทําแบบฝก ซึ่งในแบบฝกแตละสระ ( โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” / 
“เ_ะ” และ“ _ะ”)  จะมีแบบฝกหัดยอยอยู 6 แบบฝกหัด   แตละแบบฝกหัดมีวัตถุประสงค

ในการจัดทํา ดังนี้ 

แบบฝกหัดที่ ๑  ใหนักเรียนเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูป                    

ใหถูกตอง  เปนแบบฝกหัดที่มุงใหนักเรียนฝกประสมคําดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูป            

ที่ไมมีตัวสะกด และมีตัวสะกด นักเรียนจะไดเรียนรูความแตกตางระหวางสระลดรูป /              

สระเปลี่ยนรูปที่ไมมีตัวสะกด และมีตัวสะกด เพื่อที่นักเรียนจะสามารถประสมคําไดถูกตอง 



แบบฝกหัดที่ 2  ใหนักเรียนจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง โดยให

ระบายสีเดียวกัน   แบบฝกหัดนี้มุงใหนักเรียนจับคูคําและองคประกอบของคําไดถูกตอง   

การจะจับคูได  นักเรียนตองสามารถแยกความแตกตางของคําที่ประสมดวยสระเดียวกันได 

แบบฝกหัดที่ 3  ใหนักเรียนเลือกคําศัพทที่อยูทางดานซายไปเขียนในวงเล็บหนา

รูปภาพที่อยูทางขวาใหถูกตอง   แบบฝกหัดนี้จะชวยใหนักเรียนคนหาความหมายของคํา 

นักเรียนตองอานคําศัพทนั้นๆ ได  และตองรูความหมายจึงจะเขียนจับคูไดถูกตอง เปนการ

ชวยเพิ่มวงศัพทและเสริมทักษะการอานสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูปนั้นๆ ใหนักเรียน 

แบบฝกหัดที่ 4  ใหนักเรียนเลือกคําที่ประสมดวยสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูป ตาม

สระที่โจทยกําหนดไว  เขียนลงในชองวางที่กําหนดใหถูกตอง  แบบฝกหัดนี้จะใหนักเรียนฝก

แยกแยะความแตกตางระหวางคําที่ประสมดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูปในแบบฝกนั้นๆ กับ

สระอ่ืนๆ  นักเรียนที่สามารถทําแบบฝกหัดนี้ได  ก็ตองเขาใจวิธีเขียนสระลดรูป/ สระเปลี่ยน

รูปนั้นๆ จึงสามารถแยกความแตกตางได   

แบบฝกหัดที่ 5  ใหนักเรียนใชพยัญชนะตน  สระ และตัวสะกดที่ผูวิจัยกําหนดให

เขียนประสมคําใหถูกตองและมีความหมาย  แบบฝกหัดนี้จะฝกใหนักเรียนรูจักสรางคําที่

ประสมดวยสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูปที่กําหนดให  นักเรียนจะไดทราบวีธีประสมคํา            

ไดทบทวนวงศัพทของตนเอง  หรือไดเพิ่มวงศัพทโดยหาความรูเร่ืองความหมายของคําศัพท

ในสระนั้นๆ เพิ่มเติม 

แบบฝกหัดที่ 6  ใหนักเรียนเลือกคําที่กําหนดให เติมลงในชองวางใหไดใจความ

ถูกตอง  แบบฝกหัดนี้ฝกการนําไปใช   ฝกการนําคําเขาประโยค  นักเรียนจะทําแบบฝกหัดนี้

ไดตองอานคําศัพทและประโยคนั้นๆ ออก  ตองรูความหมาย จึงจะเติมคําไดถูกตอง 

แบบฝกหัดนี้นอกจากฝกการเขียนแลว ยังฝการอานและชวยเพิ่มวงศัพทใหนักเรียนอีกดวย 

ในแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ จะมีแบบฝกหัด

เพิ่มขึ้นมาอีก 1 แบบฝกหัด เปนแบบฝกหัดที่ 7  

แบบฝกหัดที่ 7  เปนแบบฝกหัดที่ใหนักเรียนหาคําที่ประสม ดวยสระลดรูป /              

สระเปลี่ยนรูปที่กําหนด  แลวนําไปแตงประโยค  แบบฝกหัดนี้จะชวยฝกใหนักเรียนรูจักนําคํา

ที่ประสมดวยสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูปไปใชแตงประโยค ซึ่งจะเปนพื้นฐานที่ดีในการเขียน

ระดับที่สูงขึ้นตอไป 

การจะใชแบบฝกใหไดผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคกอนฝกควรอานคําแนะนําสําหรับ

ครู – นักเรียนกอน  แลวฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  

จนสามารถเขียนสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูป ไดอยางมีประสิทธิภาพ  



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลีย่นรูป” 

 
ชื่อ……………………………..…นามสกุล……………..…..……………ชัน้…..…..…. 
 

คําส่ัง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระตอไปนี้ใหถูกตอง  (๒๐ คะแนน) 

 

๑.   ป  + โ _ะ           =   ……….………………. 

๒. น  + โ_ะ   +  ก     =   …………….…….…… 

๓.      ผ  +  โ_ะ  +  ม        =   ………….………….... 

๔.      ห  +     ัว       =   ……………..………… 

๕. ข  +     ัว  +  ด                   =   ………….…………….. 

๖.   บ  +     ัว  +  ก      =   ……….………………. 

๗. ส  +     ัว  +  ย    =   …………….…….…… 

๘.      ธ  +  เ_อ             =   ………….………….... 

๙.  ง  +  เ_อ  +  น            =   ……………..………… 

๑๐. ก +  เ_อ  +  ด                    =   ………….…………….. 

๑๑.   น +  เ_อ  +  ย             =   ……….………………. 

๑๒. ข +  _อ                  =   …………….…….…… 

๑๓.   ม +  _อ   +  ง                    =   ………….………….... 

๑๔.   พ +  _อ   +  ร            =   ……………..………… 

๑๕. ต +  เ_ะ               =   ………….…………….. 

๑๖.   ด +  เ_ะ  + ก             =   ……….………………. 

๑๗. จ +  เ_ะ  + ด            =   …………….…….…… 

๑๘.    จ +  _ะ                =   ……………..………… 

๑๙.  ฉ +  _ะ   +  น                    =   ………….………….... 

๒๐.    ร +  _ะ   +  ง                     =   ………….…………….. 
 

  ********************************** 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระโ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “โ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 
 

๑.   ป  + โ_ะ          =   ……….………………. 

๒.    น  + โ _ะ + ก      =   …………….…….…… 

๓.    ธ  + โ_ะ  +  ง              =   ………….………….... 

๔.    ม  + โ_ะ  + ด       =   ……………..………… 

๕.    ผ  + โ_ะ  + ม            =   ………….…………….. 

๖.   ค  + โ_ะ  + น       =   ……….………………. 

๗. ก  + โ _ะ + บ           =   …………….…….…… 

๘.    ล  + โ_ะ  + ด              =   ………….………….... 

๙.    ฝ  + โ_ะ  + น     =   ……………..………… 

๑๐. จ  + โ_ะ  + บ            =   ………….…………….. 
 

                             **********************************                  
 

 



      ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระโ_ะ 
 
 
 

  
  กบ                         นก                       นม     
 
 
 
 
มด                  ผม                 ฝน               รถ  
 
 
 
                                                                            
                                                     ลม                   
 
 
                                                                            
                                                     หก 

 

 
 

  ๖ 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระโอะ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระโ_ะ ลงในคําตอไปนี้ 
        ….ก….   ….บ….   …..อ….   ….ต…..  ….ป….      

  
 

      พยัญชนะ  +  สระโ_ะ  
     ก        +    โ_ะ                 โกะ 

      ป        +    โ_ะ                 โปะ 

           ด        +    โ_ะ                  

            อ         +    โ_ะ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระโ_ะและไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ โ_ะ 

        โ_ะ  โ_ะ  โ_ะ โ_ะ โ_ะ

 

 

โ_ะ 

ชื่อ……………...….ชั้น………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระโ_ะ และมีตัวสะกด  

              รูปสระ “โ_ะ” จะหายไป 

 
 

  พยัญชนะ  +  สระโ _ะ + ตัวสะกด  
      ห           +    โ_ะ     +   ก         หก   

      ค           +    โ_ะ       +   น          คน 

     ล           +    โ_ะ       +   ด             …..... 

      ง           +    โ_ะ       +   ง            …..... 

       จ          +    โ_ะ     +  ม            

การเขียนคําที่ประสมดวยสระโ_ะและมีตัวสะกด 

              เรียกวาสระโ_ะลดรูป 

.......

.......



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวยสระ “โ_ะ”  
 ๑.๑จงเขยีนคําที่ประสมดวย“สระโ_ะ” และไมมีตัวสะกด  
     ตัวอยาง         
                       ป  + โ_ะ                 โปะ     
   ๑.               ต      +  โ_ะ             ………….… 

   ๒.               บ      +   โ_ะ            …………….. 

   ๓.         ส      +   โ_ะ            .………….… 

   ๔.         น      +   โ_ะ            .………….…. 

   ๕.               ล     +   โ _ะ            .………….… 

 
 

            ผมช่ือโกะครับ  
     กําลังเรียน  สระโ_ะ 
เพื่อนทุกคนชวยผมเรียนดวย 
 ใครจะชวยผมไดบางครับ? 
         มาทําแบบฝกกนั 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



        
 

 

๑.๒ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระโ_ะ” และ 
      มีตัวสะกด                  
      

 ตัวอยาง 
  ต  +  โ_ะ +  ก          ตก 
 

๑.        ป      +      โ_ะ    +  ก      ..……….… 

๒.      ค      +      โ_ะ    +  ง       ..…………. 

๓.        ล      +      โ_ะ    +  ด      .…………… 

๔.        ช      +      โ_ะ    +  น      .…………… 

๕.      พ      +      โ_ะ   +  บ       .…………… 

๖.      น      +      โ_ะ   +  ม       .…………… 

๗.        ย      +      โ_ะ   +  ก       .…………… 

๘.      ผ      +      โ_ะ   +  ง       .…………… 

๙.        อ      +      โ_ะ   +  บ      .…………… 

๑๐.      ข      +      โ_ะ   +  ม      .…………… 

 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน)



 
 

๑.๓ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระโ_ะ”  
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ก      +    โ_ะ                 ………….… 

๒.      ฮ      +    โ_ะ         ……………. 

๓.        น     +     โ_ะ    +  ก       .…………… 

๔.        จ     +     โ_ะ    +  ง        .…………… 

๕.      ม     +     โ_ะ    + ด        .…………… 

๖.      ท     +     โ_ะ    + น        .…………… 

๗.        ต     +     โ_ะ    + บ        .…………… 

๘.      ค     +     โ_ะ    + ม        .…………… 

๙.        ย     +     โ_ะ    + ก        .…………… 

๑๐.      ร     +      โ_ะ   +  ถ       .…………… 

       
                  

         หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 



แบบฝกหัดที่ ๒ 

     คําสั่ง  จงจับคู “คาํ” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง 

     โดยระบายสีเดียวกัน 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 

 

ช + โ_ะ + ม 

ทน 

 ลบ 

ท + โ_ะ + น 

จบ

ชม 

 ล + โ_ะ + บ 

อ + โ_ะ + บ 

จ + โ_ะ + บ 

 อบ 



  แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
          

     ๑.    มด     (.………) 

 

       

๒.    ธง     (….……) 

 

 

๓.     กบ                                (….…....) 

  

       

๔.     ฝน                                (…….….) 

   

       

๕.     นก                                (………..) 

                    หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

             

 

 

 

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

    วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 



 
แบบฝกหัดที่ ๔ 

                                                                                     

 

 
                                                                                     
    

 รก             รัก       ซน          จง         โกะ       

        จอง            โต           พบ         งด         กวด 
         

 

                        หนูทําได......…….คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
 

 

 
 

รก 

คําสั่ง     จงเลอืกคําที่ประสมดวยสระโ_ะ  
              เขียนลงสมุดใหถูกตอง 

 



 
         แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                           
 
 
 
 

                               +                 +             
                    
 
 

       ตัวอยาง                ผ + โ_ะ + ม                              ผม 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
 
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    ห   ค   ล 
    ป   ด   ผ 

โ_ะ 
     ตัวสะกด     
    ก     ง    ด    
   บ    ม    น    
     

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน  สระ และตัวสะกดที ่

ใหมานี้ เขียนประสมคําใหถูกตองและมี
 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง  จงเลอืกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 
                ฝน         หก         นม         ชม       รถ         

             ๑.  หนึ่ง  สอง  สาม  สี่  หา  ……….. 

      ๒.   ฉันดื่ม ………ทุกวัน  

      ๓.   เขากางรมเมือ่ ……ตก  

      ๔.   ครูพดู……….นักเรยีนที่ขยันเรยีน 

                ๕.   แมขับ………..มาสงพี่ที่โรงเรียนทกุวนั 
 
                     หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                              ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 
 

พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ (ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

       ขอบคุณมากครับ 

ผมเขาใจการเขียนคําที่

ประสมดวย “สระโ_ะ” แลว

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระโ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “โ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 
 

๑.   ป  + โ_ะ          =   ……….………………. 

๒.    น  + โ _ะ + ก      =   …………….…….…… 

๓.    ธ  + โ_ะ  +  ง              =   ………….………….... 

๔.    ม  + โ_ะ  + ด       =   ……………..………… 

๕.    ผ  + โ_ะ  + ม            =   ………….…………….. 

๖.   ค  + โ_ะ  + น       =   ……….………………. 

๗. ก  + โ _ะ + บ           =   …………….…….…… 

๘.    ล  + โ_ะ  + ด              =   ………….………….... 

๙.    ฝ  + โ_ะ  + น     =   ……………..………… 

๑๐. จ  + โ_ะ  + บ            =   ………….…………….. 
 

                             **********************************                  
 

 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ - ัว” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “ - ัว” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.   ห +  - ัว                  =   ……….………………. 

๒. บ  +  - ัว  + ก       =   …………….…….…… 

๓.    ด  +  - ัว  + ง                    =   ………….………….... 

๔.  ข  +  - ัว  + ด      =   ……………..………… 

๕. ท  +  - ัว  + น                  =   ………….…………….. 

๖.   ร   +  - ัว  + ม         =   ……….………………. 

๗. ม  +  - ัว  + ย        =   …………….…….…… 

๘.    ค  +  - ัว  + บ                      =   ………….………….... 

๙.  ช  +  - ัว  + น                      =   ……………..………… 

๑๐. ส  +  - ัว  + ย                      =   ………….…………….. 
 

************************************ 

                                                           



      ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระ_ ัว 
 
 
 

  
   บัว                         วัว                      หัว     
 
 
 
 
ขวด               นวด                นวม              บวก  
 
 
                                                        
                                                    บวบ               
           
 
 
 
                                                     

+
1  +  1   = 2 

 

 

 

มวย 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       อานวา “สระ อัว” 
 
  

          ัว     ัว     ัว     ัว     ัว   
 

    ต….      ร….     บ….      ส….     ม…. 

   
 

    พยัญชนะ  +  สระ   ัว 

     ห        +      ัว                 หัว 

      บ        +      ัว                 บัว 

           ต        +      ัว  

            ว        +      ัว                     

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ  ัว และไมมีตวัสะกด 

…….

….…

สระ “   ัว” 

  ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง 

เติมสระ    ัว ลงในคําตอไปนี้ 

   ัว 

 

 

ชื่อ………..……………ชั้น………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

  เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ   ัว และมีตัวสะกด 
 

     “    ั  ” จะหายไปเรียกวา ลดรูป 

  

  พยัญชนะ   + สระ   ัว   + ตัวสะกด  
        บ           +       ัว     +  ก         บวก   

        ด           +       ัว     +  ง               ดวง 

      ป           +       ัว     +  ด            …….. 

      ท           +       ัว     +  น               ..….. 

        ร           +       ัว    +  ม                ……… 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ   ัว และมีตัวสะกด 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

   แบบฝกหัดที่  ๑ 

   การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ “  ัว” 
๑.๑ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระ  ัว” และไมมีตัวสะกด 
            ตัวอยาง   
                     ม  +    ัว                 มัว 

            หนูช่ือบัวคะ  
     กําลังเรียน  สระ  ัว  
เพื่อนทุกคนชวยหนูเรียนดวย 
    ใครจะชวยไดบางคะ ? 
       มาทําแบบฝกกัน 

        หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

   ๑.      ต      +     ัว                ………….…. 

  ๒.           บ      +      ัว               …………….. 

  ๓            ร      +      ัว               .………….… 

  ๔            ถ      +      ัว               ………….…. 

  ๕.           ส      +      ัว               ……….……. 

 



         
       

 

 

 
                       น  +  - ัว  +  ด     นวด 

     พยัญชนะ + สระ - ัว   + ตัวสะกด 
๖.       ล   +    - ัว        +    ก      ….……….… 

๗.     ท        +     - ัว        +    ง       ……………. 

๘.        บ  +     - ัว       +    ม      .…………… 

๙.        ส        +     - ัว       +    น       .…………… 

๑๐.      ร        +     - ัว       +    บ      .…………… 

๑๑.     น        +     - ัว       +    ม       .…………… 

๑๒.     อ        +     - ัว       +    ด       .…………… 

ร รวมคําที่ประสมกับสระอัวท่ีมีตัวสะกดและไมมีตัวสะกด 

๑๓.      พ  + - ัว                       ………….…… 

๑๔.      ท  + - ัว  + น               …………….... 

๑๕.      ค  + - ัว  + บ                .………….…. 

๑๖.      พ  + - ัว  + ก                 .………….…. 

๑๗.      ส  + - ัว  + ย                  ..……….…… 

๘       ข  +  ัว  + ด                  

  ๑.๒ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระ – ัว” และ 
        มีตัวสะกด 
          ตัวอยาง 

     น  +   ัว +  ด          นวด 
      
๑.        บ      +       ัว    +  ก     …………...… 

๒.      ท      +       ัว    +   ง     …….………. 

๓.         ร      +       ัว    +  ม     .…………… 

๔.        ส      +       ัว    +  น     .…………… 

๕.      ค       +       ัว   +  บ     .…………..… 

๖.      น      +       ัว    +  ม     .…………..… 

๗.        อ      +       ัว    +  ด     .…………….. 

๘.      ส      +       ัว    +  ย     .…………….. 

๙.        ข      +       ัว    +  ด     .…………….. 

๑๐.      ต      +       ัว    +  ง            .…………….. 
          
                

 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 



              
 

๑.๓ จงเขียนคําที่ประสมกับ “สระ   ัว” ที่ไมมีตัวสะกด 
      และมีตวัสะกด     

      
๑.        ห      +        ัว           ………..…..… 

๒.      ว      +        ัว             ………….…. 

๓.        ร       +        ัว    +  ม     .…………..… 

๔.        พ      +        ัว    +  ก     .…………….. 

๕.      ค      +        ัว    +   ร     .…………….. 

๖.      ห      +        ัว    +  ง      .…………….. 

๗.        ท      +        ัว    +  น      .…………….. 

๘.      ล      +        ัว    +  ก      .…………….. 

๙.        ป      +        ัว    +  ด      .…………….. 

๑๐.      บ      +        ัว    +  ช      .…………….. 
       
                
                 หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 
  

 



     แบบฝกหัดที่ ๒ 

     คําสั่ง  จงจับคู “คาํ” และ “สวนประกอบของคํา”  ใหถูกตอง 

      โดยระบายสีเดียวกนั 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
            หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 

ห +   ัว  + ง 

กวน

 ลม 

 หวง 

ข +    ัว  + บ 

ลวด 

สวม 

 ก +   ัว  + น 

ล +   ัว + ด 

ส +    ัว  + ม 

 ขวบ 



     แบบฝกหัดที่ ๓ 
 

 

         
           

      ๑.   งวง                (….……..)           

           

๒.    วัว               (………...)           

             

๓.    บัว                     (………...) 

             

๔.   ขวด                         (………...) 

             

๕.  มวย                         (…………) 

                            หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 

 

 

 

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

    วงเลบ็หนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 



                                   แบบฝกหัดที่ ๔ 
                                                                                     

 
                                                                                     
    

ทวง             รวบ     ปอด        บัว          ฉัน        

        สอง             สวน     ปวด           จด         พวก 
         

 

 

                        หนูทําได......…….คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
       
 
 
 

ทวง 

คําสั่ง จงเลือกคําที่ประสมดวยสระ   ัว 

         เขียนลงสมุดใหถูกตอง 
 



                             แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                           
 
 
 
 

                               +                 +             
                    
 
 

       ตัวอยาง               บ  + - ัว + ม                              บวม 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
         

 

 พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    ห   บ   ล 
    ป    ด   ส 

 - ัว 
    ตัวสะกด     
    ก     ง    ด    
   บ     ม    น    
     ย 

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน  สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้  เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 
 

หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง  จงเลอืกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 

                                      สวน         ตัว        บวก        ขวด       ปวด 

               ๑.   หนึง่……. สอง เทากบั สาม 

               ๒.   พี่เลี้ยงแมว ๓  ......... 

               ๓.   นองไปเก็บผลไมใน……… 

               ๔.   เขาซื้อน้ํา ๑ ……… 

               ๕.   ฉันเดินมาทัง้วัน ทําให………ขามาก 

                         หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
     ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                               ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

  

 

 

 

 

พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

       ขอบคุณมากคะ 

หนูเขาใจการเขียนคําที่ 

ประสมดวย “สระ  ัว” แลว

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ - ัว” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “ - ัว” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.   ห +  - ัว                  =   ……….………………. 

๒. บ  +  - ัว  + ก       =   …………….…….…… 

๓.    ด  +  - ัว  + ง                    =   ………….………….... 

๔.  ข  +  - ัว  + ด      =   ……………..………… 

๕. ท  +  - ัว  + น                  =   ………….…………….. 

๖.   ร   +  - ัว  + ม         =   ……….………………. 

๗. ม  +  - ัว  + ย        =   …………….…….…… 

๘.    ค  +  - ัว  + บ                      =   ………….………….... 

๙.  ช  +  - ัว  + น                      =   ……………..………… 

๑๐. ส  +  - ัว  + ย                      =   ………….…………….. 
 

************************************ 

                                                           



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_อ” 

 

ชื่อ…………………………นามสกุล…………..……………ชั้น….……... 
 

คําสั่ง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.    ข   +  _อ       =   ……….………………. 

๒.  บ  +  _อ  +  ก         =   …………….…….…… 

๓.  ม  +  _อ  +  ง            =   …………….…….…… 

๔.  ก  +  _อ  +  ด             =   …………….…….…… 

๕.     ส  +  _อ  +  น             =   …………….…….…… 

๖.  ช  +  _อ  + บ             =   …………….…….…… 

๗.     ห  +  _อ  + ม             =   ………….………….... 

๘.   พ  + _อ  +  ร             =   ……………..………… 

๙.  ค  + _อ  +  ย            =   …………….…….…… 

๑๐.  ศ  + _อ  +  ร            =   ………….…………….. 
 

                        ************************************* 
 
 



      ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระ _อ 
 
               
 
 

      คอ                      ซอ                     กอด     
 

                 
 
คอก               งอบ                ทอง              นอน  
 
 
                                                        
                                                    ปอด               
           
 
 
                                                      
                                                    สอน 

 

ก 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระออ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระ_อ ลงในคําตอไปนี้ 
        ก….     บ….        อ….   ต…. ป….      

  

 

    พยัญชนะ  +  สระ_อ  
     ก        +     _อ                 กอ 

      ป        +     _อ                 ปอ 

           ค        +     _อ                  

            ร         +    อ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ_อ และไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ _อ 

       _อ   _อ   _อ  _อ  _อ 
 

_อ 

 

ชื่อ……………………..ชั้น………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ_อ  และ 

มีตัวสะกด   รูปสระ “_อ” จะคงรูปเหมือนเดิม  เชน 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_อ และมีตัวสะกด 

   พยัญชนะ   +  สระ _อ    +  ตัวสะกด  

       บ          +    _อ       +   ก            บอก      

       ม          +    _อ         +    ง                 มอง 

       ช          +    _อ         +    บ               …...... 

       น          +    _อ         +    น             …..... 

 พยัญชนะ  +  สระ _อ  +  เมื่อ “ร” เปนตัวสะกด  

        พ        +    _อ        +    ร                 พร    

        ก        +    _อ      +   ร                 ...….  

       จ        +    _อ      +   ร                 ...….  

  ศ        +    _อ      +   ร                ...….  

 

ยกเวนเมื่อมี “ร” เปนตัวสะกด 
“อ” จะลดรูป เรียกวา “สระ  อ” ลดรูป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_าะ 

   พยัญชนะ   +  สระ เ _าะ   

       ก          +    เ_าะ       เกาะ      

       ง          +    เ_าะ          เงาะ 

       จ          +    เ_าะ      ...... 

       บ          +    เ_าะ       …... 

หมายเหตุ 
       สระ“เ_าะ” มีคําวา “ก็” เพียงคําเดียว มาจาก

พยัญชนะ “ก” ประสมดวยสระ“เ_าะ” และวรรณยุกต  

“ ง ” คือ “เกาะ” จะเปลี่ยนรูป  “เอาะ” เปน “ง็” (ไมไตคู) 

“ก + เ_าะ+ ง”   “เกาะ”  “ก”็ 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_อ”  
  ๑.๑จงเขยีนคําที่ประสมดวย “สระ_อ” และไมมีตัวสะกด  
              ตัวอยาง  
                       ข  + _อ                 ขอ     
   ๑.               ป     +  _อ             ………….… 

   ๒.               พ     +   _อ            …………….. 

   ๓.         ย     +   _อ            .………….… 

   ๔.         ง     +   _อ            .………….…. 

   ๕.               ท    +   _อ            .………….… 

                      

หนูช่ือตองคะ 
กําลังเรียน  สระ ออ 

เพื่อนคนเกง 

มาทําแบบฝกดวยกันนะคะ 
 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน)        

 



        
 

 

๑.๒ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระ _อ” และ 
      มีตัวสะกด                 
      

      
 

๑.        ป      +      _อ    +  ก       ..……….… 

๒.      ล      +      _อ    +  ง        ..…………. 

๓.        จ      +      _อ    +  ด       .…………… 

๔.        ส      +      _อ    +  น       .…………… 

๕.      ม      +      _อ    +  บ       .…………… 

๖.      ห      +      _อ    +  ม       .…………… 

๗.        พ      +      _อ    +  ร       .…………… 

๘.      ย      +      _อ    +  ด       .…………… 

๙.        ง      +      _อ     +  น       .…………… 

๑๐.      ท      +     _อ     +  ด       .…………… 
         
         หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

ตัวอยาง 
       ค  +  _อ +  ก       คอก  



                
 

๑.๓ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระ _อ”  
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ก     +    _อ                  ………….… 

๒.      ห     +    _อ             ……………. 

๓.        ล     +    _อ    +  ก        .…………… 

๔.        ข     +    _อ    +   ง        .…………… 

๕.      ป     +    _อ    +  ด        .…………… 

๖.      ท     +    _อ    +  น        .…………… 

๗.        ต     +    _อ    +  บ        .…………… 

๘.      จ     +    _อ    +   ร        .…………… 

๙.        ถ     +    _อ    +  ย        .…………… 

๑๐.      ผ     +    _อ    +  ม        .…………… 

       
            หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน)      

 

 



 
แบบฝกหัดที่ ๒ 

     คําสั่ง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง 

     โดยระบายสีเดียวกัน 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 

ก + _อ + ง 

 ศร 

 บอก 

ต + _อ + น 

ยอม

กอง 

 ศ + _อ + ร 

บ + _อ + ก 

ย + _อ + ม 

 ตอน 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
          

     ๑.   ลูกศร     (….…….) 

 

       

๒.    ซอ     (………..) 

 

             

      ๓.     ทอง                              (………...) 

   

       

๔.     นอน                              (………..) 

        

๕.     สอน                              (………...) 
                                  
                                

   

 

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

   วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 

 

      หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 

 

 

 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
                                                                                     

 

 
                                                                                     
    

นอก           ของ       พบ         ตัว          โกะ       

        จอง            เธอ          อร         ชอบ        พอ 

                         

    

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
                  หนูทําได......…….คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
 

 

คําสั่ง     จงเลอืกคําที่ประสมดวยสระ _อ  

              เขียนลงสมุดใหถูกตอง 

 

นอก 

 



แบบฝกหัดที่  ๕ 
                               
 
 
                           

 

คําสั่ง  จงใชพยัญชนะตน  สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้ เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 

 
 
 
 

                               +                 +             

 พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    อ   ค   ล 
    ป   ท   ส 

     ตัวสะกด     
    ก     ง    ด    
   บ    ม    น    
    ย 

 _อ 

                    
 
 

       ตัวอยาง                ล + _อ + ย                              ลอย 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
 

  หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน)  

 
  

 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง  จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 
                หอม        ตอบ       ของ         สอง       ชอบ         

             ๑.   หนึ่ง  ……  สาม   สี่   หา 

      ๒.   พี่สาว…….ฉันชื่อ  “ดาว” 

      ๓.   ฉัน………กินไกยาง  

      ๔.   คําถามขอนี้  ใคร….…ไดบาง 

                ๕.   ดอกมะลิมกีลิ่น……… 
 
                     หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                              ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ (ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

ขอบคุณมากคะ 

หนูเขาใจการเขียนคําที ่

ประสมคําดวย “สระ_อ” แลว

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_อ” 

 

ชื่อ…………………………นามสกุล…………..……………ชั้น….……... 
 

คําสั่ง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.    ข   +  _อ       =   ……….………………. 

๒.  บ  +  _อ  +  ก         =   …………….…….…… 

๓.  ม  +  _อ  +  ง            =   …………….…….…… 

๔.  ก  +  _อ  +  ด             =   …………….…….…… 

๕.     ส  +  _อ  +  น             =   …………….…….…… 

๖.  ช  +  _อ  + บ             =   …………….…….…… 

๗.     ห  +  _อ  + ม             =   ………….………….... 

๘.   พ  + _อ  +  ร             =   ……………..………… 

๙.  ค  + _อ  +  ย            =   …………….…….…… 

๑๐.  ศ  + _อ  +  ร            =   ………….…………….. 
 

                           ************************************* 

 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_อ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 

๑.    จ  +  เ_อ     =   ……….………………. 

๒.  ธ  +  เ_อ          =   ……….………………. 

๓.     ล +  เ_อ  + ก        =   …………….…….…… 

๔.     ก +  เ_อ  + ด            =   ………….………….... 

๕.   ช +  เ_อ  + ง            =   ……………..………… 

๖.  ง +  เ_อ  + น            =   ………….…………….. 

๗.    น + เ_อ  + ย        =   ……….………………. 

๘.  ต + เ_อ  + ม        =   …………….…….…… 

๙.     ค + เ_อ  + ย           =   ………….………….... 

๑๐.   ด + เ_อ  + น           =   ……………..………… 

 

                    ****************************************** 

 



        ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระ เ_อ 
 
 
 

  
    เขนิ                     เงนิ                       เดิน 
     
 
 
 
             เปด                            เนย                 
 
 
                                                    
 
     ใบเตย 
 
 
 
     ระเบิด 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระเออ” 
  ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระเ_อ ลงในคําตอไปนี ้
        ….ก….   ….บ….   …..อ….   ….ต…..  ….ธ….      

  

 

    พยัญชนะ  +  สระ เ_อ  
     จ        +    เ_อ                 เจอ 

      อ        +    เ_อ                 เออ 

           ธ        +    เ_อ                  

            ร        +    เ_อ 
 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรปู 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระเ_อและไมมตีัวสะกด 

……

….…

 สระ เ_อ 

  เ_อ  เ_อ  เ_อ  เ_อ เ_อเ_อ 

  

 

ชื่อ…………………ชั้น……………. 



 

 
         
  

 
 
 

 
 
พยัญชนะ  +  สระเ _อ   + ตัวสะกด    

 

  ก   +   เ_อ             + ด           เกิด 

    ต   +   เ_อ             + ม           เติม 

  ล   +   เ_อ             + ก          ….…. 

         ป   +   เ_อ             + ด        ………. 

    ยกเวน  คําวา “เทอม” และ “เทอญ” (ตัว “อ” ไมเปลี่ยนเปน “     ิ”)  

              ท   +     เ_อ         + ญ            เทอญ 

          ท   +     เ_อ         +  ม          ……. 
 

 

 

 

ตัว “อ” จะเปลี่ยนรูปเปน    “ - ิ  ” 

การเขียนคาํที่ประสมดวยสระเ_อและมตีัวสะกด 

 

   เรียกวา “สระเ_อ” เปล่ียนรูป 
 

    ๑. เมื่อพยัญชนะตนประสมกับ “สระเ_อ”ที่มีตัวสะกด
ในมาตราแมกก  / กง / กด / กน / กบ / กม และเกอว 



 

 

     จงเติมสระ เ_อ ลงในคําตอไปนี้ 
                         

                   …ดน          …ตม        …กด       …ลก       …งน 

      
       ๒. เมื่อพยัญชนะตนประสมกับ “สระเ_อ”ที่มีตัวสะกด 
 ในมาตรา “แมเกย”  
                                                         
                                                        เรียกวาลดรปู 

 
 

      พยัญชนะ +  สระ เ _อ  + ตัวสะกด  “ย”  
    น        +     เ_อ       +      ย                       เนย       

    ค        +     เ_อ       +      ย                       เคย 

    ต        +     เ_อ       +      ย                       ……. 

    ล        +     เ_อ       +      ย                       …….             

                  ค        +     เ_อ       +      ย                       ……. 

 

 
                      

 

 

 

 

   ตัว “อ” จะหายไป  

  

จงเติมสระ เ_อ ลงในคําตอไปนี ้
                         

             …งย          …สย        …ฉย       …ชย       …ขย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

  แบบฝกหัดที่  ๑ 
  การเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_อ”      
 ๑.๑ จงเขยีนคําที่ประสมดวย “สระเ_อ” และไมมีตัวสะกด 
                ตัวอยาง          
               ธ   +    เ_อ                  เธอ      

 ๑.            จ      +  เ_อ               ………….…… 

 ๒.           อ      +  เ_อ                …………….... 

 ๓.            ม      +  เ_อ                .………….…. 

 ๔.            ต      +  เ_อ                 .………….…. 

 ๕.            ฝ      +  เ_อ                .………….…. 

 

           ผมช่ือเจิดครับ  
     กําลังเรียน  สระเ_อ   
      เพื่อนชวยผมดวยนะ 

 มาทําแบบฝกดวยกันนะครับ 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได  ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 



        
 

๑.๒ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระเ_อ” และ 
      มตัีวสะกด                  
       
     ตัวอยาง 

  ด  +  เ_อ +  น         เดิน 
 

๑.        ล      +      เ_อ    +  ก     …..…….… 

๒.      ก      +      เ_อ    +  ด     ..…………. 

๓.        ช      +      เ_อ    +  ง     .…..……… 

๔.        ง      +     เ_อ     +  น     .……..…… 

๕.      ด      +     เ_อ    +  ม     .………..… 

๖.      ต      +     เ_อ    +  บ     .………….. 

๗.        ฉ      +     เ_อ    +  ย     .………….. 

๘.      ท      +     เ_อ    + ญ      .…………… 

๙.        ล      +     เ_อ    +  ย      .…………… 

๑๐.      ข      +     เ_อ    +  น      .…………… 
             

 
      หนูทําได………คะแนน (ทําได  ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 



 
 

๑.๓ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระเ_อ” 
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.         ธ      +      เ_อ                ………..….… 

๒.       ร      +      เ_อ           ……………. 

๓.        ก      +      เ_อ    +  น       .…………… 

๔.        พ      +      เ_อ    +  ง       .…………… 

๕.      บ      +      เ_อ    +  ก       .…………… 

๖.      ง      +      เ_อ     +  ย       .…………… 

๗.        ท       +      เ_อ   +  ม       .…………… 

๘.      ช       +      เ_อ   +  ญ      .…………… 

๙.        ต       +      เ_อ   +  ม       .…………… 

๑๐.      ข       +      เ_อ   +  ย        .…………… 

       
              หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 



 

แบบฝกหัดที่ ๒ 
     คําส่ัง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง 
     โดยระบายสีเดียวกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 
                                

 

 

ง + เ_อ + น 

เฉย 

ท + เ_อ + ม 

ฉ +  เ_อ + ย 

 เงิน ช + เ_อ+ ย 
เชย 

ก + เ_อ + ด 

เกิด 

เทอม 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
    

  ๑.   เปด        (….……) 

       

       

 ๒.    เดิน        (….…....) 

 

 

๓.     เขิน                             (........…) 

        

 

๔.     เงิน                             (……….) 

       

 

๕.     เนย                             (…….…) 
 

                                     
                  

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 
   วงเล็บหนารปูที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
     
 
 
 

  
             เปด  เปด  เทอญ  เลย        ชาย 

   

       เงิน       พบ        เติม          เธอ        พัด        
 

 
                         หนูทําได......…….คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 
 

คําสั่ง   จงเลือกคําที่ประสมดวย “สระเ_อ”  

            เขียนลงในกรอบรูปใหถูกตอง 

    เงิน 

 



แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                          
                                      

 
 
                                        
 

                                    + 
 
 
 
 

       ตัวอยาง             ต + เ _อ + ม                              เติม 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
 
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 พยัญชนะตน  
   ก   จ   น 
   ต   ค   ล 
   ป   ด  ท 

    ตัวสะกด    
  ก     ง    ด   
 บ    ม    น   
  ย 

คําส่ัง  จงใชพยญัชนะตน  สระ และตัวสะกดทีใ่ห
มานี้ เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 

เ_อ + + 

 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง    จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 

         เงิน          เนย          เกิด          เปด        เคย 
 

         ๑.   ฉันกนิขนมปงทา ……..  

              ๒.   พี่............ไปเที่ยวภูเกต็  

                 ๓.   นอง…..….เดือนมีนาคม  

              ๔.   เขาเก็บ……….. ฝากธนาคาร  

              ๕.  หองนี้รอน  ฉนัจึง……...หนาตางทกุบาน  
 

           
       หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
     ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                              ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

               
 

        พยายามตอไป 
  ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

       ขอบคุณมากครับ 

ผมเขาใจการเขียนคําที่ประสม

คําดวย “สระเ_อ” แลวครับ 

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_อ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 

๑.    จ  +  เ_อ     =   ……….………………. 

๒.  ธ  +  เ_อ          =   ……….………………. 

๓.     ล +  เ_อ  + ก        =   …………….…….…… 

๔.     ก +  เ_อ  + ด            =   ………….………….... 

๕.   ช +  เ_อ  + ง            =   ……………..………… 

๖.  ง +  เ_อ  + น            =   ………….…………….. 

๗.    น + เ_อ  + ย        =   ……….………………. 

๘.  ต + เ_อ  + ม        =   …………….…….…… 

๙.     ค + เ_อ  + ย           =   ………….………….... 

๑๐.   ด + เ_อ  + น           =   ……………..………… 

 

                    ****************************************** 

 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐คะแนน) 

 
๑.    ต + เ_ะ     =   ……….………………. 

๒.   ด + เ_ะ +  ก    =   …………….…….…… 

๓.     จ + เ_ะ +  ด         =   ………….………….... 

๔.   ล + เ_ะ +  ง  =   ……………..………… 

๕.  ก + เ_ะ + บ         =   ………….…………….. 

๖.    ห + เ_ะ + น         =   ……….………………. 

๗.  ข  + เ_ะ+ ม  =   …………….…….…… 

๘.     ร  + เ_ะ + ว         =   ………….………….... 

๙.   ป + เ_ะ + ด          =   ……………..………… 

๑๐.   ย + เ_ะ + น         =   ………….…………….. 

 
******************************** 

                           



ตัวอยางคําที่ประสมดวย “สระ เ_ะ”และ“สระแ_ะ” 
 
 
 
  

     เตะ                     เขม็                    เจ็ด    
                                                                    
                                                         
   
 
 เด็ก                  เบ็ด              เปด              เล็บ     

 
  
 
       
 
     น้ําเเข็ง 

 

 

 
 

 ๗ 

เห็ด 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระเอะ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระ เ_ะ ลงในคําตอไปนี ้
        ….ก….   ….บ….    …..อ….   ….ต…..  ….ป….      

  

 

    พยัญชนะ  +  สระ เ_ะ  
     ก        +    เ_ะ                 เกะ 

      ป        +    เ_ะ                 เปะ 

           ด        +    เ_ะ                  

            อ         +   เ ะ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรปู 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระเ_ะและไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ เ_ะ 

       เ_ะ  เ_ะ เ_ะ  เ_ะ  เ_ะเ_ะ 

 

 

ชื่อ………………….ชั้น………… 



     
 
 
 
 
 
 
 
    ตัวอยาง 
     
     พยัญชนะ +  สระ เ _ะ   + ตัวสะกด 

   

           ด    +    เ  ะ          +   ก          เด็ก 
                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_ะ และมีตัวสะกด 

เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ เ_ะ และมีตัวสะกด 

 “ ะ ” จะเปลี่ยนเปน “ อ็ ”  

เรียกวา สระเ_ะ เปลี่ยนรปู 

 

         ป          +    เ_ะ           +    ด          เปด   

         จ          +    เ_ะ               +   บ           เจ็บ 

        ห          +    เ_ะ               +   น           …..... 

         ต         +    เ_ะ                +   ม           …..... 
 
 จงเติมสระ เ_ะ ลงในคําตอไปนี้ 
 

              …ดก    …กบ    …ตม    …ปน     …จด 



         
 
 
 
 
   
 
 
 

      
 
 
        
     
       
       
     
 

ข    +   เเ_ะ      +    ง           แข็ง      
                         

 

 

 การเขียนคาํที่ประสมดวยสระเเ_ะ  

            สระ  “แ_ะ” ถือเปนสระเปลีย่นรูปสระหนึ่ง   
การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ “แ ะ” และไมมีตัวสะกด 

 “ ะ ” จะเปลีย่นเปน “ อ ็”  เรียกวาสระแ_ะ เปลี่ยนรูป

   พยัญชนะ    +   สระ   เเ_ะ   
  ก            +     เเ_ะ                   เเกะ   

         ต            +     เเ_ะ                   เเตะ 

        พ            +     เเ_ะ                        …..... 

         ล            +     เเ_ะ                        …..... 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ “แ ะ” และมีตัวสะกด 
          เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ แ_ะ และมตีวัสะกด 

 

คําที่ประสมดวยสระ “แ ะ” และมีตัวสะกด  ในภาษาไทย         

มีอยูคําเดียว คือ คําวา  “แข็ง”   มาจาก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวย “สระ เ_ะ”  
 ๑.๑ จงเขียนคาํทีป่ระสมดวย“สระเ_ะ” และไมมีตัวสะกด 
    ตัวอยาง         
                      ป  +  เ_ะ                 เปะ     
   ๑.               ก      +  เ_ะ             ………….… 

   ๒.               บ      +  เ_ะ            …………….. 

   ๓.         ต      +  เ_ะ            .………….… 

   ๔.         ด      +  เ_ะ            .………….…. 

   ๕.              ล      +   เ_ะ            .………….… 
 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

ผมช่ือเล็กครับ 
กําลังเรียน สระเ_ะ 

เพื่อนทุกคนชวยผมเรียนดวย 
มาทําแบบฝกกนั 

 



         

        

๑.๒  จงเขียนคําทีป่ระสมดวย  “สระเ_ะ”  และ 
       สระ “แ_ะ” ที่มีตัวสะกด                  
      

 ตัวอยาง 
  ล  +  เ_ะ +  ก          เล็ก 
 

๑.        ด      +      เ_ะ    +  ก      ..……….… 

๒.      ต      +      เ_ะ    +  ง       ..…………. 

๓.        ช      +      เ_ะ    +  ด      .…………… 

๔.        ข      +      เ_ะ    +  น      .…………… 

๕.      ย      +      เ_ะ   +   บ      .…………… 

๖.      ค      +      เ_ะ   +   ม      .…………… 

๗.        ร      +      เ_ะ   +    ว      .…………… 

๘.      ผ      +      เ_ะ   +   ด      .…………… 

๙.        จ      +      เ_ะ   +   บ      .…………… 

๑๐.      ข      +     เเ_ะ   +    ง      .…………… 
หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน)  



 
 

๑.๓ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระเ_ะ” ที่ไมม ี
      ตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ท      +    เ_ะ                 ………….… 

๒.      น      +    เ_ะ         ……………. 

๓.        จ     +     เ_ะ    + ด       .…………… 

๔.        ห     +     เ_ะ    + น        .…………… 

๕.      ม     +     เ_ะ    + ด        .…………… 

๖.      ท     +     เ_ะ    + จ        .…………… 

๗.        ก     +     เ_ะ    + บ        .…………… 

๘.      ป     +     เ_ะ    + ด        .…………… 

๙.        อ     +     เ_ะ    + น        .…………… 

๑๐.      ย     +     เ_ะ    + น       .…………… 

       
                  

            หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

  



แบบฝกหัดที่  ๒ 

        คําสั่ง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคาํ” ใหถูกตอง 

        โดยระบายสีเดียวกัน    

  

                     หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 ข + เเ_ะ + ง  ก + เ_ะ + บ 

ค + เ_ ะ + ม    ต + เ_ะ  
ล + เ_ะ+ ก 

 เค็ม  เเข็ง 

 เก็บ  เล็ก   เตะ 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
    

 ๑.   น้ําเเข็ง        (….……) 

       

       

 ๒.    เข็ม        (….…....) 

 

 

๓.     เปด                             (........…) 

        

 

๔.     เห็ด                             (……….) 

       

 

๕.     เล็บ                             (…….…) 

                                    หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
            

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

      วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
         
 
 
 
    

                              
                      หนูทําได......…….คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 
 
 
 

คําสั่ง  จงเลือกคําที่ประสมดวย “สระเ_ะ” 

           เขียนลงกระดาษใหถูกตอง 

  

  เปน    แพ      

  เปด    เปด      

  เห็น    เละ 

  เจ็ด    และ    

  เร็ว   เธอ      

     เปน 

 



 

แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                          
                                      

 
 

       ตัวอยาง                ร + เ _ะ + ว                              เร็ว 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 

 
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

  พยัญชนะตน  
    ก   จ   ร 
    ต   ค   ล 
    ป   ด   ห 

เ-ะ 

      ตัวสะกด     
     ก      ง    ด    
   บ     น    ม    
     ว 

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้  เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย  



 

แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง    จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 

         เตะ          เจ็ด          เข็ม         เปด       เก็บ         
 

         ๑.   ฉันใช.……..เย็บผา 

              ๒.   หนึ่งอาทิตยม…ี…..…วัน 

                 ๓.   ผมชอบ.……..ฟุตบอลมาก  

              ๔.   แมสอนวา “เลนของเลนแลวตอง……….” 

             ๕.   พี่ชอบกินขาวหนา………. 
 
           

       หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                             ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

          ขอบคุณมากครับ 

     ผมเขาใจการเขียนคําที่ 

ประสมคําดวย “สระ เ_ะ” แลว

 

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐คะแนน) 

 
๑.    ต + เ_ะ     =   ……….………………. 

๒.   ด + เ_ะ +  ก    =   …………….…….…… 

๓.     จ + เ_ะ +  ด         =   ………….………….... 

๔.   ล + เ_ะ +  ง  =   ……………..………… 

๕.  ก + เ_ะ + บ         =   ………….…………….. 

๖.    ห + เ_ะ + น         =   ……….………………. 

๗.  ข  + เ_ะ+ ม  =   …………….…….…… 

๘.     ร  + เ_ะ + ว         =   ………….………….... 

๙.   ป + เ_ะ + ด          =   ……………..………… 

๑๐.   ย + เ_ะ + น         =   ………….…………….. 

 
******************************** 

                           



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง ( ๑๐ คะแนน) 

 
๑.   จ + _ะ             =   ……….………………. 

๒. ร  + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๓.    ก  + _ะ   + ด             =   ………….………….... 

๔.  ย   + _ะ  + ง      =   ……………..………… 

๕. ฉ   + _ะ  + น             =   ………….…………….. 

๖.   จ   + _ะ  + บ          =   ……….………………. 

๗. ซ   + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๘.    ว   + _ะ  + น             =   ………….………….... 

๙.  น   + _ะ  +บ           =   ……………..………… 

๑๐.  ผ   + _ะ  + ก             =   ………….…………….. 
 

*********************************** 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระอะ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
 จงเติมสระ_ะ ลงในคําตอไปนี ้
        ก….       บ….      อ….       ต…..      ป….      

  
 

      พยัญชนะ  +  สระ_ะ  
     ก           +     _ะ                 กะ 

      ป           +     _ะ                 ปะ 

           ด           +     _ะ                

            จ           +     _ะ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรปู 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ_ะ และไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ _ะ 

        ะ   ะ   ะ ะ   ะะ 

 

 

ชื่อ………………..ชั้น………... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ_ะ และมีตัวสะกด   

           รปูสระ “_ะ” จะเปลี่ยนรูป 

 
 

  พยัญชนะ  +  สระ _ะ + ตัวสะกด  
      ห           +    _ะ     +   ก         หัก   

      ค           +    _ะ        +   น          คัน 

     ล           +    _ะ        +   ด            ...….... 

      ถ           +    _ะ        +   ง            .…...... 

       จ          +    _ะ     +   บ            ….....… 
 

จงเติมสระ _ะ ลงในคําตอไปนี้ 
        

                    กบ         ปด        อน       ตก         ลง 
 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_ะ และมีตัวสะกด 

             เปน “อั ” (ไมหันอากาศ)  

 

ตัวอยาง 



 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

     

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวย “สระ _ะ”  

 ๑.๑ จงเขียนคาํทีป่ระสมดวย“สระ_ะ” และไมมีตัวสะกด 
    ตัวอยาง         
                      ป  + _ะ                 ปะ     
   ๑.               ต      +  _ะ             ………….… 

   ๒.               บ      +  _ะ            …………….. 

   ๓.         ส      +  _ะ            .………….… 

   ๔.         น      +  _ะ            .………….…. 

   ๕.               ล     +   _ะ            .………….… 
 

             หนูช่ือจันคะ  
     กําลังเรียน  สระ_ะ 
เพื่อนทุกคนชวยหนูเรียนดวย 
   มาทําแบบฝกกันนะคะ 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 



       
 

 

๑.๒ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระ_ะ” และ 
      มีตัวสะกด                  
      

 ตัวอยาง 
  ร  +  _ะ +  ก          รัก 
 

๑.        ป      +      _ะ    +  ก      ..……….… 

๒.      ล      +      _ะ    +  ง       ..…………. 

๓.        จ      +      _ะ    +  ด      .…………… 

๔.        อ      +      _ะ   +  น      .…………… 

๕.      พ      +      _ะ   +  บ       .…………… 

๖.      ต      +      _ะ   +  ก       .…………… 

๗.        ฝ      +      _ะ   +  น       .…………… 

๘.      ผ      +      _ะ   +  ง       .…………… 

๙.        อ      +      _ะ   +  บ      .…………… 

๑๐.     ม      +      _ะ   +  น      .…………… 
                 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 



 

 
 

๑.๓ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระ_ะ”  
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ก      +    _ะ                  ………….… 

๒.      ค      +    _ะ              ……………. 

๓.        ห     +     _ะ    +  ก        .…………… 

๔.        พ     +     _ะ    +  ง        .…………… 

๕.      ผ     +     _ะ    +  ด        .…………… 

๖.      ท     +     _ะ    + น        .…………… 

๗.        ต     +     _ะ    + บ        .…………… 

๘.      ป     +     _ะ    + ด        .…………… 

๙.        ฝ     +     _ะ    +  ง        .…………… 

๑๐.      ข     +      _ะ   +  ด       .…………… 

       
         หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๒      

         คําสั่ง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคาํ” ใหถูกตอง   

         โดยระบายสีเดียวกัน    

  

         หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

ค + _ะ + น   พ + _ะ + ง 

  ร +_ ะ + บ  
ต +_ะ + ก 

ห +_ะ + ด 

 หัด  พัง 

 คัน รับ   ตัก 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
    

 ๑.   รัง         (….……) 

       

       

 ๒.   พัด        (….…....) 

 

 

๓.     ตัด                              (........…) 

        

 

๔.     ผัก                              (……….) 

       

 

๕.     วัด                              (…….…) 

                                    หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
       

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

      วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 
 

 

 

 

 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
         
 
 
 
    

                              

                      
                   หนูทําได......…….คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 
 
 

คําสั่ง  จงเลือกคําที่ประสมดวย “สระ_ะ” 

           เขียนลงกระดาษใหถูกตอง 

  

  ทัก    วัง 

  กบ     กับ       

  จะ     เตะ 

  เดิน    ฉัน     

  ตับ     ตัว     

      ทัก 

 



 

แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                          
                                     

 
 

       ตัวอยาง               ด +  _ะ  +  ง                              ดัง 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
          
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

  พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    ห   ว   ล 
    ป    ด  ผ 

 -ะ 

      ตัวสะกด     
      ก     ง    ด    
      บ     น        
      

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้  เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 
 



  
แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง    จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 

         ซัก          วัด          ผัก         รัง        วนั         
 

         ๑.   นกทาํ.……..บนตนไม 

              ๒.   ……..ทําใหรางกายเเข็งแรง 

                 ๓.   ฉันเกิด………อังคาร  

              ๔.   พี่ชวยแม……..ผา 

             ๕.   แมไปทําบุญที่.…..…. 
 
           

       หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                             ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ช่ือนักเรียน)                                 เกงมาก 

          ขอบคุณมากคะ 

     หนูเขาใจการเขียนคําที่

ประสมคําดวย “สระ _ะ” แลวคะ

 

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง ( ๑๐ คะแนน) 

 
๑.   จ + _ะ             =   ……….………………. 

๒. ร  + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๓.    ก  + _ะ   + ด             =   ………….………….... 

๔.  ย   + _ะ  + ง      =   ……………..………… 

๕. ฉ   + _ะ  + น             =   ………….…………….. 

๖.   จ   + _ะ  + บ          =   ……….………………. 

๗. ซ   + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๘.    ว   + _ะ  + น             =   ………….………….... 

๙.  น   + _ะ  +บ           =   ……………..………… 

๑๐.  ผ   + _ะ  + ก             =   ………….…………….. 
 

*********************************** 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลีย่นรูป” 

 
ชื่อ……………………………..…นามสกุล……………..…..……………ชั้น…..…..…. 
 

คําส่ัง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระตอไปนี้ใหถูกตอง  (๒๐ คะแนน) 

 

๑.   ป  + โ _ะ           =   ……….………………. 

๒. น  + โ_ะ   +  ก     =   …………….…….…… 

๓.      ผ  +  โ_ะ  +  ม        =   ………….………….... 

๔.      ห  +     ัว       =   ……………..………… 

๕. ข  +     ัว  +  ด                   =   ………….…………….. 

๖.   บ  +     ัว  +  ก      =   ……….………………. 

๗. ส  +     ัว  +  ย    =   …………….…….…… 

๘.      ธ  +  เ_อ             =   ………….………….... 

๙.  ง  +  เ_อ  +  น            =   ……………..………… 

๑๐. ก +  เ_อ  +  ด                    =   ………….…………….. 

๑๑.   น +  เ_อ  +  ย             =   ……….………………. 

๑๒. ข +  _อ                  =   …………….…….…… 

๑๓.   ม +  _อ   +  ง                    =   ………….………….... 

๑๔.   พ +  _อ   +  ร            =   ……………..………… 

๑๕. ต +  เ_ะ               =   ………….…………….. 

๑๖.   ด +  เ_ะ  + ก             =   ……….………………. 

๑๗. จ +  เ_ะ  + ด            =   …………….…….…… 

๑๘.    จ +  _ะ                =   ……………..………… 

๑๙.  ฉ +  _ะ   +  น                    =   ………….………….... 

๒๐.    ร +  _ะ   +  ง                     =   ………….…………….. 
 

  ********************************** 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ – สกุล    นางสาวทัศนวลัย  เนียมบุบผา  

วัน เดือน ปเกิด   18  พฤศจิกายน  2518 

สถานที่เกิด    กรุงเทพฯ  

ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน นักวิชาการศึกษา 5 

     สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  

     กระทรวงศึกษาธิการ 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2534   โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ  

 พ.ศ. 2538   ครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   

 พ.ศ. 2545   อักษรศาสตรมหาบัณฑิต 

     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 พ.ศ. 2549   ประกาศนียบัตรบัณฑิตขั้นสูง 

สาขาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ 

     คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสบการณการทํางาน 
พ. ศ. 2539   ครูอาสาสมัครสอนภาษาไทยและวัฒนธรรมไทย 

                                                 วัดพทุธาวาส  รัฐเทกซสั  ประเทศสหรัฐอเมริกา (1 ป) 

พ.ศ. 2544                                 ครูสอนวชิาภาษาไทย  โรงเรียนรัศมนีานาชาติ  

  พ.ศ. 2547   รับราชการที่สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  

     กระทรวงศึกษาธิการ 
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