
 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย  

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารนิพนธ 

ของ 

  ทัศนวลยั  เนยีมบุบผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    เสนอตอบัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษาตาม           

หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ 

                                                     ตุลาคม 2551 

  



แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย  

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารนิพนธ 

ของ 

  ทัศนวลยั  เนยีมบุบผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษาตาม                   

     หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวชิาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ 

                                                    ตุลาคม 2551 

                                          ลิขสิทธิ์เปนของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 



 
แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย  

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดยอ 

ของ 

  ทัศนวลยั  เนยีมบุบผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      เสนอตอบัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษาตาม              

  หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวชิาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ 

                                                                 ตุลาคม 2551 



 

ทัศนวลัย  เนียมบุบผา.  (2551).  แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย 

           สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ. สารนิพนธ ศศ.ม. (การสอนภาษาไทยในฐานะภาษา           

             ตางประเทศ).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  

             อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ :  อาจารยพัทธยา  จิตตเมตตา 

 

         การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย 1.เพื่อสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 2.เพื่อเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู

ของนักเรียนชาวตางประเทศโดยใชแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 3.เพื่อใหนักเรียนสามารถอานและ

เขียนคําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยไดถูกตองชัดเจน 

          กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชาวตางประเทศ ระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) 

ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  จํานวน  12 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

คือ แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

จํานวน 7 ชุด และวิเคราะหขอมูลโดยการหาประสิทธิภาพของแบบฝกแตละชุดตามเกณฑ  E1 , E2  

และการทดสอบที (t –test Dependent) 

           ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

           1.แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                     

ชาวตางประเทศ มีคาประสิทธิภาพระหวาง 29.17 – 85 / 89.58 –100 แสดงวาแบบฝกชุดนี้มี       

ประสิทธิภาพทําใหนักเรียนมีคะแนนหลังการใชแบบฝกดีข้ึน 

           2.นักเรียนชาวตางประเทศที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน 

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีความกาวหนาในการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purpose of this research was 1. to construct the efficient exercises of writing 

the Omission and Replacement of Thai Vowels for foreign students. 2. to enhance the 
writing skill of the Omission and Replacement of Thai Vowels for foreign students by using 
the researcher’s exercises. 3. to enable students to read and write correct words containing 
omitted and replaced vowels. 

 The subject of this study was specially selected from 12 foreign primary students in 
Year 5 of third semester at Harrow International School. 

  The tools in this research were comprised of 7 exercises of writing the Omission 
and Replacement of Thai Vowels for foreign students. The data are analyzed by finding 
efficiency of each exercise in accordance with E1 and E2 criteria, as well as t – test  
Dependent. The t –test for dependent sample was used for data analysis. 

 
The results of this study revealed that 

            1. Exercises  of writing  the Omission and  Replacement  of  Thai  Vowels                 
     for foreign students  was  efficient  at  about 29.17 – 85 / 89.58 – 100. It   means  that   
      this exercise package was efficient. Students had a higher post - test score than a  pre-test       
      score. 

2. Foreign students who participated in the exercises of writing the Omission and        
Replacement of Thai Vowels for foreign students had statistically higher scores than that       
before using at the .01 level of significance.  
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ประกาศคุณูปการ 
 

สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาของอาจารยพัทธยา จิตตเมตตา อาจารยที่ปรึกษา

สารนิพนธ ซึ่งเปนผูใหคําแนะนํา ชี้แนะแนวทางในการจัดทําสารนิพนธ ดวยความเมตตาและความ

เขาใจมาโดยตลอด  ในการจัดทําแบบฝก ทานก็ไดสละเวลาใหคําปรึกษา ชวยตรวจแกไขจนได        

แบบฝกที่มีประสิทธิภาพ นอกจากทานจะเมตตาใหคําปรึกษาเรื่องสารนิพนธแลว ทานยังเปน              

ผูเชี่ยวชาญที่กรุณาใหคําปรึกษาปญหาเรื่องของหลักและการใชภาษาไทย ทําใหผูวิจัยเขาใจ          

หลักเกณฑตางๆ มากยิ่งขึ้น ทานเปนอาจารยที่มีเทคนิคในการถายทอดดีเยี่ยม ทั้งดานการสอน        

นักศึกษาชาวไทยและชาวตางประเทศ เปนตนแบบใหผูวิจัยและนักศึกษาจํานวนมาก ผูวิจัยรูสึก

ซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยจินตนา พุทธเมตะ และรองศาสตราจารย                   

ผกาศรี เย็นบุตร เปนอยางสูงที่ทานไดกรุณาสละเวลาตรวจแก  ใหคําแนะนํา ชี้แนะแนวทางใน         

การวิจัย จนผูวิจัยสามารถจัดทําสารนิพนธเลมนี้ใหเสร็จสมบูรณได ทั้งตลอดเวลาที่ผานมาทานยังเปน

ผูใหความรู  ใหความหวงใย  ไตถามใหกําลังใจอยูเสมอ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้   

ตลอดระยะเวลาที่ผูวิจัยศึกษาปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  

คณาจารยในภาคใหความเปนกันเอง ทุกทานตางทุมเทประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหผูวิจัยและ      

นักศึกษาทุกคนเสมอมา ทําใหการเรียนในมหาวิทยาลัยแหงนี้ไดรับทั้งความรู และประสบการณที่มีคา        

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน 

 งานวิจัยครั้งนี้จะไมสามารถลุลวงได ถาไมไดรับความกรุณาจากโรงเรียนนานาชาติฮารโรว                   

ที่กรุณาอนุญาตใหผูวิจัยเก็บขอมูล  ตลอดจนผูเชี่ยวชาญทั้ง   3 ทาน คือ ผศ.กัญญา คงคานนท               

อาจารยเสาวณีย นวกิจไพฑูรย และอาจารยโยธี นัยพร ที่ชวยตรวจและใหคําแนะนําในการจัดทํา      

แบบฝก  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอขอบคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบคุณหัวหนา พี่และเพื่อนรวมงานที่สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ตลอดจนพี่ๆ 

เพื่อนๆที่เรียนปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตรดวยกัน ที่เขาใจและให                  

การสนับสนุน  รวมทั้งเปนแรงใจใหผูวิจัยมาโดยตลอด 

ทายที่สุดนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณกําลังใจที่สําคัญ คือ ครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งขอกราบ           

ขอบพระคุณบุคคลสําคัญที่สุดสองทาน คือ นางเนาวรัตน  เนียมบุบผา และนายเพทาย  เนียมบุบผา 

มารดาและบิดาของผูวิจัย ที่คอยเปนกําลังใจ เปนผูสนับสนุนในทุกๆ ดาน จนทําใหผูวิจัยสามารถ

ประสบผลสําเร็จไดในทุกวันนี้  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

                                                                                             

                                                                                         ทัศนวลัย   เนยีมบุบผา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

โลกปจจุบันนี้ เปนโลกในยุคโลกาภิวัตนที่ไรพรมแดน คนตางชาติตางภาษาสามารถติดตอ        

ส่ือสารกันไดสะดวก รวดเร็วมากยิ่งขึ้น หลายประเทศเริ่มมีการเเลกเปลี่ยนเรียนรูกันในดานตางๆ ทั้ง   

การศึกษา เศรษฐกิจ เทคโนโลยี ฯลฯ ซึ่งเครื่องมือสําคัญที่ใชในการเเลกเปลี่ยนเรียนรูก็คือ “ภาษา” 

      สําหรับในประเทศไทยนั้น ปจจุบันมีชาวตางประเทศนิยมเรียนภาษาไทยมากยิ่งขึ้น ดังที่               

สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ (2549:8-9) เรียกวาเปน“ยุคทองของการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ”        

โดยปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหมีการสอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศอยางแพรหลาย คือ การ

ขยายตัวของโรงเรียนนานาชาติ ดังจะเห็นไดจากสถิติการศึกษาเอกชนของสํานักบริหารงาน                   

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  กระทรวงศึกษาธิการ (2541: 41) ซึ่งใหขอมูลจํานวนโรงเรียน

นานาชาติไววา ในป 2540 มีโรงเรียนนานาชาติทั้งหมด  26 โรง ต้ังอยูในกรุงเทพฯ 12 โรง และใน                

ภูมิภาค  14 โรง  ตอมาในป 2549 (2550:51) พบวามีโรงเรียนนานาชาติถึง 103 โรง ต้ังอยูในกรุงเทพฯ  
75  โรง และในภูมิภาค  28 โรง จะเห็นไดวาเพิ่มข้ึนถึง 77 โรง  นอกจากโรงเรียนนานาชาติเพิ่มข้ึนแลว  

โรงเรียนที่เปดสอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศของเอกชนก็เพิ่มข้ึนดวย คือ ในป 2540 (2541: 44)              

มีโรงเรียนเปดสอนภาษาไทยจํานวนทั้งสิ้น 17 โรง  ทุกโรงตั้งอยูในกรุงเทพฯ  ตอมาในป 2549 (2550: 56) 

มีโรงเรียนเปดสอนภาษาไทยถึง 70 โรง ต้ังอยูในกรุงเทพฯ 39 โรง และตั้งอยูในภูมิภาค 31 โรง ซึ่งเพิ่มข้ึน

ถึง 53 โรง  และจากสถิติดังกลาวแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาการสอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศนั้นมี

ความสําคัญ   มีผูใหความสนใจและเปนที่นิยมเพิ่มข้ึนเปนอยางมาก 

 ในการเรียนการสอนภาษานั้น ถาจะใหมีความสมบูรณ ก็ตองเรียนรูพัฒนาทักษะทั้ง 4 ดาน 

คือ การฟง  การพูด  การอานและการเขียน  การเรียนภาษาไทยก็เชนเดียวกัน  โดยเฉพาะการเขียนถือ

เปนทักษะที่สําคัญในการเรียนระดับสูง ดังที่ศรีวิไล พลมณี (2545:196) กลาววา พื้นฐานที่สําคัญของ

การเรียนภาษาไทย คือ อักษรไทย ซึ่งไดแกพยัญชนะ สระและวรรณยุกต เปนเรื่องที่ตองคิดเปนอันดับ

แรกวาจะสอนใหจํา และใชพื้นฐานเหลานี้มาสรางคําในภาษาไดอยางไร  แมนักเรียนบางคนจะเรียน

เพื่อพูด แตเขาควรเรียนอาน เขียนประกอบเพื่อชวยการพูดในระยะยาว  

ทักษะการเขียนจึงเปนทักษะหนึ่งที่ชวยใหการเรียนภาษาไทยของผูเรียนเกิดประสิทธิผล              

ในการเขียนนั้น หลังจากที่ผูเรียนรูจักอักษรไทยแลว ก็ตองเรียนการประสมคํา ซึ่งปญหาใหญที่พบใน

การเรียนประสมคํา คือ  นักเรียนเขียนและอานไมได  ดังที่ชุติมา มามีเกตุ (2541) กลาวถึงปญหาวามี

สาเหตุมาจากนักเรียนสวนใหญขาดหลักเกณฑการประสมคํา ปญหาสําคัญปญหาหนึ่ง คือ ปญหา
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เร่ืองของสระที่มีตัวสะกด สระบางตัวจะลดรูป แตบางตัวจะเปลี่ยนรูป ซึ่งหลักการในภาษาไทย คําที่

ประสมดวยสระและมีตัวสะกดนั้นคอนขางซับซอน ทําใหนักเรียนเขียนไมถูกตอง เพราะจํารูปสระไมได 

มีผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมเปนไปตามเกณฑที่ต้ังไว สอดคลองกับที่ปรียานุช แคนติ (2540) 

กลาวไววา นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ยังขาดความเขาใจเรื่องสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป จํารูป

สระไมได จําแนกพยัญชนะกับสระไมได  จึงจัดทําบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทยเรื่องสระลดรูป

และเปลี่ยนรูปเพื่อชวยใหนักเรียนมีประสิทธิผลในการเรียนดีข้ึน  

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปเปนทักษะการเขียนที่

ยาก  ควรตองได รับการฝกฝน  เพราะถาเขียนผิด  ความหมายก็จะผิด และไม ส่ือความหมาย                  

จากประสบการณที่ผูวิจัยเคยเปนครูภาษาไทยสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนรัศมีนานาชาติมาเกือบ       

4ป  ผูวิจัยพบวาเมื่อสอนเรื่องการประสมคํา  นักเรียนจะมีปญหาเรื่องการเขียนสระลดรูปและ             

สระเปล่ียนรูป สังเกตไดจากการทําแบบฝกหัดของนักเรียน และจากการตรวจการบานของนักเรียน

ปญหาที่พบคือ นักเรียนมักเกิดความสับสนเกี่ยวกับคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป            

เมื่อคํามีตัวสะกด นักเรียนก็มักจะลืมลดรูปหรือเปลี่ยนรูปสระ  ทั้งไมทราบวาคําที่ประสมดวยสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูปมาจากสระอะไร  อีกทั้งสระที่นักเรียนมักเกิดความสับสน  เขียนสลับกันบอยครั้ง คือ     

สระ เ_ะ และสระเ_อ เมื่อเปล่ียนรูป เชน  “เดิน”  เขียนผิดเปน “เด็น”   “เข็ม” เขียนผิดเปน “เขิม” เปนตน  

และมักลืมลดรูปเมื่อสระเ_อ สะกดดวย “ย”  เปนตน   การสอนเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปจึงตอง

อาศัยเวลาและตองสรางแบบฝกหัดเพื่อฝกฝนเพิ่มเติม  ปญหาที่ ผูวิจัยพบนั้น สอดคลองกับ                   

การสัมภาษณนางประภัสสร เกตุจันทร (2551,20 มกราคม) ครูสอนภาษาไทยโรงเรียนนานาชาติไทย-จีน 

ที่กลาวถึงปญหาในการเรียนการสอนภาษาไทยใหนักเรียนชาวตางประเทศวา 
            “ปญหาในการเรียนการสอนปญหาหนึ่ง  คือ ปญหาการเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป นักเรียนบางคน  

        เมื่อเห็นคําที่มีสระลดรูปหรือสระเปลี่ยนรูปแลวไมทราบวามาจากคําวาอะไร เชน ไมทราบวาคําวา “นก”“กบ” 

        เปนคําที่สะกดดวยสระโอะ  บางคนลืมวาสระ “โอะ” เปนอยางไร เนื่องจากเมื่อ “สระโอะ” มีตัวสะกด  สระ“โอะ”                      

      จะลดรูปหายไป  คําที่คลายๆ กัน เชน  คําวา “พร” กับ “นก”  นักเรียนก็ไมทราบวาสะกดดวยสระ 

      ตางกัน คือ ไมทราบวาสะกดดวย สระ “ออ”หรือสระ “โอะ”  นอกจากนี้เมื่อสระ”เอะ” และ “เออ”   

        มีตัวสะกด  นักเรียนก็มักจะเขียนผิด เขียนสลับกัน  เปนตน  ปญหาสําคัญอีกประการหนึ่งที่พบคือ                

      ตําราหรือแบบฝกการสอนภาษาไทย สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศยังมีนอย โรงเรียนฯ จะใช 

      หนังสือแบบเรียนที่กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการกําหนดซึ่งสวนใหญเนื้อหาจะยากเกินไป”  

ปญหาดังกลาวเปนไปในทิศทางดวยกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนางสาวเสาวณีย นวกิจไพฑูรย 

(2551, 25 มกราคม) ครูสอนภาษาไทยโรงเรียนนานาชาติฮารโรว ซึ่งกลาวถึงปญหาการสอนเขียนวา             
            “ในการเขียนประสมคํา มักพบปญหาเมื่อคํามีตัวสะกด  เพราะสระบางสระตองลดรูป  และบางสระตอง 

          เปล่ียนรูป   นักเรียนมักเขียนผิด เพราะจําไมไดวาสระใดตองเปลี่ยนรูป สระใดตองลดรูป และตองเปลี่ยนรูป  

         หรือลดรูปอยางไร  แบบเรียนแบบฝกก็เปนปญหาหนึ่งเพราะปจจุบันหนังสือเรียนสวนใหญเปนหนังสือที่ใช 
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          สําหรับนักเรียนไทย  คําศัพทบางคําอาจยากไป บางคําก็เปนคําที่ไมคอยไดใช และถึงแมวานักเรียนสวนใหญ                     

          จะเคยเรียนเรื่องสระบางสระมาบางแลว แตก็มักลืมวาสระเหลานั้นตองลดรูปเปล่ียนรูปเมื่อมีตัวสะกด”  
กรณีปญหานี้สอดคลองกับที่ผูวิจัยไดทดลองกับนักเรียนชาวตางประเทศระดับชั้น Year 5              

(ประถมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว โดยใหทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและ                

สระเปลี่ยนรูป  ผลปรากฎวานักเรียนยังสับสนในเรื่องการเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป บางคนไม

ทราบและบางคนลืมวาจะลดรูปหรือเปลี่ยนรปูสระอยางไร   ลืมลดรูป เชน  “นก” เขียนเปน “โนก  โนัก” 

“สวย” เขียนเปน “สัวย”   “เนย”  เขียนเปน “เนอย  เนิย”    ลืมเปลี่ยนรูป  เชน  “เด็ก”  เขียนเปน                  

“ เดกะ  เดะก”   “เงิน”  เขียนเปน  “เงอน เงน”   “ฉัน” เขียนเปน “ฉะน”  เปนตน   ผูวิจัยพบวา                 

แมนักเรียนจะเคยเรียนเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมาบางแลวในระดับชั้นที่ผานมา แตการเรียน

ในวิชาอื่นๆ จะเรียนเปนภาษาอังกฤษทําใหนักเรียนไมคอยมีโอกาสไดเขียนภาษาไทย จึงมักลืม

อักขรวิธีไทยในการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  

จากปญหาดังกลาวขางตนทําใหผูวิจัยสนใจจัดสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ           

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศขึ้น เพื่อใหนักเรียนชาวตางประเทศไดใช

เปนแบบฝกเสริมสรางทักษะการเขียนภาษาไทยไดอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ เพื่อเปนพื้นฐาน

ที่ดีในการเขียนและเรียนรูภาษาไทยในระดับสูงตอไป  
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
        1.เพื่อสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน           

ชาวตางประเทศ  

        2.เพื่อเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชาวตางประเทศโดยใช 

แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        3.เพื่อใหนักเรียนสามารถเขียนและอานคําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยไดถูกตอง  

ชัดเจน 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยนี้จะทําใหไดแบบฝกที่ชวยเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป        

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ โดยจะชวยแกปญหาความสับสนในการเขียนสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูปได ซึ่งเปนประโยชนทั้งตอผูสอนที่นําไปใชเปนสื่อการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ              

และตอตัวผู เ รียนที่จะไดฝกฝนอยางมีระบบจนเกิดทักษะ  อันจะเปนพื้นฐานที่ ดีในการเขียน                      

การอานระดับสูงตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษา  ดังนี้ 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
           ประชากร  คือ นักเรียนระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว   

ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา  2551  จํานวนทั้งสิ้น  83 คน    
2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
           กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้    คือ   นักเรียนชาวตางประเทศ ระดับ   Year 5                         

(ชั้นประถมศึกษาปที ่4) ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  จาํนวน 12  คน  

โดยคัดเลือกแบบเจาะจง  
3. ตัวแปรที่ศึกษา 

3.1 ตัวแปรตน  ไดแก การใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

3.2 ตัวแปรตาม ไดแก  คะแนนจากแบบทดสอบในการเขียนสระลดรูปและ 

สระเปลี่ยนรูปของนักเรียนระดับ Year 5  (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว 

หลังจากใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน              

ชาวตางประเทศที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 4. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 เดือนพฤษภาคม – 

กรกฎาคม  ใชเวลาทดลอง  8 สัปดาห  สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 40 นาที  รวมเวลา

ทั้งสิ้น  16  คาบ  
5.เนื้อหาของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ          

นักเรียนชาวตางประเทศ 
                    แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                      

ชาวตางประเทศนี้จัดทําขึ้น จํานวน  7 ชุด  มีเนื้อหา ดังตอไปนี้ 

                       แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   มี 3 ชุด คือ    

       1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “ _ ัว” ลดรูป  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ”  ลดรูป  

                      แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  มี 1 ชุด คือ  

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

         แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรูป มี 2 ชุด คือ 
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     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ”   เปลี่ยนรูป 

         แบบฝกทักษะการเขียนที่สรุปรวมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทุกสระ มี 1 ชุด คือ 

      1. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

 

            นอกจากสระทั้ง  6  ตัว  ขางตนแลว  สระ “แ_ะ” จัดเปนสระเปลี่ยนรูป  แตเนือ่งจากมคํีาวา “แขง็”            

เพียงคําเดียว ผูวิจัยจึงจัดรวมไวในแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”เปลี่ยนรูป เชนเดียวกับ                 

สระ “เ_าะ”  ที่มีคําวา “ก็” เพียงคําเดียวเชนกัน  มาจาก คําวา “เกาะ”  ผูวิจัยจึงจัดรวมไวในแบบฝก

ทักษะการเขียน  สระ “_อ” ลดรูป  

 
ขอตกลงเบื้องตน     

ในการจัดทําแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปนี้ ผูวิจัยมุงเนนใหเหมาะ

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศที่เร่ิมเรียนภาษาไทยในระดับตน ดังนั้นในการจัดทําแบบฝกจึงมี

ขอตกลงเบื้องตน  ดังนี้  

1.ผูวิจัยจะเลือกเฉพาะคําที่มีพยัญชนะตนตัวเดี่ยวมาจัดทําแบบฝก เชน แบบฝกทักษะ              

การเขียนสระ“โ_ะ” ลดรูป ผูวิจัยเลือกใหเขียน คําวา “นก”  “มด”  “กบ” เปนตน  

2.ผูวิจัยจะเลือกคําที่ไมมีรูปวรรณยุกตมาจัดทําแบบฝก เพื่อเนนใหนักเรียนชาวตางประเทศ          

ไดฝกเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและเปลี่ยนรูปใหชํานาญ  โดยไมเกิดความสับสนในเรื่อง

วรรณยุกต 

 3.ผูวิจัยจะคัดเลือกคําจากหนังสือแบบเรียนชั้นประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการและ

หนังสือเรียนที่โรงเรียนใชอยู  โดยจะเลือกคําใหมีพยัญชนะตนที่หลากหลาย และมีตัวสะกดครบ                

ทุกมาตรา  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. สระลดรูป หมายถึง สระที่เมื่อมีตัวสะกด สระนั้นจะลดรูปหายไปทั้งหมด เชน “สระโอะ”       

(เมื่อมีตัวสะกดไมโอ (โ) และวิสรรชนีย (ะ) จะลดรูปหายไป) เชน  มด  นก  กบ  เปนตน  หรือลดรูป 

หายไปบางสวน  เชน  “สระอัว”  (เมื่อมีตัวสะกดจะลดรูปไมหันอากาศไป)   เชน  ชวน   สวย  ขวด   

เปนตน   “สระเออ”  (เมื่อสะกดดวยมาตราแมเกย  ตัว “อ” จะลดรูปหายไป)  เชน  เนย  เคย  เลย             

เปนตน  และ “สระออ” ( เมื่อสะกดดวย “ร”  ตัว “อ” จะลดรูปหายไป ) เชน   พร   ศร   อร  เปนตน    
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2. สระเปลี่ยนรูป หมายถึงสระที่เมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูปแตกตางไปจากเดิม ไดแก 

“สระเอะ” เมื่อมีตัวสะกด จะเปลีย่น “ะ” (วสิรรชนีย) เปน “ง็” (ไมไตคู)  เชน  เปน  เล็ก  เข็ม เปนตน                           

“สระเออ” เมื่อมีตัวสะกด (ยกเวนแมเกย)   ตัว “อ”  จะเปลี่ยนรูปเปน “อิ” (พนิทุอิ)  เชน  เดนิ  เกดิ  เปด            

เปนตน “สระอะ” เมื่อมีตัวสะกด  “ะ “ (วิสรรชนีย)  จะเปลี่ยนเปน “อั” (ไมหันอากาศ)  เชน  ฉัน  รัก  วัง       

เปนตน    

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
                      นักเรียนชาวตางประเทศมีปญหาในการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 
 

        

ศึกษาหลักสูตร วิธีการสอนเรื่องการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป 

ศึกษาหลักการสรางแบบฝก ตลอดจนเอกสารงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

         

     
 

 

                                                                            

                                                   นําแบบฝกที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 

                  

 

ศึกษาความสามารถของนกัเรียนในการเขยีน อานสระลดรูปและเปลี่ยนรูปหลงัการใชแบบฝก 

(แบบฝกจะชวยใหนกัเรียนมคีวามเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากขึ้น) 
 

 
 

 

 

 

      สรางแบบฝกการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศแลวใหผูเชีย่วชาญ 

ตรวจสอบ  ปรับปรุงแกไขตามขอแนะนาํ  แลวนําไปทดลองใชกับนกัเรียน 3 คน เพือ่หาประสทิธภิาพแบบฝก 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

       

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังสามารถแบงไดตาม     

หัวขอตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   1.1  เอกสารที่เกี่ยวของกับสระ 

   1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระ 

  2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 

2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ 

2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะการเขียน  

   
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาความรูจากหนังสือแบบเรียน ตําราที่เกี่ยวของกับ          

ความหมายของสระ รูปสระ เสียงสระ จํานวนสระ หลักการเขียนสระ  ทั้งสระเสียงสั้น  สระเสียงยาว       

ตลอดจนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปจากผูทรงคุณวุฒิหลายทาน รวมทั้งงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของสระ           

ดังจะนําเสนอตอไปนี้ 

   
1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับสระ 

 
ความหมายของสระ  

สระเปนองคประกอบที่สําคัญในภาษาไทยที่ตองเรียนรู  ไดมีผูใหความหมายของ “สระ”  ดังนี้  

พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539 : 2 – 3 ) กลาววาเสียงในภาษาไทยมี 3 อยาง คือ เสียงแท             

เสียงแปร และเสียงดนตรี  อักษรสําหรับแทนเสียงแทนี้ ใหชื่อวา “สระ” เสียงแท คือ เสียงที่ออกมาจาก

ลําคอตรงๆ ซึ่งไมตองใชล้ินหรือริมฝปากดัดแปลงใหปรวนแปรไป สําหรับเสียงแปร คือ พยัญชนะ และ

เสียงดนตรี  คือ วรรณยุกต 

กําชัย  ทองหลอ (2540 : 54) ใหความหมายคําวา “สระ” หมายถึง กระแสเสียง หรือ              

หางเสียงที่มีทํานองสูงต่ํา  ซึ่งเปลงออกมาตามจังหวะนิยม  ในภาษาหนังสือ  หมายถึง เครื่องหมายใช

แทนเสียงที่เปลงออกมาเอง  ตามหลักภาษาถือวาพยัญชนะจําตองอาศัยสระจึงจะออกเสียงได  

เพราะฉะนั้นสระในภาษาบาลี  จึงมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “นิสสัย” แปลวา เปนทีอ่าศยัของพยญัชนะ  

ถาพยัญชนะไมอาศัยสระก็ออกเสียงไมได 
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สมศรี  เพ็ชรยิ้ม และคณะ (2545:13) ใหความหมายคําวา “สระ” หมายถึง เครื่องหมายที่ใช

แทนเสียงที่เปลงออกมา เกิดจากการนํารูปสระมาประกอบกันทําใหเกิดเสียงสระขึ้น  มี 32 ตัว  สระทั้ง 

32 ตัว แบงออกเเปนสองพวกตามลักษณะของการออกเสียง คือ สระเสียงสั้น เรียกวา รัสสระ มี                 

18  เสียง และสระเสียงยาว  เรียกวา ทีฆสระ  มีอยู 14 เสียง 

เสนีย  วิลาวรรณ และคณะ (2546:4) ใหความหมายคําวา “เสียงสระ”  วา เสียงที่เกิดจาก

กระแสลมจากปอด ผานเสนเสียง ซึ่งเกร็งตัวชิดกัน ปดชองทางลมจนสั่นสะบัดแลวเลยออกไปทาง    

ชองปากหรือจมูกโดยไมถูกสะกัดกั้น ณ ที่ใดที่หนึ่ง ในชองทางเดินของลมแตมีการใชล้ินและริมผีปาก

กลอมเกลาเสียงใหแตกตางกันไปไดหลายเสียง 

จากความหมายขางตนสามารถสรุปไดวา สระ คือ เครื่องหมายที่ใชแทนเสียงที่เปลงออกมา 

เกิดจากการนํารูปสระมาประกอบกันจึงเกิดเสียงขึ้น พยัญชนะตองอาศัยสระจึงจะออกเสียงได 
 
สระในภาษาไทย 

การเรียนรูสระในภาษาไทยนั้น ตองเรียนรูทั้งเรื่องเสียงและรูปของสระจึงจะสามารถนําไปใชได    

ถูกตอง  ดังมีผูทรงคุณวุฒิอธิบายเรื่องรูปสระ และเสียงสระไวดังนี้ 

 
รูปสระ   

พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539:3) ไดอธิบายเรื่องรูปสระไววา สระในภาษาไทยนั้นแปลกออกไป

จากบาลีและสันสกฤตและภาษาอื่นๆ ที่ถายแบบมาดวยกัน คือ ภาษาเหลานั้นมีรูปสระเปน 2 ชนิด ใช

เขียนโดดๆ ชนิดหนึ่ง ใชประสมกับพยัญชนะอีกชนิดหนึ่ง แตในภาษาไทยมีแตรูปสระที่ใชประสมกับ

พยัญชนะอยางเดียว เมื่อตองการจะเขียนโดดๆ ก็เอาตัว “อ” ซึ่งจัดไวในพวกพยัญชนะมาประสมเขา   

ออกเสียงเชนเดียวกับสระเปลา เชน อา  อู  เอ  เปนตน  เวนแตสระ ฤ  ฤา  ภ ภา  4  ตัวนี้ เขียนโดดๆ             

ก็ได ประสมกับพยัญชนะก็ได  เชนเดียวกับสระอังกฤษ และรูปสระนั้นบางทีก็ใชรูปเดียวเปนสระหนึ่ง 

บางทีก็ใชหลายรูปประสมกันเปนสระหนึ่ง มีตางๆ กันเปน 21 รูป ดังนี้  

1.   ะ   เรียกวา  “วิสรรชนีย”    

2.  อั    เรียกวา  “ไมหันอากาศ”  หรือ  “ไมผัด” 

3.  อ็    เรียกวา  “ไมไตคู” 

4.  า    เรียกวา  “ลากขาง”  

5.  อิ    เรียกวา  “พินทุอิ”  

6.  อ    เรียกวา  “ฝนทอง”   

7.  อํา  เรียกวา  “นฤคหิต” (นิคหิต)  หรือ “หยาดน้ําคาง”  
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8.    “   เรียกวา  “ฟนหนู”   

9.   อุ   เรียกวา  “ตีนเหยียด”  

10. อู   เรียกวา  “ตีนคู”   

11.  เ   เรียกวา  “ไมหนา”  

12.  ใ   เรียกวา  “ไมมวน”   

13.  ไ   เรียกวา  “ไมมลาย”   

14.  โ   เรียกวา  “ไมโอ” 

15.  อ  เรียกวา  “ตัวออ”  

16.  ย  เรียกวา  “ตัวยอ” 

 17. ว  เรียกวา  “ตัววอ” 

18.  ฤ  เรียกวา  “รึ“ 

19.  ฤา เรียกวา “รือ”  

20.  ภ  เรียกวา  “ลึ”  

21.  ภา เรียกวา “ลือ”  
 
เสียงสระ 

เสียงสระในภาษาไทยนี้ จะกลาวถึงรายละเอียดจํานวนเสียงสระ ซึ่งหนังสือแบบเรียน

ภาษาไทยเดิมจะนับวามี  32 เสียง แตปจจุบันกรมวิชาการกลาววามี  24 เสียง และจะกลาวถึง

รายละเอียดการแบงเสียงสระเปนเสียงสั้น  เสียงยาว  การจําแนกสระเปนสระแท สระประสมและ           

สระเกิน ดังตอไปนี้ 

พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539:5) กลาววา ในภาษาไทยมีเสียงสระตางกัน  32 เสียง              

ประกอบขึ้นจากรูปสระ 21 รูป   เสียงสระทั้ง 32  เสียง  มีดังนี้ 

 อะ   อา    อิ  อี    อึ  อือ   อุ อู   เอะ เอ   แอะ แอ   โอะ โอ   เอาะ ออ   เออะ เออ  เอียะ เอีย          

เอือะ เอือ  อัวะ อัว  ฤ ฤา  ภ  ภา  อํา ไอ  ใอ เอา    

กรมวิชาการ (2536 :10 -12) กลาวถึงเสียงสระในภาษาไทยวา ในหนังสือเรียนหลักภาษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อธิบายวา  เสียงสระไทยมี 24 เสียง แตในหนังสือหลักภาษาไทยแตด้ังเดิม

อธิบายวาในภาษาไทยมีเสียงสระตางกัน 32 เสียง โดยนับสระ 8  ตัว  คือ  อํา ไอ ใอ เอา  ฤ ฤา  ภ ภา 

รวมไวดวย  กรมวิชาการไดอธิบายเหตุที่ไมนับสระทั้ง 8 นี้เปนเสียงสระไว ดังนี้ 

นักสัทศาสตรบางคนถือวา “เอา” และ “ไอ” เปนเสียงสระประสม  “เอา” เปนสระประสมที่เกิด

จาก “สระอา” ประสมกับเสียง “สระอู”   “ไอ” เปนสระประสมที่เกิดจาก “สระอา” ประสมกับเสียง                
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”สระอี”  แตถาอธิบายแบบอยางของภาษาไทยจะอธิบายไดวา “เอา” และ “ไอ” เปนพยางคหนึ่ง เพราะ 

“เอา” มีเสียง  “ว” พยัญชนะทายพยางคหรือเสียงสะกดอยูในแมเกอว  และ “ไอ” เปนพยางคหนึ่ง 

เพราะมีเสียง “ย” อยูทายพยางค หรือ “ย” เปนเสียงสะกดอยูในแมเกย   

เสียง “อํา” หรือจะเขียนเปน “อัม” ก็เปนพยางคหนึ่งเชนกัน  เพราะมีเสียง “ม” เปนเสียง

พยัญชนะทายพยางค อยูในแมกม  นอกจากนี้เสียง ฤ  ฤา  ภา ภา  เราอานวา รึ  รื  ลึ ลื จะเห็นวาเปน

พยางค คือมีเสียงพยัญชนะ ร และ ล  ประสมกับเสียง “สระอิ”  และ “สระอื” ตามลําดับ จึงไมนับเปน

เสียงสระ 

 
สระเสียงสั้น  สระเสียงยาว 

เสียงสระในภาษาไทยนั้น สมศรี เพ็ชรยิ้มและคณะ (2545:13) กลาววา  มีสระเสียงสั้น                 

18 เสียง คือ สระอะ อิ  อึ  อุ  เอะ  แอะ  โอะ  เอาะ  เออะ  เอียะ  เอือะ  อัวะ  ฤ  ภ  อํา  ไอ  ใอ เอาและ

มีสระเสียงเสียงยาว 14  เสียง คือ อา  อี  อือ  อู  เอ  แอ  โอ  ออ เออ  เอีย  เอือ อัว ฤา  ภา 

 
การจาํแนกสระ 

อัครา  บุญทิพย ( 2534 : 11 -13) กลาววา เสียงสระในภาษาไทยมี 24 เสียง แบงเปนสระเเท 

18 เสียง คือ  อะ  อา  อิ  อี  อึ  อือ  อุ  อู เอะ เอ แอะ  แอ โอะ โอ เอาะ  ออ  เออะ  เออ และสระประสม 

6 เสียง คือ  เอียะ  เอีย   เอือะ  เอือ  อัวะ  อัว   นอกจากนี้ยังมีสระเกินอีก 8 สระ ซึ่งไมไดนับเปนเสียง

สระ ไดแก  อํา (เสียง   อะ +  ม) ใอ  ไอ  (เสียง อะ + ย)  เอา (เสียง อะ +  ว)    ฤ  (เสียง  ร + อึ)  ฤา  

(เสียง ร + อือ)  ภ (เสียง  ล + อึ) ภา (เสียง  ล + อือ) 
 
การเขียนสระคงรูป  เปลี่ยนรูป  และลดรูป 

 

การเขียนสระหรือการใชสระในภาษาไทยนั้น เปนเรื่องที่ตองศึกษา เพราะสระแตละตัวมี 

หลักเกณฑในการเขียนตางกัน สระบางสระเมื่อมีตัวสะกดก็จะเขียนแตกตางไปจากเมื่อไมมีตัวสะกด 

บางสระจะลดรูป บางสระจะเปลี่ยนรูป แตบางสระจะคงรูปเชนเดิม ดังที่กําชัย  ทองหลอ ไดอธิบายไว 

ดังนี้ 

กําชัย  ทองหลอ (2540 : 69 –70) กลาวถึงการคงรูป  เปลี่ยนรูป  และลดรูปไว  ดังนี้ 

 1. คงรูป  คือ ตองเขียนรูปใหปรากฏชัด เชน  กะบะ  กะป  ไปไหน  ทําไม  

 2. ลดรูป คือ ไมตองเขียนรูปสระใหปรากฏหรือปรากฏแตเพียงบางสวน  แตตองออกเสียงให

ตรงกับรูปสระที่ลดนั้น  การลดรูปมี  2 อยาง คือ 

2.1 ลดรูปทั้งหมด  ไดแก  พยัญชนะ +  สระโอะ + ตัวสะกด (ยกเวนตัว ร) เชน 
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น + โ_ะ +  ก  =  นก 

ม + โ_ะ +  ด  =  มด 

ก +  _อ +  ร - สะกด =  กร 

จ +  _อ +  ร -สะกด  =  จร 

2.2 ลดรูปบางสวน  ไดแก สระที่ลดรูปไมหมด  เหลือไวแตเพียงบางสวนของรูปเต็ม                 

พอเปนเครื่องสังเกตใหรูวาไมซ้ํากับรูปอ่ืน  เชน 

ก + เ_อ +  ย- สะกด  =  เกย (ลดรูปตัว  อ  เหลือแตไมหนา) 

ก +   _ ัว + น- สะกด  =  กวน (ลดไมหันอากาศ  เหลือแตตัว ว) 

3. แปลงรูป คือ  แปลงสระรูปเดิมใหเปลี่ยนเปนอีกรูปหนึ่ง เชน  

ก +  _ะ + น – สะกด  = กัน (แปลงวิสรรชนีย เปนไมหันอากาศ) 

ก + เ_ะ + ง – สะกด =  เก็ง (แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู)  

ข + แ_ะ+ ง – สะกด = แข็ง (แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู) 

ด + เ_อ + น – สะกด = เดิน (แปลง อ เปน พินทุอิ) 

 

 จะเห็นไดวาสระเมื่อมีตัวสะกด แตละสระจะมีวิธีการเขียนที่แตกตางกันไป มีทั้งคงรูป เชน รีบ 

จูง เปนตน  เปลี่ยนรูป  เชน   เก็บ   เปด  เปนตน และลดรูป เชน  นก  ชวน  เปนตน  บางสระสามารถ

เปนไดทั้งสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป เชน  สระ “เออ” เมื่อมีตัวสะกดในทุกมาตรา  ยกเวนมาตราแมเกย                    

“อ” จะเปลี่ยนรูปเปน “พินทุอิ” เชน  เกิด   เดิน  เชิญ เปนตน แตเมื่อมีตัวสะกดในมาตราแมเกย  “อ” จะ        

ลดรูปหายไป เชน  เนย  เคย  เลย  เปนตน  ดังมีผูใหรายละเอียดการใชสระที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปสระ ดังนี้ 
                

อัครา บุญทิพย  (2534 : 27 - 28) กลาวถึงการใชสระบางเสียงที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปสระ 

ดังนี้ 

1. สระอะ 

 1) ใชวิสรรชนียประหลังพยัญชนะ  เชน พระ  นะ  คะ 

 2) ลดรูปวิสรรชนียในบางคํา เชน  พนม (อาน พะ- นม) ณ (อาน นะ) ธ (อาน ทะ) 

 3) ใชไมหันอากาศเมื่อสระอะมีตัวสะกด เชน กะ + น   =  กัน   วะ + น  = วัน 

 4) ใชพยัญชนะสังโยค (ซอน)  ในอักขรวิธีโบราณ หรือใช รร (ร.หัน) เชน  

                 กนน (อานวา กัน)   วนน  ( อานวา วัน) พรรณ (อานวา พัน)  สรร (อานวา สัน) 

 5) แฝงเสียงอยูในสระเกิน อํา  ไอ  เอา 
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 2. สระเอาะ 

 1) ใชไมหนาหนาพยัญชนะตน  ลากขางอยูหลังพยัญชนะตน และวิสรรชนียอยูหลัง                  

ลากขาง เชน  เหมาะ  เกาะ  เจาะ 

 2) เมื่อมีตัวสะกดใหลดรูปใช อ  ประกอบ และใสไมไตคูบนพยัญชนะตน  เชน  

ล็อกเกต  ช็อกโกแลต (สวนใหญเปนคําภาษาอังกฤษ) 

 3) ลดรูปใชเพียงไมไตคูในคําวา ก็ (เกาะ) 

3. สระออ 

 1) ใชรูป อ ประกอบหลังพยัญชนะ  เชน รอ  หมอ  งอ 

 2) เมื่อสะกดดวย  “ร”  ลดรูป  อ  เชน  จร  พร  วร 

 3) ลดรูปในบางคํา  เชน บ  บ และคําอานพยัญชนะไทยทุกตัว  เชน ก (กอ)  

                 ข (ขอ)  ค (คอ) 

 4. สระอัว 

 1) ใชไมหันอากาศประกอบกับ ว  เชน หัว  ตัว  กลัว 

 2) เมื่อมีตัวสะกดลดรูปไมหันอากาศ  เชน  ดวง    พวง   รวง 

 3) ใชรูป ว  เปนพยัญชนะสังโยค (ซอน) ในอักขรวิธีโบราณ เชน  ตวว (ตัว) หวว (หัว)  

 5. สระเอะ 

 1)  ใชไมหนาหนาพยัญชนะตนและใชวิสรรชนียหลังพยัญชนะตน  เชน เละ เอะ เตะ 

 2)  เมื่อมีตัวสะกด  ลดรูปวิสรรชนียเปนไมไตคูบนพยัญชนะตน เชน เด็ก  เล็ก  เปน 

          6. สระแอะ 

  1)  ใชไมหนาซอน 2 รูป หนาพยัญชนะตนและใชวิสรรชนียหลังพยัญชนะตน   

                              เชน  แพะ  และ  แกะ 

  2)  เมื่อมีตัวสะกด  ลดรูปวิสรรชนียเปนไมไตคูบนพยัญชนะตน เชน เเข็ง 

7. สระโอะ 

 1) ใชไมโอหนาพยัญชนะตน และวิสรรชนียหลังพยัญชนะตน  เชน โปะ โปะ โตะ 

 2) เมื่อมีตัวสะกดลดรูปสระหมด เหลือแตพยัญชนะตนกับตัวสะกด เชน นก  รก 

 8. สระเออ  

  1) ใชไมหนาหนาพยัญชนะตน และรูป อ  หลังพยัญชนะตน เชน เธอ  เรอ  เหอ 

  2) เมื่อมีตัวสะกดแมเกย  ใหลดรูป อ  แลวใช  ย สะกดไดเลย  เชน  เขย  เชย เอย 

  3) เมื่อมีตัวสะกดเเมอ่ืนๆ  ใหลดรูป อ ใชพินทุอิบนพยัญชนะตนแทน เชน เดิน  เชิญ 

  4) จากขอ 3) มีบางคําที่ยกเวนโดยคงใชตามขอ 1) เชน เทอญ  เทอม 



 13 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับสระทําใหเห็นวาเรื่อง “สระ”เปนพื้นฐานที่สําคัญใน                

การเรียนภาษาไทย  และการจะเขียนสระไดถูกตองนั้น ตองมีความเขาใจกฎเกณฑของสระ โดยเฉพาะ

เมื่อมีตัวสะกด สระบางสระจะเปลี่ยนรูป และบางสระจะลดรูป ดังสามารถสรุปการลดรูปและ                

การเปลี่ยนรูปของสระโอะ สระอัว สระเออ  สระออ  สระเอะ และสระอะ  ไดดังนี้ 

1.สระโอะ  จะลดรูปเมื่อมีตัวสะกด  การลดรูปของสระโอะ คือ  “โ” (ไมโอ) และ“อะ” 

(วิสรรชนีย) จะหายไป เชน   นก   มด   กบ  เปนตน 

2.สระอัว จะลดรูปเมื่อมีตัวสะกด การลดรูปของสระอัว คือ “อั” (ไมหันอากาศ) จะหายไป        

เหลือแตตัว “ว” เชน   สวน  รวย   รวม  เปนตน 

3.สระออ   เมื่อมีตัวสะกดจะคงรูป  เชน  มอง   นอก  เปนตน  แตเมื่อตัวสะกดเปน “ร” จะ          

ลดรูปโดย ตัว “อ” จะลดรูปหายไป  เชน   พร  ศร  กร  เปนตน 

4.สระเออ  จะลดรูปเมื่อสะกดดวยมาตราแมเกย  การลดรูปของสระเออ คือ ตัว“อ” จะหายไป 

เชน  เนย   เคย  เลย  เปนตน 

      แตเมื่อสระเออมีตัวสะกดในมาตราอื่นๆ ทุกมาตรา (ยกเวน  “ย”) สระเออจะเปลี่ยนรูป 

การเปลี่ยนรูปของสระเออ คือ ตัว“อ” จะเปลี่ยนรูปเปน “อิ” (พินทุอิ)  เชน  เดิน   เปด   เติม  เปนตน 

5.สระเอะ จะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด การเปลี่ยนรูปของสระเออ คือ “ะ” (วิสรรชนีย) จะ      

เปลี่ยนรูปเปน “อ็” (ไมไตคู)  เชน  เย็น   เก็บ  เปด  เปนตน 

6.สระอะ จะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด การเปลี่ยนรูปของสระอะ คือ “ะ” (วิสรรชนีย) จะ       

เปลี่ยนรูปเปน “อั” (ไมหันอากาศ)  เชน  ฉัน  รัก  วัน  เปนตน 
 

1.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระ 
 

     มีผูวิจัยเกี่ยวกับสระไวหลายทาน  ทั้งที่เกี่ยวกับสระเสียงสั้น  สระเสียงยาว  สระลดรูป และ

สระเปลี่ยนรูป  ดังจะนําเสนอตอไปนี้    

   นิภา ชวนะพานิช (2518) ไดวิจัยเรื่อง การสรางแบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่องสระเสียงยาว                      

สําหรับชั้นประถมศึกษาตอนตน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางแบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่อง                      

สระเสียงยาวสําหรับชั้นประถมศึกษาตอนตน โดยประมวลแบบฝกหัดภาษาไทยเรื่องสระเสียงยาวใน

ระดับชั้นประถมศึกษาที่มีอยูบางแลวตามแหลงตางๆ เขาดวยกัน แลวนําแบบฝกหัดที่สรางขึ้นและที่

รวบรวมจากแหลงตางๆ มาเรียงลําดับใหเหมาะสม โดยใชกลุมตัวอยางเปนอาจารยที่สอนภาษาไทยใน

ระดับชั้นประถมศึกษาตอนตนสังกัดกรมสามัญศึกษา จํานวน 50 คน อาจารยที่สอนในโรงเรียนสาธิต

สังกัดทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ และสังกัดกรมฝกหัดครู 50 คน ผลการวิจัยพบวาแบบฝกหัดทักษะ
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ภาษาไทยเรื่องสระเสียงยาวที่สรางขึ้นเปนแบบฝกหัดที่ใชได และความคิดเห็นของอาจารยในโรงเรียน 

ทั้ง 2 สังกัดไมแตกตางกัน คือ เห็นวาลักษณะแบบฝกสวนใหญใชได 

ศิ รินาถ   เพชรทองคํา  (2520)ไดวิจัยเรื่อง  การสรางแบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่อง                       

สระเสียงสั้นสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่หนึ่งและสอง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางแบบฝกหัดภาษาไทย

เร่ืองสระเสียงสั้นสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 และสํารวจความเหมาะสมของแบบฝกหัด

ที่จะนําไปใหนักเรียนใช โดยการสอบถามความคิดเห็นจากอาจารยผูมีประสบการณทางการสอน

ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 กลุมตัวอยางที่ใชคือ อาจารยที่สอนภาษาไทย                          

ชั้นประถมศึกษาปที่  1 และ 2 ของโรงเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษา 6 แหง  จํานวน 50 คน และ

อาจารยที่สอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่  1 และ 2 ของโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพฯ ทั้งหมด 5 แหง 

จํานวนทั้งหมด 40 คน ผลการวิจัยพบวา แบบฝกหัดทักษะภาษาไทยเรื่องสระเสียงสั้น                          

สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  1 และ 2 ที่สรางขึ้น อยูในเกณฑที่เหมาะสมที่จะนําไปใชเปนอยางมาก                       

โดยค า เฉลี่ ยคะแนนความคิด เห็นของอาจารย ในสั งกัดกรมสามัญศึกษา  เท ากับ  3.975                          

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.666 และคาเฉลี่ยของคะแนนความคิดเห็นของอาจารยใน                          

โรงเรียนสาธิตเทากับ 4.136 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.727 

 ปรียานุช  แคนติ (2546) วิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทย เร่ือง                        

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับ

ประถมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนหนองบัววิทยายน จ.หนองบัวลําภู จํานวน  24 คน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทย เร่ือง สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ชั้นประถมศึกษาปที่ 1         

ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร                          

วิชาภาษาไทยและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางคะแนนกอนและหลังเรียนสระเปลี่ยนรูป

และลดรูปที่นํามาฝกคือ สระอะ สระเอะ สระเออ สระโอะและสระอัว ผลการศึกษาพบวาบทเรียน

คอมพิวเตอรวิชาภาษาไทย  เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมีประสิทธิภาพเทากับ 86.34 / 86.00               

ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80 / 80 ที่ต้ังไว  มีคาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรเทากับ 

0.71 คือ นักเรียนมีความรู เพิ่มข้ึนรอยละ 71 และนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมีคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

ชุติมา  มามีเกตุ  (2547)วิจัยเรื่อง ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู               

ภาษาไทยเรื่องสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่1โดยจัดกิจกรรม                          

การเรียนรูแบบ 4 MAT โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย เร่ือง                    

สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ระหวางกอนและหลังเรียน โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ใชกลุมตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานบางจาก 
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จํานวน  28 คน โดยใชการสุมแบบเจาะจง  สระเปลี่ยนรูปและลดรูปที่นํามาฝกคือ สระอะ  สระเออ  

สระเอะ  สระแอะ สระโอะ และสระอัว ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ือง                   

สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู                

แบบ 4 MAT ภายหลังการทดลองสูงกวาผลสัมฤทธิ์การเรียนกอนดําเนินการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ .01 

พัชนี บุญรัศมี (2550) วิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการอานของนักเรียนที่มีปญหา

ทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการใชชุดการสอนสระลดรูป มีจุดมุงหมายเพื่อสราง         

ชุดการสอนที่ประสมดวยสระลดรูป และศึกษาความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของ

นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จากการสอนโดยการใชชุดการสอน และ

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป  กลุมตัวอยางที่ใชคือนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  2  โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน  จํานวน 7 คน  คัดเลือกโดยวิธีแบบเจาะจง  

สระเปล่ียนรูปและลดรูปที่นํามาฝกคือสระโอะ  สระเออ  และสระอัว   ผลการศึกษาผลวานักเรียนที่มี

ปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานคําหลังการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูปอยูใน

ระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํากอนและหลังการสอนโดยใชชุดการสอน           

สระลดรูป พบวานักเรียนมีความสามารถในการอานคําสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 
 ในการเรียนการสอนทักษะตางๆ นั้น การฝกเปนเรื่องที่สําคัญและแบบฝกก็ถือเปนสื่อประกอบ 

การเรียนการสอนที่จะชวยสรางเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะไดเปนอยางดี  การสรางแบบฝกจึงตองศึกษา

หลักในการสรางเพื่อสามารถสรางแบบฝกที่ดี  มีคุณภาพ เมื่อนําไปใชแลวไดผลบรรลุตามวัตถุประสงค 

ดังมีผูใหความหมายของแบบฝก  หลักการสรางแบบฝก  ลักษณะแบบฝกที่ดีไวหลายทาน  ดังเอกสาร

ที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ  ดังจะนําเสนอตอไปนี้ 
 
2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะ 
 
ความหมายของแบบฝก 
 มีผูใหความหมายแบบฝกไวหลายทาน  ดังตอไปนี้  

อัจฉรา  ชีวพันธและคนอื่นๆ (2532 : 102)  ใหความหมายของแบบฝกวา แบบฝก  หมายถึง 

ส่ิงที่สรางขึ้นเพื่อเสริมความเขาใจ และเสริมเพิ่มเติมเนื้อหาบางสวนที่ชวยใหนักเรียนไดปฏิบัติและ

นําเอาความรูไปใชไดอยางแมนยํา ถูกตอง  และคลองแคลว 
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ประพนธ จายเจริญ (2536:8)ใหความหมายของแบบฝกวา แบบฝก หมายถึง ส่ิงที่ผูสอน         

มอบหมายใหผูเรียนกระทําเพื่อฝกฝนเนื้อหาตางๆ ที่ไดเรียนไปแลวใหเกิดความชํานาญและนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได   

วนิดา  ราชรักษ (2548 : 35) ใหความหมายแบบฝกวา  แบบฝก  หมายถึง  งานหรือกิจกรรมที่

ครู   ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนกระทําเพื่อฝกทักษะและความชํานาญจนสามารถนําความรูไปใช

แกปญหาในชีวิตประจําวันและประสบความสําเร็จในการเรียน แบบฝกจึงเปนสื่อที่มีประโยชนในการ

เรียนการสอน เพราะชวยใหผูเรียนไดแกไขขอบกพรองทางการเรียนดวยการฝกฝนจากแบบฝกที่ครู

สรางขึ้น ในการสรางแบบฝกตองคํานึงหลักการสรางจิตวิทยาที่เกี่ยวของ  ลักษณะของแบบฝกที่ดี  

ประโยชนของแบบฝก และหลักการนําแบบฝกไปใชดวย 

 สรุปไดวาแบบฝก หมายถึง ส่ือการสอนที่สรางขึ้นเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ                  

ชวยเสริมสรางทักษะดวยการฝกฝนใหเกิดความชํานาญ  และสามารถนําไปใชไดอยางถูกตอง  
 
หลักการสรางแบบฝก 
            สําหรับหลักการสรางแบบฝกและลักษณะแบบฝกที่ดีนั้น มีผูใหหลักเกณฑไวหลายทาน ดังจะ

กลาวตอไปนี้ 

วรนาถ พวงสุวรรณ (2518) กลาวถึงหลักการสรางแบบฝกเพื่อใหไดแบบฝกที่ดีและสามารถ

นําไปใชไดตรงตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 

1 .ต้ังวัตถุประสงค 

2. ศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา 

3. ข้ันตอนในการสรางแบบฝก 

   3.1  ศึกษาปญหาในการสอน 

  3.2  ศึกษาจิตวิทยาเกี่ยวกับการเรียนการสอนและจิตวิทยาพัฒนาการ 

  3.3  ศึกษาเนื้อหาวิชา 

   3.4  ศึกษาลักษณะของแบบฝก 

             3.5  วางโครงเรื่องและกําหนดรูปแบบของการฝกใหสัมพันธกับโครงเรื่อง 

             3.6  เลือกเนื้อหาตางๆ  ที่เหมาะสมมาบรรจุในแบบฝกใหครบตามที่กําหนดไว 

ศศิธร สุทธิแพทย (2518) ศึกษาพบวา แบบฝกที่นักเรียนสนใจและกระตือรือรนที่จะทํามี

ลักษณะ ดังนี้  

1. ใชหลักจิตวิทยา  

2. สํานวนภาษางาย  



 17 

3. ใหความหมายตอชีวิต 

4. คิดไดเร็วและสนุกปลุกความสนใจ 

5. เหมาะกับวัยและความสามารถ 

6. สามารถศึกษาดวยตนเองได           

          นิตยา ฤทธิโยธี (2520 : 1) กลาวถึงหลักการสรางแบบฝก  ดังนี้ 

1. เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 

2. เหมาะสมกับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 

3. มีคําชี้แจงสั้นๆ ที่ทําใหนักเรียนเขาใจวิธีทําไดงาย 

4. ใชเวลาเหมาะสมคือไมใชเวลานานหรือเร็วเกินไป 

5. เปนสิ่งที่นาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 

   

            หลักการสรางแบบฝกนี้  นอกจากจะคํานึงถึงวัย  ความสามารถของนักเรียน  สํานวนภาษาที่

ใช  เนื้อหาของแบบฝก เวลาที่เหมาะสม และกิจกรรมที่นาสนใจแลว เพียงจิต อ้ิงโพธิ์ (2529) ได

กลาวถึง หลักการสรางแบบฝกในประเด็นอื่นๆ  เชน การคํานึงถึงความยาก – งาย  คํานึงถึงความ

สอดคลองสัมพันธกับทักษะดานอื่นๆ  การใหนักเรียนมีสวนรวม  ฯลฯ  ไวดังนี้ 

      1.ควรสรางแบบฝกใหมีหลาย ๆ รูปแบบ เชน การเติมคํา ใหจับคู ตอเติมตารางอักษร มีการใช 

เกมและเพลงประกอบการเรียนการสอน 

      2.คํานึงถึงความยากงายของคําที่นํามาฝก และมีการเปลี่ยนรูปแบบของกิจกรรมไมใหเด็ก

เกิดความเบื่อหนาย 

      3.การฝกแมจะมีจุดประสงคสําคัญที่เนนการเขียน แตก็ไมละเลยการฝกทักษะการอาน       

การฟง และการพูด ทักษะพื้นฐานทางภาษาทั้งสี่ดานนี้จําเปนตองไดรับการฝกไปพรอมๆ กัน การใช

ภาษาจึงมีประสิทธิภาพ 

      4.เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางแบบฝก 

 

จะเห็นไดวาหลักการสรางแบบฝก ตองคํานึงถึงสิ่งตางๆ  หลายประการ   ทั้งวัยและ

ความสามารถของนักเรียน  เนื้อหา ความยาก – งาย ภาษาและเวลาที่ใช  ความนาสนใจ การให

นักเรียนมีสวนรวม เปนตน  อยางไรก็ตาม หลักจิตวิทยาถือเปนหลักสําคัญที่ตองคํานึงในการสราง                

แบบฝก  ดังที่ สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2523: 52 - 62) กลาวไววาตองยึด                         

หลักทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา โดยใหรายละเอียดไว  ดังนี้    
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1.กฎการเรียนรูของธอรนไดค เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด คือ ส่ิงใดก็ตามที่มีการฝกหัด หรือ

กระทําบอยๆ ยอมทําใหผูฝกมีความคลองแคลวและสามารถทําไดดี  ในทางตรงกันขามสิ่งใดก็ตามที่

ไมไดรับการฝกหัด หรือทอดทิ้งไปนานแลวยอมจะทําไดไมดี 

2.ความแตกตางระหวางบุคคล ควรคํานึงถึงวานักเรียนแตละคนมีความรู ความถนัด ความ            

สามารถ และความสนใจตางกันฉะนั้นในการสรางแบบฝก จึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสม คือ              

ไมยาก  ไมงายจนเกินไป  และควรมีหลายๆ แบบ 

3.การจูงใจนักเรียน โดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก เพื่อเปนการดึงดูดความสนใจของ      

นักเรียน  ซึ่งจะทําใหเกิดผลสําเร็จในการฝก  และชวยยั่วยุใหติดตามตอไป  

4. ใชแบบฝกสั้นๆ  เพื่อไมเกิดความเบื่อหนาย 

ฮารเรส (Harless .n.d. : 93 – 94 อางถึง ศุภมาส ดานพานิช , 2541) กลาวถึงหลักการสราง     

แบบฝกและลักษณะ แบบฝกที่ดีไววา การเขียนแบบฝก ตองแนใจภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับนักเรียน 

และควรสรางโดยใชจิตวิทยา ดังนี้ 

1.ใชแบบฝกหลายๆ ชนิด เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

            2.แบบฝกที่จัดทําขึ้นตองใหนักเรียนสามารถแยกออกมาพิจารณาไดวาแตละแบบแตละขอ

ตองการใหทําอะไร 

3.ใหนักเรียนไดฝกการตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบวามีวิธีการตอบอยางไร 

4.นักเรียนไดมีโอกาสตอบสนองสิ่งเราดังกลาว ดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจ

ในแบบฝก 

5.นักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูจากบทเรียนมาตอบในแบบฝกใหตรงเปาหมายที่สุด 
 

นอกจากคํานึงถึงหลักจิตวิทยาในการสรางแบบฝกไดแลว การคํานึงถึงภูมิหลังของผูเรียนใน

ดานวัฒนธรรมก็เปนสิ่งสําคัญ  ดังที่บิลโลว (Billow. 1962 : 87)  กลาวไววา หลักการสรางแบบฝกและ

ลักษณะแบบฝกที่ดีจะตองดึงดูดความสนใจและสมาธิของเด็ก เรียงลําดับจากงายไปยาก เปดโอกาส

ใหเด็กฝกเฉพาะอยาง ใชภาษาเหมาะสมกับวัย  วัฒนธรรมประเพณี  ภูมิหลังทางภาษาของเด็ก            

แบบฝกที่ดีควรจะเปนแบบฝกสําหรับเด็กเกง และซอมเสริมสําหรับเด็กออนในขณะเดียวกัน นอกจากนี้

แลวควรใชหลายลักษณะและมีความหมายตอผูฝกอีกดวย 

แดคเชนท (Dechant .1964 : 174 - 176) กลาวถึงหลักการสรางแบบฝกวาครูควรแนะนํา

ใหนักเรียนรูความหมายของคําโดยใชรูปภาพ  หนังสือสําหรับนักเรียนควรมีรูปภาพเพื่อเปดโอกาสให

นักเรียนมีประสบการณในเรื่องความหมายของคํา ดังนั้นแบบฝกสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาควร

จะมีรูปภาพเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูศัพทพรอมกับความหมายคํา 
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แบบฝกสะกดคําสําหรับนักเรียนประถมควรมีรูปประกอบเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพท 

พรอมกับความหมายของคํานั้น ๆ และในการจัดวางภาพควรคํานึงถึงหลักความเปนจริงวา การอาน

ของนักเรียนจะอานจากซายไปขวา ฉะนั้นการจัดทําแบบฝก ควรวางคําศัพทหรือประโยคไวทางซายมือ  

และรูปภาพไวทางขวามือ 

 จากที่ผูทรงคุณวุฒิหลายๆ ทานไดกลาวถึงหลักการสรางแบบฝก และลักษณะแบบฝกที่ดีไวนี้  

สามารถสรุปไดวา หลักในการสรางแบบฝกเพื่อใหไดแบบฝกที่ดีนั้น ตองคํานึงถึงเรื่องตอไปนี้ 

             1. มีการตั้งวัตถุประสงคในการทําแบบฝก  และในแตแบบฝกควรแยกไดวาแตละแบบตองการ

ใหนักเรียนทําอะไร  

  2. ศึกษาเนื้อหาของเรื่องที่จะฝก  สํารวจปญหาที่พบในเรื่องนั้นพรอมหาทางแกไข 

             3. มีการนําหลักจิตวิทยามาใชในการสรางแบบฝก เชน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

คํานึงถึงแรงจูงใจ  เนื้อหาในแบบฝกจึงควร 

   -  ไมยาก หรืองายจนเกินไป 

  -  ควรเรียงจากงายไปยาก 

  -  เหมาะกับวัยและความสามารถของนักเรียน  

  -  มีความนาสนใจและทาทายความสามารถ 

             -  แบบฝกหัดควรมีหลากหลายและควรเปนแบบฝกหัดสั้นๆ ใชเวลาไมมาก 

                            เพื่อไมใหนาเบื่อ 

  -  มีการบอกใหนักเรียนทราบผลถึงความกาวหนาในการทําแบบฝกทุกครั้ง 

                        -  ควรมีภาพประกอบ  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูความหมายของคํา  โดยควร 

  วางคําศัพทหรือประโยคไวทางซายมือ และรูปภาพไวทางขวามือ 

 4. การใชภาษา  ควรใชสํานวนภาษางายๆ   มีคําสั่งที่งายและชัดเจน 
 
2.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝกทักษะการเขียน  
  แบบฝกเปนสื่อการสอนหนึ่งที่ชวยแกปญหาและพัฒนาทักษะในการเรียนใหนักเรียนได ดังมี      

ผูทําวิจัยเกี่ยวกับการจัดทําแบบฝกเพื่อซอมเสริม และพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะตางๆ เพิ่มมากขึ้น  

ดังตอไปนี้  

   จํานงค โปธาเกี๋ยง (2538) วิจัยเรื่องแบบฝกการเขียนสะกดคํายากเพื่อการสอนซอมเสริม

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ใชภาษาอื่นมากกวาภาษาไทย ซึ่งกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานเมืองนะ จ.เชียงใหม  จํานวน 28 คน ผลการวิจัยพบวา

ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคํายากระหวางการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน               



 20 

กลุมทดลองที่ไดรับการสอนซอมเสริมดวยการใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายากเพื่อการสอนซอมเสริม

สูงกวาจากกลุมที่ไมไดใช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 

ศุภมาส   ดานพานิช  (2541)  วิจัยเรื่องการศึกษาการสรางแบบฝกการเขียนสะกด                      

คําที่มีตัวสะกดไมตรงมาตราตัวสะกดชั้นประถมศึกษาปที่  2 เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพ                         

ของแบบฝกโดยใชเกณฑ 80/80 ใชกลุมตัวอยางคือ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย                         

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร จํานวน 54 คน   แบบฝกแบงออกเปน 4 ชุด คือ แบบฝกมาตราแมกก   

มาตราแมกด  มาตราแมกบ และมาตราแมกน แตละชุดฝกจะมี 7 แบบ  ผลการวิจัยพบวา  

ประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนสะกดคําเรื่องมาตราตัวสะกดไมตรงตามมาตรา มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑที่ต้ังไว และผลการสอบวัดความสามารถในการเขียนสะกดคําจากแบบฝกที่สรางขึ้นพบวา 

นักเรียนจํานวนรอยละ 92  ของนักเรียนทั้งหมดทําคะแนนสอบได รอยละ 80 

            ศิริลักษณ สกุลวิทย (2541) วิจัยเรื่องแบบฝกการออกเสียงและการเขียนคําที่สะกดดวย                  

แมกด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง  เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงและการเขียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางที่ใช คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2539  จํานวน 30 คน  จากโรงเรียน             

บานใหมหนองบัว และโรงเรียนบานหวยไผ  ผลการศึกษาพบวา 1.แบบฝกที่สรางขึ้นจํานวน 15 แบบ

ฝกมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 60 / 60 ที่กําหนดไวสามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนในเรื่องการ

ออกเสียงและเขียนคําที่มีตัวสะกดในมาตราแมกดได และผลสัมฤทธิ์การออกเสียงและการเขียนคําที่

สะกดดวยแมกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยาง              
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
            จากเอกสารและงานวิจัยดังที่กลาวมาแลวขางตน  เปนขอมูลเบื้องตนที่เปนประโยชนตอการ

จัดทําแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ                       

ผูวิจัยไดนํามาประมวลเปนแนวคิด และแนวทางในการสรางแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการเขียน                

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใหนักเรียนชาวตางประเทศ 
 

 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมีข้ันตอนดําเนินการวิจัย  ดังตอไปนี้  

1.  การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.  ทดลองใชแบบฝกกับกลุมตัวอยาง 

4.  การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลที่ได  

 
1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร   
          ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชาวตางประเทศระดับ  Year 5 (ชั้นประถมศึกษา          

ปที่ 4)  โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551 จํานวนทั้งสิ้น 83 คน 
 กลุมตัวอยาง 

    กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชาวตางประเทศระดับ Year  5 (ชั้นประถมศึกษา                

ปที่ 4) ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว จํานวน 12 คน โดยคัดเลือก             

แบบเจาะจง  (เนื่องจากในระดับชั้น Year 5 แมจะมีประชากรทั้งสิ้น  83 คน แตก็มีทั้งที่เปน                  

นักเรียนไทยและนักเรียนชาวตางประเทศ  จึงตองเลือกหองที ่นักเรียนชาวตางประเทศเรียน

ภาษาไทยมากเพียงพอ)     
 ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดลอง  
 การดําเนินการทดลอง จะใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับชาวตางประเทศ   ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห จํานวน 16 คาบ 

 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 
                ผูวิจัยสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน         

ชาวตางประเทศ  โดยดําเนินตามขั้นตอน  ดังตอไปนี้ 

1.ศึกษาหลักสูตรการสอนภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ ระดับตน และหลักสูตร

การสอนภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ ในระดับ Year 5  (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ของโรงเรียน

นานาชาติฮารโรว  
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2.ศึกษาหนังสือเรียนภาษาไทยของกระทรวงศึกษาธิการ รวมทั้งตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับสระ การสะกดคํา แลวรวบรวมคําศัพทที่ใชประจําในชีวิตประจําวันจากพจนานุกรม  จากหนังสือเรียน

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ และจากหนังสือเรียนที่โรงเรียนใชอยู เพื่อเปน

ขอมูลในการจัดทําแบบฝกใหเหมาะกับระดับความรู ความสนใจ และวัยของกลุมตัวอยาง 

3.ศึกษาหลักการสรางแบบฝกทักษะจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และนําหลักจิตวิทยา

มาใชในการสรางแบบฝก 

4.สรางแบบทดสอบกอนฝกและหลังฝกจํานวนทั้งสิ้น  7 แบบทดสอบ คือ แบบทดสอบสระ            

“ โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” / “เ_ะ” / “_ะ” และแบบทดสอบรวมทั้ง 6 สระ  โดยคัดเลือกคําที่รวบรวม  

จากหนังสือแบบเรียนชั้นประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการและหนังสือเรียนที่โรงเรียนใชอยู          

ทั้ง 6 สระ  สระละ 10 คํา นํามาจัดทําเปนแบบทดสอบกอนฝกและหลังฝก จํานวน 10 ขอ และคัดเลือก

คําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทั้ง 6 สระ  มา 20 คํา นํามาจัดทําเปนแบบทดสอบ รวมทั้ง 6 สระ 

จํานวน  20 ขอ  

5.สรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                

ชาวตางประเทศ จํานวนทั้งสิ้น 7 ชุด ในการสรางแบบฝกนี้ ผูวิจัยจะสรางแบบฝกที่เนนอธิบายใหนักเรียน

เขาใจหลักเกณฑในการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปตางๆ โดยนําหลักและจิตวิทยาในการสราง 

แบบฝกที่ไดศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของมาประยุกตใชดวย เชน สรางแบบฝกใหเหมาะ            

กับวัยและความสามารถของผูเรียน โดยผูวิจัยจะคัดเลือกคําใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย คือ นักเรียน

ชาวตางประเทศที่มีระดับความรูในการเรียนภาษาไทยระดับเบื้องตน ด้ังนั้นคําสวนใหญในแบบฝกจึง 

เปนคํางายๆ ที่สวนใหญใชในชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนชาวตางประเทศสามารถนําไปใชไดจริง                   

ทั้งในการคัดเลือกคํายังคัดคําใหมีพยัญชนะตนที่มาจากทั้งอักษรสูง อักษรกลาง อักษรต่ํา และตัวสะกด

ใหครบทุกมาตรา เพื่อใหนักเรียนไดฝกฝนคําที่แตกตางทั้งพยัญชนะตนและตัวสะกด   

นอกจากนี้ผูวิจัยยังคํานึงถึงหลักความยาก – งาย  คํานึงถึงการเรียงลําดับแบบฝกที่ควรจะ              

เรียงจากงายไปยาก  รวมทั้งเรื่องความหลากหลาย   การมีรูปภาพประกอบ และความสั้น – ยาว                    

ของแบบฝก  ดวยเหตุนี้ในการจัดทําแบบฝกแตละสระ ผูวิจัยจึงสรางแบบฝก (สระ โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” /               

“เ_อ” / “เ_ะ” และ “_ะ”) ใหมีแบบฝกหัดยอย จํานวน  6 แบบฝกหัด  แตละแบบฝกหัดมีจํานวนขอไม

มาก และมีความหลากหลาย ทั้งใหจับคู  ใหระบายสี ใหเขียนประสมคํา ใหเติมคํา  เปนตน  และในการ

เรียงลําดับแบบฝกหัด ก็เรียงจากแบบฝกหัดที่งายไปหายาก เชน แบบฝกหัดที่ 1 เปนการประสมคําโดยมี

พยัญชนะ สระ ตัวสะกดมาให  แตในแบบฝกหัดหลังๆ เชน  แบบฝกหัดที่ 6  จะใหนักเรียนคิดประสม             

คําเอง ใหเลือกคําที่เหมาะสมเติมในประโยค เปนตน นอกจากนี้ในแตละแบบฝกหัดยังมีรูปภาพประกอบ 

มีการใหคะแนนวาแตแบบฝกหัด นักเรียนทําไดเทาใด ซึ่งตรงกับหลักและจิตวิทยาในการสรางแบบฝก                          
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ที่แบบฝกควรบอกใหนักเรียนทราบผลความกาวหนาในการทําแบบฝกทุกครั้ง  ผูวิจัยยังไดจัดทํา

คําแนะนําและคําชี้แจงในการใชแบบฝก เพื่อใหครูและนักเรียนใชแบบฝกไดอยางถูกตองอีกดวย                     

แบบฝกทั้ง 7 ชุด ที่ผูวิจัยจัดทําขึ้น มีเนื้อหา ดังตอไปนี้ 

 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   มี 3 ชุด คือ    

       1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป  

                      แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  มี 1 ชุด คือ  

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

         แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรูป มี 2 ชุด คือ 

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ”  เปลี่ยนรูป 

         แบบฝกทักษะการเขียนที่สรุปรวมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทุกสระ มี 1 ชุด คือ 

      1. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

6.นําแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรบั

ชาวตางประเทศที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองและ           

ความเที่ยงตรง โดยนําไปใหผูเชี่ยวชาญที่มีความรูภาษาไทยเปนอยางดี และมีประสบการณในการ

สอนภาษาไทยใหชาวตางประเทศมากกวา 5 ป  จํานวน 3 ทาน คือ 

1)ผูชวยศาสตราจารย กัญญา  คงคานนท อาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย  ฝายประถมศึกษา  สอนนักเรียนประถมชวงชั้นที่ 1  มีประสบการณสอนเปนเวลา 32 ป 

2) นางสาวเสาวณีย  นวกิจไพฑูรย  ครูสอนวิชาภาษาไทย โรงเรยีนนานาชาติฮารโรว  

และเคยเปนหัวหนาหมวดวิชาภาษาไทยโรงเรียนรัศมีนานาชาติ เปนผูมีประสบการสอนภาษาไทยให       

นักเรียนชาวตางประเทศและนักเรียนไทยในโรงเรียนนานาชาติ  เปนเวลา  10  ป 

3) นายโยธ ี นยัพร  ครูสอนวชิาภาษาไทยและวัฒนธรรมไทย โรงเรียนรศัมีนานาชาต ิ          

มีประสบการณสอนภาษาไทย  วัฒนธรรมไทย  ดนตรีไทย เปนเวลา 12 ป  

เมื่อผูเชี่ยวชาญตรวจแลว  ผูวิจัยไดนําขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแบบทดสอบและ

แบบฝกใหเกิดความสมบูรณถูกตองมากขึ้น  กอนจะนําไปทดลองใช 

7.นําแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรบั

ชาวตางประเทศที่แกไขปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชาวประเทศ จํานวน  3 คน แลว                     

นําแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ                        
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นักเรียนชาวตางประเทศไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชาวตางประเทศระดับ Year 5                         

(ชั้นประถมศึกษา ปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 จํานวน                   

12 คน  โดยใชระยะเวลาในการทดลอง  8 สัปดาห  สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 40 นาที  

รวมทั้งสิ้น 16 คาบ ในเดือนพฤษภาคม – เดือนกรกฎาคม 2551 โดยวิธีการ ดังนี้  

7.1 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปที่รวมทั้ง 6 สระ กอนใช          

แบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  เพื่อใหทราบพื้นฐานของนักเรียน (มีจํานวน 20 ขอ) 

7.2 กอนใชแบบฝกสระใด  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียนคําที่ประสมดวย 

สระเปลี่ยนรูป / สระลดรูป ในสระนั้นๆ กอน (แบบทดสอบสระแตละตัว  มีจํานวน 10 ขอ) 

7.3 การใชแบบฝก  ใหนักเรียนเรียนรูและฝกฝนการเขียนสระลดรูป  และ สระ 

เปลี่ยนรูปจากแบบฝก  โดยเรียงลําดับ ดังนี้  สระโอะ  สระอัว  สระออ  สระเออ  สระเอะ สระอะ และ

แบบฝกรวมทุกสระ  ที่เรียงลําดับเชนนี้ เพราะผูวิจัยจัดกลุมการใชแบบฝกตามสระลดรูปและ                    

สระเปลี่ยนรูป โดยเริ่มตนจากสระลดรูปกอน แลวจึงเปนสระเปลี่ยนรูป 

สระลดรูปที่มีความเดนชัดที่สุดคือ “สระโอะ” เพราะคําที่ประสมดวย “สระโอะ” และมีตัวสะกด  

“สระโอะ”จะลดรูปหายไปทั้งหมด   สําหรับคําที่ประสมดวย “สระอัว” และมีตัวสะกดจะลดรูปเฉพาะ         

“ไมหันอากาศ” สวนคําที่ประสมดวย “สระออ” เมื่อมี “ร” เปนตัวสะกดเทานั้น  “อ” จึงลดรูปหายไป  

สวน “สระเออ” เปนไดทั้งสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  “สระเอะ” และ “สระอะ” เปนสระเปลี่ยนรูป  

จากการสํารวจเบื้องตนพบวา “สระอะ” นักเรียนไมคอยสับสนจึงเรียงลําดับไวสุดทาย  

7.4 เมื่อนักเรียนฝกดวยแบบฝกสระใดแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียน              

คําที่ประสมดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูปนั้นๆ หลังเรียน (แบบทดสอบเดียวกันกับขอ 7.2) 

7.5 หลังจากที่นักเรียนไดเรียนรูและไดฝกทําแบบฝกสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป                      

แตละตัวจนครบทั้ง 6 สระ และทําแบบฝกรวมทั้ง 6 สระแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน               

รวมทั้ง  6 สระ (แบบทดสอบเดียวกันกับขอ 7.1)  เพื่อใหทราบวาหล ังใชแบบฝก นักเรียนมีความเขาใจ

การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากนอยเพียงใด ดังตารางแผนการทดลอง ตอไปนี้  
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ตาราง 1  แผนการทดลอง 
 

 
ครั้ง 

 
วัน  เดือน  ป 

 
แผนการทดลอง 

1. 15 พ.ค. 2551 ปฐมนิเทศ  

ทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปกอนเรียน  

2. 22 พ. ค. 2551 ทําแบบทดสอบกอนเรียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป 

3. 29 พ. ค. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “_ ัว”    ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ ัว”  ลดรูป 

4. 5    มิ. ย. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “_ ัว”  ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “_อ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป 

5. 12 มิ. ย. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “_อ” ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “เ_อ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรปู 

8 19 มิ. ย. 2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “ เ_อ” ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “เ_ะ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลีย่นรูป 

7. 26 มิ. ย.  2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “เ_ะ” ลดรูป 

 ทาํแบบทดสอบกอนเรียนสระ  “_ะ”  ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ”  เปลีย่นรูป 

8. 3  ก. ค.  2551 ทําแบบทดสอบหลังเรียนสระ “_ะ” ลดรูป 

ทําแบบฝกทักษะการเขียนรวมทกุสระ  

ทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปหลงัเรียน  
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8. ผูวิจัยหาประสิทธิภาพของแบบฝกหลังจากไดใชแบบฝกสระลดรูปและเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ  และความสามารถของนักเรียนหลังจากใชแบบฝก  โดย                          

มีรายละเอียด ดังนี้ 

8.1 เกณฑการใหคะแนน 

       เกณฑการใหคะแนน คือ  เขียนคําตอบสระลดรูปและเปลี่ยนรูปไดถูกตองให  1 คะแนน   

ตอบผิดให 0 คะแนน 

8.2 เกณฑการแปรผลแบบทดสอบ  ดังตารางขางลางนี้ 

    

ตาราง 2 เกณฑการแปรผลแบบทดสอบแตละสระกอนและหลังใชแบบฝก จํานวน 10 ขอ 
 

คะแนน เกณฑการแปรผล 

9 - 10 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมากที่สุด 

7 – 8 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมาก 

5 – 6 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับปานกลาง 

3 – 4 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอย 

0 – 2 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอยที่สุด 

  

ตาราง 3  เกณฑการแปรผลแบบทดสอบรวมทุกสระกอนและหลังใชแบบฝก จํานวน 20 ขอ 
 

คะแนน เกณฑการแปรผล 

16 - 20 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมากที่สุด 

13 – 15 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับมาก 

10 – 12 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับปานกลาง 

6 – 9 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอย 

0 – 5 มีความรูความเขาใจการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในระดับนอยที่สุด 

 

 9.3  การวิเคราะหขอมูล 

            9.3.1  ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทย                          

สํ าหรั บนั ก เ รี ยนชาวต างประ เทศ  โดยใช เกณฑการหาประสิ ทธิ ภาพของแบบฝ ก  70/70                          

70  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเปนรอยละกอนการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น            
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70  ตัวหลัง หมายถึง   ประสิทธิภาพของผลลัพธ พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียน คิดเปนรอยละหลัง

ใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

  9.2.2 ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป            

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 
 
3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. สถิติพื้นฐานที่ใชในการหาประสิทธิภาพแบบฝกการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทย 

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  (ลวน  สายยศและอังคณา  สายยศ. 2540 : 247) 

 

สูตรที่ 1                                                  ∑ x  

         

   E =   ––––––––––  ×   100 
          A 

  

 เมื่อ    E1  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑ x  คือ  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบกอนการใชแบบฝก     

           ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

       A คือ  คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบกอนการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        n       คือ  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

   

 

สูตรที่ 2  

 

       ∑F   

        

     E =   ––––––––––  ×   100 

     B 

 

 

n 

n 

1 

2 
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       E2  คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมที่เปลี่ยนของนักเรียน)  

         ∑F  คือ  คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกที่ 

            ผูวิจัยสรางขึ้น 

       B คือ  คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        n       คือ  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหความกาวหนาของนักเรียนกอนและหลังใชแบบแบบฝกทักษะ               

การเขียนสระลดรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ โดยใช   t–test แบบ Dependent                         

(ลวน สายยศและอังคณา  สายยศ. 2540 : 248) 

 

 

สูตร 

    t     =    

1
)( 22

−
Σ−Σ

Σ

n
ddn

d  

           

เมื่อ   

    

           d      คือ  คาความแตกตางของคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝกและ 

                                      กอนใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

                  ∑d 2   คือ  ผลรวมของ d  แตละตัว  ยกกําลังสอง 

                 (∑ )d 2 คือ  การเอาผลรวมของ d  ทั้งหมดมายกกําลังสอง 

    n     คือ  จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะห

เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ

นักเรียนชาวตางประเทศ  ระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4)  โรงเรียนนานาชาติฮารโรว ตามเกณฑ

มาตรฐานรอยละ 70 / 70 และเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ตรงกัน ผูวิจัยจึงนําเสนอสัญลักษณตางๆ ที่ใช

ในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 

1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  

             E แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

 E         แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ   ( พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียน )     

    t แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t - Distribution 

 
2. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควา  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ัน  ดังตอไปนี้ 

 1.วิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อเปรียบเทียบ

เกณฑ  E1  (70 ตัวแรก) 

2.วิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อเปรียบเทียบ

เกณฑ   E 2   (70 ตัวหลัง) 

3.วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน      

ภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ 

 4.ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ โดยเปรียบเทียบผลการเรียนกอนใชแบบฝกทักษะและหลังใช               

แบบฝกทักษะ โดยใชสถิติแบบ t –test   แบบ  Dependent 

 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้   เปนไปดังขอมูลที่จะนําเสนอตอไปนี้  

 

2 

1 
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1. ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียนของนักเรียน เพื่อเปรียบเทียบ 

เกณฑ  E1  (70 ตัวแรก)  ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง 4 

 

ตาราง 4 แสดงคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนฝกดวยแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                     

       สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  

 

 

คนที ่

 

แบบฝก 

ชุดที่ 

สระโ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 2 

สระ _ ัว 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 3 

สระ _อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 4 

สระ เ_อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 5 

สระ เ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 6 

สระ _ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 7 

รวมทุกสระ 

คะแนนเต็ม 

( 20 ) 

1 10 10 8 2 1 10 11 

2 9 1 8 2 1 1 7 

3 9 1 8 2 1 10 7 

4 10 10 8 2 10 10 16 

5 10 1 8 10 1 10 10 

6 6 0 8 2 1 1 4 

7 1 1 8 2 10 10 9 

8 7 1 8 2 1 10 7 

9 1 0 8 2 0 10 0 

10 1 8 8 2 1 10 14 

11 1 1 8 5 1 10 11 

12 9 9 8 2 10 10 9 

∑ x  74 43 96 35 38 102 105 

E1 61.67 35.83 80.00 29.17 31.67 85.00 43.75 

 

 จากตาราง 4 แสดงใหเห็นวา ผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนฝกดวยแบบฝกทักษะ

การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีทั้งผานเกณฑ

และไมผานเกณฑ  E1  (70 ตัวแรก)  โดยมีประสิทธิภาพรอยละดังตอไปนี้ 
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1. แบบฝกชุดที่  1 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 61.67   

2. แบบฝกชุดที่  2 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว”  ลดรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 35.83 

3. แบบฝกชุดที่  3 แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ”  ลดรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 80.00 

4. แบบฝกชุดที่ 4 แบบฝกทักษะการเขียนสระ“เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพ         

รอยละ 29.17  

5. แบบฝกชุดที่ 5 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพ รอยละ 31.67 

6. แบบฝกชุดที่ 6 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพรอยละ 85.00 

7. แบบฝกชุดที่  7  แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทัง้ 6 สระ                          

มีประสิทธิภาพรอยละ 43.75   

   

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดต้ังเกณฑการหาประสิทธิภาพของแบบฝก 70 /70   ดังนั้น คา E1 ซึ่งเปน 

คาประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเปนรอยละกอนการใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ตองสูงกวารอยละ 

70  จึงถือวาผานเกณฑ  แตจากคะแนนที่ปรากฎในตาราง 4 พบวามีแบบฝกที่มีคา E1(ประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ) ทั้งที่สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ต้ังไว (สูงกวารอยละ 70) และต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน

ที่ต้ังไว (ตํ่ากวารอยละ 70) ดังนี้ 

             แบบฝกที่มีคา E1(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) สูงกวาเกณฑที่ต้ังไว  มี 2  แบบฝก  คือ   

  1.  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 80.00)   

     และ  2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ”  เปลี่ยนรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 85.00) 

 สาเหตุที่นักเรียนสามารถทาํคะแนนแบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป ไดสูงกวาเกณฑ 

มาตรฐานรอยละ 70  เปนเพราะ “สระ_อ” มีกฎเกณฑการลดรูปไมมากนัก คือ  จะลดรูปตอเมื่อมี “ร”       

เปนตัวสะกดเทานั้น  เชน คําวา “พร” ซึ่ง “ร” เปนตัวสะกด “สระ_อ” จึงลดรูปหายไป  แตถาคํานั้นมี                        

ตัวสะกดอื่น  เชน คําวา  “บอก”  “ของ”   มี “ก”  และ “ง”  เปนตัวสะกด “สระ_อ” จะคงรูปเหมือนเดิม  

จากคะแนน  ในตาราง 4 จะเห็นไดวา นักเรียนทุกคนได 8 คะแนน ทั้งนี้เนื่องจากในแบบทดสอบสระ_อ  

มีคําที่ใช “ร” เปนตัวสะกดเพียง 2 คํา คือ คําวา  “พร” กับ “ศร”   อีก  8  ขอที่เหลือเปนคําที่มีตัวสะกด

ตัวอื่นที่ไมใช “ร”  ดังนั้นที่นักเรียนทุกคนทําได  8  คะแนน จาก 10 คะแนน เพราะทําผิด 2 คํานี้  คือ  

คําวา “พร” กับ “ศร” ซึ่งมี “ร” เปนตัวสะกด  จึงแสดงใหเห็นวานักเรียนยังไมเขาใจเรื่องการลดรูปของ

สระ “_อ” แตที่ทําคะแนนไดสูงกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 70 เพราะนักเรียนเขาใจการประสมคํา

ตามปกติ แตไมทราบหรือสับสนวา  เมื่อสระ “_อ” มี “ร” เปนตัวสะกด สระ “_อ” จะตองลดรูป   
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สวนสาเหตุที ่น ักเรียนสามารถทําแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ”เปลี ่ยนรูป ไดสูงกวาเกณฑ

มาตรฐานรอยละ 70  คือ ไดรอยละ 85 เพราะนักเรียนเคยเรียนเรื่องสระ “_ะ” มาบางแลวใน

ระดับชั้นที่ผานมา และมักไมคอยพบปญหาการเขียนสระ “_ะ” มีเพียงบางคนเทานั้นที่ยังสับสน 

จากคะแนนแบบทดสอบทักษะการเขียนสระ“_ะ”เปลี่ยนรูป จะสังเกตไดวานักเรียนที่มีความเขาใจก็

จะไดคะแนนเต็ม   สวนคนที่ไมเขาใจจะทําได 1 คะแนน เพราะในแบบทดสอบสระ “_ะ” มีอยู 1 ขอ

ที่ไมมีตัวสะกด  ซึ่งนักเรียนจะไดคะแนนจากขอนี้ 

 สําหรับแบบฝกที่มีคา E1(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) ตํ่ากวาเกณฑรอยละ 70 ที่ต้ังไว มี             

5 แบบฝก  คือ  

      1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “โ_ะ” ลดรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 61.67 ) 

                 2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ ัว”  ลดรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 35.83)  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 29.17)  

     4.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป (มีประสิทธิภาพรอยละ 31.67)                    

     5. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ (มีประสิทธิภาพรอยละ  

         43.75)   

สาเหตทุี่นกัเรยีนทําคะแนนต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน เปนเพราะนกัเรียนสวนใหญยงัขาดความรู 

ความเขาใจ  ยังมีความสับสนในเรื่องการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  เขียนยังไมถูกตอง                     

เชน สระ “โ_ะ” คําวา “นก” เขียนผิดเปน “โนะก” สระ “_ ัว” คําวา “บวก” เขียนผิดเปน “บัวก”                     

สระ “เ_อ” คําวา “เงิน” เขียนผิดเปน “เงน” คําวา “เนย” เขียนผิดเปน “เนยอ” เปนตน                            

สระ เ_ะ” คําวา “เด็ก” เขียนผิดเปน “เดะก” เปนตน  จากคะแนนในตาราง 4 จะเห็นไดวานักเรียน  

หลายคนทําคะแนนไดเพียง 1 คะแนน ดวยเหตุนี้จึงทําใหคาประสิทธิภาพของกระบวนการ                        

ตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานที่ต้ังไว 

 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อ 

เปรียบเทียบเกณฑ E2  (70  ตัวหลัง ) ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง 5 
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ตาราง 5 แสดงคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังฝกดวยแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                    

       สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  

 

 

คนที ่

 

แบบฝก 

ชุดที่ 1 

สระโ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 2 

สระ _ ัว 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 3 

สระ _อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 4 

สระ เ_อ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 5 

สระ เ_ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 6 

สระ _ะ 

คะแนนเต็ม 

( 10 ) 

 

แบบฝก 

ชุดที่ 7 

รวมทั้ง 6 สระ 

คะแนนเต็ม 

( 20 ) 

 10 10 10 8 10 10 19 

2 10 10 10 10 10 10 18 

3 10 10 10 8 10 10 16 

4 10 10 10 10 10 10 19 

5 10 9 10 10 10 10 19 

6 10 10 10 10 10 10 16 

7 10 10 10 10 10 10 19 

8 10 10 10 9 10 10 19 

9 10 10 10 8 10 10 17 

10 10 10 10 10 10 10 17 

11 10 10 10 10 10 10 20 

12 10 10 10 8 10 10 16 

∑ x  120 119 120 111 120 120 215 

E2 100 99.16 100 92.50 100 100 89.58 

 

 จากตาราง 5 จะเห็นวาคะแนนหลังจากนักเรียนไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการเขียน               

สระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีผลคะแนนผานเกณฑ E2                   

(70 ตัวหลัง) โดยมีประสิทธิภาพรอยละดังตอไปนี้ 

 1.   แบบฝกชุดที่  1  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ”  ลดรูป  ประสิทธิภาพรอยละ 100 

3. แบบฝกชุดที่  2  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “ _ ัว”  ลดรูป ประสิทธิภาพรอยละ  99.16 

4. แบบฝกชุดที่  3  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ”   ลดรูป ประสิทธิภาพรอยละ 100 
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4.   แบบฝกชุดที่  4   แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป ประสิทธิภาพ             

      รอยละ 92.5 

5.   แบบฝกชุดที่  5   แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป ประสิทธิภาพรอยละ 100 

6.   แบบฝกชุดที่  6   แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ” เปลี่ยนรูป ประสิทธิภาพรอยละ 100 

7. แบบฝกชุดที่ 7 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ                         

มีประสิทธิภาพรอยละ 89.58 

 

จากคะแนนที่ปรากฏในตาราง 5 พบวา E2 ซึ่งเปนคาประสิทธิภาพผลลัพธ  (พฤติกรรมที่ 

เปลี่ยนแปลงในตัวผูเรียน)  คิดเปนรอยละหลังใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีคาประสิทธิภาพรอยละสูง

กวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด  คือ รอยละ 70 ทั้ง  7 ชุด  จึงถือวาแบบฝกทั้งหมดผานเกณฑ                        

ดังสามารถเรียงลําดับจากมากไปนอยได ดังนี้  

ลําดับที่ 1  แบบฝกชุดที่  1  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

                แบบฝกชุดที่  3  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_อ” ลดรูป  

                แบบฝกชุดที่  5  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป  

         และ แบบฝกชุดที่  6  แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “_ะ” เปลี่ยนรูป  

ทั้ง 4 ชุด มีคา E2 (คาประสิทธิภาพผลลัพธ) สูงสุดเทากัน  คือ มีประสิทธิภาพรอยละ 100  

 ลําดับที่ 2 คือ แบบฝกชุดที่  2  แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป มีประสิทธิภาพ                   

รอยละ 99.16 

            สวนลําดับสุดทาย คือ  แบบฝกชุดที่  7 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป

รวม ทั้ง 6 สระ มีประสิทธิภาพรอยละ  89.58 

 จากผลคะแนนที่ได แสดงใหเห็นวาหลังใชแบบฝก นักเรียนมีความรู ความเขาใจเรื่อง                   

สระเปล่ียนรูปและสระลดรูปมากขึ้น ดังจะเห็นไดจากนักเรียนสวนใหญ ทําแบบทดสอบไดคะแนนเต็ม                

(10 คะแนน) ในหลายๆ แบบทดสอบ 

 

  3.การวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป              

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง  6 
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ตาราง 6  แสดงคาประสทิธภิาพของแบบฝกทกัษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลีย่นรูปในภาษาไทย    

       สําหรับนกัเรียนชาวตางประเทศ ทัง้ 7 แบบฝก 

 

เกณฑ 70 / 70  

       E 1 

 
       E 2 

1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว”  ลดรูป  

3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”   ลดรูป  

4. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

5. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

6. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ”   เปลี่ยนรูป  

7.  แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

61.67 

35.83 

80.00 

29.17 

31.67 

85.00 

43.75 

100.00 

99.16 

100.00 

92.50 

100.00 

100.00 

89.58 

 
รวมคะแนนเฉลี่ย 

 

 
52.44 

 
97.32 

 

 จากคะแนนรวมเฉลี่ย ในตาราง   6  แสดงใหเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ             

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  กอนเรียนมีคาประสิทธิภาพเฉลี่ย                        

เทากับ 52.44 ซึ่งต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 70 ที่กําหนด ทั้งนี้เพราะนักเรียนสวนใหญยังขาด                         

ความรูความเขาใจ  ยังสับสน และลืมการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป แตหลังจากที่นักเรียน            

ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ

แลว  จะเห็นไดวามีคาประสิทธิภาพเฉลี่ยเทากับ 97.32  ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 70 ที่กําหนด            

จึงสรุปไดวา แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน                     

ชาวตางประเทศชุดนี้ มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชได   

 

 4.เพื่อศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                          

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ โดยเปรียบเทียบผลการเรียนกอนและ              

หลังการใชแบบฝก  โดยใชสถิติแบบ  t – test แบบ  Dependent  ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏ                         

ดังตาราง  7 

 

 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 
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ตาราง 7 การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                       

       สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  เพื่อใหหาคา t –test   แบบ Dependent   

 

คะแนนการทดสอบ    
  n กอนเรียน หลังเรียน 

 

  d 

 

     d2 
 

1.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

2.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป  

3.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป  

4.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและ 

   เปลี่ยนรูป  

5.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป   

6.แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ”  เปลี่ยนรูป   

7. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ 

   สระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

12 

12 

12 

12 

 

12 

 

12 

 

12 

74 

43 

96 

35 

 

38 

 

102 

 

110 

120 

119 

120 

111 

 

120 

 

10 

 

215 

46 

76 

24 

76 

 

82 

 

18 

 

105 

 

2,116 

5,776 

576 

5,776 

 

6,724 

 

324 

 

11,025 

 

 

 

 

 ∑d
 =425 
 

∑d  =32,225 

                

     

  สามารถคํานวณหาคา t –test   แบบ Dependent   ไดดังตอไปนี้ 

 

 

 สูตรหาคา   t     =    

1
)( 22

−
Σ−Σ

Σ

n
ddn

d     

 

 แทนคา  t     =    

112
)425()225,32(12

425
2

−
−

  

 

ชื่อแบบฝก  
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    t     =    

11
625,180700,386

425
−

 

 

    t     =    

11
075,206

425  

 

    t     =    
09.734,118

425  

                                                 t     =    
87253.136

425  

 

    t     =    3.0105 
 

เมื่อเทียบจากตารางคา t 

    t     =    0.01 

 

 จากตางราง 7 และผลการคํานวณพบวา ภายหลังใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ            

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องการเขียน

อานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01        

แสดงวาการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศทําใหนักเรียนมีความกาวหนาดานการเขียนอานสระลดรูปและ               

สระเปลี่ยนรูปเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01    

 

 

 

 

 
 



บทที่  5 
สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
        1.เพื่อสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน           

ชาวตางประเทศ  

        2.เพื่อเสริมสรางทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชาวตางประเทศโดยใช 

แบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

        3.เพื่อใหนักเรียนสามารถเขียนและอานคําที่มีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยไดถูกตอง  

ชัดเจน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษา  ดังนี้ 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
          ประชากร  คือ  นักเรียนระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4)  โรงเรียนนานาชาติฮารโรว   

ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา 2551  จํานวนทั้งสิ้น  83  คน 
2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
          กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชาวตางประเทศระดับ Year 5 (ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4) ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา  2551 โรงเรียนนานาชาติฮารโรว  จํานวน 12 คน 

โดยคัดเลือกแบบเจาะจง  
 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2551 เดือนพฤษภาคม – 

กรกฎาคม  ใชเวลาทดลอง  8 สัปดาห    สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 40 นาที รวมเวลา         

ทั้งสิ้น 16  คาบ  
4. เนื้อหาของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับ          

นักเรียนชาวตางประเทศ 
                    แบบฝกทักษะการ เขี ยนสระลดรูปและสระ เปลี่ ยนรูป  ในภาษาไทยสํ าหรับ                        

นักเรียนชาวตางประเทศนี้จัดทําขึ้น จํานวน  7 ชุด  คือ 1.แบบฝกทักษะการเขียนสระ“โ_ะ”ลดรูป                          

2.แบบฝ ก ทั กษ ะก า ร เ ขี ย นส ร ะ “_ ัว ”ลด รู ป   3.แบบฝ ก ทั กษ ะก า ร เ ขี ย นส ร ะ “_อ ”ลด รู ป                          

4.แบบฝ กทั กษะกา ร เ ขี ยนส ระ “เ _อ ” ลด รู ปและ เปลี่ ย น รู ป  5.แบบฝ กทั กษะกา ร เ ขี ยน                            
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สระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป   6. แบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ เปลี่ยนรูป  และ  7. แบบฝกทักษะการเขียน

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่องนี้  ผูวิจัยมีวิธีดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 

1.ศึกษาหลักสูตร  ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป รวมทั้ง

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักและจิตวิทยาในการการสรางแบบฝก 

            2. สรางแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจ  แกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญแนะนํา

แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียน 3 คน  

            3. นําแบบทดสอบและแบบฝกที่สมบูรณแลวไปทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียน          

ชาวตางประเทศ ระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ในภาคเรียนที่ 3  ปการศึกษา  2551 โรงเรียน

นานาชาติฮารโรว  จํานวน 12 คน  ใชเวลาทดลอง  8 สัปดาห  สัปดาหละ 1 วัน  วันละ 2 คาบ  คาบละ 

40 นาที  รวมเวลาทั้งสิ้น 16  คาบ  

4. หลังทดลองเสร็จเรียบรอยแลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหขอมูล  และหาคาประสทิธิภาพของ         

แบบฝกโดยใชสถิติพื้นฐาน E1 / E2 หาเกณฑประสิทธิภาพของแบบฝก และหาความกาวหนาของ

นักเรียนโดยใช t – test  แบบ Dependent 

5.นําผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดมาสรุปและอภิปรายผล พรอมใหขอเสนอแนะในการทํา 

วิจัยตอไป      
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน        

ชาวตางประเทศ สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้  

 1.ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย

สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  โดยใชสูตรการคํานวณประสิทธิภาพ E1 / E2 พบวาแบบฝกทักษะการ

เขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศมีคาประสิทธิภาพ                

ของกระบวนการระหวางรอยละ 29.17-85 และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ ระหวางรอยละ                           

89.58 - 100 ดังมีรายละเอียด ดังนี้  

 แบบฝกชุดที่  1 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  มีประสิทธิภาพของกระบวนการ             

รอยละ 61.67 มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 100   
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 แบบฝกชุดที่  2 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว” ลดรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ                   

รอยละ 35.83  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 99.16 

 แบบฝกชุดที่  3 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”  ลดรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ                   

รอยละ 80  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ100   

 แบบฝกชุดที่  4 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและเปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพของ    

กระบวนการรอยละ 29.17  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 92.50 

 แบบฝกชุดที่  5 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ        

รอยละ 31.67  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 100   

 แบบฝกชุดที่  6 แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_ะ” เปลี่ยนรูป มีประสิทธิภาพของกระบวนการ            

รอยละ 85  มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 100   

แบบฝกชุดที่  7  แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ มปีระสิทธิภาพ 

ของกระบวนการรอยละ 43.75   มีประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 89.58 

 2. การวิ เคราะหหาคาประสิทธิภาพรวมของแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ                        

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  จากการประเมินผลคะแนนกอนการใช

แบบฝก ไดคาประสิทธิภาพเฉลี่ยรวมรอยละ 52.44  แตหลังใชแบบฝกแลว  ไดคาประสิทธิภาพ                

รวมเฉลี่ยรอยละ 97.32 แสดงใหเห็นวาแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน

ภาษาไทย  สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ ต้ังไวคือ                      

รอยละ 70 ซึ่งสามารถนําไปใชได   

 3.ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป    

ในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ โดยเปรียบเทียบผลการเรียนกอนและหลังการใชแบบฝก         

นํามาหาคาสถิติแบบ  t–test แบบ Dependent พบวา ภายหลังนักเรียนใชแบบฝกทักษะ                        

การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  นักเรียนมีความรู

ความเขาใจการเขียนอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาแบบฝกและแบบทดสอบทักษะการเขียนสระลดรูปและ             

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ  มีประสิทธิภาพทําใหนักเรียนมีความรู  

ความเขาใจ  มีความกาวหนาในการเขียนอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากยิ่งขึ้น            

 
การอภิปรายผล 

1.จากการทดลองพบวากอนใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปใน
ภาษาไทยที่ ผูวิจัยสรางขึ้น  นักเรียนสวนใหญยังขาดความรู  ความเขาใจเรื่องสระลดรูปและ                          



 41 

สระเปลี่ยนรูป แมบางสระนักเรียนเคยไดเรียนมาแลว แตนักเรียนสวนใหญก็ยังลืมวาจะลดรูปหรือ

เปลี่ยนรูปอยางไร ดังเห็นไดจากผลคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนฝกที่นักเรียนสวนใหญได 

คะแนนนอย ทําใหคา E1 (ประสิทธิภาพกระบวนการ) ของสระ“โ_ะ”  สระ “ _ ัว”  สระ “เ_อ” และ                    

สระ “เ_ะ” ตํ่ากวาเกณฑที่ต้ังไว   ปญหาการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่พบจาก

แบบทดสอบกอนใชแบบฝกเปนดังตอไปนี้  

- คําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” เขียนผิดเปน “เดก”  “เหน”  “เดิก”  “เริว”  “เกะบ” “เจัด” เปนตน   

- คําที่ประสมดวยสระ “เ_อ” เขียนผิดเปน “เงน” “เง็น”  “เดนอ”  “เตอม” “เนยอ” “เคอย”  “เค็ย 

เปนตน   

           -คําที่ประสมดวยสระ“โ_ะ” เขียนผิดเปน  “โนก” “โนะก” “โนกะ”  “โน็ก”  เปนตน  

     และ คําที่เขียนสระ “ _ ัว”   เขียนคําผิดเปน “บัวก”  “บวัก”  “สย”  เปนตน  

             จากตัวอยางจะเห็นไดวานักเรียนสวนใหญเขียนผิดเพราะไมทราบวาเมื่อมีตัวสะกด สระบางตัว

ตองลดรูป และสระบางตัวตองเปลี่ยนรูป ทั้งไมทราบวาวิธีการลดรูปและเปลี่ยนรูปทําอยางไร สําหรับ

สระ “_อ” นั้น  จากการตรวจแบบทดสอบทําใหทราบวานักเรียนยังไมทราบวาเมื่อมี “ร” เปนตัวสะกด   

สระ “_อ” จะลดรูปหายไป  จากคะแนนที่ปรากฏ แมนักเรียนทุกคนจะไดคะแนนดี คือ 8 คะแนน จาก 

10 คะแนน แตที่ทุกคนผิดเหมือนกัน คือ คําที่มี “ร” เปนตัวสะกด  2 คํา คือ  คําวา “พร” และ “ศร” 

นักเรียนจะเขียนเปน “พอร” และ“ศอร” แสดงใหเห็นวานักเรียนไมทราบวาตองลดรูป  ทั้งนี้เพราะคํา

สระออที่ใช “ร”สะกด มีไมมากนัก  และเปนคําที่ไมคอยไดใชในชีวิตประจําวัน ทําใหนักเรียนไมได

สังเกต  ไมทราบวาเปนสระ “_อ” นักเรียนบางคนยังเขาใจผิดคิดวา คา “พร” “ศร” เปนคําที่ประสมดวย

สระ “โ_ะ” เพราะลดรูปสระออกทั้งหมดเหมือนกัน    

              ในการทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝก พบวา สระ“_ะ” เปนสระที่นักเรียนสับสนนอยที่สุด           

นักเรียนสวนใหญจะเปลี่ยนรูปเปนไมหันอากาศไดถูกตอง  ทั้งนี้เพราะสระ“_ะ”  เปนสระที่มีคําที่พบ

เห็นบอยครั้งและมักเปนสระที่นักเรียนรูจักตัวแรกๆ ทําใหเกิดความคุนเคย  นักเรียนสวนใหญจึงทําได  

   ในการทดลอง ผูวิจัยพบวา คร้ังแรกเมื่อผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบรวมสระลดรูปและ

สระเปลี่ยนรูปทุกตัว (20 ขอ) นักเรียนสวนใหญจะเขียนคําที่เปนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไมถูกตอง  

คะแนนเต็ม 20 คะแนน  นักเรียนทั้งหมด 12 คน  มีนักเรียนถึง 7 คน ที่ทําคะแนนไดไมถึง 10 คะแนน              

จะเห็นไดวานักเรียนเกินครึ่งหองที่ทําไมได  สวนคนที่ทําไดมากกวา 10 คะแนน  มักจะได 10 หรือ              

11 คะแนน  ซึ่งถือเปนคะแนนที่พอผานเทานั้น และคะแนนที่ไดสวนใหญ จะไดจากคําที่ไมมีตัวสะกด  

6 คํา ในแบบทดสอบ  จากขอมูลที่พบทําใหผูวิจัยเห็นวานักเรียนยังไมเขาใจเรื่องหลักเกณฑสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูป และตองการการฝกฝน  อยางไรก็ตามจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนของ

นักเรียนมีขอสังเกตที่นาสนใจ คือ เมื่อนักเรียนทําแบบทดสอบรวมทุกสระ (มี 20 ขอ) นักเรียน                       
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สวนใหญจะเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปผิด  แตเมื่อใหทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝกที่แยกสระ 

ทีละตัว (มี 10 ขอ) นักเรียนกลับเขียนไดถูกตอง เชน สระ “โ_ะ” เมื่อทําแบบทดสอบรวมทุกสระ 

นักเรียนสวนใหญเขียนผิด แตเมื่อทําแบบทดสอบเฉพาะสระ“โ_ะ” นักเรียนมากกวาครึ่งหองกลับเขียน

ถูก ถึงจะทําคะแนนไดไมถึงรอยละ 70 ก็ตาม  ที่เปนเชนนี้ เพราะเมื่อนักเรียนทําแบบทดสอบที่รวม

หลายสระ นักเรียนตองมีความเขาใจหลักเกณฑการลดรูป  เปลี่ยนรูปของทั้ง 6 สระเปนอยางดี                   

ถานักเรียนไมแมน ก็ทําใหเกิดความสับสนไดงาย ในขณะที่การทําแบบทดสอบที่แยกสระทีละตัว                

ถานักเรียนเขาใจและนึกถึงหลักเกณฑที่เคยเรียนมาบางแลวได ก็สามารถทําได 

 จากคะแนนแบบทดสอบกอนใชแบบฝกยังทําใหทราบวา นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้ง 12 คน  

มีบางคนมีความเขาใจเร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปอยูในเกณฑที่ใชได แตก็ไมไดเขาใจทุกสระ         

ยังมีสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปบางตัวที่ยังไมเขาใจ  สระตัวใดนักเรียนเขาใจก็จะทําไดคะแนนดี   

สระตัวใดไมเขาใจจะทําไดคะแนนนอย  มีหลายคนทําไดคะแนนนอยทุกตัว  ดังนั้นโดยภาพรวมของ

หองแลว  นักเรียนยังขาดความเขาใจหลักเกณฑเร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป จึงควรทําแบบฝกให

เกิดความเขาใจมากขึ้น 

              สําหรับผลการทําแบบทดสอบหลังจากที่นักเรียนใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ        

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศแลว พบวา ผลคะแนนการทดสอบของ

นักเรียนทั้ง 12 คน ทําไดดีมาก  เพราะสวนใหญจะทําไดคะแนนเต็ม 10 คะแนนแทบทุกสระ                        

ที่เปนเชนนี้เพราะเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป เปนเรื่องของหลักเกณฑที่ตายตัว จะเปลี่ยนจากนี้           

ไปไมได  ถานักเรียนเขาใจแลว นักเรียนก็ยอมทําได เชน นักเรียนทราบวาคําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” 

เมื่อมีตัวสะกด “ะ” จะเปลี่ยนรูปเปน  “อ็” (ไมไตคู)  นักเรียนก็ตองเปลี่ยนเปนไมไตคู จะเปลี่ยนเปน

อยางอื่นไมได เปนตน  ดังนั้นหลังจากที่นักเรียนไดทําแบบฝกแตละสระ ทําใหนักเรียนไดทราบ

หลักเกณฑการลดรูปและการเปลี่ยนรูป รวมทั้งยังไดฝกฝนทําแบบฝกหัดมากเพียงพอ  เพราะในแตละ

สระมีถึง  6 แบบฝกหัดยอย  จึงสงผลใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจมากขึ้น ทําใหคะแนนรวมของ

นักเรียนในหองสูงขึ้น   เมื่อนําคะแนนของนักเรียนมารวมกันแลวหาคาทางสถิติ จึงมีผลให

ประสิทธิภาพของผลลัพธหรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนของนักเรียน (E2) สูงกวาเกณฑที่ต้ังไวทุกแบบฝก  

 สําหรับแบบฝกที่มีประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) นอยที่สุด  คือ แบบฝกทักษะการเขียน             

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ ไดคาประสิทธิภาพของผลลัพธรอยละ 89.58  ที่เปน

เชนนี ้เพราะแบบทดสอบนี ้เปนแบบทดสอบที ่รวมทุกสระ  นักเรียนจึงเกิดความสับสนไดง าย                

อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนในการทําแบบทดสอบกอนใชแบบฝกในตาราง 4 และ          

ผลคะแนนในการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝกในตาราง  5 ซึ ่งเปนแบบทดสอบที ่ม ีเนื ้อหา

เหมือนกัน จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน พบวา กอนใชแบบฝก มีนักเรียนถึง 7 คนที ่ทําคะแนน
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แบบทดสอบไดไมถึง 10 คะแนน  คะแนนสูงสุดของนักเรียน คือ 16 คะแนน ซึ่งมีเพียงคนเดียว แต

หล ังใช แบบฝกท ักษะการเข ียนสระลดร ูปและสระเปลี ่ยนร ูปในภาษาไทยสําหร ับน ักเร ียน                    

ชาวตางประเทศ พบวา นักเรียนทุกคนทําแบบทดสอบไดไมตํ่ากวา 16 คะแนน มีนักเรียนไดคะแนน

เต็ม 20 คะแนน 1 คน และได 19 คะแนน 5 คน  ที่เหลือได 17 – 18  คะแนน มีได 16 คะแนนเพียง 

3 คน ซึ่งจากเกณฑการแปรผลคะแนน (ในตาราง 3 บทที่ 3) ทําได 16 – 20 คะแนน หมายถึง                    

“มีความรูความเขาใจสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในระดับมากที่สุด” ดวยเหตุนี้จึงแสดงใหเห็นอยางชัดเจน

วา แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ             

มีประสิทธิภาพทําใหนักเรียนมีความสามารถในการเขียนเพิ่มข้ึน   

2.การวิจัยนี้ยังพบวา เมื่อนําคะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของ               

ผลลัพธ (E2  ) ทั้ง 6  สระ ( โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” / “เ_ะ” และ“ _ะ” )  มาเรียงลําดับคะแนน              

จะพบว า  สระ  “เ_อ ”เป นสระที ่ม ีค าประส ิทธ ิภาพแบบฝ กน อยกว าสระอื ่น  (E1ได  29.17)                  

(E2  ได 92.5)  ทั้งนี้เนื่องจากคําที่ประสมกับสระ “เ_อ” และมีตัวสะกด มีทั้งเปลี่ยนรูปและลดรูป  

ขึ้นอยูกับตัวสะกดเปนตัวสะกดใด  ถาสะกดดวย “ย” สระ “เ_อ”จะลดรูป  แตเมื่อประสมกับ            

สระอ่ืนที่ไมใช “ย” สระ “เ_อ” จะเปลี่ยนรูป  นักเรียนจึงตองทําความเขาใจทั้ง 2 หลักเกณฑ  บางครั้ง

นักเรียนบางคนก็ลืม โดยเฉพาะเมื่อสะกดดวย “ย” บางคนจะเขียนผิด โดยเขียนเปลี่ยนรูปไปเหมือน

ตัวสะกดอื ่น เชน “เนิย”เปนตน  สาเหตุนี ้ทําใหคาประสิทธิภาพของสระ  “เ_อ”นอยกวาตัวอื ่น               

ผลการวิเคราะหขอมูลนี้เปนไปในทํานองเดียวกันกับผลการวิเคราะหขอมูลของพัชนี บุญรัศมี (2550) 

ที่ศึกษาความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป 3 สระ คือ สระโ_ะ สระเ_อ และสระ_ ัว   

สระที่นักเรียนไดคะแนนในการอานนอยที่สุดคือสระเ_อ เชนกัน   

3. ผูวิจัยสรางแบบฝกทั้งหมด 7 แบบฝก   แบบฝก  6 ชุด ( สระ โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” 

/ “เ_ะ” และ“ _ะ” ) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้  ในแตละแบบฝกจะมีแบบฝกหัดยอยทั้งหมด 6 แบบฝกหัด แต

แบบฝกชุดที่ 7 คือ แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ  จะมีแบบฝกหัด

ยอย 7 แบบฝกหัด  ซึ่งจากการสังเกตและตรวจงาน  พบวา แบบฝกหัดที่นักเรียนมักทําไมได คือ 

แบบฝกหัดที่ 5 ที่ใหนักเรียนใชพยัญชนะ  สระและตัวสะกดที่ให  เขียนประสมคํากับสระลดรูปและ         

สระเปลี่ยนรูปที่กําหนด โดยใหสรางเปนคําที่มีความหมายมาจํานวน  5 คํา ตัวอยางแบบฝกหัดที่ 5 

เชน แบบฝกหัดกําหนดใหเลือกใช  “ก /  ล / จ”  เปนพยัญชนะตน   กําหนดใหเลือกใช  “บ / น / ง” เปน

ตัวสะกด โดยใหนํามาประสมกับ “สระโ_ะ” ใหเปนคําที่มีความหมาย  เชน กบ  ลง  จน เปนตน  แต

ปรากฏวา แบบฝกหัดนี้นักเรียนมักทําไมได  บางคนเติมคําไดไมครบ  5 คํา  บางคนเขียนผิดเปนคําที่

ไมมีความหมาย  ที่เปนเชนนี้เนื่องจากแบบฝกหัดนี้เปนแบบฝกหัดที่ทดสอบความเขาใจของนักเรียน 

นักเรียนที่สามารถทําแบบฝกหัดนี้ได ตองเขาใจกฎเกณฑการเขียนประสมคําที่ถูกตอง และตองมี          
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วงศัพทมากพอสมควรหรือตองศึกษาหาความรูเร่ืองวงศัพทเพิ่มเติม จึงจะสามารถเขียนประสมคําที่มี

ความหมายไดถูกตอง ดังนั้นแบบฝกหัดนี้จึงเปนแบบฝกหัดที่นักเรียนมักทําผิดมากที่สุด  ทั้งนี้เนื่องจาก

นักเรียนชาวตางประเทศไมคอยไดใชภาษาไทย  เพราะการเรียนในวิชาอื่นๆ เรียนเปนภาษาอังกฤษ   

วงศัพทจึงไมกวางนัก  

              นอกจากนี้ในแบบฝกชุดที่ 7  ซึ่งมีอยูเฉพาะในแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ               

สระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ)  มีแบบฝกหัดที่นักเรียนสวนใหญทําไมได  คือ แบบฝกหัดที่ใหนักเรียนหา

คําตามสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่กําหนดใหมาแตงประโยค  และแมวานักเรียนสวนหนึ่งจะ

สามารถแตงประโยคไดแตก็สะกดผิดหลายคํา  เชน  เขียนคําวา “เที่ยว”เปน “เที้ยว” คําวา                      

“เลี้ยง”เปน “เร้ียง”  คําวา “ของ” เปน “คอง”    คําวา “น้ํา”  เปน “น่ํา”  เปนตน  อีกทั้งนักเรียนมักใช

คําศัพทซ้ําๆ เชน  ใชคําวา “ฉัน” เปนประธานในการแตงประโยคทุกประโยค  บางคนแตงประโยคสั้น

จนไมไดใจความ  และมีบางคนทําไมได  ทั้งนี้เพราะนักเรียนชาวตางประเทศมีเวลาเรียนภาษาไทย

จํากัด คือ 2 คาบ (คาบละ 40 นาที) ตอสัปดาหทําใหไมคอยมีเวลาฝกฝนการสะกดคําหรือแตงประโยค  

เร่ืองการสะกดคําและการแตงประโยคจึงเปนเรื่องที่นักเรียนควรตองฝกฝนตอไป  อยางไรก็ตามในแบบ

ฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นก็มีสวนชวยเพิ่มวงศัพทใหกับนักเรียน เพราะกอนจะเริ่มทําแบบฝกหัดในแบบฝกแต

ละสระ   ผูวิจัยจะมีตัวอยางคําศัพทที่ประสมดวยสระในแบบฝกนั้นๆ ใหนักเรียนไดเรียนรู เชน แบบฝก

สระ โ_ะ มีคําวา “นก” “กบ” “มด” “ฝน” “รถ” เปนตน  ซึ่งนักเรียนสามารถนํากลับไปอานทบทวน     

เปนการเพิ่มวงศัพทได นอกจากนี้ในแบบฝกทุกแบบฝกยังมีแบบฝกหัดยอยที่ชวยเพิ่มวงศัพทให

นักเรียน  ไดแก แบบฝกหัดที่ 3 ที่ใหนักเรียนนําคําดานซายมาเขียนใหตรงกับรูปภาพดานขวา เชน 

สระโ_ะ ดานขวามือจะมีรูปภาพ “ฝน” “นก” “ธง” อยู  สวนดานซายจะมีคําศัพทวา “ฝน” “นก” “ธง” 

นักเรียนตองนําคําที่อยูดานซายมือมาเขียนหนารูปภาพใหถูกตอง เชน  ถานักเรียนเขียนคําวา “ฝน” 

หนารูปภาพ “ฝน” ก็จะได 1 คะแนน  เปนตน จะเห็นไดวาแบบฝกหัดนี้ถานักเรียนอานคําศัพทออกและรู

ความหมายของคําศัพทนั้นๆ นักเรียนก็จะสามารถตอบไดถูกตอง แบบฝกหัดนี้จึงเปนแบบฝกหัดหนึ่งที่

ชวยพัฒนาการอานและวงศัพทใหนักเรียนไดดี  ซึ่งจากการตรวจงานพบวานักเรียนสวนใหญ                   

ทําแบบฝกหัดนี้ได   

 นอกจากแบบฝกหัดที่ 3 แลว  แบบฝกหัดที่ 6 ในทุกแบบฝก ก็เปนแบบฝกหดัทีช่วยพฒันาการ

อานและวงศัพทใหนักเรียนเชนกัน แบบฝกหัดที่ 6 ถือเปนแบบฝกหัดที่มีความยากมากยิ่งขึ้น เพราะ      

เปนแบบฝกหัดที่ใหนักเรียนเริ่มประสมคําใหเขากับประโยค  ในแบบฝกหัดนักเรียนตองนําคําที่

กําหนดใหมาเติมในประโยคใหมีใจความครบสมบรูณ  แบบฝกหัดนี้จึงเปนแบบฝกหัดที่นอกจากจะ

ชวยใหนักเรียนฝกเขียนแลว ยังฝกใหนักเรียนอานทําความเขาใจความหมายของคําและประโยค            



 45 

ที่ใหมา  นักเรียนที่อานออกและรูความหมาย จึงสามารถเลือกคําไปเติมในประโยคไดถูกตอง ซึ่ง

นักเรียนสวนใหญก็ทําไดถูกตอง   

จากผลคะแนนของนักเรียนเปรียบเทียบกอนใชแบบฝก และหลังใชแบบฝก จะพบวาคะแนน

ของนักเรียนทุกคนดี ข้ึน  ทั้งนี้ เพราะนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนทําความเขาใจสระลดรูปและ                         

สระเปล่ียนรูปจากแบบฝกทักษะการเขียนแตละสระ ซึ่งในแตละแบบฝกยังประกอบดวยแบบฝกหัด

ยอยที่หลากหลาย โดยเรียงลําดับจากแบบฝกหัดที่งายไปหาแบบฝกหัดที่ยากขึ้น  แบบฝกหัดตางๆ            

มีรูปประกอบ และมีจํานวนขอที่พอเหมาะ ซึ่งเปนไปตามหลักการสรางแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยได                   

ทบทวนไวในบทที่ 2  เมื่อนักเรียนมีโอกาสไดทําความเขาใจหลักเกณฑและไดฝกฝนการเขียน                  

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ซ้ําๆ หลายๆ คร้ัง ส่ิงที่พบจากการสังเกตนักเรียนขณะทําแบบฝกและจาก

ผลคะแนนของนักเรียน คือ นักเรียนเกิดความรูความเขาใจเรื่องสระลดรูปสระเปลี่ยนรูป นักเรียน

สามารถเขียนและอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไดดีข้ึน ขณะทําแบบฝกก็ทําอยางสนใจ ไมแสดง

อาการเบื่อหนาย   เมื่อพิจารณาคะแนนแบบทดสอบหลังฝกก็พบวานักเรียนสวนใหญทําไดเต็ม               

10 คะแนน  ซึ่งตางจากแบบทดสอบกอนฝกที่นักเรียนสวนใหญไดคะแนนนอย  ผลที่เกิดขึ้นนี้ เปนไป

ตามกฎการเรียนรูของธอรนไดค เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด (สุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย 

2523: 52 - 62) ที่กลาววา ส่ิงใดก็ตามที่มีการฝกหัดหรือกระทําบอยๆ ยอมทําใหผูฝกมีความ

คลองแคลวและสามารถทําไดดี    

4.ผลการศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   และ  

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ พบวา หลังจากใชแบบฝกชุดนี้  นักเรียนมี

คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 แสดงวาแบบฝกทักษะการ

เขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศมีประสิทธิภาพ  

สามารถพัฒนานักเรียนชาวตางประเทศใหมีความรูในเรื่องการเขียนอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป

และสระเปลี่ยนรูปสูงขึ้น  ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของพัชนี  บุญรัศมี (2550) ที่ศึกษา

ความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการ

ใชชุดการสอนสระลดรูป  เมื่อเปรียบเทียบความสามารถกอนใชชุดการสอนและหลังใชชุดการสอน            

สระลดรูปพบวา หลังใชชุดการสอน นักเรียนมีความสามารถในการอานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  และศิริลักษณ สกุลวิทย (2541) ไดจัดทําแบบฝกการออกเสียงและการเขียนคําที่

สะกดดวยแมกด  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การออกเสียงและการเขียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย

พบวา หลังจากใชแบบฝก  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการออกเสียงและการเขียนคําที่สะกดดวยแมกด

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  



 46 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1.ควรทําการวิจัยสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย             

โดยเลือกคําที่มีรูปวรรณยุกต เพราะการมีวรรณยุกตอาจทําใหนักเรียนเกิดความสับสนได ดังนั้นในการ

วิจัยครั้งตอไปสามารถตอยอดงานวิจัยเรื่องนี้ได 

 2.เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปนี้ยังสามารถพัฒนาในระดับที่ยากขึ้นได  โดยนําคําควบกล้ํา 

อักษรนํา มาสรางแบบฝกการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  อาจมีวรรณยุกตหรือไมก็ได ทั้งนี้เพื่อ            

ตอยอดใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปมากยิ่งขึ้น 

 3.ควรทําการวิจัยสรางแบบฝกที่เนนพัฒนาทักษะการอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป โดย

สรางใหมีทั้งพยัญชนะตนตัวเดียว  พยัญชนะตน 2 ตัว  เปนแบบฝกที่มีวรรณยุกตและไมมีวรรณยุกต 

ทั้งนี้เพื่อชวยพัฒนาทักษะการอานสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนใหถูกตอง ชัดเจนมากขึ้น  

 4.จากการทําแบบฝกหัดของนักเรียน  ผูวิจัยพบวาเมื่อนักเรียนตองยกตัวอยางคํา หรือตัวอยาง

ประโยค  นักเรียนชาวตางประเทศยังเขียนสะกดคําผิด เชน เขียนคําวา “ชอบ” เปน “ซอบ”  เขียนคําวา 

“เที่ยว” เปน “เที้ยว”   คําวา  “เลี้ยง” เปน “เร้ิยง”   คําวา “ รู” เปน “รู”   คําวา “ผม” เปน “พม”  คําวา 

“ของ” เปน  “คอง” เปนตน ผูวิจัยจึงคิดวาควรมีการจัดทําแบบฝกสะกดคําของนักเรียน  อาจทําเปน  

แบบฝกสะกดคํารวมหลายๆ เร่ือง หรือมุงเนนในเรื่องใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะก็ได เชน การเขียนคําที่มี

เสียงใกลเคียงกัน เชน “ข” กับ “ค”    “ผ” กับ “พ”  ฯลฯ   มีลักษณะการเขียนใกลเคียงกัน เชน “ช” กับ 

“ซ”  “ค” กับ”ด”  เปนตน หรือ  ฝกสะกดคําที่ใช “ร” กับคําที่ใช “ล” นอกจากนี้อาจสรางแบบฝกเกี่ยวกับ

การสะกดคําที่มีวรรณยุกต เพื่อใหนักเรียนเขียนคําที่มีรูปวรรณยุกตใหถูกตอง หรือ การสรางแบบฝกที่

มุงเนนใหนักเรียนฝกแตงประโยคหรือเขียนขอความสั้นๆ บรรยายภาพ เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในเขียน

ที่ดี  เปนตน 
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บัญชีตาราง 
 

 ตาราง 8    แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ 

                             สระเปลีย่นรูปทัง้ 6 สระ   

ตาราง 9    แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

 ตาราง 10  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“ _ ัว”ลดรูป  

ตาราง 11  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_อ”ลดรูป   

ตาราง 12  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ” ลดรูปและ 

                เปลี่ยนรูป  

ตาราง 13  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทกัษะการเขียนสระ“เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

ตาราง 14  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ”                

                เปลี่ยนรูป  
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ตาราง 8   แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  

       ทั้ง 6 สระ (เต็ม 20 คะแนน ) 

 

 

 

 

 

 

          

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

11 

 

19 

 

8 

 

64 

2 7 18 11 21 

3 7 16 5 25 

4 16 19 3 9 

5 10 19 9 81 

6 4 16 12 144 

7 9 19 10 100 

8 7 19 12 144 

9 0 17 17 289 

10 14 17 3 9 

11 11 20 9 81 

12 9 16 7 

 

49 

     

 

 

∑d   = 106 ∑d2   = 1,116 
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ตาราง 9   แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป                                    

       (เต็ม 10 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ 

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

10 

 

10 

 

0 

 

0 

2 9 10 1 1 

3 9 10 1 1 

4 10 10 0 0 

5 10 10 0 0 

6 6 10 4 16 

7 1 10 9  81 

8 7 10 3 9 

9 1 10 9 81 

10 1 10 9 81 

11 1 10 9 81 

12 9 10 1 

 

1 

     

 

 

∑d   = 46  ∑d2   = 352 
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ตาราง 10  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“ _ ัว” ลดรูป 

       (เต็ม 10 คะแนน)  

 

 

 

 

 

 

          

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

10 

 

10 

 

0 

 

0 

2 1 10 9 81 

3 1 10 9 81 

4 10 10 0 0 

5 1 10 9 81 

6 0 10 10 100 

7 1 10 9 81 

8 1 10 9 81 

9 0 10 10 100 

10 8 10 2 4 

11 1 10 9 81 

12 9 10 1 

 

1 

     

 

 

 ∑d   = 77  ∑d2   = 691 
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ตาราง 11  แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_อ” ลดรูป                          

       (เต็ม 10 คะแนน ) 

 

 

 

 

 

 

 

        คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

8 

 

10 

 

2 

 

4 

2 8 10 2 4 

3 8 10 2 4 

4 8 10 2 4 

5 8 10 2 4 

6 8 10 2 4 

7 8 10 2 4 

8 8 10 2 4 

9 8 10 2 4 

10 8 10 2 4 

11 8 10 2 4 

12 

 

8 10 2 4 

     

 

 

 ∑d   = 24  ∑d2   = 48 
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ตาราง 12   แสดงคะแนนรวมกอนและหลงัการใชแบบฝกทกัษะการเขยีนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลีย่นรูป 

       (เต็ม 10 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

        คนที ่

 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

2 

 

10 

 

6 

 

36 

2 2 10 8 64 

3 2 10 6 36 

4 2 10 8 64 

5 10 10 0 0 

6 2 10 8 64 

7 2 10 8 64 

8 2 10 7 49 

9 2 10 6 36 

10 2 10 8 64 

11 5 10 5 25 

12 2 10 6 

 

36 

     

 

 

 ∑d   = 76  ∑d2   = 538 
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ตาราง 13   แสดงคะแนนรวมกอนและหลงัการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“เ_ะ”  เปลี่ยนรูป 

       (10 คะแนน) 

 

 
 
 
 
 
 

 

         คนที่  

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

1 

 

10 

 

9 

 

81 

2 1 10 9 81 

3 1 10 9 81 

4 10 10 0 0 

5 1 10 9 81 

6 1 10 9 81 

7 10 19 0 0 

8 1 10 9 81 

9 0 10 10 100 

10 1 10 9 81 

11 1 10 9 81 

12 10 10 10 

 

100 

     

 

 

 ∑d   =92  ∑d2   = 648 
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ตาราง 14   แสดงคะแนนรวมกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ“_ะ” เปลี่ยนรูป  

       (เต็ม 10 คะแนน)    

 

 

 
 

 
 

 

          คนที ่ 

 

คะแนนแบบทดสอบ

กอนใชแบบฝก 

 

 

คะแนนแบบทดสอบ

หลังใชแบบฝก 

 

d 

 

d2 

 

1 

 

10 

 

10 

 

0 

 

0 

2 1 10 9 81 

3 10 10 0 0 

4 10 10 0 0 

5 10 10 0 0 

6 1 10 9 81 

7 10 10 0 0 

8 10 10 0 0 

9 10 10 0 0 

10 10 10 0 0 

11 10 10 0 0 

12 10 10 0 

 

0 

     

 

 

 ∑d   = 18  ∑d2   = 162 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข  
จดหมายขออนุญาตเก็บขอมูลในโรงเรียนนานาชาติฮารโรว  

และจดหมายเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขยีนสระลดรูปและสระเปลีย่นรูป 

ในภาษาไทยสําหรับนักเรยีนชาวตางประเทศจํานวน 7 ชุด 

 
 



แบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป 
และสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศ 

 
ประกอบดวย 
1.  คําแนะนําการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน              

     ชาวตางประเทศ 

2.  คําชี้แจงในการใชแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน 

     ชาวตางประเทศ 

3.  ชุดแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน  

     ชาวตางประเทศ ทั้ง 7  ชุด จัดเรียงตามการทดลอง  ดังตอไปนี้  

1) แบบทดสอบกอนฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป” 

2) แบบทดสอบกอนฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ โ_ะ”  

3) แบบฝกทักษะการเขียน สระ “โ_ะ” ลดรูป 

4) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ โ_ะ” 

5) แบบทดสอบกอนฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ ัว” 

6) แบบฝกทักษะการเขียน “สระ _ ัว” ลดรูป 

7) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ ัว” 

8) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขยีนคําที่ประสมดวย  _อ” 

9) แบบฝกทักษะการเขียน สระ ““_อ” ลดรูป 

10) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _อ” 

11) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ  เ_อ”  

12) แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

13) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง  “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_อ”  

14) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_ะ”  

15) แบบฝกทักษะการเขียน สระ “เ_ะ” เปลี่ยนรูป  

16) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_ะ” 

17) แบบทดสอบกอนฝกเรื่อง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ะ”  

18) แบบฝกทักษะการเขียน สระ “_ะ” เปลี่ยนรูป  

19) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ _ะ” 

20) แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ   

21) แบบทดสอบหลังฝก เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป” 



คําแนะนําการใชแบบฝกทักษะการเขียน 
สระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

 
คําแนะนําสําหรับครู 
 กอนฝก 

1. ครูควรศึกษาทําความเขาใจแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและ          

สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับชาวตางประเทศในแตละชุดใหเขาใจชัดเจน            

กอนนําไปใช 

2. ครูควรจัดเตรียมแบบฝกแตละแบบใหเทากับจํานวนนักเรียน เพื่อใหนักเรียนทุกคนมี

โอกาสทําแบบฝก 

3. ครูใหนักเรียนทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปจากแบบทดสอบการเขียน
สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ( มี 20 ขอ) กอนฝก  เพื่อใหทราบวานักเรียนมี

ความเขาใจและสามารถเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไดอยางถูกตองมากนอย

เพียงใด 

4.  หลังทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง  6 สระแลว  ครูใหนักเรียน 

     ทําแบบฝกโดยเรียงลําดับจากสระลดรูปไปสระเปลี่ยนรูป  ดังนี้ สระโ_ะ    สระอัว  สระ_อ    

     สระเ_อ  สระเ_ะ   และ สระ_ะ   กอนใชแบบฝกแตละสระ  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 

     กอนเรียนในสระที่จะฝก (มี 10 ขอ) กอน  เพื่อใหทราบวานักเรียนมีความเขาใจการเขียน 

     สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปสระนั้นๆ มากนอยเพียงใด 

 
ขณะฝก 
1. เมื่อนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนแลว ครูใชแบบฝกในการสอนและอธิบายให         

นักเรียนเขาใจสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปนั้นๆ แลวใหนักเรียนทําแบบฝกซึ่งในแตละ   

แบบฝกจะมีแบบฝกหัดยอยทั้งหมด  6 แบบฝกหัด   กอนใหนักเรียนทําครูอธิบายคําสั่ง

ในนักเรียนเขาใจวาแตละแบบฝกหัดตองการใหนักเรียนทําอะไร และเปดโอกาสให         

นักเรียนซักถาม 

2. เม่ือนักเรียนเริ่มทําแบบฝกครูสังเกตการทําแบบฝกของนักเรียน  

 



3. เวลาในการทําแบบฝก     

ทําในชั้นเรียน  แบบฝกชุดหนึ่งใชเวลาประมาณ  40  นาที  -  1  ชั่วโมง                       

หลังฝก 
1.  เมื่อนักเรียนทําแบบฝกแตละสระเสร็จแลว   ครูตรวจและดูตามคะแนน (ซึ่งจะมีบอกไว 

     ดานหลังวาทําไดกี่คะแนนผาน)   ถาทําไมถึงคะแนนที่กําหนด  ควรใหนักเรียนกลับไป 

     ทบทวนและทําแบบฝกขอที่ยังไมเขาใจใหมอีกคร้ัง 

2. หลังจากทําแบบฝกแลว  ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนในสระที่นักเรียนไดทํา           

    แบบฝกไปแลว (มี 10 ขอ เปนแบบทดสอบแบบเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน) เพื่อให 

    ทราบวานกัเรียนสามารถเขียนสระลดรูป / สระเปล่ียนรูปไดมากนอยเพียงใด  ทําไดมาก 

    ขึ้นหรือไม 

3. เม่ือนักเรียนทําแบบฝกการเขียนครบทั้ง 6 สระ คือ สระโ_ะ    สระอัว    สระ_อ   สระเ_อ    

    สระเ_ะ   และ สระ_ะ  แลว  ใหนักเรียนทําแบบฝกชุดที่  7  ซึ่งเปนแบบฝกทักษะการ 

    เขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่รวมทั้ง 6 สระ แบบฝกชุดนี้จะมีแบบฝกหัดมากกวา 

    แบบฝกในแตละสระ (แบบฝกในแตละสระ จะมีเแบบฝกหัด 6 แบบฝกหัด)แตแบบฝก  

     ทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่รวมทั้ง 6 สระ จะมีแบบฝกหัด 7 แบบฝกหัด 

     โดยมีแบบฝกหัดแตงประโยคเพิ่มขึ้นอีก 1 แบบฝกหัด   ทั้งนี้เพื่อทบทวนเร่ืองการเขียน 

     สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปที่เรียนมาแลวทั้งหมด และฝกทักษะการเขียนในระดับที่สูงขึ้น 

   4.หลังจากที่นักเรียนไดทําแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทั้ง 7 ชุด 

      แลว   ใหนักเรียนทําแบบทดสอบการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปูทั้ง 6 สระ  มี 

      20 ขอ เปนแบบทดสอบเดียวกันกับที่ใชทดสอบกอนฝก (ดูในกอนฝกขอ 3.)  เพื่อให 

      ทราบวานักเรียนทําไดมากขึ้นหรือไม มีความเขาใจเรื่องสระสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป 

       มากนอยเพียงใด 

 
ขอเสนอแนะ 

ในการทําแบบฝกหัดในแตละแบบฝก ควรใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยเร่ิมจากแบบฝกหัดที่ 1  

เสร็จแลวจึงทําแบบฝกหัดที่ 2  ถึง  6 ตอไป เพราะแบบฝกหัดจะเรียงจากงาย แลวจึงยากขึ้นเรื่อยๆ  

เมื่อนักเรียนทําแบบฝก และเขาใจแบบฝกแลว  ควรใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนในการเรียน

คร้ังตอไป  



 

คําแนะนําสําหรับนักเรียน 
  

กอนฝก 
 นักเรียนควรทําแบบทดสอบกอนเรียนเพื่อใหนักเรียนทราบวาตนมีความเขาใจเร่ืองการเขียน

สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากนอยเพียงใด  

   

ขณะฝก 
นักเรียนตั้งใจฟงครู  และตั้งใจทําความเขาใจเนื้อหาในแตละแบบฝก   กอนทําแบบฝกแตละ

แบบฝกใหทําความเขาใจวาแบบฝกหัดในแตละแบบฝกตองการใหนักเรียนทําอะไร  ถาไมเขาใจให

ซักถามครู   การทําแบบฝกหัดในแบบฝก ควรทําเรียงตามลําดับจากแบบฝกหัดที่ 1 เรียงไปจนถึง

แบบฝกหัดที่ 6  การเขียนควรตั้งใจเขียนเพื่อใหเขียนไดถูกตอง ชัดเจน สวยงาม และควรศึกษาศัพท

ที่มีไวใหในแตละแบบฝก เพื่อใหรูศัพทในวงกวางมากยิ่งขึ้น 

  

หลังฝก 
เม่ือนักเรียนทําแบบฝกแตละแบบฝกแลว หลังจากที่ครูตรวจ ถาพบวาทําผิดหลายขอ          

ยังไมผานเกณฑคะแนนที่กําหนด (คะแนนที่ผานเกณฑจะเขียนกําหนดไวทายแบบฝกหัดในแตละ

แบบฝกหัด) นักเรียนควรกลับไปแกไข และทําความเขาใจแบบฝกหัดนั้นๆ อีกครั้ง   

นักเรียนควรทําแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อใหทราบวานักเรียนมีความเขาใจการเขียน          

สระลดรูปและเปลี่ยนรูปขึ้นมากนอยเพียงใด 

นักเรียนควรนําแบบฝกไปทบทวนในชวงเวลาวาง  เชน หลังเลิกเรียน  หรือทบทวนที่บาน 

เพื่อใหเขาใจเรียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปมากยิ่งขึ้น 

 

*********************************** 



คําชี้แจงในการใชแบบฝกทักษะการเขียน 
สระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ 

 

    แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียน             

ชาวตางประเทศนี้  จัดทําขึ้นเพื่อชวยแกปญหาความสับสนในการเขียนสระลดรูปและ               

สระเปลี่ยนรูป   มีทั้งหมด  7 แบบฝก   6 สระ  (อีกแบบฝกหนึ่งเปนแบบฝกรวมทุกสระ)                

ดังรายละเอียดตอไปนี้    

 แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป   มี 3 ชุด คือ    

       1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “โ_ะ” ลดรูป  

       2. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “ _ ัว”  ลดรูป  

                 3. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “_อ”   ลดรูป  

                      แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรูป  มี 1 ชุด คือ  

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ  “เ_อ”  ลดรูปและเปลี่ยนรูป  

        แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรูป มี 2 ชุด คือ 

     1. แบบฝกทักษะการเขียนสระ “เ_ะ”  เปลี่ยนรูป  

       2. แบบฝกทกัษะการเขียนสระ “_ะ” เปลี่ยนรูป 
          แบบฝกทักษะการเขียนที่สรุปรวมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปทุกสระ 

มี 1 ชุด คือ 

1. แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ 

 

 ในแบบฝกแตละสระนี้  ตอนตนของแบบฝกจะมีเนื้อหาอธิบายกฎเกณฑการใชสระ

นั้นๆ แลวจึงใหเร่ิมทําแบบฝก ซึ่งในแบบฝกแตละสระ ( โ_ะ” / “ _ ัว” / “_อ” / “เ_อ” / 
“เ_ะ” และ“ _ะ”)  จะมีแบบฝกหัดยอยอยู 6 แบบฝกหัด   แตละแบบฝกหัดมีวัตถุประสงค

ในการจัดทํา ดังนี้ 

แบบฝกหัดที่ ๑  ใหนักเรียนเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูป                    

ใหถูกตอง  เปนแบบฝกหัดที่มุงใหนักเรียนฝกประสมคําดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูป            

ที่ไมมีตัวสะกด และมีตัวสะกด นักเรียนจะไดเรียนรูความแตกตางระหวางสระลดรูป /              

สระเปลี่ยนรูปที่ไมมีตัวสะกด และมีตัวสะกด เพื่อที่นักเรียนจะสามารถประสมคําไดถูกตอง 



แบบฝกหัดที่ 2  ใหนักเรียนจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง โดยให

ระบายสีเดียวกัน   แบบฝกหัดนี้มุงใหนักเรียนจับคูคําและองคประกอบของคําไดถูกตอง   

การจะจับคูได  นักเรียนตองสามารถแยกความแตกตางของคําที่ประสมดวยสระเดียวกันได 

แบบฝกหัดที่ 3  ใหนักเรียนเลือกคําศัพทที่อยูทางดานซายไปเขียนในวงเล็บหนา

รูปภาพที่อยูทางขวาใหถูกตอง   แบบฝกหัดนี้จะชวยใหนักเรียนคนหาความหมายของคํา 

นักเรียนตองอานคําศัพทนั้นๆ ได  และตองรูความหมายจึงจะเขียนจับคูไดถูกตอง เปนการ

ชวยเพิ่มวงศัพทและเสริมทักษะการอานสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูปนั้นๆ ใหนักเรียน 

แบบฝกหัดที่ 4  ใหนักเรียนเลือกคําที่ประสมดวยสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูป ตาม

สระที่โจทยกําหนดไว  เขียนลงในชองวางที่กําหนดใหถูกตอง  แบบฝกหัดนี้จะใหนักเรียนฝก

แยกแยะความแตกตางระหวางคําที่ประสมดวยสระลดรูป /สระเปลี่ยนรูปในแบบฝกนั้นๆ กับ

สระอ่ืนๆ  นักเรียนที่สามารถทําแบบฝกหัดนี้ได  ก็ตองเขาใจวิธีเขียนสระลดรูป/ สระเปลี่ยน

รูปนั้นๆ จึงสามารถแยกความแตกตางได   

แบบฝกหัดที่ 5  ใหนักเรียนใชพยัญชนะตน  สระ และตัวสะกดที่ผูวิจัยกําหนดให

เขียนประสมคําใหถูกตองและมีความหมาย  แบบฝกหัดนี้จะฝกใหนักเรียนรูจักสรางคําที่

ประสมดวยสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูปที่กําหนดให  นักเรียนจะไดทราบวีธีประสมคํา            

ไดทบทวนวงศัพทของตนเอง  หรือไดเพิ่มวงศัพทโดยหาความรูเร่ืองความหมายของคําศัพท

ในสระนั้นๆ เพิ่มเติม 

แบบฝกหัดที่ 6  ใหนักเรียนเลือกคําที่กําหนดให เติมลงในชองวางใหไดใจความ

ถูกตอง  แบบฝกหัดนี้ฝกการนําไปใช   ฝกการนําคําเขาประโยค  นักเรียนจะทําแบบฝกหัดนี้

ไดตองอานคําศัพทและประโยคนั้นๆ ออก  ตองรูความหมาย จึงจะเติมคําไดถูกตอง 

แบบฝกหัดนี้นอกจากฝกการเขียนแลว ยังฝการอานและชวยเพิ่มวงศัพทใหนักเรียนอีกดวย 

ในแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปรวมทั้ง 6 สระ จะมีแบบฝกหัด

เพิ่มขึ้นมาอีก 1 แบบฝกหัด เปนแบบฝกหัดที่ 7  

แบบฝกหัดที่ 7  เปนแบบฝกหัดที่ใหนักเรียนหาคําที่ประสม ดวยสระลดรูป /              

สระเปลี่ยนรูปที่กําหนด  แลวนําไปแตงประโยค  แบบฝกหัดนี้จะชวยฝกใหนักเรียนรูจักนําคํา

ที่ประสมดวยสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูปไปใชแตงประโยค ซึ่งจะเปนพื้นฐานที่ดีในการเขียน

ระดับที่สูงขึ้นตอไป 

การจะใชแบบฝกใหไดผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคกอนฝกควรอานคําแนะนําสําหรับ

ครู – นักเรียนกอน  แลวฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป  

จนสามารถเขียนสระลดรูป / สระเปลี่ยนรูป ไดอยางมีประสิทธิภาพ  



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลีย่นรูป” 

 
ชื่อ……………………………..…นามสกุล……………..…..……………ชัน้…..…..…. 
 

คําส่ัง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระตอไปนี้ใหถูกตอง  (๒๐ คะแนน) 

 

๑.   ป  + โ _ะ           =   ……….………………. 

๒. น  + โ_ะ   +  ก     =   …………….…….…… 

๓.      ผ  +  โ_ะ  +  ม        =   ………….………….... 

๔.      ห  +     ัว       =   ……………..………… 

๕. ข  +     ัว  +  ด                   =   ………….…………….. 

๖.   บ  +     ัว  +  ก      =   ……….………………. 

๗. ส  +     ัว  +  ย    =   …………….…….…… 

๘.      ธ  +  เ_อ             =   ………….………….... 

๙.  ง  +  เ_อ  +  น            =   ……………..………… 

๑๐. ก +  เ_อ  +  ด                    =   ………….…………….. 

๑๑.   น +  เ_อ  +  ย             =   ……….………………. 

๑๒. ข +  _อ                  =   …………….…….…… 

๑๓.   ม +  _อ   +  ง                    =   ………….………….... 

๑๔.   พ +  _อ   +  ร            =   ……………..………… 

๑๕. ต +  เ_ะ               =   ………….…………….. 

๑๖.   ด +  เ_ะ  + ก             =   ……….………………. 

๑๗. จ +  เ_ะ  + ด            =   …………….…….…… 

๑๘.    จ +  _ะ                =   ……………..………… 

๑๙.  ฉ +  _ะ   +  น                    =   ………….………….... 

๒๐.    ร +  _ะ   +  ง                     =   ………….…………….. 
 

  ********************************** 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระโ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “โ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 
 

๑.   ป  + โ_ะ          =   ……….………………. 

๒.    น  + โ _ะ + ก      =   …………….…….…… 

๓.    ธ  + โ_ะ  +  ง              =   ………….………….... 

๔.    ม  + โ_ะ  + ด       =   ……………..………… 

๕.    ผ  + โ_ะ  + ม            =   ………….…………….. 

๖.   ค  + โ_ะ  + น       =   ……….………………. 

๗. ก  + โ _ะ + บ           =   …………….…….…… 

๘.    ล  + โ_ะ  + ด              =   ………….………….... 

๙.    ฝ  + โ_ะ  + น     =   ……………..………… 

๑๐. จ  + โ_ะ  + บ            =   ………….…………….. 
 

                             **********************************                  
 

 



      ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระโ_ะ 
 
 
 

  
  กบ                         นก                       นม     
 
 
 
 
มด                  ผม                 ฝน               รถ  
 
 
 
                                                                            
                                                     ลม                   
 
 
                                                                            
                                                     หก 

 

 
 

  ๖ 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระโอะ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระโ_ะ ลงในคําตอไปนี้ 
        ….ก….   ….บ….   …..อ….   ….ต…..  ….ป….      

  
 

      พยัญชนะ  +  สระโ_ะ  
     ก        +    โ_ะ                 โกะ 

      ป        +    โ_ะ                 โปะ 

           ด        +    โ_ะ                  

            อ         +    โ_ะ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระโ_ะและไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ โ_ะ 

        โ_ะ  โ_ะ  โ_ะ โ_ะ โ_ะ

 

 

โ_ะ 

ชื่อ……………...….ชั้น………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระโ_ะ และมีตัวสะกด  

              รูปสระ “โ_ะ” จะหายไป 

 
 

  พยัญชนะ  +  สระโ _ะ + ตัวสะกด  
      ห           +    โ_ะ     +   ก         หก   

      ค           +    โ_ะ       +   น          คน 

     ล           +    โ_ะ       +   ด             …..... 

      ง           +    โ_ะ       +   ง            …..... 

       จ          +    โ_ะ     +  ม            

การเขียนคําที่ประสมดวยสระโ_ะและมีตัวสะกด 

              เรียกวาสระโ_ะลดรูป 

.......

.......



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวยสระ “โ_ะ”  
 ๑.๑จงเขยีนคําที่ประสมดวย“สระโ_ะ” และไมมีตัวสะกด  
     ตัวอยาง         
                       ป  + โ_ะ                 โปะ     
   ๑.               ต      +  โ_ะ             ………….… 

   ๒.               บ      +   โ_ะ            …………….. 

   ๓.         ส      +   โ_ะ            .………….… 

   ๔.         น      +   โ_ะ            .………….…. 

   ๕.               ล     +   โ _ะ            .………….… 

 
 

            ผมช่ือโกะครับ  
     กําลังเรียน  สระโ_ะ 
เพื่อนทุกคนชวยผมเรียนดวย 
 ใครจะชวยผมไดบางครับ? 
         มาทําแบบฝกกนั 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



        
 

 

๑.๒ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระโ_ะ” และ 
      มีตัวสะกด                  
      

 ตัวอยาง 
  ต  +  โ_ะ +  ก          ตก 
 

๑.        ป      +      โ_ะ    +  ก      ..……….… 

๒.      ค      +      โ_ะ    +  ง       ..…………. 

๓.        ล      +      โ_ะ    +  ด      .…………… 

๔.        ช      +      โ_ะ    +  น      .…………… 

๕.      พ      +      โ_ะ   +  บ       .…………… 

๖.      น      +      โ_ะ   +  ม       .…………… 

๗.        ย      +      โ_ะ   +  ก       .…………… 

๘.      ผ      +      โ_ะ   +  ง       .…………… 

๙.        อ      +      โ_ะ   +  บ      .…………… 

๑๐.      ข      +      โ_ะ   +  ม      .…………… 

 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน)



 
 

๑.๓ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระโ_ะ”  
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ก      +    โ_ะ                 ………….… 

๒.      ฮ      +    โ_ะ         ……………. 

๓.        น     +     โ_ะ    +  ก       .…………… 

๔.        จ     +     โ_ะ    +  ง        .…………… 

๕.      ม     +     โ_ะ    + ด        .…………… 

๖.      ท     +     โ_ะ    + น        .…………… 

๗.        ต     +     โ_ะ    + บ        .…………… 

๘.      ค     +     โ_ะ    + ม        .…………… 

๙.        ย     +     โ_ะ    + ก        .…………… 

๑๐.      ร     +      โ_ะ   +  ถ       .…………… 

       
                  

         หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 



แบบฝกหัดที่ ๒ 

     คําสั่ง  จงจับคู “คาํ” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง 

     โดยระบายสีเดียวกัน 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 

 

ช + โ_ะ + ม 

ทน 

 ลบ 

ท + โ_ะ + น 

จบ

ชม 

 ล + โ_ะ + บ 

อ + โ_ะ + บ 

จ + โ_ะ + บ 

 อบ 



  แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
          

     ๑.    มด     (.………) 

 

       

๒.    ธง     (….……) 

 

 

๓.     กบ                                (….…....) 

  

       

๔.     ฝน                                (…….….) 

   

       

๕.     นก                                (………..) 

                    หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

             

 

 

 

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

    วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 



 
แบบฝกหัดที่ ๔ 

                                                                                     

 

 
                                                                                     
    

 รก             รัก       ซน          จง         โกะ       

        จอง            โต           พบ         งด         กวด 
         

 

                        หนูทําได......…….คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
 

 

 
 

รก 

คําสั่ง     จงเลอืกคําที่ประสมดวยสระโ_ะ  
              เขียนลงสมุดใหถูกตอง 

 



 
         แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                           
 
 
 
 

                               +                 +             
                    
 
 

       ตัวอยาง                ผ + โ_ะ + ม                              ผม 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
 
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    ห   ค   ล 
    ป   ด   ผ 

โ_ะ 
     ตัวสะกด     
    ก     ง    ด    
   บ    ม    น    
     

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน  สระ และตัวสะกดที ่

ใหมานี้ เขียนประสมคําใหถูกตองและมี
 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง  จงเลอืกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 
                ฝน         หก         นม         ชม       รถ         

             ๑.  หนึ่ง  สอง  สาม  สี่  หา  ……….. 

      ๒.   ฉันดื่ม ………ทุกวัน  

      ๓.   เขากางรมเมือ่ ……ตก  

      ๔.   ครูพดู……….นักเรยีนที่ขยันเรยีน 

                ๕.   แมขับ………..มาสงพี่ที่โรงเรียนทกุวนั 
 
                     หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                              ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 
 

พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ (ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

       ขอบคุณมากครับ 

ผมเขาใจการเขียนคําที่

ประสมดวย “สระโ_ะ” แลว

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระโ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “โ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 
 

๑.   ป  + โ_ะ          =   ……….………………. 

๒.    น  + โ _ะ + ก      =   …………….…….…… 

๓.    ธ  + โ_ะ  +  ง              =   ………….………….... 

๔.    ม  + โ_ะ  + ด       =   ……………..………… 

๕.    ผ  + โ_ะ  + ม            =   ………….…………….. 

๖.   ค  + โ_ะ  + น       =   ……….………………. 

๗. ก  + โ _ะ + บ           =   …………….…….…… 

๘.    ล  + โ_ะ  + ด              =   ………….………….... 

๙.    ฝ  + โ_ะ  + น     =   ……………..………… 

๑๐. จ  + โ_ะ  + บ            =   ………….…………….. 
 

                             **********************************                  
 

 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ - ัว” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “ - ัว” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.   ห +  - ัว                  =   ……….………………. 

๒. บ  +  - ัว  + ก       =   …………….…….…… 

๓.    ด  +  - ัว  + ง                    =   ………….………….... 

๔.  ข  +  - ัว  + ด      =   ……………..………… 

๕. ท  +  - ัว  + น                  =   ………….…………….. 

๖.   ร   +  - ัว  + ม         =   ……….………………. 

๗. ม  +  - ัว  + ย        =   …………….…….…… 

๘.    ค  +  - ัว  + บ                      =   ………….………….... 

๙.  ช  +  - ัว  + น                      =   ……………..………… 

๑๐. ส  +  - ัว  + ย                      =   ………….…………….. 
 

************************************ 

                                                           



      ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระ_ ัว 
 
 
 

  
   บัว                         วัว                      หัว     
 
 
 
 
ขวด               นวด                นวม              บวก  
 
 
                                                        
                                                    บวบ               
           
 
 
 
                                                     

+
1  +  1   = 2 

 

 

 

มวย 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       อานวา “สระ อัว” 
 
  

          ัว     ัว     ัว     ัว     ัว   
 

    ต….      ร….     บ….      ส….     ม…. 

   
 

    พยัญชนะ  +  สระ   ัว 

     ห        +      ัว                 หัว 

      บ        +      ัว                 บัว 

           ต        +      ัว  

            ว        +      ัว                     

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ  ัว และไมมีตวัสะกด 

…….

….…

สระ “   ัว” 

  ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง 

เติมสระ    ัว ลงในคําตอไปนี้ 

   ัว 

 

 

ชื่อ………..……………ชั้น………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

  เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ   ัว และมีตัวสะกด 
 

     “    ั  ” จะหายไปเรียกวา ลดรูป 

  

  พยัญชนะ   + สระ   ัว   + ตัวสะกด  
        บ           +       ัว     +  ก         บวก   

        ด           +       ัว     +  ง               ดวง 

      ป           +       ัว     +  ด            …….. 

      ท           +       ัว     +  น               ..….. 

        ร           +       ัว    +  ม                ……… 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ   ัว และมีตัวสะกด 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

   แบบฝกหัดที่  ๑ 

   การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ “  ัว” 
๑.๑ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระ  ัว” และไมมีตัวสะกด 
            ตัวอยาง   
                     ม  +    ัว                 มัว 

            หนูช่ือบัวคะ  
     กําลังเรียน  สระ  ัว  
เพื่อนทุกคนชวยหนูเรียนดวย 
    ใครจะชวยไดบางคะ ? 
       มาทําแบบฝกกัน 

        หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

   ๑.      ต      +     ัว                ………….…. 

  ๒.           บ      +      ัว               …………….. 

  ๓            ร      +      ัว               .………….… 

  ๔            ถ      +      ัว               ………….…. 

  ๕.           ส      +      ัว               ……….……. 

 



         
       

 

 

 
                       น  +  - ัว  +  ด     นวด 

     พยัญชนะ + สระ - ัว   + ตัวสะกด 
๖.       ล   +    - ัว        +    ก      ….……….… 

๗.     ท        +     - ัว        +    ง       ……………. 

๘.        บ  +     - ัว       +    ม      .…………… 

๙.        ส        +     - ัว       +    น       .…………… 

๑๐.      ร        +     - ัว       +    บ      .…………… 

๑๑.     น        +     - ัว       +    ม       .…………… 

๑๒.     อ        +     - ัว       +    ด       .…………… 

ร รวมคําที่ประสมกับสระอัวท่ีมีตัวสะกดและไมมีตัวสะกด 

๑๓.      พ  + - ัว                       ………….…… 

๑๔.      ท  + - ัว  + น               …………….... 

๑๕.      ค  + - ัว  + บ                .………….…. 

๑๖.      พ  + - ัว  + ก                 .………….…. 

๑๗.      ส  + - ัว  + ย                  ..……….…… 

๘       ข  +  ัว  + ด                  

  ๑.๒ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระ – ัว” และ 
        มีตัวสะกด 
          ตัวอยาง 

     น  +   ัว +  ด          นวด 
      
๑.        บ      +       ัว    +  ก     …………...… 

๒.      ท      +       ัว    +   ง     …….………. 

๓.         ร      +       ัว    +  ม     .…………… 

๔.        ส      +       ัว    +  น     .…………… 

๕.      ค       +       ัว   +  บ     .…………..… 

๖.      น      +       ัว    +  ม     .…………..… 

๗.        อ      +       ัว    +  ด     .…………….. 

๘.      ส      +       ัว    +  ย     .…………….. 

๙.        ข      +       ัว    +  ด     .…………….. 

๑๐.      ต      +       ัว    +  ง            .…………….. 
          
                

 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 



              
 

๑.๓ จงเขียนคําที่ประสมกับ “สระ   ัว” ที่ไมมีตัวสะกด 
      และมีตวัสะกด     

      
๑.        ห      +        ัว           ………..…..… 

๒.      ว      +        ัว             ………….…. 

๓.        ร       +        ัว    +  ม     .…………..… 

๔.        พ      +        ัว    +  ก     .…………….. 

๕.      ค      +        ัว    +   ร     .…………….. 

๖.      ห      +        ัว    +  ง      .…………….. 

๗.        ท      +        ัว    +  น      .…………….. 

๘.      ล      +        ัว    +  ก      .…………….. 

๙.        ป      +        ัว    +  ด      .…………….. 

๑๐.      บ      +        ัว    +  ช      .…………….. 
       
                
                 หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 
  

 



     แบบฝกหัดที่ ๒ 

     คําสั่ง  จงจับคู “คาํ” และ “สวนประกอบของคํา”  ใหถูกตอง 

      โดยระบายสีเดียวกนั 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
            หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 

ห +   ัว  + ง 

กวน

 ลม 

 หวง 

ข +    ัว  + บ 

ลวด 

สวม 

 ก +   ัว  + น 

ล +   ัว + ด 

ส +    ัว  + ม 

 ขวบ 



     แบบฝกหัดที่ ๓ 
 

 

         
           

      ๑.   งวง                (….……..)           

           

๒.    วัว               (………...)           

             

๓.    บัว                     (………...) 

             

๔.   ขวด                         (………...) 

             

๕.  มวย                         (…………) 

                            หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 

 

 

 

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

    วงเลบ็หนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 



                                   แบบฝกหัดที่ ๔ 
                                                                                     

 
                                                                                     
    

ทวง             รวบ     ปอด        บัว          ฉัน        

        สอง             สวน     ปวด           จด         พวก 
         

 

 

                        หนูทําได......…….คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
       
 
 
 

ทวง 

คําสั่ง จงเลือกคําที่ประสมดวยสระ   ัว 

         เขียนลงสมุดใหถูกตอง 
 



                             แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                           
 
 
 
 

                               +                 +             
                    
 
 

       ตัวอยาง               บ  + - ัว + ม                              บวม 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
         

 

 พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    ห   บ   ล 
    ป    ด   ส 

 - ัว 
    ตัวสะกด     
    ก     ง    ด    
   บ     ม    น    
     ย 

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน  สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้  เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 
 

หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง  จงเลอืกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 

                                      สวน         ตัว        บวก        ขวด       ปวด 

               ๑.   หนึง่……. สอง เทากบั สาม 

               ๒.   พี่เลี้ยงแมว ๓  ......... 

               ๓.   นองไปเก็บผลไมใน……… 

               ๔.   เขาซื้อน้ํา ๑ ……… 

               ๕.   ฉันเดินมาทัง้วัน ทําให………ขามาก 

                         หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
     ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                               ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

  

 

 

 

 

พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

       ขอบคุณมากคะ 

หนูเขาใจการเขียนคําที่ 

ประสมดวย “สระ  ัว” แลว

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ - ัว” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “ - ัว” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.   ห +  - ัว                  =   ……….………………. 

๒. บ  +  - ัว  + ก       =   …………….…….…… 

๓.    ด  +  - ัว  + ง                    =   ………….………….... 

๔.  ข  +  - ัว  + ด      =   ……………..………… 

๕. ท  +  - ัว  + น                  =   ………….…………….. 

๖.   ร   +  - ัว  + ม         =   ……….………………. 

๗. ม  +  - ัว  + ย        =   …………….…….…… 

๘.    ค  +  - ัว  + บ                      =   ………….………….... 

๙.  ช  +  - ัว  + น                      =   ……………..………… 

๑๐. ส  +  - ัว  + ย                      =   ………….…………….. 
 

************************************ 

                                                           



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_อ” 

 

ชื่อ…………………………นามสกุล…………..……………ชั้น….……... 
 

คําสั่ง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.    ข   +  _อ       =   ……….………………. 

๒.  บ  +  _อ  +  ก         =   …………….…….…… 

๓.  ม  +  _อ  +  ง            =   …………….…….…… 

๔.  ก  +  _อ  +  ด             =   …………….…….…… 

๕.     ส  +  _อ  +  น             =   …………….…….…… 

๖.  ช  +  _อ  + บ             =   …………….…….…… 

๗.     ห  +  _อ  + ม             =   ………….………….... 

๘.   พ  + _อ  +  ร             =   ……………..………… 

๙.  ค  + _อ  +  ย            =   …………….…….…… 

๑๐.  ศ  + _อ  +  ร            =   ………….…………….. 
 

                        ************************************* 
 
 



      ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระ _อ 
 
               
 
 

      คอ                      ซอ                     กอด     
 

                 
 
คอก               งอบ                ทอง              นอน  
 
 
                                                        
                                                    ปอด               
           
 
 
                                                      
                                                    สอน 

 

ก 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระออ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระ_อ ลงในคําตอไปนี้ 
        ก….     บ….        อ….   ต…. ป….      

  

 

    พยัญชนะ  +  สระ_อ  
     ก        +     _อ                 กอ 

      ป        +     _อ                 ปอ 

           ค        +     _อ                  

            ร         +    อ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ_อ และไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ _อ 

       _อ   _อ   _อ  _อ  _อ 
 

_อ 

 

ชื่อ……………………..ชั้น………… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ_อ  และ 

มีตัวสะกด   รูปสระ “_อ” จะคงรูปเหมือนเดิม  เชน 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_อ และมีตัวสะกด 

   พยัญชนะ   +  สระ _อ    +  ตัวสะกด  

       บ          +    _อ       +   ก            บอก      

       ม          +    _อ         +    ง                 มอง 

       ช          +    _อ         +    บ               …...... 

       น          +    _อ         +    น             …..... 

 พยัญชนะ  +  สระ _อ  +  เมื่อ “ร” เปนตัวสะกด  

        พ        +    _อ        +    ร                 พร    

        ก        +    _อ      +   ร                 ...….  

       จ        +    _อ      +   ร                 ...….  

  ศ        +    _อ      +   ร                ...….  

 

ยกเวนเมื่อมี “ร” เปนตัวสะกด 
“อ” จะลดรูป เรียกวา “สระ  อ” ลดรูป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ เ_าะ 

   พยัญชนะ   +  สระ เ _าะ   

       ก          +    เ_าะ       เกาะ      

       ง          +    เ_าะ          เงาะ 

       จ          +    เ_าะ      ...... 

       บ          +    เ_าะ       …... 

หมายเหตุ 
       สระ“เ_าะ” มีคําวา “ก็” เพียงคําเดียว มาจาก

พยัญชนะ “ก” ประสมดวยสระ“เ_าะ” และวรรณยุกต  

“ ง ” คือ “เกาะ” จะเปลี่ยนรูป  “เอาะ” เปน “ง็” (ไมไตคู) 

“ก + เ_าะ+ ง”   “เกาะ”  “ก”็ 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_อ”  
  ๑.๑จงเขยีนคําที่ประสมดวย “สระ_อ” และไมมีตัวสะกด  
              ตัวอยาง  
                       ข  + _อ                 ขอ     
   ๑.               ป     +  _อ             ………….… 

   ๒.               พ     +   _อ            …………….. 

   ๓.         ย     +   _อ            .………….… 

   ๔.         ง     +   _อ            .………….…. 

   ๕.               ท    +   _อ            .………….… 

                      

หนูช่ือตองคะ 
กําลังเรียน  สระ ออ 

เพื่อนคนเกง 

มาทําแบบฝกดวยกันนะคะ 
 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน)        

 



        
 

 

๑.๒ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระ _อ” และ 
      มีตัวสะกด                 
      

      
 

๑.        ป      +      _อ    +  ก       ..……….… 

๒.      ล      +      _อ    +  ง        ..…………. 

๓.        จ      +      _อ    +  ด       .…………… 

๔.        ส      +      _อ    +  น       .…………… 

๕.      ม      +      _อ    +  บ       .…………… 

๖.      ห      +      _อ    +  ม       .…………… 

๗.        พ      +      _อ    +  ร       .…………… 

๘.      ย      +      _อ    +  ด       .…………… 

๙.        ง      +      _อ     +  น       .…………… 

๑๐.      ท      +     _อ     +  ด       .…………… 
         
         หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

ตัวอยาง 
       ค  +  _อ +  ก       คอก  



                
 

๑.๓ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระ _อ”  
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ก     +    _อ                  ………….… 

๒.      ห     +    _อ             ……………. 

๓.        ล     +    _อ    +  ก        .…………… 

๔.        ข     +    _อ    +   ง        .…………… 

๕.      ป     +    _อ    +  ด        .…………… 

๖.      ท     +    _อ    +  น        .…………… 

๗.        ต     +    _อ    +  บ        .…………… 

๘.      จ     +    _อ    +   ร        .…………… 

๙.        ถ     +    _อ    +  ย        .…………… 

๑๐.      ผ     +    _อ    +  ม        .…………… 

       
            หนูทําได………คะแนน (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน)      

 

 



 
แบบฝกหัดที่ ๒ 

     คําสั่ง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง 

     โดยระบายสีเดียวกัน 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 

ก + _อ + ง 

 ศร 

 บอก 

ต + _อ + น 

ยอม

กอง 

 ศ + _อ + ร 

บ + _อ + ก 

ย + _อ + ม 

 ตอน 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
          

     ๑.   ลูกศร     (….…….) 

 

       

๒.    ซอ     (………..) 

 

             

      ๓.     ทอง                              (………...) 

   

       

๔.     นอน                              (………..) 

        

๕.     สอน                              (………...) 
                                  
                                

   

 

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

   วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 

 

      หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 

 

 

 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
                                                                                     

 

 
                                                                                     
    

นอก           ของ       พบ         ตัว          โกะ       

        จอง            เธอ          อร         ชอบ        พอ 

                         

    

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
                  หนูทําได......…….คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
 

 

คําสั่ง     จงเลอืกคําที่ประสมดวยสระ _อ  

              เขียนลงสมุดใหถูกตอง 

 

นอก 

 



แบบฝกหัดที่  ๕ 
                               
 
 
                           

 

คําสั่ง  จงใชพยัญชนะตน  สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้ เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 

 
 
 
 

                               +                 +             

 พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    อ   ค   ล 
    ป   ท   ส 

     ตัวสะกด     
    ก     ง    ด    
   บ    ม    น    
    ย 

 _อ 

                    
 
 

       ตัวอยาง                ล + _อ + ย                              ลอย 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
 

  หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน)  

 
  

 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง  จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 
                หอม        ตอบ       ของ         สอง       ชอบ         

             ๑.   หนึ่ง  ……  สาม   สี่   หา 

      ๒.   พี่สาว…….ฉันชื่อ  “ดาว” 

      ๓.   ฉัน………กินไกยาง  

      ๔.   คําถามขอนี้  ใคร….…ไดบาง 

                ๕.   ดอกมะลิมกีลิ่น……… 
 
                     หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                              ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ (ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

ขอบคุณมากคะ 

หนูเขาใจการเขียนคําที ่

ประสมคําดวย “สระ_อ” แลว

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_อ” 

 

ชื่อ…………………………นามสกุล…………..……………ชั้น….……... 
 

คําสั่ง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 
๑.    ข   +  _อ       =   ……….………………. 

๒.  บ  +  _อ  +  ก         =   …………….…….…… 

๓.  ม  +  _อ  +  ง            =   …………….…….…… 

๔.  ก  +  _อ  +  ด             =   …………….…….…… 

๕.     ส  +  _อ  +  น             =   …………….…….…… 

๖.  ช  +  _อ  + บ             =   …………….…….…… 

๗.     ห  +  _อ  + ม             =   ………….………….... 

๘.   พ  + _อ  +  ร             =   ……………..………… 

๙.  ค  + _อ  +  ย            =   …………….…….…… 

๑๐.  ศ  + _อ  +  ร            =   ………….…………….. 
 

                           ************************************* 

 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_อ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 

๑.    จ  +  เ_อ     =   ……….………………. 

๒.  ธ  +  เ_อ          =   ……….………………. 

๓.     ล +  เ_อ  + ก        =   …………….…….…… 

๔.     ก +  เ_อ  + ด            =   ………….………….... 

๕.   ช +  เ_อ  + ง            =   ……………..………… 

๖.  ง +  เ_อ  + น            =   ………….…………….. 

๗.    น + เ_อ  + ย        =   ……….………………. 

๘.  ต + เ_อ  + ม        =   …………….…….…… 

๙.     ค + เ_อ  + ย           =   ………….………….... 

๑๐.   ด + เ_อ  + น           =   ……………..………… 

 

                    ****************************************** 

 



        ตัวอยางคําที่ประสมดวยสระ เ_อ 
 
 
 

  
    เขนิ                     เงนิ                       เดิน 
     
 
 
 
             เปด                            เนย                 
 
 
                                                    
 
     ใบเตย 
 
 
 
     ระเบิด 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระเออ” 
  ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระเ_อ ลงในคําตอไปนี ้
        ….ก….   ….บ….   …..อ….   ….ต…..  ….ธ….      

  

 

    พยัญชนะ  +  สระ เ_อ  
     จ        +    เ_อ                 เจอ 

      อ        +    เ_อ                 เออ 

           ธ        +    เ_อ                  

            ร        +    เ_อ 
 

แบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูปและเปลี่ยนรปู 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระเ_อและไมมตีัวสะกด 

……

….…

 สระ เ_อ 

  เ_อ  เ_อ  เ_อ  เ_อ เ_อเ_อ 

  

 

ชื่อ…………………ชั้น……………. 



 

 
         
  

 
 
 

 
 
พยัญชนะ  +  สระเ _อ   + ตัวสะกด    

 

  ก   +   เ_อ             + ด           เกิด 

    ต   +   เ_อ             + ม           เติม 

  ล   +   เ_อ             + ก          ….…. 

         ป   +   เ_อ             + ด        ………. 

    ยกเวน  คําวา “เทอม” และ “เทอญ” (ตัว “อ” ไมเปลี่ยนเปน “     ิ”)  

              ท   +     เ_อ         + ญ            เทอญ 

          ท   +     เ_อ         +  ม          ……. 
 

 

 

 

ตัว “อ” จะเปลี่ยนรูปเปน    “ - ิ  ” 

การเขียนคาํที่ประสมดวยสระเ_อและมตีัวสะกด 

 

   เรียกวา “สระเ_อ” เปล่ียนรูป 
 

    ๑. เมื่อพยัญชนะตนประสมกับ “สระเ_อ”ที่มีตัวสะกด
ในมาตราแมกก  / กง / กด / กน / กบ / กม และเกอว 



 

 

     จงเติมสระ เ_อ ลงในคําตอไปนี้ 
                         

                   …ดน          …ตม        …กด       …ลก       …งน 

      
       ๒. เมื่อพยัญชนะตนประสมกับ “สระเ_อ”ที่มีตัวสะกด 
 ในมาตรา “แมเกย”  
                                                         
                                                        เรียกวาลดรปู 

 
 

      พยัญชนะ +  สระ เ _อ  + ตัวสะกด  “ย”  
    น        +     เ_อ       +      ย                       เนย       

    ค        +     เ_อ       +      ย                       เคย 

    ต        +     เ_อ       +      ย                       ……. 

    ล        +     เ_อ       +      ย                       …….             

                  ค        +     เ_อ       +      ย                       ……. 

 

 
                      

 

 

 

 

   ตัว “อ” จะหายไป  

  

จงเติมสระ เ_อ ลงในคําตอไปนี ้
                         

             …งย          …สย        …ฉย       …ชย       …ขย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

  แบบฝกหัดที่  ๑ 
  การเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_อ”      
 ๑.๑ จงเขยีนคําที่ประสมดวย “สระเ_อ” และไมมีตัวสะกด 
                ตัวอยาง          
               ธ   +    เ_อ                  เธอ      

 ๑.            จ      +  เ_อ               ………….…… 

 ๒.           อ      +  เ_อ                …………….... 

 ๓.            ม      +  เ_อ                .………….…. 

 ๔.            ต      +  เ_อ                 .………….…. 

 ๕.            ฝ      +  เ_อ                .………….…. 

 

           ผมช่ือเจิดครับ  
     กําลังเรียน  สระเ_อ   
      เพื่อนชวยผมดวยนะ 

 มาทําแบบฝกดวยกันนะครับ 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได  ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 



        
 

๑.๒ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระเ_อ” และ 
      มตัีวสะกด                  
       
     ตัวอยาง 

  ด  +  เ_อ +  น         เดิน 
 

๑.        ล      +      เ_อ    +  ก     …..…….… 

๒.      ก      +      เ_อ    +  ด     ..…………. 

๓.        ช      +      เ_อ    +  ง     .…..……… 

๔.        ง      +     เ_อ     +  น     .……..…… 

๕.      ด      +     เ_อ    +  ม     .………..… 

๖.      ต      +     เ_อ    +  บ     .………….. 

๗.        ฉ      +     เ_อ    +  ย     .………….. 

๘.      ท      +     เ_อ    + ญ      .…………… 

๙.        ล      +     เ_อ    +  ย      .…………… 

๑๐.      ข      +     เ_อ    +  น      .…………… 
             

 
      หนูทําได………คะแนน (ทําได  ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 



 
 

๑.๓ จงเขียนคําที่ประสมดวย “สระเ_อ” 
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.         ธ      +      เ_อ                ………..….… 

๒.       ร      +      เ_อ           ……………. 

๓.        ก      +      เ_อ    +  น       .…………… 

๔.        พ      +      เ_อ    +  ง       .…………… 

๕.      บ      +      เ_อ    +  ก       .…………… 

๖.      ง      +      เ_อ     +  ย       .…………… 

๗.        ท       +      เ_อ   +  ม       .…………… 

๘.      ช       +      เ_อ   +  ญ      .…………… 

๙.        ต       +      เ_อ   +  ม       .…………… 

๑๐.      ข       +      เ_อ   +  ย        .…………… 

       
              หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 



 

แบบฝกหัดที่ ๒ 
     คําส่ัง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคํา” ใหถูกตอง 
     โดยระบายสีเดียวกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 
                                

 

 

ง + เ_อ + น 

เฉย 

ท + เ_อ + ม 

ฉ +  เ_อ + ย 

 เงิน ช + เ_อ+ ย 
เชย 

ก + เ_อ + ด 

เกิด 

เทอม 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
    

  ๑.   เปด        (….……) 

       

       

 ๒.    เดิน        (….…....) 

 

 

๓.     เขิน                             (........…) 

        

 

๔.     เงิน                             (……….) 

       

 

๕.     เนย                             (…….…) 
 

                                     
                  

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 
   วงเล็บหนารปูที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
     
 
 
 

  
             เปด  เปด  เทอญ  เลย        ชาย 

   

       เงิน       พบ        เติม          เธอ        พัด        
 

 
                         หนูทําได......…….คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 
 

คําสั่ง   จงเลือกคําที่ประสมดวย “สระเ_อ”  

            เขียนลงในกรอบรูปใหถูกตอง 

    เงิน 

 



แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                          
                                      

 
 
                                        
 

                                    + 
 
 
 
 

       ตัวอยาง             ต + เ _อ + ม                              เติม 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
 
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 พยัญชนะตน  
   ก   จ   น 
   ต   ค   ล 
   ป   ด  ท 

    ตัวสะกด    
  ก     ง    ด   
 บ    ม    น   
  ย 

คําส่ัง  จงใชพยญัชนะตน  สระ และตัวสะกดทีใ่ห
มานี้ เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 

เ_อ + + 

 



แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง    จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 

         เงิน          เนย          เกิด          เปด        เคย 
 

         ๑.   ฉันกนิขนมปงทา ……..  

              ๒.   พี่............ไปเที่ยวภูเกต็  

                 ๓.   นอง…..….เดือนมีนาคม  

              ๔.   เขาเก็บ……….. ฝากธนาคาร  

              ๕.  หองนี้รอน  ฉนัจึง……...หนาตางทกุบาน  
 

           
       หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
     ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                              ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

               
 

        พยายามตอไป 
  ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

       ขอบคุณมากครับ 

ผมเขาใจการเขียนคําที่ประสม

คําดวย “สระเ_อ” แลวครับ 

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_อ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_อ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐ คะแนน) 

 

๑.    จ  +  เ_อ     =   ……….………………. 

๒.  ธ  +  เ_อ          =   ……….………………. 

๓.     ล +  เ_อ  + ก        =   …………….…….…… 

๔.     ก +  เ_อ  + ด            =   ………….………….... 

๕.   ช +  เ_อ  + ง            =   ……………..………… 

๖.  ง +  เ_อ  + น            =   ………….…………….. 

๗.    น + เ_อ  + ย        =   ……….………………. 

๘.  ต + เ_อ  + ม        =   …………….…….…… 

๙.     ค + เ_อ  + ย           =   ………….………….... 

๑๐.   ด + เ_อ  + น           =   ……………..………… 

 

                    ****************************************** 

 



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐คะแนน) 

 
๑.    ต + เ_ะ     =   ……….………………. 

๒.   ด + เ_ะ +  ก    =   …………….…….…… 

๓.     จ + เ_ะ +  ด         =   ………….………….... 

๔.   ล + เ_ะ +  ง  =   ……………..………… 

๕.  ก + เ_ะ + บ         =   ………….…………….. 

๖.    ห + เ_ะ + น         =   ……….………………. 

๗.  ข  + เ_ะ+ ม  =   …………….…….…… 

๘.     ร  + เ_ะ + ว         =   ………….………….... 

๙.   ป + เ_ะ + ด          =   ……………..………… 

๑๐.   ย + เ_ะ + น         =   ………….…………….. 

 
******************************** 

                           



ตัวอยางคําที่ประสมดวย “สระ เ_ะ”และ“สระแ_ะ” 
 
 
 
  

     เตะ                     เขม็                    เจ็ด    
                                                                    
                                                         
   
 
 เด็ก                  เบ็ด              เปด              เล็บ     

 
  
 
       
 
     น้ําเเข็ง 

 

 

 
 

 ๗ 

เห็ด 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระเอะ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
จงเติมสระ เ_ะ ลงในคําตอไปนี ้
        ….ก….   ….บ….    …..อ….   ….ต…..  ….ป….      

  

 

    พยัญชนะ  +  สระ เ_ะ  
     ก        +    เ_ะ                 เกะ 

      ป        +    เ_ะ                 เปะ 

           ด        +    เ_ะ                  

            อ         +   เ ะ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรปู 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระเ_ะและไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ เ_ะ 

       เ_ะ  เ_ะ เ_ะ  เ_ะ  เ_ะเ_ะ 

 

 

ชื่อ………………….ชั้น………… 



     
 
 
 
 
 
 
 
    ตัวอยาง 
     
     พยัญชนะ +  สระ เ _ะ   + ตัวสะกด 

   

           ด    +    เ  ะ          +   ก          เด็ก 
                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_ะ และมีตัวสะกด 

เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ เ_ะ และมีตัวสะกด 

 “ ะ ” จะเปลี่ยนเปน “ อ็ ”  

เรียกวา สระเ_ะ เปลี่ยนรปู 

 

         ป          +    เ_ะ           +    ด          เปด   

         จ          +    เ_ะ               +   บ           เจ็บ 

        ห          +    เ_ะ               +   น           …..... 

         ต         +    เ_ะ                +   ม           …..... 
 
 จงเติมสระ เ_ะ ลงในคําตอไปนี้ 
 

              …ดก    …กบ    …ตม    …ปน     …จด 



         
 
 
 
 
   
 
 
 

      
 
 
        
     
       
       
     
 

ข    +   เเ_ะ      +    ง           แข็ง      
                         

 

 

 การเขียนคาํที่ประสมดวยสระเเ_ะ  

            สระ  “แ_ะ” ถือเปนสระเปลีย่นรูปสระหนึ่ง   
การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ “แ ะ” และไมมีตัวสะกด 

 “ ะ ” จะเปลีย่นเปน “ อ ็”  เรียกวาสระแ_ะ เปลี่ยนรูป

   พยัญชนะ    +   สระ   เเ_ะ   
  ก            +     เเ_ะ                   เเกะ   

         ต            +     เเ_ะ                   เเตะ 

        พ            +     เเ_ะ                        …..... 

         ล            +     เเ_ะ                        …..... 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ “แ ะ” และมีตัวสะกด 
          เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ แ_ะ และมตีวัสะกด 

 

คําที่ประสมดวยสระ “แ ะ” และมีตัวสะกด  ในภาษาไทย         

มีอยูคําเดียว คือ คําวา  “แข็ง”   มาจาก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวย “สระ เ_ะ”  
 ๑.๑ จงเขียนคาํทีป่ระสมดวย“สระเ_ะ” และไมมีตัวสะกด 
    ตัวอยาง         
                      ป  +  เ_ะ                 เปะ     
   ๑.               ก      +  เ_ะ             ………….… 

   ๒.               บ      +  เ_ะ            …………….. 

   ๓.         ต      +  เ_ะ            .………….… 

   ๔.         ด      +  เ_ะ            .………….…. 

   ๕.              ล      +   เ_ะ            .………….… 
 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

ผมช่ือเล็กครับ 
กําลังเรียน สระเ_ะ 

เพื่อนทุกคนชวยผมเรียนดวย 
มาทําแบบฝกกนั 

 



         

        

๑.๒  จงเขียนคําทีป่ระสมดวย  “สระเ_ะ”  และ 
       สระ “แ_ะ” ที่มีตัวสะกด                  
      

 ตัวอยาง 
  ล  +  เ_ะ +  ก          เล็ก 
 

๑.        ด      +      เ_ะ    +  ก      ..……….… 

๒.      ต      +      เ_ะ    +  ง       ..…………. 

๓.        ช      +      เ_ะ    +  ด      .…………… 

๔.        ข      +      เ_ะ    +  น      .…………… 

๕.      ย      +      เ_ะ   +   บ      .…………… 

๖.      ค      +      เ_ะ   +   ม      .…………… 

๗.        ร      +      เ_ะ   +    ว      .…………… 

๘.      ผ      +      เ_ะ   +   ด      .…………… 

๙.        จ      +      เ_ะ   +   บ      .…………… 

๑๐.      ข      +     เเ_ะ   +    ง      .…………… 
หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน)  



 
 

๑.๓ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระเ_ะ” ที่ไมม ี
      ตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ท      +    เ_ะ                 ………….… 

๒.      น      +    เ_ะ         ……………. 

๓.        จ     +     เ_ะ    + ด       .…………… 

๔.        ห     +     เ_ะ    + น        .…………… 

๕.      ม     +     เ_ะ    + ด        .…………… 

๖.      ท     +     เ_ะ    + จ        .…………… 

๗.        ก     +     เ_ะ    + บ        .…………… 

๘.      ป     +     เ_ะ    + ด        .…………… 

๙.        อ     +     เ_ะ    + น        .…………… 

๑๐.      ย     +     เ_ะ    + น       .…………… 

       
                  

            หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 

  



แบบฝกหัดที่  ๒ 

        คําสั่ง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคาํ” ใหถูกตอง 

        โดยระบายสีเดียวกัน    

  

                     หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

 ข + เเ_ะ + ง  ก + เ_ะ + บ 

ค + เ_ ะ + ม    ต + เ_ะ  
ล + เ_ะ+ ก 

 เค็ม  เเข็ง 

 เก็บ  เล็ก   เตะ 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
    

 ๑.   น้ําเเข็ง        (….……) 

       

       

 ๒.    เข็ม        (….…....) 

 

 

๓.     เปด                             (........…) 

        

 

๔.     เห็ด                             (……….) 

       

 

๕.     เล็บ                             (…….…) 

                                    หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
            

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

      วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
         
 
 
 
    

                              
                      หนูทําได......…….คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 
 
 
 

คําสั่ง  จงเลือกคําที่ประสมดวย “สระเ_ะ” 

           เขียนลงกระดาษใหถูกตอง 

  

  เปน    แพ      

  เปด    เปด      

  เห็น    เละ 

  เจ็ด    และ    

  เร็ว   เธอ      

     เปน 

 



 

แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                          
                                      

 
 

       ตัวอยาง                ร + เ _ะ + ว                              เร็ว 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 

 
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

  พยัญชนะตน  
    ก   จ   ร 
    ต   ค   ล 
    ป   ด   ห 

เ-ะ 

      ตัวสะกด     
     ก      ง    ด    
   บ     น    ม    
     ว 

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้  เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย  



 

แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง    จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 

         เตะ          เจ็ด          เข็ม         เปด       เก็บ         
 

         ๑.   ฉันใช.……..เย็บผา 

              ๒.   หนึ่งอาทิตยม…ี…..…วัน 

                 ๓.   ผมชอบ.……..ฟุตบอลมาก  

              ๔.   แมสอนวา “เลนของเลนแลวตอง……….” 

             ๕.   พี่ชอบกินขาวหนา………. 
 
           

       หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                             ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ชื่อนักเรียน)                                    เกงมาก 

          ขอบคุณมากครับ 

     ผมเขาใจการเขียนคําที่ 

ประสมคําดวย “สระ เ_ะ” แลว

 

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระเ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “เ_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง (๑๐คะแนน) 

 
๑.    ต + เ_ะ     =   ……….………………. 

๒.   ด + เ_ะ +  ก    =   …………….…….…… 

๓.     จ + เ_ะ +  ด         =   ………….………….... 

๔.   ล + เ_ะ +  ง  =   ……………..………… 

๕.  ก + เ_ะ + บ         =   ………….…………….. 

๖.    ห + เ_ะ + น         =   ……….………………. 

๗.  ข  + เ_ะ+ ม  =   …………….…….…… 

๘.     ร  + เ_ะ + ว         =   ………….………….... 

๙.   ป + เ_ะ + ด          =   ……………..………… 

๑๐.   ย + เ_ะ + น         =   ………….…………….. 

 
******************************** 

                           



แบบทดสอบกอนฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง ( ๑๐ คะแนน) 

 
๑.   จ + _ะ             =   ……….………………. 

๒. ร  + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๓.    ก  + _ะ   + ด             =   ………….………….... 

๔.  ย   + _ะ  + ง      =   ……………..………… 

๕. ฉ   + _ะ  + น             =   ………….…………….. 

๖.   จ   + _ะ  + บ          =   ……….………………. 

๗. ซ   + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๘.    ว   + _ะ  + น             =   ………….………….... 

๙.  น   + _ะ  +บ           =   ……………..………… 

๑๐.  ผ   + _ะ  + ก             =   ………….…………….. 
 

*********************************** 

 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สระ “โ_ะ”   
                                                     อานวา    “สระอะ” 
           
 ฝกเขียนตามรอยประใหถูกตอง  
 

 
  
 จงเติมสระ_ะ ลงในคําตอไปนี ้
        ก….       บ….      อ….       ต…..      ป….      

  
 

      พยัญชนะ  +  สระ_ะ  
     ก           +     _ะ                 กะ 

      ป           +     _ะ                 ปะ 

           ด           +     _ะ                

            จ           +     _ะ 

แบบฝกทักษะการเขียนสระเปลี่ยนรปู 

การเขยีนคําที่ประสมดวยสระ_ะ และไมมีตวัสะกด 

……

….…

 สระ _ะ 

        ะ   ะ   ะ ะ   ะะ 

 

 

ชื่อ………………..ชั้น………... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      เมื่อพยัญชนะตนประสมดวยสระ_ะ และมีตัวสะกด   

           รปูสระ “_ะ” จะเปลี่ยนรูป 

 
 

  พยัญชนะ  +  สระ _ะ + ตัวสะกด  
      ห           +    _ะ     +   ก         หัก   

      ค           +    _ะ        +   น          คัน 

     ล           +    _ะ        +   ด            ...….... 

      ถ           +    _ะ        +   ง            .…...... 

       จ          +    _ะ     +   บ            ….....… 
 

จงเติมสระ _ะ ลงในคําตอไปนี้ 
        

                    กบ         ปด        อน       ตก         ลง 
 

การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_ะ และมีตัวสะกด 

             เปน “อั ” (ไมหันอากาศ)  

 

ตัวอยาง 



 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

     

 แบบฝกหัดที่  ๑ 

    การเขียนคําที่ประสมดวย “สระ _ะ”  

 ๑.๑ จงเขียนคาํทีป่ระสมดวย“สระ_ะ” และไมมีตัวสะกด 
    ตัวอยาง         
                      ป  + _ะ                 ปะ     
   ๑.               ต      +  _ะ             ………….… 

   ๒.               บ      +  _ะ            …………….. 

   ๓.         ส      +  _ะ            .………….… 

   ๔.         น      +  _ะ            .………….…. 

   ๕.               ล     +   _ะ            .………….… 
 

             หนูช่ือจันคะ  
     กําลังเรียน  สระ_ะ 
เพื่อนทุกคนชวยหนูเรียนดวย 
   มาทําแบบฝกกันนะคะ 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 



       
 

 

๑.๒ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระ_ะ” และ 
      มีตัวสะกด                  
      

 ตัวอยาง 
  ร  +  _ะ +  ก          รัก 
 

๑.        ป      +      _ะ    +  ก      ..……….… 

๒.      ล      +      _ะ    +  ง       ..…………. 

๓.        จ      +      _ะ    +  ด      .…………… 

๔.        อ      +      _ะ   +  น      .…………… 

๕.      พ      +      _ะ   +  บ       .…………… 

๖.      ต      +      _ะ   +  ก       .…………… 

๗.        ฝ      +      _ะ   +  น       .…………… 

๘.      ผ      +      _ะ   +  ง       .…………… 

๙.        อ      +      _ะ   +  บ      .…………… 

๑๐.     ม      +      _ะ   +  น      .…………… 
                 

หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 



 

 
 

๑.๓ จงเขียนคําทีป่ระสมดวย “สระ_ะ”  
      ที่ไมมีตัวสะกดและมีตัวสะกด     

 
  ๑.        ก      +    _ะ                  ………….… 

๒.      ค      +    _ะ              ……………. 

๓.        ห     +     _ะ    +  ก        .…………… 

๔.        พ     +     _ะ    +  ง        .…………… 

๕.      ผ     +     _ะ    +  ด        .…………… 

๖.      ท     +     _ะ    + น        .…………… 

๗.        ต     +     _ะ    + บ        .…………… 

๘.      ป     +     _ะ    + ด        .…………… 

๙.        ฝ     +     _ะ    +  ง        .…………… 

๑๐.      ข     +      _ะ   +  ด       .…………… 

       
         หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๘ คะแนนขึ้นไปผาน) 



แบบฝกหัดที่ ๒      

         คําสั่ง  จงจับคู “คํา” และ “สวนประกอบของคาํ” ใหถูกตอง   

         โดยระบายสีเดียวกัน    

  

         หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 

ค + _ะ + น   พ + _ะ + ง 

  ร +_ ะ + บ  
ต +_ะ + ก 

ห +_ะ + ด 

 หัด  พัง 

 คัน รับ   ตัก 



แบบฝกหัดที่ ๓ 
 
                   

  
    

 ๑.   รัง         (….……) 

       

       

 ๒.   พัด        (….…....) 

 

 

๓.     ตัด                              (........…) 

        

 

๔.     ผัก                              (……….) 

       

 

๕.     วัด                              (…….…) 

                                    หนูทําได………คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
       

คําสั่ง  จงนําคําที่อยูดานซายมาเขียนลงใน 

      วงเล็บหนารูปที่อยูดานขวาใหถูกตอง 

 
 

 

 

 

 



แบบฝกหัดที่ ๔ 
         
 
 
 
    

                              

                      
                   หนูทําได......…….คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 
 
 
 

คําสั่ง  จงเลือกคําที่ประสมดวย “สระ_ะ” 

           เขียนลงกระดาษใหถูกตอง 

  

  ทัก    วัง 

  กบ     กับ       

  จะ     เตะ 

  เดิน    ฉัน     

  ตับ     ตัว     

      ทัก 

 



 

แบบฝกหัดที่ ๕ 
                               
 
 
                          
                                     

 
 

       ตัวอยาง               ด +  _ะ  +  ง                              ดัง 
 

๑. ………………………….                  …………….. 

๒.   ………………………….                  …………….. 

๓.  ………………………….                  …………….. 

๔.  ………………………….                  …………….. 

๕.  ………………………….                  …………….. 
          
        หนูทําได ………..คะแนน (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

  พยัญชนะตน  
    ก   จ   น 
    ห   ว   ล 
    ป    ด  ผ 

 -ะ 

      ตัวสะกด     
      ก     ง    ด    
      บ     น        
      

คําสั่ง  จงใชพยญัชนะตน สระ และตัวสะกดทีใ่ห

มานี้  เขียนประสมคําใหถูกตองและมคีวามหมาย 
 



  
แบบฝกหัดที่ ๖ 

   คําสั่ง    จงเลือกคําที่ใหมานี้  เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 

 

         ซัก          วัด          ผัก         รัง        วนั         
 

         ๑.   นกทาํ.……..บนตนไม 

              ๒.   ……..ทําใหรางกายเเข็งแรง 

                 ๓.   ฉันเกิด………อังคาร  

              ๔.   พี่ชวยแม……..ผา 

             ๕.   แมไปทําบุญที่.…..…. 
 
           

       หนูทําได………คะแนน  (ทําได ๔ คะแนนขึ้นไปผาน) 

 
      ไดนอยกวา ๔๐ คะแนน                             ไดต้ังแต  ๔๐  คะแนนขึ้นไป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  พยายามตอไป 
ลองทําใหมอีกครั้งนะคะ 

(ช่ือนักเรียน)                                 เกงมาก 

          ขอบคุณมากคะ 

     หนูเขาใจการเขียนคําที่

ประสมคําดวย “สระ _ะ” แลวคะ

 

 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระ_ะ” 

 
ชื่อ………………………นามสกุล…….……..……………ชั้น……..…. 
 

คําสั่ง จงเขียนคําที่ประสมดวยสระ “_ะ” ตอไปนี้ใหถูกตอง ( ๑๐ คะแนน) 

 
๑.   จ + _ะ             =   ……….………………. 

๒. ร  + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๓.    ก  + _ะ   + ด             =   ………….………….... 

๔.  ย   + _ะ  + ง      =   ……………..………… 

๕. ฉ   + _ะ  + น             =   ………….…………….. 

๖.   จ   + _ะ  + บ          =   ……….………………. 

๗. ซ   + _ะ  + ก    =   …………….…….…… 

๘.    ว   + _ะ  + น             =   ………….………….... 

๙.  น   + _ะ  +บ           =   ……………..………… 

๑๐.  ผ   + _ะ  + ก             =   ………….…………….. 
 

*********************************** 

 



แบบทดสอบหลังฝก  
เร่ือง “การเขียนคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลีย่นรูป” 

 
ชื่อ……………………………..…นามสกุล……………..…..……………ชั้น…..…..…. 
 

คําส่ัง  จงเขียนคําที่ประสมดวยสระตอไปนี้ใหถูกตอง  (๒๐ คะแนน) 

 

๑.   ป  + โ _ะ           =   ……….………………. 

๒. น  + โ_ะ   +  ก     =   …………….…….…… 

๓.      ผ  +  โ_ะ  +  ม        =   ………….………….... 

๔.      ห  +     ัว       =   ……………..………… 

๕. ข  +     ัว  +  ด                   =   ………….…………….. 

๖.   บ  +     ัว  +  ก      =   ……….………………. 

๗. ส  +     ัว  +  ย    =   …………….…….…… 

๘.      ธ  +  เ_อ             =   ………….………….... 

๙.  ง  +  เ_อ  +  น            =   ……………..………… 

๑๐. ก +  เ_อ  +  ด                    =   ………….…………….. 

๑๑.   น +  เ_อ  +  ย             =   ……….………………. 

๑๒. ข +  _อ                  =   …………….…….…… 

๑๓.   ม +  _อ   +  ง                    =   ………….………….... 

๑๔.   พ +  _อ   +  ร            =   ……………..………… 

๑๕. ต +  เ_ะ               =   ………….…………….. 

๑๖.   ด +  เ_ะ  + ก             =   ……….………………. 

๑๗. จ +  เ_ะ  + ด            =   …………….…….…… 

๑๘.    จ +  _ะ                =   ……………..………… 

๑๙.  ฉ +  _ะ   +  น                    =   ………….………….... 

๒๐.    ร +  _ะ   +  ง                     =   ………….…………….. 
 

  ********************************** 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ – สกุล    นางสาวทัศนวลัย  เนียมบุบผา  

วัน เดือน ปเกิด   18  พฤศจิกายน  2518 

สถานที่เกิด    กรุงเทพฯ  

ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน นักวิชาการศึกษา 5 

     สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  

     กระทรวงศึกษาธิการ 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2534   โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ  

 พ.ศ. 2538   ครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   

 พ.ศ. 2545   อักษรศาสตรมหาบัณฑิต 

     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 พ.ศ. 2549   ประกาศนียบัตรบัณฑิตขั้นสูง 

สาขาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ 

     คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสบการณการทํางาน 
พ. ศ. 2539   ครูอาสาสมัครสอนภาษาไทยและวัฒนธรรมไทย 

                                                 วัดพทุธาวาส  รัฐเทกซสั  ประเทศสหรัฐอเมริกา (1 ป) 

พ.ศ. 2544                                 ครูสอนวชิาภาษาไทย  โรงเรียนรัศมนีานาชาติ  

  พ.ศ. 2547   รับราชการที่สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  

     กระทรวงศึกษาธิการ 
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