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        The purpose of this research were  (1)  to construct the exercises of cluster skill for  
foreigners. (2) to develop reading cluster skill for  foreigners. 
        The example student group is from Prathomsuksa 3, academic year 2007     from 
Thai – Chinese International School about ten students. We have selected by teacher 
screening  and there are 10 deficient students.  
        The methods of Educational Research is an experimental research by have given 
pretest an then post-test after students were given by reading skill exercises of cluster 
pronunciation for foreigners. The record to analyze is from the dependent T-Test . 
 
The results of this study revealed that 
        1.  The reading skill exercises of cluster pronunciation for foreigners to be efficient 
about 54.55 – 86.77. It’s mean this exercise has been efficiency. Students can pronounce 
correctly. 
        2.  The results of the research work after using the practice (n) cluster skill’ the 
students can pronounce better which the record .01 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ในสังคมยุคโลกาภิวัตนนี้จะเห็นไดวาคนทุกชาติทุกภาษาสามารถติดตอกันไดอยางสะดวก
และรวดเร็ว ประเทศตางๆ ใหความสนใจและศึกษาคนควาที่จะเรียนรูภาษาตางประเทศ
โดยเฉพาะภาษามีความเกีย่วของและมีประโยชนกับตนเองมากที่สุด ทั้งน้ีเพราะภาษาเปนเครื่องมือ
ในการสื่อสารทําความเขาใจซ่ึงกันและกัน ตลอดจนเพื่อประโยชนทางเศรษฐกิจ การเมือง 
การศึกษา และวัฒนธรรมภาษาไทยก็เปนภาษาหนึ่งที่สถาบันในตางประเทศใหความสนใจ  หลาย
ประเทศไดเปดหลักสูตรการสอนภาษาไทยขึ้นรวมแลวมีประมาณประมาณ    144   สถาบัน  
(ทบวง มหาวทิยาลัย   2544 :1) สําหรับในประเทศไทยนั้น ปจจุบนัพบวามีชาวตางชาติไดเขามา
ติดตอและพักอาศัยอยูในประเทศเปนจํานวนมาก ซึ่งแตละกลุมเขามามจุีดมุงหมายแตกตางกัน
ออกไป อาทิเชนเขามาทองเที่ยว เพ่ือทําธุรกิจการคา เพ่ือศึกษาตอ และเขามาตั้งถิ่นฐานพักอาศัย
อยูเปนครอบครัว ซึ่งบุคคลเหลานี้มีความจําเปนตองใชภาษาไทยในการติดตอสื่อสารกับคนไทย 
โดยเฉพาะกลุมที่มาสรางครอบครัวอยูในประเทศไทยนัน้นอกจากตนเองตองใชภาษาไทยในการ
ติดตอสื่อสารการทํางานในชีวติประจําวันกับคนไทยแลวยังไดสงบตุรหลานเขาศกึษาตอในโรงเรยีน
นานาชาติที่มีหลักสตูรการเรียนการสอนภาษาไทยของกระทรวงศึกษาธิการอยูดวย ซึ่งพบวาปญหา
สําคัญอยางหนึ่งในการเรียนรูภาษาไทยคือการอานออกเสียงอักขระในภาษาไทยโดยเฉพาะการออก
เสียงควบกล้ําไมถูกตองนั้น  เปนจํานวนมาก 

ปจจุบันการเรียนการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศกําลังเปนที่นิยมและ
แพรหลายมาก ทั้งในสถาบนัการศึกษา ภาครัฐและภาคเอกชน พบวาผูที่ทําหนาที่สอนภาษาไทยใน
ฐานะภาษาตางประเทศ  อาศัยความรูภาษาไทยและประสบการณเฉพาะบุคคล นําไปประยุกตใน
การสอนภาษาไทยใหแกชาวตางชาติ ประสบผลสําเร็จบาง ไมประสบผลสําเร็จบางจากประสบการณ
ของผูวิจัยปฏบิัติหนาที่สอนภาษาไทย นกัเรียนไทยระดับมัธยมศึกษามาเปนเวลาเกือบ 30 ป ในการ
เรียนการสอนภาษาไทยนั้น เด็กนักเรียนไทย ซึ่งมีภาษาไทยเปนภาษาของ    ตนเองก็มีปญหาเรื่อง
การใชภาษาไทยไมถูกตองเรื่องการอานออกเสียงปญหาที่เกิดขึ้นก็คอืถาพูดออกเสียงผิดความหมาย
ก็จะผิดไปได    โดยเฉพาะการออกเสียง  ร, ล และคาํควบกล้ํา ร ล ว    อาทิเชน   “รัก”  ออก
เสียงเปน  “ลัก”   “รีบ”   ออกเสียงเปน   “ลีบ”   ปราบปราม   ออกเสียงเปน   ปลาบปลาม หรือ 
ปาบปาม     เปลี่ยนแปลง    ออกเสียงเปน   เปยนแปง   เกรงกลัว  ออกเสียงเปน  เกงกัว  สําหรับ
นักเรียนชาวตางชาติก็เชนเดียวกัน  การอานออกเสียงควบกล้ําเปนเร่ืองยาก และเปนปญหาในการ
เรียนภาษาไทย  เพราะถาออกเสียงควบกล้ําไมชัดเจน ไมถูกตอง ก็จะทําใหสือ่สารไมเขาใจหรือ
เขาใจผิดพลาดได  และจากที่ผูวิจัยไดสาํรวจพบวายังไมมีตําราหรือแบบฝกการออกเสียงควบกล้ําให
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ผูเรียนที่เปนชาวตางชาติสําหรับใชฝกทักษะดังกลาวและจากการสัมภาษณนางประภัสสร เกตุจันทร 
อายุ   34   ป   ปฏิบัติหนาที่เปนครูสอนภาษาไทย   โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน   อ.  บางพลี  
จ.สมุทรปราการ กลาววา  “นักเรียนตางชาติเชื้อสายจีน ที่ศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาใน
โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน มีปญหาเรื่องการอานออกเสียงควบกล้ําเปนสวนมาก  เพราะใน
ภาษาจีนไมมีหนวยเสียง  “ร”   และไมมีเสียงควบกล้ํา  “ร”     โดยเฉพาะเสียงควบกล้ํา กร ตร ปล 
และ พร พบวานักเรียนออกเสียง “ร”   ไมรัวลิ้น  รัวลิ้นไมเปนจึงเปนเหตุใหออกเสียงคําควบกล้ํา
ไมได  ดังที่ ศิริวรรณ  ฉายะเกษตริน หัวหนาโครงการหมอภาษาพัฒนาเยาวชน (2547 : 30) กลาว
วาปญหาที่พบการออกเสียง “ร” และคําควบกล้ําไมถกูตอง ไมชัดเจน เพราะผูออกเสียง รัวลิน้ไม
เปน วางลิ้นไมถูกที่ขณะทีเ่ปลงเสียง “ร” ความแรงของลมในชองปากไมเพียงพอที่จะทําใหปลายลิ้น
สะบัดรัวหรือพลิ้ว จึงทําใหออกเสียงไมแตกตางจากเสยีง “ล” และนอกจากนี้บางคนรัวลิ้นมากเกินไป
จนไมเปนธรรมชาติ หรือออกเสียง “ร” เหมือนตัว “r”  ในภาษาอังกฤษ โดยเวลาออกเสียง หอปาก
กอนแลวรัวริน้ตาม เชน  รัก ออกเสียงเปน  ว   รัก   โรง  ออกเสียงเปน ว  โรง  เปนตน 
 ดวยเหตุผลดงักลาวนี้  ผูวจัิยจึงมีแนวคิดที่จะสรางแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา
สําหรับชาวตางชาติขึ้นเพื่อใหชาวตางชาติใชเปนแบบฝกพัฒนาทักษะการออกเสยีงภาษาไทย  ให
ถูกตองชัดเจน  มีประสิทธภิาพ โดยทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนานาชาติ
ไทย-จีน อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ ที่มีความบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ํา หรือออกเสียง
ไดไมถูกตอง ไมชัดเจน ไดใชเปนแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะในการออกเสียงควบกล้ําใหถกูตอง
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
 

จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 1. เพ่ือสรางแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ  
 2. เพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําของชาวตางชาตใิหถูกตองชัดเจน 
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

 ผลจากการทดลองศึกษาครั้งน้ีทําใหไดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา
สําหรับชาวตางชาติ ซึ่งครูผูสอนสามารถนําไปใชสอนหรือใหนักเรียนใชเปนแบบฝกเพื่อพัฒนา
ทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําใหถูกตองชัดเจน และเพื่อแกไขปญหาขอบกพรองในการอานออก
เสียงควบกล้ําของผูเรียนชาวตางชาต ิ
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตดังนี้ 
 1.  กลุมประชากร และกลุมตวัอยาง 
 -   ประชากร คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนภาษาไทยโรงเรียนนานาชาติไทย-
จีน อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ   
 -   กลุมตวัอยาง 
               กลุมตัวอยางทีใ่ชในการทดลองครั้งนี้ คือ นักเรียนชาวตางชาติเชื้อสายจีน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนภาษาไทย โรงเรียนนานาชาติไทย – จีน โดยครูผูสอนคดัเลือกจาก
นักเรียนที่มีความบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้าํ  จํานวน 10 คน 

2.  ตัวแปรในการศึกษา 
                -   ตวัแปรตน  ไดแก  การใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสาํหรับชาวตางชาต ิ
               -   ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ในการอานออกเสียงควบกล้ําของนักเรยีนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน หลังการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3.  ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ใชเวลาทดลอง 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 2 วัน วันละ 1 คาบ  คาบละ 45 นาที รวมเวลาทั้งสิ้น 16 คาบ 
 4.  เน้ือหาในการทําแบบฝก 
 เสียงควบกล้ําที่นํามาใชสรางแบบฝกมีทั้งหมด 15 เสียง  ไดแก คําควบกล้ํา กร,กล, กว, 
ขว, คว, ขร, ขล, คร, คล, ตร, ปร, ปล, พร, พล, ผล 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 แบบฝก   หมายถึง    แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ

ที่ผูวิจัยสรางขึน้โดยเรียงลําดับเนื้อหาในการฝก  จํานวน 9 ชุด   
 นักเรียน  หมายถึง   นักเรียนชาวจีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนานาชาติไทย - จีน 
อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 
 แบบทดสอบ  หมายถึง  แบบทดสอบการออกเสียงควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใชในการ
ทดสอบกอนและหลังฝก 
 
 
 
 
 



 

4 

วิธีดําเนินการศึกษาวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัย   ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการอานออกเสียง  การอานออกเสียงควบกล้ํา 
และการสรางแบบฝก 

2. กําหนดกลุมประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
3. เก็บรวบรวมขอมูล 

3.1 รวบรวมคําที่มีเสียงควบกล้ําจากแบบเรียนและแบบฝกเสริมทักษะการอานและการเขียน
ภาษาไทยระดบัประถมศึกษา เลม 3  ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาต ิ

3.2 รวบรวมคําทีมี่เสียงควบกล้าํจากการพูดสื่อสารชีวิตประจําวันแลวนํามาพิจารณา
คัดเลือกคําใหเหมาะสมกับระดับผูเรียน 

3.3 นําขอมูลมาสรางแบบฝก 
4. สรางเครื่องมือเพ่ือใชเปนแบบฝกและแบบทดสอบกอนและหลังฝก จํานวน 9 ชุดดังนี้ 

  แบบฝกชุดที่ 1  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “กร  กล” 
แบบฝกชุดที่ 2  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “กว” 

  แบบฝกชุดที่ 3  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขว” 
  แบบฝกชุดที่ 4  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “คว” 
  แบบฝกชุดที่ 5  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล” 
  แบบฝกชุดที่ 6  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล” 
  แบบฝกชุดที่ 7  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ตร” 
  แบบฝกชุดที่ 8  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล” 
  แบบฝกชุดที่ 9  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “พร  พล  ผล”  

5. ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
6. ทดลองใชเครือ่งมือกับกลุมทดลองกอนนํามาใชกับกลุมตัวอยาง 
7. นําผลที่ไดจากการทดลองมาปรับปรุงแกไขเครื่องมือ 
8. ทดลองใชเครือ่งมือกับกลุมตัวอยาง 
9. นําผลจากการทดสอบกอนฝกและหลังฝกของนักเรียนกลุมตัวอยางไปวิเคราะหหาคา

ประสิทธิภาพของแบบฝกโดยเปรียบเทียบคา E     E  และพัฒนาทักษะการอานออก
เสียงควบกล้ําของกลุมตัวอยาง  โดยใช  t-test  จากสูตร (ลวน  สายยศ ; และอังคณา  
สายยศ.2528 : 64) 

1 2 

10. นําเสนอผลการศึกษาวิจัย   
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน 

1.1  การอานออกเสียง 
1.2  การอานออกเสียงควบกล้ํา 

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบฝก 
2.1 หลักการสรางแบบฝก 
2.2 แบบฝกเพื่อแกไขการออกเสียงควบกล้ํา  

 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
  3.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานออกเสียงควบกล้าํ 
  3.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
 

1.  เอกสารที่เก่ียวของกับการอาน 
    1.1  การอานออกเสียง 
   กูดแมน  (Goodman)  (1967:126-135)   ไดกลาวถึงการอานคําถูกอักขรวิธีวา  
เปนกระบวนการอานที่มีแบบแผนประกอบดวยความถูกตอง รายละเอียดเปนความเขาใจที่เปนไป
ตามลําดับขั้น  และยังหมายถึงการพิจารณาตัวอักษร  คําสะกดและหนวยของภาษาที่กวางออกไป 
   ปรีชา ชางขวัญยืน  (2517:94-98)  ไดกลาวสรปุลักษณะของการอานออกเสียงที่ดี คือ 
กอนอาน ผูอานตองศึกษาเรื่องที่จะอาน ตลอดทั้งความหมายของคําศัพทตางๆ   การแบงวรรคตอน
ใหชัดเจน ไมควรอานเร็วหรือชาเกินไป เพราะการอานออกเสียง  เปนการอานใหผูอ่ืนฟง  ผูฟงแต
ละคนเขาใจเรว็ชาตางกัน  ตองพยายามใหคนสวนใหญเขาใจ  ถาเปนเรื่องสนุกก็อานเร็วได ถาเปน
เรื่องที่ตองการสาระวิชาควรอานชา  ควรแบงประโยคเปนขอความสั้นๆ  จะชวยใหผูฟงเขาใจ  และ
ผูอานจะไดหยุดพักหายใจเปนระยะๆ  ทาํใหอานชัดถอยชัดคํา 
   มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช (2529:384)  ไดรวบรวมขั้นตอนกระบวนการอานออก
เสียงไวดังนี ้
  1.  ตามองเห็นขอความหรอืประโยค 
  2.  จากคําหรือขอความที่มองเห็น  เด็กจะอานคํานั้นในสมอง 
  3.  เม่ืออานคําไดจะรูความหมายของคํา โดยเลือกความหมายที่ถูกตอง 
  4.  ระบบประสาทและกลามเน้ือของอวัยวะในการออกเสียง    บังคบัการออกเสียง
ขอความ หรือประโยคใหถูกตอง 
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   5.  เด็กอานคํา ขอความ ประโยคไดถูกตอง 
  นพดล  จันทรเพ็ญ  (2531:75)  ไดกลาวถึงการอานออกเสียง คือ การเปลงเสยีงถอยคํา 
และเครื่องหมายตางๆ ที่เขียนไวออกมาใหชัดถอยชดัคํา และเปนที่เขาใจแกผูฟง ซึ่งการอานออก
เสียงเปนกระบวนการตอเน่ือง ระหวางสายตา สมอง และการเปลงเสียง คือ สายตาจะตองจอง
ตัวอักษร และเครื่องหมายตางๆ ที่เขยีนไว  สมองประมวลเปนถอยคํา  แลวจึงเปลงเสียงออกมา
อยางสําเร็จรูป 
  การอานออกเสียงเปนการอานขั้นพ้ืนฐานของการอานทุกประเภท เพราะวาการที่บุคคลจะ
อานในระดับสงูขึ้นไปใหไดดี  ประสบความสําเร็จน้ัน ตองมีความสามารถในการอานออกเสียงไดดี
มากอน 
  1.2  การอานออกเสียงควบกล้ํา 
  ประเทือง คลายสุบรรณ (2529:118-119)  ไดกลาวถึงลักษณะของคําควบกล้ําวา
หมายถึง พยญัชนะใดๆ ที่เขียนควบกล้าํกับพยัญชนะ  ร ล ว  เวลาออกเสียงใหออกเสียงควบกล้ํากัน  
เปนการอานอยางอักษรควบแท  ซึ่งหมายถึง การอานออกเสียงพยัญชนะตัวตนและพยัญชนะตัว
ควบพรอมกัน เชน เปลี่ยนแปลง อานวา เปลี่ยน-แปลง  ครอบครอง อานวา ครอบครอง, กลมเกลียว 
อานวา กลม-เกลียว 
  ประสงค รายณสุข (2532:84-91)  ไดกลาวถึงปญหาการออกเสียงคําควบกล้าํ ร เปน ล 
และไมออกเสียงคําควบกล้าํ ร ล ไววา คําที่ใชพยัญชนะควบกล้ํา  ร ล  นั้น  คนไทยจํานวนไมนอย 
ไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญออกเสียงไมถูกตอง ไมชัดเจน คือ มักจะออกเสียงผิดในลักษณะออกเสียง
หนึ่งเปนอีกเสียงหนึ่ง หรือใชเสียงอ่ืนแทนเสียงที่ถูกตอง เชน ปราบ ออกเสียงเปน ปลาบ  กรอบ  
ออกเสียงเปน กลอบ  และในลักษณะไมออกเสียงคําควบกล้ํา เชน ปลา  ออกเสียง เปน ปา หรือ ครู  
ออกเสียงเปน คู  เปนตน  จึงสมควรแกไขปรับปรุงการออกเสียงดังกลาวใหถูกตอง 
  สุจริต  เพียรชอบ (2543:1-7) ไดกลาววาในปจจุบันไมวาจะเปนวงสนทนา  ฟงวิทยุ หรือ
ชมโทรทัศน แมแต ชมการแสดงละคร เรามักจะพบวามีคนพูดออกเสียง ร ล และคําควบกล้าํ ไม
ชัดเจน เปนจํานวนมาก  ทําใหการสื่อสารไมสัมฤทธิผ์ลเทาทีค่วร   และไดเสนอวิธีการฝกฝนการ
ออกเสียง ร ล และคําควบกล้ําไวดังนี้   การฝกออกสียงนั้น กอนฝกจะตองทดสอบกอนวาตนเองมี
ความบกพรองในการออกเสียง ร ล และคําควบกล้ําอยางไร  เม่ือพบขอบกพรองควรรีบแกไขทันที  
ตองแกปญหาดวยตนเอง โดยการฝกรัวลิน้บอยๆ แลวลองเปลงเสียง ร ล เชน รัก-ลัก, รอด-ลอด 
ตองมีความศรัทธา  มุงม่ัน เห็นความสําคญัที่จะแกไข และฝกจากแบบฝก  ในการฝกออกเสียงคําแต
ละคําใหดูความหมายควบคูไปดวย เพราะถาออกเสียงผิด ความหมายก็จะผิดเพี้ยนไป และควรฝก
ออกเสียงอยางสม่ําเสมอ ทุกครั้งที่ออกเสียง ควรระมัดระวัง อาจใหคนใกลเคยีง เชน พอ แม พ่ี นอง 
หรือเพ่ือน  ชวยประเมินให นอกจากฝกออกเสียงจากแบบฝกที่สรางขึ้นแลว ยังสามารถใชบทเพลง
หรือ บทละคร ที่เปนคําที่ออกเสียง ร ล และคําควบกล้าํได จะทําใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
และมีทักษะในการออกเสียง ร ล และคําควบกล้ําไดถกูตองมากยิ่งขึ้น 
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2.  เอกสารที่เก่ียวของกับการสรางแบบฝก 
  2.1  หลักการสรางแบบฝก 
           ในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ซึ่งเปนวิชาทักษะ การใชแบบฝก เพ่ือใหเกิดความ
ชํานาญ จึงมีความสําคัญและจําเปนเปนอยางยิ่ง ครูผูสอนตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการสราง
แบบฝก สามารถสรางแบบฝกใหตรงกับปญหาและความตองการและใหเกิดประสิทธิผลมากที่สุด 
โดยมีผูวิจัยไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังนี ้
 ศศธิร  สุทธิแพทย (2517 : 72)  ไดทดลองและรวบรวมลักษณะที่ดีของแบบฝกไว ดังนี้ 

1. ใชหลักจิตวิทยา 
2. สํานวนภาษางาย 
3. ใหความหมายตอชีวติ 
4. คิดไดและสนกุ 
5. ปลุกความสนใจ 
6. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

 7.  อาจศึกษาดวยตนเองได 
ในเรื่องเดียวกนัน้ี  นิตยา ฤทธิโยธี (2520:1) ไดกลาววถึง ลักษณะของแบบฝกที่ดี คือ 
1. เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 
2. เหมาะสมกับระดับวัย หรือความสามารถของเด็ก 
3. มีคําชี้แจงสั้นๆ ที่ทําใหเด็กเขาใจวธิีทําไดงาย 
4. ใชเวลาเหมาะสม คือ ไมใชเวลานานหรือเร็วเกินควร 
5. เปนสิ่งที่นาสนใจ และทาทายใหแสดงความสามารถ 

 รัชนี ศรีไพรวรรณ (2527:412-413)  ไดแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกบัหลักในการจัดสรางแบบ
ฝกดังนี้ 
 1. ตองสอดคลองกับหลักจิตวทิยา และพัฒนาการของเด็กและลําดับขั้นของการเรยีน 
 2. มีจุดมุงหมายฝกดานใด ควรจัดเนื้อหาใหตรงกับความมุงหมายนั้น 
 3.  คํานึงถึงความแตกตางของเด็ก ถาสามารถจัดทําแบบฝกที่แกไขขอบกพรองที่ตรงจุด
ของเด็กไดเปนเรื่องดี 
 4.  ในแบบฝกตองมีคําชี้แจงงายๆ สั้นๆ เพ่ือใหเด็กเขาใจ ถาเด็กยังอานไมได  ครูตองชี้แจง
ดวยคําพูดที่ใชภาษางายๆ ใหเด็กสามารถทําตามคําสัง่ได 
 5.  แบบฝกตองมีความถูกตอง ไมมีขอผิดพลาด 
 6.  การใหเด็กทําแบบฝกหัดแตละครั้ง ตองใหเหมาะสมกับเวลาและความสนใจของเด็ก 
 7.  ควรทําแบบฝกหลายๆ แบบ เพ่ือใหเด็กเรียนรูไดกวางขวาง และสงเสริมใหเด็กเกิด
ความคิด 

 8.  กระดาษทีใ่ชทําแบบฝกจะตองเหนียวและทนทาน 
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สนิท สัตโยภาสุ (2531:43)  ไดเสนอลักษณะที่ดีของแบบฝกไวในลักษณะที่แตกตางออกไป
อยางนาสนใจวา 

1. แบบฝกควรสรางขึ้นเพื่อที่จะสอน มิใชเพ่ือทดสอบวานกัเรียนรูอะไรบาง 
2. แบบฝกหนึ่งๆ ควรเกี่ยวกบัโครงสรางเฉพาะของสิ่งที่จะสอนเพียงอยางเดียว 
3. สิ่งสําคัญที่จะฝกควรเปนสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยูแลว ซึง่อาจนํามาจากบทสนทนาการ

อานและการพูดคุยกัน 
4. ขอความที่จะนํามาฝกในแตละแบบฝกควรสั้น เพ่ือไมใหนักเรียนเกดิความยุงยากใจ 
5. แตละแบบฝกควรฝกออกเสยีงใหมากที่สุด จะเปนการสรางนิสัยการออกเสียงในภาษา

ไดดี 
6. แบบฝกควรเปนแบบที่กระตุนใหเกิดการตอบสนองที่พึงปรารถนาเทานั้น 
7. ในแบบฝกที่เกี่ยวกับโครงสรางของภาษาไมควรใชคําศพัทยากนัก 
8. แบบฝกควรเปนแบบออกเสียงจนกวานักเรียนจะออกเสียงไดถูกตองแลว จึงใหทาํแบบ

ฝกเขียน แตกย็ังตองฝกออกเสียงอยู 
 

 ประสงค รายณสุข (2532:56) ไดใหความเห็นที่สอดคลองและสนับสนุนแนวคิดดังกลาวถึง
ลักษณะแบบฝกที่ดี วาควรยึดหลักเกณฑดังนี้ 

1. เปนแบบฝกหัดแบบฝก ฟง-พูด 
2. เปนแบบฝกทีส่อดคลองกับความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล 
3. เปนแบบฝกทีเ่ราความสนใจและจูงใจนักเรียน  โดยใชภาพประกอบแบบฝกเรยีงลาํดับ

จากงายไปหายาก  เร่ิมฝกโดยออกเสียงระดับพยางค คาํเดี่ยว คําคู กลุมคํา ประโยคขอความ 
4. เปนแบบฝกทีเ่หมาะสมกับวัยของผูเรียน คือ เปนแบบฝกสั้นๆ งายๆ แบบฝกหนึง่ๆ 

เจาะลึกเฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึงเพียงเรื่องเดียว และใชเวลาในการฝกครั้งละประมาณ 30-50 นาที 
5. เปนแบบฝกทีมุ่งเสริมสรางบรรยากาศ เพ่ือความสนุกสนาน และกระตือรือรนใหแก         

นักเรียน  แบบฝกจึงมีกิจกรรมใชเพ่ือการสอนหลายๆ ชนิดมาประกอบ เชน การฝกดวยการใชบัตร
ภาพ และประโยค บัตรคํา นิทาน เกมตางๆ เปนตน 

 
2.2  แบบฝกเพื่อแกไขการออกเสียงควบกล้ํา 

 พยุง  ญาณโกมุท (2510 :624-631)   ไดกลาวถึงหลกัในการจัดทําแบบฝกเพื่อแกไขการ
ออกเสียงคําที่เปนอักษรควบกล้ํา  วาควรเริ่มตนดังนี้ 

1. ตรวจดูอวัยวะที่เกี่ยวของกับการออกเสียงของเด็ก 
2. แนะนํา ชี้แจง เปลี่ยนทักษะของเด็กใหทราบเหตุและผลของการออกเสียงผิด 
3. การฝกฝน ใหฝกฝนอยูสม่ําเสมอ ดวยความอดทนจะชวยไดมาก โดยเริ่มฝกดังนี้ 
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      3.1  สอนโดยยึดความหมายของคําเปนหลัก ใหเด็กเขาใจความหมายของคํานั้นๆ ใหรู
วาถาออกเสียงผิด ความหมายก็จะผิดตามไปดวย 

3.2 ฝกโดยใหเด็กออกเสียงพยัญชนะที่จําเปนในการออกเสียงที่ใชอักษรควบ ไมควร
ฝกคราวละหลายๆ ตวั ถาเด็กออกเสียงไมชัดไมถูกตอง ครูไมควรปลอยปละละเลยแนวความคดินี้ 
สมบัติ ตัญตรยัรัตน (2525:26) ไดกลาวถงึแบบฝกไวดังนี้ 
 1.  เปนสวนทีเ่พ่ิม หรือเสริมบทเรียนปกต ิ
 2.  เปนเครื่องมือที่เสริมทักษะ ตองอาศัยการสงเสริมและความเอาใจใสจากครูผูสอน 
 3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน 
 4.  วิธใีชแบบฝกควรทําดังนี้ 
                   4.1  ฝกทันทีหลังจากเรยีนรูในเรื่องน้ันๆ 
                   4.2  ฝกซ้ําหลายๆ ครั้ง 
                   4.3  เนนเฉพาะในเรื่องทีผ่ิด 
 5.  แบบฝกจะเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากบทเรียนในแตละครั้ง 

6.  แบบฝกควรใหเด็กสามารถเก็บรักษาไวได เปนแนวทางทบทวนดวยตนเองได 
7.  แบบฝกควรมีสวนชวยใหครูมองเห็นจุดเดน หรือปญหาตางๆ ของนักเรียน 
8.  แบบฝกควรจัดขึ้น นอกเหนือจากบทเรียน เพ่ือใหเด็กไดฝกฝนอยางเต็มที ่
9.  แบบฝกทีจั่ดพิมพไวเรียบรอยแลว จะชวยประหยดัเวลา และแรงงานใหกับคร ู

รวมทั้งคาใชจายดวย 
 
 พรรณธิภา  ออนแสง (2532:48) ไดกลาวถึงหลักในการจัดทําแบบฝกควรมลีักษณะดังนี้ 

1. ตั้งวตัถุประสงค 
2. ศึกษาเกีย่วกบัเนื้อหา 
3. ขั้นตางๆ ในการสรางแบบฝก 

3.1 ศึกษาปญหาความบกพรองของเด็กในการเรียนการสอน 
3.2 ศึกษาจิตวิทยาและกระบวนการเรียนรู 
3.3 ศึกษาเนื้อหาวิชา 
3.4 ศึกษาลักษณะของแบบฝก 
3.5 กําหนดรูปแบบและสรางแบบฝกใหตรงกับเนื้อหาที่ตองการแกไข 

ในแนวคิดนี้ วพุิธ โสภวงศ (2527 : 767-829) เสนอแนะวาครูอาจจัดกิจกรรมพิเศษเพื่อ          
แกปญหาดานการออกเสียง สระ พยัญชนะ วรรณยุกตผิด โดยการใชแบบฝกการฟงเสียง และการ
ออกเสียง เพ่ือฝกใหนักเรียนสามารถจําแนกเสียงที่เปนปญหาไดอยางแมนยํา และใหออกเสียงตาม
ไดอยางถูกตองตามเสียงภาษามาตรฐาน  ซึ่งจะเปนการกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจและใหความ
รวมมือในการแกไขขอบกพรองทางภาษาของตนในเรื่องน้ี 
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3.  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการอาน 
   3.1  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการอานออกเสียงควบกล้ํา 
            สุดารัตน เอกวานชิ (2520:25)  ไดศึกษาการสรางแบบฝกการอานคําที่ใชอักษร ร ล ว  
ควบกล้ําสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 โดยทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมารแตรเดอีวิทยาลัย 
จํานวน  10 คน พบวาแบบฝกการอานคําที่มี ร ล ว ควบกล้ํา จํานวน 21 แบบฝก เม่ือนําไปใชกับ
นักเรียนแลว ทําใหนักเรียนสามารถอานคําที่ใชอักษร ร ล ว ควบกล้าํไดเพ่ิมขึ้น 
            ศรีประภา  ปาลสุทธิ์ (2523:34)  ไดสรางแบบฝกการอานคําที่ใชอักษร ร ล ว                
ควบกล้ํา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนวัดดอนทอง อําเภอเมือง จังหวัด
ฉะเชิงเทรา จํานวน 70 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการอานออกเสียงคําที่ใช
อักษร ร ล ว ควบกล้ํากอนและหลังฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
            สมบัติ ตัญตรัยรัตน (2525) ศึกษาการสรางแบบฝกความพรอมในการอานสําหรับเด็กที่
พูดภาษาถิ่นในจังหวัดขอนแกน โดยใชแบบฝกที่เปนเกม และแบบฝกประเภทรปูภาพ นําไปทดลอง
กับกลุมทดลอง 18 คน โดยใชเวลาทดลอง 25 ครั้ง จํานวน 100 คาบ ผลปรากฏวา ความพรอมในการ
เรียนอานของกลุมทดลองที่ผานการสอนดวยแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นสูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญ ที ่.01  แสดงวาภายหลังการใชแบบฝกเด็กมีความพรอมในการอานออกเสียงมากขึ้น  
            พรรณธิภา  ออนแสง   ( 2530 : 88 )  ไดศึกษาปญหาการออกเสียงคําควบกล้ํา  ร ล ว  
โดยการเปรียบเทียบความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกล้ําของนักเรียนที่พูดภาษาถิน่ไทย
ลาว  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกเสรมิสราง
กระบวนการคดิอยางมีระบบกับกลุมที่ไดรับการสอนโดยแบบฝกทั่วไป  โรงเรียนนครไทยวิทยาคม  
อําเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลก  แบงนกัเรียนออกเปน 4 กลุม  กลุมที่ 1 ไดรับการสอนโดยผูวิจัย  
กลุมที่ 2 ไดรับการสอนโดยครูประจําการ  กลุมควบคุมที่ 1 ไดรับการสอยโดยผูวิจัย  และกลุม
ควบคุมที่ 2 ไดรับการสอนโดยครูประจําการ  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช
แบบฝกเสริมสรางกระบวนการการคิดอยางมีระบบมีความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกล้ํา
สูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทั่วไป  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01   
  สุวิมล  ตันปต ิ ( 2536 : 76 )  ไดศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถในการอานออกเสียงคําที่
มี  ร ล ว  ควบกล้ํา  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชเกมและการฝก
ทักษะโดยใชกิจกรรมในคูมือครู  โรงเรียนพรานิลวชัระ  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  จังหวัด
สมุทรปราการ  จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน  และกลุมควบคุม 30 คน  พบวา  
ความสามรถในการอานออกเสียงคําที่มี  ร ล ว  ควบกล้ํา  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่2  กลุม
ที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชเกมมีความสามรถในการอานออกเสียงคําที่มี  ร ล ว  ควบกล้ํา  สูงกวา
กลุมที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชกิจกรรมในคูมือครู  คะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการ
ทดสอบหลังการทดลองกับกอนการทดลอง  พบวาทั้งสองกลุมมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น  คือกลุมที่ไดรับ
การฝกทักษะโดยใชเกม มีคะแนนเฉลีย่เทากับ 55.33 สวนนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกโดยใช
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กิจกรรมในคูมือครู  มีคะแนนเฉลี่ยเทากบั 46.80  จากคะแนนเต็ม 70 คะแนน      แสดงใหเห็นวา
วิธีฝกทักษะ 2 แบบ  สงผลตอความสามารถทางการออกเสียงของนักเรียนเชนกัน  ผลการวิจัย
ชี้ใหเห็นวา  การฝกทักษะการอานออกเสียงโดยใชเกม  ทําใหความสามรถในการอานออกเสียงคําที่
มี  ร ล ว ควบกล้ํา  ของนักเรียนสูงกวาใชวิธฝีกทักษะตามกิจกรรมในคูมือครู  และเกมที่ใชใน
การศึกษาครั้งน้ีเหมาะที่จะนํามาชวยฝกทกัษะการอานออกเสียงคําที่มี  ร ล ว  ควบกล้ํา  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  เพราะเกมดังกลาว  มีกติกาไมซับซอน  มีสื่อที่เราความสนใจ  
นักเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบตัิดวยตนเอง  ในขณะที่ฝกปฏิบตัินกัเรียนไดทราบผลของการปฏิบัติ
ทันที  พรอมทั้งไดรับการเสริมแรงควบคูกันไป       ซึ่งเปนวิธีการที่สนองความตองการของนักเรียน
ในระดับประถมศึกษา  ผลการวิจัย  พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธฝีกทักษะโดยใชเกมมี
ความสามรถในการอานออกเสียงในคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01    

วิวัฒนา  กองวิชา ( 2546 : 69 )  ไดศึกษาและสรางชุดฝกทักษะการออกเสียงคําควบกล้ํา  
ร ล ว  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนพยุหะศึกษาคาร  อําเภอพยุหะคีรี    จังหวัด
นครสวรรค  กลุมตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนพยุหะศึกษาคาร      ปการศึกษา 
2545  จํานวน 22 คน  โดยใชชุดฝกการออกเสียงคําควบกล้ํา 12 ชุด  ใชเวลาในการฝก  คาบละ 50 
นาที  พบวา  นักเรียนกลุมตัวอยางที่ฝกออกเสียงโดยใชชุดฝกการออกเสียงคําควบกล้ําที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นมีความสามารถในการอานออกสียงควบกล้ําไดถูกตองชัดเจนมากยิ่งขึ้น  เพราะชุดฝกการออก
เสียงคําควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึ้น      นั้นเปนชุดฝกที่เปนระบบคือเริ่มฝกตั่งแต        คําพยางคเดียว  
คําสองพยางค  คําสามพยางค  คําหลายพยางค และประโยคขอความ  ที่เปนทั้งรอยแกว  รอยกรอง  
และบทเพลง  ซึ่งนักเรียนสามารถฝกไดดวยตนเอง  ฝกกับครู    ฝกกับเพ่ือนๆก็ได  ทําใหนกัเรียน
มีความสนุกสนานในการฝกและตั้งใจฝก  โดยเฉพาะกิจกรรมฝกที่เปนบทเพลง  นักเรียนก็จะฝก
ออกเสียงดวยการรองเพลงพรอมๆกัน  ทําใหนักเรียนฝกอยางสม่ําเสมอ  ผลการวิจัยพบวา  คะแนน
ความกาวหนาในการออกเสียงคําควบกล้ําของนักเรียนกลุมตัวอยาง  คะแนนหลังฝกสูงกวาคะแนน
กอนฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงวานักเรียนที่ฝกออกเสียงคําควบกล้ําดวยชุดฝก
ที่ผูวิจัยสรางขึน้มีความรูและสามารถออกเสียงคําควบกล้ําไดถูกตอง  ตามสมมติฐานที่ตั้งไว   
 เกศแกว  เพ็งพร้ิง  ( 2547 : 51 )  ไดศึกษาความสามารถในการอานและเขียนคําถูก
อักขรวิธี  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  
พบวา  ความสามารถในการอานคําและการเขียนคําถกูอักขรวิธขีองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 6  
รวมทุกกลุมแผนการเรียน  ซึ่งแตละแผนการเรียนจัดนักเรียนแบบคละความสามรถภายในแตละ
หองเรียน สงผลใหระดับความสามารถของทุกดานอยูในระดับปานกลาง  แตเม่ือเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการอานคําถูกอักขรวิธีกบัการเขยีนคําถูกอักขรวิธีพบวา คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถทางการเขียนคําถูกอักขรวธิีสูงกวาการอานคําถูกอักขรวิธี  และความสามารถในการ
อานคําและการเขียนคําถูกอักขรวธิี  เปรียบเทยีบตามกลุมแผนการเรียน  พบวานักเรียนกลุม
แผนการเรียนตางกันมีความสามารถการอานคําถูกอักขรวธิีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01  และมีความสามารถโดยรวม   การอานคํากับการเขียนคําที่ถูกอักขรวิธีแตกตางกนัอยาง
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มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยพบวา  กลุมแผนการเรียนที่ 1 ( คณิตศาสตร - วิทยาศาสตร ) 
มีระดับคะแนนเฉลี่ยความสามารถการอานคําถูกอักขรวิธี  และความสามารถโดยรวมการอานคํากับ
การเขียนคําถกูอักขรวิธีสูงที่สุด  รองลงมาไดแกกลุมการเรียนที่ 3 ( ภาษาตางประเทศ ) และกลุม
แผนการเรียนที่ 2 ( คณิตศาสตร - ภาษาอังกฤษ ) และ ( ภาษาอังกฤษ - คณิตศาสตร ก )  
ตามลําดับ  และพบวาความสามารถในการอานคําและการเขียนคําถกูอักขรวิธี  เปรียบเทยีบระหวาง
เพศ  พบวา  นักเรียนหญิงและนักเรียนชาย  มีคาคะแนนเฉลี่ยความสามารถดานการอานคําถูก
อักขรวิธี  การเขียนคําถูกอักขรวธิี  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญสอดคลองกับสมมติฐานทีต่ั้งไว 

 
3.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก 

 วิไลวรรณ วเิศษนอย (2522:48-52) ไดศึกษาและสรางแบบฝกการอานและการเขียนคําที่ใช
อักษรควบ ร ล และ ว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสตรีราชินทูิศ จังหวัดอุดรธานี 
โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 60 คน ใชแบบฝก 16 แบบฝก ใชเวลาใน           
การฝก 10 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการอาน และเขยีนคําที่ใชอักษรควร ร ล ว 
กอนฝกและหลังฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 แสดงวาหลังจากการฝกนักเรียนมี
ความสามารถในการอานและการเขียนคําที่ใชอักษรควบกล้ําไดถูกตองมากยิ่งขึ้น 
 จุรีรัตน ทองพานิชย (2538 : 55-57) ไดศึกษาและสรางแบบฝกการออกเสียงภาษาไทยที่
เปนปญหา สําหรับนักเรียนที่พูดภาษาพวน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดบานทราย 
สํานักงานการประถมศึกษา อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปน
นักเรียนชายหญิงชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2537 โรงเรียนวัดบานทราย 
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี จํานวน 36 คน ซึ่งไดมาจากการสุม
ตัวอยางดวยวิธี จับสลาก นํากลุมตัวอยางมาสุมอยางงาย ดวยวิธีจับสลากอีกครั้งหน่ึงเพื่อจัด
แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 18 คน กลุมควบคุม จํานวน 18 คน ผลการวิจัยพบวาการออกเสียงที่
เปนปญหาของกลุมทดลองหลังจากการใชแบบฝกนักเรียนสามารถออกเสียงถูกตองสูงกวากอนการ
ใชแบบฝกอยางมี นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 เปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว  ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก
นักเรียนในกลุมทดลองไดรับการฝกจากแบบฝกแกไขการออกเสียงที่เปนปญหาอยางเปนระบบตั้งแต
การฝกฟงเสียง และฝกออกเสียงที่เปนปญหาโดยตรงจากกิจกรรมหลายๆ อยางของแบบฝกที่
ผูวิจัยสรางขึ้น สวนกลุมควบคุมน้ันไดรับการฝกจากแบบฝกทั่วไปของกรมวิชาการ ซึ่งเปนแบบฝก
สําหรับเด็กทั่วประเทศไมไดมุงแกไขปญหาภาษาถิ่นใดถิ่นหน่ึง มุงฝกใหนักเรียนออกเสียงทั่วๆ ไป 
ใหถูกตองเทานั้น 
 สมพร  หลิมตระกูล   ( 2541 : 46 - 49 )  ไดศึกษาและสรางแบบฝกการอานออกเสียงคํา
ควบกล้ําสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบางบัวทอง  อําเภอบางบัวทอง  จังหวัด
นนทบุรี  กลุมตัวอยางที่เลอืกไว 1 หองเรียน  จํานวน 30 คน  โดยใชแบบฝกจํานวน 31 แบบฝก  
ใชเวลาฝกครัง้ละ  50 นาที  ในภาคเรียนที่    1  ปการศึกษา 2540     ผลการวิจัยพบวาคําควบกล้ํา   
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ที่นักเรียนออกเสียงผิดมากที่สุดกอนฝกและหลังฝก คอื คําวา “ ครู ”  แมวาหลังฝกแลว  จํานวน
นักเรียนที่ออกเสียงผิดจะลดลงถึงรอยละ 20.00 ก็ตาม  ทั้งนี้เปนเพราะวานักเรยีนเคยชินกบัการ
ออกเสียงคําวา ครู ออกเสียงเปน คู บอย ๆ มาเปนเวลานาน  จึงยากที่จะแกไขในเวลาอันรวดเร็ว  
ถึงแมจะฝกฝนก็ยังออกเสียงผิดพลาด  และการออกเสยีงควบกล้ํา  “ คร ”    ซึ่ง /ค/ เกิดจากฐาน
เพดานออนเปนเสียงระเบิด  เสียง /ร/ เกิดจากฐานปุมเหงือกใกลฟนเปนเสียงรัว  เสียงสระอูเปน
เสียงสระหลัง  ทั้งสามเสียงออกเสียงพรอมกันวา “ ครู ” จะออกเสียงไดยากกวาคําควบกล้ําอ่ืนๆ  
สวนคําควบกล้ําที่นักเรียนออกเสียงผิดนอยที่สุด  คิดเปนรอยละ  10.00 กอนฝกเชนคําวา  “ ควาย ”  
หลังฝกนักเรยีนออกเสียงไดถูกตองชัดเจน  เปนเพราะแบบฝกที่ 22  เนนการออกเสียงแบบเทียบคู
กัน  ( กว  ขว  คว  และ ฟ ฝ )  แบบฝกที่ออกเสียงควบกล้ําที่นาสนใจพิเศษ  ไดแก  แบบฝกที่เปน
เกม  มีการแขงขัน  นักเรียนชอบมาก  เพราะไมนาเบื่อ  นักเรียนสนุกสนาน  ตั้งใจฝก  ทําให
ผลสัมฤทธิ์ในการอานออกเสียงควบกล้ําของกลุมตัวอยาง  หลังจากการใชแบบฝกสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวานักเรียนที่ไดรบัการฝกออกเสียงคําควบกล้ํามีผลสัมฤทธิ์ใน
การออกเสียงคําควบกล้ําสงูขึ้นเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว 
 ธฤตภณ สุวรรณรักษ (2549:35-37) ไดศึกษาและสรางแบบฝกการออกเสียงคําควบกล้ํา
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดพุทธบชูา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนพุทธบูชา จํานวน 40 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบ
กลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน ใชแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบ One 
group pretest-posttest design ใชระยะเวลาในการทดลอง จํานวน 15 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบวา
ความสามารถในการออกเสียงคําควบกล้าํของนักเรียนกลุมตัวอยาง หลังจากการใชแบบฝกพบวา
ดีกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยที่ไดนี้สอดคลองกับ
สมมติฐานทีต่ัง้ไวเน่ืองจากการใชแบบฝกการออกเสียงคําควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึน้น้ันทําใหนักเรียน
ไดฝกออกเสียงบอยๆ และมีขั้นตอนการฝกจากงายไปหายาก จนกระทั่งนักเรียนเกิดความเคยชิน 
และสามารถออกเสียงคําควบกล้ําไดถูกตองมากยิ่งขึ้น 
 จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของดังทีไ่ดกลาวขางตนน้ี ผูวิจัยไดนํามาประมวลเปนแนวคิด
ในการจัดสรางแบบฝกและวิเคราะหการทดลอง ดังที่จะไดนําเสนอในบทตอไป 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  
  ในการศึกษาวจัิยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. การกําหนดกลุมประชากร และกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือในการศึกษาวิจัย 
3. การดําเนินการวิจัย 
4. การจัดทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  กําหนดกลุมประชากร และกลุมตัวอยาง 
กลุมประชากร  
ประชากร คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนภาษาไทยโรงเรียนนานาชาติไทย 

จีน อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ   
  กลุมตัวอยาง 
           กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือ นักเรียนชาวตางชาติที่มีเชื้อสายจีน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2550 ที่เรียนภาษาไทย โรงเรียนนานาชาติไทย – จีน โดย
ครูผูสอนคัดเลือกจากนักเรียนที่มีความบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ํา  จํานวน 10 คน 
 

2.  การสรางเคร่ืองมือในการศึกษาวิจัย 
 การสรางเครื่องมือในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง ประกอบดวย 
แบบฝกและแบบทดสอบการออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ จํานวน  9  ชุด  โดยมีขั้นตอน
ดังนี้ 
 1.  การสรางแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา 

 1.1  ศึกษาเอกสารขอมูล และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของเก่ียวกับการสราง   
  แบบทดสอบและแบบฝก 

1.2 สํารวจคําควบกล้ําจากเอกสารตําราประกอบการเรียนภาษาไทยพื้นฐาน  
ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ แบบฝกเสริมทักษะการอานและการ
เขียนภาษาไทยระดับประถมศึกษา เลม 3  ระดับประถมศึกษา  และคําที่มี
เสียงควบกล้าํจากการพูดสื่อสารในชีวิตประจําวัน มาจัดแบงเปนหมวดหมู
แตละประเภทของการออกเสียง ซึ่งแบงไดเปน 15 เสียงไดแก  เสียงควบกล้าํ  
กร  กล  กว  ขว  คว  ขร  ขล  คร  คล  ตร  ปร  ปล  พร  พล  ผล   
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1.3 คัดเลือกคําควบกล้ําจากแตละประเภทที่แบงไวมาสรางแบบทดสอบ  และ
แบบฝกทักษะการออกเสียงควบกล้ํา จํานวน 9 ชุดดังนี้ 

 แบบฝกชุดที่ 1  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “กร  กล” 
 แบบฝกชุดที่ 2  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “กว” 

 แบบฝกชุดที่ 3  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขว” 
 แบบฝกชุดที่ 4  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “คว” 
 แบบฝกชุดที่ 5  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล” 
 แบบฝกชุดที่ 6  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล” 
 แบบฝกชุดที่ 7  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ตร” 
 แบบฝกชุดที่ 8  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล” 
 แบบฝกชุดที่ 9  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “พร  พล  ผล”  

1.4 เลือกคําที่ออกเสียงควบกล้ําจากแบบฝก 9 ชุด มาสรางแบบทดสอบกอนฝกและ
หลังฝก  ประเภทเสียงละ 10 คํา  ซึ่งประกอบดวย คําพยางคเดียวและคํา
หลายพยางค 

1.5 นําแบบฝกและแบบแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษา และ
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรงของเน้ือหา โดยมี
ผูเชี่ยวชาญจาํนวน 5 ทานดังนี้ 

 - นางศิริวรรณ  ฉายะเกษตริน  ศึกษานเิทศกเชี่ยวชาญ (คศ.4)  สํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เขต 1 

 

 -  นางสาวจิรัชยา  จิรธรรมกุล  ครูใหญโรงเรียนนานาชาติไทย-จีน   
อ.บางพลี  จ.สมุทรปราการ  สังกัดการศึกษาเอกชน 

 

 -  นางววิัฒนา  กองวชิาว  ครูชํานาญการพิเศษ (คศ.3)  
โรงเรยีนพยหุะศกึษาคาร  อ.พยุหะคีรี  จ.นครสวรรค 
 

 -  นางจิราพร  ควบพิมาย  ครูชํานาญการพิเศษ (คศ.3)   
โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา  เขตดอนเมือง  กรุงเทพฯ 

 

- นางอุทัยวรรณ  หวังไมตรี  ครูชํานาญการพิเศษ (คศ.3)  
โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา  เขตดอนเมือง  กรุงเทพฯ 

1.6 นําแบบทดสอบและแบบฝกทักษะการอานออกเสยีงควบกล้ําทีไ่ดตรวจสอบจาก
อาจารยที่ปรึกษา และผูเชีย่วชาญ 5 ทาน มาปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะ
ใหมีความถูกตองสมบูรณ แลวนําไปทดลองใชกบันกัเรียนที่มีลกัษณะใกลเคยีง
กับกลุมตวัอยาง หลังจากนั้นนํามาทดลองกับกลุมตวัอยาง เพ่ือพัฒนาทักษะ
และความสามารถในการอานออกเสียงควบกล้ําของนักเรียน 
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3.  การดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน  ดังนี้ 

3.1  นําแบบทดสอบการออกเสียงควบกล้ําไปทดสอบกอนฝก (Pre-test) กับนักเรียน 
กลุมตัวอยางที่เลือกไว 

3.2 ดําเนินการฝกการออกเสยีงควบกล้ําดวยแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีทั้งหมด 9 ชุด   
เพ่ือฝกใหกับนักเรียนกลุมตัวอยางเชื้อสายจีน จํานวน 10 คน เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550 โรงเรียนนานาชาตไิทย-จีน  อ.บางพลี  จ.สมุทรปราการ  จํานวน 
16 ครั้ง  เปนเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 2 วัน  วันละ 1 คาบ  คาบละ 45 นาที  โดยเริ่มทดลอง
ตั้งแตวันที่ 11 ธันวาคม 2550 – 4 กุมภาพันธ 2551  ดังตารางแสดงกําหนดวัน-เวลาดังนี ้
 
ตาราง  1    กําหนดเวลาในการดําเนินการฝก 
  

สัปดาห
ที่ 

วัน เดือน 
ป 

เวลา รายการดําเนินการทดลอง หมายเหตุ 

1 11ธ.ค.50 
 
13ธ.ค.50 

14.25 15.10 
 

14.25 – 15.10 

ปฐมนิเทศและทดสอบคําควบกลํ้ากอนฝก 
(Pre-test) 
ทดสอบการออกเสียงควบกลํ้ากอนฝก (ตอ) 

2 17 ธ.ค. 50 
20 ธ.ค. 50 

14.25 – 15.10 
14.25 – 15.10 

ชุดที่ 1  การอานออกเสียงควบกล้ํา กร กล 
ชุดที่ 2  การอานออกเสียงควบกล้ํา กร กล (ตอ) 

3 24 ธ.ค. 50 
27 ธ.ค. 50 

14.25 – 15.10 
14.25 – 15.10 

ชุดที่ 2  การอานออกเสียงควบกล้ํา กว  
ชุดที่ 3  การอานออกเสียงควบกล้ํา ขว 

4 4 ม.ค. 51 
7 ม.ค. 51 

14.25 – 15.10 
14.25 – 15.10 

ชุดที่ 4  การอานออกเสียงควบกล้ํา คว 
ชุดที่ 5  การอานออกเสียงควบกล้ํา ขร ขล 

5 10 ม.ค.51 
14 ม.ค.51 

14.25 – 15.10 
14.25 – 15.10 

ชุดที่ 5  การอานออกเสียงควบกล้ํา ขร ขล (ตอ) 
ชุดที่ 6  การอานออกเสียงควบกล้ํา คร คล 

6 17 ม.ค.51 
21 ม.ค.51 

14.25 – 15.10 
14.25 – 15.10 

ชุดที่ 7  การอานออกเสียงควบกล้ํา ตร 
ชุดที่ 8  การอานออกเสียงควบกล้ํา ปร ปล 

7 24 ม.ค.51 
28 ม.ค.51 

14.25 – 15.10 
14.25 – 15.10 

ชุดที่ 8  การอานออกเสียงควบกล้ํา ปร ปล (ตอ) 
ชุดที่ 9  การอานออกเสียงควบกล้ํา พร พล ผล 

8 31 ม.ค.51 
 4 ก.พ. 51 

14.25 – 15.10 
14.25 – 15.10 

ทดสอบการอานออกเสียงควบกลํ้าหลังฝก (Post – 
test) 
ทดสอบการอานออกเสียงควบกลํ้าหลังฝก (ตอ) 

แบบทดสอบ
และแบบฝก
บางชุดมีการ
ทดสอบและ
ฝกตอเน่ืองใน
คาบเรียน
ตอไป 
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 ผูวิจัยทดสอบนักเรียนกลุมตวัอยางหลังฝก (Post-test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกบั 
การทดสอบกอนฝก  โดยใชเกณฑการใหคะแนนออกเสียงถูกตองกอนฝกและหลังฝก ไดคะแนนคําละ 
1 คะแนน  ออกเสียงไมถูกตองได 0 คะแนน 
 

4.  การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
      1. ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ       
      2.ศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการอานออกเสียง
ควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ        
  
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
       1.  สถิติพ้ืนฐานที่ใชในการหาประสิทธิภาพ 
 ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ (2540 : 247) หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการ
อานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ        
   
 สูตรที่  1      
                ∑X 

n         
     E =   ––––––––––  ×   100 
        A 

1 

 
เม่ือ  E           คือ      ประสิทธิภาพของกระบวนการ  
       ∑ X        คือ       คะแนนรวมของนักเรียนจากการทดสอบกอนการใชแบบฝกทักษะการอาน 

1 

     ออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ        
      A            คือ      คะแนนเต็มของการทดสอบกอนการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียง 
     ควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ        
      n            คือ       จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
 สูตรที่  2 
                                 ∑  F 
        
     E =   ––––––––––  ×   100 

n 

          B 
2 
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E           คือ   ประสิทธิภาพของผลลัพธ   ( พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียน )   2 
 ∑F        คือ   คะแนนรวมของนักเรียนจากการทดสอบหลังการใชแบบฝกทักษะการอาน 
         ออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ        

          B         คือ    คะแนนเต็มของการทดสอบหลังการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียง 
            ควบกล้าํสําหรับชาวตางชาต ิ        
           n          คือ    จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
     ศึกษาผลความกาวหนาของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกอนและหลังการใชแบบฝก 
ทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติโดยใช      t-test   แบบ  Dependent   
( ลวน  สายยศ ; และอังคณา  สายยศ.2540 : 248 ) 
 

สูตร 
                        ∑ d 

t     =    
      

n  ∑d   - (∑d) 

                                          √          n  -  1 

2 2 

 
 

เม่ือ      d         คือ       คาความแตกตางของคะแนนจากการทดสอบกอนและหลังการใช 
      แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ        

                    n     คือ       จํานวนนักเรียนทีเ่ปนกลุมตวัอยาง 
         ∑d2       คือ       ผลรวมของ  d  แตละตัว  ยกกําลังสอง 

       (∑d )2     คือ       การเอาผลรวมของ  d  ทั้งหมดมายกกําลังสอง 
 

  
 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  
ในการวิเคราะหขอมูลจากการวิจัยครั้งนี ้  ผูวิจัยไดนําเสนอผลขอมูลที่ไดจากการทดลองมา

วิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ ตาม
เกณฑมาตรฐานรอยละ  80/80   เพ่ือใหเกิดความสะดวกและความเขาใจตรงกันในการวิเคราะหและแปร
ผลผูวิจัยจึงนําเสนอสัญลักษณตาง  ๆ  ที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
           E   แทน    ประสิทธิภาพของกระบวนการ  1 

 E         แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ   ( พฤติกรรมที่เปลีย่นในตวัผูเรียน )     2 
    t แทน    คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t - Distribution 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควา ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังนี้  
 1.  การวิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนที่นกัเรียนไดจากการทดสอบกอนฝก      เพ่ือเปรียบเทียบ
เกณฑ E    (80  ตัวแรก ) 
 2.  การวิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนที่นกัเรียนไดจากการทดสอบหลังฝก     เพ่ือเปรียบเทียบ
เกณฑ E     (80  ตัวหลัง ) 

 1 

 3.   การวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับ
ชาวตางชาต ิ  

2 

 4.   เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะการอานออก
เสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ โดยเปรียบเทยีบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝก โดยใช
สถิติ  t –test   แบบ   Dependent 

 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดนําผลคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบกอนฝกและหลังฝกของนักเรียนกลุม
ตัวอยางมาวิเคราะหขอมูล และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
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 1.   ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนทีน่ักเรียนไดจากการทดสอบกอนฝกเพื่อเปรียบเทยีบ
เกณฑ E    (80  ตัวแรก )  ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังนี้ 1 
 
ตาราง   2  แสดงคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบกอนฝกดวยแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา 
     สําหรับชาวตางชาต ิจํานวน  9 ชุด  
  

แบบฝก
ชุดที่ 1 

แบบฝก
ชุดที่ 2 

แบบฝก
ชุดที่ 3 

แบบฝก
ชุดที่ 4 

แบบฝก
ชุดที่ 5 

แบบฝก
ชุดที่ 6 

แบบฝก
ชุดที่ 7 

แบบฝก
ชุดที่ 8 

แบบฝก
ชุดที่ 9 

 
 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คนที ่

1 5 2 6 8 7 7 3 6 5 
2 5 4 4 7 6 7 6 6 7 
3 6 6 4 6 3 7 6 8 6 
4 6 6 6 5 5 6 8 6 6 
5 7 4 6 7 7 6 4 8 6 
6 5 2 7 8 8 7 3 6 5 
7 7 5 6 4 6 6 8 9 7 
8 8 8 9 6 8 10 7 8 8 
9 6 7 8 7 7 7 5 5 7 
10 8 8 6 5 3 5 5 5 7 
∑X 63 52 62 63 60 68 55 67 64 
E 63.00 52.00 62.00 63.00 60.00 68.00 55.00 67.00 64.00 1 

 
 จากตาราง 2 พบวาแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติมีผลคะแนน
จากการทดสอบกอนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา ไมผานเกณฑ E    

1 
(80 ตัวแรก)   โดยมีประสิทธิภาพรอยละตามลําดับตอไปน้ี 

1. แบบฝกชุดที่ 1 การอานออกเสียงควบกล้าํ กร กล มีประสิทธิภาพรอยละ 63.00 
2. แบบฝกชุดที่ 2 การอานออกเสียงควบกล้าํ กว มีประสิทธิภาพรอยละ 52.00 
3. แบบฝกชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขว มีประสทิธิภาพรอยละ 62.00 
4. แบบฝกชุดที่ 4 การอานออกเสียงควบกล้าํ คว มีประสทิธิภาพรอยละ 63.00 
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5. แบบฝกชุดที่ 5 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขร ขล มีประสิทธิภาพรอยละ 60.00 
6. แบบฝกชุดที่ 6 การอานออกเสียงควบกล้าํ คร คล มีประสิทธิภาพรอยละ 68.00 
7. แบบฝกชุดที่ 7 การอานออกเสียงควบกล้าํ ตร มีประสิทธิภาพรอยละ 55.00 
8. แบบฝกชุดที่ 8 การอานออกเสียงควบกล้าํ ปร ปล มีประสิทธิภาพรอยละ 67.00 
9. แบบฝกชุดที่ 9 การอานออกเสียงควบกล้าํ พร พล ผล มีประสิทธิภาพรอยละ 64.00 

 แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพของกระบวนการต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว    สาเหตุที่เปน
เชนนี้เพราะนกัเรียนชาวตางชาติกลุมตัวอยางมีความบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ํากอนที่จะ
ไดรับการฝกดวยแบบฝกนี ้ จึงทําใหคาประสิทธิภาพของกระบวนการต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
  

2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากทดสอบหลังฝก เพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ E     2 
 (80  ตัวหลัง ) ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง  3  
 
ตาราง  3  แสดงคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังฝกดวยแบบฝกการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับ 
     ชาวตางชาติ จํานวน 9 ชุด 

แบบฝก
ชุดที่ 1 

แบบฝก
ชุดที่ 2 

แบบฝก
ชุดที่ 3 

แบบฝก
ชุดที่4 

แบบฝก
ชุดที่5 

แบบฝก
ชุดที่6 

แบบฝก
ชุดที่7 

แบบฝก
ชุดที่ 8 

แบบฝก
ชุดที่ 9 

 
 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คะแนน
เต็ม 
(10) 

คนที ่

1 6 8 7 9 10 10 10 10 8 
2 10 8 9 10 8 10 10 9 10 
3 10 8 7 9 9 10 7 10 9 
4 8 10 8 8 8 8 10 10 10 
5 9 9 8 10 10 8 8 10 10 
6 7 7 9 9 10 10 10 10 8 
7 8 7 8 6 9 8 8 10 8 
8 9 9 9 8 9 10 8 9 9 
9 8 9 9 7 9 8 7 8 9 
10 10 9 8 8 7 8 6 8 8 
∑F 85 84 82 84 89 90 84 94 89 
E 85.00 84.00 82.00 84.00 89.00 90.00 84.00 94.00 89.00 2 
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จากตาราง 3 พบวาแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติมีผลคะแนน
จากการทดสอบหลังที่ไดรบัการฝกดวยแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา มีผลคะแนนผานเกณฑ 
E   (80 ตัวหลัง)   โดยมีประสิทธิภาพรอยละตามลําดับตอไปน้ี 2 

1. แบบฝกชุดที่ 1 การอานออกเสียงควบกล้าํ กร กล มีประสิทธิภาพรอยละ 85.00 
2. แบบฝกชุดที่ 2 การอานออกเสียงควบกล้าํ กว มีประสิทธิภาพรอยละ 84.00 
3. แบบฝกชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขว มีประสทิธิภาพรอยละ 82.00 
4. แบบฝกชุดที่ 4 การอานออกเสียงควบกล้าํ คว มีประสทิธิภาพรอยละ 84.00 
5. แบบฝกชุดที่ 5 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขร ขล มีประสิทธิภาพรอยละ 89.00 
6. แบบฝกชุดที่ 6 การอานออกเสียงควบกล้าํ คร คล มีประสิทธิภาพรอยละ 90.00 
7. แบบฝกชุดที่ 7 การอานออกเสียงควบกล้าํ ตร มีประสิทธิภาพรอยละ 84.00 
8. แบบฝกชุดที่ 8 การอานออกเสียงควบกล้าํ ปร ปล มีประสิทธิภาพรอยละ 94.00 
9. แบบฝกชุดที่ 9 การอานออกเสียงควบกล้าํ พร พล ผล มีประสิทธิภาพรอยละ 89.00 

    
   แสดงใหเห็นวา   ประสิทธิภาพของผลลัพธสูงกวาเกณฑตามลําดบัดังนี้ แบบฝกชุดที่ 8 การ

อานออกเสียงควบกล้ํา ปร ปล มีประสิทธิภาพสูงสุด   รองลงมาคือ แบบฝกชุดที่ 6 การอานออกเสียง
ควบกล้ํา คร คล แบบฝกชดุที่ 5 การอานออกเสียงควบกล้ํา ขร ขล  แบบฝกชุดที่ 9 การอานออกเสียง
ควบกล้ํา พร พล ผล   แบบฝกชุดที่ 1 การอานออกเสียงควบกล้ํา กร กล แบบฝกชุดที่ 2 การอานออก
เสียงควบกล้ํา   กว  แบบฝกชุดที่  4  การอานออกเสียงควบกล้ํา  คว  และชุดที่  7    การอานออกเสียง  
ควบกล้ํา ตร สวนลําดับสุดทัาย คือ แบบฝกชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้ํา ขว  
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  3.วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ 
ซึ่งมีผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง  4 
 
ตาราง  4   แสดงคาประสทิธิภาพของแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ  
     จํานวน  9  ชุด   

 
 

จากตาราง   4    แสดงใหเห็นวา แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ  
กอนฝกมีคาประสิทธิภาพต่าํกวาเกณฑ  เพราะนักเรียนที่เปนกลุมทดลองเปนนักเรียนชาวตางชาติที่มี
ความบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ํา  เม่ือมีการทดสอบกอนฝกผลที่ไดจึงมีคาต่ํากวาเกณฑ
มาตรฐาน  แตหลังจากที่นกัเรียนเขารวมกิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับ
ชาวตางชาติ  ผลการฝกมีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวคือ รอยละ 80        จึงสรุปได
วาแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ  ชุดนี้มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชได   
 
 4.  เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่เขารวมกจิกรรมโดยใชแบบฝกทักษะการอานออก
เสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ โดยเปรียบเทยีบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝก ใชสถิต ิ    
t –test      แบบ       Dependent  ซึ่งไดผลการวิเคราะหปรากฏดังตาราง  5 
 

เกณฑ 80/80 ชื่อแบบฝก 
E1                     E2 

ชุดที่ 1  การอานออกเสียงควบกล้ํา  กร  กล 63.00              85.00 
ชุดที่ 2 การอานออกเสียงควบกล้ํา   กว 52.00              84.00 
ชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้ํา   ขว 62.00              82.00 
ชุดที่ 4 การอานออกเสียงควบกล้ํา   คว 63.00              84.00 
ชุดที่ 5 การอานออกเสียงควบกล้ํา   ขร ขล  60.00              89.00 
ชุดที่ 6การอานออกเสียงควบกล้ํา    คร คล 68.00              90.00 
ชุดที่ 7 การอานออกเสียงควบกล้ํา   ตร 55.00              84.00 
ชุดที่ 8 การอานออกเสียงควบกล้ํา   ปร  ปล 67.00              94.00 
ชุดที่ 9 การอานออกเสียงควบกล้ํา   พร พล ผล 64.00              89.00 
รวมเฉลีย่ 54.55              86.77 
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ตาราง  5  การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา       
     สําหรับชาวตางชาติ   

 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 5 พบวา  ภายหลังการเขารวมกิจกรรมการฝกออกเสียงโดยใชแบบฝกทักษะการ
อานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ  นักเรียนมีความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกล้ําสูง
กวากอนฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงวาการเขารวมกิจกรรมการฝกออกเสียงโดยใช
แบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นน้ี ทาํใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการอานออกเสียงควบกล้าํเพิ่มขึ้น 

   
กอน หลัง 

   
 

ชุดที่ 1  การอานออกเสียงควบกล้ํา  กร  กล 
ชุดที่ 2  การอานออกเสียงควบกล้ํา  กว 
ชุดที่ 3  การอานออกเสียงควบกล้ํา  ขว 
ชุดที่ 4  การอานออกเสียงควบกล้ํา  คว 
ชุดที่ 5  การอานออกเสียงควบกล้ํา  ขร ขล 
ชุดที่ 6  การอานออกเสียงควบกล้ํา  คร คล 
ชุดที่ 7  การอานอกเสียงควบกลํ้า    ตร 
ชุดที่ 8  การอานออกเสียงควบกล้ํา  ปร  ปล 
ชุดที่ 9  การอานออกเสียงควบกล้ํา  พร พล ผล 

10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 

63 
52 
62 
63 
60 
68 
55 
67 
64 

85 

  คะแนนการทดสอบ 

84 
82 
84 
89 
90 
84 
94 
89 

22 
32 
20 
21 
29 
12 
29 
27 
25 

484 

d   2   n 

1024 
400 
441 
841 
144 
841 
729 
625 

 

  t   d   ชื่อแบบฝก 

 
 
** 

    ∑d = 217 ∑d2   = 5529 



บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1. เพ่ือสรางแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาต ิ
2. เพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําของชาวตางชาติใหถูกตองชัดเจน 

 

ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลจากการทดลองศึกษาครั้งนี้ทําใหไดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับ
ชาวตางชาติ  ซึ่งครูผูสอนสามารถนําไปใชสอนหรือใหนักเรียนใชเปนแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการ
อานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตองชัดเจน และเพ่ือแกไขปญหาขอบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ํา
ของผูเรียนชาวตางชาต ิ
 

ขอบเขตในการศึกษาคนควา 
 1.  กลุมประชากร และกลุมตวัอยาง 
 -  ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนภาษาไทยโรงเรียนนานาชาติ 
ไทย - จีน  อ.บางพลี  จ.สมุทรปราการ   
 -  กลุมตวัอยาง  เปนนักเรยีนชาวตางชาติเชื้อสายจีน  ชั้นประถมศกึษาปที่ 3  ปการศึกษา 
2550  โรงเรยีนนานาชาตไิทย – จีน จํานวน 10 คน  โดยครผููสอนคัดเลือกจากนักเรียนที่มีความ
บกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ํา 
 2.  ตัวแปรในการศึกษา 
 -  ตัวแปรตน  ไดแก  การใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ 
 -  ตัวแปรตาม ไดแกผลสัมฤทธิ์ในการอานออกเสียงควบกล้ําของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนนานาชาติไทย – จีน หลังการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3.  ระยะเวลาในการดําเนินการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลองภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษาปที่ 2550  ทดลอง 8 สัปดาห  
สัปดาหละ 2 วัน  วันละ 1 คาบ  คาบละ 45 นาที  รวมทั้งสิ้น 16 คาบ 
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 4.  เน้ือหาในการทําแบบฝก 
 เสียงควบกล้ําที่นํามาใชทําแบบฝกมีทั้งหมด 15 เสียง ไดแกเสียงควบกล้ํา  กร, กล, กว ,ขว, 
คว, ขร, ขล, คร, คล ตร, ปร, ปล, พร, พล, ผล 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 แบบฝกและแบบทดสอบทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ จํานวน 9 ชุด 
  

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการศึกษาวจัิยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขัน้ตอนดังนี้ 
 1.  สรางแบบฝก และแบบทดสอบการออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ จํานวน  9 ชุด 
 2.  พัฒนาแบบฝก และแบบทดสอบการออกเสียงควบกล้ําเพื่อศึกษาความกาวหนาของ
นักเรียน 
 3.  นําแบบทดสอบการอานออกเสียงควบกล้ําไปทดสอบกอนฝก (Pre – test) กับนักเรียน
กลุมตัวอยางที่คัดเลือกไว 
 4. ผูวิจัยดําเนินการฝกการออกเสียงควบกล้ํา โดยใชแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 9 
ชุด  ฝกกับกลุมตัวอยางทีค่ัดเลือกไว จํานวน 10 คน  โดยใชเวลาฝกในคาบเรียนปกติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  ใชเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 2 วัน  วันละ 1 คาบ  คาบละ 45 นาที  รวมทั้งสิ้น 16 
คาบ 
 5.  ผูวิจัยทดสอบกลุมตวัอยางหลังการฝก (Post – test) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับการ
ทดสอบกอนฝก 
 6.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนฝกและหลังฝกไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ  เพ่ือ 
เปรียบเทียบหาความกาวหนาในการออกเสียงของนักเรียน โดยใชคา t – test แบบ dependent 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควา ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังนี้  
 1.  การวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทดสอบกอนฝก        เพ่ือเปรียบเทียบ
เกณฑ E    (80  ตัวแรก ) 
 2.  การวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดจากการทดสอบหลังฝก         เพื่อเปรียบเทียบ
เกณฑ E     (80  ตัวหลัง ) 

 1 

2 
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 3.  การวิเคราะหหาคาประสทิธิภาพของแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับ
ชาวตางชาต ิ  
 4.  เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะการอานออก
เสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ โดยเปรียบเทยีบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝก โดยใช
สถิติ  t –test   แบบ   Dependent 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ ในการวิจัยครั้งนี้ ผลการวิเคราะห
ขอมูลสรุปไดดังนี้ 
 1.   ผลการวิเคราะหขอมูลจากคะแนนทีน่ักเรียนไดจากการทําแบบทดสอบกอนฝกเพื่อ
เปรียบเทียบเกณฑ E    (80  ตัวแรก )  ซึ่งไดผลการวเิคราะหพบวาแบบฝกทักษะการอานออกเสียง
ควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติมีผลคะแนนจากการทดสอบกอนไดรับการฝกดวยแบบฝกนี้ ไมผานเกณฑ 
E   (80 ตัวแรก)   โดยมีประสิทธิภาพรอยละตามลําดับตอไปน้ี 
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1 
1. แบบฝกชุดที่ 1 การอานออกเสียงควบกล้าํ กร กล มีประสิทธิภาพรอยละ 63.00 
2. แบบฝกชุดที่ 2 การอานออกเสียงควบกล้าํ กว มีประสิทธิภาพรอยละ 52.00 
3. แบบฝกชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขว มีประสทิธิภาพรอยละ 62.00 

 
 

4. แบบฝกชุดที่ 4 การอานออกเสียงควบกล้าํ คว มีประสทิธิภาพรอยละ 63.00 
5. แบบฝกชุดที่ 5 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขร ขล มีประสิทธิภาพรอยละ 60.00 
6. แบบฝกชุดที่ 6 การอานออกเสียงควบกล้าํ คร คล มีประสิทธิภาพรอยละ 68.00 
7. แบบฝกชุดที่ 7 การอานออกเสียงควบกล้าํ ตร มีประสิทธิภาพรอยละ 55.00 
8. แบบฝกชุดที่ 8 การอานออกเสียงควบกล้าํ ปร ปล มีประสิทธิภาพรอยละ 67.00 
9. แบบฝกชุดที่ 9 การอานออกเสียงควบกล้าํ พร พล ผล มีประสิทธิภาพรอยละ 64.00 

 แสดงใหเห็นวาประสิทธิภาพของกระบวนการต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว    สาเหตุที่เปน
เชนนี้เพราะนกัเรียนชาวตางชาติกลุมตัวอยางมีความบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ํากอนที่จะ
ไดรับการฝกดวยแบบฝกนี ้ จึงทําใหคาประสิทธิภาพของกระบวนการต่ํากวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
 2.  การวิเคราะหขอมูลจากคะแนนที่นักเรียนไดทดสอบหลังฝก       เพ่ือเปรียบเทียบเกณฑ E     
(80  ตัวหลัง ) พบวาแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาตมีิผลคะแนนจากการ
ทดสอบหลังไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา มีผลคะแนนผานเกณฑ E   (80 
ตัวหลัง)   โดยมีประสิทธิภาพรอยละตามลําดับตอไปนี้ 

2 

2 

1. แบบฝกชุดที่ 1 การอานออกเสียงควบกล้าํ กร กล มีประสิทธิภาพรอยละ 85.00 
2. แบบฝกชุดที่ 2 การอานออกเสียงควบกล้าํ กว มีประสิทธิภาพรอยละ 84.00 
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3. แบบฝกชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขว มีประสทิธิภาพรอยละ 82.00 
4. แบบฝกชุดที่ 4 การอานออกเสียงควบกล้าํ คว มีประสทิธิภาพรอยละ 84.00 
5. แบบฝกชุดที่ 5 การอานออกเสียงควบกล้าํ ขร ขล มีประสิทธิภาพรอยละ 89.00 
6. แบบฝกชุดที่ 6 การอานออกเสียงควบกล้าํ คร คล มีประสิทธิภาพรอยละ 90.00 
7. แบบฝกชุดที่ 7 การอานออกเสียงควบกล้าํ ตร มีประสิทธิภาพรอยละ 84.00 
8. แบบฝกชุดที่ 8 การอานออกเสียงควบกล้าํ ปร ปล มีประสิทธิภาพรอยละ 94.00 
9. แบบฝกชุดที่ 9 การอานออกเสียงควบกล้าํ พร พล ผล มีประสิทธิภาพรอยละ 89.00 

   แสดงใหเห็นวา   ประสิทธิภาพของผลลัพธสูงกวาเกณฑตามลําดบัดังนี้ แบบฝกชุดที่ 8 การ
อานออกเสียงควบกล้ํา ปร ปล มีประสิทธิภาพสูงสุด   รองลงมาคือ แบบฝกชุดที่ 6 การอานออกเสียง
ควบกล้ํา คร คล แบบฝกชดุที่ 5 การอานออกเสียงควบกล้ํา ขร ขล  แบบฝกชุดที่ 9 การอานออกเสียง
ควบกล้ํา พร พล ผล   แบบฝกชุดที่ 1 การอานออกเสียงควบกล้ํา กร กล แบบฝกชุดที่ 2 การอานออก
เสียงควบกล้ํา กว   แบบฝกชุดที่ 4 การอานออกเสียงควบกล้ํา ควและชุดที่ 7 การอานออกเสียง 

          ควบกล้ํา ตร สวนลําดับสุดทัาย คือ แบบฝกชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้ํา ขว แสดงวาแบบฝก
ทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติทีผู่วิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพทําใหนักเรียนมี
คะแนนหลังการฝกสูงขึ้น 
 3.    การวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับ
ชาวตางชาติ      จากการประเมินผลของคะแนนกอนฝกมีคาประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑเพราะนกัเรียนที่
เปนกลุมตวัอยางเปนนักเรยีนชาวตางชาติที่มีความบกพรองในการอานออกเสียงควบกล้ําเม่ือมีการ
ทดสอบกอนฝกผลที่ไดจึงมีคาต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน แตหลังจากทีน่ักเรียนเขารวมกิจกรรมโดยใชแบบ
ฝกนี้ ผลคะแนนหลังการฝกมีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไวคือรอยละ  80  จึงสรุปไดวา
แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติที่ผูวิจัยสรางขึ้นชุดนี้มีประสิทธิภาพ
สามารถนําไปใชในการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับผูเรียนชาวตางชาติได 
 4.  เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมกอนฝกมีคาประสิทธิภาพต่ํากวา
เกณฑ      เพราะนักเรียนทีเ่ปนกลุมทดลองเปนนักเรียนชาวตางชาตทิี่มีความบกพรองในการอานออก
เสียงควบกล้ํา     เม่ือมีการทดสอบกอนฝกผลที่ไดจึงมีคาต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน  แตหลังจากที่นักเรียน
เขารวมกิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ       ผลคะแนนหลัง
การฝกมีคาประสิทธิภาพ สงูกวาเกณฑมาตรฐานทีต่ั้งไวคือ  รอยละ 80 จึงสรุปไดวาแบบฝกทักษะการ
อานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาตินี้มีประสิทธภิาพสามารถนําไปใชในการพัฒนาทักษะการอาน
ออกเสียงควบกล้ําใหกับผูเรยีนชาวตางชาติได       และผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใช
แบบฝก     โดยใชสถติิ     t –test แบบ   Dependent  ภายหลังการเขารวมกิจกรรมการฝกออกเสียง
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โดยใชแบบฝกนี้  นักเรียนมีความสามารถในการอานออกเสียงควบกล้ําสูงกวากอนฝกอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงวาการเขารวมกิจกรรมการฝกออกเสียงโดยใชแบบฝกการอานออกเสียง 
ควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ ทําใหนักเรยีนมีความรูความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกล้ํา
ถูกตอง ชัดเจนเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปผลไดดังนี้ 
 จากการดําเนินการสรางแบบฝกการอานออกเสียงควบกล้ําและการทดลองตามลําดับขั้นเพื่อหา
ประสิทธิภาพของแบบฝกเพื่อพัฒนาการอานออกเสียงคําควบกล้ําทีผู่วิจัยสรางขึ้นนั้น  ผลการวิเคราะห
ขอมูล หลังการวิจัยพบวา หลังไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา มีผลคะแนน
ผานเกณฑ E   (80 ตัวหลงั)   โดยมีประสิทธิภาพรอยละตามลําดับตอไปน้ี  แบบฝกชุดที่ 1 การอาน
ออกเสียงควบกล้ํา กร กล มีประสิทธิภาพรอยละ 85.00  แบบฝกชดุที่ 2 การอานออกเสียงควบกล้ํา กว 
มีประสิทธิภาพรอยละ 84.00   แบบฝกชุดที่ 3 การอานออกเสียงควบกล้ํา ขว มีประสิทธภิาพรอยละ 
82.00  แบบฝกชุดที่ 4 การอานออกเสียงควบกล้ํา คว มีประสทิธิภาพรอยละ 84.00  แบบฝกชุดที่ 5 
การอานออกเสียงควบกล้ํา ขร ขล มีประสิทธิภาพรอยละ 89.00  แบบฝกชุดที่ 6 การอานออกเสียง 

2 

ควบกล้ํา คร คล มีประสิทธิภาพรอยละ 90.00   แบบฝกชุดที ่ 7 การอานออกเสียงควบกล้ํา ตร มี
ประสิทธิภาพรอยละ 84.00 แบบฝกชุดที ่ 8 การอานออกเสียงควบกล้ํา ปร ปล มีประสิทธิภาพรอยละ 
94.00  แบบฝกชุดที่ 9 การอานออกเสียงควบกล้ํา พร พล ผล มีประสิทธิภาพรอยละ 89.00  แสดงวา
แบบฝกการอานออกเสียงควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึ้นแตละชุดมีประสทิธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว นอกจากนี้   
จากการศึกษาความกาวหนาของนักเรียนกอนและหลงัไดรับการฝกโดยใชแบบฝกทักษะการอานออก
เสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ      โดยการเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังไดรับการฝกโดยใชสถติ ิ   
t-test   แบบ  Dependent  พบวา       คะแนนหลังการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําทั้ง   
9  ชุด   เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01   แสดงวาแบบฝกทักษะการอานออกเสียง 
ควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพและทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและ
สามารถอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง ชัดเจนเพิ่มขึ้น 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อสรางแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  สําหรับ
ชาวตางชาติ และพัฒนาทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3  โรงเรียน
นานาชาติไทย-จีน  อ.บางพลี  จ.สมุทรปราการ  ผลการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้ 
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 1.  กอนการฝกดวยแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึ้นน้ี นักเรียนกลุม
ตัวอยางมีทักษะการออกเสียงคําควบกล้ําไมผานเกณฑ เน่ืองจากเปนเด็กที่เกิดในประเทศจีน และ
ผูปกครองมาอยูเมืองไทยไมนาน       สวนใหญใชภาษาจีนในการสื่อสารจึงทําใหนักเรียนออกเสียง
ติดภาษาแม และการออกเสียง “ร” และการออกเสียงควบกล้ํามีลักษณะพิเศษ และประกอบกบัในภาษา
แมของนักเรียนกลุมตัวอยาง ไมมีคําควบกล้ํา  จึงทําใหนักเรียนอานออกเสียงควบกล้ํา ไมคอยได  
แตเม่ือไดฝกฝนก็จะทําใหผูเรียนออกเสียงไดถูกตองชัดเจน         ซึ่งนักเรียนแตละคนอาจจะมีความ 
สามารถในการออกเสียงแตกตางกัน   ทั้งน้ีผูวิจัยไดสรางแบบฝกตามหลักของแบบฝกที่ดีของประสงค 
รายณสุข (2532:56)  ซึ่งไดใหความเห็นวาลักษณะแบบฝกที่ดี ควรยึดหลักเกณฑดังนี้ 

1. เปนแบบฝกหัดแบบฝก ฟง-พูด 
2. เปนแบบฝกทีส่อดคลองกับความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล 
3. เปนแบบฝกทีเ่ราความสนใจและจูงใจนักเรียน  โดยใชภาพประกอบแบบฝกเรยีงลาํดับจาก

งายไปหายาก  เร่ิมฝกโดยออกเสียงระดับพยางค คําเดี่ยว คําคู กลุมคํา ประโยคขอความ 
4. เปนแบบฝกทีเ่หมาะสมกับวัยของผูเรียน คือ เปนแบบฝกสั้นๆ งายๆ แบบฝกหนึง่ๆ 

เจาะลึกเฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึงเพียงเรื่องเดียว และใชเวลาในการฝกครั้งละประมาณ 30-50 นาที 
5. เปนแบบฝกทีมุ่งเสริมสรางบรรยากาศ เพ่ือความสนุกสนาน และกระตือรือรนใหแก         

นักเรียน  แบบฝกจึงมีกิจกรรมใชเพ่ือการสอนหลายๆ ชนิดมาประกอบ เชน การฝกดวยการใชบัตรภาพ 
และประโยค บัตรคํา นิทาน เกมตางๆ เปนตน 
 และจากการทดสอบหลังฝกแสดงใหเห็นวาการเรียนรูทางดานภาษาสามารถฝกไดถา
ครูผูสอนมีวิธกีาร กระบวนการ และมีแบบฝกที่มีคุณภาพก็จะทําใหผูเรียนมีทักษะการออกเสียงควบกล้ํา
ไดถูกตอง ชัดเจนและรวดเรว็ 
 2.  ความสามารถในการอานออกเสียงควบกล้ําของนักเรียนกลุมตวัอยางหลังการใชแบบฝก 
พบวาดีกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งผลการวิจัยที่ไดนี้สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ ศรีประภา  ปาลสุทธิ์ (2523 : 341)  สรางแบบฝกการอานคําที่ใชอักษร  ร ล ว   
ควบกล้ํา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนวัดดอนทอง  อ.เมือง  จ.ฉะเชิงเทรา  
จํานวน 70 คน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการอานออกเสียงคําที่ใชอักษร  ร ล ว 
ควบกล้ํากอนฝกและหลังฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
วิไลวรรณ  วิเศษนอย(2522 : 48 – 52)  ไดศึกษาและสรางแบบฝกการอานและการเขียนคําที่ใชอักษร
ควบ  ร ล และ ว  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
โรงเรียนสตรีราชินูทิศ  จังหวัดอุดรธานี  จํานวน  60  คน  ใชแบบฝก 16 แบบฝกในเวลา 10 
ชั่วโมง  ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการอานและเขียนคําทีใ่ชอักษรควบ  ร ล ว  กอนและหลังฝก
แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .01  แสดงวาหลังการฝกนกัเรียนมีความสามารถในการอาน และ
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เขียนคําทีใ่ชอักษรควบกล้ํา  ไดถูกตอง และสอดคลองกับงานวิจัยของ ประเสรฐิ  เชยชิด (2518 : 113-
114)  ไดศึกษาและสรางแบบฝกการอานและเขียนคําที่ใชอักษร  ร ล ว  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  โดยทดลองกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม  กรุงเทพฯ  
จํานวน 70 คน  ใชแบบฝก 15 แบบฝก  ในเวลา 5 ชั่วโมง  ผลการวิจัยปรากฏวาความสามารถในการ
อานและเขียนคําที่มีอักษรควบ ร ล ว  กอนฝกและหลงัฝกอยางมีนัยสําคัญ .01  แสดงวาหลังการฝกแลว
นักเรียนมีความสามารถในการอานและเขยีนคําที่ใชอักษรควบมากขึ้น  และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
สมพร  หลิมตระกูล (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการสรางแบบฝกการออกเสียงควบกล้าํสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนบางบัวทอง  อําเภอบางบัวทอง  จังหวัดนนทบุรี  จํานวน 30 คน  
ใชแบบฝก 31 แบบฝก  ใชเวลาในการฝกครั้งละ  50 นาที  ผลการวจัิยพบวา  การใชแบบฝกออกเสียงคํา
ควบกล้ําทั้ง 31 แบบฝก  เมื่อนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางแลวทําใหมีพัฒนาการดีขึ้น หลังการฝกอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  การนําแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้าํสําหรับชาวตางชาติไปวิเคราะหคะแนน
ความกาวหนาของนักเรยีนกลุมตัวอยาง  พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ของการฝกออกเสียงคะแนนหลังการ
ใชแบบฝกสูงกวากอนฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  แสดงวานักเรียนที่ไดรับการฝกออกเสียง
ควบกล้ําดวยแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นน้ีนักเรียนมีพัฒนาทักษะการออกเสียงควบกล้ํา ไดถูกตอง   
ชัดเจนเพิ่มมากขึ้น เนื่องมาจากแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีขั้นตอนการ
ฝกจากงายไปหายาก นอกจากเปนแบบฝกทักษะการอานออกเสียงแลว  ยังมีกิจกรรมเสริมทักษะ
การใชคําควบกล้ําในการสื่อสาร  เม่ือฝกออกเสียงไดถูกตองแลวนักเรียนยังสามารถเลือกใชคํา 
ควบกล้ําไปใชในสถานการณจริงในการสื่อสารชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง  เหมาะสม    ตรง
ความหมาย และมีประสทิธภิาพ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  ธฤตภณ สุวรรณรักษ (2549:35-37) ได
ศึกษาและสรางแบบฝกการออกเสียงคําควบกล้ําสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดพุทธ
บูชา กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนพุทธบชูา 
จํานวน 40 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน ใช
แบบการวิจัยเชิงทดลองแบบ One group pretest-posttest design ใชระยะเวลาในการทดลอง จํานวน 
15 ชั่วโมง ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการออกเสียงคําควบกล้ําของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
หลังจากการใชแบบฝกพบวาดีกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 ซึ่ง
ผลการวิจัยทีไ่ดนี้สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไวเน่ืองจากการใชแบบฝกการออกเสียงคําควบกล้าํที่
ผูวิจัยสรางขึ้นนั้นทําใหนักเรยีนไดฝกออกเสียงบอยๆ และมีขั้นตอนการฝกจากงายไปหายาก จนกระทั่ง
นักเรียนเกิดทกัษะ และสามารถออกเสียงคําควบกล้ําไดถูกตองมากยิ่งขึ้น 
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ขอเสนอแนะ 
 1.  แบบฝกนีส้ามารถนําไปใชเปนแนวทางในการวิจัยกบันักเรียนชาวตางชาติกลุมอ่ืนๆ ได 
 2.  ครูผูสอนสามารถใชแบบฝกนี้เปนแนวทางในการสรางแบบฝกในลักษณะอื่นๆ ได 
 3.  แบบฝกทั้งหมดนี้นําไปประยุกตใชใหเปนประโยชนในการพัฒนาทักษะการออกเสียง
ควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ โดยฝกกับคุณครู จะใชเวลาฝกในคาบเรียนปกต ิ  คาบเรียนซอมเสริม 
นอกเวลาเรียนก็ได   การใชเวลาในการฝกปฏิบตัิจริง  แบบฝกแตละชุดอาจใชเวลาในการฝกมากกวา 1 
คาบเรียน (45 นาที) หรือมากกวา 1 ชั่วโมง  ขึ้นอยูกับนักเรียนออกเสียงถูกตองไดเร็วหรือชา 
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  11  
 เร่ือง เร่ือง  

    การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““กร กลกร กล””  
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แบบฝกชุดที่  1 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา “ กร  กล ” 

 
1.   จุดประสงคในการฝก 

1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ กร  กล ”    
ไดอยางถูกตองชัดเจน 

1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “  กร  กล ”        
ในการสื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 

                 
2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ กร  กล ”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“ กร  กล ”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “  กร  กล ”  ใหนกัเรียนดู  พรอมทั้ง
สาธิตการออกสียงใหนกัเรียนฟงทลีะคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนกัเรียนสังเกตวิธีการออก

เสียงของครู               
3.1.3 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “ กร  กล ”  แลวออกเสียงใหนกัเรียนฟง

คูละ  3  ครัง้ ใหนกัเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  ดังนี้ 
 

        ครูออกเสียง                                       นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                            เหมือนกัน                                                    กระ    กระ

คูที่   2                                                      ตางกัน   กรับ   กลับ

คูที่   3                                                           ตางกัน              กราบ   กาบ
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “  กร  กล ”  มีวิธีการฝกดังนี ้

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา “ กร  กล ”  ใหนกัเรียนดู
บนกระดาน คําวา  กรม  กลม   กรอง  กลอง แลวใหนกัเรียนฝกออกเสยีงตามครู             
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ กร  กล ”  
ใหนกัเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ กร  กล ”  ในแบบฝกให
นักเรียนฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกัน  และ

รายบุคคล  จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “  กร  กล ”  จากแบบฝกที่ครู

แจกใหจนครบทุกกิจกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คําพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และ

ประโยคขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  1.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา    “ กร  กล ”  ในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และ         
ตรงความหมาย 

 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “  กร กล ”  

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ําเสียงควบกล้ํา    ““กร  กลกร  กล””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 
 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 

3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

กรุง 
กรม 
ไกร 

กลับ 
กลาว 

    

กลอย 
เกรียวกราว 
เกรียงไกร 
กลมเกลียว 
เกลื่อนกลาด 

 

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก
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แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““กร กลกร กล””  
 

  ชุดที่  1.1      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “กร  กล”  จากคําพยางคเดียว 
 
 
 

กระ  กรู        กรง     กราบ กรอก 
 

กลวย กลิ่น   กลับ  ใกล   เกลียด 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
กระ :   เตาทะเลชนดิหนึ่ง กลวย  :   ผลไมชนิดหนึ่ง 
กรู :   วิ่งไปพรอมๆ กนั  กลิ่น    :    การรับรูดวยจมูก 
กรง :   ที่ขังสัตว  กลับ    :    ยอนมาที่เดมิตรงขาม 
กราบ  :    การแสดงความเคารพดวยวิธี    กับคําวาไป 
  นั่งประนมมือขึ้นเสมอหนาผาก  ใกล :    ไมไกล 

   แลวนอมศีรษะลงจดพื้น  เกลียด :    ไมชอบ   
กรอก   :    เทลงในชองแคบ 
 
ตัวอยางประโยค 

1.  เตา กระ อยูในทะเล 6.   ลิงกิน กลวย 

2.  เดก็ว่ิง กรู ไปที่สนาม 7.   ดอกไมม ีกลิ่น หอม 

3.  นกอยูใน กรง 8.   คุณพอ กลบั บาน 

4.  แม กราบ พระ 9.   ฉันนั่ง ใกล เธอ 

5.  นอง กรอก น้ําใสขวด 10.   ฉัน เกลยีด คนเหน็แกตัว 
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  ชุดที่  1.2      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “กร  กล”   
 จากคําหลายพยางค 
 
 
 

เกรอะกรัง             กรี๊ดกราด 
 

กลั่นแกลง          เกลื่อนกลาด         กลบเกลื่อน 

 
 
 
 

 
ความหมาย 
เกรอะกรัง    :   หมกัหมมแหงติดอยู  
กรี๊ดกราด   :   เสียงรองดัง  
กลั่นแกลง   :   ใสราย  
เกลื่อนกลาด :   กระจัดกระจายอยูบนพื้นมากมาย 
กลบเกลื่อน     :   ทําใหเรื่องเลือนหายไป  

   
       
ตัวอยางประโยค 
 

1.  จานใบนี้สกปรก เกรอะกรัง   

2.   เด็กผูหญิงสงเสียงรอง กรี๊ดกราด  

3.   เขา กลั่นแกลง เพื่อน 

4.   สมหลน เกลื่อนกลาด                                         

5.   พี่พูด กลบเกลื่อน เรือ่งนองทําผิด 
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  ชุดที่  1.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “กร  กล”   
 จากประโยคขอความ 
 
 
 
 

นองนอนกัดฟน  กราม        ครูยืนอยู กลาง หอง         

พอนอน กรน เสียงดัง           กรุงเทพฯ เปนเมืองหลวง 

เด็ก กลัว สุนัขกัด               บานฉันอยู ใกล โรงเรียน 

แม เกลี้ยกลอม ใหนองไปหาหมอ    
กรอบรูป นี้ทําดวยไมสัก 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
กราม    :  ฟนซี่ที่ใชเคีย้วอาหาร กลาง    :    สวนที่อยูตรงกลางระหวางสองสิ่ง
กรน      :    หายใจมีเสยีงดังในลําคอ กรุงเทพ : เมืองหลวง,เมืองใหญ 

กลัว :    ไมกลา ใกล : ไมหาง 

เกลี้ยกลอม      :    พูดใหคลอยตาม กรอบรูป :    สวนที่ประกอบตามรูปขอบ
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  ชุดที่  1.4  กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “กร  กล ”   
 ในการส่ือสาร 
 

1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 
 

ขาวเกรียบ     เกรียงไกร      กระเปา       แข็งแกรง         เกรงกลัว 
กลวยไม       นาเกลียด       วงกลม        บอกกลาว       กลางคืน 

 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 

 
 

กราบ  กร ู  กราม  กรง  กระ 
เกลียด กลวย เกลือ  ใกล  กลิ่น  

 
 
 
 
 
 

1.    นักเรียนวิ่ง  ....................  ไปที่สนามฟุตบอล 

2.    เตา................อาศัยอยูในทะเล   

3.    กระรอกอยูใน  .................... 

4.     ยาย  .................... พระ 

5.     ฟน  ....................  ของนองผุ 

6.      ....................เปนผลไมชนิดหนึ่ง 

7.     ดอกมะลิมี  ....................  หอม 

8.     บานฉันอยู  .....................  บานเธอ 

9.     แมใช  ....................  ปรุงอาหาร 

10.   ฉัน  ....................  คนพูดไมจริง 

 



 

62 

แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “กร  กล” 
  
 

 

 

 

1. กรู 6.   กลวย 
2. กระ 7.   กลิ่น 
3. กรง 8.   ใกล 
4. กราบ 9.   เกลือ 
5. กราม 10.  เกลียด 

 

 

 

 

 

 

 
ตอบถูกหรือเปลาคะ 
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  22  
 เร่ือง เร่ือง  

      การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““กกวว””  
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แบบฝกชุดที่  2 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ กว  ” 

 

1.   จุดประสงคในการฝก 
1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ กว ”                 

ไดอยางถูกตองชัดเจน 
1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “ กว”  ในการ

สื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 
                 

2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ กว ”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
 “ กว ”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “ กว”  ใหนกัเรียนด ู พรอมทั้งสาธิตการ

ออกสียงใหนักเรียนฟงทีละคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนักเรียนสังเกตวิธีการออกเสียงของ

ครู               
3.1.3 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “ กว ”  ทีจ่ดัไวเปนคูแลวออกเสียง             

ใหนกัเรียนฟง คูละ  3  ครั้ง ใหนักเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  

ดังนี้ 
 

        ครูออกเสียง                                        นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                            เหมือนกัน                                                    กวาด  กวาด 

คูที่   2                                                      ตางกัน   กวัก   ฝก

คูที่   3                                                           เหมือนกนั              กวาง   กวาง
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “ กว”  มวีิธีการฝกดังนี้ 

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ กว”  ใหนักเรยีนด ู          

บนกระดาน คําวา  กวา  ไกว  กวาง  กวา  แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครู             
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ กว ”  ให
นักเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ กว ”  ในแบบฝกใหนักเรียน
ฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกนั  และรายบุคคล  

จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “ กว ”  จากแบบฝกทีค่รูแจกให

จนครบทุกกจิกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คาํพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และประโยค

ขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  2.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา    “ กว ”  ในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ กว ”  

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“กกวว””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7 
8. 
9. 
10. 

กวา 
กวัก 
กวาด 
แกวง 

    

ไกว 
เกวียน 
กวาน 
กวัดแกวง 
กวาดกวาง 
กวางแกวง 

 

 
เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 
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แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““กวกว””  
 

  ชุดที่  2.1      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “กว”  จากคําพยางคเดียว 
 
 
 

กวา   กวา   กวาง      กวาง       กวาด 

กวาน กวัก   ไกว      เกวียน     แกวง 

 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

กวา :    แตงกวา  ชื่อผักชนิดหนึ่ง กวาน  :   บึง 
กวา :    เกิน (ใชเปรยีบเทียบ เชน มากกวา) กวัก :   ใชมือทําเปนสัญญาณใหเขามาหา 
กวาง      :    สัตวสี่เทาชนิดหนึ่ง มีเขาเปนกิ่งแขนง  ไกว :   แกวงไปมา    
กวาง     :    ไมแคบ  แผออกไป เกวียน :   พาหนะชนิดหนึ่งม ี2 ลอ   

กวาด    :    ทําใหเตียน หรือหมดฝุนละออง   ใชควายหรือวัวเทียม 

   แกวง :   เคลื่อนไหวไปมา   
      
ตัวอยางประโยค 
 

1.    ฉันชอบกิน แตงกวา 6.    กวาน พะเยามีปลามาก 

2.   พี่สูง กวา นอง 7.    ครู กวัก มอืเรียกนักเรยีน 

3.   กวาง เปนสัตวปา 8.    พี่ ไกว ชิงชา 

4.    บาน กวาง มาก 9.    เราใชควายเทียม เกวียน 

5.   แม กวาด บาน 10.   พอ แกวง แขน  
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  ชุดที่  2.2      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “กว”  จากคําหลายพยางค 
 
 
 
 

กวัดแกวง     กวางขวาง  กวาดถู 

ไกวเปล  กวางตุง 

 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
กวัดแกวง     :    จับดามวัตถุใหปลายตั้งขึ้นแลวปดไปมา  
กวางขวาง     :    แผออกไป ใหญโต  
กวาดถู      :    การทําความสะอาดอยางหนึ่ง 
ไกวแปล     :    แกวงเปลไปมา   
กวางตุง         :    ชื่อผักชนิดหนึ่ง 

           
ตัวอยางประโยค 
 

1.   ลูกเสือ กวดัแกวง ไมพลอง                      

2.   สนามหนาบาน กวางขวาง 

3.   แม กวาดถู บาน 

4.   พี่ ไกวเปล ใหนองนอน   

5.   ฉันชอบกินผัก กวางตุง     
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  ชุดที่  2.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “กว”  จากประโยคขอความ 
 
 
 
 
 

     พอขับ เกวียน เขาไปในปาที่ กวางขวาง  

      กวางชะมด  กวางทราย  อาศัยอยูในปา  

     แมงกวาง ชอบอยูบนตน กวาวเครือ 
     นองชอบอานหนังสือมาก กวา พี่ 
     พอคา กวาน ซื้อขาวจากชาวนา 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
เกวียน :    พาหนะชนิดหนึ่งมี  2  ลอใชควายหรือวัวเทียม 

กวางขวาง :    แผออกไปมาก, ใหญโต           
กวางชะมด  :    ชื่อกวางชนิดหนึ่ง  
กวางทราย :   ชื่อกวางชนิดหนึ่ง 
แมงกวาง :  แมงชนิดหนึง่ 
กวาวเครือ :     ไมเถาใชทํายาได 
กวา :    ยิ่ง, เกนิ, เลยไป, กระทั่ง  
กวาน : การรวบรวมไวเปนจํานวนมาก   
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  ชุดที่  2.4  กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “กว”   
 ในการส่ือสาร 
 
1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 
 

แตงกวา        ไมกวาด         กวักมือ          กวางปา      ไกวชิงชา                 

        นกกวัก         ลอเกวียน       แกวงแขน      กวางขวาง    กวานพะเยา 
 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

กวา  กวาง กวาง แกวง กวัก 
กวาด กวา  เกวียน กวาง กวาน 

 
 
 
 
 

1. นองเรียนเกง..............................พี่ 

2. ชาวนาใช........................เปนพาหนะในการเดินทาง 

3. นก...................รอง 

4. พี่ชวยแม.............................บาน 

5. ฉันชอบกินแตง................................ 

6. .............................เปนสัตวปา 

7. นองเดิน........................แขน 

8. หองเรียน........................มาก 

9. พอคา.........................ซื้อน้ําตาล 

10. เด็กๆ ชอบเลนแมง.................... 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ กว ” 
  
 

 

 

 

1.   กวา 6.   กวาง 
2.  เกวียน 7.  แกวง 
3.  กวัก 8.   กวาง 
4.  กวาด 9.  กวาน 
5.  กวา 10. กวาง 

 

 

 

 

 

ตอบถูกหรือเปลาครับ  
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  33  
 เร่ือง เร่ือง  

      การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““ขวขว””  
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แบบฝกชุดที่  3 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “ ขว ” 

 
1.   จุดประสงคในการฝก 

1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ ขว ” ไดอยาง
ถูกตองชัดเจน 

1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “ ขว ”  ในการ
สื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 

                 
2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ ขว ”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“ ขว ”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “  ขว ”  ใหนักเรียนดู  พรอมทั้งสาธิต
การออกสียงใหนักเรียนฟงทีละคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนักเรยีนสังเกตวิธกีารออกเสียง

ของครู               
3.1.3 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “  ขว ”  แลวออกเสียงใหนักเรยีนฟงคูละ  

3  ครั้ง ใหนกัเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกันหรือตางกัน  ดังนี ้
 

        ครูออกเสียง                                        นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                            เหมือนกัน                                                    ขวัญ    ขวัญ

คูที่   2                                                      ตางกัน   ขวา   ฝา

คูที่   3                                                           เหมือนกนั              ขวาน   ขวาน
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “  ขว ”  มีวิธีการฝกดังนี้ 

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา “  ขว ”  ใหนักเรยีนดบูน
กระดาน คําวา  ขวา  แขวน  เขว  ขวัญ  แลวใหนักเรยีนฝกออกเสียงตามครู             
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ ขว ”  ให
นักเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “  ขว ”  ในแบบฝกใหนักเรียน
ฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกนั  และรายบุคคล  

จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “  ขว ”  จากแบบฝกที่ครูแจกให

จนครบทุกกจิกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คาํพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และประโยค

ขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  3.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา    “ ขว ”  ในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “  ขว  ”  

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“ขวขว””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7 
8. 
9. 
10. 

ขวา 
ขวาง 
ขวิด 
ขวัญ 

    

แขวน 
ไขว 
ขวักไขว 
ไขวเขว 
ขวัญแขวน 
ขวนขวาย 
 

 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 
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แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““ขวขว””  
 

  ชุดที่  3.1      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขว”  จากคําพยางคเดียว 
 
 
 

ขวา  ขวัญ  แขวน ขวาง  ขวิด 

ขวาน แขวะ ไขว  แขวก แขวง 

 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

ขวา :    ตรงกันขามกับซาย ขวาน :    เครื่องมือตัดหรือฟน 
ขวัญ      :    ผมหรือขนทีข่ึ้นเวียนเปน แขวะ      :    พูดชวนทะเลาะ 

  รูปกนหอย,มิ่งมงคล ไขว        :    ไขว, กายกนั     
แขวน     :    หอย     แขวก     :    นกชนิดหนึ่งหากินเวลา 
ขวาง      :    กีดกั้น, สกัด   กลางคืน 
ขวิด      :    อาการที่สัตวมีเขาใชเขี้ยว  แขวง     :    ตําบล 
  หรือเขาทําราย 
  
ตัวอยางประโยค 
 

1.   ทุกคนชูมือ ขวา 6.    พอใช ขวาน ฟนตนไม 

2.    นองม ีขวัญ ที่ศีรษะ               7.    เขาชอบพูด แขวะ คนอื่น 

3.    ไม แขวน เสื้อในตู 8.    เธอชอบนั่ง ไขว หาง 

4.    เด็กนั่ง ขวาง ทางเดิน           9.    เสียงนก แขวก รอง 

5.    ควาย ขวดิ กัน                            10.  บานฉันอยู แขวง บางจาก 
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 ชุดที่  3.2      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขว”  จากคําหลายพยางค 
 
 
 

กีดขวาง  ขวักไขว 

ขวัญใจ  ไขวเขว  ไขวควา 

 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

กีดขวาง :    ทําใหไมสะดวก   
ขวักไขว :    เคลื่อนไหวสวนกันไปมา,ไมเปนระเบียบ  
ขวัญใจ :     สิ่งที่สําคัญประจําใจ  
ไขวเขว :     สับกัน 
ไขวควา :     ฉวยมือเอาอยางสับสน, พยายามจับมือถือเอง                       

           
ตัวอยางประโยค 
 

1. เขานั่ง กีดขวาง ทางเดิน   

2. คนเดิน ขวกัไขว  

3. นองเปน ขวัญใจ ของคนในครอบครัว 

4. พี่พูดจาไขวเขว ทําใหเขาใจสับสน                             

5. นอง ไขวควา จับของเลน 
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 ชุดที่  3.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขว”  จากประโยคขอความ 
 
 
 
 
       

เด็กๆ ขวาง กอนหนิลงในสระน้ํา 

แมหัน ขวบั  เมื่อไดยินเสียงนองเรียก 
ครูมอบ ของขวัญ ใหแกนักเรียน 
นักเรียนไมควรนั่ง ไขวหาง เวลาเรียน 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
ขวาง        :      เหว่ียงออกไป,   ปาออกไป             
ขวับ     :     เสียงหวดไมเรียว, เร็ว, ทันท ี  
ของขวัญ     :     สิ่งที่ใหเพื่อเปนกําลังใจ                            
ไขวหาง        :    นั่งหรือนอนเอาขาพาดบนเขา  ซึ่งตั้งชันอยู               
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ชุดที่  3.4  กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ขว”   
 ในการส่ือสาร 
 
1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 

ชิดขวา     ไขวควา        ไมแขวนเสือ้       ขวักไขว      ไขวหาง 
ขัดขวาง    แขนขวา       ขวางขวาน         นกแขวก     ไขวเขว         

 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

ขวา  แขวง ขวาน ขวาง  แขวะ 

แขวก ขวาง  ขวิด  ขวัญใจ ขวักไขว 
 
 
 
 

1. แมซื้อไม....................เส้ือ 

2. เราใชมือ........................เขียนหนงัสือ 

3. นองแดงเปน.....................ของโรงเรียน 

4. เสียงนก..........................รอง 

5. เราไม.......................ส่ิงของออกนอกรถ 

6. พอใช............................ฟนตนไม 

7. เรารักกันจะไมพูด......................กัน 

8. ที่ตลาดมีคนเดิน............................... 

9. ฉันเห็นควาย..........................กัน 

10. โรงเรียนฉนัอยู............................บางรัก 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ ขว ” 
  
 

 

 

 

1.   แขวน 6.   ขวาน 
2.  ขวา 7.  แขวะ 
3.  ขวัญใจ 8.   ขวักไขว 
4.  แขวก 9.  ขวิด 
5.  ขวาง 10. แขวง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําไดหรอืเปลาคะ 
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  44    
 เร่ือง เร่ือง   เร่ือง เร่ือง  

      การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““ควคว””  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  44  

    การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““ควคว””  
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แบบฝกชุดที่  4 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา “ คว ” 

 
1.   จุดประสงคในการฝก 

1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ คว ”               
ไดอยางถูกตองชัดเจน 

1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “ คว”  ในการ
สื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 

                 
2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “คว”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“คว”     
 

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “คว”  ใหนกัเรียนดู  พรอมทั้งสาธิต         

การออกสียงใหนักเรียนฟงทีละคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนักเรยีนสังเกตวิธกีารออกเสียง

ของครู               
3.1.3 ครูยกตัวอยางคําควบกล้ํา  “ คว ”  แลวออกเสียงใหนกัเรียนฟง 

คูละ  3  ครัง้ ใหนกัเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  ดังนี้ 
 

        ครูออกเสียง                                       นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                            ตางกนั                                                    ควาย    ฟาย

คูที่   2                                                      เหมือนกนั   ความ   ความ

คูที่   3                                                           ตางกัน              ควัน   ฟน
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “  คว ”  มีวิธีการฝกดังนี้ 

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา “ คว ”  ใหนักเรยีนดบูน
กระดาน คําวา  แคว  ควาน  ควา  แควน   แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครู             
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “คว ”               
ใหนกัเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ คว”  ในแบบฝกใหนักเรียน
ฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกนั  และรายบุคคล  

จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “ คว”  จากแบบฝกทีค่รูแจกให

จนครบทุกกจิกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คาํพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และประโยค

ขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  4.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา   “คว”  ในการสือ่สารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “คว”   

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“ควคว””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

คว่ํา 
ควา 
ควัน 
ความ 

    

ควาย 
แคว 
ควั่น 
ควาน 
แควน 
เควงควาง 
 

 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 
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แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““ควคว””  
 

  ชุดที่  4.1      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “คว”  จากคําพยางคเดียว 
 

 
 

ควัก  ควัน  ควา  ควาน ความ 
คว่ํา  ควาย ควาญ แคว  ควาน 

 
 
 
 

ความหมาย 
 

ควัก :    ใชมือลวงลงไปหยิบของ  
ควัน :    สิ่งที่ลอยออกจากการเผาไหมมีสีดําและขาว 
ควา :    หยิบ หรือฉวยเอาไปโดยเร็ว     
ควาน  :    การใชมือกวาดหาสิ่งของ 
ความ :    เรื่อง, นําหนาคํากริยาหรือคําวิเศษณ  เปนอาการนาม 
คว่ํา  :    เอาดานหนาลงดานหลงัขึ้น  
ควาย :    สัตวชนิดหนึง่ที่มีเขา   

ควาญ :    คนเลี้ยงชาง     
แคว :    ลําน้ํา    
ควาน :    เอาสิ่งของมีคมแหวะใหกวาง 
 

ตัวอยางประโยค 
 

1.    พอควักเงินในกระเปา         6.   นองนอนคว่ําหนา 

2.    ควันไฟ ลอยขึ้นในทองฟา              7.    ชาวนาใชควายไถนา 

3.    ฉันความือนองไว 8.    ควาญชางเลี้ยงชาง 

4.    เธอควานหาของใตโตะ            9.    สะพานขามแมน้ําแคว 

5.    เขามีความรู 10.   แมควานผลไม 
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 ชุดที่  4.2      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “คว”  จากคําหลายพยางค 
 
 
 

ความจํา       ความจริง 

ความดี          ความคิด      ความสุข 

 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

ความจํา    :    รูจักโดยไมลมื                                                          

ความจริง :     เรื่องจริง 
ความดี :    การกระทําสิง่ที่ดีงาม     
ความคิด :     การนึก เรื่องที่คิดขึ้นในใจ   
ความสุข :     ความสบายใจ, ความสบายกาย, เบิกบานใจ  

          
ตัวอยางประโยค 
  

1. นองมีความจํา ดีมาก    

2. เขาพูด ความจริง    
3. ทุกคนตองทาํ ความด ี     

4. นองมี ความคิด สรางสรรค 

5. ฉันมี ความสุข  
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 ชุดที่  4.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “คว”  จากประโยคขอความ 
 
 

 
      

ควาญชางขี่ชางไปริมแคว  

นักเรียนคนควาหาความรูในหองสมุด 

เขาขับรถดวยความเร็วสูง รถจึงคว่ํา 

เด็กดีตองพูดความจริง 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

ควาญ    :     ผูเลี้ยงชาง, คนบังคับชาง   
แคว            :     ลําน้ําที่ไหลลงลําน้ําอีกสายหนึ่ง             
คนควา :  การศึกษาหาความรู 

ความเร็ว     :     อัตราการเคลื่อนที่ของวัตถุตอหนวยเวลา 
คว่ํา       :     พลิกทองขึ้น, เอาขางบนลงลาง 
ความจริง :  เรื่องจริง   
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ชุดที่  4.4  กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “คว”   
 ในการส่ือสาร 
 
1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 

ออยควั่น     คนควา      แควน้ํา       มีดควาน     เควงควาง 
คว่ํามือ       วัวควาย     ขอความ      ควันไฟ       ความสุข 

 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

แคว  ควา  ควาน ควัน  คว่ํา 
ความ ควาย ควาน ควาญ ควั่น 

 
 
 
 

 
1. รถวิ่งปลอย.................ดําเต็มถนน 

2. เราใช...........................เทียมเกวยีน 

3. .......................สุขเปนสิ่งที่ทุกคนตองการ 

4. .........................น้าํนี้ไหลแรงมาก 

5. เด็กๆ........................หาของในกลอง 

6. ฉันรีบ......................................หนังสือที่กําลังจะตก 

7. นองชอบนอน.............................หนา 

8. ............................ชางคนเปนคนใจดี 

9. แมคาขายออย.................... 

10. พี่..............................ผลไมไดสวยมาก 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ คว ” 
  
 

 

 

 

1.   ควัน 6.   ควา 
2.  ควาย 7.  คว่ํา 
3.  ความ 8.   ควาญ 
4.  แคว 9.  ควั่น 
5.  ควาน 10. ควาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําไดหรอืเปลาครบั 
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  55  
 เร่ือง เร่ือง  

      การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““ขร  ขลขร  ขล””  
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แบบฝกชุดที่  5 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา “  ขร  ขล  ” 

 
1.   จุดประสงคในการฝก 

1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ ขร  ขล ”               
ไดอยางถูกตองชัดเจน 

1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “ ขร  ขล ”               
ในการสื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 

                 
2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“ขร  ขล”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “ขร  ขล”  ใหนักเรยีนด ู พรอมทั้งสาธิต         

การออกสียงใหนักเรียนฟงทีละคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนักเรยีนสังเกตวิธกีารออกเสียง

ของครู               
3.1.3 ครูยกตัวอยางคําควบกล้ํา  “ขร  ขล”  แลวออกเสียงใหนักเรียน

ฟงคูละ  3  ครั้ง ใหนักเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  ดังนี ้
 

        ครูออกเสียง                                       นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                            ตางกนั                                                    ขริบ    ขลิบ

คูที่   2                                                      ตางกัน   ขรม   ขม

คูที่   3                                                           เหมือนกนั              ขลาด   ขลาด
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “ขร  ขล ”  มีวิธีการฝกดังนี ้

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล ”  ใหนกัเรียน        

ดูบนกระดาน คําวา  ขระ  เขรอะ  โขลก  ขลุย   แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามคร ู            
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล”               
ใหนกัเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล”  ในแบบฝกให
นักเรียนฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกัน  และ

รายบุคคล  จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล”  จากแบบฝกที่ครูแจก

ใหจนครบทกุกิจกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คําพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และประโยค

ขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  5.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา   “ขร  ขล”  ในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขร  ขล”   

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“ขร  ขลขร  ขล””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

ขระ 
ขรุ 
ขรัว 
เขลา 

    

ขลุก 
ขลัก 
ขรุขระ 
เขรอะขระ 
ขลุกขลกั 
ขลาดเขลา 

 

 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 
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แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““ขร ขลขร ขล””  
 

  ชุดที่  5.1      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขร ขล”  จากคําพยางคเดียว 
 
 
 

ขริบ  ขรึม  ขรม  ขรัว  เขรอะ 

เขลา  ขลุย  ขลาด ขลัง  ขลิบ 

 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

ขริบ :    ตัดเล็มดวยกรรไกร เขลา      :    ไมฉลาด 
ขรึม :    นิ่งอยางตรึกตรอง ขลุย        :    เครื่องดนตรีชนิดหนึ่ง 
ขรม     :    เสียงดังเอ็ดอึง ขลาด     :    ไมกลา 
ขรัว :    ภิกษุสูงอายุ ขลัง        :    แรง, ศักดิ์สิทธิ ์
เขรอะ    :    เกรอะกรัง ขลิบ      :    เย็บหุมริม 

  
ตัวอยางประโยค 
 

1.    แมขริบผมใหนอง 6.    คนไมเรียนหนังสือจะโงเขลา 

2.   พอดูเครงขรึม 7.    นองเปาขลุยเสียงไพเราะ 

3.   คนทะเลาะกันเสียงดังขรม 8.    เขาเปนคนขลาด 

4.   ขรวัตากวาดลานวัด 9.    พอมีของขลัง 

5.   นองกินขนมปากเขรอะ 10.   ชางขลิบชายเสื้อดวยผาสีแดง 
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  ชุดที่  5.2      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขร ขล”  จากคําหลายพยางค 
 
 
 
 

ขรุขระ      เขรอะขระ      ขลุกขลิก 

ขลาดเขลา        ขลุกขลกั 

 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

ขรุขระ            :    ไมเรียบ, เปนหลุมเปนบอ  
เขรอะขระ       :    เกรอะกรัง  
ขลุกขลกิ     :    แกงเผ็ดที่มีน้ํานอย 
ขลาดเขลา      :    ไมกลา,ไมฉลาด 
ขลุกขลกั      :    ติดขัด, ไมสะดวก 
                   
ตัวอยางประโยค 
 

1. ถนนสายนีข้รุขระ 

2. นองหนาตาเขรอะขระ 

3. แกงเผ็ดน้ําขลุกขลิก 

4. เขาเปนคนขลาดเขลา 

5. งานวันนี้ดูขลุกขลัก 
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  ชุดที่  5.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ขร ขล”  จากประโยคขอความ 
 
 

 
       

ขรัวตาอิน เปนพระที่เงียบ ขรึม  
ชางตัดผมกําลังขริบผมสีดําขลับใหนอง 
แม โขลก น้ําพรกิอยูในครัว 

ควาญชางพา โขลง ชางเดินไปตามถนน ขรุขระ 
พี่เปาขลุยไดไพเราะมาก 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ความหมาย 
  

ขรัว :    คําเรียกพระที่มีอายุมาก โขลก   :    ตําใหเขากนั 
ขรึม       :    นิ่งไมคอยพูด โขลง    :    ฝูงชาง 
ขริบ      :    ตัดเล็มดวยกรรไกร ขรุขระ  :    ไมเรียบเปนหลุมเปนบอ 
ขลับ :  เลื่อม, เกลี้ยงเปนมัน   ขลุย    :    เครื่องดนตรีสําหรบัเปา 
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  ชุดที่  5.4      กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ขร  ขล”   
  ในการส่ือสาร 
 
1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 

เครงขรึม      เสียงขรม     ขริบผม       ขรุขระ       ขรัวตา 

       ขลุกขลกั       โขลงเขลง    ขลุกขลิก     ขลาดเขลา  ขลกุขลุย  
 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

ขรม  ขริบ  ขรึม  ขรัว  เขรอะ 

ขลาด โขลง  ขลุกขลกิ ขลุย  ขรุขระ 

 
 
 
 
 
 

1. พอเปนคนเงียบ....................... 

2.  ...........................ตาวดัพิกุลใจดี 

3.  พี่ชอบเปา.............................. 

4.  ถนนสายนี้.............................ทาํใหรถวิง่ชา 

5.  ชางกําลัง............................ผมใหนอง 

6.  เด็กๆ กินอาหารปาก........................... 

7.  แมชอบแกงน้ํา............................ 

8.  เด็กๆ สงเสียงรองดัง............................ 

9.  คนที่กลาแสดงออกจะไมเปนคน............................. 

10.  ชาง.........................นีแ้สนรู 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ ขร  ขล ” 
  
 

 

 

 

1.   ขรึม 6.   เขรอะ 
2.  ขรัว 7.  ขลุกขลิก 
3.  ขลุย 8.   ขรม 
4.  ขรุขระ 9.  ขลาด 
5.  ขริบ 10. โขลง 

 

 

 

 

 

 

 

เกงมากครับ 
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  66  
 เร่ือง เร่ือง  

    การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““คคร ร  ค คลล””  
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แบบฝกชุดที่  6 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา “ คร  คล ” 

 
1.   จุดประสงคในการฝก 

1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ คร  คล ”               
ไดอยางถูกตองชัดเจน 

1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล”               
ในการสื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 

                 
2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“คร  คล”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “คร  คล”  ใหนักเรยีนด ู พรอมทั้งสาธิต         

การออกสียงใหนักเรียนฟงทีละคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนักเรยีนสังเกตวิธกีารออกเสียง

ของครู               
3.1.3 ครูยกตัวอยางคําควบกล้ํา  “คร  คล”  แลวออกเสียงใหนักเรียน

ฟงคูละ  3  ครั้ง ใหนักเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  ดังนี ้
 

        ครูออกเสียง                                       นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                             เหมือนกนั                                                    ครอง   ครอง

คูที่   2                                                      ตางกัน   คร ู   คู

คูที่   3                                                           ตางกัน              คลาย  คาย
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “คร  คล”  มีวิธีการฝกดังนี ้

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล”  ใหนกัเรียน        

ดูบนกระดาน คําวา  ครวั  ครอง  คลาย  โคลน   แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามครู             
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล”               
ใหนกัเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล”  ในแบบฝกให
นักเรียนฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกัน  และ

รายบุคคล  จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล”  จากแบบฝกที่ครูแจก

ใหจนครบทกุกิจกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คําพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และประโยค

ขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่ 6.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา   “คร  คล”  ในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “คร  คล”   

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“คคร  ร  คคลล””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

ครา 
ครบ 
ครอง 
คลอ 

    

เคลีย 
เคลา 
เครงครัด 
คร่ําครวญ 
เคลิบเคลิม้ 
เคลื่อนคลอย 

 

 
 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 
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แบบฝกแบบฝกชุชุดดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““คร คคร คลล””  
 

  ชุดที่  6.1     ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “คร คล”  จากคําพยางคเดียว 
 

 
 

ครู  ใคร  ครบ  โครม ใคร 

เคลา  ไคล  โคลน คลุง  คลื่น 
 
 
 
 
ความหมาย 
 

ครู :    ผูสั่งสอนศิษย เคลา :   ใชมือคนเบาๆ ใหทั่ว 

ใคร    :    คําใชแทนคาํนามที่เปนคน ไคล :   เหง่ือที่ปนกับฝุน 

ครบ :    ถวน เต็มจํานวนที่กําหนดไว โคลน :    ดินเหลวพอปนได 
โครม :    เสียงของหนกัตก คลุง :   มีกลิ่นตลบ 
ใคร    :    ตองการ, ปรารถนา คลื่น :    น้ําในแมน้ําลําคลอง หรอืในทะเล 
         มีอาการเคลือ่นไหวนูนสงูกวา 
     ระดับปกติและเห็นเคลื่อนไปมา 
     เปนระยะบนผิวน้ํา 
ตัวอยางประโยค 
 

1.    ครูสอนหนงัสือ 6.    คุณแมกําลังเคลาเครื่องปรุงใหเขากัน 

2.    ใครอยูในหอง 7.    เสื้อนองเปอนเหงื่อไคล 

3.    ฉันสงงานครบ 8.    เด็กๆ เลนโคลน 

4.    เสียงของตกดังโครม 9.    ปลาเนากลิน่คลุงไปทัว่ 

5.    ฉันใครอยากจะไดหนังสือเลมนี ้ 10.   ทะเลมคีลืน่ลมแรง 
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  ชุดที่  6.2      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “คร คล”  จากหลายพยางค 
 

 
 
 

ครึกครื้น  ครอบครัว  คลั่งไคล 

ใครครวญ       แคลวคลาด 
 
 
 
 
 
ความหมาย 
ครึกครื้น :    สนุกราเริง    
ครอบครัว :    ผูรวมครัวเรือน สามี ภรรยา และบุตร                                             
คลั่งไคล :    หมกมุนในสิง่ใดสิ่งหนึ่งจนเกินไป 
ใครครวญ :    ตริตรอง, คดิ 
แคลวคลาด :  รอดไป  พนไป 
  
              
ตัวอยางประโยค 
 

1. เด็ก ๆ เลนกันสนกุสนานครึกครืน้ 

2. เราทุกคนรกัครอบครัว  

3. สาววัยรุนคลั่งไคลแฟชั่น  

4. เราตองใครครวญกอนตัดสินใจ 

5. ขอใหเธอแคลวคลาดจากอันตราย 
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  ชุดที่  6.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา “คร คล” จากประโยคขอความ 
 

 
 
       

ชายคนนี้เปนคน แคระ มี เครา ดก                

แม คลอด นองเปนผูหญิง                               
เขาทํางานอยาง เครงเครียด   
บานฉันอยูริม คลอง                            

นองหกลมขอเทา เคล็ด 

เธอเดินอยาง คลองแคลว 

รถไฟ เคลื่อน ออกไปจากสถานี 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ความหมาย 
แคระ    :  เตี้ยเล็กผิดปกติ คลอง  :    ทางน้ําหรือลําน้ําที่เกิดขึ้นเอง 
เครา   :     ขนที่ขึน้ตามแกม เคล็ด :    อาการทีก่ลามเนื้อแพลง 
คลอด  :    ออกลูก, ออกจากครรภ คลองแคลว   :    วองไว 
เครงเครียด     :     คร่ําเครงจนเกนิไป เคลื่อน :    ออกจากที่ 
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 ชุดที่  6.4  กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “คร  คล ”   
 ในการส่ือสาร 
1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 

คุณครู       หองครัว     เครื่องปรุง     ครอบครวั    เครื่องบิน 

       ขาดแคลน  ผิวคล้าํ       ผอนคลาย     เคลื่อนที่      คลี่คลาย   
 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

ครู  เครา  ใคร  เครียด แคระ 

โครม เคล็ด คลอง คลั่งไคล คลื่น 
 
 
 
 

 
 

 

1.   พอทํางานหนักจน............................ 

2.   หนังสือเลมนี้เปนของ.............................. 
3.   นองปดประตูเสียงดัง................................. 
4.   พี่ชายมีหนวด...................................ดก 
5.   คน............................ตัวเตี้ย 
6.   เปดวายน้ําใน............................. 
7.   ฉันเปน................................สอนภาษาไทย 

    8.   ทะเลมี..................................ลมแรง 
                         9.   วัยรุน..............................นักรอง 

10. นองหกลมขอเทา........................... 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ คร  คล ” 
  
 

 

 

 

1.   เครียด 6.   คลอง 
2.  ใคร 7.  ครู 
3.  โครม 8.   คลื่น 
4.  เครา 9.  คลั่งไคล 
5.  แคระ 10. เคล็ด 

 

 

 

 

 

 

 

เกงมากคะ 
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  77  
 เร่ือง เร่ือง  

      การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““ตรตร””  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

109 

แบบฝกชุดที่  7 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา “ ตร ” 

 
1.   จุดประสงคในการฝก 

1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ ตร ”               
ไดอยางถูกตองชัดเจน 

1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “ตร”               
ในการสื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 

                 
2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“ตร”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “ตร”  ใหนกัเรียนดู  พรอมทั้งสาธิต         

การออกสียงใหนักเรียนฟงทีละคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนักเรยีนสังเกตวิธกีารออกเสียง

ของครู               
3.1.3 ครูยกตัวอยางคําควบกล้ํา  “ตร”  แลวออกเสียงใหนกัเรียนฟง         

คูละ  3  ครัง้ ใหนกัเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  ดังนี้ 
 

        ครูออกเสียง                                       นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                             เหมือนกนั                                                    ตรา   ตรา

คูที่   2                                                      ตางกัน  ตรอก   ตอก

คูที่   3                                                          เหมือนกัน            เตรียม เตรียม
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “ตร”  มีวธิีการฝกดังนี้ 

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”  ใหนักเรียนดูบน
กระดาน  คาํวา  ตรู  ตริ  ตรอง  ตรม  แลวใหนักเรียนฝกออกเสียงตามครู             
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”               
ใหนกัเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”  ในแบบฝกใหนักเรียนฟง
คําละ  3  ครั้ง แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกัน  และรายบุคคล  จนกวา

จะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”  จากแบบฝกทีค่รูแจกใหจน

ครบทุกกิจกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คําพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และประโยค

ขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  7.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา   “ตร”  ในการสือ่สารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”   

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“ตรตร””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

ตริ 
ตรง 

ตรอง 
ตรา 

    

ตรม 
ตรอม 
ตระเตรียม 
ตรากตรํา 
ตรึกตรอง 
ตรอมตรม 
 

 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 
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แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““ตรตร””  
 

  ชุดที่  7.1      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”  จากคําพยางคเดียว 
 
 

 

ตรง  แตร  ตรอก ตรวจ เตร 
เตรียม ตรอม ตรอง ตราบ ตรึง 

 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

ตรง    :    ไมคดโคงหรอืงอ, ถูกตองตาม เตรียม :    การทําไวลวงหนา 
  ความหมาย ตรอม :    เศราใจ, ทุกขใจ 
แตร :    เครื่องดนตรีประเภทเปา ตรอง     :    คิดทบทวน, นกึด ู
  ทําดวยโลหะ มีปากบาน ตราบ :    จนถึง, เมื่อ 

ตรอก     :    ทางเล็กๆ แยกจาก ตรึง   :    ทําใหอยูกับที่ 
   ถนนใหญ,ทางแคบ

ตรวจ     :    ดูอยางละเอียด 
เตร       :    เดินไปเดินมาอยางไมมี
  จุดหมาย 
 
ตัวอยางประโยค 
 

1.    เขาเดินตัวตรง 6.   แมเตรียมอาหารเชา 

2.   นักเรียนเปาแตร 7.   เธอตรอมใจเพราะผิดหวัง 

3.   บานฉนัอยูตรอกจันทร 8.   เราตองคิดตรองกอนตัดสินใจ 

4.   ครตูรวจการบานนักเรียน 9.   ฉันรักเธอตราบชัว่ชีวิต 

5.   พีเ่ดินเตรไปเตรมา 10.  เสาตนนีต้รึงใหแนน 
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ชุดที่  7.2      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”  จากคําหลายพยางค 
 
 
 

 

ตรากตรํา  ตรวจตรา 

ไตรตรอง  เตร็ดเตร        เตรียมตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
ตรากตรํา       :   ทนลําบาก, ทํางานอยางไมคิดถึงความลําบาก  
ตรวจตรา       :   พจิารณาใหรอบคอบถี่ถวน 
ไตรตรอง     :   คิดทบทวน  
เตร็ดเตร       :   เที่ยวไปไมอยูกับที ่
เตรียมตัว      :   ทําตัวใหพรอม          

        
   

ตัวอยางประโยค 
 

1. แมตรากตรําทํางานหนัก  

2. ตํารวจตรวจตราพื้นที ่  

3. เราตองไตรตรองดวยเหตุผล  

4. เขาเดินเตรด็เตร  

5. นักเรียนเตรียมตวัสอบ 
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ชุดที่  7.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ตร”  จากประโยคขอความ 
 
 
 

 
      

         แมตื่นแตเชา ตรู เพื่อ เตรียม อาหาร               
         ตาํรวจออก ตรวจ พื้นที่ แถว ตรอก จันทร       
            กอนตัดสินใจควร ไตรตรอง ใหรอบคอบ     

            นักเรียนเปา แตร เสียงดังมาก 

            เราจะรักกัน ตราบ ชั่วชีวิต 
         เธอนั่งหนาเศราเหมือนคน ตรอมตรม ใจ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
ตรู          :    เวลาสาง                                                
เตรียม      :     จัดแจงไวใหเรียบรอย 
ตรวจ :    ดูอยางละเอียด    
ตรอก :    ทางเลก็ๆ แยกจากถนนใหญ  
ไตรตรอง  :    คิดทบทวน                                       
แตร        :    เครื่องดนตรีประเภทเปา 
ตราบ    :    จนถึง, เมื่อ                                       
ตรอมตรม :     ระทมใจ 
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ชุดที่  7.4      กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ตร”   
 ในการส่ือสาร 
 

1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 

ตรงเวลา     เตรียมตัว    เที่ยวเตร   ตระเตรยีม    ตรอมใจ 
ตรากตราํ    ตรวจตรา     ตริตรอง   ไตรตรอง      เงินตรา 

 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

ตรา  ตรู  ตรอก ตรง  ตรวจ 

เตรียม เตร็ดเตร ตรากตรํา ไตรตรอง แตร 

 
 
 
 

 

1. นองตื่นนอนแตเชา............................ 

2. คนขับรถบีบ...........................เสียงดังมาก 

3. เด็กๆ...............................ตัวไปเที่ยว 

4.  เขาเปนคนซื่อ................................... 

5.  ครู...............................การบานนักเรียน 

6. เขา............................. กอนตัดสินใจ 

7.  พอ............................ทํางานหนกั 

8.  ฉันสะสมดวง................................ไปรษณีย 

9.  บานฉันอยูปาก................................ 

10.  วัยรุนชอบ............................. 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ ตร ” 
  
 

 

 

 

1.   ตรู 6.   ไตรตรอง 
2.  แตร 7.  ตรากตรํา 
3.  เตรียม 8.   ตรา 
4.  ตรง 9.  ตรอก 
5.  ตรวจ 10. เตร็ดเตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เกงมากครับ 
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    แบบฝกชุแบบฝกชุดท่ี  ดท่ี  88  
 เร่ือง เร่ือง  

    การอานออกเสียงควบกลํ้า  การอานออกเสียงควบกลํ้า  
““ปร  ปลปร  ปล””  
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แบบฝกชุดที่  8 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา “ ปร  ปล ” 

 
1.   จุดประสงคในการฝก 

1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ ปร  ปล ”               
ไดอยางถูกตองชัดเจน 

1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล”               
ในการสื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 

                 
2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“ปร  ปล”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “ปร  ปล”  ใหนักเรยีนด ู พรอมทั้งสาธิต         

การออกสียงใหนักเรียนฟงทีละคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนักเรยีนสังเกตวิธกีารออกเสียง

ของครู               
3.1.3 ครูยกตัวอยางคําควบกล้ํา  “ปร ปล” แลวออกเสียงใหนกัเรยีนฟง         

คูละ  3  ครัง้ ใหนกัเรียนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  ดังนี้ 
 

        ครูออกเสียง                                       นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                             ตางกัน                                                   ปรับ  ปบ

คูที่   2                                                      ตางกัน  ปลาบ ปราบ

คูที่   3                                                          เหมือนกัน            เปรียบ เปรียบ
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “ปร  ปล”  มีวิธีการฝกดังนี ้

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล”  ใหนกัเรียนดู
บนกระดาน  คําวา  ประ  ปรับ  ปลูก  ปลอม  แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามคร ู            
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล”               
ใหนกัเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล”  ในแบบฝกให
นักเรียนฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกัน  และ

รายบุคคล  จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล”  จากแบบฝกที่ครูแจก

ใหจนครบทกุกิจกรรม  เริ่มฝกตั้งแต  คําพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และประโยค

ขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  8.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา   “ปร  ปล”  ในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “ปร  ปล”   

กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“ปปร  ร  ปปลล””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10.. 

ประ 
ปรับ 
ปราด 
ปลูก 

    

ปลอม 
แปลง 
ปรักปรํา 
ปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง 
แปลกปลอม 

 

 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 



 

121 

แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““ปร ปปร ปลล””  
 

  ชุดที่  8.1      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ปร ปล”  จากคําพยางคเดียว 
 
 
 

เปรี้ยว เปรอะ เปราะ เปรี้ยง ปรือ 

ปลา  ปลอย ปลิว  ปลื้ม  ปลุก 
 
 
 
 
 
ความหมาย 
 
 

เปรี้ยว    :    รสอยางมะนาว ปลา :    สัตวน้ําเลือดเย็น มกีระดูก 
เปรอะ   :    เลอะ, สับสน   สันหลังใชเปนอาหาร 

เปราะ    :    หักงาย ปลอย :    ทําใหหลุด 
เปรี้ยง    :    เสียงดังอยางเสียงฟาผา, จัด,  ปลิว :    ลอยตามลม 
  กลา ปลื้ม :    เบิกบานยินดี  
ปรือ       :   หลับตาเพราะงวงนอน ปลุก :    ทําใหตืน่จากหลับ 
  
ตัวอยางประโยค 
 

1.   มะนาวมีรสเปรี้ยว 6.   ปลาอยูในน้ํา 

2.   กางเกงนองเปรอะ 7.   แมปลอยนก 

3.   ไสดนิสอเปราะ 8.   ลมพัดกระดาษปลิว 

4.   ฟาผาเสียงดังเปรี้ยง 9.  พอปลืม้ใจมาก 

5.   นองงวงนอนทําตาปรือ 10.  นาฬิกาปลุกเสียงดัง 
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  ชุดที่  8.2     ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ปร ปล”  จากคําหลายพยางค 
 
 
 

ปราบปราม ปรับปรุง 

เปลี่ยนแปลง ปลาบปลื้ม ปลอดโปรง 
 
 
 
 
 
ความหมาย 
ปราบปราม :    ใหสงบเรียบรอย        
ปรับปรุง         :    แกไขใหดีขึน้ 
เปลี่ยนแปลง   :    ทําใหลักษณะตางไป 
ปลาบปลื้ม     :    มีความยินด ี             
ปลอดโปรง     :    แจมใส, สวาง 

           
ตัวอยางประโยค   

1. ตํารวจปราบปรามผูราย    

2. เธอตองปรับปรุงนิสัยที่ไมด ี

3. วัยรุนเริ่มมีอารมณเปลีย่นแปลง    

4. ฉันรูสึกปลาบปลื้มใจ 

5. วันนี้อากาศปลอดโปรง 
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  ชุดที่  8.3     ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “ปร ปล”  จากประโยคขอความ 
 
 
 
 

      

นักเรียนวิง่ไปที่สนามพรอม ปรบมือ เสียงดัง             

พี่ ปลอบ นองไมใหรองไห                                           
นองใสฟน ปลอม ทําใหใบหนาดู แปลก ตา         
เด็กๆวิ่ง ปรอ ไปซือ้ขนม              
พอ ปลูก ตนไม 
นักเรียนเสียบ ปลั๊ก ไฟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
ปรบมือ   :    ตบมือแสดงความยินด ี
ปลอบ     :    ปลอบโยน 
ปลอม      :    ไมแท, ทําใหเหมือนตนแบบ 

แปลก :    แตกตางไปจากที่เคย, เพี้ยนไป 

ปรอ :    เร็ว, วองไว         
ปลูก :    ทําใหเจริญเติบโต 
ปลั๊ก :    อุปกรณไฟฟา 
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  ชุดที่  8.4     กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ปร  ปล”   
 ในการส่ือสาร 
 

1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 

 เครื่องปรงุ    แปรงสีฟน      โปรงใส       ปรนเปรอ     ตาปรือ 

 ปลากราย     ปลองควัน       จอมปลวก   ปลอดโปรง   ปรึกษา 

 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

ปรือ  ปรุง  เปรอะ เปรี้ยว ปลอย 

ปลา  ปลูก  ปลั๊ก  ปลิว  ปลุก 

 
 
 
 

 

1.  แมกําลัง............................อาหาร 

2.  น้ําสมแกวนี้มีรส........................... 

3.  พี่...............................นองใหตื่น 

4.  นองกินไอศกรีมปาก................................. 

5.  ยา..............................นกออกจากกรง 

6.  ฉันเห็น...........................วายอยูในน้ํา 

7.  ลมพัดกระดาษ................................ 

8.  นักเรียนทําตา................................เพราะงวงนอน 

9.  พอ.............................ตนไม 

10.  เด็กๆ ไมควรเลน..............................ไฟ 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ ปร  ปล ” 
  
 

 

 

 

1.   ปรุง 6.   ปลา 
2.  เปรี้ยว 7.  ปลิว 
3.  ปลุก 8.   ปรือ 
4.  เปรอะ 9.  ปลูก 
5.  ปลอย 10. ปลั๊ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมั่นฝกอานทุกวันนะครับ 
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    แบบฝกชุดท่ี  แบบฝกชุดท่ี  99  
 เร่ือง เร่ือง  

    การอานออกเสีการอานออกเสียงควบกลํ้า  ยงควบกลํ้า  
““พร  พล  ผลพร  พล  ผล””  
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แบบฝกชุดที่  9 
เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา “ พร  พล  ผล ” 

 

1.   จุดประสงคในการฝก 
1.1   เพื่อใหนกัเรยีนมีความรูเขาใจสามารถออกเสียงควบกล้ํา  “ พร พล ผล”               

ไดอยางถูกตองชัดเจน 
1.2   เพื่อใหนกัเรยีนสามารถเลือกใชคําทีอ่อกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”               

ในการสื่อสารไดถูกตองตรงความหมาย 
                 

2.   เนื้อหาในการฝก 
       คํา  กลุมคํา  ประโยคขอความที่ออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”     
             
3.   กิจกรรมการฝก 
       3.1   ขั้นการฟงเพื่อจําแนกความแตกตางของเสยีง 

3.1.1    ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะควบกล้าํ 
“พร พล ผล”     

3.1.2 ครูนําบัตรคาํควบกล้ํา  “พร พล ผล”  ใหนกัเรียนดู  พรอมทั้ง
สาธิตการออกสียงใหนกัเรียนฟงทลีะคํา  คําละ  3  ครั้ง  ใหนกัเรียนสงัเกตวิธีการ 

ออกเสียงของครู               
3.1.3 ครูยกตัวอยางคําควบกล้ํา  “พร พล ผล” แลวออกเสียงให

นักเรียนฟง  คูละ  3  ครั้ง ใหนกัเรยีนสังเกตวาครูออกเสียงเหมือนกนัหรือตางกัน  

ดังนี้ 
 

        ครูออกเสียง                                       นักเรียนตอบ 
 

คูที่   1                                                                             ตางกัน                                                   พริก  พลิก

คูที่   2                                                      ตางกัน  แพร แพ

คูที่   3                                                          เหมือนกัน            แผล แผล
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3.2   ขั้นการฝกออกเสียง 
                การฝกออกเสียงควบกล้าํ  “พร พล ผล”  มีวิธีการฝกดังนี ้

3.2.1  ครูยกตัวอยางคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”  ใหนกัเรียน
ดูบนกระดาน  คําวา  พระ  พราว  พลอย  ผลิ  แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามคร ู            
ทีละคําพรอมกัน 

3.2.2 ครูแจกแบบฝกทกัษะการอานออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”               
ใหนกัเรียนทุกคน 

3.2.3 ครูสาธิตคําที่ออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”  ในแบบฝกให
นักเรียนฟงคําละ  3  ครั้ง แลวใหนกัเรียนฝกออกเสียงตามครูพรอมกัน  และ

รายบุคคล  จนกวาจะออกเสียงไดถูกตอง 
3.2.4 นักเรียนฝกออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”  จากแบบฝกที่           

ครูแจกใหจนครบทุกกิจกรรม  เริม่ฝกตั้งแต  คาํพยางคเดียว   คําหลายพยางค  และ

ประโยคขอความ 
3.2.5 เมื่อนักเรียนฝกออกเสียงครบทุกกิจกรรมการฝกแตละชุดฝกแลว  

ใหนกัเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะในกิจกรรมชดุที่  9.4   เพื่อเปนการทบทวนและ

พัฒนาทักษะ  นอกจากอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง แลว  นักเรยีนสามารถ

เลือกใชคําควบกล้ํา   “พร พล ผล”  ในการสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม  และตรง

ความหมาย 
 

4.   สื่อและอุปกรณในการฝก 
4.1   บัตรคํา 
4.2  แบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรบัชาวตางชาติ 
4.3   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล 

ผล”   กอนฝกและหลังฝก   
 

5.   ประเมินผล  
       การประเมินผลการออกเสียง  มีวิธีการดังนี้ 

5.1 สังเกตจากความสนใจในการรวมกิจกรรมการฝกของนักเรียน 
5.2 ทดสอบการออกเสียงของนักเรียนกอนฝกและหลังฝก 
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เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  เรื่อง  การอานออกเสียงควบกล้ํา  “

แบบทดสอบกอนฝก - หลงัฝก

“พพร  ร  พพลล  ผล  ผล””  
 

ชื่อ................................................................................................ชั้น .......................... 
 
 

 

คําสั่ง    จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถูกตองตามอักขรวิธี 
 
 

กอนฝก หลังฝก 
ลําดับที่ ทดสอบการออกเสียง 

ถูกตอง ไมถูกตอง ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

พระ 
พรม 
พลิก 
แพลง 

    

ผลี 
แผล 
พรวดพราด 
พรั่งพรอม 
โพลเพล 
ผลีผลาม 

 

 

เกณฑการใหคะแนน   ออกเสียงไดถูกตองคําละ  1  คะแนน 

รวมคะแนนกอนฝก.........................คะแนน 

รวมคะแนนหลังฝก..........................คะแนน 

 

ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
              (                                        ) 
          ............../................../............... 
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แบบฝกแบบฝกชุดชุดท่ีท่ี                    การอานออกเสียงควบกล้าํ การอานออกเสียงควบกล้าํ ““พร พล ผลพร พล ผล””  
 

  ชุดที่  9.1    ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”  จากคําพยางคเดียว 
 

 
 

พริก  พราน พรํา  พลอย เพลง 

พลอย พลุย  ผลัก  ผลิ  แผล 
 
 
 
 
ความหมาย 
 

พริก      :    ผลมีรสเผ็ด พลอย     :    อาการที่พูดงายๆ โดยไมคิด 
พราน    :    ผูหากินในทางจับสัตว พลุย       :    ยื่นออกมาอยางทองคนอวน

พรํา        :     ตกบอยๆ เรือ่ยไป     ผลัก       :    ใชมือดันใหพนตัว      

พลอย :    หินทีม่ีเนื้อใสสีตางๆ ผลิ         :     เริ่มงอกปริออกมา       
  ใชเปนเครื่องประดับ, แผล       :    เนื้อหนังที่แตกแยกออก 
  ประสมไปดวย  เพราะเปนโรคหรือถูกของมีคม 
เพลง     :    สําเนียงขับรอง, ทํานองดนตรี  
          
ตัวอยางประโยค 
 

1.   พริกมรีสเผ็ด 6.    เขาชอบพูดพลอยๆ 

2.   นายพรานชอบลาสัตว 7.    เด็กอวนเดินพุงพลุย 

3.   ฝนกําลงัตกพรําๆ 8.    เพื่อนผลักนองตกบันได 

4.   พลอยเม็ดนี้สสีวย 9.    ตนไมกําลังผลใิบ 

5.   เธอชอบรองเพลงสากล 10.  พี่หกลมเปนแผลที่เขา 
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ชุดที่  9.2     ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”  จากคําหลายพยางค 
 
 
 

พรอมเพรียง     พรั่งพรอม 

พลุกพลาน เพลิดเพลิน ผลีผลาม 
 
 
 
 
 

 

ความหมาย 
 

พรอมเพรียง    :    ครบถวน, รวมใจกัน   
พรั่งพรอม       :    รวมกันอยูมากหลาย   
พลุกพลาน     :    เกะกะ, ขวักไขว  
เพลิดเพลิน     :    สนุกสนาน  
ผลีผลาม         :    รีบรอนโดยไมระมัดระวังหรือไมถูกกาลเทศะ  
                  
ตัวอยางประโยค 
 

1. เราทุกคนมารวมกิจกรรมกันอยางพรอมเพรยีง  

2. บานนี้มีของใชพรั่งพรอม    

3. คนพลุกพลานในตลาด   

4. เด็กๆ เลนกนัอยางเพลดิเพลิน 

5. เขารีบเดินผลีผลามจึงหกลม 
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ชุดที่  9.3      ฝกอานออกเสียงควบกล้ํา  “พร พล ผล”   
 จากประโยคขอความ 
 
 

 

แมชอบดื่มนม พรอง มันเนย 

พี่รอง เพลง ได เพราะ มาก  
เขาชอบพูด พลาม และ พลิกแพลง เสมอ   
พอทํางานมากรางกายจึงออน  เพลยี 
ฉัน เผลอ  แผลบ็ เดียวก็ ผล็อย หลับไป 

นอง โผล หนาออกมาแลวยิ้ม เผล ดวยความสบายใจ 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

ความหมาย 
 

พรอง         :      ไมเต็มตามอัตรา  
เพลง : สําเนียงขับรอง,ทํานองดนตรี 

เพราะ         :     นาฟง, เสนาะ, ไพเราะ 
พลาม          :     เพอเจอ, พดูไมรูจบ 
พลิกแพลง   :     สับปลับ, กลับกลอก  
เพลีย          :     ออนแรง, ถอยกําลัง 
เผลอ : ไมระมัดระวัง 
แผล็บ       :     เวลาเดี๋ยวเดียว, มันเปนเงา 
ผล็อย       :     โดยเร็ว, โดยพลัน 
โผล    :     ผุดขึ้น, สูงขึน้, ยืน่ออกไปปรากฏ 

เผล              :      อาการที่ยิ้มอยางสุขใจ 
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ชุดที่  9.4      กิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “พร พล ผล”   
 ในการส่ือสาร 
 

1) จงอานออกเสียงคําตอไปนี้ใหถกูตอง 

 นายพราน     น้ําพริก     มะพราว     พรุงนี้       พูดพลอย 

       แหวนพลอย   พลิกคว่ํา   พลั้งเผลอ   ผลีผลาม   ผลุบโผล           
 

2)   จงเลือกคําทีก่ําหนดใหตอไปนี้เติมลงในชองวางใหไดใจความถูกตอง 
 
 

พราน พรอม พริก  เพราะ เพลง 

เพลีย พลอย แผล  ผลัก  ผลิ  

 
 
 
 

 

1.  พี่รองเพลง...................มาก 

2.  แมตําน้ํา............................กะป 

3.  วันนี้ทุกคนอยูกัน............................หนา 

4.  นาย...................................ชอบลาสัตว 

5.  รางกายเขาออน............................ 

6.  แหวน................................สีแดง 

7. เขาชอบรอง...............................สากล 

8. นอง...........................ประตูอยางแรง 

9. พี่ถูกมีดบาด................................ลึกมาก  

10.  ตนไมกําลัง.........................................ใบ 
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แนวคําตอบกิจกรรมเสริมทักษะการใชคําควบกล้ํา   “ พร  พล ผล ” 
  
 

 

 

1.   เพราะ 6.   พลอย 
2.  พริก 7.  เพลง 
3.  พรอม 8.   ผลัก 
4.  พราน 9.  ผลัก 
5.  เพลีย 10. ผลิ 

 

 

 

 

 

 

ปรบมือใหคนเกงดวยคะ 
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ภาคผนวก ค  
หนังสือเชิญผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการศึกษาวิจัย 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ-ชื่อสกุล   นางกฤษณา  สุภาพักตร 
วัน เดือน ปเกิด    11 กุมภาพันธ 2500 
สถานที่เกิด   34 หมู 2 ตําบลวังเมือง อ.ลาดยาว จ.นครสวรรค 
สถานที่อยูปจจุบัน  399/93-94 หมู 4 ถนนแจงวัฒนะ แขวงตลาดบางเขน เขตหลักสี่ 
    กรุงเทพฯ 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครูชํานาญการพิเศษ (คศ.3) 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนดอนเมืองจาตุรจินดา แขวงสีกัน เขตดอนเมือง 
    กรุงเทพฯ 
ประวตัิการศึกษา   
                  พ.ศ. 2511       ชั้นประถมศึกษาปที่ 7  

จากโรงเรียนสตรีวสิุทธศิึกษา  อ.เมือง  จ.นครสวรรค 
         พ.ศ. 2514       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

จากโรงเรียนสตรีนครสวรรค  อ.เมือง จ.นครสวรรค  
         พ.ศ. 2518       ประกาศนียบตัรวชิาการศึกษาชั้นสูง  

จากมหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค อ.เมือง จ.นครสวรรค 
                  พ.ศ. 2527      ครุศาสตรบัณฑิต วชิาเอกภาษาไทย  
    จากมหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรคอ.เมือง จ.นครสวรรค 
                   พ.ศ. 2549     ประกาศนียบตัรบัณฑติ สาขาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ   

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
           พ.ศ. 2551      ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม.)  
                         การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ  

จากมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
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