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 This study was conducted with the purpose of Writing skills practice of spelling  
“Mae Kok Kod Kob” for primary 3 students in an English Program and measuring the 
learners’ progress in writing skills practice of spelling before and after using the writing 
exercise, the sample student group is primary 3 students in an English Program from 
Ramkhamhaeng University Demonstration School (Elementary Level) about 20 students. 
 The results of this study revealed that Writing skills practice of spelling “Mae Kok 
Kod Kob” for primary 3 students in an English Program showed the efficiency of  
87.13/89.25 After the experiment, students ’s abilities to write spelling of “Mae Kok Kod 
Kob” are better as shown in the statistical record level .01 This means that Writing skills 
practice of spelling “Mae Kok Kod Kob” for primary 3 students in an English Program is 
efficient to be used in teaching. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูประการ 
 

 สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความอนุ เคราะหและความกรุณาอยางสูงยิ่ งจาก 
อาจารยพัทธยา จิตตเมตตา อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่กรุณาเสียสละเวลาใหคําปรึกษาและ
คําแนะนํา ตลอดจนตรวจแกสารนิพนธจนเสร็จสมบูรณ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณในคุณูประการ
ของทานมาในโอกาสนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารยพัธนี โชติกเสถียร และอาจารยภรพัสุ สรอยระยาในความ
เมตตาของทานที่กรุณารับเปนผูเชี่ยวชาญ สละเวลาตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และชี้แนะ
ขอบกพรอง ซึ่งผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณในความเมตตาของทานในการสรางเครื่องมือฯ ใหมี
ประสิทธิภาพ 
 งานวิ จัยในค ร้ัง น้ีคงไมสามารถลุล วงสํ า เร็ จไปได  ถาไม ได รับความกรุณาจาก  
รองศาสตราจารย นพคุณ คุณาชีวะ ผู อํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง  
(ฝายประถม) และ Mr. Shamus Neary หัวหนาโครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ ที่กรุณา
อนุญาตใหผูวิจัยทดลองเก็บขอมูลกับนักเรียน และ นางสาวอัมภิรา สิงหณรงค ที่อนุญาตใหผูวิจัย
เก็บขอมูลกับนักเรียนและชวยทดลองใชเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงและขอขอบคุณ
เปนอยางสูง 
 ขอขอบพระคุณอาจารยลักขณา แกวตระกูล ที่กรุณารับเปนเปนผูเชี่ยวชาญคอยชวยให
คําปรึกษาและใหกําลังใจแกผูวิจัยตลอดมา 
 ขอขอบคุณกัลยาณมิตรทุกคนที่เปนแรงใจและใหความชวยเหลือผูวิจัยทุกดานดวยดี 
โดยเฉพาะ นางหนึ่งฤทัย ศรีรัตนกุล นางสาวณัฐวดี สภาพรต นางสาวอิมธิรา ออนคํา และ 
นายจิตรภณ โรจนกิรติการ ที่สละเวลาชวยเหลือและใหกําลังใจตลอดการวิจัยครั้งน้ี 

 ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) ที่ใหความรวมมือแกผูวิจัยในการเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยดีมาโดยตลอด 

  เหนือส่ิงอ่ืนใดผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกคนในครอบครัวอันเปนที่รักยิ่ง ที่ใหชีวิต 
ใหความรู สนับสนุนการศึกษา และใหอิสระในความคิดและการตัดสินใจ ทําใหผูวิจัยมีกําลังกาย 
กําลังใจ กําลังสติปญญาในการศึกษา จนประสบความสําเร็จทุกวันน้ี 
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนเคร่ืองมือส่ือสารของคนในชาติ ทําใหสามารถติดตอและเขาใจกันไดดีเปน
เอกลักษณไทย และเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ําคาที่ทุกคนควรภาคภูมิใจ และรักษาไวสืบตอไป 
ฐะปะนีย นาครทรรพ (2516: 1) ไดกลาววา ภาษาไทยเปนภาษาที่หน่ึงและเปนภาษาประจําชาติ
ไทย ซึ่งมีความสําคัญตอคนไทย เพราะนอกจากจะมีความสําคัญในดานสื่อความหมายโดยทั่วไป
แลวภาษาไทยยังเปนเครื่องหมายแสดงความเปนชาติ เปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทยทั้งชาติ 
เปนเครื่องมือในการติดตอระหวางคนไทยดวยกัน และภาษาไทยเปนปจจัยสําคัญในการถายทอด
วัฒนธรรมในการส่ือสาร การศึกษาเลาเรียน การประกอบอาชีพและการเมืองการปกครอง จึงทําให
เห็นคุณคาของภาษา ตลอดจนสามารถใชเปนเคร่ืองมือส่ือความคิด และสรางความเขาใจอันดีตอกัน
ในการสนทนาได  
 เนื่องจากภาษาไทยมีคุณคาและสําคัญย่ิงสําหรับคนไทย กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนด
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  การเรียนการสอนภาษาไทยมุงเนนใหผูเรียนมี
พัฒนาการทางภาษาทั้งดานการฟง การพูด การอาน การเขียน จึงแบงทักษะการใชภาษาออกเปน 4 
ประเภท คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน ซึ่งทักษะทั้ง 4 นี้มีความจําเปนตองฝกซํ้าๆ 
ทบทวนบอยๆ ตามกฎแหงการฝกของธอรนไดคที่วาส่ิงใดที่คนไดทําบอยๆ หรือมีการฝกเสมอๆ คน
ยอมทําส่ิงน้ันไดดี คนขาดการฝกฝนยอมทําส่ิงน้ันไดไมดีและจะคอยๆ ลืมเลือนไป ทักษะการเขียน
นับวาเปนทักษะที่สําคัญอยางหนึ่งเพราะการเขียนเปนเคร่ืองมือในการสื่อความหมายไดคงทนและ
ปรากฏเปนหลักฐานไดดีกวาทักษะอ่ืน เพราะจารึกไวเปนตัวอักษร ไมลบเลือนไดเร็วเหมือนคําพูด 
การเขียนจึงเปนเครื่องมือในการติดตอระหวางอดีตถึงปจจุบัน หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานชวงชั้น
ที่ 1 ในระดับประถมศึกษาปที่ 1-3 จึงจัดใหวิชาภาษาไทย เปนวิชาสําคัญวิชาหนึ่งที่มีอิทธิพลตอ 
การเรียนวิชาอ่ืนๆ  ซึ่งไมวาจะเรียนรูสิ่งใดตองใชทักษะภาษาไทยทั้งการฟง การพูด การอาน และ
การเขียนทั้งส้ิน  สุรัตน ชวงสูงเนิน (2528: 4) กลาวถึงการเขียนวาการเขียนขั้นแรกคือ การเขียน
สะกดคําใหถูกตอง แลวจึงเขียนเปนประโยค ตอไปก็เขียนเปนเรื่องราว การเขียนสะกดคําผิดจะทํา
ใหการส่ือความหมายผิดไปดวย การเขียนสะกดคําใหถูกตองจึงเปนทักษะสําคัญอยางหน่ึงของ     
การเขียนแตปจจุบันปญหาท่ีพบในดานการศึกษา คือ การขาดประสิทธิภาพในดานการอาน และ 
การเขียน โดยเฉพาะการเขียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาสวนใหญมีความบกพรองดาน คําศัพท  
การสะกดคํา การใชภาษา นักเรียนยังไมรูความหมายของคําและยังสะกดคําตางๆ ไมได ขจีรัตน 
หงสประสงค (2524: 3) ไดแยกประเภทการเขียนสะกดคําผิดไวดังน้ี  คือ ผิดพยัญชนะตน ผิดสระ
เสียงสั้น ยาว ผิดตัวสะกดท้ังที่ตรงมาตราและไมตรงมาตรา ผิดการใชวรรณยุกต ผิดที่ตัดหรือเติม
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ตัวอักษร ผิดการใช ร  ล และ ว ควบกล้ํา ผิดการใช รร ผิดการใชสระไอ และ อัย ผิดการประ
วิสรรชนีย ผิดตัวการันต  ผิดทั้งคํา และอ่ืนๆ 
 ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองแกปญหาที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะครูผูสอนภาษาไทย 
จะตองชวยฝกฝนทักษะดานการเขียนสะกดคําของนักเรียนใหถูกตอง เพ่ือใชในการสื่อความหมาย
ใหชัดเจน ซึ่งควรเริ่มเตรียมความพรอมในการเขียนสะกดคําตั้งแตระดับชั้นอนุบาล ประถมศึกษา 
และในการเรียนระดับสูงขึ้น การเขียนตัวสะกดตองคํานึงถึงมาตราตัวสะกดเปนสําคัญ ดังที่ พระยา
อุปกิตศิลปสาร (2522) กลาววา มาตราตัวสะกดเปนเรื่องหนึ่งที่มีเน้ือหากวางขวาง เพราะมีถึง 9 
มาตรา คือ มาตราแม  ก กา แมกง แมกน แมกม แมเกย แมเกอว แมกก แมกด และแมกบ ในแตละ
มาตราตัวสะกด ก็ยังมีตัวสะกดที่ไมตรงมาตรา คือ มีพยัญชนะหลายตัวอานออกเสียงสะกด
เหมือนกันแตเขียนดวยตัวสะกดตางกัน เชน ในมาตรากก  มาตรากด และมาตรากบ ซึ่งนอกจาก
เปนคําตายพยางคปดที่ออกเสียงยากแลวนักเรียนยังมีความสับสนในเรื่องของการเขียนสะกดคําที่
ถูกตอง  เชน  ตัวอยางคําในมาตรา กบ  นักเรียนจะทราบกันดีวาคําทุกคําที่มี บ เปนตัวสะกดและ
เขียนสะกดคําไดถูกตองกันเปนสวนใหญซึ่งแตกตางกับเวลาที่เขียนสะกดคําไมตรงมาตรา เชน คํา
วา ผลลัพธ กับ ความลับ อานออกเสียงแมกบเหมือนกัน แตเขียนดวยตัวสะกดท่ีตางกัน และ
ความหมายก็แตกตางกัน เม่ือนักเรียนไมมีโอกาสไดฝกเพียงพอในเร่ืองนี้ ก็จะทําใหอานไมออก 
เขียนไมไดและนําไปใชไมถูกตอง ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของครูผูสอนวิชาภาษาไทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ในหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคําแหง (ฝายประถม) วา นักเรียนไมสามารถเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราไดอยาง
ถูกตอง เม่ือใหนักเรียนเขียนคําอานของคําตางๆ นักเรียนไมสามารถเขียนตัวสะกดในมาตรานั้นๆ 
ได เชน คําวา สามารถ อานวา สา - มาด แตนักเรียนมักจะเขียนเปน สามาด หรือ สามาตร เพราะ
ไมทราบวาตัวสะกด รถ ออกเสียงมาตรา กด ซึ่งปญหาเหลาน้ีเกิดจากการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ ใน
หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษมีการจัดการเรียนการสอนโดยใชภาษาอังกฤษเปนหลักจึงทําใหนักเรียน
มีโอกาสไดฝกฝนทักษะทางภาษาไทยเปนสวนนอย หากนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนซ้ําๆ ย้ํา และ
ทบทวนโดยการใชแบบฝกที่เหมาะสมก็จะทําใหนักเรียนมีพัฒนาการในดานการเขียนสะกดคําที่ดีขึ้น 
และในการฝกสะกดคํานับเปนการฝกทักษะทางภาษา ดังที่ มาสวิมล รักบานเกิด (2526: 81) พบวา
แบบฝกเปนเคร่ืองมือในการฝกฝนทักษะการเขียนสะกดคําใหแกนักเรียนซ่ึงทําใหนักเรียนสามารถ
เขียนสะกดคําไดดีมากขึ้น  
 การฝกทักษะทางภาษา อาศัยเฉพาะแบบเรียนและแบบฝกหัดในบทเรียนยังไมเพียงพอ
สําหรับการฝกทักษะการเขียนสะกดคํา ครูผูสอนจะตองทําแบบฝกทักษะชวยเสริมใหนักเรียน
นอกเหนือจากบทเรียนที่มีเพ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นซ่ึงผูวิจัยเห็นวาแบบฝก
ทักษะเรื่องมาตราตัวสะกดมีความสอดคลองตามหลักสูตรสถานศึกษาระดับประถมศึกษาของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จึงสนใจที่จะศึกษาคนควาและสอนในหลักสูตร
โครงการภาคภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เน่ืองจากนักเรียนเหลาน้ีเรียนวิชาตางๆ เปน
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ภาษาอังกฤษ 80 เปอรเซ็นต และเรียนวิชาภาษาไทยเพียง 20 เปอรเซ็นต ดังน้ันจึงคอนขางมี
จุดออนในเร่ืองการใชอักขรวิธีในภาษาไทยควรจะตองมีการสงเสริมและพัฒนาทักษะในดานตัวสะกด 
จึงยกเน้ือหาเฉพาะเร่ือง ตัวสะกดมาตรากก มาตรา กด และมาตรา กบ  มาสรางแบบฝกเพ่ือทดลอง
ใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และที่สําคัญเปนการเพ่ิมพูนคําศัพทใหนักเรียนมีวงศพัททีก่วาง
ขึ้นซ่ึงเปนประโยชนกับนักเรียนอีกทั้งเปนแนวทางใหครูผูสอนที่ตองการสรางแบบฝกเสริมทักษะ
ใหแกนักเรียนไดเปนอยางดี 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาและสรางแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ 
 2.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําจากแบบฝกที่สรางขึ้นสําหรับนักเรียน 
 3.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ 
ตามเกณฑมาตรฐานระดับ 80/80 
  
ความสําคัญของการวิจัย 
 เปนการซอมเสริมและเพิ่มพูนคําศัพทใหแกนักเรียน เพ่ือใหมีความรูและพัฒนาทักษะการ
เขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ ใหดียิ่งขึ้นอันจะเปนผลใหเกิดความกาวหนาทางวิชาการและเปน
แนวทางในการสรางสื่อการสอนสําหรับครู รวมถึงผูที่เก่ียวของไดคิดหรือปรับปรุงแกไขการสราง
แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ ในระดับตางๆ ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ผูวิจัยสรางแบบฝกทักษะการเขียนวิชาภาษาไทย เร่ือง ตัวสะกด มาตรากก มาตรากด 
และมาตรากบ ตามเนื้อหาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2544 
และหลักสูตรสถานศึกษาระดับประถมศึกษา พุทธศักราช 2547 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคําแหง (ฝายประถม) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
โดยคนควาจากเอกสารตางๆ ดังนี้ 
  1.1 คูมือการสอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของกรมวิชาการ 
  1.2 แบบเรียนภาษาไทยเลมที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของกรมวิชาการ 
  1.3 แบบเรียนภาษาไทยเลมที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของกรมวิชาการ 
  1.4 แบบเ รียนวิชาภาษาไทยของชั้นประถมศึกษาปที่  3 โครงการหลักสูตร 
ภาคภาษาอังกฤษ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) 
  1.5  หลักภาษาไทย ของพระยาอุปกิตศิลปสาร อาจารยเปลื้อง ณ นคร และ อาจารยกํา
ชัย ทองหลอ  
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 2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาค
ภาษาอังกฤษ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน 20 คน นักเรียนเหลาน้ี
ไดผานการเรียนเรื่อง มาตราตัวสะกดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาภาษาไทยสูงกวาเกณฑ
เฉลี่ย เทากับเกณฑเฉลี่ย และต่ํากวาเกณฑเฉลี่ยของโรงเรียนคละกัน 
 3.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง กลุมตัวอยางใชแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด 
มาตรากก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ ในการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทย เปนระยะเวลา 2 สัปดาห สัปดาหละ 4 วันรวม 8 วันซ่ึงใชเวลา 20 นาทีกอน
หมดคาบเรียนวิชาภาษาไทยในแตละคาบ 
 4.  เน้ือหาในแบบฝกมุงเนนทักษะเกี่ยวกับการจําแนกตัวสะกด การเขียนสะกดคํา 
ความหมายของคํา และการนําคําไปใชอยางถูกตองเหมาะสม ซึ่งไดแบงออกเปน 3 ชุด ชุดละ 10 
แบบฝก 
 
สมมุติฐานของการวิจัย 
 แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ ที่สรางขึ้นจะมีประสิทธิภาพในระดับ 80/80 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ หมายถึง แบบฝกที่ผูวิจัยจัดทําขึ้น
เองจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับตัวสะกด รวม 3 ชุด ไดแก มาตรากก มาตรากด และ
มาตรากบ 
 2. แบบทดสอบ หมายถึง แบบทดสอบเร่ืองการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ ซึ่ง
ทดสอบความรู ความเขาใจกอนและหลังทําแบบฝก 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ หมายถึง นักเรียนที่กําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในโครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม)  
 4. ประสิทธิภาพของแบบฝก หมายถึง ผลการฝกจากแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด
มาตรา กก กด กบ เปนไปตามเกณฑคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80/80 
  80 ตัวแรก  หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ีย ที่ไดมาจากการทําแบบฝกใน 
แตละชุดโดยเฉลี่ยรอยละ 80 
  80  ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคะแนนเฉลี่ย ที่ไดมาจากการทําแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์หลังจากทําแบบฝกแลวไดถูกตอง โดยเฉลี่ยรอยละ 80 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความกาวหนาของผูเรียนในการเขียนตัวสะกด 
มาตรา กก มาตรากด และมาตรากบ ซึ่งวัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบหลังฝก 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย โดยจะกลาวตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของในหัวขอตอไปน้ี 
  1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับการเขียนสะกดคําและแบบฝกทักษะทางภาษา 
  1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียนสะกดคําและแบบฝกทักษะทางภาษา 
 2.  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 3.  สรางเคร่ืองมือในการวิจัย คือ แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ 
และแบบทดสอบกอนและหลังการฝก นําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจรูปแบบ เน้ือหา
และภาษาแลวนํามาพิจารณาปรับปรุง 
 4.  นําแบบฝกทักษะและแบบทดสอบไปทดลองใชกับกลุมยอยจํานวน 1 คนและ 3 คน 
เพ่ือนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 
 5.  นําแบบฝกทักษะไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตร 
ภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) ซึ่งเปนกลุมตัวอยางจริง
จํานวน 20 คน 
 6.  วิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการทางสถิติโดยหาคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบ  
และหาประสิทธิภาพของแบบฝก โดยใชเกณฑมาตรฐานระดับ 80/80 
 7.  นําเสนอผลการวิจัย 
 8.  สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน 24 คน 
  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2553 
โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) 
จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน จํานวน  20 คน  ซึ่งเรียนวิชาตางๆ เปนภาษาอังกฤษ  80 
เปอรเซ็นต เรียนวิชาภาษาไทย 20 เปอรเซ็นต นักเรียนเหลาน้ีไดผานการเรียนเรื่องมาตราตัวสะกด
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาภาษาไทยสูงกวาเกณฑเฉลี่ย เทากับเกณฑเฉลี่ย และต่ํากวา
เกณฑเฉลี่ยของโรงเรียนคละกัน 
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การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก 
 1.  แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จากการทําแบบฝก 
 3.  แบบทดสอบกอนและหลังทําแบบฝก 
 

การสรางแบบฝกทักษะการเขียนเร่ืองตัวสะกดมาตรา กก มาตรา กด และ 
มาตรากบ 
 1.  ศึกษาโครงการสอน คูมือครู ของกระทรวงศึกษาธิการ 
 2.  ศึกษาเนื้อเร่ืองตัวสะกดมาตรา กก มาตรา กด และมาตรา กบ จากหนังสือหลักภาษา 
ของพระยาอุปกิตศิลปสาร อาจารยเปลื้อง ณ นคร อาจารยกําชัย ทองหลอ 
 3.  ศึกษาตัวอยางแบบฝกจากหนังสือ หลักภาษา การใชภาษา งานวิจัย วิทยานิพนธ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน หลักจิตวิทยา และเอกสารตางๆ เพ่ือศึกษาวิธีการสราง
รูปแบบ และลักษณะที่ดีของแบบฝก เพ่ือใหเหมาะสมกับเรื่องมาตราตัวสะกด 
 4.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบฝกโดยกําหนดไวในแบบฝกแตละตอนเพื่อให
ครูผูสอนและนักเรียนทราบจุดมุงหมายที่แนนอนกอนใชและทําแบบฝก 
 5.  สรางแบบฝกในลักษณะตางๆ  ไดแก  การเติมคํา การเลือกตอบ การจับคู การสรางคํา 
และการสรางประโยค โดยมีแบบฝกในลักษณะตางๆ ดังนี้ 
  แบบที่ 1 การแยกสวนประกอบของคําเพ่ือการเขียนสะกดคําที่ถูกตอง 
  แบบที่ 2 จับคูคํากับการอานใหถูกตอง 
  แบบที่ 3 การเติมตัวสะกดใหเปนคําที่ถูกตอง 
  แบบที่ 4 การเขียนคําจากคําอานในแตละมาตราตัวสะกด 
  แบบที่ 5 การระบายสีคําใหถูกตองตามมาตราตัวสะกด 
  แบบที่ 6 การเขียนคําใหถูกตองตามภาพ 
  แบบที่ 7 การเขียนตอบจากคําอาน 
  แบบที่ 8 การเขียนคําใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนดให 
  แบบที่ 9  วงกลมลอมรอบคําในมาตราตัวสะกด 
  แบบที่ 10  เติมคําในประโยคเพื่อใหรูจักความหมายของคําและสามารถนําไปใชได
ถูกตองเหมาะสม 
 6. นําแบบฝกไปทดลองใชกับกลุมทดลองและกลุมตัวอยาง  ซึ่งขั้นทดลองกลุมยอย ใช
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
รามคําแหง (ฝายประถม) ซึ่งไมไดเปนกลุมตัวอยางจํานวน 1 คน และ 3 คน แลวนําผลมาปรับปรุง
และแกไขแบบฝกและในขั้นทดลองกลุมตัวอยางจริง ใชนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 
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2553 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) 
จํานวน  20 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา ซึ่งแบงออกเปนหัวขอ 
ดังนี้ 
 1. เอกสารที่เก่ียวของ 
  1.1 ความหมายและความสําคัญของการเขียนสะกดคํา 
  1.2 แบบฝกทักษะทางภาษา 
  1.3 ประโยชนของแบบฝก 
 2. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
  2.1 งานวิจัยในประเทศ 
   2.1.1 งานวิจัยที่เก่ียวกับการสะกดคํา 
   2.1.2 งานวิจัยที่เก่ียวกับแบบฝก 
  2.2 งานวิจัยตางประเทศ 
   2.2.1 งานวิจัยที่เก่ียวกับการสะกดคํา 
   2.2.2 งานวิจัยที่เก่ียวกับแบบฝก 
 
1. เอกสารที่เก่ียวของ 
 1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการสะกดคํา 
 การเขียนสะกดคําใหถูกตองหรือการสะกดคําเปนสาขาหนึ่งของการเขียน หรือจะกลาววา
เปนการเรียนเขียนตามคําบอกก็ได การสะกดคําเปนทักษะที่สําคัญ และจําเปนอยางยิ่งตอ
ชีวิตประจําวันและความเปนอยูของบุคคลในยุคปจจุบัน เพราะการสะกดคําไดถูกตองจะชวยใหอาน
หนังสือออกและเขียนหนังสือไดถูกตอง ซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญของการเรียนวิชาตางๆ  
 
 ความหมายและความสําคัญของการเขียนสะกดคํา 
 มาสวิมล  รักบานเกิด (2526: 9) กลาวไววา การเขียนสะกดคําหมายถึง การเขียนโดย
เรียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และตัวสะกดการันต เรียบเรียงใหถูกตองและไดความหมายตาม
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานและตามอักขรวิธี 
 ปทุม หนูมา (2542: 11) ไดใหความหมายของการเขียนสะกดคําวา หมายถึงความสามารถ
ในการเขียนคําโดยเรียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และตัวสะกด ตัวการันตไดถูกตองตามหลักภาษา 
และตรงตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 
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 อรพรรณ ภิญโญภาพ (2529: 12) ไดใหความหมายของการสอนเขียนสะกดคําไววา การ
สอนเขียนสะกดคําเปนการฝกทักษะการเขียนใหถูกตองตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานแก
ผูเรียน และจะตองใหผูเรียนเขาใจกระบวนการประสมคํา รูหลักเกณฑที่จะเรียบเรียงตัวอักษรในคํา
หนึ่งๆ ใหไดความหมายที่ตองการเพ่ือนําประโยชนไปใชในการสื่อสาร 
 จากความหมายที่กลาวมา สรุปไดวา การเขียนสะกดคํา หมายถึง การเขียนคําโดยเรียง
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกดและตัวการันต ไดถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษาและถูกตอง
ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 เพ่ือใหสามารถออกเสียงเขาใจ
ความหมาย สื่อความหมาย และติดตอส่ือสารไดถูกตอง 
 ความสําคัญของการเขียนสะกดคําน้ัน  อมรรัตน คงสมบูรณ (2536: 13) ไดกลาววาการ
เขียนสะกดคํานับวาเปนทักษะการเขียนที่สําคัญมาก ครูผูสอนภาษาไทยทุกคนควรจะไดฝกฝนให
นักเรียนเขียนสะกดคําใหถูกตองเพราะเปนพื้นฐานของการเขียนดานอ่ืนๆ ถาเด็กอานออกเขียนได
ถูกตองเด็กก็จะสามารถนําประโยชนจากการเขียนไปใชในวิชาอ่ืนๆ ไดอยางดีมีประสิทธิภาพ 
 วรรณี โสมประยูร (2526: 503) กลาววา การเขียนสะกดคําเปนพ้ืนฐานที่จําเปนของการ
เรียนอยางหน่ึง เพราะเด็กตองรูจักสะกดคําไดถูกตองกอน จึงสามารถเขียนประโยคและเรื่องราวได 
ถาเด็กเขียนสะกดคําผิดเสมอ จะไมสามารถแสดงใหผูอ่ืนเขาใจความคิดของตนเองดังน้ันการเขียน
สะกดคําใหถูกตอง นับวาเปนสิ่งสําคัญในการเขียนอยางยิ่งเด็กควรเขียนสะกดคําใหถูกตองตั้งแตเริม่
เรียนคํา เพ่ือชวยใหเด็กรูจักคําตางๆ ที่จําเปนในชีวิตประจําวัน ชวยใหเด็กใชคําตางๆ ไดถูกตอง 
กวางขวาง ครูจึงตองฝกฝนนักเรียนอยางสมํ่าเสมอทุกระดับชั้น 
 อดุลย ภูปลื้ม (2539: 12) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการเขียนสะกดคํา ไววา การเขียน
สะกดคํามีความสําคัญตอการดํารงชีวิตประจําวัน และความเปนอยูของบุคคลในปจจุบันเพราะการ
เขียนสะกดคําถูกตอง ชวยใหผูเขียนอานและเขียนหนังสือไดถูกตอง สื่อความหมายไดชัดเจน และมี
ความม่ันใจในการเขียน ทําใหผลงานที่เขียนมีคุณคาเพ่ิมขึ้นจากความเห็นของนักการศึกษาดังกลาว 
สรุปไดวา การเขียนสะกดคําเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการใชภาษา การอาน การเขียน และการสื่อ
ความหมาย การเขียนสะกดคําเปนทักษะที่มีความจําเปนในการเรียนวิชาอ่ืนๆ และการนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน สงผลใหผูเขียนเกิดความภาคภูมิใจและมีความม่ันใจในการเขียน ฉะน้ันครูจึงตอง
ฝกฝนนักเรียน ใหสามารถเขียนสะกดคําใหถูกตอง และตองฝกฝนอยางสมํ่าเสมอเพ่ือชวยในการ
เรียนวิชาอ่ืนๆและเกิดความม่ันใจในการเรียน 
 ประเทิน มหาขันธ (2519: 60) กลาววา การสอนสะกดคําจะไดผลดีตอเม่ือครูสอนใหเด็ก
ออกเสียง เพราะเด็กไดฟง ไดเปลงเสียงดวยตนเอง ไดมองเห็นภาพของตัวอักษรที่คูกับเสียงน้ัน ทํา
ใหเด็กสะกดคําไมผิดพลาด โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับประถมศึกษา ซึ่งเปนวัยเร่ิมตนเรียนรู
เก่ียวกับภาษา ครูในระดับประถมศึกษาจึงควรใหความสนใจในระดับสูงขึ้นตอไป  
 กระทรวงศึกษาธิการ(2533: 65) ไดกําหนดจุดมุงหมายในการเขียนสะกดคําในระดับ
ประถมศึกษาไวดังนี้ 
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 1.  ใหนักเรียนสามารถเขียนสะกดคําตาง ๆ ไดถูกตองตามแบบแผนที่นิยมใชกัน 
 2.  ใหนักเรียนไดรูจักคําตาง ๆ ที่จําเปนในชีวิตประจําวัน 
 3.  สงเสริมใหนักเรียนรูจักใชคําตาง ๆ ไดกวางขวางขึ้น 
 4.  ใหนักเรียนคนควาและคิดหาคําใหม ๆ ไดตามที่ตองการ 
 5.  ใหนักเรียนออกเสียงคําตางๆไดถูกตอง 
 
 หลักการเขียนสะกดคํา 
 ประเทิน มหาขันธ (2519: 65) ไดเสนอแนะวา การสอนสะกดคํามีขั้นตอน 5 ขั้นตอน
ดังตอไปน้ี 
 1.  ความหมายและการออกเสียง ครูตองใหเด็กเขาใจความหมายของคํา มองดูคําๆ นั้น 
และสามารถพูดออกมาใหเปนประโยคโดยใชคําน้ันไดถูกตอง 
 2.  การมองเห็นรูปคําในขั้นน้ีครูตองใหเด็กเห็นรูปคําที่สะกด ใหเด็กแยกคําน้ันออกเปน
พยางคๆ ออกเสียงแตละพยางคแลวสะกดเปนคําอีกคร้ังหน่ึง การมองเห็นรูปคําจะชวยใหการสะกด
ไดมาก เม่ือเด็กไดเห็นคําในขอความจะเปนพยางคเดียวหรือหลายพยางค ควรใหเด็กเห็นทั้งหมด
เสียกอนแลวจึงแยกเปนสวนยอย 
 3.  การรําลึกถึงคําใหมองดูทั้งคําแลวสะกดตัวโดยไมตองมองคําๆ นั้นเสร็จแลวตรวจดูวา
การสะกดคําของตนถูกตองหรือไม หากสะกดผิดก็ใหกลับไปทําขั้น 1 – 3 
   4.  การเขียนคําในขั้นน้ีเด็กจะฝกหัดเขียนคําใหถูกตองตรวจสอบการเขียนและการสะกดคํา
ใหถูกตองเรียบรอย 
 5.  การทบทวน ใหเด็กเขียนคําโดยไมตองดูแบบ หากเขียนถูกถึง 3 คร้ังก็แสดงวาเด็กรูคํา
นั้นแลว ในขั้นน้ีถาจะใหเด็กจดจําไดมากยิ่งขึ้นก็ควรใหเด็กลองนําไปใช เชน ใชในการเขียนประโยค 
เขียนเรียงความ และเขียนจดหมาย เปนตน 
 สราวดี เพ็งศรีโคตร (2539: 25) ไดสรุปหลักการสอนเขียนสะกดคําไววา การสอนให
นักเรียนสามารถเขียนสะกดคําไดถูกตองแมนยําครูตองตระหนักถึงความสําคัญของการเขียนสะกด
คําและหลักการเขียนสะกดคํา ซึ่งพอจะสรุปวิธีการสอนเขียนสะกดคําภาษาไทยไดดังนี้ 
 1.  ใหนักเรียนมองเห็นรูปคําวามีลักษณะอยางไรประกอบดวยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต 
และตัวสะกดอะไรบาง 
 2.  ฝกใหนักเรียนออกเสียงคําน้ันๆ ใหชัดเจนเปนคําๆ 
 3. ใหนักเรียนสะกดคําปากเปลาโดยวิธีแจกลูกสะกดคําโดยออกเสียงดังๆ อยางชัดเจน 
 4.  ครูควรสอนใหนักเรียนรูและเขาใจความหมายของคําน้ันๆ และยกตัวอยางการใชคํา
นั้นๆ ใน สถานการณตางๆ 
 5.  ฝกใหลงมือเขียนสะกดคําน้ันๆ หลายๆ คร้ัง 
 6.  ใหนักเรียนระลึกคําที่เขียน แลวเขียนสะกดคําโดยไมตองดูแบบ 
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 7.  ตรวจสอบดูวาถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองใหกลับไปดูคําน้ันใหม 
 8.  ใชคําที่เขียนน้ันมาแตงประโยค โดยอาจแตงดวยปากเปลาก็ได 
 9.  ทบทวนการเขียนอีกคร้ังหน่ึงโดยทําแบบฝกทักษะหลักการเขียนสะกดคําหลากหลาย
วิธีที่ผูสอนสามารถจะเลือกสอนใหเหมาะสมกับวัยของผูเรียนไดแตในการสอนเขียนสะกดคําควรยึด
หลักที่สําคัญประกอบดวยการใหนักเรียนรูความหมายของคํา การใหเห็นรูปของคําวาประกอบดวย
พยัญชนะ สระ วรรณยุกตและตัวสะกดอะไรหลังจากน้ันก็ใหนักเรียนเขียนเลียนแบบคําน้ันหลายๆ 
คร้ังเขียนไมดูแบบและการนําไปใชกับสถานการณอ่ืนที่ตางกัน 
 นอกจากนี้ สามารถ ศักด์ิเจริญ (2517: 90 - 91) ไดเสนอแนะวา ครูควรจะมีสวนเก่ียวของ
กับการเสริมทักษะการเขียนสะกดคํา ดังนี้ 
 1.  เห็นความสําคัญ ควรถือเปนหนาที่ตองรับผิดชอบโดยตรงในการอบรมใหนักเรียนเกิด
เจตคติที่ดีตอภาษาไทย 
 2.  หม่ันชี้แจงเม่ือพบเห็นคําที่เขียนสะกดผิดจากสื่อมวลชนตางๆ ตองพยายามชี้แจงให
นักเ รียนเขาใจลักษณะคําผิดเหลา น้ันแลวชี้แจงใหนักเรียนเขาใจถึงการเขียนสะกดคํา 
ที่ถูกตอง 
 3.  แสดงแบบอยาง ครูควรเปนแบบอยางที่ดี ควรระมัดระวังการพูดและการเขียนของ
ตนเอง 
 4.  ชางฝกฝน ครูควรพยายามหากิจกรรมมาใหนักเรียนฝกทักษะการเขียนสะกดคําอยู
เสมอ 
 5.  คนความหมาย ครูตองสอนความหมายของคําควบคูกันไปดวยทุกครั้ง 
 6.  ใชอุปกรณ ควรมีอุปกรณ เชน ปายประกาศ แผนภูมิ บัตรคํา ฯลฯ 
 7.  ตรวจสอบแบบฝกหัด ควรมีแบบฝกหัดการเขียนสะกดคําอยางสมํ่าเสมอ และเม่ือ
นักเรียนเขียนผิดควรแกคําผิดน้ันทันที 
 8.  พัฒนาผล ตองมีการวัดผลการเขียนสะกดคําของเด็ก ทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุม 
เพ่ือแกไขขอบกพรอง การวัดผลตองทําอยางสมํ่าเสมอ 
 9.  ทุกคนรวมมือ ครูที่สอนวิชาอ่ืนควรใหความรวมมือแกไขขอบกพรองในการเขียนสะกด
คํา 
 กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2524: 49-50) ไดเสนอแนะกระบวนการสอนเขียน
สะกดคําควรเปนดังนี้ 
 1.  ใหนักเรียนฝกออกเสียงคําที่จะเขียนใหชัดเจนและถูกตอง 
 2.  ใหนักเรียนรูความหมายของคําน้ัน 
 3.  ใหนักเรียนสะกดคําใหได 
 สมบัติ มหาเรศ (2521: 87-88) ไดเสนอแนะแนวคิดในการสะกดคําวา ควรดําเนินการตาม
วิธีการ 7 ขั้น ดังนี้ 
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 1. ใหยึดหลักการในการเขียนสะกดคํานักเรียนควรจะไดเขียนสะกดคําที่ตองการใชใน
ชีวิตประจําวันและเปนคําที่นักเรียนสนใจทั้งน้ีเพ่ือเพ่ิมพูนความสามารถในการเขียนสะกดคําใหแก
ตนเอง 
 2. กระบวนการสะกดคํา กอนที่จะสอนใหนักเรียนเขียนสะกดคํา ครูควรใหนักเรียนไดมี
โอกาสออกเสียงและแปลความหมายของคําน้ันๆ ดวย นอกจากนี้ยังตองฝกแยกเสียง พยางค คํา 
ตอจากน้ันจึงหลับตานึกมองซํ้าใหเกิดความทรงจําใหไดกอน แลวจึงใหสะกดคํา กระบวนการเหลาน้ี 
ควรกระทําซํ้าหลายคร้ังเพ่ือใหเกิดความชํานาญ 
 3. ขั้นตอนในการสะกดคํามีดังนี้ 
  3.1  เรียนรูคําตางๆ และขยายคํา 
  3.2  ออกเสียงคํา พยางค เชน คําวา หนาตานารัก เปนตน 
  3.3  อภิปรายใหเขาใจเก่ียวกับคําที่มีความหมายเหมือนกันและตางกัน 
  3.4  หลับตาสะกดในใจ 
  3.5  ชวยเหลือคนที่ออนในการสะกดคํา 
  3.6  สะกดซํ้าคําตางๆ 
  3.7  เขียนเปนประโยค 
 4. การทําแผนการสอนประจําสัปดาห 
 5. หลักเกณฑการเลือกคําใหมมาสะกดคํา มีดังนี้ 
  5.1  สะกดคําที่เปนคําพอง 
  5.2  สะกดคําที่ไดยินเสียงครูพูด 
  5.3  สะกดคําที่ไดจากการอาน 
 6. การจัดกิจกรรมสะกดคํา การสะกดคําจะมีผลดี ถาใหอานไดกอนแลวจึงเขียน หรือไมก็
ใหเขียนจากคําที่เคยเขียนผิด เขียนตกหลน และใหหัดสะกดคําตามที่ตนพอใจ 
 7. การสะกดคําเปนรายบุคคลเปนกิจกรรมใหนักเรียนทํางานตามความสามารถของแตละ
คนไดอยางดียิ่ง และไมควรใชเวลาเกิน 15 นาที ตอการเขียนสะกดคําแตละคร้ัง เพราะถานาน
จนเกินไปกวาน้ีนักเรียนจะไมสนใจในการทํางาน 
 จากเอกสารที่เก่ียวของกับแบบฝกเปนสิ่งที่อางอิงไดวา แบบฝกเปนเคร่ืองมือที่สําคัญตอ
การเรียนทักษะทางภาษาของนักเรียน แบบฝกที่ดีควรมีความหมายตอเด็ก อยูในความสนใจของ
เด็ก เปนแบบฝกหลายๆ ลักษณะ และเริ่มจากงายไปหายาก มีรูปภาพประกอบเพ่ือเราความสนใจ
ใหอยากทําแบบฝก เพ่ือใหเกิดความสนุกสนานและอยากเรียน ซึ่งทําใหเด็กประสบผลสําเร็จใน   
การเรียน 
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 1.2 แบบฝกทักษะทางภาษา 
 ในการสรางแบบฝกสําหรับนักเรียนมีองคประกอบหลายประการ นักการศึกษาหลายทาน
ไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับลักษณะของแบบฝกที่ดี ไวดังนี้ 
 ริเวอร (Rivers. 1968: 97-105) กลาวถึงลักษณะแบบฝกไว  8 ประการ คือ 
 1. บทเรียนทุกเรื่องควรใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกมากพอกอนที่จะเรียนเรื่องตอไป 
 2. การฝกแตละครั้งควรฝกเพียงแบบฝกเดียว 
 3. ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 
 4. สิ่งที่ฝกแตละครั้งควรเปนแบบฝกส้ันๆ 
 5 .คําพูดหรือเน้ือหาในแบบฝกควรเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 
 6. แบบฝกควรใหนักเรียนไดใชความคิดดวย 
 7. แบบฝกควรมีหลายๆแบบเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
 8. การฝกควรฝกในสิ่งที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 ฮาลเรสส (สมบูรณ ทินกร. 2535: 32-33; อางอิงจาก Halress. 93-94) ไดกลาวถึงลักษณะ
ของแบบฝกที่ดีไววา การเขียนแบบฝกตองแนนในภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับนักเรียน และควรสราง
โดยใชหลักจิตวิทยาในการแกและสนองตอบ ดังนี้ 
 1. ใชแบบฝกหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
 2. แบบฝกที่จัดทําขึ้นน้ัน ตองใหนักเรียนสามารถแยกออกมาพิจารณาไดวาแตละแบบแต
ละขอตองการทําอะไร 
 3.  ใหนักเรียนไดฝกการตอบแบบฝกแตละชนิดแตละรูปแบบวามีวิธีการตอบอยางไร 
 4.  นักเรียนไดมีโอกาสสนองตอบตอส่ิงเรา ดวยการแสดงออกทางความสามารถ 
และความเขาใจลงในแบบฝก 
 5.  นักเรียนนําสิ่งที่เรียนรูจากบทเรียน มาตอบในแบบฝกหัดตรงเปาหมายที่สุด 
 ดวงเดือน ออนนวม (2536: 37) ไดเสนอแนะลักษณะของแบบฝกหัดที่ดี ดังนี้ 
 1.  แบบฝกหัดที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคําส่ังและวิธีทํา คําส่ังหรือตัวอยางไมควรยาว
เกินไป เพราะจะทําใหเขาใจยากควรปรับใหงายเหมาะสมกับผูใช ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษา
ไดดวยตนเองถาตองการ 
 2.  แบบฝกหัดที่ดีควรมีความหมายตอผูเรียนและตรงตามจุดมุงหมายของการฝก ลงทุน
นอย ใชไดนานและทันสมัยอยูเสมอ 
 3.  ภาษาและภาพที่ใชในแบบฝกหัดควรเหมาะสมกับวัยและพื้นฐานความรูของผูเรียน 
 4.  แบบฝกหัดที่ดีควรแยกฝกเปนเรื่องๆ แตละเรื่องไมควรยาวเกินไป แตควรมีกิจกรรม
หลายรูปแบบ เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจและไมเบื่อหนายในการทํา และเพ่ือฝกทักษะใด
ทักษะหนึ่งจนเกิดความชํานาญ 
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 5. แบบฝกหัดที่ดีควรมีทั้งที่กําหนดคําตอบให และแบบใหตอบโดยเสรีการเลือกใชคํา 
ขอความ หรือรูปภาพในแบบฝกหัดควรเปนส่ิงที่นักเรียนคุนเคย และตรงกับความสนใจของนักเรียน 
เพ่ือวาแบบฝกหัดที่สรางขึ้นจะไดกอใหเกิดความเพลิดเพลิน และความพอใจแกผูใช ซึ่งตรงกับ
หลักการเรียนรูที่วานักเรียนมักจะเรียนรูไดเร็วในการกระทําที่กอใหเกิดความพึงพอใจ 
 6.  แบบฝกหัดที่ดี ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ใหรูจักคนควารวบรวมสิง่ที่
พบเห็นบอยๆ หรือที่ตัวเองเคยใชจะทําใหนักเรียนเขาใจในเรื่องนั้นๆ มากยิ่งขึ้น และจะรูจักนําไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองมีหลักเกณฑและมองเห็นวาสิ่งที่เขาไดฝกฝนนั้นมีความ
ความหมายตอเขาตลอดไป 
 7.  แบบฝกหัดที่ดีตองมีผลตอบสนองความแตกตางๆ ระหวางบุคคลผูเรียนแตละคนมี
ความแตกตางกันในหลายดานฉะนั้นการทําแบบฝกหัดแตละเรื่องควรจัดทําใหมากพอและมีทุกระดับ
ตั้งแตงายปานกลางจนถึงระดับคอนขางยากเพ่ือที่วาทั้งเด็กเกงระดับกลาง และเด็กออนจะไดทําตาม
ความสามารถทั้งนี้เพ่ือใหเด็กทุกคนไดประสบความสําเร็จในการทําแบบฝกหัด 
 8.  แบบฝกหัดที่ดี ควรเราความสนใจของนักเรียนตั้งแตกิจกรรมแรกจนถึงกิจกรรมคร้ัง
สุดทาย 
 9.  แบบฝกหัดที่ดี ควรไดรับการปรับปรุงควบคูไปกับหนังสือแบบเรียนอยูเสมอและควร
ใชไดดีทั้งในและนอกหองเรียน 
 10. แบบฝกหัดที่ดีนั้นควรเปนแบบฝกที่สามารถประเมินและจําแนกความเจริญงอกงาม
ของเด็กไดงาย 
 การสรางแบบฝกหัดใหมีประสิทธิภาพน้ัน  ตองอาศัยหลักการในการสรางหลายประการ 
ดังที่ กอ สวัสดิพาณิชย (2514: 2) ไดใหขอเสนอแนะในการฝกทักษะไวดังนี้ 
 1.  ครูตองเตรียมแบบฝกใหรอบคอบวาตองการจะใหเกิดทักษะใดใชแบบฝกไหน อยางไร 
 2.  ใชแบบฝกส้ันๆ แตหลายๆ แบบ เพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนาย 
 3.  ใหฝกในสภาพการณที่แตกตางกัน  เชน  คัดบนกระดาน หรือคัดบนกระดาษมาปดให
อาน 
 4.  ประเมินผลแบบฝก ตองประเมินเพื่อดูวา เด็กเกิดความชํานาญในทักษะนั้นเพียงใด 
 นอกจากน้ี  รัชนี ศรีไพรวรรณ (2517: 18) ไดกลาวถึง หลักการจัดทําแบบฝกไววา แบบ
ฝกตองมีรูปแบบที่จูงใจและเปนไปตามลําดับความยากงาย  ซึ่งเพ่ือใหเด็กมีกําลังใจทําใหมี
จุดมุงหมายวาจะฝกดานใดเพ่ือใหเด็กเขาใจ แบบฝกหัดตองมีความถูกตองในการใช  เด็กทํา
แบบฝกหัดทุกคร้ังตองใหเหมาะสมกับเวลาเหมาะกับความสนใจควรทําแบบฝกหัดหลายๆครั้ง
เพ่ือใหเด็กเรียนไดกวางขวางและทนทานพอสมควร  ซึ่งคําที่นํามาสรางแบบฝกเพ่ือฝกในแตละคาบ 
ไมควร 10 คําเพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนการเขียนไดเต็มที่จะประสบผลสําเร็จไมเกิดความ
ทอถอยเสียกอนซ่ึงเปนการเสริมกําลังใจอีกดานหนึ่ง และ เพียรจิต อ้ิงโพธิ์ (2529: 29) กลาวถึงการ
สรางแบบฝกที่ดีไววา ควรสรางแบบฝกใหมีหลายๆ รูปแบบ เชน การเติมคํา การจับคู ตอเติมตาราง 
หรือใชเพลงและเกมตางๆ ประกอบการเรียนการสอน แมวามีจุดประสงคสําคัญที่เนนการเขียนแตก็
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ไมละเลยการฝกทักษะการฟง การอาน การพูด ที่จําเปนจะตองไดรับการฝกไปพรอมๆกัน 
นอกจากน้ีตองคํานึงถึงความยากงายของคําที่นํามาฝกและมีการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบกิจกรรม
เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
 จากแนวความคิดการสรางแบบฝกที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาการสรางแบบฝกควร
คํานึงถึงรูปแบบที่นาสนใจใชแบบฝกส้ันๆ ตามลําดับความยากงาย เหมาะสําหรับความสามารถของ
นักเรียนเพ่ือเปนการเสริมกําลังใจของนักเรียนนอกจากนี้ แบบฝกควรมีจุดมุงหมายที่แนนอนวาจะ
ฝกดานใด และมีการกําหนดเวลาในการทําแบบฝกที่เหมาะสม 
 
 1.3 ประโยชนของแบบฝก 
 แบบฝกมีประโยชนตอการเรียนทักษะมาก ดังที่ เพ็ตตี้ (Petty. 1963: 469 - 472 ) ได
กลาวไวดังนี้ 
 1.  เปนสวนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะทางภาษา 
 2.  เปนอุปกรณการสอนที่ชวยลดภาระครูไดมากเพราะแบบฝกหัดเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยาง
เปนระบบ 
 3.  ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษาแบบฝกเปนเคร่ืองมือที่ชวยเด็กในการฝกฝนทักษะ
ทางการใชภาษาใหดีขึ้นซึ่งตองอาศัยการสงเสริมและความเอาใจใสของครูผูสอนดวย 
 4.  ชวยในเรื่องของความแตกตางๆ ระหวางบุคคลเน่ืองจากเด็กมีความสามารถทางภาษา
แตกตางกัน  การใหเด็กทําแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเด็กประสบ
ผลสําเร็จในดานจิตใจมากขึ้น ดังน้ันแบบฝกหัดจึงไมใชสมุดฝกที่ครูจะใหแกเด็กบทตอบทหรือหนา
ตอหนา แตเปนแหลงประสบการณเฉพาะสําหรับเด็กที่ตองการความชวยเหลือพิเศษและเปน
เคร่ืองชวยที่มีคาของครูที่จะสนองความตองการรายบุคคลในชั้นเรียน 
 5. ชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน ลักษณะการฝกเพ่ือชวยใหเกิดผล 
ดังกลาวน้ัน ไดแก 
  5.1  ฝกทันทีหลังจากที่เด็กไดเรียนรูในเรื่องน้ันๆ 
  5.2  ฝกซํ้าหลาย ๆ คร้ัง 
  5.3  เนนเฉพาะในเรื่องที่ผิด 
 6.  แบบฝกที่ใชเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนแตละครั้ง 
 7.  แบบฝกที่จัดทําขึ้นเปนรูปเลม เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทางเพื่อทบทวน
ตนเองไดตอไป 
 8.  การใหเด็กทําแบบฝกหัด ชวยใหครูมองเห็นจุดเดน หรือปญหาตางๆ ของเด็กไดชัดเจน 
ซึ่งจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุง แกไขปญหาน้ันๆ ไดทันทวงที 
 9.  แบบฝกที่จัดทําขึ้นนอกเหนือจากที่มีอยูในหนังสือแบบเรียน จะชวยใหเด็กไดฝกฝน
อยางเต็มที่ 
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 10. แบบฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอยแลว จะชวยใหครูประหยัดทั้งแรงงานและเวลาในการที่
จะตองเตรียมสรางแบบฝกอยูเสมอในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียนหรือ
กระดานดํา ทําใหมีเวลาและโอกาสไดฝกฝนทักษะตางๆ มากขึ้น 
 11. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจาย เพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอนยอมลงทุน
ต่ํากวาการที่จะใชวิธีพิมพลงกระดาษไขทุกคร้ังไปนอกจากน้ียังมีประโยชนในการที่ผูเรียนสามารถ
บันทึกและมองเห็นความกาวหนาของตนเองไดอยางมีระบบและเปนระเบียบ 
 ลอเรนซ และลอลลี (Lawrance; & Lolly. 1972: 286) ไดเสนอแนะวา ควรใชสิ่งของ 
รูปภาพ ที่นักเรียนเคยเห็น นําไปสูการทําแบบฝกหัดการสะกดคํา และใหนักเรียนฝกสะกดคํา โดย
อาศัยรูปแบบเปนหลักเพ่ือเตือนความจําของนักเรียนในเร่ืองการเขียนสะกดคําวาควรมีการแนะนํา
ใหนักเรียนเรียนรูความหมายของคําโดยใช รูปภาพหนังสือ สําหรับนักเรียนควรมีรูปภาพ เพ่ือเปด
โอกาสใหนักเรียนมีประสบการณในเรื่องความหมายของคําดังน้ันแบบฝกเหมาะสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาควรมีรูปภาพเพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูคําศัพทพรอมกับความหมายของคําน้ันๆ ทําให
ครูทราบความเขาใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนตลอดจนสามารถชวยเด็กใหเรียนไดดีที่สุดตาม
ความสามารถของเขาดวย 
 1.  ฝกใหเด็กมีความเชื่อม่ันและสามารถประเมินผลงานของตนเองได 
 2.  ฝกใหเด็กทํางานตามลําพัง โดยมีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย 
 วีระ ไทยพาณิช (2528: 175) ไดกลาวถึงประโยชนของการใชแบบฝกไววาแบบฝกเปน
เคร่ืองมือที่จะชวยใหเกิดการเรียนรูที่ เกิดจากการทําจริงเปนประสบการณตรงที่ผู เรียนไดมี
จุดมุงหมายที่แนนอน ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน สามารถเรียนรูและจดจําส่ิงที่เรียนไดดี 
และนําการเรียนรูนั้นไปใชในสถานการณเชนเดียวกันได 
 จากขอความที่กลาวขางตน สรุปไดวา แบบฝกมีประโยชนตอนักเรียนอยางยิ่ง เปน
เคร่ืองมือชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น และทําใหนักเรียนเกิดทักษะ มีความชํานาญเกิด
ความเชื่อม่ันและความเขาใจ กอใหเกิดกําลังใจและสงผลใหนักเรียนมีความสําเร็จในการเรียนรูไดอีก
ดวย 
 
2. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจัยที่เก่ียวกับการสะกดคํา 
 อินทร ศรีคุณ (2507: 84 - 85) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถทางการฟง การอาน การ
เขียนสะกดคํา และการแตงความของนักเรียนที่กําลังเรียนซ้ําชั้นประถมปที่ 4 และนักเรียนชั้น
ประถมปที่ 5 จํานวน 246 คน ในโรงเรียน 6 แหงของจังหวัดนครราชสีมา พบวา ความสามารถ
ทางการฟง การอาน การเขียนสะกดคํา และการแตงความมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
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 ในปเดียวกัน สมประสงค สถาปตานนท (2507: 50 - 54) ไดสรางแบบทดสอบการสะกด
คําชั้นประถมปที่ 1 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการสะกดคําของนักเรียน 11 โรงเรียนในภาคการศึกษา 
1 พบวา เด็กที่มีวัยตางกันมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคําใกลเคียงกัน และเด็กชั้นประถมปที่ 2 มี
ผลสัมฤทธิ์สูงกวาเด็กที่ตกซํ้าชั้นประถมปที่ 1 
 ตอมา ดวงเดือน สุภีกิตย (2522: 112) ไดศึกษาความยากงายในการเขียนสะกดคําของ
นักเรียนชั้นประถมปที่ 1 ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา ความสามารถในการเขียนสะกดคํามี
ความสัมพันธกับการรับรูความหมายของคํา  
 ไขศรี วรรธกวิธา (2524: 83) ไดศึกษาการสอนอานไทย ชั้นประถมปที่1โดยใชหลักการ
จัดลําดับขั้นการเรียนรู พบวา ถาสอนอานแจกลูกสะกดคําโดยใหเขียนสะกดคําไปพรอมกับการอาน 
และซอมเสริมขอบกพรองในการอาน จะทําใหนักเรียนมีความสามารถในการอานทางดานการจับคู
คํากับรูปภาพ การเติมคํา และการสะกดคําดีกวากลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ และทําใหนักเรียนจํา
คําสะกดไดแมนยํา เขียนหนังสือคลองมากขึ้น 
 ตอมา สุรัตน ชวงสูงเนิน (2528: 67) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคํา
ยากของนักเรียนชั้นประถมปที่ 1 โดยใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายากกับการสอนปกติ พบวา 
นักเรียนที่ใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายากมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคํายากสูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนปกติ 
 ศุภมาส ดานพานิช (2541: 60) ไดศึกษาการสรางแบบฝกการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกด
ไมตรงมาตราตัวสะกดชั้นประถมศึกษาปที่ 2ซึ่งใชกลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตรจํานวน 56 คนซ่ึงมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 แสดงวาสามารถใชในการเรียนการสอนได 
 นอกจากน้ี สุนีย แกวของแกว (2549: 55) ศึกษาความบกพรองทางการเรียนรูเร่ืองของ
การเขียนสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนบาน
บอทอง อําเภอสะบายอย จังหวัดสงขลา จํานวน 7 คนโดยสรางเคร่ืองมือการพัฒนาทักษะการเขียน
สะกดคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 มีประสิทธิภาพ 87.07/87.34 ซึ่งสูงกวาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 สงผลใหผูเรียนมี
พัฒนาการทางทักษะการเขียนสะกดคําสูงขึ้นอยางมนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 จากผลงานการวิจัยเก่ียวกับการสะกดคําจึงพอสรุปไดวาในการเรียนทักษะทางภาษาของ
นักเรียนระดับประถมศึกษานั้น ความสามารถในการเขียนสะกดคํามีความสัมพันธกับการอาน การ
ฟง การเขียนความ และการเขาใจความหมายของคํา 
 

 งานวิจัยที่เก่ียวกับแบบฝก 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก ไดมีผูทําการวิจัยไว ดังนี้ 
 นิภา  ชวนะพานิช  (2518 : 61 -62 )  ไดศึ กษาและสร างแบบฝก หัดทักษะเรื่ อ ง 
การใชสระเสียงยาวสําหรับชั้นประถมศึกษาตอนตน โดยการรวบรวมจากแบบฝกหัดที่มีอยูแลวจาก
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โรงเรียนตางๆ ดวยกันโดยเรียงจากงายไปหายากแลวใชแบบสํารวจความคิดเห็นของอาจารยใน
โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา 50 คน และอาจารยในโรงเรียนสมาชิกในกรุงเทพฯ 50 คน 
ผลการวิจัยปรากฏวาลักษณะของแบบฝกการเขียนคําที่มีสระเสียงยาวสวนใหญที่มีอยูในแบบฝก
ใชได และเหมาะสมกับนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนตน  
 สมศรี เพ็ชรยิ้ม (2519: บทคัดยอ) ไดสรางแบบฝกทักษะวิชาภาษาไทย เร่ือง “ตัวสะกด
มาตราแมกด” สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางคือนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย จํานวน 100 คน เคร่ืองมือที่ใชในการคนควาคร้ังนี้คือ แบบฝกทักษะวิชาภาษาไทย 
เร่ือง “ตัวสะกดมาตราแมกด” ผลการวิจัยพบวา แบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 92.72/84.00 คือ 
นักเรียนสามารถทําแบบฝกหัดไดถูกตองโดยเฉลี่ยรอยละ 92.72และทําขอทดสอบหลังจากทําแบบ
ฝกสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนทําแบบฝก อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 แสดงวานักเรียนทําแบบฝกแลว
มีความรูเพ่ิมขึ้น 
 ศิรินาถ เพชรทองคํา (2520: 57-58) ไดสรางแบบฝกทักษะวิชาภาษาไทย เร่ือง “สระเสียง
สั้น” สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 โดยนําแบบฝกหัดที่สรางไปสอบถามความคิดเห็นจาก
อาจารยในสังกัดกรมสามัญศึกษา 6 แหง จํานวน 50 คน และอาจารยโรงเรียนสาธิตใน
กรุงเทพมหานคร 5 แหง จํานวน 40 คน รวม 90 คน ผลปรากฏวา แบบฝกทักษะภาษาไทยเรื่อง
สระเสียงสั้น สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 อยูในเกณฑเหมาะสมที่จะนําไปใหนักเรียนใชเปน
แบบฝกหัดเสริมทักษะเก่ียวกับสระเสียงสั้นเปนอยางมาก 
 ในป พ.ศ. 2522 กัญญา ปญญสุทธิ์ (2522: บทคัดยอ) ไดสรางแบบฝกทักษะวิชา
ภาษาไทย เร่ือง การผันวรรณยุกต สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยนําแบบฝกที่สรางไป
ทดลองกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 50 คน ผลการวิจัยปรากฏวา 
คะแนนเฉลี่ยของการทําแบบทดสอบกอนการทําแบบฝกมากกวาคะแนนเฉลี่ยของการทํา
แบบทดสอบหลังการทําแบบฝก อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 แสดงวาแบบฝกน้ีชวยใหนักเรียนมี
ความรูเพ่ิมขึ้น 
 ในปเดียวกัน ณรงค ม่ันเศรษฐวิทย (2522: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางแบบฝก
การเขียนอักษรนํา สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียน
โรงเรียนนิบงชนูปถัมภ อําเภอเมือง จังหวัดยะลา เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบบฝกการเขียน
อักษรนําสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยปรากฏวาแบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 
92.41/90.40 ผลการทําแบบทดสอบกอนและหลังทําแบบฝกมีความแตกตางกันอยาง มีนัยสําคัญที่
ระดับ .01 แสดงวาแบบฝกที่สรางขึ้นทําใหผูเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้นและแบบฝกที่สรางขึ้นสามารถ
นําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 บุญมา สังขโพธิ์ (2523: 39-46) ไดสรางแบบฝกการเขียนสะกดคําสําหรับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2 โดยนําไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนบานกาศเมฆ จังหวัดลําปาง จํานวน 50 คน นําผลมา
วิเคราะหหาประสิทธิภาพ 98.74/84.20 ซึ่งต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไวเล็กนอยแตคะแนนการทดสอบ
กอนเรียนดวยแบบฝกและหลังการเรียนดวยแบบฝกแตกตางกัน อยางมีนัย สําคัญทางสถิติที่ระดับ 
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.01 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกการเขียนสะกดคําพวกนี้แลวมีความกาวหนากวากอนเรียนดวย 
แบบฝกน้ี 
 ขจีรัตน หงษประสงค (2524: 44 - 45) ไดสรางแบบฝกการเขียนคําพองเสียงสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทําการทดลองกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตรจํานวน 60 คน ผลปรากฏวาความสามารถในการเขียนคําพองเสียง กอนฝกและหลัง
ฝก มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หลังจากทําการฝก นักเรียนมีผลการ
เรียนดีขึ้น 
 ยุพดี พูลเวชประชาสุข (2525: 56) ไดสรางแบบฝกการเขียนสะกดคําสําหรับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โดยเปรียบเทียบกับการเขียนตามคําบอกและนําไปทดลองกับนักเรียน โรงเรียน
วัดบึงทองหลาง เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร จํานวน 72 คน ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนโดยใช
แบบฝกการเขียนสะกดคํา มีผลการเขียนสะกดคําสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการเขียนตามคําบอก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ตอมาในป พ.ศ. 2526 มาสวิมล รักบานเกิด ( 2526: 76 ) ทดลองสอนโดยใชแบบฝกการ
เขียนคําสะกดคํายากวิชาภาษาไทยกับนักเรียนชั้นประถมปที่ 3 โดยเปรียบเทียบกับการสอนตาม
กิจกรรมในแผนการสอนและไปทดลองกับนักเรียนโรงเรียนวัดบางสะแก ในกรุงเทพมหานคร 
จํานวน 60 คน ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายาก มี
ผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสูงขึ้นกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายากกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามกิจกรรมใน
แผนการสอนมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคําแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ในปเดียวกัน รุจี สุขเสมอ (2526: 84 – 98) ไดศึกษาระดับความยากงายของคําและนําคํา
ยากมาสรางแบบฝกสะกดคํายากสําหรับนักเรียนชั้นประถมปที่ 4 โดยนําไปทดลองกับนักเรียนใน
โรงเรียนวัดโพธิ์ทองบน อําเภอปากเกร็ด นนทบุรี จํานวน 30 คน ปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ในการเขียน
สะกดคําหลังจากการทดสอบสูงกวาผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคํากอนการทดลอง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สมชัย ไชยกูล (2526: บทคัดยอ) ไดสรางแบบการออกเสียงคําที่สะกดดวยแมกก กด และ
กบ สําหรับนักเรียนที่พูดภาษามลายูระดับประถมศึกษาปที่ 5 จังหวัดยะลา โดยนําแบบฝกที่สรางไป
ทดลองกับนักเรียนโรงเรียนบานบันนังมูโยและโรงเรียนบานพงยือไรจํานวน 50 คน ผลการวิจัย
ปรากฏวา คาความกาวหนาของคะแนนเฉลี่ยกอนฝกและหลังฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 บุญรัตน มีสมบูรณ (2529: 40) ไดสรางแบบฝกภาษาไทยเร่ืองตัวสะกดมาตรา กนสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4โรงเรียนบานวัดฉาง จังหวัดระยองจํานวน 50 คนผลการวิจัยพบวา
แบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 90.54/90.05 และคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังการทําแบบ
ฝกมากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการทําแบบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01แสดงวานักเรียนทํา
แบบฝกน้ีแลวมีความสามารถในการสะกดคําในมาตรา กน เพ่ิมมากขึ้น 
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 ทัศนวลัย เนียมบุบผา (2551: 40) ไดศึกษาคนควาและสรางแบบฝกทักษะการเขียนสระ
ลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศโดยมีกลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ัง
นี้คือนักเรียนชาวตางประเทศระดับ Year 5 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4) ในภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา
2551โรงเรียนนานาชาติฮารโรว จํานวน 12 ไดคาประสิทธิภาพเฉลี่ยรวมรอยละ 52.44แตหลังจากใช
แบบฝกไดคาประสิทธิภาพรวม 97.32 ซึ่งมีคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 70/70 มีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ.01ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนการสอนได 
  
 2.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสะกดคํา  
 อิลเลส (Iles. 1974: 4047 - 4048 - A) ไดศึกษาผลสัมฤทธของการเขียนสะกดคําของ
นักเรียนระดับ 2 ถึงระดับ 7 โดยการสอนสะกดคําตามลําดับตัวอักษรของพิทแมน (Pitman’s Initial 
Teaching Alphabet) กับการสอนตามลําดับตัวอักษรแบบเดิม ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนการสอน
สะกดคําแบบพิทแมนไดคะแนน การสะกดคําสูงกวานักเรียนที่เรียนจากการสอนสะกดคําแบบเดิม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 เดลลี่ (Dailey. 1975: 5677 - A) ไดศึกษาเปรียบเทียบการสะกดคําของนักเรียนระดับ 3 
ถึงระดับ 6 โดยใชการสอนแบบการสะกดคําตามปกติ กับการสอนแบบเรียงตามลําดับอักษรกอนใน
โรงเรียนชุมชนครอฟอรดสวิลด (Crawfordsville Community School) พบวา นักเรียนที่เรียนดวย
การสอนทั้งสองแบบไดคะแนนการสะกดคําไมแตกตางกันแตการสอนแบบการเรียงตามลําดับอักษร
กอนไดผลดีในทุกระดับ สวนการสอนแบบการสะกดคําตามปกติจะไดผลดีในระดับ 4 
 พินเตอร (Pinter. 1977: 710 - 711 - A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการสะกดคําดวยการใช
เกมชวยฝกโดยทดลองกับนักเรียนระดับ 3 จํานวน 900 คนในรัฐเพนซิลวาเนียพบวาผลสัมฤทธิ์ใน
การสอนสะกดคําของนักเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งเพศหญิงและเพศชาย       
 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก 
 ชวอรส (Schwartz. 1977: 55) ไดศึกษาความสามารถในการสะกดคําของนักเรียนระดับ 2 
ถึงระดับ 6 จํานวน 160 คน โดยใชรูปภาพที่มีความหมายและแบบทดสอบการเขียนสะกดคําแบบ
เลือกตอบและแบบทดสอบการเขียนตามคําบอก พบวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชรูปภาพที่มี
ความหมาย มีแนวโนมของผลการเรียนสะกดคําสูงกวานักเรียนที่เรียนการเขียนสะกดคําแบบ
ธรรมดา 
 ในปเดียวกัน ลอเรย (Lowrey. 1977: 817 - A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการใชแบบฝกทักษะ
กับนักเรียนในระดับ 1 ถึงระดับ 3 จํานวน 87 คน พบวานักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชแบบฝกทักษะ
มีคะแนนการทดสอบหลังทําแบบฝกหัดมากกวาคะแนนกอนทําแบบฝกหัดและแบบฝกหัดเปน
เคร่ืองมือที่ชวยนักเรียนในการเรียนรูทางดานภาษาไดดี   
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 จากผลงานวิจัยที่เก่ียวกับการสะกดคําและการสรางแบบฝกชนิดตางๆ เปนการอางอิงได
วา แบบฝกเปนเคร่ืองมือชนิดหน่ึงที่ชวยเพิ่มพูนทักษะทางดานภาษาใหแกนักเรียน โดยเฉพาะการ
เขียนสะกดคําจําเปนตองไดรับการฝกฝนอยูเสมอ ดังน้ันแบบฝกจึงชวยเพิ่มพูนทักษะทางดานภาษา
ไดมาก 
 
 
 



บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพ่ือสรางแบบฝกทักษะและนําไปทดลองใช ซึ่งแบบฝกน้ีเปน
แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดในมาตรา กก มาตรา กด และมาตรา กบ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ  มีวัตถุประสงค เ พ่ือฝกใหผู เ รียนเขียน 
สะกดคําในมาตราดังกลาวและสามารถนําไปใชไดถูกตอง ในการสรางแบบฝกนี้ผูวิจัยไดดําเนินการ
ตามขั้นตอนดังน้ี 
 1.  กําหนดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 2.  สรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
 3.  ประเมินประสิทธิภาพของแบบฝก 
 4.  ดําเนินการทดลองแบบฝกกับกลุมทดลองและกลุมตัวอยางที่กําหนด 
 5.  ใชสถิติวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบทดสอบ และหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝก โดยใชเกณฑสัมฤทธิ์ผลรายวัตถุประสงค 80/80 
 6.  นําเสนอผลการศึกษาคนควา  
 7.  สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
          ประชากร 
         ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน 24 คน 
           
 กลุมตัวอยาง 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2553 
โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) 
จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน จํานวน  20 คน  ซึ่งเรียนวิชาตางๆ เปนภาษาอังกฤษ  80 
เปอรเซ็นต เรียนวิชาภาษาไทย 20 เปอรเซ็นต นักเรียนเหลาน้ีไดผานการเรียนเรื่องมาตราตัวสะกด
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาภาษาไทยสูงกวาเกณฑเฉลี่ย เทากับเกณฑเฉลี่ย และต่ํากวา
เกณฑเฉลี่ยของโรงเรียนคละกัน 
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2. การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก 
 1. แบบฝกทักษะการเขียนเรื่องตัวสะกดมาตรา กก กด กบ 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จากการทําแบบฝก 
 3. แบบทดสอบกอนและหลังทําแบบฝก 
 
3.  การประเมินประสิทธิภาพแบบฝกและแบบทดสอบ 
      การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการประเมินประสิทธิภาพแบบฝกดังนี้ 
 1. ประเมินโดยการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยนําแบบฝก แบบทดสอบกอนฝกและ
แบบทดสอบหลังฝก เสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบเนื้อหา ภาษา 
รูปแบบ แบบทดสอบ และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา ซึ่งผูเชี่ยวชาญ ไดแก 
               1.1  อาจารยพัธนี โชติกเสถียร ผูเชี่ยวชาญภาษาไทย และอาจารยพิเศษ 
ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    
    1.2  อาจารยภรพัสุ สรอยระยา อาจารยภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  1.3  อาจารยลักขณา แกวตระกูล อาจารยสอนวิชาภาษาไทยโครงการหลักสูตรภาค
ภาษาอังกฤษ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม)   
   ผลการตรวจสอบแบบฝกของผูเชี่ยวชาญ สรุปประเด็นสําคัญของการแกไขและ
ปรับปรุงดังน้ี 
   1) ภาพบางภาพมองเห็นไมชัดเจนควรปรับเปลี่ยนภาพใหมีความชัดเจนมากขึ้น 
   2) คําสั่งกับแบบฝกไมสอดคลองกันในบางแบบฝก 
   3) แบบฝกกอนเรียนบางขอตอบได 2 อยางซ่ึงควรใหมีความเปนปรนัยชัดเจนขึ้น 
   4) แบบฝกทักษะควรมีเลขกํากับหนาทุกหนาและควรมีอักขระครบถวน 
   5) ควรตรวจสอบความถูกตองทั้งขอมูลและตัวสะกดใหละเอียด 
 2. ประเมินโดยการทดลองกับกลุมยอย 
  หลังจากผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและใหคําแนะนําแลว ผูวิจัยรวบรวมขอคิดเห็นและ
คําแนะนําเก่ียวกับขอบกพรองตางๆ นําไปปรับปรุง โดยไดรับคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาสาร
นิพนธ แลวนํามาทดลองกับผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือปรับปรุงขอบกพรองของแบบฝกตอไป 
ซึ่งการทดลองใชมี 3 คร้ัง คือ  
  ครั้งที่ 1 เปนการตรวจสอบขอบกพรองและปญหาตางๆเกี่ยวกับการใชแบบฝกโดยให
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 1 คน ลองใชแบบฝก และทําแบบทดสอบ แลวผูวิจัยสังเกตและซักถามเก่ียวกับแบบฝกและ
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แบบทดสอบเพ่ือหาขอบกพรองแลวนําไปปรับปรุงแกไข และไดพบขอบกพรองของแบบฝกและ
แบบทดสอบโดยการสัมภาษณ พอสรุปไดดังนี้ 
  1) ภาพไมคอยชัดเจนทําใหเกิดความเขาใจสับสน 
  2) ควรมีตัวอยางคําในแตละมาตราสะกดใหทบทวนกอนที่จะทําแบบฝกเพ่ือชวยในการ
กระชับวงศัพทใหมีความกะทัดรัดมากขึ้น 
  3) คําชี้แจงในการทําแบบฝกบางตอนยังไมคอยชัดเจน 
หลังจากการทดลองหาคุณภาพของแบบฝกครั้งที่ 1 แลว ผูวิจัยไดปรับปรุงแบบฝกและแบบทดสอบ
เพ่ือใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
            คร้ังที่ 2 เปนการตรวจสอบแนวโนมของประสิทธิภาพแบบฝก โดยใหนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน ซึ่ง
ผูเรียนมีความสามารถแตกตางกันในการเขียน คือ ออน ปานกลาง และเกง ลองใชแบบฝกและทํา
แบบทดสอบ ผูวิจัยสังเกตและซักถามเก่ียวกับแบบฝกเพื่อหาขอบกพรองแลวนําไปปรับปรุงแกไขอีก
คร้ังหนึ่ง ซึ่งก็ไดพบขอบกพรองของแบบเรียนและแบบทดสอบโดยการสัมภาษณผูเรียนสรุปไดดังนี้ 
  1) คําศัพทบางคํายากเกินไป 
  2) มีเวลาในการทําแบบฝกนอยเกินไปควรเพ่ิมระยะเวลาใหมากขึ้นอีกเล็กนอย 
หลังจากทดลองหาคุณภาพแบบฝกคร้ังที่ 2 แลว ผูวิจัยไดปรับปรุงแบบฝก และแบบทดสอบใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เพ่ือนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
  คร้ังที่ 3 นําแบบฝกที่ปรับปรุงแลวคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 ไปทดลองใชจริงกับกลุม
ตัวอยางนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ  จํานวน 20 คน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของแบบฝกตามเกณฑ 80/80 
 
 ผลการประเมินคุณภาพแบบฝก 
 ผลการประเมินคุณภาพแบบเรียนโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทานไดผลการประเมินดังนี้ 
 
ตาราง 1 แสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานจุดประสงค 
 

ระดับความคดิเห็น 
เรื่องที่ประเมิน 

+1 0 -1 
1. จุดประสงคระบุพฤติกรรมอยางชัดเจน 3   
2. จุดประสงคสามารถประเมินผลได 2 1  
3. จุดประสงคสอดคลองกับเนื้อหา 3   
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 จากตาราง 1 แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก 
กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษดานจุดประสงคโดย
ผูเชี่ยวชาญ สวนใหญอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย 0.89 
 
ตาราง 2 แสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานเน้ือหา 
 

ระดับความคดิเห็น 
เรื่องที่ประเมิน 

+1 0 -1 
1.  เน้ือหาสอดคลองกับจุดประสงคและกิจกรรมการฝก 3   
2.  เน้ือหาถูกตองครบถวน  3  
3.  เน้ือหากระชับรัดกุมเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด 3   
4.   เน้ือหาสอดคลองกับระดับของภาษาความตองการและความสนใจของ

ผูเรียน 
3   

 
         จากตาราง 2 แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก 
กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษดานเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ 
สวนใหญอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย 0.75 
 
ตาราง 3 แสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานกิจกรรมการฝกและสื่อการเรียนรู 
 

ระดับความคดิเห็น 
เรื่องที่ประเมิน 

+1 0 -1 
1. ลําดับขั้นตอนของกิจกรรมเหมาะสมกับเวลา 2 1  
2. กิจกรรมเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 2 1  
3. กิจกรรมใหโอกาสผูเรียนทุกคนมีสวนรวม 3   
4. กิจกรรมชวยใหผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะการเขียนตัวสะกด 3   
5. สื่อสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมการฝก 3   
6. สื่อมีการใชภาษาที่ถูกตองสื่อความหมายชัดเจน 2 1  
7. สื่อมีรูปแบบสวยงามนาสนใจ  3  
 
 จากตาราง 3 แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก 
กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษดานกิจกรรมการฝกและสื่อ
การเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ สวนใหญอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย 0.71 
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ตาราง 4 แสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานการประเมินผล 
 

ระดับความคิดเห็น 
เรื่องที่ประเมิน 

+1 0 -1 
1. วิธีประเมินผลสอดคลองกับจุดประสงค 3   
2. วิธีประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน 3   

3. วิธีประเมินผลเหมาะสมกับกิจกรรมการฝก 2 1  

 
          จากตาราง 4 แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก 
กด  กบ  สํ า ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั้ น ป ะ ถมศึ กษ าป ที่  3  หลั ก สู ต รภ า คภ าษ า อั ง ก ฤษด า น 
การประเมินผลโดยผูเชี่ยวชาญ สวนใหญอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 0.89 
 

 สรุปไดวา  ผลการประเมินคุณภาพแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ 
สําหรับนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยผูเชี่ยวชาญสวนใหญอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย 1.08 สามารถนําไปใชเปนสื่อ
ประกอบการเรียนการสอนได 
 

4. ดําเนินการทดลองหาประสิทธิภาพแบบฝก 
 ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการ
หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ จํานวน 20 คน โดยกําหนดเวลาในการทดลองเปนระยะเวลา 2 สัปดาห 
สัปดาหละ 4 วันรวม 8 วัน คือ วันที่ 16-24 เดือนกันยายน 2553 ซึ่งใชเวลา 20 นาทีกอนหมดคาบ
เรียนวิชาภาษาไทยในแตละคาบดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
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ตาราง 5 ระยะเวลาในการทดลอง 

 

5. การจัดทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 1. ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
 2. ศึกษาผลความกาวหนาของผูเรียนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด
มาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด  
กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษโดยใชสูตรของเสาวณีย  
สิกขาบัณฑิต (2528: 294-295) โดยตั้งเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 
 
 
 
 

สัปดาหที่ วันที ่ รายการดําเนินการทดลอง เวลา 
1 1 ปฐมนิเทศและทําแบบทดสอบกอนฝก 20 นาที 
 2 แบบฝกชุดที่ 1 มาตรา กก  

(แบบฝกที่  1 - 5) 
20 นาที 

 3 แบบฝกชุดที่ 1 มาตรา กก  
(แบบฝกที่  6 -10) 

20 นาที 

 4 แบบฝกชุดที่ 2 มาตรา กด  
(แบบฝกที่  1- 5 ) 

20 นาที 

2 1 แบบฝกชุดที่ 2 มาตรา กด  
(แบบฝกที่  6-10) 

20 นาที 

 2 แบบฝกชุดที่ 3 มาตรา กบ  
(แบบฝกที่  1- 5 ) 

20 นาที 

 3 แบบฝกชุดที่ 3 มาตรา กบ  
(แบบฝกที่  6-10) 

20 นาที 

 4 ทําแบบทดสอบหลังฝก 20 นาที 
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    1

X
NE    100
A



   

  และ 

    2

F
NE    100
B



   

  
         E1 เปน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแบบฝก คิดเปนรอยละจากการทํา 
    แบบทดสอบทายแบบฝกแตละชุด 
         E2 เปน ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
        ∑X เปน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบทายแบบฝกแตละชุด 
        ∑F เปน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
         N เปน จํานวนผูเรียน 
         A เปน คะแนนเต็มของแบบทดสอบทายแบบฝก 
         B เปน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
  
 2. สถิติที่ใชในการศึกษาผลความกาวหนาของผูเรียนกอนและหลังรับการฝกดวยแบบฝก
ทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาค
ภาษาอังกฤษโดยใชสูตร t-test (Dependent Sample) ของ ประภาพรรณ  เส็งวงศ  (2550: 99-104)  
 

    
2 2

D
t  

n D - ( D)
n - 1




 
 

 
  D เปน   ผลตางของคะแนนจากครั้งหลังกับคร้ังแรก (กอนฝกและหลังฝก) 
  ∑D เปน  การนําผลตางของคะแนนครั้งหลังกับคร้ังแรกของผูเรียนแตละคนมา 
     บวกกัน  
  ∑D2 เปน  การนําผลตางของคะแนนครั้งหลังกับคร้ังแรกของผูเรียนแตละคนยก   
    กําลังสองแลวนํามาบวกกัน 
    (∑D)2 เปน  การนําผลตางของคะแนนครั้งหลังกับคร้ังแรกของผูเรียนแตละคนมาบวกกัน 
    แลวยกกําลังสอง      
   N เปน  จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
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 โดยระดับนัยสําคัญกําหนดไวมี 3 ระดับดังนี้ 
 .05 หมายถึง เชื่อม่ันไดรอยละ 95 (โอกาสที่ไมเปนตามขอสรุปมีเพียงไมเกิน 5%) 
 .01 หมายถึง เชื่อม่ันไดรอยละ 99 (โอกาสที่ไมเปนตามขอสรุปมีเพียงไมเกิน 1%) 
 .001 หมายถึง เชื่อม่ันไดรอยละ 99.9 (โอกาสที่ไมเปนตามขอสรุปมีไมเกิน 0.1%) 
  
 
 



บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
            จากการสรางและทดลองใชแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษตามขั้นตอนดังที่ไดกลาวไวในบทที่ 3 
ผูวิจัยไดผลการทดลองหาประสิทธิภาพของแบบฝกและศึกษาความกาวหนาของผูเรียนที่ไดรับการ
ฝกดวยแบบฝก สรุปไดดังตอไปน้ี 
 
1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 N      แทน  จํานวนผูเรียนซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง 
 ∑X    แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบทายแบบฝก 
 ∑F    แทน   คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
 E1     แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแบบฝกคิดเปนรอยละจากการทํา 
    แบบทดสอบทายแบบฝกแตละชุด 
 E2     แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
 A       แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบทายแบบฝก 
 B       แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
 
2. การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 1.  วิ เคราะหขอมูลจากผลคะแนนท่ีนักเรียนไดจากการทดสอบทายแบบฝกเพ่ือ
เปรียบเทียบเกณฑ E1 (80 ตัวแรก) 
 2.  วิเคราะหขอมูลจากผลคะแนนที่นักเรียนไดจากการทดสอบหลังใชแบบฝกเพ่ือ
เปรียบเทียบเกณฑ E2 (80 ตัวหลัง) 
 3.  วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
 4.  เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝกโดยใชสถิติ t-test แบบ 
Dependent เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักศึกษาที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกชุดน้ี 
 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดนําแบบฝกที่สรางขึ้นไปทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสาธิต
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มหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน 20 คน จากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบทาย
แบบฝก แบบทดสอบกอนใชแบบฝกและแบบทดสอบหลังใชแบบฝก มีผลการวิเคราะหขอมูล
ดังตอไปน้ี 
  
ตาราง 6 แสดงคะแนนของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบทายแบบฝก 
 

คะแนนการทาํแบบทดสอบทายแบบฝก คนที ่
(N = 20) ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 
คะแนนเต็ม 50 50 50 

1 35 40 42 
2 40 43 48 
3 39 45 47 
4 42 41 45 
5 45 43 48 
6 44 46 43 
7 45 37 48 
8 42 45 46 
9 36 40 39 
10 42 48 44 
11 47 45 49 
12 39 44 46 
13 41 49 39 
14 50 50 50 
15 50 48 47 
16 40 43 47 
17 46 39 41 
18 42 45 48 
19 36 34 40 
20 41 44 46 

      รวม ∑X 842 869 903 
   เฉลี่ย ∑X 

N 
42.1 43.45 45.15 

 



 32 

 จากตาราง 6 สามารถหาคา E1 ประสิทธภิาพของกระบวนการฝกของแตละแบบฝก ดังนี้ 
 
 แทนคาในสตูรของเสาวนีย สิกขาบัณฑิต (2528: 294-295) 
 

    1

X
NE    100
A



   

 
ตาราง 7 ประสิทธิภาพกระบวนการของแบบฝก 
 

แบบฝก  
 ชุดที่1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบทายแบบฝก 42.1 43.45 45.15 
คารอยละ (E1) 84.2 86.9 90.3 
คาเฉลี่ยรอยละ  87.13  

 
 จากตาราง 7 พบวา พบวาคะแนนของการทดสอบทายแบบฝก 3 ชดุมีประสิทธิภาพ
กระบวนการอยูระหวางรอยละ 84.2 - 90.3 ผานเกณฑที่ตั้ง (E1 = 80) ซึ่งแตละแบบฝกมี
ประสิทธิภาพกระบวนการตามลําดับดังน้ี 
 แบบฝกชุดที่ 1 มาตรา กก ประสิทธิภาพ รอยละ 84.2 
 แบบฝกชุดที่ 2 มาตรา กด ประสิทธิภาพ รอยละ 86.9 
 แบบฝกชุดที่ 3 มาตรา กบ ประสิทธิภาพ รอยละ 90.3 
 สรุปวาแบบฝกทักษะการเขยีนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ มีประสทิธิภาพกระบวนการเฉลี่ยคดิเปนรอยละ 87.13 ผานเกณฑ
มาตรฐานตวัแรก แสดงวากระบวนการเรียนการสอนแบบฝก 3 ชุดมีประสิทธิภาพตามเปาหมายที่ 
ตั้งไว 
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ตางราง 8 คะแนนการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
  

คะแนนการทาํแบบทดสอบทายแบบฝก คนที ่
(N = 20) กอนใชแบบฝก หลังใชแบบฝก 
คะแนนเต็ม 20 20 

1 9 16 
2 12 18 
3 13 17 
4 14 18 
5 12 18 
6 14 19 
7 12 18 
8 15 18 
9 11 16 
10 10 15 
11 13 18 
12 12 18 
13 13 17 
14 15 20 
15 13 19 
16 8 17 
17 13 20 
18 12 18 
19 11 18 
20 12 19 
รวม  ∑F = 357 

 
 จากตาราง 8 สามารถหาคา E2 ประสิทธภิาพของผลลพัธจากคะแนนการทําแบบทดสอบ
หลังใชแบบฝก ดังนี้ 
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 แทนคาในสตูรของเสาวนีย สิกขาบัณฑิต (2528: 294-295) 
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        คาเฉลี่ยของคะแนนการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์หลังใชแบบฝก คิดเปนรอยละ 89.25 
หรือแบบฝกมีประสิทธิภาพผลลัพธ 89.25 สูงกวาเกณฑมาตรฐานตวัหลังที่กําหนดไว (E2 = 80) 
 
ตางราง 9 ประสิทธิภาพของแบบฝกตามเกณฑกําหนด 80/80 
 

คะแนนเต็ม เน้ือหา E1 E2 
1 แบบฝกชุดที่ 1 มาตรา กก 84.2  
2 แบบฝกชุดที่ 2 มาตรา กด 86.9 89.25 
3 แบบฝกชุดที่ 3 มาตรา กบ 90.3  
  เฉลี่ย 87.13 89.25 

 
 จากตาราง 9 เห็นไดวา แบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ E1/E2 = 87.13/89.25 สูงกวา 
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตัง้ไว แสดงวาแบบฝกมีประสิทธิภาพ สามารถทําใหผูเรียนมีทักษะในการ
เขียนสะกดคําในมาตรา กก กด กบ ไดถูกตองมากขึ้น 
 ตอไปผูวิจัยจะเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลงัการใชแบบฝกโดยใชสถิติ t-test 
แบบ Dependent เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักเรียนที่ไดรับการฝกดวยแบบฝก ดังนี้ 
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ตางราง 10 คะแนนการทดสอบวัดความกาวหนากอนและหลังการใชแบบฝก 
 

คะแนนการทาํ 
แบบทดสอบทายแบบฝก 

คนที ่
(N = 20) 

กอนฝก หลังฝก 
ผลตาง D D² 

คะแนนเต็ม 20 20   
1 9 16 7 49 
2 12 18 6 36 
3 13 17 4 16 
4 14 18 4 16 
5 12 18 6 36 
6 14 19 5 25 
7 12 18 6 36 
8 15 18 3 9 
9 11 16 5 25 
10 10 15 5 25 
11 13 18 5 25 
12 12 18 6 36 
13 13 17 4 16 
14 15 20 5 25 
15 13 19 6 36 
16 8 17 9 81 
17 13 20 7 49 
18 12 18 6 36 
19 11 18 7 49 
20 12 19 7 49 
รวม   ∑D = 118 ∑D² = 675 
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 แทนคาในสตูรของประภาพรรณ เส็งวงค (2550: 99 – 104) 
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          คา t = 18.29 แสดงวา หลังจากที่ผูเรียนกลุมตัวอยางไดรับการฝกดวยแบบฝกทักษะการ
เขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบของผูเรียนสูง
กวากอนใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ สรุปไดวาการใชแบบฝกทักษะการเขียน
ตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษทําให
ผูเรียนมีความกาวหนาในการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ ไดถูกตองมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
      
                

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี  5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการศึกษาวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาและสรางแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ 
 2.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําจากแบบฝกที่สรางขึ้นสําหรับนักเรียน 
 3.  เ พ่ือหาประสิทธิภาพและความกาวหนาของแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด 
มาตรากก กด กบ และนํามาทดลองใชกับนักเรียน 
 
ความสําคัญของการศึกษาวิจัย 
 ผลการศึกษาครั้งน้ีทําใหไดแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ และเห็นพัฒนาการการเขียนตัวสะกด
เปนแนวทางในการสรางส่ือการสอนสําหรับครู รวมถึงผูที่เก่ียวของไดคิดหรือปรับปรุงแกไขการสราง
แบบฝกทักษะการเขียน เรื่อง ตัวสะกดมาตรา กก มาตรา กด และมาตรา กบ ในระดับตางๆ ซึ่งเปน
การสอนซอมเสริมและเพ่ิมพูนคําศัพทแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตร 
ภาคภาษาอังกฤษเพ่ือใหมีความรูและพัฒนาทักษะการเขียนตัวสะกด มาตรา กก มาตรา กด และ 
มาตรา กบ ไดดียิ่งขึ้นอันจะเปนผลใหเกิดความกาวหนาทางวิชาการตอไป 
 
การดําเนินการศึกษาวิจัย 
 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการ
หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน 24 คน 
 กลุมตัวอยางที่ ใช ในการวิ จัย เปนนักเ รียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่1 
ปการศึกษา 2553 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
(ฝายประถม) จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน จํานวน  20 คน  ซึ่งเรียนวิชาตางๆ เปนภาษาอังกฤษ  
80 เปอรเซ็นตเรียนวิชาภาษาไทย 20 เปอรเซ็นต นักเรียนเหลาน้ีไดผานการเรียนเร่ือง 
มาตราตัวสะกดและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาภาษาไทยสูงกวาเกณฑเฉลี่ย เทากับ 
เกณฑเฉลี่ย และต่ํากวาเกณฑเฉลี่ยของโรงเรียนคละกัน 
  
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 1.  แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ ซึ่งประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด ไดแก  
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  1.1  แบบฝกชุดที่ 1 มาตรากก ซึ่งประกอบดวย 
   แบบที่ 1  แยกสวนประกอบของคํามาตรากก 
   แบบที่ 2  จับคูคํามาตรากก กับการอานที่ถูกตอง 
   แบบที่ 3  เติมตัวสะกดในคํามาตรากก ใหถูกตอง 
   แบบที่ 4  เขียนคํามาตรากก จากคําอาน 
   แบบที่ 5  ระบายสีคําในมาตรากก ใหถูกตอง 
   แบบที่ 6  เขียนคํามาตรากก ใหถูกตองตามภาพที่กําหนด 
   แบบที่ 7  เขียนตอบคําถามคํามาตรากก จากคําอาน 
   แบบที่ 8  เขียนคาํมาตรากก ใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนด 
   แบบที่ 9  วงกลมลอมรอบคําในมาตรากก 
   แบบที่10  เติมคํามาตรากก ในประโยค 
  1.2  แบบฝกชุดที่ 2 มาตรากด ซึ่งประกอบดวย 
   แบบที่ 1  แยกสวนประกอบของคํามาตรากด 
   แบบที่ 2  จับคูคํามาตรากด กับคําอานที่ถูกตอง 
   แบบที่ 3  เติมตัวสะกดในคํามาตรากด ใหถูกตอง 
   แบบที่ 4  เขียนคํามาตรากด จากคําอาน 
   แบบที่ 5  ระบายสีคําในมาตรากด ใหถูกตอง 
   แบบที่ 6  เขียนคํามาตรากด ใหถูกตองตามภาพที่กําหนด 
   แบบที่ 7  เขียนตอบคําถามคํามาตรากด จากคําอาน 
   แบบที่ 8  เขียนคํามาตรากด ใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนด 
   แบบที่ 9  วงกลมลอมรอบคําในมาตรากด 
   แบบที่10  เติมคํามาตรากด ในประโยค       
  1.3  แบบฝกชุดที่ 3 มาตรากบ ซึ่งประกอบดวย 
   แบบที่ 1  แยกสวนประกอบของคํามาตรากบ 
   แบบที่ 2  จับคูคํามาตรากบ กับคําอานที่ถูกตอง 
   แบบที่ 3  เติมตัวสะกดในคํามาตรากบ ใหถูกตอง 
   แบบที่ 4  เขียนคํามาตรากบ จากคําอาน 
   แบบที่ 5  ระบายสีคําในมาตรากบ ใหถูกตอง 
   แบบที่ 6  เขียนคํามาตรากบ ใหถูกตองตามภาพที่กําหนด 
   แบบที่ 7  เขียนตอบคําถามคํามาตรากบ จากคําอาน 
   แบบที่ 8  เขียนคํามาตรากบ ใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนด 
   แบบที่ 9  วงกลมลอมรอบคําในมาตรากบ 
   แบบที่10  เติมคํามาตรากบ ในประโยค 
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 2.  แบบทดสอบการเขียนตัวสะกดคํามาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ กอนฝกและหลังฝก 
 
 การสรางและทดลองเครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัย 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสรางแบบฝก 
 2. ตั้งจุดมุงหมายในการสรางแบบฝกโดยกําหนดไวในแบบฝกแตละตอนเพ่ือใหครูผูสอน
และนักเรียนทราบจุดมุงหมายที่แนนอนกอนใชและทําแบบฝก 
 3.  คิดรูปแบบและสรางแบบฝกในลักษณะตางๆ แบงออกเปน 3 ชุดชุดละ10 แบบฝกในแต
ละชุดมีการคัดเลือกคําศัพทใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียนและสอดคลองกับเนื้อหาในแบบฝกโดย
ลําดับเน้ือหาจากงายไปหายากเพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะการเขียนตัวสะกดในมาตรา กก กด กบ และ
สามารถนําไปใชในประโยคไดถูกตอง 
     4.  นําแบบฝกและแบบทดสอบไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
แลวปรับปรุงแกไข 
      5.  นําแบบฝกที่สรางขึ้นไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตร
ภาคภาษาอังกฤษ โดยไดดําเนินการทดลอง 3 คร้ัง 
  คร้ังที่ 1 ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ
จํานวน 1 คนซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางใชเวลา 30 นาที แลวนําแบบฝกมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
        คร้ังที่ 2 ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ
จํานวน 3 คนซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางใชเวลา 40 นาที แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรองอีกคร้ัง 
  ครั้งที่ 3 ทดลองกับกลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โครงการหลักสูตร
ภาคภาษาอังกฤษ จํานวน 20 คนโดยใชเวลา 2 สัปดาหสัปดาหละ 4 วันรวม 8 วันซ่ึงใชเวลา 20 
นาทีกอนหมดคาบเรียนวิชาภาษาไทยในแตละคาบ 
  3.6 เก็บรวบรวมคะแนนการทําแบบทดสอบทายแบบฝกแตละชุดและคะแนนจากการ
ทําแบบทดสอบกอนฝกและหลังฝกของกลุมตัวอยางเพ่ือนําไปวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกจากคะแนนของกลุมตัวอยางที่ไดจากการทดลอง
ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2. เปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝกโดยใชสถิติ t-test แบบ 
Dependent เพ่ือศึกษาความกาวหนาของนักศึกษาที่ไดรับการฝกดวยแบบฝกชุดน้ี 
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สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยเพ่ือสรางแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1.  ประสิทธิภาพจากการทดลองใชแบบฝกกับกลุมตัวอยาง พบวาแบบฝกที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ดังนี้ 
  ชุดที่ 1 มาตรา กก มีประสิทธิภาพกระบวนการ  84.2 
  ชุดที่ 2 มาตรา กด มีประสิทธิภาพกระบวนการ  86.9 
  ชุดที่ 3 มาตรา กบ มีประสิทธิภาพกระบวนการ  90.3 
ซึ่งแบบฝกไดประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) โดยเฉลี่ย 87.13 และประสิทธิภาพผลลัพธ (E2) เปน 
89.25 สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 80/80 
 2.  ผลการทดลองเม่ือผูเรียนกลุมตัวอยางไดรับการฝกดวยแบบฝกที่สรางขึ้นทําใหผูเรียนมี
ความสามารถในการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ หลังใชแบบฝกดีกวากอนใชแบบฝกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 1.  แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพตามกระบวนการของแบบฝก E1 = 87.13 และ
ประสิทธิภาพผลลัพธ E2 = 89.25 สรุปไดวาแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ มีประสิทธิภาพ 87.13/89.25 ซึ่ง
สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 80/80 ความสามารถในการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ ของนักเรียน
กลุมตัวอยางหลังการใชแบบฝก พบวาดีกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
แสดงใหเห็นวา แบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพสามารถทําใหทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก 
กด กบ ของผูเรียนถูกตองและชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสราง
แบบฝกของผูวิจัยคนอื่นๆ เชน สมศรี เพ็ชรยิ้ม (2519) ไดทําการวิจัยเร่ืองการสรางแบบฝกทักษะ
วิชาภาษาไทย เรื่อง “ตัวสะกดมาตราแมกด” สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางคือนักเรียน
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 100 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบฝกทักษะ
วิชาภาษาไทย เร่ือง “ตัวสะกดมาตราแมกด” ผลการวิจัยพบวา แบบฝกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 
84.00/92.72 คือ นักเรียนสามารถทําแบบฝกหัดไดถูกตองโดยเฉลี่ยรอยละ 84.00และทําขอทดสอบ
หลังจากทําแบบฝกสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนทําแบบฝก อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 บุญรัตน มี
สมบูรณ (2529) ไดสรางแบบฝกภาษาไทย เร่ือง”ตัวสะกดมาตราแมกน” สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานวัดฉาง จังหวัดระยอง จํานวน 50 คน ผลการวิจัยพบวา แบบฝกที่
สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 90.54 / 90.05 และคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังการทําแบบฝก
มากกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการทําแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวานักเรียนทํา
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แบบฝกน้ีแลวมีความสามารถในการสะกดคําในมาตราแมกนเพ่ิมขึ้น  ศุภมาส ดานพานิช (2541) ได
ศึกษาการสร างแบบฝกการเขียนสะกดคําที่ มีตั วสะกดไมตรงมาตราชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 ซึ่งใชกลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร จํานวน 56 คนซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 สามารถ
นําไปใชในการเรียนการสอนได และสุนีย แกวของแกว (2549) ศึกษาความบกพรองทางการเรียนรู
เร่ืองของการเขียนสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1ปการศึกษา 2548 
โรงเรียนบานบอทอง อําเภอสะบายอย จังหวัดสงขลา จํานวน 7 คนโดยสรางเคร่ืองมือการพัฒนา
ทักษะการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ 87.07/87.34ซึ่งสูงกวาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 สงผล
ใหผูเรียนมีพัฒนาการทางทักษะการเขียนสะกดคําสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
 2.  แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษมีประสิทธิภาพ 87.13/89.25 โดยประสิทธิภาพตัวแรกซึ่งเปน
คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนการทําแบบทดสอบทายแบบฝกของผูเรียนต่ํากวาตัวหลังซ่ึงเปน
ประสิทธิภาพของผลลัพธจากคะแนนการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝกของผูเรียน เน่ืองจากผูเรียน
ไดรับการฝกทักษะการเขียนตัวสะกด มาตรา กก กด กบ ดวยรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลายและ
เรียงตามลําดับจากงายไปหายาก เม่ือผูเรียนไดฝกซํ้าๆ บอยๆ อยางตอเน่ืองสามารถทําใหผูเรียน
เกิดทักษะและเขียนตัวสะกดไดถูกตองแมนยํามากยิ่งขึ้นซ่ึงสงผลใหประสิทธิภาพผลลัพธสูงกวา
ประสิทธิภาพกระบวนการของแบบฝก 
 3.  จากการเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะการเขียน 
ตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ พบวา
ความสามารถในการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ ของผูเรียนกลุมตัวอยางหลังการใชแบบฝกดี
ขึ้นมากกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลดังนี้ 
  3.1  กิจกรรมการฝกในแบบฝกที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีทั้งกิจกรรมการฝกอานและฝกเขียน
ผูเรียนจะไดฝกอานจากตัวอยางคําในแตละมาตราตัวสะกดกอนการทําแบบฝกทุกคร้ังเม่ือผูเรียน
อานไดก็จะเกิดการจดจําจนสามารถเขียนตัวสะกดไดถูกตองแมนยําขึ้นรวมทั้งเนื้อหาในแบบฝก 
หลายรูปแบบและไดเรียงตามลําดับจากงายไปหายาก ฝกจากการแยกสวนประกอบของคําไปจนถึง
การนําคําไปใชในประโยคใหถูกตอง ทั้งนี้ชวยใหผูเรียนฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก  
กด กบ อยางเปนระบบและไมเกิดความทอแทเบื่อหนาย จึงทําใหการฝกมีประสิทธิภาพ ผูเรียน
สามารถเขียนตัวสะกดไดถูกตองชัดเจนมากย่ิงขึ้น  
  3.2  ในการทําแบบฝกทักษะฉบับน้ี นักเรียนใหความสนใจและกระตือรือรน หากมีขอ
สงสัยในการทําแบบฝกก็จะซักถามจนมีความเขาใจชัดเจนและติดตามการแกไขของครูเม่ือตนเองมี
ขอผิดพลาดที่ตองแกไขซึ่งไมเคยมีแบบฝกทักษะที่แยกเฉพาะมาตรา กก กด กบ แบบนี้มากอน การ
ฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจึงสอดคลองกับความตองการของ
ผูเรียนซึ่งตองการฝกการเขียนตัวสะกด มาตรา กก กด กบ โดยเฉพาะตัวสะกดท่ีไมตรงมาตรา 



 42 

เพ่ือใหเขียนถูกตองและเปนการเพ่ิมพูนวงศัพทใหแกนักเรียนซ่ึงสงผลใหแกไขการเขียนตัวสะกดที่
เปนปญหาประสบความสําเร็จ 
 
ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการสรางส่ือการสอน
สําหรับครูรวมถึงผูที่เก่ียวของไดคิดหรือปรับปรุงแกไขการสรางแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด 
มาตรา กก กด กบ  ในระดับตางๆ เพ่ือใหมีความรูและพัฒนาการเขียนตัวสะกดใหมากย่ิงขึ้นเพื่อ
ความกาวหนาในการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตอไป 
  1.2  ผูเรียนสามารถใชแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด มาตรา กก กด กบ นี้ในการฝก
ดวยตนเองนอกเวลาเรียนเพ่ือฝกใหเกิดทักษะการเขียนตัวสะกดที่ถูกตองชัดเจนมากขึ้น 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
  2.1  ควรมีการวิจัยสรางแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดในมาตราตัวสะกดอ่ืนๆ 
โดยเฉพาะตัวสะกดที่ไมตรงตามมาตรา เพ่ือใชเปนสื่อการสอนในการพัฒนาทักษะการเขียนตัวสะกด
ใหมีความถูกตองชัดเจนมากย่ิงขึ้น 
  2.2  ควรมีการวิจัยสรางสื่อการฝกทักษะการเขียนตัวสะกดในรูปแบบอ่ืนๆ เชน  
วีดิทัศน ซีดีรอม เกม หรือในรูปแบบมัลติมีเดีย เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บรรณานุกรม 
 
กอ  สวัสดิพาณิชย.  (2514).  แนวการสอนภาษาไทย. กรุงเทพฯ: เอกสารนิเทศการศึกษา        

กรมการฝกหัดครู. 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  (2521).  คูมือการใชหลักสูตรประถมศึกษา. กรุงเทพฯ:       

โรงพิมพคุรุสภา. 
----------.  (2524).  คูมือการสอนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา. 
----------.  (2546).  การจัดสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
กัญญา ปญญสุทธิ์.  (2522).  การสรางแบบฝกทักษะวชิาภาษาไทยเรื่องการผันวรรณยุกตสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่สอง. วิทยานิพนธ ค.ม. (การประถมศกึษา).  กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.  ถายเอกสาร. 

กําชัย  ทองหลอ. (2525).  หลักภาษาไทย.  พิมพคร้ังที่ 6. กรุงเทพฯ: โรงพิมพรวมสาสน. 
ขจีรัตน  หงษประสงค.  (2424).  การสรางแบบฝกการเขียนคําพองสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 4    

โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  วิทยานิพนธ ศศ.ม. (การประถมศกึษา).
กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.  ถายเอกสาร. 

ไขศรี  วรรธกวิธา.  (2524).  การสอนอานไทยชั้นประถมปที่ 1 โดยใชหลักการจัดลําดับการเรียนรู. 
ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย    
ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ชวาล  แพรัตกุล.  (2522).  เทคนิคการเขียนขอสอบ. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา.  
----------.  (2516).  เทคนิคการวัดผล.  พิมพคร้ังที่ 5.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพไทยวฒันาพานิช. 
ชิน  โพธิ์ออน.  (2526).  การศึกษาความยากงายของคํา ลักษณะคาํยากและเหตผุลในการเขียน

สะกดคําของนักเรียนที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จังหวัดอุดรธานี. ปริญญานิพนธ กศ.ม. 
(การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.    
ถายเอกสาร. 

ชูศรี  วงศรตันะ.  (2525). เทคนิคการใชสถิตเิพ่ือการวจัิย.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาพ้ืนฐานทาง
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ฐะปะนีย นาครทรรพ. (2516). บันทึกการคนควาภาษาไทย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพกรุงเทพการพิมพ. 
ณรงค ม่ันเศรษฐวิทย. (2522). การสรางแบบฝกการเขยีนอักษรนําสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปที่ 4. วิทยานิพนธ ศศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  ถายเอกสาร. 
  



 45 

ดวงเดือน  สุภีกิตย.  (2522).  ความยากงายในการเขียนสะกดคําของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา.ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา).  กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ดวงเดือน ออนนวม. (2536).  เรื่องนารูสําหรับครูคณิตศาสตร.  พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ
ไทยวัฒนาพาณิช. 

ทัศนวลัย เนียมบุบผา. (2551: 40). แบบฝกทักษะการเขยีนสระลดรูปและสระเปลีย่นรูปในภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ.  สารนิพนธ ศศ.ม. (การวัดผลการศกึษา).  กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

นิภา  ชวนะพานิช.  (2518).  การสรางแบบฝกทักษะเรื่องสระเสียงยาว สําหรับชัน้ประถมศึกษา
ตอนตน .วิทยานิพนธ ค.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ถายเอกสาร. 

บรรจบ พันธุเมธา. (2519).  ลักษณะภาษาไทย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
บุญมา สังขโพธิ์. (2523). การสรางแบบฝกการเขียนสะกดคํายากสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 2. วิทยานิพนธ ศศ.ม.  (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

บุญรัตน มีสมบูรณ. (2529). แบบฝกภาษาไทยเร่ืองตัวสะกดมาตรากนสําหรับนักเรยีนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 4. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ปทุม หนูมา. (2542). การศกึษาผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเขียนสะกดคําควบกล้ํา ร ล ว   
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ที่ไดรับการสอนโดยใชหลักการเรียนรูเพ่ือรูแจง.
ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ประคอง กรรณสูต. (2524). สถิติเพ่ือการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร. กรุงเทพฯ: ภาควิชาวิจัย
การศึกษา. คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ประเทิน มหาขันธ. (2519). หลักการสอนภาษาไทยชั้นประถมศึกษา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา. 
ประภาพรรณ เส็งวงศ. (2550). การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูดวยการวิจัยในชัน้เรียน.  กรุงเทพฯ: 

อี.เค. บุคส. 
ประภาศรี สีหอําไพ. (2524). วิธีสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา. กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
ประเสริฐ เชยชิด. (2518). แบบฝกการอานและเขียนคาํที่ใชอักษรควบ ร และ ล สาํหรับชั้นประถม 

ศึกษาปที่ 1.  วิทยานิพนธ ค.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  ถายเอกสาร. 

เปลื้อง ณ นคร. (2504).  ภาษาไทยของทาน. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช. 



 46 

พัชนี หนูพยัน.  (ม.ป.ป.).  เอกสารประกอบการเรียนการสอนหลักและการใชภาษาไทยระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคาํแหง (ฝายประถม). กรุงเทพฯ: 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

พิสมัย เลิศชนะ. (ม.ป.ป.). หลักภาษาไทยชุดที่ ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม). กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

เพียรจิต อ้ิงโพธิ์. (2529). การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเขียนสะกดคําพองเสียงของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนวังสะพุง จังหวัดเลย. วทิยานิพนธ ศศ.ม. (การ
ประถมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  ถายเอกสาร. 

มานพ สอนศิริ. (ม.ป.ป.). หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ชุดหลักภาษา 
เลม 2.  กรุงเทพฯ: โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคาํแหง (ฝายประถม). 

มาสวิมล รักบานเกิด.  (2526).  การทดลองสอนโดยใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายากในวิชา
ภาษาไทย กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3.  ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา).
กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ยุพดี พูลเวชประชาสุข. (2525). การเปรียบเทียบผลการเขียนสะกดคํา และทศันคติตอการเขยีน
สะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกหัดการเขียนสะกดคํากับการ
เขียนตามคําบอก. ปริญญานิพนธ กศ.ม. กรุงเทพฯ: (การประถมศกึษา).  บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

ราชบัณฑิตยสถาน. (2546).  พจนานุกรม ฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542.  กรุงเทพฯ:        
นานมีบุคสพับลิเคชั่นส. 

รองรัตน อิศรภักดี; และเทอืก กุสุมา ณ อยุธยา. (2506). วิธีสอนภาษาไทยชั้นมัธยม  ตําราวชิาครู
มัธยมของคุรุสภา ภาษาไทย ตอน 1. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา. 

รัชนี ศรีไพรวรรณ. (2517). แบบฝกหัดทกัษะวชิาภาษาไทยสําหรับเด็กแรกเรียน. ใน คูมือครู
แนวความคิดและทรรศนะบางประการเกี่ยวกับกศุโลบายกับการสอนเด็กเริ่มเรียนที่พูด
สองภาษา. พิมพคร้ังที่ 2. นครราชสีมา: สํานักงานศึกษาธิการเขต 11. 

รุจี สุขเสมอ. (2526). การศึกษาความยากงายของคํา ลักษณะคํายากและการใชแบบฝกสะกดคาํยาก
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ในอําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบรุี. ปริญญานิพนธ 
กศ.ม. (การประถมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  
ถายเอกสาร. 

ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  (2540).  สถิติวทิยาทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ 
วัฒนาพานิช. 

วรรณี โสมประยูร. (2526). การสอนภาษาไทยหนวยที ่1-8.  พิมพคร้ังที่ 3.  นนทบุรี: มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช. 

วีระ ไทยพานิช.  (2528).  โสตทศันศึกษาเบื้องตน. กรุงเทพฯ : ภาควชิาเทคโนโลยทีางการศึกษา
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 



 47 

ศศธิร สุทธิแพทย. (2517). แบบฝกสําหรับสอนเรื่องวลีในภาษาไทยระดับประกาศนียบตัรวชิา
การศึกษา. วทิยานิพนธ ค.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั 
จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย.  ถายเอกสาร. 

ศิรินารถ เพชรทองคํา. (2518). การสรางแบบฝกทักษะเรื่องสระเสียงสั้นสําหรับชั้นประถมปที่ 1 
และ 2.  วิทยานิพนธ ค.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั 
จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย.  ถายเอกสาร. 

ศุภมาส ดานพานิช. (2541). การศึกษาการสรางแบบฝกการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดไมตรงมาตรา
ตัวสะกดชั้นประถมศึกษาปที่ 2. วิทยานพินธ ศศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สราวดี เพ็งศรีโคตร. (2539). การสรางแบบฝกการเขยีนสะกดคําของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่1. 
ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สมชัย ไชยกุล. (2526). การสรางแบบฝกการออกเสียงคําที่สะกดดวยแม “กก   กด และ กบ” สําหรับ
นักเรียนที่พูดภาษามลายูระดับประถมศึกษาปที่ 5 จังหวัดยะลา.  วิทยานิพนธ ศศ.ม. 
(ภาษาไทย).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.  ถายเอกสาร. 

สมบัติ มหาเรศ. (2521).  เอกสารประกอบคําบรรยายวชิา ประถม 322 การสอนภาษาไทยใน
โรงเรียนประถมศึกษามหาสารคาม.  มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
มหาสารคาม.        

สมบูรณ ทินกร.  (2535).  การศึกษาความสามารถเปรียบเทียบความสามารถและความซื่อสัตย 
ในการเขียนสะกดคําภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ทีไ่ดรับการสอนโดยใช
แบบฝกทักษะการเขียนสะกดคํากับการใชแบบฝกหัดตามคูมือครู. ปริญญานิพนธ กศ.ม.
(การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   
ถายเอกสาร. 

สมประสงค สถาปตานนท. (2507). การสรางแบบทดสอบการเขียนสะกดคํา ชั้นประถมปที่ 1 และ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคําใน 11โรงเรียนในภาคการศึกษา 1. ปริญญานิพนธ 
กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สมศรี เพ็ชรยิม้. (2519). การสรางแบบฝกหัดทักษะวิชาภาษาไทย เรื่องตัวสะกดมาตราแมกด 
สําหรับชั้นประถมปที่ 4. วทิยานิพนธ ค.ม. (การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  ถายเอกสาร. 

สามารถ ศักด์ิเจริญ. (2517). ปญหาการเขียนสะกดการันตของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ใน
จังหวัดภาคใต. วิทยานิพนธ ค.ม. (ภาษาไทย).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. ถายเอกสาร. 



 48 

สุนันทา สุนทรประเสรฐิ. (2535). การผลิตชุดการสอนและชุดการสอนภาษาไทย เรื่องมาตรา
ตัวสะกด. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

สุนีย แกวของแกว. (2549). การพัฒนาการเขียนสะกดคําที่มีตวัสะกดไมตรงตามมาตราของนักเรียน
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชแบบฝกการประสมอักษร.  
สารนิพนธ ศศ.ม. (การศึกษาพิเศษ).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัย          
ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

สุรัตน ชวงสูงเนิน. (2528). เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคํายากของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ระหวางการสอนโดยใชแบบฝกการเขียนสะกดคํายากกับการสอน
ปกติ. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย).  ชลบรุี: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน.  ถายเอกสาร. 

สุรางค จันทนเอม. (2514). เอกสารประกอบการเรียนวชิาการศึกษา 3. กรุงเทพฯ: ภาคจิตวิทยา
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2519). รายงานการวิจัยประสิทธิภาพโรงเรียน
ประถมศึกษาจุดออนดานทักษะเบื้องตนทางการเรียนของนักเรียนประถมศึกษา. โรงพิมพ
สํานักเลขาธิการคณะรัฐมนตร.ี 

สําลี รักสุทธี. (2548). แบบฝกเสริมทักษะ เรื่องการอาน การเขียน สะกดคําที่ไมตรงมาตราแมกด  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพพัฒนาศึกษา. 

เสาวนีย สิกขาบัณฑิต.  (2528).  เทคโนโลยีทางการศกึษา.  กรุงเทพฯ: สถาบันเทคโนโลย ี
พระจอมเกลาพระนครเหนอื. 

----------.  (2521).  หลักสูตรประถมศึกษา. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา.  
อดุลย ภูปลึ้ม. (2539). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคําสําหรับนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปที่ 1 โดยใชแบบฝกที่จัดทําเปนกลุมคําและแบบฝกที่จัดทําคละคํา. วิทยานิพนธ 
กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา).  มหาสารคาม: บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.  
ถายเอกสาร. 

อนันต  ศรีโสภา.  (2520).  การวัดและการประเมินผลการศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพไทยวัฒนา
พานิช. 

อมรรัตน คงสมบูรณ. (2536). การเปรียบเทียบความสามารถและความสนใจในการเขียนสะกด 
คํายากภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3 ที่สอนโดยใชเกมและแบบฝก. 
ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย    
ศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

อรพรรณ ภิญโญภาพ. (2529). การศึกษาผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคํายากแบบทกัษะสัมพันธของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนในแหลงเสื่อมโทรมคลองเตย. วิทยานิพนธ ศศ.ม. 
(การวัดผลการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.       
ถายเอกสาร. 



 49 

อินทร ศรีคุณ. (2507). การศึกษาเก่ียวกบัความสามารถทางการฟง การอาน การเขียนสะกดคําและ
การแตงความของนักเรียนที่สําเร็จชั้นประถมปที่ 4 ในโรงเรียนประถมศึกษา 6 แหงจังหวัด
นครราชสีมา. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การประถมศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร. 

อุปกิตศิลปสาร, พระยา. (2522).  หลักภาษาไทย.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพไทยวัฒนาพาณิช. 
Dailey, Charless Merrill. (1975, March). A Comparison of the Spelling Performance of 

Children Taught Traditional Orthography (T.O.) with that of Children Taught the 
Initial Teaching Alphabet (I.T.A.) in the Crawfordsville Community School Grades 
Three Through Six. Dissertation Abstracts International. 

Gray, William S. (1949, February).  A Summary of Reading Investigations July, 1947 to June 
30, 1948. Journal of Educational Research.  

Iles, Betty Allen. (1974, January). Traditional Alphabet and Pitman’s Initial Teaching 
Alphabet :Their Effects on the Reading and Spelling Skills of Two Groups of 
Elementary School Children. Dissertation Abstracts International. 

Lawrence. E. Hafner; & Lolly Hayden E. (1972). Association of the Printed Word with 
 a Picture in Pattern of Teaching. Reading the Elementary School.  New York:  
Macmillan Company. 

Lowrey, Eleanor Blodwyn Lane. (1977, August). The Effects of Four Drill and Practice Time 
Units on the Decoding Performances of Students with Specific Learning 
Disabilities. Dissertation Abstracts International. 

Petty, D.K. (1963). Language Workbooks and Practice Materials. In Developing Language 
Skills in elementary Schools.  New York: Allyn and Bacon, Inc. 

Pinter, Donna Dae Kreweal. (1976, August). The Effect of an Academic Game on 
 the Spelling Achievement of Third Graders. Dissertation Abstracts International.  

River, Willga. M. (1968). Teaching Foreign Language Skills.  Chicago: The University of 
Chicago. 

Russell, David H.  (1947, February).  Spelling Ability in Relation to Reading and Vocabulary 
Achievements. Journal of Educational Research.  

Schwartz, Syhbil; & Donald G. Doehring. (1977, September).  A Developmental Study of 
Children’s Ability to Abstracts Spelling Patterns.  Resources in Education.  

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

หนังสือขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 52 

 
 



 53 

 

 
 
 
 



 54 

 



 55 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
 

แบบทดสอบกอนฝก 
แบบทดสอบหลังฝก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



 58 

 แบบทดสอบกอนฝก 
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   ค.   สับปะรด ง.  สับปรด 
 
  ๒๐. คําใดเขียนผิด 
        ก.  แมลงสาบ ข.  คําสาบ   
   ค. ทะเลสาบ ง.  เหม็นสาบ   
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                                         แบบทดสอบหลังฝก 
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   ข.  จักวาล  
   ค.  ยุกใหม 
   ง.   บริจาก 
 
  ๒.   ก.  บุกคล   
   ข.  เมกฝน  
   ค.  ไขมุก 
   ง.   สุนัก 
 
  ๓. ก.  สามัครค ี   
   ข.  กอนเมฆ   
   ค.  พรรกพวก 
   ง.   พยัฆค 
 
  ๔.  คําใดมีตัวสะกดในมาตรา ตาง จากคําอ่ืน 
   ก.  สํานัก  
   ข.  เอกเขนก  
   ค.  โรค 
   ง.  สุขา 
 
  ๕.  คุณครูใหเขียน.............คําถามในสมุด ควรเติมคํามาตรา กก ในขอใด 
   ก.  ประโยค   
   ข.  ประโยชน   
   ค.  ประชุม 
   ง.  ประหยัด 
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  ๖.  คําใดเปนคําสุภาพของคําวา “ หมา ” ควรเตมิคํามาตรา กก ในขอใด 
   ก.  สุกร   
   ข.  กระบอื                           
   ค.  สุนัข 
   ง.  เจาตูบ 
 
  จากขอ ๗-๙ ขอใดเขียน ผิด 
  ๗. ก.  สาเหตุ 
   ข.  อํานาด 
   ค.  เพชร 
   ง.  ประเทศ 
 
  ๘. ก.  กระดาษ 
   ข.  ประสาท 
   ค.  ทิษใต 
   ง.  ธุรกิจ 
 
  ๙.   ก.  มารยาท 
   ข.  กาตพิษ 
   ค.  กษัตริย 
   ง.  ประวัติศาสตร 
 
  ๑๐. ขอใดเขียนสะกดคําจากคําอานไดถูกตอง 
   ก.  โอ-กาด    เขียนวา  โอกาศ 
   ข.  อา-กาด    เขียนวา  อากาส 
   ค.  ประ-กาด  เขียนวา  ประกาต 
   ง.  บัน - ยา - กาด   เขียนวา   บรรยากาศ 
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  ๑๑. “ มีสลึงพึงบรรจบใหครบ.............อยาใหขาดสิ่งของตองประสงค” 
   ควรเติมคํามาตรา กด ในขอใดจึงสัมผัสคลองจองและไดใจความ 
   ก.  ครัน 
   ข.  บาท 
   ค.  ถวน 
   ง.  สมบูรณ 
 
  ๑๒. คําใดเปนคําในมาตรา  กบ  
   ก.  สวย ข.  เดช      
   ค.  เทพ ง.  นาค 
 
  ๑๓. ขอใดเขยีนไดถูกตอง 
   ก.  โลบ ข.  ธูป       
   ค.  พิลาป ง.   คําศับ 
 
  ๑๔. ขอใดเปนคําใน มาตรา กบ ทั้งหมด 
   ก.  รัฐ  สัปดาห       ข.  สาป  กราฟ     
   ค.  ปลอบ  ปลา       ง.  เศษ  ทรัพย 
 
  ๑๕. “  ประเทศไทยอยูใน..............เอเชีย ”  
   ก.  ทวีป ข. ทวีบ               
   ค.  ประทบี ง.  ประทีป 
 
 

 ๑๖.       +  –ะ +              ว   +  ปา    คือคําในขอใด          
 
   ก.  สัตยปา ข.  สัตวปา    
   ค.  ศตัวปา ง.  สัตปา 
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  ๑๗ .    จากภาพขอใดเขียนถูกตอง 
    ก. ชางพาบ ข.   ชางภาพ   
   ค.   ชางพาภ ง.  ชางภาบ 

  ๑๘. ภาพ   ตรงกับคําในขอใด 
         ก.  ยีราบ ข.  ยีราพ   
   ค.  ยีราฟ ง.  ยีราป 
 
  ๑๙. คําในใดเขียนสะกดคํามาตรา กบ ไม ถูกตอง 
         ก.  ประทับ ข.  ทัพพี   
   ค.  ปรารภ ง.  แมทับ   
 
  ๒๐. คุณครูพูด...............ใจความสําคัญจากนิทานใหนักเรียนฟง  ควรเติมคําในขอใด 
         ก.  ยุบ ข.  นับ     
   ค.  สรุป ง.  ทราบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

บัญชตีาราง 
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บัญชีตาราง 
 

 ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานจุดประสงค 
 ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานเน้ือหา 
 ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานกิจกรรมการฝกและสื่อการเรียนรู 
 ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานการประเมินผล 
 ตารางแสดงระยะเวลาในการทดลอง 
 ตารางแสดงคะแนนของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบทายแบบฝก 
 ตารางแสดงประสิทธิภาพกระบวนการของแบบฝก 
 ตางรางแสดงคะแนนการทาํแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
 ตางรางแสดงประสิทธิภาพของแบบฝกตามเกณฑกําหนด 80/80 
 ตางรางแสดงคะแนนการทดสอบวัดความกาวหนากอนและหลังการใชแบบฝก 
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ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานจุดประสงค 
 

ระดับความคดิเห็น เรื่องที่ประเมิน 
+1 0 -1 

1. จุดประสงคระบุพฤติกรรมอยางชัดเจน 3   
2. จุดประสงคสามารถประเมินผลได 2 1  
3. จุดประสงคสอดคลองกับเนือ้หา 3   
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ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานเน้ือหา 
 

ระดับความคดิเห็น เรื่องที่ประเมิน 
+1 0 -1 

1.  เน้ือหาสอดคลองกับจุดประสงคและกิจกรรมการฝก 3   
2.  เน้ือหาถูกตองครบถวน  3  
3.  เน้ือหากระชับรัดกุมเหมาะสมกับเวลาที่กําหนด 3   
4.  เน้ือหาสอดคลองกับระดับของภาษาความตองการและความสนใจ

ของผูเรียน 
3   
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ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานกิจกรรมการฝกและสื่อการเรียนรู 
 

ระดับความคดิเห็น เรื่องที่ประเมิน 
+1 0 -1 

1. ลําดับขั้นตอนของกิจกรรมเหมาะสมกับเวลา 2 1  
2. กิจกรรมเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 2 1  
3. กิจกรรมใหโอกาสผูเรียนทกุคนมีสวนรวม 3   
4. กิจกรรมชวยใหผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะการเขียน

ตัวสะกด 
3   

5. สื่อสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมการฝก 3   
6. สื่อมีการใชภาษาที่ถูกตองสื่อความหมายชัดเจน 2 1  
7. สื่อมีรูปแบบสวยงามนาสนใจ  3  
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ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพแบบฝกดานการประเมินผล 
 

ระดับความคดิเห็น เรื่องที่ประเมิน 
+1 0 -1 

1. วิธีประเมินผลสอดคลองกับจุดประสงค 3   
2. วิธีประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน 3   

3. วิธีประเมินผลเหมาะสมกับกิจกรรมการฝก 2 1  
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ตารางแสดงระยะเวลาในการทดลอง 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัปดาหที่ วันที ่ รายการดําเนินการทดลอง เวลา 
1 1 ปฐมนิเทศและทําแบบทดสอบกอนฝก 20 นาที 
 2 แบบฝกชุดที่ 1 มาตรา กก  

(แบบฝกที่  1 - 5) 
20 นาที 

 3 แบบฝกชุดที่ 1 มาตรา กก  
(แบบฝกที่  6 -10) 

20 นาที 

 4 แบบฝกชุดที่ 2 มาตรา กด  
(แบบฝกที่  1- 5 ) 

20 นาที 

2 1 แบบฝกชุดที่ 2 มาตรา กด  
(แบบฝกที่  6-10) 

20 นาที 

 2 แบบฝกชุดที่ 3 มาตรา กบ  
(แบบฝกที่  1- 5 ) 

20 นาที 

 3 แบบฝกชุดที่ 3 มาตรา กบ  
(แบบฝกที่  6-10) 

20 นาที 

 4 ทําแบบทดสอบหลังฝก 20 นาที 
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ตารางแสดงคะแนนของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบทายแบบฝก 
 

คะแนนการทาํแบบทดสอบทายแบบฝก  
คนที ่

(N = 20) ชุดที่ 
1 

ชุดที่ 
2 

ชุดที่ 
3 

คะแนนเต็ม 50 50 50 
1 35 40 42 
2 40 43 48 
3 39 45 47 
4 42 41 45 
5 45 43 48 
6 44 46 43 
7 45 37 48 
8 42 45 46 
9 36 40 39 
10 42 48 44 
11 47 45 49 
12 39 44 46 
13 41 49 39 
14 50 50 50 
15 50 48 47 
16 40 43 47 
17 46 39 41 
18 42 45 48 
19 36 34 40 
20 41 44 46 

      รวม ∑X 842 869 903 
   เฉลี่ย ∑X 

N 
42.1 43.45 45.15 
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ตารางแสดงประสิทธิภาพกระบวนการของแบบฝก 
 

แบบฝก  
 

ชุดที่1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 

คาเฉลี่ยของคะแนนการ
ทดสอบทายแบบฝก 

42.1 43.45 45.15 

คารอยละ (E1) 84.2 86.9 90.3 
คาเฉลี่ยรอยละ  87.13  
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ตางรางแสดงคะแนนการทาํแบบทดสอบหลังใชแบบฝก 
  

คะแนนการทาํแบบทดสอบทายแบบฝก  
คนที ่

(N = 20) 
 

 
กอนใชแบบฝก 

 
หลังใชแบบฝก 

คะแนนเต็ม 20 20 
1 9 16 
2 12 18 
3 13 17 
4 14 18 
5 12 18 
6 14 19 
7 12 18 
8 15 18 
9 11 16 
10 10 15 
11 13 18 
12 12 18 
13 13 17 
14 15 20 
15 13 19 
16 8 17 
17 13 20 
18 12 18 
19 11 18 
20 12 19 
รวม  ∑F = 357 
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ตางรางแสดงประสิทธิภาพของแบบฝกตามเกณฑกําหนด 80/80 
 

คะแนนเต็ม เน้ือหา E1 E2 
1 แบบฝกชุดที่ 1 มาตรา กก 84.2  
2 แบบฝกชุดที่ 2 มาตรา กด 86.9 89.25 
3 แบบฝกชุดที่ 3 มาตรา กบ 90.3  
  เฉลี่ย 87.13 89.25 
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ตางรางแสดงคะแนนการทดสอบวัดความกาวหนากอนและหลังการใชแบบฝก 
 

คะแนนการทาํ 
แบบทดสอบทายแบบฝก 

 
คนที ่

(N = 20) 
 

 
กอนฝก 

 
หลังฝก 

ผลตาง D D² 

คะแนนเต็ม 20 20   
1 9 16 7 49 
2 12 18 6 36 
3 13 17 4 16 
4 14 18 4 16 
5 12 18 6 36 
6 14 19 5 25 
7 12 18 6 36 
8 15 18 3 9 
9 11 16 5 25 
10 10 15 5 25 
11 13 18 5 25 
12 12 18 6 36 
13 13 17 4 16 
14 15 20 5 25 
15 13 19 6 36 
16 8 17 9 81 
17 13 20 7 49 
18 12 18 6 36 
19 11 18 7 49 
20 12 19 7 49 
รวม   ∑D = 118 ∑D² = 675 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

แบบประเมินคุณภาพของแบบฝกจากผูเชี่ยวชาญ  
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แบบประเมินคุณภาพของแบบฝกจากผูเชี่ยวชาญ 
แบบฝกทักษะการเขียนตวัสะกดมาตรา กก กด กบ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงตามความคิดเห็นของทานโดยพิจารณาเกณฑ 
 ความเหมาะสมซึ่งแบงเปน 3 ระดับ ดังนี้ 
  +1  หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมาก 
            0   หมายถึง มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
 -1  หมายถึง มีความเหมาะสมระดับนอย   

ระดับความ
คิดเห็น     หัวขอ ประสิทธิภาพ 

+1   0 -1 
1.1 จุดประสงคระบุพฤติกรรมอยางชัดเจน    
1.2 จุดประสงคสามารถประเมินผลได    1.จุดประสงค 
1.3 จุดประสงคสอดคลองกับเนื้อหา    
2.1 เน้ือหาสอดคลองกับจุดประสงคและกิจกรรม 
การฝก 

   

2.2 เน้ือหาถูกตอง ครบถวน    
2.3 เน้ือหากระชับรัดกุม เหมาะสมกับเวลาที่กําหนด    

2. เน้ือหา 

2.4 เน้ือหาสอดคลองกับระดับภาษา ความตองการ
และความสนใจของผูเรียน 

   

3.1 ลําดับขั้นตอนของกิจกรรมเหมาะสม ตอเน่ือง 
และลงตัวกับเวลา 

   

3.2 กิจกรรมเหมาะสมกับระดับของผูเรียน    
3.3 กิจกรรมใหโอกาสผูเรียนทุกคนมีสวนรวม    

3. กิจกรรม
การฝก 

3.4 กิจกรรมชวยใหผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะการ
เขียนตวัสะกด 

   

4.1 สื่อสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมการฝก    
4.2 สื่อมีการใชภาษาที่ถูกตอง สื่อความหมายชัดเจน    

4.สื่อการ
เรียนรู 

4.3 สื่อมีรูปแบบสวยงามนาสนใจ    
5.1 วิธีประเมินผลสอดคลองกับจุดประสงค    
5.2 วิธีประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน    

5. การ
ประเมินผล 

5.3 วิธีประเมินผลเหมาะสมกับกิจกรรมการฝก    
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ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
 
                       

ลงชื่อ ............................................ผูประเมิน 
(....................................................................) 
วันที่................/........................./....................... 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
 

แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด มาตรา กก กด กบ สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 
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 ตัวสะกดมาตรากก กด กบ  

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ 
หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 

 
Writing  skills  practice  of  spelling 

“ Mae Kok Kod Kob ” for primary 3 students 
in  an  English program 
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คํานํา 

แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ ๓ หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษฉบับนี้จัดทําขึ้นเพ่ือใชเปนแบบฝกเสริมทักษะ และเพิ่มพูน
คําศัพทแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ โครงการหลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ เพ่ือใหมีความรู
และพัฒนาทักษะการเขียนตัวสะกด มาตรากก  มาตรา กด และมาตรา กบ ใหดียิ่งขึ้น 
ซึ่งประกอบดวยคําแนะนําในการใชแบบฝก  แบบทดสอบกอนและหลังการใชแบบฝก แบบฝก 
มี ๓ ชุด คือ มาตรากก  มาตรา กด และ มาตรา กบ ชุดละ ๑๐ แบบฝกซ่ึงมีตัวอยางคําในแตละ
มาตราและกิจกรรมการฝกหลายรูปแบบ เพ่ือใหเหมาะสมกับพ้ืนฐานความรูทางภาษาไทยของ
ผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ 

ผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวา แบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  ๓ หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษฉบับน้ี จะเปนประโยชนแกผูเรียน
และครูผูสอนวิชาภาษาไทยในการใชเปนสื่อการสอน หรือใชเปนแบบฝกชวยเสริมทักษะ 
นอกเหนือจากบทเรียนเพื่อใหผูเรียนมีความรูหลากหลายจนเกิดความแมนยําอันจะเปนผลให
เกิดความกาวหนาทางวิชาการตอไป 

 
        คําขวัญ   ชูเอียด 

                                                                                                                    ผูจัดทํา 
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สารบัญ 

    หนา 
คําแนะนําในการใชแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรากก กด กบ       ๑
แบบทดสอบกอนฝกการเขยีนตัวสะกดตวัสะกดมาตรากก กด กบ       ๓ 
 
แบบฝกทักษะ ชุดที่ ๑  มาตรากก       ๑๐ 
ตัวอยางคํามาตรากก         ๑๑ 
แบบที่ ๑ แยกสวนประกอบของคํามาตรากก     ๑๒ 
แบบที่ ๒ จับคูคํามาตรากก กับคําอานที่ถูกตอง     ๑๓ 
แบบที่ ๓ เติมตัวสะกดในคํามาตรากก ใหถูกตอง     ๑๔ 
แบบที่ ๔ เขียนคํามาตรากก จากคําอาน      ๑๕ 
แบบที่ ๕ ระบายสีคําในมาตรากก ใหถูกตอง     ๑๖ 
แบบที่ ๖ เขียนคํามาตรากก ใหถูกตองตามภาพที่กําหนด    ๑๗ 
แบบที่ ๗ เขียนตอบคําถามคํามาตรากก จากคําอาน    ๑๘ 
แบบที่ ๘ เขียนคํามาตรากก ใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนด   ๑๙ 
แบบที่ ๙ วงกลมลอมรอบคําในมาตรากก      ๒๐ 
แบบที่ ๑๐ เติมคํามาตรากก ในประโยค      ๒๑ 
แบบฝกทักษะ ชุดที่ ๒  มาตรากด       ๒๒ 
ตัวอยางคํามาตรากด         ๒๓ 
แบบที่ ๑ แยกสวนประกอบของคํามาตรากด     ๒๗ 
แบบที่ ๒ จับคูคํามาตรากด กับคําอานที่ถูกตอง     ๒๘ 
แบบที่ ๓ เติมตัวสะกดในคํามาตรากด ใหถูกตอง     ๒๙ 
แบบที่ ๔ เขียนคํามาตรากด จากคําอาน      ๓๐ 
แบบที่ ๕ ระบายสีคําในมาตรากด ถูกตอง      ๓๑ 
แบบที่ ๖ เขียนคํามาตรากด ใหถูกตองตามภาพที่กําหนด    ๓๒ 
แบบที่ ๗ เขียนตอบคําถามคํามาตรากด จากคําอาน    ๓๓ 
แบบที่ ๘ เขียนคํามาตรากด ใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนด   ๓๔ 
แบบที่ ๙ วงกลมลอมรอบคําในมาตรากด      ๓๕ 
แบบที่ ๑๐ เติมคํามาตรากด ในประโยค      ๓๖ 
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                    หนา 
แบบฝกทักษะ ชุดที่ ๓  มาตรากบ             ๓๗ 
ตัวอยางคํามาตรากบ              ๓๘ 
แบบที่ ๑ แยกสวนประกอบของคํามาตรากบ          ๔๐ 
แบบที่ ๒ จับคูคํามาตรากบ กับคําอานที่ถูกตอง          ๔๑ 
แบบที่ ๓ เติมตวัสะกดมาตรากบใหถูกตอง           ๔๒ 
แบบที่ ๔ เขียนคํามาตรากบ จากคําอาน           ๔๓ 
แบบที่ ๕ ระบายสีคําในมาตรากบ ใหถูกตอง          ๔๔ 
แบบที่ ๖ เขียนคํามาตรากบ ใหถูกตองตามภาพที่กําหนด         ๔๕ 
แบบที่ ๗ เขียนตอบคําถามคํามาตรา กบ จากคําอาน         ๔๖ 
แบบที่ ๘ เขียนคํามาตรากบ ใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนด        ๔๗ 
แบบที่ ๙ วงกลมลอมรอบคําในมาตรากบ           ๔๘ 
แบบที่ ๑๐ เติมคํามาตรากบ ในประโยค           ๔๙  
แบบทดสอบหลังฝกการเขยีนตัวสะกดตัวสะกดมาตรากก กด กบ        ๕๐ 
เฉลยสําหรับครู               ๕๔ 
แบบบันทึกผลการทําแบบฝกและแบบทดสอบ           ๖๘ 
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 คําแนะนําในการใชแบบฝกทักษะการเขียน 

ตัวสะกดมาตรา กก กด กบ  
 

กอนฝก ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนฝก  จากน้ันดูตัวอยางคําในแตละมาตราที่มีกอน
การทําแบบฝกแตละชุด แลวพยายามจําการเขียนตัวสะกดในแตละมาตราใหแมนยํา 
ขณะฝก ๑. แบบฝกทักษะฉบับนี้เปนแบบฝกที่จะชวยเสริมการฝกทักษะเขียนให
นักเรียนมีความรูเ ร่ือง ตัวสะกดในมาตรา กก มาตรากด และมาตรากบ โดยเฉพาะซึ่ง
ประกอบดวยคําชี้แจงและกิจกรรมตางๆ จะชวยใหนักเรียนเพลิดเพลินในขณะฝกทําซ่ึงแบง
ออกเปน ๓ ชุด ชุดละ ๑๐ แบบฝก  คือ 
 แบบฝกที่  ๑  แยกสวนประกอบของคํา 
 แบบฝกที่  ๒  จับคูคํากับคําอานที่ถูกตอง 
 แบบฝกที่  ๓  เติมตัวสะกดใหเปนคําที่ถูกตอง 
 แบบฝกที่  ๔  เขียนคําจากคําอานในแตละมาตราตัวสะกด 
 แบบฝกที่  ๕  ระบายสีคําใหถูกตองตามมาตราตัวสะกด 
 แบบฝกที่  ๖  เขียนคําใหถูกตองตามภาพ 
 แบบฝกที่  ๗  เขียนตอบคําถามจากคําอาน 
 แบบฝกที่  ๘  เขียนคําใหถูกตองจากตัวอักษรที่กําหนดให 
 แบบฝกที่  ๙  วงกลมลอมรอบคําในมาตราตัวสะกด 
 แบบฝกที่ ๑๐  เติมคําในประโยค 
  ๒. ใหนักเรียนทําแบบฝกเรียงจากแบบฝกที่ ๑ ไปถึงแบบฝกที่ ๑๐ แตละแบบ
ฝกมีคะแนนเต็ม ๕ คะแนน นักเรียนตองได ๓ คะแนนขึ้นไปจึงจะผาน  ใชเวลาในการทํา
กิจกรรมแบบฝกละไมเกิน ๑๐ นาที 
  ๓. ในการทําแบบฝกใหเขียนคําตอบหรือกากบาทใหชัดเจน 
  ๔. อานทบทวนในแตละแบบฝกวาเขียนสะกดคําถูกตองหรือไม 
หลังฝก ๑. เม่ือครูผูสอนตรวจใหคะแนนในแตละแบบฝกถาคะแนนต่ํากวา ๓ ให
นักเรียนกลับไปแกไขและทําความเขาใจในแบบฝกน้ันๆ  
  ๒. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังฝก เพ่ือวัดผลความกาวหนาของการเขียน
สะกดคํา มาตรา กก กด กบ 

๓. นักเรียนควรนําแบบฝกทักษะฉบับนี้กลับไปทบทวน เพ่ือทําความเขาใจการ
เขียนสะกดคําที่ถูกตองรวมถึงวงศัพทตางๆท่ีรวมอยูในแบบฝก เพ่ือพัฒนาไปสู
ลําดับขั้นตอไป   
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 แบบทดสอบกอนฝก 

 
 
 
คําช้ีแจง    ทําเคร่ืองหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกที่สุด 
               จากขอ  ๑-๓ ขอใดเขียนสะกดคาํไดถูกตอง  
 
๑.  ก.  ลาจาก   

ข.  เครื่องจกั  
ค.  บริจาก 
ง.   ยุกสมัย 

 
๒.    ก.  สุนัก   

ข.  เมกหมอก  
ค.  หลอกลอ      
ง.  บุกคล 

 
๓.    ก.  ประมุข   

ข.  หมากสุข  
ค.  วันสุก 
ง.   ความทุขก 

 
๔.  คําใดมีตัวสะกดใน มาตรา กก ตาง จากคําอื่น 
  ก. เมฆ  

ข. ลาก  
ค. โชค 
ง.  เลข 
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๕.   คุณแม............เงินเพื่อทําบุญที่วัดใกลบาน  ควรเติมคํามาตรา กก ในขอใด  
  ก.  บริเวณ   

ข.  บริจาค   
ค.  บริการ 
ง.  บริโภค 

 
จากขอ ๖-๘ ขอใดเขียนผิด 
๖.  ก.  สาเหต 
  ข.  อํานาจ 
  ค.  ประเทศ 
  ง.  เพชร 
 
๗.  ก.  กระดาษ 
  ข.  ประสาด 
  ค.  ปรารถนา 
  ง.  ทิศใต 
 
๘.        ก.  มารยาท 

ข.  น้ํามันกาต 
ค. ประวตัิศาสตร 
ง. บรรยากาศ 

 
๙.      ขอใดเขียนสะกดคําจากคําอานไดถูกตอง 

ก.  โอ-กาด   เขียนวา  โอกาศ 
 ข.  อา-กาด   เขียนวา  อากาส 
 ค.  ประ-กาด เขียนวา  ประกาต 
 ง.  เกง-กาด  เขียนวา  เกงกาจ 
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๑๐.    ขอใดเขียนคําวา “ ประ-หวัด-ต-ิสาด ” ไดถูกตอง 
 ก.  ประวตัิศาสตร 
 ข.  ประวตัศาสตร 
 ค.  ประวัตตศิาสตร 
 ง.  ประวตัิสาศตร 

๑๑. คุณแมปลูกตน   ในกระถาง จากภาพขอใดเขียนสะกดคําไดถูกตอง 
 ก.  กระบองเพ็ด 
 ข.  กระบองเพ็ชร 
 ค.  กระบองเพชร 
 ง.  กระบองเพช 
 
๑๒. ขอใดเปนคําท่ีสะกดดวย มาตรา กด ทั้งหมด 
 ก.  สามารถ , ดอกไม 
 ข.  ด่ืมนม , สาเหตุ 
 ค.  ตลาด , รัฐบาล 
 ง.  พิศวาส , โอฬาร 

 
๑๓.    คําใดเปนคําในมาตรา กบ  

  ก.  จบ  ข.  จัด   ค.  จัก          ง.   จนั 
 

๑๔.   ขอใดเขียนไดถูกตอง 
     ก.  ยีราบ ข. ภาป   ค.  ลาภ         ง.   ธบู 
 

๑๕.   ขอใด ไมใช คําท่ีสะกดในมาตรา กบ ทัง้หมด 
  ก.  โลภ  อาบ ข. รูป   ทพั   ค.  หอบ  บาน        ง.  ศัพท  ลาภ 
 

๑๖.    “  ปากําลัง.......ผา ” ควรเติมคําใดในชองวาง 
ก.  แกว  ข. เย็บ   ค.  เส้ือ  ง.  เล็ม 
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๑๗.                 +  า +                         คือคําในขอใด 
 
 

ก.  บาป  ข.  ปาบ  ค.  บาพ  ง.  พาบ 
 

๑๘.   จากภาพขอใดเขียนถูกตอง 
     ก.  โทรสับ ข.  โทรศัพท  ค.  โทรซับ  ง.  โทรสัพท 
 
๑๙.  เขียนอยางไร  
 

ก. สัปปะรด  ข.   สัปะรด  ค.   สับปะรด      ง.  สับปรด 
 
๒๐. คําใดเขียนผิด 
     ก.  แมลงสาบ  ข.  คําสาบ  ค.  ทะเลสาบ        ง. เหม็นสาบ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทําไดไหมครับ  สูสูนะครับ 



     
 

 

  91 

 

 
 
 

 
      

 
 
 
 
 
 

                          
 
 
 

 แบบฝกทักษะชุดท่ี ๑ 
          มาตรา กก 
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         มาตรา กก 
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           แบบฝกทักษะ ชุดที่  ๑  

เพ่ือน ๆ จําไดหรือไมวาคําในมาตรา กก  มีอะไรบาง 

    ก    เปนตัวสะกด 
      กุก           โจก          ซัก         หาก              

พิลึก        ดอกไม         ยักษ          ทุกข  ประยุกต
อนุรักษ     สัญลักษณ 

     
ข    เปนตัวสะกด 

  เลขหก         ความสุข  ประมุข         สุนัข    สุขภาพ 
           
   ค    เปนตัวสะกด 

ประโยค พยัคฆ  บุคคล           บริโภค         
บริจาค       วรรคตอน     พรรคพวก     อุปสรรค        วิหค 
                  ภาคเหนือ      โชคดี    
 
   ฆ    เปนตัวสะกด 

กอนเมฆ มัฆวาน 
และยังมี  กร  คร เปนตัวสะกด  ดวยนะครับ เชน คําวา  
กงจักร      จักรกล      จักรวาล      เคร่ืองจักร     สมัคร 

คําในมาตรา กก คือคําที่มี ก ข ค ฆ เปนตัวสะกดคะ   

  เรามาดูตัวอยางคํามาตรา กก กันนะคะ ! 
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            แบบฝกทักษะ ชุดที่  ๑  
 
 

แบบฝกที่  ๑                      

              

แยกสวนประกอบของคําตอไปนี้ใหถูกตอง 

คํา พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด 
เสียง

วรรณยุกต 
ตัวการันต 

     
       ๑.  ยักษ 
     

     
       ๒.  หาก 
     

     
       ๓.  กุก 
     

     
       ๔.  ทุกข 
     

     
       ๕.  โจก 
     

     
       ๖.  สุข 
     

     
       ๗.  เลข 
     

     
       ๘.  หยิก 
     

     
      ๙.  เปลือก 
     

     
      ๑๐. เมฆ 
     

มาตรา    กก 



     
 

 

  94 

 

แบบฝกที่  ๒      

 
 
..............๑.  บุคคล     ก.  พัก - พวก 
 
..............๒.  พรรคพวก    ข.  สัน - ยะ  - ลัก 
 
..............๓.  พยัคฆ     ค.  มัก - คะ  - วาน 
 
..............๔.  กอนเมฆ    ฆ.  บุก - คน 
 
..............๕.  มัฆวาน     ง.   เลก - หก 
 
..............๖.   สัญลักษณ    จ.  กอน - เมก 
 
..............๗.  จักรวาล    ฉ.  ประ - โหยก 
 
..............๘.  ประโยค     ช.  จัก - กระ - วาน 
 
..............๙.  บริโภค     ซ.  พะ - ยัก 
       
..............๑๐. เลขหก     ฌ.  บอ - ริ - โพก 
       
           
      
            
        
                   โชค                               ดี                                นะคะ 
 

นําตัวอักษรหนาคําทางขวามือมาใสในชองวางหนาคําทาง 
                            ซายมือใหสัมพันธกัน 
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แบบฝกที่  ๓ 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            

                

  เติมพยัญชนะตัวสะกดมาตรา กก ใหเปนคําที่มีความหมาย 

๑. ยุ_เกา 

๓. เล_แปด 

๒. โช_ดี 

 ๔. เช้ือโร_ 

๕. โศ_เศรา 

๗. พิลึ_ 

๖. ประยุ_ต 

๘. วิห_ 

   ๑๐. ภา_ใต ๙. พรร_พวก 
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แบบฝกที่ ๔ 

 
                        เขียนคําจากคําอานที่กําหนดใหถูกตอง 

                                                 ตัวอยาง     ประ-มุก     เขียนเปน    ประมุข  

๑.   สะ – หมัก  เขียนเปน  ...................................... 

 

๒.   โจด – เลก  เขียนเปน ….................................... 

 

๓.   ความ – สุก     เขียนเปน ....................................... 

 

๔.   เมก – หมอก  เขียนเปน ....................................... 

 

๕.   วัก – ตอน  เขียนเปน     ....................................... 
 

๖. วิ – หก  เขียนเปน ....................................... 

 

๗. กง – จัก  เขียนเปน ....................................... 

 

๘. พะ – ยัก  เขียนเปน ....................................... 

 

๙. บอ – ริ – จาก  เขียนเปน ....................................... 

 
๑๐. อะ – นุ – รัก    เขียนเปน ....................................... 

ใหนักเรียนเขียนคํามาตรา  กก ใหถูกตอง 
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แบบฝกที่  ๕ 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ระบายสีคําที่อยูในมาตรากก ใหถูกตองและสวยงาม 

   เพื่อน ๆ ทําถูกหมดไหมคะ!  

เพื่อนๆระบายสีคําในมาตรากก ใหถูกตองนะคะ 

ชาติ 

บุคคล 

พิราบ 
บริจาค 

กาว 
ยาก 

ประโยค รูปภาพ 
หนังสือ 

มัฆวาน
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แบบฝกที่  ๖  

 
    

 

     

 
๑.  ๒.   ๓. 

     
         

 

 
 

         

 

๔.  ๕.  

   

    ใหนักเรียนเขียนคาํมาตรา กก ใตภาพท่ีกําหนดให 

 
     

 
     

 
๖.  ๗.  ๘.  

     

 

 
 

        

 

๙.  ๑๐.  
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     ทํากิจกรรมตอไปไดเลยคะ 

แบบฝกที่  ๗ 
 

 
 

 
 

 
 

๑. คําวา  วิ - หก  เขียนโดยใชพยัญชนะใดเปนตัวสะกด 
ตอบ ……………………………… 
 

๒. คําวา  จัก - กล  เขียนโดยใชพยัญชนะใดเปนตัวสะกด 
ตอบ ……………………………… 

 
๓. คําใดเขียนโดยมี  ก  เปนตัวสะกด 

    ตอบ ……………………………เขียนเปน....................... 
 

๔. คําใดเขียนโดยมี  ข  เปนตัวสะกด 
ตอบ ……………………………เขียนเปน....................... 
 

๕. คําใดเขียนโดยมี  ฆ  เปนตัวสะกด  
ตอบ  ……………………………เขียนเปน....................... 
 

 
                                 
 
 

อานคําอานในมาตรา  กก ตอไปนี้แลวตอบคําถามใหถูกตอง 

สุ - นัก     กอน - เมก  
ตัด - ตอน  วิ - หก 
สุก - ดิบ  จัก -  กล 
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แบบฝกที่  ๘ 
 

                                   
๑.               

  สุ   พ   า     ภ  ข 

                                                                 ………………………………    
 
๒. 

  สั   ก   ญ     ลั  ณ   ษ 

          ……………………………… 
 
๓. 

  มั   ร    ส     ค 

          ……………………………… 
       
๔. 

  ย   พ   ค     ฆ 

               ……………………………… 
 
๕. 

  ริ   บ   โ      ค   ภ 

               ……………………………… 
 
 
 

เรียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตตอไปนี้ 
ใหเปนคําในมาตรา กก 

ทําเสร็จแลวดีใจจังเลย  ! 



     
 

 

  101 

 

 
       แบบฝกที่  ๙      

 
น   จั ญ ช ต ยุ ค ณ ล ย 

ค   ก ร พ ยั ค ฆ ศุ อ ท 

ข   ร ฑ ส เ ม ฆ น ว ม 

ก   ว อ ย ฬ ก ด ใ ด   โ 

ซ   า ทิ ฉ ล า ก ป ภ   ช 

ฆ   ล บ ย อุ ป ส ร   ร   ค 

คิ   ก เ ล ข เ ล พ อ   ดี 

ฤ ข รั ก ษ า ห จ ไ ผ 

ส ษ ฎ ฟ ฝ ธ ท   ทั   ก  ษะ 

 
๑. ......................................   ๖.  

 
 
๒.       ๗.  
 
 
๓.       ๘.  
 
 
๔.       ๙.  

 
 
๕.       ๑๐.  

วงลอมรอบคําที่อยูในมาตรา  กก  แลวนํามาเขียนใน
ชองวางที่กําหนดใหถูกตอง 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
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  นาค       โจก      เมฆ    ซัก 
          สมัคร     นัก      กุก         

สําหรับวันนี้ขอลากอนนะคะ  สวัสดีคะ! 

แบบฝกที่   ๑๐  
 
 

 

 
 
   
   
 

๑. ฉันชอบรับประทาน.............................ตอนเชา 
 

๒. พอของฉันมีอาชีพเปน.........................ในโรงแรมช่ือดัง 
 

๓. ทุกคนอยาลืมสงใบ............................งานนะครับ 
 

๔. ฉันคิดวาฝนจะตกเพราะมี..................หนามาก 
 

๕. คุณแม........................ชุดนักเรียนของฉัน 
 

 
  
 
 
 
 
 

                

นําคําที่กําหนดใหเตมิลงในชองวางของประโยคใหถูกตอง 
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 แบบฝกทักษะชุดท่ี ๒ 
          มาตรา กด 
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    เรามารูจักคําใน
มาตรา กด กันนะครับ 

 คํามาตรา กด คือ คําที่มี   ด จ ช ซ ฎ ฏ   
ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส    เปนตัวสะกด 

มาตรา กด 

 
 
 
                            เรามาดู ตัวอยางคํามาตรา กด กันคะ 
 
                                                                   ตัวอยาง 
 
    
                                         ด    เปนตัวสะกด 
                                        น้ํามันกาด      วาดรูป      เห็ด          
    จ    เปนตัวสะกด 
                       ขี้เกียจ    ตํารวจ    ธุรกิจ   ปศาจ   พินิจ   อํานาจ 
  ช    เปนตัวสะกด 
              นักปราชญ    ปลูกพืช   ประโยชน    มหาราช     
 ซ   เปนตัวสะกด  
                                                     กาซพิษ 
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                                                                    ตัวอยาง 
 
 
          
      
       ฎ   เปนตัวสะกด 
      กบฎ      กฎระเบียบ     กฎหมาย     
            ฏ   เปนตัวสะกด 
       ปรากฏ    ปรากฏการณ 
    ฐ    เปนตัวสะกด 
                                 รัฐบาล        อิฐ        อูฐ 
       ฑ    เปนตัวสะกด 
                                                           ครุฑ 
       ฒ    เปนตัวสะกด 
 พัฒนา   วัฒนธรรม   อัฒจันทร 
     ต    เปนตัวสะกด 
        กษัตริย  ซื่อสัตย  บัณฑิต   บิณฑบาต  สัตว  อนุญาต   

  
 
 
 
 
 
 
 



     
 

 

  106 

 

 
                                                                 ตัวอยาง 
 
 

     
ถ    เปนตัวสะกด 

      รถ     อนาถ 
       ท    เปนตัวสะกด 
             บทกลอน  ประเภท   ประสาท   แพทย  มารยาท  วิทย ุ  
      ธ    เปนตัวสะกด 
                                  โกรธ    ปฏิเสธ    อาวุธ 
    ศ    เปนตัวสะกด 
      ทิศเหนือ  บรรยากาศ  ประเทศ  ปริศนา  อากาศ   ยศ 
             ษ    เปนตัวสะกด 
                                    กระดาษ     ยาพิษ    ลูกศิษย    
         ส     เปนตัวสะกด 
                 พัสดุ    รส    รสชาติ    วัสดุ    โอรส 
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        นอกจากนี้ยังมี  ชร  ติ  ตุ  ตร  ทร  รถ  เปนตัวสะกด   เชน 
    ชร     เปนตัวสะกด 
             กระบองเพชร           เพชรพลอย         
     

ติ      เปนตัวสะกด 
          ชาติ        โชติชวง       ญาติ       ธรรมชาติ         รสชาติ       สมบัต ิ
 
    ตุ      เปนตัวสะกด 
         สาเหตุ        เหตุผล      อุบัติเหตุ   
  
             ตร     เปนตัวสะกด 
             ตักบาตร        ธนบัตร         เนตร         มิตรสหาย 
 
             ทร เปนตัวสะกด 
    มหาสมุทร                 สมุทรปราการ 
 
            รถ เปนตัวสะกด 
               ปรารถนา                  สามารถ 
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แบบฝกทักษะ ชุดที่  ๒  
 
   

แบบฝกที่  ๑     
       

       

แยกสวนประกอบของคําตอไปนี้ใหถูกตอง 

คํา พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด 
เสียง

วรรณยุกต 
ตัวการันต 

     
       ๑.  กาซ 
     

     
       ๒.  รถ 
     

     
       ๓.  เหตุ 
     

     
       ๔.  ชาติ 
     

     
       ๕.  เนตร 
     

     
       ๖. ยศ 
     

     
      ๗. เพชร 
     

     
      ๘.  สัตว 
     

     
      ๙. ปราชญ 
     

     
      ๑๐. ครุฑ   
     

มาตรา   กด 
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แบบฝกที่  ๒     

 
 
..............๑.   ประเทศชาติ    ก.  ปราด - ถะ - หนา 
 
..............๒.   บรรยากาศ    ข.  ประ - หวัด  - ติ - สาด 
 
..............๓.   ประวัติศาสตร    ค.  มะ - หา  - สะ - หมุด 
 
..............๔.   สาเหตุ     ฆ.  บัน - ยา - กาด 
 
..............๕.   ปรารถนา    ง.   ลูก - สิด 
 
..............๖.   โอกาส     จ.  โอ - กาด 
 
..............๗.  กษัตริย     ฉ.  สา - เหด 
 
..............๘.  มหาสมุทร    ช.  ประ - เทด - ชาด 
 
..............๙.  วัสดุ     ซ.   กะ - สัด 
       
..............๑๐. ลูกศิษย    ฌ.  วัด - สะ -ด ุ
       
           
     
        
                   โชค                                ดี                              นะคะ 

นําตัวอักษรหนาคําทางขวามือมาใสในชองวางหนาคําทาง 
                            ซายมือใหสัมพันธกัน 
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แบบฝกที ่ ๓     
   

  
                                           
    ๑. ธงชา.............       ๒. อากา...............            
                                                                                                                                                          
 
 
                                
   ๓.กระดา...............            ๔.  วิเศ...................... 
                                     
         
 
  
   ๕. มิ...........สหาย         ๖ . ประเท............. 
                                          
                                                                              
   
         
    ๗. วิ.........ยุ                                                             ๘.  ตักบา................                  
  

                   
 
  
   ๙.  ตํารว..............               ๑๐.ปฏิเส..............  

เติมตัวสะกดในมาตรา กด ใหเปนคําที่ถูกตองและมีความหมาย 
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    แบบฝกที่   ๔  
         

  คําอาน                                      คําเขียน 
 
๑.  
                                                                                                                              
๒.                                                                                            
                      
๓.                                                                                                                    
 
๔.                                                                                          
 
๕. 
 
 ๖.                   
 
๗. 
 
๘. 
 
๙. 
 
๑๐.  
 
 
 
 
 

  เขียนคํามาตรา กด จากคําอานที่กําหนดใหถูกตอง 

   แพด ………………………

ครุด ………………………

  ซื่อ-สัด ………………………

สา-มาด ………………………

ประ-โยด ………………………

รด - ชาด ………………………

ปรา - กด ………………………

   อา-วุด ………………………

 กด -หมาย ………………………

ทุ-ระ-กิด ………………………

 ไชโย! ทําเสร็จแลวดีใจจังเลย 
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แบบฝกที่  ๕ 
 

 
  
  
   

   
     
     

        
 
 
                                                               

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระบายสีคําที่มีตัวสะกดในมาตรา กด ใหถูกตองและสวยงาม 

อํานาจ

   ปริศนา 

   กษัตริย    ประสาท 

  กาฬโรค 

รัฐบาล

   เลขคูณ 

ความทุกข 

  แวนตา    พักผอน 
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แบบฝกที่  ๖    

๑. 
 

 
 

                     __________________ 
__________________ 

 

๓.  
 

 
     
               __________________ 

                   __________________ 

 
 

๒. 

 
 
                                __________________ 

__________________ 

 

๔.  

 
              __________________ 

                  __________________ 

 

๕.                           

                       
                                                                                 __________________ 

       __________________ 

  

 ใหนักเรียนเขียนคาํมาตรา กด ใตภาพท่ีกําหนดให 
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ทํากิจกรรมตอไปไดเลยคะ ! 

 
แบบฝกที่  ๗ 

 
 
 
 
 

 
 
 

๑. คําวา  มะ - หา - สะ - หมุด   เขยีนโดยใชพยญัชนะใดเปนตัวสะกด 
    ตอบ ……………………………… 
 

๒. คําวา  โกรด  เขยีนโดยใชพยัญชนะใดเปนตวัสะกด 
ตอบ ……………………………… 
 

๓. คําใดเขียนโดยมี  จ  เปนตัวสะกด 
ตอบ ……………………………เขียนเปน............................ 
 

๔. คําใดเขียนโดยมี  ศ  เปนตัวสะกด 
ตอบ  ……………………………เขียนเปน............................ 
 

๕. คําใดเขียนโดยมี  ฒ เปนตัวสะกด 
ตอบ ……………………………เขียนเปน............................ 
 
                                                       

 
 

อานคําอานในมาตรา กด ตอไปน้ีแลวตอบคําถามใหถูกตอง 

ปริด  - สะ - หนา        บิน - ทะ - บาด 
พิ - นิด        โกรด    
มะ - หา - สะ - หมุด          พัด - ทะ - นา 
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แบบฝกที่ ๘    
 
                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                               
๑.                                                                                                                       

  ป  จ   ศ     า 

                                                       ………………………………    
            
๒. 

  า   อ   ธ     วุ 

          ……………………………… 
 
๓. 

  ป   ระ   ท     เ   ภ    

          ……………………………… 
       
๔. 

  อ   ร  โ       ส 

                 ……………………………… 
 
๕. 

  พิ   ย   ษ    า 

  ……………………………… 
        

                                   

เรียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตตอไปนี้ 
ใหเปนคําในมาตรา กด 

ความพยายามอยูที่ไหน
ความสําเร็จอยูที่นั่นคะ ! 
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แบบฝกที่  ๙         
         
 

ร   ถ ญ เ ส ย บั ณ ฑิ ต 

บ   ก ร พ ม บ ฆ ศุ ก ท 

ข   ร ฑ ช บั เ ฮ น ห ม 

ก   ว อ ร ติ ก ด ใ ด   ก 

อั   ฒ จั น ท ร ก ป ภ   ร 

ข   ล บ ก อู ฐ ส ย   ร   อ 
ธ   น บั ต ร เ ล วั ส   ดุ 

ศ ข ม ห า ร า ช ไ ผ 

ส ษ ช ฟ ก ร ะ   ด   า  ษ 

 
๑. ......................................   ๖.  

 
                                                    
๒.       ๗.  
 
 
๓.       ๘.  
 
 
๔.       ๙.  

 
 
๕.                ๑๐.                                                                 

วงกลมลอมรอบคําในมาตรา กด  แลวนํามาเขียนใน
ชองวางที่กําหนดให 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
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 ขี้เกียจ      รส             ประโยชน           อนุญาต
 ธรรมชาติ       บทกลอน  กระดาษ  
  มารยาท           ตักบาตร         สามารถ          โชติชวง 

ตอนที่ ๑๐ 
 

                                                                                                                                                       
 
 
 

๑. .....................................ชวยใหโลกมีสีสัน 
 
๒. ธงชัยมีความ...........................................เลนฟุตบอลได 
 
๓. นิชาถูกคุณครูทําโทษ เพราะ..........................ทําการบาน 
 
๔. การกินอาหารที่มี............................จะทําใหรางกายแข็งแรง 
 
๕. คุณแมตําน้ําพริกที่มี.......................เผ็ดมาก 

 
๖. นักเรียนอาน...............................ไดอยางไพเราะ 

 
๗. สุธีขอ....................................คุณแมออกไปนอกบาน 

 
๘. ชบาตัด...................................เปนรูปปลา 

 
๙. มะลิเปนผูมี.......................งามจึงเปนตัวอยางที่ดีใหแกเพื่อนไดเสมอ 

 
๑๐. คุณยา..............................ทุกๆวันพระ 

 

  นําคําที่กําหนดใหเติมลงในชองวางใหไดประโยคที่สมบูรณ 
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 แบบฝกทักษะชุดท่ี ๓ 
          มาตรา กบ 



     
 

 

  119 

 

            มาตรา กบ 

                                                                                         
                                                                                                                                            

                                            ตัวอยางคํามาตรา กบ 

                                                                                    
                                  บ   เปนตัวสะกด 

   สิบ    ยุบ     กราบ      ทราบ      ปลอบ     ซุบซิบ   พิราบ 
   กุหลาบ       ตะครุบ    แมลงสาบ    สับปะรด 
 
       ป   เปนตัวสะกด 
   กษาปณ กัปตัน       คําสาป    ทวีป        ธูป     บาป 
   บุปผา  รูปภาพ      สถูป           สรุป        สัปดาห   
  
      พ    เปนตัวสะกด 
   กาพยกลอน   กองทัพ      คําศัพท      เคารพ     ทรัพย 
   เทพเจา           โทรศัพท    ผลลัพธ     ภาพยนตร  
   ลพบุรี             สารภาพ     สุภาพ        สุขภาพ    เสพย 
      อาชีพ        อาภัพ        อพยพ     

 
 

ตอไปเปนคําในมาตรา กบ ครับ 

     คําในมาตรา กบ  คือคําที่มี    
บ ป พ ฟ ภ  เปนตัวสะกด น่ันเองครับ 
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                                         ตัวอยางคํามาตรา กบ 
 
 
 
      ฟ    เปนตัวสะกด  
    กราฟ  กอลฟ           ไมโครเวฟ           ยีราฟ 
 
      ภ    เปนตัวสะกด 

                                   ลาภ            โลภ ปรารภ 
     

 
                                                           

                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 

เรามาฝกเขียนคํา
มาตรา กก กด กบให 
ถูกตองกันนะครับ ! 
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       แบบฝกทักษะ ชุดที่  ๓  
 

 
แบบฝกที่  ๑                      

               

แยกสวนประกอบของคําตอไปนี้ใหถูกตอง 

คํา พยัญชนะตน      สระ ตัวสะกด 
      เสียง 
วรรณยุกต 

ตัวการันต 

     
     ๑.  กราฟ 
     

     
     ๒.  ศัพท 
     

     
         ๓.  ภาพ 
     

     
         ๔.  กาพย 
     

     
         ๕.  ลาภ 
     

     
      ๖.  ทรัพย 
     

     
         ๗.  บาป 
     

     
         ๘.  ธูป 
     

     
         ๙.  โลภ 
     

     
        ๑๐. ปลอบ 
     

มาตรา  กบ 
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แบบฝกที่   ๒     
   
 
..............๑.   รูปภาพ     ก.  กาบ - กลอน 
 
..............๒.   อาภัพ     ข.  ลบ - บุ  - รี  
 
..............๓.   ลพบุรี     ค.  สุก - ขะ  - พาบ 
 
..............๔.   แมลงสาบ    ฆ.  อา - พับ 
 
..............๕.   กองทัพ     ง.   มะ - แลง - สาบ 
 
..............๖.   สถูป     จ.  ทะ - วีบ 
 
..............๗.  กาพยกลอน    ฉ.  กอง - ทับ 
 
..............๘.  สุขภาพ     ช.  ซับ - สิน 
 
..............๙.  ทวีป     ซ.  สะ - ถูบ 
       
..............๑๐.ทรัพยสิน    ฌ.  รูบ - พาบ   

                                                                   
 

  โชค                              ดี                               นะคะ 

นําตัวอักษรหนาคําทางขวามือมาใสในชองวางหนาคําทาง 
                            ซายมือใหสัมพันธกัน 
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      แบบฝกที่  ๓      
 
  
 
 

       ๑. คําสา..........                                         ๒. กษา......ณ 
   

  
              
 
        ๓. โชคลา........               ๔. ยีรา...........  
           
 
      
 
        ๕.  จุดธู..........       ๖. สุภา.......... 
 

 
 

       ๗. ปราร..........       ๘.  อาภั......... 

 
 
               ๙. กั........ตัน                               ๑๐.ไมโครเว...... 
 

 
 
               

  เติมตัวสะกดมาตรา กบ ใหเปนคําที่มีความหมาย 

ถูกทุกขอใชไหม ทํากิจกรรมใหม    
เลยนะครับ 
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แบบฝกที่  ๔    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขียนคํามาตรา กบ จากคําอานที่กําหนดใหถูกตอง 

๑. จุด -ธูบ 
เขียนวา..................... 
 

๒. สะ - หรุบ 
เขียนวา..................... 
 

๓.    เทบ - พะ - เจา 
เขียนวา..................... 
  

๔. ซับ - สิน 
เขียนวา..................... 
 

๕.    อบ - พะ - ยบ 
เขียนวา..................... 
 

๖. สา -ระ -พาบ 
เขียนวา..................... 

๗. ทะ - วีบ 
เขียนวา..................... 
 

๘. ยี - ราบ 
เขียนวา..................... 
 

๙. โลบ - มาก 
เขียนวา..................... 
 

๑๐. ซุบ - ซิบ 
เขียนวา..................... 
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แบบฝกที่ ๕       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระบายสีคําที่อยูในมาตรา กบ ใหถูกตองและสวยงาม 

บิน อพยพ 

กระบะ ใสพาน 

ไฟ 

สร ุป เคารพ 

ปรารภ 

กษาปณ เรือใบ 
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แบบฝกที่  ๖    

๑. 
 

 
 

                   __________________ 
__________________ 

 

๓.  
 
 

 
               __________________ 

                   __________________ 

 
 

๒. 

 
                               __________________ 

__________________ 

 

๔.  

 
              __________________ 

                  __________________ 

 

๕.                        
    
 
 
                    

                                                                            __________________ 

       __________________ 

  

 ใหนักเรียนเขียนคาํมาตรา กบ ใตภาพท่ีกําหนดให 
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   ทํากิจกรรมตอไปไดเลยครับ ! 

 

      แบบฝกที่ ๗                                   
      
        

 
 
                                                                                                

                                                         ยี-ราบ    บุบ - ผา สับ - ดา  
  เทบ-พะ-เจา    โลบ  กราบ 

 
 

๑. คําวา  สับ - ดา  เขียนอยางไร 
    ตอบ ……………………………… 
 

๒. คําวา  ยี-ราบ  เขียนโดยใชพยัญชนะใดเปนตวัสะกด 
ตอบ ……………………………… 
 

๓. คําใดเขียนโดยมี  พ  เปนตัวสะกด 
ตอบ …………………………..เขียนเปน........................ 
 

๔. คําใดเขียนโดยมี  ภ  เปนตัวสะกด 
ตอบ  ……………………………เขียนเปน........................ 
 

๕. คําใดเขียนโดยมี  บ  เปนตัวสะกด 
ตอบ …………………………...เขียนเปน........................ 

  

 
 

อานคําตอไปนี้แลวตอบคําถามใหถูกตอง 
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แบบฝกที่  ๘   

 
 
๑. 

  ล   ภ   โ     

                                                                  ………………………………    
 
๒. 

 พ    ย   เ      ส 

          ……………………………… 
 
๓. 

  ท   ร   บ  า  

          ……………………………… 
       
๔. 

  ล   ฟ   อ     ก 

              ……………………………… 
 
๕. 

  ผ   ล   พ    ลั    ธ 

……………………………… 

      
 

          เรียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตตอไปนี้ใหเปนคําใน 
                                    มาตรา กบ ที่ถูกตอง 

ทําเสร็จแลวดีใจจังเลย  ! 
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 แบบฝกที่  ๙         
 

ภ   า พ ย น ต ร ค ฑ ร 

ป   ก ศั พ ท บ ฆ ำ ก อ 

ข   ร ฑ ช บ เ ฆ ส ว า 

ก   ว อ ร สั ก ด   า ด   ชี 

ยุ   ติ ธ ว บ ร ก ป ไ   พ 

โ   ล ภ ม ปะ ค ส ย   ร   อ 

ธ   น บ ยี ร  า ฟ ง ส   แ 

ย ด สั ป   ด า ห ช ม ท 

ป ล อ บ ใ จ บุ   ป   ผ   า 

 
๑. ......................................   ๖.  
 
 
๒.       ๗.  
 
 
๓.       ๘.  
 
 
๔.       ๙.  
 
 
๕.                                                                        ๑๐. 

 

ใหนักเรียน วงกลมลอมรอบคําที่อยูในมาตรา  กบ 
 แลวนํามาเขียนในชองวางที่กําหนดให  

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
 

....................................
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         แบบฝกที่   ๑๐  

 
 
 นกพิราบ              ธูปเทียน 
    โทรศัพท 

         ลาภ                      กาพยกลอน 
   กราฟ 
                                                                    

 
 
 

๑. ความไมมีโรคนับเปน........................อันประเสริฐ 
 

๒. คุณครูวาดแผนภูมิรูป..........................ในวิชาคณิตศาสตร 
 

๓. คุณยายเตรียมดอกไม....................ไปไหวพระที่วัด 
 

๔. ทุกคนใช..........................ในการติดตอสื่อสาร 
 

๕. นองใหอาหาร............................ที่สนามหลวง 
                        

 

นําคําที่กําหนดใหเตมิลงในประโยคใหถูกตองสมบูรณ 
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                                         แบบทดสอบหลังฝก 
 
 
คําช้ีแจง    ทําเคร่ืองหมาย  ทับตัวอักษรหนาคําตอบที่ถูกที่สุด 
 
จากขอ ๑-๕ ขอใดเขียนสะกดคาํไดถูกตอง  
 
๑.  ก.  วรรคตอน   

ข.  จักวาล  
ค.  ยุกใหม 
ง.   บรจิาก 

 
๒.    ก.  บุกคล   

ข.  เมกฝน  
ค.  ไขมุก 
ง.   สุนัก 

 
๓.  ก.  สามัครค ี   

ข.  กอนเมฆ   
ค.  พรรกพวก 
ง.   พยัฆค 

 
๔.  คําใดมีตัวสะกดในมาตรา  ตาง จากคําอื่น 
  ก. สํานัก  

ข. เอกเขนก  
ค. โรค 
ง.  สุขา 
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๕.  คุณครูใหเขียน.............คําถามในสมุด ควรเติมคํามาตรา กก ในขอใด 
  ก. ประโยค   

ข. ประโยชน   
ค. ประชมุ 
ง. ประหยัด 
 

๖.  คําใดเปนคําสุภาพของคําวา “ หมา ” ควรเตมิคํามาตรา กก ในขอใด 
  ก.  สุกร   

ข.  กระบอื                           
ค.  สุนัข 
ง.  เจาตูบ 

 
จากขอ ๗-๙ ขอใดเขียนผิด 
๗. ก.  สาเหตุ 
 ข.  อํานาด 
 ค.  เพชร 
 ง.  ประเทศ 
 
๘. ก.  กระดาษ 
 ข.  ประสาท 
 ค.  ทิษใต 
 ง.  ธุรกิจ 
 
๙.     ก.  มารยาท 

ข. กาตพิษ 
ค. กษัตริย 
ง. ประวตัิศาสตร 
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๑๐.    ขอใดเขียนสะกดคําจากคําอานไดถูกตอง 
 ก.  โอ-กาด    เขียนวา  โอกาศ 
 ข.  อา-กาด    เขียนวา  อากาส 
 ค.  ประ-กาด  เขียนวา  ประกาต 
 ง.  บัน - ยา - กาด   เขียนวา   บรรยากาศ 
 
๑๑. “ มีสลึงพึงบรรจบใหครบ.............         อยาใหขาดสิ่งของตองประสงค ” 
 ควรเติมคํามาตรา กด ในขอใดจึงสัมผัสคลองจองและไดใจความ 

ก. ครัน 
ข. บาท 
ค. ถวน 
ง. สมบูรณ 

 
๑๒. คําใดเปนคําในมาตรา  กบ  

ก.  สวย        ข.  เดช     ค.  เทพ    ง.   นาค 
 

๑๓. ขอใดเขียนไดถูกตอง 
ก.  โลบ        ข.  ธปู      ค.  พิลาป            ง.   คําศับ 

 
๑๔.    ขอใดเปนคําใน มาตรา กบ ทั้งหมด 

ก.  รัฐ  สัปดาห      ข.  สาป  กราฟ    ค.  ปลอบ  ปลา      ง.  เศษ  ทรัพย 
 

๑๕. “  ประเทศไทยอยูใน..............เอเชีย ”  
ก.  ทวีป        ข. ทวบี              ค.  ประทีบ              ง.  ประทีป 

 

๑๖.       +  –ะ +              ว   +  ปา    คือคําในขอใด          
 

ก.  สัตยปา         ข. สัตวปา   ค.  ศัตวปา  ง.  สัตปา 



     
 

 

  134 

 

               ไมยากเลยใชไหมครับ   
                งายนิดเดียวเอง ! 
 

 

๑๗ .     จากภาพขอใดเขียนถูกตอง 
 ก. ชางพาบ         ข.   ชางภาพ         ค.   ชางพาภ         ง.  ชางภาบ 

๑๘. ภาพ   ตรงกับคําในขอใด 
      ก.  ยีราบ          ข.  ยีราพ  ค.  ยีราฟ  ง.  ยีราป 
 
๑๙.  คําในใดเขียนสะกดคํามาตรา กบ ไม ถูกตอง 
      ก.  ประทับ  ข.  ทัพพ ี  ค.  ปรารภ          ง. แมทับ   
 
๒๐.  คุณครพููด...............ใจความสําคัญจากนิทานใหนักเรียนฟง  ควรเติมคาํในขอใด 
      ก.  ยุบ   ข. นับ    ค.  สรุป  ง.  ทราบ 
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เฉลยแบบทดสอบกอนฝก 

 
 

 
 

    ๑. ก        ๒. ค          ๓. ก   ๔. ข 
    ๕.ข  ๖. ก   ๗.ข   ๘. ข 
    ๙. ง         ๑๐.ก  ๑๑.ค  ๑๒.ค 
   ๑๓.ก        ๑๔.ค  ๑๕.ค  ๑๖.ข 
   ๑๗.ก        ๑๘.ข   ๑๙.ค  ๒๐.ข 

 
 
 
 
 
 

 
  



     
 

 

  136 

 

 
มาตรา  กก 

เฉลยแบบฝกที่ ๑ 

คํา พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด 
เสียง

วรรณยุกต 
ตัวการันต 

     

ย -ะ ก ตรี ษ   ๑. ยักษ 
     
     

ห -า ก เอก -   ๒. หาก 
     
     

ก – ุ ก ตรี -   ๓. กุก 
     
     

ท – ุ ก ตรี ข   ๔. ทุกข 
     
     

จ โ- ก ตรี -   ๕. โจก 
     
     

ส – ุ ข เอก -   ๖.  สุข 
     
     

ล เ- ข โท -   ๗. เลข 
     
     

หย – ิ ก เอก -   ๘.  หยิก 
     
     

ปล เ – ื อ ก เอก - 
 

๙.  เปลือก 
 

     

     

ม เ- ฆ โท -  ๑๐. เมฆ  
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       เฉลยแบบฝกท่ี ๒  
 
     ๑. ฆ                    ๒.  ก                ๓.  ซ                ๔.  จ                ๕.  ค 
      
     ๖.  ข                   ๗.  ช                ๘.  ฉ                ๙.  ฌ      ๑๐. ง 
 
 
       
                                                       เฉลยแบบฝกท่ี ๓ 
 
  ๑. ยุคเกา       ๒. โชคดี      ๓. เลขแปด    ๔. เชื้อโรค        ๕. โศกเศรา 
      
  ๖. ประยุกต    ๗.  พิลึก      ๘. วิหค          ๙. พรรคพวก  ๑๐. ภาคกลาง 
 

 
       
      เฉลยแบบฝกท่ี ๔ 

  
๑. สมัคร     ๒. โจทยเลข     ๓. ความสุข    ๔. เมฆหมอก   ๕. วรรคตอน 
      
๖. วิหค       ๗.  กงจักร        ๘. พยัคฆ       ๙. บริจาค       ๑๐. อนุรักษ 
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                                         เฉลยแบบฝกท่ี ๕ 
 
  

๑. ยาก      ๒. บริจาค      ๓. ประโยค      ๔. บุคคล       ๕. มัฆวาน 
  
 

 
     เฉลยแบบฝกท่ี ๖ 

  
  ๑. บวก          ๒. คิดเลข       ๓. ดอกไม      ๔. เคก             ๕. หนากาก 
      
  ๖. กอนเมฆ   ๗. สุนัข           ๘. พยัคฆ       ๙.รถตุกตุก     ๑๐.วิหค,นก  
 

  
                                        เฉลยแบบฝกท่ี ๗  

                             
                            ๑. วิหค 
                            ๒. จักรกล 
    ๓. สุก-ดิบ        เขียนเปน      สุกดิบ 
                            ๔. สุ-นัก           เขียนเปน      สุนัข 
                            ๕. กอน-เมก    เขียนเปน       กอนเมฆ 
 
 



     
 

 

  139 

 

 
  
 
                                          เฉลยแบบฝกท่ี ๘ 
 
  ๑. สุขภาพ        ๒. สัญลักษณ       ๓. สมัคร       ๔. พยัคฆ      ๕. บริโภค 

 
 
 

        เฉลยแบบฝกท่ี ๙ 
 

 
๑. จักรวาล     ๒. เลข        ๓. รักษา         ๔. ยุค            ๕. พยัคฆ 

 
๖. เมฆ           ๗. ฉลาก     ๘. อุปสรรค    ๙. ทักษะ     ๑๐. โชคดี 

 
 
         

          เฉลยแบบฝกท่ี ๑๐ 
 

๑. โจก        ๒. กุก       ๓. สมัคร       ๔. เมฆ       ๕. ซัก 
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       มาตรา  กด 
เฉลยแบบฝกที่ ๑ 

คํา พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด 
เสียง

วรรณยุกต 
ตัวการันต 

     

ก -า ซ ตรี -   ๑. กาซ 
     
     

ร โ-ะ ถ ตรี -   ๒.  รถ 
     
     

ห เ- ุ ตุ เอก -    ๓. เหตุ 
     
     

ช -า ติ โท -    ๔. ชาติ 
     
     

น เ- ตร โท -    ๕. เนตร 
     
     

ย โ-ะ ศ ตรี -    ๖.  ยศ 
     
     

พ เ- ชร ตรี -    ๗. เพชร 
     
     

ส -ะ ต เอก ว    ๘.  สัตว 
     
     

ปร -า ช เอก ญ 
 

๙.  ปราชญ 
      

     

คร – ุ ฑ ตรี -   ๑๐. ครุฑ  
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              เฉลยแบบฝกท่ี ๒ 
  
 
     ๑. ช                    ๒.  ฆ                ๓.  ข                ๔.  ฉ               ๕.  ก 
      
     ๖.  จ                   ๗.  ซ                ๘.  ค                ๙.  ฌ      ๑๐. ง 
 
 
       
                                                       เฉลยแบบฝกท่ี ๓ 
 
    ๑. ธงชาติ       ๒. อากาศ    ๓. กระดาษ      ๔. วิเศษ        ๕. มิตร 
      
    ๖. ประเทศ     ๗. วิทยุ        ๘. ตักบาตร     ๙. ตํารวจ    ๑๐. ปฏิเสธ 
 

 
       
      เฉลยแบบฝกท่ี ๔ 

  
      ๑. แพทย     ๒. ครุฑ         ๓. ซื่อสัตย    ๔. สามารถ      ๕. ประโยชน 
      
      ๖. รสชาติ    ๗.  ปรากฏ    ๘. อาวุธ       ๙. กฎหมาย    ๑๐. ธุรกิจ 
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                                         เฉลยแบบฝกท่ี ๕ 
 
  
๑. ปริศนา      ๒. กษัตริย      ๓. อํานาจ      ๔. ประสาท       ๕. รัฐบาล 

  
 

 
     เฉลยแบบฝกท่ี ๖ 

  
  ๑. กระบองเพชร    ๒. เห็ด       ๓. วาดรูป      ๔. ตํารวจ        ๕. สัตว 
      
   
 

  
                                        เฉลยแบบฝกท่ี ๗ 

                             
                             ๑. มหาสมุทร 
                             ๒. โกรธ 
                             ๓. พิ-นิด                เขียนเปน      พินิจ 
                             ๔. ปริด-สะ-หนา    เขียนเปน      ปริศนา 
                             ๕. พัด-ทะ-นา        เขียนเปน       พัฒนา 
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                                          เฉลยแบบฝกท่ี ๘ 
 

  ๑. ปศาจ        ๒. อาวุธ       ๓. ประเทศ       ๔. โอรส      ๕. ยาพิษ 
 
 
 

        เฉลยแบบฝกท่ี ๙ 
 

 
๑. รถ     ๒. เพชร        ๓. สมบัติ         ๔. บัณฑิต             ๕. อัฒจันทร 

 
   ๖. อูฐ    ๗. ธนบัตร    ๘. วัสดุ            ๙. มหาราช         ๑๐. กระดาษ 

 
 
         

          เฉลยแบบฝกท่ี ๑๐ 
 

๑. ธรรมชาติ    ๒. สามารถ    ๓. ขี้เกียจ     ๔. ประโยชน     ๕. รส 
 
๖. บทกลอน   ๗. อนุญาต    ๘. กระดาษ  ๙. มารยาท      ๑๐.ตักบาตร 
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มาตรา  กบ 

เฉลยแบบฝกที่ ๑ 

คํา พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด 
เสียง

วรรณยุกต 
ตัวการันต 

     

กร -า ฟ ตรี -   ๑.  กราฟ 
     
     

ศ -ะ พ เอก ท   ๒.  ศัพท 
     
     

ภ -า พ โท -    ๓. ภาพ 
     
     

ก -า พ เอก ย    ๔. กาพย 
     
     

ล -า ภ โท -    ๕. ลาภ 
     
     

ทร -ะ พ ตรี ย    ๖. ทรัพย 
     
     

บ -า ป เอก -    ๗. บาป 
     
     

ธ - ู ป โท -    ๘.  ธูป 
     
     

ล โ- ภ โท - 
 

๙.  โลภ 
      

     

ปล –อ บ เอก -  ๑๐. ปลอบ  
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 เฉลยแบบฝกท่ี ๒ 
  
 
     ๑. ฌ                   ๒.  ฆ                ๓.  ข                ๔.  ง               ๕.  ฉ 
      
     ๖.  ซ                   ๗.  ก                ๘.  ค                ๙.  จ              ๑๐. ช 
 
 
       
                                                       เฉลยแบบฝกท่ี ๓ 
 
    ๑. คําสาป      ๒. กษาปณ     ๓. โชคลาภ  ๔. ยีราฟ       ๕. จุดธูป 
      
    ๖. สุภาพ        ๗. ปรารภ       ๘. อาภัพ      ๙. กัปตัน    ๑๐. ไมโครเวฟ 
 

 
       
      เฉลยแบบฝกท่ี ๔ 

  
      ๑. จุดธูป        ๒. สรุป         ๓. เทพเจา    ๔. ทรัพยสิน      ๕. อพยพ 
      
      ๖. สารภาพ    ๗.  ทวีป       ๘.  ยีราฟ      ๙. โลภมาก      ๑๐. ซุบซิบ 
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                                เฉลยแบบฝกท่ี ๕ 
 
  

๑. อพยพ      ๒. ปรารภ      ๓. เคารพ      ๔. สรุป       ๕. กษาปณ 
  
 

 
     เฉลยแบบฝกท่ี ๖ 

  
  ๑. กุหลาบ    ๒. โทรศัพท       ๓. แมลงสาบ      ๔. สิบโมง      ๕. ตะครุบ 
      
   
 

  
                                        เฉลยแบบฝกท่ี ๗ 

                             
                             ๑. สัปดาห 
                             ๒. ยีราฟ 
                             ๓. เทบ-พะ-เจา      เขียนเปน      เทพเจา 
                             ๔. โลบ                   เขียนเปน      โลภ 
                             ๕. กราบ                เขียนเปน       กราบ 
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                                        เฉลยแบบฝกท่ี ๘ 
 

  ๑. โลภ        ๒. เสพย       ๓. ทราบ       ๔. กอลฟ      ๕. ผลลัพธ 
 
 
 

        เฉลยแบบฝกท่ี ๙ 
 

 
    ๑. ภาพยนตร    ๒. ศัพท        ๓. คําสาป      ๔. อาชีพ         ๕. โลภ 

 
    ๖. สับปะรด      ๗. ยีราฟ       ๘. สัปดาห      ๙. ปลอบใจ  ๑๐. บุปผา 

 
 
         

          เฉลยแบบฝกท่ี ๑๐ 
 

      ๑. ลาภ    ๒. กราฟ    ๓. ธูปเทียน     ๔. โทรศัพท      ๕. นกพิราบ 
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เฉลยแบบทดสอบหลังฝก 

 
 

 
 

 
    ๑. ก        ๒. ค          ๓. ข   ๔. ง 
    ๕.ก         ๖. ค   ๗. ข   ๘. ค 
     ๙.ข        ๑๐.ง  ๑๑. ข ๑๒.ค 
   ๑๓.ข        ๑๔.ข  ๑๕. ก  ๑๖.ข 
   ๑๗.ข        ๑๘.ค   ๑๙. ง ๒๐.ค 
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  แบบบันทึกผลการทําแบบฝกและแบบทดสอบ 
 

สรุปคะแนนการทําแบบฝกและการทดสอบกอนฝกและหลังฝก 
ชื่อ...........................................ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓/.........เลขที่.......... 
 

ชุดที่ ๑ มาตรา กก 
แบบฝกที ่

 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
  ๖ 

 
๗ 

 
๘ 

 
๙ 

 
๑๐ 

 
รวม 

คะแนนเตม็ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕๐ 
ผาน  /  ไดคะแนน            

 
ชุดที่ ๒ มาตรา กด 

แบบฝกที ่
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
  ๖ 

 
๗ 

 
๘ 

 
๙ 

 
๑๐ 

 
รวม 

คะแนนเตม็ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕๐ 
ผาน  /  ไดคะแนน            

 
ชุดที่ ๓ มาตรา กบ 

แบบฝกที ่
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
  ๖ 

 
๗ 

 
๘ 

 
๙ 

 
๑๐ 

 
รวม 

คะแนนเตม็ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕ ๕๐ 
 ผาน  /  ไดคะแนน            

 

    แบบทดสอบ กอนฝก 
 

หลังฝก 
 

 
รวม 

 
คะแนนเต็ม ๒๐ ๒๐ ๔๐ 

      ไดคะแนน    

                 ผลการพฒันา      O เพ่ิมข้ึน      O เทาเดิม     O ลดลง 
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   บรรณานุกรม 

 
ถวัล  มาศจรัส. (๒๕๔๘).  คูมือความคิดสรางสรรคในการจัดทํานวัตกรรม  

การศึกษา.  กรุงเทพฯ: ธารอักษร. 
พิสมัย เลิศชนะ. (ม.ป.ป.). หลักภาษาไทยชุดที่ ๑ ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ ๓. 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม).  กรุงเทพฯ:   
         สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง.        
ราชบัณฑิตยสถาน. (๒๕๔๖). พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน   

พ.ศ. ๒๕๔๒.  กรุงเทพฯ: นานมีบุคพับลิเคชั่นส. 
วรรณี  โสมประยูร. (๒๕๓๗). การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา.           
           กรุงเทพฯ:โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช. 
สุนันทา  สุนทรประเสริฐ. (๒๕๓๕). การผลิตชุดการสอนและชุดการสอน   

ภาษาไทย เร่ือง“มาตราตัวสะกด”.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา
ลาดพราว.      

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน,  กระทรวงศึกษาธิการ.(๒๕๔๘). 
หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน ชุด ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาที   
ช้ันประถมศึกษาปที่ 2.  พิมพครั้งที่ 3.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา
ลาดพราว. 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ ชื่อสกุล     นางสาวคําขวญั ชูเอียด 
วันเดือนปเกิด    20 เดือนสิงหาคม พุทธศักราช 2527 
สถานที่อยูปจจุบัน   87 เอส.เค.พี ซอยอุดมสันติ ถนนรามคําแหง 56 แขวงหัวหมาก 
     เขตบางกะป  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10240 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครูสอนภาษาไทยในหลักสูตรโครงการภาคภาษาอังกฤษ 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัรามคําแหง (ฝายประถม)  
     เขตบางกะป กรุงเทพฯ 10240 
 
ประวตัิการศึกษา 
     พ.ศ. 2545  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 (ศิลป-ภาษาฝรั่งเศส) 
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