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 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
พระหฤทัยคอนแวนต จํานวน 40 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย  
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคือ แผนการสอนเขียนแบบเนนงานปฏิบัติจํานวน 7 แผน
แบบทดสอบวดัความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ แบบประเมินและเกณฑการประเมิน
ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ และแบบวัดเจตคตทิี่มีตอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษ  
 การวิเคราะหขอมูล ใชคาเฉลี่ยของคะแนน คารอยละ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนโดยใชสถติิ t-test แบบ Paired Samples t-test 
 ผลการวิจัย สรุปไดดังน้ี 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตมีิความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตมีิเจตคตติอการเรียนการเขยีน
ภาษาอังกฤษดีกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
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The purpose of this study was to investigate the students’ English writing ability 

through Task-based learning. The subjects selected by sample random sampling were 40 
Mattayomsuksa 5 students. The instruments used in this study were seven task-based 
learning lesson plans, a pre-post writing test, rubric-scoring form and the questionnaire on 
students’ attitude towards studying English writing. The data was statistically analyzed by 
mean scores, percentage, standard deviation, and t-test for paired samples. 

 
The results of this study revealed that: 
1. The students’ English writing ability before and after the task-based learning 

experiment was significantly different at the level of .01. 
2. The students’ attitude towards studying English writing before and after the     

task-based learning experiment was significantly different at the level of .01. 
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ประกาศคุณูปการ 

 
 สารนิพนธฉบบัน้ีสําเร็จไดดวยดี เพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก อาจารย ดร.    
อรพรรณ วีระวงศ ที่ใหความอนุเคราะหรับเปนที่ปรึกษาสารนิพนธ อาจารย ดร. วไลพร ฉายา และ
ผูชวยศาตราจารย เตือนใจ เฉลิมกิจ ที่ใหความกรุณารับเปนคณะกรรมการสอบสารนิพนธ และให
คําปรึกษาแนะนําเพ่ิมเติม ทําใหสารนิพนธมีความถูกตองสมบูรณมากย่ิงขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความ
กรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่น้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย เฉลียวศรี พิบูลชล และอาจารยเตือนตา เลาศรีสขุ ที่
กรุณาใหคําปรึกษา ชวยเหลือ และเอาใจใสผูวิจัยดวยดีตลอดมา 
 ขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการ คุณแม ดร. สมพิศ กตัญู และซิสเตอรกาญจนา 
สิงหสา ทานอาจารยใหญ ซิสเตอรสุรียพร ระดมกิจ รวมถึงคณะครูและเจาหนาที่โรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต ทีใ่หความชวยเหลือ สนับสนุน อํานวยความสะดวกและเปนกําลังใจทีดี่ตลอดการวจัิยครั้งน้ี 
 ขอขอบคุณนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/3 ปการศึกษา 2550 ที่ใหความรวมมือตลอดการ
ดําเนินการวิจัยจนสําเร็จลุลวงไดดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณคุณพอวีระชัย ราชายนต คุณแมสุพัตรา อัครปรีดี ญาติพ่ีนองทุกคน 
ตลอดจนผูมีพระคุณทกุทานที่ใหกําลังใจ และเปนทีป่รึกษาในการแกปญหาตางๆ ดวยดีตลอดมา 
 ทายสุดคุณคาหรือประโยชนสูงสุดอันบังเกิดมีจากสารนิพนธฉบบัน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเคร่ือง
บูชาคุณบุพการี คณาจารย และผูมีพระคณุทุกทาน  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
         
         การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบนัเนนการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ทั้งน้ีผูเรียน
ตองสามารถสื่อสารไดในทุกทักษะภาษาไมวาจะเปนการฟง การพูด การอานและการเขียน 
สําหรับการฟงและการอานเปนทักษะรับสาร (Receptive Skills) สวนการพูดและการเขียนเปน
ทักษะการสงสาร (Productive Skills) ดังน้ันการพูดจึงเปนเคร่ืองมือสําคัญที่ผูใชภาษาอังกฤษใช
เพ่ือสื่อความหมาย และถายทอดความคดิไปยังผูอ่ืน ขณะที่ในชวีิตประจําวัน ในการศึกษา
ระดับสูงขึ้น การทํางานหรือแวดวงธรุกิจตางๆ การเขียนนับวามีบทบาทสําคัญมาก ทิพวรรณ ธง
ภักด์ิ (2543: 2) ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียนไววา การเขียนไมวารูปแบบใดก็ตาม ถือ
เปนกระบวนการทางความคิดที่เกิดขึ้น ซ่ึงมีประโยชนในการฝกใหผูเขียนไดใชเวลาคิดอยางตรึก
ตรองแลวถายทอดขอมูลออกมาเปนตัวอักษร การเขียนจะชวยเสริมแรงทักษะการฟง การพูด 
และการอานใหดีขึ้น สอดคลองกับไรมส (Raimes, 1983: 3) ที่กลาววาการเขียนชวยเสริมการ
เรียนของผูเรยีนในเรื่องโครงสรางไวยากรณ สํานวน และคําศัพท ที่ผูเรียนเรียนไปแลวใหเขาใจ
และนํามาใชในการเขียนเร่ืองราวตางๆตามจุดประสงคของตน นอกจากนั้นนักเรียนยังไดมี
โอกาสฝกใชภาษา ยิ่งผูเรียนมีความพยายามในการเขยีนมากเทาใดผูเรียนก็จะคนพบเรื่องใหมๆ
ที่จะเขียนตลอดจนวิธีการถายทอดความคิดมากขึ้น 
 กระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักถึงความสําคัญของทกัษะการเขียนดังกลาวจึง
กําหนดหลักสูตรการเรียนรูภาษาตางประเทศทีเ่นนใหผูเรียนไดมีความรูความสามารถในดาน
กระบวนการเขยีนนอกเหนือจากการพัฒนาทักษะการเรียนรูภาษาดานอ่ืนๆ โดยผูเรียนจะไดรับ
การพัฒนาการเขียนในรูปแบบตางๆ เพ่ือการสื่อสาร การสมัครงาน การประกอบอาชีพ การ
ปฏิบัติงาน การศึกษาตอ การเผยแพรขาวสาร ขอมูล เพ่ือสรางความรวมมือโดยใชกระบวนการ
ถายโอนทางภาษา กระบวนการเชื่อมโยงความรูสาระการเรียนรูอ่ืน กระบวนการคิดวิเคราะห 
และการสังเคราะห (กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 19-34) 

อยางไรก็ตามแมวากระทรวงศึกษาธิการจะตระหนักถึงความสําคัญของทักษะการ
เขียนภาษาอังกฤษ และไดมีการพัฒนาและปรับปรุงหลกัสูตรการเรยีนรูมาโดยตลอด แตปรากฏ
วาการเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษาไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดัง
เห็นไดจากผลการประเมินคณุภาพการศึกษา ของสํานักทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงทาํการทดสอบวัดความสามารถในการเขียนบรรยายของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542 จํานวน 67,700 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมกลุมตัวอยาง 25 
% ของผูเรียนทั้งหมดทั่วประเทศ พบวารอยละ 86.23 อยูในระดับตองปรับปรุง (กรมวิชาการ. 
2543: 23) นอกจากนี้แลวผลการวจัิยถึงเจตคตทิี่นักเรียนมีตอการเขยีนภาษาอังกฤษยังระบุวา



นักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอการเขียนภาษาอังกฤษ มีความเบื่อหนายและเห็นวาเปนทักษะที่ยาก 
ยังผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนอยูในระดับต่ํา สอดคลองกับคํากลาวของ ศรีภูมิ อัคร
มาส (2546: 17) ที่กลาววาการเขียนเปนทักษะที่ยากทัง้สําหรับครูและนักเรียนตั้งแตระดับ
ประถมศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา ซ่ึงทําใหพบปญหาท่ีผูเรียนมักลอกงานเขียนของผูอ่ืน
บอยคร้ัง นอกจากนี้แลวครสูวนใหญก็มักจะละเลยหรือหลีกเลี่ยงการสอนทักษะการเขียนอีกดวย  
 จากการศึกษาการเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต ผูวิจัยพบวามีปญหาในลักษณะเดียวกันนี้ กลาวคอื นักเรียนรอย
ละ 72.12 มีผลการสอบวชิาภาษาอังกฤษอาน-เขียน อ. 42203 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2549 ต่ํากวา 60 เปอรเซ็นต และนักเรียนรอยละ 24.33 มีผลการสอบต่ํากวา 50 เปอรเซ็นต 
(เอกสารประเมินผลการพัฒนาคุณภาพผูเรียนรายวิชา โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต. 2549) 
นอกจากนี้แลวผูเรียนสวนใหญมีเจตคตทิีไ่มดีตอการเขยีน โดยคิดวาเปนการเรียนที่ยากและนา
เบื่ออีกดวย  

ทั้งน้ีสาเหตุสวนหนึ่งอาจเกิดมาจากการท่ีทักษะการเขียนเปนทักษะท่ียากที่สุดสําหรับ
ผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ ดังที่ โรเซน (Rosen. 1981; อางอิงจาก 
Hedge. 1988.) กลาววาการเขียนเปนกระบวนการที่ยากท่ีสุด ผูเขียนไมสามารถแสดงสีหนา 
และน้ําเสียงผานทางขอความได การเขียนที่ดีจึงตองมีการเรียบเรียงอยางมีระเบียบ มีการ
พัฒนาความคดิที่ดี มีความถูกตองเท่ียงตรงในการใชภาษาไมคลุมเครือ รูจักการใชเคร่ืองหมาย
ทางไวยากรณที่ซับซอน ตลอดจนตองรูจักเลือกใชศพัท รูปแบบไวยากรณและโครงสราง
ประโยคดวยความระมัดระวงั เพ่ือใหมีลีลาการเขียนที่เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและผูอานปลายทาง 
ดวยเหตุน้ีผูเรยีนจึงตองไดรับการพัฒนาใหมีความรูหลายดานดวยกัน นอกจากนี้แลวครูผูสอนก็
มักหลีกเลี่ยงการสอนการเขียน เพราะมีปญหาในการตรวจงานเขยีนของนักเรียนซึ่งมีจํานวน
มาก เชนเดียวกับงานวิจัยของเชาวณี คาํเลิศลักษณ (2545: 50) ที่พบวาครูมักจะละเลยหรือให
ความสําคัญกับการสอนเขียนไมมากเทาที่ควร ทั้งน้ีเน่ืองจากครูตองใชเวลาในการตรวจงานนาน
และอาศัยความรูหลายดาน สวนวธิีการสอนเขียนในปจจุบันน้ัน มาเลย (Maley. 2000)กลาววา
ยังคงเนนการสรางประโยคเดี่ยวเพ่ือฝกโครงสรางไวยากรณ เนนการใชตวัอยางบทเขียนมา
กําหนดใหผูเรียนสรางงานเขียนตาม หรือการใชวิธใีหหัวขอเรียงความแลวหวังวาผูเรียนคงจะทาํ
ไดเอง ซ่ึงสอดคลองกับซาชาเรียส (Zacharias. 2004: 25) ที่กลาววา ในการสอนเขียนครูมักจะ
ใหหัวขอเรียงความแลวใหผูเรียนนั่งเขียนงานเองอยางเงียบๆ ผูเรียนจะเขียนเรียงความในหัวขอ
ที่ตนไมอยากเขียน จึงทําใหการเขียนเปนการเรียนที่นาเบื่อ ทั้งๆที่การเขียนมีประโยชนตอ
ผูเรียนอยางมากในการประกอบอาชีพในอนาคต 
 จากสภาพความเปนจริงและการรายงานการศึกษาวิจัยดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวา 
ทักษะการเขียนเปนทักษะทียุ่งยากซับซอน จึงจําเปนตองอาศัยวิธีการจัดการเรียนการสอนที่
เปนระบบ มุงใหผูเรียนฝกปฏิบัติการเขยีนจนเกิดทักษะและมีความสามารถในการเขียน ทั้งน้ี



ควรเปนการจัดการเรียนการสอนที่ชวยใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเขียนภาษาอังกฤษอันจะ
กอใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาความรูความสามารถทางภาษาของผูเรียนในอนาคตไดอีกดวย 
 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนเขียนมีหลายแนวคิดดวยกนั เชน การจัดการ
เรียนรูแบบเนนการเรียบเรยีงไวยากรณและวากยสัมพันธ (The Grammar-Syntax-
Organization Approach) การจัดการเรียนรูแบบเนนรูปแบบอนุเฉท (The Paragraph-Pattern 
Approach) การจัดการเรียนรูแบบอรรถฐาน (The Genre Based Approach) หรือการจัดการ
เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ (The Task-based Approach) เปนตน จากการที่ผูวจัิยไดศึกษา
แนวคิดตางๆนี้พบวา วธิีการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ เปนวิธีหน่ึงที่นาสนใจและ
สามารถตอบสนองความตองการดังกลาวได 

การจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ (The Task-based Approach) เปนการจัดการ
เรียนรูที่สงเสริมใหเกิดปฎิสัมพันธกันระหวางผูเรียนกบัผูเรียน มีงานปฏิบัตเิปนสือ่กลางในการ
เรียนรูทางภาษา โดยเปนงานที่มีความหลากหลายและใกลเคยีงกับสถานการณการใชภาษาใน
ชีวติจริง ทําใหผูเรียนมีโอกาสใชความรูทางภาษาที่เรียนมาสื่อสารไดอยางมีความหมาย 
สอดคลองกับ ธอรนเบอรี (Thornbury. 2004) ที่กลาวถงึบทเรียนทีเ่นนงานปฏิบัติไววา เปนวิธทีี่
มีประสิทธิผลในระดับสูง  มีกระบวนการทางภาษาที่ลกึซ้ึง นาสนใจ นักเรียนมีโอกาสสื่อ
ความหมายทีต่องการดวยตัวนักเรียนเอง ซ่ึงคลายกับการเรียนรูภาษาตามวธิีทางธรรมชาติ อีก
ทั้งยังเปนวธิีทีเ่หมาะสมอยางยิ่งกับผูเรียนในระดับกลาง ซ่ึงมีพ้ืนฐานทางไวยากรณเบื้องตน แต
ขาดโอกาสที่จะนําไปใช นอกจากนี้ยังใชไดผลดีกับกลุมผูเรียนที่คละความสามารถ เพราะผูเรียน
จะประสบความสําเร็จไดจากการรวมมือกันภายในกลุม และจากงานวิจัยยังพบวานักเรียนสวน
ใหญชอบทํากิจกรรมที่ไดทดลอง ลงมือทํา ไปทัศนศึกษา สืบคนความรูจากแหลงความรูตางๆ 
นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรูที่มีลักษณะหลากหลาย ไดทําหลายๆอยาง นักเรียนชอบที่จะ
พูด แสดงออกและแสดงผลงานของตนเอง (ทิศนา แขมมณี. 2002: 46-47) ซ่ึงสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 มาตรา 24 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2542: 13) ที่วาใหสถานศึกษาดําเนินการจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 จากแนวความคิดน้ีผูวิจัยจึงเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีความ
เหมาะสมกับสภาพปญหาการเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต โดยนักเรียนมีพ้ืนฐานความรูทางภาษาในระดับหน่ึง แตมีโอกาส
นําความรูไปใชในการสื่อสารคอนขางนอย นักเรียนมักไดรับการฝกจากการเขียนทีเ่นนรูปแบบ
ความถูกตองของโครงสรางไวยากรณมากกวาการส่ือความหมายทางภาษา นอกจากนี้นักเรียน
มักจะถูกกําหนดใหเขียนงานที่มีรูปแบบซ้ําๆ ขาดความหลากหลาย ทําใหนักเรียนมีเจตคตทิี่ไม
ดีตอการเขียนและมีผลการเรียนไมเปนทีน่าพอใจ ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวาการจัดการ
เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติน้ี จะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ 
ตลอดจนมีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นหรือไม โดยผลของการศึกษา



คนควาในครั้งน้ีจะใชเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนทักษะการเขียนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 
 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

2. เพ่ือศึกษาเจตคติที่มีตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการ
เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติกอนและหลังเรยีน 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 การศึกษาคนควาในครั้งน้ีทาํใหทราบความสามารถของนักเรียนในดานการเขียน
ภาษาอังกฤษและเจตคตขิองนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติซ่ึงจะเปน
แนวทางแกครูและผูที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อนําไปใชในการพัฒนา
ความสามารถในดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพสงูขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษ อ. 42102 จํานวน 8 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 365 คน ซ่ึงไดรับ
การจัดแบงหองเรียนโดยคละความสามารถ   

กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 โรงเรียน
พระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ที่เรียน
วิชาภาษาอังกฤษ อ. 42102 จํานวน 1 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 40 คน ซ่ึงไดมาโดยใชวธิีการสุม
อยางงาย (Simple Random Sampling)  
 ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ ไดแกการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบตั ิ
2. ตัวแปรตาม ไดแก 

 ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
 เจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 



 
 

ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 
 ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยใชเวลาในการ

ทดลอง 7 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวมเปน 14 ชั่วโมง และใชเวลาในการทดสอบกอนและ
หลังการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ 4 ชัว่โมงรวมเปน 18 ชั่วโมง 

เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
 เน้ือหาที่ใชในการทดลองคร้ังน้ี ผูวจัิยไดใชเน้ือหาตามที่ระบุไวในรายวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน อ. 42102 มาสรางเปนแผนการสอนการเขียนตามแนวการเรียนรูแบบเนน
งานปฏิบตัิ โดยแผนการสอนที่ใชประกอบดวยหัวขอจํานวน 7 หัวขอ ดังตอไปน้ี 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. การเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ (task-based Learning) 
หมายถึง การเรียนรูภาษาจากงานปฏิบัต ิซ่ึงเนนใหผูเรียนไดใชความรูทาง

ภาษาอยางอิสระเพ่ือใหไดงานตามเปาหมายที่กําหนดใหในแตละงาน โดยมีวัตถปุระสงคให
ผูเรียนไดใชภาษาในการสื่อสารอยางมีความหมายและเปนธรรมชาติ การจัดการเรียนการสอน
แบบเนนงานปฏิบัติซ่ึงดัดแปลงมาจากแนวคิดของวลิลิส (Willis. 1996) และเอลลิส (Ellis. 2003) 
น้ีประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 

ขั้นที่ 1  ขั้นกอนทํางานปฏิบัติ (Pre-task) เปนการเกร่ินนําเก่ียวกบัหัวขอและ
งานเขียน 

ขั้นที่ 2  ขั้นทํางานปฏิบัต ิ (Task cycle) เปนการลงมือทําการเขียน วางแผน 
และรายงานผลการเขียน 

No. Period Topic Function 
1. 1-2 The blind date Describing the person’s physical 

appearances 
2. 3-4 My dream classroom Describing rooms 

3. 5-6 School Rules Expressing rules 

4. 7-8 Teenagers’ Problems Asking and giving advice 

5. 9-10 Memories in school  Writing about past events and stories 

6.  10-11 Buy it!  Talking about advertising  

7. 14-15 Get a job! Giving personal details 



ขั้นที่ 3 ขั้นเนนรูปแบบทางภาษา (Language focus) เปนการวิเคราะหรูปแบบ
ทางภาษารวมกันและเรียนรูเก่ียวกบัโครงสรางทางไวยากรณของภาษาเปาหมายที่ใชทําการ
เขียน 

ขั้นที่ 4 ขั้นฝกภาษา (Language practice) เปนการฝกการใชภาษาโดยเนนที่
รูปแบบและความถูกตองของภาษาเปาหมายที่ใชในการทํากิจกรรมการเขียน 

ขั้นที่ 5 ขั้นใชภาษา (Language production) เปนการฝกเขียนใหคลองแคลว
และถูกตองในสถานการณจําลองหรือสถานการณจริง 

2.  ความสามารถในดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
หมายถึง ระดับความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารของ

ผูเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติ โดยทีผู่เรียนสามารถเขียนถายทอดความคิดและ
เน้ือหาไดตามหัวขอที่กําหนด มีการเรียบเรียงขอมูล การใชคําศัพท ไวยากรณ และกลไกการ
เขียน วัดไดจากแบบทดสอบความสามารถดานการเขียน โดยใชเกณฑประเมินงานเขียนที่ผูวิจัย
สรางขึ้นโดยดัดแปลงมาจากแนวความคดิของเจคอบส และคณะ (Jacobs, et al. 1981: 69-105)  

 3.  เจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 
หมายถึง ความรูสึกทั้งพึงพอใจและไมพึงพอใจตอการเรียนการเขียน

ภาษาอังกฤษแบบเนนงานปฏิบัติ โดยใชแบบวดัเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 
 

สมมุติฐานการวิจัย 
1.นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีคาเฉล่ียของการทดสอบความสามารถ

ในดานการเขยีนภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียน 
2.นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีเจตคติตอการเรียนการเขียน

ภาษาอังกฤษสูงกวากอนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental research) มีจุดมุงหมายเพ่ือ

ศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษและเจตคติที่มีตอการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ ในการวจัิยครั้งน้ี เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษา ผูวิจัย
ไดศึกษาคนควา เอกสาร ตาํรา บทความรวมทั้งงานวิจัยที่เก่ียวของและนําเสนอตามหัวขอดังน้ี 

1.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัต ิ
1.1 คําจํากัดความของงานปฏิบัติ (Task) 
1.2 องคประกอบของงานปฏิบัต ิ
1.3 รูปแบบของงานปฏิบัต ิ
1.4 กระบวนการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

2.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการสอนเขียนภาษาอังกฤษ 
  2.1 ความหมายของการเขียน 
  2.2 องคประกอบของการเขียน 
  2.3 กิจกรรมการเขียน 
  2.4 การจัดกิจกรรมการสอนเขียน 
  2.5 การวัดและประเมินผลการเขียน 

3.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ 
  3.1 ความหมายของเจตคต ิ
  3.2 แนวการสรางและพัฒนาเจตคตติอการเรียน 
  3.3 บทบาทของเจตคตทิี่มีตอการเรียนภาษาอังกฤษ 

4.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
4.1  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
4.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนเขียนภาษาอังกฤษ 
4.3  งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 

 

1. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ 
 การเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติ (Task-based learning) เปนการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร โดยเนนใหผูเรียนไดเรียนรูภาษาตามธรรมชาตจิากการทํา
กิจกรรมและไดใชภาษาตามความถนัดและความสามารถและประสบการณในการทํางานของตนเอง 
เริ่มจากการเรียนรูการใชภาษาอยางมีความหมายกอน จากน้ันผูเรียนจะไดวิเคราะหภาษาและเรียนรู
รูปแบบภาษาที่ถูกตองเพ่ือสามารถนําไปใชในการสื่อสารไดดีขึ้น (Willis. 1996b: 52) 



1.1 คําจํากัดความของงานปฏิบัติ (Task) 
ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาหลายทานไดใหคําจํากัดความของงานปฏิบัติไวอยาง

หลากหลาย เชน ลอง (Long. 1985); ริชารดส (Richards. 1985); บรีน (Breen. 1987); พราบู 
(Praphu. 1987); และเมอรฟ (Murphy. 1987) ไดเสนอวา งานปฏิบัติเปนชิ้นงานที่เก่ียวของกับ
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ซ่ึงประกอบดวยขอมูลทางภาษาและกิจกรรม สวนนูนัน (Noonan. 2002: 59) 
ไดแสดงความคิดเห็นวา งานปฏิบัตเิปนงานที่เก่ียวของกับความเขาใจและการใชภาษาอยางมี
ปฏิสัมพันธของผูเรียนโดยเนนความหมายมากกวารูปแบบ ในขณะที่วิลลิส (Willis. 1996: 23) เห็น
วา งานปฏิบัตสิัมพันธกับการใชภาษา โดยเนนที่กระบวนการในการปฏิบัติงานมากกวาภาษาทีใ่ชใน
การปฏิบัติงาน 

จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา งานปฏิบัตหิมายถึง งานทางภาษาที่สรางขึ้น
เพ่ือใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติโดยมีภาษาเปนเคร่ืองมือในการทํางาน เนนความหมายในการสื่อสาร
มากกวารูปแบบทางภาษา ดังน้ันแลว เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเรยีนรูภาษาที่เนนการสื่อความหมายนี้ 
ผูสอนจึงควรพิจารณาถึงองคประกอบตางๆ ของงานปฏิบัตทิี่จะนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน
ดวย 

1.2  องคประกอบของงานปฏิบัต ิ
เอสแตร และซานอน (Estaire; & Zanon 1994: 13-16) นูนัน (Nunan. 2002: 10-11) 

และเอลลิส (Ellis. 2003: 21) ไดระบุถึงองคประกอบของงานปฏิบัติทีใ่ชเพ่ือการเรียนการสอนภาษา
ไวสอดคลองกัน 5 ประการคือ เปาหมาย (Goal) ขอมูลปอนเขา (Input) บทบาท (Role) ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน (Procedures) และผลงาน (Outcomes) นอกจากนี้แลว นูนันยังเห็นวาควรให
ความสําคัญกับการจัดชั้นเรยีน (Setting) และการประเมินผลงาน (Feedback) อีกดวย ทั้งน้ีผูสอนจึง
ควรพิจารณาองคประกอบทั้ง 7 ประการนี้ควบคูไปกับการคิดออกแบบงานปฏิบตัรูิปแบบตางๆ เพ่ือ
สนับสนุนและสรางงานใหผูเรียนในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสารไดอยางเปนธรรมชาต ิ

1.3 รูปแบบของงานปฏิบตัิ 
วิลลิส (Willis. 1996: 26-27) ไดเสนอรูปแบบของงานปฏิบัติไว 6 ประเภท ดังน้ี 
1.  การจัดทํารายการ (Listing) คือกิจกรรมที่มีจุดประสงคใหผูเรียนใชความคิดแลวพูดหรือ

อธิบายความนั้น ผานวิธีการหลักคือ การรวบรวมความคิดและการคนหาความจริง 
2.  การเรียงลําดับและการจัดประเภท (Ordering and Sorting) คือกิจกรรมที่ประกอบดวย 

4 วิธีการหลักคือ การเรียงลําดับหัวขอ การจัดลําดับตามหลักเกณฑ การจัดประเภท และการแบง
ประเภท 

3.  การเปรียบเทียบ (Comparing) คือกิจกรรมที่เนนการเปรียบเทียบขอมูลประเภทที่มี
ความคลายคลึงกัน แตกตางกันเฉพาะเพียงแหลงที่มาหรือรายละเอียด โดยใชวิธกีารจับคู การหา
ความเหมือน และการหาความแตกตาง 



4.  การแกปญหา (Problem Solving) คือกิจกรรมที่ตองการใหผูเรียนไดแสดงเหตุผล 
ประสบการณ และความสามารถในการแกปญหาตางๆ ที่กําหนดขึ้นหรือที่เกิดขึ้นจริงในชีวิต 
ประจําวัน ทั้งน้ีวิธีการทีใ่ชจะมีความหลากหลายขึ้นอยูกับสภาพปญหาท่ีนํามาใช 

5.  การแลกเปลีย่นประสบการณ (Sharing personal experiences) คือกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหผูเรียนไดพูดถึงตนเองและแลกเปลี่ยนประสบการณที่เกิดขึ้นจริงในชีวติประจําวันกับบุคคล
อ่ืนอยางอิสระ 

6.  งานสรางสรรค (Creative tasks) คือกิจกรรมโครงงาน ซ่ึงผูเรียนสามารถทําไดทั้งงานคู
และงานกลุม โดยอาศัยวิธีการ 5 ประการขางตนรวมกบัการวิจัยนอกชั้นเรียน ทักษะการจัดการ และ
การทํางานรวมกัน 

สรุปไดวา รูปแบบกิจกรรมทั้ง 6 ประการขางตน เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใช
ภาษาในสภาพที่สมจริงที่ผูเรียนสามารถนําความรูเดิมกับความรูใหมมาปรับใชในแตละสถานการณ
อยางเหมาะสม นอกจากนี้แลวผูเรยีนยังไดฝกทักษะการทํางานรวมกันเพ่ือชวยกนัคิดแกไขปญหา
ตางๆอีกดวย 
 1.4 กระบวนการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 การจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติเปนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชและ
เรียนรูภาษาในสถานการณจริงจากการทํากิจกรรมโดยใชภาษาเปนเคร่ืองมือสําคัญในการทํางาน 
เนนความหมายในการสื่อสาร (Meaning) มากกวารูปแบบภาษา (Form) เพ่ือใหบรรลุผลสําเร็จตาม
จุดมุงหมายที่ตั้งไว และปรากฏเปนชิ้นงานหรือผลงานใหเห็น 
 วิลลิส (Willis. 1996: 38-64, 109-115) และเอลลิส (Ellis. 2003: 244-262) ไดกลาวถึง
กระบวนการในการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติไวในลักษณะคลายกันวา กระบวนการเรียนรูแบบเนน
งานปฏิบัติ ประกอบดวย 3 ขั้นตอนดังน้ี 

1.  ขั้นกอนทํางานปฏิบัติ (Pre-task) เปนขั้นตอนแนะนําผูเรียนเก่ียวกบัหัวขอของการ
เรียนและงานปฏิบัติ โดยปกติแลวจะเปนขั้นตอนที่ใชเวลาสั้นๆ อาจใชเวลา 2-20 นาที ขึ้นอยูกับ
ระดับของผูเรยีน หัวขอเรื่อง และประเภทของกิจกรรมวามีความยากสลับซับซอนมากนอยเพียงใด  
 กระบวนการเตรียมทํางานปฏิบัติน้ี สามารถทําไดดังน้ี 

•   ผูสอนจะชวยผูเรียนใหเขาใจประเด็นสาํคัญ จุดประสงค และขั้นตอนในการทํางาน    
ปฏิบัต ิ

•   ผูสอนอาจเนนคําศัพท วลี หรือสํานวนที่จําเปนในการทํางานปฏิบตั ิ

•   ผูสอนอาจใหผูเรียนไดมีโอกาสศึกษารปูแบบการทํางานปฏิบัติ และไดลงมือ
ทํางานปฏิบัตทิี่มีลักษณะคลายกับงานทีจ่ะตองปฏิบตัจิริง 

•   ผูสอนควรศกึษาวางานปฏิบัติเปนงานเดี่ยว งานคู งานกลุม หรืองานทั้งชั้นเรียน 
และจัดบรรยากาศในชั้นเรยีนใหเหมาะสมกับการทํางานปฏิบัติน้ันๆ 



 2. ขั้นระหวางทํางานปฏิบัต ิ(Task Cycle) เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนไดลงมือทํางานปฏิบัติ 
โดยใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการทํางานเพ่ือใหเกิดผลสําเร็จ โดยมุงเนนดานความหมายในการ
สื่อสาร แบงออกเปน 3 ขั้นตอนดังน้ี 
 2.1 การทํางานปฏิบัติ (Task) 
 ผูเรียนลงมือทาํงานปฏิบัติอยางอิสระ ผูสอนมีหนาที่เพียงสังเกตการณและคอย
ชวยเหลือเทาที่จําเปนเทาน้ัน เพ่ือใหผูเรียนฝกแกปญหาดวยตวัเอง 
 2.2 การวางแผนรายงาน (Plan) 
 เปนขั้นตอนทีใ่หผูเรียนวางแผนการรายงานผลการทํางานปฏิบัติ ผูเรยีนสามารถ
เขียนฉบบัรางหรือฝกซอมกอนรายงานจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความม่ันใจในการรายงาน 
 2.3 การรายงาน (Report) 
 ผูเรียนสามารถรายงานไดโดยการพูด การเขียน หรือการใชแถบบันทึกเสียง จากน้ัน
เปดโอกาสใหผูเรียนอ่ืนๆ แสดงความคิดเห็นและเพิ่มเตมิในสวนตางๆ 
 3. ขั้นเนนรูปแบบทางภาษา (Language focus) หลังจากที่ผูเรียนสามารถใชภาษาได
อยางคลองแคลวเพ่ือสื่อความหมายที่ตองการในขั้นตอนของการทํางานปฏิบตัิแลวน้ัน ผูเรียนจะเขา
สูขั้นเนนรูปแบบทางภาษา ซ่ึงขั้นตอนนี้มีจุดมุงหมายใหผูเรียนไดเรยีนรูความถูกตองตามรูปแบบ
และโครงสรางทางไวยากรณของภาษาเพื่อใหสามารถใชภาษาไดอยางถูกตอง ประกอบดวย 2 
ขั้นตอนคือ 
 3.1 ขั้นวิเคราะหภาษา (Language Analysis) 
 ผูเรียนจะรวมกันวิเคราะหรูปแบบทางภาษาที่ใชในการทํางานปฏิบัต ิและเรียนรูเก่ียวกับ
โครงสรางทางไวยากรณของภาษาเปาหมายที่ใชในการทํางานปฏิบตัิน้ันๆ โดยทีผู่สอนจะทําหนาที่
เปนผูใหคําแนะนําและเสนอแนะรูปแบบและโครงสรางทางไวยากรณที่ถูกตอง กิจกรรมในขั้นตอนนี้
เปนการนําขอผิดพลาดในการใชภาษาของนักเรียนมารวมกันวิเคราะห และแกไขใหถูกตอง โดยมี
ผูสอนเปนผูเพ่ิมเติมในสวนที่ยังบกพรองใหมีความสมบูรณและถูกตอง โดยผูเรียนสามารถทาํการจด
บันทึกสวนทีต่นเองสนใจและเปนประโยชนไวได 
 3.2 ขั้นฝกใชภาษา (Practice) 
 หลังจากที่ผูเรยีนไดเรียนรูรูปแบบและโครงสรางทางภาษาที่ถูกตองแลว นักเรียนจะไดฝก
ทักษะการใชภาษาใหเกิดความคลองแคลวและถูกตองมากขึ้น ผูสอนอาจฝกใหผูเรียนไดใชภาษาได
หลายวธิี เชน ใหผูเรียนไดปรับปรุงชิ้นงานของตนเอง ทํางานปฏิบตัิเดิมแตกําหนดเง่ือนไขการทํา
ใหม หรือใหฝกทํางานปฏิบตัิใหมแตใชรูปแบบและโครงสรางที่ไดวิเคราะหแลว เปนตน 
 เอสแตร และ ซานอน (Estaire; & Zanon. 1994: 20-52) ไดกลาวถึงวธิีการนํา
กระบวนการการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติไปประยุกตใชในชัน้เรียนไว 3 ขัน้ตอน ไดแก ขั้น
เตรียมการ ขัน้ทํางานปฏิบตัิ และขั้นวิเคราะหและประเมินผลหลังปฏิบัติงาน โดยใหความสําคญักับ
ขั้นเตรียมการมากกวาขั้นทาํงานปฏิบัติและขั้นวิเคราะหและประเมินผลหลังทํากิจกรรม ดังน้ี 
 



1. ขั้นเตรียมการ (Planning) ประกอบดวย 7 ขั้นตอนดังน้ี 
 การเลือกหัวเรื่องของงานปฏิบัติ (Determine the theme) ผูสอนควรเลือกหัวเรื่อง

ที่ไมเพียงแคเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชและเรียนรูภาษา แตยังตองเปนหัวเรื่องทีส่ามารถจูงใจและ
เหมาะสมกับความตองการของผูเรียนอีกดวย 

 การวางแผนชิน้งาน (Planning the final task) หลังจากที่เลือกหัวเรื่องไดแลว 
ผูสอนควรวางแผนถึงชิ้นงานอันเปนผลงานของผูเรียนหลังจากไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติ 
เม่ือผูสอนคิดชิ้นงานไดแลว ผูสอนจะสามารถคดิกิจกรรมตางๆ ที่จะมารองรับใหชิ้นงานดังกลาวเกิด
เปนรูปธรรมขึน้ 

 การตั้งจุดมุงหมายของงานปฏิบัติ (Determine unit objectives) ในขัน้ตอนนี้
ผูสอนจะตั้งจุดมุงหมายของงานปฏิบัติอันเปนผลมาจากการพิจารณาชิ้นงานที่คิดไวในขั้นตอนที่ 2 
ซ่ึงจุดประสงคเหลาน้ีสามารถเพ่ิมเติมไดตลอดการเตรียมการ 

 การระบุเน้ือหา (Specifying content) ในขั้นตอนนี้ผูสอนควรระบุเน้ือหาท่ีจําเปน
ในการทํางานปฏิบัตทิั้งขอมูล คําศัพท และโครงสรางไวยากรณ  

 การวางแผนการดําเนินงาน (Planning the process)  
 การวางแผนการวัดและประเมินผล (Planning evaluation) การประเมินผลจะตอง

ทําอยางตอเน่ืองตลอดการปฏิบัติงาน ทัง้น้ีผูสอนควรตระหนักวาการประเมินผลผูเรียนควรทําทั้ง
แบบเปนทางการและไมเปนทางการ ดังน้ันแลวการประเมินผลการทํางานปฏิบัตคิวรพิจารณา
หลายๆดาน ไมวาจะเปนดานผลงาน การเลือกอุปกรณการทํางาน การแกปญหา หรือการทํางาน
รวมกัน 

2.  ขั้นทํางานปฏิบัติ (Implementation) ในขั้นนี้ผูสอนควรสังเกตการปฏิบัติงานของผูเรียน 
และบันทึกส่ิงตางๆที่เกิดขึน้ในชั้นเรียน 

3  ขั้นวิเคราะหและประเมินผลหลังปฏิบตัิงาน (Posteriori analysis and reflection) 
ผูสอนวิเคราะหและประเมินผลหลังทํางานปฏิบัติ ทั้งน้ีผูสอนควรวางแผนสําหรับงานชิ้นตอไปดวย 

 จากขั้นตอนดังกลาวขางตน สรุปไดวาแนวคิดของการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติเปนการ
จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบน้ีไมเพียงแตชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนรูภาษาโดยใชกิจกรรมเปนสื่อการเรียนรูเทาน้ัน แตเปนการตอบสนองความตองการ
ของผูเรียนโดยตรง ผูเรียนวางแผนการทาํงาน คิดแกปญหาที่เกิดจากการทํางานเอง ฝกการทํางาน
รวมกับผูอ่ืนได ผูสอนมีบทบาทเปนผูเสนอแนะแนวทางการเรียนรูหรือเปนผูใหคําปรึกษาเพ่ิมเติมใน
ดานเน้ือหาเพ่ือใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทางภาษา อีกทั้งยังเปนการสรางแรงจูงใจในการเรียนอีก
ดวย 

 
 
 



2. แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกับการสอนเขียนภาษาอังกฤษ 
2.1 ความหมายของการเขียน 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการเขียนไวดังน้ี 

 เฮดจ (Hedge. 2000: 407) ไดอธิบายวา การเขียนเปนการใชภาษาในการสงขอมูลโดยที่
ผูรับเขาใจและสามารถตอบสนองตอสารที่ไดรับได 
พิตรวลัย โกวทิวที (2537: 30-32) ใหความหมายของการเขียนไววา การเขียนเปนการรวบรวม

ความคิด ความรูสึกและความตองการของผูสงสารออกมาเปนภาษาเขียนในลักษณะตางๆกัน 
เพ่ือใหผูรับสารไดเขาใจจุดประสงคของตน 

โรเซน (สรณี วงศเบี้ยสัจจ. 2546: 19 อางอิงจาก Rosen. 1981) กลาววา การเขยีนเปนการ
เรียบเรียงความคิดและขอมูลอยางมีระเบยีบ มีความถกูตองเท่ียงตรงอยางยิ่งในการใชภาษาเพ่ือ
ไมใหเกิดความหมายกํากวมคลุมเครือ ผูเขียนตองรูจักเลือกใชศัพท รูปแบบไวยากรณ และ
โครงสรางประโยคดวยความระมัดระวัง เพ่ือใหมีลีลาการเขียนที่เหมาะสมกับเนื้อหาและผูอาน
ปลายทาง 

เบอรน (Byrne. 1991:1) กลาววา การเขยีนมิไดหมายถึงลายลักษณอักษรหรือการเขียน
เปนประโยคๆ แตหมายถึงความสามารถในการนําความรูสึก นึกคิด มาเรียบเรียงใหเกิดเปนภาษา
เขียนที่ผูเขียนพึงพอใจไดตามจุดประสงคของตน 

สรุปไดวาการเขียนคือการถายทอดความคิด ความรูสึก และประสบการณของผูเขียนออกมา
เปนตวัอักษร คําและประโยค โดยอาศัยความรูทางภาษาในการพิจารณาความเหมาะสม ความ
ถูกตอง และลลีา เพ่ือใหผูรับสารไดรับขอมูลที่ตรงกับจุดประสงคของผูเขียนอยางแทจริง 

2.2 องคประกอบของการเขียน 
การที่ผูเรียนจะพัฒนาทักษะการเขียนซึ่งเปนทักษะที่สลับซับซอนน้ัน จําเปนตองอาศัย

องคประกอบหลายประการดวยกัน นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของการเขยีนไว
ดังน้ี  

แฮริส (Harris.1988: 68-69) กลาววาในการสอนเขียน ครูผูสอนควรตระหนักถึง
องคประกอบ 5 ประการ ไดแก เน้ือหา (Content), รูปแบบ (Form), ไวยากรณ (Grammar), ลีลาใน
การใชภาษา (Style) และกลไกในการใชภาษา (Mechanics) อันไดแก การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน 
การสะกดคํา การใชตวัอักษรเล็กหรือใหญ เปนตน  

ไรมส (Raimes. 1983: 5-6) กลาววาเปนการยากที่จะระบุวาการสอนเขียนควรเปนอยางไร 
แตควรมีองคประกอบในการเขียน 9 ประการคือ จุดประสงคในการเขียน (Purpose), ผูรับสาร 
(Audience), เน้ือหา (Content), การเลือกใชคํา (Word choice), ไวยากรณ (Grammar), การสราง
ประโยค (Syntax), การเรียบเรียงเน้ือหา (Organization), กระบวนการเขียน (Writing process) และ
กลไกทางภาษา (Mechanics)  



โดนัลด (Temple, et al. 1993: 235 ; citing Donald. 1980: 62) ไดกําหนดองคประกอบ
ของงานเขียนที่ดีไววา งานเขียนที่ดีจะตองสามารถสื่อความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ขอมูลตอง
มีความถูกตองและนาเชื่อถอื สามารถแสดงความเปนตัวของตัวเองของผูเขียน ทาํใหผูอานอยาก
ติดตาม นอกจากนี้แลวจะตองมีรูปแบบ โครงสราง การลําดับขอความ การใชเลอืกคําที่ถูกตองและ
เหมาะสม สามารถทําใหผูอานเขาใจเรื่องไดเปนอยางดี 
 แนวคิดในการสอนเขียนดังกลาวขางตนสรปุไดวา ผูเขียนที่สามารถสรางงานเขยีนที่ดีน้ัน 
ตองอาศัยองคประกอบของการเขียนหลายประการ ไมวาจะเปนความสามารถในการเลือกเน้ือหาที่
เหมาะสมกับผูอาน การเลือกใชคําศัพท ขอความ โครงสรางทางไวยากรณ กลไกทางภาษา และการ
เรียงลําดับขอมูลที่แสดงใหเห็นถึงลีลา ความนาเชื่อถือ และความถูกตองทางภาษาที่ทําใหผูอานเกิด
ความเขาใจในงานเขียนนัน้ๆ ตรงตามจุดประสงคของผูเขียนอยางแทจริง 
 2.3 กิจกรรมการเขียน 
 ไวท (สรณี วงศเบี้ยสัจจ. 2546: 22 อางอิงจาก White. 1980) กลาววา การเขียนทีป่ระสบ
ความสําเร็จขึน้กับองคประกอบอ่ืนๆมากกวาความสามารถในการสรางประโยคที่ถกูตองชัดเจนเพียง
เทาน้ัน ผูสอนจึงควรใหความสําคัญกับกิจกรรมที่จะชวยใหผูเรียนสามารถสรางงานสื่อสารแบบเต็ม
รูปได สามารถตอบสนองจุดมุงหมายสูงสุดของผูเรียนภาษาอังกฤษที่ตองเขียนภาษาอังกฤษใน
สาขาอาชีพ สังคมและในชวีติจริง 
 ทั้งน้ีนักการศกึษาหลายทานไดเสนอแนะกิจกรรมการเขียนเพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การเขียนของผูเรียนดังน้ี 
 พิตรวลัย โกวทิวที (2537: 84-113) ไดเสนอแนะกิจกรรมการเขียนไวไดแก กิจกรรมการ
สังเกต, กิจกรรมเสริมคําศัพท, กิจกรรมการสงเสริมการใชโครงสรางทางไวยากรณ และกิจกรรมที่
นาสนใจอ่ืนๆ เขน การกรอกแบบฟอรมตางๆ การเขียนบันทึกสวนตัว การเขียนกลอน เปนตน 
 แบรนชารด และ รูท (Blanchard; & Root. 1998: 1-84) ไดเสนอกิจกรรมการเขียนไว
ไดแกการเขียนเร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเอง ครอบครัวและเพื่อน, การเขียนเก่ียวกบัชวีิตประจําวัน, การ
เขียนเก่ียวกับการดําเนินชีวติ, การเขียนเกี่ยวกับบุคคลตางๆ, การเขยีนเก่ียวกบัสถานที่ตางๆ, การ
เขียนบรรยาย, การเขียนคําสั่ง และการเขยีนเก่ียวกบัเหตุการณในอดีต  

ดีน (Dean. 1997: 1-62) กลาวถึงกิจกรรมการเขียนไวมากมาย เชน การกรอกแบบฟอรม 
การเขียนขอความสั้นๆ การเขียนไปรษณีย การเขียนประวตัิการศึกษาและการทํางาน การเขียน
จดหมาย การเขียนเรียงความ เปนตน 

สรุปไดวา กิจกรรมการเขียนตองมีความหลากหลายและสามารถกระตุนใหผูเรยีนสามารถ
เขียนบทเขียนที่เปนชิ้นงานสื่อสารซ่ึงมีความเชื่อมโยงเปนเอกภาพและเหมาะกับบริบท โดยทีผู่เรียน
สามารถนําไปประยุกตใชไดในชีวติประจําวัน ดังน้ันแลว เพ่ือใหบรรลจุุประสงคดังกลาวมานี้ ผูสอน
จึงควรคํานึงถงึกระบวนการที่ใชในการจัดกิจกรรมการเขียนดวย 

 



2.4 การจัดกิจกรรมการสอนเขียน 
ไรมส (สรณี วงศเบี้ยสัจจ. 2546: 46; อางอิงจาก Raimes. 1983) กลาวถึงความสําคัญ

ของกระบวนการสอนการเขียนไววา นักเรียนที่เขยีนและอานไดดีในภาษาที่หน่ึงก็ยังจําเปนตองทํา
กิจกรรมเชิงสรางสรรคใหมๆ ที่ชวยฝกตนใหประมวลความคิดเปนภาษาอังกฤษเสนอตอผูอานที่เปน
เจาของภาษาได ดังน้ันแลวครูควรมีหนาที่สรางสภาพแวดลอมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูเรื่อง
การเขียน ไดเห็นแบบอยางงานเขียนที่ดี ไดฝกเขียนบอยๆ และการไดรับการชี้แนะขณะที่เขียน 

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2539: 164) ไดกลาวถึงการสอนทักษะการเขียนวาควรทําหลังจากที่
ผูเรียนไดฝกและเสริมรูปแบบภาษาที่ผูเรยีนคุนเคยจากการฟงและพูดแลว การควบคุมการเขียนควร
ลดนอยลงตามลําดับ ผูเรียนควรฝกการตอบสนองตอขอเสนอแนะของผูสอนดวยตนเองทีละนอย 
นอกจากนี้แลวผูสอนควรเนนงานปฏิบัติเพ่ือการสื่อสารเปนพิเศษ หลงัจากที่ผูเรียนไดฝกเขียนตามที่
ผูสอนชี้แนะแลว ผูเรียนควรมีอิสระในการเขียนงานอยางเต็มที่ สําหรับกระบวนการจัดกิจกรรมการ
สอนทักษะการเขียน สามารถแบงไดออกเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 

1. กิจกรรมกอนการเขียน เปนกิจกรรมที่ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการเขียน เชน การ
สะกดคํา การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน การใชกาล เปนตน 

2. กิจกรรมระหวางการเขียน เปนกิจกรรมที่ครูฝกทักษะการเขียน เชน นําภาพมาให
ผูเรียนเขียนเรื่องจากภาพ เปนตน 

3. กิจกรรมหลังการเขียน ครูอาจใหผูเรียนนําเรื่องราวท่ีเขียนมาอานใหเพ่ือนฟง ตลอดจน
แสดงความคดิเห็นวางานเขียนนั้นตองปรับปรุงแกไขอยางไร 

เฮดจ (Hedge. 1988: 42-49) ไดแบงกระบวนการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการเขียน
ออกเปน 3 ขั้นตอน ไดแก 

1. กอนเขียน เปนกิจกรรมที่กระตุนใหผูเขียนมองเห็นจุดมุงหมายและมองเห็นผูอาน 
กลาวคือ สามารถทําใหผูเขยีนไดสัมผัสกับบริบทการเขียนซึ่งมีความสําคัญอยางยิ่งในขั้นตอน
เริ่มแรกของการเขียน น่ันคอื การคดัเลือกเน้ือหาและการวางโครงราง กิจกรรมในขั้นตอนนี้อาจเปน
การเขียนขอความคราวๆ หาขอที่จะเลาในจดหมายถึงครอบครัว เปนตน 

2. การเขียนและการปรับเขยีนใหม เปนขัน้ตอนที่ผูเขียนลงมือเขียนรางฉบับแรก โดยที่
ผูเขียนอาจยอนกลับไปอานทบทวนเคาโครง หรือปรับแกใหมใหเหมาะสม นอกจากน้ีผูเขียนจะตอง
ประเมินสิ่งเขยีนไปแลวในเรื่องตางๆ เชน ความครบถวนของขอมูล การเรียบเรยีงขอมูล รูปแบบ
ทางภาษา เปนตน  

3. การตรวจแกไข เปนกิจกรรมที่มุงตรวจสอบความถูกตองของภาษาเพ่ือใหผูอานเขาใจ
บทเขยีนไดงายที่สุด  

นอกจากนี้แลว เฮดจ ยังไดเนนย้ําถึงบทบาทของผูสอนในการสอนทักษะการเขียนไวดังน้ี  
1. ครูเปนแรงสําคัญในการชวยสรางความตระหนักรูเรือ่งกระบวนการการเขียน โดยควร

อธิบายขั้นตอนตางๆใหชัดเจน ตลอดจนจัดกิจกรรมที่จะนําไปสูความเขาใจในเรื่องน้ี 



2. ครูอาจทําหนาที่สนับสนุนระหวางขั้นตอนแรกๆ ของประบวนการเขียน โดยอาจชวย
นักเรียนประมวลความคิด ซ่ึงสามารถทําไดหลายวิธี เชน การตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนคิด 
การสัมภาษณนักเรียนคนอ่ืนๆ การนําภาพมาใหนักเรียนวิเคราะห หรือใหอานบทความตางๆ เปน
ตน 

3. ครูตองเปนแบบอยางที่ดีในการเขียน ซ่ึงอาจทําไดหลายวธิี เชน การสงเสริมการสราง
นิสัยที่ดีในการอาน การวิเคราะหโครงสรางบทเขียนความสมควร เปนตน 

4. ครูควรสงเสริมใหนักเรียนประมวลความคิด เชน ครูอาจตั้งคําถามชี้แนะ สนับสนุนให
นักเรียนแลกเปลี่ยนงานเขยีนกันอาน และแนะแนวทางการปรับเปลี่ยนใหกันและกัน 

5. ครูควรฝกใหนักเรียนไดเขียนงานเขียนที่เปนงานสือ่สารเต็มรูปแบบ มิใชทําแบบฝกหัด
ระดับประโยคที่เนนความถกูตองทางไวยากรณ  

สรุปไดวา ในการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการเขียน ผูสอนจะตองเตรียมผูเรียนกอนการ
เขียน ใหผูเรียนมีความรูทางภาษาที่จะใชในการเขียนงาน เชน คําศพัท ไวยากรณ กลไกทางภาษา 
จากน้ันครูตองเปนผูใหความชวยเหลือ ชีแ้นะ และเม่ือสิ้นสุดกิจกรรมครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนได
แสดงผลงานของตนเอง และกระตุนใหนักเรียนปรับปรงุแกไขงานเขยีนของตนใหดีขึ้น                                    

2.5 การวัดและประเมินผลการเขียน 
เฮดจ (Hedge. 1988: 212) กลาววาการวดัและการประเมินผลการเขยีนถือตามธรรม

เนียมวาเปนพันธกิจของครูผูสอน และมักเปนภารกิจอันหนักหนวงที่ผูสอนตองแบกรับไว ซ่ึงตองทํา
กันภายใตขอจํากัดในเรื่องเวลา สงผลใหครูสวนใหญเกิดความไมพึงพอใจในผลการสอน อยางไรก็
ตาม เฮดจ กลาววา การตรวจใหคะแนนจะยังประโยชนสูงสุดในการสงเสริมใหผูเรยีนสามารถพัฒนา
ทักษะการเขียนไดก็ตอเม่ือผูเรียนไดรับขอชี้แนะสนองกลับอันจะนําทางใหตนสามารถเขียนใหมและ
ตรวจแกผลงานตัวเองได 

นักการศึกษาหลายทานจึงไดเสนอแนะแนวทางในการวัดและประเมินผลการเขียนไวดังน้ี 
บราวน (Brown. 2000: 356-358) ไดแบงเกณฑในการประเมินงานเขียนไว 6 ประเภท 

ไดแก 
1.   เน้ือหา (Content) มีการเชื่อมโยงดานและพัฒนาความคิด 
2.   การเรียบเรยีงเน้ือหา (Organization) พิจารณาจากคํานํา การลําดับความคิดอยางมี

เหตุมีผล การสรุป และเนื้อหามีความยาวเหมาะสม 
3.   การใชภาษาในการสื่อสาร (Discourse) พิจารณาจากหัวเรื่อง ความกลมกลืนในแตละ

ยอหนา การโยงขอมูล และการใชคํา 
4.   การใชโครงสรางประโยคที่ถูกตองตามหลักไวยากรณ (Syntax) 
5.   คําศัพท (Vocabulary) 
6.   กลไกทางภาษา (Mechanics) พิจารณาจากการสะกดคํา การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน 

ความเปนระเบียบเรียบรอยในงานเขียน 



 เฮดจ (Hedge. 1988: 213) กลาววาในการประเมินงานเขียน ควรพิจารณาจาก
องคประกอบของงานเขียนที่ดี แลวนํามาเปนหลักเกณฑการตรวจใหคะแนน ดังแสดงในแผนภูมิน้ี 
 

ผูเขียนที่ดีมีทกัษะอะไรบาง เกณฑการตรวจใหคะแนน 
การแตง 

1. มีเน้ือหาสาระ 
2. ตระหนักถึงผูอาน 
3. มีลําดับความคิด 

การรอยเรียง 
4. เรียงลําดับเน้ือหาชัดเจนและ

สมเหตุสมผล 
5. ควบคุมการเขยีนตัวอักษรได 
6. ใชขนบถูกตอง 
7. ใชไวยากรณถูกตอง 
8. พัฒนาโครงสรางประโยค 
9. เชื่อมโยงความคิดดวยวิธตีางๆ 
10. ใชคําศัพทหลากหลาย 

 
           เน้ือหา 
           ความยาว 
           ลีลาการเขียน 
           การเรียบเรียง 
 
 
 
 
            ลายมือ 
            ความแมนยํา 
 
 
            ความซับซอน 
 
            ความหลากหลาย 

ภาพประกอบ 1 หลักเกณฑการตรวจใหคะแนน 
 ที่มา: เฮดจ.  (2546).  กิจกรรมการสอนเขียน.  แปลโดย สรณี วงศเบี้ยสัจจ.  หนา 213. 
  
 นอกจากนี้ เฮดจ ไดเสนอเกณฑการใหคะแนนงานเขียนไว ดังน้ี 
 1. การเรียบเรยีงเน้ือหา  
 2. การเลือกใชโครงสรางไวยากรณและคาํศัพท  
 3. ความซับซอนของโครงสรางประโยค  
 4. ความถูกตองทางไวยากรณ  
 5. ความคลองแคลวทางภาษา   
 เจคอบส และคณะ (Jacobs; et al. 1981: 69-105) ไดเสนอแนวทางในการตรวจและให
คะแนนงานเขยีนไว ดังน้ี 

1. การใหคะแนนเฉพาะดาน เชนดูความสามารถในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสารของผูเขียน
วาเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม 

2. การใหคะแนนภาพรวม ผูตรวจอานใหคะแนนในภาพรวม ใชเวลาในการตรวจไมมาก 
คะแนนจะสะทอนความเปนจริงของผูตรวจที่รูสึกตองานนั้นๆ  



 3.  การใหคะแนนแบบวเิคราะห เปนการใหคะแนนการใชภาษาในแตละดาน มีความ
นาเชื่อถือมากกวาการใหคะแนนแบบภาพรวม แตใชเวลาในการตรวจคอนขางมากเพราะตอง
พิจารณาตามหัวขอตางๆ 
 ทั้งน้ี เจคอบส ไดเสนอเกณฑการวัดระดับความสามารถในการเขียนไว 4 ระดับ ดังน้ี 
 ระดับที่ 4 ดีมากถึงดีเยี่ยม (Very good to excellent) 
 ระดับที่ 3 ปานกลางถึงดี (Average to good) 
 ระดับที่ 2 ออนถึงพอใช (Poor to fair) 
 ระดับที่ 1 ออนมาก (Very poor) 
 สวนเกณฑการประเมินงานเขียนไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนในภาพรวมไว 5 ดาน คือ 

1. เน้ือหา  
2. การเรียบเรียง  
3. คําศัพท  
4. การใชภาษา  
5. กลไกทางภาษา  
นอกจากนี้แลว จาคอบส ยงัไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนงานเขียนแบบวเิคราะห ซ่ึงมี

ชื่อวา ESL Composition Profile ไวดังแสดงในตาราง 1 
 

ตาราง 1 เกณฑการใหคะแนนงานเขียนแบบ ESL Composition Profile  

ดาน คะแนน ระดับความสามารถ เกณฑ 
เน้ือหา 
 
 
 
 
 
 
 

30-27 
 
26-22 
 
 
21-17 
16-13 
 

ดีเยี่ยมถึงดีมาก 
 
ดีถึงปานกลาง 
 
 
พอใชถึงออน 
ออนมาก 

มีความรูในเรือ่งที่เขียนเปนอยางดี เน้ือหามีความ
สอดคลองกับหัวขอที่กําหนด และขยายความได 
มีความรูในเรือ่งที่เขียนพอประมาณ ขอมูลอยูใน
วงจํากัด เน้ือหาสวนใหญสมัพันธกับหัวขอเรื่องแตขาด
รายละเอียด 
แสดงความรูจํากัด เน้ือหานอย การดําเนินเรื่องไมดีพอ 
ไมแสดงความรูในเรื่องที่เขียนเลย หรือไมเพียงพอที่จะ
ประเมิน 

การ
เรียบ
เรียง 
 

20-18 
 
 
17-14 
 

ดีเยี่ยมถึงดีมาก 
 
 
ดีถึงปานกลาง 
 

แสดงความคดิเห็นไดอยางชัดเจน  มีขอมูลมาสนับสนุน 
กระชับไมเยิ่นเยอ เรียบเรียงเน้ือหาไดอยางดี มีการ
จัดลําดับเหตผุลและความสอดคลองไดดี  
การแสดงความคิดเห็นไมคอยชัดเจน มีขอความ
สนับสนุนบางแตยังนอยไป การเรียงลําดับขั้นตอนยังไม
สมบูรณ มีความตอเน่ืองและสอดคลองกันพอประมาณ 

 



ตาราง 1 (ตอ) 

ดาน คะแนน ระดับความสามารถ เกณฑ 
 
 
 
 
คําศัพท 
 
 
 
 
 
 
การใช
ภาษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กลไก 
ทาง 
ภาษา 
 
 

13-10 
 
9-7 
 
20-18 
 
17-14 
13-10 
 
9-7 
 
25-22 
 
 
 
21-18 
 
 
17-11 
 
 
10-5 
 
5 
 
 
4 
 
 
 

พอใชถึงออน 
 
ออนมาก 
 
ดีเยี่ยมถึงดีมาก 
 
ดีถึงปานกลาง 
พอใชถึงออน 
 
ออนมาก 
 
ดีเยี่ยมถึงดีมาก 
 
 
 
ดีถึงปานกลาง 
 
 
พอใชถึงออน 
 
 
ออนมาก 
 
ดีเยี่ยมถึงดีมาก 
 
 
ดีถึงปานกลาง 
 
 
 

การแสดงความคิดเห็นไมชัดเจน การเรียบเรียงเน้ือหา
ไมราบร่ืน ไมตอเน่ืองกัน 
ไมมีการเรียบเรียงเน้ือหาหรือไมเพียงพอตอการ
ประเมิน 
สามารถใชศพัท  สํานวนไดอยางมีประสิทธิภาพ มี
ความรอบรูในรูปแบบของคาํ 
ใชศัพท สํานวนผิดบางบางครั้งแตยังสื่อความหมายได 
ใชศัพทในวงจํากัด ใชศัพทและสํานวนผิดบอย 
ความหมายคลุมเครือ 
มีความรูเรื่องศัพท สํานวนนอยมากหรือไมเพียงพอตอ
การประเมิน 
ใชโครงสรางซับซอนอยางมีประสิทธิภาพ พบขอผิด
นอยมากในเรื่องความสอดคลองระหวางประธานและ
กริยา กาล จํานวน การเรียงคําตามหนาที่ คํานําหนา
นาม คําสรรพนาม คําบุพบท 
ใชโครงสรางงายๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ มีปญหา
เล็กนอยในการใชโครงสรางที่ซับซอน แตความหมาย
สวนใหญยังชดัเจน 
มีปญหามากในเร่ืองโครงสรางประโยคทั้งโครงสราง
ประโยคซับซอนและธรรมดา มีขอผิดพลาดบอยคร้ัง 
ความหมายคลุมเครือ สับสน 
ไมสามารถสรางประโยคได มีขอผิดพลาดมากมาย 
สื่อสารไมไดหรือไมเพียงพอตอการประเมิน 
มีความรูในเรือ่งรูปแบบการใชภาษา พบขอผิดพลาด
นอยมากในเรื่องการสะกดคํา การใชเคร่ืองหมายตางๆ 
การใชตวัอักษรตวัใหญ และการยอหนา 
พบขอผิดพลาดในการเองการสะกดคํา การใช
เคร่ืองหมายตางๆ การใชตวัอักษรตวัใหญ และการยอ
หนา แตยังสื่อความหมายได 
 
 

 



ตาราง 1 (ตอ) 

ดาน คะแนน ระดับความสามารถ เกณฑ 
 3 

 
 
2 

พอใชถึงออน 
 
 
ออนมาก 

ผิดบอยในเรื่องการสะกดคํา การใชเคร่ืองหมายตางๆ 
การใชตวัอักษรตวัใหญ และการยอหนา ลายมืออานได
ยาก ความหมายคลุมเครือ สับสน 
ไมมีความรูในเรื่องรูปแบบการใชภาษา ลายมืออานไม
ออก หรือไมเพียงพอตอการประเมิน 

ที่มา: Jacobs; et al.  (1981).  Testing ESL Composition. p. 30. 
  
นอกจากเกณฑการใหคะแนนงานเขียนแบบวเิคราะหของจาคอบสแลว เอกรินทร สี่

มหาศาล (2546: 428-429) ก็ไดกําหนดรายละเอียดในการประเมินคณุภาพงานเขียนไวดวยเชนกัน 
โดยแบงคุณภาพงานเขียนออกเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
 กรอบความคดิและการวางโครงเรื่อง 
 ระดับ 5 วางโครงเรื่องสอดคลองกับเรื่องที่กําหนดให แสดงความคิดเห็นและขอมูล

สนับสนุนไดอยางชัดเจน  
 ระดับ 4 วางโครงเรื่องสอดคลองกับเรื่องที่กําหนดให แสดงความคิดเห็นและขอมูล

สนับสนุนไดแตยังไมชัดเจน 
 ระดับ 3 วางโครงเรื่องไมคอยตรงกับเรื่องที่กําหนดให แสดงความคิดเห็นและขอมูล

สนับสนุนไมคอยสอดคลองกับเรื่อง 
 ระดับ 2 วางโครงเรื่องไมสอดคลองกับเรื่องที่กําหนดให แสดงความคิดเห็นและ

ขอมูลสนับสนุนไมสอดคลองกับเรื่อง 
 ระดับ 1 วางโครงเรื่องไมสอดคลองกับเรื่องที่กําหนดให ไมมีการแสดงความเห็นและ

ขาดขอมูล 
 การลําดับเน้ือเรื่องและการนําเสนอเรื่องราว 
 ระดับ 5 มีการเรียบเรยีงเน้ือเรื่องเปนขั้นตอนอยางดีมาก 
 ระดับ 4 มีการเรียบเรยีงเน้ือเรื่องเปนขั้นตอนอยางดี 
 ระดับ 3  มีการเรียบเรยีงเน้ือเรื่องไมเปนไปตามขัน้ตอนบางครัง้ 
 ระดับ 2 มีการเรียบเรยีงเน้ือเรื่องไมเปนไปตามขัน้ตอนบอยมาก 
 ระดับ 1 ขาดการเรียบเรียงเน้ือหาใหเปนไปตามขั้นตอน 
 การใชคําศัพท 
 ระดับ 5 เขียนประโยคโดยใชศัพทและสํานวนไดอยางดีมาก 
 ระดับ 4 เขียนประโยคโดยใชศัพทและสํานวนไดอยางดี 
 ระดับ 3 เขียนประโยคโดยมีปญหาในการใชศัพทและสํานวนบาง 



 ระดับ 2 เขียนประโยคโดยมีปญหาในการใชศัพทและสํานวนบอย 
 ระดับ 1 ไมสามารถเขยีนประโยคหรือใชศัพท สํานวนใดๆได 
 สําหรับการเลอืกวิธีการวัดและประเมินงานเขียนที่ไดกลาวมาแลวขางตนน้ัน เฮดจ 
(Hedge. 1988: 217) ไดเสนอแนะวาไมมีแบบประเมินใดดีที่สุด ตองขึ้นอยูกับสถานการณที่ทาํการ
ประเมิน ทั้งน้ีผูสอนจะตองมีหนาที่เลือกเกณฑประเมินในการตรวจใหคะแนนตลอดจนทําการ
ปรับปรุงใหเหมาะสมกับนักเรียนและวิธีการสอนของตนเอง 
 อน่ึง ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดเลือกแบบประเมินงานเขียนโดยดัดแปลงจากเกณฑของ    
เจคอบส และคณะ (Jacobs; et al. 1981: 69-105) เน่ืองจากครอบคลุมองคประกอบตางๆ ของงาน
เขียน มีความเที่ยงตรงในการใหคะแนน ซ่ึงจะทําใหผูเรียนทราบขอบกพรองในงานของตน และ
สามารถนําไปแกไขและพัฒนาความสามารถในการเขียนของตนเองไดตอไป 
 อยางไรก็ตามการที่จะทําใหผูเรียนแกไขขอผิดพลาดของตนเองและสามารถพัฒนางาน
เขียนของตนใหดีขึ้นไดน้ันวธิีการตรวจแกงานเขียนใหนักเรียนจึงมีความสําคัญมาก นักการศึกษา
หลายทานไดเสนอวธิีการตรวจแกงานเขียนไวดังน้ี 
  เฮดจ (Hedge. 1988: 218) ไดกลาวถึงวิธกีารตรวจแกงานเขียนที่พบบอยไวดังน้ี 

- กาขอผิดในงานของนักเรียนแลวเขียนสิ่งที่ถูกตองหรือเหมาะสมกวาลงแทนที ่
- ระบุขอผิดดวยการขีดเสนใตคําหรือขอความแลวใหนักเรียนแกดวยตนเอง 
- เขียนไวริมหนาวาบรรทัดน้ีมีขอผิด แตใหนักเรียนหาที่ผิดเอง 
- กาขอผิดแลวใชสัญลักษณสือ่วาเปนขอผดิพลาดแบบใด ดังตอไปน้ี 

 
สัญลักษณ ความหมาย 
WF wrong form 
WW wrong word 
T wrong tense 
^ something is missing 
SP wrong spelling 
WO wrong word order 
P wrong punctuation 
V wrong verb form 
// new paragraph needed 
Ø not necessary 
U You don’t need a new sentence. Join up the ideas 
? I don’t understand what you are trying to say. 

 
  



 ฮารเมอร (Harmer. 2004: 110-112) ไดเสนอวิธีการตรวจแกงานเขียนไวหลายวิธี ดังน้ี 
 - การตรวจแกเฉพาะจุด (Selective Correction) เปนการตรวจแกงานเฉพาะหัวขอที่
ตองการ เชน การใชคํากริยาใหถูกตองตามกาล การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน การเรียงลําดับคํา การ
เรียบเรียง เปนตน  
 - การใชเกณฑการใหคะแนน (Using Marking Scales) เปนการใหคะแนนงานเขยีนโดย
แยกตามองคประกอบการเขียน เชน ไวยากรณ คําศัพท เน้ือหา เปนตน การใหคะแนนในลักษณะนี้
จะชวยใหนักเรียนรูขอผิดพลาดของตนเองวาควรจะพฒันาดานใดเปนพิเศษ 
 -การใชสัญลกัษณในการตรวจงาน (Using correction symbols) เปนการใชสัญลกัษณใน
การตรวจเพื่อใหนักเรียนวิเคราะหขอผิดพลาดและแกไขดวยตนเอง ครูอาจใชสัญลักษณทีค่ิดขึน้มา
เองหรืออาจคิดรวมกับนักเรียนก็ได 
 -การปรับแกงานเขียนใหม (Reformulation) เปนการแสดงใหนักเรียนเห็นถึงวิธีการเขียน
ที่ถูกตอง โดยครูใหตวัอยางทั้งประโยคที่เขียนถูกและเขียนผิด นักเรียนจะเรียนรูการเขียนที่ถูกตอง
โดยการเปรียบเทียบประโยคทั้งสอง  
 -การแนะใหนักเรียนไปศึกษาเพิ่มเติมจากพจนานุกรมหรือตําราไวยากรณ (Referring 
students to a dictionary or a grammar book) ผูสอนจะชี้จุดผิดพลาดใหนักเรียน จากน้ันให
นักเรียนไปหาขอมูลเพ่ิมเตมิจากพจนานุกรมหรือตําราไวยากรณเอง วิธีการน้ีมีขอดีคือ เปนการ
กระตุนใหนักเรียนฝกหาขอมูลอยางมีจุดมุงหมาย นักเรียนจะเรียนรูขณะที่แกไขขอผิดพลาดของ
ตนเอง 
 -การแนะนํานักเรียนโดยตรง (Ask me) ผูสอนอาจเรียกนักเรียนมาหาเปนรายบคุคลเพ่ือ
แนะนําสิ่งที่นักเรียนควรแกไข เพ่ือใหนักเรียนเห็นปญหาอยางชัดเจน 
 -การจัดเรียนซอมเสริม (Remedial teaching) เม่ือพบวานักเรียนสวนใหญมีขอผิดพลาด
ในงานเขียนคลายๆ กัน ผูสอนอาจจัดการเรียนการสอนเพ่ิมเติมในสวนนั้นๆได 
 อน่ึงในการที่จะเลือกวาวิธีการตรวจงานวธิีใดเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับหลายปจจัยดวยกัน 
เชน ความคาดหวังของนักเรียนที่มีตอการตรวจใหคะแนน จากประสบการณการเรียนที่ผานมา 
ขอผดิพลาดที่นักเรียนเขียนสรางความลําบากในการเขาใจมากนอยพียงใด บุคลิดภาพของนักเรียน
แตละคน ภาระงานที่ครูตองตรวจ ระดับอายุของนักเรียนและความสามารถที่จะมองหาขอผิดหรือ
เขาใจรหัสการตรวจงานที่ครูใช ระดับพัฒนาการของทักษะการเขียนของนักเรียนและความตองการ
กําลังใจจากครู หรือเปาหมายของงานเขียนแตละชิ้น เปนตน (Hedge. 1988: 218) 
 อยางไรก็ตามเฮดจไดเนนย้ําวาส่ิงที่สําคญัที่สุดที่จะทําใหกระบวนการตรวจงานเขยีน
ประสบความสําเร็จคือ ครูทุกคนจะตองใชวธิีการและเกณฑการตรวจงานเขียนเหมือนกันอยาง
สมํ่าเสมอตอเน่ืองทั้งสถาบัน  
 
 



3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 3.1 ความหมายของเจตคติ 
 กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสําคัญกับเจตคติที่มีตอการเรียนเปนอยางยิ่ง เพราะเม่ือ
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน ครูผูสอน โรงเรียนและเพื่อนๆ ก็ทําใหนักเรียนเกิดความเอาใจใส
ตอการเรียน เขาใจบทเรียน ซ่ึงสงผลใหนักเรียนมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น 
 นักจิตวิทยาหลายทานไดใหความหมายของเจตคติไว เชน 
 เพราพรรณ เปลี่ยนภู (2540: 87-88) กลาววาเจตคติเปนความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่ง
ตางๆ อันเปนผลมาจากการเรียนรูและจากประสบการณ ความรูสึกดังกลาวจะเปนตัวกระตุนให
บุคคลแสดงพฤติกรรมหรือแนวโนมที่จะตอบสนองตอสิ่งเราน้ันๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง อาจ
เปนไปในทางสนับสนุนหรือคัดคานก็ได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับกระบวนการอบรมใหผูเรียนไดรูระเบียบวธิี
ของสังคม โดยที่เจตคติน้ีจะแสดงออกใหเห็นอยางเดนชัดเม่ือสิ่งเราน้ันเปนสิ่งเราทางสังคม 
 ศักด์ิ สุนทรเสณี (2531: 2) ไดใหความหมายของเจตคติไววา เจตคติคือความ
สลับซับซอนของความรูสึก ความอยาก ความกลัว ความเช่ือม่ัน ความลําเอียง หรือการมีอคติของ
บุคคลในการที่จะสรางความพรอมที่จะกระทําส่ิงใดสิ่งหนึ่งตามประสบการณที่บคุคลไดรับมา  
 เกลียตแมน (Glietman. 1992: 309) อธิบายวาเจตคตคิือสภาพความพรอมที่จะแสดงออก
ในลักษณะใดลักษณะหนึ่งอาจเปนการยอมรับหรือตอตานตอสภาพการณบางอยางของบุคคลหรอืสิ่ง
ใดสิ่งหน่ึง  
 อนาสตาซี (Anastasi. 1986: 541) กลาววา เจตคติหมายถึง ทาทีหรือความโนมเอียงของ
บุคคลที่มีตอสิง่ใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงประกอบดวยความรูสึก ความคิดและพฤติกรรม  
 สรุปไดวา เจตคตเิปนการแสดงออกทางความรูสึกของบุคคลตอสถานการณหน่ึงๆ ใน
ทางบวกหรือทางลบ ซ่ึงสงผลใหเกิดพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งเพ่ือตอบสนองความรูสึกเหลาน้ัน
ดังน้ันแลวการปลูกฝงเจตคติจึงมีอิทธิพลตอการแสดงออกของคนในลักษณะตางๆ กัน 
 3.2 แนวการสรางและพัฒนาเจตคตติอการเรียน 
 เจตคติมีความสําคัญมากในการเรียนการสอน ดังน้ันผูสอนจึงควรปลูกฝงเจตคติที่ดีใหแก
นักเรียน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรูสึกรักเรียนและเห็นประโยชนของการเรียน กมลรัตน หลาสุวงษ 
(2528: 38) และ ทิศนา แขมมณี (2002: 46) กลาววาการสรางและเปลี่ยนแปลงเจตคติดานการเรียน
เพ่ือใหเกิดเจตคตทิี่ดีตอการเรียนนั้นสามารถทําไดโดยการจัดส่ิงแวดลอมหรือประสบการณใหผูเรียน
เกิดความพอใจและความสนุกสนาน รวมถึงการชี้แนะแนวทางปฏิบตัติอการเรียนใหถูกตองและ
เหมาะสมเชน ครูผูสอนควรมีความเปนกัลยามิตรตอผูเรียน เน่ืองจากนักเรียนสวนใหญชอบเรยีนกับ
ครูที่ใจดี เขาใจนักเรียน ไมดุดา ไมลงโทษ แตตกัเตือนดวยการพูดดีๆ ยอมรบันักเรียน มีความ
ยุติธรรม ไมเปรียบเทยีบนกัเรียน  นอกจากนี้แลวนักเรียนยังตองการทํากิจกรรมที่ไดทดลอง ลงมือ
ทํา ไปทัศนศกึษา สืบคนความรูจากแหลงความรูตางๆ นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรูที่มีลักษณะ
หลากหลาย ไดทําหลายๆอยาง นักเรียนชอบที่จะพูด แสดงออก แสดงผลงาน เปนตน  



 การสรางเสริมเจตคตเิปนสิง่ที่ควรเปนไปดวยความสมัครใจมิใชการบังคับ ดังน้ันในการ
เรียนการสอน ครูผูสอนจึงเปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดในการเสริมสรางเจตคตทิี่ดีตอการเรียนใหแก
ผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรักในการเรียนและสามารถพัฒนาตนเองไดในที่สุด 
 3.3 บทบาทของเจตคติทีมี่ตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 การเรียนรูภาษาตางประเทศใหประสบความสําเร็จน้ัน ขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ
ดวยกัน ทั้งน้ีเจตคตทิี่ดีเปนสวนหนึ่งที่มีบทบาทสําคญัตอการเรียนรูของผูเรียน นักการศึกษาหลาย
ทานไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางเจตคติกับการเรียนภาษาตางประเทศไว ดังเชน 
 ซาวิยอง (Savingnon. 1972: 24) กลาววาเจตคตเิปนแรงขับภายในของแตละบคุคลท่ีทํา
ใหผูเรียนเกิดความพยายามและเกิดกําลงัใจในการเรียนรูภาษาตางประเทศ ผูเรียนที่มีความสามารถ
ทางภาษาสูง มีแนวโนมที่มีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนภาษาตางประเทศ เห็นความสําคัญและประโยชน
ของการเรียนภาษา ทําใหผูเรียนเต็มใจทีจ่ะเรียน 
 ชอมสก้ี ((Krashen. 1992: 1-11; citing Chomsky. 1965) กลาววาเจตคติ แรงจูงใจ และ
ความวติกกังวลไมมีผลตอการรับรูภาษาโดยตรง แตสิง่เหลาน้ีจะเปนอุปสรรคทําใหผูเรียนไม 
สามารถเขาใจขอมูลปอนได เชื่อวาถาผูเรียนเกิดความวิตกกังวลหรอืขาดความเชือ่ม่ันในตนเอง คน 
ๆ น้ันอาจเขาใจขอมูลปอนได แตอาจไมเขาถึงขึ้นรูภาษา 
 การดเนอร (Gardner. 1981: 25) กลาววาอาจมีความสัมพันธในทางออมระหวางเจตคติ
กับความสําเรจ็ในการเรียนภาษา คือ เจตคตทิี่ดีจะชวยใหผูเรียนเรียนภาษาไดสําเร็จ และ
ความสําเร็จในการเรียนนี้จะชวยสงผลกลับไปสูเจตคติดวย  
 ออลเลอร และคณะ (Oller; et al. 1977) อธิบายความสัมพันธระหวางเจตคติกับการเรียน
ภาษาตางประเทศไววา เปนความสัมพันธลักษณะสองทศิทาง และอาจเปนความสมัพันธที่
เปลี่ยนแปลงได ไมคงที่แนนอน ขึ้นอยูกับบุคคล สิ่งแวดลอม และกิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอน 
 สรุปไดวา เจตคติมีความสมัพันธกับการเรียนภาษาตางประเทศ เน่ืองจากเปนตัวกระตุน
และชี้นําใหผูเรียนเห็นประโยชนและเกิดความสนใจเรยีนภาษา ซ่ึงเจตคตทิี่ดีจะสงผลใหผูเรียนเรียน
ภาษาไดสําเรจ็ 
 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 4.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมมุงงานปฏิบัตใินการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมีดังน้ี 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 โคลแมน (Coleman. 1987: 121-145) ไดสรางแบบเรยีนประกอบการสอนโดยใชกิจกรรม
มุงปฏิบัติงานเพื่อการเรียนรูภาษาอังกฤษและนําไปประยุกตใชกับผูเรียนระดับปริญญาตรีของ
มหาวิทยาลัยในประเทศอินโดนีเซียพบวา สามารถใชงานปฏบิตัิกับชั้นเรียนขนาดใหญไดประสบ



ผลสําเร็จ ผูเรียนสามารถพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรูภายในหองเรียนไดดีขึ้น มีความรับผิดชอบตอ
การปฏิบัติงาน มีความกระตือรือรนตอการเรียนที่ใชกิจกรรมมุงปฏิบัติงานที่สรางขึ้นซึ่งเปนวธิีการ
เรียนรูเพ่ือการสื่อสารสามารถพัฒนาทักษะการใชภาษาดานอ่ืนๆได 
 พราบู (Prabhu. 1979: 136-139) ไดจัดโครงการสอนโดยใชหลักสูตรการสอนที่เนนงาน
ปฏิบัติ โดยสอนใหนักเรียนทางตอนใตของอินเดียอายุ 12-15 ป เคยเรียนภาษาอังกฤษมา 3 ป โดย
ในทกุบทเรียนจะมีกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ 1 กิจกรรม เชนการอานแผนที่ การตีความจากขอมูลใน
ตาราง การฟงหรืออานเร่ืองแลวเติมคํา การสรุปเร่ือง การแกปญหา เปนตน ในระยะเริ่มตนมีผูเรียน
สามารถทํากิจกรรมไดจํานวนนอยแตในระยะหลังดีขึ้น การประเมินผลโดยการทดสอบเปนที่นา
พอใจจึงดําเนินโครงการในปตอๆมา 
 โฟโตส และเอลลิส (Fotos; & Ellis. 1991: 605-625) ไดทําการศึกษาการจัดกิจกรรมแบบ
เนนงานปฏิบตัิเพ่ือฝกการใชไวยากรณ พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมเนนงานปฏิบัติเก่ียวกับ
การใชกฎไวยากรณสามารถใชภาษาไดมากขึ้น และมีผลการเรียนดีกวาการเรียนไวยากรณจากการ
ที่ครูเปนผูสอนเอง 
 เมอรฟ (Murphy. 2003: 352-360) ไดศึกษาการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติในการ
ปฏิสัมพันธระหวางกิจกรรมกับผูเรียน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาวาลักษณะของกิจกรรมและ
วิธีการในการทํากิจกรรมสามารถทําใหผูเรียนใชภาษาไดอยางถูกตองตามโครงสรางทางภาษา มี
ความคลองแคลว และมีการใชประโยคทีซั่บซอนไดหรือไม และเพื่อศึกษาถึงความแตกตางของ
ผูเรียนมีผลตอปฏิสัมพันธกับกิจกรรม และผลสําเร็จของชิ้นงานหรือไม ทั้งน้ีผูวิจัยใชผูเรียน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ จํานวน 8 คนที่กําลังศึกษาวิชาภาษาอังกฤษทั่วไปใน
ประเทศอังกฤษ ผลการวิจัยพบวา ลักษณะของกิจกรรมและวธิีการในการทํากิจกรรมไมสงผลให
ผูเรียนประสบความสําเร็จทัง้ 3 ดานไมวาจะเปนดานการใชภาษาไดอยางถูกตองตามโครงสรางทาง
ภาษา ความคลองแคลวในการใชภาษา และการใชประโยคที่ซับซอน สวนความแตกตางของผูเรยีน
มีผลตอการปฏิสัมพันธกับการทํากิจกรรม โดยผูเรียนมีวิธีการทํากิจกรรมแตกตางกัน 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 กุสุมา โชคบาํรุง (2530: 43-46) ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพของการเสริมการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษหลักชั้นมัธยมศึกษาปที่1โดยมุงงานปฏิบัติ โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร 
พบวานักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยการเสริมกิจกรรมที่มุงงานปฏิบัติมีผลสัมฤทธิ์ในการเรยีนสูง
กวาและมีเจตคติตอการเรียนและเห็นประโยชนของการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนกลุม
ควบคุม 

ชินณเพ็ญ รัตนวงศ (2534: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชงานปฏิบตัิเปนฐานใน
การเรียนรู ทีมี่ตอความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 6 โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา จํานวน 98 คน พบวาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ



เพ่ือการสื่อสารของนักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบใชงานปฏิบัตเิปนฐานในการเรียนรู สูงกวานักเรียน
ที่ไดรัยการเรียนการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นอกจากนี้แลวยังพบวา
นักเรียนกลุมทดลองสวนใหญชอบกิจกรรมการสอนที่ใชงานปฏิบัติ นักเรียนไดฝกทักษะการฟง พูด 
อาน และเขียน อีกทั้งไดประสบการณจาการปฏิบัติงานดวยตนเองจนเกิดความเขาใจ มีความ
สนุกสนาน และสามารถจําบทเรียนไดดียิ่งขึ้น มีการพัฒนาทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืนและรูจักการ
วางแผนงานใหเปนลําดับขัน้ตอน 
 กชกร ธิปตดี (2536: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฎอุบลราชธานี ที่
เรียนโดยเนนงานปฏิบัติทีเ่ปนภาระงานกับกิจกรรมที่เปนหัวเรื่อง พบวานักศึกษาที่เรียนโดยเนนงาน
ปฏิบัตทิี่เปนภาระงานมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และนักศกึษาที่เรียนโดยเนนงานปฏิบัติทีเ่ปนหัวเรือ่งมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 กัลยชลากรณ มหาพัฒนไทย (2548. บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ โดยกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนธนบุรีวรเทพีพลารักษ เขตธนบุรี จํานวน 35 คน 
พบวา ระดับความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังการ
เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติสงูอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนหลังการเรียนรูแบบเนนปฏิบตัิมีคาเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของพบวา การเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติเปนวธิหีน่ึงที่
สามารถชวยใหผูเรียนมีโอกาสพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษเพิ่มมากขึ้น และยังชวยใหผูเรียนมีเจต
คติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษอีกดวย 

4.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนเขียนภาษาอังกฤษ 
งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนเขียนภาษาอังกฤษที่นาสนใจมีดังน้ี 
งานวิจัยในตางประเทศ 
คอส และมาสโลวสกี (Kos; & Maslowski. 2001: 567-584) ไดทําการวิจัยเรื่องสิ่งสําคัญ

ในงานเขียนของผูเรียนเกรดสองจํานวน 15 คน และสมัภาษณผูเรียนหลังจากครูจัดกิจกรรมการ
เขยีน ผูเรียนชื่นชอบ และใหความสําคัญกับงานเขียนที่ใชจินตนาการและความคดิสรางสรรคมาก
ที่สุด นอกจากน้ียังไดพัฒนาทักษะการเขยีนมากขึ้น 

ลูอ้ี (Louie. 1994: 86-90) ไดทําการวิจัยเรื่องการปรับปรุงการเขียนเรียงความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในพื้นที่เขตซานฟานซิสโก ที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาทีส่อง 
พบวา การที่ใหผูเรียนแลกเปลี่ยนกันตรวจแกไขงานและแสดงความคดิเห็นตองานเขียน นําขอมูล
ยอนกลับมาปรับปรุงงาน ชวยใหผูเรียนเกิดความเชื่อม่ันในตนเองและมีแรงจูงใจมากขึ้น ผลการ
ทดสอบกอนและหลังการทดลอง พบวาความสามารถดานการเขียนของผูเรียนพัฒนาขึ้น 



งานวิจัยในประเทศ 
สมพร อินทะกนก (2548: บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 ดวยประบวนการสอนของเฮวินส 
พบวานักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเปนรอยละ 84.96 ซ่ึงไมนอยกวาเกณฑ
ความรอบรูทีกํ่าหนด คือรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑความรอบรูที่
กําหนดดังกลาว คิดเปนรอยละ 96.66 ซ่ึงไมนอยกวาเกณฑของจํานวนนักเรียนทีกํ่าหนดไวรอยละ 
70 ของนักเรียนทั้งหมด 

ฉันทนา หงสวนัสรัญญา (2548: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลการใชกิจกรรมการเขียน
เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
เซนตโยเซฟ บางนา พบวาความสามารถทางการเขียนของผูเรียนหลงัการทดลองโดยใชกิจกรรม
การเขียนที่หลากหลาย เพ่ิมขึ้นจากกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
ความสามารถดานการเขียนที่ผูเรียนประเมินตนเองอยูในระดับดี โดยมีคาเฉลี่ยที่ 4.43 และ
ความสามารถดานการเขียนที่ผูวิจัยประเมินผูเรียน อยูในระดับดี โดยมีคาเฉลี่ยที่ 3.71 

จากการศึกษางานวิจัยเหลาน้ี สรุปไดวา การใชกิจกรรมการเขียนทีห่ลากหลาย การเปด
โอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และเพ่ิม
แรงจูงใจในการเรียนของผูเรยีนไดอีกดวย 
  4.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 
 ผลงานวิจัยทัง้ในตางประเทศและในประเทศทีเ่ก่ียวกบัเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษที่
นาสนใจที่ดังน้ี  
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 แคเธอรีน มอรโรว ราเมจ (Ramage. 1987: 855) ไดทําการวิจัยถึงปจจัยทางดาน
แรงจูงใจ และเจตคตทิี่เปนตัวทํานายความตอเน่ืองในการเรียนภาษาตางประเทศของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาในประเทศสหรฐัอเมริกา พบวา เจตคติและแรงจูงใจเปนปจจัยสําคัญทีมี่ผลตอการเรียน
และไมเรียนภาษาตางประเทศของนักเรียน 
 กัสตรา และกิลเบิรต (Katstra; & Gilbert. 1987) ไดทําการศึกษาผลการประเมินผลใน
กลุมเพ่ือนที่มีเจตคตติอการเขียนและความคลองในการเขียนของนักเรียนเกรด 9 พบวา นักเรียนใน
กลุมที่ใหเพ่ือนประเมินผลงานนั้น มีเจตคติในทางบวกตอการเขียนอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ทวีพร สุขแสง (2546: บทคดัยอ) ไดทําการวิจัยการใชจินตภาพเพื่อสงเสริมความสามารถ
ในการเขียนภาษาอังกฤษและเจตคตขิองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนศีลรวี จังหวัด
เชียงใหม จํานวน 31 คน พบวา ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชการจินตภาพอยูใน
ระดับดี และผูเรียนมีเจตคตติอการเรียนสงูขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 



 สรุปไดวา เจตคติมีอิทธิพลตอการเรียนภาษาตางประเทศ และเจตคติที่ดีตอการเรียน
ภาษานั้นจะเกิดขึ้นจากวิธกีารสอนที่อาศัยกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถและความตองการของ
ผูเรียน 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดนํากระบวนการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตติามแนวคิด
ของวิลลสิ (Willis. 1996), เอลลิส (Ellis. 2003: 244-262) และเอสแตรและซานอน (Estaire; & 
Zanon. 1994) มาปรับใช ซ่ึงมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นกอนทํางานปฏิบัติ 
(Pre-task) ขั้นระหวางทํากิจกรรม (Task cycle) ขั้นเนนรูปแบบทางภาษา (Language Focus) ขั้น
ฝกภาษา (Language Practice) และขั้นใชภาษา (Language Production) โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือ
ศึกษาระดับความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนน
งานปฏิบัติ โดยเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษและเจตคตติอการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติ (Task-based Learning) ที่มีตอ

ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนภาษา อังกฤษและเจตคตทิี่มีตอการ
เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการเปนขั้นตอนตามหวัขอตอไปน้ี 
1.   การกําหนดประชากร และกลุมตวัอยาง 
2.   การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
4.   การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระ
หฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ที่ลงทะเบยีน
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ อ. 42102 จํานวน 8 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 365 คน ซ่ึงจัดแบงหองเรียนโดย
คละความสามารถ   
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระ
หฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ที่เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ อ. 42102 จํานวน 1 หอง รวมทั้งสิ้น 40 คน ซ่ึงไดมาโดยใชวิธีการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling)  

ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 
ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยใชเวลาในการทดลอง 7 

สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวมเปน 14 ชั่วโมง และใชเวลาในการทดสอบกอนและหลัง 4 ชั่วโมง 
รวมเปน 18 ชัว่โมง 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีประกอบดวย 

1.   แผนการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัต ิ



2.   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลอง 
3.   แบบประเมินและเกณฑการประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
4.   แบบวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 
1. แผนการจัดการเรียนรู 
ดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต พุทธศักราช 2550 กลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชวงชั้นที่ 4 (ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4-6) 
1.2 ศึกษาคําอธิบายรายวิชาและผลการเรียนรูที่คาดหวังของวิชาภาษาอังกฤษหลัก อ. 

42102 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการเรียนรู 
1.3 ศึกษาคนควา เอกสาร งานวิจัยและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบเนน

งานปฏิบัติและการสอนเขียนภาษาอังกฤษ  
1.4 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่จะนํามาจัดการเรียนรู โดยพิจารณาจากหนังสือ 

เอกสารและสือ่ที่พบในชวีิตประจําวัน โดยใหมีระดับความยากงายของคําศพัทและโครงสรางทาง
ภาษาในระดบัเดียวกบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แลวนํามาจัดทําโครงรางแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 
7 เรื่อง คือ  

 
 

No. Period Topic Function Grammar  Vocabulary Writing Activities 

1. 1-2 The blind 
date 

Describing the 
person’s physical 
appearances 

Present Simple tense 
Verb to be & Verb to 
have 
Adjectives 

Height, build, 
age, 
complexion, 
hair, face, 
eyes, nose, 
distinguishing 
features, 
overall 
appearance 

Group Work 
Situation: Your friend is a 
single girl. You want your 
friend to meet a boy so you 
arrange her blind date.   
In your group, write an E-mail 
to describe that boy’s 
appearance in order that your 
friend can find him. 

2. 3-4 My dream 
room 

Describing 
rooms 

There is/ There are 
Passives to state 
location  
Preposition of place 

Preposition of 
place 
Furniture 
 

Group Work 
Situation: The school director 
has a plan to build new room 
for high-school students. She 
wants the students to design 
it by themselves. 
In your group, draw a plan of 
the room and write a 
description. 
Vote for the best room. 



 
1.5 ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตติามแนวคิดของวิลลสิ (Willis. 

1996); เอลลสิ (Ellis. 2003: 244-262); และเอสแตรและซานอน (Estaire; & Zanon. 1994) ซ่ึงปรับ
ขั้นตอนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย โดยแบงออกเปน 5 ขั้นตอนดังน้ี 

No. Period Topic Function Grammar  Vocabulary Writing Activities 

3. 5-6 School 
Rules 

Expressing rules Modal verbs of 
obligation 

Punishments 
Offences 

Group work 
Situation: You  have to think 
about the rules of how to use 
the dream room. 

4. 7-8 Teenagers’ 
Problems 

Asking and 
giving advice 

If-clause type 2 
Modal verb “should” 

Teenage 
problems 

Individual Work 
You have to write a letter 
expressing your problem and 
put it in the box then take 
one letter from the box and 
write the advice to the 
problem you got. 

5. 9-10 Memories 
in school  

Writing about 
past events and 
stories 

Overview of the past 
tenses: Past  Simple, 
Past Continuous, Past 
perfect 

Connectors: 
when, while, 
as, after, 
before, as 
soon as, first, 
second, then, 
next, at that 
moment, a 
few minutes 
later etc 

Individual work 
You are going to finish M. 5 
next month. All of you decide 
to hold a farewell party in 
your class. One of your 
friends suggests that 
everybody should think of the 
most memorable story that 
happened in the class or the 
school and write it down in 
the paper. And all the writing 
works will be used to 
decorate our party’s room 

6.  10-11 Buy it!  Talking about 
advertising  

Adjective 
Comparative 
structures 

Advertising Group Work 
Situation: You are working as 
a creative for an advertising 
company. Write a script of an 
advertisement on television 

7. 14-15 Get a job! Giving personal 
details 

Present Simple tense 
to talk about personal 
detail 
Present Perfect tense 
to talk about one’s 
experience 

Occupations, 
Programs of 
study, hobby 
and interest 

Individual Work 
Situation: Supposing that you 
have just graduated and are 
trying to find a job. Write the 
application letter in response 
to your job. 



1.5.1 ขั้นกอนการทํางานปฏิบัติ (Pre-task) เปนขั้นตอนที่เตรียมผูเรียนในการทํา
การเขียนไดแก การแนะนําหัวขอ วิธีการทํากิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม การตรียมคําศัพท
และสํานวนใหมที่ใชในการทาํการเขียน 

1.5.2 ขั้นทํางานปฏบิัติ (Task cycle) เปนขั้นตอนที่ผูเรียนลงมือเขียนงาน ซ่ึงอาจ
เปนงานเด่ียว งานคู หรืองานกลุม เพ่ือฝกใหผูเรียนสามารถเขียนภาษาอังกฤษเพือ่สื่อสารกับผูอ่ืน 
โดยผูสอนจะทาํหนาที่สังเกตการณอยูหางๆ และใหความชวยเหลือเทาที่จําเปนเทาน้ัน เม่ือผูเรียน
ผลิตงานเขียนเรียบรอยแลว ผูเรียนตองวางแผนเพ่ือเตรียมตัวนําเสนองานเขียนนั้นๆ อาจเปนการ
รายงานหนาชั้นเรียนหรือการจัดแสดงผลงานบนบอรด ในขณะนําเสนอ ผูเรียนอ่ืนอาจแสดงความ
คิดเห็นตองานเขียนนั้นๆได 

1.5.3 ขั้นเนนรูปแบบทางภาษา (Language focus) เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียน
รวมกันวิเคราะหรูปแบบการใชภาษาที่ผดิพลาด แกไขขอผิดพลาดนั้นๆ โดยมีครูผูสอนเปนผูแนะนํา
และเติมเต็มในสวนที่มีขอบกพรองจนผูเรียนเขาใจเปนอยางดี ทั้งน้ีผูเรียนสามารถจดบันทึกส่ิงทีต่น
สนใจหรือเห็นวามีประโยชนลงในสมุดสวนตัวได 

1.5.4 ขั้นฝกภาษา (Language Practice) เปนขั้นตอนที่ผูสอนจัดกิจกรรมเพ่ือให
ผูเรียนไดทําเปนรายบุคคล เพ่ือใหผูเรียนไดฝกใชภาษาไดอยางถูกตองตามหลกัไวยากรณ 

1.5.5 ขั้นใชภาษา (Language Production) เปนขั้นตอนที่ผูสอนจัดกิจกรรมการ
เขียนเพ่ือใหผูเรียนไดทํา ซ่ึงเปนงานที่แตกตางจากงานที่ทําในขั้นทํางานปฏิบัติ (Task cycle) ทัง้น้ี
เพ่ือใหผูเรียนไดเขียนภาษาอังกฤษอยางคลองแคลวและถูกตอง 

1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและ
ผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบดูความถูกตองและเหมาะสม และนํามาแกไขปรับปรุง 

1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูทีใ่หผูเชี่ยวชาญตรวจและปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับ
กลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต  

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลงัการ
ทดลอง 

ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต พุทธศักราช 2550 กลุม

สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชวงชั้นที่ 4 (ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4-6) คําอธิบายรายวิชาและผล
การเรียนรูที่คาดหวังของวิชาภาษาอังกฤษ อ.42102 โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เก่ียวของกับทกัษะ
การเขียน 

 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษซึ่งครอบคลุมเน้ือหา 
และหนาที่ของภาษาที่ใชในบทเรียน โดยเปนแบบวัดจํานวน 3 ขอ ที่ใหผูเรียนเขยีนเรียงความที่มี
ความยาวไมต่าํกวา 80 คํา ใชเวลา 90 นาที  



 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนพินธและผูเชีย่วชาญ ตรวจดู
ความถูกตองและเหมาะสม  จากน้ันนําไปปรับปรุงแกไข 

 นําแบบทดสอบที่แกไขปรบัปรุงแลวไปทดสอบกอนและหลังการทดลองกับกลุม
ตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต  

2.   แบบประเมินและเกณฑการประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 ศึกษาตําราเก่ียวกับการวัดและประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ 

และเกณฑการวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ ของเจคอบส และคณะ (Jacobs; et al. 
1981: 69-105) 

 สรางแบบประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใชเกณฑการ
ประเมินงานเขียนภาษาอังกฤษตามแนวของเจคอบส และคณะ ซ่ึงมีองคประกอบดังน้ี 

• เน้ือหา  6 คะแนน 

• การเรียบเรียง 4 คะแนน 

• คําศัพท  4 คะแนน 

• การใชภาษา 4 คะแนน 

• กลไกทางภาษา 2   คะแนน 
จากน้ันนําคะแนนที่ผูเรียนทําไดไปปรับใชกับเกณฑการวัดความสามารถดานการเขียน

ภาษาอังกฤษของจาคอบส และคณะ ดังน้ี 
ระดับที่ 4 ดีมาก  ไดคะแนน  16-20  คะแนน 
ระดับที่ 3 ดี  ไดคะแนน  13-15  คะแนน 
ระดับที่ 2 พอใช ไดคะแนน  10-12  คะแนน 
ระดับที่ 1 ออน ไดคะแนน  0-9  คะแนน 
 นําเกณฑการประเมินที่สรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญ 

ตรวจความถกูตองและเหมาะสม จากน้ันนําไปปรับปรงุแกไข 
 นําแบบประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษไปใช ดังน้ี 

 ประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในดานการเขียนภาษาอังกฤษกอน
และหลังการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูประเมิน 

  ประเมินชิ้นงานการเขียนภาษาอังกฤษของผูเรียนโดยผูวิจัยเปนผูประเมิน 
และแจงผลการประเมินชิ้นงานใหผูเรียนทราบ 
 
 
 
 



3.   แบบวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 
ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 ศึกษาตํารา เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับเจตคติ และศึกษาวิธีการสราง

แบบสอบถามวัดเจตคติของ ผศ. ศักด์ิ สนุทรเสณี (2531: 102-105) และ ลวน สายยศและอังคณา 
สายยศ (2540: 248) 

 สรางแบบวัดเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษจํานวน 21 ขอโดยใชมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีการลเิคอรท (Likert)  

ตัวเลือก 5 ระดับไดแก 
ขอความทางบวก ขอความทางลบ 

เห็นดวยอยางยิ่ง 5 คะแนน เห็นดวยอยางยิ่ง 1 คะแนน 

เห็นดวย 4 คะแนน เห็นดวย 2 คะแนน 

ไมแนใจ 3 คะแนน ไมแนใจ 3 คะแนน 

ไมเห็นดวย 2 คะแนน ไมเห็นดวย 4 คะแนน 

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 คะแนน ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 5 คะแนน 
 ในการพิจารณาวากลุมตวัอยางมีเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษอยูในระดับใด 
จะพิจารณาจากคาเฉลี่ยจากขอความทั้งหมด โดยกําหนดเกณฑการแปรความหมายคะแนนเฉลี่ย
ดังน้ี 
 คะแนน 4.1-5.0 หมายถึง มีเจตคติดีมากท่ีสุด 
 คะแนน 3.1-4.0 หมายถึง มีเจตคติดีมาก 
 คะแนน 2.1-3.0 หมายถึง มีเจตคติปานกลาง 
 คะแนน 1.1-2.0 หมายถึง มีเจตคติไมคอยดี 
 คะแนน 0.0-1.0 หมายถึง มีเจตคติไมดี 

 นําแบบวัดเจตคตทิี่สรางขึน้เสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญ ตรวจ
ความถูกตองและเหมาะสม จากน้ันนําไปปรับปรุงแกไข 

 นําแบบวัดทีป่รับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมทดลอง 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental research) โดยใชแผนการ
ทดลองแบบ one group pre-test post-test design ซ่ึงมีแบบแผนการทดลองที่แสดงไวในตาราง 2 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 

กลุม สอบกอนการทดลอง ทดลอง สอบหลังการทดลอง 
E T1 X T2 

ความหมายสัญลักษณ 



T1 หมายถึง การทดสอบกอนการทดลอง (Pre-test) 
T2 หมายถึง การทดสอบหลงัการทดลอง (Post-test) 
E หมายถึง กลุมทดลอง 
X หมายถึง การจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

วิธีดําเนินการทดลอง 
1.   คัดเลือกกลุมตัวอยางดวยวิธีการสุมอยางงายมา 1 หองจาก 8 หองเรียน 
2.   นําแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษใหกลุมตัวอยางตอบ

กอนการทดลอง 
3.   นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษใหกลุมตัวอยางสอบกอน

การทดลอง (Pre-test) 
4.   ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนใหกับกลุมตวัอยาง โดยใชแผนการ

จัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ จํานวน 7 แผน ใชเวลาในการสอนจํานวน 14 ชั่วโมง ในระหวาง
การทดลองผูวิจัยประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของผูเรียนโดยใชเกณฑการวัด
และประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ 

5.   ทดสอบความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยางหลังการทดลอง 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษชุดเดิมที่ใชในการทดสอบกอนการ
ทดลอง 

6.   สอบถามเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยาง หลังการทดลอง 
โดยใชแบบวดัเจตคตติอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษชุดเดิมทีใ่ชกอนการทดลอง 

7.   รวบรวมและวิเคราะหขอมูล เพ่ือหาคาทางสถิติ โดยใชโปรแกรมประมวลผลสําเรจ็รูป 
8.   สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 

 

การจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
1.   ศึกษาระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมตัวอยางโดยหา

คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนและคารอยละ 
2.   เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการเขียน

ภาษาอังกฤษที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลอง โดยใช t-test แบบ paired samples      
t-test 

3.   เปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลอง โดย
ใช t-test แบบ paired samples t-test  
 
 
 



สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1.   สถิติเชิงพรรณนา 

  คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนน  
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน  
คารอยละ 

2.   สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน  
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดย

ใชสถติิ t-test แบบ paired samples t-test 
   เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยทีไ่ดจากแบบวัดเจตคติตอการเรียน

การเขียนภาษาอังกฤษกอนเรียนและหลงัเรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ paired samples t-test 
 

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยเรื่องผลของการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติ (Task-based Learning) ที่มีตอ

ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระหฤทัย
คอนแวนต จํานวน 1 หองเรียน ซ่ึงมีนักเรียนรวม 40 คน มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถใน
การเขียนภาษาอังกฤษและเจตคติที่มีตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิโดยใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 18 คาบ  

ผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับของการดําเนินการวิจัย เปนดังน้ี 
1. ความสามารถดานการเขยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรู

แบบเนนงานปฏิบัต ิ
2. เจตคติที่มีตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนกัเรียนกอนและหลังไดรับการ

เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 N แทน จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 X แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมตวัอยาง 
 S.D. แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 df แทน คาความเปนอิสระ (Degree of freedom) 
 t แทน คาสถิตทิี่ใชในการแจกแจงของที (t-test) 
 P แทน คาความนาจะเปนของ t 
 * แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลงัไดรับการ

เรียนรูแบบเนนงานปฏิบตัิ 
 ผูวิจัยวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการ
เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษที่ผูวิจัย
สรางขึ้น จากน้ันนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยและแปรผลคาคะแนนเฉลี่ยตามที่กําหนดเกณฑไว ผล
ปรากฏดังตาราง 3 ดังน้ี 
 
 



 
ตาราง 3  การเปรียบเทยีบระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลัง

ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 

กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม X S.D. 
ระดับความสามารถดาน   
การเขียนภาษาอังกฤษ 

กอนการทดลอง 40 20 10.79 3.87 พอใช 

หลังการทดลอง 40 20 14.39 3.65 ดี 

 
จากตาราง 3 พบวาความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังไดรับการ

เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติอยูในระดับสูงกวากอนไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติ โดยระดับ
ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติคอื 
ระดับพอใช ไดเพ่ิมขึ้นเปนระดับดี หลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

  
หลังจากไดนําคะแนนความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนมาเรียงลําดับ

จากสูงสุดถึงต่ําสุด แลวเปรยีบเทียบกับเกณฑการแปรความหมายคะแนนเฉลี่ยความสามารถดาน
การเขียนภาษาอังกฤษ และหาคารอยละตามระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ ผล
ปรากฏดังตาราง 4 ดังน้ี 
 
ตาราง 4  ระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรู

แบบเนนงานปฏิบัต ิ
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
ระดับความสามารถดาน    
การเขียนภาษาอังกฤษ จํานวน

นักเรียน 
รอยละ 

จํานวน
นักเรียน 

รอยละ 

ดีมาก 5 12.5 19 47.5 

ดี 10 25 8 20 

พอใช 10 25 12 30 

ออน 15 37.5 1 2.5 

รวม 40 100 40 100 

 



 จากตาราง 4 พบวากอนการทดลองนักเรียนสวนใหญ (รอยละ 37.5) มีระดับ
ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษอยูในระดับออน แตหลังการทดลองนักเรียนสวนใหญ 
(รอยละ 47.5) มีระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษอยูในระดับดีมาก 

 นอกจากนี้ผูวิจัยไดนําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตขิองนักเรียนมาแปรผลขอมูลดวย
โปรแกรมประมวลผลสําเร็จรูป SPSS for Windows โดยใชสถติิ t-test แบบ Paired Sample เพ่ือ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติ ผลปรากฏดังตาราง 5 ดังน้ี 
 
ตาราง 5  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบความสามารถดานการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 

ความสามารถดานการ
เขียนภาษาอังกฤษ 

N คะแนนเต็ม X S.D. t df P 

กอนการทดลอง 40 20 10.79 3.87 

หลังการทดลอง 40 20 14.39 3.65 
8.991 39 0.000* 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

จากการหาคาทางสถิตใินตารางขางตน คะแนนจากการทดสอบความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนแตละบุคคลกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติสามารถ
แสดงเปนแผนภูมิไดดังภาพประกอบ 2 น้ี 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2 แผนภูมิแสดงคะแนนเฉลีย่จากการทดสอบความสามารถดานการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
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 จากตาราง 5 และภาพประกอบ 2 พบวานักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมี
คาเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองคือ 10.79 และหลังการทดลองคือ 14.39 
แสดงวา การจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตชิวยใหนักเรียนกลุมตัวอยางมีความสามารถดานการ
เขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
 อน่ึงจะสังเกตเห็นวา นักเรียนหมายเลข 5 มีคะแนนเฉลี่ยจากผลการประเมิน
ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษต่ําลง ทั้งน้ีเน่ืองมาจากนักเรียนผูน้ีมีปญหาดานสุขภาพ
และตองขาดเรียนหลายครั้ง ทําใหนักเรียนไมสามารถเรียนไดอยางตอเน่ืองตามกระบวนการจัดการ
เรียนรูที่ผูวิจัยจัดขึ้น สงผลใหนักเรียนไมสามารถพัฒนาความสามารถที่มีอยูใหพัฒนาขึ้นได 
 

2. เจตคติที่มีตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลงัไดรับ
การเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

ผูวิจัยไดวัดเจตคตทิี่มีตอการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรู
แบบเนนงานปฏิบัติ โดยใชแบบวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปน
ขอความจํานวน 21 ขอ จากน้ันนําคาคะแนนจากการประเมินเจตคติที่ไดมาหาคาเฉลี่ยและแปรผล
คาคะแนนเฉลีย่ตามที่กําหนดเกณฑไว ผลปรากฏดังตาราง 5 ดังน้ี 
 
ตาราง 6  เปรียบเทียบระดับเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลัง

ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 

กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม X S.D. 
ระดับเจตคตติอการเรียน     
การเขียนภาษาอังกฤษ 

กอนการทดลอง 40 5 3.89 0.38 มีเจตคติดีมากท่ีสุด 

หลังการทดลอง 40 5 4.15 0.34 มีเจตคติดีมาก 

 
 จากตาราง 6 พบวาระดับเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลัง
ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติอยูในระดับสูงกวากอนไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิโดย
ระดับเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนไดรับการเรียนรูแบบเนนงาน
ปฏิบัตคิือ ระดับดีมาก ไดเพ่ิมขึ้นเปนระดับดีมากที่สุด หลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ



 หลังจากนําคะแนนเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนมาเรียงลําดับ
จากสูงสุดถึงต่ําสุด แลวเปรียบเทียบกับเกณฑการแปรความหมายคะแนนเฉลี่ยเจตคตติอการเรียน
การเขียนภาษาอังกฤษ ผลปรากฏดังตาราง 7  
 
ตาราง 7 ระดับเจตคตติอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรู

แบบเนนงานปฏิบัต ิ
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
ระดับเจตคตติอการเรียน           
การเขียนภาษาอังกฤษ จํานวน

นักเรียน 
รอยละ 

จํานวน
นักเรียน 

รอยละ 

มีเจตคติดีมากท่ีสุด 13 32.5 24 60 

มีเจตคติดีมาก 27 67.5 16 40 

มีเจตคติปานกลาง 0 0 0 0 

มีเจตคติไมคอยดี 0 0 0 0 

มีเจตคติไมดี 0 0 0 0 

รวม 40 100 40 100 

  
 จากตาราง 7 พบวากอนการทดลองนักเรียนสวนใหญมีเจตคตติอการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษอยูในระดับดีมาก แตหลังการทดลองนักเรียนสวนใหญมีเจตคตติอการเรียนการเขยีน
ภาษาอังกฤษอยูในระดับดีมากที่สุด นอกจากน้ีแลวจํานวนนักเรียนที่มีระดับเจตคติดีมากที่สดุได
เพ่ิมขึ้นจากกอนการทดลองคือรอยละ 32.5 เปนรอยละ 60 หลังการทดลอง 

 
นอกจากนี้ผูวิจัยไดนําคะแนนที่ไดจากแบบวัดเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ

กอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตขิองนักเรียนมาแปรผลขอมูลดวยโปรแกรม
ประมวลผลสําเร็จรูป โดยใชสถิติ t-test แบบ Paired Sample เพ่ือวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติตอ
การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ ผล
ปรากฏดังตาราง 8 ดังน้ี 
 
 
 
 
 



ตาราง 8  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนจากแบบวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

 

เจตคตติอการเรียนการ
เขียนภาษาอังกฤษ 

N คะแนนเต็ม X S.D. t df P 

กอนการทดลอง 40 5 3.89 0.38 
หลังการทดลอง 40 5 4.15 0.34 

5.560 39 0.000* 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

จากการหาคาทางสถิตใินตารางขางตน ระดับเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนแตละบุคคลกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติสามารถแสดงเปนแผนภูมิ
ไดดังภาพประกอบ 3 น้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 3 แผนภูมิแสดงคะแนนเฉลีย่จากแบบวัดเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
 
 จากตาราง 8 และภาพประกอบ 3 พบวานักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมี
คะแนนเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 โดยมี
คะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองคือ 3.89 และหลังการทดลองคือ 4.15 แสดงวาการจัดการเรียนรูแบบ
เนนงานปฏิบตัิชวยใหนักเรียนกลุมตวัอยางมีระดับเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษดีขึน้ 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง เรื่องผลการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ (Task-
based Learning) ที่มีตอความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ
1.   เพ่ือศึกษาเจตคตทิี่มีตอการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนน

งานปฏิบัติกอนและหลังเรียน 
 

สมมุติฐานการวิจัย 
1.  นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีคาเฉลี่ยของการทดสอบความสามารถ

ในดานการเขยีนภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียน 
2.   นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีเจตคติตอการเรียนการเขียน

ภาษาอังกฤษสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระ
หฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ที่ลงทะเบยีน
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ อ. 42102 จํานวน 8 หองเรียน รวมทั้งสิ้น 365 คน ซ่ึงจัดแบงหองเรียนโดย
คละความสามารถ   
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระ
หฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ที่เรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ อ. 42102 จํานวน 1 หอง รวมทั้งสิ้น 40 คน ซ่ึงไดมาโดยใชวิธีการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling)  
 
 



 
ระยะเวลาในการศึกษาคนควา 
ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยใชเวลาในการทดลอง 7 

สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวมเปน 14 ชั่วโมง และใชเวลาในการทดสอบกอนและหลังการทดลอง
จํานวน 4 ชั่วโมง รวมเปน 18 ชั่วโมง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1.   แผนการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติจํานวน 7 แผน 
2.   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลอง ซ่ึง

ครอบคลุมเน้ือหา และหนาที่ของภาษาทีใ่ชในบทเรียน โดยเปนแบบวัดจํานวน 3 ขอ ที่ใหผูเรียน
เขียนเรียงความที่มีความยาวไมต่ํากวา 80 คํา ใชเวลา 90 นาที  

3.   แบบประเมินและเกณฑการประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ ซ่ึง
ผูวิจัยดัดแปลงมากจากเกณฑการวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของเจคอบส และ
คณะ (Jacobs, et al. 1981: 69-105))  ซ่ึงมีองคประกอบ 5 ประการไดแก เน้ือหา การเรียบเรียง 
คําศัพท การใชภาษา และกลไกทางภาษา สําหรับเกณฑการวัดความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษมีทั้งสิ้น 4 ระดับ ดังน้ี 

 ระดับที่ 4 ดีมาก   ไดคะแนน  16-20  คะแนน 
 ระดับที่ 3 ดี  ไดคะแนน  13-15  คะแนน 
 ระดับที่ 2 พอใช  ไดคะแนน  10-12  คะแนน 
 ระดับที่ 1 ออน  ไดคะแนน 0-9  คะแนน 
4.   แบบวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยใชมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีการของลเิคอรท (Likert) จํานวน 21 ขอ  
วิธีดําเนินการทดลอง 
1.   คัดเลือกกลุมตัวอยางดวยวิธีการสุมอยางงายมา 1 หองจาก 8 หองเรียน 
2.   นําแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษใหกลุมตัวอยางตอบ

กอนการทดลอง 
3.   นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษใหกลุมตัวอยางสอบกอน

การทดลอง (Pre-test) 
4.   ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนใหกับกลุมตวัอยาง โดยใชแผนการ

จัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ จํานวน 7 แผน ใชเวลาในการสอนจํานวน 14 ชั่วโมง ในระหวาง
การทดลองผูวิจัยประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของผูเรียนโดยใชเกณฑการวัด
และประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ 



5.   ทดสอบความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยางหลังการทดลอง 
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษชุดเดิมที่ใชในการทดสอบกอนการ
ทดลอง 

6.   สอบถามเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยาง หลังการทดลอง 
โดยใชแบบวดัเจตคตติอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษชุดเดิมทีใ่ชกอนการทดลอง 

7.   รวบรวมและวิเคราะหขอมูล เพ่ือหาคาทางสถิติ โดยใชโปรแกรมประมวลผลสําเร็จรูป 
SPSS for Windows 

8.   สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
 การจัดกระทาํขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

1.   ศึกษาระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมตัวอยางโดยหา
คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนและคารอยละ 

2.   เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษที่ไดจากการทดสอบกอนและหลังการทดลอง โดยใช t-test แบบ paired samples     
t-test 

3.   เปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลอง โดย
ใช t-test แบบ paired samples t-test  
 

สรุปผลการวิจัย 
1.  นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีความสามารถในดานการเขียน

ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
2.   นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีเจตคติตอการเรียนการเขียน

ภาษาอังกฤษดีกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลองเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ 
(Task-based Learning) ที่มีตอความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพฯ ซ่ึงสามารถนําผลการ
ทดลองมาอภิปรายไดดังตอไปน้ี 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนโดยวิธีการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบตัิมีคะแนนเฉลี่ยจาก
การทดสอบความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษสงูขึ้นกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ทั้งน้ีการประเมินผลกอนการทดลองนักเรียนมีระดับความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษที่ระดับพอใช โดยไดคะแนนเฉลี่ย 10.79 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ในขณะ
ที่หลังการทดลองนักเรียนมีระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้นที่ระดับดี คือได



คะแนนเฉลี่ย 14.39 คะแนน ซ่ึงผลการวจัิยดังกลาวน้ีเปนไปตามสมมุติฐานทีต่ั้งไว ทั้งน้ีเปนผลอัน
เน่ืองมาจาก 

 การจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ (Task-based Learning) เปนการจัดการเรียนรู
ที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชและเรียนรูภาษาในสถานการณจริงจากการทํากิจกรรมตางๆ ที่เนน
ความหมายในการสื่อสาร (Meaning) มากกวารูปแบบทางภาษา (Form) เพ่ือใหผูเรียนผลติงาน
เขียนไดตามจดุมุงหมายที่ตั้งไว กระบวนการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติทีใ่ชในงานวิจัยน้ี
ประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังตอไปน้ี 

-ขั้นกอนทํางานปฏิบัติ (Pre-task)  เปนการใหความรูทางภาษาเทาทีจํ่าเปนผานทาง
กิจกรรมที่ผูวจัิยไดจัดเตรียมไวอยางหลากหลาย เชน การเลนเกมจับคูคําศัพท การจัดหมวดหมู
คําศัพท การดูภาพแลวตอบคําถาม การอานขอความจากหนังสือพิมพ การแสดงความคิดเห็นหรือ
อภิปรายรวมกัน ซ่ึงเปนขั้นตอนที่ชวยใหผูเรียนมีความพรอมในดานเน้ือหาและคําศัพท เพ่ือใชใน
การทํากิจกรรมการเขียนในขั้นตอไป ทั้งน้ีจากการสังเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรมของนักเรียน
พบวา ในขั้นกอนทํางานปฏิบัติน้ีซ่ึงเปนขั้นที่นักเรียนไดเริ่มเรียนรูภาษา  นักเรียนยังไมสามารถใช
ภาษาไดอยางคลองแคลว ขาดความมั่นใจในการตอบคําถาม ซ่ึงทําใหผูวิจัยใชเวลาในขั้นตอนนี้เกิน
จากที่กําหนดไวในแผนการสอน แตในการเรียนครั้งตอๆ มา ผูวิจัยไดปรับใหมีกิจกรรมเด่ียวนอยลง 
เนนงานปฏิบตัิคูหรือกลุม ทําใหนักเรียนรูสึกม่ันใจในการทํางาน กลาตอบคําถามและแสดงความ
คิดเห็นมากขึ้น  ทําใหบรรยากาศการเรยีนเปนกันเองและไมเครียด ผูวิจัยจึงสามารถควบคุมเวลาให
เปนไปตามแผนไดดีขึ้น สอดคลองกับคํากลาวของนนัูน (Nunan. 2002: 28-29) ที่วาการจัดการ
เรียนการสอนที่กําหนดใหผูเรียนทํางานเปนกลุม ทําใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน มีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ชวยทําใหผูเรียนมีความม่ันใจ ไมเครียดและไมรูสึกเบื่อ  

-ขั้นทํางานปฏิบัติ (Task cycle) เปนขั้นตอนที่ผูเรียนลงมือทํากิจกรรมการเขียนซึ่งอาจ
เปนงานเด่ียว งานคู หรืองานกลุม ทั้งน้ีผูวิจัยไดจัดกิจกรรมใหมีความหลากหลายและใกลเคียงกับ
สถานการณในชีวติประจําวนัของผูเรียนมากที่สุด ซ่ึงเปนสิ่งที่ผูเรียนสนใจ เชน การเขียนบรรยาย
ลักษณะรูปรางของคน การเขียนบรรยายสถานที่ การเขียนเลาเรื่องราว การเขียนโฆษณาสินคา การ
เขียนแสดงคําแนะนํา และการเขียนจดหมายสมัครงาน เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือฝกใหผูเรยีนสามารถเขยีน
ภาษาอังกฤษเพ่ือสื่อสารกับผูอ่ืน โดยเนนที่ความหมายของการสื่อสารมากกวาความถูกตองตาม
รูปแบบและโครงสรางทางไวยากรณของภาษา ผูสอนจะทําหนาที่สงัเกตการณอยูหางๆ และใหความ
ชวยเหลือเทาที่จําเปนเทาน้ัน ซ่ึงทําใหนักเรียนมีความพยายามใชความรูความสามารถเทาที่มีอยูคิด
แกปญหาทางภาษาเพ่ือใหประสบความสําเร็จในการเขียนงานโดยไมตองพะวงกบัความถูกตองทาง
ภาษามากนัก เม่ือผูเรียนผลิตงานเขยีนเรียบรอยแลว ผูเรียนจะตองวางแผนเพ่ือเตรียมตวันําเสนอ
งานเขียนนั้นๆ อาจเปนการรายงานหนาชั้นเรียนหรือการจัดแสดงผลงานบนบอรด จากการสังเกต
ผูวิจัยพบวาในขณะทํากิจกรรม นักเรียนมีความสนุกสนาน ไมเครียด และผลิตชิน้งานไดอยางสบาย
ใจ สอดคลองกับงานวิจัยของทิศนา แขมมณี (2002: 46-47)ที่ระบุวานักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรู
ที่มีลักษณะหลากหลาย ไดทําหลายๆอยาง นักเรียนชอบที่จะพูด แสดงออกและแสดงผลงานของ



ตนเอง นอกจากนี้ผูวิจัยยังสังเกตเห็นวาเม่ือเปนงานกลุมนักเรียนจะมีความสนใจมาก รูจักแบง
หนาที่กันทํางานตามความสามารถของแตละคนเพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงทันเวลาที่กําหนด และเม่ือ
ตองนําเสนอชิ้นงานของกลุมตน ผูวิจัยยังพบวานักเรียนแตละกลุมมีความคิดริเริ่มสรางสรรคดี และ
พยายามผลิตชิ้นงานที่สวยงามเพ่ือใหประทับใจเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ซ่ึงเห็นไดชัดเจนวากิจกรรมการ
เขียนในการวจัิยน้ีมีความเหมาะสมอยางยิ่งกับสภาพของผูเรียนซึ่งเปนชั้นเรยีนขนาดใหญและคละ
ความสามารถ สอดคลองกับ ธอรนเบอรี (Thornbury. 2004) ที่กลาววาการจัดการเรียนรูแบบเนน
งานปฏิบัติน้ีใชไดผลดีกับกลุมผูเรียนที่คละความสามารถ เพราะผูเรยีนจะประสบความสําเร็จไดจาก
การรวมมือกันภายในกลุม  

หลังจากนั้นนักเรียนจะสงงานเขียนของตนเองเพื่อใหผูวิจัยทําการตรวจความถูกตอง 
ผูวิจัยพบวางานเขียนของนกัเรียนมีขอผิดพลาดคอนขางมาก ไมวาจะเปนโครงสรางทางภาษาที่
นักเรียนใชในการเขียนงานยังสื่อความหมายไดไมชัดเจนนัก การเรียบเรียงเน้ือหาไมราบร่ืน มีการ
ใชคําศัพทและสํานวนในวงจํากัดและผิดบอย มีขอผิดพลาดในการใชโครงสรางทางภาษาเปนจํานวน
มาก มีความสับสนในการใชตัวอักษรตวัเลก็ ตัวใหญ ทั้งน้ีเพ่ือไมใหนักเรียนรูสึกวางานเขียนของ
ตนเองมีขอผิดพลาดมาก อันจะเปนตัดทอนกําลังใจและเพิ่มความกดดันใหกับนักเรียน ผูวิจัยจึง
ไมไดแกไขงานเขียนของนกัเรียนทันที แตไดชี้แนะขอผิดพลาดไวให โดยการขีดเสนใตไวเทาน้ัน 
เพ่ือจะนํานักเรียนเขาสูกระบวนการเรียนรูขั้นตอไป 

-ขั้นเนนรูปแบบทางภาษา (Language focus) นักเรียนจะไดเรียนรูโครงสรางทาง
ไวยากรณที่ถกูตอง โดยมีครูผูสอนเปนผูใหคําแนะนําและอธิบายจนผูเรียนเขาใจเปนอยางดี โดยที่
ผูเรียนสามารถจดบันทึกส่ิงที่ตนสนใจหรอืเห็นวามีประโยชนลงในสมุดสวนตวัได  

-ขั้นฝกใชภาษา (Language practice) ในขั้นน้ีจะเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกใชภาษาจาก
โครงสรางที่ไดเรียนรูไป ผานทางแบบฝกหัดไวยากรณที่มีความหลากหลายและมีภาพประกอบ
สวยงาม เชน การเติมคําในชองวาง การแตงประโยคจากภาพที่กําหนด การเรียงลําดับแถบประโยค 
เปนตน ทําใหนักเรียนเห็นขอผิดพลาดของตนเองเมื่อไดงานเขียนคนื และสามารถแกไขขอผิดพลาด
น้ันๆ ไดสําเร็จอันเปนการสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีความพยายามในการทํากิจกรรมการเขียน
ตอๆมา เพ่ือใหไดผลงานที่ดี 

-ขั้นสุดทายคอื ขั้นใชภาษา (Language Production) นักเรียนยังมีโอกาสไดใชภาษาเพ่ือ
ผลิตงานเขียนชิ้นใหมที่ใกลเคียงกับชิ้นทีท่าํในขั้นทํางานปฏิบัติ เพ่ือฝกใหนักเรียนเขียน
ภาษาอังกฤษอยางคลองแคลวและถูกตอง เชน ใหนักเรียนเขียนเลาเร่ืองราวตนเองสงไปยังคอลัมน
ในหนังสือพิมพ การเขียนปายแสดงกฎขอหามของโรงเรียน เปนตน ซ่ึงนักเรียนสามารถนําไปใชได
จริงในชีวิตประจําวัน ตามทีไ่วท (White. 1980) ไดเนนย้ําใหผูสอนใหความสําคัญกับกิจกรรมที่ชวย
ใหผูเรียนสามารถสรางงานเขียนเพ่ือการสื่อสารไดอยางเต็มรูป และสามารถสนองจุดมุงหมายของ
ผูเรียนที่ตองเขียนภาษาอังกฤษในสาขาอาชีพ สังคมและในชวีติจริง  

กระบวนการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติทัง้ 5 ขั้นตอนนี้ เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกเขียน
ภาษาอังกฤษในสถานการณจริงผานทางกิจกรรมการเขียนที่หลากหลาย สงผลใหนักเรียนสามารถ



ผลิตงานเขียนที่ดี สังเกตไดจากผลการประเมินงานเขียนของนักเรียนทั้ง 7 ชิ้นในระหวางการทดลอง
นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยถึง 16.12 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ซ่ึงถือวาอยูในระดับดีมาก และเม่ือ
เปรียบเทียบระดับความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลองจึงพบวา 
นักเรียนมีการพัฒนาสูงขึ้น  

1.2   เน้ือหาที่ใชในการทดลอง เปนเนื้อหาที่ใกลเคียงกับตวัผูเรียน และเหมาะสมกับวยั
และความสนใจของผูเรียนซึ่งอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เชน การนัดบอด (The blind date) การ
เนรมิตหองในฝน (My dream room) การสมัครงาน (Job Application) การตั้งกฎโรงเรียน (School 
rules) การใหคําแนะนําในการแกปญหาวยัรุน (Teenage problem) การเขียนโฆษณาสินคา (Buy it) 
และการเขยีนเลาเรื่องราวในความทรงจํา (Memories) ซ่ึงทั้งหมดนี้เปนเรื่องที่นักเรียนชื่นชอบ และมี
ความคุนเคยเปนอยางดี ทําใหงายตอการเขาใจบรบิทในการทํากิจกรรมและสามารถที่จะดําเนิน
กิจกรรมการเขียนนั้นๆ ไดดวยความสนใจ ดังเชนในแผนการเรียนรูที่ 1 “The blind date” ที่ให
นักเรียนตัดรูปผูชายจากนิตยสารมา 5-6 คน แลวเลือก 1 คนมาเปนคูนัดใหเพ่ือน นักเรียนจะเขียน
บรรยายลักษณะคูนัดคนน้ันใหเพ่ือนอาน แลวใหเพ่ือนทายวาผูชายคนนั้นเปนใคร ซ่ึงนอกจากจะทํา
ใหนักเรียนสามารถบรรยายลักษณะของผูคนไดตรงจามจุดประสงคการเรียนรูแลว ยังสงเสริมให
นักเรียนเกิดจินตนาการและสนุกกับการเรียนไดอีกดวย หรือในแผนการเรียนรูที่ 2 “Teenage 
problem” ที่นักเรียนทุกคนเขียนเลาปญหาของตนเองแลวนํามาใสกลองรวมกัน จากนั้นใหนักเรียน
แตละคนจับปญหาของเพ่ือนขึ้นมาแลวเขยีนใหคําแนะนํา ซ่ึงผูวิจัยสังเกตเห็นวานักเรียนมีความ
ตื่นเตนอยากรูวาเพ่ือนคนใดจะไดปญหาของตนเอง และเนื่องจากเปนปญหาทั่วไปของเด็กวัยรุนที่มี
ลักษณะใกลเคียงกัน จึงงายแกการคิดแกปญหาและใหคําแนะนํา ซ่ึงนอกจากนักเรียนจะไดฝกใช
ภาษาตามจุดประสงคการเรียนรูแลว นักเรียนยังไดฝกคิดวิเคราะหปญหาของผูอ่ืนและเสนอแนะแนว
ทางแกไขอยางมีเหตุมีผล  ทั้งน้ีจะเห็นไดวาเน้ือหาตางๆท่ีกลาวมานี้มีความใกลเคยีงกับชีวติจริงของ
ผูเรียน ชวยสรางความสัมพันธและบรรยากาศในชั้นเรียนที่ดีตอกัน ซ่ึงผูวิจัยสังเกตเห็นวานักเรียนมี
ความสนใจ สนุกและไมรูสกึเครียดในระหวางการทํากิจกรรม ประกอบกับความคดิเห็นของนักเรียน
ซ่ึงไดจากแบบวัดเจตคติพบวา นักเรียนสวนใหญ (รอยละ 80) รูสึกสนุกกับการทาํกิจกรรมที่คุณครู
ใหในชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษ สงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษใหดีขึ้นได ดังคํากลาวของซาวิยอง (Savingnon. 1972) การดเนอร (Gardner. 1981) 
กมลรัตน หลาสุวงษ (2538) และทิศนา แขมมณี (2002) ที่วาความพอใจและความสนุกสนานของ
ผูเรียนจะทําใหนักเรียนเกิดความรักในการเรียนและสามารถพัฒนาตนเองได 

1.3  บรรยากาศการทํางานรวมกันของนักเรียน เม่ือนักเรียนทํากิจกรรม บรรยากาศการ
ทํางานรวมกันเปนไปดวยดี ผูวิจัยสังเกตเห็นวานักเรียนรูสึกชอบการทํากิจกรรมกลุม โดยมีการ
ชวยเหลือกันทํางาน รูจักแบงหนาที่กันตามความถนัด มีการยอมรับฟงความคิดเห็นของกันและกัน 
และมีความตั้งใจทํางานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ ทั้งน้ีจากแบบวัดเจตคตยิังพบวานักเรียน
รอยละ 75 ชอบการเรียนการเขียนเพราะมีโอกาสรวมทํากิจกรรมกับเพ่ือน และมีนักเรียนถึงรอยละ 
80 ที่เห็นดวยวากิจกรรมกลุมไมทําใหผูเรียนมีพัฒนาการทางความรูภาษาอังกฤษชาลง สอดคลอง



กับคํากลาวของเฮดจ (Hedge. 2000: 28) ที่วา การใหผูเรียนทํางานรวมกันมีขอดีคือ เปนการระดม
สมอง ทําใหไดความคิดหลากหลาย เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูรวมกัน ผูที่เรียนเกงจะได
ชวยเหลือเพ่ือนที่ออนกวา ทําใหเกิดบรรยากาศในการเรียนที่ดี ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการพัฒนาทักษะ
ทางภาษาเพ่ือการสื่อสารในดานตางๆ  

2.  นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติมีเจตคตติอการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษดีกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 โดยการประเมินผลกอนการ
ทดลองนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษอยูที่ 3.89 จากคะแนนเต็ม 
5 คะแนน ในขณะที่หลังการทดลองนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเจตคตติอการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยูที่ 4.15 ซ่ึงผลการวิจัยดังกลาวน้ีเปนไปตามสมมุติฐานทีต่ัง้ไว ทั้งน้ีเปนผลอัน
เน่ืองมาจาก 

2.1  กระบวนการจดัการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติเปนการจัดการเรียนรูที่สงเสรมิใหเกิด 
ปฎิสัมพันธกันระหวางผูเรยีนกับผูเรียน มีกิจกรรมเปนสื่อกลางในการเรียนรูทางภาษา นักเรียนได
ลงมือทํากิจกรรมที่มีความหลากหลายและใกลเคียงกบัสถานการณการใชภาษาในชีวติจริง ไดพบ
เห็นภาษาที่ใชจริงในชีวติประจําวันในระดับที่นักเรียนสามารถเขาใจได ซ่ึงกระบวนการเรียนรู
ทั้งหมดนี้สงผลใหการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยวิธีน้ีเปนที่ชืน่ชอบของนักเรียน ดังจะเห็นได
จากผลการประเมินเจตคติทีมี่ตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษจากแบบวัดเจตคติที่ผูวิจัยทําขึ้น 
และพบวากอนการทดลอง มีนักเรียนรอยละ 30 ที่ไมอยากเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ ในขณะที่
หลังการทดลองมีนักเรียนเพียงรอยละ 5 ที่ไมอยากเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ เชนเดียวกบัใน
งานวิจัยหลายชิ้นที่ระบวุานักเรียนสวนใหญชอบกิจกรรมการเรียนรูทีมี่ลักษณะหลากหลาย ไดทํา
หลายๆอยาง ไดทดลอง ลงมือทํา ไปทัศนศึกษา สืบคนความรูจากแหลงความรูตางๆ นักเรียนชอบ
แสดงออกและนําเสนอผลงานของตนเองดวยความภาคภูมิใจ (ทิศนา แขมมณี. 2002: 46-47)  
 2.2 ความสําเร็จในชิ้นงาน และผลคะแนนทีไ่ดรับจากการประเมินชิ้นงานของผูวิจัยเปน
ตัวบงชี้ใหนักเรียนรูถึงพัฒนาการความสามารถในดานการเขียนภาษาอังกฤษของตนเอง อันเปน
การเสริมแรงใหนักเรียนมีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษ ทั้งน้ีเม่ือนักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการทํากิจกรรมและไดเห็นคุณคาของการเขียนภาษาอังกฤษจากการที่ไดฝกเขียน
ภาษาอังกฤษในสถานการณจริง ทําใหนักเรียนรูสึกชอบการเขียนและอยากจะเรียนรูเพ่ิมเติม จาก
ผลการประเมินเจตคตติอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษหลังการทดลองพบวานักเรียนสวนใหญ 
(รอยละ 92.5) อยากมีโอกาสที่จะเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มเตมิอีก และมีนักเรียนถึงรอยละ 
97.5 ที่รูสึกภาคภูมิใจในงานเขียนภาษาอังกฤษของตนเอง สอดคลองกับแนวคิดของซาวิยอง 
(Savingnon. 1972); ชอมสก้ี (Chomsky. 1965); การดเนอร (Gardner. 1981); และออลเลอร และ
คณะ (Oller; et al. 1977) ที่วาเจตคติกับความสําเร็จในการเรียนภาษามีความสมัพันธกันใน
ทางออม กลาวคือ เจตคติทีดี่จะชวยใหผูเรียนเรียนภาษาไดสําเร็จ และความสําเรจ็ในการเรียนนี้จะ
ชวยสงผลกลบัไปสูเจตคตดิวย โดยผูเรียนที่มีความสามารถทางภาษาสูง จะมีแนวโนมที่มีเจตคติตอ
การเรียนภาษาสูงขึ้นดวย 



ขอจํากัดในการทําวิจัย 
 1. ผูเรียนมีเวลาในการปฏบิัติงานไมตอเน่ือง เน่ืองจากตองเขารวมกิจกรรมตางๆ ของ
โรงเรียน เชน กิจกรรมกีฬาสี กิจกรรมวันพอ และกิจกรรมวันขึ้นปใหม ทําใหการจัดการเรียนรูไม
ตอเน่ืองเทาทีค่วร  
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนที่มีความสามารถดานภาษาตางกันมาก 
ทําใหบางบทเรียนไมสงเสริมใหนักเรียนที่เกงมากเกิดความอยากเรยีนรูเทาที่ควร อยางไรก็ตาม
ผูวิจัยไดตระหนักถึงปญหาดังกลาวน้ีในระหวางการทดลองและไดเตรียมกิจกรรมเสริม เชน การให
นักเรียนกลุมเกงฝกเขียนเรียงความที่มีความยาวไมต่ํากวา 500 คํา ในหัวขอทีใ่กลเคียงกับหัวขอใน
แตละบทเรยีนตามแผนการสอนที่ใชในการวิจัย แตอยางไรก็ตามผูวจัิยไมสามารถดําเนินการสอน
เฉพาะกลุมไดเน่ืองจากมีขอจํากัดทางดานเวลา 

 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในดานการเรียนการสอน 
 1.1  ทักษะการเขียนเปนทักษะทีย่ากและซับซอน ดังน้ันการพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนดานการเขียนภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติจึงควรคํานึงถึงเวลาใน
การเรียนใหเหมาะสมกับแตละกิจกรรม ไมควรรีบเรงเกินไปอันจะเปนการเพ่ิมภาระงานใหกับ
นักเรียน เชนแผนการเรียนรู 1 แผนอาจใชเวลาประมาณ 3-4 คาบเรยีน เปนตน 
 1.2  การจัดการเรียนรูตามแนวการเรียนรูแบบเนนงานปฏบิัติพบวา นักเรียนชอบทํางาน
กลุม ชอบชวยเหลือ ปรึกษาหารือกันระหวางการทํางาน รวมทั้งชอบการแขงขันกันนําเสนอผลงาน
ของตนเอง ดังน้ันการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบตัิควรคํานึงถึงการมีสวนรวมในการทํางาน
ภายในกลุม โดยควรจัดกลุมนักเรียนใหมีลักษณะคละความสามารถกัน เพ่ือใหโอกาสนักเรียนได
เรียนรูและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 1.3 กิจกรรมในการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัตคิวรเปนกิจกรรมที่มีความ
หลากหลาย ชดัเจน ทาทายผูเรียน และคาํนึงถึงความยากงายของเนื้อหาใหมีความเหมาะสมกับ
ความแตกตางทางความสามารถของผูเรียนแตละบุคคล ทั้งน้ีผูสอนอาจจะสรางกิจกรรมเสริม
เพ่ิมเติมใหแกนักเรียนกลุมเกง เพ่ือที่วานักเรียนกลุมน้ีจะไดไมเกิดความรูสึกเบื่อหนาย และสามารถ
พัฒนาความสามารถที่ดีอยูแลวใหดียิ่งขึน้ไปอีก 
 1.4 ในการตรวจงานเขียนเพ่ือใหนักเรียนเขาใจไดตรงประเด็นและสามารถไปศึกษา
คนควาเพ่ิมเตมิได ผูสอนควรอธิบายสัญลกัษณที่ใชในการตรวจงานเขียนใหนักเรียนเขาใจอยางชัด
แจง เพ่ือใหนักเรียนเห็นขอผิดพลาด และสามารถใชความรูที่ไดเรียนมาแกไขขอผิดพลาดนั้นๆ ของ
ตนเองไดอยางถูกตอง เพ่ือผูเรียนจะไดพัฒนาความสามารถไดอยางเต็มที ่
 
 



 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1 ควรมีการวิจัยเพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
ระหวางการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติกับการจัดการเรียนรูในรูปแบบอ่ืนๆ เชน การจัดการ
เรียนรูแบบเนนกระบวนการ (Process Approach) การจัดการเรียนรูแบบเนนการเรียบเรียง
ไวยากรณและวากยสัมพันธ (The Grammar-Syntax-Organization Approach) การจัดการเรียนรู
แบบเนนรูปแบบอนุเฉท (The Paragraph-Pattern Approach) การจัดการเรียนรูแบบอรรถฐาน 
(The Genre Based Approach) เพ่ือเปนแหลงขอมูลในการศึกษาคนควา และนําไปใชประโยชน
ตอไป 
 2.2 ควรใชเวลาในการทําการทดลองเพิ่มขึ้น เพราะทักษะการเขียนเปนทกัษะที่ยาก 
และตองใชเวลาเพ่ือพัฒนาผูเรียน 
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โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต 

คําอธิบายรายวิชา 
กลุมสาระการเรียนรู      ภาษาตางประเทศ  

รหัสวิชา   อ42102      รายวิชา     ภาษาอังกฤษ      ภาคเรียนที่  2       ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่  5 

จํานวน     คาบ / สัปดาห          จํานวน    2.0    หนวยกิต 

              สาระการเรยีนรูพ้ืนฐาน              สาระการเรียนรูเพ่ิม 

 
ฝกฟง  พูด  อาน  เขียน  วิเคราะห  และพิจารณาเก่ียวกับทักษะตาง ๆ  ดังตอไปนี้ 

การฟง ฟงบทสนทนา  เร่ืองเลา  ขอความตาง ๆ    คําช้ีแจง  คําบรรยาย  คําแนะนํา  ความคิดเห็น  
ขอมูล  ขอความ  ขาวสาร  บทความ  สารคดี  บันเทิงคดี  ส่ือส่ิงพิมพ  ส่ืออิเล็กทรอนิกส  
และเขาใจนํ้าเสียงของผูพูดเก่ียวกับชีวิตประจําวัน  โดยใชกระบวนการคิดวิเคราะหและตีความ 

การพูด พูดส่ือความเก่ียวกับชีวิตประจําวัน  แสดงความคิดเห็น  ความตองการ  การใหขอมูล  อธิบาย  
บรรยาย  เปรียบเทียบ  แสดงความรูสึก  แลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองราว  
เหตุการณท้ังในปจจุบัน  อดีต  อนาคต  การเสนอบริการ  การเจรจาตอรอง  การวางแผนใน
การเรียน  การนําเสนอขอมูล  เร่ืองราว  รายงานเก่ียวกับประสบการณ  รวมท้ังเหตุการณ
หรือเร่ืองท่ัวๆ ไป  ตลอดจนความคิดรวบยอดเก่ียวกับเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม  สินคา  หรือ
บริการในทองถิ่น  นําเสนอบทกวี  บทละครส้ัน  พูดแสดงความคิดเห็นตอวัฒนธรรม  
ประเพณี  ความเช่ือ  ความเปนอยูของเจาของภาษา  ประโยชนและคุณคาการใช
ภาษาตางประเทศ  ในการแสวงหาความรูและการเขาสูสังคม  และการประกอบอาชีพ  โดยใช
กระบวนการฝกปฏิบัติทางภาษา  กระบวนการส่ือความ   กระบวนการเรียนรูรวมกัน  และ
กระบวนการคิด  วิเคราะห  และกระบวนการแกปญหา 

การอาน อานออกเสียงบทอาน  ขอความ  บทสนทนา  ขาวสาร  บทความ  สารคดี  บันเทิงคดี  ส่ือ
ส่ิงพิมพ  ส่ืออิเล็กทรอนิกส  บทกวี  บทละครส้ัน  ความแตกตางระหวางภาษาตางประเทศ  
กับภาษาไทยในเรื่องสํานวน  ประโยค  รวมท้ังความเห็นและความตางระหวางวัฒนธรรมเจา
ขอภาษากับของไทยท่ีมีอิทธิพลตอการใชภาษา  โดยใชกระบวนการส่ือความ  กระบวนการ
คิดวิเคราะห    กระบวนการตีความและถายโอนทางภาษา  กระบวนการเช่ือมโยงความรูกับ
กลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ 

การเขียน เขียนขอความส้ัน ๆ  เขียนบรรยาย  เขียนเรียงความและยอความ   เลาเร่ือง  แสดงความ
คิดเห็นรวบยอด  เขียนอธิบาย  บรรยาย  เปรียบเทียบ  การใชภาษาแสดงความรูสึกเก่ียวกับ
เหตุการณท้ังในอดีต  ปจจบุัน  อนาคต  พรอมท้ังใหเหตุผล  เขียนเสนอบริการแกผูอื่นโดยใช
ส่ือเทคโนโลยี  การเขียนในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือการส่ือสาร  การสมัครงาน  การประกอบอาชีพ  
การปฏิบัติงาน  การศึกษาตอ  การเผยแพรขาวสาร  ขอมูล  การประชาสัมพันธ  การแขงขัน  
เพ่ือสรางความรวมมือโดยใชกระบวนการถายโอนทางภาษา   กระบวนการเช่ือมโยงความรู
กับสาระการเรียนรูอื่น ๆ  กระบวนการคิดวิเคราะห  การสังเคราะห 

 เพ่ือใหผูเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของการเรียนรูภาษาตางประเทศ  มีเจตคติท่ีดีตอภาษาและ
วัฒนธรรมตางประเทศ  โดยใชภาษาในการสื่อความหมายในสถานการณตาง ๆ ไดอยางมีมารยาทถูกตอง  ตาม
กาลเทศะและบุคคล  ใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูวิชาอื่น ๆ และประยุกตใชภาษาเพื่อการทํางาน  การ



ประกอบอาชีพ  และชีวิตประจําวันในการพัฒนาบุคลิกภาพของการเปนผูนํา  มีความคิดสรางสรรค    ทันตอการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมโลก 

ปพ. ๕/๓ 
โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
กลุมสาระการเรียนรู     ภาษาตางประเทศ 

รหัสวิชา   อ42102         รายวิชา   ภาษาอังกฤษ     ภาคเรียนท่ี  2         ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  5 
จํานวน      คาบ / สัปดาห          จํานวน    2.0    หนวยกติ 

    สาระการเรียนรูพื้นฐาน            สาระการเรียนรูเพิ่ม 
 

ที่ สาระ ที่ ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
1 ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 1 เขาใจน้ําเสียง  ความรูสึกของผูพูดคําแนะนํา  และคําบรรยายที่ยากมากข้ึน  และใช

สารสนเทศไดอยางถูกตอง 
  2 อานออกเสียงบทอานไดถูกตองตามหลักการออกเสียงและเหมาะสมกับเนื้อหาที่อานได

อยางมั่นใจ 
  3 เขาใจ  ตีความ  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับส่ือที่ไมใชความเรียง ในรูปแบบตาง ๆ ที่

ซับซอนข้ึนไดอยางสรางสรรค 
  4 วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับบทความ  สารคดีที่ซับซอนข้ึน  จากส่ือส่ิงพิมพ

อยางมีวิจารณญาณ 
  5 ใชภาษาเพ่ือสรางความสัมพันธระหวางบุคคลและสามารถดําเนินการส่ือสารตอเนื่องและ

เหมาะสมโดยใชเทคโนโลยีที่มอียูไดอยางถูกตอง 
  6 ใชภาษาเพ่ือแสดงความคิดเห็นและเสนอบริการแกผูอื่นโดยใชส่ือเทคโนโลยีไดอยางมี

วิจารณญาณ 
  7 ใชภาษาเพ่ือขอและใหขอมูล  อธิบายบรรยาย  เปรยีบเทยีบ  แลกเปลี่ยนความรูเก่ียวกับ

เรื่องราว  หรือประเด็นปญหาตาง ๆ ตลอดจนเหตุการณปจจุบันในชมุชนและสังคมไดอยาง
สรางสรรค 

  8 ใชภาษาเพ่ือแสดงความรูสึกของตนเก่ียวกับเหตุการณทั้งในอดีต  ปจจุบันและอนาคต  
พรอมทั้งใหเหตุผลโดยใชประโยชนจากส่ือการเรียนทางภาษาไดอยางถูกตอง 

  9 นําเสนอขอมูล เรือ่งราว  รายงานที่เก่ียวกับประสบการณและเรือ่งทัว่ไปไดอยางถูกตอง
เหมาะสม 

  10 นําเสนอความคิดรวบยอดเกีย่วกับเหตุการณตาง ๆ และบริการในทองถิ่นของตนดวย
วิธีการท่ีหลากหลายไดอยางมีวิจารณญาณ 

  11 นําเสนอความคิดเห็นที่ดีตอเหตุการณตาง ๆ กิจกรรม  สินคา  หรือบริการไดอยาง
สรางสรรคและมปีระสิทธภิาพ  

  12 นําเสนอบทกวีหรือบทละครส้ัน (skit)  โดยใชโครงตามแนวคิดของเจาของภาษาไดอยาง
สรางสรรค 

2 ภาษาและวัฒนธรรม 13 ใชภาษาและทาทางในการส่ือสารไดเหมาะสมกับระดับบุคคล  กาลเทศะและวัฒนะธรรมของ
เจาของภาษาไดอยางมีเหตุผล 

  14 แสดงความคิดเห็นตอวัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อและความเปนอยูของเจาของภาษาได
อยางมีวิจารณญาณ 



โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

กลุมสาระการเรียนรู     ภาษาตางประเทศ 
รหัสวิชา   อ42102      รายวิชา   ภาษาอังกฤษ     ภาคเรียนที่  2         ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่  5 
จํานวน   2   คาบ / สัปดาห          จํานวน    2.0    หนวยกิต 

    สาระการเรียนรูพ้ืนฐาน            สาระการเรียนรูเพ่ิม 

 
ท่ี สาระ ท่ี ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
2 ภาษาและ

วัฒนธรรม 
15 เขาใจความแตกตางระหวางภาษาตางประเทศกับภาษาไทยในเร่ืองสํานวน  ประโยคได

อยางมีวิจารณญาณ 
  16 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางวัฒนธรรมของเจาของภาษากับของไทยท่ีมี

อิทธิพลตอการใชภาษาไดอยางมีวิจารณญาณ 
  17 เห็นประโยคของการรูภาษาตางประเทศในการแสวงหาความรู  การเขาสูสังคมไดอยางมี

วิจารณญาณ 
  18 เห็นคุณคาและจดักิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมไดอยางสรางสรรค 
  19 ตระหนักในคุณคาของภาษาและวัฒนธรรมท่ีเรียนและนําความรู  ความเขาใจเก่ียวกับภาษา

และวัฒนธรรมมาประยุกตในการพัฒนาตนเองไดอยางถูกตองเหมาะสม 
20 สังเคราะหเน้ือหาสาระภาษาตางประเทศท่ีเก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ อยางมี

วิจารณญาณ 
3 ภาษากับ

ความสัมพันธกับ
กลุมสาระการ
เรียนรูอื่น 

21 สังเคราะหเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ เปนภาษาตางประเทศ  ได
อยางถูกตองเหมาะสม 

4 ภาษากับ
ความสัมพันธกับ
ชุมชนและโลก 

23 ใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ ภายในสถานศึกษาและชุมชนดวยวิธีการและ
รูปแบบท่ีหลากหลาย 

  24 ใชภาษาตางประเทศส่ือสารในรูปแบบตาง ๆ กับบุคคลภายในสถานศึกษาไดอยางม่ันใจ 
  25 ใชภาษาตางประเทศ  เพ่ือการสื่อสารในการทํางาน  สมัครงานและประกอบอาชีพไดอยาง

ถูกตอง 
  26 ใชภาษาตางประเทศในการปฏิบัติงานรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข  โดยรูจักควบคุมตนเอง  

รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น  แสดงความคิดเห็นของตนอยางมีเหตุผล 
  27 ใชภาษาตางประเทศเฉพาะดานเพ่ือการสื่อสาร  การจัดการดานการเรียน  การศึกษาตอได

อยางมีวิจารณญาณ 
  28 ใชภาษาตางประเทศเผยแพร ประชาสัมพันธขอมูล  ขาวสารของชุมชน ทองถิ่นและ

ประเทศชาติไดอยางสรางสรรค 
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1. 1-2 The blind 
date 

Describing the 
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Unit 1: The blind date     
 Name…………………………… 
Worksheet 1      
 Class…………..No………….. 
Exercise 1: you will see a picture of Paula’s family which she sent to her friend. On the back of it, 
she wrote a brief note to describe the members of her family. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Identify the persons in the picture by matching the number below with the list of the persons in 
Paula’s family.  

 
 
 
 
 
 
 

 

 Number 

Father  

Mother  

Elder brother  

Sister-in-law  

Younger sister  

Cousin  

Paula  

 

This picture was taken the day I went picnicking with my family. 
My father, 62, almost bald, is on the far left. My mother, 60, is the old 
lady wearing glasses. She has short and wavy hair. She has a rather 
plump figure. My elder brother, a man of average height with a 
moustache is standing next to his wife the young woman who has

 

 



 
 
Exercise 2: Find the words used to describe the members of Paula’s family and group them to the 
right column below. 

Height build age complexion hair face eyes 
Distinguishing 

features 
        

 



Group the vocabulary in the box below to the right topic. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

tall   slim  young  straight   oval  wrinkles 
bald  curly  middle-aged of medium height plump  skinny 
short  stout  in his early teens dark  frizzy  a bent back 
freckles square  fair  a bit overweight slender  old  
tanned  wavy  round  a scar   a mole  a beard 
a birthmark of average height well-built in her mid twenties fat pale 

Vocabulary for describing people 

Build 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

Height 
1. 
2. 
3. 
4. 

Distinguishing 
features 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

Face 
1. 
2. 
3. 

Hair 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 

Complexion 
1. 
2. 
3. 
4. 
 

Age 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 



Unit 1: The blind date     
 Name…………………………… 
Worksheet 2      
 Class…………..No………….. 

Exercise 1 Edit the following sentences 
1. I have a big eye and a oval face. 

..................................................................................................................................................... 
2. He is an average built and dark complexion. 

..................................................................................................................................................... 
3. She is rather slender figure with a curly hair. 

..................................................................................................................................................... 
4. My sister’s hair are long and straight. 

..................................................................................................................................................... 
5. My uncle has a well built. 

..................................................................................................................................................... 
6. He has of average height and build. 

..................................................................................................................................................... 
7. My mother is a attractive woman who is a slender figure. 

..................................................................................................................................................... 
8. ............................................................................................................................................ 

..................................................................................................................................................... 
Exercise 2 Fill in the blanks with the words given. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

My mother is an attractive woman. She is 
(1.)………………………………and build. 
Although she is twenty years older than I am., 
she looks a lot 
(2.)………………………………………. Many 
people think she looks like a sister than a 
mother. The only sign of her age is her hair. 
When she was younger, her hair was 
(3)……………………… and 
(4) N

 
1. straight 
2. good-
looking 
3. of 
average 
height  
4. rich 
5. 

i kl



 









Unit 2: My dream room    
 Name…………………………… 
Worksheet 1      
 Class…………..No………… 

The director has a plan to build a new multi-purpose room for high-school students to 
use in their free time. She wants the students to design the room by themselves. She 
holds a competition to find the best room in student’s dream. 
Draw a plan of your new room and arrange the furniture and other items in it. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Write a description of your room. 

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

 



............................................................................................................  
Unit 2: My dream room    
 Name…………………………… 
Worksheet 2      
 Class…………..No………… 

The following sentences go together to form a complete paragraph but they are in the 
wrong order. Put them in the right order. 
 
No. Sentences 

 
a. In the back there is a large private yard where there is a huge mango tree and many 
flowers beds. 

 
b. On the outside, the house looks like most in that area. It is surrounded by a low wall 
with a fancy iron fence on the top of it. 

 c. Here guests are greeted and entertained. 

 d. My house is an old but comfortable building in a suburb of Bangkok. 

 e. I had my room painted a rich blue with white trim curtains and a bedspread to match. 

 f. Inside the house, in the front is a large sitting room with fancy furniture. 

 
g. There are other houses in the neighborhood that are more expensive, bigger and 
even prettier but I have fond memories of my home and always feel homesick whenever 
I am far from home. 

 h. In front there are many tall bushes that have bright flowers on them most of the year. 

 i. Upstairs are three bedrooms, one of which I had all to myself most of last year. 

 
j. In the back there is a large kitchen. On one side there is a large dinner area and on 
the opposite side is my comfortable study room. 

 
k. Under the mango tree there are a table and chairs where we can sit and have a cold 
drink in the late afternoon. 

 



 
 
 

















Unit 5: Memories in School                   Name…………………………… 
Worksheet 1      Class…………..No………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

One day, while I was taking a taxi to MBK, the taxi driver and I chatted a lot. 
He seemed like a really fun guy. He told me most passengers liked to choose the 
newer taxis but he owned an older taxi it meant he often had to drive for a long 
time before getting a passenger. However, he said he understood that everyone has 
the right to choose the best thing for themselves. 

As we arrived at MBK, I realized I had forgotten my wallet at home! I was 
embarrassed to tell the driver but when I did, to my surprise, he said it was okay. 
This surprised me a lot because he was just a taxi driver trying to earn a living but 
he had a good heart and helped me. My mistake taught me that there are still some 
good people around.  Lastly, I hope I can help him some day. 

1. Who was/were involved in the story? 

..................................................  

..................................................  

..................................................  

2. What happened? 

4. Where did the story happen? 

5. How did the story end? 

3. When did the story happen? 

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

................................................

................................................ ..................................................  
..................................................  



Unit 5: Memories in School                   Name…………………………… 
Worksheet 2      Class…………..No………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Asking myself 

What happened? 

When did it 
happen? Where did the 

story happen? 

How did you 
feel about the 
story? 
 How did the 

story end? 

Who was 
involved in the 
story? 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

--แบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกอนและหลังการทดลอง 
-แบบประเมินและเกณฑการประเมินความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษ 
-แบบวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชการ
จัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ





2. Situation: You are an editor of NJ magazine. Many people write a letter to ask for your advice. Read 
these letters. Choose only ONE letter. In the space provided, give him/ her some advice. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
The letter number  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

I’m 16 years old, 
and this is my first 
letter to you. I want to 
study abroad, and   I’m 
going to apply for a 
scholarship. 

Right now, I’m 
preparing myself for a 
test, but my problem is 
speaking with native 
speakers. 

As I was speaking 
to my native speaking 
teacher in the school, 

I’m stressed out about 
the admission Test. Most 
students take special 
classes to prepare 
themselves for O-Net and 
A-Net exams. I can see 
the pressure in their 
faces. I prefer to spend 
my vacations with my 
family and friends ever 
though in the back of my 
mind I know I should be 
studying. If you were in 
my situation, what would 
you do? 

I’m worried about 
my closest friend 
in our group. She 
has just started 
hanging out with 
the girl who I 
know is bad one. 
If She knew 
about the bad 
girl’s behavior, 
she‘d stop hanging 
out with her and 
be my best friend 
again. I don’t 
want this bad girl 
around my friend 
and don’t want to 
lose my friend. 
Please help me. 

1. 2. 
3. 

 



3. You are interested in attending a student exchange programme. You, then, have to write 
a paragraph (at least 80 words) telling about yourself to the university. Your paragraph must 
be about: 

 Your personal detail. What is your name?, How old are you?, Where are you 
studying?, What are you studying? 
 Your interest or activities. What do you in your free time?, What activity have you 
ever done in school? 
 Your plan: What would you do to present Thailand, if you could be an exchange 
student?   

 

.......................................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  
 

Good Luck 
 

 
 

Miss Suphatha Rachayon 
 



แบบประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ 
การประเมินครั้งที่ .................. วันที่....................เดือน.......................................พ.ศ. ................... 
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เนื้อหา 

 
6 

การเรียบ
เรียง 

4 

คําศัพท 
 
4 

การใช
ภาษา 

4 

กลไกทาง
ภาษา 

2 

 
รวม 

 
20 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       



เกณฑการประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลงัการทดลอง 
 
 กําหนดเกณฑการประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษไว 5 ดาน คือ 

1. เน้ือหา 6  คะแนน 
2. การเรียบเรียง 4  คะแนน 
3. คําศัพท 4  คะแนน 
4. การใชภาษา  4  คะแนน 
5. กลไกทางภาษา 2 คะแนน       

รวม 20  คะแนน  
  
 ระดับความสามารถในแตละดาน แบงเปน 4 ระดับ ไดแก 
  คะแนน   หมายถึง 
 ระดับที่ 4 16-20 ดีมาก (Very good) 
 ระดับที่ 3 13-15 ดี (Good) 
 ระดับที่ 2 10-12 พอใช (Fair) 
 ระดับที่ 1 0-9 ออน (Poor) 

    
 ดัดแปลงจากเกณฑของ เจคอบส และคณะ (Jacobs, et al. 1981: 69-105) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เกณฑการประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลงัการทดลอง 
องคประกอบ คะแนน ระดับความสามารถ เกณฑ 

6-5 ดีมาก 
มีความรูในเรือ่งที่เขียนเปนอยางดี เน้ือหา
มีความสอดคลองกับหัวขอที่กําหนด และ
ขยายความได 

4-3 ดี 
มีความรูในเรือ่งที่เขียนพอประมาณ ขอมูล
อยูในวงจํากัด เน้ือหาสวนใหญสัมพันธกับ
หัวขอเรื่องแตขาดรายละเอียด 

2-1 พอใช 
การแสดงความคิดเห็นไมชัดเจน การ
เรียบเรียงเน้ือหาไมราบร่ืน ไมตอเน่ืองกัน 

เน้ือหา 

0 ออน 
ไมมีการเรียบเรียงเน้ือหาหรือไมเพียงพอ
ตอการประเมิน 

4 ดีมาก 

แสดงความคดิเห็นไดอยางชัดเจน  มี
ขอมูลมาสนับสนุน กระชับไมเยิ่นเยอ 
เรียบเรียงเน้ือหาไดอยางดี มีการจัดลําดับ
เหตุผลและความสอดคลองไดดี 

3 ดี 

การแสดงความคิดเห็นไมคอยชัดเจน มี
ขอความสนับสนุนบางแตยงันอยไป การ
เรียงลําดับขั้นตอนยังไมสมบูรณ มีความ
ตอเน่ืองและสอดคลองกันพอประมาณ 

2 พอใช 
การแสดงความคิดเห็นไมชัดเจน การ
เรียบ เรียงเน้ือหาไมราบร่ืน ไมตอเน่ืองกัน 

การเรียบเรียง 

1-0 ออน 
ไมมีการเรียบเรียงเน้ือหาหรือไมเพียงพอ
ตอการประเมิน 

4 ดีมาก 
สามารถใชศพัท  สํานวนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ มีความรอบรูในรูปแบบของ
คํา 

3 ดี 
ใชศัพท สํานวนผิดบางบางครั้งแตยังสื่อ
ความหมายได 

2 พอใช 
ใชศัพทในวงจํากัด ใชศัพทและสํานวนผิด
บอย ความหมายคลุมเครือ 

คําศัพท 

1-0 ออน 
มีความรูเรื่องศัพท สํานวนนอยมาก
หรือไมเพียงพอตอการประเมิน 



 
องคประกอบ คะแนน ระดับความสามารถ เกณฑ 

4 ดีมาก 

ใชโครงสรางซับซอนอยางมีประสิทธิภาพ 
พบขอผิดนอยมากในเรื่องความสอดคลอง
ระหวางประธานและกริยา กาล จํานวน 
การเรียงคําตามหนาที่ คํานําหนานาม คํา
สรรพนาม คําบุพบท 

3 ดี 

ใชโครงสรางงายๆไดอยางมีประสิทธิภาพ 
มีปญหาเล็กนอยในการใชโครงสรางที่
ซับซอน แตความหมายสวนใหญยัง
ชัดเจน 

2 พอใช 

มีปญหามากในเร่ืองโครงสรางประโยคทั้ง
โครงสรางซับซอนและธรรมดา มี
ขอผิดพลาดบอยคร้ัง ความหมาย
คลุมเครือ สับสน 

การใชภาษา 

1-0 ออน 
ไมสามารถสรางประโยคได มีขอผิด
มากมาย สื่อสารไมไดหรือไมเพียงพอตอ
การประเมิน 

2 ดีมาก 

มีความรูในเรือ่งรูปแบบการใชภาษา พบที่
ผิดพลาดนอยมากในเรื่องการสะกดคํา 
การใชเคร่ืองหมายตางๆ การใชตวัอักษร
ตัวใหญ และการยอหนา 

1.5 ดี 

พบที่ผิดพลาดบางในเรื่องการสะกดคํา 
การใชเคร่ืองหมายตางๆ การใชตวัอักษร
ตัวใหญ และการยอหนา แตยังสื่อ
ความหมายได 

1 พอใช 

ผิดบอยในเรื่องการสะกดคํา การใช
เคร่ืองหมายตางๆ การใชตวัอักษรตวัใหญ 
และการยอหนา ลายมืออานไดยาก 
ความหมายคลุมเครือ สับสน 

กลไกทางภาษา 

0.5-0 ออน 
ไมมีความรูในเรื่องรูปแบบการใชภาษา 
ลายมืออานไมออก หรือไมเพียงพอตอ
การประเมิน 



แบบวัดเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 
โดยใชการจัดการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัติ (Task-based) 

 
คําช้ีแจง 

1. แบบวัดน้ีตองการถามความคิดเห็น ความรูสึกของผูเรียนตลอดจนการเห็นประโยชนและ
คุณคาทั้งในดานดีและดานไมดีที่มีตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใหผูเรียนไดอานขอความ
แตละขอแลวใหเลือกคําตอบตามความคดิเห็นและความรูสึกที่แทจริงของผูเรียนทีมี่ตอการเรียนการ
เขียนภาษาอังกฤษ คําตอบของผูเรียนจะไมมีถูกหรือผิด และไมมีผลตอการพิจารณาคะแนน
สอบของผูเรียนแตประการใด ทั้งน้ีคําตอบทั้งหมดจะถูกเก็บรักษาเปนความลับ โดยนํา
ผลรวมไปใชในการวิจัยทางวิชาการเทาน้ัน เพ่ือประโยชนในการพัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ ฉะนั้นขอใหผูเรียนตอบดวยความสบายใจ แสดงความคิดเห็นอยางเสรี  
 2. วิธีตอบแบบวัด กรุณาขดีเคร่ืองหมาย  ลงในชองทางขวามือทีต่รงกับความคิด 
ความรูสึกของผูเรียนมากทีสุ่ด เพียงขอละ 1 ชองเทาน้ัน ซ่ึงในขอหน่ึงๆ จะมีคําตอบใหเลือก 5 
ระดับ 
 

 
 

ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือ 
 
 

 
 

5 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความคดิ ความรูสึกทีมี่ตอการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของผูเรียนมากที่สุด 

4 เห็นดวย หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความคดิ ความรูสึกทีมี่ตอการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของผูเรียนมาก 

3 ไมแนใจ หมายถึง ขอความนั้นบางคร้ังก็ตรง บางครั้งก็ไมตรงกับความคดิ 
ความรูสึกที่มีตอการเรียนวชิาภาษาอังกฤษของผูเรียน 

2 ไมเห็นดวย หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความคิด ความรูสึกที่มีตอการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษของผูเรียนมาก 

1 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความนั้นไมตรงกับความคิด ความรูสึกที่มีตอการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษของผูเรียนมากที่สุด 



ขอความ เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ 
 

ไมเห็นดวย 
 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

1. ในชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษขาพเจามีความสนใจและตั้งใจ
เรียนเปนอยางดี 

     

2. ขาพเจารูสึกสนุกกับการทํากิจกรรมที่ครูใหในชั่วโมงการเขียน
ภาษาอังกฤษ 

     

3. ขาพเจารูสึกเครียดเม่ือตองเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ      

4. กิจกรรมการเขียนภาษาอังกฤษชวยสงเสริมใหขาพเจาแสดงออก
ทางภาษาไดอยางเต็มที่ 

     

5. กิจกรรมในการเรียนภาษาอังกฤษชวยเสริมสรางความรวมมือใน
การศึกษาหาขอมูลเพื่อใหงานเขียนที่ไดรับมอบหมายสําเร็จลุลวง 

     

6. หากเลือกไดขาพเจาจะไมเลือกเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ      

7. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษไมจําเปนสําหรับขาพเจา      

8. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษชวยใหขาพเจามีความสนใจ
ภาษาอังกฤษรอบตัวมากข้ึน 

     

9.การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ยากและนาเบ่ือสําหรับ
ขาพเจา 

     

10.ขาพเจาสามารถบรรลุเปาหมายทางการศึกษาในปจจุบันไดโดย
ไมจําเปนตองเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 

     

11. ขาพเจาชื่นชมบุคคลที่สามารถเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
ติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่นไดอยางถูกตอง และขาพเจาจะพยายาม
ทําใหได 

     

12. การเขียนภาษาอังกฤษมีคุณคาตองานธุรกิจ การเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา 

     

13. เม่ือเทียบกับทักษะทางดานภาษาอื่นๆ ขาพเจาชอบวิชาการ
เขียนภาษาอังกฤษมากกวา 

     

14. ขาพเจาชอบเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพราะในชั่วโมง
วิชาการเขียนภาษาอังกฤษ ขาพเจาไดมีโอกาสรวมทํากิจกรรมกับ
เพื่อนๆ 

     

15. ขาพเจาอยากมีโอกาสที่จะเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม
อีก 

     

16. ขาพเจาชอบใหมีการฝกเขียนภาษาอังกฤษมากๆ      

17. ขาพเจาไมชอบวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพราะมีกฎเกณฑ
มากและยุงยาก 

     

18. ขาพเจาไมชอบกิจกรรมกลุมเพราะมีความยุงยากและทําให
ขาพเจาพัฒนาความรูทางภาษาอังกฤษไดชา 

     

19. ขาพเจารูสึกสบายใจในชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษ      

20. ขาพเจาภูมิใจในงานเขียนภาษาอังกฤษ      

21. การเขียนภาษาอังกฤษไดทําใหขาพเจามีความภูมิใจในตัวเอง      

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

-ผลคะแนนประเมินความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนกอนและหลังการทดลอง 
-ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนน
งานปฏิบัต ิ

-ผลคะแนนประเมินเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 
ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนการเขยีน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการเรียนรูแบบเนน
งานปฏิบัต ิ

-ผลคะแนนชิน้งานเขียนของนักเรียนระหวางการทดลอง 



ตารางแสดงคะแนนความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 
นักเรียนเลขท่ี คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

1 10 17 
2 9 11.5 
3 13 18 
4 8 16 
5 2 1 
6 17 18 
7 15 17 
8 10.5 11 
9 16 17 

10 5.5 17 
11 13 14 
12 7.5 12 
13 11 18 
14 20 20 
15 7.5 12 
16 10 17 
17 10 13 
18 8 13 
19 12 15 
20 15 18 
21 13 17 
22 16 16 
23 14 18 
24 13 18 
25 9 11 
26 6 10 
27 14 17 
28 9 11 
29 11 14 
30 7 14 
31 8 13 
32 7 10 
33 14 17 
34 6 10 
35 10 15 
36 9.5 12 
37 16.5 19 
38 10.5 11 
39 4.5 11 
40 13.5 16 

คะแนนเฉล่ีย 10.79 14.39 



ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลงั
ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

 
 

Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

คะแนนหลังการทดลอง 14.388 40 3.6523 .5775 
คะแนนกอนการทดลอง 10.788 40 3.8678 .6116 

 
Paired Samples Correlations 

 

  N Correlation Sig. 

คะแนนหลังการทดลอง และ คะแนนกอนการทดลอง 40 .775 .000 
 

 
Paired Samples Test 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Paired Differences 

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

99% Confidence 
Interval of the 

Difference  
  
        Lower Upper 

t 
  
  

df 
  
  

Sig. (2-tailed) 
  
  

คะแนนหลังการ
ทดลอง และ คะแนน
กอนการทดลอง 

3.6000 2.5324 .4004 2.5158 4.6842 8.991 39 .000 



ตารางแสดงรอยละของคะแนนเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 
นักเรียนเลขท่ี คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง 

1 3.29 3.52 
2 3.05 3.38 
3 3.67 4.29 

4 4.52 4.52 
5 3.95 3.62 
6 4.52 4.19 

7 4.24 4.57 
8 3.86 4 
9 4.38 4.48 

10 4.19 4.43 
11 3.43 4.48 
12 4 4.19 

13 3.76 4.57 
14 3.76 4.62 
15 3.29 3.67 

16 3.81 3.95 
17 3.9 3.95 
18 3.43 3.67 

19 3.43 4.19 
20 4.52 4.52 
21 4.05 4.48 

22 4.29 4.43 
23 3.76 4.52 
24 3.95 4.57 

25 4.14 4.19 
26 3.9 4.1 
27 3.62 3.95 

28 4.19 4.19 
29 3.62 3.81 
30 3.9 4.14 

31 3.81 3.95 
32 3.67 3.86 
33 4.43 4.71 

34 3.52 3.95 
35 3.81 3.9 
36 4.38 4.19 

37 3.76 4.24 
38 3.76 3.9 
39 3.52 3.86 

40 4.43 4.43 

คะแนนเฉล่ีย  3.89 4.15 



ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลัง
ไดรับการเรียนรูแบบเนนงานปฏิบัต ิ

 
Paired Samples Statistics 

 

  Mean N Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 

คะแนนหลังการทดลอง 4.15 40 .337 .053 
คะแนนกอนการทดลอง 3.89 40 .376 .059 

 

Paired Samples Correlations 
 

  N Correlation Sig. 

คะแนนหลังการทดลอง และ คะแนนกอนการทดลอง 40 .643 .000 
 
 
 

Paired Samples Test 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paired Differences 
99% Confidence 
Interval of the 

Difference 
  
  

Mean 
  

Std. 
Deviation 

  

Std. 
Error 
Mean 

  Lower Upper 

t 
  
  

df 
  
  

Sig. (2-tailed) 
  
  

คะแนนหลังการทดลอง และ 
คะแนนกอนการทดลอง 

.267 .303 .048 .137 .397 5.560 39 .000 



ตารางเปรียบเทียบระดับเจตคติตอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลอง 
ระดับเจตคติตอการเรียนการเขียน

ภาษาอังกฤษ 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
ขอความ 

X S.D. X S.D. 

1. ในช่ัวโมงการเขียนภาษาอังกฤษขาพเจามีความสนใจและตั้งใจเรียนเปนอยางดี 3.78 0.48 4.18 0.55 

2. ขาพเจารูสึกสนุกกับการทํากิจกรรมท่ีครูใหในช่ัวโมงการเขียนภาษาอังกฤษ 3.78 0.62 4.08 0.76 

3. ขาพเจารูสึกเครียดเมื่อตองเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 3.33 1.05 3.98 0.80 

4. กิจกรรมการเขียนภาษาอังกฤษชวยสงเสริมใหขาพเจาแสดงออกทางภาษาได
อยางเต็มท่ี 

3.70 0.82 4.05 0.75 

5. กิจกรรมในการเรียนภาษาอังกฤษชวยเสริมสรางความรวมมือในการศึกษาหา
ขอมูลเพ่ือใหงานเขียนท่ีไดรับมอบหมายสําเร็จลุลวง 

3.93 0.66 4.05 0.60 

6. หากเลือกไดขาพเจาจะไมเลือกเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ 3.78 1.07 4.08 0.83 

7. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษไมจําเปนสําหรับขาพเจา 4.55 0.60 4.63 0.59 

8. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษชวยใหขาพเจามีความสนใจภาษาอังกฤษ
รอบตัวมากขึ้น 

4.18 0.68 4.30 0.65 

9.การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเปนวิชาท่ียากและนาเบื่อสําหรับขาพเจา 3.60 0.81 3.80 0.52 

10.ขาพเจาสามารถบรรลุเปาหมายทางการศึกษาในปจจุบันไดโดยไมจําเปนตอง
เรียนการเขียนภาษาอังกฤษ 

4.00 0.88 4.15 0.66 

11. ขาพเจาช่ืนชมบุคคลท่ีสามารถเขียนภาษาอังกฤษเพื่อติดตอส่ือสารกับบุคคล
อื่นไดอยางถูกตอง และขาพเจาจะพยายามทําใหได 

4.60 0.60 4.63 0.54 

12. การเขียนภาษาอังกฤษมีคุณคาตองานธุรกิจ การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และ
การศึกษา 

4.70 0.56 4.73 0.55 

13. เม่ือเทียบกับทักษะทางดานภาษาอื่นๆ ขาพเจาชอบวิชาการเขียน
ภาษาอังกฤษมากกวา 

3.28 0.85 3.63 0.59 

14. ขาพเจาชอบเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพราะในชั่วโมงวิชาการเขียน
ภาษาอังกฤษ ขาพเจาไดมีโอกาสรวมทํากิจกรรมกับเพ่ือนๆ 

3.70 0.72 3.88 0.61 

15. ขาพเจาอยากมีโอกาสท่ีจะเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มเติมอีก 4.25 0.67 4.30 0.61 

16. ขาพเจาชอบใหมีการฝกเขียนภาษาอังกฤษมากๆ 3.70 0.76 3.95 0.64 

17. ขาพเจาไมชอบวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพราะมีกฎเกณฑมากและยุงยาก 3.35 0.92 3.68 0.76 

18. ขาพเจาไมชอบกิจกรรมกลุมเพราะมีความยุงยากและทําใหขาพเจาพัฒนา
ความรูทางภาษาอังกฤษไดชา 

3.90 0.81 4.08 0.69 

19. ขาพเจารูสึกสบายใจในชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษ 3.75 0.74 4.30 0.61 

20. ขาพเจาภูมิใจในงานเขียนภาษาอังกฤษ 3.63 0.77 4.33 0.66 

21. การเขียนภาษาอังกฤษไดทําใหขาพเจามีความภูมิใจในตัวเอง 4.20 0.72 4.50 0.72 



ตารางแสดงรอยละของนักเรียนที่ตอบแบบวัดเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษกอนการทดลอง 

ขอความ เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

1. ในชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษขาพเจามีความสนใจและต้ังใจ
เรียนเปนอยางดี 

2.5 72.5 25 0 0 

2. ขาพเจารูสึกสนุกกับการทํากิจกรรมทีค่รูใหในชัว่โมงการเขียน
ภาษาอังกฤษ 

10 57.5 32.5 0 0 

3. ขาพเจารูสึกเครียดเมื่อตองเรยีนการเขียนภาษาอังกฤษ 5 15 35 32.5 12.5 
4. กิจกรรมการเขียนภาษาอังกฤษชวยสงเสริมใหขาพเจาแสดงออก
ทางภาษาไดอยางเต็มที ่

17.5 4. 37.5 5 0 

5. กิจกรรมในการเรยีนภาษาอังกฤษชวยเสริมสรางความรวมมือใน
การศึกษาหาขอมูลเพ่ือใหงานเขียนทีไ่ดรับมอบหมายสําเร็จลุลวง 

15 65 17.5 2.5 0 

6. หากเลือกไดขาพเจาจะไมเลือกเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ 2.5 12.5 17.5 40 27.5 
7. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษไมจําเปนสําหรบัขาพเจา 0 0 5 35 60 
8. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษชวยใหขาพเจามีความสนใจ
ภาษาอังกฤษรอบตัวมากข้ึน 

32.5 52.5 15 0 0 

9.การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ยากและนาเบ่ือสําหรับ
ขาพเจา 

0 12.5 22.5 57.5 7.5 

10.ขาพเจาสามารถบรรลุเปาหมายทางการศึกษาในปจจุบันไดโดยไม
จําเปนตองเรียนการเขียนภาษาองักฤษ 

0 7.5 15 47.5 30 

11. ขาพเจาช่ืนชมบุคคลที่สามารถเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ
ติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่นไดอยางถูกตอง และขาพเจาจะพยายามทํา
ใหได 

65 30 5 0 0 

12. การเขียนภาษาอังกฤษมีคุณคาตองานธุรกิจ การเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม และการศกึษา 

75 20 5 0 0 

13. เมื่อเทยีบกับทักษะทางดานภาษาอื่นๆ ขาพเจาชอบวิชาการเขียน
ภาษาอังกฤษมากกวา 

2.5 42.5 37.5 15 2.5 

14. ขาพเจาชอบเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพราะในชั่วโมงวิชาการ
เขียนภาษาอังกฤษ ขาพเจาไดมีโอกาสรวมทํากิจกรรมกับเพ่ือนๆ 

12.5 47.5 37.5 2.5 0 

15. ขาพเจาอยากมีโอกาสที่จะเรยีนการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ิมเติมอีก 37.5 50 12.5 0 0 
16. ขาพเจาชอบใหมีการฝกเขียนภาษาอังกฤษมากๆ 15 42.5 40 2.5 0 
17. ขาพเจาไมชอบวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพราะมีกฎเกณฑมาก
และยุงยาก 

0 20 35 35 10 

18. ขาพเจาไมชอบกิจกรรมกลุมเพราะมีความยุงยากและทําให
ขาพเจาพัฒนาความรูทางภาษาอังกฤษไดชา 

0 2.5 30 42.5 25 

19. ขาพเจารูสึกสบายใจในช่ัวโมงการเขียนภาษาอังกฤษ 0 2.5 35 47.5 15 
20. ขาพเจาภูมิใจในงานเขยีนภาษาอังกฤษ 10 50 32.5 7.5 0 
21. การเขียนภาษาอังกฤษไดทําใหขาพเจามีความภูมิใจในตัวเอง 37.5 45 17.5 0 0 



ตารางแสดงรอยละของนักเรียนที่ตอบแบบวัดเจตคตติอการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษหลังการทดลอง 

ขอความ เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

1. ในชั่วโมงการเขียนภาษาอังกฤษขาพเจามีความสนใจและต้ังใจ
เรียนเปนอยางดี 

25 67.5 7.5 0 0 

2. ขาพเจารูสึกสนุกกับการทํากิจกรรมทีค่รูใหในชัว่โมงการเขียน
ภาษาอังกฤษ 

30 50 17.5 2.5 0 

3. ขาพเจารูสึกเครียดเมื่อตองเรยีนการเขียนภาษาอังกฤษ 0 2.5 25 45 27.5 
4. กิจกรรมการเขียนภาษาอังกฤษชวยสงเสริมใหขาพเจาแสดงออก
ทางภาษาไดอยางเต็มที ่

27.5 52.5 17.5 2.5 0 

5. กิจกรรมในการเรยีนภาษาอังกฤษชวยเสริมสรางความรวมมือใน
การศึกษาหาขอมูลเพ่ือใหงานเขียนทีไ่ดรับมอบหมายสําเร็จลุลวง 

20 65 15 0 0 

6. หากเลือกไดขาพเจาจะไมเลือกเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ 0 5 15 47.5 32.5 
7. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษไมจําเปนสําหรบัขาพเจา 0 0 5 27.5 67.5 
8. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษชวยใหขาพเจามีความสนใจ
ภาษาอังกฤษรอบตัวมากข้ึน 

40 50 10 0 0 

9.การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเปนวิชาที่ยากและนาเบ่ือสําหรับ
ขาพเจา 

0 0 25 70 5 

10.ขาพเจาสามารถบรรลุเปาหมายทางการศึกษาในปจจุบันไดโดยไม
จําเปนตองเรียนการเขียนภาษาองักฤษ 

0 0 15 55 30 

11. ขาพเจาช่ืนชมบุคคลที่สามารถเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ
ติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่นไดอยางถูกตอง และขาพเจาจะพยายามทํา
ใหได 

65 32.5 2.5 0 0 

12. การเขียนภาษาอังกฤษมีคุณคาตองานธุรกิจ การเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม และการศกึษา 

77.5 17.5 5 0 0 

13. เมื่อเทยีบกับทักษะทางดานภาษาอื่นๆ ขาพเจาชอบวิชาการเขียน
ภาษาอังกฤษมากกวา 

2.5 60 35 2.5 0 

14. ขาพเจาชอบเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพราะในชั่วโมงวิชาการ
เขียนภาษาอังกฤษ ขาพเจาไดมีโอกาสรวมทํากิจกรรมกับเพ่ือนๆ 

12.5 62.5 25 0 0 

15. ขาพเจาอยากมีโอกาสที่จะเรยีนการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ิมเติมอีก 37.5 55 7.5 0 0 
16. ขาพเจาชอบใหมีการฝกเขียนภาษาอังกฤษมากๆ 17.5 60 22.5 0 0 
17. ขาพเจาไมชอบวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพราะมีกฎเกณฑมาก
และยุงยาก 

0 7.5 27.5 55 10 

18. ขาพเจาไมชอบกิจกรรมกลุมเพราะมีความยุงยากและทําให
ขาพเจาพัฒนาความรูทางภาษาอังกฤษไดชา 

0 0 20 52.5 27.5 

19. ขาพเจารูสึกสบายใจในช่ัวโมงการเขียนภาษาอังกฤษ 0 0 7.5 55 37.5 
20. ขาพเจาภูมิใจในงานเขยีนภาษาอังกฤษ 40 55 2.5 2.5 0 
21. การเขียนภาษาอังกฤษไดทําใหขาพเจามีความภูมิใจในตัวเอง 60 32.5 5 2.5 0 



ผลคะแนนชิ้นงานเขียนของนักเรียนระหวางการทดลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

no task1 task2 task3 task4 task5 task6 task7 รวม คะแนนเฉลี่ย 
1 13.5 15 17.5 19 18 14 16 113 16.14 
2 16 17 14.5 20 18 14 16.5 116 16.57 
3 13.5 14.5 17.5 20 18 17 17 117.5 16.79 
4 20 19 18.5 20 15 19 18.5 130 18.57 
5 20 0 0 0 0 0 0 20 2.86 
6 18 17.5 10 20 19 12 16 112.5 16.07 
7 16.5 15.5 18 20 17 18 17.5 122.5 17.50 
8 13.5 0 17.5 19 18 19.5 15 102.5 14.64 
9 15 14.5 16.5 19 17 17 16.5 115.5 16.50 

10 18 15.5 10 20 19 15 16 113.5 16.21 
11 16 14.5 14.5 20 14 20 16.5 115.5 16.50 
12 13.5 14.5 17.5 19 14 14 15 107.5 15.36 
13 16.5 14.5 18 20 19.5 18 18 124.5 17.79 
14 20 17 18.5 20 20 18 19 132.5 18.93 
15 18 0 10 20 10 12 13.5 83.5 11.93 
16 16.5 18 18 20 18.5 19.5 18 128.5 18.36 
17 20 0 18.5 20 13.5 20 17 109 15.57 
18 15 12 16.5 18 14 18 15.5 109 15.57 
19 19 16.5 15 19 18 20 18 125.5 17.93 
20 15 15.5 16.5 18 18 17 16 116 16.57 
21 15 17.5 16.5 18 15.5 18 17 117.5 16.79 
22 18 18.5 10 20 18.5 14 14 113 16.14 
23 19 19 15 19 20 12 17 121 17.29 
24 15 18.5 16.5 18 20 18 18 124 17.71 
25 16.5 15 18 20 15.5 12 16 113 16.14 
26 18 14.5 14 19 15 15 16 111.5 15.93 
27 18 16 14 20 19.5 19.5 18 125 17.86 
28 16 13 14.5 20 12 16 15 106.5 15.21 
29 19 19 15 19 19.5 17 18 126.5 18.07 
30 16 13 14.5 20 17 17 16 113.5 16.21 
31 19 0 15 19 0 16.5 13.5 83 11.86 
32 18 17.5 14 19 16 14 16 114.5 16.36 
33 18 18.5 14 19 19 16 17 121.5 17.36 
34 18 14 10 20 13 15 15 105 15.00 
35 19 17 15 19 16 14 17 117 16.71 
36 13.5 17.5 17.5 19 13 12 15 107.5 15.36 
37 20 19.5 18.5 20 20 20 19 137 19.57 
38 16 18.5 14.5 20 13 14 16 112 16.00 
39 16.5 13 18 20 12 18 16 113.5 16.21 
40 18 14.5 16 19 16 16 16.5 116 16.57 

เฉลี่ย 17 14 15 19 16 16 16 113 16.12 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
-ตัวอยางผลงานนักเรียน 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ ชื่อสกุล นางสาวสุภัทรา ราชายนต 
วันเดือนปเกิด 9 มีนาคม 2525 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน 30/26 หมูบานคลองเตยนิเวศน คลองเตย กรุงเทพมหานคร 

10110 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต 
   94 ถ. สุนทรโกษา คลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2543 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
   จากโรงเรียนเตรยีมอุดมศึกษา ปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2547 อักษรศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับสอง) สาขาภาษาสเปน 
   จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  
 พ.ศ. 2551 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต วชิาเอกการสอนภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาตางประเทศ 
   จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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