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 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับ

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร  กลุมตัวอยาง 

เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดมีระดับสติปญญาระหวาง 50-70 และไมมี

ความพิการซ้ําซอนกําลังเรียนอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา เลือกโดยวิธีเจาะจง  จํานวน     

8 คน โดยกลุมตัวอยางไดรับการสอนดานการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร เปนจํานวน 30 ครั้ง ครั้งละ 40 นาที แบบแผนการวิจัยครั้งนี้เปนแบบ กลุมตัวอยาง

เดียว 2 คร้ัง (One Group Pretest – Posttest Design)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ          

ชุดนิทานคณิตศาสตร แบบทดสอบกอนสอนและหลังสอน  แผนการสอน  สถิติที่ใชในการวิเคราะห

ขอมูลคือ คารอยละ คามัธยฐาน  คาพิสัยควอไทล 

 ผลการศึกษาพบวา 

 1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร พบวาหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูใน

ระดับดี 

 2.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร พบวาหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The purpose of this study was to investigate mathematics readiness for 

children with educable mental retardation using stories relation to Math. The sample was 

8 children with educable mental retardation enrolled in Songkhlapatanapanya School 

selected by purposive sampling.  One group pretest – posttest design was used in this 

study.  Data were collected using Mathematics readiness test.  The statistics for 

analyzing the data were percentage, median, and quartile range. 

 The findings of this study were as follows;  

 1.  Mathematics readiness scores of children with educable mental retardation 

after using stories relating to Math were  at the good level. 

 2.  Mathematics readiness scores of children with educable mental retardation 

after using stories relating to Math were significantly higher than those of children with 

educable mental retardation before using the stories relating to Math at .05 level 
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 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี  เพราะไดรับความกรณุาเปนอยางสูงในการให

คําปรึกษา  แนะนําตลอดจนขอคิดเห็นตาง ๆ เพื่อความสมบูรณของสารนิพนธเลมนี้  ขอกราบ
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ดร.เรวดี  กระโหมวงศ  และ อ. ประพมิพพงศ  วัฒนะรัตน 

 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.พชัรี  จิ๋วพัฒนกลุ ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ  อาจารยสุวภา  

บุญรัตน  ที่ไดใหความกรุณาใหคําแนะนําการทาํเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาการศึกษาพิเศษทุกทานที่ไดกรุณาอบรมสั่งสอน

ใหความรูและประสบการณที่มีคุณคายิง่  ซึ่งเปนประโยชนตอการทํางานตอไปในอนาคต 

 ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารมหาวทิยาลยัราชภัฎสงขลา  คณะครุศาสตรภาควิชา

การศึกษาพิเศษ  ที่ไดกรุณาสนับสนนุ อํานวยความสะดวกในทุก ๆ ดาน 

 ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารและคณะครูโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญาทุกทานที่ให

โอกาสไดนาํเครื่องมือไปทดลองดวยดี  

 ขอขอบคุณนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา    

ทั้ง 8 คน ที่ใหความรวมมือเปนอยางดีตลอดการทดลองในครั้งนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณในความรักและกาํลงัใจที่สําคัญทีสุ่ดจาก พอ  แม  พี่  ๆ และ    

นองที่รักยิง่ทกุคน 

 ขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทั้ง 30 คนที่รวมเรียนมาดวยกัน 

 คุณคาและประโยชนจากงานวิจยัฉบับนี ้ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา  

ครูอาจารย  และผูมีพระคุณทุกทานที่ใหความอนุเคราะห  แนะนํา  ชวยเหลือ และสนับสนนุแกผูวจิัย

จนประสบความสําเร็จในการศึกษา 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตรในปจจุบัน มีบทบาทและสําคัญมากกวาในอดีต  เชน  คณิตศาสตรเปน

เครื่องมือที่จะนําไปสูความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคนิค  เศรษฐกิจ  ตลอดจนเปน

พื้นฐานสําหรับ    การคนควา วิจัยทุกประเภท อาจกลาวไดวา ความเจริญในวิทยาการสวนใหญ

ตองอาศัยหลักการทางคณิตศาสตรทั้งสิ้น  และยังเปนที่ยอมรับกันวาคณิตศาสตรเปนปจจัยที่

สําคัญที่สุด ในการพัฒนาคุณภาพของมนุษย   จนมีผูกลาวไววา  “ความสามารถทางคณิตศาสตร

มีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการเปนพลเมืองของชาติ”  เพราะวาคณิตศาสตร ไดชวยพัฒนา

แนวความคิด ของผูเรียนใหสามารถคิดไดอยางมีระบบ เหตุผล และสามารถแกปญหาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ  (บุญทัน  อยูชมบุญ.  2531: 1)   

 จะเห็นไดวาคณิตศาสตรไดกลายเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของมนุษยนับต้ังแต   

ต่ืนนอนไปจนกระทั่งเขานอนในตอนกลางคืน ทุกคนตองมีคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของตลอดเวลา 

เชน การดูเวลา  ซื้อของ  จัดงบประมาณคาใชจาย นัดหมาย เปนตน (อัญชลี  แจมเจริญ; และคณะ 

2541: 2)  ดังจะเห็นไดจากการที่รัฐบาลไดจัดใหมีการเรียนการสอนคณิตศาสตรต้ังแตในระดับ

ประถมศึกษาขึ้นไปเพื่อเปนการวางรากฐานในการพัฒนาในขั้นตอไป  เพราะในระดับประถมศึกษา

เปนการจัดการศึกษาภาคบังคับที่รัฐบาลมีความตองการใหประชาชนไดมีการพัฒนาจนเปน

ทรัพยากรที่มีคุณภาพมากที่สุดของประเทศ คือเปนพลเมืองที่ดีมีคุณธรรม มีความรู ความสามารถ 

และสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข(บุญทัน  อยูชมบุญ. 

2531: 1) 

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เปนเด็กที่มีพัฒนาการในทุก  ๆ  ดานลาชากวาเด็ก

ปกติทั้งในดานการเจริญเติบโตทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา ซึ่งจะอยูในระดับ

ที่แตกตางกันในแตละระดับข้ันของความรุนแรง  จากความบกพรองในระดับเล็กนอย  สามารถที่

จะชวยเหลือตัวเองและพอเรียนหนังสือไดในระดับหนึ่ง  ไปจนถึงในระดับที่มีความรุนแรง ที่ไม

สามารถชวยเหลือตัวเองได  ในเด็กที่มีความสามารถพอเรียนไดเด็กจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

ตํ่ากวาเด็กปกติในทุกวิชาก็วาได โดยเฉพาะยิ่งดานคณิตศาสตร ซึ่งเปนวิชาพื้นฐานที่สําคัญในการ

เรียนและดํารงชีวิต (ผดุง อารยะวิญู. 2541:39-45) ปญหาความยากลําบากในการเรียนรู วิชา
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คณิตศาสตรที่จําเปน   ไดแก   การเรียนรูเร่ืองการนับ  เร่ืองจํานวนเงิน  เร่ืองเวลา จะสงผลใหเด็ก

ตองพึ่งพาอาศัยผูอ่ืนในการดํารงชีวิตอยูในชุมชนเกือบตลอดเวลา 

 ดังนั้นการสอนวิชาคณิตศาสตรใหแกนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาในระดับ

เรียนไดครูผูสอนควรระลึกอยูเสมอวานักเรยีนที่มีความบกพรองทางสติปญญามีศักยภาพไมเทากบั

เด็กปกติทั่วไปจึงไมสามารถที่จะเรียนรูไดเหมือนกับเด็กปกติ การสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับที่

สูงขึ้น  เชน   การบวก ลบ  คูณ  หาร   จึงเปนเรื่องที่ยากสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญา  ดังนั้นการเริ่มตนการสอนในเรื่องของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนกัเรยีนจงึเปน

เร่ืองที่มีความสําคัญมากเพื่อใหเด็กเหลานี้สามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพ 

 วิธีการสอนคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาในระดับเรียน

ไดครูผูสอนสามารถที่จะศึกษา  และเลือกใชวิธีการสอนไดหลายวิธีในการนํามาสอนเด็กที่มีความ

บกพรอง เชน  การสอนคณิตศาสตรโดยการใชชุดการสอน  เปนการสอนที่ใชภาพประกอบการสอน 

เพื่อเพิ่มความเขาใจใหแกผูเรียน  (สายหยุด  เกิดชวย.  2541)  การสอนแบบ เบญจบูรณาการ  

เปนการปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  (เตือนใจ  บุญมีพิพิธ.  2541)  ข้ึนอยูกับความ

สนใจและลักษณะของนักเรียนแตละประเภทซึ่งสื่อและเทคนิคการสอนตาง ๆ  เหลานี้มีสามารถที่

จะพัฒนาศักยภาพทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาไดเปน

อยางดี  

 การนําชุดนิทาน การสอนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  สําหรับเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสติปญญา  มาใชประกอบการเรียนการสอน  เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ครูผูสอนควรที่จะ

พิจารณา (ชูใจ  บุญเลา. 2542: 5)  เลือกใชเพราะโดยมากแลว  ไมวาจะเปนเด็กปกติ  หรือเด็ก

พิเศษมักจะชอบฟงนิทาน  จากการศึกษาคนควาตามแหลงหนังสือตาง ๆ ไมวาจะเปนหองสมุด 

รานหนังสือ จะมีมุมนิทานสําหรับเด็กมีหลากหลายใหเลือก  เชน  นิทานการฝกทักษะภาษาไทย  

นิทานวิทยาศาสตร  นิทานเหลานี้มักจะสอดแทรกแงคิดตาง ๆ  นิทานชาดก นิทานพื้นบาน 

(ไพพรรณ  อินทนิล.  2534: 23-25)  

 อยางไรก็ตาม  นิทานที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรพื้นฐานที่มีนอยมากหรือเกือบจะไมมี

เลย   ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนําสื่อการเรียนการสอนประเภทนิทานโดยเฉพาะนิทาน

คณิตศาสตรมาใชกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาในระดับเรียนได เพื่อพัฒนาความพรอม

ทางคณิตศาสตรของเด็กเหลานี้ใหมีความรูและเขาใจ  นอกจากนี้ ผูวิจัยเห็นวาการสอน

คณิตศาสตรดวยสื่อนิทานนี้สามารถที่จะนําไปประยุกตใชกับวิชาอื่น ๆ ไดอีกมากมาย 
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จุดมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

2. เพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญาระดับเรียนไดกอนและหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
ผลการวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชนตอการเรียนการสอน ดังตอไปนี้ 

1. ผลจากการวิจัยครั้งนี้จะเปนแนวทางสําหรับครูในการวางแผนการสอนตลอดจน  

การผลิตสื่อการสอนคณิตศาสตรเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

2. ครูและผูที่มีหนาที่เกี่ยวของในการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาสามารถ
ที่จะนําแนวทางในการสรางชุดนิทานคณิตศาสตรไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาในระดับชั้นตาง ๆ ที่สูงขึ้นได 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษา  เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ไมมี

ความบกพรองซ้ําซอน ระดับสติปญญา 50-70  อายุระหวาง 8-12 ป จากการทดสอบโดย

แบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

 กลุมตัวอยาง  เลือกมาจาก   ประชากรซึ่งเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได  (ระดับสติปญญา 50-70) จากการทดสอบโดยแบบทดสอบสติปญญา   มาตรฐาน 

มีอายุระหวาง 8-12 ปไมมีความบกพรองซ้ําซอน กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา 

จํานวน 8 คน   โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 ตัวแปรที่ศึกษา 

 1. ตัวแปรตน  การใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 2. ตัวแปรตามความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ความพรอมทางคณิตศาสตร  หมายถึง ความรู  ความจํา  และความเขาใจใน

จํานวนนับทางคณิตศาสตรในระดับข้ันพื้นฐาน (1 – 10) ของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยจัดทําขึ้น  

 2. ชุดนิทานคณิตศาสตร หมายถึง ชุดนิทานคณิตศาสตรที่ผูวิจัยไดจัดสรางขึ้นเปน

เร่ืองราวที่ถายทอดจากผูเลาสูผูฟง เนื้อเร่ืองในนิทานเปนเรื่องราวที่มีเนื้อหาสอดคลองกับการนับ

จํานวนเพื่อใหเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูระดับเรียนได  ไดเรียนรูเกี่ยวกับการนับจํานวนที่

ถูกตองและตามลําดับต้ังแต 1 – 10  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดกรอบแนวความคิดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

 2. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 

 
 

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
ระดับสติปญญา 50-70 อายุระหวาง 8-12 ป 

การสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

ความพรอมทางคณิตศาสตร 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 

 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับความบกพรองทางสติปญญา 

  1.1 ความหมายของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 

  1.2 ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

  1.3 หลักสูตรและหลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

  2.1 ความหมายของคณิตศาสตร 

  2.2 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 

  2.3 หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดนิทานคณิตศาสตร 

  3.1 ความหมายของชุดนิทาน 

  3.2 องคประกอบของชุดนิทาน 

  3.3 ข้ันตอนการผลิตชุดนิทาน 

  3.4 ประโยชนของชุดนิทาน 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลานิทาน 

 

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความบกพรองทางสติปญญา 
 1.1 ความหมายของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 
 นิยามตาม  ICD – 10  (International  Classification  of  Disease)   โดยองคการ

อนามัยโลก (World  Health  Organization)  ภาวะความบกพรองทางสติปญญา (Mental  

Retardation)  หมายถึง ภาวะที่สมองหยุดการพัฒนา  หรือพัฒนาไดไมสมบูรณ  ทําใหเกิด    

ความบกพรองของทักษะตางๆ ในระยะพัฒนาการสงผลกระทบตอระดับเชาวนปญญาทุกๆ ดาน  

เชน  ความสามารถทางดานสติปญญา  ภาษา  การเคลื่อนไหว  และทักษะทางสังคม  มีความ

บกพรองในเรื่องการปรับตัวอาจจะมีหรือไมมีความผิดปกติทางกายหรือทางจิตรวมดวย (ชวาลา  

เธียรธนู;  และกัลยา  สูตะบุตร.  2539: 1) 
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  ความหมายตาม  AAMR  (American  Association  on  Mental  Retardation) ซึ่ง

เปลี่ยนชื่อจาก AAMD  (The  American  Academy  of  Mental  Deficiency)  ไดใหความหมาย

ของ ภาวะบกพรองทางสติปญญา (Mental  Retardation)  หมายถึง ภาวะที่มีความจํากัดเกิดขึ้นมี

ผลตอการปฏิบัติงานในขณะนั้น  แสดงลักษณะมีความสามารถทางสติปญญาต่ํากวาปกติปรากฎ

รวมกับมีความจํากัดทางทักษะดานการปรับตัวอยางนอย 2 ทักษะหรือมากกวาใน 10 ทักษะ คือ  

ทักษะสื่อความหมายการดูแลตนเอง  การดํารงชีวิตในบาน  ทักษะทางสังคม  ทักษะการใช        

สาธารณสมบัติการควบคุมดูแลตนเอง สุขอนามัยและความปลอดภัย การเรียนวิชาการเพื่อ

ชีวิตประจําวันการใชเวลาวางและการทํางาน  ทั้งนี้ตองมีภาวะความบกพรองทางสตปิญญาเกดิขึน้

กอนอายุ 18 ป   (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร.  2537) 

 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา หมายถึง  เด็ก

ที่มีพัฒนาการในดานตางๆ ลาชากวาเด็กปกติเมื่อวัดสติปญญาโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานแลว

พบวา  เด็กมีระดับสติปญญาต่ํากวาเด็กปกติ ซึ่งสงผลกระทบใหกับเด็กในการฝกทักษะดานตางๆ 

เชน  การเรียน  การชวยเหลือตนเอง  ทักษะทางดานสังคม  ฯลฯ  ลาชาไปดวย 

 

 1.2 ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
    การแบงประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  AAMR (American 

Association on Mental Retardation1992) แบงตามระดับความรุนแรงของลักษณะความ

ตองการการชวยเหลือ แบงเปน 4 ระดับ 

 1. ตองการความชวยเหลือเปนครั้งคราว (Intermittent) 

 2. ตองการความชวยเหลือตามระยะเวลาที่กําหนด (Limited) 

 3. ตองการความชวยเหลือติดตอตลอดไป (Extensive) 

 4. ตองการความชวยเหลือในทุกๆ ดานอยางทั่วถึง และตองการมากที่สุด (Pervasive) 

(พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร.  2539:2) 

 

 องคการอนามัยโลก ปจจุบันใช ICD – 10 4th Edition -Revised แบงระดับความรุนแรง

ของความบกพรองทางสติปญญา ดังตาราง 1 
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ตาราง 1  แสดงการแบงระดับความรุนแรงของความบกพรองทางสติปญญา ICD – 10 

 

ระดับความรนุแรง I.Q. ลักษณะเฉพาะ 

นอย 

 (Mild Mental Retardation) 

50-69 มีพัฒนาการดานภาษาชากวาเด็กในวยั

เดียวกนั แตสามารถพัฒนาความสามารถในการ

ใชภาษาในชีวติประจําวนัไดชวยเหลือตนเองได 

เชน การรับประทานอาหาร การอาบน้ํา           

การแตงตัว รวมถึงทักษะที่ใชในชีวิตทั่วๆ ไป  

เรียนในระดับประถมศึกษาได  ปญหาพฤติกรรม 

อารมณ  และสังคม ตองการการแกไข และ

สนับสนนุชวยเหลือ จะมีลักษณะคลายคลงึกับ

บุคคลที่มีสติปญญาปกตทิัว่ไป 

 

ปานกลาง 

(Moderate Mental Retardation) 

36-49 มีพัฒนาการดานภาษาคอนขางจํากัด 

ระดับการพัฒนาของแตละคนจะมีความแตกตาง

กัน บางคนสามารถรวมสนทนาและเขาใจคําสั่ง

งายๆ ได บางคนทาํไดแตเพียงใชภาษาเพือ่

ส่ือสารความตองการขั้นพืน้ฐานการดูแลตนเอง

และทักษะดานการเคลื่อนไหวชามีความกาวหนา

ในการเรียนรูทีจ่ํากัด แตพอจะเรียนทักษะพืน้ฐาน 

ที่จํากัดในการอานเขียนและนับจํานวนไดสามารถ

ฝกหัดเกีย่วกบัการทาํงาน กิจวัตรประจําวัน

พัฒนาความสามารถทางสงัคมในการสราง

ปฏิสัมพันธส่ือความหมายกบัผูอ่ืน เขารวม

กิจกรรมทางสงัคมงายๆ ไดเทานั้น 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ระดับความรนุแรง I.Q. ลักษณะเฉพาะ 

รุนแรง 

(Severe Mental Retardation) 

20-35 ลักษณะคลายคลึงกับบุคคลที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับปานกลางมาก  

แตมักพบสาเหตุทางพยาธสิภาพบุคคลสวน

ใหญจะมีปญหาของความบกพรองดานอื่นๆ 

ที่เกิดรวมอยางชัดเจน ตองการการดูแลเอา

ใจใสจากผูใกลชิด 

รุนแรงมาก 

(Profound Mental 

Retardation) 

นอยกวา 20 มีความจาํกัดอยางมากในดานความ

เขาใจ หรือทําตามคําขอรองหรือคําสั่ง สวน

ใหญไมเคลื่อนไหวหรือเคลือ่นไหวนอยมาก 

ไมสามารถควบคุมตัวเองได การดูแลตนเอง

ในระดับพืน้ฐานทําไดเพยีงเล็กนอยหรือทาํ

ไมไดเลย จําเปนตองไดรับการชวยเหลือให

คําปรึกษาและคําแนะนํา 

อ่ืนๆ  

(Other Mental Retardation) 

ทําการประเมนิ

เชาวนปญญา 

ตามวิธกีารปกติ 

ไมสามารถทํา

ได 

มีความบกพรองทางกายหรอืทาง

ระบบประสาท  รับรูเกิดขึ้นรวมดวย เชน ตา

บอด หูหนวก หรือ มีความผดิปกติทาง

พฤติกรรมอยางรุนแรงหรือพิการทางกาย 

 

 จากตารางสามารถสรุปไดวา ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ไดแบง

ตามระดับความรุนแรงของลักษณะความตองการการชวยเหลือ  ต้ังแตมีความบกพรองระดับนอย

ไปจนถึงระดับที่มีความรุนแรงมาก  เนนระดับเชาวนปญญาและลักษณะเฉพาะของเด็กในแตละ

ระดับจะมองความตองการของบุคคลวาตองการความชวยเหลืออยางไรบาง  ซึ่งจะพัฒนาไดถา

บุคคลเหลานั้นไดรับการฝกและการชวยเหลือที่เหมาะสม 
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 1.3 หลักสูตรและหลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
 หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับที่เรียนไดนั้น   เปนการจัด

การศึกษาที่มิไดแตกตางจากเด็กปกติแตประการใด คือเปนการจัดการศึกษาที่มุงหวังและปลูกฝง

ใหผูเรียนมีคุณลักษณะนิสัย  มีทักษะพื้นฐานในการเรียนรู  อานออก เขียนได  และการคิดคํานวณ

ตลอดจนสามารถดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของตนเอง  และครอบครัวไดอยางเหมาะสม  เด็กที่มี

ความบกพรองทางสติปญญาไมสามารถเรียนวิชาการตางๆ ไดเทาเทียมกับเด็กปกติ  จึงจําเปนที่

ครูผูสอนตองมีความรูความเขาใจผูเรียน  และจัดการเรียนการสอนใหถูกตองเหมาะสมกับผูเรียน  

โดยการปรับหลักสูตรจากเด็กปกติทั่วๆ ไป ใหสอดคลองกับความสามารถและความตองการพิเศษ

ของผูเรียน เชน  การฟง  การอาน  การเขียน  และทักษะการคิดคํานวณเบื้องตนที่จําเปนตอ

ชีวิตประจําวันตลอดจนสามารถและปรับตัวใหเขากับคนปกติและพัฒนาตนเองไดตามศักยภาพ 

และดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข  (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร.  2539: 13) 

 หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาควรครอบคลุมเนื้อหา 4หมวด คือ 

 หมวดที่ 1  ความพรอมและเนื้อหาที่จําเปน 

 หมวดที่ 2  ส่ือสาร (การติดตอกับผูอ่ืน) ภาษาและพัฒนาการทางความคิดความจํา 

 หมวดที่ 3  ทักษะในทางสังคม  การดํารงชีวิต  นันทนาการและการพัฒนาบุคลิกภาพ

ลักษณะ 

 หมวดที่ 4  พื้นฐานทางดานการเงินและอาชีพ 

 เนื้อหาที่กําหนดไวนี้ เปนขอบขายกวางๆ เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ที่เรียนหนังสือไดมีความตองการแตกตางกันและชุมชนแตละแหงสามารถสนองความตองการของ

เด็กไดในลักษณะที่แตกตางกัน ดังนั้นหลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ประเภทนี้อาจมีรายละเอียดแตกตางกันไป  หลักสูตรในแตละระดับควรเนนในสิ่งตอไปนี้ 

 1. ระดับกอนวัยเรียน  หลักสูตรในระดับนี้ควรเนนความพรอมของเด็กทั้งในดาน

ความคิด ความจํา  รางกาย  อารมณและสังคมของเด็กในระดับนี้ควรเนนทักษะที่จําเปนที่จะชวย

ใหเด็กไดมีความพรอมในการเรียน เชน  การพัฒนากลามเนื้อมัดเล็ก  กลามเนื้อมัดใหญ  การฝก

ใหเด็กมีความสนใจในบทเรียนนานขึ้น  การฝกความคิดความจํา  ฝกภาษา  ฝกพูด เปนตน 

 2. ระดับประถมศึกษา  หลักสูตรในระดับนี้ควรเนนเกี่ยวกับการอาน คณิตศาสตร และ

ภาษา  สวนวิชาวิทยาศาสตรและสังคมศึกษานั้นมีความสําคัญรองลงไป  แตนักการศึกษายังเกี่ยว

กันอยูและ  ยังหาขอยุติไมไดวาควรใหเด็กที่มีความพรอมทางสติปญญาประเภทนี้เรียนวิชาสอง

หมวดหลังนี้หรือไม  แตส่ิงที่นักวิชาการเห็นพองตองกันคือ  ควรปรับปรุงเนื้อหาใหแตกตางไปจาก
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หลักสูตรสําหรับเด็กปกติ ตลอดจนจัดเอกสารการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจ และ

ความสามารถของเด็ก สวนเนื้อหาดานวิชาดนตรีและศิลปะนั้น  ก็ควรจัดใหเหมาะสมกับเด็ก

ประเภทนี้เชนกัน 

 3. ระดับมัธยมศึกษา  หลักสูตรในระดับมัธยมศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาที่เรียนหนังสือได  ในปจจุบันมีแนวโนมที่แตกตางไปจากหลักสูตรในสมัยกอนมาก  การ

จัดหลักสูตรในระดับนี้ เปนความตองการและความสามารถของเด็กเปนสําคัญ หากเด็กมี

ความสามารถในการเรียน เด็กควรไดรับการสงเสริมใหเรียนวิชาที่เหมาะสม  หากเด็กไมมีความ

พรอมที่จะเรียนในหลักสูตรที่เนนวิชาการ ควรใหเด็กเรียนในดานอาชีพและฝกทักษะที่จําเปนใน

การดํารงชีวิต จุดประสงคสําคัญในการใหการศึกษาแกเด็กระดับนี้เพื่อเตรียมเด็กใหสามารถ

ดํารงชีวิตในสังคมไดตามสภาพของสิ่งแวดลอม และสังคมในทองถิ่นของเด็ก เพื่อใหเด็กสามารถ

ดํารงชีพในสังคมได  ควรฝกใหเด็กมีทักษะในดานตอไปนี้คือ  ทักษะทางดานการงานและอาชีพ 

การครองเรือน  นันทนาการ  การดูแลสุขภาพและการดํารงชีพในชุมชน (ผดุง  อารยะวิญู. 2533: 

38-40) 

  
 หลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
 หลักการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาควรคํานึงถึง

ระดับความสามารถของเด็กเปนหลัก  ความยากงายของเนื้อหา  การใชภาษาที่งายตอการเขาใจใน

การฟง จําเปนมากที่จะตองใชวิธีสอนที่จะชวยใหเด็กเรียนรูไดงายขึ้นและจําไดแมนยํา  ดังนั้นการ

จัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  จึงตองอาศัยวัสดุอุปกรณการ

สอน  และการเสริมแรง (ผดุง  อารยะวิญู.  2533: 43-44) 

 ดังนั้น  การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา จําเปนตองมีวิธีสอนที่แตกตางไป

จากการสอนปกติ  เพื่อสนองความตองการพิเศษของเด็กเหลานี้ ซึ่งมีหลักการสอนดังนี้ 

 1. ครูตองคํานึงถึงความพรอมของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เพราะเด็กที่มี 

ความพรอมชากวาเด็กปกติ  กอนทําการสอนสิ่งใดที่ครูจะตองเตรียมความพรอมกอน เมื่อเด็กมี 

ความพรอมแลวครูจึงทําการสอนวิชานั้น 

 2. สอนตามความสามารถ  และความตองการของเด็กแตละคน  โดยจัดสภาพการเรียน    

การสอนใหเหมาะสมกับสภาพและลักษณะของเด็กคนนั้น 

 3. สอนตามระดับสติปญญา เพราะเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา มีระดับ

สติปญญาต่ํากวาเด็กปกติทั่วไปที่มีอายุเทากัน 
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 4. ยอมรับความสามารถและพยายามสงเสริมความสามารถของเด็กอยาตามใจหรือ

คอยชวยเหลือมากเกินไป 

 5. พยายามฝกใหเด็กชวยเหลือตัวเองใหมากที่สุด จะเปนการชวยใหเด็กพัฒนาความ

เชื่อมั่นในตนเองเพิ่มข้ึน และแบงเบาภาระจากการเลี้ยงดู 

 6. สอนตามการวิเคราะหงาน (Task Analysis) โดยการแบงงานเปนขั้นตอนยอยๆ

หลายๆ ข้ัน เรียงลําดับจากงายไปหายาก เพื่อไมใหเด็กสับสน ใหเด็กประสบความสําเร็จในงานซึ่ง

เปนการสรางความเชื่อมั่นในตนเองใหแกเด็ก 

 7. ใชหลักการสอนแบบ 3Rs  คือ 

  7.1 Repetition  คือ  การสอนซ้ําและใชเวลาสอน มากกวาเด็กปกติ  ใชวิธีสอน

หลายๆ วิธีในเนื้อหาเดิม 

  7.2 Relaxation  คือ  การสอนแบบไมตึงเครียด  ไมสอนเนื้อหาวิชาเดียวนานเกนิ 15 

นาที ควรเปลี่ยนกิจกรรมการสอน  วิชาการ เปน การเลน  รองเพลง  ดนตรี  หรือ เลานิทานบาง 

  7.3 Routine  คือ  การสอนใหเปนกิจวัตรประจําวัน  เปนกิจกรรมที่จะตองทําเปน

ประจําสม่ําเสมอในแตละวัน 

 8. สอนโดยการแบงหมูตามตารางสอน  สามารถทําไดดีในกรณีที่เด็กมีระดับสติปญญา

ใกลเคียงกัน 

 9. เมื่อฝกเด็กทํากิจกรรมตางๆ ตองพยายามแทรกการฝกหลายดาน 

  10. ตองชวยใหเด็กพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง  เด็กทุกคนจะเรียนไดดีถาเขามีความรู

ประสบความสําเร็จ 

  11. สอนทีละขั้นจากสิ่งที่ใกลตัวไปหาสิ่งไกลตัว หรือจากงายไปหายากเพื่อไมใหเด็ก

สับสนบางอยางที่เด็กปกติในวัยเดียวกันเห็นวางาย แตเด็กเหลานี้อาจสับสนไมเขาใจ 

  12. สอนโดยกระทําจริง 

  13. สอนส่ิงที่มีความหมายสําหรับเด็กและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได

โดยเฉพาะสิ่งที่เปนนามธรรม  ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กเขาใจยาก  ครูตองพยายามอธิบาย โดยใชคํางายๆ 

และยกตัวอยางประกอบ 

  14. ตองพยายามจัดการสอนใหเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาไดมีหลักการใหมๆ 

เพื่อฝกใหเด็กคิด 

  15. สอนโดยใชของจริงหรืออุปกรณประกอบทุกครั้ง  ตองใหเวลาเด็กมากพอสมควรใน

การเปลี่ยนกิจกรรมอยางหนึ่งไปสูกิจกรรมอีกอยางหนึ่ง 
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  16. การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ตองอาศัยแรงจูงใจและการเสริมแรง 

  17. มีการประเมินผลความกาวหนาของเด็กในทุกดานสม่ําเสมอ  เพื่อนําขอมูลที่ไดไป

ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

  18. ครูตองเชื่อวา  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  มีความสามารถและศักยภาพ

ในตนเอง  สามารถพัฒนาใหเปนบุคคลที่สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีคุณคา  มีคุณภาพ

และมีประสิทธิภาพไดในทุกคน 

  19. การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  นอกจากสอนดานวิชาการแลว  ตอง

คํานึงถึงการสงเสริมพฤติกรรมการปรับตัว  ปรับพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  สงเสริมพัฒนาการ

ทางดานอารมณ  ภาษาและพัฒนาบุคลิกภาพไปพรอมๆ กัน  เนื่องจากสิ่งเหลานี้เปนปจจัยที่ทําให

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  20. การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  ตองพยายามใหเด็กลดการพึ่งพา

บุคคลอื่นลง สอนทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิตและแสวงหาการจางงานในอนาคต  (พัชรีวัลย 

เกตุแกนจันทร.  2539: 15-16) 

 จากรายละเอียดตางๆ ขางตน  สรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียน

ได ระดับสติปญญา 50-70สามารถเรียนรูดานวิชาการได  การจัดการเรียนการสอน  ควรคํานึงถึง

ความสามารถของเด็กและความพรอมของเด็กแตละคน มีการเราความสนใจและการเสริมแรงที่

เหมาะสม ทําใหเด็กรูสึกสนุกสนานในการเรียนได 

 

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
 2.1 ความหมายของคณิตศาสตร 
 คณิตศาสตรตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ใหความหมายไววา 

“คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ”  (ราชบัณฑิตยสถาน. 2525: 162)  แตที่ปรากฏอยูใน

หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 กลาววา  “คณิตศาสตรระดับประถมศึกษาเนนในดาน

ความคิด  ความเขาใจจากกิจกรรม  ประสบการณและของจริง  หรืออุปกรณที่เกี่ยวกับพื้นฐานจาก

จํานวน  พีชคณิต  การวัด เรขาคณิต  และสถิติ  โดยจัดใหมีความสัมพันธกัน  และคํานึงถึงสิ่งที่

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน”  

 คณิตศาสตร  เปนเรื่องเกี่ยวกับตัวเลข  เปนศาสตรของการคิด  คํานวณ  และการวัด  มี

การใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรเปนภาษาสากล  เพื่อใหส่ือความหมายและเขาใจกันได 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  2537: 7) 
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 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา  คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคิดคํานวณที่

เกี่ยวกับตัวเลข  เนนความเขาใจ โดยจัดใหมีความสัมพันธกันและคํานึงถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน 

 

 2.2 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  มีจุดประสงคที่จะมุงใหผูเรียนไดพัฒนา

ความสามารถในการคิดคํานวณสามารถนําคณิตศาสตรไปใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ 

และในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ  จึงตองปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  คือ 

 1. มีความรู  ความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐาน  และมีทกัษะในการคิดคํานวณ 

 2. รูจักคิดอยางมีเหตุผล  และแสดงความคิดออกมาอยางมีระเบียบ ชัดเจน และ รัดกุม 

 3. รูจักคุณคาของคณิตศาสตรและเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 

 4.  สามารถนําประสบการณทางดานความรู  ความคิด  และทักษะที่ไดจากการเรียน

คณิตศาสตรไปใชในการเรียนรูส่ิงตางๆ และใชในชีวิตประจําวัน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2532) 

 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาเนนในดานความคิดความเขาใจจากกิจกรรม

ประสบการณและของจริง  หรืออุปกรณที่เกี่ยวกับพื้นฐานทางจํานวน  พีชคณิต  การวัด  เรขาคณติ  

และสถิติ  โดยจัดใหมีความสัมพันธกัน   และคํานึงถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน   เนื้อหาใน

หลักสูตรไดจัดเพื่อสนองจุดประสงคที่สําคัญในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ดังนี้ 

 1. เพื่อใหรู คุณคาของคณิตศาสตรและสามารถนําไปใชใหเปนประโยชนในชีวิต 

ประจําวัน 

 2. เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของคณิตศาสตร 

 3. เพื่อฝกฝนใหมีทักษะ  สมาธิ  ความสังเกต  และความคิดตามลําดับเหตุผล  ความ

มั่นใจ ตลอดจนแสดงความรูสึกนึกคิดนั้นออกมาอยางมีระเบียบ งาย  ส้ัน  ชัดเจน  กับทั้งใหมี

ความประณีต  ละเอียด  ถี่ถวน  แมนยํา  และรวดเร็ว 

 4. เพื่อปลูกฝง  และสงเสริมเจตคติในวิธีการทางวิทยาศาสตร  และการคํานวณ ซึ่งจะ

เปนประโยชนในการแกปญหา 

 5. เพื่อใหเคยชินตอการแกปญหา  อันเปนแนวทางที่จะกอใหเกิดความคิดริเร่ิม

สรางสรรค (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  2537: 93) 
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 สรุปไดวา  หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  นอกจากจะเนนในดานการคิด

คํานวณดานความคิด  ความเขาใจแลว  จุดประสงคหลักของหลักสูตรคณิตศาสตรระดับ

ประถมศึกษาคือเนนการนําไปใชเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 

 2.3 หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
 การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจําเปนตองมีวิธีสอนที่

แตกตางไปจากเด็กปกติ  ซึ่งมีหลักการสอนดังนี้ 

 1. สอนเฉพาะเนื้อหาที่สอดคลองกับความสามารถและความตองการของเด็ก 

 2. สอนหลักเบื้องตนทางคณิตศาสตร  เชน  การเพิ่มข้ึน  ( การบวก  การคูณ)  การ

ลดลง (การลบ และการหาร) เฉพาะที่จําเปน  การสอนควรเนนการนําไปใชในชีวิตประจําวันดวย 

 3. เมื่อเด็กเขาใจกฎเกณฑ  และวิธีการทางคณิตศาสตร แลว  ควรใหเด็กเลิกใชนิว้มอืใน

การนับเพราะเปนพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  ครูอาจใชวิธีอ่ืน เชน  อาจขีด  5 เสน /////   

 4. การคํานวณในทางคณิตศาสตร  ควรใชตัวอยางที่ใกลเคียงกับชีวิตประจําวันใหมาก

ที่สุด  ทั้งนี้เพื่อใหพวกเขาสามารถถายโยงความรูได 

 5. ควรเนนความหมายของคําควบคูกันไปกับการสอนหลักเกณฑทางคณิตศาสตรดวย  

โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกี่ยวกับโจทยปญญา  หากเด็กไมเขาใจความหมายของคําศัพททาง

คณิตศาสตร  ครูควรอธิบาย  สาธิต  ยกตัวอยางใหเด็กเขาใจเสียกอนจึงจะสอนเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรได 

 6. ควรสอนทักษะในการอานโจทยและแปลความหมายของโจทยเลขดวยควบคูกันไป

กับการสอนหลักคณิตศาสตร 

 7. จัดเนื้อหาใหสอดคลองกับระดับความสามารถของเด็ก  ไมควรมากเกินไปเพราะจะ

ทําใหเด็กขาดความสนใจ  และไมควรงายเกินไป  ซึ่งก็จะทําใหเด็กหมดความสนใจเชนเดียวกัน  

ดังนั้น  เพื่อใหเด็กเกิดแรงจูงใจในการเรียนเนื้อหาจึงอาจสูงกวาระดับความสามารถของเด็กเพียง

เล็กนอย 

 8. ควรเนนความถูกตองและความรอบคอบ  ครูจะตองสอนใหเด็กรูจักตรวจทานให

เรียบรอยกอนตอบ  ตลอดจนวิธีตรวจสอบคําตอบที่ถูกตอง 

 9. ควรสอนเนนเกี่ยวกับเร่ืองเวลาและกิจกรรมที่นักเรียนกระทําในเวลาที่แตกตางกันใน

แตละวัน  เมื่อเด็กเขาใจเกี่ยวกับเวลาในหนึ่งวันแลว  จึงสอนเกี่ยวกับวันในลําดับถัดไปควรเนน
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เกี่ยวกับลําดับของเวลา  และวันดวยเพื่อเปนพื้นฐานใหเด็กเขาใจปฏิทิน  และการอานเวลาซึ่ง

จําเปนในชีวิตประจําวัน 

  10. กอนจะสอนเนื้อหาในลําดับถัดไป  ควรตรวจสอบใหแนชัดเสียกอนวา  เด็กมีทักษะ

เพียงพอแลว  เพื่อใหเด็กสามารถเรียนเรื่องใหมไดดีข้ึน  หากพบวาเด็กยังขาดทักษะในดาน

กระบวนการ  วิธีการ  ครูควรใหเด็กทําแบบฝกหัดซ้ําอีกจนแนใจวา เด็กมีทักษะแลวจึงสอนเรื่อง

ใหม 

  11. หมั่นทบทวนบทเรียนอยูเสมอ  โดยเฉพาะบทเรียนที่เรียนไปแลว  การทบทวนจะชวย

ใหเด็กยังคงจําบทเรียนได 

  12. การฝกทักษะควรใชเวลาไมนานจนเกินไป  มิฉะนั้นเด็กจะขาดความสนใจทําใหการ

เรียนการสอนไมเกิดผลดีเทาที่ควร  ครูควรใชระยะเวลาอันสั้นและเปลี่ยนกิจกรรมบอยๆ  ในเนื้อหา

เดียวกัน  เพื่อใหเด็กยังคงความสนใจในเรื่องนั้นไว  ซึ่งจะชวยใหเด็กเรียนรูมากขึ้น  

(ผดุง  อารยะวิญู.  2533: 50-52) 

 จากรายละเอียดขางตน สรุปไดวา  หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดนั้น  จําเปนตองมีวิธีสอนตางไปจากวิธีที่ใชสอนในเด็กปกติ  

นักเรียนจึงจะสามารถเรียนรูทักษะทางวิชาการได  และครูจะตองเลือกวิธีการสอนที่มีความ

หลากหลาย เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  โดยเนนเนื้อหาที่สามารถ

นําไปใชในชีวิตประจําวันได  และควรทบทวนบทเรียนที่เรียนผานไปแลวอยางสม่ําเสมอเพื่อฝก

ทักษะดานการจําของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา และควรใหแรงเสริมเมื่อเด็กสามารถทํา

ไดเพื่อเด็กจะไดมีกําลังใจ  และเกิดความมั่นใจในตัวเองเพื่อมากขึ้น 

 

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดนิทาน 
  3.1 ความหมายของชุดนิทาน 
 นิทาน  หมายถึง  เปนเรื่องที่สามารถเลาได  มีพล็อตเรื่อง  มีจินตนาการ  มีการ

เคลื่อนไหว  มีสีสัน  ประเทศทางยุโรปบางประเทศ เชน  ไอรแลนด; และเวลล  เด็กๆ ตองศึกษา

วิธีการเลานิทาน  และไดรับการถายทอดนิทานและศิลปะการเลาจากนักเลานิทาน (ไพพรรณ   

อินทนิล.  2534: 14) 

 นิทาน  หมายถึง  เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณเปนการผูกเรื่องขึ้นเพื่อให

ผูฟงเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและสอดแทรกคติสอนใจลงไป (เกริก  ยุนพันธ.  2539: 8)  
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 นิทาน หมายถึง  เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมา หรือมีผูแตงขึ้น เพื่อใหเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินและสอดแทรกความคิด คุณธรรมอันดีงามเขาสูจิตใจเด็กและเปนแนวทางปฏิบัติตนที่

ถูกที่ควรในการดํารงชีวิตในสังคม (สุภาวดี  ใยพิมล.  2532: 24) 

 จากความหมายขางตนจะเห็นไดวานิทานอยูคูกับคนมาตั้งแตสมัยโบราณ  ดังจะเห็นได       

จากการอยูรวมกันของคนในชุมชนในสมัยโบราณ  ซึ่งแตละชุมชนถึงจะมีความแตกตางกัน  แตมี

ส่ิงที่มีเหมือนกันคือความตองการ  “การบันเทิง” คนที่อยูรวมกันจะตองการหาเครื่อง ที่จะทําใหเกิด

ความครึกครื้น หายเหงา จึงเกิดมีผูเลานิทาน ซึ่งเปนคนที่มีความคิดในทางสรางสรรคสามารถผูก

เร่ืองขึ้น  โดยอาศัยประวัติของคนจริงๆ บาง อาศัยเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงๆ และแตงเติมเสริมตอ 

และเมื่อเลา  ตอๆ กันไปจนรายละเอียดของเรื่องราวไดถูกเปลี่ยนแปลงทีละเล็กละนอย  บางเรื่อง

เลาสืบตอกันมานานหลายชั่วคน  ซึ่งแตกหนอแตกกอกลายเปนเรื่องคลายๆ กัน  พบเรื่องเดียวกัน

ในที่ไกลๆ คนละทวีปก็มี  หรือเนื่องจากการอพยพยายที่ทํามาหากิน  ตัวไปถึงไหนนิทานก็ตามไป

ดวย  มนุษยมักจะอางนิทานโบราณวาเปนเรื่องจริง  บางก็อางวาเปนเรื่องเทวดาบาง  ผีบาง  และ

เมื่อมนุษยมีความเจริญทางความคิดมากขึ้นก็ยิ่งปรับปรุงลักษณะและกลวิธีการเลานิทานใหดี

ยิ่งขึ้น (บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ.  2522: 139-140) 

 นิทานจึงเปนเรื่องเลาที่นิยมฟงกันมิใชแตเฉพาะเด็กเทานั้น แมแตผูใหญก็สนใจและชอบ

ฟงนิทาน ในประวัติศาสตร เปนที่ยอมรับกันวาการเลานิทานเปนวิธีหนึ่ง ที่ใหความสนุกสนาน ให

การศึกษา  และขาวสารตางๆ กับประชาชน ไมวาชนชาติใดถาเปนนิทานแลวก็มักจะไดรับความ

สนใจจากผูฟงและผูอานอยูเสมอ จนกลาวไดวา นอกเหนือจากการพนันแลวนิทานก็เปนมรดกของ

มนุษยชาติอีกอยางหนึ่งเชนกัน เพราะทุกแหงในโลกลวนแตมีนิทานประจําชาติหรือนิทานประจํา

ทองถิ่น เลาสูกันฟงติดตอกันมาตลอด การเลานิทานจึงเปนวิธีการเกาแกที่สุดของมนุษยในการ

ถายทอดวัฒนธรรมใหแกชนรุนหลัง เปนวิธีที่งายและใหผลคุมคา ไมวาจะใชในการถายทอด

ประสบการณ ปลูกฝงคานิยมตางๆ ใหกับผูฟง  (จรุณห  เพชรมุนี.  2523: 51)  

               นอกจากนี้การเลานิทานเปนวิธีการเสนอแนะเรื่องราวหรือวรรณกรรมตางๆ ที่เหมาะสม

สําหรับเด็กที่มีอยูในหนังสือใหกลายมาเปนสิ่งที่มีชีวิตชีวามีคุณคาและใหความรูตางๆ แกเด็ก

พรอมกับความเพลิดเพลินและความพึงพอใจจากการฟง นักเลานิทานและนักมนุษยวิทยา ได

ยอมรับความจริงวาคนจํานวนมากไดรับผลตอบแทนจากพลังของนิทานที่ไดฟงมาตั้งแตยังเปนเด็ก 

และนั้นคือความลึกซึ้งและผลกระทบอันยาวนาน บางคนอาจจะสะเทือนใจหรือเปนผูมีสุนทรียทาง

ภาษาหรือวิญญาณวรรณกรรมเกิดขึ้นและยังมีความเชื่อวา ถาลูกๆ ไดฟงนิทานแลวจะเติบโตเปน
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คนดี  (จินดา จําเริญ. 2530: 36) นิทานจึงเปนสิ่งสรางสรรคเพื่อที่จะใชรวมกันและเปนการเปด

หัวใจเด็กสูจินตนาการไดดี 

 ดังนั้นจึงสรุปไดวา นิทานเปนเรื่องเลาที่มีมานานแลวเปนการเลาและสรางความสัมพันธ

ระหวาง ผูเลาและผูฟงไดเปนอยางดี ทําใหมีความสุข ความเพลิดเพลิน ความศรัทธาทั้งผูเลา และ

ผูฟง  ดวยเหตุนี้จึงไมอาจปฏิเสธไดวานิทานมีคุณประโยชนมากมายสําหรับผูที่สนใจและชื่นชอบ

การฟงนิทาน จึงนาที่จะใชนิทานในการสรางสื่อสัมพันธที่ดีและสรางความเขาใจกับเด็กของทาน

ดวยการเลานิทาน 

 

  3.2 องคประกอบของชุดนิทาน 
 1. แนวคิดหรือแกนของเรื่อง  หรือสารัตถะของเรื่อง   แนวคิดของเรื่องนิทาน มักเปน

องคประกอบพื้นฐาน งายไมลึกซึ้งนัก เชน แนวคิดเรื่องแมเลี้ยงขมแหงลูกเลี้ยง การทําความดีจะ

ไดผลดีตอบสนอง  

    2. โครงเรื่องของนิทาน มักสั้น กะทัดรัด เรียบงาย ไมซับซอน เปนลักษณะเรื่องเลา 

ธรรมดา โดยดําเนินเรื่องไปตามลําดับเหตุการณกอนหลัง 

       3.   ตัวละคร ไมควรมีหลายตัว เพราะเปนเรื่องสั้นๆ จะนาอานกวา เร่ืองยาวๆ ตัวละคร

อาจเปนคน สัตว เทพเจา นางฟา มนุษย อมนุษย ฯลฯ  

     4. ฉาก เปนภาพจินตนาการที่ผูเขียนสรางขึ้น ใหสอดคลองกับเนื้อเร่ือง  

         5.  ถอยคําหรือบทสนทนาที่ตัวละครในเรื่องพูดกัน   ควรใชภาษาที่กะทัดรัด เขาใจงาย 

สนุกสนานชวนติดตาม  

         6.  คติชีวิต นิทานที่ดีตองมีขอคิดเกี่ยวกับชีวิต สังคม และวัฒนธรรม เพื่อเปนการ

ปลูกฝงคุณธรรมแกผูอาน ซึ่งสวนใหญเปนผูเยาว ดังนั้น ในตอนทายของนิทานมักสรุปคติชีวิตให

เปนเครื่องเตือนใจผูอานดวย  

 การแบงประเภทของนิทานประกอบดวย 

 1.  การแบงตามรูปแบบของนิทาน (Form) แบงเปน 

  1.1 นิทานปรัมปรา (Fairy Tale) 

  1.2 นิทานทองถิ่น (Legend) แบงเปน 

   1.2.1  นิทานประเภทอธิบาย (Explanatory Tale) 

   1.2.2  นิทานที่เกี่ยวกับความเชื่อตางๆ  

   1.2.3  นิทานที่เกี่ยวกับสมบัติที่ฝงไว 
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   1.2.4  นิทานวีรบุรุษ 

   1.2.5  นิทานคติสอนใจ 

   1.2.6  นิทานที่เกี่ยวของกับนักบวชตางๆ  

  1.3 เทพนิยาย  

  1.4  นิทานเรื่องสัตว  แบงเปน 

   1.4.1 นิทานประเภทสอนคติธรรม  

   1.4.2 นิทานประเภทเลาซ้ําหรือนิทานไมรูจบ  

  1.5 นิทานตลกขบขัน 

    2. การแบงตามชนิดของนิทาน (Type Index) แบงตามที่แอนติ  อารน(Antti  Aarne) 

ชาวฟนแลนดไดแบงไวเมื่อ ค.ศ. 1910 และสติธ  ธอมปสัน  ไดปรับปรุงใหดีข้ึนใน ค.ศ. 1928 

ตอมาไดเรียกวิธีการแบบนี้วา  การแบงนิทานชาวบานของอารน-ธอมปสัน (Aarne-Thompson 

Types of Folktale)การแบงนิทานแบบนี้เปนเพราะตองการแยกนิทานใหละเอียดมากขึ้นการแบง

แบบนี้แบงออกเปน 2 หมวดใหญ คือ 

  2.1 นิทานเกี่ยวกับสัตว  แยกยอยออกไปเปนสัตวปา  สัตวบาน  ฯลฯ  

  2.2 นิทานเกี่ยวกับชาวบานทั่วไป  แยกยอยออกไปไดอีกหลายแบบ เชน นิทานที่

เกี่ยวของกับเวทมนตรคาถา  นิทานศาสนา  นิทานเกี่ยวกับยักษ   

 3. การแบงนิทานตามสารัตถะ (Motif-Index) เปนการแบงของสติธ ธอมปสัน ให

ละเอียดมากขึ้น เพื่อความสะดวกในการสอบสวน คนควา และ เปรียบเทียบนิทาน สารัตถะ

ประกอบดวยลักษณะสําคัญ คือ  

   3.1 ตัวสําคัญในเรื่องนิทานจะตองแปลกพิสดารกวาตัวอื่นๆ ในเรื่อง  อาจเปน 

เทวดา  สัตวประหลาด  แมมด  หรือคนที่มีความแปลกพิเศษออกไปอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  แม

เลี้ยงใจราย ลูกสุดทอง  ลูกกําพรา  เจาหญิงตกยาก 

  3.2 มีขอสําคัญหรือส่ิงสําคัญอยางใดอยางหนึ่งที่จะเปนตนเหตุใหเร่ืองนิทานนั้น

เกิดขึ้น และดําเนินไป  อาจเปนสิ่งของ  เชน  ตะเกียงวิเศษของอาลาดิน  เวทมนตคาถาเรียกเนื้อ  

เรียกปลาไดอยางเรื่องสังขทอง   หรือระเบิดน้ําไดอยางเรื่องไกรทอง  อาจเปนความเชื่อถือ  เชน 

การตั้งความปรารถนาขอพรในเรื่องทาวแสนปม  หรืออาจเปนขนบธรรมเนียม  เชน  การเลือกคู  

การเสี่ยงทาย ฯลฯ 

  3.3 สารัตถะหนึ่งมีเหตุการณเดียว  นิทานเรื่องหนึ่งๆ อาจประกอบดวยเหตุการณ

หลายๆ เหตุการณ  เทากับวาในนิทานเรื่องนั้นมีหลายสารัตถะ 
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 การแบงเปนสารัตถะแตกตางจากการแบงเปนชนิด  การแบงเปนชนิดถือวานิทานชนิด

เดียวกัน มีสวนสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  แตการแบงตามสารัตถะจะเพงเล็งในเฉพาะจุดของ

เร่ีองหรือธาตุแทของเรื่องในนิทานเพื่อจะไดนํามาศึกษากันไดงายขึ้น  เชน เมื่อเรารูสารัตถะของ

นิทานไทยบางเรื่อง เชน  การระเบิดน้ํา  หรือการลงไปอยูใตน้ําอยางในเรื่องไกรทอง  เราก็อาจ

นําไปเปรียบเทียบกับสารัตถะ     เร่ืองเดียวกันที่มีอยูในเรื่องเลาของชนชาติตางๆ ได โดยไมตอง

คํานึงชนิดหรือรูปแบบของนิทานวาจะเปนประเภทตํานานหรือนิทานวีรบุรุษหรือไม 

 ปจจุบันมีการขยายตัวทางอุตสาหกรรมและสภาพสังคมเมืองที่เพิ่มมากขึ้น  ทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงในการศึกษานิทานชาวบาน  นิทานปรัมปราลดนอยลง  สภาพการดําเนินชีวิตใน

สมัยปจจุบันมีอิทธิพลตอนิทานชาวบานดวย (วีระวัชร  ปนเขียน.  2542: 20-23) 

 

3.3 ขั้นตอนการผลิตชุดนิทาน 
         องคประกอบของนิทาน ประกอบดวย 

 1. แนวคิดหรือแกนของเรื่อง หรือสารัตถะของเรื่อง  แนวคิดของเรื่องนิทานมักเปน        

องคประกอบพื้นฐาน  งายไมลึกซึ้ง  เชน แนวคิดเรื่องแมเลี้ยงขมเหงลูกเลี้ยง  การทําความดีจะ

ไดผลดีตอบสนอง 

 2.  คํานําหรือคําขึ้นตน โดยทั่วไปนิทานจะขึ้นตนวา กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว บางครั้ง 

อาจขึ้นตนดวยการแนะนําสถานที่เลยก็ได เชน ในปาแหงหนึ่ง, มีเมืองเมืองหนึ่งชื่อวา กรุงพาราณส ี

เปนตน 

 3. โครงเรื่องของนิทาน  มักจะสั้น  กะทัดรัด เรียบงาย  ไมซับซอน  เปนลักษณะเรื่องเลา

ธรรมดา  โดยดําเนินเรื่องไปตามลําดับเหตุการณกอนหลัง 

 4. ตัวละคร ไมควรมีหลายตัว  เพราะเปนเรื่องสั้นๆ จะนาอานกวาเรื่องยาวๆ ตัวละคร 

อาจเปนคน  สัตว  เทพเจา  นางฟา  มนุษย  อมนุษย  ฯลฯ 

 5. บทสนทนาหรือถอยคําที่ตัวละครในเรื่องพูดกัน  ควรใชภาษาที่กะทัดรัดเขาใจงาย

สนุกสนานชวนติดตาม ควรเปนประโยคสั้นๆเขาใจงาย อาจแทรกอารมณขันลงไป จะทําใหเร่ือง

ออกรสยิ่งขึ้น 

 6. ฉาก   เปนภาพจินตนาการที่ผูเขียนสรางขึ้นใหสอดคลองกับเนื้อเร่ือง  บอกใหทราบ

ถึงสถานที่ชัดเจน เชน ในปาลึก หาดทราย ในบาน หรือในหอง บอกเวลาในขณะนั้นดวย 

 7. แกนของเรื่อง (แงคิด) นิทานที่ดีตองมีขอคิดเกี่ยวกับชีวิต  สังคม  และวัฒนธรรม  

เพื่อเปนการปลูกผังคุณธรรมแกผูอาน  ซึ่งสวนใหญเปนผูเยาว  ดังนั้นในตอนทายของนทิานมกัสรุป
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คติชีวิตใหเปนเครื่องเตือนใจผูอานดวย  หรือชี้ใหเห็นความจริงของชีวิต  ซึ่งวางไวใหผูอาน        

เกิดความคิดความรูสึกเอง (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online) 

 
 วิธีการเลานิทาน  
 1. การนําเขาสูนิทาน  เด็กเรียนรูผานจินตนาการในสภาวะกึ่งฝน จากการฟงนิทานที่  

มุงแสดงคุณสมบัติทางศีลธรรมใชบทนําเขาสูนิทานที่ไพเราะ นุมนวล เปนการจูงใจเด็กใหเขาสูโลก

แหงนิทาน  

 2. ระยะเวลาการเลา เด็กมีชวงความสนใจแตละกิจกรรมประมาณ 15-20 นาที เด็ก

ตองการฟงซ้ําๆ  เพื่อพัฒนาเซลลสมอง และใชเวลาในการเรียนรูนิทานผานการเลน ใน 1 วัน        

ใชเวลาประมาณ 15-20 นาที   ใน 1 เร่ือง เลาซ้ําโดยปรับเปลี่ยนวิธีการเลาทุกสัปดาห   

 3. การเปลี่ยนวิธีเลา การรับรูภาพและคําพูดที่สัมพันธกันชวยสรางภาพจินตนาการ 

การคงบทเลาไวและปรับเปลี่ยนสื่อที่ใหภาพที่เปลี่ยนไป ชวยขยายพื้นที่การเรียนรูในสมอง 

 
 อุปกรณ 
 1. การใชสี  สีแตละสีแสดงออกถึงคุณลักษณะทางศีลธรรมที่แตกตางกัน (มานิตา       

ลีโทชวลิต. 2544: Online) เลือกสีที่ใชสรางฉากและตัวละครใหเหมาะสมกับคุณลักษณะ         

ทางศีลธรรมของตัวละครและเรื่องราว 

 2. หุน และโตะนิทานหุนเปนสัญลักษณสําหรับการสรางจินตนาการทางศีลธรรมในเรือ่ง 

รูปฟอรมที่ไมเหมือนจริงของหุนชวยใหเด็กไดใชจินตนาการและนําไปเลนเองได  

 3. ดนตรีชวยนําเด็กเขาและออกจากภวังคแหงจินตนาการอยางนุมนวล ใชทํานองเพลง

เบาๆ นุมนวล ประกอบการเลานิทาน 

 
 สิ่งแวดลอม 
 1. ขณะเลาแสงสวางที่มากเกินไปทําใหเด็กตื่นตัว ไมสงบควรจัดใหมีแสงสวางต่ําอยาง

เปนธรรมชาติ 

 2. บรรยากาศที่เงียบสงบ ชวยสรางสภาวะคลื่นสมองต่ํา หรือภวังคแหงการเรียนรู ให

เกิดขึ้นกับเด็กได จัดใหมีบรรยากาศที่เงียบสงบ ไมมีส่ิงรบกวน ความสนใจและจินตนาการของเด็ก 

 3. การจัดของเลน  เด็กเรียนรูจากสิ่งแวดลอมไดตลอดเวลา และตองใชส่ิงแวดลอมเพื่อ

เปนแรงบันดาลใจในการเลน จัดบรรยากาศของหองใหมีความสอดคลองกับนิทาน  
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 คําแนะนําในการเขียนนิทาน 
 1. คนที่จะเขียนเรื่องไดดีตองรูจักสังเกตสิ่งตางๆ   ตลอดจนอุปนิสัยใจคอของ

คน      เพื่อประกอบในการบรรยาย และบทสนทนา 

               2.  ลีลาการเขียนของผูเขียนเปนเรื่องสําคัญ   ในขณะเดียวกันจินตนาการก็เปนเครื่อง

ประกอบ ที่ไมยิ่งหยอนไปกวากัน 

               3.  ผูเขียนควรฝก นิสัยใหเปนคนชางสังเกต  นักฟง  นักอาน  ถาไมมนีสัิยนีต้องสรางและ

ฝกใหมีข้ึน 

               4.  รูจักตัดสินเหตุการณเศรา ขบขัน แปลก หรือนาพิศวง ควรรูจักสถานการณของตัว

ละคร    และบทบาทตางๆใหเหมาะสมไมวาจะเปนรัก ชอบ เกลียด ต่ืนเตน ดีใจ เสียใจ   อิจฉา 

พยาบาท ฯลฯ  

               5.  ฝกหัดเขียนอยูเสมอ เมื่อไดยินไดฟงหรือไดอานเรื่องอะไร  นาสนใจ  ลองเก็บมาเขียน       

ทําบอยๆ จะเกิดความชํานาญขึ้นเอง 

               6.  เมื่อเขียนเสร็จลองใหผูอ่ืน อานและขอใหวิจารณอยางตรงไปตรงมา ผูเขียนตองทําใจ

ใหสงบ ยอมรับฟงคําวิจารณ อยางมีความคิดกวางไกล 

               7.  พยายามปรับปรุงขอบกพรองที่ไดจากคําวิจารณ เพื่อใหการเขียนดี มีคุณภาพมาก

ข้ึน  (สมบัติ จําปาเงิน; และสําเนียง มณีกาญจน.  2548: Online) 

 

 3.4 ประโยชนของชุดนิทาน 
 การเลานิทานใหเด็กๆ ฟง ถาผูเลาเลาดวยความเต็มใจ  เลาอยางสนุกสนานมีชีวิตชีวา

สรางบรรยากาศใหเปนธรรมชาติมากที่สุด  จะทําใหไดผลดานพัฒนาการทางอารมณกับเด็ก  และ

ในทางตรงกันขาม  ถาผูเลาเลาอยางเสียไมได  จําใจเลา  เลาอยางกระแทกกระทั้น หรือมี         

การลงโทษ ไปดวย  จะเปนผลเสียกับเด็กอยางมหาศาลทางดานจิตใจ  เด็กจะนอยใจเสียใจ       

ไมไววางใจใครๆ อีกตอไป  เด็กจะมีความรูสึกไวตอสภาพเหตุการณ ตางๆ มากเกินธรรมดา  

ปรับตัวลําบาก  พอแม ผูปกครอง ครู ครูบรรณารักษ จึงควรใกลชิดกบัเด็กใหมากดวยการถายทอด

เร่ืองราวที่เด็กสนใจใหเขาฟงในบรรยากาศสบายๆ เปนกันเอง  เชน  ในหองสมุดมุมเด็กมีหมอน

วางไวใหหนุนใหพิงขณะที่นั่งฟงหรือในขณะเดินเลนระหวางพอแมลูก  พี่กับนอง  ปากับหลาน ฯลฯ 

หรือขณะนั่งเลนภายในบานหนุนตัก   พอแมฟงนิทานไปดวย  หรือกอนนอนถาผูใหญสามารถแบง

เวลาเพียงวันละเล็กละนอยเลานิทานให  เด็กๆ ฟงอยางสม่ําเสมอจะเห็นพัฒนาการดานอารมณ

ของเด็กไดอยางชัดเจน  นิทานจะชวยเสริมพัฒนาการดานนี้คือ 
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 1. นิทานเปนสื่อเชื่อมโยงความรักใคร  ความใกลชิดระหวาง พอแมกับลูก  ครูกับศิษย  

บรรณารักษกับเด็กๆ ที่มาใชหองสมุด  ทําใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน  เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง 

รูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสังคม 

  2. สนองตอบตอความตองการของเด็กๆ ที่อยูในวัยอยากรูอยากเห็น ซึ่งสวนหนึ่งก็ไดมา

จากการฟงนิทาน 

 3. ฝกใหเด็กเปนผูรูจักฟง  มีสมาธิ  รูจักสํารวมอิริยาบถของตนเอง (วรรณี  ศิริสุนทร. 

2532: 31) 

 4.  เปนการสรางสรรคในดานภาษาใหแกเด็ก  ทําใหเด็กใชภาษาไดถูกตองรูจักคําศัพท

ตางๆ ถาผูเลานิทานระมัดระวัง  รูจักเลือกใชถอยคํา  จะทําใหเด็กเกิดสุนทรียในภาษา  เพราะมี

แบบอยางที่ดี  การออกเสียงตัว  ร,ล ตัวควบกล้ําไดถูกตอง 

 5. ใหความบันเทิงใจกับเด็กๆ ทําใหเด็กไดผอนคลายอารมณไดรับความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ทําใหเด็กๆ ราเริงแจมใส สมวัย 

   6. สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กๆ นิทานกอใหเกิดจินตนาการ  เด็กอาจจะเกิด

ความคิดสรางสรรคในการแตงนิทานขึ้นเอง  หรือวาดรูปตามจินตนาการจากนิทานที่ฟงได  ทําให

เด็กๆ คิดวา    เขามีโลกสวนตัวที่เขาจะคิดสรางสรรคอะไรก็ไดทําใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง

ตามมา 

 7. เพิ่มพูนความรูเล็กๆ นอยๆ ใหกับเด็ก เชน  ดานศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม

ประเพณี  ภูมิศาสตรของประเทศตางๆ ฯลฯ  ทําใหเด็กสามารถตัดสินใจในดานการแสดงออกและ

สนองตอบ  เหตุการณตางๆ ไดถูกตอง 

 8. ผูเลามีโอกาสที่จะแทรกคําสั่งสอนไปในนิทานเทาที่เด็กจะรับไวได  เชน  ปลูกฝง

คุณธรรมดานตางๆ สอนใหรักเมตตาตอสัตว  ไมพูดเท็จ มีความซื่อสัตย  มีใจโอบออมอารี          

ไมอิจฉาริษยากัน  ฯลฯ เปนการกลอมเกลานิสัยเด็กใหนารัก  ออนโยนไมเอาเปรียบเปนที่รักของ 

ทุกคน  (ไพพรรณ  อินทนิล.  2534:  48-49) 

 9. สรางความพรอมใหผูสอนประหยัดเวลาในการเตรียม  และแกปญหาครูไมครบช้ัน 

(สายหยุด  เกิดชวย.  2541: 24) 

  10. สามารถนําชุดนิทานไปประยุกตใชกับวิชาอื่นๆ ได เพราะนิทานเปนเรื่องเลาที่เด็ก  

ทุกคน ใหความสนใจ 

 สรุป ชุดนิทานคณิตศาสตร มีประโยชนมากสําหรับนักเรียนเพราะนอกจากจะเปนสิ่ง

อํานวยความสะดวกใหแกครูผูสอนแลว ยังเปนสื่อที่จะชวยใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูไดมากยิ่งขึ้น
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และสามารถพัฒนาตนเองไดเกือบจะทุกดานโดยเฉพาะดานความคิดสรางสรรค  นักเรียนจะเกิด

จินตนาการและเรียนรูไดจากเรื่องที่ไดฟงซึ่งเปนการสอนเด็กโดยทางออมไปดวย 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับชุดนิทาน  ผูวิจัยไดนําแนวความคิดมาสรางชุด

นิทานคณิตศาสตรโดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. เลือกเนื้อหาและประสบการณ 

 2. แบงเนื้อหาออกเปนหนวยยอย 

 3. กําหนดวัตถุประสงคทั่วไป และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมยอย  กิจกรรมการเรียน  

และการประเมินผล 

 4. แบงหนวยยอยออกเปนหัวเรื่องยอย 

 5. เลือกและผลิตชุดนิทานคณิตศาสตรในแบบสื่อประสม 

 6. รวมสื่อการสอนในแตละเรื่อง แบงตามหนวยการเรียนบรรจุเปนรูปเลม 

 7. นําชุดนิทานไปทดลองใชกับนักเรียน 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลานิทาน 
 การศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู

จากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

เปนนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่มีปญหาทางการเรียนรู  ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาล  

ปที่ 2  ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2541 ในโรงเรียนจิตรลดา  จํานวน 6 คนใชระยะเวลาทดลอง    

8 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง เครื่องมือที่ใชในการการวิเคราะห

ขอมูล Mann – Whitney U Test  และสถิติการหาประสิทธิภาพ ชุดการสอนประกอบภาพ  

วิเคราะหตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 

 ผลการวิจัยสรุปไดวา  ประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย

สูงกวาเกณฑ 95.33/82.00  ความสามารถจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน

การอานหลังจากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยอยูในระดับดี  

ความสามารถ ในการจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังจากการสอนโดยใชชุด

การสอนนิทานประกอบภาพสูงกวาความสามารถจําพยัญชนะไทยกอนการสอนโดยใชชุดนิทาน

ประกอบภาพ (ดวงใจ  วรรณสังข.  2541: บทคัดยอ) 

 การศึกษาความสามารถในการจําแนกพฤติกรรมดานความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับฟงการเลานิทานโดยใชหุนนิ้วมือ  และการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมุติประกอบ ของ
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เด็กชั้นอนุบาล ปที่ 3 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนพิมลวิทย  เขตบางกอกนอย กรุงเทพมหานคร 

สังกัด สํานักงานการศึกษาเอกชน จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับฟงนิทาน

โดยใชหุนมือประกอบการเลานิทานโดยใชบทบาทสมมติประกอบ มีความสามารถในการจําแนก

พฤติกรรมดานความซื่อสัตยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 โดยกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยใชหุนนิ้วมือประกอบมีคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง  

14 และหลังการทดลอง 18.429 สวนกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบมี

คะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 13.333 และหลังจาก    การทดลอง 19.067สวนเด็กปฐมวัยที่ไดฟง

การเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบมีความสามารถในการจําแนกพฤติกรรมดานความ

ซื่อสัตยไมสูงกวาการเลานิทานโดยใชหุนมือประกอบ  โดยกลุมเด็กที่ ไดฟงการเลานิทานโดยใชหุน

มือประกอบมีคะแนนเฉลี่ย 18.429 และกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบ

มีคาคะแนนเฉลี่ย 19.067 (สุภาวดี  ใยพิมล.  2533: 57-62) 

 การศึกษาพฤติกรรมทางสังคม ของเด็กปฐมวัยที่ไดฟงนิทาน ประกอบดนตรี และ นิทาน

ประกอบภาพควบคูกับกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย – 

หญิง  อายุ 5 – 6 ป จํานวน 30 คน พบวาเด็กปฐมวัยไดฟงนิทานประกอบดนตรีควบคูกับกิจกรรม

สงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือมีพฤติกรรมทางสังคมสูงกวาวัยที่ไดฟงนิทานประกอบภาพควบคู

กับกิจกรรม    สงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือ (จันทรเพ็ญ  สุภาผล.  2538: บทคัดยอ) 

 การศึกษาเปรียบเทียบวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานกอนกลับบานกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมกอนกลับบานแบบปกติ กลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชาย-หญิง  อายุ 5 – 6 ป  จํานวน 30 คน พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานกอนกลับบานมีวินัยในตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมกอนกลับบาน

แบบปกติ  (ทัศนีย  อินทรบํารุง.  2539: บทคัดยอ) 

 การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ ได รับการจัด

ประสบการณการเลานิทานประกอบการแสดงละครสรางสรรคและประกอบการวาดภาพ  กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุ 5 – 6 ป จํานวน 38 คน พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณการเลานิทานประกอบการแสดงละครสรางสรรคมีความเชื่อมั่นในตนเองสูงกวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบภาพวาด (พจมาน  เทียนมนัส.  2539: 

บทคัดยอ) 

 ครูสามารถใชนิทาน เพื่อสรางแรงจูงใจทางศีลธรรม เขามาสูการเลนของเด็กวัย 5 ป 

ดวยการเลานิทานงายๆ จากจินตนาการของครู หากแตการเลานิทานใหเด็กสามารถซึมซับส่ิงตางๆ  



 25 

ในนิทานไดนั้นจําเปนตองเลาซ้ําๆ ติดตอกันหลายๆ วัน อาจถึง 3 - 4 สัปดาห เพราะคุณคาตางๆ  

ที่ปรากฏอยูในนิทานจะถูกประทับไวในใจเด็กอยางลึกซึ้ง เนิ่นนานกวาการฟงนิทานอยางฉาบฉวย 

(มานิตา ลีโทชวลิต.  2544: Online) การที่เด็กตองการฟงนิทานซ้ําๆ   ไมใชเพื่อจดจํา เพราะเด็กใน

วัยนี้ มีพัฒนาการอยางพิเศษของการจดจําที่แมนยํา เด็กสวนมากสามารถ จํานิทานไดหลังจากฟง

นิทานเพียงครั้งเดียว หากแตการเลานิทานซ้ําๆ กันเปนเวลานานนั้นชวยใหเซลสสมองของเด็ก

สามารถเชื่อมตอกันไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะชวยใหเด็กมีความสามารถในการคิด การเรียนรู

ในขั้นสูงตอไป ดังคํากลาวของ  Albert Einstein ที่วา  "หากอยากใหเด็กฉลาดหลักแหลม  เลา

นิทานใหเขาฟง และหากอยากใหเด็กฉลาดมากขึ้น เลานิทานใหมากขึ้น"  เนื่องจากการฟงนิทาน      

แตละเรื่องนั้นเด็กตองใชพลังในการจินตนาการ เซลลสมองของเด็กจะตองสรางชุดการเชื่อมตอชุด

ใหมข้ึน การเลานิทานซ้ําๆ ก็จะชวยใหการเชื่อมตอนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้นนั่นหมายถึง

ความสามารถในการคิด และการเรียนรู ก็จะมากขึ้นดวย 

 การเลานิทานซ้ําแลวซ้ําอีกในบรรยากาศที่เงียบสงบ และคําอธิบายของผูใหญแกเด็กจะ

ชวยใหพลังในสวนลึกของนิทานสามารถเขาไปมีอิทธิพลกับจิตใจของเด็ก ซึ่งจะชวยใหเด็กสามารถ  

เก็บเอาความคิด และความหมายในนิทานเขาไปพัฒนาเปนความเขาใจอยางถองแทภายในตัวของ

เขาเอง ซึ่งแนนอนวา จะเปนความเขาใจที่ลึกซึ้ง และยาวนานมากกวาการสอนผานการบอกเลา

หรือการอธิบาย   (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online) 

 ดวยวิธีการนี้นิทานเขาถึงธรรมชาติของเด็ก และพัฒนาเด็กโดยไมรูตัว ในรูปของการสั่ง

สมทีละนอย เด็กที่ฟงนิทานไดเรียนรูการเปนผูฟง มีสมาธิในการฟง คิดตาม และจินตนาการ ใน

ขณะเดียวกันก็เรียนรูคุณคาของความเปนคนที่สมบูรณ  ไมวานิทานที่ไดฟง จะเปนเรื่องเกี่ยวกับ

คน หรือสัตวก็ตามผิดกับการฟงนิทานผานวิทยุ หรือดูผานโทรทัศน เนื่องจากการตูนหรือนิทานใน

โทรทัศนนั้นมีการสรางภาพไวเรียบรอยแลว เด็กจึงไมมีโอกาสไดใชจินตนาการของตน อีกทั้งภาพที่

แสดงใหเด็กดูนั้นก็อาจจะเปนภาพที่รุนแรงเกินกวาที่เด็กจะรับได หากแตถาเปนภาพความรุนแรง

ในจินตนาการของเด็กเองนั้น  จะเปนภาพที่อยูในระดับที่เขาสามารถรับได สวนวิทยุนั้น แมวาจะมี

สวนคลายกับการเลานิทานปากเปลา หากแตการฟงนิทานผานวิทยุนั้น ผูเลาและผูฟง จะไมมี

โอกาสไดสรางปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน ไมไดเห็นสีหนา แววตา และการสัมผัสสัมพันธระหวางการ

เลานิทาน จินตนาการกับการเลน เปนองคประกอบของกันและกัน อยางไมสามารถแยกออก 

นิทานนั้นเปนบอเกิดแหงจินตนาการ ซึ่งเปนที่มาของการเลน และพื้นฐานของการเลนก็คือการเลา

นิทานนั่นเอง  (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online) 

          



 26 

 เด็ก แมแตในวัยทารกก็ยังสามารถฟงผูใหญพูดและเลานิทานอยางตั้งใจ ไมใชการตั้งใจ

ฟงความหมายของถอยคํา แตเปนน้ําเสียงที่จะเขาไปสูจิตใจของเขา เมื่อเด็กฟงนิทานดวยความสุข

เขาจะนั่งนิ่ง อาปากคาง ดวงตามองตรงไปที่ผูเลา แตส่ิงที่เขามองเห็น ไมใชการกระทําตรงหนา 

เพราะถอยคําของนิทาน กระตุนการสรางจินตนาการภายในที่สัมพันธกับถอยคํา   และการสราง

จินตภาพนี้เอง ที่เปนพื้นฐานของความคิดเชิงสัญลักษณ ความคิดเชิงเปรียบเทียบ รวมถึงการคิด

ในระดับที่สูงขึ้นตอไปในอนาคต  (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online)   

 ดังนั้นจึงสรุปไดวา  การสอนโดยการเลานิทานจึงเปนสื่อที่สําคัญที่ผูเลาไดสงผานทักษะ

และกระบวนการแนวความคิดตางๆ ไปยังผูฟง เพื่อปรับปรุง สงเสริม และแกไข ตลอดจน          

การชวยเหลือ เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนซึ่งเมื่อเทียบกับการสอนโดยวิธีปกติแลว 

การเลานิทานถือเปนวิธีการที่ดีอีกวิธีหนึ่งเพราะชวยใหผูฟงไดรับความเพลิดเพลิน  เกิดจินตนาการ

และมีความคิดสรางสรรคสามารถที่จะวิเคราะหและแกไขปญหาได 

 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากร   เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  ระดบัสติปญญา 

50-70 จากการทดสอบ โดยแบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน มีอายุระหวาง 8-12 ป ไมมีความ

บกพรองซ้ําซอน  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง  เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  ระดับสติปญญา 

50-70 จากการทดสอบโดยใชแบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน มีอายุระหวาง 8-12 ป ไมมี   

ความบกพรองซ้ําซอน กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญาสงขลา จํานวน 8 คนไดมา

จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1. ชุดนิทานคณิตศาสตร  

 2. แผนการจัดการเรียนรู 

 3. แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ชุดนิทานคณิตศาสตร 
 ชุดนิทานคณิตศาสตร การสรางชุดนิทานคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญาระดับเรียนไดมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาถึงลําดับข้ันและความสําคัญในการเรียนการสอนคณิตศาสตรของเด็ก 

ที่มีความบกพรองทางสติปญญาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

    2. กําหนดรูปแบบของชุดนิทานคณิตศาสตรเพื่องายและสะดวกตอการใชโดย

กําหนดให เนื้อหาในนิทานเนนในเรื่องการนับจํานวน 

 3. สรางชุดนิทานคณิตศาสตร ลักษณะทั่วไปของชุดนิทานคณิตศาสตรเปนเลมที่มี

ขนาด 12” x 12” ภาพประกอบนิทานเปนภาพที่มีสีสันชัดเจน  

 4. นําชุดนิทานคณิตศาสตรไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตรจํานวน 1 คน ไดแก

อาจารยสุวภา  บุญรัตน  ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 2 คน ไดแก ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล  

ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ  เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสม ใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุง

แกไข 

 5. นําชุดนิทานคณิตศาสตรที่ไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

 6. นําชุดนิทานคณิตศาสตรไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
 แผนการจัดการเรียนรู 
 แผนการจัดการเรียนรู การสรางแผนการจัดการเรียนรู สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญาระดับเรียนไดมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและลําดับข้ันความสําคัญในการสราง

แผนการจัดการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

 2. กําหนดจุดประสงคของแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนเนื้อหาในแตละแผน           

มีรายละเอียดเกี่ยวกับ การนับและการรูคาจํานวน 

 3. สรางแผนการจัดการเรียนรูเพื่องายและสะดวกตอการใชโดยกําหนดใหมีจํานวน     

15 แผนเนื้อหาในแตละแผนประกอบดวย 

  3.1 จุดประสงคการเรียนรู  

  3.2 สาระการเรียนรู 

  3.3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

  3.4 ส่ือการสอน 
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  3.5 การวัดและการประเมินผล 

  3.6 นําแผนการจัดการเรียนรูไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตรจํานวน 1 คน 

ไดแกอาจารยสุวภา  บุญรัตน  ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 2 คน  ไดแก  ดร.พัชรี  

จิ๋วพัฒนกุล  ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ  เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสม ใหขอเสนอแนะแลว

นํามาปรับปรุงแกไข 

  3.7 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

  3.8 นําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
 แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร 
 การสรางแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง และขอบเขตของเนื้อหาเกี่ยวกับการนับ และรูคา

จํานวนนับ 

    2. ศึกษาการเขียนแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา เปนแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และแบบจับคูจํานวน 10 ขอ 

ใชการตรวจใหคะแนนแบบตอบถูกให 1 คะแนนตอบผิดให 0 คะแนน 

    3. นําแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตร

จํานวน 1 คน ไดแก อาจารยสุวภา  บุญรัตน  ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 2 คน ไดแก      

ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล  ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ  เพื่อตรวจคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา   

โดยพิจารณาวาขอสอบแตละขอมีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังหรือไม โดยใชเกณฑ

การพิจารณาลงความเห็นพิจารณาความเหมาะสม ดังนี้  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงค.  2527:  89)   

  คะแนน  + 1  หมายถึง  แนใจวาขอทดสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงคที่ต้ังไว 

  คะแนน     0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอทดสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงคนั้นหรือไม 

  คะแนน   - 1  หมายถึง  แนใจวาขอทดสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคที่ต้ังไว 

นําขอทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรที่ผูเชี่ยวชาญแตละคนไดพิจารณาแลวหาคาความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง

ต้ังแต 0.33 ถึง 1.00 เลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ไดขอสอบจํานวน 30 ขอ 

(รายละเอียดดูภาคผนวก ข) 

 4. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  แบบแผนการทดลอง 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  แบบ  One Group Pretest Posttest Design  

(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538: 249)  ดังนี้  
 

 E T1 X T2   
 

 X  แทน     การทดลองสอนดวยชุดนิทานคณิตศาสตร 

 T1  แทน     การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง การนับ การรูคาจํานวน กอนการสอน 

 T2  แทน     การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง การนับ การรูคาจํานวน หลังการสอน 

 E        แทน     กลุมตัวอยางนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 

ระดับสติปญญา 50-70 โดยเลือกแบบเจาะจง 

  

 2. ข้ันตอนการทดลอง 

  วิธีการดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีดังนี้ 

  2.1 กอนที่จะดําเนินการวิจัยผูวิจัยเสนอใหบัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือเพื่อ      

เรียนเชิญผูเชี่ยวชาญ ในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  และขออนุญาตผูบริหาร

สถานศึกษา  เพื่อใหกลุมตัวอยางในการทดลอง 

  2.2 นําแบบทดสอบวัดความพรอมทางคณิตศาสตรไปใชกับกลุมตัวอยาง 

  2.3 ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยชุดนิทานคณิตศาสตร ในเวลา 11.00 – 11.40 น.   

ทุกวันจันทร – วันศุกร เปนเวลา 5 วันตอสัปดาห รวม 33 วัน ตามแผนการสอนที่ไดกําหนดไวใน

ตาราง 2 
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ตาราง 2 กําหนดเวลาในการทําวิจัย 

 

ครั้งที่ วันที ่ เนื้อหา ชื่อนิทาน 

1 10/01/50 การนับและรูคา 1 กระเปาใบใหมของแกว 

2 11/01/50 ทบทวน 1   กระเปาใบใหมของแกว 

3 12/01/50 การนับและรูคา 2 เร่ืองของจริงใจและแสนดี 

4 15/01/50 ทบทวน 2 เร่ืองของจริงใจและแสนดี 

5 17/01/50 การนับและรูคา 3 วันหยุดแสนสนุก 

6 18/01/50 ทบทวน 3 วันหยุดแสนสนุก 

7 19/01/50 ทบทวน 1 - 3 ดอกไมในแจกันของหนูดี 

8 20/01/50 การนับและรูคา 4 หนูนานักคิด 

9 21/01/50 ทบทวน 4 หนูนานักคิด 

10 22/01/50 การนับและรูคา 5 วันเกิดของนอย 

11 23/01/50 ทบทวน 5 วันเกิดของนอย 

12 24/01/50 ทบทวน 1 - 3 ดอกไมในแจกันของหนูดี 

13 25/01/50 ทบทวน 1 - 5 ลูกโปงหลากสี 

14 26/01/50 การนับและรูคา 6 รูปวาดของออม 

15 29/01/50 ทบทวน 6 รูปวาดของออม 

16 30/01/50 การนับและรูคา 7 ความฝนของขาวตู 

17 31/01/50 ทบทวน 7 ความฝนของขาวตู 

18 01/02/50 การนับและรูคา 8 ชางกินกลวย 

19 02/02/50 ทบทวน 8 ชางกินกลวย 

20 06/02/50 ทบทวน 6 - 8 ทุงกวางตอนเย็น 

21 07/02/50 การนับและรูคา 9 เมื่อดาวเต็มทองฟา 

22 08/02/50 ทบทวน 9 เมื่อดาวเต็มทองฟา 

23 09/02/50 การนับและรูคา 10 กวาจะเปนลูกเจี๊ยบ 

24 12/02/50 ทบทวน 10 กวาจะเปนลูกเจี๊ยบ 

25 13/02/50 ทบทวน 6-10 ทะเลของภานุ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

ครั้งที่ วันที ่ เนื้อหา ชื่อนิทาน 

26 14/02/50 ทบทวน 1 - 3 ดอกไมในแจกันของหนูดี 

27 15/02/50 ทบทวน 1 - 5 ลูกโปงหลากสี 

28 16/02/50 ทบทวน 6 - 8 ทุงกวางตอนเย็น 

29 19/02/50 ทบทวน 6 - 10 ทะเลของภานุ  

30 20/02/50 ทบทวน 1 - 10 สวนสัตวของเด็กๆ  

31 21/02/50 ทบทวน 1 - 5 ลูกโปงหลากสี 

32 22/02/50 ทบทวน 6 - 10 ทะเลของภานุ  

33 23/02/50 ทบทวน 1 - 10 สวนสัตวของเด็กๆ  

 

   2.4 เมื่อเสร็จส้ินการเรียนหนวยสุดทายแลวทําการทดสอบวัดความเขาใจทางการนับ  

รูคาจํานวน และการจับคูตัวเลข 

     2.5 การใหคะแนน ตอบถูกให  1  คะแนน ตอบผิดให  0  คะแนน  

 

 เกณฑการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (สํานักงานการศึกษาพิเศษ.  2547: 200 - 

202) 

   คะแนน 0-7   ปรับปรุง 

   คะแนน 8-15 พอใช 

   คะแนน 16-23 ระดับดี 

   คะแนน 24-30 ระดับดีมาก 

 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. หาคาสถิติพื้นฐานไดแก  คาคะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนจากการทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร 

โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร กอนและหลังการวิจัย  

 



 33 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

  1.1 คาเฉลี่ย โดยใชสูตรดังนี้ (ลวน  สายยศ;  และอังคณา  สายยศ.  2538: 73) 

 

    xX
N
∑

=     

  

   เมื่อ    X     แทน  คะแนนเฉลี่ย 

          x∑      แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

         N     แทน  จํานวนเด็ก 

  

  1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชสูตรดังนี้ (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2534: 87) 

 

    
2 2( ). .
( 1)

N x xS D
n n

∑ − ∑
=

−
 

                        

               เมื่อ   S.D.    แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       ∑X2   แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

                 (∑X)2     แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

        n      แทน  จํานวนเด็ก 

 

 2. สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบความแตกตางทางการเรียนกอนและหลังการทดลองดวย

ชุดนิทานคณิตศาสตร โดยใชวิธีการทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed – 

Ranks Test ใชสูตรดังนี้ (นิภา  ศรีไพโรจน.  2533: 91) 

 

    D  = Y - X 
 

   เมื่อ D แทน  ความแตกตางของคะแนน X และ Y กอนและหลังการทดลอง 

    X แทน  คะแนนของการทดสอบกอนการทดลอง 

                       Y แทน  คะแนนของการทดสอบหลังการทดลอง 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  เพื่อใหการวิเคราะหขอมูล   ที่ไดจากการทดลองและแปลความหมายจากการวเิคราะห

ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั ผูวจิัยจึงไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหดังนี ้

    

 N   แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S.D.  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X  แทน คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 

 Y  แทน คะแนนของการประเมินหลงัการทดลอง 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล   
   การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร สําหรับเด็กที่มคีวามบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได โดยใชชุดนทิานคณิตศาสตร  รายละเอียดดังตาราง 3 
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ตาราง   3  คะแนนการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับเรียนได โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร กอนและหลังการสอน 

   

คนที ่

คะแนนกอนสอบ 

(คะแนนเต็ม 30 

คะแนน) 

ระดับ       

ความพรอม 

คะแนนหลังสอบ 

(คะแนนเต็ม 30 

คะแนน) 

ระดับ       

ความพรอม 

1 12 พอใช 20 ดี 

2 11 พอใช 24 ดีมาก 

3 15 พอใช 25 ดีมาก 

4 17 ดี 27 ดีมาก 

5 14 พอใช 21 ดี 

6 13 พอใช 22 ดี 

7 10 พอใช 19 ดี 

8 15 พอใช 24 ดีมาก 

คาเฉลี่ย 13.38 22.75 

สวนเบีย่งเบน 5.41 
พอใช 

7.36 
ดี 

 

  จากตาราง 3 แสดงวาคะแนนการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มี

ความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร สรุปดังนี ้

 กอนการสอนเด็กมีคะแนน 10-17 คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากบั 13.38 สวนเบีย่งเบน

มาตรฐานเทากับ 5.41 จัดอยูในระดับพอใช   

            หลังการสอนเด็กมีคะแนน 19-27 คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากบั 22.75 สวนเบีย่งเบน

มาตรฐานเทากับ 7.36 จัดอยูในระดับดี 
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ตาราง 4  ผลการเปรียบเทยีบการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีม่ีความบกพรอง

ทางสติปญญาระดับเรียนได โดยใชชุดนทิานคณิตศาสตร กอนและหลังการสอน 

 

คะแนน ลําดับตามเครือ่งหมาย 
คนที ่

กอนสอน หลังสอน 

ผลตางของ

คะแนน 

ลําดับที่ความ

แตกตาง บวก ลบ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

12 

11 

15 

17 

14 

13 

10 

15 

20 

24 

25 

27 

21 

22 

19 

24 

8 

13 

10 

10 

7 

9 

9 

9 

2 

8 

6.5 

6.5 

1 

4 

4 

4 

2 

8 

6.5 

6.5 

1 

4 

4 

4 

 

                                                                                      T = 36            T = 0 

คา T ที่  α .05  =  3       เมือ่ N =  8 

 

 ตาราง 4 พบวา ความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได  กอนและหลงัการสอนโดยการใชชุดนิทานคณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดบั .05 
 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
    การวิจัยเรื่อง การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับเรียนได โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร มีการสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

ดังนี้ 
 ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 2.  เพื่อเปรียบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได กอนและหลังการใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 
 สมมติฐานของการวิจัย 
  1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

 2. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 
 ขอบเขตการวิจัย  
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการศึกษา  เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 

ไมมีความบกพรองซ้ําซอน ระดับสติปญญา 50-70  อายุระหวาง 8-12 ป จากการทดสอบโดย

แบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน  

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยาง  เลือกมาจากประชากรซึ่งเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได  (ระดับสติปญญา 50-70) จากการทดสอบโดยแบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน    

มีอายุระหวาง 8-12 ปไมมีความบกพรองซ้ําซอน กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา 

จํานวน 8 คน   โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการสอนทักษะพื้นฐานคณิตศาสตรโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร จํานวน 15 

แผน ทําการสอนเปนเวลา 33 คร้ัง (1 แผนสอน 2 คร้ัง) ต้ังแตวันที่  10 มกราคม 2550 ถึง 30  

กุมภาพันธ 2550  วันจันทร ถึงวันศุกร  วันละ 40 นาที  

 2. แบบทดสอบทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร จํานวน 30 ขอ  ประกอบดวย แบบทดสอบ

ดานการนับ จํานวน 10 ขอ  แบบทดสอบดานการรูคา จํานวน 10 ขอ  แบบทดสอบการจับคู 

จํานวน 10 ขอ  

 3. นิทานเกี่ยวกับการนับ 1 – 10 จํานวน 15 เร่ือง และแบบฝกหัดสําหรับทดสอบหลัง

การสอนแตละครั้ง    

 
 ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 

 1. ขอความรวมมือจากผูบริหารเพื่อดําเนินการวิจัย 

 2.  สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 2 วัน 

 3. กอนการทดลองผูวิจัยไดทําการทดสอบ (Pretest) กับกลุมตัวอยาง 

 4. ดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยใชเวลาทั้งหมด 33 วัน วันละ 40นาที ต้ังแตเวลา           

10.00 -10.50 ในวันจันทร – วันศุกร 

 5. เมื่อทําการสอนเสร็จส้ินลงผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) กับกลุมตัวอยาง 

 6. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

  

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนเกิดการ

เปลี่ยนแปลงดังนี้ 

         1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

          2. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการศึกษาการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับเรียนไดโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร อภิปรายผลไดดังนี้ 

 1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี ซึ่งตรงกับสมมติฐานขอที่ 1 ทั้งนี้

เนื่องจากการเรียนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู เนื่องจากนิทาน

ทําใหเด็กรูสึกวาการเรียนนี้เปนการเลนหรือการผอนคลายไมใชการเรียน เพราะถาเด็กคิกวาเปน

การเรียนแลวจะรูสึกเครียด ไมสนุก และทําใหไมเกิดการคิดตามและการจํา นิทานมีภาพประกอบ

ทําใหเด็กสามารถจําและเขาใจไดงาย ในเวลาที่ครูเลานิทาน เด็กมีความรูสึกชวนติดตาม  การคิด

ดวยจินตนาการ  เกิดความสนใจ มีความกระตือรือรนที่จะรวมกิจกรรม เกิดความสนุกสนาน  และ

ไม รู สึกเบื่อหนายตอการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีทางสังคมของแบนดูรา  ที่กลาววา 

กระบวนการสนใจมีผลตอการเรียนรู ถาเด็กมีความสนใจจะเกิดการรับรูไดดี การสอดแทรกเนื้อหา

ทางคณิตศาสตรเขาไปในนิทานชวยใหเด็กคอย ๆ ซึมซับส่ิงตาง ๆ ในนิทานและนําไปสูการจดจํา

เมื่อฝกใหเด็กไดฟงนิทานเปนประจํา เพราะเนื้อหาในนิทานแตละเรื่องมีความกะทัดรัดทําใหงายตอ

การจดจํา เด็กสามารถที่จะฝกการนับไดตลอดเวลาที่ครูเลานิทานใหฟง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ  ดวงใจ  วรรณสังข  (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของ

นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย 

ผลการวิจัยสรุปวาประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยสูงกวาเกณฑ 

95.33/82.00 ความสามารถจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานหลัง

การสอนโดยใชชุดนิทานประกอบภาพสูงกวาความสามารถจําพยัญชนะไทยกอนการสอนโดยใช

ชุดนิทานประกอบภาพ      

 2.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร ซึ่ง

ตรงกับสมมติฐานขอที่ 2 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ระหวางกอนและหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร

แลว พบวา การสอนหลังการใชชุดนิทานคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยูที่ระดับ 

.05  ซึ่งเมื่อเด็กไดฟงนิทานและไดฝกทําแบบฝกหัดเปนประจําจะชวยใหเด็กมีความจําที่ยาวขึ้น  

นอกจากนี้การทบทวนนับเปนอีกเรื่องที่มีความสําคัญเพราะการทบทวนเปนการทดสอบความจํา

ของเด็กกอนจะขึ้นเรื่องใหม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: บทคัดยอ) ที่
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พบวาการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยการเลา “นิทานคณิต” เพื่อ

เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

คณิต ปรากฏวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคณิต มีทักษะพื้นฐานทาง

คณติศาสตรดานทักษะ การนับ การรูคาตัวเลข และการจับคู การเปรียบเทียบ การเรียงลาํดบัสูงขึน้

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยูที่ระดับ .01 และในดานการจัดประเภทสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ.05 และเมื่อพิจารณาในทักษะแลว เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

คณิต มีทักษะสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ดังนั้นจึงสรุปไดวาการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรชวยใหเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสติปญญาสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไดดีอีกวิธีหนึ่ง เพราะผูวิจัยไดปรับ

แผนการสอนตลอดจนการจัดหาสื่อและอุปกรณการสอนตางๆ เพื่อใหเหมาะสมกับเด็ก ซึ่งการสอน

คณิตศาสตรโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรนี้เปนการสอนแบบบูรณาการเพราะนอกจากเด็กจะได

ความเพลิดเพลินแลวเด็กยังไดฝกทักษะดานอื่นๆ อีก เชน ฝกการฟง การคิด  และการโตตอบอยาง

มีเหตุผล ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดอยางอิสระและไมรูสึกเหมือนถูกบังคับหรือกดดันกับการเรียน 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป  
 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนถาหองเรียนที่ใชสอนเปนหองเรียนที่มีเสียงดังจะทํา

ใหเด็กขาดสมาธิจึงควรใชหองเรียนที่เงียบสงบไมมีเสียงรบกวน 

 2.  ส่ิงที่สังเกตเห็นจากการทําวิจัยในครั้งนี้ เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะมี

ความจําที่ส้ันคือจะจําเรื่องที่เรียนมาแลวไมคอยไดทําใหการสอนเปนไปไดชากวาเด็กปกติ     ครู

ควรฝกใหมีความจดจําที่ยาวขึ้นโดยการฝกใหเด็กไดทํากิจกรรมที่ซ้ํา ๆ  เชน ฟงเรื่องเดิมซ้ําๆ หรือ

ทบทวนสิ่งที่ไดเรียนไปแลวทุกครั้ง  กอนเริ่มการสอนเรื่องใหม และใหโอกาสเด็กในการทํา

แบบฝกหัดอยางสม่ําเสมอ 

 3.  ส่ือที่ใชประกอบการทําวิจัยเปนสื่อ 2 มิติ คือ ภาพนิทาน และส่ือ 3 มิติ คือ ของจริง

ซึ่งผูวิจัยไดจัดหาไวเพื่อใหสอดคลองกับเนื้อเร่ืองในนิทาน  ซึ่งสื่อทั้งสองชนิดนี้เมื่อนํามาใชรวมกัน

แลวสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี เพราะชวยใหเด็กไดสามารถใชประสาทสัมผัส

ที่เปนชองทางการเรียนรูหลายดาน เด็กไมเพียงแตฟงดวยหูและมองดวยตาแตเด็กยังสามารถที่จะ

แตะตองและสัมผัสไดจากของจริงเหลานั้นไดดวย 
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 4.  ภาพในนิทานควรเปนภาพที่ชัดเจน ดูแลวเขาใจงายเมื่อเด็กเห็นแลวสามารถบอกได

วาเปนภาพอะไรเพราะจะทําใหเด็กเกิดจินตนาการถึงของจริงเวลาที่ครูเลานิทานเด็กจะไดคลอย

ตามชวยใหการเลานิทานเปนไปอยางราบรื่นไมติดขัด 

 5.  การสังเกตการณตอบคําถามของเด็กเปนเรื่องสําคัญ เพราะเด็กแตละคนมีพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรตางกัน 

        5.1 เด็กที่มีพื้นฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับดีจะตอบคําถามไดดีและเร็วไมวา

คําตอบนั้นจะถูกหรือผิดเพราะเด็กมีความมั่นใจอยูในระดับหนึ่งแลว  ครูจึงควรใหกําลังใจและไม

ตอวาเมื่อเด็กตอบผิด 

   5.2 เด็กที่มีพื้นฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับตํ่า หากครูใชวิธีใหเด็กชูมือแลวตอบ

วิธีนี้จึงไมไดผล เพราะเด็กไมมีความมั่นใจที่จะตอบจึงเลือกที่จะไมตอบและไมสนใจคําถาม  ครูจึง

ควรใหความสนใจและใชคําถามใหมากกวาเด็กคนอื่นและควรใหกําลังใจกับเด็กเพื่อใหเด็กเกิด

ความมั่นใจมากขึ้น 

 

ขอเสนอแนะการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรนําชุดนิทานคณิตศาสตร ไปพัฒนาการเรียนการสอนในระดับที่ยากขึ้น เชน   

การบวก  การลบ  สําหรับนักเรียนในขั้นตอไป 

 2. ควรปรับปรุงชุดการสอนเพื่อใหเหมาะสมกับความบกพรองของเด็กที่มีความบกพรอง

ในแตละประเภท แลวนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยางอื่นในลําดับตอไป 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจแบบทดสอบและแผนการสอน 

การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ระดับเรียนได  โดยใชชุดนทิานคณิตศาสตร 

 

1. อาจารยสุวภา  บุญรัตน 

      ครูชํานาญการพิเศษ  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

      โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดสงขลา 

 

2. ดร.พัชรี  จิว๋พฒันกุล 

      อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะครุศาสตร 

      มหาวทิยาลยัราชภัฏสงขลา 

 

3. ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ 

อาจารยประจาํภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 

 
ตารางแสดงคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา IOC 
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ตาราง  5  แสดงคะแนนที่ไดจากความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 คน ที่ตรวจสอบคาดัชนี

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาหรอืดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

2 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

3 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

4 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

5 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

6 -1 +1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

7 +1 -1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

8 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

9 +1 -1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

10 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

11 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

12 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

13 -1 +1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

14 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

15 -1 -1 +1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

16 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

17 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

18 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

19 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

20 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

21 +1 +1 -1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

22 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

23 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

24 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 



 52 

ตาราง  5 (ตอ)   
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC สรุปผล 

25 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

26 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

27 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

28 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

29 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

26 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

27 -1 -1 +1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

28 +1 +1 -1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

29 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

30 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

31 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

32 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

33 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

34 +1 -1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

35 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

36 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

37 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

38 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

39 +1 +1 -1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

40 +1 -1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 

 
แบบทดสอบกอนและหลงัการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรู 
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แบบทดสอบการนับ 1-10 
ใหนักเรยีนนบัภาพขางลางนี้แลวกากบาทลงบนภาพตามคําสัง่ 

 
1.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 1 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 
 
2.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 2 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 3 ภาพ 
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4.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 4 ภาพ 
 

 

 

 

 
 

 

 
5.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 5 ภาพ 
 

 

 

 

 
 

 

 
6.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 6 ภาพ 
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7.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 7 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 8 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 9 ภาพ 
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10.  กากบาทลงบนภาพทีม่ีจํานวน 10 ภาพ 
 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
ช่ือ       อายุ      ป       
 
 
จํานวน  10 ขอ 
ถูก   ขอ 
ผิด   ขอ 
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แบบทดสอบการรูคา 1-10 
 
ใหนักเรยีนนบัภาพขางลางนี้แลวกากบาทลงบนภาพตามคําสัง่ 

 
1.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 
  

 
2.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 
  

 
3.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 

 

 

 

  

 
 



 59 

4.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 
  

 
5.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 

 

 

 

  

 
6.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
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7.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 

 

  

 
8.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 

 

 

 

  

 
9. นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
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10.  นับภาพแลวกากบาททับบนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ       อายุ      ป       
 
 
จํานวน  10 ขอ 
ถูก   ขอ 
ผิด   ขอ 
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แบบฝกหัดการจับคู 1-10 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพขางลางนีใ้หตรงกับตัวเลข 
 

1.  
 

2.  
 

3.  
 

4.  
 

5.  
 

6.  
 

7.  
 

8.  
 

9.  
 

10.  

ชื่อ           อาย ุ               ป 
จํานวน  10 ขอ 
ถูก   ขอ 
ผิด   ขอ 
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แผนการจัดการเรียนรูที1่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 1        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 1  มีคาตรงกับหมายเลข 1 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 1 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทักทายนักเรียนดวยการกลาวคําวา “สวัสดี”    

 2. ครูสนทนาเกีย่วกับตัวเลข 1 โดยชักชวนใหนักเรียนดูหมายเลข 1 ที่ครูเขียนบนกระดาน       

ครูถามนกัเรียนใครรูจักเลข 1 บาง (ใหนักเรียนยกมือ) พรอมกับบอกนกัเรียนนี่คือหมายเลข 1 มีคา

เทากับ 1 (ครูชูนิ้วชี ้1 นิ้วใหนักเรียนดู) 

 3. ครูชักชวนใหนกัเรียนดูส่ิงของที่ครูหยิบข้ึนมาแลวใหนักเรยีนชวยกนัตอบวาสิง่ของทีค่รู

หยิบข้ึนมามกีีช่ิ้น 

  3.1 ครูหยิบดินสอ 1 แทง  ถามนกัเรียนวา “ดินสอในมือครูมีกี่แทง” 

  3.2 ครูหยิบไมบรรทัด 1 อัน  ถามนักเรียน”ไมบรรทัดในมือครูมีกี่อัน” 

  3.3 ครูหยิบยางลบ 1 อัน  ถามนักเรียน “ยางลบในมือครูมีกี่อัน” 

  3.4 ครูหยิบหนังสอื 1 เลม  ถามนักเรียน “หนังสือในมือครูกี่เลม” 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีน “นี่คือหมายเลข 1 นะคะ” 

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ครูใหนักเรียนตอบคําถามไปพรอม ๆ กับชูบัตร

หมายเลข   1  ไปดวยพรอม ๆ กัน 
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 6. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 

 
นิทาน เรื่องกระเปาใบใหมของแกว 

 
         
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูหญิงคนหนึง่เดก็คนนีม้ีชื่อ

วาแกว   
         แกวเด็กผูหญิงหนาตานารักมาก  ปนี้แกวมี

อายุครบ 7 ปพอดี  และเปนปแรกที่แกวจะไดไป

โรงเรียน  แกวรูสึกดีใจและตื่นเตนมากที่จะไดไป

โรงเรียน 
          กอนเปดเทอมแมจึงซือ้กระเปานักเรยีนใบใหม

ใหกับแกว 1 ใบ แกวดีใจมากกับกระเปาใบใหมที่แม

ซื้อใหแกวจงึเปดกระเปาดูทนัท ี
          ในกระเปานกัเรียนของแกว มีสมุด 1 เลม และ

กลองดินสออกี 1 อัน   
          แกวลองเปดกลองดนิสอ ที่แมซื้อใหดูอีกดวย

ความตื่นเตนและอยากรูวาในกลองดนิสอใบนี้มี

อะไรบาง  
          ในกลองดินสอของแกว ม ีไมบรรทัด 1 อัน  

ยางลบ  1 อัน และดินสออีก 1 แทง 
           แกวยิม้ดีใจพรอมกับเก็บทุกอยางไวใน
กระเปาเหมือนเดิม 

          แกวตั้งใจวาจะใชกระเปาใบนี้ใหนานที่สุด         

 
 
 
 
 

ครูถาม  แมซื้อกระเปานักเรียน

ใหแกวกี่ใบลองนับดูซิ 

ครูถาม  ในกระเปามีกลองดินสอกี่

อัน และมีสมุดกี่เลมลองนับดูซิ 

ครูถาม  ในกลองดินสอมี

อะไรบาง  และมีอยางละกี่ชิ้น 

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  แกวเก็บอะไรไวใน

กระเปาบาง  และมีอยางละกี่ชิ้น 

ลองนับดูซิ 
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 7. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน 

  7.1 แมซื้อกระเปานักเรียนใหแกวกี่ใบ 

  7.2 ในกระเปามีกลองดินสอกี่อัน และมีสมุดกี่เลม 

  7.3 ในกลองดนิสอมีอะไรบาง และมีอยางละกีช่ิ้น 

  7.4 แกวเก็บอะไรไวในกระเปาบาง และอยางละกี่ชิ้น 

  7.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. แผนปายหมายเลข 1 

 4. กลองดินสอ  ไมบรรทัด  ยางลบ  ดินสอ  สมุด  กระเปา 

 
การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 1 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 



 70 

แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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  แผนการจดัการเรยีนรูที่2 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 2        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 2  มีคาตรงกับหมายเลข 2 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 2 ได 

 
สาระการเรียนรู 

 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 2 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 2 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวนการนับเลข 1 โดยใหนกัเรียนใชนิ้วชี้เขยีนเลข 1 ในอากาศ  ใชนิว้ชี้เขียนเลข 1 

ลงบนโตะ 

 2. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1  ครูหยิบส่ิงของครั้งละ 1 ดังนี ้

  2.1 ครูหยิบดินสอ 1 แทง  ถามนกัเรียนวา”ดินสอในมือครูมีกี่แทง” 

  2.2 ครูหยิบไมบรรทัด 1 อัน  ถามนักเรียนวา”ไมบรรทัดในมอืครูมีกี่อัน” 

 2.3 ครูหยิบยางลบ 1 อัน  ถามนักเรียนวา”ยางลบในมือครูมีกี่อัน” 

  2.4 ครูหยิบสมุด 1 เลม  ถามนกัเรียนวา”สมุดในมือครูมีกี่เลม” 

 3. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 2 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

  3.1 ครูหยิบขนมปง 2 แผนขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับ บอกนักเรยีนวา “ขนมปงในมือ

ครูมีทั้งหมด 2 แผน ลองนับกันดูซิ 1  2 “  (นับ)   “มีคาเทากบัเลข 2” (ครูชูแผนปายหมายเลข 2) 

 3.2  ครูหยิบนม 2 กลองขึ้นมา ชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวา “นมในมือครูมี

ทั้งหมด 2 กลอง ไหนลองนบัดูซิ  1  2 “ (นับ)  “มีคาเทากับเลข 2” (ครูชูแผนปายหมายเลข 2) 
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 3.3 ครูหยิบจักรยานคันเลก็ 2 คัน บอกนักเรียนวา “จักรยานในมือครูมีทัง้หมด 2 คัน ลอง

นับกนัดูนะ 1  2 “ (นับ)  “มีคาเทากับ 2” (ครูชูแผนปายหมายเลข 2) 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข  2 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีนวา “นี่คือหมายเลข 2 นะคะ”   

 5. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 

 
นิทาน เรื่องของจริงใจและแสนด ี  

 
         
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูหญิงและเด็กผูชาย 2 คน

เด็กผูหญิงชื่อจริงใจ  เดก็ผูชายชื่อแสนดี ทัง้ 2 คน

เปนพีน่องกัน  จริงใจเปนนองสาว  สวนแสนดีเปน

พี่ชาย 
          จริงใจเรียนอยู ชั้น ป. 2  สวนแสนดีเรียนอยู 

ชั้น ป. 4 ทั้ง 2 คนเปนเดก็ที่ฉลาดและเรียนเกงมาก

เพราะไดรับประทานอาหารที่ดีและมีประโยชนตอ

รางกายทุกวนั 
          อาหารที่จริงใจรับประทานทุกเชากอนไป

โรงเรียนมี ขนมปง 2 แผน นม 2 กลอง  
          สวน อาหารที่แสนดีรับประทานทกุเชากอนไป

โรงเรียนมี ขนมปง 2 แผน นม 2 กลองเหมอืนกนั  
          หลังจากรับประทานขนมปงและนมเสร็จ 

จริงใจและแสนดีไดพากนัเดนิไปยังรถจกัรยานที่จอด

ไวใกลๆ กนัอยู 2 คันซึ่งเปนของจริงใจ 1 คัน  และ

เปนของแสนด ี1 คัน   
          เมื่อมาถึงจักรยานที่จอดอยู จริงใจ และแสนดี

ตางพากนัปนจักรยานไปโรงเรียนอยางมีความสุข 

 

ครูถาม  จริงใจและแสนดีมีกันกี่คน

พี่นองลองนับดูซิ 

ครูถาม  จริงใจกินขนมปงกี่ชิ้น 

ครูถาม  จริงใจกินนมกี่กลอง     

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  จักรยานมีกี่คัน 

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  แสนดีกินขนมปงกี่ชิ้น 

ครูถาม  แสนดีกินนมกี่กลอง 

ลองนับดูซิ 
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 6. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

เกี่ยวกับการนบัและรูคาอีกครั้ง 

  6.1 จริงใจและแสนดีมีกนักี่คนพีน่อง 

  6.2 กอนไปโรงเรียนจริงใจกนิขนมปงกี่แผน  นมกี่กลอง 

  6.3 กอนไปโรงเรียนแสนดีกนิขนมปงกี่แผน  นมกี่กลอง 

  6.4 จักรยานมทีั้งหมดกี่คัน 

  6.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา   
 

สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2.  แผนภาพนทิานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1,2 

 4.  ขนมปง  นม  จกัรยานคนัเล็ก   

 5.  ดินสอ  ไมบรรทัด  ยางลบ  สมุด 

 
การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 2 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนระบายสีภาพหมายเลข 2 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
 
 
1.  
 

 

 

 
2. 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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  แผนการจดัการเรยีนรูที่3 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 3        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 3  มีคาตรงกับหมายเลข 3 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 3 ได 

 
สาระการเรียนรู 
  1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 3 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 3 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.   ครูทบทวน 1 ,2 โดยครเูขียนเลข 1 , 2 บนกระดาน ครูนับใหนักเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียน

นับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1,2 โดยใหนกัเรียนเขียนเลข 1 และ 2 ในอากาศตามลําดับ 

3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1,2 โดย 

  3.1 ครูนับ 1 ใหนกัเรียนยกมือข้ึนเหนือศีรษะ 1 ขาง  ครูนับ 2 ใหนกัเรียนยกมือข้ึน   เหนอื

ศีรษะ 2 ขาง (ครูทําใหนักเรยีนดู 1 รอบ) 

    3.2 ครูนับ 1 ใหนกัเรียนยื่นมือไปขางหนา 1 ขาง  ครูนับ 2 ใหนกัเรียนยื่นมือไปขางหนา  

2 ขาง (ครูทําใหนกัเรียนด ู1 รอบ) 

    3.3 ครูนับ 1 ใหนกัเรียนกางมือไปดานขาง 1 ขาง  ครูนับ 2 ใหนักเรียนยื่นมือไปดานขาง  

2 ขาง  (ครูทําใหนักเรียนด ู1 รอบ)  

 4. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 3 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 
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  4.1 ครูวางแอบเปล 3 ผลลงบนโตะ  พรอมกับบอกนักเรยีนวา “แอบเปลมีทั้งหมดม ี1   2   

3  (นับ) แอบเปลมีทั้งหมด 3 ผล มีคาเทากับหมายเลข 3” (ครูชูปายหมายเลข 3 ) 

  4.2 ครูทําตามขอ 3.1 กับ นม 3 กลอง  และขนมเคกอีก 3 ชิ้น 

 5. ครูแจกบัตรหมายเลข  3 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีนวา “นี่คือหมายเลข 3 นะคะ”   

 6. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
เรื่องวันหยุดแสนสนุก 

 
         
         กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูชาย 3 คน ทั้งสามเปนเพื่อน

ที่รักกนัมาก  

         คนแรกชื่อหนึง่  คนที่ 2 ชื่อ สอง  และคนที ่3 ชื่อ

สาม  
         ทุกเชาวนัเสารซึง่เปนวนัหยุดที่เด็กทัง้สามคน

ชอบมากเปนพิเศษคือไมตองไปโรงเรียน  และจะได

เลนกนัทัง้วนั 
          และที่ศาลาทาน้ําบานของสามจึงกลายเปนที่
ประจําของเดก็ทัง้สามคนไปโดยปริยาย  เด็กทั้งสามจงึ

มีความสุขกับที่แหงนี้เปนอยางมากการทีไ่ดเลนและกิน

ในสิ่งที่ไมมีใครคอยหาม 

         ทั้งสามคนตกลงกนัวาเมื่อมาเจอกนัทกุคร้ังใหแต

ละคนนาํขนมมาแบงกนักนิคนละอยาง 

          หนึ่งนํานมมา 3 กลอง   
          สองนาํแอบเปลมา 3 ผล  
          สามนําขนมเคกมา 3 ชิ้น   
          เมื่อทัง้ 3 คนมาถึงที่ศาลาริมน้ํา ทุกคนตางหยิบ

ขนมของตนทีน่ํามาจากบาน ออกมาวางบนโตะ

จากนั้นทั้ง 3 ก็แบงขนมกันกินอยางเอร็ดอรอย 

ครูถาม  ในนิทานมีทั้งหมดกี่คน 

ใหนักเรียนชวยกันนับลองนับดูซิ 

ครูถาม  หนึ่งนํานมมากี่กลอง 

ใหนักเรียนชวยกันนับ 

ครูถาม  สองนําแอบเปลไปกี่กลอง 

ใหนักเรียนชวยกันนับ 

ครูถาม  สามนําเคกมากี่ชิ้น 

ใหนักเรียนชวยกันนับ 
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 7. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูก็จะถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนได

ทบทวนการนบัอีกครั้ง 

  7.1 ในนทิานมีใครบาง 

  7.2 หนึง่นาํอะไรมากิน  จาํนวนเทาใด 

  7.3 สองนาํอะไรมากิน  จาํนวนเทาใด 

  7.4 สามนาํอะไรมากิน  จาํนวนเทาใด 

  7.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. บัตรหมายเลข 1 2 3 

 4. ขนมเคก  แอบเปล  นม 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 3 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนระบายสีภาพหมายเลข 3 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
 



 88 

แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 

 

 

 
2. 
 

 

 

 
3. 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที4่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคาเลข  1 , 2 และ 3     เวลา 40 นาท ี

 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 1 , 2 และ 3  มีคาตรงกับ

หมายเลข 1 , 2 และ 3 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 1 , 2 และ 3 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1 , 2 และ 3 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1 , 2 และ 3 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 และ 3 โดยครูเขียนเลข 1 , 2  และ 3 บนกระดาน ครูนบัใหนกัเรียนด ู      

1 รอบใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 และ 3 โดย 

  2.1 ใหนักเรียนเขยีนเลข 1 , 2  และ 3 ในอากาศตามลําดับ 

  2.2  ครูเรียงบัตรหมายเลข 1 , 2  และ 3 ใหนกัเรียนดูตามลาํดับ 1 รอบ(ขณะวางบัตร

หมายเลขลงบนโตะครูนับตามไปดวย) ใหนักเรียนนบัตามครู 

  2.3  ครูเก็บบัตรแลววางใหมขณะวางบัตรใหนกัเรียนนบัตามไปดวย 

 3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 และ 3  โดย 

  3.1  ครูหยิบดินสอ  ไมบรรทดั  ยางลบ ชูใหนกัเรียนดูอยางละ  1 ชิ้นตามลําดับ ครูถาม

นักเรียนวา ดินสอ  ไมบรรทดั  ยางลบ ในมือครูมีกี่ชิ้น  

 3.2  ครูหยิบนม  ขนมปง  ชูใหนกัเรียนดูอยาง  2 ชิน้ตามลําดับ ครูถามนักเรียนวา นม  

ขนมปงในมือครูมีกี่ชิ้น 
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  3.3  ครูหยิบ  นม  แอบเปล  เคก ใหนกัเรียนดูอยางละ  3 ชิ้นตามลําดับ ครูถามนักเรียนวา 

นม  แอบเปล  สมในมือครูมกีี่ผล 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  และ 3 ใหนกัเรียนถือไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 และ 3  

ไปดวยพรอม ๆ กัน 

 6. ครูบอกนักเรยีนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวน 1 , 2 และ 3 

พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูีละรูป 

 7.  ครูชักชวนใหนกัเรียนดูส่ิงของที่ครูหยิบข้ึนมาแลวใหนักเรียนชวยกนัตอบวาสิง่ของทีค่รู

หยิบข้ึนมามกีีช่ิ้น 

  7.1   ครูหยิบดอกไม 1 ดอก  ถามนักเรยีนวาดอกไมในมือครูมีกี่ดอก 

  7.2   ครูหยิบดอกไม 2 ดอก  ถามนักเรยีนวาดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

  7.3   ครูหยิบดอกไม  3 อัน   ถามนักเรียนดอกไมในมือครูมีกี่ดอก 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 และ 3 ใหนักเรียนถือไว   

 9. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกให กอน

เลานทิาน 
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ดอกไมในแจกันของหนูดี 

 
         
         กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง

เด็กผูหญิงคนนี้มีชื่อวาหนูดี   
        หนูดีเปนเด็กผูหญิงที่ชอบดอกไมมากเพราะ

ดอกไมทําใหหนูดีรูสึกสดชื่นทุกครั้งที่ไดมอง และได  

ดมกลิ่นของดอกไมเหลานัน้  
        ส่ิงที่หนดีูตองทําทุกวนัในตอนเชา  คือหนูดี

จะตองไปตัดดอกไมที่กาํลังเบงบานในสวนหนาบาน

เพื่อนาํดอกไมมาปกแจกนั 
          หนูดีมแีจกันทัง้หมด 3 ใบดัวยกนั   
          แจกันใบที่ 1 เปนแจกันอนัเล็กสาํหรับ          

ปกดอกไมได 1 ดอก แจกนัใบนี้หนูดีจะนําไปวางไวใน

หองนอนของหนูดี   
          แจกันใบที่  2  สําหรบัปกดอกไมได  2  ดอก

พอดี  หนูดีจะนําแจกนัใบนี้ไปวางไวบนโตะหนาทีว ี  
          แจกันใบที่ 3  สําหรับปกดอกไมได 3 ดอกพอดี 

หนูดี จะนําแจกันใบนี้ไปวางไวบนโตะกินขาว  
          เมื่อหนดีูเก็บดอกไมเสร็จก็นําดอกไมมาปกลง

ในแจกันทั้ง 3 อันที่เตรียมเอาไวอยางสวยงาม 
 

 
 

 
 
 
 
 

ครูถามวา   แจกกันมีทั้งหมดกี่ใบ

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา   แจกกันใบที่ 1 ปก

ดอกไมไดกี่ดอก ใหนักเรียนนับ 

ครูถามวา   แจกกันใบที่ 2 ปก

ดอกไมไดกี่ดอก ใหนักเรียนนับ 

ครูถามวา   แจกกันใบที่ 3 ปก

ดอกไมไดกี่ดอก ใหนักเรียนนับ 

ครูใหนักเรียนปกดอกไมลงใน

แจกันตามรูป 
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  10. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูก็จะถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนได

ทบทวนการนบัอีกครั้ง 

  10.1  แจกกนัดอกไมของหนูดีมีกีใ่บ 

  10.2  แจกันใบที่ 1 ปกดอกไมไดกี่ดอก  

  10.3  แจกันใบที่ 2 ปกดอกไมไดกี่ดอก  

  10.4  แจกันใบที่ 3 ปกดอกไมไดกี่ดอก 

  10.5  ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. ดอกไม  แจกนั 

 3. นม  แอบเปล  เคก 

 4. ดินสอ  ไมบรรทัด  ยางลบ 

 5. นม  ขนมปง 

 6. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 7. บัตรหมายเลข 1-3 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

                       

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนโยงภาพกับหมายเลขทีก่ําหนดให 1-3 
 

 
1. 
          
 

 

 
2. 
 

 

 
 
3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แผนการจัดการเรียนรูที5่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 4        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 4  มีคาตรงกับหมายเลข 4 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 4 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 4 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 4 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 , 2 และ 3  โดยครูเขียนเลข 1 , 2 และ 3 บนกระดาน  ครูนับใหนักเรียนดู  1 

รอบ ใหนกัเรียนนับตาม 1 รอบ  ครูชี้ใหนกัเรียนนับ 1 รอบ 

 2. ครูทบทวนการนับ 1 , 2 และ 3 ดังนี ้

  2.1  ครูวางบัตรหมายเลข  1 , 2 และ 3 ใหนักเรียนดูชา ๆ พรอมกับนับตามไปดวย 

  2.2  ครูปฏิบัติตามขอ 2.1  อีกครัง้ ใหนักเรียนนบัตาม 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 และ 3 โดย 

 3.1 ครูหยิบดอกกหุลาบ สีแดง  สีชมพู  สีขาว ชูใหนกัเรียนดสีูละ  1 ดอกตามลําดับครู

ถามนักเรียนวา ดอกกหุลาบสีแดง  สีชมพู  สีขาว ในมือครูมีกี่ดอก  

  3.2 ครูหยิบดินสอ  ปากกา  ไมบรรทัด ชูใหนักเรียนดูอยาง  2 ชิ้นตามลําดับ ครูถาม

นักเรียนวา ดินสอ  ปากกา  ไมบรรทัด  ในมือครูมีกี่ชิน้ 

 ครูหยิบ สม  แอบเปล  กลวย ชูใหนักเรียนดูอยาง  3 ผลตามลําดับ ครูถามนักเรียนวา สม 

แอบเปล  กลวย ในมือครูมีกีผ่ล 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  และ 3 ใหนกัเรียนถือไว  
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 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 และ 3  

ไปดวยพรอม ๆ กัน 

 6. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 4 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

  6.1   ครูหยิบภาพสุนัข ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวา สุนัขมีขา 4 ขา ลองนับดูซ ิ 

1  2  3  4  (นบั) มีคาเทากบัเลข 4  (ครูชแูผนปายหมายเลข 4) 

  6.2   ครูหยิบภาพแมว ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวา แมวมขีา 4 ขา ลองนับดูซิ  

1  2  3  4  (นบั) มีคาเทากบัเลข 4  (ครูชแูผนปายหมายเลข 4) 

  6.3   ครูหยิบภาพหมู ชูใหนกัเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวา หมูมีขา 4 ขา ลองนบัดูซิ   1  

2  3  4  (นับ) มีคาเทากับเลข 4  (ครูชูแผนปายหมายเลข 4) 

  6.4   ครูหยิบภาพยีราฟ ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนกัเรียนวา ยีราฟมีขา 4 ขา ลองนับ

ดูซิ  1  2  3  4  (นับ) มีคาเทากับเลข 4  (ครูชูแผนปายหมายเลข 4) 

 7.  ครูแจกบัตรหมายเลข 4 ใหนักเรียนถือไว 

 8.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพที่ครูตองการจะใหนกัเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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เรื่องหนูนานกัคิด 

 
         
         กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง  

มีชื่อวาหนูนา ปนี้หนนูาอายคุรบ 4 ขวบพอดี  
         วนัหนึง่ที่หนาบานของหนูนาขณะทีห่นนูากําลงั

นั่งเลนชงิชาอยางสนุกสนานอยูนั้น หนูนาก็หนัไปเห็น

สุนัขตัวหนึ่งทีก่ําลังเดินผานมา   
         หนนูามองไปที่ขาของสุนัขตวันัน้ แลวคิด          

“คนมีขา 2 ขางก็เดินไดแลว  แตสุนัขตองมขีาถึง        

4 ขาง จึงจะเดินได ”                               
         หนนูาจงึคิดตอไปถึงสตัวตัวอื่น ๆ ทีม่ีขา4 ขาง 

เหมือนสุนัข  
         สัตว 4 เทาที่หนนูาคิดถึงเปนตัวแรก คือ ชาง 

ชางเปนสัตวทีม่ีลําตัวใหญมาก และมันก็มขีา 4 ขาง

เหมือนกับสุนขั 
         สัตว 4 เทาตัวที่ 2 คือหมูเปนสัตวทีค่นเลี้ยงไว

เปนอาหาร และมันก็มีขา 4 ขางเหมือนกบัสุนัข 
         สัตว 4 เทาตัวที่ 3 คือ ยีราฟเปนสัตวที่มีคอยาว

มีลําตัวเปนลายจุด และมนักม็ีขา 4 ขางเหมอืนกนั 
         สัตว 4 เทาตัวที่ 4 คือ เสือ ซึ่งเปนสัตวที่ดุราย 

และมันกม็ีขา 4 ขางเหมือนกัน 
         สัตว 4 เทาที่หนนูาคิดถึงมทีั้งหมด 4 ตัว ก็พอดี

กับที่แมเดนิมาตามหนนูาเขาบาน  หนูนาจึงเดินเขา

บานอยางมีความสุข 
 

 
 

 
 

ครูถามวา  สุนัขมีขากี่ขา

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ชางมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  หนูนาอายุเทาใด

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  หมูมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ยีราฟมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  เสือมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  สัตวที่หนูนาคิดถึงมี

ทั้งหมดกี่ตัวอะไรบาง 
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 9.   เมื่อครูเลานิทานจบลงครูถามนกัเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  9.1 หนนูาอายุเทาใด 

  9.2 สุนัขมีกี่ขา 

  9.3 ชางมกีี่ขา 

  9.4 หมูมีกี่ขา 

  9.5 ยีราฟมกีี่ขา 

  9.6 เสือมีกี่ขา 

  9.7 สัตวทีห่นนูาคดิถึงมทีั้งหมดกี่ตัว 

  9.8 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. บัตรหมายเลข 1-4 

 4. ดอกกุหลาบ  ดินสอ  ปากกา  ไมบรรทัด สม  แอบเปล  กลวย 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 4 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

ใหนักเรียนระบายสีภาพหมายเลข 4 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 

 

 
2. 
 

 

 
3. 
 

 

 

 
4. 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที6่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 5        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 5  มีคาตรงกับหมายเลข 5 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 5 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 5 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 5 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 , 2 , 3 และ 4  โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 และ 4 บนกระดาน  ครูนับให

นักเรียนดู 1 รอบ ใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ  ครูชี้ใหนกัเรียนนับ 1 รอบ 

 2.  ครูทบทวนการนับ 1 , 2 , 3  และ 4 ดังนี ้

  2.1   ครูวางบตัรหมายเลข  1 , 2 ,3 และ 4 ใหนกัเรียนดูชา ๆ พรอมกบันับตามไปดวย 

  2.2   ครูปฏิบัติตามขอ 2.1  อีกครั้ง ใหนกัเรียนนบัตาม 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 และ 4 โดยใหนักเรยีนทํากจิกรรม “รอยมาลยั” 

 3.1  ครูนําเชือกพรอมเข็ม จํานวน 4 เสนตอคน  ตรงปลายเชือกแตละเสนมีบัตรหมายเลข  

1 ,2 , 3 และ 4 ติดไวทุกเสนแนะนําใหนกัเรียนรูวธิีการรอยมาลัย  

  3.2 ครูแสดงวิธีรอยมาลัยใหนักเรียนดู  โดยหยบิเชือกที่มบัีตรหมายเลข 1 ชูใหนกัเรียนด ู 

ครูบอกนกัเรียนเชือกหมายเลข 1 ตองใชดอกดาวเรือง 1 ดอก ครูหยบิดอกดาวเรืองจํานวน 1 ดอกแลว 

รอยใหนักเรียนดู   

  3.3 ครูปฏิบัติตามขอ 3.2 กับเชอืกเสนที่ 2 , 3 และ 4 
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  3.4 ครูนํามาลยัทัง้ 4 เสนติดบนกระดานตามลําดับ แลวชักชวนใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 

(ใหเชือกนกัเรยีนครั้งละ 1 เสนเมื่อรอยเสร็จ 1 เสนถึงจะใหเสนตอไป) 

 4. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 5 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

  4.1 ครูหยิบรูปขนมเคก ชูใหนกัเรยีนดู พรอมกบับอกนักเรียนวา ขนมเคกมี 5 ชิน้ ลองนบั

ดูซิ  1  2  3  4  5 (นับ) มีคาเทากบัเลข 5  (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  4.2  ครูหยิบขนมเคกของจริงขึ้นมาจํานวน 5 ชิน้วางบนโตะใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอก

นักเรียนวา ขนมเคกม ี 5 ชิน้ ลองนับดูซ ิ 1  2  3  4  5 (นับ) มีคาเทากับเลข 5  (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  4.3  ครูหยิบเทยีนสีขาว ของจรงิจํานวน 5 เลม ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวา

เทียนสีขาวมีทัง้หมด 5 เลม ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  (นบั)  มีคาเทากบัเลข 5 (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  4.4 ครูปฏิบัติตามขอ 4.3 กับเทยีน สีแดง และสีสม 

 5.  ครูแจกบัตรหมายเลข 5 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีนวา”นี่คือหมายเลข 5 นะคะ” 

 6.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพที่ครูตองการจะใหนกัเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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          วันเกิดของนอย 

 
         

         กาลครั้งหนึง่มีครอบครัวอยูครอบครัวหนึ่ง ๆ นี ้

มีกันทั้งหมด 5 คน คือ พอ  แม  พี่ชาย  นอย  และ

นองสาว  นอยเปนลูกชายคนที ่2 ของพอกับแม   
         วนันี้เปนวนัเกิดของนอยพอกับแมจงึซื้อขนมเคก

ใหเปนของขวญัในวันเกิดใหแกนอย นอยมองขนมเคก

ดวยความดีใจ  
         พอบอกวาปนี้นอยมีอายุครบ 5 ปพอดีบนขนม

เคกจึงมีเทียนปกอยูทัง้หมด 5 เลมดวยกนั  นอยลอง

นับเทยีนที่ปกอยูบนขนมเคกดูก็มีจํานวน 5 เลมจริง ๆ   
         นอยกลาวขอบคุณพอกับแมพรอมกบัเปาเทียน

ทั้ง 5 เลมใหดับ เมื่อเทียนดับลงทกุคนตางปรบมือ 

และอวยพรใหนอยมีความสขุ และเปนเด็กดีตลอดไป   
         นอยตัดขนมเคกจากชิน้ใหญใหไดจาํนวน 5 ชิน้

เพื่อจะไดพอดกีับจํานวนสมาชิกในบานทีม่ีกันอยู      

5 คน หลังจากนัน้   ทุกคนตางกนิขนมเคกของนอยกัน

คนละชิ้นอยางเอร็ดอรอย 

 
 

 

 

 

ครูถามวา  ครอบครัวของนอย

มีกันทั้งหมดกี่คนลองนับดูซิ 

ครูถามวา  บนขนมเคกมีเทียน  กี่เลม

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ขนมเคกที่นอยตัด

มีทั้งหมดกี่ชิ้นลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ปนี้นอยอายุเทาใด

ลองนับดูซิ 
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 7. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  7.1 ครอบครัวของนอยมกีันทั้งหมดกี่คน 

  7.2 ปนี้นอยอายเุทาใด 

  7.3 บนขนมเคกมีเทียนทัง้หมดกีเ่ลม 

  7.4 นอยตัดขนมเคกไดกี่ชิ้น 
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สื่อการสอน 
 1.   ใบงาน 

 2.   แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.   บัตรหมายเลข 1-5 

 4.   เข็ม เชือก  ดอกดาวเรือง 

 5.   ขนมเคก 

 6.   เทียน 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.   สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2.   การตอบคาํถามของนกัเรียน 

 3.   ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 5 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 

ใหนักเรียนนับจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 5 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 

 

 

 
2. 
 

 

 

 
3. 
 

 

 

 
4. 
 

 

 

 
5. 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่7 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 1-5      เวลา 40 นาท ี

 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั1 , 2 , 3 , 4 และ 5 มีคาตรงกับ

หมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 และ 5  

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ  1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1 , 2 , 3 ,  4 และ 5 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1 , 2 , 3 , 4 และ 5 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 และ 5 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 บนกระดาน ครูนบัให

นักเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 โดยครูใหนกัเรียนลากเสนผานตัวเลข 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 และ 5  โดย 

 3.1   ครูหยิบปโป 1 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมกีี่อัน  

 3.2   ครูหยิบปโป 2 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน  

 3.3   ครูหยิบปโป 3 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน  

 3.4   ครูหยิบปโป 4 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน 

 3.5   ครูหยิบปโป 5 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 และ 5 ใหนกัเรียนถอืไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 และ 5  ไปดวยพรอม ๆ กนั 
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 6.  ครูใหนักเรยีนทํากจิกรรมเพื่อทบทวน 1-5 ดังนี ้

  6.1   ครูแจกกลองใหนักเรียนคนละ 1 ใบ    

  6.2   ครูแจกปโปใหนกัเรียนคนละ 10 ชิน้ 

  6.3   ครูหยิบปโปใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1-5 ทีค่รูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสปโป 1 ชิน้ หมายเลข 2 ใสปโป 2 ชิน้ ครูอธิบายพรอมกับทาํใหเด็กดเูปนตัวอยาง 

  6.4   ครูใหเด็กลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทลีะหมายเลขจนจนครบทั้ง 5 หมายเลข 

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวน 1 , 2 , 3 , 4 และ 

5 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

 8.  ครูชักชวนใหนกัเรียนดูส่ิงของที่ครูหยิบข้ึนมาแลวใหนักเรียนชวยกนัตอบวาสิง่ของทีค่รู

หยิบข้ึนมามกีีช้ิ่น 

 8.1   ครูหยิบลูกโปงสีขาว 1 ใบ  ถามนักเรยีนวาลูกโปงสขีาวในมือครูมกีี่ใบ 

 8.2   ครูหยิบลูกโปงสีเขียว 2 ใบ  ถามนักเรียนวาลูกโปงสีเขียวในมือครูมีกี่ใบ 

 8.3   ครูหยิบลูกโปงสีแดง 3 ใบ  ถามนักเรียนวาลูกโปงสีแดงในมือครูมีกี่ใบ 

 8.4   ครูหยิบลูกโปงสฟีา 4 ใบ  ถามนกัเรยีนวาลูกโปงสฟีาในมือครูมีกี่ใบ 

 8.5   ครูหยิบลูกโปงสีชมพ ู5 ใบ  ถามนักเรียนวาลูกโปงสีชมพูในมือครูมีกี่ใบ 

 9. ครูแจกบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ใหนักเรียนถอืไว   

 10. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกให กอน

เลานทิาน 
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          ลูกโปงหลากสี  
 

         
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง

เด็กผูหญิงคนนี้มีชื่อวากุงนาง 

          กุงนางเปนลูกคนเดียวของพอกับแมและเปน

เด็กที่มีความประพฤติเรียบรอยเชื่อฟงพอแม ปนี ้    

กุงนางมีอายุครบ 5 ป    

          วันเด็กปนี้แมจึงพากุงนางไปเดินเทีย่วงานที่

จัดเปนประจําทุกปซึง่อยูไมไกลจากบานมากนกั 

          เมื่อแมและกุงนางมาถึงงานวนัเด็ก ทั้งแมและ

กุงนางตางพากันเดนิเทีย่วอยางมีความสุข  จนกระทั่ง

เย็นแมและกุงนางจึงพากันกลับบาน 

          ขากลับในมือของกุงนางมีลูกโปงเต็มไปหมด

และมีหลายสดีวยกนั 

          เมื่อถงึบานกุงนางจึงแยกสีของลูกโปงออกจาก

กัน ซึ่งมทีั้งหมด 5 สี  มีสีขาว 1 ลูก สีเขียว 2 ลูก  สี

แดง  3 ลูก  สีฟา 4 ลูก และสีชมพู  5 ลูก  

          กุงนางอยากเหน็ลูกโปงนาน ๆ จงึเอาลูกโปง 

ทั้ง 5 สีที่แยกแลวไปไปผูติดไวกับระเบียงหนาบาน

ตามลําดับจาํนวนลูกโปง1 – 5แลวนั่งดูอยางมี

ความสุข 
 
 

 

 

 

 

 

ครูถามวา  กุงนางอายุเทาใด 

ครูถามวา  ลูกโปงของกุงนาง

มีกี่สี  สีอะไรบางลองนับดูซิ 

ครูถามวา  กุงนางเอาอะไร

ไปผูติดไวมีกี่สีและสีละกี่ใบ

ลองนับดูซิ 
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 11. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูกถ็ามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนทิานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  11.1  กุงนางอายุเทาใด 

  11.2  ลูกโปงของกุงนางมีกี่สี 

  11.3  ลูกโปงสีขาวมีกี่ใบ 

  11.4  ลูกโปงสีเขียวมีกี่ใบ 

  11.5  ลูกโปงสีแดงมีกี่ใบ 

  11.6  ลูกโปงสีฟามกีี่ใบ 

  11.7  ลูกโปงสีชมพูมกีี่ใบ 

  11.8  ที่ระเบียงบานกุงนางเอาอะไรไปผกูไวมีกี่สี 

  11.9  ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา 
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สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2.  แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.  บัตรหมายเลข 1 – 5 

 4.  ลูกโปง 

 5.  ปโป  กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2.  การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 

2. 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนนับจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 
2. 

 

 

3. 
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ใหนักเรียนนับจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1.  
 

 

 
2. 
 

 

 
3. 
 

 

 
4. 
 

 

 
5. 
 

 

 
 

 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่8 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 6        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 6  มีคาตรงกับหมายเลข 6 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 6 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 6 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 6 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 และ 5 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 บนกระดาน ครูนบัให

นักเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 โดยครูใหนกัเรียนลากเสนผานตัวเลข 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 และ 5  โดย 

 3.1 ครูหยิบช็อกโกแลต 1 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกีอั่น  

 3.2  ครูหยิบชอ็กโกแลต 2 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน  

 3.3  ครูหยิบชอ็กโกแลต 3 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน  

 3.4  ครูหยิบชอ็กโกแลต 4 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน 

 3.5  ครูหยิบชอ็กโกแลต 5 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 และ 5 ใหนกัเรียนถอืไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 และ 5  ไปดวยพรอม ๆ กนั 
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 6.   ครูใหนักเรียนทาํกิจกรรมเพื่อทบทวน 1-5 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ   

  6.2 ครูแจกช็อกโกแลตใหนักเรียนคนละ 10 ชิน้ 

  6.3 ครูหยิบช็อกโกแลตใสกลองตามจํานวนหมายเลข1-5 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสช็อกโกแลต 1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสช็อกโกแลต 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกับทาํใหเด็กดเูปน

ตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรยีนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 5 หมายเลข  

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 6 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบรูปดอกไมข้ันมา ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดอกไมในมือครูมี

ดอกไมทั้งหมด 6 ดอก ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  (นับ)  มีคาเทากับเลข 6 (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  7.2 ครูหยิบรูปดอกไมข้ันมา ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดอกไมในมือครูมี

กลีบดอกทัง้หมด 6 กลีบ ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6  (นบั)  มีคาเทากบัเลข 6 (ครูชูแผนปายหมายเลข 

6) 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข  6 ใหนักเรียนถือไว   

 9. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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    รูปวาดของออม 
 

           
          กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูหญิงคนหนึง่ชื่อออมเปน
นักเรียน ชัน้ ป.6  ออมเปนเดก็ที่ชอบวาดรปูมาก     

ทุกวนัตอนเยน็หลงัเลิกเรยีนออมมักจะชวนแกวซึ่งเปน

เพื่อนสนทิมาวาดรูปดวยกนัที่บานของออม  โดยมี

ออมคอยสอน 
         วนันี้ออมสอนใหแกววาดรูปดอกไม  ออมจงึเริ่ม

วาดรูปดอกไมใหแกวดูเปนตวัอยาง   
         ออมเร่ิมวาดรูปจากวงกลมซึ่งเปนสวนของเกสร

ดอกไม  แลววาดเสนโคงเปนรูปคร่ึงวงกลมเพื่อเปน

กลีบดอกพรอมกับบอกแกววา”นี้คือกลีบดอก” มี

ทั้งหมด 6 กลบี  วาดใหติดกับเกสรก็จะไดดอกไมแสน

สวย 1 ดอกพอดี   
          เมื่อออมวาดรูปดอกไมเสร็จจึงใหแกววาด

ตามที่สอน       
          แกววาดรูปดอกไมไดตามที่ออมสอนทกุอยาง 

คือมีเกสร และมีกลีบดอกอกีจํานวน 6 กลีบเหมือนกนั 
          จากนัน้ทั้ง 2 คนตางชวยกนัระบายสรูีปดอกไม

อยางสนุกสนานและตางก็ภูมิใจในฝมือของตนเอง 

 
 

 

 

ครูถามวา  กลีบดอกไมของ

ออมมีทั้งหมดกี่กลีบลองนับ

ดูซิ 

ครูถามวา  กลีบดอกไมของแกวมี

ทั้งหมดกี่กลีบลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ออมเรียนอยูชั้น 

ป. ไหน 
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 เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน    

การนับอีกครั้ง 

 1.  ออมเรียนอยูชัน้ ป. ไหน   

 2.  กลีบดอกไมทีอ่อมวาดมทีั้งหมดกี่กลีบ 

 3. กลีบดอกไมของแกวมทีั้งหมดมี่กลีบ 

 4. ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. บัตรหมายเลข 1-6 

 4. ช็อกโกแลต 

 5. ดอกไม 

 6. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 6 ภาพ 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 6 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  
 

 

 
2. 
 

 

 
3. 
 

 

 
4. 
 

 

 
5. 
 

 

 
6. 
 

 
 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 7        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 7  มีคาตรงกับหมายเลข 7 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 7 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 7 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 7 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 และ 6 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5  และ 6 บนกระดาน  ครู

นับใหนักเรียนดู 1 รอบใหนกัเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4  , 5 และ 6 โดยครูใหนักเรียนลากเสนผานตัวเลข 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 และ 6  โดย 

 3.1 ครูหยิบดอกไม 1 ดอก ชูใหนักเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมอืครูมีกี่ดอก  

 3.2  ครูหยิบดอกไม 2 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

 3.3  ครูหยิบดอกไม 3 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

 3.4  ครูหยิบดอกไม 4 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

 3.5  ครูหยิบดอกไม 5 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก 

 3.6  ครูหยิบดอกไม 6 ดอก ชูใหนักเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมอืครูมีกี่ดอก  

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 และ 6 ใหนักเรียนถือไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 , 5 และ 6  ไปดวยพรอม ๆ กัน 
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 6. ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-6 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ   

  6.2  ครูแจกหลอดดูดน้ําใหนักเรยีนคนละ 10 ชิ้น 

  6.3  ครูหยิบหลอดดูดน้ําใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1-6 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสหลอดดูดน้ํา1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสหลอดดูด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกบัทําใหเด็กดูเปน

ตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 6 หมายเลข  

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 7 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1  ครูหยิบรูปตนมะมวงขึ้นมา ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปตนมะมวงใน

มือครูมีทั้งหมด 7 ตน ลองนบัดูซิ 1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มคีาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  7.2 ครูหยิบรูปตนมะพราวขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปตนมะพราว

ในมือครูมีทัง้หมด 7 ตน ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  7.3  ครูหยิบรูปตนกลวยขึน้มา ชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปตนกลวยในมอื

ครูมีทั้งหมด 7 ตน ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  7.4  ครูหยิบรูปตนมะละกอขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปตนมะละกอ

ในมือครูมีทัง้หมด 7 ตน ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

 8. ครูแจกบัตรหมายเลข  7 ใหนักเรียนถือไว   

 9.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ความฝนของขาวตู  
 

           
           กาลครั้งหนึ่งมีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง 
เด็กผูหญิงคนนี้มีชื่อวาขาวตู 
         ขาวตูเปนเด็กที่ชื่นชอบในความงดงามของ

ธรรมชาติมาก 

         คืนหนึ่งหลังจากขาวตเูขานอน ขาวตูก็ไดฝน   

ในฝนขาวตูไดไปเที่ยวสวนผลไมที่มีความสวยงามมาก

และมีผลไมมากมายหลายชนิด 
         ผลไมตนแรกที่ขาวตูเห็นคือตนมะมวงขาวตูนับ

ตนมะมวงทีละตน มทีัง้หมด 7 ตน  
         ขาวตูเดินตอไปก็เจอตนมะพราวขาวตูนับตน

มะพราวอีกมทีั้งหมด 7 ตน 
         ขาวเดินตอไปอีกก็เจอตนกลวยขาวตูนับตน

กลวยอกีมีทัง้หมด 7 ตน   
         ตนสุดทายที่ขาวตูเจอคือตนมะละกอขาวตูนับ

ตนมะละกอมทีั้งหมด  7 ตน 
         ในฝนขาวตูกาํลังจะเดินตอไปก็ไดยินเสยีงแม

เรียก ขาวตูหนัไปตามเสียงพอดีขาวตูลืมตาตื่นขึ้นมา

ขาวตูเหน็แมมายืนเรียกอยูใกล ๆ ขาวตูจึงเลาความ

ฝนใหแมฟง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตนมะมวงที่ขาวตูเจอมีกี่ตน

ลองนับดูซิ 

ตนมะพราวที่ขาวตูเจอมีกี่ตน

ลองนับดูซิ 

ตนกลวยที่ขาวตูเจอมีกี่ตน 

ลองนับดูซิ 

ตนมะละกอที่ขาวตูเจอมีกี่ตน

ลองนับดูซิ 
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 9. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  9.1 ตนมะมวงที่ขาวตูเจอมกีี่ตน 

  9.2 ตนมะพราวทีข่าวตูเจอมีกี่ตน 

  9.3 ตนกลวยที่ขาวตูเจอมีกี่ตน 

  9.4 ตนมะละกอทีข่าวตูเจอมีกี่ตน 

  9.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
 

 

 

 

 

 



 146 

สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. แผนปายหมายเลข 1-7 

 4. ดอกไม 

 5. หลอดดูดน้ํา 

 6. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของเด็ก 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนนับหมายเลขแลวกากบาทลงทบัภาพทีม่ีจํานวน 7 ภาพ 
 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 7 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1.  
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
 
5. 
 
 
 
6. 

 
 

 

7. 
 

 

 

ชื่อ 
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แผนการจัดการเรียนรูที1่0 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 8        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 8  มีคาตรงกับหมายเลข 8 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 8 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 8 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 8 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6  และ 7 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 และ 7 บน

กระดาน ครูนบัใหนกัเรียนด ู1 รอบใหนกัเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6  และ 7 โดยครใูหนักเรียนลากเสนผานตวัเลข 

 3.   ครูทบทวนการรูคาจาํนวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 และ 7  โดย 

  3.1   ครูหยิบหลอดดูด 1 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน  

  3.2   ครูหยิบหลอดดูด 2 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน    

  3.3   ครูหยิบหลอดดูด 3 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน  

  3.4   ครูหยิบหลอดดูด 4 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน  

  3.5   ครูหยิบหลอดดูด 5 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน 

  3.6   ครูหยิบหลอดดูด 6 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน 

  3.7   ครูหยิบหลอดดูด 7 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 , 6 และ 7 ใหนกัเรียนถือไว  
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 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 , 5 , 6 และ 7  ไปดวยพรอม ๆ กนั 

 6. ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-7 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ  

  6.2  ครูแจกหลอดดูดใหนักเรียนคนละ 10 อัน 

  6.3  ครูหยิบหลอดดูดน้ําใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1- 7 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสหลอดดูดน้ํา1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสหลอดดูด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกบัทําใหนกัเรียนดูเปน

ตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 7 หมายเลข 

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 8 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบรูปชางชูใหนกัเรยีนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปชางในมือครูมีทั้งหมด 8 ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  (นับ)  มีคาเทากับเลข 8 (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

  7.2 ครูหยิบรูปกลวยขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวารูปกลวยในมือครูมี

ทั้งหมด 8 หวี ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8 (นับ)  มีคาเทากับเลข 8 (ครูชูแผนปายหมายเลข 8) 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข  8 ใหนักเรียนถือไว   

 9.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ชางกินกลวย  
 

           
          กาลครั้งหนึ่งมีเดก็ผูชายคนหนึ่งมชีื่อวาชงิชา

ชิงชาเปนเด็กผูชายอายุ 8 ขวบ ที่มีน้าํใจดงีาม   
          วันหนึ่งที่หนาบานของชิงชา  มีเสียงตะโกนรอง

เรียกจากแมใหชิงชาออกมาดูฝูงชางที่กาํลงัจะเดนิ

ผานหนาบาน   
          แมตะโกนพรอมกับบอกใหชิงชาเอากลวยที่แม

เก็บไวในตะกราออกมาใหชางกนิ   
          ชงิชารีบหยิบกลวยแลวนาํออกไปใหแมทีห่นา

บานทันที   
          ชงิชาเดินมาถึงหนาบานก็มองเหน็ฝูงชางยนื

เรียงกนัอยูเปนจํานวนมาก 
          ชงิชานบัจํานวนชางเหลานั้นดวยความตืน่เตน 

1 2 3 4 5 6 7 8  ชางม ี8 ตัว  
          แมบอกใหชิงชาเอากลวยใหชางกนิ  ชิงชากม

ลงมองกลวยในตะกราแลวนบั 1 2 3 4 5 6 7 8 กลวย

มี 8 หวพีอดี กบัชางที่ม ี8 ตัว   
          ชงิชาเอากลวยใหชางทีละตวัจนครบทั้ง  8 ตัว  

แลวยืนมองชางกนิกลวยดวยความตืน่เตน 
          เมื่อชางทัง้ 8 ตัวกนิกลวยทีช่ิงชาใหจนหมดตาง

ก็พากันเดินจากไป  แมบอกชิงชาวาการทาํบุญจะทาํ

ใหเรามีความสุข 

 
 

 
 
 
 
 

ครูถาม  ชิงชาอายุเทาใด

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  ชิงชานับชางได

ทั้งหมดกี่ตัวลองนับดูซิ 

ครูถาม  กลวยที่ชิงชานําไปให

ชางไดทั้งหมดกี่หวีลองนับดูซิ 



 155 
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 10. เมื่อครูเลานิทานจบลงครูถามนกัเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  10.1  ชิงชาอายุเทาใด 

  10.2  ชางทีช่ิงชานับมีกี่ตัว 

  10.3  กลวยทีช่ิงชานําไปใหชางมกีี่หว ี

  10.4  ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1-8 

 4. หลอดดูด 

 5.  กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 

 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 8 ภาพ 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 8 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 



 162 

แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1.  
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
4. 
 
 
5. 
 
 
6. 
 
 

7. 

 
 
8. 
 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที1่1 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 6-8      เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 6 - 8 มีคาตรงกับหมายเลข  6 - 8  

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 6 - 8 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 6 - 8 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 6 - 8 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8    

บนกระดาน ครูนับใหนกัเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8 โดยครูใหนักเรียนลากเสนผานตวัเลข 

 3.  ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8  ใหนักเรียนคนละ 1 ใบ (บัตร 1 คน

ตอ 1 หมายเลข) 

  3.1  ครูนับ 1 ใหนกัเรียนที่ถือบัตรหมายเลข 1 ลุกขึ้นยนื 

  3.2  ครูนับ 2 ใหนกัเรียนที่ถอืบัตรหมายเลข 2 ลุกขึ้นยนื 

  3.3  ครูปฏิบัติตามขอ 3.2 ตามลําดับจนครบทั้ง 8 หมายเลข 

 4.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8  โดย 

  4.1 ครูหยิบไมไอศกรีม 1 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ไมไอศกรีมในมือครูมีกี่อัน 

(ใหนักเรียนตอบพรอมกัน) ครูใหนักเรียนที่ถือบัตรหมายเลข 1 ลุกขึน้ยืน  

  4.2 ครูปฏิบัติตามขอ 4.1 จนครบทั้ง 8 อัน 
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 5.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-8 ดังนี ้

  5.1  ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ  

  5.2  ครูแจกไมไอศกรีมใหนกัเรียนคนละ 10 อัน 

  5.3  ครูใหนักเรียนหยิบไมไอศกรีมใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1-8 ที่ครูหยิบใหดู        

แตละครั้ง เชน หมายเลข 1ใสไมไอศกรีม 1 อัน หมายเลข 2 ใสไมไอศกรีม 2 อัน ครูอธิบายพรอมกับ   

ทําใหนกัเรยีนดูเปนตัวอยาง 

  5.4  ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 8 หมายเลข 

 6. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวนหมายเลข 6 , 7 

และ 8 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนักเรียนดทูีละรูป 

  6.1  ครูหยิบรูปวาวสีเขียวชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนกัเรียนวารูปวาวในมือครูมีทั้งหมด

กี่รูปลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6   (นับ)  มคีาเทากับเลข 6 (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  6.2 ครูหยิบรูปวาวสีฟาชูใหนกัเรยีนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปวาวในมือครูมีทั้งหมด 

กี่รูปลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  6.3  ครูหยิบรูปวาวสีเหลืองชูใหนกัเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวารูปวาวในมือครูมี

ทั้งหมดกี่รูปลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  (นับ)  มีคาเทากับเลข 8  (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

 7.  ครูแจกบัตรหมายเลข  6 , 7 และ 8 ใหนกัเรียนถือไว   

 8.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ทุงกวางตอนเย็น 
 
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูชายคนหนึ่งมีชือ่วามานะ

มานะเปนเด็กที่ชอบดูการเลนวาวมาก  ทกุเยน็มานะ

มักจะเดนิเลนไปที่สนามซึ่งเปนทุงกวางอยูไมไกลจาก

บานมากนัก 

          ทีทุ่งกวางแหงนี้จะมีคนนาํวาวมาเลนกนัเปน

จํานวนมาก  

          มานะเดินมาหยุดตรงมุมหนึง่ของสนามจากนัน้

มานะก็ลมตัวลงไปนอนกับพื้นเพื่อจะไดมองดูวาวที่

ลอยอยูบนทองฟาไดอยางสบาย ๆ  

          บนทองฟาที่มานะเหน็มีวาวมากมายหลายสี

ลอยปะปนกันอยูไปมามานะนึกสนุกอยากรูวาบน

ทองฟามวีาวกีตั่วจึงลองนับวาวเหลานั้นด ู

          มานะเริ่มนับวาวทีละสีเร่ิมจากสเีขียวเปนสีแรก 

มีวาวสีเขียว ทัง้หมด 1 2 3 4 5 6 ( 6  ตัว ) 

         ตอมามานะเลือกนบัวาสีฟาเปนส ีที ่2 วาวสีฟา

มีทั้งหมด  1 2 3 4 5 6 7  ( 7 ตัว)   

         วาวสทีีม่านะนับเปนสีสุดทายคือวาวสีเหลืองมี

ทั้งหมด 1 2 3 4 5 6 7 8  (8 ตัว) 

          เมื่อนับเสร็จ มานะจงึนอนมองวาวที่ลอยไปมา

บนทองฟาอยางมีความสุขและคิดวาสักวนัหนึ่งเมื่อ

มานะโตขึ้นมานะจะทําวาวมาเลนกับเพื่อน ๆ ดวย 

 
 

 

 ครูถาม  วาวสีเขียวมีกี่ตัว

ลองนับดูซิ 

 ครูถาม  วาวสีฟามีกี่ตัว  

ลองนับดูซิ 

 ครูถาม  วาวสีเหลืองมีกี่ตัว

ลองนับดูซิ 



 166 

 

 

 



 167 

 
 

 9. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  9.1 วาวสเีขียว  สีฟา  และสีเหลอืงมีอยางละกีตั่ว 

  9.2 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
 

สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. แผนปายหมายเลข 1-8 

 4. ไมไอศกรีม 

 5. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
4. 
 
 
5. 
 
 
6. 
 
 

7. 

 
 
8. 
 
 

 

 

ชื่อ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่12 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 9        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 9  มีคาตรงกับหมายเลข 9 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 9 ได 

 
สาระการเรียนรู 

 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 9 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 9 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6  , 7 และ 8 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8 

บนกระดาน ครูนับใหนกัเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8 โดยครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 

4 , 5 , 6 , 7  และ 8 ใหนักเรียนคนละใบ   

  2.1  ครูนับ 1 ใหนักเรียนที่ไดบัตรหมายเลข 1 ยืนขึน้ 

  2.2  ครูนับ 2 ใหนักเรียนที่ไดบัตรหมายเลข 2 ยืนขึน้ 

  2.3  ครูปฏิบัติตามขอ 2.2 ตอไปจนครบทั้ง 8 หมายเลข 

  2.4  ครูเก็บบัตรคืนจากนักเรียนแลวแจกบัตรใหใหมทกุคนตองไดไมซ้ําหมายเลขเดิม 

  2.5  ครูปฏิบัติตามขอ 2.3 อีกครั้ง 

 3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8  โดย 

 3.1 ครูหยิบยาง 1 เสน ชูใหนกัเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน  

 3.2  ครูหยิบยาง 2 เสน ชูใหนกัเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ยางในมอืครูมีกี่เสน 

 3.3  ครูหยิบยาง 3 เสน ชูใหนกัเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 
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  3.4   ครูหยิบยาง 4 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.5   ครูหยิบยาง 5 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.6   ครูหยิบยาง 6 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.7   ครูหยิบยาง 7 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.8   ครูหยิบยาง 8 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8 ใหนักเรียนถือไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 

4, 5 , 6  , 7 และ 8  ไปดวยพรอม ๆ กนั 

 6.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-8 ดังนี ้

  6.1  ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ 

  6.2  ครูแจกยางใหนักเรียนคนละ 10 เสน 

  6.3  ครูหยิบยางใสกลองตามจาํนวนหมายเลข 1-8 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน หมายเลข 

1 ใสยาง 1 เสน หมายเลข 2 ใสยาง  2 เสนครูอธิบายพรอมกับทําใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง 

  6.4  ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 8 หมายเลข  

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 9 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบรูปดาวสีแดงชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดาวในมือครูมีทั้งหมด 

9 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9 (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  7.2 ครูหยิบรูปดาวสีฟาชูใหนักเรียนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปดาวในมือครูมีทั้งหมด 

9 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9 (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  7.3   ครูหยิบรูปดาวสีมวงชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดาวในมือครูมีทั้งหมด 

9 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9 (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข  9 ใหนักเรียนถือไว   

 9. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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เมื่อดาวเต็มทองฟา  

         กาลครั้งหนึง่มียีราฟตวัหนึ่งอาศัยอยูในปา  ยีราฟตัวนี้มี

คอยาวมากและมันก็ชอบดูดาวมากเพราะมันคิดวามนั

สามารถมองเห็นดวงดาวบนทองฟาไดชัดเจนมากกวาสัตวตัว

ไหนในปาแหงนี้  

          ในทกุคนืที่มีดวงดาวบนทองฟายีราฟมกัจะออกมายนื

มองดูดวงดาวเหลานั้นดวยความชืน่ชมในความงดงามและ

แสงที่เปลงประกายระยิบระยับ   

          คืนนีเ้ปนอีกคืนหนึ่งทีย่ีราฟออกมายืนมองดวงดาวบน

ทองฟา  แตวนันี้มนัไมไดมายืนมองดวงดาวเพียงตัวเดยีว แต

มันมีเพื่อนมาดวยอีก 2 ตัว  

          เมื่อยีราฟทั้ง 3 ตัวแหงนขึ้นไปมองบนทองฟาก็ตอง

แปลกใจเพราะนอกจากคนืนี้จะมีดวงดาวมากมายเต็มทองฟา

แลว  ดวงดาวยังเกาะกันเปนกลุมและแตละกลุมยงัแยกตัว

ออกจากกันเปน 3 กลุมดวยกัน 

          ยีราฟจงึตกลงกันวาจะชวยกันนับคนละ 1 กลุม  ยีราฟ

ตัวที่ 1 เร่ิมนับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9   นับดวงดาวไดทั้งหมด 9 

ดวง  

ยีราฟตัวที่ 2 เร่ิมนับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9   นบัดวงดาวได

ทั้งหมด 9 ดวง  

ยีราฟตัวที่ 3 เร่ิมนับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9   นบัดวงดาวได

ทั้งหมด 9 ดวง  

          เมื่อยีราฟทั้ง 3 ตัวนบัเสร็จตางกห็นัมาถามกันวาใครนับ

ดาวไดตัวละกีด่วง 

         ยีราฟตัวที ่1 บอก ฉันนับได 9 ดวง 

         ยีราฟตัวที ่2 บอก ฉันนับได 9 ดวง 
          ยีราฟตวัที ่3 บอก ฉันก็นับได 9 ดวงเหมือนกนั 

ทั้ง 3 ตัวตางหนัมองหนากนัแลวพากันหัวเราะอยางมีความสุข 
 

ใหนักเรียนนับดาวของยีราฟตัวที่ 

1ลองนับดูซิ 

ใหนักเรียนนับดาวของยีราฟตัว

ที่ 2ลองนับดูซิ 

ใหนักเรียนนับดาวของยีราฟตัว

ที่ 3ลองนับดูซิ 

ยีราฟตัวที่ 1 นับไดกี่ดวง 

ยีราฟตัวที่ 2 นับไดกี่ดวง 

ยีราฟตัวที่ 3 นับไดกี่ดวง 
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 เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวนการ

นับอีกครั้ง 

 1. ยีราฟตัวที่ 1 นับดาวไดกี่ดวง 

 2.  ยีราฟตัวที่ 2 นับดาวไดกี่ดวง 

 3. ยีราฟตัวที่ 3 นับดาวไดกี่ดวง 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2.  แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1 – 9 

 4.  ยาง 

 5.  กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2.  การตอบคําถามของนักเรียน 

 3.  ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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 179 

แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 9 ภาพ 
 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 9 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 
6 

 

 

7 
 

 

8 

 

 

9 

 
 

ชื่อ   



 183 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 13 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 10       เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 10  มีคาตรงกับหมายเลข 10 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 10 ได 

 
สาระการเรียนรู 

 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 10 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 10 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6  , 7 และ 8 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 

9 บนกระดาน ครูนับใหนักเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9 โดยครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 , 

3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9 ใหนกัเรียนคนละใบ  ครูเก็บหมายเลข 1 ไว 

  2.1  ครูนับ 1 พรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 ข้ึน 

  2.2  ครูนับ 2 ใหนักเรียนที่ไดบัตรหมายเลข 2 ยืนขึน้ 

  2.3  ครูปฏิบัติตามขอ 2.2 ตอไปจนครบทั้ง 9 หมายเลข 

  2.4  ครูเก็บบัตรคืนจากนักเรียนแลวแจกบัตรใหใหมทกุคนตองไดไมซ้ําหมายเลขเดิม 

  2.5  ครูปฏิบัติตามขอ 2.3 อีกครั้ง 

 3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9  โดย 

 3.1 ครูหยิบปโป 1 อัน ชูใหนักเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน  

 3.2  ครูหยิบปโป 2 อัน ชูใหนักเรยีนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน 

 3.3  ครูปฏิบัติตามขอ 3.2 จนหยบิปโปครบทั้ง 9 อัน  
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 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9 ใหนักเรียนถอืไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 

4, 5 , 6  , 7 , 8 และ 9  ไปดวยพรอม ๆ กนั 

 6.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-9 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลอง ใหนักเรียนคนละ 1 ใบ  

  6.2  ครูแจกลูกปดใหนกัเรียนคนละ 10 ชิน้ 

  6.3  ครูหยิบลูกปดใสกลองตามจาํนวนหมายเลข 1-9 ที่ครูหยบิใหดูแตละครั้ง เชน 

หมายเลข 1 ใสลูกปด 1 ชิน้ หมายเลข 2 ใสลูกปด 2 ชนิ และทําอยางนีจ้นครบทั้ง 9 หมายเลข ให

นักเรียนดูเปนตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 9 หมายเลข 

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 10 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบลูกปงปองสีขาวชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวาลูกปงปองสีขาวในมอื

ครูมีทั้งหมด 10 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 10 (นับ)  มีคาเทากบัเลข 10 (ครูชูบัตรหมายเลข 

10) 

  7.2 ครูหยิบลูกปงปองสีสมชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวาลูกปงปองสีสมในมอื

ครูมีทั้งหมด 10 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 10 (นับ)  มีคาเทากบัเลข 10 (ครูชูบัตรหมายเลข 

10) 

 8. ครูหยิบลูกปงปองสีฟาชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวาลูกปงปองสีฟาในมอืครู มี

ทั้งหมด 10 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 10 (นับ)  มีคาเทากับเลข 10  (ครูชูบัตร หมายเลข 10) 

 9. ครูแจกบัตรหมายเลข  10 ใหนกัเรียนถือไว   

 10.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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กวาจะเปนลกูเจี๊ยบ  
 

  
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูชายหนาตานารักคนหนึง่เด็กคนนี้มี

ชื่อวาสมชาย   
         บานของสมชายเปนบานที่อยูในชนบทจึงมีทีว่างมากพอ

ใหสมชายไดเลี้ยงสัตวไวดูเลน 
          สัตวที่สมชายเลีย้งไวคือเจาทองเหลืองเปนแมไกตัวเมีย 

1 ตัว  และที่สําคัญแมไกตัวนี้มันกําลงัฟกไขอยู  ไขของมันมี

ทั้งหมด 10 ฟองดวยกนั 
          สมชายเฝารอคอยวนัที่ลูกไกจะออกมาจากเปลือกไขที่

หอหุมมันอยูดวยความตื่นเตน 
          10 วันตอมา สมชายก็ไดเห็นลกูไกตัวเล็ก ๆ ที่เฝารอมา

ตลอดดวยความดีใจ  ลูกไกเหลานั้นออกจากเปลือกไขทัง้

หมดแลวบางตัวออกมาเดนินอกรังแตก็ยงัอยูใกล ๆ แมของมัน 

บางตัวก็ยงัซอนอยูใตปกแมของมัน   
          สมชายอยากเหน็ลูกไกทัง้หมดจงึเอาอาหารมาวางให

มันกนิ   
         เมื่อแมไกลุกกนิอาหารสมชายกม็ีโอกาสไดเหน็ลูกไก

ทั้งหมด  จากนั้นสมชายก็เร่ิมนับจาํนวนลกูไกทัง้หมดทลีะตัว

ชา ๆ จาก 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  มลูีกไกทัง้หมด 10 ตัว

เทากับจํานวนไข   
          สมชายจึงตั้งชื่อใหกับลูกไกทุกตวัตามจํานวนไกทัง้หมด 

คือ 1  2  3  4  5  6  7  8  9  และ 10 

 
 

 

 

 

ครูถาม  สมชายรอแมไก

ฟกไขกี่วันลองนับดูซิ 

ครูถาม  ไขไกมีทั้งหมดกี่ฟอง 

ลองนับดูซิ 

ครูถาม   ลูกไกมีทั้งหมด

กี่ตัวลองนับดูซิ 
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 11. เมื่อครูเลานิทานจบลงครูถามนกัเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

   11.1  ไขไกมีทั้งหมดกี่ฟอง 

   11.2  สมชายรอแมไกฟกไขกี่วนั 

   11.3  ลูกไกมทีั้งหมดกี่ตัว 
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สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2.  แผนภาพนทิานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1 – 10 

 4.  ลูกปด 

 5.  ลูกปงปอง 

 6.  กลอง 
 
การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2.  การตอบคําถามของนักเรียน 

 3.  ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 10 ภาพ 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 10 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6  

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

 

 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่14 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 6-10      เวลา 40 นาท ี
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 6-10 มีคาตรงกับหมายเลข 6-10  
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 6 - 10 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 6 - 10 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 6 - 10 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 

8 , 9  และ 10 บนกระดาน ครูนับใหนกัเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 – 10  ใหนักเรียนคนละ 1 ชุด ครูถือไว 1 ชุด 

 3.  ครูนับบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 และ 10  พรอมกับวางบัตรหมายเลขให

นักเรียนดูทีละบัตรอยางชา ๆ ใหนกัเรียนดู 1 รอบ  

 4.  ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 พรอมกับใหนักเรียนปฏิบัติตาม 1 รอบ 

 5. ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 แตในครั้งนี้ครูนับ 1 – 10 อยางเดียวแตไมวางบัตรหมายเลข  ให

นักเรียนเปนผูวางบัตรหมายเลขเองตามทีค่รูนับอยางชา ๆ 1 รอบ 

 6. ครูปฏิบัติตาม ขอ 5 แตในครั้งนี้ครูใหนักเรยีนชวยครูนับหมายเลข 1 – 10 พรอมไปกบัครู

ดวยอีก 1 รอบ  

 7.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10  โดย 

 7.1 ครูหยิบลูกปงปอง 1 ลูก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวาลูกปงปองในมือครูมีกี่ลูก    

(ใหนักเรียนนบัแลวตอบพรอมกัน)  

  7.2 ครูปฏิบัติตามขอ 7.1 จนครบทั้ง 10 ลูก 
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 8.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1- 10 ดังนี ้

  8.1  ครูแจกกลองใหนักเรียนคนละ 1 ใบ   

       8.1  ครูแจกลกูปดใหนกัเรียนคนละ  10  ชิ้น 

  8.3   ครูใหนักเรียนหยิบลูกปดใสกลองตามจาํนวนหมายเลข1-10 ที่ครูหยบิใหดูแตละครั้ง 

เชน หมายเลข 1 ใสลูกปด 1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสลูกปด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกับทําใหนกัเรียนดูเปน

ตัวอยาง 

  8.4  ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 8.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 10 ใบ 

 9. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวนหมายเลข  6 , 7 , 

8 , 9 และ 10 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูีละรูป 

  9.1 ครูหยิบรูปปลาชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปปลาในมือครูมีทั้งหมดกีตั่ว

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6   (นับ)  มีคาเทากับเลข 6 (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  9.2  ครูหยิบรูปปลาหมกึชูใหนักเรียนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปปลาหมึกในมือครูมี

ทั้งหมดกี่ตัวลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  9.3  ครูหยิบรูปปูชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปปูในมือครูมีทัง้หมดกี่ตัว ลอง

นับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  (นับ)  มีคาเทากับเลข 8  (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

  9.4  ครูหยิบรูปกุงชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปกุงในมือครูมีทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9  (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  9.5  ครูหยิบรูปหอยใหนกัเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวารูปหอยในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 (นบั)  มีคาเทากบัเลข 10  (ครูชูบัตรหมายเลข 10) 

 10.  ครูแจกบตัรหมายเลข  6 , 7 , 8 , 9 และ 10 ใหนักเรียนถือไว   

 11.  ข้ันเลานทิานครูเร่ิมเลานิทานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพทีค่รูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ทะเลของภานุ  
 

 
 ภานุเปนเด็กผูชายที่ชอบเทีย่วทะเลมาก     

ทุกวนัหยุดแมจึงพาภานุนัง่รถไปเที่ยวทะเลซึ่งอยูไม

ไกลจากบานมากนัก ระหวางทางภานถุามแมวาทําไม

แมไมเตรียมอาหารไปกินกนัที่ทะเลดัวยละครับ   แม

บอกภานวุาเราไมจําเปนตองเตรียมอาหารไปกินให

ยุงยากหรอกลกู เดี๋ยวพอไปถึงทะเลแมจะพาลูกไปซื้อ

อาหารทะเลสด ๆ ไปยางกนิกัน 
          เมื่อไปถึงทะเลแมชวนภานุไปเลือกซื้ออาหาร

ทะเลที่มีวางขายใหเลือกมากมาย   และอาหารทะเลที่

แมกับภานุเลอืก  ม ีปลา  กุง  ปลาหมึก  ปู  หอย  เมื่อ

ลางทําความสะอาดเรียบรอยแลวแมก็เอาอาหาร

เหลานั้นมาเสยีบไมแลวนาํไปวางบนเตา    ภานุยนื

มองดูอาหารทะเลที่กาํลังยางอยูบนเตาอยางมี

ความสุข   
          ภานนุกึสนุกจงึลองนับอาหารทะเลแตละชนิดดู

วามีอยางละกีตั่วโดยเริ่มจาก 
ปลาภานนุับได 6 ตัว   
ปลาหมกึนับได  7 ตัว   
ปูนับได  8  ตัว  
กุงนับได  9  ตัว  
 และหอยนับได  10 ตัว  แมบอกวาอาหารทะเลมี

ประโยชนตอรางกายกินแลวจะทาํใหรางกายแข็งแรง 

 
 

 
 
 
 

 

ภานุนับปลาไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับปลาหมึกไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับปูไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับกุงไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับหอยไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 
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12.  เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนกัเรียนเกีย่วกับเนื้อหาในนทิานเพือ่ใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  12.1  ภานุนับปลาไดทั้งหมดกี่ตัว 

  12.2  ภานุนับปลาหมกึไดทัง้หมดกี่ตัว 

  12.3  ภานุนับปูไดทั้งหมดกีตั่ว 

  12.4  ภานุนับกุงไดทัง้หมดกีตั่ว 

  12.5  ภานุนับหอยไดทัง้หมดกี่ตัว 
 

สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2.  แผนภาพประกอบการเลานทิาน 

 3.  บัตรหมายเลข 1-10 

 4.  ลูกปด 

 5. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 
2. 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่15 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 1-10      เวลา 40 นาท ี
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 1-10 มีคาตรงกับหมายเลข  1-10 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 1-10 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1.  นับจํานวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1-10 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1-10 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7, 

8 , 9  และ 10 บนกระดาน ครูนับใหนกัเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 – 10  ใหนักเรียนคนละ 1 ชุด ครูถือไว 1 ชุด 

 3.  ครูนับบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 และ 10  พรอมกับวางบัตรหมายเลขให

นักเรียนดูทีละบัตรอยางชา ๆ ใหนกัเรียนดู 1 รอบ  

 4. ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 พรอมกบัใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 1 รอบ 

 5. ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 แตในครั้งนี้ครูนับ 1 – 10 อยางเดียวแตไมวางบัตรหมายเลข  ให

นักเรียนเปนผูวางบัตรหมายเลขเองตามทีค่รูนับอยางชา ๆ 1 รอบ 

 6.  ครูปฏิบัติตาม ขอ 5 แตในครั้งนี้ครูใหนักเรยีนชวยครูนับหมายเลข 1 – 10 พรอมไปกบัครู

ดวยอีก 1 รอบ 

 7. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10  โดย 

  7.1  ครูหยิบลูกปงปอง 1 ลูก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวาลูกปงปองในมือครูมีกี่ลูก 

(ใหนักเรียนนบัแลวตอบพรอมกัน)  

  7.2 ครูปฏิบัติตามขอ 7.1 จนครบทั้ง 10 ลูก 
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 8.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1- 10 ดังนี ้

  8.1  ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ   

       8.2  ครูแจกลูกปดใหนกัเรียนคนละ  10  ชิ้น 

  8.3  ครูใหนักเรียนหยิบลูกปดใสกลองตามจาํนวนหมายเลข 1-10 ที่ครูหยบิใหดูแตละครั้ง

เชน หมายเลข 1 ใสลูกปด 1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสหมายลูกปด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกบัทําใหนกัเรียนดู

เปนตัวอยาง 

  8.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 8.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 10 หมายเลข 

 9. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวนหมายเลข  6 , 7 , 

8 , 9 และ 10 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูีละรูป 

  9.1  ครูหยิบรูปชางชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปชางในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว

ลองนับดูซิ 1  (นับ)  มีคาเทากับเลข 1 (ครูชูบัตรหมายเลข 1) 

  9.2  ครูหยิบรูปเสือชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปเสือในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว

ลองนับดูซิ 1 2  (นับ)  มีคาเทากบัเลข 2 (ครูชูบัตรหมายเลข 2) 

  9.3  ครูหยิบรูปยีราฟชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปยีราฟในมือครูมีทั้งหมดกี่

ตัว ลองนับดูซ ิ1  2  3    (นับ)  มีคาเทากับเลข 3  (ครูชูบัตรหมายเลข 3) 

  9.4  ครูหยิบรูปหมชีูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปหมีในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  (นับ)  มีคาเทากับเลข 4  (ครูชูบัตรหมายเลข 4) 

  9.5  ครูหยิบรูปจระเขชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปจระเขในมอืครูมีทั้งหมดกี่

ตัว ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5   (นับ)  มีคาเทากับเลข  5  (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  9.6  ครูหยิบรูปวัวชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปวัวในมือครูมีทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  (นับ)  มีคาเทากับเลข  6  (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  9.7  ครูหยิบรูปลิงชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปลิงในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากบัเลข  7  (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  9.8  ครูหยิบรูปเตาชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปเตาในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  (นับ)  มคีาเทากับเลข  8  (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

  9.9  ครูหยิบรูปกระตายชูใหนักเรยีนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปกระตายในมือครูมี

ทั้งหมดกี่ตัว ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9 (นับ)  มคีาเทากับเลข  9  (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  9.10 ครูหยิบรูปนกชูใหนกัเรียนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปนกในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  (นับ)  มีคาเทากับเลข  10  (ครูชูบัตรหมายเลข 10) 
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 10. ครูแจกบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 และ 10 ใหนักเรียนถือไว   

 11. ข้ันเลานทิานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพที่ครูตองการจะใหนกัเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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สวนสัตวของเด็ก ๆ 

 

 
 ณ สวนสัตวแหงหนึง่คุณครูพานักเรียนชัน้ ป. 3 

จํานวน 10 คนมาเที่ยวที่สวนสัตวแหงนีน้กัเรียนทั้ง 10 คน

ตางพากนัดีใจและตื่นเตนทีจ่ะไดเห็นสัตวตางมากมายใน

สวนสัตวแหงนี ้
 เมื่อลงจากรถครูเร่ิมนํานกัเรยีนเดนิชมสวนสัตวที

ละจุดโดยเริ่มจากนํานักเรียนทัง้ 10 คนเดนิไปที่  กรงชางที่มี

ขนาดใหญมองเขาไปในกรงเห็นชางตัวใหญยืนอยู 1 ตัว  
            ถัดไปเปนกรงเสือมองเขาไปในกรงมีเสืออยูทั้งหมด 

2 ตัว   
            เดนิตอไปเปนกรงยรีาฟคอยาวในกรงมียีราฟทั้งหมด 

3 ตัว  
           เดินตอไปเปนกรงหมีมองเขาไปในกรงเหน็หมีทัง้หมด 

4  ตัว   
           เดินตอไปเปนกรงจระเขมองเขาไปในกรงเหน็จระเข

ทั้งหมด  5  ตัว   
           เดินตอไปเปนกรงของวัวมองเขาไปในกรงเหน็ววั

ทั้งหมด 6  ตัว   
           เดินตอไปเปนกรงของลิงในกรงมลิีงทัง้หมด 7  ตัว 
           เดินตอไปเปนกรงของเตาในกรงมเีตาทัง้หมด 8 ตัว 
           เดินตอไปเปนกรงของกระตายในกรงมีกระตาย

ทั้งหมด  9  ตัว   
           และกรงสุดทายที่ครูพานักเรียนทั้ง 10 เดินไปดูเปน

กรงของนกทีม่นีกอยูในนัน้ทัง้หมด 10 ตัว 
 ครูพานกัเรียนเดินชมสัตวจนทัว่แลวจงึพานกัเรียน

ทั้ง 10 คนกลบัมาข้ึนรถแลวกลับโรงเรียนกันอยางมีความสุข 
 

ในกรงมีชางทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมเีสือทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมยีีราฟทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมหีมทีั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมีจระเขทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมวีัวทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมีลิงทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมเีตาทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมกีระตายทัง้หมด

กี่ตัว ลองนับดูซิ 

ในกรงมนีกทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ครูพานกัเรียนไปเที่ยว

สวนสัตวทัง้หมดกี่คน 
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12.  เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนกัเรียนเกีย่วกับเนื้อหาในนทิานเพือ่ใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  12.1  ครูพานกัเรียนไปเที่ยวสวนสัตวทัง้หมดกี่คน 

  12.2  ในกรงชางมีชางทัง้หมดกี่ตัว 

  12.3  ในกรงเสือมีเสือทั้งหมดกี่ตัว 

  12.4  ในกรงยรีาฟมียีราฟทั้งหมดกี่ตัว 

  12.5  ในกรงหมีมีหมทีัง้หมดกี่ตัว 

  12.6  ในกรงจระเขมีจระเขทัง้หมดกี่ตัว 

  12.7  ในกรงววัมวีวัทัง้หมดกี่ตัว 

  12.8  ในกรงลงิมีลิงทั้งหมดกี่ตัว 
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  12.9    ในกรงเตามีเตาทั้งหมดกี่ตัว 

  12.10  ในกรงกระตายมกีระตายทัง้หมดกีตั่ว 

  12.11  ในกรงนกมนีกทั้งหมดกี่ตัว 
 

สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2.  แผนภาพประกอบการเลานทิาน 

 3. บัตรหมายเลข 1-10 

 4.  ลูกปด 

 5.  กลอง 

 6.  ลูกปงปอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
1. 

2. 

3. 

4. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 



 214 

ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
5. 
 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

7. 
 

 

 

 

 

 

 

 

8. 
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ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
9. 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 
2. 

 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

4. 
 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 
6. 

 
7. 
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ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

8. 

 

9. 
 

 

 

 

 

 

 

 

10. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 

1  

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6  

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

 

 

 

ชื่อ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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เกิดวันที ่   2  เมษายน  2518 
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ประวัติการศกึษา 
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