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 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับ

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร  กลุมตัวอยาง 

เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเรียนไดมีระดับสติปญญาระหวาง 50-70 และไมมี

ความพิการซ้ําซอนกําลังเรียนอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา เลือกโดยวิธีเจาะจง  จํานวน     

8 คน โดยกลุมตัวอยางไดรับการสอนดานการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร เปนจํานวน 30 ครั้ง ครั้งละ 40 นาที แบบแผนการวิจัยครั้งนี้เปนแบบ กลุมตัวอยาง

เดียว 2 คร้ัง (One Group Pretest – Posttest Design)  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ          

ชุดนิทานคณิตศาสตร แบบทดสอบกอนสอนและหลังสอน  แผนการสอน  สถิติที่ใชในการวิเคราะห

ขอมูลคือ คารอยละ คามัธยฐาน  คาพิสัยควอไทล 

 ผลการศึกษาพบวา 

 1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร พบวาหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูใน

ระดับดี 

 2.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร พบวาหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The purpose of this study was to investigate mathematics readiness for 

children with educable mental retardation using stories relation to Math. The sample was 

8 children with educable mental retardation enrolled in Songkhlapatanapanya School 

selected by purposive sampling.  One group pretest – posttest design was used in this 

study.  Data were collected using Mathematics readiness test.  The statistics for 

analyzing the data were percentage, median, and quartile range. 

 The findings of this study were as follows;  

 1.  Mathematics readiness scores of children with educable mental retardation 

after using stories relating to Math were  at the good level. 

 2.  Mathematics readiness scores of children with educable mental retardation 

after using stories relating to Math were significantly higher than those of children with 

educable mental retardation before using the stories relating to Math at .05 level 
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 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาการศึกษาพิเศษทุกทานที่ไดกรุณาอบรมสั่งสอน

ใหความรูและประสบการณที่มีคุณคายิง่  ซึ่งเปนประโยชนตอการทํางานตอไปในอนาคต 

 ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารมหาวทิยาลยัราชภัฎสงขลา  คณะครุศาสตรภาควิชา

การศึกษาพิเศษ  ที่ไดกรุณาสนับสนนุ อํานวยความสะดวกในทุก ๆ ดาน 

 ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารและคณะครูโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญาทุกทานที่ให

โอกาสไดนาํเครื่องมือไปทดลองดวยดี  

 ขอขอบคุณนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา    

ทั้ง 8 คน ที่ใหความรวมมือเปนอยางดีตลอดการทดลองในครั้งนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณในความรักและกาํลงัใจที่สําคัญทีสุ่ดจาก พอ  แม  พี่  ๆ และ    

นองที่รักยิง่ทกุคน 

 ขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทั้ง 30 คนที่รวมเรียนมาดวยกัน 

 คุณคาและประโยชนจากงานวิจยัฉบับนี ้ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา  

ครูอาจารย  และผูมีพระคุณทุกทานที่ใหความอนุเคราะห  แนะนํา  ชวยเหลือ และสนับสนนุแกผูวจิัย

จนประสบความสําเร็จในการศึกษา 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตรในปจจุบัน มีบทบาทและสําคัญมากกวาในอดีต  เชน  คณิตศาสตรเปน

เครื่องมือที่จะนําไปสูความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคนิค  เศรษฐกิจ  ตลอดจนเปน

พื้นฐานสําหรับ    การคนควา วิจัยทุกประเภท อาจกลาวไดวา ความเจริญในวิทยาการสวนใหญ

ตองอาศัยหลักการทางคณิตศาสตรทั้งสิ้น  และยังเปนที่ยอมรับกันวาคณิตศาสตรเปนปจจัยที่

สําคัญที่สุด ในการพัฒนาคุณภาพของมนุษย   จนมีผูกลาวไววา  “ความสามารถทางคณิตศาสตร

มีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการเปนพลเมืองของชาติ”  เพราะวาคณิตศาสตร ไดชวยพัฒนา

แนวความคิด ของผูเรียนใหสามารถคิดไดอยางมีระบบ เหตุผล และสามารถแกปญหาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ  (บุญทัน  อยูชมบุญ.  2531: 1)   

 จะเห็นไดวาคณิตศาสตรไดกลายเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของมนุษยนับต้ังแต   

ต่ืนนอนไปจนกระทั่งเขานอนในตอนกลางคืน ทุกคนตองมีคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของตลอดเวลา 

เชน การดูเวลา  ซื้อของ  จัดงบประมาณคาใชจาย นัดหมาย เปนตน (อัญชลี  แจมเจริญ; และคณะ 

2541: 2)  ดังจะเห็นไดจากการที่รัฐบาลไดจัดใหมีการเรียนการสอนคณิตศาสตรต้ังแตในระดับ

ประถมศึกษาขึ้นไปเพื่อเปนการวางรากฐานในการพัฒนาในขั้นตอไป  เพราะในระดับประถมศึกษา

เปนการจัดการศึกษาภาคบังคับที่รัฐบาลมีความตองการใหประชาชนไดมีการพัฒนาจนเปน

ทรัพยากรที่มีคุณภาพมากที่สุดของประเทศ คือเปนพลเมืองที่ดีมีคุณธรรม มีความรู ความสามารถ 

และสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข(บุญทัน  อยูชมบุญ. 

2531: 1) 

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เปนเด็กที่มีพัฒนาการในทุก  ๆ  ดานลาชากวาเด็ก

ปกติทั้งในดานการเจริญเติบโตทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา ซึ่งจะอยูในระดับ

ที่แตกตางกันในแตละระดับข้ันของความรุนแรง  จากความบกพรองในระดับเล็กนอย  สามารถที่

จะชวยเหลือตัวเองและพอเรียนหนังสือไดในระดับหนึ่ง  ไปจนถึงในระดับที่มีความรุนแรง ที่ไม

สามารถชวยเหลือตัวเองได  ในเด็กที่มีความสามารถพอเรียนไดเด็กจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

ตํ่ากวาเด็กปกติในทุกวิชาก็วาได โดยเฉพาะยิ่งดานคณิตศาสตร ซึ่งเปนวิชาพื้นฐานที่สําคัญในการ

เรียนและดํารงชีวิต (ผดุง อารยะวิญู. 2541:39-45) ปญหาความยากลําบากในการเรียนรู วิชา
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คณิตศาสตรที่จําเปน   ไดแก   การเรียนรูเร่ืองการนับ  เร่ืองจํานวนเงิน  เร่ืองเวลา จะสงผลใหเด็ก

ตองพึ่งพาอาศัยผูอ่ืนในการดํารงชีวิตอยูในชุมชนเกือบตลอดเวลา 

 ดังนั้นการสอนวิชาคณิตศาสตรใหแกนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาในระดับ

เรียนไดครูผูสอนควรระลึกอยูเสมอวานักเรยีนที่มีความบกพรองทางสติปญญามีศักยภาพไมเทากบั

เด็กปกติทั่วไปจึงไมสามารถที่จะเรียนรูไดเหมือนกับเด็กปกติ การสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับที่

สูงขึ้น  เชน   การบวก ลบ  คูณ  หาร   จึงเปนเรื่องที่ยากสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญา  ดังนั้นการเริ่มตนการสอนในเรื่องของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของนกัเรยีนจงึเปน

เร่ืองที่มีความสําคัญมากเพื่อใหเด็กเหลานี้สามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพ 

 วิธีการสอนคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาในระดับเรียน

ไดครูผูสอนสามารถที่จะศึกษา  และเลือกใชวิธีการสอนไดหลายวิธีในการนํามาสอนเด็กที่มีความ

บกพรอง เชน  การสอนคณิตศาสตรโดยการใชชุดการสอน  เปนการสอนที่ใชภาพประกอบการสอน 

เพื่อเพิ่มความเขาใจใหแกผูเรียน  (สายหยุด  เกิดชวย.  2541)  การสอนแบบ เบญจบูรณาการ  

เปนการปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  (เตือนใจ  บุญมีพิพิธ.  2541)  ข้ึนอยูกับความ

สนใจและลักษณะของนักเรียนแตละประเภทซึ่งสื่อและเทคนิคการสอนตาง ๆ  เหลานี้มีสามารถที่

จะพัฒนาศักยภาพทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาไดเปน

อยางดี  

 การนําชุดนิทาน การสอนทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  สําหรับเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสติปญญา  มาใชประกอบการเรียนการสอน  เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ครูผูสอนควรที่จะ

พิจารณา (ชูใจ  บุญเลา. 2542: 5)  เลือกใชเพราะโดยมากแลว  ไมวาจะเปนเด็กปกติ  หรือเด็ก

พิเศษมักจะชอบฟงนิทาน  จากการศึกษาคนควาตามแหลงหนังสือตาง ๆ ไมวาจะเปนหองสมุด 

รานหนังสือ จะมีมุมนิทานสําหรับเด็กมีหลากหลายใหเลือก  เชน  นิทานการฝกทักษะภาษาไทย  

นิทานวิทยาศาสตร  นิทานเหลานี้มักจะสอดแทรกแงคิดตาง ๆ  นิทานชาดก นิทานพื้นบาน 

(ไพพรรณ  อินทนิล.  2534: 23-25)  

 อยางไรก็ตาม  นิทานที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรพื้นฐานที่มีนอยมากหรือเกือบจะไมมี

เลย   ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนําสื่อการเรียนการสอนประเภทนิทานโดยเฉพาะนิทาน

คณิตศาสตรมาใชกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาในระดับเรียนได เพื่อพัฒนาความพรอม

ทางคณิตศาสตรของเด็กเหลานี้ใหมีความรูและเขาใจ  นอกจากนี้ ผูวิจัยเห็นวาการสอน

คณิตศาสตรดวยสื่อนิทานนี้สามารถที่จะนําไปประยุกตใชกับวิชาอื่น ๆ ไดอีกมากมาย 
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จุดมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

2. เพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญาระดับเรียนไดกอนและหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
ผลการวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชนตอการเรียนการสอน ดังตอไปนี้ 

1. ผลจากการวิจัยครั้งนี้จะเปนแนวทางสําหรับครูในการวางแผนการสอนตลอดจน  

การผลิตสื่อการสอนคณิตศาสตรเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

2. ครูและผูที่มีหนาที่เกี่ยวของในการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาสามารถ
ที่จะนําแนวทางในการสรางชุดนิทานคณิตศาสตรไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาในระดับชั้นตาง ๆ ที่สูงขึ้นได 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษา  เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ไมมี

ความบกพรองซ้ําซอน ระดับสติปญญา 50-70  อายุระหวาง 8-12 ป จากการทดสอบโดย

แบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

 กลุมตัวอยาง  เลือกมาจาก   ประชากรซึ่งเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได  (ระดับสติปญญา 50-70) จากการทดสอบโดยแบบทดสอบสติปญญา   มาตรฐาน 

มีอายุระหวาง 8-12 ปไมมีความบกพรองซ้ําซอน กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา 

จํานวน 8 คน   โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 ตัวแปรที่ศึกษา 

 1. ตัวแปรตน  การใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 2. ตัวแปรตามความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ความพรอมทางคณิตศาสตร  หมายถึง ความรู  ความจํา  และความเขาใจใน

จํานวนนับทางคณิตศาสตรในระดับข้ันพื้นฐาน (1 – 10) ของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยจัดทําขึ้น  

 2. ชุดนิทานคณิตศาสตร หมายถึง ชุดนิทานคณิตศาสตรที่ผูวิจัยไดจัดสรางขึ้นเปน

เร่ืองราวที่ถายทอดจากผูเลาสูผูฟง เนื้อเร่ืองในนิทานเปนเรื่องราวที่มีเนื้อหาสอดคลองกับการนับ

จํานวนเพื่อใหเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูระดับเรียนได  ไดเรียนรูเกี่ยวกับการนับจํานวนที่

ถูกตองและตามลําดับต้ังแต 1 – 10  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดกรอบแนวความคิดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

 2. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตรมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 

 
 

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 
ระดับสติปญญา 50-70 อายุระหวาง 8-12 ป 

การสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

ความพรอมทางคณิตศาสตร 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 

 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับความบกพรองทางสติปญญา 

  1.1 ความหมายของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 

  1.2 ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

  1.3 หลักสูตรและหลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

  2.1 ความหมายของคณิตศาสตร 

  2.2 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 

  2.3 หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดนิทานคณิตศาสตร 

  3.1 ความหมายของชุดนิทาน 

  3.2 องคประกอบของชุดนิทาน 

  3.3 ข้ันตอนการผลิตชุดนิทาน 

  3.4 ประโยชนของชุดนิทาน 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลานิทาน 

 

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความบกพรองทางสติปญญา 
 1.1 ความหมายของภาวะความบกพรองทางสติปญญา 
 นิยามตาม  ICD – 10  (International  Classification  of  Disease)   โดยองคการ

อนามัยโลก (World  Health  Organization)  ภาวะความบกพรองทางสติปญญา (Mental  

Retardation)  หมายถึง ภาวะที่สมองหยุดการพัฒนา  หรือพัฒนาไดไมสมบูรณ  ทําใหเกิด    

ความบกพรองของทักษะตางๆ ในระยะพัฒนาการสงผลกระทบตอระดับเชาวนปญญาทุกๆ ดาน  

เชน  ความสามารถทางดานสติปญญา  ภาษา  การเคลื่อนไหว  และทักษะทางสังคม  มีความ

บกพรองในเรื่องการปรับตัวอาจจะมีหรือไมมีความผิดปกติทางกายหรือทางจิตรวมดวย (ชวาลา  

เธียรธนู;  และกัลยา  สูตะบุตร.  2539: 1) 
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  ความหมายตาม  AAMR  (American  Association  on  Mental  Retardation) ซึ่ง

เปลี่ยนชื่อจาก AAMD  (The  American  Academy  of  Mental  Deficiency)  ไดใหความหมาย

ของ ภาวะบกพรองทางสติปญญา (Mental  Retardation)  หมายถึง ภาวะที่มีความจํากัดเกิดขึ้นมี

ผลตอการปฏิบัติงานในขณะนั้น  แสดงลักษณะมีความสามารถทางสติปญญาต่ํากวาปกติปรากฎ

รวมกับมีความจํากัดทางทักษะดานการปรับตัวอยางนอย 2 ทักษะหรือมากกวาใน 10 ทักษะ คือ  

ทักษะสื่อความหมายการดูแลตนเอง  การดํารงชีวิตในบาน  ทักษะทางสังคม  ทักษะการใช        

สาธารณสมบัติการควบคุมดูแลตนเอง สุขอนามัยและความปลอดภัย การเรียนวิชาการเพื่อ

ชีวิตประจําวันการใชเวลาวางและการทํางาน  ทั้งนี้ตองมีภาวะความบกพรองทางสตปิญญาเกดิขึน้

กอนอายุ 18 ป   (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร.  2537) 

 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา หมายถึง  เด็ก

ที่มีพัฒนาการในดานตางๆ ลาชากวาเด็กปกติเมื่อวัดสติปญญาโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานแลว

พบวา  เด็กมีระดับสติปญญาต่ํากวาเด็กปกติ ซึ่งสงผลกระทบใหกับเด็กในการฝกทักษะดานตางๆ 

เชน  การเรียน  การชวยเหลือตนเอง  ทักษะทางดานสังคม  ฯลฯ  ลาชาไปดวย 

 

 1.2 ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
    การแบงประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  AAMR (American 

Association on Mental Retardation1992) แบงตามระดับความรุนแรงของลักษณะความ

ตองการการชวยเหลือ แบงเปน 4 ระดับ 

 1. ตองการความชวยเหลือเปนครั้งคราว (Intermittent) 

 2. ตองการความชวยเหลือตามระยะเวลาที่กําหนด (Limited) 

 3. ตองการความชวยเหลือติดตอตลอดไป (Extensive) 

 4. ตองการความชวยเหลือในทุกๆ ดานอยางทั่วถึง และตองการมากที่สุด (Pervasive) 

(พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร.  2539:2) 

 

 องคการอนามัยโลก ปจจุบันใช ICD – 10 4th Edition -Revised แบงระดับความรุนแรง

ของความบกพรองทางสติปญญา ดังตาราง 1 
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ตาราง 1  แสดงการแบงระดับความรุนแรงของความบกพรองทางสติปญญา ICD – 10 

 

ระดับความรนุแรง I.Q. ลักษณะเฉพาะ 

นอย 

 (Mild Mental Retardation) 

50-69 มีพัฒนาการดานภาษาชากวาเด็กในวยั

เดียวกนั แตสามารถพัฒนาความสามารถในการ

ใชภาษาในชีวติประจําวนัไดชวยเหลือตนเองได 

เชน การรับประทานอาหาร การอาบน้ํา           

การแตงตัว รวมถึงทักษะที่ใชในชีวิตทั่วๆ ไป  

เรียนในระดับประถมศึกษาได  ปญหาพฤติกรรม 

อารมณ  และสังคม ตองการการแกไข และ

สนับสนนุชวยเหลือ จะมีลักษณะคลายคลงึกับ

บุคคลที่มีสติปญญาปกตทิัว่ไป 

 

ปานกลาง 

(Moderate Mental Retardation) 

36-49 มีพัฒนาการดานภาษาคอนขางจํากัด 

ระดับการพัฒนาของแตละคนจะมีความแตกตาง

กัน บางคนสามารถรวมสนทนาและเขาใจคําสั่ง

งายๆ ได บางคนทาํไดแตเพียงใชภาษาเพือ่

ส่ือสารความตองการขั้นพืน้ฐานการดูแลตนเอง

และทักษะดานการเคลื่อนไหวชามีความกาวหนา

ในการเรียนรูทีจ่ํากัด แตพอจะเรียนทักษะพืน้ฐาน 

ที่จํากัดในการอานเขียนและนับจํานวนไดสามารถ

ฝกหัดเกีย่วกบัการทาํงาน กิจวัตรประจําวัน

พัฒนาความสามารถทางสงัคมในการสราง

ปฏิสัมพันธส่ือความหมายกบัผูอ่ืน เขารวม

กิจกรรมทางสงัคมงายๆ ไดเทานั้น 
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ตาราง 1 (ตอ) 

 

ระดับความรนุแรง I.Q. ลักษณะเฉพาะ 

รุนแรง 

(Severe Mental Retardation) 

20-35 ลักษณะคลายคลึงกับบุคคลที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับปานกลางมาก  

แตมักพบสาเหตุทางพยาธสิภาพบุคคลสวน

ใหญจะมีปญหาของความบกพรองดานอื่นๆ 

ที่เกิดรวมอยางชัดเจน ตองการการดูแลเอา

ใจใสจากผูใกลชิด 

รุนแรงมาก 

(Profound Mental 

Retardation) 

นอยกวา 20 มีความจาํกัดอยางมากในดานความ

เขาใจ หรือทําตามคําขอรองหรือคําสั่ง สวน

ใหญไมเคลื่อนไหวหรือเคลือ่นไหวนอยมาก 

ไมสามารถควบคุมตัวเองได การดูแลตนเอง

ในระดับพืน้ฐานทําไดเพยีงเล็กนอยหรือทาํ

ไมไดเลย จําเปนตองไดรับการชวยเหลือให

คําปรึกษาและคําแนะนํา 

อ่ืนๆ  

(Other Mental Retardation) 

ทําการประเมนิ

เชาวนปญญา 

ตามวิธกีารปกติ 

ไมสามารถทํา

ได 

มีความบกพรองทางกายหรอืทาง

ระบบประสาท  รับรูเกิดขึ้นรวมดวย เชน ตา

บอด หูหนวก หรือ มีความผดิปกติทาง

พฤติกรรมอยางรุนแรงหรือพิการทางกาย 

 

 จากตารางสามารถสรุปไดวา ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ไดแบง

ตามระดับความรุนแรงของลักษณะความตองการการชวยเหลือ  ต้ังแตมีความบกพรองระดับนอย

ไปจนถึงระดับที่มีความรุนแรงมาก  เนนระดับเชาวนปญญาและลักษณะเฉพาะของเด็กในแตละ

ระดับจะมองความตองการของบุคคลวาตองการความชวยเหลืออยางไรบาง  ซึ่งจะพัฒนาไดถา

บุคคลเหลานั้นไดรับการฝกและการชวยเหลือที่เหมาะสม 
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 1.3 หลักสูตรและหลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
 หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับที่เรียนไดนั้น   เปนการจัด

การศึกษาที่มิไดแตกตางจากเด็กปกติแตประการใด คือเปนการจัดการศึกษาที่มุงหวังและปลูกฝง

ใหผูเรียนมีคุณลักษณะนิสัย  มีทักษะพื้นฐานในการเรียนรู  อานออก เขียนได  และการคิดคํานวณ

ตลอดจนสามารถดูแลรักษาสุขภาพอนามัยของตนเอง  และครอบครัวไดอยางเหมาะสม  เด็กที่มี

ความบกพรองทางสติปญญาไมสามารถเรียนวิชาการตางๆ ไดเทาเทียมกับเด็กปกติ  จึงจําเปนที่

ครูผูสอนตองมีความรูความเขาใจผูเรียน  และจัดการเรียนการสอนใหถูกตองเหมาะสมกับผูเรียน  

โดยการปรับหลักสูตรจากเด็กปกติทั่วๆ ไป ใหสอดคลองกับความสามารถและความตองการพิเศษ

ของผูเรียน เชน  การฟง  การอาน  การเขียน  และทักษะการคิดคํานวณเบื้องตนที่จําเปนตอ

ชีวิตประจําวันตลอดจนสามารถและปรับตัวใหเขากับคนปกติและพัฒนาตนเองไดตามศักยภาพ 

และดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข  (พัชรีวัลย  เกตุแกนจันทร.  2539: 13) 

 หลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาควรครอบคลุมเนื้อหา 4หมวด คือ 

 หมวดที่ 1  ความพรอมและเนื้อหาที่จําเปน 

 หมวดที่ 2  ส่ือสาร (การติดตอกับผูอ่ืน) ภาษาและพัฒนาการทางความคิดความจํา 

 หมวดที่ 3  ทักษะในทางสังคม  การดํารงชีวิต  นันทนาการและการพัฒนาบุคลิกภาพ

ลักษณะ 

 หมวดที่ 4  พื้นฐานทางดานการเงินและอาชีพ 

 เนื้อหาที่กําหนดไวนี้ เปนขอบขายกวางๆ เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ที่เรียนหนังสือไดมีความตองการแตกตางกันและชุมชนแตละแหงสามารถสนองความตองการของ

เด็กไดในลักษณะที่แตกตางกัน ดังนั้นหลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ประเภทนี้อาจมีรายละเอียดแตกตางกันไป  หลักสูตรในแตละระดับควรเนนในสิ่งตอไปนี้ 

 1. ระดับกอนวัยเรียน  หลักสูตรในระดับนี้ควรเนนความพรอมของเด็กทั้งในดาน

ความคิด ความจํา  รางกาย  อารมณและสังคมของเด็กในระดับนี้ควรเนนทักษะที่จําเปนที่จะชวย

ใหเด็กไดมีความพรอมในการเรียน เชน  การพัฒนากลามเนื้อมัดเล็ก  กลามเนื้อมัดใหญ  การฝก

ใหเด็กมีความสนใจในบทเรียนนานขึ้น  การฝกความคิดความจํา  ฝกภาษา  ฝกพูด เปนตน 

 2. ระดับประถมศึกษา  หลักสูตรในระดับนี้ควรเนนเกี่ยวกับการอาน คณิตศาสตร และ

ภาษา  สวนวิชาวิทยาศาสตรและสังคมศึกษานั้นมีความสําคัญรองลงไป  แตนักการศึกษายังเกี่ยว

กันอยูและ  ยังหาขอยุติไมไดวาควรใหเด็กที่มีความพรอมทางสติปญญาประเภทนี้เรียนวิชาสอง

หมวดหลังนี้หรือไม  แตส่ิงที่นักวิชาการเห็นพองตองกันคือ  ควรปรับปรุงเนื้อหาใหแตกตางไปจาก



 10 

หลักสูตรสําหรับเด็กปกติ ตลอดจนจัดเอกสารการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจ และ

ความสามารถของเด็ก สวนเนื้อหาดานวิชาดนตรีและศิลปะนั้น  ก็ควรจัดใหเหมาะสมกับเด็ก

ประเภทนี้เชนกัน 

 3. ระดับมัธยมศึกษา  หลักสูตรในระดับมัธยมศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาที่เรียนหนังสือได  ในปจจุบันมีแนวโนมที่แตกตางไปจากหลักสูตรในสมัยกอนมาก  การ

จัดหลักสูตรในระดับนี้ เปนความตองการและความสามารถของเด็กเปนสําคัญ หากเด็กมี

ความสามารถในการเรียน เด็กควรไดรับการสงเสริมใหเรียนวิชาที่เหมาะสม  หากเด็กไมมีความ

พรอมที่จะเรียนในหลักสูตรที่เนนวิชาการ ควรใหเด็กเรียนในดานอาชีพและฝกทักษะที่จําเปนใน

การดํารงชีวิต จุดประสงคสําคัญในการใหการศึกษาแกเด็กระดับนี้เพื่อเตรียมเด็กใหสามารถ

ดํารงชีวิตในสังคมไดตามสภาพของสิ่งแวดลอม และสังคมในทองถิ่นของเด็ก เพื่อใหเด็กสามารถ

ดํารงชีพในสังคมได  ควรฝกใหเด็กมีทักษะในดานตอไปนี้คือ  ทักษะทางดานการงานและอาชีพ 

การครองเรือน  นันทนาการ  การดูแลสุขภาพและการดํารงชีพในชุมชน (ผดุง  อารยะวิญู. 2533: 

38-40) 

  
 หลักการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
 หลักการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาควรคํานึงถึง

ระดับความสามารถของเด็กเปนหลัก  ความยากงายของเนื้อหา  การใชภาษาที่งายตอการเขาใจใน

การฟง จําเปนมากที่จะตองใชวิธีสอนที่จะชวยใหเด็กเรียนรูไดงายขึ้นและจําไดแมนยํา  ดังนั้นการ

จัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  จึงตองอาศัยวัสดุอุปกรณการ

สอน  และการเสริมแรง (ผดุง  อารยะวิญู.  2533: 43-44) 

 ดังนั้น  การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา จําเปนตองมีวิธีสอนที่แตกตางไป

จากการสอนปกติ  เพื่อสนองความตองการพิเศษของเด็กเหลานี้ ซึ่งมีหลักการสอนดังนี้ 

 1. ครูตองคํานึงถึงความพรอมของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา เพราะเด็กที่มี 

ความพรอมชากวาเด็กปกติ  กอนทําการสอนสิ่งใดที่ครูจะตองเตรียมความพรอมกอน เมื่อเด็กมี 

ความพรอมแลวครูจึงทําการสอนวิชานั้น 

 2. สอนตามความสามารถ  และความตองการของเด็กแตละคน  โดยจัดสภาพการเรียน    

การสอนใหเหมาะสมกับสภาพและลักษณะของเด็กคนนั้น 

 3. สอนตามระดับสติปญญา เพราะเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา มีระดับ

สติปญญาต่ํากวาเด็กปกติทั่วไปที่มีอายุเทากัน 
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 4. ยอมรับความสามารถและพยายามสงเสริมความสามารถของเด็กอยาตามใจหรือ

คอยชวยเหลือมากเกินไป 

 5. พยายามฝกใหเด็กชวยเหลือตัวเองใหมากที่สุด จะเปนการชวยใหเด็กพัฒนาความ

เชื่อมั่นในตนเองเพิ่มข้ึน และแบงเบาภาระจากการเลี้ยงดู 

 6. สอนตามการวิเคราะหงาน (Task Analysis) โดยการแบงงานเปนขั้นตอนยอยๆ

หลายๆ ข้ัน เรียงลําดับจากงายไปหายาก เพื่อไมใหเด็กสับสน ใหเด็กประสบความสําเร็จในงานซึ่ง

เปนการสรางความเชื่อมั่นในตนเองใหแกเด็ก 

 7. ใชหลักการสอนแบบ 3Rs  คือ 

  7.1 Repetition  คือ  การสอนซ้ําและใชเวลาสอน มากกวาเด็กปกติ  ใชวิธีสอน

หลายๆ วิธีในเนื้อหาเดิม 

  7.2 Relaxation  คือ  การสอนแบบไมตึงเครียด  ไมสอนเนื้อหาวิชาเดียวนานเกนิ 15 

นาที ควรเปลี่ยนกิจกรรมการสอน  วิชาการ เปน การเลน  รองเพลง  ดนตรี  หรือ เลานิทานบาง 

  7.3 Routine  คือ  การสอนใหเปนกิจวัตรประจําวัน  เปนกิจกรรมที่จะตองทําเปน

ประจําสม่ําเสมอในแตละวัน 

 8. สอนโดยการแบงหมูตามตารางสอน  สามารถทําไดดีในกรณีที่เด็กมีระดับสติปญญา

ใกลเคียงกัน 

 9. เมื่อฝกเด็กทํากิจกรรมตางๆ ตองพยายามแทรกการฝกหลายดาน 

  10. ตองชวยใหเด็กพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง  เด็กทุกคนจะเรียนไดดีถาเขามีความรู

ประสบความสําเร็จ 

  11. สอนทีละขั้นจากสิ่งที่ใกลตัวไปหาสิ่งไกลตัว หรือจากงายไปหายากเพื่อไมใหเด็ก

สับสนบางอยางที่เด็กปกติในวัยเดียวกันเห็นวางาย แตเด็กเหลานี้อาจสับสนไมเขาใจ 

  12. สอนโดยกระทําจริง 

  13. สอนส่ิงที่มีความหมายสําหรับเด็กและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได

โดยเฉพาะสิ่งที่เปนนามธรรม  ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กเขาใจยาก  ครูตองพยายามอธิบาย โดยใชคํางายๆ 

และยกตัวอยางประกอบ 

  14. ตองพยายามจัดการสอนใหเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาไดมีหลักการใหมๆ 

เพื่อฝกใหเด็กคิด 

  15. สอนโดยใชของจริงหรืออุปกรณประกอบทุกครั้ง  ตองใหเวลาเด็กมากพอสมควรใน

การเปลี่ยนกิจกรรมอยางหนึ่งไปสูกิจกรรมอีกอยางหนึ่ง 
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  16. การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ตองอาศัยแรงจูงใจและการเสริมแรง 

  17. มีการประเมินผลความกาวหนาของเด็กในทุกดานสม่ําเสมอ  เพื่อนําขอมูลที่ไดไป

ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

  18. ครูตองเชื่อวา  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  มีความสามารถและศักยภาพ

ในตนเอง  สามารถพัฒนาใหเปนบุคคลที่สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีคุณคา  มีคุณภาพ

และมีประสิทธิภาพไดในทุกคน 

  19. การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  นอกจากสอนดานวิชาการแลว  ตอง

คํานึงถึงการสงเสริมพฤติกรรมการปรับตัว  ปรับพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  สงเสริมพัฒนาการ

ทางดานอารมณ  ภาษาและพัฒนาบุคลิกภาพไปพรอมๆ กัน  เนื่องจากสิ่งเหลานี้เปนปจจัยที่ทําให

เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  20. การสอนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  ตองพยายามใหเด็กลดการพึ่งพา

บุคคลอื่นลง สอนทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิตและแสวงหาการจางงานในอนาคต  (พัชรีวัลย 

เกตุแกนจันทร.  2539: 15-16) 

 จากรายละเอียดตางๆ ขางตน  สรุปไดวา  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียน

ได ระดับสติปญญา 50-70สามารถเรียนรูดานวิชาการได  การจัดการเรียนการสอน  ควรคํานึงถึง

ความสามารถของเด็กและความพรอมของเด็กแตละคน มีการเราความสนใจและการเสริมแรงที่

เหมาะสม ทําใหเด็กรูสึกสนุกสนานในการเรียนได 

 

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
 2.1 ความหมายของคณิตศาสตร 
 คณิตศาสตรตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ใหความหมายไววา 

“คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ”  (ราชบัณฑิตยสถาน. 2525: 162)  แตที่ปรากฏอยูใน

หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 กลาววา  “คณิตศาสตรระดับประถมศึกษาเนนในดาน

ความคิด  ความเขาใจจากกิจกรรม  ประสบการณและของจริง  หรืออุปกรณที่เกี่ยวกับพื้นฐานจาก

จํานวน  พีชคณิต  การวัด เรขาคณิต  และสถิติ  โดยจัดใหมีความสัมพันธกัน  และคํานึงถึงสิ่งที่

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน”  

 คณิตศาสตร  เปนเรื่องเกี่ยวกับตัวเลข  เปนศาสตรของการคิด  คํานวณ  และการวัด  มี

การใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรเปนภาษาสากล  เพื่อใหส่ือความหมายและเขาใจกันได 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  2537: 7) 
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 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา  คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคิดคํานวณที่

เกี่ยวกับตัวเลข  เนนความเขาใจ โดยจัดใหมีความสัมพันธกันและคํานึงถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน 

 

 2.2 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  มีจุดประสงคที่จะมุงใหผูเรียนไดพัฒนา

ความสามารถในการคิดคํานวณสามารถนําคณิตศาสตรไปใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ 

และในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ  จึงตองปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  คือ 

 1. มีความรู  ความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐาน  และมีทกัษะในการคิดคํานวณ 

 2. รูจักคิดอยางมีเหตุผล  และแสดงความคิดออกมาอยางมีระเบียบ ชัดเจน และ รัดกุม 

 3. รูจักคุณคาของคณิตศาสตรและเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 

 4.  สามารถนําประสบการณทางดานความรู  ความคิด  และทักษะที่ไดจากการเรียน

คณิตศาสตรไปใชในการเรียนรูส่ิงตางๆ และใชในชีวิตประจําวัน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2532) 

 หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาเนนในดานความคิดความเขาใจจากกิจกรรม

ประสบการณและของจริง  หรืออุปกรณที่เกี่ยวกับพื้นฐานทางจํานวน  พีชคณิต  การวัด  เรขาคณติ  

และสถิติ  โดยจัดใหมีความสัมพันธกัน   และคํานึงถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน   เนื้อหาใน

หลักสูตรไดจัดเพื่อสนองจุดประสงคที่สําคัญในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ดังนี้ 

 1. เพื่อใหรู คุณคาของคณิตศาสตรและสามารถนําไปใชใหเปนประโยชนในชีวิต 

ประจําวัน 

 2. เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการของคณิตศาสตร 

 3. เพื่อฝกฝนใหมีทักษะ  สมาธิ  ความสังเกต  และความคิดตามลําดับเหตุผล  ความ

มั่นใจ ตลอดจนแสดงความรูสึกนึกคิดนั้นออกมาอยางมีระเบียบ งาย  ส้ัน  ชัดเจน  กับทั้งใหมี

ความประณีต  ละเอียด  ถี่ถวน  แมนยํา  และรวดเร็ว 

 4. เพื่อปลูกฝง  และสงเสริมเจตคติในวิธีการทางวิทยาศาสตร  และการคํานวณ ซึ่งจะ

เปนประโยชนในการแกปญหา 

 5. เพื่อใหเคยชินตอการแกปญหา  อันเปนแนวทางที่จะกอใหเกิดความคิดริเร่ิม

สรางสรรค (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  2537: 93) 
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 สรุปไดวา  หลักสูตรคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  นอกจากจะเนนในดานการคิด

คํานวณดานความคิด  ความเขาใจแลว  จุดประสงคหลักของหลักสูตรคณิตศาสตรระดับ

ประถมศึกษาคือเนนการนําไปใชเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 

 2.3 หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
 การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจําเปนตองมีวิธีสอนที่

แตกตางไปจากเด็กปกติ  ซึ่งมีหลักการสอนดังนี้ 

 1. สอนเฉพาะเนื้อหาที่สอดคลองกับความสามารถและความตองการของเด็ก 

 2. สอนหลักเบื้องตนทางคณิตศาสตร  เชน  การเพิ่มข้ึน  ( การบวก  การคูณ)  การ

ลดลง (การลบ และการหาร) เฉพาะที่จําเปน  การสอนควรเนนการนําไปใชในชีวิตประจําวันดวย 

 3. เมื่อเด็กเขาใจกฎเกณฑ  และวิธีการทางคณิตศาสตร แลว  ควรใหเด็กเลิกใชนิว้มอืใน

การนับเพราะเปนพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  ครูอาจใชวิธีอ่ืน เชน  อาจขีด  5 เสน /////   

 4. การคํานวณในทางคณิตศาสตร  ควรใชตัวอยางที่ใกลเคียงกับชีวิตประจําวันใหมาก

ที่สุด  ทั้งนี้เพื่อใหพวกเขาสามารถถายโยงความรูได 

 5. ควรเนนความหมายของคําควบคูกันไปกับการสอนหลักเกณฑทางคณิตศาสตรดวย  

โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกี่ยวกับโจทยปญญา  หากเด็กไมเขาใจความหมายของคําศัพททาง

คณิตศาสตร  ครูควรอธิบาย  สาธิต  ยกตัวอยางใหเด็กเขาใจเสียกอนจึงจะสอนเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรได 

 6. ควรสอนทักษะในการอานโจทยและแปลความหมายของโจทยเลขดวยควบคูกันไป

กับการสอนหลักคณิตศาสตร 

 7. จัดเนื้อหาใหสอดคลองกับระดับความสามารถของเด็ก  ไมควรมากเกินไปเพราะจะ

ทําใหเด็กขาดความสนใจ  และไมควรงายเกินไป  ซึ่งก็จะทําใหเด็กหมดความสนใจเชนเดียวกัน  

ดังนั้น  เพื่อใหเด็กเกิดแรงจูงใจในการเรียนเนื้อหาจึงอาจสูงกวาระดับความสามารถของเด็กเพียง

เล็กนอย 

 8. ควรเนนความถูกตองและความรอบคอบ  ครูจะตองสอนใหเด็กรูจักตรวจทานให

เรียบรอยกอนตอบ  ตลอดจนวิธีตรวจสอบคําตอบที่ถูกตอง 

 9. ควรสอนเนนเกี่ยวกับเร่ืองเวลาและกิจกรรมที่นักเรียนกระทําในเวลาที่แตกตางกันใน

แตละวัน  เมื่อเด็กเขาใจเกี่ยวกับเวลาในหนึ่งวันแลว  จึงสอนเกี่ยวกับวันในลําดับถัดไปควรเนน
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เกี่ยวกับลําดับของเวลา  และวันดวยเพื่อเปนพื้นฐานใหเด็กเขาใจปฏิทิน  และการอานเวลาซึ่ง

จําเปนในชีวิตประจําวัน 

  10. กอนจะสอนเนื้อหาในลําดับถัดไป  ควรตรวจสอบใหแนชัดเสียกอนวา  เด็กมีทักษะ

เพียงพอแลว  เพื่อใหเด็กสามารถเรียนเรื่องใหมไดดีข้ึน  หากพบวาเด็กยังขาดทักษะในดาน

กระบวนการ  วิธีการ  ครูควรใหเด็กทําแบบฝกหัดซ้ําอีกจนแนใจวา เด็กมีทักษะแลวจึงสอนเรื่อง

ใหม 

  11. หมั่นทบทวนบทเรียนอยูเสมอ  โดยเฉพาะบทเรียนที่เรียนไปแลว  การทบทวนจะชวย

ใหเด็กยังคงจําบทเรียนได 

  12. การฝกทักษะควรใชเวลาไมนานจนเกินไป  มิฉะนั้นเด็กจะขาดความสนใจทําใหการ

เรียนการสอนไมเกิดผลดีเทาที่ควร  ครูควรใชระยะเวลาอันสั้นและเปลี่ยนกิจกรรมบอยๆ  ในเนื้อหา

เดียวกัน  เพื่อใหเด็กยังคงความสนใจในเรื่องนั้นไว  ซึ่งจะชวยใหเด็กเรียนรูมากขึ้น  

(ผดุง  อารยะวิญู.  2533: 50-52) 

 จากรายละเอียดขางตน สรุปไดวา  หลักการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดนั้น  จําเปนตองมีวิธีสอนตางไปจากวิธีที่ใชสอนในเด็กปกติ  

นักเรียนจึงจะสามารถเรียนรูทักษะทางวิชาการได  และครูจะตองเลือกวิธีการสอนที่มีความ

หลากหลาย เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  โดยเนนเนื้อหาที่สามารถ

นําไปใชในชีวิตประจําวันได  และควรทบทวนบทเรียนที่เรียนผานไปแลวอยางสม่ําเสมอเพื่อฝก

ทักษะดานการจําของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา และควรใหแรงเสริมเมื่อเด็กสามารถทํา

ไดเพื่อเด็กจะไดมีกําลังใจ  และเกิดความมั่นใจในตัวเองเพื่อมากขึ้น 

 

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดนิทาน 
  3.1 ความหมายของชุดนิทาน 
 นิทาน  หมายถึง  เปนเรื่องที่สามารถเลาได  มีพล็อตเรื่อง  มีจินตนาการ  มีการ

เคลื่อนไหว  มีสีสัน  ประเทศทางยุโรปบางประเทศ เชน  ไอรแลนด; และเวลล  เด็กๆ ตองศึกษา

วิธีการเลานิทาน  และไดรับการถายทอดนิทานและศิลปะการเลาจากนักเลานิทาน (ไพพรรณ   

อินทนิล.  2534: 14) 

 นิทาน  หมายถึง  เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณเปนการผูกเรื่องขึ้นเพื่อให

ผูฟงเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและสอดแทรกคติสอนใจลงไป (เกริก  ยุนพันธ.  2539: 8)  
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 นิทาน หมายถึง  เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมา หรือมีผูแตงขึ้น เพื่อใหเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินและสอดแทรกความคิด คุณธรรมอันดีงามเขาสูจิตใจเด็กและเปนแนวทางปฏิบัติตนที่

ถูกที่ควรในการดํารงชีวิตในสังคม (สุภาวดี  ใยพิมล.  2532: 24) 

 จากความหมายขางตนจะเห็นไดวานิทานอยูคูกับคนมาตั้งแตสมัยโบราณ  ดังจะเห็นได       

จากการอยูรวมกันของคนในชุมชนในสมัยโบราณ  ซึ่งแตละชุมชนถึงจะมีความแตกตางกัน  แตมี

ส่ิงที่มีเหมือนกันคือความตองการ  “การบันเทิง” คนที่อยูรวมกันจะตองการหาเครื่อง ที่จะทําใหเกิด

ความครึกครื้น หายเหงา จึงเกิดมีผูเลานิทาน ซึ่งเปนคนที่มีความคิดในทางสรางสรรคสามารถผูก

เร่ืองขึ้น  โดยอาศัยประวัติของคนจริงๆ บาง อาศัยเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงๆ และแตงเติมเสริมตอ 

และเมื่อเลา  ตอๆ กันไปจนรายละเอียดของเรื่องราวไดถูกเปลี่ยนแปลงทีละเล็กละนอย  บางเรื่อง

เลาสืบตอกันมานานหลายชั่วคน  ซึ่งแตกหนอแตกกอกลายเปนเรื่องคลายๆ กัน  พบเรื่องเดียวกัน

ในที่ไกลๆ คนละทวีปก็มี  หรือเนื่องจากการอพยพยายที่ทํามาหากิน  ตัวไปถึงไหนนิทานก็ตามไป

ดวย  มนุษยมักจะอางนิทานโบราณวาเปนเรื่องจริง  บางก็อางวาเปนเรื่องเทวดาบาง  ผีบาง  และ

เมื่อมนุษยมีความเจริญทางความคิดมากขึ้นก็ยิ่งปรับปรุงลักษณะและกลวิธีการเลานิทานใหดี

ยิ่งขึ้น (บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ.  2522: 139-140) 

 นิทานจึงเปนเรื่องเลาที่นิยมฟงกันมิใชแตเฉพาะเด็กเทานั้น แมแตผูใหญก็สนใจและชอบ

ฟงนิทาน ในประวัติศาสตร เปนที่ยอมรับกันวาการเลานิทานเปนวิธีหนึ่ง ที่ใหความสนุกสนาน ให

การศึกษา  และขาวสารตางๆ กับประชาชน ไมวาชนชาติใดถาเปนนิทานแลวก็มักจะไดรับความ

สนใจจากผูฟงและผูอานอยูเสมอ จนกลาวไดวา นอกเหนือจากการพนันแลวนิทานก็เปนมรดกของ

มนุษยชาติอีกอยางหนึ่งเชนกัน เพราะทุกแหงในโลกลวนแตมีนิทานประจําชาติหรือนิทานประจํา

ทองถิ่น เลาสูกันฟงติดตอกันมาตลอด การเลานิทานจึงเปนวิธีการเกาแกที่สุดของมนุษยในการ

ถายทอดวัฒนธรรมใหแกชนรุนหลัง เปนวิธีที่งายและใหผลคุมคา ไมวาจะใชในการถายทอด

ประสบการณ ปลูกฝงคานิยมตางๆ ใหกับผูฟง  (จรุณห  เพชรมุนี.  2523: 51)  

               นอกจากนี้การเลานิทานเปนวิธีการเสนอแนะเรื่องราวหรือวรรณกรรมตางๆ ที่เหมาะสม

สําหรับเด็กที่มีอยูในหนังสือใหกลายมาเปนสิ่งที่มีชีวิตชีวามีคุณคาและใหความรูตางๆ แกเด็ก

พรอมกับความเพลิดเพลินและความพึงพอใจจากการฟง นักเลานิทานและนักมนุษยวิทยา ได

ยอมรับความจริงวาคนจํานวนมากไดรับผลตอบแทนจากพลังของนิทานที่ไดฟงมาตั้งแตยังเปนเด็ก 

และนั้นคือความลึกซึ้งและผลกระทบอันยาวนาน บางคนอาจจะสะเทือนใจหรือเปนผูมีสุนทรียทาง

ภาษาหรือวิญญาณวรรณกรรมเกิดขึ้นและยังมีความเชื่อวา ถาลูกๆ ไดฟงนิทานแลวจะเติบโตเปน
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คนดี  (จินดา จําเริญ. 2530: 36) นิทานจึงเปนสิ่งสรางสรรคเพื่อที่จะใชรวมกันและเปนการเปด

หัวใจเด็กสูจินตนาการไดดี 

 ดังนั้นจึงสรุปไดวา นิทานเปนเรื่องเลาที่มีมานานแลวเปนการเลาและสรางความสัมพันธ

ระหวาง ผูเลาและผูฟงไดเปนอยางดี ทําใหมีความสุข ความเพลิดเพลิน ความศรัทธาทั้งผูเลา และ

ผูฟง  ดวยเหตุนี้จึงไมอาจปฏิเสธไดวานิทานมีคุณประโยชนมากมายสําหรับผูที่สนใจและชื่นชอบ

การฟงนิทาน จึงนาที่จะใชนิทานในการสรางสื่อสัมพันธที่ดีและสรางความเขาใจกับเด็กของทาน

ดวยการเลานิทาน 

 

  3.2 องคประกอบของชุดนิทาน 
 1. แนวคิดหรือแกนของเรื่อง  หรือสารัตถะของเรื่อง   แนวคิดของเรื่องนิทาน มักเปน

องคประกอบพื้นฐาน งายไมลึกซึ้งนัก เชน แนวคิดเรื่องแมเลี้ยงขมแหงลูกเลี้ยง การทําความดีจะ

ไดผลดีตอบสนอง  

    2. โครงเรื่องของนิทาน มักสั้น กะทัดรัด เรียบงาย ไมซับซอน เปนลักษณะเรื่องเลา 

ธรรมดา โดยดําเนินเรื่องไปตามลําดับเหตุการณกอนหลัง 

       3.   ตัวละคร ไมควรมีหลายตัว เพราะเปนเรื่องสั้นๆ จะนาอานกวา เร่ืองยาวๆ ตัวละคร

อาจเปนคน สัตว เทพเจา นางฟา มนุษย อมนุษย ฯลฯ  

     4. ฉาก เปนภาพจินตนาการที่ผูเขียนสรางขึ้น ใหสอดคลองกับเนื้อเร่ือง  

         5.  ถอยคําหรือบทสนทนาที่ตัวละครในเรื่องพูดกัน   ควรใชภาษาที่กะทัดรัด เขาใจงาย 

สนุกสนานชวนติดตาม  

         6.  คติชีวิต นิทานที่ดีตองมีขอคิดเกี่ยวกับชีวิต สังคม และวัฒนธรรม เพื่อเปนการ

ปลูกฝงคุณธรรมแกผูอาน ซึ่งสวนใหญเปนผูเยาว ดังนั้น ในตอนทายของนิทานมักสรุปคติชีวิตให

เปนเครื่องเตือนใจผูอานดวย  

 การแบงประเภทของนิทานประกอบดวย 

 1.  การแบงตามรูปแบบของนิทาน (Form) แบงเปน 

  1.1 นิทานปรัมปรา (Fairy Tale) 

  1.2 นิทานทองถิ่น (Legend) แบงเปน 

   1.2.1  นิทานประเภทอธิบาย (Explanatory Tale) 

   1.2.2  นิทานที่เกี่ยวกับความเชื่อตางๆ  

   1.2.3  นิทานที่เกี่ยวกับสมบัติที่ฝงไว 
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   1.2.4  นิทานวีรบุรุษ 

   1.2.5  นิทานคติสอนใจ 

   1.2.6  นิทานที่เกี่ยวของกับนักบวชตางๆ  

  1.3 เทพนิยาย  

  1.4  นิทานเรื่องสัตว  แบงเปน 

   1.4.1 นิทานประเภทสอนคติธรรม  

   1.4.2 นิทานประเภทเลาซ้ําหรือนิทานไมรูจบ  

  1.5 นิทานตลกขบขัน 

    2. การแบงตามชนิดของนิทาน (Type Index) แบงตามที่แอนติ  อารน(Antti  Aarne) 

ชาวฟนแลนดไดแบงไวเมื่อ ค.ศ. 1910 และสติธ  ธอมปสัน  ไดปรับปรุงใหดีข้ึนใน ค.ศ. 1928 

ตอมาไดเรียกวิธีการแบบนี้วา  การแบงนิทานชาวบานของอารน-ธอมปสัน (Aarne-Thompson 

Types of Folktale)การแบงนิทานแบบนี้เปนเพราะตองการแยกนิทานใหละเอียดมากขึ้นการแบง

แบบนี้แบงออกเปน 2 หมวดใหญ คือ 

  2.1 นิทานเกี่ยวกับสัตว  แยกยอยออกไปเปนสัตวปา  สัตวบาน  ฯลฯ  

  2.2 นิทานเกี่ยวกับชาวบานทั่วไป  แยกยอยออกไปไดอีกหลายแบบ เชน นิทานที่

เกี่ยวของกับเวทมนตรคาถา  นิทานศาสนา  นิทานเกี่ยวกับยักษ   

 3. การแบงนิทานตามสารัตถะ (Motif-Index) เปนการแบงของสติธ ธอมปสัน ให

ละเอียดมากขึ้น เพื่อความสะดวกในการสอบสวน คนควา และ เปรียบเทียบนิทาน สารัตถะ

ประกอบดวยลักษณะสําคัญ คือ  

   3.1 ตัวสําคัญในเรื่องนิทานจะตองแปลกพิสดารกวาตัวอื่นๆ ในเรื่อง  อาจเปน 

เทวดา  สัตวประหลาด  แมมด  หรือคนที่มีความแปลกพิเศษออกไปอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  แม

เลี้ยงใจราย ลูกสุดทอง  ลูกกําพรา  เจาหญิงตกยาก 

  3.2 มีขอสําคัญหรือส่ิงสําคัญอยางใดอยางหนึ่งที่จะเปนตนเหตุใหเร่ืองนิทานนั้น

เกิดขึ้น และดําเนินไป  อาจเปนสิ่งของ  เชน  ตะเกียงวิเศษของอาลาดิน  เวทมนตคาถาเรียกเนื้อ  

เรียกปลาไดอยางเรื่องสังขทอง   หรือระเบิดน้ําไดอยางเรื่องไกรทอง  อาจเปนความเชื่อถือ  เชน 

การตั้งความปรารถนาขอพรในเรื่องทาวแสนปม  หรืออาจเปนขนบธรรมเนียม  เชน  การเลือกคู  

การเสี่ยงทาย ฯลฯ 

  3.3 สารัตถะหนึ่งมีเหตุการณเดียว  นิทานเรื่องหนึ่งๆ อาจประกอบดวยเหตุการณ

หลายๆ เหตุการณ  เทากับวาในนิทานเรื่องนั้นมีหลายสารัตถะ 
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 การแบงเปนสารัตถะแตกตางจากการแบงเปนชนิด  การแบงเปนชนิดถือวานิทานชนิด

เดียวกัน มีสวนสัมพันธเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  แตการแบงตามสารัตถะจะเพงเล็งในเฉพาะจุดของ

เร่ีองหรือธาตุแทของเรื่องในนิทานเพื่อจะไดนํามาศึกษากันไดงายขึ้น  เชน เมื่อเรารูสารัตถะของ

นิทานไทยบางเรื่อง เชน  การระเบิดน้ํา  หรือการลงไปอยูใตน้ําอยางในเรื่องไกรทอง  เราก็อาจ

นําไปเปรียบเทียบกับสารัตถะ     เร่ืองเดียวกันที่มีอยูในเรื่องเลาของชนชาติตางๆ ได โดยไมตอง

คํานึงชนิดหรือรูปแบบของนิทานวาจะเปนประเภทตํานานหรือนิทานวีรบุรุษหรือไม 

 ปจจุบันมีการขยายตัวทางอุตสาหกรรมและสภาพสังคมเมืองที่เพิ่มมากขึ้น  ทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงในการศึกษานิทานชาวบาน  นิทานปรัมปราลดนอยลง  สภาพการดําเนินชีวิตใน

สมัยปจจุบันมีอิทธิพลตอนิทานชาวบานดวย (วีระวัชร  ปนเขียน.  2542: 20-23) 

 

3.3 ขั้นตอนการผลิตชุดนิทาน 
         องคประกอบของนิทาน ประกอบดวย 

 1. แนวคิดหรือแกนของเรื่อง หรือสารัตถะของเรื่อง  แนวคิดของเรื่องนิทานมักเปน        

องคประกอบพื้นฐาน  งายไมลึกซึ้ง  เชน แนวคิดเรื่องแมเลี้ยงขมเหงลูกเลี้ยง  การทําความดีจะ

ไดผลดีตอบสนอง 

 2.  คํานําหรือคําขึ้นตน โดยทั่วไปนิทานจะขึ้นตนวา กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว บางครั้ง 

อาจขึ้นตนดวยการแนะนําสถานที่เลยก็ได เชน ในปาแหงหนึ่ง, มีเมืองเมืองหนึ่งชื่อวา กรุงพาราณส ี

เปนตน 

 3. โครงเรื่องของนิทาน  มักจะสั้น  กะทัดรัด เรียบงาย  ไมซับซอน  เปนลักษณะเรื่องเลา

ธรรมดา  โดยดําเนินเรื่องไปตามลําดับเหตุการณกอนหลัง 

 4. ตัวละคร ไมควรมีหลายตัว  เพราะเปนเรื่องสั้นๆ จะนาอานกวาเรื่องยาวๆ ตัวละคร 

อาจเปนคน  สัตว  เทพเจา  นางฟา  มนุษย  อมนุษย  ฯลฯ 

 5. บทสนทนาหรือถอยคําที่ตัวละครในเรื่องพูดกัน  ควรใชภาษาที่กะทัดรัดเขาใจงาย

สนุกสนานชวนติดตาม ควรเปนประโยคสั้นๆเขาใจงาย อาจแทรกอารมณขันลงไป จะทําใหเร่ือง

ออกรสยิ่งขึ้น 

 6. ฉาก   เปนภาพจินตนาการที่ผูเขียนสรางขึ้นใหสอดคลองกับเนื้อเร่ือง  บอกใหทราบ

ถึงสถานที่ชัดเจน เชน ในปาลึก หาดทราย ในบาน หรือในหอง บอกเวลาในขณะนั้นดวย 

 7. แกนของเรื่อง (แงคิด) นิทานที่ดีตองมีขอคิดเกี่ยวกับชีวิต  สังคม  และวัฒนธรรม  

เพื่อเปนการปลูกผังคุณธรรมแกผูอาน  ซึ่งสวนใหญเปนผูเยาว  ดังนั้นในตอนทายของนทิานมกัสรุป
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คติชีวิตใหเปนเครื่องเตือนใจผูอานดวย  หรือชี้ใหเห็นความจริงของชีวิต  ซึ่งวางไวใหผูอาน        

เกิดความคิดความรูสึกเอง (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online) 

 
 วิธีการเลานิทาน  
 1. การนําเขาสูนิทาน  เด็กเรียนรูผานจินตนาการในสภาวะกึ่งฝน จากการฟงนิทานที่  

มุงแสดงคุณสมบัติทางศีลธรรมใชบทนําเขาสูนิทานที่ไพเราะ นุมนวล เปนการจูงใจเด็กใหเขาสูโลก

แหงนิทาน  

 2. ระยะเวลาการเลา เด็กมีชวงความสนใจแตละกิจกรรมประมาณ 15-20 นาที เด็ก

ตองการฟงซ้ําๆ  เพื่อพัฒนาเซลลสมอง และใชเวลาในการเรียนรูนิทานผานการเลน ใน 1 วัน        

ใชเวลาประมาณ 15-20 นาที   ใน 1 เร่ือง เลาซ้ําโดยปรับเปลี่ยนวิธีการเลาทุกสัปดาห   

 3. การเปลี่ยนวิธีเลา การรับรูภาพและคําพูดที่สัมพันธกันชวยสรางภาพจินตนาการ 

การคงบทเลาไวและปรับเปลี่ยนสื่อที่ใหภาพที่เปลี่ยนไป ชวยขยายพื้นที่การเรียนรูในสมอง 

 
 อุปกรณ 
 1. การใชสี  สีแตละสีแสดงออกถึงคุณลักษณะทางศีลธรรมที่แตกตางกัน (มานิตา       

ลีโทชวลิต. 2544: Online) เลือกสีที่ใชสรางฉากและตัวละครใหเหมาะสมกับคุณลักษณะ         

ทางศีลธรรมของตัวละครและเรื่องราว 

 2. หุน และโตะนิทานหุนเปนสัญลักษณสําหรับการสรางจินตนาการทางศีลธรรมในเรือ่ง 

รูปฟอรมที่ไมเหมือนจริงของหุนชวยใหเด็กไดใชจินตนาการและนําไปเลนเองได  

 3. ดนตรีชวยนําเด็กเขาและออกจากภวังคแหงจินตนาการอยางนุมนวล ใชทํานองเพลง

เบาๆ นุมนวล ประกอบการเลานิทาน 

 
 สิ่งแวดลอม 
 1. ขณะเลาแสงสวางที่มากเกินไปทําใหเด็กตื่นตัว ไมสงบควรจัดใหมีแสงสวางต่ําอยาง

เปนธรรมชาติ 

 2. บรรยากาศที่เงียบสงบ ชวยสรางสภาวะคลื่นสมองต่ํา หรือภวังคแหงการเรียนรู ให

เกิดขึ้นกับเด็กได จัดใหมีบรรยากาศที่เงียบสงบ ไมมีส่ิงรบกวน ความสนใจและจินตนาการของเด็ก 

 3. การจัดของเลน  เด็กเรียนรูจากสิ่งแวดลอมไดตลอดเวลา และตองใชส่ิงแวดลอมเพื่อ

เปนแรงบันดาลใจในการเลน จัดบรรยากาศของหองใหมีความสอดคลองกับนิทาน  
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 คําแนะนําในการเขียนนิทาน 
 1. คนที่จะเขียนเรื่องไดดีตองรูจักสังเกตสิ่งตางๆ   ตลอดจนอุปนิสัยใจคอของ

คน      เพื่อประกอบในการบรรยาย และบทสนทนา 

               2.  ลีลาการเขียนของผูเขียนเปนเรื่องสําคัญ   ในขณะเดียวกันจินตนาการก็เปนเครื่อง

ประกอบ ที่ไมยิ่งหยอนไปกวากัน 

               3.  ผูเขียนควรฝก นิสัยใหเปนคนชางสังเกต  นักฟง  นักอาน  ถาไมมนีสัิยนีต้องสรางและ

ฝกใหมีข้ึน 

               4.  รูจักตัดสินเหตุการณเศรา ขบขัน แปลก หรือนาพิศวง ควรรูจักสถานการณของตัว

ละคร    และบทบาทตางๆใหเหมาะสมไมวาจะเปนรัก ชอบ เกลียด ต่ืนเตน ดีใจ เสียใจ   อิจฉา 

พยาบาท ฯลฯ  

               5.  ฝกหัดเขียนอยูเสมอ เมื่อไดยินไดฟงหรือไดอานเรื่องอะไร  นาสนใจ  ลองเก็บมาเขียน       

ทําบอยๆ จะเกิดความชํานาญขึ้นเอง 

               6.  เมื่อเขียนเสร็จลองใหผูอ่ืน อานและขอใหวิจารณอยางตรงไปตรงมา ผูเขียนตองทําใจ

ใหสงบ ยอมรับฟงคําวิจารณ อยางมีความคิดกวางไกล 

               7.  พยายามปรับปรุงขอบกพรองที่ไดจากคําวิจารณ เพื่อใหการเขียนดี มีคุณภาพมาก

ข้ึน  (สมบัติ จําปาเงิน; และสําเนียง มณีกาญจน.  2548: Online) 

 

 3.4 ประโยชนของชุดนิทาน 
 การเลานิทานใหเด็กๆ ฟง ถาผูเลาเลาดวยความเต็มใจ  เลาอยางสนุกสนานมีชีวิตชีวา

สรางบรรยากาศใหเปนธรรมชาติมากที่สุด  จะทําใหไดผลดานพัฒนาการทางอารมณกับเด็ก  และ

ในทางตรงกันขาม  ถาผูเลาเลาอยางเสียไมได  จําใจเลา  เลาอยางกระแทกกระทั้น หรือมี         

การลงโทษ ไปดวย  จะเปนผลเสียกับเด็กอยางมหาศาลทางดานจิตใจ  เด็กจะนอยใจเสียใจ       

ไมไววางใจใครๆ อีกตอไป  เด็กจะมีความรูสึกไวตอสภาพเหตุการณ ตางๆ มากเกินธรรมดา  

ปรับตัวลําบาก  พอแม ผูปกครอง ครู ครูบรรณารักษ จึงควรใกลชิดกบัเด็กใหมากดวยการถายทอด

เร่ืองราวที่เด็กสนใจใหเขาฟงในบรรยากาศสบายๆ เปนกันเอง  เชน  ในหองสมุดมุมเด็กมีหมอน

วางไวใหหนุนใหพิงขณะที่นั่งฟงหรือในขณะเดินเลนระหวางพอแมลูก  พี่กับนอง  ปากับหลาน ฯลฯ 

หรือขณะนั่งเลนภายในบานหนุนตัก   พอแมฟงนิทานไปดวย  หรือกอนนอนถาผูใหญสามารถแบง

เวลาเพียงวันละเล็กละนอยเลานิทานให  เด็กๆ ฟงอยางสม่ําเสมอจะเห็นพัฒนาการดานอารมณ

ของเด็กไดอยางชัดเจน  นิทานจะชวยเสริมพัฒนาการดานนี้คือ 
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 1. นิทานเปนสื่อเชื่อมโยงความรักใคร  ความใกลชิดระหวาง พอแมกับลูก  ครูกับศิษย  

บรรณารักษกับเด็กๆ ที่มาใชหองสมุด  ทําใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน  เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง 

รูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสังคม 

  2. สนองตอบตอความตองการของเด็กๆ ที่อยูในวัยอยากรูอยากเห็น ซึ่งสวนหนึ่งก็ไดมา

จากการฟงนิทาน 

 3. ฝกใหเด็กเปนผูรูจักฟง  มีสมาธิ  รูจักสํารวมอิริยาบถของตนเอง (วรรณี  ศิริสุนทร. 

2532: 31) 

 4.  เปนการสรางสรรคในดานภาษาใหแกเด็ก  ทําใหเด็กใชภาษาไดถูกตองรูจักคําศัพท

ตางๆ ถาผูเลานิทานระมัดระวัง  รูจักเลือกใชถอยคํา  จะทําใหเด็กเกิดสุนทรียในภาษา  เพราะมี

แบบอยางที่ดี  การออกเสียงตัว  ร,ล ตัวควบกล้ําไดถูกตอง 

 5. ใหความบันเทิงใจกับเด็กๆ ทําใหเด็กไดผอนคลายอารมณไดรับความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ทําใหเด็กๆ ราเริงแจมใส สมวัย 

   6. สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กๆ นิทานกอใหเกิดจินตนาการ  เด็กอาจจะเกิด

ความคิดสรางสรรคในการแตงนิทานขึ้นเอง  หรือวาดรูปตามจินตนาการจากนิทานที่ฟงได  ทําให

เด็กๆ คิดวา    เขามีโลกสวนตัวที่เขาจะคิดสรางสรรคอะไรก็ไดทําใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง

ตามมา 

 7. เพิ่มพูนความรูเล็กๆ นอยๆ ใหกับเด็ก เชน  ดานศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม

ประเพณี  ภูมิศาสตรของประเทศตางๆ ฯลฯ  ทําใหเด็กสามารถตัดสินใจในดานการแสดงออกและ

สนองตอบ  เหตุการณตางๆ ไดถูกตอง 

 8. ผูเลามีโอกาสที่จะแทรกคําสั่งสอนไปในนิทานเทาที่เด็กจะรับไวได  เชน  ปลูกฝง

คุณธรรมดานตางๆ สอนใหรักเมตตาตอสัตว  ไมพูดเท็จ มีความซื่อสัตย  มีใจโอบออมอารี          

ไมอิจฉาริษยากัน  ฯลฯ เปนการกลอมเกลานิสัยเด็กใหนารัก  ออนโยนไมเอาเปรียบเปนที่รักของ 

ทุกคน  (ไพพรรณ  อินทนิล.  2534:  48-49) 

 9. สรางความพรอมใหผูสอนประหยัดเวลาในการเตรียม  และแกปญหาครูไมครบช้ัน 

(สายหยุด  เกิดชวย.  2541: 24) 

  10. สามารถนําชุดนิทานไปประยุกตใชกับวิชาอื่นๆ ได เพราะนิทานเปนเรื่องเลาที่เด็ก  

ทุกคน ใหความสนใจ 

 สรุป ชุดนิทานคณิตศาสตร มีประโยชนมากสําหรับนักเรียนเพราะนอกจากจะเปนสิ่ง

อํานวยความสะดวกใหแกครูผูสอนแลว ยังเปนสื่อที่จะชวยใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูไดมากยิ่งขึ้น
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และสามารถพัฒนาตนเองไดเกือบจะทุกดานโดยเฉพาะดานความคิดสรางสรรค  นักเรียนจะเกิด

จินตนาการและเรียนรูไดจากเรื่องที่ไดฟงซึ่งเปนการสอนเด็กโดยทางออมไปดวย 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับชุดนิทาน  ผูวิจัยไดนําแนวความคิดมาสรางชุด

นิทานคณิตศาสตรโดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. เลือกเนื้อหาและประสบการณ 

 2. แบงเนื้อหาออกเปนหนวยยอย 

 3. กําหนดวัตถุประสงคทั่วไป และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมยอย  กิจกรรมการเรียน  

และการประเมินผล 

 4. แบงหนวยยอยออกเปนหัวเรื่องยอย 

 5. เลือกและผลิตชุดนิทานคณิตศาสตรในแบบสื่อประสม 

 6. รวมสื่อการสอนในแตละเรื่อง แบงตามหนวยการเรียนบรรจุเปนรูปเลม 

 7. นําชุดนิทานไปทดลองใชกับนักเรียน 

 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลานิทาน 
 การศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู

จากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

เปนนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่มีปญหาทางการเรียนรู  ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาล  

ปที่ 2  ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2541 ในโรงเรียนจิตรลดา  จํานวน 6 คนใชระยะเวลาทดลอง    

8 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น  24  คร้ัง เครื่องมือที่ใชในการการวิเคราะห

ขอมูล Mann – Whitney U Test  และสถิติการหาประสิทธิภาพ ชุดการสอนประกอบภาพ  

วิเคราะหตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 

 ผลการวิจัยสรุปไดวา  ประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย

สูงกวาเกณฑ 95.33/82.00  ความสามารถจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน

การอานหลังจากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยอยูในระดับดี  

ความสามารถ ในการจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังจากการสอนโดยใชชุด

การสอนนิทานประกอบภาพสูงกวาความสามารถจําพยัญชนะไทยกอนการสอนโดยใชชุดนิทาน

ประกอบภาพ (ดวงใจ  วรรณสังข.  2541: บทคัดยอ) 

 การศึกษาความสามารถในการจําแนกพฤติกรรมดานความซื่อสัตยของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับฟงการเลานิทานโดยใชหุนนิ้วมือ  และการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมุติประกอบ ของ
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เด็กชั้นอนุบาล ปที่ 3 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนพิมลวิทย  เขตบางกอกนอย กรุงเทพมหานคร 

สังกัด สํานักงานการศึกษาเอกชน จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับฟงนิทาน

โดยใชหุนมือประกอบการเลานิทานโดยใชบทบาทสมมติประกอบ มีความสามารถในการจําแนก

พฤติกรรมดานความซื่อสัตยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 โดยกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยใชหุนนิ้วมือประกอบมีคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง  

14 และหลังการทดลอง 18.429 สวนกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบมี

คะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 13.333 และหลังจาก    การทดลอง 19.067สวนเด็กปฐมวัยที่ไดฟง

การเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบมีความสามารถในการจําแนกพฤติกรรมดานความ

ซื่อสัตยไมสูงกวาการเลานิทานโดยใชหุนมือประกอบ  โดยกลุมเด็กที่ ไดฟงการเลานิทานโดยใชหุน

มือประกอบมีคะแนนเฉลี่ย 18.429 และกลุมที่ไดฟงการเลานิทานโดยแสดงบทบาทสมมติประกอบ

มีคาคะแนนเฉลี่ย 19.067 (สุภาวดี  ใยพิมล.  2533: 57-62) 

 การศึกษาพฤติกรรมทางสังคม ของเด็กปฐมวัยที่ไดฟงนิทาน ประกอบดนตรี และ นิทาน

ประกอบภาพควบคูกับกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย – 

หญิง  อายุ 5 – 6 ป จํานวน 30 คน พบวาเด็กปฐมวัยไดฟงนิทานประกอบดนตรีควบคูกับกิจกรรม

สงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือมีพฤติกรรมทางสังคมสูงกวาวัยที่ไดฟงนิทานประกอบภาพควบคู

กับกิจกรรม    สงเสริมพฤติกรรมการชวยเหลือ (จันทรเพ็ญ  สุภาผล.  2538: บทคัดยอ) 

 การศึกษาเปรียบเทียบวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานกอนกลับบานกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมกอนกลับบานแบบปกติ กลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชาย-หญิง  อายุ 5 – 6 ป  จํานวน 30 คน พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เลานิทานกอนกลับบานมีวินัยในตนเองสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมกอนกลับบาน

แบบปกติ  (ทัศนีย  อินทรบํารุง.  2539: บทคัดยอ) 

 การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ ได รับการจัด

ประสบการณการเลานิทานประกอบการแสดงละครสรางสรรคและประกอบการวาดภาพ  กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียน ชาย – หญิง อายุ 5 – 6 ป จํานวน 38 คน พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณการเลานิทานประกอบการแสดงละครสรางสรรคมีความเชื่อมั่นในตนเองสูงกวา เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบภาพวาด (พจมาน  เทียนมนัส.  2539: 

บทคัดยอ) 

 ครูสามารถใชนิทาน เพื่อสรางแรงจูงใจทางศีลธรรม เขามาสูการเลนของเด็กวัย 5 ป 

ดวยการเลานิทานงายๆ จากจินตนาการของครู หากแตการเลานิทานใหเด็กสามารถซึมซับส่ิงตางๆ  
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ในนิทานไดนั้นจําเปนตองเลาซ้ําๆ ติดตอกันหลายๆ วัน อาจถึง 3 - 4 สัปดาห เพราะคุณคาตางๆ  

ที่ปรากฏอยูในนิทานจะถูกประทับไวในใจเด็กอยางลึกซึ้ง เนิ่นนานกวาการฟงนิทานอยางฉาบฉวย 

(มานิตา ลีโทชวลิต.  2544: Online) การที่เด็กตองการฟงนิทานซ้ําๆ   ไมใชเพื่อจดจํา เพราะเด็กใน

วัยนี้ มีพัฒนาการอยางพิเศษของการจดจําที่แมนยํา เด็กสวนมากสามารถ จํานิทานไดหลังจากฟง

นิทานเพียงครั้งเดียว หากแตการเลานิทานซ้ําๆ กันเปนเวลานานนั้นชวยใหเซลสสมองของเด็ก

สามารถเชื่อมตอกันไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะชวยใหเด็กมีความสามารถในการคิด การเรียนรู

ในขั้นสูงตอไป ดังคํากลาวของ  Albert Einstein ที่วา  "หากอยากใหเด็กฉลาดหลักแหลม  เลา

นิทานใหเขาฟง และหากอยากใหเด็กฉลาดมากขึ้น เลานิทานใหมากขึ้น"  เนื่องจากการฟงนิทาน      

แตละเรื่องนั้นเด็กตองใชพลังในการจินตนาการ เซลลสมองของเด็กจะตองสรางชุดการเชื่อมตอชุด

ใหมข้ึน การเลานิทานซ้ําๆ ก็จะชวยใหการเชื่อมตอนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้นนั่นหมายถึง

ความสามารถในการคิด และการเรียนรู ก็จะมากขึ้นดวย 

 การเลานิทานซ้ําแลวซ้ําอีกในบรรยากาศที่เงียบสงบ และคําอธิบายของผูใหญแกเด็กจะ

ชวยใหพลังในสวนลึกของนิทานสามารถเขาไปมีอิทธิพลกับจิตใจของเด็ก ซึ่งจะชวยใหเด็กสามารถ  

เก็บเอาความคิด และความหมายในนิทานเขาไปพัฒนาเปนความเขาใจอยางถองแทภายในตัวของ

เขาเอง ซึ่งแนนอนวา จะเปนความเขาใจที่ลึกซึ้ง และยาวนานมากกวาการสอนผานการบอกเลา

หรือการอธิบาย   (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online) 

 ดวยวิธีการนี้นิทานเขาถึงธรรมชาติของเด็ก และพัฒนาเด็กโดยไมรูตัว ในรูปของการสั่ง

สมทีละนอย เด็กที่ฟงนิทานไดเรียนรูการเปนผูฟง มีสมาธิในการฟง คิดตาม และจินตนาการ ใน

ขณะเดียวกันก็เรียนรูคุณคาของความเปนคนที่สมบูรณ  ไมวานิทานที่ไดฟง จะเปนเรื่องเกี่ยวกับ

คน หรือสัตวก็ตามผิดกับการฟงนิทานผานวิทยุ หรือดูผานโทรทัศน เนื่องจากการตูนหรือนิทานใน

โทรทัศนนั้นมีการสรางภาพไวเรียบรอยแลว เด็กจึงไมมีโอกาสไดใชจินตนาการของตน อีกทั้งภาพที่

แสดงใหเด็กดูนั้นก็อาจจะเปนภาพที่รุนแรงเกินกวาที่เด็กจะรับได หากแตถาเปนภาพความรุนแรง

ในจินตนาการของเด็กเองนั้น  จะเปนภาพที่อยูในระดับที่เขาสามารถรับได สวนวิทยุนั้น แมวาจะมี

สวนคลายกับการเลานิทานปากเปลา หากแตการฟงนิทานผานวิทยุนั้น ผูเลาและผูฟง จะไมมี

โอกาสไดสรางปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน ไมไดเห็นสีหนา แววตา และการสัมผัสสัมพันธระหวางการ

เลานิทาน จินตนาการกับการเลน เปนองคประกอบของกันและกัน อยางไมสามารถแยกออก 

นิทานนั้นเปนบอเกิดแหงจินตนาการ ซึ่งเปนที่มาของการเลน และพื้นฐานของการเลนก็คือการเลา

นิทานนั่นเอง  (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online) 
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 เด็ก แมแตในวัยทารกก็ยังสามารถฟงผูใหญพูดและเลานิทานอยางตั้งใจ ไมใชการตั้งใจ

ฟงความหมายของถอยคํา แตเปนน้ําเสียงที่จะเขาไปสูจิตใจของเขา เมื่อเด็กฟงนิทานดวยความสุข

เขาจะนั่งนิ่ง อาปากคาง ดวงตามองตรงไปที่ผูเลา แตส่ิงที่เขามองเห็น ไมใชการกระทําตรงหนา 

เพราะถอยคําของนิทาน กระตุนการสรางจินตนาการภายในที่สัมพันธกับถอยคํา   และการสราง

จินตภาพนี้เอง ที่เปนพื้นฐานของความคิดเชิงสัญลักษณ ความคิดเชิงเปรียบเทียบ รวมถึงการคิด

ในระดับที่สูงขึ้นตอไปในอนาคต  (มานิตา  ลีโทชวลิต.  2544: Online)   

 ดังนั้นจึงสรุปไดวา  การสอนโดยการเลานิทานจึงเปนสื่อที่สําคัญที่ผูเลาไดสงผานทักษะ

และกระบวนการแนวความคิดตางๆ ไปยังผูฟง เพื่อปรับปรุง สงเสริม และแกไข ตลอดจน          

การชวยเหลือ เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนซึ่งเมื่อเทียบกับการสอนโดยวิธีปกติแลว 

การเลานิทานถือเปนวิธีการที่ดีอีกวิธีหนึ่งเพราะชวยใหผูฟงไดรับความเพลิดเพลิน  เกิดจินตนาการ

และมีความคิดสรางสรรคสามารถที่จะวิเคราะหและแกไขปญหาได 

 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากร   เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  ระดบัสติปญญา 

50-70 จากการทดสอบ โดยแบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน มีอายุระหวาง 8-12 ป ไมมีความ

บกพรองซ้ําซอน  
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง  เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  ระดับสติปญญา 

50-70 จากการทดสอบโดยใชแบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน มีอายุระหวาง 8-12 ป ไมมี   

ความบกพรองซ้ําซอน กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญาสงขลา จํานวน 8 คนไดมา

จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1. ชุดนิทานคณิตศาสตร  

 2. แผนการจัดการเรียนรู 

 3. แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร  
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ชุดนิทานคณิตศาสตร 
 ชุดนิทานคณิตศาสตร การสรางชุดนิทานคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญาระดับเรียนไดมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาถึงลําดับข้ันและความสําคัญในการเรียนการสอนคณิตศาสตรของเด็ก 

ที่มีความบกพรองทางสติปญญาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

    2. กําหนดรูปแบบของชุดนิทานคณิตศาสตรเพื่องายและสะดวกตอการใชโดย

กําหนดให เนื้อหาในนิทานเนนในเรื่องการนับจํานวน 

 3. สรางชุดนิทานคณิตศาสตร ลักษณะทั่วไปของชุดนิทานคณิตศาสตรเปนเลมที่มี

ขนาด 12” x 12” ภาพประกอบนิทานเปนภาพที่มีสีสันชัดเจน  

 4. นําชุดนิทานคณิตศาสตรไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตรจํานวน 1 คน ไดแก

อาจารยสุวภา  บุญรัตน  ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 2 คน ไดแก ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล  

ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ  เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสม ใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุง

แกไข 

 5. นําชุดนิทานคณิตศาสตรที่ไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

 6. นําชุดนิทานคณิตศาสตรไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
 แผนการจัดการเรียนรู 
 แผนการจัดการเรียนรู การสรางแผนการจัดการเรียนรู สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญาระดับเรียนไดมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและลําดับข้ันความสําคัญในการสราง

แผนการจัดการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

 2. กําหนดจุดประสงคของแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนเนื้อหาในแตละแผน           

มีรายละเอียดเกี่ยวกับ การนับและการรูคาจํานวน 

 3. สรางแผนการจัดการเรียนรูเพื่องายและสะดวกตอการใชโดยกําหนดใหมีจํานวน     

15 แผนเนื้อหาในแตละแผนประกอบดวย 

  3.1 จุดประสงคการเรียนรู  

  3.2 สาระการเรียนรู 

  3.3 กิจกรรมการเรียนการสอน 

  3.4 ส่ือการสอน 
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  3.5 การวัดและการประเมินผล 

  3.6 นําแผนการจัดการเรียนรูไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตรจํานวน 1 คน 

ไดแกอาจารยสุวภา  บุญรัตน  ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 2 คน  ไดแก  ดร.พัชรี  

จิ๋วพัฒนกุล  ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ  เพื่อตรวจพิจารณาความเหมาะสม ใหขอเสนอแนะแลว

นํามาปรับปรุงแกไข 

  3.7 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไข 

  3.8 นําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
 แบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร 
 การสรางแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง และขอบเขตของเนื้อหาเกี่ยวกับการนับ และรูคา

จํานวนนับ 

    2. ศึกษาการเขียนแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญา เปนแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ และแบบจับคูจํานวน 10 ขอ 

ใชการตรวจใหคะแนนแบบตอบถูกให 1 คะแนนตอบผิดให 0 คะแนน 

    3. นําแบบทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานคณิตศาสตร

จํานวน 1 คน ไดแก อาจารยสุวภา  บุญรัตน  ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษจํานวน 2 คน ไดแก      

ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล  ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ  เพื่อตรวจคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา   

โดยพิจารณาวาขอสอบแตละขอมีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังหรือไม โดยใชเกณฑ

การพิจารณาลงความเห็นพิจารณาความเหมาะสม ดังนี้  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงค.  2527:  89)   

  คะแนน  + 1  หมายถึง  แนใจวาขอทดสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงคที่ต้ังไว 

  คะแนน     0  หมายถึง  ไมแนใจวาขอทดสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงคนั้นหรือไม 

  คะแนน   - 1  หมายถึง  แนใจวาขอทดสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคที่ต้ังไว 

นําขอทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตรที่ผูเชี่ยวชาญแตละคนไดพิจารณาแลวหาคาความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง

ต้ังแต 0.33 ถึง 1.00 เลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ไดขอสอบจํานวน 30 ขอ 

(รายละเอียดดูภาคผนวก ข) 

 4. นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  แบบแผนการทดลอง 

  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  แบบ  One Group Pretest Posttest Design  

(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2538: 249)  ดังนี้  
 

 E T1 X T2   
 

 X  แทน     การทดลองสอนดวยชุดนิทานคณิตศาสตร 

 T1  แทน     การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง การนับ การรูคาจํานวน กอนการสอน 

 T2  แทน     การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง การนับ การรูคาจํานวน หลังการสอน 

 E        แทน     กลุมตัวอยางนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 

ระดับสติปญญา 50-70 โดยเลือกแบบเจาะจง 

  

 2. ข้ันตอนการทดลอง 

  วิธีการดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีดังนี้ 

  2.1 กอนที่จะดําเนินการวิจัยผูวิจัยเสนอใหบัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือเพื่อ      

เรียนเชิญผูเชี่ยวชาญ ในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  และขออนุญาตผูบริหาร

สถานศึกษา  เพื่อใหกลุมตัวอยางในการทดลอง 

  2.2 นําแบบทดสอบวัดความพรอมทางคณิตศาสตรไปใชกับกลุมตัวอยาง 

  2.3 ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยชุดนิทานคณิตศาสตร ในเวลา 11.00 – 11.40 น.   

ทุกวันจันทร – วันศุกร เปนเวลา 5 วันตอสัปดาห รวม 33 วัน ตามแผนการสอนที่ไดกําหนดไวใน

ตาราง 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 31 

ตาราง 2 กําหนดเวลาในการทําวิจัย 

 

ครั้งที่ วันที ่ เนื้อหา ชื่อนิทาน 

1 10/01/50 การนับและรูคา 1 กระเปาใบใหมของแกว 

2 11/01/50 ทบทวน 1   กระเปาใบใหมของแกว 

3 12/01/50 การนับและรูคา 2 เร่ืองของจริงใจและแสนดี 

4 15/01/50 ทบทวน 2 เร่ืองของจริงใจและแสนดี 

5 17/01/50 การนับและรูคา 3 วันหยุดแสนสนุก 

6 18/01/50 ทบทวน 3 วันหยุดแสนสนุก 

7 19/01/50 ทบทวน 1 - 3 ดอกไมในแจกันของหนูดี 

8 20/01/50 การนับและรูคา 4 หนูนานักคิด 

9 21/01/50 ทบทวน 4 หนูนานักคิด 

10 22/01/50 การนับและรูคา 5 วันเกิดของนอย 

11 23/01/50 ทบทวน 5 วันเกิดของนอย 

12 24/01/50 ทบทวน 1 - 3 ดอกไมในแจกันของหนูดี 

13 25/01/50 ทบทวน 1 - 5 ลูกโปงหลากสี 

14 26/01/50 การนับและรูคา 6 รูปวาดของออม 

15 29/01/50 ทบทวน 6 รูปวาดของออม 

16 30/01/50 การนับและรูคา 7 ความฝนของขาวตู 

17 31/01/50 ทบทวน 7 ความฝนของขาวตู 

18 01/02/50 การนับและรูคา 8 ชางกินกลวย 

19 02/02/50 ทบทวน 8 ชางกินกลวย 

20 06/02/50 ทบทวน 6 - 8 ทุงกวางตอนเย็น 

21 07/02/50 การนับและรูคา 9 เมื่อดาวเต็มทองฟา 

22 08/02/50 ทบทวน 9 เมื่อดาวเต็มทองฟา 

23 09/02/50 การนับและรูคา 10 กวาจะเปนลูกเจี๊ยบ 

24 12/02/50 ทบทวน 10 กวาจะเปนลูกเจี๊ยบ 

25 13/02/50 ทบทวน 6-10 ทะเลของภานุ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

 

ครั้งที่ วันที ่ เนื้อหา ชื่อนิทาน 

26 14/02/50 ทบทวน 1 - 3 ดอกไมในแจกันของหนูดี 

27 15/02/50 ทบทวน 1 - 5 ลูกโปงหลากสี 

28 16/02/50 ทบทวน 6 - 8 ทุงกวางตอนเย็น 

29 19/02/50 ทบทวน 6 - 10 ทะเลของภานุ  

30 20/02/50 ทบทวน 1 - 10 สวนสัตวของเด็กๆ  

31 21/02/50 ทบทวน 1 - 5 ลูกโปงหลากสี 

32 22/02/50 ทบทวน 6 - 10 ทะเลของภานุ  

33 23/02/50 ทบทวน 1 - 10 สวนสัตวของเด็กๆ  

 

   2.4 เมื่อเสร็จส้ินการเรียนหนวยสุดทายแลวทําการทดสอบวัดความเขาใจทางการนับ  

รูคาจํานวน และการจับคูตัวเลข 

     2.5 การใหคะแนน ตอบถูกให  1  คะแนน ตอบผิดให  0  คะแนน  

 

 เกณฑการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (สํานักงานการศึกษาพิเศษ.  2547: 200 - 

202) 

   คะแนน 0-7   ปรับปรุง 

   คะแนน 8-15 พอใช 

   คะแนน 16-23 ระดับดี 

   คะแนน 24-30 ระดับดีมาก 

 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. หาคาสถิติพื้นฐานไดแก  คาคะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนจากการทดสอบความพรอมทางคณิตศาสตร 

โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร กอนและหลังการวิจัย  
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

  1.1 คาเฉลี่ย โดยใชสูตรดังนี้ (ลวน  สายยศ;  และอังคณา  สายยศ.  2538: 73) 

 

    xX
N
∑

=     

  

   เมื่อ    X     แทน  คะแนนเฉลี่ย 

          x∑      แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

         N     แทน  จํานวนเด็ก 

  

  1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ใชสูตรดังนี้ (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2534: 87) 

 

    
2 2( ). .
( 1)

N x xS D
n n

∑ − ∑
=

−
 

                        

               เมื่อ   S.D.    แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       ∑X2   แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

                 (∑X)2     แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

        n      แทน  จํานวนเด็ก 

 

 2. สถิติที่ใชในการเปรียบเทียบความแตกตางทางการเรียนกอนและหลังการทดลองดวย

ชุดนิทานคณิตศาสตร โดยใชวิธีการทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed – 

Ranks Test ใชสูตรดังนี้ (นิภา  ศรีไพโรจน.  2533: 91) 

 

    D  = Y - X 
 

   เมื่อ D แทน  ความแตกตางของคะแนน X และ Y กอนและหลังการทดลอง 

    X แทน  คะแนนของการทดสอบกอนการทดลอง 

                       Y แทน  คะแนนของการทดสอบหลังการทดลอง 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  เพื่อใหการวิเคราะหขอมูล   ที่ไดจากการทดลองและแปลความหมายจากการวเิคราะห

ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั ผูวจิัยจึงไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหดังนี ้

    

 N   แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S.D.  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X  แทน คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 

 Y  แทน คะแนนของการประเมินหลงัการทดลอง 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล   
   การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร สําหรับเด็กที่มคีวามบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได โดยใชชุดนทิานคณิตศาสตร  รายละเอียดดังตาราง 3 
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ตาราง   3  คะแนนการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับเรียนได โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร กอนและหลังการสอน 

   

คนที ่

คะแนนกอนสอบ 

(คะแนนเต็ม 30 

คะแนน) 

ระดับ       

ความพรอม 

คะแนนหลังสอบ 

(คะแนนเต็ม 30 

คะแนน) 

ระดับ       

ความพรอม 

1 12 พอใช 20 ดี 

2 11 พอใช 24 ดีมาก 

3 15 พอใช 25 ดีมาก 

4 17 ดี 27 ดีมาก 

5 14 พอใช 21 ดี 

6 13 พอใช 22 ดี 

7 10 พอใช 19 ดี 

8 15 พอใช 24 ดีมาก 

คาเฉลี่ย 13.38 22.75 

สวนเบีย่งเบน 5.41 
พอใช 

7.36 
ดี 

 

  จากตาราง 3 แสดงวาคะแนนการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มี

ความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได  โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร สรุปดังนี ้

 กอนการสอนเด็กมีคะแนน 10-17 คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากบั 13.38 สวนเบีย่งเบน

มาตรฐานเทากับ 5.41 จัดอยูในระดับพอใช   

            หลังการสอนเด็กมีคะแนน 19-27 คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากบั 22.75 สวนเบีย่งเบน

มาตรฐานเทากับ 7.36 จัดอยูในระดับดี 
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ตาราง 4  ผลการเปรียบเทยีบการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กทีม่ีความบกพรอง

ทางสติปญญาระดับเรียนได โดยใชชุดนทิานคณิตศาสตร กอนและหลังการสอน 

 

คะแนน ลําดับตามเครือ่งหมาย 
คนที ่

กอนสอน หลังสอน 

ผลตางของ

คะแนน 

ลําดับที่ความ

แตกตาง บวก ลบ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

12 

11 

15 

17 

14 

13 

10 

15 

20 

24 

25 

27 

21 

22 

19 

24 

8 

13 

10 

10 

7 

9 

9 

9 

2 

8 

6.5 

6.5 

1 

4 

4 

4 

2 

8 

6.5 

6.5 

1 

4 

4 

4 

 

                                                                                      T = 36            T = 0 

คา T ที่  α .05  =  3       เมือ่ N =  8 

 

 ตาราง 4 พบวา ความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได  กอนและหลงัการสอนโดยการใชชุดนิทานคณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดบั .05 
 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
    การวิจัยเรื่อง การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับเรียนได โดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร มีการสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

ดังนี้ 
 ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 2.  เพื่อเปรียบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได กอนและหลังการใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 
 สมมติฐานของการวิจัย 
  1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

 2. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

 
 ขอบเขตการวิจัย  
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการศึกษา  เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได 

ไมมีความบกพรองซ้ําซอน ระดับสติปญญา 50-70  อายุระหวาง 8-12 ป จากการทดสอบโดย

แบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน  

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยาง  เลือกมาจากประชากรซึ่งเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา

ระดับเรียนได  (ระดับสติปญญา 50-70) จากการทดสอบโดยแบบทดสอบสติปญญามาตรฐาน    

มีอายุระหวาง 8-12 ปไมมีความบกพรองซ้ําซอน กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา 

จํานวน 8 คน   โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการสอนทักษะพื้นฐานคณิตศาสตรโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร จํานวน 15 

แผน ทําการสอนเปนเวลา 33 คร้ัง (1 แผนสอน 2 คร้ัง) ต้ังแตวันที่  10 มกราคม 2550 ถึง 30  

กุมภาพันธ 2550  วันจันทร ถึงวันศุกร  วันละ 40 นาที  

 2. แบบทดสอบทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร จํานวน 30 ขอ  ประกอบดวย แบบทดสอบ

ดานการนับ จํานวน 10 ขอ  แบบทดสอบดานการรูคา จํานวน 10 ขอ  แบบทดสอบการจับคู 

จํานวน 10 ขอ  

 3. นิทานเกี่ยวกับการนับ 1 – 10 จํานวน 15 เร่ือง และแบบฝกหัดสําหรับทดสอบหลัง

การสอนแตละครั้ง    

 
 ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 

 1. ขอความรวมมือจากผูบริหารเพื่อดําเนินการวิจัย 

 2.  สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 2 วัน 

 3. กอนการทดลองผูวิจัยไดทําการทดสอบ (Pretest) กับกลุมตัวอยาง 

 4. ดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยใชเวลาทั้งหมด 33 วัน วันละ 40นาที ต้ังแตเวลา           

10.00 -10.50 ในวันจันทร – วันศุกร 

 5. เมื่อทําการสอนเสร็จส้ินลงผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) กับกลุมตัวอยาง 

 6. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

  

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนเกิดการ

เปลี่ยนแปลงดังนี้ 

         1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

          2. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการศึกษาการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาระดับเรียนไดโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร อภิปรายผลไดดังนี้ 

 1. เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี ซึ่งตรงกับสมมติฐานขอที่ 1 ทั้งนี้

เนื่องจากการเรียนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู เนื่องจากนิทาน

ทําใหเด็กรูสึกวาการเรียนนี้เปนการเลนหรือการผอนคลายไมใชการเรียน เพราะถาเด็กคิกวาเปน

การเรียนแลวจะรูสึกเครียด ไมสนุก และทําใหไมเกิดการคิดตามและการจํา นิทานมีภาพประกอบ

ทําใหเด็กสามารถจําและเขาใจไดงาย ในเวลาที่ครูเลานิทาน เด็กมีความรูสึกชวนติดตาม  การคิด

ดวยจินตนาการ  เกิดความสนใจ มีความกระตือรือรนที่จะรวมกิจกรรม เกิดความสนุกสนาน  และ

ไม รู สึกเบื่อหนายตอการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีทางสังคมของแบนดูรา  ที่กลาววา 

กระบวนการสนใจมีผลตอการเรียนรู ถาเด็กมีความสนใจจะเกิดการรับรูไดดี การสอดแทรกเนื้อหา

ทางคณิตศาสตรเขาไปในนิทานชวยใหเด็กคอย ๆ ซึมซับส่ิงตาง ๆ ในนิทานและนําไปสูการจดจํา

เมื่อฝกใหเด็กไดฟงนิทานเปนประจํา เพราะเนื้อหาในนิทานแตละเรื่องมีความกะทัดรัดทําใหงายตอ

การจดจํา เด็กสามารถที่จะฝกการนับไดตลอดเวลาที่ครูเลานิทานใหฟง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ  ดวงใจ  วรรณสังข  (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของ

นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทย 

ผลการวิจัยสรุปวาประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยสูงกวาเกณฑ 

95.33/82.00 ความสามารถจําพยัญชนะไทยของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานหลัง

การสอนโดยใชชุดนิทานประกอบภาพสูงกวาความสามารถจําพยัญชนะไทยกอนการสอนโดยใช

ชุดนิทานประกอบภาพ      

 2.  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน

คณิตศาสตร  มีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร ซึ่ง

ตรงกับสมมติฐานขอที่ 2 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางสติปญญาระดับเรียนได ระหวางกอนและหลังการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร

แลว พบวา การสอนหลังการใชชุดนิทานคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยูที่ระดับ 

.05  ซึ่งเมื่อเด็กไดฟงนิทานและไดฝกทําแบบฝกหัดเปนประจําจะชวยใหเด็กมีความจําที่ยาวขึ้น  

นอกจากนี้การทบทวนนับเปนอีกเรื่องที่มีความสําคัญเพราะการทบทวนเปนการทดสอบความจํา

ของเด็กกอนจะขึ้นเรื่องใหม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ขวัญนุช  บุญยูฮง (2546: บทคัดยอ) ที่
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พบวาการสงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยการเลา “นิทานคณิต” เพื่อ

เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

คณิต ปรากฏวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคณิต มีทักษะพื้นฐานทาง

คณติศาสตรดานทักษะ การนับ การรูคาตัวเลข และการจับคู การเปรียบเทียบ การเรียงลาํดบัสูงขึน้

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยูที่ระดับ .01 และในดานการจัดประเภทสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ.05 และเมื่อพิจารณาในทักษะแลว เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน

คณิต มีทักษะสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ดังนั้นจึงสรุปไดวาการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรชวยใหเด็กที่มีความบกพรอง

ทางสติปญญาสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไดดีอีกวิธีหนึ่ง เพราะผูวิจัยไดปรับ

แผนการสอนตลอดจนการจัดหาสื่อและอุปกรณการสอนตางๆ เพื่อใหเหมาะสมกับเด็ก ซึ่งการสอน

คณิตศาสตรโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรนี้เปนการสอนแบบบูรณาการเพราะนอกจากเด็กจะได

ความเพลิดเพลินแลวเด็กยังไดฝกทักษะดานอื่นๆ อีก เชน ฝกการฟง การคิด  และการโตตอบอยาง

มีเหตุผล ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดอยางอิสระและไมรูสึกเหมือนถูกบังคับหรือกดดันกับการเรียน 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป  
 1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนถาหองเรียนที่ใชสอนเปนหองเรียนที่มีเสียงดังจะทํา

ใหเด็กขาดสมาธิจึงควรใชหองเรียนที่เงียบสงบไมมีเสียงรบกวน 

 2.  ส่ิงที่สังเกตเห็นจากการทําวิจัยในครั้งนี้ เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาจะมี

ความจําที่ส้ันคือจะจําเรื่องที่เรียนมาแลวไมคอยไดทําใหการสอนเปนไปไดชากวาเด็กปกติ     ครู

ควรฝกใหมีความจดจําที่ยาวขึ้นโดยการฝกใหเด็กไดทํากิจกรรมที่ซ้ํา ๆ  เชน ฟงเรื่องเดิมซ้ําๆ หรือ

ทบทวนสิ่งที่ไดเรียนไปแลวทุกครั้ง  กอนเริ่มการสอนเรื่องใหม และใหโอกาสเด็กในการทํา

แบบฝกหัดอยางสม่ําเสมอ 

 3.  ส่ือที่ใชประกอบการทําวิจัยเปนสื่อ 2 มิติ คือ ภาพนิทาน และส่ือ 3 มิติ คือ ของจริง

ซึ่งผูวิจัยไดจัดหาไวเพื่อใหสอดคลองกับเนื้อเร่ืองในนิทาน  ซึ่งสื่อทั้งสองชนิดนี้เมื่อนํามาใชรวมกัน

แลวสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี เพราะชวยใหเด็กไดสามารถใชประสาทสัมผัส

ที่เปนชองทางการเรียนรูหลายดาน เด็กไมเพียงแตฟงดวยหูและมองดวยตาแตเด็กยังสามารถที่จะ

แตะตองและสัมผัสไดจากของจริงเหลานั้นไดดวย 
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 4.  ภาพในนิทานควรเปนภาพที่ชัดเจน ดูแลวเขาใจงายเมื่อเด็กเห็นแลวสามารถบอกได

วาเปนภาพอะไรเพราะจะทําใหเด็กเกิดจินตนาการถึงของจริงเวลาที่ครูเลานิทานเด็กจะไดคลอย

ตามชวยใหการเลานิทานเปนไปอยางราบรื่นไมติดขัด 

 5.  การสังเกตการณตอบคําถามของเด็กเปนเรื่องสําคัญ เพราะเด็กแตละคนมีพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรตางกัน 

        5.1 เด็กที่มีพื้นฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับดีจะตอบคําถามไดดีและเร็วไมวา

คําตอบนั้นจะถูกหรือผิดเพราะเด็กมีความมั่นใจอยูในระดับหนึ่งแลว  ครูจึงควรใหกําลังใจและไม

ตอวาเมื่อเด็กตอบผิด 

   5.2 เด็กที่มีพื้นฐานทางคณิตศาสตรอยูในระดับตํ่า หากครูใชวิธีใหเด็กชูมือแลวตอบ

วิธีนี้จึงไมไดผล เพราะเด็กไมมีความมั่นใจที่จะตอบจึงเลือกที่จะไมตอบและไมสนใจคําถาม  ครูจึง

ควรใหความสนใจและใชคําถามใหมากกวาเด็กคนอื่นและควรใหกําลังใจกับเด็กเพื่อใหเด็กเกิด

ความมั่นใจมากขึ้น 

 

ขอเสนอแนะการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรนําชุดนิทานคณิตศาสตร ไปพัฒนาการเรียนการสอนในระดับที่ยากขึ้น เชน   

การบวก  การลบ  สําหรับนักเรียนในขั้นตอไป 

 2. ควรปรับปรุงชุดการสอนเพื่อใหเหมาะสมกับความบกพรองของเด็กที่มีความบกพรอง

ในแตละประเภท แลวนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยางอื่นในลําดับตอไป 
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ภาคผนวก 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 

 
รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจแบบทดสอบและแผนการสอน 

การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

ระดับเรียนได  โดยใชชุดนทิานคณิตศาสตร 

 

1. อาจารยสุวภา  บุญรัตน 

      ครูชํานาญการพิเศษ  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

      โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดสงขลา 

 

2. ดร.พัชรี  จิว๋พฒันกุล 

      อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะครุศาสตร 

      มหาวทิยาลยัราชภัฏสงขลา 

 

3. ดร.นิรัชรินทร  ชํานาญกิจ 

อาจารยประจาํภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 

 
ตารางแสดงคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา IOC 
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ตาราง  5  แสดงคะแนนที่ไดจากความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 คน ที่ตรวจสอบคาดัชนี

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาหรอืดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC สรุปผล 

1 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

2 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

3 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

4 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

5 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

6 -1 +1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

7 +1 -1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

8 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

9 +1 -1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

10 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

11 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

12 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

13 -1 +1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

14 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

15 -1 -1 +1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

16 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

17 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

18 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

19 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

20 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

21 +1 +1 -1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

22 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

23 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

24 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 
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ตาราง  5 (ตอ)   
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R IOC สรุปผล 

25 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

26 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

27 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

28 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

29 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

26 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

27 -1 -1 +1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

28 +1 +1 -1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

29 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

30 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

31 -1 +1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

32 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

33 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

34 +1 -1 +1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

35 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

36 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

37 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

38 +1 +1 +1 +3 +1 คัดเลือกไว 

39 +1 +1 -1 +2 0.67 ตัดทิ้ง 

40 +1 -1 -1 +1 0.33 ตัดทิ้ง 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 

 
แบบทดสอบกอนและหลงัการสอนโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตร 

แผนการจัดการเรียนรู 
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แบบทดสอบการนับ 1-10 
ใหนักเรยีนนบัภาพขางลางนี้แลวกากบาทลงบนภาพตามคําสัง่ 

 
1.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 1 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 
 
2.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 2 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 3 ภาพ 
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4.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 4 ภาพ 
 

 

 

 

 
 

 

 
5.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 5 ภาพ 
 

 

 

 

 
 

 

 
6.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 6 ภาพ 
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7.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 7 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 8 ภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9.  กากบาทลงบนภาพที่มจีํานวน 9 ภาพ 
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10.  กากบาทลงบนภาพทีม่ีจํานวน 10 ภาพ 
 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
ช่ือ       อายุ      ป       
 
 
จํานวน  10 ขอ 
ถูก   ขอ 
ผิด   ขอ 
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แบบทดสอบการรูคา 1-10 
 
ใหนักเรยีนนบัภาพขางลางนี้แลวกากบาทลงบนภาพตามคําสัง่ 

 
1.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 
  

 
2.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 
  

 
3.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
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4.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 
  

 
5.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 

 

 

 

  

 
6.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
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7.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 

 

  

 
8.  นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 

 

 

 

  

 
9. นับภาพแลวกากบาททบับนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
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10.  นับภาพแลวกากบาททับบนหมายเลขที่มีจํานวนตรงกับภาพ 
 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ       อายุ      ป       
 
 
จํานวน  10 ขอ 
ถูก   ขอ 
ผิด   ขอ 
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แบบฝกหัดการจับคู 1-10 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพขางลางนีใ้หตรงกับตัวเลข 
 

1.  
 

2.  
 

3.  
 

4.  
 

5.  
 

6.  
 

7.  
 

8.  
 

9.  
 

10.  

ชื่อ           อาย ุ               ป 
จํานวน  10 ขอ 
ถูก   ขอ 
ผิด   ขอ 
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แผนการจัดการเรียนรูที1่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 1        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 1  มีคาตรงกับหมายเลข 1 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 1 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทักทายนักเรียนดวยการกลาวคําวา “สวัสดี”    

 2. ครูสนทนาเกีย่วกับตัวเลข 1 โดยชักชวนใหนักเรียนดูหมายเลข 1 ที่ครูเขียนบนกระดาน       

ครูถามนกัเรียนใครรูจักเลข 1 บาง (ใหนักเรียนยกมือ) พรอมกับบอกนกัเรียนนี่คือหมายเลข 1 มีคา

เทากับ 1 (ครูชูนิ้วชี ้1 นิ้วใหนักเรียนดู) 

 3. ครูชักชวนใหนกัเรียนดูส่ิงของที่ครูหยิบข้ึนมาแลวใหนักเรยีนชวยกนัตอบวาสิง่ของทีค่รู

หยิบข้ึนมามกีีช่ิ้น 

  3.1 ครูหยิบดินสอ 1 แทง  ถามนกัเรียนวา “ดินสอในมือครูมีกี่แทง” 

  3.2 ครูหยิบไมบรรทัด 1 อัน  ถามนักเรียน”ไมบรรทัดในมือครูมีกี่อัน” 

  3.3 ครูหยิบยางลบ 1 อัน  ถามนักเรียน “ยางลบในมือครูมีกี่อัน” 

  3.4 ครูหยิบหนังสอื 1 เลม  ถามนักเรียน “หนังสือในมือครูกี่เลม” 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีน “นี่คือหมายเลข 1 นะคะ” 

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ครูใหนักเรียนตอบคําถามไปพรอม ๆ กับชูบัตร

หมายเลข   1  ไปดวยพรอม ๆ กัน 
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 6. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 

 
นิทาน เรื่องกระเปาใบใหมของแกว 

 
         
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูหญิงคนหนึง่เดก็คนนีม้ีชื่อ

วาแกว   
         แกวเด็กผูหญิงหนาตานารักมาก  ปนี้แกวมี

อายุครบ 7 ปพอดี  และเปนปแรกที่แกวจะไดไป

โรงเรียน  แกวรูสึกดีใจและตื่นเตนมากที่จะไดไป

โรงเรียน 
          กอนเปดเทอมแมจึงซือ้กระเปานักเรยีนใบใหม

ใหกับแกว 1 ใบ แกวดีใจมากกับกระเปาใบใหมที่แม

ซื้อใหแกวจงึเปดกระเปาดูทนัท ี
          ในกระเปานกัเรียนของแกว มีสมุด 1 เลม และ

กลองดินสออกี 1 อัน   
          แกวลองเปดกลองดนิสอ ที่แมซื้อใหดูอีกดวย

ความตื่นเตนและอยากรูวาในกลองดนิสอใบนี้มี

อะไรบาง  
          ในกลองดินสอของแกว ม ีไมบรรทัด 1 อัน  

ยางลบ  1 อัน และดินสออีก 1 แทง 
           แกวยิม้ดีใจพรอมกับเก็บทุกอยางไวใน
กระเปาเหมือนเดิม 

          แกวตั้งใจวาจะใชกระเปาใบนี้ใหนานที่สุด         

 
 
 
 
 

ครูถาม  แมซื้อกระเปานักเรียน

ใหแกวกี่ใบลองนับดูซิ 

ครูถาม  ในกระเปามีกลองดินสอกี่

อัน และมีสมุดกี่เลมลองนับดูซิ 

ครูถาม  ในกลองดินสอมี

อะไรบาง  และมีอยางละกี่ชิ้น 

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  แกวเก็บอะไรไวใน

กระเปาบาง  และมีอยางละกี่ชิ้น 

ลองนับดูซิ 
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 7. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน 

  7.1 แมซื้อกระเปานักเรียนใหแกวกี่ใบ 

  7.2 ในกระเปามีกลองดินสอกี่อัน และมีสมุดกี่เลม 

  7.3 ในกลองดนิสอมีอะไรบาง และมีอยางละกีช่ิ้น 

  7.4 แกวเก็บอะไรไวในกระเปาบาง และอยางละกี่ชิ้น 

  7.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. แผนปายหมายเลข 1 

 4. กลองดินสอ  ไมบรรทัด  ยางลบ  ดินสอ  สมุด  กระเปา 

 
การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 1 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 



 70 

แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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  แผนการจดัการเรยีนรูที่2 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 2        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 2  มีคาตรงกับหมายเลข 2 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 2 ได 

 
สาระการเรียนรู 

 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 2 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 2 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวนการนับเลข 1 โดยใหนกัเรียนใชนิ้วชี้เขยีนเลข 1 ในอากาศ  ใชนิว้ชี้เขียนเลข 1 

ลงบนโตะ 

 2. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1  ครูหยิบส่ิงของครั้งละ 1 ดังนี ้

  2.1 ครูหยิบดินสอ 1 แทง  ถามนกัเรียนวา”ดินสอในมือครูมีกี่แทง” 

  2.2 ครูหยิบไมบรรทัด 1 อัน  ถามนักเรียนวา”ไมบรรทัดในมอืครูมีกี่อัน” 

 2.3 ครูหยิบยางลบ 1 อัน  ถามนักเรียนวา”ยางลบในมือครูมีกี่อัน” 

  2.4 ครูหยิบสมุด 1 เลม  ถามนกัเรียนวา”สมุดในมือครูมีกี่เลม” 

 3. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 2 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

  3.1 ครูหยิบขนมปง 2 แผนขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับ บอกนักเรยีนวา “ขนมปงในมือ

ครูมีทั้งหมด 2 แผน ลองนับกันดูซิ 1  2 “  (นับ)   “มีคาเทากบัเลข 2” (ครูชูแผนปายหมายเลข 2) 

 3.2  ครูหยิบนม 2 กลองขึ้นมา ชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวา “นมในมือครูมี

ทั้งหมด 2 กลอง ไหนลองนบัดูซิ  1  2 “ (นับ)  “มีคาเทากับเลข 2” (ครูชูแผนปายหมายเลข 2) 
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 3.3 ครูหยิบจักรยานคันเลก็ 2 คัน บอกนักเรียนวา “จักรยานในมือครูมีทัง้หมด 2 คัน ลอง

นับกนัดูนะ 1  2 “ (นับ)  “มีคาเทากับ 2” (ครูชูแผนปายหมายเลข 2) 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข  2 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีนวา “นี่คือหมายเลข 2 นะคะ”   

 5. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 

 
นิทาน เรื่องของจริงใจและแสนด ี  

 
         
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูหญิงและเด็กผูชาย 2 คน

เด็กผูหญิงชื่อจริงใจ  เดก็ผูชายชื่อแสนดี ทัง้ 2 คน

เปนพีน่องกัน  จริงใจเปนนองสาว  สวนแสนดีเปน

พี่ชาย 
          จริงใจเรียนอยู ชั้น ป. 2  สวนแสนดีเรียนอยู 

ชั้น ป. 4 ทั้ง 2 คนเปนเดก็ที่ฉลาดและเรียนเกงมาก

เพราะไดรับประทานอาหารที่ดีและมีประโยชนตอ

รางกายทุกวนั 
          อาหารที่จริงใจรับประทานทุกเชากอนไป

โรงเรียนมี ขนมปง 2 แผน นม 2 กลอง  
          สวน อาหารที่แสนดีรับประทานทกุเชากอนไป

โรงเรียนมี ขนมปง 2 แผน นม 2 กลองเหมอืนกนั  
          หลังจากรับประทานขนมปงและนมเสร็จ 

จริงใจและแสนดีไดพากนัเดนิไปยังรถจกัรยานที่จอด

ไวใกลๆ กนัอยู 2 คันซึ่งเปนของจริงใจ 1 คัน  และ

เปนของแสนด ี1 คัน   
          เมื่อมาถึงจักรยานที่จอดอยู จริงใจ และแสนดี

ตางพากนัปนจักรยานไปโรงเรียนอยางมีความสุข 

 

ครูถาม  จริงใจและแสนดีมีกันกี่คน

พี่นองลองนับดูซิ 

ครูถาม  จริงใจกินขนมปงกี่ชิ้น 

ครูถาม  จริงใจกินนมกี่กลอง     

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  จักรยานมีกี่คัน 

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  แสนดีกินขนมปงกี่ชิ้น 

ครูถาม  แสนดีกินนมกี่กลอง 

ลองนับดูซิ 
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 6. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

เกี่ยวกับการนบัและรูคาอีกครั้ง 

  6.1 จริงใจและแสนดีมีกนักี่คนพีน่อง 

  6.2 กอนไปโรงเรียนจริงใจกนิขนมปงกี่แผน  นมกี่กลอง 

  6.3 กอนไปโรงเรียนแสนดีกนิขนมปงกี่แผน  นมกี่กลอง 

  6.4 จักรยานมทีั้งหมดกี่คัน 

  6.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา   
 

สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2.  แผนภาพนทิานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1,2 

 4.  ขนมปง  นม  จกัรยานคนัเล็ก   

 5.  ดินสอ  ไมบรรทัด  ยางลบ  สมุด 

 
การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 2 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนระบายสีภาพหมายเลข 2 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
 
 
1.  
 

 

 

 
2. 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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  แผนการจดัการเรยีนรูที่3 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 3        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 3  มีคาตรงกับหมายเลข 3 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 3 ได 

 
สาระการเรียนรู 
  1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 3 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 3 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.   ครูทบทวน 1 ,2 โดยครเูขียนเลข 1 , 2 บนกระดาน ครูนับใหนักเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียน

นับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1,2 โดยใหนกัเรียนเขียนเลข 1 และ 2 ในอากาศตามลําดับ 

3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1,2 โดย 

  3.1 ครูนับ 1 ใหนกัเรียนยกมือข้ึนเหนือศีรษะ 1 ขาง  ครูนับ 2 ใหนกัเรียนยกมือข้ึน   เหนอื

ศีรษะ 2 ขาง (ครูทําใหนักเรยีนดู 1 รอบ) 

    3.2 ครูนับ 1 ใหนกัเรียนยื่นมือไปขางหนา 1 ขาง  ครูนับ 2 ใหนกัเรียนยื่นมือไปขางหนา  

2 ขาง (ครูทําใหนกัเรียนด ู1 รอบ) 

    3.3 ครูนับ 1 ใหนกัเรียนกางมือไปดานขาง 1 ขาง  ครูนับ 2 ใหนักเรียนยื่นมือไปดานขาง  

2 ขาง  (ครูทําใหนักเรียนด ู1 รอบ)  

 4. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 3 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 
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  4.1 ครูวางแอบเปล 3 ผลลงบนโตะ  พรอมกับบอกนักเรยีนวา “แอบเปลมีทั้งหมดม ี1   2   

3  (นับ) แอบเปลมีทั้งหมด 3 ผล มีคาเทากับหมายเลข 3” (ครูชูปายหมายเลข 3 ) 

  4.2 ครูทําตามขอ 3.1 กับ นม 3 กลอง  และขนมเคกอีก 3 ชิ้น 

 5. ครูแจกบัตรหมายเลข  3 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีนวา “นี่คือหมายเลข 3 นะคะ”   

 6. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
เรื่องวันหยุดแสนสนุก 

 
         
         กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูชาย 3 คน ทั้งสามเปนเพื่อน

ที่รักกนัมาก  

         คนแรกชื่อหนึง่  คนที่ 2 ชื่อ สอง  และคนที ่3 ชื่อ

สาม  
         ทุกเชาวนัเสารซึง่เปนวนัหยุดที่เด็กทัง้สามคน

ชอบมากเปนพิเศษคือไมตองไปโรงเรียน  และจะได

เลนกนัทัง้วนั 
          และที่ศาลาทาน้ําบานของสามจึงกลายเปนที่
ประจําของเดก็ทัง้สามคนไปโดยปริยาย  เด็กทั้งสามจงึ

มีความสุขกับที่แหงนี้เปนอยางมากการทีไ่ดเลนและกิน

ในสิ่งที่ไมมีใครคอยหาม 

         ทั้งสามคนตกลงกนัวาเมื่อมาเจอกนัทกุคร้ังใหแต

ละคนนาํขนมมาแบงกนักนิคนละอยาง 

          หนึ่งนํานมมา 3 กลอง   
          สองนาํแอบเปลมา 3 ผล  
          สามนําขนมเคกมา 3 ชิ้น   
          เมื่อทัง้ 3 คนมาถึงที่ศาลาริมน้ํา ทุกคนตางหยิบ

ขนมของตนทีน่ํามาจากบาน ออกมาวางบนโตะ

จากนั้นทั้ง 3 ก็แบงขนมกันกินอยางเอร็ดอรอย 

ครูถาม  ในนิทานมีทั้งหมดกี่คน 

ใหนักเรียนชวยกันนับลองนับดูซิ 

ครูถาม  หนึ่งนํานมมากี่กลอง 

ใหนักเรียนชวยกันนับ 

ครูถาม  สองนําแอบเปลไปกี่กลอง 

ใหนักเรียนชวยกันนับ 

ครูถาม  สามนําเคกมากี่ชิ้น 

ใหนักเรียนชวยกันนับ 
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 7. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูก็จะถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนได

ทบทวนการนบัอีกครั้ง 

  7.1 ในนทิานมีใครบาง 

  7.2 หนึง่นาํอะไรมากิน  จาํนวนเทาใด 

  7.3 สองนาํอะไรมากิน  จาํนวนเทาใด 

  7.4 สามนาํอะไรมากิน  จาํนวนเทาใด 

  7.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. บัตรหมายเลข 1 2 3 

 4. ขนมเคก  แอบเปล  นม 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 3 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนระบายสีภาพหมายเลข 3 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 

 

 

 
2. 
 

 

 

 
3. 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที4่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคาเลข  1 , 2 และ 3     เวลา 40 นาท ี

 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 1 , 2 และ 3  มีคาตรงกับ

หมายเลข 1 , 2 และ 3 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 1 , 2 และ 3 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1 , 2 และ 3 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1 , 2 และ 3 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 และ 3 โดยครูเขียนเลข 1 , 2  และ 3 บนกระดาน ครูนบัใหนกัเรียนด ู      

1 รอบใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 และ 3 โดย 

  2.1 ใหนักเรียนเขยีนเลข 1 , 2  และ 3 ในอากาศตามลําดับ 

  2.2  ครูเรียงบัตรหมายเลข 1 , 2  และ 3 ใหนกัเรียนดูตามลาํดับ 1 รอบ(ขณะวางบัตร

หมายเลขลงบนโตะครูนับตามไปดวย) ใหนักเรียนนบัตามครู 

  2.3  ครูเก็บบัตรแลววางใหมขณะวางบัตรใหนกัเรียนนบัตามไปดวย 

 3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 และ 3  โดย 

  3.1  ครูหยิบดินสอ  ไมบรรทดั  ยางลบ ชูใหนกัเรียนดูอยางละ  1 ชิ้นตามลําดับ ครูถาม

นักเรียนวา ดินสอ  ไมบรรทดั  ยางลบ ในมือครูมีกี่ชิ้น  

 3.2  ครูหยิบนม  ขนมปง  ชูใหนกัเรียนดูอยาง  2 ชิน้ตามลําดับ ครูถามนักเรียนวา นม  

ขนมปงในมือครูมีกี่ชิ้น 
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  3.3  ครูหยิบ  นม  แอบเปล  เคก ใหนกัเรียนดูอยางละ  3 ชิ้นตามลําดับ ครูถามนักเรียนวา 

นม  แอบเปล  สมในมือครูมกีี่ผล 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  และ 3 ใหนกัเรียนถือไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 และ 3  

ไปดวยพรอม ๆ กัน 

 6. ครูบอกนักเรยีนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวน 1 , 2 และ 3 

พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูีละรูป 

 7.  ครูชักชวนใหนกัเรียนดูส่ิงของที่ครูหยิบข้ึนมาแลวใหนักเรียนชวยกนัตอบวาสิง่ของทีค่รู

หยิบข้ึนมามกีีช่ิ้น 

  7.1   ครูหยิบดอกไม 1 ดอก  ถามนักเรยีนวาดอกไมในมือครูมีกี่ดอก 

  7.2   ครูหยิบดอกไม 2 ดอก  ถามนักเรยีนวาดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

  7.3   ครูหยิบดอกไม  3 อัน   ถามนักเรียนดอกไมในมือครูมีกี่ดอก 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 และ 3 ใหนักเรียนถือไว   

 9. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกให กอน

เลานทิาน 
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ดอกไมในแจกันของหนูดี 

 
         
         กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง

เด็กผูหญิงคนนี้มีชื่อวาหนูดี   
        หนูดีเปนเด็กผูหญิงที่ชอบดอกไมมากเพราะ

ดอกไมทําใหหนูดีรูสึกสดชื่นทุกครั้งที่ไดมอง และได  

ดมกลิ่นของดอกไมเหลานัน้  
        ส่ิงที่หนดีูตองทําทุกวนัในตอนเชา  คือหนูดี

จะตองไปตัดดอกไมที่กาํลังเบงบานในสวนหนาบาน

เพื่อนาํดอกไมมาปกแจกนั 
          หนูดีมแีจกันทัง้หมด 3 ใบดัวยกนั   
          แจกันใบที่ 1 เปนแจกันอนัเล็กสาํหรับ          

ปกดอกไมได 1 ดอก แจกนัใบนี้หนูดีจะนําไปวางไวใน

หองนอนของหนูดี   
          แจกันใบที่  2  สําหรบัปกดอกไมได  2  ดอก

พอดี  หนูดีจะนําแจกนัใบนี้ไปวางไวบนโตะหนาทีว ี  
          แจกันใบที่ 3  สําหรับปกดอกไมได 3 ดอกพอดี 

หนูดี จะนําแจกันใบนี้ไปวางไวบนโตะกินขาว  
          เมื่อหนดีูเก็บดอกไมเสร็จก็นําดอกไมมาปกลง

ในแจกันทั้ง 3 อันที่เตรียมเอาไวอยางสวยงาม 
 

 
 

 
 
 
 
 

ครูถามวา   แจกกันมีทั้งหมดกี่ใบ

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา   แจกกันใบที่ 1 ปก

ดอกไมไดกี่ดอก ใหนักเรียนนับ 

ครูถามวา   แจกกันใบที่ 2 ปก

ดอกไมไดกี่ดอก ใหนักเรียนนับ 

ครูถามวา   แจกกันใบที่ 3 ปก

ดอกไมไดกี่ดอก ใหนักเรียนนับ 

ครูใหนักเรียนปกดอกไมลงใน

แจกันตามรูป 
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  10. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูก็จะถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนได

ทบทวนการนบัอีกครั้ง 

  10.1  แจกกนัดอกไมของหนูดีมีกีใ่บ 

  10.2  แจกันใบที่ 1 ปกดอกไมไดกี่ดอก  

  10.3  แจกันใบที่ 2 ปกดอกไมไดกี่ดอก  

  10.4  แจกันใบที่ 3 ปกดอกไมไดกี่ดอก 

  10.5  ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. ดอกไม  แจกนั 

 3. นม  แอบเปล  เคก 

 4. ดินสอ  ไมบรรทัด  ยางลบ 

 5. นม  ขนมปง 

 6. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 7. บัตรหมายเลข 1-3 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

                       

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนโยงภาพกับหมายเลขทีก่ําหนดให 1-3 
 

 
1. 
          
 

 

 
2. 
 

 

 
 
3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แผนการจัดการเรียนรูที5่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 4        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 4  มีคาตรงกับหมายเลข 4 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 4 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 4 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 4 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 , 2 และ 3  โดยครูเขียนเลข 1 , 2 และ 3 บนกระดาน  ครูนับใหนักเรียนดู  1 

รอบ ใหนกัเรียนนับตาม 1 รอบ  ครูชี้ใหนกัเรียนนับ 1 รอบ 

 2. ครูทบทวนการนับ 1 , 2 และ 3 ดังนี ้

  2.1  ครูวางบัตรหมายเลข  1 , 2 และ 3 ใหนักเรียนดูชา ๆ พรอมกับนับตามไปดวย 

  2.2  ครูปฏิบัติตามขอ 2.1  อีกครัง้ ใหนักเรียนนบัตาม 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 และ 3 โดย 

 3.1 ครูหยิบดอกกหุลาบ สีแดง  สีชมพู  สีขาว ชูใหนกัเรียนดสีูละ  1 ดอกตามลําดับครู

ถามนักเรียนวา ดอกกหุลาบสีแดง  สีชมพู  สีขาว ในมือครูมีกี่ดอก  

  3.2 ครูหยิบดินสอ  ปากกา  ไมบรรทัด ชูใหนักเรียนดูอยาง  2 ชิ้นตามลําดับ ครูถาม

นักเรียนวา ดินสอ  ปากกา  ไมบรรทัด  ในมือครูมีกี่ชิน้ 

 ครูหยิบ สม  แอบเปล  กลวย ชูใหนักเรียนดูอยาง  3 ผลตามลําดับ ครูถามนักเรียนวา สม 

แอบเปล  กลวย ในมือครูมีกีผ่ล 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  และ 3 ใหนกัเรียนถือไว  
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 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 และ 3  

ไปดวยพรอม ๆ กัน 

 6. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 4 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

  6.1   ครูหยิบภาพสุนัข ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวา สุนัขมีขา 4 ขา ลองนับดูซ ิ 

1  2  3  4  (นบั) มีคาเทากบัเลข 4  (ครูชแูผนปายหมายเลข 4) 

  6.2   ครูหยิบภาพแมว ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวา แมวมขีา 4 ขา ลองนับดูซิ  

1  2  3  4  (นบั) มีคาเทากบัเลข 4  (ครูชแูผนปายหมายเลข 4) 

  6.3   ครูหยิบภาพหมู ชูใหนกัเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวา หมูมีขา 4 ขา ลองนบัดูซิ   1  

2  3  4  (นับ) มีคาเทากับเลข 4  (ครูชูแผนปายหมายเลข 4) 

  6.4   ครูหยิบภาพยีราฟ ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนกัเรียนวา ยีราฟมีขา 4 ขา ลองนับ

ดูซิ  1  2  3  4  (นับ) มีคาเทากับเลข 4  (ครูชูแผนปายหมายเลข 4) 

 7.  ครูแจกบัตรหมายเลข 4 ใหนักเรียนถือไว 

 8.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพที่ครูตองการจะใหนกัเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 100 

เรื่องหนูนานกัคิด 

 
         
         กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง  

มีชื่อวาหนูนา ปนี้หนนูาอายคุรบ 4 ขวบพอดี  
         วนัหนึง่ที่หนาบานของหนูนาขณะทีห่นนูากําลงั

นั่งเลนชงิชาอยางสนุกสนานอยูนั้น หนูนาก็หนัไปเห็น

สุนัขตัวหนึ่งทีก่ําลังเดินผานมา   
         หนนูามองไปที่ขาของสุนัขตวันัน้ แลวคิด          

“คนมีขา 2 ขางก็เดินไดแลว  แตสุนัขตองมขีาถึง        

4 ขาง จึงจะเดินได ”                               
         หนนูาจงึคิดตอไปถึงสตัวตัวอื่น ๆ ทีม่ีขา4 ขาง 

เหมือนสุนัข  
         สัตว 4 เทาที่หนนูาคิดถึงเปนตัวแรก คือ ชาง 

ชางเปนสัตวทีม่ีลําตัวใหญมาก และมันก็มขีา 4 ขาง

เหมือนกับสุนขั 
         สัตว 4 เทาตัวที่ 2 คือหมูเปนสัตวทีค่นเลี้ยงไว

เปนอาหาร และมันก็มีขา 4 ขางเหมือนกบัสุนัข 
         สัตว 4 เทาตัวที่ 3 คือ ยีราฟเปนสัตวที่มีคอยาว

มีลําตัวเปนลายจุด และมนักม็ีขา 4 ขางเหมอืนกนั 
         สัตว 4 เทาตัวที่ 4 คือ เสือ ซึ่งเปนสัตวที่ดุราย 

และมันกม็ีขา 4 ขางเหมือนกัน 
         สัตว 4 เทาที่หนนูาคิดถึงมทีั้งหมด 4 ตัว ก็พอดี

กับที่แมเดนิมาตามหนนูาเขาบาน  หนูนาจึงเดินเขา

บานอยางมีความสุข 
 

 
 

 
 

ครูถามวา  สุนัขมีขากี่ขา

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ชางมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  หนูนาอายุเทาใด

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  หมูมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ยีราฟมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  เสือมีขากี่ขา 

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  สัตวที่หนูนาคิดถึงมี

ทั้งหมดกี่ตัวอะไรบาง 
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 9.   เมื่อครูเลานิทานจบลงครูถามนกัเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  9.1 หนนูาอายุเทาใด 

  9.2 สุนัขมีกี่ขา 

  9.3 ชางมกีี่ขา 

  9.4 หมูมีกี่ขา 

  9.5 ยีราฟมกีี่ขา 

  9.6 เสือมีกี่ขา 

  9.7 สัตวทีห่นนูาคดิถึงมทีั้งหมดกี่ตัว 

  9.8 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. บัตรหมายเลข 1-4 

 4. ดอกกุหลาบ  ดินสอ  ปากกา  ไมบรรทัด สม  แอบเปล  กลวย 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 4 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน  
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

ใหนักเรียนระบายสีภาพหมายเลข 4 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 

 

 
2. 
 

 

 
3. 
 

 

 

 
4. 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที6่ 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 5        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 5  มีคาตรงกับหมายเลข 5 

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 5 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 5 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 5 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 , 2 , 3 และ 4  โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 และ 4 บนกระดาน  ครูนับให

นักเรียนดู 1 รอบ ใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ  ครูชี้ใหนกัเรียนนับ 1 รอบ 

 2.  ครูทบทวนการนับ 1 , 2 , 3  และ 4 ดังนี ้

  2.1   ครูวางบตัรหมายเลข  1 , 2 ,3 และ 4 ใหนกัเรียนดูชา ๆ พรอมกบันับตามไปดวย 

  2.2   ครูปฏิบัติตามขอ 2.1  อีกครั้ง ใหนกัเรียนนบัตาม 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 และ 4 โดยใหนักเรยีนทํากจิกรรม “รอยมาลยั” 

 3.1  ครูนําเชือกพรอมเข็ม จํานวน 4 เสนตอคน  ตรงปลายเชือกแตละเสนมีบัตรหมายเลข  

1 ,2 , 3 และ 4 ติดไวทุกเสนแนะนําใหนกัเรียนรูวธิีการรอยมาลัย  

  3.2 ครูแสดงวิธีรอยมาลัยใหนักเรียนดู  โดยหยบิเชือกที่มบัีตรหมายเลข 1 ชูใหนกัเรียนด ู 

ครูบอกนกัเรียนเชือกหมายเลข 1 ตองใชดอกดาวเรือง 1 ดอก ครูหยบิดอกดาวเรืองจํานวน 1 ดอกแลว 

รอยใหนักเรียนดู   

  3.3 ครูปฏิบัติตามขอ 3.2 กับเชอืกเสนที่ 2 , 3 และ 4 
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  3.4 ครูนํามาลยัทัง้ 4 เสนติดบนกระดานตามลําดับ แลวชักชวนใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 

(ใหเชือกนกัเรยีนครั้งละ 1 เสนเมื่อรอยเสร็จ 1 เสนถึงจะใหเสนตอไป) 

 4. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับเลข 5 พรอมกับชูรูปภาพ

ประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

  4.1 ครูหยิบรูปขนมเคก ชูใหนกัเรยีนดู พรอมกบับอกนักเรียนวา ขนมเคกมี 5 ชิน้ ลองนบั

ดูซิ  1  2  3  4  5 (นับ) มีคาเทากบัเลข 5  (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  4.2  ครูหยิบขนมเคกของจริงขึ้นมาจํานวน 5 ชิน้วางบนโตะใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอก

นักเรียนวา ขนมเคกม ี 5 ชิน้ ลองนับดูซ ิ 1  2  3  4  5 (นับ) มีคาเทากับเลข 5  (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  4.3  ครูหยิบเทยีนสีขาว ของจรงิจํานวน 5 เลม ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวา

เทียนสีขาวมีทัง้หมด 5 เลม ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  (นบั)  มีคาเทากบัเลข 5 (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  4.4 ครูปฏิบัติตามขอ 4.3 กับเทยีน สีแดง และสีสม 

 5.  ครูแจกบัตรหมายเลข 5 ใหนักเรียนถือไวบอกนักเรยีนวา”นี่คือหมายเลข 5 นะคะ” 

 6.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพที่ครูตองการจะใหนกัเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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          วันเกิดของนอย 

 
         

         กาลครั้งหนึง่มีครอบครัวอยูครอบครัวหนึ่ง ๆ นี ้

มีกันทั้งหมด 5 คน คือ พอ  แม  พี่ชาย  นอย  และ

นองสาว  นอยเปนลูกชายคนที ่2 ของพอกับแม   
         วนันี้เปนวนัเกิดของนอยพอกับแมจงึซื้อขนมเคก

ใหเปนของขวญัในวันเกิดใหแกนอย นอยมองขนมเคก

ดวยความดีใจ  
         พอบอกวาปนี้นอยมีอายุครบ 5 ปพอดีบนขนม

เคกจึงมีเทียนปกอยูทัง้หมด 5 เลมดวยกนั  นอยลอง

นับเทยีนที่ปกอยูบนขนมเคกดูก็มีจํานวน 5 เลมจริง ๆ   
         นอยกลาวขอบคุณพอกับแมพรอมกบัเปาเทียน

ทั้ง 5 เลมใหดับ เมื่อเทียนดับลงทกุคนตางปรบมือ 

และอวยพรใหนอยมีความสขุ และเปนเด็กดีตลอดไป   
         นอยตัดขนมเคกจากชิน้ใหญใหไดจาํนวน 5 ชิน้

เพื่อจะไดพอดกีับจํานวนสมาชิกในบานทีม่ีกันอยู      

5 คน หลังจากนัน้   ทุกคนตางกนิขนมเคกของนอยกัน

คนละชิ้นอยางเอร็ดอรอย 

 
 

 

 

 

ครูถามวา  ครอบครัวของนอย

มีกันทั้งหมดกี่คนลองนับดูซิ 

ครูถามวา  บนขนมเคกมีเทียน  กี่เลม

ลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ขนมเคกที่นอยตัด

มีทั้งหมดกี่ชิ้นลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ปนี้นอยอายุเทาใด

ลองนับดูซิ 
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 7. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  7.1 ครอบครัวของนอยมกีันทั้งหมดกี่คน 

  7.2 ปนี้นอยอายเุทาใด 

  7.3 บนขนมเคกมีเทียนทัง้หมดกีเ่ลม 

  7.4 นอยตัดขนมเคกไดกี่ชิ้น 
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สื่อการสอน 
 1.   ใบงาน 

 2.   แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.   บัตรหมายเลข 1-5 

 4.   เข็ม เชือก  ดอกดาวเรือง 

 5.   ขนมเคก 

 6.   เทียน 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.   สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2.   การตอบคาํถามของนกัเรียน 

 3.   ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 5 ภาพ 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 

ใหนักเรียนนับจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 5 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 

 

 

 
2. 
 

 

 

 
3. 
 

 

 

 
4. 
 

 

 

 
5. 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่7 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 1-5      เวลา 40 นาท ี

 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั1 , 2 , 3 , 4 และ 5 มีคาตรงกับ

หมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 และ 5  

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ  1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1 , 2 , 3 ,  4 และ 5 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1 , 2 , 3 , 4 และ 5 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 และ 5 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 บนกระดาน ครูนบัให

นักเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 โดยครูใหนกัเรียนลากเสนผานตัวเลข 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 และ 5  โดย 

 3.1   ครูหยิบปโป 1 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมกีี่อัน  

 3.2   ครูหยิบปโป 2 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน  

 3.3   ครูหยิบปโป 3 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน  

 3.4   ครูหยิบปโป 4 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน 

 3.5   ครูหยิบปโป 5 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 และ 5 ใหนกัเรียนถอืไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 และ 5  ไปดวยพรอม ๆ กนั 
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 6.  ครูใหนักเรยีนทํากจิกรรมเพื่อทบทวน 1-5 ดังนี ้

  6.1   ครูแจกกลองใหนักเรียนคนละ 1 ใบ    

  6.2   ครูแจกปโปใหนกัเรียนคนละ 10 ชิน้ 

  6.3   ครูหยิบปโปใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1-5 ทีค่รูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสปโป 1 ชิน้ หมายเลข 2 ใสปโป 2 ชิน้ ครูอธิบายพรอมกับทาํใหเด็กดเูปนตัวอยาง 

  6.4   ครูใหเด็กลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทลีะหมายเลขจนจนครบทั้ง 5 หมายเลข 

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวน 1 , 2 , 3 , 4 และ 

5 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนักเรียนดูทีละรูป 

 8.  ครูชักชวนใหนกัเรียนดูส่ิงของที่ครูหยิบข้ึนมาแลวใหนักเรียนชวยกนัตอบวาสิง่ของทีค่รู

หยิบข้ึนมามกีีช้ิ่น 

 8.1   ครูหยิบลูกโปงสีขาว 1 ใบ  ถามนักเรยีนวาลูกโปงสขีาวในมือครูมกีี่ใบ 

 8.2   ครูหยิบลูกโปงสีเขียว 2 ใบ  ถามนักเรียนวาลูกโปงสีเขียวในมือครูมีกี่ใบ 

 8.3   ครูหยิบลูกโปงสีแดง 3 ใบ  ถามนักเรียนวาลูกโปงสีแดงในมือครูมีกี่ใบ 

 8.4   ครูหยิบลูกโปงสฟีา 4 ใบ  ถามนกัเรยีนวาลูกโปงสฟีาในมือครูมีกี่ใบ 

 8.5   ครูหยิบลูกโปงสีชมพ ู5 ใบ  ถามนักเรียนวาลูกโปงสีชมพูในมือครูมีกี่ใบ 

 9. ครูแจกบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 4 และ 5 ใหนักเรียนถอืไว   

 10. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกให กอน

เลานทิาน 
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          ลูกโปงหลากสี  
 

         
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง

เด็กผูหญิงคนนี้มีชื่อวากุงนาง 

          กุงนางเปนลูกคนเดียวของพอกับแมและเปน

เด็กที่มีความประพฤติเรียบรอยเชื่อฟงพอแม ปนี ้    

กุงนางมีอายุครบ 5 ป    

          วันเด็กปนี้แมจึงพากุงนางไปเดินเทีย่วงานที่

จัดเปนประจําทุกปซึง่อยูไมไกลจากบานมากนกั 

          เมื่อแมและกุงนางมาถึงงานวนัเด็ก ทั้งแมและ

กุงนางตางพากันเดนิเทีย่วอยางมีความสุข  จนกระทั่ง

เย็นแมและกุงนางจึงพากันกลับบาน 

          ขากลับในมือของกุงนางมีลูกโปงเต็มไปหมด

และมีหลายสดีวยกนั 

          เมื่อถงึบานกุงนางจึงแยกสีของลูกโปงออกจาก

กัน ซึ่งมทีั้งหมด 5 สี  มีสีขาว 1 ลูก สีเขียว 2 ลูก  สี

แดง  3 ลูก  สีฟา 4 ลูก และสีชมพู  5 ลูก  

          กุงนางอยากเหน็ลูกโปงนาน ๆ จงึเอาลูกโปง 

ทั้ง 5 สีที่แยกแลวไปไปผูติดไวกับระเบียงหนาบาน

ตามลําดับจาํนวนลูกโปง1 – 5แลวนั่งดูอยางมี

ความสุข 
 
 

 

 

 

 

 

ครูถามวา  กุงนางอายุเทาใด 

ครูถามวา  ลูกโปงของกุงนาง

มีกี่สี  สีอะไรบางลองนับดูซิ 

ครูถามวา  กุงนางเอาอะไร

ไปผูติดไวมีกี่สีและสีละกี่ใบ

ลองนับดูซิ 
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 11. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูกถ็ามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนทิานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  11.1  กุงนางอายุเทาใด 

  11.2  ลูกโปงของกุงนางมีกี่สี 

  11.3  ลูกโปงสีขาวมีกี่ใบ 

  11.4  ลูกโปงสีเขียวมีกี่ใบ 

  11.5  ลูกโปงสีแดงมีกี่ใบ 

  11.6  ลูกโปงสีฟามกีี่ใบ 

  11.7  ลูกโปงสีชมพูมกีี่ใบ 

  11.8  ที่ระเบียงบานกุงนางเอาอะไรไปผกูไวมีกี่สี 

  11.9  ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา 
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สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2.  แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.  บัตรหมายเลข 1 – 5 

 4.  ลูกโปง 

 5.  ปโป  กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2.  การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 

2. 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนนับจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 
2. 

 

 

3. 
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ใหนักเรียนนับจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1.  
 

 

 
2. 
 

 

 
3. 
 

 

 
4. 
 

 

 
5. 
 

 

 
 

 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่8 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 6        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 6  มีคาตรงกับหมายเลข 6 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 6 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 6 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 6 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 และ 5 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 บนกระดาน ครูนบัให

นักเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4  และ 5 โดยครูใหนกัเรียนลากเสนผานตัวเลข 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 และ 5  โดย 

 3.1 ครูหยิบช็อกโกแลต 1 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกีอั่น  

 3.2  ครูหยิบชอ็กโกแลต 2 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน  

 3.3  ครูหยิบชอ็กโกแลต 3 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน  

 3.4  ครูหยิบชอ็กโกแลต 4 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน 

 3.5  ครูหยิบชอ็กโกแลต 5 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ช็อกโกแลตในมือครูมีกี่อัน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 และ 5 ใหนกัเรียนถอืไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 และ 5  ไปดวยพรอม ๆ กนั 
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 6.   ครูใหนักเรียนทาํกิจกรรมเพื่อทบทวน 1-5 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ   

  6.2 ครูแจกช็อกโกแลตใหนักเรียนคนละ 10 ชิน้ 

  6.3 ครูหยิบช็อกโกแลตใสกลองตามจํานวนหมายเลข1-5 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสช็อกโกแลต 1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสช็อกโกแลต 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกับทาํใหเด็กดเูปน

ตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรยีนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 5 หมายเลข  

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 6 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบรูปดอกไมข้ันมา ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดอกไมในมือครูมี

ดอกไมทั้งหมด 6 ดอก ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  (นับ)  มีคาเทากับเลข 6 (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  7.2 ครูหยิบรูปดอกไมข้ันมา ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดอกไมในมือครูมี

กลีบดอกทัง้หมด 6 กลีบ ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6  (นบั)  มีคาเทากบัเลข 6 (ครูชูแผนปายหมายเลข 

6) 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข  6 ใหนักเรียนถือไว   

 9. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 

       
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 132 

    รูปวาดของออม 
 

           
          กาลครั้งหนึง่มีเด็กผูหญิงคนหนึง่ชื่อออมเปน
นักเรียน ชัน้ ป.6  ออมเปนเดก็ที่ชอบวาดรปูมาก     

ทุกวนัตอนเยน็หลงัเลิกเรยีนออมมักจะชวนแกวซึ่งเปน

เพื่อนสนทิมาวาดรูปดวยกนัที่บานของออม  โดยมี

ออมคอยสอน 
         วนันี้ออมสอนใหแกววาดรูปดอกไม  ออมจงึเริ่ม

วาดรูปดอกไมใหแกวดูเปนตวัอยาง   
         ออมเร่ิมวาดรูปจากวงกลมซึ่งเปนสวนของเกสร

ดอกไม  แลววาดเสนโคงเปนรูปคร่ึงวงกลมเพื่อเปน

กลีบดอกพรอมกับบอกแกววา”นี้คือกลีบดอก” มี

ทั้งหมด 6 กลบี  วาดใหติดกับเกสรก็จะไดดอกไมแสน

สวย 1 ดอกพอดี   
          เมื่อออมวาดรูปดอกไมเสร็จจึงใหแกววาด

ตามที่สอน       
          แกววาดรูปดอกไมไดตามที่ออมสอนทกุอยาง 

คือมีเกสร และมีกลีบดอกอกีจํานวน 6 กลีบเหมือนกนั 
          จากนัน้ทั้ง 2 คนตางชวยกนัระบายสรูีปดอกไม

อยางสนุกสนานและตางก็ภูมิใจในฝมือของตนเอง 

 
 

 

 

ครูถามวา  กลีบดอกไมของ

ออมมีทั้งหมดกี่กลีบลองนับ

ดูซิ 

ครูถามวา  กลีบดอกไมของแกวมี

ทั้งหมดกี่กลีบลองนับดูซิ 

ครูถามวา  ออมเรียนอยูชั้น 

ป. ไหน 
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 เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน    

การนับอีกครั้ง 

 1.  ออมเรียนอยูชัน้ ป. ไหน   

 2.  กลีบดอกไมทีอ่อมวาดมทีั้งหมดกี่กลีบ 

 3. กลีบดอกไมของแกวมทีั้งหมดมี่กลีบ 

 4. ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. บัตรหมายเลข 1-6 

 4. ช็อกโกแลต 

 5. ดอกไม 

 6. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 6 ภาพ 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 6 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  
 

 

 
2. 
 

 

 
3. 
 

 

 
4. 
 

 

 
5. 
 

 

 
6. 
 

 
 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 9 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 7        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 7  มีคาตรงกับหมายเลข 7 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 7 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 7 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 7 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 และ 6 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5  และ 6 บนกระดาน  ครู

นับใหนักเรียนดู 1 รอบใหนกัเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4  , 5 และ 6 โดยครูใหนักเรียนลากเสนผานตัวเลข 

 3.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 และ 6  โดย 

 3.1 ครูหยิบดอกไม 1 ดอก ชูใหนักเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมอืครูมีกี่ดอก  

 3.2  ครูหยิบดอกไม 2 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

 3.3  ครูหยิบดอกไม 3 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

 3.4  ครูหยิบดอกไม 4 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก  

 3.5  ครูหยิบดอกไม 5 ดอก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมือครูมีกี่ดอก 

 3.6  ครูหยิบดอกไม 6 ดอก ชูใหนักเรียนดู ครูถามนักเรียนวา ดอกไมในมอืครูมีกี่ดอก  

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 และ 6 ใหนักเรียนถือไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 , 5 และ 6  ไปดวยพรอม ๆ กัน 
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 6. ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-6 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ   

  6.2  ครูแจกหลอดดูดน้ําใหนักเรยีนคนละ 10 ชิ้น 

  6.3  ครูหยิบหลอดดูดน้ําใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1-6 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสหลอดดูดน้ํา1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสหลอดดูด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกบัทําใหเด็กดูเปน

ตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 6 หมายเลข  

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 7 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1  ครูหยิบรูปตนมะมวงขึ้นมา ชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปตนมะมวงใน

มือครูมีทั้งหมด 7 ตน ลองนบัดูซิ 1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มคีาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  7.2 ครูหยิบรูปตนมะพราวขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปตนมะพราว

ในมือครูมีทัง้หมด 7 ตน ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  7.3  ครูหยิบรูปตนกลวยขึน้มา ชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปตนกลวยในมอื

ครูมีทั้งหมด 7 ตน ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  7.4  ครูหยิบรูปตนมะละกอขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปตนมะละกอ

ในมือครูมีทัง้หมด 7 ตน ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

 8. ครูแจกบัตรหมายเลข  7 ใหนักเรียนถือไว   

 9.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ความฝนของขาวตู  
 

           
           กาลครั้งหนึ่งมีเด็กผูหญิงหนาตานารักคนหนึ่ง 
เด็กผูหญิงคนนี้มีชื่อวาขาวตู 
         ขาวตูเปนเด็กที่ชื่นชอบในความงดงามของ

ธรรมชาติมาก 

         คืนหนึ่งหลังจากขาวตเูขานอน ขาวตูก็ไดฝน   

ในฝนขาวตูไดไปเที่ยวสวนผลไมที่มีความสวยงามมาก

และมีผลไมมากมายหลายชนิด 
         ผลไมตนแรกที่ขาวตูเห็นคือตนมะมวงขาวตูนับ

ตนมะมวงทีละตน มทีัง้หมด 7 ตน  
         ขาวตูเดินตอไปก็เจอตนมะพราวขาวตูนับตน

มะพราวอีกมทีั้งหมด 7 ตน 
         ขาวเดินตอไปอีกก็เจอตนกลวยขาวตูนับตน

กลวยอกีมีทัง้หมด 7 ตน   
         ตนสุดทายที่ขาวตูเจอคือตนมะละกอขาวตูนับ

ตนมะละกอมทีั้งหมด  7 ตน 
         ในฝนขาวตูกาํลังจะเดินตอไปก็ไดยินเสยีงแม

เรียก ขาวตูหนัไปตามเสียงพอดีขาวตูลืมตาตื่นขึ้นมา

ขาวตูเหน็แมมายืนเรียกอยูใกล ๆ ขาวตูจึงเลาความ

ฝนใหแมฟง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตนมะมวงที่ขาวตูเจอมีกี่ตน

ลองนับดูซิ 

ตนมะพราวที่ขาวตูเจอมีกี่ตน

ลองนับดูซิ 

ตนกลวยที่ขาวตูเจอมีกี่ตน 

ลองนับดูซิ 

ตนมะละกอที่ขาวตูเจอมีกี่ตน

ลองนับดูซิ 
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 9. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  9.1 ตนมะมวงที่ขาวตูเจอมกีี่ตน 

  9.2 ตนมะพราวทีข่าวตูเจอมีกี่ตน 

  9.3 ตนกลวยที่ขาวตูเจอมีกี่ตน 

  9.4 ตนมะละกอทีข่าวตูเจอมีกี่ตน 

  9.5 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. แผนปายหมายเลข 1-7 

 4. ดอกไม 

 5. หลอดดูดน้ํา 

 6. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของเด็ก 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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 148 

แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรียนนับหมายเลขแลวกากบาทลงทบัภาพทีม่ีจํานวน 7 ภาพ 
 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 7 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 



 151 

แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1.  
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
 
5. 
 
 
 
6. 

 
 

 

7. 
 

 

 

ชื่อ 
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แผนการจัดการเรียนรูที1่0 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 8        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 8  มีคาตรงกับหมายเลข 8 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 8 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 8 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 8 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6  และ 7 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 และ 7 บน

กระดาน ครูนบัใหนกัเรียนด ู1 รอบใหนกัเรียนนับตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6  และ 7 โดยครใูหนักเรียนลากเสนผานตวัเลข 

 3.   ครูทบทวนการรูคาจาํนวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 และ 7  โดย 

  3.1   ครูหยิบหลอดดูด 1 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน  

  3.2   ครูหยิบหลอดดูด 2 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน    

  3.3   ครูหยิบหลอดดูด 3 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน  

  3.4   ครูหยิบหลอดดูด 4 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน  

  3.5   ครูหยิบหลอดดูด 5 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน 

  3.6   ครูหยิบหลอดดูด 6 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน 

  3.7   ครูหยิบหลอดดูด 7 อัน ชูใหนกัเรียนดู ครูถามนักเรียนวา หลอดดูดในมือครูมีกี่อัน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 , 6 และ 7 ใหนกัเรียนถือไว  
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 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 

4 , 5 , 6 และ 7  ไปดวยพรอม ๆ กนั 

 6. ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-7 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ  

  6.2  ครูแจกหลอดดูดใหนักเรียนคนละ 10 อัน 

  6.3  ครูหยิบหลอดดูดน้ําใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1- 7 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน

หมายเลข 1 ใสหลอดดูดน้ํา1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสหลอดดูด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกบัทําใหนกัเรียนดูเปน

ตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 7 หมายเลข 

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 8 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบรูปชางชูใหนกัเรยีนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปชางในมือครูมีทั้งหมด 8 ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  (นับ)  มีคาเทากับเลข 8 (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

  7.2 ครูหยิบรูปกลวยขึ้นมา ชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวารูปกลวยในมือครูมี

ทั้งหมด 8 หวี ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8 (นับ)  มีคาเทากับเลข 8 (ครูชูแผนปายหมายเลข 8) 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข  8 ใหนักเรียนถือไว   

 9.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ชางกินกลวย  
 

           
          กาลครั้งหนึ่งมีเดก็ผูชายคนหนึ่งมชีื่อวาชงิชา

ชิงชาเปนเด็กผูชายอายุ 8 ขวบ ที่มีน้าํใจดงีาม   
          วันหนึ่งที่หนาบานของชิงชา  มีเสียงตะโกนรอง

เรียกจากแมใหชิงชาออกมาดูฝูงชางที่กาํลงัจะเดนิ

ผานหนาบาน   
          แมตะโกนพรอมกับบอกใหชิงชาเอากลวยที่แม

เก็บไวในตะกราออกมาใหชางกนิ   
          ชงิชารีบหยิบกลวยแลวนาํออกไปใหแมทีห่นา

บานทันที   
          ชงิชาเดินมาถึงหนาบานก็มองเหน็ฝูงชางยนื

เรียงกนัอยูเปนจํานวนมาก 
          ชงิชานบัจํานวนชางเหลานั้นดวยความตืน่เตน 

1 2 3 4 5 6 7 8  ชางม ี8 ตัว  
          แมบอกใหชิงชาเอากลวยใหชางกนิ  ชิงชากม

ลงมองกลวยในตะกราแลวนบั 1 2 3 4 5 6 7 8 กลวย

มี 8 หวพีอดี กบัชางที่ม ี8 ตัว   
          ชงิชาเอากลวยใหชางทีละตวัจนครบทั้ง  8 ตัว  

แลวยืนมองชางกนิกลวยดวยความตืน่เตน 
          เมื่อชางทัง้ 8 ตัวกนิกลวยทีช่ิงชาใหจนหมดตาง

ก็พากันเดินจากไป  แมบอกชิงชาวาการทาํบุญจะทาํ

ใหเรามีความสุข 

 
 

 
 
 
 
 

ครูถาม  ชิงชาอายุเทาใด

ลองนับดูซิ 

ครูถาม  ชิงชานับชางได

ทั้งหมดกี่ตัวลองนับดูซิ 

ครูถาม  กลวยที่ชิงชานําไปให

ชางไดทั้งหมดกี่หวีลองนับดูซิ 



 155 
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 10. เมื่อครูเลานิทานจบลงครูถามนกัเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  10.1  ชิงชาอายุเทาใด 

  10.2  ชางทีช่ิงชานับมีกี่ตัว 

  10.3  กลวยทีช่ิงชานําไปใหชางมกีี่หว ี

  10.4  ครูแจกใบงานใหนักเรยีนทํา 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1-8 

 4. หลอดดูด 

 5.  กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 

 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 8 ภาพ 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 8 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 



 162 

แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1.  
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
4. 
 
 
5. 
 
 
6. 
 
 

7. 

 
 
8. 
 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที1่1 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 6-8      เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 6 - 8 มีคาตรงกับหมายเลข  6 - 8  

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 6 - 8 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 6 - 8 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 6 - 8 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8    

บนกระดาน ครูนับใหนกัเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8 โดยครูใหนักเรียนลากเสนผานตวัเลข 

 3.  ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8  ใหนักเรียนคนละ 1 ใบ (บัตร 1 คน

ตอ 1 หมายเลข) 

  3.1  ครูนับ 1 ใหนกัเรียนที่ถือบัตรหมายเลข 1 ลุกขึ้นยนื 

  3.2  ครูนับ 2 ใหนกัเรียนที่ถอืบัตรหมายเลข 2 ลุกขึ้นยนื 

  3.3  ครูปฏิบัติตามขอ 3.2 ตามลําดับจนครบทั้ง 8 หมายเลข 

 4.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8  โดย 

  4.1 ครูหยิบไมไอศกรีม 1 อัน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ไมไอศกรีมในมือครูมีกี่อัน 

(ใหนักเรียนตอบพรอมกัน) ครูใหนักเรียนที่ถือบัตรหมายเลข 1 ลุกขึน้ยืน  

  4.2 ครูปฏิบัติตามขอ 4.1 จนครบทั้ง 8 อัน 

 



 164 

 5.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-8 ดังนี ้

  5.1  ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ  

  5.2  ครูแจกไมไอศกรีมใหนกัเรียนคนละ 10 อัน 

  5.3  ครูใหนักเรียนหยิบไมไอศกรีมใสกลองตามจํานวนหมายเลข 1-8 ที่ครูหยิบใหดู        

แตละครั้ง เชน หมายเลข 1ใสไมไอศกรีม 1 อัน หมายเลข 2 ใสไมไอศกรีม 2 อัน ครูอธิบายพรอมกับ   

ทําใหนกัเรยีนดูเปนตัวอยาง 

  5.4  ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 8 หมายเลข 

 6. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวนหมายเลข 6 , 7 

และ 8 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนักเรียนดทูีละรูป 

  6.1  ครูหยิบรูปวาวสีเขียวชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนกัเรียนวารูปวาวในมือครูมีทั้งหมด

กี่รูปลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5  6   (นับ)  มคีาเทากับเลข 6 (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  6.2 ครูหยิบรูปวาวสีฟาชูใหนกัเรยีนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปวาวในมือครูมีทั้งหมด 

กี่รูปลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  6.3  ครูหยิบรูปวาวสีเหลืองชูใหนกัเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวารูปวาวในมือครูมี

ทั้งหมดกี่รูปลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  (นับ)  มีคาเทากับเลข 8  (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

 7.  ครูแจกบัตรหมายเลข  6 , 7 และ 8 ใหนกัเรียนถือไว   

 8.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ทุงกวางตอนเย็น 
 
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูชายคนหนึ่งมีชือ่วามานะ

มานะเปนเด็กที่ชอบดูการเลนวาวมาก  ทกุเยน็มานะ

มักจะเดนิเลนไปที่สนามซึ่งเปนทุงกวางอยูไมไกลจาก

บานมากนัก 

          ทีทุ่งกวางแหงนี้จะมีคนนาํวาวมาเลนกนัเปน

จํานวนมาก  

          มานะเดินมาหยุดตรงมุมหนึง่ของสนามจากนัน้

มานะก็ลมตัวลงไปนอนกับพื้นเพื่อจะไดมองดูวาวที่

ลอยอยูบนทองฟาไดอยางสบาย ๆ  

          บนทองฟาที่มานะเหน็มีวาวมากมายหลายสี

ลอยปะปนกันอยูไปมามานะนึกสนุกอยากรูวาบน

ทองฟามวีาวกีตั่วจึงลองนับวาวเหลานั้นด ู

          มานะเริ่มนับวาวทีละสีเร่ิมจากสเีขียวเปนสีแรก 

มีวาวสีเขียว ทัง้หมด 1 2 3 4 5 6 ( 6  ตัว ) 

         ตอมามานะเลือกนบัวาสีฟาเปนส ีที ่2 วาวสีฟา

มีทั้งหมด  1 2 3 4 5 6 7  ( 7 ตัว)   

         วาวสทีีม่านะนับเปนสีสุดทายคือวาวสีเหลืองมี

ทั้งหมด 1 2 3 4 5 6 7 8  (8 ตัว) 

          เมื่อนับเสร็จ มานะจงึนอนมองวาวที่ลอยไปมา

บนทองฟาอยางมีความสุขและคิดวาสักวนัหนึ่งเมื่อ

มานะโตขึ้นมานะจะทําวาวมาเลนกับเพื่อน ๆ ดวย 

 
 

 

 ครูถาม  วาวสีเขียวมีกี่ตัว

ลองนับดูซิ 

 ครูถาม  วาวสีฟามีกี่ตัว  

ลองนับดูซิ 

 ครูถาม  วาวสีเหลืองมีกี่ตัว

ลองนับดูซิ 
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 9. เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  9.1 วาวสเีขียว  สีฟา  และสีเหลอืงมีอยางละกีตั่ว 

  9.2 ครูแจกใบงานใหนักเรียนทํา 
 

สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2. แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3. แผนปายหมายเลข 1-8 

 4. ไมไอศกรีม 

 5. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 
1.  
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
4. 
 
 
5. 
 
 
6. 
 
 

7. 

 
 
8. 
 
 

 

 

ชื่อ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่12 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 9        เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 9  มีคาตรงกับหมายเลข 9 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 9 ได 

 
สาระการเรียนรู 

 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 9 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 9 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6  , 7 และ 8 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8 

บนกระดาน ครูนับใหนกัเรียนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8 โดยครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 

4 , 5 , 6 , 7  และ 8 ใหนักเรียนคนละใบ   

  2.1  ครูนับ 1 ใหนักเรียนที่ไดบัตรหมายเลข 1 ยืนขึน้ 

  2.2  ครูนับ 2 ใหนักเรียนที่ไดบัตรหมายเลข 2 ยืนขึน้ 

  2.3  ครูปฏิบัติตามขอ 2.2 ตอไปจนครบทั้ง 8 หมายเลข 

  2.4  ครูเก็บบัตรคืนจากนักเรียนแลวแจกบัตรใหใหมทกุคนตองไดไมซ้ําหมายเลขเดิม 

  2.5  ครูปฏิบัติตามขอ 2.3 อีกครั้ง 

 3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7  และ 8  โดย 

 3.1 ครูหยิบยาง 1 เสน ชูใหนกัเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน  

 3.2  ครูหยิบยาง 2 เสน ชูใหนกัเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ยางในมอืครูมีกี่เสน 

 3.3  ครูหยิบยาง 3 เสน ชูใหนกัเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 
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  3.4   ครูหยิบยาง 4 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.5   ครูหยิบยาง 5 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.6   ครูหยิบยาง 6 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.7   ครูหยิบยาง 7 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 3.8   ครูหยิบยาง 8 เสน ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวา ยางในมือครูมีกี่เสน 

 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 , 6 , 7 และ 8 ใหนักเรียนถือไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 

4, 5 , 6  , 7 และ 8  ไปดวยพรอม ๆ กนั 

 6.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-8 ดังนี ้

  6.1  ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ 

  6.2  ครูแจกยางใหนักเรียนคนละ 10 เสน 

  6.3  ครูหยิบยางใสกลองตามจาํนวนหมายเลข 1-8 ที่ครูหยิบใหดูแตละครั้ง เชน หมายเลข 

1 ใสยาง 1 เสน หมายเลข 2 ใสยาง  2 เสนครูอธิบายพรอมกับทําใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง 

  6.4  ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 8 หมายเลข  

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 9 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบรูปดาวสีแดงชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดาวในมือครูมีทั้งหมด 

9 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9 (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  7.2 ครูหยิบรูปดาวสีฟาชูใหนักเรียนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปดาวในมือครูมีทั้งหมด 

9 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9 (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  7.3   ครูหยิบรูปดาวสีมวงชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนกัเรียนวารูปดาวในมือครูมีทั้งหมด 

9 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9 (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

 8.  ครูแจกบัตรหมายเลข  9 ใหนักเรียนถือไว   

 9. ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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เมื่อดาวเต็มทองฟา  

         กาลครั้งหนึง่มียีราฟตวัหนึ่งอาศัยอยูในปา  ยีราฟตัวนี้มี

คอยาวมากและมันก็ชอบดูดาวมากเพราะมันคิดวามนั

สามารถมองเห็นดวงดาวบนทองฟาไดชัดเจนมากกวาสัตวตัว

ไหนในปาแหงนี้  

          ในทกุคนืที่มีดวงดาวบนทองฟายีราฟมกัจะออกมายนื

มองดูดวงดาวเหลานั้นดวยความชืน่ชมในความงดงามและ

แสงที่เปลงประกายระยิบระยับ   

          คืนนีเ้ปนอีกคืนหนึ่งทีย่ีราฟออกมายืนมองดวงดาวบน

ทองฟา  แตวนันี้มนัไมไดมายืนมองดวงดาวเพียงตัวเดยีว แต

มันมีเพื่อนมาดวยอีก 2 ตัว  

          เมื่อยีราฟทั้ง 3 ตัวแหงนขึ้นไปมองบนทองฟาก็ตอง

แปลกใจเพราะนอกจากคนืนี้จะมีดวงดาวมากมายเต็มทองฟา

แลว  ดวงดาวยังเกาะกันเปนกลุมและแตละกลุมยงัแยกตัว

ออกจากกันเปน 3 กลุมดวยกัน 

          ยีราฟจงึตกลงกันวาจะชวยกันนับคนละ 1 กลุม  ยีราฟ

ตัวที่ 1 เร่ิมนับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9   นับดวงดาวไดทั้งหมด 9 

ดวง  

ยีราฟตัวที่ 2 เร่ิมนับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9   นบัดวงดาวได

ทั้งหมด 9 ดวง  

ยีราฟตัวที่ 3 เร่ิมนับ 1 2 3 4 5 6 7 8 9   นบัดวงดาวได

ทั้งหมด 9 ดวง  

          เมื่อยีราฟทั้ง 3 ตัวนบัเสร็จตางกห็นัมาถามกันวาใครนับ

ดาวไดตัวละกีด่วง 

         ยีราฟตัวที ่1 บอก ฉันนับได 9 ดวง 

         ยีราฟตัวที ่2 บอก ฉันนับได 9 ดวง 
          ยีราฟตวัที ่3 บอก ฉันก็นับได 9 ดวงเหมือนกนั 

ทั้ง 3 ตัวตางหนัมองหนากนัแลวพากันหัวเราะอยางมีความสุข 
 

ใหนักเรียนนับดาวของยีราฟตัวที่ 

1ลองนับดูซิ 

ใหนักเรียนนับดาวของยีราฟตัว

ที่ 2ลองนับดูซิ 

ใหนักเรียนนับดาวของยีราฟตัว

ที่ 3ลองนับดูซิ 

ยีราฟตัวที่ 1 นับไดกี่ดวง 

ยีราฟตัวที่ 2 นับไดกี่ดวง 

ยีราฟตัวที่ 3 นับไดกี่ดวง 
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 เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนกัเรียนไดทบทวนการ

นับอีกครั้ง 

 1. ยีราฟตัวที่ 1 นับดาวไดกี่ดวง 

 2.  ยีราฟตัวที่ 2 นับดาวไดกี่ดวง 

 3. ยีราฟตัวที่ 3 นับดาวไดกี่ดวง 
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สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2.  แผนภาพนิทานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1 – 9 

 4.  ยาง 

 5.  กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2.  การตอบคําถามของนักเรียน 

 3.  ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 9 ภาพ 
 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 9 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  

 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 
6 

 

 

7 
 

 

8 

 

 

9 

 
 

ชื่อ   
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 13 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  การนับและรูคา 10       เวลา 40 นาท ี
 
ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 10  มีคาตรงกับหมายเลข 10 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 10 ได 

 
สาระการเรียนรู 

 1.  การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 10 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 10 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6  , 7 และ 8 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 

9 บนกระดาน ครูนับใหนักเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูทบทวนการนับเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9 โดยครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2 , 

3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9 ใหนกัเรียนคนละใบ  ครูเก็บหมายเลข 1 ไว 

  2.1  ครูนับ 1 พรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 ข้ึน 

  2.2  ครูนับ 2 ใหนักเรียนที่ไดบัตรหมายเลข 2 ยืนขึน้ 

  2.3  ครูปฏิบัติตามขอ 2.2 ตอไปจนครบทั้ง 9 หมายเลข 

  2.4  ครูเก็บบัตรคืนจากนักเรียนแลวแจกบัตรใหใหมทกุคนตองไดไมซ้ําหมายเลขเดิม 

  2.5  ครูปฏิบัติตามขอ 2.3 อีกครั้ง 

 3. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9  โดย 

 3.1 ครูหยิบปโป 1 อัน ชูใหนักเรยีนดู ครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน  

 3.2  ครูหยิบปโป 2 อัน ชูใหนักเรยีนด ูครูถามนกัเรียนวา ปโปในมือครูมีกี่อัน 

 3.3  ครูปฏิบัติตามขอ 3.2 จนหยบิปโปครบทั้ง 9 อัน  
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 4. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 , 2  , 3  , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 และ 9 ใหนักเรียนถอืไว  

 5. ครูปฏิบัติตามขอ 3 อีกครั้ง โดยครั้งนี้ใหนักเรียนตอบพรอมกับชูบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 

4, 5 , 6  , 7 , 8 และ 9  ไปดวยพรอม ๆ กนั 

 6.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1-9 ดังนี ้

  6.1 ครูแจกกลอง ใหนักเรียนคนละ 1 ใบ  

  6.2  ครูแจกลูกปดใหนกัเรียนคนละ 10 ชิน้ 

  6.3  ครูหยิบลูกปดใสกลองตามจาํนวนหมายเลข 1-9 ที่ครูหยบิใหดูแตละครั้ง เชน 

หมายเลข 1 ใสลูกปด 1 ชิน้ หมายเลข 2 ใสลูกปด 2 ชนิ และทําอยางนีจ้นครบทั้ง 9 หมายเลข ให

นักเรียนดูเปนตัวอยาง 

  6.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 6.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 9 หมายเลข 

 7. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับหมายเลข 10 พรอมกับชู

รูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูลีะรูป 

  7.1 ครูหยิบลูกปงปองสีขาวชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวาลูกปงปองสีขาวในมอื

ครูมีทั้งหมด 10 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 10 (นับ)  มีคาเทากบัเลข 10 (ครูชูบัตรหมายเลข 

10) 

  7.2 ครูหยิบลูกปงปองสีสมชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวาลูกปงปองสีสมในมอื

ครูมีทั้งหมด 10 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 10 (นับ)  มีคาเทากบัเลข 10 (ครูชูบัตรหมายเลข 

10) 

 8. ครูหยิบลูกปงปองสีฟาชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวาลูกปงปองสีฟาในมอืครู มี

ทั้งหมด 10 รูป ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6 7 8  9 10 (นับ)  มีคาเทากับเลข 10  (ครูชูบัตร หมายเลข 10) 

 9. ครูแจกบัตรหมายเลข  10 ใหนกัเรียนถือไว   

 10.  ข้ันเลานิทานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มภีาพที่ครูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 

 

 

 

 

 
 



 185 

กวาจะเปนลกูเจี๊ยบ  
 

  
          กาลครัง้หนึ่งมีเด็กผูชายหนาตานารักคนหนึง่เด็กคนนี้มี

ชื่อวาสมชาย   
         บานของสมชายเปนบานที่อยูในชนบทจึงมีทีว่างมากพอ

ใหสมชายไดเลี้ยงสัตวไวดูเลน 
          สัตวที่สมชายเลีย้งไวคือเจาทองเหลืองเปนแมไกตัวเมีย 

1 ตัว  และที่สําคัญแมไกตัวนี้มันกําลงัฟกไขอยู  ไขของมันมี

ทั้งหมด 10 ฟองดวยกนั 
          สมชายเฝารอคอยวนัที่ลูกไกจะออกมาจากเปลือกไขที่

หอหุมมันอยูดวยความตื่นเตน 
          10 วันตอมา สมชายก็ไดเห็นลกูไกตัวเล็ก ๆ ที่เฝารอมา

ตลอดดวยความดีใจ  ลูกไกเหลานั้นออกจากเปลือกไขทัง้

หมดแลวบางตัวออกมาเดนินอกรังแตก็ยงัอยูใกล ๆ แมของมัน 

บางตัวก็ยงัซอนอยูใตปกแมของมัน   
          สมชายอยากเหน็ลูกไกทัง้หมดจงึเอาอาหารมาวางให

มันกนิ   
         เมื่อแมไกลุกกนิอาหารสมชายกม็ีโอกาสไดเหน็ลูกไก

ทั้งหมด  จากนั้นสมชายก็เร่ิมนับจาํนวนลกูไกทัง้หมดทลีะตัว

ชา ๆ จาก 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  มลูีกไกทัง้หมด 10 ตัว

เทากับจํานวนไข   
          สมชายจึงตั้งชื่อใหกับลูกไกทุกตวัตามจํานวนไกทัง้หมด 

คือ 1  2  3  4  5  6  7  8  9  และ 10 

 
 

 

 

 

ครูถาม  สมชายรอแมไก

ฟกไขกี่วันลองนับดูซิ 

ครูถาม  ไขไกมีทั้งหมดกี่ฟอง 

ลองนับดูซิ 

ครูถาม   ลูกไกมีทั้งหมด

กี่ตัวลองนับดูซิ 
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 11. เมื่อครูเลานิทานจบลงครูถามนกัเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานเพื่อใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

   11.1  ไขไกมีทั้งหมดกี่ฟอง 

   11.2  สมชายรอแมไกฟกไขกี่วนั 

   11.3  ลูกไกมทีั้งหมดกี่ตัว 
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สื่อการสอน 
 1.  ใบงาน 

 2.  แผนภาพนทิานประกอบการเลา 

 3.  แผนปายหมายเลข 1 – 10 

 4.  ลูกปด 

 5.  ลูกปงปอง 

 6.  กลอง 
 
การวัดและการประเมินผล 
 1.  สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมในกิจกรรม 

 2.  การตอบคําถามของนักเรียน 

 3.  ใบงานหลงัการเลานทิาน 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวน 10 ภาพ 

 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

ใหนักเรยีนระบายสภีาพหมายเลข 10 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6  

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

 

 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่14 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 6-10      เวลา 40 นาท ี
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 6-10 มีคาตรงกับหมายเลข 6-10  
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 6 - 10 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. การนับจาํนวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 6 - 10 ภาพ 

 2. บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 6 - 10 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1. ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 

8 , 9  และ 10 บนกระดาน ครูนับใหนกัเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 – 10  ใหนักเรียนคนละ 1 ชุด ครูถือไว 1 ชุด 

 3.  ครูนับบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 และ 10  พรอมกับวางบัตรหมายเลขให

นักเรียนดูทีละบัตรอยางชา ๆ ใหนกัเรียนดู 1 รอบ  

 4.  ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 พรอมกับใหนักเรียนปฏิบัติตาม 1 รอบ 

 5. ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 แตในครั้งนี้ครูนับ 1 – 10 อยางเดียวแตไมวางบัตรหมายเลข  ให

นักเรียนเปนผูวางบัตรหมายเลขเองตามทีค่รูนับอยางชา ๆ 1 รอบ 

 6. ครูปฏิบัติตาม ขอ 5 แตในครั้งนี้ครูใหนักเรยีนชวยครูนับหมายเลข 1 – 10 พรอมไปกบัครู

ดวยอีก 1 รอบ  

 7.  ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10  โดย 

 7.1 ครูหยิบลูกปงปอง 1 ลูก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวาลูกปงปองในมือครูมีกี่ลูก    

(ใหนักเรียนนบัแลวตอบพรอมกัน)  

  7.2 ครูปฏิบัติตามขอ 7.1 จนครบทั้ง 10 ลูก 
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 8.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1- 10 ดังนี ้

  8.1  ครูแจกกลองใหนักเรียนคนละ 1 ใบ   

       8.1  ครูแจกลกูปดใหนกัเรียนคนละ  10  ชิ้น 

  8.3   ครูใหนักเรียนหยิบลูกปดใสกลองตามจาํนวนหมายเลข1-10 ที่ครูหยบิใหดูแตละครั้ง 

เชน หมายเลข 1 ใสลูกปด 1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสลูกปด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกับทําใหนกัเรียนดูเปน

ตัวอยาง 

  8.4  ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 8.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 10 ใบ 

 9. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวนหมายเลข  6 , 7 , 

8 , 9 และ 10 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูีละรูป 

  9.1 ครูหยิบรูปปลาชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปปลาในมือครูมีทั้งหมดกีตั่ว

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6   (นับ)  มีคาเทากับเลข 6 (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  9.2  ครูหยิบรูปปลาหมกึชูใหนักเรียนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปปลาหมึกในมือครูมี

ทั้งหมดกี่ตัวลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  (นับ)  มีคาเทากับเลข 7 (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  9.3  ครูหยิบรูปปูชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปปูในมือครูมีทัง้หมดกี่ตัว ลอง

นับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  (นับ)  มีคาเทากับเลข 8  (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

  9.4  ครูหยิบรูปกุงชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปกุงในมือครูมีทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9 (นับ)  มีคาเทากับเลข 9  (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  9.5  ครูหยิบรูปหอยใหนกัเรียนดู พรอมกับบอกนักเรียนวารูปหอยในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 (นบั)  มีคาเทากบัเลข 10  (ครูชูบัตรหมายเลข 10) 

 10.  ครูแจกบตัรหมายเลข  6 , 7 , 8 , 9 และ 10 ใหนักเรียนถือไว   

 11.  ข้ันเลานทิานครูเร่ิมเลานิทานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพทีค่รูตองการจะใหนักเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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ทะเลของภานุ  
 

 
 ภานุเปนเด็กผูชายที่ชอบเทีย่วทะเลมาก     

ทุกวนัหยุดแมจึงพาภานุนัง่รถไปเที่ยวทะเลซึ่งอยูไม

ไกลจากบานมากนัก ระหวางทางภานถุามแมวาทําไม

แมไมเตรียมอาหารไปกินกนัที่ทะเลดัวยละครับ   แม

บอกภานวุาเราไมจําเปนตองเตรียมอาหารไปกินให

ยุงยากหรอกลกู เดี๋ยวพอไปถึงทะเลแมจะพาลูกไปซื้อ

อาหารทะเลสด ๆ ไปยางกนิกัน 
          เมื่อไปถึงทะเลแมชวนภานุไปเลือกซื้ออาหาร

ทะเลที่มีวางขายใหเลือกมากมาย   และอาหารทะเลที่

แมกับภานุเลอืก  ม ีปลา  กุง  ปลาหมึก  ปู  หอย  เมื่อ

ลางทําความสะอาดเรียบรอยแลวแมก็เอาอาหาร

เหลานั้นมาเสยีบไมแลวนาํไปวางบนเตา    ภานุยนื

มองดูอาหารทะเลที่กาํลังยางอยูบนเตาอยางมี

ความสุข   
          ภานนุกึสนุกจงึลองนับอาหารทะเลแตละชนิดดู

วามีอยางละกีตั่วโดยเริ่มจาก 
ปลาภานนุับได 6 ตัว   
ปลาหมกึนับได  7 ตัว   
ปูนับได  8  ตัว  
กุงนับได  9  ตัว  
 และหอยนับได  10 ตัว  แมบอกวาอาหารทะเลมี

ประโยชนตอรางกายกินแลวจะทาํใหรางกายแข็งแรง 

 
 

 
 
 
 

 

ภานุนับปลาไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับปลาหมึกไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับปูไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับกุงไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 

ภานุนับหอยไดทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 
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12.  เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนกัเรียนเกีย่วกับเนื้อหาในนทิานเพือ่ใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  12.1  ภานุนับปลาไดทั้งหมดกี่ตัว 

  12.2  ภานุนับปลาหมกึไดทัง้หมดกี่ตัว 

  12.3  ภานุนับปูไดทั้งหมดกีตั่ว 

  12.4  ภานุนับกุงไดทัง้หมดกีตั่ว 

  12.5  ภานุนับหอยไดทัง้หมดกี่ตัว 
 

สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2.  แผนภาพประกอบการเลานทิาน 

 3.  บัตรหมายเลข 1-10 

 4.  ลูกปด 

 5. กลอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  

 

 



 199 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
1. 

 

2. 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 

 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 
2. 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
1  

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 
 

 

 

ช่ือ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่15 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

 
เรื่อง  ทบทวนการนับและรูคา 1-10      เวลา 40 นาท ี
 

ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 เมื่อนักเรยีนเหน็รูปแลวสามารถบอกไดวาจาํนวนรูปเทากบั 1-10 มีคาตรงกับหมายเลข  1-10 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อนักเรยีนไดฟงนิทานที่ครูเลาแลวสามารถตอบคําถามและทํากิจกรรมเพื่อทบทวนเกีย่วกับ

การนับ 1-10 ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1.  นับจํานวนตามภาพที่ครูกําหนดใหและบอกไดวามีจาํนวน 1-10 ภาพ 

 2.  บอกไดวาจํานวนภาพทีเ่หน็มีคาเทากับ เลข 1-10 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ครูทบทวน 1 ,2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10 โดยครูเขียนเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7, 

8 , 9  และ 10 บนกระดาน ครูนับใหนกัเรยีนดู 1 รอบใหนักเรียนนบัตาม 1 รอบ   

 2. ครูแจกบัตรหมายเลข 1 – 10  ใหนักเรียนคนละ 1 ชุด ครูถือไว 1 ชุด 

 3.  ครูนับบัตรหมายเลข 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 และ 10  พรอมกับวางบัตรหมายเลขให

นักเรียนดูทีละบัตรอยางชา ๆ ใหนกัเรียนดู 1 รอบ  

 4. ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 พรอมกบัใหนกัเรียนปฏิบัติตาม 1 รอบ 

 5. ครูปฏิบัติตาม ขอ 3 แตในครั้งนี้ครูนับ 1 – 10 อยางเดียวแตไมวางบัตรหมายเลข  ให

นักเรียนเปนผูวางบัตรหมายเลขเองตามทีค่รูนับอยางชา ๆ 1 รอบ 

 6.  ครูปฏิบัติตาม ขอ 5 แตในครั้งนี้ครูใหนักเรยีนชวยครูนับหมายเลข 1 – 10 พรอมไปกบัครู

ดวยอีก 1 รอบ 

 7. ครูทบทวนการรูคาจํานวน 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9  และ 10  โดย 

  7.1  ครูหยิบลูกปงปอง 1 ลูก ชูใหนกัเรียนด ูครูถามนกัเรียนวาลูกปงปองในมือครูมีกี่ลูก 

(ใหนักเรียนนบัแลวตอบพรอมกัน)  

  7.2 ครูปฏิบัติตามขอ 7.1 จนครบทั้ง 10 ลูก 
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 8.  ครูใหนักเรียนทํากจิกรรมเพือ่ทบทวน 1- 10 ดังนี ้

  8.1  ครูแจกกลองใหนกัเรียนคนละ 1 ใบ   

       8.2  ครูแจกลูกปดใหนกัเรียนคนละ  10  ชิ้น 

  8.3  ครูใหนักเรียนหยิบลูกปดใสกลองตามจาํนวนหมายเลข 1-10 ที่ครูหยบิใหดูแตละครั้ง

เชน หมายเลข 1 ใสลูกปด 1 ชิ้น หมายเลข 2 ใสหมายลูกปด 2 ชิ้น ครูอธิบายพรอมกบัทําใหนกัเรียนดู

เปนตัวอยาง 

  8.4 ครูใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามขอ 8.3 ทีละหมายเลขจนครบทั้ง 10 หมายเลข 

 9. ครูบอกนักเรียนถงึนทิานที่ครูจะเลาใหฟงเปนนทิานเกี่ยวกับการทบทวนหมายเลข  6 , 7 , 

8 , 9 และ 10 พรอมกับชูรูปภาพประกอบในนทิานใหนกัเรียนดทูีละรูป 

  9.1  ครูหยิบรูปชางชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปชางในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว

ลองนับดูซิ 1  (นับ)  มีคาเทากับเลข 1 (ครูชูบัตรหมายเลข 1) 

  9.2  ครูหยิบรูปเสือชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปเสือในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว

ลองนับดูซิ 1 2  (นับ)  มีคาเทากบัเลข 2 (ครูชูบัตรหมายเลข 2) 

  9.3  ครูหยิบรูปยีราฟชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปยีราฟในมือครูมีทั้งหมดกี่

ตัว ลองนับดูซ ิ1  2  3    (นับ)  มีคาเทากับเลข 3  (ครูชูบัตรหมายเลข 3) 

  9.4  ครูหยิบรูปหมชีูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปหมีในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  (นับ)  มีคาเทากับเลข 4  (ครูชูบัตรหมายเลข 4) 

  9.5  ครูหยิบรูปจระเขชูใหนักเรียนดู พรอมกับบอกนักเรยีนวารูปจระเขในมอืครูมีทั้งหมดกี่

ตัว ลองนับดูซ ิ1  2  3  4  5   (นับ)  มีคาเทากับเลข  5  (ครูชูบัตรหมายเลข 5) 

  9.6  ครูหยิบรูปวัวชใูหนักเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปวัวในมือครูมีทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  (นับ)  มีคาเทากับเลข  6  (ครูชูบัตรหมายเลข 6) 

  9.7  ครูหยิบรูปลิงชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปลิงในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7 (นับ)  มีคาเทากบัเลข  7  (ครูชูบัตรหมายเลข 7) 

  9.8  ครูหยิบรูปเตาชูใหนกัเรียนด ูพรอมกับบอกนักเรียนวารูปเตาในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  (นับ)  มคีาเทากับเลข  8  (ครูชูบัตรหมายเลข 8) 

  9.9  ครูหยิบรูปกระตายชูใหนักเรยีนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปกระตายในมือครูมี

ทั้งหมดกี่ตัว ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9 (นับ)  มคีาเทากับเลข  9  (ครูชูบัตรหมายเลข 9) 

  9.10 ครูหยิบรูปนกชูใหนกัเรียนดู พรอมกบับอกนักเรียนวารูปนกในมือครูมีทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซิ 1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  (นับ)  มีคาเทากับเลข  10  (ครูชูบัตรหมายเลข 10) 



 207 

 10. ครูแจกบัตรหมายเลข  1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 และ 10 ใหนักเรียนถือไว   

 11. ข้ันเลานทิานครูเร่ิมเลานทิานประกอบภาพ เมื่อถึงชวงที่มีภาพที่ครูตองการจะใหนกัเรียน

ไดฝกนับจํานวน  ครูชักชวนใหนักเรียนชวยกันนับภาพในนทิานพรอมๆ กับดูหมายเลขที่ครูแจกใหกอน

เลานทิาน 
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สวนสัตวของเด็ก ๆ 

 

 
 ณ สวนสัตวแหงหนึง่คุณครูพานักเรียนชัน้ ป. 3 

จํานวน 10 คนมาเที่ยวที่สวนสัตวแหงนีน้กัเรียนทั้ง 10 คน

ตางพากนัดีใจและตื่นเตนทีจ่ะไดเห็นสัตวตางมากมายใน

สวนสัตวแหงนี ้
 เมื่อลงจากรถครูเร่ิมนํานกัเรยีนเดนิชมสวนสัตวที

ละจุดโดยเริ่มจากนํานักเรียนทัง้ 10 คนเดนิไปที่  กรงชางที่มี

ขนาดใหญมองเขาไปในกรงเห็นชางตัวใหญยืนอยู 1 ตัว  
            ถัดไปเปนกรงเสือมองเขาไปในกรงมีเสืออยูทั้งหมด 

2 ตัว   
            เดนิตอไปเปนกรงยรีาฟคอยาวในกรงมียีราฟทั้งหมด 

3 ตัว  
           เดินตอไปเปนกรงหมีมองเขาไปในกรงเหน็หมีทัง้หมด 

4  ตัว   
           เดินตอไปเปนกรงจระเขมองเขาไปในกรงเหน็จระเข

ทั้งหมด  5  ตัว   
           เดินตอไปเปนกรงของวัวมองเขาไปในกรงเหน็ววั

ทั้งหมด 6  ตัว   
           เดินตอไปเปนกรงของลิงในกรงมลิีงทัง้หมด 7  ตัว 
           เดินตอไปเปนกรงของเตาในกรงมเีตาทัง้หมด 8 ตัว 
           เดินตอไปเปนกรงของกระตายในกรงมีกระตาย

ทั้งหมด  9  ตัว   
           และกรงสุดทายที่ครูพานักเรียนทั้ง 10 เดินไปดูเปน

กรงของนกทีม่นีกอยูในนัน้ทัง้หมด 10 ตัว 
 ครูพานกัเรียนเดินชมสัตวจนทัว่แลวจงึพานกัเรียน

ทั้ง 10 คนกลบัมาข้ึนรถแลวกลับโรงเรียนกันอยางมีความสุข 
 

ในกรงมีชางทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมเีสือทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมยีีราฟทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมหีมทีั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมีจระเขทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมวีัวทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมีลิงทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมเีตาทัง้หมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ในกรงมกีระตายทัง้หมด

กี่ตัว ลองนับดูซิ 

ในกรงมนีกทั้งหมดกี่ตัว 

ลองนับดูซ ิ

ครูพานกัเรียนไปเที่ยว

สวนสัตวทัง้หมดกี่คน 



 209 
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12.  เมื่อครูเลานทิานจบลงครูถามนกัเรียนเกีย่วกับเนื้อหาในนทิานเพือ่ใหนักเรียนไดทบทวน

การนับอีกครั้ง 

  12.1  ครูพานกัเรียนไปเที่ยวสวนสัตวทัง้หมดกี่คน 

  12.2  ในกรงชางมีชางทัง้หมดกี่ตัว 

  12.3  ในกรงเสือมีเสือทั้งหมดกี่ตัว 

  12.4  ในกรงยรีาฟมียีราฟทั้งหมดกี่ตัว 

  12.5  ในกรงหมีมีหมทีัง้หมดกี่ตัว 

  12.6  ในกรงจระเขมีจระเขทัง้หมดกี่ตัว 

  12.7  ในกรงววัมวีวัทัง้หมดกี่ตัว 

  12.8  ในกรงลงิมีลิงทั้งหมดกี่ตัว 
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  12.9    ในกรงเตามีเตาทั้งหมดกี่ตัว 

  12.10  ในกรงกระตายมกีระตายทัง้หมดกีตั่ว 

  12.11  ในกรงนกมนีกทั้งหมดกี่ตัว 
 

สื่อการสอน 
 1. ใบงาน 

 2.  แผนภาพประกอบการเลานทิาน 

 3. บัตรหมายเลข 1-10 

 4.  ลูกปด 

 5.  กลอง 

 6.  ลูกปงปอง 
 

การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจและการมีสวนรวมกจิกรรม 

 2. การตอบคําถามของนักเรียน 

 3. ใบงานหลงัการเลานทิาน  
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
1. 

2. 

3. 

4. 
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ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
5. 
 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

7. 
 

 

 

 

 

 

 

 

8. 
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ใหนักเรยีนนบัหมายเลขแลวกากบาทลงทับภาพที่มจีํานวนที่กาํหนดให 
 
9. 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 

ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 
1. 

 
2. 

 

 

3. 
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ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

4. 
 

 

 

 

 

 

 

 

5. 
 

 

 

 

 

 

 
6. 

 
7. 
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ใหนักเรยีนนบัจํานวนภาพแลวกากบาททับหมายเลขที่มีคาเทากัน 

 

8. 

 

9. 
 

 

 

 

 

 

 

 

10. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ชื่อ 
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แบบฝกหัด 
 
ใหนักเรยีนจบัคูภาพที่มีคาตรงกับตัวเลขทีก่ําหนดให  
 

1  

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6  

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 

 

 

 

ชื่อ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกลุ  นางสาวอุไรวรรณ  กิมเฮง 

เกิดวันที ่   2  เมษายน  2518 

สถานที่เกิด  ต. ทุงหมอ  อ. สะเดา  จ. สงขลา 

สถานที่อยูปจจุบัน 1  ม. 7  ต. ทุงหมอ  อ. สะเดา  จ. สงขลา 
ประวัติการศกึษา 
        2539 ประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง (ปวส.)  เอกการบัญช ี

   จาก  โรงเรยีนพณิชยการหาดใหญ 

        2544 ศศ.บ. (ศิลปะศาสตรบัณฑิต) วิชาเอกการจัดการทั่วไป 

   จาก มหาวทิยาลัยราชภัฎสงขลา 

        2550 กศ.ม. (การศกึษาพิเศษ) 

   จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ  
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