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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มี
ปญหาทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูป สระโอะ  สระเออ และสระอัว    
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนทีมี่ปญหาทางการเรียนรูดานการอาน ที่กําลังเรียนอยูในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา 2548    โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน  จํานวน  
7 คน  ซ่ึงไดมาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง  ใชเวลาในการทดลอง 30  วัน   วันละ 1 คาบ  คาบละ  
60 นาที  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีคือ   แผนการสอน และ แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการอานคํา   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย และการทดสอบของ วลิคอกซัน 
(The Wilcoxon  Matched - Pairs Signed – Ranks Test)     ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มี
ปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานคําหลังการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูป   
อยูในระดับดี  และเม่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอานคํากอนและหลังการสอนโดยใชชุด
การสอนสระลดรูป  พบวา  นักเรียนมีความสามารถในการอานคําสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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 The purpose of  this  research  was  to investigate  the learning  disabled  
student’s ability  in  word  reading by using reduced   from vowels teaching  package  : 
o, a, and ua.  
 Seven learning disabled students of Prathom 2 level from Samankoonvitayatan 
School  enrolling in the second semester of 2005 academic year served as the subjects 
of this study.  They were  obtained from purposive sampling.  The experimental period 
lasted  for 30 days.  The students participated in a 60 minutes for each day.   The data 
were analyzed  by using means and The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks 
Test.   
 The results of this study indicates that the students’ ability of word  reading 
after using the teaching package was in the “ good” level and that when comparing the 
students’ scores  before and after the experiment, the students’ ability in word reading 
was statistically significantly increased at the level of .05. 
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ความสะดวกในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 

ขอขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่ไดใหความสนใจและใหความรวมมือใน 
การทดลองครั้งน้ี  

ขอกราบขอบพระคุณคุณพอคุณแม ที่รักและเคารพยิ่งที่กรุณาเสียสละทั้งแรงกายและ
แรงใจใหกับลกูคนนี้ ไมวาจะสุขหรือทุกข ทานทั้งสองจะอยูเคียงขางลกูสาวคนนี้เสมอมา   
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ใหการชวยเหลือ และเปนกาํลังใจใหเสมอมา 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาเปนเอกลักษณประจําชาติของแตละชาติแตละภาษา ซ่ึงเปนสมบัติทางวัฒนธรรม  
ตลอดจนเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร  เพ่ือความเขาใจ และสรางสัมพันธภาพที่ดีตอกัน  
เพ่ือใหดํารงชีวิตรวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข  ตลอดจนนําความรูและประสบการณไปพัฒนา
ประเทศชาติ  ดังน้ันเราตองตระหนักถึงความสําคัญของภาษา  ตองมีความเขาใจและศึกษา
หลักเกณฑทางภาษาใหมีทักษะในทุกๆ ดาน  เพ่ือจะไดสามารถนําไปใชไดจริง ๆ และเปนการ
ดํารงรักษาไวซ่ึงมรดกของชาติ   
 ภาษาไทยเปนภาษาประจาํชาติไทยที่มีความสําคัญ  แสดงถึงความเปนไทย  ใชเปน
พ้ืนฐานในชวีติประจําวัน  จัดวามีคุณคาอยางยิ่งสําหรับคนไทย  ปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการได
กําหนดใหภาษาไทยอยูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ซ่ึงเนื้อหาจะประกอบดวยทักษะการ
อาน  การเขียน  การฟง  การดู  การพูด  หลักการใช  ภาษาวรรณคดีและวรรณกรรม   ในสวน
ของทักษะการอานจะมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับนักเรียนที่เริ่มเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา 
เพราะเปนทักษะที่มีกระบวนการที่มีความสลับซับซอน  จึงเปนปญหามากสําหรับเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรู  เพราะครึ่งหน่ึงเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  จะมีปญหาในการอาน รวมทั้งมี
ปญหาในการสื่อสารกับบุคคลรอบขาง  
 สํานักงานการศึกษาของสหรัฐอเมริกา  ไดใหคํานิยามของเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูไว เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูหมายถึง เด็กที่มีความบกพรองเกี่ยวกับการใชภาษาทั้ง
ภาษาพูดและภาษาเขียน มีปญหาในดานการฟง  การคิดการพูดคุยกับผูอ่ืน การอาน  การสะกด
คําหรือการเรียนวิชาคณติศาสตร รวมไปถึงเด็กที่มีความบกพรองทางการรับรูจากการไดรับ
บาดเจ็บทางสมอง  ดิสเล็กเซีย และอะเฟเซีย    แตไมรวมไปถึงเด็กที่มีปญหาอันเกิดจากความ
บกพรองทางการมองเห็น  ทางการไดยิน ทางการเคลือ่นไหว    ปญญาออน  ความบกพรอง
ทางอารมณและความเสียเปรียบทางสภาพแวดลอม  ( ผดุง   อารยะวิญ.ู  2542  : 115 )  เด็ก
ที่มีปญหาทางการเรียนรูทางดานการอานนั้นสามารถเรียกอีกอยางวา  ความบกพรองทางการ
อานหรือภาวะการอานบกพรอง ( Dyslexia )  ดิสเล็กเซีย  หมายถึง   ภาวะยุงยากทางการอาน
หรือการมีปญหาดานการอานอยางรุนแรง    ไมอาจเขาใจความหมายจากอักษรที่เขียนเปนคําได  
(ศรียา  นิยมธรรม.  2546 : 153 )           

 ความบกพรองทางการอาน (Reading  Disorder) เปนที่รูจักกันในนามของดิสเล็กเซีย   
( Dyslexia ) เปนอีกประเภทหนึ่งใน 4  ประเภทของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  ซ่ึงเปน 
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ความบกพรองที่พบบอยทีสุ่ดและมีผลกระทบตอนักเรยีนในวัยประถมศึกษา  นักวิทยาศาสตร
พบวามีคนจํานวนมากที่มีอาการของดิสเล็กเซีย   แลวจะไมสามารถแยกแยะเสียงในคําพูดได  
ในอาการที่เกดิกับเด็ก จะเร่ิมแสดงใหเห็นไดเม่ือเด็กเริ่มอาน เด็กจะมีความยากลําบากในการ
รับรู การแยกแยะ  การจําตัวอักษร   สวนปญหาการอานอยางเชน อานขามบรรทั  อานสลับคาํ   
ออกเสียงผิด   อานคํางาย ๆ ไมได สิ่งตาง ๆ เหลานี้   ลวนเปนปญหาของเด็กที่ตองไดรับ 
การชวยเหลือ   จากการศึกษาสภาพการอานของนักเรียนระดับประถมศึกษาในปจจุบัน  พบวา 
มีนักเรียนอีกจํานวนหนึ่งที่มีปญหาเกี่ยวกับการเรียนในวิชาภาษาไทยโดยเฉพาะเกี่ยวกับการ
อาน น่ันคือ  การอานไมออก  ไมรูจักสระ  สับสนในเรื่องรูปสระ   จํารูปสระไมได  จําแนก
พยัญชนะกับสระไมได  โดยเฉพาะสระทีมี่การลดรูป เม่ือมีตัวสะกด   เชน   สระโอะ  สระเออ   
และสระอัว    ทําใหประสิทธิภาพในการอานของนักเรียนลดนอยลง นักเรียนไมมีความมั่นใจใน
การอาน ไมชอบเรียนในวชิาภาษาไทย ซ่ึงจะสงผลตอวชิาอ่ืน ๆ อีกดวย 

 ดังน้ันการพัฒนาทางดานการอานของนักเรียนกลุมน้ีจึงเปนสิ่งจําเปน  การสอนให
นักเรียนอานจึงควรเนนการอานเบื้องตน เน้ือหาจัดเปนชุดตามความสามารถของนักเรียนตั้งแต
เน้ือหางายไปยาก  น่ันคือ วิธีสอนเปนชดุการสอน  ซ่ึงภายในชุดการสอนอาจประกอบไปดวย
บัตรคํา บตัรภาพ    เกม  เพลง  กิจกรรมฝกอาน  เน้ือหาสาระที่ใหนักเรียนอาน  มีการจํากัดคํา
ยาก  และเพ่ิมปริมาณคํายาก มีคูมือครู  และมีการทดสอบไวสําหรบัแตละตอนแตละชุด ที่
เรียกวาชุดการสอน  
  ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงสรางชุดการสอน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรปูของนักเรียน
ที่มีปญหาทางการเรียนรู ชดุการสอนนี้ประกอบดวยกจิกรรมหลากหลายใชสื่อหลายชนิดเพื่อให
นักเรียนไดบรรลุจุดประสงคของการเรียนรู 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือสรางชุดการสอนที่ประสมดวยสระลดรูป สําหรับนักเรียนที่มีปญหา 
ทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนกัเรียนที่มี 
ปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  จากการสอนโดยการใชชุดการสอน 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของ 
นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังการใชชุดการสอน 
สระลดรูป 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดชุดการสอนสระลดรูป สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2  ทีมี่ประสิทธิภาพ   
 2. เพ่ือเปนแนวทางสําหรับคร ู ผูปกครอง  และผูที่เกีย่วของนําชุดการสอนนี้ไปใช
สอนอานสะกดคําในวิชาภาษาไทยสําหรบันักเรียนประถมศึกษาปที่ 2 

 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1.  ประชากร 
  ประชากรในการศึกษาครั้งน้ี คือ     นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน
ชั้นประถมศึกษาปที่   2  
 2. กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู ดานการ
อาน กําลังศึกษาอยูระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา  2548   เลือกโดยใชวธิีเจาะจง จํานวน 7 คน   
 3.  ตัวแปรทีศ่ึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ 
   วิธีสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูป 
  3.2 ตัวแปรตาม 
   ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานสระลดรูป  หมายถึง   
นักเรียนที่มีปญหาดานการอานคําประสมสระเฉพาะสระลดรูป ไดแก  สระโอะ  สระเออ  และ
สระอัว  
 2. ชุดการสอนสระลดรูป  หมายถึง   ชุดการสอนที่ประกอบดวยเนื้อหาเกี่ยวกับ 
สระลดรูป    ไดแก  สระโอะ   สระเออ   และสระอวั   ซ่ึงในชุดการสอนประกอบดวย  บัตรคํา   
บัตรภาพ  ปริศนาคําทาย    เพลง  นิทาน  กิจกรรมฝกอาน  และกิจกรรมฝกเขียน  
 3. ความสามารถในการอานคํา  หมายถึง  การอานคําประสมสระลดรูป ไดแก 
สระโอะ  สระเออ และสระอัว ถูกตองการรับรูความหมายสระที่มีภาพประกอบอยางนอยสระละ 5 
คําและเขาใจคําที่อานโดยการทดสอบความสามารถทางการอานหลังการทดลอง 
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กรอบแนวคิด 
 
 ในการศึกษาคนควาวิจัยครั้งน้ี  ไดกําหนดกรอบแนวคิดดังน้ี 
 
 

นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
 
 

 
การฝกอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปโดยใชชุดการสอน 

 
 
 

ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป 
 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ชุดการสอนสระลดรูปที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2. ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนักเรียนที่มีปญหาทาง 
การเรียนรู หลังการใชชุดการสอนอยูในระดับดี 
 3. ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนักเรียนที่มีปญหาทาง 
การเรียนรูหลงัการใชชุดการสอนสูงขึ้น 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปน้ี 
 1. เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
       1.1  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
       1.2  ลักษณะของภาวะบกพรองทางการอาน 
 2. การพัฒนาทักษะการอาน 
  2.1  ความหมายของการอาน 
  2.2  ความสําคัญของการอาน 
  2.3  องคประกอบในการอานของเด็ก 
  2.4  ลักษณะกระบวนการอาน 
  2.5  ประเภทของการอาน 
  2.6  ความมุงหมายในการอาน 
  2.7  ความมุงหมายการอานออกเสียง 
  2.8  ความมุงหมายการอานในใจ 
  2.9  จุดมุงหมายในการสอนอาน 
  2.10 หลักการสอนอาน 
  2.11 กลวิธกีารสอนสระ 
  2.12 วิธีการสอน 
  2.13 กิจกรรมเสนอแนะในการสอนอาน 
 3. การสรางชุดการสอน 
  3.1  ความหมายของชุดการสอน 
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  3.4  องคประกอบของชุดการสอน 
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  4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
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1.   เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู 
 1.1  ลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู   
 การที่จะบอกวาเด็กหรือนักเรียนคนใดมีปญหาทางการเรียนรูหรือไมน้ันบางครั้ง 
ก็ไมสามารถใชการสังเกตไดเพราะอาการบางอยางตองใชการวินิจฉยัจากแพทย  (ศรียา     
นิยมธรรม.  2546 : 144)   ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูไวดังน้ี   คือ 
  1. ความบกพรองเกี่ยวกับระบบประสาท (neurological  dysfunction)  ทําใหเด็กมี
ปญหาทางการรับรู  ปจจุบันมีการทดสอบที่เรียกวา   Neurometrics  มาใชในการวินิจฉัยและ
เยียวยา  เชน การใชเครื่องวัดคลื่นสมองที่เรียกยอ ๆ วา  EEG (Electroencephalogram)   
พบวาสมองของเด็กที่ดอยความสามารถทางการเรียนมีหลายบริเวณที่แสดงการปฏิบัติหนาที่
สับสน  หรือการสํารวจสมองโดยใชเอกซเรยแบบอาศัยคอมพิวเตอรที่เรียกยอ ๆ วา  CAT scan  
(Computerized  Axial  Tomography)  หรือ MRI (Magnetic  Resonano  Imaging)  เหลานี้
จัดเปนเครื่องมือวัดระบบประสาท  แสดงใหเห็นความบกพรองดานกายภาพของสมองที่ทําให
เกิดความผิดปกติทางพฤตกิรรม 
 2. การเจริญเติบโตไมคงที่ ไมแนนอน 
 3. ปญหาในการรับรู  มักมีความสนใจสั้น ทําใหไมสามารถเรียนไดดี เพราะขาด 
ความสนใจ 
 4. ปญหาในการพูด  ไมอาจแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาดวยคําพูดได 
 5. ปญหาในการฟงคือไดยินเสียงแตจับใจความไมได 
 6. ปญหาการเขยีน (dysgraphia) 
 7. ปญหาการอาน (dyslexia) 
 8. ปญหาในการเรียนคณิตศาสตร (dyscalculia)  
 9. ปญหาการรับรูภาษา(receptive  aphasia) 
 10. ปญหาการเรียนรูสัญลักษณ (topographic  disorder)  อาจสับสนในการใช 
สัญลักษณ ทาํใหเรียนรูบางเรื่อง เชน แผนที่   พิมพเขียวไมได 
 11. ปญหาการเรียนรูเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว (disorientation) 
 12. ปญหาการเรียนรูเรื่องวนัเวลา  (dyschronometria) 
 ดังน้ันสรุปไดวา  ลักษณะของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูน้ัน  มีทั้งปญหาของ 
ระบบประสาท  การเจริญเติบโต  การรบัรู  การพูด  การเขียน  การอาน  การเรียนคณิตศาสตร   
การรับรูภาษา   การเรียนรูสัญลักษณ   การเคลื่อนไหว  และการเรยีนรูเรื่องวันเวลา   ซ่ึงการที่
จะทราบไดวาเด็กหรือนักเรียนคนใดเปนอยางที่กลาวหรือไมน้ัน  จะตองไดรับการวินิจฉัย
ตรวจสอบจากผูที่เกี่ยวของ  ผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขาทางดานตาง ๆ    แพทย  หรือนักจิตวิทยา   
 
 



 7 

 1.2   ลักษณะของภาวะบกพรองทางการอาน 
 ภาวะการอานบกพรอง  ( Dyslexia )  หมายถึง  ภาวะยุงยากทางการอานหรือมี 
ปญหาดานการอานอยางรุนแรง  ไมเขาใจความหมายจากอักษรที่เขยีนเปนคําได    เน่ืองจาก 
ความผิดปกตขิองระบบประสาทสวนกลางซึ่งเปนมาแตกําเนิดหรืออาจเกิดจากการที่สมองไดรับ 
บาดเจ็บอยางรุนแรง ทั้งน้ีไมรวมถึงขอจํากัดของผูเรียนในดานสติปญญา    ประสาทสัมผัส และ 
องคประกอบอ่ืน ๆ   (  ศรียา  นิยมธรรม.  2546 : 153-155 ) 
    ความบกพรองทางการอาน    พฤติกรรมที่สังเกตไดและเปนแนวบงชี้วาเด็กนาจะมี
ปญหาการเรียนรูดานการอานไดแก 
 1. อานสลับตวั  อานออกเสียงไมชัด 
 2. หลงบรรทัด  อานตะกุกตะกัก  ผิด ๆ ถูก ๆ 
 3. ขมวดคิ้วน่ิวหนาเวลาอาน  ไมเขาใจความหมายของคําศัพท 
 4. อานสลับคํา  อานขามคํา  อานชา  อานยอนกลับไปกลับมา 
 5. จับใจความเรือ่งที่อาน  หรือลําดับเรื่องที่อานไมได 
 นอกจากนี้   เบญจมาพร  ปญญายง ( 2543 : 6  ) ไดกลาวถึงลักษณะเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูดานการอานไวดังน้ี   คือ 
 1.  อานออกเสียงไมชัดเจน 
 2.  อานชา มีความยากลําบากในการอาน 
 3.  จะเดาคําจากอักษรตัวแรกเชน บาท เปน บทที่  
 4.  อานขามคํา  อานเพิ่มคํา 
 5.  ผันเสียงวรรณยุกตไมได 
 6.  เลาเรื่องที่อานไมได 
 7.  จับใจความสําคัญหรือเรียงลําดับเหตกุารณของเรื่องที่อานไมได 
 รวมทั้งสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ( 2538 : 29 ) ก็ไดกลาวถึงลักษณะ
เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานไวอีกดวย ดังน้ี   
 1.  อานชาและตะกุกตะกัก 
 2.  อานหลงบรรทัด  อานซ้ําคํา 
 3.  อานดวยความลังเลไมแนใจ 
 4.  อานเอาเรื่องไมได 
 5.  บอกลําดับเรื่องราวไมได 
 6.  สับสนระหวางอักษรหรือคําที่คลาย ๆ กัน 
 7.  แสดงอาการเครียด เชน อารมณเสีย หนางอ 
 8.  อานตกหลน อานเพิ่มคํา 
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 ฉะน้ัน  สามารถสรุปไดวาลกัษณะความบกพรองทางการอาน  มาจากระบบประสาท 
สวนกลางทีท่าํใหไมสามารถเขาใจอักษรที่เขียนเปนคํา  ซ่ึงสังเกตไดดังน้ี  เชน  การอานสลับตวั   
อานหลงบรรทัด  อานตะกุกตะกัก  อานชา  อานสลับคํา    อานเพิ่มคํา   เรียงลําดับเรื่องรวมที่
อานไมได  จับใจความของเรื่องที่อานไมได เปนตน 
 

2.  การพัฒนาทักษะการอาน 
 การอานเปนทักษะที่สําคญั ในการดํารงชีวิตของคนในยุคปจจุบัน  เพราะความ
เปลี่ยนแปลง และความกาวหนาของเทคโนโลยีตาง ๆ   จนไดชื่อวา  สังคมยุคขาวสาร ขอมูล
ตาง ๆ ที่เราไดมานั้นจะตองมีการอานเปนสวนสําคัญในการรับขอมูลขาวสารตาง ๆ   ตองอาน
อยางมีประสิทธิภาพในการติดตามความเปลี่ยนแปลงและการแสวงหาความรูตางๆ ไดทัน
เหตุการณ ซ่ึงจะพบวามีแหลงความรูตามชุมชน สถาบนัการศึกษาตาง ๆ  มากมายซึ่งผูที่อาน
มากจะมีความรูมาก  และนําไปใชใหเปนประโยชนในชีวติประจําวันได    การอานทําใหคนเปน
คนโดยสมบูรณ  (ฉวีลักษณ  บุญยะกาญจน.  2528 : 120)  ดังน้ันผูที่สัมผัสอยูกับการสอนก็ควร
จะไดศึกษาหาความรูเรื่องการอาน และใหมีความเขาใจจึงจะสามารถสอนอานใหเด็กไดบรรลุ
วัตถุประสงค                
 เน่ืองจากการอานนั้นมีความสําคัญอยางมากดังน้ันครูผูสอนควรมีความตระหนักและม ี
ความเขาใจเกีย่วกับหลักและวิธีการสอนอาน  เพ่ือจะเปนแนวทางไปสูการพัฒนาทักษะทางการ
อานของผูเรียนจึงจะสามารถจัดการเรียนการสอนไปสูผลการเรียนรูที่ไดตั้งไว 
 
      2.1   ความหมายของการอาน 
 ตามพจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตสถาน ( 2525 : 120  )  กลาวถึงการอานไววา  
การอาน  หมายถึง  วาตามตัวหนังสือ  ออกเสียงตามตวัหนังสือ  ดูหรือเขาใจความจาก 
ตัวหนังสือ  สังเกตหรือพิจารณาดูใหเขาใจ 
 อัมพร  สุขเกษม ( 2520 : 121 )  การอานหมายถึง  การมองดูตัวอักษรซึ่งประกอบ 
เปนคําใหเขาใจความหมายของคําตรงตามความหมายที่ผูแตงตั้งใจเอาไว  และนําความหมาย
ของคําที่ไดมาใชใหเปนประโยชน 
 บันลือ  พฤกษะวัน ( 2532. : 121) ไดใหความหมายของการอานไวหลายนัย ดังน้ี 
 1. การอาน   เปนการแปลสัญลักษณออกมาเปนคําพูดใหเกิดความเขาใจในการ
สื่อสารไดตรงกัน 
 2. การอานเปนการใชความสามารถจากการผสมผสานของตัวอักษร  แลวเขาใจ 
ความหมายและไดรับความรูจากสิ่งที่อาน 
 3. การอานเปนการสื่อความหมายที่จะถายโยงความคิดและความรูจากผูเขียน  
(ผูสื่อ)  ถึงผูอาน (ผูรับ) 
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 ฮิลเดรท (Hildreth. 1968 : 121)   ไดกลาววา  การอาน คือ กระบวนการทางสมองที่
จะแปลสัญลักษณตาง ๆ ทีม่องเห็นได ใหเกิดความรูความเขาใจอยางถองแท 
 แอโรสมิท (Arrowsmith. 1972 : 121)  ไดใหความหมายของการอานวา  การอาน
หมายถึง ความรูสึกหรือสภาพทางจิตที่เกิดขึ้นในสมองดวยความเขาใจถอยคําที่เขียนหรือ 
ตีพิมพขึ้นมา  และความเขาใจในการอานที่สมบูรณจะเกิดขึ้นเม่ือความคิดความรูสึกของผูอาน
ตรงกับความรูสึกของผูเขียนกอนที่จะเขยีนออกมาเปนถอยคํา 
 ไวลแมน (Weilman. 1972 : 121)   ไดกลาวไววา   การอานเปนกระบวนการที่
สลับซับซอน และขึ้นอยูกับภาวะแวดลอมตาง ๆ ของผูเรียนดวย  เพราะการอานมิใชแตตองการ
เพียงการออกเสียงที่ถูกตองเทานั้น  แตยงัรวมถึงการรูความหมายและการเขาใจความหรือ
ถอยคําจากสัญลักษณเหลานั้นดวย 
 จากความหมายของการอานสรุปไดวา  การอานเปนกระบวนการทางสมอง  ที่ตองใช
สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพอ่ืน ๆ รับรูและเขาใจความหมายของคําหรือสัญลักษณ  โดย
แปลออกมาเปนความหมายที่ใชสื่อความคิดและความรูระหวางผูเขียนกับผูอานใหเขาใจตรงกัน  
และผูอานสามารถนําเอาความหมายนั้น ๆ ไปใชใหเกดิประโยชนได   
 ดังน้ันเม่ือการอานเปนกระบวนการทางสมอง เชื่อมโยงสายตาซึ่งจะตองแปลตวัอักษร
ออกมาเปนภาษาที่เรียกวาการอานผูสอนก็ควรหาหลาย ๆ  วิธีการสอนในการจะทําให
กระบวนการที่กลาวมานั้นทํางานอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  
 2.2 ความสําคัญของการอาน 
 การอานมีความสําคัญตอคนทุกเพศทกุวัย ดังน้ี 
 1. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ  ผูเรียนจําเปน 
ตองอาศัยทักษะการอานทาํความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตาง ๆ  เพ่ือใหตนเองไดรับ
ความรูและประสบการณตามที่ตองการ 
 2. ในชีวติประจําวันโดยทั่วไป  คนเราตองอาศัยการอานติดตอสื่อสารเพื่อทํา 
ความเขาใจกับบุคคลอ่ืนรวมไปกับทักษะการฟง  การพูด  และการเขียน  ทั้งในดานภารกิจ
สวนตวัและการประกอบอาชีพการงานตาง ๆ ในสังคม 
 3. การอานชวยใหบุคคลนําความรูและประสบการณจากสิ่งที่อานไปปรับปรุง  
และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระทําอยูใหเจริญกาวหนาและประสบความสําเร็จได 
ในที่สุด 
 4. การอานสามารถสนองความตองการพื้นฐานของบุคคลในดานตางๆ ไดเปนอยางดี 
เชน  ชวยใหม่ันคงปลอดภัย  ชวยใหไดรับประสบการณใหม  ชวยใหเปนที่ยอมรับของสังคม  
ชวยใหมีเกียรติยศและชื่อเสยีง ฯลฯ 



 10 

  5. การอานทั้งหลายจะสงเสรมิใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณเพ่ิมขึ้นและ
กวางขวาง  ทาํใหเปนผูรอบรู  เกิดความมั่นใจในการพูดจาปราศรัย  การบรรยายหรอืการ
อภิปรายปญหาตาง ๆ นับเปนการเพิ่มบคุลิกภาพและความนาเชื่อถอืใหแกตนเอง 
 6. การอานหนังสือหรือสิ่งพิมพหลายชนิดนบัวาเปนกิจกรรมนันทนาการที่นาสนใจ
มาก  เชน  อานหนังสือพิมพ  นิตยสาร  วารสาร  นวนยิาย  การตูน  ฯลฯ  เปนการชวยให
บุคคลรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนกุสนานไดเปนอยางดี 
 การอานเรื่องราวตาง ๆ ในอดีต  เชน ศิลาจารึก  ประวัติศาสตร  เอกสารสําคัญ  วรรณคดี  
ฯลฯ   จะชวยใหอนุชนรุนหลังไดรูจักมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว  และสามารถพัฒนา
ใหเจริญรุงเรืองตอไปได 
 สรุปไดวา การอานมีความสําคัญทั้งทางดานการศึกษา การติดตอสื่อสาร การปรับปรุง
ดานการงาน ธุรกิจตาง ๆ  อีกทั้งยังมีสวนชวยทําใหเปนผูที่ไดรับการยอมรับจากคนในสังคม 
อันนํามาซึ่งชื่อเสียงและเกยีรติยศ  รวมทั้งชวยทําใหใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  และสามารถ
รับรูเรื่องราวในอดีตไดจากการอาน   จึงนับไดวาการอานนั้นมีคุณคาอยางยิ่งสําหรับบุคคลทุก
เพศทุกวัย  จึงเปนหนาที่สาํคัญสําหรับบคุคลทีท่ําหนาที่อันเกี่ยวกับการสอนอานที่จะทําให
ผูเรียนรักการอานและเขาใจในวิธีการอานที่ถูกตองและเพื่อจะไดนําไปใชประโยชนใน
ชีวติประจําวัน 
 
    2.3 องคประกอบในการอานของเด็ก 
 1. รางกาย 

1.1 สายตา 
1.2 ปาก 
1.3 หู 

 2. จิตใจ 
  2.1 ความตองการ 
  2.2 ความสนใจ 
  2.3 ความศรทัธา 
 3. สติปญญา 

3.1 ความสามารถในการรับรู 
3.2 ความสามารถในการนําประสบการณเดิมไปใช 
3.3 ความสามารถในการใชภาษาใหถูกตอง 
3.4 ความสามารถในการเรียน 

 4. ประสบการณพ้ืนฐาน 
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 5. วุฒิภาวะ  อารมณ  แรงจูงใจและบุคลิกภาพ 
 6. สิ่งแวดลอม 
 จะเห็นไดวาการอานนั้นจะมีประสิทธิภาพดีน้ันตองมีองคประกอบหลาย  ๆ ประการ  
ดวยกันซ่ึงไดกลาวมาแลว  ดังน้ันหากตองการใหการอานบรรลุจุดประสงค  ครผููสอนก็ไมควร
มองขามองคประกอบเหลานี้ เพ่ือนํามาใชประกอบการจัดการเรียนการสอน ใหแกผูเรียนและ
นําไปใชใหไดเกิดประโยชนมากที่สุด 
 
 2.4 ลักษณะกระบวนการอาน 
 ตัวหนังสือหรอืตัวอักษรหรอืสิ่งพิมพใด ๆ ไมมีความหมายอะไร  ความหมายนั้น
เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงในจิตใจของผูอาน  ดังน้ัน  ตัวอักษรจึงเปนเพียงสัญลักษณที่ทําให
เกิดจินตนาการหรือความคิดที่มีในจิตใจของผูอานเทานั้น  เราตองยอมรับวากระบวนการของ
การอานหนังสือมิใชสิ่งที่จะทําไดงาย  และไดประโยชนจากการอานเทากันทุกคน  แมวาจะเปน
หนังสือเลมเดียวกันก็ตาม  ทั้งน้ีเพราะความสามารถในเชิงอานของแตละคนมีตางกัน  คนที่มี
ความรูและประสบการณทางการอานหนังสือมากกวายอมไดประโยชน   จากการอานหนังสือเลม
หน่ึง ๆ  มากกวาผูอ่ืน  แตก็เปนที่ยอมรับกันวาความสามารถในเชงิอานมิใชลักษณะทาง
จิตวิทยาที่มีตดิตัวมาแตกําเนิด   หากเปนสิ่งที่สั่งสมมาเปนลําดับตั้งแตวัยเด็ก   และที่สําคญั
มากกวาสิ่งใด ๆ ก็คือ  ความสามารถในการอานหนังสือเปนสิ่งที่ฝกฝนใหเกิดทักษะที่ดีได 
 ในเม่ือความสามารถในการอานเปนกระบวนการที่ฝกฝนกันได  ฉะนั้นจึงควรสงเสริม
การอานที่ดีและถูกตองตั้งแตวัยเด็กเพื่อจะไดเปนพ้ืนฐานที่ดีในการที่จะนํามาสูนักอานที่ดีมี
คุณภาพในอนาคตเพื่อนําความสามารถในการอานไปใชในชวีติประจําวันไดเกิดประโยชนสูงสุด
ในทุก ๆ ดาน  ไมวาจะดานการศึกษา การสื่อสาร   ประกอบอาชีพการงานตาง ๆ   เปนตน 
 
   2.5  ประเภทของการอาน 
 การแบงประเภทการอานจะชวยใหครูผูสอนตระหนักถงึขอบขายการสอนอานไดเปน
อยางดี  นักการศึกษาและนักภาษาศาสตรหลายทานกลาววา  การอานมี 2 ประเภท  คือ  การ
อานออกเสียง  และ อานในใจ  บางทานกลาววาการอานมี  3 ประเภท คือ  การอานเพื่อบันเทิง  
การอานเพื่อศึกษาคนควา   และการอานเพื่อความเขาใจ     อยางไรก็ดี ผูเขียนไดวิเคราะห
ลักษณะของกระบวนการดังกลาวรวมทั้งการจําแนกประเภทการอานของนักวิชาการทางภาษา
หลายทานแลวนํามาสังเคราะหโดยจัดเปนหมวดหมู  ซ่ึงไดจัดประเภทการอานตามหลักตาง ๆ  
ดังน้ี 
 1. การแบงประเภทการอานโดยคํานึงถึงเสียงเปนหลัก  จะแยกไดเปน 2 ประเภท 

1.1 การอานออกเสียง (Oral reading) 
1.2 การอานในใจ     (Silent reading )  
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 2. การแบงประเภทการอานโดยยึดสื่อที่นํามาใชอาน จําแนกไดเปน 3 ประเภท 
2.1 อานนิทาน  นวนิยาย  เพ่ือความเพลิดเพลิน 
2.2 อานสารคดี  เพ่ือศึกษาหาความรู 
2.3 อานวิธีการ  เพ่ือเขาใจการปฏิบัติหรือกระบวนการ 

         3. การแบงประเภทการอานโดยพิจารณาวิธีการอานเปนหลักจะแยกไดเปน 6 
ประเภท  

3.1 การอานคนหาความรูและคาํตอบ 
3.2 การอานแบบจับใจความสําคัญ 
3.3 การอานแบบหารายละเอียดตามลําดับเหตุการณ 
3.4 การอานแบบหารายละเอียดทุก ๆ  คําเพื่อปฏิบัต ิ
3.5 การอานแบบวิเคราะหวิจารณ 
3.6 การอานแบบใชวิจารณญาณ 

 4.  การแบงประเภทการอานโดยเนนที่ความมุงหมายในการอาน  จะแยกไดเปน 
10 ประเภท  คือ 

4.1 การอานเพื่อศึกษาหาความรู 
4.2 การอานเพื่อคนหาคําตอบ 
4.3 การอานเพื่อจับใจความสําคญั 
4.4 การอานเพื่อลําดับเหตุการณ 
4.5 การอานเพื่อสรุปความหรือยอความ 
4.6 การอานเพื่อหารายละเอียดของเรื่อง 
4.7 การอานเพื่อจัดทํารายงาน 
4.8 การอานเพื่อวิเคราะหขอมูลหรือขาวสาร 
4.9 การอานเพื่อปฏิบัตติามคําแนะนําหรือคําสั่ง 
4.10 การอานเพื่อธุรกิจหรือการพาณิชย 

 สรุปไดวา  นักวิชาการไดจัดประเภทของการอานไวหลายประเภทดวยกัน แลวแต 
วัตถุประสงคของการอาน  ไดแก  การอานที่คํานึงถึงเสยีง   การอานที่ยึดสื่อที่นํามาใช  การอาน
โดยการพิจารณาวิธีการอาน  หรือ การอานที่เนนจุดมุงหมายเปนหลักซึ่งการจัดประเภทของ 
การอานตาง ๆ  เหลานี้ลวนเปนแนวทางแกผูเกี่ยวของทางการศึกษาที่จะนํามาใชประกอบการ
จัดการสอนใหเกิดผลกับผูเรยีนและเพื่อปรับปรุงและพัฒนางานทางดานการสอนใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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   2.6   ความมุงหมายในการอาน 
 การอานเปนทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวติ   การอานแตละครั้งจะมีความมุงหมาย
แตกตางกันออกไปถาผูอานตั้งจุดมุงหมายในการอานแตละครั้งไว  จะชวยใหการอานมี
ประสิทธิภาพสูงจากประสบการณที่ผูเขียนไดทดลองสอนมาแลว จุดมุงหมายที่เคยตั้งไวมีดังน้ี  
 1. การอานเพื่อคนควาหาความรูเพ่ิมเติม เชน  อานตํารา อานบทความ อานสารคดี 
 2. การอานเพื่อความบันเทิง  เชน  อานนวนิยาย  อานการตูน  อานวรรณคดี  
  3. การอานเพื่อใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เชน  อานหนังสือประเภทชวนหัวตาง ๆ   
 4. การอานเพื่อหารายละเอียดของเรื่อง  เชน  อานสารคดี  อานประวัติศาสตร 
 5. การอานเพื่อวิเคราะหวิจารณจากขอมูลที่ได  เชน  การอานขาว 
 6. การอานเพื่อหาประเด็นวาสวนใดเปนขอเท็จ   สวนใดเปนของจริง เชน การอานคํา
โฆษณาตาง ๆ  
 7. การอานเพื่อจับใจความสําคญัของเรื่องที่อาน  เชน  อานบทความในวารสาร 
 8. การอานเพื่อปฏิบัตติาม  เชน   อานคําสั่ง   อานคําแนะนํา อานคูมือการใชไฟฟา 
 9. การอานเพื่อออกเสียงใหถูกตองชัดเจน  มีนํ้าเสียงเหมาะกับเนื้อเรื่องและ 
เหมือนกับพูด  เชน  อานบทละครตาง ๆ   
 สรุปไดวาไมวาผูอานจะอานหนังสือประเภทใดหรือชนิดใดก็ตาม  ผูอานก็ควรที่จะตั้ง
จุดประสงคในการอานใหกบัตนเองดวยวา จะอานเพื่อจุดประสงคใด  เชน อานเพื่อความบันเทงิ  
อานเพื่อวิเคราะหวิจารณ   เพ่ือจับใจความสําคัญ  เหลานี้เปนตน เพ่ือผูอานจะไดเขาใจในสิ่งที่
อานไดมากยิ่งขึ้นและฝกฝนทักษะการคิดใหเปนระบบได 
 
 2.7 ความมุงหมายการอานออกเสียง 
 1. สามารถรูจักตวัพยัญชนะ  ตัวสระ  และการประสมอักษร 
 2. สามารถอานออกเสียงตัวพยัญชนะ  สระ  และคําไดถกูตอง  ชัดเจน โดยเฉพาะตัว  
ร  ล  ว  และคําควบกล้ําตาง ๆ   
 3. สามารถกวาดสายตาอานขอความไดตอเน่ืองไมหยุดชะงัก  ไมตูตัว  ไมเพ่ิมตัว  
ไมขามคํา 
 4.  สามารถอานเวนจังหวะและวรรคตอนไดถูกตอง  รูจักการเนนคํา 
 5. สามารถใชนํ้าเสียงแสดงอารมณตามเนื้อเรื่องเปนแบบคําพูด หรือคําบรรยาย 
 6. สามารถวางทาทางในการอานไดถูกตองเหมาะสม เชน  การจับหนังสือ  การวาง
ระยะหางจากสายตา  การมองผูฟง  รวมทั้งทานั่งและทายืนอานทีง่ดงาม 
  7. สามารถอานคํารอยกรองใหสนุกสนานเพลิดเพลินจากเสียงสัมผัสและความไพเราะ
ของภาษาที่เกิดตามทํานอง 
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 8. สามารถอานทํานองเสนาะตามประเภทรอยกรองได 
 9. สามารถสงเสริมใหเด็กสนใจและมีเจตคตทิี่ดีตอวรรณคดี 
 สรุปไดวาจุดมุงหมายในการสอนอานออกเสียงมีหลายประการดังที่กลาวมาแลว 
อยางเชนผูอานสามารถรูจักตัวพยัญชนะ   สระ  อานออกเสียงคําควบกล้ํา    อานเวนวรรคตอน
ไดถูกตอง ใชนํ้าเสียงอารมณตามเนื้อหาที่อาน  อานบทรอยกรอง อานทํานองเสนาะไดถูก
หรือไมน้ัน ผูสอนสามารถพิจารณาไดจาก  การสอนอานออกเสียงนั่นเอง     ซ่ึงจุดมุงหมายนั้น
จะบรรลุผลหรือไมน้ัน  ก็ขึ้นอยูกับผูสอนที่ไดกําหนดจุดมุงหมายใหตรงกับเนื้อหาและเลือก
วิธีการสอนทีจ่ะทําใหผูเรียนบรรลุประสงคที่ผูสอนไดตัง้ไว 
 
 2.8 ความมุงหมายการอานในใจ 
 1.  สามารถอานไดรวดเร็วและจับใจความไดดี 
 2.  สามารถเพิ่มพูนความชํานาญในการอานและมีสมาธิในการอาน 
  3. สามารถนําสิ่งที่ไดจากการอานไปใชประโยชนในชวีิตประจําวัน 
  4. สามารถนําการอานไปใชปรับปรุงการดําเนินชีวติอยางมีประสิทธิภาพ 
  5. สามารถบอกประโยชนของการอานในใจและรักการอานหนังสือ 
  6. สามารถสงเสริมใหเด็กรูจักหาความหมายคําศัพทโดยใชหนังสืออางอิงจาก 
พจนานุกรมหรือปทานุกรม 
 7. สามารถสงเสริมใหเด็กมีความรูในสิ่งแวดลอมและสนใจปญหาและเหต ุ
การณประจําวันโดยการอาน 
 8. สามารถถายทอดจินตนาการจากการอานมาเปนคําพูด หรือขอเขียนได 
 9. เขาใจกลไกเบือ้งตนในการอานหนังสือ  การกวาดสายตาจากซายไปขวา 
 สรุปวา  ความมุงหมายในการสอนอานในใจมีหลายประการดวยกัน  เชน   อานได
รวดเร็ว   เพ่ิมพูนความชํานาญในการอาน  นําไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันได  ใหรูจัก
เพ่ิมพูนความชํานาญในการอาน  มีสมาธิในการอาน  ฯลฯ    เหลานี้ลวนแตเปนแนวทางที่จะทํา
ใหผูสอนนํามาใชพิจารณาการจัดการเรียนการสอน  
 
 2.9  จุดมุงหมายในการสอนอาน   
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544  ตามพระราชบัญญัติการศึกษา
พ.ศ. 2542 ไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนเม่ือจบหลักสูตรแตละชวงชั้น โดยเฉพาะในชวงชั้นที่ 1 
(ป.1-3)  คือ 
 1. สามารถอานไดคลองและไดเร็ว 
 2. เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา ประโยค และเขาใจขอความที่อาน 
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 3. นําความรูที่ไดจากการอานมาคิด  คาดคะเนเรื่องราวหรือเหตุการณ  และกําหนด
แนวทางการปฏิบัต ิ
  4. เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและความบนัเทิง 
   5. พูด  และเขียนแสดงความรู  ความคิด  ความรูสึก ความตองการและจินตนาการ  
จดบันทึกความรู  ประสบการณ  และเรื่องราวในชวีิตประจําวัน 
 6. จับใจความสําคัญ  และหารายละเอียดของเรื่อง  ตั้งคําถาม  ตอบคําถาม  สนทนา  
และ  แสดงความคิดเห็น    ถายทอดความรู  ความคิด  ความรูสึก   และประสบการณจากเรื่องที่
อานที่ฟงและที่ดู 
 7. เขาใจวาภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐาน และภาษาถิ่น 
 8. ใชคําคลองจองแตงบทรอยกรองงาย ๆ   
 9. ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ และนําไปใชในการพูดและเขยีน 
 10. นําปริศนาคําทาย  และบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียนและเลน 
 11. ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน    การแสวงหาความรู และใชได 
เหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ 
 12. นําความรูที่ไดจากการอานวรรณคดีและวรรณกรรมไปใชในชีวติ 
 13. มีมารยาทการอาน  การเขียน  การฟง  การดู  และการพูด  
 14. มีนิสัยรักการอานและการเขียน 
 สรุปไดวา  การศึกษาในชวงชั้นที่ 1 (ป.1-3)  จะเนนการอานไดคลองและเรว็   
เขาใจความหมายของคําพูดและแสดงความคิดเห็นเรือ่งราว  สามารถนํามาใชในชีวติประจําวัน   
แตงบทรอยกรองงาย ๆ  ตอบคําถามจับใจความของเรื่องตาง ๆ ได   ซ่ึงจุดมุงหมายเหลานี้   
ตองอาศัยทักษะทางการอานทั้งสิ้น  ไมวาจะอานออกเสียง อานในใจ  ลวนแตใชประสบการณ 
ดานการอานผูสอนจึงจําเปนตองศึกษาจดุมุงหมายในการสอนอานใหผูเรียน และตองมีความ
เขาใจผลการเรียนรูที่คาดหวังของแตละชวงชั้น เพ่ือเปนแนวทางในการนําใชในการจัดการสอน
ใหเหมาะสมกับผูเรียนในแตละชวงชั้น 
 
 2.10 หลักการสอนอาน 
 การอานเปนกระบวนการทางสมองที่แปลสัญลักษณตาง ๆ ที่สามารถมองเห็นให 
เกิดความรู  ความเขาใจแจมแจงชัดเจน  ตรงตามที่ผูเขียนตองการ  และสนองความตองการของ 
ผูอานดวย  ดังน้ัน  การอานที่จะทําใหเกดิความคิดและนําไปใชประโยชนแกผูอานไดดี  ทําให 
การอานมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล  จะตองมีหลักที่สําคัญในการสอนอาน  ดังน้ี 
 1. ความพรอมของเด็ก  ในการสอนครูจะตองตรวจและสรางความพรอมทางรางกาย
เกี่ยวกับสายตา  เชน  การกวาดสายตาจากซายไปขวา  ความพรอมเก่ียวกับการสงัเกต  
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เปรียบเทียบ  จําแนก  แยกแยะสิ่งของ  การรูจักสิ่งของทั้งของจริงและภาพ  การออกเสียง
เรียกชื่อสิ่งของตาง ๆ  รวมทั้งครูจะตองทาํใหการอานงายและสนุกสนานดวย  
 2. ความตองการของเด็ก  ครูควรทราบความตองการในการอานของเด็กเปน
รายบุคคล  ครูผูสอนอานจะตองรูและเขาใจธรรมชาตขิองเด็ก  วาเด็กทุกคน อยากรู  อยากโต  
อยากโชว  อยากชวย   ครจูะตองรูจักกระตุนความตองการของเด็กใหมาสัมพันธกับการอาน  
โดยชักนําใหอานมาก ๆ  จะไดมีความรูมาก  เพ่ือจะไดนําไปพูดไปแสดงได  หรือชวยผูใหญหา
ความรูจากหนังสือได  จะเปนการชวยพัฒนาทักษะการอานของเด็กใหดีไปดวย 
  3. ประสบการณของเด็ก  เด็กที่มีฐานะทางบาน  ทางสังคม  และทาง 
เศรษฐกิจดี   จะทําใหเด็กมีประสบการณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมมาก   ตรงกันขามเด็กที่ฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมไมดีจะขาดประสบการณในการอาน  ดังน้ันครูจะตองสรางประสบการณ
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมตาง ๆ  เชน   นําภาพสถานที่  ภาพพืช  ภาพสัตว  ภาพสิ่งของ  ฯลฯ  มา
ใหนักเรียนมีประสบการณ  จะชวยใหเด็กอานอยางเขาใจและมีความหมายสําหรับเด็กยิ่งขึ้น 
  4. ความสามารถในการรับรูของเด็ก เด็กมีความสามารถในการรับรูแตกตางกันตาม
สติปญญาประสบการณ   และการเรียนรู   บางคนรับรูไดเร็ว   จําไดดี  ทําใหมีประสบการณ
มาก ดังน้ันครูจะตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความสามารถของนักเรียนแตละคน  จึงจะ
สามารถแกไข  ปรับปรุง  และสงเสริมใหเด็กสรางวิธีการรับรูไดดีขึ้น 
 สรุปไดวาการสอนอานที่ดีน้ัน   ครูผูสอนตองคํานึงถึงความพรอมทางดานตาง ๆ   
เชน  ความพรอมของผูเรียน   ความตองการ   สภาพแวดลอม อันไดแกภาพตาง ๆ ที่เกี่ยวของ
กับเรื่องที่สอน เพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจไดมากขึ้น   และอีกประการ คือ  ความสามารถ
หรือความแตกตางทางสตปิญญาของผูเรียน  เพ่ือจะชวยใหผูสอนไดเขาใจสภาพความสามารถ
ของผูเรียนแตละคน  และชวยใหผูเรียนไดเรียนตามสติปญญาและความสามารถของตนเอง 
 
 2.11 กลวิธีการสอนสระ 
         สระและความหมายของสระ  
 กําชัย  ทองหลอ  (2533 : 54)  ไดใหความหมายไววาสระ  แปลวา  ออกเสียงไดตาม
ลําพัง  ในภาษาพูดหมายถึง กระแสเสียงหรือทางเสียงที่มีทํานองสูงต่ํา  ซ่ึงเปลงออกมาตาม
จังหวะนิยม  ในภาษาหนังสือ  หมายถึง เครื่องหมายใชแทนเสียงที่เปลงออกมาตามหลักภาษา    
ถือวาพยัญชนะจําเปนตองอาศัยสระ  จึงจะออกเสียงไดเพราะฉะนั้นสระในภาษาบาลี  มีชื่อเรียก
อีกอยางวา   นิสสัย  แปลวา  เปนที่อาศัยของพยัญชนะ  ถาพยัญชนะไมอาศัยสระก็ออกเสียง
ไมได 
 วิธีเขียนรูปสระ  สระทั้ง 21 เสียงรูป  ( กําชัย  ทองหลอ.  2533 : 56 )  ไดอธิบายวา 
 1. เขียนไวขางหนาพยัญชนะ  มี 4 รูป  = เ  ใ  ไ  โ 
 2. เขียนไวหลังพยัญชนะ  มี  7  รูป  =  ะ  า  ฤ  ย  ร   ว   อ 
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 3. เขียนไวบนพยัญชนะ  มี  5  รูป  =     ั                  ํ    
 4. เขียนไวลางพยัญชนะ มี  2 รูป =    ุ     ู  
 5. เขียนโดด ๆ ไมตองประสมกับพยัญชนะ  มี 4 รูป  =  ฤ  ฤๅ  ฦ  ฦๅ 
 6. ใชไดตามลําพงั โดยไมตองประสมกับสระรูปอ่ืน มี 17 รูป  =      -ะ ,   - ั , - า ,  -  ,  
-  , -  ,   -  , เ- ,  ใ-  ,ไ-  ,โ-  ,ฤ  ,ฤๅ  ,ฦ  ,ฦๅ  ,ร  ,อ 
 7. ตองประสมกับสระรูปอ่ืน มี 4 รูป  =           ย  ว   
 8. ใชตามลําพังกไ็ด  ออกเสียงคลาย  ร  อยูดวย  มี 1 รูป   =  ฤ ( ตัว ฤๅ ฦ ฦๅ )  
ตามหลักก็ใชควบคูพยัญชนะได  แตไมมีที่ใช 
 9. ใชเปนสระก็ได  ใชเปนพยัญชนะก็ได  มี 4 รูป  ย  ร  ว   อ 
 สระ 21 รูปน้ี  เม่ือนํามาประสมกันเขาจะเกิดเปนสระตาง ๆ ถึง  32 ตัว   32  เสียง   
ซ่ึงนับวาพอใชในภาษาไทย  เพราะเหตทุี่เรามีสระมากเชนน้ี  เราจึงสามารถเขียนคําที่มาจาก
ภาษาอื่นไดถูกตอง  หรือใกลเคียงกับสําเนียงของเขาที่สุด    
 
           วิธีการใชสระ    
 วิธีการใชสระ มีอยู  5  วิธี (กําชัย  ทองหลอ.  2533 : 69 –70)    คอื 
 1.  คงรูป  คือ ตองเขียนรูปใหปรากฎชัด  เชน  กะบะ  กะป  ไปไหน  ทําไม 
 2.  ลดรูป   คือ  ไมตองเขียนรปูสระใหปรากฎ  หรือปรากฎแตเพียงบางสวน  แตตอง
ออกเสียงใหตรงกับรูปสระทีล่ดนั้น    การลดรูปมี  2  อยาง  คือ 
    2.1 ลดรูปทั้งหมด   ไดแก   พยัญชนะ-สระโอะ-ตวัสะกด  (ยกเวนตัว ร)  เชน     
น – โอะ – ก = นก     ม - โอะ- ด  =  มด 
  2.2  ลดรูปบางสวน  ไดแก  สระที่ลดรูปไมหมด  เหลือไวเพียงบางสวนของรูปเต็ม  
พอเปนเครื่องสังเกตใหรูวาไมซํ้ากับรูปอ่ืน  เชน   เชน  ก – เออ – ย  สะกด = เกย   (ลดรูป   
ตัวออเหลือแตไมหนา)   ส – เอีย – ง  สะกด  = สยง  (ลดไมหนากับพินทุอี เหลอื ตัว ย)         
ก – อัว – น  สะกด  =  กวน (ลดหันอากาศเหลือแตตวั ว) 
   3.  แปลงรูป  คือ  แปลงสระรูปเดิมใหเปลี่ยนเปนอีกรูปหน่ึง  เชน 
  ก – อะ – น  สะกด  = กัน  (แปลงวิสรรชนีย เปนหันอากาศ ) 
  ก – เอะ – ง สะกด  = เก็ง  ( แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู ) 
  ข – แอะ – ง สะกด =  แข็ง ( แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู ) 
  ด – เออ – น สะกด =  เดิน ( แปลง อ เปน พินทุอิ )  
 4.  ตัดรูป  คือ ตัดสระ  อะ  ที่เปนสระหนาของคําที่มาจากบาลีและ 
สันสกฤต  และไมตองออกเสียงสระที่ตัดนั้น  ( คือตัดทั้งรูปและเสยีง )  เชน อนุช-นุช , อดิเร –ดิ
เรก, อภิปราย –ภิปราย , อภิรมย – ภิรมย, อเนกอนันต – เนกนันต 
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 5. เติมรูป  คือ  การเพิ่มรูปเขามานอกเหนือจากที่มีอยูแลว  ไดแกสระอือ  ที่ใชใน
มาตรา  ก  กา เชน  ม-อี  = มื  เติม  อ  เปน  มือ   ค-อื   =  คื  เติม  อ  เปน  คือ    เหตุที่เตมิ
รูปเพราะในการเขียนรูปสระ  อี  และสระ  อื  ในสมัยกอนไมมีตัวพิมพใช  ตองใชเขียน ถาเขียน   
ตัวบรรจงก็สังเกตงาย  แตถาเขียนหวัดกจ็ะทําใหฉงน   เชน  มี  กับ  มื   มีความหมายดวยกัน
สองอยาง  ยากแกการวินิจฉัยวา  จะเปน มี  หรือ  มื  แตเม่ือเติมรูป  อ  ลงไปในที่สระ อื   
ก็เขาใจไดวาเปนสระ  อือ  สวน  สระ อี  คงรูปไวอยางเดิม  ก็จะทําใหอานงายขึ้น     
 จากการที่ศึกษาเกี่ยวกับสระ  สรุปไดวา สระเปนเครื่องหมายที่ประดิษฐ   เพ่ือใช 
แทนเสียงแทในภาษาไทยเพื่อใชแทนเสยีงแทในภาษาไทย  สระจะออกเสียงไดตามลําพัง  
ตําแหนงสระไมปรากฏอยูหนาพยางคในกรณีที่ไมมีตัวสะกด  เสียงจะอยูหลังพยางค  ถาหากมี
ตัวสะกด เสียงสระจะอยูตรงกลางของพยางค  การแยกประเภทจะแยกตามประเภทของเสียง
เปนสระเดี่ยว  สระผสม  การวางรูปสระในภาษาไทย  มีทั้งวางไวหนาพยัญชนะ   หลังพยัญชนะ  
และลางพยัญชนะ  สวนวธิใีชสระ  มีคงรปู  ลดรูป  แปลงรูป  ตัดรูป  และเติมรูป   เน่ืองจากสระ
ที่ลดรูปมีทั้งลดรูปทั้งหมดและลดรูปบางสวน  ผูวิจัยพบวาปญหาในการอานหนังสือไมออกของ
นักเรียนสวนหนึ่งที่สับสนในเรื่องสระลดรูป  จึงไดสรางชุดการสอนเกี่ยวกับสระลดรูปขึ้น ไดแก  
สระโอะ  สระเออ  และสระอัว 
 
  วิธีสอนและการใชแบบฝกทักษะ 
 1.  ฝกไปทลีะสระ  คือ 
     1.1 สระผสมเสียงยาว  คือ   เออ 
    1.2 สระผสมเสียงยาว  คือ   อัว 
              1.3 สระผสมเสียงสั้น  คือ   โอะ 
 2. แตละสระตองฝกทั้ง    ฟง  พูด  อาน  เขียน 
 3.  ฝกอานแบบแจกลูกสะกดคาํทั้งกลุมและรายบุคคล   โดยอานจากบัตร  แจกลูก  
แลวใหทําแบบฝกทักษะ 
 4.  การสอนสระลดรูป ครูตองอธิบายขั้นตอนการเปลี่ยนรูปใหเห็นโดยแยกแยะเปน
ขั้นตอนคือการสอนสระอัว  เม่ือมีตัวสะกด  - ัว  จะลดรูป  เหลือ ว    เชน  ลัว  + ด  =  ลวด,  
สระโอะ  เม่ือมีตัวสะกด  โ-ะ  จะลดรูปหายไป  เชน  โจะ  +  ด  =  จด  สระ เออ เม่ือมี  ก, ด,บ,
ง,น,ม  เปนตัวสะกด  อ  จะเปลี่ยนเปน  - ิ    เชน เปอ  + ด  = เปด    ถามี ย สะกด  อ  จะ
หายไป  เชน  เลอ + ย = เลย   สระออ ที่มีตัวสะกด แตยังคงรูปสระ  มีอยู 3  คํา  คือ  เทอญ   
เทอม   เกอว        
 5.  การสอนคําใหมและนําไปใชแตงประโยค 
 6.  ใหมีกิจกรรมตาง ๆ เชน การเลานิทาน   การใชเพลง   ปริศนาคําทาย  เติมคํา  
ภาพตัดตอ  ทายคําจากภาพ  เปนตน 
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 ในการสรางชดุการสอนสระอัว   สระโอะ   และสระเออ   ไดมีการสอนไปทีละสระ 
การรูจักคํา อานคําและสามารถนําไปแตงประโยค  รวมทั้งนํานิทาน   เพลง  ปริศนาคําทาย   
รวมทั้งการใหฝกทําแบบฝกทั้งอานและเขยีนในการชวยใหเกิดความเขาใจมากยิ่งขึน้ 
   
 2.12  วิธีการสอน   
       วิธีการสอนอานมีหลายวิธี  แตละวิธีมีขอดีและขอบกพรองแตกตางกัน  ครูจะตองมี 
ความรูความเขาใจในแตละวิธี  เพ่ือเลือกวิธีอานใหเหมาะสมกับเนื้อหาและทักษะที่ตองการ
พัฒนาในตัวผูเรียน   นอกจากนี้ครูจะตองเขาใจวธิีบูรณาการวิธีสอนเพื่อทําใหวิธีสอนเกิดความ
สมบูรณ  โดยนําวิธีที่ดีตาง ๆ  มาผสมผสานหรือบูรณาการเขาดวยกนั  ตัวอยางวธิีสอนอาน
แบบตาง ๆ  ที่ครูควรนํามาผสมผสานกันและเปนที่นิยมใชในปจจุบัน  มีดังน้ี 
  1. วิธีสอนอานแบบแจกลูก    วิธีสอนอานแบบนี้เริ่มใชกนัมาตั้งแตในสมัยโบราณ  
เปนการสอนใหนักเรียนรูจักรูปและเสียงของอักษรทุกตัว  เพ่ือใหรูจักการประสมคํา  ซ่ึงมี ทั้ง
การแจกพยัญชนะ และสระ  เชน  กะ  กา  กิ  กี  กึ  กือ  กุ  กู  ฯลฯ และ  กา  ขา  คา  งา  จา  
ฉา  ชา  ซา  ฯลฯ  รวมทั้งการผันวรรณยุกตที่แยกตามอักษรสูง- กลาง-ต่ํา  เชน  กา  กา  กา  
กา  กา,  ขา  ขา  ขา  และ  คา  คา  คา  เปนตน  วธิีสอนอานแบบแจกลูกนี้เปนวธิีสอนที่ชวย
ใหเด็กเรียนคาํใหมไดงาย  อานออกเสียงไดดี    แตบางครั้งทําใหนักเรียนไมสนใจการอาน
เพราะไมคอยเขาใจความหมายของคํา  และ ทําใหขาดทักษะการอานเร็ว  การสอนอานแบบ
แจกลูกจึงมุงใหเด็กออกเสียงไดเปนสวนใหญมากกวาทีจ่ะมุงอานเพื่อเอาความหมาย  การสอน
โดยวิธีแจกลูกจะไดผลดีมากก็ตอเม่ือเด็กโตพอที่จะรูเหตุผลไดดีแลว  เชน  ในตอนปลายปของ
ชั้น ป.1 เปนตน  อยางไรก็ดี  การสอนอานแบบแจกลกูตลอดไปยอมไมไดผลดี  เพราะจะทําให
เด็กมีความสนใจตอเสียงและการประสมอักษรจนลืมนึกถึงความหมายของคาํ 
  2. วิธีสอนอานแบบสะกดคํา  ในปจจุบันใครก็ตามที่ไมสามารถอานและเขียนไดนับวา
เปนขอเสียเปรียบอยางมหาศาลทั้งในดานธุรกิจและวงการสังคม  เพราะโลกทุกวันน้ีเปนโลกของ
การอานและโลกของการเขยีน  ซ่ึงทั้งในเรื่องทักษะการอานและทักษะการเขียนนั้นก็ยอมจะตอง
มีการสะกดคํา (Spelling) รวมอยูดวย จึงทําใหการอานและการสะกดคํามีความสัมพันธกันในแง
ของการใชทักษะทางภาษามากพอสมควร   นักวิจัยทางภาษาของประเทศสหรัฐอเมริกาบาง
ทานไดรายงานถึงความสัมพันธระหวางความสามารถในการสะกดคาํ   และความสามารถใน 
การอานวา  มีอยูคอนขางสูงมากในระดับประถมศึกษา เปนตนวา  เด็กที่สะกดคําเกงมักจะเปน
เด็ก ที่อานเกง  และเด็กที่อานไมเกงก็มักจะเปนเด็กที่สะกดคําไมเกงดวยเสมอ  แตทั้งน้ีไมได
หมายความวา  เด็กที่สะกดคําไมเกงจะตองอานไมเกงไปเสียทั้งหมด  การเรียนรูในการอานกับ
การเรียนรูในการสะกดคําจึงมีความสัมพันธกันมาก  อันที่จริงวิธีสอนอานแบบสะกดตามใน
ภาษาไทยนี้กเ็ปนสวนหนึ่งของวิธีสอนอานแบบแจกลูกหรือประสมคํา  แตที่แยกออกมาก็เพ่ือให



 20 

มองเห็นไดชัดเจนขึ้น  ตัวอยางการสะกดคํา  เชน  แ-ผ-น  อานวา “แผน”  เปนตน ดังน้ันวิธีสอน
อานแบบสะกดคําจึงเปนอีกปจจัยหนึ่งซ่ึงมีอิทธิพลตอการอานของเด็กดวย 
 3. วิธีสอนอานแบบเปนคําเปนประโยค    วิธีสอนแบบน้ีจะชวยใหนักเรียนสนใจอาน
หนังสือเรียนรูและเขาใจความหมายของคําหรือประโยคและเรื่องราวที่อานไดดี     ทําใหนักเรียน
อานไดเร็วเพราะสามารถกวาดสายตาไปไดครั้งละ 2-3 คํา   นอกจากนี้ยังชวยใหนําความเขาใจ
จากการอานไปใชดวยการสอนอานแบบเปนคําเปนประโยคใหกับเด็กเริ่มเรียนหรือชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 แลวใชวิธีสอนอานแบบแจกลูกในชวงเวลาทีเ่หมาะสมปนกันทั้งสองอยาง 
จะไดประโยชนมากที่สุด  และจะชวยใหการอานของเด็กชั้นประถมศกึษาตอนตน ๆ  ดําเนินไป
ไดอยางมีประสิทธิภาพ   แตอยางไรก็ดี   หากจะใชวิธสีอนอานแบบเปนคําเปนประโยคแตเพียง
อยางเดียวก็อาจทําใหเด็กอานออกเสียงไดไมดีเทาที่ควร 
 4. วิธีสอนอานแบบใชแผนภูมิประสบการณ  แผนภูมิประสบการณมีหลายชนิด  ซ่ึง
ครูและนักเรียนสามารถชวยกันสรางขึ้นมาได  แผนภูมิที่ดีจะเปนอุปกรณหรือสื่อการสอนที่มี
ประโยชนอยางยิ่งในการสอนอาน   การสอนอานโดยวิธีน้ีจะทําใหนักเรียนอานคําหรือประโยคได
เร็วและมีความหมายมากขึ้น  และนักเรียนสามารถนําความคิดที่ไดจากแผนภูมิไปใชใหเปน
ประโยชนไดดี   นอกจากนี้ครูยังสามารถใชแผนภูมิสอนอานควบคูไปกับวธิีสอนอาน 
แบบอ่ืน ๆ  ไดทุกแบบและใชไดดีกับทุกกลุมประสบการณอีกดวย  อยางไรก็ดี  การทําแผนภูมิ
ประสบการณก็เปนภารหนักสําหรับครูและนักเรียน     อีกทั้งถาจะสอนโดยใหนักเรียนอาน
แผนภูมิบอย ๆ  เปนประจําก็อาจจะทําใหเกิดความเบือ่หนายไดเหมือนกัน 
 สรุปไดวาการสอนอานใหเกิดประโยชนสูงสุดนั้น ผูสอนควรใชหลาย ๆ วิธีดังที่กลาว
มาแลว  เชน  การสอนอานแจกลูก  การอานเปนคําเปนประโยค   สรางแผนภูมิประสบการณ   
ตาง ๆ เหลานี้ แตจะเลือกวิธีใดนั้นกค็วรคํานึงถึงเนื้อหาที่จะสอน และผูเรียนวาจะสอนวิธใีดจึง 
จะเหมาะสมที่สุด หรืออาจจะใชหลาย ๆ วิธีรวมกันก็ได 
 
 2.13 กิจกรรมเสนอแนะในการสอนอาน 
 1. กิจกรรมสรางภาพ 
    -  เลนโดมิโนภาพ 
     -  เลนโดมิโนตัวอักษร 
     -  เลนจับคูภาพกับตวัอักษร 
     -  เลนเปรียบเทียบภาพ  เปรียบเทียบตวัอักษรที่เหมือนกันและแตกตางกัน 
     -  เลนออกเสียงเหมือนแบบ 
  2. กิจกรรมอานคํา 
  -  ทําบัตรคํา (อยางเดียว) 
  -  อานบัตรคําประกอบภาพ 
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  -  อานคําตอเปนประโยค 
  -  อานเรียงคําเปนประโยค 
  -  ตกปลาบตัรคํา โดยเขียนคําอานที่ตัวปลา 
  -  สะกดตัวอักษรจากคําที่กาํหนดให 
  -  อานคําพองเสียง 
  -  อานคําพองรูป 
  -  อานคําคลองจอง 
  -  อานคําเสียงวรรณยุกต 
  -  อานคําจากตารางอักษร 
  -  อานคําจากตารางคํา 
  -  อานแจกลูกผสมอักษรจากกลอง 
  3. กิจกรรมการอานประโยค 
  -  อานประโยคจากภาพ 
  -  อานประโยคจากแผนภูมิ 
  -  อานประโยคจากหนงัสือนิทานหรือนิยาย 
 4. กิจกรรมการอานเร่ือง 
  -  อานนิทาน 
  -  อานการตูน 
  -  อานสารคดี 
  -  อานคูมือทําสิ่งของ 
  -  อานบทความ 
  -  อานเรื่องสั้น 
  -  อานวรรณคดี 
 สรุปไดวา ในการสอนอานนั้น มีวิธีการสงเสริมไดโดยการใชกิจกรรมหลากหลาย  
ดังตัวอยางที่ไดกลาวไวแลว เชนกิจกรรมสรางภาพ อาจจะใชกิจกรรมโดมิโนภาพ โดมิโนอักษร  
กิจกรรมอานคํา  ใชการอานบัตรคํา อานบัตรคําประกอบภาพ  ตกปลาบตัรคํา  ฯลฯ  ตาง ๆ 
เหลานี้  สามารถนํามาชวยสรางความรูและความเขาใจสําหรับผูเรียนไดมากยิ่งขึ้น   อีกทั้งยัง
เปนผูชวยครผููสอนไดอยางดีอีกดวย 
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3.  การสรางชุดการสอน 
 3.1  ความหมายของชุดการสอน 
 ชุดการสอนเปนสื่อการเรียนชนิดหนึ่ง  ซ่ึงจัดขึ้นมาในรูปของสื่อประสมโดยการนําเอา
สื่อหลายชนิดมาสัมพันธกันและสอดคลองกับเนื้อหา  ประสบการณของแตละหนวย   เพ่ือชวย
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพขึ้น  ชุดการสอนจึงเปนรูปแบบของการ
สื่อสารระหวางครูและนักเรยีน  ประกอบดวยคําแนะนาํเพื่อใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียน 
จนบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวัง  การรวบรวมเนื้อหามาสรางเปนชุดการสอนนั้นไดมาจาก
ขอบขายของความรูที่หลักสูตรตองการใหนักเรียนไดรู  เน้ือหานั้นจะตองตรงและชัดเจนที่จะ   
สื่อความหมายใหผูเรียนเกดิพฤติกรรมเปาหมายของการเรียน   กูด (Good.  1973 : 306)   
ชุดการสอน หรือชุดของสื่อประสมที่สรางขึ้นมาเพื่อชวยครูใหสามารถใชสอนไดอยางมี
ประสิทธิภาพซึ่งบางชุดประกอบดวยเอกสารเพียงอยางเดียว  บางชดุเปนบทเรียนที่ใหผูเรียน
สามารถเรียนไดดวยตนเอง ( Brown 1977 : 338 )  เพราะไดจัดระบบการผลติและการนําเอา 
สื่อการเรียนหลายอยางมาสัมพันธกัน และมีคุณคาสงเสริมกันและกนั  สื่อการเรียนชุดหนึ่งใช
อธิบายขอเทจ็จริงของเน้ือหา  อีกชุดหนึ่งใชเพ่ือกอใหเกิดความเขาใจลึกซึ้ง จึงอาจกลาวไดวา 
ชุดการสอนคือ  กลองหรือซองบรรจุสื่อการเรียนการสอนตางๆ  พรอมทั้งคําแนะนําในการ
กระทํากิจกรรมตามขั้นตอนที่เหมาะสม  พรอมที่จะใหครูนําไปใชในการสอนไดทันทีเพ่ือให
นักเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายที่กําหนดไวโดยไมมีขอยุงยาก  เพียงแตครูพิจารณาวา
จุดมุงหมายของชุดการสอนตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไว  ครูก็สามารถนําชุดการสอนไปใชได   
(ลัดดา  ศุขปรดีี. 2524  :  29); ( วิชัย  วงษใหญ.  2525 : 185); (ชัยยงค  พรหมวงศ.  2537 : 
113-114)   
 สรุปไดวาชุดการสอน เปนการนําสื่อในหลายรูปแบบและหลายชนิดมาจากวิธีการผลิต
ที่ตางกันตามวัตถุประสงคของผูผลิต สอดคลองกับเนือ้หาวิชา เพ่ือใชในการชวยเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมใหบรรลุผลการเรียนรูที่จะเกิดกับผูเรียน และชวยใหการสอนมีประสิทธภิาพมากขึ้น  
ชุดการสอนประกอบดวย  เน้ือหากิจกรรม แบบฝกหัด เกม  เพลง นิทาน รวมทั้ง แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ไดนํามาจัดบรรจุไวอยางเปนระบบในรูปของกลองหรือซอง ซ่ึงผูสอน
สามารถนําไปใชไดทันท ี
 
 3.2  แนวคิดที่นํามาสูการผลิตชุดการสอน  
 แนวคิดตามหลักจิตวทิยา  เกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคล  นักการศึกษาไดนํา
หลักจิตวทิยามาประยุกตใชในการเรียนการสอน  คํานึงถึงความตองการ  ความถนัด  และ  
ความสนใจของผูเรียนเปนสาํคัญ  ความแตกตางระหวางบุคคลหลายดาน   คือความสามารถ  
สติปญญา  ความตองการ  ความสนใจ  โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลอืตามความเหมาะสม   
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 (ไพเราะ สุธรรม.  2542  : 9 -10)  ผูเรียนจะสามารถเรียนรูเน้ือหาในหนวยยอยตาง ๆ ไดโดย
ใชเวลาเรียนแตกตางกันในการสอนจึงตองมีการเตรียมเง่ือนไขที่จะชวยใหนักเรียนทุกคนผาน
ลําดับขั้นตอนของทุกหนวยการเรียน  ถานักเรียนไดเรยีนตามอัตราการเรียนรูของตน นักเรียน
จะประสบความสําเร็จในการเรียนนั้นมากขึ้นการจัดการเรียนการสอนจึงควรหาวิธทีีท่ําใหคนสวน
ใหญเรียนรูถึงเกณฑที่เรียนวา เรียนเพ่ือรอบรู  (master  learning)  เพ็ญศรี  กันกา (2536 : 18)   
ไดสรุปไววาการเรียนเพ่ือรอบรู  คือการจัดการเรียนการสอนที่นักเรียนสวนใหญผานเกณฑที่ตั้ง
ไวผานเนื้อหาที่จัดใหได การเรียนเพ่ือรอบรูน้ี สวนใหญผูเรียนตองสามารถผานจุดประสงคตาม
เกณฑที่วางไวได  จุดประสงคของการเรียนเพ่ือรอบรูก็คือ  การจัดเงื่อนไข  และวสัดุการเรียน
การสอนในการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละคน  เพ่ือใหนักเรียนสวนใหญประสบ
ความสําเร็จในการเรียน  จึงเปนวิธีการเรยีนการสอนเพื่อลดการแขงขัน ลดการเปรียบเทยีบ   
จะชวยพัฒนาทัศนคติในการเรียน  และทศันคตติอตนเองของคนที่ผลการเรียนดอยกวาผูอ่ืน   
จะชวยใหพยายามมากขึ้นเรียนมากขึ้น  ไดคะแนนสูงขึ้นกวาเดิม  เม่ือเปรียบเทียบกับระบบเดมิ
การเรียนเพ่ือรอบรูน้ี   (ไพเราะ  สุธรรม.  2542 : 10 –11)    ใชรูปแบบของ  คารโรล  (Carroll)  
มาเปนพ้ืนฐานในการจัดการเรียนเพ่ือรอบรู  โดยไดเสนอแนวความคิด  ดังน้ี 
 1. เด็กสวนใหญ ( อาจมากกวา  90% )  สามารถเรียนได 
 2. เด็กแตละคนจะใชเวลานานเทาใดก็ไดในการเรียนเน้ือหาตามที่กําหนด  ซ่ึงเปน 
การจัดการเรียนเพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล     ซ่ึงจะแตกตางจากการศึกษาในระบบ
เดิม ที่คํานึงถึงความสามารถของเด็กวาจะเรียนไดมากเทาใด หรือเรียนดีอยางไร  ภายในเวลาที่
กําหนด 
 3. แนะนําใหทดสอบ  แตมิใชเปนไปเพื่อจัดวาใครเกง  ใครออน  แตจะใชวินิจฉัย   
เพ่ือจะไดจัดการเรียนการสอนไดเหมาะสม 
 4. ตั้งวตัถุประสงคในการเรียนใหเดนชัด  จะใชวัสดุอุปกรณใดบางที่จะชวยเหลือ 
ใหประสบความสําเร็จ  กําหนดบุคคลที่จะตองเรียนซอมเสริม 
 แนวคิดและกระทําใหมเกี่ยวกับการปฏิรูปหลักสูตร  (กรองกาญจน อรุณรัตน. 2536  : 
193 )   โดยหลักสูตรสมัยกอนนั้นไดมีการกําหนดการสอนแยกออกเปนรายวิชา  แตตอมาไดมี
การพัฒนาหลักสูตรและรวบรวมรายวิชาตาง ๆ เขาไวเปนหมวดวิชา  แตละหมวดวิชาจะสัมพันธ
กัน มีลักษณะถายโยงความรูไปใชในชีวติประจําวันไดดีขึ้น  การสอนตามหลักสูตร ซ่ึงถือวาเปน
หลักสูตรแบบบูรณาการนี้  กลุมวิชาตาง ๆ จะมีลักษณะเปนหนวยการเรียนหลาย ๆ หนวย
สัมพันธกัน  โดยหลักการแลวจะตองสอนแบบหนวย  จึงจะชวยใหเน้ือหาสัมพันธกัน  ดังน้ันการ
ใชสื่อการสอนจึงจําเปนจะตองบูรณาการสื่อเขาดวยกันในลักษณะของสื่อประสม  และจะตอง    
ใหสอดคลองกับจุดประสงคของแตละหนวยการเรียนดวย   เหตุผลดังกลาวจึงทําใหสรางชุด  
การสอนขึ้นมา   
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 แนวคิดที่จะเปลี่ยนการสอนจากเดิมที่ยึดครูเปนศูนยกลาง  ครูเปนแหลงความรูและ
เปนผูหาความรูมาสอนเด็ก มาเปนใหเด็กเปนสําคัญ ใหเด็กมีโอกาสเรียนรูดวยตนเอง  (ชัยยงค 
พรหมวงศ.  2537  : 115-116 )  การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันยังมีขอจํากัด คือ สวนใหญ
ครูเปนผูไปคนควาหาความรูมาสอนเด็ก  มาบอกเด็ก  ทําใหเด็กขาดโอกาสคนควาหาความรู 
และประสบการณดวยตนเองการเรียนดวยชุดการสอนเปนวิธีหน่ึงจะเปดโอกาสใหผูเรียนเลอืก
และคนหาวสัดุตาง ๆ    โดยมีพ้ืนฐานมาจากความสนใจ    การตั้งจุดมุงหมายของครู หรือ
ผูเรียน  อัตราความกาวหนาในการเรียน  และระดับการเรียนรูของผูเรียนแตละคน    โดยจัด
ประสบการณใหผูเรียนเรียนดวยการใชความรูจากสื่อการสอนแบบตาง ๆ   
 แนวคิดในการใชโสตทัศนูปกรณที่ไดเปลีย่น และขยายตัวออกไปเปนสื่อการสอน          
(ชัยยงศ  พรหมวงศ.  2537  :  119)  ซ่ึงคลุมการใชสิง่ที่สิ้นเปลือง (วัสด)ุ  เครื่องมือตางๆ 
(อุปกรณ)  และกระบวนการ อันไดแก การสาธิตทดลองและกิจกรรมตาง ๆ  เดิมน้ันการผลิต 
และการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตางผลติ  ตางคนตางใช  เปนสื่อเดียว  มิไดมี  
การจัดระบบการใชสื่อหลายอยาง บูรณาการใหเหมาะสม  และใชเปนแหลงความรูสําหรับ
นักเรียน  แทนการใหครูเปนผูถายทอดความรูแกนักเรยีนอยูตลอดเวลา  แนวโนมใหมจึงเปน
การผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชดุการสอนอันจะมีผลตอการใชของครู  คอื เปลี่ยนจาก
การใชสื่อ  เพ่ือชวยครูสอน  มาเปน  เพ่ือชวยนักเรยีน  ใหเด็กไดหยิบและใชสื่อการสอนตาง ๆ
ดวยตวันักเรียนเอง  โดยอยูในรูปของชุดการสอน 
 แนวคิดที่พยายามสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน   นักเรียนกับนักเรียน  และ
นักเรียนกับสภาพแวดลอม  (สุนันท  สังขออง.  2526 : 134; ชัยยงค  พรหมวงศ.  2537 : 115-
116)    แตกอนความสัมพันธระหวางครูกบันักเรียนเปนแบบทางเดยีว  คือ ครูเปนผูนําและ
นักเรียนเปนผูตาม  ครูมิไดเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี  นักเรียนอาจมี
โอกาสพูดตอเม่ือครูใหพูด  ความสัมพันธระหวางนักเรยีนในหองเรียนแทบจะไมมีสวนใหญการ
สอนจัดอยูเพียงในหองเรียน  จึงตองนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใชเพ่ือเปดโอกาสใหเด็กทํา
กิจกรรมรวมกัน  ทฤษฎีกระบวนการกลุมอันเปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร  จึงมีประโยชนใน
การจัดระบบการผลิตสื่อเปนชุดการสอน 
 แนวคิดที่ยึดหลักการจิตวทิยาการเรียนรูมาจัดสภาพการณการเรียนรูเพ่ือใหการเรียนรู 
มีประสิทธิภาพ  โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดพบเห็นสิ่งตาง ๆ   (กรองกาญจน  อรุณรัตน.  
2536 : 6 )  ดังน้ี 
 1. รวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง 
 2. มีโอกาสทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดไดทันที 
 3. มีการเสริมแรงทางบวกทีท่าํใหผูเรียนภาคภูมิใจที่ไดทาํถูกหรือคิดถูก  อันจะทํา 
ใหเกิดพฤติกรรมซ้ําอีก 
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 4. คอยเรียนรูทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเรียนโดยไมถูก
บังคับ 
 การจัดสภาพการเรียนรูตามดังกลาวนั้นตองมีเครื่องมือในการชวยใหบรรลุ
วัตถุประสงคที่ตั้งไว  โดยการจัดสอนในรูปของกระบวนการและใชชดุการเรียนการสอน  ซ่ึงใน 
การสรางชุดการสอนตองคํานึงถึงความแตกตางของบคุคล  ความสนใจ  ความสามารถของแต
ละคน  รวมทัง้การนําเอาสื่อหลาย ๆ มาใชประกอบกจิกรรมของนักเรียนเพ่ือใหผูเรียนไดเกิด
การเรียนรูและเกิดประสิทธผิลมากที่สุด 
 
 3.3  ประเภทชุดการสอน 
 ชุดการสอนจําแนกตามลักษณะการสรางและตามความมุงหมายของการใชไดหลาย
ลักษณะ  เชน  แบบความรูตอเน่ือง  แบบใหนักเรียนเลือกเรียน เพ่ือใหเกิดพฤตกิรรมที่ตองการ  
แบบใหนักเรยีนเลือกตามความถนัด  แบบที่เหมาะกบัความสามารถของนักเรียนแตละระดับ
แบบที่เหมาะกับการเรียนรูตามระดับความยากงายของเนื้อหาวิชา   และแบบแสวงหา
ประสบการณการเรียนดวยตัวเอง   นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกประเภทของชุดการสอน
ตามลักษณะประโยชนการใชไดหลายประเภท  ( ชัยยงศ  พรหมวงศ.  2537 : 114 )  ดังน้ี 
 1. ชุดการสอนสําหรบัประกอบการบรรยาย  หรือชุดการสอนสําหรับครู  เปนชุด 
การสอนที่กําหนดกิจกรรมและสื่อการเรยีนรูใหครูใชประกอบการบรรยาย ครูพูดนอยลงและให 
นักเรียนไดรวมกิจกรรมการเรียนมากขึ้น ซ่ึงจะมีเน้ือหาวิชาเพียงหนวยเดียว 
 2.  ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุม  จะมุงเนนใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกันและ
อาจจัดการเรียนในรูปของศูนยการเรียน  ประกอบดวย  ชุดยอยที่มีจํานวนเทากบัจํานวนศูนยที่
แบงไวในแตละหนวย   ในแตละศนูยมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนนักเรียน    
ในศูนยกิจกรรมนั้น   อาจจัดใหผูเรียนทั้งศูนยใชสื่อการเรียนรวมกันกไ็ด  ผูที่จะเรียนจากชุดการ
สอนแบบกิจกรรมกลุม  อาจตองการใหครูชวยเหลือเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น   
 3. ชุดการสอนรายบุคคล  หรือชุดการสอนทางไกล  เปนชดุการสอนที่จัดระบบขึ้น
เพ่ือใหผูเรียนแตละคนไดใชเรียนดวยตนเองตามลําดับขั้นความสามารถ  เม่ือศึกษาจบแลวจะ
ทดสอบประเมินผลความกาวหนาและศกึษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ  เม่ือมีปญหาผูเรียนปรึกษา
กันเองได  และครูจะชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูแนะแนวทางการเรียน 
 สรุปวา  ชุดการสอนสรางขึ้นใชเพ่ิมประสทิธิผลทางการเรียนของผูเรยีนตามผล 
การเรียนรูและเพ่ิมประสิทธภิาพทางการสอนของผูสอนโดยมีจุดประสงคประการใดประการหนึ่ง
ตามลักษณะของงาน  ชุดการสอนมีหลายประเภททั้งชุดการสอนเปนรายบุคคล  (การสอน
ทางไกล)  กิจกรรมกลุม  หรือชุดการสอนสําหรับประกอบคําบรรยาย    ผูสอนจะสรางชุดการ
สอนประเภทใด ขึ้นอยูกับความสนใจและความเหมาะสมของเนื้อหาและจุดประสงคของการใช    
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กรณีน้ีผูวิจัยไดเลือกสรางชุดการสอนประเภทประกอบคําบรรยาย  โดยการใชสื่อหลายชนิด
เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจ และเกิดความสนุกสนาน  
 
 3.4  องคประกอบของชุดการสอน 
 องคประกอบในการสรางชุดการสอนนั้น มีความสําคัญตอการสรางชุดการสอนเปน
อยางมาก   เพราะจะเปนแนวทางใหการสรางชุดการสอนใหมีระบบและสมบูรณในตัวเอง   
(ชม ภูมิภาค.  2524 : 102 –103)  และ ( วิชัย  วงษใหญ.  2525 : 186-189 )  ไดกลาวถึง
องคประกอบของชุดการสอนดังน้ี 
 1. หัวเรื่อง  คือ  การแบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวย แตละหนวยแบงออกเปนหนวย
ยอย  เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูลึกซึ้งยิ่งขึน้  เพ่ือมุงเนนใหเกิดความคดิรวบยอด 
        2. คูมือการใชชดุการสอน  ผูใชชุดการสอนจะตองศึกษาคูมือกอนที่จะใชชุดการสอน 
จึงจะทําใหการใชชุดการสอนมีประสิทธิภาพ  คูมือประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังตอไปน้ี  
  2.1 คําชี้แจงเกี่ยวกับการใชชุดการสอน  เพ่ือใหผูสอนไดใชสะดวกและรูวาจะตอง
ทําอะไรบาง  
  2.2  อุปกรณการสอน  สวนมากจะระบุอุปกรณในศูนยวสัดุอุปกรณซ่ึงใหญเกิน 
กลองชุดการสอน  อุปกรณเหลานี้ครูหลายคนตองใชรวมกัน 
  2.3  บทบาทของนักเรียน  เสนอแนะวิธทีี่นักเรยีนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
ในการเรียน 
  2.4  การจัดชั้นเรียน 
  2.5  แผนการสอน  ซ่ึงประกอบดวยหัวขอตาง ๆ ดังน้ี 
   2.5.1 หัวเรื่อง  กําหนดเวลาเรียน  จํานวนผูเรียน 
   2.5.2 เน้ือหาสาระควรจะสรุปไว  สวนรายละเอียดใหรวมไวในเอกสาร 
ประกอบการเรียน 
   2.5.3 ความคิดรวบยอด  หรือหลักการเรียนรูทีมุ่งเนนจากเนื้อหาสาระ 
   2.5.4 จุดประสงคการเรียน   
   2.5.5 สื่อการสอน กิจกรรมการเรียน การประเมินผล 
        3. วัสดุประกอบการเรียน  เชนเอกสาร  รูปภาพ แผนภูมิ และวัสดุ  เปนตน 
             4. ขนาดของชุดการสอน  ชุดการสอนไมควรใหญหรือเลก็เกินไป  ควรทําใหมี 
ขนาดพอเหมาะ  เพ่ือใหใชและเก็บรักษาไดสะดวก 
 นอกจากนี้ยังมีการประเมินผล (วาสนา  ชาวหา.  2525 : 140) ไดกลาววา  การใชชุด
การสอนมีการวัดผลการเรียน  3 ขั้นตอนไดแก 
 1.  การทดสอบกอนเรียน    หรือการประเมนิเบื้องตน  มีวัตถุประสงคคือ   เพ่ือให
ทราบวาผูเรียนอยูในระดับใดในการเรียนชุดการสอนนั้น  และเพื่อทราบผลสัมฤทธิ ์
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 2.  การทดสอบหลังเรียนหรอืการประเมินผลครั้งสุดทาย เปนขอทดสอบเพื่อวัดผล
หลังจากการซอมแลว 
 3.  แบบฝกหัดระหวางเรียน   เพ่ือตรวจสอบพัฒนาการของนักเรียนตามจุดประสงค
การเรียนรูที่คาดหวัง   
 จากองคประกอบของชุดการสอนสรุปวาชุดการสอนประกอบดวยหัวเรื่องคูมือการใช   
วัสดุประกอบการเรียน  เหลานี้จัดเปนชดุการสอนที่มีสื่อประสมทั้งเนื้อหาและประสบการณ 
 
 3.5 ข้ันตอนการผลิต 
 ขั้นตอนการผลิตชุดการสอน   ซ่ึงจะตองใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเรียน 
การสอน  (ชัยยงค  พรหมวงศ.  2537 : 459)  ไดลําดับขั้นตอนดําเนนิงาน 4  ขั้นตอน คือ 
 1.  ขั้นการวเิคราะหเน้ือหา  คือการจําแนกเนื้อหาเปนหนวยยอยไปจนถึงหนวยใหญ
ของบทเรียน   ซ่ึงเปนหนวยที่ใชสอนไดแตละครั้ง  
 2.  การวางแผนการสอน 
 3.  ผลิตสื่อการสอน 
 4.  ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน 
 
 3.6 ประโยชนของชุดการสอน 
 ชุดการสอนจัดวาไดรับความนิยมใชในการจัดการเรียนการสอนเพราะนําสื่อหลายชนิด
มาประกอบกันเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ (กรองกาญจน  อรุณรัตน.  2536 : 9 –10); (ชัยยงค  
พรหมวงศ.  2537 : 121)  กลาวถึงประโยชนของชุดการสอนคือ 
 1ใ ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาประสบการณที่สลับซับซอนและเปนนามธรรมไดดี  
 2. เราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งที่กําลังศกึษาเพราะชุดการสอนเปดโอกาสให 
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนดวยตนเองเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น  ฝกการตัดสินใจ  
แสวงหาความรูดวยตนเอง  และรับผิดชอบตนเองและสงัคม 
 3. ชวยสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูสอน   เพราะชุดการสอนแยกเปน 
หมวดหมูหยิบใชไดทันท ี
 4. แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลและสงเสริมการศึกษารายบคุคล  ตาม 
ความสนใจ  ตามเวลา  และตามโอกาส 
 5. ชุดการสอนกําหนดบทบาทของการเรียนชัดเจน วิธีการที่จะบรรลุจุดหมาย  
เพ่ิมพูนการจูงใจในการเรียนของนักเรียนไดดวยการกระทํา 
 6. มีการวัดผลตนเองบอย ๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนและสรางแรงจูงใจ 
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 ดังน้ันชุดการสอนมีประโยชนกับผูที่เกีย่วของไมวาจะเปนครูผูสอนและตวันักเรียน  
อีกทั้งขั้นตอนการผลิตก็ไมยุงยากซับซอนเกินไป  หากมองในแงของผลที่จะเกิดในดานการเรียน
การสอน ชุดการสอนจะชวยเพ่ิมประสิทธภิาพดานการเรียนไดมากขึ้น 
 

4.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
      4.1  งานวิจัยในประเทศ   
 ผูทําการวิจัยไดรวบรวมงานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควาครั้งน้ีไว  
ดังน้ี 
 ไพริน  วงศษายะ  (2537)  ไดศึกษาการใชชุดการสอนเพื่อเตรียมความพรอม 
ทางภาษาสําหรับนักเรียนชั้นเด็กเล็ก  ที่พูดภาษาไทยเปนภาษาทีส่อง  โดยใชกลุมตัวอยาง
นักเรียนชั้นเด็กเล็กที่พูดภาษาไทยเปนภาษาที่สอง  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา 2537  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดการ
สอนมีคะแนนสูงกวากลุมควบคุม ที่เรยีนโดยแผนการสอนวัดประสบการณปกติ  และยังพบวา
พฤติกรรมของนักเรียนมีความกระตือรือรน  สนใจใหความรวมมือเปนอยางดี 
 จําป  แดงดวง (2538)  ไดวิจัยเรื่อง การทดลองใชเกมผสมผสานในการสอนคําศพัท
กับนักเรียนทีมี่ความบกพรองทางการไดยินระดับการสูญเสียการไดยินตั้งแต 80 เดซิเบลขึ้นไป  
อายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 6 คน ผลปรากฏวา  เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคําศัพทเพ่ิมขึน้    
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  
 ณัฐพร  สุจริตธรรม  (2540)   ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย เรือ่งพ้ืนบานพื้นเมือง  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โดยใชชุดการสอนกับ 
การสอนปกต ิ ผลการวิจัยพบวา  นักเรยีนในกลุมทดลองที่สอนโดยใชชุดการสอน  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  สูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมทีส่อนตามปกติ  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 พุทธพร  วิโนทพรรษ (2540) ไดวิจัยเรื่อง  การสรางชุดการเรียนดวยตัวเอง วิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง กลไกมนุษย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  จํานวน 30 คน   
ผลการวิจัยปรากฎหลังจากใชชุดการเรียนดวยตนเองมคีาความแตกตางระหวางคะแนนกอนและ
หลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 20.83   ของคะแนนเต็มซ่ึงไดจากการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ .01   
 ไพฑูรย  ฤทธิก์ระโทก (2540)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสรางชุดการสอนกลุมการงาน
และพ้ืนฐานอาชีพ (งานเลือก)  ชุดงานที่เตรียมไปสูอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฎวา  ชุดการสอนที่สรางขึน้มีประสิทธิภาพ 80.44/90.32  ซ่ึงสูงกวา
เกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 
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 ไพเราะ  สุธรรม  (2542)  ไดวิจัยเรื่อง  ชุดการสอนสระเออะ  สระเอือ  สระเอะ  และ
สระเอีย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1     ระยะเวลา  30  คาบ    จํานวน 26 คน   
ผลการวิจัยปรากฏวา จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางทําแบบฝกหัดผานเกณฑมาตรฐานโดย
เฉลี่ยรวมรอยละ 89.43  และจํานวนนักเรยีนในกลุมตวัอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนผานโดยเฉลี่ยรอยละ  84.62   
 ขจีพรรณ  จันทระ  (2543)  ไดศึกษาเรื่องการใชชุดการสอนสําหรับหองเรียนแบบ 
ศูนยการเรียน  วิชาภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัยพบวา  ชุดการ
สอนมีประสิทธิภาพ  ตามเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว  ผลการเรียนกอน  และหลังใชชดุการสอน  
แสดงความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 
 4.2  งานวิจัยตางประเทศ 
 สโตน (Stone. 1975)  ไดศึกษาผลการเรยีนวิชาคณติศาสตรตามเอกตัภาพโดยใช 
ชุดการเรียนคณิตศาสตรกับนักเรียนเกรด 7 และเกรด 8  จํานวน 34  คน   ของโรงเรียนในเมือง 
เดโมโฟลิซ   เพ่ือที่จะหาขอสรุปประสิทธิภาพของชุดการสอน แอ เอ พี ( LAP ) ในวิชา
คณิตศาสตรสาํหรับนักเรียน เกรด 7 และเกรด 8  ของเมืองเดโมโฟลิซ   ระหวางปการศึกษา  
1972-1973  โดยวัดความกาวหนาทางการเรียนดวยแบบทดสอบมาตรฐานทีใ่ชวัดกอนเรียนและ
หลังเรียนผลการวิจัยสรุปไดวานักเรียนเกรด 7  ที่เรียนดวยชุดการสอนมีความรูทางคณิตศาสตร
ดีกวานักเรียนระดับเดียวกันที่เรียนแบบเดมิ    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรของ
นักเรียนเกรด 7 และ  8  ซ่ึงเรียนจากชุดการสอนไมแตกตางจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรทีเ่รียนในหองเรียน 
 กิลส (Gilles.  1975)  ไดวิจัยเรื่องคุณคาของชุดการสอนแบบศูนยการเรียนในระดบั
ประถมศึกษา  พบวาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับประสบการณ
จากกิจกรรมและสื่อการเรียนการสอนตางๆ ที่ครูจัดไวให  เปนการสนองความตองการของ
นักเรียนที่ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน  มีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น   สวนการสอน
ตามปกติไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปตามแผนการสอนที่กําหนดไวให  ครูผูสอนมี
บทบาทในการเรียนการสอนโดยเปนผูบรรยาย  อธิบาย  ควบคุม  ใหเปนไปตามแผนการสอน
โดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  นักเรียนไมมีอิสระตอการทํากิจกรรมจึงทําให
นักเรียนไมมีความกระตือรือรน   และไมมีความอยากรูอยากเห็นในสิ่งที่เรียนในบทหนึ่ง ๆ 
 บรอวเลย ( Brawley .  1975 )  ไดวิจัยเกีย่วกับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบสื่อ
ประสม ( Multi Media Instructional Module )  เพ่ือใชสอนเรื่องการบอกเวลาสําหรับเด็กเรียน
ชา  ผูที่ทําวิจัยไดสรางชุดการสอน 12 ชุด ใชเวลาสอน 15 วัน  ผลการวิเคราะหการใชชุดการ
สอนระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  พบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม 
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 จากการศึกษาคนควางานวจัิยที่เกี่ยวของกับชุดการสอนทั้งในประเทศและตางประเทศ   
พอสรุปไดวา  สามารถนําชุดการสอนไปพัฒนาการเรียนการสอนไดดีชวยเหลือเด็กที่เรียนออน
ได  เปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาตนเองไดเต็มที่ และยังเปนการแบงเบาภาระของครูในการ
เตรียมการสอน และยังเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครูยิ่งขึ้น 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการดําเนินการศึกษาคนควาในครั้งน้ี    ผูวิจัยดําเนินการตามลําดับขั้นตอน
ดังตอไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. ระยะเวลาทีใ่ชในการคนควา 
 3. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูล 
 7. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร  
          ประชากรในการศึกษาครั้งน้ี คือ  นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
  
              กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
กําลังศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา  2548  เลือกโดยใชวธิีเจาะจง จํานวน 7 คน   
          ผูวิจัยใชวิธีการคัดเลือกดังน้ี 
 1.  การขอความรวมมือจากครูที่ปรึกษาของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2    
คัดแยกนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานจาก 4 หองเรียน โดยผูวิจัยรวมกับครทูี่
ปรึกษานําแบบสํารวจปญหาในการเรียนของดร.ผดุง  อารยะวิญู  ภาควิชาการศกึษาพิเศษ  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ  ไปใชในการคัดแยก 
 2. นําแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูมาทําการประเมินผลความสามารถดานการอาน
ของนกัเรียนแตละคน  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 7 คน 
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ระยะเวลาที่ใชในการคนควา 
 การทดลองในครั้งน้ี  ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2548   ตั้งแตวนั
จันทร-วันศุกร  วันละ 1  คาบ  คาบละ 60  นาที  โดยใชเวลาในการสอน  30  คาบ 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 
 1. ชุดการสอนสระโอะ เออ  และสระอวั   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอานคาํที่ประสมดวยสระลดรูปสระโอะ เออ  
และอัว  
 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 การสรางชุดการสอน 
     1.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับแนวคิดและเทคนิควธิีการสรางชุดการสอน  ตลอดจน 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 2.  สรางชุดการสอนสระโอะ เออ และอัว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2   
โดยผูวิจัยไดยึดแนวการสรางชุดการสอนของ ชัยยงค  พรหมวงค  (2537 : 459) ที่มีขั้นตอน 
การสรางซึ่งแบงออกเปน 4 ขั้น  คือ 
  ขั้นที่ 1 การวิเคราะหเน้ือหา 
  ขั้นที่ 2 การวางแผนการสอน 
  ขั้นที่ 3 การผลิตสื่อการสอน 
  ขั้นที่ 4 การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน 
    2.1 การวิเคราะหเน้ือหา  ผูวิจัยไดศึกษาจุดประสงคและขอบขายเนื้อหา 
ภาษาไทยเรื่อง  สระโอะ   เออ  และอัว   จากกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544  แบบเรียนและแผนการสอนวิชาภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2  ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธกิาร  เพ่ือกําหนดผลการเรียนรูที่
คาดหวังและแบงเนื้อหา สระโอะ  สระเออ   และสระอัว  ซ่ึงชุดการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น มี 3 ชุด  
แตละชุดจะแบงเนื้อหาออกเปน 3  หัวขอยอย ใชเวลาสอนทั้งหมด 30 คาบ  คาบละ 60 นาที  
ดังน้ี 
   ชุดที่ 1  สระโอะ                                                                    เวลา 10 คาบ 
   หัวขอที่ 1  ฝกการวางรูปและอานสระโอะ                           (2) 
   หัวขอที่ 2  อานสะกดคําดวยสระโอะไมมีตัวสะกด                      (4) 
   หัวขอที่ 3  อานสะกดคําดวยสระโอะมีตวัสะกด                         (4) 
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   ชุดที่ 2  สระเออ                                                                  เวลา 10 คาบ 
   หัวขอที่ 1  ฝกการวางรูปและอานสระเออ                              (2) 
   หัวขอที่ 2  อานสะกดคําดวยสระเออไมมีตัวสะกด                     (4) 
   หัวขอที่ 3  อานสะกดคําดวยสระเออมีตวัสะกด                         (4) 
 
   ชุดที่ 3  สระอัว                                                                    เวลา 10 คาบ 
   หัวขอที่ 1  ฝกการวางรูปและอานสระอัว                              (2) 
   หัวขอที่ 2  อานสะกดคําดวยสระอัวไมมีตัวสะกด                        (4) 
   หัวขอที่ 3  อานสะกดคําดวยสระอัวมีตัวสะกด                           (4) 
   2.2 การวางแผนการสอน  ผูวิจัยไดวางแผนการสอนในการจัดทําชุดการสอน  
แตละชุด  โดยดําเนินการตามขั้นตอน  ดังน้ี 
   2.2.1 กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังของเน้ือหาในแตละหัวขอยอยทั้ง 9  
หัวขอที่จะนํามาสรางชุดการสอน 
   2.2.2 ศึกษาและกําหนดวิธีดําเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย 
พิจารณาใหเหมาะสมกับผลการเรียนรูทีค่าดหวังและเนื้อหาในชุดการสอนแตละชุด 
   2.2.3 กําหนดวิธีการวัดและประเมินผลสําหรับชุดการสอนแตละชุดให 
สอดคลองกับเนื้อหาและผลการเรยีนรูที่คาดหวังในชุดการสอนแตละชุด 
   2.2.4 นํารายละเอียดดังกลาวขางตนมาสรางแผนการสอนสําหรับชุดการสอน
แตละชุด โดยกําหนดรายละเอียดในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไวอยางชัดเจน  
เพ่ือใหครูผูสอนสามารถนําไปใชไดอยางสะดวกและถูกตอง  โครงสรางของแผนการสอน
ประกอบดวย  สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู     
สื่อ/อุปกรณการสอน  และการวัดผลประเมินผล 
   2.2.5 จัดทําคูมือครู ในการจัดทําคูมือครูหรือคูมือการใชชุดการสอนนั้น ผูวิจัย
มีจุดมุงหมาย  เพ่ือที่จะใหครูผูสอนสามารถนําชุดการสอนไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ  คูมือที่ครูสรางขึ้น  ประกอบดวยสวนตาง ๆ  ดังน้ี 
     1)  คําชี้แจงสําหรับคร ู
     2)  สิ่งที่ครูตองเตรียม 
     3)  สวนประกอบของชุดการสอน 
     4)  บทบาทของนักเรียน 
     5)  แผนการสอน 
     6)  แบบทดสอบการอาน 
  2.3 การผลิตสื่อการสอน  ผูวิจัยดําเนินการผลิตสื่อการสอน ดังน้ี  
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   2.3.1 สรางสื่อการสอนในลักษณะนําสื่อหลายชนิดมาสัมพันธกัน โดย
คํานึงถึงความเหมาะสมของเนื้อหา  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เริ่มการนําเขาสูบทเรียนดวย 
เพลง นิทาน  และปริศนาคําทาย กิจกรรมในขั้นการสอนมีทั้งแบบฝกอาน  ฝกเขียน ซ่ึงผูวิจัยได
ประดิษฐขึ้นมาบรรจุไวในชดุการสอน   สวนเพลงผูวิจัยไดศึกษาและนําทํานองของเพลงที่มีอยู
แลวมาใชในการสอน เชน เพลงสระโอะใชทํานองรําวงใกลเขาไปอีกนิด เพลงสระเออใชทํานอง 
แขกตารีกีปส   และเพลงสระอัว ใชทํานอง  This old man   เปนตน 
   2.3.2 นําสวนประกอบตาง ๆ ที่จัดสรางขึ้นมาจัดหมวดหมูเปนชุดการสอน
โดยบรรจุไวในกลอง  เปนชุด 
   2.3.3 นําชุดการสอนที่สรางขึ้นเสนอประธานและกรรมการควบคุมสารนิพนธ  
ตรวจสอบเพือ่ใหขอเสนอแนะและปรบัปรุงแกไข 
   2.3.4 นําชุดการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  คน  
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  และความเหมาะสมของชุดการสอนที่จะนําไปใชกับ
ผูเรียนแลวนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
   2.3.5 นําชุดการสอนที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา   
ปที่ 2  โรงเรียนสมานคุณวทิยาทาน อําเภอหาดใหญ   จังหวัดสงขลา  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
    2.3.6 นําชุดการสอนสระโอะ  สระเออ   และสระอัว  ที่เรียบรอยแลวไป
ทดลองกับกลุมตัวอยาง 
  
 รายการคําที่ประสมดวยสระโอะ สระเออ  และสระอัว 
 คําที่ประสมดวยสระโอะ  สระเออ   และสระอัว    สําหรับเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2    ตามที่กําหนดไวในแบบเรียนภาษาไทย ของกระทรวงศึกษาธิการตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พ.ศ. 2544 
 
 คําที่ประสมสระโอะ 
  รม   โตะ  โปะ   กบ  คน  รถ  นก  ลบ   มด  รด  ลม  ตบ  ตก  บน  ฝน         
 
   คําที่ประสมสระเออ 
 เจอ  เธอ  เตย  เลย  เนย  เขย   เกย    เดิน  เติม   เลิก   เกิด  เปด  เติบ  เขิน  เงิน       
 คําที่ประสมสระเออมีตัวสะกด  แตยังคงรูปสระ มี 3  คํา  คือ  เทอญ  เทอม  และเกอว  
 คําที่ประสมสระอัว 
 วัว  หัว   ตวั  บัว   ถั่ว   ร้ัว   สวน  ชวน   ขวด  กลวย  ถวย  มวย  หมวก  สวม นวด 
 ในการกําหนดเนื้อหาของสระโอะ สระเออ และ สระอัว เพ่ือนํามาสรางเปนชุดการสอน  
ไดนําคํามาจากรายการคํา  ดังน้ี   
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 สระโอะ สระเออ และสระอัว โดยวิธีเลือกแบบเจาะจงซึ่งคําที่จะนํามาใชสวนใหญเปน
คําพยางคเดียว  สามารถสื่อสารไดดวยภาพและเปนคําที่ใชบอย ๆ  ในชีวิตประจําวัน  สระละ 
10 คํา เม่ือไดคํามาแลว  นําคําทั้งหมดมาสรางเปนชุดการสอนแตละชุด 
 
 การสรางแบบประเมินทกัษะการอาน 
 ในการสรางแบบประเมินทกัษะการอานประจําชุดการสอนสระโอะ  สระเออ  และ
สระอัว  ผูวิจัยดําเนินการดังน้ี 
 1. ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวังและเนื้อหาวิชาภาษาไทย   ชั้นประถมศึกษาปที ่2 
เพ่ือสรางแบบประเมินทักษะการอานใหมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมทีต่องการวัด    เม่ือนักเรียนไดเรียนจากชุดการสอนสระโอะ  สระเออ  และสระอวั    
แลวจะมีความรูความสามารถดังน้ี 
  1.1   อานสะกดคําที่ประสมสระโอะ สระเออ  และสระอัว  ได     
  1.2   อานสะกดคําโดยใชคาํพื้นฐานที่กําหนดใหได 
          2.  สรางแบบประเมินทักษะการอาน โดยใหครอบคลุมเน้ือหาและผลการเรียนรู 
ที่คาดหวังที่ใชในการทดลอง  
             3. นําแบบประเมินทักษะการอานที่สรางขึ้น ไปใหประธานและกรรมการ  ที่ควบคมุ
สารนิพนธพิจารณาแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญทางดานทักษะภาษาไทย  การวัดผลประเมินผล  
จํานวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา  โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางแบบ
ประเมินกับผลการเรียนรูทีค่าดหวัง  ที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  ตั้งแต .50 ขึ้นไป   
           4. นําแบบประเมนิการอานที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ชุดการสอนละ 10 คํารวม
ทั้งหมด 30 คาํ  ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน   
ที่ไมใชกลุมตวัอยางและเรยีนเร่ืองนี้ไปแลว  จํานวน  40  คน 
 5.  นํากระดาษคาํตอบมาตรวจใหคะแนนโดยขอที่ตอบถูก ให 1 คะแนนขอที่ตอบผิด
หรือไมตอบ ให 0 คะแนน  
  เกณฑการประเมินทักษะดานการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป 
 1. คะแนนเต็ม  30  คะแนน 
 2. การแปลผล  แบงเปน  5  ระดับ 
  0-6      หมายถึง ต่ํากวาเกณฑ 
  7-12      หมายถึง พอใช 
  13-18 หมายถึง ปานกลาง 
  19-24 หมายถึง ดี 
  25-30 หมายถึง ดีมาก  
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการดําเนินการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ผูวิจัยนําชุดการสอนสระโอะ สระเออ และ
สระอัว  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ไปทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง  ผูวิจัย
ดําเนินการทดลองดวยตนเอง  โดยดําเนินการดังน้ี 
 1. ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลัย ตดิตอขอความอนุเคราะหจากโรงเรียน 
สมานคุณวิทยาทาน เพ่ือดําเนินการทดลองในโรงเรียน 
 2. ติดตอครูที่ปรึกษาของนักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  จํานวน 4 หองเรียน 
เพ่ือขอความรวมมือในการสํารวจนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
 3. นําแบบสํารวจปญหาในการเรียน สําหรับใชในการคัดแยกเด็กที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอานของ ดร.ผดุง  อารยะวิญู  เพ่ือหานักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 7 คน 
 4. ทําการทดสอบการอานของนักเรียนกลุมตัวอยางไวเปนคะแนน การทดสอบกอน 
การทดลอง 
 5. ระยะการทดลอง   ดําเนินการสอนดวยตนเองตามแผนการสอนโดยใชชุดการสอน
สระลดรูปสระโอะ  สระเออ  และสระอัว  ตั้งแตวันจันทร – วันศุกร  วันละ 1 คาบ  คาบละ 60 
นาที  รวมเวลาที่ทําการทดลองทั้งหมด  30  คาบ   ดังรายละเอียดการสอนตามแผนการสอน
ดังน้ี 
 
ตาราง 1  การสอนอานคําโดยชุดการสอนสระลดรูป  
 

ที่ ชุดการสอน 
หัวขอ
ที่ 

เรื่อง 
จํานวน
คาบ 

แผนการสอน 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สระโอะ 
(10คาบ ) 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ฝกการวางรูปและ
อานสระโอะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.1  ขั้นนํา 
-  นํารองเพลงสระโอะ 

      -  รวมพูดคุยเนื้อหาของเพลง 
สระโอะ 
1.2  ขั้นสอน 
      -  ฝกอานออกเสียงสระโอะตาม
บัตรคํา และรวมพูดคุยวธิีการเขียน
สระโอะที่ถูกตอง จากบัตรคํา 
      -  ฝกเขยีนสระโอะตามรอย
ประ  (จากใบงาน) 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ที่ ชุดการสอน 
หัวขอ
ที่ 

เรื่อง 
จํานวน
คาบ 

แผนการสอน 

 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
อานสะกดคําดวย
สระโอะไมมี
ตัวสะกด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อานสะกดคําดวย
สระโอะมีตัวสะกด 

 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

1.3  ขั้นสรุป 
       -  รองเพลงสระโอะและอาน
ออกเสียงสระโอะตามบัตรคาํ 
พรอม ๆ กัน 
  
2.1 ขั้นนํา 
     -  ฟงนิทาน เรื่องสระโอะ 
     -  พูดคุยเกี่ยวกับเนื้อเรือ่งใน
นิทาน 
2.2 ขั้นสอน 
     -  คนหาคําที่ประสมสระโอะ
ไมมีตัวสะกดนําไปเขียนบน
กระดานทีละคน 
     -  ฝกอานคําจากบนกระดาน
ตามครูโดยวิธกีารอานแบบแจกลูก 
     -  ฝกอานคําตามบตัรภาพ
และบตัรคํา 
     -  ใหนักเรียนทําใบงาน (เขียน
คําศัพทไมมีตวัสะกด) 
2.3 ขั้นสรุป 
      -  นักเรียนฝกอานคําตาม 
บัตรคําและบตัรภาพพรอม ๆ กัน 
 
3.1  ขั้นนํา 
  -  รวมกันทายปญหาจากปริศนา
คําทายทบทวนวิธีการอานและ
วิธีการเขียนสระโอะที่ถูกตองโดย
การใชบตัรคํา 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ที่ ชุดการสอน 
หัวขอ
ที่ 

เรื่อง 
จํานวน
คาบ 

แผนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สระเออ 
(10 คาบ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ฝกการวางรูปและ
อานสระเออ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2  ขั้นสอน 
      -  ใหยกตัวอยางคําทีป่ระสม
สระโอะอยางนอยคนละ 1 คํา 
      -  ใหนักเรียนสังเกตบตัรภาพ 
และใหอานออกเสียงพรอมกัน 
      -  ครูอธิบายวธิีการอานคําที่
ประสมสระโอะมีตัวสะกดแบบ 
แจกลูก จากบัตรคํา 
       -  ใหฝกอานคําบนกระดาน
แบบแจกลูกโดยการอานตามครู
และฝกอานทลีะคนจนครบทุกคน 
       -  ฝกอานคําตามบตัรคํา 
       -  ทําใบงาน (การเขียนคําใต
ภาพ)  
3.3  ขั้นสรุป 
       -  อานทบทวนคําจากบัตร
ภาพและบตัรคําพรอมรองเพลง
สระโอะ 
 
1.1 ขั้นนํา 
     -  นํารองเพลงสระเออ และ
พูดคยุเกี่ยวกบัเนื้อหาของเพลง 
สระเออ 
1.2 ขั้นสอน 
     -  ฝกอานออกเสียงสระเออ
ตามบัตรคํา พรอมชวยกันสังเกต
วิธีการเขียนทีถู่กตองฝกเขยีนสระ
เออตามรอยประ 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ที่ ชุดการสอน 
หัวขอ
ที่ 

เรื่อง 
จํานวน
คาบ 

แผนการสอน 

 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
อานสะกดคําดวย
สระเออไมมี
ตัวสะกด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อานสะกดคําดวย
สระเออมีตัวสะกด 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 

1.3 ขั้นสรุป 
      -   รองเพลงสระเออและอาน
ออกเสียงสระเออตามบัตรคาํ 
  
2.1  ขั้นนํา 
       -  รวมกันทายปญหาจาก
ปริศนาคําทาย  เกี่ยวกับสระเออ  
และทบทวนเพลงสระเออ 
2.2  ขั้นสอน 
      -  ใหอานบัตรคําสระเออ 
      -  ฝกอานคําตามบตัรภาพ 
      -  ฝกอานคําแบบแจกลูกตาม 
บัตรคํา 
      -  ฝกเขยีนคําใตภาพ 
      -  ใหทําใบงาน(เติมสระเ-อ 
ในชองวาง) 
2.3  ขั้นสรุป 
      -  อานทบทวนคําจากบัตร
ภาพและบตัรคําพรอม ๆ กันอีก
ครั้ง 
 
3.1  ขั้นนํา 
  -  ฟงนิทาน เรื่องสระเออ 
  -  พูดคุยเกีย่วกับเนื้อเรื่องใน
นิทาน 
3.2  ขั้นสอน 
      -  คนหาคําที่ประสมสระเออ 
มีตัวสะกดเขียนบนกระดาน 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ที่ ชุดการสอน 
หัวขอ
ที่ 

เรื่อง 
จํานวน
คาบ 

แผนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สระอัว 
(10 คาบ ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ฝกการวางรูปและ
อานสระอัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อานสะกดคําดวย
สระอัวไมมี
ตัวสะกด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 

 

     -  ฝกอานคําจากบนกระดาน
ตามครูโดยวิธกีารอานแบบแจก
ลูก 
      -  ฝกอานคําตามบตัรภาพ
และบตัรคํา 
      -  ทําใบงาน (เขียนคํา) 
3.3 ขั้นสรุป 
      -  นักเรียนรวมกันอานคํา
ตามบัตรคําและบตัรภาพพรอมๆ 
กัน 
 
1.1  ขั้นนํา 
      -  นํารองเพลงสระอัว และ 
ทบทวนการเขียนสระอัวทีถู่กตอง 
1.2  ขั้นสอน 
      -  ใหนักเรียนสังเกตวิธกีาร
เขียนสระอัวตามบัตรคํา 
  -  ฝกการเขียนสระอัวตามรอย
ประ   พรอมทั้งใหฝกอานออก
เสียงไปพรอม ๆ กัน 
1.3  ขั้นสรุป 
      - สังเกตบัตรสระอัว  และ
อานพรอมกัน อีกทั้งใหสรุปการ
เขียนสระอัวทีถู่กตองอีกครั้ง 
 
2.1  ขั้นนํา 
  -  ฟงนิทาน เรื่องสระอัว 
  -  พูดคุยเกีย่วกับเนื้อเรื่องใน
นิทาน 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ที่ ชุดการสอน 
หัวขอ
ที่ 

เรื่อง 
จํานวน
คาบ 

แผนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อานสะกดคําดวย
สระอัวมีตวัสะกด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

2.2  ขั้นสอน 
      - ใหนักเรียนบอกวิธีการ
เขียนสระอัวทีถู่กตองเพ่ือทบทวน 
      - คนหาคําที่ประสมสระอัว 
มีตัวสะกดเขียนบนกระดาน 
      - ฝกอานคําจากบนกระดาน
ตามครูโดยวิธกีารอานแบบแจก
ลูก 
      - ใหสังเกตและฝกอานคํา
จากบัตรภาพและบตัรคําสระอัว 
ตามครูและฝกอานเองทีละคนจน
ครบทุกคน 
      - ใหทําใบงาน ( ระบายสี
ภาพ พรอมเขียนคําใตภาพ) 
2.3 ขั้นสรุป 
      - นักเรียนรวมกันอานคําตาม 
บัตรคําและบตัรภาพพรอม ๆ กัน 
 
3.1  ขั้นนํา 
      - รวมกันทายปญหาจาก
ปริศนาคําทาย เกี่ยวกับสระอัว  
พรอมนําทบทวนเพลงสระอัว 
3.2  ขั้นสอน 
       - ใหนักเรียนชวยกัน
ยกตัวอยางคําที่ประสมสระอวั  
คนละ 1 คํา 
       - ใหสังเกตบตัรภาพและฝก
อานออกเสียงตามคร ู
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ที่ ชุดการสอน 
หัวขอ
ที่ 

เรื่อง 
จํานวน
คาบ 

แผนการสอน 

     

      -  ใหฝกเขียนคําจากบตัร
ภาพบนกระดาน 
      -  ฝกอานคําตามบตัรคําโดย
วิธีแจกลูกตามครูและฝกอานทีละ
คน 
      -  ใหทําใบงาน (เขียนคําใหม
ใหถูกตอง) 
3.3  ขั้นสรุป 
      -  ใหนักเรียนสังเกตบตัร
ภาพ   บัตรคํา และอานออกเสียง
พรอมๆ กัน 

 
 6. หลังเสร็จสิ้นการทดลองสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรปู ทําการทดสอบทักษะ
ดานการอานตามแบบทดสอบชุดเดิมที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือหาคะแนน การทดสอบหลังการ
ทดลอง   
 7. ตรวจผลการประเมินทักษะการอานแตละชุดการสอนแลวนําขอมูลมาวิเคราะห โดย
ใชวธิีทางสถติ ิ
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. ผูวิจัยนําขอมูลจากการทดลองมาวิเคราะห  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  
โดยใชเกณฑมาตรฐาน  80 /80 
  2. เปรียบเทียบความสามารถในการอานที่ประสมดวยสระลดรูปกอนและหลังการ
ทดลอง 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1  คะแนนเฉลี่ย (Mean)  คํานวณจากสูตร  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  
2538  : 73) 
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∑X   
 Χ = N   
 
   เม่ือ Χ   แทน คะแนนเฉลี่ย 

                        ∑Χ    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                Ν   แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
 
  1.2 คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน  โดยใชสูตรดังน้ี  (ชูศรี วงศรัตนะ.  2530 : 76)  
     

    S.D     =  
)1(

)( 22

−ΝΝ

Χ−ΧΝ ∑∑  

   
   เม่ือ  S.D   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                    ∑Χ    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

           (∑Χ
2)  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

    Ν    แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  หาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูในแบบทดสอบ
โดยใชสูตร  ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ.  2538 : 249;  อางอิงจาก Rowinelli  and  
Hamibeton.  1977) 
 

∑R   
 

IOC = 
N   

    
   เม่ือ  IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
                 ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเปนของผูเชี่ยวชาญ 
            Ν  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  ใชสถติิแบบ Nonparametic  Statistics   เปรียบเทยีบความแตกตางของการอาน
คําที่ประสมดวยสระลดรูป  โดยใชแบบประเมินกอนและหลังการทดลอง  โดยใชสถิติ The 
Wilcoxon  Matched - Pairs Signed-Rank  Test   เปนวิธีการทดสอบนัยสําคัญ ณ ระดับ
นัยสําคัญทีต่ั้งไว  ซ่ึงพัฒนามาจาก Sing Test   แตนําเอาขนาดของความแตกตางของขอมูล  
 แตละคูมาพิจารณาดวย   ซ่ึงใชสูตรดังน้ี  (นิภา  ศรีไพโรจน.  2533 : 91-97 )  
    
     D    =  Y - X 
   
  เม่ือ  D   แทน    คาความแตกตางของคะแนน X และ Y กอนและหลังการทดลอง 
   X   แทน    คะแนนของการทดสอบกอนการทดลอง 
   Y   แทน    คะแนนของการทดสอบหลังการทดลอง 
 
 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูล   และการแปลความหมายจากการวิเคราะหขอมูลเปนที่
เขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงขอเสนอสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 Χ   แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S  แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 D  แทน คาความแตกตางของขอมูลแตละคู 
 X  แทน คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 
 Y  แทน คะแนนของการประเมินหลงัการทดลอง 
   

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังน้ี 
 1. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ซ่ึงผลการใชชุด 
การสอนสามารถสรุปผลไดดังตาราง 2-3 
                
ตาราง 2  รอยละของจํานวนนักเรียนที่ทาํแบบฝกหัดประจําแตละชุดการสอนผาน 
 

แบบฝกหัด 
จํานวนนักเรียนที่ทําแบบฝกหัดผาน 

คิดเปนรอยละ 
              ชุดการสอนที่ 1  สระโอะ 
              ชุดการสอนที่ 2  สระเออ 
              ชุดการสอนที่ 3  สระอัว 

85.71 
80.00 
85.71 

เฉลี่ยรวม 83.80 

 
 จากตาราง 2  พบวา มีจํานวนนักเรียนทีท่ําแบบฝกหัดประจําแตละชดุการสอนคิด 
เปนรอยละไดดังน้ี 
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 ชุดการสอนที่ 1 สระโอะมีจํานวนนักเรียนคิดเปนรอยละ  85.71 
 ชุดการสอนที่ 2 สระเออมีจํานวนนักเรียนคิดเปนรอยละ  80.00 
 ชุดการสอนที่ 3 สระอัวมีจํานวนนักเรียนคิดเปนรอยละ   85.71 
 เม่ือนําจํานวนรอยละของนักเรียน  จากการทําแบบฝกหัดในชุดการสอนทั้งหมดมาหา
คาเฉลี่ยรวม  พบวานักเรียนทําแบบฝกหัดผานโดยเฉลี่ยรอยละ 83.80  แสดงวาชุดการสอน 
สระลดรูป สระโอะ  สระเออและสระอัว  มีประสิทธิภาพ 80 ตัวแรกตามเกณฑมาตรฐาน     
 
ตาราง 3   รอยละของจํานวนนักเรียนที่ทาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานผาน 
 

คนที ่ คะแนน สอบ หมายเหตุ 

1 24 ผาน  
2 24 ผาน  
3 16 ผาน  
4 24 ผาน  
5 24 ผาน  
6 13 ไมผาน  
7 24 ผาน  

สรุปผานรอยละ 85.71 

 
 จากตาราง 3 พบวา  มีจํานวนนักเรียนทีท่ําแบบทดสอบผานโดยเฉลีย่รอยละ 85.71   
แสดงวาชุดการสอนสระโอะ  สระเออ และสระอัว มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80   
ตัวหลัง 
 สรุปไดวา  ชดุการสอนที่สรางขึ้นมีประสทิธิภาพ 83.80/85.71 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน  
80/80  ที่ตั้งไวซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 1 
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 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
เรียนรู  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูป
รายละเอียด ดังตาราง 4-5 
 
ตาราง 4   คะแนนการพัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูกอน  
     และหลังการทดลองจากการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูป 
 

คนที ่
คะแนนกอนการสอน 

(คะแนนเต็ม 30  
คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

คะแนนหลังการสอน 
(คะแนนเต็ม 30 

คะแนน) 

ระดับ
คุณภาพ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

4 
7 
3 
4 
5 
2 
5 

ต่ํา 
พอใช 
ต่ํา 
ต่ํา 
ต่ํา 
ต่ํา 
ต่ํา 

24 
24 
16 
24 
24 
13 
24 

ดี 
ดี 

ปานกลาง 
ดี 
ดี 

ปานกลาง 
ดี 

Χ  4.28 ต่ํา 21.57 ดี 
S.D. 1.60  5.71  

 
 จากตาราง  4  แสดงวาความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
เรียนรูดานการอาน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  กอนการทดลองมีคะแนนตั้งแต  2 ถึง 7  มี
คาเฉลี่ยเทากบั  4.28  มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  1.60  จัดวาอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ    
แตหลังการทดลองโดยใชชุดการสอนสระลดรูปสระโอะ เออและสระอัว จะมีคะแนนตั้งแต  13 ถึง 
24   มีคาเฉลีย่เทากับ  21.57   มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.71  จัดอยูในระดับดีซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2  
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ตาราง 5  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู 
     จากการสอนกอนและหลังการทดลองโดยใชชุดการสอนสระลดรปู สระโอะ สระเออ และ 
     สระอัว   
 

คะแนน 
ลําดับตาม 
เครื่องหมาย  

คนที ่ กอนสอน 
(X) 

หลังสอน   
(Y) 

ผลตางของ
คะแนน 
D=Y-X 

ลําดับที่ของ
ความ

แตกตาง บวก ลบ 

คา    
Sign test 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
 

4 
7 
3 
4 
5 
2 
5 
 

24 
24 
16 
24 
24 
13 
24 
 

20 
17 
13 
20 
19 
11 
19 

6.5 
3 
2 

6.5 
4.5 
1 

4.5 

+6.5 
+3 
+2 

+6.5 
+4.5 
+1 

+4.5 

 
 

0* 

     28 0  

   
 จากตาราง 5  แสดงวา  ความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทางการ
เรียนรูไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูปสระโอะ เออ และอัวกอนและหลงัการทดลอง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 3 
 
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
จุดมุงหมายในการศึกษาคนควา 
   1. เพ่ือสรางชุดการสอนที่ประสมดวยสระลดรูป สําหรับนักเรียนที่มีปญหาทาง     
การเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
  2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนกัเรียนที่มี
ปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  จากการสอนโดยการใชชุดการสอน 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนักเรียน 
ที่มีปญหาทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังการใชชุดการสอนสระลดรปู 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
  1. ชุดการสอนสระลดรูปที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
  2. ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนักเรียนที่มีปญหาทาง 
การเรียนรู หลังการใชชุดการสอนอยูในระดับดี 
 3. ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนักเรียนที่มีปญหาทาง 
การเรียนหลังการใชชุดการสอนสูงขึ้น 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ในการดําเนินการศึกษา  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาดังน้ี 
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษา  เปนนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 2. กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีคือ  นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดาน  
การอานชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน    
จํานวน 7 คน  โดยการเลอืกแบบเจาะจง 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ีประกอบดวย 
 1. ชุดการสอน  สระโอะ  สระเออ  และสระอัว 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถทางการอาน 
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การดําเนินการทดลอง 
 1. กอนดําเนินการทดลอง ผูวิจัยไดทดสอบการอานกับกลุมตัวอยาง  เพ่ือเก็บเปน
คะแนน กอนการทดลอง  
  2. ดําเนินการสอนโดยการใชชดุการสอนที่สรางขึ้นเอง โดยผูวิจัย  ซ่ึงชุดการสอน 
ประกอบดวย   ชุดการสอนสระโอะ,  สระเออ  , สระอัว   ซ่ึงแตละชุดการสอนจะใชเวลาสอน   
10 คาบ  ทําการสอนตั้งแตวนัจันทร - วันศุกร  วันละ 1  คาบ  คาบละ 60  นาที  รวม 30  คาบ   
 3. หลังการทดลองผูวิจัยจะทําการทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการอานเพื่อเก็บเปนคะแนนหลังการทดลอง 
 4. นําคะแนนของนักเรียนกลุมตัวอยางแตละคน มาวิเคราะหหาคาทางสถิติ ตาม
วิธีการของ วิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched - Pairs Singed – Ranks Test) 
       

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล  โดยการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนในการอานคํา
ของกลุมตัวอยางกอนและหลัง การใชชดุการสอน สระโอะ สระเออ และสระอัว ซ่ึงวิเคราะหได
ดังน้ี 
 1. ทดสอบประสทิธิภาพของชดุการสอนสระลดรูปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
  80 ตัวแรก  คือประสิทธิภาพของชุดการสอนไดจากจํานวนนักเรียน  รอยละ 80   
ที่ทําแบบฝกหัดในชุดการสอนผานเกณฑมาตรฐาน 
  80 ตัวหลังประสทิธิภาพของชดุการสอนไดจากจํานวนนักเรียนรอยละ 80   
ที่ทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนผานเกณฑมาตรฐาน 
 2. ทดสอบความแตกตางของความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทาง 
การเรียนรูดานการอานระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 2  ทีไ่ดรับการสอนโดยการใชชุดการสอนกอน
และหลังการทดลอง  โดยการทดสอบของวิลคอกซัน (The Wilcoxon  Matched - Pairs  
Signed-Ranks Test) 
 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 1. ชุดการสอนสระลดรูปมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  นักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  กอน
ไดรับการจัดกิจกรรมทดลองการสอนโดยการใชชุดการสอนสระลดรปู  มีความสามารถใน     
การอานคําอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ   และหลังการสอนโดยการใชชุดการสอนสระลดรูป          
มีความสามารถในการอานคาํอยูในระดับดี 
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 3. ความสามารถในการอานคําที่ประสมดวยสระลดรูปของนักเรียนที่มีปญหาทาง 
การเรียนรูหลงัการใชชุดการสอนสูงขึ้น 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความสามารถในการอานคาํของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการใชชุดการสอนสระลดรูป พบวา นักเรียนทําแบบฝกหัดผาน
โดยเฉลี่ยรอยละ 83.80  แสดงวาชุดการสอนสระลดรูป สระโอะ  สระเออและสระอัว  มี
ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน  80  ตัวแรก    ซ่ึงสูงกวาเกณฑ มาตรฐาน  80/80   
เปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไวในขอที่ 1    
 ผลการศึกษาครั้งน้ีแสดงถึงความสามารถในการอานคํา พบวาอยูในระดับดี ซ่ึงจะเห็น
ไดวากอนการทดลองจะมีคะแนนอยูระหวาง  2-7 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ  4.28  มีคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 1.60  จัดวาอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ  แตหลังการทดลองโดยใชชุด
การสอนสระลดรูปสระโอะ เออและสระอัว จะมีคะแนนอยูระหวาง  13-24 คะแนน  มีคาเฉลี่ย
เทากับ  21.57   มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 5.71  เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2    
ทั้งน้ีเพราะไดดําเนินตามแนวคิดที่ยึดหลกัการจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพการเรียนรู โดย
การเปดโอกาสใหผูเรียนไดพบเห็นสิ่งตางๆ (กรองกาญจน  อรุณรัตน. 2536 : 6)   มีกิจกรรม
เรียนดวยตนเอง  มีการเสริมแรงทางบวกใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจ และการจัดการเรียนรู 
ทีละขั้นตอนและตามความสนใจของผูเรียนโดยไมถูกบังคับ นอกจากนี้ยังพบวาความสามารถใน
การอานคําของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูป
สระโอะ เออ และอัว กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 3 สอดคลองกับงานวิจัยของพุทธพร  วิโนทพรรษ  (2540)  ได
วิจัยเรื่อง การสรางชุดการเรียนดวยตวัเอง วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง กลไกมนุษย สาํหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 30 คน  ผลการวิจัยปรากฏหลังจากใชชุดการเรียนดวยตนเองมี
คาความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 20.83 ของคะแนนเดิม 
ซ่ึงไดจากการพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  อีกทั้งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ กิลส  (Gilles.  1975)  ไดวจัิยเรื่องคุณคาของชุดการสอนแบบศนูยการเรียนใน 
ระดับประถมศึกษา พบวาชุดการสอนแบบศูนยการเรยีนเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับประสบการณ 
จากกิจกรรมและสื่อการเรียนการสอนตางๆ ที่ครูจัดไวใหเปนการสนองความตองการของ
นักเรียนที่ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน มีความคิดสรางสรรคเพ่ิมขึ้น สวนการสอนตามปกติ
ไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปตามแผนการสอนที่กําหนดไวให ครูผูสอนมีบทบาทใน
การเรียนการสอนโดยเปนผูบรรยาย อธบิาย ควบคุม ใหเปนไปตามแผนการสอนโดยไมคาํนึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล นักเรียนไมมีอิสระตอการทํากิจกรรมจึงทําใหนักเรียนไมมีความ
กระตือรือรน และไมมีความอยากรูอยากเห็นในสิ่งที่เรียนในบทหนึ่งๆ 
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 สรุปไดวา จากผลการศึกษาคนควาครั้งน้ี จะเห็นไดวานักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู
ดานการอาน เม่ือเรียนรูโดยการใชชุดการสอนสระลดรปู สระโอะ สระเออ และสระอัว ชวยใหมี
ความสามารถทางการอานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งน้ีพบวา  นักเรยีนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอาน จะมี
ความสามารถในการอานเพิ่มมากขึ้น จากการใชชุดการสอนสระลดรปู ซ่ึงชุดการสอนนั้นจะ
ประกอบดวย เพลง  เกม  นิทาน  แบบฝกทักษะตาง ๆ  ไมวาจะเปน ฟง พูด  อาน และเขียน  
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 
 1. กอนทําการสอนผูสอนควรทําความเขาใจวิธีการใชสื่อ/อุปกรณการสอน 
 2. ขณะทาํการสอนควรใหนักเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนใน
แตละครั้งเพ่ือเปนการสงเสริมความกลาแสดงออกและมีความรักความสามัคคี 
 3. ครูผูสอนควรมีการเสริมแรงใหผูเรียนเกดิความภาคภูมิใจและมีกําลงัใจ 
 

ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 
 ควรมีการจัดทําชุดการสอนในการสอนสระอื่น ๆ ที่นอกเหนือจาก สระที่ไดจัดทําแลว 
หรือการจัดทําชุดการสอนเพื่อสอนในวิชาอ่ืน ๆ ตอไป 
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ภาคผนวก  ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือทีใ่ชในการทดลอง 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1.  อาจารยดร.เรวดี  กระโหมวงศ 
ตําแหนง รองคณบดีฝายวิจัยและประกันคุณภาพ 
สถานที่ทํางาน   คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 

2.  อาจารยสุนันทา  หิรัญสาล ี
 ตําแหนง   ครู คศ. 3 ( อาจารย3 ระดับ 8 ) 
 สถานที่ทํางาน   โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดสงขลา 
 
3.  อาจารยจําเปน  สังขมุสิกานนท 
 ตําแหนง    ผูอํานวยการศูนยการศึกษาพิเศษ ( อาจารย2 ระดับ 7) 
 สถานที่ทํางาน   ศูนยการศึกษาพิเศษ  มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 
ตารางแสดงคาความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา ( IOC )  โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวาง 

ขอสอบกับจุดประสงคเชงิพฤติกรรมของแบบทดสอบ 
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ตาราง 6   แสดงคะแนนที่ไดจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ   จํานวน 3 คน ทีต่รวจสอบ     
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ΣR IOC หมายเหตุ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

 

+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 
+3 

 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
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ตาราง 6   (ตอ)     
 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ΣR IOC หมายเหตุ 

26 
27 
28 
29 
30 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+3 
+3 
+3 
+3 
+3 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

ผลการคัดเลอืกนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรู 
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ลักษณะ Profile  ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานคนที่ 1 
 
 
 

1.  ภาษา 

 1) คําศัพท 
 2) การฟงคําส่ัง 
 3) การเลาเรื่อง 
 4) การอาน 

 5) การเขียน 

2.  คณิตศาสตร 
 6) การนับ 

 7) การเขาใจความหมาย 

 8) การจําตัวเลข 

 9) สัญลักษณ 
          10) การคํานวณ 

3)  เวลาและทิศทาง 
          11) เวลา 

          12) ขนาด 

          13) การจัดลําดับ 

          14) ทิศทาง 
4)  การเคลื่อนไหว 

          15) การเดิน/ว่ิง 
          16) การกระโดด 

          17) การทรงตัว 

          18) การใชนิ้ว 

          19) การเคลื่อนไหวผิดปกติ 
5)  พฤติกรรม 

          20) ความรวมมือ 

          21) ความสนใจ 

          22) ความเปนระเบียบ 

          23) การปรับตัว 

          24) การยอมรับ 

          25) ความรับผิดชอบ 

                       รวม 

 
 



 

 

65 

ลักษณะ Profile  ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานคนที่ 2 
 
 

 

1.  ภาษา 

 1) คําศัพท 
 2) การฟงคําส่ัง 
 3) การเลาเรื่อง 
 4) การอาน 
 5) การเขียน 

2.  คณิตศาสตร 
 6) การนับ 

 7) การเขาใจความหมาย 

 8) การจําตัวเลข 

 9) สัญลักษณ 
          10) การคํานวณ 

3)  เวลาและทิศทาง 
          11) เวลา 

          12) ขนาด 

          13) การจัดลําดับ 

          14) ทิศทาง 
4)  การเคลื่อนไหว 

          15) การเดิน/ว่ิง 
          16) การกระโดด 

          17) การทรงตัว 

          18) การใชนิ้ว 

          19) การเคลื่อนไหวผิดปกติ 
5)  พฤติกรรม 

          20) ความรวมมือ 

          21) ความสนใจ 

          22) ความเปนระเบียบ 

          23) การปรับตัว 

          24) การยอมรับ 

          25) ความรับผิดชอบ 

                       รวม 
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ลักษณะ Profile  ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานคนที่ 3 
 
 
 
 

1.  ภาษา   

            1) คําศัพท 
 2) การฟงคําส่ัง 
 3) การเลาเรื่อง 
 4) การอาน 

 5) การเขียน 

2.  คณิตศาสตร 
 6) การนับ 

 7) การเขาใจความหมาย 

 8) การจําตัวเลข 

 9) สัญลักษณ 
          10) การคํานวณ 

3)  เวลาและทิศทาง 
          11) เวลา 

          12) ขนาด 

          13) การจัดลําดับ 

          14) ทิศทาง 
4)  การเคลื่อนไหว 

          15) การเดิน/ว่ิง 
          16) การกระโดด 

          17) การทรงตัว 

          18) การใชนิ้ว 

          19) การเคลื่อนไหวผิดปกติ 
5)  พฤติกรรม 

          20) ความรวมมือ 

          21) ความสนใจ 

          22) ความเปนระเบียบ 

          23) การปรับตัว 

          24) การยอมรับ 

          25) ความรับผิดชอบ 

                       รวม 
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ลักษณะ Profile  ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานคนที่  4 
 

 
 

1.  ภาษา 

 1) คําศัพท 
 2) การฟงคําส่ัง 
 3) การเลาเรื่อง 
 4) การอาน 

 5) การเขียน 

2.  คณิตศาสตร 
 6) การนับ 

 7) การเขาใจความหมาย 

 8) การจําตัวเลข 

 9) สัญลักษณ 
          10) การคํานวณ 

3)  เวลาและทิศทาง 
          11) เวลา 

          12) ขนาด 

          13) การจัดลําดับ 

          14) ทิศทาง 
4)  การเคลื่อนไหว 

          15) การเดิน/ว่ิง 
          16) การกระโดด 

          17) การทรงตัว 

          18) การใชนิ้ว 

          19) การเคลื่อนไหวผิดปกติ 
5)  พฤติกรรม 

          20) ความรวมมือ 

          21) ความสนใจ 

          22) ความเปนระเบียบ 

          23) การปรับตัว 

          24) การยอมรับ 

          25) ความรับผิดชอบ 

                       รวม 
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ลักษณะ Profile  ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานคนที่ 5 
 
 
 

1.  ภาษา 

 1) คําศัพท 
 2) การฟงคําส่ัง 
 3) การเลาเรื่อง 
 4) การอาน 

 5) การเขียน 

2.  คณิตศาสตร 
 6) การนับ 

 7) การเขาใจความหมาย 

 8) การจําตัวเลข 

 9) สัญลักษณ 
          10) การคํานวณ 

3)  เวลาและทิศทาง 
          11) เวลา 

          12) ขนาด 

          13) การจัดลําดับ 

          14) ทิศทาง 
4)  การเคลื่อนไหว 

          15) การเดิน/ว่ิง 
          16) การกระโดด 

          17) การทรงตัว 

          18) การใชนิ้ว 

          19) การเคลื่อนไหวผิดปกติ 
5)  พฤติกรรม 

          20) ความรวมมือ 

          21) ความสนใจ 

          22) ความเปนระเบียบ 

          23) การปรับตัว 

          24) การยอมรับ 

          25) ความรับผิดชอบ 

                       รวม 
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ลักษณะ Profile  ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานคนที่ 6 
 
 

 
1.  ภาษา 

 1) คําศัพท 
 2) การฟงคําส่ัง 
 3) การเลาเรื่อง 
 4) การอาน 

 5) การเขียน 

2.  คณิตศาสตร 
 6) การนับ 

 7) การเขาใจความหมาย 

 8) การจําตัวเลข 

 9) สัญลักษณ 
          10) การคํานวณ 

3)  เวลาและทิศทาง 
          11) เวลา 

          12) ขนาด 

          13) การจัดลําดับ 

          14) ทิศทาง 
4)  การเคลื่อนไหว 

          15) การเดิน/ว่ิง 
          16) การกระโดด 

          17) การทรงตัว 

          18) การใชนิ้ว 

          19) การเคลื่อนไหวผิดปกติ 
5)  พฤติกรรม 

          20) ความรวมมือ 

          21) ความสนใจ 

          22) ความเปนระเบียบ 

          23) การปรับตัว 

          24) การยอมรับ 

          25) ความรับผิดชอบ 

                       รวม 
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ลักษณะ Profile  ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานคนที่ 7 
 
 
 

1.  ภาษา 

 1) คําศัพท 
 2) การฟงคําส่ัง 
 3) การเลาเรื่อง 
 4) การอาน 

 5) การเขียน 

2.  คณิตศาสตร 
 6) การนับ 

 7) การเขาใจความหมาย 

 8) การจําตัวเลข 

 9) สัญลักษณ 
          10) การคํานวณ 

3)  เวลาและทิศทาง 
          11) เวลา 

          12) ขนาด 

          13) การจัดลําดับ 

          14) ทิศทาง 
4)  การเคลื่อนไหว 

          15) การเดิน/ว่ิง 
          16) การกระโดด 

          17) การทรงตัว 

          18) การใชนิ้ว 

          19) การเคลื่อนไหวผิดปกติ 
5)  พฤติกรรม 

          20) ความรวมมือ 

          21) ความสนใจ 

          22) ความเปนระเบียบ 

          23) การปรับตัว 

          24) การยอมรับ 

          25) ความรับผิดชอบ 

                       รวม 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

ผลสํารวจปญหาในการอาน การเขียน และคณิตศาสตร 
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ตาราง 7  ผลสํารวจปญหาในการอาน  การเขียน และคณิตศาสตร 
 

ผลการตัดสนิ 
คนที่ 

คะแนนรวม 
ทั้ง 3 ดาน 

คะแนนเฉลีย่ 
ทั้ง 3 ดาน 

เปนเด็กที่มปีญหา
ทางการเรียนรู 

ไมเปนเด็กทีม่ีปญหา
ทางการเรียนรู 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

266 
227 
269 
292 
297 
258 
226 

10.26 
8.76 
10.21 
11.16 
11.50 
10.06 
8.73 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 



 
 
 
 

 
ภาคผนวก  จ 

 
- คูมือครู – คูมือนักเรียน 
- แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน 
- แผนการสอน 
- แบบฝกทักษะ 
- ปริศนาคําทาย 
- ตัวอยางนิทาน 
- ตัวอยางบัตรคํา 
- ตัวอยางบัตรภาพ 
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คูมือครู 
ชุดการสอน ชุดที่ 1  สระโ-ะ 

 
 สวนประกอบของชุดการสอน 

 1. คูมือครู  ประกอบดวย 
- แผนการสอน 
- คําชี้แจงสําหรับคร ู
- สิ่งที่ครูตองเตรียม 

 2. คูมือนักเรียน  ประกอบดวย 
- คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 

 3. เอกสารและอุปกรณประกอบการเรียนการสอน  ประกอบดวย 
- เพลงสระ โ-ะ (เทป) 
- แผนภูมิเพลงสระ โ-ะ 
- กิจกรรมคัดตามแบบสระ โ-ะ 
- กิจกรรมระบายสีทับดาวที่มีรูปสระ โ-ะ 
- กิจกรรมเติมพยัญชนะและสระใหเปนคํา 
- แบบฝกอานและฝกเขียนคําแบบแจกลูก 
- แบบคัดคําศัพท- เติมตวัสะกด 
- ปริศนาคําทาย 
- นิทาน 
- บัตรภาพ 
- บัตรคํา 
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คําชี้แจงสําหรับครู 
ชุดการสอน ชุดที่ 1  สระโ-ะ 

 
 คําแนะนําสําหรับครูผูสอน  ชุดการสอนที่ 1 
 
 1. ชุดการสอนชุดที่ 1  มีเอกสารและวัสดุอุปกรณที่ครูตองเตรียม ดังน้ี 
  1.1 แผนการสอน 
  1.2 คูมือครู 
  1.3 คูมือนักเรียน 
  1.4 อุปกรณประกอบการเรียน 

 2. ครูตองศึกษารายละเอียดของชุดการสอนที่ 1  ดังน้ี 
  2.1 ศึกษาคําชี้แจงชุดการสอน  ชุดที่ 1 
  2.2 ศึกษาคูมือครแูละแผนการสอนใหละเอียด 
  2.3 ศึกษาเอกสารและอุปกรณประกอบการสอน 
  2.4 ทดลองใชอุปกรณทุกชนิดกอนทํากิจกรรม 

 3. บทบาทของครูผูสอน  มีดังน้ี 
  3.1 เตรียมเอกสารและอุปกรณประกอบการสอนตามรายการ  สิ่งที่ครูตองเตรียม 
  3.2 กอนสอนครูตองชี้แจงใหนักเรียนรูวธิีใชชดุการสอน 
  3.3 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามลําดับ 
  3.4 ใหคําแนะนําและใหความชวยเหลือ แกนักเรียนในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม 
  3.5 เปนผูประเมินผลการเรียนของนักเรียน 

 4. ใหดําเนินการสอนโดยปฏิบัติตามขั้นตอน ดังน้ี 
  4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  4.2 ขั้นสอน 
  4.3 ขั้นสรุป 
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สิ่งที่ครูตองเตรียม 
1. เพลงสระโ-ะ (ทํานอง  รําวงใกลเขาไปอีกนิด) 
2. แผนภูมิเพลงสระโอะ , เทปเพลงสระโ-ะ 
3. กิจกรรมคัดตามแบบสระโ-ะ 
4. กิจกรรมระบายสีทับดาวที่มีรูปสระโ-ะ 
5. กิจกรรมเติมพยัญชนะและสระใหเปนคํา 
6. แบบฝกหัดการอานและฝกเขียนคําแบบแจกลูก 
7. ปริศนาคําทาย 
8. นิทาน 
9. บัตรภาพ 

10. บัตรคํา 
 
 
 

เพลงสระโอะ 
คํารอง   ปตินันท  สุทธสาร    ทํานอง รําวงใกลเขาไปอีกนิด 
 
 โปรดจงจําอีกนิด    คิด  คิด  คําสระโอะ 
โตะ  โปะ  โละ        สระ  โอะ  ทุกคํา 
สระ  โอะ  มีตัวสะกด     โอ  อะ  ลดรูปหมดไป 

ต -  โ-ะ – ก       ก็กลายเปน  ตก 

ก -  โ-ะ  - ก       ก็กลายเปน  กด 
มา  มา  จําเอาไวใหดี  ( ซํ้า ) 
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คูมือนักเรียน 
ชุดการสอน ชุดที่ 1  สระโ-ะ 

 

คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
1. การเรียนจากชุดการสอนนี้  ใชเวลา 10 คาบ  
2. จุดมุงหมายของบทเรียน  เม่ือนักเรียนเรียนจบบทเรยีนนี้แลว  จะสามารถ 

- รูจักรูปสระโ-ะ 
- เขียนสระโ–ะ ไดถูกตอง 
- อานคําประสมสระโ–ะ ได 
- สามารถอานแจกลูกได 
- เขียนคําใตภาพได 
- อานคําที่ประสมสระโ–ะ ไดอยางนอย 5 คํา 
- เขียนคําทีป่ระสมสระโ–ะ ไดอยางนอย 5 คํา 

3. บทบาทของนักเรียน  นักเรียนจะตองทํากิจกรรมการเรียนตามลําดบั ดังน้ี 
3.1 ฝกการวางรูปและอานสระโ-ะ 

- รองเพลงสระโ-ะ 
- ฝกออกเสียงสระโ–ะ ตามบตัรคํา 
- ฝกเขียนสระโ–ะ ตามรอยประ 
- ทําแบบฝกอานและระบายสสีระโ-ะ 

3.2 อานสะกดคําดวยสระโ–ะ ไมมีตัวสะกด 
- ฟงนิทานสระโ-ะ 
- อานคําตามบตัรภาพ 
- อานคําตามบตัรคํา 
- ฝกอานคําแบบแจกลูก 
- ทําแบบฝกหัด( เขียนคําศัพทไมมีตัวสะกด) 

3.3 อานสะกดคําดวยสระโ–ะ มีตัวสะกด 
- ทายปญหาจากปริศนาคําทาย 
- อานคําไมมีตัวสะกดจากบตัรคํา 
- สังเกตและอานคําใตภาพ 
- อานคําแบบแจกลูก 
- เขียนสะกดคําประสมสระโ-ะ มีตัวสะกด 
- ทําแบบฝกหัดการเขียนคําใตภาพ 
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คูมือครู 
ชุดการสอน ชุดที่ 2  สระเออ 

 
 สวนประกอบของชุดการสอน 

1. คูมือครู  ประกอบดวย 
  1.1  แผนการสอน 
  1.2  คําชี้แจงสําหรับคร ู
  1.3  สิ่งที่ครตูองเตรียม 
 2. คูมือนักเรียน  ประกอบดวย 
  2.1  คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
 3. เอกสารและอุปกรณประกอบการเรียนการสอน  ประกอบดวย 

 3.1  เพลงสระเ-อ (เทป) 
  3.2  แผนภูมิเพลงสระเ-อ 
  3.3  กิจกรรมคัดตามแบบสระเ-อ 
  3.4  กิจกรรมระบายสีทับดาวที่มีรูปสระเ-อ 
  3.5  กิจกรรมเติมพยัญชนะและสระใหเปนคํา 
  3.6   แบบฝกอานและฝกเขยีนคําแบบแจกลูก 
  3.7   แบบคัดคําศัพท- เติมตัวสะกด 
  3.8   ปริศนาคําทาย 
  3.9   บัตรภาพ 
  3.10  บัตรคํา 
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คําชี้แจงสําหรับครู 
ชุดการสอน ชุดที่ 2  สระเ-อ 

 
 คําแนะนําสําหรับครูผูสอน  ชุดการสอนที่ 2 
 1. ชุดการสอนชุดที่ 2  มีเอกสารและวัสดุอุปกรณที่ครูตองเตรียม ดังน้ี 
  -  แผนการสอน 
  -  คูมือครู 
  -  คูมือนักเรียน 
  -  อุปกรณประกอบการเรียน 
 2. ครูตองศึกษารายละเอียดของชุดการสอนที่ 2  ดังน้ี 

  -  ศึกษาคําชีแ้จงชุดการสอน  ชุดที่ 2 
  -  ศึกษาคูมือครูและแผนการสอนใหละเอียด 
  -  ศึกษาเอกสารและอุปกรณประกอบการสอน 
  -  ทดลองใชอุปกรณทุกชนดิกอนทาํกิจกรรม 
 3.  บทบาทของครูผูสอน  มีดังน้ี 
  -  เตรียมเอกสารและอุปกรณประกอบการสอนตามรายการ  สิ่งที่ครูตองเตรียม 
  -  กอนสอนครูตองชี้แจงใหนักเรียนรูวธิีใชชุดการสอน 
  -  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามลําดับ 
  -  ใหคําแนะนําและใหความชวยเหลือ แกนักเรียนในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม 
  -  เปนผูประเมินผลการเรียนของนักเรียน 
 4.  ใหดําเนินการสอนโดยปฏิบัตติามขั้นตอน ดังน้ี 
  -  ขั้นนําเขาสูบทเรยีน 
  -  ขั้นสอน 
  -  ขั้นสรุป 
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สิ่งที่ครูตองเตรียม 
1.  เพลงสระเ-อ( ทํานอง แขกตารีกีปส ) 
2.  แผนภูมิเพลงสระเ-อ , เทปเพลงสระเ-อ 
3.  กิจกรรมคัดตามแบบสระเ-อ 
4.  กิจกรรมระบายสีทับดาวทีมี่รูปสระเ-อ 
5.  กิจกรรมเติมพยัญชนะและสระใหเปนคํา 
6.  แบบฝกหัดอานและฝกเขียนคําแบบแจกลูก 
7.  ปริศนาคําทาย 
8.  บัตรภาพ 
9.  บัตรคํา 

10.  นิทาน 
 
 
 

เพลงสระ เออ 
คํารอง ปตินันธ  สุทธสาร     ทํานอง  แขกตารีกีปส 
 
  เอ  เดินนําหนา  อ  อางตามมา  ประสมกันเปน เออ  (ซํ้า) 

เฮอเฮอ  เธอ  ละเมอ  เหมอ  เสมอ  ก็มีสระ เออ 
เกอ  เพอ  เจอ  กระเชอ  เออ  อยาเผลอ  ก็มีสระเออ 

  (สรอย)  เรามาเรียนคํา  เออ  มาเรามาเรียนคําสระเออ (ซํ้า) 
  เชิญ  เพลิน  เกิน  เนิน  เงิน  เปน  บังเอิญ  ลวนเปนสระ เออ (ซํ้า) 

เออ น้ัน  มีตัวสะกด  อ  อางละลด  แปลงรูป  อิ  แทน (ซํ้า) 
  เคย  เลย  ใบเตย  เนย  เอย  เฉยเมย  ลวนเปน  สระเออ (ซํ้า) 

เออนั้น  แมเกยสะกด  อ อางละลด  หายวับหมดเลย  (ซ้ํา) 
  เทอญ  เทอม  และเกอว  คาํเกาโบราณลวนเปนสระเออ (ซํ้า) 

เออนั้นมีตัวสะกด  อ อางไมลด  จําไวใหดี (ซํ้า) 
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คูมือนักเรียน 
ชุดการสอน ชุดที่ 2 สระเ-อ 

 

คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
 1. การเรียนจากชุดการสอนนี้  ใชเวลา 10 คาบ  
 2. จุดมุงหมายของบทเรียน  เม่ือนักเรียนเรียนจบบทเรยีนนี้แลว  จะสามารถ 
  2.1 รูจักรูปสระเ-อ 

  2.2 เขียนสระเ-อไดถูกตอง 
  2.3 อานคําประสมสระเ-อได 
  2.4 สามารถอานแจกลูกได 
  2.5 เขียนคําใตภาพได 
  2.6 อานคําที่ประสมสระเ-อไดอยางนอย 5 คํา 
  2.7 เขียนคําทีป่ระสมสระเ-อไดอยางนอย 5 คํา 

 3. บทบาทของนักเรียน  นักเรียนจะตองทํากิจกรรมการเรียนตามลําดบั ดังน้ี 
  3.1 ฝกการวางรูปและอานสระเ-อ 

-  รองเพลงสระเ-อ 
-  ฝกออกเสียงสระเ-อจากบัตรคํา 
-  ฝกเขียนสระเ-อตามรอยประ 
-  ทําแบบฝกอานและระบายสีสระเ-อ 

  3.2 อานสะกดคําดวยสระเ-อไมมีตัวสะกด 
-  ฟงนิทานสระเ-อ 
-  อานคําตามบัตรภาพ 
-  อานคําตามบัตรคํา 
-  ฝกอานคําแบบแจกลูก 
-  แบบฝกหัด( เขียนคําศัพทไมมีตัวสะกด) 

  3.3 อานสะกดคําดวยสระเ-อมีตัวสะกด 
-  ทายปญหาจากปริศนาคาํทาย 
-  อานคําไมมีตัวสะกดจากบัตรคํา 
-  สังเกตและอานคําใตภาพ 
-  อานคําแบบแจกลูก 
-  เขียนสะกดคําประสมสระเ-อ มีตัวสะกด 
-  ทําแบบฝกหัดการเขียนคําใตภาพ 
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คําชี้แจงสําหรับครู 
ชุดการสอน ชุดที่ 3  สระอัว 

 
 คําแนะนําสําหรับครูผูสอน  ชุดการสอนที่ 3 
 1. ชุดการสอนชุดที่ 3  มีเอกสารและวัสดุอุปกรณที่ครูตองเตรียม ดังน้ี 
  1.1 แผนการสอน 

  1.2 คูมือครู 
  1.3 คูมือนักเรียน 
  1.4 อุปกรณประกอบการเรียน 

  2. ครูตองศึกษารายละเอียดของชุดการสอนที่ 3  ดังน้ี 
 2.1 ศึกษาคําชี้แจงชุดการสอน  ชุดที่ 3 
 2.2 ศึกษาคูมือครแูละแผนการสอนใหละเอียด 
 2.3 ศึกษาเอกสารและอุปกรณประกอบการสอน 
 2.4 ทดลองใชอุปกรณทุกชนิดกอนทํากจิกรรม 

 3. บทบาทของครูผูสอน  มีดังน้ี 
 3.1 เตรียมเอกสารและอุปกรณประกอบการสอนตามรายการ  สิ่งที่ครูตองเตรียม 
 3.2 กอนสอนครูตองชี้แจงใหนักเรียนรูวธิีใชชดุการสอน 
 3.3 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามลําดับ 
 3.4 ใหคําแนะนําและใหความชวยเหลือ แกนักเรียนในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม 
 3.5 เปนผูประเมินผลการเรียนของนักเรียน 

 4. ใหดําเนินการสอนโดยปฏิบัติตามขั้นตอน ดังน้ี 
 4.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 4.2 ขั้นสอน 
 4.3 ขั้นสรุป 
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สิ่งที่ครูตองเตรียม 
1. เพลงสระอัว( ทํานอง  THIS  OLD  MAN) 
2. แผนภูมิเพลงสระอัว, เทปเพลงสระอัว. 
3. กิจกรรมคัดตามแบบสระอวั 
4. กิจกรรมระบายสีทับดาวที่มีรูปสระอัว 
5. กิจกรรมเติมพยัญชนะและสระใหเปนคํา 
6. แบบฝกหัดอานและฝกเขียนคําแบบแจกลูก 
7. ปริศนาคําทาย 
8. บัตรภาพ 
9. บัตรคํา 

10. นิทาน 
 
 

เพลงสระอวั 
 
คํารอง  ปตินันธ  สุทธสาร     ทํานอง  THIS  OLD  MAN 
 

  บัว   ถั่ว   ววั   ตัว   ชั่ว   กลัว 
ร้ัว   สวน   ครัว   มีสระ  อัว 
เราอยามีรีรอ  จงดูที่สระ  อัว 
มี  ว  แหวน  และ  หันอากาศ (ซํ้า) 
  ควร   ชวย   กวน   ชวน   พวก   ญวน 
ลวน   ทบทวน มีสระ   อัว 
เราอยามัวรีรอ  จงดูที่สระ อัว 
มี  ว   แหวน   ไมมี  หันอากาศ (ซํ้า) 
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คูมือนักเรียน 
ชุดการสอน ชุดที่ 2  สระอัว 

 

คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
 1. การเรียนจากชุดการสอนนี้  ใชเวลา 10 คาบ  
 2.  จุดมุงหมายของบทเรียน  เม่ือนักเรียนเรียนจบบทเรยีนนี้แลว  จะสามารถ 

  2.1 รูจักรูปสระอัว 
  2.2 เขียนสระอัวไดถูกตอง 
  2.3 อานคําประสมสระอัวได 
  2.4 สามารถอานแจกลูกได 
  2.5 เขียนคําใตภาพได 
  2.6 อานคําที่ประสมสระอัวไดอยางนอย 5 คํา 
  2.7 เขียนคําทีป่ระสมสระอัวไดอยางนอย 5 คํา 

 3. บทบาทของนักเรียน  นักเรียนจะตองทํากิจกรรมการเรียนตามลําดบั ดังน้ี 
   3.1 ฝกการวางรูปและอานสระอัว 
   -  รองเพลงสระอัว 
   -  ฝกออกเสียงสระอัวตามบตัรคํา 
   -  ฝกเขียนสระอัวตามรอยประ 
   -  ทําแบบฝกอานและระบายสีสระอัว 
  3.2 อานสะกดคําดวยสระอัวไมมีตัวสะกด 
   -  ฟงนิทานสระอัว 
   -  อานคําตามบัตรภาพ 
   -  อานคําตามบัตรคํา 
   -  ฝกอานคําแบบแจกลูก 
   -  ทําแบบฝกหัด( เขียนคําศัพทไมมีตวัสะกด) 
  3.3  อานสะกดคําดวยสระอัวมีตัวสะกด 
   -  ทายปญหาจากปริศนาคาํทาย 
   -  อานคําไมมีตัวสะกดจากบัตรคํา 
   -  สังเกตและอานคําใตภาพ 
   -  อานคําแบบแจกลูก 
   -  เขียนสะกดคําประสมสระอัวมีตัวสะกด 
   -  ทําแบบฝกหัดการเขียนคําใตภาพ 
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แบบประเมินทักษะการอาน 
 

ชื่อ..........................................................นามสกุล................................................................... 
วันเดือนป......................................อายุ.................................ป 

 
คําชี้แจง 

1. คําที่ใชแบงออกเปน  3 หมวด 
หมวดที่ 1  คําประสมสระโอะ 
หมวดที่ 2  คําประสมสระเออ 
หมวดที่ 3  คําประสมสระอัว 
 

2. ในการบันทึกการออกเสียง 
เขียนเครื่องหมาย   ลงในชอง  เม่ืออานถูก 
เขียนเครื่องหมาย  X   ลงในชอง  เม่ืออานผิด 
เขียนเครื่องหมาย  O  ลงในชอง   เม่ือไมอาน 
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หมวดที่ 1  คําที่ประสมสระโอะ 

ขอ คําที่ใช การอาน หมายเหตุ 

1 กบ   
2 นก   
3 คน   
4 โตะ   
5 สม   
6 ผม   
7 มด   
8 รม   
9 รถ   
10 ฝน   

 
หมวดที่ 2  คําที่ประสมสระเออ 

ขอ คําที่ใช การอาน หมายเหตุ 

1 เกิด   
2 เกย   
3 เขย   
4 เชย   
5 เงิน   
6 เตย   
7 เนย   
8 เปด   
9 เจอ   
10 เดิน   
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หมวดที่ 3 คําที่ประสมสระอัว 

ขอ คําที่ใช การอาน หมายเหตุ 

1 ขวด   
2 ถวย   
3 สวน   
4 ร้ัว   
5 บวบ   
6 วัว   
7 มวย   
8 หัว   
9 ดวง   
10 กลวย   

 
 
สรุป 

ในหมวดคําประสมสระโอะอานถูก...................เสียง   อานผิด.......................เสียง 
ในหมวดคําประสมสระเอออานถูก...................เสียง   อานผิด.......................เสียง 
ในหมวดคําประสมสระอัวอานถูก....................เสียง   อานผิด........................เสียง 

     
     อานถูกรวม......................เสียง 
     อานผิดรวม......................เสียง 
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แผนการสอนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง สระโ-ะ        ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
เรื่องยอย ฝกวางรูปและอานสระโ-ะ         เวลา 2  คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 สระ เปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญของคําในภาษาไทย  นักเรียนควรศึกษาการวาง
รูปแบบและอานสระโ-ะใหถกูตอง   การจํารูปและเสียงสระได  รูตําแหนงของสระเมื่อประสมกับ
พยัญชนะจําทาํใหอาน  เขียนคําไดถูกตอง  แมนยํา สามารถใชเปนแนวทางไปสูการเรียนภาษา
ขั้นตอไปได 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1. บอกรูปสระโ-ะได 
 2. อานสระโ-ะไดถูกตอง 
 3. เขียนสระโ-ะไดถูกตอง 
 
สาระการเรียนรู 
 การฝกวางรูปและอานสระโ-ะ 
 สระโ-ะเปนการประสมระหวางโ- และ -ะ 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 ครูนํานักเรียนรองเพลงสระโ-ะ โดยเปดเพลงจากเทปใหฟง 1  ครั้ง  จากนั้นให
นักเรียนฝกรองเพลงจากแผนภูมิเพลงตามครูกอน  แลวใหฟงจากเทป พรอมใหนักเรียนรองตาม
ไปดวย  จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันสรุปความหมายจากเพลง  แลวรองเพลงพรอมกันอีกครั้ง 
 ข้ันสอน 
 1. ครูนําบัตรคํา  สระโ-ะ อธิบายลักษณะการอานและวิธกีารเขียนที่ถูกตอง  (สระโ-ะ
เปนสระเสียงสั้น  ประกอบดวย สระโ-  กับ สระ-ะ) 
 2. ใหนักเรียนฝกอาน สระโ-ะ ตามบัตรคํา  เปนกลุม และรายบุคคล 
 3. ครูนําแผนภูมิวิธีการเขียนสระโ-ะ ใหนักเรยีนสังเกตวิธีการลากเสน  โดยให
นักเรียนฝกการลากเสนดวยนิ้วลากเสนในอากาศ  บนโตะ  บนกระดาษหรือบนกระดานดํา 
 4. ครูใหนักเรียนฝกการอานสระโ-ะพรอม ๆ กันอีกและฝกอานทีละคน 
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 5. ครูแจกใบงาน การฝกเขียนสระโ-ะตามแบบใหนักเรยีนฝกอานพรอมๆ กับ      
การเขียน 

 
ข้ันสรุป 

 ครูใหนักเรียนรวมกันอานคําที่ประสมสระโ-ะจากบัตรคาํอีกครั้งพรอมทั้งรองเพลงสระ
พรอมกับเสียงเทป   
 
สื่อ/อุปกรณการสอน 
 1. เทปเพลงสระโ-ะ 
 2. แผนภูมิเพลงสระโ-ะ 
 3. บัตรคําสระโ-ะ 
 4. ใบงาน (การฝกเขียนตามแบบ) 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1. สังเกตการรวมกิจกรรม 
 2. สังเกตวธิีการอานรายกลุมและรายบคุคล 
 3. ตรวจใบงาน 
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ใบงาน  1 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนฝกอานและฝกเขยีนตามแบบทีก่ําหนดให 
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ใบงาน  2 
 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนระบายสีทับดาวที่มีรูปสระโ-ะถูกตอง 
 
 

         โ-อ              โ-ะ 

 
 
 
 

         โ-ะ              ไ-ะ 
 

 
 

            ไ-อ      เ-าะ 
 
 
 

 

          โ-ะ      ไ-ะ 
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เพลงสระโอะ 
 
คํารอง   ปตินันท  สุทธสาร    ทํานอง รําวงใกลเขาไปอีกนิด 
 
 โปรดจงจําอีกนิด    คิด  คิด  คําสระโอะ 
โตะ  โปะ  โละ        สระ  โอะ  ทุกคํา 
สระ  โอะ  มีตัวสะกด     โอ  อะ  ลดรูปหมดไป 
ต -  โ-ะ – ก      ก็กลายเปน  ตก 

ก -  โ-ะ  - ก      ก็กลายเปน  กด 
มา  มา  จําเอาไวใหดี  ( ซํ้า ) 
 

>>>>>>><<<<<<< 
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นิทานประกอบการสอนสระโอะ 
เร่ือง 

แมมดกับปลาหมึกยักษ 
 

 วันหนึ่ง  แมมดโจะโจะ  อยากจัดบานใหม  จึงโละของใชทุกอยางในบาน   เชน  โปะ
ไฟ  โตะทํางาน   แมมดโจะโจะ  ขนของทั้งหมดไปวางขายที่โปะ   ทันใดนั้น มีปลาหมึกยักษ
โผลขึ้นมาที่โปะ   แมมดตกใจ ตองเสียงดังโอะ   โปะไฟตกแตก  ดังโพละ  โตะก็ตกลงไปในน้ํา    
แมมดโจะโจะ  โมโหมาก  จึงทองคํามนต  โอม  โชะ  โชะ  โจะ  โจะ  สาปเจาปลาหมึกยักษ   
ใหกลายเปนโตะ ตั้งอยูที่โปะเรือแหงน้ันตลอดไป 
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ปริศนาคําทาย สระโอะ  
 

1. ฉันคืออะไร ผูกไวยอดเสา  ทุกเย็นทุกเชา  ตองเคารพเอย ( ธงชาติ ) 
 
2. ตัวฉันคอืใคร เสียงใสรองโอบ  เวลาฝนตกสนุกจงัเอย ( กบ ) 

 
3. ฉันคืออะไร  เคล่ือนไหวสี่ลอ  ฉันไมรีรอ รบีวิ่งเรว็ไว  ( รถ ) 

 
4. ฉันมีสี่ขา  ไมมีชวีิต  บอกใบใหนิด ไววางหนังสือ  ( โตะ ) 

 
5. ฉันคืออะไร  มักมีสีดํา  คนชอบหวีฉัน ทุกวันจริงเอย  ( ผม ) 
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แผนการสอนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง สระโ-ะ               ชั้นประถมศึกษาปที ่2 
เรื่องยอย อานสะกดคําดวยสระโ-ะไมมีตัวสะกด                              เวลา  4  คาบ    

 
สาระสําคัญ 
 สระ เปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญของคําในภาษาไทย  นักเรียนควรศึกษาการวาง
รูปแบบและอานสระโอะใหถูกตอง   การจํารูปและเสียงสระได  รูตําแหนงของสระเมื่อประสมกับ
พยัญชนะทําใหอาน  เขียนคําไดถูกตอง  แมนยํา สามารถใชเปนแนวทางไปสูการเรียนภาษาขัน้
ตอไปได 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1. อานแจกลูกคําที่ประสมสระโอะไมมีตัวสะกดไดถูกตอง 
 2. เขียนแจกลูกคําที่ประสมสระโอะไมมีตัวสะกดไดถูกตอง 
 3. อานคําประสมสระโอะไมมีตัวสะกดไดถกูตอง 
 4. เขียนคําประสมสระโอะไมมีตัวสะกดไดถกูตอง 
 
สาระการเรียนรู 
 คําประสมสระโอะไมมีตัวสะกด 
 การเขียนคําสระโอะ  ที่ไมมีตัวสะกดจะเขยีนไวขางหนาและขางหลังพยัญชนะตน 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  ครูนํานักเรียนฟงนิทาน เกี่ยวกับสระโอะและพูดคุยเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทานพรอม 
ทั้งทบทวนวธิกีารเขียนสระโอะ 
 ข้ันสอน 

  1.  นักเรียนชวยกันคนหาคําทีป่ระสมสระโอะไมมีตัวสะกดนําไปเขียนบนกระดาน 
ทีละคน และฝกอานคําที่เขยีนบนกระดาน 
 2.  นักเรียนฝกอานคําจากบนกระดานตามครูโดยวิธีการอานแบบสะกดแบบแจกลูก 

 3.  นักเรียนสังเกตบตัรภาพและฝกอานคําตามบตัรภาพ 
 4.  นักเรียนสังเกตบตัรคําและฝกอานตามบัตรคําตามครูทีละคน และฝกอานพรอมๆ กัน 
 5.  นักเรียนทําใบงาน   
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 ข้ันสรุป 
  ใหนักเรียนชวยกันอานทบทวนคําจากบัตรภาพ และบัตรคําพรอม ๆ กันอีกครั้ง 

  
สื่อ/อุปกรณการสอน 
 1. เทปเพลงสระโอะ 
  2. นิทาน(สระโอะ) 
  3. แผนภูมิเพลงสระโอะ 
  4. บัตรคํา   
  5. บัตรภาพ  
  6. ใบงาน 
 
การวัดผลประเมินผล 

 1. สังเกตการรวมกิจกรรม 
 2. สังเกตวธิีการอานรายกลุมและรายบคุคล 
 3. ตรวจใบงาน 
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คําชี้แจง ใหเติมสระโ-ะ ลงในชองวาง 
 
 
 
 
 
 ..........ป...........   ............ล.............  .............ต........... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ..........พล...........  ...........ป..............  ............ผล........... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงาน 3 
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ใบงาน 3 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนเตมิพยัญชนะและสระใหไดคาํที่สมบูรณ 
   

ตัวอยาง              ต         +     โ-ะ      +        -                    โตะ 
 

 
1.           +                                โพละ  
 
 
2.         +         โละ 
 
 
3.                     +               +            โจะ  
 
 
4.                    +                +                                 โกะ 
 
 
5.                     +                +                                โปะ 
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แผนการสอนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง สระเออ               ชั้นประถมศึกษาปที ่2 
เรื่องยอย ฝกวางรูปและอานสระเ-อ             เวลา 2  คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 สระ เปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญของคําในภาษาไทย  นักเรียนควรศึกษาการวาง
รูปแบบและอานสระเ-อใหถูกตอง   การจํารูปและเสียงสระได  รูตําแหนงของสระเมื่อประสมกับ
พยัญชนะจําทาํใหอาน  เขียนคําไดถูกตอง  แมนยํา สามารถใชเปนแนวทางไปสูการเรียน
ภาษาไทย 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1. บอกรูปสระเ-อได 

  2. อานสระเ-อไดถูกตอง 
  3. เขียนสระเ-อไดถูกตอง 

 
สาระการเรียนรู 
 การฝกวางรูปและอานสระเ-อ 
 สระเ-อ จะเขียนไวขางหนาและหลังพยัญชนะตน   
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนํา 
 ครูนํานักเรียนฟงเพลงสระเ-อ จากเทป แลวฝกรองตามจากแผนภูมิเพลงพรอมทั้งรวม
พูดคุยเกี่ยวกบัเน้ือหาของเพลง 
 ข้ันสอน 
 1. ครูนํานักเรียนรวมสังเกตวิธกีารเขียนสระเ-อ ที่ถูกตองจากบัตรคํา  สระเ-อ 
 2. ใหนักเรียนฝกการอานออกเสียงสระเ-อ  ตามครูพรอม ๆ กัน และฝกการอานออก
เสียงสระเ-อ ทีละคน 
 3. ใหนักเรียนสังเกตวธิีการฝกเขียนลากเสนสระเ-อ ที่ถูกตองจากบัตรคํา และให
นักเรียน ฝกเขียน สระเ-อ บนกระดานทลีะคน 
 4. ใหนักเรียนทําใบงาน เสร็จแลวนําสงคร ู
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 ข้ันสรุป 
 ใหนักเรียนชวยกันอานออกเสียงสระเ-อ  ทบทวนการเขียนที่ถูกตองและรองเพลง 
สระเ-อ  พรอม ๆ กันอีกครั้ง 

 
สื่อ/อุปกรณการสอน 
 1.  เทปเพลงสระเ-อ 
  2. แผนภูมิเพลงเ-อ 
  3. บัตรคํา 
  4. ใบงาน 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  สังเกตการรวมกิจกรรม 
  2. สังเกตวธิีการอานรายกลุมและรายบคุคล 
  3. ตรวจใบงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

101 

 
ใบงานที่ 4             

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนฝกอานและระบายสี 

เ-อ    เ-อ  เ-อ 
เ-อ   เ-อ  เ-อ 
เ-อ   เ-อ  เ-อ 
เ-อ   เ-อ  เ-อ 
เ-อ   เ-อ  เ-อ 
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แผนการสอนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง สระเ-อ               ชั้นประถมศึกษาปที ่2 
เรื่องยอย  อานสะกดคําดวยสระเ-อไมมีตัวสะกด                        เวลา 4 คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 สระ เปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญของคําในภาษาไทย  นักเรียนควรศึกษาการวาง
รูปแบบและอานสระเ-อใหถูกตอง   การจํารูปและเสียงสระได  รูตําแหนงของสระเมื่อประสมกับ
พยัญชนะ ทําใหอาน  เขียนคําไดถูกตอง  แมนยํา สามารถใชเปนแนวทางไปสูการเรียนภาษา 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  1. อานคําประสมสระเ-อ ไมมีตัวสะกดไดถกูตอง 
  2. เขียนคําประสมสระเ-อ ไมมีตัวสะกดไดถกูตอง 
 
สาระการเรียนรู 
 สระเ-อ จะเขียนไวขางหนาและหลังพยัญชนะตน   
 
กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนํา 
 รวมกันทายปญหาจากปริศนาคําทาย  เกี่ยวกับคําที่ประสมสระเ-อ  และทบทวน    

        เพลงสระเ-อโดยใหนักเรียนชวยกันรองเพลงสระเออ พรอม ๆ กัน 
 ข้ันสอน 
 1. ใหนักเรียนสังเกตวธิีการเขยีนสระเออที่ถกูตอง และใหฝกอานสระเออ ตามคร ู
จากนั้นใหนักเรียนฝกอานทีละคน 
 2.  ใหนักเรียนสังเกตบตัรภาพที่อานออกเสียงสระเออ เชน  เงิน   เนย    พรอมทั้ง 
ใหนักเรียนฝกอานออกเสียงตามครู   
 3.  ใหนักเรียนฝกเขียนตามบัตรภาพ   
 4.  ฝกการอานออกเสียงแบบแจกลูกจากบัตรคําตามครูและฝกอานทีละคน   เชน  
คําวา  เธอ  เธอ   เตย   เลย  เขย  เกย   
 5.  ใหนักเรียนทําใบงาน 

 
 ข้ันสรุป 
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   ใหนักเรียนอานทบทวนคําจากบัตรภาพและบตัรคําพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
 
สื่อ/อุปกรณการสอน 
 1. เทปเพลงสระเ-อ 
 2. แผนภูมิเพลงสระเ-อ 
 3. บัตรภาพ  
 4. บัตรคํา  
 5. ใบงาน  
 
การวัดผลประเมินผล 
  1. สังเกตการรวมกิจกรรม 
  2. สังเกตวธิีการอานรายกลุมและรายบคุคล 
  3. ตรวจใบงาน 
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แผนการสอนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง สระเ-อ               ชั้นประถมศึกษาปที ่2 
เรื่องยอย  อานสะกดคําดวยสระเ-อมีตัวสะกด                        เวลา 4 คาบ 

    
สาระสําคัญ 
 สระ เปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญของคําในภาษาไทย  นักเรียนควรศึกษาการวาง
รูปแบบและอานสระเ-อใหถูกตอง   การจํารูปและเสียงสระได  รูตําแหนงของสระเมื่อประสมกับ
พยัญชนะจําทาํใหอาน  เขียนคําไดถูกตอง  แมนยํา สามารถใชเปนแนวทางไปสูการเรียนภาษา
ขั้นตอไปได 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   1. อานคําประสมสระเ-อ มีตัวสะกดไดถูกตอง 
   2. เขียนคําประสมสระเ-อ มีตัวสะกดไดถูกตอง 
 
สาระการเรียนรู 
 สระเ-อ จะเขียนไวขางหนาและหลังพยัญชนะตน   
 คําสระ เ-อ มีตัวสะกด  จะเปลี่ยนรูปเปน  เ – ิ   แตถามี  ย  เปนตัวสะกด -อ  จะลดรูป 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนํา   
 ใหนักเรียนรวมกันอานนิทาน เรื่องสระเ-อ จากแผนภูมิ และรวมพูดคยุเกี่ยวกบัเนื้อหา
ของนทิานนั้น  
 ข้ันสอน 
 1. ใหนักเรียนสังเกตบตัรภาพ และบตัรคํา( เงิน  เปด  เกิด  เติบ  เลิก)   โดยครู
อธิบายวา  เปนสระเ-อ  อานวา  สระเ-อ  และ เม่ือมีตัวสะกด  อ  จะเปลี่ยนเปน  เ –  ิ 
   -  คําที่ประสมสระเ-อ หากมีตัวสะกด  สระเ-อ จะเปลี่ยนรูป  เปน   เ – ิ    

       เชน       เปด                  ป + เ-อ + ด      =   เปด 
-  คําที่มี  ย  เปนตวัสะกด  - อ  จะลดรูป 
          เชน       เนย                   น + เ-อ + ย      =   เนย 

 2.  ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําที่ประสมสระเ-อ  ที่นักเรียนรูจักนําไปเขียนบนกระดาน    
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 3.  ใหนักเรียนฝกอานคําบนกระดานแบบแจกลูกตามครู และฝกอานทีละคน 
 4.  ใหนักเรียนทําใบงาน (เขียนสะกดคําแจกลูก) 
   
 ข้ันสรุป 
 ครูใหนักเรียนอานคําจากบัตรคํา และรวมกันรองเพลงสระเออพรอม ๆ กัน 
 
สื่อ/อุปกรณการสอน 
 1. เทปเพลงสระเออ 
 2. แผนภูมิเพลงเออ 
 3. บัตรคํา 
 4. ใบงาน 
 
การวัดผลประเมินผล 
 1.  สังเกตการรวมกิจกรรม 
 2. สังเกตวธิีการอานรายกลุมและรายบคุคล 
  3. ตรวจใบงาน 
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นิทาน ประกอบการสอนสระเออ 
เร่ือง 

หมีนอยนอนละเมอ 
  
 ณ บานของหมีนอย  ในตอนกลางดึกของคืนวันหนึ่ง  หมีนอยละเมอลุกขึ้นจากเตยีง
นอน  ละเมอเดินออกจากหองนอน  พรอมพูดวา “เธอ...ทําอะไรเหรอ”  เดินออกไปจากบานและ
พูดไปตลอดทาง บังเอิญเพ่ือนบานเผลอเปดหนาตางทิ้งไว ลิงขโมยกําลังปนเขาบาน  หมีนอย
เดินละเมอผานมาพอดี  และไดยินเสียงละเมอวา  เธอทําอะไรเหรอ  ลิงขโมยจึงวิ่งหนีไป   
ละเมอเดินเขาไปในสวนสาธารณะ  ผานไปยังในปา   ขณะน้ันมีมีสองตน  ไดผานมาเจอหมีนอย
พอดี  จึงชวนกันหลอกหมีนอย   โดยผีตนหนึ่งทําหนาใหใหญเบอเรอเทอ  ผีอีกตนหนึ่งเผยอ
ปากยิ่งฟนใหดูนากลัว  หมีนอยละเมอพูดวา  เธอทําอะไรเหรอ  ทําเอาผีทั้งสองเซอไปเลย  หมี
นอยละเมอเดินวนกลบัมายังบาน ขณะน้ันเกิดสะดุดประตูหองนอนรูสึกตัวตื่น  แมวนอยและหมา
นอยละเมอขึน้มาพอดี  ทําอะไรเหรอเธอ  แลวก็นอนตอ  หมีนอยจึงพูดกับตัวเองวา  สงสัย
เพ่ือน ๆ จะนอนละเมอ แยจัง  จากนั้นหมีนอยก็ลมตัวลงนอน  
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ปริศนาคําทายสระเออ 

 
1. ฉันคืออะไร มีไวซื้อของ จับจายใชคลอง นอง ๆ ตองม ี ( เงนิ ) 
 
2. สี่เสามุงจาก  สวนมากไวอยู  ผูคนกร็ู อยูกันชัว่คราว  ( เพิง ) 

 
3. ตัวฉันคอืใคร  ตนฉันสีเขียว  มีใบยาวเรียว  ไวทําขนมเอย  ( ใบเตย ) 

 
4. ฉันคืออะไร  ยางไปขางหนา ทั้งซาย ทั้งขวา  แตชากวาวิ่ง  ( เดิน ) 

 
5. ฉันคืออะไร  เอาไวสวมใส  ผูชายทั่วไป ชอบใสจริงเอย  ( เสือ้เชิ้ต ) 
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ใบงานที่ 5 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนฝกอานและเขียนสะกดคําตอไปน้ี 

   
        ตัวอยาง      เตย                         ต +   เ-อ   + ย     =     เตย    
 
 
1. เลย                                ....................................................................... 
 
2. เนย                               …………………………………………………… 

 
3. เดิน                              …………………………………………………….. 
 
4. เกย                              ……………………………………………………… 

 
5. เติม                              …………………………………………………….. 
 
6. เสริม                            ……………………………………………………… 
 
7. เลิก                             ……………………………………………………… 
 
8. เปด                             ………………………………………………………. 
 
9. เกิน                             ……………………………………………………… 
 
10. เอิบ                             ............................................................................. 
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ใบงานที่ 6 
 

คําชี้แจง นักเรียนจงนําคําที่กําหนดมาจัดกลุมใหถูกตอง 
    
เจอ  เดิน  เติม  เธอ  เกิด  เปด  
เติบ  เกลอ  เผลอ       ละเมอ  เสมอ  เลย  
เนย  เขย  เกิน  เพิง  เหิน  เอิบ    
เชย  เซอ  เตย  เสย  เผย  เกย  
เสริม  เกอ       เหอ    เลิก  เขิน  เหมอ 
เพอ  เออเฮอ  เงิน  เผย       เลย        เอย                 
 
 

คําที่ประสมสระเออไมมีตัวสะกด คําที่ประสมสระเออมีตัวสะกด 
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เพลงสระ เออ 
 
คํารอง ปตินันธ  สุทธสาร                   ทํานอง  แขกตารีกีปส 
 
  เอ  เดินนําหนา  อ  อางตามมา  ประสมกันเปน เออ  (ซํ้า) 

เฮอเฮอ  เธอ  ละเมอ  เหมอ  เสมอ  ก็มีสระ เออ 
เกอ  เพอ  เจอ  กระเชอ  เออ  อยาเผลอ  ก็มีสระเออ 

  (สรอย)  เรามาเรียนคํา  เออ  มาเรามาเรียนคําสระเออ (ซ้ํา) 
เชิญ  เพลิน  เกิน  เนิน  เงิน  เปน  บังเอิญ  ลวนเปนสระ เออ (ซํ้า) 

เออ น้ัน  มีตัวสะกด  อ  อางละลด  แปลงรูป  อิ  แทน (ซํ้า) 
  เคย  เลย  ใบเตย  เนย  เอย  เฉยเมย  ลวนเปน  สระเออ (ซํ้า) 

เออนั้น  แมเกยสะกด  อ อางละลด  หายวับหมดเลย  (ซํ้า) 
  เทอญ  เทอม  และเกอว  คาํเกาโบราณลวนเปนสระเออ (ซํ้า) 

เออนั้นมีตัวสะกด  อ อางไมลด  จําไวใหดี (ซํ้า) 
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แผนการสอนวิชาภาษาไทย 
 

เรื่อง สระอัว              ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
เรื่องยอย ฝกวางรูปและอานสระอัว             เวลา 2  คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 สระ เปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญของคําในภาษาไทย  นักเรียนควรศึกษาการวาง
รูปแบบและอานสระอัวใหถกูตอง   การจํารูปและเสียงสระได  รูตําแหนงของสระเมื่อประสมกับ
พยัญชนะจําทาํใหอาน  เขียนคําไดถูกตอง  แมนยํา สามารถใชเปนแนวทางไปสูการเรียนภาษา
ขั้นตอไปได 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 1. บอกรูปสระอัวได 
 2. อานสระอัวไดถูกตอง 
 3. เขียนสระอัวไดถูกตอง 
 
สาระการเรยีนรู 
 การฝกวางรูปและอานสระอัว 
 สระอัวเปนสระเสียงยาว 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนํา     

   นํารองเพลงสระอัว  ทบทวนการอานและเขยีนสระอัวที่ถูกตองจากบัตรคํา 
 ข้ันสอน 
 1. ใหนักเรียนสังเกตวธิีการเขยีนสระอัวและฝกอานสระอัว จากบัตรคํา  
 2. ใหฝกอานสระอัวทีละคน 
 3. ใหฝกเขียนสระอัวบนกระดานทีละคน 
 4. ใหนักเรียนทําใบงาน  การฝกอานและเขียนสระอัว ตามแบบ 
 ข้ันสรุป 
 ใหอานสระอัวจากบัตรคํา ชวยกันสรุปการเขียนสระอัวที่ถูกตองและรองเพลงสระอัว
พรอม ๆ กันอีกครั้ง 
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สื่อ/อุปกรณการสอน 
 1. เทปเพลงสระอัว 
  2. แผนภูมิเพลงอัว 
  3. บัตรคํา(สระอัว) 
  4. ใบงาน 

 
การวัดผลประเมินผล 
  1. สังเกตการรวมกิจกรรม 
  2. สังเกตวธิีการอานรายกลุมและรายบคุคล 
  3. ตรวจใบงาน 
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ใบงาน 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนฝกอานและระบายสี 

อวั   อวั   อวั 
อวั   อวั   อวั 
อวั   อวั   อวั 
อวั   อัว      อวั 
อวั   อัว     อวั 
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แผนการสอนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง สระอัว               ชั้นประถมศึกษาปที ่2 
เรื่องยอย  อานสะกดคําดวยสระอัวมีตัวสะกด                        เวลา 4 คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 สระ เปนองคประกอบพื้นฐานสําคัญของคําในภาษาไทย  นักเรียนควรศึกษาการวาง
รูปแบบและอานสระอัวใหถกูตอง   การจํารูปและเสียงสระได  รูตําแหนงของสระเมื่อประสมกับ
พยัญชนะจําทาํใหอาน  เขียนคําไดถูกตอง  แมนยํา สามารถใชเปนแนวทางไปสูการเรียนภาษา
ขั้นตอไปได 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

  1. อานคําประสมสระอัว มีตัวสะกดไดถูกตอง 
  2. เขียนคําประสมสระอัวมีตัวสะกดไดถูกตอง 

 
สาระการเรียนรู 
 สระอัวเปนสระเสียงยาว 
 สระอัวไมมีตวัสะกดจะเขียนไวขางบน และขางหลังพยัญชนะ    
 สระอัวมีตวัสะกด จะลดรูปเหลือเพียง  ว  และเขียนไวขางหลังพยัญชนะ 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
 ครูนํานักเรียนเลนเกมปริศนาคําทาย    พรอมนําทบทวนเพลงสระอัว 
  
 ขั้นสอน  
 1. ครูใหนักเรียนสังเกต  คําตอบของปญหาที่ครูถาม สวนใหญคําตอบประกอบดวย
สระอะไรบาง (สระอัว) 
 2. ใหนักเรียนชวยกันหาคําประสมอัวที่นักเรยีนรูจักใหไดมากที่สุดใหชวยกันเขยีนลง
บนกระดาน 
 3. ใหสังเกตบตัรภาพที่อานออกเสียงสระอัว  และฝกอานออกเสียงตามครู  เชน   

  - วัว   บัว   ถัว่   ร้ัว  ขวด  ถวย  มวย  หมวก    
 4. ใหฝกเขียนและอานคําบนกระดานพรอม ๆ กัน โดยวิธกีารแจกลูกตามครู 
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 5. ฝกอานคําตามบัตรคําโดยวิธีแจกลูกตามครู 
 6.  ใหทําใบงาน (เขียนคําใหมใหถูกตอง) 
 
 ข้ันสรุป   

 ครูใหนักเรียนอานคําจากบัตรคําพรอมชวยกันรองเพลงสระอัวอีกครัง้ 
 

สื่อ/อุปกรณการสอน 
1.   เทปเพลงสระอัว 
2.  แผนภูมิเพลงอัว 
3.  บัตรภาพ  
4.  บัตรคํา 
5.  ใบงาน 
6.  ปริศนาคําทาย 

 
การวัดผลประเมินผล 

1.   สังเกตการรวมกิจกรรม 
2.   สังเกตวิธีการอานรายกลุมและรายบคุคล 
3.   ตรวจใบงาน 
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        ปริศนาคําทาย 

 
 

 
1.   ตัวฉันคอืใคร  เด็กไลกลางทุง  เวลายุง ๆ ชอบรอง มอ มอ     ( ววั ) 

 
 

2.   ฉันคืออะไร  ไวใสอาหาร ของคาวของหวาน มิใชจานเอย    ( ถวย ) 
 
 

3.   ฉันคืออะไร  มีไวสวมหัว  รูจักกนัทั่ว  ไวกันแดดลม   ( หมวก ) 
 
 

4.   ตวัฉันคอืใคร   วิ่งไลจับโจร  คนรองตะโกน  ชวยดวย ชวยที  ( ตํารวจ ) 
 
 

5.   ฉันคืออะไร  หวีใหญเสียจริง  ลิงชอบรองขอเวลามันหิว    (กลวย) 
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ใบงานที่ 7 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนคนหาคําประสมสระอัว จากเรื่องนําไปเขียนในชองวาง 
     
 ณ บานเล็กๆ  หลังหน่ึงมี ยาย หลานอาศัยอยู   ยายชื่อ บัว  หลานชื่อสวย  มีอาชีพ
เลี้ยงทําสวน   ยายนั้นเปนคนขยัน  สวนของยายมีพืชหลายชนิด เชน   บวบ   ถั่ว   กลวย  
มะมวง  มะพราว   และอ่ืน ๆ อีกหลายชนิด  วันหนึ่งมีวัวฝูงหน่ึงเขามาในสวน  สวนเห็นแลวก็
ไปไลจนววัฝูงน้ันออกไปจากสวน  ยายชมวา สวยเปนเด็กดีที่ชวยเหลืองานยาย   วันตอมายาย
จึงไปจางใหคนมาทํารั้ว เพ่ือที่จะไมใหสัตวใด ๆ เขามาในสวน  เม่ือผลไม  และผกัตาง ๆ โต 
พอจะขายได   มีคนมาขอซื้อจากสวน  โดยที่ไมตองไปขายในตลาด  ยายบอกวา ถาเราขยัน
และประหยัด สักวันเราจะมเีงินและร่ํารวยขึ้นในที่สุด 
  
1.................................... 2. ...............................  3. ..............................  
  
4..................................... 5. ...............................  6. .............................. 
 
7. ................................... 8. ...............................  9. ............................. 
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ใบงานที่ 8 

 
 
คําชี้แจง ใหนักเรียนฝกอานและเขียนสะกดคําตอไปน้ี 
 
  

  ตัวอยาง  ด + - ัว + ย+ -      =  ดวย 
 
 
1.  ......................................................................... = สวย 
 
2.  ......................................................................... = ถวย 
 
3. ........................................................................... = ร้ัว 
 
4. ............................................................................ = บวบ 
 
5. ............................................................................. = รวน 
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เพลงสระอัว 
 
คํารอง  ปตินันธ  สุทธสาร     ทํานอง  THIS  OLD  MAN 
 

  บัว   ถั่ว   ววั   ตัว   ชั่ว    กลัว 
ร้ัว   สวน   ครัว   มีสระ  อัว 
เราอยามีรีรอ  จงดูที่สระ  อัว 
มี  ว  แหวน  และ  หันอากาศ (ซํ้า) 

  ควร   ชวย   กวน   ชวน   พวก  ญวน 
ลวน   ทบทวน มีสระ   อัว 
เราอยามัวรีรอ  จงดูที่สระ อัว 
มี  ว   แหวน   ไมมี  หันอากาศ (ซํ้า) 
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นิทานประกอบการอานคําประสมสระอัว 
เร่ือง 

มังกรไฟขี้กลัว 
 

 มังกรไฟขี้กลวัตวัหน่ึง  เดินทางมาถึงถิ่นของแมวนอย มังกรตัวน้ีมีสายตาสั้น เวลามอง
สิ่งตาง ๆ จึงเห็นมัว ๆ   และจะกลวัหนอน  หรือแมกระทั่ง ถั่ว เม่ือเห็นจะเกิดอาการกลัวมากๆ  
จนทําใหพวกแมวและเพื่อน ๆ ที่แอบดูอยูจะหัวเราะดวยความขบขัน   อยูมาวันหนึ่ง พวกแมว
เดินผานมายังตนไมที่เจามังกรไฟไดนอนอานหนังสืออยู    พวกแมวจงึวางแผนแกลงมังกรไฟ
โดยการจับตัวดวงกวาง ไปโยนใสมังกรไฟ ทําใหมังกรไฟ พนไฟออกมาโดยไมรูตัว เปลวไฟ
ลุกลามไปทัว่ ใหทุกขแกทาน ทุกขน้ันถึงตัว 
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ตัวอยางนิทานประกอบการสอนสระอัว 
 

เรื่องมังกรไฟขี้กลัว 
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มีมังกรไฟตัวหนึ่ง 
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มันเปนมังกรไฟที่มี 
สายตาสั้น และกลัว  
แมกระทั่งหนอนและถั่ว      
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เดินทางมายังปา 
แหงหนึ่งซึ่งเปนที่อยู 
ของแมวและเพื่อนๆ 
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วันหนึ่ง มันนอนอานหนังสือ  
อยูใตตนไมแมวและ เพื่อนๆ 
จึงแกลงใหตกใจกลัว โดย
การจับ ดวงกวางโยนใสเจา 
มังกรไฟ 
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มังกรไฟตกใจ  จึงยืนขึ้น
ทําใหหนงัสือในมอืหลน
ลงพื้น 
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    ดวยความตกใจ เจามังกรไฟ 
    จึงพนไฟออกไปโดยไมรูตัว 

ถูกแมวและเพื่อนๆ   
ดั่งสุภาษิต ที่วาใหทกุข 
แกทาน ทุกขน้ันถึงตัว    
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ตัวอยางบัตรคาํประกอบการสอนสระอัว 

  
บัว 
 

    
  วัว 
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ตัวอยางบัตรภาพประกอบการสอนสระอัว 

  

  
  
 

    
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประวัติยอผูสารนิพนธ 
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ประวัติผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ-สกุล   นางสาวพัชนี  บุญรัศมี 
วัน เดือน ป เกิด  2  กุมภาพันธ  2516 
สถานที่เกิด  อําเภอหาดใหญ   จังหวัดสงขลา 
ที่อยูปจจุบัน  95  หมู 3  ตําบลคลองแห  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน ( โรงเรียนการกุศลของวดัใน 

พระพุทธศาสนา) อําเภอหาดใหญ   จังหวัดสงขลา 
ประวตัิการศึกษา  
 พ.ศ. 2529 ประถมศกึษาปที่ 6   

จาก  โรงเรียนวัดคลองแห 
 พ.ศ. 2535 มัธยมศึกษาปที่ 6  

จาก  โรงเรียนหาดใหญรัฐประชาสรรค 
 พ.ศ. 2539 การศึกษาบัณฑิต (การประถมศึกษา)  

จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
 พ.ศ. 2549 การศึกษามหาบัณฑิต  (การศึกษาพิเศษ)   

จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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