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 การวิจัยน้ีมีความมุงหมายเพื่อการศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานแบบ    
DR-TA กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง มีระดับการสูญเสียการไดยิน
ตั้งแต 26- 89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยา  และมีใบรับรองความพิการ  
สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากได  มีระดับสติปญญาปกติ กําลังเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนราชวินิต กรุงเทพมหานคร จํานวน 5 คน ดําเนินการสอน
จํานวน 15 ครั้ง  ครั้งละ 50 นาที เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานจับ
ใจความแบบ  DR-TA และแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ที่มีคาความ
เชื่อม่ันเทากับ 0.83 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คามัธยฐาน คาพิสัยควอไทล และสถิติทดสอบ  
Sign Test for Median : One Sample และ The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Ranks Test 
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 1.  ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
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         The  purpose  of  this  study  was  to  determine  the  achievement  in Thai reading 
comprehension ability of students Grade II with hearing impairment through The DR-TA Instruction.  
The  sample  group  for  this  study  consisted  of  five  children with  hearing  impairment  
with  hearing  loss  between  26-89 dB  with words reading and lip  reading  and  normal  
intelligence in Grade II,  Ratwinit School, Bangkok.  For  the  experiment,  Teaching  Plan  of  
the  DR-TA  instruction  and  pretest,  posttest  in  Thai  reading  comprehension  ability  
were  used  in  this  study  and  0.83  reliability.  The  students  participated  in  50  minutes  
session for 15 sessions.  The  collected  data were  analyzed  by  using  Median,  Inter - 
quartile  Range and The Sign Test for Median : One Sample  and  The  Wilcoxon  Matched - 
Pairs  Signed - Ranks  Test.  
 
 The findings  of  the  research  were  as  follows : 
 1. The  Thai  reading  Comprehension  ability  of  students  Grade II  with   
hearing  impairment  through  The DR-TA  instruction  was  in  the  good  level. 
 2. The  Thai  reading  Comprehension  ability  of  students  Grade II  with  
hearing  impairment  after  through  The DR-TA  instruction  was  significantly  higher  than 
those  before  through  The DR-TA  instruction. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตของมนุษย เพราะภาษาเปนประสบการณ
และเครื่องมือในการติดตอสื่อสารระหวางกัน ถาขาดสื่อสําคัญน้ีแลวมนุษยอาจไมสามารถรวมกัน
เปนสังคมได เน่ืองจากมนุษยมิอาจที่จะอยูอยางโดดเดี่ยวตามลําพัง แตจะตองติดตอไปมาหาสูกัน
โดยมีภาษาเปนเครื่องมือสื่อสารที่สําคัญชวยใหเขาใจกัน การใชภาษาของมนุษยตองอาศัยกระบวนการ
ทางภาษา คือ การรับเขาและการสงออก ไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียน ดังน้ันการเรียนรู
ภาษาจึงเปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษย เพ่ือใหเกิดประโยชนในการติดตอและสื่อความหมายใหเขาใจ
กันไดอยางถูกตองเหมาะสม และใชเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรูและสามารถดํารงชีวิตใน
สังคมได  (กรมวิชาการ.  2546: 4) 
 ภาษาไทยมีบทบาทที่สําคัญกับวิถีชีวิตของคนไทย เพราะใชเปนเครื่องมือในการสื่อสาร
ระหวางคนไทยทั้งชาติ เปนเคร่ืองมือในการถายทอดวัฒนธรรม ความรู ความคิด ซ่ึงคนไทย ทุกคน
จําเปนตองเรียนรูเพ่ือใหมีความเขาใจ และสามารถใชภาษาไทยในการสื่อสารไดอยางถูกตอง และมี
ประสิทธิภาพสูงสุด (กองเทพ เคลือบพณิชกุล. 2542: 6) ซ่ึงจะเห็นไดวาในหลักสูตรประถมศึกษา
พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดวิชาภาษาไทยเปนรายวิชาทักษะพื้นฐานของการเรียนรูในการแสวงหา
ความรูใหม สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีคุณภาพ จุดมุงหมายสําคัญในการสอนภาษาไทย
ระดับประถมศึกษา คือเพ่ือใหนักเรียนมีทักษะทางภาษา ซ่ึงประกอบดวยทักษะการฟง การพูด การอาน  
และการเขียน ใหสามารถใชภาษาไทยในการแสวงหาความรู และพัฒนาความคิด นํามาซึ่งการพัฒนา
คุณภาพของคนในสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ (อัจฉรา  ชีวพันธ. 2547: 17) 
 การอานถือวาเปนทักษะที่จําเปนและสําคัญอยางยิ่งในการดําเนินชีวิตประจําวัน ทั้งใชเปน
เครื่องมือในการแสวงหาความรูในการเรียนรูวิชาการตางๆ เพื่อพัฒนาความคิด สติปญญา และ
เสริมสรางประสบการณ การอานที่มีประสิทธิภาพจะตองอานและจับใจความได สรุปสาระสําคัญของ
เรื่องที่อานได จากการศึกษาเกี่ยวกับปญหาของการอาน พบวา ในปจจุบันมีเด็กจํานวน ไมนอยที่
สามารถอานหนังสือและสะกดคําที่ตนคุนเคยไดอยางคลองแคลว แตมีปญหาในการทําความเขาใจ
กับเนื้อหาหรือความหมายของสิ่งที่ตนอาน (นภเนตร ธรรมบวร. 2549: 176) ซึ่งสอดคลองกับ  
กิติยวดี บุญซ่ือ และอัญญมณี บุญซ่ือ (2549: 117) ที่กลาววา เด็กสวนใหญ อานออกเขียนได    
อานไดคลองแตจับใจความไมไดเลย ทําใหการอานไมมีความหมาย และไมมีประโยชน เพราะไมไดรู
เรื่องหรือไดสาระความรูจากเรื่องที่อาน และจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนพบวา  
ปญหาที่สําคัญในการอานของผูเรียนก็คืออานแลวจับใจความไมได ไมสามารถสรุปประเด็นได          
ไมสามารถแยกความรู ขอเท็จจริง ขอคิดเห็น ทําใหไมไดรับประโยชน จากการอานเทาที่ควร ทั้งยัง
เปนอุปสรรคตอการเรียนรู และการศึกษาวิชาตางๆ ดวย (กรมวิชาการ.  2546: 188)   
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 ดังน้ันทักษะที่ผูเรียนควรไดรับการสงเสริมและฝกฝนเปนอันดับแรกคือ การอาน โดยถือวา
การอานเปนศูนยกลาง หรือหัวใจที่จะชวยพัฒนาทักษะทางภาษา สงเสริมผูเรียนใหรูจักใชกระบวนการคิด 
อันเปนทางนําไปสูการพัฒนาการฟง การพูด การเขียน และใชภาษาไดดี (บันลือ พฤกษะวัน. 2543: 3) 
เพราะทักษะการอานเปนทักษะทางภาษาที่มีความสําคัญยิ่งในการแสวงหาความรู ชวยปรับและขยาย
ประสบการณของตน ชวยทําใหคนพัฒนาตนเอง ทั้งทางรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และนํา
ความรูจากการอานมาพัฒนาชีวิตของตนใหดีขึ้น (อัจฉรา  ชีวพันธ.  2547: 140)   
 เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมีขอจํากัดในการเรียนรูอันเนื่องมาจากสูญเสียการไดยิน  
จึงทําใหเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมักมีปญหาทางการอานมากกวาเด็กปกติ ในเมื่อเด็ก   
มีความบกพรองทางการไดยิน เราจึงควรกระตุนประสาทสัมผัสทางดานอ่ืนที่เหลืออยูมาชวยสนับสนุน
เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรูเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะดานการมองเห็น ซึ่งสอดคลองกับศรียา  
นิยมธรรม (2541: 113) ที่กลาววา กาวแรกที่คนเรียนรูภาษาก็โดยอาศัยโสตประสาท แตสําหรับเด็ก
หูหนวกแลว การเรียนรูโดยวิธีน้ีเปนเรื่องที่เปนไปไมได ดังน้ันจึงตองอาศัยประสาทสวนที่เหลือคือ
สายตาและการสัมผัส ภาษาพูดไมไดอาศัยประสาทสัมผัสโดยตรง สายตามีประโยชนชวยในการเรียนรู
ภาษาไดจริง จะเห็นไดจากการอานหนังสือ สวนประสาทสัมผัสก็มีสวนชวย เชน การอานหนังสือ 
ของคนตาบอด ดังน้ันเม่ือคนตองสูญเสียการไดยิน ไมวาจะเปนการสูญเสียเพียงบางสวนหรือทั้งหมด 
ก็ควรไดรับการฝกฝนใหใชประสาทสวนที่เหลือใหเปนประโยชนในการเรียนรูภาษา ถึงแมวาสายตา
ไมอาจชวยในการเรียนรูภาษาไดดีเทากับโสตประสาท แตก็เปนประสาทที่ดีที่สุดสําหรับเด็กหูหนวก
จะพึงมี สําหรับชวยในการรับรูภาษา  
 จากการศึกษาพบวา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมักมีปญหาในดานความเขาใจภาษา 
เพราะการที่เด็กเหลานี้สูญเสียการไดยิน ทําใหลําดับขั้นของการพัฒนาการทางภาษาแตกตางไป 
จากเด็กปกติ ทั้งน้ีเพราะเรื่องของการไดยินเปนหัวใจในการเรียนรูภาษา (ศรียา นิยมธรรม. 2541: 56) 
เด็กหูหนวกจําเปนตองอาศัยการรับรูภาษาไทย ทางการอานแทนการฟง ความเขาใจในการอานจึงมี
ความสําคัญตอการเรียนรูภาษาของเด็กมาก เพราะการอานอยางเขาใจทําใหเกิดความสามารถใน
การเชื่อมโยงและขยายความรูความจํา ใหไกลออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมผล ซ่ึงถือวาเปนหัวใจ
ของการอาน (นภเนตร ธรรมบวร. 2549: 177)   
 การใชภาพเขามาเปนสวนหนึ่งในการชวยใหเกิดความเขาใจในการอานเน้ือเร่ืองจะชวย
กระตุนความคิด และประสบการณเดิม เพ่ือใหเกิดการเชื่อมโยงกับความรูใหมได ดังที่ บันลือ พฤกษะวัน 
(2543: 50) ไดกลาวไววา ภาพจะชวยแปลความหมายและสรางความเขาใจ และยังชวยขยาย
ประสบการณของผูอานไดกวางขวางขึ้น เด็กเรียนรูการอาน โดยอาศัยตาสังเกตภาพที่สัมผัสกับคํา
ภาพที่แสดงอาการเคลื่อนไหวสัมพันธกับประโยค ซึ่งเด็กจะสามารถอานเรื่องราวโดยอาศัย
สถานการณของภาพเปนเครื่องบอกความเปนไปของเรื่อง และดวยวิธีการสอนอานแบบ DR-TA 
(Directed Reading-Thinking Activity) เปนวิธีหน่ึงที่มีจุดมุงหมายในการฝกการคาดเดาเนื้อเร่ือง
โดยใชภาพและหรือชื่อเร่ือง เพ่ือเปนการกําหนดวัตถุประสงคในการอาน และฝกกระบวนการคิด  
ซ่ึงเปนวิธีที่พัฒนาขึ้นโดย สตาฟเฟอร (Russell G. Stauffer. 1969) และตอมาเทอรนีย และคณะ  
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(Tierney, Readence; & Disher. 1995) ไดปรับปรุงวิธีน้ีขึ้นใหม ซ่ึงวิธีสอนอานแบบนี้มีความยืดหยุน  
สามารถปรับใชไดกับการสอนอานและการสอนเขียนไดทุกระดับ ทั้งที่เปนภาษาไทยและ
ภาษาตางประเทศ ใชสอนนักเรียนได ทุกระดับชั้นและทุกระดับความสามารถ นอกจากนี้วิธีดังกลาว
ยังเปดโอกาสใหครูสามารถเลือก จัดกิจกรรมหรือสอนเสริมหลังจากการอานเนื้อเร่ืองแลว ซ่ึงครูอาจ
เลือกอธิบายโครงสรางทางภาษา หรือความหมายของคําศัพทที่มีความจําเปนตอการทําความเขาใจ
ในการอานที่ปรากฏอยูในเนื้อเรื่องหรือใหนักเรียนไดอภิปรายคําที่เปนปญหารวมกันหลังจากอาน
เน้ือเร่ืองไปแลว โดยในทุกกิจกรรมครูจะเปนผูใหคําแนะนําแกนักเรียน เพ่ือชวยในการเชื่อมโยงความรู
เดิมของนักเรียนกับขอมูลใหม ที่นักเรียนไดรับ ใหเกิดเปนความรูใหมขึ้นการปฏิบัติเชนนี้จะทําให
นักเรียนสามารถเรียนรู และทําความเขาใจกับเน้ือหาตางๆ อยางมีเปาหมายและประสบความสําเร็จได 
 จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาวขางตน จึงไดนําการสอนอานแบบ DR-TA มาใชในการสอน
อานจับใจความแกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน โดยการสอนประกอบดวย 2 ชวง ดังน้ี  
ชวงที่ 1 เปนกระบวนการอานและการคิด แบงเปน 4 ขั้นตอนคือ (1) การคาดเดา (2) การอานเนื้อเรื่อง 
(3) การแปลความหมาย (4) การตรวจสอบความเขาใจ และในชวงที่ 2 เปนกระบวนการฝกสรุป
สาระสําคัญ โดยการสรุปสาระสําคัญของเน้ือเรื่องและทําแบบฝกหัด เพ่ือเปนการเสริมทักษะการอาน
จับใจความของนักเรียนใหถูกตองและแมนยําขึ้น จากวิธีการดังกลาวจะชวยสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถอานจับใจความ  ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการอานและเกิดกําลังใจ  
สามารถนําความรูจากการอานมาพัฒนาการเรียนรู  ใหดีขึ้นตอไป  
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังจากการสอนอานแบบ  DR-TA   
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2  ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังจากการสอนอานแบบ  DR-TA   
 
ความสําคัญของการวิจัย 

 ผลของการศึกษาคนควาในครั้งน้ี จะเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนวิชาภาษาไทย และผูที่
เกี่ยวของ ในการนําการสอนอานแบบ DR-TA ไปใชในการพัฒนาทักษะการอานจับใจความของ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  ตอไป  
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ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
      ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงที่มีสมรรถภาพ
ทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธิ์เปนเดซิเบล ณ ความถี่ 500, 1,000 และ 2,000 เฮิรตซ 
ไดคาเฉลี่ยของหูขางที่ดีกวาตั้งแต 26 - 89 เดซิเบล ซึ่งไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักโสต
สัมผัสวิทยา และมีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากได มีระดับสติปญญา
ปกติ และไมมีความพิการอื่นๆ แทรกซอน กําลังเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงที่มี
สมรรถภาพทางการไดยินเมื่อทําการวัดดวยเสียงบริสุทธิ์เปนเดซิเบล ณ ความถี่ 500, 1,000 และ  
2,000 เฮิรตซ ไดคาเฉลี่ยของหูขางที่ดีกวาตั้งแต 26 – 89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา และมีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากได      
มีระดับสติปญญาปกติ ไมมีความพิการอื่นๆ แทรกซอน กําลังเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนราชวินิตในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
จํานวน 5 คน  เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive  Sampling) 
 การสอนอานแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) เปนวิธีการสอนอานที่
มุงฝกกระบวนการคิด กลั่นกรองและตรวจสอบขอมูลที่ไดจากการอาน โดยใหผูเรียนกําหนดวัตถุประสงค
ในการอานดวยตนเอง ดวยการคาดเดาเนื้อหาจากการดูภาพที่สัมพันธกับเรื่อง ที่กําลังจะอาน    
จากนั้นจึงใหนักเรียนอานเนื้อเร่ือง เพ่ือตรวจสอบการคาดเดา และยืนยันหรือแกไขการคาดเดานั้น  
วิธีสอนแบบนี้จะใหนักเรียนกําหนดวัตถุประสงคในการอานดวยตนเอง ดวยการใชความคิดกอน   
การอาน ขณะอาน และหลังการอาน เน้ือหาของบทเรียนในการทดลองครั้งนี้เปนประเภทนิทานและ
บทความเชิงความรู  โดยดําเนินการสอนตามขั้นตอนการสอนอาน ของ เทอรนีย และคณะ (Tierney, 
Readence; & Disher. 1995) ซ่ึงแบงขั้นการสอนออกเปน  2 ชวงหลัก  ดังน้ี 
 ชวงที่ 1 กระบวนการอานและคิด (Directing the reading-thinking process) ซ่ึงมีขั้นตอน  
4 ขั้นดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการใหนักเรียนดูรูปภาพ แลวใหนักเรียนคาดเดาเนื้อหา     
ของเรื่องที่กําลังจะอานนั้นเกี่ยวกับอะไร ครูพยายามกระตุนดวยคําถาม ใหนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการคาดเดาเนื้อหาของเรื่อง 
  ขั้นที่ 2 การอาน 
       นักเรียนเริ่มอานเนื้อเรื่องในสวนแรก (อานออกเสียง) โดยครูอานนําและใหนักเรียน
อานตาม  เพ่ือใหนักเรียนไดดูขอความตามครูไปดวยและไดอานทุกตัวอักษร  หลังจากอานเสร็จแลว
ใหนักเรียนเลือกคําศัพทที่ไมรูความหมาย และครูอธิบายความหมายของคําศัพท 
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      ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย 
       นักเรียนอานเนื้อเรื่องแบบคราวๆ อีกครั้ง เพ่ือตรวจสอบการคาดเดา และในระหวางที่
นักเรียนอานเน้ือเรื่องและแปลความหมายอยูน้ัน ใหครูคอยสังเกตการทํางานและใหความชวยเหลือ
เม่ือนักเรียนตองการ  หากนักเรียนมีปญหาเกี่ยวกับคําศัพท ครูแนะนําใหนักเรียนใชวิธีตอไปน้ี 

  ก. ดูรูปภาพอีกครั้ง  
ข. อานประโยคซ้ําอีกครั้ง  
ค. เปดพจนานุกรม 
ง. ถามเพื่อนหรือครู 

      ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความเขาใจ 
      นักเรียนปดเรื่องที่อาน (แตใหเปดภาพไว) ครูเร่ิมถามคําถามเพื่อตรวจสอบความเขาใจ
ในการอานของนักเรียน หากคําตอบของนักเรียนเปนคําหรือพยางค ใหครูชวยเสริมคําตอบนั้นให
เปนประโยค โดยครูชวยเขียนคําตอบบนกระดาน และใหนักเรียนอานออกเสียงประโยคที่นักเรียนตอบ  
  หากเนื้อเร่ืองมีความยาวหลายยอหนา ใหทําการแบงสอนทีละยอหนา โดยปฏิบัติตาม
ขั้นที่ 1-4 ซํ้าอีกครั้ง  จนกวาจะจบทั้งเรื่อง 
 ชวงที่ 2  การฝกสรุปสาระสําคัญ (Fundamental skill training) 
 เปนชวงของการรวบรวมขอมูลหลังจากการอานเนื้อเรื่องทั้งหมด โดยครูและนักเรียน
ชวยกันสรุปเน้ือเร่ืองทั้งหมด ดวยการนําภาพมาประกอบการสรุป เพ่ือเปนการเสริมทักษะการอาน
จับใจความของนักเรียนใหถูกตอง และแมนยําขึ้น จากนั้นจึงใหนักเรียนทําแบบฝกหัด  
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ความสามารถอานจับใจความ  
 
 นิยามคําศัพทเฉพาะ 
      ความสามารถอานจับใจความ หมายถึง ความเขาใจเนื้อเรื่องของขอความที่อานเกี่ยวกับ
การดําเนินชีวิตและสิ่งแวดลอมรอบตัว โดยสามารถบอกไดวาเนื้อเร่ืองที่อานกลาวถึงเรื่องใด และ
สาระหรือประเด็นที่สําคัญของเร่ืองที่อานคืออะไร  ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถอาน 
จับใจความจากนิทานและบทความ (เชิงความรู) ที่สรางขึ้นและผานการหาคุณภาพ เรียบรอยแลว 
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 กรอบแนวคิดการวิจัย                                                                                                   

                               
                                   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตงึ หลังการสอนอานแบบ DR-TA อยูในระดับดี 
 2.  ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตงึ หลังการสอนอานแบบ DR-TA สูงขึ้น 

การสอนอานจับใจความแบบ  DR-TA 

ข้ันตอนการสอน เน้ือเรื่อง 

ชวงที่ 1 กระบวนการอานและคิด 
ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
       ใหนักเรียนคาดเดาเรื่องจากภาพ 
ขั้นที่ 2 การอาน 
       ใหนักเรียนอานออกเสียง 
ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย   
โดยใชวิธีตอไปนี้    
     3.1 ดูรูปภาพอีกครั้ง 
     3.2 อานประโยคซ้ําอีกครั้ง 
     3.3 เปดพจนานุกรม 
     3.4 ถามเพื่อนหรือครู 
ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความเขาใจ 
       ใหนักเรียนปดเรื่องที่อาน 
และตอบคําถามของครู 
        
 
ชวงที่ 2  ฝกสรุปสาระสําคัญ 

1. สรุปสาระสําคัญของเนื้อเรื่อง 
2. ทําแบบฝกหัด 

 
 
 
 
(Tierney, Readence; & Disher. 1995) 

1. นิทาน 
   1.1  กากับเหยือกน้ํา 
   1.2  ราชสีหกบัหนู 
   1.3  กบกับเสือ 
 
2. บทความ 
   2.1  หน ู
   2.2  น้ํามาจากไหน 
   2.3  คุณคาของกลวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2546) 
 

ความสามารถ 
อานจับใจความ 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานแบบ DR-TA ไดศึกษาเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังน้ี 
 
เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
    1. ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
    2. ระดับการสูญเสียการไดยนิ     
     3. ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน 
     4. สาเหตุของการสูญเสียการไดยิน 
     5. พัฒนาการทางภาษาของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
     6. การจัดการศึกษาสําหรบัเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
     7. วิธีสอนภาษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  
     8. หลักทั่วไปในการสอนภาษาเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
การอานจับใจความ 
    1. ความหมายของการอาน 
     2. ประเภทของการอาน 
     3. องคประกอบของความพรอมในการอาน 
     4. ระดับความเขาใจในการอาน   
     5. พัฒนาการทางการอาน   
     6. ความหมายของการอานจับใจความ 
     7. ความสําคญัของการอานจับใจความ 
     8. จุดมุงหมายของการอานจับใจความ   
     9. ทฤษฎีเกี่ยวกับการอาน   
     10. การสอนอานในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1-2   
     11. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
     12. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานจับใจความ 
การสอนอานแบบ  DR-TA 
     1. การสอนอานแบบ  DR-TA 
     2. ทฤษฎีทีเ่กีย่วของกับการสอนอานแบบ  DR-TA 
  2.1 ทฤษฎีโครงสรางความรู 
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  2.2 ทฤษฎีความสัมพันธระหวางขอความกับประสบการณเดิม 
  2.3 ทฤษฎีโครงสรางทางสมองของกิลฟอรด 
  2.4 การคาดเดา 
     3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนอานแบบ  DR-TA 
 

เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
 1. ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ซ่ึงสามารถ
สรุปไดดังน้ี (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 21; ศรียา นิยมธรรม. 2542: 195-199; ประจิตต อภินัยนุรักต;  
และมลิวัลย  ธรรมแสง. 2529: 6)   
 เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กที่สูญเสียการไดยินมีหลายระดับ ตั้งแต
หูตึง คือ ไดยินเล็กนอยไปจนถึงไมไดยิน จะไมไดยินเลยถาไมใสเครื่องชวยฟง และขั้นหูหนวก คือ  
ใสเครื่องชวยฟงแลวก็ยังแทบใชประโยชนไมได การแบงระดับการไดยินนั้นใชเกณฑพิจารณาของ
สมาคมโสต ศอ นาสิก แพทยประเทศไทย ซ่ึงไดกําหนดเกณฑมาตรฐานของระดับการไดยินตาม  
คามาตรฐานระหวางชาติ ISO 1964 โดยใชคาเฉลี่ยระดับการไดยินที่ความถี่ 500, 1,000 และ 
2,000 เฮิรตซ  ในหูขางดีกวา  ดังน้ี 
  1. ระดับหูตึงเล็กนอย     26 - 40  เดซิเบล 
  2. ระดับหูตึงปานกลาง   41 - 55  เดซิเบล 
  3. ระดับหูตึงคอนขางมาก   56 - 70  เดซิเบล 
  4. ระดับหูตึงมาก    71 - 90  เดซิเบล 
  5. ระดับหูหนวก    91  เดซิเบลขึน้ไป 
 นักการศึกษาในตางประเทศไดใหความหมายของผูที่มีความบกพรองทางการไดยิน มัวส 
(Moores. 1978) แครอล และทอม (Carol Padden; & Tom Humphries. 1988) โดยกลาวไววา  คนหูตึง 
(a hard of hearing person) หมายถึงคนที่สูญเสียการไดยินระหวาง 35-89 เดซิเบล บุคคลดังกลาว
มีปญหาในการฟง มีความเขาใจภาษาอยูบาง สามารถใชการไดยินที่เหลืออยูในการสื่อสารไดสามารถ
ใชประโยชนจากเครื่องชวยฟงได และคนหูหนวก (a deaf person) หมายถึง คนที่สูญเสียการไดยิน
มากกวา 90 เดซิเบล ในหูขางที่ดีกวา การสูญเสียดังกลาวทําให คนหูหนวกไมสามารถใชการไดยิน
ในการกระบวนการแสวงหาความรูความเขาใจในขอเท็จจริงตางๆ ไมวาเขาจะใชเครื่องชวยฟง
หรือไมก็ตาม ดังน้ันคนหูหนวกจึงมักใชภาษามือ (Sign Language) ในการสื่อสารกับบุคคลอื่น   
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กที่สูญเสีย
การไดยิน โดยใชคาเฉลี่ยระดับการไดยินที่ความถี่ 500, 1,000 และ 2,000 เฮิรตซ ในหูขางที่ดีกวา 
หากสูญเสียการไดยินนอยก็จะที่มีความเขาใจภาษาอยูบางและสามารถใชประโยชนจากเครื่องชวย
ฟงได และสูญเสียการไดยินมากหรือหูหนวก จะใชภาษามือ (Sign Language) ในการสื่อสารกับ
บุคคลอื่น       
 
 2.  ระดับการสูญเสียการไดยิน 
 การแบงระดับการสูญเสียการไดยิน ทําใหทราบถึงระดับความสามารถในการใชการไดยิน
ที่เหลืออยูในการเขาใจภาษาและการเรียนรู และเพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม
กับระดับของการสูญเสียการไดยิน โดยสามารถแบงระดับการสูญเสียการไดยิน โดยใชคาเฉลี่ย 
ระดับการไดยินที่ความถี่ 500, 1,000 และ 2,000 เฮิรตซ ในหูขางที่ดีกวา (ศรียา นิยมธรรม; 
และประภัสสร นิยมธรรม. 2542: 75; และพวงแกว กิจธรรม. 2542: 228-229) ดังน้ี 

 

ระดับการไดยนิ 
คาเฉลี่ยของ 
การไดยิน 

ลักษณะ 

1.ระดับปกต ิ
2.ระดับหูตึงเล็กนอย 
3.ระดับหูตึงปานกลาง 
 
 
4.ระดับหูตึงมาก 
 
5.ระดับหูตึงรนุแรง 
6.ระดับหูหนวก 

25  เดซิเบล ลงมา 
26-40  เดซิเบล 
41-55  เดซิเบล 
 
 
56-70  เดซิเบล 
 
71-90  เดซิเบล 
    91  เดซิเบล ขึ้นไป 

เปนการไดยินของคนปกต ิ
ไมไดยินเสียงพูดเบาๆ และอาจพูดไมชัด 
ไมเขาใจสิ่งทีค่นอ่ืนพูด  ซ่ึงพูดคุยดวยเสยีงธรรมดา
ไมไดยิน  ผูพูดตองอยูในระยะใกล (3-5 ฟุต) 
พูดดังแลวยังไมไดยิน  ฟงเสียงพูดคุยไมคอยรูเร่ือง 
เสียงตะโกนยงัไมไดยิน 
อาจฟงเสียงดัง ๆ ไดบาง  แตมักรับรู 
ทางการสั่นสะเทือนมากกวา 

 
 วิกิพีเดีย (Wikipedia. 2009: Online) ไดแบงระดับการสูญเสียการไดยินไว 5 ระดับ ดังน้ี 
     สูญเสียการไดยินเล็กนอย 
  สําหรับวัยเด็ก   20-40  เดซิเบล 
  สําหรับวัยผูใหญ   25-40  เดซิเบล 
     สูญเสียการไดยินระดับปานกลาง 41-55  เดซิเบล 
     สูญเสียการไดยินระดับมาก  56-70  เดซิเบล 
     สูญเสียการไดยินระดับรนุแรง 71-90  เดซิเบล 
     สูญเสียการไดยินระดับรนุแรงมาก   91      เดซิเบล  ขึ้นไป 



 10 

 3. ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน 
 ศรียา นิยมธรรม (2542: 22-23) และริกเกอร (J.Ricker Polsdorfer. 2009. Online) ได
พิจารณาแบงประเภทของการสูญเสียการไดยิน โดยคํานึงถึงตําแหนงที่เกิดความผดิปกติของกลไก
การไดยิน  ดังน้ี 
  3.1 การนําเสียงเสีย  (Conductive hearing loss) 
  เปนการสูญเสียการไดยิน ที่มีสาเหตุมาจากความผิดปกติที่สวนใดสวนหนึ่งของหูชั้นนอก
และหูชั้นกลาง ซ่ึงเปนสวนของการนําเสียง เชน แกวหูทะลุ หูนํ้าหนวก กระดูกหูสามชิ้นเคลื่อนไหว
ไมได  เปนตน 
  3.2 ประสาทหูเสีย  (Sensorineural hearing loss) 
  เกิดจากความผิดปกติที่หูชัน้ในหรือประสาทหู เชน ประสาทหูเสียจากการแพยา หรือ
เสียงระเบิด เสียงอึกทึก เปนตน 
      3.3 ผสม  (Mixed hearing loss) 
  การสูญเสียการไดยินประเภทนี้เกิดจากการที่หูชั้นนอกหรือหูชั้นกลางมีความผิดปกติ
รวมกับหูชั้นในหรือประสาทหู เชน การเปนโรคหูนํ้าหนวกเรื้อรัง  เปนตน 
  3.4 การแปลเสียงเสีย  (Central hearing loss) 
                เกิดจากสมองที่ทําหนาที่รับและแปลความหมายของเสียงเสียซ่ึงเกิดจากเนื้องอกใน
สมอง สมองอักเสบ เสนเลือดในสมองแตก ทําใหศูนยรับฟงเสียงใชการไมได 
  3.5 จิตใจผิดปกติ (Functional or Psychological hearing loss) 
  ความผิดปกติจากจิตใจหรืออารมณ ทําใหไมมีการตอบสนองตอเสียง แสดงอาการเหมอืน
คนหูหนวก หูตึง ทั้งที่กลไกการไดยินปกติ ตองใหแพทยหรือนักจิตวิทยารักษา 
  ดังที่ไดกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ความบกพรองทางการไดยินมีดวยกันหลายประเภท  
ขึ้นอยูกับตําแหนงของการสูญเสียการไดยนิ และความผิดปกติทางดานอารมณก็มีผลตอการตอบสนองตอ
การไดยิน  จึงสงผลใหมีปญหาทางการพูดดวยเชนกัน 

 
 4.  สาเหตุของการสูญเสียการไดยิน 
 ความบกพรองทางการไดยินสามารถเกิดไดจากหลายสาเหตุ ดังน้ี (วารี  ถิระจิตร. 2542: 
45-47; และ รจนา ทรรทรานนท; และคนอื่นๆ. 2528: 56) 
  4.1 หูหนวกโดยกําเนิด (Congenital Deafness) หมายถึง ทารกที่จะเกิดมานั้นมี 
ความพิการของอวัยวะรับเสียงตั้งแตอยูในครรภมารดา เม่ือคลอดออกมาแลวปรากฏอาการหูหนวก
แตแรกเกิดซึ่งอาจแบงเปน 2 ประเภทคือ 
         4.1.1  หูหนวกตามกรรมพันธุ (Hereditary Deafness) เปนอาการหูหนวกของทารก 
ที่มีความพิการสืบพันธุจากบิดาหรือมารดาหรือบรรพบุรุษ เชน พอแมหูหนวก ลูกอาจหูหนวก
หรือหลานหูหนวก 
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        4.1.2  หูหนวกขณะตั้งครรภ (Sporadic Deafness) มีหลายสาเหตุ ไดแก 
         4.1.2.1  หูหนวกขณะเปนทารก เชน ขณะมารดาตั้งครรภบังเอิญหกลม     
ถูกกระทบกระแทกอยางแรง ทารกที่กําลังเจริญเติบโตอยูในครรภอาจถูกบีบ ถูกกด ถูกกระแทกหรือ
เลือดไปหลอเลี้ยงไมสะดวก ทําใหอวัยวะการไดยินพิการได เม่ือทารกคลอดออกมาก็มีอาการหูหนวก 
แตกําเนิดออกมาดวย 
        4.1.2.2  หูหนวกจากการคลอด คือศีรษะถูกบีบขณะคลอด เน่ืองจากกระดูก     
เชิงกรานเล็กหรือคีมจับศีรษะทารกไมถูกที่  เปนตน 
        4.1.2.3  หูหนวกจากการเติบโตของอวัยวะหูผิดปกติ ทารกที่เกิดมาอาจไมมี
ใบหู ไมมีรูหูขางเดียวหรือสองขาง เม่ือมีความพิการเกิดขึ้นกับอวัยวะหูสวนหนึ่งสวนใด ทําใหหูหนวก
ไดเหมือนกัน 
        4.1.2.4 หูหนวกจากพิษยาตอมารดาขณะตั้งครรภ ระหวางที่มารดาตั้งครรภ
อาจเจ็บปวย และจําเปนตองใชยาบางอยางรักษา ยานั้นอาจเปนพิษตออวัยวะหูของทารกในครรภได  
เชน ยาควินิน ยาแอสไพริน ยาสเตร็ปโตมัยซิน และยาเพนนิซิลิน เปนตน หญิงตั้งครรภควรระมัดระวัง
ในการใชยาใหมากที่สุด เพราะยาสามารถซึมผานรกไปยังทารกในครรภไดโดยงาย อันตรายที่
รายแรงมากในหญิงมีครรภ การรับประทานยาที่มีผลทําใหทารกในครรภพิการโดยเฉพาะระยะ      
3 เดือนแรกของการตั้งครรภ  และใกลคลอด 
        4.1.2.5  หูหนวกจากโรคติดตอขณะตั้งครรภ เชน โรคหัดเยอรมัน ทารกที่
ไดรับเชื้อไวรัสชนิดนี้จากมารดาขณะที่อยูในครรภใน 3 เดือนแรกของการตั้งครรภ อาจมีผลทําให
เกิดความผิดปกติของรางกายและศีรษะของทารกเล็กกวาปกติ สมองไมเจริญเติบโตหรือหูหนวก 
        4.1.2.6  ความผิดปกติของหมูเลือดของมารดาและเด็ก เกิดมาจากมีอาการ
ตัวเหลือง อาการตัวเหลืองมักเกิดในระยะ 2 ถึง 3 ชั่วโมงกอนคลอด เน่ืองจากมีการแตกทําลายของ
เม็ดเลือดแดง ทําใหมีสารสีเหลืองในกระแสเลือดของเด็ก เม่ือสารสีเหลืองน้ีไปเกาะที่ผิวหนังทําใหมี
อาการตัวเหลือง แตถาสารสีเหลืองไปเกาะที่เซลประสาทหู  ทําใหเด็กมีประสาทหูพิการได 
        4.1.2.7  สาเหตุเน่ืองจากมดลูก เชน มดลูกเล็กเกินไป ตําแหนงของมดลูก
คว่ําไปขางหนา หรือขางหลังมากเกินไป มีความผิดปกติของการเกาะตัวของรก เชน รกเกาะต่ํา
ขวางทาง รกหลุดลอกตัวกอนกําหนด สาเหตุดังกลาวทําใหมารดาตกเลือดขณะตั้งครรภ  ทําใหเลือด
ไปเลี้ยงสมองไมพอ  สมองขาดออกซิเจนทําใหเด็กเกิดมามีประสาทหูพิการได 
       4.2  หูหนวกหลังคลอด (Acquired Deafness) หมายถึง ทารกที่เกิดมามีอวัยวะและ
ประสาทหูปกติแตตอมาภายหลังปรากฏวาหูหนวกขึ้น เราเรียกหูหนวกหลังคลอด โอกาสที่จะทําให
หูหนวกจึงมีหลายอยาง  ซ่ึงสามารถแบงไดดังน้ี 
   4.2.1  หูหนวกจากโรคระบบประสาท เชน การปวยเปนเยื่อหุมสมองอักเสบ 
   4.2.2  หูหนวกจากโรคติดตอ เชน ภายหลังจากการปวยดวยโรคหัด ไขหวัดใหญ  
คางทูม  หัดเยอรมัน  อาจมีอาการหูหนวกได 
   4.2.3  หูหนวกรวมกับโรคตอมไรทอ เชน โรคตอมพิทูอิทอรี ที่มีอาการหูหนวกรวมดวย 
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   4.2.4 หูหนวกจากโรค หู-คอ-จมูก อวัยวะของหู คอ จมูก ติดตอถึงกัน และใกลเคียง
กันมากเมื่ออวัยวะดังกลาวเกิดโรคมักกระทบกระเทือนถึงกัน 
   4.2.5 หูหนวกจากพิษยาและสารเคมี เม่ือผูปวยไดรับยาเปนพิษตออวัยวะ         
หูสวนในและประสาทหู  เชน  ควินิน  ยาสเตร็ปโตมัยซิน  และยาคานามัยซิน  เปนตน 
   4.2.6  หูหนวกจากอันตรายตออวัยวะหู และประสาทหู เชน การตกบันได ตกจาก 
ที่สูง นอกจากศีรษะไดรับความกระทบกระเทือนแลว กระดูกขมับแตกราวหรือการถูกตบ ที่หูอยาง
รุนแรง  ทําใหหูหนวกได 
 นอกจากนั้นยังมีปจจัยอ่ืนที่เปนสาเหตุของการสูญเสียการไดยินคือความดังของเสียงตางๆ 
เชน เสียงระเบิด เสียงปน เสียงเครื่องบิน เสียงเครื่องจักรในโรงงาน เปนตน เสียงเหลานี้  หากไดรับ
อยางตอเน่ืองเปนเวลานาน ก็จะทําใหหูเกิดความพิการได   
 ดังน้ันสรุปไดวา สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินอาจเกิดจากหลายสาเหตุแบงเปน  
หูหนวกกอนคลอด โดยเกิดความผิดปกติในชวงที่ทารกอยูในครรภซ่ึงอาจเกิดไดจากกรรมพันธุและ
ไมใชกรรมพันธุ  และหูหนวกหลังคลอด โดยเกิดความผิดปกติขึ้นขณะคลอด และหลังจากที่ทารก
คลอดออกมาแลวซ่ึงอาจเกิดจากการไดรับสารพิษหรือผลกระทบของเสียงที่ดังเกินไปจากสิ่งแวดลอม
รอบตัวเรา  

 
 5.  พัฒนาการทางภาษาของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
 ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2542) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษาของเด็ก
ที่มีความบกพรองทางการไดยิน โดยเปรียบเทียบกับเด็กปกติไวดังน้ี 
 ชวงอายุ 2 ปแรก 
 1.  เด็กปกติ จะมีการเลนเสียงและในการเลนเสียงนี้จะดําเนินไปเรื่อยๆ ถาพอแมชวยกระตุน  
สวนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจะเริ่มเลนเสียงเชนกันแตจะลดนอยลง และจะหยุดเม่ืออายุ
ประมาณ 4-6 เดือน ขึ้นอยูกับระดับการสูญเสียการไดยินและการกระตุนของพอแมโดยเฉพาะเด็ก  
ที่สูญเสียการไดยิน 
 2.  เม่ือเด็กปกติอายุไดประมาณ 6 เดือนขึ้นไปจะมีการเลนเสียงและสามารถทําเสียงตางๆ 
ไดเกือบหมด สวนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจะมีการเลนเสียงอยูบาง แตแทบไมมี         
การเลียนเสียงเลย เด็กจะใชวิธีการรองไหเพ่ือเรียกความสนใจจากผูใหญแทน              
 3.  เด็กปกติสามารถพูดคําแรกไดเม่ืออายุประมาณ 1 ป สวนเด็กที่มีความบกพรองทาง       
การไดยินในระดับหูตึงจะลาชากวาและในเด็กหูหนวกยังไมสามารถพูดคําที่มีความหมายได 
 4.  เด็กปกติสามารถรูจักคําตางๆ ไดประมาณ 50-250 คํา การใชไวยากรณยังผิดๆ ถูกๆ 
ยังตองใชทาทางประกอบคําพูด สวนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมักใชทาทางในการติดตอสื่อสาร
กับผูอ่ืน ในการพูดอาจแสดงรูปปากในการพูดไดแตไมมีเสียง 
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 ชวงอายุ 2-4 ป 
 1.  เด็กปกติสามารถใชประโยคบอกเลา ประโยคคําถามไดถูกตองและใชภาษาพูดใน   
การติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่นได สวนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงอาจพูดไดบาง
เล็กนอยถามีเครื่องชวยฟงและไดรับการฝกฝน และใชการอานริมฝปากและสีหนาทาทางประกอบ
ความเขาใจ 
 2. เด็กปกติรูจักคําศัพทประมาณ 2,000 คํา เม่ืออายุราว 4 ป จะเรียนรูหนาที่ของคํา รูจัก
ใชคําในตําแหนงตางๆ เชน คํานาม คําคุณศัพท สามารถนําคําที่รูจักมาผูกเปนประโยคได สวนเด็ก
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงจะรูจักคําศัพทประมาณ 100-500 คํา ในเด็กหูหนวกหาก
หูหนวกกอนถึงวัยน้ีจะรูจักคําศัพทประมาณ 5-25 คํา 
 3.  เด็กปกติมักจะสนุกเพลิดเพลินไปกับคําพอง บทกลอน จังหวะของคําในบทกลอน  
ชอบฟงนิทาน แตในเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไมมีโอกาสเชนนี้นอกจากกลุมเด็กหูตึงเล็กนอยที่
ไดรับการฝกฝนแลวก็ยังไมสามารถเพลิดเพลินกับถอยคําเทาเด็กปกติ อาจสนใจลีลา จังหวะของ
ทํานองการพูดการอานมากกวา 
 ชวงอายุ 4-6 ป     
 1.  เด็กปกติเม่ืออายุประมาณ 5 ป มักมีพัฒนาการทางภาษาไดเกือบสมบูรณ ยกเวนการใช
ประโยคที่ซับซอน มีปญหาเกี่ยวกับหลักการใชไวยากรณอยูบาง สวนเด็กที่มีความบกพรองทาง        
การไดยินยังไมสามารถพูดเปนประโยคที่ถูกตองได 
 2.  ดานการเปลงเสียง เด็กปกติสามารถออกเสียงไดชัดเจนเกือบครบทุกเสียง สวนเด็กที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงหากไดรับการฝกฝนอาจเปลงเสียงไดบาง  ในเด็กที่หูหนวก
มาแตกําเนิดจะมีการเปลงเสียงที่เพ้ียนไป และหากไมไดรับการฝกฝนจะพูดไมเปนคําเลย 
 3.  เด็กปกติรูจักคําศัพทประมาณ 3,000-6,000 คํา และสามารถนําคํามาใชในประโยค
แบบตางๆ ไดอยางถูกตอง สวนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจะรูคําศัพทประมาณ 2,000 คํา  
เปนอยางมาก 
 ชวงอายุ 6-8 ป 
 1.  เด็กปกติอายุประมาณ 7 ปจะสามารถเขาใจและมีความคิดในสิ่งที่เปนนามธรรม รูจัก
สนุกกับการเลนคํา สวนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินในเรื่องที่เกี่ยวกับนามธรรม เปนเรื่อง
ยากมาก จะรูจักความหมายของคําก็เพียงที่ไดรับการบอกการสอนเทานั้น 
 2.  รอยละของการใชคําเมื่ออายุประมาณ 8 ป ปรากฏดังน้ี 
   เด็กปกต ิ  
    คํานาม    28% 
        คํากริยา    23% 
        คํานําหนานามและคําคุณศพัท 14% 
    คําสรรพนาม   11% 
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    คําบุพบท    7% 
    คําคุณศัพท    4% 
    คําวิเศษณและคําเชื่อมประโยค  1% 
    เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
          คํานาม    48% 
          คํากริยา             12% 
          คํานําหนานาม    2% 
          คําสรรพนาม    1% 
 ศรียา  นิยมธรรม (2542: 68-69) ยังไดกลาวอีกวา เน่ืองจากความบกพรอง ทางการไดยิน
ทําใหเปนผลใหเกิดความบกพรองทางภาษาของเด็กดวย จึงสงผลถึงการประมวลขอมูลและกอใหเกิด
การขาดประสบการณและสงผลถึงพัฒนาการและการพัฒนาความคิดรวบยอดดวย และผดุง อารยะวิญู 
(2542: 76-77) กลาวอีกวา เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน อาจมีปญหาในการปรับตัว ซ่ึงสาเหตุ
สวนใหญมาจากการสื่อสารกับผูอ่ืน หากเด็กสามารถสื่อสารไดดี ปญหาทางอารมณอาจลดลง ทําให
สามารถปรับตัวได ดานจิตใจ มักชอบระแวงสงสัย อารมณราย โกรธงาย ฉุนเฉียว บางทีไมมีเหตุผล  
ปรับตัวเขากับคนอื่นคอนขางยากบางรายขี้อาย เขากับเพ่ือนไมได อยูไมสุขซนมากกวาเด็กปกติ   
 จากที่ไดกลาวมาแลวสรุปไดวา  ความบกพรองทางการไดยินสงผลใหเด็กมีพัฒนาการทาง
ภาษาลาชากวาเด็กปกติโดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของการทําความเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมจึง 
ทําใหเด็กมีปญหาในการเรียนรูและการสื่อสารกับคนอื่น และดวยความบกพรองทางการสื่อสารนี้เอง
ก็ยังสงผลใหเด็กมีปญหาในการปรับตัวเขากับสังคมอีกดวย  
 
 6.  การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
 สํานักงานการบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2550: 19-22) ไดกลาวถึง การจัดการศึกษา
สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไวดังน้ี 
 1.  เด็กหูตึง ตองจัดใหเด็กหูตึงไดใชเครื่องชวยฟงที่เหมาะสม ไดรับการฝกอบรมและพัฒนา
ทักษะการสื่อสารไดอยางเหมาะสมเต็มศักยภาพของแตละคน เน่ืองจากเด็กหูตึงจําเปนตองดูริมฝปาก
และการเคลื่อนไหวของอวัยวะที่ใชในการพูด ดูผูพูด และดูสิ่งอ่ืนๆ รอบตัว เพ่ือเสริมการฟงใหสามารถ
รับรูขอมูลขาวสารไดดียิ่งขึ้น ดังนั้นจึงควรใหเด็กหูตึงไดเห็นปากผูพูดอยางชัดเจน โดยจัดที่น่ังของ
ผูเรียนใหเหมาะสมและมีแสงสวางเพียงพอ 
 2.  เด็กหูหนวก ควรสื่อสารโดยการใชภาษามือ การสะกดนิ้วมือ การอานริมฝปาก การดูผูพูด 
และส่ิงอ่ืนๆ รอบตัว ดังน้ัน ครูผูสอนดานภาษาพูดจึงตองจัดใหมีลามภาษามือในการเรียนการสอน
ทุกครั้ง นอกจากนั้นจะตองจัดใหมีผูชวยจดคําสอนหรือบรรยาย เพ่ือใหเด็กนําไปใชศึกษาทบทวนได  
ซึ่งอาจเปนเพื่อน ผูปกครอง อาสาสมัคร หรือผูที่สถานศึกษาจัดใหตามความเหมาะสม ควรจัดให
เด็กหูหนวกไดเรียนภาษามือไทยเปนภาษาที่หน่ึง และเรียนรูภาษาไทยเปนภาษาที่สอง เพ่ือใหเด็ก
สามารถสื่อสารทั้งสองภาษาไดคลองแคลวเทาเทียมกัน 
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 รูปแบบของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจะตองคํานึงถึง
องคประกอบหลายประการทั้งตัวเด็กเอง บิดามารดา ผูปกครองและโรงเรียนหรือสถานใหบริการ
การศึกษาแกคนเหลานี้ องคประกอบที่เกี่ยวของกับตัวเด็กเอง ไดแก ระดับของความพิการ และอายุ
ของเด็กเม่ือเริ่มสูญเสียการไดยิน ซ่ึงเปนองคประกอบที่สําคัญในการพิจารณารวมกับระดับและประเภท
ของความพิการของหู ตลอดจนความสามารถในการใชภาษาพูดของเด็กที่หูพิการนั้น เชน เด็กที่
สูญเสียการไดยินแตกําเนิดก็ยอมไมสามารถใชภาษาพูดหรือพูดไมถูกตอง ชัดเจน เพราะไมเคยได
ยินเสียงและไมมีทักษะในการพูดมากอน เพราะฉะนั้นในการสอน จึงจําเปนตองใชวิธีฝกพัฒนาการ
ทางการใชภาษา อันประกอบดวยการฟง การฝกพูดออกเสียงเปนสําคัญ          
 รูปแบบของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินดังน้ี   
(มลิวัลย  ธรรมแสง.  2521: 1-4; อรนุช  ลิมตศิริ. 2547: 77-79) 
 1.  เด็กหูหนวกมี 2 รูปแบบ 
  1.1  การเรียนในโรงเรียนที่เปดสอนเฉพาะเด็กหูหนวก สําหรับสอนเด็กที่สูญเสีย     
การไดยินมากๆ สวนใหญเปนโรงเรียนประจํา นอกจากนี้ ผดุง อารยะวิญู (2542: 13-14) ยังกลาวอีกวา   
การจัดหลักสูตรสําหรับเด็กหูหนวกยืดหยุนได เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการและความสามารถ
ของเด็ก วิชาที่สอนคือ วิชาสามัญซ่ึงจําเปนแกการดํารงชีวิตในอนาคตของเด็ก และวิชาชีพ เพ่ือเปน
การปูพื้นฐานทางดานวิชาชีพใหแกเด็ก ใหสามารถออกไปประกอบอาชีพได และใหมีความรู
ความสามารถพอที่จะเรียนตอในทางวิชาชีพในระดับสูงขึ้นได สําหรับครูผูสอน ควรเปนผูที่ไดเรียน
มาทางดานนี้โดยเฉพาะ และในการจัดชั้นเรียนควรคํานึงถึงความสามารถเปนหลัก โดยเฉพาะ
ความสามารถทางภาษา ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถ ทางการเรียนวิชาสามัญ  
พฤติกรรมทางสังคม  ตลอดจนวุฒิภาวะของเด็กดวย  
  1.2  ชั้นพิเศษสําหรับเด็กหูหนวกในโรงเรียนปกติ โดยมีครูประจําชั้นพิเศษที่เปนผูสําเร็จ
การศึกษาทางดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินโดยเฉพาะเปนผูสอน ระยะเวลาการเรียน
สําหรับเด็กหูหนวกควรอยูในชั้นพิเศษเต็มเวลาในโรงเรียนปกติไมเกิน 3 ป หลังจากนั้นแลวควรมี
การเรียนรวมบางเวลา หรือเต็มเวลาในชั้นเรียนปกติรวมกับเด็กปกติตอไป  
 2.  เด็กหูตึงมี 3 แบบ 
      2.1  การเรียนในโรงเรียนที่เปดสอนเฉพาะเด็กหูตึง 
      2.2  ชั้นพิเศษสําหรับเด็กหูตึงในโรงเรียนปกต ิ  
   2.2.1 ชั้นพิเศษแบบเต็มเวลา โดยมีครูประจําชั้นพิเศษที่เปนผูสําเร็จการศึกษา
ทางดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินโดยเฉพาะเปนผูสอน ระยะเวลาการเรียนไม
ควรเกิน 4 ป หลังจากนั้นแลวควรมีการเรียนรวมบางเวลา หรือเต็มเวลาในชั้นเรียนปกติรวมกับ     
เด็กปกติตอไป  
   2.2.2 ชั้นพิเศษแบบเรียนรวมบางเวลา โดยจะมีครูการศึกษาพิเศษเปนครูประจํา
ชั้นสอนวิชาสามัญ การฝกฟง และการฝกพูด สวนในวิชาอ่ืน เชน ศิลปะ พลศึกษา เด็กสามารถไป
เรียนรวมกับเด็กปกติได   
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      2.3 ชั้นปกติที่มีเด็กหูตึงเรียนรวมในโรงเรียนปกติเปนชั้นเรียนที่มีเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินกับเด็กปกติเรียนรวมกันในทุกรายวิชา 
 กาญจนา ตันตินันท (2514: 5) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กหูหนวก
หรือผูที่มีความบกพรองทางการไดยินไวดังน้ี 
 1.  เพ่ือใหเปนบุคคลที่มีวุฒิภาวะทางสังคม สามารถมีเพ่ือนไดทั้งคนหูหนวกและคนปกต ิ
 2.  ฝกทักษะที่จําเปนในการดํารงชีวิตใหแกคนหูหนวก 
 3.  ใหคนหูหนวกสามารถอยูรวมกับชุมชนไดอยางปกติสุข 
 4.  เพ่ือใหคนหูหนวกเขาใจสื่อมวลชนตางๆ เชน  หนังสือพิมพ  โทรทัศน  เปนตน 
 5.  สามารถติดตอกับคนทั่วไปไดโดยการใชภาษาพูดและภาษาเขียน 
 ดังที่ไดกลาวมาแลวขางตนจะพบวา การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทาง 
การไดยินตองคํานึงถึงระดับความผิดปกติและระดับความสามารถทางภาษาเปนสําคัญ เพ่ือการดํารงชีวิต
อยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข 

 
 7.  วิธีสอนภาษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
 การจัดประเภทวิธีการสอนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไดหลายวิธีดวยกัน  
ซ่ึงในแตละวิธีที่เลือกมาใชตองใหเหมาะสมกับการสูญเสียการไดยิน ดังนี้ (อรนุช  ลิมตศิริ. 2547: 
81-84;  ผดุง  อารยะวิญู.  2542: 34-37)  
 1. วิธีสอนพูด (Oral Method) ใชไดกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินไมมากนัก  
เหมาะสําหรับเด็กหูตึงนอยถึงหูตึงปานกลาง ผูสอนควรพูดกับเด็กใหมากที่สุด ใหเด็กไดใชการดูหรือ
การสังเกตริมฝปากของผูพูดเปนสําคัญ และใหเด็กเห็นความสําคัญของการพูด 
 2.  วิธีสอนแบบใชภาษามือ (Sign Language) เหมาะสําหรับเด็กที่สูญเสียการไดยินมาก
หรือหูหนวก เด็กเหลานี้ไมสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนดวยการพูด จึงใชภาษามือแทนโดยใชการแสดง
ทาทาง การวางตําแหนงของมือ สวนมากจะใชมือทั้งสองขาง เพ่ือแสดงความหมายตางๆ  
 3.  การสะกดตัวอักษรดวยนิ้วมือ (Finger Spelling) เปนระบบการสื่อสารอยางหนึ่งของ
คนหูหนวก  การแสดงทามือในแตละทาจะมีความหมายเทากับตัวอักษร 1 ตัว (ในภาษาไทย) ตั้งแต 
ก ถึง ฮ การสะกดคําสวนมากจะใชมือขางเดียว และมักสะกดคําที่ไมมีในภาษามือเทานั้น เชน ชื่อคน  
หรือสถานที่  เปนตน 
 4. การอานริมฝปาก (Lip Reading) คือการที่ผูฟงพยายามเดาคําพูดโดยการสังเกตจาก
ลักษณะการเคลื่อนไหวของริมฝปากของผูพูด เพ่ือใหเขาใจความหมายตรงกันในเรื่อง ที่ผูพูดกลาวถึง  
ในบางครั้งอาจตองสังเกตลักษณะสีหนาทาทาง ตลอดจนการเคลื่อนไหวของมือ เทา และลําตัวของ 
ผูพูดดวย การสังเกตการเคลื่อนไหวของผูพูดประกอบการสังเกตการเคลื่อนไหวของริมฝปาก
เรียกวา การอานคําพูด  (Speech Reading) 
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      5.  ทาแนะคําพูด (Cued Speech) เปนระบบสื่อสารอยางหนึ่งของคนหูหนวก โดยผูพูดจะ
แสดงทามือในลักษณะตางๆ ประกอบคําพูดเพื่อใหผูฟงไดเขาใจความหมายของการพูดไดดีขึ้น    
ทาแนะคําพูดที่ใชถูกกําหนดไวอยางเปนระบบ แตละทามีความหมายเฉพาะผูพูดจะวางมือในระดับ
ต่ํากวาคางเล็กนอย  ไมวางมือในตําแหนงอ่ืน และใชมือเพียงขางเดียว 
 6.  การสื่อสารรวม (Total Communication) เปนระบบการสื่อสารอยางหนึ่งของคนหูหนวก โดย
ใชวิธีการสื่อสารหลายๆ วิธีรวมกันกับการพูด หรือใชวิธีพูดรวมกับภาษามือ การแสดงความรูสึก
ออกทางสีหนา  เพื่อใหผูฟงเดาการแสดงออกและความตองการที่จะสื่อสารของผูพูด ทําใหเขาใจ
ความหมายไดดียิ่งขึ้น ซ่ึงวิธีน้ีนับวาเปนวิธีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 7.  การเขียน (Writing) เปนการสื่อสารที่ใชตัวอักษรเขียนถายทอดความรู ความคิด
เชนเดียวกับคนปกติ วิธีน้ีใชไดกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินทุกระดับ แตเด็กจะมีปญหาใน
ดานการเขียนคือมักจะสะกดคําผิด เขียนประโยคสลับที่กัน 
 
 8.  หลักทั่วไปในการสอนภาษาเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
 เบญจมาศ พระธานี (2540: 26-27) ไดกลาวถึงหลักทั่วไปในการสอนภาษาเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินไวดังน้ี  
 1.  ตองใสเครื่องชวยฟงตลอดเวลาที่ตื่น เพราะเสียงเกิดขึน้ในสิ่งแวดลอมตลอดเวลา 
 2.  ไมพูดดังเกินไป 
 3.  พูดและสอนกิจกรรมนั้นๆ ซํ้าๆ หลายครั้ง เพ่ือใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ 
สิ่งน้ันดวยตนเอง  โดยเนนการพูดอธิบายขณะเด็กทํา (parallel talk) และพูดอธิบายการกระทําของ
ตัวเราเองตลอดเวลา 
 4.  เนนการใชการฝกฟงตั้งแตการฟงขั้นพ้ืนฐานในระยะแรกของการเรียนรูภาษาและ
ตลอดเวลาที่มีการสงเสริมการพัฒนาภาษาเพราะเด็กตองเรียนรูทางการไดยิน (auditory channel)  
เชนเดียวกันกับเด็กปกติ 
 5.  ฝกใหเด็กเรียนรูภาษาดวยวิธธีรรมชาต ิ
 6.  การฝกในระยะแรก ควรตั้งวัตถุประสงคไวอยางเดียว อยาสอนหลายอยาง (concept) 
ในเวลาเดียวกัน เน่ืองจากเด็กยังมีความจํากัดในเรื่องการเรียนรูภาษา จะทําใหเด็กสับสน   
 7.  ในระยะแรกของการพัฒนาการสอนภาษาควรบอกเด็กมากกวาการถามคําถามใชพูดเดี่ยวๆ 
วลี  และประโยคสั้นๆ งายๆ พูดกับเด็กตามความสามารถทางภาษาของเด็ก 
 8.  การใชรูปภาพประกอบคําสงเสริมการเรียนรู เปนวิธีหนึ่งที่สามารถใชในเด็กที่มี   
ความบกพรองทางการไดยินไดอยางมีประสิทธิภาพ เด็กจะเรียนรูทั้งการพูดและการอาน จาก
รูปภาพสิ่งของจริง และรูปภาพประกอบคําไดงายและรวดเร็วทั้งยังสงผลดีตอการพัฒนาการอานอีกดวย  
ดังนั้นในการสอนภาษาในเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินจึงจําเปนตองเขียนชื่อสิ่งของวลี  
หรือประโยคที่เด็กและผูสอนพูดเปนตัวหนังสือเสมอ 
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 สุรินทร ยอดคําแปง (2542: 109-110) กลาวอีกวาในการใหการชวยเหลือเด็กที่มี      
ความบกพรองทางการไดยินที่เรียนอยูในชั้นเรียนปกติ ควรปฏิบัติดังน้ี 
 1. จัดใหเด็กนั่งในบริเวณที่จะรับฟงการสอนของครูไดชัดเจน โดยปกติจะหางจากครูไมเกิน  
6 ฟุต  หรือครูควรอนุญาตใหเด็กนําเกาอ้ีไปน่ังที่ใดกไ็ดที่จะชวยใหเด็กเรียนรูไดดีที่สุด 
 2.  พยายามลดการรบกวนทางดานเสียง และดานการเห็นใหเหลือนอยที่สุด เสียงรบกวน
ที่มาจากภายนอกหองควรลดลงหรือไมมีเลย โดยเฉพาะอยางยิ่งในขณะครูสอนเสียงจากสิ่งแวดลอม
ก็เปนปญหาสาํหรับเด็กเหลานี้ดวย ครูตองพยายามหาทางลดเสียงจากภายนอกลง 
 3.  พยายามพูดใหเปนปกติ และเปนธรรมชาติ ไมจําเปนตองพูดใหชาลงเพราะจะทําให
เด็กเกิดความสับสน เน่ืองจากไมใชการพูดที่แทจริง  แตผิดแผกไปจากคนปกติที่ใชพูดกัน 
 4.  ตองแนใจวาเด็กมองเห็นหนาและกริยาทาทางของครู ซ่ึงจะชวยใหเด็กอานริมฝปาก 
และคําพูดของครูได 
 5.  พยายามหาทางใหเด็กไดพูดบอยๆ เน่ืองจากเด็กพยายามไมเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
การพูดมากนัก อาจใหอานขอความสั้นๆ หรือตอบคําถามที่ใชคําตอบสั้นๆ ไมมากพยางคนัก 
 6.  พยายามเรียกเด็กใหตอบคําถามหรือพูด เพ่ือทดสอบความเขาใจของเด็กเปนรายบุคคล 
 7.  ใชสื่ออุปกรณในการสอนใหมาก ในการสรุปบทเรียนนั้น ครูตองเขียนบนกระดาน สรุป
บทเรียนใหเด็กอาน  และบันทึกไว 
 จากการชวยเหลือเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินที่เรียนอยูในชั้นเรียนปกติดังที่กลาว
มาก็เพ่ือใหเด็กเหลานี้สามารถเรียนรู และประสบความสําเร็จในการเรียนตอไปได ดังนั้นครูผูสอน 
จึงควรตระหนักและใหความสําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวมไปถึงการจัดหองเรียนให
เหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินดวย 
 

การอานจับใจความ 
 1.  ความหมายของการอาน 
 การอานเปนทักษะที่จําเปนในการเรียนรู เพราะนักเรียนสามารถนําทักษะการอานมาเปน
เครื่องมือในการแสวงหาความรู สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2548: 6) ไดกลาวถึง
ความหมายของการอานไววา การอาน หมายถึง กระบวนการในการแปลความหมายของตัวอักษรที่
เขียนหรือพิมพใหมีความหมายออกมาเปนสัญลักษณ การเขาใจความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณที่
อาน สัญลักษณในภาษาไทยคือ คํา ขอความ และทําความเขาใจเรื่องที่อานใหเกิดความคิดรวบยอด    
ซ่ึงสอดคลองกับ ประเทิน มหาขันธ (2538: 2) ที่กลาววา ในการทําความเขาใจในเรื่องที่อานใหเกิด
ความคิดรวบยอดนั้นขึ้นอยูกับความหมายที่ผูอานจะตองทําความเขาใจ โดยอาศัยประสบการณเดิม 
เพ่ือถายโยงความคิด  ความรู จากผูเขียนถึงผูอาน   
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นักการศึกษาในตางประเทศหลายทานไดใหความหมายของการอานไวโดยสรุป (โกลด  
Gould. 1990: 6-7; รูบิน Rubin. 1993: 6-7; ฮาฟเนอร  Hafner. 1982: 40; และ สแตรง Strang.  
1967: 8) กลาวคือ การอาน เปนกระบวนการของการสื่อความหมายอยางสรางสรรค และเปน
กระบวนการที่ซับซอน ตองอาศัยการทํางานทางสมองที่จะทําใหเขาใจ สามารถวิเคราะหหาเหตุผล  
ขอเท็จจริง และเรียบเรียงลําดับขั้นเนื้อหาของเรื่องได ซึ่งรวมถึงความสามารถในการอธิบาย
ความหมายของคํา บทอาน และการถอดความหมายจากสัญลักษณ โดยผูอานตองอาศัยกระบวนการคิด  
การระลึกคําตางๆ และประสบการณเดิมเขามาผสมผสาน  ระหวางความคิดกับสิ่งที่ผูอานมองเห็น  
แลวสื่อความหมายออกมาได   
 ดังน้ันการอาน หมายถึง กระบวนการในการแปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ  
ที่ตองอาศัยการทํางานทางสมองที่จะทําความเขาใจความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ  
สามารถวิเคราะห หาขอเท็จจริง และเรียบเรียงลําดับขั้นเนื้อหาของเรื่องได  โดยในกระบวนการอานนี้
ตองอาศัยประสบการณเดิมเขามาผสมผสานระหวางความคิดและสิ่งที่ผูอานมองเห็น แลวสื่อความหมาย
ออกมาได 
 
 2.  ประเภทของการอาน 
 สามารถแบงประเภทของการอานออกไดเปน 2 ประเภทดังน้ีคือ (วรรณี โสมประยูร.  2544: 
127; และฟองจันทร  สุขยิ่ง. 2550: 14-20) 
 1.  การอานในใจ (Silent Reading) หมายถึง การถายทอดตัวอักษรออกมาเปนความคิด
โดยตรง เวลาอานจะใชเฉพาะสายตากวาดไปบนตัวอักษร สายตารับภาพแลวสงสัญญาณผาน
ประสาทตา ไปยังประสาทสมองใหรับรูเพ่ือจดจําและตีความตางๆ ออกมาซึ่งเปนสิ่งจําเปนมาก        
ในชีวิตประจําวันที่จะทําใหวัตถุประสงคทั้งหมดนี้บรรลุ เชน การอานเพื่อจับใจความสําคัญ การอาน
เพ่ือตอบคําถาม การอานเพื่อเรียงลําดับเหตุการณ แมแตการอานเพื่อความเพลิดเพลิน นักเรียนและ
นักศึกษาควรไดรับการฝกฝนใหอานเปน ไมเพียงแตอานได หรืออานออกเทานั้น แตจะมีความสามารถ
ดังตอไปนี้คือ สรุปความ แปลความ ขยายความ วิเคราะหคํา และวิเคราะหความหรือเน้ือเรื่อง และ
วิจารณเน้ือเรื่องได 
 2.  การอานออกเสียง (Oral Reading) หมายถึงการเปลงเสียงตามตัวอักษร ถอยคํา และ
เครื่องหมายตางๆ ที่เขียนไวออกมาไดถูกตอง ชัดถอยชัดคํา และเปนที่เขาใจแกผูฟง การอานออกเสียง
จึงเปนกระบวนการที่สัมพันธกันระหวางสายตา สมอง และการเปลงเสียง โดยเริ่มตนที่สายตา  
จะตองจองมองตัวอักษรและเครื่องหมายตางๆ ที่เขียนไว สมองตองประมวลใหเปนถอยคํา จากนั้น
เปลงเสียงออกมา ดังน้ันการอานออกเสียงจึงเปนทักษะที่ควรฝกฝนและใหความสนใจเปนพ้ืนฐาน
ของการอานในใจอยางถูกตอง และมีประสิทธิภาพ และสามารถนําหลักการอานออกเสียงคําไปใชให
เกิดประโยชนในการฟงและการพูด นอกจากนี้ยังเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางความหมายของคําที่
นักเรียนรูจากการฟงและพูด เขากับรูปคําที่นักเรียนพบในสื่ออ่ืนๆ อีกดวย ในการอานออกเสียงแบง
ออกเปน 2 ประเภท  ไดแก 
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  2.1  อานออกเสียงรอยแกว เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนรูเรื่องและเขาใจ 
  2.2  อานออกเสียงบทรอยกรองประเภทตางๆ เพ่ือความไพเราะใหผูฟงเกิดความเพลิดเพลิน
และซาบซึ้ง ชวยใหเด็กมีทักษะมากขึ้น อานไดคลองแคลว ถูกตอง รูจักความไพเราะของบทรอยกรอง
ตางๆ   
 บันลือ พฤกษะวัน (2543: 99-100) กลาววาในการสอนอานนั้น การอานออกเสียง มีประโยชน
และความจําเปนอยางยิ่ง โดยจะกลาวไดดังน้ี คือ 
 1.  การอานออกเสียงเปนพ้ืนฐานในการฝกทักษะเบื้องตนของการอานใจใน 
 2.  ครูใชการอานออกเสียงในการตรวจสอบการอาน รูจุดบกพรอง และหาทางชวยเหลือ
ตลอดจนสอนซอมเสริมในการอานออกเสียงใหถูกตองตามวรรคตอน ชัดถอยชัดคํา และเปนการสราง
ความเขาใจในการอานในใจตอๆ ไปอีกดวย 
 3.  การอานออกเสียงใชสื่อความหมายและเรือ่งราวไปสูผูฟงไดดี 
 4.  การอานบทรอยกรองหรือบทประพันธเพ่ือความไพเราะ ตองอานออกเสียงใหถูกตอง
ตามทํานองและลงจังหวะสัมผัส 
 5.  การอานออกเสียงชวยใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความสามารถในการอาน การฟง  
ฝกการฟงไดดี เพ่ือนรวมชั้นมีโอกาสฝกอานในใจตามไปดวย ทั้งยังชวยใหมีการฝกอานกวางขวาง
กวาการอานในใจ 
 6.  การอานออกเสียงใชอานนําและอานตาม ชวยเด็กขี้อายใหกลาแสดงออกเปนการฝก
อานเบื้องตนที่ดี 
 7.  การแสดงละคร จําเปนตองฝกอานออกเสียง การแสดงบทบาทและทาทางของตัวละคร 
 8.  การอานออกเสียงยอมชวยพัฒนาการพูดและการผูกประโยคของผูเรียนไดดี เพราะ    
ผูไดรับการศึกษาสูงขึ้นยอมชวยพัฒนาภาษาพูดและใชภาษาไดใกลเคียงกับภาษาเขียนมาก 
 9.  ลักษณะดีเดนของภาษาไทยนั้น มีพยัญชนะและสระออกเสียงคงที่ เราจําเปนตองใช
ประโยชนของรากภาษาไทย ใชฝกอานสะกดตัวและผสมคําทั้งอานและเขียนโดยใชเสียงพาไปไดดี  
ยิ่งไปกวานั้นยังใชการสะกดตัว (ไล) อานคํายากที่ไมเคยอานมากอนไดอีกดวย นับไดวาการสอน
สะกดตัวผสมคําอานเปนเครื่องมือสําคัญในการอานไดดียิ่งทางหนึ่งเชนกัน 
 การอานออกเสียงใชประโยชนไดดีเฉพาะการฝกอานบางสวน การสะกดตัวผสมคํา จําเปน
ในการฝกไลสะกดคําอานและเขียน เพ่ือเปนทางนําไปสูการอานในใจ อันเปนจุดหมายปลายทางแหง
การสอนอาน  และยังเปนการพัฒนาไปสูการอานเปนและการอานเร็วอีกดวย  
 โคดี้ (Coady. 1979: 65) ไดกลาววา การอานนั้น สามารถทําไดหลายรูปแบบ แลวแต
จุดประสงคในการอานแตละระดับชั้น โดยทั่วไปแลวทักษะในการอานแบงออกได 4 แบบคือ 
 1.  การอานแบบผานๆ (Skimming) คือการอานแบบพิจารณาโดยเร็วๆ โดยปกติการอาน
แบบน้ีผูอานจะตองมีจุดมุงหมายหรือคําถามที่ตองการคําตอบเฉพาะเจาะจงสําหรับเรื่องใดเรื่องหน่ึง
ในใจแลว การอานในลักษณะนี้ตองรูจักใชชื่อเร่ืองและหัวขอใหญใหเปนประโยชน การอานแบบนี้
เม่ือลองทําดูแรกๆ จะรูสึกวายาก เน่ืองจากการอานเปนทักษะซึ่งตองการฝกฝน ในระยะเริ่มตนครู
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ควรจะเปนผูชวยชี้แนะวา ควรตั้งคําถามอะไรไวในใจกอนการเริ่มอาน  และควรใชอะไรเปนหลักที่จะ
ชวยในการอานแบบนี้ดําเนินตอไปได หลังจากการฝกฝนแลวนักเรียนจะเริ่มรูจักการใชการคาดคะเน  
(Predication) การเลือกจับใจความ และหลังจากนั้นจะพบวาตนเองสามารถอานไดเร็วขึ้น 
 2.  การอานแบบกวาดสายตา (Scanning) การอานแบบนี้ตางจากการอานแบบแรกตรงที่วา 
จุดประสงคของการอานตองการขอมูลที่เฉพาะเจาะจงมากกวาแบบแรก เชน วันที่ ตัวเลข หรือ  
สถานที่ เปนตน การอานแบบนี้ครูควรจะสอนใหนักเรียนใชตัวเลข  ตัวอักษรที่เปนตัวใหญ หรือวลีสั้นๆ 
ที่มีความสําคัญอยูดวย ใหประโยชนนอกเหนือจากเทคนิคในขอแรกในการหัดอานแบบผานๆ  
(Skimming) และอานแบบกวาดสายตา (Scanning) นี้ ครูจําเปนตองเลือกบทเรียนที่สมจริง และ
นักเรียนสามารถใชประโยชนของการอานทั้งสองแบบไดอยางชัดเจน เชน  ขาวในหนังสือพิมพหนา
ขาวกีฬา รายการอาหาร หรือหนาโฆษณา เปนตน 
 3.  การอานเอารายละเอียด (Thorough reading) การอานแบบนี้คือการอาน เม่ือผูอานตองการ
ที่จะเขาใจความหมายทั้งหมดของผูเขียน ทั้งจุดใหญและรายละเอียดปลีกยอย การอานแบบนี้เปน
ทักษะการอานที่ครูผูสอนสวนมากใชในการสอนอานในชั้นเรียน ซ่ึงจุดออนของการสอนโดยวิธีน้ีคือ  
การใหความสําคัญกับการอานแบบคําตอคํา เปนการเนนการอาน เอารายละเอียดปลีกยอยจนเกินไป  
จนเรามองขามความจริงไปวา ในการถายทอดความคิดของผูเขียนออกมาเปนขอความนั้น ผูเขียน
เองก็ไมไดใหความสําคัญแกขอความที่เขาเขียนในระดับเดียวกัน และการอานเอารายละเอียดนั้น  
ไมจําเปนเสมอไป ทั้งน้ีขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของผูอานและลักษณะของงานเขียนนั้นๆ ประเภทของ
งานเขียนที่ตองการอานเอารายละเอียด มักไดแก รายงานการวิจัย และตําราเรียน เปนตน 
 4.  การอานเชิงวิจารณ (Critical reading) การอานแบบนี้เปนทักษะการอานระดับสูงสุด  
คือ ผูอานสามารถที่จะแสดงความคิดเห็นตอสิ่งที่ตนไดอานไปแลวได เชน ใชเหตุผลตอรองกับสิ่งที่
ปรากฏในขอเขียนนั้นวาผูอานเห็นดวยหรือไม การที่จะฝกฝนนักเรียนใหมีโอกาส ไดใชเหตุผล
ประกอบการอาน ก็คือการเปดโอกาสใหมีการอภิปรายหลังจากการอานขอเขียนนั้นไดชั้นหนึ่งแลว 
 ดังที่ไดกลาวมาสามารถแบงการอานออกเปน 2 ลักษณะดวยกันคือ การอานในใจ และ 
การอานออกเสียง การอานในใจนั้นเปนการอานที่ไมตองออกเสียงเปนเพียงการใชสายตา และสมอง
ในการทําความเขาใจในเนื้อเร่ืองเพ่ือจับความสําคัญของเร่ืองที่อานและการอานออกเสียงเปน        
การอาน ที่ตองเปลงเสียงตามตัวอักษร การกวาดสายตาและการทํางานของสมองประกอบกันการอาน 
ทั้งสองลักษณะนี้ยังสามารถทําไดหลายรูปแบบ ซ่ึงก็ขึ้นอยูกับจุดประสงคในการอาน ไดแก การอาน
แบบคราวๆ การอานแบบเจาะจงขอมูล เชน วันที่ ตัวเลข การอานเชิงวิจารณและการอานเอารายละเอียด   
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 3.  องคประกอบของความพรอมในการอาน 
 บันลือ พฤกษะวัน (2538: 27) ไดจัดองคประกอบของความพรอมในการอานไว 5 ดาน 
ดังน้ี   
 1.  ความพรอมทางรางกาย ไดแก ขนาด สวนสูง นํ้าหนัก ซ่ึงแสดงใหเห็นความเจริญเติบโต
ทางรางกาย นอกจากนั้นยังรวมถึงการใชสายตา หู ความคลองแคลวในการใชกลามเนื้อ ความสัมพันธ
ระหวางมือและตา 
 2.  ความพรอมทางสมอง ไดแก ความสามารถในการจํา การตีความ และแปลความ การอธิบาย
งานที่ตนเองทํา  และเรื่องราวของตนและผูอ่ืนไดดี 
 3.  ความพรอมทางอารมณและสังคม ไดแก การมีอารมณรวม สนุกสนาน เลนรวมกับเพ่ือน  
รูจักชวยเหลือเพ่ือน และแบงปนของใชใหเพ่ือน 
 4.  ความพรอมทางจิตวิทยา ไดแก การมีสมาธิในการฟงนิทานหรือเรื่องราวมีความมั่นใจ
ในตนเอง กลาแสดงออก 
 5.  ความพรอมทางพื้นฐานประสบการณ ไดแก การใชภาษาพูด การตอบคําถาม ความรู
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมใกลตัว   
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความพรอมในการอานประกอบไปดวยความพรอมทางรางกาย 
ความพรอมทางสมอง ความพรอมทางอารมณและสังคม ความพรอมทางจิตวิทยาและความพรอม
ทางพื้นฐานประสบการณในทุกๆ ความพรอมที่กลาวมามีความสําคัญในการอานทั้งสิ้น หากขาด
ความพรอมดานใดดานหนึ่ง หรือมีความบกพรองดานใดดานหนึ่ง ก็จะทําใหการอานไมมีประสิทธิภาพ 
 
 4.  ระดับความเขาใจในการอาน 
 ระดับความเขาใจในการอาน  เปนหัวใจสําคัญของการอาน เพราะในการอานของแตละ
บุคคลนั้นแตกตางกัน ขึ้นอยูกับจุดประสงคในการอานและความสามารถในการอาน 
 กรมวิชาการ (2546) ไดแบงระดับความเขาใจในการอาน ตามจุดประสงคการเรียนรู ใน
เน้ือหาของหลักสูตรภาษาไทย ดังน้ี 
 1. เขาใจคําศัพทและความหมายได 
 2. อานจับใจความได  และเขาใจไดถูกตอง 
 3. จับใจความจากเรื่องที่อานได 
 4. ตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
 5. วิจารณเรื่องที่อานได 
 6. เกิดอารมณคลอยตามจากเรื่องที่อานได 
 7. อานแลวบันทกึสรุปเปนความรูได 
 8. ถายทอดสาระสําคัญและความรูสึกนึกคิดในสิ่งที่อานได 
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 สมิท (เสาวลักษณ รัตตนวิชช. 2531: 85; อางอิงจาก Smith. 1963: 262) ไดกลาวถึง  
การจัดระดับความเขาใจการอานไวดังน้ี 
 1.  ระดับความเขาใจความหมายตัวอักษร (Literal Comprehension) ซ่ึงเปนระดับความเขาใจ
ขั้นตน  ซ่ึงผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียน เขียนไวไดโดยตรง 
 2.  ระดับความเขาใจในขั้นตีความ (Interpretation) หมายถึง การที่ผูอานสามารถเขาใจ
ความหมายของขอความที่อานไดละเอียดและลึกซึ้งกวาในระดับแรก 
 3.  ระดับความเขาใจในระดับวิจารณ หรือการอานเชิงวิเคราะห (Critical reading) ความเขาใจ
ในระดับน้ี หมายถึง การที่ผูอานเขาใจความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยสามารถใชความคิด
ของตนเองวิเคราะห ตัดสินและประเมินสิ่งที่อานได  ซ่ึงในระดับน้ีผูอานจะตองมีความเขาใจในระดับ
ตนและในระดับขั้นตีความมากอนแลวเปนอยางดี 
 ดอลลแมน และคนอื่นๆ (Dallman; others. 1974: 166) ไดแบงระดับความเขาใจในการอาน
เปน 3 ระดับ  ดังน้ี 
 1.  ระดับความเขาใจขอเท็จจริง (Factual Level) หมายถึง ความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานตาม
ตัวหนังสือที่เขียนไว 
 2.  ระดับความเขาใจในขั้นตีความ (Interpretation Level) คือความเขาใจโดยอาศัย
การสรุปความ  ตีความ และแปลความหมายจากเรื่องที่อานได 
 3.  ระดับความเขาใจขั้นประเมินคา (Evaluation Level) คือความสามารถในการประเมิน
คาสิ่งที่ผานมาโดยอาศัยความรู  และประสบการณของผูอานพิจารณาตัดสิน 
 ไพพรรณ  อินทนิล (2546: 15-16) กลาวอีกวา ความเขาใจในการอานของแตละบุคคลจะ
สูงหรือต่ําขึ้นอยูกับองคประกอบหลายๆ ประการ ดังน้ี 
 1. ชนิดของความเขาใจในการอาน บุคคลจะเขาใจการอานสิ่งที่เขาอานแตกตางกันออกไป
ตามประสบการณเดิมของตน และความคิดอันเปนวัตถุประสงคของการอานที่เกิดขึ้น ในขณะนั้น   
 2.  พิสัยของความเขาใจในการอาน เด็กจะอานไดดีขึ้น และถูกตองเพียงใดขึ้นอยูกับพิสัย
ของหมูคําที่เด็กอานเขาใจได และขึ้นอยูกับความสามารถทางสติปญญา ชนิดของประสบการณเดิม  
และความยากงายของขอความที่เด็กอานดวย 
 3.  ความถูกตองของความเขาใจในการอาน ชวยใหเด็กเขาใจเรื่องราวที่อานมากนอยตางกัน  
ความถูกตองในการเขาใจของเด็กยอมแตกตางกันมากนอยตามประสบการณ ความยากงายของ
ขอความนั้นๆ  
 4.  ระดับความเขาใจในการอาน ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการดวยกันเปนตนวา  
สติปญญา ความสามารถในการอาน ความเขาใจคําศัพทที่อาน และวิธีการพิเศษเฉพาะตัว ของผูอาน
แตละคน รวมทั้งประสบการณเดิมของแตละคน 
 5.  ความเร็วของความเขาใจในการอาน ตองอาศัยความเขาใจในคําศัพท ความสามารถ 
ในการนึกภาพสิ่งที่อาน ความยากงายของขอความและสิ่งอ่ืนๆ  
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 จากที่กลาวมาขางตนอาจกลาวไดวา ระดับของความเขาใจในการอานเปนหัวใจสําคัญ  
ของการอาน ซ่ึงก็ขึ้นอยูกับจุดประสงคในการอานและความสามารถในการอานของแตละบุคคล       
ถาผูอานไมเขาใจในสิ่งที่อานก็ถือวาเปนการอานที่ไมสมบูรณ 
 
 5.  พัฒนาการทางการอาน 
 แชล (Chall. 1983: 178) ไดแบงพัฒนาการทางการอานออกเปน 6 ขั้น ดังน้ี 
 ขั้นที่ 0 ขั้นเตรียมอาน  อายุ 0-6 ขวบ 
  ขั้นน้ีเปนพัฒนาการของเด็กกอนการสอนใหเด็กอานอยางเปนทางการ เปนการเตรียม
ความพรอมของเด็กเพื่อการอานในอนาคต ในขั้นนี้ควรเนนการฟง พอแมอาจอานใหเด็กฟง เรื่องที่
อานควรเปนนิทานหรือเร่ืองราวที่สนุกสนาน คําอานควรเปนคําที่อยูใกลตัวเด็ก คําที่เด็กอาจพบบอยๆ  
เชน ปายโฆษณา ปายชื่อรานอาหาร หรือปายประกาศอื่นๆ ที่ไมยากนัก การเตรียมพรอมของเด็ก  
จึงเปนการเตรียมเด็กใหคุนเคยกับตัวอักษร  และคํามากกวาการสอนอานอยางจริงจัง 
 ขั้นที่ 1 ขั้นเริม่อาน  อายุระดับ  ป.1 – ป.2 
      เปนการหัดอานเบื้องตน  เด็กพยายามหาความสัมพันธระหวางเสียงสระ พยัญชนะกับ
รูปของตัวอักษร เด็กอาจอานเปนคําได อานเปนประโยคได แตการอานของเด็กยังชาอยู การสอน
สวนมากจะสอนเปนคํา  เปนวลี  เปนประโยคมากกวาการสอนแบบแจกลูก 
 ขั้นที่ 2 ขั้นอานคลอง  อยูระดับ  ป.2 – ป.3 
      ในขั้นนี้เด็กมีประสบการณในการอานมากขึ้น  มีความคลองแคลวในการอานเพิ่มขึ้น
กวาเดิม  บางคนอานดวยความเร็วประมาณ 140 -160 ของคําตอนาที 
 ขั้นที่ 3 ขั้นอานเพื่อเรียนรูสิ่งใหม ๆ อายุระดับ ป.4 – ม.2 
      เด็กมีทักษะในการอานมากพอที่จะอานเพ่ือใหรูสิ่งใหมๆ ดังนั้นการอานจึงเปนการศึกษา
หาความรู การอานในระดับน้ีจึงเปนการอานในใจ เด็กสามารถอานเรื่องยาวได ในขั้นน้ีเด็กที่มีปญหา
ในการเรียนรู อาจไมสามารถเขาใจเรื่องที่อาน เพราะไมสามารถเก็บขอมูลตางๆ จากเรื่องที่อานได  
เด็กบางคนอาจมีพัฒนาการอยูในขั้นที่ 3 หรือขั้นที่ 2 เทานั้น 
 ขั้นที่ 4 ขั้นแนวความคิดหลากหลาย  ในระดับ  ม.3 – ม.6 
      เด็กสามารถอานเพ่ือเขาใจแนวคิดและปรัชญาตางๆ สามารถอานและเปรียบเทียบ
แนวคิดเดียวกันที่มาจากหลายแหลงได สามารถประเมินคุณภาพของเรื่องที่อานได 
 ขั้นที่ 5 ขั้นสรางความรูและแสวงหาความรูใหม 
  เปนขั้นสุดทาย ผูอานอยูในระดับมหาวิทยาลัยและอยูในวัยผูใหญ ผูอานสามารถอาน
ตําราเรียนในระดับมหาวิทยาลัยได อานตํารายากๆ ได ผูอานสามารถนําขอมูลที่อานมาจัดระบบใหม
ใหสอดคลองกับความตองการของตนและใหเปนแนวคิดของตนได 
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 การใหเด็กไดคุนเคยกับเสียงสัมผัส การเชื่อมโยงคํากับสิ่งตางๆ มีผลตอพัฒนาการทางสมอง
ของเด็กมาก กิติยวดี และอัญญมณี บุญซ่ือ (2549: 119-120) กลาววาการฝกใหเด็กคุนเคยกับเสียง
จะทําใหสมองสวนหนา (Frontal Lobe) ไดทํางานพรอมๆ กับสมองซีกซาย (Parietal Lobe) ซ่ึงทํา
หนาที่ควบคุมดานภาษา การคิดวิเคราะห การสะทอนความคิด ซ่ึงยิ่งใชก็จะยิ่งทําใหเซลลประสาท
แตกแขนงมากยิ่งขึ้น และสมองบริเวณขมับ (Temporal Lobe) อันเปนสวนที่ควบคุมดานความจํา
และอารมณสุนทรียอันเกิดจากการไดอาน สิ่งที่พึงใจ การคิดเชิงนามธรรมที่ไดจากประเด็นของเรื่อง  
ความจําระยะสั้นเกี่ยวกับชื่อ และเรื่องที่อาน สวนกระบวนการในการมองเห็นอันประกอบดวย    
การกวาดสายตา การดูภาพและตัวอักษร รวมถึงการฟงเสียงของตัวอักษรแตละตัวที่มากระทบห ู จะ
เขาไปสูสมองเด็ก ทําใหเขาสามารถเชื่อมโยง และเปรียบเทียบระหวาง คน สัตว กับชื่อตางๆ ที่เขา
พบในชีวิตประจําวันได   
 ดังนั้นการที่รูและเขาใจถึงพัฒนาการอานในแตละขั้น คือ ขั้นเตรียมอานจะอยูในชวงแรกเกิด
จนถึงอนุบาล 3 ขั้นเริ่มอานชวง ป.1-2 ขั้นอานคลองชวง ป.2-3  ขั้นอานเพ่ือเรียนรูสิ่งใหมชวง ป.4-
ม.2  ขั้นแนวการคิดหลากหลายชวง ม.3-ม.6  และขั้นสรางความรูและแสวงหาความรูใหมอยูในชวง
ระดับมหาวิทยาลัย  และจะเห็นไดวาในระดับชั้นเด็กเล็กที่เร่ิมอานมีความสําคัญควรไดรับการฝกฝน  
เพ่ือเปนพ้ืนฐานที่ดีในการที่จะพัฒนาการอานใหสูงขึ้นได  
 
 6. ความหมายของการอานจับใจความ 
 การอานจับใจความเปนการอานเพื่อทําความเขาใจในเนื้อเรื่อง และเขาใจจุดมุงหมาย  
และสาระสําคัญของเรื่องที่อานไดถูกตอง และผูเขียนตองการแสดงความคิดเห็นอะไรตอผูอาน  
ตลอดจนวินิจฉัยคุณคาที่ตนอานไดอยางมีเหตุผล ซ่ึงตองอาศัยกระบวนการคิด และประสบการณ
เดิมที่ผูอานมีอยู เพ่ือใชในการคาดเดาความหมายจากเนื้อเรื่องที่อาน (นภเนตร ธรรมบวร. 2549: 
177; ทิศนา  แขมมณี. 2544: 101; และ บุปผา  ลวนเล็ก. 2540)   
 พารโด (Pardo. 2004: Online) และแอนเดอรสัน (Anderson. 1984: Online) กลาวโดย
สรุปวา การอานจับใจความเปนกระบวนการที่ผูอานจะตองสรางความคิดรวบยอดจากบทอานนั้นๆ 
โดยใชความรูเดิมเพ่ือใหเกิดเปนความรูใหมขึ้น เพ่ือใชในการตีความจากบทอาน   
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การอานจับใจความนั้น เปนกระบวนการในการทําความเขาใจ  
ในเนื้อเรื่อง และสาระสําคัญของเรื่องที่อานใหไดถูกตอง โดยในการทําความเขาใจนี้ตองอาศัย
กระบวนการคิดผนวกเขากับความรูเดิมเพ่ือใหเกิดเปนความรูใหมขึ้น เราจึงจะสามารถหาสาระสําคัญ
ของเรื่อง หรือจุดมุงหมายของผูเขียนที่ตองการแสดงใหผูอานเห็นไดถูกตอง 
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 7.  ความสําคัญของการอานจับใจความ 
 บุปผา ลวนเล็ก (2540: 20) กลาววา การอานมีความสําคัญอยางยิ่ง การอานนั้น เปนเคร่ืองมือ
ที่ใชในการแสวงหาความรู ทั้งในชีวิตประจําวันและในการเรียน การอานเปนปจจัยสําคัญของการ
ดํารงชีวิต  ทั้งดานเรื่องสวนตัวและในหนาที่การงาน จะเห็นไดวาในแตละวันเราใชเวลาเพื่อการอาน
อยูตลอดเวลา ในการเรียนระดับอุดมศึกษารอยละ 80 ของกิจกรรมการเรียน การสอนเกี่ยวของกับ
การอานทั้งสิ้น ซ่ึงสอดคลองกับ ชุติมา สัจจานนท (2527: 10) ที่กลาววา บุคคลยิ่งอานมากเทาไหร  
ก็จะยิ่งประสบความสําเร็จในการศึกษาหรือการงานมากขึ้นเทานั้น ทักษะการอานนี้จะติดตัวนักเรียน
และชวยนักเรียนสามารถศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมไดดวยตนเองตลอดเวลา ดังนั้นการอานจึงมีความสําคัญ
ในการดําเนินชีวิตในปจจุบัน ทั้งในดานการศึกษาและการดํารงชีวิตประจําวัน สุมาลี ธนวุฒิคติวรกุล 
(2541: 13) กลาวเสริมอีกวา การอานเปนกุญแจสําคัญในการแสวงหาความรู โดยเฉพาะความรูใน
ระดับสูง และสามารถศึกษาหาความรูเพิ่มเติมไดดวยตนเอง ชวยใหเกิดความรู มีประสบการณ      
กาวทันโลก ทันเหตุการณและความเจริญ  ทางวิทยาการตางๆ   
 หากกลาวโดยสรุปแลว อาจกลาวไดวา การอานจับใจความนั้นมีความสําคัญอยางยิ่งเพราะ
ในการใชชีวิตประจําวันและการศึกษาเลาเรียน ลวนตองมีการอานเขามาเกี่ยวของทั้งสิ้น การอาน
นับเปนกุญแจสําคัญในการแสวงหาความรู เสริมประสบการณ ทันตอเหตุการณ ดังนั้นเราจึงควร
ฝกฝนและใหความสําคัญกับการอาน เพ่ือใหเราสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข
ตอไป 
 
 8.  จุดมุงหมายของการอานจับใจความ 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2548: 6-7) กลาวถึงจุดมุงหมายในการอาน
ไวดังน้ี 
 1.  เพ่ือใหนักเรียนอานและจับใจความสําคัญได  เพ่ือใหกิจกรรมการอานมีความหมาย 
 2.  เพ่ือใหผูอานสามารถบอกรายละเอยีดของเรื่องที่อานวามีสาระอะไรบาง โดยเลาใหทราบ
ใหรายงานไดอยางชัดเจนที่สุดเทาที่จะทําได  จึงจะแสดงวาผูอานมีความเขาใจเรื่องที่อาน 
 3.  อานเพื่อปฏิบัติตามคําสั่งหรือคําแนะนํา 
 4.  การฝกการใชสายตา การอานเพื่อความเขาใจนิยมฝกทักษะในการอานและตอบคําถาม
ไดถูกตองแมนยํา 
 5.  อานเพื่อใหสรุปหรือยอไดวาเรื่องที่อานนั้นเกี่ยวกับอะไร แมจะไมละเอียด แตสามารถ
บอกไดบางแมจะไมครบบริบูรณก็ตาม 
 6.  อานแลวสามารถคาดการณ ทํานายวาเรื่องที่อานนั้นจะลงเอยในรูปแบบใด 
 7.  อานเพื่อหาความจริงและแสดงขอคิดเห็นประกอบได 
 นอกจากนี้วรรณี โสมประยูร (2544: 128) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานจับใจความ
ไววา 



 27 

 1.  สามารถอานไดเร็วและจับใจความไดดี 
 2.  สามารถเพิ่มพูนความชํานาญในการอาน และมีสมาธใินการอาน 
 3.  สามารถนําสิ่งที่ไดจากการอานไปใชประโยชนในชวีิตประจําวัน 
 4.  สามารถนําเอาการอานไปใชในการปรับปรุงการดําเนินชีวติอยางมีประสิทธิภาพ 
 5.  สามารถบอกประโยชนของการอานและรักการอานหนังสือ 
 6.  สามารถสงเสริมใหเด็กรูจักหาความหมายของคําศัพท โดยใชหนังสืออางอิงจากพจนานุกรม
หรือปทานุกรม 
 7.  สามารถสงเสริมใหเด็กมีความรูในสิ่งแวดลอมและสนใจปญหาและเหตุการณประจําวัน
โดยการอาน 
 จากจุดมุงหมายของการอานจับใจความดังกลาวขางตน มีจุดมุงหมายที่ตองการใหผูเรียน
เขาใจเรื่องที่อาน สามารถคนหาสาระสําคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องได ตลอดจนสามารถ
วิเคราะหขอความหรือเร่ืองที่อาน บอกขอคิดและการนําขอคิดที่ไดจากขอความหรือเร่ืองไปใช       
ในชีวิตประจําวันตรงตามจุดมุงหมายของผูเรียน 
 
 9.  ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน 
 ทฤษฎีที่เนนความสัมพันธของขอความ เปนทฤษฎีที่เนนใจความสําคัญของสารเปนหลัก  
ในขอความหนึ่งๆ จะมีใจความสําคัญ เม่ือผูอานไดอานสารแลวจะนําความสําคัญในแตละขอความมา
รวมกันโดยใหตอเน่ือง แลวทําความเขาใจ ใจความเหลานั้นอีกครั้งหน่ึง ทฤษฎีน้ียังแยกออกไปตาม
แนวคิดของนักการศึกษา ไดแก ทฤษฎีของทราบาสโซ (Trabasso) ทฤษฎีของเชซ (Chase) กับ  
คลารก (Clark) และทฤษฎีของรูเมลฮารท (Rumelhart) (สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย. 2537: 58-65) 
 1.  ทฤษฎีของทราบาสโซ (Trabasso) ไดกลาววาการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของและ
มีความสัมพันธกัน 2 ประการ คือ ผูอานรับรูสาร ตอจากนั้นจะทําการเปรียบเทียบโดยอาศัย
ประสบการณเดิม ทฤษฎีน้ีไดเนนวาระดับการอานของผูอานจะไมคงที่  ในขณะที่อานขอความผูอาน
จะควบคุมเพียงโครงสรางผิวเผินจนกวาสารที่รับรูจะไดรับการเปรียบเทียบ เชน เม่ือเด็กอานประโยค  
“ฉันเห็นลูกบอลสีแดง” เมื่ออานเสร็จแลวหากยังไมเคยมีประสบการณกอนวาสีแดงเปนอยางไรก็
จําเปนตองอาศัยผูรูแนะนําชวยตัดสิน เม่ือเด็กไดพบสิ่งของที่มีสีแดงก็จะใชประสบการณที่เคยมีมา
กอนพิจารณาและตัดสินได ดังนั้นลําดับขั้นของการอานตามพื้นฐานทฤษฎีนี้จึงแบงเปน 3 ขั้น          
ดังแผนภูมิ 
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ภาพประกอบ  1   ลําดับขั้นการอานตามทฤษฎขีองทราบาสโซ  (Trabasso) 
 

ก. การรับสาร  โดยใชสายตารบัรู 
ข. การใชประสบการณเดิม ความจริงและภาพ ทําการเปรียบเทียบกับสารที่ไดรับ วา 

แตกตางไปจากประสบการณเดิมหรือไม  ถาเปนเรื่องทีไ่มรูจัก ผูอานจะอานทบทวน 2-3 ครัง้ จนกวา
จะตัดสินใจวาอะไรคือคําตอบที่แทจริง 

ค. คําตอบที่ไดจากการเปรียบเทียบกบัประสบการณเดิม หรือโดยอาศัยความรูจาก 
แหลงอ่ืนมาชวยตัดสินนั้น ถือวาเปนความรูใหมที่ไดจากการอาน 
 2.  ทฤษฎีของเชซและคลารก (Chase and Clark) เปนทฤษฎีที่เนนถึงความสัมพันธของ
ใจความที่อานกับประสบการณเดิม โดยมีขั้นตอนของการอานดังแผนภูมิ 
 
 
 
 
 
   
 
      

ภาพประกอบ 2  ลําดับขั้นการอานตามทฤษฎีของเชซและคลารก (Chase and Clark) 
 

ก. ผูอานจะรับสารแลวทําการเปรียบเทยีบกบัประสบการณของจริงและภาพ ถาไมตรง 
กับขอมูลดังกลาว หรือยังไมมีความแนใจ ก็จะใชวิธีการอานซ้ํา ขอความนั้น 

ข. สารที่ใหความรูสึกในทางลบ จะใชเวลาในการรับรูไวและนาน หมายความวาเม่ือ 
รับรูแลวจะเกบ็ไวนานกวาสารใหความรูสึกทางบวก  ซ่ึงระยะเวลาในการเก็บจะสัน้กวาหรืออาจลืม
ไดเร็วกวาสารที่ใหความรูสกึทางลบ  เชน 

          มาลีเปนเด็กดี  เธอจึงไดรับคําชมเชยจากครู   (บวก) 
          นิดไมทําการบาน  จึงถูกครูตี 3 ที   (ลบ) 

ค. ความเขาใจเกี่ยวกับรูปราง ลักษณะ และความหมายของคําจะไดรับการบนัทึกไวในสมอง 

รับสาร 

ประสบการณเดิม 

ความหมาย 

แหลงความรู 

รับสาร 

ประสบการณเดิม 

แหลงความรู 
อานซ้ํา ความหมาย 

      บวก 

  ลบ 
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 3.  ทฤษฎีของรูเมลฮารท (Rumelhart) ไดกลาวถึงการอานวาเปนกระบวนการที่ทํางาน  

คลายกับเครื่องคอมพิวเตอร มีความซับซอน แตละขั้นตอนจะมีความสัมพันธกัน ถาขาดอยางใด   
อยางหนึ่งก็จะทําใหการอานไมสมบูรณ  ดังแผนภูมิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3  ลําดับขั้นการอานตามทฤษฎีของรูเมลฮารท  (Rumelhart) 
 
 ผูอานจะเริ่มตนดวยการอานสารโดยพิจารณารูปรางของคําที่รูจัก เพ่ือทําความเขาใจความหมาย 
ตอจากนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความหมายของคํากับความรูเดิมที่มีอยูเพ่ือเปนการพิสูจนหาขอเท็จจริง 
โดยผูอานจะตองมีความรูเกี่ยวกับหนาที่ของคํา ความหมาย การสะกดคํา และชนิดของคํา องคประกอบ
เหลานี้จะชวยใหผูอานสามารถแปลความของสารได หลักสําคัญของทฤษฎีมีอยู 4 ประการ  คือ 
 1.  การที่ผู อานจะรับรู วาคํานั ้นเปนคําชนิดใด ตองสังเกตหนาที่ของคําที่อยู ใกลเคียง       
ในประโยคเดียวกัน  หรือในขอความใกลเคียงกันวาคํานั้นทําหนาที่อยางไร 
 2.  การที่ผูอานรับรูความหมายของคําขึ้นอยูกับความเขาใจความหมายของคําใกลเคียง  
อาจเปนคําที่มากอนหรือมาหลังก็ได จะเปนแนวทางชี้แนะใหผูอานเขาใจความหมายของคําใหม   
ไดเร็วขึ้น 
 3.  การที่ผูอานจะรับรูหนาที่ของคํานั้น ขึ้นอยูกับความเขาใจของผูอานเกี่ยวกับหนาที่     
ของคําอ่ืนที่มากอนหรือมาหลังคําใหม จะเปนแนวทางชวยชี้แนะหนาที่ของคําใหมใหผูอานเขาใจ 
 4.  การที่ผูอานจะแปลความหมายของคําขึ้นอยูกับการชีแ้นะของคําบางคํา 
 จะเห็นไดวาทฤษฎีของทราบาสโซ (Trabasso) ทฤษฎีของเชซ (Chase) กับคลารก (Clark)  
และทฤษฎีของรูเมลฮารท (Rumelhart) จะเนนความสัมพันธของคํา ประโยค และขอความ ผูอาน
จะตองรูจักความหมายของคํา ชนิด/หนาที่ รูปราง และสะกดได จะชวยใหเขาใจความหมายของเรื่องราว
ทั้งหมด รูเมลฮารท (Rumelhart)ไดชี้ใหเห็นการทํางานของกระบวนการอานซึ่งคลายกับระบบการทํางาน
ของเครื่องคอมพิวเตอร  แทที่จริงเปนการแยกใหเห็นวา สมองจะตองมีความรูในเรื่องอะไรบาง เปน
การชี้ใหเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลที่รับกับสมองของผูอานนั่นเอง 
 

สาร อานสาร รูปรางของคํา 
ความหมาย
ของขอความ 

หนาที่ของคํา 

การสะกดคํา 

แปลความ 

ความหมายของคํา 

ชนิดของคํา 
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 10. การสอนอานในระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 1-2 
 การอานในเด็กระดับน้ี เปนการสอนอานเบื้องตนเพ่ือใหเด็กสามารถอานและมีความชํานาญ
ในการอาน เปนการวางรากฐานใหกาวหนาตอไป บทเรียนที่จะใชอานควรเปนบทเรียนที่เกี่ยวกับ
สิ่งแวดลอมที่เด็กเห็นทุกๆ วัน การอานกับงานอื่นของเด็กควรจะสัมพันธกัน เชน เด็กอานจาก
แผนภูมิ อานปายประกาศ อานประโยค อานคํา ที่ประกอบรูปภาพตางๆ ใหอานทั้งเด่ียวและเปนหมู  
เพ่ือออกเสียงไดชัดเจนถูกตอง ใหรูจักความหมายของคํา เขาใจเนื้อเร่ือง ควรเปดโอกาสใหเด็กได
เลือกหนังสืออานตามความสนใจและความตองการ เพราะการสอนอาน ในระดับน้ีเปนการสรางนิสัย
และความรูสึกอันดีตอหนังสือ ถาเด็กอานหนังสือแลวไดรับความสนุกเพลิดเพลิน เด็กจะเห็นวาการ
อานเปนของดี เด็กจะพอใจและสนใจตอการอานมาก เปนการสรางนิสัยที่ดีใหกับเด็กทําใหเด็กรัก
การอาน และใชการอานใหเกิดประโยชนในการเรียนตอไป (ไพพรรณ อินทนิล. 2546: 68-70; 
กรรณิการ พวงเกษม. 2535: 71) 
 นอกจากนี้ บันลือ พฤกษะวัน (2534: 16-17) ยังไดกลาวถึงการสอนอานสําหรับเด็ก ไววา
ในการเรียนรูการอานของเด็กนั้นมี  3 ทางดวยกันคือ   
 1.  เด็กเรียนอานโดยอาศัยตาสังเกตภาพที่สัมผัสกับคํา ภาพที่แสดงอาการเคลื่อนไหวสัมพันธ
กับประโยค การเรียนดวยวิธีน้ีอาศัยภาพเปนเครื่องชวยอาน ซ่ึงเด็กจะสามารถอานเรื่องราวโดยอาศัย
สถานการณของภาพเปนเครื่องบอกความเปนไปของเรื่อง 
 2. เด็กเรียนอานโดยใชเสียงพาไป ใชหูวิเคราะหเสียงแลวผสมเสียงอาน การอานแบบนี้
อาศัยหูวิเคราะหเสียงผสมเสียงอานคํา แลวอานออกเสียงตามไป 
 3.  เด็กเรียนโดยอาศัยการจํารูปคํา การจําโครงรางหยาบภายนอก ซ่ึงคําเหลานี้ มีความหมาย
เดนชัด เด็กจะระลึกถึงประสบการณเดิมเปนเครื่องชวยแปลความหมายและการแปลความหมายของ
ประโยค โดยเขาใจรูปประโยค จะเขาใจไดดีกวาจําเฉพาะคํา เด็กสนใจอานเรื่องราวมากกวาการอาน
เปนคํา ซึ่งมีความหมายนอย ไมเดนชัด และคําบางคํายังมีหลายความหมาย จึงตองจํารูปคํา ใน
ลักษะการใชประโยค ซ่ึงสามารถทําความเขาใจความหมายไดเดนชัด  เปนการเรียนอานทางสมอง 
 การอานในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จะเปนชวงที่เด็กสามารถ  
ถายโยงความรู จากประสบการณเดิมสูความรูใหมได เด็กจะพบหนังสือประเภทตางๆ ที่มีเน้ือเร่ือง
แตกตางจากหนังสือแบบเรียน หนังสืออานประกอบ หนังสืออานเพ่ือความรู และความบันเทิง เด็ก
ตองการคําแนะนําจากครูในการที่จะเลือกหนังสืออานใหเหมาะสมกับวัยและความสนใจ เน้ือเร่ือง
บางเรื่องใหความคิดและมีเน้ือหาที่ซับซอน ครูจึงจําเปนตองใหคําแนะนํา สวนการสอนอานในใจจะ
เริ่มตนในขั้นนี้ แตยังไมควรเนนอัตราเร็วในการอาน การอานในใจเปนการอานเพื่อเก็บความวา   
ใคร ทําอะไร ที่ไหน และอยางไร กระบวนการสอนอานจึงเปนการอานเพื่อจับใจความสําคัญและ   
ทําความเขาใจเรื่องราวกอน ตอจากนั้นจึงศึกษาความหมายของคําภายหลัง ในขั้นน้ีเด็กจะนําคําที่รูจัก  
ในเรื่องไปใชในการเรียนวิชาอ่ืนๆ มากขึ้น ทําใหมีประสบการณในการอานกวางขวาง การอานใน
ลักษณะนี้เปนแนวทางเพื่อการเสาะแสวงหาความรูดวยตนเองจากการอานและความยาวของเนื้อ
เรื่องที่เหมาะสมที่อยูในความสนใจของเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2  อยูที่ประมาณ 5-10 นาที  
(สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย. 2537: 10-13) 
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 ดังที่ไดกลาวมาแลว การสอนอานในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ตองอาศัยภาพเปนสิ่งที่
ชวยใหเด็กไดระลึกถึงประสบการณเดิมได และครูตองใหคําแนะนําและใหการชวยเหลือเม่ือเด็ก
ตองการในทันที เด็กจะเกิดความเขาใจและสนุกเพลิดเพลินกับเน้ือเร่ืองที่อาน  ซ่ึงจะสงผลทําใหเด็ก
เกิดความรักการอาน เปนการปลูกฝงใหเด็กรักการอานหนังสือ และสามารถนําไปใชในการแสวงหา
ความรูไดดวยตนเอง 
 
 11.  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  11.1  ลักษณะของหลักสูตร 
  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  
(กรมวิชาการ. 2546: 10-15) ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนกรอบและทิศทางการพัฒนา
หลักสูตรภาษาไทยของสถานศึกษาเชนเดียวกับกลุมวิชาอ่ืนๆ ลักษณะสําคัญของหลักสูตรกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยมีดังน้ี 
      1.  กําหนดสาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (Strand) ซ่ึงเปน
แกนความรูทางภาษาที่ผูสอนตองนําไปขยายรายละเอียด และจัดใหเหมาะสมกับผูเรียน และสภาพแวดลอม
ในทองถิ่นประกอบดวยการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด หลักการใชภาษา วรรณคดี  
และวรรณกรรม 
      2.  กําหนดมาตรฐานการเรียนรู ประกอบดวยมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชา และมาตรฐาน
การเรียนรูชวงชั้นของแตละสาระ เพ่ือระบุสิ่งที่ผูเรียนจะตองเรียน และมาตรฐานที่ผูเรียนสามารถ
ปฏิบัติได อันเปนคุณภาพของผูเรียนที่ผูสอนจะยึดเปนแนวทางการจัดการเรียนรู 
      3.  กําหนดหลักสูตรเปนชวงชั้น ทั้งมาตรฐานการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
โดยแบงเปน 4 ชวงชั้น มีการพัฒนาทักษะทางภาษาอยางตอเนื่อง ผูสอนตองศึกษาหลักสูตร        
ทุกชวงชั้น มิใชเฉพาะชวงชั้นที่จะสอนเทานั้น เพ่ือเห็นภาพการพัฒนาการเรียนการสอนอยางตอเน่ือง 
      4.  กําหนดเวลาเรียนตามความเหมาะสม ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 และชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1-3 กําหนดการเรียนเปนรายป สวนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 กําหนดเวลาเรียนเปนรายภาค 
 มาตรฐานการเรียนรู (Standard) คือ สิ่งที่คาดหวังวาผูเรียนตองรูและสามารถนําความรู
น้ันไปทําอะไรไดที่วารู หมายถึง ความรูในเนื้อหาวิชา ทักษะกระบวนการในวิชานั้นๆ ที่วาสามารถ
ทําอะไรได หมายถึง การคิดการวางแผน โดยดึงเอาความรูที่มีมาคิด มาวางแผน แลวลงมือปฏิบัติจริง  
พิจารณาผลการปฏิบัติ ปรับปรุงพัฒนาจนไดผลผลิต ผลงาน หรือปฏิบัติงานบรรลุเปนผลสําเร็จ มี
คุณภาพตามเปาหมาย  หรือระดับคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 
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  11.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
  ชวงชั้นที่ 1 (ป.1-3) 
  สาระที่ 1 : การอาน 
  มาตรฐาน  ท 1.1 :  ใชกระบวนการอานสรางความรูความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอาน 
   1.1.1  สามารถอานไดถูกตองตามหลักการอาน อานไดคลองและเร็ว เขาใจความหมาย
ของคําและขอความที่อาน 
   1.1.2  สามารถเขาใจใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่อง หาคําสําคัญหรือใช
แผนภาพโครงเรื่องหรือแผนภาพความคิดเปนเครื่องมือในการพัฒนาความเขาใจการอาน รูจักใช
คําถามเกี่ยวกับเน้ือหาและแสดงความรูความคิด คาดคะเนเหตุการณ เร่ืองราวจากเรื่องที่อาน และ
กําหนดแนวทางการปฏิบัติ 
   1.1.3  สามารถอานในใจและอานออกเสียงบทรอยแกวและรอยกรองไดรวดเร็ว  
ถูกตองตามลักษณะคําประพันธและอักขรวิธี และจําบทรอยกรองที่ไพเราะ เลือกอานหนังสือที่เปน
ประโยชนทั้งความรูและความบันเทิง  มีมารยาทการอาน และนิสัยรักการอาน 
 
  สาระที่ 2 : การเขียน 
  มาตรฐาน  ท 2.1 :  ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและ
เขียนเร่ืองราว ในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 
   2.1.1 สามารถเขียนคําไดถูกตองและสะกดการันตถูกตอง ใชความรูและประสบการณ
เขียนประโยค ขอความและเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและจินตนาการ รวมทั้ง
ใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 
   2.1.2  มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียน และใชทักษะการเขียน จดบันทึก
ความรู  ประสบการณและเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
 
  สาระที่ 3 : การฟง  การดู  และการพูด 
  มาตรฐาน ท 3.1 :  สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู  
ความคิด  ความรูสึก  ในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
   3.1.1 สามารถจับใจความสําคัญสิ่งที่ไดฟงและไดดู และเขาใจเนื้อเร่ือง ถอยคํา  
การใชนํ้าเสียง  และกิริยาทาทางของผูพูด  และแสดงทรรศนะเรื่องที่ฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ 
   3.1.2  สามารถตั้งคําถาม ตอบคําถาม สนทนา แสดงความคิดเห็น เลาเรื่อง
ถายทอดความรู  ความคิด  ความรูสึกประสบการณ  ใชถอยคําเหมาะแกเรื่องและอยางสรางสรรค
ตามหลักการพูด  มีมารยาทการฟง  การดู  และการพูด 
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  สาระที่ 4 : หลักการใชภาษา 
  มาตรฐาน ท 4.1 :  เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษา  และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 
   4.1.1 สามารถสะกดคําโดยนําเสียงและรูปของพยัญชนะ สระและวรรณยุกต
ประสมเปนคําอาน  และเขียนคําไดถูกตองตามหลักเกณฑของภาษา 
   4.1.2  เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคําและประโยค การเรียงลําดับคํา
และเรียบเรียงประโยคตามลําดับความคิดเปนขอความที่ชัดเจน 
   4.1.3  สามารถใชภาษาสื่อสารในชีวิตประจําวัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวย
ถอยคําสุภาพและรูจักไตรตรองกอนพูดและเขียน 
   4.1.4  เขาใจวาภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยกลางหรอืภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น 
   4.1.5  สามารถเลือกใชคําคลองจอง แตงบทรอยกรองงายๆ 
   4.1.6  สามารถนําปริศนาคําทายและบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียนและเลน 
  มาตรฐาน ท 4.2 :  สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพ
และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม  อาชีพ  สังคม  และชีวิตประจําวัน 
   4.2.1  สามารถใชทักษะทางภาษาเปนเคร่ืองมือการเรียน การแสวงหาความรู  และ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน และใชเทคโนโลยีการสื่อสารพัฒนาการเรียน 
   4.2.2  เขาใจความแตกตางของภาษาพูด และภาษาเขียนไดเหมาะกับบุคคล     
และสถานการณ การสื่อสาร ใชภาษาในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ในการพัฒนาการอาน และการเขียน  
เห็นคุณคาการใชตัวเลขไทย 
   4.2.3  ใชภาษาพูดและภาษาเขียนตามความเปนจริง เหมาะแกกาลเทศะ  
 
  สาระที่ 5 : วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 :  เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
   5.1.1 สามารถอานนิทานเรื่องสั้นงายๆ สําหรับเด็ก สารคดี บทความ บทรอยกรอง  
และบทละครเหมาะกับวัยของเด็ก ใหไดความรูและความบันเทิง ไดขอคิดเห็นจากการอานและ
นําไปใชในชีวิตจริง 
  11.3 แนวจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  กรมวิชาการ (2546: 190-200) กลาวถึงแนวการจัดการเรียนการสอนการอาน      
จับใจความสําคัญไวสรุปไดดังน้ี 
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  1. ขั้นเตรียมการอาน ประกอบดวย 
   1.1 การสรางประสบการณพ้ืนฐาน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานโดย
จัดกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งหรือหลายกิจกรรม เชน สนทนาเกี่ยวกับชื่อเร่ืองและแนวคดิของเรือ่ง ดูภาพ
ในหนังสือแลวสนทนาเกี่ยวกับภาพ เลาเรื่องที่อานพอสังเขป อานบทนําเรื่อง เพ่ือใหรูเร่ืองราวตางๆ 
ทดสอบเกี่ยวกับคําศัพท  เปนตน 
   1.2 การอานคํายาก เปนการสอนอานคํายากในบทเรียนเพื่อใหเขาใจความหมาย 
ไดดียิ่งขึ้น 
   1.3 การตั้งจุดประสงคในการอาน เปนการบอกแนวทางการเรียนใหแกนักเรียน 
  2.  ขั้นการอาน ประกอบดวย 
   2.1 อานสํารวจและตั้งคําถาม ใหนักเรียนอานเร็วๆ และตั้งคําถามชวยกันบอก
คําถามที่คิดขึ้น  แลวครูเขียนบนกระดานดํา 
   2.2 อานพินิจแลวตอบคําถาม เปนการอานเรื่องอีกครั้งอยางพินิจ พิจารณาเพื่อหา
คําตอบ จับประเด็นสําคัญ หารายละเอียดของเรื่อง หาเหตุและผลของเหตุการณ การเรียงลําดับ
เหตุการณ เปนตน 
   2.3 ตอบคําถามและทบทวน ใหนักเรียนตอบคําถามแลวตรวจสอบคําตอบจากเรือ่งที่
อานอีกครั้งหน่ึง 
      3.  ขั้นหลังการอาน ฝกใหนักเรียนทําแผนภาพโครงเรื่อง เพ่ือสรางความเขาใจ ซ่ึงจะ
นําไปสูการพูด  การฟง  การเขียน 
      4.  ขั้นการประเมินผล  มีวิธีการดังน้ี 
   4.1 สังเกตการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
   4.2 พิจารณาจากความสามารถในการเลาเรื่อง 
   4.3 พิจารณาจากความสามารถในการตั้งคําถามและตอบคําถาม 
   4.4 พิจารณาจากความสามารถในการทําแผนภาพโครงเรื่อง 
  การใชเครื่องชวยอาน เครื่องชวยอานมิใชเครื่องกลไกใดๆ หากแตเปนเทคนิคหรือ
วิธีการที่จะชวยใหการอานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  มีการฝกดังน้ี 
       1.  ฝกใหนักเรียนดูสวนตางๆ ของหนังสือ  เชน  ชื่อเรื่อง  คํานํา  สารบัญ  เปนตน 
       2.  ฝกใหนักเรียนพิจารณาบทความหรือเน้ือหาแตละบท ไดแก ชื่อเร่ือง หัวขอยอย  
ภาพ แผนภูมิ แผนภาพ ตาราง ประโยคแรกของแตละยอหนา ยอหนาแรก คําถามทายบท เร่ืองยอ
ทายบท  เปนตน 
  3.  ฝกใหนักเรียนเตรียมอานโดยจดบันทึกความรูเดิม ทําแผนภาพคํา ระดมสมอง และ
เขียนอิสระ  เปนตน 
  4.  ฝกใหนักเรียนใชสวนอื่นๆ ของหนังสือ เปนเครื่องมือชวยอาน เชน ตาราง ภาพ  
แผนภูมิ  กราฟ  เปนตน 
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  11.4  จุดประสงคการเรียนรู  ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
         1.  อานไดคลองและอานไดเร็ว 
         2.  เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา ประโยค และเขาใจขอความที่อาน 
         3.  นําความรูที่ไดจากการอานมาคิด คาดคะเนเรื่องราวหรือเหตุการณ และกําหนด
แนวทางการปฏิบัติ 
         4.  เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและความบันเทิง 
         5.  พูดและเขียนแสดงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการ และจินตนาการ 
         6.  จดบันทึกความรู  ประสบการณ  และเรื่องราวในชวีิตประจําวัน 
         7.  จับใจความสําคัญ และหารายละเอียดของเรื่อง ตั้งคําถาม ตอบคําถามสนทนา  
แสดงความคิดเห็น เลาเรื่อง ถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก และประสบการณจากเรื่อง ที่อาน  
ที่ฟง  และดู 
         8.  เขาใจวาภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐาน และภาษาถิ่น 
         9.  ใชคําคลองจองแตงบทรอยกรองงายๆ  
         10. ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ  และนําไปใชในการพูดและการเขียน 
         11. นําปริศนาคําทาย  และบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียนและเลน 
         12. ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน การแสวงหาความรู และใชได
เหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ 
         13. นําความรูที่ไดจากการอานวรรณคดีและวรรณกรรมไปใชในชีวติ 
         14. มีมารยาทในการอาน  การเขียน  การฟง  การดู  และการพูด 
         15. มีนิสัยรักการอานและการเขียน 

 
 12. งานวจิัยที่เก่ียวของกับการอานจับใจความ 
 ซอนกลิ่น วิรัตนโยสินทร (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการสอนอานจับใจความเพื่อ
พัฒนาความสามารถในการคิดของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบเนน
ประสบการณ โดยครูเนนการเรียนรูแบบเนนประสบการณคือ การรับประสบการณจากสิ่งที่เปน
รูปธรรม การสังเกตอยางไตรตรอง การสรางแบบคิดเชิงนามธรรม สรุปหลักการและการทดลองและ
ประยุกตหลักการนําไปใชในสถานการณใหม  ผลการทดลองพบวานักเรียนรอยละ 91 สามารถสรุป
แนวคิดจากเรื่องที่อานได  ซ่ึงอยูในเกณฑดีมาก 
 อมรรัตน ประทุมชาติภักดี (2549: บทคัดยอ) ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการอาน      
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม CIRC  
ซ่ึงประกอบไปดวย 6 ขั้นคือ (1) การจับคูผลัดกันอาน (2) การทํานายโครงสรางเรื่อง (3) การอาน
ออกเสียงคําศัพท (4) การใหความหมายคําศัพท (5) การสรุปเรื่อง (6) การสะกดคําศัพท จากการทดลองนี้
นักเรียนมีความสามารถในการอานจับใจความสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 จรรยา บุญมีประเสริฐ (2537: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลการใชการสอนแบบชี้แนะที่มี
ผลตอความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 60 คน โดยแบงเปน 2 กลุม
คือกลุมที่ใชการสอนแบบชี้แนะและกลุมที่สอนดวยวิธีปกติ ผลปรากฏวา ความเขาใจในการอาน
ภาษาไทยของนักเรียนกลุมที่สอนดวยวิธีชี้แนะสูงกวากลุมที่สอนดวยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ .01  
 แอนนิกิ (Anneke M. Vermeulen. 2006: Abstract) ไดศึกษาการอานจับใจความของ       
คนหูหนวกที่ผาตัดประสาทหูเทียม กลุมตัวอยางเปนเด็กและวัยรุนที่หูหนวกจํานวน 50 คนที่ไดรับ
การผาตัดประสาทหูเทียมมาแลวไมต่ํากวา 3 ป ผลจากการศึกษาพบวา ระดับความเขาใจใน               
การอานจับใจความและการจดจําคําศัพทดีเกินความคาดหวัง ซ่ึงระดับความสามารถในการเขาใจใน
การอานและการจดจําคําศัพทเม่ือเปรียบเทียบกับเด็กหูตึงแลวไมมีความแตกตางกัน 
 เบอรนินเกน (Berningen Virginia W.; other. 2006: Online) ไดศึกษาการอานจับใจความ 
ของนักเรียนเกรด 2 โดยใชการคาดเดาจากเสียงของภาษาและใหการชี้แนะสิ่งที่เกี่ยวของกับคําอานนั้น 
และเชื่อมโยงความรูดวยการอภิปราย โดยมีขั้นตอนดังน้ี (1) เรียงลําดับตามตัวอักษร (2) แปลรหัส
การออกเสียงดวยความถูกตองแมนยําของคําอานอยางอัตโนมัติ (3) บันทึกเปนรหัส และ (4) อานคํา
อยางคลองแคลวอัตโนมัติ 
 ลินดา (Linda; & Naney. 1990: 470-472) ไดทําการศึกษาเพื่อวัดความเขาใจในการอาน
ของนักเรียนระดับ 4 และ 7 จํานวน 72 คน ที่มีปญหาเรื่องการอานจับใจความกลุมทดลองจะไดรับ
การฝกอานดวยวิธีพ่ึงพาซึ่งกันและกัน โดยวิธีใหคาดเดาความกอนการอานลวงหนา เพ่ือฝกการตั้ง
คําถาม สรุปเร่ืองที่อาน และชี้ประเด็นที่ยากตอการทําความเขาใจ สวนกลุมควบคุมจะไมไดรับ
แนวทางการสอนอานดวยวิธีพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ผลการทดลองปรากฏวา นักเรียนทั้งระดับ 4 และ 
7 ในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคะแนนจากการทําขอสอบมาตรฐานกอนและหลังการทดลองตางกัน
มาก  โดยกลุมทดลองจะมีคะแนนความเขาใจในการอานสูงกวากลุมควบคุม 
 

การสอนอานแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity)   
 1.  การสอนอานแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity)   
 การสอนอานแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) ที่พัฒนาโดย สตาฟเฟอร  
(Russell G. Stauffer. 1969) ซ่ึงมีแนวความคิดวา การอานคือกระบวนการคิดที่ตองใชประสบการณ
เดิมของผูอานเขามาเชื่อมโยงกับความคิดของผูเรียน การเชื่อมโยงน้ีเริ่มดวยการตั้งสมมติฐาน โดย
ใชความคิดของผูอานเอง คาดเดาเนื้อหา จากนั้นจึงอานเพื่อหาขอมูลและตรวจสอบการคาดเดา  
กระบวนการเชื่อมโยงระหวางความคิดของผูอาน กับความคิดของผูเขียนนี้จะสิ้นสุดลงดวยการสรุปวา  
ผูอานคาดเดาถูกหรือไม 
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 วิธีการสอนอานแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) มีแนวความคิด
เกี่ยวกับการเรียนภาษาที่เปนพ้ืนฐานมาจากแนวทฤษฎีการสอนแบบเนนประสบการณ (Language 
Experience Approach)  ดังน้ี 
 1.  เด็กคิดได – จากประสบการณเพียงเล็กนอยที่เด็กไดรับ และดวยความสามารถทาง
ภาษาที่ติดตัวมา เด็กสามารถแสดงความคิดเห็น หรือคาดเดาไปถึงสถานการณอ่ืนๆ ได โดยใช
ภาษาเปนเครือ่งมือถายทอด 
 2.  เด็กทํากิจกรรมตางๆ ไดอยางมีจุดมุงหมาย - เด็กสามารถคาดเดา วางแผน รวมกิจกรรม
กับเพ่ือนๆ และจดจําได 
 3.  เด็กตรวจสอบได – เด็กสามารถเรียนรูจากสถานการณ จดรายละเอียด สรางความสัมพันธ  
ถามคําถาม  ประมวลความคิด  และสรางแนวความคิดใหม 
 4.  เด็กใชประสบการณและความรูได – เด็กระลึกถึงประสบการณที่เกี่ยวของ จดจําสาระ 
ที่เรียนไปแลว  รูจักแยกแยะและสรางความสัมพันธ 
 5.  เด็กกลั่นกรองขอเท็จจริง และอนุมานความได – เด็กสามารถพิจารณาสถานการณ  
ความรูสึกตาง ๆ ที่เกิดพรอมกันได 
 6.  เด็กตัดสินใจได – เด็กสามารถแยกแยะเรื่องถูก-ผิด ความยุติธรรม-อยุติธรรม  ใช-ไมใช  
สําเร็จ-ไมสําเร็จ 
 7.  เด็กเกิดอารมณรวมได – ถาเด็กรูสึกมีสวนรวมในสถานการณหน่ึง เด็กสามารถเกิด
อารมณตามสถานการณน้ันได 
 8.  เด็กมีความสนใจ – เด็กจะพูดตรงๆ วา ชอบหรือไมชอบ ตองการหรือไมตองการ 
 9.  เด็กเรียนรูได – ไมมีความแตกตางในการเรียนรูระหวางเด็กกับผูใหญ นอกจากการอางถึง
แรงจูงใจ  และประสบการณ 
 10.  เด็กสามารถประยุกตได – มีงานวิจัยแสดงวาเม่ือเด็กสามารถเลนสือ่อยางหนึ่งได    
เขาก็สามารถประยุกตวิธีการเลนเขากบัสื่ออยางอ่ืนได 
 11.  เด็กเขาใจได – ความเขาใจของเด็กขึ้นอยูกับแรงจูงใจที่มาจากความตองการจาก
ประสบการณเดิม จากความรูสึกมีสวนรวมในขั้นตอนตางๆ ของการทํากิจกรรม เชน กําหนด
วัตถุประสงค  การกระทําใหบรรลุวัตถุประสงค  การประเมินผลการกระทํา 
 จากแนวคิดดังกลาวเปนที่มาของวิธีการสอนอานแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking 
Activity) ที่มุงฝกกระบวนการคิด และการใชภาษาตามธรรมชาติของการเรียนรูของเด็ก ฝกการคาดเดา
เนื้อหาลวงหนา เพื่อเปนการกําหนดวัตถุประสงคกอนการอาน ฝกการอาน อยางมีวิจารณญาณ  
ดวยการใชความคิดกอนการอาน ขณะอาน และหลังการอาน 
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 ขั้นตอนการสอนอานแบบ DR-TA โดย สตาฟเฟอร  (Russell G. Stauffer. 1969) 
 1.  ขั้นกําหนดวัตถุประสงคในการอาน  โดย 
      1.1 ใชตวัชี้แนะตางๆ เชน  ชื่อเรื่อง  รูปภาพ  แผนที่  กราฟ 
  1.2 ใชประเภทของสื่อเพ่ือคาดเดาเนื้อหา 
  1.3 กําหนดวัตถุประสงคโดยใชประสบการณ  ความสามารถ  ความสนใจ             
และความตองการของกลุม 
 2.  ขั้นแนะนําอัตราเร็วในการอานที่เหมาะสมกับวัตถุประสงคและสื่อ 

     2.1 อานคราวๆ (Skimming) - อานโดยกวาดสายตาอยางรวดเร็ว 
     2.2 อานขาม (Scanning) - อานเฉพาะสวนอยางละเอียด 
     2.3 อานเพื่อศึกษา (Study) - อานซ้ําเพื่อพิจารณาเนื้อหา 
 3.  ขั้นสังเกตการ 
    3.1 สังเกตการใชอัตราเรว็ในการอาน 
     3.2 สังเกตการขอความชวยเหลือเกี่ยวกบัการกําหนดวัตถุประสงค  การสรุป    

แนวคิดรวบยอด  การอานซ้ํา  (อานในใจ  หรืออานออกเสียง) 
     3.3 เม่ือนักเรียนมีขอสงสัยเรื่องความหมายของคําศัพท  ครูควรใหความชวยเหลอื

ทันทีโดยแนะนําใหนักเรียนใชตวัชี้แนะ 
 4.  ขั้นพัฒนาความเขาใจในการอาน 
     4.1 ตรวจสอบวตัถุประสงค 
    4.2 ยืนยันหรือแกไขวัตถุประสงค 
     4.3 นักเรียนอาจตองการแหลงขอมูลอ่ืนๆ เพ่ิมเติม 
     4.4 พัฒนาแนวความคิดรวบยอด 
 5.  ขั้นกิจกรรมเสริม เชน อภิปราย แบบฝกหัดอานเพิ่มเติม เรียนเพ่ิม ฝกเขียน เพ่ือเสริม

ทักษะทางการอานในเรื่องตอไปน้ี 
     5.1 การคาดเดา 
     5.2 การสรุปขอมูลโดยใชภาษาของตนเอง 
     5.3 ความมีเหตุผล  โดยการอนุมานความ และการหาขอมูลสนับสนนุ 
     5.4 การหาความหมายของคําศพัท โดยการใชรูปภาพ บริบทของภาษา โครงสรางทาง

ภาษา และพจนานุกรม 
 ตอมา เทอรนีย และคณะ (Teirney, Readence; & Disher. 1995) ไดปรับปรุงวิธี การสอน
แบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) ขึ้นใหม โดยแบงขั้นตอนการสอนออกเปน 
2 ชวงหลัก  ดังน้ี 
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 ชวงที่ 1 กระบวนการอานและคิด  (Directing the reading-thinking process) 
      ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
      ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการใหนักเรียนดูรูปภาพ แลวใหนักเรียนคาดเดาเนื้อหา
ของเรื่องที่กําลังจะอานนั้นจะเปนอยางไร เกี่ยวกับอะไร ครูพยายามกระตุนดวยคําถามใหนักเรียนได
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการคาดเดาเนื้อหาของเรื่อง 
      ขั้นที่ 2 การอาน 
      นักเรียนเร่ิมอานเนื้อเร่ืองในสวนแรก (อานออกเสียง) โดยครูอานนําและนักเรียนอาน
ตามเพื่อใหนักเรียนไดดูขอความตามครูไปดวยและไดอานทุกตัวอักษร และหลังจากอานเสร็จให
นักเรียนเลือกคําศัพทที่ไมรูความหมาย  และครูอธิบายความหมายของคําศัพท 
      ขั้นที่ 3  การแปลความหมาย 

     นักเรียนอานเนื้อเร่ืองแบบคราวๆ อีกครั้ง เพ่ือตรวจสอบการคาดเดา และในระหวางที่
นักเรียนอานเนื้อเรื่องและแปลความหมายอยูน้ัน ใหครูคอยสังเกตการณทํางานและใหความชวยเหลือ
เม่ือนักเรียนตองการ  หากนักเรียนมีปญหาเกี่ยวกับคําศัพท ครูแนะนําใหนักเรียนใชวิธีตอไปน้ี   

  ก. ดูรูปภาพอีกครั้ง  
  ข. อานประโยคซ้ําอีกครั้ง  
  ค. เปดพจนานุกรม 
  ง. ถามเพื่อนหรือครู 
      ขั้นที่ 4  การตรวจสอบความเขาใจ 
  นักเรียนปดเรื่องที่อาน ครูเร่ิมถามคําถามเพ่ือตรวจสอบความเขาใจในการอานของ
นักเรียน โดยครูชวยเขียนคําตอบที่เปนประโยค และใหนักเรียนอานออกเสียงประโยคที่นักเรียน
ตอบ   
      หากเนื้อเรื่องมีความยาวหลายยอหนา ใหทําการแบงสอนทีละยอหนา โดยปฏิบัติตาม
ขั้นที่  1-4 ซํ้าอีก  จนจบเน้ือเรื่องทั้งหมด  
 

ชวงที่ 2 การฝกทักษะที่จําเปน (Fundamental skill training) 
      เปนชวงของการรวบรวมขอมูลหลังจากการอานเนื้อเรื่องทั้งหมด และทบทวนความเขาใจ
ในการอาน  เพ่ือเปนการเสริมทักษะการอานจับใจความของนักเรียนใหถูกตอง และแมนยํามากขึ้น  
จากนั้นจึงใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 
 
 การสอนอานแบบ  DR-TA ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  มีขั้นตอนดังน้ี  
(Snowball, Diane. 2005: Online) 
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 1.  คัดเลือกเนื้อเรื่องที่นักเรียนไมเคยอานมากอน  นําเสนอหนาชั้นเรียนเพ่ือใหครูและ
นักเรียนไดรวมกันอานไปพรอมๆ กัน 
 2.  เตรียมจัดแบงเนื้อเรื่องออกเปนชวงๆ และในตอนจบของแตละชวง เพ่ือใหนักเรียนคาดเดา
เหตุการณตอไปวาจะเกิดอะไรขึ้น โดยการถามคําถามจากครู เชน นักเรียนคิดวาจะมีอะไรเกิดขึ้น
ตอไป และทําไมจึงคิดเชนนั้น 
 3.  อธิบายขั้นตอนการอานใหนักเรียนเขาใจ  ดังน้ี 
      3.1 กําหนดจุดมุงหมาย (โดยการคาดเดาเนื้อเรื่องลวงหนา) 
       3.2 อานเนื้อเรื่องจบ 1 ชวง   
  3.3 ตรวจสอบการคาดเดา   เพ่ือการยืนยันหรือแกไขการคาดเดาใหม 

     3.4 ปฏิบัตติามขอ 3.2 และ 3.3 ไปจนกวาจะจบทั้งเรื่อง 
 4.  ครูอาจทําสัญลักษณในบทอาน ในชวงที่เปนจุดสําคัญๆ ของเรื่อง เพ่ือเปนการชี้นํา  

ชวยในการคาดเดาเนื้อเรื่อง 
 5.  ถามนักเรียนเกี่ยวกับการคาดเดาเหตุการณกอนการอาน หลังจากอานจบในชวงแรก  

และใหขอมูลกลับมา  เพ่ือเปรียบเทียบการคาดเดาของนักเรียนกับเรื่องที่อาน 
 6.  ในการสอนอานดวยวธิีน้ีจะชวยใหนักเรียนสามารถอานบทอานไดดวยตนเอง 

 
 2.  ทฤษฎีทีเ่ก่ียวของกับการสอนอานแบบ  DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity)   

      2.1 ทฤษฎีโครงสรางความรู  (Schema Theory) 
     สตาฟเฟอร (Russell G. Stauffer. 1969) กลาววา  โครงสรางความรู (Schema) เปน

การบรรยายเกี่ยวกับกลุมของความรู ซ่ึงประกอบดวยโครงสรางความรูที่ผูอานมีอยูเดิมแลว โครงสราง
ความรู (Schemata) หรือ Framworks หรือ Knowledge Structures ที่เรียงรายกันอยูอยางเปน
ลําดับขั้น จัดอยูในกลุม ตามคุณสมบัติที่คลายคลึงกัน และมีความสัมพันธ ซ่ึงกันและกัน และโครงสราง
ความรูเหลานี้เปรียบเหมือนพิมพเขียว แผนงานหรือโปรแกรมคอมพิวเตอรซ่ึงมีโครงสรางความรู  
ทําหนาที่ผนึกขอความที่ผูอานรับเขาไปไวรวมกัน กลุมโครงสรางความรูเปนสิ่งชี้นําเรื่องใหกับผูอาน
และจัดโครงสรางเรื่องไวสําหรับเรื่องใหมในขณะที่ผูอานระลึกเรื่อง และเรื่องเหลานี้จะถูกนําไปบรรจุ
ไวในโครงรางหรือโครงสราง ซ่ึงอยูภายใตโครงสรางที่จัดไว 
     รูเมลฮารท (Rumelhart. 1981: 4-12) ไดใหความหมายของโครงสรางความรูวา หมายถึง  
โครงสรางขอมูลที่ใชแทนความหมายของความคิดรวบยอดกวางๆ ที่สะสมไวในความทรงจํา (Memory)  
ขอมูลตางๆ ที่สะสมไว อาจเปนสังกัปเกี่ยวกับสิ่งของสถานการณทั่วๆ ไป เหตุการณ ลําดับเหตุการณ  
การกระทํา ลําดับการกระทํา ซ่ึงเปนกระบวนการที่ตองมีขั้นตอนยอยๆ ดังน้ันความรูหรือความคิด
รวบยอดที่เรียกวา โครงสรางความรู (Schema) นี้จะตองประกอบดวยสังกัปยอยๆ และอธิบาย
ความสัมพันธระหวางสังกัปยอยๆ เหลานั้นเพื่อความเขาใจระบบของการรวมความคิดรวบยอด
ยอยๆ เปนความคิดรวบยอดรวมหรือความรู 
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      เตือนใจ  ตันงามตรง (2529: 94) ไดอธิบายความหมายของทฤษฎีโครงสรางความรู    
วาเปนทฤษฎทีี่อธิบายถึง 
          1. วิธกีารจัดระเบียบของความรูในสมองและคนเรา 
          2. วิธกีารรับเอาความรูใหมเขาไปรวมกับความรูเดิม 
          3. วิธกีารปรับปรุง  ดัดแปลงความรูเดิมใหเหมาะสม 
     แอนเดอรสัน และเพียรสัน (Anderson; & Pearson. 1984) เนนทฤษฎีโครงสราง
ความรูเดิม (Schemata) และความจํา (Memory) เพ่ือความเขาใจในการอาน โดยผูอานจะใชโครงสราง
ความรู (Schemata Structure) และความสําคัญขององคประกอบ (Components) และการอนุมาน 
(Inference) โดยขณะที่ขอมูลของบทอาน เขามาในสมองจะเกิดความจําและมีการอนุมาน 4 ชนิด 
การอนุมานจะเกิดในสถานการณ เพ่ือตัดสินวาโครงสรางความรูใดจะกระตุนสําหรับบทอานหนึ่ง  
อนุมานวาชองของโครงสรางความรูใดของขอความที่อาน  สามารถใสลงไปไดอยางเหมาะสม  
อนุมานเพื่อตัดสินดวยวา  สวนที่ขาดหายไปสวนใดในบทอานที่จําเปนในการทําใหโครงสรางความรู  
สมบูรณ  และหาขอสรุปที่มีพ้ืนฐานจากความรูที่ขาดไปในโครงสรางความรู   
 
  2.2 ทฤษฎีความสัมพันธระหวางขอความกับประสบการณเดมิ   

     ทฤษฎีความสัมพันธระหวางขอความกับประสบการณเดิม ของแลปป และฟลัค (สุนันทา  
ม่ันเศรษฐวิทย. 2537: 128-129; อางอิงจาก Lapp; & flood. 1989) สรุปไดวา เม่ือผูอาน อานสาร
ประเภทตางๆ ไมวาจะดานความบันเทิงหรือวิชาการ จะพยายามโยงเขาสูประสบการณเดิม และใช
ประสบการณที่ตนเองมีอยู เปนเครื่องมือชวยในการตัดสิน เพ่ือยอมรับหรือไมตอไป ถาเรื่องที่อาน
ไมเคยมีประสบการณมากอน ผูอานจะตองอานซ้ํา 2-3 ครั้ง จนกวาจะแนใจ เพ่ือตัดสินขอมูลที่ไดรับ
การยอมรับแลวจะเก็บไวในสมอง เพ่ือใชประโยชนตอไป สวนขอมูลที่ไมยอมรับจะเพิกเฉยและไม
สนใจ 

 
  2.3 ทฤษฎีโครงสรางทางสมองของกิลฟอรด 
     กิลฟอรด และคณะ  (วรรณวดี  มาลําพอง. 2547: 25-29; อางอิงจาก Guilford, J.P, 
1967: 60-65) ไดวิเคราะหองคประกอบและไดเสนอทฤษฎีโครงสรางทางสมองอธิบายความสามารถ
ทางสมองของมนุษยเปนแบบจําลองมหภาคสามมิติ (Three Dimensional Model) ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4  แบบจําลองมหาภาพ (Macro Model) ของโครงสรางทางสมองของกิลฟอรด 
 
 จากภาพประกอบ 4 แสดงโครงสรางของสมองเปน 3 มิติ คือ วิธีการคิด (operation)  
เน้ือหาที่คิด  (content)  และผลการคิด  (products)  แตละมิติแยกเปนสวนประกอบยอยๆ ดังน้ี 
 มิติที่ 1 วิธกีารคิด (operation) หมายถึง กระบวนการทางสมองแบบตางๆ มีสวนประกอบ
ยอยหาสวนคอื การรูจักและเขาใจ ความจาํ การคิดแบบอเนกนัย การคิดแบบเอกนยั และการประเมินคา 
     1.  การรูจักและเขาใจ (cognition) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่จะรับทราบ
และเขาใจในสิง่เราตางๆ และบอกไดวาสิ่งน้ันคืออะไร 
 2.  การจํา (memory) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการที่จะเกิดสะสม
เรื่องราวหรือขอมูลตางๆ ที่มีประสบการณแลว เม่ือเวลาผานไปก็สามารถระลึกออกมาในรูปเดิมได 
 3.  การคิดแบบอเนกนัย (divergent production) หมายถึง ความสามารถทางสมองของ
บุคคลในการที่จะตอบสนองสิ่งเราหรือขอมูลไดหลายแงหลายมุมตางๆ กัน เชน ใหบอกประโยชน
ของดินมาใหมากที่สุดเทาที่จะบอกได ถาผูใดคิดไดมากที่สุด แปลกที่สุด และมีเหตุผล ก็แสดงวาคน
ผูน้ันมีความสามารถในการคิดแบบอเนกนัย 
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 4.  การคิดเอกนัย (convergent production) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคล
ที่จะสรุปเรื่องราวหรือขอมูลตางๆ ที่กําหนดใหไดดีที่สุดและถูกตองที่สุด เชน ใหจัดคําวา “หมอดู  
นายแพทย คนขับรถ โหร พยาบาล นักบิน ผดุงครรภ นายทายเรือ” ใหเขากลุมที่เหมาะสมที่สุดสามกลุม  
ก็จัดไดดังนี้คือ กลุมแรกคือ หมอดูและโหร กลุมที่สองคือ นายแพทย พยาบาลและผดุงครรภ        
กลุมที่สามคือ  คนขับรถ  นักบิน  และนายทายเรือ 
 5.  การประเมินคา (evaluation) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลในการพิจารณา
ตัดสินผลผลิตหรือผลที่ไดจากการวัด โดยยึดหรือเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไวหรือขอมูลอันเปน
ที่ยอมรับแลวเปนหลัก เชน ใหบอกวาการจัดเรียงอักษรชุด กก ขกก กข มีลักษณะจัดเรียน
เหมือนกับ ศศ ศษษ ศษ หรือไม ก็สามารถบอกวา ไมเหมือนกัน เปนตน 
 มิติที่ 2 เนื้อหาที่คิด (content) หมายถึง ขอมูลหรือสิ่งเราตางๆ ที่ปรากฏดวยระบบ
ประสาทสัมผัสทั้งหลาย  หรือธรรมชาติของสิ่งเราแลวบุคคลจะแยกแยะเพื่อจะรับรู  แบงออกไดเปน 
4 ประเภท  คือ 
 1.  รูปภาพ (figural) หมายถึง สิ่งเราที่เปนรปูธรรม มีโครงสรางที่แยกออกเปนตัวภาพและ
พ้ืนภาพ (figural and ground) ได สามารถที่จะระลึกออกมาไดหรือรับรูไดดวยประสาทสัมผัสทางตา
และทางหู เชน ขนาด รูปแบบ สี ตําแหนงภาพตางๆ เสียงตางๆ  
 2.  สัญลักษณ (symbolic) หมายถึง สิ่งเราหรือขอมูลที่เปนเครื่องหมายตางๆ เชน ตัวอักษร  
ตัวเลข  ตัวโนตทางดนตรี  รวมทั้งสัญญาณตาง ๆ ดวย 
 3.  ภาษา (semantic) หมายถึงสิ่งเราหรือขอมูลที่เปนคําพูดหรือภาษาเขียนที่มีความหมาย  
สามารถทราบกันไดโดยทั่วไป สามารถเขาใจ สื่อสาร ติดตอกันของกลุมชนซึ่งรวมทั้งภาษาทาทาง
ดวย 
 4.  พฤติกรรม (behavioral) หมายถึง ขอมูลที่เกี่ยวของกับกริยาอาการของมนุษย ซึ่ง
แสดงออกนั้นสามารถสังเกตเห็นไดดวยตา รวมไปถึงทัศนคติ การรับรู ความตองการ ความคิด  
ความรูสึก  อารมณ 
 มิติที่ 3 ผลการคิด (products) เปนผลของกระบวนการจัดกระทําของความคิดกับขอมูล
จากเนื้อหา  ผลิตผลของความคิดออกมาเปนรูปแบบตางๆ หกแบบ  คือ 
 1.  หนวย (units) หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งมีคุณคาหรือลักษณะเฉพาะตัวแตกตางไปจาก
สิ่งอ่ืน  เชน  นก  หมู  แมว  ชาง  เปนตน 
 2.  กลุม (classes) หมายถึง ชุดของหนวยตางๆ ที่มีคุณสมบัติรวมกัน เชน นายทายเรือ  
คนขับรถ  นักบิน  เปนบุคคลที่มีหนาที่ควบคุมการเคลื่อนที่ของยานพาหนะเหมือนกัน  เปนตน 
 3.  ความสัมพันธ (relations) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดสองประเภทหรือ
หลายประเภทเขาดวยกัน  โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ อาจจะเปนหนวยกับหนวย  
กลุมกับกลุม  ระบบกับระบบก็ได  เชน  คนกับอาหาร  ตนไมกับปุย  เปนตน 
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 4.  ระบบ (system) หมายถึง การจัดองคการ จัดแบบแผน หรือจัดรวมโครงสรางใหอยูใน
ระบบวาอะไรมากอนมาหลัง เชน อาทิตย จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร และเสาร เปนระบบของ
วันในหนึ่งสัปดาห  เปนตน 
 5.  การแปลงรูป (transformations) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยูใหมีรูปแบบใหม  
การเปลี่ยนแปลงอาจจะมองในรูปแบบขอมูลหรือประโยชนก็ได เชน แวนสายตาอาจนําไปใชแทนไม
ขีดไฟก็ได  หรือคําวา “กลม”  เปลี่ยนเปน  “กมล” 
 6.  การคาดการณ (implications) หมายถึง การคาดคะเนหรือคาดหวังหรือทํานายอะไร
บางอยางจากขอมูลที่กําหนดไวใหแตกตางออกไปจากเดิม เชน “ขัน”  อาจนําไปใชในความหมายวา  
“นาขัน”  หรือ  “ไกขัน”  หรือ  “ขันน้ํา” 
 
 ทฤษฎีของเพียเจต  (Piaget’s Theory of Intellectual Development) 
 เพียเจต (อัจฉรา ชีวพันธ. 2547: 56-59; อางอิงจาก Jean Piaget. n.d.) ไดศึกษาขั้นพัฒนา
ความคิดของเด็กในวัยตางๆ และสรุปไวเปน 4 ขั้นดังน้ี 
     ขั้นที่ 1 ขั้นการรับรูทางประสาทสัมผัสและใชกลามเนื้อ (sensory Motor) การพัฒนา
ระยะนี้จะเร่ิมตั้งแตอายุ 0-2 ป เปนระยะที่เด็กรับรูไดจากความรูสึก สนใจสิ่งเราที่อยูรอบตัวกอนที่จะ
เรียนรูภาษาและความแตกตางของตนเองกับสิ่งแวดลอมในระยะนี้เร่ิมจะมีความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง
มากขึ้น 
     ขั้นที่ 2  ขั้นกอนที่จะคิดหาเหตุผล (Preparation Thought) การพัฒนาในระยะนี้จะ
แบงพัฒนาการออกเปน 2 ขั้น ขั้นแรกจะเริ่มตั้งแตอายุ 2-3 ป เปนระยะของการจัดเตรียมความคิด  
เด็กในระยะนี้ยะยึดถือตนเองเปนศูนยกลาง  ถาพิจารณาดูแลวคลายกับวาเด็กเอาแตใจตัวเอง      
ไมรับรูความคิดของผูอื่น การแปลความคิดของเด็กจะไมถายทอดออกมาเปนคําพูด แตจะแสดง
พฤติกรรมที่เขาขางตนเอง ขั้นที่ 2 น้ีจะเร่ิมตั้งแตอายุ 4-7 ป ระยะนี้เด็กจะรูจักสรางมโนทัศน โดย
อาศัยการจัดกลุมวัตถุใหเปนพวก เปนหมู  สามารถเห็นความสัมพันธของสิ่งของ เขาใจปริมาณ  
นํ้าหนัก  ขนาดของวัตถุ  และเริ่มรูจักการเรียนจํานวนเลข 
     ขั้นที่ 3  ขั้นรูจักใชความคิดหาเหตุผลจากสิ่งที่เปนรูปธรรม (Period of Concrete 
Operation) การพัฒนาในระยะนี้เร่ิมตั้งแตอายุ 7-11 ป เปนระยะที่เด็กสามารถสรางมโนทัศนใหมี
ความสัมพันธกับรูปธรรม รูจักใชความคิดเพื่อหาเหตุผลและจัดลําดับความคิดของตนเองได เด็ก
สามารถคิดยอนกลับและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนได ใชความคิดอยางมีเหตุมีผล ทําความเขาใจ
เชื่อมโยงความสัมพันธของสวยยอยและสวนรวมได  จินตนาการสรางภาพความคิดขึ้นในใจได 
     ขั้นที่ 4  ขั้นปฏิบัติการคิดดวยนามธรรม (Formal Operation) การพัฒนาในระยะนี้  
จะเริ่มตั้งแตอายุ 11-15 ป เปนระยะที่สามารถเขาใจกฎเกณฑทางสังคม สรางมโนทัศนใหสัมพันธ     
กับนามธรรม ใชเหตุผลชวยในการตัดสินปญหา พัฒนาการทางความคิดจะเปนไปอยางรวดเร็ว ไมวา
จะเปนความคิดในดานการตีความ  แปลความ หรือการพิสูจนหาความจริง 
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 ขั้นพัฒนาความคิดของ เพียเจต (Piaget) เปนการแสดงใหเห็นลําดับขั้นในการคิดตั้งแตวัย
ทารกจนกระทั้งสูวัยรุน พัฒนาการทางสมองจะพัฒนาสูงสุดเม่ือเด็กมีอายุประมาณ 15 ป ความสามารถใน
การคิดตามระดับขั้นตางๆ ของเด็กมีสวนเกี่ยวของกับพัฒนาการในการเรียนภาษาทั้งสิ้น 
 
  2.4 การคาดเดา  (Predict) 
  การคาดเดาเปนการทํานายลวงหนา โดยใชความรูหรือใชการอางอิงจากขอเท็จจริง  
หรือจากประสบการณ การคาดเดาจะชวยลดปริมาณขอมูลที่มีมากเกินจําเปน ถาไมมีการคาดเดาวา
เนื้อหาตอไปจะเปนอยางไร ผูอานจะตองอานขอมูลใหมอยูตลอดเวลา ซึ่งในการอานที่ไมมี
ประสิทธิภาพนั้น ผูอานจะจองมองเฉพาะตัวอักษรที่ปรากฏอยูตรงหนา ทําใหไมสามารถคาดเดาได
วาเนื้อหาตอไปจะเปนอยางไร และผูอานก็จะมัวงุนงงอยูกับขอมูลใหม เพราะไมไดเตรียมความคิด
มากอน แตการอานที่มีประสิทธิภาพนั้นสายตาจะกวาดไปกอนความคิด เพ่ือตรวจสอบขอมูลที่จําเปน
ตอการทําความเขาใจ นอกจากนี้นักอานที่ดีจะเตรียมความคิด จิตใจ ใหพรอมรับขอมูลใหมที่จะอาน
ตอไป และถาการอานคือ เกมการเดาทางภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยาซึ่งผูอานจะตองคาดเดาและอาน
อยางคราวๆ เพ่ือตรวจสอบการคาดเดานั้น แสดงวายิ่งคาดเดาไดแมนยําเทาไหร กระบวนการอานก็ยิ่งมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นเทานั้น และถาผูอานมีความรูทางภาษา รูจักการจัดสรรขอมูล รูเกี่ยวกับ 
การจัดสรรขอมูล รูเกี่ยวกับเรื่องที่อานมากเทาไหร การคาดเดาก็ยิ่งแมนยํามากขึ้นเทานั้น 
  กูสซัค (อรรถ พลายระหาร. 2536: 25; อางอิงจาก Guszuk. 1978: 182) ไดเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับทักษะที่สําคัญในการอานเพื่อความเขาใจวา การสอนใหนักเรียนมีความสามารถ ในการอาน
เพ่ือความเขาใจควรคํานึงถึงหลัก 5 ประการคือ 
     1.  การฝกใหนักเรียนคาดการณลวงหนาวา สิ่งที่จะไดอานตอไปในการอานนาจะเปน
อยางไร 
  2.  การฝกใหนักเรียนรูจักแหลงคนควา เชน หองสมุด รูจักหนังสือที่คนควาหลายๆ 
ประเภท  รูจักสวนตางๆ ของหนังสือ 
  3.  ฝกใหนักเรียนรูจักนําความรูที่ไดมาจัดระบบระเบียบเสียใหม 
  4.  การฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณาวาสิ่งใดมีความสําคัญควรจดจํา 
     5.  การฝกใหนักเรียนรูจักประเมินผลสิ่งที่อานวาเปนความจริงหรือความคิดเห็นสวนตัว  
ของผูเขียน  และเชื่อถือไดหรือไม 
  ลินดา (Linda. 1990: 470 - 483) ไดทําการศึกษาเพื่อวัดความเขาใจในการอานของ
นักเรียนระดับ 4 และ 7 จํานวน 72 คน ที่มีปญหาเรื่องการอานจับใจความ กลุมทดลองจะไดรับการฝก
อานโดยวิธีพ่ึงพาซึ่งกันและกัน โดยวิธีใหคาดเดาความกอนอานลวงหนา เพ่ือฝกตั้งคําถาม สรุปเรื่อง
ที่อาน และชี้ประเด็นที่ยากตอการทําความเขาใจ สวนกลุมควบคุมจะไมไดรับแนวทางการอานโดย
วิธีพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ผลการทดลองปรากฏวานักเรียนทั้ง 2 ระดับชั้น ทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลอง
มีคะแนนจากการทําขอสอบมาตรฐานกอนและหลังการทดลองตางกันมาก โดยกลุมทดลองจะมีคะแนน
ความเขาใจในการอานสูงกวากลุมควบคุม 
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  ละออ  ชุติกร และจิตตใส อินทโสฬส  (2524: 21) กลาววาสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินนั้นสวนใหญรูคําศัพทนอย มีอยูหลายคําที่ไมเขาใจความหมายของคํานั้น              
ก็เปรียบเหมือนกับคนที่ตองอานหนังสือที่มีภาษาตางประเทศซึ่งตนไมสามารถอานออกปนอยู  แทบ
ทุกบรรทัด  จึงตองใชวิธีการเดาประกอบไปบาง 
 ดังน้ันการฝกการคาดเดาจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการคิด ใหคิดกอนอานและถาการคาดเดา
แมนยํามากเทาไหร  ก็จะยิ่งชวยใหการอานจับใจความประสบความสําเร็จมากขึ้น   
 
 3. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนอานแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking 
Activity)   
 อุไรวรรณ สีชมพู (2542: 67-68) ไดทําการเปรียบเทียบความเขาใจและแรงจูงใจใน        
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชวิธีสอนอานแบบ DR-TA กับการสอน
ตามคูมือครู ใชการคาดเดาเนื้อเรื่องของนักเรียนเปรียบเสมือนการตั้งคําถามแลวใหนักเรียนหา
คําตอบดวยตนเอง ครูจะจัดเตรียมแบงเนื้อเร่ืองใหเปนตอนสั้นๆ เพ่ือใหนักเรียนไดประเมินความเขาใจ
ของตนเองทีละขั้น ทําใหนักเรียนรูสึกวาการอานภาษาอังกฤษไมใชเรื่องยากอีกตอไป จากผลการทดลอง
พบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนอานแบบ DR-TA มีความเขาใจและแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ
สูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 
 ไพเราะ วุฒิเจริญกุล (2540: 97-81) ไดพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาไทยเพื่อจับใจความ
ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยมีขั้นตอนการอานดังน้ี คือใหนักเรียนอานแบบคราวๆ เพ่ือสํารวจ
เน้ือเรื่อง แลวใหอานแบบละเอียดอีกครั้ง เพ่ือจับใจความสําคัญของเร่ืองโดยใหนักเรียนขีดเสนใต
ขอความหรือประโยคนั้นไว ในกระบวนการอานนี้จะใหนักเรียนปฏิบัติงานกันเปนกลุมโดยมีครูคอย
สังเกตการณและใหความชวยเหลือเม่ือนักเรียนตองการ ผลการทดลองพบวา หลังจากที่นักเรียนได
ใชชุดฝกทักษะการอานภาษาไทยเพื่อจับใจความนี้แลว นักเรียนมีคะแนนสูงขึ้น และดวยลักษณะ
ของชุดฝกทักษะการอานภาษาไทยเพื่อจับใจความนี้มีภาพประกอบสวยงาม ทําใหนักเรียนเกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลินและอยากที่จะฝกอานมากขึ้น 
 แคตเทอรรีน (Stahl, Katherine A. Dougherty. 2003) ศึกษาผลการใชวิธีสอน 3 วิธี ไดแก  
DR-TA  K-W-L และ PW ในการสอนอานจับใจความ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 2 จํานวน 31 คน  
โดยแบงเปน 4 กลุม กลุมที่ 1 ใชวิธีสอนแบบ DR-TA กลุมที่ 2 ใชวิธีสอนแบบ K-W-L กลุมที่ 3 ใช
วิธีสอนแบบ PW และกลุมที่ 4 เปนกลุมควบคุม ผลการทดลองพบวานักเรียนในกลุมที่ 1-3 มี
ความเขาใจในการอานจับใจความสูงกวานักเรียนในกลุมที่ 4 ที่เปนกลุมควบคุม  
 โคนนี (Renn, Connie Eilar. 1999) ไดศึกษาผลกระทบที่เกิดจากการสอนอานจับใจความ
โดยใชวิธี DR-TA ในระดับประถม โดยครูจะใหการชี้แนะขณะที่นักเรียนอาน กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
เกรด 2 จํานวน 20 คน ผลการทดลองพบวาบทความที่ใชสอนอานประกอบกับบทบาทของครูและ
การตอบสนองของนักเรียนมีผลตอการอานจับใจความ   
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 วิทเทอรสพูน (Witherspoon. 1996: 625) ศึกษาผลของการใชกลวิธี 4 แบบ คือ วิธีโคลซ 
(Cloze) แผนภูมิความหมาย (Semantic Mapping) K-W-L และ แบบ DR-TA ที่มีผลตอความเขาใจ
ในการอาน ผลการทดลองปรากฏวา กลวิธีทั้ง 4 แบบสงผลดีตอความเขาใจในการอาน นักเรียนที่
ไดรับการสอนจากทั้ง 4 วิธีไดรับความรูและความเขาใจในการอานมากกวากลุมนักเรียนที่ไมไดใช
การสอน 4 แบบน้ี 
 บารรอน (Barron, Cecilia. 1990) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับทักษะการคิด และทัศนคติที่มี
ตอการอานของนักเรียนเกรด 3 จํานวน 20 คน โดยใชวิธีการสอนแบบ DR-TA วันละ 30 นาที  
เปนเวลา 8 สัปดาห ไดทําการทดสอบกอนและหลังสอน และจากการสัมภาษณผูปกครอง พบวา  
นักเรียนมีทักษะการคิดสูงขึ้นและทัศนคติตอการอานเพิ่มมากขึ้น 
 อี-โคมี (El-Koumy. 2006) ไดทําการศึกษาผลจากการใชวิธีสอนแบบ DR-TAในการตอบ
คําถามจากเรื่องที่อานและการสรุปใจความสําคัญกับนักเรียนที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ  
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประเทศอียิป โดยจัดเตรียมการสอนออกเปน 6 ขั้น  
ดังน้ี (1) ครูเขียนชื่อเรื่องบนกระดานใหนักเรียนอานและถามนักเรียน (2) ครูใหนักเรียนคาดเดา เน้ือเรื่อง
จากชื่อเรื่อง (3) ครูเขียนการคาดเดาของนักเรียนบนกระดานและสนทนาเกี่ยวกับชื่อเร่ือง (4) ครูให
นักเรียนแบงกลุมและอภิปราย (5) ครูใหนักเรียนแกไขการคาดเดา (6) นักเรียนหาขอความที่มา
สนับสนุนการคาดเดาของตน ผลการทดลองพบวาความสามารถในการตอบคําถามจากเรื่องที่อาน
และการสรุปใจความสําคัญ จากเรื่องที่อานของนักเรียนกลุมตัวอยางกับกลุมควบคุมที่ใชการสอน
โดยวิธีปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05   



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานแบบ DR-TA เปนการวิจัยเชิงทดลอง
(Experimental research) ไดดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้น ดังน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. วิธีดําเนินการทดลอง 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 
      ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่ มีความบกพรองทางการไดยิน ระดับหูตึงที่ มี
สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธิ์เปนเดซิเบล ณ ความถี่ 500, 1,000 และ 
2,000 เฮิรตซ ไดคาเฉลี่ยของหูขางที่ดีกวาตั้งแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนัก
โสตสัมผัสวิทยา  และมีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียง และอานริมฝปากได มีระดับ
สติปญญาปกติ ไมมีความพิการอื่นๆ แทรกซอน  ที่กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 
 กลุมตัวอยาง 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินที่มีสมรรถภาพ
ทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธิ์เปนเดซิเบล ณ ความถี่  500, 1,000 และ 2,000 เฮิรตซ  
ไดคาเฉลี่ยของหูขางที่ดีกวาตั้งแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยา
และมีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากได มีระดับสติปญญาปกติ ไมมี
ความพิการอื่นๆ แทรกซอน ที่กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
โรงเรียนราชวินิต ในพระบรมราชูปถัมภ จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 5 คน เลือกกลุมตัวอยาง
โดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) 
 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง มีวิธีการคัดเลือกดังน้ี 
 1.  คัดเลือกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินอยูในชวงตั้งแต 26 – 89 เดซิเบล ที่ไมมี
ความพิการซ้ําซอน กําลังศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สามารถอานออกเสียงและอาน ริมฝปากได  
โดยการสอบถามภูมิหลังจากครูประจําชั้น 
      2.  พิจารณาระดับการสูญเสียการไดยินจากใบตรวจวัดการไดยิน        
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      3.  จากการพิจารณาภูมิหลังและระดับการสูญเสียการไดยิน คัดเลือกกลุมตัวอยางได
จํานวน 5 คนดังน้ี 
 

ระดับการสญูเสียการไดยิน (เดซิเบล) ภูมิหลัง 

กอนใสเครื่องชวยฟง หลังใสเครื่องชวยฟง 
คน
ที่ 

เพศ 

หูขางซาย หูขางขวา หูขางซาย หูขางขวา 

1 
2 
3 
4 
5 

หญิง 
ชาย 
หญิง 
ชาย 
ชาย 

65 
95 
85 
65 
110 

70 
65 
70 
80 
70 

40 
65 
60 
40 
65 

45 
45 
55 
55 
50 

1. อานออกเสียง 
   และอานริมฝปากได 
2. อานคํา  วลี   
   และประโยคสั้นๆ ได   
3. เขาใจประโยคคําถาม 
   ที่ไมซับซอนและปฏิบัติ 
   ตามคําสั่งงายๆ ได 

 
 คนที่ 1  เปนเพศหญิง กอนใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย   
65 เดซิเบล หูขางขวา 70 เดซิเบล หลังจากใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย 
40 เดซิเบล หูขางขวา 45 เดซิเบล สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากไดสามารถอานคํา วลี  
และประโยคสั้นๆ ได เขาใจประโยคคําถามที่ไมซับซอนและปฏิบัติตามคําสั่งงายๆ ได  
 คนที่ 2  เปนเพศชาย กอนใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย   
95 เดซิเบล หูขางขวา 65 เดซิเบล หลังจากใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย 
65 เดซิเบล หูขางขวา 45 เดซิเบล สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากไดสามารถอานคํา วลี 
และประโยคสั้นๆ ได เขาใจประโยคคําถามที่ไมซับซอนและปฏิบัติตามคําสั่งงายๆ ได 
 คนที่ 3  เปนเพศหญิง กอนใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย  
85 เดซิเบล หูขางขวา 70 เดซิเบล หลังจากใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย 
60 เดซิเบล หูขางขวา 55 เดซิเบล สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากไดสามารถอานคํา วลี  
และประโยคสั้นๆ ได  เขาใจประโยคคําถามที่ไมซับซอนและปฏิบัติตามคําสั่งงายๆ ได  
 คนที่ 4 เปนเพศชาย กอนใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย 
65 เดซิเบล หูขางขวา 80 เดซิเบล หลังจากใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย 
40 เดซิเบล หูขางขวา 55 เดซิเบล สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากไดสามารถอานคํา วลี  
และประโยคสั้นๆ ได  เขาใจประโยคคําถามที่ไมซับซอนและปฏิบัติตามคําสั่งงายๆ ได  
 คนที่ 5  เปนเพศชาย กอนใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย   
110 เดซิเบล หูขางขวา 70 เดซิเบล หลังจากใสเครื่องชวยฟงมีระดับการสูญเสียการไดยินของหูขางซาย 
65 เดซิเบล  หูขางขวา 50 เดซิเบล  สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากไดสามารถอานคํา วลี  
และประโยคสั้นๆ ได  เขาใจประโยคคําถามที่ไมซับซอนและปฏิบัติตามคําสั่งงายๆ ได  
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ีมีดังน้ี 

1.  แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการสอนอานแบบ 
DR-TA   
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2   
 
 การสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ   
 กําหนดขั้นตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยตามลําดับขั้นดังน้ี 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยการสอนอาน 
แบบ DR-TA  มีขั้นตอนการสรางดังภาพประกอบ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
      โดยการสอนอานแบบ  DR-TA 
 
 จากภาพประกอบ 5 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 โดยการสอนอานแบบ  DR-TA มีรายละเอียดดังน้ี 
 

      2. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสอนอานแบบ  DR-TA  
         แบงการสอนออกเปน 2 ชวง มีขั้นตอนดังนี ้
                ชวงที่ 1 การฝกทักษะการอานและการคิด 
                        ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
                        ขั้นที่ 2 การอาน 
                        ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย 
                        ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความเขาใจ 
                ชวงที่ 2 การฝกทักษะที่จําเปน  ไดแก   
                การสรุปเนื้อเรื่องและการทําแบบฝกหัด 

3. ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู   
จํานวน 15 แผน 

4. นํารางแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญ  
จํานวน 3 คน  ตรวจพิจารณาความเหมาะสม 

5. นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไข 
ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544  เอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของกับ 
การสอนอานและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน 

6. นําแผนการจัดการเรียนรูไปใชในการทดลองกับกลุมตัวอยาง 
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    1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ศึกษาตํารา เอกสาร บทความ
และรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักการและแนวคิดตางๆ ที่เกี่ยวกับการสอนอาน สําหรับนักเรียน
ที่มีความบกพรองทางการไดยิน และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน 
     2.  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสอนอานแบบ DR-TA ซ่ึงเปนวิธีที่พัฒนาขึ้นโดย สตาฟเฟอร 
(Russell G. Stauffer. 1969) ตอมาเทอรนีและคณะ (Teirney, Readence; & Disher. 1995) ได
ปรับปรุงวิธีน้ีขึ้นใหม ซ่ึงแบงการสอนออกเปน 2 ชวงโดยมีขั้นตอนดังน้ี 

 ชวงที่ 1 การฝกทักษะการอานและการคิด 
    ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
   ขั้นที่ 2 การอาน 
   ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย 
   ขั้นที่ 4 การตรวจสอบความเขาใจ 
  ในกรณีที่เน้ือเรื่องมีความยาวหลายยอหนา  ใหทําการแบงสอนทีละยอหนา   
โดยปฏิบัติตามขั้นตอนที่ 1-4 ซํ้าอีกครั้ง  จนจบเน้ือเรื่องทั้งหมด 
  ชวงที่ 2 การฝกทักษะที่จําเปน  ไดแก  การสรุปเน้ือเรื่อง  และการทําแบบฝกหัด  
 3.  เขียนแผนการจัดการเรียนรูการอานจับใจความวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จํานวน 15 แผน ที่ใชการสอนอานแบบ 
DR-TA ประกอบดวยนิทาน 3 เรื่อง และบทความ 3 เรื่อง ซ่ึงทุกแผนจะฝกการจดจําเนื้อเรื่อง ตอบคําถาม
จากเนื้อเรื่องและสรุปสาระสําคัญของเรื่อง  ดังน้ี 
 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1-3 นิทานเรื่อง กากับเหยือกน้ํา 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 4-6 นิทานเรื่อง ราชสีหกับหนู 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 7-9 นิทานเรื่อง กบกับเสือ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 10-11 บทความเรื่อง หนู 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 12-13 บทความเรื่อง นํ้ามาจากไหน 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 14-15 บทความเรื่อง คุณคาของกลวย 

 
 4.  นํารางแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน จํานวน 2 คน และผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 คน เพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
 5.  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสมตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญโดยมีประเด็นที่ตองปรับปรุงแกไข ไดแก การใชภาษาตองเขาใจงาย การตั้งคําถาม การ
เพ่ิมใบงานและกิจกรรมการเรียนการสอนใหหลากหลายมากขึ้น      
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      6.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแลว ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 2 คน  ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนพญาไท  เม่ือวันที่ 7 กันยายน  2552  ใชเวลา  1 ชั่วโมง  พบวาไมมีขอควรปรับปรุงแกไข 
 
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา        
ปที่  2  มีขั้นตอนการสรางดังภาพประกอบ 6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวชิาภาษาไทย   
      ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 
 จากภาพประกอบ 6 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวชิาภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มีรายละเอียดดังน้ี 
     1.  ศึกษาเอกสารตําราที่เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผลการอานจับใจความ 
     2.  ศึกษาการสรางและวิธีการเขียนขอสอบวิชาภาษาไทยจากคูมือการวัดและประเมินผล  
กลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 

2. ศึกษาวิธีการสรางและวิธีการเขียนขอสอบวิชาภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544

3. ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ 1 ฉบับ  จํานวน 26 ขอ 

4. นําแบบทดสอบไปเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน  เพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

7. ตรวจสอบหาคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อมั่นของขอสอบ 
และคัดเลือกขอสอบที่อยูในเกณฑ  จํานวน 22 ขอ 

เพ่ือนําไปใชทดสอบกอนและหลังสอนกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผลการอานจับใจความ 

5. นําผลคะแนนจากความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน  มาหาคาดัชนีความสอดคลอง 

6. ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและภาพประกอบ  ของแบบทดสอบ 
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     3.  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ  ตามจุดประสงคสาระการเรียนรู
วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดย
คัดเลือกบทอานจากหนังสือเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 เพื่อสรางเปนแบบทดสอบ      
วัดความสามารถอานจับใจความ  จํานวน 2 ชุด ไดแก  ชุดที่ 1 บทความ  และชุดที่ 2 นิทาน โดยใน
แตละชุดจัดแบงเปน 2 ตอน  ดังน้ี 
             ตอนที่ 1  แบบปรนัย  ชนิด 3 ตัวเลือก  จํานวน  14 ขอ  
             ตอนที่ 2  แบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ    จํานวน   8 ขอ           
     4.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ เสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ไดแก  
ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล ดานการสอนวิชาภาษาไทย ดานการสอนนักเรียนที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ในดานความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหา  
โดยพิจารณาวาขอทดสอบ มีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม โดยใชเกณฑการพิจารณา
ลงความเห็นดังน้ี  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 117) 
  คะแนน  + 1  สําหรับขอสอบที่แนใจวาวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
  คะแนน     0 สําหรับขอสอบที่ไมแนใจวาวัดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
  คะแนน   - 1 สําหรับขอสอบที่แนใจวาวัดไมตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 
     5.  นําผลคะแนนจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน ไปหาคาดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (IOC) จากผลการประเมินดัชนีความสอดคลองของ
ผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คน พบวามีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1 ทุกขอ 
     6.  นําขอสอบที่ไดไปทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  
โรงเรียนอนุบาลสุขสวัสดิ์ จํานวน 2 คน เม่ือวันที่ 7 สิงหาคม 2552 เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม
ของภาษาและภาพประกอบ พบวานักเรียนสามารถอานคําถามได สวนภาพประกอบสามารถ       
สื่อความหมายใหนักเรียนเขาใจได  จึงไมมีขอแกไขปรับปรุง 
     7.  นําขอสอบที่ไดไปทดสอบกับนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
โรงเรียนอนุบาลสุขสวัสดิ์ จํานวน 40 คน เม่ือวันที่ 13 สิงหาคม  2552 เพ่ือวิเคราะหหาคาความยากงาย  
คาอํานาจจําแนก และคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20-0.80 ไว และคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต .20 ขึ้นไป ไดขอสอบจํานวน 22 ขอ จากทั้งหมด 26 ขอ มีคาความยากงายระหวาง 
0.33-0.70 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20-0.65 (รายละเอียดดังภาคผนวก) แลวหาคาความเชื่อม่ัน
ของแบบทดสอบโดยใชสูตรของ คูเดอร ริชารดสัน KR-20 (วรรณดี แสงประทีปทอง.  2548: 348) 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.83 แลวนําขอสอบที่ไดไปใชทดสอบกอนและหลังสอนกับนักเรียนที่เปน
กลุมตัวอยาง   
 กําหนดเกณฑการประเมินความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา   
ปที่ 2 ไดกําหนดเกณฑการประเมินดังน้ี 
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คะแนน 17-22 หมายถึง มีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับดีมาก   
(คิดเปนรอยละ 80 ขึ้นไป) 

คะแนน 15-16 หมายถึง มีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับดี   
(คิดเปนรอยละ 70-79)  

คะแนน 13-14 หมายถึง มีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับพอใช   
(คิดเปนรอยละ 60-69) 

คะแนน 11-12 หมายถึง มีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา   
(คิดเปนรอยละ 50-59) 

คะแนน 0-10 หมายถึง มีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับปรับปรุง   
(คิดเปนรอยละ 0-49) 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
  ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองชนิด One Group Pretest–Posttest  Design  
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538: 249)  ดังน้ี 
 

กลุมทดลอง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 

 เม่ือ   E      แทน  กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง 
  X      แทน  การสอนอานแบบ DR-TA   
  T1     แทน  การทดสอบความสามารถอานจับใจความ 
                                     กอนการสอนอานแบบ DR-TA                         
  T2     แทน  การทดสอบความสามารถอานจับใจความ 
                                     หลังการสอนอานแบบ DR-TA   
 

 2.  ขั้นตอนการทดลอง 
      2.1  กอนที่จะดําเนินการทดลอง ไดเสนอใหบัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือเพ่ือขออนุญาต
ผูบริหารโรงเรียนเพ่ือดําเนินการทดลอง 
     2.2  นําแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ ไปทดสอบนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง
กอนการสอนในวันที่ 2 ธันวาคม 2552 
     2.3  ดําเนินการสอนเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน  วันละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น  
15 ครั้ง ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  ระหวางวนัที่ 3 ธันวาคม 2552 ถึงวนัที่ 28 มกราคม 
2553  โดยดําเนินการสอนดวยตนเอง  ตามกําหนดการสอนดังน้ี 
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ครั้งที่ วัน เวลา 
เน้ือเรื่องการสอนอานแบบ DR-TA 

(Directed  Reading –Thinking  Activity) 

1 
2 
3 

พุธ 
พฤหัสบดี 
พุธ 

12.30-13.20 น. นิทานเรื่อง  กากับเหยือกน้ํา 

4 
5 
6 

พฤหัสบดี 
พุธ 
พฤหัสบดี 

12.30-13.20 น. 
 

นิทานเรื่อง  ราชสีหกับหนู 
 

7 
8 
9 

พุธ 
พฤหัสบดี 
พุธ 

12.30-13.20 น. 
 
นิทานเรื่อง  กบกับเสือ 
 

10 
11 

พฤหัสบดี 
พุธ 

12.30-13.20 น. บทความเรื่อง  หนู 

12 
13 

พฤหัสบดี 
พุธ 

12.30-13.20 น. บทความเรื่อง  นํ้ามาจากไหน 

14 
15 

พฤหัสบดี 
พุธ 

12.30-13.20 น. บทความเรื่อง  คุณคาของกลวย 

   
 2.4 ทําการทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความหลังการสอน โดยใชแบบทดสอบ 
วัดความสามารถอานจับใจความซึ่งเปนชุดเดียวที่ใชทดสอบกอนการสอน ในวันที่ 3 กุมภาพันธ 2553 

 

การวิเคราะหขอมูล     
 1.  การศึกษาความสามารถอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูตึง โดยใชวิธีการสอนอานแบบ DR-TA ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน  
ไดแก คามัธยฐาน คาพิสัยควอไทล และสถิติทดสอบ The Sign Test for Median : One Sample   
 2.  การเปรียบเทยีบความสามารถอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง โดยการวิเคราะหคะแนนกอนและหลังจากการสอนอานแบบ 
DR-TA โดยใชสถิติทดสอบ The Wilcoxon Matched - Pairs  Signed – Ranks Test (นิภา ศรีไพโรจน.  
2533: 113) 
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 สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล    
 1.  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหคณุภาพของเครื่องมือ  มีดังน้ี 
  1.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับ
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม (Index of Consistency : IOC) ใชสตูร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  
2543: 248 – 249)  ดังน้ี 

 

           IOC  =  ∑R 
      N 
 

เม่ือ     IOC    แทน  ดัชนีสอดคลองระหวางแบบทดสอบ 
                                       กับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

                            ∑R     แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
                             N แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
 
     1.2 คาความยากงาย  โดยใชสูตร (วรรณดี  แสงประทีปทอง.  2548: 316) ดังน้ี 

 
           P  =  R 
              N 
 

        เม่ือ      P แทน  ดัชนีคาความยากงาย 
                          R แทน  จํานวนนักเรียนที่ทําแบบทดสอบถูก 
                          N แทน  จํานวนนักเรียนที่ทําแบบทดสอบทั้งหมด 
 

      1.3 คาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  โดยใชสูตร  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2543: 50) 
ดังน้ี 
 
           R  =  H – L 
                                                        N/2    
 

เม่ือ       R แทน  คาอํานาจจําแนก 
                       H แทน  จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบถูกในขอสอบขอน้ัน 
                          L   แทน  จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบถูกในขอสอบขอน้ัน 
              N แทน  จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
  



 57 

  
1.4 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชสูตรของคูเดอร  ริชารดสัน  KR-20 

(วรรณดี  แสงประทีปทอง.  2548: 348)  ดังน้ี 
 

 
 
  เม่ือ rtt แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   k แทน  จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
   p แทน  คะแนนที่ตอบถูกในแตละขอ 
   q แทน  คะแนนที่ตอบผิดในแตละขอ 
   s2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 

2. สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก 
    2.1 คามัธยฐาน (Median) ใชสูตร (นิภา ศรีไพโรจน.  2527: 153) ดังน้ี 
   
 

       Mdn = X N+1 
            2 
 
  เม่ือ  Mdn  แทน  มัธยฐาน 
           N แทน  จํานวนคะแนนหรือขอมูลที่เปนเลขคี่ 
         X N+1 แทน  คะแนนตัวที่  N+1 
    2                                       2   
    2.2 คาพิสัยควอไทล (Inter-quartile Range) ใชสตูร  (ยุทธพงษ  กัยวรรณ. 2543: 152)  

ดังน้ี 
 
           IQR  =  Q3  -  Q1 
 
 

                   เม่ือ     Q1 แทน  คาที่ตําแหนง  ¼  หรือตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 25 
                              Q3 แทน  คาที่ตําแหนง  ¾  หรือตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 75 

 
 

rtt    =   k 
k - 1 

∑pq 1 -  
s2 
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 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
               3.1  การเปรียบเทยีบคามัธยฐานที่คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถอาน   
จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินจากการสอนอาน
แบบ DR-TA โดยใช The Sign Test for Median : One Sample (Miltion;  Mcteer; & Corbet.  
1997: 594-595) โดยมีสูตรดังน้ี 
 
   P (X ≤ M)  =  P (X ≥ M)   =   1/2 
 

เม่ือ M แทน  คามัธยฐานที่ตั้งไว  (เกณฑที่กําหนดไว) 
   X แทน  จํานวนคาของตัวแปรที่นอยกวาคามัธยฐานที่กําหนดไว (-) 
            หรือจํานวนคาของตัวแปรที่มากกวาคามัธยฐานที่ตั้วไว (+) 

            โดยพิจารณาใชคา  +  เม่ือตั้งสมมติฐาน  Ha : M < Mo   

            และพิจารณาใชคา  -  เม่ือตั้งสมมติฐาน  Ha  : M > Mo 
            เม่ือ  M เปนคามัธยฐานที่ไดจากการทดลอง  และ  Mo 
            เปนคามัธยฐานที่กําหนดไว 
 
 3.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถอานจับใจความของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงจากการสอนอานแบบ DR –TA  
กอนและหลังการทดลอง โดยใช  The Wilcoxon  Matched-Pairs  Signed-Ranks  Test  
(นิภา  ศรีไพโรจน.  2533: 113) 
 
                              D = Y – X 
  
  เม่ือ D  แทน  คาความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
                                                  กอนและหลังการทดลอง 
   X แทน  คะแนนความสามารถอานจับใจความกอนการทดลอง 
   Y แทน  คะแนนความสามารถอานจับใจความหลังการทดลอง 
 
  จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก 
  กํากับอันดับที่ดวยเครื่องหมายบวกหรือเครื่องหมายลบที่มีอยูเดิม 
  หาผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายบวกและมีเครื่องหมายลบตามลําดับ 
  คาของผลรวมที่นอยกวา  (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย)  เราเรียกคานี้วา  คา T 
  (คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา) 
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    Z   =  T – E(T) 
                                                         ST 
 
  เม่ือ         E(T)   =  N(N+1) 
                                                          4 
 

                     
 
  เม่ือ E(T)   แทน  คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับที่นอยกวา 
    N แทน  จํานวนนักเรียน 
    ST แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตราฐาน 
    Z แทน  คะแนนมาตรฐาน 
    T แทน  คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา 

√ 
 N(N+1)(2N+1) 

24 
 N(N+1)(2N+1) 

24 STT       =  



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานแบบ  DR-TA ทําการวิเคราะหขอมูล 
นําเสนอเปน 2 ตอน ดังน้ี 
 ตอนที่ 1  การศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานแบบ  DR-TA   
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานแบบ  DR-TA   
   
การศึกษาความความสามารถอานจับใจความวชิาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
ปที่ 2  ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  จากการสอนอานแบบ  DR-TA มีรายละเอียด
ดังตาราง 1  และ  ตาราง 2 
 
ตาราง 1 จํานวนคะแนน คามัธยฐาน และคาพิสัยควอไทลความสามารถอานจับใจความของนักเรียน 
 ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานแบบ DR-TA 
 

คนที ่ คะแนนกอนสอน 
ระดับ 

ความสามารถ 
คะแนนหลังสอน 

ระดับ 
ความสามารถ 

ผลตาง 
ของ

คะแนน 

1 
2 
3 
4 
5 

13 
9 
6 
7 
7 

พอใช 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 

20 
17 
17 
19 
15 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

7 
8 
11 
12 
8 

Mdn 
IQR 

7 
2 

ปรับปรุง 17 
3 

ดีมาก  
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 จากตาราง 1 แสดงวา ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง โดยกอนการสอนอานแบบ DR-TA มี
คะแนนอยูระหวาง 7-13 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 7 คาพิสัยควอไทลเทากับ 2 มีความสามารถ
อยูในระดับปรับปรุง และหลังการสอนอานแบบ DR-TA มีคะแนนอยูระหวาง 15-20 คะแนน มี
คามัธยฐานเทากับ 17 คาพิสัยควอไทลเทากับ 3 มีระดับความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย
อยูในระดับดีมาก   
 วิเคราะหความสามารถอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูตึงเปนรายบุคคลดังนี้ 
 คนที่ 1 กอนการสอนอานจับใจความนักเรียนสามารถอานคํา วลี และประโยคได เขาใจ
ความหมายของประโยคงายๆ ได หากเปนประโยคยาวๆ หรือมีคําศัพทยากจะไมเขาใจความหมาย 
เม่ือครูอธิบายใหฟงก็สามารถเขาใจไดและหลังการสอนอานจับใจความ นักเรียนสามารถอานนิทาน
ประกอบภาพในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ไดดวยตนเอง สามารถเลาเรื่องและตอบคําถามในระดบั
ความจําและความเขาใจจากเรื่องที่อานได ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถ อานจับใจความไดมากขึ้น
หลังการสอนอานแบบ  DR-TA 
 คนที่ 2  กอนการสอนอานจับใจความนักเรียนสามารถอานออกเสียง คํา วลี และประโยคได       
แตไมเขาใจความหมายและหลังการสอนอานจับใจความ  นักเรียนสามารถอานเนื้อเร่ืองประกอบ
ภาพที่มีความยาวประมาณ 5-6 บรรทัดแลวสามารถเลาเรื่องที่อานได และตอบคําถามจากเนื้อเรื่อง
ไดดี  ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดมากขึ้นหลังการสอนอานแบบ  DR-TA 
 คนที่ 3  กอนการสอนอานจับใจความนักเรียนสามารถอานออกเสียงคํา วลี และประโยคได
แตไมเขาใจความหมาย ครูตองชวยอานนําแลวใหนักเรียนอานตามจะอานไดดีและเขาใจความหมาย
ในระดับคําได และหลังการสอนอานจับใจความ นักเรียนสามารถอานเนื้อเรื่องประกอบภาพที่มีความยาว
ประมาณ 3-4 บรรทัดแลวตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดดีในระดับความจํา ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียน
สามารถอานจับใจความไดมากขึ้นหลังการสอนอานแบบ  DR-TA 
 คนที่ 4  กอนการสอนอานจับใจความนักเรียนสามารถอานออกเสียงคํา วลี และประโยคได
แตไมเขาใจความหมายหากครูชวยอานใหฟงนักเรียนจะสามารถเขาใจไดบางสวน และหลังการสอน
อานจับใจความ นักเรียนสามารถอานเน้ือเรื่องประกอบภาพที่มีความยาวประมาณ 4-5 บรรทัดไดดี
สามารถเลาเรื่องที่อานได ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดมากขึ้นหลังการสอน
อานแบบ DR-TA 
 คนที่ 5  กอนการสอนอานจับใจความนักเรียนสามารถอานคํา วลี ไดแตไมเขาใจความหมาย 
หากครูชวยอานใหฟงนักเรียนและอธิบายความหมายเพิ่มเติมก็สามารถเขาใจไดและหลังการสอน
อานจับใจความนักเรียนสามารถอานประโยคที่บรรยายใตภาพที่มีความยาวประมาณ 2-3 บรรทัดได
ดีและสามารถตอบคําถามในระดับความจําไดดี  ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความ
ไดมากขึ้นหลังการสอนอานแบบ DR-TA 
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ตาราง 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตงึ  หลังการสอนอานแบบ DR-TA กับเกณฑที่กําหนด 
 ไวในระดบัดี (15-16  คะแนน) 
 

เครื่องหมาย 
คนที ่

คะแนนหลังการสอน 
(คะแนนเต็ม 22 คะแนน) 

คาคะแนนมัธยฐาน 
ที่เปนเกณฑ 
ระดับดี 

Q+ Q- 
p - Value 

1 
2 
3 
4 
5 

20 
17 
17 
19 
15 

15-16 + 
+ 
+ 
+ 
 

 
 
 
 
- 

0.1875 

Mdn 
IQR 

17 
3 

>= 15 4 1 
 

   
 จากตาราง 2 แสดงวา คะแนนความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานแบบ DR-TA  
สูงกวาเกณฑระดับดี (15-16 คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานขอที่ 1 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงหลังการสอนอานแบบ DR-TA อยูในระดับดี 
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การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มี   
ความบกพรองทางการไดยินระดับหตูึง  หลังการสอนอานแบบ  DR-TA มีรายละเอียดดัง
ตาราง  3 
 
ตาราง 3 การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2  
 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตงึ  กอนและหลังจากการสอนอานแบบ  DR-TA   
 

คะแนน 
ลําดับตาม
เครื่องหมาย 

 
คนที ่

 กอนสอน
(X) 

หลังสอน 
(Y) 

 
ผลตางของคะแนน 

(D=Y-X) 
 

ลําดับที ่
ของความ
แตกตาง + - 

T 

1 
2 
3 
4 
5 

13 
9 
6 
7 
7 

20 
17 
17 
19 
15 

7 
8 
11 
12 
8 

1 
2.5 
4 
5 

2.5 

+1 
+2.5 
+4 
+5 

+2.5 

 0* 

                                          รวม  T+ = 15 T- = 0  

 
*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (T5,.05 = 2) 

  
 จากตาราง 3 แสดงวา ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานแบบ DR-TA สงูขึน้อยางมีนัยสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานจับใจความวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอน
อานแบบ DR-TA สูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานแบบ DR-TA           
มีการสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะดังน้ี 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

 1.  เพ่ือศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานแบบ  DR-TA 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังการสอนอานแบบ  DR-TA  
 
สมมติฐานการวิจัย 

 1.  ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานแบบ  DR-TA อยูในระดับดี 
 2.  ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานแบบ  DR-TA  สูงขึ้น 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึงที่มีสมรรถภาพ
ทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธิ์เปนเดซิเบล ณ ความถี่ 500, 1,000 และ 2,000 เฮิรตซ  
ไดคาเฉลี่ยของหูขางที่ดีกวาตั้งแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัด การไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยา  
และมีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียง และอานริมฝปากได มีระดับสติปญญาปกติ ไมมี
ความพิการอื่นๆ แทรกซอน ที่กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยินที่มีสมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียง
บริสุทธิ์เปนเดซิเบล ณ ความถี่ 500, 1,000 และ 2,000 เฮิรตซ ไดคาเฉลี่ยของหูขางที่ดีกวาตั้งแต  
26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยาและมีใบรับรองความพิการ  
สามารถอานออกเสียงและอานริมฝปากได  มีระดับสติปญญาปกติ ไมมีความพิการอื่นๆ แทรกซอน  
ที่กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  โรงเรียนราชวินิต ในพระ
บรมราชูปถัมภ จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 5 คน เลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีเจาะจง (Purposive  
Sampling) 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
โดยการสอนอานแบบ DR-TA และแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย          
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
 ดําเนินการทดลองโดยทําการทดสอบกอนการทดลอง ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถ
อานจับใจความวิชาภาษาไทย แลวทําสอนอานจับใจความวิชาภาษาไทยดวยวิธีการสอนอานแบบ 
DR-TA ใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 2 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที รวมทั้งหมด 15 ครั้ง  
และทําการทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทยฉบับเดิม ระหวาง
วันที่ 2 ธันวาคม 2552 ถึง 3 กุมภาพันธ 2553 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คามัธยฐาน คาพิสัยควอไทล  
และสถิติทดสอบ Sign Test for Median : One Sample และ The Wilcoxon  Matched - Pairs  
Signed - Ranks Test 
 
สรุปผลการวิจัย 

 1.  ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานแบบ DR-TA  อยูในเกณฑระดับดี 
 2.  ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานแบบ DR-TA สูงขึ้น  
 
อภิปรายผล 

 1.  จากการศึกษาความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานแบบ  DR-TA อยูในระดับดีมาก
ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอ 1 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานแบบ DR-TA  
อยูในระดับดี  สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังน้ี 
      1.1  การสอนอานแบบ DR-TA มุงฝกการใชความคิดในการคาดเดาเนื้อเรื่องลวงหนา  
อยูตลอดเวลา เริ่มตั้งแตขั้นนําเขาสูบทเรียนดวยการใหนักเรียนดูรูปภาพที่เกี่ยวของกับเน้ือเร่ือง     
ที่จะอานแลวคาดเดาวาเรื่องที่จะอานวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร  นักเรียนจะพยายามใชความคิดและ
พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่จะอาน ขณะเดียวกันครูไดเขียนสิ่งที่นักเรียนคิดเหลานั้นไว
บนกระดาน ทําใหนักเรียนคนอื่นๆ ไดมีแนวคิดและเรียนรูคําศัพทไปดวย จึงเปนการเพิ่มประสบการณ
ใหกับนักเรียนอีกทางหนึ่ง หลังจากนั้นนักเรียนจึงคาดเดาเนื้อเรื่องในสวนแรกวา เปนเรื่องเก่ียวกับ
อะไร โดยครูจะเขียนการคาดเดาของนักเรียนเอาไวบนกระดานเพื่อไวตรวจสอบพรอมๆ กัน
หลังจากอานเนื้อเรื่องสวนแรกเรียบรอยแลว การฝกใชความคิดและคาดเดาเนื้อเร่ือง จะชวยให
นักเรียนอานและเขาใจเนื้อเรื่องไดถูกตองมากขึ้น แมวาจะยังมีคําศัพทหรือประโยค ที่นักเรียนไม
เขาใจอยูบาง แสดงวานักเรียนอานแบบเดาความหมายของคําหรือประโยคที่เปนปญหาไดบาง  
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เพราะนักเรียนนําขอมูลจากการดูรูปภาพและการพูดคุยสนทนากันจากในชวงแรกเขามาเชื่อมโยง
กับเนื้อเรื่องที่กําลังอานอยูเพ่ือชวยในการตีความ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ  คิทาโอ (Kitao. 1995) 
ที่วา การคาดเดาชวยลดปริมาณขอมูลที่ไมจําเปน เปนการเตรียมความคิด จิตใจ ใหพรอมรับขอมูลใหม  
และชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงประสบการณเดิมเขากับขอมูลใหมที่จะไดรับ จากการอานตอไป จะเห็น
ไดวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบ DR-TA มีโอกาสไดฝกการคาดเดา  ฝกการเชื่อมโยงความรู
และประสบการณเดิมเขากับเนื้อหาที่อาน    
      1.2  การสอนอานแบบ  DR-TA ยังเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกอานออกเสียงหลายรอบ  
โดยรอบแรกเพื่อตรวจหาคําศัพทที่ตนเองไมรูความหมาย อานอีกครั้งเพ่ือตรวจหาขอมูลที่ตองการ  
การใหนักเรียนอานออกเสียงในขั้นตอนนี้ทําใหครูไดรับทราบขอบกพรองหรือปญหาในการอานของ
นักเรียน ครูสามารถใหคําแนะนําและแกไขใหถูกตอง  ในขณะเดียวกันนักเรียนคนอื่นๆ ก็จะไดฝก
ฟงและทบทวนความคิดของตนเองไปดวย ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อเรื่องไปในทิศทาง
เดียวกัน ซ่ึงสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2543: 99-100) ที่กลาววา การอานออกเสียงเปนการ
ตรวจสอบการอาน รูจุดบกพรองและหาทางชวยเหลือ และในการอานนําของครูแลวใหนักเรียนอาน
ตามยังชวยใหนักเรียนที่ยังไมมีความมั่นใจในการอานใหกลาแสดงออก เปนการฝกการอานเบื้องตน
ที่ดี เพ่ือนรวมชั้นมีโอกาสไดฝกอานในใจตามไปดวย การอานออกเสียงหลายๆ รอบยังชวยตอกย้ํา 
ซํ้า ทวน ใหนักเรียนอานไดคลอง จดจําเนื้อเร่ือง และทําความเขาใจกับเนื้อเรื่องไดมากขึ้นดวย ซ่ึง
สอดคลองกับกฎแหงการฝกหัดของธอรนไดค (Thorndike) ที่วา สิ่งใดก็ตามที่มีการกระทําบอย ๆ 
ยอมทําใหผูกระทํามีความคลองแคลว สามารถทําสิ่งน้ันไดดีและเกิดการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น (กรรณิการ  
พวงเกษม.  2535: 37)  
      1.3  การสอนอานแบบ DR-TA มีการตรวจสอบความเขาใจเปนชวงๆ หลังจากที่นักเรียน
ไดอานเนื้อเรื่องแลว โดยใหนักเรียนพูดหรืออานประโยคที่เปนการยืนยันความคิดของตนเอง ถา
นักเรียนเขาใจผิดก็จะไดเปลี่ยนแนวคิดใหม การใหนักเรียนไดพูดหรืออานในขั้นตอนนี้ ทําใหครูได
ตรวจสอบความเขาใจ รวมทั้งรับทราบขอบกพรองหรือปญหาในการอานของนักเรียน แลวจึงให
คําแนะนําและแกไขให ในขณะเดียวกันนักเรียนคนอื่นๆ ก็จะไดฝกการฟงและทบทวนความคิดของ
ตนเองไปดวย ทําใหนักเรียนทั้งชั้นเกิดความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่อานไปในทิศทางเดียวกัน แลวนํา
ความรูใหมที่ไดน้ีไปรวมเขากับประสบการณเดิมของตนเอง เพ่ือไปเชื่อมโยงกับเนื้อเรื่องในสวนตอๆ ไป 
ทําใหความเขาใจเนื้อเร่ืองโดยรวมชัดเจนและถูกตองมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ อุไรวรรณ สีชมพู 
(2542: 67-68) ที่ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการอานและแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยครูจะจัดเตรียมแบงเนื้อเร่ืองใหเปนตอนสั้นๆ 
เพ่ือใหนักเรียนไดประเมินความเขาใจของตนเองทีละขั้น ทําใหนักเรียนรูสึกวาการอานภาษาอังกฤษ
ไมใชเรื่องยากอีกตอไป ทําใหความเขาใจและแรงจูงใจในการอานสูงขึ้น 
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     1.4  การสอนอานแบบ DR-TA ยังเปนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง ทําใหนักเรียน
ไดพยายามใชความคิด นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู และประสบการณเดิมจากนักเรียน คนอ่ืนๆ 
โดยมีครูทําหนาที่กระตุนใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมตางๆ และคอยใหความชวยเหลือแนะนําเม่ือ
นักเรียนตองการซึ่งเปนผลทําใหนักเรียนมีความสามารถในการอานดีขึ้น 
 จะเห็นไดวาทุกขั้นตอนของการสอนอานแบบ DR-TA ตั้งแตการคาดเดาเนื้อเรื่อง เพ่ือเชื่อมโยง
ประสบการณเดิมและความรูใหมเขากับเรื่องที่อาน การตรวจสอบความเขาใจของตนเองและการยึด
นักเรียนเปนศูนยกลางลวนเปนสวนสงเสริมใหนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบ DR-TA มีความสามารถ
อานจับใจความสูงขึ้นได 
 2.  จากการเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทยของนักเรียน          
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานแบบ DR-TA  
นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความสูงกวากอนสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เน่ืองจาก
การสอนอานแบบ DR-TA นอกจากจะมุงใหนักเรียนเขาใจความหมายโดยรวมของเนื้อเร่ืองแลว
ยังใหนักเรียนไดฝกการใชความคิดในการคาดเดาเหตุการณลวงหนา ฝกคิดจินตนาการ ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ลินดาและแนนนี่ (Linda; & Naney. 1990: 470-472) ที่ศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจ
ในการอานของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 7 พบวาการใหนักเรียนคาดเดา เน้ือเร่ืองกอนการอาน
รวมกับการฝกตั้งคําถามจะชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานสูงขึ้นได และเนื้อเร่ืองที่นํามา
สอนอานเปนเนื้อเรื่องที่ใกลตัวนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณและความรูเดิม
ใหเกิดเปนความรูใหมไดงายขึ้น และการกําหนดเนื้อเรื่องเปนชวงสั้นๆ เพ่ือเปนการกําหนดเปาหมายใน
การอานใหสั้นเปรียบเสมือนแรงจูงใจอยางหนึ่ง สังเกตไดจากการที่นักเรียนมีความกระตือรือรนและ
พยายามอานเพื่อหาขอมูลมาตรวจสอบการคาดเดาที่เปนเปาหมายในการอานของตนเอง  และยิ่งถา
นักเรียนคาดเดาไดถูกก็จะมีกําลังใจตองการที่จะทํากิจกรรมตอไป หรือถาคาดเดาไมถูกตองครูก็จะ
ใหกําลังใจวานักเรียนไดฝกการคิดแลวจะถูกหรือ ไมถูกก็ไมเปนไรใหพยายามตอไป และการนํารูปภาพ
มาเปนสื่อในการคาดเดานั้นชวยใหนักเรียน ไดระลึกถึงประสบการณเดิมไดงายขึ้นเพ่ือนําไปสูการ
เชื่อมโยงความรูเกากับความรูใหมที่ไดรับ ซ่ึงสอดคลองกับ บันลือ พฤกษะวัน (2543: 50) ที่กลาววา 
ภาพจะชวยแปลความหมายและสรางความเขาใจและชวยขยายประสบการณของผูอานไดกวางขวาง
ขึ้นไดและสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุพรรณี ออนจาก (2548: 53) พบวา การใชนิทานประกอบ
ภาพชวยทําใหเด็กสนใจ ติดตามเรื่องราวจากนิทาน สามารถจดจําตัวละครในนิทาน ตอบคําถาม
จากเรื่องที่อาน และสามารถเลาเรื่องที่อานได  
 ดังนั้นจะเห็นไดวาการสอนอานแบบ DR-TA มีกระบวนการที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของ
นักเรียน ทําใหนักเรียนแตละคนสามารถพัฒนาการอานใหดีขึ้น โดยผลการพัฒนาของนักเรียน
สามารถกลาวไดดังน้ี 
  2.1  กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเปนคําๆ ได แตเม่ืออยูในรูปของประโยคหรือ  
เน้ือเร่ืองที่มีความยาวมากขึ้น นักเรียนจะไมเขาใจความหมาย สังเกตไดจากการใหนักเรียนอาน  
เน้ือเร่ืองใหฟงทีละคน นักเรียนสามารถอานคําได แตไมสามารถตอบคําถามจากเรื่องที่อานได  
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นักเรียนจะอาศัยการดูภาพแลวเดาคําตอบโดยไมไดกลับไมอานเนื้อเร่ืองเพ่ือหาคําตอบอีกครั้ง     
หลังการสอนอานแบบ DR-TA แลวนักเรียนสามารถเลาเรื่องที่อานได และสามารถตอบคําถาม ใน
ระดับความจําไดดี เน่ืองจากการสอนแบบนี้เปนการสอนที่มีลําดับขั้นตอน ที่เร่ิมจากงายไปหายาก
คือ การสื่อสารที่เร่ิมจากรูปภาพ โดยจากการดูภาพสามารถสื่อใหนักเรียนเขาใจเนื้อเร่ือง ในบางสวนได 
และเม่ือนักเรียนไดอานเนื้อเรื่องซํ้าอีกครั้งจะยิ่งทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อเรื่องไดดีขึ้น จดจําเรื่องราว
ไดมากขึ้น การที่ใหนักเรียนเปนผูเลือกคําศัพทที่ตนไมรูความหมายเองนั้นยังชวยใหนักเรียนได
กวาดสายตาอีกครั้งเปนการตรวจสอบเนื้อเรื่องซ้ําอีกครั้งดวย   
      2.2 นอกจากนักเรียนจะสามารถเลาเรื่องและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดแลว  
นักเรียนยังสนุกกับการอาน มีความตองการที่จะอาน และยังสงผลใหนักเรียนที่ไมกลาแสดงออก ไม
กลาพูด ไดแสดงออกพูดคุยมากขึ้น เสียงดังขึ้น กลาคิด กลาตอบ เพราะจากการสอบถามขอมูลจาก      
ครูประจําชั้นพบวากอนการสอนนักเรียนไมชอบอานหนังสือ และไมชอบพูด แตหลังจากที่ไดรับ  
การสอนอานแลวนักเรียนกลาแสดงออกมากขึ้น น่ันอาจเปนเพราะกอนการสอนนักเรียนไมมีความมั่นใจ
ในคําตอบของตนเอง  กลัวตอบผิดและถูกวากลาวหรือตําหนิ แตดวยวิธีการสอนอานแบบนี้ครูจะ
เปดโอกาสใหนักเรียนไดชวยกันคาดเดาเนื้อเร่ืองและตอบคําถามทุกคน คลายกับการเลนเกมทาย
ปญหา  คําตอบนั้นจะถูกตองหรือไมถูกตองก็ไมเปนไร  ครูจะใหรางวัลเปนการกระตุนใหนักเรียน
พยายามตอบคําถามใหถูกตอง และนักเรียนยังไดนําวิธีการอานแบบ DR-TA น้ี ไปใชในการทํา
การบานที่เปนการอานจับใจความของตนเองอีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับ ไพพรรณ อินทนิล (2546: 68-
70) ที่กลาววา ถาเด็กอานหนังสือแลวไดรับความสนุกเพลิดเพลิน เด็กจะเห็นการอานเปนของดี  
เด็กจะพอใจและสนใจตอการอานมาก เปนการสรางนิสัยที่ดีใหกับเด็กทําใหเด็กรักการอานและใช
การอานใหเกิดประโยชนในการเรียนตอไป   
 
ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาครั้งน้ีมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอน และการวิจัย
ในครั้งตอไป  ดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 การสอนอานแบบ DR-TA เปนวิธีการสอนอานที่มีความยืดหยุน สามารถปรับใหเหมาะสม
กับระดับความสามารถในการอานของนักเรียนได ทั้งน้ีครูผูสอนอาจใชวิธีการคาดเดา (การดูรูปภาพ)  
ในระยะแรกของการสอน และเม่ือนักเรียนเร่ิมคุนเคยแลวครูควรลดการใชวิธีดังกลาว เพ่ือใหนักเรียน
ไดมีโอกาสใชความคิด รวบรวมประสบการณเดิมและความรูใหมที่ไดเขามาชวยในการคาดเดาเนือ้เร่ือง
ที่กําลังจะอานตอไปดวยตนเอง เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาความคิด ความสามารถในการอานจับใจความ
ไดเต็มที่ 
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  1.2  การนําเนื้อเรื่องที่เปนทั้งนิทานหรือบทความไปใชในการสอน ควรมีความยาวมากขึ้น
ตามลําดับ เพราะเนื้อเรื่องที่ยาวแตคําศัพทไมยากมากจนเกินไปจะสรางความรูสึกทาทายใหนักเรียน
ตองการที่จะอาน  ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจเม่ืออานและหาขอมูลไดสําเร็จ 
  1.3  ในการสอนทุกครั้ง ครูผูสอนควรเตรียมเนื้อเร่ืองใหนักเรียนไดเห็นและอานไป
พรอมกันบนกระดาน เพ่ือใชเปนสื่อสําหรับอธิบาย หรือแกไขปญหาในการอานที่อาจเกิดขึ้นได เชน 
อานคําไมได เน่ืองจากนักเรียนที่มีความสามารถในการอานต่ําอาจอานกวาดสายตาตามคําพูดของ
ครูไมทัน  หรือหาขอความที่ครูกําลังอธิบายอยูไมได การอธิบายหนากระดานจะทําใหนักเรียนทุกคน
ไดเขาใจและเห็นขอความเดียวกันไดชัดเจนและถูกตองยิ่งขึ้น 
      1.4  ควรใหแรงเสริม เชน คําชมเชยและใหกําลังใจ เพ่ือเปนการกระตุนใหนักเรียนได
พยายามใชความคิด มีความกลาที่จะแสดงความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และ
นักเรียนกับนักเรียนมากขึ้น ทําใหบรรยากาศในหองเรียนเปนกันเองและสนุกสนาน 
 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
     2.1  ควรมีการศึกษาผลการใชการสอนอานแบบ DR-TA กับกลุมตัวอยางอ่ืนๆ เชนนักเรียน
หูหนวก  เปนตน 
      2.2  ควรมีการวิจัยที่ใชการสอนอานแบบ DR-TA ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เน่ืองจาก
วิธีการสอนอานแบบ  DR-TA  น้ีมุงเนนเกี่ยวกับการอานเพื่อหาขอมูลแลวสรุปใจความสําคัญของ
เรื่องที่อาน  เหมาะสําหรับเน้ือเรื่องที่มีความยาวและมีสาระสําคัญเชิงวิชาการที่ตองจดจํา 
      2.3  ควรมีการนําเนื้อเร่ืองที่มีรูปแบบการเขียนที่นอกเหนือจากนิทานและบทความ
เพ่ือใหนักเรียนไดฝกอานในหลายรูปแบบ เชน ปายประกาศ ขาวสารจากหนังสือพิมพ เปนตน  
      2.4  ควรมีการศึกษาผลการใชการสอนอานแบบ DR-TA กับตัวแปรอ่ืนๆ นอกเหนือจาก
ผลการศึกษาความสามารถอานจับใจความ เชน ความภาคภูมิใจในการอาน เปนตน   
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 1. ผูชวยศาสตราจารย  ประจิตต  อภินัยนุรักต 

    วุฒิการศึกษา : ประกาศนียบัตรชั้นสูงวิชาชีพเฉพาะ   
                          สาขาการสอนผูที่มีความบกพรองทางการไดยิน  
    ตําแหนง : ขาราชการบาํนาญ   ประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร   
    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 
2. อาจารยสุกฤษฏิ์  วงแวงนอย 
    วุฒิการศึกษา : ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (ศษ.ม.)   
                       สาขาวิจัยและประเมินผลทางการศกึษา 

      ตําแหนง :  อาจารยประจําภาควิชาการวัดและประเมินผล  คณะศึกษาศาสตร  
              มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสติ 
 

3. อาจารยสุมาลี  เรอืงแกว 
    วุฒิการศึกษา : การศึกษามหาบัณฑติ (กศ.ม.)   สาขาการศึกษาพิเศษ 
    ตําแหนง : ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนพญาไท  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 
4. อาจารยบังอร  จันทะวงศ 
    วุฒิการศึกษา : ครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.)  สาขาประถมศึกษา 
    ตําแหนง : ครูชํานาญการพิเศษ  โรงเรียนอนุบาลสขุสวัสดิ์  จังหวัดสมุทรปราการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



80 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
แผนการจัดการเรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



81 
 

นิทานเร่ือง  กากับเหยือกนํ้า

กาตัวหน่ึง  รูสึกกระหายน้ํามาก  กาจึงบินออกไปหานํ้ามาประทังชีวิต

กาบินไปพบเหยือกนํ้าใบหน่ึง
รูสึกยินดีมากที่เห็นมีนํ้าอยู  

ในที่สุดกาก็คิดข้ึนได  จึงใชปากคาบหินกอนเลก็ ๆ 
ใสลงไปในเหยือกทีละกอน ๆ ทําใหระดับนํ้าสูงข้ึน  
จนสามารถกินนํ้าไดดังที่หวัง

แตพอกาจะกิน  ก็รูวาในเหยือกมีนํ้าอยูนอย
เหลอืเกิน

กาพยายามผลกัเหยือก จะใหเอียงลมลง
เพือ่จะไดกินนํ้า  
แตเหยือกหนักเกินไปจนผลกัไมไหว
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย           
ชวงชั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
หนวยการเรียนรู  การอานจับใจความ    เวลา 50 นาที 

 
คําอธิบายหนวยการเรียนรู 
 การอานจับใจความ คือการอานเพื่อทําความเขาใจเนื้อเรื่อง  สรุปเร่ืองจากการอาน  
เพ่ือหาคําตอบจากเรื่องที่อานได 
 
ความรูและทกัษะพื้นฐานที่จําเปน 
 สามารถฟง  พูด  อาน  เขียน  คําและประโยคได   
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1   

อานจับใจความจากนิทานเรื่อง  กากับเหยือกน้ํา (ตอนที่ 1 และ 2) เวลา 50 นาท ี
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป 

นักเรียนสามารถอานนิทานและตอบคําถามเกี่ยวกับเรือ่งที่อานไดถูกตอง 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
ข้ันนํา   

1.  ครูแนะนําตวั โดยบอกชื่อ พรอมกับเขียนบนกระดาน และใหนักเรยีนบอกชื่อของตนเอง 
ทีละคนจนครบทุกคน 

2.  ครูตรวจเช็คเครื่องชวยฟง  เพ่ือดูวาเครื่องพรอมใชงานหรือไม  และตรวจเช็คการไดยิน   
โดยใหนักเรียนพูดตามเสียงทีไ่ดยิน  ไดแกเสียง  อา  อู  อี  อืม  ช  ส  ทีละคน  จนครบทกุคน 

3.  ครูใหนักเรียนดูภาพ  กา  และสนทนาเกีย่วกับภาพ  โดยใชคําถาม  เชน  นักเรียนรูจัก 
ภาพนี้หรือไม  (รูจัก)  มันคืออะไร  (นก)  เราเรียกนกตวัน้ีวาอะไร  (กา  หรือ  อีกา)  

4.  ครูบอกนักเรียนวา  วันนี้เราจะมาอานนิทานเรื่องเก่ียวกับ  กา 
 
ข้ันสอน 
เน้ือเรื่องตอนที่ 1   กาตัวหน่ึงรูสึกกระหายน้ํามาก  จึงบินออกไปหาน้ํามาประทังชีวติ      

ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
1. ครูใหนักเรียนดูภาพที่ 1  (กาหิวนํ้า) และภาพที่ 2 (กาบินหาน้ํา) ทีละภาพ 
2. ครูและนักเรียนรวมกันพูดคุยเกี่ยวกบัภาพ  โดยครูเขียนคําตอบทีนั่กเรียนชวยกันตอบไว 

บนกระดาน  แลวใหนักเรียนอานตามครูพรอม ๆ กัน  ทําทีละภาพ  จนครบทุกภาพ 
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       ภาพที่ 1   คําถาม  : นักเรียนเห็นอะไรบาง   เชน  กา  นก  นํ้า  กาคิด   
                        คําถาม  : กาทําอะไร”  เชน  กาลิ้นหอย  กาน้ําลายหยด  กาคิด 
        ภาพที่ 2   คําถาม : นักเรียนเห็นอะไรบาง  กา  ตนไม  ทองฟา 
                        คําถาม : กาทําอะไร  เชน  กาบิน 
                                  : นักเรียนคิดวา  กาบินไปไหน 
3. ใหนักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่องจากภาพโดยครูชูภาพที ่1 และ 2 ใหนักเรียนดูทีละภาพแลวถาม
นักเรียนวา 
        ภาพที่ 1  คําถาม  :  นักเรียนคิดวาที่กาทําทาทางแบบนี้  มันเปนอะไร 
        ภาพที่ 2  คําถาม  :  กากําลังทําอะไร 
4. ครูเขียนการคาดเดาของนักเรียนบนกระดาน แลวใหนักเรียนอานพรอม ๆ กันและทลีะคน 
 
ขั้นที่ 2 การอาน 
  1. ครูติดแผนเนื้อเรื่องตอนที่ 1 บนกระดาน  ใหนักเรียนอานตามทีละประโยค  จนจบ 
  2. ครูชี้และใหนักเรียนอานเนื้อเรื่อง  พรอม ๆ กัน 1 รอบ 
  3. ใหนักเรียนอานทีละคู  และอานทีละคน  จนครบทุกคน 
  4. ครูสุมอานคํา ใหนักเรยีนออกมาชีแ้ละอานคําทีค่รูอาน โดยผลัดกันชี้คนละคํา จนครบทุกคน 
          เชน  ครูอานคําวา  “บิน”          ใหนักเรียนคนที่ 1 ออกมาชี้และอานคําวา บิน 
                     ครูอานคําวา  “กระหาย”    ใหนักเรียนคนที่ 2 ออกมาชี้และอานคําวา  กระหาย   
 
ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย  

1. ใหนักเรียนออกมาชี้และขีดเสนใตคําศพัทที่ไมรูความหมาย  ทีละคนจนครบทุกคน   
2. ใหนักเรียนอานพรอม ๆ กัน 
3. ครูอธิบายความหมายของคําศัพททีละคําและติดบตัรคําศัพทพรอมทั้งความหมาย 

แลวใหนักเรียนอานตามครูพรอม ๆ กัน  
               รูสึก               หมายถึง      รูตัว  รับรูได      
               กระหาย         หมายถึง      อยากดื่มนํ้า  หิวนํ้า 
               ประทัง           หมายถึง      ทําใหอยูได      
               ชีวิต              หมายถึง       ไมตาย 

4. ครูแกะบัตรความหมายออก  แจกใหนักเรียนคนละแผนนําไปตดิใหตรงกับบตัรคําศัพท   
ทําจนครบทุกคํา 

5. นักเรียนจับคูบตัรความหมายกับบัตรคําศัพท  คนละ 1 คําศัพท  จนครบทุกคําศัพท 
6. ทําซ้ําในขอที่ 5 ไมใหซํ้ากับคําเดิมที่เคยจับคูแลวในขอที่ 5  ทําใหครบทุกคําและทุกคน 
7. นักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง หากมีผิดใหเพ่ือนออกมาแกไขใหถูกและอาน

พรอมๆ กัน 
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ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ 

1. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง  
2. ครูถามคําถาม  ใหนักเรียนออกไปชี้และอานคําตอบของตนเองในแผนเนื้อเรื่องที่ติดไว 

บนกระดาน  ทีละคน  จนครบทุกคน 
ภาพที่ 1  คําถาม : นักเรียนคิดวา  กาทําทาทางแบบนี้มันเปนอะไร (กาหิวนํ้า) 

        ภาพที่ 2  คําถาม : กากําลงัทําอะไร  (กาบินหาน้ํา) 
3. ใหนักเรียนอานบัตรประโยคที่เปนคําตอบของแตละภาพ  พรอม ๆ กัน แลวใหนักเรียน 

นําไปวางจับคูกับภาพใหถูกตอง 
4. ครูและนักเรียนชวยกันตรวจสอบการคาดเดา  ที่นักเรียนแตละคนไดคาดเดาไวบนกระดาน

จากในขั้นที่ 1 (การคาดเดา) หากใครตอบถูกจะไดรับรางวัลเปนเสียงปรบมือจากเพื่อน ๆ และคาํชม
จากครู หากไมมีใครตอบถกูแตใกลเคียง ก็จะไดรับรางวัลเชนกัน และครูพูดใหกําลังใจกับคนทีต่อบ
ไมถูกวาไมเปนไร ครูมีรูปใหคิดอีกคราวหนาตองคิดใหมาก ๆ จะไดเกง 

5. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
6. ครูเก็บเน้ือเรื่องและใหนักเรียนตอบคาํถามปากเปลา ทีละคน จนครบทุกคน 

            6.1 ในเรื่องนี้กลาวถึงสตัวอะไร (กา) 
            6.2 การูสึกอยางไร (กระหายน้ําหรือหิวนํ้า)  
            6.3 กาทําอยางไร  (กาบินหาน้ํา) 
            6.4 ถานักเรียนหิวนํ้า นักเรียนจะทําอยางไร   
            6.5 นักเรียนไดขอคิดอะไรจากที่กาบินไปหาน้ํา 
 
เน้ือเรื่องตอนที่ 2   ไปพบเหยือกน้ําใบหนึ่ง  รูสึกยินดีมากที่เห็นมีนํ้าอยู   
ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
  1. ครูใหนักเรียนดูภาพที่ 3  (กาพบเหยือกน้ํา) 
  2. ครูและนักเรียนรวมกันพูดคุยเกี่ยวกบัภาพ  ครูชี้ไปที่ภาพพรอมกับถามนักเรียนวา   
            คําถาม  :  นักเรียนเห็นอะไรบาง   เชน  กาบิน  ตนไม   

3. ครูเขียนคําหรือประโยคที่นักเรียนชวยกันตอบบนกระดานแลวใหนักเรียนอานตามคร ู
พรอม ๆ กัน 

4. ใหนักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่องจากภาพ โดยครูใชคําถามวา   
            คําถาม  : นักเรียนคิดวา  กากําลังทําอะไร 

5. ครูเขียนการคาดเดาของนักเรียนบนกระดาน  แลวใหนักเรียนอานพรอม ๆ กันและทลีะคน 
      
ขั้นที่ 2 การอาน 

1. ครูติดแผนเนื้อเรื่องตอนที่ 2 บนกระดาน  ใหนักเรียนอานทีละประโยค  จนจบ 
2. ครูชี้และใหนักเรียนอานเนื้อเรื่อง  พรอม ๆ กัน 1 รอบ 
3. ใหนักเรียนอานทีละคู  และอานทีละคน  จนครบทุกคน 
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4. ครูสุมอานคํา  ใหนักเรียนออกมาชี้คําที่ครูอาน  โดยผลัดกันชี้คนละคํา  จนครบทุกคน 
          เชน   ครูอานคําวา  “เหยือกน้ํา”   ใหนักเรียนคนที่ 1 ออกมาชี้และอานคําวา เหยือกน้ํา 
                      ครูอานคําวา  “เห็น”          ใหนักเรียนคนที่ 2 ออกมาชี้และอานคําวา  เห็น 
 
ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย  

1. ใหนักเรียนออกมาชี้และขีดเสนใตคําศพัทที่ไมรูความหมาย ทีละคนจนครบทุกคน  
2. ใหนักเรียนอานพรอม ๆ กัน 
3. ครูอธิบายความหมายของคําศัพท  ทีละคํา  และตดิบัตรคําศัพทพรอมทั้งความหมาย 

 แลวใหนักเรยีนอานตามครูพรอม ๆ กัน 
               เหยือก       หมายถึง        ภาชนะใสนํ้า                      
               ยินดี           หมายถึง        ดีใจ                  

4. ครูแกะบัตรความหมายออกแจกใหนักเรียนคนละ 1 แผน นําไปติดใหตรงกับบัตรคําศัพท   
ทําจนครบทุกคํา 

5. นักเรียนจับคูบตัรความหมายกับบัตรคําศัพท  คนละ 1 คําศัพท  จนครบทุกคําศัพท 
6. ครูนําบัตรคําศัพทเกา (จากเนื้อเรื่องตอนที่ 1) มาผสมดวยแลวใหนักเรียนจับคูบัตร

ความหมายกับบัตรคําศัพทอีกครั้ง  ไมใหซํ้ากับคําเดิม  จนครบทุกคาํและครบทุกคน 
7. นักเรียนรวมกนัตรวจสอบความถูกตอง  หากมีผิดใหเพ่ือนออกมาแกไขใหถูกแลวให

นักเรียนอานพรอม ๆ กัน 
 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ 

1. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง  
2. ครูถามคําถาม  ใหนักเรียนออกไปชี้และอานคําตอบของตนเองในแผนเนื้อเรื่องที่ติดไว 

บนกระดาน  ทีละคน  จนครบทุกคน 
              คําถาม    นักเรียนคิดวา  กากําลังทําอะไร  (กาพบเหยือกน้ํา) 
                           นักเรียนคิดวา  การูสึกอยางไร  (การูสึกยินดี) 

3. ครูใหนักเรียนอานบัตรประโยคที่เปนคาํตอบของภาพ  พรอม ๆ กัน 
4. ครูและนักเรียนชวยกันตรวจสอบการคาดเดาของนักเรียนแตละคนที่เขียนไวบนกระดาน   

หากใครตอบถูกจะไดรับเสยีงปรบมือจากเพื่อน ๆ  
5. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
6. ครูเก็บเน้ือเรื่องแลวใหนักเรียนตอบคาํถามปากเปลา  ทีละคน  จนครบทุกคน 

              6.1 กาบินมาพบอะไร   (เหยือก) 
              6.2 ในเหยือกมีอะไร  (มีนํ้า) 
              6.3 การูสึกอยางไรเม่ือเห็นนํ้าในเหยือก  (รูสึกยินดี) 
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ข้ันสรุป 
1. ครูนําภาพที่ 1 , 2 และ 3 ใหนักเรียนดูแลวใหนักเรยีนมาเรียงตามลําดับเหตุการณใหถูกตอง 
2. ใหนักเรียนผลัดกันออกมาเลาเรื่องตามภาพ  ทีละคน  จนครบทุกคน 
3. ครูถามคําถามปากเปลา โดยครูสุมเลือกนักเรียนตอบคําถามคนละ 1 ขอ 
          3.1 เรื่องนี้กลาวถึงสัตวอะไร (กา) 
          3.2 การูสึกอยางไร  (กระหายน้ําหรือหิวนํ้า)  
          3.3 กาบินหาน้ํากินตอนไหน  (ตอนกลางวัน)    
          3.4 กาพบน้ําหรือไม  (พบ)  

3.5 นํ้าอยูในอะไร  (เหยือก)  
3.6 เม่ือกาเห็นน้ําในเหยือก  การูสึกอยางไร  (รูสึกยินดี)  
3.7 ถานักเรียนหิวนํ้า  นักเรียนจะทําอยางไร  
3.8 นักเรียนไดขอคิดอะไรจากที่กาบินไปหาน้ํา           

4. ใหนักเรียนทําใบงาน  โดยครูอธิบายวธิีทําและอานตามครูพรอม ๆ กัน 
 
กิจกรรมการเรียนรูของผูเรียน 

1. อานนิทานเรื่อง  กากับเหยือกน้ํา (ตอนที่ 1 และ ตอนที่ 2) 
2. ตอบคําถามจากเนื้อเรื่องที่อาน 

 
สื่อ/อุปกรณ 

1. รูปภาพที่ 1 - 3 
2. แผนเนื้อเรื่อง 
3. บัตรคําศัพทและความหมาย 
4. บัตรประโยคที่ 1 - 3 

 
การวัดและประเมินการเรยีนรู 

นักเรียนสามารถอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถูกตอง 4 ใน 5 ครั้ง 
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คําสั่ง   เลอืกประโยคมาเติมใหถูกตอง

กาพบเหยือกนํ้า       กาหิวนํ้า       กาบินหานํ้า

ใบงาน
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย           
ชวงชั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
หนวยการเรียนรู  การอานจับใจความ    เวลา 50 นาที 

 
คําอธิบายหนวยการเรียนรู 
 การอานจับใจความ  คือการอานเพื่อทําความเขาใจเนื้อเรื่อง   สรุปเร่ืองจากการอาน  
เพ่ือหาคําตอบจากเรื่องที่อานได 
 
ความรูและทกัษะพื้นฐานที่จําเปน 
 สามารถฟง  พูด  อาน  เขียน  คําและประโยคได   
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่   

อานจับใจความจากนิทานเรื่อง  กากับเหยือกน้ํา   เวลา 50 นาที 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

นักเรียนสามารถอานนิทานและตอบคําถามเกี่ยวกับเรือ่งที่อานไดถูกตอง 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
ข้ันนํา   

1. ครูตรวจเชค็เครื่องชวยฟงเพ่ือใหพรอมใชงาน และตรวจเช็คการไดยินของนักเรียนทีละคน   
ดวยการทดสอบเสียง  อา  อู  อี  อืม  ช  ส  จนครบทุกคน   

2. ครูนําภาพที่ 1 (กาหวินํ้า) ภาพที่ 2 (กาบินหาน้าํ) และภาพที่ 3 (กาพบเหยือก) ใหนักเรียนด ู
ทีละภาพโดยไมเรียงลําดับและใหนักเรียนบอกความหมายของแตละภาพแลวใหนักเรียนเรียงลําดับ
เหตุการณใหถูกตอง   

3. ใหนักเรียนเลาทบทวนเนือ้เรื่องทั้งหมด  ทีละคน  จํานวน 3 คน 
 
ข้ันสอน 
เน้ือเรื่องตอนที่ 3  แตพอกาจะกินก็รูสึกวาในเหยือกมีนํ้าอยูนอยเหลือเกิน   
ขั้นที่ 1 การคาดเดา 
  1. ครูใหนักเรียนดูภาพที่ 4  (ในเหยือกมีนํ้านอย) 
  2. ครูและนักเรียนรวมกันพูดคุยเกี่ยวกบัภาพ  ครูชี้ไปที่ภาพพรอมกับถามนักเรียนวา 
            คําถาม  นักเรียนเห็นอะไรบาง  เชน  กา  เหยือก  นํ้า  กาจะกินนํ้า  
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3. ครูเขยีนคาํตอบที่นักเรียนชวยกันตอบไวบนกระดานแลวใหนักเรยีนอานตามครพูรอม ๆ กนั 
4. ใหนักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่องจากภาพ โดยครูใชคําถามวา   

            คําถาม : นักเรียนคิดวา  กาพบเหยือกน้ําแลว   กาจะไดกินนํ้าหรือไม 
5. ครูเขียนการคาดเดาของนักเรียนบนกระดานแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอมๆ กัน 

 
ขั้นที่ 2 การอาน 

1. ครูติดแผนเนื้อเรื่องตอนที่ 3 บนกระดาน  ใหนักเรียนอานทีละประโยคพรอม ๆ กัน   
และทลีะคน  จนจบ 

2. ครูชี้และใหนักเรียนอานเนื้อเรื่อง  พรอม ๆ กัน 1 รอบ   
3. ใหนักเรียนอานทีละคู  และอานทีละคน  จนครบทุกคน 
4. ครูสุมอานคํา  ใหนักเรียนผลัดกันออกมาชี้และอานคําที่ครูอาน  คนละคํา  จนครบทุกคน 
5. ใหนักเรียนอานคนละวรรค  ตอเน่ืองกันจนจบตอน 

 
ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย  

1. ใหนักเรียนออกมาชี้และขีดเสนใตคําศพัทที่ไมรูความหมาย  ทีละคน จนครบทกุคน   
2. ใหนักเรียนอานพรอม ๆ กัน 
3. ครูอธิบายความหมายของคําศัพทและติดบตัรคําศพัทพรอมทั้งความหมายแลวใหนักเรียน 

อานตามครูพรอม ๆ กัน 
                นอย    หมายถึง    นิดเดียว  

4. ครูนําบัตรคําศัพทเกาทัง้หมดมารวมกับคําศัพทใหม  แลวแจกบตัรความหมาย 
ใหนักเรียนคนละ 1 แผนนําไปติดใหตรงกับบัตรคําศัพท  ทําจนครบทุกคํา 

5. ใหนักเรียนจับคูบตัรคําศพัทกับบตัรความหมายอีกครั้ง  ไมใหซํ้ากับคําเดิมใหครบทุกคํา 
และทุกคน 

6. นักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง  หากมีผิดใหเพ่ือนออกมาแกไขแลวใหนักเรียน 
อานพรอม ๆ กัน 
 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ 

1. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
2. ครูถามคําถาม  ใหนักเรียนออกไปชี้และอานคําตอบของตนเองในแผนเนื้อเรื่องที่ติดไว 

บนกระดาน  ทีละคน  จนครบทุกคน 
               คําถาม  :  กาจะไดกินน้ําหรือไม  (ไม) 
                               :  เพราะอะไร  (ในเหยือกมีนํ้านอย) 

3. ครูใหนักเรียนอานบัตรประโยคที่เปนคาํตอบของภาพ พรอม ๆ กัน 
4. ครูและนักเรียนชวยกันตรวจสอบการคาดเดาของนักเรียนแตละคนที่เขียนไวบนกระดาน   

หากใครตอบถูกจะไดรับเสยีงปรบมือจากเพื่อน ๆ  
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5. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
6. ครูเก็บเน้ือเรื่องแลวใหนักเรียนตอบคาํถามปากเปลา  ทีละคน  จนครบทุกคน 

              6.1 กาพบน้ําหรือไม  (พบ) 
              6.2 นํ้าอยูในอะไร  (นํ้าอยูในเหยือก) 
              6.3 กาไดกินนํ้าหรือไม  (ไม) 
              6.4 เพราะอะไร  (ในเหยือกมีนํ้านอย) 
 
เน้ือเรื่องตอนที่ 4   กาพยายามผลักเหยือกจะใหเอียงลมลงเพื่อจะไดกินน้ํา   
                          แตเหยือกหนักเกินไปจนผลักไมไหว 
ขั้นที่ 1 การคาดเดา 

1. ครูใหนักเรียนดูภาพที่ 5 (กาผลักเหยอืก)   
2. ครูและนักเรียนรวมกันพูดคุยเกี่ยวกบัภาพ   แลวถามนักเรียนวา 

                 คําถาม  :  นักเรียนเห็นอะไรบาง    
3. ครูเขียนคําตอบของนักเรยีนไวบนกระดานแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอม ๆ กัน 
4. ใหนักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่อง  โดยครูถามวา 

                  คําถาม  :  นักเรียนคิดวา  กากําลังทําอะไร 
5. ครูเขียนการคาดเดาของนักเรียนบนกระดานแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอมๆ กัน 

 
ขั้นที่ 2 การอาน 

1. ครูติดแผนเนื้อเร่ืองตอนที ่4 บนกระดาน  ใหนักเรียนอานพรอม ๆ กันทลีะประโยค จนจบ 
2. ครูชี้และใหนักเรียนอานเนื้อเรื่อง  พรอม ๆ กัน 1 รอบ 
3. ใหนักเรียนอานทีละคู  และอานทีละคน  จนครบทุกคน 
4. ครูสุมอานคําใหนักเรียนผลัดกันออกมาชี้และอานคําที่ครูอาน คนละคํา  จนครบทุกคน 
5. ใหนักเรียนอานคนละวรรค  ตอเน่ืองกันจนจบตอน 

 
ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย  

1. ใหนักเรียนออกมาชี้และขีดเสนใตคําศพัทที่ไมรูความหมาย   
2. ใหนักเรียนอานพรอม ๆ กัน 
3. ครูอธิบายความหมายของคําศัพท  ทีละคํา  จนครบทุกคําและตดิบัตรคําศัพท 

พรอมทั้งความหมาย  แลวใหนักเรียนอานตามครูพรอม ๆ กัน 
                 พยายาม      หมายถึง    ทําใหสําเร็จ   
                 ผลัก            หมายถึง    เอามือดันไป 
                 เอียง           หมายถงึ     สิ่งของที่เอนไปขางหนึ่ง 
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4. ครูแกะบัตรความหมายออก  แจกใหนักเรียนคนละแผนนําไปตดิใหตรงกับบตัรคําศัพท   
ทําจนครบทุกคํา 

5. ครูนําบัตรคําศัพทเกาทัง้หมดมารวมกับคําศัพทใหม แลวแจกบตัรความหมายใหนักเรียน
คนละ 1 แผนนําไปติดใหตรงกับบัตรคําศัพท  ทําจนครบทุกคํา 

6. นักเรียนจับคูบตัรคําศัพทกับบตัรความหมายอีกครั้ง ไมใหซํ้ากับคําเดิมใหครบทุกคําและ
ทุกคน 

7. นักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง  หากมีผิดใหเพ่ือนออกมาแกไขแลวใหนักเรียน
อานพรอม ๆ กัน 
 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ 

1. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
2. ครูถามคําถาม  ใหนักเรียนออกไปชี้และอานคําตอบของตนเองในแผนเนื้อเรื่องที่ติดไว 

บนกระดาน  ทีละคน  จนครบทุกคน 
               คําถาม  :  กากําลังทําอะไร  (กาพยายามผลักเหยือกใหเอียง  แตทําไมได) 

3. ครูใหนักเรียนอานบัตรประโยคที่เปนคาํตอบของภาพ  พรอม ๆ กัน 
4. ครูและนักเรียนชวยกันตรวจสอบการคาดเดาของนักเรียนแตละคนที่เขียนไวบนกระดาน   

  หากใครตอบถูกจะไดรับเสียงปรบมือจากเพื่อน ๆ  
5. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
6. ครูเก็บเน้ือเรื่องแลวใหนักเรียนตอบคาํถามปากเปลา  ทีละคน  จนครบทุกคน 

       6.1 ในเหยือกมีนํ้ามากหรือนอย  (นอย) 
       6.2 กากินนํ้าไดหรือไม  (ไมได) 
       6.3 กาทําอยางไร  (พยายามเอียงเหยือก) 
       6.4  กาเอียงเหยือกไดหรือไม  (ไมได) 
       6.5 เพราะอะไร  (เหยือกหนัก) 
       6.6 นักเรียนคิดวา  ถาในเหยือกมีนํ้านอยและหนักยกดืม่ไมไหว  จะทําอยางไร 
 
เน้ือเรื่องตอนที่ 5 ในที่สุด  กาก็คิดขึ้นไดจึงใชปากคาบหินกอนเล็ก ๆ ใสลงไปในเหยือกทีละกอน ๆ 
     ทําใหระดับนํ้าสูงขึ้นจนสามารถกินน้ําไดดังที่หวัง 
ขั้นที่ 1 การคาดเดา 

1. ครูใหนักเรียนดูภาพที่ 6 (กาคาบกอนหินใสเหยือก)  ภาพที่ 7 (กาไดกินน้ําในเหยอืก) 
     ทีละภาพ  แลวถามนักเรียนวา 

ภาพที่ 6  คําถาม   :  นักเรียนเห็นอะไรบาง เชน กอนหินในเหยือก กาคาบกอนหิน 
       ภาพที่ 7  คําถาม   :  นักเรียนเห็นอะไรบาง  เชน  กากินนํ้า 

2. ครูเขียนคําตอบของนักเรยีนไวบนกระดานแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอม ๆ กัน 
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3. ใหนักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่อง  โดยครูถามวา 
ภาพที่ 6  คําถาม  :  นักเรียนคิดวา  กากําลังทําอะไร  (กาคาบกอนหินใสเหยือก) 

        ภาพที่ 7  คําถาม  :  นักเรียนคิดวา  กากําลังทําอะไร  (กากินนํ้าในเหยือก) 
4. ครูเขียนการคาดเดาของนักเรียนบนกระดานแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอมๆ กัน 

 
ขั้นที่ 2 การอาน 

1. ครูติดแผนเนื้อเรื่องตอนที่ 5 บนกระดาน ใหนักเรียนอานทีละประโยคพรอม ๆ กัน จนจบ 
2. ครูชี้และใหนักเรียนอานเนื้อเรื่อง พรอม ๆ กัน 1 รอบ 
3. ใหนักเรียนอานทีละคู  และอานทีละคน  จนครบทุกคน 
4. ครูสุมอานคํา ใหนักเรียนออกมาชี้คําที่ครูอาน โดยผลัดกันชี้คนละคํา จนครบทกุคน 
5. ใหนักเรียนอานคนละวรรค ตอเน่ืองกันจนจบตอน 

 
ขั้นที่ 3 การแปลความหมาย  

1. ใหนักเรียนออกมาชี้คําศัพทที่ไมรูความหมาย  แลวขีดเสนใตไว  ทีละคนจนครบทุกคน  
2. ครูเขียนคําศัพท  แลวใหนักเรียนอานพรอม ๆ กัน 
3. ครูอธบิายความหมายของคําศัพท และตดิบัตรคําศัพทพรอมทั้งความหมายแลวใหนักเรียน 

อานตามครูพรอม ๆ กัน 
คาบ      หมายถึง     ปากงับเอาไว   

     ระดับ    หมายถึง     พ้ืนหรือสวนเสมอ                            
                          หวัง      หมายถึง     ตั้งใจวาจะได 

 
4. ครูนําบัตรคําศัพทเกาทัง้หมดมารวมกับคําศัพทใหม แลวแจกบตัรความหมายใหนักเรียน 

คนละ 1 แผน  นําไปติดใหตรงกับบตัรคาํศัพท  ทําจนครบทุกคํา 
5. นักเรียนจับคูบตัรคําศัพทกับบตัรความหมายอีกครั้ง ไมใหซํ้ากับคําเดิมใหครบทุกคําและ

ทุกคน 
6. นักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง หากมีผิดใหเพ่ือนออกมาแกไขแลวใหนักเรียนอาน

พรอม ๆ กัน 
 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ 

1. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
2. ครูถามคําถาม  ใหนักเรียนออกไปชี้และอานคําตอบของตนเองในแผนเนื้อเรื่องที่ติดไว 

บนกระดาน  ทีละคน  จนครบทุกคน 
            คําถาม  :  นักเรียนคิดวา  กากําลังทําอะไร  (กาคาบกอนหินใสเหยือก) 

คําถาม  :  กาไดกินนํ้าหรือไม  (ได) 
3. ครูใหนักเรียนอานบัตรประโยคที่เปนคาํตอบของแตละภาพ  พรอม ๆ กัน 
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4. ครูและนักเรียนชวยกันตรวจสอบการคาดเดาของนักเรียนแตละคนที่เขียนไวบนกระดาน   

หากใครตอบถูกจะไดรับเสยีงปรบมือจากเพื่อน ๆ  
5. ครูนําเหยือก  ใสนํ้าเล็กนอย   ใชสีเมจิกขีดใหพอดีกับระดับนํ้าและใสกอนหิน 5 กอน   

ใหนักเรียนดูความเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าแลวถามนกัเรียนวา  นํ้าในเหยือกเพ่ิมขึ้นหรือลดลง 
(เพ่ิมขึ้น)  แลวนักเรียนคิดวา  เพราะอะไรน้ําจึงเพ่ิมขึ้น  (เพราะกอนหินลงไปแทนที่นํ้า) 

6. ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องพรอม ๆ กันอีกครั้ง 
7. ครูเก็บเน้ือเรื่องแลวใหนักเรียนตอบคาํถามปากเปลา  ทีละคน  จนครบทุกคน 

              7.1 ในเหยือกมีนํ้ามากหรือนอย  (นอย) 
              7.2 กาเอียงเหยือกไดหรือไม  (ไมได) 
             7.3 กาทําอยางไร  (คาบกอนหินใสเหยือก) 
              7.4 กาตองคาบกอนหินใสเหยือกมากหรือนอย (มาก) 
  7.5 กาจะไดกินนํ้าในเหยือกหรือไม (ไดกิน) 
 

ข้ันสรุป 
1. ครูนําภาพที่ 1-7  ใหนักเรียนดูและบอกความหมายของแตละภาพ   

แลวใหนักเรียนเรียงตามลําดับเหตุการณใหถูกตอง 
2. ใหนักเรียนผลัดกันออกมาเลาเรื่องตามภาพ  ทีละคน  จนครบทุกคน 
3. ครูถามคําถามปากเปลา โดยครูสุมเลือกนักเรียนตอบคําถามคนละ 1 ขอ 

            3.1 เรื่องนี้กลาวถึงสัตวอะไร (กา) 
            3.2 การูสึกอยางไร  (กระหายน้ําหรือหิวนํ้า)  
            3.3 กาบินหาน้ํากินตอนไหน  (ตอนกลางวัน)               

3.4 กาพบน้ําหรือไม  (พบ)  
3.5 นํ้าอยูในอะไร  (เหยือก) 
3.6 ในเหยือกมีนํ้ามากหรือนอย  (นอย) 

            3.7 กาทําอยางไรจึงจะไดกินนํ้า  (คาบกอนหินใสเหยือก)  
3.8 ถานักเรียนเปนกา  นักเรียนจะทําอยางไรจึงจะไดกินนํ้า 
3.9 นักเรียนคิดวา  นักเรียนไดความรูอะไรจากกา 

4. ใหนักเรียนทําใบงาน  โดยครูอธิบายวธิีทํา  และใหนักเรียนอานตามครูพรอม ๆ กัน 
 
กิจกรรมการเรียนรูของผูเรียน 

1. อานนิทานเรื่อง  กากับเหยือกน้ํา (ตอนที่ 3 - 5 จนจบเรื่อง) 
2. ตอบคําถามจากเนื้อเรื่องที่อาน 
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สื่อ/อุปกรณ 

1. รูปภาพที่ 1 - 7 
2. แผนเนื้อเรื่อง 
3. บัตรคําศัพทและความหมาย 
4. สีเมจิก 
5. ใบงาน 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถอานและตอบคําถามจากเรื่องที่อานไดถูกตอง 4 ใน 5 ครั้ง 
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คําสั่ง   เลอืกประโยคมาเติมใหถูกตอง

กาคาบกอนหินใสเหยือก           กาพยายามผลกัเหยือก  
ในเหยือกมีนํ้านอย                  กาไดกินนํ้าในเหยือก

ใบงาน
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย           
ชวงชั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
หนวยการเรียนรู  การอานจับใจความ    เวลา 50 นาที 

 
คําอธิบายหนวยการเรียนรู 
 การอานจับใจความ  คือการอานเพื่อทําความเขาใจเนื้อเรื่อง   สรุปเร่ืองจากการอาน  
เพ่ือหาคําตอบจากเรื่องที่อานได 
 
ความรูและทกัษะพื้นฐานที่จําเปน 
 สามารถฟง  พูด  อาน  เขียน  คําและประโยคได   
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู   

อานจับใจความจากนิทานเรื่อง  กากับเหยือกน้ํา   เวลา 50 นาที 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

นักเรียนสามารถเรียงลําดับภาพเหตุการณและสรุปสาระสําคัญที่เปนขอคิดของเรื่องที่อานได
ถูกตอง 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
ข้ันนํา   

1. ครูตรวจเชค็เครื่องชวยฟงเพ่ือใหพรอมใชงาน  และตรวจเช็คการไดยินของนักเรียนดวย
การทดสอบเสยีง  อา  อู  อี  อืม  ช  ส  ทีละคน  จนครบทุกคน  จนครบทุกประโยค 

2. ครูนําภาพที่ 1-7 มาใหนักเรียนดูและบอกความหมายของแตละภาพแลวใหนักเรียนเรียงภาพ 
ตามลําดับเหตุการณใหถูกตอง 

3. ใหนักเรียนชวยกันเลาทบทวนเนื้อเรื่อง 1 รอบ   
4. ครูสุมเลือกนักเรียนจํานวน 3 คน  ใหเลาทบทวนเนือ้เรื่อง  ทีละคน   

 
ข้ันสอน 

1. ครูเก็บภาพจํานวน 3 ภาพ  เชน  ที่ 2 ,4 และ 6  เพ่ือใหนักเรียนนําไปวางใหม  
2. ใหนักเรียนคนที่ 1 นําไปวางใหถูกตําแหนง  
3. ทําซ้ําในขอที่ 1 และ 2 อีก  แตใหเก็บภาพที่ไมซํ้ากับคนที่ 1 ทําเชนน้ี  ทีละคน   

จนครบทุกคน  โดยใหนักเรียนที่ไมไดทํากิจกรรมชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 
4. ใหนักเรียนชวยกันเรยีงภาพทั้งหมดอีกครั้ง   
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5. ครูชูบัตรประโยค  ใหนักเรียนอานพรอม ๆ กัน ครูสุมเลือกนักเรียนใหอานทีละคน  
จํานวน 3 คน แลวนําบตัรประโยควางจับคูกับภาพ  ทีละประโยค 

6. ครูเก็บบตัรประโยคจํานวน 3 บัตร  พรอมกัน  ใหนักเรียนคนที่ 1 นําไปวางจับคูกับภาพ 
ใหถูกตอง   

7. ทําซ้ําในขอ 6 โดยครูจะเก็บประโยคไมใหซํ้ากับคนที่ 1 ทําเชนน้ี  ทีละคน  จนครบทุกคน   
8. ครูสุมอานบัตรประโยค  แลวใหนักเรยีนชี้และอานใหถูกตอง  ทําทีละคน  จนครบทุกคน 

เชน  ครูอาน “ กาหิวนํ้า”  ใหนักเรียนชี้และอานบัตรประโยคที่เขียนวา “กาหิวนํ้า” 
9. ใหนักเรียนดูภาพที่ 1 – 7   แลวใหนักเรียนชวยกันบอกความหมายของภาพ  ทีละภาพ   

จนครบทุกภาพ 
10.ครูใหนักเรยีนเลาเรื่องคนละตอน  จนจบเรื่อง 
11.ใหนักเรียนเลาเนื้อเรื่องทัง้หมด  โดยครูเขียนสิ่งที่นักเรียนเลาบนกระดานแลวใหนักเรียนอาน 

สิ่งที่ตนเลา  ทีละคน  จนครบทุกคน 
12.ครูใชคําถาม  ใหนักเรียนตอบ  ทีละคาํถาม  ทีละคน  จนครบทุกคน 

                   กาหิวนํ้า  มันทําอยางไร  เชน  นอนรอ  หรือ  บินไปหาน้ํา 
      ถานักเรียนหิวนํ้า  จะทําอยางไร  เชน  รอใหแมหยิบให  หรือ  เดินไปหา   

13.ครูยกตวัอยางเหตุการณ   เชน  นักเรียนคนหนึ่ง  ตัวเล็ก  ครูใชใหเขียนวันที่บนกระดาน   
แตนักเรียนคนนั้นเขียนไมถึง  นักเรียนคนนั้นจะทําอยางไร  ใหนักเรียนตอบทลีะคน 

14.ครูถามคําถาม  ใหนักเรียนตอบทลีะคน  จนครบทุกคน    
            14.1 ถานักเรียนหิวขาว  จะทําอยางไร 

14.2 ถานักเรียนอยากไดของเลน  จะทําอยางไร 
14.3 ถานักเรียนอยากใหครูชม  จะทําอยางไร 
14.4 ถานักเรียนอยากสอบไดที่ 1 จะทําอยางไร 

 
ข้ันสรุป      

1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปขอคิดที่ไดจากการอานนิทานเรื่องนี้  
     ขอคิด  :  กามีความพยายาม  (กาพยายามคิดหาวิธีวาทําอยางไรจะไดกินนํ้า) 
     เรานําขอคิดนี้ไปใชในชีวติประจําวันได  เชน  นักเรียนไดพยายามทําอะไรบาง 
     โดยใหนักเรียนลองคิดวาเคยพยายามทําอะไรบาง ครูเขียนสิ่งที่นักเรียนบอกไวใน
กระดาษ แลวใหนักเรียนอานพรอม ๆ กัน 

2. ใหนักเรียนทําใบงาน  โดยครูอธิบายวธิีทําแลวใหนักเรียนอานตามครูพรอม ๆ กัน 
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กิจกรรมการเรียนรูของผูเรียน 

เลาเรื่องราวและสรุปสาระสาํคัญที่เปนขอคิดของเรื่องที่อาน 
 
สื่อ/อุปกรณ 

1. รูปภาพที่ 1-7 
2. บัตรประโยค 
3. ใบงาน 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถเลาเรื่องราวและสรุปสาระสําคัญที่เปนขอคิดของเรื่องที่อานไดถูกตอง 4 ใน 
5 ครั้ง 
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คําส่ัง     เขียนสรุปเน้ือเรื่อง 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________

ใบงาน
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คําส่ัง   ใหวาดภาพ  “ความพยายามของฉัน”

ใบงาน
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ใบงาน 
 

คําสั่ง   เติมเครื่องหมาย  หนาขอที่ถูกตอง และ   หนาขอที่ผิด 
 
 

O นิทานเรื่อง  กากับเหยือกน้ํา 
 

O กาคาบใบไมใสเหยือก 
 

O กาทําเหยือกลม 
 

O กาพบเหยือกน้ํา 
 

O กาหิวน้ํา  มันจึงบินหาน้ํา 
 

O การูสกึเสียใจที่เห็นน้ําในเหยือก 
 

O กาไดกินน้ําในเหยือก 
 

O กาไมพบน้ํา 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาคผนวก  ค 

แบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวชิาภาษาไทย 
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แบบทดสอบ
วัดความสามารถอานจบัใจความวิชาภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
 

 
 
 
 

     ช่ือ _________________ นามสกุล __________________ 
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ชุดที ่1 บทความเรือ่ง  ยุง  
ตอนที่ 1 แบบปรนยั  ชนดิ 3 ตัวเลือก จํานวน 7 ขอ ( 7 คะแนน)

- ตอบถูก                               ให 1 คะแนน
- ตอบผิด  ไมตอบ  หรอืตอบเกิน  ให 0 คะแนน

ตอนที่ 2 แบบปรนยั  ชนดิจับคู  จํานวน 4 คู  (4 คะแนน)
- ตอบถูก 1 คู                          ให 1 คะแนน
- ตอบผิด  ไมตอบ  หรอืตอบเกิน  ให 0 คะแนน

ชุดที ่2 นทิานเรือ่ง  หมกึนอย  
ตอนที่ 1 แบบปรนยั  ชนดิ 3 ตัวเลือก จํานวน 7 ขอ ( 7 คะแนน)

- ตอบถูก                               ให 1 คะแนน
- ตอบผิด  ไมตอบ  หรอืตอบเกิน  ให 0 คะแนน

ตอนที่ 2 แบบปรนยั  ชนดิเลือกตอบ  จํานวน 4 ขอ  (4 คะแนน)
- ตอบถูก                               ให 1 คะแนน
- ตอบผิด  ไมตอบ  หรอืตอบเกิน  ให 0 คะแนน

เกณฑการใหคะแนน  
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ชุดท่ี 1
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คําสั่ง   ใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองแลวตอบคําถาม

ยุงชอบวางไขในบอ  หลมุ  
หรือภาชนะที่มีนํ้าขังอยู 

ลกูยุงเมื่อฟกออกจากไขยังไมมีปก  
มันจะอาศัยอยูในนํ้า  เรียกวา “ลกูนํ้า”
สามารถโตเต็มที่ภายใน 7 วัน

ยุงที่มากัดหรือกอความรําคาญ
ใหมนุษยคือยุงตัวเมีย  

ยุงตัวผูชอบกินนํ้าผลไม
และนํ้าหวานจากพชืตาง ๆ 

เวลาที่ยุงบินมาใกลหู  เราจะไดยินเสียงคลายกับคนทําเสียง อืม 
แตที่จริงแลวเสียงน้ันมาจากการกระพอืปกอยางรวดเร็วของยุงน่ันเอง

หนา 1
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1. เร่ืองน้ีกลาวถึงสัตวอะไร
ก. ข. ค.

2. ยุงที่ชอบกัดคน  คือขอใด
ก. ยุงตัวผู
ข. ยุงตัวเมีย                
ค. ยุงตัวผูและตัวเมีย

3. ลกูของยุง  เรียกวาอะไร
ก. ลกูนํ้า
ข. ลกูคอก
ค. ลกูออด

4. ลกูน้ําจะโตเปนยุง  ใชเวลากี่วัน
ก. 1 วัน
ข. 3 วัน
ค. 7 วัน

ตอนท่ี 1 เลือก  คําตอบที่ถูกตอง

หนา 2
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5. วงจรชีวิตของยุง  คือขอใด  

ก.

ข.

ค.

6. ระยะตั้งแตยุงวางไขจนโตเต็มที ่ ใชเวลากี่วัน

ก. นอยกวา 7 วัน  
ข. 7 วัน
ค. มากกวา 7 วัน

7. เรามีวิธีอยางไร  ไมใหมียุง
ก. ปลกูตนไม
ข. ไมใหมีนํ้าขัง
ค. ตัดตนไม

หนา 3
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ตอนท่ี 2 โยงจับคูภาพที่สัมพันธกับประโยค

ยุงวางไขในภาชนะที่มีนํ้าขัง

ยุงตัวเมียชอบกัดคน

ยุงตัวผูชอบกินนํ้าผลไม
และนํ้าหวานจากพชืตาง ๆ

ลกูยุงออกจากไข เรียกวา ลกูนํ้า

หนา 4
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ชุดท่ี 2
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แตแลวในคืนหน่ึง  
หมึกนอยเห็นแสงไฟสองมายังทองทะเล 
หมึกนอยไดวายนํ้าเขาไปใกล ๆ 
และแลว.....หมึกนอยก็ถูกคนจับตัวไป

คําสั่ง   ใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองแลวตอบคําถาม

ตอมา  พี ่ๆ นอง ๆ ของหมึกนอย
ถูกคนจับตัวไป  จนลดนอยลงทุกที  
แมจึงสอนหมึกนอยวา....
“อยาไปเลนใกลแสงไฟนะลกู  มันอันตราย”

หมึกนอยกลวั  และคิดถึงคําที่แมสอนทั้งคืน
โชคดีที่พอรุงเชา  มีเด็กผูหญิงคนหน่ึง
ไดปลอยหมึกนอยกลบัสูทะเล  หมึกนอยจึงได
กลบัไปอยูกับแมอยางมีความสุขเหมือนเดิม

ณ ทองทะเลที่กวางใหญ  หมึกนอย 
อาศัยอยูในทะเลกับแม 
และพี ่ๆ นอง ๆ อีกหลายรอยตัว

หนา 5
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1. เร่ืองน้ีกลาวถึง  สัตวชนิดใด
ก. ข. ค.

2. หมึกนอยมีพี่นอง  จํานวนเทาไหร
ก. ส่ีตัว   
ข. สิบสามตัว           
ค. หลายรอยตัว

3. พี่นองของหมึกนอย  หายไปไหน
ก. ไปเที่ยว
ข. ถูกคนจับ
ค. ตาย

4. หมึกนอยกลบัมาทะเลไดอยางไร
ก. คนปลอยมา
ข. หนีกลบัมา
ค. แมไปรับ

ตอนท่ี 1 เลือก คําตอบที่ถูกตอง

หนา 6
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5. แสงไฟที่หมึกนอยเห็น  เปนแสงอะไร  
ก. ดวงอาทิตย
ข. ดวงจันทร
ค. ไฟฉาย

6. ทําไมแมจึงหามหมึกนอยไปที่มีแสงไฟ
ก. จะรอน
ข. จะถูกคนจับ
ค. จะหลงทาง

7. เพราะเหตุใด  หมึกนอยจึงถูกจับตัวไป
ก. ไมเชื่อฟงแม  
ข. เกเร 
ค. ออนแอ

หนา 7
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ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนเรียงลําดับเหตุการณใหถูกตอง  โดยการเติมเลข 1, 2, 3 หรือ 4
ลงในชองวาง

หมกึนอย อาศัยอยูในทะเลกับแมและพ่ี ๆ นอง ๆ

หมกึนอยไปเลนใกลแสงไฟ

 รุงเชามคีนปลอยหมกึนอยกลับสูทะเล

หมกึนอยถูกจับตัว

หนา 8
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ภาคผนวก  ง 
- ตารางผลการประเมินแบบทดสอบวดัความสามารถอานจับใจความวชิาภาษาไทย 
- ตารางวเิคราะหคาความยากงาย  (P)  และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัด  
  ความสามารถ  อานจับใจความวชิาภาษาไทย 
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1. ผลการประเมนิแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย   
ดังแสดงในตาราง     
  
ตาราง  4 คาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหาโดยหาจากดัชนี ความสอดคลองระหวางขอสอบ 
    กับจุดประสงคการเรียนรู  (IOC)  แบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความวชิาภาษาไทย 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม คา IOC สรุปผล 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
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2. วิเคราะหคาความยากงาย (P)  และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถอานจับใจความวิชาภาษาไทย  ดังแสดงในตาราง 
 
ตาราง  5  คาความยาก (P)  และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
     อานจับใจความวิชาภาษาไทย  ดังแสดงในตาราง  
 

ขอที่ P r ขอที่ P r 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

0.80 
0.70 
0.73 
0.68 
0.33 
0.33 
0.40 
0.40 
0.40 
0.35 
0.80 

0.20 
0.40 
0.35 
0.35 
0.25 
0.35 
0.50 
0.55 
0.45 
0.55 
0.50 

12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

0.80 
0.70 
0.73 
0.68 
0.68 
0.35 
0.35 
0.65 
0.70 
0.63 
0.58 

0.20 
0.30 
0.35 
0.35 
0.25 
0.30 
0.30 
0.50 
0.40 
0.45 
0.65 

 
 หมายเหตุ  ใชดัชนีคาความยากงาย (P) ตั้งแต  .20  ถึง  .80  และใชดัชนีคาอํานาจจําแนก  
(r) ตั้งแต  .20 ขึ้นไป 
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