
การพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่องลิลติตะเลงพาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวลั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

วิบลูศรี  กิ่งแกว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

เมษายน  2552 



การพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่องลิลติตะเลงพาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวลั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 
ของ 

วิบลูศรี  กิ่งแกว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

เมษายน  2552 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



การพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่องลิลติตะเลงพาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวลั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

วิบลูศรี  กิ่งแกว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

เมษายน  2552 



วิบลูศรี กิ่งแกว.  (2552).  การพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทยเรื่องลลิิตตะเลงพาย  
 สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรยีนเซนตโยเซฟทิพวัล. สารนิพนธ กศ.ม.  
 (การมธัยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ.  
 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ:  ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี  ชาติกานนท. 
  
 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายเพ่ือพัฒนาชุดการเรยีนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ืองลิลิตตะเลงพาย
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เรียนดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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 The purpose of this research was to develop the Thai language self - learning  
packages on “Lilit Talengpai” for mathayomsuksa V students, St. Joseph Thiphawan 
School. 
 The sample group consisted of forty mathayomsuksa V students, St. Joseph 
Thiphawan School, Samutprakan, in the second semester of the 2008 academic year.  They 
were randomly selected by Cluster Random Sampling, and were taught through the Thai 
language self - learning packages on “Lilit Talengpai” for eighteen periods.  The Randomized 
One – Group Pretest – Posttest Design was used in the study. 
 The instruments used in this research were Thai language self – learning 
packages on “Lilit Talengpai” and achievement tests for Thai language on “Lilit Talengpai”.  
The data were statistically analyzed through t – test for Dependent Sample. 
 The research findings are as follows : 
 1. The efficiency of the Thai language self - learning packages on “Lilit Talengpai” 
was 85.03 / 82.17 
 2. The student’s achievement through the Thai language self – learning packages 
on “Lilit Talengpai” was signiticantly increased after the experiment at .01 level. 
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การจัดทําสารนิพนธมาโดยตลอด ผูศึกษาคนควาขอกราบขอบพระคุณไว ณ ที่น้ี 
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ที่ใหความชวยเหลือพรอมทั้งคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการศึกษาคนควา และคอยเปนกําลังใจ
เสมอมาจนทําใหการศึกษาคนควาครั้งน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลดวย
ความเรียบรอย 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนเคร่ืองมือในการสื่อสารของคนไทยอันเปนวัฒนธรรมที่มีคายิ่งโดยเฉพาะ
วรรณคดีไทยจัดเปนเครื่องสืบทอดวัฒนธรรมทางภาษาโดยตรง เปนกระจกแสดงวิถีชีวิตของมนุษย
ที่สรางสรรควรรณคดีขึ้น นอกจากนี้วรรณคดียังแสดงถึงประเพณีตางๆ ที่เกี่ยวกับชีวิตความคิด
ความเชื่อในแงมุมตางๆ ที่แตกตางหรือเหมือนกัน ความดีงามความถูกตองตามจริยธรรมเปนตัวอยาง
ที่หาไดไมยากจากวรรณคดีซึ่งเปนเสมือนภาพจําลองชีวิตบางแงมุมของมนุษย การที่จะอยูรวมกับ
เพ่ือนมนุษยอยางปกติสุขน้ันจะมีอะไรดีกวาความสํานึกในความถูกตองดีงาม (กุสุมา  รักษมณี. 2547: 
15) ฉะน้ันการศึกษาวรรณคดีใหแตกฉานจะทําใหผูศึกษาไดรับประโยชนและสืบทอดความเปนไทย
ไดอยางสมบูรณภาคภูมิใจ  
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู
เปนเกณฑในการกําหนดคุณภาพของผูเรียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรมไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูไววา เขาใจและแสดงความคิดเห็น
วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมอยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง รวมทั้งไดกําหนด
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น และสาระการเรียนรูรายป เพ่ือสถานศึกษาจะไดนําไปจัดทําหลักสูตร
สถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตอไป นอกจากนี้ยังไดมีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
กําหนดเรื่องวรรณคดีสําหรับจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กําหนดรายชื่อวรรณคดีที่ใหเรียนแตละชวงชั้น ซึ่งวรรณคดีที่กําหนดใหเรียนและเลือกเรียนนั้น 
เลือกสรรมาจากวรรณคดีตางสมัยซึ่งลวนเปนสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติ เหมาะสมกับวัย ความ
สนใจ และศักยภาพของนักเรียนตามชวงชั้น ทั้งยังเปนวรรณคดีที่ใชรูปแบบ กลวิธีการเขียน และ
ถอยคําสํานวนภาษาอยางดี มีความไพเราะ เหมาะ งาม ทั้งเสียงคําและความหมาย ชวยใหนักเรียน
สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความซาบซึ้งประทับใจ และภูมิใจในสิ่งที่บรรพบุรุษไดสรางสั่งสมสืบสาน 
และพัฒนาตอเน่ืองกันจากอดีตตราบจนปจจุบัน สงผลใหเห็นคุณคานําไปใชประโยชนในการพูด การ
เขียน การศึกษา คนควา ปรารถนาจะอนุรักษไว และใชเปนพ้ืนฐานในการสรางผลงานใหมตอไปได  
(กรมวิชาการ. 2546: 326 - 327) 
 ดวยเหตุดังกลาววรรณคดีไทยจึงเปนสิ่งสําคัญสําหรับเยาวชนในปจจุบันที่จะเรียนรู
ในสิ่งที่แสดงถึงวัฒนธรรมประจําชาติไทย ทั้งทางดานสภาพสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี  
ภูมิปญญาไทย การเมืองและการปกครอง อีกทั้งยังเปนสิ่งแสดงใหเห็นความเจริญของสังคมนั้นๆ 
นอกจากนี้วรรณคดียังมีประโยชนอีกหลายประการ เชนประโยชนดานภาษาทําใหเรารูวาภาษาของ
เรามีพัฒนาการทางภาษาซึ่ง เน่ืองจากวรรณคดีเกิดจากการใชภาษาที่สรางสรรคประณีต สามารถ
แสดงอารมณความรูสึกไดไพเราะเมื่อเขาใจภาษาไทยวรรณคดีแลว อาจนําถอยคําสํานวนเหลานั้นมา
ใชเปนแนวทางในงานประพันธอ่ืนๆ ได      
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 หลักสูตรใหความสําคัญตอการเรียนการสอนวรรณคดีดังที่กลาวมาแลวแตสภาพการเรียน
การสอนวรรณคดีในปจจุบันยังประสบปญหาหลายประการ เชน นักเรียนไมเห็นความสําคัญของ
วรรณคดีไทย ไมสนใจในการเรียน อานและศึกษาวรรณคดีไมแตกฉานสงผลใหผลการเรียนของ
นักเรียนยังไมเปนที่นาพอใจมีสาเหตุหลายอยาง แตสาเหตุที่มีผลตอการเรียนของนักเรียนเปนอยาง
มากคือ การจัดกระบวนการเรียนการสอนของครูผูสอน ครูมักใชสื่อการสอนไมหลากหลายใช
วิธีการสอนเดียวกันหมดทั้งชั้นเรียน  เม่ือนักเรียนเรียนโดยขาดสิ่งจูงใจในการเรียน รวมทั้งกิจกรรม
การเรียนการสอนไมนาสนใจ ทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนวิชาภาษาไทย ดังน้ันในการเรียน
วิชาภาษาไทยจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนจะตองจัดกระบวนการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับเน้ือหาวชิา
เพ่ือจะใหผลการเรียนรูของนักเรียนตรงตามจุดประสงคที่กําหนดไว (สุจริต  เพียรชอบ. 2536: 11–12)   
 วรรณคดีเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติที่สรางสรรคสะสมกันมาชานาน จนถือเปนสิ่งสําคัญ
ประจําชาติที่จะตองเรียนสืบเน่ืองกันตอไป (คณาจารยสมานมิตร. 2547: 68) เพราะฉะนั้นการจัดการ
เรียนการสอนวรรณคดี ครูควรตระหนักถึงภารกิจและพันธกิจของวรรณคดีเพื่อนักเรียนจะศึกษา
วรรณคดีอยาง ไดรสและไมเบื่อหนาย กรมวิชาการไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอน    
ซ่ึงนับไดวาเปนงานที่มีคุณคายิ่งของครูภาษาไทย เน่ืองจากชวยใหนักเรียนไดพบวา วรรณคดีหรือ
วรรณกรรมที่เรียนนั้นมีเน้ือหาสาระที่เปนประโยชนอยางไร มีคุณคาตอตนเองและตอสังคมอยางไร 
เมื่อเห็นคุณคาแลว นักเรียนยอมเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมอยางมีความหมาย สนุก และเกิด
ประโยชนสูงสุดได แนวทางการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม ครูอาจดําเนินการให
นักเรียนเห็นคุณคา ไดสารประโยชนคือฝกฝนการอานใหเขาใจเพราะการอานเขาใจนับเปนขั้นตอน
แรกในการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม การอานใหไดเสียงเสนาะจะทําใหเกิดความซาบซึ้ง  ไมวาจะ
เปนรอยแกวหรือรอยกรอง ลวนแตมีเสียงเสนาะของบทประพันธ อีกประการหนื่ง การสอนใหนักเรียน
รูจักวิเคราะหวินิจฉัย จะทําใหนักเรียนสามารถแยกแยะและพิจารณาเรื่องที่อานไดทั้งรูปแบบ เน้ือหา 
กลวิธีในการประพันธและการใชภาษา การฝกฝนใหนักเรียนรูจักวิพากษวิจารณ กลาแสดงความคิดเห็น
ตอเรื่องที่อานอยางมีเหตุผลเปนสิ่งสําคัญ เพราะเมื่อสามารถวิเคราะหวินิจฉัยรายละเอียดตางๆ 
ไดจะสามารถแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการประสานสัมพันธขององคประกอบตางๆ เหลานั้นได
อยางมีเหตุผล การจัดกิจกรรมเปนสิ่งสําคัญมาก หากครูผูสอนรูจักเลือกกิจกรรมตางๆ ใชประกอบการ
เรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมอยางเหมาะสมจะทําใหการเรียนการสอนสนุกและนาสนใจยิ่งขึ้น 
(กรมวิชาการ. 2546: 334-337) 
 การจัดการเรียนการสอนเปนบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการสงเสริมใหนักเรียนอยากเรียน ตั้งใจ
เรียนและเกิดการเรียนรู ถาผูสอนใชวิธีที่ดี และเหมาะสม ชุดการเรียนดวยตนเองเปนสื่อการสอน ที่มี
จุดมุงหมายเฉพาะเรื่องที่จะสอนเทานั้น เหมาะกับการเรียนการสอนวรรณคดี และถือวาเปนนวัตกรรม
ทางการศึกษารูปแบบหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนเรียนดวยตนเองอยางมีอิสระในการเรียนรู ซ่ึงผูเรียนจะ
เรียนแตละชุดเร็วหรือชานั้นจะเกิดจากความสามารถของแตละคน อีกทั้งชุดการเรียนดวยตนเองจัด
วา เปนสื่อประสม (Multi-media) ที่จัดไวเปนชุดๆ ในการสรางจะใชวิธีระบบเปนหลัก สะดวกตอการ
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นําไปใช จึงทําใหม่ันใจไดวา ชุดการเรียนดวยตนเองจะชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางเต็มศักยภาพ
ของแตละบุคคล (บุญเกื้อ ควรหาเวช. 2530: 17)  
 จากความสําคัญดังกลาวการที่จะพัฒนาการเรียนการสอนในสาระวรรณคดี และวรรณกรรม
เพ่ือใหผูเรียนเกิดคุณภาพตามจุดมุงหมายของหลักสูตรนั้นตองพัฒนาสื่อการสอนใหเหมาะสม และ
จัดกิจกรรมเสริมชวยใหการเรียนการสอนวรรณคดีไดผลมากขึ้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดการ
เรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่องลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
เซนตโยเซฟทิพวัล เพ่ือเปนการพัฒนาความรูความสามารถในการเรียนวรรณคดีของนักเรียนและ
เปนแนวทางในการแกปญหาการเรียนการสอนใหเกิดผลดีและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 ที่สําคัญผูสอนตองมีทัศนคติที่ดีตอวรรณคดี และการสอนวรรณคดีพยายามทําหนาที่ปลูกฝง
ทัศคติที่ดีใหกับผูเรียนไดซึมซาบในฐานะเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติผูสอนควรมีความรู รอบรู
เกี่ยวกับวรรณคดีและคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียนทั้งดานความรู ความสามารถ ความสนใจ และ
ความตองการของนักเรียนตลอดจนเลือกใชวิธีการสอนที่ดีและเหมาะสม จะทําใหผูเรียนเรียนรูได
อยางมีศักยภาพ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
 2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 1. ไดชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย ที่มีประสิทธิภาพเพื่อเปน
แนวทางสําหรับครูผูสอนในการปรับปรุงวิธีการสอนวรรณคดีไทย เรื่องอ่ืนๆ ตอไป 
 2. ไดชุดการเรียนดวยตนเองเพื่อเปนแนวทางสําหรับนักเรียนและผูสนใจในการเรียนรู         
ดวยตนเองและยกระดับความสามารถในการศึกษาเพิ่มเติมอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. ผลจากการศึกษาครั้งนี้ทําใหไดชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย             
ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองในรายวิชาอ่ืนๆ ตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 4 หองเรียน รวมนักเรียน 146 คน 
 กลุมตวัอยางใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จากโรงเรียน
เซนตโยเซฟทิพวัล สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียน  
40 คน ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random Sampling) 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรตน 
  การเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
    2. ตัวแปรตาม 
         ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรือ่ง ลิลิตตะเลงพาย 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
   ระยะเวลาที่ใชในการทดลองจะเปนการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2551 ใชเวลาใน
การทดลอง 18 คาบ สัปดาหละ 2 คาบ คาบละ 60 นาที   
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งน้ี เปนเนื้อหาวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย ตอนที่กําหนดให
เรียนในหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานวรรณคดีวิจักษชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตรงตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย หมายถึง นวัตกรรมทางการศึกษาที่
ชวยใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนสามารถศึกษาดวยตนเองมีรูปแบบของการใหความรูทีย่ดึผูเรยีนเปน
ศูนยกลางในการเรียนครูผูสอนเปนผูแนะนําใหคําปรึกษา ซ่ึงภายในชุดการเรียนแตละชุดประกอบดวย  

1.1 คําแนะนําในการใชชุดการเรยีนดวยตนเอง 
1.2 บัตรคําสั่ง  
1.3 บัตรเนื้อหา   
1.4 บัตรกิจกรรม  พรอมเฉลยกิจกรรม  
1.5 บัตรแบบฝกหัด พรอมเฉลยแบบฝกหัด  
1.6 บัตรแบบทดสอบ พรอมเฉลยแบบทดสอบ       

 2. การพัฒนาชุดการเรียน หมายถึง การนําชุดการเรียนดวยตนเองที่ผูวิจัยไดคนควา
และสรางขึ้นไปทดลองใชและปรับปรุงแกไข เพ่ือใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   
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  80  ตัวแรก หมายถึง รอยละของคาเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองไมต่ํากวา 80 
  80 ตัวหลัง หมายถึง รอยละของคาเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองไมต่ํากวา 80 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางการเรียนดานการวิเคราะห  
สังเคราะห และการประเมินคาของนักเรียนหลังจากเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง ซ่ึงวัดไดจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นและไดผานการทดลองหาคุณภาพแลว 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
ตัวแปรตน     ตัวแปรตาม 

 
 
 
 
 

 

สมมุติฐานการวิจัย 

 นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย มีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวากอนการเรียน 

 

 

 
 

การเรียนโดยใชชุดการเรยีนดวยตนเอง 
วิชาภาษาไทย 

เรื่อง  ลิลิตตะเลงพาย 

 

 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาภาษาไทย  

เรื่อง  ลิลิตตะเลงพาย 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของและไดนําเสนอตามหวัขอตอไปน้ี 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีเรื่อง ลิลิตตะเลงพาย   
1.1 ความหมายของลิลติตะเลงพาย 
1.2 ประวัตคิวามเปนมาของเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
1.3 สงครามยุทธหัตถ ี
1.4 เน้ือหาเรื่องลิลิตตะเลง (ตอนที่เรียนในหนังสือเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5) 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง 
2.1 ความหมายของชุดการเรียนดวยตนเอง 
2.2 หลักการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
2.3 วัตถุประสงคในการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
2.4 องคประกอบของชุดการเรียนดวยตนเอง 
2.5 ลักษณะของชุดการเรียนดวยตนเองที่ดี 
2.6 ขั้นตอนในการสรางชุดการเรียน 
2.7 ประโยชนของการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
2.8 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศทีเ่กี่ยวของกับชดุการเรียนดวยตนเอง 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสมัฤทธิท์างการเรียนเอกสาร 
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
3.2 ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
3.3 หลักเกณฑเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
3.4 กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

 
1. เอกสาร ที่เก่ียวของกับวรรณคดีไทย  เร่ือง  ลิลิตตะเลงพาย 
 1.1 ความหมายของ  ลิลิตตะเลงพาย 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 ใหความหมายของคําวา
ตะเลง หมายถึง มอญ พายหมายถึง แพ ตะเลงพายจึงแปลวา มอญแพ (ซึ่งหมายถึงพมาแพ 
ทั้งน้ีเพราะในสมัยสมเด็จพระนเรศวร มอญตกเปนเมืองขึ้นของพมา) 
 ลิลิตตะเลงพาย หมายถึง บทประพันธที่แตงดวยคําประพันธประเภทรายและโคลง
สลับกัน เรียกวาลิลิต ลิลิตตะเลงพายจึงมีความหมายวาบทประพันธที่บรรยายถึงเหตุการณที่มอญ
พายแพแกศัตรู (ซ่ึงในเรื่องหมายถึง สมเด็จพระนเรศวรมหาราช) ซ่ึงผูวิจัยไดแบงเนื้อหาออกเปน
เน้ือหายอยๆ ทั้งหมด 8 ชุดดังน้ี 
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ชุดที่ 1 บทวเิคราะหวรรณคดีเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
  ชุดที่ 2 บทนําเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
  ชุดที่ 3 ความรูเกี่ยวกบัลักษณะคําประพนัธในเรื่องลลิติตะเลงพาย 
  ชุดที่ 4 เน้ือหา 
   ตอนที่ 1 เหตกุารณทางกรุงหงสาวดี 
   ตอนที่ 2 พระเจากรุงหงสาวดีประทานโอวาท 
   ตอนที่ 3 พระมหาอุปราชรําพันถึงนาง 
  ชุดที่ 5 เน้ือหา 
   ตอนที่ 4 ลางรายของพระมหาอุปราชา 
   ตอนที่ 5 พระมหาอุปราชารําพึงถึงพระบดิา 
                              ตอนที่ 6 พระสุบนิและพระนิมิตของสมเด็จพระนเรศวร 
  ชุดที่ 6 เน้ือหา 
   ตอนที่ 7 ชางทรงสมเด็จพระนเรศวรและพระเอกาทศรถฝาเขาไปในกองทัพ
ขาศึก 
   ตอนที่ 8 ยุทธหัตถีและชัยชนะของไทย 
   ตอนที่ 9 สมเด็จพระวันรัตสดุดีสมเด็จพระนเรศวร 
  ชุดที่ 7 การพินิจวรรณคดี 
  ชุดที่ 8 ความรูเสริม 

 
 1.2 ประวตัิความเปนมาของวรรณคดี  เร่ือง  ลิลิตตะเลงพาย 
  วรรณคดีเรื่องลิลิตตะเลงพายกลาวถึงเรื่องตามพระราชพงศาวดารฉบับพันจันทนุมาศ 
(เจิม) ซ่ึงเปนพระราชพงศาวดารอยุธยาที่นํามาชําระเรียบเรียงใหไดเน้ือหาที่ครบถวนสมบูรณในสมัย
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชและเปนฉบับที่ถือเปนหลักกันมา ดังปรากฏในราย
ตอนตนเรื่อง วา 
  จักดําเนินในเบื้อง เรื่องราชพงศาวดาร บรรหารเหตุแผนภู ชูพระยศเจาหลา 
  เพ็ญศรี จันทรดวง (2548: 176) ไดอางถึง ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ ที่กลาวไวใน
หนังสือวิเคราะหรสวรรณคดีวา ลิลิตตะเลงพาย เปนวรรณคดีที่จงใจพรรณนาเหตุการณที่คนอาน
หนังสือน้ันรูเรืองดีอยูแลวเพราะมีอยูในพงศาวดารผูรจนาดําเนินตามพงศาวดารอนัเปนที่รับรองในสมยั
ของทานมิไดเปลี่ยนแปลงเหตุการณอันใดไมไดตั้งขอวิจิกิจฉาในฐานะนักประวัติศาสตรลิลิตเรื่องน้ี    
ถาจะเปรียบก็เหมือนวา กวีไดยินเรื่องราวเรื่องหนึ่ง ไดยินแลวก็วาดภาพในมโนของทาน เปนภาพที่
นาพิศวง 
  กวีแตงลิลิตตะเลงพายขึ้น โดยมีจุดประสงคเพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนเรศวร ดัง
ความในรายตนเรื่องวา 
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  เฉลิมพระเกียรติผานเฝา เจาจักรพรรดิแผนสยาม สมญานามนฤเบศ นเรศวรนรินทร 
และในโคลงสี่สุภาพทายเรื่อง ตรงบาทที่วา 
   จบกลอนเกลาพากยอาง  อภิปราย 
  เถลิงเกียรติราชบรรยาย   ยศให 
 
 1.2.1 ลิลติตะเลงพายในฐานะวรรณคดีเฉลิมพระเกียรต ิ
  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส เปนพระราชโอรสใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชขณะดํารงพระยศเปนกรมหมื่นนุชิตชิโนรสทรง
พระนิพนธเรื่องลิลิตตะเลงพายโดยมีพระองคเจากปกถาขัตติยกุมารพระนัดดาของพระองค
ทรงชวยนิพนธบางเล็กนอยดังปรากฏหลักฐานในโคลงสี่สุภาพทายเรื่อง ในรัชกาลที่ 3 มีการ
บูรณะปฏิสังขรณวัดพระเชตุพนวิมล มังคลารามหรือวัดโพธิ์ และในป พ.ศ. 2391 พระบาทสมเด็จ 
พระน่ังเกลาเจาอยูหัวโปรดเกลาฯ ใหมีการจารึกสรรพวิชาความรูรวมทั้งวรรณคดีบางเรื่องไวบนแผน
หินออน แลวนําไปประดับไวในวัดแหงน้ีเพ่ือใหประชาชนทั่วไปไดเลาเรียนหรือคนควาวิชาการตางๆ  
เหลานั้นไดโดยสะดวก เรื่อง ลิลิตตะเลงพายก็เปนเรื่องหนึ่งที่โปรดเกลาฯ  ใหกวีทรงพระนิพนธขึ้นใน
ครั้งน้ัน  เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนเรศวรมหาราชแหงกรุงศรีอยุธยาที่ทรงกระทํายุทธหัตถีชนะ
พระมหาอุปราชาดังปรากฏในเนื้อความตอนตนเรื่องวา เฉลิมพระเกียรติผานเผา เจาจักรพรรดิแผน
สยามสมญานามนฤเบศนเรศวรนรินทร (กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 49) 
 1.2.2 ลิลิตตะเลงพายในฐานะวรรณคดีประวัติศาสตร 
  เน้ือหาการทําสงครามในเรื่องลิลิตตะเลงพายเปนเหตุการณในประวัติศาสตร  
ที่มีการบันทึกไวในพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับพันจันทนุมาศ (เจิม) วา ในป พ.ศ. 2133 
เม่ือพระเจากรุงหงสาวดี นันทบุเรงทรงทราบวาสมเด็จพระมหาธรรมราชาเสด็จสวรรคต กรุงศรีอยุธยา
อาจมีเหตุการณวุนวายแยงชิงบัลลังกกัน จึงฉวยโอกาสสั่งใหพระมหาอุปราชาผูเปนโอรสยกทัพ
รุกรานไทย พระมหาอุปราชาเดินทัพมาทางดานเจดียสามองคและเขาตีเมืองกาญจนบุรี ขณะนั้น
สมเด็จพระนเรศวรเปนพรมหากษัตริยครองกรุงศรีอยุธยา โดยมีสมเด็จพระเอกาทศรถผูเปนอนุชา
ทรงดํารงตําแหนงมหาอุปราช เวลานั้นทรงเตรียมทัพจะไปรบเขมร แตเม่ือทรงทราบขาวศึกพมาก็
จัดเตรียมทัพรับศึกนอกพระนคร กองทัพของทั้งสองฝายปะทะกันที่ตําบลตระพังตรุ จังหวัดสุพรรณบุรี 
ชางทรงของสมเด็จพระนเรศวร และของสมเด็จพระเอกาทศรถกําลังตกมัน เม่ือไดยินเสียงกลองศึก
จึงวิ่งเตลิดเขาไปกลางทัพพมา ทําใหทั้งสองพระองคตกอยูในวงลอมของศัตรูโดยมีเพียงควาญชาง
และกลางชางโดยเสด็จเทานั้น สมเด็จพระนเรศวรทรงสังเกตเห็นพระมหาอุปราชาประทับอยูใตตนขอย 
จึงเสด็จเขาไปเชิญพระมหาอุปราชาใหออกมาทํายุทธหัตถีดวยกัน พระมหาอุปราชาหมดหนทางเลี่ยง 
ตองจําใจออกรบดวยจนขาดคอชาง เม่ือเสด็จคืนอยุธยาแลว สมเด็จพระนเรศวรไดทรงปรึกษาโทษ
แมทัพนายกองทั้งหลายที่ตามเสด็จไมทัน แตสมเด็จพระวันรัตไดกราบทูลขอพระราชทานโทษแมทัพ
นายกองทั้งหลายที่ตามเสด็จไมทัน แตสมเด็จพระวันรัตไดกราบทูลขอพระราชทานโทษแทนนายทหาร
เหลานั้นไวได (กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 49) 
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 1.2.3 คุณคาของเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
  วรรณคดีเรื่องนี้มีคุณคาทั้งดานวรรณคดีศิลปและดานสังคม 
  1.2.3.1 ดานวรรณศิลป เปนแบบอยางการแตงวรรณคดีเฉลิมพระเกียรติที่
ดีเดนทั้งเนื้อหา สํานวนโวหาร และกลวิธีการแตง กวีปรุงแตงเนื้อหาไดอยางเหมาะสมโดยนํา
ขอเท็จจริง จากประวัติศาสตรมาผสมผสานกับเน้ือหาที่สรางสรรคขึ้นจากจินตนาการอยางกลมกลืนมี
การดําเนินเรื่องที่สะเทือนอารมณและเราใจผูอาน และมีการเลือกสรรถอยคําใชอยางประณีต ทําให
สื่อความไดชัดเจนและมีความไพเราะ เหตุการณตอนทําศึกสงครามใชคําที่แสดงความฮึกเหิมและ
ตอสูกันอยางหาวหาญ ทําใหผูอานเกิดความรูสึกตื่นเตนและเราใจสวนเหตุการณยามทุกขโศกก็ใช
คําที่สื่ออารมณเศราไดอยางลึกซึ้ง เหตุการณตอนกวีชมความงามของธรรมชาติก็สามารถสรางความ
ร่ืนรมยใหแกผูอาน ทําใหวรรณคดีเรื่องนี้มีรสอันหลากหลาย ชวนอาน 
  1.2.3.2 ดานสังคม แมเรื่องนี้จะเปนเพียงวรรณคดีเรื่องหนึ่ง แตก็มีความสําคัญ
และมีคุณคาทางประวัติศาสตร เนื้อหาตอนใดที่นํามาจากพระราชพงศาวดารกวีจะพยายามรักษา
ขอเท็จจริงดังกลาวไวไมใหคลาดเคลื่อนไปจากเดิม เสนทางเดินทัพก็ดี จํานวนไพรพลในกองทัพก็ดี 
ชื่อแมทัพและชื่อชางในกองทัพก็ดี หรือเหตุการณสําคัญๆ ในเรื่องก็ดีลวนตรงตามเน้ือหาที่ปรากฏใน
เอกสารทางประวัติศาสตรทั้งสิ้น 
 
 1.3 สงครามยุทธหัตถี 
  สงครามยุทธหัตถีคือการรบบนหลังชางแบบตัวตอตัวระหวางวีรกษัตริย กวีพรรณนา
สงครามยุทธหัตดีระหวางสมเด็จพระนเรศวรกับพระมหาอุปราชาโดยใชโคลงสี่สุภาพในการนําเสนอ 
ดังตอไปน้ี 
   สองโจมสองจูจวง   บํารู 
  สองขัตติยสองขอชู    เชิดด้ํา 
  กระลึงกระลอกดู     ไววอง นักนา 
  ควาญขบัคชแขงค้ํา    เขนเขี้ยวในสนาม 
   ขุนเสียมสามรรถดาน   ขุนตะเลง 
  ขุนตอขุนไปเยง     หยอนหาว 
  ยอหัตถเทิดลบองเลบง    อังกุส ไกวแฮ 
  งามเรงงามโททาว    ทานสูศึกสาร 

 ในโคลงขางตนนี้ คําวาโจม จู และจวง ใหความหมายวากระทําดวยกําลังแรง เมื่อ
ขยายคําวา บํารู จึงสื่อความหมายวาสูกันอยางเต็มกําลัง คําวาโจม คือโถมเขาใสอยางเต็มกําลัง คํา
วาจู มีความหมายวากรากเขาใสโดยไมร้ังรอ คําวาจวง มีความหมายวาทําจนสุดแขนดวยกําลังแรง 
ทั้ง 3 คําจึงมีความหมายสอดรับกันเปนอยางดี สวนคําวากระลึงกระลอก ใหความหมายวาขยับพระ
แสงของาวกลับไปกลับมา จึงใหภาพการกวัดแกวงอาวุธอยางคลองแคลวของกษัตริยทั้งสองได
อยางแจมชัด คําตางๆ ขางตนลวนเปนคําจินตภาพที่สื่อกิริยาอาการที่เคลื่อนไหวอยางเร็วและแรงของ
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ทั้งสมเด็จพระนเรศวรและพระมหาอุปราชา กวีบรรยายวาสมเด็จพระนเรศวรทรงสามารถตานการรุก
ของพระมหาอุปราชาไวได ขณะที่รบกันตัวตอตัวน้ันไมมีฝายใด เยง คือเกรงกลัวหรือออมฝมือแก
กันเลย ลักษณะการไกวกวัดของพระแสงของาวขณะสูรบของแตละพระองคจึงมีความงดงามอยางยิ่ง
การใชคําวาขุน กับกษัตริยทั้งสองเปนคําที่สื่อความวาทั้งสองมีสถานภาพที่ทัดเทียมกันและการใช 
คําวาขุนตอขุน ใหความหมายวาเปนการรบกันตัวตอตัว 
    เบื้องนั้นนฤนาถผู  สยามินทร 
   เบี่ยงพระมาลาผิน   หอนพอง 
   ศัสตราวุธอรินทร   ฤาถูก องคเอย 
   เพราะพระหัตถหากปอง   ปดดวยขอทรง 
    บัดมงคลพาหไท   ทวารตั ิ
   แวงเหวี่ยงเบีย่งเศียรสะบัด  ตกใต 
   อุกคลกุพลุกเงยงัด   คอคช เศิกแฮ 
   เบนบายหงายแหงนให   ทวงทอทีถอย 
 นอกจากจะรุกรบกันอยางวองไวแลว ยังใหภาพการหลบคมอาวุธไดอยางรวดเร็วอีกดวย 
ดังที่บรรยายวา สมเด็จพระนเรศวรทรงสามารถหลบคมอาวุธของพระมหาอุปราชาไดอยางคลองแคลว 
ทรงสามารถ เบี่ยง หลบได และใชขอทรงปดอาวุธของพระมหาอุปราชาไมใหถูกเปาหมายไดสําเร็จ 
มีการใชคําที่มาสนับสนุนเนื้อความดังกลาวนี้วาชางทรงของสมเด็จพระนเรศวรสามารถ แวง คือ
อาการที่เอ้ียวหัวหรืออวัยวะบางสวนโดยเร็วใหพนจากการถูกทํารายได และยังสามารถ เบี่ยง หัวหลบ
และสะบัด ชางอีกฝายหนึ่งใหหลุดออกจากตัวได มีการใชคําที่สื่อความหมายของการรบกันในเชิง
ประชิดติดพัน เชน การตอสูระหวางชางทรงของทั้งสองฝายโดยบรรยายวา อุกคลุกพลุกเงยงัด คําวา 
อุกคลุก ใหภาพชาง 2 เชือกที่รบติดพันกันโดยใชงางัดกันอยูไปมาอยางไมมีชางเชือกใดยอมแพ 
และมีการใชคําที่สื่อความวาเหตุการณบางเหตุการณเกิดขึ้นอยางกะทันหัน หรือฉับพลันทันที เชน 
สมเด็จพระนเรศวรสามารถเบี่ยงพระเศียรหลบคมอาวุธของพระมหาอุปราชาไดอยางเฉียดฉิว และ
ชางทรงของสมเด็จพระนเรศวรที่เบี่ยงหัวออกจากหัวชางของพระมหาอุปราชาได จนกระทั่งมีโอกาส
ไดลางและสามารถงัดหัวชางอีกฝายใหหงายแหงนและจําตองถอยออกไปไดสําเร็จ 
 งามสองสุริยราชล้ํา เลอพิศ นาพอ 
  พางพัชรินทรไพจิตร  ศึกสราง 

  ฤารามเริ่มรณฤทธิ ์  รบราพณ แลฤา 
  ทุกเทศทุกทศิอาง  อ่ืนไทไปเทียม 
  ในโคลงบทนี้กวีใชภาพพจนแบบอุปมาเพื่อชี้ใหเห็นความยิ่งใหญของขุนศึกทั้งสอง
ฝายกวีเปรียบยุทธหัตถีครั้งน้ีกับการทําสงครามระหวางพระอินทรผูเปนเทพที่ยิ่งใหญแหงสวรรคชั้น
ดาวดึงสกับไพจิตราสูรผูเปนเจาแหงอสูรพิภพ หรือเปรียบเสมือนการทําศึกสงครามระหวางพระราม
กับทศกัณฐกวีกลาวชมวาศึกยุทธหัตถีครั้งนี้ยิ่งใหญกวาสงครามยุทธครั้งนี้ยิ่งใหญกวาสงครามยุทธหัตถี
ครั้งใดๆ  



         11 

 ลีลาการพรรณนาภาพการทําศึกยุทธหัตถีครั้งน้ีเปนไปอยางตอเน่ือง รวดเร็วและฉับไว 
แตเม่ือถึงโคลงบทที่พรรณนาภาพการสิ้นพระชนมของพระมหาอุปราชา กวีกลับพรรณนาภาพการ
เคลื่อนไหวชาตามลําดับขั้นตอนแบบคอยเปนคอยไป ลีลาที่ตัดกันนี้ทําใหภาพการสิ้นพระชนมของ
พระมหาอุปราชา แจมชัดและมีความสงางามแสดงใหเห็นวากวีใหเกียรติแกกษัตริยฝายศัตรูของชาติ
ไทยเชนกัน คลาดเคลื่อนไปจากเดิม เสนทางเดิมทัพก็ดี จํานวนไพรพลในกองทัพก็ดี ชื่อแมทัพและ
ชื่อชางในกองทัพก็ดี หรือเหตุการณที่สําคัญๆ ในเรื่องก็ดีลวนตรงตามเนื้อหาที่ปรากฏในเอกสารทาง
ประวัติศาสตรทั้งสิ้น 
 จากการศึกษาพบวาวรรณคดีเร่ืองลิลิตตะเลงพายทรงคุณคา ทั้งดานวรรณศิลปและใน
ดานเนื้อความผูอานจะไดรับรสจากเรื่องราว เห็นภาพเหตุการณชัดเจนจุดเดนของวรรณคดีคือการ
หยิบยกเหตุการณในประวัติศาสตรสมัยอยุธยามาสรางขวัญและกําลังใจใหกับประชาชนที่ยังคง
หวาดกลัวจากการเสียกรุงศรีอยุธยาดวยการกลาวถึงพระมหากษัตริย ผูทรงกลาหาญเพื่อปลอบขวัญ
ใหผูอานมีใจฮึกเหิม 
 
 1.4 เน้ือหาเรื่องลิลติตะเลงพาย (ตอนที่เรียนในหนังสือเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5) 
 

ลิลติตะเลงพาย  (เหตุการณทางกรุงหงสาวดี) 

๑(๖)๑  ราย ๕/๖ ฝายพระนครรามัญ ขัณฑเขตดาวอัสดง หงสาวดีบุเรศ รั่วรูเหตุบริหึง แหงเอิก      
อึงกิดาการ ฝายพสุธารออกทิศ วาอดิศวรกษัตรา มหาธรรมราชนรินทร เจาปถพินทรผานทวีป    
ดับชนมชีพพิราลัย เอารสไทนฤเบศ นเรศวรเสวยศวรรยา แจงกิจจาตระหนัก จ่ึงพระปนปกธาษตรี 
บุรีรัตนหงสา ธก็บัญชาพิภาษ ดวยมวลมาตยากร วานครรามินทร ผลัดแผนดินเปลี่ยนราช เยียววิวาท
ชิงฉัตร เพ่ือกษัตริยสองสู บรางรูเหตุผล ควรยาตรพลไปเยือน เตือนประยุทธเอาเปรียบ แมนไปเรียบ
เปนที โจมจูยี่ย่ําภพ เสนีนบนึกชอบ ระบอบเบื้องบรรหาร ธก็เอ้ือนสารเสาวพจน แตเอารสยศเยศ 
องคอิศเรศอุปราช ใหยกยาตราทัพ กับนครเชียงใหม เปนพยุหใหญหาแสน ไปเหยียบแดนปราจิน 
บุตรทานยินถอถอย ขอยผูขาบาทบงสุ โหรควรคงทํานาย ทายพระเคราะหถึงฆาต ฟงสารราชเอารส 
ธก็ผะชดบัญชา เจาอยุธยามีบุตร ลวนยงยุทธเชี่ยวชาญ หาญหักศึกบมิยอ ตอสูศึกบมิหยอน ไปพัก
วอนวาใช ใหธหวงธหาม แมนเจาครามเคราะหกาจ จงอยายาตรยุทธนา เอาพัสตราสตรี สวมอินทรีย
สรางเคราะห ธตรัสเยาะเยี่ยงขลาด องคอุปราชยินสาร แสนอัประมาณมาตยมวล นวลพระพักตร
ผองเผือด เลือดสลดหมดคล้ํา ช้ํากมลหมองมัว กลัวพระอาชญายอบ นอบประณตบทมูล ทูลลาไท
ลีลาศ ธก็ประกาศเกณฑพล บอกยุบลบมิหึง ถึงเชียงใหมตระบัด เรงแจงจัดจตุรงค ลงมาสูหงสา แลวธ
ใหหาเมืองออก บอกทุกแดนทุกดาว บอกทุกทาวทุกเทศ ทั่วทุกเขตทุกขอบ รอบสีมามณฑล ทราบ
นุสนธิ์ทุกแหง ตางตกแตงแสะสาร แสนยาหาญมหิมา คลาบรรลุเวียงราช แลสระพราศสระพรั่ง     
คั่งคับนับเหลือตรา ตางภาษาตางเพศ พิเศษสรรพแตงตน ขาศึกยลแสยงฤทธิ์ บพิตรธเทียบทัพหลวง 
โดยกระทรวงพยุบาตร จักยาตราตรูเชา เสด็จเขานิเวศไท เกรียมอุระราชไหม หมนเศราศรีสลายอยูนา        
             ๑

เลขนอกวงเล็บเปนเลขประจําบทประพันธเฉพาะหนังสือเรียนนี้เทานั้น  สวนเลขในวงเล็บเปน เลขประจําบท

ประพันธฉบับสมบูรณ 
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๒/๗   โคลง๒พระผาดผายสูหอง หาอนุชนวลนอง 
  หนุมหนาพระสนม 
๓/๘ ปวงประนมนบเกลา งามเสงียมเฟยมเฝา 
  อยูถาทูลสนอง    
๔/๙         กรตระกองกอดแกว เรียมจักรางรสแคลว 
  คลาดเคลาคลาสมร 
๕/๑๐ จําใจจรจากสรอย อยูแมอยาละหอย 
  หอนชาคืนสม  แมแล 

ฯลฯ 
 

(พระเจากรงุหงสาวดีประทานโอวาท) 
 

๖/๒๕   โคลง๓ภูบาลอ้ืนอํานวย  อวยพระพรเลศิลน  
  จงอยุธยอยาพน   แหงเง้ือมมือเทอญ พอนา    
๗/๒๖   โคลง๔จงเจริญชเยศดวย  เดชะ  
  ชาวอยุธยอยาพะ   พอได  
  จงแพพินาศพระ   วิริยภาพ พอนา  
  ชนะแดสองทานไท   ธิราชเจาจอมสยาม    
๘/๒๗         สงครามความเศิกซึ้ง  แสนกล  
  จงพออยายินยล   แตตื้น  
  อยาลองคะนองตน   ตามชอบ ทํานา  
  การศึกลึกเลหพ้ืน   ลอเลี้ยวหลอกหลอน    
๙/๒๘         จงแจงแหงเหตุเบื้อง  โบราณ  
  เปนประโยชนยุทธการ  กลาวไว  
  เอาใจทหารหาญ   เริงรื่น อยูนา  
  อยาระคนปนใกล   เกลือกกลัว้ขลาดเขลา    
๑๐/๒๙         หน่ึงรูพยุหเศิกไสร  สบสถาน  
  เจนจิตวิทยาการ   กาจแกลว  
  รูเชิงพิชัยชาญ   ชุมคาย ควรนา  
  อาจจักรอนรณแผว   แผกแพพังหนี    
๑๐/๒๙        หน่ึงรูบําเหน็จให  ขุนพล  
  อันสมรรถมือผจญ   จืดเสี้ยน  
  อยาหยอนวิริยะยล   อยางเกียจ  
  แปดประการกลเที้ยร  ถองแททางแถลง    
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๑๑/๓๐        จงจําคําพอไซร   สั่งสอน  
  จงประสิทธิ์สมพร   พอให  
  จงเรืองพระฤทธิ์รอน  อริราช  
  จงพอลุลาภได   เผด็จดาวแดนสยาม 

ฯลฯ 
 

(พระมหาอุปราชารําพันถึงนาง) 
 

๑๓(๗๙)    โคลง๔ มาเดียวเปลีย่วอกอา   อายสู 
  สถิตอยูเอองคดู     ละหอย 
  พิศโพนพฤกษพบ ู    บานเบิก  ใจนา 
  พลางคะนึงนุชนอย    แนงนอยนวลสงวน 
      ฯลฯ 
 

๑๔(๘๖)  สลัดไดใดสลัดนอง   แหนงนอน  ไพรฤา 
  เพราะเพื่อมาราญรอน    เศกไสร 
  สละสละสมร     เสมอชื่อ  ไมนา 
  นึกระกํานามไม     แมนแมนทรวงเรียม 
      ฯลฯ 
 

๑๕(๘๘)  สายหยุดหยุกลิ่นฟุง   ยามสาย 
  สายบหยุดเสนหหาย    หางเศรา 
  กี่คืนกี่วันวาย     วางเทวษ  ราแม 
  ถวิลทุกขวบค่าํเชา    หยุดไดฉันใด 
      ฯลฯ 

(ลางรายของพระมหาอุปราชา) 
 

๑๖(๑๔๐)  พระฝนทุกขเทวษกล้ํา   แกลครวญ 
  ขับคชบทจรจวน     จักเพล 
  บรรลุพนมทวน     เถื่อนที่  น้ันนา 
  เหตุอนาถหนักเอ    อาจใหชนเห็น 
๑๗(๑๔๑)  เกิดเปนหมอกมืดหอง   เวหา  หนเฮย 
  ลมชื่อเวรัมภา     พัดคลุม 
  หวนหอบหักฉัตรา    คชขาด  ลงแฮ 
  แลธุลีกลัดกลุม     เกลื่อนเพ้ียงจักรผัน 
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๑๘(๑๔๒)  พระพัลนเห็นเหตุไซร   เสียวดวง  แดเลย 
  ถนัดดั่งภูผาหลวง    ตกตอง 
  กระหมากระเหมนทรวง    สั่นซีด  พักตรนา 
  หนักหฤทัยทานรอง    เรียกใหโหรทาย 
๑๙(๑๔๓)  ทั้งหลายลวนจบแจง   เจนไสย  ศาสตรแฮ 
  เห็นตระหนักแนใน    เหตุหาว 
  จักทูลบทลูไท     เกรงโทษ  ทานนา 
  เสนอแตดีกลบราว    เกลื่อนรายกลายดี 
๒๐(๑๔๔)  เหตุน้ีผิวเชาชัว่    ฉุกเข็ญ 
  เกิดเม่ือยามเย็นดี    ดอกไท 
  อยาขุนอยาลําเค็ญ    ใจเจ็บ  พระเอย 
  พระจักลุลาภได     เผด็จเสี้ยนศึกสยาม 
      ฯลฯ 

 (พระมหาอุปกราชารําพึงถึงพระบิดา) 
 

๒๑(๑๕๐)  สระเทินสรทกแท   ไทถวลิ  อยูเฮย 
  ฤาใครคลายใจจินต    จืดสรอย 
  คํานึงนฤบดินทร    บิตุเรศ  พระแฮ 
  พระเรงลานละหอย    เทวษไหโหยหา 
๒๒(๑๕๑)  อาจอมจักรพรรดิผู   เพ็ญยศ 
  แมพระเสียเอารส    แกเสี้ยน 
  จักเจ็บอุระระทด     ทุกขใหญ  หลวงนา 
  ถนัดดั่งพาหาเหี้ยน    ห่ันกลิ้งไกลองค 
๒๓(๑๔๒)  ณรงคนเรศวรดาว   ดัสกร 
  ใครจักอาจออกรอน    รบสู 
  เสียดายแผนดินมอญ    พลันมอด  มวยแฮ 
  เหตุบมีมือผู     อ่ืนตานทานเข็ญ 
๒๔(๑๕๓)  เอ็นดูภูเรศเจา    จอมถวัลย 
  เปลี่ยวอุระราชรัน-    ทดแท 
  พระชนมชราครัน    ครองภพ  พระเอย 
  เกรงบพิตรจักแพ    เพลี่ยงพล้ําศกึสยาม 
๒๕(๑๕๔)  สงครามครานี้หนัก   ใจเจ็บ  ใจนา 
  เรียมเรงแหนงหนาวเหน็บ   อกโอ 
  ลูกตายฤใครเก็บ    ผีฝาก  พระเอย 
  ผีจักเทงที่โพล     ที่เพลใครเผา 



         15 

๒๖(๑๕๕)  พระเนานัคเรศอา   เอองค 
  ฤาบมีใครคง     คูรอน 
  จักริจักเริ่มรงค     ฤาลุ  แลวแฮ 
  พระจักขุนจักขอน    จักแคนคับทรวง 
๒๗(๑๕๖)  พระคุณตวงเพียบพ้ืน   ภูวดล 
  เต็มตรลอดแหลงบน    บอนได 
  พระเกิดพระกอชนม    ชุบชีพ  มานา 
  เกรงบทันลูกได     กลับเตาตอบสนอง 
      ฯลฯ 

(พระสุบินและพระนิมิตของสมเด็จพระนเรศวร) 
 
๒๘(๒๐๑)   เทวัญแสดงเหตุให   สังหร  เห็นแฮ 
  เห็นกระแสสาคร     หลั่งลน 
  ไหลลบวนาดอน     แดนตก  ทิศนา 
  พระแตเพงฤาพน    ที่นํ้านองสาย 
๒๙(๒๐๒)  พระกรายกรยางเยื้อง   จรลี 
  ลุยมหาวาร ี     เรี่ยวกวาง 
  พอพานพะกุมภีล    หน่ึงใหญ  ไสรนา 
  โถมปะทะเจาชาง    จักเคี้ยวขบองค 
๓๐(๒๐๓)  พระทรงแสงดาบแกว   กับกร 
  โจมประจัญฟนฟอน    เฟองน้ํา 
  ตางฤทธิ์ตางรบรอน    ราญชีพ  กันแฮ 
  สระทานทุกถิน่ทาถ้ํา    ทงทองชลธ ี
๓๑(๒๐๔)  นฤบดีโถมถีบสู    ศึกธาร 
  ฟอนฟาดสุงสุมาร    มอดมวย 
  สายสินธุซ่ึงนองพนานต    หายเหือด  แหงแฮ 
  พระเรงปรีดาดวย    เผด็จเสี้ยนเศกิกษัย 
๓๒(๒๐๕)  ทันใดดิลกเจา    จอมถวัลย 
  สรางผทมถวลิฝน    หอนรู 
  พระหาพระโหรพลัน    พลางบอก  ฝนนา 
  เร็วเรงทายโดยกระทู    ที่ถอยตูแถลง 
๓๓(๒๐๖)  พระโหรเห็นแจงจบ   ในมูล  ฝนแฮ 
  ถวายพยากรณทูล    แดไท 
  สุบินบดินทรสรู     ฝนใฝ น้ันฤา 
  หากเทพสังหรให    ธิราชรูเปนกล 
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๓๔(๒๐๗)  นุสรณซ่ึงนานน้ํา   นองพนา  สณฑเฮย 
  หนปจฉิมทิศา     ทวมไซร 
  คือทัพอริรา     มัญหมู  น้ีนา 
  สมดั่งลักษณฝนไท    ธเรศนั้นอยาแหนง 
๓๕(๒๐๘)  เหตุแสดงแหงราชพอง   ภัยชลา 
  ไดแกอุปราชา     เชษฐผู 
  สงครามซึ่งเสด็จครา    น้ีใหญ  หลวงแฮ 
  แทจักถึงยุทธสู     ศึกชางสองชน 
๓๖(๒๐๙)  ซ่ึงผจญอริราชดวย   เดชะ 
  เพ่ือพระเดโชชนะ    ศึกน้ํา 
  คือองคอมิตรพระ    จักมอด  เมือเฮย 
  เพราะพระหัตถหากห้ํา    ห่ันดวยขอคม 
๓๗(๒๑๐)  เบื้องบรมขัตติยทองทอง   แถวธาร 
  พระจักไลลุยลาญ    เศิกไสร 
  ริปูบรอราญ     ฤทธิ์ราช  เลยพอ 
  พระจักชาญชเยศได    ด่ังทาวใฝฝน 

๓๘(๒๑๑) 
โคลง ๒

ครั้นบดินทรดาลได   สดับพยากรณไท 

  ธิราชแผวพูนเกษม     
๓๙(๒๑๒)  เปรมปรีด์ิปราโมทยแท   เพราะพระโหรหากแก 
  กลาวตองตามฝน 
๔๐(๒๑๓)  พระพลันทรงเครื่องตน   งามประเสริฐเลิศลน 
  แหลงหลาควรชม   ชื่นนา    
๔๑(๒๑๔)  สมเด็จอนุชานองแกว   ทรงสุภาภรณแพรว 
  เพริศพรอมเพราตา  ยิ่งแฮ 

๔๒(๒๑๕) 
ราย

 สองขัตตยิายุรยาตร  ยงัเกยราชหอทัพ  ขุนคชขับชางเทียบ  ทวยหาญเพียบ 

แผนภู  ดูมหิมาดาดาษ  สระพราศพรอมโดยขบวน  องคอดิศวรสองกษัตริย  คอยนฤขัตรพิชัย    
บัดเดี๋ยวไททฤษฎี  พระศรสีารีริกบรมธาตุ  ไขโอภาสโศภิต  ชวงชวลิตพางผล  สมเกลี้ยงกลกกุอง  
ฟองฟาฝายทักษิณ  ผินแดงวงตรงทัพ  นับคํารบสามครา เปนทักษณิาวรรตเวียน  วายฉวัดเฉวยีน
อัมพร  ผานไปอุดรโดยดาว  พลางบพิตรโททาว  ทานตั้งสดุดี  อยูนา 

ฯลฯ 
(ชางทรงสมเด็จพระนเรศวรและพระเอกาทศรถฝาเขาไปในกองทัพขาศึก) 
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๔๓(๒๘๙) 
ราย

 เคลื่อนพลตามเกล็ดนาค ตากเต็มทงแถวเถื่อน เกลื่อนกลนแสนยาทัพ ถับปะทะ

ไพรินทร สวนหัสดินอุภัย เจาพระยาไชยานุภาพ เจาพระยาปราบไตรจักร ตรับตระหนักสําเนียง  
เสียงฆองกลองปนศึก อึกเอิกกองกาหล เรงคํารนเรียกมัน ชันหู ชูหางเลน แปรนแปรแลคะไขว  
บาทยางใหญดุมดวน ปวนกิริยาราเริง บําเทิงมัน ส่ําแสะสารแสนยา ขวาซายแซงหนาหลัง ทั้ง
ทวยพลตนขุน  ถวนทุกมุลมวลมาตย  ยาตลบทันโททาว  ดาวศึกสูสองสาร  ราญศึกสูสองไท  ไรพิริยะ
แหหอม พรอมแตกลางควาญคชพมาดาดื่น เดินดุจคลื่นคลาฟอง นองนานในอรรณเวศ ตรัส
ทอดพระเนตรเนืองบร ไลโรมรอนทวยสยาม หลามเหลือหลั่งคั่งคับ ซับซอนแทรกสับสน ยลบเปนทัพ
เปนกองธก็ไสสองสารทรง ตรงเขาถีบเขาแทง ดวยแรงมันแรงกาย หงายงาเสยสารเศิก เพิกพังพาย  
บายตน ปนประไปไขวควาง ชางศึกกไดกลิ่นมัน หันหัวหกตกกระหมา บากันเลี่ยงกันหลบพมามอญ
ตายกลาด ขาศึกสาดปนโซรม โรมกุทัณฑธนู ดูด่ังพรรษาซอง ไปตกตองตนสารธุมาการเกิดกระลบ  
อบอลเวงฟากฟา  ดูบรูจักหนา  หน่ึงสิ้นแสงไถง  แลนา 
 
๔๔(๒๙๐)    โคลง๔  จ่ึงไทเทเวศอาง   สมมุติ 
  ม่ิงมหิศวรมกุฎ     เกศหลา 
  เถลิงภพแผนอยุธ-    ยายิ่ง  ยศแฮ 
  แสดงพระเดชฟุงฟา    เฟองดาวดินไหว 
๔๕(๒๙๑)  ภูวไนยผายโอษฐอ้ืน   โชยงการ 
  แกเทพทุกถิ่นสถาน    ฉชั้น  
  โสฬสพรหมพิมาน    กมลาสน  แลนา 
  เชิญชวยชุมโสตชั้น    สดับถอยตูแถลง 
๔๖(๒๙๒)  ซ่ึงแสรางรังสฤษฎให   มาอุบัติ 
  ในประยูรเศวตฉัตร    สืบเชื้อ 
  หวังผดุงบวรรตัน    ตรัเยศ  ยืนนา 
  ทํานุกพระศาสนเกื้อ    กอสรางแสวงผล 
๔๗(๒๙๓)  กลใดไปชวยแผว   นภา  ดลฤา 
  ใสสรวางธุมา     มืดมวย 
  มลักเล็งเหลาพาธา    ทวยเศิก  สมรแฮ 
  เห็นตระหนักเนตรดวย    ด่ังน้ีแหนงฉงาย 
๔๘(๒๙๔)  พอวายวรวากยอาง   โอษฐพระ 
  ดาลมหาวาตะ     ตื่นฟา 
  ทรหึงทรหวลพะ-    พานพัด  หาวแฮ 
  หอบธุมางคจางจา    จรัสดาวแดนสมร 
 



         18 

๔๙(๒๙๕)  ภูะรเมิลอมิตรไท   ธํารง  สารแฮ 
  ครบสิบหกฉตัรทรง    เทริดกลา 
  บจวนบจวองค     อุปราช  แลฤา 
  พลางเรงขับคชเตา    แตตั้งตาแสวง 
๕๐(๒๙๖)    โดยแขวงขวาทิศทาว   ทฤษฎี  แลนา 
  บัด  ธ  เห็นขุนกรี    หน่ึงไสร 
  เถลิงฉตัรจัตุรพิรีย    เรียงคั่ง  ขูเฮย 
  หนแหงฉายาไม     ขอยชี้เฌอนาม 
๕๑(๒๙๗)  ปนสยามยลแททาน   คะเนนึก  อยูนา 
  ถวิลวาขุนศึกสํา-    นักโนน 
  ทวยทัพเทียบพันลึก    แลหลาก  หลายแฮ 
  ครบเครื่องอุปโภคโพน    เพงเพ้ียพิศวง 
๕๒(๒๙๘)   โคลง๒ สองสุริยพงศผานหลา   ขับคเชนทบายหนา 
  แขกเจาจอมตะเลง  แลนา      
๕๓(๒๙๙)  ไปเกรงประภาพเทาเผา   พักตรทานผองฤาเศรา 
  สูเสี้ยนไปหนี  หนานา 
๕๔(๓๐๐)  ไพรีเรงสาดซอง    โซรมปนไฟไปตอง 
  ตื่นเตาแตกฉาน  ผานนา 

(ยุทธหัตถี  และชัยชนะของไทย) 
๕๕(๓๐๑)    โคลง๔  นฤบาลบพิตรเผา   ภูวนา  ยกแฮ 
  ผายสิหนาทกถา     ทานพรอง 
  ไพเราะราชสภุา     ษิตสื่อ  สารนา 
  เสนอบมีขอของ     ขุนแคนคําไข 
๕๖(๓๐๒)  อาไทภูธรเรศหลา   แหลงตะเลง  โลกฤา 
  เผยพระยศยนิเยง    ยานแกลว 
  สิบทิศทั่วลือละเวง    หวั่นเดช  ทานนา 
  ไปเริ่มรอฤทธิแ์ผว    เผือดกลาแกลนหนี 
๕๗(๓๐๓)  พระพ่ีพระผูผาน    ภพอุต- ดมเอย 
  ไปชอบเชษฐยืนหยุด    รมไม 
  เชิญราชรวมคชยุทธ    เผยอเกียรติ  ไวแฮ 
  สืบกวาสองเราไสร    สุดสิ้นฤามี 
๕๘(๓๐๔)  หัสดีรณเรศอาง    อวสาน  น้ีนา 
  นับอนาคตกาล     หอนฟอง 
  ขัตติยายุทธบรรหาร    คชคู  กันแฮ 
  คงแตเผือพ่ีนอง     ตราบฟาดินกษัย 
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๕๙(๓๐๕)  ไวเปนมหรสพซอง   สุขศานติ ์
  สําหรับราชสําราญ    เริ่มร้ัง 
  บําเทิงหฤทัยบาน    ประดิยุทธ  น้ันนา 
  เสนอเนตรมนษุยตั้ง    แตหลาเลอสรวง 
๖๐(๓๐๖)  ปวงไทเทเวศทั้ง    พรหมาน 
  เชิญประชุมในสถาน    ที่น้ี 
  ชมชื่นคชรําบาญ    ตูตอ  กันแฮ 
  ใครเชี่ยวใครชาญชี ้    ชเยศอางอวยเฉลิม 
๖๑(๓๐๗)  หวังเริ่มคุณเกยีรติกอง   กลางรงค 
  ยืนพระยศอยูคง     คูหลา 
  สงครามกษัตริยทรง    ภพแผน  สองฤา 
  สองราชรอนฤทธิ์รา    เรื่องรูสรเสริญ 
๖๒(๓๐๘)  ดําเนินพจนพากยพรอง   พรรณนานา 
  องคอัครอุปราชา    ทานแจง 
  กอบเกิดขัตตยิมา-    นะนึก  หาญเฮย 
  ขับคชเขายทุธแยง    ดวนดวยโดยถวิล 
๖๓(๓๐๙)  หัสดินปนธเรศไท   โททรง 
  คือสมิทธิมาตงค     หน่ึงอาง 
  หน่ึคือคิริเมขลมง-    คลอาสน  มารเอย 
  เศียรสายหงายงาควาง    ไขวแควงแทงโถม 
๖๔(๓๑๐)  สองโจมสองจูจวง   บํารู 
  สองขัดติยสองขอชู    เชิดด้ํา 
   กระลึงกระลอกดู    ไววอง  นักนา 
  ควาญขบัคชแขงค้ํา    เขนเขี้ยวในสนาม 
๖๕(๓๑๑)  งามสอสุริยราชล้ํา   เลอพิศ  นาพอ 
  พางพัชรินทรไพจิตร    ศึกสราง 
  ฤารามเริ่มรรฤทธิ ์    รบราพณ  แลฤา 
  ทุกเทศทุกทศิอาง    อ่ืนไทไปเทียม 
๖๖(๓๑๒)  ขุนเสียมสามรถตาน   ขุนตะเลง 
  ขุนตอขุนไปเยง     หยอนหาว 
  ยอหัตถเทิดลบองเลบง    อังกุศ  ไกวแฮ 
  งามเรงงามโททาว    ทานสูศึกสาร 
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๖๗(๓๑๓)  คชยานขตัตเิยศเบื้อง   ออกถวัลย 
  โถมปะทะไปทัน     เหยียบยั้ง 
  สารทรงราชรามัญ    ลงลาง  แลนา 
  เสยสายทายทนัตทั้ง    คูค้ําคางเขิน 
๖๘(๓๑๔)  ดําเนินหนุนถนัดได   เชิงชิด 
  หนอนเรนทรทิศ     ตกดาว 
  เสด็จแสดงวราฤทธิ ์    รํารอน  ขอแฮ 
  ฟอนฟาดแสงของาว    อยูเพ้ียงจักรผัน 
๖๙(๓๑๕)  เบื้องนั้นนฤนาถผู   สยามมนิทร 
  เบี้ยงพระมาลาผิน    หอนพอง 
  ศัตราวุธอรินทร     ฤาถูก  องคเอย 
  เพราะพระหัตถหากปอง    ปดดวยขอทรง 
๗๐(๓๑๖)  บัดมงคลพาหไท    ทวารตั ิ
  แวงเหวี่ยงเบีย่งเศียรสะบัด   ตกใต 
  อุกคลุกพลุกเงยงัด    คอคช  เศิกแฮ 
  เบนบายหงายแหงนให    ทวงทอทีถอย 
๗๑(๓๑๗)  พลอยพล้ําเพลียกถาทาน  ในรณ 
  บัดราชฟาดแสงพล-    พายฟอน 
  พระเดชพระแสดงดล    เผด็จคู  เข็ญแฮ 
  ถนัดพระอังสาขอน    ขาดดาวโดยขวา 
๗๒(๓๑๘)  อุรารานราวแยก    ยลสยบ 
  เอนพระองคลงทบ    ทาวดิ้น 
  เหนือคอคชซอนซบ    สังเวช 
  วายชวิาตมสดุสิ้น    สูฟาเสวยสวรรค 
      ฯลฯ 

(สมเด็จพระวนัรัตสดุดีสมเด็จพระนเรศวร) 
 

๗๓(๓๕๗)  พระตรีโลกนาถแผว   เผด็จมาร 
  เฉกพระราชสมภาร    พ่ีนอง 
  เสด็จไรพิริยะราญ    อรินาศ   ลงนา 
  เสนอพระยศยินกอง    เกียรติทาวทกุภาย 
๗๔(๓๕๘)  ผิวหลายพยุหยุทธรา   โรมรอน 
  ชนะอมิตรมวลมอญ    ม่ัวมลาง 
  พระเดชบดาลขจร    เจริญฤทธิ์  พระนา 
  ไปทั่วธเรศออกอาง    เอิกฟาดินไหว 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง 
 2.1 ความหมายของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  ชุดการเรียนดวยตนเองหรือชุดการสอน คือ สื่อการเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขาไว
ดวยกันเปนชุด เรียกวา สื่อประสมเพื่อมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ มีชื่อหลาย
อยางเชน Learning Package, Instructional Package หรือ Instructional Kits บุญชม ศรีสะอาด 
(2537: 95) มีผูใหความหมายของชุดการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองไวอีกหลายทาน ดังน้ี 
  วิชัย วงษใหญ (2525: 17) กลาววา การเรียนรูดวยตนเองเปนรูปแบบการเรียน
รายบุคคลที่ผูเรียนมีอิสระในการเรียน เปนผูนําตนเองและเปนกระบวนการพัฒนาที่มุงเนนคุณคา
ของคน คือ การตดัสินใจ การตัดสินคุณคาและการกระทําดวยตนเอง มีการจัดหนวยการเรียนกระทํา
อยางเปนระบบ มีการใชสื่อการเรียนแบบสื่อประสมและการประเมินเปนรายบุคคล เพ่ือนํามาเปรียบเทียบ
กับเกณฑที่กําหนดไว ไมนําไปเปรียบเทียบกับบุคคลหรือกับกลุมอ่ืน 
  นิพนธ  ศุขปรีดี (2525: 74–75) ไดกลาววา ชุดการเรียนการสอนสําหรับเรียนดวยตนเอง  
คือการรวบรวมสื่อการเรียนการสอนดวยความสะดวกเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ 
ชุดการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยสื่อตางๆ ที่ทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนโดยอาจจะเปนสื่อหลาย
อยางตามความเหมาะสมโดยพิจารณาจาก 
  1.  ใชสื่อตรงจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
  2.  เหมาะสมกับประสบการณเดิมของผูเรียน 
  3.  เหมาะสมกับลักษณะการตอบสนองของผูเรียนที่คาดหวังวาจะไดรับ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2530: 17) กลาววา ชุดการเรียนจัดวา เปนสื่อประสม (Multi-media) 
จัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซอง กลองหรือกระเปา ในการสรางจะใชวิธีระบบเปนหลัก จึงทําใหม่ันใจได
วาชุดการเรียนจะชวยใหผูเรียนไดรับความรู 
  วิภาภรณ เตโชชัยวุฒิ (2533: 17-18) ไดกลาวถึงชุดการเรียนดวยตนเองวาชุดการ
เรียนดวยตนเองเปนสื่อการเรียนสําเร็จรูปที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ตามขั้นตอนที่ระบุไว
ในชุด โดยพึ่งครูนอยที่สุด ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุด โดยพึ่งครู
นอยที่สุด ผูเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล ซึ่งในการฝกให
ผูเรียนรูจักพึ่งตนเองในการศึกษาหาความรู 
  ยุพิน พิพิธกุล (2537: 176) ไดใหความหมายของชุดการเรียนดวยตนเองวา เปนชุด
การเรียนดวยตนเองที่ใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนดวยตนเองนั้นประกอบดวย บัตรคําสั่ง 
บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงานพรอมเฉลย บัตรทดสอบพรอมเฉลย ในชุด
การเรียนดวยตนเองนี้จะมีสื่อการเรียนไวพรอมเพ่ือใหผูเรียนใชประกอบการเรียนเร่ืองนั้นๆ 
  บัญชา นิยมแกว (2540: 4) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชสื่อ
หลายๆ อยาง เชน ภาพโปรงใส รูปภาพ เปนตน จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพของครูและการเรียนของ
ผูเรียน เพราะสื่อประสมที่จัดไวเปนระบบการแปรเปลี่ยนกิจกรรม และชวยรักษาระดับความสนใจ
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ของผูเรียนตลอดเวลา ชวยสงเสริมการเรียนและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ชวยขจัด
ปญหาขาดแคลนครู ชวยใหผูสอนและผูเรียนมีความมั่นใจในการเรียนการสอน ชวยใหครูวัดผลได
ตรงตามจุดมุงหมาย 
  ดวน (Duane. 1973: 169) กลาวถึงชุดการเรียนวา เปนการเรียนรายบุคคล (Individual  
Instruction) อีกรูปแบบหนึ่ง  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดสัมฤทธิผลทางการเรียนตามเปาหมายนักเรียน
จะเรียนไปตามอัตราความสามารถ  และความตองการของตนเอง 
  มัวร (Moor. 1974: 24) กลาวถึงชุดการเรียนวา เปนการศึกษารายบุคคลที่เปนระเบียบที่
นักเรียนสามารถบรรลุเปาประสงคในการเรียนตอเน่ืองกันอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชสื่อและกิจกรรมที่
กําหนดไว 
  เวบเบอร (Webber. 1997: 329) ไดกลาวถึงชุดการเรียนดวยตนเองไววา การเรียน
จากชุดการเรียนดวยตนเองนั้นผูเรียนจะตองเปนผูลงมือกระทํากิจกรรมในการเรียนดวยตนเอง
ตลอดเวลา ดังนั้น ถาผูเรียนยังเปนเด็กเล็กที่ยังขาดวุฒิภาวะและวินัยในตนเองแลว ยอมสงผลใหเกิด
การเรียนที่ไรประสิทธิภาพ เพราะเด็กอาจยังไมเขาใจวัตถุประสงคในการเรียน ไมเขาใจคําสั่งของ
งานที่ทํา หรือขาดการมีสวนรวมในการเรียน เน่ืองจากมีความสนใจระยะสั้นจึงทําใหเกิดความเบื่อ
หนายในการเรียน 
  โดยสรุป ชุดการเรียนเปนการรวบรวมสื่อหลายรูปแบบ ใหนักเรียนสามารถเลือกเรียน
ไดตามความสามารถ ตามความตองการของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตามจุดมุงหมาย  
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน โดยมีครูมีผูชี้แนะใหคําปรึกษาเมื่อนักเรียนมีปญหาในชุดการเรียน 
 
 2.2 หลักการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
  การนําระบบชุดการเรียนมาใชในระบบการศึกษานั้นมีผูเสนอแนวคิดไวหลากหลาย
เชน (สันทัด  ภิบาลสุข; และพิมพใจ  ภิบาลสุข. 2525: 193–195) กลาวไวดังน้ี 
  1.  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีความแตกตางระหวางบุคคลตามหลักจิตวิทยานักเรียนมี
ความแตกตางกันในดานตางๆ อาทิ เชน ความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความสนใจ  รางกาย  
อารมณ  สังคม และอ่ืนๆ นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยา มาประยุกตใชในการเรียนการสอน โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล วิธีการที่เหมาะสมที่สุดคือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือ
การศึกษาตามเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรีและการศึกษาดวยตนเอง ซ่ึงลวนแตเปนวิธีการสอนที่เปด
โอกาสใหนักเรียน มีอิสระในการเรียนตามสติปญญาความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอย
แนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 
  2. แนวคิดที่พยายามจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิม การเรียนการสอนแตเดิม
ที่เคยยึดครูเปนแหลงความรูหลักในปจจุบันไดเปลี่ยนมาเปนการจัดประสบการณใหนักเรียนดวยตนเอง 
โดยแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ ซึ่งประกอบดวย วัสดุอุปกรณ และวิธีการ การนําสื่อ 
การสอนมาใชจะตองจัดใหตรงเนื้อหาและประสบการณตามหนวยการสอนของวิชาตางๆ โดยนิยม
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จัดในรูปของการเรียน การเรียนดวยวิธีน้ีครูจะชวยถายทอดความรูใหนักเรียนเพียงหนึ่งในสามของ
เนื้อหาทั้งหมด สวนอีกสองในสามนักเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากที่ครูเตรียมไวใหในรูปของชุด 
การเรียนและครูชี้ทางให 
  3. แนวคิดในเรื่องการใชสื่อการสอนตางๆ ไดเปลี่ยนและขยายตัวออกไป ในอดีตนั้น
การผลิตและการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตางใชเปนสื่อเด่ียวๆ มิไดมี
การจัดระบบการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต และใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียน
แทนการใชครูเปนผูถายทอดความรูใหแกนักเรียนตลอดเวลา แนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อการสอน
แบบประสมใหเปนชุดการเรียน อันจะมีผลตอการใช จากการใชสื่อ เพ่ือชวยครูสอน คือ ครูเปนผูหยิบ
อุปกรณตางๆ มาเปนสื่อการใชสื่อการสอน เพ่ือชวยนักเรียน คือ ใหนักเรียนหยิบและใชสื่อการสอน
ตางๆ ดวยตัวของนักเรียนเองโดยอยูในรูปของชุดการเรียน 
  4.  แนวคิดเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน และนักเรียน
กับสภาพแวดลอมในอดีตความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปนทางเดียว 
คือ ครูเปนผูนํา และนักเรียนเปนผูตาม ครูมิไดเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี 
  5.  แนวคิดในการนําจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยจัด
สภาพออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียน
โดยสรุป ชุดการเรียนจะเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง เปดโอกาสให
นักเรียนแสดงความเห็นอยางเสรี จัดประสบการณใหนักเรียน ดวยการใชแหลงความรูจากนวัตกรรม
ตางๆ การจัดสภาพการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูน้ี จึงนาจะชวยสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความรับผิดชอบของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพขึ้น 
  ชัยยงค  พรหมวงศ (บุญเกื้อ บุญหาเวช. 2550: 67–68; อางอิงจาก ชัยยงค พรหมวงศ.  
2520. สื่อการสอน. หนา 119–120) ไดกลาวถึงแนวคิดและหลักการในการนําเอาชุดการเรียนดวยตนเอง
มาใชในระบบการศึกษาไว 5 ประการ คือ 
  1. การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล โดยคํานึงถึงความตองการความ
ถนัด และความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เหมาะกับการจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคลและ
การศึกษาดวยตนเองซึ่งเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามระดับสติปญญา ความ
สนใจ และความสามารถของตนเอง โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 
  2.  ความพยายามที่จะเปลี่ยนแนวการเรียนการสอนไปจากเดิม จากการยึดครูเปน
หลักมาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนไดศึกษาจากแหลงการเรียนรูจากสื่อ หรือวิธีการตางๆ 
ดวยตนเอง โดยจะตองมีการจัดสื่อใหตรงกับเน้ือหาและประสบการณตามหนวยการเรียนในรูปแบบ
ของชุดการเรียนดวยตนเอง ซ่ึงผูเรียนจะไดเรียนกับครูเพียง 1 ใน 4 สวน ซ่ึงผูเรียนจะตองเรียนรูเอง 
3 สวน 
  3. การใชสื่อการสอนไดเปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไป โดยเปลี่ยนแปลงจากการ
นําสื่อที่มีการผลิตตามกิจกรรมตางๆ ซ่ึงเปนสื่อที่ครูใชในการชวยสอน มาผสมผสานกันใหเหมาะสม
และใชเปนแหลงการเรียนรูสําหรับผูเรียนแทนการใชครูเปนผูถายทอดความรู ผูเรียนสามารถหยิบ
และใชสื่อการสอนไดดวยตนเองโดยสื่อดังกลาวจะอยูในรูปของชุดการเรียนดวยตนเอง 
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  4.  ปฏิกิริยาสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับสภาพแวดลอม  
เน่ืองจากความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนเปนไปตามรูปแบบของผูสอนเปนผูนําและผูเรียนเปน
ผูตาม ผูเรียนไมมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น หรือการทํางานเปนกลุมเพื่อปรึกษากันระหวาง
ผูเรียนกับผูเรียน ซ่ึงมีผลตอการทํางานเปนกลุมของผูเรียนในอนาคต จึงตองมีการนํากระบวนการ
กลุมสัมพันธเขามาใชในการจัดระบบการผลิตสื่อในรูปของ ชุดการเรียนดวยตนเอง 
  5.  การจัดสภาพสิ่งแวดลอมการเรียนรูไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใชโดยจัด
สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการทํา
กิจกรรมดวยตนเอง มีโอกาสทราบผลการตัดสินใจของตนเองวาถูกหรือผิด สรางแรงเสริมใหกับผูเรียน
เกิดความภาคภูมิใจและรูจักเรียนรูไปตามขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเรียนโดย
ไมถูกบังคับ เครื่องมือที่สําคัญที่ใชในการชวยใหบรรลุจุดมุงหมายปลายทางคือการสอนแบบโปรแกรม
และการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
  ธีรชัย  ปูรณโชติ (2537: 40) ไดอาศัยแนวความคิดในการสราง ชุดการเรียนดวยตนเอง
จากหลักการทางจิตวิทยาการเรียนรูของสกินเนอร (Skinner) และธอรนไดค (Thorndike) โดยสรุปได 
ดังน้ี 
  ทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอร (Skinner) ที่นํามาเปนแนวทางในการสรางชุดการเรียน
ดวยตนเอง คือ 
  1.   เง่ือนไขของการตอบสนอง ไดแก การเสริมแรง หรือการไมเสริมแรง เม่ือผูเรียน
ไดทําการตอบสนอง 
  2.  การเสริมแรง การเสริมแรงเปนสิ่งที่สําคัญตอพฤติกรรมที่ดีควรไดรับรางวัลหรือการ
เสริมแรง สวนพฤติกรรมที่ไมดีก็ไมนาจะสนับสนุนใหเกิดขึ้นอีกตอไป โดยละเวนมิใหเกิดการเสริมแรงนั้น 
ในการเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง การรูผลการเรียนหรือรูคําตอบ เปนตัวเสริมแรงอยางหนึ่ง 
และในการเสริมแรงนั้น จะตองกระทําทันทีทันใด 
  3.  การดัดรูปพฤติกรรม พฤติกรรมการเรียนรูบางอยางจะมีความซับซอนมาก 
ประกอบดวยขั้นตางๆ ตอเน่ืองกันไป การดัดรูปพฤติกรรมก็คือตองรูวาขั้นสุดทายนั้นเปนอะไร แลว
จึงเสริมแรงแตละขั้นไปเรื่อยๆ ตั้งแตขั้นแรกไปจนถึงขั้นสุดทายใหเปนไปในทางที่ตองการ 
  ทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike) ที่นํามาใชเปนแนวทางในการสรางชุด
การเรียนดวยตนเอง คือ 
  1. กฎแหงผล คือ การเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา และการตอบสนอง ถาผูเรียนตอบสนอง
แลวไดรับผลที่สมประสงค การตอบสนองนั้นๆ ก็มีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นอีก ตรงกันขามถาผูเรียน
ตอบสนองแลวไดรับความไมสบายใจ ความไมสมประสงค การตอบสนองนั้นก็มีแนวโนมวาจะไม
เกิดขึ้นอีก 
  2.  กฎแหงการฝกหัด คือ การที่บุคคลไดมีโอกาสไดกระทําซ้ําๆ ในพฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่ง จําทําใหพฤติกรรมนั้นๆ สมบูรณยิ่งขึ้น 
  3.   กฎแหงความพรอม คือ การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีเม่ือผูเรียนพรอมที่จะเรียน 
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   นิรมล  ศตวุฒิ (2526: 14) กลาววา การจัดการเรียนการสอนแบบชุดการเรียนยอมอยูบน
รากฐานปรัชญา ดังตอไปน้ี 
  1. ในการจัดการเรียนการสอน จะตองใหสอดคลองกับบุคลิกภาพ ความสามารถ และ
ความตองการที่มีลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคล 
  2. นักเรียนมีโอกาสไดรับความรูหลายๆ ทางและจะรูลวงหนาวา เขาจะตองทําอะไร
และจะไดรับการพิจารณาตัดสินผลการเรียนดวยวิธีใด มีสวนรวมในกิจกรรม และประเมินผลตัวเอง
ใชเวลาในการเรียนอยางเพียงพอจนประสบความสําเร็จในการเรียน เพ่ือวาจะไมตองพบกับความ
ผิดหวัง และไดรับการสนับสนุนในดานกําลังใจ 
  3. ครูจะตองจัดใหนักเรียนไดรับรูวิธีการเรียนดวยตนเอง และวิธีการเรียนจากนวัตกรรม
หลายๆ ประเภทตลอดจนความพรอมที่จะเรียนเม่ือใดและในสถานที่ใดก็ได 
  4.  นักเรียนจะตองคนพบดวยตนเอง  และรูจักตนเองโดยการจัดโปรแกรมการเรียนให
มีทางเลือกหลากหลาย จนกระทั่งนักเรียนแตละคนสามารถตระหนักถึงความสนใจมีความสามารถ
พิเศษของตัวเองและมีความคิดสรางสรรค 
  5.  ในเรื่องคุณคาของการเรียนรู ไมวาจะเรียนรูเน้ือหาในสาขาวิชาใดก็ตาม  นักเรียน
จะตองไดรับการสนับสนุนใหเห็นความสําคัญของการนําเนื้อหาไปใชในกิจกรรมตางๆ ของสังคม 
  6.   นักเรียนจะตองมีระเบียบวินัยในตนเอง ความรับผิดชอบการเรียนรู และในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆของสังคม 
  คารดาเรลลี (Cadarelli. 1973: 150) ไดกลาวถึง ปรัชญาการสรางชุดการเรียนดวย
กิจกรรมวา 
  1.  นักเรียนจะไดรับการเรียนตามเอกัตภาพ โดยขึ้นอยูกับความตองการความสนใจและ
ความสามารถของตนเอง 
  2.  บทบาทของครู คือ เปนผูวินิจฉัย วางเงื่อนไข เราความสนใจและใหความสะดวกสบาย
แกนักเรียน 
  3.  บทบาทของนักเรียนจะเปนผูมีความอิสระที่จะเลือกตัดสินใจยอมรับ และตอบสนอง
สําหรับการศึกษาของตนเอง 
  4.   บรรยากาศของหองเรียนจะตองสะดวกสบาย เนนการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
การคนควาสํารวจการปฏิสัมพันธเพ่ือใหเกิดความเจริญงอกงามขึ้นหลายๆ ดาน 
           โดยสรุป จากการศึกษาหลักการและแนวคิดในการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
พบวาการจัดการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนไดแสดงความสามารถและคนพบตนเอง ตามความสนใจ 
ความตองการของตนเองและเปนสวนในการฝกฝนความรับผิดชอบและสรางวินัยในตนเอง 
 
 
 



         26 

 2.3 วัตถุประสงคในการสรางชุดการเรียน 
  สมหญิง กลั่นศิริ (2523: 59) ไดกลาวถึง วัตถุประสงคในการสรางชุดการเรียนไวดังน้ี 
  1.  เพ่ือใชสอนเนื้อหา บทเรียน ตามหลักสูตรของการศึกษาในระบบ 
  2.  เพ่ือเปนเครื่องอํานวยความสะดวกในการสอนของครู 
  3.  เพ่ือแกปญหาการขาดแคลนครู เน่ืองจากนักเรียนสามารถเรียนจากชุดการเรียน
ดวยตนเอง หรืออาศัยความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย ทําใหครูคนหนึ่งสอนนักเรียนไดจํานวน
มากขึ้น 
  4.  เพื่อชวยในการศึกษาเพื่อมวลชนทั้งในระบบและนอกระบบ เพราะชุดการเรียน
ดวยตนเองสามารถนําไปไดทุกเวลาและสถานที่ 
  สุนันท ปทมาคม (2519: 3-4) ไดกลาวถึงวัตถุประสงคในการทําชุดการเรียนดวยตนเอง
ไวดังนี้ คือ 
  1.  เพ่ือใชสอนเนื้อหา บทเรียนตามหลักสูตร และวัตถุประสงคทางดานการศึกษา 
  2.  เพ่ือเปนเคร่ืองมือสําเร็จรูปของครูที่สอนนักเรียน โดยที่ครูไมจําเปนตองเตรียม
อุปกรณการเรียน พรอมที่จะใหผูเรียนหยิบใชไดทันที ฉะนั้น ชุดการเรียนดวยตนเองจึงไมคํานึงถึง
ความแตกตางในความหมายของการสอนของครู 
  3.  เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ชุดการเรียนดวยตนเองสําหรับนักเรียนนั้นจะ
สรางขึ้นใหนักเรียนใช นักเรียนจะทําตามคําแนะนําที่บอกไวในชุดการเรียนดวยตนเองนั้นๆ ดวย
ตนเอง ศึกษาและเรียนรูดวยตนเอง 
  4.  สรางขึ้นสําหรับหลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง ชุดการเรียนดวยตนเองจะถูกสรางขึ้น
เปนรายวิชาแตละวิชาถูกแบงออกเปนหนวยยอยๆ ในแตละหนวยสรางชุดการเรียนขึ้น 1 ชุด แตละ
ชุดจะเรียงจากงายไปหายากตามลําดับ ผูเรียนจะเริ่มตั้งแตชุดแรกแลวก็เรียนแตละชุดตอๆ กันไป
เรื่อยๆ จนจบบทเรียน 
  จากวัตถุประสงคดังกลาว สรุปไดวา ชุดการเรียนดวยตนเองการสอนดวยตนเองเปน
นวัตกรรมการเรียนการสอนที่ชวยอํานวยความสะดวกในการเรียนการสอนแกครูผูสอนและนักเรียน
โดยแสดงขั้นตอน วิธีการปฏิบัติไวอยางชัดเจน เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเอง
เปนการพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 
 2.4 องคประกอบของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  การสรางชุดการเรียนดวยตนเองนั้น ผูศึกษาวิจัยจําเปนที่จะตองทราบองคประกอบ
ของชุดการเรียนดวยตนเองเพื่อสามารถนํามากําหนดการสรางองคประกอบของชุดการเรียนดวย
ตนเองที่จะทําการทดลอง ซ่ึงองคประกอบของชุดการเรียนดวยตนเองดังกลาวมีนักการศึกษาหลาย
ทานไดกลาวถึงไวดังน้ี 
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  กิตานันท มะลิทอง (2531: 181) ไดกลาวถึง องคประกอบของชุดการเรียนไว ดังน้ี 
  1. คูมือ สําหรับผูสอนในการใชชุดการเรียนและสําหรับผูเรียนในชุดการเรียน 
  2.  คําสั่ง เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียน  
  3.  เน้ือหาสาระบทเรียน จะจัดอยูในรูปของสื่อตางๆ เชน สไลด เทป ฯลฯ 
  4.  กิจกรรมการเรียน เปนการกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทํารายงาน หรือคนควา ตอ
จากที่เรียนไปแลว 
              5.  การประเมินผล เปนแบบทดสอบที่เกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียนนั้น 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 95–96) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของชุดการเรียน
ดวยตนเองวา มี 4 ดาน  ดังน้ี 
  1. คูมือการใชชุดการเรียนดวยตนเอง เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพื่อใหผูใชชุดการเรียน
ดวยตนเองศึกษาและปฏิบัติตามเพื่อใหการใชบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ 
  2. บัตรงาน  เปนบัตรที่มีคําสั่งใหผูเรียนปฏิบัติตามโดยระบุกิจกรรมตามลําดับขั้นตอน
ของการเรียน 
  3. แบบทดสอบวัดผลความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชในการตรวจสอบ
หลังการใชชุดการเรียนดวยตนเองเพื่อสังเกตผลการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนวาตรง
ตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
  4. สื่อการเรียนตางๆ เปนสื่อที่ใชประกอบการศึกษาในชุดการเรียนดวยตนเอง
สําหรับผูเรียน ซึ่งมีหลายชนิดประกอบกัน เชน สื่อสิ่งพิมพตางๆ อาทิ บทความ จุลสาร บทเรียน 
โปรแกรม หรือสื่อประเภทโสตทัศนูปกรณ อาทิ รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง สไลด ของ
จริง เปนตน 
  ฮุลตัน และคณะ (Houston 1972: 10–15) กลาวถึงองคประกอบตางๆ ของชุดการเรียน
ดวยตนเอง โดยแบงเปน 5 สวน ดังน้ี 
  1. คําชี้แจงอธิบายถึงความสําคัญของจุดมุงหมาย ขอบขายของชุดการเรียนดวย
ตนเอง สิ่งที่ผูเรียนจะตองมีความรูกอนเรียนและขอบขายของขบวนการทั้งหมดในชุดการเรียนดวยตนเอง 
  2. จุดมุงหมาย คือ ขอความที่แจมชุดไมกํากวมที่กําหนดวาผูเรียนจะประสบความสําเร็จ
อะไรหลังจากเรียน 
  4. การประเมินเบื้องตนมีวัตถุประสงคสองประการคือ เพ่ือใหทราบวาผูเรียนอยูใน
ระดับใดในการเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเอง และเพ่ือดูวาผูเรียนมีสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายเพียงใด 
โดยอาจใชการทดสอบแบบขอเขียน ปากเปลา การทํางานปฏิกิริยาตอบสนองหรือคําถามงายๆ 
เพ่ือใหรูถึงความตองการและความสนใจ 
  5. การกําหนดกิจกรรม คือ การกําหนดแนวทางและวิธีเพ่ือไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
โดยใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นดวย 
  6. การประเมินผลขั้นสุดทายเปนขอทดสอบเพื่อวัดผลหลังจากการเรียนแลว 
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  จากการศึกษาองคประกอบของชุดการเรียนดวยตนเองที่นักการศึกษาหลายทานได
กลาวไว  ซ่ึงพอสรุปสรุปองคประกอบหลักของชุดการเรียนดวยตนเองควรประกอบดวย 

1. ชื่อบทเรียน 
2. คําแนะนําในการใชชุดการเรยีนดวยตนเอง 
3. วัตถุประสงค 
4. เน้ือหา 
5. กิจกรรมและสือ่การเรียน 
6. การวัดประเมินผล  

 
 2.5 ลักษณะของชุดการเรียนดวยตนเองที่ดี 
  นิพนธ  ศุขปรีดี (2519: 67-68) ไดกลาวถึง ลักษณะของชุดการเรียนที่ดีวาควรมี
ลักษณะ ดังน้ี 
  1. เปนชุดการเรียนที่เหมาะสมตรงตามจุดมุงหมายที่ตั้งไวมากที่สุด 
  2. เหมาะสมกับประสบการณเดิมของนักเรียน 
  3. สื่อที่ใชสามารถเราความสนใจของนักเรียนไดอยางดี 
  4. มีคําแนะนําและวิธีการใชอยางละเอียด งายตอการใช 
  5.  มีวัสดุ อุปกรณในการเรียนการสอนทั้งหมดที่กําหนดไวในบทเรียนอยางครบถวน 
  6. ไดมีแบบทดสอบและปรับปรุงใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ 
  7.  มีความคงทนตอการเก็บและการหยิบใช 
  สมิท (Smith. 1973: 25–26) ไดใหความคิดวา ชุดการเรียนดวยตนเองที่ดีน้ันจะตอง
หาสิ่งที่อํานวยความสะดวกและวิธีการตางๆ ใหกับนักเรียนเพ่ือใหการเรียนบรรลุเปาหมาย เชน 
  1. ใชสื่อหลายๆ อยาง เพ่ือใหนักเรียนเกิดประสบการณในการเรียนที่ดีขึ้น 
  2. หาวิธีการหลายรูปแบบโดยมีจุดมุงหมายและกระบวนการหลายอยาง 
  3. ควรแบงเนื้อหาออกเปนขั้นตอนตามลําดับความยากงาย 
  4. ควรมีกิจกรรมหลายอยางใหนักเรียนไดเลอืกและใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
  จากที่นักการศึกษาทั้งสองทานไดกลาวถึงลักษณะของชุดการเรียนดวยตนเองที่ดี 
สรุปไดวาชุดการเรียนดวยตนเองที่ดีจะตองประกอบดวยสื่อหลากหลายที่เราความสนใจ ทําใหนักเรียน
เกิดประสบการณการเรียนรูที่สอดคลองกับประสบการณเดิม มีคําแนะนํา และวิธีการดําเนินกิจกรรม
ที่ชัดเจน ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
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 2.6 ข้ันตอนในการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 176-178) ไดอธิบายแนวทางในการสรางชุดการเรียน
ไว ดังน้ี 
  1. เลือกเรื่อง เรื่องที่จะทําจะตองมีปญหาในการสอนดวยวิธีอ่ืนๆ จึงจะมีคุณคาพอ
สําหรับการสราง 
  2. พัฒนาเรื่อง เพ่ือยั่วยุใหนักเรียนเกิดความสงสัยในคําตอบ วิธีน้ีเปนวิธีเราความสนใจ
ใหแกนักเรียนไดดี  ขอสําคัญปญหานั้นจะตองสัมพันธกับจุดสําคัญที่ครูตองการสอน 
  3. กําหนดเนื้อหาสาระจากการศึกษาขอบเขตของหลักสูตร จะทําใหครูรูระยะเวลา
ของการสอนวา ควรเนนย้ํารายละเอียดเพียงใด 
  4. เขียนสังกัป หรือหลักการของเรื่อง เพื่อเปนหลักในการจัดกิจกรรมและการจัด
กิจกรรมและตั้งคําถามของครู ครูที่สอนโดยคํานึงถึงหลักการและสังกัปของเร่ืองเทาสงเสริมใหนักเรียน
คิดเปนดวย 
  5. เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม แลวเรียงลําดับกอนหลัง โดยเริ่มจากสิ่งที่จะตอง
สอนกอน 
  6. ระบุวิชาที่จะนํามาสัมพันธหรือบูรณาการกันได จะชวยในการคิดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครู  สงเสริมความคิดของนักเรียนใหกวางขวางออกไปในเชิงบูรณาการ 
  7. คํานึงถึงจิตวิทยาพัฒนาการของนักเรียนแตละระดับซึ่งมีชวงความสนใจตางกัน 
ลักษณะกิจกรรมที่จัดจะตองคํานึงถึงวัยของนักเรียนดวย 
  8. วิเคราะหงาน โดยนําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะหกิจกรรมที่ครูและ
นักเรียนจะตองทําตลอดจนกําหนดสื่อที่จําเปน แลวเรียงลําดับกิจกรรมดังกลาวการกําหนดกิจกรรม
ตองกําหนดใหชัดเจน วัสดุอุปกรณที่ใชประกอบใหวงเล็บหมายเลข 
  9. รายการอุปกรณ เอกสารประกอบการเรียน ควรมีหมายเลขกํากับเพ่ือสะดวกตอ
การหยิบใชสิ่งที่หาไดจากตูวิทยาศาสตรหรือลําบากตอการบรรจุเขาแฟม  ควรระบุไวเปนอุปกรณ
สวนที่ครูตองหามาเพื่อหามาเพิ่มเติมกอนสอน แผนภูมิใหญควรหาวิธีพับเก็บใหเรียบรอยสวยงาม 
  10. การวัดผล จะตองใชวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมเปนหลัก วัดพฤติกรรมที่คาดหวัง
เปนสําคัญ พยายามออกแบบการวัดผลใหนักเรียนวัดกันเอง และตรวจคําตอบเองได 
  11. กิจกรรมสํารอง  จัดไวสําหรับซอมพ้ืนฐานที่จําเปน  ของเด็กเรียนออนและเสริม
ความรูของเด็กที่เรียนรูเกง สิ่งเหลานี้มีผลตอการรักษาวินัยของหองเรียนดวย 
  12. คูมือการใชชุดการเรียน 
  13. แฟม กลอง สําหรับบรรจุชุดการเรียน ควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อสะดวกในการจัด
และวางและการใช โดยถือหลักประโยชน ประหยัด คงทนและภูมิฐาน 
  14. การทดลองใช เมื่อสรางเสร็จแลว ควรไดมีการทดลองใชกับนักเรียนในระดับที่
ตองอาน เพ่ือการปรับปรุง แกไขกอนนําไปใชจริง ครูควรบันทึกขอดี ขอบกพรองลงในแบบบันทึกใน
คูมือครูในการใชแตละครั้งดวย 
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  สุนันท  ปทมาคม (วัชรินทร บุญมาทิต. 2532: 25-29; อางอิงจาก สุนันท ปทมาคม. 
2519) ไดกําหนดลําดับขั้นตอนในการวางแผนทําชุดการเรียนไว ดังน้ี 
  1. ขั้นการวางแผน 
   1.1  เลือกเรื่อง วิชา ชั้น  
   1.2  ลําดับขั้นการผลิต และวิธีการ 
   1.3  กําหนดรายละเอียด ชวงระยะเวลาการจัดทํา 
  2. ขั้นดําเนินการ 
   2.1  กําหนดรายละเอียดของเนื้อหา 
   2.2  ตั้งวัตถุประสงค 
   2.3  นํารายละเอียดของเนื้อหา จัดดําเนินการการผลิตตามวิธีกําหนดไว 
   2.4  จัดทําสื่อตางๆ ที่ใชประกอบเนื้อหา 
   2.5  จัดทําแบบทดสอบหลังเรียน 
   2.6  ลงมือผลิตและจัดทําเพื่อใชทดสอบขั้นตน 
  3. การทดลอง 
   3.1  นําชุดการสอนที่ผลิตแลวไปรับการทดสอบหาความบกพรอง 
   3.2  แกไขจุดบกพรอง 
   3.3  แกไขและลงมือผลิต เพ่ือใชในการทดสอบจริง 
   3.4  ลงมือทดลอง 
   3.5  การเก็บรายงานผลขอมูลในเชิงสถิติ 
   3.6  บรรจุกลองและคําชี้แจงรายละเอียด พรอมทั้งรายละเอียดของการดําเนินงาน 
   3.7  รายงานผลตอที่ประชุมใหญของการจัดการ 
   3.8  สั่งงาน 
  ฮิทเทอร (Heathers. 1977: 344) ไดใหขั้นตอนสําหรับครูผูสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
ดังน้ี 
  1.  ศึกษาหลักสูตร ตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะใหนักเรียนไดศึกษา 
  2.  ประเมินความรูพ้ืนฐานประสบการณเดิมของนักเรียน 
         3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วีการสอนและสื่อการเรียนใหเหมาะสมกับการเรียน โดย
คํานึงถึงความพรอม และความตองการของนักเรียน 
  4. กําหนดรูปแบบการเรียน 
  5.  กําหนดหนาที่ของผูประสานงานหรือจัดอํานวยความสะดวกในการเรียน 
  6.  สรางแบบประเมินสัมฤทธิ์ของนักเรียนวาบรรลุเปาประสงคในการเรียนหรือไม 
  จากนักการศึกษาไดใหขอแนะนําในการสรางชุดการเรียนพบวา การสรางชุดการเรียน
ที่ดีตองมีลําดับขั้นตอนที่ชัดเจนจะทําใหไดชุดการเรียนที่มีระบบและสะดวกตอการนําไปใช 
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 2.7 ประโยชนของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  วาสนา ชาวหา (2522: 139-140) ไดกลาวถึง ประโยชนของชุดการเรียนไดวา 
  1. นักเรียนมีความสามารถไดตามลําพัง เปนกลุมหรือรายบุคคลโดยไมตองอาศัย
ครูผูสอน และเปนไปตามความสามารถของนักเรียนในอัตราความเร็วของแตละคน โดยไมตองกังวล
วา จะตามเพื่อนไมทันหรือตองเสียเวลาคอยเพื่อน 
  2. นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
  3. แกปญหาการขาดแคลนครูไดในบางโอกาส อาจใชชุดการเรียนนี้กับนักเรียน 
เน่ืองจากครูไมเพียงพอ หรือมีความจําเปนมาสอนไมได 
  4. ฝกนักเรียนใหเรียนรู โดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณในชั้นเรียน
ปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียนอยางกวางขวางและเปน
การเนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา 
  วราภา โพธิสัทธา (2532: 17-18) ไดกลาวถึง ประโยชนของชุดการเรียนไววา  
  1. เปนรูปแบบของการเรียนที่สอดคลองกับหลักความแตกตางระหวางบุคคล  นักเรยีน
แตละคนจะเปนตามระดับความสามารถ ความสนใจ และความพรอม อัตราความเร็ว หรือชา ในการ
เรียนเปนเรื่องเฉพาะบุคคล 
  3. เนื่องจากนักเรียนตองกระทํากิจกรรมทุกขั้นตอนดวยตนเอง ตั้งแตการทดสอบ
กอนเรียน กิจกรรมการเรียน และการทดสอบหลังเรียน จึงทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ และมี
วินัยในตนเอง 
  4. เปนเครื่องกระตุนและคงไว ซ่ึงความสนใจของนักเรียนไดเปนอยางดี เน่ืองจากมี
สิ่งเราที่นักเรียนจะตองตอบสนอง และหลังจากการตอบสนองจะไดรวมผลของการกระทําทันที จึงทํา
ใหบทเรียนนาสนใจและนาติดตาม นอกจากนี้ยังเปนการลดความตึงเครียดในการเรียน เพราะเมื่อ
ตอบผิดก็ไมมีใครรูและไมถูกลงโทษ 
  5. ชวยใหนักเรียนปลอดจากอารมณของครู 
  6. เม่ือครูเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนมาเปนผูประสานงาน ผูชี้แนะ และใหคําปรึกษา 
ทําใหครูมีเวลาเอาใจใสนักเรียนแตละคนไดมากขึ้น และมีเวลาในการปรับปรุง การเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  7. ชวยแกปญหาการขาดแคลนครูบางสาขาวิชา 
  8. ชวยใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคไดดี เนื่องจากมีทิศทางในการเรียน การวัดที่
แนนอน มีการเสริมแรงเปนระยะอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งนักเรียนมีโอกาสประยุกตใชสิ่งที่ตนไดเรียนรู
มาแลว 
  แฮริสเบอรเกอร (สุนทรี หิมารัตน. 2533: 42; อางอิงจาก Harrisberger. 1973:  201-
205) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการเรียนไว 5 ประการ คือ  
  1. นักเรียนสามารถทดสอบตนเองดูกอนวา มีความสามารถอยูในระดับไหนหลัง
จากนั้นก็จะเร่ิมตนเรียนในสิ่งที่ตนเองไมทราบทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่นักเรียน
เรียนรูแลว 
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     2. นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจ โดยไมจํากัดเปน
เรื่องของเวลาหรือสถานที่ 
     3. เม่ือเรียนจบแลวนักเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทันที เม่ือไรก็ได และทราบผล
การเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 
     4. นักเรียนจะมีโอกาสไดพบปะหารือกับครูมากขึ้น เพราะนักเรียนเรียนดวยตนเอง  
ครูมีเวลาใหคาํปรึกษากับนักเรียนที่มีปญหาในขณะใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
     5. นักเรียนจะไดรับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของนักเรียนหรอืผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนเอง ไมมีคําวา สอบตกสําหรับนักเรียนไมสําเร็จ แตจะใหกลับไปศึกษาใน
เรื่องเดิมน้ันใหมจนกวาผลการเรียนจะไดตามมาตรฐานตามเกณฑที่ตั้งไว 
  กรินวอลด (Grinewald. 1975: 39) ไดกลาวถึง ประโยชนของชุดการเรียนวา 
  1. นักเรียนที่ใชชุดการเรียนดวยตนเอง จะมีโอกาสศึกษาจากวัสดุประเภทตางๆ ซ่ึง
จะทําใหนักเรียนมีประสบการณในหัวขอน้ันกวางขวาง 
  2. นักเรียนเห็นคุณคา ความจําเปนของวัสดุอุปกรณประกอบการเรียนและพยายาม
ที่จะศึกษาพิจารณาผลการเรียนของตนเองวา รูสึกสิ่งใดบาง จะตองศึกษาเพิ่มเติมอะไรอีก 
  3. สีสันตางๆ และอุปกรณที่แปลกๆ จะชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียนทําใหนักเรียน
ไมเบื่อๆ 
  4. ชุดการเรียนจะมีคําแนะนําใหนักเรียนไดทํากิจกรรมตางๆ ไว ตลอดจนแหลงวัสดุ
อุปกรณอ่ืนๆ ที่จะตองศึกษาเพิ่มเติม เชน หองสมุด เปนตน 
  5. กิจกรรมใดที่นักเรียนทําไดสําเร็จบรรลุวัตถุประสงคแลว ยอมกอใหเกิดความพอใจ
แกนักเรียน อันเปนการเสริมแรงใหนักเรียนอยากศึกษาหรือกระทํากิจกรรมอ่ืนตอไป 
  โดยสรุป ชุดการเรียนมีคุณคาสนองความแตกตางระหวางบุคคล นักเรียนรูความสามารถ
ของตนเองไดตลอดเวลา เพราะตองทํากิจกรรมทุกขั้นตอนดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ
และมีวินัยในตนเอง 
 
 2.8 งานวิจยัที่เก่ียวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง 
  งานวิจัยในประเทศ 
  วราภา โพธิสัทธา (2532: 54) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
และเจตคติตอการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สอนโดยใชชุดการเรียนและสอน ตาม
แผนการสอนของหนวยศึกษา เขตการศึกษา เขตการศึกษา 1 ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนจากการสอนโดยใชชุดการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียน
จากการสอนตามแผนการสอนของหนวยการสอนของหนวยศึกษานิเทศกก็กรมสามัญศึกษา   
เขตการศึกษา 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติตอการสอนของนักเรียนทั้งสองกลุม
ไมแตกตางกัน 
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  อัมพา  อรุณพราหมณ (2539: 76) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาภาษาไทย และความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นมะยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอน โดยใชชุด 
การเรียนกับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดการเรียนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และความรับผิดชอบของนักเรียนตอหนาที่การงานในหองเรียนของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมไมแตกตางกัน 
  วชิราพรรณ  จันทนเทศ (2549: 43) ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชา  ภาษาไทย  
เรื่องการอานจับใจความสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสรรพาวุธวิทยา กรุงเทพมหานคร  
ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของชุดการเรียนชวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ืองการอานจับใจความ
จากการทดลองกับกลุมตัวอยางพบวา มีประสิทธิภาพ 80.15 / 89.37 แสดงวาชุดการเรียนดวยตนเอง 
ที่สรางและพัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 
  รัตนาวลี  คําชมพู (2549: 72) ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชา ภาษาไทย  
เรื่องชนิดของคําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ผลการศึกษาพบวา  
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง วิชา ภาษาไทย เรื่องชนิดของคํา ทั้ง 7 ชุด ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
จากการประเมินผลระหวางเรียนและหลังเรียน /1E 2E  บกลุมตัวอยามีประสิทธิภาพเปน 87.91/88.35  
นักเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียน โดยการใชชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เร่ืองชนิดของคํามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  วิชุดา พรายยงค (2550: 43) ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย  
เรื่องรายยาวมหาเวสสันดรชาดกกัณฑมัทรีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีอยุธยา ใน
พระอุปถัมภสมเด็จพระเจาภคินีเธอเจาฟาเพชรรัตนราชสุดาสิริโสภาพัณณวดี เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร  
ผลการศึกษาพบวา มีประสิทธิภาพสูงกวาที่กําหนดไวคือ 82.29/81.17 คือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  งานวิจัยตางประเทศ 
  ในตางประเทศนั้นมีผูสนใจและทําการวิจัยเกี่ยวกับชุดการเรียนดวยตนเองไวหลายทาน 
เชน 
  บรูซ (Bruce. 1972: 429-A) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนแบบธรรมดาที่มหาวิทยาลัยไอโอวาพบวา การสอนโดยใช
ชุดการเรียนดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบธรรมดา 
  เคลเลอร (Keller. 1974: 107) ไดศึกษาถึงการนําเอาชุดการเรียนดวยตนเองไปใชสอนวิชา
บรรณารักษในมหาวิทยาลัยเทกซัส โดยใชกระบวนการสอนลักษณะแบงวัสดุและอุปกรณที่จําเปน
อ่ืนๆ หนังสืออางอิงและแบบทดสอบ นักเรียนจะตองเรียนแตละหนวยไปตามลําดับขั้นหลังจากจบ
บทเรียน นักศึกษา 2 หองเรียน จํานวน 75 คน ไดใหขอคิดเห็นดังน้ี 
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  1. เห็นวาการเรียนแบบน้ีดีที่สุดรอยละ 64 ดีปานกลาง รอยละ 54 เหมือนกับแบบอืน่ๆ 
รอยละ 7 
  2.  เห็นวาวิธีน้ีใหความรูสึกที่ดีที่สุดรอยละ  64  ดีปานกลาง  รอยละ 26  พอๆ  กับวิธีอ่ืน  
รอยละ 8.4  ต่ํากวาวิธีอ่ืนรอยละ 2.6 
  3.   เห็นวาดีกวาบรรยายรอยละ 100 
  4.  มีความตองการที่จะเรียนโดยใชวิธีน้ีในวิชาอ่ืนๆ รอยละ 100 
  5.  เห็นวากิจกรรมในการเรียนวิธีน้ีดีที่สุดรอยละ 36 ดีกวารอยละ 49  พอๆ กับวิธีอ่ืน
รอยละ 10 ต่ํากวาวิธีอ่ืน รอยละ 5 
  เอ็ดเวอรด (Edward. 19754: 43) ไดกลาวถึงการวิจัยของมหาวิทยาลัยอิลลินอยสทํา
การเปรียบเทียบผลการเรียนในเร่ือง “ประสบการณในการสอนแบบจุลภาค” โดยใชชุดการเรียนดวย
ตนเองและไดรับคําแนะนําจากครู กับการใชชุดการเรียนการสอนดวยตนเอง โดยไมตองมีผูแนะนํา  
กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัย 50 คน แบงเปนกลุม 25 คน ผลการทดลองปรากฏวา
ทั้ง 2 กลุม มีผลการเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ จากการวิจัยน้ี แสดงใหเห็นวา 
การเรียนดวยตนเองไมจําเปนตองอาศัยผูนําถาชุดการเรียนดวยตนเองนั้นไดสรางขึ้นอยางถูกตอง
ตามกระบวนการแลว ผูเรียนสามารถเรียนดวยตนเองไดผลดีเชนกัน 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
สรุปไดวา ชุดการเรียนดวยตนเองที่มีประสิทธิภาพไดตามเกณฑที่กําหนด จะมีแนวโนมใหผูเรียน   
มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนดวยตนเอง นํามาใชไดกับการเรียนการสอนทุกระดับชั้นและทุกสาระวิชา  
และชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 

3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ไพศาล หวังพานิช (2523: 209) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี้ 
ความสามารถของบุคคล อันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ  
การเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรม หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเปนการตรวจสอบระดับ
ความสามารถ หรือความสัมฤทธิ์ของบุคคลวาเรียนรูเทาไร มีความสามารถชนิดใดซึ่งสามารถวัดได 
2 แบบ ตามจุดหมาย และลักษณะวิชาที่สอน คือ 
  1. การวัดดวยการปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือ
ทักษะของผูเรียน โดยผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปการกระทําจริงใหออกมาเปนผลงาน 
เชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองวัดโดยใชขอสอบปฏิบัติ 
  2.  การวัดดานเน้ือหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเน้ือหาวิชาอันเปน
ประสบการณการเรียนรูของนักเรียน รวมถึงการตรวจสอบความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดได
โดยใชขอสอบผลสัมฤทธิ์ 
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  อัจฉรา สุขารมณ และอรพินทร ชูชม (2530: 10) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึงความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง  ซ่ึงอาจเปนผลมา
จากการกระทําที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปน
ขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนที่อาศัยการทดสอบ เชน จากการสังเกตหรือการตรวจการบาน 
หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดมาจากโรงเรียน ซ่ึงตองอาศัยกรรมวิธีที่ซับซอนและชวงเวลาในการ
ประเมินอันยาวนานหรืออีกวิธีหน่ึงอาจวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทั่วไป 
  กูด (Good. 1973: 103) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสถานศึกษา 
โดยปกติวัดจากคะแนนที่ครูเปนผูใหหรือจากแบบทดสอบ หรืออาจรวมทั้งคะแนนที่ครูเปนผูใหและ
คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ 
  จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูดาน
วิชาการและทักษะ ซ่ึงเกิดจากการทํางานที่ประสานกัน ทั้งองคประกอบทางดานสติปญญาที่แสดงออก 
ในรูปของความสําเร็จ โดยประเมินผลจากการใชแบบทดสอบหลังการเรียน 
 
 3.2 ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ประกิจ รัตนสุวรรณ (2525: 210) ไดแบงประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว ดังน้ี 
     1.  แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชเอง  
    ครูผูสอนจัดสรางขึ้น เพื่อวัดความกาวหนาของนักเรียน หลังจากไดมีการเรียน
การสอนไประยะหนึ่งแลว  โดยปกติแบบทดสอบประเภทนี้จะใชเฉพาะภายในกลุมนักเรียนที่ครูผูออก
ขอสอบเปนผูสอน จะไมนําไปใชกับนักเรียนกลุมออน ทั้งนี้โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบนักเรียน
วา มีความรูความสามารถตามจุดมุงหมายของการเรียนการสอนมากนอยเพียงใด และจะนําผลสอบ
น้ีไปใชทั้งปรับปรุงซอมเสริม การเรียนการสอนกับนําไปตัดสินผลการเรียนของนักเรียนดวยตัวอยาง
แบบทดสอบที่ครูใชการสอบปลายภาคหรือปลายปหรือเม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนในแตละบทเรียน
น้ันเอง 
  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  
   เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เชนเดียวกับแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชเอง แตมี
จุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบการเรียนดานตางๆ ของนักเรียนที่ตางกลุมกัน 
  บุญชม  ศรีสะอาด (2532: 8–9) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบออกเปน 2 ประเภท คือ 
  1. แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ หมายถึง แบบทดสอบที่สรางขึ้นตามจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม มีคะแนนเกณฑที่ใชตัดสินใจวา ผูเรียนมีความรูตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไมการวัด
เพ่ือใหตรงตามจุดประสงคซ่ึงเปนหัวใจของการทดสอบประเภทนี้ 
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  2. แบบทดสอบแบบอิงกลุม หมายถึง แบบทดสอบที่สรางเพ่ือวัดใหครอบคลุมหลักสูตร
สรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร สามารถจําแนกผูเรียนตามเกงออนได การรายงานผลการสอบ
อาศัยคะแนนมาตรฐานซึ่งเปนคะแนนมาตรฐานที่สามารถวัดไดและแสดงสถานภาพความสามารถของ
บุคคล เม่ือเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นที่ใชกลุมเปรียบเทียบ  
  ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2536: 146–147) ไดแบงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ไดเปน 2 ประเภท คือ 
  1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้นเปนขอคําถาม
เกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวานักเรียนมีความรูมากแคไหน บกพรองตรงไหน   
จะไดสอนซอมเสริมหรือเปนการวัดความพรอมที่จะไดเรียนในบทเรียนใหม ขึ้นอยูกับความตองการ
ของครู 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาวิชา หรือจากครูผูสอนวิชานั้น แตผานการทดลองคุณภาพหลายครั้ง จนกระทั่งมีคุณภาพดี   
จึงสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการเรียน
การสอนในเรื่องใดก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบ บอกวิธีสอนและยังมีมาตรฐาน
ในดานการแปลคะแนนดวยทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการสรางขอ
คําถามเหมือนเปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแลวจะเปนพฤติกรรมที่สามารถตั้ง
คําถามวัดไดซ่ึงควรจัดใหครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ ดังน้ี 
   1.  ความรูความจํา 
   2.  ความเขาใจ 
   3.  การนําไปใช 
   4.  การวิเคราะห 
   5.  การสังเคราะห 
   6.  การประเมินคา 
  เยาวดี  วิบูลยศรี (2551: 28) ไดจําแนกแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ไดหลายมิติ แตโดยทั่วไป
มักจําแนกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ แบบสอบมาตรฐาน กับแบบสอบที่ครูสรางขึ้น 
  แบบสอบมาตรฐานและแบบสอบที่ครูสรางขึ้นมีความแตกตางกันใน 5 ประการ 
ดังตอไปน้ี 
  1. การจํากัดของเนื้อหาวิชาที่สอบ 
  2. การทดลองใชแบบสอบ 
  3. วิธีดําเนินการสอบ 
  4. วิธีการใหคะแนน 
  5. ตารางปกติวิสัยเพ่ือการเปรียบเทียบ  
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  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เปนแบบทดสอบวัดความรูเชิงวิชาการ มักใชวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เนนการวัดความรูความสามารถจากการเรียนรู ของแตละบุคคล การสรางแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ ควรคํานึงถึงเนื้อหาหรือทักษะภายในขอบเขตที่ใชวัด สิ่งที่ตองการวัดจะตองเกิดการเรียน
การสอนตามวัตถุประสงคที่วางไว  ซ่ึงโดยทั่วไปแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จําแนกประเภทไดดังน้ี 
  1. เปนแบบทดสอบของครู และแบบทดสอบมาตรฐาน 
  2. เปนแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ และแบบทดสอบแบบอิงกลุม 
  3. เปนลักษณะการวัดดานปฏิบัติและการวัดเนื้อหา 
 
 3.3 หลักเกณฑเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  วัญญา วิศาลาภรณ (2530: 12) กลาววา ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนนั้น มีหลักเกณฑเบื้องตนที่ควรพิจารณาประกอบในการสรางแบบทดสอบดังตอไปน้ี 
  1. วัดใหตรงกับวัตถุประสงค การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควร
จะวัด ตามจุดมุงหมายทุกอยางของการสอนและจะตองม่ันใจไดวาสิ่งที่ตองการจะวัดไดจริง ในปจจุบัน
กระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดจุดประสงคการเรียนรูในทุกรายวิชา ดังนั้นจึงจําเปนตองวัดใหตรง
และครบจุดประสงค 
  2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียนการ
เปลี่ยนแปลง และความกาวหนาไปสูจุดหมายที่วางไว ดังน้ันครูควรจะทราบวากอนเรียนนักเรียนมี
ความรูความสามารถอยางไร 
  3. การวัดผลเปนการวัดทางออม เปนการยากที่จะใชขอสอบแบบเขียนตอบวัดพฤติกรรม
ที่จะสอบวัดจะตองทําอยางรอบคอบและถูกตอง 
  4. การวัดผลการศึกษาเปนการวัดที่ไมสมบูรณ เปนการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอยาง
ที่สอนไดภายในเวลาจํากัด สิ่งที่สอบไดวัดไดเปนเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเทานั้น ดังนั้น 
จึงตองม่ันใจวาสิ่งที่สอบวัดนั้น เปนตัวแทนที่แทจริงได 
  5. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษานั้น มิใชเพียงเพ่ือจะใหเกรดเทานั้น การวัดผลเปน
เครื่องชวยในการพัฒนาการสอนของครู เปนเครื่องชวยในการเรียนของนักเรียน ดังนั้นการสอบ
ปลายภาคครั้งเดียว จึงไมพอที่จะวัดกระบวนการเจริญงอกงามของนักเรียนได 
  6. ในการใหการศึกษาที่สมบูรณน้ัน สิ่งสําคัญไมไดอยูที่การทดสอบแคเพียงอยางเดียว 
กระบวนการสอนของครูก็เปนสิ่งสําคัญยิ่ง 
  7. การวัดผลการศึกษามีความผิดพลาดของที่ชั่งไดนํ้าหนักเทากันโดยตาชั่งหยาบๆ 
อาจมีนํ้าหนักตางกัน ถาชั่งโดยตาชั่งละเอียด ทฤษฎีการวัดผลเชื่อวา 
   คะแนนที่สอบได = คะแนนจริง + ความผิดพลาดในการวัด 
  8. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรจะเนนการวัดความสามารถในการใชความรู
ใหเปนประโยชน หรือการนําความรูไปใชในสถานการณใหมๆ 
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  9. ควรคํานึงถึงขีดจํากัดของเครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เครื่องมือที่ใชโดยมากคือขอสอบขีดจํากัดของขอสอบ ไดแก การเลือกตัวแทนของเนื้อหา เพื่อมา
เขียนขอสอบความเชื่อถือไดคะแนน และการตีความหมายของคะแนน เปนตน 
  10. ควรจะใชชนิดของแบบทดสอบหรือคําถามใหสอดคลองกับเน้ือหา เพ่ือวิชาที่สอบ 
และจุดประสงคที่จะสอบวัด 
  11. ในสภาพแวดลอมที่ตางกัน คะแนนที่สอบไดอาจแตกตางกัน ดังน้ันในการวัดผล
การศึกษา จึงจะทําขอสอบไดเสร็จ 
  12. ใหขอสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนในดานตางๆ เชน มีความยากงายพอเหมาะ 
มีระดับความยากงายของภาษาที่ใชเหมาะสม มีเวลาสอบนานพอที่นักเรียนสวนใหญจะทําขอสอบได
เสร็จ 
 
 3.4 กระบวนการสรางแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2524: 21-30) ไดกลาวถึง ขั้นตอนของกระบวนการสราง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 การวางแผนสรางแบบทดสอบ พิจารณาดังน้ี 
   จุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใช 
  การวางแผนสรางแบบทดสอบวาจะสรางแบบทดสอบอยางไร หรือทราบจุดประสงค
ของการนําแบบทดสอบความรูกอนทําการเรียนการสอน เพ่ือที่ผูสอนจะสามารถนํามาปรับปรุง 
วิธีการสอน ดังน้ันจุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใชอาจจําแนกเปน 4 จุดประสงค คือ 
  1. ใชตรวจสอบความรูเดิมจะทําการสอบกอนที่จะเริ่มตนทําการสอน เพ่ือพิจารณา
วานักเรียนมีความรูพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับเน้ือหาที่จะเรียนเพียงพอหรือไมและนักเรียนมีความรู
เนื้อหาที่จะสอนหรือไม 
  2. ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรับปรุงการเรียนการสอน 
  3. ใชวินิจฉัยผูเรียน 
  4. ใชสรุปบทเรียน 
   เน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  เน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด คือ เน้ือหาและพฤติกรรมที่ทําการสอน การวเิคราะห
หลักสูตร 
  การวิเคราะหหลักสูตรเปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะในวิชานั้นๆ มีหัวขอ
เน้ือหาสาระที่สําคัญอะไรบางมีจุดประสงคที่จะใหเกิดพฤติกรรมอะไรบาง ดังนั้น การวิเคราะหหลักสูตร
จึงประกอบดวยการวิเคราะห 2 อยาง คือ 
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  1. การวิเคราะหเน้ือหาวิชา 
   การวิเคราะหเน้ือหาวิชา เปนการจําแนกหรือจัดหมวดหมูเน้ือหาวิชาเปนหัวขอ
สําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

1.1  ความสัมพันธเกี่ยวของกันของเน้ือหา 
1.2  ความยากงายของเนื้อหา 
1.3  ขนาดของเนื้อหา 
1.4  เวลาที่สอน 

  2. การวิเคราะหจุดประสงค 
   การวิเคราะหจุดประสงคเปนการจําแนกหรือจัดหมวดหมูเน้ือหาวิชาเปนหัวขอ
สําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
   2.1 รวบรวมจุดประสงคเปนการจําแนกหรือจัดหมวดหมูเน้ือหาวิชาเปนหัวขอ
สําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
   2.2 เขียนพฤติกรรมที่สําคัญของแตละจุดประสงคทั้งหมด 
   2.3 ยุบพฤติกรรมที่สําคัญที่มีลักษณะคลายคลึงกันใหเปนพฤติกรรมเดียวกัน 
   2.4 นิยามความหมายของพฤติกรรมที่ยุบรวมแลว 
  ขั้นที่ 2 การตระเตรียมงานและเขียนขอสอบ 
   เม่ือวางแผนการสรางแบบทดสอบโดยการสรางเปนตารางวิเคราะหหลักสูตรเรียบรอย
แลว ตองเตรียมงานและเขียนขอสอบตอไป 
  ขั้นที่ 3 การทดลองสอบ  
   เม่ือเขียนขอสอบและจัดพิมพเรียบรอยแลว จึงนําไปทดลองสอบ 
    ขั้นที่ 4 การประเมินผลแบบทดสอบ 
   การประเมินผลแบบทดสอบเปนการตรวจสอบวา แบบทดสอบมีคุณภาพหรือไม 
โดยพิจารณาตามคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ ดังน้ี 
   1. ความแมนตรง หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามที่ระบุ
ไวในจุดประสงคและตามที่ทําการสอนจริง 
   2. ความเชื่อม่ัน หมายถึง แบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกันทุกครั้ง 
   3. อํานาจจําแนก หมายถึง ขอสอบที่แบงแยกคนเกงออนออกจากกันได กลาวคือ 
คนเกงจะตอบถูก คนออนจะตอบผิด 
   4. ความเปนปรนัย หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการใหคะแนนชัดเจน 
   5. ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการใหคะแนน
ชัดเจน 
   6. ประสิทธิภาพ หมายถึง แบบทดสอบที่ใชน้ัน ประหยัดเวลาในการสราง การ
ดําเนินการสอบการตรวจใหคะแนนใหแตผลการสอบถูกตอง 
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   7. ความสมดุล หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบคลุมตามจุดประสงค
และมีเน้ือหา มีสัดสวนจํานวนขอสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
   8. ความยุติธรรม หมายถึง แบบทดสอบมีความชัดเจนไมคลุมเครือ และเปด
โอกาสใหทุกคนมีโอกาสที่จะตอบถูกไดเทากัน 
   9. ความเหมาะสมของเวลา หมายถึง แบบทดสอบไดกําหนดเวลาใหอยางเพียงพอ
ในการตอบขอสอบจนเสร็จ 
  อุทุมพร จามรมาน (2540: 27) กลาวถึงการสรางขอสอบที่เปนระบบน้ันมีขั้นตอนดังน้ี 
  1. การระบุจํานวนจุดมุงหมายในการทดสอบ 
  2. การระบุเน้ือหาใหชัดเจน 
  3. การทําตารางเนื้อหากับจุดมุงหมายในการทดสอบ 
  4. การทําน้ําหนัก 
  5. การกําหนดเวลาสอบ 
  6. การกําหนดจํานวนขอหรือคะแนน 
  7. การเขียนขอสอบ 
  8. การตรวจสอบขอเขียนที่เขียนขึ้น 
  9. การทดลองใช แกไข ปรับปรุง 
 
 3.5 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ศศิวิมล  เนืองนิตย (2543: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาการเรียน
และความรับผิดชอบในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอน
โดยใชบทเรียนโมดูลกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ปทมา ไตรคุป (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาไทย เรื่องการเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยนํา
ความรูทางคติชนมาเปนเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับวิธีสอนตามคูมือครู และ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยนําความรูทางคติชนมาเปนเครื่องมือในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสารสิทธิ์พิทยาลัย   
อําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี จํานวน 80 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมการวิเคราะห
ขอมูลใช t-test แบบอิสระเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนภาษาไทย และใช
วิธีหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียน พบวา 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย เร่ืองการเขียนสะกดคําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 กลุมที่สอนโดยนําความรูทางคติชนมาเปนเครื่องมือ สูงกวากลุมที่สอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ0.05 
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  2. ความคงทนทางการเรียนภาษาไทยเรื่องการเขียนสะกดคําของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  กลุมที่สอนโดยนําความรูทางคติชนมาเปนเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน กับกลุมที่สอนตามคูมือครูไมแตกตางกัน 
  3. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยนําความรูทางคติชนมาเปนเครื่องมือ
สวนใหญอยูในระดับเห็นดวย 
  สุนันท  กลอมฤทธิ์ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
เพ่ือเทางการเรียนวิชา ท 32101 ภาษาไทย เรื่องขุนชางขุนแผน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ  เปนงานวิจัยกึ่งทดลอง 
มีวัตถุประสงคปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการ
จัดการเรียนแบบบูรณาการ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเสนา 
(เสนาประสิทธิ์) อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 60 คน ไดมาโดยวิธีการซอมอยางงาย  
(Simple Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการวิชาภาษาไทย แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติวิชาภาษาไทย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ท 32101 ภาษาไทย ไมแตกตางกัน และมีความคิดเห็นตอการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับดี 
  ชุลีพร ฤทธิเดช (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง ชนิดของคําในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรู   
โดยใชและไมใชแผนที่ความคิด (Mind  Mapping) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนกับหลังเรียน  
ของกลุมทดลองที่จัดการเรียนรูโดยใชแผนที่ความคิด มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียนของกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูโดย
ไมใช แผนที่ความคิด มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ระดับของคาเฉลี่ย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องชนิดของคําในภาษาไทย ที่จัดการเรียนรูโดยใชแผนที่ความคิด
ของกลุมทดลองอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.17 และกลุมควบคุมอยูในระดับนอย  
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.24    
  ลอเรย (Lowrey. 1978: 817) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการใชแบบฝกทักษะ
มีคะแนนการทดสอบหลังการทําแบบฝกมากกวาคะแนนทดสอบกอนทําแบบฝก 
  บรุซ (Bruce. 1972: 429–A) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนแบบธรรมดาที่มหาวิทยาลัยไอโอวา พบวา การสอนโดย
ใชชุดการเรียนดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบธรรมดา 
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  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในและตางประเทศที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี มีประสิทธิภาพและตระหนักถึงตัวผูเรียนเปนสําคัญ
จะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ซ่ึงการใชชุดการเรียนดวยตนเองเปนกิจกรรมหนึ่ง
ที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามศักยภาพของแตละบุคคลเพราะผูเรียนไดศึกษาเนื้อหา
และปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 

 

1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 4 หองเรียน จํานวนนักเรียน 146 คน 

 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จากโรงเรียน   
เซนตโยเซฟทิพวัล สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียน  
40 คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) 

 

2.   การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1.  ชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรือ่ง ลิลิตตะเลงพาย   
 2.  แบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง 
 3.  แบบทดสอบระหวางเรียนวชิาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย   
 4.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
 
 1. การสรางชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย  เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 
  การสรางชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดจัดเนื้อหาแบบเรียงลําดับมีขั้นตอนดังน้ี 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ชวงชั้นที่ 4 
  1.2 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกีย่วของกับการสรางชุดการเรยีนดวยตนเอง 
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  1.3  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระภาษาไทยเลือกบทเรียนวรรณคดีเร่ือง 
ลิลิตตะเลงพาย ตอนที่กําหนดใหเรียนในหนังสือวรรณวิจักษ ชั้น ม.5 และทําการแบงเนื้อหาออกเปน
เน้ือหายอยๆ โดยผูวิจัยแบงออกเปนชุดยอยๆ 8 ชุดดังน้ี 
   ชุดที่ 1 บทวิเคราะหวรรณคดีเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
   ชุดที่ 2 บทนําเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
   ชุดที่ 3 ความรูเกี่ยวกับลักษณะคําประพันธในเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
   ชุดที่ 4 เน้ือหา 
    ตอนที่ 1 เหตุการณทางกรุงหงสาวดี 
    ตอนที่ 2 พระเจากรุงหงสาวดีประทานโอวาท 
    ตอนที่ 3 พระมหาอุปราชรําพันถึงนาง 
   ชุดที่ 5 เน้ือหา 
    ตอนที่ 4 ลางรายของพระมหาอุปราชา 
    ตอนที่ 5 พระมหาอุปราชารําพึงถึงพระบิดา 
                            ตอนที่ 6 พระสุบินและพระนิมิตของสมเด็จพระนเรศวร 
   ชุดที่ 6 เน้ือหา 
    ตอนที่ 7 ชางทรงสมเด็จพระนเรศวรและพระเอกาทศรถฝาเขาไปในกองทัพ
ขาศึก 
    ตอนที่ 8 ยุทธหัตถีและชัยชนะของไทย 
    ตอนที่ 9 สมเด็จพระวันรัตสดุดีสมเด็จพระนเรศวร 
   ชุดที่ 7 การพินิจวรรณคดี 
   ชุดที่ 8 ความรูเสริม 
  1.4 ดําเนินการสรางชุดการเรียนดวยตนเองใหเหมาะสมกับเนื้อหา ดังน้ี 
   1.4.1 กําหนดรูปแบบชุดการเรียนดวยตนเอง เร่ืองลิลิตตะเลงพาย ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 โดยผูวิจัยไดแนวคิดมาจากการสรางชุดการเรียนดวยตนเองของวัชรินทร  บญุมาทติ 
(2532: 28–29) 
   1.4.2 กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของเนื้อหาแตละชุดใหสอดคลองกับผล
การเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวในมาตรฐานชวงชั้นที่ 4 
   1.4.3 กําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไว 
   1.4.4 เขียนคําแนะนําในการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
   1.4.5 จัดทําบัตรคําสั่งเพ่ือชี้แจงรายละเอียดใหผูเรียนทราบสิ่งที่ตองปฏิบัติ 
   1.4.6 ทําบัตรกิจกรรม บัตรเฉลยกิจกรรม บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝกหัด บัตร
เฉลยแบบฝกหัด แบบทดสอบ บัตรเฉลยแบบทดสอบ ใหสอดคลองกับชุดการเรียนแตละชุดทั้งหมด 
8 ชุด 
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                     1.4.7 สรางแบบฝกหัดใหสอดคลองกับเน้ือหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตั้งไว 
ในแตละชุดใหครบทั้งหมด 8 ชุด 
   1.4.8 สรางแบบทดสอบระหวางเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือกใหเน้ือหาครอบคลุม
ในแตละชุดการเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนทั้ง 8 ชุด  ชุดละ 10 ขอ 
   1.4.9 สรางแบบทดสอบหลังเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก ใหสอดคลองกับผลการ
เรียนรู ที่คาดหวังและครอบคลุมเนื้อหาในแตละตอนของชุดการเรียน จํานวน 30 ขอ เพ่ือหาประสิทธิภาพ
แบบทดสอบหลังเรียน   
  1.5 นําชุดการเรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพ่ือตรวจสอบ
คุณภาพ และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
  1.6 นําชุดการเรียนที่ปรับปรุงแลวใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง
ดานเนื้อหา ความถูกตองของภาษา และความเหมาะสมของรูปแบบกิจกรรมในชุดการเรียนดวยตนเอง 
       2.  การสรางแบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
มีข้ันตอน ดังน้ี 
  2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสรางแบบประเมินเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.2 กําหนดจุดมุงหมาย พิจารณาหัวขอในการกําหนดกิจกรรม เพ่ือใหไดขอมูลตาม
ความตองการ 
  2.3 สรางแบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาโดยใชแบบประเมินคุณภาพซึ่ง
เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยกําหนดความหมายไวดังน้ี 
   คะแนน 5 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
   คะแนน 4 หมายถึง มีคุณภาพดี 
   คะแนน 3 หมายถึง มีคุณภาพพอใช 
            คะแนน 2 หมายถึง ตองปรับปรุง 
            คะแนน 1 หมายถึง ไมมีคุณภาพ 
  2.4 นําแบบประเมินที่สรางขึ้นไปใหอาจารยปรึกษาตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแกไข 
  2.5 นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแลวใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน ประเมิน
คุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  2.6 นําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ย เพ่ือใชเปนเกณฑในการยอมรับ
คุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง โดยผูวิจัยไดกําหนดเกณฑ ดังน้ี 
   คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00  หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
   คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี 
   คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถงึ มีคุณภาพพอใช 
   คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50  หมายถึง ตองปรับปรุง 
   คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง ไมมีคุณภาพ 
   เกณฑในการยอมรับวาชุดการเรียนดวยตนเองที่สรางขึ้นมามีคุณภาพ ผูวิจัย
กําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ขึ้นไป 
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ตัวอยาง 
ตารางแบบประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับชุดการเรียนดวยตนเอง  เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย / ลงในชองตามความคดิเห็นของทาน 
ระดับความคดิเห็น 

เรื่องที่ประเมิน 
5 4 3 2 1 

1. เน้ือหาและการดําเนินเรื่อง 

  1.1 ความสอดคลองของเนื้อหากับวัตถปุระสงค 

  1.2 ความถูกตองของเนื้อหา 

  1.3 การเรียงลําดับเน้ือหา 

  1.4 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 

  1.5 ความถูกตองของภาษาที่ใช 

  1.6 ความเหมาะสมของเนื้อหาในแตละชุดการเรียน 

  1.7 ความเหมาะสมของกิจกรรมในแตละชุดการเรียน 

  1.8 ความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน 

  1.9 ความชัดเจนของคําอธิบายในการใชชุดการเรียน 

  1.10 กําหนดเวลาเหมาะสมกับเน้ือหา 

2. แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบ 

  2.1 ความชัดเจนของคําสั่ง 

  2.2 ความชัดเจนของเนื้อหาและครอบคลุมตามจุดประสงค 

  2.3 ความชัดเจนของขอคําถาม 

  2.4 ความเหมาะสมของจํานวนขอแบบทดสอบ 

  2.5 ความเหมาะสมในการกําหนดเวลาสอบ 
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ขอเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืน ๆ  
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

       ลงชื่อ........................................ผูประเมิน 

               (........................................) 
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วิธีการหาคุณภาพของชดุการเรียนดวยตนเอง 
 ในการทดลองหาคุณภาพของชุดการเรียนดวยตนเองเพื่อใหไดตามเกณฑประสิทธิภาพ 
80/80 ผูวิจัยไดทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล  จังหวัดสมุทรปราการ โดยดําเนินการตามขั้นตอนตอไปน้ี 
 1. การทดลองครั้งที่ 1 
  ผูวิจัยนําชุดการเรียนดวยตนเองไปทดลองใหกับนักเรียน 3  คนที่ไดจากการสุมอยางงาย
จากนักเรียนที่มีผลการอยูในระดับเกง ปานกลาง ออน อยางละ 1 คน เพ่ือตรวจสอบชุดการเรียน
ดวยตนเอง แลวนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงแกไข 
 2. การทดลองครั้งที่ 2 
              ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนดวยตนเองที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวครั้งที่ 1 ไปทดลอง
ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล ที่ไมเคยเรยีนเน้ือหานีม้ากอน จํานวน 
15 คน ที่ไดจากการสุมอยางงายจากนักเรียนที่มีผลการอยูในระดับเกง ปานกลาง ออน อยางละ 
5 คน เพื่อหาขอบกพรอง แลวนําขอมูลที่โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง 1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน 
ดําเนินการทดลองดังน้ี 
       2.1 ใหนักเรียนเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองเรื่องลิลิตตะเลงพาย ในขณะที่นักเรียน
เรียนโดยการใชชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุดนักเรียนจะตองทําแบบทดสอบระหวางเรียน 
จากนั้นนําผลการทําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลว หาคาเฉลี่ย เพ่ือเก็บขอมูลไววิเคราะหหาแนวโนม
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง 
       2.2 เม่ือนักเรียนเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุดพรอมกับทําแบบทดสอบ
ระหวางเรียนครบทุกชุดแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน แลวนําผลจากการทําแบบทดสอบ
ระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมาหาคาคะแนนเฉลี่ย เพ่ือเก็บขอมูลไววิเคราะหหาแนวโนม
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองและปรับปรุงแกไข 
   3. การทดลองครั้งที่ 3  
  ผูวิจัยนําชุดการเรียนดวยตนอง ที่ไดหาแนวโนมประสิทธิภาพจากการทดลองครั้งที่ 2 
และปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
โดยใชกลุมตัวอยางที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน จํานวน 40 คน โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง 1 ชุด 
ตอนักเรียน 1 คน โดยดําเนินการทดลองดังน้ี 
  3.1 ใหนักเรียนเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง เร่ืองลิลิตตะเลงพาย ซ่ึงมีเน้ือหา
ทั้งหมด 8 ชุด ในขณะที่นักเรียนเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุด นักเรียนจะตอง
ทําแบบทดสอบระหวางเรียน จากนั้นนําผลการทําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวหาคาเฉลี่ย  
  3.2  เม่ือนักเรียนเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุดพรอมกับทํา
แบบทดสอบระหวางเรียนครบทุกชุดแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน จากนั้นนําผลจากการ
ทําแบบทดสอบหลังเรียนมาตรวจใหคะแนน แลวหาคาเฉลี่ย 
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  3.3 นําผลจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและคาคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
แบบทดสอบหลังเรียนมาวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองตามเกณฑ 80/80  
   80 ตัวแรก  หมายถึง รอยละของคาเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝกหัด ระหวางเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองไมต่ํากวา  80 
   80 ตัวหลัง  หมายถึง  รอยละของคาเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน
ของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองไมต่ํากวา  80 
 3. การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย  
  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย 
เรื่องลิลิตตะเลงพาย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีขั้นตอนดําเนินการดังน้ี 
  3.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง            
ลิลิตตะเลงพาย 
  3.2  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดยการวิเคราะหเน้ือหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพ่ือ
สรางแบบทดสอบ 
  3.3  สรางแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ชุดละ 10 ขอ รวมทั้งหมด 80 ขอ ให
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ครอบคลุมเน้ือหาในแตละตอน
ของชุดการเรียน 
  3.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาความเหมาะสมของ
คําถาม และความเหมาะสมทางภาษาที่ใชเกณฑการใหคะแนนโดยผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชา
ภาษาไทย 3 ทาน โดยใชดัชนีความสอดคลองที่มีระดับการประเมิน 3 ระดับ ดังน้ี 
  +1  หมายถึง  แนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
      0 หมายถึง  ไมแนใจวาแบบทดสอบมคีวามสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
  -1  หมายถึง  แนใจวาแบบทดสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
  บันทึกผลการพิจารณาลงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนในแตละขอ จากการ
ประเมินผลของผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 3 ทาน 
  3.5   ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบที่มีคา IOC ต่ํากวา 0.5 และตามขอเสนอแนะของ
ผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน 
  3.6  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดสอบ (try- out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหา
คุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.7  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นักเรียนทํามาใหคะแนน ขอที่ตอบ
ถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมไดตอบให 0 คะแนน นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย 
(p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบเปนรายขอ จากนั้นคัดเลือกขอสอบไวจํานวน 40 ขอ ที่มีคา
ความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.20 ขึ้นไป 
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  3.8   นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงตามเกณฑที่กําหนด จํานวน 40 ขอ ไปทดลองกับนักเรียน
จํานวน 40 คน เพ่ือหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR. – 20 ของคูเดอร ริชารดสัน 
(Kuder Pichardson 20) ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.71 
  3.9  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานการปรับปรุงแลวนําไปใชกับ
นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 3.1 แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research)  ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการทดลองชนิด Randomized One - Group Pretest – Posttest Design ซ่ึงมี
กลุมทดลองกลุมเดียว (ลวน  สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2539: 249) ดังตารางแบบแผนการทดลอง 

 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

   กลุม                            สอบกอน                        ทดลอง                        สอบหลัง 

     E                                   1T                               X                                2T  

 
 สัญลักษณที่ใชในการวิจัย 
   E        แทน    กลุมทดลอง 
   T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง 
   X แทน การทดลองโดยใชชุดการเรยีนดวยตนเอง 
   T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
 
 3.2 ดําเนินการวจิัย 
  1. จัดปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตัวอยางเกี่ยวกับขั้นตอนการเรียนดวยชุดการเรียนดวย
ตนเอง 
  2. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
  3. ใหนักเรียนเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 
ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหา ทั้งหมด 8 ชุด  
  4. ในการเรียนโดยชุดการเรียนดวยตนเองแตละชุด นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน
จากชุดการเรียนทุกชุดแลวนํามาหาคาเฉลี่ย 
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  5. เม่ือนักเรียนเรียนโดยชุดการเรียนดวยตนเองครบทุกหนวยแลว ใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาไทย เรื่อง 
ลิลิตตะเลงพายซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใชทดสอบกอนเรียน 
  6. ตรวจใหคะแนนแลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐาน 
 

4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
     สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําผลการทดลองมาวิเคราะหดวยวธิีการทางสถติ ิ ดังน้ี 

  1. สถิติพื้นฐานที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 
  1.1 คาคะแนนเฉลีย่เลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ; และ
อังคณา  สายยศ.  2538: 73)  สูตร 
 

Χ   =   
Ν
Χ∑  

 
  เม่ือ Χ     แทน คะแนนเฉลี่ย 
   X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   Ν  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
  1.2 หาคาความแปรปรวนของคะแนน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2538: 
76–77)  คํานวณจากสูตร 
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  เม่ือ  S2     แทน คาความแปรปรวนของคะแนน 
        ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

        2∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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 2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หมายถึง คาที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญดาน
เน้ือหา และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล เปนการตรวจสอบและพิจารณาวาแบบทดสอบ
หรือแบบวัดความพึงพอใจที่สรางขึ้นมา แตละขอน้ันสอดคลองกับเน้ือหาวิชาและจุดมุงหมายหรือไม 
คาที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ เรียกวา คาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of Item Objective 
Congruence) ซ่ึงจะมีคาอยูระหวาง  -1 กับ + 1 ถาคา IOC ที่ไดนอยกวา 0.5 แสดงวา ขอสอบหรือ
แบบวัดนั้นไมสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูที่ตองการจะวัด ตองปรับปรุงใหม โดยการนําคะแนน
ที่ไดมาแทนคาในสูตร ดังน้ี (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 117) 
 

 IOC   =   
N
R∑  

 

  เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกบัผลการเรยีนรูทีด่าดหวัง 
        R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญดานเน้ือหาทั้งหมด 
   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
   

  2.2 การหาคาความยากงาย (difficulty   index :  p) และคาอํานาจจําแนก (discrimination  
index : r) ของแบบทดสอบ โดยใชการวิเคราะหขอสอบในรายขอ (Item Analysis) (ณัฎฐพงษ  เจริญพิทย. 
2542: 215)   โดยคํานวณจากสูตร 

     Ρ    =    
Ν
R  

 

  เม่ือ  P แทน คาความยากงายของคําถามแตละขอ 
   R แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถกู 
                       N แทน     จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

2.3  คาความเชื่อม่ันโดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder - Richardson 20) 
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2538 : 197 – 198 ; อางอิงจาก Kuder Richarson)    

 

สูตร  KR. – 20  
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  เม่ือ rtt แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
   P แทน สัดสวนผูตอบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด 
   q แทน สัดสวนผูตอบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด 
   S2

t แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
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 3. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองตามเกณฑมาตรฐาน  80 / 80  โดย
ใชสูตร  E1 / E2  โดยใชคารอยละ (เสาวนีย สิกขาบัณฑิต. 2528: 294–295) 
  80  ตัวแรก   หมายถึง  คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรยีนทั้งหมดทําแบบฝกหัดในระหวาง
เรียนถูกคิดเปนรอยละ 80 
  80  ตัวหลัง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทั้งหมดทําทดสอบหลังเรียนถูก 
คิดเปนรอยละ 80 
 

สูตร 
 

 1001 ×
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 1002 ×
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⎤

⎢
⎢
⎣
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∑

B

F
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 โดยที่ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดการสอน คือ เปนรอยละ 
     จากการทําแบบฝกหัด  
   2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ  พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียนเปนรอยละ 
     จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
  Χ∑  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบฝกหัด 
  F∑  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทดสอบหลังเรียน 
   N แทน จํานวนผูเรียน 

A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดและ/หรือกิจกรรมการเรียน 
B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีนและ/หรือกิจกรรมหลังเรยีน 
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 4.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  ทดสอบสมมตฐิานโดยใช  t-test  dependent  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน
กอนและหลังการเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเอง โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ. 2538: 104) 
 
  สูตร    

 t  =  
( )
1

22

−Ν
∑−∑Ν

∑

DD

D  

 
   

    df   =    n – 1  
 
 

 เม่ือ t       แทน    คําที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
   D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   N แทน จํานวนคู 
    ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคล 
     ระหวางคะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน  
    ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลงัสองของความแตกตางจากการเปรยีบเทยีบกนัเปนรายบคุคล 
     ระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลงานวิจัยการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย 
เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล ในการ
วิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดกําหนดดังน้ี 
 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 K แทน คะแนนเต็ม 
 X  แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
 S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
 D∑  แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน 

 2D∑ แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสองกอนเรียนและหลังเรียนยกกาํลังสอง 
 E1 แทน ประสิทธิภาพทีไ่ดจากคะแนนเฉลี่ยในการทําแบบฝกหัดระหวางรียนของนักเรียน 

ที่เรียนดวยชดุการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
 E2 แทน ประสิทธิภาพที่ไดจากคะแนนเฉลี่ยในการทําแบบทดสอบหลงัเรยีนของนักเรยีน 

ที่เรียนดวยชดุการเรียนดวยตนวชิาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
 t แทน คาสถิตทิดสอบที่ใชพิจารณาใน t – test for Dependent Group 
 P แทน คาระดับนัยสาํคัญของการทดสอบ 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัลมีลําดับการนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมลดังน้ี 
 1. การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช         
t – test for Dependent Group 
 
 
 



         55 

ผลการวิเคราะหขอมูล  
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย  เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ไดผลดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2  วิเคราะหประสิทธภิาพของ ชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลติตะเลงพาย  
    ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน  ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1  /  E2 
80 68.03 85.03 30 24.65  82.17 85.03 / 82.17 

 
 จากตาราง 2 แสดงวา ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง   
ลิลิตตะเลงพายสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 85.03 / 82.17 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนวิชาภาษาไทย 
เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัลปรากฎผล
ดังตาราง 3 

 
ตาราง 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา 
      ปที่ 5 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลติตะเลงพาย  
 

ผลการทดสอบ N K X  S2 D∑  2D∑  t P 

กอนเรียน 40 40 27.10 8.40     
     123 525 10.02** .000 

หลังเรียน 40 40 30.18 6.87     

**P < .01 
 
 จากตาราง 3 แสดงวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย 
เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทยวิชาภาษาไทย 

เรื่อง ลิลิตตะเลงพายสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัลมีรายละเอียด
สรุปไดดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
 2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย 
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวากอนการเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 4 หองเรียนรวมนักเรียน 146 คน 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จากโรงเรียน  
เซนตโยเซฟทิพวัล สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียน 
40 คน  ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random Sampling) 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลองจะเปนการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 ใช
เวลาในการทดลอง 18 คาบ สัปดาหละ 2 คาบ  คาบละ 60 นาที   
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 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
 เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งนี้เปนเน้ือหาวรรณคดีไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง  
ลิลติตะเลงพาย ผูวิจัยแบงออกเปนชุดยอยๆ 8 ชุดดังน้ี 

  ชุดที่ 1 บทวเิคราะหวรรณคดีเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
  ชุดที่ 2 บทนําเรื่องลิลิตตะเลงพาย 
  ชุดที่ 3 ความรูเกี่ยวกบัลักษณะคําประพนัธในเรื่องลลิติตะเลงพาย 
  ชุดที่ 4 เน้ือหา 
   ตอนที่ 1 เหตกุารณทางกรุงหงสาวดี 
   ตอนที่ 2 พระเจากรุงหงสาวดีประทานโอวาท 
   ตอนที่ 3 พระมหาอุปราชรําพันถึงนาง 
  ชุดที่ 5 เน้ือหา 
   ตอนที่ 4 ลางรายของพระมหาอุปราชา 
   ตอนที่ 5 พระมหาอุปราชารําพึงถึงพระบดิา 
                    ตอนที่ 6 พระสุบินและพระนิมิตของสมเด็จพระนเรศวร 
  ชุดที่ 6 เน้ือหา 
   ตอนที่ 7 ชางทรงสมเด็จพระนเรศวรและพระเอกาทศรถฝาเขาไปในกองทัพขาศึก 
   ตอนที่ 8 ยุทธหัตถีและชัยชนะของไทย 
   ตอนที่ 9 สมเด็จพระวันรัตสดุดีสมเด็จพระนเรศวร 
  ชุดที่ 7 การพินิจวรรณคดี 
  ชุดที่ 8 ความรูเสริม 
 

การดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
 1. ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่สรางขึ้นชุดละ 10 ขอ 8 ชุดรวมทั้งหมดจํานวน 80 ขอ ใหนักเรียน
ทําแบบทดสอบแลวนํามาหาคาเฉลี่ยเพ่ือใหไดขอสอบที่มีความเชื่อม่ันเหลือ 40 ขอไดคาความยากงาย
(P) อยูระหวาง 0.45–0.80 ไดคาอํานาจจําแนก (R) อยูระหวาง 0.22-0.64 และมีคาความเชื่อม่ัน 0.71  
   การทดลองครั้งที่ 1 
  ผูวิจัยนําชุดการเรียนดวยตนเองไปทดลองใหกับนักเรียน 3 คนที่ไดจากการสุมอยางงาย
จากนักเรียนที่มีผลการอยูในระดับเกง ปานกลาง ออน อยางละ 1 คน เพ่ือตรวจสอบชุดการเรียน
ดวยตนเอง แลวนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงแกไข 
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    การทดลองครั้งที่ 2  
              ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนดวยตนเองที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวครั้งที่ 1 ไปทดลองใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล ที่ไมเคยเรียนเน้ือหานี้มากอน จํานวน 
15 คน ที่ไดจากการสุมอยางงายจากนักเรียนที่มีผลการอยูในระดับเกง  ปานกลาง  ออน อยางละ 5 คน 
เพ่ือหาขอบกพรอง แลวนําขอมูลที่โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง 1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน ดําเนินการ
ทดลองดังน้ี 
         1.  ใหนักเรียนเรียนดวยชุดการเรียนดวยตนเองเรื่องลิลิตตะเลงพาย ในขณะที่นักเรียน
เรียนโดยการใชชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุดนักเรียนจะตองทําแบบทดสอบระหวางเรียน 
จากนั้นนําผลการทําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลว หาคาเฉลี่ย เพ่ือเก็บขอมูลไววิเคราะหหา
แนวโนมประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง 
          2. เ ม่ือนักเรียนเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุดพรอมกับทํา
แบบทดสอบระหวางเรียนครบทุกชุดแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน แลวนําผลจากการทํา
แบบทดสอบระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมาหาคาคะแนนเฉลี่ย เพ่ือเก็บขอมูลไววิเคราะห
หาแนวโนมประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองและปรับปรุงแกไข 

     การทดลองครั้งที่ 3  
  ผูวิจัยนําชุดการเรียนดวยตนอง ที่ไดหาแนวโนมประสิทธิภาพจากการทดลองครั้งที่ 2 
และปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล 
โดยใชกลุมตัวอยางที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน จํานวน 40 คน โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง     
1 ชุด  ตอนักเรียน 1 คน โดยดําเนินการทดลองดังน้ี 
  1.  ใหนักเรียนเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง เร่ืองลิลิตตะเลงพาย ซ่ึงมีเน้ือหา
ทั้งหมด 8 ชุด ในขณะที่นักเรียนเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุด นักเรียนจะตองทํา
แบบทดสอบระหวางเรียน จากนั้นนําผลการทําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวหาคาเฉลี่ย  
  2.  เม่ือนักเรียนเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองจบในแตละชุดพรอมกับทํา
แบบทดสอบระหวางเรียนครบทุกชุดแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน จากนั้นนําผลจากการทํา
แบบทดสอบหลังเรียนมาตรวจใหคะแนน แลวหาคาเฉลี่ย 
  3. นําผลจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและคาคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน มาวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองตามเกณฑ 80/80  
 2.  นําผลการทดลองมาวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
  1. ใชสูตร E1/E2 เพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองตามเกณฑ
มาตรฐาน  80/80 

  2. ใชวิธีการทางสถิติ t-test เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ลิลิตตะเลงพาย
ของนักเรียนระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังน้ี 
 1. วิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย 
เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย ทั้ง 8 ชุด 
 2. วิเคราะหหาประสทิธภิาพของชุดการเรยีนดวยตนเองวชิาภาษาไทย เร่ือง ลิลติตะเลงพาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช    
t – test for Dependent Group 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลจาการวิเคราะหขอมูลสรปุไดดังน้ี 
 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤธิ์ที่สรางขึ้นชุดละ 10 ขอ 8 ชุดรวมทั้งหมดจํานวน 80 ขอ ให
นักเรียนทําแบบทดสอบแลวนํามาหาคาเฉลี่ยเพ่ือใหไดขอสอบที่มีความเชื่อม่ันเหลือ 40 ขอ ไดคา
ความยากงาย (P) อยูระหวาง 0.45–0.80 ไดคาอํานาจจําแนก (R) อยูระหวาง 0.22-0.64 และมีคา
ความเชื่อม่ัน 0.71  
 2. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพายจากการ
ทดลองกับกลุมตัวอยางพบวามีประสิทธิภาพ 85.03/82.17 แสดงวาชุดการเรียนดวยตนเองที่สราง
และพัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 
 3. นักเรียนที่ใชชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพายมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวากอนใชชุดการเรียนดวยตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยมีดังน้ี 
 1. ชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง ลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นพบวา มีประสิทธิภาพเปน 85.03/82.17 จะเห็นไดวาเปนไปตามเกณฑที่
กําหนด ทั้งนี้เปนเพราะวาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่องลิลิตตะเลงพาย สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สรางขึ้นมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายนาสนใจ รูปแบบมีสีสัน ทําใหผูเรียนมี
ความสนใจที่อยากเรียนเชน เกมตอคําศัพท การถอดคําประพันธ การตอบคําถามจากเรื่องที่อาน  
อธิบายความหมายของคําศัพทซ่ึงกิจกรรมดังกลาวเปนการฝกฝนความรูความสามารถหลังจากที่
นักเรียนไดศึกษาจากใบความรูอยางละเอียด นักเรียนฝกปฏิบัติแตละกิจกรรมดวยความเอาใจใส  
ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจมากขึ้น สอดคลองกับผลการวิจัยของวชิราพรรณ  จันทนเทศ  
(2549:  43) ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย  เร่ืองการอานจับใจความสําหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่1 โรงเรียนสรรพาวุธวิทยา กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพ
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ของชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ืองการอานจับใจความ มีประสิทธิภาพ 80.15/89.37  
และสอดคลองกับงานวิจัยของ รัตนาวลี คําชมพู (2549: 72) ที่ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนดวย
ตนเองวิชา ภาษาไทย เรื่องชนิดของคําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี  
ผลการศึกษาพบวา  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง วิชา ภาษาไทย เร่ืองชนิดของคํา มี
ประสิทธิภาพเปน  87.91/88.35 และสอดคลองกับงานวิจัยของ วิชุดา พรายยงค (2550: 43) ที่ไดทํา
การพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาวรรณคดีไทย เร่ืองรายยาวมหาเวสสันดรชาดกกัณฑมัทรี
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศรีอยุธยา ในพระอุปถัมภสมเด็จพระเจาภคินีเธอเจาฟา
เพชรรัตนราชสุดาสิริโสภาพัณณวดี เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑไวคือ 82.29/81.17 จากที่กลาวมาแสดงใหเห็นวา ชุดการเรียนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กําหนดไวทั้งน้ีเพราะชุดการเรียนที่สรางขึ้นผานขั้นตอนการสรางอยางมีระบบและวิธีการที่
เหมาะสมคือผูเรียนสามารถศึกษาไดตามลําดับขั้นตอนตามคําอธิบายในชุดการเรียนแตละชุด 
 2. นักเรียนกลุมทดลองที่ไดเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง   
ลิลิตตะเลงพาย  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  ทั้งนี้เปนเพราะวา นักเรียนทุกคนมีความตั้งใจ  
เอาใจใส ในการเรียนการสอน เน่ืองจากชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่องลิลิตตะเลงพาย 
ไดลําดับขั้นตอนที่เหมาะสมในการฝกทํากิจกรรมนักเรียนเกิดทักษะและพัฒนาไดตามศักยภาพของ
แตละบุคคล รวมทั้งชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่องลิลิตตะเลงพาย เปนสื่อจูงใจที่ดี ทํา
ใหนักเรียนเกิดความสนใจ และทาทายความสามารถของนักเรียน นักเรียนจึงใหความสนใจรวม
กิจกรรมทุกขั้นตอนโดยเฉพาะอยางยิ่งในขั้นการฝกกิจกรรม เม่ือครูแจกชุดการเรียนดวยตนเอง วิชา
ภาษาไทย เรื่องลิลิตตะเลงพายให นักเรียนจะสนใจทําตามกิจกรรมตางๆ ตามคําชี้แจง และพยายาม
หาคําตอบที่ถูกตองดวยความเอาใจใสทุกครั้ง ดวยเหตุผลดังกลาว การใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
วิชาภาษาไทย เรื่องลิลิตตะเลงพาย จึงเปนวิธีการที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนได สอดคลองกับงานวิจัยของ วชิราพรรณ  จันทรเทศ (2549: บทคัดยอ) ที่
ไดพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทยเรื่องการอานจับใจความโรงเรียนสรรพาวุธวิทยา  
กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา นักรียนที่ใชชุดการเรียนดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนละหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และสอดคลองกับงานวิจัย
ของรัตนาวลี  คําชมพู (2549: 72) ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชา ภาษาไทย เรื่องชนิด
ของคําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี ผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุม
ทดลองที่ไดเรียน โดยการใชชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ืองชนิดของคํามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาชุด
การเรียนดวยตนเองเปนสื่อที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นเพราะนักเรียนมีโอกาสไดฝกฝนไดอยางอิสระและตามศักยภาพของแตละบุคคล 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 การนําชุดการเรียนดวยตนเองไปใชในการเรียนการสอน ควรคํานึงถึงเรื่องการจัด
เน้ือหาใหสอดคลองกับเวลาและควรยืดหยุนไดตามความสามารถ ความถนัด ของแตละบุคคล 
  1.2 ในชุดการเรียนดวยตนเองมีกิจกรรมที่หลากหลาย การฝกกิจกรรมที่ดีครูควรเนน
เร่ือง ลําดับขั้นในการศึกษา และชี้แจงหลักการศึกษาวาตองมีความซื่อสัตยในการฝกฝนกิจกรรม
เพราะถานักเรียนไมซ่ือสัตยดูเฉลยกอนตอบคําตอบจะทําใหผลการทดลองของการใชชุดการเรียน
ดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ไมเปนไปตามความมุงหมาย เพราะฉะนั้นขณะที่ดําเนินกิจกรรมครูตองเนน
ย้ําและคอยสังเกตพฤติกรรมการใชชุดการเรียนของนักเรียนอยางใกลชิด คอยใหคําแนะนํากับ
นักเรียนเพ่ือที่นักเรียนจะไดฝกกิจกรรมอยางเต็มที่และเต็มความสามารถ นักเรียนไดรับการพัฒนา
ตามศักยภาพ จะทําใหเกิดประสิทธิภาพตอการเรียนมากยิ่งขึ้น 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนในสาระอื่นๆ หรือวรรณคดีเร่ือง
อ่ืนๆ ของวิชาภาษาไทย เพราะจากการวิจัยที่ใชชุดการเรียนดวยตนเอง เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 
นักเรียนสวนมากใหความสนใจในการเรียน และเปนสื่อที่นักเรียนสามารถนําไปศึกษาไดตามความ
ตองการ อีกทั้งเปนแนวทางในการใหนักเรียนมีความสนใจในการศึกษาวรรณคดีไดดีขึ้นทั้งนี้เพ่ือจะ
เปนประโยชนในการนําไปประกอบการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
  2.2 ควรมีการศึกษาผลของพฤติกรรมผูเรียนดาน ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย และ
ความเอาใจใสตองานที่ไดรับมอบหมาย เน่ืองจากการศึกษาชุดการเรียนดวยตนเองนักเรียนตองฝก
ปฏิบัติตามคําชี้แจงซึ่งจากการปฏิบัติจริงนักเรียนบางคนไมปฏิบัติตามขอปฏิบัติ เพราะฉะนั้นครูควร
เอาใจใสและสังเกตพฤติกรรมควบคูไปกับการใชชุดการเรียนดวยตนเองทุกครั้งซ่ึงพฤติกรรม
ดังกลาวสามารถสังเกตได  
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โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวลั 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   วิชาภาษาไทย เร่ืองลลิิตตะเลงพาย 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  ๕              จํานวน     ๔๐       ขอ            เวลา     ๖๐   นาที 
*************************************************************************************************************  
คําชี้แจง   ใหนักเรียน  X  คําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว   ในกระดาษคําตอบ 
๑. “ กษณะนั้นนเรนทรไท  ธ  ใหโหรหามหุติฤกษ  ซ่ึงจะเบิกพยุหยาตรา ” 

 ขอใดที่อธิบายความหมายของคําที่ขีดเสนใตไดถูกตองที่สุด   
  ก.   ฤกษยามอันดียิ่ง    ข.   ฤกษยามอันยิ่งใหญ 
  ค.   ฤกษยามที่โหรกําหนด    ง.   ฤกษยามที่จะเคลื่อนทพั 

๒. คําวา “ ฉัตร ” ในคําประพันธตอไปน้ีขอใดความหมายตางจากขออ่ืน   
  ก.   อลงกตแกวแกมกาญจน  เครื่องพุดตานตกแตง  
        แขงสีทองทอเนตร   ปกเศวตฉตัรฉานฉาย 
  ข.   ซ่ึงแสรงรังสฤษดิ์ให   มาอุบัติ 
        ในประยูรเศวตฉตัร   สืบเชื้อ 
   ค.   บัด  ธ   เห็นขุนกร ี   หน่ึงไสร 
        เถลิงฉัตรจัตุรพิรีย   เรียงคั่ง   ขูเอย 
    ง.  ภูธรเมิลอมิตรไท   ธํารง   สารแฮ 
        ครบสิบหกฉัตรทรง   เทริดเกลา 

๓. ขอใดไมใชการรบที่มีการเปรียบเทียบกับการกระทํายุทธหัตถใีนลลิิตตะเลงพาย   
  ก.   การรบของพระสมิทธมิาตงคกับทาวคิริเมขล 
  ข.   การรบของพระอินทรกับวสวัตตีมาร 
  ค.   การรบของพระอิททรกับทาวไพจติราสูร 
  ง.   การรบของพระรามกับทศกัณฐ 

๔. เหตุใดทหารไทยจึงรูวาแมทัพพมาที่ยกมาครั้งน้ีคือพระมหาอุปราชา   
  ก.  เห็นสัปทน     ข.  เห็นสัปคับ   
  ค.  เห็นฉัตรหาชั้น     ง.  เห็นฉัตรเจ็ดชั้น 

๕.       เกิดเปนหมอกมืดหอง เวลาหา  หนเฮย 
 ลมชื่อเวรัมภา   พัดคลุม 
 หวนหอบหักฉัตรา   คชขาด  ลงแฮ 
 แลธุลีกลัดกลุม   เกลื่อนเพ้ียงจักรผัน 
 เหตุการณตามคําประพันขางตนน้ีเกิดขึน้ที่ใด   

 ก.  พนมทวน     ข.  แมกษัตรยิ   
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 ค.  โคกเผาขาว     ง.  ดานพระเจดียสามองค 
๖.       “เหตุน้ีผิวเชาชัว่  ฉุกเข็ญ 

  เกิดเม่ือยามเย็นดี   ดอกไท 
  อยาขุนอยาลําเค็ญ   ใจเจ็บ พระเอย 
  พระจักลุลาภได   เผด็จเสี้ยนศึกสยาม” 
  เหตุที่กลาวถึงในคําประพันธขางตน มีความหมายตรงกับขอใด   
  ก.  พระสุบินนิมิต   ที่ปากโมก 
  ข.  ลมเวรัมภาพัดฉัตรหักทีพ่นมทวน 
  ค.  พระบรมสารีริกธาตุเวียนทักษิณาวรรตรอบกองทัพสามรอบ 
  ง.  นํ้าทวมมาทางทิศตะวันตก พระองคลยุนํ้าเชี่ยว และตอสูกับจระเขเอาชนะพมาได 

๗.        งามสองสุริยราชล้ํา  เลอพิศ 
  พางพัชรินทรไพจิตร  ศึกสราง 
  ฤารามเริ่มรณฤทธ   รบราพณ  แลฤา 
  ทุกเทศทุกทศิอาง   อ่ืนไทไปเทียม 
  คําประพันธขางตนนี้ไมไดกลาวถึงใคร   
  ก.  พระนเรศวร พระมหาอุปราชา   ข.  พระอินทร  ไพจิตราสูร 
  ค.  พระราม  ทศกัณฐ    ง.  พระนเรศวร  พระเอกาทศรถ 

๘.        “คชยานขัตติเยศเบื้อง ออกถวัลย 
 โถมปะทะไปทัน   เหยียบยั้ง 
 สารทรงราชรามัญ   ลงลาง  แลนา 
 เสยสายทายทนัตทั้ง  คูค้ําคางเขิน” 
 ชางที่เสียเปรยีบในคําประพันธ คือชางเชือกใด ของใคร   

ก. ชางเจาพระยาไชยานุภาพ  ของสมเดจ็พระนเรศวร 
ข. ชางเจาพระยาปราบไตรจักรของสมเด็จพระเอกาทศรถ 
ค. ชางพลายพัทธกอของพระมหาอุปราชา 
ง. ชางพลายพัชเนียงของมางจางชโร 

๙. พระราชดํารัสขอใดของสมเด็จพระนเรศวรมหาราชที่ทาํใหพระมหาอุปราชาทรงตัดสินพระทัย
กระทํายุทธหตัถ ี  

    ก.   สงครามกษัตริยทรง  ภพแผน   สองฤา 
        สองราชรอนฤทธิ์รา  เรื่องรูสรรเสริญ 
  ข.   ขัตติยายทุธบรรหาร  คชคู   กันนา 
         คงแตเผือพ่ีนอง  ตราบฟาดินกษัย 
  ค.   พระพ่ีพระผูผาน  ภพอุด   ดมเอย 
        ไปชอบเชษฐยืนหยุด  รมไม 
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  ง.   เชิญราชรวมคชยุทธ  เผยอเกียรติ   ไวแฮ 
        สืบกวาสองเราไสร  สุดสิ้นฤามี 

๑๐. ใหใชโคลงตอไปน้ีตอบคําถาม 
   “ หัสดินปนธเรศไท  โททรง 
  คือสมิทธิมาตงค   หน่ึงอาง 
  หน่ึงคือศิริเมขลมง   คลอาสน   มารเอย 
  เศียรสายหงายงาควาง  ไขวแควงแทงโถม ” 
                คําประพันธขางตนนี้ใชกลวธิีการเปรียบเทียบในลักษณะเดียวกันกบัขอใด   
  ก.  คําขนานธารเกษมก็สมชื่อ  สนุกคือเรื่องอิเหนาเสนาหา 
  ข.  ดูทํานองนางในไกวชิงชา  ดังสีดาผูกคอที่โรงโขน 
  ค.  ขอเปนเกือกทองรองบาทา  ไปจนกวาชวีนัจะบรรลัย 
  ง.  อันพริกไทยใบผักชเีหมือนสีกา  ตองโรยหนาเสียหนอยอรอยใจ       

๑๑. เหตุผลสําคัญที่สุดที่สมเด็จพระนเรศวรทรงปรึกษาการศึกครั้งน้ีตรงกับสํานวนขอใด  
  ก.   เพ่ือไดทีขี่แพะไล    ข.   เพ่ือหาทางหนีทีไล 
  ค.   เพราะจะตัดไฟตนลม    ง.   เห็นวาหนาศึกอยานอนใจ 

๑๒. แมเรื่องลิลิตตะเลงพายจะดาํเนินความตามพระราชพงศาวดาร   แตมีอยูตอนหนึ่งซ่ึงสมเด็จพระมหา
สมณเจากรมพระปรมานุชติชิโนรสทรงสรางเสริมขึ้น   เพ่ือใหสอดคลองกับขนบของวรรณคดีไทย   
ตอนดังกลาวคือตอนใด  

  ก.   การบรรยายเหตุการณเมืองมอญ 
  ข.   การที่ทัพหนาไทยถอยไมเปนขบวน 
  ค.   การพรรณนาอารมณของพระมหาอุปราชาระหวางเดินทัพ 
  ง.   การกลาวถึงลมเวรัมภาพัดตองเศวตฉัตรของพระมหาอุปราชาหัก 

๑๓. เหตุการณตอนใดในลิลติตะเลงพาย   ที่แสดงใหเห็นถึงความชาญฉลาดของสมเด็จ 
  พระนเรศวรมหาราช  

  ก.   ตอนเดินทัพและตั้งทัพตามตําราพิชยัสงคราม 
  ข.   ตอนกลาวเชิญพระมหาอุปราชาทําสงครามยุทธหัตถ ี
  ค.   ตอนปูนบําเหน็จแกทหาร 
  ง.   ตอนพระราชทานอภัยโทษแกทหารที่ตามเสด็จไมทัน 
๑๔. ขอความตอไปน้ีแสดงความรูสึกอยางไรของบุคคลในเรื่อง   
  สงครามครานี้หนัก   ใจเจ็บ   ใจนา 
  เรียมเรงแหนงหนาวเหน็บ  อกโอ 
  ลูกตาย  ฤ  ใครเก็บ  ผีฝาก   พระเอย 
  ผีจักเทงที่โพล   ที่เพลใครเผา 
  ก.   ความคับแคน     ข.   ความเปลาเปลี่ยว 
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  ค.   ความหวาดหวั่น    ง.   ความเศราโศก 
 
๑๕. ลิลติตะเลงพายเปนงานประพันธที่มีจุดประสงคจะสรางความบันเทิงที่ละเมียดละไมดวยกวีโวหาร

มากกวาการบรรยายประวตัศิาสตรตามที่เปนจริง  งานประเภทนี้มีความนาเชื่อถือนอย   จึงมี
คุณคาดานวรรณคดีมากกวาดานที่เปนหลักฐานทางประวตัิศาสตร  อะไรคือเกณฑสําคัญที่สุดที่
ผูเขียนขอความนี้ใชในการประเมินคาดานประวตัิศาสตรของเรื่องลิลิตตะเลงพาย   

  ก.   จุดประสงคในการแตง    ข.   ความนาเชื่อถือของหลักฐาน 
  ค.   การบรรยายตามที่เปนจริง   ง.   กวีโวหารในวรรณคด ี

๑๖. สํานวนใน   “ ลิลติตะเลงพาย ”   ขอใดตรงกับตัวอยางที่ยกมามากที่สุด   
    “ โอพระชนนีศรีแมนสรวง   จะโศกทรวงเสียวรูสึกระลึกถึง 
       ไหนทุกขถึงปตุรงคทรงรําพึง  ไหนโศกซึ้งถึงกูคูหทัย ” 

 ก.     เย็นดูภูธเรศเจา   จอมถวัลย 
  เปลี่ยวอุระราชรัน   ทดแท 
 ข.      พระเนานัคเรศอา   เอองค 
  ฤาบ   มี  ใครคง   คูรอน 
 ค.      พระเกิดพระกอชนม   ชุบชีพ   มานา 
  เกรงบทันลูกได   กลับเตาตอบสนอง 
 ง.      มาเดียวเปลี่ยวอกอา   อายสู 
  สถิตอยูเอองคดู   ละหอย 
๑๗. “ ลิลิต ”   ประกอบดวยคําประพันธประเภทใด  

  ก.   ราย   กับ   โคลง    ข.   โคลง   กับ   กาพย 
  ค.   ราย   โคลง   ฉันท    ง.   กาพย   ฉันท   กลอน 

๑๘. ขอใดเปนเหตทุี่แทจริงที่ทําใหพระมหาอุปราชา   เสียวดวงแดเฮย  
  ก.   เกิดเปนหมอกมืดหอง   เวหา   หนเฮย 
  ข.   ลมชื่อเวรัมภา    พัดคลุม 
  ค.   หวนหอบหักฉัตรา   คชขาด   ลงแฮ 
  ง.   แลธุลีกลดักลุม    เกลื่อนเพ้ียงจักรผัน 

๑๙.        จงแจงแหงเหตุเบี้อง   โบราณ 
  เปนประโยชนยุทธการ   กลาวไว 
  เอาใจทหารหาญ    เริงรื่น   อยูนา 
  อยาระคนปนใกล    เกลือกกลั้วขลาดเขลา 
  ขอความที่พิมพตัวหนา   หามพฤติกรรมอะไรที่เกี่ยวของกับคนขลาดและโง   
  ก.   การคบหาสนิทสนม    ข.   การใหความเชื่อถือเตม็ที่ 
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  ค.   การมอบหมายภารกิจสําคัญ   ง.   การระแวดระวังตรวจสอบ 
 
๒๐.       “สลัดไดใดสลัดนอง  แหนงนอน   ไพรฤา 

เพราะเพื่อมาราญรอน  เศิกไสร” 
คําประพันธขางตนน้ีใชศิลปะการแตงตรงกับขอใด  
ก.  เลนคํา   ข.  สัทพจน  ค.  อัพภาส  ง.  เลนเสียง 

๒๑.     คําเชิญชวนใหกระทํายทุธหัตถีที่สมเด็จพระนเรศวรตรัสกับพระมหาอุปราชา 
    “หัสดีรณเรศอาง  อวสาน   น้ีนา 
   นับอนาคตกาล  หอนพอง 
   ขัตติยายุทธบรรหาร  คชคู   กันแฮ 
   คงแตเผือพ่ีนอง  ตราบฟาดินกษัย”       เปนการกลาวในทาํนองใด   
  ก.   ทาทาย ข.   พยากรณ  ค.   รูการณไกล  ง.   ชักจูงโดยโวหาร 

๒๒. “นฤบดีโถมถบีสู   ศึกธาร 
ฟอนฟาดสุงสุมาร   มอดมวย 
สายสินธุซ่ึงนองพานต  หายเหือด  แหงแฮ 
พระเรงปรีดาดวย   เผด็จเสี้ยนเศกิกษัย” 
โคลงลิลติตะเลงพายนี้กลาวถึงเรื่องใด  เรื่องนั้นมีความหมายสําคัญอยางไร   
ก. นิมิตบอกเหต ุ ความมีชัยตอศัตร ู
ข. การปราบจระเข  ความพายแพของขาศกึ 
ค. นํ้าปาหลากทวมทัพขาศึก   การไมตองเสียกําลังรบ 
ง. การตอสูดุเดือดของพระนเรศวร  พระมหาอุปราชาขาดคอชาง  

๒๓.  “กลใดไปชวยแผว   มืดมวย 
ใสสรวางธมุา   มืดมวย 
มลักเล็งเหลาพาธา   ทวยเศิก  สมรแฮ 
เห็นตระหนักเนตรดวย  ด่ังน้ีแหนงฉงาย” 
คําประพันธน้ีในลีลาการเขยีนตรงกับขอใด   
ก.  เสาวรจนี  ข.  นารีปราโมทย ค.  พิโรธวาทงั  ง.  สัลลาปงคพิสัย 

๒๔. “ จอมสยามขามศึกไซร  ไปมี 
 บานกมลเปรมปรีด์ิ   ปราบเสี้ยน ” 
 คําประพันธน้ี   แสดงถึงคุณสมบัติขอใดของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  
 ก.   ความฮึกเหิมไมกลัวขาศึก   ข.   ความเชือ่ม่ันในตัวเอง 
 ค.   ความสํานึกในพระราชกรณียกิจ  ง.   ความยินดีที่จะปราบขาศึก 
๒๕. ขอใดตอไปน้ีชี้ใหเห็นวา   เปนพิธีที่ไมเกีย่วเนื่องกับศาสนาพราหมณ  

 ก.   ปวงละวาเซนไก  ไขวสรวงพลีผสีาง   
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 ข.   ใจทรนงองอาจ  ยาตรตัดไมขมนาม 
 ค.   พฤติพราหมณพรอกมนตไสย สังขเปา   ถวายนา  
 ง.   เบิกโขลนทวารโดยกระทรวง 

๒๖. “ เจาอยุธยามีบุตร    ลวนยงยุทธเชีย่วชาญ   หาญหักศึกบมิยอ   ตอสูสึกบมิหยอน   ไปพักวอน
วาใชให   ธ  หวง   ธ   หาม   แมเจาครามเคราะหกาจ   จงอยายาตรยุทธนา ” 

  ขอความจาก  “ ลิลิตตะเลงพาย ”   ขางตน  เปนโวหารที่แสดงน้ําเสียงเชิงใด  
 ก.   อิจฉา      ข.   เยาะเยย   
 ค.   ประชด     ง.   แนะนํา 
๒๗. “เสร็จเสวยศวรรเยศอาง  ไอศูรย   สรวงฤา 
 เย็นพระยศปนูเดือน  เดนฟา 
 เกษมสุขสองสมบูรณ  บานทวีป 
 สวางทุกขทุกธเรศหลา  แหลงลวนสรรเสริญ” 
 สิ่งใดหรือผูใดควรจะเปนสาเหตุทําให   “ สวางทุกข ”  
 ก.   ผูเสวยศวรรเยศ    ข.   พระเกียรติยศ 
 ค.   ดวงจันทร     ง.   ความเกษมสุข 
๒๘.            “อุรารานราวแยก   ยลสยบ 
 เอนพระองคลงทบ   ทาวดิ้น 
 เหนือคอคชซอนซบ  สังเวช 
 วายชวิาตมสดุสิ้น   สูฟาเสวยสวรรค” 
 แสดงทัศนะของผูประพันธที่มีตอตวัละครในเรื่องวาอยางไร   
 ก.   ยกยอง  ข.   เยาะเยย  ค.   เยาแหย  ง.   เหยียดหยาม 
ใชขอความตอไปน้ีตอบขอ  ๒๙- ๓๐  
  พอวายวรวากยอาง  โอษฐพระ 
  ดาลมหาวาตะ   ตื่นฟา 
  ทรหึงทรหวลพะ  - พานพัด   หาวแฮ 
  หอบธุมางคจางจา  จรัสดาวแดนสมร 
๒๙. คําที่พิมพตัวหนาขอใดเปนกวีโวหารแบบภาพพจน   
  ก.   วายวรวากย  ข.   ตื่นฟา  ค.   ทรหึงทรหวล ง.   หอบธุมางค 
๓๐. จากคําประพันธขางตนนี้  ขอใดไมใชคํากริยา  
 ก.   วาย   ข.   ดาล  ค.   หาว  ง.   หอบ 
๓๑.  สายหยุดหยุดกลิ่นฟุง  ยามสาย 
 สายบหยุดเสนหหาย  หางเศรา 
 กี่คืนกี่วันวาย   วางเทวษ    ราแม 
 ถวิลทุกขวบค่าํเชา   หยุดไดฉันใด 
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 โคลงบทนี้ใชลลีาในการประพันธแบบใด   
 ก.   เสาวรจนี     ข.   นารีปราโมทย  
 ค.   พิโรธวาทัง     ง.   สัลลาปงคพิสัย 
๓๒. ขอความที่กลาวถึง   “ ลิลิตตะเลงพาย ”   ตอไปน้ีขอใดที่ไมถูกตอง  

  ก.   เปนงานนิพนธของสมเด็จฯ   กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
  ข.   จัดอยูในประเภทวรรณคดีเฉลิมพระเกียรติพระมหากษัตริย 
  ค.   แตงดวยรูปแบบของลลิิตคือ  ราย   กาพย   สลับกับโคลง ๒  โคลง ๓   และโคลง ๔ 
  ง.   กวีเปนผูมีความรูทางอักษรศาสตรสงู   ใชศัพทและโวหารอยางประณีตลึกซึ้ง 

๓๓. คําประพันธในขอใดแสดงลักษณะวรรณคดีเฉลิมพระเกียรติของลลิติตะเลงพายไดอยางเดนชัดที่สุด 
          ก.   พระเปรมปราโมทยไซร ซ่ึงบดินทรดาลได  
       สดับเบื้องบอกรงค 
 ข.  สองฝายหาญใชชา  คือสีหสูสีหกลา  
      ตอแกลวในกลาง  สมรนา 
 ค.  ผันหลังแลนแผผาน  บมีผูอยูตาน 
      ตอสูสักตน   หน่ึงนา 
 ง.   ขวัญหนีดีฝอพน  พวกอเรนทรดวนดน 
      ดัดดั้นทางทวน  ไปนา 
๓๔. “กุมแสงกรายกรนาด  ยุรยาตรอยางไกรสร  จากศีขรคูหา” 

คําประพันธขางตนนี้ใชโวหารภาพพจนเชิงใด   
ก.  อุปมา   ข.  อุปลักษณ  ค.  สัญลักษณ  ง.  อธิพจน 

๓๕. ขอใดเปนการพระราชทานพร   
ก.  จงเจริญขเยศดวย เดชะ   ข.  จงพออยายินบล  แตตื้น 
ค.  หน่ึงรูพยุหเศิกไสร สบสถาน  ง.  อยาหยอนวิริยะยล อยางเกียจ 

๓๖. ขอใดสอนใหใชหลักจิตวิทยา   
 ก.  อยาลองคะนองตน ตามชอบ ทํานา  ข.  เอาใจทหารหาญ   เริงรื่น   อยูนา 
 ค.  รูเชิงพิชัยชาญ ชุมคาย   ควรนา  ง.  อยาหยอนวิริยะยล อยางเกียจ 
๓๗. ขอใดเปนหลกัการครองงาน   

ก.  เอาใจทหารหาญ เริงรื่น  อยูนา  ข.  อยาระคนปนใกล   เกลือกกลัว้ขลาดเขลา 
ค.  รูพิชัยชาญ  ชุมคาย ควรนา  ง. หน่ึงรูบําเหน็จให ขุนพล  

๓๘.            “อุรารานราวแยก            ยลสยบ 
เอนพระองคลงทม  ทาวดิ้น 

 เหนือคอคซซอนซบ  สังเวช 
 วายชวิาตมสดุสิ้น  สูฟาเสวยสวรรค” 
 คําประพันธน้ี กลาวถึงผูใด 
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 ก.  สมเด็จพระเอกาทศรถ   ข. สมเด็จพระนเรศวรมหาราช   
 ค.  พระมหาอุปราชา                                 ง.  พระเจานันทบุเรง 
 

๓๙.    “พระคุณตวงเพียบพ้ืน   ภูวดล 
เต็มตรลอดแหลงบน  บอนใต 
พระเกิดพระกอชนม  ชุบชีพ  มานา 
เกรงบ  ทันลกูได   กลับเตาตอบสนอง” 
คําประพันธขางตนน้ีสะทอนคานิยมเกี่ยวของกับขอใด   
ก.  ความกตัญูกตเวท ี    ข.  ความจงรักภักดี 
ค.  ความซื่อสัตยสุจริต    ง.  ความนอบนอมถอมตน 

๔๐. “ พระตีโลกนาถแผว  เผด็จมาร 
 เฉกพระราชสมภาร  พ่ีนอง 
 เสด็จไรพิริยะราญ   อรินาศ  ลงนา 
 เสนอพระยศยินกอง  เกียรติทาวทกุภาย ” 
 คําประพันธน้ีแสดงแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องใด  

ก. ความสูงสงของกษัตริย   ข.   การยอพระเกียรติกษตัริย 
ค. ความจงรักภักดีตอกษัตริย   ง.   ความเกรงกลัวอํานาจกษัตริย 

 
 
 

************************************* 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตัวอยางชุดการเรียนดวยตนเอง 
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ชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 

 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๕ 
 

ชุดที่  ๔ 

เหตุการณทางกรุงหงสาวด ี
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
จัดทําโดย…  นางวิบูลศรี  ก่ิงแกว           โรงเรียนเซนตโยเซฟทพิวลั 

 
 

ชื่อ .................................................  นามสกุล  ............................................. 
ชั้น ม.๕ / .......... เลขที่............. 

     

“สงครามความเศิกซึ้ง    แสนกล 
จงพออยายินยล        แตตื้น 
อยาลองคะนองตน      ตามชอบ ทํานา 
การศึกลึกเลหพื้น     ลอเลี้ยวหลอกหลอน” 
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ชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เร่ือง ลิลิตตะเลงพาย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๕ 

ชุดที่  ๔ 
 เหตุการณทางกรุงหงสาวด ี

 
คําแนะนําในการใชชุดการเรียน 

๑. ชุดการเรียนเรื่องลิลิตตะเลงพาย ชุดที่ ๔ ประกอบดวย 
เน้ือหา ตอนที่  ๑  เหตุการณทางกรุงหงสาวดี 

     ตอนที่  ๒  พระเจากรุงหงสาวดีประทานโอวาท 
     ตอนที่  ๓  พระมหาอุปราชรําพันถึงนาง 

๒. นักเรียนศึกษาเนื้อหาตามลําดับ แลวตอบคําถามแตละกิจกรรมและตรวจ
คําตอบจากบัตรเฉลย 

๓. เมื่อนกัเรยีนศึกษาและทํากิจกรรมในแตละชุดครบทุกกจิกรรม แลวใหทํา
แบบทดสอบหลังเรียน และตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 

๔. ถานักเรียนสงสัยหรือมีปญหาในการใชชุดการเรียนดวยตนเอง สามารถ
ขอคําแนะนําจากครูผูสอนได 

๕. บัตรเฉลยจะใชได เมื่อนักเรียนทํากิจกรรม หรือแบบทดสอบครบ
เรียบรอยแลวเทานั้น 

 
 
 
 
 
 
 

 

ท่ีสําคัญ........ตองซ่ือสัตยนะคะ 
ความซื่อสัตย  จะชวยใหผานพนอปุสรรคไดคะ 
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ผลการเรยีนรูท่ีคาดหวัง 
 
 
๑. แปลความ ตีความ และวิเคราะหสารจากการอาน  
   อยางมวีิจารณญาณ 
๒. มีความรู และเขาใจในบทประพันธตามหลักฐานทางประวตัิศาสตร 
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    คําสั่ง 
 

ใหนักเรียนปฏิบตัิตามคาํสั่งตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ศึกษาเนื้อหาจากใบความรู   
ตอนที่  ๑   เหตุการณทางกรุงหงสาวดี 

  ตอนที่  ๒  พระเจากรุงหงสาวดีประทานโอวาท 
  ตอนที่  ๓  พระมหาอุปราชรําพันถึงนาง 

ฝกกิจกรรมและตรวจสอบกับเฉลยกิจกรรม 

ทําแบบฝกหัดทายบทเรียนพรอมกับตรวจคําตอบ
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@ ศึกษาเนื้อหาใหละเอียด  
@ อานเรื่องใหเขาใจ  

 
ถาตองการใหไดถึงรสในวรรณคดี  

ควรพยายามอานตามหลักการอานราย  
และโคลงที่ปรากฎใหถูกตอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู 
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     ใบความรูที่ ๑   
 
 

 
 
๑(๖)    ราย ๕/๖ ฝายพระนครรามัญ ขัณฑเขตดาวอัสดง หงสาวดีบุเรศ ร่ัวรูเหตุบริหึง  
แหงเอิกอึงกิดาการ ฝายพสุธารออกทิศ วาอดิศวรกษัตรา มหาธรรมราชนรินทร  
เจาปถพินทรผานทวีป ดับชนมชีพพิราลัย เอารสไทนฤเบศ นเรศวรเสวยศวรรยา  
แจงกิจจาตระหนัก จ่ึงพระปนปกธาษตรี บุรีรัตนหงสา ธก็บัญชาพิภาษ ดวยมวลมาตยากร  
วานครรามินทร ผลัดแผนดินเปลี่ยนราช เยยีววิวาทชิงฉัตร เพ่ือกษัตริยสองสู บรางรูเหตุผล  
ควรยาตรพลไปเยือน เตือนประยุทธเอาเปรียบ แมนไปเรียบเปนที โจมจูยี่ย่ําภพ เสนีนบนึก 
ชอบ ระบอบเบื้องบรรหาร  

ธก็เอ้ือนสารเสาวพจน แดเอารสยศเยศ องคอิศเรศอุปราช ใหยกยาตราทัพ  
กับนครเชียงใหม เปนพยุหใหญหาแสน ไปเหยียบแดนปราจิน  
บุตรทานยินถอถอย ขอยผูขาบาทบงสุ โหรควรคงทํานาย  
ทายพระเคราะหถึงฆาต ฟงสารราชเอารส  

ธก็ผะชดบัญชา เจาอยุธยามีบุตร ลวนยงยุทธเชี่ยวชาญ หาญหักศึกบมิยอ  
ตอสูศึกบมิหยอน ไปพักวอนวาใช ใหธหวงธหาม แมนเจาครามเคราะหกาจ  
จงอยายาตรยุทธนา เอาพัสตราสตรี สวมอินทรียสรางเคราะห  
ธตรัสเยาะเยี่ยงขลาด องคอุปราชยินสาร แสนอัประมาณมาตยมวล  

นวลพระพักตรผองเผือด เลือดสลดหมดคล้ํา ช้ํากมลหมองมัว กลัวพระอาชญายอบ  
นอบประณตบทมูล ทูลลาไทลีลาศ ธก็ประกาศเกณฑพล บอกยุบลบมิหึง  
ถึงเชียงใหมตระบัด เรงแจงจัดจตุรงค ลงมาสูหงสา แลวธใหหาเมืองออก  
บอกทุกแดนทุกดาว บอกทุกทาวทุกเทศ ทั่วทุกเขตทุกขอบ  
รอบสีมามณฑล ทราบนุสนธิ์ทุกแหง ตางตกแตงแสะสาร  
แสนยาหาญมหิมา คลาบรรลุเวียงราช  
แลสระพราศสระพรั่ง คั่งคับนับเหลือตรา  
ตางภาษาตางเพศ พิเศษสรรพแตงตน  
ขาศึกยลแสยงฤทธิ์ บพิตรธเทียบทพัหลวง โดยกระทรวงพยุบาตร   จักยาตราตรูเชา  
เสด็จเขานิเวศไท เกรียมอุระราชไหม หมนเศราศรีสลาย อยูนา 

 
 

ตอนที่ ๑  เหตุการณทางกรุงหงสาวด ี

   มีตอครบั 
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ฝายเมืองมอญ เขตแดนแควนตะวันตก เมืองหงสาวดี รูขาวในไมชาวา ฝายประเทศ

ทางทิศตะวันออก (เมืองไทย) น้ัน กษัตริยผูเปนใหญสมเด็จพระมหาธรรมราชา พระเจา
แผนดินผูครองเมือง เสด็จสวรรคต โอรสของพระองคคือ สมเด็จพระนเรศวรไดครองราชย
สมบัติ เ ม่ือทราบเรื่องราวชัดเจนแลว พระเจาแผนดินแหงกรุงหงสาวดี จึงทรงตรัส
ปรึกษาหารือกับมวลอํามาตยทั้งหลาย  วากรุงศรีอยุธยาผลัดแผนดินเปลี่ยนกษัตริย  อาจมี
การทะเลาะวิวาทกันเพ่ือชิงราชสมบัติ  ระหวางกษัตริยสองพระองค (พระนเรศวรกับพระ
เอกาทศรถ) ยังไมรูเหตุผลประการใด  ควรสงทัพไปเหยียบดินแดนไทยเปนการเตือนสงคราม
เอาเปรียบไวกอน  ถาเหตุการณไมเรียบรอยก็เปนโอกาสดี ใหจูโจมตีเอาบานเมืองทันที  ขุน
นางทั้งหลายเห็นชอบตามพระราชพระราชดําริน้ัน พระเจาหงสาวดี  จึงตรัสกับพระโอรสผู
ทรงยศ  องคพระมหาอุปราช  ใหเตรียมทัพรวมกับพระมหาราชเจานครเชียงใหม  เปนทัพ
ใหญ  ๕  แสน  ไปทําศึกแดนตะวันออก (เมืองไทย)  พระโอรสทานฟงแลวตอบวา  
ขาพระพุทธเจาผูเปนขาฝาพระบาทเวลานี้โหรทํานายวา กําลังมีเคราะหถึงตาย พระเจาหง
สาวดีไดฟงคําพระโอรส จึงตรัสประชดแดกดันวา  เจากรุงศรีอยุธยามีโอรส ลวนเชี่ยวชาญ
การรบ  กลาหาญในการศึกไมยอทอ ตอสูขาศึกไมตองใหพระราชบิดาใชเลย มีแตจะตองหาม
ปราม  ถึงเจาหวาดกลัวเคราะหราย  ก็อยาไปรบเลยใหเอาผานุงผูหญิง นุงเสียจะไดบรรเทา
เคราะห  พระเจาหงสาวดีกลาวเยาะหยันความหวาดกลัวของพระมหาอุปราชาเมื่อไดยิน
เชนนั้นพระมหาอุปราชารูสึกอับอายขุนนางทั้งหลายอยางมาก  พระพักตรหมดนวล  ซีดสลด
หมองคล้ํา  ช้ําใจ  และไมสบายใจ  แตดวยความกลัวพระราชอาญา จึงกราบแทบพระบาท  
ทูลลาพระเจาหงสาวดีแลวออกมา ปาวประกาศเกณฑร้ีพลทหารสงขาวไปไมนานรูถึงนคร
เชียงใหม  ใหเรงจัดกองทัพ (ชาง, มา, รถ, เหลาราบ) ลงมาหงสาววดีแลวสั่งใหหัวเมืองขึ้น
ทั้งหมด บอกไปทุกเขตทุกแควน บอกเจาเมืองทุกๆ ที่ ซ่ึงอยูรอบๆ ขอบเขตขัณฑสีมา  ให
ทราบขอความทุกแหง ตางเตรียมมา  และชาง เปนกองทัพยิ่งใหญมีแสนยานุภาพ ยกมาถึง
เมืองหงสาวดี  มองดูพร่ังพรอมแนนขนัด  จํานวนมากมายเกินนับได มีชาวตางชาติตาง
ภาษา แตงกายเตรียมพรอมเปนพิเศษ  ขาศึกเห็นแลวกลัวฤทธิ์  มีพระมหาอุปราชาเปนทัพ
หลวง ตามธรรมเนียมการยกทัพ เพ่ือจะไปในเชาตรูวันรุงขึ้น เสร็จแลวเสด็จเขาที่ประทับ 
ดวยพระทัยโศกเศรา จนหมดสงาราศี 

 
 

ถอดความจากราย 

เพื่อความเขาใจยิ่งขึ้น อานถอดความจากรายนะครับ 

        ลองฝกกิจกรรมดีกวา 
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เกมตอคําศัพท 

 
 

 
 
 
 
 

วิธีเลน 
 
 
 
 
 

๑. อานปริศนาตามแนวตั้งและแนวนอนทีละขอ 
๒. ตีความปริศนาแตละขอใหถูกตอง เพื่อหาคําศัพทที่เปนคํา  
    ในบทเรียน 
๓. เขียนคําหรือขอความตามขอ  ๒  ลงในตารางอักษรไขว  
    ๑ ชอง ตอ ๑ ตัวอักษร (รวมสระบน สระลาง วรรณยุกต   
    และทัณฑฆาตที่อยูบนหรือใตอักษรตัวนั้นดวย) 

 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ ๑ 
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๑.พระเศตวฉัตร เครื่องหมายตําแหนงพระเจาแผนดิน 
๒.ครอบครองเมือง   
๓.แควนตะวันตก คือประเทศมอญ ซึ่งในครัง้นั้นพมา
มา ครอบครองเอาเมืองหงสาวดีเปนเมืองหลวง 
๔.เมืองพระรามผูเปนใหญ หมายถึงกรุงศรอียุธยา 
๕.สมบัติบานเมือง 
๖.ทหารสี่เหลา คือ เหลาชาง มา รถ และพลเดินเทา 
๗. ตรัสประชด  
๘. โอรสของผูทรงยศ(ในที่นี้คือพระมหาอุปราชา) 

 
๑. อาย 
๒.แดนตะวันออก หมายถึงเมอืงไทย 
๓. ประเทศทางทิศตะวันออก ( ประเทศสยาม ) 
๔. ตามทําเนียบการยกกองทัพ 
๕. ทราบนุสนธิ์ ที่นี้หมายถึงเพียงทราบขอความ 
๖. แผนดิน 

แนวนอน แ
น
ว
ตั้
ง 
 

น 

๗ 
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๑.พระเศตวฉัตร เครื่องหมายตําแหนงพระเจาแผนดิน 
๒.ครอบครองเมือง   
๓.แควนตะวันตก คือประเทศมอญ ซึ่งในครัง้นั้นพมา
มา ครอบครองเอาเมืองหงสาวดีเปนเมืองหลวง 
๔.เมืองพระรามผูเปนใหญ หมายถึงกรุงศรอียุธยา 
๕.สมบัติบานเมือง 
๖.ทหารสี่เหลา คือ เหลาชาง มา รถ และพลเดินเทา 
๗. ตรัสประชด  
๘. โอรสของผูทรงยศ(ในที่นี้คือพระมหาอุปราชา) 

 
๑. อาย 
๒.แดนตะวันออก หมายถึงเมอืงไทย 
๓. ประเทศทางทิศตะวันออก ( ประเทศสยาม ) 
๔. ตามทําเนียบการยกกองทัพ 
๕. ทราบนุสนธิ์ ที่นี้หมายถึงเพยีงทราบขอความ 
๖. แผนดิน 

แนวนอน แ
น
ว
ตั้
ง 
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ใบความรูที่ ๒  

 
หลักการถอดคําประพันธ 

 
๑. กอนจะลงมือถอดคําประพันธ ควรอานขอความในคําประพันธนั้นใหจบหลายๆเที่ยว และจับ

ใจความใหได โดยถูกตองครบถวน ไมควรอานเพียงบรรทัดเดียวแลวรีบถอดความกอนที่จะเขาใจ 
๒. พยายามรกัษารูป เร่ืองของคําประพันธนั้นๆไวใหมาก เทาที่จะทําได อยาตอเติม อยาขยายความให

ละเอียดพิสดารออกไปโดยปราศจากความจําเปน ถอดเอาแตเนื้อความ พูดออกมา เปนภาษารอยแกว
งายๆ คําที่ใชเรียกชื่อหรือคําสรอยประกอบชื่อตัดทิ้งเสีย เชน ตอนพระนางมัทรีครํ่าครวญถึงชาลี 
กัณหา ในเรื่องมหาเวสสันดร 

๓. พยายามถอดทกุๆคําที่เปนคําศัพท ซ่ึงไมใชคําเรียกชื่อหรือคําสรอยประกอบชื่อ ดังตัวอยางในขอ 2 
แตถาไมสามารถหาคํารอยแกวมาถอดความหมายใหตรงกับศัพทนั้นได ก็ควรแปลทับศัพทหรือถอด
ความเอาก็พอ 

๔. ตองคํานึงถึงบรรยากาศของเนื้อเร่ืองเดิม รักษาบรรยากาศใหคงเดิม เชน ถาเปนบทประพันธที่แสดง
ความโกรธ ความซึ้ง ความรัก ฯลฯ พยายามถอดความแสดงบรรยากาศเดิมของคําประพันธเอาไวให
รูสึกวา โกรธ  ชัง และรักจริงๆ 

๕. เมื่อขอความใดถอดความแลวยังไมเปนภาษารอยแกวทีด่ ีก็ขัดเกลาเพิ่มเติมคําไดตามสมควร แต
ไมใชอธิบายอยางเยิน่เยอ ถาขอความใดถอดความแลวขาดความสําคัญหรือสํานวนฟงขัดหู หรือ
ประโยคในภาษารอยกรอบนั้นสลับซับซอน ก็แตงถอยคําใหสละสลวย ซอยประโยคออกเปน
ประโยคสั้นๆ เปนภาษาความเรียงที่ดีและเรียงลําดับในความใหตรงกับเนื้อเร่ืองเดิม อยาลําดับ
ความผิด รวมทั้งการใชสรรพนาม (ถามี) ก็ตองใชตาม บุรุษ  เพศ  พจน  อยางเดยีวกบัของเดิม  
ตัวอยางเชน 

 

                                             ปางนั้นนฤเบศเบื้อง                                  บูรพา  ภพแฮ 
                                    เถลิงพิภพอโยธยา                                              ยิ่งผู 
                                     พระเดชดัง่รามรา-                                             ฆพเขน  เข็ญแฮ 
                                     ออกอเรนทรร่ัวรู                                                เรงราวราญสมร 

                ถอดความไดวา  ขณะนั้น สมเดจ็พระนเรศวรพระราชาฝายสยามประเทศทรงครอบครองกรุง
ศรีอยุธยา ทรงเปนใหญยิ่งกวาคนทั้งปวง พระเดชของพระองคเปรียบเหมือนพระเดชของพระรามผู
ปราบศัตรูใหราบคาบลงได  ขาศึกฝายเขมรรูเขาก็ทอกลัว 
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ฝกอานโคลงจากคําประพันธแลวถอดความใหไดใจความสมบูรณ 

 ๒/๗  โคลง๒พระผาดผายสูหอง  หาอนุชนวลนอง 
  หนุมหนาพระสนม 
 
 
 

    

   ๓/๘        ปวงประนมนบเกลา  งามเสงียมเฟยมเฝา 
  อยูถาทูลสนอง    
 
 
 
  

  

 ๔/๙      กรตระกองกอดแกว เรียมจักรางรสแคลว 
  คลาดเคลาคลาสมร 
 
 
 
 

      

.๕/๑๐   จําใจจรจากสรอย      อยูแมอยาละหอย 
  หอนชาคืนสม  แมแล 

ฯลฯ 
 
 
 

    

               ทําเสร็จแลว ตรวจสอบการถอดความนะครับ 

ถอดความ 
......................................................................................................................

ถอดความ 
……………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………..

ถอดความ 
............................................................................................................
............................................................................................................

ถอดความ 
……………………………………………………………………………… 

กิจกรรมที่ ๒ 
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  ๒/๗  โคลง๒พระผาดผายสูหอง  หาอนุชนวลนอง 
  หนุมหนาพระสนม 
 
 
 

    

   ๓/๘        ปวงประนมนบเกลา  งามเสงียมเฟยมเฝา 

  อยูถาทูลสนอง    
 
 
 
  

  

 ๔/๙      กรตระกองกอดแกว เรียมจักรางรสแคลว 
  คลาดเคลาคลาสมร 
 
 
 
 

      

๕/๑๐   จําใจจรจากสรอย      อยูแมอยาละหอย 
  หอนชาคืนสม  แมแล 

ฯลฯ 
 
 
 

 

ถอดความ 
พระมหาอุปราชา เสด็จเขาหองเหลานางสนมผูมใีบหนาเปนสาวสวยพริ้ง 

ถอดความ 
หมูนางพระสนมมือกมไหว เขาเผาอยางสงบเสงี่ยมสวยงามอยูคอยรับสนอง
รับสั่ง 

 

ถอดความ 
พระมหาอุปราชาประคองกอดพระสนม รับสั่งวาพระองคตองจากไปไกล ไมไดอยูดวย ทรง
ปลอบพระสนมวา ทรงจําใจจากนางที่รัก 

ถอดความ 
ขออยาโศกเศราคร่ําครวญ เพราะพระองคจะรบีกลับมาในไมชานี้ 

เฉลยกิจกรรมที่ ๒ 
 

ศึกษาเนื้อหาตอดีกวา 
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ตอนที่ ๒  พระเจากรุงหงสาวดีประทานโอวาท 
 

 
 
 
 
 

                 อานบทประพนัธ จากตอนที่ ๒  
 

 ๖/๒๕  โคลง๓ภูบาลอืน้อํานวย  อวยพระพรเลิศลน  
  จงอยุธยอยาพน   แหงเงื้อมมือเทอญ พอนา  
 
 
 
 ๗/๒๖  โคลง๔จงเจริญชเยศดวย  เดชะ  
  ชาวอยุธยอยาพะ   พอได  
  จงแพพินาศพระ   วิริยภาพ พอนา  
  ชนะแดสองทานไท  ธิราชเจาจอมสยาม    
 
 
 
 
 ๘/๒๗        สงครามความเศิกซึ้ง  แสนกล  
  จงพออยายินยล   แตตื้น  
  อยาลองคะนองตน  ตามชอบ ทาํนา  
  การศึกลึกเลหพื้น   ลอเล้ียวหลอกหลอน    
 
 
 

ถอดความ 
พระเจาหงสาวดีพระราชทานพรใหกรุงศรีอยุธยาอยูในเงื้อมมอืของพระมหาอุป

ถอดความ 
ขอใหเจริญรุงเรืองดวยเดชานุภาพ  ชาวอยุธยาอยาตานทานพอได ใหมีชัยชนะ
สมเด็จพระนเรศวร กับสมเด็จพระเอกาทศรถดวยกําลังทัพของพระมหาอุปราชา  

ถอดความ 
แลวทรงพระราชทานโอวาทวาการทําศึกสงครามนั้นตองรูหลัก อยาฟงและดู
อะไรผิวเผิน ไมใหคึกคะนองตามใจตัวเอง เพราะสงครามประกอบดวย ยุทธวิธี
หลอกลอใหหลงกล ไดลึกซึ้งนัก   

              คร้ังนี้ ทําความเขาใจ 
จากการถอดความไปพรอม ๆ กันนะคะ 
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 ฝกถอดคําประพันธจากคําประพันธตอไปน้ี 
 ๙/๒๘        จงแจงแหงเหตุเบื้อง  โบราณ  
  เปนประโยชนยุทธการ  กลาวไว  
  เอาใจทหารหาญ   เริงรื่น อยูนา  
  อยาระคนปนใกล   เกลือกกลัว้ขลาดเขลา    
 
 
 

 ๑๐/๒๙        หน่ึงรูพยุหเศิกไสร  สบสถาน  
  เจนจิตวิทยาการ   กาจแกลว  
  รูเชิงพิชัยชาญ   ชุมคาย ควรนา  
  อาจจักรอนรณแผว   แผกแพพังหนี   
 
 
  
 
 ๑๑/๓๐       หน่ึงรูบําเหน็จให  ขุนพล  
  อันสมรรถมือผจญ   จืดเสี้ยน  
  อยาหยอนวิริยะยล   อยางเกียจ  
  แปดประการกลเที้ยร  ถองแททางแถลง    
 
 
 
 

 

 ๑๒/๓๑       จงจําคําพอไซร              สั่งสอน  
  จงประสิทธิ์สมพร   พอให  
  จงเรืองพระฤทธิ์รอน  อริราช  
  จงพอลุลาภได   เผด็จดาวแดนสยาม 

ฯลฯ 
 
 

               กิจกรรมที่ ๓ 

ถอดความ 
................................................................................................................................................ 

ถอดความ 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

ถอดความ 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

ถอดความ 
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
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 ๙/๒๘ 
  ถอดความ 

 จงรูคติโบราณที่กลาวถึง การสงครามไววา ใหเอาใจทหาร อยางขลาด 
     อยาอยูใกลคนโงเขลาเบาความ 

 

 
๑๐/๒๙ 

  ถอดความ 
 รูจักกระบวนทัพขาศึก และมีความเชี่ยวชาญเกงกลาสามารถ  
รูวิชารบ ตลอดจนรูจักการตั้งคาย ซึง่ชวยใหการรบไดชัยชนะขาศึก 

 

  
๑๑/๓๐ 

  ถอดความ 
 รูจักปูนบําเหน็จรางวัลใหนายทัพ ผูตอสูจนขาศกึพายแพ  
ใหมีความพากเพียร ทั้งหมดมี ๘ ประการตั้งทีพ่อกลาวมา 

   
 

๑๒/๓๑ 
 

ถอดความ 
 รูจักกระบวนทัพขาศึก และมีความเชี่ยวชาญเกงกลาสามารถ  
รูวิชารบ ตลอดจนรูจักการตั้งคาย ซึง่ชวยใหการรบไดชัยชนะขาศึก 

 

เฉลย กิจกรรมที่ ๓ 
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ตอนที่  ๓  พระมหาอปุราชารําพันถงึนาง 

 
 

         
 
 

๑๓(๗๙) โคลง ๔   มาเดียวเปลีย่วอกอา  อายสู 
   สถิตอยูเอองคดู    ละหอย 
   พิศโพนพฤกษพบ ู   บานเบิก  ใจนา 
   พลางคะนึงนุชนอย   แนงนอยนวลสงวน 
      ฯลฯ 

 
 
 
 

๑๔(๘๖)  สลัดไดใดสลัดนอง  แหนงนอน  ไพรฤา 
   เพราะเพื่อมาราญรอน   เศกไสร 
   สละสละสมร    เสมอชื่อ  ไมนา 
   นึกระกํานามไม    แมนแมนทรวงเรียม 
      ฯลฯ 

 
 
 
 

 

๑๕(๘๘)  สายหยุดหยุกลิ่นฟุง  ยามสาย 
   สายบหยุดเสนหหาย   หางเศรา 
   กี่คืนกี่วันวาย    วางเทวษ  ราแม 
   ถวิลทุกขวบค่าํเชา   หยุดไดฉันใด 
      ฯลฯ 
 
  
 

ถอดความ 
 พระมหาอุปราชา ทรงรําพันถึงพระสนมวา  พระองคเดินทางมาคนเดียว รูสึกเปลา
เปลี่ยวในยิ่งนัก  ทอดพระเนตรเห็นพันธุไมสวยงามเบกิบานใจ ก็อดรําลึกถึงนางทีรั่กไมได  

ถอดความ 
 เม่ือเห็นตนสลดัได  เหมือนพระองคสลัดทิ้งนาง มานอนคนเดียวกลางปาเพื่อไปรบศึก 
ตนสละก็เหมือนทรงเสียสละนางมา สวนตนระกําก็มีความหมายเหมือน ความระกําฤทัยของ
พระองคเอง    

ถอดความ 
 ดอกสายหยุดพอสายก็หยุดสงกลิ่นหอม แตความรกั และความเศราโศกไมเคย
หยุด แมเวลาจะสายสักเพยีงใด อีกกี่คืนกี่วันจึงจะสวางทุกขเสียท ี ในเม่ือไมสามารถหยุด
ความคิดถึงนาง ซ่ึงมีอยูทุกเวลาไดเลย 



 96 

คําหรือขอความที่เลือกตอบ 

 
 

 

 
เลือกอักษรหนาคําหรือขอความที่กําหนดใหเติมในชองคําตอบใหถูกตอง 

 
 

                           
ก พินาศ  ข  อยุธย  
ค พะพอได  ง เชิงพิชัย  
จ  ชเยศ  ฉ ภูบาล  
ช  ยินยล  ซ วิริยภาพ  
ฌ บําเหนจ็  ญ เสี้ยน 
ฎ สมรรถ  ฏ อริ  
ฐ ยุทธการ  ฑ พยุหเศกิ  
ฒ  เหตุ                     ณ  วิทยาการ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก  ข  ….ณ 

กิจกรรมที่ ๔ 

ตอบหนาถัดไป
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เลือกอักษรที่ถูกลงชองคําตอบ คะ 
 
 

ชอง ปญหา คําตอบ 
๑ กรุงศรีอยุธยา (...............) 
๒ พระเจาแผนดิน (...............) 
๓ ชัยมงคล (...............) 
๔ อยาตานทานพอได (...............) 
๕ ความฉิบหาย (...............) 
๖ ความพากเพียร , ความกลา (...............) 
๗ ไดยิน (...............) 
๘ สิ่งหรือเรื่องที่ทําใหเกิดผล , เคามูล (...............) 
๙ การรบ (...............) 
๑๐ กระบวนศึก (...............) 
๑๑ วิชาความรู (...............) 
๑๒ ตําราพิชัยสงคราม (...............) 
๑๓ รางวัล (...............) 
๑๔ ความสามารถ (...............) 
๑๕ ขาศึกศัตรู(เสี้ยนศึก) (...............) 
๑๖ ขาศึก (...............) 
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เฉลยกิจกรรมที่ ๔ 
 

เติมในชองแบบนี้คือคําตอบที่ถูกตองนะคะ 
 
 
 

ชอง ปญหา คําตอบ 
๑ กรุงศรีอยุธยา (.......ข........) 
๒ พระเจาแผนดิน (.......ฉ........) 
๓ ชัยมงคล (.......จ.......) 
๔ อยาตานทานพอได (.......ค.......) 
๕ ความฉิบหาย (.......ก........) 
๖ ความพากเพียร , ความกลา (.......ซ.......) 
๗ ไดยิน (........ช.......) 
๘ สิ่งหรือเรื่องที่ทําใหเกิดผล , เคามูล (........ฒ.......) 
๙ การรบ (.......ฐ........) 
๑๐ กระบวนศึก (........ฑ.......) 
๑๑ วิชาความรู (........ณ.......) 
๑๒ ตําราพิชัยสงคราม (.........ง......) 
๑๓ รางวัล (........ฌ.......) 
๑๔ ความสามารถ (.........ฎ......) 
๑๕ ขาศึกศัตรู(เสี้ยนศึก) (.........ญ......) 
๑๖ ขาศึก (.........ฏ......) 
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ตอนที่ ๑  
เลือกคําที่กําหนดให เติมหนาขอความที่อธิบายความหมายไดถูกตอง 

 
 
 
 

 
 
 .......................... ๑  หนึ่ง, สําคัญ  
 .......................... ๒ อยู, ยืนอยู, ตั้งอยู 
 .......................... ๓ ตนไม 
 .......................... ๔ งาม 

.......................... ๕ คิดตรึกตรองถึงนาง 
 .......................... ๖ ตนสลัดได เปรียบสลัดทิ้งนางมาทําศึก 
 .......................... ๗ รบ, ตอสู 
 .......................... ๘ ตนสละ เปรยีบสละนางมา 
 .......................... ๙ ตนระกํา เปรียบกับระกาํอก 
 .......................... ๑๐ ดอกสายหยุด 
 .......................... ๑๑ ทุกขโศก 
 .......................... ๑๒ คิดถึง 
 
 

 
 
 

    กิจกรรมที่ ๕ 

สลัดได เอ  พฤกษ  พบู  สถิต  ระกํา 
คะนึงนชุ ราญรอน เทวษ   ถวิล  สละ          สายหยุด 
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ตอบคําถามตอไปน้ีใหถูกตอง 

๑. พระเจาหงสาวดีในลลิิตตะเลงพายมีพระนามวา 
 
 

๒. กษัตริยของไทยที่สวรรคตในสมัยที่กลาวถึงหมายถึง 
 
 

๓. “เยียววิวาทชงิฉัตร  เพ่ือกษัตริยสองสู”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึงใคร 
 
 

๔. “ธ  ก็เอ้ือนสารเสาวพจน      แดเอารสยศเยศ”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึงใคร 
 
 

๕. เพราะเหตใุดพระเจากรุงหงสาวดี จึงมีคําสั่งใหโอรสจัดทัพมาทําศึกกับประเทศไทยเพราะ 
 
 

๖. กระทรวงพยหุบาตร  หมายถึง 
 
 

๗. เพราะเหตใุดโอรสของพระเจากรุงหงสาวดีจึงไมอยากนําทัพมารบกับไทยตามคําสั่งของบิดา 
 
 

๘.  “บุตรทานยินทอถอย” มีความหมายวา 
 
 

๙.    “สายหยุดหยุดกลิ่นฟุง   ยามสาย 
   สายบหยุดเสนหหาย   หางเศรา” 
คําประพันธขางตนนี้ใชศิลปะในการประพันธแบบใด 
 
 

๑๐ ฝายพระนครรามัญ  ขัณฑเขตดาวอัสดง  หงสาวดีบุเรศ  ร่ัวรูเหตบุมิหึง แหงเอิกอึงกิดาการ  
ฝายพสุธารออกทิศ”เหตุดังกลาวคือ
อ.......................................................................................................... 

ตอบ      

ตอบ       

ตอบ 

ตอบ 

ตอบ 

ตอบ 

ตอบ 

ตอบ 

ตอบ 

ตอบ 

 ตอนที่ ๒  
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      ตอนที่ ๑ 
 
 
 

 
เอ   ๑. หนึ่ง, สําคัญ  
สถิต   ๒. อยู, ยืนอยู, ตั้งอยู 
พฤกษ   ๓. ตนไม 
พบ ู   ๔. งาม 
คะนึงนุช  ๕. คิดตรึกตรองถึงนาง 
สลัดได  ๖. ตนสลัดได เปรียบสลัดทิ้งนางมาทําศึก 
ราญรอน  ๗. รบ, ตอสู 
สละ   ๘. ตนสละ เปรยีบสละนางมา 
ระกํา   ๙. ตนระกํา เปรียบกับระกาํอก 
สายหยุด  ๑๐. ดอกสายหยุด 
เทวษ   ๑๑. ทุกขโศก 
ถวิล   ๑๒. คิดถึง 

 
 
 
 
 
 
 
 

          เฉลย  กิจกรรมที่ ๕ 
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ตอนที่ ๒ 

 
 

                  
๑. พระเจาหงสาวดีในลลิิตตะเลงพายมีพระนามวา 

 
 

๒. กษัตริยของไทยที่สวรรคตในสมัยที่กลาวถึงหมายถึง 
 
 

๓. “เยียววิวาทชงิฉัตร  เพ่ือกษัตริยสองสู”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึง 
 
 

๔. “ธ  ก็เอ้ือนสารเสาวพจน      แดเอารสยศเยศ”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึงใคร 
 
 

๕. เพราะเหตใุดพระเจากรุงหงสาวดี จึงมีคําสั่งใหโอรสจัดทัพมาทําศึกกับประเทศไทยเพราะ 
 
 
 
 

๖. กระทรวงพยหุบาตร  หมายถึง 
 
 

๗. เพราะเหตใุดโอรสของพระเจากรุงหงสาวดีจึงไมอยากนําทัพมารบกับไทยตามคําสั่งของบิดา 
 
 

๘.  “บุตรทานยินทอถอย” มีความหมายวา 
 
 

๙. “สลัดไดใดสลดันอง         แหนงนอน  ไพรฤา 
เพราะเพื่อมาราญรอน     เศิกไสร” 
คําประพันธขางตนนี้ใชโวหารภาพจนใด 
 
 

๑๐. “ฝายพระนครรามัญ  ขัณฑเขตดาวอัสดง  หงสาวดีบุเรศ  ร่ัวรูเหตบุมิหึง แหงเอิกอึงกิดาการ  
ฝายพสุธารออกทิศ”เหตุดังกลาวคืออ 

 

ตอบ      พระเจานันทบุเรง 

ตอบ      สมเด็จพระมหาธรรมราชา 

ตอบ      สมเด็จพระนเรศวร และพระเอกาทศรถ 

ตอบ       พระมหาอุปราชา 

ตอบ       เพราะ กษัตริยของไทยเสด็จสวรรคต เปนชวงเวลาที่ไทยกําลังออนแอ เปนการไดเปรียบ 
ในการทําศึก 

ตอบ       ตามแบบแผนของกระบวนทัพ 

ตอบ      เพราะโหรทํานายดวงชะตาพระองคกําลังมีเคราะหถึงแกชีวติ 

ตอบ     พระมหาอุปราชาไดยินขาวศึกกท็รงทอถอยในการทําสงคราม 

ตอบ      การเลนคํา 

ตอบ     พระมหากษัตริยของไทยสวรรคต 

เฉลยกิจกรรมที่ ๕ 
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จงกาเครื่องหมาย  หนาขอที่ถูก และกาเครื่องหมาย    หนาขอความที่ผิด 
 
................๑.  พระมหาอุปราชามคีวามยินดีที่จะไดทําศึกกับไทยในสมัยน้ัน 
................๒.  พระเจาหงสาวดีมีความเห็นวาในขณะที่เมืองไทยสิ้นพระมหากษัตริย

ความวุนวายจะทําใหสามารถตีเมอืงไทยไดงาย 
................๓. พระเจาหงสาวดีอวยพระพรใหพระมหาอุปราชามชีัยชนะ สามารถ

เอาชนะขาศึกศัตรูได 
................๔. อยาโงเขลาเบาความเปนโอวาททีพ่ระเจาหงสาวดีประทานใหแกพระ

มหาอุปราชา 
................๕. คําวา จตุรงค หมายถึง การรบสี่แบบตามคติโบราณ 
................๖. กอนเดินทางเพื่อทําการศึกสงครามพระมหาอุปราชา ทรงลาพระสนม

ดวยความอาลัยอาวรณ 
................๗. “หน่ึงรูพยุหเศิกไซร สบสถาน”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึงรูจักกระบวน

ทัพขาศึก 
................๘. ภูบาล  อ้ืนอํานวย  อวยพระพรเลิศลน”  ภูบาล หมายถึง ผูเปนใหญใน

สวรรค 
................๙. “จงแจงแหงเหตุเบ้ือง  โบราณ”  หมายถึงความรูในการทําศึก

สงครามใหชนะ 
................๑๐.“แมนเจาครามเคราะหกาจ  จงอยายาตรยุทธนา เอาพัสตราสตร ีสวม

อินทรียสรางเคราะห” ผูกลาวขอความนี้คือ พระเจานันทบุเรง 
 
 
 

กิจกรรมที่ ๖ 
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                                         เฉลยกิจกรรมที่  ๖ 
 
 
 
 

 
 
๑.     ๒.     ๓.     ๔.     ๕.    
 
๖.     ๗.     ๘.     ๙.      ๑๐.    
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แบบทดสอบทายบทเรียน 

 
คําสั่ง  เลือก           ขอท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว 
๑. “หงสาวดีบุเรศ  ร่ัวรูเหตุบมหิึง  แหงเอิกองึกิดาการ” จากคําประพันธนี้ ทางกรุงหงสาวดีรูเหตุอะไร

เปนสําคัญ 
ก. สมเด็จระมหาจักรพรรดิเสดจ็สวรรคต 
ข. สมเด็จพระมหนิทราธิราชเสด็จสวรรคต 
ค. สมเด็จพระมหาธรรมราชาเสด็จขึ้นครองราชสมบัติ 
ง. สมเด็จพระมหาธรรมราชาเสด็จสวรรคต และสมเด็จพระนเรศวรเสด็จขึน้ครองราชสมบัติ 

๒.      “จงจําคําพอไซร ส่ังสอน 
จงประสิทธิ์สมพร  พอให 
จงเรืองพระฤทธิ์รอน อริราช 
จงพอลุลาภได  เผด็จดาวแดนสยาม” 
จากโคลงบทนี้เดนในดานใด 
ก.  ซํ้าคํา     ข.  ใชคําไพเราะ 
ค.  ความหมายด ี    ง.  มีการเปรียบเทียบ 

๓. “พอ” ในโคลงบาทที่ ๔ หมายถึงใคร 
ก.  พระเจาบุเรงนอง   ข.  พระมหาอปุราชา 
ค.  พระเจานนัทบุเรง   ง.  สมเดจ็พระนเรศวร 

๔.     จงแจงแหงเหตุเบื้อง โบราณ 
เปนประโยชนยุทธการ กลาวไว 
เอาใจทหารหาญ  เริงร่ืน  อยูนา 
อยาระคนปนใกล  เกลือกกล้ัวขลาดเขลา 
ขอความที่พิมพตัวหนา  หามพฤติกรรมอะไรที่เกีย่วของกับคนขลาดและโง 
ก.  การคบหาสนิทสนม   ข.  การใหความเชื่อถือเต็มที่ 
ค.  การมอบหมายภารกจิสําคัญ  ง.  การระแวดระวังตรวจสอบ 

๕. “ขาศึกยลแสยงฤทธิ์   บพิตร ธเทียบทัพหลวง...”  คําที่ขีดเสนใตหมายถึง 
ก.  พระเจานันทบุเรง   ข.  พระมหาอปุราชา 
ค.  ทหารเอกของพระราชา   ง.  พระเจาบุเรงนอง 
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๖. “สลัดไดใดสลัดนอง แหนงนอน  ไพรฤา 
เพราะเพื่อมาราญรอน เศิกไซร” 
คําที่ขีดเสนใต หมายถึง 
ก.  การตัดจากนางอันเปนที่รัก  ข.  การตัดใจจากความเศราโศก 
ค.  การตัดสินพระทัยอันแนวแน  ง.  เปนชื่อตนไมที่ช่ือตนสลัดได 

๗. พระมหาอุปราชาไมอยากยกทัพไปรบกับสมเด็จพระนเรศวรเพราะเหตผุลในขอใด 
ก. องคบิดาชราแลว ควรฤาแคลวไกลหาง 
ข. โหรควรคงทํานาย  ทายพระเคราะหถึงฆาต 
ค. กอนออกรบตริตรอง  กลัวจะตองเสียศักดิศ์รี 
ง. คะเนนกึแสยงฤทธิ์  บพิตรไปเทียบทัพหลวง 

๘. เจาอยุธยามีบุตร  ลวนยงยุทธเชี่ยวชาญ  หาญหักศึกบมยิอ  ตอสูศึกบมิหยอน ไปพกัวอนวาใช  ใหธ
หวงธหาม  แมเจาครามเคราะหกาจ  จงอยายาตรยุทธนา  เอาพัสตราสตรี  สวมอินทรียสรางเคราะห 
ขอความนี้ผูกลาวใชน้ําเสยีงอยางไร 
ก.  โกรธเคือง    ข.  อิจฉา 
ค.  ประชด    ง.  เคียดแคน 

๙. คําวา  “เอาพัสตราสตรี  สวมอินทรีย  สรางเคราะห”  หมายความตรงกับขอใด 
ก. จงนําเสื้อผาสตรีมาใสแลวจะไดไมตองไปรบ 
ข. จงนําเสื้อผาสตรีมาใสแลวเคราะหจะไดลดนอยลง 
ค. จงนําเสื้อผาสตรีมาใสแลวจะไดปองกันเคราะหราย 
ง. จงนําเสื้อผาสตรีมาใสแลวจะเปนการสะเดาะเคราะห 

๑๐. ขอความในขอใดอธิบายความรูสึกความทุกขใจของพระมหาอุปราชาไดเห็นภาพพจนที่สุด 
ก. นวลพระพกัตรผองเผือด  เลือดสลดหมดคล้ํา  ชํ้ากมลหมองมัว 
ข. จําใจจรจากสรอย  อยูแมอยาละหอย 

หอนชาคืนสม  แมแล 
ค. มาเดียวเปลี่ยวอกอา อายสู 

สถิตอยูเอองคดู ละหอย 
ง. กลัวพระอาชญายอบ นอบประนตบทมูล 
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๑.    ง.  ๒.   ก.  ๓.   ข.  ๔.   ก.  ๕.     ข. 
๖.    ง.  ๗.   ข.  ๘.   ค.  ๙.   ง.  ๑๐.   ก. 

 
 
 

คนดี 
 

 
ในบานเมืองน้ัน  มีทั้งคนดีและคนไมดี 
ไมมีใครท่ีจะทําใหเปนคนดีไดทั้งหมด 
การทําใหบานเมืองมีความปกติสุขเรียบรอย 
จึงมิใชการทําใหทุกคนเปนคนดี 
หากแตอยูที่การสงเสริมคนดี 
ใหคนดีปกครองบานเมือง 
และควบคุมคนไมดีไมใหมีอํานาจ  
ไมใหกอความเดือนรอนวุนวายได 

 
พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดชมหาราช 

    ในพิธีเปดงานชุมนุมลกูเสือแหงชาติ 
                  ๑๑ ธันวาคม ๒๕๑๒ 

   เฉลยแบบทดสอบ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
1. ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน   รุงเรืองธรรม   อาจารยพิเศษระดับมหาบณัฑิตคณะศึกษาศาสตร 
       ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ 
             
2. ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี   ชาติกานนท      อาจารยที่ปรึกษาและรองผูอํานวยการฝายกิจการ
       นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ 
             (ฝายมัธยม) 
 
3. นางสาวกมลพร  พานิชการบดี    ครูผูสอนกลุมสาระภาษาไทย 
       โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวลั 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ชื่อ ชื่อสกุล   นางวิบูลศรี    กิ่งแกว 
วันเดือนปเกิด   18  สิงหาคม  2508 
สถานี่เกิด   จ.อุบลราชธานี 
สถานที่อยูปจจุบัน  100/28  หมู 6  ไอรีสออคิดพารค  ต.บางเมืองใหม  อ.เมือง 
    จ.สมุทรปราการ  10270 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวลั 420/504 หมู 5  ต.เทพารักษ  อ.เมือง 
    จ.สมุทรปราการ 10270 
 
ประวตัิการศึกษา  
 พ.ศ. 2526  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
    จากโรงเรียนเขื่องในพิทยาคาร  จ.อุบลราชธาน ี
 พ.ศ. 2530  ครุศาสตรบัณฑิต (วชิาเอกภาษาไทย) 
    จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต (วิทยาลัยครูสวนดุสิต) 
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