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วาสนา ก่ิมเทิ้ง. (2553). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based  
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ใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  
กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคุม:  
รองศาสตราจารย ดร.สมชาย ชูชาติ, ผูชวยศาสตราจารยชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล,  
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การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร ทักษะการ

เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรกับเกณฑ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2           
ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งไดมาจากการ
สุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนทั้งหมด 36 คน ใชเวลา
ในการทดลอง 18 คาบ แบบแผนการวิจัยครั้งนี้เปนแบบ One – Group Pretest-Posttest Design 
วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ t-test for Dependent Samples และคาสถิติ t-test for One Sample 

ผลการวิจัยพบวา 
1. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ 

การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ 
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
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5. ความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใช 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



THE EFFECT OF PROBLEM – BASED LEARNING INSTRUCTION ACTIVITIES ON  
PROBLEM SOLVING SKILLS , MATHEMATICAL CONNECTION SKILLS   

AND INQUIRY LEARNING OF MATHAYOMSUKSA III STUDENTS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT 
BY 

WASSANA  KIMTERNG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the 
Master of Education Degree in Secondary Education 

at Srinakharinwirot University 
May  2010 



Wassana Kimterng. (2010). The Effect of Problem – Based Learning Instruction Activities on 
Problem Solving Skills, Mathematical Connection Skills and Inquiry Learning of 
Mathayomsuksa III Students. Master thesis, M.Ed. (Secondary Education). 
Bangkok: Graduate School, Srinakharinwirot University. Advisory Committee: 
Assoc. Prof Dr. Somchai Chuchat, Asst. Prof. Chaisak Leelajaruskul, Assoc. Prof 
Dr. Somson Wongyounoi. 

  
 The purposes of this research were to compare mathematical problem solving  
skills, mathematical connection skills and inquiry learning for mathayomsuksa lll students  
before and after providing problem-based learning instruction activities and compare  
mathematical problem solving skills and mathematical connection skills with a criterion. 
 The subjects of this study were 36 Mathayomsuksa lll students in the second  
semester of 2009 academic year from Pomnakarachsawatyanon School, Samutprakarn. 
They were selected by using cluster random sampling technique. The experiment lasted for 
18 periods. The One-Group pretest-posttest design was used for this study. The data were 
analyzed by using t-test for dependent samples and t-test for one sample. 

The findings were as follows: 
1. The mathematical problem solving skills for Mathayomsuksa lll students after  

being taught by using problem-based learning instruction activities were higher than that 
before being taught at .01 level of significance. 

2. The mathematical problem solving skills for Mathayomsuksa lll students after  
being taught by using problem-based learning instruction activities were significantly higher 
than 65 percent criterion at .01 level of significance.  

3. The mathematical connection skills for Mathayomsuksa lll students after being  
taught by using problem-based learning instruction activities were higher than that before 
being taught at .01 level of significance.  

4. The mathematical connection skills for Mathayomsuksa lll students after being  
taught by using problem-based learning instruction activities were significantly higher than 
65 percent criterion at .01 level of significance.  

5. Inquiry learning for Mathayomsuksa lll students after being taught by using  
problem-based learning instruction activities was higher than that before being taught at the 
.01 level of significance.  
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ปริญญานิพนธนี้สําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาและการใหคําปรึกษา   
แนะแนวทางจากรองศาสตราจารย ดร. สมชาย  ชูชาติ ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 
ผูชวยศาสตราจารย ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล และรองศาสตราจารย ดร.สมสรร  วงษอยูนอย  กรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธ และรองศาสตราจารย ดร.ฉวีวรรณ  เศวตมาลย เปนอยางดี ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาไว ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย นิภา  ศรีไพโรจน ประธานกรรมการสอบปากเปลา
อาจารย ดร.สนอง  ทองปาน กรรมการสอบปากเปลา อาจารยประสาท สอานวงศ  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิไล ทองแผ ผูชวยศาสตราจารย ประกอบ สมราง ดร.เนติ เฉลยวาเรศ   
และอาจารยศิริบุญ  อักษรกิตติ์  ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
โดยไดใหคําปรึกษา คําแนะนําและแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดี 

ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการสถานศึกษา คณะครูอาจารยโรงเรียนปอมนาคราชสวาท
ยานนท จังหวัดสมุทรปราการ ที่ไดอํานวยความสะดวกและใหความอนุเคราะหดําเนินการทดลองใน
การทําวิจัยครั้งนี้เปนอยางดี และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัดสมุทรปราการที่ 
ไดอํานวยความสะดวกและใหความรวมมือในการหาคุณภาพของเครื่องมือ รวมทั้งดําเนินการ
ทดลองทําใหการวิจัยครั้งนี้สําเร็จลุลวงดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนบานหนองมะสัง จังหวัดอุทัยธานี และคณะครู  
ทุกทานที่ไดกรุณาใหโอกาสผูวิจัยไดลามาศึกษาหาความรูเพ่ือความกาวหนาทางวิชาการแกผูวิจัย
และขอขอบคุณสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ที่ใหทุนอุดหนุนในการ
เรียนและการทําวิจัยในครั้งนี้ 

ผูวิจัยขอนอมระลึกถึงพระคุณของคุณพอ-คุณแม และสมาชิกในครอบครัวทุกทาน ที่ให 
ความอนุเคราะหสนับสนุนดานการศึกษาและเปนกําลังใจตลอดมา  

คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา 
มารดาและครูอาจารยทุกทานที่ไดอบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทความรูทั้งปวงแกผูวิจัย 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  เปนผลสืบเนื่องมาจากความเจริญกาวหนา
ของวิทยาการตาง ๆ สังคมปจจุบันจึงเปนสังคมที่ใชวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและเปนสังคมของขอมูล
ขาวสารหรือสังคมสารสนเทศมากข้ึน ระบบการศึกษาปจจุบันชวยพัฒนามนุษยใหเปนผูที่มีความรู  
ความสามารถ รูจักติดตามขอมูล ขาวสาร วิทยาการใหม ๆ รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่
เกิดข้ึนอยางรวดเร็วและหลากหลาย รูจักคิดวิเคราะห ตัดสินใจ ใหเหตุผลและแกปญหาได             
มีความคิดสรางสรรคและใฝรูใฝเรียน มีความสามารถและทักษะในการติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืน  
คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค 
คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยาง
ถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน  ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณมีความสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและ
อารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนและสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  
(กรมวิชาการ. 2544: 1) 

คณิตศาสตรจึงเปนศาสตรที่มีความสําคัญอยางย่ิงในการจัดการศึกษา และยังเปนพ้ืนฐาน
ในการศึกษาข้ันสูงและวิทยาการสาขาตาง ๆ และความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ลวนแตอาศัยความรูคณิตศาสตร แตนักเรียนสวนมากไมประสบผลสําเร็จในการเรียน
คณิตศาสตร (สิริพร  ทิพยคง. 2544ก: 123) ซึ่งสวนหนึ่งเกิดจากผูสอนมักจะสอนโดยมุงเนนที่
เทคนิคของวิธีสอนมากกวาแกนสําคัญของวิธีสอน เนื่องจากเทคนิคตาง ๆ นั้นเห็นเดนชัดมากกวา
แกนซึ่งมักจะซอนอยูภายใน  การสอนขาดประสิทธิภาพ เนื่องจากผูสอนไมทราบหรือไมเขาใจถึง
แกนคือองคประกอบและข้ันตอนที่ขาดไมไดของวิธีนั้น ๆ (ทิศนา แขมมณี. 2542: 324) ซึ่งยุพิน 
พิพิธกุล (2539: 3-8) ไดเคยกลาวถึงปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เก่ียวกับตัวครูไววา ครู
ใชวิธีการสอนแบบเกา ซึ่งเปนการบรรยายและฝกเนื้อหา ครูเปนผูกําหนดรูปแบบการเรียนใหผูเรียน 
การสอนจะเนนเนื้อหาเปนศูนยกลางไมคํานึงถึงผูเรียนและความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้นครูจึง
เปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตร ครู
จึงจําเปนตองมีการพัฒนาใหมีความรูความสามารถย่ิงข้ึนเพราะครูที่มีสมรรถภาพสูงยอมมี
ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพซึ่งจะมีผลใหนักเรียนไดมีการ
พัฒนาเปนไปตามจุดประสงคที่กําหนดไว (วราภรณ มีหนัก. 2545: 58-59)  

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based-Learning / PBL) เปนวิธีหนึ่งที่ไดรับ
การกลาวถึงอยางมาก ซึ่งเปนวิธีการเรียนรูที่แตกตางไปจากวิธีด้ังเดิมที่เนนตัวสาระความรูและ
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มุงเนนที่ผูสอนเปนสําคัญ ที่แตกตางออกไปคือการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นนักเรียนเปน
ศูนยกลางหรือนักเรียนเปนสําคัญ การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะใหผูเรียนสรางความรูใหมจาก
การใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบท (context) ของการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียน
เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห และคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษา
ดวย (มัณฑรา  ธรรมบุศย. 2545: 13) การเรียนรูแบบนี้มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานทักษะและ
กระบวนการเรียนรู  และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดยชี้นําตนเอง ซึ่งผูเรียนจะไดฝกฝนการ
สรางองคความรูโดยผานกระบวนการคิดดวยการแกปญหาอยางมีความหมายตอผูเรียน (สํานัก
มาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู. 2550: 1) วอลตัน และแมททิวส (Walton; & Matthews. 
1998: 456-459) กลาววาการใหปญหาตั้งแตตนจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู และถา
นักเรียนแกปญหาไดก็จะมีสวนชวยใหนักเรียนจําเนื้อหาความรูนั้นไดงายและนานข้ึน เพราะมี
ประสบการณตรงในการแกปญหาดวยความรูดังกลาว ปญหาที่ใชเปนตัวกระตุนมักเปนปญหาที่
ตองการคําอธิบายหรือความรูจากหลาย ๆ วิชา ทําใหนักเรียนไดเห็นถึงความสัมพันธความตอเนื่อง 
ความเก่ียวของของวิชาตาง ๆ เปนเรื่องราวเดียวกัน แตกตางจากการสอนแบบเดิมที่สอนวิชาใดก็จะ
สอนวิชานั้น ๆ จนจบและอาจไมเห็นความสัมพันธของแตละวิชา ทําใหนักเรียนไมสามารถเรียนรูได
ดีเทาที่ควร (นภา  หลิมรัตน. 2540: 13) นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชปญหาเปนฐานจะมีทักษะทางคณิตศาสตรเพ่ิมข้ึน เชน ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการ
แกปญหา การตัดสินใจ การสรางตัวแบบ ทักษะการใหเหตุผล เบาเลอร (Boaler. 1998: 41-62)  จะ
เห็นไดวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการแหงการแกปญหา ซึ่งปรีชา เนาวเย็นผล 
(2537: 5-6) ไดกลาวถึงความสําคัญของการแกปญหาไวสามประการ คือประการแรก การแกปญหา
เปนความสามารถข้ันพ้ืนฐานของมนุษยซึ่งมนุษยตองพบกับปญหาและอุปสรรคมากมาย ความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทํา ใหสภาพแวดลอมและสังคมเปลี่ยนแปลงไป 
มนุษยตองใชความสามารถในการคิดแกปญหาอยูตลอดเวลา เพ่ือใหสามารถปรับตัวอยูในสังคมได 
ประการที่สอง การแกปญหาทําใหเกิดการคนพบความรูใหม ซึ่งเปนความพยายามที่จะแกปญหา จะ
กอใหเกิดการพัฒนากระบวนการทางความคิดเปนประสบการณใหม เมื่อผสมผสานกับประสบการณ
เดิมจะกอใหเกิดสาระความรูใหม ทั้งในเชิงเนื้อหาและวิธีการ และประการที่สามการแกปญหาเปน
ความสามารถที่ตองปลูกฝงใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียนที่มุงเนนใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล และแสดง
ความคิดออกมาชัดเจนมีระเบียบและรัดกุม ซึ่งนักคณิตศาสตรเชื่อวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่ง
สําคัญและจําเปนที่นักเรียนทุกคนจะตองเรียนรูเขาใจ สามารถคิดเปนและแกปญหาได เพราะการที่
ไดฝกแกปญหาจะชวยใหนักเรียนรูจักคิด มีระเบียบข้ันตอนในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจัก
ตัดสินใจอยางฉลาด (สิริพร ทิพยคง. 2544ข: 137) 

นอกจากทักษะการแกปญหาแลว การเชื่อมโยงเปนคุณลักษณะที่สําคัญอีกประการหนึ่ง
ของคณิตศาสตรและมีความสําคัญตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ซึ่งการเชื่อมโยง
แนวคิดทางคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนเขาใจภาษาของคณิตศาสตร ชวยใหนักเรียนไดสราง
ความเชื่อมโยงที่สําคัญระหวางแนวคิดทางคณิตศาสตรกับสื่อที่เปนรูป กราฟ สัญลักษณตางๆ และ
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ตัวแทนทางคณิตศาสตร (NCTM.1989: 26)  ดังที่ เคนเนด้ีและ ทิปส. (Kennedy & Tipps. 1994: 
194-198) กลาววา การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรมีความสําคัญ ผูเรียนจะตองรูจักสรางการเชื่อมโยง
ระหวางสิ่งที่เปนรูปธรรม ไดแกรูปภาพ สัญลักษณ  และมโนมติ กับกระบวนการรวมเนื้อหาและ
วิธีการตางๆ ทางคณิตศาสตรเขาดวยกัน และจะตองรูจักสรางการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตจริง ซึ่งสอดคลองกับ ปรีชา เนาวเย็นผล (2544: 56) กลาววา การเรียนรูคณิตศาสตรที่มีความ
เชื่อมโยงกับสิ่งที่ไดพบเห็น หรือมีอยูในชีวิตประจําวัน เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียน
สามารถเรียนรูอยางเขาใจถองแทจากตัวอยางที่สัมผัสไดจริง ทําใหรูสึกวาวิชาคณิตศาสตรมี
ประโยชน มีคุณคา สามารถนําไปใชไดในชีวิตจริง นอกจากนี้ยังมีเอกสารรายงานการวิจัยของโทมัส
และซานเทียโก(Thomas & Santiago.2002: 484-488) กลาววา การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร     
ถานําไปปฏิบัติโดยมีการจัดการเรียนรูในเชิงสรางสรรคนักเรียนจะเกิดความตื่นเตน  และ
กระตือรือรนที่จะเรียน ซึ่งจะทําใหนักเรียนรักในการเรียนคณิตศาสตร 

จะเห็นไดวา คุณลักษณะอันพึงประสงคเปนสวนหนึ่งของแนวทางในการจัดการศึกษาซึ่ง
เปนไปตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ และการเรียนการสอนจึงมุงใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค โดยหวังวาเมื่อผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคแลวจะสามารถตอบปญหาความตองการ
ของสังคมได จากประเด็นนี้ผูวิจัยจึงไดศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีที่จะสามารถตอบปญหา
ความตองการของสังคมในประเด็นดังกลาว และพบวาคุณลักษณะอันพึงประสงคประการหนึ่งที่มี
ความสําคัญและสามารถตอบปญหาสภาพสังคมไทยไดคือ ความใฝรูใฝเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2549ก: 2) ซึ่งตามมาตรฐานการศึกษาชาติในสวนของมาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในมาตรฐาน
ดานคุณภาพผูเรียนมาตรฐานที่ 6 ใจความวา ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รัก
การเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ซึ่งในตัวบงชี้ที่ 2 กลาววา ผูเรียนใฝรูใฝเรียน สนุกกับการ
เรียนรู และพัฒนาตนเองอยูเสมอ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2549ข: 20-26) ดังนั้นเมื่อพิจารณาตาม
มาตรฐานการศึกษาชาติแลว ความใฝรูใฝเรียนจึงเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคที่มีความสําคัญ  
และควรที่จะปลูกฝงใหเกิดข้ึนกับตัวผูเรียนได 

ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจที่จะนํารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชปญหา
เปนฐานนี้มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร เพ่ือ
เปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือตอการที่จะทําใหทักษะการแกปญหา ทักษะ
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและความใฝรูใฝเรียนของผูเรียนดีข้ึน และเพ่ือเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่เนนผูเรียนเปนสําคัญใหมีประสิทธิภาพมาก
ย่ิงข้ึนตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 

3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

4. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 

5.  เพ่ือเปรียบเทียบความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
 
ความสําคัญของการวิจัย 

ผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานและเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรและวิชาอ่ืนที่จะนําไปใชในการปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน อีกทั้งยังทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญใน
การนําคณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ ใช ในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่  2            

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท อําเภอพระสมุทรเจดีย จังหวัดสมุทรปราการ 
จํานวน 12 หองเรียน จํานวนนักเรียน  456  คน ซึ่งทางโรงเรียนไดจัดผูเรียนของแตละหองแบบ   
คละความสามารถ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2        

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท อําเภอพระสมุทรเจดีย จังหวัดสมุทรปราการ 
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม 
(Sampling Unit) จากการจับฉลาก 1 หองเรียนจากนักเรียนทั้งหมด 12 หองเรียน ซึ่งทางโรงเรียน
ไดจัดผูเรียนของแตละหองแบบคละความสามารถ ไดกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวน 36 คน 
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เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ รายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3              

ตามหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ซึ่งมีเนื้อหายอยดังนี้ 

1.   อัตราสวนและสัดสวน     จํานวน  2  คาบ 
2. สมการเชิงเสนและระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร จํานวน  2  คาบ  
3. การวัด       จํานวน  2  คาบ 
4. ปริมาตร      จํานวน  2  คาบ 
5. สมบัติของรูปสามเหลี่ยม เสนขนาน และการนําไปใช จํานวน  2  คาบ 
6. ตรีโกณมิติ      จํานวน  2  คาบ 
7. สถิติและความนาจะเปน     จํานวน  2  คาบ 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
ดําเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาในการดําเนินกิจกรรม        

การเรียนรูทั้งหมดจํานวน 18 คาบ คาบละ 60 นาที ใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ มีการทดสอบ
กอนเรียน (Pre-test) จํานวน 2 คาบ และทดสอบหลังเรียน (Post-test) จํานวน 2 คาบ   

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
2. ตัวแปรตาม ไดแก 

2.1 ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.2 ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
2.3 ความใฝรูใฝเรียน 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หมายถึง รูปแบบหรือวิธีการเรียนรูแบบหนึ่งที่

ใชการตั้งคําถามหรือปญหาเปนตัวกระตุนหรือนําทางผูเรียนใหเกิดความสนใจอยากรู ตัวปญหาจะ
เปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหา และเปน
การพัฒนาผูเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณ
เก่ียวกับชีวิตประจําวัน 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หมายถึง รูปแบบของการ 
จัดการเรียนการสอนที่เริ่มตนจากปญหา เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณเก่ียวกับชีวิตประจําวัน     
ตัวปญหาจะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหา 
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มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานทักษะและกระบวนการเรียนรู และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดย
การชี้นําตนเอง ซึ่งมีข้ันตอนในการจัดการเรียนรูดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 การเชื่อมโยงปญหาและนําเสนอปญหา เปนข้ันที่ผูสอนจะเสนอ 
สถานการณปญหาที่มีความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะสอนและปญหาที่จะใชในการกระตุนการเรียนรู 
เพ่ือใหผูเรียนมองเห็นปญหา  และเกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 

 ข้ันที่  2 ทําความเขาใจกับปญหา เปนข้ันที่ผูเรียนจะตองทําความเขาใจกับปญหา 
และสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เก่ียวของกับปญหาได 

 ข้ันที่  3 ดําเนินการศึกษาคนควา เปนข้ันที่ผูเรียนดําเนินการศึกษาคนควาดวย 
ตนเองหรือเปนกลุมดวยวิธีการที่หลากหลาย โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมูลตางๆ ที่ผูวิจัยได
กําหนดไวแลว    

 ข้ันที่  4 สังเคราะหความรู เปนข้ันที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยน 
เรียนรูรวมกัน  อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด   

 ข้ันที่  5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูสอนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป 
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับความรูที่ไดจากการทํากิจกรรม แลวใหนักเรียนทําใบงานประจําหนวยการ
เรียน 

3. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถและความชํานาญ 
ในการใชกระบวนการตาง ๆ ทางสมอง ประสบการณ การเขาใจปญหา ตลอดจนความพยายามใน
การคิดคนหาคําตอบ เพ่ือใหไดคําตอบ โดยการนําความรู ทักษะ รวมถึงวิธีการตาง ๆ ในการหา
คําตอบเมื่อกําหนดสถานการณหรือคําถามที่เปนปญหาทางคณิตศาสตร มาให ซึ่งกระบวนการ
ดังกลาวมีการดําเนินการเปนลําดับข้ันตอนและจะตองใชยุทธวิธีตาง ๆ เพ่ือนําไปสูความสําเร็จใน
การแกปญหา โดยยึดกระบวนการแกปญหาของโพลยา (Polya. 1957: 16-17) ซึ่งประกอบดวย
ข้ันตอนของการแกปญหา 4 ข้ัน ไดแก 

3.1 ข้ันทําความเขาใจปญหา เปนข้ันที่ผูเรียนสามารถบอกไดวาโจทยถามอะไร 
อะไรเปนสิ่งที่โจทยกําหนดให 

3.2 ข้ันวางแผนการแกปญหา ผูเรียนจะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด  
จะแกปญหาอยางไร เปนการนําความรูหรือหลักการตาง ๆ มาใชในการแกปญหา 

3.3 ข้ันดําเนินการแกปญหา เปนข้ันที่ผูเรียนตองลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือใหไดคําตอบ
ของปญหา 

3.4 ข้ันตรวจสอบ เปนข้ันตอนที่ผูเรียนตรวจสอบผลลัพธและความถูกตองของ 
วิธีการแกปญหา 

ประเมินไดจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนแบบ
อัตนัยจํานวน 4 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

 



7 
 

4. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถของผูเรียนใน 
การนําความรูที่เกิดจากการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรมาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหมและสามารถนํา
แนวคิด เนื้อหาและหลักการทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวมาใชในการแกปญหาได ประเมินได
จากการทําแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เปนแบบอัตนัยจํานวน 6 ขอ ที่ผูวิจัย
สรางข้ึน ซึ่งการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 

4.1 การเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร หมายถึง การนําความรู เนื้อหา หลักการ 
และวิธีการทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวมาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

4.2 การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หมายถึง การนําความรู 
เนื้อหา หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวมาใชในการแกปญหาที่เก่ียวของกับ
ศาสตรอ่ืน 

4.3 การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน หมายถึง การนําความรู 
เนื้อหา หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาที่เก่ียวของกับสถานการณจริงใน
ชีวิตประจําวัน 

5. ความใฝรูใฝเรียน หมายถึง คุณลักษณะของผูเรียนที่แสดงถึง การเห็นคุณคา 
ของสิ่งตาง ๆ ความอยากรูอยากเห็น ความตั้งใจ การกลาคิดริเริ่ม ความเพียรพยายาม การศึกษา
คนควาดวยตนเอง และการมีเหตุผล ซึ่งวัดไดจากแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
จํานวน 35 ขอ ซึ่งแบงออกเปนคุณลักษณะยอย ๆ ได 7 ดาน ๆ ละ 5 ขอ ดังนี้ 

5.1 การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ หมายถึง การเห็นความสําคัญของการแสวงหา 
ความรู เห็นประโยชนของการเรียน และกิจกรรมที่สนับสนุนการเรียนทั้งในโรงเรียนและในชุมชน ให
ความสําคัญ และเห็นประโยชนของสิ่งแวดลอมรวมทั้งนําขอคิด ประสบการณที่ดีของผูอ่ืนที่อยู
รอบตัวมาปรับใชในการเรียน การแสวงหาความรู และการดํารงชีวิตของตน 

5.2 ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง การมีปรารถนาความสนใจที่จะรูเรื่องตาง ๆ  
ทั้งเรื่องเรียน และเรื่องรอบตัว ตลอดจนใหเห็นความตื่นตัววองไว กระฉับกระเฉงรวดเร็ว และรีบเรง
ในการคนหาความรูตาง ๆ ตามที่ไดรับมอบหมาย 

5.3  ความตั้งใจ หมายถึง การมีความเอาใจใส ไมวอกแวก มีจิตใจจดจอตอการ 
เรียน  และงานตาง ๆ ที่ไดรับมอบหมาย 

5.4 การกลาคิดริเริ่ม หมายถึง การนําแนวคิด หรือวิธีการใหม ๆ ที่ไมซ้ํา 
ใครมาปรับใชทั้งในเรื่องการเรียน การทํางาน และเรื่องตาง ๆ รอบตัว ตลอดจนกลานําเสนอแนวคิด
ใหม ๆ เมื่ออยูในสถานการณที่มีสัมพันธภาพกับผูอ่ืน 

5.5 ความเพียรพยายาม หมายถึง การมีความมุงมั่น ขยันขันแข็งในการศึกษาหา 
ความรู หรือทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายโดยไมยอทอตอความยากลําบาก  เพ่ือใหการศึกษาหา
ความรู และงานที่ไดรับมอบหมายนั้นประสบความสําเร็จอยางเต็มความสามารถ  
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5.6 การศึกษาคนควาดวยตนเอง หมายถึง การมีอิสระในการดําเนินการเรียนรูของ 
ตนเองโดยมีการวางแผนการเรียนรู เลือกแหลงขอมูลในการเรียนรู แสวงหาความรูจากแหลงขอมูล
ตาง ๆ ที่เลือกทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนดวยตนเอง 

5.7 การมีเหตุผล หมายถึง การใชขอมูลหรือขอเท็จจริงที่มีอยูรวมทั้งรับฟง 
ความคิดเห็นของผูอ่ืนเพ่ือประกอบ หรือสนับสนุนการตัดสินใจที่จะกระทําสิ่ง ตาง ๆ ทั้งเรื่องเรียน 
และเรื่องรอบตัวอยางสมเหตุสมผล 

6. เกณฑ หมายถึง คะแนนข้ันต่ําที่จะยอมรับวานักเรียนมีทักษะการแกปญหาและ 
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร วิเคราะหไดจากคะแนนสอบหลังเรียน แลวนําคะแนนเฉลี่ยคิด
เปนรอยละเทียบกับเกณฑ โดยผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 65 ข้ึนไปของคะแนนรวม ซึ่งปรับปรุงมาจาก
เกณฑการตัดสินผลการเรียน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของสํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐาน
การศึกษา (2545 : 126) ดังนี้ 

คะแนนรอยละ  80 – 100  หมายถึง ทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทาง      
คณิตศาสตรอยูในระดับดีมาก 

คะแนนรอยละ  70 – 79    หมายถึง ทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทาง 
         คณิตศาสตรอยูในระดับดี 

คะแนนรอยละ   60 – 69   หมายถึง ทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทาง      
              คณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง 

คะแนนรอยละ   50 – 59   หมายถึง ทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทาง      
              คณิตศาสตรอยูในระดับพอใช 

คะแนนต่ํากวารอยละ 50    หมายถึง ทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทาง 
คณิตศาสตรอยูในระดับตองปรับปรุง 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
     
 
   

 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชปญหาเปนฐาน 

(Problem-Based Learning) 

- ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
- ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
- ความใฝรูใฝเรียน 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
2. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวาเกณฑรอยละ 65 
3. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
4. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวาเกณฑรอยละ 65 
5. ความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปน 

ฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปนี้ 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.1 ความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.2 ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.3 ลักษณะของปญหาที่ใชในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.4 องคประกอบที่สําคัญของจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.5 ข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.6 บทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.7 การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.1 ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.2 ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 
2.3 องคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.4 ข้ันตอนการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.5 ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร  

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
3.1 ความหมายและความสําคัญของการเชื่อมโยง 
3.2 มาตรฐานการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
3.3 การพัฒนาทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยง 
3.4 ลักษณะการเชื่อมโยงในรูปแบบตาง ๆ 
3.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความใฝรูใฝเรียน 

4.1 ความหมายของความใฝรูใฝเรียน 
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4.2 ความสําคัญของความใฝรูใฝเรียน 

4.3 คุณลักษณะของผูที่มีความใฝรูใฝเรียน 

4.4 ทักษะพ้ืนฐานที่เอ้ือตอการใฝรูใฝเรียน 
4.5 การวัดความใฝรูใฝเรียน 
4.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความใฝรูใฝเรียน 

 
1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.1 ความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ไดมีผูใหความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไวมากมาย ดังนี้ 
ดูซ (Duch.1995: Online) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนวิธีการเรียนการ

สอนที่มีลักษณะใชปญหาเก่ียวกับชีวิตประจําวันของนักเรียน ฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะหและพัฒนา
ทักษะการแกปญหา นักเรียนจะเรียนรูทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งประกอบดวยความสามารถใน
การคนควาและใชทรัพยากรการเรียนรูอยางมีคุณภาพ และความรูตาง ๆ ที่มีอยูแลวเปนสิ่งที่มี
ความสําคัญสําหรับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

กาลเลเกอร (Gallagher.1997: 332-362) ไดใหความหมายวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน เปนการเรียนรูที่นักเรียนตองเรียนรูจากการเรียน (learn  to  learn) โดยนักเรียนจะทํางาน
รวมกันเปนกลุมเพ่ือคนควาวิธีการแกปญหา โดยจะบูรณาการความรูที่ตองการใหนักเรียนไดรับการ
แกปญหาเขาดวยกัน ปญหาที่ใชมีลักษณะเก่ียวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียน  
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะมุงเนนพัฒนานักเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูที่
นักเรียนจะไดมาและพัฒนานักเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได 

บาเรลล (Barell.1998: 7) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนกระบวนการของ
การสํารวจเพ่ือจะตอบคําถามสิ่งที่อยากรูอยากเห็น ขอสงสัยและความไมมั่นใจเก่ียวกับปรากฏการณ
ธรรมชาติในชีวิตจริงที่มีความซับซอน ปญหาที่ใชในกระบวนการเรียนรูจะเปนปญหาที่ไมชัดเจน มี
ความยากหรือมีขอสงสัยมาก สามารถตอบคําถามไดหลายคําตอบ 

ทอรพและแซก (Torp & Sage.1998: 14-16) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
เนนการจัดประสบการณการเรียนรูที่ไดจากการสํารวจ คนควาและการแกปญหาที่มีความสัมพันธ
เก่ียวกับชีวิตประจําวันซึ่งนักเรียนอาจพบเจอ การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นเปนทั้งยุทธวิธีการ
เรียนการสอนและใชเปนแนวทางในการจัดหลักสูตร ซึ่งมีลักษณะดึงดูดนักเรียนใหเขาไปมีสวนรวม
ในการแกปญหา ครูจะเปนผูที่คอยใหคําแนะนําและออกแบบสภาพแวดลอมการเรียนรู สงเสริมให
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นักเรียนไดคิดและสํารวจ หลักสูตรที่สรางข้ึนจะมีปญหาเปนแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียม
ประสบการณจริงที่สงเสริมกิจกรรมการเรียนรู สนับสนุนใหสรางความรูดวยตนเองและบูรณาการสิ่ง
ตาง ๆ ที่เรียนรูในโรงเรียนกับชีวิตจริงเขาดวยกัน ในขณะที่เรียนรูนักเรียนจะถูกทําใหเปน         
นักแกปญหาและพัฒนาไปสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได ในกระบวนการเรียนรู
ดวยวิธีนีค้รูจะเปนผูรวมในการแกปญหา มีหนาที่ในการสรางความสนใจ สรางความกระตือรือรนใน
การเรียนรูใหกับนักเรียน เปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวกเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยาง
สมบูรณ 

พวงรัตน  บุญญานุรักษ (2544: 42; อางอิงจาก Barraws & Tamblyn.1980: 18) ได
กลาวถึงความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานไววา เปนการเรียนรูที่ เปนผลของ
กระบวนการทํางานที่มุงสรางความเขาใจและหาทางแกปญหา ตัวปญหาจะเปนจุดตั้งตนของ
กระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการ
สืบคนขอมูลที่ตองการเพ่ือสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหารวมทั้งวิธีการแกปญหา   

มนสภรณ  วิฑูรเมธา (2544: 57) กลาววา การเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน เปน
เทคนิคที่ใชปญหา/สถานการณกระตุนใหผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองรวมกับการทํางานเปนกลุม 
อาจารยเปนผูชวยเหลือเพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาได 

รังสรรค  ทองสุกนอก (2547:  13) ไดสรุปความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
วาเปนการเรียนรู กระบวนการกลุม แกปญหาที่สนใจ ตัวแกปญหาจะเปนจุดของการเรียนรูและเปน
ตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่ตองการเพ่ือ
สรางความเขาใจกลไกของตัวปญหารวมทั้งวิธีการแกปญหา มุงเนนพัฒนานักเรียนในดานทักษะการ
เรียนรูมากกวาความรูที่นักเรียนจะไดมา และพัฒนานักเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการ
ชี้นําตนเองได 

วัลลี  สัตยาศัย (2547: 16-17) สรุปวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หรือ PBL คือ 
วิธีการเรียนรูที่เริ่มตนดวยการใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนไปศึกษาคนควาหาความรูดวย
วิธีการตาง ๆ จากแหลงวิทยาการที่หลากหลาย เพ่ือนํามาใชในการแกปญหาโดยมีการศึกษาหรือ
เตรียมตัวลวงหนาเก่ียวกับปญหาดังกลาวมากอน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน คือ วิธกีารสอนที่
นักเรียนเปนกลุมยอย เรียนความรูโดยใชประเด็นสําคัญในกรณีปญหาที่เปนจริงหรือกําหนดข้ึน เปน
ตัวกระตุนใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง โดยการสืบคนหาความรูหรือทักษะตาง ๆ แลวนําความรูที่
คนหามาเลาสูกันฟง พรอมทั้งรวมกันอภิปราย รวมกันเรียนรูแลวลงสรุปเปนความรูใหม 
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มัณฑรา  ธรรมบุศย (2549: 42-43) ไดสรุปความหมายวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานเปนรูปแบบการเรียนรูที่เกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม โดยให
นักเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการ
เรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตรใน
สาขาวิชาที่ตนศึกษา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานที่ตอง
อาศัยความเขาใจและแกปญหาเปนหลัก 

จากความหมายของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การเรียนรู 
โดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบหรือวิธีการเรียนรูแบบหนึ่งที่ใชการตั้งคําถามหรือปญหาเปน
ตัวกระตุนหรือนําทางผูเรียนใหเกิดความสนใจอยากรู ตัวปญหาจะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการ
เรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหา และเปนการพัฒนาผูเรียนสูการเปนผูที่
สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณเก่ียวกับชีวิตประจําวัน  

1.2 ลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ดูช (Duch. 1995: online ) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใช 

ปญหาเปนฐาน ดังนี้ 
1. วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

ในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนไดรับมอบหมายใหมีความรับผิดชอบมากข้ึนเพ่ือ
การเรียนของตนเองและกลายเปนอิสระจากครู การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานผูเรียนที่เปน
อิสระจะเปนผูที่สามารถเรียนรูตอไปดวยตนเองในชีวิตและการอาชีพที่ไดเลือก ความรับผิดชอบของ
ครูในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานคือ จัดหาวัสดุอุปกรณทางการเรียนและชี้แนะสิ่งที่
อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 

2. วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอาศัยโลกแหงความเปนจริง ซึ่งในการ
เรียนรูนี้อาศัยปญหาที่ยุงเหยิง (messy) ซับซอนที่อยูในโลกของความจริงเปนตัวกระตุนเพ่ือการ
เรียนรูและเพ่ือการบูรณาการ  และการประยุกตใชกับปญหาในอนาคต ปญหานี้จะไดรับการ
ออกแบบใหทาทายตอผูเรียน เพ่ือที่จะพัฒนาทักษะการแกปญหาและการคิดเชิงวิจารณญาณที่มี
ประสิทธิภาพ 

บารรอวส  และแทมบลิน (Barraws and Tamblyn. 1980: 191-192) ไดสรุปลักษณะของ
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานดังนี้ 

1. ปญหาจะถูกเสนอใหกับนักเรียนเปนอันดับแรกในข้ันตอนของการเรียนรู 
2. ปญหาที่ใชในการเรียนรูจะเปนปญหาที่เหมือนกับปญหาที่นักเรียนสามารถเจอใน  



14 

 

ชีวิตจริง 
3. นักเรียนจะทํางานเปนกลุมในการแกปญหา โดยมีอิสระในการแสดงความสามารถ

ในการใหเหตุผล การประยุกตใชความรูและการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองที่เหมาะสมกับ
ข้ันตอนการเรียนรูในแตละข้ัน 

4. เปนการเรียนรูดวยตนเอง ที่มีข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปน
แนวทางในการกําหนดกระบวนการทํางานเพ่ือแกปญหา 

5. ความรูและทักษะที่ตองการใหนักเรียนไดรับจะเกิดหลังการแกปญหาหรือการ
ทํางานที่ใชความรูและทักษะเหลานั้น 

6. การเรียนรูจะประกอบดวยการทํางานในการแกปญหาและการศึกษาดวยตนเอง  
โดยมีลักษณะที่บูรณาการทั้งความรูที่นักเรียนมีและทักษะกระบวนการเขาดวยกัน 

ชาง (Zhang. 2002: 30-31) ไดกลาวถึงลักษณะของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
ดังนี้ 

1. เปนบริบทของการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะตาง ๆ ซึ่งเปนสิ่งที่ไดมาจากการ
แกปญหาที่มีความสัมพันธใกลเคียงกับชีวิตจริงมากที่สุด 

2. ใชปญหาเปนตัวขับเคลื่อนในการเรียนรู 
3. เปนการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางความรู ในศาสตรตาง ๆ และทักษะ

กระบวนการเขาดวยกัน 
4. นักเรียนจะเปนผูดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง ครูจะเปนเพียงผูใหความ

ชวยเหลือ ใหคําแนะนําและเอ้ืออํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกนักเรียน 
5. เปนการเรียนรูแบบชี้นําตนเอง นักเรียนจะเปนผูกําหนดทิศทางของการเรียนรูดวย

ตัวเองในการกําหนดวาตองเรียนรูอะไร อยางไร จากที่ใด เพ่ือใหไดความรูมาแกปญหา 
6. เปนการเรียนรูจากกระบวนการของการเรียนรู การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะ

เนนที่กระบวนการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูจะเกิดข้ึนขณะดําเนินการแกปญหา 
7. เปนการเรียนรูแบบชวยเหลือกันเปนกลุม 
8. ปญหาที่ใชในการเรียนรูจะเปนปญหาที่ยาก มีความซับซอน ไมชัดเจนเปนปญหา

ปลายเปด  ที่สามารถกระตุนนักเรียนใหไดใชความคิด ทําความเขาใจปญหา และคนควาหาความรู
มาเพ่ือแกปญหานั้น 

9. ใหความสําคัญกับประสบการณและความรูที่มีอยูกอนแลว ซึ่งครูใชเปนแนวทางใน
การจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละคน 
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มัณฑรา  ธรรมบุศย (2545: 13) ไดสรุปลักษณะของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้   
1. ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง 
2. เปนการเรียนรูโดยใชกลุมผูเรียนที่มีขนาดเล็ก 
3. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือเปนผูใหคําแนะนํา 
4. ใชปญหาเปนตัวกระตุนในการเรียนรู 
5. ปญหาที่นํามาใชมีลักษณะคลุมเครือ  ไมชัดเจน ปญหาหนึ่งปญหาอาจมีคําตอบได

หลายคําตอบหรือแกไขปญหาไดหลายทาง 
6. ผูเรียนเปนคนแกปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหม ๆ ดวยตนเอง 
7. ใชการประเมินผลจากสภาพจริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม 

สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 2-3) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญ 
ของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. ตองมีสถานการณที่เปนปญหาและเริ่มตนการจัดกระบวนการเรียนรูดวยการใช 
ปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู 

2. ปญหาที่นํามาใชในการจัดกระบวนการเรียนรูควรเปนปญหาที่เกิดข้ึนพบเห็นไดใน 
ชีวิตจริงของผูเรียนหรือมีโอกาสที่เกิดข้ึนจริง 

3. ผูเรียนเรียนรูโดยการนําตนเอง (Self – Directed  Learning) คนหาและแสวงหา 
ความรูคําตอบดวยตนเอง ดังนั้นผูเรียนจึงตองวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง บริหารเวลาเอง 
คัดเลือกวิธีการเรยีนรูและประสบการณการเรียนรู รวมทั้งประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 

4. ผูเรียนเรียนรูเปนกลุมยอย เพ่ือประโยชนในการคนหาความรูขอมูลรวมกัน เปน 
การพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล ฝกใหผูเรียนมีทักษะในการรับสงขอมูล เรียนรูเก่ียวกับ
ความแตกตางระหวางบุคคล และฝกการจัดระบบตนเองเพ่ือพัฒนาความสามารถในการทํางาน
รวมกันเปนทีม ความรูคําตอบที่ไดมีความหลากหลายองคความรูจะผานการวิเคราะหโดยผูเรียน มี
การสงัเคราะหและตัดสินใจรวมกัน การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนี้นอกจากจัดการเรียน
เปนกลุมแลวยังสามารถจัดใหผูเรียนเรียนรูเปนรายบุคคลได แตอาจทําใหผูเรียนขาดทักษะในการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน 

5. การเรียนรูมีลักษณะการบูรณาการความรูและบูรณาการทักษะกระบวนการตาง ๆ  
เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูและคําตอบที่กระจางชัด 

6. ความรูที่เกิดข้ึนจากการเรียนรูจะไดมาภายหลังจากผานกระบวนการเรียนรูโดยใช 
ปญหาเปนฐานแลวเทานั้น 



16 

 

7. การประเมินผลเปนการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบัติงาน 
ความกาวหนาของผูเรียน 

จากลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่กลาวมาขางตน สามารถ
สรุปไดดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญ 

2. ปญหาที่ใชในการจัดการเรียนรูเปนปญหาที่ซับซอน และทาทาย เพ่ือเปนการ
กระตุนผูเรียนใหเกิดกระบวนการเรียนรู และเพ่ือเปนการพัฒนาทักษะกระบวนการตาง ๆ 

3. เปนการเรียนรูแบบชี้นําตนเอง ผูเรียนเปนผูคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 
4. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือเปนผูใหคําแนะนําในการเรียนรู 
5. ผูเรียนรูจักทํางานเปนกลุมยอย สามารถทํางานรวมกันเปนทีมได และมีความ

สามัคคีภายในกลุมและภายนอกกลุม 
1.3 ลักษณะของปญหาที่ใชในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสิ่งสําคัญที่สุดคือปญหาหรือสถานการณที่จะเปน 

ตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู  มีผูกลาวถึงลักษณะสําคัญของปญหา ดังนี้  
ดูช (Duch. 1995: online ) ไดใหแนวทางเก่ียวกับลักษณะของปญหาที่ดี ตลอดจนการตั้ง/

สรางตัวปญหา ดังนี้ 
1. ปญหาที่มีประสิทธิภาพตองดึงดูดใจผูเรียนเปนประการแรกและกระตุนใหผูเรียน

สํารวจเพ่ือความเขาใจมโนทัศนที่ลึกซึ้งมากข้ึน ปญหานั้นควรสัมพันธกับโลกความเปนจริง   
2. ปญหาที่ดีตองการใหผูเรียนไดตัดสินใจหรือพิจารณาโดยใชขอเท็จจริงที่พอหาได / 

ขอสนเทศ / เหตุผล / และการมีหลักการและเหตุผล นอกจากนี้ปญหานั้นควรตองใหผูเรียนไดให
นิยามขอตกลงเบ้ืองตนที่ตองการจําเปน เพ่ือที่จะกลาวถึงขอสนเทศใดที่เก่ียวของหรือข้ันตอนใด 
หรือการปฏิบัติใดที่ตองการจําเปนที่จะเขาถึงปญหาได 

3. ความรวมมือจากสมาชิกทั้งหมดของกลุมผูเรียนมีความจําเปน เพ่ือที่จะไดทํางาน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ผานปญหาที่มีความยากและความซับซอนของปญหา ปญหาจะตองไดรับ
การควบคุมเพ่ือวาผูเรียนจะไดตระหนักในแงที่วา “การแขงและชัยชนะ” ซึ่งไมใชกลยุทธของการ
แกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

4. คําตอบตอนเริ่มแรกในปญหาควรแสดงถึงลักษณะที่เก่ียวของกับสมาชิกของกลุมใน
การอภิปราย ซึ่งลักษณะเหลานี้รวมถึงปญหาปลายเปดที่ไมจํากัดวามีคําตอบเดียว ซึ่งเก่ียวของกับ
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ความรูที่เรียนไปกอนแลว และมีการประเมินปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งจะเปนตัวกระตุน
ผูเรียนใหดึงความรูและแนวคิดซึ่งกันและกันออกมา 

5. วัตถุประสงคเนื้อหาของรายวิชาควรรวมเขาไวในปญหาดวย เชื่อมโยงความรูเดิม
กับมโนทัศนใหม และเชื่อมโยงความรูใหมกับมโนทัศนในรายวิชาอ่ืนและ/สาขาวิชาอ่ืน 

ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Center for Problem-Based Learning)  ของ
มหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; &Sage. 1998: 33-43 ; citing 
Illinois Problem-Based Learning Network. 1996: unpage) ไดเสนอลักษณะของปญหาที่ใชในการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

1. เปนปญหาที่มีคุณสมบัติที่ยุงเหยิงและมีความซับซอน 
2. เปนปญหาที่ตองการการสํารวจ การคนควา และการรวบรวมขอมูล 
3. เปนปญหาที่ตองมีการทดลองดูกอน นั่นคือเปนปญหาที่ไมสามารถหาคําตอบได

ทันทีจะตองใชการตรวจสอบกอน 
4. มีคําตอบหลายคําตอบ ไมสามารถใชสูตรใดสูตรหนึ่งหาคําตอบไดทันที 

ธนวัฒน  สุวรรณจรัส (2546: 7) ไดกลาวถึงลักษณะของปญหาหรือกรณีศึกษาที่ดี ดังนี้ 
1. เปนปญหาที่ไมคอยชัดเจน (III-define problem) สรางใหเกิดคําถามในใจแก

นักเรียน 
2. เปนปญหาที่ตองการทักษะและความรูใหมมาแกปญหาหรือหาคําตอบ 
3. สามารถนําพานักเรียนไปสูจุดมุงหมายของการเรียนรูได 
4. สัมพันธกับนักเรียนที่สามารถพบไดในชีวิตจริง 
5. สัมพันธกับพ้ืนฐานของนักเรียนอยางเหมาะสม 

สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 3-4) กลาวถึงลักษณะสําคัญของ
ปญหา  ดังนี้ 

1. เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณของผูเรียนหรือผูเรียนอาจมีโอกาส 
เผชิญกับปญหานั้น 

2. เปนปญหาที่พบบอย มีความสําคัญ มีขอมูลประกอบเพียงพอสําหรับการคนควา 
3. เปนปญหาที่ยังไมมีคําตอบชัดเจนตายตัว เปนปญหาที่มีความซับซอน คลุมเครือ  

หรือผูเรียนเกิดความสงสัย 
4. ปญหาที่เปนประเด็นขัดแยง ขอถกเถียงในสังคมยังไมมีขอยุติ 
5. เปนปญหาที่อยูในความสนใจ เปนสิ่งที่อยากรูแตไมรู 
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6. ปญหาที่สรางความเดือดรอน เสียหาย เกิดโทษภัยและเปนสิ่งไมดีหากใชขอมูล 
โดยลําพังคนเดียวอาจทําใหตอบปญหาผิดพลาด 

7. เปนปญหาที่มีการยอมรับวาจริง ถูกตอง แตผูเรียนไมเชื่อวาจริง ไมสอดคลองกับ 
ความคิดของผูเรียน 

8. ปญหาที่อาจมีคําตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาคําตอบไดหลายทาง ครอบคลุม
การเรียนรูที่กวางขวางหลากหลายเนื้อหา 

9. เปนปญหาที่มีความยากความงายเหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียน 
10. เปนปญหาที่ไมสามารถหาคําตอบไดทันที ตองการการสํารวจคนควาและการ 

รวบรวมขอมูลหรือทดลองดูกอนจึงจะไดคําตอบ ไมสามารถที่จะคาดเดาหรือทํานายไดงาย ๆ วา
ตองใชความรูอะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรูจะเปนอยางไรหรือคําตอบ หรือผลของความรู
เปนอยางไร 

11. เปนปญหาที่สงเสริมความรูดานเนื้อหาทักษะ  สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษา 
จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปลักษณะของปญหาที่ใชในการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานได ดังนี้ 
1. ปญหาที่ใชควรเปนปญหาที่เปนการกระตุนความอยากรูอยากเห็นของผูเรียน เปน

ปญหาที่อยูในความสนใจและเปนปจจุบัน 
2. ปญหาที่นํามาใชควรเปนปญหาที่เกิดข้ึนจริงหรือเปนปญหาที่สามารถพบเห็นไดใน

ชีวิตประจําวัน   
3. มีคําตอบหลายคําตอบและมีวิธีในการหาคําตอบที่หลากหลาย 
4. มีความเหมาะสมกับพ้ืนฐานของผูเรียน ไมงายและไมยากเกินไป 
5. เปนปญหาที่สงเสริมดานความรู ความคิด และทักษะกระบวนการตาง ๆ    

1.4 องคประกอบที่สําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ดีไลเซิล (Delisle. 1997: 15-18) กลาวถึง องคประกอบของการเรียนรูโดยใชปญหา     

เปนฐาน ประกอบดวย 
1. วัตถุประสงคของการเรียนรูในโจทยปญหา 
2. ชุดของสถานการณโจทยปญหา 
3. กระบวนการอภิปรายกลุมยอย ( small- group discussion ) 
4. ประเด็นการเรียนรู (learning issues) 
5. การเรียนรูอยางอิสระและการเรียนรูดวยตนเอง (independent and self directed  



19 

 

learning)  
อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543: 70-71) กลาววา องคประกอบของการเรียนการสอน 

โดยใชปญหาเปนฐาน มีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 
1. การใชเทคนิคการสอนเปนกลุมยอย จํานวนที่เหมาะสมประมาณ 6-8 คน เปน 

ขนาดที่กําลงัพอเหมาะ เพ่ือใหมีการอภิปราย ถกเถียง แสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
2. เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหความสําคัญที่ผูเรียน  ผูเรียนเปนผู 

กําหนดสิ่งที่จะตองเรียน ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
3. เปนการเรียนรูที่เนนการบูรณาการเนื้อหา เพราะเนื้อหาเกิดจากการเรียนที่มี 

การศึกษาคนควาโดยผูเรียนพยายามสืบคนคําตอบในปญหา 
4. เปนการเรียนรูที่เนนการควบคุมตนเอง ผูเรียนจะตองกําหนดเวลาและสิ่งที่ตองการ 

เรียนรูดวยตนเอง 
5. การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูเรียนประเมินผลสัมฤทธิ์ดวยตนเอง ผูเรียน 

จะรูวาตนเกิดการเรียนรูหรือยัง สามารถแกปญหาไดหรือไม 
มนสภรณ  วิฑูรเมธา (2544: 58) กลาววา การเรียนรูดวยวิธีการสอนโดยใชปญหาเปน

ฐานมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 
1. เปนการเรียนที่ใชเทคนิคการสอนกลุมยอย มีผูเรียนเปนกลุมประมาณ 6-8 คน  

และจะมีการอภิปรายถกเถียงในกลุม เพ่ือใหเกิดการเรียนรูไปดวยกัน 
2. เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ การเรียนรูเกิดข้ึนที่ผูเรียนดวย 

ตนเองเปนสําคัญ การจัดการเรียนการสอนจะเนนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูกําหนดสิ่งที่ตองการจะ
เรียนและผูเรียนจะตองไดรับการอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

3. เปนการเรียนรูเนื้อหาวิชาที่บูรณาการ ทั้งนี้ปญหาที่จะนํามาใชเปนสื่อในการเรียน   
จะเปนปญหาทางวิชาชีพที่บูรณาการโดยตัวของมันเองโดยอัตโนมัติ การที่ผูเรียนจะแกปญหาทาง
วิชาชีพไดตองอาศัยความรูเก่ียวกับหลายวิชาชีพมาบูรณาการเพ่ือแกปญหา 

4. เปนการเรียนรูที่ผูเรียนควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง โดยกําหนดเนื้อหาวิชาที่จะ 
เรียนเฉพาะที่เหมาะสมจะนําไปแกปญหาที่ตั้งข้ึนไว ผูเรียนจะเปนผูควบคุมลําดับข้ันตอนในการ
เรียนของตนเองและกลุมดวยตนเอง 

5. เปนการเรียนที่ผูเรียนจะประเมินผลสัมฤทธิ์ไดดวยตนเอง  เนื่องจากในข้ันตอนของ 
การเรียน  ผูเรียนจะตองคนความรูที่จะนําไปใชในการแกปญหาตามสถานการณ เมื่อผูเรียนไป
ศึกษาคนควาความรูดวยตนเองมาแลวตองนําความรูมาใชในการแกปญหา ผูเรียนจะตองรับรูไดวา
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ตนเกิดการเรียนรูหรือยัง จากการที่สามารถแกปญหาไดหรือไม โดยกระบวนการที่เกิดข้ึนผูเรียนจึง
เปนผูที่รูดีวาตนเกิดสัมฤทธิ์ผลในการเรียนอยางไร 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548: 78-79) กลาวถึงลักษณะเฉพาะของการเรียนรูแบบเนน 
ปญหาเปนฐานประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 

1. ประเด็นปญหาสําหรับเรียนรูปญหา คือหัวใจสําคัญของการสอนโดยใหผูเรียนเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน ลักษณะของปญหาที่นํามาเรียนจะเปนปญหาที่พบบอย มีกระบวนการเขาถึง
ปญหาที่ซับซอน สามารถกระตุนใหเกิดคําถามไดครอบคลุมกรอบแนวคิด และสาระที่ตองเรียนตาม
หลักสูตรที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียน ประเด็นปญหาสําหรับเรียนรูมีความหลากหลายตองอาศัย
การคนควาหาคําตอบในแงมุมตาง ๆ ตองใชพ้ืนฐานความรูอยางกวางขวาง สามารถสรางมโนทัศน 
(concept)  ที่สําคัญ ๆ ได ขอสําคัญของประเด็นปญหาสําหรับเรียนรู คือ ตองเปนปญหาที่ตรง
จุดประสงคของหลักสูตร และระดับชั้นปของผูเรียน วิธีนําเสนอประเด็นปญหาอาจเปนกรณีศึกษา 
การเลาเรื่อง หรือการสรางสถานการณจําลองอยางใดอยางหนึ่งก็ได 

2. สื่อการเรียน ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานผูเรียนตองศึกษาหาคําตอบดวย 
ตนเองใหมากที่สุดและถูกตองที่สุด จึงจําเปนที่ผูเรียนจะตองมีสื่อการเรียนที่สมบูรณที่สุดอยางนอย
ตองมีตําราศึกษาคนควา สถิติ ผลงานวิจัยที่เก่ียวของ หากเปนไปไดควรมีสื่อโสตทัศนูปกรณ และ
ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่ผูเรียนสามารถเลือกใชเปนแหลงคนควาอยางอิสระ นอกจากนี้บุคคล
และสถานที่ยังเปนสื่อการเรียนที่ผูเรียนสามารถเลือกใชได ผูสอนทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวก  
(facilitator) เปนผูชี้แนะ (tutor) หรือจัดทําเอกสารชี้แนะที่ผูเรียนสามารถสืบคน มีแหลงเรียนรู เชน 
บุคคล สถานที่ ถาแหลงเรียนรูเปนชุมชนหรือสถานที่ตองมีคําชี้แนะ บรรยากาศและวิธีการเขาถึง
ดวย 

3. ความรับผิดชอบของผูเรียน ผูเรียนตองรับผิดชอบการเรียนรูดวยตนเอง  (self- 
directed learning)  และพ่ึงความตั้งใจของตนเองในการศึกษาคนควา เพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบและ
ขอความรูที่ตองการ ผูเรียนตองชวยเหลือซึ่งกันและกันในการอภิปรายเพ่ือคนประเด็นความรูและ
คําตอบในการแกปญหา ผูเรียนตองมุงมั่นและความซื่อสัตยในการศึกษาดวยตนเองอยางเครงครัด 
การเรียนจึงจะมีประสิทธิภาพ 

4. บทบาทของผูสอน ผูสอนทําหนาที่เปนผูสนับสนุนการเรียนใหเปนไปตาม 
จุดประสงคโดยทําหนาที่ 3 ประการ คือ  1) อํานวยความสะดวกดานวัสดุอุปกรณและสิ่งจําเปน   
ตาง ๆ ในการศึกษาคนควาผูเรียนตองการใชเพ่ือศึกษาคําตอบ  2) ใหคําแนะนําเมื่อจําเปนเทานั้น
เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง อาจตองใหขอความรูแกผูเรียนบางในบางกรณีที่พบวา
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ผูเรียนไมสามารถสืบคนเองได  และ3) เปนผูประเมินสมรรถนะของผูเรียนขณะเรียนเปนระยะ ๆ จง
ใจใหผูเรียนเกิดแนวทางการศึกษาและคิดคนโดยการอภิปราย ซักถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นชวย
เสริมและสรุปประเด็นสําคัญของการเรียนแตละครั้ง 

มัณฑรา  ธรรมบุศย (2549: 43) กลาววา การสอนแบบ การใชปญหาเปนฐาน จะประสบ
ความสําเร็จไดตองมีสวนประกอบที่สําคัญครบทั้ง 5 ประการ คือ 

1. ปญหา (problem) จัดวาเปนสวนที่สําคัญที่สุด เพราะทําหนาที่เสมือนศูนยรวม 
ของการเรียนรู 

2. การบูรณาการความคิด (integration of idea) เกิดข้ึนหลังจากที่ผูเรียนรับรูกรณี 
ปญหาแลว ปญหาที่ออกแบบมาเปนอยางดีจะชวยทําใหผูเรียนสามารถบูรณาการความคิดรวบยอด  
(concept) และทักษะตาง ๆ ที่จําเปนตองใชในกระบวนการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. การทํางานเปนทีม (teamwork) ชวยทําใหกระบวนการแกปญหาดําเนินไปอยาง 
ราบรื่น ยกเวนเมื่อผูเรียนตองการแกปญหาโดยใชการทําวิจัย ผูสอนอาจใหผูเรียนทํางานคนเดียวได 

4. กระบวนการแกปญหา (problem solving process) เปนสิ่งจําเปนที่ขาดไมได   
เพราะคําตอบสุดทายของผูเรียนเกิดจากการใชกระบวนการแกปญหา 

5. การเรียนรูดวยตนเอง (self-learning) เปนการฝกใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบตอ 
ผลลัพธที่เกิดจากการเรียนของตนเอง ทําใหผูเรียนตองด้ินรน ขวนขวายหาความรูเพ่ือนําไปใชใน
การแกไขปญหาใหได 

จากองคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่กลาวมาขางตน 
สามารถสรุปได ดังนี้ 

1. ใชเทคนิคการสอนเปนกลุมยอย มีผูเรียนเปนกลุมประมาณกลุมละ 6-8 คน มีการ
ทํางานเปนทีม  แสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกันภายในกลุม 

2. เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยที่ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก ใหคําแนะนําเมื่อ
จําเปน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

3. เนนการบูรณาการดานเนื้อหาวิชา การที่ผูเรียนจะแกปญหาไดนั้นตองอาศัยความรู
จากหลายสาขามาบูรณาการกันเพ่ือแกปญหา 

4. มีสื่อการเรียนการสอน และแหลงเรียนรู ที่เพียงพอ เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกใช
เปนแหลงศึกษาคนควาไดอยางอิสระ 

5. ผูเรียนเปนผูประเมินผลสัมฤทธิ์ดวยตนเอง เนื่องจากผูเรียนเปนผูที่รูดีวาตนเองเกิด
การเรียนรูหรือไม อยางไร และผูเรียนสามารถที่จะนําผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ดวยตนเอง  
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ไปปรับปรุงในการเรียนครั้งตอไปได 
1.5 ขั้นตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
รูปแบบของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีอยูดวยกันหลายรูปแบบซึ่งแตละแบบก็จะม ี

ข้ันตอนที่คลาย ๆ กัน ดังนี้ 
ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Center for Problem-Based Learning) ของ

มหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; & Sage. 1998: 33-43: citing  
Illinois  Problem-Based  Learning  Network.  1996: unpaged) ไดกลาวถึงข้ันตอนการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียมความพรอมของผูเรียน ในข้ันนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือเตรียมใหผูเรียนมี
ความพรอมในการเปนผูเผชิญกับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งการเตรียมความพรอมนี้ข้ึนอยู
กับอายุ ความสนใจ ภูมิหลังของผูเรียน ในการเตรียมความพรอมนี้จะใหผูเรียนไดอภิปราย
เก่ียวเนื่องถึงเรื่องที่จะสอนอยางกวาง ๆ  ซึ่งจะตองตระหนักวาการเตรียมความพรอมนี้ไมใชการสอน
เนื้อหากอน เพราะการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตางจากการเรียนรูแบบอ่ืนตรงที่ความรูหรือ
ทักษะที่ผูเรียนไดรับจะเปนผลมาจากการแกปญหา 

ข้ันที่ 2 ข้ันพบปญหา ในข้ันนี้มีจุดมุงหมายสนับสนุนใหผูเรียนกําหนดบทบาทของตน
ในการแกปญหาและกระตุนใหผูเรียนตองการที่จะแกปญหา ซึ่งครูอาจจะใชคําถามในการกระตุนให
นักเรียนไดอภิปรายและเสนอความคิดเห็นตอปญหา เมื่อมองเห็นถึงความเปนไปไดในการแกปญหา 

ข้ันที่ 3 ข้ันนิยามวา เรารูอะไร (What  We  Know) , เราจําเปนตองรูอะไร (What We 
Need to Know) และแนวคิดของเรา (Our Ideas) ในข้ันนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนได
พัฒนาสิ่งที่ตนรู อะไรที่จําเปนตองรู และแนวคิดอะไรที่ไดจากสถานการณปญหา สงเสริมใหผูเรียน
ไดพิจารณาถึงความรูที่ตนเองมีที่เก่ียวกับสถานการณปญหาและเตรียมใหผูเรียนพรอมที่จะรวบรวม
ขอมูล เพ่ือนําไปแกปญหา ในข้ันนี้ผูเรียนจะทําความเขาใจปญหาและพรอมที่สํารวจ คนควาหา
ความรูเพ่ือการแกปญหา ครูจะใหนักเรียนไดกําหนดสิ่งที่ตนรูจากสถานการณปญหา สิ่งที่
จําเปนตองเรียนรูเพ่ิมเติมที่จะมาสงเสริมใหสามารถแกปญหาได ซึ่งจะระบุแหลงขอมูลสําหรับ
คนควาและแนวคิดในการแกปญหา โดยเขียนลงในตารางอยางสัมพันธกันทั้ง 3 สดมภ ดังนี้ 

 
ตาราง 1 สิ่งที่จําเปนในการเขียนในข้ันนิยาม 
 

สิ่งที่รู สิ่งที่จําเปนตองรู แนวคิด 
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ข้ันที่ 4 ข้ันกําหนดปญหา จุดมุงหมายในข้ันนี้เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนกําหนดปญหาที่
แทจริงจากสถานการณที่ไดเผชิญ และกําหนดเงื่อนไขที่ขัดแยงกับเงื่อนไขที่ปรากฏในสถานการณ
ปญหาที่กําหนดให ซึ่งจะชวยใหไดคําตอบของปญหาที่ดี 

ข้ันที่ 5 ข้ันการคนควา รวบรวมขอมูล และเสนอขอมูล ผูเรียนจะชวยกันคนควาขอมูลที่
จําเปนตองรูจากแหลงขอมูลที่กําหนดไวแลวนําขอมูลเหลานั้นมาเสนอตอกลุมใหเขาใจตรงกัน  
จุดมุงหมายในข้ันนี้ ประการแรกเพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนวางแผนและดําเนินการรวบรวมขอมูลอยาง
มีประสิทธิภาพ  พรอมทั้งเสนอขอมูลนั้นตอกลุม ประการที่สองเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเขาใจวาขอมูล
ใหมที่คนความาทําใหเขาใจปญหาอยางไร และจะประเมินขอมูลใหมเหลานั้นวาสามารถชวยเหลือให
เขาใจปญหาไดอยางไรดวย ประการที่สามเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถทางการสื่อสารและ
การเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งชวยใหการแกปญหามีประสิทธิภาพ 

ข้ันที่ 6 ข้ันการหาคําตอบที่เปนไปได จุดมุงหมายในข้ันนี้เพ่ือใหผูเรียนไดเชื่อมโยง
ระหวางขอมูลที่คนควากับปญหาที่กําหนดไวแลวแกปญหาบนฐานขอมูลที่คนความา เนื่องจาก
ปญหาที่ใชในการเรียนรูสามารถมีคําตอบไดหลายคําตอบ ดังนั้นในข้ันนี้ผูเรียนจะตองคนหาคําตอบ
ที่สามารถเปนไปไดใหมากที่สุด 

ข้ันที่ 7 ข้ันการประเมินคาของคําตอบ จุดมุงหมายในข้ันนี้เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนทํา
การประเมินคาสิ่งที่มาชวยในการแกปญหา (ขอมูลที่คนความา) และผลของคําตอบที่ไดในแตละ
ปญหาวาทําใหเรียนรูอะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดงเหตุผลและรวมกันอภิปรายในกลุมโดยใชขอมูลที่
คนความาเปนพ้ืนฐาน 

ข้ันที่ 8 ข้ันการแสดงคําตอบและการประเมินผลงาน ในข้ันนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือสนับสนุน
ใหผูเรียนเชื่อมโยงและแสดงถึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรู ไดความรูมาอยางไร และทําไมความรูนั้นถึง
สําคัญ ในข้ันนี้นักเรียนจะเสนอผลงานออกมาที่แสดงถึงกระบวนการเรียนรูตั้งแตตนจนไดคําตอบ
ของปญหา ซึ่งเปนการประเมินผลงานของตนเองและกลุมไปดวย 

ข้ันที่ 9 ข้ันตรวจสอบปญหาเพ่ือขยายการเรียนรู ในข้ันนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียน
รวมกันกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรูตอไป นักเรียนจะพิจารณาจากปญหาที่ไดดําเนินการไปแลววามี
ประเด็นอะไรที่ตนสนใจอยากเรียนรูอีก เพราะในขณะดําเนินการเรียนรูนักเรียนอาจจะมีสิ่งที่อยากรู
นอกจากที่ครูจัดเตรียมไวให 

จากข้ันที่ 1 ถึงข้ันที่ 9 การดําเนินการเรียนรูจะดําเนินเปนวงจร หากข้ันใดมีขอสงสัยก็
ยอนกลับไปยังข้ันกอนหนานั้นได และเมื่อจบการเรียนรูจากปญหาหนึ่ง ๆ แลวจะกําหนดปญหาใหม
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ของการเรียนรูจากข้ันที่ 9 ที่นักเรียนมีความตองการเรียนรู และในแตละข้ันจะประกอบดวยการ
ประเมินผลการเรียนรูไปพรอมดวย 

ดีไลเซิล (Delisle. 1997: 26-36) ไดกําหนดข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ข้ันเชื่อมโยงปญหา (Connecting with the problem) เปนข้ันตอนในการสราง
ปญหา เพราะในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวาปญหานั้นมี
ความสําคัญตอตนกอน ครูควรเลือกหรือออกแบบปญหาใหสอดคลองกับผูเรียน ดังนั้นในข้ันนี้ครูจะ
สํารวจประสบการณความสนใจของผูเรียนแตละบุคคลกอนเพ่ือเปนแนวทางในการเลือกหรือ
ออกแบบปญหา โดยครูจะยกประเด็นที่เก่ียวของกับปญหาข้ึนมารวมกันอภิปรายกอน  แลวครูและ
นักเรียนชวยกันสรางปญหาที่ผูเรียนสนใจข้ึนมา เพ่ือนําไปเปนปญหาสําหรับการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน ประเด็นที่ครูยกมานั้นจะตองเปนประเด็นที่มีความสัมพันธกับความรูในเนื้อหาวิชา
และทักษะที่ตองการใหนักเรียนไดรับดวย 

ข้ันที่ 2 ข้ันจัดโครงสราง (Setting up the Structure) ประกอบดวย แนวความคิดตอ
ปญหา (Ideas) ขอเท็จจริงจากปญหา (Facts) สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม (Learning Issued) และ
แผนการเรียนรู (Action Plan) โดยเสนอใหเปนรูปตารางเพ่ือจะไดเห็นความสัมพันธแตละหัวขอดังนี้ 

 
ตาราง 2  โครงสรางของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

แนวความคิดตอ
ปญหา  (Ideas) 

ขอเท็จจริงจาก
ปญหา  (Facts)   

สิ่งที่ตองเรียนรูเพิ่มเติม  
(Learning  Issued)   

แผนการเรียนรู  
(Action  Plan) 

    
 

 
ข้ันที่ 3  ข้ันเขาพบปญหา (Visiting  the  Problem) ในข้ันนี้ผูเรียนจะใชกระบวนการ

กลุมในการสํารวจปญหาตามโครงสรางของการเรียนรูในข้ันที่ 2 คือนักเรียนในกลุมจะรวมกันเสนอ
แนวคิดตอปญหาวามีแนวทางเปนไปไดหรือไมในการแกปญหา จะแกปญหานั้นดวยวิธีใด ความรู
อะไรที่จะนํามาเปนฐานของการแกปญหา จากนั้นนักเรียนในกลุมจะรวมกันอภิปรายถึงขอเท็จจริงที่
โจทยกําหนดมาให แลวกําหนดสิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม เพ่ือจะไดนํามาเปนฐานความรูในการ
แกปญหา พรอมทั้งกําหนดวิธีการหาความรูและแหลงทรัพยากรของความรูนั้นดวย ในแตละขอจะ
เขียนลงในตารางดานบน โดยเขียนเรียงเปนขอ ในขอหนึ่ง ๆ จะเขียนแตละสดมภใหสัมพันธกัน  
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เมื่อกลุมกําหนดทุกหัวขอเสร็จแลวกลุมจะมอบหมายใหสมาชิกในกลุมไปศึกษาคนควาตามแผนการ
เรียนรูที่กําหนดไว แลวนําความรูที่ไดศึกษามารายงานตอกลุม ทําเชนนี้เรื่อย ๆ จนไดความรู
เพียงพอสําหรับการแกปญหา ในข้ันนี้ผูเรียนมีอิสระในการกําหนดในแตละหัวขอ ครูเพียงแตสังเกต
และอํานวยความสะดวกในการเรียนรูเทานั้น 

ข้ันที่ 4 ข้ันเขาพบปญหาอีกครั้ง (Reversing the Problem) เมื่อกลุมไดไปศึกษาความรู
ตามแผนการเรียนรูแลว กลุมจะรวมกันสังเคราะหความรูที่ไดมานั้นวาเพียงพอที่จะแกปญหานั้น
หรือไม ถาความรูที่ไดมานั้นไมเพียงพอ กลุมก็จะกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรูเพ่ิมเติมและแผนการ
เรียนรูอีกครั้ง แลวทําตามแผนการเรียนรูจนกวาจะไดความรูที่จะสามารถนําไปแกปญหาได ใน
ข้ันตอนนี้นักเรียนในกลุมตองใชการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลที่ไดมาจากการศึกษาตามแผนการ
เรียนรู  ทําใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร การพูด การวิเคราะห และสังเคราะหขอมูล 

ข้ันที่ 5 ข้ันผลิตผลงาน (Producing a Product or Performance) ในข้ันนี้ผูเรียนจะใช
ความรูที่ไดศึกษามาแกปญหาหรือสรางผลผลิตข้ันสุดทายของการเรียนรู และนําเสนอผลผลิตนั้นให
ชั้นเรียนไดทราบผลทั่วกัน 

ข้ันที่ 6 ข้ันประเมินผลงานและปญหา (Evaluating Performance and the Problem)  
ในการประเมินผลงานของนักเรียน ทั้งครูและผูเรียนจะมีความรับผิดชอบรวมกัน  ในการประเมินจะ
ประเมินดานความรู ทักษะดานการเรียนรูไดแกการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร และทักษะ
ทางดานสังคมไดแกการทํางานรวมกันเปนทีม นอกจากที่จะประเมินนักเรียนแลวครูยังตองประเมิน
ปญหาที่ใชในการเรียนรูดวยวามีประสิทธิภาพหรือไม 

ทองจันทร  หงสลดารมภ (2533: 3-6) กลาววา ในกระบวนการเรียนการสอนโดยใช 
ปญหาเปนฐานจะเริ่มตนจาก “ปญหา” ซึ่งผูเรียนใชเปนหลักในการดําเนินการแกปญหาจนกระทั่ง
เกิดการเรียนรูโดยสมบูรณ โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 ทําความกระจางกับถอยคําและแนวคิด (Clarity terms  and  concepts)  
กลุมผูเรียนทําความเขาใจกับปญหาที่ไดรับเลือก แนวคิดที่ยังไมเขาใจ โดยหาเอกสาร ตําราอ่ืนหรือ
ความรูพ้ืนฐานของสมาชิกในกลุม 

ข้ันตอนที่ 2 ระบุตัวปญหา กําหนดปญหาใหชัดเจน (Define  the  problem) โดย 
สมาชิกในกลุมจะตองมีความเขาใจที่ถูกตองสอดคลองกัน 

ข้ันตอนที่ 3 การวิเคราะหปญหา (Analysis the problem) โดยการแสดงความคิด 
แบบระดมสมองของสมาชิกในกลุมและใชกระบวนการแกปญหา 

ข้ันตอนที่ 4 การตั้งสมมุติฐาน (Formulate hypothesis) ตั้งสมมุติฐานที่สมเหตุสมผล 
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สําหรับปญหานั้น และไดสมมุติฐานใหไดมากที่สุด 
ข้ันตอนที่ 5 การจัดลําดับความสําคัญของสมมุติฐาน (Identify the priority of  

hypothesis) จากสมมุติฐานที่ไดมา กลุมจะตองจัดลําดับความสําคัญ โดยอาศัยขอสนับสนุนจาก
ความจริงและความรูจากสมาชิกในกลุม เพ่ือพิจารณาหาขอยุติสําหรับสมมุติฐานที่ปฏิเสธไดใน
ข้ันตน และคัดเลือกสมมุติฐานที่ตองหาขอมูลเพ่ิมเติมตอไป 

ข้ันตอนที่ 6 การกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรู (Formulate learning  
objectives) ผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู แสวงหาขอมูลเพ่ิมเติมสมมุติฐานที่คัดเลือกไว 

ข้ันตอนที่ 7 การแสวงหาความรูหรือขอมูลเพ่ิมเติมมารวบรวมไว (Collect additional 
information outside the group) จากวัตถุประสงคที่กําหนด สมาชิกแตละคนในกลุม มีหนาที่
แสวงหาขอมูลเพ่ิมเติมจากภายนอกกลุมซึ่งหาจากแหลงขอมูลทั้งเอกสารทางวิชาการ และ
ผูเชี่ยวชาญดานตาง ๆ แยกทํางานเปนรายบุคคลหรือไปเปนกลุมแลวกลับมาพบกันในกลุมอีกครั้ง 

ข้ันตอนที่ 8 การสังเคราะหขอมูลแลวนํามาพิสูจนสมมุติฐาน (Synthesize and test  
the newly acquired information) กระบวนการเรียนรูแบบ PBL จะสมบูรณได โดยการวิเคราะห
ขอมูลที่แสวงหามาได เพ่ือพิสูจนสมมุติฐานที่วางไว โดยสมาชิกของกลุมแตละคนจะนําความรูที่ตน
แสวงหามาไดเสนอตอสมาชิกในกลุม  เพ่ือพิจารณาวาขอมูลที่ไดมาพอเพียงตอการพิสูจนสมมุติฐาน
หรือไม กลุมอาจจะพบวามีขอมูลบางสวนไมสมบูรณ จําเปนตองหาขอมูลเพ่ิมเติมได 

ข้ันตอนที่ 9 การกําหนดหลักการและแนวทางการแกปญหา (Identify Generalizations  
and Principle , Derived from Studying this Problem) กระบวนการจะสิ้นสุดเมื่อกลุมสามารถหา
ขอมูลครบถวนตอการพิสูจนขอสมมุติฐานทั้งหมด และสามารถสรุปไดถึงหลักการตาง ๆ ที่ไดจาก
การศึกษาปญหานี้ รวมทั้งเห็นแนวทางในการนําความรู หลักการนั้นไปใชในการแกปญหาใน
สถานการณทั่วไป 

รังสรรค  ทองสุกนอก (2547: 26-28 ) ไดกําหนดข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานสําหรับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 ข้ันการจัดกลุม อันดับแรกสมาชิกในกลุมทําการคุนเคยกัน สมาชิกในกลุม
แนะนําตนเองบอกถึงความสามารถที่มี ความสนใจ และประสบการณตาง ๆ ที่จะมีประโยชนตอกลุม  
แลวกลุมกําหนดบทบาทของสมาชิกในกลุมอยางชัดเจน ในกลุมตองมีประธาน รองประธาน และ
เลขานุการที่คอยจดบันทึกกิจกรรมภายในกลุม ในข้ันนี้จะเปนข้ันเริ่มตนของการประเมินผลการ
ดําเนินกิจกรรมของนักเรียนดวย ซึ่งการประเมินผลจะดําเนินไปพรอมกับทุกข้ันตอนของการเรียนรู 
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ข้ันตอนที่ 2 ข้ันเชื่อมโยงปญหาและระบุปญหา ข้ันนี้ครูจะเสนอสถานการณที่มี
ความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะสอนและปญหาที่จะใชในการกระตุนการเรียนรู ใหนักเรียนรวมกัน
อภิปรายเพ่ือเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนกอนที่จะเจอปญหา เมื่อครูเสนอปญหาใหแลวสมาชิก
ในกลุมจะตองเสนอแนวคิดตอปญหาในแงของแนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหาและกําหนด
ขอเท็จจริงที่ปรากฏอยูในปญหา หากในกลุมมีผูที่มีประสบการณสัมพันธกับปญหานั้นตองเสนอให
กลุมไดรับทราบ จากนั้นชวยกันระบุตัวปญหายอยที่ถูกตองตรงกัน การระบุปญหายอยทั้งหมด โดย
สมาชิกในกลุมจะตองมีความเขาใจตอปญหายอยนั้นไดอยางชัดเจน ในปญหาเริ่มตนหนึ่งปญหาที่ครู
เสนอให  อาจมีปญหายอยออกมาอีกก็ไดข้ึนอยูกับการวิเคราะหปญหาหรือมีความไมเขาใจอะไร
ตรงไหนของกลุม 

ข้ันตอนที่ 3 ข้ันการสรางสมมุติฐาน เมื่อระบุปญหาแลวนักเรียนในกลุมก็จะรวมกัน
วิเคราะหปญหายอยแตละขอและตั้งสมมุติฐานใหสอดคลองกับปญหายอย ๆ นั้น สมมุติฐานที่ตั้งมี
ลักษณะที่เปนคําตอบของปญหายอย ๆ ที่ตั้งอยูบนเหตุผลและความรูที่มีอยูกอน 

ข้ันตอนที่ 4 ข้ันเตรียมการการศึกษาคนควา ประกอบดวย 
1. กําหนดสิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม เปนการกําหนดวาจะตองคนควาอะไร เพ่ือที่จะ 

สามารถนําสิ่งนั้นมาตรวจสอบสมมุติฐานที่ไดตั้งไว เปนการวางเปาหมายของการเรียนรู 
2. สรางแผนการเรียนรู เปนกลวิธีที่ใชในการศึกษาสิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม 
3. กําหนดแหลงขอมูลที่สอดคลองกับแผนการเรียนรู 

ข้ันตอนที่ 5 ข้ันการศึกษาคนควา เมื่อเตรียมการการศึกษาคนควาแลว สมาชิกแต 
ละคนของกลุมจะมีหนาที่ความรับผิดชอบในการแสวงหาขอมูลเพ่ิมเติมจากภายนอกกลุม โดย
สามารถหาไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่ผูวิจัยไดกําหนดไวแลว ซึ่งการศึกษาคนควาจะทําเปนกลุม
หรือเปนรายบุคคลก็ได ในการศึกษาคนควาสมาชิกในกลุมจะตองศึกษาอยางละเอียดใหเขาใจ  
สามารถอธิบายใหสมาชิกคนอ่ืนเขาใจได โดยเลขานุการจดบันทึกสิ่งที่ศึกษาคนควานั้นไวดวย 

ข้ันตอนที่ 6 ข้ันการสังเคราะหขอมูลและนําไปใชในการตรวจสอบสมมุติฐาน ในข้ันนี้
นักเรียนจะสังเคราะหขอมูลที่ไดศึกษาคนความาวาเพียงพอกับการตรวจสอบสมมุติฐานที่ตั้งไว
หรือไม แลวนําขอมูลที่ไดไปตรวจสอบสมมุติฐานและแกปญหา ถาไมเพียงพอกลุมจะตองกําหนดสิ่ง
ที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม แผนการเรียนรู และแหลงขอมูลแลวดําเนินการศึกษาอีกครั้งหนึ่งเพ่ือใหได
ขอมูลที่สมบูรณกอน 

ข้ันตอนที่ 7 ข้ันการสะทอนผลการเรียนรู ในข้ันตอนนี้จะประกอบดวยการเสนอผลงาน
หรือผลการแกปญหา โดยจะเสนอแผนการดําเนินงานกลุมทั้งหมดตั้งแตข้ันตอนที่ 1 ถึงข้ันตอนที่ 6 
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ในข้ันนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนในชั้นเรียนไดประเมินผลงานของกลุมอ่ืน ๆ ดวย ในข้ันนี้ครูและ
นักเรียนจะชวยกันสรุปขอมูลหรือความรูที่แตละกลุมไดศึกษาคนความาอีกครั้ง 

ข้ันตอนที่ 8 ข้ันสรุป ในข้ันนี้จะสรุปผลของการประเมินผลทั้งดานความรู ดานทักษะ
ทางการเรียน และดานทักษะทางสังคม การประเมินผลประกอบดวยการประเมินผลของครูและการ
ประเมินผลตนเองของนักเรียนทั้ง 3 ดานดังกลาว โดยที่นักเรียนและครูจะประเมินไปพรอมกับการ
ดําเนินกิจกรรมทุกข้ันตอน 

กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548: 79) อธิบายไววา กระบวนการแกปญหาเปนข้ันตอนที่สําคัญ
ของการเรียนรูแบบเนนปญหาเปนฐาน จากประเด็นปญหาที่กลุมผูเรียนไดรับจากผูสอน เมื่อผูสอน
แนะนําเก่ียวกับการศึกษาปญหา แหลงขอมูลประกอบการศึกษาแลวผูเรียนตองดําเนินการเรียนเอง 
4 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ศึกษาปญหาและตั้งสมมุติฐาน เมื่อกลุมผูเรียนไดรับประเด็นปญหาแลวใหกลุม
ทําความเขาใจใหตรงกันกอนวาจุดประสงคการเรียนรูคืออะไร แลวจึงจะวิเคราะหประเด็นปญหา  ตั้ง
สมมุติฐานเพ่ือหาคําตอบ โดยผูเรียนประเมินตนเองวาตองใชความรูอะไร สาขาวิชาใด จะคนหาจาก
แหลงไหน  เพ่ือเปนพ้ืนฐานของการศึกษาหาเหตุผลและคําอธิบาย เพ่ือประมวลวาอะไรคือประเด็น
ปญหาสาเหตุและคําตอบปญหาใหได 

ข้ันที่ 2 ศึกษาคนควาดวยตนเอง เพ่ือใหไดขอความรูที่จะนํามาตอบคําถามที่กลุม
กําหนดข้ึน  การคนหาขอความรูอาจทําไดหลายวิธี เชน สัมภาษณ ซักถามผูเชี่ยวชาญ ทดสอบ
ตรวจสอบทางหองทดลอง อานตํารา อานผลงานวิจัยหรือรายงานตาง ๆ ที่เก่ียวของมาประกอบการ
ตอบคําถาม ในข้ันตอนนี้ผูเรียนจัดทําแผนการเรียนรูโดยกําหนดความตองการการเรียนรูของตนเอง
วาตองการยกระดับสมรรถนะการเรียนของตนจากที่มีอยูเดิมในปจจุบันทั้งดานความรู ทักษะ และ
เจตคติใหเพ่ิมข้ึน แผนการเรียนรูนี้จะเปนแนวทางของการคนควาความรู และจํากัดขอบเขตการ
คนหาความรูสูระดับที่ตองการ เมื่อคนหาความรูไดแลวผูเรียนตองทําบันทึกความรูที่ไดไวดวย 

ข้ันที่ 3 ประยุกตความรู เปนข้ันตอนของการนําขอความรูที่ไดจากการศึกษาคนความา
ตอบคําถามปญหา ทบทวนและสังเคราะหสิ่งที่ไดคนพบมานําเสนอเปนผลงานใหผูสอนประเมิน  
ผูสอนกระตุนดวยคําถาม เพ่ือใหมีการสืบคนที่ถูกตองและอาจตองมีบรรยายเพ่ิมเติมในสวนที่ผูเรียน
ขาดและจําเปนตองเรียนรู 

ข้ันที่ 4 ประเมินผลการเรียนรู การเรียนรูแบบเนนปญหาเปนฐานเปนการเรียนที่ผูเรียน
สามารถประเมินสมรรถนะทางการเรียนไดดวยตนเองวาสามารถศึกษาไดครอบคลุมตามจุดประสงค
ของการเรียนหรือไม ใชเวลาอยางไร ใชกระบวนการใหไดมาซึ่งขอมูลที่ตองเรียนรูแบบไหน มีคุณคา



29 

 

พอกับการเรียนรูหรือไม ผูเรียนตองประเมินตนเองเก่ียวกับเหตุผล ทักษะการแกปญหา ทักษะการ
คนควาความรูที่เพ่ิมข้ึน รวมทั้งความรูจากกลุม สวนการประเมินโดยผูอ่ืน เชน เพ่ือน ผูสอน และผูที่
เก่ียวของจะเนนในแงของความสามารถในการบูรณาการความรู การใหเหตุผลในการแกปญหาอยาง
สมเหตุสมผล และการแสดงถึงการเรียนรูดวยตนเอง 

สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 7-8) ไดกลาวถึงข้ันตอนในการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 กําหนดปญหา เปนข้ันที่ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรียนเกิดความ
สนใจ  และมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยากเรียนไดและเกิด
ความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 

ข้ันที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจกับปญหาที่ตองการ
เรียนรู  ซึ่งผูเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เก่ียวของกับปญหาได 

ข้ันที่ 3 ดําเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนกําหนดสิ่งที่ตองเรียน ดําเนินการศึกษาคนควา
ดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 

ข้ันที่ 4 สังเคราะหความรู เปนข้ันที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง  
และประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ
แนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหา     
อีกครั้ง 

ข้ันที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองคความรูและ
นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมทั้งผูที่เก่ียวของกับปญหารวมกัน
ประเมินผลงาน 

จากข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาการจัดการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนที่เริ่มตนจากปญหา เพ่ือ
แกปญหาหรือสถานการณเก่ียวกับชีวิตประจําวัน ตัวปญหาจะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรู
และเปนตัวกระตุนการพัฒนาทักษะการแกปญหา มุง เนนพัฒนาผู เรียนในดานทักษะและ
กระบวนการเรียนรู และพัฒนาผูเรียนใหสามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง ซึ่งมีข้ันตอนในการ
จัดการเรียนรูดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 การเชื่อมโยงและนําเสนอปญหา เปนข้ันที่ผูสอนจะเสนอสถานการณปญหา 
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ที่มีความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะสอนและปญหาที่จะใชในการกระตุนการเรียนรู  เพ่ือใหผูเรียน
มองเห็นปญหา และเกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 

 ข้ันที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา เปนข้ันที่ผูเรียนจะตองทําความเขาใจกับปญหา 
และสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เก่ียวของกับปญหาได 

 ข้ันที่ 3 ดําเนินการศึกษาคนควา เปนข้ันที่ผูเรียนดําเนินการศึกษาคนควาดวย 
ตนเองหรือเปนกลุมดวยวิธีการที่หลากหลาย โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่ผูวิจัยได
กําหนดไวแลว    

 ข้ันที่ 4 สังเคราะหความรู เปนข้ันที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยน 
เรียนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด   

 ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูสอนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป 
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับความรูที่ไดจากการทํากิจกรรม แลวใหนักเรียนทําใบงานประจําหนวยการ
เรียน 

1.6 บทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ไดมีผูกลาวถึงบทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  ดังนี้ 
ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Center for Problem-Based Learning) ของ 

มหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; & Sage. 1998: 33-43: citing  
Illinois Problem-Based Learning Network. 1996: unpaged) ไดกลาวถึงบทบาทของครูและ
นักเรียนในขณะดําเนินกระบวนการเรียนรูเพ่ือแกปญหา ดังนี้ 

บทบาทของครูในขณะที่ดําเนินกระบวนการเรียนรู มีดังนี้ 
1. ครูออกแบบและกระตุนความสนใจนักเรียนในกระบวนการเรียนรูใหจัดโครงสราง 

ของการแกปญหาหรือสรางยุทธวิธีในการแกปญหา 
2. ครูมอบความเปนอิสระใหกับนักเรียนในการเปนผูสํารวจและควบคุมกระบวนการ 

สํารวจดวยตนเอง พรอมกับเปนผูใหคําแนะนํา สงเสริมใหคิดและฝกฝนกระบวนการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานใหกับนักเรียน 

3. ครูฝกฝน แนะนํานักเรียนโดยอยูหาง ๆ ในขณะที่นักเรียนดําเนินกระบวนการ 
เรียนรูจนไดคําตอบของปญหาออกมา 

บทบาทของผูเรียนในขณะที่ดําเนินกระบวนการเรียนรู มีดังนี้ 
1. นักเรียนดําเนินการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรูดึงดูดความสนใจและมีปญหา 

เปนตัวกระตุนการเรียนรู 
2. นักเรียนจะสํารวจ คนควาขอมูลที่ตองการ ดําเนินการสํารวจอยางมีเหตุผลและ 

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางอิสระ 
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3. นักเรียนเปนผูควบคุมการเรียนโดยใชปญหาเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
4. นักเรียนประยุกตใชความรู ทักษะ เพ่ือแกปญหา 
5. นักเรียนพัฒนาตนเองใหเปนผูเรียนโดยการชี้นําตนเองและเปนนักแกปญหา 

จอหนสัน ฟนูเคน และพรดีีอัค (Johnson; Finucane; & Prideaux. 1999: 353-354)  
ไดกลาวถึงบทบาทของครูที่จะทําใหการเรียนรูของนักเรียนประสบความสําเร็จวา บทบาทหลักของ
ครู คือ การสงเสริมใหนักเรียนเปนศูนยกลางมากที่สุด และสงเสริมใหนักเรียนทํางานเปนทีมในการ
แกปญหา นั่นคือ ครูจะเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับการเรียนรูโดยการชี้นําตนเองของนักเรียน  
ครูจะตองหลีกเลี่ยงการเปนผูตัดสินหรือสรุปในการเรียนรูของนักเรียน ตัวอยางเชน ถามีสมมุติฐาน
ในการทดสอบ 2 สมมุติฐาน ที่สรางมาจากนักเรียนในกลุม ครูจะตองไมตัดสินหรือสรุปวาสมมุติฐาน
ใดถูกหรือผิด แตจะใชคําถามในการกระตุนใหนักเรียนไปคนควาหาขอมูลมาเพ่ือการตัดสินเอง ครู
จะตองไมเขาไปแทรกแซงการเรียนรูของนักเรียน แตจะใหอิสระในการดําเนินการเรียนรูและกําหนด
ทิศทางการเรียนรูดวยตนเอง ในการประเมินผลครูตองมอบภาระการประเมินผลใหนักเรียนได
ประเมินผลตนเองดวย ซึ่งการประเมินผลตนเองของนักเรียนชวยสนับสนุนใหนักเรียนไดทําความ
เขาใจกับปญหาที่เกิดกับกระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในแตละข้ันตอน ชวยใหนักเรียน
สามารถแกปญหาไดและชวยในการประเมินผลการเรียนรูที่ทําโดยครู 

ทองจันทร  หงสลดารมณ (2537: 12-17) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนในกลุมยอยและ
บทบาทของผูสอนในการการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้ 

บทบาทของผูเรียนในกลุมยอย 
บทบาทของผูเรียนในกลุมยอย เปนกระบวนการหนึ่งของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

โดยผูเรียนจะตองมีบทบาทรวมกันเพ่ือแกปญหาที่ไดรับ ใหความรวมมือภายในกลุมเพ่ือสราง
วัตถุประสงคการศึกษา ถกเถียง ตอรอง เพ่ือสรางกฎเกณฑของกลุมรวมกันทํางานอยางมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลพรอมที่จะใหคําติชมอยางเปดเผยตรงไปตรงมาตอสมาชิกของกลุมทุก
คน และตองมีความซื่อสัตยตอกลุม โดยทุกคนทํางานที่กลุมมอบหมายใหตรงตามเวลาที่กําหนด 

จุดมุงหมายของการเรียนการสอนแบบกลุมยอย คือ การเรียนการสอนในระหวางสมาชิก
ดวยกันเปนกลุมรวมมือกันทํางานทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน จะตองมีผูทําหนาที่เปนผูนํากลุม
ในการดําเนินการเรียนการสอน ไดแก ประธาน และเลขาของกลุม ดังนั้น สมาชิกทุกคนในกลุม
จะตองผลัดกันเปนผูนํากลุมเพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณในการเปนผูนํากลุมไดทั่วทุกคน 
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บทบาทผูสอน 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อาจารยผูสอนจะมีบทบาทที่แตกตางไปจากการเรียนการสอน
แบบเดิม คือ ไมใชผูเชี่ยวชาญที่ทําหนาที่ใหความรู ถายทอดความรูแกผูเรียนเพียงอยางเดียว แตจะ
เปนผูจัดประสบการณใหผูเรียนรักในวิชานั้นใหมีวิธีเรียนที่ถูกวิธีและเสริมสรางปญญาในระดับสูง 
นอกจากนี้อาจารยยังมีบทบาทเปนผู อํานวยความสะดวกในการเรียน สรางบทเรียนที่เปน
สถานการณปญหาที่จะกระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูในเนื้อหาที่เปนแนวคิดสําคัญของปญหานั้น  
ตลอดจนการประเมินผลการเรียน 

การเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน การที่ผูเรียนรูดวยตนเองไดนั้นอาจารยผูสอน
จะตองมีดวยกัน 2 กลุม คือ 

1. ผูเชี่ยวชาญ (Resource Person) เปนผูใหความรูแกผูเรียนในแขนงที่ตนเอง 
เชี่ยวชาญ จะสอนเมื่อเปนความตองการของผูเรียน และสอนในขอบเขตเนื้อหาที่ผูเรียนตองการ 

2. ผูอํานวยความสะดวกในการเรียน (Facilitator or Tutor) อาจารยจะตองม ี
สมรรถภาพในการชวยเหลือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได โดยมีความสามารถในการแนะนํา (Guide) 
ไมใชชี้นํา (Direct) อํานวยความสะดวกการเรียนรู  (Facilitator Learning) ไมใชใหความรู 
(Dispense Information) อาจารยจะตองทําใหผูเรียนในกลุมเรียนรูจากปญหา มีกิจกรรมที่แขงขัน
และเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง ความสามารถของอาจารยเปนตัวบงชี้
สําคัญของคุณภาพและความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนแบบนี ้

นอกจากนี้อาจารยยังมีบทบาทในการสอนแบบติวเตอร (Small Group Tutorial) ที่จะชวย
สนับสนุนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง พัฒนาทักษะ การคิด การใหเหตุผล ดังนั้น อาจารยควรมี
บทบาทของติวเตอร คือ  

1. อาจารยพยายามทําใหเกิดโยนิโสมนสิการ คือ การถาม หรือกระตุนใหผูเรียนคิด 
ใครครวญตรึกตรองตลอดการเรียน 

2. ตองแนะนําใหผูเรียนเรียนรูผานข้ันตอนการเรียนรูทีละข้ัน 
3. สงเสริมผลักดันใหเกิดความรูความเขาใจในระดับที่ลึกซึ้ง 
4. หลีกเลี่ยงการใหความเห็นตอการอภิปรายของผูเรียนผิดหรือถูก การบอกขอมูล 

ขาวสาร แตใหผูเรียนไปคนควาขอมูลจากแหลงอ่ืน เชน ตํารา วารสาร เปนตน 
5. จัดสภาพการเรียนไมใหผูเรียนเบ่ือ รวมกันอภิปราย โตตอบกันระหวางผูเรียน 
6. การตัดสินใจที่เกิดข้ึนทั้งหมด ควรเกิดข้ึนโดยกระบวนการกลุม อาจารยเปนผูดูแล 

ใหทุกคนมีสวนรวมในทุกกิจกรรมของกลุม 
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สํานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 9-13) ไดกลาวถึงบทบาทของ
ผูสอนและนักเรียนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  ดังนี้ 

บทบาทของผูสอน 
ผูสอนมีบทบาทโดยตรงตอการจัดการเรียนรู ดังนั้นลักษณะของผูสอนที่เอ้ือตอการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ควรมีลักษณะดังนี้ 
1. ผูสอนตองมุงมั่น ตั้งใจสูง รูจักแสวงหาความรูเพ่ือพัฒนาตนเองอยูเสมอ 
2. ผูสอนตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคลเขาใจศักยภาพของผูเรียนเพ่ือสามารถให 

คําแนะนํา ชวยเหลือผูเรียนไดทุกเมื่อทุกเวลา 
3. ผูสอนตองเขาใจข้ันตอนของแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานอยาง 

ถองแทชัดเจนทุกข้ันตอน เพ่ือจะไดแนะนําใหคําปรึกษาแกผูเรียนไดถูกตอง 
4. ผูสอนตองมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู และการติดตามประเมินผล 

การพัฒนาของผูเรียน 
5. ผูสอนตองเปนผูอํานวยความสะดวกดวยการจัดหา  สนับสนุนสื่ออุปกรณเรียนรูให 

เหมาะสมเพียงพอ  จัดเตรียมแหลงเรียนรู จัดเตรียมหองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ 
6. ผูสอนตองมีจิตวิทยาสรางแรงจูงใจแกผูเรียน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดการตื่นตัวใน 

การเรียนรูตลอดเวลา 
7. ผูสอนตองชี้แจงและปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาของการเรียนรู 

แบบนี ้
8. ผูสอนตองมีความรู ความสามารถ ดานการวัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง  

ใหครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการและเจตคติใหครบทุกข้ันตอนของการจัดการเรียนรู 
สําหรับเทคนิคหรือเงื่อนไขจําเปนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีดังนี้ 

1. เทคนิคในการเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมในแตละกลุมสาระการเรียนรูควรเปนเรื่องที่ 
เก่ียวของในชีวิตประจําวัน เรื่องใกลตัว เปนรูปธรรม ทันตอเหตุการณ หรือมีความชัดเจน 

2. การใชคําถามในการกําหนดปญหา ตองเชื่อมโยงเขาสูเนื้อหาสาระที่ตองการให 
ผูเรียนเรียนรู เปนคําถามที่ทาทาย กระตุนความสนใจของผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนอยากคนควาหา
คําตอบดวยตนเอง 

3. ในข้ันการทําความเขาใจกับปญหา ควรใหผูเรียนมีสวนรวมชวยกันกําหนดปญหา 
และใหทุกคนไดรับทราบพรอมกันอยางชัดเจน เทคนิคหนึ่งที่นาสนใจและใชไดผลดี คือ การนําเสนอ
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เปนแผนผังความคิด โดยใหสมาชิกจากทุกกลุมไดชวยกันคิดและบันทึกลงบนกระดานหนาชั้นเรียน 
แสดงขอบเขตที่จะศึกษาในปญหานั้น ๆ 

4. การเตรียมผูเรียนใหเกิดความพรอมเปนองคประกอบสําคัญของการเรียนรู ในการ 
ดําเนินการควรใชวิธีการจัดกลุมโดยคละเพศชายหญิงและคละความสามารถในการเรียน โดย
พิจารณาจากขอมูลพ้ืนฐานทางการเรียนของผูเรียน กําหนดใหสมาชิกกลุมแตละคนมีบทบาท  
หนาที่ ประธาน เลขานุการ ผูสนับสนุน และผูรายงาน และถามีการเรียนรูโดยกระบวนการกลุมแตละ
ครั้งผูเรียนตองหมุนเวียนเปลี่ยนหนาที่กัน เพ่ือใหทุกคนไดมีโอกาสทํางานในทุกบทบาทหนาที่ การ
แนะนําใหผูเรียนรูจักเทคนิควิธีการที่จะเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้น ผูเรียนจะตองเปลี่ยนบทบาท
จากการเปนผูรับฟงเพียงอยางเดียวมาเปนผูคนควาศึกษาหาความรูดวยตนเอง ผูสอนจึงตองเตรียม
ความพรอมผูเรียนมากพอสมควร โดยผูสอนใชเทคนิคในการใชคําถามเพ่ือนําผูเรียนไปสูการเรียนรู
ตามวัตถุประสงคของแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดไว 

5. ในการสอนโดยใชการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นจะมีความเหมาะสมสอดคลอง 
กับธรรมชาติของการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร แตในบางเนื้อหาอาจยากเกินไป เชน การคํานวณ  
ซึ่งผูสอนจําเปนตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจ หรือเนื้อหาที่ยากตอการสืบคนขอมูลของผูเรียน  
ตลอดจนขอจํากัดของผูเรียน เชน ผูเรียนขาดความรับผิดชอบหรือมีภาระงานมาก มีปญหาดาน
เศรษฐกิจ และเวลาที่ไมเพียงพอของผูเรียน ผูสอนจําเปนตองใชเทคนิคนั้นเขามาแทรกในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ซึ่งมีหลากหลายวิธีตามความเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เชน การเรียนรูจากการ
ฟงผูสอนอธิบายแสดงเหตุผลประกอบกับการซักถาม  เพ่ือใหผูเรียนเกิดขอสรุป  การเรียนรูจาก
สถานการณจริง โดยเฉพาะในสาระที่เก่ียวกับทักษะภาษา เชน ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ซึ่งมี
ขอจํากัดพอสมควร โดยที่วิชาภาษาไทยตองฝกทักษะการอาน ฟง พูด เขียนมากกวาการตั้งปญหา
ใหผูเรียนศึกษาคนควา ทําใหไมสามารถใชข้ันตอนการสอนในแนวทางนี้ไดสมบูรณ และโดยเฉพาะ
วิชาภาษาอังกฤษเพราะผูเรียนตองใชความสามารถคิดสองภาษา 

6. ระยะเวลาในการสอนควรยืดหยุนพอสมควร และคอนขางจะใชเวลามากกวาเวลา 
ในหลักสูตรปกติ  เพราะผูเรียนจําเปนตองมีการระดมความคิด อภิปราย และคนควาจากแหลง
ความรู ตาง ๆ  

7. การเรียนรูที่ใหผูเรียนฝกกระบวนการคิด ควรจัดใหเปนการบูรณาการสูสาระการ
เรียนรูอ่ืนทั้งในดานเนื้อหาและการประเมินผล จะเปนการทํางานที่ไมซับซอน เปนการสืบคนหา
ขอมูลจากแหลงเดียวแตสามารถตอบคําถามประเด็นจากหลายวิชา อยางนอยในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายควรมีการบูรณาการ 2 รายวิชาข้ึนไป 
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8. การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนี้ จะสรางศักยภาพใหแกผูเรียนที่สนใจใฝรูเรื่อง 
นั้นไดเปนอยางดี ทําใหผูเรียนเขาใจเรื่องที่ตนเองศึกษาอยางถองแท ลึกซึ้ง และจดจําไดนานกวา
การบอกความรูของผูสอน แตในวัฒนธรรมการเรียนรูของผูเรียนไทยยังคุนเคยกับวิธีการเรียน
แบบเดิม ๆ ที่ใหผูสอนบอกความรู ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในการเรียนรูแบบใหมนี้นาจะเริ่มใชใน
ระดับชั้นประถมศึกษา เพ่ือเปนการวางรากฐานกอน โดยสรางทักษะที่จําเปน โดยเฉพาะการสืบคน
ขอมูล ซึ่งผูสอนและผูบริหารตองมีสวนในการจัดบรรยากาศและแหลงเรียนรูใหเพียงพอแกผูเรียน  
โดยไมสงผลกระทบตอผูเรียนดานเศรษฐกิจมากเกินไป 

9. การจัดการเรียนรูมีความจําเปนอยางย่ิงที่ผูสอนตองหารือวางแผนการจัดกิจกรรม 
นําเสนอขอความเห็นชอบจากผูบริหารโรงเรียน ฝายวิชาการ ผูปกครองและผูที่มีสวนเก่ียวของทุก
ฝาย  เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะมีความแตกตางจากการสอนโดยใช
เทคนิคอ่ืน นั่นคือ ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณเดิม เชื่อมโยงไปสูสาระการเรียนรูตามหลักสูตร
ผูเรียนจะไมเปดหนังสือตําราแบบเรียนแบบเรียงไปทีละหนา เมื่อใดที่มีปญหาและผูเรียนอยาก
เรียนรูในเรื่องใด ผูเรียนจะตองคนควาจากหนังสือจํานวนมากเพ่ือหาคําตอบในเรื่องที่ผูเรียนสนใจ 
ซึ่งแหลงความรูไมไดจํากัดเฉพาะในหนังสือแบบเรียน แตเปนเอกสารทุกเรื่องไมวาจะเปน
หนังสือพิมพ วารสาร บทความ สารานุกรม เอกสารงานวิชาการ อินเทอรเน็ต รวมไปถึงการเรียนรู
จากผูปกครอง ชาวบานหรือแมแตแหลงเรียนรูที่เปนสถานที่ตาง ๆ หนวยงานราชการในพ้ืนที่ จึง
สรุปไดวาการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการสอนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับทุกอยางรอบตัว และ
สิ่งแวดลอมรอบขางของผูเรียนจะเปนผูสอนของเขาโดยธรรมชาต ิ

10. ควรมีการสรุปหลังการปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง เพ่ือกลั่นกรองการสรางองคความรูให 
ความรูที่ถูกตองแกผูเรียน โดยผูสอนอาจชวยผูเรียนสรุปหรือเพ่ิมเติมแกไขใหสมบูรณ 

บทบาทของผูเรียน 
1. ผูเรียนตองปรับทัศนคติในบทบาทหนาที่และการเรียนรูของตนเอง 
2. ผูเรียนตองมีคุณลักษณะดานการใฝรู ใฝเรียน มีความรับผิดชอบสูง รูจักการ 

ทํางานรวมกันอยางเปนระบบ 
3. ผูเรียนตองไดรับการวางพ้ืนฐาน และฝกทักษะที่จําเปนในการเรียนรูตามรูปแบบ 

การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม การ
อภิปราย การสรุป การนําเสนอผลงานและการประเมินผล 

4. ผูเรียนตองมีทักษะการสื่อสารที่ดีพอ 
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จากบทบาทของผูเรียนและผูสอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่กลาวมาขางตน
สามารถสรุปไดดังนี้  

บทบาทของผูเรียน 
1. ผูเรียนมีสวนรวมในการออกแบบการเรียนรู บอกถึงความสนใจ ความถนัด 

ประสบการณตาง ๆ ที่ตนมีใหกับผูสอนเพ่ือรับทราบ และแสดงความคิดเห็นในการคัดเลือกกิจกรรม
การเรียนรูและการสรางปญหาในการเรียนรู 

2. ผูเรียนเปนผูสรางองคความรูดวยตนเอง โดยมีปญหาเปนตัวกระตุน ผูเรียนเปนผู
กําหนดทิศทางการเรียนรูของตนเองตามข้ันตอนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

3. ผูเรียนตองพัฒนาตนเองใหเปนผูเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง 
4. ผูเรียนเปนผูประเมินผลรวมกับครู ประเมินผลตนเองเพ่ือทราบความกาวหนาใน

การเรียนรู ประเมินผลผูสอนเพ่ือสะทอนใหผูสอนไดรับทราบแลวนําไปปรับปรุง 
บทบาทของผูสอน 

1. เปนผูออกแบบการเรียนรู พิจารณาเลือกเนื้อหาสาระความรู  ทักษะที่ตองการให
ผูเรียนไดรับ รวมถึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่จะสามารถสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหเปน
ผูเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได   

2. สรางปญหาที่ใชเปนตัวกระตุนการเรียนรูของผูเรียน 
3. เปนผูแนะนํา อํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหกับผูเรียน ใชคําถามในการ

กระตุนใหผูเรียนไดคิด ในขณะเรียนรูผูสอนจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดมากที่สุด สงเสริมให
ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง 

4. เปนผูประเมินผลรวมทั้งการประเมินผลปญหาที่ใชในการเรียนรู ประเมินผลผูเรียน
ทั้งในดานทักษะและดานความรู และประเมินผลตนเอง 

1.7 การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ในชั้นเรียนแบบเดิมจะใชการประเมินผลเพ่ือชี้วัดความสามารถและแบงชั้นความสามารถ

ของนักเรียนมากกวาที่จะประเมินเพ่ือการแกปญหาการเรียนรูของนักเรียน และวิธีการประเมินจะ
ประเมินจากการทดสอบหรือจากผลงานที่นักเรียนทํา เพ่ือวัดวานักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร ระดับใด  
ผานเกณฑหรือไมผาน แตการเรียนรูโดยการชี้นําตนเองเปนเปาหมายของการสอนโดยใชปญหา
เปนฐาน ซึ่งไดกําหนดไววา “ความรับผิดชอบหลักของผูเรียนคือ กิจกรรมการวางแผน การ
ดําเนินการตามแผน และการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง” ดังนั้นเครื่องมือในการประเมินผลที่
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ใชจึงตองประเมินพัฒนาการของผูเรียนโดยสอดคลองกับหลักการทางการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐานดวย (พวงรัตน  บุญญารักษ. 2544: 123; อางอิงจาก Brockett. 1983: Unpage)   

การประเมินผลของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ไดมีผูเสนอวิธีไวดังนี้ 
ดีไลเซิล  (Delisle. 1997: 37-47) ไดกลาววา การประเมินผลจะตองบูรณาการตั้งแต

ข้ันตอนการสรางปญหา ข้ันตอนการเรียนรู ความสามารถและผลงานที่นักเรียนแสดงออกมาเขา
ดวยกัน โดยไดเสนอวาการประเมินควรกระทําทั้ง 3 สวน คือ การประเมินผลนักเรียน การ
ประเมินผลตนเองของครู และการประเมินผลปญหาที่ใชในการเรียนรู โดยในแตละการประเมินผล
นักเรียนจะมีสวนรวมดวยและการประเมินผลจะดําเนินไปตลอดเวลาของการเรียนรู คือตั้งแตสราง
ปญหาจนถึงรายงานการแกปญหานั้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลความสามารถของนักเรียนจะเริ่มตนตั้งแต 
วันแรกของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จนกระทั่งวันสุดทายที่ไดเสนอผลออกมา ครูจะใช
ข้ันตอนการเรียนรูเปนเครื่องมือในการติดตามความสามารถของนักเรียน ซึ่งพิจารณาทั้งในดาน
ความรู ทักษะ และการทํางานกลุม 

2. การประเมินผลตัวเองของครู ในขณะที่นักเรียนสะทอนผลการเรียนรูและ 
ความสามารถออกมา ครูก็ควรจะพิจารณาตนเองถึงทักษะและบทบาทของตนเองที่ไดแสดงออกไป
วาสงเสริมผูเรียนหรือไมอยางไรดวย การประเมินตนเองของครูมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบที่เขียน
บรรยายและแบบใหเลือกระดับความสามารถวาดีมาก ดี หรือพอใช ของแตละพฤติกรรมที่ครูแสดง
แลวสงเสริมการเรียนรูใหกับนักเรียน 

2. การประเมินผลปญหา ในขณะที่นักเรียนประเมินผลตนเอง และครูทําการ 
ประเมินผลนักเรียนและตนเอง ก็ควรทําการประเมินผลปญหาเพ่ือดูความมีประสิทธิภาพของปญหา
ในการจัดการเรียนการสอนดวย 

บาเรลล  (Barell. 1998: 159-160) กลาววา การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐาน มีลักษณะดังนี้ 

1. การประเมินผลดวยวิธีการที่หลากหลาย ไมประเมินผลดวยการสอนเพียงอยาง 
เดียว และไมควรประเมินผลแคตอนจบบทเรียนเทานั้น 

2. ประเมินผลจากสภาพจริง โดยใหมีความสัมพันธกับประสบการณของนักเรียนที่ 
สามารถเจอในชีวิตประจําวัน 

3. ประเมินผลที่ความสามารถที่แสดงออกมาหรือจากการทํางาน ที่แสดงใหเห็นถึง 
ความเขาใจในความคิดรวบยอด 
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จากการประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่กลาวมาขางตนในการประเมินนั้น
ควรจะทําตั้งแตเริ่มแรกของการเรียนการสอน ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. การประเมินผลผูเรียน ผูสอนทําการประเมินผูเรียนทั้งในดานของความรู ทักษะ 
และการทํางานกลุม 

2. การประเมินผลของตัวผูสอนเอง เพ่ือเปนการสะทอนตัวผูสอนเองวาผูเรียนบรรลุผล
การเรียนรูหรือไมจากการจัดกิจกรรมโดยใชปญหาเปนฐาน และเพ่ือเปนการปรับปรุงในการเรียน
การสอนครั้งตอไป 

3. การประเมินผลปญหาที่ใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือดูวาเหมาะสมกับผูเรียนหรือไม  
และปญหานั้นทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองหรือไม 

4. ใชวิธีการในการประเมินที่หลากหลาย และประเมินผูเรียนตั้งแตเริ่มแรกจนจบ
บทเรียน 

5. ประเมินผลตามสภาพจริง 
1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

 งานวิจัยตางประเทศ  
 เอลเชฟเฟ (Elshafei. 1998: Online) ไดทําการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู 

ของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับการเรียนแบบปกติในวิชาพีชคณิต 2 
โดยไดทําการวิจัยก่ึงทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในรัฐแอตแลนตา จํานวน 15  
หองเรียน 342 คน แบงเปนหองเรียนแบบปกติ 8 หอง และเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 7 หอง 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธกีารเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ ซึ่งเปนผลมาจากการที่นักเรียน
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและ
สามารถคิดคนวิธีการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

แม็คคาธี  (McCarthy. 2001: Online) ไดทําการทดลองสอนดวยวิธีการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานในวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดเรื่องทศนิยม โดย
ทําการทดลองกับนักเรียนเกรด 12 กลุมเล็ก ๆ ในเวลา 8 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาที โดยมี
จุดมุงหมายเพ่ือสํารวจความรูที่มีอยูกอนแลวในตัวของนักเรียน และมีการวิเคราะหวาการเรียนรูโดย
ใชปญหาเปนฐานสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรไดอยางไร จากหลักฐานการ
บันทึกวิดีโอไดชี้ใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนาความเขาใจในคณิตศาสตรตลอดเวลาที่ไดพยายาม
หาวิธีแกปญหา โดยนักเรียนใชภาษาพูดเปนตัวบงชี้ถึงความรูเก่ียวกับทศนิยมที่ตัวนักเรียนมีอยู
กอนแลว และความเขาใจความคิดรวบยอดใหมที่เกิดข้ึนเก่ียวกับทศนิยมอยางถูกตอง 
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งานวิจัยในประเทศ 
ยุรวัฒน  คลายมงคล (2545: 87-89) ไดทําการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดย 

การประยุกตแนวคิดการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักในการเรียนรู เพ่ือสงเสริมสมรรถภาพทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร กลุม
ตัวอยางจํานวน 15 คน การดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ข้ันตอนคือ ข้ันแรกเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพ่ือสรางเสริม
สมรรถภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทาง
คณิตศาสตร ข้ันที่สองเปนการวิจัยก่ึงทดลองเพ่ือทดสอบกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน 
ผลการวิจัยในข้ันแรกสรุปไดวา กระบวนการเรียนการสอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปน
หลักในการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางสมรรถภาพทางคณิตศาสตรประกอบดวย 7 ข้ันตอน คือ 1) การ
เตรียมปญหา 2) การสรางความเชื่อมโยงสูปญหา 3) การสรางกรอบการศึกษา 4) ศึกษาคนควาโดย
กลุมยอย 5) ตัดสินใจหาทางแกปญหา 6) การสรางผลงาน 7) ประเมินผลการเรียนรู และผลการวิจัย
ในข้ันที่สองพบวาคะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณิตศาสตรในสวนทักษะการแกปญหาและทักษะ
การเชื่อมโยงของนักเรียนหลังเรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนสูงกวาเกณฑที่
กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ราตรี  เกตุบุตตา (2546: 96-98) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับเรื่องผลของการเรียนแบบใช 
ปญหาเปนหลักตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 70 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 35 คน 
ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตมีความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

รังสรรค  ทองสุกนอก (2547: 82) ไดสรางชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานใน
การเรียนรู  เรื่องทฤษฎีจํานวนเบ้ืองตน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนเรื่องทฤษฎีจํานวนเบ้ืองตน โดยใชชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐาน
ในการเรียนรู ซึ่งผูวิจัยสรางข้ึน มีผลการเรียนผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม  
เปนจํานวนมากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด 

เมธาวี  พิมพัน (2549: 85) ไดสรางชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง
พ้ืนที่ผิว ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางมีจํานวน 16 คน เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องพ้ืนที่ผิว ผลการวิจัยพบวา  นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องพ้ืนที่ผิวดวยชุดการเรียนการสอนโดยใช
ปญหาเปนฐานซึ่งผูวิจัยสรางข้ึน มีผลการเรียนรูผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม 
เปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในระดับมาก 



40 

 

พิจิตร  อุตตะโปน (2550: 77) ไดสรางชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
ศึกษาผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน เรื่องการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดจากการอาสาสมัคร จํานวน 16 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ดวยชุดการเรียน
การสอนโดยใชปญหาเปนฐานซึ่งผูวิจัยสรางข้ึน มีผลการเรียนรูผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไป
ของคะแนนเต็ม เปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01  
และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในระดับมาก 

จากการศึกษางานวิจัยขางตน การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหา ความคิดสรางสรรค ทักษะการ
เชื่อมโยง ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร และคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน ซึ่งผูสอน
อาจจัดการเรียนรูในรูปของชุดการเรียนการสอน หรือกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเพ่ือ
พัฒนานักเรียนในดานตาง ๆที่กลาวมา จาการศึกษางานวิจัยดังกลาว ผูวิจัยจึงไดสนใจที่จะจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่มีตอทักษะการแกปญหา ทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรและความใฝรูใฝเรียนของนักเรียน 
 
2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

2.1  ความหมายของปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตร  
มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการแกปญหาไวดังนี้ 
บรังคา (ชัยรัตน สุลํานาจ. 2547: 6; อางอิงจาก Branca. 1980: 3 – 8) ไดใหความหมาย

ของการแกปญหาไว 3 ประการ ดังนี้ 
1. การแกปญหาในฐานะที่เปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem Solving 

as a Goal) ความสามารถในการแกปญหา เปนเหตุผลหนึ่งที่สําคัญตอการเรียนคณิตศาสตร ดังนั้น
ในการแกปญหาจึงเปนอิสระจากคําถามหรือปญหาเฉพาะเจาะจงใด ๆ หรือวิธีการและเนื้อหาสาระ
ใด ๆ 

2. การแกปญหาในฐานะที่เปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process) สิ่งที่ถือ
วาสําคัญเมื่อการแกปญหาเปนกระบวนการ คือ วิธีการ ยุทธวิธ ีหรือเทคนิคเฉพาะตาง ๆ ที่นักเรียน
จําเปนตองใชในการแกปญหาแบบตาง ๆ กระบวนการแกปญหาเหลานี้จึงเปนสาระสําคัญและเปน
เปาหมายหลักของหลักสูตรคณิตศาสตร 

3. การแกปญหาในฐานะเปนทักษะพ้ืนฐาน (Problem Solving as a Basic Skill) เมื่อ
การแกปญหาจัดเปนทักษะพ้ืนฐาน การเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงใหความสําคัญกับ
ลักษณะเฉพาะของโจทยปญหา แบบของปญหา และวิธีการแกปญหาตาง ๆ ที่ควรรู จุดเนนอยูที่
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สาระสําคัญของการแกปญหาที่ทุกคนตองเรียนรู  การเลือกปญหาและเทคนิควิธีการแกปญหา
เหลานั้น 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 52) กลาววา การแกปญหาคือ 
ชิ้นงานที่ทําโดยยังไมรูวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบในทันที ในการหาคําตอบนักเรียนจะตองใชประโยชน
จากความรูที่มีอยูเหลานั้นเพ่ือนําไปสูกระบวนการแกปญหา นักเรียนจะตองฝกฝนบอย ๆ เพ่ือที่จะ
พัฒนาและทําใหเกิดความรูใหม ๆ การแกปญหาไมไดมีเปาหมายในการหาคําตอบเพียงอยางเดียว 
แตข้ึนอยูกับวิธีการของการกระทําใหไดมาของคําตอบ นักเรียนจะตองหาโอกาส ฝกฝนอยูเปน
ประจํา รวมทั้งไดแกปญหาที่ซับซอนข้ึนและใหมีการสะทอนแนวคิดในการแกปญหานั้นออกมาดวย 
ซึ่งไดกําหนดมาตรฐานของการแกปญหาสําหรับนักเรียนอนุบาลถึงเกรด 12 ดังนี้ 

1. สรางองคความรูเก่ียวกับคณิตศาสตรจากปญหาตาง ๆ 
2. การแกปญหานั้นไดบังเกิดข้ึนในคณิตศาสตรและในบริบทอ่ืน ๆ 
3. ประยุกตและดัดแปลงยุทธวิธีอยางหลากหลายในการแกปญหา 
4. ควบคุมและพิจารณาบนกระบวนการการแกปญหาเก่ียวกับคณิตศาสตร 

ดอสเซย; และคนอ่ืนๆ (Dossey; et al. 2002: 72) กลาววา การแกปญหา คือกระบวนการ
โดยใหตอบคําถามหรือการจัดการกับสถานการณ ปญหาที่ยากและนาเบ่ือ สําหรับบุคคลหนึ่งอาจ
เปนเรื่องปกติและการคํานวณที่คลองแคลวสําหรับอีกบุคคลหนึ่ง กระบวนการแกปญหาจึงตองใช
การสรางองคความรูตามวิถีทางใหม ๆ หรือที่แตกตางจากเดิม ใชหลักในการวางแผนหรือยุทธวิธีที่
จะนําไปสูเปาหมายที่ตองการ และการไดมาซึ่งความรูใหมที่เปนไปไดเก่ียวกับสถานการณนั้นๆ 
กระบวนการนี้อาจจะยุงยากซับซอนข้ึนเมื่อมีการตองการสรางการเชื่อมโยง ซึ่งนักเรียนจะได
ประสบการณจากกระบวนการนี้และสามารถพัฒนายุทธวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย 

ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล (2539: 122) กลาววา การแกปญหา หมายถึง กระบวนการที่ตองการ
อาศัยสติปญญา ความรู ความเขาใจ ความคิดแบบวิเคราะห ความพรอมในการที่จะคิดแกปญหาทํา
ใหเกิดความรูใหม ๆ ทั้งดานเนื้อหาและวิธีการ เปนทักษะที่สําคัญที่จะตองปลูกฝงใหเกิดข้ึนในตัว
ผูเรียน โดยใชประสบการณเดิมทั้งทางตรงและทางออม และการเลือกใชวิธีการแกปญหาไดอยาง
เหมาะสม มาใชในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ และ
กระบวนการแกปญหา เปนการดําเนินการที่มีแบบแผนและข้ันตอน 

ประพันธศิริ สุเสารัจ (2541: 103) กลาววา การแกปญหา หมายถึง การคิดพิจารณา
ไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตาง ๆ ที่เปนประเด็นสําคัญของเรื่องราวที่สรางความชํานาญ 
ความยุงยากสับสน ความวิตกกังวล และหาหนทางขจัดปดเปาสิ่งที่เปนปญหาใหหมดไปอยางมี
ข้ันตอน 

ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 103) กลาววา การแกปญหา หมายถึง สถานการณหรือ
คําถามที่เก่ียวของกับปริมาณ ซึ่งตองการหาคําตอบ คําตอบที่ไดจะเก่ียวของกับปริมาณดวยปญหา
ทางคณิตศาสตรมีมากมายหลายชนิด เชนปญหาที่ปรากฏในหนังสือ ปญหาที่พบในหนังสือทั่ว ๆ  ไป 
ปญหาใหคนหา ปญหาใหพิสูจน 
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มยุรี บุญเย่ียม (2545: 32) กลาววา การแกปญหา หมายถึง กระบวนการทางสมองอยาง
หนึ่ง ที่มีความยุงยากซับซอน ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดและประสบการณ ตาง ๆ 
ประมวลเขากับสวนประกอบของสถานการณที่เปนปญหาในปจจุบัน เพ่ือใหไดคําตอบที่ตองการหรือ
บรรลุมุงหมายเฉพาะอยาง 

สิริพร ทิพยคง (2545: 112) กลาววา การแกปญหา หมายถึง กระบวนการที่ใชเพ่ือให
ไดมาซึ่งคําตอบ ปญหาของคน ๆ หนึ่งอาจจะไมใชปญหาของอีกคนหนึ่ง ในการแกปญหาจะตองมี
การวางแผนการรวบรวมขอมูลตาง ๆ การกําหนดสารสนเทศที่ตองการเพ่ิมเติม มีการแสดงความ
คิดเห็นเสนอแนะแนวทางวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย และทดสอบการแกปญหาที่เหมาะสมเพ่ือ
นําไปสูขอสรุป การแกปญหาที่เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป 

นัฎกัญญา เจริญเกียรติบวร (2547: 32) กลาววา การแกปญหา หมายถึง สถานการณหรือ
คําถาม ที่ผูแกปญหาตองคนควาหาวิธีการมาแกปญหา เพ่ือใหไดคําตอบโดยไมมีการระบุวิธีการใน
การแกปญหาไวอยางชัดเจน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวิธีการ การใชความรูประสบการณและการตัดสินใจของผู
แกปญหาอยางเหมาะสม 

จากการศึกษาคนควาขางตนสามารถสรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปน
ความสามารถและความชํานาญในการใชกระบวนการตาง ๆ ทางสมอง ประสบการณ การเขาใจ
ปญหา ตลอดจนความพยายามในการคิดคนหาคําตอบ เพ่ือใหไดคําตอบ โดยการนําความรู ทักษะ 
รวมถึงวิธีการตาง ๆ ในการหาคําตอบเมื่อกําหนดสถานการณหรือคําถามที่เปนปญหาทาง
คณิตศาสตร มาให ซึ่งกระบวนการดังกลาวมีการดําเนินการเปนลําดับข้ันตอนและจะตองใชยุทธวิธี
ตาง ๆ เพ่ือนําไปสูความสําเร็จในการแกปญหา 

2.2  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร  
จากความหมายของปญหาคณิตศาสตรขางตน ไดมีผูแบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 

ประเภทตางๆ ดังนี้  
รัสเซล (Russel. 1961: 255) แบงปญหาออกเปน 2 ประเภทคือ  

1. ปญหาที่มีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่มีปรากฏอยูในแบบเรียน และหนังสือทั่วไป  
2. ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่พบทั่ว ๆ ไป ในชีวิตประจําวัน  

ครูลิค และ เรย (Krulik; & Reys. 1980: 24) ไดแบงปญหาไว ดังนี้  
1. ปญหาที่เปนความรูความจํา  
2. ปญหาทางดานพีชคณิต  
3. ปญหาที่เปนการประยุกตใช  
4. ปญหาที่ไมสมบูรณ หรือ ใหคนหาสวนที่หายไป  
5. ปญหาที่เก่ียวกับสถานการณ  

ชารล และเลสเตอร (Charles; & Lester. 1982: 6-10) ไดจําแนกประเภทของปญหาและ
เปาหมายของการฝกแกปญหาแตละประเภท ดังนี้  
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1. ปญหาที่ใชฝก (Drill exercise) เปนปญหาที่ใชฝกข้ันตอนวิธีและการคํานวณ 
เบ้ืองตน  

2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple translation problem) เปนปญหาขอความที่เคย 
พบ เชน ปญหาในหนังสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค
สัญลักษณทางคณิตศาสตร เปนปญหาข้ันตอนเดียวมุงใหมีความเขาใจมโนมติทางคณิตศาสตร และ
ความสามารถในการคิดคํานวณ  

3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex translation problem) คลายกับปญหาอยาง 
งายแตเพ่ิมเปนปญหาที่มี 2 ข้ันตอนหรือมากกวา 2 ข้ันตอน หรือมากกวา 2 การดําเนินการ  

4. ปญหาที่เปนกระบวนการ (Process problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน ไม 
สามารถเปลี่ยนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันที จะตองจัดปญหาใหงายข้ึน หรือแบงเปน
ข้ันตอนยอย ๆ แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนา 
ยุทธวิธีตาง ๆ เพ่ือความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมินผลคําตอบ  

5. ปญหาการประยุกต (Applied problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะ ความรูมโนมติ  
และการดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบอาศัยวิธีทางคณิตศาสตรเปนสําคัญเชน 
การจัดกระทํา การรวบรวม และการแทนขอมูล และตองการตัดสินใจเก่ียวกับขอมูลในเชิงปริมาณ
เปนปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชทักษะ กระบวนการ มโนมติและขอเท็จจริงในการแกปญหา
ในชีวิตจริง ซึ่งจะทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณปญหา
ในชีวิตจริง  

6. ปญหาปริศนา (Puzzle problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดาสุมไม 
จําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนิคเฉพาะ เปนปญหาที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค มีความยืดหยุนในการแกปญหาและเปนปญหาที่มองไดหลาย
มุมมอง  

โพลยา (Polya. 1985: 123-127) ไดแบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ  
1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาใหคนหาสิ่งที่ตองการ ซึ่งอาจเปน 

ปญหาในเชิงทฤษฎีหรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของปญหานี้
แบงเปน 3 สวน คือ สิ่งที่ตองการหา ขอมูลที่กําหนดให และเงื่อนไข  

2. ปญหาใหพิสูจน (Problems to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผลวา 
ขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเปนเท็จ สวนสําคัญของปญหานี้แบงออกเปน 2 สวน คือ 
สมมติฐาน หรือสิ่งที่กําหนดใหและผลสรุปหรือสิ่งที่จะตองพิสูจน  

เรย ซุยดัม และสินดควิสท (Reys, Suysdam and Lindquist. 1992: 29) แบงปญหา
คณิตศาสตรไดเปน 2 ประเภท คือ  

1. ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่เก่ียวกับการประยุกตใชการ 
ดําเนินการทางคณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยใน
โครงสรางและวิธีการแกปญหา  
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2. ปญหาแปลกใหม (Non routine Problems) เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนในการ 
แกปญหา ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาแกปญหา 
ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชใน การแกปญหา  

แฮทฟลด เอดเวิดส และบิทเทอร (Hatfield, Edwards; & Bitter. 1993: 37) แบงปญหา
ออกเปน 3 ลักษณะ คือ  

1. ปญหาปลายเปด (Open-Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไดหลาย 
คําตอบปญหาลักษณะนี้จะมองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ  

2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) เปนปญหาที่จะไดคําตอบในข้ันตอนสุดทายของการ 
แกปญหา เปนปญหาที่มีวิธีแกไดหลากหลายวิธี  

3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided discovery) เปนปญหาที่มี 
ลักษณะรวมของปญหา มีคําชี้แนะ (Clues) และคําชี้แจงในการแกปญหา ซึ่งนักเรียนอาจไมตอง
คนหาหรือ ไมตองกังวลในการหาคําตอบ  

นอกจากนี้ ยังมีนักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาดังนี้  
บารูด้ี (Baroody. 1993: 260-261) แบงปญหาออกเปน 2 ประเภท สรุปได ดังนี้  

1. ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยในวิธีการ ในโครงสรางของปญหา  
อาจเคยพบดวยตนเองมากอน และการหาคําตอบที่จะมุงเนนการฝกทักษะใดทักษะหนึ่ง  

2. ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่ผูแกปญหาจะตองประมวลความรูความสามารถ 
หลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา วิธีการหาคําตอบอาจมีไดหลายวิธีการ คําตอบ
ก็อาจจะมากกวาหนึ่งคําตอบ  

ปรีชา เนาวเย็นผล (2537: 62-63) กลาวถึงประเภทของปญหาพอสรุปได ดังนี้  
1. การแบงประเภทของปญหา โดยการพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา ทําให 

สามารถแบงปญหาไดเปน 2 ประเภท คือ  
1.1 ปญหาใหคนพบ เปนปญหาที่ใหคนพบคําตอบ ซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณ  

จํานวน หรือหาวิธีการ คําอธิบาย พรอมใหเหตุผล  
1.2 ปญหาใหพิสูจน เปนปญหาที่แสดงการใหเหตุผลวา ขอความที่กําหนดใหเปน 

จริงหรือเปนเท็จ  
2. การแบงประเภทของปญหา โดยการพิจารณาจากผูแกปญหา และความซับซอนของ

ปญหา ทําใหสามารถแบงปญหาได 2 ประเภท คือ  
2.1 ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามี 

ความคุนเคยในโครงสราง และวิธีการในการแกปญหา  
2.2 ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ผูแกปญหาตองประมวล 

ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา 
จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรแบงไดดังนี้ 

1. ปญหาธรรมดา คือ ปญหาที่ไมซับซอน ใชความรูความจํา ความเขาใจในการ 
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แกปญหา ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีในการแกปญหา 
2. ปญหาไมธรรมดา คือ ปญหาที่มีความซับซอน ผูแกจะตองบูรณาการความรู 

หลาย ๆ อยางเขาดวยกันในการหาวิธีแกปญหา วิธีการหาคําตอบอาจมีไดหลายวิธีการ และคําตอบ
ก็อาจจะมีมากกวาหนึ่งคําตอบ  

2.3  องคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร  
มีนักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร  ดังนี้ 
โพลยา (Polya. 1957: 225) ไดกลาวถึง สิ่งที่สัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา ซึ่ง

เปนสิ่งที่มีสวนชวยในการแกปญหาคณิตศาสตร คือความรูสึกเก่ียวกับความเปนไปไดของปญหา 
ความเปนไปไดของคําตอบและกลวิธีตางๆ เชน การลองผิดลองถูก เปนตน  

ไคลต (Clyde. 1967: 112) ไดกลาวถึงองคประกอบในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนไวดังนี้  

1. วุฒิภาวะและประสบการณจะชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีข้ึน  
2. ความสามารถในการอาน  
3. สติปญญา  

ออซูเบล (Ausubel. 1968: 538) ไดกลาววา “ในการแกปญหาโดยทั่วไปนั้นตองใช
องคประกอบหลายอยาง เชน สติปญญาและองคประกอบทางการคิด เชน ความยืดหยุนทางการคิด 
การรวบรวมความคิด ความตั้งใจ”  

สเตอรนเบอรก (Sternberg. 1986: 41-78) ไดกลาวถึงกระบวนการประมวลผลขอมูลอยาง
สมบูรณแบบ (Executive Information Processing) ซึ่งมีความสําคัญตอการพัฒนาสติปญญาในการ
วางแผน การตรวจสอบ และการประเมินการแกปญหา ตลอดจนการปฏิบัติที่เรียกวา  
Metacomponents วิธีการนี้สามารถนําไปใชในการแกปญหาไดเปนอยางดี โดยสเตอรนเบอรก
เสนอแนะไว 6 ข้ันตอน ดังนี้  

1. การนิยามธรรมชาติของปญหา เปนการทบทวนปญหาเพ่ือทําความเขาใจ จากนั้น 
เปนการตั้งเปาหมาย และนิยามปญหา เพ่ือที่จะนําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว  

2. การเลือกองคประกอบ หรือข้ันตอนที่จะใชในการแกปญหา เปนการกําหนดข้ันตอน 
ใหแตละข้ันตอนมีขนาดที่เหมาะสม ไมกวางเกินไป หรือไมแคบเกินไป ข้ันแรกควรเปนข้ันตอนที่งาย
ไวกอน เพ่ือเปนการเริ่มตนที่ดี กอนที่จะกําหนดข้ันตอนตอไป ควรจะพิจารณารายละเอียดในแตละ
ข้ันตอนใหถี่ถวนกอน 

3. การเลือกยุทธวิธีในการจัดลําดับองคประกอบในการแกปญหา ตองแนใจวา การ 
เรียงลําดับข้ันตอนเปนไปตามลักษณะธรรมชาติ หรือหลักเหตุผลที่จะนําไปสูเปาหมายที่ตองการ  

4. การเลือกตัวแทนทางความคิดเก่ียวกับขอมูลของปญหา ซึ่งตองทราบรูปแบบ 
ความสามารถของตน ใชตัวแทนทางความคิดในรูปแบบตางๆ จากคามสามารถที่มีอยู ตลอดจนการ
ใชตัวแทนจากภายนอกมาเพ่ิมเติม  
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5. การกําหนดแหลงขอมูลที่จะเปนประโยชน จะตองมีการทุมเทเวลาใหกับการ 
วางแผนอยางรอบคอบ ใชความรูที่มีอยูอยางเต็มที่ในการวางแผน และการกําหนดแหลงขอมูลที่จะ
นํามาใชประโยชน มีความยืดหยุนในการเปลี่ยนแปลงแผนและแหลงขอมูล เพ่ือใหสอดคลองกับ
สภาพการณในการแกปญหา และแสวงหาแหลงขอมูลที่เปนประโยชนแหลงใหมๆ อยูเสมอ  

6. การตรวจสอบวิธีการแกปญหา วาเปนวิธีการที่นําไปสูเปาหมายที่วางไวหรือไม  
ครูลิค (Krulik. 1987: 45-46) ไดเสนอข้ันตอนในการแกปญหาที่สามารถนําไปประยุกตใช

แกปญหาทั่วๆ ไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ดวยวิธีการแกปญหาที่ตรงจุด (Heuristic) โดยแบงเปน 5 
ข้ันตอน ดังนี้  

1. การอานโจทย (Read) ประกอบดวยการบันทึกคําสําคัญจากโจทย การอธิบาย 
ปญหาการทวนปญหาดวยคําพูดของตนเอง บอกวาโจทยไมมีอะไร และบอกวาโจทยกําหนดขอมูล
ใดมาใหบาง  

2. การสํารวจรายละเอียดของปญหา (Explore) ประกอบดวย การจัดระบบขอมูล การ 
บอกวาขอมูลเพียงพอหรือไม การบอกวาขอมูลมากเกินไปหรือไม การวาดรูป หรือไดอะแกรม และ
การเขียนแผนภูมิ หรือตาราง  

3. การเลือกยุทธวิธ ี(Select a Strategy) ประกอบดวย การระลึกรูปแบบ การทํางาน 
ยอนกลับการคาดคะเน และการตรวจสอบ การสรางสถานการณ หรือการทดลอง การเขียน
โครงสรางในการจัดระบบ หรือรายการที่จะชวยในการแกปญหา การอนุมานทางตรรกศาสตร และ
การแบงปญหาออกเปนตอนๆ เพ่ือเตรียมการแกปญหา  

4. การลงมือแกปญหา (Solve) ประกอบดวย การดําเนินการตามแผน การใชทักษะ 
การคํานวณ การใชทักษะทางเรขาคณิต การใชทักษะทางพีชคณิต และการใชตรรกศาสตรเบ้ืองตน  

5. การพิจารณาคําตอบ และการขยายผล (Review and Extend) ประกอบดวย การ 
ทบทวนคําตอบ การพิจารณาขอความปญหาบางตอนที่นาสนใจ การใชคําถาม ถา...แลว             
(if …then) และการอภิปรายการแกปญหา 

ไฮเมอร และทรูบลัด (Heimer; & Trueblood. 1997: 30 - 32) ไดกลาววาองคประกอบที่
สําคัญบางประการที่มีผลตอความสามารถของนักเรียนในการแกปญหาคณิตศาสตรที่เก่ียวของกับ
ภาษาหรือคําพูด สรุปไดดังนี้  

1. ความรูเก่ียวกับศัพทเฉพาะ  
2. ความสามารถในการคํานวณ  
3. ความสามามารถในการรวบรวมความรูรอบตัว  
4. ความสามารถในการรับรูถึงความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดใหมา  
5. ความสามารถในการใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ตั้งจุดมุงหมายไว  
6. ความสามารถในการเลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง  
7. ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป  
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8. ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ 
ทางคณิตศาสตร  

สุวร  กาญจนมยูร (2542: 3-4) กลาวถึงองคประกอบที่ชวยในการแกโจทยปญหา ดังนี้  
1. องคประกอบที่เก่ียวกับภาษา ไดแก คําและความหมายของคําตางๆ ที่อยูในโจทย 

ปญหาแตละขอมีความหมายอยางไร  
2. องคประกอบที่เก่ียวของกับความเขาใจ เปนข้ันตีความและแปลความจากขอความ 

ทั้งหมดของโจทยปญหาออกมาเปนประโยคสัญลักษณที่นําไปสูการหาคําตอบดวยวิธีการบวกลบ 
คูณและหาร ซึ่งนักเรียนจะตองคิดไดดวยตนเอง  

3. องคประกอบที่เก่ียวของกับการคํานวณ ข้ันนี้นักเรียนจะตองมีทักษะในการบวกลบ  
คูณและหาร ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา  

4. องคประกอบที่เก่ียวกับการแสดงวิธีทํา ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกการอาน ยอ 
ความจากโจทยแตละตอน โดยเขียนสั้นๆ รัดกุมและมีความชัดเจนตามโจทย  

5. องคประกอบในการฝกทักษะการแกโจทยปญหา ผูสอนจะตองเริ่มฝกทักษะการแก 
โจทยปญหาของนักเรียนทุกคนจากงายไปหายาก กลาวคือเริ่มฝกทักษะตามตัวอยางหรือเลียนแบบ
ตัวอยางที่ครูผูสอนทําใหดูกอน จึงไปฝกทักษะการแปลความและฝกทักษะจากหนังสือเรียนตอไป  

จากการศึกษาเอกสารขางตนสรุปไดวาองคประกอบที่สงเสริมในการแกปญหาคณิตศาสตร 
มี 2 ประการ คือ  

6. องคประกอบที่เก่ียวกับผูแกปญหา ซึ่งเก่ียวกับความสามารถในการศึกษาปญหา 
แลวตีความปญหา แปลงปญหาจากรูปแบบหนึ่งไปสูอีกรูปแบบหนึ่ง จัดลําดับข้ันตอนในการ
วิเคราะหหารูปแบบและขอสรปุในการแกปญหา  

7. องคประกอบที่เก่ียวกับสภาพแวดลอม มีบรรยากาศที่เอ้ือตอการพัฒนา 
ความสามารถในการแกปญหา 

2.4  ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตร  
กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของ โพลยา (Polya. 1957: 16-17)  

ประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ 4 ข้ันตอน คือ  
ข้ันที่ 1 ข้ันทําความเขาใจปญหา  
เปนการมองไปที่ตัวปญหาพิจารณาวาปญหาตองการอะไร ปญหากําหนดอะไรใหบาง 

มีสาระความรูใดที่เก่ียวของบาง คําตอบของปญหาจะอยูในรูปแบบใด การทําความเขาใจปญหาอาจ
ใชวิธีการตางๆ เชน การเขียนรูป เขียนแผนภูมิ การเขียนสาระปญหาดวยถวยคําของตนเอง  

ข้ันที่ 2 ข้ันวางแผน  
เปนข้ันตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด จะแกปญหาอยางไร 

ปญหาที่ใหมีความสัมพันธกับปญหาที่เคยมีประสบการณในการแกมากอนหรือไม ข้ันวางแผนเปน
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ข้ันตอนที่ผูแกปญหาจะตองพิจารณาความสัมพันธของสิ่งตางๆ ในปญหาผสมผสานกับ
ประสบการณในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู แลวกําหนดแนวทางในการแกปญหา  

ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการตามแผน  
เปนข้ันตอนที่ตองลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไวโดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปไดของ

แผน เพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของแผนใหชัดเจน แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบได
หรือคนพบวิธีการแกปญหาใหม  

ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบ  
เปนข้ันตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่ข้ันตอนตางๆ ที่ผานมา เพ่ือพิจารณา

ความถูกตองของคําตอบและวิธีการแกปญหาและมีวิธีการแกปญหาอ่ืนอีกหรือไม  
วิลสัน เฟอรนันเดช และฮาดาเวย (Wilson, Fernadez and Hadaway. 1993: 60-62) 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 2 กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต 
 

 ที่มา : Wilson, Fernadez ; & Hadaway. (1993: 62) p.62. 
 

ทองหลอ วงษอินทร (2537: 43-45) ไดวิเคราะหกระบวนการในการคิดแกปญหา และสรุป
ข้ันตอนในการแกปญหาได ดังนี้  

1. การทําความเขาใจปญหาจากโจทย  
1.1 การบอกสิ่งที่โจทยกําหนดมาให  
1.2 การบอกเปาหมายของการแกปญหา  

 

กําหนดสถานการณ 

ทําความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหา 

ตรวจสอบผล 
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1.3  การบอกขอมูลที่เก่ียวของกับการแกปญหา  
1.4 การระบุคําที่ยากตอการเขาใจ  

2. การสรางตัวแทนปญหา  
2.1 การวาดรูป แสดงขอมูลตางๆ ที่โจทยกําหนด  
2.2 การสรางแผนภูมิ หรือแผนภาพ  
2.3 การเขียนสัญลักษณตางๆ แทนขอความในโจทย  
2.4 การแปลงโจทยใหอยูในรูปของประโยคสัญลักษณ  
2.5 การจัดระบบขอมูลใหม  

3. การวางแผนในการแกปญหา  
3.1 การระบุเงื่อนไขจากโจทย  
3.2 การแบงข้ันตอนในการแกปญหา  
3.3 การเลือกข้ันตอนในการทํางาน  
3.4 การจัดลําดับข้ันตอน  
3.5 การระบุวาปญหาเก่ียวของกับการใชสูตร กฎ หรือหลักเกณฑเรืองใด  

4. การลงมือแกปญหา  
4.1 การดําเนินการตามแผนที่กําหนดไว  
4.2 การใชทักษะดานพีชคณิต และเรขาคณิต  
4.3 การระบุเหตุผลในการคํานวณ  
4.4 การใชกฎเกณฑ ความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรในการคํานวณ  

5. การตรวจสอบการแกปญหา  
5.1 การตรวจสอบข้ันตอนในการแกปญหา  
5.2 การทบทวนคําตอบโดยพิจารณาจากการคิดคํานวณ  
5.3 การตรวจสอบคําตอบวาตรงกับสิ่งที่โจทยตองการหรือไม  
5.4 การตรวจสอบความถูกตองของคาคําตอบ  
5.5 การทบทวนคําตอบจากการประมาณคา  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2544: 191-192) ไดสรุปข้ันตอนการ
แกปญหาไวดังนี้  

ในการเริ่มตนพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในกระบวนการแกปญหา ผูสอนตองสรางพ้ืนฐาน 
ใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหาซึ่งมีอยู 4 ข้ันตอนกอน แลวจึงฝกทักษะในการ
แกปญหา กระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอน มีดังนี้  

ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา หรือวิเคราะหปญหา  
ข้ันที่ 2 วางแผนการแกปญหา  
ข้ันที่ 3 ดําเนินการแกปญหา  
ข้ันที่ 4 ตรวจสอบ หรือมองยอนกลับ  
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ในกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนนี้ยังอาศัยทักษะอ่ืนๆ ประกอบดวย  
ข้ันที่ 1 ข้ันทําความเขาใจปญหา หรือวิเคราะหปญหา ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและ

จําเปนอีกหลายประการ เชน ทักษะการอานโจทยปญหา ทักษะการแปลความหมายทางภาษาซึ่ง
ผูเรียนควรแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรใหและโจทยตองการใหหาอะไร หรือพิสูจนขอความใด  

ข้ันที่ 2 ข้ันวางแผนการแกปญหาเปนข้ันตอนที่สําคัญที่สุด ตองอาศัยทักษะใน การนํา
ความรูหลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสม เชน เลือกใชการ
เขียนรูป หรือแผนภาพ ตาราง การสังเกตหาแบบรูปหรือความสัมพันธ เปนตน ในบางปญหาอาจใช
ทักษะในการประมาณคา คาดการณ หรือคาดคะเนคําตอบประกอบดวย ผูสอนจะตองหาวิธีฝก
วิเคราะหแนวคิดในข้ันนี้ใหมาก  

ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการแกปญหา ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการดําเนินการ
ทางคณิตศาสตร ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล  

ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบ หรือมองยอนกลับ ตองอาศัยทักษะในการคํานวณ การประมาณ 
คําตอบ การตรวจสอบผลลัพธที่หาไดโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน (number sense) หรือ
ความรูสึกเชิงปริภูมิ (spatial sense) ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบที่สอดคลองกับ
สถานการณหรือปญหา  

จากการศึกษาเอกสารขางตนสามารถสรุปข้ันตอนของการแกปญหาไดดังนี้ 
1. ข้ันทําความเขาใจปญหา เปนข้ันที่ผูเรียนสามารถบอกไดวาโจทยถามอะไร อะไร

เปนสิ่งที่โจทยกําหนดให 
2. ข้ันวางแผนการแกปญหา ผูเรียนจะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด  

จะแกปญหาอยางไร เปนการนําความรูหรือหลักการตาง ๆ มาใชในการแกปญหา 
3. ข้ันดําเนินการแกปญหา เปนข้ันที่ผูเรียนตองลงมือปฏิบัติจริง เพ่ือใหไดคําตอบของ

ปญหา 
4. ข้ันตรวจสอบ เปนข้ันตอนที่ผูเรียนตรวจสอบผลลัพธและความถูกตองของ 

วิธีการแกปญหา 
2.5  ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร  
ในดานยุทธวิธีของการแกปญหาไดมีผูที่เสนอยุทธวิธีในการแกปญหาไวหลายทานดวยกัน  

ไดแก  
แคโรล กรีนสและคณะ (ยุพิน พิพิธกุล. 2530: 134-135 ; อางอิงจาก Carole Greens and 

Others. : 1972: 67; Problem Solving in The Mathematics Laboratory) ไดกลาวถึงวิธีการในการ
แกปญหาวาอาจจะใชกลวิธีหลายๆ อยาง จึงจะแกปญหาได กลวิธีตางๆ มีดังนี้  

1. วิธีการคาดคะเนหรือเดาคําตอบไวลวงหนา ลองเดาดูเสียกอนเพ่ือจะไดหาสิ่งที่ 
จะตองอางถึงตอไป  

2. การทําใหเปนอยางงายๆ มี 2 แบบ คือ  
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2.1 ทําโจทยใหเปนกรณีที่งายๆ เทาที่จะทําไดแลวลองหารูปและความสัมพันธเพ่ือ 
ขยายไปเปนโจทยเดิมที่ซับซอนข้ึน  

2.2 แยกแยะโจทยเดิม วิเคราะหปญหายอยๆ แลวรวบรวมผลเขาสูปญหาเดิม  
3. การทดลอง ใชการทดลองเพ่ือแกปญหา เชน การโยนลูกเตา การสรางรูป การวัด 

การคํานวณ ฯลฯ คอยสังเกตดูวาผลจะเปลี่ยนแปลงอยางไร เปนการทดลองเพ่ือเก็บขอมูลพิจารณา  
4. การสรางแผนภาพ ชวยทําใหปญหาเปนรูปธรรมที่เห็นไดชัดเจน ซึ่งทําใหมองเห็น 

แนวทางในการคิด ชวยในการหาคําตอบได  
5. การทําตารางเก็บขอมูลจากโจทยปญหา การทําตารางจะชวยใหมองเห็นขอที่ 

เหมือนกันหรือแตกตางกัน เห็นรูปแบบไดชัดเจน อันจะนําไปสูการสรุปการแกปญหาได  
6. การเขียนกราฟ กราฟเปนสิ่งที่แทนขอมูลตางๆ ชวยใหเห็นความสัมพันธของขอมูล 

เห็นแนวทางของสิ่งที่นาจะเปนไปได  
เคนเนด้ี (Kennedy.1984: 82) ไดใหความคิดเห็นในเรื่องยุทธวิธีในการแกปญหา

คณิตศาสตรไวดังนี้  
8. การหารูปแบบ  
เปนการจัดระบบของขอมูลเพ่ือหาความสัมพันธของขอมูลในสถานการณปญหาที่

กําหนดและจัดเปนรูปแบบทั่วไปในการแกปญหา ซึ่งอาจเปนรูปแบบของจํานวนหรือรูปแบบของรูป
เรขาคณิต เชน การหารูปทั่วไปของจํานวนสามเหลี่ยม (Triangular Number)  

9. เขียนแผนผังหรือภาพประกอบ  
เปนการเขียนแผนผังหรือภาพตางๆ ของสถานการณปญหา เพ่ือชวยใหเห็น 

ความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ เชน กําหนดปญหา “ครูมานะตองการจัดนักเรียน 12 
คน ทํากิจกรรม 2 อยางโดยมีเงื่อนไขวาใหนักเรียนทํากิจกรรมแรกจํานวน 3 คน และทํากิจกรรมแต
ละอยาง” เขียนแผนภาพแทนสถานการณปญหาขางตนไดดังนี้ 
 
 
 
 
 

10. สรางรูปแบบ 
เปนยุทธวิธีการแกปญหาที่คลายกับการเขียนแผนภาพ  แตมีประโยชนดีกวาตรงที่ 

นักเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งที่นํามาจัดรูปแบบได  เชน  เมื่อกําหนดปญหา  “มาลีมีแสตมปเปนสาม
เทาของมาลัย  ถามาลัยมีแสตมปมากกวาที่มีอยูเดิม  8  ดวง  เขาทั้งสองจะมีแสตมปเทากัน  จงหา
วามาลีมีแสตมปก่ีดวง” 
 
 

3 5 4 

กิจกรรมแรก กิจกรรมท่ีสอง 
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  จัดรูปแบบไดดังนี้ 
 

 
 
  

จะไดวา  มาลีมีแสตมป 12  ดวง 
    มาลัยมีแสตมป   4  ดวง 

 
2. การสรางตารางหรือกราฟ 
การจัดขอมูลลงในตารางเปนการนําเสนอขอมูลที่งายและนําไปสูการคนพบรูปแบบ 

และขอชี้แนะอ่ืน ๆ 
5. การเดาและตรวจสอบ 
เปนการหาคําตอบของปญหาจากสามัญสํานึก  ผูแกปญหาคาดเดาแลวตรวจสอบ  ถา

ไมไดคําตอบก็เปลี่ยนการเดาและตรวจสอบอีกครั้งจนกระทั่งไดคําตอบของปญหา  การเดาและการ
ตรวจสอบเปนวิธีการที่งาย  แตอาจใชเวลามากกวายุทธวิธีอ่ืน ๆ 

6. การแจงกรณีที่เปนไปได  
เปนการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา ใชไดดีในกรณีที่มีจํานวนที่เปนไปไดที่ 

แนนอน มักจะใชตารางชวยในการแจงกรณี  
7. เขียนประโยคทางคณิตศาสตรเพ่ือแสดงสถานการณของปญหา มีเปาหมาย 2  

ประการ คือเปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหาและเปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณ
อยางไรในการแกปญหา นักเรียนที่เขียนประโยคทางคณิตศาสตรไดถูกตองแสดงวาเขาใจปญหานั้น
และนําไปสูการดําเนินการหาคําตอบไดถูกตอง  

8. การดําเนินการแบบยอนกลับ  
ยุทธวิธีนี้เริ่มจากขอมูลที่ไดรับจากข้ันตอนสุดทาย แลวทํายอนข้ันตอนกลับสูขอความ

สําคัญที่กําหนดเริ่มตน ใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงข้ันตอนการไดมาซึ่งคําตอบ  
9. ระบบขอมูลที่ตองการและขอมูลที่กําหนดให  
10. การแบงปนเปนปญหายอยๆ หรือเปลี่ยนมุมมองของปญหา  
บางปญหามีความซับซอนหรือมีหลายข้ันตอน เพ่ือความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปน 

ปญหาที่เล็กลงเพ่ืองายตอการหาคําตอบ แลวนําผลการแกปญหายอยๆ นี้ไปตอบปญหาที่กําหนด
หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและเปลี่ยนมุมมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามข้ันตอน      
ทีละข้ัน  

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 64) ไดเสนอยุทธวิธีการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี้  

จํานวนแสตมปของมาลี 

จํานวนแสตมปของมาลัย 
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วิธีการแกปญหามีความนาสนใจในเรื่องกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเปนการพัฒนา
วิธีการแกไขสิ่งที่ไมรู ดังนั้นนักแกปญหาที่ดีจะตองมี “กระบวนการทางคณิตศาสตร” คงจะตอง
วิเคราะหสถานการณดวยความระมัดระวังในรูปแบบทางคณิตศาสตร และใชคุณสมบัติที่เหมาะสมใน
การกําหนดปญหาบนสถานการณพ้ืนฐานที่เขาพบ ตัวอยางเชน เด็กนอยคนหนึ่งรูสึกประหลาดใจ
เมื่อเขาคิดวา จะตองใชเวลานานเทาไรในการนับเลขจากหนึ่งถึงลาน  

การแกปญหาที่ดีเพ่ือใหนักเรียนไดฝกจะทําใหความรูของเขามั่นคงและเพ่ิมพูนโดยจะ
กระตุนใหเกิดความสนใจที่จะเรียนรูสิ่งใหมๆ ซึ่งความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรทั้งหลายนั้น
สามารถที่จะเกิดข้ึนไดโดยผานทางปญหาพ้ืนฐานและจากมวลประสบการณชีวิตของนักเรียนหรือ
เนื้อหาทางคณิตศาสตร ตัวอยางเชน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสนใจที่จะหาสูตรทําพ้ันซ 
(punch) ซึ่งมีสวนผสมระหวางน้ํากับน้ําผลไม เพ่ือใหมีรสผลไมมากข้ึน ซึ่งนักเรียนพยายามคิดวิธีที่
แตกตางกัน ถึงตอนนี้ครูชวยใหนักเรียนเกิดการใชทักษะสัมพันธรวมกัน การกระทําดังนี้เปน
ความสําคัญอันดับแรกที่จะนําไปสูความคิดรวบยอดที่สูงข้ึนไป  

นักเรียนตองการที่จะพัฒนากรอบของยุทธวิธีการแกปญหา ซึ่งอาจใชแผนภาพสังเกตหา
แบบรูป หรือพยายามหาความหมายพิเศษ หรือเลือกใชการตรวจสอบ ยุทธวิธีเหลานี้ตองการชี้แนะ
อยางย่ิง เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง อยางไรก็ตามการใชยุทธวิธีการแกปญหาควร
ตองมีความสอดคลองกับหลักสูตรดวย ทั้งนี้เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียน ที่จะตรวจสอบ
และปรับปรุงยุทธวิธ ีซึ่งทําใหนักเรียนสามารถนําไปใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม  

การสอนของครูมีบทบาทที่สําคัญย่ิงในการพัฒนาทักษะการแกปญหาของนักเรียนครูตอง
เลือกปญหาที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียน หาวิธีการ สถานการณแวดลอมที่จะชวยสงเสริม ให
นักเรียนไดสํารวจ ลองผิดลองถูก แบงปนความลมเหลว และความสําเร็จรวมกัน ซึ่งครู ควรใช
คําถามนําเรื่อยไป ดังนั้นภายในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม จะทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความ
เชื่อมั่นและตองการที่จะสํารวจปญหาตางๆ สามารถพิจารณาและตัดสินใจภายใตยุทธวิธีการ
แกปญหาของตนเองได  

ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2542: 36-38) ไดเสนอยุทธวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรไว ดังนี้  
1. กําหนดคุณลักษณะของปญหา (Characterize the problem) อะไรคือสิ่งที่กําหนด 

อะไรคือสิ่งที่ตองการ อะไรขาดหายไป ทานกําลังคนหาอะไร ขอมูลที่จําเปนกําหนดมาใหหรือไม จง
ดูตัวอยางๆ ขอมีกรณีพิเศษใดหรือไมที่กําหนดขอบขายของคําตอบที่เปนไปได ทานสามารถทํา
ปญหานั้นใหงายลง โดยใชประโยชนจากการสมมาตรหรือทําขอความ “โดยไมสูญเสียความเปนกรณี
ทั่วไป” เพ่ือยอโจทยทั้งขอเปนกรณีเฉพาะไดหรือไม  

2. ทานเคยเห็นปญหานั้นมากอนหรือไม (Have you seen this before?) หรือทานเคย 
เห็นปญหานี้ในรูปที่แตกตางไปเพียงเล็กนอยไหม ถาเคย ทานสามารถถายทอดไปสูปญหานี้แลวใช
วิธีการบางตอนที่เคยแกปญหาเดิมมาใชไดหรือไม จงตั้งปญหาที่คลายคลึงกันที่มีตัวแปรนอยกวา
แลวแกดูโดย “การคลาย” เงื่อนไขในขอหนึ่งหรือมากกวานั้น ทานสามารถเรียนรูอะไรเก่ียวกับ
ปญหาเดิมบางหรือไม  
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3. คนหารูปแบบ (Look for a Pattern) โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวมของ 
อนุกรม 1 + 2 + ... +100 หนุมนอย Frederick Gauss ก็สรางรูปแบบนี้ได : 1+100 = 2 + 99 = … 
101 ความเขาใจหย่ังรูนี้ไดนําไปสูการสังเกตทันทีวา ตัวเลขอีก 50 คู เชนนี้ก็สามารถสรางข้ึนมาได
โจทยการหาผลบวกตั้งแต 1 ถึง 100 ก็กลายเปนงานหาผลคูณอยางงาย, 50 X 101 = 5,050  

4. การทําใหงายลง (Simplification) บางครั้งความสัมพันธหรือรูปแบบงายๆ อาจถูก 
จัดใหอยูในรูปแบบหรือนิพจนที่ “ยุงเหยิง” จงพยายามแทนคารูปที่ยุงเหยิงดวยสัญลักษณงายๆ แลว
คนหาความสัมพันธที่อยูเบ้ืองหลัง การจัดพจนในนิพจนที่ซับซอนเสียใหมอาจจะนําไปสูผลสําเร็จที่
ปลายทางเดียวกัน  

5. การลดลง (Reduction) ปญหาของทานสามารถแบงปญหายอยๆ ที่จะแกไดงายข้ึน 
หรือไม  

6. การทํายอนกลับ (Work backwards) เมื่อทานพยายามพิสูจนทฤษฎีบทที่ทานทราบ 
อยูแลววาเปนจริง อาจจะงายข้ึนถาเริ่มตนทําจากขอสรุปข้ึนไปหาเหตุผล 

7. จัดทํารายการ (Make a list) ถาทานใชเครื่องคอมพิวเตอร มันอาจจะเปนไปไดที่จะ 
จัดทํารายการทั้งหมดของผลลัพธที่เปนไปไดทุกข้ันตอนของกระบวนการบางอยาง ถาทานสนใจใน
ผลลัพธใดโดยเฉพาะของกระบวนการนั้น มันก็ควรจะรวมอยูในรายการทั้งหมดนั้น  

8. สถานการณจําลอง (Simulation and modeling) แบบจําลองทางคณิตศาสตรอาจ 
สรางโดยการเลียนแบบกระบวนการที่ซับซอนในคณิตศาสตรหรือในโลกแหงความจริงนั้นถาผลที่ได
รับโดยใชสถานการณจําลองถูกตองแมนยําแลว สถานการณจําลองนั้นคือความสําเร็จ  

9. ตรรกศาสตรทางการ (Formal Logic) อุปนัยทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่มี 
ศักยภาพในคณิตศาสตรหลายสาขา เชนเดียวกับเทคนิคที่เรียกวา การพิสูจนโดยออม (Indirect 
prove) ซึ่งเปนที่รูกันวาเปนการพิสูจนแบบ Contraposition ดวย  

10. คําตอบของทานมีความหมายหรือไม ตรวจคําตอบของทานโดยใชสามัญสํานึกและ 
การใหเหตุผลแบบมีทางเลือก  

11. ขอสุดทาย เมื่อใดก็ตามที่ทานพยายามจะแกปญหา จงคนหาวิธีหลายๆ วิธ ีเพ่ือ 
เปนตัวแทนลักษณะของปญหา จงสรางรูปและระบุชื่อประกอบ จัดทํารายการคุณลักษณะ เขียน
รายการแสดงความสัมพันธ เปนตน ย่ิงทานมีวิธีแทนปญหาไดมากเทาใด ก็ย่ิงมีแนวโนมที่ทานจะ
คนพบความสัมพันธที่แอบแฝงอยู ซึ่งจะเปนกุญแจไขไปสูคําตอบไดมากเทานั้น  

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2544: 191-195) ไดเสนอยุทธวิธีการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี้  

การจัดการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนมีทักษะ / กระบวนการแกปญหาได ผูสอนตองใหโอกาส
ผูเรียนไดฝกคิดดวยตนเองใหมาก โดยจัดสถานการณหรือปญหาหรือเกมที่นาสนใจ ทาทายใหอยาก
คิด เริ่มดวยปญหาที่เหมาะกับศักยภาพของผูเรียนแตละคนหรือผูเรียนแตละกลุม โดยอาจเริ่มดวย
ปญหาที่ผูเรียนสามารถใชความรูที่เรียนมาแลวมาประยุกตกอน ตอจากนั้นจึงเพ่ิมสถานการณหรือ
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ปญหาที่แตกตางจากที่เคยพบมา สําหรับผูเรียนที่มีความสามารถสูงผูสอนการควรเพ่ิมปญหาที่ยาก
ซึ่งตองใชความรูที่ซับซอนหรือมากกวาที่กําหนดไวในหลักสูตรใหนักเรียนไดฝกคิดดวย การจัดการ
เรียนรูที่ใชกระบวนการแกปญหาดังกลาวนี้ ผูสอนสามารถจัดกิจกรรมใหผูเรียนรูอยางคอยเปนคอย
ไป โดยกําหนดประเด็นคําถามนําใหคิดและหาคําตอบเปนลําดับเรื่อยไปจนผูเรียนหาคําตอบได 
หลังจากนั้นใหปญหาตอๆ ไป ผูสอนจึงคอยๆ ลดประเด็นคําถามลงไปจนสุดทายเมื่อเห็นวาผูเรียนมี
ทักษะในการแกปญหาเพียงพอแลวก็ไมจําเปนตองใหประเด็นคําถามชี้นําก็ได  

ในการจัดใหผูเรียนรูกระบวนการแกปญหาตามลําดับข้ันตอนนั้น  เมื่อผูเรียนเขาใจ
กระบวนการแลว การพัฒนาใหมีทักษะ ผูสอนควรเนนฝกการวิเคราะหแนวคิดอยางหลากหลายใน
ข้ันวางแผนแกปญหาใหมาก เพราะเปนข้ันตอนที่มีความสําคัญและยากสําหรับผูเรียน 

จากการศึกษาคนควาขางตน ยุทธวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรนั้นจําเปนตองใหผูเรียน
รูจักข้ันตอนการแกปญหา เลือกวิธีการแกปญหาใหเหมาะสมกับปญหา และในการสอนของครูนั้น
จะตองมีการกระตุนใหผูเรียนไดรูจักคิดอยูเสมอ เพ่ือใหไดมาซึ่งวิธีการที่เหมาะสมที่สุดภายใต
ยุทธวิธีการแกปญหาของผูเรียน  

2.6  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร  
งานวิจัยตางประเทศ  

ทูกอว (Tougaw. 1994: 2934-A) ไดศึกษาถึงผลที่เกิดข้ึนจากการเรียนโดยใช การ
แกปญหาที่เปนแบบเปดกวาง (Open approach) ในการเรียนคณิตศาสตร โดยศึกษาถึงพฤติกรรม
การแกปญหาและเจตคติเก่ียวกับคณิตศาสตรกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโดยการแกปญหาแบบเปด
กวาง หมายถึง การสรางขอคาดเดา การสืบคน การคนพบ การอภิปราย การพิสูจนและการหารูป
ทั่วไป ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนักเรียนตองใชความรู ทักษะกระบวนการคิดและเจตคติ
ทางบวกเปนพ้ืนฐาน ผลการทดลองพบวานักเรียนที่ผานการเรียนโดยใชการแกปญหาแบบเปดกวาง 
มีเจตคติทางบวกเปนพ้ืนฐาน ผลการทดลองพบวานักเรียนที่ผานการเรียนโดยใชการแกปญหาแบบ
เปดกวาง มีเจตคติทางบวกตอการเรียนและเพศไมมีความแตกตางตอพฤติกรรมในการแกปญหา  

เฮอรนันเดช การดูโน (Hermandez Garduno. 1998: 3053-A) ไดศึกษาผลกระทบของ
การสอนวิธีการแกปญหาโดยใชเทคนิคการเรียนรูรวมกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตร ความสามารถสวนตัวทางคณิตศาสตร และองคความรู
ทั้งหมด งานวิจัยนี้ไดใชแบบแผนการทดลองแบบสอบกอนทดลอง สองหลังทดลอง มีกลุมควบคุม
โดยเลือกนักเรียนอยางสุม เขาเปนกลุมควบคุมกลุมหนึ่งในระหวางการเรียนพิเศษภาคฤดูรอน 
นักเรียนทั้ง 3 กลุม จะตองเรียนวิชาสถิติและความนาจะเปนโดยวิธีแกปญหาทางคณิตศาสตร
แบบเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนในกลุมทดลองทั้ง 2 กลุมจะใชวิธีการสอนดวยเทคนิคการเรียนรู
รวมกัน โดยกลุมทดลองแรกจะจัดใหนักเรียนชาย-หญิงเรียนรวมกัน สวนกลุมทดลองที่สองจะแยก
นักเรียนชาย-หญิงออกจากกัน สําหรับกลุมควบคุมจะใชวิธีสอนแบบเรียนรวมทั้งกลุมซึ่งเนนการ
แขงขันและผลการเรียนของแตละคน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสถิติและความนาจะเปน 
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ความสามารถสวนตัวและเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตร จะไดรับการประเมินทั้งกอนและหลังการ
ทดลอง ขอมูลที่ไดรับจากการประเมินตัวแปรทั้ง 3 นี้ จะถูกวิเคราะหโดยใชวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนรวมและการวิเคราะหฟงกชันแบบแยกสวน สวนการประเมินองคความรูทั้งหมดของ
นักเรียนจะกระทําโดยกระบวนการวิเคราะหเนื้อหาวิชา แมวาในทางทฤษฎีจะเสนอแนะวาเทคนิค
การเรียนรูรวมกัน (โดยเฉพาะในกลุมที่เปนเพศเดียวกัน) จะเปนวิธีการสอนที่เปนประโยชนมาก
สําหรับนักเรียนหญิง แตผลการวิจัยพบวา ในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือความสามารถ
ทางการเรียนหรือความสามารถสวนตัวไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ในดานเจตคติ
ที่มีตอวิชาคณิตศาสตรพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนชาย-หญิงในกลุมควบคุม
ผูที่มีคะแนนสูงสุด ไดแสดงใหเห็นวามีความเขาใจในองคความรูทั้งหมดดีกกวากลุมทดลองทั้ง 2 
กลุม นักเรียนชาย-หญิงในกลุมควบคุมที่มีคะแนนต่ําไดแสดงใหเห็นวามีความเขาใจใน องคความรู
ทั้งหมดนอยกวากลุมทดลองทั้ง 2 กลุม  

ไมเคิลส (Michaels. 2000: Abstract) ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางการ
แสดงการแกปญหา เพศ ความเชื่อมั่นและรูปแบบของการแกปญหาในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
เกรด 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 3 จํานวน 109 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 แบบดวยกัน 
คือแบบวัดกระบวนการแกปญหา แบบวัดความเชื่อมั่น และแบบวัดรูปแบบของการใหเหตุผล 
(พิจารณาจากความสามารถ ความพยายามและความชวยเหลือจากผูอ่ืน) ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนชายชอบแกปญหาที่ซับซอนมากกวานักเรียนหญิง นักเรียนหญิงมีรูปแบบของการใหเหตุผล
ที่นําไปสูความสําเร็จดีกวานักเรียนชาย และไมมีความแตกตางระหวางในดานความเชื่อมั่นทาง
คณิตศาสตรเขาใจสามารถเชื่อมโยงในปญหาหรือทฤษฎีบท แลวนําไปใชในการพิสูจนได 

เพอรไรน (Perrine. 2001: Online) ไดศึกษาผลกระทบของการแกปญหาพ้ืนฐานในการ
สอนคณิตศาสตรของการใหเหตุผลที่เก่ียวกับสัดสวนของครู การพัฒนาการใหเหตุผลในเรื่องสัดสวน
มีความสําคัญในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร ซึ่งครูผูสอนตองมีวิธีการสอนที่นาสนใจเพ่ือดึงดูดผูเรียน 
ทําใหเขาใจในบทเรียนมากย่ิงข้ึน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการแกปญหา ในการเรียน 1 ภาค จะตอง
มีการเก็บคะแนน การเพ่ิมข้ึนของคะแนนจะมีผลตอการเรียนในปตอไป มีผูเขารวมในการเรียน
คณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 187 คน มีวิทยากรจํานวน 6 ทาน หนึ่งในนั้นเปน
ครูประจําชั้นซึ่งสามารถแกปญหาตางๆ ในชั้นเรียนได ใน 187 คนนี้ เมื่อถึงภาคเรียนที่ 2 มีนักเรียน 
108 คน ประสบปญหาในการสอน ปลายภาค และในตนภาคเรียนที่ 3 ผลรวมแสดงออกมาใหเห็นวา
การแกปญหาอยางมีเหตุผลมีนัยสําคัญทางสถิติ การแกปญหาอยางมีเหตุผลเปนปจจัยหลักใน
การศึกษาวิชาคณิตศาสตร ครูตองมีวิธีการสอนที่แตกตางไปจากการสอนแบบเดิมกอนที่นักเรียนไม
เคยเจอมากอน  

วิลเลียม (William. 2003: 185-187) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับการเขียนตามข้ันตอน
กระบวนการแกปญหาวาสามารถชวยเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลัง 
เริ่มตนเรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน กลุม
ทดลองเรียนโดยใชการเขียนตามข้ันตอนของกระบวนการแกปญหา สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใช
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การแกปญหาตามข้ันตอนแตไมตองฝกเขียน มีการทดสอบทั้งกอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัย
พบวา กลุมทดลองสามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีการ
เขียนตามข้ันตอนกระบวนการแกปญหาไดเร็วกวานักเรียนในกลุมควบคุม จากการสัมภาษณ
นักเรียนในกลุมทดลองพบวา นักเรียนจํานวน 75% มีความพอใจในกิจกรรมการเรียนและนักเรียน
จํานวน 80% บอกวากิจกรรมการเขียนจะชวยใหเขาเปนนักแกปญหาทีดี่ข้ึนได 

งานวิจัยในประเทศ  
เชี่ยวชาญ เทพกุศล (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนแบบSTAD ที่

เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 เรื่องทศนิยมและ
เศษสวน โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี กรุงเทพฯ จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน 50 คน พบวา ชุดการ
เรียนแบบ STAD ที่เนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง 
ทศนิยมและเศษสวนมีประสิทธิภาพ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนแบบ STAD ที่เนนทักษะการแกปญหา
คณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความคิดเห็นของ
นักเรียนหลังการใชชุดการเรียนแบบ STAD ที่เนนทักษะการแกปญหาคณิตศาสตรอยูในระดับสูง
กวาเห็นดวยข้ึนไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ศิริพร รัตนโกสินทร (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องอัตราสวนและรอยละ จํานวน 41 คน พบวาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องอัตราสวนและรอยละมีประสิทธิภาพ 86.03/76.54 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด
ไวคือ 70/70 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรกอนทดลองสูงกวาหลัง
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และจํานวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนเรื่อง
อัตราสวนและรอยละ โดยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมการแกปญหาและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สอบผานเกณฑในการเรียนไดมากกวารอยละ 50 
ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ณัฐธยาน สงคราม (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชกิจกรรมประกอบเทคนิคการ
ประเมินจากสภาพจริง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 2 หองเรียน เปนกลุม
ทดลอง 1 หองเรียน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ใชกิจกรรมประกอบเทคนิคการประเมินจากสภาพจริงหลังจากการใช
กิจกรรมสูงกวากอนการใชกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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นัฏกัญญา เจริญเกียรติบวร (2547: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องฟงกชัน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2
กอนการทดลองและหลังการทดลอง โดยใชการเรียนแบบรวมมือ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจากใชการเรียนแบบรวมมือ สูงกวากอนใชแบบ
การเรียนแบบรวมมือ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

วลีพร เดชเดชา (2547: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัย เพ่ือการศึกษาความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนซอมเสริมภาพลักษณมโนทัศนทาง
เรขาคณิต ผลการวิจัยพบวา ความสามารในการแกปญหาทางเรขาคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมปที่ 3 
ที่ไดรับการสอนซอมเสริมภาพลักษณมโนทัศนทางเรขาคณิต หลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

มาเลียม พินิจรอบ (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเก่ียวกับผลการจัดกิจกรรม
คณิตศาสตรดวยกระบวนการกลุมที่มีตอทักษะการแกปญหา เรื่องอัตราสวนและรอยละของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2    
ปการศึกษา 2548 จํานวน 50 คน โดยใชการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรดวยกระบวนการกลุม          
ผลการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรดวยกระบวนการกลุม เรื่องอัตราสวนและรอยละ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังการสอนมีทักษะการแกปญหาสูงกวาเกณฑรอยละ 60    
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการแกปญหาดังกลาวพบวา 
สวนใหญ เปนลักษณะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดที่จะแกปญหานั้น 
ๆ ซึ่งครูจะตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมนักเรียนใหไดฝกการแกปญหาอยางสม่ําเสมอ โดยใช
เทคนิคการเรียนรูและวิธีการสอนที่มีความหลากหลายซึ่งจะสงผลตอความสามารถในดานการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  

 
3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 

3.1 ความหมายและความสําคัญของการเชื่อมโยง 
สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (สมบัติ แสงทองคําสุก. 2545: 33; อางอิง

จาก NCTM. 1991: 102) ไดใหความหมายของการเชื่อมโยง คือ การผสมผสานแนวคิดที่มีความ
เก่ียวของกันใหรวมเปนองคประกอบเดียวกัน ซึ่งแบงออกเปน 

1. การเชื่อมโยงภายในวิชา เปนการนําเนื้อหาภายในวิชาเดียวกัน ไปสัมพันธกันให 
ผูเรียนไดประยุกตความรูและทักษะไปใชในชีวิตจริง ชวยนักเรียนใหทําความเขาใจถึงความแตกตาง
ของเนื้อหาวิชารวมทั้งพีชคณิต เรขาคณิต และตรีโกณมิติ ซึ่งจะทําใหการเรียนรูของนักเรียนมี
ความหมาย 

2. การเชื่อมโยงระหวางวิชา เปนการรวมศาสตรตาง ๆ ตั้งแต 2 สาขาข้ึนไปภายใตหัว 
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เรื่องที่เก่ียวของกันใหมาสัมพันธกัน เชน วิชาคณิตศาสตรกับวิชาวิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร
สังคมศาสตร กีฬาหรือศิลปะ เปนการเรียนรูโดยใชความรู ความเขาใจและทักษะในวิชาตาง ๆ
มากกวา 1 วิชาข้ึนไปจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง และตรงกับสภาพชีวิตจริง 

เคนเนด้ี และทิปส (Kennedy and Tipps. 1994: 194-198) กลาวถึงการเชื่อมโยงใน
คณิตศาสตรวา นักเรียนจะตองเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เปนรูปธรรม รูปภาพ แผนภาพ สัญลักษณ และ
มโนมติ เขากับกระบวนการในการรวมเนื้อหาและวิธีการตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และจะตอง
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันการเชื่อมโยงควรสรางใหเกิดข้ึนอยางสม่ําเสมอในระหวาง
การสอน ใหนักเรียนทําในสิ่งที่เปนรูปธรรมและแปลงการกระทํานั้นมาเปนรูปภาพ แผนผัง กราฟ 
และสัญลักษณ ตัวอยางเชน ครูสอนการเชื่อมโยงกับนักเรียนเกรด 3 โดยเชื่อมโยงระหวาง คุกก้ี กับ
การเขียนเศษสวน นักเรียนในหองก็จะไดเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตจริงดวยปญหาคุกก้ี 
การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และชีวิตจริงมีมากมาย ครูสามารถเชื่อมโยงคณิตศาสตร
กับวิทยาศาสตร สังคม ศิลปะ งานคหกรรม และกิจกรรมในสาขาวิชาตาง ๆ 

ตัวอยางวิธีที่ครูเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และสิ่งรอบ ๆ ตัว ดวยการทํา
กิจกรรมในชั้นเรียนทั้งเปนงานเดียว หรือเปนกลุมยอย ดังนี้ 

1.  คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
- การบันทึกอุณหภูมิ, ความเร็วลม, และความกดอากาศ 
- การสงมนุษยไปดวงจันทร 
- การโคจรของดาวเคราะห 
- การกําหนดมาตราสวน และการสรางแบบจําลองของระบบสุริยะจักรวาล 

2.  คณิตศาสตรกับสังคม 
- นาฬิกาน้ําและนาฬิกาทราย 
- การสรางพีระมิดในอียิปต 
- การศึกษาของชาวอินเดียแดงทางตะวันตกเฉียงใตในอเมริกาเก่ียวกับ พรม ชาม  

และตะกรา โดยใชสมมาตรและ เทสเซลเลชันในการออกแบบ 
- แยกประเภทอาชีพ ที่มีเครื่องแบบ และไมมีเครื่องแบบ เชน นักวิจัย, นักบริการ,  

คนงานในโรงงาน, ทหาร, เกษตรกร 
- การเปรียบเทียบจุดที่สูงที่สุดและต่ําที่สุดบนพ้ืนดิน เชน สวนที่สูงที่สุดบนพ้ืนโลก 

กับสวนที่ลึกที่สุดในน้ําทะเล 
3.  คณิตศาสตรกับศิลปะ 

- การวัดกระดาษเพ่ือติดผนัง หรือการตัดกระดาษเพ่ือจะข้ึนเปนโครงในการ     
ระบายส ี

- การกําหนดฉากในการเลนละคร การวัดและการเตรียมกระดาษที่ใชสําหรับฉาก 
- การระบายส ีวาดรูปทิวทัศน 
- การสรางโอริกามิในญี่ปุน 



60 

 

4.  คณิตศาสตรกับสุขภาพ 
- การวัดสวนสูงของนักเรียน บันทึกผลลงตารางและกราฟ 
- หาปริมาณแคลลอรี่จากการอานฉลากในขอมูลโภชนาการ, การเรียนรูเรื่องระดับ 

โคเลสเตอรอล 
5.  คณิตศาสตรกับการอานและศิลปะภาษา 

- การมองรูปแบบของคํา แยกคําคลองจองและไมคลองจอง การมองวลีของประโยค 
- วิจัยรากศัพททางคณิตศาสตร 
- วิจัยและเขียนเรื่องราวเก่ียวกับนักคณิตศาสตร 
- จํานวน และความงามของตัวเลข 
- การวิเคราะหขอความเพ่ือบอกจํานวนพยัญชนะ 

6.  คณิตศาสตรกับพลศึกษา 
- การนับจํานวนรอบในขณะกระโดดเชือก 
- การตัดสินใจวา กีฬาโอลิมปกมีขนาดใหญหรือไม 
- วางพ้ืนที่การเลน 
- การจับเวลา 

คณิตศาสตรกับโลกปจจุบันสามารถจะเชื่อมโยงในหลาย ๆ ทาง ทั้งจากหนังสือพิมพ
นิตยสารซึ่งประกอบไปดวยธุรกิจ แนวโนมเศรษฐกิจ สภาพอากาศ และวิทยาศาสตร การรายงาน
พิเศษในดานบทความและภาพขาว แผนผังการเดินเรือ รถไฟ สนามบิน ลวนใหขอมูลในเรื่อง
คณิตศาสตรเพ่ืออํานวยความสะดวกแกผูคนทั้งสิ้น ปญหาดานนิเวศวิทยา เชน การกําจัดขยะมลพิษ
จากรถยนตและโรงงาน เหลานี้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับการดํารงชีวิตได ครูจึงควร
สอนโดยบูรณาการคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และปญหาที่เกิดในชีวิตประจําวัน 

กรมวิชาการ (2544: 20) กลาววา ทักษะการเชื่อมโยง คือ การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่
ตองการใหผูเรียนมีความรูและมีพ้ืนฐานในการที่จะนําไปศึกษาตอนั้น จําเปนตองบูรณาการเนื้อหา
ตาง ๆ ในวิชาคณิตศาสตรเขาดวยกัน เชน การใชความรูเรื่องเซตในการใหคําจํากัดความบทนิยาม
ในเรื่องตาง ๆ เชน บทนิยามของฟงกชันในรูปของเซต  บทนิยามลําดับในรูปของฟงกชัน 

อัมพร มาคนอง (2547: 101) กลาวถึงการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรวา เปนความสามารถ 
ของผูเรียนในการสัมพันธความรูหรือปญหาคณิตศาสตรที่เรียนมากับความรู  ปญหา หรือ
สถานการณอ่ืนที่ตนเองพบ การเชื่อมโยงอาจทําไดหลากหลาย แตที่นิยมทําในหองเรียน
คณิตศาสตรมีสามประเภท ดังนี้ 

1. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
2. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรที่ผูเรียนเรียนกับเนื้อหาคณิตศาสตรอ่ืน ๆ 
3. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรหรือสาขาวิชาอ่ืน ๆ 

จากการศึกษาคนควาขางตนสรุปไดวา การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เปนความสามารถ
ของผูเรียนในการนําความรูที่เกิดจากการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรมาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม
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และสามารถนําแนวคิด เนื้อหาและหลักการทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวมาใชในการแกปญหา
ได ประเมินไดจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เปนแบบอัตนัยจํานวน 
6 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึน ซึ่งการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 

1. การเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาสาระภายในวิชาคณิตศาสตร หมายถึง การนําความรู 
หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวมาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

2. การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หมายถึง การนําความรู 
เนื้อหา หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวมาใชในการแกปญหาที่เก่ียวของกับ
ศาสตรอ่ืน 

3. การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน หมายถึง การนําความรู 
หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวมาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่
เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 

3.2  มาตรฐานการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
สภาครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 64) ไดกําหนดมาตรฐานการ 

เชื่อมโยงไวดังนี้ 
โปรแกรมการสอนตั้งแตชั้นอนุบาลถึงเกรด 12 มุงใหนักเรียนสามารถ 

- ตระหนักและใชการเชื่อมโยงระหวางความคิดในคณิตศาสตร 
- เขาใจการเชื่อมโยงความคิดทางคณิตศาสตรและนําความรูหนึ่งไปสรางความรูใหมได 
- ตระหนักและประยุกตคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 

โทมัสและซานเทียโก (Thomas  and  Santiago. 2002: 484) กลาวถึงมาตรฐานการ
เชื่อมโยงป 1989 และ 2000 วาในป 1989 มาตรฐานหลักสูตรและการประเมินผล มาตรฐานการ
เชื่อมโยงไดกําหนดไวอยางมีความหมายเปน 1 ใน 4 ของมาตรฐานดานกระบวนการที่เชื่อม
ตอเนื่องกันเพ่ือการผานระดับชวงชั้นทั้งหมด แตละกลุมอนุบาล ถึง เกรด 4 , เกรด 5 ถึง เกรด 8 
และเกรด 9 ถึงเกรด 12 ลักษณะเฉพาะของหลักสูตรจะสงเสริมใหการเชื่อมโยงในคณิตศาสตรเปน
การพิสูจนวาระดับชวงชั้นที่เพ่ิมข้ึนจะเพ่ิมความลึกซึ้งในการสรางการเชื่อมโยงใหมากข้ึน ในระดับ
อนุบาลถึงเกรด 4 เนนการกําหนดนึกถึงความสัมพันธ การสรางการเชื่อมโยงในคณิตศาสตร เพ่ือ
ชวยใหพวกเขาเห็นถึงความสัมพันธระหวางความคิดในวิชาคณิตศาสตร ในเกรด 5–8 การ
สังเกตการณเชื่อมโยงคณิตศาสตรเปนการเนนถึงจุดมุงหมายอยางกวาง ๆ ของนักเรียน เทคนิคการ
เขียนภาพใหไดสัดสวนอยางที่เห็นดวยตาจริงในวิชาคณิตศาสตรเหมือนกับการรวบรวมสิ่งทั้งหมด  
หลักสูตรที่สนับสนุนนักเรียน ในเกรด 9–12 มีความสําคัญตอการสืบสวนของการเชื่อมโยง
คณิตศาสตรตอไปถึงการรวบรวมความสนใจในความสัมพันธระหวางหัวขอคณิตศาสตรและการ
ประยุกต 
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หลักการและมาตรฐานข้ันสูง  มาตรฐานการเชื่อมโยงตลอดจนหลักสูตร เปนตัวบงชี้ที่
มากกวาการเขาใจ (หย่ังรู ) , จุดสนใจ และการเชื่อมโยงกัน  เปน 1 ใน 5 ของมาตรฐานดาน
กระบวนการ มาตรฐานการเชื่อมโยงนิยามอยางชัดเจน เปน 1 ในกลุมของเกณฑ สําหรับนักเรียน
ระดับอนุบาล – เกรด 12 ในแผนการเรียนรู 

แผนการเรียนรูจากระดับอนุบาล – เกรด 12 ควรจะทําใหนักเรียนสามารถ 
1. ตระหนัก และรูจักเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตร 
2. เขาใจถึงวิธีการคิดดานคณิตศาสตร เชื่อมระหวางกัน และการสรางอีกสิ่ง  เพ่ือ

ปะติดปะตอโดยใชเหตุผล 
3. ตระหนักและรูจักประยุกตคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 

ปานทอง กุลนาถศิริ (2543: 17) กลาววามาตรฐานการเชื่อมโยงที่สภาครูคณิตศาสตร
แหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM) ไดจัดทําและพิมพเผยแพรเอกสารมาตรฐานและการวัดผลที่ชื่อ
วา The Curriculum and Evaluation Standards for School Mathematics ในป ค.ศ. 1989 ไวดังนี้ 

      มาตรฐานที่ 9 การเชื่อมโยง (Connections) 
โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรควรจัดกิจกรรมที่มุงเนนใหมีการเชื่อมโยงองค

ความรูตาง ๆ เขาดวยกัน เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนไดรูและเขาใจคณิตศาสตรและเพ่ือใหนักเรียน
ทุกคนสามารถ 

1. ตระหนักถึงความสําคัญของการเชื่อมโยง และสามารถเชื่อมโยงองคความรูตาง ๆ  
ตลอดจนแนวคิดตาง ๆ ทางคณิตศาสตรได 

2. สามารถเขาใจถึงวิธีการที่จะสรางแนวคิดตาง ๆ ทางคณิตศาสตร โดยเชื่อมโยงองค 
ความรูเพ่ือใหไดความรูใหมได 

3. ขยายความรูทางคณิตศาสตรไปใชไดตลอดจนสามารถนํา ความรูทางคณิตศาสตร 
ไปชวยการพิจารณายุทธวิธีตาง ๆ ได 

4. สามารถระลึกถึงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลว และสามารถนํา 
ความรูเหลานั้นมาใชเชื่อมโยงในการเรียนคณิตศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ได 

จากการศึกษาคนควาขางตนสรุปไดวา มาตรฐานการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เปนการ
เสริมสรางความรูและความเขาใจของนักเรียน  โดยมุงใหนักเรียนสามารถ   

1. ตระหนักถึงความสําคัญของการเชื่อมโยงและรูจักเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทาง
คณิตศาสตรได 

2. นําแนวคิดตาง ๆ ทางคณิตศาสตรมาเชื่อมโยงกับความรูเดิมเพ่ือใหเกิดองคความรู 
ใหมได   

3. นําความรูไปประยุกตในการเรียนคณิตศาสตรในชั้นที่สูงข้ึน ประยุกตใชในวิชาอ่ืน ๆ  
และประยุกตใชในชีวิตประจําวันได   
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4. นําความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรียนรูสิ่ง 
ตาง ๆ และในการดํารงชีวิต 

3.3  การพัฒนาทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยง 
สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 277-278) กลาวถึงบทบาท

ของครูในการพัฒนาการเชื่อมโยงสําหรับนักเรียนในเกรด 6-8 ดังนี้ ครูตองมีบทบาทในการเลือก
ปญหาที่เปนการเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งภายในและภายนอกหลักสูตรรวมไปถึงการชวย
ใหนักเรียนสรางแนวคิดทางคณิตศาสตรและพัฒนาแนวคิดใหม ครูตองตระหนักและเขาใจความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตรที่ถูกพัฒนาข้ึน ไมควรสอนแบบรวบรัดหรือยอ แตควรมีการรวมกันคิด
รวมกันทํา ครูจําเปนตองตัดสินใจไดอยางรวดเร็วซึ่งเปนสิ่งที่กระตุนใหนักเรียนใชคําหรือ
เครื่องหมายที่เหมาะสมในการสนับสนุนความเขาใจความคิดรวบยอดใหมของพวกเขา เชน สัดสวน
และพีชคณิต ครูเพ่ิมความเขาใจทางคณิตศาสตรกับนักเรียน ดวยการใชสาขาวิชาอ่ืนเปน
แหลงขอมูลปญหาหลายปญหา ตัวอยางเชน การศึกษาวิชาวิทยาศาสตรและวิชาสังคมศึกษาเปน
การเพ่ิมโอกาสในการเรียนเก่ียวกับการวัดขอมูลและพีชคณิต ศิลปะสามารถนํามาใชสรางความ
เขาใจเก่ียวกับรูปรางสมมาตร ความคลายและการถายทอดของแบบรูปทางเรขาคณิต ครูศิลปะ
สามารถบรรยายยุทธวิธีเมื่อมีความหมาสมในการยกตัวอยางแยงทางคณิตศาสตรเก่ียวกับสูตร ชวย
ใหนักเรียนตระหนักและวิเคราะหรูปแบบของการอางเหตุผลและขอเท็จจริง ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะ
ทางคณิตศาสตร 

ตัวอยางกิจกรรมเพ่ือสงเสริมทักษะการเชื่อมโยง 
วงดนตรีโรงเรียนในตะวันตกเฉียงใตไดจัดคอนเสิรต โดยนักเรียนเกรด 7 ทําหนาที่จัด

อาหารวาง ซึ่งหนึ่งอาหารเหลานั้นคือ น้ําพ้ันซ พอครัวของโรงเรียนไดใหสูตรเด็กทําสวนผสมของน้ํา
ที่แตกตางกัน ซึ่งมีสวนผสมของน้ําโซดา และน้ําแครนเบอร ีดังนี้ 

 
            
            
            
            
            
            
            
     

ภาพประกอบ 3 สูตรการทําน้ําพ้ันซ 
 

ที่มา : NCTM. (2000). Connections Standard for Grades 6-8. Principles and  
Standards for School Mathematics. p.275 

สูตร  A 
น้ําแครนเบอรี  2  ถวย 
น้ําโซดา           3  ถวย 

สูตร  B 
น้ําแครนเบอรี  4  ถวย 
น้ําโซดา            8  ถวย 

สูตร  C 
น้ําแครนเบอรี  3  ถวย 
น้ําโซดา           5  ถวย 

สูตร  D 
น้ําแครนเบอรี  1  ถวย 
น้ําโซดา           4  ถวย 



64 

 

ตอบคําถามตอไปนี้ 
1. สูตรพ้ันซสูตรใดมีสวนผสมของแครนเบอรีที่เขมขน พรอมทั้งอธิบายคําตอบของ

นักเรียน 
2. สูตรพ้ันซสูตรใดมีสวนผสมของแครนเบอรีเจือจาง พรอมอธิบายคําตอบของนักเรียน 
3. ถาหัวหนาวงดนตรีตองการพ้ันซทุกสูตร สูตรละ 120 ถวย ตองมีสวนผสมของน้ํา 

แครนเบอรีและน้ําโซดาก่ีถวย พรอมทั้งอธิบายคําตอบของนักเรียน 
นักเรียนตอบคําถามขอ 1 และ 2 เปนกลุม กลุมละ 2-3 คน เมื่อแตละกลุมทําเสร็จ ก็จะให

ออกมาเสนอและอธิบายคําตอบของพวกเขา นักเรียนแตละกลุมจะพยายามคํานวณวาสูตรใดมีแครน
เบอรีเขมขนในวิธีการที่ตางกัน เชน บางกลุมคํานวณโดยพิจารณาจากจํานวนถวยของแครนเบอรี

กับจํานวนสวนผสมทั้งหมดของแตละสูตร (สูตร  A-D เปน 
5
1,

8
3,

12
4,

5
2  ตามลําดับ)  บางกลุม

พิจารณาจากอัตราสวนของน้ําแครนเบอรกัีบโซดา  (สูตร A-D เปน
4
1,

5
3,

8
4,

3
2 ตามลําดับ) มีบางกลุม

ที่พิจารณาผิดพลาด โดยพิจารณาเพียงจํานวนถวยของน้ําแครนเบอรีในแตละสูตร (2, 4, 3, 1) 
หลังจากการถามและการทาทายในการหาคําตอบและเปรียบเทียบวิธีการแตละกลุม นักเรียนในหอง
ตัดสินใจที่จะตอบคําถามในขอสุดทายโดยแตละกลุมมอบหมายใหตัดสินใจวาตองใชน้ําแครนเบอรี 
น้ําโซดาสําหรับแตละสูตรเทาใด ขางลางนี้จะเปนยุทธวิธีของแตละกลุมที่ใชในการแกปญหา 4 วิธ ี

กลุมที่ทําโดยใชสูตร A 
พวกเรามีแนวทางที่แตละสูตรจะไดพ้ันซ 5 ถวย โดยน้ําแครนเบอร ี2 ถวย และน้ําโซดา 3 

ถวย ดังนั้นถาพ้ันซ 120 ถวย จะไดพ้ันซ 24=
5

120  ถวย  ซึ่งเปนจํานวนพ้ันซที่ตองการ และ

เนื่องจากเราตองการน้ําแครนเบอรี 2 ถวย และน้ําโซดา 3 ถวยสําหรับสูตรนี้ ดังนั้นเราจะไดน้ํา    
แครนเบอร ี2 x 24 = 48 ถวย และ น้ําโซดา 3 x 24 = 72 ถวย สําหรับการปรุง 24 ครั้ง เนื่องจากน้ํา
แครนเบอร ี48 ถวย และน้ําโซดา 72 ถวย จะไดน้ําพ้ันซทั้งหมด 120 ถวย ตามที่เราตองการ 

กลุมที่ทําโดยใชสูตร B 
พวกเราคิดจากน้ําแครนเบอรี 4 ถวย และน้ําโซดา 8 ถวย นั่นก็คือ น้ําแครนเบอรี 1 ถวย 

และน้ําโซดา 2 ถวยนั่นเอง พวกเราจะแบงน้ําพ้ันซ 120 ถวย ออกเปน 3 กลุม กลุมละ 40 ถวย 40 + 
40 + 40 = 120 พวกเราตองการน้ําแครนเบอรี 1 สวน ดังนั้นตองใชน้ําแครนเบอรี 40 ถวย และน้ํา
โซดา 2 สวน นั่นคือตองใชน้ําโซดา 80 ถวย ในการทําพ้ันซ 120 ถวย คุณก็จะใชอัตราสวนของน้ํา
แครนเบอร ี1 สวน และน้ําโซดา 2 สวน เชนเดิม 

กลุมที่ทําโดยใชสูตร C 
พวกเราลองเพ่ิมสูตรเปน 2 เทา แตมันก็ยังไมเพียงพอ ดังนั้นเราจึงเพ่ิมวิธีปรุงเรื่อย ๆ จน

เพียงพอน้ําพ้ันซที่เราตองการ พวกเราไดแบบรูปที่เกิดข้ึนจนกระทั่งไดพ้ันซ 120 ถวย ดูไดจาก
ตารางดานลาง ซึ่งเราจะไดน้ําแครนเบอรี 45 ถวย และน้ําโซดา 75 ถวย 
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ตาราง 3 สวนผสมในการทําน้ําพ้ันซ 
 
น้ําแครนเบอร ี
(ถวย) 

3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 

น้ําโซดา(ถวย) 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 
พ้ันซ (ถวย) 8 16 24 32 40 48 56 64 72 80 88 96 104 112 120 
 

ที่มา : NCTM. (2000). Connections Standard for Grades 6-8. Principles and 
Standards for School Mathematics. p.276 

 

หลังจากอภิปรายในชั้นเรียน และสังเกตในแตละกลุมพบวา พวกเขาสามารถทําจาก 
5
3   

ไปยัง
 75

45
 
ไดดวยการคูณ 15 เพราะพวกเขาตองการทําพ้ันซ 15 ครั้ง 

กลุมที่ทําโดยใชสูตร D 
พวกเราทดลองใชจํานวนตาง ๆ ครั้งแรกพวกเราลองใชน้ําแครนเบอรี 20 ถวย 

หมายความวา เราตองทํา 4 ครั้ง ซึ่งจะไดน้ํา โซดา 80 ถวย แตยังนอยไป เพราะวา 20 + 80 = 100 
พวกเราจึงลองใช น้ําแครนเบอรี 30 ถวย จะไดน้ําโซดา 30 x 4 = 120 ถวย ฉะนั้นจะไดน้ําพ้ันซ 
120 + 30 = 150 ถวย ถัดมาเราจึงใชน้ําแครนเบอรี 25 ถวย จะไดน้ําโซดา 25 x 4 = 100 ถวย แต
เราไดน้ําพ้ันซ 125 ถวย ซึ่งมากเกินไป ดังนั้นเราจึงลองใชน้ําแครนเบอรี 24 ถวย ซึ่งไดน้ําโซดา 24 
x 4 = 96 ถวย ซึ่งเปนจํานวนน้ําพ้ันซที่เราตองการคือ 24 + 96 = 120 ถวย 

หลังจากแตละกลุมรวมกันตอบคําถามครูจึงสนทนาและเขารวมในชั้นเรียนพูดคุยเรื่อง
ยุทธวิธีที่เหมือนและแตกตางกันแตละวิธี 

ปญหา “การทําพ้ันซ” เปนการนําแนวคิดเก่ียวกับจํานวนทางคณิตศาสตรมาแกปญหา
เฉพาะหนา : เศษสวน อัตราสวน สัดสวน การดําเนินการ ขนาด ระดับ ความรูสึกเชิงจํานวน แบบ
รูปและอ่ืน ๆ โดยการนําความเขาใจเก่ียวกับแนวคิดหรือกระบวนการทางคณิตศาสตรมาใชในการ
แกปญหานักเรียนจะไดพัฒนาความเขาใจ ซึ่งเปนการวางพ้ืนฐานในการเรียนเรื่องตอไป เชน อัตรา
การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธเชิงเสน 

เนื่องจากงานนี้ตองการใหนักเรียนไดอธิบายยุทธวิธีของพวกเขา นักเรียนมีโอกาสสราง
ความเขาใจใหดีข้ึนในเรื่องอัตราสวน โดยการฟงความคิดที่แตกตางกันไปของแตละกลุม เชน กลุมที่
ทําโดยใชสูตร D ใชการเดาและการตรวจสอบในการเขาถึงการแกปญหา กลุมที่ทําสูตร C ใชตาราง
และแนวคิดในการเพ่ิมอัตราสวนในทางเดียวกันทําใหพบเศษสวนที่เทากัน กลุมที่ทําโดยใชสูตร A 
และ B ใชความคิดเก่ียวกับการเปรียบเทียบปริมาณและใชอัตราสวน 
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ไมมีนักเรียนคนใดกลาวถึงคําตอบของขอ 1 และ 2 วามีความชัดเจน ถาพวกเขาได
แกปญหาในขอ 3 ไดในแตละสูตรสามารถเพ่ิมจํานวนถวยของน้ําแครนเบอรีและน้ําโซดาซึ่งจะ
นําไปสูจํานวนน้ําพ้ันซที่เราตองการ พวกเราแยกจํานวนที่ตองการ 120 ถวย จะได 24, 10, 15 และ 
24 ตามลําดับ ของสวนผสมที่ตองการ เพราะวาสูตร A-D ใช 2, 4, 3, 1 ถวย ตามลําดับ พวกเขาจะ
ใชน้ําแครนเบอรี 48, 40, 45, 24 ถวยตามลําดับ เมื่อตองการเสริฟใหคน 120 คน ซึ่งจะพบวาสูตร 
D มีความเขมขนของ    แครนเบอรีนอยทีสุ่ด และสูตร A มีความเขมของแครนเบอรีมากที่สุด สิ่งนี้
เปนสิ่งที่ยืนยันคําตอบและวิธีการของนักเรียนกอนหนานี้ 

กรมวิชาการ (2544ก: 203-205) กลาววา ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ตองการให
ผูเรียนมีความรูและมีพ้ืนฐานในการที่จะนําไปศึกษาตอนั้นจําเปนตองบูรณาการเนื้อหาตาง ๆ  ในวิชา
คณิตศาสตรเขาดวยกัน เชน การใชความรูในเรื่องเซตในการใหคําจํากัดความหรือบทนิยามในเรื่อง  
ตาง ๆ เชน บทนิยามของฟงกชันในรูปของเซต บทนิยามของลําดับในรูปของฟงกชัน  

นอกจากการเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาตางๆในคณิตศาสตรดวยกันแลว ยังมีการเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ โดยใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรูและใชในการแกปญหา 
เชน ในเรื่องการเงิน การคิดดอกเบ้ียทบตน ก็อาศัยความรูในเรื่องเลขยกกําลังและผลบวกของ
อนุกรม ในงานศิลปะและการออกแบบบางชนิดก็ใชความรูเก่ียวกับรูปเรขาคณิต 

นอกจากนั้นแลวยังมีการนําความรูทางคณิตศาสตรไปประยุกตในวิชาชีพบางอยางโดยตรง 
เชน การตัดเย็บเสื้อผา งานคหกรรมเก่ียวกับอาหาร งานเกษตร งานออกแบบสรางหีบหอบรรจุ
ภัณฑตาง ๆ รวมถึงการนําคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับชีวิตความเปนอยูประจําวัน เชน การซื้อขาย 
การชั่ง ตวง วัด การคํานวณระยะทางและเวลาที่ใชในการเดินทาง การวางแผนในการออมเงินไวใช
ในชวงบ้ันปลายของชีวิต 

องคประกอบหลักที่สงเสริมการพัฒนาการเรียนรูทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยงความรูตางๆ
ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ มีดังนี้ 

1. มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรอยางเดนชัดในเรื่องนั้น 
2. มีความรูในเนื้อหาที่จะนําไปเชื่อมโยงกับสถานการณหรืองานอ่ืน ๆ ที่ตองการเปน

อยางดี 
3. มีทักษะในการมองเห็นความเก่ียวของเชื่อมโยงระหวางความรูและทักษะ /

กระบวนการที่มีในเนื้อหานั้นกับงานที่เก่ียวของดวย 
4. มีทักษะในการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตรเพ่ือสรางความสัมพันธและ 

เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หรือคณิตศาสตรกับสถานการณที่ตองเก่ียวของดวย 
5. มีความเขาใจในการแปลความหมายของคําตอบที่หาไดจากแบบจําลองทาง

คณิตศาสตรวามีความเปนไปไดหรือสอดคลองกับสถานการณนั้นอยางสมเหตุสมผล 
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ตัวอยางการเชื่อมโยง 
กําหนดสถานการณปญหาดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
จากสถานการณปญหาขางตน จะเห็นวาผูเรียนตองใชความรูทางคณิตศาสตรในการ

คํานวณคาเชาที่ดิน ตองคํานึงถึงราคาที่ตองการประหยัด ตองใชเหตุผลประกอบการตัดสินใจ การ
นําเสนอเฉพาะคําตอบจากการคํานวณของผูเรียนไมใชสิ่งสําคัญที่สุด ผูสอนจะตองใหความสําคัญตอ
แนวคิดและเหตุผลของผูเรียนแตละคนประกอบดวย 

ตัวอยางคําตอบและเหตุผลของผูเรียนอาจเปนดังนี้ 
ด.ช.กอ ตอบวา ควรเชาที่ดินของนายบุญ ซึ่งมีคาใชจายปละ 84,000 บาท (7,000 x12 

=84,000) และไดที่ดินมากกวาที่กําหนดไวอีก 1 งาน 
ด.ญ. นิตยา ตอบวา ควรเชาที่ดินของนายบุญ ซึ่งคิดคาเชา 2 ไร หรือ 800 ตารางวา เปน

เงิน 80,000 บาทตอป ซึ่งเปนราคาเชาที่ถูกกวาเชาที่ดินของนายบุญ 
ด.ญ.นุช ตอบวา ควรเชาที่ดินของนายบุญ ซึ่งเมื่อคิดคาเชาเปนตารางวาตอปแลว จะจาย

เพียงตารางวาละ 93 บาท  ଻଴଴଴×ଵଶ
ଽ଴଴

≈ 93  ซึ่งถูกกวาคาเชาที่ดินของนางลวน 
ผูสอนอาจเปดประเด็นใหผูเรียนไดมีการอภิปรายตอในเรื่องนี้ไดอีกประเด็นที่วา ในชีวิต

จริงแลวกอนตัดสินใจลงทุนทํากิจการใดผูลงทุนไมพิจารณาเฉพาะคาเชาเพียงอยางเดียวตอง
พิจารณาองคประกอบอ่ืน ๆ ดวย เชน สภาพแวดลอม ความสะดวกในการเขาออก ที่ดินอยูใกลหรือ
ไกลจากบริษัทเพียงใด ประเด็นเหลานี้จะชวยทําใหผูเรียนมีความคิดพิจารณาในวงกวางข้ึน สามารถ
นําความคิดเชนนี้ไปประยุกตในชีวิตจริงได เปนการสงเสริมทักษะกระบวนการใหเหตุผล ความคิด
สรางสรรค สงเสริมคุณธรรม จริยธรรม คานิยมในดานการคิดอยางถี่ถวนรอบคอบ กลาแสดงความ
คิดเห็นและคิดอยางมีวิจารณญาณอีกดวย 

ในการจัดการเรียนรูที่ตองการใหผูเรียนมีการพัฒนาการเรียนรู ผูสอนควรจัดกิจกรรมหรือ
ใหปญหาที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด สามารถบอกแนวคิด และแสดงเหตุผลได ผูสอนไมควรดู
เฉพาะคําตอบที่หาไดจากการคํานวณเทานั้น คําตอบของปญหาอาจมีมากกวา 1 คําตอบ ข้ึนอยูกับ
การใหเหตุผลประกอบที่สมเหตุสมผลดวย 

บริษัทกอสรางดํารงตองการเชาที่ดินขนาด 2 ไร จํานวน 1 แปลง สําหรับเก็บวัสด ุ
กอสรางทาง ในราคาประหยัดและมีผูนําที่ดินมาเสนอใหเชา 2 ราย ดังนี ้

นายบุญ เสนอที่ดิน 2 ไร 1 งาน คิดราคาคาเชาที่ดินทั้งแปลง เดือนละ 7,000 บาท 
นางลวน เสนอที่ดิน 5 ไร 3 งาน แบงที่ดินใหเชาได โดยคิดคาเชาตารางวาละ 100 

บาทตอป 
ถาผูเรียนเปนเจาของบริษัทกอสรางดํารง ผูเรียนจะเชาที่ดินของใคร เพราะเหตุใด 
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วราภรณ มีหนัก (2545: 35) ไดนําเสนอเก่ียวกับองคประกอบที่ชวยพัฒนา/ทักษะ
กระบวนการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และคณิตศาสตรอ่ืน ๆ ดังนี้ 

1. มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรอยางเดนชัดในเรื่องนั้น 
2. มีความรูในเนื้อหาที่จะนําไปเชื่อมโยงกับสถานการณหรืองานอ่ืน ๆ ที่ตองการเปน 

อยางดี 
3. มีทักษะในการมองเห็นความเก่ียวของเชื่อมโยงระหวางความรู และทักษะ/ 

กระบวนการที่มีในเนื้อหานั้นกับงานที่เก่ียวของดวย 
4. มีทักษะในการสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตรเพ่ือสรางความสัมพันธ และ 

เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ หรือคณิตศาสตรกับสถานการณที่ตองเก่ียวของดวย 
5. มีความเขาใจในการแปลความหมายของคําตอบที่หาไดจากแบบจําลองทาง 

คณิตศาสตรวา มีความเปนไปได หรือสอดคลองกับสถานการณนั้น อยางสมเหตุสมผล 
อัมพร  มาคนอง (2547: 101-102) กลาววา การพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงอาจเริ่มตนงาย 

ๆ จากการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันและระหวางเนื้อหาคณิตศาสตรดวยกันดัง
ตัวอยางของกิจกรรมเพ่ือฝกการเชื่อมโยงตอไปนี้ 

ในหมูบานของทานมีการประชุมเพ่ือแสดงความคิดเห็นวาควรจะเสนอทางราชการใหจัดตั้ง
จุดตรวจในหมูบานหรือไม ในการประชุมมีบางกลุมที่เชื่อวา การมีจุดตรวจของตํารวจอยูใกลหมูบาน
จะชวยลดปญหาอาชญากรรม ในขณะที่บางกลุมเชื่อวาความใกล/ไกล จากจุดตรวจไมใชปจจัย
สําคัญที่มีผลตอการเกิดอาชญากรรม ที่ประชุมจึงไดขอขอมูลเก่ียวกับจํานวนครั้งของการเกิด
อาชญากรรมในปที่ผานมาจากสถานีตํารวจทองที่ โดยไดขอมูลดังตารางตอไปนี้ 

 
ตาราง 4 ความสัมพันธระหวางความใกล/ไกลจากจุดตรวจ กับจํานวนครั้งของการเกิดอาชญากรรม 
 

จํานวนกิโลเมตรที่จุดเกิดเหตุหางจากจุดตรวจ จํานวนครั้งของการเกิด
อาชญากรรมตอกิโลเมตร 

1 -5 
6 – 10 

มากกวา  10 

13 
14 
16 

 
ที่มา : อัมพร มาคนอง (2547). การพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร. หนา 

102. 
 

1. จากขอมูลดังกลาว ทานคิดวาที่ประชุมควรสรุปความสัมพันธระหวางความใกล/ไกล 
จากจุดตรวจ กับจํานวนครั้งของการเกิดอาชญากรรมตอกิโลเมตรอยางไร เพราะเหตุใด 
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2. มีบางคนในที่ประชุมพยายามใชความรูคณิตศาสตรในการอธิบายความสัมพันธของ 
ขอมูลที่ไดเพ่ือใหขอสรุปเชื่อถือไดมากข้ึน ทานจะชวยคนเหลานั้นไดอยางไร 

การทํากิจกรรมในลักษณะนี้ ชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงเนื้อหาคณิตศาสตรกับปญหาใน
ชีวิตประจําวันและเชื่อมโยงระหวางความรูคณิตศาสตรตาง ๆ ที่จําเปนสําหรับการแกปญหาเพ่ือจะ
ตัดสินใจแกปญหาอยางเหมาะสม การเชื่อมโยงในปญหานี้ ผูเรียนจะตองคิดวาจะใชความรู
คณิตศาสตรอะไรที่ตนมีอยูในการตรวจสอบความสัมพันธของขอมูล เนื่องจากขอมูลในตัวอยางนี้
แตกตางจากขอมูลประเภทเดียวกันที่เคยพบในหนังสือเรียนหรือที่ผูสอนสมมติข้ึน ผูเรียนตองใชการ
คิดวิเคราะห เพ่ือจะไดอธิบายขอมูลอยางเปนเหตุเปนผล และไดขอสรุปที่นาเชื่อถือโดยใช
กระบวนการทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือ 

จากการศึกษาคนควาขางตนสรุปไดวา ในการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะ/
กระบวนการเชื่อมโยงความรูคณิตศาสตรนั้น  ผูสอนอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหา
สอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ เพ่ือใหผูเรียนไดเห็นการนําความรูเนื้อหาสาระและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรมาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม หรือนําความรูและกระบวนการทางคณิตศาสตรมา
แกปญหาในสถานการณที่ผูสอนกําหนดข้ึนเพ่ือใหผูเรียนเห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอ่ืน ๆ หรือเห็นการนําคณิตศาสตรไปประยุกตกับชีวิตประจําวันเพ่ือใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติ
จริง และมีทักษะ/กระบวนการเชื่อมโยงนี้ ผูสอนอาจมอบหมายงานหรือกิจกรรมใหผูเรียนไปศึกษา
คนควาหาความรูที่เก่ียวของกับกิจกรรมนั้น แลวนําเสนองานตอผูสอนและผูเรียน ใหมีการอภิปราย
และหาขอสรุปรวมกัน 

3.4 ลักษณะการเชื่อมโยงในรูปแบบตาง ๆ 
มีนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของการเชื่อมโยงในรูปแบบตาง ๆ ดังนี้ 
นัทเซาลัส (เทอดเกียรติ วงศสมบูรณ. 2547: 38; อางอิงจาก Natsaulas. 1993: 364-370) 

ไดกลาวถึงการเชื่อมโยงระหวางรูปสมมาตร (Symmetry Groups) ในคณิตศาสตร กับศิลปะและ
ประวัติศาสตรวา ที่ผานมามีการนําเอาวัฒนธรรมจากที่ตาง ๆ มาเปนตนแบบในการผลิตและ
ออกแบบสิ่งประดับและแตกตางตาง ๆ หรือเปนภาพสัญลักษณของพิธีการหรือสัญลักษณทาง
ศาสนาซึ่งหลายอยางที่กลาวมาเปนคณิตศาสตรโดยธรรมชาติ มีภาพที่สรางมาจากการสะทอนและ
การหมุนภาพบนระนาบ ดังนั้นประวัติศาสตรและการผสมผสานทางศิลปะ ทําใหนักเรียนไดศึกษา
การสะทอนและการหมุนภาพบนระนาบได เชนเดียวกับมโนมติของรูปสมมาตร การศึกษารูป
สมมาตรเพ่ือใหเชื่อมโยงกับศิลปะและประวัติศาสตร สงเสริมความเขาใจในการสรางภาพบนระนาบ 
และแสดงโครงสรางพ้ืนฐานของพีชคณิตและเรขาคณิต 

วาเชอร และ มิลรอย (Vacher & Mylroie. 2001: 640 – 641) ไดกลาวถึง การเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับธรณีวิทยาในการสํารวจถ้ําวาถ้ํานั้นแตกตางจากภูเขา ทะเลสาบหรือแมน้ํา
ตรงที่เราไมสามารถเห็นปากถ้ําไดในระยะไกล  ไมสามารถทําแผนที่จากภาพถายทางอากาศ  หรือ
ภาพถายดาวเทียม ไมสามารถบอกลักษณะภายในถ้ําไดจนกวาเราจะเดินเขาไปสํารวจภายใน  
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ภายในถ้ํานั้นยังทอดยาวออกไปหลายทาง จนไมอาจทํานายสวนปลายของถ้ําได จึงตองมีวิธีการใน
การสํารวจ โดยหาความยาวของระยะทางในถ้ําเปนสวน ๆ และทิศทางแลวเขียนแทนดวยเวกเตอร  
การเขียนแผนที่ของถ้ํา จึงเปนการแปลงขอมูลของระยะทาง และมุมออกมาเปนเวกเตอรในระบบ
สามมิติ 

โอคอนเนอร (O’Connor. 2003: 38-40) ไดกลาวถึงการเชื่อมโยงวิชาพีชคณิตกับวิชาเคมี 
เขาอธิบายข้ันตอนที่เขาทําไปสูการสรางสรรครวมกันระหวางหลักสูตรวิชาเคมีและวิชาพีชคณิต 
ข้ันตอนที่เก่ียวกับการจับคูหลักสูตรพีชคณิตกับหัวขอที่สอนในวิชาเคมี แมวาการสอนจะราบรื่น
กอนที่จะพัฒนาการรวมหลักสูตรเคมีและพีชคณิต นักเรียนและผูรวมงานมีการดําเนินความพยายาม
ที่จะรวมความคิดรวบยอดในคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร และข้ันตอนสําคัญในการนําไปสูการ
ขยายเปาหมายตอนตนใหนักเรียน มีการชวยเหลือนักเรียนใหประสบความสําเร็จในทั้งสองวิชา 

ดวงเดือน ออนนวม และคณะ (2547: 50) กลาวถึงลักษณะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
วาเปนไปไดหลายลักษณะดังนี้ 

1. การเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม เชน การเรียนรูเก่ียวกับการสรางสูตร การ 
หาพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม ตองเชื่อมโยงกับความรูเดิมเรื่องพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผาใน2 ประเด็น 
คือ รูปสามเหลี่ยมเปนครึ่งหนึ่งของรูปสี่เหลี่ยมและพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยมผืนผา คือ ความกวางคูณ

ความยาวดังนั้น  สูตรการหาพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยมคือ  
2
1  x  ฐาน  x  สูง 

2. การเชื่อมโยงระหวางเรื่องตาง ๆ ของคณิตศาสตร เชน การลบเปนการดําเนินการ 
ตรงขามของการบวก การคูณเปนการบวกซ้ําๆ การคูณและการหารเปนการดําเนินการตรงกันขาม
รอยละสัมพันธกับเศษสวน การวัดสัมพันธกับเรขาคณิต 

3. การเชื่อมโยงแบบจําลองหลาย ๆ แบบสูความคิดรวบยอดเดียวกัน เชน การให 
นักเรียนสรางหนวยการวัดที่ไมเปนมาตรฐานตามความตองการของตนเองก็จะไดหนวยที่ไมเปน
มาตรฐานหลายๆ ลักษณะ แตทุกหนวยนําไปสูความคิดรวบยอดเดียวกันวาเปนหนวยการวัดที่ไม
เปนมาตรฐาน 

4. การเชื่อมโยงความคิดรวบยอดไปสูวิธีคิดคํานวณ เชน ในการเรียนรูเรื่องหนวยการ 
วัด เด็กตองเกิดความคิดรวบยอดวาจํานวนตาง ๆ จะมาบวกลบกันไดตองมีหนวยการวัดเดียวกัน 
ดังนั้น ถาหากจํานวนเหลานี้มีหนวยตางกันจึงตองมีการเปลี่ยนหนวยใหเหมือนกันกอน 

5. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน และคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ การ 
เรียนการสอนคณิตศาสตรโดยการกําหนดเปนหนวยการเรียนรูเปนวิถีทางหนึ่งที่สนับสนุนสงเสริม
การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน การกําหนดหนวยการเรียนรูเปดโอกาสใหเด็กไดศึกษา
สํารวจ สืบคน เก่ียวกับเรื่องตาง ๆ ที่ตนสนใจ ไดมีโอกาสแสดงความคิดริเริ่ม ไดสรางสรรคสิ่งตาง ๆ 
ในขณะเดียวกัน ยังคงเรียนรูคณิตศาสตรดวย หนวยการเรียนรูอาจเปนหนวยการเรียนรูในวิชา
คณิตศาสตรเอง หรือเปนหนวยการเรียนรูกลางที่คณิตศาสตรเรียนรูรวมดวยกับวิชาอ่ืน ๆ ก็ได 
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อัมพร มาคนอง (2547: 104) กลาววา ชีลดและสวินสัน (Shield & Swinson, 1996) ได
เสนอแนวคิดในการใชเอกสารเชื่อมโยง (Link Sheet) เปนเครื่องมือในการฝกการสื่อสาร โดยให
ผูเรียนอธิบายสิ่งที่ตนเขาใจออกมาในรูปของการเขียน เพ่ือสื่อสารใหผูอ่ืนรับทราบ เอกสารดังกลาว
นอกจากจะใชฝกทักษะการสื่อสารแลวยังอาจใชเพ่ือฝกทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรใน
หองเรียนกับคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันไดดวย เนื่องจากมีสวนหนึ่งที่ใหผูเรียนยกตัวอยางใน
ชีวิตประจําวันที่เก่ียวของกับเนื้อหาที่เรียน 

จากการศึกษาคนควาขางตนสามารถสรุปไดวา ลักษณะของการเชื่อมโยงนั้นมีหลาย
ลักษณะดังนี้   

1. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับคณิตศาสตร  
2. การ เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ  
3. การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน   
4. การเชื่อมโยงความคิดรวบยอดไปสูวิธีคิดคํานวณ   
5. การเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 

ซึ่งครูควรจะจัดการเรียนรูตามความสามารถและตามความสนใจของผูเรียน  และนํา
ลักษณะการเชื่อมโยงตาง ๆ ไปใชใหเหมาะสม 

3.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
งานวิจัยตางประเทศ 
 เดร็กเซล (Drexel. 1997: 2119-A) ไดศึกษาการเชื่อมโยงระหวางเศษสวนธรรมดา  

(Common Fraction) กับเศษสวนทศนิยม (Decimal Fraction) หรือเศษสวนที่มีพหูคูณของ 10 
เริ่มตนที่เลือกนักเรียน 9 คน ซึ่งเปนนักเรียนเกรด 6 ที่อยูตางหองเรียนกันมาทดสอบความสามารถ
ในการเชื่อมโยงเศษสวนธรรมดาและเศษสวนทศนิยม โดยใหทําขอสอบเศษสวนแบบเขียนตอบ และ
สัมภาษณถึงการเรียนเรื่องเศษสวนที่ผานมา เพ่ือจะไดทราบระดับความรูและมโนมติเรื่องเศษสวน
ของนักเรียน ปรากฏวามโนมติเรื่องเศษสวนของนักเรียนมีอยูจํากัด ดังนั้นผูวิจัยจึงใชบทเรียน 6 บท
ในการปูพ้ืนฐานมโนมติและทักษะเรื่องเศษสวน และใชบทเรียนเพียง 2 บท ในการเชื่อมโยงมโนมติ
ของเศษสวนธรรมดาและเศษสวนทศนิยมกับกลุมตัวอยาง หลังจากการใชบทเรียนก็ทําการ
สัมภาษณนักเรียนเปนรายบุคคล ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสามารถจําแนก เปรียบเทียบ 
ดําเนินการบวกและลบเศษสวนทศนิยมได สามารถนําหลักการของเศษสวนธรรมดาไปใชกับ
เศษสวนทศนิยมได ซึ่งขอจํากัดนี้ชี้วา ความรูของนักเรียนยังมีปญหาตอการนํามาใช แตจากการที่
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงเศษสวนธรรมดาและเศษสวนทศนิยมมาสัมพันธกันได อาจมีความหมาย
ตอความเขาใจมโนมติ และการดําเนินการในทศนิยม 

อีริค (Eric. 2000: 500-508) ไดศึกษาการสรางความเชื่อมโยงระบบพิกัดฉากจากความ
เขาใจของนักเรียน ตัวแทนที่หลากหลายของฟงกชันที่มีอยูในหลักสูตรคณิตศาสตรของโรงเรียน
มัธยมศึกษามีนักเรียนจํานวนมากที่มีความบกพรองในความเขาใจการเชื่อมโยงโดยเฉพาะความ
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เขาใจการเชื่อมโยงระหวางตัวแทนทางพีชคณิตและกราฟของฟงกชัน จากนักเรียน 178 คน ที่
ลงทะเบียนเรียนพีชคณิตทางแคลคูลัส ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีการเชื่อมโยงความรูโดยการใช
ตัวแทนทางพีชคณิตและตัวแทนเชิงกราฟของฟงกชันในการแกปญหาของนักเรียน มีความถูกตอง
ในการเชื่อมโยงความรูของนักเรียนไดมากกวา 

ลอรสัน และชินนาพแพน (Lawson and Chinnappan. 2000: 26-43) ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางการทํางานแกปญหากับการสรางองคความรูของนักเรียนและศึกษาตอไปถึง
ตัวชี้วัดความสามารถดานเนื้อหาและการเชื่อมโยงความรูในการแกปญหาทางเรขาคณิต ระหวาง
นักเรียน 2 กลุม คือ กลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง กับกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีความสามารถในการสรางองคความรู
ไดมากกวา และยังสามารถเชื่อมโยงความรูที่ครูจัดตามแผนการสอนมาสัมพันธกับความรูเดิมที่มีอยู 
และตัวชี้วัดความสามารถดานการเชื่อมโยงมีผลตอความสําเร็จในการแกปญหาสูงกวาตัวชี้วัด
ความสามารถดานเนื้อหา จุดมุงหมายในการศึกษาครั้งนี้เพ่ือใหขอมูลกับครูในการหาวิธีสอนเพ่ือให
นักเรียนสามารถสรางองคความรูที่มีคุณภาพได 

แพนดิสซิโอ (Pandiscio. 2002: 216-221) ไดสํารวจการโยงมโนมติการพิสูจนกับการ
ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเรขาคณิตของนักศึกษาฝกสอน โดยใหนักศึกษาฝกสอน 4 คน (ชาย 2 คน 
หญิง 2 คน) แกปญหาเรขาคณิตที่ไมคุนเคยโดยใชพ้ืนฐานมโนมติของยูคลิดจํานวน 2 ขอ ใหสราง
การพิสูจนตามรูปแบบที่ใหผลออกมาเปนรูปแบบกรณีทั่วไป และใหใชโปรแกรมคอมพิวเตอรทาง
เรขาคณิต ผลปรากฏวานักศึกษาฝกสอนทั้ง 4 คนยอมรับวา แมโปรแกรมคอมพิวเตอรทาง
เรขาคณิตจะไมไดชวยพิสูจนแตก็เปนเครื่องมือชวยสรางความรูสึก (Senses) ใหเกิดความเขาใจ
ความสัมพันธในปญหาหรือทฤษฎีบทเพ่ือนําไปใชในการพิสูจนได 

เกนสเบิรก (Gainsburg. 2007: online) กลาววาคณิตศาสตรศึกษาจะเนนความสําคัญ
เก่ียวกับการเชื่อมโยงในชีวิตประจําวันในการเรียนการสอน สิ่งตีพิมพที่มีอยูบงบอกถึงสภาพความ
เปนจริงในหองเรียนวามีการฝกฝนเก่ียวกับการเชื่อมโยงในชีวิตประจําวันไมบอยครั้งนัก และทํา
อยางเรงรีบ แตในการเรียนสองถึงสามครั้งจะมีการเนนเฉพาะเพ่ือสอบ ฉะนั้นทําอยางไรที่ครูจะ
เชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยสํารวจครูคณิตศาสตรระดับมัธยมจํานวน 62 คน ใน
เรื่องความเขาใจและการประยุกตใชการเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันจุดมุงหมายของงานวิจัยคือ การ
สรางการเชื่อมโยงในการสอน  และปจจัยที่สนับสนุนและผลักดันใหมีการฝกฝนการเชื่อมโยง  ผูวิจัย
สังเกตครู 5 คน ในการใชการเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันภายในหองเรียนและติดตามผลโดยการ
สัมภาษณครู  ผลการวิจัยพบวาการสรางการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันเปนสิ่งสําคัญซึ่ง
เปนดังที่ไดกลาวไวในตอนตน  และสนับสนุนสิ่งตีพิมพที่เก่ียวกับจะทําอยางไรในการชวยเหลือ
นักเรียนที่มีลักษณะแตกตางกันในการเรียนคณิตศาสตร 
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งานวิจัยในประเทศ 
สมบัติ  แสงทองคําสุก (2545: บทคัดยอ) ไดพัฒนารูปแบบการสอนวิชาคณิตสาสตร

แบบบูรณาการเชิงเนื้อหาเพ่ือสงเสริมทักษะการเชื่อมโยง เรื่องอนุพันธของฟงกชัน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6  ผลการศึกษาพบวารูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตรแบบบูรณาการเชิงเนื้อหา
เพ่ือสงเสริมทักษะการเชื่อมโยง เรื่องอนุพันธของฟงกชัน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนแบบบูรณาการ
เชิงเนื้อหาเพ่ือสงเสริมทักษะการเชื่อมโยงดังกลาว หลังไดรับการสอนสูงกวากอนไดรับการสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เทอดเกียรติ  วงศสมบูรณ (2547: บทคัดยอ) ไดสรางกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการเชื่อมโยง เรื่อง พ้ืนที่ผิวและปริมาตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรดังกลาวมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที่กําหนดไว และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนเรื่องพ้ืนที่ผิวและปริมาตร โดยใช
กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการเชื่อมโยงสามารถสอบ
ผานเกณฑมีจํานวนมากกวารอยละ70ของนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 

นงลักษณ  แกวมาลา  (2547: บทคัดยอ) ไดสรางชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริม
ทักษะการเชื่อมโยงเรื่อง  การแกปญหาโดยใชทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนผลการศึกษาพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ภายหลังไดรับการสอนดวย
ชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมทักษะการเชื่อมโยง  เรื่องการแกปญหาโดยใชทฤษฎีบทพีทา
โกรัสและบทกลับสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ศศิธร  แกวรักษา  (2547: บทคัดยอ) ไดสรางกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร
แบบซิปปา (CIPPA MODEL) ที่เนนทักษะการเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน เรื่องสถิติเบ้ืองตน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 และหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรแบบซิปปา  
(CIPPA MODEL)  ที่เนนทักษะการเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน  ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตรแบบซิปปา (CIPPA MODEL) ที่เนนทักษะการเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน  
เรื่อง  สถิติเบ้ืองตน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ (E1/E2) 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ 82.11/83.59  
และผลสัมฤทธิ์ทางการวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรแบบซิปปา  (CIPPA MODEL) ที่เนนทักษะการเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันเรื่อง  
สถิติเบ้ืองตน สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

รัชดา  ยาตรา  (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรโดยใช
ทักษะการเชื่อมโยงที่มีตอความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการปฏิบัติกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตรโดยใชทักษะการเชื่อมโยง
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สูงกวากอนเขารวมกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และความสามารถในการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังการปฏิบัติกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร
โดยใชทักษะการเชื่อมโยงสูงกวาเกณฑรอยละ  80 อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ลิลลา  ดลภาค (2549: บทคัดยอ)  ไดสรางกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
เรื่อง โจทยปญหาเก่ียวกับสมการ  ที่เนนทักษะการเชื่อมโยง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  
พรอมทั้งศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ที่ไดรับการเรียนการสอน
โดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน  ซึ่งผลการวิจัยพบวา  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการเรียนการสอนเรื่องโจทยปญหาเก่ียวกับสมการที่เนนทักษะการ
เชื่อมโยงสามารถสอบผานเกณฑไดมากกวารอยละ  60  ของนักเรียนทั้งหมด  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

สุรางคนา  ยาหยี  (2549: บทคัดยอ)  ไดพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบรวมมือที่
เนนทักษะการเชื่อมโยง เรื่องทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน ชวงชั้นที่ 4 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  
5 ชวงชั้นที่ 4 ผลการวิจัยพบวา 1) ชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบรวมมือที่เนนทักษะการเชื่อมโยง  
เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน ชวงชั้นที่ 4 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 โดยมีคา 96.88/97.36 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ชวงชั้นที่ 4 ภายหลัง
จากไดรับการสอนโดยชุดการเรียนแบบรวมมือที่เนนทักษะการเชื่อมโยง เรื่องทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน 
สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3) ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 ชวงชั้นที่ 4 ภายหลังจากไดรับการสอนโดยชุดการเรียนแบบรวมมือที่เนนทักษะ
การเชื่อมโยง เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  4) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ชวงชั้นที่ 4 ภายหลังจากไดรับการ
สอนโดยชุดการเรียนคณิตศาสตรแบบรวมมือที่เนนทักษะการเชื่อมโยง เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน 
ผานเกณฑ รอยละ 65 ข้ึนไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  5) ทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ชวงชั้นที่ 4 ภายหลังจากไดรับการสอนโดยชุดการ
เรียนคณิตศาสตรแบบรวมมือที่เนนทักษะการเชื่อมโยง เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน ผานเกณฑ   
รอยละ 65 ข้ึนไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่กลาวมาขางตน แสดงใหเห็นไดวาการจัดการเรียนรูที่
มุงสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ เขาดวยกันนั้น ทําใหผูเรียนเห็นถึงการ
เชื่อมโยงศาสตรตาง ๆ ทั้งการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร การเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืน  
และการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน ซึ่งสงผลทําใหการเรียนรูของผูเรียนเปนการเรียนรูที่
มีความหมาย มีคุณคา และสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตได 
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4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความใฝรูใฝเรียน 

4.1  ความหมายของความใฝรูใฝเรียน 

ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของครั้งนีม้ีผูใหความหมายของความใฝรูใฝเรียน 
ดังนี้ 

สุปาณี  สนธิรัตน (2530: 18-19) ใหความหมายของความอยากรูอยากเห็นหรือความใฝรู
ใฝเรียนวาเปนการเปดใจกวางเปนการตั้งคําถามเพ่ือที่จะรู 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2533: 6-17) ใหความหมายของ
ความใฝรูใฝเรียนวาเปนการใชวิธีการตาง ๆ ที่ถูกตองเหมาะสมในการมุงแสวงหาความรู เพ่ิมพูน
ความรูความเขาใจในสิ่งตาง ๆ  

สมชาย  ฐานวุฒโฒ (2533: 51) ใหความหมายของผูที่มีความใฝรูใฝเรียนหรือผูที่เปน
พหูสูตวา เปนความเปนผูฉลาดรู คือ ผูที่รูจักเลือกเรียนในสิ่งที่ควรรู เปนผูที่ศึกษาเลาเรียนมามาก  
ไดยินไดฟงมามาก และเปนคนชางสังเกต ซึ่งคุณสมบัติเหลานี้เปนตนทางแหงปญญาทําใหเกิด
ความรูสําหรับการบริหารชีวิต และเปนกุญแจไขไปสูลาภยศสรรเสริญ และทุกสิ่งที่พึงปรารถนา 

กรมวิชาการ (2540: 1-5) ใหความหมายของความใฝรูใฝเรียนวาเปนการแสวงหาความ
รูอยูเสมอ เปนการเพ่ิมพูนสติปญญา ทําใหเปนคนมีเหตุผลมีความรับผิดชอบ และมั่นใจในตนเอง  
และนําความรูไปใชประโยชนอยางเหมาะสม 

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2541: 6) ใหความหมายของความใฝรูใฝเรียนโดย
อธิบายในรูปแบบของความสนใจใฝรู และสรางสรรควาเปนคุณลักษณะทางจิตใจ และพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความกระตือรือรน สนใจคิดเสาะแสวงหาความรูดานตาง ๆ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 9) ใหความหมายของความใฝรูใฝเรียนวาเปนการที่บุคคลมี
ความกระตือรือรน ตั้งใจ มุงมั่นในการเรียน ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน สืบคนขอมูลจากแหลงการ
เรียนรูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน จดบันทึก และสรุปองคความรู 

นิภา  วงศสุรภินันท (2548: 4-5) ใหความหมายของความใฝรูใฝเรียนวาเปนคุณลักษณะ
ทางจิตใจที่แสดงถึงความปรารถนา ความอยากรูอยากเห็น ความกระตือรือรน ความสนใจ ความ
พอใจที่จะแสวงหาความรูดวยตนเองทั้งความรูดานการเรียน และสภาพแวดลอมรอบตัว มีความ
รูเทาทันวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในการพัฒนาตนเอง และใน
การดําเนินชีวิตประจําวันได ซึ่งแบงเปน 7 คุณลักษณะยอย ไดแก 1) เห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ  2) 
อยากรูอยากเห็น  3) ตั้งใจอยางมีสติ  4) กลาคิดริเริ่ม  5) เพียรพยายาม  6) การศึกษาคนควาดวย
ตนเอง  7) มีเหตุผล 
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วัฒนา  พาผล (2551: 5) ใหความหมายของความใฝรูใฝเรียนวา หมายถึง คุณลักษณะ
ทางดานจิตใจของผูเรียนที่แสดงถึง การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ ความอยากรูอยากเห็น ความตั้งใจ 
กลาคิดริเริ่ม ความเพียรพยายาม และการใชเหตุผลในการแสวงหาความรู การเรียน และในการทํา
สิ่งตาง ๆ รวมทั้งสามารถศึกษาคนควาแสวงหาความรูตาง ๆ ดวยตนเอง 

จากความหมายขางตนสามารถสรุปไดวา ความใฝรูใฝเรียน หมายถึง คุณลักษณะของ
ผูเรียนที่แสดงถึง การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ ความอยากรูอยากเห็น ความตั้งใจ การกลาคิดริเริ่ม  
ความเพียรพยายาม การศึกษาคนควาดวยตนเอง และการมีเหตุผล ซึ่งวัดไดจากแบบสอบถามวัด
ความใฝรูใฝเรียนที่ผูวิจัยสราง จํานวน 35 ขอ ซึ่งแบงออกเปนคุณลักษณะยอย ๆ ได 7 ดาน ๆ ละ 5 
ขอ ดังนี้ 

1. การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ หมายถึง การที่ผูเรียนเห็นความสําคัญ 
ของการแสวงหาความรู เห็นประโยชนของการเรียน และกิจกรรมที่สนับสนุนการเรียนทั้งในโรงเรียน
และในชุมชน ใหความสําคัญ และเห็นประโยชนของสิ่งแวดลอมรวมทั้งนําขอคิด ประสบการณที่ดี
ของผูอ่ืนที่อยูรอบตัวมาปรับใชในการเรียน การแสวงหาความรู และการดํารงชีวิตของตน 

2. ความอยากรูอยากเห็น หมายถึง การที่ผูเรียนแสดงใหเห็นถึง 
ความปรารถนาความสนใจที่จะรูเรื่องตาง ๆ ทั้งเรื่องเรียน และเรื่องรอบตัว ตลอดจนใหเห็นความ
ตื่นตัววองไว กระฉับกระเฉงรวดเร็ว และรีบเรงในการคนหาความรูตาง ๆ ตามที่ไดรับมอบหมาย 

3.  ความตั้งใจ หมายถึง การที่ผูเรียนแสดงใหเห็นถึงความเอาใจใส ไมวอกแวก มี 
จิตใจจดจอตอการเรียน และงานตาง ๆ ที่ไดรับมอบหมาย 

4. การกลาคิดริเริ่ม หมายถึง การที่นักเรียนนําแนวคิด หรือวิธีการใหม ๆ ที่ไมซ้ําใคร 
มาปรับใชทั้งในเรื่องการเรียน การทํางาน และเรื่องตาง ๆ รอบตัว ตลอดจนกลานําเสนอแนวคิด  
ใหม ๆ เมื่ออยูในสถานการณที่มีสัมพันธภาพกับผูอ่ืน 

5. ความเพียรพยายาม หมายถึง การที่ผูเรียนมีความมุงมั่น ขยันขันแข็งในการศึกษา 
หาความรู หรือทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายโดยไมยอทอตอความยากลําบาก เพ่ือใหการศึกษาหา
ความรู และงานที่ไดรับมอบหมายนั้นประสบความสําเร็จอยางเต็มความสามรถ  

6. การศึกษาคนควาดวยตนเอง หมายถึง การที่ผูเรียนมีอิสระในการดําเนินการเรียนรู 
ของตนเองโดยมีการวางแผนการเรียนรู  เลือกแหลงขอมูลในการเรียนรู แสวงหาความรูจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ ที่เลือกทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนดวยตนเอง 

7. การมีเหตุผล หมายถึง การที่ผูเรียนใชขอมูลหรือขอเท็จจริงที่มีอยูรวมทั้งรับฟง 
ความคิดเห็นของผูอ่ืนเพ่ือประกอบ หรือสนับสนุนการตัดสินใจที่จะกระทําสิ่งตาง ๆ ทั้งเรื่องเรียน 
และเรื่องรอบตัวอยางสมเหตุสมผล 
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4.2 ความสําคัญของความใฝรูใฝเรียน 

การที่บุคคลจะเกิดความใฝรูใฝเรียนนั้น จําเปนตองตระหนักถึงความสําคัญวาเมื่อสงเสริม
ใหเกิดความใฝรูใฝเรียนแลวจะทําใหเกิดประโยชนอยางไรตอตนเอง และบุคคลรอบขาง ดังนั้น  
การศึกษาความสําคัญของความใฝรูใฝเรียนจึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางย่ิง ทั้งนี้เพ่ือเปนความรูหรือ
แรงจูงใจในการที่จะเห็นคุณคา คุณประโยชนและตระหนักถึงความสําคัญแลวใชเปนแนวทางในการ
สรางเสริมใหผูเรียนมีคุณลักษณะของความใฝรูใฝเรียน โดยจากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของมี
สถาบัน และนักวิชาการศึกษากลาวถึงความสําคัญของความใฝรูใฝเรียนไวหลายทัศนะ ดังนี้ 

สํานักงานทดสอบทางการศึกษา (2539: 1) ใหแนวคิดเก่ียวกับความสําคัญของความใฝรู
ใฝเรียนวาจะทําใหผูเรียนเกิดความรูใหม ๆ เปนการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถทางดาน
วิชาการ วิชาชีพ รวมทั้งเปนการพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม
อันจะทําใหผูเรียนสามารถแสวงหาแนวทางที่เหมาะสมกับตนเองในการทําประโยชนกับสังคม และ
ลงมือปฏิบัติตามความสามารถของตนเองได 

เสาวนีย  กานตเดชารักษ (2542: 32) กลาวเก่ียวกับความสําคัญของความใฝรูใฝเรียนอัน
เกิดจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวา ผูเรียนจะเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 
เนื่องจากการคิดวิเคราะหของบุคคลเก่ียวกับการตระหนักในขอมูล และการจัดกระทําตอขอมูลโดย
ใชความคิด และอางเหตุผลเชิงอุปนัย และนิรนัยไดอยางถูกตอง ซึ่งผูที่มีความสามารถดานการคิด
วิเคราะหจะสามารถควบคุมและตรวจสอบความจริงของขอเสนอ หรือทฤษฎีตาง ๆ ไดทําใหสามารถ
อธิบาย ทํานาย และควบคุมสถานการณตาง ๆ ไดอยางนาเชื่อถือ และยังเกิดการพัฒนา
ความสามารถในการคิดสรางสรรค โดยในสวนความสามารถในการคิดสรางสรรคนี้จะเปนการคิด  
หรือการผลิตสิ่งใหม ๆ ข้ึนมาได โดยมีความเขาใจในสิ่งนั้นอยางถองแท เปนการคนพบแนวคิดใหม  
ความสัมพันธแบบใหม  หรือมโนทัศนใหมทําใหมีแนวทางหลายแงหลายมุม ตลอดจนผูเรียนเกิดการ
พัฒนาความสามารถในการสืบสอบคุณคาเปนความสามารถของการตัดสินคุณคาในการเลือกปญหา
ในการแยกความแตกตางระหวางคานิยมกับขอเท็จจริง และกระทําการตัดสินคุณคาของสิ่งตาง ๆ 
ในชีวิตประจําวันไดโดยไมมีอคติ 

นอยทิพย  ลิ้มย่ิงเจริญ (2547: 4) กลาวเก่ียวกับความสําคัญของความใฝรูใฝเรียนและ
ความรับผิดชอบตอกลุมของนักเรียนวา นักเรียนไดเรียนรูทักษะการเรียนรูดวยตนเองและสามารถ
ศึกษาคนควาหาคําตอบไดดวยตนเอง มีความรับผิดชอบ มีวินัย มีความสามัคคี รักความสะอาด  
พูดจาสุภาพ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
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วัฒนา  พาผล (2551: 18) กลาวถึงความสําคัญของความใฝรูใฝเรียนวา เมื่อบุคคลมีความ
ใฝรูใฝเรียนแลวจะทําใหบุคคลนั้นเกิดทักษะการเรียนรูดวยตนเอง สามารถศึกษาคนควาหาคําตอบ
ดวยตนเอง มีความสามารถในการสืบสอบคุณคา มีความรับผิดชอบ มีวินัย เกิดการพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรคเกิดการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถทางดาน
วิชาการ และวิชาชีพจนเกิดความรูใหม ๆ ตลอดจนรูเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

จากความสําคัญของความใฝรูใฝเรียนที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา เปนการทําใหผูเรียนเกิด
องคความรูใหม ๆ เปนการพัฒนาเพ่ือใหมีความสามารถทางดานการคิดวิเคราะห ทําใหเกิดทักษะ
การเรียนรูดวยตนเอง สามารถศึกษาคนควาหาคําตอบดวยตนเอง มีความรับผิดชอบ และเกิดการ
พัฒนาความสามารถในการคิดสรางสรรคและคุณลักษณะอันพึงประสงค 

4.3  คุณลักษณะของผูที่มีความใฝรูใฝเรียน 

มีนักวิชาการศึกษาตาง ๆ ไดใหทัศนะเก่ียวกับคุณลักษณะผูที่มีความใฝรูใฝเรียนไวใน
หลายแนวคิด  ดังนี้ 

สถาบันแนะแนวเบิรกแมน (พรพรรณ  อุทัยวี. 2544: 5; อางอิงจาก Bergman Consulting 
Consultation Services. 2001: 256-260) ใหทัศนะเก่ียวกับคุณลักษณะของผูเรียนที่มีความใฝรูใฝ
เรียนวาจะมีพฤติกรรมไดแก มีความสามารถในการเขาถึงแหลงขอมูลขาวสารที่มีการเปลี่ยนแปลง
อยูอยางตอเนื่องเพ่ือใหทันกับโลกปจจุบัน มีทักษะในกระบวนการคนควาและวิจัย เพ่ือใหทันกับ
เหตุการณในโลกปจจุบันที่ทุกคนจําเปนตองมีความสามารถในการวิเคราะห/วิจัย และประเมินผล
ขอมูลตาง ๆ ไดอยางชาญฉลาด มีความสามารถในการเขาถึงเทคโนโลยีใหม ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลง
อยูตลอดเวลาอีกทั้งยังใหบริการไดอยางทั่วถึงในทุกสถานที่ ไมมีขอจํากัดเรื่องเวลา  โอกาส และ
ระยะทาง เสมือนวาไดเรียนรูทั่วถึงกันในเวลาเดียวกันทั่วโลก มีวิธีการ และเทคโนโลยีที่จะรวมมือ
กันเรียนรูเพ่ือใหเขาใจอยางแจมแจง และคุมคาเก่ียวกับองคความรูที่ไดจัดประเภทไวโดยการจัด
เครือขายของสังคม และองคกรตาง ๆ มีทักษะในการเพ่ิมพูนองคความรู เปนประชากรที่มีความ
รับผิดชอบเพ่ือใหเกิดเอกลักษณของตนเอง เพ่ือสุขภาพที่ดีของชุมชน การเปนผูที่มีสวนรวมที่ดีใน
สังคมประชาธิปไตย และเปนประชากรที่ดีของโลกยุคโลกาภิวัตน มีทักษะการเปนผูนําในโลกที่เรา
ทั้งหลายกําลังถูกกดดันใหเปนผูที่ตองเสียสละใหมาก และมีการเรียนรูการประเมินผลดวยตนเอง  
คือ  การพัฒนากระบวนการอยางตอเนื่องซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชเก่ียวกับตนเองในการเรียนรู 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต) (2530ข: 43-45) ไดกลาวถึงความสนใจใฝรูใฝเรียน ตาม
แนวอิทธิบาท 4 ดังนี้  

1. สรางความพึงพอใจ (ฉันทะ) หมายถึง เปนผูที่มีความตองการจะกระทําหรือ ใฝใจ 
รักที่จะกระทําสิ่งนั้นอยูเสมอ และทําใหไดผลดีย่ิง ๆ ข้ึนไป  



79 

 

2. ใชความเพียรพยายาม (วิริยะ) หมายถึง เปนผูมีความขยัน ความพยายาม ความ 
เขมแข็ง ความอดทน การเอาธุระใสใจตองานที่รับผิดชอบไมเกียจคราน  

3. ความมีสติตั้งมั่น (จิตตะ) หมายถึง เปนผูมีความคิด ความตั้งใจรับรูในสิ่งที่ตนทํา  
ทําสิ่งนั้นดวยความคิด มีจิตใจจดจอ ไมฟุงซานลองลอย ไมขาดสติปาเปอ  

4. หมั่นไตรตรองดวยเหตุผล (วิมังสา) หมายถึง เปนผูมีปญญาพิจารณาไตรตรอง 
ครุนคิดใครครวญ ตรวจตราหาเหตุผล ตรวจสอบขอบกพรองในสิ่งที่ทํา รูจักวางแผน คิดคน
ตลอดจนหาวิธีปรับปรุงแกไข เพ่ือความเขาใจที่ถูกตอง การรูจักชวยเหลือและรับผิดชอบตอตนเอง 
และการรูจักเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน รูสึกเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน (Empathy) อันจะนํามาซึ่งการรูจัก
ชวยเหลือเอ้ือเฟอตอผูอ่ืน รูจักแบงปน รูจักใหตลอดจนเสียสละโดยไมหวังผลตอบแทน 

พระสมชาย ฐานวุฑโฒ (2533: 52-53) ไดกลาวถึง คุณลักษณะของผูที่ใฝรูใฝเรียน หรือ
พหูสูตร มีลักษณะดังนี้  

1. ความตั้งใจ คือ มีนิสัยชอบฟง ชอบอาน ชอบคนควา  
2. ความตั้งใจจํา คือ มีความจําดีรูจักจับสาระสําคัญ จับหลักใหไดแลวจําใหแมนยํา  
3. ความตั้งใจทอง คือ ตองฝกทองใหคลองปาก ทองใหข้ึนใจ จําไดคลองแคลวชัดเจน  

ไมตองพลิกตํารา โดยเฉพะพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ซึ่งเปนความจริงแทแนนอน และไม
เปลี่ยนแปลง สวนวิชาการทางโลกยังมีการเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ เพราะยังไมมีใครรูจริง จึงควร
ทองเฉพาะที่สําคัญและหมั่นคิดหาเหตุผลดวย  

4. ความตั้งใจขบคิด คือ ใสใจนึกคิด ตรึกตรองหาเหตุผลใหเขาใจตลอด พิจารณาให     
เจนจบ นึกถึงครั้งใดก็เขาใจปรุโปรงหมด  

5. ความแทงตลอดดวยปญญา คือ เขาใจแจมแจงทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติความรูกับ 
ใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2533: 6-15) ไดใหทัศนะเก่ียวกับ
คุณลักษณะของผูที่มีพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนวาตองเปนคนที่ชางสังเกต ชางคิดชางสงสัย มีเหตุผล   
มีความพยายาม มีความอดทน มีความคิดริเริ่ม และมีการทํางานอยางมีระบบ 

วินัย  พัฒนรัฐ ; และคนอ่ืน ๆ (2538: 1) กําหนดคุณลักษณะของผูที่มีพฤติกรรมความใฝรู
ใฝเรียนวาเปนบุคคลที่ชอบสังเกตสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัว มักสงสัยชอบซักถามเก่ียวกับเหตุการณสิ่ง
ที่พบเห็น  และเรือ่งราวตาง ๆ เปนคนไมอยูนิ่ง ชอบศึกษาหาความรูอยูเสมอ ชอบอานหนังสือ ฟง
ขาวสาร และสะสมภาพเก่ียวกับความรูมีความคิดสรางสรรคอยูเสมอ เปนคนขยันมานะบากบ่ัน มี
ความสนุกสนานกับการเรียนและการทํางาน 

สํานักงานทดสอบทางการศึกษา (2539: 1) ไดใหทัศนะเก่ียวกับคุณลักษณะของการใฝรูใฝ
เรียนวา อาจแสดงพฤติกรรมตาง ๆ เชน ซักถาม แสดงความคิดเห็น ชอบอานหนังสือ เปนตน 
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พฤติกรรมเหลานี้เปนสิ่งที่สําคัญที่ควรจะเสริมสรางใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียน โดยใชการฝกทักษะ    
ตาง ๆ เชน การฟง การอาน การคิด การเขียนและการทดสอบ ซึ่งลวนเปนทักษะพ้ืนฐานในการ
แสวงหาความรู และเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียน 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2540: 14) กลาวถึงลักษณะของผูที่มีความ
สนใจใฝรูใฝเรียน และสรางสรรคตองมีลักษณะดังนี้  

1. มีความชอบ ชื่นชมและการเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ  
2. มีความใฝฝนและจินตนาการ  
3. มีการแสวงหาแนวทางใหม  
4. มีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น  
5. มีความตั้งใจ การเอาใจใสทําใหดีกวาเดิมอยูเสมอ  
6. มีความกลา การริเริ่มและการตัดสินใจ  
7. มีความเพียรพยายาม มุงมั่น บากบ่ัน มีความสงบ มีสมาธิ ในการทําสิ่งตาง ๆ  

ไมยอทอ 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542: 37) กลาวถึง ลักษณะของผูที่มีความ

ใฝรูใฝเรียน ดังนี้  
1. มีนิสัยรักการอาน  
2. มีความกระตือรือรน  
3. กลาแสดงความคิดเห็น  
4. ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
5. ใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2542: 3) กลาวถึง ตัวบงชี้ ของผูที่มีความสนใจใฝรูใฝเรียน 
และสรางสรรค ดังนี้  

1. เห็นคุณคาและประโยชนของการแสวงหาความรูใหม ๆ  
2. กระตือรือรน อยากรูอยากเห็น  
3. ตั้งใจ เอาใจใส ทําใหดีอยูเสมอ 
4. ริเริ่ม กลาแสดงออกและตัดสินใจ 

อารี  พันธมณี (2546: 19) กลาวถึงลักษณะของผูที่มีความใฝรูใฝเรียนวาเปนบุคคลที่มี
ลักษณะรักเรียน ชอบการศึกษาอยูเสมอ ตื่นตัวกับสิ่งแปลกใหมรอบตัว หรือจากระบบการเรียน  
อยากรูอยากเห็น สนใจ ติดตาม และแสวงหาความรู มีความรับผิดชอบตอชีวิตตนเองและการงาน  
ติดตามขาวสาร อานหนังสือ ดูโทรทัศน เรียนรูในรูปแบบตาง ๆ อยางตอเนื่อง มีทัศนะคติที่ดีตอ
การศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือปรับตนเองใหทันสมัย ทันยุคทันเหตุการณ ทันโลก ทันตอการเปลี่ยนแปลง
เพ่ือใหสามารถอยูในสังคมแหงการเรียนรูไดอยางมีความสุข 
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นอยทิพย  ลิ้มย่ิงเจริญ (2547: 5) กลาวเก่ียวกับคุณลักษณะนักเรียนและความรับผิดชอบ
ตอกลุมและความใฝรูใฝเรียนไววาตองเปนผูที่ตองตั้งใจเรียนและสนใจเรียน โดยจะตองมีพฤติกรรม
ไดแก การมีสมาธิเมื่อครูกําลังสอนหรือทํางานไมเยาแหยเพ่ือนในขณะที่ครูกําลังสอน และไมนอน
หลับในขณะที่ครูกําลังสอน ศึกษาจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย รูจักตั้งคําถาม ทํางานที่ไดรับ
มอบหมายจนเสร็จและรวมกิจกรรมอ่ืน ๆ ของโรงเรียนที่จัดข้ึน ตลอดจนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
สูงข้ึน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 9) ไดกําหนดคุณลักษณะของผูที่มีความใฝรูใฝเรียนวาเปนผู
ที่มีความกระตือรือรน ตั้งใจมุงมั่นในการเรียน ใชเวลาวางใหเกิดประโยชนโดยการแสวงหาความรู 
สืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน จดบันทึกสรุปความรูและ
ประสบการณ ถายทอดและเผยแพรองคความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาใหแกผูอ่ืน 

จากคุณลักษณะที่แสดงใหเห็นวาบุคคลมีความใฝรูใฝเรียนสามารถสรุปไดวามีคุณลักษณะ
ดังนี้ 

1. เปนคนชางสังเกต มีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น และชอบตั้งคําถาม  
2.  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค กลาคิด กลาทํา และกลาตัดสินใจ  
3. มีความมุงมั่นในการเรียน มีเหตุผล มีความรับผิดชอบ และทํางานอยางเปนระบบ   
4.  มีความสามารถในการวิเคราะห วิจัย และประเมินผลขอมูลตาง ๆ ไดอยางชาญ 

ฉลาด  
5.  ทํางานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ และใชเวลาวางใหเกิดประโยชนโดยการ

แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย   
6. เผยแพรองคความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาใหแกผูอ่ืนอยูเสมอ   
7. มีความสามารถในการประยุกตใชความรู มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนรูตลอดชีวิต  

และติดตามขอมูลขาวสารเพ่ือใหกาวทันโลกแหงการเปลี่ยนแปลงออยูตลอดเวลา 
4.4 ทักษะพื้นฐานที่เอ้ือตอการใฝรูใฝเรียน 
เนื่องจากในการแสวงหาความรูตาง ๆ ไมวาจะเปนการเรียนรูดวยตนเองจากบุคคล  หรือ 

สิ่งตาง ๆ รอบตัว ผูเรียนจําเปนตองมีทักษะตาง ๆ เพ่ือทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งไดมีผูที่กลาวถึงทักษะพ้ืนฐานที่เอ้ือตอการใฝรูใฝเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตลอดชีวิต ดังนี้ 
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สํานักงานทดสอบทางการศึกษา (2539: 1) กลาวถึงทักษะพ้ืนฐานที่เอ้ือใหเกิดความใฝรู  
ใฝเรียน คือ การฟง การอาน การคิด การเขียนและการทดสอบ ซึ่งลวนเปนทักษะพ้ืนฐานในการ
แสวงหาความรู และเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียน 

กรมวิชาการ (2540: 9) กลาวถึงทักษะพ้ืนฐานในการแสวงหาความรูเพ่ิมเติมหรือกลาวได
วา  เปนทักษะพ้ืนฐานที่เอ้ือตอคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียนไว 6 ทักษะ คือ 

1. การฟง เปนความสามารถในการรับรูขอมูลขาวสารซึ่งมีสวนสัมพันธเก่ียวของกับ 
การคิดและการพูด การฟงจึงนับเปนทักษะพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู 

2. การถาม เปนเครื่องมือที่สําคัญอยางย่ิงที่จะทําใหเกิดกระบวนการคิด  และเกิดการ 
เรียนรูในเรื่องนั้น ๆ คําถามที่ดีทําใหผูถามเกิดการเรียนรูไดหลายระดับ ตั้งแตระดับความจําไป
จนถึงระดับประยุกต วิเคราะหและประเมินคา 

3. การคิด  เปนเครื่องมือสําคัญที่จะชวยใหมนุษยเห็นกาลไกล และสามารถควบคุม 
การกระทําของตนเองใหเปนไปตามเจตนารมณการคิดอยางมีเหตุผล และมี วิจารณญาณ                    
เปนองคประกอบสําคัญที่มีผลตอการเรียนรู การตัดสินใจ และการแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ของคน 

4. การอาน เปนความสามารถในการรับรูขอมูลขาวสารโดยใชกระบวนการรับรู 
นับเปนทักษะที่สําคัญอยางหนึ่งในการแสวงหาความรู การอานมิไดจํากัดเฉพาะการอานตัวอักษร
เทานั้น ยังรวมไปถึงการอานสถิติ ขอมูลตาง ๆ ดวย 

5. การเขียน เปนความสามารถในการถายทอดความรู การคิด ทัศนคติและ 
ความรูสึกตาง ๆ ออกมาเปนลายลักษณอักษรใหผูอ่ืนเขาใจ ทักษะการเขียนเปนความสําคัญย่ิงตอ
การคนควา บันทึกเหตุการณขอมูล และความจริงที่คนพบจากการแสวงหาความรูเพ่ือเก็บไวเปน
หลักฐานอันจะนําไปใชประโยชนในการศึกษาตอไป 

6. การทดลอง เปนทักษะในการแสวงหาความรูโดยการปฏิบัติจริงอยางมีระบบเพ่ือ 
คนหาความจริงและสามารถสรุปผลอยางมีเหตุผลไดดวยตนเอง การฝกทักษะการทดลองอยูเสมอจะ
ทําใหผูเรียนมีนิสัยรักการศึกษาทดลอง และนําไปใชแกปญหาได 

วัฒนา  พาผล (2551: 21) กลาวถึงทักษะพ้ืนฐานที่เอ้ือใหบุคคลเกิดการใฝรูใฝเรียน  ไดแก 
ทักษะการฟง ทักษะการถาม (การพูด) ทักษะการอาน ทักษะการเขียน ทักษะการคิด และทักษะการ
ทดลอง ซึ่งตัวผูเรียน ผูปกครอง และครูสามารถนําทักษะเหลานี้ไปเปนทักษะพ้ืนฐานในการพัฒนา
ใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะความใฝรูใฝเรียนตอไปได 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ทักษะพ้ืนฐานที่เอ้ือตอการใฝรูใฝเรียนของนักเรียน  
ประกอบดวย   
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1. ทักษะการฟง เปนความสามารถของผูเรียนในการรับรูขอมูลขาวสารตาง ๆ ดวย
การฟงซึ่งการฟงนี้ถือเปนทักษะพ้ืนฐานของมนุษยในการรับรูและในการแสวงหาความรู 

2. ทักษะการพูด เปนความสามารถของผูเรียนในการพูดหรือการถามสิ่งตาง ๆ ที่เรา
อยากรูเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่งการพูดหรือการถามนี้ชวยพัฒนาใหผูเรียนเปนผูที่มีความกลา
คิด กลาแสดงออก และกลาแสดงความคิดเห็น ซึ่งถือวาเปนทักษะพ้ืนฐานที่จําเปนทักษะหนึ่งที่ควร
ปลูกฝงผูเรียน 

3. ทักษะการอาน เปนความสามารถของผูเรียนในการรับรูขอมูลขาวสารตาง ๆ ดวย
การอาน ซึ่งทักษะการอานนี้ถือเปนทักษะหนึ่งที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

4. ทักษะการคิด เปนทักษะหนึ่งที่มีสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เนื่องจากการคิดเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค คิดสิ่งที่แปลกใหม 
เกิดจินตนาการที่ดี ซึ่งจะเปนการพัฒนาใหผูเรียนเกิดความใฝรูใฝเรียนอยูเสมอ 

5. ทักษะการเขียน เปนความสามารถของผูเรียนในการถายทอดสิ่งตาง ๆ ไมวาจะเปน 
ความรู ความคิด เหตุผล หรือทัศนคติ ออกมาเปนลายลักษณอักษร เพ่ือชวยใหผูที่อานมีความเขาใจ 

6. ทักษะการทดลอง เปนทักษะหนึ่งที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง
อยางเปนระบบระเบียบ และเปนข้ันตอน ซึ่งการทดลองจะชวยใหผูเรียนไดเห็นของจริง ฝกการ
แกปญหา และสามารถนําไปใชในการแกปญหาที่พบเห็นในชีวิตประจําวันได 

4.5 การวัดความใฝรูใฝเรียน 
การวัดความใฝรูใฝเรียนของผูเรียนเปนสิ่งที่มีความสําคัญ ทั้งนี้เพ่ือที่จะทราบวาความใฝรู 

ใฝเรียนเกิดข้ึนกับตัวผูเรียนหรือไม เพ่ือที่จะนําขอมูลที่ไดจากการวัดเปนขอมูลพ้ืนฐานในการ
สงเสริม และพัฒนาคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนของตัวผูเรียนใหมีมากข้ึนตอไป จากการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวัดความใฝรูใฝเรียนพบวาสามารถทําไดหลายแนวทาง ดังนี้ 

นอยทิพย  ลิ้มย่ิงเจริญ (2547: 8) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาความมีวินัยดานความ
รับผิดชอบตอกลุม และความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนโดยใชเครื่องมือในการวัดคุณลักษณะดังกลาว  
คือ แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบประเมินพฤติกรรมตามตัวชี้วัดที่กําหนดข้ึน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 68) ไดเสนอแบบสรุปผลการประเมินคุณลักษณะใฝรูใฝเรียน
ซึ่งเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนโดยเครื่องมือมีลักษณะเปนมาตรประเมินคาโดยใหครู
และผูปกครองเปนผูประเมินนักเรียนโดยใชแบบสอบถาม โดยใหผูประเมินใสตัวเลขระดับที่ตรงกับ
การปฏิบัติของผูถูกประเมินตามความเปนจริงโดยไดแบงระดับการปฏิบัติเปน 3 ระดับคือ 1 
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หมายถึง ปฏิบัตินอย หรือไมเคยปฏิบัติ 2 หมายถึง ปฏิบัติเปนบางครั้ง และ 3 หมายถึง ปฏิบัติเปน
ประจํา ทั้งนี้ใหผูประเมินทําการประเมินซ้ําถึง 3 ครั้งแลวดูผลสรุปจากการประเมิน 

นิภา  วงษสุรภินันท (2548: 60) สรางแบบวัดคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนสําหรับนักเรียน
ระดับชวงชั้นที่ 3 โดยคุณลักษณะของเครื่องมือเปนแบบสถานการณ 3 ตัวเลือก โดยวัดในดานเห็น
คุณคาของสิง่ตาง ๆ ดานความอยากรูอยากเห็น ดานตั้งใจอยางมีสติ ดานกลาคิดริเริ่ม ดานความ
เพียรพยายาม ดานการศึกษาคนควาดวยตนเอง ดานมีเหตุผล โดยเกณฑการใหคะแนนดังนี้ ให 3 
คะแนน เมื่อเลือกตอบในตัวเลือกที่แสดงถึงการมีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนสูง ให 2 คะแนน เมื่อ
เลือกตอบในตัวเลือกที่แสดงถึงการมีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนปานกลาง และให 1 คะแนน เมื่อ
เลือกตอบในตัวเลือกที่แสดงถึงการมีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนต่ํา และใชเกณฑการแปลความหมาย
คะแนนคือ คะแนนตั้งแต 165-198 แสดงวามีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนอยูในระดับสูง คะแนนตั้งแต  
99-164 แสดงวามีคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนอยูในระดับปานกลาง และคะแนนตั้งแต 66-98  แสดงวามี
คุณลักษณะใฝรูใฝเรียนอยูในระดับต่ํา 

วัฒนา  พาผล (2551: 5) ไดวิเคราะหโครงสรางความสัมพันธของปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยสรางแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนของ
นักเรียนออกเปน 7 ดานคือ การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ ความอยากรูอยากเห็น ความตั้งใจ การ
กลาคิดริเริ่ม ความเพียรพยายาม การศึกษาคนควาดวยตนเอง และการมีเหตุผล โดยเกณฑการให
คะแนนจะแบงออกเปน 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง จริงมาก 4 หมายถึง จริงคอนขางมาก 3 หมายถึง 
จริงปานกลาง 2 หมายถึง จริงคอนขางนอย และ 1 หมายถึง จริงนอย และใชเกณฑการแปล
ความหมายคะแนนคือ 4.50-5.00 หมายถึง มีคุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับมาก 3.50-4.49 
หมายถึง มีคุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับคอนขางมาก 2.50-3.49 หมายถึง มีคุณลักษณะที่
พิจารณาอยูในระดับปานกลาง 1.50-2.49  หมายถึง มีคุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับคอนขาง
นอย และ 1.00-1.49 หมายถึง มีคุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับนอย 

จากการศึกษาการวัดความใฝรู ผูวิจัยสนใจวัดความใฝรูใฝเรียนโดยใชแบบสอบถาม
จํานวน 35 ขอที่มีลักษณะเปนมาตรประเมินคา 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง มากที่สุด ระดับ 4 หมายถึง 
มาก ระดับ 3 หมายถึง ปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง นอย และ ระดับ 1 หมายถึง นอยที่สุด และ
เกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยรายขอเปนคือ 4.50 – 5.00 หมายถึง มีคุณลักษณะที่
พิจารณาอยูในระดับมากที่สุด  3.50 – 4.49 หมายถึง มีคุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับมาก 2.50 
– 3.49 หมายถึง มีคุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับปานกลาง 1.50 –  2.49 หมายถึง มี
คุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับนอย 1.00 – 1.49 หมายถึง มีคุณลักษณะที่พิจารณาอยูในระดับ
นอยที่สุด 
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4.6  งานวิจัยที่เก่ียวของกับความใฝรูใฝเรียน 
 งานวิจัยตางประเทศ 
เนื่องจากการคนควางานวิจัยที่เก่ียวกับความใฝรูใฝเรียน ผูวิจัยยังไมพบรายงานการ 

วิจัยเก่ียวกับความใฝรูใฝเรียนในวิชาคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงเสนองานวิจัยเก่ียวกับความใฝรูใฝเรียน
ในสาขาอ่ืน ๆ เพ่ือเปนแนวทางการวิจัย  ดังนี้ 

สเตนเลยและเจน (Stanley & Jan.1986: Online) ไดทําการวิจัยเชิงคุณภาพเก่ียวกับ
ชีวิตของนักวิทยาศาสตรที่สําคัญโดยใชความใฝรูใฝเรียน สรางสรรคและการพัฒนามนุษย โดยมี
นักวิทยาศาสตร 9 คน ที่มีสวนรวมในการวิจัย เปนชาย 6 คน หญิง 3 คน ซึ่งมีอายุระหวาง 42 – 73 
ป ซึ่งมีความแตกตางกัน ในดานวัฒนธรรมและความเปนอยู โดยใชแบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง  
การสังเกตโดยตรงและกิจกรรมโดยใช Kilpatrick Cantrill Self Anchor Scale และ  Life Metaphor  
Activities ในการรวบรวมเรื่องราวชีวิตของแตละคน การศึกษานี้ตองการศึกษา คุณลักษณะเฉพาะ
ของนักวิทยาศาสตรแตละคน การสัมภาษณและการสังเกตเก่ียวกับการพัฒนา และกิจกรรมที่ชวย
พัฒนาใหเปนนักวิทยาศาสตร คือ ความอยากรูอยากเห็น ความเชื่อ ความหวัง ความดูแลเอาใจใส
ความแตกตางระหวางบุคคล ความสรางสรรค จุดมุงหมายและขอจํากัด 

แอนเดอรสัน (Anderson. 2001: Online) ไดทําการศึกษาเพ่ือตรวจสอบระบบการสราง
ความคิดของการใฝรูใฝเรียนในหองทดลองและการพัฒนาความรู โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียน
เกรด 7 จํานวน 72 คน และเรียนหนวย การเรียนที่เก่ียวกับชีววิทยาผลของการศึกษา  แสดงใหเห็น
ถึงระบบความคิดที่ตอเนื่องในการเลาเรื่องของนักเรียน ซึ่งมีความสัมพันธทางบวกกับคาเฉลี่ย  ที่มี
การพัฒนาเกิดข้ึนภายหลังจากการทดลอง ในหองทดลองกับคะแนนหนวยสุดทาย เก่ียวกับการ
พัฒนาความรูทางชีววิทยาและขอบเขตความถูกตองของแนวคิด ผลจากการสาธิตจะทําใหนักเรียนที่
ทําคะแนนไดสูงจากการเขียนเลาเรื่องไวมากมายเก่ียวกับความคิดตอเนื่องที่สัมพันธกัน  โดยใช
เหตุผลสืบเนื่องมาจากความคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาที่เปลี่ยนแปลง และซับซอนเพ่ิมพูนไปตาม
ชีวิตและความถี่ของคาเฉลี่ยเหตุการณของการจัดหมวดหมูความคิดระดับสูงในการบอกเลาที่งอก
งามและเพ่ิมพูนข้ึนตามจํานวนของระบบความสัมพันธในการคิด 

แฟรงคลิน (Franklin.1986: Online) ไดทําการศึกษาในชั้นเรียนเชิงคุณภาพ เพ่ือ
สํารวจจินตนาการและความใฝรูใฝเรียนในการจัดสภาพแวดลอมหองเรียนของนักเรียนเกรด 8 โดย
ใชกรอบแนวคิดของทฤษฎีการศึกษา และจิตวิทยาในการสรางจินตนาการ โดยการจัดสภาพ
หองเรียนคลายกับสภานิติบัญญัติ ครูจะทําการรวบรวมขอมูลโดยใชกลองวีดีโอ สมุดโนต การบันทึก  
และสิ่งประดิษฐโดยสิ่งที่นักเรียนสรางข้ึนจะมีกรอบการอางอิงเหมือนวุฒิสภา หองเรียน จะ
เปลี่ยนแปลงไปสภาจําลองโดยใชภาษาของวุฒิสภา มีการทดสอบโดยวิเคราะหเรื่องราวปฏิสัมพันธ
ของจินตนาการ และความใฝรูใฝเรียน ซึ่งทําใหนักเรียนพัฒนาทัศนะเหมือนสมาชิกวุฒิสภา มีความ
ใฝรูใฝเรียนที่เก่ียวกับความคิด และการแสดงเหมือนสมาชิกวุฒิสภา การศึกษานี้มีขอคนพบดังนี้ มี
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การพัฒนาความเขาใจที่ซับซอนข้ึน เพ่ือใหนักเรียนมีประสบการณเหมือนสมาชิกวุฒิสภา ที่สะทอน
ใหเห็นกระบวนการของสภานิติบัญญัติ  

มิลสัน (Milson. 2002: Online) ไดทําการศึกษาโดยนําอินเตอรเน็ตเขามามีสวนรวมใน
การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ซึ่งกอนหนานี้มีการสอนแบบสาธิต โดยไดทําการทดลองกับ
นักเรียนเกรด 6 เพ่ีอคนหาลักษณะของความใฝรูใฝเรียนในการใชอินเทอรเน็ต  ผลสรุปไดดังนี้  
นักเรียนมีการรับรูคุณคาและแหลงเรียนรูทางอินเทอรเน็ตมากข้ึน นักเรียนสามารถวางแผนเพ่ือ
รวบรวมขอเท็จจริง ซึ่งเปนนิสัยในการแสวงหาความรูของนักเรียน โดยเลือกทางที่มีอุปสรรคนอย
ที่สุด ครูสามารถชี้แนะใหนักเรียนไปสูการสรางความใฝรูใฝเรียนในการใชอินเทอรเน็ตได ระดับ
ความสามารถของนักเรียนในการดําเนินการคนหาความรู การเขาถึงและรับรูคุณคาของการแสวงหา
ความรูของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน 

งานวิจัยในประเทศ 
บุญชิต  มณีโชติ (2540: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวาง การ 

จัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมกับพฤติกรรมใฝรูใฝเรียนของนักศึกษาพยาบาล โดยการใหกลุม
ตัวอยางตอบแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวม และแบบสอบถามพฤติกรรมใฝรู
ใฝเรียน ซึ่งแบบสอบถามนี้สรางโดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) พบวานักศึกษา
พยาบาลศึกษาชั้นป 4 ไดมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมใฝรู
ใฝเรียนคอนขางมาก การจัดการเรียนการสอนแบบมีสวนรวมมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรม
การใฝรูใฝเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

วิโรจน  วัฒนานิมิตกูล (2540: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาพรอมทั้งประเมิน
รูปแบบการสอน โดยใชสาระอิงบริบทเพ่ือสงเสริมความใฝรูใฝเรียน ของนักเรียนระดับประถมศึกษา  
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต โดยใชกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม ผลวิจัยปรากฏวา รูปแบบการสอนที่พัฒนาข้ึน สงเสริมความใฝรูใฝเรียนของนักเรียน  
นักเรียนกลุมทดลองมีทักษะการแสวงหาความรูมากกวากลุมควบคุม นักเรียนกลุมทดลองมีเจตคติ
ตอการแสวงหาความรูสูงกวากลุมควบคุม และนักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุม 

ชิตสุภางค  ทิพยเที่ยงแท (2542: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใฝรู
ใฝเรียน กอนและหลังการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามพฤติกรรมใฝรู
ใฝเรียนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาพยาบาลตอการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก  
ผลการวิจัยปรากฏวา กอนและหลังการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก นักศึกษาพยาบาลรับรูวาตนเอง
มีพฤติกรรมการใฝรูใฝเรียน ในระดับคอนขางมาก และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ความ
คิดเห็นตอการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักพบวา หลังเรียนนักศึกษาชอบการเรียนโดยใชปญหาเปน
หลักมากข้ึนกวากอนเรียน 



87 

 

มาสริน จันทรงาม (2543: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบการใฝรูใฝเรียน และ
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ของนักศึกษาพยาบาลกอนและหลังจากการจัดการเรียนการ
สอนแบบเนนวิจัย และเปรียบเทียบการใฝรูใฝเรียน และความสามารถการคิดวิจารณญาณ ระหวาง
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบเนนวิจัย และกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกต ิเครื่องมือที่ใช
ประกอบการวิจัย คือ แผนการสอนเนนวิจัย คูมืออาจารย คูมือนักศึกษา และแบบสอบถาม
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางข้ึน  ผลการวิจัยพบวา การใฝรูใฝเรียนของ
นักศึกษาพยาบาล กลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนวิจยัหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของกลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนวิจัยกอน
และหลังการสอนไมแตกตางกัน การใฝรูใฝเรียนและความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาลกอนและหลังการสอนในกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยและกลุมที่
ไดรับการสอนแบบปกต ิไมแตกตางกัน 

ยุพิน  โกณฑาและคณะ (2544: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบคุณลักษณะ
นิสัยใฝรูใฝเรียนและเจตคติตอคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กอนและ
หลังการไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรม โดยใหอาจารยที่ปรึกษาประเมินคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝ
เรียนของนักเรียน นักเรียนประเมินตนเองในดานคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียน และเจตคติตอ
คุณลักษณะใฝรูใฝเรียน แลวนําผลที่ไดมาเปรียบเทียบกันกอนและหลังการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรม  
ผลปรากฏวา คะแนนคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียนและเจตคติตอคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียน อยูใน
ระดับสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญหลังไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรม 

ใจทิพย  ณ  สงขลา (2545: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาการเรียนการสอนผานเว็บโดย
ใช วิธีวิจัยและศึกษาผลการเรียนการสอนแบบเนนวิจัย ผานเว็บที่มีตอความใฝรูใฝเรียน ของนิสิต
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ เว็บไซตเพ่ือการเรียนการสอนแบบเนนวิจัย และแบบสอบถามเจตคติ
เก่ียวกับความใฝรูใฝเรียน ผลการวิจัยพบวา ความใฝรูใฝเรียนของกลุมตัวอยางหลังจากเรียนแบบ
เนนวิจัยผานเว็บไมสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับคุณลักษณะใฝรูใฝเรียนจะเห็นวา คุณลักษณะใฝรูใฝ
เรียน เปนคุณลักษณะที่จําเปนที่จะตองปลูกฝงใหกับผูเรียน จะชวยใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ มี
ความตั้งใจ มีความเพียรพยาม และมีการแสวงหาความรูดวยตนเอง จากการที่ผูเรียนแสดงออกมา
ใหเห็น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนซึ่งทําใหทราบถึงระดับความใฝรูใฝ
เรียนของนักเรียนและเพ่ือเปนการสงเสริมและพัฒนาความใฝรูใฝเรียนไดตามศักยภาพ เพ่ือปรับตัว
อยูในสังคมแหงการเรียนรูไดอยางมีความสุข 
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บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
ประชากรที่ ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่  2             

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท อําเภอพระสมุทรเจดีย จังหวัดสมุทรปราการ 
จํานวน 12 หองเรียน จํานวนนักเรียน 456 คน ซึ่งทางโรงเรียนไดจัดผูเรียนของแตละหองแบบ   
คละความสามารถ 

การเลือกกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2        

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท อําเภอพระสมุทรเจดีย จังหวัดสมุทรปราการ 
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม 
(Sampling Unit) จากการจับฉลาก 1 หองเรียนจากนักเรียนทั้งหมด 12 หองเรียน ซึ่งทางโรงเรียน
ไดจัดผูเรียนของแตละหองแบบคละความสามารถ ไดกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวน 36 คน 

 
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง 

คณิตศาสตร 
2. แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร 
3. แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร 
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4. แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
 

1. ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องการเสริม 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 คูมือการจัดการเรียนรูกลุม 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรมัธยมศึกษาของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
กระทรวงศึกษาธิการ และหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัด
สมุทรปราการ กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงชั้นที่ 3 (ม.1-ม.3) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

1.2 ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จากตําราและเอกสารงานวิจัย 
ที่เก่ียวของ 

1.3 วิเคราะห มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรูที่คาดหวัง กลุม 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรชวงชั้นที่ 3 (ม.1-3) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง การเสริมทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร เพ่ือกําหนดจุดประสงคการเรียนรูที่มีความสอดคลองกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.4  ดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยผูวิจัยไดประยุกตแนวคิดการสราง 
แผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เรื่อง การ
เสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีองคประกอบดังนี้ 
  1.4.1 สาระ 
  1.4.2 มาตรฐานการเรียนรู 
  1.4.3 ตัวชี้วัด 

1.4.4 จุดประสงคการเรียนรู 
1) ดานความรู 
2) ดานทักษะ/กระบวนการ 
3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 

1.4.5 สาระการเรียนรู 
1.4.6 กิจกรรมการเรียนรู (โดยใชข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน) 
1.4.7 สื่อการเรียนรู/แหลงเรียนรู 
1.4.8 การวัดและการประเมินผลการเรียนรู 
1.4.9 บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 - ผลการสอน 
 - ปญหาและอุปสรรค 
 - ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
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1.5 สรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ทั้งหมด 14 แผน ดังนี้ 
  อัตราสวนและสัดสวน      จํานวน 2  แผน 
  สมการเชิงเสนและระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร จํานวน 2  แผน 
  การวัด        จํานวน 2  แผน 
  ปริมาตร        จํานวน 2  แผน 
  สมบัติของรูปสามเหลี่ยม เสนขนาน และการนําไปใช จํานวน 2  แผน    
  ตรีโกณมิติ       จํานวน 2  แผน 
  สถิติและความนาจะเปน     จํานวน 2  แผน  

1.6 สรางแผนการจัดการเรียนรูในข้ันกิจกรรมการเรียนรู โดยใชข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ดังนี้  

ข้ันที่ 1 การเชื่อมโยงปญหาและนําเสนอปญหา เปนข้ันที่ผูสอนจะเสนอสถานการณ 
ปญหาที่มีความสัมพันธกับเนื้อหาที่จะสอนและปญหาที่จะใชในการกระตุนการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียน
มองเห็นปญหา และเกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 

 ข้ันที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา เปนข้ันที่ผูเรียนจะตองทําความเขาใจกับปญหา 
และสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เก่ียวของกับปญหาได 

 ข้ันที่ 3 ดําเนินการศึกษาคนควา เปนข้ันที่ผูเรียนดําเนินการศึกษาคนควาดวย 
ตนเองหรือเปนกลุมดวยวิธีการที่หลากหลาย โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่ผูวิจัยได
กําหนดไวแลว    

 ข้ันที่ 4 สังเคราะหความรู เปนข้ันที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยน 
เรียนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

ข้ันที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ ผูสอนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายและสรุป 
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับความรูที่ไดจากการทํากิจกรรม แลวใหนักเรียนทําใบงานประจําหนวยการ
เรียน 

1.7 นําแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ที่ผูวิจัย 
สรางเสร็จเรียบรอยแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลวใหผูเชี่ยวชาญ
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ความชัดเจนและความถูกตองของจุดประสงค
การเรียนรูสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรม สื่อการเรียนรู และความสอดคลองระหวางจุดประสงค
การเรียนรูกับการวัดผลประเมินผล เพ่ือนําขอเสนอมาปรับปรุงแกไข 

1.8 นําแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ที่ผาน 
การปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะเรียบรอยแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญา
นิพนธตรวจสอบพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหเรียบรอยเพ่ือนําไปใชในการวิจัยกับ
กลุมตัวอยาง 
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2. ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรเปนแบบอัตนัย มีจํานวน 4 ขอ  
  ซึ่งมีข้ันตอนในการสรางดังนี้ 
2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการแกปญหาทาง 

คณิตศาสตรเพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.2 ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังจากหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระการ 

เรียนรูคณิตศาสตร หนังสือคูมือครูวิชาคณิตศาสตร (สสวท.) เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

2.3 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย  
จํานวน 4 ขอ  

2.4 สรางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องการเสริมทักษะ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย จํานวน 8 ขอ
และเกณฑการใหคะแนน 

เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
ตาราง 5 เกณฑการใหคะแนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

คะแนน  ความสามารถในการแกปญหาที่ปรากฏใหเห็น 
 
4 

ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อธิบายถึงเหตุผลในการใช
วิธีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจนและนําไปสูคําตอบที่ถูกตอง 

3 
 

ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ มีการอธิบายถึงเหตุผลใน
การใชแกปญหานั้นไมชัดเจน 

2 
 

ใชยุทธวิธีการดําเนินการแกปญหาสําเร็จเพียงบางข้ันตอน 
อธิบายถึงเหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไมชัดเจน 

1 
 

การดําเนินการแกปญหามีรองรอยบางข้ันตอน อธิบายวิธีการ
ไมได แกปญหาไมสําเร็จ 

0 ทําไดไมถึงเกณฑตามความสามารถในการแกปญหา หรือไมมี
รองรอยการดําเนินการแกปญหา 

 
ที่มา : ปรับปรุงจากกรมวิชาการ. (2546). การจัดสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1-6  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544: 121-
123 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ขอที่ (0) ผูกลวดกับยอดเสาธง ดึงลวดใหตึงผูกกับหมุดบนดิน หางจากโคนเสา 25 ฟุต ถาลวดทํา
มุมกับพ้ืนดิน 55o เสาธงตนนี้สูงเทาใด (กําหนด tan 55o = 1.421) 
 

ตาราง  6  แนวทางการใหคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

แนวคําตอบ คะแนน ผลที่ปรากฏใหเห็น 
 
 
 
 
 
กําหนดให  AB  แทน ความสูงของเสาธง 
              BC  แทน ระยะที่หมุดอยูหางจากเสาธง 
               tan 55o  =  ஺஻

஻஼
 

จากโจทยกําหนดให  tan 55o = 1.421 
              BC = 25 
ตองการหา AB 
จะได         1.421  =  ஺஻

ଶହ
 

                AB     =  1.421 x 25 
                AB     =  35.525 
ดังนั้น  เสาธงตนนี้สูง 35.525 ฟุต 

4 ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหา
สําเร็จ อธิบายถึงเหตุผลในการ
ใช วิธีการดังกลาวได เข าใจ
ชัดเจนและนําไปสู คําตอบที่
ถูกตอง 

 
 
 
 
 
กําหนดให  AB  แทน ความสูงของเสาธง 
              BC  แทน ระยะที่หมุดอยูหางจากเสาธง 
จะได         1.421  =  ஺஻

ଶହ
 

                AB     =  35.525 
ดังนั้น  เสาธงตนนี้สูง 35.525 ฟุต 

3 ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหา
สําเร็จ มีการอธิบายถึงเหตุผล
ใ นการ ใ ช แก ปญหานั้ น ไ ม
ชัดเจน 

 

55o
 

B 25 C 

A 

55o
 

B 25 C 

A 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

แนวคําตอบ คะแนน ผลที่ปรากฏใหเห็น 
 
 
 
 
 
จากโจทยกําหนดให  tan 55o = 1.421 
จะได         tan 55o  =  ஺஻

஻஼
 

                1.421   =  ஺஻
ଶହ

 
                   AB    =  25-1.421 
                   AB    =  23.879 
ดังนั้นเสาธงตนนี้สูง 23.879 ฟุต 

2 ใช ยุ ท ธ วิธี ก า ร ดํ า เนิ นการ
แกปญหาสํ า เ ร็ จ เ พี ยงบาง
ข้ันตอน อธิบายถึงเหตุผลใน
การใชวิธีการดังกลาวไมชัดเจน 

จากโจทยกําหนดให  tan 55o = 1.421 
จะได         tan 55o  =  ௑

ଶହ
 

                1.421   =  ௑
ଶହ

 

1 การดําเนินการแกปญหามี
รองรอยบางข้ันตอน อธิบาย
วิธีการไมได แกปญหาไม
สําเร็จ 

 0 ไมมีรองรอยการแกปญหา 
 

2.5 นําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรและเกณฑในการใหคะแนน 
ที่สรางเสร็จแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลวใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน ตรวจสอบ แลวนํามาคํานวณหาคา IOC และคัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต .50 ข้ึนไป แลว
นําขอเสนอมาปรับปรุงแกไข ผลการพิจารณา IOC มีคาตั้งแต 0.67-1.00 

2.6 นําแบบทดสอบที่ผานการคัดเลือกแลวมาทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
4 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัดสมุทรปราการ ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย ที่เรียน
เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร มาแลว จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาอํานาจจําแนก
และคาความยากงายของแบบทดสอบ และตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรตามเกณฑ 

2.7 นําผลการทดลองมาวิเคราะหเปนรายขอโดยพิจารณาจากดัชนีคาความยากงาย (PE) 
และดัชนีคาอํานาจจําแนก (D) พรอมกับคัดเลือก โดยใชวิธีของวิทนียและซาเบอรส(Whitney and 
Sabers) เฉพาะขอที่มีคาความยากงาย (PE) ตามเกณฑ ตั้งแต .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก (D) 
ตามเกณฑตั้งแต .20 ข้ึนไป ซึ่งผลการวิจัยไดคาความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.48 – 0.59 และคา

A 

B C 25 
55o 
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อํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง 0.51 – 0.61  คัดเลือกใหครอบคลุมผลการเรียนรูที่คาดหวัง        
โดยคัดเลือกไวจํานวน 4 ขอ 

2.8 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท  จังหวัดสมุทรปราการ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน     
ที่เรียน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร มาแลว เพ่ือหาคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบแบบอัตนัยโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 
2538:200) ซึ่งผลการวิจัยไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.79 แลวนําแบบทดสอบที่หา
คาความเชื่อมั่นที่ไดไปเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธเพ่ือนําไปทดลองใชกับ
กลุมตัวอยางตอไป 
 

3. ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรเปนแบบอัตนัย มีจํานวน 6 ขอ  

  ซึ่งมีข้ันตอนในการสรางดังนี้ 
3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการเชื่อมโยงทาง 

คณิตศาสตรเพ่ือนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
3.2 ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังจากหลักสูตรสถานศึกษากลุมสาระการ 

เรียนรูคณิตศาสตร หนังสือคูมือครูวิชาคณิตศาสตร (สสวท.) เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

3.3  กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย 
จํานวน 6 ขอ ซึ่งแบงออกเปน 3 ตอน ๆ ละ 2 ขอ คือ ตอนที่ 1 วัดทักษะการเชื่อมโยงภายในวิชา
คณิตศาสตร ตอนที่ 2 วัดทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และตอนที่ 3 วัด
ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน  

3.4 สรางแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่องการเสริมทักษะ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบอัตนัย ตอนละ 4 ขอ 
รวมทั้งสิ้นจํานวน 12 ขอและเกณฑการใหคะแนน  
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 

ตาราง 7 เกณฑการใหคะแนนทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 

คะแนน  ความสามารถในการแกปญหาที่ปรากฏใหเห็น 
 
4 

นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยง
กับสาระคณิตศาสตร/ศาสตรอ่ืน/ชีวิตประจําวัน เพ่ือชวยในการ
แกปญหา เพ่ืออธิบายขอสรุปไดอยางชัดเจนและนําไปสูคําตอบที่
ถูกตอง 

 
3 
 

นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยง
กับสาระคณิตศาสตร /สาระอ่ืน/ชีวิตประจําวัน เพ่ือชวยในการ
แกปญหา เพ่ืออธิบายขอสรุปไดแตคําตอบไมถูกตอง 

 
2 
 

นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยง
กับสาระคณิตศาสตร /สาระอ่ืน/ชีวิตประจําวัน เพ่ือชวยในการ
แกปญหาไดบางสวน และอธิบายขอสรุปไมถูกตอง 

 
1 
 

นําความรู หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรในการเชื่อมโยง
กับสาระคณิตศาสตร /สาระอ่ืน/ชีวิตประจําวัน เพ่ือชวยในการ
แกปญหายังไมเหมาะสม แตมีความพยายามในการเขียนอธิบาย 

0 ไมมีการเชื่อมโยง/ไมมีรองรอยในการหาคําตอบ 

 
ที่มา : ปรับปรุงจากกรมวิชาการ. (2546). การจัดสาระการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1-6  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2544: 121-
123 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
ขอที่ (0)  นครินทรมีเหรียญ 5 บาท และเหรียญ 10 บาท รวมกันได 78 เหรียญ คิดเปนเงินรวมกัน
ได 640 บาท จงหาวานครินทรมีเหรียญ 5 บาท และเหรียญ 10 บาท อยางละก่ีเหรียญ 
 
ตาราง 8 แนวทางการใหคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 

แนวคําตอบ คะแนน ผลที่ปรากฏใหเห็น 
ให  นครินทรมีเหรียญ 5 บาท    x    เหรียญ 
      และมีเหรียญ 10 บาท        y    เหรียญ 
เหรียญ 5 บาทและเหรียญ 10 บาทรวมกันได 78  

4 มีการนําความรูและวิธีการ
ทางคณิตศาสตรมาใชในการ
แกปญหาเพ่ืออธิบายขอสรุป 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

แนวคําตอบ คะแนน ผลที่ปรากฏใหเห็น 
เหรียญ 
จะได                    x + y  =  78  ………….(1) 
คิดเปนเงินรวมกันได  640 บาท 
จะได              5x + 10y  =  640  ………….(2) 
(1) x 5 ;         5x + 5y    =  390  ………….(3) 
(2) – (3) ;              5y    =  250 
                            y    =  50 
แทนคา y = 50 ลงใน (1) 
จะได               x + 50    =  78 
                            x    =  78 – 50 
                            x    =  28 
ดังนั้น นครินทรมีเหรียญ 5 บาท 28 เหรียญ 
          เหรียญ 10 บาท 50 เหรียญ 

 ไดอยางชัดเจนและนําไปสู
คําตอบที่ถูกตอง 
 

ให  นครินทรมีเหรียญ 5 บาท    x    เหรียญ 
      และมีเหรียญ 10 บาท        y    เหรียญ 
เหรียญ 5 บาทและเหรียญ 10 บาทรวมกันได 78 
เหรียญ 
จะได                     x + y  =  78  ………….(1) 
คิดเปนเงินรวมกันได  640 บาท 
จะได                 5x + 10y  =  640  ………….(2) 
(1) x 5 ;            5x + 5y    =  390  ………….(3) 
(2) – (3) ;                5y    =  250 
                              y    =  50 
แทนคา y = 50 ลงใน (1) 
จะได                x + 50    =  78 
                             x    =  78 – 50 
                             x    =  28 
ดังนั้น นครินทรมีเหรียญ 5 บาท 50 เหรียญ 
          เหรียญ 10 บาท 28 เหรียญ 

3 มีการนําความรูและวิธีการ
ทางคณิตศาสตรมาใชในการ
แกปญหาเพ่ืออธิบายขอสรุป
ไดแตคําตอบไมถูกตอง 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

แนวคําตอบ คะแนน ผลที่ปรากฏใหเห็น 
ให  นครินทรมีเหรียญ 5 บาท    x    เหรียญ 
      และมีเหรียญ 10 บาท        y    เหรียญ 
เหรียญ 5 บาทและเหรียญ 10 บาทรวมกันได 78 
เหรียญ 
จะได                   x + y  =  78  ………….(1) 
คิดเปนเงินรวมกันได  640 บาท 
จะได              5x + 10y  =  640  ………….(2) 
(1) x 5 ;         5x + 5y    =  390  ………….(3) 
(2) – (3) ;             5y    =  250 
                          y     =    5 
ดังนั้นนครินทรมีเหรียญ 10 บาท 5 เหรียญ มีเหรียญ 
5 บาท เปน 78 – 5 = 73 เหรียญ 

2 มีการนําความรูและวิธีการ
ทางคณิตศาสตรมาใชในการ
แกปญหาไดบางส วน  แต
อธิบายขอสรุปไมถูกตอง 

ให  นครินทรมีเหรียญ 5 บาท    x    เหรียญ 
      และมีเหรียญ 10 บาท        y    เหรียญ 
เหรียญ 5 บาทและเหรียญ 10 บาทรวมกันได 78 
เหรียญ 
จะได                     x + y  =  78  ………….(1) 
คิดเปนเงินรวมกันได  640 บาท 
จะได                    x + y  =  640  ………….(2) 

1 มีการนําความรูและวิธีการ
ทางคณิตศาสตรมาใชในการ
แกปญหายังไมเหมาะสม แต
มีความพยายามในการเขียน
อธิบาย 

นครินทรมีเหรียญ 5 บาท    x    เหรียญ  
มีเหรียญ 10 บาท               y   เหรียญ  
รวมกันได  78   เหรียญ 

0 ไมมีการเชื่อมโยง 

 
3.5 นําแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและเกณฑในการใหคะแนน 

ที่สรางเสร็จแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลวใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 
ทาน ตรวจสอบ แลวนํามาคํานวณหาคา IOC และคัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต .50 ข้ึนไป แลว
นําขอเสนอมาปรับปรุงแกไข ผลการพิจารณา IOC มีคาเทากับ 1 ทุกขอ 

3.6 นําแบบทดสอบที่ผานการคัดเลือกแลวมาทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
4 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัดสมุทรปราการ ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย ที่เรียน
เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร มาแลว จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาอํานาจจําแนก
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และคาความยากงายของแบบทดสอบ และตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรตามเกณฑ 

3.7 นําผลการทดลองมาวิเคราะหเปนรายขอโดยพิจารณาจากดัชนีคาความยากงาย (PE) 
และดัชนีคาอํานาจจําแนก (D) พรอมกับคัดเลือก โดยใชวิธีของวิทนียและซาเบอรส(Whitney and 
Sabers) เฉพาะขอที่มีคาความยากงาย (PE) ตามเกณฑ ตั้งแต .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก (D) 
ตามเกณฑตั้งแต .20 ข้ึนไป ซึ่งผลการวิจัยไดคาความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.43 – 0.58 และคา
อํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง 0.40 – 0.63 คัดเลือกใหครอบคลุมผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดย
คัดเลือกไวจํานวน 6 ขอ 

3.8 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน 
ปอมนาคราชสวาทยานนท  จังหวัดสมุทรปราการ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน ที่เรียน 
เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร มาแลว เพ่ือหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
แบบอัตนัยโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538: 200) 
ซึ่งผลการวิจัยไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.88 แลวนําแบบทดสอบที่หาคาความ
เชื่อมั่นที่ไดไปเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธเพ่ือนําไปทดลองใชกับกลุม
ตัวอยางตอไป 
 

4. ขั้นตอนการพัฒนาแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนของนักเรียน มีจํานวน 35 ขอ มีข้ันตอนในการพัฒนา   

ดังนี ้
4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความใฝรูใฝเรียน เพ่ือเปนแนวทางในการ 

พัฒนาแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
4.2 ศึกษางานวิจัย และพัฒนาแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนจาก วัฒนา พาผล  

(2551: 194-197)  และนิภา  วงษสุรภินันท (2548: 114-129)  
4.3 กําหนดคุณลักษณะของความใฝรูใฝเรียนเปน 7 ดาน ๆ ละ 5 ขอ คือ การเห็นคุณคา 

ของสิ่งตาง ๆ  ความอยากรูอยากเห็น  ความตั้งใจ  การกลาคิดริเริ่ม  การมีเหตุผล  การศึกษา
คนควาดวยตนเอง  และความเพียรพยายาม 

4.4 สรางแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน จํานวน 70 ขอ ลักษณะของแบบสอบถามวัด 
ความใฝรูใฝเรียนมีลักษณะเปนมาตรประเมินคา  5  ระดับ ดังนี้ 

มากที่สุด  ได  5  คะแนน   
  มาก   ได  4  คะแนน   
  ปานกลาง  ได  3  คะแนน   
  นอย   ได  2  คะแนน   
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  นอยที่สุด  ได  1  คะแนน 
4.5 นําแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนและเกณฑในการใหคะแนนที่สรางเสร็จแลวเสนอ 

ตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลวใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ  
แลวนํามาคํานวณหาคา IOC และคัดเลือกแบบสอบถามที่มีคา IOC ตั้งแต .50 ข้ึนไป แลวนํา
ขอเสนอมาปรับปรุงแกไข ผลการพิจารณา IOC มีคาตั้งแต 0.67-1.00 

4.6 นําแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน จํานวน 70 ขอ ที่ผานการตรวจสอบจาก 
ผูเชี่ยวชาญและไดปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนปอม
นาคราชสวาทยานนท จํานวน 100 คน แลวนําผลที่ไดมาหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ โดยใช    
t-test (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2536: 139-140) แลวคัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกที่คา t ตั้งแต 1.700 
ข้ึนไปไวดานละ 5 ขอ รวมทั้งหมดจํานวน 35 ขอ ซึ่งผลการวิจัยไดคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
อยูระหวาง 4.005 - 11.075 

4.7 นําแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนที่คัดเลือกไวแลวไปหาคาความเชื่อมั่นโดยใช 
สูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2543: 248)   
ซึ่งผลการวิจัยไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเทากับ 0.91 

4.8 นําแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนที่ไดไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัดสมุทรปราการ ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 
ตัวอยางแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ  แลวขีดเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับ
ระดับความเปนจริงมากที่สุดโดยมีหลักเกณฑในการเลือกดังนี้ 

มากที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด 
 มาก  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนมาก 
 ปานกลาง หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนปานกลาง 
 นอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนนอยที่สุด 
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ตาราง  9  แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
 

ขอความ 
ระดับความเปนจริง 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ 
(0) ขาพเจาชอบอานหนังสือเก่ียวกับ
คณิตศาสตรเพราะคิดวาความรูที่ไดมี
ประโยชนตอการเรียน 

     

ความอยากรูอยากเห็น 
(0) เมื่อครูมอบหมายงานใหคนควาใน
เรื่องที่สนใจ ขาพเจาจะรีบศึกษาคนควา
ทันที 

     

ความต้ังใจ 
(0) ในขณะที่เรียน ขาพเจาจะเอาใจใส
ในสิ่งที่เรียนโดยไมคิดถึงเรื่องอ่ืน 

     

การกลาคิดริเริ่ม 
(0) ในการทํางานกลุมหากขาพเจามี
ความคิดเห็นที่แปลกใหมจะเสนอ
แนวคิดนั้นทันท ี

     

ความเพียรพยายาม 
(0) เมื่อไดรับมอบหมายงานจากครู
ขาพเจาจะทํางานอยางเต็มที่ เพ่ือให

งานสําเร็จตามเปาหมาย 

     

การศึกษาคนควาดวยตนเอง 
(0) เมื่อมีเวลาวางขาพเจาจะคนควาหา
ความรูในเรื่องที่สนใจดวยตนเอง 

     

การมีเหตุผล 
(0) เมื่อประสบปญหาในการทํางานกลุม 
ขาพเจามีการรับฟงความคิดเห็นจาก
สมาชิกเพ่ือเปนแนวทางในการตัดสินใจ
แกปญหาอยางถูกตอง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง 

การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ที่มีตอทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และความ
ใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยผูวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบ  One – Group 
Pretest – Posttest Design  (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538: 249) 

 
ตาราง 10 แบบแผนการวิจัย 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

   
เมื่อ E แทน กลุมทดลอง 

   X แทน วิธีสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
   T1 แทน การทดสอบกอนเรียน 
   T2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง มีข้ันตอนดังนี้ 
1.  ขอความรวมมือกับโรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน  

1 หอง เปนกลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งนี้ และผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

2.  ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงรูปแบบการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 
เพ่ือที่จะไดปฏิบัติไดถูกตอง 

3. นําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  แบบทดสอบวัดทักษะการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน ไปทําการ
ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เปนกลุมตัวอยาง แลวบันทึกคะแนนที่ไดจากการทดลอง
ครั้งนี ้เปนคะแนนกอนเรียน(Pretest) 

4. ดําเนินการทดลอง โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เรื่อง  
การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน 36 คน โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนดวยตนเอง 

5. ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยนําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและแบบสอบถามวัดความใฝรู 
ใฝเรียนซึ่งเปนชุดเดียวกับชุดแรก  แลวบันทึกผลคะแนนหลังเรียน 
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6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบและแบบสอบถาม นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานโดยใชวิธีทางสถิติตอไป 
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน 
2. หาคาสถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
3. หาคาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 

ในการวิจัยครั้งนี้ใชสถิติการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
1. สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538: 73) 
 
     Xഥ = ∑ ௑

ே
 

 
 เมื่อ  തܺ แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 

   ∑ ܺ แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   ܰ แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
1.2 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538: 79) 
      

ݏ = ඨܰ ∑ ܺଶ − (∑ ܺ)ଶ

ܰ(ܰ − 1)  

 
 เมื่อ   ݏ  แทน    คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

∑ ܺଶ  แทน    ผลรวมของกําลังสองของคะแนนแตละตัว 
            (∑ ܺ)ଶ แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

 ܰ   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
2. สถิติที่ใชในการตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2.1  หาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 
ขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง เรื่องการเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2539: 248-249) 
       

ܥܱܫ =
∑ ܴ
ܰ  
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เมื่อ  ܥܱܫ  แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
∑ ܴ  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ܰ   แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

2.2  หาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) เพ่ือวิเคราะหแบบทดสอบ รายขอ 
แบบทดสอบแบบอัตนัย โดยใชวิธีของวิทนียและซาเบอรส (Whitney and Sabers) (ลวน สายยศ  
และอังคณา  สายยศ. 2539: 199-201) 
 

ܦ =
ܵ௎ − ܵ௅

ܰ(ܺ௠௔௫ − ܺ௠௜௡) 

 
  เมื่อ   ܦ  แทน  อํานาจจําแนก 

ܵ௎  แทน  ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมเกง 
ܵ௅    แทน  ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมออน 

                             ܺ௠௔௫   แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
               ܺ௠௜௡   แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
   ܰ   แทน  จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 

2.3 หาดัชนีความยากงายของแบบทดสอบ แบบทดสอบแบบอัตนัย โดยใชวิธีของ 
วิทนียและซาเบอรส (Whitney and Sabers)  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2539:  
199-200) 
       

ாܲ =
ܵ௎ + ܵ௅ − (2ܰܺ௠௜௡)

2ܰ(ܺ௠௔௫ − ܺ௠௜௡)  

 
  เมื่อ  ாܲ  แทน  ดัชนีคาความยากงาย 

ܵ௎   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
ܵ௅ แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
ܺ௠௔௫  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
ܺ௠௜௡ แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 

   ܰ แทน  จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 
2.4 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัยโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – 

Coefficient) ของครอนบัค (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2538 : 200) 
 

     α = ௡
୬ିଵ

ቂ1 − ∑ ௦೔
మ

௦೟
మ ቃ 
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  เมื่อ   ߙ  แทน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
݊   แทน  จํานวนขอในแบบทดสอบ 
୧ݏ

ଶ  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
୲ݏ   

ଶ      แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
2.5 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนโดยใช t-test 

 (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2536. 139: 140)  
 

     t =
ഥܺܪ−ഥܺܮ

ඨܪݏ
2

ܪ݊
+

ܮݏ
2

ܮ݊

 

 
เมื่อ   ݐ แทน คาอํานาจจําแนกรายขอของแบบประเมิน 
   തܺு   แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 

   തܺ௅   แทน    คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
ୌݏ   

ଶ    แทน    ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมสูง 
୐ݏ   

ଶ   แทน    ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมต่ํา 
   ݊ୌ  แทน    จํานวนคนในกลุมสูง  
   ݊௅   แทน   จํานวนคนในกลุมต่ํา 

3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
3.1 ทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 ขอที่ 3 และขอที่ 5 โดยใชสถิติ t-test for Dependent   

Samples (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ. 2540: 248) 
 

ݐ       = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

       ; df = ܰ − 1 

 
  เมื่อ   t   แทน    คาพิจารณาใน t - Distribution 

D    แทน    ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
∑  ଶ    แทน    ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละตัวยกกําลังสองܦ

    (∑  ଶ แทน    ผลรวมของผลตางของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง(ܦ
N   แทน    จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
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3.2 ทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 และขอที ่4 โดยใชสถิติ t-test for One Sample  
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2540: 240) 
 

ݐ      = ௑തିఓబ
ೞ

√೙
  ; df = n-1 

 

เมื่อ   ݐ  แทน   คาที่พิจารณาใน t - Distribution 
തܺ  แทน   คาเฉลี่ยของคะแนนสอบ 

଴ߤ         แทน   เกณฑคาเฉลี่ยที่ตั้งไว (ߤ଴ = 65%) 
 แทน   คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ  ݏ

   ݊  แทน  จํานวนนักเรียน 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผลจากการทดลองและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหเกิด
ความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
 n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 Xഥ    แทน คะแนนเฉลี่ย 
 s แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 μ଴ แทน คาเฉลี่ยมาตรฐานที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 65 ของคะแนนเต็ม) 
 k แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 t แทน คาสถิติที่นํามาใชการพิจารณาใน t-Distribution 
 n-1 แทน ระดับชั้นแหงความเปนอิสระ (Degree of freedom) 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครั้งนี้ 
ผูวิจัยนําเสนอตามลําดับดังนี ้

1. เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

2. เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 

3. เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

4. เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 

5. เปรียบเทียบความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ใชสูตร t-test for Dependent Samples ผลปรากฏดัง
ตาราง 11 
 
ตาราง 11  ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น  
     มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

การทดสอบ n k Xഥ s t 
กอนการทดลอง 36 16 8.75 2.37 

11.09** 
หลังการทดลอง 36 16 11.64 1.49 

    
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 11 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภายหลังจากไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใช
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 แสดงวา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร
สูงข้ึน  
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2. เปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 ใชสูตร t-test for One Sample ผลปรากฏ 
ดังตาราง 12 
 
ตาราง 12 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
     มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑ 
     รอยละ 65 
 

การทดสอบ n k Xഥ s μ଴= 65 t 
หลังการทดลอง 36 16 11.64 1.49 10.4 4.96** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 12 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภายหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
ฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 11.64 คิดเปนรอยละ 72.75 แสดงวา การจัดกิจกรรม     
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา
เกณฑรอยละ 65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



109 

 

3. เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ใชสูตร t-test for Dependent Samples ผลปรากฏดัง
ตาราง 13 
 
ตาราง 13 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
     มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

ทักษะการเชื่อมโยง 
ทางคณิตศาสตร การทดสอบ n k Xഥ s t 

การเชื่อมโยงภายในวิชา
คณิตศาสตร 

กอนการทดลอง 36 8 4.39 1.11 
7.52** 

หลังการทดลอง 36 8 5.81 1.37 
การเชื่อมโยงระหวาง

คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 
กอนการทดลอง 36 8 2.86 1.36 

8.93** 
หลังการทดลอง 36 8 5.14 1.44 

การเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

กอนการทดลอง 36 8 3.83 1.17 
10.79** 

หลังการทดลอง 36 8 6.08 1.04 
ทักษะการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตรรวมทั้ง 3 ดาน 
กอนการทดลอง 36 24 10.94 3.15 

10.04** 
หลังการทดลอง 36 24 17.03 3.10 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 13 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรรวมทั้ง 3 

ดาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภายหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใช
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 แสดงวา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
สูงข้ึน 

และเมื่อจําแนกเปนรายดาน ไดแก 1) การเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร 2) การเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน  ๆ3) การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน           
ก็ปรากฏผลเชนเดียวกัน แสดงวา การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สงผลให
นักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอ่ืน ๆ และทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันสูงข้ึน 
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4. เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 ใชสูตร t-test for One Sample ผลปรากฏ 
ดังตาราง 14 

 
ตาราง 14 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
     มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑ 
     รอยละ 65 
 

ทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร 

n k Xഥ s μ଴=65 t 

การเชื่อมโยงภายในวิชา
คณิตศาสตร 36 8 5.81 1.37 5.2 2.65** 

การเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 

36 8 5.14 1.44 5.2 -0.25 

การเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

36 8 6.08 1.04 5.2 5.18** 

ทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรรวมทั้ง 3 ดาน 36 24 17.03 3.10 15.6 2.75** 

 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 
จากตาราง 14 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรรวมทั้ง 3 

ดานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภายหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 17.03 คิดเปนรอยละ 70.96 แสดงวา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรสูง
กวาเกณฑรอยละ 65 

และเมื่อจําแนกเปนรายดานพบวา ทักษะการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตรและทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันสูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 5.81 และ 6.08 ตามลําดับ คิดเปนรอยละ 72.63 และ 76 
ตามลําดับ แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
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แตทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ ต่ํากวาเกณฑรอยละ 65 โดยมี
คะแนนเฉลี่ย 5.14 คิดเปนรอยละ 64.25 แสดงวา ไมมีหลักฐานยืนยันวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ    
สูงกวาเกณฑรอยละ 65  

 
5. เปรียบเทียบความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน ใชสูตร t-test for Dependent Samples ผลปรากฏดังตาราง 15 
 
ตาราง 15 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนกอนและหลังการจัด 
     กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

ความใฝรูใฝเรียน การทดลอง n k Xഥ s t 

การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ 
กอนการทดลอง 36 25 14.94 2.68 

4.09** 
หลังการทดลอง 36 25 15.47 2.46 

ความอยากรูอยากเห็น 
กอนการทดลอง 36 25 14.83 3.52 

3.04** 
หลังการทดลอง 36 25 15.22 3.22 

ความตั้งใจ 
กอนการทดลอง 36 25 16.92 3.05 

3.41** 
หลังการทดลอง 36 25 17.33 2.90 

การกลาคิดริเริ่ม 
กอนการทดลอง 36 25 13.28 3.67 

5.38** 
หลังการทดลอง 36 25 14.14 3.30 

ความเพียรพยายาม 
กอนการทดลอง 36 25 16.89 2.98 

2.84** 
หลังการทดลอง 36 25 17.33 2.73 

การศึกษาคนควาดวยตนเอง 
กอนการทดลอง 36 25 15.94 3.93 

2.58** 
หลังการทดลอง 36 25 16.25 3.64 

การมีเหตุผล 
กอนการทดลอง 36 25 18.50 3.56 

3.26** 
หลังการทดลอง 36 25 19.03 3.33 

ความใฝรูใฝเรียนรวมทั้ง 7 
ดาน 

กอนการทดลอง 36 175 111.30 19.10 
9.16** 

หลังการทดลอง 36 175 114.83 17.52 
 
**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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จากตาราง 15 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 รวมทั้ง 7 ดาน ภายหลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง 
การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
โดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีความใฝรูใฝเรียนสูงข้ึน 

และเมื่อจําแนกเปนรายดาน ไดแก 1) ดานการเห็นคุณคาของสิง่ตาง ๆ 2) ดานความอยากรู
อยากเห็น 3) ดานความตั้งใจ 4) ดานการกลาคิดริเริ่ม 5) ดานความเพียรพยายาม 6) ดานการศึกษา
คนควาดวยตนเอง 7) ดานการมีเหตุผล ก็ปรากฏผลเชนเดียวกัน แสดงวา การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสงผลใหนักเรียนมีความใฝรูใฝเรียน ดานการเห็นคุณคาของสิ่งตาง  ๆ
ดานความอยากรูอยากเห็น ดานความตั้งใจ ดานการกลาคิดริเริ่ม ดานความเพียรพยายาม ดาน
การศึกษาคนควาดวยตนเอง และดานการมีเหตุผลสูงข้ึน 
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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  
การศึกษาครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่มีตอทักษะการแกปญหา ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และ
ความใฝรูใฝเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งสรุปสาระสําคัญและผลการศึกษาไดดังนี้ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 

3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

4. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับเกณฑรอยละ 65 

5.  เพ่ือเปรียบเทียบความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

2. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวาเกณฑรอยละ 65 

3. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

4. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สูงกวาเกณฑรอยละ 65 
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5. ความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปน 
ฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
วิธีการดําเนินการของการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2        
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท อําเภอพระสมุทรเจดีย จังหวัดสมุทรปราการ 
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม 
(Sampling Unit) จากการจับฉลาก 1 หองเรียนจากนักเรียนทั้งหมด 12 หองเรียน ซึ่งทางโรงเรียน
ไดจัดผูเรียนของแตละหองแบบคละความสามารถ ไดกลุมตัวอยาง 1 หองเรียน จํานวน 36 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร 

2. แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร แบบอัตนัย จํานวน 4 ขอ มีคาความยากงาย (P୉) อยูระหวาง 0.48 – 
0.59 และคาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง 0.51 – 0.61 และมีคาความเชื่อมั่น 0.79 

3. แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร แบบอัตนัย จํานวน 6 ขอ มีคาความยากงาย (P୉) อยูระหวาง 0.43 – 
0.58 และคาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง 0.40 – 0.63 และมีคาความเชื่อมั่น 0.88 

4. แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน จํานวน 35 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (t) อยู 
ระหวาง 4.005 – 11.075 และมีคาความเชื่อมั่น 0.91 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท จังหวัดสมุทรปราการ  
จํานวน 1 หอง เปนกลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งนี ้และผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงรูปแบบการเรียนรู โดยใชปญหาเปน 
ฐานเพ่ือใหผูเรียนปฏิบัติไดถูกตอง 

3. นําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  แบบทดสอบวัดทักษะการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน ไปทําการ
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ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เปนกลุมตัวอยาง แลวบันทึกคะแนนที่ไดจากการทดลอง
ครั้งนี ้เปนคะแนนกอนเรียน(Pretest) 

4. ดําเนินการทดลอง โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เรื่อง  
การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน 36 คน โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนดวยตนเอง 

5. ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยนําแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและแบบสอบถามวัดความใฝรู 
ใฝเรียนซึ่งเปนชุดเดียวกับชุดแรก  แลวบันทึกผลคะแนนหลังเรียน 

6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบและแบบสอบถาม นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพ่ือ
ตรวจสอบสมมติฐานโดยใชวิธีทางสถิติตอไป 

 
การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหคะแนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชสถิติ t-test for 
Dependent Samples 

2. วิเคราะหคะแนนทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทียบกับเกณฑ โดยใชสถิติ  
t-test for One Sample  

3. วิเคราะหคะแนนทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรทั้ง 3 ดานและแยกเปนราย 
ดาน โดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples 

4. วิเคราะหคะแนนทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรทั้ง 3 ดานและแยกเปนราย 
ดานเทียบกับเกณฑ โดยใชสถิติ t-test for One Sample  

5. วิเคราะหคะแนนความใฝรูใฝเรียนโดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ 
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร  สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน                
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ 
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการ        
ทางคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ 
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร  สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน                
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อจําแนกเปนรายดาน ไดแก 1) การเชื่อมโยงภายในวิชา
คณิตศาสตร 2) การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และ 3) การเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม       
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับ 
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อจําแนกเปนราย
ดานพบวา ทักษะการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตรและทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวันสูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 

5. ความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใช 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวา
กอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และเมื่อจําแนกเปนรายดาน ไดแก 1) ดานการเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ 2) ดานความอยากรู
อยากเห็น 3) ดานความตั้งใจ   4) ดานการกลาคิดริ เริ่ม 5) ดานความเพียรพยายาม                     
6) ดานการศึกษาคนควาดวยตนเอง และ 7) ดานการมีเหตุผล หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวากอน
ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ อภิปรายผลไดดังนี้ 

1. จากผลการวิจัย พบวา ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน           
เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรูปแบบหรือวิธีการเรียนรูที่ใชการตั้ง
คําถามหรือปญหาเปนตัวกระตุนหรือนําทางผูเรียนใหเกิดความสนใจอยากรู ตัวปญหาจะเปนจุดตั้ง
ตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหา และเปนการพัฒนา
ผูเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได เพ่ือแกปญหาหรือสถานการณเก่ียวกับ
ชีวิตประจําวัน ซึ่งในการจัดการเรียนรูนั้นครูผูสอนจะคอยกระตุนความคิดของผูเรียน โดยถามสิ่งที่
โจทยตองการทราบ และสิ่งที่โจทยกําหนดให ซึ่งสอดคลองกับ สิริพร ทิพยคง (2544ก:157-159) 
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กลาววา ควรใหอิสระในการคิดแกนักเรียนและกระตุนใหนักเรียนคิดวาจะสามารถใชความคิดรวบ
ยอด ทักษะและหลักการใดในการแกปญหาโจทยนั้น ๆ ทดสอบวานักเรียนเขาใจโจทยปญหานั้น ๆ 
โดยการถามถึงสิ่งที่โจทยกําหนดใหและสิ่งที่โจทยตองการ และจากการฝกใหนักเรียนแกปญหาอยู
เปนประจําก็จะสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค เก่ียวกับกฎแหงการฝก (Law of 
Exercise) ซึ่งกลาววา สิ่งใดก็ตามที่มีการฝกหัดฝกกระทําบอย ๆ ยอมทําใหผูฝกมีความคลองและ
สามารถทําไดดีกวาผูที่ไมไดรับการฝก และยังสอดคลองกับ วอลตัน และแมททิวส (Walton; & 
Matthews. 1998: 456-459) กลาววา “การใหปญหาตั้งแตตนจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนอยาก
เรียนรู และถานักเรียนแกปญหาไดก็จะมีสวนชวยใหนักเรียนจําเนื้อหาความรูนั้นไดงายและนานข้ึน 
เพราะมีประสบการณตรงในการแกปญหาดวยความรูดังกลาว ปญหาที่ใชเปนตัวกระตุนมักเปน
ปญหาที่ตองการคําอธิบายหรือความรูจากหลาย ๆ วิชา ทําใหนักเรียนไดเห็นถึงความสัมพันธความ
ตอเนื่อง” ดวยเหตุผลที่กลาวมาขางตน นาจะสงผลใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร
สูงกวากอนไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

เชนเดียวกับงานวิจัยของ เบาเลอร (Boaler. 1998: 41-62) พบวานักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานจะมีทักษะทางคณิตศาสตรเพ่ิมข้ึน เชน ทักษะการ
เชื่อมโยง ทักษะการแกปญหา การตัดสินใจ การสรางตัวแบบ ทักษะการใหเหตุผล และยังสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ราตรี เกตุบุตตา (2546:98-103) ที่ไดศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก
ตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรแตกตางจากนักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

2. จากผลการวิจัย พบวา ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  

2.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ผูวิจัยจะกําหนดปญหา 
ใหกับผูเรียนและใหเวลาผูเรียนทุกคนในการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ และรอบคอบ อีกทั้งผูวิจัย
จะคอยใชคําถามกระตุนผูเรียนรวมถึงสรางบรรยากาศในการเรียนเพ่ือใหผูเรียนรูสึกไมเครียด
จนเกินไป ซึ่งสอดคลองกับ สิริพร ทิพยคง (2544ข: 5) ที่กลาววา ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ควรใหเวลากับนักเรียนมากพอในการคิดแกปญหา คํานึงถึงความรูพ้ืนฐานที่นักเรียนจะตองใชใน
การแกโจทยปญหาเหลานั้น สรางบรรยากาศที่สงเสริมกระบวนการแกปญหา ใหกําลังใจและการ
กระตุนใหนักเรียนคิด 

2.2 ในการนําเสนอปญหานั้นจะตองเปนปญหาที่สามารถพบไดจริง และเปนปญหา 
ที่ผูเรียนอาจไมเคยพบมากอน จึงทําใหผูเรียนมีความสนใจเรียน และมีความกระตือรือรนที่จะคิดหา 
คําตอบของปญหานั้น ซึ่งสอดคลองกับกรมวิชาการ (2544ก: 205) กลาววา “ผูสอนอาจจัดกิจกรรม 
หรือสถานการณปญหาสอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ เพ่ือใหผูเรียนไดเห็นการนําความรูเนื้อหา 
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สาระ และกระบวนการทางคณิตศาสตรมาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม  หรือนําความรูและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหาในสถานการณที่ผูสอนกําหนดข้ึนเพ่ือใหผูเรียนเห็นความ
เชื่อมโยงของคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ  หรือเห็นการนําคณิตศาสตรไปประยุกตกับชีวิตประจําวัน” 

3. จากผลการวิจัย พบวา ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ทั้งนี้        
อาจเนื่องมาจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ผูวิจัยมีการสอดแทรกสถานการณปญหาที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน 
ปญหาคณิตศาสตรที่ผูเรียนสามารถแกปญหาโดยการเชื่อมโยงความรูภายในวิชาคณิตศาสตร 
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
เชน รูปทรงเรขาคณิต ปริมาตร มาใชในการแกปญหา ซึ่งจะทําใหผูเรียนสรางความสัมพันธและ
เชื่อมโยงความรูเขาดวยกันได สอดคลองกับที่เคนเนด้ี และทิปส (Kennedy and Tipps. 1994: 194-
198) ไดกลาวถึงการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรวา “การเชื่อมโยงควรสรางใหเกิดข้ึนอยางสม่ําเสมอ
ในระหวางการสอน ใหนักเรียนทําในสิ่งที่เปนรูปธรรมและแปลงการกระทํานั้นมาเปนรูปภาพ 
แผนผัง กราฟ และสัญลักษณ” ดวยเหตุผลที่กลาวมาขางตนนี้นาจะทําใหทักษะการเชื่อมโยง     
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู"  

เชนเดียวกับงานวิจัยของ โทมัสและซานเทียโก(Thomas & Santiago.2002: 484-488) 
กลาววา “การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ถานําไปปฏิบัติโดยมีการจัดการเรียนรูในเชิงสรางสรรค
นักเรียนจะเกิดความตื่นเตน และกระตือรือรนที่จะเรียน ซึ่งจะทําใหนักเรียนรักในการเรียน
คณิตศาสตร” และสอดคลองกับงานวิจยัของ บงกชรัตน สมานสินธุ (2551: บทคัดยอ) ซึ่งไดศึกษา
ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอริยสัจ 4 ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและ
ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา 
ความสามารถในการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 ภายหลังการจัดการเรียนการสอนแบบอริยสัจ 4 สูงกวากอนไดรับการสอน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  

4. จากผลการวิจัย พบวา ทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งเปนไปตามสมติฐานขอที่ 4 แตเมื่อจําแนกเปนรายดาน ไดแก การเชื่อมโยงภายในวิชา
คณิตศาสตร การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และการเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน จะพบวา การเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร และการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันที่สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
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4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยนําสถานการณที่เก่ียวของกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรและเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน ทํา
ใหนักเรียนสามรถนําความรูเดิมมาใชในการแกสถานการณปญหา จึงสงผลใหทักษะการเชื่อมโยง
ภายในวิชาคณิตศาสตร และการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันที่สูงกวาเกณฑ 
รอยละ 65 และยังสงผลใหทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรรวมทั้ง 3 ดาน สูงกวาเกณฑรอยละ 
65 ซึ่งสอดคลองกับ เฮาวารด การดเนอร (Gardner Howard. 1983: 60-61) กลาววา 
“ความสามารถทางเชาวปญญาของมนุษยนั้นหมายถึงความสามารถในการแกปญหาที่เปนปญหาที่
แทจริงหรือเปนอุปสรรคที่ไดเผชิญ” และเนื้อหาเรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ที่
ผูวิจัยไดจัดทําข้ึนเปนการนําความรูทางคณิตศาสตรตาง ๆ มาประยุกตเขากับชีวิตประจําวันเปน
สวนใหญ เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนอยางเปนรูปธรรมและสามารถนําไปใชไดจริง และยัง
สอดคลองกับ ไพพะยอม พิมพพาเรือ (2549:1-3) ที่ไดกลาวถึงการพัฒนาการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตรวา “ผูสอนอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหาสอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ 
เพ่ือใหผูเรียนไดเห็นการนําความรูและกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหาในสถานการณที่
ผูสอนกําหนดข้ึน หรือนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน”  

4.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึนนั้น เนนทักษะ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร เปนการประยุกตเนื้อหาที่ไดเรียนมาแลวใหเขากับชีวิตประจําวัน ซึ่ง
ผูวิจัยไมไดเนนเนื้อหาในสวนของการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ มากนัก และ
แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ จะเนนไปที่ความรูในสวนนี้
คอนขางมาก จึงอาจเปนสาเหตุที่ทําใหทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆไมสูง
กวาเกณฑรอยละ 65 ซึ่งสอดคลองกับ ไพพยอม พิมพพาเรือ (2549:1-3) ไดกลาวถึงองคประกอบ
หลักที่จะพัฒนาการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน 
วาจะตองมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรอยางเดนชัดในเรื่องนั้น และมีความรูในเนื้อหาที่จะ
นําไปเชื่อมโยงกับสถานการณหรืองานอ่ืน ๆ ที่ตองการเปนอยางดี และยังสอดคลองกับสภาครู
คณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (NCTM. 1989:147) ไดกลาววา “ในการเชื่อมโยงความรูทาง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนนั้น นักเรียนจะตองมีความเขาใจเก่ียวกับการเชื่อมโยงระหวางแนวคิดทาง
คณิตศาสตรในการคิดอนุมานขามหัวขอตาง ๆ ได นักเรียนควรจะไดมีการพัฒนาความคิดรวบยอด 
ทางคณิตศาสตรและกระบวนการใหม ๆ ที่สามารถประยุกตเพ่ือแกปญหาที่เกิดข้ึนภายในวิชา
คณิตศาสตรและศาสตรอ่ืน ๆ ได” 
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5. จากผลการวิจัย พบวา ความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร สูงกวากอนไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน      
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 5 และเมื่อจําแนกเปนรายดาน  
ก็ปรากฏผลเชนเดียวกัน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กําลังจะจบ
ชวงชั้น จึงใหความสําคัญและความสนใจในการเรียน ชอบศึกษาหาความรูและตื่นตัวกับสิ่งแปลก
ใหมอยูเสมอ มีความอยากรูอยากเห็น มีความตั้งใจในการเรียน กลาคิดริเริ่ม มีความเพียรพยายาม 
ชอบศึกษาคนควาดวยตนเอง และมีเหตุผล ซึ่งสอดคลองกับ อารี พันธมณี (2546:19) ไดกลาวถึง
ลักษณะของผูที่มีความใฝรูใฝเรียนวาเปนบุคคลที่มีลักษณะรักเรียน ชอบการศึกษาอยูเสมอ ตื่นตัว
กับสิ่งแปลกใหมรอบตัว หรือจากระบบการเรียน อยากรูอยากเห็น สนใจ ติดตาม และแสวงหา
ความรู มีความรับผิดชอบตอชีวิตตนเองและการงาน ติดตามขาวสาร อานหนังสือ ดูโทรทัศน เรียนรู
ในรูปแบบตาง ๆ อยางตอเนื่อง มีทัศนคติที่ดีตอการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือปรับตนเองใหทันสมัย ทัน
ยุคทันเหตุการณ ทันโลก ทันตอการเปลี่ยนแปลง เพ่ือใหสามารถอยูในสังคมแหงการเรียนรูไดอยาง
มีความสุข  
 เชนเดียวกับงานวิจัยของ ยุพิน โกณฑาและคนอ่ืน ๆ (2544:บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบ
คุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียน และเจตคติตอคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียนของนักเรียน ผลการวิจัย
พบวา คะแนนคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียน และเจตคติตอคุณลักษณะนิสัยใฝรูใฝเรียนของนักเรียน
หลังไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรมสูงกวากอนไดรับการพัฒนาโดยใชชุดกิจกรรม และยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ วิโรจน วัฒนานิมิตกุล (2540:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการ
สอนโดยใชสาระอิงบริบทเพ่ือสงเสริมความใฝรูใฝเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษา ผลการวิจัย
พบวา รูปแบบการสอนที่พัฒนาข้ึนสามารถสงเสริมความใฝรูใฝเรียนใหแกนักเรียน  
 
ขอสังเกตจากการวิจัย 

1. ในการเรียนแตละคาบตองใชเวลาในการทบทวนบทเรียนนานและอธิบายเนื้อหา 
มากทําใหบางครั้งสอนไดไมเปนไปตามแผนที่ตั้งไว 

2. นักเรียนจะชอบการทํางานเปนกลุมมากกวาที่จะทําเปนรายบุคคล เนื่องจาก 
นักเรียนสามารถที่จะปรึกษาหารือและชวยกันคิดได 

3. ในการแกโจทยปญหานักเรียนสวนใหญจะไมคอยกลาลองทําดวยตนเองกอน แตจะ 
รอใหครูเฉลยหรืออธิบายมากกวา 

4. นักเรียนจะใหความสนใจเรียนในเรื่องที่เก่ียวกับศิลปะมาก เชน กิจกรรมหมูบาน 
แสนสุข และ กิจกรรมการออกแบบผลิตภัณฑ เพราะเปนกิจกรรมที่นักเรียนไดใชความคิดและ
จินตนาการของตัวนักเรียนเอง 

5. ในบางกิจกรรมเวลาที่ใชในการทํากิจกรรมนอยเกินไป เชน กิจกรรมรายการนี้มี 
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รางวัลครูผูสอนควรจะลดเนื้อหาลงและเพ่ิมเวลาที่ใชในการทํากิจกรรมใหมากข้ึน โดยใหนักเรียน
ศึกษาจากใบความรูดวยตนเองแทน 

6. การสรางบรรยากาศในการเรียนรูมีสวนสําคัญอยางย่ิงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
ผูวิจัยตองมีปฏิสัมพันธกับนักเรียนทุกคน และใหนักเรียนไดมีการแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ 
เอาใจใสตอนักเรียนทุกคนดวยความเมตตาและอดทน ซึ่งจะสงผลตอพัฒนาการของผูเรียนเปนอยาง
มาก 

7. ครูผูสอนควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการคิดวิเคราะห และแกปญหา 
ดวยตนเองตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดการทํากิจกรรม ซึ่งจะทําใหนักเรียนตื่นตัวอยูเสมอและเกิดการ
เรียนรูในกิจกรรมนั้นไดอยางดี 

8. การที่นักเรียนไดมีการนําเสนอผลงานของตนหลังการทํากิจกรรม ทําใหนักเรียน 
ทราบถึงขอผิดพลาดของตนเองหรือกลุม แลวนําขอผิดพลาดนั้นไปปรับปรุงแกไขและพัฒนาใหดี
ย่ิงข้ึน รวมทั้งทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ กลาแสดงออกและตั้งใจที่จะสรางสรรคผลงานใหดี
ย่ิง ๆ ข้ึนไป 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะเกิดประสิทธิผลมากย่ิงข้ึน ถา 
ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู โดยใหนักเรียนที่มีความสามารถในดานตาง ๆ 
ชวยออกแบบกิจกรรมที่สอดคลองกับความสามารถดานนั้น ๆ โดยครูคอยใหคําแนะนํา ซึ่งจะทําให
กิจกรรมการเรียนรูนั้นตรงศักยภาพของนักเรียนและมีความนาสนใจย่ิงข้ึน 

2. ผูสอนตองระลึกอยูเสมอวาการที่จะแกปญหาไดนั้น นักเรียนตองมีพ้ืนฐานความรูที่ 
เพียงพอ มีเวลาในการคิด ไดใชความสามารถในการสรางความเขาใจ และอาจมีนักเรียนจํานวนมาก
ที่ไมสามารถแกปญหาไดถาครูจัดกิจกรรมไมเหมาะสม 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานครูผูสอนควรชี้แจงข้ันตอนให 
นักเรียนเขาใจ เพ่ือใหนักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานทําใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหา 
และทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรสูงข้ึน จึงควรสงเสริมใหมีการนํากิจกรรมการเรียนรูดังกลาว 
ไปใชในการเรียนการสอนในชั้นเรียนใหมากข้ึน และควรนําสถานการณปญหาในชีวิตประจําวัน 
สอดแทรกในกิจกรรม เพ่ือใหนักเรียนเห็นความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร  
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 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเพ่ือพัฒนา

ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรดานอ่ืน ๆ ไดแก ทักษะการใหเหตุผล ทักษะการสื่อสาร        
สื่อความหมาย และการนําเสนอ และทักษะความคิดสรางสรรค ใหกับนักเรียนในแตละระดับชั้น และ
ในเนื้อหาอ่ืน ๆ  

2. ควรมีการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานโดยศึกษาตัวแปรที ่
เก่ียวกับทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

3. ควรมีการศึกษาตัวแปรที่เก่ียวกับคุณลักษณะอันพึงประสงคดานอ่ืน ๆ เชน     
ความมีวินัย จิตลักษณะ อยูอยางพอเพียง ความซื่อสัตยสุจริต ความมุงมั่นในการทํางาน รักความ
เปนไทย เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
 

ผลการวิเคราะหเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
-  คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทาง  

คณิตศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และแบบสอบถามวัดความ 
ใฝรูใฝเรียน 

-  คาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดทักษะการ   
แกปญหาทางคณิตศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และแบบสอบถามวัด
ความใฝรูใฝเรียน 

-  คา ∑ ௜ܺ คา ∑ ௜ܺ
ଶ คา ୧ܵ

ଶ เพ่ือหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะการ 
แกปญหาทางคณิตศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และแบบสอบถามวัด
ความใฝรูใฝเรียน 
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ตาราง 16 คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 -1 1 1 0.33 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 

  
 คัดเลือกแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥ 0.5 จึงคัดเลือกขอที่มีคา IOC = 1 จํานวน 7 ขอ 
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ตาราง 17 คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ขอ 
ทักษะการเชื่อมโยงทาง

ทางคณิตศาสตร 
ผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

1 
ทักษะการเชื่อมโยง

ภายในวิชาคณิตศาสตร 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 

ทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับ

ศาสตรอ่ืน ๆ 

1 1 1 1 
6 0 1 1 0.67 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 

ทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับ

ชีวิตประจําวัน 

1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
11 1 1 1 1 
12 1 1 1 1 

  
 คัดเลือกแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥ 0.5 จึงคัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67 - 1 
จํานวน 12 ขอ 
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ตาราง 18 คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
 

ขอ ความใฝรูใฝเรียน 
ผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

1 

การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 0 1 1 0.67 
10 1 1 1 1 
1 

ความอยากรูอยากเห็น 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 0 1 1 0.67 
5 1 1 1 1 
6 1 0 1 0.67 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
1 

ความตั้งใจ 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
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 ตาราง 18 (ตอ) 
 

ขอ ความใฝรูใฝเรียน 
ผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

9 
 

1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
1 

การกลาคิดริเริ่ม 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
1 

ความเพียรพยายาม 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 1 1 1 1 
1 

การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

ขอ ความใฝรูใฝเรียน 
ผูเชี่ยวชาญ 

คา IOC 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

7 

 

1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 0 1 1 0.67 
1 

การมีเหตุผล 

1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 
6 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 
8 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 
10 1 1 1 1 

 
คัดเลือกแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

โดยพิจารณาจากคา IOC ≥ 0.5 จึงคัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67 - 1 จํานวน 70 ขอ 
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ตาราง 19 คาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา 
     ทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 
ขอที ่ ผลรวม

คะแนน
กลุมเกง 

(SU) 

ผลรวม
คะแนน

กลุมออน 
(SL) 

คะแนน
สูงสุด 
(Xmax) 

คะแนน
ต่ําสุด 
(Xmin) 

คาความ
ยากงาย 

(PE) 

คาอํานาจ
จําแนก 

(D) 

ผลการ
พิจารณา 

1 83 45 4 1 0.52 0.51 ใชได 
2 78 33 4 1 0.41 0.60 ใชไมได 
3 71 30 4 1 0.34 0.55 ใชไมได 
4 91 47 4 1 0.59 0.59 ใชได 
5 84 38 4 1 0.48 0.61 ใชได 
6 99 33 4 1 0.33 0.41 ใชไมได 
7 81 43 4 1 0.49 0.51 ใชได 

 
ตัวอยางการหาคาความยากงาย (PE) ขอที่ 1 
     

ாܲ =
ܵ௎ + ܵ௅ − (2ܰܺ௠௜௡)

2ܰ(ܺ௠௔௫ − ܺ௠௜௡)  

 
  เมื่อ        ாܲ  แทน  ดัชนีคาความยากงาย 

ܵ௎   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
ܵ௅ แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
ܺ௠௔௫  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
ܺ௠௜௡ แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 

    ܰ แทน  จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 
แทนคา 

ாܲ =
79 + 45 − ቀ2(25)(1)ቁ

2(25)(4 − 1)  
          =  0.49 
ตัวอยางการหาคาอํานาจจําแนก (D) ขอที่ 1 

ܦ =
ܵ௎ − ܵ௅

ܰ(ܺ௠௔௫ − ܺ௠௜௡) 
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  เมื่อ        ܦ  แทน  อํานาจจําแนก 
ܵ௎  แทน  ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมเกง 
ܵ௅    แทน  ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมออน 

                              ܺ௠௔௫   แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     ܺ௠௜௡   แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
     ܰ   แทน  จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 

แทนคา 

ܦ =
79 − 45

25(4 − 1) 
         = 0.45 
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ตาราง 20 คาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยง 
     ทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ทักษะการ
เชื่อมโยง 

ขอ
ที่ 

ผลรวม
คะแนน
กลุมเกง 

(SU) 

ผลรวม
คะแนน

กลุมออน 
(SL) 

คะแนน
สูงสุด 
(Xmax) 

คะแนน
ต่ําสุด 
(Xmin) 

คา
ความ

ยากงาย 
(PE) 

คา
อํานาจ
จําแนก 

(D) 

ผลการ
พิจารณา 

ภายในวิชา
คณิตศาสตร 

1 47 17 3 0 0.43 0.40 ใชได 
2 53 29 3 0 0.82 0.48 ใชไมได 
3 71 29 4 0 0.50 0.42 ใชได 
4 74 35 4 1 0.39 .052 ใชไมได 

ระหวาง
คณิตศาสตรกับ
ศาสตร อ่ืน  ๆ

1 89 26 4 0 0.58 0.63 ใชได 
2 72 16 4 0 0.44 0.56 ใชไมได 
3 88 41 4 1 0.53 0.63 ใชได 
4 98 31 4 0 0.65 0.67 ใชไมได 

ระหวาง
คณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน 

1 86 34 4 1 0.47 0.70 ใชไมได 
2 61 20 3 0 0.54 0.55 ใชได 
3 79 33 4 0 0.56 0.46 ใชได 
4 89 40 4 0 0.65 0.49 ใชไมได 

 
ตัวอยางการหาคาความยากงาย (PE) ขอที่ 1 
     

ாܲ =
ܵ௎ + ܵ௅ − (2ܰܺ௠௜௡)

2ܰ(ܺ௠௔௫ − ܺ௠௜௡)  

 
  เมื่อ        ாܲ  แทน  ดัชนีคาความยากงาย 

ܵ௎   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
ܵ௅ แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
ܺ௠௔௫  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
ܺ௠௜௡ แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 

    ܰ แทน  จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 
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แทนคา 

ாܲ =
47 + 17 − ቀ2(25)(0)ቁ

2(25)(3 − 0)  
          =  0.43 
 
ตัวอยางการหาคาอํานาจจําแนก (D) ขอที่ 1 

ܦ =
ܵ௎ − ܵ௅

ܰ(ܺ௠௔௫ − ܺ௠௜௡) 

 
  เมื่อ        ܦ  แทน  อํานาจจําแนก 

ܵ௎  แทน  ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมเกง 
ܵ௅    แทน  ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมออน 

                              ܺ௠௔௫   แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     ܺ௠௜௡   แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
     ܰ   แทน  จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือของกลุมออน 

แทนคา 

ܦ =
47 − 17

25(3 − 0) 
         = 0.40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



149 

 

ตาราง 21 คาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
 

ความใฝรูใฝเรียน ขอที ่ คา t ผลการพิจารณา 

การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ 

1 1.525 ตัดทิ้ง 
2 5.111 คัดเลือกไว 
3 5.875 คัดเลือกไว 
4 2.606 ตัดทิ้ง 
5 2.932 ตัดทิ้ง 
6 4.005 คัดเลือกไว 
7 3.618 ตัดทิ้ง 
8 5.666 คัดเลือกไว 
9 2.899 ตัดทิ้ง 
10 6.917 คัดเลือกไว 

ความอยากรูอยากเห็น 

1 5.371 คัดเลือกไว 
2 4.538 ตัดทิ้ง 
3 8.295 คัดเลือกไว 
4 6.033 คัดเลือกไว 
5 4.861 คัดเลือกไว 
6 4.529 ตัดทิ้ง 
7 9.109 คัดเลือกไว 
8 2.707 ตัดทิ้ง 
9 3.707 ตัดทิ้ง 
10 3.101 ตัดทิ้ง 

ความตั้งใจ 

1 5.139 คัดเลือกไว 
2 8.056 คัดเลือกไว 
3 4.431 คัดเลือกไว 
4 5.500 คัดเลือกไว 
5 3.911 ตัดทิ้ง 
6 3.216 ตัดทิ้ง 
7 7.493 คัดเลือกไว 
8 2.277 ตัดทิ้ง 
9 2.849 ตัดทิ้ง 
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ตาราง 21 (ตอ) 
 

ความใฝรูใฝเรียน ขอที ่ คา t ผลการพิจารณา 
 10 3.802 ตัดทิ้ง 

การกลาคิดริเริ่ม 

1 4.352 ตัดทิ้ง 
2 7.480 คัดเลือกไว 
3 8.295 คัดเลือกไว 
4 7.736 คัดเลือกไว 
5 3.816 ตัดทิ้ง 

6 4.187 ตัดทิ้ง 
7 2.506 ตัดทิ้ง 
8 6.334 คัดเลือกไว 
9 4.431 ตัดทิ้ง 
10 4.629 คัดเลือกไว 

ความเพียรพยายาม 

1 2.382 ตัดทิ้ง 
2 6.865 คัดเลือกไว 
3 6.521 คัดเลือกไว 
4 4.373 ตัดทิ้ง 
5 5.393 ตัดทิ้ง 
6 3.448 ตัดทิ้ง 
7 5.687 คัดเลือกไว 
8 5.555 คัดเลือกไว 
9 3.350 ตัดทิ้ง 
10 6.788 คัดเลือกไว 

การศึกษาคนควาดวยตนเอง 

1 3.785 ตัดทิ้ง 
2 4.836 ตัดทิ้ง 
3 6.851 คัดเลือกไว 
4 5.642 คัดเลือกไว 
5 4.876 คัดเลือกไว 
6 8.797 คัดเลือกไว 
7 7.708 คัดเลือกไว 

 



151 

 

ตาราง 21 (ตอ) 
 

ความใฝรูใฝเรียน ขอที ่ คา t ผลการพิจารณา 
 8 4.847 ตัดทิ้ง 

9 3.977 ตัดทิ้ง 
10 4.665 ตัดทิ้ง 

การมีเหตุผล 

1 5.049 ตัดทิ้ง 
2 6.836 คัดเลือกไว 
3 8.399 คัดเลือกไว 
4 5.220 ตัดทิ้ง 
5 11.075 คัดเลือกไว 
6 8.273 คัดเลือกไว 
7 5.807 ตัดทิ้ง 
8 6.423 คัดเลือกไว 
9 2.929 ตัดทิ้ง 

10 5.424 ตัดทิ้ง 

. 
 คัดเลือกแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนเฉพาะขอที่มีคาอํานาจจําแนกที่คา t ตั้งแต 1.700 
ข้ึนไปไวดานละ 5 ขอ  
 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน โดยใช t-test  

ݐ =
ഥܺܪ − ഥܺܮ

ඨܪݏ
2

ܪ݊
+ ܮݏ

2

ܮ݊

 

 
เมื่อ   ݐ แทน คาอํานาจจําแนกรายขอของแบบประเมิน 
   തܺு   แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 

   തܺ௅   แทน    คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
ୌݏ   

ଶ    แทน    ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมสูง 
୐ݏ   

ଶ   แทน    ความแปรปรวนของคะแนนของกลุมต่ํา 
   ݊ୌ  แทน    จํานวนคนในกลุมสูง 
   ݊௅   แทน   จํานวนคนในกลุมต่ํา 
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ตาราง 22 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริม 
     ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ขอที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ ݏ௜

ଶ 
1 278 817 0.45 
2 283 863 0.63 
3 252 702 0.67 
4 227 591 0.76 

 
ตาราง 23 คา ∑ ܺ௜ และคา ∑ ܺ௜

ଶ ทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
     เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

คนที ่ ෍ ܺ ෍ ܺ௜
ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜

ଶ 
1 13 169 19 15 225 
2 12 144 20 15 225 
3 13 169 21 14 196 
4 11 121 22 13 169 
5 8 64 23 13 169 
6 11 121 24 10 100 
7 10 100 25 8 64 
8 10 100 26 12 144 
9 11 121 27 10 100 
10 12 144 28 7 49 
11 12 144 29 11 121 
12 11 121 30 11 121 
13 9 81 31 11 121 
14 10 100 32 9 81 
15 11 121 33 9 81 
16 10 100 34 12 144 
17 14 196 35 5 25 
18 15 225 36 9 81 
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ตาราง 23 (ตอ) 
คนที ่ ෍ ܺ ෍ ܺ௜

ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ 

37 9 81 67 9 81 
38 11 121 68 7 49 
39 11 121 69 9 81 
40 6 36 70 5 25 
41 9 81 71 14 196 
42 11 121 72 8 64 
43 14 196 73 11 121 
44 12 144 74 15 225 
45 11 121 75 10 100 
46 6 36 76 10 100 
47 9 81 77 11 121 
48 8 64 78 9 81 
49 14 196 79 10 100 
50 11 121 80 8 64 
51 10 100 81 6 36 
52 11 121 82 9 81 
53 11 121 83 12 144 
54 10 100 84 9 81 
55 11 121 85 8 64 
56 8 64 86 11 121 
57 9 81 87 13 169 
58 8 64 88 10 100 
59 15 225 89 10 100 
60 8 64 90 14 196 
61 9 81 91 15 225 
62 10 100 92 14 196 
63 8 64 93 8 64 
64 8 64 94 10 100 
65 8 64 95 10 100 
66 5 25 96 13 169 
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜

ଶ 
97 8 64 99 15 225 
98 7 49 100 14 196 
   ෍  1,040 11,424 

 
หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย โดย

ใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ของครอนบัค 

α =
݊

n − 1
ቈ1 −

∑ ௜ݏ
ଶ

௧ݏ
ଶ ቉ 

  เมื่อ  ߙ  แทน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
݊   แทน  จํานวนขอในแบบทดสอบ 
୧ݏ

ଶ  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
୲ݏ     

ଶ      แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 

௧ݏ    
ଶ = ௡ ∑ ௑೔

మି(∑ ௑೔)మ

௡(௡ିଵ)    

  เมื่อ    n แทน    จํานวนคนที่เขาสอบทั้งหมด 
    ∑ ௜ܺ   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
   ∑ ௜ܺ

ଶ  แทน    ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 
 จากตาราง 23 จะได ∑ ௜ܺ  = 1,040 , ∑ ௜ܺ

ଶ= 11,424 , n = 100 

௧ݏ    
ଶ = ଵ଴଴(ଵଵ,ସଶସ)ି(ଵ,଴ସ଴)మ

ଵ଴଴(ଵ଴଴ିଵ)   

          =  6.14 
  จะได n = 4 , ∑ ௜ݏ

ଶ = 2.51 , ݏ୲
ଶ = 6.14 

α =
4

4 − 1 ൤1 −
2.51
6.14൨ 

           = 0.79 
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ตาราง 24 ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริม 
     ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ขอที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ ݏ௜

ଶ 
1 167 331 0.53 
2 217 535 0.65 
3 237 663 1.02 
4 252 708 0.74 
5 147 277 0.62 
6 234 620 0.73 

 
ตาราง 25 คา ∑ ܺ௜ และคา ∑ ܺ௜

ଶ ทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
     เรื่อง การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜

ଶ 
1 22 484 17 17 289 
2 20 400 18 18 324 
3 19 361 19 21 441 
4 15 225 20 19 361 
5 14 196 21 17 289 
6 10 100 22 15 225 
7 11 121 23 10 100 
8 9 81 24 11 121 
9 12 144 25 9 81 
10 11 121 26 11 121 
11 14 196 27 9 81 
12 14 196 28 7 49 
13 11 121 29 10 100 
14 11 121 30 8 64 
15 14 196 31 9 81 
16 12 144 32 11 121 
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ตาราง 25 (ตอ) 
 

คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜

ଶ 
33 9 81 62 11 121 
34 10 100 63 8 64 
35 11 121 64 9 81 
36 13 169 65 10 100 
37 10 100 66 7 49 
38 10 100 67 8 64 
39 12 144 68 11 121 
40 10 100 69 12 144 
41 5 25 70 7 49 
42 16 256 71 21 441 
43 13 169 72 19 361 
44 15 225 73 19 361 
45 17 289 74 16 256 
46 11 121 75 16 256 
47 12 144 76 12 144 
48 5 25 77 12 144 
49 13 169 78 12 144 
50 12 144 79 11 121 
51 16 256 80 9 81 
52 17 289 81 11 121 
53 11 121 82 9 81 
54 12 144 83 12 144 
55 13 169 84 13 169 
56 12 144 85 8 64 
57 15 225 86 10 100 
58 12 144 87 11 121 
59 18 324 88 16 256 
60 9 81 89 14 196 
61 8 64 90 17 289 
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ตาราง 25 (ตอ) 
 

คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜

ଶ 
91 20 400 96 12 144 
92 16 256 97 4 16 
93 17 289 98 6 36 
94 10 100 99 19 361 
95 10 100 100 21 441 
   ෍  1,254 17,284 

 
 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรแบบอัตนัย โดย
ใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ของครอนบัค 

α =
݊

n − 1
ቈ1 −

∑ ௜ݏ
ଶ

௧ݏ
ଶ ቉ 

  เมื่อ  ߙ  แทน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
݊   แทน  จํานวนขอในแบบทดสอบ 
୧ݏ

ଶ  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
୲ݏ     

ଶ      แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 

௧ݏ    
ଶ = ௡ ∑ ௑೔

మି(∑ ௑೔)మ

௡(௡ିଵ)    

  เมื่อ    n แทน    จํานวนคนที่เขาสอบทั้งหมด 
    ∑   ௜  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดݔ
   ∑ ௜ݔ

ଶ  แทน    ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 
จากตาราง 25 จะได ∑ ௜ܺ  = 1,254 , ∑ ௜ܺ

ଶ= 17,284 , n = 100 

௧ݏ    
ଶ = ଵ଴଴(ଵ଻,ଶ଼ସ)ି(ଵ,ଶହସ)మ

ଵ଴଴(ଵ଴଴ିଵ)   

          =  15.75 
  จะได n = 6 , ∑ ௜ݏ

ଶ = 4.29 , ݏ୲
ଶ = 15.75 

α =
6

6 − 1 ൤1 −
4.29

15.75൨ 

           = 0.88 
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ตาราง 26 คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ ݏ௜

ଶ ขอที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ ݏ௜

ଶ 
1 376 1,460 0.46 19 288 930 1.02 
2 356 1,320 0.53 20 226 650 1.42 
3 281 865 0.69 21 356 1,352 0.86 
4 241 641 0.61 22 354 1,326 0.74 
5 231 615 0.83 23 383 1,540 0.69 
6 281 897 1.08 24 382 1,540 0.81 
7 264 768 0.72 25 307 1,053 1.12 
8 312 1,084 1.12 26 353 1,335 0.90 
9 341 1,263 1.02 27 359 1,365 0.77 
10 279 869 0.92 28 335 1,207 0.86 
11 344 1,246 0.64 29 340 1,266 1.10 
12 357 1,345 0.71 30 269 819 0.96 
13 330 1,156 0.67 31 361 1,411 1.08 
14 382 1,552 0.94 32 349 1,273 0.56 
15 366 1,426 0.86 33 381 1,521 0.71 
16 278 856 0.85 34 398 1,642 0.59 
17 283 933 1.35 35 381 1563 1.12 
18 285 917 1.06     
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ตาราง 27 คา ∑ ܺ௜ และคา ∑ ܺ௜
ଶ ทั้งฉบับของแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 

 
คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜

ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ 

1 128 16384 30 90 8100 
2 90 8100 31 92 8464 
3 123 15129 32 111 12321 
4 119 14161 33 126 15876 
5 108 11664 34 131 17161 
6 119 14161 35 125 15625 
7 65 4225 36 111 12321 
8 100 10000 37 114 12996 
9 139 19321 38 146 21316 
10 131 17161 39 117 13689 
11 89 7921 40 117 13689 
12 98 9604 41 115 13225 
13 113 12769 42 104 10816 
14 128 16384 43 128 16384 
15 112 12544 44 90 8100 
16 104 10816 45 123 15129 
17 147 21609 46 119 14161 
18 133 17689 47 108 11664 
19 134 17956 48 119 14161 
20 76 5776 49 65 4225 
21 76 5776 50 100 10000 
22 143 20449 51 139 19321 
23 119 14161 52 139 19321 
24 146 21316 53 131 17161 
25 109 11881 54 89 7921 
26 127 16129 55 98 9604 
27 116 13456 56 113 12769 
28 127 16129 57 128 16384 
29 108 11664 58 112 12544 



160 

 

ตาราง 27 (ตอ) 
 

คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜
ଶ คนที ่ ෍ ܺ௜ ෍ ܺ௜

ଶ 
59 127 16129 80 117 13689 
60 108 11664 81 117 13689 
61 90 8100 82 115 13225 
62 92 8464 83 104 10816 
63 111 12321 84 128 16384 
64 126 15876 85 90 8100 
65 131 17161 86 123 15129 
66 125 15625 87 119 14161 
67 111 12321 88 108 11664 
68 114 12996 89 128 16384 
69 116 13456 90 112 12544 
70 119 14161 91 127 16129 
71 65 4225 92 108 11664 
72 100 10000 93 90 8100 
73 139 19321 94 92 8464 
74 131 17161 95 111 12321 
75 89 7921 96 126 15876 
76 98 9604 97 131 17161 
77 113 12769 98 128 16384 
88 114 12996 99 90 8100 
79 146 21316 100 123 15129 
   ෍  11,409 1,327,483 
 
หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์

แอลฟา ของครอนบัค 

α =
݊

n − 1
ቈ1 −

∑ ௜ݏ
ଶ

௧ݏ
ଶ ቉ 

  เมื่อ  ߙ  แทน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
݊   แทน  จํานวนขอในแบบทดสอบ 
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୧ݏ
ଶ  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 

୲ݏ     
ଶ      แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

௧ݏ
ଶ =

݊ ∑ ௜ܺ
ଶ − (∑ ௜ܺ)ଶ

݊(݊ − 1)  

  เมื่อ    n แทน    จํานวนคนที่เขาสอบทั้งหมด 
    ∑ ௜ܺ   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
   ∑ ௜ܺ

ଶ  แทน    ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง 
 จากตาราง 27 จะได ∑ ௜ܺ  = 11,409 , ∑ ௜ܺ

ଶ= 1,327,483 , n = 100 

௧ݏ    
ଶ = ଵ଴଴(ଵ,ଷଶ଻,ସ଼ଷ)ି(ଵଵ,ସ଴ଽ)మ

ଵ଴଴(ଵ଴଴ିଵ)   

          =  260.91 
  จะได n = 35 , ∑ ௜ݏ

ଶ = 30.37 , ݏ୲
ଶ = 260.91 

α =
35

35 − 1 ൤1 −
30.37

260.91൨ 

           = 0.91 
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ภาคผนวก ข 
 

 -  คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

-  คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรกอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

-  คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน 
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ตาราง 28 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การเสริมทักษะ 
    กระบวนการทางคณิตศาสตร กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(16 คะแนน) 

หลังเรียน 
(16 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(16 คะแนน) 

หลังเรียน 
(16 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 4 9 5 25 19 10 13 3 9 
2 12 14 2 4 20 10 13 3 9 
3 8 12 4 16 21 7 11 4 16 
4 8 11 3 9 22 5 10 5 25 
5 11 13 2 4 23 7 11 4 16 
6 10 12 2 4 24 12 14 2 4 
7 9 12 3 9 25 10 15 5 25 
8 4 10 6 36 26 9 11 2 4 
9 11 12 1 1 27 9 10 1 1 
10 9 11 2 4 28 5 10 5 25 
11 12 13 1 1 29 12 13 1 1 
12 12 14 2 4 30 10 12 2 4 
13 3 10 7 49 31 10 11 1 1 
14 8 10 2 4 32 8 10 2 4 
15 9 12 3 9 33 6 10 4 16 
16 10 11 1 1 34 9 13 4 16 
17 10 14 4 16 35 10 11 1 1 
18 7 10 3 9 36 9 11 2 4 
       รวม 104 386 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 104 , ∑ Dଶ= 386 , (∑ D)ଶ = 10,816 , N = 36 

ݐ     = ଵ଴ସ

ටయల(యఴల)షభబ,ఴభల
యలషభ
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        = ଵ଴ସ

ටభయ,ఴవలషభబ,ఴభల
యఱ

    

        = ଵ଴ସ

ටయ,బఴబ
యఱ

     

         = ଵ଴ସ
√଼଼

  
        =  11.09 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 

ݐ     = ௑തିఓబ
ೞ

√೙
  

  തܺ = ଴ߤ  ,11.64 ݊  ,1.49 = ݏ ,10.4= = 36   
 แทนคา 

ݐ     = ଵଵ.଺ସିଵ଴.ସ
భ.రవ
√యల

  

        =  ଵ.ଶସ
భ.రవ

ల
  

        =  ଵ.ଶସ
଴.ଶହ

     
        =  4.96 
(เปดตารางคา t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 29 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่องการเสริมทักษะ 
     กระบวนการทางคณิตศาสตร กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน    
     รวมทั้ง 3 ดาน  
 

คนที ่
กอนเรียน 
(24 คะแนน) 

หลังเรียน 
(24 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(24 คะแนน) 

หลังเรียน 
(24 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 8 19 11 121 19 13 17 4 16 
2 11 18 7 49 20 12 20 8 64 
3 10 21 11 121 21 13 22 9 81 
4 10 16 6 36 22 11 12 1 1 
5 10 17 13 169 23 16 17 1 1 
6 4 15 6 36 24 17 19 2 4 
7 9 17 8 64 25 9 11 2 4 
8 9 13 4 16 26 14 16 2 4 
9 9 20 1 1 27 10 13 3 9 
10 19 22 9 81 28 1 17 6 36 
11 13 16 7 49 29 11 11 0 0 
12 9 19 8 64 30 12 16 4 16 
13 11 21 11 121 31 13 18 5 25 
14 10 16 7 49 32 9 17 8 64 
15 11 17 6 36 33 10 19 9 81 
16 12 20 8 64 34 10 12 2 4 
17 11 16 5 25 35 15 19 4 16 
18 11 12 1 1 36 11 22 11 121 
       รวม 210 1,650 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 3  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 210 , ∑ Dଶ= 1,650 , (∑ D)ଶ = 44,100 , N = 36 
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ݐ     = ଶଵ଴

ටయల(భ,లఱబ)షరర,భబబ
యలషభ

 

        = ଶଵ଴

ටఱవ,రబబషరర,భబబ
యఱ

    

        = ଶଵ଴

ටభఱ,యబబ
యఱ

     

         = ଶଵ଴
√ସଷ଻.ଵସ

  

        =  10.04 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 30 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่องการเสริมทักษะ 
     กระบวนการทางคณิตศาสตร ดานการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร กอนและหลังการจัด 
     กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
      

คนที ่
กอนเรียน 
(8 คะแนน) 

หลังเรียน  
(8 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(8 คะแนน) 

หลังเรียน   
(8 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 4 6 2 4 19 6 6 0 0 
2 5 7 2 4 20 6 7 1 1 
3 4 6 2 4 21 6 7 1 1 
4 4 6 2 4 22 3 3 0 0 
5 3 7 4 16 23 6 6 0 0 
6 4 6 2 4 24 6 6 0 0 
7 4 6 2 4 25 2 2 0 0 
8 3 3 0 0 26 5 5 0 0 
9 4 6 2 4 27 3 4 1 1 
10 6 7 1 1 28 5 6 1 1 
11 4 6 2 4 29 3 3 0 0 
12 5 7 2 4 30 4 5 1 1 
13 4 7 3 9 31 6 6 0 0 
14 4 7 3 9 32 4 6 2 4 
15 5 6 1 1 33 3 7 4 16 
16 5 7 2 4 34 4 5 1 1 
17 5 6 1 1 35 4 7 3 9 
18 3 4 1 1 36 6 8 2 4 
       รวม 51 117 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 51 , ∑ Dଶ= 117 , (∑ D)ଶ = 2,601 , N = 36 
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ݐ     = ହଵ

ටయల(భభళ)షమ,లబభ
యలషభ

 

        = ହଵ

ටర,మభమషమ,లబభ
యఱ

    

        = ହଵ

ටభ,లభభ
యఱ

     

         = ହଵ
√ସ଺.ଵଷ

  

         =  7.52 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 31 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่องการเสริมทักษะ 
     กระบวนการทางคณิตศาสตร ดานการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ กอนและ 
     หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(8 คะแนน) 

หลังเรียน   
(8 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(8 คะแนน) 

หลังเรียน  
(8 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 1 6 5 25 19 4 6 2 4 
2 5 5 0 0 20 3 6 3 9 
3 2 7 5 25 21 4 8 4 16 
4 2 4 2 4 22 3 4 1 1 
5 0 4 4 16 23 4 4 0 0 
6 2 4 2 4 24 6 7 1 1 
7 1 5 4 16 25 3 4 1 1 
8 2 4 2 4 26 4 5 1 1 
9 5 7 2 4 27 3 3 0 0 
10 3 8 5 25 28 3 6 3 9 
11 2 5 3 9 29 3 3 0 0 
12 3 6 3 9 30 2 5 3 9 
13 2 7 5 25 31 2 4 2 4 
14 2 4 2 4 32 2 4 2 4 
15 3 6 3 9 33 2 4 2 4 
16 3 6 3 9 34 2 2 0 0 
17 3 5 2 4 35 7 6 1 1 
18 3 4 1 1 36 2 7 5 25 
       รวม 84 282 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 3 

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 84 , ∑ Dଶ= 282 , (∑ D)ଶ = 7,056 , N = 36 
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ݐ     = ଼ସ

ටయల(మఴమ)షళ,బఱల
యలషభ

 

        = ଼ସ

ටభబ,భఱమషళ,బఱల
యఱ

    

        = ଼ସ

ටయ,బవల
యఱ

     

         = ଼ସ
√଼଼.ଵ଺

  

         =  8.93 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 32 คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เรื่องการเสริมทักษะ 
     กระบวนการทางคณิตศาสตร ดานการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน กอนและ 
     หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(8 คะแนน) 

หลังเรียน   
(8 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(8 คะแนน) 

หลังเรียน  
(8 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 3 7 4 16 19 3 5 2 4 
2 1 6 5 25 20 3 7 4 16 
3 4 8 4 16 21 3 7 4 16 
4 4 6 2 4 22 5 4 1 1 
5 1 6 5 25 23 6 7 1 1 
6 3 5 2 4 24 5 6 1 1 
7 4 6 2 4 25 4 5 1 1 
8 4 6 2 4 26 5 6 1 1 
9 6 7 1 1 27 4 6 2 4 
10 4 7 3 9 28 3 5 2 4 
11 3 6 3 9 29 5 5 0 0 
12 3 6 3 9 30 6 6 0 0 
13 4 7 3 9 31 5 8 3 9 
14 3 5 2 4 32 3 7 4 16 
15 3 5 2 4 33 5 8 3 9 
16 4 7 3 9 34 4 5 1 1 
17 3 5 2 4 35 4 6 2 4 
18 5 4 1 1 36 3 7 4 16 
       รวม 85 261 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 3 

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 85 , ∑ Dଶ= 261 , (∑ D)ଶ = 7,225 , N = 36 
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ݐ     = ଼ହ

ටయల(మలభ)షళ,మమఱ
యలషభ

 

        = ଼ହ

ටవ,యవలషళ,మమఱ
యఱ

    

        = ଼ହ

ටమ,భళభ
యఱ

     

         = ଼ହ
√଺ଶ.଴ଷ

  

         =  10.79 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



173 

 

สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 4  
เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานกับเกณฑรวมทั้ง 3 ดาน 

ݐ     = ௑തିఓబ
ೞ

√೙
  

  തܺ = ଴ߤ  , 17.03 ݏ , 15.6= =3.10 , ݊ = 36   
 แทนคา 

ݐ     = ଵ଻.଴ଷିଵହ.଺
య.భబ
√యల

  

        =  ଵ.ସଷ
య.భబ

ల
  

        =  ଵ.ସଷ
଴.ହଶ

     

        =  2.75 
(เปดตารางคา t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
 
เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานกับเกณฑ ดานการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร 

ݐ                                         = ௑തିఓబ
ೞ

√೙
  

  തܺ ଴ߤ  , 5.81= ݏ , 5.2= =1.37 , ݊ = 36   
 แทนคา 

ݐ     = ହ.଼ଵିହ.ଶ
భ.యళ
√యల

  

        =  ଴.଺ଵ
భ.యళ

ల
  

        =  ଴.଺ଵ
଴.ଶଷ

     

        =  2.65 
(เปดตารางคา t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานกับเกณฑ ดานการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 

ݐ                                         = ௑തିఓబ
ೞ

√೙
  

  തܺ ଴ߤ  , 5.14= ݏ , 5.2= =1.44 , ݊ = 36   
 แทนคา 

ݐ     = ହ.ଵସିହ.ଶ
భ.రర
√యల

  

        =  ି଴.଴଺
భ.రర

ల
  

        =  ି଴.଴଺
଴.ଶସ

     

        =  -0.25 
(เปดตารางคา t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
 
เปรียบเทียบทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานกับเกณฑ ดานการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

ݐ                                         = ௑തିఓబ
ೞ

√೙
  

  തܺ ଴ߤ  , 6.08= ݏ , 5.2= =1.04 , ݊ = 36   
 แทนคา 

ݐ     = ଺.଴଼ିହ.ଶ
భ.బర
√యల

  

        =  ଴.଼଼
భ.బర

ల
  

        =  ଴.଼଼
଴.ଵ଻

     

        =  5.18 
(เปดตารางคา t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 33 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน รวมทั้ง 7 ดาน 
 

คนที ่
กอนเรียน 

(175 คะแนน) 
หลังเรียน 

(175 คะแนน) 
ผลตาง 

คนที ่
กอนเรียน 

(175 คะแนน) 
หลังเรียน 

(175 คะแนน) 
ผลตาง 

D D2 D D2 
1 122 125 3 9 19 127 131 4 16 
2 87 95 8 64 20 77 85 8 64 
3 116 119 3 9 21 76 84 8 64 
4 119 122 3 9 22 140 140 0 0 
5 108 114 4 16 23 114 118 4 16 
6 113 117 4 16 24 142 143 1 1 
7 64 70 6 36 25 107 110 3 9 
8 97 100 3 9 26 126 131 5 25 
9 140 140 0 0 27 114 115 1 1 
10 124 127 3 9 28 125 127 2 4 
11 88 94 6 36 29 106 112 6 36 
12 93 97 4 16 30 90 96 6 36 
13 108 114 6 36 31 92 95 3 9 
14 122 122 0 0 32 111 116 5 25 
15 106 107 1 1 33 123 124 1 1 
16 100 102 2 4 34 127 129 2 4 
17 140 141 1 1 35 123 128 5 25 
18 129 131 2 4 36 111 113 2 4 
       รวม 125 615 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 5 

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 125 , ∑ Dଶ= 615 , (∑ D)ଶ = 15,625 , N = 36 
 

ݐ     = ଵଶହ

ටయల(లభఱ)షభఱ,లమఱ
యలషభ
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        = ଵଶହ

ටమమ,భరబషభఱ,లమఱ
యఱ

    

        = ଵଶହ

ටర,ళఴఴ
యఱ

     

         = ଵଶହ
ଵଷ.଺ସ

  

        =    9.16 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 34 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน ดานการเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 17 17 0 0 19 18 18 0 0 
2 10 13 3 9 20 14 14 0 0 
3 13 15 2 4 21 14 14 0 0 
4 15 15 0 0 22 20 20 0 0 
5 14 16 2 4 23 17 17 0 0 
6 15 16 1 1 24 19 20 1 1 
7 8 9 1 1 25 15 15 0 0 
8 14 15 1 1 26 21 21 0 0 
9 16 16 0 0 27 15 15 0 0 
10 17 17 0 0 28 15 15 0 0 
11 12 12 0 0 29 14 14 0 0 
12 11 12 1 1 30 13 15 2 4 
13 14 15 1 1 31 13 13 0 0 
14 14 14 0 0 32 13 13 0 0 
15 15 15 0 0 33 15 16 1 1 
16 13 13 0 0 34 15 16 1 1 
17 18 18 0 0 35 19 19 0 0 
18 16 17 1 1 36 16 17 1 1 
       รวม 19 31 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 19 , ∑ Dଶ= 31 , (∑ D)ଶ = 361 , N = 36 
 
ݐ     = ଵଽ

ටయల(యభ)షయలభ
యలషభ
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        = ଵଽ

ටభ,భభలషయలభ
యఱ

    

        = ଵଽ

ටళఱఱ
యఱ

     

         = ଵଽ
ସ.଺ସ

  
        =    4.09 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 35 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน ดานความอยากรูอยากเห็น 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 18 19 1 1 19 19 19 0 0 
2 8 11 3 9 20 10 10 0 0 
3 16 17 1 1 21 10 10 0 0 
4 16 18 2 4 22 20 20 0 0 
5 16 16 0 0 23 15 16 1 1 
6 15 15 0 0 24 18 18 0 0 
7 9 10 1 1 25 14 14 0 0 
8 13 13 0 0 26 18 18 0 0 
9 17 17 0 0 27 18 18 0 0 
10 17 17 0 0 28 16 16 0 0 
11 13 13 0 0 29 11 13 2 4 
12 11 11 0 0 30 12 12 0 0 
13 12 13 1 1 31 7 9 2 4 
14 14 14 0 0 32 16 16 0 0 
15 14 14 0 0 33 19 19 0 0 
16 13 13 0 0 34 20 20 0 0 
17 17 17 0 0 35 18 18 0 0 
18 20 20 0 0 36 14 14 0 0 
       รวม 14 26 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 14 , ∑ Dଶ= 26 , (∑ D)ଶ = 196 , N = 36 
 
ݐ     = ଵସ

ටయల(మల)షభవల
యలషభ
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        = ଵସ

ටవయలషభవల
యఱ

    

        = ଵସ

ටళరబ
యఱ

     

         = ଵସ
ସ.଺଴

  

        =   3.04 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 36 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน ดานความตั้งใจ 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 18 18 0 0 19 20 22 2 4 
2 17 17 0 0 20 11 12 1 1 
3 19 20 1 1 21 11 12 1 1 
4 17 17 0 0 22 19 19 0 0 
5 17 17 0 0 23 17 17 0 0 
6 17 20 3 9 24 21 21 0 0 
7 10 12 2 4 25 19 20 1 1 
8 15 16 1 1 26 18 18 0 0 
9 19 19 0 0 27 19 19 0 0 
10 17 17 0 0 28 20 20 0 0 
11 13 13 0 0 29 20 20 0 0 
12 14 14 0 0 30 13 14 1 1 
13 17 17 0 0 31 15 15 0 0 
14 19 19 0 0 32 14 14 0 0 
15 15 15 0 0 33 18 18 0 0 
16 12 13 1 1 34 22 22 0 0 
17 21 21 0 0 35 18 19 1 1 
18 19 19 0 0 36 18 18 0 0 
       รวม 15 25 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 15 , ∑ Dଶ= 25 , (∑ D)ଶ = 225 , N = 36 
 

ݐ     = ଵହ

ටయల(మఱ)షమమఱ
యలషభ
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        = ଵହ

ටవబబషమమఱ
యఱ

    

        = ଵହ

ටలళఱ
యఱ

     

         = ଵହ
ସ.ଷଽ

  
        =   3.41 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 37 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน ดานการกลาคิดริเริ่ม 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 14 16 2 4 19 17 18 1 1 
2 8 9 1 1 20 9 10 1 1 
3 12 14 2 4 21 9 11 2 4 
4 13 14 1 1 22 18 18 0 0 
5 11 13 2 4 23 11 12 2 4 
6 15 15 0 0 24 20 20 0 0 
7 8 9 1 1 25 13 13 0 0 
8 15 16 1 1 26 17 19 2 4 
9 23 22 -1 1 27 14 14 0 0 
10 16 17 1 1 28 12 13 1 1 
11 12 12 0 0 29 7 10 3 9 
12 12 12 0 0 30 10 10 0 0 
13 11 13 2 4 31 13 13 0 0 
14 14 14 0 0 32 16 18 2 4 
15 11 12 1 1 33 14 14 0 0 
16 10 11 1 1 34 15 15 0 0 
17 21 21 0 0 35 10 13 3 9 
18 15 15 0 0 36 12 13 1 1 
       รวม 31 59 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 31 , ∑ Dଶ= 59 , (∑ D)ଶ = 961 , N = 36 
 
ݐ     = ଷଵ

ටయల(ఱవ)షవలభ
యలషభ
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        = ଷଵ

ටమ,భమరషవలభ
యఱ

    

        = ଷଵ

ටభ,భలయ
యఱ

     

         = ଷଵ
ହ.଻଺

  

        =   5.38 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 38 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน ดานความเพียรพยายาม 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 16 17 1 1 19 18 19 1 1 
2 16 14 -2 4 20 11 13 2 4 
3 19 17 -2 4 21 11 12 1 1 
4 18 18 0 0 22 21 21 0 0 
5 17 18 1 1 23 17 18 1 1 
6 17 16 -1 1 24 22 22 0 0 
7 9 10 1 1 25 18 18 0 0 
8 14 14 1 1 26 18 20 2 4 
9 23 22 -1 1 27 17 17 0 0 
10 18 19 1 1 28 20 20 0 0 
11 14 16 2 4 29 14 14 0 0 
12 16 18 2 4 30 14 15 1 1 
13 15 17 2 4 31 14 14 0 0 
14 20 20 0 0 32 17 18 1 1 
15 18 18 0 0 33 19 19 0 0 
16 17 17 0 0 34 17 18 1 1 
17 19 20 1 1 35 16 17 1 1 
18 20 20 0 0 36 18 18 0 0 
       รวม 17 43 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 17 , ∑ Dଶ= 43 , (∑ D)ଶ = 289 , N = 36 
 
ݐ     = ଵ଻

ටయల(రయ)షమఴవ
యలషభ
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        = ଵ଻

ටభ,ఱరఴషమఴవ
యఱ

    

        = ଵ଻

ටభ,మఱవ
యఱ

     

         = ଵ଻
ହ.ଽଽ

  

        =   2.84 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 39 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน ดานการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 19 18 -1 1 19 17 17 0 0 
2 9 11 2 4 20 10 11 1 1 
3 18 17 -1 1 21 10 11 1 1 
4 18 18 0 0 22 19 19 0 0 
5 15 15 0 0 23 15 16 1 1 
6 17 16 -1 1 24 21 21 0 0 
7 8 8 0 0 25 8 10 2 4 
8 14 14 0 0 26 14 15 1 1 
9 21 21 0 0 27 14 14 0 0 
10 18 19 1 1 28 21 22 1 1 
11 13 14 1 1 29 22 22 0 0 
12 15 16 1 1 30 13 13 0 0 
13 18 18 0 0 31 13 14 1 1 
14 20 20 0 0 32 19 20 1 11 
15 13 13 0 0 33 18 18 0 0 
16 17 17 0 0 34 16 16 0 0 
17 23 23 0 0 35 18 18 0 0 
18 17 17 0 0 36 13 13 0 0 
       รวม 11 21 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 11 , ∑ Dଶ= 21 , (∑ D)ଶ = 121 , N = 36 
 
ݐ     = ଵଵ

ටయల(మభ)షభమభ
యలషభ
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        = ଵଵ

ටళఱలషభమభ
యఱ

    

        = ଵଵ

ටలయఱ
యఱ

     

         = ଵଵ
ସ.ଶ଺

  

        =   2.58 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ตาราง 40 คะแนนแบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
     ปญหาเปนฐาน ดานการมีเหตุผล 
 

คนที ่
กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
คนที ่

กอนเรียน 
(25 คะแนน) 

หลังเรียน 
(25 คะแนน) 

ผลตาง 
D D2 D D2 

1 20 20 0 0 19 18 18 0 0 
2 19 20 1 1 20 12 15 3 9 
3 19 19 0 0 21 11 14 3 9 
4 22 22 0 0 22 23 23 0 0 
5 18 19 1 1 23 22 22 0 0 
6 17 19 2 4 24 21 21 0 0 
7 12 12 0 0 25 20 20 0 0 
8 12 12 0 0 26 20 20 0 0 
9 21 23 2 4 27 17 18 1 1 
10 21 21 0 0 28 21 21 0 0 
11 11 14 3 9 29 18 18 0 0 
12 14 14 0 0 30 15 17 2 4 
13 21 21 0 0 31 17 17 0 0 
14 21 21 0 0 32 16 17 1 1 
15 20 20 0 0 33 20 20 0 0 
16 18 18 0 0 34 22 22 0 0 
17 21 21 0 0 35 24 24 0 0 
18 22 22 0 0 36 20 20 0 0 
       รวม 19 43 

 
สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

ݐ     = ∑ ஽

ටಿ ∑ ವమష(∑ ವ)మ
ಿషభ

  

 จากตาราง ∑ D= 19 , ∑ Dଶ= 43 , (∑ D)ଶ = 361 , N = 36 
 
ݐ     = ଵଽ

ටయల(రయ)షయలభ
యలషభ
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        = ଵଽ

ටభ,ఱరఴషయలభ
యఱ

    

        = ଵଽ

ටభ,భఴళ
యఱ

     

         = ଵଽ
ହ.଼ଶ

  

        =   3.26 
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.44 ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 เมื่อ df = 36 – 1 = 35) 
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ภาคผนวก ค 
 

-  ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง การเสริม
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี 5 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร      ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
ภาคเรียนที่  2        ปการศึกษา  2552 
เรื่อง ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร :    จํานวน  2  คาบ         
        สมบัติของรูปสามเหลี่ยม เสนขนาน และการนําไปใช 
_________________________________________________________________________ 
 
1. สาระที่  6 : ทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร 
2. มาตรฐาน  

ค 6.1 : มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมาย 
ทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
3. ตัวชี้วัด 

1.  ใชวิธีการที่หลากหลายในการแกปญหา 
2.  ใชความรู ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาใน 

สถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 
     3.  เชื่อมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตร และนําความรู หลักการ กระบวนการทาง 
คณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับศาสตรอ่ืน ๆ 

4.   มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
4. จุดประสงคการเรียนรู 

4.1 ดานความรู : นักเรียนสามารถ 
 4.1.1 นําสมบัติของเสนขนานหาขนาดของมุมได (K1) 
 4.1.2 นําความรูเรื่องสมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่คลายกันมาใชแกปญหาได (K2) 

4.2 ดานทักษะ / กระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถในการ 
  4.2.1 แกปญหา (P1) 
  4.2.2 เชื่อมโยง (P2) 
  4.2.3 สื่อสาร นําเสนอ (P3) 
  4.3.4 คิดสรางสรรค (P4) 
4.3 ดานคุณลักษณะ : นักเรียน 
  4.3.1 มีทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน (A1) 
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  4.3.2 มีความกระตือรือรน (A2) 
4.3.3มีความรับผิดชอบในการทํางาน (A3) 

5.  สาระการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 

กําหนดรูปสามเหลี่ยม ABC มี ܥܤሬ⃖ሬሬሬ⃗  เปนฐาน ܻܺሬ⃖ሬሬሬ⃗  ขนานกับ ܥܤ ሬ⃖ሬሬሬሬ⃗  และผานจุด A จากสมบัต ิ
เสนขนานและมุมแยงจะได 

  2෠  =  4෠ และ 3෠ = 5෠  
แต     1෠ + 4෠ + 5෠  =  1800 (ขนาดของมุมตรง) 
ดังนั้น 1෠ + 2෠ + 3෠   =  1800 (ผลบวกของขนาดของมุมภายในของรูปสามเหลี่ยม) 
สรุปไดวา  ขนาดของมุมทั้งสามของรูปสามเหลี่ยมใด ๆ รวมกันได 180 องศา  
 ถาตอดานใดดานหนึ่งของรูปสามเหลี่ยมออกไป มุมภายนอกที่เกิดข้ึนจะมีขนาดเทากับ
ผลบวกของขนาดของมุมภายในที่ไมใชมุมประกอบสองมุมฉากของมุมภายนอกนัน้ 
 เราสามารถนําสมบัติของรูปสามเหลี่ยมคลายกันสองรูปมาใชในการแกโจทยเก่ียวกับการวัด
หาความยาว หาความสูง และระยะทางได 

ตัวอยาง  บันไดยาว 5 เมตร พาดอยูผนังตึก เมื่อชางปูนข้ึนไปได ସ
ହ

 ของบันได เขาทําที่ฉาบปูนตก 

ถาจุดที่ที่ฉาบปูนตกลงมาถูกพ้ืนดินหางจากผนังตึก 0.4 เมตร ดังรูป จงหาวาเชิงบันไดอยูหางจาก
ผนังตึกเทาไร 
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ให AC แทน บันได ยาว 5 เมตร 

   DC แทน ระยะที่ชางปูนข้ึนบันไดไปได ସ
ହ

 ของบันได ดังนั้น DC = ସ
ହ
 x 5 = 4 เมตร 

   EC เปนจุดที่ที่ฉาบปูนตก  ให EC ยาว x เมตร 
เนื่องจาก  ∆ܥܧܦ∆~ܥܤܣ (เพราะมีขนาดของมุมเทากันสามคู มุมตอมุม) 

จะได  ஻஼
୉େ

= ஺஼
஽஼

  

นั่นคือ  ଴.ସା௫
୶

         =            ହ
ସ
  

  4(0.4 + =     (ݔ      ݔ5           
  1.6 + =         ݔ4    ݔ5           
                 1.6    = ݔ5         −  ݔ4
                 1.6    =  ݔ            
 หรือ                   ݔ    =         1.6 
นั่นคือ ระยะหางระหวางจุดทีท่ี่ฉาบปูนตกกับเชิงบันไดตรงพ้ืนยาว 1.6 เมตร 
ดังนั้น เชิงบันไดอยูหางจากผนังตึก 0.4 + 1.6 = 2 เมตร 
6.    กิจกรรมการเรียนรู  

คาบที่ 1 
ขั้นที่ 1 การเชื่อมโยงปญหาและนําเสนอปญหา 
1. ครูทบทวนสมบัติของเสนขนานและมุมแยง มุมภายนอกกับมุมภายใน และสมบัติของรูป 

สามเหลี่ยม 
2. ครูใหนักเรียนจับคูในการทํากิจกรรม  “พับ...หามุม” กระดาษจะมีลักษณะเปนรูป 

สามเหลี่ยมที่เขียนวงแสดงมุมไวทุกมุมทั้งสองหนา จากนั้นใหนักเรียนพับมุมยอดมาจดที่เสนฐาน 
จากนั้นพับมุมที่ฐานแตละฐานเขาหามุมยอดที่พับลงมา จะเกิดเปนมุมตรงนักเรียนจะเขาใจไดวา มุม
ภายในของรูปสามเหลี่ยมรวมกันได 1800 (P1,P2) 

3. นักเรียนแตละคูปฏิบัติกิจกรรม “พับ...หามุม” ที่ครูกําหนดให (A1,A2,A3,P4) 
4. ครูแจกใบกิจกรรม “รูปหลายเหลี่ยมแสนกล” เพ่ือเปนการทบทวนเรื่องเสนขนานกับรูป 

สามเหลี่ยม ซึ่งใบกิจกรรม “รูปหลายเหลี่ยมแสนกล” จะเปนรูปหกเหลี่ยมดานเทา โดยใหนักเรียนตัด
ออกตามแนวเสนที่ครูกําหนดไวในใบกิจกรรม ซึ่งจะมีชิ้นสวน 13 ชิ้น แลวใหนักเรียนนํามาประกอบ
เปนรูปหกเหลี่ยมดานเทา มุมเทา ที่มีขนาดใหญกวาเดิม (P1,P2,P4) 

ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา 
5. นักเรียนแตละคูทําความเขาใจกับใบกิจกรรม “รูปหลายเหลี่ยมแสนกล” (A1,A2,A3) 
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ขั้นที่ 3 ดําเนินการศึกษาคนควา 
6. นักเรียนทําการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลตาง ๆ หรืออาจไดจากการลองผิดลองถูกตาม 

ความคิดของนักเรียน 
ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู 
7. นักเรียนแตละคนนําวิธีการของตนเองมาแลกเปลี่ยนกับคูของตนเอง และชวยกันปฏิบัติ 

ตามใบกิจกรรม พรอมทั้งตอบคําถามทายกิจกรรม (A1,P3) 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ 
8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกับรูปสามเหลี่ยมและเสนขนานและแจก 

ใบงานที่ 1 พรอมทั้งเฉลยทายชั่วโมง (K1) 
คาบที่ 2  
ขั้นที่ 1 การเชื่อมโยงปญหาและนําเสนอปญหา 
1. ครูทบทวนเรื่องสมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่คลายกัน 
2. แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 5 คน และครูแจกใบกิจกรรม “เพราะเรา...คลายกัน” เพ่ือดู 

การคิดวิเคราะหของนักเรียน ซึ่งกิจกรรมนี้จะกําหนดรูปที่มีลักษณะคลายกันแตมีขนาดตางกัน 
จากนั้นใหนักเรียนนํามาประกอบเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส จํานวน 3 รูป (P2,P4,A1,A2,A3) 

3. เมื่อนักเรียนทําใบกิจกรรม “เพราะเรา...คลายกัน” เสร็จแลวครูแจกใบกิจกรรม “เสาธงตนนี้ 
สูงเทาไร” ซึ่งใบกิจกรรมนี้จะใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงในการหาความสูงของเสาธงโรงเรียน 
โดยการนําความรูเรื่องสมบัติของรูปสามเหลี่ยมคลายกันสองรูปมาใชในการแกโจทยปญหาใน
สถานการณจริง(K2,P1,P2,P3,P4,A1,A2,A3) 

ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา 
4. นักเรียนแตละกลุมรวมกันทําความเขาใจกับใบกิจกรรม “เสาธงตนนี้สูงเทาไร” 
ขั้นที่ 3 ดําเนินการศึกษาคนควา 
5. ครูใหนักเรียนลงปฏิบัติจริงในสนาม โดยนักเรียนทําการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูล 

ตาง ๆ หรือจากที่เรียนมาแลว (P1,P3,P4) 
ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู 
6. ครูใหนักเรียนนําวิธีการที่ไดจากการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลตาง ๆ นํามาใชในการหา 

ความสูงของเสาธงและทําใบกิจกรรม (K2,P1,P2,P3,P4,A1,A2,A3) 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ 
7. นักเรียนนําเสนอผลงานของตนเองทั้ง 2 กิจกรรมที่ใหนักเรียนปฏิบัติหนาชั้นเรียน พรอม 
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ทั้งรวมกันสรุปความรูเก่ียวกับการนําสมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่คลายกันไปใชในการแกโจทยปญหา 
(P3) 

8. ครูแจกใบงานที่ 2 ใหนักเรียนทําและสงทายชั่วโมง (K2) 
7. สื่อการเรียนรู/แหลงเรียนรู 

7.1 ใบกิจกรรม “รูปหลายเหลี่ยมแสนกล” ใบกิจกรรม “เพราะเรา...คลายกัน” และใบกิจกรรม 
“เสาธงตนนี้สูงเทาไร” 

7.2 ใบความรู 
7.3 ใบงานที่ 1 และ 2 
7.4 กาว กรรไกร ตลับเมตร 

8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 
สิ่งที่ตองการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือที่ใช เกณฑ 

ดานความรู 
1. นําสมบัติของเสนขนานหา
ขนาดของมุมได (K1) 
2. นําความรูเรื่องสมบัติของรูป
สามเหลี่ยมที่คลายกันมาใช
แกปญหาได (K2) 
 

 
 

ตรวจใบกิจกรรม
และใบงาน 

 

 
 

- ใบกิจกรรม 
- ใบงาน 

 
 

ถูกตองรอยละ 80 
ข้ึนไป 

ดานทักษะกระบวนการ 
1. แกปญหา (P1) 
2. เชื่อมโยง (P2) 
3. สื่อสาร นําเสนอ (P3) 
4. คิดสรางสรรค (P4) 
 

 
ตรวจใบกิจกรรม 
ใบงานและการ

สังเกต 

 
- ใบกิจกรรม 
- ใบงาน 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
- แบบประเมินใบ
งาน 

 
 

ถูกตองรอยละ 80 
ข้ึนไป 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. มีทักษะในการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน (A1) 
2. มีความกระตือรือรน (A2) 
3. มีความรับผิดชอบในการ
ทํางาน (A3) 

 
 

สังเกตจากการ
รวมกิจกรรมการ

เรียนรู 

 
 
-  แบบประเมิน
พฤติกรรม 

 
 

ผานเกณฑใน
ระดับดี 
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9. บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ผลการสอน 
นักเรียนใหความสนใจกิจกรรมตาง ๆ ที่ครูใหทํา และสามารถสรุปไดวามุมภายในของรูป 

สามเหลี่ยมรวมกันเปน 180 องศา และมีขนาดเทากับมุมตรงจากกิจกรรมที่ใหทํา นักเรียนแตละกลุม
ทํากิจกรรมรูปสามแสนกลและกิจกรรมเพราะเราคลายกันอยางสนุกสนาน บางกลุมใชเวลาทํานาน 
บางกลุมก็ใชเวลาไมนาน และมีการลองผิดลองถูก  

 
ปญหาและอุปสรรค 
นักเรียนยังประยุกตใชความรูและตอบคําถามในใบงานไมคอยได 
 
ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 
ครูควรจะใชวิธีการสอนโดยการตั้งคําถามเพ่ือนําไปสูคําตอบ และอาจจะมีการแสดงวิธีทําให 

ดูเปนตัวอยางประกอบ  
 
 
 
        ........................................ผูสอน 

          (นางสาววาสนา  ก่ิมเทิ้ง) 
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สมบัติของเสนขนานกับมุมภายใน 
1. ถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัดแลวขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของ

เสนตัดรวมกันเปน 180 องศา 
2. เสนตรงสองเสนขนานกันก็ตอเมื่อระยะระหวางเสนตรงสองเสนเทากันเสมอ 
3. ถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่งทําใหขนาดของมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสน

ตัดรวมกันเปน 180 องศาแลวเสนตรงเสนตรงคูนั้นจะขนานกัน 
 
 
 
 

สมบัติของเสนขนานและมุมแยง 
1. ถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัดแลวมุมแยงจะมีขนาดเทากัน 
2. ถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง ทําใหมุมแยงมีขนาดเทากันแลวเสนตรงคูนั้นจะขนาน

กัน 
สมบัติของเสนขนานและมุมภายนอกและมุมภายในที่อยูบนขางเดียวกันของเสนตัด 

1. ถาเสนตรงสองเสนขนานกันและมีเสนตัดแลวมุมภายนอกและมุมภายในที่อยูบนขาง 
เดียวกันของเสนตัดจะมีขนาดเทากัน 

2. ถาเสนตรงเสนหนึ่งตัดเสนตรงคูหนึ่ง ทําใหมุมภายนอกและมุมภายในที่อยูตรงขามบนขาง 
เดียวกันของเสนตัดจะมีขนาดเทากันแลว เสนตรงคูนั้นจะขนานกัน 

กําหนดรูปสามเหลี่ยม ABC มี ܥܤሬ⃖ሬሬሬ⃗  เปนฐาน ܻܺሬ⃖ሬሬሬ⃗  ขนานกับ ܥܤ ሬ⃖ሬሬሬሬ⃗  และผานจุด A  ดังรูป 
จากสมบัติเสนขนานและมุมแยงจะได 
 
 
 

 
 

  2෠  =  4෠ และ 3෠ = 5෠  
แต     1෠ + 4෠ + 5෠  =  1800 (ขนาดของมุมตรง) 

ใบความรู 

1 4 

3 2 
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ดังนั้น 1෠ + 2෠ + 3෠   =  1800 (ผลบวกของขนาดของมุมภายในของรูปสามเหลี่ยม) 
สรุปไดวา  ขนาดของมุมทั้งสามของรูปสามเหลี่ยมใด ๆ รวมกันได 180 องศา  
 ถาตอดานใดดานหนึ่งของรูปสามเหลี่ยมออกไป มุมภายนอกที่เกิดข้ึนจะมีขนาดเทากับ
ผลบวกของขนาดของมุมภายในที่ไมใชมุมประกอบสองมุมฉากของมมุภายนอกนั้น 
 เราสามารถนําสมบัติของรูปสามเหลี่ยมคลายกันสองรูปมาใชในการแกโจทยเก่ียวกับการวัด
หาความยาว หาความสูง และระยะทางได 

ตัวอยาง  บันไดยาว 5 เมตร พาดอยูผนังตึก เมื่อชางปูนข้ึนไปได ସ
ହ

 ของบันได เขาทําที่ฉาบปูนตก 
ถาจุดที่ที่ฉาบปูนตกลงมาถูกพ้ืนดินหางจากผนังตึก 0.4 เมตร ดังรูป จงหาวาเชิงบันไดอยูหางจาก
ผนังตึกเทาไร 
 
 
 
 
 
 
ให AC แทน บันได ยาว 5 เมตร 

   DC แทน ระยะที่ชางปูนข้ึนบันไดไปได ସ
ହ

 ของบันได ดังนั้น DC = ସ
ହ
 x 5 = 4 เมตร 

   EC เปนจุดที่ที่ฉาบปูนตก  ให EC ยาว x เมตร 
เนื่องจาก  ∆ܥܧܦ∆~ܥܤܣ (เพราะมีขนาดของมุมเทากันสามคู มุมตอมุม) 

จะได  ஻஼
୉େ

= ஺஼
஽஼

  

นั่นคือ  ଴.ସା௫
୶

         =            ହ
ସ
  

  4(0.4 + =     (ݔ      ݔ5           
  1.6 + =         ݔ4    ݔ5           
                 1.6    = ݔ5         −  ݔ4
                 1.6    =  ݔ            
 หรือ                   ݔ    =         1.6 
นั่นคือ ระยะหางระหวางจุดทีท่ี่ฉาบปูนตกกับเชิงบันไดตรงพ้ืนยาว 1.6 เมตร 
ดังนั้น เชิงบันไดอยูหางจากผนังตึก 0.4 + 1.6 = 2 เมตร 
 

0.4 x 

4 

5 

B E 
C 

D 

A 
5 

C B 

A 

x+0.4 

C E 

D 

4 

x 



200 

 

 

 

 

 ใหนักเรียนตัดรูปหกเหลี่ยมดานเทาตามที่กําหนด และตัดออกตามแนวเสน นําชิ้นสวนทั้ง 13 
ชิ้น ที่ตัดไดมาประกอบเปนรูปหกเหลี่ยมดานเทา มุมเทา ที่มีขนาดใหญกวารูปเดิม พรอมตอบ
คําถาม            
            
            
            
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรม 
“รูปหลายเหล่ียมแสนกล” 
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    รูปหกเหลี่ยมดานเทา มุมเทา  

            
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลักษณะของรูปหกเหลี่ยมดานเทา มุมเทา ประกอบดวย 

1. เสนขนานที่เทากัน.....................................คู 
2. รูปสามเหลี่ยมดานเทา................................รูป 
3. รูปสามเหลี่ยมหนาจั่ว.................................รูป 
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ใหนักเรียนตัดรูปที่กําหนดให แลวบอกวารูปใดคลายกัน จากนั้นใหนักเรียนนํารูปทั้งหมดมา
ประกอบเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส จํานวน 3 รูป ในใบคําตอบที่ครูกําหนดให พรอมทั้งตอบคําถาม 

           
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบกิจกรรม 
“เพราะเรา...คลายกนั” 
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สมาชิก 
1. ………………………………………………. 
2. ……………………………………………..... 
3. ……………………………………………….. 
4. ……………………………………………….. 
5. ……………………………………………….. 

 
รูปที่ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบคําตอบ 
กิจกรรม “เพราะเรา...คลายกัน” 
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รูปที่  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 เมื่อนักเรียนนํารูปทั้งหมดมาประกอบเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส จํานวน 3 รูป แลวใหนักเรียน
ตอบคําถามตอไปนี ้
รูปสี่เหลี่ยมใด ๆ ที่คลายกัน คือ รูปที่ .................................................................... 
รูปสามเหลี่ยมที่คลายกัน คือ รูปที่ ........................................................................ 
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ใหนักเรียนแตละกลุมหาความสูงของเสาธงของโรงเรียน วาเสาธงสูงเทาไร (โดยใชเครื่อง
เล็งรูปสามเหลี่ยมมุมฉากที่ครูกําหนดใหมาใชในการคํานวณ และกําหนดระยะหางตามความ
เหมาะสม พรอมอธิบายวิธีการทําพรอมทั้งวาดรูปประกอบ) 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ใบกิจกรรม 
“เสาธงตนน้ีสูงเทาไร” 
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1. จากรูป ܤܣതതതത//ܦܥതതതത จงหาคาของ a , b และ c 
 

 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

2. จากรูปจงหาคาของ a , b และ c 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

3. ใหนักเรียนหาคาของตัวแปรตาง ๆ ในแตละขอตอไปนี ้
3.1  
 
 
 
 

 

ใบงานท่ี 1 

b 

b 

A 

B C 
1400 

a 

c 1000 

360 

680 

x y 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………. 

A 

a 

1100 
B 

840 

D C 

c 

a b 
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3.2  
 
 
 
 
3.3  
 
 
 
 
 
3.4  
 
 
 
 
 
 
3.5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2x 

650 x 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………. 

470 

x 

350 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………. 

a 

340 

b 760 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………. 

700 

500 
b 

c a 

………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………
………………………………………………………. 
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จงแสดงวิธีทํา 

1. วีระยืนอยูหางจากเสาธงเปนระยะทาง 70 เมตร เขาทํากระดาษรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก ม ี
ดานประกอบมุมฉากยาว 10 เซนติเมตร และ 14 เซนติเมตร ตามลําดับ ใหเปนรูปสามเหลี่ยมคลาย
วางกับระดับสายตา จุดที่วีระยืนหางจากเสาธง วีระสูง 1.80 เมตร จงหาความสูงของเสาธง (พรอม
ทั้งวาดรูปประกอบ) 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

ใบงานท่ี 2 
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2. เด็กชายย่ิงศักด์ิมองยอดตึกซึ่งเห็นในแนวเดียวกับเสาธง ถาตึกสูง 60 เมตร เสาธงสูง 25  
เมตร ย่ิงยงยืนหางจากเสาธง 10 เมตร เสาธงอยูหางจากตึกเทาไร (พรอมทั้งวาดรูปประกอบ) 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
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3. สมศักด์ิแสดงวิธีหาความกวางของคลองแหงหนึ่ง ดังรูป กําหนดใหจุด A เปนตนไมฝงตรง 
ขาม เขาใชไมปกจุด B , C , D และ E  ตามลําดับ ถาระยะ BC = 8 เมตร CD = 4 เมตร DE = 5 
เมตร อยากทราบวาคลองมีความกวางเทาไร 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

A 

D C B 

E 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 

ที่ ชื่อ – สกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

รวม ความ
รับผิดชอบใน
การทํางาน 

การทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 

ความ
กระตือรือรน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            
10            
11            
12            
13            
14            
15            
16            
17            
18            
19            
20            
21            
22            
23            
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แบบประเมินใบกิจกรรม 

ที่ ชื่อ – สกุล 

การประเมิน 

รวม 
การ

แกปญหา 
การเชื่อมโยง 

การนําเสนอ
และการ
สื่อสาร 

ความคิด
สรางสรรค 

2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               
21               
22               
23               
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แบบประเมินใบงาน 

ที่ ชื่อ – สกุล 

การประเมิน 

รวม 
ความถูกตอง 

ความเปน
ระเบียบ
เรียบรอย 

ความตรงตอ
เวลา 

3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            
10            
11            
12            
13            
14            
15            
16            
17            
18            
19            
20            
21            
22            
23            
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เกณฑการใหคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 

ดานความรับผิดชอบในการทํางาน 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฏใหเห็น 

3  หมายถึง   ดีมาก ทํางานเสร็จและมีความเปนระเบียบเรียบรอยและสงงาน
กอนหรือตรงกําหนดเวลากําหนด 

2  หมายถึง   ดี ทํางานเสร็จและดวยความเปนระเบียบเรียบรอยแตสงงาน
ชากวากําหนด 

1  หมายถึง  พอใช ทํางานเสร็จแตยังไมเปนระเบียบเรียบรอยและสงชากวา
กําหนด 

 
ดานทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฏใหเห็น 
3  หมายถึง   ดีมาก ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมจนสําเร็จดวยดีทุก

ครั้ง 
2  หมายถึง   ดี ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมจนสําเร็จดวยดีเปน

สวนใหญ 
1  หมายถึง  พอใช ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมจนสําเร็จดวยดีเปน

บางเวลา 
 

ดานความกระตือรือรน 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฏใหเห็น 

3  หมายถึง   ดีมาก ลงมือปฏิบัติงานทันทีที่ไดรับมอบหมายและปฏิบัติเอง 
2  หมายถึง   ดี ลงมือปฏิบัติงานคอนขางชา แตปฏิบัติงานเอง 
1  หมายถึง  พอใช ลงมือปฏิบัติงานชามาก ตองมีคนคอยกระตุนหรือแนะนํา 
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เกณฑการใหคะแนนใบงาน 
 

ดานความถูกตอง 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

3  หมายถึง  ดีมาก ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย ไดอยางถูกตองทั้งหมด
และ ปฏิบัติงานดวยตนเอง 

2  หมายถึง ดี ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย ไดอยางถูกตอง  โดย
อาศัยการชี้แนะจากผูอ่ืนเปนบางครั้ง 

1  หมายถึง พอใช ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายถูกตองเปนบางสวน โดย
อาศัยการชี้แนะจากผูอ่ืน อยูเสมอ 

 
ดานความเปนระเบียบเรียบรอย 

ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 
3  หมายถึง  ดีมาก ใบงานหรือ ชิ้นงาน สะอาดเรียบรอยดี 
2  หมายถึง ดี ใบงาน หรือชิ้นงาน สวนใหญสะอาดเรียบรอย 
1  หมายถึง พอใช ใบงาน หรือชิ้นงาน ไมคอยสะอาดเรียบรอย 
 

ดานความตรงตอเวลา 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

3  หมายถึง  ดีมาก ทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จและสงกอนหรือสงตรง
เวลาที่กําหนด 

2  หมายถึง ดี ทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จแตสงชากวาเวลาที่
กําหนด 

1  หมายถึง พอใช ทํางานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ 
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เกณฑการใหคะแนนใบกิจกรรม 
 

ดานการแกปญหา 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อยางมีประสิทธิภาพ 
อธิบายถึงเหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

1 ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อยางมีประสิทธิภาพ 
อธิบายถึงเหตุผลในการใชวิธีการดังกลาวไดบางสวน 

0 ทําไดไมถึงเกณฑขางตน หรือไมมีรองรอยการดําเนินการ
แกปญหา 

 

ดานการเชื่อมโยง 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 มีการเชื่อมโยงความรูคณิตศาสตร เนื้อหา หลักการ หรือ
วิธีการทางคณิตศาสตรเพ่ือชวยในการแกปญหา หรือ
ประยุกตใชไดอยางเหมาะสม 

1 มีการเชื่อมโยงความรูคณิตศาสตร เนื้อหา หลักการ หรือ
วิธีการทางคณิตศาสตรเพ่ือชวยในการแกปญหาได
บางสวน 

0 ไมมีการเชื่อมโยงความรูคณิตศาสตรหรือทําไดไมถึง
เกณฑขางตน 

 

ดานการสื่อสารและนําเสนอ 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 พูดสื่อความหมายไดชัดเจน ถูกตอง คลองแคลว และใช
วิธีการนําเสนอดวยวิธีการที่เหมาะสมชัดเจน 

1 พูดสื่อความหมายไดชัดเจน ถูกตอง คลองแคลว นําเสนอ
ดวยวิธีการที่เหมาะสมไดเพียงบางสวน 

0 พูดสื่อความหมายไดไมชัดเจน นําเสนอดวยวิธีการที่ไม
เหมาะสม 
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ดานความคิดริเริ่มสรางสรรค 
ระดับคุณภาพ คุณลักษณะที่ปรากฎใหเห็น 

2 มีแนวคิด / วิธีการที่แปลกใหมสามารถนําไปปฏิบัติได
ถูกตองสมบูรณ 

1 มีแนวคิด / วิธีการที่ไมแปลกใหม แตสามารถนําไปปฏิบัติ
ไดถูกตองสมบูรณ 

0 ไมมีผลงาน 
 

การแปลผล ใชเกณฑดังนี ้
 คะแนน  8 – 10  หมายถึง ดีมาก 

คะแนน  6 – 7  หมายถึง ดี 
คะแนน  4 – 5  หมายถึง ปานกลาง 
คะแนน  0 – 3  หมายถึง ควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก ง 
 

-  แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
-  แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
-  แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 
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แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
คําชี้แจง  
 1. แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้มีจํานวน 4 ขอ ขอละ 4 
คะแนน 

2. ใหนักเรียนเขียนอธิบายข้ันตอนการคํานวณและแสดงแนวทางที่ทําใหไดคําตอบอยาง
ละเอียดและเปนข้ันตอน  โดยอาศัยแนวคิด ความรู หลักการทางวิชาคณิตศาสตรที่สามารถนํามาใช
ในการคํานวณเพ่ือหาคําตอบหรือแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม 
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ขอสอบขอที่ 1 ปากกา 3 ดาม และดินสอ 4 แทง ราคา 117 บาท แตปากกา 5 ดามและดินสอ 2  
แทง ราคา 181 บาท อยากทราบวาปากกาดามละก่ีบาท และดินสอแทงละก่ีบาท 
สิ่งทีโ่จทยกําหนด
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
สิ่งที่โจทยถาม
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
แนวทางการแกปญหา
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
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ขอสอบขอที่ 2  จากรูป จงหาพ้ืนที่สวนที่แรเงา เมื่อสี่เหลี่ยมทุกรูปที่ปรากฏเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
ที่เกิดจากการลากเสนเชื่อมตอจุดก่ึงกลางของดานของรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

 
 
 
 
 
 
 

สิ่งทีโ่จทยกําหนด
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
สิ่งที่โจทยถาม
..................................................................................................................................................... 
แนวทางการแกปญหา
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

6 

6 
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ขอสอบขอที่ 3 เรือลําหนึ่งแลนไปทางทิศเหนือ 150 กิโลเมตร แลวแลนไปทางทิศตะวันออก 120 
กิโลเมตรจึงแลนตอไปทางทิศใต 128 กิโลเมตร ดังรูป ขณะนี้เรือลํานี้อยูหางจากจุดเริ่มตนประมาณ
ก่ีกิโลเมตร 

 

 

 

 
 

สิ่งที่โจทยกําหนด
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
สิ่งที่โจทยถาม
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
แนวทางการแกปญหา
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ขอสอบขอที่ 4 เฮลิคอปเตอรลําหนึ่งข้ึนตรงด่ิงไปจากที่ราบ พอข้ึนไปไดระยะหนึ่ง คนขับมองลงมา
เห็นบานหลังหนึ่งเปนมุมกม 30° เมื่อข้ึนตรงไปอีก 100 เมตร เห็นบานหลังนั้นเปนมุมกม 60° 

เฮลิคอปเตอรข้ึนไปสูงก่ีเมตรเมื่อมองเห็นบานเปนครั้งแรก 
สิ่งที่โจทยกําหนด
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
สิ่งที่โจทยถาม
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
แนวทางการแกปญหา 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 



224 

 

แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
 
คําชี้แจง  

ใหนักเรียนเขียนอธิบายข้ันตอนการคํานวณและแสดงแนวทางที่ทําใหไดคําตอบอยาง
ละเอียดและเปนข้ันตอน  โดยอาศัยแนวคิด ความรู หลักการทางวิชาคณิตศาสตรที่สามารถนํามาใช
ในการคํานวณเพ่ือหาคําตอบหรือแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 แบบทดสอบฉบับนี้มี 3 ตอน ตอนละ 2 ขอ รวมทั้งหมด 6 ขอ ขอละ 4 คะแนน โดยขอ
คําถามแตละตอนจะวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรดานตาง ๆ ดังนี้ 

ตอนที่ 1 วัดทักษะการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร  
ตอนที่ 2 วัดทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ  
ตอนที่ 3 วัดทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน  
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ตอนที่ 1 แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงภายในวิชาคณิตศาสตร 
 

ขอสอบขอที่ 1 ขวดกาแฟรูปทรงกระบอก ขนาดเสนผานศูนยกลางภายใน 7  เซนติเมตร  
และขวดลึก 15 เซนติเมตร  ดังรูป จะมีปริมาณกาแฟก่ีลูกบาศกเซนติเมตร ถาบรรจุกาแฟเต็มขวด 
 
 
 
 
 
วิธีทํา
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

7 ซม. 

15 ซม. 
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ขอสอบขอที่ 2 จากรูป ܨܧሬ⃖ሬሬሬ⃗  ตัด ܤܣሬ⃖ሬሬሬ⃗  และ ܦܥሬ⃖ሬሬሬ⃗  ที่ขนานกันที่ G และ H ตามลําดับ ถา EG෡B = ݔ2 + 40  
และ ܪܨ෡ܥ = ݔ3 − 10 แลว ݔ มีคาเทาไร 
 

 
 
 
 
 
 
วิธีทํา
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

F 

G A B 

C D 

E 

ݔ2) + 40)° 

H 
ݔ3) − 10)° 

1 
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ตอนที่ 2 แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ 
 

ขอสอบขอที่ 1 รางกายของคนเราจะสูญเสียน้ําวันละประมาณ 2,800 มิลลิลิตร แตจะไดน้ํา 
ชดเชยจากอาหารที่กินเขาไป 35% ของปริมาณน้ําที่สูญเสีย และจากปฏิกิริยาภายในเซลลอีก 14% 
ของปริมาณน้ําที่สูญเสียไป ที่เหลือจะไดจากการด่ืมน้ํา ดังนั้นจะตองด่ืมน้ําวันละก่ีลิตร น้ําในรางกาย
จึงจะพอดีกับน้ําที่สูญเสียไป 
วิธีทํา
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ขอสอบขอที่ 2 ตารางแสดงจํานวนครัวเรือนเกษตรและเนื้อที่ถือครองทําการเกษตร เฉลี่ยตอ
ครัวเรือน จําแนกตามภาคป 2536 ป 2541 และป 2546 

ภาค 
จํานวนครัวเรือนเกษตร เนื้อที่เฉลี่ยตอครัวเรือน (ไร) 

2536 2541 2546 2536 2541 2546 
ทั่วประเทศ 

กลาง 
เหนือ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 
ใต 

5,644,708 
933,363 

1,407,652 
2,504,939 
798,755 

5,577,261 
851,848 

1,306,959 
2,589,322 
829,132 

5,787,774 
899,076 

1,366,897 
2,639,508 
882,293 

20.8 
25.5 
17.7 
21.2 
19.7 

19.9 
24.7 
17.7 
19.8 
18.5 

19.7 
24.0 
18.4 
19.6 
16.7 

ที่มา : สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
จากตาราง จงตอบคําถามตอไปนี้ 
3.1 ในชวงป 2536 ถึงป 2546 ประเทศไทยมีครัวเรือนเกษตรเพ่ิมข้ึนหรือลดลง เปนจํานวน 

เทาไร 
ตอบ .......................................................................................................................... 

3.2 ในชวงป 2536 ถึงป 2546 ประเทศไทยมีเนื้อที่ถือครองทําการเกษตรเฉลี่ยตอครัวเรือน
เกษตร เพ่ิมข้ึนหรือลดลงเปนจํานวนเทาไร 

ตอบ .......................................................................................................................... 
3.3 ถาครัวเรือนเกษตรทั้งสิ้นในป 2546 คิดเปนรอยละ 32.4 ของครัวเรือนทั้งประเทศ แลว

จํานวนครัวเรือนทั้งประเทศจะเปนเทาไร 
ตอบ .......................................................................................................................... 

3.4 ในป 2546 ภาคใดมีจํานวนครัวเรือนเกษตรมากที่สุด คิดเปนรอยละเทาไรของครัวเรือนทั้ง
ประเทศ 

ตอบ .......................................................................................................................... 
3.5 ใหนักเรียนนําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสมของเนื้อที่ถือครองทําการเกษตร เฉลี่ยตอ 

ครัวเรือน จําแนกตามภาคป 2536 ป 2541 และป 2546 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ตอนที่ 3 แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
 

ขอสอบขอที่ 1 โตงไปรับประทานอาหารที่โรงอาหารของโรงเรียน แมคาขายขาวราดแกงมีกับขาว 
4 อยางคือ ไขเจียว แกงสม ยําวุนเสน และไกผัดขิง มีขนม 2 อยาง คือ แกงบวดฟกทอง และรวม
มิตร โตงชอบกับขาวและขนมทุกอยาง  ตัดสินใจเลือกไมได  จึงสั่งใหแมคาตักกับขาวราดขาวมา  2  
อยาง และตักขนมมา 1 ถวย จงหาความนาจะเปนที่โตงจะไดรับประทานกับขาวเปนไขเจียวกับ  
แกงสม  และขนมรวมมิตร  หรือไดรับประทานยําวุนเสน กับไกผัดขิง และขนมแกงบวดฟกทอง 
วิธีทํา
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
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ขอสอบขอที่ 2 สุนันทตองการทําไกทอดเลี้ยงเพ่ือนในวันเกิด โดยสูตรในการทําไกทอดสําหรับ 3 ที่
มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถาสุนันทเชิญเพ่ือนมางานเลี้ยงวันเกิดที่บานทั้งหมด 15 คน สุนันทจะตองเตรียมเครื่องปรุง
ในการทําไกทอดแตละอยางเปนจํานวนเทาใด 
วิธีทํา
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 

เนื้อไก  5  ขีด 
รากผักช ี 1 ชอนโตะ 
พริกไทยเม็ด 1 ชอนโตะ 
เกลือ  1 ชอนชา 
ซีอ๊ิวขาว 2 ชอนโตะ 
พริกปน  1 ชอนชา 
แปงขาวจาว 2 ชอนโตะ 
นมสด  1/2 ถวยตวง 
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แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน 

 
คําชี้แจง   

1. แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียนมีจํานวน 35 ขอ แบงออกเปน 7 ดาน ๆ ละ 5 ขอ  
คือ การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ ความอยากรูอยากเห็น ความตั้งใจ การกลาคิดริเริ่ม ความเพียร
พยายาม การศึกษาคนควาดวยตนเอง และการมีเหตุผล  

2. ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอ  แลวขีดเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกับ 
ระดับความเปนจริงมากที่สุดโดยมีหลักเกณฑในการเลือกดังนี ้

มากที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนมากที่สุด 
มาก  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนมาก 
ปานกลาง  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนปานกลาง 
นอย  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนนอย 
นอยที่สุด  หมายถึง ขอความนั้นตรงกับความเปนจริงของตัวนักเรียนนอยที่สุด 
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ขอ ขอความ 

ระดับความเปนจริง 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

การเห็นคุณคาของสิ่งตาง ๆ  
1. การหาความรูโดยการอานหนังสือเปนสิ่งที่มีประโยชนสําหรับ

ขาพเจา 
..... ..... ..... ..... ..... 

2. การศึกษาคนควาจากแหลงการเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียนทําให
ขาพเจาไดรับความรูที่เปนประโยชนอยางหลากหลาย 

..... ..... ..... ..... ..... 

3. การเขารวมกิจกรรมทางวิชาการของโรงเรียนสามารถเพ่ิมเติม
ความรูใหแกขาพเจาได 

..... ..... ..... ..... ..... 

4. เมื่ออานหนังสือพบเคล็ดลับความสําเร็จในการเรียน ขาพเจาจะ
นํามาปรับใชกับตนเอง 

..... ..... ..... ..... ..... 

5. ขาพเจาจะอานหนังสือคณิตศาสตรลวงหนามากอน เพ่ือทําความ
เขาใจกับบทเรียนเมื่อครูสอน 

..... ..... ..... ..... ..... 

ความอยากรูอยากเห็น  
6. เมื่อครูสอนเรื่องที่เปนความรูใหม ๆ ขาพเจาจะสอบถาม  

ถึงรายละเอียดนั้น 
..... ..... ..... ..... ..... 

7. เมื่อครูมอบหมายงานใหคนควาในเรื่องที่สนใจ ขาพเจาจะรีบ
ศึกษาคนควาทันท ี

..... ..... ..... ..... ..... 

8. ขาพเจาชอบศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมจากอินเตอรเน็ตอยูเสมอ  ๆ ..... ..... ..... ..... ..... 
9. ขาพเจาอานขาวสารจากปายนิเทศของโรงเรียนอยูเสมอ ..... ..... ..... ..... ..... 
10. เมื่อมีการจัดงานทางวิชาการทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

ขาพเจาจะเขารวมงานดวยเสมอ เพ่ือนําความรูที่ไดมาใชในการ
เรียน 

..... ..... ..... ..... ..... 

ความต้ังใจ  
11. ขาพเจาตั้งใจเรียนเมื่ออยูในชั้นเรียน ..... ..... ..... ..... ..... 
12. ในขณะที่เรียน ขาพเจาจะเอาใจใสในสิ่งที่เรียนโดยไมคิดถึงเรื่อง

อ่ืน 
..... ..... ..... ..... ..... 

13. ขาพเจาตั้งใจทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูอยางเต็มที่เพ่ือให
ผลงานออกมาดีที่สุด 

..... ..... ..... ..... ..... 
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ขอ ขอความ 

ระดับความเปนจริง 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

14. เมื่อขาพเจาไมเขาใจในบทเรียน ขาพเจาจะรีบถามครูทันท ี      
15. ขณะที่ขาเจาทําการบาน ขาพเจาจะรีบทําใหเสร็จ โดยไมสนใจตอ

สิ่งใด ๆ 
     

การกลาคิดริเริ่ม  
16. ขาพเจากลาที่จะแสดงความคิดเห็นในกลุมเพ่ือถึงแมวาจะเปน

ความคิดที่ไมเหมือนใคร 
 

 

 

 

   

17. ขาพเจาใชรูปแบบการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนที่ไมซ้ํากับ
เพ่ือนในหอง 

     

18. ขาพเจาชอบหาวิธีในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรดวยวิธีการที่
แปลกใหมอยูเสมอ 

     

19. เมื่อเพ่ือนมีปญหาในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ขาพเจา
สามารถอธิบายใหเพ่ือนเขาใจได 

     

20. ขาพเจาสนใจอานหนังสือเคล็ดลับตาง ๆ ในการแกโจทยปญหา 
และนําวิธีการเหลานั้นมาประยุกตใชในการเรียน 

     

ความเพียรพยายาม  
21. เมื่อขาพเจาทําการบานไมไดขาพเจาจะพยายามคนหาขอมูลจาก

แหลงเรียนรูตาง ๆ  หรือใหเพ่ือนชวยอธิบาย 
     

22. ขาพเจาพยายามทํางานที่รับผิดชอบจากกลุมใหสําเร็จตาม
เปาหมายอยางสุดความสามารถแมจะประสบอุปสรรคระหวางการ
ทํางานก็ตาม 

     

23. ขาพเจาทุมเทเวลาในการอานหนังสืออยางเต็มที่ เพ่ือที่จะสอบให
ไดผลการเรียนที่ดีข้ึน 

     

24. เมื่อครูมอบหมายงานที่เหมาะกับความสามารถ ขาพเจารูสึกมี
กําลังใจที่จะพยายามทํางานนั้นใหสําเร็จ 

     

25. เมื่อเกิดความกังวลวาจะสอบไมผาน ขาพเจาจะมุงมั่นและ
พยายามตั้งใจเรียนเพ่ือที่จะสอบใหผาน 
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ขอ ขอความ 

ระดับความเปนจริง 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
26. เมื่อไดรับมอบหมายงานจากครู ขาพเจาจะคนหาขอมูลที่จําเปน

จากแหลงความรูตาง ๆ ดวยตนเอง 
..... ..... ..... ..... ..... 

27. ขาพเจาศึกษาหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ อยูเสมอ เพ่ือ
ความกาวหนาในอนาคต 

..... ..... ..... ..... ..... 

28. เวลาวางขาพเจาจะชอบศึกษาคนควาเก่ียวกับการเรียนใน
หองสมุด 

..... ..... ..... ..... ..... 

29. ถาโจทยคณิตศาสตรขอใดยาก ขาพเจาจะหาหนังสือเสริม
ประสบการณมาอานเพ่ิมเติมหลาย ๆ เลม เพ่ือหาทางแกปญหา
จนสําเร็จ 

..... ..... ..... ..... ..... 

30. ขาพเจาชอบศึกษาหาความรูเก่ียวกับการเรียนจากอินเตอรเน็ตอยู
เสมอ 

..... ..... ..... ..... ..... 

การมีเหตุผล  
31. เมื่อประสบปญหาในการทํางานกลุม ขาพเจามีการรับฟงความ

คิดเห็นจากสมาชิกเพ่ือเปนแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาได
อยางถูกตอง 

..... ..... ..... ..... ..... 

32. ขาพเจารับฟงคําแนะนําจากครใูนเรื่องการเรียนดวยความเต็มใจ ..... ..... ..... ..... ..... 
33. ขาพเจารับฟงคําแนะนํา สั่งสอนจากผูปกครองดวยความเต็มใจ 

และนําคําแนะนํา สั่งสอนนั้นมาใชในการเรียน 
..... ..... ..... ..... ..... 

34. ขาพเจารับฟงคําวากลาวตักเตือนจากครูดวยความเต็มใจ ..... ..... ..... ..... ..... 
35. ขาพเจาตัดสินใจที่จะหาความรูโดยการอานหนังสือเพ่ิมเติม เพ่ือ

พัฒนาความสามารถดานการเรียนใหสมบูรณมากข้ึน เนื่องจาก
พิจารณาความสามารถของตนเองดานการเรียนแลวพบวามี
ขอบกพรอง 

..... ..... ..... ..... ..... 
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ภาคผนวก  จ 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
 
 ผูเชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน แบบทดสอบวัด
ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร แบบทดสอบวัดทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และ
แบบสอบถามวัดความใฝรูใฝเรียน   
  1. อาจารยประสาท  สอานวงศ 
   ขาราชการบํานาญ 
    สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
   2. ผูชวยศาสตราจารย ประกอบ  สมราง 
    ขาราชการบํานาญ 
    มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี ลพบุร ี
  3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิลัย  ทองแผ 
    มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี ลพบุรี 
   4. อาจารย ดร.เนติ  เฉลยวาเรศ 
    มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี ลพบุรี 
   5. อาจารยศิริบุญ  อักษรกิตติ์   
    ตําแหนง ครู คศ.3 
    โรงเรียนปทุมคงคา กรุงเทพมหานคร 
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