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 การศึกษาคนควาครั้งนีม้ีจุดมุงหมาย  เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลง

ไทยรวมสมยั  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4   โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน   กรุงเทพมหานคร    

 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2550 จํานวน 45 

คน   โรงเรียนมัธยมประชานเิวศน  กรุงเทพมหานคร  ซึง่ไดมาจากการสุมแบบกลุม  (Cluster  Random  

Sampling)  ใชระยะเวลาในการทดลอง  20  คาบ  คาบละ  50  นาท ี

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบฝกทกัษะการเขียนสรุปความจากเพลง

ไทยรวมสมยั   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  t - test แบบ Dependent   Sample   

 ผลการศึกษาคนควาพบวา 

 1. แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความมีประสิทธิภาพ 80.14/81.89 

 2. นักเรียนทีเ่รียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  มีความสามารถ

ในการเขียนสรุปความหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
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 The purpose of this study was to develop  a  conclusive  writing  skill exercises    

on  contemporary  Thai  song  for  matthayomsuksa IV  students’ Matthayomprachaniwet  

School, Bangkok. 

 The sample  were 45 matthayomsuksa IV students in  the  second semester of   

the 2007 academic year, at  Matthayomprachaniwet  School, Bangkok. They  were randomly   

selected by  Cluster  Random  Sampling. The sample  were  taught  through the  conclusive  

writing  skill   exercises  on  contemporary  Thai  song  for  twenty 50 – minute periods. 

 The  instrument  used  in  this  research  were  the  conclusive  writing  skill exercises  

on  contemporary  Thai  song  and  the  conclusive  writing  were  skill  test. The  data  were  

statistically  analyzed  by  t - test  for  dependent.   

 The  result  of  this  research  indicated  that: 

 1.   The  efficiency  of  conclusive  writing  skill  exercises on  contemporary Thai  

Song  was  80.14/81.89 

 2.   The  student’s’  conclusive  writing  ability on  contemporary  Thai  song was  

increased  after  the  experiment  at  .01  level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 สารนิพนธฉบับนี้  สําเร็จไดดวยความกรณุาของผูชวยศาสตราจารยขจรศรี  ชาติกานนท  

อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ที่กรุณาใหคําปรึกษาดวยความเอาใจใส   แนะนําในสิ่งที่เปนประโยชน

และใหความชวยเหลือ  ตลอดจนปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ มาโดยตลอด  ผูวิจยัซาบซึง้ในความ

เมตตา  และขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว ณ ทีน่ี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ   รองศาสตราจารย อัจฉรา  สุขารมณ  ที่กรุณาใหคําปรึกษาดานสถิติ

และชวยตรวจแกไข  พรอมใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนในการทาํสารนิพนธ 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย สุมานนิ  รุงเรืองธรรม  ที่ไดกรุณาเปนกรรมการ

สอบปากเปลาสารนิพนธและกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและประเมินคุณภาพเครื่องมือที่ใชใน

การศึกษาคนควา 

 ขอกราบขอบพระคุณ   ผูชวยศาสตราจารย  ดร.บงัอร   พานทอง   ที่ไดกรุณาเปนกรรมการ

สอบ   ปากเปลาสารนพินธ 

 ขอกราบขอบพระคุณ   อาจารยพัชรา  เทนสทิธิ์  และอาจารยรําไพ  อริยะมั่ง  ทีก่รุณาเปน

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและประเมินคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 ขอกราบขอบพระคุณ นางจริะพันธ  สวัสดี   ผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมประชานิเวศน  

สํานักงานเขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  คณะครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และขอขอบใจนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษา  ปที่ 4  โรงเรยีนมัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร   ปการศึกษา  2550  ทุกทานที่ให

ความอนุเคราะห     ความรวมมือและอํานวยความสะดวกใน การดาํเนนิการทดลองและเก็บรวบรวม

ขอมูลเปนอยางดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ทานเจาของเอกสารและงานวิจยัทุกทาน  ที่ผูศึกษาคนควาไดนาํมาอางองิ

ในการทาํสารนิพนธ  ตลอดจนเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ  นิสิตปริญญาโทสาขาวิชา  การมธัยมศึกษา  กลุม

การสอนภาษาไทยทุกทาน  ที่ใหความชวยเหลือ  เอื้ออาทร  สนับสนนุ  พรอมทั้งคําแนะนําที่เปน

ประโยชนตอการศึกษาคนควา  และคอยเปนกาํลังใจเสมอมาจนทาํใหการศึกษาคนควาครั้งนี้สําเร็จ

ลุลวงไปดวยด ี

 คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบับนี ้ ผูวิจยัขอมอบเปนเครื่องบชูาพระคุณอันยิ่งใหญแก 

บิดา  มารดาผูที่ใหทั้งชวีิต  ความรัก  ความหวงใย  ทาํใหผูวิจัยมีจิตใจที่มั่งคง  มานะบากบัน่  เขมแข็ง  

อดทน และมีกาํลังใจในการเผชิญอุปสรรคตาง ๆ  รวมทัง้ครู  อาจารยทกุทานที่ไดอบรมส่ังสอน  

ประสิทธิ์ประสาทวิชาใหแกผูวิจัยจนกระทั่งประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี ้

 

        วลีรัตน   ดิษยครินทร 
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1   บทนํา    1 

 ภูมิหลัง  1 

     ความมุงหมายของการวิจัย  4 

     ความสาํคัญของการวิจัย  4 

     ขอบเขตของการวิจัย  4 

     นิยามศัพทเฉพาะ  5 

     กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจยั  7 

     สมมติฐานในการวิจยัการวจิัย  7  

 

 2 เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ  8 
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     เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับเพลงไทยรวมสมัย 23 
 
 3   วิธีดําเนินการวิจัย 29 

      การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 29 

      การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 29 

      การเก็บรวบรวมขอมูล 36 

      การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 38 

 

 4 การวิเคราะหขอมูล 43 

 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 43 

      ลําดับข้ันในการวิเคราะหขอมูล 43 

      ผลการวิเคราะหขอมูล 44 
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บทที่1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนมรดกทางปญญาของชาติที่แสดงถึงความเปนไทยมานานกวา  700  ป คนไทย
ใชภาษาไทยเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพื่อแสดงความรูสึกความนึกคิด ความเขาใจและความ
ตองการของแตละบุคคล การใชภาษาเดียวกันเปนเครื่องผูกพันความรูสึกของมนุษยใหแนนแฟนยิ่งขึ้น    
เพราะทําใหรูสึกเปนพวกเดียวกัน กอใหเกิดความสามัคคี เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน เปนสิ่งที่มีความหมาย
อยางยิ่งสําหรับความเปนชาติ  ฉะนั้นความสามารถในการใชภาษาจึงเปนสิ่งสําคัญบุคคลจะสามารถ
ส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ตองมีการฝกฝนใหเกิดทักษะเพื่อส่ือความหมาย ทั้งทักษะการฟง การดู  
การอาน  การพูดและการเขียน  อันจะกอใหเกิดประโยชนตอตนเอง   สังคม  และประเทศชาติตอไป 
 จากความสําคัญดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหวิชาภาษาไทยเปนวิชาพื้นฐาน
ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 โดยกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูในกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย มุงสงเสริมทักษะที่เปนเครื่องมือการเรียนรูและคุณลักษณะอันเปนคุณภาพ
การเรียนภาษาไทย โดยเฉพาะสาระการเขียนมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในชีวิตประจําวันเพราะ
การเขียนเปนเครื่องมือในการถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเชื่อจินตนาการและประสบการณตางๆ 
ใหผูอ่ืนทราบอยางเปนลายลักษณอักษรที่สามารถตรวจสอบได ดังนั้น  นักเรียนควรไดรับการฝกให
สามารถใชทักษะการเขียนไดอยางคลองแคลว ดังที่ นพดล จันทรเพ็ญ  (2540:91) ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการเขียนไววา การเขียนเปนการสื่อสารเพื่อถายทอดความรู  สติปญญา และอารมณของมนุษย   
สามารถสรางความสามัคคีในมนุษยชาติ และทําใหมนุษยประสบความสําเร็จในชีวิต ทั้งการเลาเรียน
และการประกอบอาชีพ   นอกจากนี้  บุคคลใดมีความสามารถในการเขียนที่ดีก็จะไดรับการยกยองใน
ทุกสังคมและสามารถยึดเปนอาชีพไดในปจจุบัน  ไดแก  นักเขียน  ครู  นักวิชาการ  นักแตงเพลง  เปนตน  
การเขียนจึงเปนประโยชนโดยตรงตอการเรียนและการดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพในอนาคต 
 จากความสําคัญของการเขียนดังกลาว การเขียนสรุปความเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดของการเรียน   
การเขียนสรุปความใหไดดีและมีประสิทธิภาพนั้น นักเรียนตองฝกตลอดเวลา มีนักการศึกษาหลายทาน
ใหหลักการและวิธีการเขียนสรุปความไวตางๆ ดังที่ สุทธิวงศ พงษไพบูลย(2535:24)กลาวถึง  ความสําคัญ
ของการเขียนสรุปความวา เปนกระบวนการที่สําคัญใหเปนคนชางสังเกต มีเหตุผล รูจักประมวลความรู
ความคิด มีวิจารณญาณในการตัดสินใจ  ซึ่งทุกคนจําเปนตองใชตลอดเวลา สอดคลองกับ กุหลาบ มัลลิกะมาส 
และวิพุธ  โสภวงศ  (2538:77) ที่ไดกลาวถึงความสําคัญของการเขียน  สรุปความวา  มีความสําคัญตอ
นักเรียนเพราะในการศึกษาเลาเรียนและการดําเนินชีวิตประจําวันมักจะเกี่ยวกับการคิดวิเคราะหเรื่องราว
ที่ไดยินไดฟงมาเพื่อประโยชนในการสื่อสารกับบุคคลอื่น ภาษาที่ใชตองมีใจความกระชับและใจความที่
สมบูรณ 
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 จากผลการประเมินทักษะการเขียนของโรงเรียนมัธยมประชานิเวศน สํานักงานเขตจตุจักร   

กรุงเทพมหานคร พบวามีปญหาเรื่องการเขียนสรุปความ ปญหาที่พบ คือ  ผูเรียนเรียบเรียงขอความ  

ไมถูกตอง ไมสามารถสรุปประเด็นสําคัญของเรื่องที่อานได   ปญหาดังกลาวแสดงวานักเรียนมีพื้นฐาน

เกี่ยวกับการเขียนสรุปความนอย ขาดการฝกฝนการเขียนสรุปความใหมีประสิทธภิาพ ดังที ่บรรเทา   กติตศัิกดิ ์

(2531:33)  กลาวสรุปไววา ปญหานี้เกิดจากครูมีภาระหนาที่มากไมมีเวลาในการจัดกิจกรรมการเขียน

เพื่อฝกนักเรียนและไมมีเวลาตรวจงานของนักเรียน  ซึ่งสอดคลองกับสุจริต  เพียรชอบ (2538:11)  กลาวถึง

ปญหาการสอนเขียนวา  ครูไมคอยฝกการเขียนสรุปความใหนักเรียนเทาที่ควรเพราะจํานวนนักเรียน

มากทําใหไมมีเวลาตรวจประกอบกับในปจจุบันครูมักออกขอสอบเปนปรนัยเปนสวนใหญ นักเรียนจึง

ขาดการฝกเขียนแสดงความคิดเห็น หรือเรียบเรียงขอความตางๆ จากปญหาดังกลาวซึ่งอาจสรุปไดวา

มีสาเหตุสวนหนึ่งมาจากตัวครูและวิธีการสอนของครู จึงมีความจําเปนที่ครูจะตองหาวิธีการสอนหรือ

จัดหาสื่อที่นาสนใจมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนไดฝกบอยๆ  เพื่อใหนักเรียนมีทักษะการ

เขียนสรุปความ  ซึ่งจะเกิดประโยชนในการศึกษาเลาเรียนและการดําเนินชีวิตตอไป 

 จากปญหาที่เกิดขึ้น ครูภาษาไทยควรจะไดปรับปรุงตนเอง  โดยหาวิธีสอนใหนักเรียนสนใจ   

ใครรูใครเรียนมากยิ่งขึ้น  เพราะความสนใจจะเปนแรงจูงใจใหเกิดการเรียนรูอยางสนุกสนานไมเบื่อหนาย   

การสอนก็จะประสบผลสําเร็จ  ดังที่ เตือนใจ  แกวโอภาส (ปราโมทย  ไวยกูล. 2540:2; อางอิงจาก 

เตือนใจ  แกวโอภาส. 2520:12-19)  ที่กลาวไววา  ถาจะใหการเรียนภาษาบรรลุผลตามจุดมุงหมายที่

วางไว  ครูควรนํากิจกรรมพิเศษมาเสริมการสอนเพื่อขจัดความรูสึกเบื่อหนายของนักเรียน กอใหเกิด

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน นักเรียนจะเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น กิจกรรมเสริมการสอนที่นาสนใจ

กิจกรรมหนึ่งก็คือการนําเพลงมาใชประกอบการสอน 

 บทเพลงมีความสัมพันธกับการศึกษามาโดยตลอด ทั้งนี้เพราะนักการศึกษาตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบันตางยอมรับวาเพลงมีผลตอการพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ  สังคม  และสติปญญาของ

บุคคล การนําเพลงมาใชประกอบการสอนสามารถฝกทักษะใหแกนักเรียนไดทั้งการฟง พูด อานและ

เขียน  เพราะโดยธรรมชาติมนุษยจะชอบเสียงเพลง ดังที่ อรวรรณ  บรรจงศิลป (2526:25)  ไดเสนอวา     

เพลงถือเปนสื่อการสอนที่เสียคาใชจายนอยที่สุด บทเพลงชวยใหบรรยากาศในหองเรียนมีชีวิตชีวา    

นาเรียน สดชื่น และแจมใสขึ้นในทันที  ซึ่งจะสงผลใหกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามจุดประสงค 

นักเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  สวนพรทิพย  ศิริสมบูรณเวช  (2539:169) ชี้ใหเห็นวา วิชาภาษาไทย

เปนวิชาที่นักเรียนไมใครสนใจมากนัก  เพราะรูสึกเคยชินจนเกิดความเบื่อหนาย เนื่องจากเปนภาษาที่

นักเรียนใชอยูในชีวิตประจําวัน หากครูใสใจที่จะใชเพลงประกอบการสอน ก็จะทําใหวิชาภาษาไทย

นาสนใจมากขึ้น  ทั้งนี้เนื่องจากเพลงเปนสื่อชนิดหนึ่งที่เราความสนใจ  ใหผูฟงเกิดความรูสึกร่ืนรมยกับ

บรรยากาศในการเรียนการสอนที่ดีข้ึน  ทําใหนักเรียนรูสึกสนุกสนานอยากจะเรียนวิชาภาษาไทยโดยใช
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เพลงนําเขาสูบทเรียน ใชดําเนินการสอน หรืออาจใชสรุปบทเรียนก็ได  สวนเพลงที่นํามาใชจะเปนเพลง

อะไร  ประเภทใดนั้นขึ้นอยูกับจุดประสงคของเรื่องที่ตองการสอนและความสนใจของนักเรียน  ซึ่งนับเปน

ปจจัยสําคัญในการเลือกใชเพลง 

 เพลงไทยรวมสมัยเปนเพลงที่สะทอนชีวิตของคนในสังคม มีการใชภาษาที่งายตอการเขาใจ   

มีจังหวะที่สนุกสนาน   พัฒนาเนื้อหาไปตามยุคสมัยและสามารถโนมนาวจิตใจ  อารมณของคนฟง   

เพื่อใหเกิดสัมพันธภาพอันดีในสังคม ดังที่ วิจิตร  เจือจันทร (2533:46) กลาววา เพลงมีความสําคัญที่

จะชวยสงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการทางดานสติปญญา รางกาย จิตใจ อารมณและสังคม  โดยธรรมชาติ

นักเรียนเปนผูที่ชอบฟงเพลง  ชอบกระโดดโลดเตนไปตามจังหวะ  หากครูสามารถนําเพลงมาประกอบ

บทเรียนเพื่อใหนักเรียนไดรองไดเลน   เกิดความสนุกสนานไดฝกฝนจิตใจผอนคลายอิริยาบถ  ผูเรียน

จะไดความรู เกิดความซาบซึ้งในความไพเราะของเสียงดนตรีและเกิดทัศนคติที่ดีตอเร่ืองราวตางๆ ที่

บรรจุในบทเพลง 

 นอกจากนี้บทเพลงไทยรวมสมัย สามารถนํามาใชในการฝกทักษะการเขียนสรุปความใหแก

นักเรียนได เพราะถานํามาใชใหเหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของนักเรียนก็จะไดผลดีมาก  ดังที่           

อรสา  กุมารีปุกเหตุ  (2521:34-35) ไดเสนอแนะในการใชบทเพลงประกอบการสอนเขียนสรุปความวา  

เรามักฝกหัดใหเด็กยอความจากเรื่อง  ถาจะเปลี่ยนแปลงใหเด็กหัดยอความจากเนื้อเพลงบาง  จะได

ความแปลกใหมที่ลดความนาเบื่อเกาๆ ลงไดบาง  สวน ศรีสุดา  จริยากุล (2526:459) กลาวถึงการนํา

เพลงไทยรวมสมัยมาพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความวา  เพลงไทยรวมสมัยเปนสื่อที่จะชวยสราง   

เจตคติที่ดี  เกิดความสนุกสนาน  นักเรียนสามารถจําเนื้อรองได  ด้ังนั้นจึงมีความเหมาะสมที่จะนํามาใช

พัฒนาทักษะการเขียนสรุปความ  ซึ่งสอดคลองกับกาญจนา  นุมพันธ (2537:12) ที่เสนอความคิดเกี่ยวกับ

เพลงไทยรวมสมัยประกอบการสอนสรุปวา  เพลงที่มีการใชภาษาที่งายไมออมคอมสงผลใหนักเรียนจํา

เนื้อเพลงไดจึงไมเปนการยากที่จะใชเปนสื่อในการเขียนสรุปความ  และควรมีการฝกฝนบอยๆ เพื่อให

เกิดความชํานาญ 

 การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยเปนการจัดกิจกรรม 

ที่นักเรียนตองลงมือทํากิจกรรมดวยตนเองตามความสามารถ  ซึ่งวิธีการเหลานี้จะทําใหผูเรียนมีความ

รับผิดชอบ ตรงตอเวลาและมีความเชื่อมั่นในตนเอ  นอกจากนี้ยังปลูกฝงใหผูเรียนรูจักการทํางานอยาง

เปนระบบระเบียบและทํางานเปนขั้นตอน  ปฏิบัติตามคําแนะนําและขอตกลงของแบบฝกอยางเครงครัด        

เนื่องจากการเรียนการสอนสรุปความนั้นตองอาศัยการฝกฝนอยางถูกวิธีฝกบอยๆ อยางสม่ําเสมอ     

จึงจะทําใหเกิดความแมนยําความชํานาญ  และความคลองแคลวสามารถนําความรูและทักษะจาก

การเรียนไปใชในชีวิตประจําวันได นอกจากนี้การใชแบบฝกยังเปนอุปกรณที่ครูจะใชพัฒนา การเขียน

สรุปความของผูเรียนได 
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 จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมดนี้ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําบทเพลงไทยรวมสมัยไปใชประกอบ 

การเรียนการสอนเพื่อสรางบรรยากาศกระบวนใหนักเรียนอยากเรียน  ฝกทักษะการเขียนสรุปความ   

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร  เพื่อนําไปพัฒนาความสามารถใน

การเขียนสรุปความ   

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไวดังนี ้

 1.  เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสําหรับนักเรียน                  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน    กรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยให

มีคุณภาพตามเกณฑ 80/80 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน   

กรุงเทพมหานคร 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 1.  การศึกษาคนควาครั้งนีท้าํใหไดแบบฝกทกัษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย

ที่มีประสิทธิภาพ  

 2. เปนแนวทางสําหรับครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา สามารถนําไปใช

พัฒนาความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยม

ประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  4 หองเรียน จํานวนนักเรียน 180 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน

มัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2550 จํานวน  1 หองเรียน จํานวน

นักเรียน  45 คน  โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)   
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 ตัวแปรที่ศกึษา 
 1. ตัวแปรตน   คือ  การเรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 
 2.  ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถในการเขยีนสรุปความ   
   เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดเลือกเนื้อหาที่จะนํามาสรางแบบฝกทักษะการเขียน
สรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  ที่มีเนื้อหาสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวใน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  2544   โดยแบงเนื้อหาออกเปน  8  ประเภท  คือ   

1. การเขียนสรุปความสาระสําคัญ 
2. การเขียนสรุปความวิเคราะหเจตนาของผูเขียน 
3. การเขียนความสรุปหมายแฝงจากสารของเรื่อง 
4. การเขียนสรุปแกนของเรื่อง 
5. การเขียนสรุปแนวคิดและคานิยม 
6. การเขียนสรุปความดานอารมณ  ความรูสึกของกว ี
7. การเขียนสรุปประโยชนที่ไดจากบทเพลง 
8. การเขียนสรุปความการวิจารณเชิงสรางสรรค 

 ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 20 คาบ คาบละ 50 นาที   
สัปดาหละ  2  คาบ  เปนเวลา 10 สัปดาห 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. แบบฝกทักษะ หมายถึง คูมือนักเรียนที่นักเรียนใชควบคูไปกับการเรียนการสอนจาก
แบบฝกทักษะเปนงานที่นักเรียนปฏิบัติที่มีเนื้อหาครอบคลุมกิจกรรมที่นักเรียนพึงกระทํา โดยมีวิธีการ
สราง ดังนี้ 
  1.   ใหสอดคลองกับจิตวิทยาและพัฒนาการของนักเรียน 
  2.   จัดเนื้อหาใหตรงกับจุดมุงหมาย 
  3.   ตองคํานงึถงึความแตกตางของนักเรียน 
  4.   แบบฝกตองมคํีาชี้แจงงายๆ ส้ันๆ เพื่อใหนกัเรียนเขาใจ 
  5.   ใชเวลาใหเหมาะสมกับวัย 
  6. นักเรียนควรทาํแบบฝกหลายๆ แบบเพื่อใหเรียนรูไดกวางขวาง 
 2. เพลงไทยรวมสมัย หมายถึง เพลงที่สะทอนชีวิตของคนในสังคมปจจุบันทั้งในเมืองหลวง
และตางจังหวัด  มีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ ความรัก ประเพณี  คติธรรมตางๆ มีการเลือกใชภาษาที่มี
ความพิถีพิถัน เขาใจไดงาย มีการพัฒนาเนื้อหาของบทเพลงที่สนองความตองการของสังคมในแตละ
ยุคสมัยและสามารถโนมนาวจิตใจคนฟงได  โดยเนื้อหาของเพลงไทยรวมสมัยมีทั้งเพลงลูกทุง เพลงลูกกรุง   
และเพลงเพื่อชีวิต 
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 3. แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  หมายถึง  แบบฝกที ่
ผูวิจัยสรางเพื่อใหนักเรียนไดฝกทักษะการเขียนสรุปความ  โดยมีหลักในการเลือกเนื้อหาเพื่อการพัฒนา

แบบฝกทักษะ  ดังนี้  
  1.   ความสอดคลองกับหลกัสูตรและจุดประสงค 
  2.   ความเหมาะสมกับเนื้อหาตองไมขัดกบัหลักศีลธรรม 
  3.   ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับวยัของนักเรียน 

  4.   เนื้อเร่ืองมคีวามยาวพอเหมาะกับชวงความสนใจของนกัเรียน 
  5.   เมื่อนกัเรยีนอานแลวตองใชความสามรถในการสรุปความไดอยางถูกตอง 
     ในงานวิจัยฉบับนี้มีแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยทั้งหมด   
จํานวน  8  ชุด      

 4. ความสามารถการในเขียนสรุปความ  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการ
รวมความนํามาแตประเด็นสําคัญของเรื่อง แลวบอกไดวาเพลงนี้กลาวถึงใคร เร่ืองอะไร ที่ไหน เมื่อไร  
อยางไรและทําไม   แลวนํามาเรียบเรียงใหมใหมีเนื้อหาสัมพันธกันดวยสํานวนภาษาของผูเรียนเอง      
ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความที่ผูวิจัยสรางขึ้นและผานการตรวจสอบ

จากผูเชี่ยวชาญ 
 5. แบบทดสอบความสามารถการเขียนสรุปความ หมายถึง  แบบทดสอบที่ใชทดสอบ
ความสามารถการเขียนสรุปความ เปนแบบอัตนัยใชทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการเขียนสรุป
ความกอนการใชแบบฝกทักษะและหลังการใชแบบฝกทักษะที่ผูวิจัยสรางขึ้นและหาคุณภาพแลว     

โดยใหนักเรียนเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย   ซึ่งจะพิจารณาจากองคประกอบดังนี้ 
  1.  ดานเนื้อหา หมายถึง การรวบรวมเนื้อหาสาระสําคัญของเรื่องทั้งหมดมาเรียบเรียง
ใหมดวยภาษาของผูเขียนเอง โดยใชประโยคสั้นๆ มีเนื้อความที่สมบูรณตรงตามวัตถุประสงคของผูเขียน 
และทําใหผูอานสามารถรูเร่ืองยาวๆ ไดในเวลาไมนานนัก 

  2. ดานการใชภาษา หมายถึง การใชคํา กลุมคําประโยคที่สื่อความหมายชัดเจน   
กระชับรัดกุม ไมกํากวม ใชสรรพนามบุรุษที่ 3 พรอมทั้งเขียนตัวสะกด วรรณยุกต มีการเวนวรรคตอน    
ตัวการันตอยางถูกตอง และไมมีการยอคําหรือใชอักษรยอ 

 6. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ หมายถึง คุณภาพของแบบฝกทักษะการเขียน
สรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย   ตามเกณฑมาตรฐาน  80 / 80 
 80  ตัวแรก   คือ   คะแนนเฉลี่ย  คิดเปนรอยละของการทําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความ
จากเพลงไทยรวมสมัย   ซึ่งเปนแบบฝกทักษะระหวางเรียนไมนอยกวา 80  

 80 ตัวหลัง คือ คะแนนเฉลี่ย คิดเปนรอยละของการทําแบบทดสอบวัดความสามารถ
การเขียนสรุปความหลังการใชแบบฝกทักษะไมนอยกวา 80  
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กรอบแนวคิด 
 

            
 
 
 
 

 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมีความสามารถ

ใน การเขียนสรุปความหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรตาม   
ความสามารถ 

ในการเขียนสรุปความ 

ตัวแปรตน 
การเรียนดวยแบบฝกทักษะ 

การเขียนสรุปความ 

จากเพลงไทยรวมสมัย 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปนี้ 

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับแบบฝกทักษะ 

   1.1   ความหมายแบบฝกทกัษะ 

   1.2   ความสาํคัญแบบฝกทกัษะ 

   1.3   หลักการสรางแบบฝกทักษะ 

   1.4   หลักการทางจิตวทิยาเกี่ยวกับแบบฝกทักษะ 

   1.5   ลักษณะของแบบฝกทกัษะที่ดี 

   1.6   ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

   1.7   งานวจิัยที่เกีย่วของกบัแบบฝกทักษะ 

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความสามารถในการเขียนสรุปความ 

   2.1   ความหมายความสามารถการเขียนสรุปความ 

       2.2   จุดประสงคของความสามารถการเขยีนสรุปความ 

   2.3   หลักความสามารถการเขียนสรุปความ 

   2.4   จิตวิทยาและทฤษฎีความสามารถการเขียนสรุปความ 

   2.5   การวัดและประเมินผลความสามารถการเขียนสรุปความ 

   2.6   งานวจิัยที่เกีย่วของกับความสามารถการเขียนสรุปความ 

 3.     เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับเพลงไทยรวมสมัย 

   3.1   ความหมายเพลงไทยรวมสมัย 

   3.2   ความสาํคัญของเพลงไทยรวมสมัย 

   3.3   จุดประสงคของเพลงไทยรวมสมัย 

   3.4   ประเภทของไทยรวมสมัย 

   3.5   ประโยชนของเพลงไทยรวมสมัย 

   3.6   ความสนใจในการฟงเพลงของวัยรุน 

   3.7   งานวจิัยที่เกีย่วของกับเพลงไทยรวมสมัย 
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1.   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของการสรางแบบฝกทักษะ  
 1.1   ความหมายแบบฝกทักษะ 
 แบบฝกทักษะเปนสิ่งจําเปนและสําคัญอยางยิ่งตอการสอนทักษะเกี่ยวกับการเขียนทุกรูปแบบ   

โดยเฉพาะการฝกทักษะเรื่องการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย ครูสามารถใชแบบฝกชวย

พัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียน เพื่อจะพบขอบกพรองในการเรียนการสอนและเพื่อครูจะ

ไดหาวิธีแกไขขอบกพรองในดานตางๆ ดวย นอกจากนี้แบบฝกทักษะยังเปนสิ่งเราใจใหนักเรียนสนใจเรียน   

และอยากฝกทักษะการเขียนสรุปความใหเกิดความชํานาญมากยิ่งขึ้น โดยมีผูกลาวถึงความหมายของ

แบบฝกทักษะไวดังนี้    

 ชัยยงค  พรหมวงศ (2537:40) ใหความหมายของแบบฝกปฏิบัติไววา หมายถึง คูมือนักเรียน

ที่นักเรียนตองใชควบคูไปกับการเรียนการสอนจากชุดการสอนเปนงานที่นักเรียนบันทึกสาระสําคัญ

และทําแบบฝกหัดดวย มีลักษณะคลายกับแบบฝกหัด แตครอบคลุมกิจกรรมที่ผูเรียนพึงกระทํามากกวา

แบบฝกหัด  อาจกําหนดแยกเปนแตละหนวย ซึ่งผูเรียนตองถือติดตัวเวลาประกอบกิจกรรมตางๆ   

โดยเย็บรวมเรียงตามลําดับต้ังแตหนวยที่ 1  ข้ึนไป  แบบฝกปฏิบัติเปนสมบัติสวนตัวของผูเรียน แตตอง

เก็บไวที่ชุดการสอนเปนตัวอยาง 1 ชุดเสมอ           

 ละเอียด  คชวัฒน (2537:25) และกฤติยา เรวัต (2538:84) กลาวถึง แบบฝกทักษะไวสอดคลองกัน  

สรุปไดวา  แบบฝกทักษะ  หมายถึง  ส่ือการสอนหรือสิ่งที่สรางขึ้นเพื่อเสริมสรางและพัฒนาทักษะทาง

ภาษาใหนักเรียนไดฝกฝนจนมีประสบการณ 

 อดุล   ภูปล้ืม  (2539:24 -25)  กลาววา  แบบฝกทักษะมีความสําคัญและความจําเปนตอ

การเรียนทักษะทางภาษามากเพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจทบทวนบทเรียนดีข้ึน สามารถจดจําเนื้อหา

ในบทเรียนและคําศัพทตางๆ ไดคงทน ทําใหเกิดความสนุกสนานในขณะเรียนทราบความกาวหนาของ

ตนเอง สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได นํามาวัดผลการเรียนหลังจากเรียนแลว  

ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียนและนํามาปรับปรุงแกไขไดทันทวงที นอกจากนี้ยังทํา

ใหนักเรียนสามารถนําภาษาไปใชส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 

 กลาวโดยสรุปวา  แบบฝกทักษะ  หมายถึง  สื่อการสอนที่สรางขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะตางๆ 

ใหแกผูเรียนจนมีประสบการณและสามารถนําความรูไปใชอยางถูกตอง  โดยแบบฝกทักษะจะมีแบบฝกหัด

เปนกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกฝน 
 1.2   ความสาํคัญแบบฝกทักษะ 
 แบบฝกทักษะเปนสื่อการเรียนการสอนอยางหนึ่ง  ซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติ

ไดดวยตนเองไดฝกทักษะเพิ่มเติมจากเนื้อหา โดยมีครูเปนผูแนะนําชวยเพิ่มพูนความรูใหแกนักเรียน   

การฝกทักษะทางภาษานั้นจะอาศัยเฉพาะแบบเรียนและแบบฝกในแบบเรียนเพียงอยางเดียวนับวายัง
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นอยเกินไป ทั้งจะไมชวยใหนักเรียนมีความสามารถในทักษะทางภาษาไดเพียงพอ  ดังนั้นจึงมีความ

จําเปนที่ครูจะตองสรางแบบฝกทักษะเฉพาะเรื่องขึ้น  สําหรับฝกเพิ่มเติมชวยใหนักเรียนมีความคลองแคลว

ในทักษะทางภาษาไทย  โดยเฉพาะในดานการเขียน  ดังนี้ นงเยาว บวงสรวง (2535:5) ไดกลาวถึง    

ความสําคัญของแบบฝกทักษะวาแบบฝกทักษะเปนแบบฝกทักษะทางภาษา หลังจากนักเรียนเรียน

เนื้อหาไปแลวจัดวาเปนสื่อการเรียนอยางหนึ่งที่ครูสามารถนําไปประกอบกิจกรรมการสอน ไดดีและ   

เปนกระบวนการที่ตอเนื่องจากการสอน    

 ละเอียด  คชวัฒน (2537:16) กลาวถึงความสําคัญของแบบฝกทักษะ สรุปไดวา แบบฝกทักษะ

เปนสื่อการเรียนที่ทําขึ้นเปนเครื่องมือวัดผลและประเมินผลการเรียน ชวยใหครูทราบความกาวหนา

หรือขอบกพรองของนักเรียนและชวยนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน 

 อดุล   ภูปล้ืม  (2539:24-25)  ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกไว  ดังนี้   

1. ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

2. ชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาของบทเรียน  และคําศัพทตางๆ ไดคงทน 

3. ทําใหเกิดความสนกุสนาน 

4. ทําใหนกัเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง 

5. สามารถนําแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได 

6. ทําใหครูผูสอนทราบความบกพรองของนักเรียน 

7. ทําใหประหยัดเวลา 

8. ทําใหนกัเรียนนําภาษาไปใชส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 จะเห็นไดวา  แบบฝกทักษะมีความสําคัญตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง   

เพราะแบบฝกทักษะเปนสื่อและเครื่องมือประเภทหนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ฝกทักษะ    

ทางภาษาของนักเรียนเปนอยางดี  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ครูตองศึกษาหาความรูในการสราง    

แบบฝกทักษะใหกับนักเรียน  โดยครูตองคัดเลือกเนื้อหาและสรางใหแบบฝกนั้นอยางมีประสิทธิภาพสงู

และเหมาะสมกับการที่จะนําไปใชกับนักเรียนมากที่สุด 
 1.3   หลักการสรางแบบฝกทักษะ 
 แบบฝกทักษะเปนเครื่องมือและอุปกรณสําคัญที่จะชวยใกการเรียนการสอนบรรลุตามผล         

การเรียนรูที่คาดหวังไดอยางถูกตอง รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการเรียนการ

สอนที่เกี่ยวกับการฝกทักษะตางๆ การเขียนเปนการฝกทักษะทางภาษา การเรียนแตเฉพาะในบทเรียน

เพียงอยางเดียวยอมไมเพียงพอที่จะทําใหนักเรียนเกิดทักษะการเขียนสรุปความไดอยางดี  ซึ่งครูจําเปนตอง

สรางและนําแบบฝกไปใชในการเรียนการสอน  ดังนั้นครูตองมีความรูเกี่ยวกับการสรางแบบฝกพอสมควร   

เพื่อจะไดสามารถสรางแบบฝกที่ดี  และมีประสิทธิภาพสูง  เหมาะกับระดับความสามารถของนักเรียน

มากที่สุด  มีนักการศึกษาหลายทานกลาวเกี่ยวกับแบบฝกที่ดีไวในลักษณะตางๆ กัน  ดังนี้ 
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 นิภา  เล็กบํารุง (2518:14–15) ไดกลาวถึงหลักการใหแบบฝกแกนักเรียนไววา ครูควรมีหลัก

ในการใหแบบฝก   เพื่อใหเกิดประโยชนแกนักเรียน  ดังนี้ 

 1. แบบฝกตองแจมแจงและแนนอน ครูตองอธิบายวิธีทําอยางชัดเจน ใหนักเรียนเขาใจถูกตอง

และกําหนดขอบเขตใหแนนอน  ไมกวางขวางเกินไป 

 2. ใชภาษาที่เขาใจงาย  เหมาะกับวยั  และพื้นฐานความรูของนักเรียน   

 3. แบบฝกควรเปนเรื่องที่นักเรียนไดเรียนมาแลว เพราะความรูหรือประสบการณเดิมยอม

เปนรากฐานหรือประสบการณที่ชวยใหนักเรียนเขาใจไดงายและสะดวกขึ้น 

 4. ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจถึงความสําคัญของแบบฝก เพื่อใหนักเรียนมองเห็นคุณคาอันเปน

เครื่องเราใจใหนักเรียนทําสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 5. ครูตองเราความสนใจของนกัเรียนใหมีตอแบบฝก 

 6. ครูควรเปนผูต้ังปญหาขึ้นและปญหานั้นไมยากเกินความสนใจของนักเรียน แตเราใจให

อยากรูอยากเห็น  และยั่วใหนักเรียนแกปญหา 

 7. การใหนักเรียนรูเคาโครงเสยีกอนจะเปนเครื่องเราใจนักเรียนใหทําตอไปจนสําเร็จ 

 8. เนื่องจากนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน แบบฝกที่กาํหนดสําหรับนักเรียนเกง  

นักเรียนปานกลางและนักเรียนออนนั้น  ควรยากงายตางกัน  แตถาใหแบบฝกอยางเดียวกันก็ควร

จะพิจารณาดานคุณภาพของแบบฝกใหแตกตางกนั  หรือใหเด็กทีเ่รียนออนมีเวลามากกวา 

 โรจนา  แสงรุงระวี (2531:20) กลาวถึง การสรางแบบฝกทักษะใหดีมีประสิทธิภาพวา ครูตอง

คํานึงถึงนักเรียนเปนสําคัญ  โดยดูความพรอม  ระดับสติปญญา  ความสามารถ  ความเหมาะสมใน

การใชสํานวนภาษา   ตลอดจนเนื้อหาและระยะเวลาในการทําแบบฝก  ซึ่งจะทําใหนักเรียนสนใจที่จะ

นําเอาแบบฝกที่ครูสรางขึ้นมาแกไขขอบกพรอง  หรือสงเสริมทักษะทางภาษาใหดียิ่งขึ้น 

 วิชัย  เพ็ชรเรือง (2531:77)  ไดสรุปหลักในการทาํแบบฝกทักษะวา  ควรมีลักษณะดงันี ้

 1. แบบฝกตองมีเอกภาพและความสมบูรณในตัวเอง 

 2. เกิดจากความตองการของผูเรียนและสังคม 

 3. ครอบคลุมหลายลักษณะวิชาโดยบูรณาการใหเขากบัการเขียน 

 4. ใชแนวคิดใหมในการจัดกิจกรรม 

 5.  สนองความสนใจใครรูและความสามารถของผูเรียน  สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการ

เรียนเต็มที ่

 6. คํานึงถึงพัฒนาการและวุฒภิาวะของผูเรียน 

 7. เนนการแกปญหาครูและนกัเรียนไดมีโอกาสวางแผนงานรวมกนั 
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 8. แบบฝกควรเปนสิ่งที่นาสนใจ  คือ เปนสิ่งที่มีความแปลกใหมพอสมควร เปนสิ่งซึ่งสมอง

สามารถปรับและรับเขาสูโครงสรางทางความคิดของผูเรียนได 

 พรรณธิภา   ออนแสง (2532:48)  ไดสรุปหลักการทําแบบฝกวาควรมลัีกษณะดังตอไปนี้ 

 1. ต้ังวัตถุประสงค 

 2. ศึกษาเกีย่วกับเนื้อหา 

 3. ข้ันตอนตางๆ ในการสรางแบบฝก 

 ศึกษาปญหาขอบกพรองของเด็กในการเรียนการสอน 

 ศึกษาจิตวทิยาและกระบวนการเรียนรู 

 ศึกษาเนื้อหา 

 ศึกษาลักษณะของแบบฝก 

 กําหนดรูปแบบและการสรางแบบฝกใหตรงกับเนื้อหาที่ตองการแกไข 

 ประพนธ  จายเจริญ (2536:15) ไดใหแนวทางในการดาํเนนิการสรางแบบฝกไวดังนี ้

 1. กําหนดจุดมุงหมาย และวางแผนในการดาํเนนิการสรางแบบฝกหัด 

 2.  วิเคราะหทักษะ และเนื้อหาวิชาที่ตองการสรางแบบฝกหัด เปนทักษะยอยๆ และเขียน

จุดประสงคเชิงพฤติกรรมตามทักษะ และเนื้อหายอยๆ นั้น 

 3.  เขียนแบบฝกหัดตามเนื้อหา  และจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวใหสอดคลองกับ

หลักจิตวทิยาการเรียนรู  และจิตวิทยาพัฒนาการตามวัยของผูเรียน 

 4. กําหนดรูปแบบของแบบฝก 

 พธู   ทั่งแดง  (ชุลีพร  แจมถนอม. 2542:32; อางอิงจาก  พธู ทั่งแดง. 2534:17) กลาวถึงใน

การสรางแบบฝกจะตองใชภาษาที่เหมาะสมกับนักเรียน   วัยและความสามรถ  คํานึงถึงหลักจิตวิทยาที่

เกี่ยวกับในการสรางแบบฝก เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว และสงเสริมความคิด สามารถนําไปใช

ในชีวิตประจําวันได 

 จะเห็นไดวา การสรางแบบฝกทักษะที่ดีและมีประสิทธิภาพนั้น  ครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักการ

สรางเปนสําคัญ ไดแก  ความแตกตางระหวางบุคคล ความพรอม ความสนใจ ระดับความสามารถของ

นักเรียน  ตลอดจนรูปแบบของแบบฝกทักษะ ควรมีรูปแบบที่จูงใจ  เนื้อหาควรมีความยากงายที่เหมาะสม   

และกําหนดเวลาในการทําแบบฝกทักษะที่พอเหมาะ เพื่อใหไดแบบฝกทักษะที่มีคุณภาพ 
 1.4   หลักการทางจิตวิทยาของแบบฝกทักษะ 
 ในการสรางแบบฝกการเขียนสรุปความเพื่อใชในการสอนนั้น  ตองใชหลักการทางจิตวิทยา

การศึกษาเขาชวย  เพื่อใหแบบฝกที่สรางขึ้นมีความสมบูรณเหมาะที่จะนําไปใชกับนักเรียนใหสอดคลอง

กับวัย ความสามารถ ความสนใจของนักเรียน หลักจิตวิทยาการศึกษาที่เกี่ยวของมีหลายประการ ดังที่   

พรรณี   ชูทัย (2522:142) ไดสรุปแนวความคิดของนักจิตวิทยาการศึกษาไวดังตอไปนี้ 
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 1.  กฎแหงผล  หมายถึง หลักการของ Thorndike ที่วาการกระทําใดๆ ก็ตามถาเปนสิ่งที่

ผูกระทําพึงพอใจก็จะทําพฤติกรรมนั้นๆ ซ้ําอีก ในทางตรงกันขามการกระทําใดๆ ถามีผลที่ไมเปนที่นา

พอใจ  ผูกระทําจะเลิกทําพฤติกรรมนั้น  ดังนั้นแบบฝกที่สรางขึ้นตามหลักจิตวิทยาขอนี้  จึงตองใหนักเรียน

สามารถทําแบบฝกนั้นไดพอสมควรและควรมีคําเฉลยใหนักเรียนสามารถตรวจคําตอบไดหลังจากทํา

แบบฝกเสร็จแลว 

 2. การฝกหัด หมายถึง  สรุปผลจากการทดลองของ Watson  วาการเรียนรูเกิดจากการ

ฝกหัด  และความใกลชิด  โดยเฉพาะการฝกหัดนั้น เปนการแสดงพฤติกรรมเพื่อตอบสนองตอส่ิงเราใด

ส่ิงเราหนึ่งซ้ําๆ  เพื่อใหจําไดคงทน  ซึ่งเปนเรื่องจําเปนในการฝกทักษะตางๆ ดังนั้น การสรางแบบฝก

ตามหลักจิตวิทยานี้จึงควรเนนใหมีการกระทําซ้ําๆ  เพื่อใหจําคําไดนาน และสามารถเขียนไดถูกตอง    

เพราะการเขียนเปนทักษะที่ตองฝกหัดอยูเสมอ 

 3. การเสริมแรง หมายถึง  หลักการของ  Thorndike  วาการกระทาํใดๆ  ถาไดรับ การเสรมิแรง

จะทําใหมีแนวโนมใหเกิดกระทํานั้น ๆ ใหหางและหายไป  ดังนั้นการเรียนการสอนผูเรียนมีปญหาอยูแลว

ครูจึงควรเสริมแรงดวยการใหกําลังใจอยางดีแกนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนเกิดความรูสึกภาคภูมิใจใน

ตนเอง  และรูสึกประสบผลสําเร็จในงานที่ทํา 

 4. แรงจงูใจ  เปนสิ่งสาํคัญในการเรยีน ครูตองรูจักกระตุนใหนกัเรยีนตืน่ตัว อยากรูอยากเรียน      

แบบฝกที่นาสนใจจะเปนแรงจูงใจอยางหนึ่งที่ทาํใหนักเรียนอยากทาํอยากฝกและเกิดการเรียนรู 

 นอกจากนี้  ชูชีพ ออนโคกสูง (2522:73) ไดกลาวเกี่ยวกับการกฎการเรียนรูจากทฤษฎีการ

เชื่อมโยงของ ธอรนไดค  (Thorndike ) ดังนี้ 

 1. กฎแหงความพรอม กอนที่จะมีการเรียนการสอนเกิดขึ้น จะตองสํารวจดูกอนวานักเรียน

มีความพรอมทั้งรางกายและจิตใจหรือยัง ถายังไมพรอมตองมีการจูงใจใหเกิดความพรอมแลวจึงสอน

ใหเกิดการเรียนรู โดยยึดหลักความพึงพอใจ 

 2.  กฎแหงการฝก  เมื่อตองการใหผูเรียนมีทักษะในการเรียนรู  ตองใหผูเรียนเขาใจบทเรียน

และหมั่นฝกฝนหรือนําสิ่งที่รูนั้นมาใชบอยๆ จะทําใหการเรียนรูนานและคงทนถาวร 

 3. กฎแหงผล การใหนักเรียนทราบผลการเรียนทันที และยกยองชมเชยจะทําใหนักเรียน

เกิดความพอใจและเปนการเสริมแรงใหอยากเรียนบทเรียนอีก 

 สวน  สุจริต  เพียรชอบ (2523:52) ไดศึกษาหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนซึ่ง

สามารถนําไปใชในการสรางแบบฝก  ไดดังตอไปนี้ 

 1. กฎการเรียนของ ธอรนไดค (Thorndike) เกี่ยวกับกฎการฝกหัดที่สอดคลองกับ การ

ทดลองของ Watson นั่นคือ สิ่งใดก็ตามที่มีการฝกหัดหรือกระทําบอยๆ ยอมทําใหผูฝกคลองแคลว   

สามารถทําไดดี ในทางตรงกันขาม  ส่ิงใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกหัด  ทอดทิ้งไปนานแลวยอมทําไดไมดี

เหมือนเดิม ตอเมื่อมีการฝกฝนหรือกระทําซ้ําๆ ก็จะชวยใหเกิดทักษะเพิ่มข้ึน 
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 2. ความแตกตางระหวางบุคคล เปนสิ่งที่ครูควรคํานึงดวยวานักเรียนแตละคนมีความรู   

ความถนัด ความสามารถ  และความสนใจที่ตางกัน ฉะนั้นในการสรางแบบฝกจึงควรพิจารณาถึง

ความเหมาะสม  ไมยากหรืองายจนเกินไปและควรมีหลายแบบ 

 3. การจูงใจผูเรียนนั้นครูสามารถทําไดโดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก เพื่อดึงดูด

ความสนใจของนักเรียน เปนการกระตุนใหติดตามตอไป และทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการทํา

แบบฝก  นอกจากนั้นการใชแบบฝกสั้นๆ จะชวยไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย  

 4. การนําสิ่งที่มีความหมายตอชีวิต  และการเรียนรูมาใหนักเรียนไดทดลองทํา ภาษาที่ใช

พูดใชเขียนในชีวิตประจําวันจะทําใหผูเรียนไดเรียนและทําแบบฝกในสิ่งที่ใกลตัว นอกจากจะจําไดแมนยํา

แลว  นักเรียนยังสามารถนําหลักและความรูที่ไดรับไปใชประโยชนไดอีกดวย 

 สุรางค  โควตระกูล (2536:203–204) ไดกลาวถึงจิตวิทยาการเรียนรูที่ควรนํามาสรางแบบฝก

ทักษะไวดังนี้   

 1.   ผูเรียนมีแรงจูงใจภายใน  และมีความอยากรูอยากเห็น ครูควรสนับสนุนใหนักเรียนมี

ความมั่นใจในการกระทําดวยตนเอง 

 2.  ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามโครงสรางของบทเรียนใหเหมาะสมกับวัยและ

ธรรมชาติของบทเรียนแตละหนวย 

 3.  จัดตามความยากงายของบทเรียน 

 4. เสริมแรงดวยตนเอง ครูควรใหผลยอนกลับแกนักเรียนวาทําถูกหรือทําผิด และครูสอนให

นักเรียนตั้งความคาดหวังในสิ่งที่เปนไปได 

 หลักจิตวิทยาดังกลาวมาแลวขางตนจะชวยเปนแนวทางในการสรางแบบฝกที่ดี และนาสนใจ  

เหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน  ทั้งชวยใหการเรียนการสอนเปนไปอยางสนุกสนาน   

นักเรียนมีความพึงพอใจที่จะเรียนและประสบผลสําเร็จในการเรียนนั้น  
 1.5   ลักษณะแบบฝกทักษะที่ดี 
 ภาษาไทยเปนวิชาทักษะ  ซึ่งจําเปนตองฝกฝนดานทักษะการใชภาษาอยูเสมอ ผูสอนควร

สรางแบบฝกเพื่อชวยฝกทักษะใหแกนักเรียน  และมีโอกาสทบทวนความรูเพื่อความแมนยํา แบบฝก ที่

ดีตองผานการหาประสิทธิภาพมากอน  เพื่อจะไดแบบฝกที่มีคุณภาพ  ดังที่     

 นงเยาว  บวงสรวง  (2535:31) กลาวไววา  แบบฝกที่ดีตองคํานึงถึงจิตวิทยาการเรียนรู  มีการ

วิธีการฝกทักษะที่เหมาะสม   มีจุดมุงหมายในการฝกอยางชัดเจน และมีรูปแบบนาสนใจโดยคํานึงถึง

ระดับความสามารถของนักเรียน   

 กฤติยา  เรวัต (2538:47)  สรุปลักษณะแบบฝกที่ดีวา ควรมีความเหมาะสมกับวัยความสามารถ   

ความสนใจ  และระดับชั้นของผูเรียน  ครูควรคํานึงถึงจิตวิทยาและความพรอมของนักเรียน แบบฝก
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ควรมีคําชี้แจงและตัวอยางสั้นๆ ครูควรสรางแบบฝกหลายๆ รูปแบบ และใชเวลาฝกที่เหมาะสม ทั้งนี้

เพื่อชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน  พรอมทั้งพัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียนใหดียิ่งขึ้น 

 วิชชุลดา  คงนุรัตน (2539:31) กลาววา  แบบฝกเปนสื่อการสอนประเภทหนึ่งที่ชวยพัฒนา

ทักษะดานใดดานหนึ่งที่มีหลายรูปแบบแลวแตเนื้อหาที่ตองการพัฒนา การสรางจะตองอาศัยหลักจิตวิทยา  

ตลอดจนขั้นตอนที่ถูกตอง  เหมาะสม  และสําคัญที่ครู  นักเรียนจะตองรูบทบาทหนาที่ของตนเปนอยางดี 

 สรุปไดวา แบบฝกที่ดีนั้นตองเกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว มีความเหมาะสมกับวัย   

วุฒิภาวะ  ความพรอม  ความสนใจของผูเรียน  มีคําอธิบายพรอมตัวอยางประกอบชัดเจน และใชเวลา

ฝกที่เหมาะสม  ดังนั้นผูสอนควรสรางแบบฝกหลายๆ รูปแบบ เพื่อชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มข้ึน

และสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียนใหดียิ่งขึ้น 
 1.6   ประโยชนแบบฝกทกัษะ 
 แบบฝกทางภาษาที่มีประสิทธิภาพจะชวยใหการเรียนการสอนไดผลดีตอครูและนักเรียน ดังที่ 

มะลิ  ศรีชู (2535:27) ไดกลาวถึง ประโยชนของแบบฝกไววา การนําแบบฝกไปใชเปนสื่อการสอน     

ครูจะตองรูจักเลือกแบบฝกใหเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถของผูเรียน และเมื่อเรียนแบบฝก

เสร็จส้ินแลว ครูตองประเมินผลใหนักเรียนไดทราบถึงขอบกพรองในการเรียนของตน เพื่อนําไปเปน

แนวทางในการปรับปรุงการเรียนของตนใหดีข้ึน         

 Greene; & Petty  (ละเอียด  คชวัฒน. 2537:17; อางอิงจาก Greene ; & Petty.1975:469-

472)  กลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะ   สรุปไดดังนี้ 

 1. ใชเสริมหนงัสอืแบบเรียนในการเรียนทักษะ 

 2. เปนสื่อการสอนที่ชวยแบงเบาภาระของครู 

 3. เปนเครื่องมือที่ชวยฝกฝนและสงเสริมการใชทักษะภาษาใหดีข้ึน แตจะตองไดรับการ

ดูแลเอาใจใสจากครู 

 4. แบบฝกที่สรางขึ้นโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลจะเปนการชวยใหเด็ก

ประสบความสําเร็จตามระดับความสามารถของเด็ก 

 5. จะชวยเสริมทกัษะใหคงอยูไดนาน 

 6. เปนเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังจบบทเรียนแตละครั้ง 

 7. แบบฝกที่จัดเปนรูปเลม  จะอํานวยความสะดวกแกนักเรียนในการเก็บรักษาไว  เพื่อ

ทบทวนดวยตนเองได 

 8. ชวยใหครูมองเห็นปญหาและขอบกพรองในการสอน  ตลอดจนทราบปญหาขอบกพรอง

และจุดออนของนักเรียน  ชวยใหครูสามารถแกปญหาไดทันทวงท ี

 9. ชวยใหนักเรียนมีโอกาสฝกทักษะไดอยางเต็มที ่
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 10. แบบฝกทักษะที่จัดพิมพไวเรียบรอยจะชวยประหยัดเวลา  และแรงงานในการสอน การ

เตรียมการสอน  การสรางแบบฝกทักษะและชวยใหนักเรียนประหยัดเวลาในการลอกโจทยแบบฝก 

 ประทีป   แสงเปยมสุข  (2538:53) กลาวถงึประโยชนของแบบฝกทกัษะ  ดังนี ้

 1. เปนอุปกรณชวยลดภาระของครู 

 2. ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะในการใชภาษาใหดีข้ึน 

 3. ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  ทําใหนักเรยีนประสบผลสําเร็จทางจิตใจมากขึ้น 

 4. ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน 

 5. เปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลงัจากเรียนบทเรยีนแลว 

 6. ชวยใหเด็กสามารถทบทวนไดดวยตนเอง 

 7. ชวยใหครูมองเห็นปญหาตาง ๆ ของนักเรียนไดชัดเจน 

 8. ชวยใหนักเรียนฝกฝนไดเต็มที่  นอกเหนือจากที่เรียนในบทเรียน 

 9. ชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาของตนเอง 

 สรุปไดวา แบบฝกมีประโยชนสําหรับครูและนักเรียน  คือ  ชวยแบงเบาภาระของครู ชวยให

ครูมองเห็นปญหา ขอบกพรองในการสอน  ชวยประหยัดเวลาและแรงงานในการเตรียมการสอนของครู

ไดเปนอยางดี  สวนประโยชนสําหรับนักเรียน  คือ ชวยฝกฝนและสงเสริมทักษะการใชภาษาใหดีข้ึน   

ชวยใหนักเรียนสนใจเรียน  ดังนั้นครูผูสอนควรสรางแบบฝกขึ้นใช  เพื่อชวยใหเด็กประสบความสําเร็จ 
 1.7   งานวิจยัในประเทศที่เกี่ยวของกบัแบบฝกทักษะ 
 ไพรัตน   อนุพันธ  (2535:บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชแบบฝกพัฒนาการเขียน  

คําพองเสียง  สําหรับนักเรียนที่พูดสองภาษา  ชั้นมัธยมศึกษาปที 1  โรงเรียนสตึก จังหวัดบุรีรัมย  จํานวน 

60 คน  แบงเปน  3 กลุม  ตามระดับความสามารถทางภาษา  ซึ่งแบงเปนกลุมสูง กลุมปานกลางและ

กลุมตํ่า ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคําพองเสียงกอนฝกและหลังฝกของนักเรียน

ทั้ง 3 กลุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แสดงวาการใชแบบฝกการเขียนคําพอง

เสียงชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการเขียนคําพองเสียงดีข้ึนอยางมาก 

 เพลินใจ   พฤกษชาติรัตน (2535:50) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชแบบฝกพัฒนาความสามารถ

ในการเขียนรอยกรองเชิงสรางสรรค ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดสังเวช กรุงเทพมหานคร   

จํานวน 60 คน โดยไดจากการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง  ผูวิจัยไดแบงเปน  2 กลุม กลุมละ 30 คน    

กลุมที่หนึ่งทดลองโดยใขแบบฝกทักษะอีกกลุมหนึ่งเปนกลุมควบคุมที่เรียนโดยไมใชแบบฝกทักษะ     

ผลการวิจัยพบวา  คะแนนของกลุมที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะสูงกวากลุมที่เรียนโดยไมใชแบบฝกทักษะ  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 แสดงวานักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะประกอบการเรียนมี

ความสามารถในการเขียนรองกรองเชิงสรางสรรค สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชแบบฝกประกอบการเรียน 
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 ละเอียด   คชวัฒน  (2537:บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การใชแบบฝกพัฒนาการเขียน

กลอนสุภาพสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบางน้ําเปรี้ยววิทยา จังหวัดฉะเชิงเทรา  

จํานวน  40 คน  ผลการวิจัยปรากฏวา  แบบฝกพัฒนาการเขียนกลอนสุภาพมีประสิทธิภาพ  80.40 / 81.00  

และคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการใช

แบบฝกพัฒนาการเขียนกลอนสุภาพชวยพัฒนานักเรียนใหมีทักษะการเขียนกลอนสุภาพดีข้ึน 

 อรพิมพ    เครือเนียม  (2544:บทคัดยอ) ไดศึกษาคนควา เร่ือง การสรางแบบฝกทักษะการ

เขียนโคลงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสตรีชัยภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2543 จํานวน 80 คน เครื่องมือคือ แผนกการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง จํานวน 10 แผน  

แบบฝกทักษะการเขียนโคลง 10 แบบฝก  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนโคลง ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนโคลงสูงกวากลุมที่ไมใชแบบฝก

ทักษะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนโคลงชวย

ใหนักเรียนมีความรู  ความเขาใจและความสามารถในการเขียนโคลงดีข้ึน 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแบบฝกทักษะแสดงวา  แบบฝกเปนเครื่องมือสําคัญใน

การสอนทักษะการเขียน แบบฝกที่มีประสิทธิภาพจะพัฒนาทักษะทางการเขียนของนักเรียนใหเปนระบบ     

เปนกระบวนการและเกิดความคงทนมากขึ้นมากขึ้น 

 

2.   เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวของกับความสามารถในการเขียนสรุปความ 
 2.1   ความหมายความสามารถในการเขียนสรุปความ 
 การเขียน  เปนการถายทอดความคิดและความรูสึกไปสูผูอาน อยางนอยการเขียนทุกชนิด

จะตองมีจุดมุงหมายในการเขียน พรอมทั้งยังใชภาษาที่ถูกตองอีกดวย การเขียนสรุปความเปนการเขียน

ที่มีจุดมุงหมาย  เพื่อยอเร่ืองใหกระชับรัดกุม   ดังที่    

 เอกฉัท  จารุเมธีชน  (2541:110) ไดกลาวถึง  ความหมายของการเขียนสรุปความ สรุปไดวา   

การเขียนสรุปความ คือ การเก็บเนื้อความในเรื่องมาเรียบเรียงใหมใหส้ันโดยคงความหมายเดิมไว ไม

เปลี่ยนแปลง 

 ศศิธร  ธัญลักษณานันท (2542:210) ไดอธิบายควาหมายของการเขียนสรุปความ กลาวไววา    

การเขียนสรุปความเปนวิธีการยออยางสั้นที่สุด คือ จะกลาวแตเพียงความคิดที่สําคัญที่สุดเทานั้น   

และผูสรุปความจะตองเขาใจและตีความเองวา  ผูเขียนเขียนในทํานองใด  ผูสรุปความจะตองใช

ถอยคําของตนเอง  สรุปลักษณะของขอความที่ตนอานใหตรงกับความมุงหมายของเนื้อเร่ืองนั้นๆ  

 นิตยา   กาญจนวรรณ  (2543:30) ไดกลาวถึงความหมายของการเขียนสรุปความสรุปไววา  

ผูใชภาษาจะตองรูจักจับใจความแลวใชคําที่จําเปนเทานั้น  และสามารถสื่อความหมายไดตรงกบัความ

มุงหมายของเนื้อเร่ือง 
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 ไพรถ   เลิศพิริยกมล (2544:113) ไดใหความหมายของการเขียนสรุปความไววา เปนการ

รวบรวมใจความสําคัญของเรื่อง หรือหาประเด็นหลักของเรื่องออกมาใหได แลวนํามาเรียบเรียงดวย

ถอยคําที่สละสลวย 

 พรฤดี  ขวัญศิริกุล (2546:16) ไดสรุปความหมายของการเขียนสรุปความวา การเขียนสรุป

ความ คือ การเก็บใจความสําคัญของเรื่องแลวนํามาเรียบเรียงใหม โดยมีเนื้อหาสัมพันธกันดวยสํานวน

ของผูสรุปเอง โดยมีความหมายที่ผูอานเขาใจไดครบถวนและนําไปใชประโยชนได 

 สรุปไดวา การเขียนสรุปความเปนการเขียนสรุปประเด็นใจความสําคัญของเรื่องที่อานหรือฟง 

ใหไดใจความครบถวนสมบูรณ โดยใชถอยคําสํานวนของผูเขียนสรุปความเองที่เรียบเรียงขึ้นใหมเพื่อให

เขาใจงายขึ้น  
 2.2   จุดประสงคของความสามารถในการเขียนสรปุความ 
 ความสามารถการเขียนสรุปความมีความสําคัญตอบุคคลโดยทั่วไปและนักเรียนทุกระดับชั้น   

เพราะการที่ไดยินและฟงเรื่องราวใดๆ  ตองมีการสรุปความเพื่อความเขาใจของตนเอง และใชในการ

ส่ือสารกันไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อประโยชนในการศึกษา การทํางานและใชในชีวิตประจําวัน  ดังที่   

 วรรณี   โสมประยูร (2534:573) ไดกลาวถึง ความสามารถการเขียนสรุปความมีความสําคัญ   

เพราะบุคคลไมสามารถที่จะจําเรื่องราวไดทั้งหมดจึงจําเปนตองเลือกจําสิ่งที่เปนประโยชนและสามารถ

นําไปใชในการศึกษาเลาเรียนและในชีวิตประจําวันได   

  ทัศนีย ศุภเมธ ี (2535:117) กลาวถึงจุดประสงคของการเขียนสรุปความไว  2 ประการ คือ 

 1. เก็บเนื้อเร่ือง การยอในลักษณะนี้มุงใหเขาใจเรื่องราวและลําดับเหตกุารณไดโดยตลอด

ใจความที่เก็บมาตองสมบูรณ   สวนขอความที่ไมใชแกนสําคัญ (พลความ) ก็อาจตัดทิ้งไปได การยอ

แบบเก็บเนื้อเร่ืองมักใชหนักไปทางดานเรือ่งราวประวัติ จดหมายโตตอบขาวเหตกุารณตางๆ  

 2. เก็บความคิด  การเก็บความคิดจําเปนอยางยิ่งที่ผูอานจะตองเขาใจความคิดของเรื่องให

ตรงเปาหมายมากที่สุด การยอลักษณะนี้มักเปนเรื่องที่แสดงความคิดเห็น เชน บทความ บทวิจารณ   

ขอสันนิษฐาน  รายงาน  การคนควาวิจัยเปนตน การยอแบบเกบ็ความคดินีม้กัจะสัน้กวาแบบเกบ็เนือ้เร่ือง  

บางครั้งอาจมีความยาวเพียงประโยคเดียว  ซึ่งเปนคนคิดหลัก บางครั้งผูยออาจเก็บความคิดที่สําคัญ

รองลงมาดวยก็ไดหากเห็นวาจําเปน 

 สุทธิวงศ  พงศไพบูลย  และอุดม หนูทอง  (2535:24-28) กลาวถงึการยอความตามความมุง

หมายตางๆ สรุปไดดังนี้  

 1. การยอความเพื่อนิยามความหมาย คือ การเขียนสังเขปความที่กําหนดอยางกวางๆ เพือ่ให

ทุกคนเขาใจตรงกัน  โดยใชคํานอยที่สุด แตละคําใหความหมายตรงและกวางที่สุด โดยเลือกกลาวถึง 

สาระสําคัญ   ซึ่งคนทั่วไปเขาใจและเห็นวาสิ่งนั้นสอดคลองกับความเปนจริง 
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 2. การยอความเพื่อการจาํกัดความ คือ การกําหนดความหมายของสิ่งที่กลาวถงึ ใหชัดเจน    

มีขอบขายรัดกุมเหน็แนวปฏิบัติแนนอน โดยใชถอยคําสั้นที่สุด แตคลุมสาระทัง้หมด 

 3. การยอความแบบบรรยายสรุป คือ การเลือกบรรยายลักษณะสําคัญของสิ่งที่พรรณนาถึง  

เพื่อใหผูอานมองเห็นภาพของสิ่งนั้นชัดเจน ไดแก การพรรณนาถึงลักษณะของบุคคล  สถานที่และ

ส่ิงของโดยยอ 

 กุหลาบ  มัลลิกะมาส และวิพุธ   โสภวงศ (2538:77) กลาวถึงความมุงหมายของการยอไววา  

ความมุงหมายของการยอก็คือ เพื่อจับเนื้อเร่ืองสําคัญของขอความที่อานใหไดอยางถูกตองครบบริบูรณ  

ตรงตามที่เขียนไวในตนเรื่อง 

 สมพร  มันตะสูตร (2540:15) ไดกลาวสรุปไววา จุดมุงหมายของการเขียนสรุปความ คือ ตองการ

ถายทอดความรูความเขาใจ  ขอเท็จจริงและทัศนคติ  ตลอดจนอารมณ  จินตนาการ  ความรูสึกตางๆ 

ไปยังผูรับสาร  ซึ่งถาผูเขียนเนนประเด็นสําคัญไดอยางเดนชัด  จะทําใหผูรับสารสามารถเขาใจสิ่งที่

ผูเขียนตองการสื่อไดในทันที 

 พร้ิมเพราวดี   หันตรา (2541:79) ไดกลาวถึง ความสําคัญของความสามารถการเขียนสรุป

ความ  สรุปไดวา มีความสําคัญในการสื่อสารเพราะจะชวยใหจดจําสาระสําคัญจากเรื่องที่ไดฟงและ

อานแลวสื่อสารตอดวยการพูดและเขียนอีกทอดหนึ่ง 

 สรุปไดวา จุดประสงคของการเขียนสรุปความนั้น  ก็คือ การทําขอความที่ยาวใหส้ันลง  เก็บ

เฉพาะประเด็นสําคัญของเนื้อเร่ือง  โดยยังคงความหมายตรงกับขอความเดิม ทําใหผูอานเขาใจทันที

โดยไมตองรูเร่ืองเดิมมากอน การเขียนสรุปความจึงมีความสําคัญตอการสื่อสาร ชวยสรางความเขาใจ

กันโดยใชเวลาไมมาก 
 2.3   หลกัและวิธกีารของความสามารถในการเขียนสรุปความ 
 ทักษะการเขียนสรุปความเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดของการเรียน   ในการเขียนสรุปความให

ไดดีและมีประสิทธิภาพนั้น จะตองฝกฝนตลอดเวลา  มีนักการศึกษาหลายคนใหหลักและวิธีการเขียน

สรุปความไวตางๆ กัน  ดังนี้   

 สนิท   สัตโยภาส (2538:177)  กลาวถึงหลักการยอความไวสอดคลองกัน คือ  ประการแรก  

อานเรื่องที่จะยอหรือสรุปใหเขาใจอยางแจมแจง  ไมนอยกวา 2 – 3 เที่ยว ประการที่สอง  เก็บใจความ

สําคัญในตอนหรือยอหนาหนึ่งๆ ไวยอหนาละ 1 ใจความ ประการที่สาม  นําใจความของแตละยอหนา

มาเรียบเรียงใหเนื้อความตอสัมพันธกันตามลําดับเปนเนื้อเร่ืองเดียวกันดวยสํานวนของผูยอ ประการ  

ที่ส่ี ใจความยอแลวจะมีสรรพนามบุรุษที่ 3  เทานั้น  ประการที่หา  ถาขอความที่ยอมีราชาศัพทใหคง

ราชาศัพทไว  ประการที่หก  ถาขอความเดิมเปนรอยกรองตองเปลี่ยนเปนรอยแกว และประการสุดทาย   

ไมควรใชอักษรยอ  นอกจากชื่อเต็มยาวมากและคนทั่วไปรูจักกันดีแลว    
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 ไพรถ   เลิศพิริยกมล (2544:55) ไดกลาวถึงขั้นตอนการฝกการเขียนสรุปความใหเกิดความ

ชํานาญ  สามารถสรุปความไดอยางแมนํายําและคลองแคลว   โดยฝกตามขั้นตอน 4 ข้ัน  ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 เปนขั้นพิจารณาสารวามีเนื้อหาเปนอยางไร  รูปแบบของสารเปนอะไร  เชน      

ถาเปนบทสนทนาก็ใหเปลี่ยนเปนเรื่องเลาธรรมดาและไมตองเก็บรายละเอียดทัง้หมด 

ข้ันที่ 2 เปนขั้นการยอเนื้อหาของเรื่องจากเรื่องทัง้หมด  ใหเหลือประมาณหนึ่งในสาม    

พรอมทัง้คิดตั้งชื่อเร่ืองคือ  ตองเปนความคิดรวบยอดของเรื่องนัน้ 

ข้ันที่ 3 เปนขั้นสรุปเร่ืองสั้นใหกะทัดรัด  โดยหาขอความหรือคํามาทดแทนประโยค 

หรือขอความยาวๆ  ใหเหลือขอความสั้นๆ  และปรับปรุงถอยคําและชื่อเร่ืองใหกระชับรัดกุมกวาเดิม 

และถือวาเปนขั้นสรุปความแลว 

  ข้ันที่  4  เปนขั้นสุดทาย  คือ เปนขั้นสรุปรวบยอดของเรื่องราวทั้งหมดใหเหลือเฉพาะ

ใจความสาํคัญจริงๆ  หรือใหเหลือประเด็นหลักเพียงประเด็นเดียว ข้ันนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญและเปน

ข้ันตอนทีย่ากที่สุด 

 สุวรรณี  อุดมผล (2545:15)  ไดกลาวถึงหลักการเขียนสรุปความ สรุปไดวา  อานเรื่องที่จะ

ยออยางละเอียด แลวตั้งคําถามกับตัวเองวาเรื่องอะไร  ใครทําอะไร กับใคร ที่ไหน เมื่อไร และไดผล

อยางไร  โดยแยกขอความออกเปนตอนๆ  แลวจับใจความใหไดวาดวยเรื่องอะไร  นําใจความสําคัญ

ทั้งหมดมาเรียบเรียงใหม  ใหงายและดีที่สุด ไมควรใชสรรพนามบุรุษที่ 1 และ สรรพนามบุรุษที่ 2 ใน

ขอความที่ยอความ  สํานวนที่ยอตองไมใชสํานวนเดิม ตัดคําฟุมเฟอยหรือรายละเอียดที่ไมจําเปนออก

ใหหมด ควรใชคําธรรมดาที่ทุกคนเขาใจงาย ประโยคควรใชประโยคสั้นๆ และถูกหลักไวยากรณ  ถาซ้ํา

เนื้อความใหนํามากลาวเพียงครั้งเดียว ถามีคําราชาศัพทชั้นใดอยูในเรื่องเมื่อยอตองใชใหถูกตอง  ไมควร

ใชอักษรยอ นอกจากชื่อเต็มยาวมากและเมื่อเรียบเรียงยอเสร็จแลวควรทบทวนดูวาเรื่องที่ยอนั้นมี

เนื้อความติดตอกันดีหรือไม 

 สรุปไดวา หลักและวิธีการเขียนสรุปความนั้นตองเริ่มจากการฟงและอาน เพื่อใหรูเร่ืองราว

อยางพอสังเขป เก็บขอความที่สําคัญใหครบถวน  นํามาเรียบเรียงใหไดใจความสละสลวยเปนสํานวน

ของผูสรุปเองโดยใจความสําคัญที่สรุปไวนั้นตองสั้น กะทัดรัด อานแลวเขาใจทันที 
 2.4   จิตวทิยาและทฤษฎขีองความสามารถในการเขียนสรุปความ 
 หลักการสอนเขียนระดับประถมศึกษา วรรณี  โสมประยูร  (2537:169–171) ไดกลาวถึง ส่ิงที่

ครูควรคํานึงถึงในการสอนเขียน  ที่สามารถนํามาใชกับการสอนเขียนเรื่องได คือ ความพรอมของเด็ก   

ความสามารถในการถายทอดและการรับรูของเด็ก และการใชสิ่งเราและแรงบันดาลใจ ซึ่งตรงกับ

จิตวิทยาการศึกษาและทฤษฎีดังตอไปนี้ 
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 1. ความพรอม การเขียนเปนทักษะที่ยุงยากสลับซับซอน เพราะตองอาศัยความสัมพันธ

ระหวางกลามเนื้อมือ ตา และความคิด  ดังนั้นเด็กจะพัฒนาการเขียนไดดี  จําเปนตองมีความพรอม

ทางการและสมองเสียกอน  ครูจึงจําเปนตองทราบวาเด็กแตละคนมีความพรอมทางกายและสมอง 

มากนอยตางกันอยางไร  เพื่อหาวิธีปลูกฝงความพรอมทางการเขียนโดยใหเด็กมีโอกาสปฏิบัติงานที่ใช

กลามเนื้อมือ ตา  สมองใหสัมพันธกัน 

 2. ความแตกตางระหวางบุคคล เด็กแตละคนมีความสามารถในการรับรูและแสดงความรู   

ใหผูอ่ืนเขาใจแตกตางกัน  บางคนมีความสามารถรับรูไดมากในเวลารวดเร็ว บางคนรับไดนอย บางคน

แมจะมีความสามารถรับรูไดดีและมีความรูมากแตไมสามารถเขียนแสดงความรูใหผูอื ่นเขาใจได      

ดังนั้น ครูจะตองรูและเขาใจความสามารถของเด็กแตละคนจึงจะสามารถแกไข  ปรับปรุง  และสงเสริม

หรือพัฒนาทักษะการเขียนใหเหมาะสมกับเด็กแตละคนได  

 3.   ทฤษฎีการเรียนการสอนพืน้ฐาน 

   กาเย (Gagne. 1974:28) ไดแสดงลําดับขั้นตอนการเรียนการสอน ซึ่งเปนกระบวนการ

ภายในตัวผูเรียนเมื่อไดรับการสอนแลวจะเกิดขึ้นมีสวนสัมพันธสอดคลองกัน โดยเมื่อผูเรียนไดรับ   

การสอนซึ่งผูสอนไดกระตุนพลังแรงจูงใจแลว ผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนการสอนขึ้น  ซึ่งสามารถ

แสดงเปนลําดับข้ันตอนไว  ดังนี้ 

 1.  การสรางแรงจงูใจ   

 2. การรับรู        

 3. การสํานึกรู    

 4. การปรุงแตง    

 5. การระลึกทบทวน    

 6. การแสดงพฤติกรรม   

 7. การแสดงผลยอนกลับ   
 2.5   การวัดและประเมินผลของความสามารถในการเขยีนสรุปความ 
 สําหรับการวัดความสามารถทางการเขียนนั้น ไดมีผูเชี่ยวชาญดานการทดสอบหลายทาน

เสนอแนวทางดังนี ้
 บังอร  สวางวโรรส  และเยาวภา  พุกกะคุปต (2524:50) ไดกลาวถึง องคประกอบที่นํามาใช

พิจารณาเพื่อวัดความสามารถในการเขียน  5  ประการ  คือ 

 1. เนื้อหา  ไดแก  ความคิดที่แสดงออกและความรูที่ผูเขียนเสนอแกผูอาน 

 2. วัตถุประสงค  ไดแก  งานเขยีนนั้นจงึตองคํานึงถึงวัตถุประสงคและผูอานตลอดเวลา      

ซึ่งรวมถงึความสามารถในการเลือกสรรการจัดและลําดับเร่ืองราวใหมคีวามตอเนื่องกันดวย 
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 3. ไวยากรณ   ไดแก  ความสามารถในการเขียนประโยคทีถู่กตอง  

 4. ลีลาการเขียน  ไดแก การเลอืกใชถอยคํา  สํานวนโวหาร  เพื่อใหเกิดลักษณะเฉพาะของ

ผูเขียน 

 5. กลไกการเขียน  ไดแก  การใชเครื่องหมายวรรคตอน  และการสะกดตัวอักษรทีถู่กตอง 

 ไดเดอริช (McColly. 1970:148–156; citing  Diederich. n.d.:148–156) ไดกําหนดองคประกอบใน

การตัดสินความสามารถในการเขียนไวดังนี้ 

 1. ความคิดและจินตนาการ  คือ การพิจารณาถึงความชัดเจน อยางตอเนื่องและความ

สมเหตุสมผล 

 2.  รูปแบบของการเขียนเรียงความ  พิจารณาถึงการเรียนเรียงเรื่องและลาํดับความคิด 

 3. อรรถรสในการเขียน   พจิารณาลีลาการเขียนที่นาสนใจ  และเชื่อถือได 

 4. กลไกการเขียน   พจิารณาการใชเครื่องหมายวรรคตอน  และไวยากรณ 

 5. การใชคํา  พิจารณาการเลือกใชและการเรยีบเรียงคาํ 

 ฮีตัน (Heaton.  1979:134– 35) ไดเสนอแนะวาในการวดัความสามารถในการเขียนนั้น ควร

จะวัดผูเขียนในดานตอไปนี ้

 1. วัดความสามารถในดานไวยากรณ หมายถึง ความถูกตองของการใชไวยากรณในการ

เขียนเรื่องนั้นๆ  

 2. วัดความสามารถในการใชคําศัพท หมายถึง การเลือกใชคําศัพทไดถูกตองเหมาะสม  

และหลากหลาย  

 3. วัดความสามารถดานกลไกการเขียน หมายถึง เครื่องหมายวรรคตอนและตัวสะกดที่

ผูเขียนใชไดถูกตอง 

 4. วัดดานความคลองแคลวของการเขียน  คือ  วัดดานลีลา  และความคลองของการสื่อ

ความหมาย หมายถงึ  ความสามารถในการนําเสนอเนื้อเร่ืองและความคิด  ใหผูอานเขาใจความหมาย

ที่ผูเขียนตองการสื่อ  การเลอืกใชถอยคํา  ลีลาการเขียนและโวหารตางๆ 

 5. วัดดานความสัมพันธของขอความ  หมายถึง การจัดลําดับความคิดและการเรียบเรียง

ขอความ 

 ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญดังกลาวมาแลว สรุปไดวา ในการวัดความสามารถดานการเขียนนัน้ 

จะวัดในดานตอไปนี้  ดานภาษา ไดแก ไวยากรณ คําศัพทและการเรียบเรียงประโยค สวนดานความคิด  

ไดแก การนําเสนอเนื้อหาและลีลาการเขียน ซึ่งรวมถึงสํานวนโวหาร และอารมณของผูเขียนดวย 
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 2.6    งานวิจยัในประเทศที่เกี่ยวของกบัความสามารถทางการเขยีนสรุปความ 
 กฤติยา  เรวัต  (2538:78) ไดวิจัยเรื่อง  การใชแบบฝกพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความจาก

บทรอยกรอง  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

จํานวน  70  คน  แบงเปน  กลุมสูง  กลุมปานกลางและกลุมตํ่า  ผลการวิจัยพบวาแบบฝกทักษะการ

เขียนสรุปความจากบทรอยกรอง  มีประสิทธิภาพ   88.75 / 80.16  ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความจาก

บทรอยกรองกอนฝกและหลังฝกของนักเรียนทั้งกลุมสูง  กลุมปานกลางและกลุมตํ่า แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 ขนิษฐา  แสงภักดี (2540:บทคัดยอ) ไดวิจัยเรื่องการใชแบบฝกพัฒนาทักษะการเขียนสรุป

ความจากบทรอยแกว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนบานหมอ  “พัฒนานุกูล”  จังหวัด

สระบุรี ผลการวิจับพบวา  แบบฝกพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความจากบทรอยแกว  มีประสิทธิภาพ 

80.15 / 80.92  คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 ศศิธร   วงศชาลี (2542:121) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน ความสามารถใน

การเขียนและเจตคติตอการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบมุง

ประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางการเขียนภาษาไทย

ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3  กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม

คูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน สรุปไดวาการที่จะพัฒนาความสามารถในการเขียนสรุป

ความของนักเรียนใหไดผลดีนั้น  ครูควรใชเทคนิคการสอนหลายวิธี  ไดแก การสอนโดยใชแบบฝกทักษะ   

การสอนดวยวิธีมุงประสบการณทางภาษาและอื่นๆ  ซึ่งแตเดิมครูมักเปนผูบอกหลักเกณฑ  กําหนด

หัวขอใหและใหนักเรียนเขียนสง   ซึ่งอาจทําใหนักเรียนไมสนใจและเบื่อการเขียน  แตถาครูมีส่ือการ

สอน   หรือวิธีสอนที่นาสนใจมากระตุนใหนักเรียนกอน ก็จะทําใหนักเรียนเกิดความตองการที่จะเขียน

มากขึ้น 

 

3.  เอกสารที่เกี่ยวกับเพลงไทยรวมสมัย 
 3.1   ความหมายเพลงไทยรวมสมัย 
 เพลงไทยรวมสมัย  เปนเพลงที่สะทอนชีวิตของคนในสงัคม  มกีารใชภาษาทีง่ายตอการเขาใจ   

มีจังหวะที่สนกุสนาน  มกีารพัฒนาเนื้อหาไปตามยุคสมัยและสามารถโนมนาวจิตใจคนฟงได ดังนี้    

 พิชิต  จงสถิตยวัฒนา (2517:155) ไดกลาวถึงเนื้อหาสาระของเพลงในปจจุบันหรือเพลงรวม

สมัย คือ เพลงลูกทุง  เพลงลูกกรุง  วามีเอกลักษณเฉพาะของตน เชน  เพลงลูกทุงสวนใหญจะเลาถึง

เร่ืองราวตางๆ ของผูคนในชนบท  ผูฟงสามารถเขาใจเนื้อหาของเพลงไดทันที  เพราะเปนภาษางายๆ 
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สามารถสะทอนชีวิตของคนชนบทไดเปนอยางดี หรือเพลงลูกกรุง มักมีเนื้อเร่ืองประณีตบรรจงที่จะสรร

หาคํามาเปรียบเปรยใหเห็นถึงสุนทรียะในชีวิตของผูคนในสังคมเมือง   ซึ่งสวนใหญจะพูดถึงความรัก

ความอาลัย    

 พงษศิลป  บุณยะวินาศ  (2524:160–170) ไดกลาวถึงศิลปะในการประพันธเพลงสรุปไดวา   

การเลือกสรรคํามาใช  และการใชสํานวนโวหารที่ทําใหเพลงนั้นๆ มีคุณคา ควรแกการสนใจของผูไดยิน

ไดฟงโดยทั่วไปสามารถแบงไดเปน 2 ขอ คือ ศิลปะการเลือกสรรคํามาใช  โดยคํานึงถึงพื้นฐานการใช

ภาษาของผูฟงที่จะเกิดความเขาใจ ซาบซึ้งในถอยคํานั้นๆ อาจเลือกคํางายๆ สวนมากนิยมใชภาษากลางๆ 

ที่ไมยากตอการทําความเขาใจและกอใหเกิดความลึกซึ้ง  กินใจนั่นเอง อีกขอหนึ่ง  คือ  ศิลปะในการใช

สํานวนโวหารในขอนี้มุงเอาความรูสึกดานอารมณเปนสําคัญ เชน การใชอุปมาอุปไมย การใชสัญลักษณ

หรือแมแตการใชภาษาสแลงเขามาปะปนในเนื้อเพลงตามความนิยมของยุคสมัย    

 จากที่กลาวมานี้  แสดงวาผูแตงเพลงทั้งหลายพิถีพิถันเลือกสรรคํามาใช  ทําใหผูฟงสามารถ

เขาใจเนื้อหาของเพลงไดทันที   และจะตองสนองตอความตองการของบุคคลตามแตยุคสมัยดวย 
 3.2   ความสาํคัญของเพลงไทยรวมสมัย 
 เพลงมีความสําคัญตอจิตใจ อารมณและทําใหเกิดสัมพันธภาพอันดีในสังคม ครูควรจัดเปน

กิจกรรมที่ทําใหนักเรียนเกิดความเบิกบาน สนุกสนาน และสงเสริมใหนักเรียนไดมีการแสดงออกโดย

การขับรองเสมอๆ  ดังนี้   

 วิจิตร   เจือจันทร (2533:46) กลาววา เพลงมีความสําคัญที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียน มี

พัฒนาการทางดานสติปญญา รางกาย  จิตใจ อารมณและสังคม โดยธรรมชาตินักเรียนเปนผูที่ชอบฟง

เพลง ชอบกระโดดโลดเตนไปตามจังหวะ  หากครูสามารถนําเพลงมาประกอบบทเรียนเพื่อใหนักเรียนได

รอง ไดเลน เกิดความสนุกสนานไดฝกฝนจิตใจผอนคลายอิริยาบถ  นักเรียนจะไดความรู  เกิดความ

ซาบซึ้งในความไพเราะของเสียงดนตรีและเกิดทัศนคติที่ดีตอเร่ืองราวตางๆ ที่บรรจุไวในบทเพลงโดยไม

ตองบังคับแตอยางใด     

 ละออง   จันทรเจริญ (ม.ป.ป.) กลาววา เพลงเปนกิจกรรมที่ทําใหนักเรียนกลาแสดงออกไดดี    

แมแตนักเรียนที่ไมคอยพูดกับครู  เวลาอานหนังสือออกเสียงตะกุกตะกักเหมือนติดอาง  แตพอใหรอง

เพลงปรากฏวาอาการเหลานั้นหายไป  ถาครูรูจักเลือกเพลงมาประกอบการสอนไดเหมาะสมก็จะเปน

ประโยชนแกทั้งการสอนและการเรียนและตัวนักเรียนเอง    

 สุจริต   เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2538:82) ไดกลาววา  การนําบทเพลงมาใช

ประกอบการสอนภาษาไทยนั้น  ทําใหบรรยากาศการเรียนนาร่ืนรมย  นักเรียนรูสึกสนุกสนานในการเรียน

เขาใจสิ่งที่เรียนงายขึ้นและไดแนะนําวิธีการใชบทเพลงประกอบการสอนภาษาไทยไววาควรใชนําเขาสู

บทเรียน  ดําเนินการสอน  สรุปบทเรียน  ใชฝก ประเมินผลและเสริมประกอบตอนทายของบทเรียน    
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 สนั่น   มีขันหมาก (2539:1) ไดกลาวถึง  ความสําคัญของดนตรีและเพลงวามีบทบาทตอชีวิต

ของคนเรา ดนตรีกับชีวิตมีความสัมพันธใกลชิดเปนอันหนึ่งอันเดียวกับมนุษยมาตั้งแตเกิด เสียงดนตรี

ทั้งที่เกิดจากธรรมชาติและที่เกิดจากการรังสรรคของคนจึงมีอิทธิพลตอคน  จนไมอาจปฏิเสธไดนักการศึกษา

ที่ชาญฉลาดจึงนําดนตรีมาเปนสื่อในการศึกษา ทั้งที่เปนสื่อหลักและสื่อเสริมพลัง  ดังนั้นดนตรีจึงไดชื่อ

วาเปน “ส่ือวาทิตลักษณ”  คือ  ส่ือที่เปนบทเพลงและเสียงดนตรีที่ครูนํามาใชเปนสื่อในการเรียนการสอน      

จึงควรที่จะหันมาสนใจกับการสรางบรรยากาศการเรียนการสอนใหเกิดอรรถรส  และฝกฝนตนเองให

สามารถรองเพลงได  ใชเพลงเปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดถูกตอง  เลือกแตงคํารอง

และทํานองเพลงประกอบบทเรียนดวยตนเองเพราะสื่อลักษณะนี้  อาจเปนสื่อชนิดเดียวที่ไมตองลงทุน

แตมีคุณอนันต  เพียงแตลงแรงฝกฝนตนเอง  ตามหลักวิชาการเทานั้น 

 จารุพิมพ   นภายน (2542:68) กลาววา เพลงไทยรวมสมัยจะมุงสะทอนชีวิตดานอารมณ

ตางๆ  ตลอดจนการดําเนินชีวิตและปรัชญาชีวิตของมนุษย  และทัศนีย ศุภเมธี (2542:46) กลาวถึง  

ความสําคัญของเพลงวาทําใหนักเรียนทุกคนสามารถมีสวนรวมในกิจกรรม นักเรียนจะมีความมั่นใจใน

ตัวเองและกลาแสดงออกทําใหการเรียนบรรลุผลตามจุดมุงหมายได 

 สรุปไดวา  เพลงไทยรวมสมัยมีความสําคัญตอพัฒนาการของนักเรียนทั้งรางกาย  และจิตใจ  

โดยเฉพาะในดานอารมณ  สติปญญาและความแข็งแรงของรางกาย  นอกจากนี้   นักเรียนจะไดรับ

ความรูและเกิดทัศนคติที่ดีตอสาระในบทเพลง   ถาครูนําเพลงไประกอบการเรียนการสอนนักเรียนจะ

สามารถเขาใจบทเรียนไดงายขึ้น   เนื่องจากบทเพลงจะสะทอนการดําเนินชีวิตและอารมณดานตางๆ 

ของมนุษย   ซึ่งทําใหการเรียนบรรลุผลตามจุดมุงหมายได 
 3.3  จุดประสงคเพลงไทยรวมสมัย 
 ในการเรียนการสอนที่ตองการใหสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายของหลักสูตรนั้น  มีวิธีการที่จะ

นําสื่อตางๆ มาประกอบการสอนไดโดยเฉพาะบทเพลงซึ่งนักเรียนจะมีความสนใจตามธรรมชาติอยูแลว   

ครูจึงควรใชส่ิงที่นักเรียนสนใจมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเกิดประโยชน  ดังนี้    

 กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2536:51) ไดกลาวถึงการใชบทเพลงประกอบการสอน

สรุปไดวา  เพื่อฝกการฟงของนักเรียนทั้งการฟงการออกเสียงคําและระดับเสียงตางๆ รวมทั้งจังหวะเพลง       

เมื่อฟงแลวหัดรองก็เปนการเรียนภาษาไทยจากเพลงไปดวย ทําใหการเรียนสนุกสนานจดจําบทเรียนได

ดี  ทั้งนี้เพราะเพลงสวนใหญจะสัมพันธกับเนื้อหาที่นักเรียนเรียน    

 วิภา   คงคากุล (2537:42) กลาววา   เพลงเปนงานศิลปะที่มนุษยสรางขึ้นโดยมีวัตถุประสงค    

เพื่อใหเปนสื่อในการถายทอดความรูสึกนึกคิด ตลอดจนอารมณตางๆ ใหผูอ่ืนทราบ เพลงจึงสามารถ

บันดาลใหมนุษยเกิดความรูสึกตางๆ กัน  เชน เศราสรอย ออนไหว  ราเริงแจมใส  หรือคึกคะนองไปกับ

เสียงเพลง นอกจากนี้เพลงยังชวยใหมนุษยเกิดพลังในการสรางสรรคและชวยผลักดันใหมีมานะตอสู
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กับอุปสรรคหรือปญหาตางๆ ได  ดังนั้นถาครูนําเพลงมาประกอบการสอนจะสามารถสงเสริมความรูสึก

ในเชิงสรางสรรคและพัฒนาการตาง ๆ ใหเกิดกับนักเรียนได    

 สุจริต   เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538:84) กลาวโดยสรุปวา การนําบทเพลงมา

ใชประกอบการสอนภาษาไทยนั้น  ทําใหบรรยากาศการเรียนนาร่ืนรมย นักเรียนรูสึกสนุกสนานในการ

เรียนและเขาใจสิ่งที่เรียนงายขึ้น     

 ทัศนีย   ศุภเมธี (2542:47) กลาวาการใชเพลงประกอบการสอนเปนเนนย้ําเนื้อหาวิชาที่เรียน

ไปแลว และเพื่อสรางบรรยากาศใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียน  ตลอดจนสามารถ

ทําใหนักเรียนรักวิชาภาษาไทยไดมากขึ้น 

 สรุปไดวา จุดประสงคในการนําบทเพลงไทยรวมสมัยมาประกอบการเรียนการสอนนั้น สามารถ

ฝกการฟงและการใชภาษาจากเพลง  เปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดและแกไขปญหาตางๆ เกิดการ

สรางสรรค นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนและเกิดทัศนคติที่ดีตอวิชาภาษาไทย 
3.4 ประเภทของเพลงไทยรวมสมัย 

 เพลงไทยรวมสมัย  เปนเพลงที่มเีนื้อหาสาระที่หลากหลาย มีเนื้อหาที่เหมาะสมกับชวีิตความ

เปนอยูของสงัคมในปจจุบัน  เปนการถายทอดอารมณของผูแตงที่ออกทางเนื้อเพลงในดานตางๆ ดังนี ้

 พีระ   ตรีบุปผา (สุขุมาล  สังขเสือโพธิ์. 2547:4; อางอิงจาก พีระ  ตรีบุปผา. 2526:161-162)  

ประเภทของเพลงตามเนื้อหาสาระไวดังนี้ 

1. เพลงปลกุใจสดุดี 

2. เพลงประเภทธรรมชาติ 

3. เพลงประเภทความรัก 

4. เพลงประเภทธรรมชาติกับความรัก 

5. เพลงประเภทพื้นเมืองแตละทองถิน่แตละจังหวัด 

6. เพลงประเภทประเพณี  ศีลธรรม 

7. เพลงประเภทคติธรรม  ภาษิตสอนใจ 

8. เพลงประเภทสรางสรรค  สะทอนสงัคม 
 3.5   ประโยชนของเพลงไทยรวมสมยั 
 เพลงไทยสากลมีประโยชนในการเรียนการสอนหลายประการ  โดยเฉพาะการฝกทกัษะตางๆ 

ในวิชาภาษาไทยสามารถนาํเพลงมาใชฝกทักษะใหเกิดประโยชนได   ดังนี้   

 พัชรี  สายสิทธิ์ (2533:41) กลาววา  การสอนโดยมีเพลงเปนสื่อจะทําใหการเรียนในวิชานั้นๆ 

มีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น และที่สําคัญนอกจากนักเรียนจะเกิดความสนุกสนานกับบทเรียนแลวยังเปน

การผอนคลายความเครียดทางอารมณอีกดวย   ถาครูสอนอยางถูกวิธีนักเรียนก็จะไดรับความรูความ

เขาใจในเนื้อหาไดงายขึ้นและสามารถจดจําไดแมนยําเปนเวลานาน    
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 หนวยศึกษานิเทศก  กรมการฝกหัดครู (2536) กลาวโดยสรุปวา การนําเพลงมาใชประกอบ 

การสอนจะชวยใหการเรียนนาสนใจมากยิ่งขึ้นและจะทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของบทเพลงที่มีตอการศึกษา 

เปนการสรางเจตคติที่ดีตอการเรียน  สงเสริมการอานและการฝกฝนดานความคิด      

 อวยชัย  ผกามาศ (ม.ป.ป.) กลาวา การนําเพลงมาใชประกอบการเรียนการสอนจะทําให

บรรยากาศของหองเรียนแจมใส ชวยใหบทเรียนที่ยากเขาใจไดงายขึ้น นักเรียนกลาแสดงออกมีสวน

รวมในบทเรียนมีเจตคติที่ดีตอครู สงเสริมการทํางานเปนกลุมกอใหเกิดความรับผิดชอบ และฝกทักษะ

การใชภาษาของนักเรียนได 

 สรุปไดวา เพลงไทยรวมสมัยมีประโยชนในดานการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง เพราะสามารถ

ชวยใหกิจกรรมการเรียนนาสนใจ  เกิดความสนุกสนาน  ฝกใหนักเรียนกลาแสดงออก ชวยผอนคลาย

ความเครียดทางอารมณ ทําใหนักเรียนไดรับความรูและมีความจําที่ดีขึ้น  นอกจากนี้ยังสามารถนํา

ความรูในบทเพลงมาใชในการเรียนและสามารถปลูกฝงทัศนคติที่ดีใหเกิดความรักชาติได 
3.6   ความสนใจในการฟงเพลงของวยัรุน 

 ปจจุบันวัยรุนจะสนใจฟงเพลงไทยรวมสมัยกันมาก  นักจิตวิทยาไดกลาวถึงความสนใจเกี่ยวกับ

กิจกรรมของวัยรุน  ดังนี้   

 สุชา  จันทรเอม (2513:109) ไดกลาวถึง  วัยรุนและความสนใจวาวัยรุนสนใจการอานหนงัสอื     

การฟงดนตรี ชอบภาพยนตร เพลง  และเรื่องรักๆ ตลอดจนเรื่องที่มีดาราที่ตนชื่นชอบ    

 ชัยนาท  นาคบุปผา (2515:25–29) กลาวถึง วัยรุนกับเสียงเพลงวา เสียงดนตรีมีอิทธิพลที่จะ

ทําใหอารมณรุนแรงของวัยรุนออนไหวลงไดงาย  เสียงดนตรีจะทําใหวัยรุนตกอยูในหวงแหงความฝน  

และเปนความฝนที่มีแตความสําเร็จมองเห็นความงดงามและความไพเราะของดนตรีและเสียงเพลง 

 สรุปไดวา  วัยรุนสนใจฟงเพลงและดนตรีที่ทําใหวัยรุนมีอารมณออนไหว  และใชเสียงเพลง

ในการสรางความฝน 
3.7   งานวิจยัที่เกี่ยวของกับเพลงไทยรวมสมัย 

 กาญจนา  วิมุกตานนท  (2536:บทคัดยอ) ทําการวิจัยเรื่อง  การศึกษาความสามารถในการ

พิจารณาโครงสรางของประโยคไวยากรณ  จากบทเพลงไทยรวมสมัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

โรงเรียนวัดบวรนิเวศ กลุมประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดบวรนิเวศ ป

การศึกษา 2535  จํานวน  191  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบลักษณะโครงสรางของ

ประโยคไวยากรณจากเนื้อเพลงไทยรวมสมัย โดยสุมเนื้อเพลงสรางเปนแบบทดสอบ นํามาทดสอบ  

กับนักเรียนและนําผลการทดสอบมาวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ยและคารอยละ  ผลการวิจัยพบวา  

ความสามารถของนักเรียนในการพิจารณาโครงสรางประโยคไวยากรณอยูในเกณฑตํ่า และนักเรียนมี

ความรูเกี่ยวกับลักษณะโครงสรางของประโยคอยูในระดับที่นอยมาก 
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 กาญจนา  นุมพันธ (2537:54) ทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทยเรื่อง  ราชาธิราช  โดยใชเพลงไทยเปนสื่อกับการสอนปกติ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

โรงเรียนสุวรรณสุทธารามวิทยา กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 โรงเรียนสุวรรณสุทธารามวิทยา  จํานวน  60  คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ  

30 คน ซึ่งมีพื้นฐานทางการเรียนภาษาไทยใกลเคียงกัน ทําการสอนกลุมทดลองโดยใชเพลงไทยเปนสือ่    

สวนกลุมควบคุมใชการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยปรากฏวา  คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ .05  

และคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 สุขุมาล  จันทวี (2539:บทคัดยอ) ศึกษาวิเคราะหเพลงไทยแนวใหมในชวงปพ.ศ. 2524-2534  

พบวาเนื้อหาของเพลงไทยสากลแนวใหมมี 6 ดาน ไดแก เนื้อหาดานความรัก การสะทอนปญหาสังคม 

อันไดแกคนวางงาน ยาเสพติด ความยากจน เปนตน เนื้อหาในการใหแงคิดและปรัชญาชีวิต เนื้อหา

เกี่ยวกับการใหกําลังใจ  เนื้อหาที่เกี่ยวกับธรรมชาติมีนอยที่สุด 

 จิรวรรณ  กาญจนนันท (2540:บทคัดยอ) ไดศึกษาเนื้อเพลงไทยยอดนิยม การรับรูประโยชน

และความพึงพอใจจากการฟงเพลงสากลของวัยรุน เพื่อวิเคราะหเนื้อหาการนําเสนอเพลงไทย การศึกษา

บอยครั้งในการฟงเพลง  การรับรูประโยชนและความพึงพอใจจากการฟงเพลงไทย โดยเลือกเพลงที่ติด

อันดับยอดนิยม ระหวางเดือนสิงหาคม-เดือนตุลาคม  2540  จํานวน 20 เพลงสํารวจกลุมตัวอยาง 430 คน  

พบวาเนื้อหาของเพลงไทยยอดนิยมกับวัยรุนทั้งหมดเกี่ยวของกับเร่ืองความรัก ความคิดเห็น  ผิดหวัง  

ตัดพอตอวา งอนงอคนรัก  และสะทอนใหเห็นลักษณะเฉพาะหรือนิสัยใจคอของวัยรุน 

 สรุปไดวา ผลการวิจัยขางตนแสดงใหเห็นวาการใชดนตรีหรือเพลงเปนสื่อการสอนมีผลทําให

นักเรียนสนใจบทเรียน มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีข้ึน  ชวยแกปญหาในดานการเขียน

สรุปความของนักเรียน   บรรยากาศในการเรียนดีข้ึน  ซึ่งนับไดวาดนตรีหรือเพลงมีอิทธิพลและคุณคา

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้  ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

 1.   การกาํหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

 2.   การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.   การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 

  

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษา

ตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนมัธยมประชานิเวศน จํานวน 4 หองเรียน  มีนักเรียนทั้งหมด  180 คน 
 กลุมตัวอยาง 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2550  จํานวน  1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 45 คน ใชวิธีการสุมแบบกลุม 

(Cluster  Random  Sampling)   

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการทดลองครั้งนี้  ผูวิจยัใชเครื่องมือในการทดลอง  และรวบรวมขอมูลดังนี ้

 1. แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 

 
1. แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 

 เปนแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง มีข้ันตอนใน

การสราง  ดังนี้ 

  1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนมัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร ชั้น

มัธยมศึกษาปที่  4  ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2550 

  1.2 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับเร่ืองแบบฝกทักษะและหลักการสรางแบบฝกทักษะ

เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะที่ดี 
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  1.3 ศึกษารูปแบบการเขียนสรุปความจากเอกสารที่เกี่ยวกับเทคนิคการเขียนสรุปความ

ตาม ลําดับข้ัน  จากหนังสือ หลักการยอความ ของ ไพรถ  เลิศพิริยกมล  (2544)   

  1.4 ผูวิจัยไดสํารวจเพลงไทยรวมสมัยที่ปรากฏในสื่อโทรทัศน  วิทยุ และนิตยสารตางๆ 

ไปใหคณะกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเชี่ยวชาญทางภาษาไทยพิจารณาความเหมาะสมของ

เนื้อหากับกลุมตัวอยาง โดยมีเกณฑการประเมินบทเพลงที่นํามาใชในแบบฝกทักษะการเขียนสรุป

ความจากเพลงไทยรวมสมัย ที่มีมาตราสวนประกอบ 5 ระดับ ดังนี้ 

 
ตัวอยาง 

แบบประเมินเพลงไทยรวมสมัย 
ชื่อ-นามสกุล..........( ผูเชี่ยวชาญ ) ......................................................................................... 

 

ระดับคุณภาพ ลําดับที ่ เกณฑการพจิารณา 
5 4 3 2 1 

หมายเหต ุ

1. ความนาสนใจของแบบฝกทกัษะ       

2. ความเหมาะสมของเนื้อหาในบทเพลง       

3. บทเพลงเหมาะสมกับวยัของนกัเรียน       

4. ความเหมาะสมของสํานวนภาษาที่ใชในบทเพลง       

5. ความเหมาะสมของระยะเวลาในแบบฝกทักษะ       

6. ความเหมาะสมของตัวอักษรในแบบฝกทกัษะ       

7. การลําดับข้ันตอนความยากงายของแบบฝก

ทักษะ 
      

8. พิจารณาโดยภาพรวมของแบบฝกทักษะ       

 

  1.5  คัดเลือกบทเพลงที่จะนํามาสรางแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความ  ซึ่งผูวิจัยได

เลือกเนื้อหาของบทเพลงที่มีความหลากหลายตามหลักเกณฑการประเมินที่กําหนดไว 

  1.6    นําบทเพลงที่ผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมมากําหนดเนื้อหาในการสอน

การเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย ออกเปนหนวยยอยๆ และกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง

ของแตละหนวย  ดังนี้ 
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แบบฝกทักษะชุดที่ 1  เร่ือง   การเขียนสรุปความสาระสําคัญ 

แบบฝกทักษะชุดที่ 2  เร่ือง   การเขียนสรุปความวิเคราะหเจตนาของผูเขียน 

แบบฝกทักษะชุดที่ 3  เร่ือง   การเขียนสรุปความหมายแฝงจากสารของเรื่อง 

แบบฝกทักษะชุดที่ 4  เร่ือง   การเขียนสรุปแกนเรื่อง 

แบบฝกทักษะชุดที่ 5  เร่ือง   การเขียนสรุปแนวคิดและคานิยม 

แบบฝกทักษะชุดที่ 6  เร่ือง   การเขียนสรุปความดานอารมณ  ความรูสึกของกว ี

แบบฝกทักษะชุดที่ 7  เร่ือง   การเขียนสรุปประโยชนที่ไดจากบทเพลง 

   แบบฝกทักษะชุดที่ 8  เร่ือง   การเขียนสรุปความการวิจารณเชิงสรางสรรค 

 
  1.7   สรางแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย ตามเนื้อหาที่กําหนด

ไวแบงเนื้อหาตามผลการเรียนรูเปน 8 แบบฝก ดังนี้ 

   1.7.1 กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวงัใหสอดคลองกับข้ันตอนตางๆ ใหหลักการ

สอนวิชาภาษาไทย 

   1.7.2    กําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

   1.7.3    เขียนคูมือการใชแบบฝกทักษะ 

   1.7.4    นําแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ จากนั้นนํามา

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะ 

   1.7.5 นําแบบฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3ทาน  

ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความเหมาะสมของรูปแบบในแบบฝกทักษะและความถูกตองของ

การใชภาษา โดยใชสูตรสหสัมพันธของเค็นดัล (Kendall) ที่เรียกวา สัมประสิทธิ์ของคอนคอแดนซ 
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เกณฑการประเมินผลของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมยั 

1.   การเขียนสรุปใจความสาํคัญของเพลง  คะแนนเต็ม 4 คะแนน 

  1.1   เขียนประโยคสรุปใจความสาํคัญไดครบถวน   4 คะแนน 

  1.2   เขียนประโยคสรุปใจความสาํคัญได 3 ใน 4 สวน  3 คะแนน 

  1.3   เขียนประโยคสรุปใจความสาํคัญได 2 ใน 4 สวน  2 คะแนน 

  1.4   เขียนประโยคสรุปใจความสาํคัญได 1 ใน 4 สวน  1 คะแนน 

  1.5   เขียนประโยคไมไดใจความสาํคัญ    0 คะแนน 

2.   การเลือกใชคําใหตรงกับความหมาย  คะแนนเต็ม 2 คะแนน 

  2.1   เลือกคําถูกตองตรงกับความหมาย    2 คะแนน 

  2.2   เลือกคําถูกตองตรงกับความหมายบางสวน   1 คะแนน 

  2.3   เลือกคําผิดและไมตรงกับความหมาย    0 คะแนน 

3.   การเขียนสะกดคํา    คะแนนเต็ม 2 คะแนน 

  3.1   เขียนคาํถูกตองทั้งหมด     2 คะแนน 

  3.2   เขียนคาํผิด 1-4  คํา      1 คะแนน 

  3.3   เขียนคาํผิดเกิน  4  คําขึ้นไป     0 คะแนน 

4.   การเขียนสรุปแนวคิด    คะแนนเต็ม 2 คะแนน 

  4.1   เขียนสรปุแนวคิดไดถูกตอง     2 คะแนน 

  4.2   เขียนสรปุแนวคิดไดแตยังไมตรงประเด็น   1 คะแนน 

  4.3   เขียนสรปุแนวคิดไมตรงประเด็น    0 คะแนน 

 1.8   นําแบบฝกที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทย  3  ทาน 

ตรวจสอบคุณภาพ  แลวนาํมาปรับปรุงแกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ กําหนดมาตราสวนประมาณ

คา  5  ระดับ   โดยกาํหนดความหมายไวดังนี ้

  ระ ดับ   5 หมายถงึ มีคุณภาพดมีาก 

  ระดับ    4 หมายถงึ มีคุณภาพด ี

  ระดับ    3 หมายถงึ มีคุณภาพพอใช 

  ระดับ    2 หมายถงึ ตองปรับปรุงคุณภาพ 

  ระดับ    1 หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 

 1.9   นําแบบฝกทักษะที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชีย่วชาญดานเนื้อหาจํานวน   3   ทาน 

ตรวจสอบความถูกตองในเนือ้หาตามความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนในแบบฝกทักษะ 
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  1.10  นําแบบฝกที่ผูวิจัยปรับปรุงแลวตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  โดย

ดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

   1.10.1 นําไปทดลองกับนักเรียนจํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม

ของเวลา และความชัดเจนของภาษา แลวนํามาปรับปรุงในครั้งตอไป 

   1.10.2 นําแบบฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขไปแลวทดลองกับนักเรียนจํานวน 15 คน 

โดยแบงเปน  3  กลุม  กลุมละ  5  คน  แลวหาขอบกพรองเพื่อนาํมาปรับปรุงแกไขอีกครั้งหนึ่ง 

   1.10.3 นําแบบฝกทักษะที่ปรับปรุงแกไขแลวทดลองกบันกัเรยีนจาํนวน  45  คน 

โดยนําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ยเพื่อเปนเกณฑในการยอมรับคุณภาพของแบบฝก

ทักษะโดยผูวิจัยคนควาไดกําหนดเกณฑดังนี้ 

  คะแนนเฉลีย่ ต้ังแต 4.51 – 5.00 หมายถงึ มีคุณภาพดีมาก 

  คะแนนเฉลีย่ ต้ังแต 3.51 – 4.50 หมายถงึ มีคุณภาพด ี

  คะแนนเฉลีย่ ต้ังแต 2.51 – 3.50 หมายถงึ มีคุณภาพพอใช 

  คะแนนเฉลีย่ ต้ังแต 1.51 – 2.50 หมายถงึ ตองปรับปรุงคุณภาพ 

  คะแนนเฉลีย่ ต้ังแต 1.00 – 1.50 หมายถงึ ไมมีคุณภาพ 

 เกณฑในการยอมรับวาแบบฝกที่สรางขึน้มีคุณภาพ  ผูวิจัยกาํหนดใหมีคาเฉลีย่ตั้งแต  3.51     

ข้ึนไป จํานวน  5  ขอ  โดยผูวิจัยปรับปรุงจากแนวคิดของ  ธรัญญา  นาคหอม (2545:52) 

  1.11 นําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมาปรับปรุงแกไข  

เพื่อใชในการทดลองกับกลุมตัวอยาง เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2.   แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 
 เปนแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้นเองมีข้ันตอนในการสราง   ดังนี ้

  2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหลักการสรางแบบทดสอบเพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบทดสอบการเขียนสรุปความ 

  2.2    ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับวิธีการสรางขอสอบแบบอัตนัยจากหนังสือการวัดและ

ประเมินผล การเรียนการสอน  ของ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2524:25 – 35)    เพื่อเปนแนวทางใน

การสรางแบบทดสอบ 

  2.3 นําบทเพลงที่ไดคัดเลือกไวมาสรางเปนแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน

สรุปความ เปนคําถามอัตนัย  จํานวน 10 ขอ  ซึ่งสอดคลองกับแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความทั้ง  8  ชุด  

โดยมีเกณฑการประเมินผลแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความ  ดังนี้ 
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เกณฑการประเมินผลแบบทดสอบวัดความสามารถ 
การเขียนสรปุความจากเพลงไทยรวมสมัย 

 

1.   ดานเนื้อหา   คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

1.1   การสรุปแนวคิดสาระสาํคัญสอดคลองคลองกับบทเพลง  จาํนวน   5   คะแนน  

1.2   การเรียบเรียงเนื้อหา          จาํนวน   5   คะแนน  

 2.   ดานการใชภาษา   คะแนนเต็ม  10  คะแนน 

  2.1   เขียนสะกดคํา   วรรณยุกตและตัวการันต         จาํนวน   4   คะแนน  

  2.2   ใชภาษารัดกุม   ไมกํากวม           จาํนวน   3   คะแนน 

  2.3   ใชถอยคาํสํานวนถูกระดับภาษา          จํานวน   3   คะแนน 

 3.   ดานสวนประกอบการเขียน  คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

  3.1   การใชสํานวนโวหาร    จํานวน    5  คะแนน 

  3.2   การใชเครื่องหมายวรรคตอนถูกตอง    จํานวน    5  คะแนน 

 

  2.4   นําคะแนนแตละดานมาหาคาเฉลี่ย นําคาเฉลี่ยที่ไดมาจัดอันดับคุณภาพ  5 ระดับ 

คือ  ดีมาก   ดี    ปานกลาง   พอใชและปรบัปรุง 
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ตาราง   การจดัอันดับคุณภาพของคะแนนการเขียนสรปุความจากเพลงไทยรวมสมยั 

 

อันดับคุณภาพ คะแนนเต็ม   30  คะแนน 

ดีมาก 24 – 30 

ดี 21 – 23 

ปานกลาง 18 – 20 

พอใช 15 – 17 

ปรับปรุง 0 - 14 

 

  2.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนสรุปความและเกณฑการประเมิน   

ที่สรางขึน้ไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญจาํนวน  3  ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหาโดยพิจารณาจากความถกูตองเหมาะสมของภาษาที่ใชในคาํสั่ง การกาํหนดความยาวของ

เร่ืองและเวลาแลวนํามาปรบัปรุงแกไขตามที่ผูเชีย่วชาญเสนอแนะนาํ    โดยใชเกณฑการประเมินผล      

(บุญเชิด  ภิญโญ-อนันตพงษ. 2527:69)  ดังนี ้

  คะแนน  +1 สําหรับแนใจวาคําสั่งสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

  คะแนน    0 สําหรับไมแนใจวาคําสัง่สอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

  คะแนน   -1 สําหรับแนใจวาคําสั่งไมสอดคลองกับเกณฑการใหคะแนน 

 การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถโดยการนาํคะแนนจากการ

พิจารณาของผูเชี่ยวชาญทัง้  3  ทาน  หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกบัผลการเรียนรูที่

คาดหวงั ( IOC ) ( ลวน   สายยศ และองัคณา   สายยศ , 2539 : 249 ) 

  2.6 นําแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความทีผ่านการตรวจและแกไขแลว

ไปทดลองกบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่4 โรงเรียนมธัยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร จาํนวน  45 คน       

ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหาคณุภาพของแบบทดสอบ 

  2.7 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความตามเกณฑการ

ประเมินที่กําหนดไว 

  2.8 นําผลการทดลองมาวิเคราะหเปนรายขอ เพื่อหาคาความยาก ( PE ) ไดคา PE  ระหวาง 

0.20 – 0.80 และหาคาอํานาจจําแนก ( D ) ต้ังแต 0.20 ข้ึนไป  ในการวิเคราะหขอมูลไดเลือกคาความ

ยาก ( PE )  ระหวาง 0.45 – 0.54 และคาอํานาจจําแนก ( D )  ต้ังแต 0.38 ข้ึนไป  ในการวิเคราะหคา

อํานาจจําแนกอยูที่ระหวาง  0.38 – 0.54  โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑไว 10 ขอ   ตาม

วิธีของวิทนีย และซาเบอรส ( D.R. Whitney  and  D.L. Sabers ) 
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  2.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความที่คัดเลือกแลว จํานวน 10 ขอ   

ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร  จํานวน 10  คน  

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใชวิธีของครอนบัค (Cronbach alpha  

procedure) ไดคาความเชื่อมั่น  0.97       

  2.10 นําแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความที่ผานการตรวจแกไขจาก

ผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร          

ที่เปนกลุมตัวอยาง 

 
3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.1  แบบแผนการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีเ้ปนการวิจยัเชงิทดลอง (Experimental  Reserch) ซึ่งผูวิจยัดําเนนิ การทดลอง

ตามแบบแผนการทดลองชนดิ (Randomized  One Group    Pretest – Posttest  Design) ซึ่งมีกลุม

ทดลองกลุมเดียว (ลวน สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538:249)   

ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม   สอบกอน  ทดลอง   สอบหลัง 

 

E        T1      X       T2 

 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

 E     แทน กลุมทดลอง 

 X  แทน การสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป 

 T1  แทน การสอบกอนการจัดกระทําทดลอง  ( Pre – test) 

 T2  แทน การสอบหลงัการจัดกระทําทดลอง  ( Post – test) 
 

 3.2    ดําเนินการวจิัย 
 การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยไดดําเนนิการรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ดังตอไปนี ้

   3.2.1   ข้ันเตรียมการ 

          3.2.1.1   ดําเนินการติดตอกับผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนกลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน ขอความอนุเคราะห ในการทดลอง 
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         3.2.1.2 การจัดตารางเวลาในการทดลอง โดยทําการทดลองในภาคเรียนที่  2      

ปการศึกษา 2550 ใชเวลาในการทดลอง  สัปดาหละ 4 คาบ รวม 20 คาบ 

         3.2.1.3  จัดสรางแบบฝกทกัษะการเขยีนการสรุปความจากเพลงไทยรวมสมยั 

   3.2.2    ข้ันทดลอง 

      3.2.2.1 การทดลองครั้งที่  1 

 -   ผูวิจัยนาํแบบฝกทกัษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมยั ไปทดลอง

ใชกับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่4  โรงเรียนมธัยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้

มากอน จาํนวน 3 คน โดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความ 1 ชุด ตอ นักเรียน 1 คน 

 -   ปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะ 

      3.2.2.2 การทดลองครั้งที่  2 

 -   ผูวิจัยนําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย ที่ไดรับ

การปรับปรุงแกไขแลวครั้งที่ 1  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน    

กรุงเทพมหานคร  ที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน  จํานวน  10  คน  โดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุป

ความ 1  ชุด  ตอนักเรียน 1 คนโดยดําเนินการทดลองดังนี้ 

 - ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยซึ่ง

ประกอบดวยชุดบทเรียนสําเร็จรูปจํานวน  8   ชุด  รวม  20 คาบ ดังนี้ 

 แบบฝกทักษะชุดที่ 1  เร่ือง   การเขียนสรุปความสาระสําคัญ 

แบบฝกทักษะชุดที่ 2  เร่ือง   การเขียนสรุปความวิเคราะหเจตนาของผูเขียน 

แบบฝกทักษะชุดที่ 3  เร่ือง   การเขียนสรุปความหมายแฝงจากสารของเรื่อง 

แบบฝกทักษะชุดที่ 4  เร่ือง   การเขียนสรุปแกนของเรื่อง 

แบบฝกทักษะชุดที่ 5  เร่ือง   การเขียนสรุปแนวคิดและคานิยม 

แบบฝกทักษะชุดที่ 6  เร่ือง   การเขียนสรุปความดานอารมณ  ความรูสึกของกวี 

แบบฝกทักษะชุดที่ 7  เร่ือง   การเขียนสรุปประโยชนที่ไดจากบทเพลง 

    แบบฝกทักษะชดุที่ 8  เร่ือง   การเขียนสรุปความการวิจารณเชิงสรางสรรค 

   - นําผลจากการทําแบบทดสอบมาหาคาคะแนนเฉลี่ย เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย    และปรับปรุงแกไข  

         3.2.2.3 นําแบบฝกที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับกลุมตัวอยาง  จํานวน 

45 คน  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  
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4.   การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี ้  ผูวิจัยใชสถิติเพื่อการวเิคราะหขอมูล  ดังนี ้

1.  คาสถิติพืน้ฐาน   

2.  คาสถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
3.  คาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.   สถิติพื้นฐาน 
       1.1  หาคาคะแนนเฉลี่ย โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ . 2538:73) 

 

สูตร           =  

 

 

เมื่อ     แทน  คะแนนเฉลีย่ 

    ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

          N      แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

      1.2 คาความปรวนแปร  โดยคํานวณจากสูตร  (ลวน   สายยศ;  และองัคณา  สายยศ. 

2538:76 - 77) 

 สูตร   S 2

  =   

( )
( )1

22

−−

−∑ ∑
NN

xN x
 

 

 เมื่อ  S 2

 แทน    ความแปรปรวนของคะแนน 

   ∑ x  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   ∑ 2x      แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลงัสอง 

   N  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 
 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือที่ใชในการทดลอง 

    2.1    การหาคาสถิติที่ใชวเิคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกตามเกณฑมาตรฐาน  80 / 80           

( E1  / E2 )  โดยใชสูตรดังตอไปนี้  (ชัยยงค   พรหมวงศ. 2525:248)   

X

N
X∑

X
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สูตร        E1    =          

 

 เมื่อ  E1    แทน    ประสิทธิภาพของของกระบวนการที่จัดไวในรูปแบบการสอน 

           คิดเปนรอยละจากการทาํกิจกรรมในระหวางเรียน 

  ΣX   แทน    คะแนนรวมของนักเรียนจากการทํากจิกรรมการเรียนม ี

ลักษณะเปนการวัดผลเปนระยะๆ (Formative Evaluation) 

  A        แทน    คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรือกิจกรรมการเรียนระหวางเรียน  

  N       แทน    จํานวนผูเรียนทั้งหมด 

 

   

   

สูตร            =          

 

 

  เมื่อ    E2 แทน    ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

    ของผูเรียนคิดเปนรอยละหลงัจากเรียนบทเรียนสําเร็จรูป 

  ΣF  แทน    คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัด 

  B          แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน  

  N          แทน    จํานวนผูเรียนทั้งหมด  

 

2.2 การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความ   

ใชสูตรสหสัมพันธของใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบัค ( ลวน  สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2538:176) 

 

 

 

 

 

E2    

Χ 100 

ΣX 

        N 
                    A 

Χ 100 

ΣF 

        N 
                    B 
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N

n -  1 

 

  สูตร   ∝     =   1-   
           

 

 เมื่อ   ∝ แทน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

   n    แทน  จํานวนขอในแบบทดสอบ 

    s2
i
 แทน  คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

    s2
t แทน  คะแนนความแปรปรวนทัง้ฉบับ 

 

  2.3    การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความ

จากเพลงไทยรวมสมัย  โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอทดสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั           

เร่ือง  การเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ( ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 

2538:248-249 ) 
 

 สูตร       IOC  = 

 

             เมื่อ  IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูทีค่าดหวงั 

           แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

      N แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

  2.4    การหาคาความยากของแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความ  โดย

ใชสูตร  PE  ของ วิทนีย และซาเบอรส ( D.R. Whitney  and  D.L. Sabers ) (ลวน   สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2539:199 - 200) 
 

 สูตร    PE =  
( )

( )minmax

minLU

XX2N

2NXSS

−
−+

 

 

            เมื่อ  PE แทน  ดัชนีคาความยาก 

   SU แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

   SL แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

   Xmax แทน  คะแนนที่นกัเรยีนทําไดสูงสุด 

   Xmin แทน  คะแนนที่นกัเรยีนทําไดตํ่าสดุ 

   N  แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

∑ R

N
R∑

Σ si
2   

 st
2 
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  2.5  การหาคาอํานาจจําแนกเพื่อวิเคราะหเปนรายขอ โดยใชสูตร D ของ วิทนีย และ        

ซาเบอรส  (D.R. Whitney  and  D.L. Sabers ) (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2539:201) 

 

 สูตร    D =      ( )minmax

LU

XXN

SS

−
−

 

 

             เมื่อ  D แทน  คาอํานาจจาํแนก 

  SU แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

  SL แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 

  Xmax แทน  คะแนนที่นกัเรยีนทําไดสูงสุด 

  Xmin แทน  คะแนนที่นกัเรยีนทําไดตํ่าสดุ 

  N แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 

 

  2.6 การหาคาความเชื่อมั่นของการจัดอันดับของผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน  โดยใชสูตร

สหสัมพนัธของเค็นดัล  ( Kendall )  ที่เรียกวา  สัมประสทิธิ์ของคอนคอแดนซ   (ลวน  สายยศ; และ

อังคณา สายยศ. 2538:176) 

 

 สูตร   W  =  ( )n
S

nK −32

12  

   

 เมื่อ W  แทน    คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของการจัดอันดับ 

  S  แทน    ผลรวมทัง้หมดของอันดับคะแนนของขอคําถามแตละขอ 

    ที่เบี่ยงเบนออกจากคะแนนอันดับเฉลี่ย 

  K  แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  N  แทน    จํานวนขอคําถาม 

 
 3.   สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 

    เปรียบเทยีบความกาวหนาของนักเรียนกอนและหลงัการใชแบบฝกทักษะการเขียน สรุป

ความภายในกลุมเดียวกัน  โดยใชสูตร  t – test   แบบ  Dependent  Samples (ลวน  สายยศ; และ

อังคณา  สายยศ. 2538:104) 
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               สูตร   t  = 

( )
1

22

−
∑ ∑
∑

N
DN

D

D
               :        df      =      1−N  

    

 เมื่อ  t  แทน    คําที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี

   D แทน    ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

   N  แทน    จํานวนคู 

  ∑D  แทน    ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกนัเปนรายบุคคล 

 ระหวางคะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรยีนกบัทดสอบหลังเรียน 

      ∑D2

 แทน    ผลรวมกําลงัสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกัน 

           เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรยีนกับ    

           ทดสอบหลงัเรียน 

 

 



บทที่ 4 
การวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมลูตามลําดับดังนี ้
 1. สัญลักษณที่ใชในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 2. ลําดับข้ันในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  เพื่อความเขาใจตรงกันผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่ใช

ในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 

n แทน จํานวนนักเรยีน 

1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแบบฝกคิดเปนรอยละจากการทํา

แบบฝกระหวางเรียน 

2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธคิดเปนรอยละจากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

X  แทน คาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบ 

SD แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑D  แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 

∑ 2D  แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียนยก

กําลังสอง 

t แทน คาที่ใชในการพิจารณาใน t - distribution 

p แทน คาความนาจะเปนของคาสถติิที่ใชทดสอบ 

 
ลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับดังนี ้
 1. หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร ตามเกณฑมาตรฐาน 80 / 80 
 2. การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย

ระหวางกอนเรยีนและหลังเรยีนโดยใช  t – test   แบบ  Dependent   Samples 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับดังนี ้
 1. การพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 

 ผูวิจัยไดนําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญเรียบรอยแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4  เพื่อดําเนินการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80 / 80  ตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

การทดลองครั้งที่  1   
 นําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  ไปทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่ง
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 3 คน ซึ่งไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน  โดยใชแบบฝกการ

เขียนสรุปความ  1  ชุดตอนักเรียน 1 คน   เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเวลา และความชัดเจน
ของภาษา โดยการบันทึกและสังเกตพฤติกรรมในขณะทดลอง  และสัมภาษณถึงปญหาในการเรียนซึ่ง
ผูวิจัยพบวายังมีปญหาและสิ่งที่ตองปรับปรุงแกไขดังนี้ 

 1. เนื้อหาของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมีเนื้อหานอยเกินไป 

 2. ภาษาในบทเพลงทีน่ํามาใชในแบบฝกเปนภาษาทองถิน่ทําใหนกัเรียนไมเขาใจความหมาย 

การทดลองครั้งที่  2   
นําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  ที่ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวไป

ทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 10 คน  ซึ่งไมเคยเรียนเนื้อหานี้มา
กอน โดยใชแบบฝกการเขียนสรุปความ 1 ชุดตอนักเรียน 1 คน ใหผูเรียนเริ่มทําแบบทดสอบกอนเรียน  
แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลที่เปนขอบกพรองและปญหา
ตางๆ ในขณะทดลอง  การสังเกตขณะเรียน  และการสัมภาษณนักเรียน  ปญหาที่พบและสิ่งที่ตอง

ปรับปรุงมีดังนี้ 

 1. แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมีคําถามบางขอไมชัดเจน 

 2. แบบทดสอบการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยคําถามบางขอไมชัดเจน 

การทดลองครั้งที่  3    
 นําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  ที่ไดทําการปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 45 คน  เพื่อหาประสิทธิภาพ
ของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  โดยใหผูเรียนทําแบบฝกหัดระหวางเรียน

และแบบทดสอบหลังเรียน แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  
ซึ่งไดผลการทดลองดังแสดงในตาราง 2   
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ตาราง 2  แสดงผลการหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  ใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 
แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย 1E  คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย 2E  1 2E /E  
80 64.11 80.14 100 81.89 81.89 80.14/81.89 

 

จากตาราง 2  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทย

รวมสมัย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4    มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80.14 / 81.89 

 
 2. การเปรยีบเทยีบความสามารถในการเขียนสรุปความกอนการทดลอง และหลังการทดลอง 

 การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ

การสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  กอนการทดลองและหลังการ

ทดลอง โดยวิธีการทางสถิติ  t – test  แบบ  Dependent  Group  ไดผลดังตาราง 3 

 
ตาราง 3  แสดงผลการวิเคราะหความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนกอนสอน 
 และหลังสอนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย   

 

 n X  SD ∑D  ∑ 2D  t p 
กอนเรียน 45 63.62 4.86  

745 
 

13,613 
 

23.86** 
 

.000 

หลังเรียน 45 80.58 6.94     

** มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง  3   ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ

การเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  มีความสามารถในการเขียนสรุปความหลังการทดลองสูง

กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ตาราง 4    ผลการประเมนิความคิดเหน็สําหรับผูเชีย่วชาญ 
 

ขอ รายการประเมิน X  ระดับ
คุณภาพ 

1 ความนาสนใจของแบบฝกทกัษะ 3.67 ดี 

2 ความเหมาะสมของเนื้อหาในบทเพลง 3.67 ดี 

3 บทเพลงเหมาะสมกับวยัของนกัเรียน 4.00 ดี 

4 ความเหมาะสมของสํานวนภาษาที่ใชในบทเพลง 4.00 ดี 

5 ความเหมาะสมของระยะเวลาในแบบฝกทักษะ 4.33 ดี 

6 ความเหมาะสมของตัวอักษรในแบบฝกทกัษะ 4.00 ดี 

7 การลําดับข้ันตอนความยากงายของแบบฝกทักษะ 3.67 ดี 

8 พิจารณาโดยภาพรวมของแบบฝกทักษะ 4.00 ดี 

 รวม 3.75 ดี 

 

 จากตาราง 4   แสดงวาผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน พบวาคุณภาพของแบบฝก

ทักษะโดยรวมอยูในระดับ ดี  เมื่อพิจารณาตามรายการพบวา ในดานความเหมาะสมของระยะเวลาใน

แบบฝกทักษะ อยูในคุณภาพระดับ ดี 

  
 



บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเพื่อสรางแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวม

สมัย  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ซึ่งมีข้ันตอนศึกษาและผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสําหรับนักเรียน                 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร 

 2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยให

มีคุณภาพตามเกณฑ 80/80 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังการใชแบบฝกทักษะ  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมีความสามารถ

ในการเขียนสรุปความหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยม

ประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  4 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 180 คน 
  

 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน

มัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 1 หองเรียน   

จํานวนนักเรียน  45 คน  โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)   
 

 ระยะเวลา 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจยัครัง้นี้    ผูวิจยัใชเวลาในการทดลองทัง้สิน้  20  คาบ คาบละ  50  นาท ี  

สัปดาหละ  2  คาบ    เปนเวลา  10  สัปดาห 
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เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 4  ซึ่งผูวิจยัสรางขึ้น  มีแบบฝก 8 ชุด  ดังนี ้

1. การเขียนสรุปความสาระสําคัญ 

2. การเขียนสรุปความวิเคราะหเจตนาของผูเขียน 

3. การเขียนความสรุปหมายแฝงจากสารของเรื่อง 

4. การเขียนสรุปแกนของเรื่อง 

5. การเขียนสรุปแนวคิดและคานิยม 

6. การเขียนสรุปความดานอารมณ  ความรูสึกของกว ี

7. การเขียนสรุปประโยชนที่ไดจากบทเพลง 

8. การเขียนสรุปความการวิจารณเชิงสรางสรรค 

 2.   แบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความแบบอัตนัย  โดยกําหนดใหนักเรียน

เขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  จํานวน  10  เพลง  ใชเวลา  50  นาที  มีคาความเชื่อมั่น 0.97 

 

การดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยเพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยในครั้งนี้      

ผูวิจัย ไดดําเนินการทดลองโดยใชระยะเวลาจํานวน 10 สัปดาห  สัปดาหละ 2 คาบ  ในภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2550  ดังนี ้

 1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนมัธยมประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 1 หองเรียน  

นักเรียนทั้งหมด 45 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาในครั้งนี้และผูวิจัยไดดําเนินการสอน

ดวยตนเองโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 2. จัดปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตัวอยางเกี่ยวกับข้ันตอนการทําแบบฝกทักษะการเขียนสรุป

ความจากเพลงไทยรวมสมัย  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 3. ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความจากเพลงไทย

รวมสมัย 

 4. ดําเนินการทดลองโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 8 ชุด โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง จํานวน 45 คน  

พรอมกับทําแบบทดสอบยอยระหวางเรียนแตละหนวย  และเมื่อเรียนครบทุกหนวยจะทดสอบดวย

แบบทดสอบหลังเรียน 
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 5. ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนสรุปความจากเพลงไทย

รวมสมัย  เปนฉบับเดียวกันกับการทดสอบกอนการเรียน 

 6. นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด และนําคะแนนมาวิเคราะหดวย

วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. หาสถิติพื้นฐานของแบบทดสอบ  คือคาคะแนนเฉลีย่และคาความแปรปรวน 

 2. หาคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด

ความสามารถการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย 

 3. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย

ตามเกณฑ 80/80 

 4. ตรวจสอบสมมติฐานความสามารถในการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยกอน

และหลังการใชแบบฝกทักษะโดยใช  t – test   แบบ  Dependent   Samples 

 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี ้พบวา 

 1. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย จากการ

ทดลองกับกลุมตัวอยางพบวา  มีประสิทธิภาพ 80.14 / 81.89  แสดงวาแบบฝกทักษะการเขียนสรุป

ความจากเพลงไทยรวมสมัยที่สรางและพัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 80 / 80 

 2.   นักเรียนที่ไดทําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย มีความสามรถ

ในการเขียนสรุปความสูงกวากอนทําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสาํหรบั

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร  จากผลการศึกษาคนควา 

ที่ผูวิจยัสามารถอภิปรายผลตามลําดับไดดังตอไปนี้ 

 1. จากการทดลองพบวา  แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพเทากับ 80.14 / 81.89   
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 แสดงใหเห็นวา แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ โดยแบบฝกทักษะทั้งหมดมี  8 ชุด เมื่อหาประสิทธิภาพแลวได 80.14/81.89  จะเห็นไดวาเปนไป

ตามเกณฑที่กําหนด  ทั้งนี้เปนเพราะวา แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  

ทั้งหมด 8 ชุด ที่สรางขึ้นอยางมีข้ันตอน  ผานการตรวจพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย  

มีการปรับปรุงแกไขเกี่ยวกับเนื้อหา  กิจกรรม  การใชภาษาและเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะสมกับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ผูวิจัยไดนําแบบฝกทักษะไปทดลองหาประสิทธิภาพถึง 3 คร้ัง  

กอนนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง และผูวิจัยไดนําแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย   

ใหนักเรียนไดฝกทักษะการเขียนเปนประจําดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เปนผลใหนักเรียนไดรับประสบการณ

ในการเรียนรูเพิ่มข้ึนและสรางความเขาใจไดเปนอยางดี  โดยนักเรียนไดฝกกิจกรรมอยางหลากหลาย  

ขยายขอบเขตการพัฒนาไปตามลําดับข้ันจากงายไปหายาก โดยนําบทเพลงมาใชเปนสือ่ในแบบฝกทกัษะ

เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนซึ่งทําใหมีการเขียนสรุปความที่ดีข้ึน และในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม

จะพบวานักเรียนมีความตั้งใจในการทําแบบฝกทักษะเปนอยางมาก เนื่องจากนักเรียนมีความเพลิดเพลิน

กับบทเพลงและไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ กฤติยา  เรวัต (2538:78) 

ซึ่งไดสรางแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากบทรอยกรอง   สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2     

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จํานวน 70 คน ผลการวิจัยพบวา  แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมี

ประสิทธิภาพ 88.75/80.16  และสอดคลองกับขนิษฐา แสงภักดี (2540:บทคัดยอ) ไดศึกษาการสราง

แบบฝกพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความจากบทรอยแกว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

บานหมอ “พัฒนานุกูล”  จังหวัดสระบุรี  ผลการวิจัยพบวา  แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

80.15/80.92 และสอดคลองกับงานวิจัยของ  พิมล  แจมแจง  (2542:บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาซึ่งพบวามี

ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑทั้งสิ้น  แสดงวาชุดฝกทักษะเหลานั้นมีคุณภาพ ไดผานแบบการสรางที่เปน

ระบบตามขั้นตอน 

 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมี

ความสามารถในการเขียนสรุปความสูงกวากอนใชแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งตามสมมติฐานตั้งไว  แสดงใหเห็นวานักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการ

เขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  มีความสามารถในการเขียนสรุปความ

สูงขึ้น  ทั้งนี้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  พบวา  นักเรียนทุกคนมีความตั้งใจ  เอาใจใสในการ

เรียนการสอน  เนื่องจากแบบฝกทักษะไดลําดับข้ันตอนที่เหมาะสมในการฝก  ทําใหนักเรียนเกิดทักษะ

การเขียน รวมทั้งแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยเปนสิ่งจูงใจที่ดี เพราะมีการ

นําบทเพลงเขามาเปนสื่อในการจัดทําแบบฝกโดยเพลงที่นํามาใชเปนเพลงไทยรวมสมัยที่เหมาะสม  

กับวัยของนักเรียน  และมีเนื้อเพลงความหมายที่ดีตอนักเรียน ทําใหบรรยากาศการเรียนนาร่ืนรมย  
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นักเรียนรูสึกสนุกสนานในการเรียนและเขาใจสิ่งที่เรียนงายขึ้น  ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและทา

ทายความสามารถของนักเรียน  นักเรียนจึงใหความสนใจรวมกิจกรรมทุกขั้นตอน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในขั้นการฝก  เมื่อครูแจกแบบฝกทักษะใหแกนักเรียนจะสนใจรวมกิจกรรมตางๆ  ทุกขั้นตอน และ

พยายามหาคําตอบที่ถูกตองอยางรวดเร็วทุกครั้ง  ดวยเหตุผลดังกลาว  การใชแบบฝกทักษะการเขียน

สรุปความ  จึงเปนวิธีการที่สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียนได  สอดคลอง

กับงานวิจัยกาญจนา  วิมุกตานนท (2536:บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถในการ

พิจารณาโครงสรางของประโยคไวยากรณจากบทเพลงไทยรวมสมัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนวัดบวรนิเวศ    โดยสุมเนื้อเพลงสรางเปนแบบทดสอบ  นํามาทดสอบกับนักเรยีนและนาํผลการ

ทดสอบมาวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ยและคารอยละ และสอดคลองกับงานวิจัยของ กาญจนา  นุมพันธ 

(2537:54)  ซึ่งไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเรื่อง ราชาธิราช  โดยใชเพลงไทย

เปนสื่อกับการสอนปกติ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนสุวรรณสุทธารามวิทยา กรุงเทพมหานคร 

จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน  ซึ่งมีพื้นฐานการเรียนภาษาไทย

ใกลเคียงกัน  ทําการสอนกลุมทดลองโดยใชเพลงไทยเปนสื่อ  สวนกลุมควบคุมใชการสอนแบบปกติ  

ผลการศึกษาพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ .05  และคาเฉลี่ยของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่

ระดับ .05  แสดงวาแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัยมีสวนชวยใหการเขยีนสรปุ

ความของนักเรียนดีข้ึน  เพราะนักเรียนไดมีโอกาสฝกซ้ําๆ หลายครั้งจนเกิดความชํานาญและมีบท

เพลงที่นาสนใจเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

  

ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่อาจเปนแนวทางในการศึกษาคนควาตอไปดังนี ้
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 กอนนําแบบฝกทักษะไปใชควรมีการฝกอบรมการใชแบบฝกทักษะวิชาภาษาไทย  

เพื่อใหเขาใจจุดมุงหมายและวิธีการดําเนินการใหถูกตองชัดเจน จนเกิดความเขาใจ ความชํานาญ

ใหกับครูหรือผูที่เกี่ยวของกับนักเรียน 

  1.2 ครูผูสอนภาษาไทยควรพัฒนาแบบฝกทักษะใหหลากหลาย เพื่อใชฝกทักษะทาง

ภาษาแกนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
  2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความจากเพลงไทยรวมสมัย โดยใช

แบบฝกกับการสอนวิธีอ่ืนๆ เชน การสอนโดนการเขียนแผนภาพโครงเรื่อง บทเรียนสําเร็จรูป ชุดการสอน  

เปนตน 

  2.2 ควรศึกษาตัวแปรอื่นที่สัมพันธกับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ เชน เจตคต ิเปนตน  

เพื่อพัฒนาลักษณะนิสัยของนักเรียน 
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ตาราง  การหาคา  p  คา  r   
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ความเชื่อมั่น  เทากับ  .9715 
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ตาราง  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั   
 และความเหมาะสมของการใชภาษาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียน 
 สรุปความจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ  3  ทาน 

 

ขอ ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 IOC 
1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 0 1 0.67 
5 0 1 1 0.67 
6 0 1 1 0.67 
7 1 0 1 0.67 
8 1 1 1 1 
9 1 1 0 0.67 
10 1 1 1 1 
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ตาราง  คะแนนจากการทดลองหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะการเขียนสรุปความ 
 

คนที่ แบบฝกหัด 
ระหวางเรียน 

แบบทดสอบ
หลังเรียน 

คนที่ 
 

แบบฝกหัด 
ระหวางเรียน 

แบบทดสอบหลัง
เรียน 

1 59 75 24 66 83 

2 56 78 25 65 75 

3 64 90 26 63 79 

4 58 97 27 53 80 

5 63 79 28 71 92 

6 77 87 29 57 80 

7 59 78 30 63 77 

8 77 89 31 63 92 

9 57 70 32 68 81 

10 74 74 33 56 77 

11 62 76 34 56 79 

12 60 75 35 57 84 

13 61 78 36 57 78 

14 78 85 37 63 73 

15 60 75 38 76 93 

16 58 91 39 64 76 

17 57 88 40 65 75 

18 60 81 41 66 77 

19 63 78 42 78 92 

20 60 76 43 73 95 

21 57 76 44 77 93 

22 77 86 45 68 91 

23 63 81    
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แบบฝกทักษะจากเพลงไทยรวมสมัย 

ชุดที่ 4 
การเขียนสรุปแกนของเรื่อง 

 

 
 
 
 
 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2550 

 
 
 

โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน 
สํานักงานเขตจตุจักร               กรุงเทพมหานคร 

 
ชื่อ.................................................................................................................. 

ชั้น....................เลขท่ี............... 
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 ผลการเรียนรูทีค่าดหวงั 
1. จับใจความสําคญัของเนื้อเพลงไดอยางถูกตอง 
2. เขียนเนือ้เพลงที่เปนแกนของเรื่องไดอยางถูกตอง 
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คําชี้แจงในการทําแบบฝก 

 

แบบฝกทักษะการเขียนสรุปความ   เร่ือง   การเขียนสรุปความแกนของเรื่อง    จัดทําขึน้      
เพื่อชวยใหนักเรียนเขยีนสรุปความที่เปนแกนของเรื่องไดอยางถูกตอง    โดยใชหลักเกณฑตาง ๆ  
นักเรียนจะตองปฏิบัติตามวธีิการทําแบบฝกทักษะอยางเครงครัด   จึงจะทําใหมีความรู   ความเขาใจ
และสามารถเขียนสรุปความที่เปนแกนของเนื้อเร่ืองไดถูกตองยิ่งขึ้น   แบบฝกชุดนีใ้ชเวลาในการทํา
กิจกรรม   70   นาที  มีกิจกรรม  2  กิจกรรม  จํานวน  5   ขอ  และแบบทดสอบในชุดนี้ใชเวลาใน     
การทําแบบทดสอบ  30  นาที    

 
 

วิธีการทําแบบฝกทักษะ 
       

         กอนการทําแบบฝกทักษะทุกครั้งใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี ้
1. อานใบความรู  เร่ือง การเขียนสรุปความหมายแฝงจากสารของเรื่อง  
2. อานคําสั่งในแตละแบบฝกใหเขาใจ    
3. ทําแบบฝกหัดและตรวจคําเฉลย 
4. ทําแบบทอสอบทายแบบฝกและตรวจคําตอบจากคําเฉลยที่อยูแผนสุดทาย 
5. หากมีขอผิดพลาด  ใหนกัเรยีนกลับไปทบทวนใหม และเขียนคําตอบอกีครั้งจะทําใหเขาใจไดดียิ่งขึน้ 
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ใบความรูที่ 4 

การเขียนสรุปความที่เปนแกนของเรือ่ง 
 

         แกนของเรื่อง  คือ  ขอความหรือประโยคที่เดนที่สุดในเรื่อง  เปนแกนของเรื่องที่
สามารถครอบคลุมเนื้อความในประโยคอื่น ๆ ของเรื่องนั้น 
 
         ลักษณะแกนของเรือ่งมีดังนี้ 

1. เปนประโยคหรือขอความที่มีเนื้อหาครอบคลุมเรื่องทั้งหมด  สวนประโยคอื่น ๆ    
จะเปนรายละเอียดหรือประโยคขยาย 

2. แกนของเรื่องมีลักษณะเปนประโยคความเดียว  หรือประโยคความรวมแตบางกรณี
ไมปรากฏเปนประโยค   อาจเปนขอความที่แฝงยูก็ได 

 
 ตัวอยาง 

         ในปาซึง่มีเนื้อที่กวาใหญไพศาล   นอกจากจะมีตนไมนอยใหญจํานวนมากขึ้นอยู
แนนขนัด   ยงัเปนที่อยูอาศัยของสัตวปานานาชนิด  รวมทั้งนก  แมลง  และสิ่งมีชีวิตขนาด
เล็ก   ซึ่งมองไมเห็นดวยตาเปลา  เรียกวา  จุลินทรีย  พืชและสัตวในปาตองพึ่งพาอาศัยกัน
และกัน  ปาไมจึงอุดมไปดวยสิ่งอันเปนประโยชนตอมนุษยอยางมากมาย 

                     ( จากหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง ทรัพยากรที่มีคาของเรา  ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ ) 
 
 
 

แกนของเรื่อง      คือ     ปาไมจึงอุดมไปดวยสิ่งอันเปนประโยชนตอมนุษยอยางมากมาย 
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แบบฝกชดุที่ 4 

การเขียนสรุปแกนของเรื่อง 
 
     กิจกรรมที่ 1 นักเรียนศึกษาบทเพลงตอไปนี้  แลวขีดเสนใตเนื้อเพลงที่เปนแกนของเรื่อง 
 
 เพลงที่ 1 

      จะจนจะมทีําดีไว    น้ําเอยน้ําใจใหแลวอ่ิม   ใหกนัดวยใจใหรอยยิ้ม   ไมหวังไดคืนก็ช่ืนใจ        
ไมตองใหใครขอ   ไมตองการคําเยินยอ   ก็เราคนไทย 60 ลานไทย  60 ลานใจ   มารวมใจเอาไวดวยกัน   
หนึ่งเดยีวเทานั้น   หนึ่งในใจเสมอ 

   ( เพลง 60 ลานไทย  ขับรองโดย ไท  ธนาวุฒิ ) 
 

 
 

 เพลงที่ 2 
      .....โลกจะนาอยูแผนดินจะรมเย็น   ดวงจันทรผองเพ็ญใสเย็นงามตา   น้ํายังพึ่งเรือ   
เสือพ่ึงพงพนา   คนเราเกิดมา...เพื่อพ่ึงพาอาศัยกัน 
      เกิดแผนดินนี้จะเปนชนชาติไหน   เลิกโลภละโมบกันเสียที   ใหทําแตความดีทดแทน  
การย่ํายี   สรางความสามัคคีประเทศไทย 

   ( เพลง สามัคคีพี่นองไทย  ขับรองโดย คาราบาว ) 
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เพลงที่ 3 
      ......รถราที่วิ่งขวกัไขว   วยีนวนวุนวาย   ดามทองถนน   ก็ยังไมวก   ไมวนเทาใจ   ของคน        
ที่ปรวนที่แปร   ปากเคยวารักจริง   ยังมาทอดทิ้ง   ไมเหลียวไมแล   รักแท ๆ หาไมเจอ  
      คิดยิ่งคิด   ยิ่งคิดยิ่งทอ   พอเถอะพอ   กรุงเทพเมืองฟา   ลาตองลา   ตองขอลา   ยอมแพ          
อยากกลับไปนอน   มองฟาที่บาน   ของเรา   อยากกลับไปนอน   ดูดาวบนตกัแม   อยากหอบ            
เอาใจบอบช้ํา   ที่พายที่แพ   ใหแมเชด็น้ําตา   ไมมีอีกแลว   คนไหนทีจ่ะ   รักแทเหมือนแม   แมของเรา 
                                                             ( เพลงดูดาวบนตักแม  ขับรองโดย  แชม  แชมรัมย ) 

 
 
 

 เพลงที่ 4 
      เทียนจดุเวยีนพระพุทธา    ตัวขาบุษบาขออธิษฐาน   เทียนที่เวียนนมัสการ   บันดาลใหหทยั      
สมปรารถนา    ดลจิตอิเหนาใหเขามารักขา     ขอองคพระปฏิมา    เมตตาชวยคดิอุมชู    ขอเทียน            
ที่เวียนวนดลฤทัยสิงสู   ใหองคระเดนเอน็ดู   อยาไดรูคลายคลอน..... 

                                                            ( เพลง บุษบาเสี่ยงเทียน ขับรองโดย อรวี  สัจจานนท ) 
 
 
 

 เพลงที่ 5 
      ชาวไทยควรถือปฏิบัติ    ใชความซื่อสัตยขจัดความเสือ่ม     ความซื่อสัตยนั้นจะชวยเชื่อม              
ใหใจเราเอื้อมถึงกันมั่นคง   ความซื่อสัตยในสัจจะวาจา   จะชวยนําพาชวีิตใหสูงสง   ชวยบานเมือง
รุงเรืองดํารง    เศรษฐกิจมัน่คง    เพราะความซื่อตรงจริงใจ    ไมโกงไมกินสินบนเปนสุจริตชน       
แลวมีคนรักใครทําความดี     ใหเขาเปนนสัิยไมหลอกลวงใคร    ใหเสียศรัทธาความซื่อสัตย             
เปนสมบัติของคนดี    ในตวัเรามีไมตองไปซื้อหา    ไมตองกูยืมใครเขามา    ก็สามารถพัฒนา     
เมืองไทยใหรุงเรือง 

   ( เพลงความซื่อสัตย  ขับรองโดย โยนก  นาคพันธุ ) 
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      กิจกรรมท่ี 2  ใหนักเรียนนําหมายเลขที่เปนแกนของบทเพลงมาเติมลงในชองวาง 
 
 เพลงที่ 1 

      (1).....ผีเสื้อบินโบกโบย   กลางลมโชยพัดกระหน่ํา    (2) แมสองปกเจาบอบบาง   ชํ้าแตสีสัน     
ยังสดใส   (3) ชีวิตคนกเ็หมอืนกัน   จงมุงมั่นสูตอไป    (4) โลกเปนของเราทั้งใบ   แมมัวใย ทุกขระทม 

           ( เพลง ผีเสื้อนักสู  ขับรองโดย คาราบาว ) 
 

 แกนของเรื่อง   หมายเลข    
 

 
 

 เพลงที่ 2 
      (1) หากวนันี้เราลมลง   ยังคลลุกขึ้นไดใหม   ถายังมาหนทาง   ถายังมียิ้มสดใส   กาวไป           
อยาหวั่นไหวหวาดกลัว   (2)   พรอมทนทกุขหมองหมน   ผจญความมืดหมองมัว    ไมกลัว                
อยาจะฝนถึงวนัใหม   (3)   หากวนัใดออนแอ    ทอแทอยาหวั่นไหว    ขอใหใจไมส้ินหวัง               
ปญหาแมจะหนัก   ก็คงไมเกนิกําลัง   อยาหยุดยั้งกาวไป   (4)   ขออยายอมแพ    อยาออนแอ              
แมจะรองไห   จงลุกขึ้นสูไป   จุดหมายไมไกลเกินจริง 
                                                                  ( เพลงอยายอมแพ  ขับรองโดย สุนิสา   สุขบุญสังข ) 

 

 แกนของเรื่อง   หมายเลข    
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 เพลงที่ 3 
       (1)  เขียนจดหมายเลาบรรยายถึงความนัย   สงขาวไปสงใจถึงพอแม   จากบานมาไกลแสนไกล 
ใจที่ออนแอ   คิดถึงพอแมที่เฝาคอยชะแงแลทาง   (2)  สูทนทํางานอีกไมนานคงไดกลับไป   จะไดรับ
ใชฝากใจกายถิ่นดินเดิม   ฝากบอกนอง ๆ ตั้งใจเรียนเพยีรเพิ่มเติม   จะสงคาเทอมไปให    ไมตองคอย
หวง   (3)  กราบเทาพอแมใหดูแลทั้งใจและกาย   ไดแตเฝาถามไถเปนอยางไร    สบายดีหรือหวงแต
นองนอย   จะไมไดเรียนหนงัสืออยางเปนเด็กดื้อ   ใหเปนเด็กดีนะนองนะ   (4)  สุดทายนี้ขอขอบคุณ
พระศรีจงคุมครอง     ใหพอแมกับนองสมดังปองที่วอนไหว     อยูดีเถิดนะรอเวลาคงไดสุขสบาย      
ไมนานจะกลบัไปเรือนใจสูบานของเรา 

 
 

 แกนของเรื่อง   หมายเลข    
 
 

 เพลงที่ 4 
      (1)  เมื่อฟาหลังฝนผูคนไดเร่ิมตนใหม   เยียวยารักษาใจในวันที่ผานพน   (2)  ที่ชายทะเลสดใส
ดวยน้ําใจของผูคน     เก็บวนัที่สับสนใหมนพนผาน     (3)     น้ําตาทีไ่หลหัวใจคนแทบขาดอนาถ   
เหลือทนหนอบนโลกนี้   (4)  ชีวีแทบสลายความตายไมปรานี   จงเก็บเอาสิ่งที่ดีที่มีอยู 

( เพลง ฟาหลังฝน  ขับรองโดย เดช  อิสระ )  

 

 แกนของเรื่อง   หมายเลข    
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 เพลงที่ 5 
      (1)  บอที่หนึ่งขุดไว    เพือ่ใหน้ําเสยีมาลงบอ   และปลอยใหเศษตะกอน    ไดตกตะกอนนอน    
ลงไป   (2) น้ําจะลนขางบน  ไปยังบอสองที่รองไว  ดวยแสงอาทิตยทีส่าด   ลําแสงลงมาสีเขียวในน้ํา   
ก็จะสงเคราะหทันใด   ดูดซโีอทูเขาไป   คายออกซิเจนดใีจ   ใหจุลินทรียเอาไว    ไปยอยของที่เนาเสีย  
(3)  มาที่บอสุดทาย   ที่เตรยีมเอาไวเพื่อบําบัด   อากาศจะตัดจะแตง   อีกทีไมมีแมสาหราย   น้ําใส ๆ 
ไหลลงไป   สูแมน้ําทะเลใหญ   (4)  ชีวิตทัง้หลาย   จะคืนมาดังเดิม    ชีวิตทั้งหลาย  จะคืนมาดังเดมิ   
ชีวิตทั้งหลาย  จะคืนมาสูแมน้ํา 

                                                                                 (เพลง บอน้ําสามบอ  ขับรองโดย  โมเดิรน  ดอก ) 

 
 
 แกนของเรื่อง   หมายเลข    
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เฉลยแบบฝกชุดที ่4 
การเขียนสรุปแกนของเรื่อง 

 
 กิจกรรมที ่1 
 เพลงที่ 1     เราคนไทย 60 ลานไทย  60  ลานใจ  มารวมใจเอาไวดวยกัน  หนึ่งเดียว        
                    เทานั้น  หนึ่งในใจเสมอ 
 
 เพลงที่ 2     ทําแตความดีทดแทนการย่ํายี   สรางความสามัคคีประเทศไทย 
 
 เพลงที่ 3     ไมมีอีกแลวคนไหนที่จะรักแทเหมือนแม  แมของเรา 
 
 เพลงที่ 4     ดลจิตอิเหนาใหเขามารักขา 
 
 เพลงที่  5     ชาวไทยควรถือปฏิบัติ  ใชความซือ่สัตย  ขจัดความเสื่อม 
 
 กิจกรรมที ่2 
 เพลงที่ 1     แกนของเรื่อง  หมายเลข 3 
 
 เพลงที่ 2     แกนของเรื่อง  หมายเลข 4 
 
 เพลงที่ 3     แกนของเรื่อง  หมายเลข 1 
 
 เพลงที่ 4     แกนของเรื่อง  หมายเลข 4 
 
 เพลงที่ 5     แกนของเรื่อง  หมายเลข 4 
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แบบทดสอบ 

การเขียนสรุปแกนของเรื่อง 
 
 คําชี้แจง  ใหนักเรียนศึกษาบทเพลงตอไปนี้แลวตอบคําถาม 
 

ลนเกลาเผาไทย 
 ขับรองโดย  โจนัส  แอนเดอรสัน 
 

      ลนเกลาเผาไทย   ศูนยรวมใจคนไทยทัง้ชาติ   ขออภิวาทเบื้องบาทองคภูมิพล   ยามใดไพรฟา   
ชาวประชายากจน   ทรงหวงกังวล   ดั่งหยาดฝนชโลมพื้นนา 
      ถึงวาปาดง   พฤกษไพรพงศทรงสูดั้นดน   ถึงกายหมองหมน  แดดฝนไมคิดนําพา   รวมสุขรวม  
ทุกขหรือสุขมีมา   ทรงแผเมตตา   ใหชาวประชาชื่นใจ 
      มิ่งขวัญดวงใจชาวไทยทัง้ผอง   ทอแสงเรืองรอง   ผุดผองดั่งรมโพธ์ิใหญ   พระบารมีเปนที่       
ลือขานนานไกล   ขาบาทภมูิใจ   ลนเกลาเผาไทยแหงวงศจักรี 
        เหนือยิ่งสิง่ใด   เหนือดวงชาวไทยรกัยิง่   เหมือนเปนขวัญมิ่ง   พักพงิยามทุกขภยัม ี    ชาวไทย
หวงแหน   ยิ่งกวาดวงชวีี   แมนใครคิดย่ําย ี  ใตฝาธุลีขอพลีชีพแทน 
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ใจความสําคัญของเรื่อง แกนของเรื่อง 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ ชื่อสกุล   วลีรัตน    ดิษยครินทร 

วันเดือนปเกิด   5  มิถนุายน  2519 

สถานที่เกิด   กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน 24/1   ซอยวัดเทวสนุทร     แขวงลาดยาว    เขตจตุจักร   

กรุงเทพมหานคร   10900 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน ขาราชการครู   ตําแหนง  ครู คศ.1 

สถานทีท่ํางานปจจุบัน โรงเรียนมัธยมประชานิเวศน   แขวงลาดยาว    เขตจตุจกัร   

กรุงเทพมหานคร    10900 

 

ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2533 มัธยมศึกษาตอนตน    

จากโรงเรียนเซนตจอหน   กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2536  มัธยมศึกษาตอนปลาย    

จากโรงเรียนดอนเมืองทหารอากาศบาํรุง  กรุงเทพมหานคร   

 พ.ศ. 2540  ครุศาสตรบัณฑิต    

จากสถาบันราชภัฏจันทรเกษม   กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 25 51  การศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.)  สาขาวิชาการมธัยมศกึษา  

    จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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