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 การวิจัยครั้งน้ี มีความมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความ 
สามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนนวมินทราชิทศิ 
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553  จํานวน 70 คน โดยวิธีการสุมแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)  หองเรียนละ 35 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งโดยวิธีการจับสลากเปน
กลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 แบบแผนการทดลองแบบ Nonrandomized Control Group Pretest - Posttest Design  
การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการทางสถิติ t - test แบบ Independent  Difference  Score,  t - test  แบบ  
dependent Difference Score และ  t - test  Independent Sample. 
 ผลการวิจัยพบวา 
  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  2. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  3. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  4. นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลงัเรียนแตกตางกัน 
  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
  6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจดั 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
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 The purpose of the research was to compare science Learning Achievement and  
Logical reasoning of Mattayomsuksa I students by using Problem - Based Learning and  Student 
Terms Achievement Division. 
 The samples used in this research were 70 matthayomsuksa I students at 
Nawamintrachinuthit Triamudomsuksanomklao School, in the second semester of the 2010  
academic year.  They were divided into 2 groups; the experimental group 1 and the experimental  
group 2 with 35 students each group.  The experimental group 1 used Problem - Based Learning;  
Whereas the experiment group 2 used Student Teams Achievement Division. 
 The Nonrandomized Control Group Pretest - Posttest Design was used in this  research.  
The data was analyzed by t - test independent Difference Score, t - test  dependent Difference  
Score and t - test independent Sample. 
 The results of these students indicated that : 
  1. The  science  learning achievement  of students who used the Problem - based  
Learning has shown a significant difference in before and after. 
  2. The science learning achievement of students who used the Student Teams  
Achievement Division has shown a significant difference in before and after. 
  3. The Logical reasoning of students who used the Problem - Based Learning   
has shown a significant difference in before and after. 
  4. The Logical reasoning of students by used Student Teams Achievement   
Division has shown a significant difference in before and after. 
  5. The science learning achievement between the students taught through   
Problem – based Learning and Student Teams Achievement Division has not shown a  
significant difference. 
  6. The Logical reasoning between the students taught through Problem - based  
Learning and Student Teams Achievement Division has not shown a significant difference. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความกรุณา และการใหคําปรึกษาแนะแนวทางในการทํา
วิจัยจาก รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารย 
ดร.ราชันย บุญธิมา กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ใหคําปรึกษาในการศึกษาคนควา ตลอดจนให
คําแนะนําในการแกไขขอบกพรองตาง  ๆอยางดียิ่งและขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์    
ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี และ อาจารย ดร.สนอง ทองปาน ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม อันเปน
ประโยชนตอการทําปริญญานิพนธใหมีความสมบูรณยิง่ขึ้น ผูวิจัย ขอกราบขอบพระคุณทุกทานดวย
ความเคารพอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ทนง อัครธีรานนท  อาจารยทวีป แจมอุทัย และ
อาจารยกิตติศักดิ์ มะโนลัย ที่ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ตลอดจนใหคําแนะนํา และแกไขเครื่องมือในการทําวิจัย จนสามารถนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ที่ใชในการวิจัยไดตามเวลาที่กําหนด 
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียน และคณะคร-ูอาจารยกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ของโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ทุกทานที่คอยใหความชวยเหลือ และสนับสนุน
ใหผูวิจัยทําการศึกษาคนควาจนสําเร็จ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณแมกรรณิการ  เสารทอง คุณครูอุทัย พิทักษ และสมาชิกทุกคนใน
ครอบครัวที่ใหการสนับสนุนและใหกําลังใจในการทําวิจัย และขอขอบคุณเพื่อนๆ ที่ใหคําปรึกษา และ
ใหกําลังใจดวยดีมาโดยตลอด 
 คุณคาและประโยชนใดๆ ที่พึงมีจากปรญิญานิพนธฉบบัน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเคร่ืองบชูาพระคุณ
บิดา มารดา ครู-อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา  

 
ภูมิหลัง 
       วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบัน ดวยเหตุที่วา วิทยาศาสตรไดเขามาเกี่ยวของ
กับมนุษยทุกคนทั้งในชวีิตประจําวันและการทํางานอาชีพตางๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ เครื่องใช 
และผลผลิตตางๆ ที่มนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของ
ความรูวิทยาศาสตรที่ผสมผสานกับความคิดสรางสรรค และศาสตรอ่ืนๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยได
พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควา
หาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ รวมทั้งสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลาย 
และมีประจักษพยานที่สามารถตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ซึ่งเปนสงัคม
แหงการเรียนรู ดังนั้น ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพ่ือใหมีความรูความเขาใจ
ในธรรมชาติและเทคโนโลยทีี่มนุษยสรางสรรคขึน้ สามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรคและ
มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 1) 
 โครงสรางหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดใหวิทยาศาสตร
เปนกลุมสาระการเรียนรูในการวางรากฐาน เพ่ือใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทางความคิด อยางมีเหตุผล   
การเรียนรูทางดานวิทยาศาสตรเนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะในการคนควา และสราง
องคความรูโดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และแกปญหาทีห่ลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวม
ในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดวยการลงมอืปฏิบตัิจริงอยางหลากหลายเหมาะสมกบัระดับ 
ชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 1) 
 วิทยาศาสตรเปนองคความรูที่มีคุณประโยชนตอสังคมมนุษยเปนอยางยิ่ง สามารถอธิบาย
เหตกุารณ กระบวนการ หรือปรากฏการณในธรรมชาติ ควบคุม และทํานายสิ่งตางๆ ได ดังนั้นวทิยาศาสตร
จึงเปนหลักทฤษฎีและกฎที่นําไปสูการประยุกตความรูและการปฏิบัติใหเกิดประโยชนอยางจริงจัง เชน  
ปจจัยสี่ เครื่องมือ เครื่องใช เทคโนโลยีสารสนเทศ รถยนต รถไฟ เครื่องบิน ยานอวกาศ เรือดําน้ํา  
ตลอดจน ยุทโธปกรณตางๆ มนุษยไดสะสมกระบวนการเพิ่มพูนความรูที่เปนระบบอยางตอเนื่อง เหนือ
ความไมรู และความเชื่อถือทางไสยศาสตรที่นับถือผีสาง ความงมงาย หรือความกลัวอยางไมมีเหตุผล  
(สิน พันธุพินิจ.  2552: 102) 
 การเรียนรูวทิยาศาสตรเปนกระบวนการทีต่องคนควาหาความรู เพ่ือนําไปใชในการแกปญหา
และการพัฒนาคุณภาพชีวติ การคนหาความรูนํามาสรางเทคโนโลย ีมาเชื่อมโยงการพัฒนาการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร ไดแก การจัดการดานกระบวนการเรียนรูทางดานความรู ทักษะกระบวนการคิด  
การจัดการ จิตวทิยาศาสตร ทักษะการสื่อสาร การพัฒนาทางเทคโนโลยี ใชทรัพยากรอยางอนุรักษ และ
อยางคุมคา จัดสิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับการพัฒนาดานตางๆ สรางสรรคทรัพยากรธรรมชาติ และ



 

 

2

สิ่งแวดลอม ใหสิ่งแวดลอมมีความสมดุลที่เหมาะสมไดตามธรรมชาติ จัดไดวาเปนการพัฒนาการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรอยางยั่งยืน (สมจิต สวธนไพบูลย; และคณะ.  2547: 1) 
 ในการสอนวทิยาศาสตรสิ่งแรกที่ครูควรตระหนัก คือ การใหนักเรียนไดรับความรูมากที่สุด
ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดไว อีกทั้งการเรียนรู ที่ยั่งยืน
ผูเรียนจะตองไดฝกใชปญญาขั้นสูงกวาการทองจํา นั่นคือ การใชสติปญญาดานการรูจักคิด วิเคราะห  
สรางสรรค ตดัสินใจแกปญหา ซึ่งเปนสาระความรูที่มีความหมายตอตนเอง รวมทัง้เกิดทกัษะการเรียน
ที่มีหลากหลายวิธีดวยการจดัการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem - Based Learning) และการจัด 
การเรียนรูโดยการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD (Student Teams Achievement Division) โดย
การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั เปนการเรยีนการสอน
ที่เนนใหผูเรียนไดเกิดการเรยีนรูดวยตนเอง โดยใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรยีนเกิดความตองการ
ที่จะศึกษาคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการแกปญหาไดดวยตนเอง เพ่ือใหผูเรียนไดสมรรถภาพ
ที่ตองการ โดยมีครูเปนผูใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู (ยุวรัตน คลายมงคล.  
2545: 55) สวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนการจัดการเรียนรูที่แบงผูเรียน
ออกเปนกลุมเพ่ือทํางานรวมกัน 
 กลุมละประมาณ 4 – 5 คน โดยกําหนดใหสมาชิกของกลุมไดเรียนรูในเนื้อหาสาระที่ผูสอน
จัดเตรียมไวแลว ทําการทดลองความรู คะแนนที่ไดจากการทดสอบของสมาชิกแตละคนนําเอามาบวก
เปนคะแนนรวมของทีม ผูสอนจะตองใชเทคนิคการเสริมแรง เชน ใหรางวัล คําชมเชย เปนตน ดังนั้น
สมาชิกกลุมจะตองมีการกําหนดเปาหมายรวมกัน มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน เพ่ือความสําเร็จของกลุม 
(สุวิทย มูลคํา; และ อรทัย มูลคํา.  2547: 170)    
 สวนในดานความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลนั้น จากทฤษฎีพัฒนาการทางดานความคิด
ของ เพียเจท (ดวงเดือน ศาสตรภัทร.  2520: 70 – 71; อางอิงจาก Berry Wadsworth.  n.d.) ในขั้นการคิด
ดานนามธรรม เด็กในวัย 11 – 15 ป เปนชวงที่โครงสรางทางการคิดของเด็กพัฒนาเจริญเต็มที่ สามารถ
ใชเหตุผลแกปญหาตางๆ ได ในขั้นปฏบิัตกิารดานนามธรรมนี้ เพียเจท กลาววา เด็กสามารถใชเหตุผล
ทางดานวิทยาศาสตร และสามารถสรางสมมติฐานในการแกปญหาโครงสรางทางสมอง เปนโครงสราง
ใหมที่ถูกสรางขึ้น ไดแก โครงสรางที่เกี่ยวกับสัดสวนและการสมดุลของของเหลว การเคลื่อนที่สัมพันธ
ของวัตถุ และความนาจะเปน (ปริวัติ สิงหาเวช.  2548: 2 – 3; อางอิงจาก Piaget; & Inheider.  1969: 
140 – 141) 
 จุดมุงหมายของการแกปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นั้น มุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด ซึ่งจะชวย
ใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงเกิด
ความสนใจทีจ่ะนํารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรียนการสอนแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD นี้ มาจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ เพ่ือหารูปแบบ
การเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหาของผูเรียน เน่ืองจากเนื้อหาเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่เปนเร่ือง
ใกลตัวของนักเรียน และมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในปจจุบัน ตลอดจนเปนแนวทางในการคนพบ
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วิธีการแกปญหาและพัฒนาศักยภาพการเรียนรูใหนักเรียนไดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผลที่สูงขึ้น 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนและหลังการจัดการเรียนรู  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนและหลังการจัดการเรียนรู  
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
 5. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
 6. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
 
ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครัง้นี้ เปนแนวทางที่ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ทีไ่ดรับการจัดการเรียนการสอนในรปูแบบการจัดการเรยีนรูโดย
ใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ซึ่งจะสงผลให
นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ และเต็มตามศักยภาพ โดยใชหลักการคิดอยางมีเหตุผล 
สามารถทํางานไดอยางเปนขั้นตอน ผูเรียนมีความตื่นเตน สนุกสนานกับการเรียนรู และผูเรียนมีความเอาใจใส
รับผิดชอบตนเองและกลุมรวมกับสมาชิกคนอื่นในกลุม อีกทั้งยังเปนแนวทางใหครูผูสอนวิทยาศาสตร 
สามารถเลือกวิธีการสอนที่มีความเหมาะสมกับเน้ือหาวิชา และสามารถจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ  
เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา สํานักงานกองพื้นที่การศึกษา มัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 2 ภาค
เรียนที่ 2  ปการศึกษา 2553 ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน จํานวนทั้งหมด 632 คน 
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 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนนวมินทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษา
นอมเกลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวนทั้งหมด 70 คน ซึ่งไดรับการสุมแบบเจาะจง (Purposine  
Sampling) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 35 คน นํากลุมที่ไดมาจับสลากอีกครั้ง เพ่ือกําหนดเปน
กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 คือ 
   กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 35 คน 
   กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD จํานวน 35 คน 
 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยการสอน 21 คาบ คาบละ  
50 นาที เปนเวลา 7 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ 
 4. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีคอื เร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่จากหนังสือเรียนวิชาวทิยาศาสตร
พ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตรงตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551   
ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) รวมกับกระทรวงศึกษาธิการ 
 5. ตัวแปรที่ศึกษา 
  5.1 ตัวแปรตน ไดแก 
   5.1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   5.1.2 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
  5.2 ตัวแปรตาม คือ   
   5.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   5.2.2 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หมายถึง วิธีการเรยีนการสอนวิธีหน่ึง ที่มี
จุดมุงหมายที่จะสอนผูเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหาและฝกการทํางานเปนกลุม โดยที่ผูเรียนเปน
ศูนยกลางของการเรียนรูและใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรูและคนควาดวยตนเอง การเรียนรู
จะอยูในรูปของกลุมยอย นักเรียนจะเปนผูกระทําดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะ และใหขอมูลที่
เปนประโยชน เพ่ือเสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรียน ซึ่งไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การแกปญหา  
การชี้นําตนเอง ในการเรียนรู และการทํางานเปนทีม 
 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามแนวความคิดของ Delisle มี 6 ขั้น ดังนี้   
  ข้ันที่ 1 เชื่อมโยงปญหา เปนขั้นตอนในการสรางปญหา เพราะการเรียนรูโดยการใชปญหา
เปนฐาน ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวาปญหานั้นมีความสําคัญตอตน  
  ข้ันที่ 2 ขั้นจัดโครงสราง ประกอบดวย 
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   1. แนวความคิดตอปญหา  
   2. ขอเท็จจริงจากปญหา   
   3. สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม 
   4. แผนการเรียนรู  
  ข้ันที่ 3 ขั้นเขาพบปญหา ในขั้นนี้ผูเรียนจะใชกระบวนการกลุมในการสํารวจปญหาตาม
โครงสรางของการเรียนรูในขั้นที่ 2 คือ นักเรียนในกลุมจะรวมกันเสนอแนวคิดตอปญหาวามีแนวทาง
เปนไปไดหรือไมในการแกปญหา จะแกปญหานั้นดวยวธิีใด ควรจะรูอะไรที่จะนํามาเปนฐานของการ
แกปญหา  
  ข้ันที่ 4 ขั้นเขาพบปญหาอีกครั้ง เม่ือกลุมไดไปศกึษาความรู ตามแผนการเรียนรูแลว 
กลุมจะรวมกนัสังเคราะหความรูที่ไดมานั้นวา เพียงพอที่จะแกปญหานั้นหรือไม ถาความรูที่ไดมานั้น
ไมเพียงพอกลุมก็จะกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรูเพ่ิมเติมและแผนการเรียนรูอีกครั้ง 
  ข้ันที่ 5 ขั้นผลติผลงาน ในขั้นน้ีผูเรียนจะใชความรูที่ไดศึกษามาแกปญหาหรือสรางผลผลิต
ขั้นสุดทายของการเรียนรู และนําเสนอผลผลิตน้ันใหชั้นเรียนไดทราบผลทั่วกัน 
  ข้ันที่ 6 ขั้นประเมินผลงานและปญหา ในการประเมินผลงานของนักเรียน ทั้งครู และผูเรียน
จะมีความรับผิดชอบรวมกันในการประเมิน โดยการประเมินจะประเมินดานความรู ทักษะดานการเรยีนรู 
ไดแก การแกปญหา การสื่อสาร และทักษะดานสังคม  
 2. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD หมายถึง การจัดการเรียนรูที่แบง
ผูเรียนออกเปนทีมเพ่ือทํางานรวมกัน ทีมละประมาณ 4 – 5 คน โดยกําหนดใหสมาชิกของทีมได
เรียนรูในเนื้อหาสาระที่ผูสอนจัดเตรียมไวแลวทําการทดลองความรู คะแนนที่ไดจากการทดสอบของ
สมาชิกแตละคนนําเอามาบวกเปนคะแนนรวมของทีม ผูสอนจะตองใชเทคนิคการเสริมแรง เชน ใหรางวัล 
คําชมเชย เปนตน ดังนั้นสมาชิกทีมจะตองมีการกําหนดเปาหมายรวมกัน ชวยเหลอืซ่ึงกันและกัน เพ่ือ
ความสําเร็จของทีม   
  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ตามแนวความคิดของ Robert Slavin  
มี 5 ขั้น ดังนี้ 
  ข้ันที่ 1  การนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น  ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังน้ี 
   กิจกรรมที่ 1 นําเขาสูบทเรียนดวยวิธีที่เหมาะสมกับเน้ือหา 
   กิจกรรมที่ 2 ครูอธิบายวิธีการเรียนในเนื้อหาบทเรียน พรอมทั้งมีอุปกรณประกอบ 
   กิจกรรมที่ 3 ครูอธิบายวิธีที่ทําใหการเรียนไดรับความสําเร็จสูงสุด 
   กิจกรรมที่ 4 ครูแนะนําวาทุกคนตองเรียนรูเน้ือหาอยางถองแทดวยตนเอง หรือวิธี
สรางความสัมพันธกับเพื่อนในทีม 
  ข้ันที่ 2 การเรียนทีมยอย ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังน้ี 
   กิจกรรมที่ 1 แจงใหนักเรียนทราบวาสมาชิกในทีมยอยมีจํานวน 4 – 5 คน โดยเอา 
สมาชกิทั้งหมดหารดวย 4 จะไดทีมละ 4 คน หากสมาชกิเกินกเ็อาเศษที่เหลือไปเพ่ิมอีกทีมละ 1 คน   
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จะไดสมาชิกบางทีมมี 5 คน 
   กิจกรรมที่ 2 เลือกสมาชิกเขาทีมโดยทุกทีมจะตองมีคนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน  
คนออน 1 คน ตองคละเพศ คละความสามารถ 
   กิจกรรมที่ 3 ใหเขาทีมเรียน โดยภายในทีมตองชวยเหลือกันทุกเรื่อง เชน เร่ือง
ความรู คนเกงตองชวยกันตวิเน้ือหาบทเรยีน ตลอดจนการทํากิจกรรมทุกกิจกรรมอยางถองแทใหทั่วถึง
ทุกคน หากในทีมไมเขาใจใหปรึกษาครู การปรึกษากันในทีมไมควรเสียงดังรบกวนทีมอ่ืน 
  ข้ันที่ 3 การทดสอบยอย หลังเรียนไปแลว 1 – 2 ชั่วโมง นักเรียนตองไดรับการทดสอบ
ซึ่งทุกคนตองทําขอทดสอบตามความสามารถของตน ไมใหมีการชวยเหลือกัน ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ
ดังนี้ 
   กิจกรรมที่ 1 ศึกษาขอทดสอบใหเขาใจ 
   กิจกรรมที่ 2 ทําขอทดสอบตามคําสั่งใหครบถวน 
   กิจกรรมที่ 3 ตรวจทานแกไขหากพบขอบกพรอง 
  ข้ันที่ 4 คะแนนในการพัฒนาตนเอง   
   กิจกรรมที่ 1 ตรวจขอทดสอบ โดยใหนักเรียนหรือครเูปนผูตรวจ และถาหากใหนกัเรยีน
ตรวจก็ใหแลกกันโดยทําการตรวจไปพรอมๆ กัน เพ่ือนักเรียนจะไดทราบขอดี ขอบกพรอง  
   กิจกรรมที่ 2 ใหนักเรียนรวมกันรวมคะแนนที่ไดแตละคน เพ่ือเปรียบเทียบกับฐาน
ของคะแนนสอบ ดังน้ี 

    คะแนนสอบยอย              คะแนนพัฒนาตนเอง 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  10 คะแนนลงไป       0 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  1 – 10 คะแนน     10 
     เกินกวาฐานคะแนน  1 – 10 คะแนน     20 
     เกินกวาฐานคะแนน  10   คะแนนขึ้นไป    30 
     คําตอบถูกตองทั้งหมด (ไมตองดูฐานคะแนน)   30  

   กิจกรรมที่ 3 รวมคะแนนสมาชิกในแตละทีม แลวหารดวยสมาชกิในทีม จะเปน
คะแนนของทมี 
  ข้ันที่ 5 ทีมที่ไดรับการยกยอง นักเรียนและครูรวมกันพิจารณา ดังน้ี 
   กิจกรรมที่ 1 ใหนําคะแนนแตละทีมประกาศ หรือติดใหเพ่ือนทุกคนดู 
   กิจกรรมที่ 2 ใหทุกคนชวยกันพิจารณาวา ทีมใดอยูในระดับใด ดังนี้ 
    คะแนนเฉลี่ยของทีม                        รางวัล 
      15                Good Team 
      20       Great Team 
      25            Super Team 
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   กิจกรรมที่ 3 เม่ือพบคะแนนของทีมไดตามเกณฑที่กลาวแลว ในกิจกรรมที่ 2 ให
นักเรียนรวมกนัสรุปวาทีมใดบางที่ไดรับการยกยองและยอมรับ 
   กิจกรรมที่ 4 การใหรางวัลทีมที่ไดรับการยกยอง เชน การปรบมือ ติดชื่อคณะของ
ทีมที่ปายนิเทศในชั้นเรยีนหรือหนาชั้นเรียน การใชคาํพูดชมเชย นําคะแนนทีมไปรวมเปนผลสอบ
ปลายภาคเรียน เปนตน 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูความสามารถของผูเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ของวัตถุ ซึ่งพิจารณาจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามเนื้อหา และผลการเรียนรูที่คาดหวังที่สอดคลองกับตัวชีว้ัด และสาระ
การเรียนรูแกนกลาง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แบบทดสอบ เปน 
แบบปรนัย 5 ตัวเลือก โดยวัดความสามารถ 4 ดาน ดังน้ี 
  1. ดานความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เรียนมาแลว 
  2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย แปลความ และ
ตีความจากความรูที่เรียนมา 
  3. ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน และวธิีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาสถานการณใหม 
  4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิด อยางมีระบบทักษะกระบวนการ  
ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข ทักษะการจําแนกประเภท  
ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการลงความเห็นขอมูลทักษะการพยากรณ ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายขอมูลและสรุปขอมูล 
 4. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล หมายถึง การกระทําหรือกระบวนการทางสมอง
ที่จะลงความเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงหรือปรากฏการณ และสามารถสรุปผลจากเหตุ
ได ซึ่งพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด อยางมีเหตุผลที่ผูวิจัยนํา
แนวทางของ ณรงค พวงศร ี(2525: 80 – 90; อางอิงจาก ปริวตัิ สิงหาเวช.  2548: 6) สามารถแยกออก
ได ดังน้ี   
  1. การคิดอยางมีเหตุผลแบบผสม หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาเหตุผลอยางมี
ระบบ โดยรวบรวมตัวประกอบหรือเหตุผลที่อาจเปนไปไดเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 
  2. การแยกแยะและการควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถในการแยกตัวแปรหรือ
ตัวประกอบตัวหนึ่งออกจากตัวแปรอ่ืนๆ และพิจารณาถึงผลทีเ่กิดขึ้นในขณะที่มีการควบคุมตวัแปรอ่ืนๆ 
ที่เก่ียวของ 
  3. การหาเหตุผลเชิงตรรกวิทยา หมายถึง การอางเหตุผลที่สอดคลองและสมเหตุสมผลกัน 
ประกอบดวยขอเท็จจริง 2 ขอ และขอสรุป ตัวอยางเชน 
   ก. ความดีทุกอยางควรสรรเสริญ 
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   ข. ความกรุณาเปนความดีอันหน่ึง 
   ค. ฉะน้ันความกรุณาจึงควรสรรเสริญ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  
                                                                        
 
 
 
 
 

                                                                       
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 3. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
 6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
 

1. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
2. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย
เทคนิค STAD   

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
2. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
   ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน   
   1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   1.2 การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
   1.3 ทฤษฎีและแนวคิด 
   1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู 
   1.5 การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   1.6 ขอคนพบจากการวิจัย 
  2. เอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
   2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   2.2 ทฤษฎีและแนวคิด 
   2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
   2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประสบผลสําเรจ็เปนทีม 
   2.5 ขอคนพบจากการวิจัย 
  3. เอกสารที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
   3.1 ความหมายของการคิด 
   3.2 พัฒนาการทางการคิดอยางมีเหตุผล 
   3.3 แนวทางในการสงเสริมการคิดอยางมีเหตุผล 
  4. เอกสารที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4.1 เปาหมายของการวัดผลประเมินผลการเรยีนวิทยาศาสตร 
   4.2 ความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตร 
   4.3 ความหมายของวิทยาศาสตร 
   4.4 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
   4.5 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  5. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาคนควา 
   5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
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1. เอกสารเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน     
 1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  การสอนโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการสอนที่มุงสรางความเขาใจ และหาทางแกปญหา 
โดยปญหาจะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรู และเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหา
ดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่ตองการ เพ่ือสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหา รวมทั้งวิธีแกปญหา 
(Barrows; & Tamblyn.  1980: 1, 18) ซึ่ง Illinois Mathematics and Science Academy (lMSA)  
(2001) ใหความหมายการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลักวา เปนกระบวนการเรียนที่พัฒนากลวธิี
การแกปญหา พัฒนาความรู พัฒนาทักษะตางๆ โดยใหนักเรียนเผชิญกับปญหาในสภาพชีวิตจริง ซึ่ง
ไมมีการจัดโครงสรางที่ชัดเจน และ ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 55) สรุปความหมายการเรยีนการสอน
โดยใชปญหาเปนหลักวา เปนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชปญหา
เปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะศึกษาคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการแกปญหา
ไดดวยตนเอง เพ่ือใหผูเรียนไดสมรรถภาพทีต่องการโดยมคีรูเปนผูใหการสนับสนนุและอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรู 
 1.2 องคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  การเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน มีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 
  1. เปนการเรียนที่ใชเทคนิคการสอนกลุมยอย มีผูเรียนเปนกลุมประมาณ 6 – 8 คน 
และจะมีการอภิปรายถกเถียงกันในกลุมเพ่ือใหเกิดการเรียนรูไปดวยกัน 
  2. เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง กลาวคือ การเรียนรูเกิดขึ้นที่ผูเรียนเรียนดวย
ตนเอง เปนสําคัญ การจัดการเรียนการสอน จะเนนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูกําหนดสิ่งที่ตองการจะเรียน
และผูเรียนจะตองไดรับการอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
  3. เปนการเรียนรูเน้ือหาวิชาที่บรูณาการทั้งนีป้ญหาทีจ่ะนํามาใชเปนสื่อในการเรียน จะ
เปนปญหาทางวิชาชีพที่บรูณาการดวยตวัของมันเองโดยอัตโนมัต ิการที่ผูเรยีนจะแกปญหาทางวิชาชีพ
ไดตองอาศัยความรูเกี่ยวกับหลายวิชาชีพมาบูรณาการเพื่อแกปญหา 
  4. เปนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูควบคุมการเรียนรูดวยตัวเอง โดยกําหนดเนื้อหาวิชา
ที่จะเรียนเฉพาะที่เหมาะสมจะนําไปแกปญหาที่ตั้งไว ผูเรียนจะเปนผูควบคุมลําดับขั้นตอนในการเรียน
ของตนเองและกลุมดวยตนเอง 
  5. เปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองประเมินผลสัมฤทธิ์ไดดวยตัวเอง เน่ืองจากในขั้นตอน
ของการเรียนผูเรียนจะตองคนควาความรูที่จะนําไปใชในการแกปญหาตามสถานการณ เม่ือผูเรียนไป
ศึกษาคนควาความรูดวยตนเองมาแลว ตองนําความรูมาใชในการแกปญหา ผูเรียนจะตองรับรูไดวา ตน
เกิดการเรียนรูหรือยังจากการที่สามารถแกปญหาไดหรือไมโดยกระบวนการที่เกิดขึ้น ผูเรียน จึงเปนผู
ที่รูดีวา ตนเองเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนอยางไร 
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  กลไกพื้นฐานในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   จากความหมาย และลักษณะของการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานพบวาสิ่งสําคัญที่
ตองคํานึงถึงคือ การใหนักเรียนไดผานกลไกอยางครบถวน 3 ประการ คือ 
   1. การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   2. การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง 
   3. การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก 
    ในกระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับปญหาหนึ่งๆ จะเนนใหนักเรียน
ใชกระบวนการเรียนรูโดยใชกลุมเล็กเปนเครื่องกําหนดทิศทางของการเรียนรู และการเรียนรูที่เกิดขึ้น
ภายในกลุมเพื่อแกปญหาน้ัน กลุมจะเปนผูกําหนดทิศทางของการเรียนรูโดยตนเอง นั่นคือ กลุมใชใน
การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง กลไกทั้งสามนี้ จะมีความสัมพันธกันอยางใกลชิดและจะเกิดขึ้นทุกขณะ 
ที่ผูเรียนดําเนินการเรียนรูอยู ดัง ภาพประกอบ 2 
 

 
  
 
 

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพันธของกลไกการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 
 ที่มา: พิชากร แปลงประสพโชค.  การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก.  (ม.ป.ป.). 
 
 
    การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง 
   การเรียนรูโดยการชี้นาํตนเอง เปนกระบวนการของเอกตับคุคลที่ตองการ มีสวนรวม 
อยางแข็งขันของผูเรียน โดยไววางใจในความสามารถของผูเรียนวาสามารถหาทางเลือก และตัดสินใจ
ในการเรียนรู ไดเนนการเรียนรูโดยประสบการณ เปนกระบวนการเรยีนรูที่ใหผูเรียนมีเสรีภาพในการใช
ความรู ความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยผูเรียนจะตองรับผิดชอบทั้งในดานการกําหนด 
การดําเนินการของตน คัดเลือกประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง และการประเมนิผลตนเอง ตลอดจน
การวิพากษวิจารณงานของตนเองดวย ผูสอนคือ ผูสนับสนุนสงเสริมชวยเหลือมากกวาเปนผูนําขอมูล
ความรูมาใหนกัเรียน ผูสอนเปนทรัพยากรทางการเรียนรูหน่ึงของผูเรียน แมวาผูสอนจะเปนผูออกแบบ

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
(Problem - based  Learning ) 

การเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง
(Self - directed  Learning ) 

การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก 
(Small - group  Learning ) 
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การเรียนรูก็ตาม ผูเรียนมีทางเลือกของตนเองหรือมีกิจกรรมเพิ่มเติมไดและเลือกสถานที่ที่จะเรียนรูไดเอง  
เชน ที่บาน หองสมุด หรือที่อ่ืนๆ ตามสะดวก ทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นทุกที่ทุกเวลา และควบคุมเวลา
ในการเรียนรูโดยผูเรียนเอง (พวงรัตน  บุญญานุรักษ ; และ Majumdar.  2544: 66 – 70) 
  การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก 
   การเรียนรูโดยใชกลุมเล็ก เปนการเรียนรูที่ตองอาศัยการทํางานเปนทีม ซึ่งในกลุม
จะมีสมาชิกประมาณ 3 – 6 คน ในกรณีที่มีทรัพยากรการเรียนรูจํากัด กลุมอาจจะใหญขึ้น ในกลุมจะ
ประกอบดวยประธาน รองประธาน เลขานุการ สมาชิกในกลุมคนอ่ืนๆ จะมีหนาที่ความรับผิดชอบ ที่
ชัดเจน มีงานวิจัยที่พบวา กลุมที่มีประธานออนแอ จะไมสามารถนํากลุมไปสูวัตถปุระสงคของกลุมได  
การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กจะทําใหผูเรียนพัฒนาลกัษณะนิสัยของการเรียนรูดวยตนเองและนําตนเองได
พัฒนาทักษะการแสดงออกดวยตนเอง มีทักษะการคิดวิจารณญาณ ประเมินความเชือ่ดวยตนเอง พัฒนา 
การยอมรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน และเกิดทักษะการสะทอนตนเองและประเมินตนเอง 
   ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ใหมีประสิทธิผลนั้น ผูสอนจะตองมีความเขาใจ
กลไกและพฤติกรรมกลุม และจะนําไปใชในสถานการณเพ่ือสรางการเรียนรูอยางไร ดังน้ันกอนที่จะใช
การเรียนรู โดยใชกลุมเล็ก ผูสอนมีความรับผิดชอบที่จะตองปฐมนิเทศผูเรียนเกี่ยวกับมโนมติของ
กระบวนการกลุม บทบาทและความรับผดิชอบของผูนํากลุม รวมทั้งสมาชิกภายในกลุม การเรียนรู
โดยใชกลุมเลก็นี้ ทั้งผูสอนและผูเรียนจะตองกระตือรือรน กระฉับกระเฉง และมีความรับผิดชอบในฐานะ
ผูรวมกิจกรรมในกระบวนการเรียนรู (พวงรัตน บุญญานุรักษ; และ Majumdar.  2544: 77 – 99; สุรีมาศ  
ธนพฤฒิบดี.  2540: 15 – 18) 
   การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นเปนการทํางาน รวมกัน
เปนทีม โดยใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู ปญหาจะกระตุนใหกลุมไดดําเนินการเรียนรูโดย
การชี้นําตนเองในการกําหนดทิศทางของการเรียนรูเพ่ือแกปญหานั้น 
  ข้ันตอนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   มีผูไดกําหนดขั้นตอนการเรียนแบบใชปญหาเปนฐานไว ดังนี้ 
   ดีไลเซิล (Delisle.  1997: 26 – 36) ไดกําหนดขั้นตอนในการเรียนรู โดยใชปญหา
เปนฐาน ดังนี้ 
    ข้ันที่ 1 เชื่อมโยงปญหา (Connecting with the problem) เปนขั้นตอนในการสราง
ปญหา เพราะการเรียนรูโดยการใชปญหาเปนฐาน ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวา ปญหาน้ันมีความสําคัญ
ตอตนกอน ครคูวรเลือกหรือออกแบบปญหาใหสอดคลองกบัผูเรียน ดังนั้นในขั้นนีค้รูจะสํารวจประสบการณ
ความสนใจของผูเรียนแตละบุคคลกอน เพ่ือเปนแนวทางในการเลือกหรือออกแบบปญหา โดยครูจะบอก
ประเด็นที่เกี่ยวของกับปญหาขึ้นมารวมกันอภิปรายกอน แลวครูและนักเรียน จึงรวมกันสรางปญหาที่
ผูเรียนสนใจขึน้มา เพ่ือนําไปเปนปญหาสาํหรับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ประเด็นทีค่รูยกมานั้น
จะตองเปนประเด็นที่มีความสัมพันธกับความรูในเนื้อหาวิชาและทักษะที่ตองการใหนักเรียนไดรับดวย 
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    ข้ันที่ 2 ขั้นจัดโครงสราง (Setting up the Structure) ประกอบดวย 
     1. แนวความคิดตอปญหา  
     2. ขอเท็จจริงจากปญหา   
     3. สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม  
     4. แผนการเรียนรู  
    กรอบการเรียนรูทั้ง 4 กรอบที่กลาวมาสามารถแสดงความสัมพันธได ดังน้ี 
 
  ตาราง 1 กรอบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 

แนวความคิดตอปญหา ขอเท็จจริงจากปญหา สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม แผนการเรียน 

 
    ข้ันที่ 3 ขั้นเขาพบปญหา (Visiting the Problem) ในขั้นน้ีผูเรียนจะใชกระบวนการกลุม
ในการสํารวจปญหาตามโครงสรางของการเรียนรูในขั้นที่ 2 คือ นักเรียนในกลุมจะรวมกันเสนอแนวคิด
ตอปญหาวา มีแนวทางเปนไปไดหรือไมในการแกปญหา จะแกปญหานั้นดวยวิธีใด ควรจะรูอะไรที่จะ
นํามาเปนฐานของการแกปญหา จากนั้นนักเรียนในกลุมจะรวมกันอภิปรายถึงขอเท็จจริงที่โจทยกําหนด
มาให แลวกําหนดสิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเตมิ เพ่ือจะไดนํามาเปนฐานความรูในการแกปญหา พรอมทั้ง
กําหนดวิธีการหาความรูและแหลงทรัพยากรของความรูนั้นดวย ในแตละหัวขอจะตองเขยีนลงในตาราง 
ดานบนโดยเขียนเรียงเปนขอ ในขอหน่ึงๆ จะเขียนแตละสดมภใหสัมพันธกัน เม่ือกลุมกําหนดทุกหัวขอ
เสร็จแลวกลุมจะมอบหมายใหสมาชิกในกลุมไปศึกษาคนควาตามแผนการเรียนรูที่กําหนดไว แลวนํา
ความรูทีไ่ดจากการศึกษามารายงานตอกลุม ทําเชนน้ีไปเรื่อยๆ จนไดความรูเพียงพอสําหรับการแกปญหา
ในขั้นน้ี ผูเรียนจะมีอิสระในการกําหนดในแตละหัวขอ ครูเพียงแตสงัเกต และอํานวยความสะดวกใน
การเรียนรูเทานั้น 
    ข้ันที่ 4 ขัน้เขาพบปญหาอีกครั้ง (Revision the Problem) เม่ือกลุมไดไปศกึษา
ความรูตามแผนการเรียนรูแลว กลุมจะรวมกันสังเคราะหความรูที่ไดมานั้นวา เพียงพอที่จะแกปญหานั้น
หรือไม ถาความรูที่ไดมานั้นไมเพียงพอกลุมก็จะกําหนดสิ่งที่ตองการเรยีนรูเพ่ิมเติม และแผนการเรยีนรู
อีกครั้ง แลวทาํตามแผนการเรียนรูนั้นจนกวาจะไดความรูที่จะสามารถนําไปแกปญหาได ในขั้นตอนนี้
นักเรียนในกลุมตองใชการวเิคราะหและสังเคราะหขอมูลที่ไดมาจากการศึกษาตามแผนการเรยีนรู ทําให
นักเรียนพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร การพูด การวิเคราะห และสังเคราะหขอมูล 
    ข้ันที่ 5 ขั้นผลติผลงาน (Producing a Product or Performance) ในขั้นน้ีผูเรยีน
จะใชความรูทีไ่ดศึกษา มาแกปญหาหรือสรางผลผลิตขั้นสุดทายของการเรียนรู และนําเสนอผลผลตินั้น
ใหชั้นเรียนไดทราบผลทั่วกัน 
    ข้ันที่ 6 ขั้นประเมินผลงานและปญหา (Evaluating Performance and the Problem) 
ในการประเมนิผลงานของนักเรียน ทั้งครูและผูเรียนจะมีความรับผดิชอบรวมกันในการประเมนิ โดย
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การประเมินจะประเมินดานความรู ทักษะดานการเรียนรู ไดแก การแกปญหา การสื่อสาร และทกัษะ
ดานสังคม ไดแก การทํางานรวมกันเปนทีม นอกจากที่จะประเมินนกัเรียนแลว ครูยังตองประเมินปญหา
ที่ใชในการเรียนรูดวยวามีประสิทธิภาพหรือไม 
   ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Center for Problem – Based Learning) ของ
มหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; & Sage.  1998: 33 – 43; citing  
Illinois Problem - Based Learning Network.  1996: unpaged) ไดกลาวถึงขั้นตอนการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน ดังน้ี 
    ข้ันที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอมของผูเรียน ในขั้นนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อเตรียมให
ผูเรียนมีความพรอมในการเปนผูเผชิญกบัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งการเตรียมความพรอมน้ี
ขึ้นอยูกบัอายคุวามสนใจ ภูมิหลังของผูเรยีน ในการเตรยีมความพรอมน้ีจะใหผูเรียนไดอภิปรายเกี่ยวเน่ือง
ถึงเรื่องที่จะสอนอยางกวางๆ ซึ่งจะตองตระหนักถึงการเตรียมความพรอมที่ไมใชการสอนเนื้อหากอน 
เพราะการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานตางจากการเรียนรูแบบอ่ืนตรงที่ความรู หรือทักษะที่ผูเรียนไดรับ
จะเปนผลมาจากการแกปญหา 
    ข้ันที่ 2 ขั้นเขาพบปญหา ในขั้นน้ีมีจุดมุงหมายสนบัสนุนใหผูเรียนกาํหนดบทบาท
ของตน ในการแกปญหา และกระตุนใหผูเรียนตองการที่จะแกปญหานั้น ซึ่งครูอาจจะใชคําถามในการกระตุน
ใหนักเรยีนไดอภิปรายและเสนอความคิดเห็นตอปญหา เพ่ือมองเห็นถงึความเปนไปไดในการแกปญหา 
    ข้ันที่ 3 ขั้นนิยามวาเรารูอะไร เราจําเปนตองรูอะไร และแนวคิดของเรา ในขั้นน้ี
มีจุดมุงหมาย เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาสิ่งที่ตนรู อะไรที่จําเปนตองรู และแนวคิดอะไรที่ไดจาก
สถานการณปญหา สงเสริมใหผูเรียนไดพิจารณาถงึความรูทีต่นเองมีที่เกี่ยวของกบัสถานการณปญหา 
และเตรียมใหผูเรียนพรอมที่จะรวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปแกปญหา ในขั้นนี้ผูเรียนจะทาํความเขาใจปญหา
และพรอมที่จะสํารวจ คนควาหาความรูเพ่ือแกปญหา ครูจะใหนักเรียนไดกําหนดสิ่งที่ตนรูจากสถานการณ
แกปญหา สิ่งที่จําเปนตองเรียนรูเพ่ิมเติมที่จะมาสงเสริมใหสามารถแกปญหาได ซึ่งจะระบุแหลงขอมูล
สําหรับคนควา และแนวคิดในการแกปญหา โดยเขยีนลงในตารางอยางสัมพันธทัง้ 3 หัวขอ ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 แสดงการบันทึกสิ่งที่รู สิ่งที่ตองรูเพ่ิมเติม และแนวคิดจากสถานการณปญหา 
 

สิ่งที่รู สิ่งที่จําเปนตองรู แนวคิด 

 
    ข้ันที่ 4 ขั้นกําหนดปญหา จุดมุงหมายในขั้นนี้ เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนกําหนด
ปญหาที่แทจริงจากสถานการณที่ไดเผชิญและกําหนดเงื่อนไขที่ขัดแยงกับเง่ือนไขที่ปรากฏในสถานการณ
ที่กําหนด ซึ่งจะชวยใหไดคําตอบของปญหาที่ดี 
    ข้ันที่ 5 ขั้นการคนควา รวบรวมขอมูลและเสนอขอมูล ผูเรียนจะชวยกันคนควา
ขอมูลที่จําเปนตองรูจากแหลงขอมูลที่กําหนดไว แลวนําขอมูลเหลานั้นมาเสนอตอกลุมใหเขาใจตรงกัน  
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จุดมุงหมายในขั้นนี้ ประการแรกเพื่อสนับสนุนใหผูเรียนวางแผน และดําเนินการรวบรวมขอมูลอยางมี
ประสิทธิภาพ พรอมทั้งเสนอขอมูลนั้นตอกลุม ประการที่สอง เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเขาใจวาขอมูลใหม
ที่คนความาทาํใหเขาใจปญหาอยางไร และจะประเมินขอมูลใหมเหลานั้นวา สามารถชวยเหลือใหเขาใจ
ปญหาไดอยางไรดวย ประการที่สาม เพ่ือสงเสริมใหผูเรยีนมีความสามารถทางการสือ่สารและการเรียนรู
แบบรวมมือ ซึ่งชวยใหการแกปญหามีประสิทธิภาพ 
    ข้ันที่ 6 ขั้นการหาคําตอบที่เปนไปได จุดมุงหมายในขั้นน้ี เพ่ือใหผูเรียนไดเชื่อมโยง
ระหวางขอมูลที่คนความากับปญหาที่กําหนดไวแลวแกปญหาบนฐานขอมูลที่คนความา เน่ืองจากปญหา
ที่ใชในการเรียนรูสามารถมีคาํตอบไดหลายคําตอบ ดังนั้นในขั้นน้ีผูเรียนจะตองคนหาคําตอบที่สามารถ
เปนไปไดมากที่สุด 
    ข้ันที่ 7 ขั้นการประเมินคาของคําตอบ จุดมุงหมายในขั้นน้ี เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียน
ทําการประเมินคาสิ่งที่มาชวยในการแกปญหา (ขอมูลที่คนความา) และผลของคําตอบที่ไดในแตละปญหา
วาทําใหเรียนรูอะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดงเหตุผลและรวมกันอภิปรายในกลุม โดยใชขอมูลที่คนความาเปน 
พ้ืนฐาน 
    ข้ันที่ 8 ขั้นการแสดงคําตอบและการประเมนิผลงาน ในขัน้น้ี มีจุดมุงหมาย เพ่ือ
สนับสนุนใหผูเรียนเชื่อมโยงและแสดงถึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรู ไดความรูอยางไร และทําไมความรูนั้น
ถึงสําคัญ ในขั้นนี้นักเรียนจะเสนอผลงานออกมาที่แสดงถึงกระบวนการเรียนรู ตั้งแตตนจนไดคําตอบ
ของปญหา ซึ่งเปนการประเมินผลงานของตนเองและของกลุมไปดวย 
    ข้ันที่ 9 ขั้นตรวจสอบปญหาเพื่อขยายการเรียนรู ในขั้นนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อให
ผูเรียนรวมกันกําหนดสิ่งที่ตองการเรียนรูตอไป นักเรียนจะพิจารณาจากปญหาที่ไดดําเนินการไปแลว
วา มีประเด็นอะไรที่ตนสนใจอยากเรียนรูอีก เพราะในขณะดําเนินการเรียนรู นักเรียนอาจจะมีสิ่งที่อยากรู
นอกจากที่ครูจัดเตรียมไวให 
 จากขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 9 การดําเนินการเรียนรูจะดําเนินการเปนวงจร หากขั้นใดมีขอสงสัยก็
ยอนกลับไปยงัขั้นกอนหนานั้นได และเม่ือจบการเรียนรูจากปญหาหนึ่งๆ แลว จะกําหนดปญหาใหม
ของการเรียนรูจากขั้นที่ 9 ที่นักเรียนมีความตองการเรียนรู และในแตละขั้นจะประกอบดวยการประเมินผล
การเรียนรูไปพรอมกันดวย 
  บทบทของนักเรียนและครูในการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
             การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนสิ่งกระตุนใหผูเรยีน
เกิดความตองการที่จะแสวงหาความรูเพ่ือแกปญหา ดังนั้นลักษณะของผูเรียนทีเ่รียนดวยการใชปญหา 
(Problem Solving) ประสบผลสําเร็จผูเรียนจะตองมีลักษณะ 5C (ทองจันทร หงสลดารมณ.  2537; 
อางอิงจาก ทิวาวรรณ จิตตะภาค.  2548: 15) ดังน้ี 
   1. ความรูความสามารถ (Competence) 
    ความรูความสามารถเดิมทีเ่หมาะสมกับปญหาที่จะเรียน เปนสิ่งที่ครูจะตองตระหนัก  
เพราะถา ผูสอนเตรียมปญหาที่ยุงยากซับซอน ไมสัมพันธกับความรูเดิมของผูเรียนแลว จะทําใหเกิด 
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ความลําบากและเสียเวลามากในการกําหนดทิศทางการแสวงหาความรู เพ่ือนํามาแกปญหานั้น 
   2. ความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืน (Communication) 
    ความสามารถในการติดตอสื่อความหมายกับผูอ่ืน เน่ืองจากการเรียนการสอนเปน
กลุมยอย การติดตอสื่อสารจะชวยใหการเรียนรูในกลุมมีประสิทธิภาพ 
   3. ความตระหนักในความสําคัญ (Concern) 
    ผูเรียนควรตระหนักถึงความสาํคัญในความรบัผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมายและ
ดําเนินงานใหบรรลุเปาหมาย 
   4. ความกลาในการตัดสินใจ (Courage) 
    การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานการรวบรวมขอมูลการวิเคราะหขอมูลและการตัดสินใจ
ในขอมูลน้ัน ผูเรียนจะตองมีความกลาในการตัดสินใจ เชน การตัดสินใจตั้งสมมติฐาน เพ่ือนํามาแกปญหา 
   5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creativity) 
    ลักษณะนี้มีความสําคัญยิ่งที่จะตองสรางใหเกิดขึ้น และตองใชเวลานานในการพัฒนา 
อยางไรก็ดีการเรียนการสอนแบบนี้ จะชวยพัฒนาใหเกิดไดตอเม่ือผูเรียน มีประสบการณเพ่ิมขึ้น และ
นอกจากบทบาทที่ผูเรียนดวยวธิีการแกปญหาแลว ผูเรียนจะตองเรียนเปนกลุมยอยประมาณ 6 – 8 คน  
ดังนั้น บทบาทของผูเรียนในกลุมยอยจึงเปนเร่ืองสําคัญมาก ที่จะทําใหการทํางานบรรลุตามวัตถุประสงค 
  บทบาทของผูเรียนในกลุมยอย 
   บทบาทของผูเรียนในกลุมยอย เปนกระบวนการหนึ่งของการเรียนรู โดยใชปญหา
เปนฐาน โดยผูเรียนจะตองมีบทบาทรวมกันเพ่ือแกปญหาที่ไดรับ ใหความรวมมือภายในกลุม เพ่ือสราง 
วัตถุประสงคของการศึกษา ถกเถียง ตอรอง เพ่ือสรางกฎเกณฑของกลุม รวมกันทํางานอยางมีประสิทธภิาพ
และประสิทธิผล พรอมที่จะใหคําติชมอยางเปดเผยตรงไปตรงมาตอสมาชิกของกลุมทุกคน และตองมี
ความซื่อสัตยตอกลุม โดยทุกคนทํางานที่กลุมมอบหมายใหตรงตามเวลาที่กําหนด 
   จุดมุงหมายของการเรียนการสอนแบบกลุมยอย คือ การเรียนการสอนในระหวางสมาชิก
ดวยกนัเปนกลุม รวมมือกันทํางานทั้งในชั้นเรยีนและนอกชั้นเรียน จะตองมีผูทําหนาที่เปนผูนํากลุมใน
การดําเนินการเรียนการสอน ไดแก ประธาน และเลขานุการของกลุม ดังนั้น สมาชิกทุกคนในกลุม
จะตองผลัดกันเปนผูนํากลุม เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณในการเปนผูนํากลุมไดทั่วทุกคน 
  บทบาทผูสอน 
   การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ครูผูสอนจะมีบทบาทที่แตกตางไปจากการเรียน
การสอนแบบเดิม คือ ไมใชผูเชี่ยวชาญที่ทําหนาที่ใหความรู ถายทอดความรูใหแกผูเรียนเพียงอยางเดียว 
แตจะเปนผูจัดประสบการณใหผูเรียนรกัในวิชานั้น ใหมีวิธีการเรียนที่ถูกวธิี และเสริมสรางปญญาใน
ระดับสูง นอกจากนี้ ครูผูสอนยังมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน สรางบทเรียนทีเ่ปน
สถานการณปญหาที่จะกระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูในเนื้อหาที่เปนแนวคิดสําคญัของปญหานั้น ตลอดจน
การประเมินผลการเรียน 
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   การเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน การที่ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง ไดนั้น 
นอกจากครูผูสอนจะตองมีดวยกัน 2 กลุม คือ 
    1. ผูเชี่ยวชาญ เปนผูใหความรูแกผูเรียนในแขนงที่ตนเองเชี่ยวชาญ จะสอน
เม่ือเปนความตองการของผูเรียน และสอนในขอบเขตเน้ือหาที่ผูเรียนตองการ 
    2. ผูอํานวยความสะดวกในการเรียน ผูสอนจะตองมีสมรรถภาพในการชวยเหลือ
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได โดยมีความสามารถในการแนะนํา ไมใชชี้นํา อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
ไมใชใหความรู ครูผูสอนจะตองใหผูเรียนในกลุมเรียนรูจากปญหา มีกิจกรรมที่แขงขันและเปดโอกาส
ใหผูเรียนเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง (Barrow.  1985) ความสามารถของผูสอนเปนตัวบงชี้ที่สาํคัญ
ของคุณภาพและความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนแบบนี้ 
   นอกจากนี้ครผููสอนยังมีบทบาทในการเรียนการสอนแบบตวิเตอร ที่จะชวยสนบัสนนุ
ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง พัฒนาทักษะการคิด การใหเหตุผล ดังนั้นผูสอนควรมีบทบาทของติวเตอร 
คือ 
    1. ผูสอนพยายามที่จะทาํใหเกิดโยนิโสมนสิการ คือ การถามหรือกระตุนใหผูเรียน
คิดใครครวญ ตรึกตรองตลอดเวลา 
    2. ตองแนะนําใหผูเรียนเรียนรูผานขั้นตอนการเรียนรูทีละขั้น 
    3. สงเสริมผลักดันใหเกิดความรูความเขาใจในระดับที่ลึกซึ้ง 
    4. หลีกเลี่ยงการใหความเห็นตอการอภิปรายของผูเรียน ผิดหรือถูก การบอก
ขอมูลขาวสาร แตใหผูเรียนไปคนควาจากขอมูลแหลงอ่ืน เชน ตํารา วารสาร เปนตน 
    5. จัดสภาพการเรียนไมใหผูเรียนเบื่อ รวมกันอภิปราย โตตอบกันระหวางผูเรียน 
    6. การตัดสินใจทีเ่กิดขึ้นทั้งหมดควรเกิดขึ้นโดยกระบวนการกลุม ครูผูสอนเปน
ผูดูแลใหทุกคนมีสวนรวมในทุกกิจกรรมของกลุม 
   ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Center for Problem - Based Learning) ของ
มหาวิทยาลัยอิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; & Sage.  1998: 64 – 65; citing 
Illinois Problem - Based Learning Network.  1996: unpaged) ไดกลาวถึง บทบาทของครู และนักเรียน
ในขณะดําเนินกระบวนการเรียนรูเพ่ือแกปญหา ดังนี้ 
    บทบาทของครูในขณะที่ดําเนินกระบวนการเรียนรู มีดังน้ี 
     1. ครูออกแบบและกระตุนความสนใจนักเรียนในกระบวนการเรยีนรู ใหจัด
โครงสรางของการแกปญหาหรือสรางยุทธวธิีในการแกปญหา 
     2. ครูมอบความเปนอิสระใหกบันักเรียนในการเปนผูสํารวจ และควบคุม
กระบวนการสาํรวจดวยตวัเอง พรอมกับเปนผูใหคําแนะนํา สงเสริมใหคิดและฝกฝนกระบวนการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานใหกับนักเรียน 
     3. ครูฝกฝนแนะนํานักเรียนโดยอยูหาง  ๆในขณะที่นักเรียนดําเนินกระบวนการ
เรียนรูจนไดคําตอบของปญหาออกมา 
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    บทบาทของผูเรียนในขณะที่ดําเนินกระบวนการเรียนรู  มีดังน้ี 
     1. นักเรียนดําเนินการเรียนรู โดยใชกระบวนการเรียนรูดึงดูดความสนใจ
และมีปญหาเปนตัวกระตุนการเรียนรู 
     2. นักเรียนจะสํารวจ คนควาขอมูลที่ตองการ ดําเนินการสํารวจอยางมีเหตุผล 
และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางอิสระ 
     3. นักเรียนเปนผูควบคุมการเรียนโดยใชปญหาเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
     4. นักเรียนประยุกตใชความรู ทักษะ เพ่ือแกปญหา 
     5. นักเรียนพัฒนาตนเองใหเปนผูเรียนรูโดยการชีน้ําตนเองและเปนนักแกปญหา 
     จอหนสัน ฟนูเคน และ พริโดวซ (Johnson; Finucane; & Prideaux.  1999: 
353 – 354) ไดกลาวถึงบทบาทของครทูีจ่ะทําใหการเรยีนรูของนักเรยีนประสบความสําเร็จวา บทบาท 
หลักของครู คือ การสงเสริมใหนักเรียนเปนศูนยกลางมากที่สุด และสงเสริมใหนักเรียนทํางานเปนทีม
ในการแกปญหา นั่นคือ ครจูะเปนผูอํานวยความสะดวกใหกับการเรียนรูโดยการชี้นาํตนเองของนกัเรียน 
ครูจะตองหลีกเลี่ยงการเปนผูตัดสินหรือสรุปในการเรียนรูของนักเรียน ตัวอยางเชน ถามีสมมติฐานใน
การทดสอบ 2 สมมติฐานที่สรางมาจากนักเรียนในกลุม ครูจะตองไมตัดสินหรือสรุปวาสมมติฐานใดถูก
หรือผิด แตจะใชคําถามในการกระตุนใหนักเรยีนไปคนควาหาขอมูลมาเพื่อการตดัสินเอง ครูจะตองไมเขาไป
แทรกแซงการเรียนรูของนักเรียน แตจะใหอิสระในการดําเนินการเรียนรูและกําหนดทิศทางการเรียนรู
ดวยตนเองในการประเมินผล ครูตองมอบภาระการประเมินผลใหกับนักเรียนไดประเมินผลตนเองดวย 
ซึ่งการประเมินผลตนเอง ของนักเรียนชวยสนับสนุนใหนักเรียน ไดทาํความเขาใจกับปญหาที่เกดิกับ
กระบวนการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานในแตละขั้นตอน  ชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาได และชวย
ในการประเมินผลการเรียนรูที่ทําโดยครู  
 1.3 ทฤษฎีและแนวคิด 
  บารโร และ แทมบลีน (Barrows; & Tamblyn.  1980: 1, 18) ซึ่งเปนผูบุกเบิกแนวคิด
การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก ซึ่งแนวคิดนี้เกิดขึ้นที่ Mcmaster University, Canada เน่ืองจากปญหา
การเรียนการสอนในสาขาแพทย 2 ประการ คือ ปญหาจากวิธีสอนแบบบรรยาย ซึ่งนิยมใชมาก  เน่ืองจาก
เปนวิธีที่ใหเน้ือหาไดมาก แตไมไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของผูเรียน ผูเรียนไมสามารถแสวงหา
ความรูใหมเพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้นได ประกอบกับปญหาที่เกี่ยวกับความรูในดานแพทยซึ่งเปนวิชาชีพ
ที่เนนการปฏิบัติ ในชวงที่เรียนอยูผูเรียนไดรับความรูกลุมหน่ึงไป แตเม่ือไปทํางานกลับตองเผชิญกับ
สถานการณหรอืปญหาหลากหลายแตกตางจากทีค่รูเคยสอนไวในชั้นเรียน และผูเรยีนไมสามารถแกปญหา
เหลานั้นได เพราะในการเรียนการสอนนั้นไมไดใหทักษะในการแกปญหา 
   การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก เปนวิธกีารเรียนการสอนวิธหีน่ึงที่มีจุดมุงหมายทีจ่ะ
สอนผูเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหาและฝกการทํางานเปนกลุม โดยที่ผูเรียนเปนศูนยกลางของ
การเรียนรูและใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรูและคนควาดวยตนเอง การเรียนจะอยูในรูปของ
กลุมยอยนักเรยีนจะเปนผูกระทําดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะและใหขอมูลทีเ่ปนประโยชนเพ่ือ
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เสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรียน ซึ่งไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การแกปญหา การชี้นําตนเอง
ในการเรียน และการทํางานเปนทีม 
   การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก มีลักษณะเฉพาะทีใ่ชตวัปญหาเปนสาระหลักใหผูเรียน
ไดเรียนรูทักษะการแกปญหาและสรางเสริมความรูในศาสตรทางคลินิกการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักนั้น
จะเริ่มตนโดยการนําปญหาเขามาเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรู ปญหาจะเปนตัวกระตุนการเรียนรู
ที่จะนําไปสูการเกิดคําถามที่ยังไมมีคําตอบ ซึ่งจะชักนําใหผูเรียนไปสืบคนตอไป (พวงรัตน บุญญานุรักษ.  
2544: 43) 
   แนวคิดพ้ืนฐานของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักมี 2 แนวคิดคือ แนวคิดเกี่ยวกับ
เร่ืองการเรียนรูที่มีผูเรียนเปนศูนยกลางกับแนวคิดเรื่องการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (ยุวดี ฤาชา. 2536: 
18 – 19) โดยกลวิธีการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก คือ กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนใชปญหา หรือ
สถานการณทีต่องการปรบัปรุงเปนหลักในการแสวงหาความรู โดยใชการหาความรู ไดแก กระบวนการ
แกปญหาตามหลักวิทยาศาสตร และกระบวนการคนควาหาความรู เพ่ือพิสูจนสมมติฐานอันเปนการแกปญหา
นั้น โดยผูเรียนจะตองนําปญหามาเชื่อมโยงกับความรูเดิม หรือความคิดที่มีเหตุมีผล ซึ่งการแสวงหา
ความรูใหมนี ้สามารถเกิดไดทั้งการเรียนรายบุคคลหรือการเรียนกลุมยอยได  แตการเรียนแบบกลุมยอย
จะชวยใหรวบรวมแนวคิด ในการแกปญหาไดกวางขวางมากกวา จึงทําใหการเรียนจากปญหา เปน
องคประกอบหลักองคประกอบหนึ่งของการเรียนดวยปญหาเปนหลกั และเนื่องจากผูเรียนจะเปนผูเลือก
สิ่งที่เรียนรูและประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง การแสวงหาความรูดวยตนเอง ยอมรับความรับผิดชอบ
ของตนเองที่มีตอกลุม คัดแยกประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง และประเมินผลตนเอง จึงทําใหการเรียน
โดยการนําตนเองเปนองคประกอบหลักองคประกอบหนึ่งของการเรียนดวยปญหาเปนหลัก  
   1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู 
  การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักและการดําเนินการในแตละขั้นตอนเปน ดังนี้ (Arends.  
2001: 362 – 366) 
   1. แนะนําปญหา เพ่ือแจงจุดมุงหมายของการเรียน สรางทัศนคติที่ดีตอการเรียน 
บอกสิ่งที่นักเรียนตองทํา และแนะนําขั้นตอนการศึกษา 
   2. กําหนดงานที่ตองการดําเนินการ  เพ่ือชวยนักเรียนกําหนดงานที่ตองทํา 
   3. รวบรวมขอมูล เพ่ือชวยใหนักเรียนรวบรวมขอมูลหรือดําเนนิการทดลอง เพ่ือคนหา
ขอมูล 
   4. เตรียมนําเสนอผลงาน เพ่ือชวยนักเรียนวางแผนและเตรียมนําเสนอผลงาน 
   5. วิเคราะหและประเมินผลการทํางานเพื่อชวยนักเรียนวิเคราะหและประเมินกระบวนการ
แกปญหา 
  ปเตอร ซวารทซ และคนอื่นๆ (Peter Schwartz; et al.  (2001: 2) เสนอขั้นตอนการเรียน
โดยใชปญหาเปนหลักไว ดังน้ี 
   1. เผชิญกับปญหา 
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   2. สํารวจความรูเกี่ยวกับปญหาที่มีในทุกคนของกลุม 
   3. ตั้งสมมติฐานที่เกี่ยวของกับการแกปญหาและทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว 
   4. ระบุสิ่งที่จําเปนตองเรียนรูเพ่ิมเติมเพ่ือแกปญหา 
   5. แบงกลุมยอยเพ่ือคนควาหาขอมูลในการแกปญหา 
   6. รวบรวมความรูที่ไดมาจากการคนควากลุมยอย และนําความรูมาใชแกปญหา 
   7. หากยังแกปญหาไมไดใหดําเนินการในขอ 3 – 6 ใหม จนกวาจะแกปญหาได 
   8. สรุปความรูที่ไดทั้งดานเนื้อหาและกระบวนการ 
  ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 118 – 123) ไดเสนอกระบวนการเรียนการสอนโดยใชปญหา
เปนหลักในการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสมรรถภาพทางคณิตศาสตร 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. เตรียมปญหา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือสรางปญหาสําหรบัการเรยีนใหไดตามสาระการเรียนรูดานเนื้อหา
และกระบวนการที่ตองการ 
   2. สรางความเชื่อมโยงสูปญหา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือทําใหนักเรียนมีความรูสึกวาปญหามีความสําคัญ นาใหความสนใจ  
และเวลาดําเนินการเพื่อนําเสนอปญหา 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการอภิปรายที่เชื่อมโยงกับประสบการณเดิม  
การใชคําถามที่กระตุนประสบการณเดิม บทบาทสมมติและสถานการณจําลอง และการทดลอง 
   3. สรางกรอบของการศึกษา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือสรางกรอบ หรือขอบเขตที่ชัดเจนที่จะทําใหการศึกษาคนควา
เปนรูปธรรมชัดเจน ดําเนินตอไปไดงายและเปนไปตามทิศทางที่กําหนด 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการระดมสมอง การเขียนตารางแสดงแนวคิด
เกี่ยวกับการแกปญหา ขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหาที่รูประเด็นที่ตองการศึกษาคนควาเพิ่มเติม วิธีการศึกษา
คนควาเพิ่มเติม และเทคนิคการระดมสมองเพื่อชวยหาแนวคิด 
   4. ศึกษาคนควาโดยกลุมยอย 
    จุดมุงหมาย เพ่ือรวบรวมขอมูลที่ใชในการตัดสินใจ แกปญหาตามที่กําหนดไว 
ในกรอบการศึกษา 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชบทบาทสมมติ สถานการณจําลอง เพื่อฝกทักษะ
การคนควา และการทํางานกลุม อยางมีประสิทธิภาพ และกิจกรรมกลุมเพ่ือฝกทักษะการคนควา และ
การทํางานกลุมอยางมีประสิทธิภาพ 
   5. ตัดสินใจหาทางแกปญหา 
    จุดมุงหมาย เพ่ือประเมินความเปนไปได ความเหมาะสมของแนวคิดเกี่ยวกับ
การแกปญหาที่กําหนดไว โดยพิจารณาจากขอมูลที่ไดจากการศึกษา คนควา และเพื่อตัดสินใจเลือกวิธีการ
ที่จะใชในการแกปญหา 
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    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการอภปิรายขอดี ขอเสีย จุดเดน จุดดอยของ
วิธีการแกปญหาแตละวิธ ี
   6. สรางผลงาน 
    จุดมุงหมาย  เพื่อสรางชิ้นงานหรือดําเนินการตามแนวทางที่กําหนดไว 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใชการทํางานเปนกลุม 
   7. ประเมินผลการเรียนรู 
    จุดมุงหมาย เพ่ือสรุปสาระการเรียนรูดานเนื้อหา และกระบวนการประเมินการเรียนรู
และสรางความเชื่อมโยงกับเร่ืองที่เกี่ยวของ 
    วิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช Mind Mapping 
    สําหรับการประเมินสมรรถภาพในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักนั้น  
ควรดําเนินการ ดังนี้ 
     1. การประเมินความรู เปนการประเมินความรูในเนื้อหาวิชาที่เปนพื้นฐาน
ในการประกอบอาชีพ ซึ่งไดจากการศึกษาคนควาและการนําไปใชศึกษาเรียนรูดวยตนเอง ของผูเรียน  
ประเมินจากการใหผูเรียนตอบคําถาม เพ่ือวัดความสามารถในการแกปญหา 
     2. การประเมินสมรรถภาพในการใชกระบวนการคนควาหาความรู เปน
การประเมินความสามารถในการคนควาดวยตนเองของผูเรียน ซึ่งวิธีการประเมินทําไดทั้งการใหผูเรียน
ประเมินตนเองหรือใหผูเกี่ยวของในการเรียนของนักเรียนประเมินดวย 
     3. การประเมินสมรรถภาพในการชี้นําดวยตนเอง เปนการประเมินความสามารถ
ของผูเรียนในการเรียนรูไดดวยตนเอง ยอมรับตนเอง ประเมินตนเองตามความเปนจริง 
     4. การประเมินสมรรถภาพในการทํางานเปนกลุม เปนการประเมินความสามารถ 
ของผูเรียนขณะอยูในกลุมโดยกลุมจะเรียนรูไปพรอมๆ กนั จากการชวยกันทํางานและคนควาหาความรู       
 1.5 การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ในชัน้เรยีนแบบเดิมจะใชการประเมินผลเพื่อชี้วัดความสามารถและแบงชั้นความสามารถ
ของนักเรียนมากกวาที่จะประเมินเพื่อการแกปญหาการเรียนของนักเรยีน และวธิีการประเมินจะประเมิน
จากการทดสอบหรือจากผลงานที่นักเรียนทํา เพ่ือวัดวา นักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร ระดับใด ผานเกณฑ
หรือไมผานเกณฑ แตการเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง เปนเปาหมายของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  
ซึ่งไดกําหนดไววา “ความรบัผิดชอบหลกัของผูเรียน คือ กิจกรรมการวางแผน การดาํเนินการตามแผน 
และการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง” ดังนั้นเครื่องมือในการประเมินผลที่ใชจึงตองประเมินพัฒนาการ
ของผูเรียนโดยสอดคลองกบัหลักการทางการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานดวย (พวงรัตน บุญญานุรักษ; 
และ Majumdar.  2544:; 1983: unpaged) การประเมินผลการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีผูเสนอวธิี 
ดังนี้ 
  ดีไลเซิล (Delisle.  1997: 37 – 47) ไดกลาววา การประเมินผลจะตองบูรณาการ ตั้งแต
ขั้นตอนการสรางปญหา ขัน้ตอนการเรียนรู ความสามารถและผลงานที่นักเรียนแสดงออกมาเขาดวยกัน 
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โดยไดเสนอวา การประเมินควรกระทําทั้ง 3 สวน คือ การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลดวยตนเอง
ของครู และการประเมินผลปญหาที่ใชในการเรียนรู โดยแตละในการประเมินผลนักเรียนจะมีสวนรวมดวย 
และการประเมนิผลจะดําเนินไปตลอดเวลาของการเรยีนรู คือ ตัง้แตสรางปญหาจนถงึการแกปญหานั้น 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   1. การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลความสามารถของนักเรียนจะเริ่มตั้งแต
วันแรกของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จนกระทั่งวันสุดทายที่ไดเสนอผลออกมา ครูจะใชขั้นตอน
การเรียนรูเปนเครื่องมือในการติดตามความสามารถของนักเรียน ซึ่งพิจารณาทั้งในดานความรู ทักษะ 
และการทํางานกลุม 
   2. การประเมินผลตัวเองของครู ในขณะที่นักเรียนสะทอนผลการเรียนรู และความสามารถ
ออกมา ครูก็ควรจะพิจารณาตนเองถึงทักษะและบทบาทของตนเองที่ไดแสดงออกไปวาสงเสริมผูเรียน
หรือไมอยางไรดวย โดยอาจจะใชคําถามดังในตารางเปนแนวทางในการประเมินตนเอง 
    การประเมินตนเองของครูมี 2 แบบ คือ รูปแบบที่เขียนบรรยายและแบบที่ใหเลือก
ระดับความสามารถวา ดีมาก ดี หรือพอใช ของแตละพฤติกรรมทีค่รูแสดง แลวสงเสริมการเรียนรู
ใหกับนักเรียน 
   3. การประเมินผลปญหา ซึ่งในขณะที่นักเรียนประเมินผลตนเองและครูทําการประเมินผล
นักเรียนและตนเอง ก็ควรทําการประเมินผลปญหาเพื่อดูความมีประสิทธิภาพของปญหาในการจัดการเรียน
การสอนดวย 
  บาเรลล (Barell.  1998: 159 – 160) กลาววา การประเมินผลการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานมีลักษณะ ดังนี้ 
   1. การประเมินผลดวยวธิีการที่หลากหลาย ไมประเมินผลดวยการสอบเพียงอยางเดียว
และไมควรประเมินผลแคตอนจบบทเรียนเทานั้น 
   2. ประเมินผลจากสภาพจริง โดยใหมีความสัมพันธกับประสบการณของนักเรียน
ที่สามารถเจอในชีวิตประจําวัน 
   3. ประเมินผลที่ความสามารถที่แสดงออกมาหรือจากการทํางานที่แสดงใหเห็นถึง
ความเขาใจในความคิดรวบยอด 
 จากเอกสารดังกลาวขางตนจะพบวาการประเมินผลการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานที่ ดีไลเซิล
ไดกลาวไว จะครอบคลุมทัง้การประเมินผลผูเรียน การประเมินผลตนเองของครู และการประเมินผล
ปญหาสําหรับงานวิจัยน้ี การประเมินผลการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ผูวิจัยจะประเมินผลการเรียนรู
ของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบทักษะการสื่อสาร ทั้งกอนเรียน
และหลังเรียน อีกทั้งผูวิจัยสามารถสรุปลักษณะเดน และลักษณะดอยของรูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน มีดังน้ี 
  ลักษณะเดนของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   1. ผูเรียนมีเสรีภาพดานการจัดการเรียนรูดวยตนเอง 
   2. เรียนรูโดยการใชปญหาเปนตัวขับเคลื่อน 
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   3. ผูเรียนไดสัมผัสจริงกับปญหาที่จะพบไดในสถานการณจริง 
   4. ไดฝกฝนทักษะการใหและการรับขอมูลปอนกลับ 
   5. ผูเรียนไดฝกกระบวนการคิด ไดแก คิดวิเคราะห คิดสังเคราะห และคิดอยางมีเหตุผล 
   ลักษณะดอย / ขอจํากัดของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
   1. เปนการเรียนรูที่ตองใชความรับผิดชอบและมีวินัยสูง 
   2. ใชระยะเวลาในการเรียนรูมาก 
   3. ตองเตรียมบรรยากาศการเรียนรูใหพรอมกอนเร่ิมดําเนินการ  
 1.6 ขอคนพบจากการวิจัย 
  จากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก มีขอคนพบจากการวิจัย ดังนี้ 
  1. สมรรถภาพในการจัดการเรียนการสอน ยุวดี ฤาชา (2536) ไดพัฒนาหลักสูตร
ฝกอบรมการจัดการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนหลักสําหรับอาจารยพยาบาล พบวา ทั้งอาจารย และ
นักศึกษาพยาบาล กลุมที่ไดรับการฝกอบรมมีสมรรถภาพในการจัดการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก
เพ่ิมขึ้นกวากอนฝกอบรมและหลังฝกอบรม 
  2. ความสามารถในการแกปญหา ฟอลคเนอร (Faulkner.  1999) ไดศึกษากับนักศึกษา
ที่เรียนโดยใชปญหาเปนหลกักับการใชตวัอยางงาน พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชปญหาเปนหลกั มี
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชตัวอยางงาน และ ยุรวัฒน คลายมงคล  (2545)   
วิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอน โดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร พบวา กระบวนการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาทักษะการแกปญหาและทักษะการเชื่อมโยงใหเพ่ิมขึ้นสูงกวาเกณฑรอยละ 20   
ของคะแนนเต็มอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาภรณ แสงรัศมี (2533) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบ
ใชปญหาเปนหลัก วิชาวทิยาศาสตรสิ่งแวดลอมกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 พบวา นักเรียนที่เรียน
ดวยวิธีการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก มีคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง หลังการเรียนสูง
กวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนสูงกวานักเรียน
ที่เรียนดวยวิธกีารเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เชปเฟรด (Shepherd.  1998) ศึกษาผลของ
การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักตอทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนระดับชั้นประถมศกึษา
ปที่ 4 และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา การเรยีนโดยใชปญหาเปนหลกัชวยพัฒนาทักษะการคิด
วิจารณญาณไดและชวยพัฒนาทัศนคติตอการแกปญหา 
  5. ความมั่นใจในตนเอง แคมปเบลล (Campbell.  1999) ศกึษาการรบัรูประสิทธิภาพ
ของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักของครู และนักเรียนวิชาวิทยาศาสตร และวิชาคณิตศาสตร พบวา
การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักชวยเพิ่มความมั่นใจในตนเอง และการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักแบบ
กลุมรวมมือสงผลโดยตรงตอความสําเร็จของนักเรียน 
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  6. แรงจูงใจในการเรียน พีเดอรเซน (Pedersen.  2000) ศึกษาผลของเครื่องมือชวย
ใหคําแนะนําในการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก พบวา การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักชวยสรางแรงจูงใจ
ในการเรียนแกนักเรียนมากกวาการเรียนแบบปกติ 
  7. ความคงทนในการเรียนรู โนแวค (Nowak.  2001) ศึกษาผลของการเรียนโดยใช
ปญหาเปนหลกัในการสอนวชิาวิทยาศาสตร พบวา นักเรียนทีเ่รียนโดยใชปญหาเปนหลักมีความคงทน
ในเนื้อหามากกวาการเรียนแบบปกติ 
  
2. เอกสารเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนเทคนิคการสอนที่ครบวงจร ผูเรียนเรียนรู
ไดโดยการลงมือปฏิบัติสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง โดยแบงผูเรียนออกเปนทีม ทีมละ 4 – 5 คน เนนใหมี
การแบงงานกันทํา ชวยเหลือกันรวมกันทํางานที่ไดรับมอบหมาย ในทีมหนึ่งๆ ประกอบดวยผูเรียน
ที่มีความสามารถทางการเรียนที่แตกตางกนั ในขณะเรียนสมาชิกในทีมสามารถชวยเหลือกันในการทาํงาน
ในเนื้อหานั้นๆ แตเม่ือจบบทเรียนจะทดสอบเปนรายบุคคลและนําคะแนนมาเฉลี่ยเปนคะแนนของทีม   
มีการประกาศคะแนนของทมี ทีมใดมีคะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑที่กําหนดไวจะไดรับรางวัลและเม่ือเรียน
ครบ 5 – 6 สัปดาหแลวผูเรียนสามารถเปลี่ยนกลุมได 
         การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคหรือเรียกอีกอยางหนึ่งไดวา การเรียนแบบรวมมือแบบ
แบงทีมผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) ซึ่งพัฒนาโดยสลาวิน (Slavin.  
1978: 5 – 7) ไดกลาวไว ซึ่งสรุปไดวา เปนวิธีที่มีความเหมาะสมกับหลายๆ วิชา เชน คณิตศาสตร  
ภาษา ศลิปะ และวิทยาศาสตร โดยครูแบงนักเรียนออกเปนทีมๆ ละ 4 – 5 คน โดยจัดใหนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถ เพศ เชื้อชาติ แตกตางกันอยูในกลุมเดียวกัน ในการสอนครูจะเปนผูสอนบทเรียน
แลวนักเรียนทํางานรวมกันเปนทีม โดยทุกคนในทีมจะตองแนใจวา สมาชิกในทีมของตนไดเรียนรู
บทเรยีนนั้นอยางแจมแจง และสุดทายจะมีการประเมินผลการเรยีนรูเปนรายบคุคล โดยที่ไมมีการชวยเหลือ
กัน และคะแนนของแตละคนจะถูกเปลี่ยนเปนคะแนนของทีม 
  แนวคิดหลักของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงทีมผลสัมฤทธิ์ คอื การสรางแรงจูงใจ
ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและชวยเหลือเพ่ือนสมาชิกในทีมใหเรียนรูที่ครูสอนอยางแจมแจง และถานักเรียน
ตองการใหทีมของตนประสบความสําเร็จ และไดรับรางวัลก็จะตองชวยเหลือกัน เพ่ือใหทุกคนเขาใจ
บทเรยีน ทกุคนตองกระตุนสมาชิกในทมีทําใหดีที่สุด สรางความเขาใจวา การเรยีนเปนสิ่งสาํคญั มีคา
และสนุก นักเรียนทํางานรวมกันหลังจากครูจบบทเรียน อภิปรายขอขัดแยงและชวยเหลือคนอ่ืนที่ประสบ
ปญหา ชวยกนัหาวิธีแกปญหาหรืออาจจะมีการสอน การติว ชี้จุดเดนและจุดดอยของกันและกัน เพ่ือ
ชวยใหแตละคนประสบความสําเร็จในการสอน สลาวิน ยงัไดกลาวถึง การเรยีนแบบรวมมือโดยการแบงทีม
ผลสัมฤทธิว์า มีองคประกอบหลักสําคัญ 5 ประการ ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ (ศศิธร มานทอง.  2544: 
34 – 35) 
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   1. การนําเสนอบทเรยีน เปนการสอนโดยตรงหรือการสอนโดยวธิีการบรรยายแบบ
อภิปรายเปนการสอนโดยครูและรวมถึงการใชสื่อการสอนตางๆ การนําเสนอบทเรียนในการเรียนแบบ
รวมมือ โดยการแบงทีมผลสัมฤทธิ์แตกตางจากการสอนปกติ เพียงนักเรียนไดเขาใจระบบการเรียน 
และจะตองระลึกเสมอวาตองตั้งใจเรียน ในขณะที่มีการนําเสนอบทเรียน เพ่ือจะชวยใหทําการทดสอบ
ไดดี ชวยเหลือเพ่ือนใหเขาใจในบทเรียน สามารถทําคะแนนในกลุมไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
   2. การทาํงานเปนทีม นักเรียนแตละทีมจะมีจํานวนสมาชิก 4 – 5 คน ประกอบดวย
คนที่มีความสามารถ เพศ เชื้อชาติ และอ่ืนๆ แตกตางกัน งานสําคัญของทีม คือ การเตรียมสมาชิก
ทุกคนใหพรอมที่จะทดสอบในขั้นสุดทายอันสงผลตอผลงานของทีมดวย หลังจากที่ครูสอนแลวแตละ
ทีม จะศึกษาบัตรงานหรืออุปกรณอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ ซึ่งอาจจะอยูในรูปของการอภิปรายปญหารวมกัน 
การเปรียบเทยีบคําตอบ แกไขการเขาใจผิดของเพื่อนสมาชิก การทํางานของทีมเปนสิ่งสําคัญที่สุด
ในการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงทีมผลสัมฤทธิ์ จุดเนนที่สมาชิกจะทําหนาที่ใหดีที่สุด เพ่ือทีม  
การทาํงานเปนทีมจะชวยใหสมาชิกทุกคนไดรับการเรยีนรูจากเพื่อน มีการยอมรบันบัถือซึ่งกันและกัน  
รวมทั้ง พัฒนาการยอมรับนับถือในตนเอง 
       3. การทดสอบ ภายหลังที่การนาํเสนอบทเรียนของครูและนักเรียนไดทํางานรวมกัน
เปนทีมแลวครจูะทดสอบนักเรียนเปนรายบคุคล นักเรียนไมไดรับอนุญาตใหชวยเหลอืกัน ทั้งน้ีเพ่ือให
แนใจวาทุกคนสามารถเรียนรูบทเรียนที่ครูสอน 
   4. คะแนนพัฒนาการรายบุคคล จัดไดวาเปนสิ่งกําหนดความสําเร็จในการเรียนเพ่ือให
แตละคนสามารถบรรลวุัตถปุระสงคของการเรียนไดงายขึ้น ผูเรียนเพียงแตพยายามเรียนรูบทเรียน 
เพ่ือทําคะแนนสอบภายหลังการเรียนใหมากกวาคะแนนครั้งกอน คะแนนพัฒนาการแตละคนจะนํามา
เทียบเปนคะแนนทีม นักเรียนที่เรียนชาจึงสามารถทําคะแนนใหแกทีมไดเชนเดียวกับนักเรียนคนอื่นๆ 
   5. การพิจารณาผลงานเปนทีม กลุมจะไดรับรางวัลถาคะแนนเฉลี่ยของทีมที่ได
จากคะแนนพฒันาของสมาชิกแตละคนผานเกณฑทีก่ําหนดให 
  STAD เปนรูปแบบการสอนแบบรวมมือกนัเรียนรูที ่Robert Slavin และคณะไดพัฒนาขึ้น 
เปนรูปแบบทีง่ายที่สุด และใชกันแพรหลายที่สุด เหมาะสําหรับครูผูสอนที่เลือกรปูแบบการสอนแบบ
รวมมือกันเรียนรู ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการสอน 5 ขัน้ คือ 
   ขั้นที่ 1 การนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น  
   ขั้นที่ 2 การเรยีนทีมยอย 
   ขั้นที่ 3 การทดสอบยอย  
   ขั้นที่ 4 คะแนนในการพัฒนาตนเอง  
   ขั้นที่ 5 กลุมทีไ่ดรับการยกยอง   
  ขั้นการสอนตามรูปแบบการสอนแบบ STAD ซึ่งประกอบดวย 5 ขั้น อธิบายได ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 การนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น ทาํเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังนี้ 
    กิจกรรมที่ 1 นําเขาสูบทเรียนดวยวธิีที่เหมาะสมกับเนื้อหา 



 

 

26

    กิจกรรมที่ 2 ครูอธิบายวิธีการเรียนในเนื้อหาบทเรียน พรอมทั้งมีอุปกรณประกอบ 
    กิจกรรมที่ 3 ครูอธิบายวิธีที่ทําใหการเรียนไดรับความสําเร็จสูงสุด 
    กิจกรรมที่ 4 ครูแนะนําวาทกุคนตองเรียนรูเน้ือหาอยางถองแทดวยตนเอง หรือ
วิธีสรางความสัมพันธกับเพื่อนในทีม 
   ข้ันที่ 2 การเรียนกลุมยอย ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ ดังนี้ 
    กิจกรรมที่ 1 แจงใหนักเรียนทราบวาสมาชิกในทีมยอยมี จํานวน 4 – 5 คน โดย
เอาสมาชิกทั้งหมดหารดวย 4 จะไดทีมละ 4 คน หากสมาชิกเกินก็เอาเศษที่เหลือไปเพิ่มอีกทีมละ 1 คน  
จะไดสมาชิกบางทีมมี 5 คน 
    กิจกรรมที่ 2 เลือกสมาชิกเขาทีมโดยทุกทีมจะตองมีคนเกง 1 คน ปานกลาง  
2 คน คนออน 1 คน ตองคละเพศ คละความสามารถ 
    กิจกรรมที่ 3 ใหเขาทีมเรียน โดยภายในทีมตองชวยเหลือกันทุกเรื่อง เชน เร่ือง
ความรู คนเกงตองชวยกันตวิเน้ือหาบทเรียนตลอดจนการทาํกิจกรรมทุกกิจกรรมอยางถองแทใหทั่วถงึ
ทุกคน และหากในทีมไมเขาใจใหปรึกษาครู การปรึกษากันในทีมไมควรเสียงดังรบกวนทีมอ่ืน 
   ข้ันที่ 3 การทดสอบยอย หลังเรียนไปแลว 1 – 2 ชั่วโมง นักเรียนตองไดรับการทดสอบ
ซึ่งทุกคนตองทําขอทดสอบตามความสามารถของตน ไมใหมีการชวยเหลือกัน ทําเปนกิจกรรมตามลําดับ
ดังนี้ 
    กิจกรรมที่ 1 ศึกษาขอทดสอบใหเขาใจ 
    กิจกรรมที่ 2 ทําขอทดสอบตามคําสั่งใหครบถวน 
    กิจกรรมที่ 3 ตรวจทานแกไขหากพบขอบกพรอง 
   ข้ันที่ 4 คะแนนในการพัฒนาตนเอง   
    กิจกรรมที่ 1 ตรวจขอทดสอบโดยใหนักเรียนหรือครูเปนผูตรวจและถาหากให
นักเรียนตรวจก็ใหแลกกันโดยทําการตรวจไปพรอมๆ กัน เพ่ือนักเรียนจะไดทราบขอดี ขอบกพรอง  
    กิจกรรมที่ 2 ใหนักเรียนรวมกันรวมคะแนนที่ไดแตละคนเพื่อเปรียบเทียบกับฐาน
ของคะแนนสอบ ดังน้ี  

      คะแนนสอบยอย             คะแนนพัฒนาตนเอง 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  10  คะแนนลงไป        0 
     ต่ํากวาฐานคะแนน  1 – 10  คะแนน      10 
     เกินกวาฐานคะแนน  1 – 10  คะแนน      20 
     เกินกวาฐานคะแนน  10  คะแนนขึ้นไป     30 
     คําตอบถูกตองทั้งหมด (ไมตองดูฐานคะแนน)    30  

    กิจกรรมที่ 3 รวมคะแนนสมาชิกในแตละทมี แลวหารดวยสมาชิกในทมี จะเปน
คะแนนของทีม 
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   ข้ันที่ 5 ทีมที่ไดรับการยกยอง นักเรียนและครูรวมกันพิจารณา ดังน้ี 
    กิจกรรมที่ 1 ใหนําคะแนนแตละกลุมประกาศ หรือติดใหเพ่ือนทุกคนดู 
    กิจกรรมที่ 2 ใหทุกคนชวยกันพิจารณาวา ทีมใดอยูในระดับใด ดังนี้ 
     คะแนนเฉลี่ยของทีม                      รางวัล 
       15            Good Team 
       20            Great Team 
       25                 Super  Team 
    กิจกรรมที่ 3 เม่ือพบคะแนนของทีมไดตามเกณฑทีก่ลาวแลวในกจิกรรมที่ 2  
ใหนักเรียนรวมกันสรุปวาทีมใดบางที่ไดรับการยกยองและยอมรับ 
    กิจกรรมที่ 4 การใหรางวัลทีมที่ไดรับการยกยอง เชน การปรบมือ ติดชื่อคณะ
ของทีมที่ปายนิเทศในชั้นเรยีนหรือหนาชั้นเรียน การใชคําพูดชมเชย นําคะแนนทีมไปรวมเปนผลสอบ
ปลายภาคเรียน เปนตน 
 2.2 ทฤษฎีและแนวคิด 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนเทคนิคหนึ่งของการสอนแบบรวมมือ (Cooperative  
learning) พัฒนาขึ้นโดย สลาวิน (Robert, E. Slavin) ผูอํานวยการโครงการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา  
ศูนยวิจัยประสิทธิภาพการเรียนของผูเรียนที่มีปญหาทางดานวิชาการ แหงมหาวิทยาลัย จอหนฮอฟกินส  
สหรัฐอเมริกา และเปนผูเชี่ยวชาญการสอนคณิตศาสตร สลาวิน ไดพัฒนาเทคนิคนี้ขึ้นเพื่อขจัดปญหา
ทางการศึกษาโดยมุงเนนทักษะการคิด การเรียนที่เปนระบบ เปนทางเลือกหนึ่งสําหรับการเรียนเปนทีม  
และเปนวิธีการสรางสัมพันธภาพระหวางผูเรียน ซึ่งเปนการเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด
รวมกัน และเปลี่ยนประสบการณความคิด เหตุผลซึ่งกันและกัน ไดเรียนรูสภาพอารมณ ความรูสึกนึกคิด
ของคนในทีม เพ่ือเปนแนวคิดไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน ตามความเหมาะสมของแตละ
บุคคล ตลอดจน เพ่ือจะเรียนรูและรับผิดชอบงานของผูอ่ืนเสมือนงานของตน โดยมุงเนนผลประโยชน
และความสําเร็จของทีม 
  สลาวน (Slavin.  1995: 4) กลาวถึงจุดประสงคหลักของการใชวธิี  STAD เพื่อจะจูงใจ
ผูเรียนใหกระตือรือรน กลาแสดงออกและชวยเหลือกันในการทําความเขาใจเนื้อหาน้ันๆ อยางแทจริง  
ซึ่งเปนเทคนิคที่สามารถใชไดกับทุกวชิา ตั้งแตคณิตศาสตร ศลิปะ ภาษา และสังคมศึกษา รวมทัง้ใชได
ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึงมหาวิทยาลัย โดยเหมาะอยางยิ่งกับวิชาที่มีการวางจุดประสงคไวอยาง
แนชัด มีคําตอบที่ตายตัว ซึ่งวิธีการเรียนดวยเทคนคิ STAD เปนวิธีทีเ่นนความสําคัญของการเรียน
เปนทีม การชวยเหลือกันในทีมน้ัน ถือเปนการฝกทักษะทางสังคมใหกับผูเรียน และทําใหมองเห็น
คุณคาของการรวมมือที่งายที่สุด และเปนตัวอยางที่ดีที่สุดสําหรับครูในการเริ่มตนใชวิธีการเรียนแบบ
รวมมือในหองเรียน ซึ่งองคประกอบสําคัญของเทคนิค STAD มีดังน้ี 
   1. รางวลัของทมี โดยทีมจะไดรับรางวัลเม่ือทีมทําคะแนนไดถึงเกณฑที่กําหนดไว 
   2. ผลความรับผิดชอบรายบุคคล หมายถึง ความสําเร็จของทีมน้ันจะขึ้นอยูกับ 
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การที่สมาชิกทุกคนเขาใจเนื้อหานั้นๆ ดังน้ันสมาชิกทุกคนจะตองชวยกันอธิบายใหเขาใจ เพราะเม่ือมี
การทดสอบสมาชิกจะตองทาํดวยตนเองเปนรายบคุคลโดยไมมีผูชวยเหลือ แตคะแนนที่ไดจากการสอบ
จะนํามาเฉลี่ยเปนคะแนนของทีม 
   3. โอกาสความสําเร็จทีเ่ทาเทียมกัน หมายถึง สมาชิกทุกคนในทีมมีโอกาสที่จะ
ทําไดดีที่สุด และประสบความสําเร็จอยางเทาเทียมกนั เพราะฉะนัน้การมีประสบการณในการทํางาน
รวมกันจะชวยพัฒนาสมาชิกใหมีความกาวหนาทางการเรียน 
 2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู 
  ข้ันตอนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   การสอนแบบรวมมือในเทคนิค STAD ประกอบดวย 5 ขั้นตอนหลัก ดังน้ี 
(Slavin.  1995: 71 – 73) 
    1. การนําเสนอขอมูล ครเูปนผูนําเสนอขอมูลโดยใชวิธกีารสอนตรง อาจเปน
การใชเอกสารหรือการบรรยายเพื่อใหผูเรียนมีความสนใจที่จะเรียน ผูเรียนจะตองมีความตั้งใจ เพราะ
ผูเรียนตองลงมือปฏิบัติเอง และมีการทดสอบหลังจากจบบทเรียนหนึ่งๆ แลว 
    2. การทํางานรวมกัน ผูเรียนจะทาํงานรวมกันเปนทีม ทีมหน่ึงมี 4 – 5 คน 
ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์และเพศคละกัน หนาที่สาํคัญของทีมคือ การชวยเหลอืกัน เรียนรวมกัน เตรียมสมาชิก
เพ่ือการทดสอบหลังจากที่ครูสอนเนื้อหาจบแลว สมาชิกจะเขาทีมเรียนรูและทํางานจากใบงาน อภิปราย
ปญหารวมกัน รวมทั้งการตรวจสอบการแกไขคําตอบ หัวใจสําคัญอยูที่สมาชิกแตละคน ทุกคนจึงตอง
ทําหนาที่ของตนใหดีที่สุดและเรียนรูเพ่ือใหกําลังใจและเขาใจรวมกัน 
    3. การทดสอบ เม่ือครูสอนไปประมาณ 1 – 2 ครั้ง ผูเรียนจะเขาทําการทดสอบ
ในสาระที่เรียน ตางคนตางสอบจะชวยเหลือกันไมได 
    4. การปรับปรุงคะแนน จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของ
ตนอยางเต็มที่ ผูเรียนสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองใหสูงขึ้น 
    5. การตัดสินผลงานของกลุม จะพิจารณาผลรวมของการปรับปรุงคะแนนของ
สมาชกิในทีม กําหนดระดับผลความสําเร็จตามคะแนนที่ไดของทีม อาจเปนคําชมเชย ใบประกาศนยีบัตร  
รางวัล เปนตน 
   กิจกรรมการเรียนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีดังน้ี (Slavin.  1995: 
73 – 84) 
    1. การเตรียมการสอน  ครูจะดําเนินการ ดังนี้ 
     1.1 เน้ือหาของบทเรียน การเรียนดวยเทคนิค STAD สามารถใชไดกับเนื้อหา
ตางๆ ที่ครูสรางขึ้นโดยการทําเอกสารประกอบการเรียนการสอนหรือใบงาน กระดาษคําตอบ และขอ
ทดสอบยอยสําหรับเนื้อหาที่จะสอนในแตละบท 
     1.2 การจัดทีมผูเรียน ในแตละกลุมควรจะประกอบดวยสมาชิก 4 คน  เปน 
ผูเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง 1 คน  ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน ซึ่งครูควรจัดทีมให 
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ผูเรียนเอง เพราะถาใหผูเรียนจัดทีมเองผูเรียนจะเลือกคนที่ชอบพอสนิทสนมกัน 
      1.2.1 จัดทําเอกสารสรุปเกี่ยวกับการเรียนเปนทีมใหแตละทมี 
      1.2.2 จัดผูเรียนเขาทีม  โดยจัดเรียงผูเรียนที่มีผลคะแนนสูงสุดไปถึง
ต่ําสุด ขอมูลที่ใชในการแบงทีมไดจากคะแนนการทดสอบจะเปนสิ่งที่ดีที่สุด รองลงมาคือ การใชผล
การเรียนระดับคะแนนวิชาที่ผานมา หรือบางครั้งขึ้นอยูกับวิจารณญาณของผูสอนก็ได 
      1.2.3 พิจารณาจากจาํนวนทีมในชัน้เรียน ในแตละทีมควรประกอบดวย  
สมาชิก 4 คน แตถาหารดวย 4 ไมลงตัว ก็จะตองมีบางทีมที่มีสมาชิกมากกวา 4 คน ได 
      1.2.4 การจัดผูเรียนเขาทีม ในแตละทีมควรใหมีความสมดุลกัน เพ่ือให
แตละทีมประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถทางการเรียนตั้งแตต่ํา ปานกลาง จนถึงสูง และระดับ
ความสามารถโดยเฉลี่ยของแตละทีมๆ ละเทาๆ กัน ซึ่งอาจจัดทีมโดยอาศัยคะแนน ที่ไดจากแบบทดสอบ
กอนเรียน หรือคะแนนจากผลการเรียนเดิม 
      1.2.5 การพิจารณาคะแนนขั้นพ้ืนฐาน คะแนนพื้นฐาน หมายถึง คะแนน
จากการทดสอบครั้งที่แลวมา เม่ือครูใชเทคนิคนี้และมีการทดสอบไป 2 – 3 ครั้ง แลวนําคะแนนนี้มาเฉลี่ย
เปนคะแนนพื้นฐาน หรืออาจใชคะแนนผลการเรียนของปที่ผานมาก็ได 
    2. รายละเอียดเก่ียวกับกิจกรรม ประกอบดวยกิจกรรมยอยๆ ดังน้ี 
     2.1 การสอน   
      ครูใชวิธีการสอนแบบโดยตรงหรือการสอนอภิปราย หรือเสนอโดยใชเสียง
และภาพ โดยใชเวลา 1 – 2 คาบ ในการสอบบทเรียนหน่ึงๆ และดําเนินการสอนตามแผนการสอนที่
กําหนดไว ดังนี้ 
      2.1.1 การนําเขาสูบทเรียน เปนการเราความสนใจของผูเรียนใหอยาก
รูอยากเห็น อยากเรียน การเขาสูการนําเสนอบทเรียนควรจะ 
       2.1.1.1 บอกผูเรียนถึงสิ่งที่เรียนวาคืออะไร มีความสําคัญอยางไร  
กระตุนใหผูเรียนอยากรูอยากเห็นดวยการสาธิต การใชอุปกรณประกอบการอธิบาย หรือยกตัวอยางปญหา
ในชีวิตจริง 
       2.1.1.2 ทบทวนสั้นๆ เกี่ยวกับทักษะหรือขอมูลที่ผูเรียนรูอยูแลว  
      2.1.2 การพัฒนา เปนขั้นที่จัดในขั้นนําเสนอบทเรียนโดยครูอาจจะปฏิบัติ
กิจกรรม ดังนี้ 
       2.1.2.1 การสอนโดยวัดตามจุดประสงค 
       2.1.2.2 เนนทักษะความเขาใจไมใชความจํา 
       2.1.2.3 ยกสาระหรือทักษะตางๆ โดยใชอุปกรณสื่อที่เห็นชัดเจน 
       2.1.2.4 ประเมินความเขาใจของผูเรียนบอยๆ ดวยการถามคําถาม 
       2.1.2.5 อธิบายวา คําตอบนี้ทําไมถึงถูกตองและไมถูกตอง ยกเวน
กรณีที่เห็นชัดเจน 
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       2.1.2.6 เม่ือผูเรียนจับใจความสําคัญไดแลวใหนําไปสูสาระถัดไป 
       2.1.2.7 รักษาประเด็นที่กําลังเรียนอยู โดยการถามคําถามตางๆ และ
นําไปสูบทเรียนทั้งบทอยางรวดเร็ว 
      2.1.3 การฝกโดยใหแนวปฏบิัติ เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนฝกปฏบิัติ
เกี่ยวกับบทเรียนที่นําเสนอโดยแนะแนวทางให เพ่ือใหผูเรียนมีจุดมุงหมายในการปฏิบัตถิือวาเปนขั้น
ฝกฝน อาจทําได ดังนี้ 
       2.1.3.1 ใหผูเรียนทุกคนชวยกันแกปญหา หรือชวยกันหาคําตอบ
สําหรับคําถามนั้นๆ 
       2.1.3.2 สุมตัวอยางผูเรียนเพื่อถาม ซึ่งวิธีนี้เปนการกระตุนผูเรียน
ทุกคนเตรียมคําถามไว 
       2.1.3.3 ไมควรใหงานทีต่องใชเวลานาน  ๆอาจใหผูเรียนเตรียมคําถาม 
1 – 2 ขอ แลวใหขอมูลยอนกลับ 
     2.2 การทํางานเปนทีม 
      ใชเวลา 1 – 2 คาบ ในการสอนบทหนึ่งๆ นั้น ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง โดยการอานและศึกษาใบงานรวมกันกับเพ่ือนสมาชิก เอกสารที่ใชในขั้นนี้คือ ใบงาน และ
กระดาษคําตอบกลุมละ 2 ใบ สําหรับทีมหนึ่งๆ ในขณะเรียนสมาชิกในทีมจะตองเรียนรูเน้ือหานั้นๆ 
ใหเขาใจและชวยกันทํางานในวันแรกของการเรียน ครูจะอธิบายถึงความหมายของการทํางานแบบรวมมือ
และเทคนิคตางๆ ในการเรียน 
      2.2.1 นักเรียนทุกคนตองรับผิดชอบ ในการทําใหเพ่ือนสมาชิกทุกคน
เรียนรูเน้ือหาใหกระจาง 
      2.2.2 ผูเรียนจะเสร็จสิ้นงานที่ไดรบัมอบหมายได เม่ือสมาชกิทุกคนใน
กลุมเรียนรูเน้ือหานั้นๆ จนกระจางแลว 
      2.2.3 ผูเรียนควรจะขอความชวยเหลือจากเพื่อนในกลุมกอนที่จะถามครู 
      2.2.4 ผูเรียนในทีมควรพูดคุยศึกษากันเบาๆ นอกจากนี้ครูควรกระตุน
ใหผูเรียนไดรับทราบกฎบางอยาง เชน 
       2.2.4.1 ใหจัดทีมอยางรวดเร็วและไมทําเสียงดังรบกวนผูอ่ืน 
       2.2.4.2 ใหเวลาประมาณ 5 นาที ในการตั้งชื่อกลุม 
       2.2.4.3 แจกใบงานและกระดาษคําตอบ (กลุมละ 2 ชุด) 
       2.2.4.4 แลกเปลี่ยนความคิด อธิบายโตตอบและแบงอุปกรณรวมกัน 
       2.2.4.5 ใหสมาชิกแตละคนอธิบายคําตอบ แทนที่จะเปนการตรวจ
คําตอบ 
       2.2.4.6 ใชคําพูดที่สุภาพ ไมกาวราว และไมเถียงกนัในเรื่องสวนตัว 
       2.2.4.7 เม่ือเกิดขอขัดแยงใหใชหลักประชาธิปไตย 
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       2.2.4.8 ตรวจสอบผลงานและคําตอบของทีม กอนนําสงครู และ
สมาชิกทุกคนตองยอมรับผิดชอบผลงานของทีมเสมือนงานของตน 
       2.2.4.9 เนนใหผูเรียนทราบวา พวกเขาจะจบบท ก็ตอเม่ือแนใจวา
สมาชิกแตละคนในทีมทําคะแนนสอบได 100% 
       2.2.4.10 ตองแนใจวาผูเรียนศกึษาเนื้อหาในใบงานจรงิๆ ไมใชถือไว
เฉยๆ ดังนั้นจึงเปนสิ่งสําคญัที่ผูเรียนตองมีกระดาษคําตอบ เพ่ือเอาไวตรวจคําตอบของตนเองและของ
สมาชิกในขณะเรียน ผูเรียนอธิบายคําตอบกันดวย แทนที่จะเปนเพียงการตรวจคําตอบจากกระดาษ 
คําตอบเทานั้น 
       2.2.4.11 ผูเรียนมีคําถามใหถามสมาชิกกอนที่จะถามครู บทบาท
ของครูคือ สังเกตและประเมินพฤติกรรมการทํางานทีม โดยเดินดูทุกทีม และใหการชวยเหลอื เม่ือ
จําเปน นอกจากนี้ครูอาจจะมีการซักถามทีมเพ่ือตรวจสอบความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนไปจัดวา เปนขั้น
ที่ผูเรียนนําความรูที่ไดรับไปใช 
     2.3 การทดสอบ   
      ครูจะใชเวลาในการทดสอบครึง่คาบ โดยเปนการทดสอบรายบคุคล ผูเรียน
แตละคนไดรับกระดาษทดสอบคนละ 1 ชุด ในการทดสอบนั้นควรจะปฏิบัติ ดังนี้ 
      2.3.1 ใหเวลาในการทําขอสอบอยางเพียงพอ แตไมเปดโอกาสใหผูเรียน
ปรึกษากันในขณะทําขอสอบ เพราะตองการจะใหผูเรียนแสดงใหเห็นวา ตนเรียนรูอะไรมาบางจากบทเรียน
นี้ ในขณะทําการทดสอบผูเรียนตองแยกโตะจากทีม 
      2.3.2 ใหมีการแลกเปลี่ยนกระดาษคําตอบ เพ่ือเปลีย่นกันตรวจกับผูอ่ืน
ได หรือสะสมคะแนนเอาไวเม่ือเรียนจบบทเรียนแลว                
     2.4 การตระหนักถึงความสําคัญของทีม 
      การตระหนักถงึความสําคัญของทีม มีวัตถปุระสงคเพ่ือชี้ใหเห็นถึงคะแนน
ของแตละบุคคลที่มีการเพิม่ขึ้นทันทีที่ผูสอนคํานวณคะแนนของผูเรียนแตละคน ก็จะชี้ถึงคะแนนของ
แตละคนที่เพ่ิมขึ้น และจัดทําคะแนนทีม มีการใหรางวัลหรือประกาศนียบัตรชมเชยใหกับทีมที่ทําคะแนน
สูงๆ ถาเปนไปไดครูควรจะบอกคะแนนในคาบถัดไปหลังจากการสอบ ซึ่งวธิีนี้จะชวยใหผูเรียนเชื่อมโยง
กัน ระหวางการทําคะแนนใหดีที่สุดกับตระหนักถึงความสําเร็จ และไดรับรางวัล ซึ่งจะเปนแรงจูงใจใน
การเรียนที่ดีดวย ทีมจะไดรบัรางวัลกต็อเม่ือทีมน้ันไดรับความสําเร็จเหนือทีมอ่ืนๆ ซึ่งจะตัดสินดวย
คะแนนที่ไดมาจากการทําแบบทดสอบของสมาชิกในทีมแตละคน แลวจึงนํามาคํานวณเปนคะแนนของทีม 
 2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ประสบผลสําเร็จเปนทีม (STAD)      
  การเรียนแบบกิจกรรมรวมมือแบบ STAD จะประสบผลสําเร็จ มี ดังน้ี 
   ข้ันที่ 1 การทดสอบ หลังจากครูสอนและนักเรียนทํางานรวมกันเปนทีมตามที่กําหนด
แลว นักเรียนตองไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล โดยทําแบบทดสอบพรอมทั้งทํางาน ที่ไดรับมอบหมาย
ดวยตัวเอง หามใหผูอ่ืนชวยเหลือ เพราะถือวา ไดเรียนรูภายในทีมอยางดีแลวหากนักเรียนคนใดทําได 
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ตามเกณฑที่กําหนดและตกลงกันไวถือวาประสบผลสําเร็จขั้นที่ 1 
   ข้ันที่ 2 คะแนนพัฒนารายบุคคล คะแนนของการพัฒนารายบุคคลนี้จะประสบผลสําเร็จ
เม่ือมีความตั้งใจอยางจริงจัง และมุงหวังที่จะทําคะแนนใหสูงกวาครั้งที่ผานมาเพื่อทีมตนจะไดมีคะแนน
สูงขึ้นดวย ฉะนั้นบุคคลใดที่ทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอนถือวาประสบผลสําเร็จในขั้นที่ 2 
   ข้ันที่ 3 การพิจารณาผลงานของทีม โดยนําคะแนนเฉลี่ยทีส่มาชกิในทีมแตละคน
มารวมกันแลวหารดวยจํานวนสมาชิกในทีม ทีมใดไดคะแนนตามเกณฑที่กําหนด ทีมจะไดรับประกาศ
ยกยองหรือไดรับรางวัลดวยวธิีอ่ืน  ๆขั้นที่ 3 เปนการตัดสินความสําเร็จของทีมที่ใหผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ที่ประสบผลสําเร็จกับทีม (STAD) 
 2.5 ขอคนพบจากการวิจัย                                                                     
  จากการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีขอคนพบจากการวิจัย ดังนี้ 
     1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสัมพันธภาพระหวางผูเรียน    
    สลาวิน (Slavin.  1978) ไดทดลองเพื่อศึกษาเทคนิค STAD กับนักเรียนเกรด 7 ที่ตาง
เชื้อชาติและสผีิว โดยใชกลุมตัวอยางเปนผูเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา เปนผูเรียนผิวสขีาว 25 คน และ
ผูเรียนผิวสีดํา 37 คน ผูเรียนในกลุมทดลองใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD มีการใหรางวลั
เปนทีม สวนผูเรียนในกลุมควบคุมใชวิธกีารเรียนแบบปกติทั้งชั้น มีการใหรางวัลเปนรายบุคคล พบวา 
ผูเรียนผิวสีดําในกลุมทดลองเรียนรูไดดีกวาผูเรียนผวิสขีาวในกลุมควบคุม และผูเรียนในกลุมทดลอง
มีสัมพันธภาพระหวางผูเรียนที่ตางเชื้อชาติสีผิวที่ดีกวาผูเรียนในกลุมควบคุม สกอตต (Scott.  1985)  
ไดทําการทดลองกับผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 กลุมทดลองใชวธิีการเรยีนแบบรวมมือดวย
เทคนิค STAD และกลุมควบคุมใชวิธกีารเรียนแบบปกติ ผูเรียน 4 กลุม ชาวลาตินอเมริกา กลุมผิวขาว  
กลุมผิวดํา และชาวเอเชีย พบวา ผูเรียนทั้ง 2 กลุม มีความสัมพันธที่มีตอเพ่ือนตางชาติสีผิว ดีกวาผูเรียน
ในกลุมควบคุม 
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความภาคภูมิใจในตนเอง    
   มยุรี สาลีวงศ (2535: 120) ไดศึกษาเทคนิค STAD กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
พบวา ผูเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนดวยเทคนคิรวมมือแบบ STAD กับผูเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร  
และมีความภาคภูมิใจในตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ มาลีวรรณ แกนแกว  
(2538: 73) ไดศึกษาการใชการเรียนแบบรวมมือเทคนิครวมมือแบบ STAD กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมตัวอยางแตกตางกนั อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และพฤติกรรมที่แสดงออกขณะเรียนของผูเรียนที่เรียนเกงในทีมยอมรับผูเรียนออน 
และใหความชวยเหลือผูเรียนที่เรียนออน และผูเรียนที่เรียนออนในทีมกลาจะถามเพ่ือนเม่ือไมเขาใจ 
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3.   เอกสารที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
 3.1 ความหมายของการคิด 
  ไดมีผูใหความหมายของการคิดไวแตกตางกัน ดังน้ี 
  บรูเนอร และ คณะ (Bruner; et al.  1965: 32) และ ทาบา (Taba) ใหความหมายของ
การคิดที่สอดคลองกันวา การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจําแนก
ความแตกตาง การจัดกลุม และการกําหนดเรียกชื่อ ขอความที่ไดรับ และเปนกระบวนการที่ใชในการแปล
ความหมายขอมูล รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด การเชื่อมโยงความสัมพันธของ
ขอมูลที่ไดรับและนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม 
  กิลฟอรด (Guilford.  1967: 7) ใหทรรศนะวา การคิดเปนการคนหาหลักการโดยการแยกแยะ
คุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริงทีไ่ดรับแลวทําการวิเคราะห เพ่ือหาขอสรุปอันเปนหลักการของ
ขอความจริงๆ นั้น รวมถึงการนําหลักการไปใชในสถานการณที่ตางไปจากเดิม 
  เพียเจท และ อินเฮลเดอร (Piget; & Inhelder.  1969: 58) ใหทรรศนะเกี่ยวกับการคิด
ไววา การคิด หมายถึง การกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบคุคลเปนกระบวนการใน 2 ลกัษณะ 
คือ เปนกระบวนการปรับโครงสราง โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความที่ไดรับจริงใหเขากับประสบการณ
เดิมที่มีอยูกับกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง โดยการปรับประสบการณเดิมใหเขากับความจริงที่
รับรูใหม บคุคลใหการคิดทั้งสองลักษณะนีร้วมกัน หรือสลับกันเพ่ือปรับความคิดของตนใหเขากบัสิง่เรา 
มากที่สุด ผลของการปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาวชวยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจากระดับหนึ่งไปสูการคิด
อีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 
  ไอแซง และคณะ (Eysenck; et al.  1972: 317) อธบิายวา การคิดเปนปฏิกิริยาของจติมนุษย  
ซึ่งชวยใหแตละคนสามารถปรับตัวเขากับสงัคมและสิ่งแวดลอม และยังชวยใหแตละคนเกิดความพยายาม
และสัมฤทธิ์ผลในจุดมุงหมายที่ตองการ ดังนั้นการคิดจึงนําไปสูการกระทําและการปรับตวัที่ดีขึ้นกวาเกา 
  ครูลิค และ รูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 3) ไดแบงการคิดออกเปน 4 ขั้น คือ การคิด
ขั้นระลึก จัดเปนทักษะการคิดที่เปนธรรมชาติเกือบเปนอัตโนมัติ เปนความสามารถในการคิดระลึกถึง
ขอเท็จจริง การคิดขั้นพ้ืนฐาน เปนความเขาใจ ความคดิรวบยอดเปนประโยชนนําไปใชในชีวติประจําวัน  
การคิดขั้นวิเคราะห เปนความคิดที่ใชในการตรวจเชื่อมโยงและประเมินลักษณะทั้งหมดของทางแกปญหา  
ประกอบดวยการจํา การเรียนรู การวิเคราะหขอมูล เชื่อมโยงขอมูลเพื่อหาคําตอบที่มีเหตุผลได และ
การคิดขั้นสรางสรรค เปนความคิดที่ซับซอน ความคิดระดับน้ีเปนสิ่งประดิษฐหรือจินตนาการขึ้นเอง 
   สวนของการคดิอยางมีเหตุผลของ ครูลคิ และ รูดนิค มองเปนสวนสําคัญของการคดิ
นอกเหนือไปจากการคิดขั้นระลึกได ดังแสดงใหเห็นในภาพตอไปน้ี 
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ภาพประกอบ 3 การพัฒนาความสามารถทางดานการคิด 
 
 ที่มา: Krulik. 1993: 3. 
 
 
  ครูลิค และ รูดนิค อธิบายวา การคิดจัดเปนกระบวนการที่ซับซอน โดยแตละขั้นตอนที่
แสดงในแผนภาพไมไดแยกจากกันทีเดียว จะเห็นไดวา “การใหเหตุผล”  เปนสวนที่รวมขั้นตอนตั้งแต
ความคิดขั้นพ้ืนฐาน การคิดวิเคราะห และการคิดสรางสรรค สําหรับการคิดในระดบัสูง (Higher – order 
thinking) เปนการคิดที่อยูในขั้นวิเคราะหและคิดสรางสรรค 
  โอดาฟเฟอร (O, Daffer.  1990: 378) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับการใหเหตุผลเชนเดียวกับ 
ครูลิค และ รูดนิค คือ การใหเหตุผลเปนการคิดเกี่ยวกับการสรางหลักการ การสรุปแนวคิดที่สมเหตุสมผล 
และการหาความสัมพันธของแนวคิด 
  คารพลสั (Karplus.  1997: 170 – 171) ไดอธิบายการคิดอยางมีเหตุผลของเด็กใน 2 ลักษณะ
คือ ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรมและขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม ไวดังน้ี 
   การคิดอยางมีเหตุผลแบบรูปธรรม (Concrete Reasoning Pattern : C) 
    C1 (Classification) สามารถจําแนกและรวมกลุมสิ่งของโดยอาศัยเกณฑการสังเกต
คุณสมบัติของสิ่งของเหลานั้น เชน บอกความแตกตางของกรดและเบสได โดยการสังเกตสีของกระดาษลิตมัส

การคิดขั้น
สรางสรรค 
(Creative) 

การคิดขั้นวิเคราะห 
(Critical) 

การคิดขั้นพ้ืนฐาน 
(Basic) 

การคิดขั้นระลกึได 
(Recall) 

การคิดระดับสูง 
(Higher – order thinking) 

การใหเหตุผล 
(Reasoning) 
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ที่เปลี่ยนแปลง และมีความเขาใจลักษณะที่เปนตรรกะศาสตร เชน สุนัขเปนสตัว แตสัตวทุกตัวไมใช
สุนัขทั้งหมด 
    C2 (Conservation) สามารถคิดอยางมีเหตุผลเรื่องการอนุรักษ โดยปริมาณของ
สารคงที่เม่ือไมมีการนํามาเพิ่ม หรือเอาออกไป เชน เม่ือเทน้ําออกจากถวยลงในกระบอกตวงปริมาณ
ของน้ําจากถวยในครั้งแรกเทากับปริมาณของน้ําในกระบอกตวง 
    C3 (Serial Ordering) สามารถจัดอันดับการแสดงความสัมพันธของสิ่งตางๆ 
จากการสังเกตคุณสมบัติและเริ่มใชวธิีจับคู (One - to - one Correspondence) ระหวางสิ่งของสองกลุม  
เชน สัตวขนาดเล็กมีจังหวะของการเตนของหัวใจเร็วกวาสัตวที่มีขนาดใหญ ซึ่งการเตนของหัวใจชา 
   การคิดอยางมีเหตุผลแบบนามธรรม (Formal Reasoning Pattern : F) 
    F1 (Theoretical Reasoning) สามารถจัดแบงกลุมที่ซับซอนไดมากขึ้น โดยใช
หลักตรรกะศาสตรชวยในการจัดอันดับ และการคิดอยางมีเหตุผลไมจําเปนตองอาศยัคุณสมบตัิทีส่ังเกต
ไดดวยประสาททั้งหา เชน สามารถแยกปฏิกิริยาเคมีระหวางปฏิกิริยา Oxidation และปฏิกิริยา Reduction  
โดยใชหลักการอนุรักษพลังงาน นอกจากนี้ ยังยอมรับขอสมมติฐานใดๆ ที่ขัดแยงกับตนเองได 
    F2 (Combinatorial Reasoning) สามารถใชกฎเกณฑพิจารณาลกัษณะของความคิด
จากปญหาตางๆ เชน สามารถเขาใจลักษณะทางพันธุกรรมที่แสดงลักษณะปรากฏลักษณะแฝงตั้งแต
สองจํานวนขึ้นไป 
    F3 (Functionally and Proportional Reasoning) สามารถอธิบาย และสามารถ
ตีความหมายของลักษณะหนาที่ในลักษณะความสัมพันธเชิงคณิตศาสตร เชน อธิบายถึงอัตราเร็วของ
การแพรกระจายโมเลกลุของสารผานเยื่อบางๆ เปนสัดสวนผกผนักับรากทีส่องของน้ําหนักโมเลกลุของ
สารนั้น 
    F4 (Control of Variables) มีความเขาใจในความจําเปนที่จะออกแบบการทดลอง
โดยการใชการควบคุมตัวแปรอ่ืนๆ นอกจากตัวแปรที่ตองการทดสอบเทานั้น เชน การออกแบบการทดลอง
เพ่ือทดสอบขอเท็จจริงใน F3 
    F5 (Probability and Correlation Reasoning) สามารถตีความจากการสังเกต
ตัวแปรอ่ืนๆ ซึ่งแสดงผลที่ไมไดคาดหวังไว แตตีความเฉพาะตัวแปรที่มีความสัมพันธกันเทานั้น 
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ตาราง 3 การเปรียบเทียบการคิดอยางมเีหตุผลของเด็กในขั้นปฏิบตัิการดวยรูปธรรมและขั้นปฏบิัตกิาร 
     ดวยนามธรรม 
 

ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม ขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม 
  

1. ตองเขาใจการอางอิงจากการกระทําที่คลายคลึง
กันจากวัสดุและจากคุณสมบัติทีส่ังเกตได 

1. สามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับความคิดรวบยอด     
ความสัมพันธ คุณสมบัติทางนามธรรม ขอเท็จจริง 
และทฤษฎี โดยใชสัญลักษณ แทนความคิด 

2. สามารถใหเหตุผลตาม C1 - C3  แตไมสามารถ
ใหเหตุผลตาม F1 - F5   

2. สามารถใหเหตุผลตาม F1 - F5  ไดดีพอๆ  
กับ  C1 - C3   

3. ในการปฏิบัติการที่ยุงยาก ตองการคําแนะนํา 
ที่เปนลําดับขั้น 

3. สามารถวางแผนเพื่อปฏิบัติการ โดยครอบคลุม
ถึงวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

4. มักไมใชความคิดของตนเอง ใหความคิดเห็นที่
ไมแนนอน ใชขอสรุปหลายประเด็นหรือบางครั้ง
ขัดแยงกับขอเท็จจริง 

4. มีความรูความเขาใจและใชความคิดพิจารณา   
ดวยตนเอง ตรวจสอบทบทวนเพื่อใหเกิดความ
เชื่อม่ันในการสรุป ซึ่งใชขอมูลตางๆ เปนรากฐาน 

  

 
 ที่มา: Karplus, Robert.  (1977).  Science Teaching and the Development of Reasoning.   
Journal of Research in Science Teaching.  14 (2): 169 – 175.  
 
 
   ลักษณะการคิดอยางมีเหตุผลแบบนามธรรม 
    ในระหวางทีเ่ด็กเริ่มมีอายุยางเขาสูวัยรุน ความรูสึกนึกคดิ ความรูสึกความเขาใจ
ของเด็กวัยน้ีจะมีวิวัฒนาการเขาสูความเปนผูใหญมากขึ้น เพียรเจท เรียกลักษณะขั้นการเจริญเติบโต
ทางสติปญญาการเรียนรูของเด็กในวัยนีว้า ขั้นที่มีแนวคิดปฏิบตัิการแบบนามธรรม ตรงกับชวงอายุ
ประมาณ 11 – 15 ป จากการศึกษาคนควาวิจัยของ เพียรเจท พบวา รูปแบบการกระทําที่เปนเหตุ
เปนผลของเด็ก เม่ืออยางเขาสูวัยน้ีจะเปนระบบและใชกระบวนการคิดอยางสลับซับซอน เร่ิมขยายวง
จากสิ่งที่เปนรูปธรรมออกไป โดยนําความคิดที่เปนประสบการณเดิม ความคิดที่เปนนามธรรมเปนขอมูล
ประกอบความคิดมากขึ้น จากพัฒนาการดานความคิดดังกลาวทําใหเด็กในวัยน้ีสามารถเผชิญกับปญหา
ในรปูแบบตางๆ โดยใชความคิดที่เปนเหตุเปนผล ซึ่งมีลักษณะตางๆ ซึ่งอธิบายไดดังนี้ (Sund.  1976: 
48 – 5) 
    1. เหตผุลเชงินามธรรม กระบวนการคิดของเด็กวัยรุนเริ่มใชหลักการ หรือแนวคิด
แบบผูใหญ มีความสลบัซับซอนในการใชเหตุผล เชน รูจักการใชลําดบัเหตุผลเปนขั้นตอน สามารถรวบรวม
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ขอมูลประมวลเขาดวยกัน ใชความคิดใครควรแลว จึงแสดงออกมาเปนการกระทําอยางถูกกาละเทศะ  
รูจักใชความคิดคาดดการณเชิงคณิตศาสตร และสามารถใชการวิพากษวิจารณไดอยางมีหลักเกณฑ 
    2. สามารถตั้งสมมติฐานเชิงใชเหตุผลแบบอนมุานได เชน เม่ือคนเราพบปญหา
อยางหนึ่ง การเริ่มตนกระบวนการแกปญหาโดยคาดการณไวอยางหนึ่งแลวพยายามสรุปโดยใชเหตุผล
เชิงอนุมาน เชน เด็กคนหนึ่งคิดวา “วิธทีี่จะไดเปนเจาของรถยนตสักคันหนึ่ง คือ การไปขอเงินพอแมซื้อ” 
แตในขณะเดียวกันอีกความคิดหนึ่งจะเกิดขึ้นแยงกับความคิดเดิม “ไมมีทางเปนไปได พอแมคงไมให
เงินฉันแน” และคิดตอไปวา “ฉันตองหาเงินมาซื้อดวยตนเอง” ความคิดเชนนี้เปนหนทางที่ชี้นําการแกปญหา  
“ฉะนั้นตองหางานทําและเกบ็เงินสะสมไวเพ่ือซ้ือรถที่ตองการ” สรุปสุดทายนี้เปนความคิดเชิงเหตุเชิงผล
แบบอนุมานที่เด็กคนนี้นํามาใชในการแกปญหาของตนเอง 
    3. การอางเหตุเชิงตรรกวิทยา จัดเปนลักษณะของการตั้งสมมติฐานเชิงใชเหตุผล
แบบอนุมานชนิดหนึ่ง เชน 
     ก. สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ใหนมลูกกิน 
     ข. สัตวนี้ใหนมลูกกิน 
     ค. เพราะฉะนั้นสัตวตวัน้ีเปนสตัวเลี้ยงลูกดวยนม 
    ในการใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตรนี้ คนที่ใชความคิดขั้นนามธรรมจะประเมินเหตุผล
นี้วา เปนจริงเสมอไปหรือไม ดังเชน 
     ก. สุนัขเหา 
     ข. สัตวตัวน้ีเหา 
     ค. เพราะฉะนั้นสัตวตวัน้ีเปนสนุัข 
    คําตอบในขอ ค. อาจเปนปญหาสําหรับผูที่ใชความคิดขัน้นามธรรม เพราะการสรุป 
วาสัตวทุกตัวที่ “เหา” จะตองเปนสุนัขเสมอไปนั้นอาจจะไมเปนจริงเพราะสัตวชนิดอ่ืนอาจ “เหา” เหมือนสุนัข 
การคิดเหตุผลแบบอนุมานแบบ Syllogism จึงเปนขั้นกาวหนาไปอีกขั้นหน่ึง การประเมินกอนลงความ
คิดเห็นเปนลักษณะที่คนเราใชสติปญญาขั้นสูง 
    4. การสันนิษฐานความเปนเหตุเปนผล เด็กในวัยน้ีบางคนเริ่มมีความคิดคาดการณ
เปนขั้นๆ โดยใชเหตุผลตางๆ เชน 
     4.1 มันอาจเปนเชนนี้ หรือเปนเชนนั้นได 
     4.2 มันอาจเปนเชนนี้ และเปนเชนนั้นไดดวย 
            4.3   มันอาจเปนเชนนี้ แตไมเปนเชนนั้น 
     4.4 มันอาจไมเปนทั้งเชนนี้ และเชนนั้นได 
    ตัวอยางการใหเหตุผลอธิบายปรากฏการณ  เชน 
     1. ถาเปน (ก) ตองเกิด (ข)   
      ตัวอยาง “ถาฝนตก (ก) พ้ืนดินจะชุมชื้น (ข)” 
     2. ถาเกิด (ข) เปนเพราะ (ก) 
      ตัวอยาง “ถาพื้นดินชุมชื้น (ข) แสดงวาฝนตก (ก)” 
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     3. ถาไมใช (ก) ก็จะไมเกิด (ข)   
      ตัวอยาง “ถาฝนไมตก (ก) พ้ืนดินก็ไมชุมชื้น (ข)”  
     4. ถาไมเกิด (ข) ก็จะไมใช (ก) 
      ตัวอยาง “ถาพื้นดินไมชุมชื้น (ข) แสดงวาฝนไมตก (ก)” 
     ในกระบวนการใชเหตุผลทาํนองนี้ทําใหเกดิการควบคุมตวัแปรตวัใดตวัหน่ึง
ไวแลวใชตวัแปรอ่ืนๆ จนสามารถหาคําตอบหรือวิธีการแกปญหาได 
    5. เขาใจเรื่องการสัมพันธขอมูล ซึ่งเด็กที่สามารถเขาใจเรื่องหรือปรากฏการณ
อยางใดอยางหนึ่ง แลวสามารถแปลความหมายและมีความคิดลึกซึ้ง เชน สามารถนําเรื่องที่มีประสบการณ
มากอนไปเปรียบเทียบกับสิ่งอ่ืนได โดยอธิบายความสัมพันธของประเด็นตางๆ ที่เกิดขึ้นได 
    6. การคิดยอนกลับ เด็กสามารถใชเหตุผล โดยการยอนกลับความคิดที่ตนได
มีประสบการณมากอนได เชน การลงความคิดเห็นจากขอมูลที่ไดรับมาแลว 
     ตัวอยาง “ดําสูงกวาแดง  แดงสูงกวาขาว ถามวา ใครคือ คนที่สูงที่สุด” 
      ขั้นการคิด ดํา  สูงกวา  แดง 
       แดง  สูงกวา  ขาว 
      เพราะฉะนั้น  ดํา  สูงกวา ขาว 
       คําตอบ  ดํา  คือ  คนที่สูงที่สุด 
      ลําดับขั้นตอนการคิดทํานองนี้เร่ิมจาก 
       1. ตั้งประเด็นของปญหา 
       2. พิจารณาวาขอมูลที่มีในปญหา และขอมูลที่ยังขาดหายไป 
       3. รางขั้นการดําเนินการคิดหาขอมูลที่ยังขาดหายไป 
       4. ลงมือตอบ 
    7. หลักการใชเหตผุลแบบผสมตวัแปรอยางมีระบบ เปนความคิดที่ใชในการแกปญหา 
โดยเกี่ยวของกับองคประกอบหลายๆ ตัวแปรอยางมีระบบ ตัวอยางเชน นักเรียนไดรับขวดบรรจุของเหลว
ไมมีสีและไมมีกลิ่นจํานวน 4 ใบ กับขวดรูปชมพูบรรจุของเหลวชนิดเดียวกัน เม่ือหยดของเหลวชนิดหนึ่ง
ซึ่งมีปายชื่อ (ก) ลงในขวดรปูชมพู ของเหลวในขวดรูปชมพูจะเปลี่ยนเปนสีเหลือง ใหนักเรียนทําการทดลอง
ผสมของเหลวในขวดทั้ง 4 ใบ ใหไดของเหลวสีเหลือง ในการแกปญหานี้ เด็กที่มีสติปญญาถึงขั้นนามธรรม
จะสามารถใชวิธีการผสมของเหลวในขวดเหลานั้นอยางมีระบบระเบียบ ความยากของปญหานี้มีอยูวา
ของเหลวเพียงขวดเดยีวเทานั้นที่ผสมกบัของเหลว (ก) จึงจะไดสเีหลอืง ของเหลวในขวดอื่นๆ จะไมทํา
ปฏิกิริยากัน 
    8. เขาใจเรื่องสัดสวน การใชความคิดตามหลักการ สัดสวนสามารถนํามาเปน
เหตผุลในการแกปญหาได ดังตัวอยางเชน ปญหาตาชัง่แบบสองแขน เด็กสามารถหาคาํตอบไดเองจาก
การใหเหตุผลตามหลักสัดสวน 
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ภาพประกอบ 4 ตาชั่งแบบสองแขนแสดงสดัสวน 
 
 
    9. การควบคุมตวัแปร เม่ือทําการทดลองหรอืคิดแกปญหาใดๆ ที่สลับซบัซอน
จะสามารถแยกแยะตวัแปรตางๆ ที่เปนปญหาเสียกอน และใชวธิีการควบคุมตวัแปรหนึ่งไวในขณะที่
ตัวแปรอ่ืนๆ เปลี่ยนไป เพ่ือเก็บขอมูลจากตัวแปรที่เปลีย่นเทานั้น 
    10. จําแนก จัดลาํดับหมวดหมู เชน สตัว พืช สิ่งของ ตามลาํดับของการจาํแนก
โดยถือชนิดเปนเกณฑตามที่เกิดระบบอวัยวะ หรือตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
    11. สามารถตั้งคําถาม และยอมรับการตัดสินใจอยางมีเหตุผล สามารถวิพากษ 
วิจารณเร่ืองสิทธิและเสรีภาพ มีเหตุผลเปนของตนเองในดานการคิด 
    12. สามารถคิดแบบความนาจะเปน   
    13. สามารถเขาใจความคิดเชิงอุดมคติเปนของตนเอง 
 จากเอกสารการพัฒนาทางสติปญญาพอสรุปไดวา การพัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎี
ของเพียรเจท จะเกิดขึ้นเปนระยะๆ หรือเปนขั้นตอน แตละขั้นตอนจะแตกตางกันไปแลวแตลักษณะที่
แตกตางกันของเด็ก และสิง่แวดลอมหรือวัฒนธรรมของเด็กแตละคน ซึ่งการคดิจะเจริญขึ้นไดมากนอย
เพียงใดยอมขึ้นอยูกับการเจริญทางกาย และประสบการณที่เด็กไดรับ สําหรับเด็กที่พัฒนาการอยูใน
ขั้นปฏิบัติการดานนามธรรม (อายุ 11 – 15 ป) จะมีการคิดอยางมีเหตุผลได ดังน้ี 
   การคิดอยางมีเหตผุล หมายถึง การกระทําหรือกระบวนการทางสมองในการแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและปรากฏการณจากสิ่งที่รูแลวไปยังสิ่งที่ยังไมรู  
เปนกระบวนการคิดในขั้นการคิดแบบนามธรรม และใชเหตุผลเชิงตรรกศาสตร ซึ่งมีลักษณะการคิด 
ดังตอไปน้ี 
    1. เหตุผลเชิงนามธรรม เปนการใหเหตุผลทีไ่มตองอาศัยสิง่ที่เปนรูปธรรม เชน   
รูจักใชการลําดับเหตุผลเปนขั้นตอน สามารถรวบรวมขอมูลเขาดวยกันแลวแสดงความคิดนั้น ออกมา
อยางมีหลักเกณฑ 
    2. การตั้งสมมติฐานในเชิงการใชเหตุผลแบบอนุมาน หมายถึง การใหเหตุผล 
แบบคาดคะเนใหคําตอบลวงหนา เพ่ือใชในการแกปญหาโดยการนําหลักการใหญที่เปนประสบการณเดิม 
ไปสัมพันธกับหลักการยอย เชน 

400 กรัม ? 

    4            3             2             1              0            1             2            3             4   

ถามวาจะตองเอาน้ําหนักเทาใดมาแขวนจึงจะทําใหคานอยูในลักษณะสมดุล 
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       เด็กคนหนึ่งมีปญหาอยูวา : เธออยากไดรถสักคันหน่ึงและเกิดความคิดวา 
                    ตองขอเงินพอซ้ือ : แตพออาจไมให 
               ตองหาเงินซื้อดวยตัวเอง  :  ฉะนั้นตองทํางานเพื่อเก็บเงินไวซื้อเอง 
    3.  เหตผุลเชงิตรรกวิทยา หมายถึง การอางเหตุผลที่สอดคลองสมเหตุสมผลกัน 
ประกอบดวยขอเท็จจริง 2 ขอ และขอสรุป ตัวอยางเชน 
     ก. ความดีทุกอยางควรสรรเสริญ 
     ข. ความกรุณาเปนความดีอันหน่ึง 
     ค. ฉะน้ันความกรุณาจึงควรสรรเสริญ 
    4. เหตุผลแบบมีเง่ือนไข หมายถึง การใชเหตผุลอธบิายปญหาที่ตองการพิสูจน
หรือแสดงโจทย ตัวอยางเชน 
     ถาเปน (ก) ตองเกิด (ข) 
     ตัวอยาง “ถาฝนตก (ก) พ้ืนดินชุมชื้น (ข)” 
    5. การคิดยอนกลับ หมายถึง ความสามารถในการใชเหตผุลยอนกลับความคิด
ที่ตนไดมีประสบการณมากอนได เปนการลงความเห็นจากขอมูลที่ไดรับมาแลว เชน 
     ดํา  สูงกวา  แดง 
     แดง  สูงกวา  ขาว 
     ฉะน้ัน  ดํา  สูงกวา  ขาว 
    6. ความคิดอยางมีเหตผุลแบบสัดสวน หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา
ถึงความสัมพันธระหวาง จํานวน 2 จํานวน หรือสัดสวนของวัตถุอันหน่ึงกับวัตถุที่เหลือ 
    7. การควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถในการแยกตัวแปรหรือตัวประกอบ
ตัวหน่ึงออกจากตัวแปรอ่ืนๆ และใชวธิีการควบคุมตวัแปรหนึ่งไวในขณะที่ตวัแปรอ่ืนเปลี่ยนไป เพ่ือเก็บ
ขอมูลจากตัวแปรที่เปลี่ยนเทานั้น 
    8. การใชเหตุผลแบบผสมตวัแปรอยางมีระบบ  หมายถึง  การคิดที่ใชในการ
แกปญหา ซึ่งเกี่ยวของกับองคประกอบของตัวแปรอยางมีระบบ เชน ในการทําปฏิกิริยาเคมีของสาร 
พบวา มีสารเคมี 2 ชนิด เทานั้น เม่ือทําปฏิกิริยากันแลวจะไดตะกอนสีสม ถากําหนดใหสารเคมีทั้งหมด  
4 ชนิด โดยใหนักเรียนทําการทดลองผสมสารทั้ง 4 ชนิด ใหไดตะกอนสีสม ซึ่งในการแกปญหานี้ เด็ก
จะใชวิธีการผสมสารเหลานั้นอยางมีระบบ 
    9. ความนาจะเปน หมายถึง ตัวเลขที่บอกวาเหตุการณหน่ึงจะมีโอกาสเกิดขึ้นมา
นอยเทาไรในบรรดาเหตุการณทั้งหลายที่เปนไปได 
 จากแนวคิดดังกลาว จะเห็นไดวา เด็กในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของไทย ซึ่งมีอายุอยู
ระหวาง 11 – 15 ป มีการพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล แบบนามธรรมได ผูวิจัยจึงเลือกที่จะศึกษาถึง
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกับเด็กนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    
 นอกจากนี้ ซันด (Sund.  1976: 48 – 58) ไดแสดงความคิดเห็นไวดังนี้วา เด็กที่เร่ิมอายุ
ยางเขาสูวัยรุนมีความรูสึกนกึคิด ความเขาใจของเด็กในวยัน้ี จะมีววิัฒนาการเขาสูความเปนผูใหญมากขึ้น  
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เพียเจท เรียกลักษณะขั้นพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรูของเด็กวัยนีว้า ขั้นทีมี่แนวคิดปฏบิตัิการ
แบบนามธรรม ตรงกบัชวงอายุประมาณ 11 – 15 ป จากการศึกษาคนควาวิจัยของ เพียเจท พบวา รปูแบบ
การกระทําที่เปนเหตุเปนผลของเด็กเม่ือเขาสูวัยรุนนี้เปนระบบ และใชกระบวนการอยางสลับซับซอน  
เริ่มขยายวงจากสิ่งที่เปนนามธรรม โดยนําความคิดที่เปนประสบการณเดิม ความคิดที่เปนนามธรรม
มาเปนขอมูลประกอบความคิดมากขึ้น จากพัฒนาการดานความคิดดังกลาว ทําใหเด็กในวัยน้ีสามารถ
เผชิญกับปญหาในรูปแบบตางๆ โดยใชกระบวนการ ที่เปนเหตุผล ได 
 3.2 พัฒนาการทางการคิดอยางมีเหตุผล 
  กระบวนการคดิอยางมีเหตุผลอยูในขัน้พัฒนาการทางสตปิญญาของเดก็ที่เขาสูการฏบิัติการ
คนควาดวยรปูธรรม เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการคิดที่ซับซอน ซึ่งนําไปสูการคิดที่มีเหตุผลเชิงตรรกะ  
ซึ่ง ดัทธ (Deutsche) ไดกลาววา การคิดของเด็กจะคอยเปนคอยไป ไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางกะทนัหัน
จากการคิดอยางมีเหตุผล โดยแทจริงแลวเด็กสามารถคิดอยางมีเหตุผลไดในทุกระดับเพียงแตวา เด็ก
ที่โตกวามีเหตุผลที่สูงกวา (เตือนใจ ทองสาริด.  2531: 38 – 40; อางอิงจาก Donalson.  1983: 231 – 256)    
  ในการศึกษาเกี่ยวกับการคดิอยางมีเหตุผล ควรมีความเขาใจทฤษฎีพัฒนาการทางการคิด
ของ เพียเจท และ บรูเนอร ดังนี้ 
  เพียเจท ไดแบงลําดับขั้นของการพัฒนาการทางสติปญญา ออกเปน 4 ขั้น ดังนี้ 
   1. ขั้นประสาทรบัรูและการเคลื่อนไหว ขั้นนี้เริม่ตั้งแตแรกเกดิจนถึง 2 ป พฤติกรรม
ของเด็กวัยน้ีขึ้นอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ เชน การไขวควา การเคลื่อนไหว การมอง การพูด   
โดยในวัยน้ีเด็กจะแสดงออกเพื่อใหเห็นสติปญญาดวยการกระทํา และเด็กสามารถแกปญหาได แมวา
จะไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูด เด็กจะตองมีโอกาสที่จะปะทะกบัสิ่งแวดลอมดวยตนเอง ซึ่งถือวาเปน
สิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาสติปญญา และความคิด ในขั้นนี้ความเขาใจของเด็กกาวหนาอยางรวดเร็ว  
เชน สามารถประสานระหวางกลามเนื้อมือและสายตา เด็กวัยน้ีมักทําอะไรซ้ําๆ บอยๆ เปนการเลียนแบบ 
พยายามแกปญหาโดยการเปลี่ยนแปลงวธิีการตางๆ เพ่ือใหไดสิ่งทีต่องการ แตกจิกรรมการคิดของเดก็
วัยน้ี สวนใหญยังคงอยูเฉพาะสิ่งที่สามารถสัมผัสไดเทานั้น 
   2. ขั้นปฏิบัติการคิด ขั้นนี้เร่ิมตั้งแต 2 – 7 ป ซึ่งแบงออกเปน 2 ขั้นยอย คือ 
    2.1  ขั้นกอนเกิดสังกัป เปนขั้นพัฒนาการของเด็กอายุ 2 – 4 ป เปนชวงที่เด็ก
เร่ิมมีเหตุผลเก่ียวโยงซึ่งกันและกัน แตเหตุผลของเด็กวัยนี้ไมมีขอบเขต เพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปน
ศูนยกลาง คือ ถือความคิดของตนเองเปนสวนใหญ และมองไมเห็นเหตุผลของคนอื่น ความคิดและเหตุผล
ของเด็กวัยนี้ จึงไมคอยถูกตองตามความเปนจริงมากนัก นอกจากนี้ความเขาใจตอสิ่งตางๆ ยงัอยูใน
ระดับเบื้องตน เชน เขาใจวา เด็กหญิงสองคนซึ่งเหมือนกันจะมีทุกอยางเหมือนกันหมด แสดงวาความคิด
รวบยอดของเด็กวัยน้ีไมพัฒนาเต็มที่ 
    2.2 ขั้นความคิดแบบญาณหยั่งรู และการนึกเอาเองโดยไมมีเหตุผล เปนขั้นพัฒนาการ
ของเดก็อายุ 4 – 7 ป ขั้นน้ีเด็กจะเกดิความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัสิง่ตางๆ รอบตวัดีขึน้ รูจักแยกประเภท
และรูจักชิ้นสวนของวตัถุ เขาใจความหมายของจํานวนเลข เริ่มมีพัฒนาการเกี่ยวกบัการอนุรักษ แต
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ไมชัดนัก สามารถแกปญหาเฉพาะหนาได โดยไมคิดเตรียมลวงหนาไวกอน รูจักนําความรูในสิ่งหนึ่ง
ไปอธิบายหรอืแกปญหาอ่ืน และสามารถนําเหตุผลทัว่ๆ ไป มาสรปุแกปญหา โดยไมวิเคราะหอยาง
ถี่ถวนเสียกอน การคิดหาเหตุผลของเดก็ยังขึ้นอยูกับสิ่งที่รับรูหรือสัมผัสจากภายนอก 
   3. ขั้นปฏิบัติการคิดคนดานรูปธรรม ขั้นนี้เร่ิมจากอายุ  7 – 11 ป พัฒนาการทาง
สติปญญาและความคิดของเด็กวัยน้ีสามารถสรางกฎเกณฑ และตั้งเกณฑในการแบงสิง่แวดลอมออกเปน
หมวดหมูได เด็กวัยน้ีสามารถที่จะเขาใจเหตุ รูจักแกปญหาสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรมได สามารถเขาใจ
เรื่องความคงตวัของสิ่งตางๆ โดยที่เด็กเขาใจวาของแข็งหรือของเหลวจํานวนหนึ่ง แมวาจะเปลี่ยนรูปราง
ไปก็ยังคงมีน้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถเขาใจความสัมพันธของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดน
ของเดก็วยันี้ คือ ความสามารถในการคิดยอนกลบั นอกจากนั้นความสามารถในการจําของเด็กในชวงนี้
ยังมีประสิทธภิาพมากขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดการไดอยางสมบูรณ สามารถสนทนากับบุคคลอ่ืน และ
เขาใจความคิดของคนอื่นได 
   4. ขั้นปฏิบตัิการดวยนามธรรม ขั้นนี้เริ่มจากอายุ 11 – 15 ป ในขั้นนี้พัฒนาการทาง
สติปญญาและความคิดของเด็กนั้นเปนขั้นสุดยอด คือ เด็กในวัยน้ีเร่ิมคิดแบบผูใหญ ความคิดแบบเด็ก
สิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถคิดแบบนกัวิทยาศาสตร สามารถ
ตั้งสมมติฐานและทฤษฎี และเห็นวา ความเปนจริงที่เห็นดวยการรับรูที่สําคัญเทากับความคิดกับสิ่งที่
อาจเปนไปได เด็กวัยน้ี มีความคิดนอกเหนอืไปกวาสิ่งปจจุบันสนใจที่จะสรางทฤษฎเีกีย่วกบัทุกสิ่งทกุอยาง
และมีความพอใจที่คิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไมมีตัวตนหรือสิ่งที่เปนนามธรรม (พรรณี ช. เจนจิต.  2528: 
87 – 91) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงลําดับขั้นการพัฒนาการทางสติปญญา (ประสาท อิศรปรีดา.  2538: 50) 
 

4.  ขั้นการคิดแบบเหตุผล 
     เชิงนามธรรม (11 ป ขึ้นไป) 

3. ขั้นการคิดแบบเหตุผล  
(7 – 11 ป ขึ้นไป) 

2.  ขั้นกอนการคิดแบบเหตุผล 
     (2 – 7 ป ขึ้นไป) 

1.  ขั้นการรับรูดวยประสาทสัมผัส 
     และการเคลื่อนไหว (0 – 2 ป ขึ้นไป) 
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  พรรณี ชูชัย (ปริวตัิ สิงหาเวช.  2548: 35; อางอิงจาก พรรณี ชูชัย.  2522: 53) กลาวถึง
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดเห็นของ เพียเจท วาเปนทฤษฎีที่ไดศกึษากระบวนการคิด
ทางสติปญญาของเด็กแรกเกิดจนถึงวัยรุน ความคิดของเขามีอิทธิพลตอจิตวิทยาพัฒนาการอยางมาก  
เขาไดกระตุนใหคนสนใจกบัขั้นตอนของพฒันาการ โดยเฉพาะในสวนทีเ่กี่ยวกบัความรูความเขาใจ เพียเจท 
มีความเชื่อวาเปาหมายของการพัฒนาการนั้น คือ 
   1. ความสามารถคิดอยางมีเหตุผลกับสิ่งเปนนามธรรม 
   2. ความสามารถคิดตั้งสมมติฐานอยางสมเหตุสมผล 
   3. ความสามารถตั้งกฎเกณฑและการแกปญหา 
   ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ บรูเนอร (Bruner) ซึ่งไดแบงพัฒนาการทาง
สติปญญาและการคิดออกเปน 3 ขั้น คือ 
    1. ขั้นแสดงออกดวยการกระทาํ ขั้นน้ีเปรียบเทียบไดกับขัน้ประสาทสัมผัส และ
การเคลื่อนไหวของ เพียเจท เปนขั้นที่เด็กเรียนรูจากการกระทํา   
    2. ขั้นสรางภาพแทนใจ ขั้นนี้เปรยีบเทียบไดกับขั้นกอนปฏิบัตกิารคิดของ เพียเจท 
เด็กวัยนี้เกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น เกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญ อาจมีจินตนาการบาง
แตยังไมสามารถคิดไดลึกซึ้งเหมือนขั้นปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรมของ เพียเจท 
    3. ขั้นใชสัญลักษณ เปนการพัฒนาการขั้นสูงสุดของ บรูเนอร เปรียบไดกับ
พัฒนาการขั้นปฏิบัติการคิดดวยรูปธรรมของ เพียเจท ขั้นน้ีเด็กสามารถเขาใจความสัมพันธของสิ่งของ  
สามารถสรางความคิดรวบยอดหรือสังกัปในสิ่งตางๆ ที่ซบัซอนไดมากขึ้น (ปริวตัิ สิงหาเวช.  2548: 36; 
อางอิงจาก ประสาท อิศรปรีดา.  2523: 133 – 136) 
 จากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจท (Piaget) และ บรูเนอร (Bruner) สรุปไดวา เด็กที่เร่ิมจาก
อายุ 11 – 15 ป อยูในขั้นเริม่เปนผูใหญมีความสามารถในการคิดนามธรรม คิดหาเหตุผลจากขอมูลที่มี
เหตุผล และตั้งสมมติฐาน รับรูในสิ่งที่ไมมีตัวตนหรือสิ่งที่เปนนามธรรมได 
 ความเขาใจเรื่องความคิดอยางมีเหตุผลเปนสิ่งจําเปนที่ตองมีในคนทุกวัย ตามทฤษฎีพัฒนาการ
ของ เพียเจท คิดอยางมีรูปธรรมในวัยเด็กจนถึงวัยตั้งแต 12 ป ขึ้นไป รูจักคิดอยางเปนนามธรรม ดังน้ัน
การจัดสภาพการเรียนการสอนควรสงเสริมความคิด วชิาสังคมศึกษาเปนวชิาหนึ่งทีช่วยฝกฝนความคิด 
และสนับสนุนความคิดดวยการวิเคราะหและใชเหตุผล เพราะวา สภาพปญหา สถานการณในปจจุบัน
ที่เกิดขึ้นลวนเปนสิ่งแวดลอมที่กระตุนใหเกิดความคิดตลอดเวลา 
 3.3 แนวทางในการสงเสริมการคิดอยางมีเหตุผล 
  การสอนใหผูเรียนมีทักษะการคิดอยางมีเหตุผล นักการศึกษาไดพยายามกําหนดทักษะ
การคิด ซึ่งเห็นวา จําเปนและเปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผลวา ควรมีลักษณะเชนไร และใชรูปแบบ
การฝกอยางไร จึงทําใหผูเรียนเกิดทักษะนั้น เกี่ยวกับทักษะการคิดอยางมีเหตุผลน้ี ลิพแมน จาคอป 
และ โคลแมน (Lipman, Jacobs; & Coleman) ไดกําหนดทักษะการคิดอยางมีเหตผุลที่ตองการปลูกฝง
ใหเกิดขึ้นกับผูเรียนในระดับมหาวิทยาลัยไว ดังนี้ 
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   1. ทักษะการสรางความคิดรวบยอด ซึ่งประกอบดวยทักษะในการคนหา การจัดกลุม  
การจัดประเภท การใหคํานิยาม การจัดเรียงลําดับ การใชเกณฑยกตัวอยาง และการขยายความ 
   2. ทักษะในการสรางความสัมพันธ ประกอบดวยทักษะในการจําแนกในการพิจารณา
และสรางระบบความสัมพันธ 
   3. ทักษะการใชเหตุผลในเกณฑตางๆ เชน ทักษะความคงเสนคงวา ความเที่ยง 
ความสมบูรณของปรากฏการณ และความจริงตามนิยาม 
   4. ทักษะในการสรุปอางอิงอยางเปนแบบแผน ทั้งเปนการสรปุจากเงื่อนไข ตลอดจน
การสรุปอยางไมมีแบบแผน 
   5. ทักษะในการสรางเหตุผลหลายๆ ทาง โดยการพิจารณาหลายมิติ หรือพิจารณา
ยอนกลับ 
   6. ทักษะในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับความคิดเห็น และกรอบทฤษฎี 
   7. ทักษะในการสรางหลักการเชิงเหตุเชิงผล ไดแก ทักษะในการสรางคําถาม การให
เหตุผล การสรางขอตกลงเบื้องตน และการหาความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ เพ่ือนําไปสูขอยุติ 
   8. ทักษะในการสรางทฤษฎี 
  ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผลสามารถสงเสริมได ถาจัดประสบการณเรยีนรู
หรือวิธีการสอนที่เหมาะสม มีนักการศึกษาหลายทานไดสรางรูปแบบหรือโปรแกรมการสอนโดยใชทักษะ
การคิดอยางมีเหตุผล บางทักษะเปนเปาหมายของการสอนตามรูปแบบนั้นๆ ซึ่ง นิคเคอรสัน (NicKerson) 
ไดสรางรูปแบบการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดอยางมีเหตุผลที่เปนอยู ในปจจุบันออกเปน 5 กลุม  
สวนใหญเนนทักษะพื้นฐานความสามารถดานการใชเหตุผล คือ ความสามารถในการจัดประเภท การจัด 
เรียงลําดับ การเปรียบเทียบ การเรียบเรียง และการสรุปอางอิง รายละเอียดการจัดการสอนแตละกลุม
มีดังน้ี (สมเจตน ไวยาการณ.  2530: 20; อางอิงจาก NicKerson.  1984: 29 – 35) 
   1. กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางกระบวนการคิดกลุมน้ี กําหนดขอตกลงไววา
ความสามารถในการคิดนัน้ขึน้อยูกับกระบวนการคิดพื้นฐานบางประการ เชน การเปรียบเทียบ การจัด 
ลําดับ การจําแนกประเภท การอางอิง และการทํานาย กระบวนการขั้นพ้ืนฐานนี้เปนกระบวนการคิด
อยางมีเหตุผล ซึ่งนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวันได 
   2. กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวยทุธศาสตรการคิด โปรแกรมนี้มุงเนนเกีย่วกับกลวิธี
ที่นํามาใชในการแกปญหา ซึ่งเปนแนวทางที่นําไปสูเปาหมายที่เชื่อวา มีโอกาสที่ประสบผลสําเร็จสูง  
โปรแกรมนี้ มักพบในงานวิจัยทางดานจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการคิด โดยเฉพาะในดานการแกปญหา
หรือในงานวิจัยที่เกี่ยวกับเชาวนปญญาประดิษฐ   
   3. กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางเกี่ยวกับการพัฒนาการของการคิดตามทักษะของ 
เพียเจท โปรแกรมในกลุมนี้สรางขึ้นในแนวทัศนะจากการคิดเฉพาะดาน และลักษณะที่เปนรูปธรรมให
สามารถคิดในแนวกวาง และคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได ซึ่งเปนการพัฒนาการในระดับการใชเหตุผล
เชิงตรรกวิทยา ได 
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   4. กลุมโปรแกรมที่มีการเนนแนวทางของการใชภาษาสัญลักษณ โปรแกรมนี้มี 
ความเชื่อวา การเขียนที่มีประสิทธิภาพน้ันเปนกิจกรรมที่มีแบบแผนที่จําเปนตองใชความสามารถ ใน
การแสดงความคิดออกมาใหชัดเจน และมีความตอเนื่อง ซึ่งลักษณะดังกลาวนี้จําเปนตองมีการวางแผน  
ตลอดจนกําหนดแนวทางปฏิบัติเพ่ือนําไปสูเปาหมาย โดยมีการแบงออกเปนสวนๆ หรือเปนขั้นตอน
ที่ตอเน่ือง ซึ่งเปนการฝกทักษะการคิดอยางมีเหตุผลดานการสังเคราะหขอความโดย ใชการเขียนเปน
วิธีการแสดงความคิดออกมา เปนเครื่องมือในการพัฒนา 
   5. กลุมโปรแกรมที่ยึดการคิดเปนเนื้อหาสาระของการฝก หรือโปรแกรมที่ใชแนวทาง
ของการคิดเกี่ยวกับการคิด โปรแกรมในแนวทางนี้เชื่อวา การเรียนรูเกี่ยวกับการคิดชวยใหผูเรียนสามารถ
พัฒนากระบวนการคิดของตนเองใหดีขึ้น เพราะผูเรียนจะรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง รูวาตนเอง
กําลังคิดอะไรและตองการรูอะไร อันเปนแนวทางที่ชวยใหผูเรียนสามารถควบคุมและตรวจสอบการคิด
ของตนเองในขณะที่ทําการคิด กลุมนี้มุงที่พัฒนาการคิดของผูเรียนใหถึงขีดสูงสุดตามศักยภาพที่ผูเรียน
มีอยู โดยใหผูเรียนไดทําการวางแผนการคิดเปนขั้นตอน เพ่ือเปนกรอบในการตรวจสอบวา ตนเองมักมี
ขอผิดพลาดในขั้นตอนใด 
  กลุมโปรแกรมการฝกทั้ง 5 กลุมน้ี เทาที่จัดการสอนในโรงเรียน สามารถจําแนกไดเปน  
2 ลักษณะ คือ (ปริวัติ สิงหาเวช.  2548: 38; อางอิงจาก สมเจตน ไวยาการณ.  2530: 24) 
   1. เปนโปรแกรมเฉพาะทาง ซึ่งเปนโปรแกรมการสอนทักษะการคิดโดยเฉพาะ ไดแก  
กลุมโปรแกรมที่ใชกระบวนการคิดแนวทาง 
   2. เปนโปรแกรมที่สงเสริมทักษะการคิด โดยใชเน้ือหาวิชาหลักสูตรปกติเปนสื่อใน
การพัฒนาการคิด ไดแก กลุมโปรแกรมทีเ่นนในแนวยทุธศาสตรการคดิ กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทาง
เกี่ยวกับพัฒนาการของการคิดตามทักษะของ เพียเจท กลุมโปรแกรมที่เนนในแนวทางการใชภาษา
และสัญลักษณ และกลุมโปรแกรมที่ใชแนวทางของการคิดเกี่ยวกับการคิด 
 สรุปแนวคิดแตละกลุม มุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดอยางมีเหตุผลทุกกลุม เพียงแตใช
วิธีการและทักษะการคิดบางทักษะแตกตางกัน 
 
4. เอกสารที่เก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 4.1 เปาหมายของการวัดผลประเมินผลการเรียนวิทยาศาสตร 
  วิธีการประเมินอยางหลากหลาย ทั้งการทดสอบดวยขอสอบและการประเมินจากการทํา
กิจกรรมตางๆ ที่สะทอนถึงสมรรถภาพของผูเรียนนั้นมีเปาหมายสําคัญที่ตองการวัดผลประเมินผล จําแนก
ไดเปน 3 ดาน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546: 11 – 15) ดังน้ี 
  4.1.1 ความรู ความคิด 
   ความรู ความคิด หมายถึง ความรอบรูในหลักการ ทฤษฎี ขอเท็จจริง เน้ือหาหรือ
แนวคิดหลัก ซึ่งสามารถประเมินไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน   
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 ตาราง 4 การประเมินผลดานความรู ความคิด ไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

ความรู ความคิด พฤติกรรมการแสดงออก 
  

1. ความรู ความจํา 
2. ความเขาใจ 
3. การนําไปใช 
4. วิเคราะห 
5. สังเคราะห 
6. ประเมินคา 

1.   รูขอเท็จจริง จําได หรือระลึกไดถึงขอมูล หรือขอสารสนเทศ 
2.   มีความเขาใจและสามารถอธิบายได 
3.   การนําความรูไปใชกับสถานการณที่เกิดขึ้นจริง 
4.   แยกแนวคิดหลักที่ซับซอนออกเปนสวนๆ ใหเขาใจงาย 
5.   รวบรวมความรูและขอเท็จจริงเพื่อสรางองคความรูใหม 
6.   ตัดสินใจเลือก 

  

 
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 11. 
 
 
   การประเมินโดยการทดสอบดวยขอสอบไมสามารถวัดผลประเมินผลความรู ความคดิ
ในสวนของการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาไดมากเพียงพอที่จะสงเสริมผูเรียนใหพัฒนาความคิด
ระดับสูง จึงตองประเมินการแสดงออกของผูเรียนจากการลงมือปฏิบัติจริงใหมากยิ่งขึ้น 
  4.1.2 กระบวนการเรียนรู 
   ความสามารถดานกระบวนการเรียนรูประกอบดวยทักษะกระบวนการคดิ  การจัดการ  
การเผชิญกับสถานการณ การประยุกตความรู การลงมือปฏิบัติจริงที่แสดงออกถึงทักษะเชาวนปญญา 
และทักษะปฏบิัติ การประเมินในสวนของทักษะปฏบิัตใิชวิธกีารสังเกตจากพฤติกรรมการแสดงออกของ
ผูเรียนที่มีการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน   
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ตาราง 5 การประเมินผลดานทักษะปฏิบัติไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

ทักษะปฏิบัต ิ พฤติกรรมการแสดงออก 
  

1. การรับรู 
2. เตรียมความพรอม 
3. การตอบสนอง 
4. การฝกฝน 
5. ปฏิบัติจนทําได 
6. การเชื่อมโยงทักษะ 
 

1. ใชประสาทสัมผัสเพื่อรับรูเร่ืองราวตางๆ 
2. มีความพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ  มีการวางแผนการปฏิบัต ิ
3. ลงมือปฏิบัติตามคําแนะนําหรือตามแผนที่วางไว 
4. ฝกฝนทักษะเพื่อเพ่ิมพูนความชํานาญ 
5. ฝกฝนจนทําไดเองโดยอัตโนมัติ 
6. ประยุกตหรือใชทักษะที่ฝกฝนไวใหสัมพันธกับทักษะอ่ืนหรือ     
ใชรวมกับทักษะอ่ืน 

  

 
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 12. 
 
 
   กระบวนการเรียนรูในสวนของแนวการเรียนรูครอบคลุมการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา การสื่อสาร และการนําความรูไปใช สามารถประเมินไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน
ดังตอไปน้ี 
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ตาราง 6 การประเมินผลดานกระบวนการเรียนรูไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

กระบวนการเรียนรู พฤติกรรมการแสดงออก 
  

1. การสืบเสาะหา 
      ความรู   
      วิทยาศาสตร 

มีการเรียนรูที่เปนระบบ ประกอบดวย 
1) ความสนใจในเรื่องที่ศึกษา 
2) การสํารวจและคนหา 
3) การอธิบายและลงขอสรุป 
4) การขยายความรู 
5) การประเมิน 

2.   การแกปญหา มีการใชกระบวนการแกปญหา  ประกอบดวย 
1) การทําความเขาใจกับปญหา 
2) การวางแผนแกปญหา 
3) การลงมือแกปญหาและประเมินผลการแกปญหา 
4) การตรวจสอบการแกปญหา นําวิธีการแกปญหาไปใชกับปญหาอ่ืน 

3.   การสื่อสาร มีการสื่อสารความรูหรือแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตรหรือความคิดเห็น
แสดงออกดวยการ 
1) ใหความเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรู 
2) พูดหรือเขียนในรูปแบบที่เหมาะสม ชัดเจน และมีเหตุผล 
3) อธิบายหรือเขียนสรุปเรื่องราวการสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ 
4) นําเสนอผลงานดวยการบันทึก จัดแสดงผลงานหรือสาธิต 
5)   สื่อสารดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

4.   การนําความรู 
      ไปใช 

มีการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคม การดํารงชีวิตและตระหนักใน
ความสัมพันธของวิทยาศาสตร แสดงออกดวยการ 
1) คนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2) ใชเทคโนโลยีชวยออกแบบสิ่งประดิษฐ อุปกรณและวิธีการแกปญหา   
3) รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลทางเทคโนโลยี เลือกใชเทคโนโลยีไดอยางมี
วิจารณญาณ 

  

  
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 13. 
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   กระบวนการเรียนรูดังกลาวนี้ สามารถตรวจสอบ ติดตาม และประเมินไดจากการปฏิบัติงาน
และผลงานของผูเรียน การทํากิจกรรมทําใหผูเรียนมีโอกาสแสดงความสามารถดานทักษะเชาวนปญญา  
ทักษะปฏิบัติ กระบวนการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา การนําความรูไปใช รวมทั้งความสามารถ
ดานการสื่อสาร ซึ่งเปนทักษะในการดําเนินชีวิตและทักษะทางสังคม 
  4.1.3 เจตคติ 
   เจตคติเปนจิตสํานึกของบุคคลที่กอใหเกิดลักษณะนิสัย หรือความรูสึกทางจิตใจ
การเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนควรไดรับการประเมนิเจตคติ 2 สวน คือ เจตคตทิางวิทยาศาสตร และ
เจตคติตอวิทยาศาสตร ดวยการสังเกตพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของผูเรียนที่ใชระยะเวลานานพอสมควร
และมีการประเมินผลอยางสม่าํเสมอ โดยทัว่ไป พฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรียนดานเจตคติมีการพัฒนา
อยางเปนขั้นตอน ดังนี้ 
 
ตาราง 7 การประเมินผลดานเจตคติไดจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
 

เจตคติ พฤติกรรมการแสดงออก 

1. การรับรู 
2. ตอบสนอง 
3. เห็นคุณคา 
4. จัดระบบ 
5. สรางคุณลักษณะ 

1. สนใจและรับรูขอสนเทศหรือสิ่งเราดวยความตั้งใจ 
2. ตอบสนองตอขอสนเทศหรือสิ่งเราอยางกระตือรือรน 
3. แสดงความรูสึกชื่นชอบและมีความเชื่อเกี่ยวกับคุณคาของเรื่องที่เรียน 
4. จัดระบบ จัดลําดับ เปรียบเทียบ และบูรณาการเจตคติกับคุณคาเพื่อนําไปใช
หรือปฏิบัติได 
5. เลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัติในสิ่งตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

  

     
 ที่มา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  (2546).  คูมือวัดผลประเมินผล 
วิทยาศาสตร.  หนา 14. 
 
 
   เจตคตทิางวทิยาศาสตรเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสยัของผูเรียน ที่เกิดขึ้นจาก
การศึกษาหาความรูหรือการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร สวนเจตคตติอวิทยาศาสตรเปน
ความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวทิยาศาสตร ประกอบดวยความพอใจ ศรัทธา และ
ซาบซึ้ง เห็นคุณคาและประโยชน รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และคานยิมทางวิทยาศาสตร คุณลักษณะ
ชี้บงจิตวิทยาศาสตรทั้งดานเจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร ประกอบดวยคุณลักษณะ
ตอไปน้ี 
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    1. เจตคตทิางวทิยาศาสตร เปนลกัษณะนสิัยของผูเรียนทีค่าดหวังจะไดรบัการพัฒนา
ในตัวผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย 
     1.1 ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น 
     1.2 ความมุงม่ัน อดทน รอบคอบ 
     1.3 ความซื่อสัตย 
     1.4 ความประหยัด 
     1.5 ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดของผูอ่ืน 
     1.6 ความมีเหตุผล 
     1.7 การทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
    2. เจตคติตอวิทยาศาสตร เปนความรูสึกที่ผูเรียนมีตอการทํากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรดวยกิจกรรมที่หลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติตอวทิยาศาสตร ประกอบดวย 
     2.1 ความพอใจในประสบการณการเรียนรูที่เก่ียวกับวิทยาศาสตร 
     2.2 ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร 
     2.3 เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     2.4 ตระหนักในคุณและโทษของการใชเทคโนโลยี 
     2.5 เรียนและเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 
     2.6 เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัต ิ
     2.7 ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
     2.8 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณคา 
     2.9 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางใครครวญ ไตรตรองถึง
ผลดีและผลเสีย 
 คุณลักษณะตางๆ ตามทีก่ลาวนี้ สังเกตไดจากพฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรียน ซึ่งสามารถใช
เปนตวับงชี ้เพ่ือการประเมินผลจิตวิทยาศาสตรของผูเรียนจากการเรียนรูวิทยาศาสตร ผูสอนตองสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียนอยางใกลชิดและสม่ําเสมอ บันทึกพฤติกรรมการแสดงออกอยางตอเน่ืองและนํามาใช
เพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน โดยใชผลการประเมินของผูสอนและผูเรียนมาพิจารณาถึงความสอดคลอง 
ความสมเหตุสมผลกอนที่จะนําผลที่ไดไปใชลงขอสรุปเปนขอมูลการพัฒนาเจตคติ เพ่ือใชเปนองคประกอบ
สวนหนึ่งในการตัดสินผลสัมฤทธิ์รายภาค รายป หรือชวงชั้น 
 ดังนั้นวิธกีารประเมินอยางหลากหลายทั้งการทดสอบดวยขอสอบและการประเมินจากการทํา
กิจกรรมตางๆ ที่สะทอนถึงสมรรถภาพของผูเรียนน้ัน มีเปาหมายสําคัญที่ตองการวัดผล ประเมินผล 
จําแนกไดเปน 3 ดาน คือ ความรู ความคิด กระบวนการเรียนรู และเจตคติ 
 4.2 ความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตร 
      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดกําหนดเปาหมายของ
การสอนวิทยาศาสตรไว ดังน้ี 
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   1. เพ่ือใหเขาใจหลักการ และทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของวิทยาศาสตร 
   2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจ ขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 
   3. เพ่ือใหมีทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา และมีทักษะคิดคนทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 
   4. เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา และ
การจัดการ ทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ 
   5. เพ่ือใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวทิยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษย และ 
สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
   6. เพ่ือนําความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชใหเกดิประโยชน
ตอสังคมและการดํารงชีวิต 
   7. เพ่ือใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา เปาหมายของการสอนวทิยาศาสตร คือ การสอนเพื่อใหเกิดความเขาใจ
ในหลักการและทฤษฎีขั้นพื้นฐาน ลักษณะขอบเขต และขอจํากัดของวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดทักษะที่
สําคัญในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหเกิดจิตวิทยาศาสตร และเพื่อใหเกิดความเขาใจใน
ความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 4.3 ความหมายของวิทยาศาสตร 
  วิทยาศาสตรเปนองคความรูที่มีคุณประโยชนตอสังคมมนุษยเปนอันมาก สามารถอธิบาย
เหตุการณ กระบวนการ หรือปรากฏการณตาง  ๆในธรรมชาติ ควบคุม และทํานายสิ่งตาง  ๆได วิทยาศาสตร
เปนหลักทฤษฎีและกฎที่นําไปสูการประยกุตความรู และการปฏิบตัิใหเกิดประโยชนอยางจริงจัง เชน  
ปจจัยสี่ เครื่องมือเครื่องใช เทคโนโลยีสารสนเทศ รถยนต รถไฟ เครื่องบิน ยานอวกาศ เรือดําน้ํา ตลอดจน
ยุทโธปกรณตาง  ๆมนุษยไดเรียนรูวิทยาศาสตรจากการสังเกตธรรมชาติ ปจจุบันมนุษยไดเรียนรูวิทยาศาสตร
มากขึ้น และชัยชนะของวทิยาศาสตร ชวยใหมนุษยไดสะสมกระบวนการเพิ่มพูนความรูที่เปนระบบ
อยางตอเนื่อง เหนือความไมรู และความเชื่อทางไสยศาสตรที่นับถือผีสาง ความงมงายหรือความกลัว
อยางไมมีเหตุผล (สิน พันธุพินิจ.  2552: 87) 
  วิทยาศาสตร (Science) มาจากภาษาลาตินวา Scientia (ไซเอินเทีย) หมายถึง S ความรู
เกี่ยวกับการศึกษาคนควาดานวัตถุสิ่งของที่เปนระเบียบ ความรูดานวิทยาศาสตรธรรมชาติ ตลอดจน
ความจริงหรือกฎตาง  ๆที่ได  จากการทดสอบดวยวธิีการทางวิทยาศาสตร (Marriam - Webster.  1987: 1051) 
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             ภาพประกอบ 6 แสดงความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตร 
 
 ที่มา: สมจิต สวธนไพบูลย.  (2536).  ธรรมชาติวิทยาศาสตร.  หนา 101.    
 
 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิด และการกระทําอยาง
มีระบบในการคนควาหาขอเท็จจริง หาความรูตางๆ จากปรากฏการณทางธรรมชาติ และจากสถานการณ
ที่อยูรอบตัวเราดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรซึ่งประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้ 

1. ระบุปญหา 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. พิสูจนหรือทดลอง 
4. สรุปผลและการนําไปใช 

  ในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรนัน้ นอกจากจะใชวิธีการทางวิทยาศาสตรแลว  
ผลของการศึกษาคนควา จะมีประสิทธิภาพเพียงไร ยังขึ้นอยูกับคุณลักษณะนิสัยของบุคคลนั้นๆ เปน
องคประกอบอีกดวย คุณลักษณะนิสัยที่จะกอใหเกิดประโยชนในการเสาะแสวงหาความรูนี้ เรียกวา  
“จิตวิทยาศาสตร”  ซึ่งประกอบดวยคุณลกัษณะ ดังนี้ 
   1. มีความละเอียดถี่ถวน อุตสาหะ 
   2. มีความอดทน 
   3. มีเหตุผล ไมเชื่อสิ่งใดงายๆ โดยปราศจากขอเท็จจริงสนับสนุนอยางเพียงพอ 
   4. มีใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ไมยึดม่ันในความคิดของตน เพียง
ฝายเดียว 
   5. สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
   6. มีความกระตือรือรนที่จะคนควาหาความรู 
   7. มีความซื่อสัตยสุจริต 
   8. ยอมรับการเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาใหมๆ 

ความรูวทิยาศาสตร กฎ  หลักการ 
อนุมาน 

ขอเท็จจริง สมมติฐาน    มโนมติ 
อุปมาน 

ทฤษฎี อุปมาน 

อนุมาน -  ขั้นตรวจสอบ 
หรือความคิดสรางสรรค 
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 4.4 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for the  
Advancement of Science - AAAS) โดยมีคณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตรเปนผูดําเนินการพัฒนา
โปรแกรมวิทยาศาสตรมีชื่อวา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science - A Process Approach)  
สําหรับสอนวิทยาศาสตรโดยเนนการใชกระบวนการวทิยาศาสตรแกนักเรียนระดับอนุบาลจนถึงชั้นประถมศึกษา  
จนกระทั่งป  1970 ทางสมาคมดังกลาวไดตีพิมพคูมือครูที่มีชื่อวา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ
เนนคําอธิบายสําหรับครู (Science – A Process Approach, Commentary for Teachers) ซึ่งไดกําหนด
ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทกัษะพื้นฐาน (Basic Science Process 
Skill) 8 ทักษะ และทักษะขั้นผสมผสานหรือบูรณาการ (Integrated Science Process) 5 ทักษะ ดังน้ี  
(ชุติมา วัฒนะคีรี.  2541: 32) 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
   1. ทักษะการสังเกต 
   2. ทักษะการวัด 
   3. ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท 
   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
   7. ทักษะการลงความเห็นขอมูล 
   8. ทักษะการพยากรณ 
  ทักษะการะบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสานหรือบูรณาการ 
   1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
   2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
   3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
   4. ทักษะการทดลอง 
   5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและสรุปขอมูล 
   1. ทักษะการสังเกต   
    การสังเกต  หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน  
ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสมัผัสกับวตัถุหรือเหตุการณโดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกต
ลงไป 
    ขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงออกไดเปนประเภท คือ ขอมูลเชิงคุณภาพ  
ขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
     1. ชี้บงและบรรยายคุณสมบัตขิองสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับรูปราง กลิ่น รส เสียง  
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และบอกหนวยมากๆ เอาไว 
     2. บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณโดยการกะประมาณ 
     3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
   2. ทักษะการวัด   
    การวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือวัดปริมาณของสิ่งตางๆ ออกมาเปน
ตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการวัดแลว คือ 
     1. เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
     2. บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
     3. บอกวิธีวัดและวิธีใชเครื่องมือไดถูกตอง 
     4. ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนัก 
และอ่ืนๆ ไดถกูตอง 
     5. ระบุหนวยตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
   3. ทักษะการคํานวณ   
    การคํานวณ หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนับตัวเลขแสดงจํานวนที่
นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย 
    ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 
     1. การนับ ไดแก 
      1.1 การนับสิ่งของไดถูกตอง 
      1.2 การใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
      1.3 ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
      1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
     2. การหาคาเฉลี่ย 
      2.1 บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 
      2.2 หาคาเฉลี่ย 
      2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท   
    การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวก หรือเรียงลําดับวัตถุสิ่งของที่อยูใน
ปรากฏการณ โดยเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยางหน่ึง
ก็ได 
    ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 
     1. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
     2. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑของตนเองได 
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     3. เรียงลําดับ หรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับ หรือ
แบงพวกได 
   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
    สเปสของวตัถุ หมายถึง ที่วางที่วตัถุนั้นครอบครองอยู จะมีรูปรางลักษณะเชนเดียว 
กับวัตถุนั้นโดยทั่วไปแลวสเปชของวัตถุมี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง 
    ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวตัถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ
กับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง 
     1. ชี้บงรูปกับ 2 มิติ และวัตถุกบั 3 มิติ ที่กําหนดใหได 
     2. วาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดใหได 
     3. บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
     4. บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจาก
การหมุนรูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิต)ิ เปนตนกําเนิดเงา 
     5. บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิต)ิ ที่เกิดจากการตัดวัตถุ (3 มิติ) ออกเปน   
2 สวน 
     6. บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
     7. บอกไดวาวัตถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหน่ึง 
     8. บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏในกระจก
วาเปนซายหรือขวาของกันและกันได 
    ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกบัเวลา ไดแก ความสัมพันธ ระหวางการ
เปลีย่นแปลงตาํแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถุทีเ่ปลีย่นไปกบัเวลา 
     1. บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นตําแหนงที่อยูของวตัถุกบัเวลาได 
     2. บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงขนาดหรือปริมาณของสิง่ตางๆ 
กับเวลาได          
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล   
    การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูล
ชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียน
บรรยาย เปนตน 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คอื 
     1. เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
     2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
     3. ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกได 
     4. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมที่เขาใจดีขึ้นได 
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     5. บรรยายลกัษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม กะทัดรัด จนสื่อ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
     6. บรรยาย หรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมาย 
ใหผูอ่ืนเขาใจได 
   7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล   

      การลงความเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตอยางมีเหตุผล  โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมเขามาชวย 

      ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบายหรือสรปุโดยเพ่ิม
ความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย  
   8. ทักษะการพยากรณ   
    การพยากรณ หมายถึง การสรุปคาํตอบลวงหนากอนที่จะทดลอง โดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ําๆ หลักการ กฎ ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป 
    การพยากรณขอมูลเกี่ยวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 
2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกเขตของขอมูลที่มีอยู 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
     1. การทํานายทัว่ไป เชน ทํานายผลที่เกิดขึน้จากขอมูลทีเ่ปนหลักการ กฎ 
หรือทฤษฎีที่มีอยูได 
     2. การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ   เชน 
      2.1 การทํานายผลที่เกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยู 
      2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยู 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  
    การตั้งสมมตฐิาน หมายถึง คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความทีบ่อก
ความสัมพันธตวัแปรตน (ตวัแปรอิสระ) กบัตวัแปรตาม สมมตฐิานทีต่ัง้ไวอาจถูกหรอืผิดก็ได ซึ่งทราบ
ไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนุนหรือคัดคานสมมตฐิานที่ตั้งไว 
    ความสามารถที่แสดงวา เกดิทักษะแลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอน
การทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรู และประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   
    ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมาย หรือ
ขอบเขตของคาํตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานทีต่องการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตและวัดได 
 
   11.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร   
    ทักษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง การชีบ้งตวัแปรตน ตวัแปรตาม 
และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
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     ตัวแปรตน คอื สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตางๆ หรือสิ่งที่เราตองการ
ทดลองดูวา เปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
     ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
     ตัวแปรควบคมุ คือ การควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทําให 
ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้บงและกาํหนดตวัแปรตน ตวัแปรตาม 
และตัวแปรที่ตองควบคุมได 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
    ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพือ่หาคําตอบหรือสมมติฐาน
ที่ตั้งไว การทดลองประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 
    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริง เพ่ือกาํหนด 
     12.1.1 วิธีทดลอง ซึ่งเกี่ยวของกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
     12.1.2 อุปกรณหรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
    12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง 
ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัด และอ่ืนๆ 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ   
     1. ออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีทดลองไดถูกตองเหมาะสม โดยคํานึงถึง
ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 
     2. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
     3. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป   
    ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป หมายถึง การแปลความหมายหรือ
บรรยายคุณลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 
     การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร
อ่ืนๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ  เปนตน 
     การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ   
     1. แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะ และสมบตัิของขอมูลที่มีอยูได  
(การตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ)  
     2. การบอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยู   
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  ทักษะดังกลาวเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร ในการศึกษาวิทยาศาสตร
นั้น จะตองใหนักเรียนไดรับทั้งความรู และมีทักษะในการแสวงหาความรู ซึ่ง สมจิต สวธนไพบูลย ได
สรุปความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว ดังภาพประกอบ 7 
(อรอุมา กาญจนี. 2549. 34; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.  2535: 103) 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
  
 

ภาพประกอบ 7 แสดงความสัมพันธระหวางความรูวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  
 ที่มา: สมจิต สวธนไพบูลย.  (2535).  ประมวลการพัฒนาการสอนวิทยาศาสตร.  หนา 103. 
 
 
 จากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรเปนสวนหนึ่งของกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร  ซึ่งควรนํามาใชในการเรียน
การสอนเพื่อใหนักเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง ซึง่เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการฝกฝนความคิด
อยางมีระบบ  ฉะนั้นในการศึกษาวิทยาศาสตรจะตองใหผูเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะที่ใชในการแสวงหา
ความรูนั้นๆ ไปดวย 
 4.5 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรูทาง
วิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะ และเพื่อ
ความสะดวกในการประเมินผล  ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรในการสราง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวัดผลวา นักเรียนไดเรียนรูไป
มากนอยหรือลึกซึ้งเพียงใด การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวัด 4 ดาน ดังน้ี   
   1. ความรูความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

ปญหาเกี่ยวกับ 
-  วัตถุ 
-  เหตุการณ 
-  ปรากฏการณทาง 
   ธรรมชาติ 
 

กระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร 
-   วิธีการทางวิทยาศาสตร 
-   เจตคติทางวิทยาศาสตร 

 

ความรูทางวิทยาศาสตร 
-   ขอเท็จจริง 
-   มโนมต ิ
-   สมมติฐาน 
-   หลักการ 
-   กฎ 
-   ทฤษฎี 
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   2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรูได เม่ือปรากฏอยูใน
รูปใหม และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหน่ึงไปอีกสัญลักษณหน่ึง 
   3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู และวิธีการตางๆ 
ทางวิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  ๆหรือที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมากอนแลว โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
   4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรดานการสงัเกต การวัด การคาํนวณ  
การจัดกระทํา และสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง  
การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป การลงความเห็นจากขอมูล 
 ซึ่งพฤติกรรมทั้ง 4 พฤติกรรม ไดแก ความรูความจํา ความเขาใจ การนําความรูไปใช และ
ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ผูวิจัยไดพัฒนาใหครอบคลุมจุดประสงคการเรยีนรูของเนื้อหาวชิา
วิทยาศาสตรในเรื่อง พลังงานความรอน   
 
5. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาคนควา 
 5.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
  ผูวิจัยไดคนควางานวิจัยในประเทศทีเ่กี่ยวของกับเรื่องการเรียนรูวทิยาศาสตรแบบใชปญหา
เปนฐาน พบวา ยังไมมีนักวิจัยทานใดไดทําการศึกษาคนควาหัวขอดังกลาว จึงทําการศึกษางานวิจัย
ของ รังสรรค ทองสุกนอก ซึ่งทําการศึกษาชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในการเรียนรูเรื่อง 
ทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ระดบัชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 เม่ือเดือน พฤษภาคม 2547 สวนงานวิจัยอ่ืนๆ เปน
งานวิจัยการเรียนการสอนในกลุมวิชาอ่ืนๆ เชน การเรียนการสอนของพยาบาล และแพทย 
  สําหรับงานวิจัยในตางประเทศไดมีผูทําการศกึษาวิจัยมานานกวา 60 ปแลว ผูวิจัยจึงขอ
เสนองานวิจัยที่เกี่ยวของตามที่คนพบ ดังน้ี 
  รุจิเรศ ธนูรักษ (2544: บทคัดยอ) พบวา นักศึกษาพยาบาลที่เขารับการเรียนการสอน
โดยใชปญหาเปนฐานในวิชาบทนําสูวิชาชีพพยาบาล มีคะแนนคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนเขาเรียนอยูในระดับคอนขางสูง และภายหลังการเรียนคะแนนคุณลักษณะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม แตคะแนนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และอยูในระดับปานกลางทั้งกอนและหลังเรียน โดยพบวา คะแนนทกัษะ
ดานการประเมินและดานการสรุปอางอิงหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .05  
และ .01 ตามลําดับ 
  รังสรรค ทองสุกนอก (2547: 82) พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียน
เร่ือง ทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ดวยชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในการเรียนรู ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น
มีผลการเรียนผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไป ของคะแนนเต็ม เปนจํานวนมากกวารอยละ 50 ของ
จํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 ดังนั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีความสามารถใน
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การเรียนเร่ืองทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ดวยชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนฐานในเรื่องการเรียนรู ซึ่ง
ผูวิจัยสรางขึ้น 
 จากการศึกษางานวิจัยสรุปวา ผูเรียนจะมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเม่ือจัดสถานการณ
ที่กระตุนใชคําถามใหคิด เพ่ือใหเกิดทักษะในดานการสังเกต การสรปุวเิคราะหอางอิงอยางสมเหตสุมผล 
มาเปนกิจกรรมในการฝก สรางกระบวนการคิดใหแกผูเรียน เพ่ือปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมไดเปน
อยางดี 
 5.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
  ประเทือง จันทไทย (2545: 119) ทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอโครงงาน
วิชาสรางเสริมประสบการณชวีิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชนักเรียนที่เรียนโดยโครงงาน
แบบกลุมตามความสนใจ โครงงานแบบกลุมตามสังกัดสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) และแบบกลุม
ตามความสนใจ พบวา ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตจากการทดสอบหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่
เรียนโดยใชโครงงานแบบกลุมตามสังกดัสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวติจากการทดสอบหลังเรยีนสูงกวานักเรยีนทีเ่รียนโดยโครงงานแบบ
กลุมตามความสนใจ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมวชิาสรางเสริมประสบการณชีวติ จากการประเมินโครงงาน
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่
เรียนโดยใชโครงงานแบบกลุมสังกัดสัมฤทธิผลทางการเรยีน (STAD) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนในกลุม
วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต จากการประเมินโครงงานสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชโครงงานแบบ
กลุมตามความสนใจ 
  ประหยัด แสงวิชัย (2546: 69 – 70) ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรสิ่งแวดลอม 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมีครูเปนผูประเมินผล
กับแบบนักเรียนเปนผูประเมินตนเอง พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ที่สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมีครูเปนผูประเมินผลกับแบบนักเรียนเปนผูประเมินผล
ตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  อุมาภรณ รอดมณี (2546: 47 – 48) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระบบนเิวศ โดยการเรยีนรู
จากสภาพแวดลอมของโรงเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ือง ระบบนิเวศของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ย เทากับ 30.36 สวนนักเรียนในกลุม
ควบคุม มีคาเฉลี่ย เทากับ 28.32 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  
  ศรีสุดา ยะโสธร (2547: 70 – 71) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของ
การใชชุดการเรียนดวยตนเอง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ผลกระทบของการใชสารเคมีทาง
การเกษตรในนาขาวที่มีตอระบบนิเวศ ของนักเรียนกลุมทดลอง เฉลี่ย 23.90 คะแนน นักเรียนกลุมควบคุม 
เฉลี่ย 23.60 คะแนน ซึ่งพบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 
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กลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ทิวาพร คุณยเกียรติ (2547: 102) ทําการศึกษาผลการเรียนรู เร่ือง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยการใชเทคนคิการจัดการเรียนรูแบบ
กลุมผลสัมฤทธิ์ (STAD) และเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบกลุมแขงขัน (TGT) พบวา หลังการเรียนรู
สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีพฤติกรรมในการทํางานกลุมตลอดเวลา 
รอยละ 83.10 และนักเรียนมีความคิดเห็นที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกัน นักเรียนเห็นดวยใน
ระดับมาก 
  ถิรวรรณ กองชาวนา (2553: บทคัดยอ) เปนการวิจัยที่มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางและหา
ประสทิธิภาพของการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ในรายวิชาภาษาอังกฤษ 5   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
ภาษาอังกฤษ 5 ของนกัเรยีนกอนและหลังการเรยีนแบบรวมมือและเพ่ือประเมินความพงึพอใจของนักเรียน
ที่มีตอการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 5  
จังหวัดสุราษฎรธานี กลุมตวัอยางเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2551 ของโรงเรียนเทศบาล 5 เทศบาลนครสุราษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 49 คน เปน
กลุมทดลอง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค STAD จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนแบบรวมมือ และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 จํานวน 40 ขอ ซึ่งมีคาความเชื่อม่ัน .81 ดําเนินการทดลอง
โดยการทดสอบคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 5 กอนทําการทดลอง หลังจากนั้นจึง
ดําเนินการทดลอง 12 ครั้ง ครั้งละ 1 แผนการเรียนรู ใชเวลาเรียนแผนการเรียนรูละ 60 นาที เปน
เวลา 12 วัน หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองแลวนําคะแนนไปวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติในการวิเคราะห
ขอมูลคือ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t - test) ผลการวิจัยพบวา 
   1. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ในวชิาภาษาอังกฤษ 5 ระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   
   2. นักเรียนที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 ในกลุมการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   3. นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 5.3 งานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ประหยัด แสงวิชัย (2546: 69 – 70) ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมี
ครูเปนผูประเมินผลตนเอง พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่
สอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนแบบมีครูเปนผูประเมินผล กับแบบนักเรียนเปนผูประเมินผล 
ตนเองแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  อุมาภรณ รอดมณี (2546: 47 – 48) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระบบนเิวศ โดยการเรยีนรู
จากสภาพแวดลอมของโรงเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเร่ือง ระบบนิเวศของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ย เทากับ 30.36 สวนนักเรียนในกลุม
ควบคุม มีคาเฉลี่ย เทากับ 28.32 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01  
 5.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีเหตุผล 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลมีทั้งในรายวิชา
สังคมศึกษา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และในลักษณะอ่ืนๆ ดังน้ี   
  งานวิจัยในตางประเทศ 
  เนลสัน (Nelson.  1973: 97) ไดทําการศึกษาโดยใชครูสองคน ที่สอนโดยใชวิธีสอนสอง
แบบกบันักเรียนเกรด 6 จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนหนึ่งสอนโดยการกระตุนใหคิด สวนอีกหองเรียนหนึ่ง
สอนโดยไมไดกระตุนใหคิด โดยสอนสัปดาหละ 3 วัน 36 คาบเรียน ทั้ง 2 หองเรียน ไดรับการเรียน
แบบทดลองเหมือนกัน แตในตอนอภิปรายหลังการทดลอง หองเรียนที่ใชวิธีการสอนโดยไมกระตุนใหคิด 
ครูใชคําถามระดับต่ํา สวนอีกหองที่ใชวิธสีอนกระตุนใหคิด ครูใชคําถามระดับสูง ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบไมกระตุนใหคิด มีความรูเกี่ยวกับหลักการทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่
ไมกระตุนใหคดิ สวนนักเรยีนที่สอนโดยวธิีกระตุนใหคิด มีการเพิ่มปริมาณและคุณภาพดานการสังเกต 
และการอางอิงมากกวากลุมที่สอนโดยวิธีไมกระตุนใหคิด 
  เรย (Ray.  1979: 3221 – A) ไดทําการวิจัยเรื่อง การเปรยีบเทียบอิทธิพลของการใชคําถาม
ระดับต่ํา คําถามระดับสูงในการสอนวิชาเคมีที่มีความมีเหตุผลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมีเหตุผล
ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย จํานวน 2 กลุมๆ ละ 54 คน โดยจัดสภาพแวดลอมใหเหมือนกันหมด  
กลุมที่ 1 สอนดวยคําถามระดับสูง (คําถามขั้นความเขาใจ ขั้นการนําไปใช ขั้นวิเคราะห และขั้นการประเมินคา)  
อีกกลุมหน่ึงสอนดวยคําถามระดับต่ํา ผลการวิเคราะหพบวา กลุมทีส่อนดวยคําถามระดับสูงสามารถ
ทําคะแนนจากแบบทดสอบในเรื่องของความมีเหตุผลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมีเหตุผลไดมากกวา
อีกกลุมหน่ึง 
  รีด (Reed.  1999: 4039 – A) ไดทําการวจัิยเรื่อง ศึกษาผลของแบบจําลองการคิดอยางมี
วิจารณญาณตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา ในการวิเคราะหเอกสารจากแหลงตางๆ รวมทั้ง
การแปลความหมาย การใชเหตุผล และการคิดอยางมีวิจารณญาณในการศึกษาวิชาประวัตศิาสตร ผลการวิจัย
พบวา 
   1. ความสามารถในการคิดเชิงประวัติศาสตรของนักศึกษาและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
พัฒนาไดดีขึ้นภายใน 1 ภาคการศึกษา 
   2. ความรูในเรื่องประวัติศาสตรพัฒนาดีขึ้น เม่ือไดรับการฝกฝนการคิด อยางมี
วิจารณญาณ 
   3. เพศและวัยไมไดมีบทบาทสําคัญใดๆ ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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  งานวิจัยในประเทศ 
  สมบูรณ กะการดี (2532: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ศึกษาการคิดอยางมีเหตุผล และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชสไลดเทป 
ประกอบการอภิปรายปญหากับการสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชสไลดเทปประกอบ 
การอภิปรายปญหามีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล สูงกวานักเรียนที่เรียนตามแนวหนังสือคูมือครู 
นักเรียนทีเ่รียนโดยใชสไลดเทปประกอบการอภิปรายปญหาหลังการทดลอง มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลสูงกวากอนทําการทดลอง 
  สุภนันท มีเกาะ (2536: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
การคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมการคิดกับการสอน
ตามคูมือครู พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกกิจกรรม
การคิด กับที่เรียนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชแบบฝกกิจกรรมการคิด หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  วิชุดา งามอักษร (2541: 104) ไดทําการวิจัยเรื่อง ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยการสอนแบบ เอส ซี เอส กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนกลุมการทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถติิ ซึ่งคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุลของนักเรยีนกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุม  



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขัน้ตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
เตรียมอุดมศกึษานอมเกลา ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 12 หองเรียน รวม 632 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ 
เตรียมอุดมศกึษานอมเกลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 2 หองเรียน รวม 70 คน ซึ่ง
ไดมาดวยการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แลวสุมอยางงายอีกครั้งหนึ่งโดยจับสลากเปน
กลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที่ 2 ดังนี้  
  1. กลุมทดลองที ่1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 35 คน  
  2. กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD จํานวน 35 คน 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ เปนเนื้อหาการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระที่ 4: แรง
และการเคลื่อนที่ หนวยการเรียนรูเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยมีหัวขอดังตอไปน้ี 
  1. แรง 
  2. แรงลัพธ 
  3. แรงเสียดทาน 
  4. โมเมนตของแรง 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัย ทาํการทดลองในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยใช
เวลาในการทดลอง 7 สัปดาห สัปดาหละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที รวมทั้งหมดจํานวน 21 คาบ 
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 แบบแผนการทดลอง 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งทําการทดลองโดยประยุกตตามแบบ
การทดลอง Nonrandomized Control Group Pretest - Posttest Design (ชศูรี วงศรัตนะ.  2546: 380)  
โดยมีรูปแบบทดลอง ดังนี้ 
 
ตาราง 8  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
    

RE1 T1 X1 T2 

RE2 T1 X2 T2 
    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในการทดลอง 
  R        แทน      การกําหนดกลุมประชากรแบบสุม 
  E1   แทน   กลุมทดลองที่ 1   

  E2  แทน   กลุมทดลองที่ 2   
  T1    แทน   การทดสอบกอนการทดลอง  
  T2    แทน   การทดสอบหลังการทดลอง  
  X1   แทน   การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  
  X2    แทน   การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
 2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
 4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
    ผูวิจัยสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คือ 
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่
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   1.1 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง คือ เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่โดยผูวิจัยแบงเน้ือหาออกเปน 4 หนวยยอย ซึ่งจะครอบคลุมเน้ือหา ดังนี้ 
    1.1.1 แรง 
    1.1. 2 แรงลัพธ 
    1.1.3 แรงเสียดทาน 
    1.1. 4 โมเมนตของแรง 
   1.2 การสรางแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการใชปญหาเปนฐาน ไดแก 
    1.2.1 การศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หนังสือเรียนวชิาวทิยาศาสตร ของสถาบันสงเสริมวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(สสวท.) สาระที่ 4 : เรื่อง 
แรงและการเคลื่อนที่  
    1.2.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ตวัชีว้ัดสําหรบัเน้ือหา เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที ่
    1.2.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนรู 
และแบบทดสอบ 
    1.2.4 วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ 
การเคลื่อนที่ เพ่ือใหสอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
    1.2.5 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบการใช
ปญหาเปนฐาน ประกอบการจัดการเรียนรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
   1.3 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนรู และแบบทดสอบ   
ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเน้ือหา ภาษา และกิจกรรมตางๆ 
ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามรูปแบบการใชปญหาเปนฐาน  
   1.4 นําแผนการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจ และปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียน
นวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60 คน เพ่ือหาขอบกพรอง
ในการใชภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาที่กําหนด แลวนํามาปรับปรุง
แกไข กอนนําไปใชจริง พบวา ควรปรบัปรุงเรื่อง เน้ือหาการเรียนการสอนควรปรบัใหสอดคลองกบัเวลา
ที่ใชสอน ภาพประกอบการเรียนการสอน รวมทั้งอุปกรณการเรียนการสอน ควรทันสมัยมากกวานี้ และ
ควรสงเสริมใหนักเรียนไดซักถามและรวมกันอธิปรายมากขึ้น 
  2. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD   
   2.1 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง คือ เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยผูวิจัยแบงเน้ือหาออกเปน 4 หนวยยอย ซึ่งจะครอบคลุมเน้ือหา ดังนี้ 
    2.1.1 แรง 
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    2.1.2 แรงลัพธ 
    2.1.3 แรงเสียดทาน 
    2.1.4 โมเมนตของแรง 
   2.2 การสรางแผนการจัดการเรียนรูตามจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
ไดแก 
    2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และ
หนังสือเรียนวชิาวทิยาศาสตร ของสถาบันสงเสริมวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(สสวท.) สาระที่ 4 : เรื่อง 
แรงและการเคลื่อนที่  
    2.2.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวชีว้ดัสําหรับเน้ือหา เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที ่
    2.2.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวธิีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
จัดแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD เพ่ือเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรยีนรู เอกสารประกอบ 
การเรียนรู และแบบทดสอบ 
    2.2.4 วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที่ เพ่ือใหสอดคลองกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
    2.2.5 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบการจัด 
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ประกอบการจัดการเรียนรู เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
   2.3 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนรู และแบบทดสอบ   
ไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจเกี่ยวกับความเที่ยงตรงของเน้ือหา ภาษา และกิจกรรมตางๆ 
ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   2.4 นําแผนการจัดการเรียนรู และเอกสารประกอบการเรียนรูตามจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือดวยเทคนิค STAD ที่ผูเชี่ยวชาญตรวจ และปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  
60 คน เพ่ือหาขอบกพรองในการใชภาษา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาที่
กําหนด แลวนํามาปรับปรุงแกไข กอนนําไปใชจริง พบวา ควรปรับปรุงเรื่อง เน้ือหาการเรียนการสอน
ควรปรับใหตรงกับเวลาที่ใชสอนจริง กิจกรรมและใบงานตางๆ ควรใหนักเรียนไดรวมกันอภิปรายกอน
เฉลยคําตอบ 
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ตาราง 9 เปรียบเทียบแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
     แบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD   
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  STAD 
  

เดลิสล (Delisle.  1977: 26 – 36) 
เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
ไว 6 ขั้น ดังนี้              
    1. ขั้นเชื่อมโยงปญหา เปนขั้นตอนในการสราง
ปญหา เพราะการเรียนรูโดยการใชปญหาเปนฐาน  
ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวา ปญหานั้นมีความสําคัญ
ตอตนกอน  
    2. ขั้นจัดโครงสราง ประกอบดวยแนวความคิด ตอ
ปญหา ขอเทจ็จริงจากปญหา สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม 
และแผนการเรียนรู  
    3. ขั้นเขาพบปญหา ในขั้นน้ีผูเรียนจะใช 
กระบวนการกลุมในการสํารวจปญหาตามโครงสราง
ของการเรียนรู   
    4. ขั้นเขาพบปญหาอีกครั้ง  เม่ือกลุมไดไปศึกษา
ความรูตามแผนการเรียนรูแลว กลุมจะรวมกัน
สังเคราะหความรูที่ไดมานั้นวา เพียงพอที่จะแกปญหา
นั้นหรือไม 
     5. ขั้นผลิตผลงาน  ในขั้นน้ีผูเรียนจะใชความรูที่
ไดศึกษามาแกปญหาหรือสรางผลผลิตขัน้สุดทายของ
การเรียนรู และนําเสนอผลผลิตนั้นใหชั้นเรยีนได
ทราบผลทั่วกนั 
     6. ขั้นประเมินผลงานและปญหา ในการ
ประเมินผลงานของนักเรียน ทั้งครูและผูเรียนจะมี
ความรับผิดชอบรวมกันในการประเมิน โดยการ
ประเมินจะประเมินดานความรู  ทักษะดานการเรียนรู 
ไดแก การแกปญหา การสื่อสาร และทักษะดานสังคม 

สลาวิน (Slavin.  1995: 71 – 73) 
เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือดวยเทคนิค STAD ไว 5 ขั้น ดังนี้ 
    1.  การนําเสนอขอมูล ครูเปนผูนําเสนอ
ขอมูล วิธีการสอนอาจเปนการใชเอกสารหรือ
การบรรยาย และมีการทดสอบหลังจบ
บทเรียนหนึ่งๆ 
    2.  การทํางานรวมกัน ผูเรียนจะทํางาน  
 รวมกันเปนกลุม กลุมละประมาณ 4 – 5 คน 
    3.  การทดสอบ เม่ือครูสอนจบ ผูเรียนจะ
เขาทําการทดสอบในสาระทีเ่รียนตางคน 
ตางสอบจะชวยเหลือกันไมได 
    4.  การปรบัปรุงคะแนน จะเปดโอกาสให 
ผูเรียนไดพัฒนาความสามารถของตน อยาง 
เต็มที ่และผูเรียนสามารถปรับปรุงคะแนน 
ของตนเองใหสูงขึ้น 
    5.   การตดัสินผลงานของกลุม จะ
พิจารณา ผลรวมของการปรับปรุงคะแนน
ของสมาชิกในกลุม กําหนดระดับผล
ความสําเร็จตาม 
คะแนนที่ไดของกลุม อาจเปนคําชมเชย 
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   3.   แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
        ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีขัน้ตอน ดังนี้ 
        3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัการวัดผลประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบ และการเขียน
ขอสอบวิทยาศาสตร 
        3.2 ศึกษาสาระการเรียนรู ตัวชี้วดั ผลการเรียนรูที่คาดหวัง และเน้ือหาวิทยาศาสตร
จากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร หรือเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
   3.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบปรนัย 5 ตัวเลือก  
จํานวน 60 ขอ โดยสรางขอสอบใหครอบคลุมตัวชี้วัด และผลการเรยีนรูที่คาดหวงั 
   3.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญทาง 
ดานวิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมชัดเจนของคําถาม 
แลวหาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง (IOC) โดยพิจารณาคา IOC ≥  .50   
แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  
   3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่ไดปรับปรุงมาแลว 
เสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปรญิญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไข
ตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
   3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรที่ปรบัปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทศิ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่เรียนเรื่อง แรงและ
การเคลื่อนที่ จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
   3.7 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน แลววเิคราะหคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนก โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใชโปรแกรมตรวจวิเคราะหขอสอบของ 
พวงรัตน ทวรีัตน (2540: 129 – 130) เลือกขอที่มีคาความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.22 – 0.73 
คาอํานาจจําแนก (r) มีคาระหวาง 0.22 – 0.75 จํานวน 60 ขอ 
   3.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่คัดเลือกแลว จํานวน 
60 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่เรียน เร่ือง แรง
และการเคลื่อนที่มาแลว จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
โดยใชสูตร KR - 20 ของ คูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรตัน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ 0.78 
   3.9 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปใชกับกลุมตัวอยาง 
สําหรับการวิจัยตอไป 
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ตัวอยาง  ขอสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เรือ่ง  แรงและการเคลื่อนที ่
 คําสั่ง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว 
 
ดานความรูความจํา 
1. ขอใดเปนปริมาณเวกเตอร 
  ก. มวลของกอนหิน 
  ข. วัตถุมีมวล 5 kg 
  ค. ประจุของอิเลก็ตรอน 
  ง. ความแรงของสนามโนมถวงของโลก 
  จ. พลังงานจลนของวัตถทุี่กําลังตกอยางอิสระ 
    ตอบ  ง. 
 
ดานความเขาใจ 
2. ความเร็วกบัอัตราเร็วตางกนัอยางไร 
  ก. มีคาเทากัน 
  ข. มีคาไมเทากัน 
  ค. มีหนวยตางกนั 
  ง. ความเร็วมีทิศทาง อัตราเร็วไมมีทิศทาง 
  จ. ความเร็วเปนปริมาณสเกลารอัตราเร็วเปนปริมาณเวกเตอร 
    ตอบ  ง. 
 
ดานการนําไปใช 
3. รถไฟฟาบีทีเอส เคลื่อนที่ในแนวตรงจากสถานีเอกมัย ไปสถานีทองหลอไดระยะ 840 เมตร ใน
เวลา 60 วินาที รถไฟฟามีอัตราเร็วเฉลีย่เทาใด 
  ก. 8 เมตร / วินาที 
  ข. 10 เมตร / วินาที 
  ค. 12 เมตร / วินาที 
  ง. 14 เมตร / วินาที 
  จ. 20 เมตร / วินาที 
    ตอบ  ง. 
  

  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่
ไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 
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   4.1 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถ ในการคิดอยางมีเหตุผล โดยนําแนวทาง
การสรางแบบทดสอบมาจาก ณรงค พวงศรี (2525: 67 – 79) จํานวน 40 ขอ 
   4.2 นําขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลไปใหผูเชี่ยวชาญทางดาน
วิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมชัดเจนของคําถาม แลว
หาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง (IOC) โดยพิจารณาคา IOC ≥ 
.50 แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
   4.3 นําขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลที่ปรับปรุงมาแลว เสนอตอ
ประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาปรับปรุงแกไข
ตามขอเสนอแนะใหเรียบรอย 
   4.4 นําขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลที่ปรับปรุงแกไขแลว ไป
ทดลองใชกับนักเรียน โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลาที่เรียนเรื่อง แรงและการ
เคลื่อนที่ จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ   
   4.5 นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลว มาตรวจใหคะแนน แลววิเคราะหคาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนก โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ ใชโปรแกรมตรวจวิเคราะหขอสอบของ พวง
รัตน ทวีรัตน (2540: 129 – 130) เลือกขอที่มีความยากงาย (p) มีคาระหวาง 0.22 – 0.80 คาอํานาจจําแนก 
(r) มีคาระหวาง 0.22 – 0.72 จํานวน 40 ขอ 
   4.6 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิทยาศาสตรที่คัดเลือกแลว จํานวน 60 ขอ 
ไปทดสอบกับนักเรียน โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา ที่เรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
มาแลว จํานวน 60 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชสูตร  KR – 20 
ของคูเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.75 
   4.7 นําขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรไปใชกับกลุมตวัอยางสําหรบั
การวิจัยตอไป 
 
ตัวอยาง แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่ 
  คําสั่ง : ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว 
1. ขอใดกลาว ไมถูกตองในกรณีของการเคลื่อนที่แนวตรง 
  ก. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิเดียวกัน 
  ข. ความเร็วและการกระจัดมีทิศเดียวกัน 
  ค. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิทางตางกัน 
  ง. ความเร็วและอัตราเร็วมีหนวยเหมือนกัน 
  จ. ความเร็วกบัการกระจัดตางก็เปนปริมาณเวกเตอร 
    ตอบ  ก. 
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2. วัตถุมีความเรว็สม่ําเสมอ หมายความวาอยางไร 
  ก. ขนาดและทศิทางของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง 
 ข. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง ทิศเปลีย่นแปลง 
 ค. ขนาดของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง แตทศิเปลี่ยนแปลง 
 ง. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง แตทิศไมเปลี่ยนแปลง 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   ตอบ  ก. 
3. ลูกบอลลูกที่ 1 ถูกปาออกไปในแนวระดบัจากยอดอาคารสูงดวยความเร็ว 15 เมตร/วินาที และ
ในเวลาเดียวกัน ลูกบอลลกูที่ 2 ถูกปลอยออกจากยอดอาคารสูง ลูกบอลทั้งสองลูกมีสิ่งใดเทากัน 
  ก. ระยะทางเทากัน 
 ข. เสนทางขณะที่ตก 
 ค. ความเร็วตนในแนวดิ่ง 
 ง. ความเร็วตนในแนวระดับ 
 จ. ความเร็วสุดทายขณะถึงพื้นดิน 
   ตอบ ค. 
 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. สุมนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการสุมแบบกลุม จํานวน 2 หองเรียน รวม ทั้งหมด  
70 คน แลวสุมอยางงายอีกครั้งหน่ึงโดยจับฉลากเปนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 2. ทดสอบกอนเรียน ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร 
 3. ดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูดวยการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
และการจัดการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD โดยผูวิจัยดําเนินการสอนเอง ใชเน้ือหาการสอน
เดียวกันทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 และใชเวลาในการจัดการเรียนรู 21 คาบ เทากนั 
 4. เม่ือสิ้นสุดการสอนตามเวลาที่กําหนดแลว จึงทําการทดสอบหลังเรยีน ทั้งกลุมทดลองที่ 1  
และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลทางวิทยาศาสตรชุดเดิม 
 5. ทําการตรวจใหคะแนน และนําผลคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร  
มาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน ตอไป 
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การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ 
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test dependent  Sample   
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test dependent  
Sample  
 3. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test Dependent Sample    
 4. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรียนกลุมทดลองที ่2 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t - test dependent 
Sample  
 5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD โดยใช t-test Independent  
Sample ในรปูแบบของ Difference Score 
 6. เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรู
โดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD โดยใช t – test Independent 
Sample ในรปูแบบของ Difference Score 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   1.1 สถิติพื้นฐาน 
     1.1.1 คาเฉลี่ยคํานวณจากสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 137) 
 

    
n
X

X ∑=  
 
    เม่ือ  X    แทน คะแนนเฉลี่ย 
      ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด 
      n    แทน จํานวนนักเรียน 
 
   1.1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนน คํานวณจากสูตร (พวงรัตน ทวีรตัน.  
2540: 143) 
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    เม่ือ  S   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
      ∑ X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
      n    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
   1.1.3 หาคาความแปรปรวน (Variance) 
     

    จากสูตร ( )
( )1

22
2

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

S  
 

             เม่ือ  S2     แทน คาความแปรปรวนของคะแนน 
       ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       ∑ X

2  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
       N     แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 

  1.2 สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   1.2.1 ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา หมายถึง คาที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหาและดานการประเมินผล เปนการตรวจสอบและพิจารณาวาแบบทดสอบแตละขั้นตอนนั้น
สอดคลองกับเน้ือหาวิชาและจุดมุงหมายหรือไม คาที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญ เรียกวา คาดัชนี
ความสอดคลอง IOC (Index of Item Objective Congruence) ซึ่งจะมีคาอยูระหวาง  – 1  ถึง  + 1   
ถาคา IOC ทีไ่ดมีคานอยกวา 0.5 แสดงวา แบบวัดนั้นไมสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนที่ตองการวัด  
ตองปรับปรุงใหมโดยการนําคะแนนที่ไดมาแทนคาในสูตร (พวงรตัน ทวีรัตน.  2540: 117)    
 

    
N

R
IOC ∑=  

 

    เม่ือ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
      ∑R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
          เน้ือหาวิชาทั้งหมด 
      N     แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

    1.2.2 หาความยากงาย (Difficulty Index : p) และหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination 
Idex : r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตผุล โดยใชหลกัการวเิคราะหขอสอบในรายขอ (Item Analysis) (พวงรตัน ทวีรตัน.  
2540: 129 – 130)    
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    1. 2.2.1 หาความยากงาย (p)   
      

      
N
RP =  

 

     เม่ือ  P  แทน คาความยากงาย 
       R   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถกู 
       N  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
 
 
 
    1.2.2.2 หาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  
 

     ( )

2
N

RRr LH −
=  

 
     เม่ือ  r   แทน คาอํานาจจําแนก 
       HR     แทน    จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
       LR      แทน    จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
       N      แทน     จํานวนนักเรียนทัง้หมด 
                           

   1.2.3 หาคาความเชือ่ม่ันในแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  
แบบคูเดอร รชิารดสัน สูตร KR-20 (พวงรัตน ทวีรตัน.  2540: 275) คํานวณจากสตูร 
 

    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

k
kR  

                               

    เม่ือ  ttR   แทน คาความเชื่อม่ัน 
      k        แทน     จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
      p        แทน     สัดสวนผูทีต่อบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด 

          หรือ 
 ียนทั้งหมดจํานวนนักเร

ก ียนที่ทําถูจํานวนนักเร
=   

      q    แทน สัดสวนผูทีต่อบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด 
      2

tS   แทน คาความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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   1.2.4 คํานวณหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู วิเคราะหโดยใชสูตร E1 / E2 
(สุธรรม สอนเถื่อน.  2548: 13) 
 

    สูตรที ่1  
  

1001 ×=

∑

A
n
X

E  
 

    เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      ∑ X    แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดระหวางการเรยีน 
      n     แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
      A    แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียนหรือกิจกรรม 
          การเรียน 
 

    สูตรที ่2  
  

1002 ×=

∑

B
n
X

E  
 
    เม่ือ  E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 
      ∑ X     แทน    คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรยีน 
       n      แทน     จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
      B      แทน   คะแนนเต็มของการสอนหลังเรียน 
 
  1.3 สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน    
          1.3.1 ใชคาสถติ ิ t-test Dependent Sample เพ่ือเปรียบเทยีบคะแนนจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
กอนและหลังการจัดการเรียนรู (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 104) 
 
    จากสูตร                                            
           
 

                                                         
    เม่ือ  t   แทน คาที่ใชในการพิจารณาใน  t-distribution 
      ∑D   แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบ 
          กอนเรียนกับหลังเรียน 
      ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนน 
          การ ทดสอบกอนเรียนกับหลังเรยีน 
      n  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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           1.3.2 ใชคาสถติ ิ t - test  Independent Sample ในรูป  Difference  Score  เพ่ือหา
ความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และคะแนนความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลระหวางกลุมทดลอง 1  และกลุมทดลอง 2  (Scott. 1962 : 264)  
 

    จากสูตร 2; 21
21
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    ซึ่ง 
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    เม่ือ   t    แทน คาที่ใชในการพิจารณา  t – distributions 
       1MD      แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลัง 
            การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
       2MD     แทน   คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลัง 
            การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
       1D    แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
            กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
       2D      แทน    ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับ 
            กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
       2

DS       แทน  คาความแปรปรวนของผลตางระหวางคะแนน  
            การทดสอบหลังเรียนและกอนเรียนของกลุม 
            ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
       1n          แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 
       2n          แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 
       

21 MDMDS −   แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตาง 
            ระหวางการทดสอบกอนการเรียนกับหลัง 
            การเรียนของกลุมทดลองที ่1 และ  
            กลุมทดลองที ่2 
                          
 
                                            



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

   
           การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ผูวิจัย
ขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และเสนอผลการวจิารณขอมูล ดังนี้ 
 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล ผูวจัิยไดกําหนดสญัลักษณ
ตางๆ ที่ใชแทนความหมาย ดังตอไปน้ี 
 n     แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
 k           แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
 1Χ          แทน   คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 
 2Χ     แทน   คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
 S           แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 1S           แทน   คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียน 
 2S           แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรียน 
 MD        แทน   คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนและกอนเรียน 
 1MD         แทน   คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกบั 
       กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1      
 2MD        แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกบั 
       กอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
 

21 MDMDS −   แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบ 
       กอนการเรียนกับหลังการเรยีนของกลุมทดลองที่ 1 และ  
       กลุมทดลองที ่2 
 df          แทน  ชั้นแหงความอิสระ (degrees of Freedom) 
 t            แทน    คาที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงที (t - distributions) 
 * *           แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 กลุมทดลองที ่1 แทน   กลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 กลุมทดลองที ่2 แทน กลุมตัวอยางทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอความตามลําดับ ดังนี้ 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ dependent  Sample 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ  dependent Sample 
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ dependent Sample 
 4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test  แบบ dependent  Sample 
 5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ระหวางกลุมทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 6. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ระหวางกลุมทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1   
โดยใชสถิติ t - test แบบ dependent Sample 
 
ตาราง 10 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลงัเรียนของกลุมทดลองที่ 1    
     โดยใชสถติิ t - test แบบ dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 60 26.91 8.14   
     15.29 4.83** 
ทดสอบหลังเรียน      35 60 42.20 6.80   
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 
 
  จากตาราง 10 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ของกลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 26.91 และ 8.14 ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 
42.20 และ 6.80 ตามลําดับ   
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 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 15.29 ซึ่งตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test แบบ dependent Sample 
 
ตาราง 11 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2    
     โดยใชสถติิ t - test แบบ dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 60 28.29     8.03        
     14.05    4.85** 
ทดสอบหลังเรียน      35 60 42.34     5.76        
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 
 
   จากตาราง 11 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ของกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและความเบีย่งเบน
มาตรฐานเทากับ 28.29 และ 8.03 ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน และความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 42.34 และ 5.76 ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 14.05 ซึ่งตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
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  3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
โดยใชสถิติ t - test แบบ Dependent Sample 
 
ตาราง 12 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
     โดยใชสถติิ t - test แบบ Dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 40 18.97 5.19   
     10.94    5.04** 
ทดสอบหลังเรียน      35 40 29.91 3.88   
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 

  จากตาราง 12 พบวา ความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลของกลุมทดลองที ่1 คอื นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 18.97 และ 5.19 ตามลําดับ สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ  
29.91 และ 3.88 ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี 
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 10.94 ซึ่งตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 

  4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2   
โดยใชสถิติ t - test แบบ Dependent Sample 
 
ตาราง 13 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 2    
     โดยใชสถติิ t - test แบบ Dependent Sample 
 

การทดสอบ             n  k  Χ  S  MD  t 
       

ทดสอบกอนเรียน      35 40 19.11     4.99        
     7.95     4.85** 
ทดสอบหลังเรียน      35 40 27.06     3.98        
       
 

** t(.01 ; df 34)  =  2.7284 
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 จากตาราง 13 พบวา ความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผลของกลุมทดลองที่ 2 คอื นักเรียน
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและความเบีย่งเบน
มาตรฐานเทากับ 19.11 และ 4.99 ตามลาํดับ สวนคะแนนเฉลีย่หลงัเรียนและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 27.06 และ 3.98 ตามลําดับ   
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 พบวา มี
คาเฉลี่ยผลตางของคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน เทากับ 7.95 ซึ่งตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
 
 5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ระหวางกลุมทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test แบบ Independent ในรูป difference Score 
 
ตาราง 14 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
     โดยใชสถติิ t - test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

กอนเรียน หลังเรียน กลุมตัวอยาง n  k  
1Χ  1S  2Χ  2S  MD  21 MDMDS −  t 

          

กลุมทดลองที ่1 35 60 26.91 8.14 42.20 6.80 15.29   
        2.38 0.38 
กลุมทดลองที ่2 35 60 28.29 8.03 42.34 5.76 14.05   
          
 

t(.01 ; df 68)  =  2.6501 
 
 

  จากตาราง 14 พบวา คะแนนเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียน
มีคะแนนเฉลีย่ และความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 26.91 และ 8.14 ตามลําดับ และหลังเรยีนมี
คะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 42.20 และ 6.80 ตามลําดับ สวนกลุมทดลอง 2 คือ 
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 28.29 และ 8.03 ตามลําดับ และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยและความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 42.34  และ 5.76  ตามลําดบั  
 เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่2 มีคาเทากับ 15.29  และ 14.05  ตามลําดับ 
 เม่ือเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน 
กับกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 พบวา กลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียน
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ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไมแตกตางกัน 
 
 6. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชสถิติ t - test  แบบ Independent Sample ในรปู Difference Score 
 
ตาราง 15 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2   
     โดยใชสถติ ิt – test แบบ Independent Sample ในรูป Difference Score 
 

กอนเรียน หลังเรียน กลุมตัวอยาง n  k  
1Χ  1S  2Χ  2S  MD  21 MDMDS −  t 

          

กลุมทดลองที ่1 35 40 18.97 5.19 29.91 3.88 10.94   
        1.33 0.75 
กลุมทดลองที ่2 35 40 19.11 4.99 27.06 3.98 7.95   
          
 

t(.01 ; df 68)  =  2.6501 
 
 

     จากตาราง 15  พบวา คะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานของความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลของวิชาวิทยาศาสตร ของกลุมทดลองที่ 1 คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใช
ปญหาเปนฐาน กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 18.97 และ 5.19 ตามลําดับ 
และหลังเรียนมีคะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 29.91 และ 3.88 ตามลําดับ สวน
กลุมทดลอง 2 คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียน มี
คะแนนเฉลี่ยและความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 19.11 และ 4.99 ตามลําดับ และหลังเรยีน มีคะแนน
เฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  27.06 และ 3.98  ตามลําดับ  
 เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนหลังเรียนกับกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และ
กลุมทดลองที ่2 มีคาเทากับ 10.94 และ 7.95 ตามลําดับ 
 เม่ือเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของวิชา
วิทยาศาสตร หลังเรียนกับกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 พบวา กลุมทดลองที่ 1 
คือ นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และกลุมทดลองที่ 2 คือ นักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนงานวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน และการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  
   
สมมติฐานในการวิจัย 
  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
   2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
  3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการคิดอยาง
มีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
   4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผล กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
  6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD มีความแตกตางกัน 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษา
นอมเกลา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวนทั้งหมด 70 คน ซึ่งไดรับการสุมแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 35 คน นํากลุมที่ไดมาจับฉลากอีกครั้ง เพ่ือ
กําหนดเปนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 คือ 
  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 35 คน 
  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  
จํานวน 35 คน 
 
 



 

 

85

 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีหัวขอดังตอไปน้ี 
  1. แรง 
  2. แรงลัพธ 
  3. แรงเสียดทาน 
  4. โมเมนตของแรง 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
  ผูวิจัยทําการทดลองกับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2553  
ใชเวลาในการทดลองกลุมละ 21 คาบ คาบละ 50 นาที โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรู ทั้ง
สองกลุม 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ที่ผูวิจัยสรางขึน้ 
 แบงเปน 5 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 21 คาบ มีคาสัมประสิทธิ์ของแผนการจัดการเรียนรู  
E1/E2  =  80.13 / 81.82  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 
  2.  แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น แบงเปน 5 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 21 คาบ มีคาสัมประสิทธิ์ ของแผนการจัด 
การเรียนรู  E1/E2  =  80.45 / 81.33 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาเทากับ 1.00 
  3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึน้ เปนแบบตวัเลือก  
5 ตัวเลือก จํานวน 60  ขอ มีคาความเชื่อม่ัน 0.78 คาความยากงาย (p) 0.22 – 0.78 และมีคาอํานาจ
จําแนก (r)  0.20 – 0.72 
  4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนแบบ
ตัวเลือก 5 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน 0.75 คาความยากงาย (p) 0.38 – 0.80 และมี
คาอํานาจจําแนก (r) 0.22 – 0.68  
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 1. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถติิ t - test 
แบบ Dependent Sample 
 2. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิต ิ 
t - test  แบบ Dependent Sample 
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 3. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถติิ t – test  
แบบ Dependent Sample 
 4. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 4 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชสถิติ  
t - test แบบ Dependent Sample 
 5. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 5 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD โดยใชสถิติ t - test  แบบ  Independent Sample ในรูป Difference Score 
 6. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 6 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของ 
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD โดยใชสถิติ t - test  แบบ  Independent Sample  ในรูป Difference Score 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิด อยางมี
เหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรยีนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD สรุปผลได ดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 3. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 4. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
 6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา กรุงเทพมหานคร 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD สามารถ
อภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ของนักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรทีจั่ดขึ้น
เพ่ือพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียน โดยการนําความรูความเขาใจ ในวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน 
มาใชเปนเน้ือหาการเรียนการสอน ซึ่งครูจะทําการเสนอบทเรียนใหกับนักเรียน โดยใชคําถามกระตุน
นักเรียน หรืออาจใหนักเรียนไดสรางคําถามขึ้นมาเอง อาจมีภาพประกอบ เพ่ือเราความสนใจนักเรียน
การเรียนกลุมยอยในชั้นน้ี จะแบงนักเรียนตามความสามารถ โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ
ประมาณ  4 – 5 คน ทุกคนมีหนาที่แตกตางกันและปฏิบัตติามหนาที่เวียนกันไป ขั้นตอนของการจัด 
การเรียนรูจะเริ่มตั้งแต 1) การเชื่อมโยงปญหา โดยที่ผูเรียนจะตองมีความรูสึกวา ปญหานั้นมีความสําคัญ
ตอตน 2) จัดโครงสรางประกอบดวยแนวความคิดตอปญหา ขอเท็จจริงของปญหา รวมไปถึงสิ่งที่ตอง
เรียนรูเพ่ิมเติม 3) เขาพบปญหาเพื่อใชกระบวนการในการแกปญหา 4) เม่ือแกปญหาไดแลวทุกคน 
ในกลุมจะตองชวยกันสังเคราะหความรูทีไ่ดมาวา เพียงพอที่จะแกปญหาหรือไม แลวศกึษาความรูตาม
แผนการเรียนรูเพ่ิมเติม 5) นักเรียนใชความรูที่ไดศึกษามาแกปญหาแลวนําเสนอปญหานั้น 6) การประเมิน 
ผลงานและการแกปญหานั้น ทั้งครูและนักเรียนจะตองมีความรับผิดชอบรวมกัน โดยการประเมินดาน
ความรู และดานทักษะกระบวนการ เปนตน ซึ่งสอดคลองตามแนวความคิดของ เดลิสล (Delisle.   1977: 
26 – 36) ที่สรุปวา ปญหาที่มาจากสถานการณจริงในชีวิตประจําวัน จะกระตุนใหมีการคิดที่ซับซอน  
ขยายความเขาใจของนักเรียน ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจอยางมีเหตุผล และทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ในเนื้อหาการเรียนการสอนอยางลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น   
 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  การจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ตามแนวความคิดของ สลาวิน 
(Slavin.  1995: 71 – 73) นั้น เปนการจัดใหนักเรียนไดชวยเหลือรวมมือกันในทีม เร่ิมตั้งแตการนําเสนอ
ขอมูล การบรรยาย และการทดสอบ ซึ่งทั้งหมดนี้ทุกคนตองรวมมือกันภายในทีม แตในการสอบใน
เน้ือหาสาระที่เรียนตางคนตางสอบ จะชวยเหลือกันมาได หากไดคะแนนต่ํา นักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถของตนเอง โดยสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองใหสูงขึ้นได คะแนนที่ไดของแตละคน
ในทีมใหนํามารวมกันเปนคะแนนของทีม การตัดสินผลงานของทีม จะพิจารณาผลรวมของการปรับปรุง
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คะแนนของสมาชิกในทมี กําหนดระดับความสําเร็จตามคะแนนของทีม อาจเปนคําชมเชย หรือการให
รางวัลอ่ืนๆ เปนตน   
  จากเหตผุลดังกลาว จึงสนบัสนุนวา นักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิต ิ
  การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนรูปแบบของการจัดการเรยีนรูทีใ่ชปญหาเปน
สิ่งกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการจัดกระบวนการเรียนรู สิ่งที่
จะพบอยางแนนอนในระหวางการเรียนก็คือ ปญหาที่เกิดขึ้นจากเนื้อหาวิชาที่เรียน ซึ่งถานักเรียนสามารถ
ผานปญหาเหลานี้ไปไดก็นาจะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้น ดังน้ันความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน จึงเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ควรไดรับการพัฒนา เพราะความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผล เปนสิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถทางสติปญญา โดยอาศัยวิธกีารทางวิทยาศาสตร  
4 ขั้น ไดแก ขั้นระบุปญหา ขั้นตั้งสมมตฐิาน ขั้นพิสูจนหรือทดลอง และขั้นสรุปผลและการนําไปใช  
โดยที่ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุด ภายในขอบเขตของขอเท็จจริง
จากสถานการณที่กําหนดให สวนขั้นตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะห คาดคะเน 
บอกสาเหตุทีแ่ทจริงของปญหา หรือสาเหตุที่เปนไปไดของปญหา จากขอเท็จจริงของสถานการณที่
กําหนดให ขั้นตอมาคือขั้นพิสูจนหรือทดลอง หมายถึง ความสามารถในการคิดคน วางแผน เสนอแนวทาง
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหรือเสนอขอมูลเพิ่มเติม เพ่ือนําไปสูการคิดแกปญหาที่ระบุไว อยาง
สมเหตุสมผล และขั้นสุดทายคือ ขั้นสรุปและนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดวา ผล
ที่ไดจะเปนอยางไร และนําไปใชไดอยางไร ซึ่งจากการทดลองพบวา กลุมตัวอยาง มีความสามารถ ใน
การคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกันทางสถิติ ทั้งน้ีจะเห็นไดจากกอนการทดลอง
และหลังการทดลองนักเรียน จะมีคะแนนในการทําแบบทดสอบสูงขึ้นเกือบ 100 เปอรเซ็นต ซึ่งการจัด 
การเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานนั้นตามแนวความคิดของ มาจัมดาร (พวงรตัน บุญญานรุักษ (2540. 
อางอิงจาก Majumdar. 1983: unpaged) พบวา ในชั้นเรียนแบบเดิมจะใชการประเมินผลเพ่ือชี้วัดความสามารถ
ของนักเรียนและแบงชั้นความสามารถของนักเรียนมากกวาที่จะประเมนิเพ่ือการแกปญหาการเรียนของ 
นักเรียน และวิธีการประเมนิจะประเมินจากการทดสอบหรือจากผลงานที่นักเรียนทาํ เพ่ือวัดวานกัเรียน
เกิดการเรยีนรูอะไร ระดับใด ผานเกณฑหรือไมผานเกณฑ แตการเรียนรูโดยการชี้นาํตนเอง เปนเปาหมาย
ของการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งไดกําหนดไววา “ความรับผิดชอบหลักของผูเรียน คือ กิจกรรม
การวางแผน การดําเนินการตามแผน และการประเมนิผลการเรียนรูดวยตนเอง” ดังนั้นเครื่องมือใน
การประเมินผลที่ใช จึงตองประเมินพัฒนาการของผูเรียน โดยสอดคลองกับหลักการทางการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานดวย  
 จากเหตผุลดังกลาวจึงสนบัสนุนวาความสามารถในการคดิอยางมีเหตุผลของนักเรียนที่ไดรับ 
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิติ 
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 4. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุล ของนักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกันทางสถิติ 
  จากที่กลาวมาแลววา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนการเรียน
การสอนที่เนนกระบวนการกลุม ซึ่งจากการวิจัยพบวา รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ
ดวยเทคนคิ STAD มีสวนสงเสริมในการพัฒนาความสามารถในการคิด อยางมีเหตุผลของนักเรียน 
เพราะการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD เปนเทคนิคการสอนที่ครบวงจร ผูเรียนเรียนรูไดโดย
การลงมือปฏิบัติสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง โดยแบงผูเรียนออกเปนทีมๆ ละ 4 – 5 คน เนนใหมีการแบง
งานกันทํา ชวยเหลือกันรวมกันทํางานที่ไดรับมอบหมาย ในทีมหน่ึง  ๆประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถ
ทางการเรียนที่แตกตางกัน ในขณะเรียนสมาชิกในทีมสามารถชวยเหลือกันในการทํางานในเนื้อหาน้ันๆ 
แตเม่ือจบบทเรียนจะทดสอบเปนรายบคุคล และนําคะแนนมาเฉลี่ยเปนคะแนนของกลุม   มีการประกาศ
คะแนนของทมี ทีมใดมีคะแนนเฉลี่ยถงึเกณฑที่กําหนดไวจะไดรบัรางวลั และเมือ่เรียนครบ  5 – 6 
สัปดาหแลว ผูเรียนสามารถเปลี่ยนทีมได 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคหรือเรียกอีกอยางหนึ่งไดวา การเรียนแบบรวมมือแบบ
แบงทีมผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) ซึ่งพัฒนาโดย สลาวิน 
(Slavin.  1978: 5 – 7) ไดกลาวไว ซึ่งสรุปไดวา เปนวธิีที่มีความเหมาะสมกับหลาย  ๆวิชา เชน คณิตศาสตร  
ภาษา ศิลปะ และวิทยาศาสตร โดยครูแบงนักเรียนออกเปนทีมๆ ละ 4 – 5 คน โดยจัดใหนักเรียนที่มี
ระดับความสามารถ เพศ เชื้อชาติ แตกตางกันอยูในกลุมเดียวกัน ในการสอนครูจะเปนผูสอนบทเรียน
แลวนักเรียนทํางานรวมกันเปนทีม โดยทุกคนในทีมจะตองแนใจวา สมาชิกในทีมของตนไดเรียนรู
บทเรียนนั้นอยางแจมแจง และสุดทายจะมีการประเมินผลการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยที่ไมมีการชวยเหลือกัน 
และคะแนนของแตละคนจะถูกเปลี่ยนเปนคะแนนของทีม 
 จากเหตผุลดังกลาวจึงสนับสนุนวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุลของนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิต ิ
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
  จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนคิ STAD ทั้งสองรูปแบบก็มีขอดีที่แตกตางกันออกไป กลาวคือ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน เปนการสอนที่มุงสรางความเขาใจและหาทางแกปญหา โดยปญหาจะเปนจุดตัง้ตนของกระบวนการ
เรียนรู และเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่
ตองการเพื่อสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหา รวมทั้งวิธีแกปญหา บารโรส และ แทมบลีน (Barrows; & 
Tamblyn.  1980:  1, 18) ซึ่ง Illinois Mathematics and Science Academy (lMSA) (2001) ใหความหมาย
การเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลัก วาเปนกระบวนการเรียนที่พัฒนากลวิธีการแกปญหา พัฒนาความรู  
พัฒนาทักษะตางๆ โดยใหนักเรียนเผชญิกับปญหาในสภาพชวีติจริง ซึ่งไมมีการจัดโครงสรางทีช่ดัเจน  
และ ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 55) สรุปความหมายการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักวา  
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เปนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชปญหาเปนเครื่องกระตุนให
ผูเรียนเกิดความตองการทีจ่ะศกึษาคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการแกปญหาไดดวยตนเอง เพ่ือให
ผูเรียนไดสมรรถภาพที่ตองการโดยมีครูเปนผูใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
  สวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD เปนเทคนิคการสอนที่ครบวงจร ผูเรียนเรียนรูไดโดยการลงมือปฏิบัติสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง  
โดยแบงผูเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 – 5 คน เนนใหมีการแบงงานกันทํา ชวยเหลือกันรวมกัน
ทํางานที่ไดรับมอบหมาย ในทีมหน่ึงๆ ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนที่แตกตางกัน
ในขณะเรียนสมาชิกในทีมสามารถชวยเหลือกัน ในการทํางานในเนือ้หานั้นๆ แตเม่ือจบบทเรยีนจะ
ทดสอบเปนรายบุคคลและนําคะแนนมาเฉลีย่เปนคะแนนของทีม มีการประกาศคะแนนของทีม ทีมใดมี
คะแนนเฉลี่ยถงึเกณฑที่กําหนดไวจะไดรับรางวลัและเม่ือเรียนครบ 5 – 6 สัปดาหแลวผูเรียนสามารถ
เปลี่ยนทีมได 
  การสอนแบบรวมมือดวยเทคนิคหรือเรียกอีกอยางหนึ่งไดวา การเรียนแบบรวมมือแบบ
แบงทีมผลสัมฤทธิ์ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) ซึ่งพัฒนาโดยสลาวิน 
(Slavin.  1978: 5 – 7) ไดกลาวไว ซึ่งสรุปไดวา เปนวธิีที่มีความเหมาะสมกับหลาย  ๆวชิา เชน  คณิตศาสตร  
ภาษา ศิลปะ และวิทยาศาสตร  โดยครูแบงนักเรียนออกเปนทีมๆ ละ  4 – 5 คน โดยจัดใหนักเรียนที่
มีระดับความสามารถ เพศ เชื้อชาติ แตกตางกันอยูในทีมเดียวกัน ในการสอนครูจะเปนผูสอนบทเรียน
แลวนักเรียนทาํงานรวมกันเปนทีม โดยทกุคนในทีมจะตองแนใจวาสมาชิกในทีมของตนไดเรยีนรูบทเรียน
นั้นอยางแจมแจง และสุดทายจะมีการประเมินผลการเรียนรูเปนรายบุคคล โดยที่ไมมีการชวยเหลอืกัน  
และคะแนนของแตละคนจะถูกเปลี่ยนเปนคะแนนของทีม    
 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา รูปแบบการจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบ ลวนสงผลให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้ จึงแสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร ของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิติ 
 6. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกัน
ทางสถิติ 
  จากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค 
STAD ทั้งสองรูปแบบตางสนับสนุนความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน เนื่องจากการจัด 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีลักษณะกระตุนใหผูเรียนสนใจและตั้งใจเรียน มีความกระตือรือรน
ในการคนควาหาความรู นอกจากนี้แลวยังสงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล
มีความสามารถในการแกปญหาตางๆ รวมทั้งมีความรับผิดชอบมากขึ้น สวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
ดวยเทคนิค STAD ในกระบวนการเรียนรูลวนสงเสริมพัฒนาการดานความสามารถในการคิด อยางมี
เหตุผล เริ่มจากขั้นที่ 1 ซึ่งจัดเปนขั้นทดสอบหลังจากครูสอน และนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม
ตามที่กําหนดแลว นักเรียนตองไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล โดยทําแบบทดสอบพรอมทั้งทํางานที่
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ไดรับมอบหมายดวยตัวเอง หามใหผูอ่ืนชวยเหลือ เพราะถือวา ไดเรียนรูภายในกลุมอยางดีแลว หาก
นักเรียนคนใดทําไดตามเกณฑที่กําหนดและตกลงกันไวถือวา ประสบผลสําเร็จขั้นที่ 1 ขัน้ที่ 2 คะแนน
พัฒนารายบุคคล คะแนนของการพัฒนารายบุคคลนี้ จะประสบผลสําเร็จเม่ือมีความตั้งใจอยางจริงจัง
และมุงหวังที่จะทําคะแนนใหสูงกวาครั้งที่ผานมา เพ่ือกลุมตนจะไดมีคะแนนสูงขึ้นดวย ฉะนั้นบุคคลใด
ที่ทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอนถือวาประสบผลสําเร็จในขัน้ที่ 2 สวนขั้นที่ 3 การพิจารณาผลงานของกลุม   
โดยนําคะแนนเฉลีย่ที่สมาชิกในกลุมแตละคนมารวมกันแลวหารดวยจํานวนสมาชิกในทีม ทีมใดไดคะแนน
ตามเกณฑทีก่ําหนด กลุมจะไดรับประกาศยกยอง หรือไดรับรางวัลดวยวิธีอ่ืนๆ ขั้นที่ 3 เปนการ
ตัดสินความสาํเร็จของทีมที่ใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนทีป่ระสบผลสําเรจ็กับทีม (STAD) ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ถิรวรรณ กองชาวนา (2553: บทคัดยอ) เปนการวิจัยที่มีวัตถุประสงค เพ่ือสราง และหา
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD ในรายวิชาภาษาอังกฤษ 5   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
ภาษาอังกฤษ 5 ของนักเรยีนกอนและหลังการเรียนแบบรวมมือ และเพ่ือประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียน
เทศบาล 5 จังหวัดสุราษฎรธานี และกลุมตวัอยางเปนนักเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรยีนที่ 1 
ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนเทศบาล 5 เทศบาลนครสรุาษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 49 คน  
เปนกลุมทดลอง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิค STAD จํานวน 12 แผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบการเรียนแบบรวมมือ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 จํานวน 40 ขอ ซึ่งมีคาความเชื่อม่ัน .81  
ดําเนินการทดลองโดยทําการทดสอบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาของภาษาอังกฤษ 5 กอนทํา
การทดลอง หลังจากนั้นจึงดําเนินการทดลอง 12 ครั้ง ครั้งละ 1 แผนการเรียนรู ใชเวลาเรียนแผนการ
เรียนรูละ 60 นาที เปนเวลา 12 วัน หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองแลวนําคะแนนไปวิเคราะหขอมูลโดย
ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t - test) ผลการวิจัย
พบวา 
   1. การจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ STAD ในวชิาภาษาอังกฤษ 5 ระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   
   2. นักเรียนที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 ในกลุมการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
   3. นักเรียนที่เรียนดวยแบบรวมมือโดยใชเทคนิค STAD มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 จากเหตุผลดังกลาว จึงสนับสนุนวา รูปแบบการจัดการเรียนรูทั้งสองรูปแบบ ลวนสงผลให
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียนสูงขึน้ จึงแสดงใหเห็นวา ความสามารถในการคิด
อยางมีเหตุผลทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิต ิ
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ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู และ
การศึกษาวิจัย ดังน้ี 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1. ครูผูสอนควรนาํรูปแบบการจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ทั้งน้ีเพราะ รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนทั้งสองรูปแบบ ชวยใหผูสอนสามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรยีนใหมีความสามารถ
ในการคิดอยางมีเหตุผลไดดีขึ้น  
  2. ครูผูสอนที่จะใชการจัดการเรียนรูทั้งสองแบบ ควรจัดกลุมผูเรียนใหมีความสามารถ
ทางการเรียนที่แตกตางกัน ทั้งน้ีเพ่ือที่จะใหผูเรียนในแตละกลุม มีความสามารถแตกตางกันไปมาอยู
ในกลุมเดียวกันเพื่อชวยเหลือกันในดานการเรียน และกลุมหน่ึงๆ ควรมีสมาชิกไมเกิน 5 – 6 คน    
  3. ครูผูสอนควรใชเทคนิคการเสริมแรงอยางเหมาะสมกับผูเรียนในแตละกลุมที่ปฏิบัติ
กิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาศักยภาพแหงตน ทั้งน้ีเพราะจากการสังเกตผูเรียนพบวา ผูเรียนใน
ระดับชั้นน้ีเปนชวงที่มีความคดิสรางสรรคและมีแนวคิดที่ดี ครูผูสอนจึงควรสงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสคิด
และปฏบิัติอยางเสรี ดังนั้นผูสอนจึงควรสงเสริมทั้งรายบุคคลและเปนกลุม เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาตนเอง
ไดเต็มตามศักยภาพ 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  1. ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการเรียนรู
แบบรวมมือดวยเทคนิค STAD กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการคิดสรางสรรค ความสามารถ
ในการคิดแกปญหา และความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนตน 
  2. ควรมีการศึกษาและนําผลการใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และ
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ไปใชกบักลุมสาระอ่ืนๆ เชน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เปนตน 
  3. ควรมีการศึกษา และนําผลการใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และ
การเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ไปใชกับนักเรียนในระดับอ่ืนๆ  
  4.  ควรนํารูปแบบการวิจัยน้ีไปใชในการพัฒนาทักษะดานอ่ืนๆ ใหแกนักเรียนเพ่ิมเติม 
เชน ความรับผิดชอบ ความสามารถในการคิดสรางสรรค ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารญาณ 
เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
รายนามผูเชี่ยวชาญในการแนะนํา ตรวจสอบแกไขเครือ่งมือเพ่ือทําปริญญานิพนธดานตางๆ ดังนี้ 
 - แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
 - แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เรื่อง แรงและการเคลื่อนที ่
 
ผูชวยศาสตราจารย ทนง อัครธีรานนท        ผูชวยศาสตราจารย  
          อาจารยประจําภาควิชาหลกัสูตรและการสอน 
          คณะศกึษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
          กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยทวีป แจมอุทัย           อาจารย 
          สอนวิชาฟสิกส ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
          โรงเรียนนวมนิทราชินทูิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 
          กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยกิตตศิักดิ์ มะโนลัย           อาจารย 
          สอนวชิาวทิยาศาสตรและวชิาเคมี ระดบัชั้นมัธยมศึกษา 
          โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 
          กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย 
  เทคนิค STAD 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  วิทยาศาสตร  เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด 
  อยางมีเหตุผล เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 
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ตาราง 16 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง แรง 
     และการเคลื่อนที ่
 

ผูเชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

     

1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 

     

 
 
ตาราง 17  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD  
     เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

     

1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 
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ตาราง 18 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
     เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่   
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ ขอท่ี 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC ขอท่ี 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 

1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 

1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

29 
30 

1 
1 

1 
1 

1 
1 

1.00 
1.00 

59 
60 

1 
1 

1 
1 

1 
1 

1.00 
1.00 
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ตาราง 19 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล  
     เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่   
   

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ ขอที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC ขอที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

IOC 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 

          

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 - ตารางแสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่นของ 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ 
  การเคลื่อนที ่   
 - ตารางแสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่นของ 
   แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เร่ือง แรงและ 
   การเคลื่อนที ่   
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ตาราง 20 คาความยาก (p)คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่    
 

ขอท่ี p r ขอท่ี p r 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

0.23 
0.80 
0.65 
0.41 
0.27 
0.82 
0.75 
0.58 
0.39 
0.45 
0.52 
0.67 
0.23 
0.77 
0.32 
0.87 
0.73 
0.53 
0.75 
0.68 
0.75 
0.45 
0.45 
0.78 
0.68 
0.22 
0.67 
0.60 

0.27 
0.72 
0.37 
0.68 
0.40 
0.20 
0.23 
0.38 
0.40 
0.37 
0.20 
0.36 
0.31 
0.64 
0.45 
0.20 
0.22 
0.33 
0.31 
0.23 
0.23 
0.20 
0.23 
0.48 
0.44 
0.56 
0.20 
0.41 

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 

0.73 
0.66 
0.67 
0.85 
0.52 
0.68 
0.60 
0.75 
0.55 
0.54 
0.60 
0.90 
0.50 
0.75 
0.60 
0.72 
0.40 
0.67 
0.80 
0.58 
0.44 
0.63 
0.80 
0.46 
0.73 
0.63 
0.65 
0.62 

0.34 
0.23 
0.48 
0.61 
0.30 
0.20 
0.24 
0.57 
0.34 
0.43 
0.33 
0.52 
0.48 
0.40 
0.48 
0.23 
0.30 
0.29 
0.33 
0.30 
0.22 
0.22 
0.31 
0.27 
0.48 
0.39 
0.43 
0.37 

29 
30 

0.37 
0.52 

0.25 
0.44 

59 
60 

0.38 
0.55 

0.30 
0.38 

      
 

มีคาความเชื่อม่ัน  0.78 
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ตาราง 21 คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
     ในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่    
 

ขอท่ี p r ขอท่ี p r 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.70 
0.77 
0.72 
0.80 
0.57 
0.50 
0.80 
0.58 
0.73 
0.62 
0.75 
0.80 
0.52 
0.78 
0.38 
0.48 
0.67 
0.80 
0.50 
0.71 

0.68 
0.44 
0.57 
0.35 
0.27 
0.38 
0.48 
0.57 
0.23 
0.42 
0.26 
0.22 
0.44 
0.36 
0.23 
0.37 
0.41 
0.56 
0.34 
0.52 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

0.80 
0.67 
0.54 
0.72 
0.63 
0.73 
0.78 
0.72 
0.65 
0.45 
0.80 
0.78 
0.73 
0.54 
0.80 
0.78 
0.67 
0.72 
0.63 
0.52 

0.36 
0.23 
0.45 
0.38 
0.47 
0.46 
0.44 
0.23 
0.50 
0.32 
0.23 
0.40 
0.44 
0.38 
0.52 
0.59 
0.72 
0.41 
0.54 
0.37 

      
 

มีคาความเชื่อม่ัน  0.75 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 
 -    ตารางคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ 
   กลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของ 
   กลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 - ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน 
   ของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียน 
   ของกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
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ตาราง 22 ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม 
     ทดลองที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

23 
21 
26 
19 
24 
31 
21 
17 
18 
34 
15 
24 
29 
26 
22 
15 
17 
34 
23 
26 

39 
42 
40 
43 
51 
49 
38 
42 
52 
50 
49 
38 
37 
47 
51 
49 
39 
45 
54 
41 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

36 
29 
19 
28 
37 
32 
21 
36 
31 
23 
40 
42 
19 
45 
39 
 

36 
32 
43 
54 
47 
31 
30 
37 
38 
36 
39 
41 
32 
49 
36 
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ตาราง 23 ตารางคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม 
     ทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

20 
24 
19 
31 
40 
36 
30 
18 
19 
41 
36 
34 
22 
27 
35 
42 
29 
23 
28 
25 

45 
41 
38 
39 
39 
42 
51 
45 
40 
39 
51 
39 
35 
34 
43 
40 
53 
50 
39 
41 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

19 
18 
31 
34 
29 
31 
19 
17 
43 
26 
33 
28 
21 
43 
19 
 

38 
34 
49 
43 
38 
35 
41 
52 
49 
34 
37 
50 
48 
41 
49 
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ตาราง 24 ตารางคะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลงัเรียนของกลุม 
     ทดลองที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

12 
22 
14 
11 
16 
21 
20 
14 
27 
30 
16 
19 
24 
20 
13 
18 
17 
16 
29 
12 

22 
29 
21 
31 
32 
25 
21 
27 
26 
35 
32 
27 
24 
26 
30 
28 
31 
29 
35 
21 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

17 
26 
18 
16 
13 
20 
26 
16 
24 
15 
14 
26 
19 
25 
18 

30 
25 
31 
28 
26 
25 
29 
28 
28 
26 
30 
27 
24 
36 
32 
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ตาราง 25   ตารางคะแนนวดัความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนเรียนและหลังเรียนของกลุม 
     ทดลองที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือดวยเทคนคิ STAD   
 

คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน คนที ่ กอนเรียน หลังเรียน 
      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

18 
20 
16 
29 
28 
14 
17 
20 
13 
19 
14 
21 
19 
18 
12 
15 
18 
19 
12 
17 

26 
29 
31 
31 
28 
22 
21 
25 
26 
23 
28 
35 
26 
34 
22 
24 
32 
21 
29 
24 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
 

28 
27 
23 
22 
16 
18 
15 
19 
24 
18 
13 
21 
28 
12 
26 

26 
27 
31 
29 
27 
21 
24 
26 
25 
29 
27 
23 
27 
32 
36 

      

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 
 - ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น 
  มัธยมศกึษาปที่ 1ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ  t - test   
  แบบ Independent  ในรูป Difference  Score  
 - ผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้น 
  มัธยมศกึษาปที่ 1ระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ  t - test   
  แบบ  Independent  ในรูป Difference  Score  
 - ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร กอนและหลงัไดรับการสอน ของนักเรียน 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ t - test   
  for  Dependent  Samples  
 - ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลงัไดรับการสอน ของนักเรียน 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถติิ   
  t - test  for  Dependent  Samples  
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ตาราง 26 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวาง 
     กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิต ิt - test แบบ Independent Sample ในรูป  
     Difference Score  
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1 – D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

23 
21 
26 
19 
24 
31 
21 
17 
18 
34 
15 
24 
29 
26 
22 
15 
17 
34 
23 
26 
36 
29 
19 
28 
37 
32 
21 

39 
42 
40 
43 
51 
49 
38 
42 
52 
50 
49 
38 
37 
47 
51 
49 
39 
45 
54 
41 
36 
32 
43 
54 
47 
31 
30 

16 
21 
14 
24 
27 
18 
17 
25 
34 
16 
34 
14 
8 
21 
29 
34 
22 
11 
20 
15 
0 
3 
24 
26 
10 
-1 
9 

20 
24 
19 
31 
40 
36 
30 
18 
19 
41 
36 
34 
22 
27 
35 
42 
29 
23 
28 
25 
19 
18 
31 
34 
29 
31 
19 

45 
41 
38 
39 
39 
42 
51 
45 
40 
39 
51 
39 
35 
34 
43 
40 
53 
50 
39 
41 
38 
34 
49 
43 
38 
35 
41 

25 
17 
19 
8 
-1 
6 
21 
27 
21 
-2 
15 
5 
13 
7 
8 
-2 
24 
27 
11 
16 
19 
16 
18 
9 
9 
4 
22 

-9 
4 
-5 
16 
26 
12 
4 
-2 
13 
14 
19 
9 
-5 
14 
21 
32 
-2 
-16 
9 
-1 
-19 
-13 
6 
17 
1 
-5 
-13 

1.0609 
36.3609 
0.9409 
81.5409 
144.7209 
9.1809 
4.1209 

100.6009 
362.1409 
1.0609 

362.1409 
0.9409 
48.5809 
36.3609 
196.8409 
362.1409 
49.4209 
15.7609 
25.3009 
0.0009 

224.1009 
143.2809 
81.5409 
121.6609 
24.7009 
255.0409 
35.6409 

119.6836 
8.6436 
24.4036 
36.7236 
226.8036 
64.9636 
48.1636 
167.4436 
48.1636 
257.9236 
0.8836 
82.0836 
1.1236 
49.8436 
36.7236 
257.9236 
98.8036 
167.4436 
9.3636 
3.7636 
24.4036 
3.7636 
15.5236 
25.6036 
25.6036 
101.2036 
63.0436 
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ตาราง 26 (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1–D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

36 
31 
23 
40 
42 
19 
45 
39 

37 
38 
36 
39 
41 
32 
49 
36 

1 
7 
13 
-1 
-1 
13 
4 
-3 

17 
43 
26 
33 
28 
21 
43 
19 

52 
49 
34 
37 
50 
48 
41 
49 

35 
6 
8 
4 
22 
27 
-2 
30 

-34 
1 
5 
-5 
-23 
-14 
6 

-33 

195.1609 
63.5209 
3.8809 

255.0409 
255.0409 
3.8809 

120.3409 
322.9209 

438.4836 
64.9636 
36.7236 
101.2036 
63.0436 
167.4436 
257.9236 
254.0836 

          

รวม X1 X2 MD1 X1 X2 MD2 30 Σ(D1 – MD1)
2 Σ(D2 – MD2)

2 
          

 26.9 42.2 14.9 28.2 42.3 14.0  3409.67 3353.89 
          

 1 0 7 9 4 6    
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ตาราง 27 คะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวาง 
     กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิต ิt - test  แบบ Independent Sample  ในรูป  
     Difference Score  
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1 – D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

12 
22 
14 
11 
16 
21 
20 
14 
27 
30 
16 
19 
24 
20 
13 
18 
17 
16 
29 
12 
17 
26 
18 
16 
13 
20 
26 

22 
29 
21 
31 
32 
25 
21 
27 
26 
35 
32 
27 
24 
26 
30 
28 
31 
29 
35 
21 
30 
25 
31 
28 
26 
25 
29 

10 
7 
7 
20 
16 
4 
1 
13 
-1 
5 
16 
8 
0 
6 
17 
10 
14 
13 
6 
9 
13 
-1 
13 
12 
13 
5 
3 

18 
20 
16 
29 
28 
14 
17 
20 
13 
19 
14 
21 
19 
18 
12 
15 
18 
19 
12 
17 
28 
27 
23 
22 
16 
18 
15 

26 
29 
31 
31 
28 
22 
21 
25 
26 
23 
28 
35 
26 
34 
22 
24 
32 
21 
29 
24 
26 
27 
31 
29 
27 
21 
24 

8 
9 
15 
2 
0 
8 
4 
5 
13 
4 
14 
14 
7 
16 
10 
9 
14 
2 
17 
7 
-2 
0 
8 
7 
11 
3 
9 

2 
-2 
-8 
18 
16 
-4 
-3 
8 

-14 
1 
2 
-6 
-7 
-10 
7 
1 
0 
11 
-11 
2 
15 
-1 
5 
5 
2 
2 
-6 

1.1236 
3.7636 
3.7636 

122.3236 
49.8436 
24.4036 
63.0436 
16.4836 
98.8036 
15.5236 
49.8436 
0.8836 
79.9236 
8.6436 
64.9636 
1.1236 
25.6036 
16.4836 
8.6436 
0.0036 
16.4836 
98.8036 
16.4836 
9.3636 
16.4836 
15.5236 
35.2836 

0.0036 
1.1236 
49.8436 
35.2836 
63.0436 
0.0036 
15.5236 
8.6436 
25.6036 
15.5236 
36.7236 
36.7236 
0.8836 
64.9636 
4.2436 
1.1236 
36.7236 
35.2836 
82.0836 
0.8836 
98.8036 
63.0436 
0.0036 
0.8836 
9.3636 
24.4036 
1.1236 
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ตาราง 27   (ตอ) 
 

 
 
  

 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 pre post D2 

D1 – D2 (D1 – MD1)
2 (D2 – MD2)

2 

          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

16 
24 
15 
14 
26 
19 
25 
18 

28 
28 
26 
30 
27 
24 
36 
32 

12 
4 
11 
16 
1 
5 
11 
14 

19 
24 
18 
13 
21 
28 
12 
26 

26 
25 
29 
27 
23 
27 
32 
36 

7 
1 
11 
14 
2 
-1 
20 
10 

5 
3 
0 
2 
-1 
6 
-9 
4 

9.3636 
24.4036 
4.2436 
49.8436 
63.0436 
15.5236 
4.2436 
25.6036 

0.8836 
48.1636 
9.3636 
36.7236 
35.2836 
79.9236 
122.3236 
4.2436 

          

รวม 1Χ  2Χ  MD1 1Χ  2Χ  MD2 35 ( )∑ − 2
11 MDD  ( )∑ − 2

22 MDD  
          

 18.97 27.91 8.97 19.11 27.06 7.94  1059.89 1038.77 
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ตาราง 28  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร กอนและหลังไดรับการสอน ของนักเรียน  
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิต ิt - test  แบบ   
     Independent Sample ในรูป Difference Score  
    

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

23 
21 
26 
19 
24 
31 
21 
17 
18 
34 
15 
24 
29 
26 
22 
15 
17 
34 
23 
26 
36 
29 
19 
28 
37 
32 
21 

39 
42 
40 
43 
51 
49 
38 
42 
52 
50 
49 
38 
37 
47 
51 
49 
39 
45 
54 
41 
36 
32 
43 
54 
47 
31 
30 

16 
21 
14 
24 
27 
18 
17 
25 
34 
16 
34 
14 
8 
21 
29 
34 
22 
11 
20 
15 
0 
3 
24 
26 
10 
-1 
9 

256 
441 
196 
576 
729 
324 
289 
625 
1156 
256 
1156 
196 
64 
441 
841 
1156 
484 
121 
400 
225 
0 
9 

576 
676 
100 
1 
81 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

20 
24 
19 
31 
40 
36 
30 
18 
19 
41 
36 
34 
22 
27 
35 
42 
29 
23 
28 
25 
19 
18 
31 
34 
29 
31 
19 

45 
41 
38 
39 
39 
42 
51 
45 
40 
39 
51 
39 
35 
34 
43 
40 
53 
50 
39 
41 
38 
34 
49 
43 
38 
35 
41 

25 
17 
19 
8 
-1 
6 
21 
27 
21 
-2 
15 
5 
13 
7 
8 
-2 
24 
27 
11 
16 
19 
16 
18 
9 
9 
4 
22 

625 
289 
361 
64 
1 
36 
441 
729 
441 
4 

225 
25 
169 
49 
64 
4 

576 
729 
121 
256 
361 
256 
324 
81 
81 
16 
484 
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ตาราง 28 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

36 
31 
23 
40 
42 
19 
45 
39 

37 
38 
36 
39 
41 
32 
49 
36 

1 
7 
13 
-1 
-1 
13 
4 
-3 

1 
49 
169 
1 
1 

169 
16 
9 

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

17 
43 
26 
33 
28 
21 
43 
19 

52 
49 
34 
37 
50 
48 
41 
49 

35 
6 
8 
4 
22 
27 
-2 
30 

1225 
36 
64 
16 
484 
729 
4 

900 
          

Σ 942 1477 524 11790 Σ 990 1482 492 10270 
X 26.91 42.20 14.97 336.86 X 28.29 42.34 14.06 293.43 
          

SD 8.14 6.80 10.77 347.80 SD 8.03 5.76 9.93 305.68 
          

 
  ผลการวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร กอนและหลังไดรบัการสอน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชสถิติ  t - test  แบบ  
Independent ในรูป Difference Score  
 
                           จากสูตร      t = 2; 21

21

21

−+=
−

−

nndf
S

MDMD

MDMD

    

    

        ซึ่ง   
2

2

1

2

21 n
S

n
S

S DD
MDMD +=−  

    

        และ         ( ) ( )
221

2
22

2
112

−+

−+−
= ∑∑

nn
MDDMDD

SD  
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68
89.353,367.409,32 +

=DS

68
56.763,6

=

46.99=

35
46.99

35
46.99

21
+=−MDMDS

68.5=

38.2=

38.2
06.1497.14 −

=t

38.0=

          จากการทดลองผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1  
และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชโปรแกรม SPSS ซึ่ง t  มีคาเทากับ  0.38 
 
          แทนคา 
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ตาราง 29 คะแนนวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล กอนและหลังไดรับการสอนของนักเรียน 
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิติ t - test  for  Independent   
     Samples  
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

12 
22 
14 
11 
16 
21 
20 
14 
27 
30 
16 
19 
24 
20 
13 
18 
17 
16 
29 
12 
17 
26 
18 
16 
13 
20 
26 

22 
29 
21 
31 
32 
25 
21 
27 
26 
35 
32 
27 
24 
26 
30 
28 
31 
29 
35 
21 
30 
25 
31 
28 
26 
25 
29 

10 
7 
7 
20 
16 
4 
1 
13 
-1 
5 
16 
8 
0 
6 
17 
10 
14 
13 
6 
9 
13 
-1 
13 
12 
13 
5 
3 

100 
49 
49 
400 
256 
16 
1 

169 
1 
25 
256 
64 
0 
36 
289 
100 
196 
169 
36 
81 
169 
1 

169 
144 
169 
25 
9 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

18 
20 
16 
29 
28 
14 
17 
20 
13 
19 
14 
21 
19 
18 
12 
15 
18 
19 
12 
17 
28 
27 
23 
22 
16 
18 
15 

26 
29 
31 
31 
28 
22 
21 
25 
26 
23 
28 
35 
26 
34 
22 
24 
32 
21 
29 
24 
26 
27 
31 
29 
27 
21 
24 

8 
9 
15 
2 
0 
8 
4 
5 
13 
4 
14 
14 
7 
16 
10 
9 
14 
2 
17 
7 
-2 
0 
8 
7 
11 
3 
9 

64 
81 
225 
4 
0 
64 
16 
25 
169 
16 
196 
196 
49 
256 
100 
81 
196 
4 

289 
49 
4 
0 
64 
49 
121 
9 
81 
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ตาราง 29 (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 
คนที ่ pre post D1 D1

2 
คนที ่ pre post D2 D2

2 
          

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 

35 

16 
24 
15 
14 
26 
19 
25 
18 

28 
28 
26 
30 
27 
24 
36 
32 

12 
4 
11 
16 
1 
5 
11 
14 

144 
16 
121 
256 
1 
25 
121 
196 

28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

19 
24 
18 
13 
21 
28 
12 
26 

26 
25 
29 
27 
23 
27 
32 
36 

7 
1 
11 
14 
2 
-1 
20 
10 

49 
1 

121 
196 
4 
1 

400 
100 

          

Σ 664 977 313 3859 Σ 669 947 278 3280 
          

X 18.97 29.91 8.94 110.26 X 19.11 27.06 7.94 93.71 
          

SD 5.19 3.88 5.58 100.81 SD 4.99 3.98 5.61 98.02 
          

 
    ผลการวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกอนและหลังไดรับการสอนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ของกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 โดยใชสถิติ  t - test  แบบ  
Independent  ในรูป Difference Score  
 
                           จากสูตร      t = 2; 21

21

21

−+=
−

−

nndf
S

MDMD

MDMD

    

    

        ซึ่ง   
2

2

1

2
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S

n
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S DD
MDMD +=−  

    

        และ         ( ) ( )
221

2
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2
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−+
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SD  
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68
66.098,2

=

86.30=

35
86.30

35
86.30

21
+=−MDMDS

76.1=

33.1=

33.1
94.794.8 −

=t

75.0=

 จากการทดลองผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนักเรียน 
กลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที่ 2  โดยใชโปรแกรม SPSS  ซึ่ง t  มีคาเทากับ  0.75 
 
    แทนคา     
  
    
 
 
 
   
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 
   - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 
   - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
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         การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

          

          แผนการจัดการเรียนรูที่  1  
           เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ

          ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2553     เวลา  3 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระที่ 4   แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม   
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู  
การแกปญหา รูวาปรากฏการณที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได
ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม 
มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
สาระสําคัญ     
    แรง (Force) สามารถทําใหวัตถทุี่อยูนิ่งเคลื่อนที่หรือทําใหวตัถุที่กาํลังเคลื่อนที่มีความเร็ว
เพ่ิมขึ้นหรือชาลง หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุได นอกจากนี้แรงยังสามารถเปลี่ยนขนาด
หรือรูปรางของวัตถุไดอีกดวย 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 
 2. อธิบายลักษณะของแรงชนิดตางๆ ได 
 3. อธิบายการเคลื่อนที่ของวตัถุในมิตติางๆ ได 

 
สาระการเรียนรู 
 1. ความหมายของแรง 
 2. ลักษณะของแรง 
 3. การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
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ทักษะกระบวนการ   
 1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 2. ทักษะกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
 3. ทักษะกระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง 
 4. ทักษะกระบวนการสรางความรู 
 5. ทักษะกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล 
 
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 คาบที่ 1  
  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูกับนักเรียน 
   2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน (จํานวน 20 ขอ)   
  และเมื่อทําการทดสอบเสร็จสิ้นแลว 
   3. ครูใหนักเรียนแบงกลุมๆ ประมาณ 4 – 5 คน โดยครูจะเปนคนกําหนดเอง และ
นักเรียนน่ังเปนกลุม ตามทีค่รูกําหนดให 
   4. จัดกิจกรรมการเรียนรู 6 ขั้นตอน 
 คาบที่ 2 – 3 
  กิจกรรมการเรียนรู 
   กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ตามแนวความคิดของ Delisle มี 6 ขั้น ดังนี้ 
       (Delisle.  1977: 26 – 36) 
   1. ข้ันเชื่อมโยงปญหา 
    1.1 นักเรียนน่ังเปนกลุม ตามกลุมที่ครูกําหนดให 
    1.2 นักเรียนชวยกันยกตัวอยางแรงในแบบตางๆ ที่พบในชีวติประจําวัน 
    1.3 ครูตั้งปญหาเพื่อใหนักเรียนในกลุมชวยกันหาคําตอบของปญหา ดังนี้ 
     1.3.1 แรงคืออะไร 
     1.3.2 ลักษณะของแรงเปนอยางไร 
     1.3.3 ทราบไดอยางไรวาเกิดแรงแลว  
     1.3.4 ผลของแรงเม่ือกระทําตอวัตถุ 
   2. ข้ันจัดโครงสราง 
    2.1 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนเรื่อง แรงและชนิดของแรงในแบบ
ตางๆ 
    2.2 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือแบบเรียน เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
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   3. ข้ันเขาพบปญหา 
    3.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันอภิปรายเกี่ยวกับแรงชนิดตางๆ ที่ควรรูจัก 
    3.2 นักเรียนศึกษาภาพของการเคลื่อนที่ใน 1 มิติ การเคลื่อนที่ใน 2 มิติ และ
การเคลื่อนที่ใน 3 มิติ แลวแตละกลุมชวยกันตอบคําถาม  
   4. ข้ันเขาพบปญหาอีกครั้ง 
    4.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันตอบคําถามของครู และคําถามในหนังสือแบบเรียน
ลงในสมุด  
   5. ข้ันผลิตผลงาน 
    5.1 ครูใหนักเรยีนแตละกลุมสงตวัแทนออกมาสรุปผลของการเรียนเรื่อง แรงและ
การเคลื่อนที่ของวัตถ ุหนาชั้นเรียน และตอบคําถามทุกขอที่ครูสอน 
    5.2 นักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียน 
    5.3 นักเรียนทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 
   6. ข้ันประเมินผลงานและปญหา 
    6.1 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายจากการทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 
    6.2 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการเรยีนจากการทําแบบฝกหัด 
    6.3 ครูและนักเรียนรวมกันประเมินผลงาน ไดแก ประเมินดานความรู ดานการสื่อสาร
ดานการแกปญหา ดานการคิดอยางมีเหตุผล และและดานทักษะทางสังคม เปนตน 
 
พฤติกรรมดานคุณลักษณะพึงประสงค 
 1. ใฝเรียนใฝรูเร่ืองแรงและการเคลื่อนที่แบบตางๆ 
 2. มุงม่ันในการเรียนและทํากจิกรรมใหไดผลที่ถูกตอง 
 3. มีความซื่อสัตยและมีวินัยในการบันทึกขอมูล การนําเสนอขอมูล และการทํากิจกรรม เพ่ือ
ประเมินผลสมัฤทธิ ์
 4. มีจิตสาธารณะ เสียสละทํางานเพื่อสวนรวม และแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเพ่ือน 
 
สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  
 2. รูปภาพแสดงการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
 3. ใบงานที่ 1  
 4. ใบงานที่ 2 
 5. หองสมุด 
 6. อินเตอรเน็ต 
 7. แหลงขอมูลอ่ืนๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ แผนพับ เปนตน  
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 8. แบบทดสอบกอนเรียน 
 9. แบบประเมินพฤติกรรมกลุม (นักเรียนประเมิน และครปูระเมิน) 
 
การวัดและการประเมิน 
 1. ตรวจใบงานที ่1 
 2. ตรวจใบงานที ่2  
 3. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
 4. ตรวจแบบฝกหัด 
 5. ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน 
 
บันทึกหลังสอน 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                            ลงชื่อ                                       ผูสอน 
                                                                     (..................................................) 
                                                                         ......... / ................. / ........... 
 
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงชื่อ                                      ผูนิเทศ 
                                                                      (..................................................) 
                                                                             ......... / ................. / ............ 
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การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
          

แผนการจัดการเรียนรูที่  1 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ

ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2553     เวลา 3 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
สาระที่ 4  แรงและการเคลื่อนที่  
           มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนวิเคลียรมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม   
          มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู  
การแกปญหา รูวาปรากฏการณที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรปูแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได
ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม 
มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
สาระสําคัญ 
   แรง (Force) สามารถทําใหวัตถทุี่อยูนิ่งเคลื่อนที่หรือทําใหวตัถุที่กาํลังเคลื่อนที่มีความเร็ว
เพ่ิมขึ้นหรือชาลง หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุได นอกจากนี้แรงยังสามารถเปลี่ยนขนาด
หรือรูปรางของวัตถุไดอีกดวย  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
           1.   อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 

2. อธิบายลักษณะของแรงชนิดตางๆ ได 
3. อธิบายการเคลื่อนที่ของวตัถุในมิตติางๆ ได 

 
สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของแรง 
2. ลักษณะของแรง 
3. การเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
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ทักษะกระบวนการ   
    1.   ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

         2.   ทกัษะกระบวนการสบืเสาะหาความรู 
         3.   ทกัษะกระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง 
         4.   ทกัษะกระบวนการสรางความรู 
         5.   ทักษะกระบวนการคิดอยางมเีหตผุล 
 
กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD 
 คาบที่ 1  
  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
   1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูกับนักเรียน 
   2. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน (จํานวน 20 ขอ)  
  และเมื่อทําการทดสอบเสร็จสิ้นแลว 
   3. ครูใหนกัเรยีนแบงกลุมๆ ประมาณ 4 – 5 คน โดยครูจะเปนคนกาํหนดเอง และ
นักเรียนน่ังเปนกลุม ตามทีค่รูกําหนดให 
   4. จัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ขั้นตอน 
 คาบที่ 2 – 3 
  กิจกรรมการเรียนรู 
   กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิค STAD ตามแนวความคิดของ สลาวนิ 
โรเบิรต (Slavin, Robert.  1978:  5 – 7) มี 5 ขั้น ดังนี้ 
   1. ข้ันนําเสนอบทเรียนตอทั้งชั้น (การนําเสนอขอมูล) 
    1.1 ครูและนักเรยีนชวยกนัอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่
ของวัตถุ และครูอธิบายเพิม่เติมเกี่ยวกบัการเรียนอยางไรใหไดรับความสําเร็จมากที่สุด 
    1.2 ครูและนักเรียนชวยกันยกตัวอยางแรงในแบบตางๆ ที่พบในชีวิตประจําวัน 
   2. ข้ันการเรียนกลุมยอย (การทํางานรวมกัน) 
    การเรียนกลุมยอย เชน เร่ืองความรู คนเกงตองชวยทบทวนเนื้อหาบทเรียนให
สมาชิกในกลุม ตลอดจนกิจกรรมในบทเรียนทุกกิจกรรม 
    2.1 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนเรื่อง แรงและชนิดของแรงในแบบตางๆ 
    2.2 นักเรียนศึกษาเนื้อหาในหนังสือแบบเรียน เรื่อง การเคลื่อนที่ของวัตถ ุ  
    2.3 นักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับแรงและการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ  
    2.4 นักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียน 
   3. ข้ันการทดสอบยอย (คะแนนสอบหรือคะแนนงาน) 
    3.1 นักเรียนทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 โดยครูจะตรวจใหคะแนน 
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   4. ข้ันคะแนนในการพัฒนาตนเอง (การปรับปรุงคะแนน) 
    4.1 เม่ือนักเรียนทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 แลว ตองตรวจใหคะแนน โดย
การตรวจใหคะแนนนั้นจะตรวจโดยครูหรือนักเรียนก็ได ถานักเรียนตรวจเองนักเรียนจะตองเปลี่ยนกัน
ตรวจ 
    4.2 นักเรียนนําคะแนนที่ไดจากการทําใบงานที่ 1 และใบงานที่ 2 ของตนเอง
มารวมกันเปนคะแนนของกลุม เพ่ือเทียบกับคะแนนทีค่รูตั้งไวตามเกณฑคะแนนมาตรฐาน  
   5. ข้ันกลุมที่ไดรับการยกยอง (การตัดสินผลงานของกลุม) 
    5.1 หลังจากการทาํใบงานที่ 1 และใบงานที ่2 และหลงัจากการตรวจใหคะแนน
เรียบรอยแลว นําคะแนนแตละกลุมประกาศหรือติดใหทกุคนไดดู 
    5.2 นักเรียนทุกกลุมชวยกันพิจารณาวากลุมของตนเองอยูในระดับใด และชวยกัน
สรุปวา กลุมใดบางที่ไดรับการยกยองและยอมรับ 
    5.3 ครูและนกัเรยีนรวมกนัใหรางวลักับกลุมทีไ่ดรับการยกยอง เชน การปรบมือ   
การใชคําพูดชมเชย เปนตน 
 
พฤติกรรมดานคุณลักษณะพึงประสงค 
 1. ใฝเรียนใฝรูเร่ืองแรงและการเคลื่อนที่แบบตางๆ 
 2. มุงม่ันในการเรียนและทํากจิกรรมใหไดผลที่ถูกตอง 
 3. มีความซื่อสัตยและมีวินัยในการบันทึกขอมูล การนําเสนอขอมูล และการทํากิจกรรม เพ่ือ
ประเมินผลสมัฤทธิ ์
 4. มีจิตสาธารณะ เสียสละทํางานเพื่อสวนรวม และแลกเปลี่ยนเรียนรูกบัเพ่ือน 
 
สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  
 2. รูปภาพแสดงการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
 3. ใบงานที่ 1  
 4. ใบงานที่ 2 
 5. หองสมุด 
 6. อินเตอรเน็ต 
 7. แหลงขอมูลอ่ืนๆ เชน วารสาร หนังสือพิมพ แผนพับ  เปนตน  
 8. แบบทดสอบกอนเรียน 
 9. แบบประเมินพฤติกรรมกลุม (นักเรียนประเมิน และครปูระเมิน) 
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การวัดและการประเมิน 
 1. ตรวจใบงานที ่1 
 2. ตรวจใบงานที ่2  
 3. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
 4. ตรวจแบบฝกหัด 
 5. ตรวจแบบทดสอบกอนเรียน 
 
บันทึกหลังสอน 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                            ลงชื่อ                                       ผูสอน 
                                                                     (..................................................) 
                                                                         ......... / ................. / ........... 
 
ขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
                                       ลงชื่อ                                      ผูนิเทศ 
                                                                      (..................................................) 
                                                                             ......... / ................. / ............ 
                                                                         (....................................................) 
                                                                            ........... / ................. / ............. 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 
 

กลุมที่ ...................................... ชั้น ............................................................................................. 
สมาชิกภายในกลุม 1. ................................................... 4. ....................................................... 
    2. ................................................... 5. ....................................................... 
    3. ................................................... 6. ....................................................... 
 

  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
คุณภาพการปฏิบัต ิลําดับที ่ รายการพฤตกิรรม 
3 2 1 

1 มีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน    
2 มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสมและทําตามหนาที่ทุกคน    
3 มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน    
4 มีการใหความชวยเหลือกัน    
5 สามารถทํางานไดสําเร็จตามวัตถุประสงคที่กําหนด    
6 ทํางานเสร็จทนัตามกําหนดเวลา    
7 มีความคิดริเริม่สรางสรรค    
8 สามารถนําความรูที่ไดมาประยุกตใช    
9 สามารถใหคําแนะนํากลุมอ่ืนได    
10 เก็บวัสดุ อุปกรณเรียบรอย หลังเลิกปฏบิตัิงาน    

 
        ลงชื่อ .............................................................. ผูประเมิน 
           ............/................/.............. 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและสม่ําเสมอ ให 3 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและบอยครั้ง ให 2 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตบิางครั้ง    ให 1 คะแนน 
 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
  ชวงคะแนน     ระดับคุณภาพ 
  24 – 30      3 = ดี 
  17 – 23      2 = พอใช 
  10 – 16      1 = ปรับปรุง 
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     แบบประเมินพฤตกิรรมการปฏิบัติงานและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

กลุมที่ ...................................... ชั้น ............................................................................................. 
สมาชิกภายในกลุม 1. ................................................... 4. ....................................................... 
    2. ................................................... 5. ....................................................... 
    3. ................................................... 6. ....................................................... 
 

  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
คุณภาพการปฏิบัต ิลําดับที ่ รายการพฤตกิรรม 
3 2 1 

1 มีการวางแผนรวมกัน    
2 การแบงงานรับผิดชอบ    
3 มีการใหความชวยเหลือกัน    
4 การรับฟงความคิดเห็นและแกปญหารวมกัน    
5 สามารถใหคําแนะนํากลุมอ่ืนได    
6 เลือกใชอุปกรณไดถูกตอง    
7 ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่กําหนดให    
8 ทําความสะอาด/เก็บอุปกรณเรียบรอย    
9 รวมกันอภิปรายและสรุปผลงานของกลุม    
10 รวมกันปรับปรุงผลงานของกลุม    

 
        ลงชื่อ .............................................................. ผูประเมิน 
           ............/................/.............. 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและสม่ําเสมอ ให 3 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตชิัดเจนและบอยครั้ง ให 2 คะแนน 
 พฤติกรรมทีป่ฏิบัตบิางครั้ง    ให 1 คะแนน 
 

เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
  ชวงคะแนน     ระดับคุณภาพ 
  24 – 30      3 = ดี 
  17 – 23      2 = พอใช 
  10 – 16      1 = ปรับปรุง 
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แบบประเมินผลงานดานทักษะการเขียน 
 

ชื่อ ......................................................................................... ชั้น ......................... เลขที่ ...........   
  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 

 

ระดับคุณภาพ 
ลําดับที ่ รายการพฤตกิรรม 

4 3 2 1 
1 การเขียนสะกดคําตางๆ ไดถูกตอง     
2 ลายมือสวยงามเปนระเบียบเรียบรอย     
3 การแบงวรรคตอนถูกตอง     
4 การใชภาษากระชับ  รัดกุม  เขาใจงาย     
5 การเขียนเน้ือหาเปนลําดับไมวกวน     

 
 
         ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
           ............/....................../.............. 
  
เกณฑการใหคะแนน 
 ผลงานมีคุณภาพดีมาก  ให 4 คะแนน 
 ผลงานมีคุณภาพดี   ให 3 คะแนน 
 ผลงานมีคุณภาพพอใช  ให 2 คะแนน 
 ผลงานควรปรบัปรุง   ให 1 คะแนน 
 
เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
 ชวงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
  15 – 20     ดี 
  10 – 14     พอใช 
  5 – 9      ปรับปรุง 
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แบบประเมินทักษะการพูด 

 
ชื่อ .........................................................................................  ชั้น .............. เลขที่ ...............   

  คําชี้แจง ใหทําเครื่องหมาย    ในชองที่ตรงกับความเปนจริง 
คุณภาพการปฏิบัต ิลําดับ

ที่ 
รายการ 

4 3 2 1 
1 
2 
3 
4 
5 

บุคลิกภาพดี หนาตายิ้มแยมแจมใส 
ใชกริยามารยาทประกอบการพูดไดเหมาะสม 
ใชภาษาสุภาพ เหมาะสมกับเนื้อหา 
ออกเสียงชัดเจน ใชระดับเสียงไดเหมาะสม 
รักษาเวลาในการพูด 

    

 
         ลงชื่อ ........................................................... ผูประเมิน 
            ............/................/.............. 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 พฤติกรรมเหมาะสมและชดัเจนดีมาก  ให 4 คะแนน 
 พฤติกรรมเหมาะสมและชดัเจน   ให 3 คะแนน 
 พฤติกรรมเหมาะสม      ให 2 คะแนน 
 พฤติกรรมควรปรับปรุง     ให 1 คะแนน 
 
เกณฑการตัดสนิคุณภาพ 
 ชวงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
  15 – 20     ดี 
  10 – 14     พอใช 
  5 – 9      ปรับปรุง 
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ใบงานที่ 1 
    

  เรื่อง  แรงทีก่ระทําตอวตัถุ 
 
 
 
 
 
 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 1. อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 
 2. อธิบายลักษณะของแรงในแบบตางๆ ได 
 

  คําชี้แจง    ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคาํถาม 
 1. กิจกรรมใดตองออกแรงกระทําใหเขียนเครือ่งหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเขาใจ
ของนักเรียน 
 

กิจกรรม ออกแรง ไมตองออกแรง 

1.  ห้ิวกระเปา   
2.  นั่งอานหนังสือ   
3.  เข็นรถ   
4.  ลากเกาอ้ี   
5.  ยกชามอาหาร   
6.  นอนหลับ   
7.  ดันประต ู   
8.  นั่งฟงเพลง   
9.  เตะลูกฟตุบอล   
10. ดึงยางรัด   
11. นั่งดูทีวี   
12. บีบลูกบอล   

 

เพ่ือนๆ รูไหม… วัตถุเคล่ือนที่
ไดอยางไร ? 
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 2. จงเขียนเวกเตอรของแรงที่กระทําตอวตัถุ 
  2.1 แรงขนาด 2 N กระทําตอวตัถุไปทางขวามือ 

 
 
 
 
 
 

  2.2 แรงขนาด 4 N กระทําตอวตัถุไปทางซายมือ 
 
 
 
 
 
 

  2.3 แรงขนาด 5 N กระทําตอวตัถุในทิศทํามุม 300 กับแนวระดับ 
 
 
 
 
 
 

  2.4 แรงขนาด 3 N ดึงวัตถขุึ้นในแนวดิ่ง 
 
 
 
 
 
 

  2.5 น้ําหนักวัตถุ 2 N กดพื้นในแนวดิ่ง 
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เฉลยใบงานที่  1 
 

เร่ือง  แรงที่กระทําตอวัตถ ุ

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 1. อธิบายความหมายของแรงและสมบตัิของแรงได 
 2. อธิบายลักษณะของแรงในแบบตางๆ ได 
 

  คําชี้แจง    ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคาํถาม 
 1. กิจกรรมใดตองออกแรงกระทําใหเขียนเครือ่งหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเขาใจ 
ของนักเรียน 

 

กิจกรรม ออกแรง ไมตองออกแรง 

1.  ห้ิวกระเปา   
2.  นั่งอานหนังสือ   
3.  เข็นรถ   
4.  ลากเกาอ้ี   
5.  ยกชามอาหาร   
6.  นอนหลับ   
7.  ดันประต ู   
8.  นั่งฟงเพลง   
9.  เตะลูกฟตุบอล   
10. ดึงยางรัด   
11. นั่งดูทีวี   
12. บีบลูกบอล   
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 2. จงเขียนเวกเตอรของแรงที่กระทําตอวตัถุ 
  2.1 แรงขนาด 2 N กระทําตอวตัถุไปทางขวามือ 

 
 
 
 
 
 

  2.2 แรงขนาด 4 N กระทําตอวตัถุไปทางซายมือ 
 
 
 
 
 
 

  2.3 แรงขนาด 5 N กระทําตอวตัถุในทิศทํามุม 300 กับแนวระดับ 
 
 
 
 
 
 

  2.4 แรงขนาด 3 N  ดึงวัตถุขั้นในแนวดิ่ง 
 
 
 
 
 
 

  2.5 น้ําหนักวัตถุ  2 N  กดพื้นในแนวดิ่ง 
 
 

 
 

 

 

วัตถุ 
2 N 

 

วัตถุ 
4 N 

 
 
 
                           300 

  4 N 

วัตถุ 

 

วัตถุ 

3 N 

 วัตถุ 

2 N 
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ใบงานที่ 2 

 

     เร่ือง  การเคลื่อนที่ในมิตติางๆ 
 

 
 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 อธิบายการเคลื่อนที่ของแรงในมิติตางๆ ได 
  คําชี้แจง ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคําถาม 
 1. จงอธิบายวา เหตุการณตอไปน้ีมีการเคลื่อนที่หรือไม 
  1.2 กอนหินที่วางอยูบนพื้นของสนามฟุตบอลของโรงเรียน 
   ตอบ …………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  1.3 รถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ …………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  1.4 คนที่นั่งน่ิงบนรถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ …………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   1.5 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานหัวรถจักรของรถไฟที่
กําลังแลนดวยความเรว็ 90 กิโลเมตรตอชั่วโมง 
   ตอบ ………………………………………………………………………………….  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  1.6 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวินาท ี ไปทางดานทายขบวนของรถไฟ 
ที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชั่วโมง 
   ตอบ ………………………………………………………………………………….  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

เพ่ือนๆ รูไหม… การเคลื่อนที่
ในแตละมิติตางกันอยางไร ? 
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 2. ถาจุด  X  เปนจุดอางอิงบนแนวเสนตรง จงเขียนตัวเลขที่แสดงตําแหนงของจุด P , Q 
และ R เม่ือกําหนดให 1 ชองสเกลมีความยาวเทากบั 1 เมตร 
 
 
                                                                        
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 3. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 1 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 4. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 5. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 3 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ ………………………………………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P X Q R 
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เฉลยใบงานที่  2 

  

                                           เร่ือง  การเคล่ือนที่ในมิติตางๆ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 อธิบายการเคลื่อนที่ของแรงในมิติตางๆ ได 
   คําชี้แจง  ใหนักเรียนทํากิจกรรมและตอบคําถาม 
 1. จงอธิบายวาเหตุการณตอไปน้ีมีการเคลื่อนที่หรือไม 
  1.1 กอนหินที่วางอยูบนพื้นของสนามฟุตบอลของโรงเรียน 
   ตอบ กอนหินไมเคลื่อนที ่
  1.2 รถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ รถไฟมีการเคลื่อนที่  
  1.3 คนที่นั่งน่ิงบนรถไฟที่กําลังแลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ คนที่นั่งอยูบนรถไฟทีก่ําลังเคลื่อนที ่จัดวา ไมมีการเคลื่อนที ่
  1.4 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานหัวรถจักรของรถไฟที่กําลัง 
แลนดวยความเร็ว 90 กิโลเมตรตอชัว่โมง 
   ตอบ ที่กําลังเดินดวยความเร็ว 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานหัวรถจักรของรถไฟ 
ที่กําลังแลน จัดวามีการเคลือ่นที่ 
  1.5 คนที่กําลังเดินดวยความเรว็ 1 เมตรตอวนิาที ไปทางดานทายขบวนของรถไฟที ่
กําลังแลนดวยความเรว็ 90 กิโลเมตรตอชั่วโมง 
   ตอบ ที่กําลังเดินดวยความเร็ว 1 เมตรตอวินาที ไปทางดานทายขบวนของรถไฟ 
ที่กําลังแลน จัดวามีการเคลือ่นที่ 
 2. ถาจุด  X  เปนจุดอางอิงบนแนวเสนตรง จงเขียนตัวเลขที่แสดงตําแหนงของจุด P , Q  
และ R เม่ือกําหนดให 1 ชองสเกลมีความยาวเทากบั 1 เมตร 
 
 
 
  ตอบ จุด  X  เปนจุดอางอิง 
    จุด  P หางจากจุด X   เปนระยะทางเทากับ   – 2  
    จุด Q หางจากจุด X  เปนระยะทางเทากับ  +1  
    จุด R หางจากจุด X   เปนระยะทางเทากับ  + 4 

P X Q R 
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 3. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 1 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ การเคลือ่นที่ใน 1 มิติ เปนการเคลื่อนที่ในชวงเวลาหนึ่ง ตําแหนงที่ตั้งของวตัถ ุ
เคลื่อนยายจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งอาจมีลักษณะเปนเสนตรงหรือเสนโคงก็ได การเคลื่อนที่ในแนว
เสนตรงแบงออกเปน 2 แบบ คือ 
   3.1 การเคลื่อนที่ในแนวเสนตรงที่ไปทางเดียวตลอด เชน รถยนตกําลังเคลื่อนที่ไป
ขางหนา วัตถตุกในแนวดิ่ง และการโยนวตัถขุึ้นไปตรงๆ 
   3.2 การเคลื่อนที่ในแนวเสนตรงแตมีการเคลื่อนที่กลับทิศดวย เชน รถแลนไปขางหนา
ในแนวเสนตรง เม่ือรถมีการเลี้ยวกลับทิศ ทําใหทิศทางในการเคลื่อนที่ตรงขามกัน 
 4. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ การเคลือ่นที่ในแนวระนาบ เปนการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ เราสามารถแสดงตําแหนง             
ความเร็ว และความเรงได เชน การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทด 

 
                                                 
                                                              
 

                 
                                             
 
                         ภาพประกอบ   แสดงการบอกตําแหนงของวัตถุเม่ืออางอิง 2 มิต ิ
 

 5. จงอธิบายการเคลื่อนที่ใน 3 มิติ พรอมทั้งยกตัวอยาง 
  ตอบ การเคลือ่นที่ใน 2 มิติและ 3 มิติ วตัถุไมจําเปนตองเคลื่อนที่เปนเสนตรงเสมอไป  
ในกรณีที่วตัถลุอยอยูกลางอากาศ เราไมสามารถบอกตําแหนงของวตัถุโดยใชการอางอิงเพียง 1 หรือ 2 
มิติ แตเราจําเปนตองบอกกรอบการอางอิงถึง 3 มิติ จึงจะระบุตําแหนงของวัตถทุี่เราตองการได 

 
                                               
  
                                                    
                                                          
                                 

                                                    
                                        
     
                      ภาพประกอบ   แสดงการบอกตําแหนงวัตถุเม่ืออางอิง 3 มิติ      
 

3 เมตร 

2 เมตร 

ผนังหองดานหนา

ผนังหองดานซาย 

แนวผนังหองดานหนา 
1 เมตร 

2.5 เมตร 
แนวพ้ืน 

3 เมตร 

วัตถุ 

แนวผนังหองดานซาย 
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กิจกรรมการทดลองที่ 1 

 

เร่ือง เครื่องปนผาใหแหงขนาดจิ๋ว 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
จุดประสงคการทํากิจกรรม 
 เพ่ือนําหลักการเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุมาใชประโยชน  
 
วัสดุอุปกรณ 
 1. ขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม หรือกระปองกาแฟ 
 2. กรรไกร 
 3. ตะป ู
 4. เชือก 
 5. ดินสอ หรือแทงไม 
 6. แกนหลอดได 
   
รูปแสดงวิธกีารทํา 
           
                       
  
            
 
                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

นําขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม 
มาตัดและเจาะรู 1 

2 
ใชตะปูเจาะรูรอบๆ ดานขางกระปองใหหางเปน
ระยะเทาๆ กัน   

3 
รอยเชือกผูกรู  2  รู ที่อยูตรงขามกันใกลขอบบนทําเปน 
หูห้ิว แลวผูกเชือกอีกเสนหน่ึงที่หูห้ิว  รอยเชือกเขาไปใน 
แกนหลอดดาย แลวนําปลายเชือกไปผูกเขากับดินสอ 
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ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 
 

น้ําที่ไหลออกมาทางรูรอบๆ ดานขางขวดพลาสติก 
รายการกิจกรรม 

ลักษณะการไหล ปริมาณ 
1. หมุนดินสอ 5 รอบ   
2. หมุนดินสอ 10 รอบ   
3. หมุนดินสอ 15 รอบ   
 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
แบบฝกหัดทายกิจกรรม 
 1. การที่น้ําในผาเปยกสามารถออกจากผาไปได เพราะเหตุใด 
  ตอบ ........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
 2. แรงที่ทําใหน้ําในผาเปยกหลดุออกไปจากผา เรียกวาอะไร 
  ตอบ ........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
 3. ขณะที่ขวดพลาสติกกําลังหมุนรอบตัวอยางเร็วผาเปยกจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
  ตอบ ........................................................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 

4 

5 
ถือแกนหลอดดายดวยมือขางหนึ่ง แลวใชมืออีกขางหน่ึง
หมุนดินสอไปรอบๆ โดยหมุน 5 , 10  และ  20  รอบ 
ตามลําดับ   

ใสเศษผาเปยกๆ ลงไปในขวดพลาสติก กดลงเบาๆ  
อยาใหแนนจนเกินไป 
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เฉลยกิจกรรมการทดลองที่ 1 

 

เร่ือง  เครื่องปนผาใหแหงขนาดจ๋ิว 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

จุดประสงคการทํากิจกรรม 
 เพ่ือนําหลักการเคลื่อนที่แบบวงกลมของวัตถุมาใชประโยชน  
 
วัสดุอุปกรณ 
 1. ขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม หรือกระปองกาแฟ 
 2. กรรไกร 
 3. ตะป ู
 4. เชือก 
 5. ดินสอ หรือแทงไม 
 6. แกนหลอดได 
   
รูปแสดงวิธกีารทํา 
           
                        
  
  
 
            

 
                        

 
 
 
 
 
 
                        
 
 

นําขวดพลาสติก หรือกระปองเครื่องดื่มนํ้าอัดลม 
มาตัดและเจาะรู 

1 

2 ใชตะปูเจาะรูรอบๆ ดานขางกระปองใหหางเปน
ระยะเทาๆ กัน   

3 

รอยเชือกผูกรู 2 รู ที่อยูตรงขามกันใกลขอบบนทํา
เปนหูห้ิว แลวผูกเชือกอีกเสนหน่ึงที่หูห้ิว รอยเชือก
เขาไปในแกนหลอดดาย แลวนําปลายเชือกไปผูกเขา
กับดินสอ 
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ตารางบันทึกผลการทํากิจกรรม 
 

น้ําที่ไหลออกมาทางรูรอบๆ ดานขางขวดพลาสติก 
รายการกิจกรรม 

ลักษณะการไหล ปริมาณ 
1. หมุนดินสอ 5 รอบ         พุงเปนแนวเสนตรง                 นอย 
2. หมุนดินสอ 10 รอบ         พุงเปนแนวเสนตรง                 มาก 
3. หมุนดินสอ 15 รอบ         พุงเปนแนวเสนตรง                 มากท่ีสุด 

 
สรุปผลการทํากิจกรรม 
 เครื่องปนผาใหแหงใชหลักการที่วาขณะวัตถุใดๆ กําลงัเคลื่อนที่แบบวงกลม จะเกิดแรงหนี
ศูนยกลาง  ซึ่งแรงนี้ถูกนํามาใชสลัดน้ําสวนเกินออกจากผาเปยกได 
 

แบบฝกหัดทายกิจกรรม 
1. การที่น้ําในผาเปยกสามารถออกจากผาไปได เพราะเหตุใด 

  ตอบ เม่ือวัตถุแหง  เชน  ขวดพลาสติกกาํลังหมุน น้ําในผาจะถูกสลดัออกไป 
 2. แรงที่ทําใหน้ําในผาเปยกหลดุออกไปจากผา เรียกวาอะไร 
  ตอบ  แรงหนีศูนยกลาง 
 3. ขณะที่ขวดพลาสติกกําลังหมุนรอบตัวอยางเร็ว ผาเปยกจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
  ตอบ ผาเปยกจะถูกดันไปติดรูขางขวดพลาสติกและน้ําจะถูกสลัดออกไปเปนแนวเสนตรง
ทางรูรอบขวด ทําใหผาเปยกเปลี่ยนเปนชื้นหมาดแทน 
 

4 

5 
ถือแกนหลอดดายดวยมือขางหนึ่ง แลวใชมืออีกขางหน่ึง
หมุนดินสอไปรอบๆ โดยหมุน 5 , 10  และ  20  รอบ 
ตามลําดับ   

ใสเศษผาเปยกๆ ลงไปในขวดพลาสติก กดลงเบาๆ อยา
ใหแนนจนเกินไป 
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ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 

 
คําชี้แจง   
 1. แบบทดสอบฉบับนีว้ัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร     
 2. ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบปรนัย  จํานวน  60  ขอ   เวลา  60  นาที 
 3. การตอบใหตอบขอที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว  จากขอ  1,  2,  3,  4,  และ 5 โดยทํา
เครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในชอง ใหตรงกับขอทีเ่ลอืกในกระดาษคําตอบ 
 
ตัวอยาง    
 ขอใด ไมใช ปริมาณเวกเตอร 
  1. ความเรง 
  2. ความเร็ว 
  3. ระยะทาง 
  4. การกระจัด 
  5. กระแสไฟฟา 

 
 เฉลย  คําตอบที่ถูกตอง คือ 3 
 

1 2 3 4 5 

  X   

 
 ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย  =  ทับรอยเดิม แลวจึงเขียน
คําตอบใหม ดังนี้ 
 

1 2 3 4 5 

 X X   

 
 อยาขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
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ขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 

 
คําชี้แจง : จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว
(ความรูความจํา) 
1. ขอใด ไม เปนปริมาณสเกลาร   
 ก. 5 m  
 ข. 200 C 
 ค. 4,000 J 
 ง. 5,000 cal  
 จ. 30 m/s ไปทางตะวันออก 
   เฉลย จ. 
(ความรูความจํา) 
2. ขอใด ไมใช ปริมาณเวกเตอร 
 ก. ความเรง 
 ข. ความเร็ว 
 ค. ระยะทาง 
 ง. การกระจัด 
 จ. กระแสไฟฟา 
   เฉลย  ค. 
(ความรูความจํา) 
3. ขอใดเปนปริมาณสเกลารทั้งหมด 
 ก. เวลา  แรง 
 ข. มวล  พ้ืนที ่
 ค. โมเมนต  อัตราเรง 
 ง. กระแสไฟฟา  ระยะทาง 
 จ. มวลสาร  แรงเคลื่อนไฟฟา 
   เฉลย  ข. 
   
 
 
 
 



 
 

153

 (ความรูความจํา) 
4. ขอใดเปนปริมาณเวกเตอร 
 ก. แรง  อัตราเร็ว 
 ข. อุณหภูมิ  ระยะทาง 
 ค. ความเร็ว  อัตราเร็ว 
 ง. ความเร็ว  การกระจัด 
 จ. ปริมาตร  ความหนาแนน 
   เฉลย  ง. 
(ความรูความจํา) 
5. ขอใดเปนสัญลักษณของเวกเตอร 
 

ก. F  
 
 ข. F  
 
 ค. F

v  
 
 ง. F  
 
 จ. ถูกทุกขอ 
   เฉลย  จ. 
(ความรูความจํา) 
6. ขอใดเปนปริมาณเวกเตอร 
  ก. มวลของกอนหิน 
 ข. วัตถุมีมวล 5 kg 
 ค. ประจุของอิเลก็ตรอน 
 ง. ความแรงของสนามโนมถวงของโลก 
 จ. พลังงานจลนของวัตถทุี่กําลังตกอยางอิสระ 
   เฉลย  ง. 
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(ทักษะกระบวนการ) 
7. ด.ช.บุญมีเดินตรงไปทางทิศตะวันออก 1 km แลวเดินตรงไปทางทิศเหนือ 2 km จงเขียนปริมาณ
การกระจัด 
  
 ก. 
 
  
 ข. 
 
 
 ค. 
 
 

 ง. 
 
 
 จ. 
 
   เฉลย  ก 
 
จงใชรูปตอไปนี้ตอบคําถามขอ 8 –  9 
      ถา                        แทนการกระจัด        
              แทนทิศทางทีว่ตัถเุคลื่อนที ่
 
 
 
 
                            
 
                                              
                
 
                                                           
                    
  

A B  

รูปที่ 3 

ค 

ง 

รูปที่ 2 

ก  ข 

รูปที่ 1 

A  B  

C 

รูปที่ 5 

ฉ  จ  

รูปที่ 4 



 
 

155

(ความเขาใจ) 
8. รูปใดแสดงทิศทางของการกระจัดไดถูกตอง 
  ก. รูปที่ 1 
  ข. รูปที่ 2 
  ค. รูปที่ 3 
  ง. รูปที่ 4 
  จ. รูปที่ 5 
   เฉลย  ง. 
(ความรูความจํา) 
9. ถาพิจารณาเฉพาะทิศทางที่วตัถุเคลื่อนที่ (ไมพิจารณาการกระจัด) รูปใดที่การกระจัดมีปริมาณ
เทากับระยะทางที่ได 
  ก. รูปที่ 1 
  ข. รูปที่ 2 
  ค. รูปที่ 3 
  ง. รูปที่ 4 
  จ. รูปที่ 5 
   เฉลย  ข. 
(ทักษะกระบวนการ) 
10. ขอใดเปนการกระจัดที่มีปริมาณมากที่สุด 
 ก. 
 
 ข. 
 
 ค. 
 

 ง. 
 
 จ. 
 
   เฉลย  ง. 
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(การนําไปใช) 
11. ครูสอนวิทยาศาสตรเดินทางไปทิศตะวันออก 4 m เดินไปทางทิศใต 2 mเดินไปทางทิศตะวันตก 
4 m แลวเดินไปทางทิศเหนือ 2 m ครูเดินไดระยะทางเทาใด และเกดิการกระจัดเทาใด 
                                                     
       

                                            
 

                             
 
 ก. 1.  0 m,  0 m 
 ข. 0 m,  12 m 
 ค. 12 m,  0 m 
 ง. 12 m,  12 m 
 จ. 120 m ,  120 m 
   เฉลย  ค. 
(ความรูความจํา) 
12. ความเร็วกบัอัตราเร็วตางกนัอยางไร 
  ก. มีคาเทากัน 
 ข. มีคาไมเทากัน 
 ค. มีหนวยตางกนั 
 ง. ความเร็วมีทิศทาง อัตราเร็วไมมีทิศทาง 
 จ. ความเร็วเปนปริมาณสเกลารอัตราเร็วเปนปริมาณเวกเตอร 
   เฉลย  ง. 
(การนําไปใช) 
13. แดงชนะเลิศวิง่ระยะทาง 100 m ในการแขงขันกีฬาโอลิมปก ขอใดถกูตองที่สุด 
 ก. ความเร็วเทากับอัตราเรว็ 
 ข. ความเร็วปริมาณเวกเตอร 
 ค. การกระจัดเทากับระยะทางที่ได 
 ง. การกระจัดมีทิศทางจากจุดเริ่มตนถึงเสนชัย 
 จ. ถูกทุกขอ 
   เฉลย จ. 
 
 
 
 

N 

2 m 

4 m 

4 m 

2 m 
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(การนําไปใช) 
14. ในการแขงขันวิ่งและวายน้ํามักมีสิ่งใดตัดสินผลการแขงขัน 
  ก. อัตราเร็ว 
 ข. ความเรง 
 ค. เวลาที่ใช 
 ง. การกระจัด 
 จ. ระยะทางที่ได 
   เฉลย  ค. 
(ความเขาใจ) 
15. ขอใด ไม ไดกลาวถึงความเร็ว 
 ก. เสือชีตาวิ่งได 100 km/h 
 ข. นกกระจอกเทศวิ่งได 110 km/h 
 ค. ริมถนนที่เปนทางโคงมีปาย 30 km/h 
 ง. อานตัวเลขบนหนาปดรถยนตได 90 km/h 
 จ. ปริมาตรของสารที่ใชในการทดลองเปน  50 cm3 
   เฉลย จ. 
 (ความเขาใจ) 
16. วัตถุมีความเรว็สม่ําเสมอ หมายความวาอยางไร 
 ก. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลงทิศเปลี่ยนแปลง 
 ข. ขนาดและทศิทางของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง 
 ค. ขนาดของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลงแตทศิทางเปลี่ยนแปลง 
 ง. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง แตทิศทางไมเปลี่ยนแปลง 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ข. 
(ทักษะกระบวนการ) 
17. รถคันหนึ่งแลนไปได 270 km ในเวลา 3 ชั่วโมง แตยังอยูหางจากจุดหมายอีก 150 km  อัตราเร็ว
เฉลี่ยของรถคนัน้ีที่จุดนี้เปนเทาใด  90 km/h 
 ก. 40 km/h 
 ข. 190 km/h 
 ค. 420 km/h 
 ง. 480 km/h 
   เฉลย ก. 
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(ทักษะกระบวนการ) 
18. รถแวนที่ขนยายสิ่งของเดินทางได 400 km ที่อัตราเร็วเฉลี่ย 50 km/h รถแวนใชเวลานานเทาใด
จึงไปถึงจุดหมาย 
 ก. 8 h 
 ข. 10 h 
 ค. 12 h 
 ง. 20 h 
 จ. 25 h 
   เฉลย  ก. 
(การนําไปใช) 
19. รถไฟฟาบีทีเอส  เคลื่อนที่ในแนวตรงจากสถานีเอกมัยไปสถานีทองหลอไดระยะ 840 เมตร ใน
เวลา 60 วินาที รถไฟฟามีอัตราเร็วเฉลีย่เทาใด 
 ก. 8  m/s 
 ข. 10  m/s  
 ค. 12  m/s  
 ง. 14  m/s  
 จ. 20  m/s 
   เฉลย ง. 
(ทักษะกระบวนการ) 
20. จากขอ 19 มีความเร็วเฉลีย่เทาใด 
 ก. 8  m/s 
 ข. 10  m/s  
 ค. 12  m/s  
 ง. 14  m/s  
 จ. 20  m/s 
   เฉลย ง.  
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       1      2     3     4 

(ทักษะกระบวนการ) 
21. นายสมชายขบัรถจากเมือง ก ไปเมือง ข ดังภาพ 
                      
 
                                
 
       
 
 มาตรบอกอัตราเร็ววัดได 100 km/h ระยะทางทั้งหมดเปน 75 km คํากลาวใดอธบิายความเรว็
ของรถยนตของนายสมชายไดถูกตอง 
 ก. นายสมชายเดินทางได 75 km 
 ข. นายสมชายเดินทางไปกลับได 150 km 
 ค. นายสมชายเดินทางไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือที่ 100 km 
 ง. นายสมชายเดินทางไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือที่ 150 km 
 จ. นายสมชายเดินทางไปทางทิศตะวันออกแลวเดินทางไปทิศเหนือ 100 km 
   เฉลย ข. 
(การนําไปใช) 
22. นักเรียนคนหนึ่งกําลังศึกษาการเคลื่อนทีข่องวัตถุ แลวเขียนกราฟไว ดังนี้ 
 

    

    
    
    
    

 
 
      

 ชื่อใดเหมาะสมกับกราฟนี้ 
 ก. วัตถุที่อยูนิ่ง 
 ข. วัตถุที่กําลังมีอัตราเร็วเพ่ิมขึ้น 
 ค. วัตถุที่กําลังเคลื่อนที่ไปขางหนา 
 ง. วัตถุที่กําลังเคลื่อนที่ดวยอัตราเร็งคงที่ 
 จ. วัตถุที่กําลังเคลื่อนที่ดวยอัตราเร็งที่ไมสม่ําเสมอ 
   เฉลย ง. 
 
 

        เวลา (s) 

ระยะทาง 
   (cm) 

5 
4 
3 
2 
1 
0 

173 

เมือง ข 

เมือง ก 

N 
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(ทักษะกระบวนการ) 
23. รถยนตที่มีอัตราเร็ว 81 km/h มีอัตราเร็วกี ่m/s 
 ก. 2.25 
 ข. 22.5 
 ค. 120.00 
 ง. 135.04 
 จ. 1,350.00 
   เฉลย ข. 
(ทักษะกระบวนการ) 
24. รถโดยสารแลนดวยอัตราเรว็ 80 km/hจากสถานีหมอชิตถึงนครสวรรคเปนระยะทาง 240 km   
ถาออกเดินทางตั้งแตเวลา 08.00 น. ทานควรนัดใหเพ่ือนมารับที่ปลายทางเวลาเทาใด 
 ก. 10.00 น. 
 ข. 11.00 น. 
 ค. 12.00 น. 
 ง. 13.00 น. 
 จ. 14.00 น. 
   เฉลย ข. 
 
ใชขอมูลตอไปน้ีตอบคําถามขอที่ 25 – 26 
 

สถานี ระยะทาง 
 (km) 

เวลา 
(นาฬิกา) 

A 
B 
C 
D 
E 
F 

0 
5 
10 
15 
21 
27 

15.20 
15.37 
15.45 
15.54 
16.03 
16.12 

     

รถไฟชานเมืองจาก A  ไป  F มีกําหนดการเดินทางดังตาราง 
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(ทักษะกระบวนการ)  
25. อัตราเร็วเฉลีย่ตลอดเสนทางของรถไฟเปนเทาใด 
 ก. 3.89  km/h 
 ข. 7.79  km/h 
 ค. 9.29  km/h 
 ง. 15.58  km/h 
 จ. 31.15  km/h 
   เฉลย จ. 
(ทักษะกระบวนการ) 
26. อัตราเร็วเฉลีย่ของรถไฟระหวางสถานี D  กับสถานี E  เปนเทาใด 
 ก. 20  km/h 
 ข. 30  km/h 
 ค. 40  km/h 
 ง. 50  km/h 
 จ. 60  km/h 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
27. เม่ือออกแรงกระทําตอวตัถุ วัตถุมีโอกาสที่จะเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง 
 ก. มีความเร็วคงที่ 
 ข. มีความเร็วลดลง 
 ค. มีความเร็วเพ่ิมขึ้น 
 ง. มีการเปลี่ยนทิศของความเร็ว 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
28. การทํากิจกรรมในขอใดที่มีการใชแรง 
 ก. กอยนั่งดูทีวี 
 ข. แจ็คยืนดูเด็กๆ เลนฟุตบอลที่สนามหญา 
 ค. จ๋ิวนอนเลนอยูที่เกาอ้ีผาใบบริเวณชายหาด 
 ง. จอยน่ังรองเพลงคาราโอเกะอยูนาน 3 ชั่วโมง 
 จ. โอคดันทายรถยนตที่จอดนิง่ๆ จนรถเร่ิมเคลื่อนที ่
   เฉลย จ. 
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(ความเขาใจ) 
29. การเคลื่อนที่ของวัตถุแบบใดที่ ไมใชเปนการเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ 
 ก. ธงขึ้นสูยอดเสา 
 ข. ขี่จักรยานไปบนถนน 
 ค. ยิงปนขึ้นไปบนทองฟา 
 ง. จรวดทยานขึน้สูทองฟา 
 จ. การโยนลูกบอลใหเพ่ือน 
   เฉลย จ. 
(ความรูความจํา) 
30. หนวยของแรงตามระบบเอสไอ (SI) ตรงกับขอใด 
 ก. กรัม 
 ข. นิวตัน 
 ค. กิโลกรัม 
 ง. กิโลเมตร 
 จ. เซนติเมตร 
   เฉลย ข. 
(ความรูความจํา) 
31. ขอใดเปนเวกเตอรของแรงขนาด 10Nทีผ่ลักวตัถุไปทางซาย 
                                               
 ก. 
                            
 ข.                               
                                       

ค.   
                               
 ง.  
                                         
 จ.       
   
   เฉลย ง. 
 
 
 
 

10N 

5N 
5N 

5N 5N 

10N 

3N 7N 
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(การนําไปใช)  
32. การเคลื่อนที่ของวัตถุในขอใดที่ ไมใชการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
 ก. มาหมุน 
 ข. ชิงชาสวรรค 
 ค. เครื่องซักผา 
 ง. เครื่องปนผาแหง 
 จ. แอปเปลหลนจากตน 
   เฉลย จ. 
(ความเขาใจ) 
33. เม่ือเหวี่ยงเชอืกที่ผูกจุกยางไปรอบๆ ศีรษะเปนวงกลม แรงดึงเชือกทําหนาที่อะไร 
 ก. บังคับใหจุกยางเลี้ยวเพ่ือเปลี่ยนทศิทาง 
 ข. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง 
 ค. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่ในแนวราบ 
 ง. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่ในแนวเสนตรง 
 จ. บังคับใหจุกยางเคลื่อนที่หนีแรงโนมถวงของโลก 
   เฉลย ก. 
(ความรูความจํา) 
34. ปริมาณในขอใดที่มีเฉพาะขนาด แตไมมีทิศทาง 
  ก. แรง 
  ข. น้ําหนัก 
 ค. ปริมาตร 
 ง. ความเร็ว 
 จ. การกระจัด 
   เฉลย ค. 
(ความเขาใจ) 
35. เม่ือยิงวัตถุออกไปในแนวราบ วัตถุจะตกอยางไร เพราะเหตุใด 
 ก. ตกในแนวดิ่ง เพราะวตัถุมีความเร็วตามแนวดิ่ง 
 ข. ตกในแนวราบ เพราะวตัถมีุความเร็วตามแนวราบ 
 ค. ตกในแนววิถีโคง เพราะวตัถุมีความเรว็แบบวงกลม 
 ง. ตกในแนววิถีโคง เพราะวตัถุมีความเรว็ตามแนวราบ และความเร็วในแนวดิ่ง 
 จ. วัตถุตกตามแนวใดก็ได ขึ้นอยูกับความเรว็ทีว่ัตถเุคลื่อนที่ในขณะนั้น 
   เฉลย ง. 
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(ความรูความจํา) 
36. แรงแบบใดทีก่ระทําตอวตัถุ แลวทําใหวตัถุเคลื่อนที่โดยหมุนรอบจุดหมุน 
 ก. แรงหมุน 
 ข. แรงคูควบ 
 ค. แรงสูศูนยกลาง 
 ง. แรงดึงของเชือก 
 จ. แรงหนีศูนยกลาง 
   เฉลย ก. 
(ความรูความจํา) 
37. แรงใดเปนแรงสูศูนยกลาง 
 ก. แรงกิริยา 
 ข. แรงดึงของเชือก 
 ค. น้ําหนักของวัตถ ุ
 ง. แรงโนมถวงของโลก 
 จ. แรงขนานที่มีทิศทางเดียวกนั 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
38. เหตุใดเม่ือนักกระโดดรมกระตุกรมใหกางออกเขาจึงสามารถลอยอยูในอากาศไดนาน 
 ก. เกิดแรงตานทานของอากาศภายในรม 
 ข. แรงโนมถวงของโลกกระทําตอตัวเขานอยลง 
 ค. แรงดึงขึ้นของเชือกกับดึงลงของน้ําหนักตัวเทากัน 
 ง. เสนเชือกมีแรงตึงเพ่ิมขึ้น  ทําใหสามารถดึงนักกระโดดรมใหลอยอยูในอากาศไดนาน 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ก. 
(การนําไปใช) 
39. วัตถุชนิดใดทีมี่การเคลื่อนที่แบบเดียวกบัลูกโปงที่ถูกปลอยลม 
 ก. บั้งไฟ 
 ข. ลูกธน ู
 ค. ลูกปน 
 ง. ลูกเทนนิส 
 จ. เหรียญตกจากโตะ 
   เฉลย  ก. 
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(ความเขาใจ) 
40. การกระทําในขอใดไมมีแรงเสียดทานเกิดขึ้น 
 ก. นั่งบนเกาอ้ี 
 ข. การหั่นเนื้อในจาน 
 ค. เดินลัดสนามหญา 
 ง. รถแลนลงจากสะพาน 
 จ. ลากกระเปาทีมี่ลอเข็น 
   เฉลย  ก. 
(ความเขาใจ) 
41. ถานักเรียนขึน้ไปบนดวงจนัทร เหตุการณใดจะเกิดขึ้น 
 ก. มวลของตวันกัเรียนจะลดลง 
 ข. นักเรียนจะอยูในสภาพไรน้ําหนัก 
 ค. น้ําหนักตัวจะเพ่ิมขึ้นเปน 6 เทา ของน้ําหนักบนโลก 
 ง. น้ําหนักตัวจะเปน 1 ใน 6 เทา ของน้ําหนักบนโลก 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย  ง. 
(ความเขาใจ) 
42. กิจกรรมในขอใดเปนการลดแรงเสียดทาน 
 ก. เบรกเพื่อหยุดรถ 
 ข. ทําลวดลายบนยางรถยนต 
 ค. การขัดผิววตัถุใหเรียบและลื่น 
 ง. การเพิ่มลวดลายที่พ้ืนรองเทาเตะ 
 จ. ลดพื้นที่ผิวสัมผัสระหวางวตัถุกับพื้น 
   เฉลย ค. 
(การนําไปใช) 
43. การกระทําใดเปนการลดความลื่นของผิวสัมผัส 
 ก. ราดน้ําลงบนพื้นถนน 
 ข. เพ่ิมลวดลายที่พ้ืนรองเทา 
 ค. ลดหนายางรถยนตใหแคบลง 
 ง. สวมรองเทาไมแทนรองเทายาง 
 จ. ไมมีขอถูก 
   เฉลย ข. 
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(ความเขาใจ) 
44. รูปใดมีแรงเสียดทานมากที่สุด ถาวัตถถุกูดึงใหเคลื่อนที่ 
 
 ก. 
 
 
 ข. 
 
 
 ค. 
 
 
 ง.  
 
 
 จ. 
 
   เฉลย ง. 
 
ใหพิจารณาเครื่องใชตอไปน้ี แลวตอบคําถามขอที่ 45 – 46  
 1. คันเบ็ดตกปลา        2. เครื่องตัดกระดาษ 
 3. รถเข็นทราย           4. ไมกวาด 
 5. กรรไกรตัดเลบ็        6. แหนบถอนขน 
(ความเขาใจ) 
45. เครื่องใชชนิดใดที่ไมชวยผอนแรง 
 ก. 1 , 2  และ  3 
 ข. 1 , 2  และ  5 
 ค. 2 , 3  และ  5 
 ง. 1 , 4  และ  6 
 จ. 3 , 4  และ  5 
   เฉลย ง. 
 
 
 

พื้นไม 

500 g 

1,000 g 

พื้นพลาสติก 

1,000 g 

พื้นทราย 

500 g 

พื้นทราย 

500 g 

พื้นนํ้า 
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(ความเขาใจ) 
46. เครื่องใชชนิดใดที่ชวยผอนแรง 
 ก. 1 , 2  และ  5 
 ข. 1 , 2  และ  6 
 ค. 2 , 3  และ  5 
 ง. 2 , 4  และ  5 
 จ. 3 , 4  และ  6 
   เฉลย  ค. 
(การนําไปใช) 
47. กิจกรรมใดที่อวัยวะในรางกายทํางานโดยไมไดอาศัยหลักของโมเมนต 
 ก. การงอเขา 
 ข. การกวักมือ 
 ค. การงอขอศอก 
 ง. การตักอาหาร 
 จ. การยอยอาหาร 
   เฉลย  จ. 
(ความรูความจํา) 
48. จงพิจารณาขอความตอไปนี้ 
 1)  จานหมุนของแรงวัดไดจากผลคูณของแรงนั้นกับระยะตั้งฉากจากแนวแรงถึงจุดหมุน 
 2)  คาโมเมนตของแรงเปนศูนยเม่ือไมมีแรงกระทําตอวัตถ ุ
 3)  หนวยของโมเมนตเปนระบบสากลคือ กรัมตอเซนติเมตร 
ขอความใดถกูตอง 
 ก. 1  เทานั้น 
 ข. 1  และ  2 
 ค. 1  และ  3 
 ง. 2  และ  3 
 จ. 1 , 2 และ 3 
   เฉลย  ข. 
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(ความเขาใจ) 
49. จากภาพที่กําหนดให 
 

                                           
     
 
 
คาน  AB  จะอยูในลักษณะใด 
 ก. เอียงทางขวา 
 ข. เอียงทางซาย 
 ค. วางตวัในแนงดิ่ง 
 ง. วางตวัในแนวระดับ 
 จ. วางตวัในแนวทแยงเล็กนอย 
   เฉลย ข. 
จากรูปที่กําหนดให 
                                     
 
 

(ความรูความจํา) 
50. แรงที่กระทําตอมวลมีคากี่นวิตัน 
 ก. 0  N 
 ข. 2  N 
 ค. 10  N 
 ง. 18  N 
 จ. 20  N 
   เฉลย  ข. 
(การนําไปใช) 
51. เครื่องใชชนิดใดที่มีการทํางานแบบเดียวกับคีมคีบน้ําแข็ง 
 ก. กรรไกร 
 ข. คีมตัดลวด 
 ค. กระดานหก 
 ง. ที่เย็บกระดาษ 
 จ. ชอนตักอาหาร 
   เฉลย  จ. 
 

4 kg 10 kg 

A B 

 
10 N 8 N 
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(ความรูความจํา) 
52. ขอใดเปนหนวยพลังงานในระบบ  เอสไอ (SI) 
 ก. จูล 
 ข. วัตต 
 ค. แรงมา 
 ง. แคลอรี 
 จ. กิโลกรัม 
   เฉลย  ก. 
(ความเขาใจ) 
53. สมชายมีมวล  60 kg  และสมศักดิ์มีมวล 70 kg  มวลของสมชายและมวลของสมศกัดิ์ รวมกัน
แลวไดกี่กิโลกรัม 
 ก. 0  kg 
 ข. 10  kg 
 ค. 70  kg 
 ง. 130  kg 
 จ. รวมกันไมได 
   เฉลย ง.       
(ความรูความจํา) 
54. ขอใดเปนคานที่ตางจากพวก 
 ก. กรรไกร 
 ข. กระดานหก 
 ค. รถเข็นทราย 
 ง. ครกกระเดื่อง 
 จ. คีมคีบนํ้าแข็ง 
   เฉลย  จ. 
 
จากภาพที่กําหนดให 
 

 
                    
                                 
 
  
    

m 30 g 

3x  x  
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(ทักษะกระบวนการ) 
55. ถาตองการใหโมบายอยูในภาวะสมดุลมวล m ควรจะมีคากี่กรัม 
 ก. 3  กรัม 
 ข. 10  กรัม 
 ค. 30  กรัม 
 ง. 100  กรัม 
 จ. บอกไมได เพราะตองบอกระยะ x เปนหนวยเซนติมเตรเสียกอน 
   เฉลย ข. 
(ความเขาใจ) 
56. ถาตองการใชคานงัดกอนหิน ควรวางจุดหมุนที่ใดจึงจะไดเปรียบเชงิกลมากที่สุด 
 ก. ตรงกึ่งกลางคาน 
 ข. ใกลกอนหินมากที่สุด 
 ค. ไกลกอนหินมากที่สุด 
 ง. ปลายสุดของคานดานใดก็ได 
 จ. วางตรงไหนกไ็ด เพราะไดเปรียบเชิงกลเทากัน 
   เฉลย  ข. 
(ความเขาใจ) 
57. จากภาพที่กําหนดให 
                 
 
                               
 
 
แรงลัพธที่กระทําตอมวลมีคาเทาใด 
 ก. 100 N 
 ข. 200 N 
 ค. 300 N 
 ง. 400 N 
 จ. 500 N 
   เฉลย  ก. 
 
 
 

F2    = 100 N   

F1    = 100 N   
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(ความเขาใจ) 
58. เม่ือออกแรงผลักวตัถุขนาด 100 N  พบวา วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเรว็คงที่ แรงเสยีดทานของ
พ้ืนที่กระทําตอวัตถุมีคากี่นวิตัน 
 ก. 0  N 
 ข. 10  N 
 ค. 100  N 
 ง. 1,000  N 
 จ. ไมทราบ เพราะไมไดบอกมวลและสัมประสิทธิ์ความเสียดทานมาให 
   เฉลย  ค. 
(ความเขาใจ) 
59. ขอใดไมเกี่ยวของกับแรงเสยีดทาน 
 ก. ปนแรงที่มีทิศตรงขามกับการเคลื่อนที ่
 ข. เปนแรงตานทานการเคลื่อนที่ของวัตถุเสมอ 
 ค. เปนแรงที่ขึ้นอยูกับขนาดของพื้นผิวสัมผัส 
 ง. เปนแรงที่เกิดจากการสัมผัสระหวางวตัถกุับผิวสัมผัส 
 จ. ไมมีขอถูก 
   เฉลย  ค. 
(ความเขาใจ) 
60. ขอใดตอไปน้ีเปนการเพิ่มแรงเสียดทาน 
 ก. ใชลอในการขนสง 
 ข. ทําลอใหมีลวดลาย 
 ค. ทําลอใหมีความลื่น 
 ง. การหยอดน้ํามันเครื่อง 
 จ. การใชตลับลูกปนในระดับลอและเพลา 
   เฉลย  ข. 
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ขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่ 

 
คําชี้แจง   
 1. แบบทดสอบฉบับนีว้ัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร     
 2. ลักษณะของแบบทดสอบเปนแบบปรนัย  จํานวน 40 ขอ  เวลา 60 นาที 
 3. การตอบใหตอบขอที่ถูกที่สดุเพียงคําตอบเดียว จากขอ  1,  2,  3,  4, และ  5  โดยทํา
เครื่องหมายกากบาท (X)  ลงในชอง ใหตรงกับขอทีเ่ลอืกในกระดาษคําตอบ 
 
ตัวอยาง    
 ขอใดเปนการเคลื่อนที่ในแนวโคง 
  1. การปลอยลูกโปง     
  2. รถไฟแลนไปตามราง 
  3. การตกของวตัถุจากยอดตกึ    
  4. การขวางกอนหินออกไปดานขาง 
  5. รถเบรกกะทันหัน เพราะเด็กวิ่งตัดหนารถ 
 
 เฉลย  คําตอบที่ถูกตอง คือ  4 
 

1 2 3 4 5 

   X  

 
 ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทําเครื่องหมาย  =  ทับรอยเดิม แลวจึงเขียน
คําตอบใหม ดังนี้ 
 

1 2 3 4 5 

 X   X 

 
 อยาขีดเขียนหรือทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
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ขอสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่

 
คําชี้แจง : จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 
1. เพราะเหตใุดวัตถุจึงตกลงบนพื้นโลกเสมอ 
 ก. วัตถุมีน้ําหนัก 
 ข. วัตถุเคลื่อนทีห่นีศูนยกลาง 
 ค. โลกมีแรงโนมถวงดูดวัตถุตางๆ เอาไว 
 ง. เปนผลมาจากแรงดึงดูดของสนามแมเหล็ก 
 จ. ยังไมมีใครใหเหตุผลทางวทิยาศาสตรได 
   เฉลย ค.    
2. ขอใดเปนการเคลื่อนที่ในแนวโคง 
  ก. การปลอยลูกโปง 
  ข. รถไฟแลนไปตามราง 
 ค. การตกของวตัถุจากยอดตกึ 
 ง. การขวางกอนหินออกไปดานขาง 
 จ. รถเบรกกะทันหัน เพราะเด็กวิ่งตัดหนารถ 
   เฉลย ง. 
3. วัตถุจะเกิดการเคลื่อนที่หรือไม เราตองสังเกตวตัถุนั้นเม่ือเปรียบเทียบกับอะไร 
 ก. เวลา 
 ข. ความเรง 
 ค. ความเร็ว 
 ง. จุดอางอิง 
 จ. ขนาดของวัตถุ 
   เฉลย ง. 
4. ขอใดเปนการบอกวาปริมาณที่กลาวถึงเปนปริมาณเวกเตอร 
 ก. ออกแรงเตะฟุตบอล 20 N 
 ข. ออกแรงกระทํากับกําแพง 20 N 
 ค. ผลไมในตะกราชั่งมวลรวมได 3 kg 
 ง. สมชายยืนหางเสาธงไปทางทิศเหนือเปนระยะ 30 m 
 จ. ภราดรใชไมเทนนิสตลีูกเทนนิสดวยแรงขนาด 150 N 
   เฉลย ง. 
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5. ปริมาณใดที่ไมใชปริมาณเวกเตอร 
 ก. แรง 
 ข. เวลา 
 ค. ความเรง 
 ง. ความเร็ว 
 จ. การกระจัด 
   เฉลย  ข. 
6. ขอใดไมใชหนวยในระบบเอสไอ (SI) 
 ก. กรัม 
 ข. วินาท ี
 ค. เคลวิน 
 ง. กิโลกรัม 
 จ. เซนติเมตร 
   เฉลย  จ. 
7. รถไฟวิ่งบนรางแนวเสนตรงพบวา ภายในเวลา 10 s ไดระยะทาง 200 m ความเร็วและอัตราเรว็
มีคาในหนวย m/s ตามลําดบั 
 ก. 0  และ  0 
 ข. 0  และ  10 
 ค. 10  และ  10 
 ง. 10  และ  20 
 จ. 20  และ  20 
   เฉลย จ. 
8. ขณะที่รถยนตคันหนึ่งมีการเปลี่ยนความเร็วจาก 10 m/s เปน 20 m/s แรงลัพธที่กระทําตอรถยนต
มีโอกาสไปในทิศทางใด 
  ก. F1 
 ข. F2 
 ค. F3 
 ง. F5 
 จ. เปนไปไดทุกทิศทาง 
   เฉลย ก. 

 
 
 

รถยนต 

F3 

F1 F2 

F4 
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9. ถานักเรียนนําเชือกผูกมวล m ไว แลวแขวนติดไวกับเพดานดังรูป  แรงตึงในเสนเชือกมีคาเทาใด 
 ก. ไมมีคา 
 ข. มีคาเปนศูนย 

ค. มีคาเทากับ mg ทิศทางลง 
 ง. มีคาเทากับ mg ทิศทางขึน้ 
 จ. มีคาเทากับ mg ทิศทางไมแนนอน 
   เฉลย ง. 
10. กระสอบทรายขนาด 500g  จํานวน 2 กระสอบ มีมวลรวมเทาใดในหนวยกิโลกรมั 
 ก. 0.5 
 ข. 1.0 
 ค. 2.0 
 ง. 500 
 จ. 1,000 
   เฉลย จ. 

 
11. จากรูปที่กําหนดให 
 
 
 
 ถาแรงทั้งสามกระทําตอมวลดังรูปจะไดแรงลัพธที่กระทําตอมวลมีคาเทาใดในหนวยนิวตัน
และแรงลัพธมีทิศไปทางใด 
 ก. 10 N  ไปทางขวามือ 
 ข. 10 N  ไปทางซายมือ 
 ค. 90 N  ไปทางขวามือ 
 ง. 90 N  ไปทางซายมือ 
 จ. 100 N  ไปทางขวามือ 
   เฉลย ก. 

 
 
 
 
 
 

m 

F3 = 50 F1 = 10 

F2 = 30 
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12. แรงลัพธที่กระทําดังรูปมีคากี่นิวตัน 
 ก. 0  N 
 ข. 20  N 
 ค. 40  N 
 ง. 100  N 
 จ. 140  N 
   เฉลย ง 
13. ออกแรงขนาด 100 N ทํามุม 600 กับแนวระดับดังรปู แรงที่ทําใหวัตถุเกิดการเคลื่อนที่แนวราบ
มีคากี่นิวตัน 
  ก.   5  N 
 ข. 10  N 
 ค. 50  N 
 ง. 100  N 
 จ. 150  N 
   เฉลย ค. 
14. แรงเสียดทานจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัยใด 
  ก. ขนาดของวัตถุ 
 ข. ทิศทางของวตัถ ุ
 ค. น้ําหนักของวัตถ ุ
 ง. ความเร็วของวัตถ ุ
 จ. ขนาดของผิวสัมผัส 
   เฉลย ค. 
15. เหตุผลที่เราหกลมงาย เม่ือมีน้ํามันราดบนพื้น เปนเพราะเหตุใด 
  ก. พ้ืนลื่น 
 ข. เทาลื่น 
 ค. พ้ืนมีแรงเสียดทาน 
 ง. พ้ืนไมมีแรงเสียดทาน 
 จ. แรงเสียดทานระหวางเทากบัพื้นมีคาลดลง 
   เฉลย จ. 
 
 
 
 

F2 = 60 N 

F1 = 80 N 

  m  

F = 100 N 

60o 



 

 

177

16. ยกวัตถุมวล 5 kg  จากพื้นราบแลววางบนโตะสูง 2 m ตองทํางานในการยกวัตถุครั้งนี้กี่จูล 
 ก. 0  J 
 ข. 5  J 
 ค. 10  J 
 ง 50  J 
 จ. 100  J 
   เฉลย 5 
17. ขอใดใหความหมายของกําลังไดดีที่สุด 
  ก. แรงที่เกิดจากการกระทํา 
 ข. งานที่แรงพยายามทําได 
 ค. อัตราสวนของงานตอเวลาทีใ่ช 
 ง. ผลรวมของงานของแรงทุกแรง 
 จ. อัตราสวนของเวลาที่ใชตองานที่ทํา 
   เฉลย 3 
18. ถายกวตัถุมวล 50 kg จากพื้นราบขึ้นวางบนโตะสูง 2 m เหตุการณใดตอไปน้ีใชกาํลังมากที่สุด 
  ก. ใชเวลาในการยก  1  วินาที 
 ข. ใชเวลาในการยก  2  วินาที 
 ค. ใชเวลาในการยก  4  วินาที 
 ง. ใชเวลาในการยก  10  วินาที 
 จ. ใชเวลาในการยก  40  วินาที 
   เฉลย  ก. 
19. ขอใดเปนคานกลุมเดียวกัน 
 ก. แหนบ ชอนงัด 
 ข. ชะแลง เบ็ดตกปลา 
 ค. ตาชั่ง ที่เปดน้าํอัดลม 
 ง. ทัพพี กรรไกรหนีบหมาก 
 จ. รถเข็นทราย ที่เปดน้ําอัดลม 
   เฉลย  จ. 
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20. เม่ือออกแรงกระทําตอวตัถทุี่วางอยูบนพืน้ราบลื่นดังรูป ทิศทางของแรงลัพธจะไปทางใด 
  ก. ขึ้นบน 
 ข. ลงลาง 
 ค. ซิกแซก 
 ง. ไปทางขวามือ 
 จ. ไปทางซายมือ 
   เฉลย  ง. 
21. จากขอ 20 วัตถุมีความเรงหรือไม 
  ก. มี 
 ข. ไมมี 
 ค. มี  ขึ้นบน 
 ง. มี  ไปทางขวา 
 จ. มี  ไปทางซาย 
   เฉลย  ง. 
22. ด.ช.เดช เดินได 60 m ไปทางขวามือในเวลา 20 s  ความเร็วเฉลี่ยของ ด.ช.เดช เปนเทาใด 
 ก. 1 m/s  ไปทางขวามือ 
 ข. 2 m/s  ไปทางขวามือ 
 ค. 3 m/s  ไปทางขวามือ 
 ง. 4 m/s  ไปทางขวามือ 
 จ. 8 m/s  ไปทางขวามือ 
   เฉลย  ค. 
23. ขอใดกลาว ไม ถูกตองในกรณีของการเคลื่อนที่แนวตรง 
 ก. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิเดียวกัน 
 ข. ความเร็วและการกระจัดมีทิศเดียวกัน 
 ค. ความเร็วและอัตราเร็วมีทศิทางตางกัน 
 ง. ความเร็วและอัตราเร็วมีหนวยเหมือนกัน 
 จ. ความเร็วกบัการกระจัดตางก็เปนปริมาณเวกเตอร 
   เฉลย ก. 
 
 
 
 
 

F2 = 7 N F1 = 10 N 



 

 

179

24. ความเร็วกบัอัตราเร็ว เหมือนกันอยางไร 
 ก. มีแรงเทากัน 
 ข. มีขนาดเทากัน 
 ค. มีทิศทางเดียวกัน 
 ง. มีหนวยเหมือนกัน 
 จ. ถูกทุกขอ 
   เฉลย  ง. 
25. วัตถุมีความเรว็สม่ําเสมอ หมายความวาอยางไร 
  ก. ขนาดและทศิทางของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง 
 ข. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง และทิศเปลีย่นแปลง 
 ค. ขนาดของความเร็วของวตัถุไมเปลี่ยนแปลง แตทศิเปลี่ยนแปลง 
 ง. ขนาดของความเร็วของวตัถุเปลี่ยนแปลง แตทิศไมเปลี่ยนแปลง 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย ก. 
26. ลูกบอลลูกที่ 1 ถูกปาออกไปในแนวระดบัจากยอดอาคารสูงดวยความเร็ว 15  เมตร/วินาท ีและ
ในเวลาเดียวกัน ลูกบอลลกูที่ 2 ถูกปลอยออกจากยอดอาคารสูง ลูกบอลทั้งสองลูกมีสิ่งใดเทากัน 
 ก. ระยะทางเทากัน 
 ข. เสนทางขณะที่ตก 
 ค. ความเร็วตนในแนวดิ่ง 
 ง. ความเร็วตนในแนวระดับ 
 จ. ความเร็วสุดทายขณะถึงพื้นดิน 
   เฉลย ค. 
27. เม่ือยิงวัตถุ A ใหขนานกับพ้ืนดวยแรงตางกัน จากตําแหนงเดิมจํานวน 2 ครั้ง โดยครั้งที่ 2  ใช
แรงยิงมากกวาครั้งที่ 1 วัตถุ A จะเคลื่อนที่อยางไร 
 ก. เคลื่อนที่ไกลมากพื้น และตกลงสูพ้ืนในแนวโคง 
 ข. เคลื่อนที่ไกลมากพื้น และตกลงสูพ้ืนในแนวดิ่ง 
 ค. เคลื่อนที่ไกลมากพื้น และตกลงสูพ้ืนในแนวราบ 
 ง. เคลื่อนที่ไกลเทากับครั้งแรก แตตกลงสูพ้ืนในแนวดิ่ง 
 จ. เคลื่อนที่ไกลเทากับครั้งแรก แตตกลงสูพ้ืนในแนววถิโีคง 
   เฉลย  ก. 
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28. จากภาพที่กําหนดให 
                           
 
 
 
 
 
 
ลูกโปงเคลื่อนที่ดวยแรงอะไร และมีทิศทางเปนอยางไร 
 ก. แรง A เคลื่อนที่ลงสูพ้ืนดิน 
 ข. แรง B เคลื่อนที่ลงสูพ้ืนดิน 
 ค. แรง A  เคลื่อนที่ขึ้นไปบนทองฟา 
 ง. แรง B เคลื่อนที่ขึ้นไปบนทองฟา 
 จ. แรง A และแรง B เคลื่อนทีไ่ปในทศิทางเดียวกันได 
   เฉลย ง. 
29. หนูเหนง กลิ้งบนพ้ืนหองไปทางซาย 20 m แลวกลิง้ไปทางขวา 5 m ในเวลา 5 s อัตราเร็วเฉลี่ย
เปนเทาใด 
 ก. 1  m/s 
 ข. 2  m/s 
 ค. 3  m/s 
 ง. 4  m/s 
 จ. 5  m/s 
   เฉลย  จ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แรง B 

แรง A 
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จากขอมูลที่กําหนดให ใชตอบขอ 30 – 31  
 โคชฟุตบอลคนหนึ่งวิ่งไปขางหนาและกลบัหลังตามความยาวของเสนขอบสนาม รูป
ขางลางแสดงตําแหนงตางๆ หรือเคลื่อนที่จากตําแหนง A ไป B ไป C  ไป D 
                                              
                                                
 
                                                   
 
 
                    
      
                          
30. โคชคนนี้วิ่งไดระยะทางเทาใด 
 ก. 15  m 
 ข. 20  m 
 ค. 35  m 
 ง. 95  m 
 จ. 105  m 
   เฉลย  ง. 
31. เกิดการกระจัดเทาใด 
 ก. 55  m  ไปทางขวามือ 
 ข. 55  m  ไปทางซายมือ 
 ค. 95  m  ไปทางขวามือ 
 ง. 95  m  ไปทางซายมือ 
 จ. 100  m  ไปทางซายมือ 
   เฉลย  ข. 
32. หนูดี คลานไปบนพื้นได 24 m ในเวลา 24 s อัตราเร็วเฉลี่ยของหนูดี ตรงกับขอใด 
 ก. 0.5  m/s 
 ข. 1.0  m/s 
 ค. 2.0  m/s 
 ง. 2.5  m/s 
 จ. 5.0  m/s 
   เฉลย  ข. 

A 
t = 0 

C 
t = 6 

B 
t = 3 

D 
t = 10 

50 40 30 20 10 0 -10 

ตําแหนง (หลา) 

หมายเหตุ   t    =   เวลา (s) 

=   ตําแหนงของ
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33. วัตถุบนพื้นราบ เม่ือออกแรงผลักวตัถุขนาด 20 N ดังรูป พบวาวตัถไุมเกิดการเคลื่อนที่ แรง
เสียดทานของพื้นที่กระทําตอวัตถุมีคากี่นวิตัน 
  ก. 0  N 
  ข. 10  N 
 ค. 20  N 
 ง. 40  N 
 จ. 100  N 
   เฉลย  ค. 
34. ขอใดเปนหนวยที่เกิดจากการผสม 
 ก. กรัม 
 ข. เมตร 
 ค. วินาท ี
 ง. กิโลกรัม 
 จ. ลูกบาศกเมตร 
   เฉลย  จ. 
35. ขอใดถือวาวตัถุไมมีการเคลือ่นที่ 
 ก. ลูกมะมวงตกลงจากตน 
 ข. ลูกแอปเปลตกลงจากตน 
 ค. ลูกตุมนาฬิกาแกวงไปมา 
 ง. กอนหินวางอยูนิ่งกลางสนาม 
 จ. รถเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนอืดวยความเรว็คงที ่
   เฉลย  ง. 
36. ขอใดที่นักเรียนสามารถทราบตําแหนงของวัตถุไดอยางชัดเจน 
 ก. จ้ิงจกในหองน้ํากําลังสงเสียงรอง 
 ข. กระเปานักเรยีนวางอยูในหองเรียน 
 ค. นกเอ้ียงกําลังกินเศษอาหารในโรงอาหาร 
 ง. กอนหินวางอยูกลางสนามหนาโรงเรียน 
 จ. กระเปาสตางควางอยูทางทศิเหนือของเสาธงเปนระยะทาง 5 m 
   เฉลย  ข. 
   
 
 
 

 F = 2N
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37. จากรูป เมือง A และเมือง B หางกัน 600 km เมือง C ซึ่งอยูหางทางทิศเหนือ หางจากเมือง B 
เปนระยะทาง 800 km  เมือง A และเมือง C หางกันกี่กิโลเมตร 
 

                                             
 
 
                    
 
                  
                              
 
 ก. 200  km 
 ข. 600  km 
 ค. 800  km 
 ง. 1,000  km 
 จ. 1,400  km 
   เฉลย ง  ง. 
38. เม่ือเราเอากระดาษมาทําเปนกอนกลมแลวปลอยใหตกตามแนวดิ่ง กระดาษจึงตกลงสูพ้ืนเร็วกวา
กระดาษที่ไมไดทําเปนกอนกลม  
 ก. เพราะลดแรงตานทานของอากาศ 
 ข. เพราะแรงตานของอากาศมากขึ้น 
 ค. เพราะมวลจะลดลงเมื่อเปนกอนกลม 
 ง. เพราะมวลจะเพิ่มขึ้นเม่ือเปนกอนกลม 
 จ. เปนไปไดทุกขอ 
   เฉลย  ก. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

800 km 

600 km  
BA 

C 
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39. ABCD เปนเสนทางเดินรูปสี่จัตุรัสยาวดานละ 10 m  ดังรูป 
                                 
 
                                 
 
 ถาเดินทางครบรอบจนถึงจุด A อีกครั้งหนึ่งจะไดการกระจัดและระยะทางกี่เมตรตามลําดับ 
 ก. 0 , 0 m 
 ข. 0 , 20 m 
 ค. 0 , 40 m 
 ง. 0 , 80 m 
 จ. 0 , 100 m 
   เฉลย  ค. 
40. ถาขับรถรอบวงเวียนที่มีรัศมี 140 m  1 รอบ  ใชเวลา 10 วินาที โดยเริ่มตนที่ A 
                                   
 

                                           
 
   

                                   
  
 ถาขับรถใชเวลาเพียง 5 วินาที จะไดอัตราเร็วและความเร็วเทาใด ในหนวย เมตร/วินาที 
ตามลําดับ 
 ก. 50 , 55 m/s 
 ข. 56 , 56 m/s 
 ค. 88 , 56 m/s 
 ง. 56 , 88 m/s 
 จ. 88 , 88 m/s 
   เฉลย  ค. 
 
 
 

B 

C D 

A 

B 

A C 

D 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ ชื่อสกุล      นางสุกัญญา  พิทักษ 
วันเดือนปเกิด      14  ธันวาคม พ.ศ. 2515 
สถานที่เกิด      จังหวัดรอยเอ็ด 
สถานที่อยูปจจุบัน    53 / 52  หมูบานสุภาวัลย – เทพารักษ    
         ซอยรามคําแหง 176 ถนนรามคําแหง 
       เขตมีนบุรี  กรุงเทพมหานคร   
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครู 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 
       248 / 89 หมูบานสัมมากร  ซอยรามคําแหง 112 
       ถนนรามคําแหง  เขตสะพานสูง  กรุงเทพมหานคร 
 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2530    มัธยมศึกษาตอนตน    
       จาก โรงเรียนจันทรุเบกษาอนุสรณ   
        อําเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอยเอ็ด 
 พ.ศ. 2533    มัธยมศึกษาตอนปลาย    
       จาก โรงเรียนจันทรุเบกษาอนุสรณ   
        อําเภอเกษตรวิสัย  จังหวัดรอยเอ็ด 
 พ.ศ. 2537    คบ. (ชีววิทยา)  
       จาก สถาบันราชภัฏมหาสารคาม   
        จังหวัดมหาสารคาม 
 พ.ศ. 2554    กศ.ม. เอกการมัธยมศึกษา : การสอนวิทยาศาสตร   
        จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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