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 The purpose of this research was to study on achievement and ability in science 

creative decision making of Mathayomsuksa I students using constructivist packages. 

 The subjects was 43  Mathayomsuksa I students of Kajhonroj Wittaya school, 

Radburana, Bangkok, in the first semester for this research. The research was One Group  

Pretest – Posttest Design. The data analysis was done by t – test dependent samples. 

 

 The results of this  research reveals that 

  1.  Learning achievement of Mathayomsuksa I students after learning by 

using constructivist packages was significantly higher at .01 level. 

  2.  Ability in science creative decision making of Mathayomsuksa I students 

after learning by using constructivist packages was significant higher at .01 level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันสงัคมไทยกาํลังเผชิญกับวิกฤตการณตางๆ รอบดาน  อันเนื่องมาจากการรีบเรง

เปลี่ยนแปลงและพัฒนาอยางรวดเร็วใหทนักระแสของโลกยุคโลกาภิวัตน  สภาพการณตางๆ ที่เกิดขึ้น 

ไมวาจะเปนวกิฤตทางเศรษฐกิจ  การเมือง  ความเสื่อมโทรมของสงัคม  ความหยอนยานทางศีลธรรม

และจริยธรรม  ลวนบงชี้ไดอยางชัดเจนถึงความลมเหลวของการพฒันา และความไมพรอมของปจจัย

ตางๆ โดยเฉพาะอยางยิง่คณุภาพของ “คน” อันเปนทรพัยากรที่สําคัญที่สุดของสังคมจากสภาพการณ 

ดังกลาว  จึงจําตองมีการพฒันา  ปรับปรุง และแกไขการศึกษาของชาติ  เพื่อพัฒนาคุณภาพ และ

ศักยภาพของคนใหเปนผูมคีวามรู  ความสามารถ  ทักษะ  คุณธรรม  จริยธรรม และคุณลักษณะที ่

พึงประสงค  เพื่อเปนพลังสาํคัญในการพฒันาประเทศ ดัง  พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จ 

พระเจาอยูหวั  ทรงตรัสวา 

 
    ... การศึกษาเปนปจจัยสําคัญในการสรางและพัฒนาความรู ความคิด ความประพฤติ และ 

 คุณธรรมของบุคคล  สังคมและบานเมืองก็จะมีพลเมืองที่มีคุณภาพ ซึ่งสามารถธรรมรงรักษา 

 ความเจริญมั่นคงของประเทศชาติไว และพัฒนาใหกาวหนาตอไปไดโดยตลอด ... 

 

      พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  รัชกาลที่ ๙ 

 

 พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกลาวถึงการจัดการศึกษาตองยึดหลัก

ผูเรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรูและพฒันาเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคญัที่สุด 

กระบวนการเรยีนรู ตองจัดเนื้อหากิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจความถนัดและความแตกตาง

ของผูเรียน ฝกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการเผชิญสถานการณ และประยุกตใชใหผูเรียนรูจาก

ประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติ  ใหคิดเปน  ทาํเปน  แกปญหาเปน  รวมทัง้ปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรม  คานิยม และคุณลักษณะทีพ่งึประสงค  โดยผูสอนตองจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม  ส่ือ

การเรียน และอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรู (พระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 

2542) ดังนัน้  ครูผูสอนจึงจําเปนตองเปลีย่นบทบาทจากการทาํหนาที่เปนผูสอน  ผูใหความรู  จัด 

การสอน  โดยใชตนเองเปนแหลงความรู สอนแบบการทองจาํยึดตําราและแบบฝกหัดเปนหลัก ทาํให

ผูเรียนคิดไมเปน  ทาํไมเปน  ขาดความสามารถในการเรยีนรูอยางตอเนื่อง  มาเปนบทบาทของ 
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ผูอํานวยความสะดวก  สงเสริมสนับสนนุการเรียนรูดวยตนเอง  จากประสบการณจริง  ฝกทกัษะ

กระบวนการคดิ  การประยุกตนําความรูมาใชแกไขปญหา  ดวยกิจกรรมที่หลากหลายตามความถนัด 

ความสนใจ ความแตกตางระหวางบุคคล  เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจดวยตนเอง รวมทั้ง 

เกิดความภาคภูมิใจในตนเองดวย 

 การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรนัน้  มีลักษณะเปนกิจกรรมแบบสืบสอบที่วา  การ

ทดลอง เปนหวัใจสําคัญ  เพราะเปนแกนนาํไปสูการฝกฝนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรให

ผูเรียนคนควาหาความรูดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปนประสบการณตรง ใน

การฝกทักษะการแกปญหา  ซึ่งเปนการพฒันากระบวนการคิดขั้นสูง  แนวคิดในการจัดการเรียน

การสอนดวยวธิีการสืบสอบ ใหผูเรียนคนหาความรูดวยตนเอง  มกีระบวนการคิดและการทาํงาน

อยางเปนระบบ  โดยมีผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียนบรรลุเปาหมายในการสรางความรู

ของตนเอง  ซึง่สอดคลองกบัแนวคิดคอนสตรคัติซึม (Constructivism)   

 แนวคิดคอนสตรัคติซึม เชื่อวา  การเรียนรูเปนกระบวนการพัฒนาการทางสติปญญาที่

ผูเรียนเปนผูสรางความรูของตนเอง กระบวนการสรางความรูเกิดจากการที่ผูเรียนมปีระสบการณ

ตรงจากการใชประสาทสมัผัส การมีปฏิสัมพันธทางสงัคมและกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู

เกิดจากความพยายามเชื่อมโยงขอมูลใหมเขากับความรูเดิม  ดวยการอธิบายใหเหตุผล โดยการ

เปรียบเทยีบ หรือตรวจสอบความขัดแยงขอมูลใหมกับความเขาใจที่มอียูเดิม  ทําใหเกิดการ

ปรับเปลี่ยนกลายเปนโครงสรางทางสติปญญา ทีม่ีความซับซอน และมีความคงทนยิ่งขึ้น  การที่

ผูเรียนพยายามประยุกตใชโครงสรางความรูเดิมกับสถานการณใหม  จะทาํใหผูเรียนเกิดความ

ขัดแยงทางปญญา  ผูเรียนจะตองพยายามปรับขอมูลใหมและโครงสรางความรูเดิมแลวสรางเปน

ความรูใหม ความพยายามในการคนหาคาํตอบ เพื่อลดความเครียดทางปญญาจะทําใหผูเรียนเกดิ

พฤติกรรมในการสืบสอบ และแรงจูงใจในการสืบสอบจะเกิดขึ้น เมื่อมีสถานการณใหม  มีบางสวน

คลายกับโครงสรางความรูเดิม  เพราะผูเรียนจะใชความรูเดิมเปนแนวทางในการแกปญหา  การ

จัดการเรียนการสอน จงึตองพยายามใหผูเรียนเชื่อมโยงสิ่งใหมเขากับความรูเดิมและประสบการณ

เดิม จงึจะเปนการเรียนรูที่สมบูรณ (Hemmerich ;  et al.   1994: 16 ; Martin ; et al.   1994: 44 ; 

Ormdo.  1995: 35 ; Abruscato.   1996: 30 ; & Shepardson.  1997: 873)  

 การตัดสินใจนบัวา  มีความสําคัญยิ่งตอการดําเนนิชวีิตของบุคคล การทํากิจกรรมทกุอยาง 

จะตองมีการตัดสินใจทัง้สิ้น  หากการตัดสินใจผิดพลาด ก็อาจมีผลถึงอนาคตของตน และผูที่อยูใน

วงจรแหงการตัดสินใจทั้งในทางบวกและทางลบ  แตเปนเรื่องที่นาเสยีดายมากที่กระบวนการจัด 

การเรียนรูเปดโอกาสใหผูเรียน มีโอกาสคิด และฝกตัดสินใจนอยมาก (ธนศักดิ์  ศรีพิทกัษพาฌิชย. 

2549: 3)  จากงานการวิจยัของ ซุลลิแวน (Sullivan.  1976)  ลาสกนิ (Laskin.  1980)  และ  
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แพทเทอรสัน (Patterson.  1996) พบวา  นักเรียน นิสิตที่ไดรับการฝกการตัดสินใจ จะมีคุณภาพ 

ในการคิด และความสามารถในการตัดสินใจสูงกวาผูไมไดรับการฝก 

 การจัดการเรียนรูแบบสรางองคความรู  ทําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  คนหาความรูดวย

ตนเอง  จนคนพบความรูและรูจักสิ่งที่คนพบ เรียนรูวิเคราะหตอจนรูจริง  ซึ่งเปนการสงเสริมใหผูเรียน

ไดพัฒนาความสามารถในการคิด  รูจักคิดวิเคราะห  สังเคราะห พรอมทั้งฝกใหผูเรียน  มีทกัษะทาง

สังคมที่ดีไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู  ระหวางผูเรียนกับผูสอน  ตลอดจนมีกระบวนการในการฝกหัด 

การตัดสินใจ  ตลอดเวลาที่รวมคิดรวมทาํกิจกรรม  ทาํใหผูวิจยัสนใจที่จะนําการเรยีนรู  โดยใชชุด

กิจกรรมสราง  องคความรูมาพัฒนาการจัดการเรียนรู  เพือ่ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น  และความ 

สามารถในการตัดสินใจไดในระดับหนึง่  โดยกลุมเปาหมายเปนนักเรียนชวงชัน้ที ่3 (มัธยมศึกษาปที่ 1) 

โรงเรียนขจรโรจนวทิยา  เขตราษฎรบูรณะ  กรุงเทพมหานคร   
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมสรางองคความรูกอน และหลังการทดลอง 

 2.  เพื่อศึกษาความสามารถในการตัดสินใจ อยางสรางสรรค ทางวทิยาศาสตรของนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูกอน และหลัง 

การทดลอง 
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 1.  ทําใหทราบผลการจัดการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 

อันจะเปนแนวทาง สําหรับใชปรับปรุงการจัดการเรียนรูวทิยาศาสตร  เพื่อพัฒนานักเรียนใหมี

ประสิทธิภาพตอไป  

 2.  ทําใหไดตัวอยางชุดกิจกรรมการสรางองคความรูที่ใชเปนสื่อประกอบการจัดการเรียนรู 

วิทยาศาสตร  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการตัดสินใจอยางสรางสรรคของนักเรียน ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  อันจะเปนประโยชนสําหรับครูผูสอนในการที่จะนําไปใชจัดการเรียนรู เพื่อพฒันา

ใหนักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 

 3.  ทําใหไดแนวคิดในการจดัการเรียนรูใหม  โดยใหผูเรียนรูจักเรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียน

เปนศูนยกลางชวยเหลือซึ่งกนัและกนั  รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  รูจักปรับตัว และ
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สามารถทํางานรวมกบัผูอ่ืนได และมีความสามารถในการตัดสินใจแกปญหาตางๆ  ซึ่งจะทําให

คุณภาพในการดํารงชีวิตของผูเรียนดีข้ึน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี ้ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

โรงเรียนขจรโรจนวทิยา  เขตราษฎรบูรณะ  กรุงเทพมหานคร   ภาคเรียนที ่1  ปการศกึษา 2551 

จํานวน  5 หองเรียน  นักเรยีนทัง้หมดจํานวน  215  คน  ที่มีการจัดหองเรียนแบบคละกัน 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

โรงเรียนขจรโรจนวทิยา  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2551  จํานวน  1 หองเรียน 

43 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  
 ระยะเวลาในการทดลอง 
  การวิจยัครั้งนี ้ทําการทดลองในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2551 โดยใชเวลาทดลองสอน 

12 คาบๆ ละ  60 นาที  เปนเวลา 3 สัปดาห 
 เนื้อหาในการทดลอง 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้เปนเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระ 

การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สาระที ่3 : สารและสมบัติของสาร หนวยการเรียนรูที ่1 

สมบัติของสารและการจําแนก  เร่ือง การจาํแนกสาร  
 ตัวแปรที่ศกึษา  
 1.  ตัวแปรอิสระ  คือ  การจดัการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู 

 2.  ตัวแปรตาม  ไดแก 

  2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  2.2  ความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การสอนโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู  หมายถงึ  กิจกรรมการเรียนการสอน

ที่เนนกระบวนการเรียนรูที่เกดิขึ้นภายในตวัของผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสมัพนัธ

ระหวางความรู ความเขาใจที่คนพบใหมกบัความรู ความเขาใจที่มีอยูเดิม โดยใชกระบวนการคิดและ

ปฏิบัติจริงตามลําดับข้ันตอนตางๆ ดวยตนเอง  จนสรางสรรคเกิดเปนความรูใหม  โดยผูวิจัยไดยดึ

ข้ันตอน และหลักการสรางชดุกิจกรรมของ บัทส (Butt.  1974: 85)  เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; 

& Lobeer.  1975: 2547) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & Krockover.  1976: 388) เปน
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แนวทางในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  ซึ่ง

ประกอบดวย 

  1.1   ชื่อชุดกิจกรรมสรางองคความรู  คือ  บอกใหทราบถึงหัวเรื่องที่ตองเรียนรู 

  1.2   คําชี้แจง  คือ   อธิบายวิธีการใชชุดกจิกรรม 

  1.3   จุดประสงคการเรียนรู  คือ  การระบพุฤติกรรมการเรยีนรูตามหลักสูตร 

  1.4   เวลา  คือ  การระบุจํานวนเวลาวากจิกรรมนั้นใชเวลาเพียงใด 

  1.5   กิจกรรมการเรียนรู  คือ  วธิีการจัดกจิกรรมการเรียนรูไวเปนขัน้ตอนเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรู  โดยยดึรูปแบบของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 3 – 7)  ซึ่งมี

ข้ันตอน  ดังนี ้

   1.5.1  ข้ันแนะนํา  หมายถงึ  ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายของบทเรยีน และมี

แรงจูงใจในการเรียนรู  ใหผูเรียนเปนผูเลือกหัวขอการเรยีนรู โดยสรางสถานการณทีเ่ปนปญหาที่

กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา เพื่อใหเกิดองคความรูใหม 

   1.5.2  ข้ันทบทวนความรูเดิม  หมายถงึ  ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจ

เดิมที่มีอยูในเรื่องที่กาํลังจะเรียนรู   

   1.5.3  ข้ันปรับเปลี่ยนความคิด  หมายถึง  เปนขัน้ตอนทีสํ่าคัญของการจัดการ

เรียนรูตามแนวทางสรางองคความรู  คือ  ผูเรียนจะตองดําเนนิกิจกรรมสืบคนขอมูล จากแหลง 

การเรียนรูตางๆ  เพื่อนํามาอภิปรายและสาธิตแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกนั และทาํการตรวจสอบ

ความรู  ความคิดใหมที่ผูเรียนสรางขึน้  

   1.5.4  ข้ันนาํความคิดไปใช   หมายถึง  ผูเรียนมีโอกาสใชแนวคิด หรือความรู

ความเขาใจ มาพัฒนา  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูยางมคีวามหมาย 

   1.5.5  ข้ันสะทอนความคิด  หมายถงึ  ผูเรียนจะไดทบวนความคิด  ความเขาใจ  

โดยการเปรียบเทียบความคิด  ระวางความคิดเดิมกับความคิดใหม 

  1.6  คําถามทายกิจกรรม  คือ  การกําหนดคําถามตามจดุประสงคการเรียนรูให

นักเรียนตอบ  

  1.7  การตรวจคําตอบ  คือ การใหนกัเรียนตรวจคําตอบดวยตนเองโดยดูจากแบบ

เฉลยคําตอบ   

 2.  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร  หมายถงึ   ความสามารถในการเรยีน

วิทยาศาสตร  ซึ่งวดัไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ที่ผูวิจัย

สรางขึ้น  ตามเนื้อหาและจุดประสงคการเรยีนรูวทิยาศาสตรชวงชัน้ที ่3 (ชั้นมธัยมศกึษาปที ่1) เร่ือง

การจาํแนกสาร  โดยวดัความสามารถ  4  ดาน   
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  2.1  ดานความรู – ความจํา  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถงึสิง่ที่เคยเรียนรู

มาแลวเกีย่วกบัขอเท็จจริง  ขอตกลง ศัพท  กฎ  แนวคิด  หลักการและทฤษฎทีางวทิยาศาสตร  

  2.2   ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายความหมาย  จําแนก

ตีความ และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการ และทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตร      

  2.3  ดานการนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  วธิีการทาง

วิทยาศาสตร ไปใชในการแกปญหา ในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนมาแลว 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนทีเ่กี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

  2.4  ดานทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถของบุคคล 

ในการสืบเสาะหาความรู   โดยผานการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความชาํนาญ  สามารถ

เลือกใชกิจกรมตางๆ ได  อยางเหมาะสม  สําหรับทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่สอดคลอง

กับเนื้อหาในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยทกัษะดังนี้  ทกัษะการสงัเกต  ทักษะการจําแนกประเภท   

ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล   ทักษะการตัง้สมมติฐาน   ทักษะการทดลอง   ทกัษะ 

การตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป 

 3.  ความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรค  หมายถงึ  กระบวนการเลือก

กระทาํหรือไมกระทาํพฤตกิรรมอยางใดอยางหนึง่  โดยใชการพิจารณาไตรตรองถึงเหตุผล อยาง

ละเอียดรอบคอบ และใชพื้นฐานจากการเรยีนรูแบบสรางองคความรูเปนทางเลือก โดยใชความรู

เดิมและประสบการณเดิมเขาไปตัดสินใจแกปญหาในสถานการณตางๆ ได โดยปรับปรุงมาจากกล

ยุทธการตัดสินใจของ เกแลต (ชลสีต  จนัทาส.ี  2543 ; อางอิงจาก Gelatt.  1992: 69 – 79)  ซึ่ง

ประกอบดวย 

  3.1  การระบปุญหา  หมายถึง  ความสามารถในการบอกปญหาจากสถานการณได 

  3.2  การกําหนดจุดมุงหมาย  หมายถงึ  ความสามารถในการกาํหนดเปาหมายของ

ปญหาวา ตองการแกไขปญหา  เพื่ออะไรจากสถานการณที่กําหนดให 

  3.3  การตั้งสมมติฐาน  หมายถงึ  ความสามารถในการบอกวิธกีารแกปญหาลวงหนา

กอนคนควาหาขอมูล 

  3.4  การวิเคราะห  หมายถงึ  ความสามารถในการใชความคิด  เพื่อบงบอกถึงความ

เปนมา และความสาํคัญของปญหา 

  3.5  การเลือกทางเลือกที่ดีทีสุ่ด หมายถงึ  ความสามารถในการบอกถึงแนวทาง

แกปญหาที่คาดวา จะใหประโยชนสูงสุด   
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  3.6  การเลือกทางเลือกโดยใชความรูเดิมทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  การใชความรู

และประสบการณเดิมทางวทิยาศาสตร เขาไปตัดสินใจแกปญหาในสถานการณได 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   
            
 
 

 
 
 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู มีผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู มีความสามารถ

ในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตรหลังเรยีนสงูกวากอนเรียน 
 
 
 

 
 
 

 

 

การจัดการเรียนรูโดยใช 

ชุดกิจกรรมสรางองคความรู 

 

 

1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

2.  ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ 



บทที่ 2 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตาม

หัวขอตอไปนี ้

  1.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับชุดกิจกรรม 

  2.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับสรางองคความรู 

  3.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  4.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการตัดสินใจ 

  

 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
 1.1  ความหมายของชุดกจิกรรม 
  ชุดการสอน หรือชุดการเรียนมาจากคาํวา  Instructional Packages หรือ Learning 

Packages  เดิมทีเดียวมักใชคําวา  ชุดการสอน เพราะเปนสื่อที่ครูนาํใชประกอบการสอน  แตตอมา

แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลาง ไดเขามามีบทบาทมากขึ้น นักการศกึษา

จึงเปลี่ยนมาใชคําวาชุดการเรียน (Learning Packages)  เพราะการเรียนรูเปนกิจกรรมของนักเรยีน

และการสอนเปนกิจกรรมของครูและนักเรียนจะตองเกดิคูกัน (กาญจนาภรณ  เกียรติประวัติ.  2524: 

60 – 61)  ดังนั้น ในการวิจยัผูวิจัยจงึใชคําวา  ชุดกิจกรรม  ซึ่งไดมีนักการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายไว  ดังนี ้

  ชลสีต  จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกจิกรรมวา  เปน

การรวบรวมสือ่การเรียนสาํเร็จรูป  ซึ่งสวนมากประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเร่ือง กิจกรรม จุดมุงหมาย

และการประเมินผล  สามารถศึกษาไดดวยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจที่เปนขั้นตอน

ตามทีก่ําหนดไวในชุดการเรยีนนั้นๆ  เพื่อพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ต้ังไว 

  อารีย  ทวีลาภ (2546: 32) ไดกลาวถึงชุดการเรียน หรือชุดกิจกรรมวา  เปนสื่อการเรียน 

สําเร็จรูปที่ประกอบดวยสื่อหลายอยาง  จดัเขาไวดวยกนัเปนชุดที่ผูเรียนสามารถศกึษาไดดวยตนเอง

ตามขั้นตอนทีร่ะบุไวในชุด  เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ  โดยพึง่ครูนอยที่สุด ผูเรียน

สามารถเรยีนไดอยางอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล  ชุดการเรียน  นอกจากจะใชสําหรบั

ใหผูเรียนศกึษาเปนรายบุคคลแลว ยังใชประกอบการสอนแบบอื่น  เชน  ใชประกอบการบรรยาย 

หรือใชสําหรับเรียนเปนกลุมยอย 



 9

  ธงไชย  ตนทัพไทย (2548: 12) กลาววา  ชุดกิจกรรมเปนสื่อหรือนวัตกรรมที่สราง

ข้ึนมา  เพื่อใชประกอบกับการจัดการเรียนรูหรือกิจกรรมการเรียนรูใหแกผูเรียนไดพฒันาสมรรถนะ

ทางดานการเรยีนรูของผูเรียน  โดยใหบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังของชุดกิจกรรมทีไ่ดกําหนดไว

เปนการฝกใหผูเรียนไดเกิดทักษะการเรียนรูสรุปเปนความรูของตนเอง 

  พรศรี  ดาวรุงสวรรค (2548: 13)  ใหความหมายไววา  ชดุกิจกรรม คือ การจัด

ประสบการณเรียนรูใหกับผูเรียนเกิดการเรยีนรูแกปญหาดวยตนเอง มอิีสระในการเรยีนรู  โดยใช

แหลงการเรียนรูทีห่ลากหลาย  โดยครูตองเปนผูวางแผน  กําหนดเปาหมาย  วัตถุประสงค ของ 

การเรียนรู  ส่ิงที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ครูมีหนาที่เปน

ผูใหคําปรึกษาเทานัน้ 

  แคปเฟอร และ แคปเฟอร (Kapfer ; & Kapfer.  1972: 3 – 10)  ไดใหความหมายของ

ชดุการเรียนหรือชุดกิจกรรมวา  เปนรูปแบบการสื่อสารระหวางครูและนักเรียน ซึ่งประกอบดวย

คําแนะนําที่ใหนกัเรียนไดทาํกิจกรรมการเรียน จนบรรลุพฤติกรรมทีเ่ปนผลการเรียนรูและเนื้อหาที ่

จะนาํมาสรางเปนชุดกิจกรรมนั้นได ขอบขายของความรูที่หลกัสูตรตองการใหนกัเรียนเรียนรูเนื้อหา

จะตองตรง และชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรม ตามเปาหมายของการเรียน 

  บราวน  และคณะ (Brown ; & others.  1973: 338) ใหความหมายไววา  ชุดกิจกรรม  

คือ  ชุดของสื่อแบบประสมที่สรางขึน้เพื่อชวยเหลือครูใหสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ใน

กลอง หรือชุดกิจกรรมมักจะประกอบไปดวยอุปกรณหลายๆ อยาง  เชน  ภาพโปรงใส  ฟลมสตริป 

รูปภาพ  โปสเตอร  สไลด  และแผนภูมิ  บางชุดอาจประกอบไปดวยเอกสารเพยีงอยางเดียว  บางชุด

อาจจะเปนโปรแกรมที่มีบัตรคําสั่งใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง 

  กูด (Good.  1973: 306) ไดอธบิายถึงชุดกิจกรรมวา  ชดุกิจกรรม คือ โปรแกรม ทาง 

การสอนทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะ  มีวัสดุอุปกรณที่ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน  คูมือครู 

เนื้อหา แบบทดสอบ  ขอมูลที่เชื่อถือได มกีารกําหนดจดุมุงหมายของการเรียนไวอยางชัดเจน  ชุด

กิจกรรมนี ้ ครูเปนผูจัดใหผูเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเอง  โดยครูเปนผูแนะนําเทานัน้ 

 จากการศึกษาความหมายขางตนดงักลาวพอสรุปไดวา ชุดกิจกรรม คือ การจัดประสบการณ

เรียนรูใหกับผูเรียนเกิดการเรยีนรูแกปญหาดวยตนเอง  มอิีสระในการเรยีนรู  โดยใชแหลงการเรียนรู ที่

หลากหลาย  โดยครูตองเปนผูวางแผน  กาํหนดเปาหมายวัตถุประสงคการเรียนรู ส่ิงที่ตองการให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูและในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยครูมีหนาที่เปนผูใหคํา ปรึกษาเทานัน้ 
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 1.2  หลกัจิตวิทยาที่นํามาใชในชุดกจิกรรม 
  ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 119) แนวความคิดซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนทีน่าํมาสู

การผลิตชุดการเรียนมี  ดังนี ้

   1.  เพื่อสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

   2.  เพื่อยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

   3.  มีส่ือการเรยีนใหมๆ ทีช่วยในการเรียนของนักเรียนและชวยในการสอนของครู 

   4.  ปฏิสัมพันธระหวางครูกบันกัเรียนที่เปลี่ยนไป เปลีย่นจากครูเปนผูมีอิทธพิลไป

เปนยึดนักเรียนเปนศนูยกลาง 
 1.3  องคประกอบของชุดกิจกรรม 
  เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lorbeer.  1975: 247) ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรม

วิทยาศาสตรสําหรับแนะนาํครู ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมทางดานวทิยาศาสตร ซึ่งครูสามารถนํา

กิจกรรมนี้ไปใชในหองเรียน หรือใชเปนหนงัสืออางองิเพิม่เติม  ใชฝกฝนทกัษะการทาํโครงงาน ใน 

การสรางชุดการเรียน แตละกิจกรรมประกอบไปดวยปญหา  เพื่อนาํเขาสูกิจกรรมคําถาม  การที่มี

ปญหา และคําถามจะชวยใหครูเลอืกกิจกรรมตางๆ ทีเ่หมาะสมมาใชในการสอบถามความคิดเหน็

ของเด็กๆ ได  คําถามทางดานความคิดสรางสรรค จะรวบรวมไวทายกจิกรรมแตละกิจกรรม คําถาม

เหลานี้ จะชักจูงเด็กแนะนาํเด็กและครู เพือ่ใหคิดเชิงวพิากษวิจารณใหมีการทดลองกวางขวางอกไป 

ถานกัเรียนสนใจจะศึกษาตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึน้อยูกับระดับชั้น กลุมและความสนใจของเด็ก 

  ลักษณะของชดุการเรียนกิจกรรม ประกอบดวย 

   1.  ปญหาซึง่เปนชื่อเร่ืองของกิจกรรม 

   2.  วัสดุ อุปกรณ 

   3.  วิธีดําเนนิการทดลอง 

   4.  รายละเอียดเพิ่มเติม ประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวทิยาศาสตร

และคําแนะนาํตางๆ ในการศึกษาตอไป 

   5.  คําถามทายกิจกรรมเพื่อใหเกิดความคดิ คําถามเราใจเด็กทาํใหเกดิการ

ซักถามและคิดหาวธิีการเพือ่หาคําตอบเหลานัน้ 

  สมจิต  สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยปีระกอบดวย  ดังนี ้

   1.  ชื่อชุด  หมายถงึ  ลําดับที่ของชุด และหัวเรื่อง 

   2.  เวลา  หมายถึง  กาํหนดเวลาเรียนเปน  50 หรือ  100 นาท ี ตามหลกัสูตร

กระทรวงศึกษาธิการ 
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   3.  จุดประสงคการเรียนรู  หมายถงึ  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

   4.  ขอชวนคิด  หมายถึง  การกําหนดคติพจนใหคิดนาํไปสูการสรางจิตสํานึก 

การพึง่พาตนเอง 

   5.  กจิกรรม  หมายถงึ  การกําหนดงานปฏิบัติ  การอานคนควาจากเอกสาร 

หนงัสือเรียน  การทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณให 

   6.  การตรวจสอบบทสรุป  หมายถงึ  การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถกูตอง

กับความเขาใจมากนอยเพยีงไร 

   7.  การทาํกิจกรรมสะสมคะแนน  หมายถงึ  การใหนักเรียนเลือกทาํกิจกรรม

ตามลําดับความสนใจ 

   8.  การตอบคําถามทายกจิกรรม  หมายถงึ  การกาํหนดคําถามตามจดุประสงค

ใหนักเรียนตอบ 

   9.  การตรวจคาํตอบ  หมายถึง  การใหนกัเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดู

จากแบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 

   10.  แบบประเมินผลตนเอง  หมายถึง  แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ได

จากการประเมินผลดวยตนเอง 

  กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: 83 – 84)  ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธ ี

การวิจยั มีสวนประกอบ  ดังนี ้

   1.  ชื่อกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุชื่อเนื้อหาทีเ่รียน 

   2.  คําชี้แจง  เปนสวนที่อธิบายการใชชุดกจิกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 

   3.  จุดประสงคของกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุเปาหมายทีน่ักเรียนตองทาํใหบรรลุผล

เมื่อจบกิจกรรม 

   4.  เวลาที่ใช  เปนสวนที่ระบเุวลาในการเรยีนชุดกิจกรรม 

   5.  ส่ือ  เปนสวนที่ระบุถงึวัสดุ อุปกรณที่ใชในการดําเนนิการกับชุดกิจกรรมนั้นๆ 

   6.  เนื้อหา  เปนรายละเอียดที่ตองการใหนกัเรียนทราบ 

   7.  กจิกรรม  เปนสวนทีน่ักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนทีก่ําหนดไวในชุดกิจกรรม 

 จากการที่มนีกัการศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของชุดกิจกรรม  ผูวิจยั

สรุปได  ดังนี ้ องคประกอบของชุดกิจกรรมที่สําคัญ  ไดแก  ชื่อกิจกรรม  วัตถุประสงคของกิจกรรม 

เนื้อหาที่สอน  ส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย  เวลาที่ใช และการประเมนิผลผูเรียน 

 

 



 12

 1.4  ขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
  บัททส (Butts.  1974: 85) เสนอหลกัการสรางไว  ดังนี ้

   1.  กอนที่จะสรางตองกาํหนดโครงรางคราวๆ กอนวา จะเขียนเกีย่วกับเร่ืองอะไร       

มีวัตถุประสงคอะไร 

   2.  ศึกษางานดานวทิยาศาสตรและเอกสารที่เกีย่วของกับเร่ืองทีจ่ะทาํ 

   3.  เขียนวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคลองกัน 

   4.  แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยๆ โดยคํานึงถึงความ

เหมาะสมของผูเรียน 

   5.  กาํหนดอุปกรณที่จะใชในกิจกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 

   6.  กาํหนดเวลาที่ใชในแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 

   7.  กาํหนดการประเมินผลวาจะประเมนิผลกอนหรือหลงัเรียน 

  เดอวิโต และ ครอกโคเวอร (Dervito ; & Krockover.  1976: 388) ไดจัดทําชุด

กิจกรรมวทิยาศาสตร เพื่อพฒันาความคิดสรางสรรคมีชื่อวา “Creative Science Ideas and 

Activitie’s for Teacher and Children” กิจกรรมที่สรางขึ้นไดนํากระบวนการวทิยาศาสตรมา

สัมพันธกับความรูทางวิทยาศาสตร กิจกรรมแตละกิจกรรมสรางขึ้นเพือ่กระตุนใหผูอานเกิด

ความคิดเพื่อใหเกิดกิจกรรมอื่นๆ ตามมาอกี ชุดการเรียนนี้จะชวยประหยัดคาใชจาย ชวยใหครูมี

ทักษะและเทคนิคทางวทิยาศาสตรเพื่อใหกิจกรรมวิทยาศาสตรประสบความสาํเร็จ 

  รูปแบบในการสรางชุดการเรียนกิจกรรมวทิยาศาสตร 

   1.  ปญหาเพื่อนําไปสูกิจกรรม 

   2.  กาํหนดสถานการณซึ่งเปนบรรยากาศหรือกําหนดกิจกรรมการทดลอง 

   3.  คําถามจากการใชสถานการณหรือทาํกิจกรรมการทดลอง คําถามนี้ไมมี

คําตอบ เด็กจะตอบอยางไรก็ได คําตอบของเด็กอยูในรูปสมมติฐาน 

   4.  ขอเสนอแนะหรือขอคิด เพื่อแนะนําเด็กใหทาํกิจกรรมตอเนื่องไปอกี 

   5.  คําถามเพือ่ใหเด็กเกิดความคิด และความสนใจทีจ่ะดําเนนิการหาขอเท็จจริง

ตามวิธกีารทางวทิยาศาสตร 

  ฝายเทคโนโลยีสารสนเทศโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย (2546: 2 – 3) บัททส (Butts. 

1974: 85) และ ฮิทเทอร (Heathers.  1977: 344) สรุปไดวา  ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตรมี  ดังนี ้

   1.  ข้ันตอนในการผลิตชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร 

    1.1  ศึกษาหลกัสูตร สาระ  มาตรฐานการเรียนรู  คําอธบิายรายวิชา หนวย 
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การจัดการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู แลวกําหนดเนื้อหาและกิจกรรม 

    1.2  กาํหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหา เพือ่ใหผูสอนสามารถถายทอดความรู

ใหแกนกัเรียนใหเสร็จสมบูรณภายในการสอน  1 คร้ัง 

    1.3  กําหนดหวัเรื่อง ตองกําหนดหัวเรื่องแตละครั้งวา จะจัดประสบการณ

ใดบาง แกผูเรียน 

    1.4  กาํหนดมโนมติและหลกัการ ซึง่ควรสอดคลองกับหนวยการสอน และ 

หัวเรื่อง 

    1.5  กําหนดวตัถุประสงค  การผลิตชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรเนน ความ

สอดคลองกับหัวเรื่อง  โดยเขียนเปนวัตถปุระสงคเชิงพฤติกรรม 

    1.6  กําหนดกจิกรรมการเรียน ตองพิจารณาใหสอดคลองกับวัตถุประสงค 

เชิงพฤติกรรมที่ผูเรียนจะตองประกอบกิจกรรมนั้น ตองสามารถทําใหกิจกรรมการเรยีนรูบรรลุ 

ตามจุดประสงคที่ต้ังไว 

    1.7  กาํหนดแบบประเมินผล  โดยใชแบบทดสอบเพื่อผูสอนจะไดทราบวา

หลังจากดําเนนิกิจกรรมแลว ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวตัถปุระสงคหรือไม 

    1.8  เลือกและผลิตสื่อการสอน ใหสอดคลองกับเนื้อหาและกิจรรม ส่ือควร

จัดเปนหมวดหมู และจัดไวในซองกอนนําไปหาประสทิธภิาพ 

    1.9  ทดสอบประสิทธิภาพชดุกิจกรรมวิทยาศาสตร  เมื่อสรางชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตรเสร็จ  ควรนาํไปหาประสทิธภิาพตามหลักการทีว่า การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรม  เกณฑทีก่ําหนดใหเปน  E1 / E2 

     E1  คือ  คาประสิทธิภาพของกระบวนการ  คิดเปนรอยละ 

     E2  คือ  คาประสิทธิภาพของผลลัพธหรือพฤติกรรมที่ผูเรียนไดเรียนไดใช

ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรคิดเปนรอยละของการทดสอบหลังเรียนโดยคา E1/ E2  ตองไมตํ่ากวา 

80/80 

   2.  การใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร  หลังจากการสรางชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร

สามารถปรับปรุงแกไขได  ตามเกณฑที่ต้ังไว 

    2.1  ข้ันทดสอบกอนเรียน เพื่อตรวจสอบความรูพืน้ฐานประสบการณเดิม

ของผูเรียน 

    2.2  ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนการแนะนาํในการใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร 

    2.3  ข้ันประกอบกิจกรรม เปดโอกาสใหผูเรียนดําเนนิกจิกรรมไดดวยตนเอง 

    2.4  ข้ันสรุปและวัดผลหลงัเรียน ทําใหทราบความกาวหนาของการเรียน 
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   3.  การวิเคราะหระบบ ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร คือ  ส่ือประกอบการเรียนที่เปน

ส่ือประสมมีความสมบูรณในตัว  ชุดกิจกรรมที่สรางขึ้น จะมีประสิทธภิาพเชื่อถือไดจําเปนตอง

นําเอาวิธวีิเคราะหระบบ  ซึ่งเปนวธิีวทิยาศาสตรที่สามารถกําหนดขัน้ตอนการทํางานอยางมี

ระเบียบแบบแผนมีความตอเนื่อง  ผูปฏิบัติสามารถตรวจสอบและหาขอบกพรองแตละตอนไดโดย

ละเอียด  วิธวีิเคราะหระบบเปนกระบวนการคิดอยางมเีหตุผล เรียก System Approach มีข้ันตอน

ดังนี ้

    3.1  ข้ันปญหาที่ตองการแกไขนั้น คืออะไร 

    3.2  ข้ันกําหนดเปาหมายเพือ่แกปญหา โดยสามารถปฏิบัติหรือเห็นการกระทําได 

    3.3  ข้ันการสรางเครื่องมือ กระทําหลังจากตั้งเปาหมายแลวเพื่อใชวัดไดทุกระยะ 

    3.4  ข้ันการกาํหนดทางเลือกหรือวิธีแกปญหา  เพื่อใชดําเนนิการ  ใหบรรลุ

เปาหมาย 

    3.5  ข้ันทดลอง เพื่อเลือกวิธทีี่ดีที่สุดใชเปนหนทางไปสูเปาหมายที่ต้ังไว 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  แสดงวธิีวิเคราะหระบบในการสรางชุดกิจกรรม 

 

 

    3.6  ข้ันวัดและประเมินผลโดยนําเครื่องมอืที่สรางขึน้มาประเมินวา  สามารถ

ใชปฏิบัติงานตามเปาหมายไดหรือไม เพียงไร  เพื่อปรับปรุงแกไข 

    3.7  ข้ันปรับปรุงนําขอบกพรองที่ไดจากการประเมินผลมาปรับปรุงแกไขกอน

นําออกใช 

   4.  การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม  เพื่อเปนการประกนัชดุกิจกรรมที่สรางขึน้วา

มีประสิทธิภาพจริงตามที่มุงหวงัไว ตองนาํชุดกิจกรรมไปทดลองใชตามขั้นตอนทีก่ําหนดไว แลว

นํามาปรับปรุงแกไขกอนนาํไปใชจริง 
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 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัย ยึดขั้นตอนและหลักการสรางชดุกิจกรรมของ บัทส (Butt.  1974: 

85) เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร 

(Devito ; & Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัด

กิจกรรม 
 1.5  ประเภทของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  
  จากการศึกษาประเภทของชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ฝายเทคโนโลยีสารสนเทศ

โรงเรียน วฒันาวทิยาลยั (2546: 1) กลาวถงึ สรุปไดวา  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรมี 3 ประเภท คือ 

   1.  ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรแบบบรรยาย หรือชุดการสอนของครูใชสอนผูเรียน

กลุมใหญ ชุดกิจกรรมมีลักษณะเปนกลอง ในกลองมีเอกสารประกอบการบรรยายเพื่อเปลี่ยน

บทบาทของครูใหมมีบรรยายนอยลงเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น การเรียน

แบบบรรยายนี้จะมีเนื้อหาโดยแบงหวัขอที่จะทํากิจกรรมตามลําดับข้ัน ส่ือการสอนที่ใชควรชัดเจน

หรือไดยินอยางทัว่ถงึ  เชน  แผนคําสอน  แผนที่  แผนภาพ  โทรทัศน  สไลดประกอบเสียงบรรยาย

ภาพยนตร และกิจกรรมเพื่อผูเรียนอธิบาย ตามหัวขอที่ครูกําหนดให  เอกสาร  เพื่อใหผูเรียนได

อภิปราย ส่ือทัง้หมดบรรจุอยูในกลอง 

   2.  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับกิจกรรมกลุม เปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมกลุม

เล็กๆ ประมาณ 5 – 7 คน ในหองเรียนแบบศูนยการเรียนแบบกิจกรรมกลุม ประกอบดวยชุดยอยๆ 

ตามจํานวนคนในแตละศูนยจะจัดสื่อการสอนไวในรูปของสื่อประสมใชรายบุคคลหรือส่ือสําหรับ

กลุมผูเรียนทัง้ศูนยใชรวมกันซึ่งนกัเรียนยังตองการความชวยเหลือจากครูในชวงแรกเพียงเล็กนอย

เทานัน้หลงัจากเคยชินกับการเรียนแบบนี้แลวผูเรียนจะชวยเหลือซึ่งกันและกันจะปรกึษากันภายใน

กลุมหากมีปญหา 

   3.  ชุดกจิกรรมวิทยาศาสตรรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่นักเรยีน

สามารถเรยีนดวยตนเองตามลําดับข้ันที่ระบุไว  เมื่อมีปญหาผูเรียนสามารถปรึกษาหารือกนัได 

ผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนและเปดโอกาสใหศึกษาเพิ่มเติมดวยตนเองผูสอนเปนแคผูให

คํานํา  สามารถนําไปศึกษาที่บาน  ชุดกิจกรรมรายบุคคลนี้ชวยฝกและสงเสริมนิสัยการแสวงหา

ความรูดวยตนเอง 
 1.6  โครงสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  ศึกษาโครงสรางชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรจาก กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: 82 – 84) ; 

ฝายเทคโนโลยีสารสนเทศ โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย (2546: 2) ; ฮุสตัน และคนอื่นๆ (Houston ; et al.  

1972: 10 – 12) ; เนสสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lorbeer.  1975: 247) ; เดอวิโด และ 

ครอกโกเวอร (Dervido ; & Krockover.  1976: 388) สรุป โครงสรางสวนประกอบของชุดกิจกรรมได 
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 ดังนี ้

   1.  ชื่อกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุเนื้อหาการเรียน 

   2.  คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายการใชชุดกจิกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 

   3.  จุดประสงคของกิจกรรม หรือตัวบงชี้การเรียนรู  เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่

นักเรียนทาํใหบรรลุผลเมื่อจบกิจกรรม 

   4.  เวลาที่ใช  เปนสวนที่ระบเุวลาในการเรยีนชุดกิจกรรมนั้น 

   5.  การประเมนิผลเบื้องตน  เพื่อใหทราบวาผูเรียนอยูระดับใดในการเรียนชุด

กิจกรรมนัน้ 

   6.  ส่ือเปนสวนที่ระบถุึงวัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการดําเนนิกิจกรรมนั้น  ซึ่งครูอาจ

เตรียมใหหรือนักเรียนเตรียมมาเพื่อทาํกิจกรรมเอง 

   7.  เนื้อหา  เปนรายละเอียดที่ตองการใหนกัเรียนทราบ 

   8.  กจิกรรม  เปนสวนทีน่ักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนทีก่ําหนดไวในชุดกิจกรรม 

และองคประกอบหลักของชดุกิจกรรมม ี4 สวนคือ 

    8.1  คูมือและแบบฝกปฏิบัติสําหรับครูผูใชชุดการสอนและผูเรียนที่เรียนดวย    

ชุดกิจกรรม 

    8.2  คําสัง่หรอืการมอบงาน  เพื่อกําหนดแนวทางการเรียนใหผูเรียน 

    8.3  เนื้อหาสาระอยูในรูปของสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมทาง 

การเรียน ทั้งแบบกลุมและรายบุคคลทีก่ําหนดไวใหตามจุดประสงคการเรียนรู 

    8.4  การประเมินผล  เปนการประเมินผลของกระบวนการ  ไดแก  แบบฝกหัด

รายงานการคนควา  ผลงานที่ทาํสําเร็จซึง่เปนผลงานของการเรยีนรู 
 1.7  ชุดกิจกรรมสรางองคความรู 
  ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยยึดขัน้ตอนและหลกัการสรางชุดกิจกรรมของของ บัทส (Butt. 

1974: 85) เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร 

(Devito ; & Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรม  เพื่อใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูดวยตนเอง  โดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู   ซึง่สวนประกอบของชุดกิจกรรมสราง

องคความรู  มีดังนี ้

   1.  ชื่อชุดกิจกรรมสรางองคความรู  คือ  บอกใหทราบถงึหัวเรื่องที่ตองเรียนรู 

   2.  คําชี้แจง  คือ  อธิบายวธิกีารใชชุดกิจกรรม 

   3.  จุดประสงคการเรียนรู  คือ  การระบพุฤติกรรมการเรยีนรูตามหลักสูตร 

   4.  เวลา  คือ  การระบุจํานวนเวลาวากิจกรรมนั้นใชเวลาเพยีงใด 
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   5.  กจิกรรมการเรียนรู  คือ  วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูไวเปนขั้นตอน เพื่อให

บรรลุจุดประสงคการเรียนรู โดยยึดรูปแบบสรางองคความรูของสํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา

(2550: 3 – 7) ซึ่งมีข้ันตอน  ดังนี ้

    5.1  ข้ันแนะนาํ  หมายถงึ  ผูเรียนจะรับรูถงึจุดมุงหมายของบทเรียน และมี

แรงจูงใจในการเรียนรู  ใหผูเรียนเปนผูเลือกหัวขอการเรยีนรูโดยสรางสถานการณทีเ่ปนปญหาที่

กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญา เพื่อใหเกิดองคความรูใหม 

    5.2  ข้ันทบทวนความรูเดิม  หมายถงึ  ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจ

เดิมที่มีอยูในเรื่องที่กาํลังจะเรียนรู   

    5.3   ข้ันปรับเปลี่ยนความคิด  หมายถึง  เปนขั้นตอนที่สําคัญของการจัด 

การเรียนรูตามแนวทางสรางองคความรู  คือ  ผูเรียนจะตองดําเนินกิจกรรมสืบคนขอมูลจากแหลง

การเรียนรูตางๆ เพื่อนํามาอภิปราย และสาธิตแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน และทําการตรวจสอบ

ความรูความ คิดใหมที่ผูเรียนสรางขึ้น  

    5.4   ข้ันนาํความคิดไปใช   หมายถงึ  ผูเรียนมีโอกาสใชแนวคิด หรือความรู

ความเขาใจมาพัฒนา  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูยางมคีวามหมาย 

    5.5  ข้ันสะทอนความคิด  หมายถงึ  ผูเรียนจะไดทบวนความคิด  ความเขาใจ  

โดยการเปรียบเทียบความคิด  ระวางความคิดเดิมกับความคิดใหม 

  6.  อุปกรณ  คือ  อุปกรณทีน่ํามาใชในแตละกิจกรรม 

  7.  คําถามทายกิจกรรม  คือ การกาํหนดคาํถามตามจุดประสงคการเรยีนรูให

นักเรียนตอบ  

  8.  การตรวจคาํตอบ  คือ  การใหนกัเรียนตรวจคําตอบดวยตนเองโดยดูจากแบบ

เฉลยคําตอบ   
 1.8  ประโยชนของชุดกจิกรรม 
  อุษา  คําประกอบ (2530: 33)  ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการเรียน หรือชุดกิจกรรม

ตามแนวคิดของ แฮริสเบอรเกอร  ไว  5 ประการ  คือ 

   1. นกัเรียนสามารถทดสอบตัวเองกอนวามีความสามารถอยูในระดับใด หลังจาก

นั้นก็เร่ิมตนเรยีนในสิง่ที่ตนเองไมทราบ ทาํใหไมตองเสยีเวลากลับมาเรียนในสิง่ที่ผูเรียนเรียนรูแลว 

   2.  นักเรียนสามารถนาํบทเรยีนไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจไมจาํกัดใน

เร่ืองของเวลาสถานที ่

   3.  เมื่อเรียนจบแลวผูเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทนัทีเวลาไหนก็ได และได

ทราบการเรียนของตนเองทนัทีเชนกนั 
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   4.  นักเรียนมีโอกาสไดพบปะกับผูสอนมากขึ้น เพราะผูเรียนเรียนดวยตนเอง ครูก็

มีเวลาใหคําปรึกษากับผูมีปญหาในขณะที่ใชจุดการเรยีนที่เรียนดวยตนเอง 

   5.  นักเรียนจะไดรับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกบัความสามารถของผูเรียน หรือ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนเอง ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียน

กลับไปศึกษาเรื่องเดิมนัน้ใหม จนผลการเรยีนไดตามมาตรฐานที่ต้ังไว 

  สมจิต  สวธนไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมไว ดังนี ้

   1.  ชวยใหนกัเรียนไดเรียนดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละบุคคล 

   2.  ชวยแกปญหาขาดแคลนครู 

   3.  ใชสอนซอมเสริมใหแกนกัเรียนที่ยงัเรียนไมทนั 

   4.  ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน 

   5.  ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนที่ครูตองทบทวนซ้ําซาก 

   6.  สนองความแตกตางระหวางบุคคลไมจําเปนตองเรียนพรอมกนั 

   7.  นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยยเยาะ 

   8.  นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนของคร ู

   9.  ชวยลดภาระของครูในการสอน 

   10.  ชวยประหยัดรายจายอปุกรณที่มนีักเรียนจํานวนมาก 

   11.  ผูเรียนจะเรียนเมื่อใดก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 

   12.  การเรียนไมจํากัดเวลาและสถานที ่

   13.  สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 

  จากประโยชนของชุดกิจกรรมดังกลาว ผูวจิัยสรุปประโยชนของชุดกิจกรรมสรุปได ดังนี ้

   1.  ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูและสามารถแกปญหาในสถานการณตางๆ ที่พบ

ดวยตนเอง 

   2.  ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิดดานตางๆ 

   3.  ผูเรียนไดใชส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย ไดรับประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม 

   4.  เรียนรูไดตลอดเวลา และทุกสถานที ่

   5.  ย้าํใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิง่ขึ้น  เมื่อผูเรียนยงัเกิดความ 

ไมเขาใจก็สามารถนาํมาศึกษาเรียนรูไดอยูเสมอ แมกระทั่งอาจจะลมืเร่ืองที่เรียนมาแลว 

   6.  ลดบทบาทหนาที่ในการสอนของครู โดยใหนกัเรียนมบีทบาทสําคญัในการ

เรียนรูแทน 

   7.  เปนการพฒันาสื่อการเรยีนการสอนคร ูโดยจะตองทนัสมัยทันตอเหตุการณ 
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ในปจจุบัน 

   8.  เปนการประเมินผูเรียนตามสภาพจริง คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

   9.  ลดความกดดันใหกับผูเรียนที่เรียนรูชาไมทันเพื่อน 

   10.  ชวยพฒันาศักยภาพของผูเรียนใหเกดิประสิทธิภาพ 

  จากประโยชนของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรดังกลาว  ผูวจิัยสรุปประโยชนของชุด

กิจกรรมวทิยาศาสตรได  ดังนี้   

   1.  คุณคาตอผูเรียน 

    1.1  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนดวยตนเองไดตามอัตภาพตามความสามารถ

แตละบุคคล ตามความสนใจคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

    1.2  นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเหน็ ตัดสินใจ แสวงหาความรูดวยตนเอง 

สงเสริมและฝกความรับผิดชอบ นกัเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมที่นกัเรยีนเปนศูนยกลาง 

    1.3  เปนอิสระในการเรียน โดยเฉพาะเปนอิสระจากอารมณของผูสอนอิสระ

จากบุคลิกผูสอน เรียนไดในเวลาที่ตองการไมจํากัดสถานที ่

    1.4  มีโอกาสศึกษาสิง่ที่จะทําใหเกิดการเรียนรูไดกวางขวาง เพราะเรยีนเปน

อิสระไมจํากัดเวลา 

    1.5  ไดฝกและรูคําตอบทันที่สามารถทําความเขาใจใหมทันททีันใดประหนึง่

ไดรับการซอมเสริม 

    1.6  ฝกทักษะการอาน ไมตองคอยการบรรยายของครู ไมตองเบื่อจากการที่

ครูอธิบายซ้ําซาก 

    1.7  ตอบผิดไมมีใครรู ไมมีใครเยาะเยย 

    1.8  สีสันจากภาพในชุดกจิกรรมดึงดูดใหผูเรียนสนใจไมเบื่อรับคําแนะนําใน

การทาํกิจกรรมแสวงหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงเรยีนรูอ่ืนๆ 

    1.9  ทํากิจกรรมแลวรูผลไดรับการเสริมแรงทันใดทําใหอยากศึกษาคนควาตอ 

   2.  คุณคาตอผูจัดกิจกรรมการเรียนรู 

    2.1  ชวยใหผูจัดกิจกรรมการเรียนรูถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่

สลับซับซอนมลัีกษณะเปนนามธรรมสูงที่ไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายได 

    2.2  ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงทีก่ําลังศกึษา เพราะชุดกิจกรรมเปด

โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสงัคม 

    2.3  สรางความพรอมและความมัน่ใจใหแกครู  เพราะชดุกิจกรรมจําแนกเปน

หมวดหมู ไดจดัระบบการใชส่ือการเรียนรู ทั้งการผลิตสื่อไดจัดเตรียมไวเรียบรอยแลวกอนนําไปใช 
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    2.4  ไมเกิดความขัดแยงทางอารมณและบุคลิกของผูเรียน 

    2.5  แกปญหาการจัดการเรียนรูการทดลองลดภาระในการจัดการเรียนรู 

ลดรายจาย 

    2.6  ใชสอนซอมเสริมนักเรยีนที่เรียนไมทนัได 
 1.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัชุดกิจกรรม 
  1.9.1  งานวจิัยตางประเทศ 
   มีค (Meek.  1972: 4296 – 4296A) ไดศึกษาการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใชชุด

กิจกรรมกับวธิกีารสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยพบวา วิธีการสอนโดยใชชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 

มากกวาการสอนดวยวิธีสอนแบบธรรมดาอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และผูวิจัยไดสํารวจ

ความคิดเหน็ของผูที่อยูในกลุมทดลองทุกคน  โดยทาํการสํารวจ  ทัง้กอนและหลงัการทดลอง               

ผลการวิเคราะหชี้ใหเหน็วา ทุกคนมีพัฒนาการทางเจตคติที่ดีตอการสอนโดยใชชุดกิจกรรมเพิม่ข้ึน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

   เอดเวิรดส (Edwards.  1975: 43) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียน ในเรื่อง

ประสบการณในการสอนแบบจุลภาค โดยใชชุดกิจกรรมเรียนดวยตนเองและใหคําแนะนําจากครู

กับการใชชุดกจิกรรมเรียนดวยตนเองโดยไมตองมีผูแนะนํา กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาจาก

มหาวิทยาลยั อิลลินนอยส  จํานวน  50 คน  แบงเปนกลุมละ  25 คน  ผลการวิจยัพบวา ทัง้ 2 กลุม

มีผลการเรียนไมแตกตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

   วิวาส (Vivas.  1985: 603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบการพฒันา และ

ประเมินคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1  ในประเทศเวเนซเูอลา โดยใชชุดการสอน

จากการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพฒันาทักษะทั้ง 5  คือ  ดานความคิด  ดานความพรอม 

ในการเรียน  ดานความคิดสรางสรรค  ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสงัคม  ผลการวจิัย 

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกจิกรรมมีความสามารถเพิ่มข้ึนในดานความคิด  ดานความ

พรอมในการเรียน  ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม

หลังจากไดรับการสอนดวยชดุกิจกรรมสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

   วิลสัน (Wilson.  1996: 416) ไดทําการวิจยัเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุด 

การสอนของครู  เพื่อแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชา  ดานคณติศาสตรเกี่ยวกับการบวก   

การลบ  ผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนยอมรบัวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวา  การสอนแบบปกติ 

อันเปนวิธกีารหนึง่ทีช่วยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็ก

เรียนชา 
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  1.9.2 งานวิจยัในประเทศ 
   กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิง่แวดลอม

ตามวิธกีารวจิยัในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอส่ิงแวดลอม  ใน

กิจกรรมชุมนมุวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  ผลปรากฏวา ทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร ข้ันบูรณาการของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอม ตาม

วิธีการวิจัย กบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแตกตางกัน อยางมนีัยสาํคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

และเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอน  โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวธิ ี

การวิจยั กับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูแตกตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

   ชลสีต  จนัทาสี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตร และความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 

ที่ไดรับการสอน  โดยใชชุดกจิกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมอืครู  ผล 

การวิจยั พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวทิยาศาสตรกับ 

การสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจ

ทางวทิยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

   เนื้อทอง นายี่ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกจิกรรมทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรกับการสอน โดยครูเปนผูสอนที่มีตอทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความ

สนใจทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1  ผลการศึกษาพบวา ความสามารถ  ดาน

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความสนใจทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรกบัการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกนั 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

   ศิริลักษณ  หนองเส (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการพึ่งพา

ตนเอง ดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยขีองนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการสอน โดยใช

ชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร  ผลปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรยีนรูทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู มีความ 

สามารถทางการพึ่งพาตนเอง ดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรแตกตางกนั อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 และนักเรยีนที่ไดรับการสอน  โดย

ใชชุดกิจกรรมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมอืครู มีความสามารถ ทาง 

การพึง่พาตนเองดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ดานความสามารถในการสรางสิง่ประดิษฐทาง

วิทยาศาสตรแตกตางกนั อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
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2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับสรางองคความรู  
 2.1  ความหมายของการสรางองคความรู 
  สุมณฑา  พรหมบุญ และ อรพรรณ  พรสมีา (2541: 42) กลาวถึงการเรียนรูแบบ

สรรคสรางความรู (Constructivist) เปนวธิีการเรียนรูทีผู่เรียนตองแสวงหาความรู และสรางความรู 

ความเขาใจขึน้ดวยตนเอง และแลกเปลี่ยนประสบการณกับคนอ่ืนๆ หรือไดพบสิ่งใหมๆ แลวนํา

ความรูทีม่ีอยูมาเชื่อมโยง  ตรวจสอบกับส่ิงใหมๆ 

  เคนเนท (Kenneth,  T.  1996: 131) ไดใหความหมายการสรางองคความรู เปน 

การเรียนรูที่เกดิขึ้น โดยยึดธรรมชาติเปนการสรางมติความรูสึกในขอมลูใหมของแตละบุคคล  

โดยการเชื่อมโยงกอนจะไดมาซึ่งความเขาใจ 

  จากความหมายดังกลาวจึงสรุปไดวา  การสรางองคความรูเปนกระบวนการเรียนรูที่

เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรู และสรางความรูดวยตนเองโดยแสวงหาความรูเพิ่มเติม 

เพื่อเชื่อมโยงกบัความรูเดิมแลวผนวกเขากบัความรูใหมจนคนพบความรู 
 2.2  แนวคิดและทฤษฎีของการเรยีนรูแบบสรางองคความรู (Constructivism) 
  มารติน (Martin.  1944: 44) กลาววา  ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิซึมวา  เปนกระบวนการทาง

ความคิดเนนถึงความคิดจากการผสมผสานระหวางความรูเกากับความรูใหมเขาดวยกนั  ซึ่งถูกสราง

ข้ึนเอง โดยตัวผูเรียนเอง  โดยเชื่อวา กุญแจสําคัญของทฤษฎีการสรางความรู ก็คือ  ตัวผูเรียนควรจะ

สรางแนวความคิดดวยตนเอง  เพื่อเปรียบเทียบขอมูลใหมกับความรูเดิม 

  วอน กราเซอรฟล (Von, Glasersfeld.  1989) กลาววา คอนสตรัคติวิซึม เปนทฤษฎี

ของความรูที่มรีากฐานมาจากปรัชญา  จิตวิทยา และการศึกษาเกีย่วกบัการสื่อความหมาย และ 

การควบคุมกระบวนการสื่อความหมายในตัวตน ทฤษฎีของความรูนีอ้างถงึหลกัการ  2 ขอ  คือ 

   1.  ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึน้ โดยบุคคลที่มี

ความรูความเขาใจ 

   2.  หนาที่ของการรับรู คือ  การปรับตัวและการประมวลประสบการณทั้งหมด  แต

ไมใช เพื่อการคนพบสิง่ที่เปนจริง  ซึง่ถานาํเอาหลักการทั้งสองนี้ไปใช จะมีผลเกิดขึ้นตามมาแผกวาง

ไปไกลในการศึกษาพัฒนาการทางสติปญญา และการเรียนรูเชนเดยีวกับในการฝกปฏิบัติการสอน

ในจิตวิทยาบาํบัด และในการจัดการระหวางบุคคล 

  ค็อบบ (Cobb.  1994: 13 – 20) มีความเหน็วาการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม

เปนกระบวนการที่ไมไดหยุดนิ่งอยูกับที ่ผูเรียนสรางองคความรูดวยการสรางรวบรวม ปรับเปลี่ยน

สภาพการณรอบๆ ตัวมาอธบิายสิ่งที่กาํลังศึกษา การเรียนรูตามความเห็นของ ค็อบบ ตองเกิดจาก

การประสานสมัพันธกนัระหวางครูกับนักเรียน ส่ิงแวดลอมรอบตัวผูเรียนมีอิทธพิลตอการเรียนรู 
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ของนักเรียน 

  ฟอสนอต (Fosnot.  1996: 6) กลาววา  คอนสตรัคติวิซึม เปนทฤษฎีเกี่ยวกับความรู และ

การเรียนรู และเปนการบรรยายโดยอาศัยพื้นฐานทางปรัชญา จิตวทิยาและมานุษยวิทยา ทีว่าความรู 

คืออะไร และไดความรูมาอยางไร ทฤษฎีนี ้จึงอธิบายความรูวา เปนสิง่ชัว่คราว  มีการพัฒนาไมเปนร

นัยและถกูสรางขึ้นภายในตัวคนโดยอาศัยสื่อกลางทางสงัคมและวัฒนธรรม สวนการเรียนรูตามแนว

ทฤษฎนีี้ เปนกระบวนการที่สามารถควบคุมไดดวยตนเอง ในการตอสูกับความขัดแยง ที่เกิดขึน้

ระหวางความรูเดิมกับความรูใหมที่แตกตางตางไปจากเดิม เปนการสรางตัวแทนใหม และสรางโมเดล

ของความจรงิ โดยคนเปนผูสรางดวยเครื่องมือทางวฒันธรรม และเปนการประนีประนอมคือ สรางขึน้

โดยผานกิจกรรมทางสังคมผานการรวมมือ แลกเปลี่ยนความคิดทัง้ที่เหน็ดวยและไมเห็นดวย 

  เฉิดศักดิ์  ชุมนุม (2540: 48) ไดกลาววา คอนสตรัคติวิซึม เปนทฤษฎกีารสรางความรู 

เปนปรัชญาแหงการเรียนรู  ความรู เปนสิง่ที่มนษุยสรางขึ้น  ซึง่มีความหมายเฉพาะตัวของบุคคล

นั้นๆ คนสรางความรูไดเอง  โดยการนําขอมูลจากภายนอกมาผสมผสานกบัส่ิงที่เขารูอยูแลวแตเดิม 

สรางความรูใหมีความหมายใหมข้ึน 

  บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2540: 42) กลาววา คอนสตรัคติวิซึม เปนการสรรคสราง 

ความรู เปนวิธกีารเรียนรูที่ผูเรียนตองแสวงหาความรู และสรางสรรคความรู  ความเขาใจขึ้นดวย

ตนเอง  ความแข็งแกรงความเจริญงอกงามในความรูจะเกิดขึ้น  เมื่อผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรู และ 

แลกเปลี่ยนประสบการณกับคนอื่นๆ หรือไดพบสิ่งใหมๆ แลวนําความรูที่มีอยูมาเชื่อมโยง 

  สาคร  ธรรมศกัดิ์ (2541: 10) ไดกลาววา คอนสตรัคติวิซึม เปนการเรยีนรูตามแนว

ทฤษฎีการสรางความรูเปนกระบวนการทีเ่กิดขึ้นในตัวผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสราง (Construct) 

ความรูจากความสัมพันธระหวางสิง่ทีพ่บเห็นกับความรูความเขาใจทีม่ีอยูเดิม  ผูเรียนสรางความรู

ผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง 

  ศิริภรณ  เมนมั่น (2543: 12) กลาววา ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม เปนกระบวนการที่

ผูเรียนเปนผูสรางความรูความหมายใหม หรือเกิดการเรยีนรูดวยตนเอง  โดยอาศัยการบูรณาการ

ระหวางความรูเดิมที่มีอยูกบัส่ิงทีพ่บเห็น เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง จากสภาพแวดลอม 

ทําใหผูเรียนมกีารปรับเปลี่ยนความรูความคิดให 

 กลาวโดยสรุป  ตามแนวคิดการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ไดวา  นกัเรียนจะตอง

มีปฏิสัมพันธกบับุคคลอื่นๆ และสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว  เพื่อที่อธิบาย หรือสรางความหมายในการ

หาคําอธิบายนักเรียนแตละคนจะตองอธบิาย หรือสรางความหมายในการหาคาํอธบิาย  นกัเรียน

แตละคนจะตองสรางความคิดจากเหตกุารณที่พบไดมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอน  ครู

เปนเพียงแตผูสนับสนนุและอํานวยความสะดวก 
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 2.3  การจัดกจิกรรมการเรยีนรูตามแนวสรางองคความรู 
  ปุบผชาติ  ทฬัหิกรณ (2540: 5) ไดกลาววา  การประยุกตการสอนตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิซึม  ทําใหมีการหาวิธีการเรยีนที่ทาํใหนักเรียนไดมีการกระทํา  เนนนักเรียนเปน

ศูนยกลาง  วิธกีารเรียนแบบรวมใจ (Cooperative Learning)  เปนวธิีเรียนที่มีผูใหความสนใจ

ศึกษาวธิีการเรียนแบบคนพบ (Discovery-Learning) ของ Bruner)  วธิีหนึ่งตามแนวทฤษฎ ี

คอนสตรัคติวิซึม  นอกจากนั้น การเรียนรูแบบคนพบโดยชี้แนะแนวทาง (Guide Discovery) และ 

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry Method) ก็เปนวิธกีารตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม ซึง่

สอดคลองกับ นันทิยา บุญเคลือบ และคณะ (2540: 13) กลาววา การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม

ถือวา  การเรียนรูของนกัเรียนเกิดขึ้นดวยตวันักเรียนเองการเรียนการสอนที่เหมาะสม ก็คือ การให

นักเรียนเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรู โดยผูวิจยัใชข้ันตอนการสอนวิทยาศาสตรของนักการศึกษา

กลุม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ซึ่งประกอบดวย  5 ข้ันตอน  ดังนี ้

   1.  การนาํเขาสูบทเรียน (Engagement) ข้ันนี ้จะมีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียน 

กิจกรรมจะประกอบไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้น

ในการเรียนการสอนและเปาหมายที่ตองการ 

   2.  การสํารวจ (Exploration) ข้ันนี ้ จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวความคิดทีม่ี

อยูแลวมาจัดความสัมพันธกับหวัขอที่กาํลังจะเรียนใหเปนหมวดหมู  ถาเปนกิจกรรมที่เกีย่วกับ 

การทดลอง  การสํารวจ  การสืบคนดวยวธิีการทางวทิยาศาสตร  รวมทั้งเทคนิคและความรูทาง 

การปฏิบัติจะดําเนนิไปดวยตัวนักเรยีนเอง  โดยครูมีหนาที่เปนเพยีงผูแนะนําหรือผูเร่ิมตนในกรณี 

ที่นกัเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนได 

   3.  การอธิบาย (Explanation) ในขัน้ตอนนีก้ิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู จะม ี

การนาํความรูที่รวบรวมมาแลวในขั้นการสาํรวจมาใชเปนพืน้ฐานในการศึกษาเรื่องที่กําลงัศึกษาอยู 

กิจกรรมอาจจะประกอบดวยการเกบ็รวบรวมขอมูลจากการอาน และนําขอมูลมาอภิปราย 

   4.  การลงขอสรุป (Elaboration) ในขั้นตอนนี ้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรู หรือ

ขอมูลจากขั้นที่ผานมาแลวมาใช  กิจกรรมสวนใหญ  อาจเปนการอภปิรายภายในกลุมของตนเอง 

เพื่อลงขอสรุปเกิดเปนมโนมติหลักขึ้น  นักเรียนจะปรับมโนมติของตนเองในกรณทีี่ไมสอดคลอง  

หรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 

   5.  การประเมนิผล (Evaluation) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรู  โดยครูเปด

โอกาสใหนักเรียนไดตรวจสอบมโนมตทิี่ตนเองไดเรียนรูมาแลว  โดยการประเมินดวยตนเองถงึมโนมติ

ที่ระบุไวในขัน้ที่ 4 วา  มีความสอดคลองถกูตองมากนอยเพียงใด 
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  จิราภรณ  ศิริทว ี(2541: 38 – 40)  กลาววา  การจัดกิจกรรมตามแนวคอนสตรัคติวิซึม 

เปนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีรูปแบบกิจกรรมทีห่ลากหลาย  เพื่อกระตุนให

นักเรียนตื่นตวัอยูตลอดเวลา  มีการเชื่อมโยง  วิธีการเรียนรูในเนื้อหาวชิากับชวีิตจริง  โดยได  กลาวถึง

การเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ไววา เปนการสอนใหนกัเรียนเปนผูสรางองคความรู คือ การสอน

ใหเด็กคิด วธิคิีดมีหลากหลาย แลวแตทฤษฎี  ในทีน่ี้จะขอกลาวถงึการคิด 10 วิธี  ถานักเรียนไดรับ

การฝกฝนอยางสม่ําเสมอ และตอเนื่องนักเรียน จะเปนผูมีความสามารถในการสรางองคความรู 

และสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง  ดังนี ้

   1.  กลาคิด (Risk Taking) คือ  กลาหาทางเลือกอื่นๆ และเสนอออกมาไมวาจะ

บังเกิดผลเชนไรแกผูเสนอกต็าม  เพื่อใหนกัเรียนกลาคิดครูตองจัดการเรียนรูสงเสริมใหเด็กกลาเสีย่ง 

กลาเดา  กลาคิด  กลาเสนอ และกลาปกปองความคิดของตนดวย 

   2.  คิดคลอง (Fluency) คือ  ความสามารถที่จะผลิตความคิดรวบยอด (Concept) 

หรือความคิดเห็น (Ideas) เปนปริมาณมากๆ ได ยิ่งคิดคลองก็ยิง่มีขอคิดเห็นมาก ยิง่มีขอคิดเห็นมาก

เทาไร โอกาสพบความคิดทีม่ีคุณภาพสูง 

   3.  คิดกวาง (Flexibility) คือ ความสามารถที่จะคิดโดยไมติดอยูในกรอบ หรือ

มุมมองเพียงมมุเดียว  คนทีคิ่ดกวางจะมองเหน็กลยุทธ หรือทางแกปญหาที่หลากหลายในการจัดการ

กับปญหาหนึง่ๆ 

   4.  คิดของเดิม (Originality) คือ  ความสามารถที่จะคิดอยางหลักแหลมทําใหเกิด

ขอคิดเห็นที่เปนของตนเอง 

   5.   คิดดัดแปลง (Elaboration) คือ  ความสามารถตอเติมขอคิดเห็นที่มีอยูแลวให

นาสนใจและสมบูรณยิ่งขึ้น  ความคิดเกา คือ รากฐานการคิดตอของความคิดใหม 

   6.  คิดซับซอน (Complexity) คือ  ความสามารถในการแสวงหาทางเลือกใหม  

ซึ่งหลายๆ คร้ังไดมาดวยความยากลําบาก คนที่คิดซับซอนจะจัดระบบสรรพสิ่งทีสั่นสนไดดี นํา

ระเบียบออกมาจากความโกลาหลได 

   7.  คิดวางแผน (Planning) คือ  ความสามารถจัดการใหไดมาซึ่งผลหรือทางออก

ที่พงึประสงค เปนการรวบรวมการคิดวิธกีารตางๆ เพื่อแกปญหา หรือปองกันปญหาทีอ่าจเกิดขึ้น

อยางเปนระเบียบระบบมีข้ันตอน ดังนี ้

    7.1  ระบุปญหา 

    7.2  ระบุขอจาํกัด 

    7.3  พจิารณาทางเลือก 

    7.4  บริหารทรพัยากรและเวลา 
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    7.5  กาํหนดแผนงาน 

    7.6  ไตรตรองถึงปญหาแทรกซอนที่อาจเกดิขึ้นได 

   8.  คิดตัดสินใจ (Decision Making) คือ การตกลงใจวาจะกระทําการคิดตัดสินใจ

เปนจุดเริ่มของการปฏิบัติการ  เปนการประมวลทางเลอืกตางๆ  โดยใชวินิจฉัยแลวระบุขอตกลงใจวา

จะกระทาํการ ในทิศทางใดทศิทางหนึ่ง 

   9.  คิดระดมสมอง (Brainstorming) คือ เทคนิควธิีการเสาะหาวัตถุดิบ เพื่อนําไป

คิดตอเปนการระดมความคดิเห็นใหมากหลากหลาย  เพือ่นําไปใชหรือพิจารณาโดยการคิดวิธีการ

ตางๆ ตอไป 

   10.  คิดใหรูกนัทัว่ (Communication)  คือ ความสามารถในการเสนอความคิด

หรือขอคิดเห็น  โดยชี้แจงใหผูอ่ืนเขาใจและเหน็ตามได 

  ศูนยปรับปรุงการศึกษาวทิยาศาสตรแหงชาติ (National Center for Improving 

Science Education) ไดเสนอรูปแบบที ่ยาเกอร (Yager.  1991: 55 – 56) ไดเสนอไว  4 ข้ันตอน

ดังนี ้

   1.  ข้ันเชิญชวน (Invitation) ไดแก 

    1.1  สังเกตสิ่งรอบตัวดวยความอยากรูอยากเหน็ 

    1.2  ถามคําถาม 

    1.3  พิจารณาคําตอบที่เปนไปไดของคําถามที่ต้ังขึน้ 

   2.  ข้ันการสาํรวจ (Exploration)  ไดแก 

    2.1  ใหนักเรียนมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม 

    2.2  ระดมพลงัสมองเกี่ยวกบัทางเลือกที่อาจเปนไปได 

    2.3  ทําการทดลองโดยใชวสัดุอุปกรณ 

    2.4  รวบรวมและจัดกระทาํขอมูล  

    2.5  ใชยุทธวิธกีารแกปญหา 

    2.6  อภิปรายการแกปญหารวมกับนักเรียนคนอืน่ๆ 

    2.7  ออกแบบและดําเนนิการทดลอง 

    2.8  มีสวนรวมแสดงความคิดเห็นที่ไมตรงกนั 

   3.   ข้ันนําเสนอคําอธบิายและการแกปญหา (Proposed Explanation Solution)  ไดแก 

    3.1  ส่ือความหมายขอมูลและความคิดเหน็ 

    3.2  สรางคําอธิบายใหม 

    3.3  รวบรวมคําตอบที่หลากหลาย 
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    3.4  ชี้ใหเหน็ถงึคําตอบที่เหมาะสม 

    3.5  บูรณาการคําตอบที่ไดกับความรูและประสบการณเดิมที่มีอยู 

   4.  ข้ันการปฏบัิติ (Taking Action) ไดแก 

    4.1  การตัดสินใจ 

    4.2  นําความรูและทักษะไปใช 

    4.3  ถายโยงความรูและทักษะ 

    4.4  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

  มารติน (Martin.  1994: 46) ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดกจิกรรมการสอนตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิซึม ประกอบดวย  4 ข้ันตอน  คือ 

   1.  ข้ันสาํรวจ (Explore) เปนขั้นที่กําหนดสถานการณใหนกัเรียนอยางเหมาะสม

ในการนําเต็มที ่ สงเสริมความรวมมือและการใชคําถาม 

   2.  ข้ันอธิบาย (Explain) เปนขั้นที่ครูมีปฏิสัมพันธกับเดก็เพื่อใหนักเรียนไดคนพบ

ความรู  ใชคําถามชวยใหพวกเขาไดใชความคิดจากการสํารวจ  สรางมโนมติและความหมาย 

อยางสมเหตุผล 

   3.  ข้ันขยายความ (Expand)  เปนขั้นที่ใหนักเรียนไดพฒันาความคิดในรูปของ

การอธิบาย และใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สงเสริมการสื่อสาร  ความรวมมือ และ 

การใชเทคโนโลยี 

   4.  ข้ันประเมนิผล (Evaluate) เปนขั้นที่ประเมินผลมโนมติ  โดยทดสอบวา  เด็ก

เปลี่ยนความคิดมโนมติ และเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหรือไม  ประเมิน

จากการปฏิบัติจริง  การแกปญหาและการใชคําถาม 

  ไดเวอร (Driver.  1989 ; citing  Lawson.  1995: 163) เสนอขั้นตอนไว  ดังนี ้

   1.  ข้ันนาํ (Orientation) เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายและแรงจงูใจ 

ในการเรียนบทเรียน 

   2.  ข้ันของการทบทวนความรูเดิม (Elicitation of prior knowledge/ideas) เปน

ข้ันที่ผูเรียนตองแสดงออกถงึความรูความเขาใจเดิม  ข้ันนี้เปนขัน้ทีท่าํใหเกิดความขัดแยงทาง

ปญญา 

   3.  ข้ันจัดโครงสรางแนวคิดใหม (Restructuring of Ideas) ประกอบดวย ข้ันตอน

ยอย  4 ข้ันตอน คือ ข้ันยอยที่ 1  ผูเรียนจะทําใหแนวคิดที่ไดจากขั้นของการทบทวนความรูเดิมให

กระจาง และแลกเปลี่ยนแนวคิด  ข้ันยอยที่ 2  ทาํใหผูเรียนเห็นรูปแบบวิธีการทีห่ลากหลาย  ในการ

ตีความปรากฏการณ หรือเหตุการณ  นําไปสูสถานะที่เปนความขัดแยงทางความคิด  ซึ่งเปนขัน้
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ยอยตอมา  ข้ันยอยที่ 3  เปนขั้นของการสรางความรูใหม ข้ันยอยที ่4  เปนการประเมินความรูที่

สรางใหม 

   4.   ข้ันนําแนวความคิดไปใช (Application of Ideas) ผูเรียนใชแนวคิดที่สรางขึน้

ไปใชในสถานการณตางๆ  เชน  การตั้งคําถาม  การแกปญหา  การตัดสิน  และการออกแบบ 

การทดลอง 

   5.  ข้ันทบทวน (Review Change in Ideas) เปนขั้นที่ผูเรียนสะทอนความคิด  

โดยการเปรียบเทียบความรูที่สรางขึน้ใหมกับความรูเดิมที่ไดผานขัน้การทบทวนความรูเดิม แสดง

ความคิดเหน็ ความรูสึกในเรื่องที่เรียนรูมา 

  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 3 – 7)  เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู

แบบสรางองคความรู  มีดังนี ้

   1.  ข้ันแนะนํา เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนรู

บทเรียน ผูสอนสามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดแก 

    1.1  การเลาเรือ่งตางๆ ใหผูเรียนซักถามหรอืต้ังคําถาม 

    1.2  การฉายภาพนิง่ใหผูเรียนชมและคิดตาม 

    1.3  การชวนสนทนา เพื่อใหผูเรียนตัง้ประเด็นที่อยากรู 

    1.4  การกระตุนความสนใจดวยเกม เพลง ภาพ ฯลฯ 

    1.5  การอาน/ฟง ขาวจากหนังสือพิมพ 

    1.6  การตั้งประเด็นอภิปราย/คําถามสรางพลังคิด 

    1.8  การยกตวัอยางประโยค คําพงัเพย บทกว ี

    1.9  การตั้งสมมติฐาน 

   ในขั้นนี ้ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนเปนผูเลอืกหัวขอการเรียนรู  โดยสราง

สถานการณทีเ่ปนปญหาหรือปฏิสัมพันธทางสงัคมทีก่อใหเกิดความขัดแยงทางปญญา  เพื่อใหเกดิ

องคความรูใหม 

   2.  ข้ันทบทวนความรูเดิม เปนเรื่องที่ผูเรียนแสดงออกถึงความเขาใจเดิมที่มีอยู

เกี่ยวกับเร่ืองทีเ่รียน ในขั้นนีผู้สอนควรใชเทคนิคการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย  ไดแก 

    2.1  การอภิปรายกลุม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ 

    2.2  การระดมพลังความคิด 

    2.3  การเรียนรูโดยใชสถานการณจําลอง   
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   กิจกรรมในขั้นนี ้ ตองใชความพยายามคน หรืออางอิงความรูเดิมของผูเรียน 

เพราะการเรียนรูที่จะดาํเนนิการในขั้นตอไปข้ึนอยูกับความรูเดิม  ซึ่งเปนปจจัยสาํคญัของการสราง

ความรูใหม 

   3.  ข้ันปรับเปลี่ยนความคิด เปนขั้นตอนสาํคัญที่เปนหวัใจของขั้นตอนการเรียนรู

ประกอบดวยขั้นตอนยอยๆ คือ 

    3.1  ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันในข้ันนี ้ ผูสอนจะ

กระตุนใหผูเรียนใชทักษะการคิด  เพื่อใหเกิดการเรียนรูโดยผูเรียนจะดาํเนนิกิจกรรม  เพื่อสืบคนหา

ขอมูลจากแหลงเรียนรูตางๆ กิจกรรมสําคญัที่ผูสอนสามารถนาํมาใชในขั้นนี ้ ไดแก 

     3.1.1  การคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆ 

     3.1.2  การสัมภาษณผูรู 

     3.1.3  การปฏิบัติการคนหา (ทดสอบ สืบเสาะ สังเกต สํารวจ)  

     3.1.4  การรวมมือกันของผูเรียนเพื่อเขียนคําอธิบาย 

     3.1.5  การแบงงานความรับผิดชอบภายในกลุม 

    3.2  การสรางความคิดใหม เปนขั้นที่ผูเรียนนาํผลจากการอภิปรายและสาธิต

ที่เปนผลจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกนัมากาํหนดเปนความคิดใหม หรือความรูใหม 

กิจกรรมที่สําคัญในข้ันนี ้  ไดแก 

     3.2.1  การเขยีนดวยแผนผงัความคิด 

     3.2.2  การเขยีนโครงสราง/โครงการ 

     3.2.3  การเขยีนบรรยาย/เขยีนรายงาน 

     3.2.4  การนาํเสนอแนวคิดใหม 

     3.2.5  การนาํเสนอรูปแบบนวัตกรรมใหม 

    3.3  การประเมินความคิดใหม ในขั้นนี ้ ผูเรียนจะออกแบบดําเนนิการ

ตรวจสอบความรู  ความคิดใหมที่ผูเรียนสรางขึ้น  กิจกรรมสําคัญในข้ันนี ้ ไดแก 

     3.2.1  การอภิปราย 

     3.2.2  การทดสอบผลงาน 

     3.2.3  การทดสอบความคิดของกลุม 

     3.2.4  การทดสอบความรู   

   4.  ข้ันการนําความคิดไปใช เปนขัน้ตอนทีผู่เรียนใชแนวคิด หรือความรู  ความ

เขาใจ ที่ไดพัฒนาขึน้มาใหมในสถานการณตางๆ จนเกดิการเรียนรูอยางมีความหมาย เปน

กิจกรรมที่ตองการใหผูเรียนไดประมวลองคความรู  เพื่อการนําไปใชประโยชน ลักษณะกิจกรรม 
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ที่สําคัญ  ไดแก 

    4.1  การสรุปแผนผังความคิดเกี่ยวกับความรูใหม 

    4.2  การนาํเสนอโครงงาน/โครงการที่ผูเรียนคิดคน/ประดิษฐข้ึน 

    4.3  การบรรยายสรุปแนวคดิใหม/การสรางสถานการณใหม 

    4.4  การจัดนทิรรศการ/สาธติผลงานของกลุม 

    4.5  การแสดงบทบาทสมมต/ิการโตวาทีเพือ่สรุปการแกปญหา 

   5.  ข้ันสะทอนความคิด/ข้ันทบทวน เปนขั้นที่ผูเรียนไดประเมิน และพฒันา

ความคิดอยางรอบคอบ และตอเนื่องจนสามารถประเมนิผลได มีกิจกรรมสําคัญ  คือ 

    5.1  การประเมินผลงาน 

    5.2  การเสนอแนะความคิดเห็น เพื่อปรับปรุงและพัฒนา 

    5.3  การวางแผนเพื่อพัฒนาอยางตอเนื่อง 
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ภาพประกอบ 2  แสดงขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบสรางองคความรู 
 
 
 สรุป  การจัดการเรียนรูตามแบบสรางองคความรูเปนการเรียนรูโดยใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ

จริง  คนหาความรูดวยตนเอง  จนพบความรูและรูจักสิ่งที่คนพบ  เรียนรูวิเคราะหตอจนรูจริง   

พรอมทัง้ฝกใหผูเรียนมีทกัษะทางสงัคมที่ดีไดรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูเรียนกับผูสอน 
 2.4  การสอนวิทยาศาสตรตามแบบสรางองคความรู 
  ชูลต (Schulte.  1996: 25 – 27)  กลาววา  ในปจจุบันนกัวิทยาศาสตรศึกษาไดนาํ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม มาใชในการเรียนวทิยาศาสตรเพราะแนวคิดตามทฤษฎีนี้ถือวา นักเรียนจะ

นําเอาประสบการณไมวา จะเปนความรู ความรูสึกและทักษะที่ตัวเอง มีอยูเขามาในหองเรียนดวย 

และประสบการณเหลานี้จะมีอิทธพิลตอแนวคิดของนักเรียนในการเรียนรูตอไป  ทฤษฎีเนนวา

ความรูมีอยูแลวในตัวนักเรยีน และความรูนี้ จะพัฒนาขึ้นขณะทีน่ักเรียนมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อน 

ข้ันแนะนํา 

Orientation 

ขั้นทบทวนความรูเดิม 

Elicitation of the Prior Knowledge 

ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 

Turning Restructuring of Ideas 

ขั้นนําความคิดไปใช 

Application of Ideas 

ขั้นทบทวน 

Review 

ทําความกระจางและแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน 

Clarification and Exchange of Edeas 

การสรางความคิดใหม 

Constructivism of New Ideas 

ประเมินความคิดใหม 

Evaluation of the New Ideas 



 32

รวมงาน กับครูและกับสภาพแวดลอม นกัเรียนจะเปนคนสรางความรู หรือสรางความหมาย โดย 

ทําความเขาใจเกี่ยวกับประสบการณตางๆ ที่ตัวเองมีอยู นกัเรียนจะสรางความคิด ความคาดหวงั 

และคําอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ เพื่อทาํใหตัวเองเขาใจเกี่ยวกับประสบการณ ใน

ชีวิตประจําวัน  ซึง่คําอธิบายเหลานี้อาจแตกตางจากแนวคิดทางวิทยาศาสตร อันเปนทีย่อมรับ 

ในปจจุบัน การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีนีเ้ชื่อวา ความรูไมสามารถสงผานจากครูไปยงั

นักเรียน หรือจากหนงัสือเรียนไปยงัตัว นกัเรียนไดอยางงายๆ  แตนักเรียนควรจะเปนคนสราง

คําอธิบาย หรือสรางความคดิขึ้นมาดวยตัวนักเรียนเอง 

  คอนสตรัคติวิซึม เชื่อวา การสอนวิทยาศาสตร ควรเนนนักเรียนเปนศูนยกลางและครูเปน

เพียงผูตรวจสอบความเขาใจของนักเรยีนแตละคนและเปนผูพฒันาเทคนิคการเรียนการสอน เพื่อชวย

ใหนักเรียนเกดิการเปลี่ยนแปลงมโนมติ  นักเรียนตองมสีวนรวมในการเรียน  เพราะครูจะไมเปน ผูให

คําตอบกับนักเรียน  การเรียนรูข้ึนอยูกับการแปลกเปลี่ยนประสบการณของนักเรียน กับเพื่อน และครู  

การเรียนแบบรวมมือ  จึงมีความสาํคัญ และเปนวิธีสอนหลักที่ใชในหองเรียน  การแลกเปลี่ยน  

ความคิดเหน็ในระหวางกลุมนักเรียน จะทาํใหนักเรียนมคีวามคิดที่ชัดเจน และไดมีโอกาสพิจารณา

แนวคิดของเพือ่นดวย การเรยีนแบบรวมมอืที่สมาชกิกลุม มีความหลากหลายจะทําใหนกัเรียนได

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ของกันและกนั ไดสะทอนความคิดเห็นกับเพื่อนและใหเหตุผลกับแนวคิดเห็น

ของกันและกนั ไดสะทอนความคิดเห็นกบัเพื่อน และใหเหตุผลกับแนวคิดของตนเอง นักเรียนไมจําเปน 

ตองคิดเหมือนกนั แตเขากาํลังเรียนรูแนวคิดในวิถทีางที่มีความหมายกบัตัวเองการเรียนรูตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิซึม นกัเรียนจะไดรับประสบการณในการตั้งสมมติฐานการทํานาย การจัดกระทํากับวสัดุ

อุปกรณ  การนําเสนอปญหา  การแสวงหาคําตอบ  การสรางจินตนาการ  การสืบเสาะหาความรู และ 

การคิดประดิษฐส่ิงตางๆ  นกัเรียนอาจเรียนดวยวิธีสอนที่เรียกวา  วัฏจักรการเรียนรูที่ตองอาศัย

กระบวนการสาํรวจ  การนําเสอมโนมติเหลานัน้  นกัเรียนควรเรียนรู  โดยใชประสาทสมัผัส และลงมอื

ปฏิบัติจับตองวัตถุมากกวา เพียงแคนั่งฟงครูพูดหรือบรรยายหรืออานจากหนงัสือเรียน ซึง่หนังสือเรียน

เปนสวนหนึง่ของการเรียนการสอน  ครูจะไมยึดถือหนังสอืเรียนเพียงอยางเดียวในการใหนกัเรียนเกิด

การเรียนรูอยางมีความหมาย ถงึแมการอานจะเปนกระบวนการทีน่ักเรียนมีสวนรวมแตนักเรียนก็ตอง

สรางความหมายจากเรื่องทีอ่าน 

  ยาเกอร (Yager.  1991: 55 – 56) ไดกลาววา ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

ครูวิทยาศาสตรสามารถปรับแนวปฏิบัติเดิมที่เปนอยูไปสูแนวการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึมได  โดยจัดกิจกรรมใหมีลักษณะ  ดังนี ้

   1.  มีการใชคําถามและความคิดของนักเรยีนเพื่อนาํไปสูบทเรียน 

   2.  มกีารยอมรับและสนับสนุนความคิดริเร่ิมของนักเรียน 
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   3.  มกีารสนับสนุนความเปนผูนาํของนักเรียน การทาํงานรวมกนั การจัดกระทํา 

ขอมูลขาวสาร และการลงมอืกระทําตามผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรยีนรู 

   4.  มกีารใชความคิดประสบการณและความสนใจของนกัเรียนเพื่อนําไปสู

บทเรียน 

   5.  มกีารใชคําถามทั้งปลายเปดและปลายปด และสนับสนุนนักเรียนเพื่อนาํไปสู

คําถามและคาํตอบที่เปนเหตุเปนผล 

   6.  มกีารสนับสนุนใหทดสอบตามแนวความคิดของพวกเขาเอง เชน การตอบ 

คําถาม การคาดคะเนสาเหตุ และการทาํนายผลที่จะเกดิขึ้น 

   7.  มีการคนหาทางออกตามแนวคิดของนกัเรียนกอนการเสนอแนวคิดของครู 

   8.  มกีารใชการรวมมือเปนยทุธศาสตรในการเรียนรูโดยเนนที่การทาํงานรวมกนั 

การยอมรับในตัวบุคคลใชเทคนิคการแบงงานกนั 

   9.  มกีารสนับสนุนเวลาใหเพียงพอกับการคิดและการวิเคราะห  เชน  ความสัมพันธ

และการใชแนวความคิดทั้งหมดที่เกิดกับนักเรียน 

 สรุปการสอนวทิยาศาสตรตามแบบสรางองคความรู แนวคิดนี้ถือวา  นกัเรียนจะตองนําเอา

ประสบการณ ไมวาจะเปนความรู ความรูสึก และทกัษะที่ตัวเองมีอยูเขามาในหองเรียนดวย 

ประสบการณเหลานี้ จะมีอิทธิพลตอแนวความคิดของนกัเรียนในการเรียนรูตอไป  นอกจากนั้น 

การสอน ยังเนนนกัเรียนเปนศูนยกลางใหนักเรียนรวมมอืกันในการเรยีนรู และนักเรยีนตองมีสวนรวม

ในการเรียนการสอน  สวนครจูะเปนผูเสริมชวยชี้แนะ และใหคําแนะนาํ 
 2.5  การประเมินผลการสอนแบบสรางองคความรู 
  เบกก (วรรณทพิา  รอดแรงคา.  2540: 114 ; อางองิจาก Begg.  1991: Assessment 

and Constructivism) ไดกลาวถงึ การประเมินผลการเรยีนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ครู

ตองพิจารณาถึงชนิดของขอมูลยอนกลับทีตั่วครูและนักเรียนตองการทัง้กอนการเรียนการสอน 

ระหวางการเรยีนการสอน และหลังการเรยีนการสอน  ซึ่งขอมูลยอนกลับนี้คือคําตอบของคําถาม

ในชวงตางๆ ของการเรียนการสอน 
   กอนการเรียนการสอน 
    1.  ความสนใจของนักเรยีนคืออะไร 

    2.  ความคิดเหน็เดมิของนักเรยีนและมโนติทีค่ลาดเคลื่อนกอนการเรยีน 

การสอน คืออะไร 

    3.  คําถามของนักเรียนที่นาจะเกีย่วของกบัเร่ืองทีเ่รียนมีอะไรบาง ระหวาง 

การเรียนการสอน 
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    4.  กจิกรรมการเรียนการสอนเนนคําถามดังกลาวหรือไม 

    5.  นักเรียนผสมผสานความคิดเขาดวยกนัอยางไรนักเรยีนกาํลังคิดถงึอะไร 

    6.  นักเรียนไดพัฒนาการเรียนที่จะเรียนรู เชน ทักษะการถามคําถาม ทกัษะ

การวางแผนทกัษะทางวทิยาศาสตร และทักษะการแลกเปลี่ยนความคิด 
   หลังการเรยีนการสอน 
    1.  ความคิดเห็นของนักเรียนเมื่อเรียนจบแลวคืออะไร และความคิดเหน็นี้

ตางจากความคิดเห็นที่มีอยูกอนการเรียนการสอนหรือไม 

    2.  ส่ิงที่จะตองรายงานหรือบันทกึในใบประเมินผลการเรียนคืออะไร 

   สวนการรายงานผลการเรียนของนกัเรียนจะรายงานวา นักเรียนไดเรียนรูอะไรไป

แลวบางมากกวาที่จะรายงานวานกัเรียนยงัไมรูอะไร  นอกจากนี ้ยังใหนักเรียนไดประเมินตนเอง  

การประเมนิตนเอง การประเมินเกี่ยวกับการเรียนการสอนจะสะทอนใหเหน็ถงึคุณคาของกิจกรรม

การเรียนรูที่ไดจัดใหกับนกัเรยีนการประเมนิผล  เพื่อตัดสินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียน 

การสอนควรจะเปน  ดังนี ้

    1.  ส่ิงที่ประเมนิควรเปนสถานการณแกปญหาเปนสถานการณที่นกัเรียน 

ไมคุนเคย 

    2.  เนนความรูและประสบการณเดิมของนกัเรียน 

    3.  รวมความคิดเห็นและการประเมินผลตนเองของนักเรียน เพื่อใหนกัเรียนไดมี

ความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเองมากขึ้น 

    4.  มีความตืน่เตนและสนกุสนาน 

    5.  ใหนกัเรียนไดทําการตัดสนิใจดวยตนเอง 

    6.  สงเสริมการอภิปรายและสื่อความหมายระหวางนกัเรียน 

    7.  กระตุนใหเกิดความคิดริเร่ิม 

    8.  เนนคาํถามที่ใชวธิีการแกปญหาไดหลากหลายมากกวาคาํถามทีม่ีคําตอบ

ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
   คําถามในระหวางการเรียนการสอน 
    1.  หาวิธีการที่จะคนหาความคิดเหน็ของนักเรียน  ซึ่งทาํไดโดยใชคําถาม อยาง

ไมเปนทางการในขณะที่นกัเรียนกาํลังวางแผนการทดลอง และสืบเสาะหาความรู โดยใชกิจกรรม 

หรือการแกปญหา 

    2.  มีปฏิสัมพนัธกับความคดิเห็นของนักเรียน และบทบาทครูควรเปนผูทาทาย  

ผูสนับสนนุโดยใชคําถาม “ถาเปน ...” และ “ถาไมเปน ...” และคําถามที่เคารพความคิดเห็นของ 
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นักเรียน 

    3.  ชวยนักเรียนสรางความคดิที่หลากหลาย และพจิารณาขอสรุปที่แตกตางกัน

หลายๆ ขอ 

    4.  ชวยนักเรียนพัฒนายทุธวธิีที่จะบงชีว้านกัเรียนเองกาํลงัเรียนอะไรจากสิ่งที่

ตัวเองเผชิญอยูครูตองพยายามทําใหนกัเรียนเหน็วาตัวของนักเรียนเองมีอํานาจทีจ่ะควบคุมตนเอง

ในการเรียนรู สวนบทบาทครูคืออํานวยความสะดวกในการใหนกัเรียนไดประเมินตนเอง ซึง่บทบาทนี้

คือ ชวยนักเรยีนสรางกลยทุธ และใชกลยุทธ  เพื่อสะทอนถงึการเรียนรูของตัวเองชวยใหนกัเรียน

ไดเปรียบเทียบความรูปจจบัุนทีม่ีอยู  รูอะไร  รูเกี่ยวกับอะไร และรูอยางไร กับความรูของนักเรียนคน

อ่ืนๆ และใหนกัเรียนชืน่ชอบกับความคิดอืน่ๆ ที่อาจเปนไปได 

 สรุป การประเมินผลการเรียน ครูตองวัดมโนมตทิี่เปลี่ยนแปลง เพื่อเปรียบเทยีบมโนมติ

กอนการเรียนการสอนกบัหลังการเรียนการสอน ประเมนิความเหมาะสมของกิจกรรม หรือประเมนิ

ปญหาตามความสนใจของนกัเรียน และประเมินความสามารถของนักเรียนในการลงขอสรุป หรือ

การหาคําตอบ 
 2.6  บทบาทของผูสอนตามแบบสรางองคความรู 
  ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & Krockover.  1987: 1990) ไดเสนอหลกัการ

สําคัญในการพัฒนาความคดิ และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของการสอนของผูสอนไปสูการเปน

ผูเสนอตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม ที่สําคญั  3 ประการ  คือ 

   1.  จากบทบาทการเปนผูสอนไปสูการเปนผูสราง (From Instruct to Construct) 

ผูสอนที่มาจากวิธกีารสอนแบบดั้งเดิม มีความคิดเรื่องการสอนวา  ผูสอนคือผูถายทอด  ซึ่งผูสอนที่

ไดรับการฝกหดัดวยวิธกีารสอนแบบดั้งเดมิ  จะเนนที่เนือ้หาความรู และวิธีการที่จะนําเสนอใหกับ

ผูเรียน  โดยผูสอนจะถกูฝกหัดใหสอนโดยลําดับเนื้อหา  ฝกฝน ตรวจสอบและทดสอบเด็ก ในทัศนะ

ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม  ตองการใหผูสอนลดบทบาทการเปนผูส่ังสอนมาเปนผูใหคําแนะนาํ 

เพื่อใหผูเรียนไดเปนผูสรางความรูดวยตนเอง  แตผูสอนจะตองติดตามความสนใจและสิ่งที่ผูเรียน

เรียนรู เพื่อชวยใหการเรียนรูของผูเรียนบรรลุผล 

   2.  จากการใชการเสริมแรงไปสูความสนใจ (From Reinforcement to Interest) 

ความสนใจเปนปจจัยสาํคัญในการเรียนรูของผูเรียน  การใหความสนใจกับความคิดและความ

สนใจของผูเรียนเปนสิ่งที่สําคัญ ผูสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม จะตองใหการสนบัสนุน และ

กระตุนความสนใจของผูเรียนไปสูการเรียนรู  จึงมีความแตกตางจากการใชแรงเสริมภายนอก  เชน 

รางวัลตางๆ เพื่อใหผูเรียนทาํกิจกรรมตามที่ผูสอนกําหนดและความสนใจของเสมือนแรงจูงใจ

ภายในที่นาํผูเรียนไปสูการพฒันาการเรียนรู 
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   3.  จากการบงัคับควบคุมไปสูการพัฒนาเด็กใหพึง่พาตนเอง (From Obedience 

to Autonomous) วิธกีารสอนแบบดั้งเดิมตามแนวคิดพฤติกรรมนิยม มีวิธีการสอนที่ตองการให

ผูเรียนเชื่อฟงและปฏิบัติตามครูเพราะถือวา ผูสอนคือ แหลงความรู และเปนเสมือนกฎเกณฑ ใน 

การควบคุมการแสดงออกของผูเรียน  ดังนั้น  ความสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูสอน  จงึเปน  

ความสัมพันธแบบพึ่งพาผูอ่ืน  แตการเปลีย่นแปลงความคิดของผูสอน  จากการบงัคับควบคุมผูเรียน

สงเสริมใหผูเรียนพึ่งพาตนเอง หรือสามารถควบคุมตนเอง  เกี่ยวของกับการสรางความสัมพนัธแบบ

รวมมือใหเกิดขึ้นระหวางผูสอนกับผูเรียน และพัฒนาผูเรียนไปสูการมจีริยธรรมแบบพึ่งพาตนเอง 

  บรูคส และ บรูคส (Brooks ; &  Brooks.  1993: 103 – 118) กลาวถึงบทบาทของ

ผูสอนควรยึดหลักในการสอน  12 ประการ ดังตอไปนี ้

   1.  ครูตองยอมรับความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน และใชคําถามกระตุน

ใหนักเรียนใชกระบวนการแกปญหา เพื่อกอใหเกิดการเรียนรู เพื่อชวยใหนักเรียนไดคิดแกปญหา 

   2.  ครูจะตองใชแหลงขอมูลวัตถุดิบที่อยูรอบๆ ตัวนักเรียน มาใชใหเปนประโยชน

เพื่อสงเสริมและกระตุนใหนกัเรียนไดเรียนรู 

   3.  เมื่อมอบหมายงานใหนักเรียนทาํ ครูจะตองใชคําพูดที่ทาํใหนักเรียนเกิด

ความคิด และสติปญญา เชน “ใหจําแนก” “ใหวเิคราะห” “ใหทํานาย” และ “ใหสรางสรรค” 

   4.  ครูจะตองอนุญาตใหนักเรียน ไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น  ความรูสึกนึกคิด 

ที่มีตอบทเรยีน วิธีสอนและเนื้อหาวิชา 

   5.  ครูจะตองพยายามทาํความเขาใจความคิดรวบยอดของนักเรียน  กอนที่จะรวม

แสดงความคดิเห็นของครูเอง 

   6.  ครูจะตองกระตุนใหนักเรียนไดมีโอกาสสนทนา เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ 

ทั้งกับเพื่อนนกัเรียนดวยกนั และกับครู 

   7.  ครูตองกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  โดยครูใชคําถามที่สมเหตสุมผล  

ใชคําถามปลายเปด และสงเสริมใหนักเรียนไดถามคําถามกับเพื่อนนักเรียนดวยกัน 

   8.  ครูตองพยายามชวยใหนกัเรียนไดแกไขขอผิดพลาดดวยตนเอง 

   9.  ครูจะตองใหความสนใจ ประสบการณเดิมของผูเรียน เพื่อใหนกัเรียนได

นํามาใชใหเปนประโยชน ในการตัง้สมมติฐาน เพื่อหาวิธีการตรวจสอบและกระตุนใหนักเรียนได

รวมอภิปรายปญหา 

   10.  ครูจะตองใหเวลากับนกัเรียนเพื่อรอคําตอบหลังจากทีป่อนคําถาม 

   11.  ครูจะตองใหเวลากับนกัเรียน  เพื่อหาความสัมพนัธ ระหวางความรูเดิมกับ

ความรูใหมของนกัเรียน 
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   12.  ครูจะตองตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของนักเรียน  โดยใชแผนภูม ิ

การเรียนรูแบบวัฎจักร (Learning Cycle)  ซึ่งประกอบดวย 

    12.1  การนําเขาสูบทเรียน   

    12.2  การสํารวจ    

    12.3  การอธบิาย    

    12.4  การลงขอสรุป    

    12.5  การประเมินผล   

  สมศักดิ ์ สินธรุะเวชญ (2542: 54) กลาววา การเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม 

ผูสอนจะตองมีบทบาท  ดังนี ้

   1.  เปดโอกาสใหผูเรียนสงัเกต สํารวจเพื่อใหเหน็ปญหา 

   2.  มีปฏิสัมพนัธกับผูเรียน  เชน  แนะนาํ  ถามใหคิด เพือ่ใหผูเรียนคนพบ หรือสราง 

ความรูดวยตนเอง 

   3.  ชวยพัฒนาผูเรียนใหคิดคนตอไปใหทาํงานเปนกลุม  พฒันาใหผูเรียน มี

ประสบการณกวางไกล 

   4.  ประเมินความคิดรวบยอดของผูเรียน  ตรวจสอบความคิดและทักษะการคิด

ตางๆ การปฏิบัติ การแกปญหาและการพัฒนา ใหเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่นๆ 

  จรรยา  ภูอุดม (2544 : 161) ไดกลาวถึง บทบาทของครูในการจัดกจิกรรมการเรียน 

การสอน  มีดังตอไปนี ้

   1.  เลือกมโนมติหลักที่ตองการใหเกิดการเรียนรู เพื่อนาํมากาํหนดเปนสถานการณ 

   2.  นําเสนอสถานการณปญหา และชี้นาํความสนใจของนักเรียนดวยการสนทนา

หรือนําเสนองานที่เหมาะสม 

   3.  ใชคําถามทาทายนกัเรียนใหเกิดการสาํรวจ เพื่อนําไปสูการสรางหรือขยาย 

มโนมต ิ เกิดการตรวจสอบแนวคดิของตนเอง  โดยการถามใหนักเรียนอธิบายถึงเหตผุล  และ

รายละเอียดของขั้นตอนการกระทาํหรือแนวคิดตางๆ 

   4.  ชวยเหลือนักเรียนใหเกดิความชัดเจนในการสื่อสาร  นาํเสนอศพัทเทคนิค ที่

นักเรียนจะตองประสบ แนะนําใหนกัเรียนรูจักใชภาษา และสัญลักษณที่เหมาะสมตลอดจนตั้งคําถาม 

ใหนักเรียนอธบิาย และขยายความเพิ่มเติม 

   5.  สรางแรงจงูใจในการเรียนรูและใหขอมลูยอนกลับแกนักเรียน ในเวลาที่จาํเปน

หรือเหมาะสม หลีกเลี่ยงการตีคาหรือแกแนวคิดของนักเรียน แตใชคําถามกระตุนใหนักเรียนสามารถ

คนพบหนทางดวยตนเอง 
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   6.  พยายามทาํความเขาใจ และคนหารายละเอียดในคําตอบหรือแนวคิดของ

นักเรียน 

  สรุปไดวา  กจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางองคความรู 

ครูควรมีบทบาท  ดังนี ้

   1.  ครูใชคําถาม ถามกระตุนใหนักเรียนคิดโดยคํานงึถงึความแตกตางระหวาง

บุคคล 

   2.  ครูใหนักเรยีนแตละคนมสีวนรวมในการแสดงความคดิเห็น 

   3.  ครูใหเวลากับนักเรียนในการคิดและการเชื่อมโยงการเรียนรู 

   4.  เปดโอกาสใหนักเรียนมปีฏิสัมพันธ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน 

   5.  ใหนกัเรียนเปนผูรับผิดชอบและเกิดการเรียนรูเอง ครูเปนเพยีงผูอํานวยความ

สะดวกใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรู 

   6.  ครูจะตองประเมินผลตามสภาพจริง เนนวานักเรียนไดเรียนรูอะไร 

   7.  เปดโอกาสใหนักเรียนคนพบขอมูลขาวสาร 

   8.  กระตุนใหนักเรียนมีการแขงขันภายในชั้นเรียน 

   9.  สนับสนนุนักเรียนใหเรียนรูที่ชัดเจน  พจิารณาการมีเหตุผล การสราง และ

สรุปความ 
 2.7  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการสรางองคความรู  
  2.7.1  งานวจิัยตางประเทศ 
   แอนบานทิ ี(Anbanithi.  1993)  ไดศึกษาถึงประสทิธิภาพ  ในการพัฒนาทักษะ 

การแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยาง จํานวน 106 คน แบงออกเปน 4 กลุม ดังนี ้กลุมที่ 1 ไดรับ

การสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง กลุมที่ 2  ไดรับการสอนโดยตรง  กลุมที ่3 ไดรับ

การสอนโดยตรงรวมกับการจดัสภาพแวดลอม ตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง และกลุมที่ 4 

เปนกลุมควบคุม ทาํการทดลอง  14 วัน  ผลการวิจยัพบวา  ผูเรียนทีอ่ยูในกลุมสภาพแวดลอมตาม

กรอบแนวคิดผูเรียน เปนผูสรางความรูเองมีระดับของความเขาใจปญหา  ความเชื่อเกี่ยวกับเหตุผล

ในความสําเรจ็ทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการใชกลยุทธในการคิด  การแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น และการแกปญหาสงูกวากลุมที่ไดรับการสอนโดยตรง 

   สลาเตอร (Slater.  1993) สลาเตอร  มีความสนใจการศกึษาในวิชาดาราศาสตร

โดยเขาไดศึกษาประสทิธิภาพของวิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึม การจัดการศึกษาประสิทธิภาพ

ของวิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึม การจัดการศึกษาวชิาดาราศาสตรของครูในระดับประถมศึกษา 

และมัธยมศึกษาตอนตน กบัครูในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตนกับครู จํานวน 25 คน 
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โดยใชเวลาศกึษา 15 สัปดาห  ตามหลักสตูรวิชาดาราศาสตร พบวาเทคนิคและการเรียนการสอน

แบบคอนสตรัคติวิซึม สามารถชวยสรางประสิทธิภาพการเรียนรูไดดีข้ึน 

   เคอร (Kerr.  1999) ไดศึกษางานวิจัย เร่ือง เครื่องมือในการสรางองคความรู เพื่อ

พัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3  ซึ่งศึกษาอยูใน

โรงเรียนในเมอืง ประเดน็ปญหา คือ  การสอนแบบปกตใินวิชาคณิตศาสตร  ทาํใหนกัเรียน  มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับตํ่า  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของผูเชี่ยวชาญ  ใน 

วิชาคณิตศาสตร ที่ไดชี้ใหเหน็ถงึความตองการ ในการจัดการเรียนการสอน แบบใหนักเรียนสราง 

องคความรู การวิจัยไดกาํหนดเงื่อนไขตางๆ ในการพฒันาการสรางเครื่องมือ ดังนั้น 1) ความตองการ 

ที่ระบุได   2) การแบงปนมมุมองในการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  3) การสนับสนุน

จากผูเชีย่วชาญ  4) การแบงปนจัดสรรขอมูล  5) การเลอืกวิธีการหลกัสูตร  6) การฝก และความ 

เอาใจใสของผูปกครอง  7) การพัฒนาและสนับสนนุของผูรวมงาน  8) กระบวนการประเมิน ขอคนพบ

จากการศึกษาจากแหลงขอมูลตางๆ และทฤษฎทีี่เปนรูปสามเหลี่ยม ในดานสติปญญาและอารมณ 

ผลจากกระบวน การประเมนิที่หลากหลายพบวา มกีารพฒันาที่ดีข้ึน  ยิง่กวานั้นผูปกครองและนักเรียน

ไดรายงานวา การเรียนการสอนแบบสรางองคความรู  ทาํใหนักเรียนมเีจตคติในการเรียน และทําให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนดีข้ึน 

   ไวท (White.  1999) ไดศึกษางานวิจัย  เร่ืองการจัดการเรยีนการสอนตามแนว 

คอนสตรัคติวิซึม  ในชั้นเรียนชีววิทยา : ผลกระทบที่มีตอความสามารถดานเนื้อหา พัฒนาการดาน

สติปญญา และเจตคติวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนศกึษากลุมเสีย่ง  โดยกลุมควบคมุ เปนการ

ทดลองตามคูมือครู สวนกลุมทดลองสอนโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิซึม  ซึง่นาสนใจคือผูวิจัยได

ทําการศึกษากับนักศกึษาปที่ 3  ในกลุมทีเ่รียนรวมวิชาชีววทิยาที่เปนกลุมเสี่ยง  ซึ่งลงทะเบียนเรยีน

ตามความสนใจ  งานวิจัยนี ้เปนการวิจยักึง่ทดลองแบบ Pretest-posttest Control Group Design 

โดยใชคะแนน GPA และ SAT เปนการปรับความสามารถของนักเรยีนทัง้ 2 กลุม ใหเทากนั  แตละ

กลุม ทําการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  เพื่อวัดความสามารถดานเนื้อหา  พัฒนาการดาน

สติปญญา และเจตคติวิชาวทิยาศาสตร  การวิเคราะหขอมูล  ใช  Covariance และคาสหสัมพนัธ 

ผลการวิจยัพบวา  พัฒนาการดานสติปญญาโดยสอบกอนเรียนและหลังเรียน  โดยใช GALT มี

นัยสําคัญในกลุมทดลอง  แตไมพบในกลุมควบคุมและไมมีนัยสาํคัญในดานเจตคติวิชาวิทยาศาสตร 

แตทั้งสองกลุมมีความสามารถดานเนื้อหาเพิ่มข้ึน  ซึ่งกลุมทดลองมคีวามสามารถดานเนื้อหาเพิ่ม

มากขึ้นกวากลุมควบคุม  ยิ่งกวานั้นนักศกึษาที่เปนกลุมเสี่ยง (คะแนน SAT นอยกวา 800) ในกลุม

ทดลองมีความสามารถดานเนื้อหา และการคิดที่เปนเหตุเปนผลเพิ่มข้ึน อยางมนีัยสําคัญ 
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 จากเอกสารและงานวจิัยที่กลาวมาทัง้หมด  สรุปไดวา  การเรียนการสอนตามทฤษฎ ี

คอนสตรัคติวิสต เปนการจดักิจกรรมตางๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรูทีเ่นนใหผูเรียนไดคิด และสราง

ความรูข้ึนมาดวยตัวผูเรียนเอง  การมีปฏิสัมพันธกับขอมูล หรือส่ิงแวดลอม  โดยยดึผูเรียนเปน

ศูนยกลางการเรียนรู  ต้ังแตการทบทวนความรูเดิม  รับ  แสวงหา และรวบรวมขอมลู  ศึกษา  คิด 

วิเคราะห และสรางความหมายขอมูล และประสบการณโดยใชกระบวนการตางๆ ดวยตนเอง ซึง่

เปนการเรียนรูดวยการนําตนเอง  จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  ผูวิจัย จึง

สนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน และการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  โดย

การสอนดวยชดุกิจกรรมสรางองคความรู 
  2.7.2  งานวจิัยภายในประเทศ 
   วิโชติ พงษศิริ (2540:  68) ทาํการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ

การเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 

การเรียนแบบคอนสตรัคติวิซึม ดวยวิธกีารสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษา  

พบวา  นักเรียนนี่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียน แบบคอนสตรัคติวิซึม  ดวยวิธีสอนแบบ

แกปญหามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึน้ อยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และเจตคติที่ดีตอ 

วิชาคณิตศาสตรอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

   สาคร  ธรรมศักดิ์ (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียนวิชาวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม และความสามารถในการคิดแกปญหาสิง่แวดลอม ของ

นักเรียน  ชั้นมธัยมศึกษาปที ่4  ที่ไดรับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม แบบรวมมือกับการสอน

ตามคูมือครู  โดยกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4  ปการศึกษา 2540  โรงเรียน 

พระโขนงพทิยาลัย  เขตพระโขนง กรุงเทพฯ  จํานวน  80 คน  แบงเปนกลุมละ 40 คน  กลุมทดลอง

ไดรับการสอนตามแนวคิด คอนสตรัคติวิซึมแบบรวมมือ  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู 

ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมของนักเรียนกลุมควบคมุ

กับกลุมทดลอง แตกตางกนั อยางมีนยัสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01  สวนความสามารถในการคิด

แกปญหาสิง่แวดลอมของนกัเรียนกลุมควบคุมกับกลุมทดลองแตกตางกัน อยางไมมนีัยสําคัญ 

ทางสถิติ 

   กมลพร  พุทธวงศ (2542)  ไดศึกษางานวจิัย เร่ือง ผลการเรียนจากการจัด

เทคโนโลยีการเรียนการสอนแนวทฤษฎีสรางสรรคนิยมในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนอนุบาลอรุณรังษี  จังหวัดหนองคาย  ซึ่งงานวิจัย มีความนาสนใจ คือ

กิจกรรมการเรยีนการสอน เปนการจัดเทคโนโลยกีารเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีสรางสรรคนิยม 

โดยการประยกุตเอาเทคนิค  วิธกีาร  แนวคิดคิด  อุปกรณ และเครื่องมือมาใชจัดสิ่งแวดลอม
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ทางการเรียนวตัถุประสงคของการวิจัย คือ  เพื่อจัดเทคโนโลยีการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี

สรางสรรคนิยมในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต และศึกษาพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน 

ผลของการวิจยัพบวา  1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ  89.06    2) นกัเรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในดานตางๆ ในระดับดี   3) นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรในหลายๆ ดานในระดับมาก 

   ปริยา  รักพวง (2543) ศึกษางานวิจัย เร่ือง  การศึกษาผลการสอนแบบแกปญหา

โดยใชกิจกรรมการเรียน แบบคอนสตรัคติวิซึม  กลุมทักษะคณิตศาสตร เร่ือง การบวก  ลบ  คูณ 

ทศนิยมสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรยีนชุมชนบานหนองปลงิ  จังหวัดกําแพงเพชร  

ผลการวิจยัพบวา  การเรียนกลุมทักษะคณิตศาสตร เร่ือง การบวก  ลบ  คูณ  ทศนิยมของนักเรียน

ที่เรียนดวยการสอนแบบแกปญหา  โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิซึม  มผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยการสอนตามคูมือครู อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   รัศมี  สุจินพรหม (2543) ไดทําการวิจยั เร่ือง ผลของการใชแผนการจัดกิจกรรม 

ที่ใหนักเรียนสรางองคความรูที่มีตอผลการพัฒนากระบวนการคิด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรยีนบานบุทม  จงัหวัดสุรินทร ซึ่งงานวิจัยของ                

รัศมี  สุตจินพรหม  มีความนาสนใจ คือ เนนพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน  ซึง่ยังมีผูทาํการวิจัย

ไมมากนัก  ผลของการวิจยัพบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการเรียน  เร่ืองการคูณ และ 

การหารสูงขึ้นกวากอนไดรับการสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมรอยละ 81.25 และ 75.43 ตามลําดับ 

ดานพฒันาการทางกระบวนการคิดที่ผูวิจยักําหนดไว  จาํนวน  6 ลักษณะ คือ การคิดคลองคิด อยางมี

เหตุผล กลาคดิ คิดระดมสมอง คิดตัดสินใจ และคิดหลากหลาย ผลของการวิจัยพบวา ลักษณะการคิด

ดังกลาวเกิดกบันักเรียนทุกกลุมและทุกคน  แสดงวา การเรียนโดยใชแผนการจัดกจิกรรมใหนักเรียน

สรางองคความรูตนเอง  มีผลทําใหนกัเรียนมีพฒันาการดานลักษณะ  การคิดทั้ง  6 ลักษณะ  

   ระพินทร  ครามมี (2544: 75 – 77) ไดทําการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  ที่เรียนวิชา

สังคมศึกษาโดยการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม กับการสอนแบบแกปญหา  พบวา นักเรียนที่

เรียนโดยการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม  กับนกัเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหา มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนั  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนโดย

การสอนตามแนว คอนสตรัคติวิซมึ กับนกัเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหามีความสามารถ

ในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห แตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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3.  เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1  ความหมายเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธกิารไดปรับปรุง

หลักสูตรวิชาวทิยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตนพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 

ใหมีลักษณะทีเ่อื้อตอการพฒันาความสามารถของนักเรียน  โดยยึดจดุประสงค  ดังนี้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ.  2536) 

   1.  เพื่อใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีข้ันพืน้ฐานของวิชาวทิยาศาสตร 

   2.  เพื่อใหเกิดความเขาใจในลักษณะ ขอบเขต และวงจาํกัดของวิชาวทิยาศาสตร 

   3.  เพื่อใหเกิดทักษะที่สําคญัในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยี 

   4.  เพื่อใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

   5.  เพื่อใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

และอิทธิพลของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม  

   6.  เพื่อใหสามารถนาํความรู ความเขาใจในเรื่องวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไป

ใชประโยชนตอสังคมและการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  ความหมายทีแ่ทจริงของวทิยาศาสตร  หมายถงึ  สวนที่เปนตวัความรู (Body of 

Knowledge) ทางวทิยาศาสตร  ไดแก  ขอเท็จจริง (Fact) มโนมติ (Concept) หลักการ (Principle)    

กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) สมมติฐาน (Hypothesis) และสวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรู 

(Process of Scientific Inquiry)  (สมจิต  สวธนไพบูลย 2535: 94) 
 

 
 

ภาพประกอบ 3  แสดงความสัมพันธของความรูทางวทิยาศาสตร 
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  กระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและกระทาํ อยางมี

ระบบ ทีน่ํามาใชในการแสวงหาความรูนัน้อาจแตกตางกนับาง แตก็มีลักษณะรวมกันทําใหสามารถ

จัดเปนขั้นตอนได ดวยวิธีการทางวทิยาศาสตร ซึ่งมีลําดับข้ันตอน ดังนี้ (ภพ  เลาหไพบูลย.  2542: 10) 

   1.  ข้ันตัง้ปญหา 

   2.  ข้ันตัง้สมมติฐาน 

   3.  ข้ันการรวบรวมขอมูล โดยการสังเกตและ/หรือการทดลอง 

   4.  ข้ันสรุปผล การสงัเกต/หรือการทดลอง 

  ในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรนัน้  นอกจากจะใชวิธีการทางวทิยาศาสตร

หรือวิธีการแกปญหาทางอื่นๆ เพื่อใหการศกึษาคนควาใหไดผลดีนั้นขึน้อยูกับการคดิ การกระทํา 

ที่เปนอุปนิสัยของผูนั้น ทีก่อใหเกิดประโยชนตอการแสวงหาความรูเร็วกวาเจตคติของวทิยาศาสตร 

(Scientific Attitude) ประกอบดวยคุณลักษณะ  ดังนี ้

   1.  ความอยากรูอยากเหน็ 

   2.  ความเพียรพยายาม 

   3.  ความมเีหตุผล 

   4.  ความซื่อสัตย 

   5.  ความมีระเบียบ/รอบคอบ 

   6.  ความมีใจกวาง 
 3.2  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for the 

Advancement of Science-AAAS) ไดพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตร และตั้งชื่อโครงการนี้วา 

วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ (Science : A Process Approach) หรือเรียกชื่อยอวา โครงการ 

ซาบา (SAPA) โครงการนี้แลวเสร็จในป ค.ศ. 1970  ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ไว  13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะพื้นฐาน (Basic Science Process Skills)  8 ทักษะ และทักษะ 

ข้ันพื้นฐานผสมผสาน (Integrated Science Process Skills)  5 ทักษะ ดังนี้ (ภพ   เลาหไพบูลย. 

2540: 14 – 29) 

  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพืน้ฐาน 

   1.  ทักษะการสังเกต 

   2.  ทักษะการวัด 

   3.  ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข 

   4.  ทักษะการจําแนกประเภท 
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   5.  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

   6.  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

   7.  ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล 

   8.  ทักษะการพยากรณ 

  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

   1.  ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

   2.  ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

   3.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

   4.  ทักษะการทดลอง 

   5.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปขอมูล 
 

  1.  ทักษะการสังเกต (Observation) 

   การสังเกต หมายถงึ  การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง

รวมกัน ไดแก  ตา  ห ู จมูก  ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสวัตถุหรือเหตุการณโดยไมใสความคิดเหน็

ของผูสังเกตลงไป  ขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงออกไดเปนประเภท  คือ  ขอมลูเขาคุณภาพ 

ขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง  ความสามารถที่

แสดงวา  เกิดทักษะแลว  คือ 

   1.1  ชี้บงและบรรยายคุณสมบัติของสิ่งทีสั่งเกตเกีย่วกบัรูปราง กลิน่ รส เสียง 

และบอกได 

   1.2  บอกรายละเอียดเกี่ยวกับปริมาณ โดยการกะประมาณ 

   1.3  บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 

  2.  ทักษะการวัด (Measurement) 

   การวัด  หมายถึง  การเลือก และการใชเครื่องมือทาํการวดัหาปริมาณของสิ่ง

ตางๆ ออกมา เปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสม และถูกตอง โดยมีหนวยกํากับเสมอ  

ความสามารถที่แสดงวา  เกิดทักษะแลว คือ 

   2.1  เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด 

   2.2  บอกเหตผุลในการเลือกเครื่องมือวัดได 

   2.3  บอกวิธวีดัและวิธีใชเครื่องมือไดถูกตอง 

   2.4  ทําการวดัความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภมูิ ปริมาตร น้ําหนกัและ

อ่ืนๆ ไดถูกตอง 

   2.5  ระบหุนวยของตัวเลขทีไ่ดจากการวัดได 
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  3.  ทักษะการคํานวณ (Using Number) 

   การคํานวณ  หมายถงึ  การนับจํานวนของวัตถุและการนับตัวเลขแสดงจํานวน 

ที่นับไดมาคิดคํานวณโดยการบวก  ลบ  คูณ  หาร หรือหาคาเฉลี่ย 

   3.1  การนับ  ไดแก 

    3.1.1  นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 

    3.1.2  ใชตัวเลขแสดงจํานวนทีน่ับได 

    3.1.3  ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจาํนวนเทากันหรือตางกนั 

    3.1.4  ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากนัหรือตางกนั 

   3.2  การหาคาเฉลี่ย 

    3.2.1  บอกวิธหีาคาเฉลี่ย 

    3.2.2  หาคาเฉลี่ย 

    3.2.3  แสดงวธิีการหาคาเฉลี่ย 

  4.  ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) 

   การจําแนกประเภท  หมายถงึ  การแบงพวกหรือเรียงลาํดับวัตถ ุหรือส่ิงของ ที่อยู

ในปรากฏการณโดยที่เกณฑดังกลาว  อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธ

อยางใดอยางหนึง่ก็ได  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว  คือ 

   4.1  เรียงลําดบัหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑผูอ่ืนกาํหนดใหได 

   4.2  เรียงลําดบัหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 

   4.3  เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลาํดับหรือแบงพวกได 
  5.  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกบัเวลา 
Space/Space Relationship and Space-time Relationship)  สเปสของวัตถ ุ หมายถึง ที่วางที่

วัตถุนัน้ครอบครองอยูจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวตัถุนั้นโดยทัว่ไปแลว สเปสของวัตถุม ี 3 มติิ  

คือ ความกวาง ความยาว ความสงู  ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถ ุ ไดแก 

ความสัมพันธระหวาง 3 มิติกับ 2 มิติ  ความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถหุนึง่กับอีกวัตถุ

หนึง่  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ 

   5.1  ชี้บงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติที่กาํหนดใหได 

   5.2  วาดรูป 2 มิติ จากวัตถหุรือ 3 มิติ ที่กาํหนดได 

   5.3  บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 

   5.4  บอกความสัมพนัธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มติิที่เหน็เนื่องจากการหมนุ 

รูป 2 มิติ เมื่อเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถ ุ(2 มิติ) เปนตนกาํเนิดเงา 
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   5.5  บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิติ) ทีเ่กิดจากการตัดวัตถ ุ(3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 

   5.6 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 

   5.7  บอกไดวา วัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรอืทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 

   5.8  บอกความสัมพนัธของสิ่งที่อยูหนากระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกวา เปน

ซายหรือขวาของกันและกันได ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธ

ระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่

เปลี่ยนไปกับเวลา 

    5.8.1  บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงตาํแหนงที่อยูของวตัถุกับ

เวลาได 

    5.8.2  บอกความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่ง

ตางๆ กับเวลาได 

  6.  ทักษะการจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 

Communication) 

   การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกต     

การวัด การทดลอง และจากแหลงอืน่ๆ มาจัดกระทาํเสยีใหม  เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของ

ขอมูลชุดนี้ดีข้ึน  โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ  ไดอะแกรม  วงจร  กราฟ  สมการ 

เขียน  บรรยาย  เปนตน   ความสามารถทีแ่สดงวาเกิดทกัษะแลว 

   6.1  เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 

   6.2  บอกเหตผุลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 

   6.3  ออกแบบการนาํเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 

   6.4  เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมทีเ่ขาใจดีข้ึนได 

   6.5  บรรยายลักษณะของสิง่ใดสิ่งหนึง่ดวยขอความที่เหมาะสม กะทัดรัด จนสื่อ

ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

   6.6  บรรยาย หรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจได 

  7.  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมลู (Inferring) 

   การลงความคดิเห็นจากขอมลู หมายถึง การเพิ่มความคดิเห็นใหกับขอมูลที่ได

จากการสังเกตอยางมเีหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดมิมาชวย  ความสามารถที่

แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมลูที่ไดจาก 

การสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
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  8.  ทักษะการพยากรณ (Prediction) 

   การพยากรณ หมายถงึ การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย

ปรากฏการณที่เกิดซ้าํๆ หลกัการ กฎ ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องนัน้ๆ มาชวยในการสรุป  การพยากรณ

ขอมูลเกี่ยวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 2 แบบ คือ การพยากรณภายใน

ขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยู  ความสามารถที่แสดง

วาเกิดทักษะแลว  คือ 

   8.1  การทาํนายทัว่ไป เชน ทํานายผลที่เกดิขึ้นจากขอมลูที่เปนหลักการ กฎ หรือ

ทฤษฎทีี่มีอยูได 

   8.2  การพยากรณจากขอมลูเชิงปริมาณ  เชน 

    8.2.1  ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 

    8.2.2  ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 

  9.  ทักษะการตั้งสมมตฐิาน (Formulation Hypothesis) 

   การตั้งสมมตฐิาน คือ  คําตอบที่คิดไวลวงหนา มกักลาวเปนขอความทีบ่อก

ความสัมพันธระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ต้ังไวอาจถูก หรือผิด 

ก็ได  ซึ่งทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ  เพื่อสนบัสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ต้ังไว  

ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถหาคาํตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศยั 

การสังเกต ความรูและประสบการณเดิม 

  10.  ทักษะการกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 

   การกําหนดนยิามเชงิปฏิบัติการ หมายถงึ  การกาํหนดความหมายหรือขอบเขต

ของคําตางๆ (ที่อยูในสมมตฐิานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกนัและสามารถสังเกต หรือวัดได 

  11.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables)  การกําหนดตัวแปร  หมายถึง  การชี้บงตวัแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคมุ

ในสมมติฐานหนึง่ๆ   

   ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทาํใหเกิดผลตางๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลองดูวา

เปนสาเหตทุี่กอใหเกิดผลเชนนัน้จริงหรือไม 

   ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่เปน

สาเหตุเปลีย่นไปตัวแปรตามหรือส่ิงทีเ่ปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 

   ตัวแปรควบคุม  หมายถงึ  การควบคุมส่ิงอื่นๆ นอกเหนอืจากตัวแปรตนทีท่ําให 

ผลการทดลองคลาดเคลื่อน  ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกนั 
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   ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ บงชี้และกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

และตัวแปรที่ตองควบคุมได 

  12.  ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

   การทดลอง หมายถงึ กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคาํตอบหรือทดสอบ

สมมติฐานที่ต้ังไว การทดลอง ประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ 

   12.1  การออกแบบการทดลองหมายถึงการวางแผนการทดลองกอนลงมือ

ทดลองจริง  เพื่อกําหนด 

    12.1.1  วิธกีารทดลอง ซึง่เกีย่วกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

    12.1.2  อุปกรณ หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 

   12.2  การปฏิบัติการทดลอง หมายถงึ การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 

   12.3  การบันทึกการทดลอง หมายถึง การจดบันทกึขอมูลที่ไดจากการทดลอง 

ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอื่นๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ 

   12.4  การออกแบบการทดลองโดย กําหนดวิธกีารทดลองไดถูกตองเหมาะสม 

โดยคํานงึถงึตวัแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรที่ตองควบคุมดวย 

   12.5  ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 

   12.6  บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 

  13.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting data and Conclusion) 

   การตีความหมายขอมูล หมายถงึ การแปลความหมายหรือบรรยายคณุลักษณะ

และสมบัติของขอมูลที่มีอยู  การตีความหมายในบางครั้ง อาจตองใชทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร อ่ืนๆ ดวย  เชน  ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ  เปนตน  การลงขอสรุป 

หมายถงึ การสรุปความสัมพันธของขอมลูทั้งหมด  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ 

   1.3.1  แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะ และสมบติัของขอมูลทีม่ีอยูได  

(การตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 

   1.3.2  บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 

  ทักษะดังกลาว เปนทกัษะทีใ่ชในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรในการศึกษา

วิทยาศาสตร จะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและทักษะในการแสวงหาความรู ซึ่ง สมจิต สวธนไพบลูย 

(2535: 103)  ไดสรุปความสัมพันธระหวางความรูทางวทิยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ไว  ดังนี ้
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ภาพประกอบ 4  แสดงความสัมพนัธระหวางความรูทางวทิยาศาสตรและกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  

 

  ดังนัน้ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรเพื่อใหนักเรียนไดรับเนื้อหา

ความรูทางวทิยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสอง

ลักษณะและเพื่อความสะดวกในการประเมินผล ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชา

วิทยาศาสตรในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรสําหรับเปน

เกณฑวัดผลวานกัเรียนไดเรียนรูไปมากนอยหรือลึกซึง้เพียงใด 4 พฤติกรรม ดังนี ้(ประวิตร  ชูศิลป. 

2524: 21 – 31) 

   1.  ความรู – ความจาํ  หมายถงึ  ความสามารถในการระลึกถึงสิง่ทีเ่คยเรียนรูมา

เกี่ยวกับขอเทจ็จริงความคิดรวบยอด หลกัการ กฎ ทฤษฎี 

   2.  ความเขาใจ  หมายถงึ  ความสามารถในการจาํแนกความรูไดเมื่อปรากฏอยู

ในรูปใหมและความสามารถในการแปลความรูจากสัญลกัษณหนึ่งไปอกีสัญลักษณหนึ่ง 

   3.  การนาํความรูไปใช  หมายถงึ  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆ 

ทางวทิยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ  หรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดยเฉพาะ

อยางยิ่ง คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

   4.  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการสืบเสาะ 

หาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ดานการสังเกต  การวัด 

การคํานวณ  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  การตั้งสมมตฐิาน  การกาํหนดและควบคมุ

ตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป  การลงความเหน็จากขอมูล 
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 จากเอกสารขางตน  ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทั้ง  

4 ดาน  คือ  ความรู-ความจาํ  ความเขาใจ  การนาํไปใช และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยพิจารณาใหครอบคลุมจุดประสงค 

การเรียนรูของบทเรียนวทิยาศาสตร เร่ืองการจําแนกสาร  
 3.3  งานวิจัยเกี่ยวกับผลสมัฤทธิข์องการเรียน 
  3.3.1  งานวจิัยตางประเทศ 
   วิลเลี่ยม (William.  1981: 1605 – A) ไดศึกษาเปรยีบเทยีบทัศนคติผลสัมฤทธิ์และ

ความสามารถในการคิด อยางมวีิจารณญาณระหวางการสอนแบบสืบเสาะหาความรู กับการสอน

แบบเดิมที่ครูเปนศูนยกลางวิชาประวัติศาสตรอเมริกา กลุมทดลอง  41 คน  สอนดวยวิธีสืบเสาะหา

ความรูเดิม กลุมควบคุม  43 คน  สวนแบบเดิมทําการสอนเปนเวลา  24 สัปดาหผลการวิจยัพบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคุม 

   คอลลินส (Collins.  1990: 2783 – A) ไดศึกษารูปแบบการสอนโดยใชการสืบเสาะ 

หาความรูกับนักเรียนไฮสคูล ปที ่1  จํานวน 30 คน  โดยใชไอคิวและเกรดคณิตศาสตรเปนเกณฑ ใน

การแบงกลุมแตละกลุมรวมกันอภิปรายนัน้ เปนเนื้อหาทางตรรกวิทยาและทฤษฎีเซททัง้สองกลุมใช

การสืบเสาะตลอดเวลา จัดประสบการณดานตางๆ เชน จัดภาพยนตร และตั้งปญหาทางตรรกวทิยา  

8 ขอ ผลปรากฏวา กลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ย 6 คะแนน  กลุมควบคมุได 5 คะแนน  ซึ่งผลแตกตางกนั 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

   สมิท (Smith.  1994: 2528 – A) ไดศึกษาผลจากวธิีการสอนที่มีตอเจตคติ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาเกรด 7  

โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือ  กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สองรับการสอนแบบ

ใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมที่สามไดรับการสอน  ทัง้แบบบรรยาย และใหลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง เครื่องมือที่ใชเปนวิธทีดสอบภาคสนาม  ซ่ึงเรียกวา การประเมนิผลวิชาวทิยาศาสตร  โดยใช

วิธีการปฏิบัติกิจกรรมแบบบูรณราการ (IASA) ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลง

มือปฏิบัติดวยตนเอง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยาย และ 

ใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 

   นาบอร (Nabor.  1975: 3241 – A) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหา และ

ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 5 และเกรด 6  โดยใชแบบทดสอบ Lawa test of 

Education Progress : Science วัดความสามารถในการแกปญหา และใชแบบทดสอบ Lawa test 

of Basic Skills From 5 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสงู จะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ 
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  3.3.2  งานวจิัยในประเทศ 
   วนิดา  อยูยนื (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการประดิษฐของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  ที่สอนโดย

ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

แตกตางกนั อยางมีนยัสําคญัทางสถิติ 

   รัตนะ  บัวรา (2540: 102) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และ

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการสอนโดย

ใชชุดการเรียนดวยตนเอง กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนดวยตนเอง สูงกวาของนกัเรียนที่ไดรับ

การสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

   สุมาลี โชติชุม (2544 :  บทคดัยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร และเชาวอารมณของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  ทีส่อนโดยใชชุดการเรียน

วิทยาศาสตรที่สงเสริม  เชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู  ผลทางการวิจยัพบวา  นกัเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมอืครู มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากงานวิจยัทีก่ลาวขางตนสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร

โดยใหมีรูปแบบการสอนที่หลากหลาย จัดกิจกรรมเนนใหนกัเรียนคิด ปฏิบัติดวยตนเอง  จะทําให

นักเรียนเกิดความรูความเขาใจในบทเรียนอยางแทจริงและจะทาํใหมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น 

   พรศรี  ดาวรุงสวรรค (2548: บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียน  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร  ผลการวิจัย  พบวา

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร และความสามารถในการคดิ  อยางมวีิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

   สมใจ  มีสมวทิย (2548: บทคัดยอ) ไดทาํการวิจัย เร่ือง  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน และความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการสอน

แบบอริยสัจ 4 ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิด

แกปญหาของนักเรียนโดยสอนแบบอรยิสจั 4 หลงัเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถติิ 

ที่ระดบั .01 
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4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค 
 4.1  ความหมายของการตัดสินใจ 
  ราชบัณฑิตสถาน (2538: 338) ไดใหความหมายของคําวา “ตัดสินใจ” หมายถงึ  

ตกลงใจนอกจากนีม้ีนกัการศึกษาไทย และนักการศึกษาจากตางประเทศไดใหความหมายของ 

การตัดสินใจไว  ดังนี ้

  บารนารด (วฒุิชัย  จํานง.  2523: 3 ; อางอิงจาก Barnard.  1938)  ไดกลาวถึง

กระบวนการตดัสินใจวา  เปนเทคนิควิธีลดทางเลือก  การเลือกนัน้จะใชเทคนิควธิีใดก็ตาม ที่จะ

เลือกทางเลอืกเลานั้นลงมาใหเหลือทางเดียว 

  บรอสส (อรุณศรี กุมุท.  2529: 4 ; อางอิงจาก Bross.  1953) ไดอธิบายเกี่ยวกับ 

การตัดสินใจไววา  ปจจุบันพฤติกรรมการตัดสินใจไดทวคีวามยุงยากมากขึ้น  มิใชแตวา จะมี

ทางเลือกมากมายใหตัดสินใจเลือกเทานัน้  แตมีความขัดแยงในเรื่องคานิยมที่ยึดถือดวยบุคคล

สามารถไดรับความชวยเหลอื  2 ประการคือ ประการแรกในการตัดสินใจในเปาหมายเฉพาะอยาง

เรียกวา ผลที่ไดและประการที่สองในการพจิารณาทางเลอืกหลายๆ ทาง และชั่งน้าํหนักทางเลือก

เหลานั้นในสวนที่สัมพนัธกับคุณลักษณะของเขาเอง เพื่อใหสามารถตัดสินใจได 

  กอร (Gore.  1964: 30) กลาววา การตัดสินใจ คือ การเลือกทางปฏิบัติซึ่งมีอยูหลาย

ทางเปนแนวในการไปสูเปาหมายทีก่ําหนด 

  แพตเทอสัน (Patterson.  1980: 107) ไดใหความหมายวา  การตัดสินใจ  หมายถึง 

การที่บุคคลเขาไปสูการเสี่ยง  โดยมีการรวบรวมและประเมินขอมูล มีทางเลือกหลายทาง และมีส่ิง

ประกอบอื่นๆ ที่สําคัญอันนําไปสูการตัดสินใจเลือก  

  สมพงศ  เกษมสิน (2523: 207) กลาววา  การตัดสินใจ  หมายถึง การชั่งใจไตรตรอง 

และเลือกทางดําเนนิงานที่เห็นวาดทีี่สุดทางใดทางหนึ่งจากหลายๆ ทาง เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค

ที่ตองการ 

  กิติมา ปรีดีดิลก (2529: 115) กลาววา  การตัดสินใจหมายถงึ การเลือก  ซึ่งถือเอา

เกณฑใดเกณฑหนึ่งเปนเครือ่งตัดสินใจ  จากทางเลือกหลายๆ ทางหากมีทางเลือกมากจะชวยให

สามารถตัดสนิใจไดดีที่สุด 

  วุฒิชัย  จํานง (2533: 3) ไดใหความหมายของการตัดสินใจวา  การตัดสินใจเปน

กระบวนการเลือกในระหวางทางเลือกตางๆ ใหเหลือทางเหลือเพียงทางเดียว  ซึ่งจะเปนไปตาม 

ลําดับข้ันตอนในอันที่จะเลือกสิ่งหนึง่สิ่งใดออกมาสําหรบันําไปปฏิบัติจริง 

  รศนา  อัชชะกิจ (2537: 84) กลาวถึง  การตัดสินใจวา  การตัดสินใจเปนพฤติกรรม 

ขณะเมื่อบุคคลตองเผชิญหนากบัทางเลือกที่กาํลังรอคอยการตัดสินใจ  ต้ังแต  2 ทางเลือกขึ้นไป 
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และจําเปนตองเลือกสิง่หนึ่งจากหลายสิง่ 

 การตัดสินใจเปนกิจกรรมอยางหนึ่งในทัศนะของ บารนารด (Barnard) ไซมอน (Simon) 

กริฟฟธ (Griffiths) และบุคคลอีกหลายๆ ทาน  มีความเหน็ตรงกนัวา  การตัดสินใจเปนปจจัยที่

สําคัญยิ่ง จนอาจกลาวไดวา ปญหาตาง ๆ ในองคการไมวาจะเปนปญหาดานนโยบายหรือปญหา

ดานการปฏิบัติ งานลวนตองอาศัยการตัดสินใจทัง้สิ้น นบัแตการสรางทางเลือกตางๆ ที่เปนไปได 

การเลือกทางเลือกใดทางเลอืกหนึ่งมาปฏบัิติ การตัดสินใจที่ดีที่เหมาะสมกับปญหาและสถานการณ

จะชวยใหการแกปญหาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ หรืออาจกลาวไดวา ประสิทธิภาพของการ

ตัดสินใจ เปนตัวบงชี้ประสิทธิภาพของงาน 

 จากความหมายของการตัดสินใจทีก่ลาว  สรุปไดวา  การตัดสินใจหมายถงึกระบวนการ

เลือกในระหวางในระหวางทางเลือกตั้งแตสองทางเลือกขึ้นไปเปนไปตามตามลาํดับข้ันตอนทีจ่ะ

เลือกใหเหลือเพียงทางเลือกเดียว เพื่อนําไปปฏิบัติได 
 4.2  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตดัสินใจ 
  ไดมีผูแสดงความคิดเหน็เกีย่วกับการตัดสินใจในองคการไวมากมาย แตที่นาสนใจ

พอสรุปได  ดังนี ้

  ลิชฟลด (Litchfield.  1956: 3 – 29) กลาววา  การตัดสนิใจเปนจักรของเหตุการณ 

(Cycles of Events) นับแตการกําหนดปญหา การวิเคราะหปญหา จนถงึการวางแผนแกไขปญหา

และการประเมินผล ที่วาการตัดสินใจเปนจักรของเหตุการณ นัน่คือ  เมื่อนํากระบวนการตัดสินใจ

ไปแกปญหาหนึ่งแลว มักจะมีปญหาอยางอื่นติดตามมา ปญหาที่ติดตามมานี้อาจเกดิขึ้นในชวงใด

ชวงหนึง่ของกระบวนการแกปญหา และปญหาที่เกิดขึ้นใหมก็ตองอาศยัการแกปญหาที่เปน

กระบวนการเชนกนั อยางไรก็ตาม บลอร และ สกอต (Blau ; & Scott.  n.d.) ไดชี้ใหเห็นวา

ประสบการณที่ไดจากการแกปญหาหนึ่ง จะมีประโยชนตอการใชแกปญหาครั้งตอๆ ไป  ดังนั้น

แมวากระบวนการแกปญหาครั้งแรกมีแนวโนมวา  จะกอใหเกิดปญหาครั้งแรกมีแนวโนมวา  จะ

กอใหเกิดปญหาอยางอืน่แทรกซอนขึน้มาดังกลาวแลว  แตประสบการณหรือการเรียนรูที่ไดจาก

การแกปญหาครั้งแรกนั้น นบัไดวา มีสวนสําคัญในการแกปญหาใหมไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งเมื่อปญหาใหมมีลักษณะเหมือนหรือคลายกับปญหาเดิม 

  แทรนเนน็โบม (สุนทร ี วัฒนพันธุ.  2535 ; อางอิงจาก Trannenbaum.  1950: 2524) 

มีความเหน็วา  การตัดสินใจที่เปนระบบนัน้  ซึ่งประกอบดวยขึ้นตอนตางๆ ดังนี ้

   1.  การรับรูและกําหนดปญหา (Recognition and Defining the Problem)  

การรับรูปญหามีความสําคญัตอการตัดสินใจ การรับรูปญหาไมเพียงแตรอใหปญหาเกิดขึ้น

เสียกอน แตตองพยายามคาดการณลวงหนาวา  นาจะเกิดปญหาอะไรบาง 
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   2.  การระบุปญหา (Identifying the Problem) เมื่อรับรูปญหาทีเ่กิดขึ้น หรือ

คาดการณไดวา จะมีปญหาอะไรเกิดขึ้นแลว ยงัตองสามารถระบุใหชัดลงไปวา  ปญหาที่เกิดขึ้น

หรือจะเกิดขึ้นนั้นอยูตรงไหน ประกอบดวยปญหายอยๆ อะไรบาง และจําเปนตองแกไขตรงจุดไหน

กอนหลัง ปญหาที่เกิดขึ้นในแตละสถานการณนั้นอาจมมีากกวาหนึ่งปญหา และการที่จะ

แกปญหาหลายๆ ปญหาไปพรอมๆ กนันัน้ บางครั้งอาจมีขอจํากัดหลาย ๆ อยางที่ไมอาจทาํได 

จําเปนตองเลอืกปญหาที่สําคัญและเรงดวนมาแกไขกอน 

   3.  การสรางทางเลือกในการแกปญหา (Generalization of Alternatives) 

เนื่องจากปญหาตางๆ ทุกปญหายอมมีหนทางที่จะแกไขไดหลายทาง ดังนัน้การกําหนดทางเลือก

ตางๆ ที่เปนไดไวหลายทางจะชวยใหการเปรียบเทียบผลดีผลเสียของแตละทางไดชดัเจน และทํา

ใหไดทางเลือกที่ดีทีเ่หมาะสมมากขึน้ นอกจากนัน้การสรางทางเลือกตาง ๆ ในการแกปญหามกัมี

ขอจํากัดในเรือ่งความรูและประสบการณ ดังนัน้การเปดโอกาสใหบุคคลหลายคน จากหลายฝายมี

สวนในการสรางทางเลือกกจ็ะเปนวิธีการหนึง่ทีจ่ะทาํใหไดทางเลือกมากขึ้น 

   4.  การเลือกทางแกปญหา (Selection of the Alternatives) เมื่อไดทางเลือกตาง ๆ 

ที่เปนไปไดแลว ข้ันตอไปก็คือ จําเปนตองตัดสินใจเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึ่งมาดําเนินการแกไข

ปญหาในทางการบริหารบางครั้งไมอาจเลอืกทางที่ใหผลสูงสุดไดเสมอไป เนื่องจากมขีอจํากัด อยาง

อ่ืนเปนเงื่อนไขอยู เชน เวลา งบประมาณ ฯลฯ  จงึจําเปนตองเลือกทางที่ใหผลกลาง ๆ แตลดเงื่อนไข

ขอจํากัดตาง ๆ ลงไดมาก 

   5.  การดําเนินการและประเมินผล (Implementation and Evaluation) เมื่อได

ตัดสินใจเลือกทางเลือกใดแกปญหาแลว ก็ดําเนนิการวางแผนและดาํเนินการแกไขปญหาดังกลาว

ตามทางเลือกที่ไดตัดสินใจไปแลว พรอมทัง้ติดตามประเมินผลเพื่อแกไขสิ่งบกพรองตางๆ อันอาจ

เกิดขึ้นการดําเนินการแกปญหา และการประเมินผลนับวา มีความสาํคญัมากในกระบวนการ

ตัดสินใจ   การตัดสินใจเลือกทางเลือกจะดีมีเหตุผลเพยีงใดก็ตาม หากการปฏิบัติตามทางเลือก 

ไมดําเนนิไปอยางรัดกมุแลวการแกปญหาก็ไมอาจบรรจุผลตามเปาหมายได 

  ทฤษฎีการตัดสินใจของ เกแลต (Gelatt’s Decision Making Theory) (อรอนงค 

ธัญญะวนั.  2539: 71 – 72 ; อางอิงจาก Gelatt.  n.d.) เปนทฤษฎีที่แสดงถึงวงจรกระบวนการ

ตัดสินใจโดยเริ่มจากจดุมุงหมายหรือจุดประสงค และเมื่อบุคคลมีความประสงคทีต่องการจะ

ตัดสินใจ  บุคคลนั้นก็ประสงคจะไดรับขอสนเทศ   โดยเขาจะรวบรวมขอมูลใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของการตัดสินใจของเขา ตอจากนัน้บุคคลกจ็ะพิจารณาขอมูลที่ไดรับและพยายาม

นํามาประยกุต ใหสอดคลองกับการเลือกพิจารณาความเปนไปไดของทางเลือกสําหรับทาํนายผล  

อาจขึ้นอยูกับความสาํเร็จของประสบการณในอดีต และระดับความปรารถนาของบุคคลนั้น  ซึ่ง
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การทาํนายผลจะมีประสิทธภิาพหรือไมเพยีงใดจะขึ้นอยูกับส่ิงสองประการคือ ขอมูลที่รวบรวมได 

และน้ําหนกั ในการคาดคะเนอยางเหมาะสมหรือไมเหมาะสมสาํหรับลําดับข้ันตอไป  เปนระบบ

คานิยม ในขัน้นี้บุคคลจะพิจารณาถงึผลทีพ่ึงปรารถนาเขาจะเปรียบเทียบผลที่ไดรับกับลําดับข้ัน

คานิยม  เชน  ถาเราเลือกวิชาชีพนี้เพื่อตองการเงนิเดือนมาก หรือคาดวา เขาสามารถจบใน

สาขาวิชานี้ไดและจะไดมีโอกาสศึกษาตอ เขาอาจจะตองตั้งคําถามวาคานิยมสูงสุดของเขานัน้ คือ

อะไร  ทัง้นี ้ เพื่อใหการตัดสินใจเลือกของเขาเหมาะสมยิ่งขึน้  สวนขั้นสุดทายเปนการประเมินผล 

และการเลือกตัดสินใจ  ซึง่จะเปนผลจากการตัดสินใจไดในครั้งนัน้ โดยไดผลที่ไดรับเหมาะสมกับ

จุดมุงหมายและขอมูล หรือตัดสินใจที่จะสํารวจตอไปโดยวางแผนเพือ่ใหไดขอมูลใหม  เพื่อการ

ตัดสินใจครั้งตอไป  สรุปวงจรกระบวนการการตัดสินใจประกอบดวยขัน้ตอนที่สําคญั  ดังนี ้

   1.  จุดมุงหมาย บุคคลตองการตัดสินใจเมือ่มีทางเลือกอยางนอยสองทางเลือก 

   2.  ขอสนเทศ บุคคลตองหาขอมูลเกี่ยวกับทางเลือกนั้นๆ 

   3.  ความเปนไปได โดยจะตองคนหาความเปนไปไดทั้งหมดของกิจกรรม 

   4.  ความเปนไปไดของขอมูลที่ไดรับโดยจะตองตรวจสอบลําดับความเปนไปได

ในแตละทางเลือก 

   5.  ความนาจะเปนของผลทีจ่ะไดรับโดยการทํานายความนาจะเปนไปจริงของแต

ละลําดับทางเลือก 

   6.  คานิยม โดยการประเมนิความตองการของบุคคลในแตละลําดับ 

   7.  การประเมนิผล โดยประเมินความเหมาะสมและเลือกตัดสินใจ 

   8.  การตัดสินใจมีการตัดสินใจซึ่งอาจเปน 

    8.1  การตัดสินใจสิ้นสุดลง 

    8.2  การคนหาขอสนเทศใหม 
 4.3  ประเภทของการตัดสนิใจ 
  ไพลิน  ผองใส (2531: 160 – 161) แบงประเภทของการตัดสินใจออกเปน 3 ประเภท คือ 

   1.  การตัดสินใจภายใตความแนนอน (Certainty) หมายถึง การตัดสินใจที่ผูบริหาร 

ทราบลวงหนาอยางแนนอนวา  ถาปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่งลงไปแลวจะเกิดผลอยางไรนัน้ คือ        

ผูตัดสินใจทราบขอเท็จจริงตางๆ และคาดคะเนเหตุการณที่จะเกิดขึน้ในอนาคตไดถกูตอง หรือมี

ความคลาดเคลื่อนนอยมาก  อยางไรก็ตาม  ความเชื่อถือไดของการตัดสินใจภายใตความแนนอนนี ้

ข้ึนอยูกับกลวธิี และประสิทธิภาพของเครือ่งมือที่ใชประกอบการตัดสนิใจ  เครื่องมอืที่นยิมใช 

    1.1  การปฏิบัติการวิจัย 

    1.2  วธิีการทางสถิติ 
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    1.3  เศรษฐศาสตรการบริหาร 

    1.4  วกีารทางคณิตศาสตร 

   2.  การตัดสินใจภายใตความเสี่ยง (Risk) หมายถงึ  ผูบริหารตองคาดคะเนถงึ

โอกาสหรือความนาจะเปนทีจ่ะเกิดขึ้น  ซึ่งผูตัดสินใจไมอาจรูไดวา  ผลจากการตัดสินใจภายใต

สถานการณนัน้จะเปนอยางไร  การตัดสินใจจะกระทาํตามขอมูลทีม่ีอยูแตไมสมบูรณ  ซึ่งวิธกีารนี้

ไมเปนทีน่ิยม 

   3.  การตัดสินใจภายใตความไมแนนอน (Uncertainty) หมายถงึ  ผูตัดสินใจ 

ไมทราบผลของการตัดสินใจจะเปนอยางไร  การตัดสินใจลักษณะนี ้ เปนการอาศัยประสบการณ 

ความเชื่อมัน่  ลางสงัหรณของผูตัดสินใจมากาํหนด  เกณฑที่ใชประกอบการตัดสินใจขึ้นอยูกับ

ลักษณะของนสัิยของผูตัดสินใจ  แบงออกเปน  5 ประเภท  ดังนี ้

    3.1  บุคคลประเภทใชหลกัการไดนอยดีกวาไมไดเลย เปนบุคคลที่ระแวดระวัง 

ภัย ไมไววางใจในความไมแนนอน  มีประสบการณในทางคาดการณดานรายฉะนัน้จึงตัดสินใจเลือก

วิธีปฏิบัติที่แนใจวาประสบผลสําเร็จตํ่าสุด แตมีความแนนอน 

    3.2  บุคคลประเภทผูโชคดีเสมอ เปนผูมีประสบการณในทางคาดการณลวงหนา

ในแงดีไมคํานงึถึงความไมแนนอน เพาะเชือ่มั่นในความเชี่ยวชาญสูงสดุของตน 

    3.3  บุคคลประเภทใชหลกัประนีประนอม เปนบุคคลที่เหมาะสาํหรับอยูรวมใน

สถานการณทีป่ระกอบดวยบุคคลทั้งสองประเภทดังกลาวขางตน 

    3.4  บุคคลประเภทนยิมความเสมอภาค จะนําทางเลือกมาคิดถวงน้าํหนกัให

เทากันและเหมือนกนัหมด สวนการตัดสินใจจะพิจารณาจากคาสูงสุดของปริมาณตามที่คาดหวงั 

    3.5  บุคคลประเภทใฝสูงเกนิศักดิ์ คือจะพยายามรักษาโอกาสที่จะไดรับ

ประโยชนสูงสดุหรือปฏิบัติตามทางเลือกทีม่ีโอกาสเสยีนอยที่สุดนัน่เอง 

  จุมพล  หนิมพานิช (2533: 28 – 31) ใหความเห็นวา กระบวนการตัดสินใจของผูบริหาร

ที่จะทําใหองคการประสบความสําเร็จ ควรมีข้ันตอน  ดังนี ้

   1.  การระบุปญหา (Identification of Problem) ปญหาอาจเกิดขึ้นหลายรูปแบบ

ที่แตกตางกัน ปญหาทางปญหาผูบริหารอาจทราบไดทนัท ี เพราะเกดิขึ้นตอหนาฝาย 

   2.  การแสวงหรือคนหาทางเลือกตางๆ (Search for Alternatives) เปนการพิจารณา 

ถึงทางเลือกทีใ่ชในการแกปญหา  ผูบริหารควรแสวงหาทางเลือกไวหลายๆ ทางสําหรับการแกปญหา

และควรมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค หาวิธีการแกไขปญหาที่ดีทีเปนไปได  ปญหาบางปญหา  อาจมี

ทางเลือกใหเหน็เดนชัดพอสมควร  แตบางปญหาอาจตองอาศัยผูที่ใกลชิดคุนเคยกับปญหามาชวย

หาทางแกไข 



 57

   3.  การประเมนิทางเลือกตางๆ (Evaluation of Alternatives) เปนการนําทางเลือก 

มาใหน้ําหนักเปรียบเทียบดคูวามสาํคัญของแตละทางเลือก โดยยึดหลักวาพยายามเลือกทางเลอืกที่

ใหประโยชนสูงสุด สําหรับวตัถุประสงคทีม่ีอยูกอนมีการประเมินทางเลือกควรมีการรวบรวมขาวสาร

หรือขอเท็จจริงทีถู่กตอง 

   4.  การตัดสินใจเลือกทางเลอืก (Choice of Alternatives) เปนขั้นที่ผูบริหาร

ตัดสินใจเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด  การตัดสินใจจะเปนสิง่ที่ชวยใหเกิดความชดัเจนขจัด

บรรยากาศความไมแนนอกออกไป 
 4.4  กระบวนการตัดสินใจ 
  จํานง  พรายแยมแข (2529: 25 – 26) กลาววา  ในการตัดสินใจของคนเราแตละครั้ง

ไมวา จะเปนเรื่องเล็กหรือเร่ืองใหญก็ตาม  ยอมจะตองเปนไปตามกระบวนการอยางเดียวกันทั้งสิน้ 

เวนแตจะใชเวลามากนอยตางกนัในบางขั้นตอนเทานั้น ทั้งนี้ข้ึนอยูกับทักษะและความสามารถของ

แตละบุคคลเปนสําคัญ 

  ดังนัน้  เมื่อบุคคลเผชิญกบัสถานการณทีจ่ะตองแกปญหาโดยฉับพลนัทนัททีนัใด

หรือไมก็ตามขัน้ตอนสําคัญกอนเริ่มเขาสูกระบวนการตดัสินใจ ก็คือ  บุคคลนั้นจะตองมี

สติสัมปชัญญะที่มัน่คงไมต่ืนตระหนกตอเหตุการณที่กําลังเผชิญอยู และพรอมกนันัน้จะตองขจัด

อคติหรือความลําเอียง (รัก-โกรธ-กลัว-เขลา) ออกจากจิตใจใหหมดเสียกอน  แลวจึงเริ่มปฏิบัติไป

ตามขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจไดอยางถูกตองและเหมาะสม ซึง่บอยครั้งทีเดยีวทีเ่ราจะเหน็

บุคคลบางคนชอบทําเรื่องเลก็ใหเปนเรื่องใหญ หรือเร่ืองงายใหเปนเรื่องยากเพราะความขาดสติ

และเมื่อมีอคติขณะที่ตัดสินใจแกปญหานัน้ๆ 

  รศนา  อัชชะกิจ (2537: 97) กลาวถึง กระบวนการตัดสินใจวา  กระบวนการตัดสินใจ

อยางมีประสิทธิภาพ ควรดําเนินการในลักษณะของทีมงานความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาที่

ปรับใหเขาใจตรงกันสําหรับปฏิบัติงานภายในกรอบ อยางเปนระบบ ข้ันตอนจะชวยใหทุกฝายเขาใจ

กลวิธี ในการเสนอขอคิดเห็นสามารถสื่อสารความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  ในกระบวนการคิดคน  ผู

ตัดสินใจตองพยายามทําใจเปนอิสระ พิจารณาใหรอบดาน กวางไกล อุทิศเวลาใหนามมากเพียงพอ

ไมรีบเรงจนเสียการงาน แมวา ทุกขั้นตอนจะดําเนินมาดวยดีแตเร่ิมตน  ถาตัดสินใจผิดพลาดการ

แกปญหายอมลมเหลวเปนธรรมดา  จึงกลาวไดวา  กอนจะตัดสินใจ แกปญหาใดๆ จะตองพิจารณา

ใหรอบคอบ คิดใหกวางไกล มีใจอิสระปราศจากอคติ  มีสติสัมปชัญญะ  จึงทําใหการตัดสินใจ

ผิดพลาดนอยที่สุด 
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 4.5  ขั้นตอนการตัดสนิใจ 
  จากกระบวนการตัดสินใจที่กลาวมาแลว พบวา การตัดสนิใจจะตองปฏิบัติอยางเปนไป

ตามลําดับข้ันตอนมีนกัการศึกษา และนักจิตวิทยาเสนอขั้นตอนการตัดสินใจไวหลายๆ แนวคิด

ดวยกนั  ดังนี้ 

  เกแลต (Gelatt.  1992: 70 – 75) กลาววา เหตุผลเปนรูปแบบพื้นฐานในการตัดสินใจ

ที่ดีซึ่งหลักการของการตัดสินใจ อยางมีเหตผุลนั้น  มีข้ันตอนตางๆ ดังนี ้

   1.  การระบุปญหา  เปนความสามารถในการบอกปญหาที่จะเกิดขึ้นเปนปญหาที่

สําคัญที่ตองไดรับการแกไข 

   2.  การกาํหนดจุดมุงหมาย  เปนการกาํหนดถึงเปาหมายของปญหา 

   3.  การวิเคราะห  เปนการใชความคิดเพื่อบงบอกถงึความเปนมา  ความสําคัญของ

ปญหา 

   4.  การตั้งสมมติฐาน  เปนความสามารถที่จะบอกถึงสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา 

   5.  การเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด เปนการเลือกทางเลือกออกมา เพื่อนําไปใชในการ

แกปญหาเปนการเลือกอยางมีเหตุผล และเปนสิง่ที่คาดวาจะใหประโยชนสูงสุด 

  กริฟฟทส (Griffiths.  1959: 94) ไดเสนอแนะวา  การตัดสินใจควรมีข้ันตอน  ดังนี ้

   1.  ศึกษาดูวาปญหา คืออะไร และวางขอบเขตของปญหานั้น 

   2.  วิเคราะหและประเมินผลปญหานั้น 

   3.  สรางเกณฑและมาตรฐานเพื่อประเมนิทางเลือก หรือการตัดสินใจ 

   4.  รวบรวมขอมูล 

   5.  หาทางเลือกหรือวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด 

   6.  ลงมือปฏิบัติตามทางเลือกที่ดีกวา โดย 

    6.1  วางโปรแกรมการแกปญหา 

    6.2  ควบคุมกจิกรรมในปญหานั้น 

    6.3  ประเมนิผลที่ไดและกระบวนการที่ทาํไป 

  วุฒิชัย  จํานง (2523: 76) กลาวถงึแนวคิดที่มีมาตั้งแตสมัยของ เฟร็ดเดอริค ดับเบิล

ยู เทเลอร (Frededric , W. Taylor) เกี่ยวกับเร่ืองการจัดการตามแนววิทยาศาสตรวาจริงๆ แลว 

ข้ันตอนที ่เทเลอร (Taylor) เสนอออกมานัน้เปนขัน้ตอนการแกปญหาซึ่งแนนอนวา กระบวนการ

ตัดสินใจจะใชกระบวนการขัน้ตอนในการแกปญหาเขามาเกี่ยวของดวยอยูเสมอ จึงแบงขั้นตอน

ตางๆ ดังนี ้
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   1.  การแยกแยะตัวปญหา  เปนการสรางความไมแนใจโดยการคนหาทําความ

เขาใจกับปญหาที่แทจริง เมือ่ผูทําการตัดสินใจมีความรูสึกวาไดเกิดปญหาขึ้นมา 

   2.  การหาขาวที่เกีย่วของกับตัวปญหานัน้  การที่จะเกิดปญหาใดๆ ข้ึน จําเปนตอง 

มีเหตุผล ฉะนัน้การหาขาวสารก็คือการเสาะหาสิ่งที่เปนสาเหตทุี่กอใหเกิดปญหานัน้ 

   3.  การประเมนิคาขาวสาร ในบรรดาขาวสารที่หามาไมไดหมายความวาขาวสาร

นั้นเกี่ยวของกบัตัวปญหาเสมอไป  จึงจําเปนตองมกีารประเมินคาดวูาขาวสารทีไดมาถูกตอง

เหมาะสมหรือไม  เพื่อจะไดมีการเสาะหาขาวสารเพิ่มเติม 

   4.  การกาํหนดทางเลือก เปนการที่พยายามจะครอบคลุมวิถทีางที่จะแกปญหา

ไดในหลายวิธทีางเลือกทุกทางอาจจะชวยเราแกปญหา แตอาจจะมีความสาํคัญหรอืจําเปน 

ตลอดจนความเหมาะสมในหลายๆ ระดับดวยกนั ฉะนัน้ความจาํเปนอยางหนึ่งคือการกําหนด

ทางเลือกที่มีความสาํคัญของการแกปญหา  เพื่อที่จะสรปุในการเลือกในขั้นตอไป 

   5.  การเลือกทางเลือก ในขัน้นี้เปนที่ยอมรับกันวาเปนการตัดสินใจอยางแทจริง 

แตยังไมสามารถกลาวไดวาสมบูรณ  เพราะจําเปนตองมีอีกขึ้นหนึง่ 

   6.  การปฏิบัติตามการตัดสนิใจ  เปนการปฏิบัติตามผลของการตัดสินใจ หรือ

ทางเลือกนั้นเราจะทราบไดวา การตัดสินใจนั้นถูกตองเพียงใดก็ข้ึนอยูกับวาสามารถที่จะแกปญหา

ที่ไดแยกแยะออกมาไดตามขัน้ตอนแรกไดหรือไม 

  อาภรณพันธ  จันทรสวาง (2525: 156) ไดสรุปข้ันตอนของการตัดสินใจเปน  4  ข้ัน 

ใหญๆ คือ 

   1.  การพิจารณาถึงตวัปญหา เพื่อดูวา  ปญหาที่แทจริงคืออะไร 

   2.  การพิจารณาทางเลือกตางๆ เพื่อการตัดสินใจ กลาวคือ ภายหลังจากที่พบ

ปญหาแลว จะตองพิจารณาทางเลือกตางๆ ที่จะใชแกปญหาซึง่มหีลายวธิ ี  

   3.  การประเมนิผลทางเลือกตางๆ เหลานัน้  เปนการประเมินทางเลือกวาทางเลือกใด 

เปนทางเลือกที่ดีที่สุด คือ ดีกวาทางเลือกอื่นๆ ทัง้หมด 

   4.  การตัดสินใจเลือกทางเลอืกทีน่ําไปใชแกปญหา เมื่อไดทางเลือกแลวก็ตัดสินใจ 

เลือกทางเลือกนัน้สําหรับแกปญหาตอไป 

  จํานง พรายแยมแข (2529: 27) ไดเสนอขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจที่จะทาํ

การใดๆ อยางมีประสิทธิภาพ  ดังนี ้

   1.  รวบรวมขอมูลที่เหมาะสมเกี่ยวกับเหตุการณนัน้ๆ ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 

   2.  ประเมินคาและวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูล เพื่อที่จะแยกความจรงิออกจาก

ความเห็น  จนสามารถมองเห็นสาเหตทุี่แทจริงของเรื่องนั้นๆ ไดอยางชัดเจน 
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   3.  กาํหนดทางเลือกและทางออก สําหรับสถานการณและปญหาไวหลายๆ ทาง 

   4.  กาํหนดเกณฑอยางมหีลกัการ เพื่อใชคัดเลือกแนวทางหรือทางเลือกที่ดีที่สุด 

   5.  กาํหนดวัตถุประสงคและเปาหมายเกี่ยวกับส่ิงที่เราคาดหวงัจะใหสัมฤทธิ์ผล 

   6.  วางแผนปฏิบัติงานอยางรอบคอบตามวิธทีางที่เปนไปได 

   7.  ตัดสินใจลงมือดําเนินการจนบรรลุผลตามที่ตองการ 

  วุฒิชัย จํานง (2523: 76) ไดกลาวถึง รูปแบบของการตดัสินใจสั่งการไว  ดังนี ้

   1.  ตัดสินใจเองหลงัจากไดพบปรึกษากับผูบังคับบัญชาแลว 

   2.  ตัดสินใจเองโดยมิไดปรึกษากับผูใตบังคับบัญชา และมิไดชี้แจงเหตุผล ให

ผูใตบังคับบัญชาทราบ 

   3.  ตัดสินใจเองโดยมิไดปรึกษาผูใตบังคับบัญชา แตไดชี้แจงเหตุผล ให

ผูใตบังคับบัญชา ทราบภายหลัง 

   4.  ตัดสินใจเอง  โดยไดปรึกษาหารือกับกบัผูใตบังคับบัญชากอน 

   5.  รวมทาํการตัดสินใจกับผูใตบังคับบัญชา 

   6.  มอบหมายอํานาจหนาที่ในการตัดสินใจใหแกผูใตบังคบับัญชา 

  บัญชา  อ้ึงสกลุ (2537: 2 – 4) ในการทํางานใดๆ มกัมีปญหาเกิดขึ้นเสมอ  ซึง่เปนสิ่ง

ที่ไมอาจหลีกเลี่ยงได  โดยเฉพาะการตัดสนิใจแกปญหาของผูบริหารโรงเรียน  ซึง่เปนกระบวนการ

ที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องตลอดเวลาในการปฏิบัติงาน  ดังนั้น  ผูบริหารจะตองมีความรู  ความเขาใจ

และมีทักษะในการปฏิบัติ มีความเหน็วา วิธกีารแกปญหาที่ดีที่สุดควรมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี ้

   1.  การวิเคราะหสภาพการณ (Situation Analysis) หมายถงึ  การสํารวจ

สภาพการณการทํางานในปจจุบัน และยอมรับวา ปญหาในการทาํงานเปนสิง่ที่หลกีเลี่ยงไมได

ดังนัน้ ผูบริหาร จึงตองพิจารณาสภาพการปฏิบัติงานในปจจุบันของโรงเรียนวา  มีอะไรบางไรเปน

ปญหาจริงๆ อะไรเปนปญหาความรูสึก  ปญหานั้นเกิดขึ้นไดอยางไร  ขอมูลเกี่ยวกับปญหานั้นมี

เพียงพอหรือไม เชื่อถือไดมากนอยเพยีงใด และปญหาที่กําลงัเผชิญอยูนี้มีความเรงดวนมาก นอย

เพียงใดที่จะตองรีบดําเนนิการแกไข 

   2.  การวิเคราะหปญหา (Problem Analysis) เมื่อผูบริหารไดวิเคราะหสภาพการ

ทํางานในปจจบัุนจนสามารถระบุปญหาไดแลว และตองการใหเกิดผลอะไรในการแกปญหานั้น ใน

ข้ันนี ้เปนการวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาวา  ปญหานั้นเกิดขึ้นไดอยางไร มีสาเหตุมาจากอะไร 

   3.  การพฒันาทางเลือกในการแกปญหา (Develop Alternatives) คนหาวิธีการ

ตางๆ ในการดาํเนนิงานเพื่อแกปญหา  ภายหลงัจากการวิเคราะหปญหาจนทราบสาเหตุตางๆ ที่

ทําใหเกิดปญหานั้นอยางแนชัดแลว  เทคนิคการระดมสมองจะชวยใหเกิดการพฒันาทางเลือกใน 
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การแกปญหาไดหลายๆ ทาง  จากนัน้ จึงอภิปรายทางเลือกในการแกปญหาตางๆ วา สามารถ 

ทําใหเกิดผลตามวัตถุประสงคที่ตองการหรอืไม 

   4.  การประเมนิทางเลือกในการแกปญหา (Evaluate the Alternatives) เมื่อ ได

พัฒนาทางเลอืกในการแกปญหาหลายๆ ทางแลว ข้ันตอไป  ซึ่งมีความสําคัญ คือ  การประเมนิ

ทางเลือกในการแกปญหากอนตัดสินใจ 

   5.  การวางแผนดําเนินการ (Plan the Solutions) เมื่อผูบริหารไดประเมนิ

ทางเลือกในการแกปญหาแลว ข้ันนี ้เปนการนําทางเลือกที่ผานเกณฑประเมินแลวมาพิจารณาวา

แผงดําเนนิงานตอไป 

   6.  การดําเนินการ (Implement the Solutions) เปนการนําแผนไปสูการปฏิบัติ

ซึ่งผูบริหารจะตองมีการติดตามผล และควบคุมการดําเนินงานใหเปนไปตามแผนอยางใกลชิด 

ทั้งนี ้เพื่อปองกันการผิดพลาดในการดําเนินงาน 

   7.  การประเมนิผล (Evaluations) เปนขั้นตอนสุดทายของกระบวนการในการ

แกปญหาและการตัดสินใจ  เพื่อใหทราบวาแผนงานตางๆ เมื่อนาํไปสูการปฏิบัติแลว 

  กิติมา ปรีดีดิลก (2529: 155) การตัดสินใจ หรือการวินจิฉัยสั่งการ  เปนหนาที ่ที่สําคัญ

ของผูบริหาร  ซึ่งในการตัดสินใจมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้  

   1.  ตัวผูตัดสนิใจ  หมายถึง  ผูที่มีหนาที่ในการตัดสินใจ โดยทั่วไป  ไดแก  ผูบริหาร

หรือผูนํา หรือผูมีหนาที่กระทําการตัดสินใจ  

   2.  จุดมุงหมาย ผูทีจ่ะทาํการตัดสินใจตองทราบจุดมุงหมายที่ชัดเจนและแนนอน

กอนทําการตัดสินใจ 

   3.  ทางเลือก พิจารณาทางเลือกตางๆ ที่จะเปนไปไดในการที่จะตัดสินใจแลว

จัดหาทางเลือกที่ดีและเหมาะสมไวหลายๆ ทาง หากทางเลือกทีน่ํามาพิจารณาไมมคุีณคา  การ

ตัดสินใจอาจไมประสบผลสําเร็จ 
 4.6  ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค 
  เกแลต (Gelatt.  1992: 69 – 79) กลาววา ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค 

เปนการผสมผสานระหวางหลังเหตุผลตามคําสั่งสอน และการใชสัญชาติญาณที่แหลมคม มาใชใน

การตัดสินใจอยางสรางสรรคการใชเหตุผลและสัญชาติญาณในการตัดสินใจ 

  คําแนะนําสาํหรับการทําตัวใหสนุกกับการตัดสินใจอยางสรางสรรค ก็คือ ใหใชเหตุผล

และสัญชาตญาณ ในการตัดสินใจในทีน่ี ้หมายถงึ  ความเอาใจใส ความเปนเหตุเปนผล และสิง่ที่

สามารถพิสูจนได  สวนสัญชาติญาณ  หมายถงึ  ความรูสึก  ความรูทีม่ีมาจากประสบการณเดิม  

หลักการที่เปนเหตุเปนผลมีองคประกอบ  ดังตอไปนี้ 
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   1.  การระบุปญหา เปนความสามารถในการบอกปญหาที่จะเกิดขึ้น  เปนปญหา 

ที่สําคัญที่ตองไดรับการแกไข 

   2.  การระบุวัตถุประสงค  เปนความสามารถในการกําหนดถึงเปาหมายของ

ปญหาวาตองการแกปญหาเพื่ออะไร 

   3.  การวิเคราะห เปนการใชความคิดเพื่อบงบอกถงึความเปนมา ความสําคัญ

ของปญหา 

   4.  ต้ังสมมติฐาน เปนความสามารถที่จะบอกถึงสาเหตุที่เปนไปไดของปญหา 

   5.  มทีางเลือกที่ดีที่สุด เปนการเลือกทางเลอืกออกมาเพื่อนําไปใชในการแกปญหา 

เปนการเลือกอยางมีเหตุผล และเปนสิง่ทีค่าดวาจะใหประโยชนสูงสุด 

  สวนวิธีการใชสัญชาติญาณ เปนการใชความรูจากประสบการณเดิม  ความรูสึกของ

ตนเองเขาไปตดัสินใจ 

  การตัดสินใจโดยใชเหตุผลและสัญชาติญาณมีความสัมพันธกัน  ซึ่งจาํเปนที่จะตอง

เรียนรู  โดยใชสมองทัง้สองซกี  ตองมีความกลาในการตดัสินใจ  จําเปนที่จะตองใชเหตุผลที่อยูใน

ขอบเขต และใชสัญชาติญาณ ในการใชเหตุผลคือการปฏิบัติอยูในขอบเขต สวนการใชสัญชาติญาณ

คือการปฏิบัติดวยขอบเขต 

  หลักการของสมองซีกซายและซีกขวา  สามารถนาํมาสนบัสนุนการตัดสินใจได การคดิ

แบบตะวันตกมักจะคิดดวยสมองซีกซาย คือ  การคิดแบบมีเหตุผล ใหลองใชสมองซีกซายตัดสนิใจ

แบบไมมีเหตผุลเราไมสามารถกระทําได 

 ในการตัดสินใจจะตองมีการพัฒนาทักษะการตัดสินใจทัง้สองแนว  คือ ตัดสินใจโดยใช

สมองซีกซายและสมองซีกขวา  แตไมจําเปนตองมทีักษะทั้งสองอยางเทากนั 
 4.7  งานวิจัยเกี่ยวของกับความสามารถในการตัดสนิใจอยางสรางสรรค 
  4.1.1  งานวจิัยตางประเทศ 
   เพอรโรน (Perrone.  1965: 254 – 257) ไดศึกษาการเลอืกอาชีพของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวา  เด็กที่มีระดับเชาวปญญาสูงมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนดี  มีปญหา

สวนตัวนอย เลือกอาชีพที่มกีารแสดงออก และอาชพีทีท่าํความพอใจสวนตัวมาให และตองการ

ศึกษาตอในระดับสูงตอไป  เพื่อนาํตนไปสูจุดมุงหมายทีต้ั่งไวในชวีิตตรงกันขามกับเด็กที่มีระดับ

เชาวปญญาต่ํา และผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  จะไมสนใจการแสดงออกของตน และต้ัง

จุดมุงหมายในงานอาชีพที่เหมาะสมกับความสามารถของตน 

   แพทเทอรสัน (Petterson.  1996: 3061 – A) ไดศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนนกักรีฑา

หญิง ของสถาบันเอกชนขนาดเล็ก NA/A  จํานวน  53 คน และไมเปนนักกรฑีา  จํานวน  88 คน  



 63

เปรียบเทยีบการตัดสินใจ การศึกษาพบวา  ความพรอมในการตัดสินใจเลือกอาชพีแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ เปนการวัดโดย The Salience Inventory วัดความสําคัญของคานิยม 21 อยาง 

โดยการใชวัดคานิยม พบวา  นักกรฑีาหญงิและไมเปนนกักรีฑาหญงิมคีานิยม 2 ดาน  คือ  รูปแบบ

การใชชีวิตและความเชื่อแตกตางกัน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  

สวนสถานภาพกับรูปแบบการใชชีวิตและความเชื่อไมมคีวามสัมพันธกัน  นกักรฑีามีความตองการ

เกี่ยวกับความพอใจดานการวางแผนดานอาชีพ และการบริการใหคําปรึกษา 

   ลาสกิน (Laskin.  1980: 4413 – A) ไดทําการศึกษาผลของโปรแกรมการตัดสินใจ 

ที่มีตอวุฒิภาวะทางอาชพีของนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  จํานวน 132 คน  ผลปรากฏวา  กลุม

ตัวอยางที่เขารวมในโปรแกรมการทดลองไดคะแนนรวมจากแบบทดสอบพัฒนาการทางอาชพีสูง

กวากลุมควบคุม 

   โรบินสัน (Robinson.  1996: 243 – A) ไดศึกษาทางเลอืกพฤติกรรมสุขภาพของ

วัยรุน  ซึ่งปจจบัุนมีความรูเกีย่วกับกระบวนการตัดสินใจ  เร่ืองพฤติกรรมสุขภาพดอยกวาวยัรุน

สมัยกอน  จุดมุงหมายในการศึกษาครั้งนี ้ จะใชทฤษฎีกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับการเลือกปฏิบัติ

ดานสุขภาพโดยสอนตามทฤษฎี Ground Theory  มักจะคนหาประสบการณดานพฤติกรรมสุขภาพ

ของวัยรุน กลุมตัวอยางเปนวัยรุน 15 คน  อายุระหวาง 12 – 14 ป โดยการสัมภาษณขอมูลอยาง

ละเอียด วเิคราะหขอมูลโดยการเปรยีบเทยีบแบบเมตริก (Matrix) พบวา วัยรุนมีความคิดรวบยอด

เกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจสุขภาพของวัยรุน คือ การประเมินคุณคา การยืนยัน การเลือก และ

การปองกนั ทัง้ 4 ประการ นีจ้ะผสมผสานออกมาเปนกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับ สุขภาพวยัรุน 

มีการพฒันาสงูขึ้นในเรื่องความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปแบบความเชื่อดานสุขภาพ การสนับสนนุ 

ดานสุขภาพและรูปแบบอื่นๆ ความรูเกีย่วกับกระบวนการตดัสินใจที่ใชในการเลือกดานพฤติกรรม

สุขภาพของวยัรุน  ใชสําหรับการพัฒนาในสาขาสงเสรมิพยาบาลและสุขภาพ 
  4.7.2  งานวจิัยภายในประเทศ 
   อัญชลีพร  เตชะศิรินุกูล (2535: 64 – 66) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียนวิชาวทิยาศาสตร และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรชองนักเรียน 

ที่เรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนวิชาวทิยาศาสตรดวยยุทธวิธีการ

ตัดสินใจกับตามคูมือครู  ผลปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียน 

ที่เรียนโดยใชชุดการสอนวิชาวทิยาศาสตร  ดวยยทุธวธิีการตัดสินใจกับนักเรียนที่ไดรับการสอน 

ตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  และความสามารถในการคิด

แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนดวยยทุธวธิีการตัดสินใจ  หลงั 

การเรียนสงูกวากอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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   สุนทรี  วัฒนพนัธุ (2535: 92 – 93) ไดทําการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการตดัสินใจของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนโพธิ์ทอง “จินดามณ”ี  

อําเภอโพธิท์อง จงัหวัดอางทอง  จํานวน 70 คน  โดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรประเภท

ทดลองกับการสอนตามคูมอืครู  สรุปผลการคนควาไดวา  ความสามารถในการตัดสินใจของนกัเรียน

ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองกับการสอนตามคูมือครู 

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  และความสามารถในการตัดสินใจของนักเรยีน 

ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองระหวางกอนการเรียนกับ 

หลังการเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

   บุญยิง่  วรรณศิริกุล (2540: 81) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

วิทยาศาสตร และความสามารถในการตัดสินใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนชโินรส

วทิยาลยั  เขตบางกอกนอย  กรุงเทพมหานคร  จาํนวน 70 คน  โดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหา

ดวยวิธกีารทางวทิยาศาสตร กับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการตัดสินใจ

ของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวิธกีารทางวทิยาศาสตร กบั 

การสอนตามปกติแตกตางกนัอยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการตัดสนิใจ

ของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวิธกีารทางวทิยาศาสตร และกลุม 

ที่ไดรับการสอนตามปกติมีความ สัมพนัธกนัทางบวกอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01จากการศกึษา

เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกบัการจัดการเรยีนรูที่ใหนกัเรยีนมีโอกาสแสดง ความคิดเหน็แบบ

ประชาธิปไตย และฝกตัดสนิใจดวยตนเองและการตัดสินใจของกลุมนักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

สูงและมีความสามารถในการตัดสินใจสูงซึง่สอดคลองกบัการจัดการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมสราง 

องคความรู 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

  
 ผูวิจัย ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค 

ทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู  

เพื่อใหการวิจยับรรลุผลตามจุดมุงหมายที่กําหนด  ผูวจิัยไดดําเนนิการคนควาตามหัวขอ  ดังตอไปนี ้

 1.  ประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษาวิจัย 

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  ภาคเรียนที่ 1   

ปการศึกษา 2551  โรงเรียนขจรโรจนวิทยา  เขตราษฎรบูรณะ  กรุงเทพมหานคร  จํานวน   

5 หองเรยีน  นกัเรียนทั้งหมด  จํานวน  215 คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั คร้ังนี ้เปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1         

ปการศึกษา 2551 โรงเรียนขจรโรจนวิทยา  เขตราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร  จํานวน  1 หองเรียน  

นักเรียนทัง้หมด  จํานวน  43 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random  Sampling) โดย

ใชหองเรียนเปนหนวยการสุม (Simple Unit) 

 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้เปนเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร  หนวยการเรียนรูที ่1 

สมบัติของสารและการจําแนก เร่ืองการจําแนกสาร 

 

ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง คือ  ภาคเรียนที ่1  ปการศกึษา 2551  โดยใชเวลา  

3 สัปดาห ๆ ละ  4 คาบ ๆ ละ  60 นาท ี รวม  12 คาบ  
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แบบแผนการทดลอง 
 การวิจยัครั้งนี ้เปนวิจยัเชงิทดลอง  ซึง่ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ 

One-Group Pretest – Posttest  Design (ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ.  2531: 216)  

โดยมีรูปแบบ  ดังนี ้

 

ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 

    

RE T1 X T2 
    

 

 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

  RE  แทน กลุมตัวอยางที่ไดมาโดยการสุมอยางงาย 

  T1  แทน การทดสอบกอนเรียน   

  X  แทน การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมสรางองคความรู 

  T2  แทน การทดสอบหลังเรียน   
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  ชุดกิจกรรมสรางองคความรู 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
 

 1.   ชุดกิจกรรมสรางองคความรู   
  1.1  ขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรมสรางองคความรู 
   1.  ศึกษาหลักสูตร  จุดมุงหมายของหลักสูตร  จุดประสงคการเรียนรู และ

ขอบขายเนื้อหาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจากหลักสตูรขั้นพื้นฐาน  พทุธศักราช 2544   

   2.  ศึกษาเอกสาร และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม  เพื่อเปนแนวทาง 

ในการจัดเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสม 

   3.  ศึกษารายละเอียด  หลักการและแนวคดิที่เกี่ยวของกบัการสอนแบบสรางองค

ความรู  
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   4.  ศึกษาทฤษฎีและรายละเอียดที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจอยางสรางสรรค  

เพื่อเปนแนวทางในการนํามาสรางชุดกิจกรรม 

   5.  วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มโนมติ เนื้อหาวิชา และกิจกรรม 

การจัดการเรียนรูเร่ืองการจําแนก ชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 

    6.  สรางชุดกจิกรรมสรางองคความรู  จํานวน  12 คาบ  โดยผูวิจัยไดปรับปรุง 

มาจากขั้นตอนและหลกัการสรางชุดกิจกรรมของ บัทส (Butts.  1974: 85) เนลสัน และ เลอเบียร 

(Nelson; & Lorbeer.  1975: 247) และ เดอวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & Krockover. 1976: 

388 ) ซึ่งประกอบดวยรายละเอียด  ดังนี ้

    6.1  ชื่อชุดกิจกรรมสรางองคความรู คือ บอกใหทราบถึงหัวเรื่องที่ตองเรียนรู 

    6.2  คําชี้แจง คือ อธิบายวิธกีารใชชุดกิจกรรม 

    6.3  จุดประสงคการเรียนรู คือ การระบุพฤติกรรมการเรยีนรูตามหลักสูตร 

    6.4  เวลา คือ การระบุจํานวนเวลาวา  กิจกรรมนั้นใชเวลาเพยีงใด 

    6.5  กิจกรรมการเรียนรู คือ วิธกีารจัดกิจกรรมการเรียนรูไวเปนขั้นตอน

เพื่อใหบรรลุจดุประสงคการเรียนรูโดยยึดตามรูปแบบของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

(2550: 3 – 7)  ซึ่งประกอบดวย  5 ข้ันตอน  ดังนี ้

     6.5.1  ข้ันแนะนํา  หมายถงึ  ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายของบทเรยีน

และมีแรงจูงใจในการเรียนรู  ใหผูเรียนเปนผูเลือกหัวขอการเรียนรู  โดยสรางสถานการณที่เปน

ปญหาที่กอใหเกิดความขดัแยงทางปญญาเพื่อใหเกิดองคความรูใหม  

    6.5.2  ข้ันทบทวนความรูเดิม  หมายถงึ  ผูเรียนแสดงออกถึง ความรู

ความเขาใจเดิมที่มีอยูในเรื่องทีก่ําลงัจะเรยีนรู   

    6.5.3  ข้ันปรับเปลี่ยนความคิด  หมายถึง เปนขั้นตอนทีสํ่าคัญของการจัด 

การเรียนรูตามแนวทางสรางองคความรู คือ  ผูเรียนจะตองดําเนนิกิจกรรมสืบคนขอมูลจากแหลง 

การเรียนรูตางๆ เพื่อนาํมาอภิปรายและสาธิตแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกนั และทาํ 

การตรวจสอบความรู  ความคิดใหมที่ผูเรียนสรางขึน้  

     6.5.4  ข้ันนาํความคิดไปใช  หมายถงึ  ผูเรียนมีโอกาสใชแนวคิด หรือ

ความรูความเขาใจมาพัฒนา  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 

     6.5.5  ข้ันสะทอนความคิด  หมายถงึ  ผูเรียนจะไดทบวนความคิด   

ความเขาใจ  โดยการเปรียบเทียบความคดิ  ระวางความคิดเดิมกับความคิดใหม 

    6.6  คําถามทายกิจกรรม คือ การกาํหนดคําถามตามจดุประสงคการเรียนรู

ใหนักเรียนตอบ  
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    6.7  การตรวจคําตอบ คือ การใหนกัเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง  โดยดูจาก

แบบเฉลยคําตอบ   
  1.2  วิธีหาคณุภาพของชดุกิจกรรม 
   1.  นําชุดกจิกรรมสรางองคความรู ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตร  

จํานวน 2 ทาน และผูเชีย่วชาญทางการวดัและประเมินผล 1 ทาน  ตรวจสอบ เพื่อหาความเทีย่งตรง 

เชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาเรื่องความเหมาะสมของเนื้อหา  ภาษา  ความสอดคลองของ

จุดประสงคการเรียนรู และความเหมาะสมของเวลา  ตลอดจนขอบกพรองตางๆ  

   2.  นําชุดกจิกรรมที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณความเที่ยงตรง 

ตามเนื้อหา  โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.67 – 1.00  

   3.  นําชุดกจิกรรมสรางองคความรู ที่ปรับปรุง  แกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสรางองคความรู   

โดยดําเนนิการ  ดังนี ้

    3.1  ทดลองกลุมเล็ก 5 คน  เพื่อหาขอบกพรองของชดุกจิกรรม  แลวนาํมา

ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกบัผูเรียนอีกครัง้ 

    3.2  ทดลองภาคสนาม  นาํชุดกิจกรรมสรางองคความรู ที่ปรับปรุงแกไขแลว

ไปทดลองใชกบันักเรียน  30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหาประสทิธิภาพ  โดยเกณฑที่ใชในการ

ปรับปรุงชุดกิจกรรม  พิจารณาจากการตอบคําถามในชุดกิจกรรมและแบบทดสอบทายชุดกิจกรรม  

ตามเกณฑมาตรฐาน  80/80  

     80  ตัวแรก  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่ของนกัเรียนทั้งหมดที่ตอบคําถามใน

แตละชุดกิจกรรม  ไดคะแนนไมตํ่ากวา  80 %  

     80  ตัวหลงั  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่ของนกัเรียนทั้งหมดที่ทาํแบบทดสอบ

ทายชุดกิจกรรม ไดคะแนนไมตํ่ากวา  80 %  

    เมื่อพิจารณาขอมูล 80 ตัวแรก และ 80 ตัวหลัง ถาไดตามเกณฑมาตรฐาน  

80/80 ก็ถือวา เปนชุดกิจกรรมที่สมบูรณ แตถาไมถึง 80/80  ถือวา เปนชุดกิจกรรมที่ไมสมบูรณ

ตองปรับปรุงแกไข 

     ชุดกิจกรรมที ่1  สมบัติของสาร และการจําแนกประสทิธิภาพ 81.03/82.67 

     ชุดกิจกรรมที ่2  สารเนื้อเดียว  ประสิทธิภาพ  82.44/83.33 

     ชุดกิจกรรมที ่3  สารละลาย  ประสิทธิภาพ  81.67/81.43 

     ชุดกิจกรรมที ่4  สารเนื้อผสม  ประสิทธิภาพ  81.94/82.22  

   4.  นําชุดกจิกรรมที่มีประสิทธิภาพไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปที ่1  

เร่ือง การจําแนกสาร  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบมีข้ันตอน  ดังนี ้

  2.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล และการสรางแบบทดสอบ และ 

การเขียนขอสอบกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  2.2  ศึกษาจุดประสงคการเรยีนรูและเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  เร่ือง การจําแนกสาร โดยแบงพฤตกิรมตางๆ ออกเปน  4 ดาน  คือ  

   2.2.1  ดานความรู – ความจาํ  

   2.2.2  ดานความเขาใจ   

   2.2.3  ดานการนําไปใช   

   2.2.4  ดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

แบบเลือกตอบ  5 ตัวเลือก  เร่ือง การจําแนกสาร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  จํานวน  40 ขอ 

  2.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  

ไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาวทิยาศาสตร  จํานวน  2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัด และ

ประเมินผล 1 ทาน ตรวจสอบลักษณะของคําถาม ตัวเลอืก ภาษาที่ใช โดยใชดัชนีความสอดคลอง

ระหวางจุดประสงคกับพฤตกิรรมที่ตองการวัด  ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ทีม่ีคาระหวาง 

0.67 – 1.00 

  2.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ที่

ไดรับการตรวจแกไขแลว  ไปทดสอบกับนกัเรียนที่เรียนเรื่อง การจาํแนกสาร มาแลว ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  จํานวน  100 คน  

  2.6  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  

ไปตรวจใหคะแนน  โดยใหคะแนน  1 คะแนน  สําหรับขอที่ตอบถูก และให  0 คะแนนสาํหรับขอที่

ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบเกิน  1 คําตอบ 

  2.7  นําผลการทดสอบมาวเิคราะหเปนรายขอ  เพื่อหาคาความยาก (P) และหาคา

อํานาจ (r)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใช

เทคนิค  27 % ของ จุง เตหฟาน  คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย ( p ) อยูระหวาง  0.20 – 0.80 

และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป จาก 40 ขอ  คัดเลือกไวจํานวน  30 ขอ แบบทดสอบมีคา

ความยากงายระหวาง  0.20  – 0.77 และคาอํานาจจาํแนกระหวาง 0.20 – 0.66 
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  2.8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวแลว  จํานวน  30 ขอ ไปทดสอบกับนกัเรียนที่เรียน

เร่ือง การจําแนกสาร มาแลว ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  100 คน  เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบโดยใชสูตร K-R 20 ของ คูเดอร – ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 123) ไดคา

ความเชื่อมัน่  0.73  

  2.9  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  

ไปใชกับกลุมตัวอยางสําหรับการวิจยัตอไป 
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตร ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางตามขั้นตอน  ดังนี ้

  1.  ศึกษาคนควาวธิีการสรางแบบประเมินความสามารถในการตัดสินใจ  อยาง

สรางสรรคทางวทิยาศาสตร  จากเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎี  ความหมายของ

ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

  2.  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  

จํานวน  8 สถานการณ  แตละสถานการณสรุปเปน  6 ข้ันตอน  คือ 

   2.1  การระบปุญหา  

   2.2  การกําหนดจุดมุงหมาย 

   2.3  การตั้งสมมติฐาน 

   2.4  การวิเคราะห 

   2.5  การเลือกทางที่ดีที่สุด  

   2.6  การเลือกทางเลือกโดยใชความรูเดิมทางวิทยาศาสตร  

  3.  ลักษณะแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจเปนแบบสถานการณ

ประเภทปลายเปด (Open Form)  จํานวน  8 สถานการณ  48 ขอ 

   ตัวอยาง  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตร 

    โปรดอานสถานการณตอไปนี้ แลวพิจารณาวา ถานกัเรียนอยูในสถานการณ

ดังกลาวนกัเรยีนจะมีการตัดสินใจอยางไร สําหรับการตัดสินใจนั้น ประกอบเกณฑในการตัดสินใจ 

ตอไปนี้ 

   3.1  การระบุปญหา  หมายถงึ  ความสามารถในการบอกปญหาจากสถานการณได 

   3.2  การกําหนดจุดมุงหมาย  หมายถงึ  ความสามารถในการกาํหนดเปาหมายของ

ปญหาวาตองการแกไขปญหาเพื่ออะไรจากสถานการณที่กําหนดให 
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   3.3  การตั้งสมมติฐาน  หมายถงึ  ความสามารถในการบอกวิธกีารแกปญหา

ลวงหนากอนคนควาหาขอมูล 

   3.4  การวิเคราะห  หมายถงึ  ความสามารถในการใชความคิดเพื่อบงบอกถึงความ

เปนมาและความสําคัญของปญหา 

   3.5  การเลือกทางเลือกที่ดีทีสุ่ด  หมายถึง  ความสามารถในการบอกถงึแนวทาง

แกปญหาที่คาดวาจะใหประโยชนสูงสุด   

   3.6  การเลือกทางเลือกโดยใชความรูเดิมทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  การใช

ความรูและประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตรเขาไปตัดสนิใจแกปญหาในสถานการณได 

  4.  นําแบบทดสอบที่สรางขึน้ไปใหผูเชี่ยวชาญ  3 ทาน  ตรวจสอบลักษณะของคําถาม 

ตัวเลือก  ความสอดคลองระหวางจุดประสงค กับพฤตกิรรมที่ตองการวัด  ภาษาที่ใช  เพื่อนาํมา

ปรับปรุงแกไข 

  5.  คัดเลือกขอสอบที่มีความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา โดยมคีาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  

 ที่มีคา ระหวาง 0.67 – 1.00  

  6.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

ที่ไดรับการตรวจแกไขแลว ไปทดสอบกับนกัเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  100 คน  เพื่อหา

คุณภาพของแบบทดสอบ 

  7.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

ไปตรวจใหคะแนน  ซึ่งเปนการประเมินผลโดยอิงคเกณฑรูบริคส (Rubrics Score)  โดยการแบงระดับ

การใหคะแนนแตละขอเปน  3 ระดับ คือ 3,  2 และ 1   ซึง่ หมายถงึ  ดี  พอใช  และควรปรับปรุง 

ตามลําดับ  โดยการใหคะแนนแตละขอยอยจะเปนอิสระตอกัน  เมื่อตรวจรวมคะแนนเรียบรอยแลว 

นํามาวิเคราะห  ดังตอไปนี ้

  8.  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาอาํนาจจําแนก (t) ของแตละขอในสถานการณหนึง่ๆ 

โดยใชเทคนิค 25% กลุมสูง – กลุมตํ่า  แลวคัดเลือกขอสอบทีมีคาอาํนาจจําแนก (t) ที่มีนยัสําคัญทาง

สถิติอยางนอย .05  ข้ึนไป  แบบทดสอบมคีาอํานาจจาํแนก 2.59 – 4.35 

  9.  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไว  จํานวน  4 สถานการณ  24 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียน 

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  100 คน  เพือ่หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยวิธกีารหาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α - Coefficient) ของ  ครอนบัค (Cronbach) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 125)  ไดคา 

ความเชื่อมัน่ 0.81 

  10.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรที่ผานการปรับปรุงแกไขแลว  ไปใชกับกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการดําเนนิการทดลอง  ดังนี ้

 1.  สุมนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โดยการจับฉลากหองเรียนมา 1 หอง (จํานวนนักเรียน  

43 คน) จากจาํนวนนักเรียน  5 หองเรียน 

 2.  แนะนาํวธิกีารและบทบาทของนักเรยีนในการเรียนการสอน 

 3.  ทดสอบกอนเรียน (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

 4.  ดําเนนิการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูเปนเวลา  3 สัปดาห รวม  

12 คาบ 

 5.  เมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรูตามกาํหนดแลว  ทําการทดสอบหลงัเรียน (Posttest)   

โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

 6.  ตรวจผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวัด 

ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร แลวนาํผลคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะห

โดยวิธกีารทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป  

 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1.  ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอน  โดยใชชดุ

กิจกรรมสรางองคความรู  กอนเรียนและหลังเรียน  โดยการวิเคราะหคะแนนเฉลีย่ t – test 

Dependent Simple 

 2.  ศึกษาความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนักเรียน 

ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู  กอนเรียน และหลังเรียน  โดยการวิเคราะห

คะแนนเฉลีย่ t – test Dependent  Simple  
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1.  สถิติพื้นฐาน  
   1.1  หาคาเฉลีย่คํานวณจากสูตร (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 137)  
   

     
n
∑Χ

=Χ  
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    เมื่อ  Χ   แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 

         ∑Χ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

           n   แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

   1.2  หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) ของคะแนน คํานวณจากสูตร  

(พวงรัตน  ทวรัีตน.  2540: 143) 
 

    
( )

( )1

22

−

Χ−Χ
= ∑∑

nn
n

S  

 

  เมื่อ  S   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    n    แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

         ∑Χ   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  

        ∑Χ 2   แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสอง 

 
  2.  สถิติที่ใชตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
   2.1  หาคาความเที่ยงตรงของชุดกิจกรรม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร โดยใชดัชนีความ

สอดคลอง  คํานวณจากสูตร (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 117)       
 

    
Ν

= ∑R
IOC  

 

    เมื่อ  IOC     แทน คาดัชนีความสอดคลอง 

      ∑R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

      Ν       แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

   2.2  หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยวเิคราะหขอสอบเปนรายขอใชเทคนิค 27% จากตารางวิเคราะหขอสอบ

ของ จุง เตห ฟาน (ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ.  2543: 334 – 360)  

   2.3  หาคาอาํนาจจาํแนก (t) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจ

อยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  โดยใชเทคนิค  25% ของกลุมสูง-กลุมตํ่าแลวใชวธิแีจกแจง  
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t-distribution  จากสูตร (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 132) 
 

    1;
22

−=

+

Χ−Χ
= ndf
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S
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    เมื่อ    t    แทน คาที่ใชพจิารณาของการแจกแจงแบบท ี

      HΧ  แทน คะแนนเฉลีย่ของกลุมสูง 

             LΧ  แทน คะแนนเฉลีย่ของกลุมตํ่า 

      2
HS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 

      2
LS   แทน ความแปรปรวนของคะแนนกลุมตํ่า 

      Hn  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมสูง 

      Ln   แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตํ่า 
 

   2.4  หาคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใชสูตร 

KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 123) 
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    เมื่อ  ttr   แทน ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

      n   แทน จํานวนขอสอบแบบทดสอบ 

      p   แทน สัดสวนของผูทําถกูในขอหนึ่งๆ   

          
งหมดจํานวนคนทั้

ทําถูกจํานวนคนที่
=   

      q   แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ  1- p  

      2
tS   แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 

   2.5  หาคาความเชื่อมัน่ (α) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยาง

สรางสรรคทางวทิยาศาสตร โดยวธิีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบัค (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 

125) 
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    เมื่อ  α   แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

      n   แทน จํานวนขอ 

      2
iS   แทน ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

      2
tS   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 

   2.6  หาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมสรางองคความรู ใชสูตร  E1/E2  ดังนี้   

(เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต.  2528: 295) 
    สูตรที่ 1 

       
100

1

×
Α
Ν

Χ
= ∑E  

 

  เมื่อ  E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชดุกิจกรรมคิดเปน 

        รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทาํแบบฝกหัด 

        และการประกอบกิจกรรมระหวางเรียน 

    ∑Χ  แทน   คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดและการประกอบกิจกรรม 

        ระหวางเรียนของผูเรียน 

    Ν   แทน จํานวนผูเรียนทั้งหมด 

    Α   แทน    คะแนนเต็มของแบบฝกหัดและการประกอบกิจกรรม 

        ระหวางเรียน 
 

    สูตรที ่2  

       
100

2

×
Β
Ν

= ∑F
E     

 

  เมื่อ  E2    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชดุกิจกรรมคิดเปนรอยละ 

        ของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบทายกิจกรรม 

    ∑F  แทน   คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบทายกจิกรรมของผูเรียน 

    Ν   แทน จํานวนผูเรียนทั้งหมด 

    B  แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบทายกิจกรรม 
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  3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน  คํานวณ

จากสูตร t–test Dependent Sample (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 165 – 167) 
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   เมื่อ  t   แทน คาที่ใชพจิารณาการแจกแจงแบบท ี

     D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

     n   แทน จํานวนคูของคะแนนจากการสอบครั้งแรกและครั้งหลงั 

     ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและ 

         หลังการใชชุดกิจกรรม 

     ∑ 2D แทน ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและ 

         หลังการใชชุดกิจกรรมแตละตัวยกกาํลังสอง 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ลักษณะที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้

 n  แทน จํานวนนักเรยีนกลุมตัวอยาง 

 Χ   แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S.D. แทน คาความเบี่ยงแบนมาตรฐาน 

 t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t – test  dependent  samples 

 **  แทน มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดเสนอตามลําดับ

ดังนี ้

 1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการจัด 

การเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูกอนเรียนและหลังเรียน 

 2.  ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนกัเรียน ชั้น

มัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูกอนเรียนและหลงัเรียน 
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 1.   ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรระหวางกอนเรยีนกบัหลงัเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใช  ชุดกิจกรรมสรางองคความรู  โดยใชวิธทีางสถิติ  t – test  แบบ  dependent  samples  

ไดผล  ดังตาราง  2 

 

ตาราง 2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนโดยใชชุด 

     กิจกรรมสรางองคความรูทางวทิยาศาสตร     
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 

     

กอนเรียน 43 14.47 3.47  

    18.34** 

หลังเรียน 43 18.51 3.61  
     

t(.01;df 42) = 2.42 

  

 จากตาราง 2  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมสรางองคความรู

ทางวทิยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1  
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 2.  ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคระหวางกอนเรียนกับหลงัเรยีนที่ไดรับ 

การจัดการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมสรางองคความรูทางวทิยาศาสตร  โดยใชวิธทีางสถิติ  t – test  แบบ  

Dependent  Samples  ไดผล  ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3   ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนโดย 

     ชุดกิจกรรมสรางองคความรูทางวิทยาศาสตร   
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 

     

กอนเรียน 43 47.30 12.54  

    16.08** 

หลังเรียน 43 51.02 12.68  
     

t(.01;df 42) = 2.42 

 

 จากตาราง 3  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสราง 

องคความรู ทางวิทยาศาสตรมีความสามารถในการตัดสนิใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

หลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจยัครั้งนี ้ เปนการศึกษาผลการจัดการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมสราง 

องคความรูที่มตีอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  การศึกษามีรายละเอียดและผลการวจิัย  ดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู 

 2.  เพือ่เปรียบเทียบความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา 

ปที่ 1  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชดุกจิกรรมสรางองคความรู 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูหลังเรียน  มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูหลังเรียน  มี 

ความ  สามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคสูงกวากอนเรียน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2551  โรงเรียนขจรโรจนวทิยา  เขตราษฎรบูรณะ  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  5 หองเรียน  นักเรยีน

ทั้งหมด  จํานวน  215 คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั คร้ังนีเ้ปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1         

ปการศึกษา 2551  โรงเรียนขจรโรจนวิทยา  เขตราษฎรบูรณะ  กรุงเทพมหานคร   จํานวน 1 หองเรียน 

นักเรียนทัง้หมด  จํานวน   43  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย ( Simple  Random  Sampling) 

โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม (Simple  Unit) 
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 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ เปนเนื้อหาจากหลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระ 

การเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร  หนวย 

การเรียนรูที่ 1 สมบัติของสารและการจําแนก  เร่ืองการจาํแนกสาร 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

  1.  ชุดกจิกรรมสรางองคความรู  

  2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
 วิธีดําเนินการทดลอง   
  ผูวิจัยดําเนนิตามขั้นตอน  ดังนี ้

  1.  สุมนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  43 คน 

  2.  แนะนาํขั้นตอนการทํากจิกรรมและบทบาทของนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู 

  3.  ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการตัดสนิใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

  4.  ดําเนนิการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูทางวทิยาศาสตร  

เวลา 12 คาบ  

  5.  เมื่อเสร็จส้ินการสอนทาํการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทาง 

การเรียนวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวดัความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตร 

  6.  นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนาํคะแนนมาวิเคราะห  โดยวิธีการทาง

สถิติ  เพื่อตรวจสอบสมมุติฐานตอไป 
 การวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิเคราะหขอมลู  ไดดําเนนิการ  ดังตอไปนี้ 

  1.  หาคาสถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาเฉลี่ยเลขคณิตและคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของ

คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร   

  2.  ตรวจสอบสมมติฐานขอ 1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ระหวางกอนเรยีนกับหลงัเรียน โดยใช  t – test  แบบ  Dependent  Samples  

  3.  ตรวจสอบสมมติฐานขอ 2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการตดัสินใจอยาง

สรางสรรคทางวทิยาศาสตรกอนเรียนกับหลังเรียน โดยใช t – test  แบบ  Dependent  Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู  สรุป

ผลได  ดังนี ้

 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  

 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูมีความ สามารถ

ในการตัดสินใจอยางสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนยัสําคัญสถิติที่ระดับ .01  

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค

ทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ที่เรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู   

ผลการศึกษาคนควาอภิปรายได  ดังนี ้
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่1  

ที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูกอนเรียนและหลังเรียน  พบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01  ซึ่งเปนไป

ตามสมมติฐานทีก่ําหนดไวในขอที่ 1  จากผลการวิจยัดังกลาวอภิปรายได  ดังนี ้ 

  ชุดกิจกรรมสรางองคความรู  เปนชุดกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีรูปแบบ

กิจกรรมทีห่ลากหลาย  เพื่อกระตุนใหผูเรียนตื่นตัวอยูตลอดเวลา และมีการเชื่อมโยงวิธ ี

การเรียนรูในเนื้อหาวิชากับชีวิตจริง โดยนาํประสบการณหรือความรูเดิมมาผสมผสานกบัความรูใหม 

เพื่อใหเกิดเปนความรูของผูเรียนเอง  โดยแบงขั้นตอนการจัดการเรียนรูออกเปน 5 ข้ัน  ไดแก   

   ข้ันที่ 1  ข้ันแนะนํา เปนขั้นทีผู่เรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายของบทเรยีนและมีแรงจูงใจ

ในการเรียนรู  โดยใหผูเรียนเปนผูเลือกหัวขอการเรียนรู โดยสรางสถานการณที่เปนปญหาที่กอใหเกิด

ความขัดแยงทางปญญาเพือ่ใหเกิดองคความรูใหม  

   ข้ันที่ 2  ข้ันทบทวนความรูเดิม เปนขั้นที่ผูเรียนไดแสดงออกถึงความรูความเขาใจเดิม

ที่มีอยูในเรื่องที่กําลงัจะเรียนรู  ข้ันนี ้เปนขั้นทีท่ําใหเกิดความขัดแยงทางปญญา ซึง่จะนําไปสูการสราง

ความรูใหมของผูเรียน  

   ข้ันที่ 3  ข้ันปรับเปลี่ยนความคิด เปนขั้นตอนสําคัญทีเ่ปนหวัใจของการจัดการเรียนรู

ตามแนวทางสรางองคความรู คือ ผูเรียนจะตองดําเนินกิจกรรมสืบคนขอมูลที่ไดมาจากขัน้ทบทวน
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ความรูเดิมจากแหลงการเรยีนรูตางๆ  เพือ่นํามาอภิปรายและสาธิตแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน  เพื่อ

ทําใหเกิดความกระจางในความรูไดมากทีสุ่ด และทําการตรวจสอบความรูความคิดใหมที่ผูเรียนสราง

ข้ึน  

   ข้ันที่ 4  ข้ันนาํความคิดไปใช เปนขัน้ที่ผูเรียนมีโอกาสใชแนวคิด หรือความรูความ

เขาใจที่ไดมาใหม ในสถานการณตางๆ  เชน  การแกปญหา การตัดสิน และการออกแบบ การทดลอง 

จนทาํใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย เปนขั้นที่ใหผูเรียนไดประมวลองคความรู  เพื่อนาํไปใชให

เกิดประโยชนไดมากที่สุด  

   ข้ันที ่5  ข้ันสะทอนความคิด เปนขั้นที่ผูเรียนจะไดทบทวนความรู ความคิด ความ

เขาใจ ในความรูที่สรางขึน้ใหมกับความรูเดิม  โดยการเปรียบเทียบความคิด  ระวางความคิดเดิมกบั

ความคิดใหมที่ไดผานขัน้การทบทวนความรูเดิมมาแลว  พรอมทัง้แสดงความคิดเหน็ ความรูสึกในเรื่อง

ที่เรียนรูมาแลว จนผูเรียนสามารถประเมนิผลการเรียนรูได  

   ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู  ทั้ง 5 ข้ัน  จากชุดกิจกรรมสรางองคความรูไดสงผล  ทําให

นักเรียนมีความรูความเขาใจในเรื่อง การจําแนกสารไดดีข้ึน  ซึง่ทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น

ตามไปดวย  ดังนัน้  ชุดกิจกรรมสรางองคความรู สงผลใหผูเรียนเกดิการเปลี่ยนแปลงมโนมต ิคือ 

นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียน  เพราะครูจะไมเปนผูใหคําตอบกับนกัเรียนเหมือนกอน  การเรียนรูจะ

ข้ึนอยูกับการแลกเปลี่ยนประสบการณของนกัเรียนกับเพื่อนและครู ซึง่เปนการเรียนแบบรวมมือ  จึงมี

การแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ในระหวางกลุมนักเรียน จะทําใหนกัเรียนมคีวามคิดทีช่ัดเจน ไดสะทอน

ความคิดเหน็และสามารถใหเหตุผลกับแนวคิดเห็นของตนเองได นักเรยีนจะไดรับประสบการณในการ

ต้ังสมมติฐานการทาํนาย การจัดกระทาํกบัวัสดุอุปกรณ การนําเสนอปญหา  การแสวงหาคําตอบ  การ

สรางจินตนาการ  การสืบเสาะหาความรู และการคิดประดิษฐส่ิงตางๆ  โดยอาศัยกระบวนการสาํรวจ

และลงมือปฏิบัติจริง  จึงทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีความเขาใจในเนื้อหามากขึ้น  ซึ่งทําใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นตามไปดวย 

   การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกจิกรรมสรางองคความรูเปนการสรรคสรางความรู เปนวิธ ี

การเรียนรูที่ผูเรียนตองแสวงหาความรูและสรางสรรคความรูความเขาใจขึ้นดวยตนเอง ความแข็งแกรง  

ความเจริญงอกงามในความรูจะเกิดขึ้น เมือ่ผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณกับ

คนอื่นๆ หรือไดพบสิ่งใหมๆ แลวนําความรูที่มีอยูมาเชื่อมโยง  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  มีความ

คงทนในการเรียนรู ซึง่สอดคลองกับ สุวฒัน  นยิมคา (2531: 25 – 126) ไดกลาววา ในการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรนั้น ผูเรียนจะเรียนรูไดดียิ่งขึ้นเมื่อผูเรียนไดมีสวนเกี่ยวของโดยตรงกับการคนควาความรู

นั้นดวยตนเองมากกวาการบอกความรูใหกบัผูเรียนโดยตรง ซึ่งการเรียนรูดวยตนเองทําใหผูเรียนไดมี

การพัฒนาความรู  ความคิด  ความเขาใจในเนื้อหา และทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรไดเปนอยางด ี
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ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สาคร  ธรรมศักดิ์ (2541: บทคัดยอ) พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่4  ที่ไดรับการสอนตามแนว คอนสตรัคติวิซึม

แบบรวมมือกบัการสอนตามคูมือครู  แตกตางกัน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน  จึงทาํใหผูเรียนที่ไดรับการจดัการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมสราง

องคความรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2.  ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค 
  จากการศึกษาพบวา  ความสามรถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู พบวา  

ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตรหลังเรยีนสงูกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไวในขอที่ 2  จากผลการวิจยั

ดังกลาวอภิปรายได  ดังนี ้ 

  ชุดกิจกรรมสรางองคความรูเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนนใหนกัเรียนมี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยวธิีการที่ตางๆ กนั ซึ่งนาํไปสูการสรางโครงสรางใหมทางปญญาที่

สามารถคลี่คลายสถานการณที่เปนปญหาหรือขจัดความขัดแยงทางปญญาได โดยนาํความรูไปใช

ในชีวิตประจาํวันและตัดสินใจเกี่ยวกับการแกปญหาและประเด็นตางๆ ในปจจุบันหรือในอนาคตได

อยางเหมาะสม ในชุดกจิกรรมสรางองคความรูมีไดมีการแทรกขั้นตอนที่ฝกการตัดสินใจอยู 6 ข้ัน  ซึง่

เปนการเรียนรูที่ใหผูเรียนสามารถฝกการตัดสินใจไดดวยตนเอง  ไดแก   

   ข้ันที่ 1  ข้ันการระบุปญหา เปนขั้นที่ผูเรียนสามารถบอกถึงปญหาที่เกิดขึ้น หรือ

การคาดการณลวงหนาวา จะมีปญหาอะไรเกิดขึ้นจากสถานการณนั้น ๆ โดยอาศัยความรูเดิมหรือ

ประสบการณที่เคยพบมาบางแลว   

   ข้ันที่ 2  ข้ันการกําหนดจุดมุงหมาย  เปนขัน้ที่ผูเรียนเมื่อรูปญหาทีเ่กิดขึ้น หรือ

คาดการณไดวา  จะมีปญหาอะไรเกิดขึ้นแลว ยงัตองสามารถระบุใหชัดลงไปวา  ปญหาที่เกิดขึ้นหรือ

จะเกิดขึ้นนั้นอยูตรงไหน ประกอบดวยปญหายอยๆ อะไรบาง และจาํเปนตองแกไขตรงจุดไหน

กอนหลัง  

   ข้ันที่ 3   ข้ันการตั้ง สมมติฐาน  เปนขั้นที่เมื่อผูเรียน ไดทําการวิเคราะหปญหาแลว

สามารถบอกวธิีการแกปญหาลวงหนากอนการคนควาหาแนวทางการแกไข โดยอาศัยการสังเกต 

ความรู และประสบการณเดมิ  โดยการตั้งสมมติฐานอาจถูกหรือผิดก็ได ซึ่งจะทราบไดภายหลงัการ

คนควาหาขอมูล  

   ข้ันที่ 4  ข้ันการวิเคราะห เปนขั้นที่ผูเรียนตองวิเคราะหถงึสาเหตุของปญหาวา  

เกิดขึ้นไดอยางไร  โดยผูเรียนจะตองทําการสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ หรือทําการ
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ทดลอง รวมทัง้สอบถามจากผูรูเพื่อที่จะนาํขอมูล ที่ไดมาสรุปถึงสาเหตุของปญหาทีเ่กิดขึ้น และหา

วิธีการแกไขปญหาได   

   ข้ันที่ 5  ข้ันการเลือกทางที่ดีที่สุด  เปนขั้นที่ผูเรียนไดเลอืกแนวทางในการแกไข

ปญหา โดยแนวทางที่ผูเรียนเลือกแกไขปญหานั้นตองเปนแนวทางที่มีความสอดคลองกับ

จุดมุงหมายและขอมูลที่คนควา รวมทัง้ เปนทางเลือกทีใ่หผลสูงสุดในการแกไขปญหาดวย  ซึ่ง

แนวทางในการแกไขปญหาจะเกิดขึ้นไดตองอาศัยความรู ความเขาใจ  รวมทั้งความคิดสรางสรรค

ของผูเรียนเอง   

   ข้ันที ่6  ข้ันการเลือกทางเลือกโดยใชความรูเดิมทางวทิยาศาสตร เปนขั้นการเลือก

ทางเลือกที่ใชแกไขปญหาโดยใชความรูทีไ่ดจากประสบการณเดิมทางวิทยาศาสตรเขาไปตัดสินใจ

แกไขปญหา เพื่อใหไดแนวทางการแกไขปญหาที่เปนไปตามกฎ หรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร  

   ซึ่งแตละขั้นเปนการฝกการตดัสินใจในสถานการณที่เปนวิทยาศาสตร และเปน 

การตัดสินใจทีเ่ปนประโยชนตอสังคม โดยนักเรียนจะไดฝกและเลือกตดัสินใจดวยตนเองโดยใช

ความคิดอยางมีเหตุผล ซึง่สอดคลองกับงานวิจัยของ สุนทรี  วฒันพันธ (2535 : 92 – 93) ไดทํา 

การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความสามารถในการตดัสินใจของนกัเรียน ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  ใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองกับการสอนตามคูมอืครู 

ผลการวิจยั  พบวา  ความสามารถในการตดัสินใจของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

โครงงานวทิยาศาสตรประเภททดลองกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01  โดยการเรียนรูแบบสรางองคความรูไดฝกการตัดสินใจ  ตลอดเวลาของการทาํกิจกรรม

โดยใชหลักวิทยาศาสตรและสัญชาติญาณทําใหนกัเรียนมีความกลาทีจ่ะตัดสินใจเมือ่พบปญหา 

ตางๆ ที่เกิดขึน้ ไมกลวัปญหา  ไมหนีปญหา  ดังที ่นวลศิริ  เปาโรหิตย (2528: 23) กลาววา  การทํา

กิจกรรมทกุอยางตองมีการตัดสินใจเขาไปเกี่ยวของแทบทั้งสิน้  ซึ่งสอดคลองกับ บุญยิ่ง  วรรณศิริกุล 

(2540) พบวา นักเรียนที่ฝกคิดแกปญหาจะมีความสามารถในการตัดสินใจสูงกวานกัเรียนที่ไมได

ฝกหัด  

   การเรียนรูแบบสรางองคความรูที่ผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยวธิีการที่

ตางๆ กนั โดยอาศัยประสบการณเดิม  โครงสรางทางปญญาที่มีอยูและแรงจูงใจภายในเปนพื้นฐาน

มากกวาโดยอาศัยเพยีงการรับขอมูลจากสิ่งแวดลอมหรือรับการสอนจากภายนอกเทานัน้ และความ

ขัดแยงทางปญญาที่เกิดจากการที่บุคคลเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหา  ซึ่งไมสามารถแก หรือ

อธิบายไดดวยโครงสรางทางปญญาที่มีอยู หรือจากการมีปฏิสัมพันธกบัผูอ่ืนจะเปนแรงจูงใจใหเกดิ

จากการไตรตรองซึ่งนาํไปสูการสรางโครงสรางใหมทางปญญาที่สามารถคลี่คลายสถานการณทีเ่ปน

ปญหาหรือขจัดความขัดแยงทางปญญาไดและใชเปนเครื่องมือสําหรบัการแกปญหา หรืออธิบาย
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สถานการณเฉพาะอืน่ๆ ที่อยูในกรอบโครงสรางนัน้ได และเปนพื้นฐานสําหรับการสรางโครงสราง

ใหมตอไป  ซึง่ตรงกับความคิดเห็นของ คอบบ (Cobb.  1994)  ที่วา  การเรียนรูตามแนวทฤษฎ ี

คอนสตรัคติซึม  เปนกระบวนการที่ไมไดหยุดนิ่งกับที่ผูเรียนสรางองคความรูดวยการสรางรวบรวม 

ปรับเปลี่ยนสภาพการณรอบๆ ตัว มาอธบิายสิ่งที่กาํลังศึกษา  โดยเกดิจากการมีปฏิสัมพันธกัน

ระหวางครูกับผูเรียน  ผูเรียนกับส่ิงแวดลอมรอบตัว  ดังนั้น  การเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม 

สรางองคความรูไดฝกใหนักเรียนมีความสามารถในการตัดสินใจไดดีข้ึน 

 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน  จึงทาํใหผูเรียนที่ไดรับการจดัการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสราง

องคความรู มคีวามสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน  

 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู

และการศึกษาวิจัย  ดังนี ้
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรควรนําชุดกิจกรรมสรางองคความรู

ไปใชในการจดักิจกรรมการเรียนรู  โดยอาจเลือกเนื้อหาอื่น ๆ ที่เหมาะสมมาจัดทําเปนชุดกิจกรรม

สรางองคความรู  เพราะเปนการจัดการเรยีนรูที่สงเสริมใหผูเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง

ซึ่งจะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางดานผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจอยาง

สรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

  1.2  ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรู  ปญหาที่มักจะ

เกิดขึ้นเสมอ คือ ขอจํากัดเรือ่งเวลา  ดังนัน้  ครูผูสอนควรกําหนดเวลาของการทํางานในแตละขั้นตอน 

ใหชัดเจน 

  1.3  ครูผูสอนควรสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกบัเนื้อหาสาระที่

เรียนโดยใหผูเรียนไดแสดงความสามารถของตนเองออกมาอยางอิสระทั้งในดานความรู   ความคิด  

และการลงมือปฏิบัติ  เพื่อใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง  
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
  2.1  ควรมีการจัดทําชุดกิจกรรมสรางองคความรูเปนบทเรียนสําเร็จรูปในบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนในเนื้อหาเกี่ยวกับสารและสมบัติของสารหรือในเนื้อหาอ่ืน ๆ  เชน  เร่ืองเซลล

และสวนประกอบของเซลล  เร่ือง งานและพลังงาน เพื่อสะดวกในการจัดการเรียนรูมากยิง่ขึ้น และ 

ชุดกิจกรรมเกดิประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
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  2.2  ควรศึกษาใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูกับตัวแปรอื่นๆ  เชน  การคิดอยางมี

วิจารณญาณ  การคิดอยางมีเหตุผล  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  จิตวทิยาศาสตร 

  2.3   ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมสรางองคความรูกับ

นักเรียนชวงชัน้ที ่2 และ 4  
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รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
อาจารยจนิตนาพร  สุวรรณพงษ      อาจารย 

            โรงเรียนวัดหลกัสี่ (ทองใบทวิารีวทิยา)   

            กรุงเทพมหานคร 

             

อาจารยเชาวนศิริ  ธาระรัตน       อาจารย  

            โรงเรียนหนองจอกวทิยานุสรณ   

            กรุงเทพมหานคร 

 

อาจารยอดิศักดิ์  สามหมอ       อาจารย 

            โรงเรียนวัดบางปะกอก   

            กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 101

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
 

 -  แบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมสรางองคความรูโดยผูเชี่ยวชาญ 

 -  แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรโดยผูเชี่ยวชาญ 

 -  แบบประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจ อยางสรางสรรค 

  ทางวทิยาศาสตรโดยผูเชี่ยวชาญ 
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ขอมูลผูวิจัย    

 นางสาวสุชาดา  ทองอยู   

  นิสิตระดับปริญญาโท  รหัส  49199080375    

                   สาขาการมธัยมศึกษา กลุมการสอนวิทยาศาสตร   

    มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร 
 

เครื่องมือวิจัย  

 1.  ชุดกิจกรรมสรางองคความรู 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
        

ขอมูลผูเช่ียวชาญ  (โปรดกรอกขอมูลของทานลงในชองวางดานลาง) 
 ชื่อ – นามสกลุ .......................................................................................................... 

 ตําแหนง …………………………………………………………………………………... 

 สถานทีท่ํางาน .......................................................................................................... 

 ประสบการณทํางาน .................. ป 

 ระดับการศึกษาสูงสุด ............................................................................................... 

 วุฒิการศึกษาสูงสุด .................................................................................................. 

 สาขา/วิชาเอก .......................................................................................................... 

 สถาบนัการศกึษา ..................................................................................................... 

 
 
 

แบบประเมินเครื่องมือการวิจัย 
 

เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการตัดสินใจ 
อยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช 
ชุดกิจกรรมสรางองคความรู 
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คําช้ีแจง : ในการตรวจแบบประเมินเครื่องมือวิจัย  มี  3 สวน  

 สวนที่ 1  แบบประเมิน ชุดกจิกรรมสรางองคความรู 

 สวนที่ 2  แบบประเมิน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 สวนที่ 3  แบบประเมิน แบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทาง 

     วิทยาศาสตร 

 
 
 

 

 

 

วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี้เปนแบบประเมินสาํหรับผูเชี่ยวชาญ เพือ่ใหประเมนิดัชนีความสอดคลอง 

(IOC) ของชุดกิจกรรมสรางองคความรู ดานจุดประสงคของกิจกรรม เนื้อหา การใชภาษา กิจกรรม 

และแบบทดสอบทายกิจกรรม ซึ่งชุดกิจกรรมสรางองคความรู  จะเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล

จากกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนขจรโรจนวทิยา เขตราษฎรบูรณะ  

จังหวัดกรุงเทพมหานคร  โดยเนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควาเปนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร หนวยการเรียนรูที ่1 สมบัติของสาร

และการจําแนก เร่ือง การจาํแนกสาร  

 

สาระที่ 1  สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสารความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง

และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มกีระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่

เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะห อภิปรายสมบัติตางๆ 

ของสาร จําแนกสารออกเปนกลุมตามเนือ้สาร หรือขนาดของอนุภาค 
 

ชุดกิจกรรมสรางองคความรู  
 1.  เปนชุดกิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้นโดยเนนกระบวนการเรียนรูที่เกิดขึ้นภายในตัวของ

ผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธ ระหวางความรูความเขาใจที่คนพบใหม กับ

 

แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมสรางองคความรู 
 โดยผูเช่ียวชาญ 
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ความรูความเขาใจที่มีอยูเดิม  โดยใชกระบวนการคิดและปฏิบัติจริงตามลําดับข้ันตอนตางๆ ดวย

ตนเอง จนสรางสรรคเกิดเปนความรูใหม  โดยผูวิจัยไดยดึขั้นตอนและหลักการสรางชุดกิจกรรม

ของ บัทส (Butt.  1974: 85)  เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 2547) และ 

ครอกโคเวอร  (Devito ; & Krockover.  1976: 388) เปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมการเรียน

การสอน  ซึ่งชวยใหผูเรียนเกดิการเรียนรูดวยตนเอง  ซึ่งประกอบดวย 

  1.1  ชื่อชุดกิจกรรมสรางองคความรู  คือ  บอกใหทราบถึงหัวเรื่องที่ตองเรียนรู 

  1.2  คําชี้แจง  คือ  อธิบายวิธีการใชชุดกิจกรรม 

  1.3  จุดประสงคการเรียนรู  คือ  การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

  1.4  เวลา  คือ  การระบุจํานวนเวลาวากิจกรรมนั้นใชเวลาเพียงใด 

  1.5  กิจกรรมการเรียนรู  คือ  วธิีการจัดกจิกรรมการเรียนรูไวเปนขัน้ตอนเพื่อใหบรรลุ

จุดประสงคการเรียนรู  โดยยดึรูปแบบของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 3 – 7)  ซึ่งมี

ข้ันตอน  ดังนี ้

   1.5.1  ข้ันแนะนํา  หมายถงึ  ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายของบทเรยีน และมี

แรงจูงใจในการเรียนรู  ใหผูเรียนเปนผูเลือกหัวขอการเรยีนรู  โดยสรางสถานการณที่เปนปญหาที่

กอใหเกิดความขัดแยงทางปญญาเพื่อใหเกิดองคความรูใหม 

   1.5.2  ข้ันทบทวนความรูเดิม  หมายถงึ  ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจ

เดิมที่มีอยูในเรื่องที่กาํลังจะเรียนรู   

   1.5.3  ข้ันปรับเปลี่ยนความคิด  หมายถึง  เปนขัน้ตอนทีสํ่าคัญของการจัดการเรียนรู 

ตามแนวทางสรางองคความรู  คือ ผูเรียนจะตองดําเนินกิจกรรมสืบคนขอมูลจากแหลงการเรียนรูตางๆ  

เพื่อนาํมาอภิปรายและสาธติแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน และทาํการตรวจสอบความรู  ความคิดใหม

ที่ผูเรียนสรางขึ้น  

   1.5.4  ข้ันนาํความคิดไปใช  หมายถงึ  ผูเรียนมีโอกาสใชแนวคิด หรือความรู 

ความเขาใจมาพัฒนา  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูยางมคีวามหมาย 

   1.5.5  ข้ันสะทอนความคิด  หมายถงึ  ผูเรียนจะไดทบวนความคิด  ความเขาใจ  

โดยการเปรียบเทียบความคิด  ระวางความคิดเดิมกับความคิดใหม 

  1.6  คําถามทายกิจกรรม  คือ  การกําหนดคําถามตามจดุประสงคการเรียนรูให

นักเรียนตอบ  

  1.7  การตรวจคําตอบ  คือ  การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเองโดยดูจากแบบ

เฉลยคําตอบ   
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คําช้ีแจงเกี่ยวกับการตอบแบบประเมิน 
 ชุดกิจกรรมสรางองคความรู ประกอบดวย 4 ชุดกิจกรรม  ดังนี ้

 ชุดกิจกรรมสรางองคความรู ชุดที่ 1  การจําแนกสาร 

 ชุดกิจกรรมสรางองคความรู ชุดที่ 2  สารเนือ้เดียว 

 ชุดกิจกรรมสรางองคความรู ชุดที่ 3  สารละลาย 

 ชุดกิจกรรมสรางองคความรู ชุดที่ 4  สารเนือ้ผสม 
 

 โปรดประเมินและใหขอแนะนําเพิ่มเติม สําหรับเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข 

ชุดกิจกรรมสรางองคความรูทั้ง 4 ชุด 

 

  

  

  

  

 โปรดพิจารณาประเมนิความสอดคลองของชุดกิจกรรมสรางองคความรู  เกี่ยวกับ ความ

เหมาะสมของเนื้อหา ภาษา ความสอดคลองของจุดประสงคกับสาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู

กับสาระการเรียนรู ความเหมาะสมของเวลาในการใชปฏิบัติกิจกรรม และแบบทดสอบทายกิจกรรม

ตลอดจนขอบกพรองตางๆ โดยขอความกรณุาเขียนเครื่องหมาย   ลงในแบบประเมินในชองระดบั

ความคดิเหน็ของทาน  โดยกาํหนดให  

   +1 หมายถงึ สอดคลอง  

    0  หมายถงึ ไมแนใจ 

   -1 หมายถงึ ไมสอดคลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมสรางองคความรู 
ชุดที่ 1 การจําแนกสาร 
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ระดับความคดิเห็น 
รายการประเมนิ 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

     

1.  ดานจุดประสงคของกจิกรรม     

    1.1  สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขัน้พื้นฐาน     

    1.2  สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้     

    1.3  สอดคลองกับสาระการเรียนรู     

    1.4  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู     

    1.5  สอดคลองกับเนื้อหา     

2.  ดานเนื้อหา     

    2.1  เนื้อหาถูกตองครบถวน     

    2.2  เนื้อหามีความตอเนื่องเปนลาํดับข้ันตอน     

    2.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่าํหนด     

    2.4  เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู     

    2.5  เนื้อหากะทัดรัดเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู     

    2.6  เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน     

3. ดานการใชภาษา     

    3.1 ใชภาษาที่เขาใจงาย     

    3.2 ความถกูตองในการใชภาษา     

    3.3 มีความนาสนใจ กระตุนใหเกิดการเรียนรู     

    3.4 มีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน     

    3.5 สงเสรมิใหผูเรียนใชภาษาที่ถูกตอง     

4. ดานกจิกรรมวิทยาศาสตร     

    4.1 สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู     

    4.2 สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา     

    4.3 จัดลําดับกิจกรรมถูกตองเหมาะสม     

    4.4 เหมาะสมกับเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม     

    4.5 มีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน     

    4.6 อุปกรณที่ใชเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู     

    4.7 มีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน     
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ระดับความคดิเห็น 
รายการประเมนิ 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

     

5. คําถามทายกิจกรรม     

    5.1  สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู     

    5.2  มีความยากงายเหมาะกับระดับของผูเรียน     

    5.3  สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา     

    5.4  คําถามเขาใจงาย ไมกํากวม     

    5.5  จํานวนขอคําถามเหมาะสม     

 
ขอแนะนําและขอวจิารณ 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

                                               ลงชื่อ .................................................................. ผูประเมิน 

          (...................................................................) 

                          ............./................./..............           
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วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี้เปนแบบประเมินสาํหรับผูเชี่ยวชาญเพื่อใหประเมนิดัชนีความสอดคลอง

(IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ตรวจสอบความชดัเจนของ 

ขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และพฤติกรรม 

ที่ตองการวัดแบบทดสอบ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย  5 ตัวเลือก  มีทัง้หมด  40 ขอ  ซึ่งจะเปน

เครื่องมือในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรยีนขจร

โรจนวทิยา เขตราษฎรบูรณะ จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยเนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา เปน

เนื้อหา วิชาวิทยาศาสตรพืน้ฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สาระที ่3: สารและสมบติัของสาร  

หนวยการเรียนรูที่ 1  สมบัติของสารและการจําแนก เร่ือง การจําแนกสาร 
 

สาระที่ 1  สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสารความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง

และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่ง

ที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สังเกต สํารวจตรวจสอบ วิเคราะห อภิปรายสมบัติตางๆ 

ของสาร จําแนกสารออกเปนกลุมตามเนื้อสาร หรือขนาดของอนุภาค 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1.  สํารวจ ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสมบัติทางกายภาพของสาร 

 2.  จําแนกสารเปนกลุมตามลักษณะของเนื้อสารและขนาดของอนุภาค 

 3.  สํารวจ ทดลอง และอธิบายความแตกตางระหวางสมบัติ ลักษณะเนื้อสารของสาร 

เนื้อเดียว สารเนื้อผสม ขนาดของอนุภาคของสารแขวนลอย คอลลอยด สารละลาย 

 4.  สํารวจและอธิบายองคประกอบของสารละลาย ความเขมขนของสารละลาย 

 5.  ยกตัวอยางการใชประโยชนจากสารละลายและนําความรูเร่ืองสารละลายไปใช

ประโยชนในชวีิตประจําวนั 

 

แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

โดยผูเชี่ยวชาญ 
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คําช้ีแจงเกี่ยวกับการตอบแบบประเมิน 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัย ทาํการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  โดยวัดพฤติกรรมการเรยีน   

4 ดาน  ดังนี ้

 1.  ดานความรู – ความจาํ  หมายถงึ  ความสามารถในการระลึกถงึสิ่งที่เคยเรียนรูมาแลว

เกี่ยวกับขอเทจ็จริง  ขอตกลง  ศัพท  กฎ  แนวคิด  หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร  

 2.  ดานความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการอธบิายความหมาย  จําแนก  ตีความ  

และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง  ขอตกลง  คําศัพท  หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

 3.  ดานการนาํไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนาํความรู  วิธกีารทางวิทยาศาสตร 

ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากทีเ่คยเรียนมาแลว  โดยเฉพาะอยางยิง่ 

ในสวนที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั 

 4.  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของบุคคล ใน 

การสืบเสาะหาความรู  โดยผานการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความชาํนาญ  สามารถ

เลือกใชกิจกรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม  สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สอดคลอง

กับเนื้อหา ในการวิจยัครั้งนี ้ประกอบดวยทักษะ ดังนี้  ทกัษะการสังเกต  ทกัษะการจําแนกประเภท  

ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล  ทกัษะการตัง้สมมติฐาน  ทักษะการทดลอง  ทักษะ 

การตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป 
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 โปรดพิจารณาประเมนิความสอดคลองแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

โดยตรวจสอบความชัดเจนของขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู และพฤติกรรมทีต่องการวัด โดยขอความกรณุาเขียนเครื่องหมาย   ลงในแบบประเมินใน

ชองระดับความคิดเห็นของทาน โดยกําหนดให 

   +1 หมายถงึ สอดคลอง     

    0  หมายถงึ ไมแนใจ 

   -1 หมายถงึ  ไมสอดคลอง 

 

ระดับความคดิเห็น ระดบัความคดิเห็น 
ขอที่ 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ ขอที่ 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

1     16     

2     17     

3     18     

4     19     

5     20     

6     21     

7     22     

8     23     

9     24     

10     25     

11     26     

12     27     

13     28     

14     29     

15     30     

แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

โดยผูเช่ียวชาญ 
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ระดับความคดิเห็น ระดับความคดิเห็น 
ขอที่ 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ ขอที่ 

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

31     36     

32     37     

33     38     

34     39     

35     40     

 
ขอแนะนําและขอวจิารณ 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

                                               ลงชื่อ .................................................................. ผูประเมิน 

          (...................................................................) 

                          ............./................./..............           
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วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี ้เปนแบบประเมินสาํหรับผูเชี่ยวชาญ  เพื่อใหประเมนิดัชนีความสอดคลอง

(IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจ อยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

ตรวจสอบความสอดคลองและความเหมาะสมของสถานการณ ขอคําถามและเกณฑการประเมิน

ที่ตองการวัดและความถูกตองของเกณฑการใหคะแนน แบบทดสอบนี ้ เปนแบบทดสอบแบบ

อัตนัย มทีัง้หมด 8 สถานการณ  สถานการณละ 6 คําถาม  ซึ่งจะเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล

จากกลุมตัวอยาง  ซึ่งเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนขจรโรจนวทิยา  เขตราษฎรบูรณะ 

กรุงเทพมหานคร  
 

คําช้ีแจงเกี่ยวกับการตอบแบบประเมิน 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัทาํการวัดความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทาง คือ

ความสามารถทางสติปญญาและความคิดที่นาํเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาจาก

สถานการณทีก่ําหนดให ตามขั้นตอนการแกปญหา 6 ข้ันตอน  คือ 

 1.  การระบุปญหา  

 2.  การกาํหนดจุดมุงหมาย 

 3.  การตั้งสมมติฐาน 

 4.  การวิเคราะห 

 5.  การเลือกทางที่ดีที่สุด  

 6.  การเลือกทางเลือกโดยใชความรูที่ไดจากประสบการณเดิมทางวทิยาศาสตร 

   

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

โดยผูเช่ียวชาญ 
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 โปรดพิจารณาประเมนิความสอดคลองแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจ

อยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  โดยตรวจสอบความสอดคลอง และความเหมาะสมของ

สถานการณ  ขอคําถาม และเกณฑการประเมินที่ตองการวัดและความถูกตองของเกณฑการให

คะแนน  โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย   ลงในแบบประเมินในชอง ระดับความคิดเห็น

ของทาน  โดยกําหนดให 

   +1 หมายถงึ สอดคลอง     

    0  หมายถงึ ไมแนใจ 

   -1 หมายถงึ  ไมสอดคลอง 
 

ระดับความคดิเห็น 
สถานการณที ่

+1 0 -1 
หมายเหต ุ

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

 
ขอแนะนําและขอวจิารณ 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

                                               ลงชื่อ .................................................................. ผูประเมิน 

          (...................................................................) 

                          ............./................./..............           

แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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ภาคผนวก ค 
 

 -  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกจิกรรมสรางองคความรู 

 -  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  วิทยาศาสตร 

 -  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจ 

  อยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
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ตาราง 4  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมสรางองคความรู 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมนิ 

1 2 3 

รวม 

 

IOC 

 
      

1.  ดานจุดประสงคของกจิกรรม      

    1.1  สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขัน้พื้นฐาน +1 +1 +1 3 1.00 

    1.2  สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ +1 +1 +1 3 1.00 

    1.3  สอดคลองกับสาระการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

    1.4  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

    1.5  สอดคลองกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 
2.  ดานเนื้อหา      

    2.1  เนื้อหาถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1.00 

    2.2  เนื้อหามีความตอเนื่องเปนลาํดับข้ันตอน +1 +1 0 3 1.00 

    2.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาทีก่าํหนด +1 +1 +1 2 0.67 

    2.4  เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

    2.5  เนื้อหากะทัดรัดเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

    2.6  เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
3.  ดานการใชภาษา      

    3.1  ใชภาษาทีเ่ขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 

    3.2  ความถูกตองในการใชภาษา +1 +1 +1 2 0.67 

    3.3  มีความนาสนใจ กระตุนใหเกิดการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

    3.4  มีความเหมาะสมกบัระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

    3.5  สงเสริมใหผูเรียนใชภาษาที่ถูกตอง   +1 +1 +1 3 1.00 
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ตาราง 4 (ตอ)  
 

ผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมนิ 

1 2 3 

รวม 

 

IOC 

 
      

4. ดานกจิกรรมวิทยาศาสตร      

4.1 สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

4.2 สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 

4.3 จัดลําดับกิจกรรมถูกตองเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 

4.4 เหมาะสมกับเวลาที่ใชในการทํากิจกรรม +1 +1 +1 3 1.00 

4.5 มีความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

4.6 อุปกรณทีใ่ชเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

4.7 มีความเหมาะสมกับระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 
5. คําถามทายกิจกรรม      

5.1 สอดคลองเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 

5.2 มีความยากงายเหมาะกบัระดับของผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 

5.3 สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา +1 0 +1 2 0.67 

5.4 คําถามเขาใจงาย ไมกํากวม +1 +1 +1 3 1.00 

5.5 จํานวนขอคําถามเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 
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ตาราง 5  คาดชันีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

        วทิยาศาสตร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 

ขอที่ 
คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

รวม IOC ขอที่ 
คนที ่

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

รวม IOC 

            

1 +1 +1 +1 3 1.00 21 +1 0 0 1 0.33 

2 +1 +1 +1 3 1.00 22 +1 -1 +1 1 0.33 

3 -1 +1 +1 1 0.33 23 +1 +1 +1 3 1.00 

4 +1 -1 +1 1 0.33 24 0 +1 +1 1 0.33 

5 +1 +1 0 2 0.67 25 +1 +1 +1 3 1.00 

6 +1 +1 +1 3 1.00 26 +1 +1 +1 3 1.00 

7 +1 +1 +1 3 1.00 27 +1 +1 +1 3 1.00 

8 +1 +1 +1 3 1.00 28 +1 +1 +1 3 1.00 

9 +1 0 +1 2 0.67 29 +1 +1 +1 3 1.00 

10 +1 +1 +1 3 1.00 30 +1 +1 +1 3 1.00 

11 +1 +1 +1 3 1.00 31 +1 +1 +1 3 1.00 

12 +1 +1 +1 3 1.00 32 -1 +1 +1 1 0.33 

13 +1 +1 +1 3 1.00 33 +1 +1 +1 3 1.00 

14 +1 +1 +1 3 1.00 34 0 0 +1 1 0.33 

15 +1 -1 +1 1 0.33 35 +1 +1 +1 3 1.00 

16 +1 +1 +1 3 1.00 36 +1 +1 +1 3 1.00 

17 +1 +1 +1 3 1.00 37 +1 +1 +1 3 1.00 

18 +1 +1 -1 1 0.33 38 +1 +1 +1 3 1.00 

19 0 +1 0 1 0.33 39 +1 +1 +1 3 1.00 

20 +1 -1 +1 1 0.33 40 +1 0 +1 2 0.67 
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ตาราง 6  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัดสินใจอยาง    

     สรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

  

ผูเชี่ยวชาญ 
สถานการณ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC 

      

1 +1 +1 +1 3 1.00 

2 +1 -1 +1 1 0.33 

3 +1 +1 +1 3 1.00 

4 -1 +1 +1 1 0.33 

5 +1 +1 +1 3 1.00 

6 +1 +1 -1 1 0.33 

7 -1 +1 +1 1 0.33 

8 +1 +1 +1 3 1.00 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 119

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 
 

 -  ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt) 

  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

 -  ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (t) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด 

  ความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

 -  คาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมสรางองคความรู แบบทดสอบวัดความสามารถ 

  ในตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชือ่มั่น (rtt)  ของ 

        แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
  

ขอที่ p r ขอที่ p r 

      

1 0.48 0.37 16 0.60 0.39 

2 0.73 0.66 17 0.48 0.52 

3 0.35 0.29 18 0.25 0.28 

4 0.33 0.25 19 0.28 0.44 

5 0.68 0.62 20 0.23 0.49 

6 0.35 0.36 21 0.20 0.28 

7 0.27 0.55 22 0.46 0.41 

8 0.33 0.53 23 0.56 0.38 

9 0.25 0.38 24 0.44 0.51 

10 0.61 0.56 25 0.26 0.41 

11 0.21 0.31 26 0.77 0.35 

12 0.41 0.31 27 0.58 0.20 

13 0.30 0.59 28 0.42 0.34 

14 0.34 0.45 29 0.25 0.38 

15 0.75 0.38 30 0.58 0.42 
      

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรมีคาเทากับ 0.73 
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ตาราง 8  ผลการวิเคราะหคาอํานาจจาํแนก (t) และคาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

     ในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
 

สถานการณที่ ขอที่ คาอํานาจจําแนก ( t ) 

   

 1 3.33 

 2 2.86 

3 2.59 
1 

4 3.89 

 5 3.14 

 6 3.31 
   

 7 3.57 

 8 3.31 

9 2.97 
2 

10 3.53 

 11 3.76 

 12 3.29 
   

 13 3.33 

 14 3.33 

15 3.54 
3 

16 3.89 

 17 2.86 

 18 3.39 
   

 19 3.89 

 20 3.76 

21 3.52 
4 

22 3.38 

 23 4.35 

 24 3.29 
   

 

 ทุกขอมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05   คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร มีคาเทากบั 0.81 
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ตาราง 9 คาประสิทธิภาพชดุกิจกรรมสรางองคความรู 
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 

ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 คนที ่
E1 

13 คะแนน 
E2 

5 คะแนน 
E1 

15 คะแนน 
E2 

10 คะแนน 
E1 

12 คะแนน 
E2 

7 คะแนน 
E1 

12 คะแนน 
E2 

6 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

11 

10 

10 

11 

11 

11 

10 

10 

9 

12 

11 

10 

9 

10 

9 

12 

11 

12 

12 

12 

10 

11 

11 

9 

12 

11 

10 

10 

9 

10 

4 

3 

5 

5 

4 

4 

3 

4 

5 

5 

3 

4 

4 

4 

5 

3 

5 

3 

4 

4 

3 

5 

4 

5 

4 

5 

3 

5 

5 

4 

11 

12 

12 

13 

14 

13 

11 

13 

12 

13 

12 

13 

11 

12 

11 

13 

11 

13 

14 

13 

12 

11 

14 

11 

11 

13 

15 

13 

12 

12 

8 

7 

8 

7 

10 

8 

9 

10 

8 

9 

8 

7 

8 

9 

7 

10 

9 

9 

9 

9 

8 

7 

8 

7 

8 

8 

10 

8 

8 

9 

10 

9 

10 

9 

10 

8 

9 

11 

10 

11 

11 

10 

9 

10 

9 

11 

8 

11 

11 

10 

9 

8 

10 

11 

9 

11 

10 

9 

9 

11 

5 

5 

6 

5 

7 

6 

6 

6 

6 

5 

7 

5 

4 

7 

5 

7 

6 

6 

6 

5 

4 

5 

6 

6 

5 

6 

7 

5 

6 

6 

9 

9 

11 

8 

11 

9 

9 

10 

10 

9 

11 

11 

8 

11 

10 

10 

8 

11 

10 

10 

9 

10 

11 

11 

10 

11 

10 

9 

9 

10 

5 

5 

4 

3 

5 

4 

5 

6 

5 

5 

6 

5 

3 

6 

5 

6 

5 

6 

5 

5 

5 

4 

5 

5 

5 

6 

5 

4 

5 

5 
         

รวม 316 124 371 250 294 171 295 148 
         

X  10.53 4.13 12.37 8.33 9.80 5.70 9.83 4.93 
         

E1/E1 81.03 82.67 82.44 83.33 81.67 81.43 81.94 82.22 
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ภาคผนวก จ 
 

 -  คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1ที่ไดรับ 

  การจัดการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมสรางองคความรูกอนเรยีนและหลังเรยีน 

 -  คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  

  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมสรางองคความรูกอนเรียนและหลังเรียน 
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ตาราง 10  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ 

     การจัดการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมสรางองคความรูกอนเรียนและหลงัเรียน 
 

คนที ่
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

13 

10 

18 

11 

14 

12 

17 

13 

19 

16 

14 

16 

12 

10 

15 

18 

11 

16 

12 

15 

14 

24 

9 

14 

18 

16 

14 

21 

13 

19 

16 

20 

16 

20 

18 

17 

20 

18 

15 

19 

23 

15 

19 

15 

20 

17 

27 

14 

17 

22 

3 

4 

3 

2 

5 

4 

3 

3 

1 

2 

3 

4 

6 

5 

4 

5 

4 

3 

3 

5 

3 

3 

5 

3 

4 

9 

16 

9 

4 

25 

16 

9 

9 

1 

4 

9 

16 

36 

25 

16 

25 

16 

9 

9 

25 

9 

9 

25 

9 

16 
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ตาราง 10 (ตอ)   
  

คนที ่
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

20 

14 

12 

10 

20 

14 

22 

11 

15 

18 

19 

20 

16 

22 

18 

20 

11 

12 

23 

18 

15 

17 

26 

16 

26 

15 

19 

21 

26 

22 

18 

25 

21 

24 

17 

16 

3 

4 

3 

7 

6 

2 

4 

4 

4 

3 

7 

2 

2 

3 

3 

4 

6 

4 

9 

16 

9 

49 

36 

4 

16 

16 

16 

9 

49 

4 

4 

9 

9 

16 

36 

16 
     

∑X 655 816 - - 
     

X  15.23 18.98 - - 
     

∑D - - 161 - 
     

∑D2 - - - 679 
     

t = 18.23 
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ตาราง 11  คะแนนความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตรนกัเรียน  ชั้น 

     มัธยมศึกษาปที ่1  ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยชุดกจิกรรมสรางองคความรูกอนเรยีนและหลังเรยีน 
 

คนที ่
Pre-test 

(72 คะแนน) 

Post-test 

(72 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

60 

57 

59 

24 

53 

62 

55 

51 

58 

52 

57 

58 

49 

40 

51 

60 

31 

51 

32 

56 

43 

69 

60 

61 

63 

65 

60 

65 

26 

58 

69 

62 

53 

60 

56 

60 

60 

54 

43 

58 

66 

34 

56 

35 

60 

47 

72 

68 

66 

66 

5 

3 

6 

2 

5 

7 

7 

2 

2 

4 

3 

2 

5 

3 

7 

6 

3 

5 

3 

4 

4 

3 

8 

5 

3 

25 

9 

36 

4 

25 

49 

49 

4 

4 

16 

9 

4 

25 

9 

49 

36 

9 

25 

9 

16 

16 

9 

64 

25 

9 



 127

ตาราง 11 (ตอ)   
 

คนที ่
Pre-test 

(72 คะแนน) 

Post-test 

(72 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

60 

50 

54 

51 

65 

42 

64 

40 

51 

59 

63 

62 

68 

65 

56 

64 

40 

32 

65 

54 

56 

53 

69 

46 

69 

44 

56 

65 

69 

65 

72 

68 

65 

68 

43 

35 

5 

4 

2 

2 

4 

4 

5 

4 

5 

6 

6 

3 

4 

3 

9 

4 

3 

3 

25 

16 

4 

4 

16 

16 

25 

16 

25 

36 

36 

9 

16 

9 

81 

16 

9 

9 
     

∑X 2298 2481 - - 
     

X  53.44 57.70 - - 
     

∑D - - 183 - 
     

∑D2 - - - 903 
     

t = 16.23 



 128

 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

   -  ตัวอยางชุดกิจกรรมสรางองคความรู 

   -  แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

   -  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตดัสินใจอยางสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  
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ชื่อ…………………………ชั้น ………………….เลขที่ ………… 

 
ครูผูสอน………………………………. 

โรงเรียนขจรโรจนวิทยา 
เขตราษฎรบูรณะ  กรุงเทพมหานคร 

 

 

ชุดที่ 1 
เรื่อง การจําแนกสาร 
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ชุดกิจกรรมสรางองคความรูนี้    ชุดที่  1  เร่ือง การจําแนกสาร  

 ซึ่งชุดกิจกรรมนี้เปนชุดกิจกรรมที่นักเรียนสามารถศึกษาและทํา 

กิจกรรมตาง ๆ ไดดวยตนเองโดยใชกระบวนการกลุม  เพื่อใหนักเรียน 

เกิดการเรียนรูดวยตนเองและพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ โดยนักเรียน 

จะตองปฏิบัติตามคําชี้แจงตอไปนี้ 

 1.  นักเรียนศึกษาจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวใน 

ชุดกิจกรรมสรางองคความรูใหเขาใจ 

 2.  นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรม 

สรางองคความรูโดยขั้นตอนในชุดกิจกรรมสรางองคความรูมีดังนี้ 

  2.1  ข้ันแนะนํา   

  2.2  ข้ันทบทวนความรูเดิม   

  2.3  ข้ันปรับเปลี่ยนความคิด   

  2.4  ข้ันนําความคิดไปใช   

  2.5  ข้ันสะทอนความคิด 

 3.  นักเรียนตอบคําถามและทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตนเอง 

 4.  ขณะที่นกัเรียนใชชุดกิจกรรม หากมีปญหา ขอสงสัย สามารถปรกึษา    

ครูผูสอนได 

 

คําชี้แจง 
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จุดประสงคของกิจกรรม 

 
 1.  นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติทางกายภาพของสารได 
 2.  นักเรียนสามารถจําแนกสารเปนกลุมตามลักษณะของเนื้อสารและ
ขนาดของอนุภาคได 
 3.  สํารวจ ทดลอง และอธิบายความแตกตางระหวางสมบัติ ลักษณะ
เนื้อสาร 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

        เวลาที่ใช  3  คาบ 
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ขั้นแนะนํา 

 

ร
น

การคนพบความรูดวยตนเองเปนการเรียนรูที่มีประสิทธภิาพ 

และกอใหเกิดความภูมิใจในตนเอง 

การทาํงานรวมกันเปนกลุมนั้นเปนการชวยกันระดม

พลังความคิดเพื่อกอใหเกิดการเรียนรู  เมื่อรูเชนนี้แลว

อยารอชาจงรีบชวยกนัเร็วพลัน 
 

 

เมื่อนักเรยีนศกึษาเรื่อง การจําแนกสารจบแลว

นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติทางกายภาพ

ของสาร และการจําแนกสารเปนกลุม ตาม

ลักษณะของเนื้อสาร 
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1.  ทําไมคุณแมตองแยกของออกเปน 2 ตะกรา ……………………………… 

………………………………………………………………………………… 

2.  ของที่อยูในตะกรามีส่ิงใดที่เหมือนใด……………………………………… 

3.  คุณแมนาจะใชเกณฑใดในการแบงของออกเปน 2 ตะกรา…...…………... 

…………………………………………………………………………………... 

 4.  ถาเปนนักเรียนจะจัดของใสตะกราทั้ง 2 ใบอยางไร ...…………………… 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

และใชเกณฑใดในการจัด …………………………………………………….. 
  

 
 
 
 
 

 

 
 

ด.ญ. ขาวหอม ไปจายตลาดกับคุณแม ซึ่งคุณแมไดนําตะกรา

ไปใสของแทนการใชถุงพลาสติกเพื่อชวยลดภาวะโลกรอน โดยคุณแม

ไดนําตะกรา ไป 2 ใบ ขาวหอมจึงชวยคุณแมถือ 1 ใบ  เมื่อกลับมาถึง

บาน ขาวหอมจึงนาํสิ่งของทีซ่ื้อมาออกจากตะกราโดยขาวหอมได

สังเกตเห็นวาของที่อยูในตะกราที่คุณแมถอื มี แปงมัน   น้ําปลา  

มะนาว  น้ําตาลทราย  น้ํามนัพืช  ผักคะนา  กุง  สวนของที่อยูในตะกรา

ของขาวหอมมี สมตํา  บัวลอยไขหวาน  กระเทียมดอง  แกงจืด   ขาว

หอมจึงเกิดความสงสยัมากมาย  เพื่อน ๆ มาชวยขาวหอมหาคาํตอบ

กันเถอะ  

เกงมาก ๆ จะ มาลุยกนัตอเลย 
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 เพื่อน ๆ เคยไดยินเกี่ยวกับการจําแนกสารโดยใชเกณฑ 

ตางๆ บางหรือไมแลวเพื่อนๆ มีขอสงสัยหรือคําถาม 

ที่เกี่ยวกับการจําแนกสารโดยใชเกณฑตางๆ บางหรือเปลา 
 

1.  ใหนกัเรียนเขียนแนวความคิดของการ

จําแนกสารโดยใชเกณฑตาง ๆ ลงในตาราง เมื่อครบ   

5  นาทีใหหยดุทันท ี

2.  ใหนกัเรียนตรวจทานแนวคิดที่เขียนลงไป

ทั้งหมด  แลวเลือกทีน่าสนใจที่สุด  1  ขอ  พรอมเตรียม

แลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพื่อน 

 
คําสั่ง 

การจําแนกสารโดยใชเกณฑตาง ๆ 

 

นักเรียนเคยไดยินอะไรบางเกี่ยวกับ  นักเรียนมีคําถามอะไรบางเกีย่วกับ 

การจําแนกสารโดยใชเกณฑตางๆ                 การจาํแนกสารโดยใชเกณฑตางๆ 

 

 

       

 ความคิดที่นาสนใจที่สุด                                       คําถามที่นาสนใจทีสุ่ด 
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ผิดพลาด!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

ขั้นทบทวน
ความรูเดิม 

 

เพื่อนๆ สงตัวแทน 1 คน ไปรับ “ ถงุความรูใหมจากความรูเดิม ”  ที่คุณครู

ดวยคะ  เมื่อไดถุงมาแลวใหเพื่อน ๆ นาํสิง่ของที่อยูในถุงออกมาใหหมด  

แลวชวยกันจาํแนกสิ่งของที่ไดมาวาไดกี่ประเภท  และใชอะไรเปนเกณฑ

ในการจาํแนก  เพื่อน ๆ คนเกงชวยกนัออกแบบตารางบันทกึผลดวยนะ 

พรอมนาํเสนอหนาชั้นเรียนดวย  เดี๋ยวจะไดรูวากลุมไหนเจงกวากัน 

สาร  หมายถงึอะไร …………………………………………………………………….............. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

เกณฑที่ใชในการจําแนกมีอะไรบาง .................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 

 เพราะเหตุใดจงึตองจัดสารออกเปนหมวดหมู ..................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
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อยาลืมบนัทกึผลนะ 

เพื่อน ๆ อยาลมืบันทึกเกณฑตางๆ ทีก่ลุมอ่ืนนาํเสนอไวดวยนะ 

…………………………………..……………………………

…………..……………………………………….….…………

…………………………..……………………………………

…..………………………………………..……………………

………………..………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………
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ขั้นปรับเปลี่ยน
ความคิด 

สาระนารู 

 

เนื่องจากสารมีมากมายเกนิกวาที่จะรูหรือจําไดหมด  เพือ่ความ

สะดวกในการศึกษาคนควานักเคมีไดแบงสารออกเปนกลุม ๆ ตาม

เกณฑที่ต้ังขึ้น  ในการจัดสารออกเปนกลุมๆ นั้นจะ  

เลือกใชเกณฑใดในการจัดขึ้นอยูกับ “ จุดมุงหมายของการนาํไปใช ”  เชน -  เกณฑสมบัติ

ของสาร แบงได 2 ประเภท คือ  

1. สมบัติทางกายภาพ  เปนสมบัติของสารที่สามารถสังเกตไดงายจากลักษณะภายนอก 

เชน สถานะ สี กลิ่น รส         

2. สมบัติทางเคมี เปนสมบัติที่เกีย่วของกับการเปลี่ยนแปลงหรือเกิดปฏกิิริยาทางเคมี เชน 

การเกิดสนิม  ความเปนกรด - เบส 

 -  เกณฑสถานะ แบงได 3 ประเภท คือ  

 
1.  ของแข็ง  มีรูปรางและปริมาตรที่คงที่โมเลกุลเรียงชดิติดกันและมแีรง 

ยึดเหนี่ยวระหวางกนัมาก  เชน  เหลก็  หนิ  ดิน  เปนตน 

2.  ของเหลว มีรูปรางไมคงที่ สามารถเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะทีบ่รรจุได  แต

ปริมาตรคงที่ โมเลกุลอยูหางกันมากกวาของแข็ง แตนอยกวากาซเชน น้ํา แอลกอฮอล 

น้ํามนัพืช เปนตน  

3.  กาซ มีรูปรางและปริมาตรไมคงที่ สามารถฟุงกระจายจนมีปริมาตรเทากับ

ภาชนะที่บรรจุ โมเลกุลอยูหางกนัมากที่สุด และเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ เชน อากาศ กาซ

หุงตม เปนตน  แตทีน่ิยมใชจําแนกสารกนัมากคือ  การใชเนื้อสารเปนเกณฑ 
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นักเรียนจงทาํการแยกสารตาง ๆ ที่ครูเตรียมมาใหโดย

ใชเกณฑเนื้อสารเปนเกณฑในการจาํแนก  พรอมทัง้

ออกแบบตารางบนัทกึผลการทดลองและสรุปผลการ

ทดลองดวยนะคะ 

      อุปกรณ 
1.  ลอดชองน้าํกะท ิ 100  กรัม             2.  สมตํา  100 กรัม 

3.  เมล็ดขาวสุก  2    กรัม            4.  น้ําพริก  2    กรัม 

5.  น้ําหวาน   2    cm2             6.  ดิน   2  กรัม 

7.  น้ําสมสายชู  2    cm2        8.  น้ําเกลือ  2  cm2 

9.  น้ําตาลทราย  2    กรัม       10.  แปงมัน  2  กรัม 

 
คําสั่ง 

บันทึกการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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จากการทดลองใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมาสรุป

ความหมายของการจาํแนกสารโดยใชเกณฑตางๆ  

และแตละเกณฑแบงออกไดเปนกี่ประเภท  อะไรบาง  

เพื่อชวยกนัสรุปความหมาย  อยาลืมนาํเอาขอมูลที่

บันทกึไวต่ังแตแรกมามาชวยสรุปไดนะ 

 

 ขั้นนําความคิดไปใช 
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สารที่มีอยูรอบตัวเรามทีั้งทีม่ีสมบัติเหมือนกนัและมีสมบัติตางกนั  จึงทําใหมีการจัดจําพวกสาร

ออกเปนหมวดหมูโดยใชเกณฑที่เหมาะสม  เพื่อจะไดศึกษาคนควาเกีย่วกับสารไดสะดวกขึ้นซึง่

เกณฑที่นยิมใชจําแนกสารกนัมากคือ  การใชเนื้อสารเปนเกณฑ  

  เนื้อสารเปนสมบัติของสารทีส่ามารถมองเหน็ดวยตาเปลา  ซึง่เปนประสาทสมัผัสที่ใช

จําแนกเนื้อสารไดคราว ๆ โดยเนื้อสารสามารถจาํแนกสารไดเปน 2 ประเภท คือ  สารเนื้อเดียวและ
สารเนื้อผสม 
 

 
 
 
 
 
 
 

ความรูเพ่ิมเติม 

สสาร  (Matter)  คือ ส่ิงที่มีตัวตน  ตองการที่อยู

และมีมวลสามารถสัมผัสได  เชน  โตะ  เกาอี้  หนังสือ 

 สาร (Substance)  คือ ส่ิงทีม่ีองคประกอบ

เปนอยางเดียวกัน  มีสมบัติเฉพาะตนเอง   และไม

สามารถวิธีใด ๆ มาแบงแยกใหเปนสวนอืน่ที่มี

องคประกอบและสมบัติแตกตางกันออกไป 

ใหเพื่อนๆ ชวยกันทบทวนความรูที่ไดมาโดยการเขยีนแผนผงั

แนวคิดหลักที่เปนการจําแนกสาร  ออกแบบการเขียนเองนะ

ครับ เตรียมนําเสนอหนาชั้นเรียนดวยนะ 



 141

 
                                                                                                          
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ที่รดน้ําตนไมตัวถังทําดวยอะลูมิเนยีม  สวนที่จับทาํดวยพลาสติก  จงบอกสมบัติ  

สถานะและเนือ้สารของขอตอไปนี้ 

 ก.  …………………………………………………………….……………………..…… 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

ข. …………………………………………………………….………………………..…… 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

ค. …………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

ขั้นสะทอน
ความคิด 

ก 
ข 

ค 
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จงตอบคําถามตอไปนี้ใหไดใจความถูกตองสมบูรณ 
1. สสาร  หมายถึงอะไร……………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………….…………………………………. 

2.  ถาใชสถานะของสารเปนเกณฑ สามารถจําแนกสารไดเปนกี่ประเภทอะไรบาง 

………………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………….…………………………………. 

 

3.  ถาใชลักษณะเนื้อสารเปนเกณฑ สามารถจําแนกสารไดเปนกี่ประเภท อะไรบาง 

………………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………….…………………………………. 

4.  จงจําแนกสารที่กําหนดใหตอไปนี้โดยใชเกณฑเนื้อสาร 

น้ําเชื่อม     เกลือ         เหรียญหาบาท  ทองคํา     กวยเตีย๋ว      

ขาวผัด     พริกดอง      ลอดชอง       ขาวเปลา      น้ําปลา 

………………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………….…………………………………. 

5.  เพราะเหตุใดจึงตองมีการจัดสารออกเปนหมวดหมู 

………………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………….…………………………………. 

แบบทดสอบ เรื่องการจําแนก

เพื่อนคนเกงไดกี่คะแนนกันครับ 

คะแนนเต็ม  5  คะแนน  ได

……………. คะแนน 
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เฉลยแบบทดสอบ 

1.   ส่ิงที่มีตัวตน  ตองการทีอ่ยูและมีมวลสามารถสมัผัสได   

2.  ได 3  สถานะ  คือ  ของแข็ง  ของเหลว  กาซ 

3.  ได 2 ประเภท คือ สารเนือ้เดียว  สารเนือ้ผสม 

4.  สารเนื้อเดยีว ไดแก น้ําเชื่อม  เกลือ   เหรียญหาบาท  

 ขาวเปลา  น้าํปลา  ทองคาํ 

      สารเนื้อผสม ไดแก กวยเตี๋ยว  ขาวผดั  พริกดอง  ลอดชอง 

5.  เพื่อความสะดวกในการศึกษาคนควา        
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การจําแนกสาร 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คําช้ีแจง  
 1.  แบบทดสอบฉบับนี้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ือง การจําแนกสาร 

 2.  แบบทดสอบปรนัย 5 ตัวเลือก มีจาํนวน 30 ขอ  30 คะแนน ใหเวลา 1 ชั่วโมง 

 3.  หามนักเรียนขีดเขียนเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี ้

 4.  ใหนกัเรียนเขียนชื่อ – สกลุ ชั้น เลขที ่ลงในกระดาษคาํตอบใหเรียบรอยกอนลงมอืทํา 

 5.  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองทีสุดเพียงขอเดยีว จากขอ ก ข ค ง จ โดยขีด

เครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคาํตอบ  

 

ขอ (0) คําตอบที่ถูกคือ ก 

ก ข ค ง จ 

   X  

. 

 6.  ถาตองการเปลี่ยนแปลงคําตอบใหทาํเครื่องหมาย  X   ทับรอยเดิมจึงขีดคําตอบใหม ดังนี ้

ก ข ค ง จ 

X   X  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ชั้นมัธยมศกึษาปที ่1                             เรื่องสารรอบตัว 
***************************************************************************************************** 
 
คําสั่ง  จงเลอืกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1.  เพราะเหตใุดจึงนิยมใชลักษณะเนื้อสารเปนเกณฑในการจําแนกประเภทของสาร   

 ก.  เนื้อสารสามารถจับตองได   

 ข.  เพราะสงัเกต และสัมผัสได 

 ค.  สารบางชนิดมีหลายสถานะจึงยากแกการพิจารณา 

 ง.  สะดวก  เขาใจงาย  สามารถใชการสงัเกตจําแนกได 

 จ.  มีเครื่องมอืหลายชนิดอํานวยความสะดวกในการจําแนก 

2.  ถาใหกอฟและไมคจัดหมวดหมูของสารตอไปนี้  สมตํา  น้ําอัดลม  อากาศ  น้ําสมสายช ู 

คอนกรีต  น้ํากะท ิ น้ําตาลทราย ปรากฏวาทั้ง  2 คน จดัไดไมเหมือนกันเพราะเหตุใด   

 ก.  ใชเกณฑในการตัดสินตางกนั    ข.  มีความรูตางกนั 

 ค.  ใชการทดลองตางกัน      ง.  มีคนใดคนหนึง่จัดผิด 

 จ.  ใชประสบการณที่ตางกนัในการตัดสิน 

3.  ขอใดไมใชสมบัติทางกายภาพของสาร 

 ก.  สถานะของสาร        ข.  ความสามารถในการละลายน้ํา 

 ค.  การเกิดปฏิกิริยาของสาร     ง.  จุดเดือดและจุดหลอมเหลว 

 จ.  การทนตอแสงและความรอน 

4.  นักวิทยาศาสตรใชอะไรเปนเกณฑในการตัดสินวาสารใดเปนสารเนื้อเดียวหรือสารเนื้อผสม 

 ก. จุดเดือด  จุดหลอมเหลว      ข.  สมบัติทุกสวนของเนื้อสาร 

 ค.  ความสามารถในการละลาย    ง.   อัตราสวนประกอบของของผสม 

 จ.  ลักษณะของผลึก 

5.  ด.ญ.  ชมพูจําแนกสารกลุมหนึ่งไดเปน  ของแข็ง  ของเหลว  กาซ  ด.ญ.  ชมพูใชเกณฑใดใน

การจําแนกสารกลุมดังกลาว 

 ก.  สถานะของสาร        ข.  ลักษณะของเนื้อสาร 

 ค.  สมบัติของสาร        ง.  รูปรางของสาร  

 จ.  ปริมาณของสาร 
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6.  ถาจัดใหคอนกรีต  น้ําปลาหวาน  และดินทรายเปนสารกลุมเดียวกันจะตองใชเกณฑขอใด 

 ก.  สถานะของสาร        ข.  ความบริสุทธิ์ของสาร 

 ค.  ลักษณะของเนื้อสาร      ง.  การนําไฟฟาของสาร   

 จ.  สมบัติของสาร 

7.  เพราะเหตุใดน้ําตามแมน้ําลําคลอง  จึงมักไมบริสุทธิ์เพราะสมบัติขอใดของน้ํา 

 ก.  เปลี่ยนสถานะไดงาย      ข.  น้ําระเหยงาย  จุดเดือดต่ํา 

 ค.  สารมีแรงดึงดูดระหวางโมเลกุลนอย  ง.  เปนตัวทําละลายที่ดี 

 จ.  เปลี่ยนรูปรางไปตามภาชนะที่ใส 

8.  โลหะจัดเปนสารชนิดใด 

 ก.  ธาตุ          ข.  สารละลาย 

 ค.  สารประกอบ        ง.  สารเนื้อผสม   

 จ.  แขวนลอย 

9.  ขอใดกลาวไมถูกตองเกี่ยวกับสารเนื้อเดียว   

 ก. มีทั้ง  3  สถานะ        ข.  มีองคประกอบเดียวหรือมากกวาก็ได 

 ค.  มองเห็นเปนเนื้อเดียวกัน     ง.  แยกสารออกโดยการระเหยหรือระเหิดได 

 จ.  สารละลายเปนสารเนื้อเดียว 

10.  สารในขอใดจัดเปนสารเนื้อเดียวทัง้หมด   

 ก.  เหลก็   น้ําเกลือ        ข.   แกว   น้ําพริก 

 ค.  ทองคํา   น้ําคลอง       ง.   ทองเหลือง   พริกเกลือ 

 จ.  ขาวผัด  น้าํอัดลม   

11.  ขอใดเปนวิธีการระบุวาสารใดเปนสารเนื้อเดียว   

 ก.  ต้ังทิ้งไวใหตกผลึก       ข.  ดูที่ฉลากปดที่ขวดใสสาร 

 ค.  ไมสามารถละลายน้ําได     ง.  เขยาดูวามีสารแขวนลอยดหรือไม 

จ. สังเกตดูวามองเห็นเปนเนื้อเดียว 

12.  สาร A  เปนสารเนื้อเดยีว  มีสถานะเปนของเหลว  เมื่อนํามาระเหยจนแหงพบวามีเกล็ดเล็ก ๆ 

สีขาวติดอยูทีถ่วยกระเบื้อง ขอสรุปใดถูกตอง   

 ก.  สาร  A  คือสารบริสุทธิ ์      ข.  สาร  A  คือสารประกอบ 

 ค.  สาร  A  คือสารละลาย      ง.  สาร  A  คือสารเนื้อผสม 

 จ.  ยังสรุปไมไดวาสาร  A  เปนสารบริสุทธิ์หรือสารละลาย 
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13.  ของเหลว  X  มีลักษณะเปนสารเนื้อเดยีว  การทํานายสมบัติของของเหลว X ขอใดไมถูกตอง 

 ก.  ของเหลว X เปนสารบรสุิทธิ ์     

 ข.  ของเหลว X เปนสารละลาย 

 ค.  เมื่อนาํของเหลว X ไประเหยจนแหงจะมีของแข็งเหลอือยู 

 ง.  ของเหลว X สามารถแยกสารไดดวยการกรอง 

 จ.  อาจเปนไปไดทั้งขอ ก.  และขอ ค. 

14.  เมื่อนําของเหลว  A , B , C  ซึ่งเปนสารเนื้อเดียวทั้ง 3 ชนิดมาระเหยแหงในถวยกระเบื้อง

ไดผลดังนี้    

 ของเหลว  A  ไมมีอะไรเหลอืในถวยกระเบื้อง 

 ของเหลว  B  มีของแข็งสีขาวเหลืออยูในถวยกระเบื้อง 

 ของเหลว  C  ไมมีอะไรเหลอืในถวยกระเบื้อง 

ขอใดสรุปไดถูกตอง 

 ก.  ของเหลว  A  เปนสารละลาย    ข  ของเหลว  C  เปนสารบรสุิทธิ ์

 ค.  ของเหลว  B  เปนสารละลาย    ง.  ของเหลว  A  เปนสารบริสุทธิ ์

 จ.  ของเหลว  A และ C เปนสารละลาย 

15.  ถานาํเอาเกลือผสมกับน้ําตาลผสมกบัพริกจะไดพริกกับเกลือ อยากทราบวาพรกิกับเกลือ

จัดเปนสารชนดิใด   

 ก.  สารเนื้อเดยีว        ข.  สารเนื้อผสม 

 ค.  สารประกอบ        ง.  สารบริสุทธิ์   

 จ.  สารละลาย 

16.  ขอใดเปนสารเนื้อผสมทัง้หมด   

 ก.  น้ําสลัด  ควันบุหร่ี  โซดา     ข.  พริกแกง  น้ํามะนาว  น้ําเชื่อม 

 ค.  ถานไม  น้ําสมค้ัน  สังกะสี     ง.  คอนกรีต  น้ํามันเบนซิน  อากาศ  

 จ.  ดิน  น้าํคลอง  ฝุนละอองในอากาศ 

17.  ของผสมระหวางผงตะไบเหล็ก  เกลอืแกง  และการบูร  ถา ด.ช.  เคน  ตองการแยก

องคประกอบของสารเหลานี้ออกจากกนั ด.ช.  เคน  ควรใชข้ันตอนใด 

 ก.  การละลายน้ํา  การกรอง     ข.  การละลายน้ํา  การระเหย 

 ค.  การหยิบออก  การระเหดิ     ง.  การใชแมเหล็ก  การระเหิด 

   จ.  การกรอง  การใชแมเหลก็ 
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18.  การทดสอบการเปนคอลลอยดของสารวิธีการใดงายและใชเวลานอยที่สุด 

 ก.  การระเหยแหง        ข.  การตกผลกึ 

 ค.  ใชไฟฉายสองผานดูลําแสง     ง.  ใสของเหลวในถงุเซลโลเฟนแลวแชน้ํา 

 จ.    กรองดวยกระดาษกรอง 

19.  ขอใดตอไปนี้เปนคอลลอยดประเภทอมิัลชันทั้งหมด 

 ก.  นม  น้าํสลดั  มายองเนส     ข.  สเปรย  ควนับุหร่ี  นม 

 ค.  หมอก  นม  เมฆ       ง.  ควนับุหร่ี  สเปรย  หมอก 

 จ.  น้าํสลัด  นม  โซดา 

20.  สารในขอใดไมสามารถลอดผานกระดาษกรองได 

 ก.  น้าํนม  น้าํกะท ิ        ข.  น้ําเตาหู  น้ําเกลือ 

 ค.  น้ําเกลือ  น้ําคลอง       ง.  น้าํแปง  น้าํเตาหู  

 จ.  น้าํแปง  น้าํคลอง 

21.  ขอใดไมใชความแตกตางระหวางคอลลอยด  สารแขวนลอย  สารละลาย   

 ก.  การหักเหเมื่อแสงผาน      ข.  ขนาดอนุภาคของสาร 

 ค.  สถานะของสาร        ง.  การซึมผานกระดาษกรองและเซลโลเฟน 

 จ.  ถูกทั้งขอ  ก และ ค 

22.  เมื่อต้ังสารชนิดใดทิ้งไวจะเกิดการตกตะกอน 

 ก.  สารประกอบ        ข.  สารละลาย 

 ค.  สารคอลลอยด        ง.  สารเนื้อผสม   

 จ.  สารแขวนลอย 

23.  เมื่อนําสาร A มาเติมลงในสาร B ทีละ 1 กรัม  สาร A ละลายหมด เมื่อเติมสาร A จนครบ  10 

กรัม  สาร A ไมละลาย  ขอใดสรุปไดถูกตอง  

 ก.  สารละลายเกิดการอิ่มตัว     ข.  สาร A เปนตัวทําละลาย 

 ค.  สาร B เปนตัวถกูละลาย     ง.  สาร A เปนสารประกอบ 

 จ.  สาร B มีจุดเดือดสูงกวาสาร A 

24.  การกระทาํใดที่สามารถชวยใหสารละลายอิ่มตัวละลายไดอีก 

 ก.  เพิม่ความเปนกรด – เบส     ข.  เพิ่มขนาดของภาชนะ    

    ค.  เพิ่มน้ําสะอาด        ง.  เพิ่มตัวถกูละลาย    

 จ.  เพิ่มตัวทาํละลาย 
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25.  น้ําฝนในธรรมชาติจัดเปนสารละลายหรือไม   

 ก.  ไมเปน  เพราะเกิดจากกอนเมฆซึง่ไมมสีารอื่นเจือปน 

 ข.  ไมเปน  เพราะเกิดในที่สูงจึงไมมีส่ิงใดลอยไปปะปนถึง  

 ค.  เปน  เพราะอาจมีเชื้อโรคในอากาศปะปนอยู 

 ง.  เปน  เพราะมีฝุนละลองปะปนอยู 

 จ.  เปน  เพราะอาจมีแกสบางชนิดที่ละลายน้ําไดปะปนอยู  

26.  สารละลายตอไปนี้คือ  ทองแดง  55%   ทองคํา 20 %   เหล็ก  25 %  สารใดเปนตัวทําละลาย   

 ก.  ทองแดง         ข.  ทองคํา   

 ค.  เหล็ก          ง.  เหล็กและทองคํา  

 จ.  ทองแดงและทองคาํ 

27.  ขอใดไมใชความสามารถในการละลายของสาร 

 ก.  ชนิดของตวัถูกละลาย      ข.  ชนิดของตวัทาํละลาย 

 ค.  ภาชนะที่บรรจุสาร       ง.  ความดัน       

 จ.  อุณหภูม ิ

28.  เมื่อของเหลวสีแดงละลายน้าํเกิดเปนสารละลายขอใดถูกตองทีสุ่ด 

 ก.  ไดสารที่มสีีแดง        ข.  ไดสารละลายใสไมมีสี 

 ค.  ไดตะกอนสีแดงตกอยูทีก่นภาชนะ   ง.  สามารถเกดิปรากฎการณทินดอลลได 

 จ.  เมื่อนาํสารละลายไปกรองจะมีสารสีแดงติดอยูที่กระดาษกรอง 

29.  แอลกอฮอลลางแผลเปนเอทานอล  85 % โดยปริมาตรตอปริมาตร  หมายความวาอยางไร 

 ก.  ในสารละลาย 100 สวน มีเอทานอลอยู 85 สวน 

 ข.  ในสารละลาย 100 g  มเีอทานอลอยู 85 g 

 ค. ในสารละลาย 100 cm3 มีเอทานอลอยู 85 g 

 ง.  ในสารละลาย 100 cm3 มีเอทานอลอยู 85  cm3 

 จ.  ในสารละลาย 100 g  มเีอทานอลอยู 85 cm3 

30.  สารละลายในขอใดทีม่นี้ําเปนตัวถูกละลาย 

 ก.  สารละลายที่มนี้ํา  20 cm3  กับน้ําตาล  23  กรัม 

 ข.  สารละลายที่มนี้ํา  20 cm3  กับเกลือแกง 5 กรัม 

 ค.  สารละลายที่มนี้ํา  20 cm3  กับกรดน้าํสม  10 cm3 

 ง.  สารละลายที่มีน้าํ  20 cm3  กับดางทับทมิ  0.5 กรัม 

 จ.  สารละลายที่มนี้ํา  20 cm3  กับแอลกอฮอล  30 cm3   
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แบบทดสอบวัดสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
   ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 

***************************************************************************************************** 

คําช้ีแจง 
 1.   แบบทดสอบฉบับนี้วัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรในระดับชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 ใชเวลาทั้งสิน้  50  นาที  ซึง่ประกอบดวย สถานการณ 

ที่เกีย่วของกับปญหาทางวทิยาศาสตร จาํนวน 4 สถานการณ โดยแตละสถานการณจะมีคําถาม  

6 ขอ เปนการประเมินโดยอิงคเกณฑรูบริคส (Rubrics Score) โดยการแบงระดับการใหคะแนนแต

ละขอเปน 3 ระดับ คือ  2   1 และ 0  ซึ่ง หมายถงึ ดี พอใช และควรปรับปรุง ตามลําดับ 

 2.  ใหนกัเรียนอานแลวพิจารณาตามความคิดเห็นของนักเรียนวาถานกัเรียนอยูใน

สถานการณดังกลาวนกัเรียนจะมกีารตัดสินใจอยางไร  สําหรับการตดัสินใจอยางสรางสรรค 

ทางวทิยาศาสตรนั้น  ประกอบดวยขั้นตอนการตัดสินใจ  ดังนี ้

  2.1  การระบปุญหา  เปนขัน้ตอนที่ผูเรียนสามารถกําหนดปญหาที่สําคัญจาก

สถานการณ  และเปนปญหาที่มีแนวทางแกไขได 

  2.2  การกําหนดจุดมุงหมาย เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถกําหนดเปาหมายของ

ปญหาวาตองการแกไขปญหาเพื่ออะไรจากสถานการณได 

  2.3  การตั้งสมมติฐาน  เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถบอกถึงทางเลือกที่ใชในการ

ตัดสินใจแกปญหาจากสถานการณวามทีางเลือกใดบาง 

  2.4  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถบอกถงึ

ปญหามีความเปนมาอยางไร  และความสาํคัญของปญหาจากสถานการณได 

  2.5  การเลือกทางเลือกที่ดีทีสุ่ด  เปนขั้นตอนที่ผูเรียนสามารถตัดสินใจเลือก

ทางเลือกใดทางเลือกหนึ่งทีใ่หประโยชนสูงสุด  เปนไปไดมากที่สุด  และบอกเหตุผลในการเลือก

ทางเลือกดวย 

  2.6 การเลือกทางเลือกโดยใชความรูเดิมทางวิทยาศาสตร เปนขั้นตอนที่ผูเรียนใช

ความรูที่ไดจากประสบการณเดิมทางวทิยาศาสตร  เขาไปตัดสินใจแกปญหาในสถานการณได  

โดยไมซ้ํากับทางเลือกทีน่ักเรยีนเลือกแลว 
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สถานการณที่ 1 
 อารมอยูในชมุชนแหงหนึ่งเปนชุมชนทีน่าอยูอาศัยมาก  อากาศดีไมมคีวันพษิ  มีตนไม

มากมายใหความรมร่ืนกับชมุชน  น้าํฝนตกที่ตกลงมาในหนาฝนก็ใสสะอาด สามารถนํามาดื่นกนิ

ไดอยางปลอดภัย แตเมื่อเวลาผานไปมีคนมาอาศัยเพิ่มมากขึ้นและมีโรงงานเกิดขึน้หลายแหง  

โรงงานแตละแหงไดปลอยควันพษิสูชัน้บรรยากาศ  เมือ่มีฝนตกลงมาน้าํฝนมีสีเหลอืงใส เมื่อถกู

ผิวหนงัจะคัน บานเรือนอาคารที่มีโลหะหรอืหินปนูเปนโครงสรางจะเกดิการผุกรอนและเกิดสนิม  

สวนเมื่อฝนตกลงสูพืน้ดนิกท็ําใหดินเปนกรด ซึ่งทาํใหตนไมไมเจริญเติบโตเทาที่ควร 

 จากสถานการณดังกลาวขางตน  นกัเรียนจงตอบคําถามตอไปนี้ 

1.  ปญหาจากสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.  จากปญหาทีน่ักเรียนเลอืกใหนกัเรียนกําหนดจุดมุงหมายของปญหานั้น 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3. สมมติฐานของปญหาในสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

4.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

5.  ใหนกัเรียนเลือกทางเลือกที่เหมาะสมและใหประโยชนสูงสุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือก 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

6.  จากปญหานักเรียนจะใชความรูจากประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนแกปญหา

ไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณที่ 2   
 โอเล  เปนนักกีฬาบาสเกตบอลประจําโรงเรียนซึ่งมีสุขภาพแข็งแรงมาก แตเมื่อโอเลเรียน

จบจึงไมคอยไดเลนกฬีา และโอเลเปนคนที่ชอบรับประทานอาหารหวาน  ขนมขบเคี้ยว ด่ืม

น้ําอัดลมทุกชนิด เปนอยางมาก  แลววันหนึง่โอเลเกิดหกลมจนเปนแผลที่ขา โอเลไดทําความ

สะอาดและดูแลรักษาแผลเปนอยางดีแตปรากฏวาแผลของโอเลไมหายและกลับลุกลามไปเรื่อย ๆ  

นอกจากแผลที่รักษาไมหายแลวโอเลยังมปีญหาในการมองเหน็อีกดวย จึงไดไปพบแพทย และได

คําแนะนําวาใหโอเลออกกําลังกายและงดรับประทานอาหารหวาน ขนมขบเคี้ยว น้ําอัดลม  เมื่อ

ปฎิบัติตามคําแนะนาํของแพทยอาการของโอเลจึงดีข้ึน 

 จากสถานการณดังกลาวขางตน  นกัเรียนจงตอบคําถามตอไปนี้ 

1.  ปญหาจากสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.  จากปญหาทีน่ักเรียนเลอืกใหนกัเรียนกําหนดจุดมุงหมายของปญหานั้น 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3. สมมติฐานของปญหาในสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

4.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

5.  ใหนกัเรียนเลือกทางเลือกที่เหมาะสมและใหประโยชนสูงสุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือก 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

6.  จากปญหานักเรียนจะใชความรูจากประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนแกปญหา

ไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณที่ 3   
 พื้นที่ชายฝงทะเลจังหวัดสมทุรปราการเคยเปนที่อุดมสมบูรณดวยสัตวทะเล  ชาวบานริม

ฝงทะเลมีอาชพีหากุง  หอย  ปู  ปลา  อยางมีความสุขเรียบงาย  ตอมาบริเวณชายฝงทะเลซึ่งเต็ม

ไปดวยปาชายเลนกถ็ูกทาํลายไปเกือบหมด และน้าํทะเลเริ่มกัดเซาะชายฝงทําใหบริเวณเหลานัน้

ถูกน้าํทวมจนชาวบานตองยายที่อยูอาศัย รวมทัง้กุง  หอย  ปู  ปลา  กล็ดจํานวนลงเปนอยางมาก  

ทําใหชาวบานไมสามารถประกอบอาชพีได  ชาวบานเริม่เดือดรอนเพราะไมมีที่อยูอาศัยและขาด

รายได  ผูนําชมุชนและคนในชุมชนจึงปรึกษาและชวยกันหาสาเหต ุแลวทุกคนจึงหันมาชวยกนั

ฟนฟูปาชายเลนใหกลับมาเหมือนเดิมอีกครั้ง  หลังจากนั้นพื้นดนิทีถู่กกัดเซาะก็เร่ิมมีตะกอนมาตก

ทับทมจนมีพืน้ดินเกิดขึ้น อีกครั้ง รวมทั้งกุง  หอย  ปู  ปลาก็มีปริมาณเพิ่มข้ึนดงัเดิมจึงทาํให

ชาวบานมีวิถชีีวิตความเปนอยูที่ดีข้ึนเหมอืนเดิมทกุคนและอยูกันอยางมีความสุข  

 จากสถานการณดังกลาวขางตน  นกัเรียนจงตอบคําถามตอไปนี้ 

1.  ปญหาจากสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.  จากปญหาทีน่ักเรียนเลอืกใหนกัเรียนกําหนดจุดมุงหมายของปญหานั้น 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3. สมมติฐานของปญหาในสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

4.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

5.  ใหนกัเรียนเลือกทางเลือกที่เหมาะสมและใหประโยชนสูงสุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือก 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

6.  จากปญหานักเรียนจะใชความรูจากประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนแกปญหา

ไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณที่ 4 
    อ้ัน  มีอาชพีเปนเกษตรกร ปลูกพืชผักมากมาย โดยพืชผักที่ปลูกมีความแข็งแรง 

เจริญเติบโตดี และเก็บเกีย่วไดปริมาณมาก เพราะอั้นไดใสปุยเคมีใหกบัพืชผักของเขา แตเมื่อ

ระยะเวลาผานไปอั้นพบวาพืชผักของเขาไมคอยเจริญเติบโตเทาที่ควร และใหผลผลิตนอยลง อ้ัน

จึงหาสาเหตุวาเกิดอะไรขึ้นกับพืชผักของเขา อ้ันไดนาํดนิที่ใชปลูกพืชผักไปตรวจสอบ จึงพบวาดิน

ไมมีความรวนซุยและ ดินมีความเปนกรดสงูหรือทีเ่รียกวาดินเปรี้ยว  อ้ันจึงไดไปปรึกษานกัวิชาการ

เกษตร ซึ่งไดคําแนะนําวาใหอ้ันใชปุยอินทรียแทนการใชปุยเคมี เมื่ออ้ันไดใชปุยอินทรียตาม

คําแนะนํา พืชผักของอั้นกเ็จริญเติบโตดี  ใหผลผลิตมากขึ้นเรื่อย ๆ และตนทนุที่ใชในการลงทนุยงั

ตํ่ากวาตอนที่ใชปุยเคมีอีกดวย   

 จากสถานการณดังกลาวขางตน  นกัเรียนจงตอบคําถามตอไปนี้ 

1.  ปญหาจากสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2.  จากปญหาทีน่ักเรียนเลอืกใหนกัเรียนกําหนดจุดมุงหมายของปญหานั้น 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3. สมมติฐานของปญหาในสถานการณคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

4.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาคืออะไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

5.  ใหนกัเรียนเลือกทางเลือกที่เหมาะสมและใหประโยชนสูงสุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือก 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

6.  จากปญหานักเรียนจะใชความรูจากประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนแกปญหา

ไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑการประเมินที่ใชในการวัดความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค 
ทางวิทยาศาสตร 

 

 

1.  การระบุปญหาจากสถานการณ 
 3  คะแนน หมายถงึ  สามารถกําหนดปญหาที่สําคัญจากสถานการณ  และเปนปญหาที่

มีแนวทางแกไขได 

 2  คะแนน หมายถงึ สามารถกําหนดปญหาที่สําคัญจากสถานการณ  แตเปนปญหาที่มี

แนวทางแกไขไมชัดเจน 

 1  คะแนน  หมายถงึ สามารถกําหนดปญหาที่สําคัญจากสถานการณ  แตเปนปญหาที่

ไมมีแนวทางแกไข 

 

2.  การกําหนดจุดมุงหมาย 
 3  คะแนน  หมายถงึ   สามารถกําหนดเปาหมายของปญหาวาตองการแกไขปญหาเพื่อ

อะไรจากสถานการณได 

 2  คะแนน  หมายถงึ  สามารถกําหนดเปาหมายของปญหาวาตองการแกไขปญหาเพื่อ

อะไรจากสถานการณไดแตไมชัดเจน 

 1  คะแนน  หมายถงึ  สามารถบอกถึงปญหาไดแตกําหนดเปาหมายการแกไขปญหา

ไมได 

 

3.  การต้ังสมมติฐาน  
 3  คะแนน  หมายถงึ  สามารถบอกถึงทางเลือกที่ใชในการตัดสินใจแกปญหาวามี

ทางเลือกใดบางไดอยางชัดเจน 

 2  คะแนน  หมายถงึ  สามารถบอกถึงทางเลือกที่ใชในการตัดสินใจแกปญหาวามี

ทางเลือกใดบางไดบางสวน 

 1  คะแนน  หมายถงึ  สามารถบอกถึงทางเลือกที่ใชในการตัดสินใจแกปญหาแตไมมี

ความเกี่ยวของเลย  
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4.  การวิเคราะห 
 3  คะแนน  หมายถงึ  สามารถบอกถึงสาเหตุของปญหามีความเปนมาอยางไร  และ

ความสาํคัญของปญหาได      

 2  คะแนน  หมายถงึ  สามารถบอกถึงสาเหตุของปญหามีความเปนมาอยางไร  และ

ความสาํคัญของปญหาไดเปนบางสวน 

 1  คะแนน  หมายถงึ  สามารถบอกถึงสาเหตุของปญหามีความเปนมาอยางไร  แตไม

สามารถบอกความสาํคัญของปญหาได 
 

5.  การเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด   
 3  คะแนน  หมายถงึ  สามารถตัดสินใจเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึง่ที่ใหประโยชน

สูงสุด  เปนไปไดมากที่สุด  และบอกเหตุผลในการเลือกทางเลือกดวย     

 2  คะแนน  หมายถงึ  สามารถตัดสินใจเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึง่ที่ใหประโยชน

สูงสุด     

 1  คะแนน  หมายถงึ  สามารถตัดสินใจเลือกทางเลือกใดทางเลือกหนึง่ที่ใหประโยชน 
 

6.  การเลือกทางเลือกโดยใชความรูเดิมทางวิทยาศาสตร   
 3  คะแนน  หมายถงึ  ใชความรูที่ไดจากประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตร  เขาไป

ตัดสินใจแกปญหาในสถานการณได  โดยไมซ้ํากับทางเลือกเดิม    

 2  คะแนน  หมายถงึ  ใชความรูที่ไดจากประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตร  เขาไป

ตัดสินใจแกปญหาในสถานการณได   

 1  คะแนน  หมายถงึ  ใชความรูที่ไดจากประสบการณเดมิทางวทิยาศาสตร  เขาไป

ตัดสินใจแกปญหาในสถานการณไดเปนบางสวน   
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ ชื่อสกุล       นางสาวสุชาดา  ทองอยู 

วันเดือนปเกิด      9 เมษายน 2525 

สถานที่เกิด       35/1 หมูที่ 4 ตําบลหนองสามวงั อําเภอหนองเสือ 

        จังหวัดปทุมธาน ี 12170 

สถานที่อยูปจจุบัน     92 หมูที่ 9 ซอยประชาอทุิศ 22 แขวงราษฎรบูรณะ 

        เขตราษฎรบูรณะ จังหวัดกรงุเทพมหานคร 10140 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน      - 

สถานทีท่ํางานปจจุบัน        - 

 

ประวติัการศึกษา       

 พ.ศ. 2541      ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

        จาก โรงเรียนองครักษ  จังหวัดนครนายก 

 พ.ศ. 2543      ชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 

        จาก โรงเรียนองครักษ  จังหวัดนครนายก 

 พ.ศ. 2546      ครุศาสตรบัณฑิต (คบ.) วิชาเอกวทิยาศาสตรทั่วไป 

          จาก มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนดุสิต 

 พ.ศ. 2551      การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) 

           สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 

           จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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