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 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมาย เพ่ือพัฒนาหนังสืออานประกอบรายวชิาภาษาไทย เรื่อง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานครสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียน
วัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร จํานวนนักเรียน 32 คน ซ่ึงไดมาโดยสุมแบบกลุม  (Cluster 
Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน ใชเวลาในการทดลองจํานวน 18 คาบ  
คาบละ 50 นาที  
 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวม ไดแกขอมูลหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย 
เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การทดสอบคาสถิต ิt-test Dependent  
  ผลการวิจัยพบวา 
 1.  หนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปทมุวัน 
กรุงเทพมหานคร พัฒนาขึ้นมามีประสิทธิภาพ 80.32/81.61 
 2.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่ไดรับการสอนโดยใชหนังสืออานประกอบ เรื่องภาพวาดจิตรกรรม
ฝาผนังจากวัดในกรงุเทพมหานคร มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



THE DEVELOPMENT OF THAI SUPPLEMENTARY READING BOOKS ON THE 
TEMPLES MURAL PAINTINGS IN BANGKOK  FOR MATHAYOMSUKSA ILI  

STUDENTS, WAT PHATUMVANARAM SCHOOL, BANGKOK. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT 
BY 

PRAMAHA LUMPAI CHUELEE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the 
 Master of Education Degree in Secondary Education  

at Srinakharinwirot University 
April 2010 



Lumpai  Chuelee.  (2010).  The Development of Thai Supplementary Reading Books 
 on the Temples Mural Paintings in Bangkok  for Mathayomsuksa IlI Students,  
 Wat Phatumvanaram School, Bangkok. Master’s Project, M.Ed. (Secondary  
 Education).  Bangkok:  Graduate School, Srinakharinwirot University.  
   Project Advisor: Asst. Prof.  Kachornsri Jatikananda. 
 
 The purposes of this research were to  develop Thai supplementary reading  
books on the temples mural paintings in Bangkok  for mathayomsuksa IlI students,  
Wat Phatumvanaram school, Bangkok and the achievement test. 
 The samples consisted of 32 mathyomsuksa IIl students in the second semester  
of the 2009 academic year, Wat Phatumvanaram school, Bangkok. One classroom was 
selected by Cluster Random Sampling.  
 The instruments used in this study included Thai supplementary reading books 
on the temples mural paintings in Bangkok and learning achievement tests. The data  
were statistically analyzed by t-test Dependent. 
 The study reveaed that: 
 1.  The efficiency of Thai supplementary reading books on the temples mural 
paintings in Bangkok was 80.32/81.61 
 2.  The students learning achievement on Thai supplementary reading books on 
the temples mural paintings in Bangkok after the experiment was significantly higher in .05 
level.    
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

  สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี เพราะไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก  
ผูชวยศาสตราจารย สุมานิน รุงเรืองธรรม รองศาสตราจารย ดร.บังอร พานทอง  
รองศาสตราจารยอัจฉรา สุขารมย และผูชวยศาสตราจารยขจรศรี ชาติกานนท ซ่ึงไดสละเวลา 
ใหคําปรึกษาตลอดจนชวยแนะนําขอบกพรองตางๆ เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไข ผูวจัิยขอขอบคณุ 
เปนอยางยิ่ง 
   ขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน รุงเรืองธรรม  และครูวชิาภาษาไทย  
โรงเรียนวัดปทุมวนาราม ทีก่รุณาใหความชวยเหลือในการเปนผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ 
ของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยและใหคําแนะนําอยางดี 
   ขอขอบคุณ ทานผูอํานวยการโรงเรียนวดัปทุมวนาราม อาจารยสุนันทา พิมลพรรณ 
อาจารยสมาน สมจิตร และอาจารยประกิจ ประชาศรัทธาชาติ รวมถงึคณาจารยทุกทานในโรงเรียน 
ที่ใหการสนับสนุนและชวยอํานวยความสะดวกในการทําวิจัยในครั้งน้ี และขอขอบใจนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ทุกคนที่ใหความรวมมือในการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการทําวิจัย 
ตลอดจนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทมุวนาราม ที่ใหความรวมมือในการเปน 
กลุมตัวอยางในการทําการทดลอง การวิจัยครั้งน้ีจึงสําเร็จลงไดดวยดี 
   ขอขอบคุณ คณาจารยทุกทานที่ไดมอบโอกาสในการเขารับการศึกษา รวมทั้งประสาท
วิชาและถายทอดประสบการณใหกับผูวจัิยในขณะที่ทาํการศึกษาอยูในมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ  
   ขอขอบคุณ เจาของเอกสารและงานวิจัยทุกทาน ที่ผูวจัิยไดคนควาและนํามาอางอิงใน
การทําสารนิพนธฉบบัน้ี ตลอดจนขอบคุณเพ่ือนๆ สาขาวิชา การมัธยมศึกษา ที่ใหความชวยเหลือ
ในขณะทําการศึกษาและคอยเปนกําลังใจใหในการทําสารนิพนธ 
    ขอขอบคุณ พระเดชพระคณุพระเทพญาณวิศษิฏ (ชัยทวี คตฺุตจิตฺโต) ผูชวยเจาอาวาสวัด
ปทุมวนาราม กรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนวัดปทุมวนาราม ในพระราชูปถัมภสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผูมอบทุนในการศึกษาครั้งน้ีดวยดีตลอดมา 
   คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉบบัน้ี ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณอันยิ่งใหญของ 
บิดา มารดา พระอุปชฌาย พระอาจารย และคณะครู อาจารยทุกทาน ตลอดถึงผูมีพระคุณทุกทาน 
ที่อบรมสั่งสอนประสิทธิป์ระสาทวชิาใหแกผูวิจัยจนทาํใหประสบความสําเร็จในการศึกษา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ เปนเอกลักษณของชาติ บรรพบุรุษของเราใชภาษาไทย 
มาเปนเวลานานโดยใชเปนเคร่ืองมือในการติดตอสื่อสาร ถายทอดความรู ความคดิ ความรูสึก 
ความเขาใจ และประสบการณใหผูอ่ืนรับรู เราจึงตระหนักและเห็นความสําคัญของภาษาไทย และ
เปนหนาที่ของคนไทยในการรวมมือกันอนุรักษภาษาไทยไวใหดี นอกจากนี้ยังนําความรูและทกัษะ
ภาษาไทยไปแสวงหาความรู ความเพลิดเพลิน ประกอบอาชีพ นําไปใชเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู
เพ่ือใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ และวทิยาการใหมๆ 
 สภาพสังคมปจจุบันถือวาเปนยุคแหงความเจริญกาวหนาทางขอมูลขาวสาร ทัว่โลก 
สามารถติดตอสื่อสารกัน ไดอยางสะดวกรวดเร็ว โดยอาศัยเทคโนโลยีที่ทันสมัย ซ่ึงไดแกคอมพิวเตอร 
ดาวเทียม เปนตน การแสวงหาความรูหรือการติดตามอานเร่ืองราวขาวสารจากอินเทอรเน็ต จึงเปน
วิธีที่สะดวกงายดายรวดเร็วและทันใจ แตอยางไรก็ตาม เครื่องมือและวิธีการดังกลาวก็มีขอจํากัด
สําหรับผูที่อยูในสังคม และสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน โดยเฉพาะนักเรียน กลาวคือ การแสวงหา
ความรูของนักเรียนที่อยูในตัวเมืองหรือถิ่นที่เจริญแลว ยอมไดเปรียบกวานักเรียนที่อยูในชนบท 
เพราะมีเคร่ืองมือที่ทันสมัยกวานักเรียนที่อยูหางไกลจากเมืองที่เปนศูนยกลางเทคโนโลยีทั้งหลาย 
จึงจําเปนตองอาศัยเคร่ืองมืออ่ืนในการแสวงหาความรู หนังสือดูจะเปนเคร่ืองมือที่สะดวกที่สุด
เพราะสามารถหาอานไดทั่วไป เพราะหนังสือมีราคาถูก พกพาสะดวกในทุกๆ ที่ อานซ้ําไดเสมอ 
ตามความพอใจเปนคุณสมบัติสําคญัที่สือ่สมัยใหมยังไมอาจทําได ดังน้ัน แมดูเหมือนสื่อสมัยใหม 
จะรุกแดนเขามาในอาณาจักรของหนังสือ แตสําหรับประเทศไทยสือ่เหลาน้ียังตองเสียคาใชจายใน
ราคาที่สูงพอสมควร ความตองการอานหนังสือ  จึงยังคงมีอยูเสมอ (ร่ืนฤทัย สัจจพันธุ. 2541: 21) 
 ฉวลีักษณ บญุยะกาญจน (2523: 66) กลาววา การอานเปนเคร่ืองมือสําหรับศึกษาคนควา
ในโรงเรียน และภายนอกโรงเรียน เพราะผูเรียนมิไดประสบความสําเร็จโดยการสอน ของครูเพียง
อยางเดียว หากสามารถรูไดจากการอาน โดยทั่วไปพบวา ผูที่เรยีนหนังสือออน มักมีความสามารถ
ในการอานต่ําดวย  
       สอดคลองกับ  เสาวลักษณ รัตนวชิช (2534: 5) ที่กลาววา การอานเปนทักษะดานภาษา
ที่เก่ียวของกับการรับรูที่มีความสําคัญมาก เพราะเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูสิ่งตางๆ ที่เปนรากฐาน
ในการเรียนแตละสาขาวชิา เพ่ือเพ่ิมพูนความรู และประสบการณ และความสามารถของแตละคนเปน
ทักษะที่สามารถนําไปเชื่อมโยงกับทักษะอื่นไดเพราะผูอานสามารถนําขอมูล ที่อานไปใชประโยชน
ในการสื่อสารในชีวติประจําวนัได ฉะน้ันความสามารถในการอาน จึงเปนสิ่งสําคัญและเปนเปาหมายหน่ึง
ในการสอนภาษาไทยทุกระดับชั้น 
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      หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 1) 
นอกจากการกําหนดวิสัยทัศน หลักการ จุดหมาย สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอัน 
พึงประสงค  มาตรฐานการเรียนรูแลวยังไดใหรายละเอียดในแตละกลุมสาระการเรียนรูโดยกําหนด
มาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุ 
สิ่งที่ผูเรียนพึงรูและปฏบิัติได มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค ที่ตองการใหเกิดแก
ผูเรียน เม่ือจบการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน นอกจากนั้น มาตรฐาน การเรยีนรูยังเปนกลไกสําคัญในการ
ขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการอะไร 
ตองสอนอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร  รวมทั้งเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อการ
ประกันคุณภาพการศึกษา  
 การแสวงหาความรูในปจจุบนั และความเจริญกาวหนา ของสังคมมีความทันสมัยมาก 
และมีบทบาทตอวิถีการดําเนินชีวติของมนุษย แตเรายงัพบวา การคนควาหาความรูจากการอาน
หนังสือหรือการคนควาจากการอานหนังสือ ยังเปนวิธกีารที่ใชกันอยูตลอดมา โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ในการศึกษา ตามระบบของโรงเรียนนั้นถือวา หนังสือน้ันเปนสิ่งจําเปนตอการศึกษา เลาเรียน และ
ตอการสอนตามหลักสูตร นอกจากนี้ ยังมีหนังสืออ่ืนอีกที่เปนสวนสนับสนุน และสงเสริมการเรียน
การสอน ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เชน หนังสือนอกเวลา หนังสืออานเพ่ิมเติม หนังสือสงเสริมการอาน 
หนังสืออางอิง เปนตน หนังสือไดชื่อวา เปนแหลงความรูและเปนเครื่องมือสําคัญที่สุดในการพัฒนา
คน เม่ือใดก็ตามที่อานหนังสือจะทําใหสามารถพัฒนาสติปญญา มีความรอบรูกวางขวาง และทาํ
ใหรับรูขาวสารไดอยางทันเหตุการณรวมทั้งทําให  เขาในสภาพของสังคมและสิ่งแวดลอมรอบขาง
มากขึ้น 
 หนังสือจึงนับไดวา มีความสําคัญอยางยิ่ง ในการรวบรวมเรื่องราวตางๆ ตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ทําใหคนในสมัยปจจุบันสามารถศึกษาคนควาได ดังที่ นภดล จันทรเพ็ญ (2533: 62) ได
กลาวไววา หนังสือคือ ผูเปดประตูจากอดีตสูอนาคต นอกจากนี้ ความจําเปนของการใชหนังสือใน
การเรียนการสอน หรือในการศึกษาหาความรูน้ัน จะตองพ่ึงพาหนังสือเพราะหนงัสือเปนสื่อที่สาํคัญ 
และมีคุณคาตอการศึกษาเลาเรียน การที่จะเรียนรูจากหนังสือไดน้ัน คือตองอาน ดังน้ัน การอาน
หนังสือจะเปนแนวทางสําคัญที่จะทําใหผูอานประสบผลสําเร็จในการเรียนรู ซ่ึงพบเสมอวา นักเรียน
ที่เรียนหนังสอืไมดี เพราะมีปญหาในการอาน คือ ถานักเรียนอานหนังสือไมไดน้ัน อาจมีสาเหตุมา
จากการอานหนังสือไมแตกฉาน ดังน้ัน การอานจึงเปนทักษะที่สําคญัตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน ดังที่ รัสมี บุญญสิทธิ์ (2530: 2) ไดสรุปผลเสียของการขาดทักษะในการอานไววา  
ถาประชากรอานหนังสือไมออกยอมเปนการยากตอการพัฒนาประเทศ 
 หนังสือ เปนอุปกรณที่สําคัญในการฝกทักษะในการอาน และมีนิสัยรักการอานดังที่  
แมนมาส ชวลิต (2530: 7) ไดกลาววา สิ่งจําเปนสําหรับการรณรงค เพ่ือใหรูหนังสือ และอาน 
เปนกิจนิสัยก็คือหนังสือ ซ่ึงจะตองมีมากจนเพียงพอแกความตองการของผูอาน ตองมีหนังสือ 
ในสาขาวชิาตางๆ ทุกวิชา มีหนังสือซ่ึงใหความจรรโลงใจ มีรสนิยมดี และชวยพัฒนากลอมเกลา
อารมณและแนวทางความคิดที่ถูกตองดวยศลีธรรม และจริยธรรม 
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 นอกจากนี้ ประเทิน มหาขันธ (2530: 3) ไดกลาวสนับสนุนการอานวา หนังสือมีคุณคา
มากเพียงใดก็ยิ่งมีความสําคัญตอการอานมากขึ้นเพียงนั้น เพราะถาไมมีการอานหนังสือที่อุดม
คุณคา ก็จะเปนสิ่งที่ไรความหมาย ฉะน้ันทางโรงเรียนจึงมุงเนนปลูกฝง ใหเด็กมีจิตใจรักการอาน 
เสียตั้งแตยังเยาว ดังจะเห็นไดจากความมุงหมายของการอานที่วา เด็กที่รักการอานหนังสือตั้งแต
เล็กจนเปนนิสยัน้ันรักการอานจะติดตวัไป จนกระทั่งเด็กเติบโตเปนผูใหญ และสามารถใชประโยชน
จากการอานใหเปนประโยชนตอชีวติเขาได 
 การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนโดยเฉพาะหนังสืออานเพิ่มเติมระดับมัธยมศึกษาในปจจุบัน 
นับวามีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง เพราะวาการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนไดคนควาหา
ประสบการณดวยตนเอง นอกเหนือจากการเรียนการสอนในหองเรียน จําเปนตองมีการใชสื่อ 
การเรียนเพ่ิมมากขึ้น ซ่ึงสื่อการสอนนั้นจะเปนประโยชนตอการสอนของครู เพ่ือใหเกิดการเชื่อมโยง 
ความรูอยางมีประสิทธิภาพแกนักเรียน นอกจากนี้ 
 จินตนา ใบกาซูยี (2537: 142) กลาววาการจะใหบรรลจุุดหมายของหลักสูตรผูสอนและ
ผูเรียนจะตองใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย นอกเหนือจากหนังสือเรียนที่กําหนด  น่ันก็คือ
หนังสือเสริมประสบการณตางๆ มีบทบาทเขามาในการเรียนการสอนในชั้นเรียนอยางไมแพหนังสือ
เรียนทีเดียว สมควร เพียรพิทักษ (2544: 1-2) กลาววาหนังสือเปนเสมือนคลัง แหงความรู ความคิดและ
วิทยาการทุกดานของมนุษยที่มนุษยพยายามจะบันทกึรักษาไวดวยลายลักษณอักษรเม่ือหนังสือแพร
ไปถึงที่ใด ความรู ความคิด และวิทยาการทุกดานก็แพรกระจาย ไปถึงที่น่ัน หนังสือ จึงเปนสิ่งที่มีคายิ่ง
อันเปนผลที่ทาํใหมนุษยพัฒนาในทางปญญาของตน แมในโลกปจจุบันจะมีสื่ออิเล็กทรอนิกสตางๆ 
เขามามีบทบาทอยางกวางขวางแตก็คงไมมีใครปฏิเสธไดวา ถึงอยางไรหนังสือก็ยังเปนสื่อพ้ืนฐาน 
ที่มีความสําคญั และจําเปนเพราะมีลักษณะเฉพาะตวัที่เอ้ืออํานวยในการสื่อสารไปยังผูรับเปน
จํานวนมาก มีการยืดหยุน หมุนเวียน สามารถหยิบยืมกันใชไดทุกเวลา ทุกสถานที่ เก็บรักษาได
งายไมยุงยากเหมือนสื่ออิเล็กทรอนิกสอ่ืน ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการทีใ่ห
สถานศึกษาสงเสริมใหเด็กไทยรักการอานหนังสือ โดยเนนการอาน ซ่ึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอ 
การเรียนรูจากส่ือรอบตัวนักเรียน 
 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดก็เปนอีกเร่ืองหน่ึงที่ควรจะนํามาทําเปนหนังสืออาน
ประกอบสําหรับเด็กนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูถึงความสําคญัและความเปนมาของภาพวาด
จิตรกรรมฝาผนังจากวดั ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชาติไทยจติรกรรมฝาผนัง เปนศิลปะ 
ที่มีคายิ่งประเภทหนึ่งที่มีมาตั้งแตโบราณกาล  ซ่ึงนิยมเขียนกันตามผนังภายในพระอุโบสถ พระวิหาร 
พระมณฑป พระปรางค พระระเบียง พระสถูปเจดีย ศาลาการเปรียญ และปราสาท พระราชวัง 
ตลอดจนผนังถ้าํ และเพิงผา ซ่ึงเรียกวา จิตรกรรมฝาผนัง ทําใหตระหนักถึงคุณคาของภาพจิตรกรรม
และเปนการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมไดอีกดวย  
 ความหมายและมูลเหตุในการเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังน้ันเกิดจากแนวความคดิที่วา
จิตรกรหรือผูที่ใหเขียนภาพนั้น ตองการจะใหภาพที่เขยีนเปนเคร่ืองโนมนาวจิตใจของผูชม ให
บังเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา และประกอบแตคุณงามความดี เม่ือมีกิจพิธีอยางใด
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อยางหนึ่ง ฝาผนังเหลาน้ันมักจะไดรับการตกแตงโดยมีผาปดทับไวซ่ึงไมเกิดประโยชนและไมสวยงาม 
ดวยเหตุน้ี จึงเปนที่มาของการเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังซ่ึงลักษณะเปนเรื่องเก่ียวกับชาดก เรื่อง
พระพุทธประวัติ ทีล่วนเกี่ยวพันกับรพระพุทธศาสนาทัง้สิ้น สวนเรื่องวรรณคดีน้ัน  
มีอยูนอยการเขียนภาพในพระอุโบสถหรือวิหาร นอกจากจะเขียนขึ้นเพ่ือประดับตกแตงแลว  
 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาหนังสืออานประกอบ เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
จากวัดในกรุงเทพมหานคร ที่มีสาระสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร  
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดตัง้ความมุงหมายไว ดังน้ี 
 1.  เพ่ือพัฒนาหนังสืออานประกอบกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปุทมวัน   กรุงเทพมหานคร 
 2.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบที่สรางขึ้นตามเกณฑประสิทธภิาพ 
80/80 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและ
หลังเรียนดวยหนังสืออานประกอบ เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 

 
ความสําคญัของการวิจัย 
 1.  ไดหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทยเรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวดัใน
กรุงเทพมหานคร ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2.  เพ่ือสงเสรมิใหนักเรียนมีนิสัยรักการอาน และสนใจในการศึกษาหาความรูดวยตนเอง 
 3.  เปนแนวทางในการสรางหนังสืออานประกอบการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 1.  ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปทุมวัน  
กรุงเทพมหานคร ภาคที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 63 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
   1.   กลุมตัวอยาง ที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนวัดปทมุวนาราม  เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน      
1 หองเรียน มีจํานวนนักเรียน  32 คนโดยใชวธิีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
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 2.  ระยะเวลาในการทดลอง ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 
2  ปการศกึษา 2552 ใชเวลาในการทดลองเปนเวลา 9 สปัดาห ๆ ละ 2 คาบ ๆ ละ 50 นาที รวมเปน 
18 คาบ 
 3.  ตัวแปรทีศ่ึกษา 
 ตัวแปรตน คอื การเรียนโดยการอานหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย  เรื่อง
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 
   ตัวแปรตาม คอื ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร 

 

เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
 เน้ือหาทีใ่ชในการทดลอง เปนภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังแตละวัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
และขอมูลจากอินเทอรเน็ต โดยพิจารณาความยากงาย ความนาสนใจ ใหอยูในระดับเดียวกับแบบเรียน
ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และมีเน้ือหาสอดคลองกับจุดประสงคการอานที่กําหนดไว ในหลักสตูร
การศึกษา ขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2551  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  หนังสืออานประกอบหมายถึง หนังสือทีมุ่งสงเสริมความรูมีเน้ือหาเพ่ิมเติมรายละเอียดจาก
บางสวนของหลักสูตรและมีความเหมาะสมกับวัยและความสามารถในการอานของนักเรียนเพ่ือให
นักเรียนอานประกอบ การเรียนการสอนโดยมีวัตถุประสงคมุงฝกฝนการอานและเขาใจเรื่องราวท่ี
อาน ในโรงเรียนวัดปทุมวนาราม 
 2.  ภาพจิตรกรรมฝาผนังหมายถึงภาพวาดที่เขียนขึ้นโดยฝมือของจิตรกรที่ปรากฏในวัด
ตางๆ เปนถึงเรื่องราวจากชาดก พุทธประวัติ พระโพธิสตัว การบําเพ็ญตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา วิถชีวีิต ไตรภูมิ และวฒันธรรมประเพณี ไวตามฝาผนังพระอุโบสถ พระวิหาร หรือ
ภายในองคพระเจดียเปนตน  
 3.  การพัฒนาหนังสืออานประกอบ เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร หมายถึงหนังสืออานประกอบกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ที่ผูวิจัยสราง
พัฒนาขึ้นโดยเรียบเรียงเน้ือหาใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถในการอานของนักเรียน 
แบงออกเปน 8 หนวย ดังน้ี 

หนวยที่ 1   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง รามเกียรติ์  
วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

หนวยที่ 2   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ภาพจิตรกรรม 12 ภาษา 
               วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
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หนวยที่ 3   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พระราชพิธี 12 เดือน  
               วัดราชประดิษฐสถติมหาสีมาราม 
หนวยที่ 4   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ปริศนาธรรม  

วัดบวรนเิวศวหิาร 
หนวยที่ 5   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนาราม 
หนวยที่ 6   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง อิเหนา วัดโสมนัสวิหาร 
หนวยที่ 7   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ธุดงควัตร 13 ขอ  
               วัดมกุฏกษัตริยาราม 
หนวยที่ 8   ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พุทธประวัติและทศชาติชาดก  

วัดบางขุนเทยีนใน 
 4.  การเรียนโดยใชหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร หมายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัยใชหนังสืออานประกอบเรื่อง
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานครเปนสื่อการเรียนการสอนเปนเวลา 18 คาบ     
9 สัปดาห 
 5.  ประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล เกณฑมาตรฐาน 80/80 
  80 ตวัแรก หมายถึง คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทาํแบบฝกหัดในระหวางเรียน 
คิดเปนรอยละ 80 
  80 ตัวหลัง หมายถึง คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทาํแบบทดสอบหลังเรียน  
คิดเปนรอยละ 80 
 6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูความสามารถของนักเรียนในดานความรู 
ความเขาใจ นําไปใช ซ่ึงประเมินผลไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 
 7.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึน้  
เพ่ือวัดความรู ความจํา และการนําไปใชของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาไทย
เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  จํานวน 40 ขอ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรตน 
การเรียนโดยการอานหนังสืออาน
ประกอบเร่ืองภาพวาดจิตรกรรม 
ฝาผนังจากวดัในกรุงเทพมหานคร 

          ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจาก
วัดในกรุงเทพมหานคร 

 
 ภาพประกอบ  7 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

   
สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยการอานหนังสืออานประกอบรายวชิา
ภาษาไทย เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวดัในกรงุเทพมหานคร หลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ดังตอไปน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับหนังสืออานประกอบ  
    1.1  ความหมายของหนังสืออานประกอบ 
    1.2  ความสําคัญของหนังสืออานประกอบ 
    1.3  จุดมุงหมายของหนังสืออานประกอบ   
  1.4  ประโยชนของหนังสืออานประกอบ 
    1.5  ลักษณะของหนังสืออานประกอบ 
    1.6  การสรางหนังสืออานประกอบ 
    1.7  ขั้นตอนการทําหนังสือสําหรับเด็ก 
    1.8  พัฒนาการและความสนใจในการอานหนังสอืเด็ก 
    1.9  การประเมินคุณคาของหนังสืออานประกอบ 
  1.10 งานวิจัยในประเทศและงานวิจัยในตางประเทศ 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
    2.1  ความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ ์
    2.2  จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ ์
    2.3  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
    2.4  ประเภทของการทอลองวัดผลสัมฤทธิ ์
  2.5  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
  2.6  งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 3. เอกสารที่เก่ียวกับภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
    3.1  ความหมายของภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
    3.2  ประวัติความเปนมาของภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง   
  3.3  ความสําคัญของภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง   
  3.4  ลักษณะของภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับหนังสืออานประกอบ 
 1.1 ความหมายของหนังสืออานประกอบ หนังสืออานประกอบมีผูใหความหมายไว 
คือ บันลือ พฤกษะวนั (2524: 58-59) ไดใหความหมายของหนังสืออานเพ่ิมเติม ไววาหนังสืออาน
เพ่ิมเติมเปนวสัดุการอานประเภทหนึ่ง ทีไ่มใชแบบเรียนแตเปนหนังสือเพ่ิมเติมที่เด็กสามารถเลอืก
อานได ทั้งในและนอกเวลาเรียนนักเรียนอาจใชไดในหลายลักษณะ เชน อานเพ่ือคนควาหาคําตอบ 
อานเพ่ือขยายประสบการณใหลึกซ้ึงเฉพาะเร่ือง อานเพื่อความเพลดิเพลินเพ่ือใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน 
 นงลักษณ ชายหาด (2524: 30) ไดใหความหมายของคําวา หนังสืออานประกอบไว 
คือหนังสือที่มุงสงเสริมความรูมีเน้ือหาเพ่ิมเติมรายละเอียดจากบางสวนของหลักสูตรและมี  
ความเหมาะสมกับวัยและความสามารถในการอานของนักเรียนกระทรวงศึกษาธิการ (2526) ไดให
แนวคิดเก่ียวกับหนังสืออานประกอบไววาหนังสืออานประกอบหมายถึง หนังสือที่มีวัตถุประสงค
มุงสงเสริมการเรียนการคนควาวชิาตาง ๆ โดยรวบรวมเนื้อหาจากสวนใดสวนหนึง่ของหลักสูตร
หรืออาจมีรายละเอียดเพ่ิมเติมนอกเหนือจากหลักสูตรเรียบเรียงใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถใน
การอานของนักเรียน 
 จิตรลดา สุวตัถิกุล (2526) ไดใหความหมายของหนังสืออานประกอบไววา หนังสืออาน
ประกอบคือหนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการแนะนําใหโรงเรียนใชในการเพิ่มพูนความรู ประสบการณ 
ลักษณะการอาน เพ่ิมความเขาใจเนื้อหาวชิาที่เรียน ซ่ึงอาจเปนหนังสือสารคดีหรือบันเทิงคดี 
 สมร เจนจิระ (2527) ไดกลาวถึง หนังสืออานประกอบไววา เปนหนงัสือ ซ่ึงกําหนดให
นักเรียนอานนอกเวลาเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดฝกฝนการอานและทาํความเขาใจเรื่องราวท่ีอานดวย
ตนเอง โดยอาศัยพ้ืนฐานความเขาใจตลอดจนการวิเคราะหที่นักเรียนไดเรียนมาแลว จากหนังสือ
แบบเรียน 
 ศิวกร โควศวนนท (2533: 13) ไดสรุปความหมายของหนังสืออานประกอบวาเปนหนังสือ
ที่กระทรวงศกึษาธิการกําหนดใหนักเรียนเลือกอานตามความสนใจ และความสามารถ เพ่ือสงเสริม
ใหนักเรียนไดคนพบความสามารถ และความสนใจในการอานของตน 
 ชม ภูมิภาค (2524: 129) ไดใหความหมายเก่ียวกบัหนังสืออานประกอบไววาหนังสืออาน
ประกอบ หมายถึง นวนิยาย หรือไมใชนวนิยายก็ไดที่ใชเพ่ิมเติมหนังสอืเรียน เพ่ือเพ่ิมพูนความ
สมบูรณแกประสบการณในชั้นเรียนเพ่ือสนองความแตกตางของบุคคลในดานความสามารถใน 
การอาน ความสนใจ และประสบการณ 
 สรุปวาหนังสืออานประกอบเปนหนังสือทีเ่รียบเรียงขึ้นเพ่ือเพ่ิมเติมความรูนอกเหนือ 
จากหลักสูตร เหมาะสมกับวัย และความสามารถในการอานของนักเรียน และเพื่อเสริมความรู
ประสบการณเพ่ิมทักษะการอานอันเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวยใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง
นอกจากนี้เพ่ือกอใหเกิดความรูความจําสามารถนําไปประยุกตในชวีิตประจําวันได 
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 1.2 ความสําคัญของหนังสืออานประกอบ 
 หนังสือเปนสื่อที่จะชวยใหมนุษยเขาในสิ่งตางๆ ทําใหชีวิตกาวหนา และพัฒนาใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมในชาติและในโลกได และนักเรียนเปนวัยที่เริม่ตนจะศึกษาชีวติในสังคมของ
โลก การอานจึงจําเปนสําหรับเด็กวัยเรียนอยางยิ่ง ดังที่ ประเทิน มหาขันธ (2523: 6) กลาววา การ
อานเปนสิ่งจําเปนที่ตองใชอยูเสมอ โดยเฉพาะอยางยิ่งสังคมที่มีมีความเจริญยิ่งเจริญมากเทาใดก็ดู
เหมือนจะตองใชการอานมากขึ้นเทาน้ันการอานยังทําใหผูอานเปนผูที่ทันตอเหตุการณไดอยาง
ถูกตองเสมอ 
 สุดใจ เหลาสุนทร (2525: 116) ไดกลาวถึง ความสําคญัของหนังสืออานประกอบวา  
นักเรียนไดอานมาก จะเปนสาเหตุสําคัญอีกประการหน่ึงที่ทําใหเกิดความรูกวางขวางงอกงาม 
 สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย (2527: 13) ไดอัญเชิญพระราชนิพนธของสมเด็จ 
พระเทพรัตนราชสุดา มาอางวา หนังสือเปนบอเกิดแหงความรูตาง ๆ หนังสือประเภทที่สําคัญทีสุ่ด
อยางหนึ่ง คือ หนังสือสําหรับเด็ก วัยเด็กเปนวัยทีเ่รียนรู เด็ก ๆ สวนใหญสนใจที่จะทราบเรื่องราว
ตาง ๆ แปลก ๆ ใหม ๆ อยูแลว ถาเรามีหนังสือที่มีคุณคาทั้งเนื้อหา และรูปภาพใหอาน ใหความรู 
และความบันเทิง เด็ก ๆ จะเติบโตขึ้นเปนผูใหญที่สมบูรณ ที่รอบรู มีธรรมประจําใจ  มีความรักชาติ 
บานเมือง มีความตองการปรารถนาจะทําประโยชนที่สมควร 
 กองวิจัยทางการศึกษา(2529) ไดชี้ใหเห็นถึงความสําคญัของหนังสือประกอบไวโดย 
สรุปวา หนังสือสงเสริมการอาน จะชวยสงเสริมความเจริญงอกงามท้ังทางดานปญญา ทางดาน
อารมณ และทางดานสังคม ตลอดจนปลูกฝงนิสัยรักการอาน รักการคนควา เพ่ิมพูนความรอบรู 
และปลูกฝงอุดมคติอันดีงามในการดํารงชีวติ 
 ทัศนี ศุภเมธี (ม.ป.ป.: 159) ไดกลาวถึง ความสําคัญของหนังสืออานประกอบไว โดยสรุป
ไดดังน้ี คือ หนังสืออานประกอบมีบทบาทชวยใหนักเรียน นักศึกษา และครู มีความรูทันสมัยและ
กวางขวางลึกซ้ึง ชวยสงเสริมทักษะทางดานการอาน เปนสวนขยายความรูใหแกนักเรียนที่สนใจ
และใฝหาความรู และเปนแหลงศึกษาคนควา เรื่องใดเรื่องหน่ึงใหลึกซ้ึงจากเน้ือหาวิชาในหลักสูตร 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2520: 5-6) ไดกลาวถึง หนังสืออานประกอบหรือหนังสืออาน 
เพ่ิมเติมไว 2 ประเด็น ดังน้ี 
 1.  สําหรับครู ครูทําหนาทีส่อน และชวยนักเรียนใหมีความรูตามทีห่ลักสูตรกําหนด 
หรือตามเน้ือหาที่มีในหนังสือเรียน จําเปนที่ครูจะตองมีความรูมากกวาที่ปรากฏในหนังสือเรียนครู
จะตองหาความรูเพ่ิมเติมจากหนังสืออ่ืน ๆ เพ่ือเตรียมการสอน เพ่ือตอบคําซักถามตลอดจนเพือ่
แนะนําใหไปศกึษาเพ่ิมเติมในเร่ืองตาง ๆ เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองใหกวางขวางขึ้นตาม
จุดมุงหมายของหลักสูตร ครูจึงตองรูจักหนังสืออ่ืน ๆ ดังกลาวใหมากพอที่จะทราบวาหนังสือเลม
ใดมีความยากงายเหมาะสมแกนักเรียนทีจ่ะอานและทําความเขาใจไดเอง 
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 2.  สําหรับนักเรียน ถานักเรียนอานหนังสือสําหรับรายวชิาหนังเพียงเลมเดียวความรูที่ 
ไดคงจะแคบไป เพราะหนังสือบรรจุเน้ือหาสารประโยชนตามที่หลักสูตรกําหนด เพ่ือหวังผลใหเกิด
แกนักเรียนในระดับปานกลางเทาน้ัน  การไดมีโอกาสศึกษาคนควาดวยตนเอง ตลอดจนการไดและ
เปลี่ยนความรูที่ไดศึกษามาถายทอดความคิดระหวางกันจะชวยใหนักเรียนบรรลเุปาหมายของ
หลักสูตรไดดีขึ้น 
 จากคํากลาวขางตนพอสรุปความสําคัญของหนังสืออานเพิ่มเติมไดวา หนังสืออาน 
เพ่ิมเติมเปนสือ่การสอนที่มีประโยชนทั้งตอผูสอนและผูเรียน เปนหนังสือที่ชวยสงเสริมใหผูอาน 
มีความรูกวางขวางยิงขึ้น ชวยสงเสริมทักษะการอาน และเปนแหลงในการศึกษาคนควาเพ่ิมเติม
รวมทั้งปลูกฝงใหเด็กรักการอาน 
 บุญเทือง สิงหสี (2533) ไดกลาวถึง ความสําคัญของหนังสืออานประกอบวา ชวยให 
นักเรียนมีอิสระในการเลือกอานหนังสือตามความสามารถของตน คือ ชวยเหลือนักเรียนที่      
เรียนออนใหหาความรูไดทนัเพ่ือน ไดอานหนังสือที่มีระดับความรูต่ํากวาชั้นเรียน เสริมความรู
นักเรียนทีเ่รียนเกงใหกวางขึ้นดวย การใหอานหนังสืออานประกอบที่มีระดับสูงขึน้ไป ซ่ึงนอกจาก 
จะเรียนดวยตนเองแลวยังชวยใหนักเรียนรูจักหาความเพลิดเพลินยามวางดวยการอานหนังสอื 
 สรุปความสําคัญหนังสืออานประกอบไดวา หนังสืออานประกอบจะสามารถปลูกฝง 
คุณลักษณะทีดี่เพ่ือการดํารงชีวิตที่มีคุณภาพ ชวยการเรียนของนักเรียนที่เรียนออนเสริมความรู
ของนักเรียนที่เรียนเกงและวางพื้นฐานใหมีนิสัยรักการอานเพ่ือแสวงหาความรูไดดวยตนเอง 
 
 1.3 จุดมุงหมายของหนังสืออานประกอบ 
 รัถพร ซังธาดา (2532: 106) กลาววา หนังสืออานประกอบนี้จัดวาเปนหนังสือสําหรับเด็ก
ประเภทหนึ่งที่มีจุดมุงหมาย ดังน้ี 
        1.  ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลิน สนองความตองการของเด็ก 
        2.  ชวยสรางความคิดคํานึงและความคิดสรางสรรคของเด็ก 
        3.  ชวยพัฒนาการเรียนรูดานภาษาของเด็กใหเจริญตามวัย 
        4.  ชวยปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เจตคติและตวัอยางอันนาถึงปรารถนาใหเกิดแก
นักเรียน 
         5.  ชวยใหเด็กรูจักอานหนังสือและใหเกิดนิสัยรักการอานคงอยูตลอดไปซึ่งจะเปน
ประโยชนแกเด็กตอไปในอนาคต 
         6.  ชวยทดแทนความรูสึกที่เด็กขาดหายไป เชน ขาดความรัก ความวาเหว มีปมดอย 
หนังสือที่มีเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องเหลาน้ีจะชวยจิตใจของเด็กไดดี 
       7.  ชวยใหเด็กไดอานหนังสือที่มีสาระเหมาะสมกับวัย ไมใหเด็กหันไปสนใจเรื่องของ
ผูใหญเร็วกวากําหนด อันจะเปนสิ่งชักนําใหเด็กประพฤติในสิ่งที่ไมควร 
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 1.4 ประโยชนของหนังสืออานประกอบ 
 วิชัย ราษฏรศริิ (2524: 154) กลาวถึงประโยชนของหนังสืออานประกอบโดยสรุปดังน้ี 
 1.  ชวยตอบสนองความตองการของนักเรียนแตละคน  
 2.  ชวยใหนักเรียนคนควา หรือศึกษาหารายละเอียดในเน้ือหาของเร่ืองที่นักเรียนสนใจ 
ทําใหไดรายละเอียดกวางขวางยิ่งขึ้น 
 3.  ชวยขยายความรูและประสบการณใหแกนักเรียน 
 4.  ชวยใหเด็กรักการอานหนังสือที่มีประโยชน 
 5.  ชวยใหนักเรียน ไดปรับปรุงแกไข หรือพัฒนานิสัย ใหรูจักแสวงหาความรูเพ่ิมเติม 
จากแหลงความรูตาง ๆ  
 6.  เปนการชวยเหลือเด็กทีเ่รียนออน ใหไดอานหนังสือต่ํากวาชั้นเรยีน โดยเรียนดวย
ตนเอง เพ่ือใหมีความรูทันเพ่ือน 
 7.  เด็กเกงสามารถหาหนังสอือานประกอบ ที่ใหความรูสงูขึ้นเพ่ือใหมีความรูกวางขวางและ
แตกฉานขึ้น 
 8.  ชวยใหนักเรียนที่มีปญหาทางดานการอานไดเลือกอานหนังสอืที่มีความเหมาะสมกับ
ความสามารถของตน 
 9.  ชวยใหนักเรียนไดมีอิสระในการคนควา หาความรู ตามความสนใจของตน 
 10. ชวยปลูกฝงใหนักเรียนมีความคิดริเริม่สรางสรรค 
 11. ชวยใหนักเรียนไดสํารวจความสนใจของตนเอง เพ่ือเปนแนวทางในการเลือกอาชีพใน
อนาคต และชวยใหครูไดทราบความสนใจของนักเรียนจากหนังสือที่ยืม 
 12. ชวยใหนักเรียนมีรสนิยมที่ดีในการอาน เห็นคุณคาของหนังสือที่มีประโยชน 
 13. ชวยใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน โดยหาความเพลิดเพลินจากการอาน
หนังสือที่เหมาะสม ยอมเกิดประโยชนนานัปการ 
 การปลูกฝงนิสัยรักการอานใหเกิดขึ้นแกเด็ก ควรใหเด็กเร่ิมตนอานหนังสือ ซ่ึงเปน
เรื่องราวท่ีอยูในความตองการ ความสนใจของเขา และการที่เด็กไดอานหนังสือที่ดีเหมาะสมและ
สามารถเลือกอานไดตามความตองการ และความสนใจอยางเพียงพอนั้น ไมเพียงแตจะทําใหเด็ก
ติดนิสัยรักการอานเทาน้ัน แตยังปลูกฝงคานิยมและทศันคตติาง ๆ ใหแกเด็กไดอีกดวย 
 
 1.5 ลักษณะของหนังสืออานประกอบที่ดี 
 หนังสืออานประกอบที่ดีน้ัน จะตองเปนที่ยอมรับโดยทัว่ไปวา มีสวยชวยสรางสรรค และ
พัฒนาผูอาน ซ่ึงสุพัตรา ชุมเกตุ (2522: 24) ปราณี เชียงทอง (2526: 6) และฉววีรรณ คูหาภินันท 
(2527: 70) ไดกลาวถึงลักษณะของหนังสืออานประกอบที่ดีสรุปไดวา ตองมีการเขียนเนื้อหาสาระ 
ทางวิชาการใหความสนุกสนานแปลกกวาแบบเรียนแลวแทรกความรู และคําอธิบายลงไปโดย
นักเรียนอานแลวไมเบื่อ ไมรูสึกวาเปนหนังสือเรียน เน้ือหาตรงกับความสนใจของเด็ก เปนเรื่อง



 13 

สนุกสนานเพลิดเพลินเก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบตัว เรื่องสงเสริมจินตนาการเสริมความม่ันใจสงเสริม
ใหเด็กรูจักตัดสินใจอันจะชวยใหเกิดวิจารณญาณ สงเสริมความรู เสริมสรางบุคลิกภาพกลอมเกลา
จิตใจควรใชภาพประกอบงาย ๆ ภาพประกอบควรใหเกิดความรูสึกเคลื่อนไหวสอดคลองกับเรื่อง
ขนาดตัวอักษรชัดเจนเหมาะสมกับวัย 
 ทัศนี ศุภเมธี (ม.ป.ป.: 159-190) ยังไดกลาวถึงลักษณะของหนังสืออานประกอบทีดี่   
ที่สามารถจะนํามาใชพัฒนานักเรียนได มีลักษณะ ดังน้ี 
 1.  เน้ือหาของหนังสืออานประกอบ ผูเขยีนจะตองใหอยูในขอบเขตของหลักสูตร โดยมี
ความมุงหมายเพื่อสงเสริมทกัษาดานการอานและเสริมความรูในวชิาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ 
 2.  หนังสืออานประกอบควรมีรูปภาพประกอบ โดยเฉพาะระดับประถมศึกษาควรมี
รูปภาพมาก ๆ การมีรูปภาพประกอบ เพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดความเพลิดเพลินในการอานไปดวย
และรูปภาพยงัเปนเคร่ืองมือในการตีความจากเนื้อหาของแตละหนา และรูปภาพทีดี่ตองเปนการ
สรางเสริมความคิดสรางสรรคใหแกผูอานดวย 
 3.  หนังสืออานประกอบในแตละระดับชัน้ควรมีเน้ือหาที่มีความยากงายเหมาะสมกับวัย
และความสามารถในระดับชัน้น้ันๆ และเนือ้หาควรมีความสนุกสนาน โดยมีความเคลื่อนไหว เชน 
เขียนใหเปนลกัษณะที่มีตวัละครดําเนินเรื่องราว จึงจะทําใหนาสนใจชวนอาน 
 4.  ภาษาแตละคําที่ใชในหนงัสืออานประกอบ ถาเปนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 ควร
ใชประโยคสั้น ๆ ใชคําซํ้า ๆ เพ่ือเปนการสงเสริมการจําคําและคําทีใ่ชควรเปนคําพ้ืนฐานและคาํที ่
อยูในหนังสือแบบเรียนของเด็ก สวนระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 3-4 ควรใชประโยคยาวขึน้ใชวลขียาย
ประโยคหรือใชประโยคซอนที่พอเขาใจงายไดบาง สวนประดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 การใชภาษา
แตละเร่ืองราวที่เขียนติดตอกันยาวไดมากขึ้น  
 5.  หนังสืออานประกอบควรมีรูปเลมกะทดัรัด เหมาะมือ และทนทาน ชื่อเรื่องตอง
นาสนใจและสอดคลองกับเน้ือเรื่อง 
 6.  เน้ือหาและรูปภาพควรมีความสัมพันธกัน และจะตองแสวงหาความเปนจริงทั้งน้ี
แลวแตชนิดของเน้ือหาและจุดมุงหมาย 
 7.  หนังสืออานประกอบ ควรจะมีกิจกรรมทายเลม เพ่ือใหเด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ 
หลังจากไดอานหนังสือแลว เชนการตั้งคําถาม การวาดภาพ ระบายส ีเปนตน 
 จากขอความดังกลาวขางตนสรุปไดวา ลกัษณะของหนังสืออานประกอบที่ดีน้ันตองมี
เน้ือหาตรงกับความสนใจและความตองการของเด็ก ชวยสงเสริมความรูของเด็กในดานตาง ๆ 
เน้ือเรื่องมีความสนุกสนานชัดเจนเหมาะสมในการใชเปนเคร่ืองกระตุนใหอยากอานเปนหนังสือ 
ที่อานเขาใจงาย ใชภาษาทีดี่ ขนาดของเรื่องไมสั้นหรือยาวเกินไป มีภาพประกอบและชื่อเรื่อง
สอดคลองกัน ตัวอักษรที่ใชเหมาะสมกับวยัของเด็ก 
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 1.6 การสรางหนังสืออานประกอบ 
 ทัศนีย ศุภเมธี (ม.ป.ป.: 165-166) ยังไดกลาวอีกวา การเขียนหนังสอืสําหรับเด็กควรมี
ลักษณะโดยสรุป ไดดังน้ี 
 1.  เปนเรื่องที่สนองความตองการ สนองความสนใจของเด็ก ที่พยายามเชื่อมโยง  
พ้ืนความรู และประสบการณของเด็ก  
 2.  เน้ือเรื่องเหมาะสมกับวยั และระดับชัน้ของเด็ก  
 3.  โครงเรื่องตองเคลื่อนไหว ใหแนวคิด ขยายประสบการณเรื่องใดเร่ืองหน่ึงในหลักสูตร 
 4.  ตัวหนังสือใหญ อานงาย ชัดเจน 
 5.  รูปภาพตองสวยงาม 
 6.  รูปเลมเหมาะมือ คงทน 
 7.  เน้ือเรื่องควรปลูกฝงใหเปนขอคิด และเปนแบบอยางที่ดีที่เด็กยึดถอืเปนแบบอยางได 
 8.  ลักษณะหนังสืออาจเปนหนังสือการตูน นิทาน นิยาย ซ่ึงเขียนเปนบทสนทนา  
ความเรียง หรือคํากลอนตาง ๆ  
 9.  ภาษาที่ใช ใชคํางาย ๆ ไมใชคําฟุมเฟอย 
 นอกจากนั้น จินตนา ใบกาซูยี (2534: 16) ไดกลาวถึงสิ่งที่ควรรูสําหรับการเขียนเรื่อง
สําหรับเด็ก สรุปได ดังน้ี 
 1.  เน้ือหา วัตถุประสงคชดัเจนเพียงเร่ืองเดียว เรื่องชัดเจนไปสับสนยุงยากความยากงาย
ใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก เน้ือหาสนุกสนานเพลิดเพลิน ตัวละครแสดงความเคลือ่นไหวใชตัวละคร
ไมมาก ใชภาพดําเนินเรื่องแทน ไมมีบทบรรยายมากเกินไป 
 2.  รูปแบบการเขียนเน้ือหามีทั้งนิทาน นิยาย นิทานพื้นเมือง เรื่องสั้น สารคดี บทความ 
บทละคร บนัทึกเรื่อง เรียงความ รวมทั้งฉันทลักษณทกุรูปแบบ จะมีเร่ืองราวอยูดวย และใชรูปแบบ 
อยางเหมาะสมกลมกลืน อานเขาใจงาย และรูเรื่องเร็ว 
 3.  รูปภาพเปนสิ่งสําคัญ เด็กเล็กควรมีรูปภาพ อาจเปนภาพการตูน คือภาพลายเสน 
ภาพถาย หรือภาพวัดเหมือนจริง ภาพจะองเนนภาพสี โดยเฉพาะกับเด็กเลก็ ๆ ภาพจะตองชัดเจน 
ถูกตองไมเลอะเลือน 
 4.  ภาษาและสํานวนที่ใชงาย ๆ ประโยคสั้น ๆ คําซํ้าชวยในการเรียนภาษาใชภาษา  
ที่ถูกตองตามอักขรวิธีภาษาไทย ไมใชภาษาเขียน 
 5.  ขนาดตวัอักษร ตวัโต ชดัเจนไมใชตวัประดิษฐ ควรประมาณ ½ ซม. หรือ 32.5 มม.-
24.3 ซม. 
 6.  รูปเลม ควรกะทัดรัด ไมใหญหรือเล็กเกินไป วัยเด็ก ป.1-ป.4 ควรมีความหนาระหวาง 
10-30 หนา มีการจัดหนาใหเหมาะสมกับรูปเลม 
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 7.  เทคนิคการเขียนเรื่องใหสนุกสนาน ใหความสุขใจ เสริมสรางจินตนาการในทางสรางสรรค
ใหความรู หรือไดอารมณที่พึงปรารถนา มีจุดคิดที่แนนอน เคาโครงเรื่องชวนติดตาม สํานวนภาษา
ดี ตรงกับรสนยิมของเด็ก นอกจากนั้นควรตั้งชื่อเรื่องที่นาสนใจสั้น ๆ มีความหมายสมบูรณใน 
ตัว การสรางฉาก ระยะเวลาตัวละครเหมาะสม 
 สําหรับในเรื่องของการเขียนเร่ือง และการสรางหนังสือน้ัน มีหลักเกณฑ เชนเดียวกับการ
สรางหนังสือโดยทั่ว ๆ ไป สําหรับเด็กวัยรุน โดยเริ่มตั้งแตการเลือกเนื้อเรื่องการวางโครงเรื่อง การ
เสนอและการดําเนินเรื่อง ความนาสนใจ และการกําหนดลักษณะรปูเลมของหนังสือ ซ่ึงในที่น้ีจะ 
ขอกลาวถึงเฉพาะการวางโครงเรื่อง ความยากงายของเรื่อง และลักษณะของรูปเลม เพราะเปนสิ่ง 
ที่สําคัญที่จะดึงดูดความสนใจ และสรางความประทบัใจในการอานของนักเรียน 
 1.  การวางโครงเรื่อง การวางโครงเรื่องในการสรางหนังสืออานประกอบสําหรับวัยรุนควร
เปนโครงเรื่องที่ไมสลับซับซอน สนุก สวยงาม สมเหตุสมผล ไมเปนทางความรูจนเกินไป เพ่ือน
นักเรียนจะไดติดตามตลอดเรื่อง 
 2.  ความยากงายของเรื่อง การสรางหนังสืออานประกอบจะตองใหมีเน้ือหาและถอยคํา
ภาษาที่งายตอการอานทําความเขาใจ หรือใหมีความยากงายตรงกบัระดับชัน้ของนกัเรียน 
 3.  การกําหนดลักษณะรูปเลมของหนังสือ จากการวิจัยของ วรรณา บวัเกิด (2537) ไดกําหนด
ลักษณะรูปเลมของหนังสือที่เหมาะสําหรับวัยรุนพอใจวา มีขนาด 10×13 น้ิว และขนาด 5×8 น้ิว 
หากจะยึดตามความสะดวกในการพิมพ อาจจะทําไดทั้งรูปแบบตั้ง และรูปแบบแนวนอน แตหาก 
จะใหดึงดูดความสนใจแลวควรใหมีรูปลักษณะที่แปลก เราความสนใจไดดี 
 4.  การจัดภาพ ตองกระจางชัด ตัวละครนอย ความสารถเนนใหเห็นเดนชัดไมซับซอน
ภาพ แสดงอาการเคลื่อนไหว มีชีวติชวีา การเคลื่อนไหวตรงกับความเปนจริง ไมกอใหเกิดความ
เขาใจผิด การบรรยายภาพคํานึงความถกูตองตามเนื้อหา และภาพตองถูกสวนสมัพันธกัน คือ  
คงบุคลิกที่แสดงจุดเดน ดอย ของตัวละคร 
 จากขอความดังกลาวมา จะเห็นไดวา การจัดทําหนังสือเด็กตองคํานึงถึงลักษณะตาง ๆ 
หลายประการ ที่จะใชเปนหลักในการเขยีนหนังสือสําหรับเด็ก จุดเร่ิมตนในการเขยีนตองรูกอนวา
เราจะเขียนเร่ืองอะไร เขียนใหใครอาน และอานเพ่ือใหไดประโยชนอะไร ในการเขียนเร่ืองควรดําเนิน
ตามหลักการเขียนหนังสือ คือ ผูกเร่ืองใหมีความสมจริง มีความเปนสากล ทําใหผูอานไดรับความรู
จากการอานหนังสือน้ัน ๆ ทําใหเกิดความประทับใจ และสามารถจดจําไดแมเม่ือเติบโตเปนผูใหญ 
นอกจากนั้น ยังตองพิจารณาเก่ียวกับการใชภาษา ภาพ ตัวอักษร ขนาดรูปเลมใหเหมาะสมกับวัยของ
เด็กดวย 
            รัญจวน อินทรกําแหง (2517) ไดสรุปการเขียนหนังสือสําหรับวัยรุนวา ควรเขียนดวย
ความประณีต มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับพัฒนาการทางรางกายจิตใจและสติปญญาเปนวัย
เปลี่ยนแปลงจากเด็กเปนผูใหญ และไดกลาวถึงความสนใจในการอานของวัยรุนวา ความสนใจ 
ในการอานเปนไปตามลําดับอายุ วัยรุนสวนมากมีความสนใจไปในแนวเดียวกัน แตสภาพ
สิ่งแวดลอม สงัคม บาน โรงเรียน เพ่ือน มีอิทธิพลตอการโนมนาวความสนใจใจการอานของวัยรุน 
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โดยเฉพาะการปลูกฝงความสนใจที่ไดรับอิทธิพลมาตัง้แตเด็ก ๆ นอกจากนี้ วัยรุนยังไมชอบอาน
หนังสือที่หนาหรือใหญเกินไป ตัวหนังสือควรโปรงตา ดําเนินเรื่องเร็ว รูปภาพไมจําเปนมากนัก 
เน้ือหาตองสามารถใหแนวทางแกวัยรุนที่จะกาวไปสูความเปนผูใหญที่ดีดวยความม่ันใจ       
เปนหนังสือที่ประสานรอยตอระหวางวัยได 
 สวนการใชภาษา รัญจวน อินทรกําแหง (2517) กลาววา การใชภาษาในหนังสือสําหรับ
วัยรุนนั้นควรใชภาษาที่รัดกุม ถูกตองตามหลักไวยากรณ 
   สวน วรรณา บัวเกิด (2527) กลาวถึงหนังสือสําหรับวยัรุนวา ลักษณะหนังสือที่ดีสําหรับ
วัยรุน ควรพิจารณาสวนประกอบ รูปเลม รูปเลมเปนสิง่แรกที่ดึงดูดความสนใจ เพาะกอนจะอาน
เน้ือเรื่อง วัยรุนมักจะหยับหนังสือที่มีรูปเลมนาสนใจกอนเสมอลักษณะรูปเลมที่เหมาะสมกับหนังสือ
อานประกอบของวัยรุน เฉพาะสวนที่ดึงดูดความสนใจองวัยรุนจุดแรก ไดแก ขนาดและรูปลักษณะ
ของหนังสือ เน้ือหา เปนสวนสําคัญของหนังสือ วัยรุนจะสนใจอานหนังสือมากขึ้นหากไดอาน
หนังสือที่มีเน้ือหางายตอการเขาใจ  
 และฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527) ไดกลาวถึงลักษณะของหนังอานเพ่ิมเติมที่ดีวา ตองมี
การเขียน เน้ือหาสาระทางวิชาการใหความสนุกสนานแหลกกวาแบบเรียน แลวแทรกความรูและ
คําอธิบายลงไปเนื้อหาตรงกับความสนใจของวัยรุนและสามารถสงเสริมใหเกิดจินตนาการได ควรให
เปนรปูสี่เหลี่ยมผืนผา โดยใชสูตรสัดสวน 4:3 เชน 8×6 น้ิว 4×3 น้ิว 10×7.5 น้ิว หรือสัดสวน 1:0.62 
ซ่ึงถือวาสมดุลและสวยงามที่สุด และไดกลาวถึงขนาดของหนังสือทีว่ยัรุนพอใจวามีขนาด 10×13 น้ิว 
และขนาด 5×8 น้ิวสวน 
 สําหรับ ปราณี เชียงทอง (2526) ไดกลาววา การสรางหนังสือจะตองคํานึงถึงความยาก
งาย ความสามารถและความเหมาะสมในการอานของวัยรุน จะตองเปนเรื่องราวที่วัยรุนพอ มี
ประสบการณ ใชภาษางาย ๆ ตรงไปตรงมา กลาวเสรมิอีกวาหนังสืออานประกอบที่เหมาะสมกับ
วัยรุน จะตองใชภาษางาย ๆ ตรงไปตรงมา  
 สวนจินตนา ใบกาซูยี (2530) กลาวถึงขอบขายของรปูเลมหนังสือวา รูปเลมหนังสือ 
ไดแก ปกกระดาษเน้ือใน การจัดหนา ภาพประกอบ การพิมพตัวหนังสือ ขนาดอักษร สีของภาพ 
การเวนริมของกระดาษ การเขาเลม เปนตน 
 ลมุล รัตตากร (2529) ไดเสนอแนะวา หนังสือสําหรับวยัรุนจะตองมีเน้ือหาสาระไมมาก 
จนเกินความสามารถในการอานของวัยรุน เพ่ือไมใหเกิดความเบื่อหนายในการอาน 
 สรุปไดวาการสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมสําหรับวัยรุนจะตองสรางใหมีเน้ือหาสาระทาง
วิชาการใหความสนุกสนานแปลกกวาแบบเรียนหนงัสือไมหนาหรือใหญเกินไป ตวัหนังสือโปรงตา 
ดําเนินเรื่องเร็ว รูปภาพไมจําเปนมากนัก เน้ือหาตรงกับความสนใจและสามารถสรางจินตนาการได 
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 1.7 ข้ันตอนการทําหนังสือสําหรับเด็ก 
 ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527: 4-21) กลาวถึงขั้นตอนและวธิีการทัว่ไปในการจัดทําหนังสือ
สําหรับเด็ก ดังน้ี 
 1.  ศึกษาหาความรูเก่ียวกับการทาํหนังสือเด็ก จากหนังสือที่ดีสําหรับเด็กเพ่ือดูแนวทาง
จัดทําหนังสือ ทั้งโครงเรื่อง แกนของเร่ือง วิธีเขียน ภาษาที่ใช ลักษณะดีเดนและจุดบกพรองของ
หนังสือแตละเลมและศึกษาผลงานของนักเขยีนหนังสอืสําหรับเด็กที่มีชื่อเสียง 
 2.  เขียนโครงเรื่อง (plot) เน้ือเรื่อง ตั้งชื่อเรื่อง กําหนดแกนของเรื่อง เม่ือเขียนเสร็จแลว
อาจนําไปเลาหรือไปใหเด็กอานเพ่ือจะไดทราบความคดิเห็นของเด็กวาชอบหรือไมเพียงใด ถาเด็ก
ชอบก็แสดงวาเรื่องที่เขียนนาจะใชได และถาเด็กไมชอบก็ใหเด็กวิจารณแลวนําไปแกไข 
 การเขียนบทสคริปต (script) เปนการนําเร่ืองราวท่ีไดจากเคาโครงเรื่อง หรือเน้ือเร่ืองยอ  
มาเขียนบอกขั้นตอนของเนื้อเรื่อง และรูปภาพ โดยบอกแตละหนาของหนังสือตั้งแตหนาปก  
ใบรองปกหนา 
 3.  ปกในจนถงึหนาสุดทายจะมีภาพและคําบรรยายอยางไรบาง เปนภาพเก่ียวกับอะไร และ
คําบรรยายจะเขียนวาอยางไร อยูสวนใดของหนาหนังสือ เริ่มตั้งแตหนาปกเปนตนไป 
 4.  การทําดัมม่ี (dummy) คือ การทําหนังสือจําลองสําหรับเด็กที่จะทําขึ้นมาอาจจะทํา
เปนเลมเล็ก ๆ ก็ได แลวนํารายละเอียดจากบทสคริปตมาเขียน และวาดรูปลงไปที่ดัมม่ีตั้งแตปก
จนถึงหนาสุดทาย วาดภาพและเขยีนคําบรรยายใหกับบทสคริปต สําหรับการวาดภาพนั้น ถาวาด
ไมไดก็ใหเขียนเปนวงกลมแทน และบอกวาเปนภาพอะไรก็ได 
 5.  การทํารูปเลม (format) คือ การทําหนังสือจริง ๆ ไดแก การวาดภาพ คําบรรยาย 
รวมทั้งการวางหนา การจัดภาพของหนังสือใหเหมาะสม โดยดูจากดัมม่ี สําหรับขนาดของรูปเลม  
มีหลายขนาดที่นิยม คือ ขนาดเล็ก 13×15 เซนติเมตร หรือ 16 หนายกขนาดกวาง 14.6×21 เซนติเมตร 
หรือ 16 หนายกใหญ ลักษณะรูปเลมจะวางในแนวนอนหรือแนวตั้งก็ได การเย็บเลมจะเย็บจากตรง
กลางหนังสือหรือเย็บขาง 
 6.  การตั้งชื่อเรื่องที่นาสนใจ นาตื่นเตน นาติดตาม และทาํใหเดาไดวาเปนเรื่องราวเกีย่วกับ
อะไร รูจักใชถอยคําสํานวนที่เด็กติดใจ ซ่ึงเปนกลวธิีหน่ึงหรือเทคนิคหน่ึงตองตั้งชื่อใหเด็กเกิด
ภาพพจน 
 จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา ขั้นตอนในการสรางหนังสือสําหรับเด็กควรเปนโครงเรื่องที่
ไมซับซอน สนุกสมเหตุสมผล ไมเนนหนักทางความรูจนเกินไป เพ่ือนักเรียนจะไดติดตามอาน
ตลอดเร่ือง และควรสรางใหมีเน้ือหาและถอยคําภาษาที่งายตอการทําความเขาใจหรือใหมีความยาก
งายตรงกับระดับชั้นของนักเรียน สําหรับรูปเลมในการจัดพิมพน้ัน อาจทําไดทั้งรูปแบบแนวตั้งและ
รูปแบบแนวนอน แตหากจะใหดึงดูดความสนใจแลว ควรใหมีรูปลักษณะที่แปลก เราความสนใจไดดี 
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 1.8 พัฒนาการและความสนใจในการอานหนังสือเด็ก 
 จินตนา ใบกาซูยี (2537: 61-64) ไดกลาวถึงพัฒนาการของเด็กวากลุมวัยเรียนมัธยมศึกษา 
(ตอนตน : 12-14 ขวบ) หรือกอนวัยรุน กลุมน้ีเปนวัยที่เริ่มยางเขาสูความเปนวยัรุนอยางจริงจัง จะ
เห็นไดอยางชัดเจน เม่ือเด็กอยูชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 และ 2 ซ่ึงเปนชวยระยะ การเชือ่มตอระหวาง
เด็กและวยัรุนจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากทั้งในดานรางกายโดยเฉพาะอวัยวะที่เก่ียวกบัรูปราง 
ขนาด และเสยีง รวมทั้งอารมณจิตใจและอุปนิสัย ใจคอ ตลอดจนความชอบและความถนัดตาง ๆ 
ความเปลี่ยนแปลงเหลาน้ันจะเห็นอยางชัดเจน 
 ในเรื่องรางกายเด็กหญิงและเด็กชายจะมีการเปลี่ยนแปลงแสดงความแตกตางทางเพศ
อยางเห็นไดชัดเจน  เด็กผูชายเสียงจะแตก นํ้าเสียงจะเริ่มหาวขึ้น แขนขาเริ่มยาว เกงกาง เริ่มมี
กลามเน้ือ อวัยวะเพศเริ่มขยาย ตัวใหญขึ้น และเริ่มมีอสุจิ มีขนตามตัวในบางแหงเด็กหญิงเริ่มมี
หนาอกโตข้ึนและมีประจําเดือน สิ่งที่เห็นไดชัดเจนคือ เด็กกินจุและนอนมากขึ้น 
 สวนอารมณ ความรูสึกในตวัน้ัน เด็กจะเร่ิมสับสนในการเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะ รางกาย
เติบโตคลายเปนผูใหญ แตจิตใจยังเปนเด็ก จึงเกิดความกังวล ชางคิด เกิดอารมณหุนหัน ใจนอย 
ออนไหว ขี้รําคาญ แสนงอน ชอบโตเถียง โตแยง มีการแสดงออกทางอารมณ ทาํตามอารมณของ
ตัวเองมากขึ้น ซ่ึงบางครั้งอาจจะไมเหมาะสมกับกาลเทศะ 
 ในดานสังคมนั้น เด็กเร่ิมสนใจเพื่อนฝูงมากขึ้น ตองการใหเพ่ือนยอมรับตนเขากลุม ชอบ
รับเอาคานิยม ความคิด และพฤติกรรมของเพื่อน ๆ มาเปนตวัอยาง ดังน้ัน ความสัมพันธกับเพ่ือน
จึงมีมากกวาความสัมพันธตอพอแม เชนเดียวกันเม่ืออยูโรงเรียน จะเชื่อครูและเพื่อนมากกวาพอแม 
สําหรับดานสติปญญาน้ัน เด็กเริ่มเลือกและสนใจเฉพาะสิ่งทีต่นพอใจ และสวนใหญจะตามเพื่อน มี
ความสังเกตเพิ่มขึ้น ชอบทดลองดวยตนเอง เพ่ือแสวงหาคําตอบ อยากรูอยากเห็น แตบางครั้งกลา 
ทําบางคร้ังก็ไมกลาทํา 
 ความสนใจในระยะนี้ทั้งสองเพศเริ่มแสดงความแตกตางในสิ่งที่ชอบไมเหมือนกันเด็กหญิง
จะเขากลุมเพศหญิงเดียวกนัที่มีอุปนิสัยและความชอบเหมือน ๆ กัน ในขณะที่เด็กชายจะเลือกเพ่ือน
ชายที่ชอบกิจกรรมเหมือนๆ กัน เชน บางกลุมชอบเลนกีฬา ดนตรีหรืออานหนังสือหรือบางกลุมสนใจ
ในการเรียนเปนเด็กเรียน หรือบางกลุมชอบเที่ยวกลายเปนเด็กเทีย่วไป 
 กลุมเด็กชายจะสนในกีฬาทีเ่ลนเปนทีม มีกติกากฎเกณฑ มีการแขงขัน เชนฟุตบอล 
บาสเกตบอล วายน้าํ บางกลุมชอบประดิษฐคนควา เครื่องมือวิทยาศาสตร หรือของเลนจากไฟฟา 
วิทยุ ชอบอานหนังสือที่มีเน้ือหาเก่ียวกับการคนควา ทดลอง กําลังภายใน การตนู การผจญภัย 
ชีวประวตัิ เพศศึกษา ชอบดูภาพยนตรตืน่เตน ผจญภัย ตลก ชื่นชอบเพลงจองนักรองคนโปรด 
ชอบฟงเพลงทางวิยุและเทป สวนรายการโทรทัศนชอบรายการเพลง การเตนรํา กีฬา เกมทาย
ปญหา เปนตน 
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 กลุมเด็กหญิงชอบดูกีฬามากกวาจะเปนผูเลน สนใจสิ่งประดิษฐ และการฝมือสนใจ การ
แตงกาย ชอบอานหนังสือโรแมนติก คอลมันขําขัน เรื่องสั้น ๆ จากหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร
ของเด็กและวยัรุน ชอบเก็บสะสมภาพเกี่ยวกับสวย ๆ งาม ๆ ภาพดาราและนักรองที่ชื่นชอบ ชอบ
ฟงดนตรีดูภาพยนตรเบา ๆ ที่สนุกสนานและตลก รายการทีวีทีช่อบ คือ เพลง เกม หนังทีวี และ
ละครชีวติที่ไมเครงเครียด มีลักษณะเปนแนวกระจุมกระจ๋ิม หรือเร่ืองราวในครอบครวั  
 กลุมวัยเรียนมัธยมศึกษา (ตอนตน : 15-18 ขวบ) หรือกลุมวัยรุน ในชวงนี้เด็กกลุมน้ีเร่ิม
ปรับสภาพความเปลี่ยนแปลงไดบางแลว แมบางคนจะยังคงมีความเปลี่ยนแปลงอยูอีก แตความ
เปลี่ยนแปลงสวนใหญจะเปนไปและตอเน่ืองจากชวยกอนวัยรุนซึ่งอยูในชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
 ดานรางกายน้ัน ความเจริญเติบโตดานความสูงยังคงมีอยู จนกระทั่งอายุได 18 ป โดย
เฉลี่ยความสูงจะหยุดลง ขนาดของอวัยวะตาง ๆ ยังคงเปลี่ยนแปลง เพ่ือแสดงความแตกตางทางเพศ
ออกมาอยางเดนชัด เด็กชายจะเร่ิมมีลักษณะเปนชายหนุมขึ้นกลามเนื้อแขนขา จะขยายออก ตะโพกมี
เน้ือหนังมากขึ้น มีจนรักแรและที่อวัยวะสืบพันธุเสียเริ่มเปนหนุม ทุม ไมแหบแตกพราหาวๆ 
เหมือนเดิม เริ่มฝนเปยก การเปลี่ยนแปลงเหลาน้ีเกิดจากภาวะรางกาย  และฮอรโมน จึงเปนไป
อยางรุนแรงมาก เด็กผูหญิงก็เชนเดียวกันหนาอกจะขยายโตจนตองใสเสื้อชั้นในชนิดยกทรง 
ตะโพกแขนขาเริ่มกลมกลึง ออนชอย สละสลวย เปนหญิงสาวมากขึน้  เริ่มรักสวยรักงาม เลือก
เสื้อผาเองดูแลเอาใจใสรายกายมากขึ้น กิริยาทาทางเริ่มมีจริตแสดงความเปนสาว รูจักเอียงอาย
หนาแดงเม่ือถูกชม 
 ในดานอารมณน้ัน ยังคงความสบัสนวางตนเองไมถูกวาจะเปนผูใหญหรือเปนวัยรุนดี 
บางครั้งปฏิบตัิตนดังผูใหญ ไมตองการใหมีการอบรมสั่งสอน แตตองการใหมีการดูแลเอาใจใสให
ความรักและความชวยเหลือ มีความออนไหว ชางคิด ใจนอย วูวาม มีความกังวล และความกลัว 
เชน กลัวรปูรางตนเองไมหลอไมสวย กลวัการเรียนไมดี กลัวสอบตก กลัวสอบเอนทรานซไมตดิ 
กลัวไมมีเพ่ือนหรือเพ่ือนไมรัก เขาสังคมไมไดเผชิญหนากับเพ่ือนตางเพศไมเปน ไมชอบการตําหนิ 
หรือไมชอบการลอเลียนเร่ืองเพ่ือนตางเพศ โกรธงายและระงับความโกรธไมได มักแสดงออกอยาง
รุนแรง ทั้งทาทาง คําพูดและการกระทํา ไมคอยยอมรับฟงเหตุผล มีความหงุดหงิดงาย ธรรมชาติที่
เจริญเติบโตอยางรวดเร็วทาํใหเกิดผลดังไดกลาวมานี ้
 ในดานสังคม เพ่ือน โรงเรียน และครูผูสอนยังคงเปนแบบอยางที่เด็กวยัน้ียึดเปนตวัอยาง 
และเชื่อถือมากกวาพอแม และญาติพ่ีนองในครอบครัว วัยน้ีเปนวัยของการศึกษาหาความรูจาก
โรงเรียน และจากการศึกษานอกระบบตาง ๆ ที่อยูรอบตวัเด็ก ไมวาจะเปนหนังสือ หนังสือพิมพ 
นิตยสาร วารสาร วิทยุ โทรทัศน ลวนมีบทบาทตอพัฒนาการดานบุคลิกภาพของเด็กมาก เพราะ
เด็กวัยน้ีใหความสนใจตอสังคมแวดลอมมากน่ันเอง ในวัยน้ีแมเด็กจะเริ่มแสวงหาเอกลักษณของ
ตนเอง แตก็ยอมรับกติกาและระเบียบของสังคม ของหมูคณะ รักเพ่ือน รักโรงเรียน รักสี รักคณะ 
รักสถาบันอยางรุนแรง รูสึกเสียสละเพื่อเพ่ือนฝูงและครอบครัว สนใจสังคมภายนอกมากขึ้น 
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 ความสนใจ เม่ือเขาสูวัยรุน เด็กจะแสดงวามชอบเฉพาะของตนออกมามาก เริ่มสนใจ
เพ่ือนตางเพศ แตเม่ือเขากลุมทํากิจกรรมการเรียนหรือกิจกรรมเสริม จะชอบเลือกเขากลุมเพศ
เดียวกัน การเลนกีฬาแยกเลนตามลักษณะเพศ และตามลักษณะกฬีาที่ตนชอบ โดยเฉพาะกีฬาที่
ตองการทักษะ ความคลองแคลวทางรางกายและจิตใจ การเลือกเรียนวิชาเปนไปตามความถนดัและ
ความชอบสวนตัวมากขึ้น อีกทั้งยังอาจจะเกิดจากแรงบันดาลใจที่ไดเห็นตัวอยางการประกอบอาชีพ
น้ัน ๆ แตบางคนก็เลือกตามเพื่อน ๆ ปะปนกันไป ความถนัดหรือความสามารถเฉพาะดาน เชน 
กีฬา ดนตรี คาํนวณ การทดลองวิทยาศาสตร การวาดภาพ ความถนัดทางภาษา การแตงเรื่อง 
เขียนเร่ืองของแตละคนเริ่มแสดงออกมาอยางชัดเจนซึ่งควรจะไดรับการสงเสริมใหหาความรูและ
ทักษะการปฏบิัติเพ่ิมขึ้นบางคนอาจจะหารายไดจากความถนัดหรือความสามารถพิเศษน้ีไดดวย
เหตุทีว่ัยน้ีชอบแสดงความเดนเพ่ือเรียกรองตอสังคม และบางครั้งชอบใชความรุนแรงแทนเหตผุล 
ดังน้ันความชอบของกลุมน้ีจึงมุงไปที่ดารา หรือนักรองหรือวีรบุรุษทีต่นชื่นชอบและมีบุคลิกภาพ
คลายคลึงกับกลุมของตนเองมากแตอยางไรก็ตามความชอบอุปนิสัยและบุคลิกภาพของเด็กวัยน้ีมี
ความแตกตางไปตามเพศพื้นฐานฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและสังคมเปนสวนประกอบ
สําคัญ ความสนใจในการอานหนังสือของเด็กวัย 12-18 ป 
 ลมุล รัตตากร (2529: 19-34) ไดสรุปจากผลการวิจัยเก่ียวกับความสนใจและแนวการอาน
หนังสือของนักเรียนอายุ 13-18 ป ในโรงเรียนรัฐบาลทั่วประเทศพมาวาความสนใจและแนวการอาน
ของนักเรียนชาและหญิง นักเรียนชายและหญิงสนใจเรือ่งตอไปน้ีมากเหมือน ๆ กัน คือ 
 1.  เกร็ดความรูสั้น ๆ รวมในเลมเดียวกัน 
 2.  ความรูทั่วไป 
 3.  การเรียนรู การจํา การลืม และการทดสอบเชาวน 
 4.  การคิดคนหาเหตุผล 
 5.  พุทธศาสนา 
 6.  การศึกษาการเรียนการสอนตามหลักสูตรในโรงเรียนวิทยาลัยและมหาวิทยาลยั 
 7.  นิทานตลกขบขัน 
 8.  นิทานที่เปนตํานานของแตละทองถิ่น 
 9.  นิทานเรื่องสัตว 
 10. ไวยากรณภาษาตาง ๆ  
 11. คณิตศาสตร 
 12. ดาราศาสตร 
 13. การเปลี่ยนแปลงของพื้นโลก พ้ืนนํ้า อากาศ รวมทัง้การพยากรณ  อากาศ 
 14. วิศวกรรมศาสตร 
 15. การประดิษฐเคร่ืองแตงกายและการออกแบบ 
 16 การรักษาพยาบาล การปองกันโรคและการใชยารกัษาโรค  
 17. การขับรอง การรองเพลงรวมเนื้อเพลง 
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 18. นวนิยาย ประวตัิศาสตร 
 19. การทองเท่ียวเพ่ือหาความรูทางวิทยาศาสตร 
 20. การรวบรวมแผนที ่
 21. ประวัตบิคุคลสําคญัในสาขาวิชาตาง ๆ  
 22. สงคราม 
 จากขอความขางตนจึงสรุปไดวาความสนใจในการอานของเด็กในระดับมัธยมศึกษาเด็ก 
ในวัยน้ีจะชอบหนังสือที่มีเน้ือหาเก่ียวกับการผจญภัยวีรบุรุษวีรสตรี ชีวประวัติ ประวัติศาสตร
วิทยาศาสตร รวมถึงเรื่องตาํนานในทองถิ่นของตนเองที่เปนเรื่องใกลตวั 
 
 1.9 การประเมินคุณคาของหนังสืออานประกอบ 
 วิริยะ สิริสิงห (2524: 82) กลาวถึงหลักการประเมินคณุคาหนังสือเด็ก ควรพิจารณาดังน้ี 
 1.  มีจุดคิดที่แนนอน 
 2.  เคาโครงเรื่องติดตอกันจนเด็กติดตามไดอยางสนุกสนาน 
 3.  สํานวน ภาษา สําคัญมาก ควรใหถูกตองมีศิลปะการเขียนและเขียนไดตรงรสนิยมของ
เด็ก 
 4.  การจัดรูปเลมเหมาะสมสวยงามดี 
 5.  ภาพประกอบถือวาสําคญัที่สุดจะขาดไมได และภาพจะตองตรงกบัเนื้อเรื่องดวย 
 6.  ตรงตามความสนใจ ความนิยมและพ้ืนความรูของเด็กในแตละระดับ 
 ถวัลย มาศจรัศ (2539: 88-89) เสนอแนวทางการประเมินคุณคาหนังสือเด็กไวดังน้ี 
 1.  โครงเรื่อง จะพิจารณาวาผูเขียนไดกําหนดเคาโครงเรื่องไวเปนเอกภาพหรือไม มีการ
เปดเร่ือง ดําเนินเรื่อง และปดเร่ืองดีเพียงไร ถาวางโครงเรื่องสับสนคุณคาจะต่ําลงแตถาหากวาง
โครงเรื่องใหมีปมการตอสูขดัแยง ยอกยอน จนนาติดตามแลว ถือไดวาการวางโครงเรื่องนั้นมีความ
ลงตัว 
 2.  การเปดเร่ือง คือการเร่ิมตนในฉากแรกของเรื่องไดอยางนาติดตาม 
 3.  แกนเรื่อง กระชับชัดเจนใหความคิดรวบยอดแกเด็กไดตรงเปาหลังจากการอานเน้ือหาจบ 
ในขณะที่โครงเร่ือง จะเปนการกําหนดเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้วามีอะไรบาง แตแกนเรื่องจะเปนตัวกําหนด
วาเรื่องราวท่ีเกิดน้ันใหสาระอะไรแกคนอาน 
 4.  การดําเนินเรื่อง ตองชวนติดตามทาํใหผูอานอยากรูอยากเห็น คิดการณตามคาดหวัง
ตามไปในขณะที่อาน 
 5.  ฉาก หนังสือเด็กจะตองมีฉากที่ชัดเจน เชน ในปา ขุนเขา ริมทะเล ในทะเล ฉากจะมี
สวนเสริมเรื่องราวในเนื้อหาใหโดดเดนขึน้และตวัฉากจะชวยทําใหหนังสอืสวยเม่ือ วาดภาพประกอบ
แลว 
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 6.  บทบรรยายและคําสนทนา จะตองตรงเปาหมาย ใหภาพ ใหความรูสึก ตัวละคร       
มีจํานวนเหมาะสมกับเน้ือหา มีบุคลิกทีช่ัดเจน เพ่ือใหเกิดการเปรียบเทียบไดงายขึ้น 
 7.  ทวงทํานองเขียน มีลีลาสํานวนที่แสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดที่เหมาะสมกับเรื่องที่
เขียน  
 8.  ภาพประกอบ ตองไดรับการจัดวางอยางสมดุล สื่อเรื่องราวไดตรงเน้ือหา มีเทคนิค
ใหม ๆ สีสันสดใส ตื่นตาตื่นใจ 
  9.  การปดเร่ือง เปนการจบเรื่องที่คลีค่ลายปมปญหา ปมความขัดแยง ทั้งหมดอยาง
กระจางชัด ใหขอคิด ใหคติโดยไมตองบอกวา นิทานเร่ืองน้ีสอนใหรูวา แตอยางใด โดยใหตวัละครและ
เน้ือหาเปนผูแสดงพฤติกรรมทั้งมวลออกมา 
  ปราณี เชียงทอง (2526: 78-79) ไดกลาวถึงหลักการประเมินคุณคาหนังสือสําหรับเด็กวา
ตองพิจารณาดังตอไปน้ี 
 1.  ฉากตองชัดเจน นาเชื่อถือ ถาเปนเรือ่งเก่ียวกับเหตุการณในประวัตศิาสตรและ
ชีวประวตั ิ
 2.  ฉากของเร่ืองตองตรงความเปนจริง 
 3.  การดําเนินเรื่องตองสอดคลองกับเหตุการณและเรือ่งราวตาง ๆ ในเนื้อเร่ืองเปนอยางดี 
 4.  ตัวละครตองสมจริง นาเชื่อถือ และเปนไปตามธรรมชาติของคนจริง ๆ และตองมี 
ตัวละครที่เด็กสามารลอกเลยีนแบบได 
 5.  เคาโครงเรื่อง ควรใหมีขอขดัแยง มีปญหา มีฝายตรงขามและการสิ้นสุดแหงปญหา
หรือขอขัดแยงในที่สุด 
 6.  แนวคิดของเร่ือง ไมควรเปนเรื่องลึกซ้ึงหรือซับซอน ควรเปนเรื่องงาย ๆ ในชีวติประจําวัน
ตามประสบการณของเด็ก 
 7.  แนวการเขียน ควรเปนเรื่องที่ยากงายเหมาะแกการทําความเขาใจเรื่องของเด็กการใช
ถอยคําสํานวนและคําศัพทตาง ๆ เหมาะกับวัยและประสบการณของเด็ก 
 8.  รูปเลมและภาพประกอบ รูปเลมควรจะเหมาะมือ สะดวกตอการหยบิถือของเด็กลกัษณะ 
รูปเลมภายนอกดึงดูดใจเด็กเปนสําคัญ ความหนาและความใหญเกินของหนังสือไมเปนที่ถูกใจเด็ก 
กระดาษมีคุณภาพดี ขนาดตัวหนังสือตองพอเหมาะกับวัยและสายตาของเด็กมี ความชัดเจน         
ไมเลอะเลือน การเวนวรรคตอนตองถูกตอง สะกดการันตถูกตองตามหลักไวยากรณ ภาพประกอบควร
เปนภาพสี ลักษณะเปนภาพงาย ๆ ไมซับซอน และเปนภาพที่แสดงการกระทาํและความเคลื่อนไหว 
 คุณภาพในการพิมพ การเขาเลมและการจัดหนา เปนสวนสําคัญมากสาํหรับหนังสือเด็ก 
การเย็บเลมตองคงทนถาวร ควรเปนปกแข็งหรือปกที่ใชกระดาษมีคณุภาพดี การจัดหนาควรใหมี
ที่วางเพ่ือเปนการพักสายตาของเด็ก 
 หทัย ตันหยง (2529: 91-95) ใหหลักเกณฑในการประเมินคุณคาและการวิเคราะหเน้ือหา
หนังสือสําหรับไวดังน้ี 
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 1.  โครงเรื่องควรเปนการถายทอดสิ่งที่เกิดจากเคากรณีที่มีจินตนาการประสบการณ 
ชีวติที่ไดผานพบ สิ่งที่ประทับใจที่เกิดขึน้ในชีวติ เรื่องราวที่มีเคาเดิมมาปรับปรุงแตง อุบัติการณ
ธรรมชาติ สิง่แวดลอม และเหตุจูงใจ หรือบันดาลใจตาง ๆ เปนเนื้อหาใหดําเนินเรื่องซึ่งมีตัวละคร
แสดงบทบาทอยูในเหตุการณดวยสภาพชีวติที่มีขอคิด เน้ือหาสาระ ปมปญหา มโนทัศน เขมขน
หรือคลี่คลายไปสูจุดส้ินสุดของเร่ืองเพ่ือสรางใหสนุกและจบลงดวยผลอยางใดอยางหนึ่ง 
 2.  สาระแนวคิด คือแกนแทของเรื่องนั้น ๆ วาเปนเรื่องอะไร เก่ียวกับใครสภาพอยางไร 
และใหแนวคิดอะไร แกนของเร่ืองประกอบดวยแกนแหงทรรศนะ อารมณ พฤติกรรม และสภาพ
เหตุการณ ซึ่งมีแนวโนมไปตามลักษณะปรัชญาชีวิตของผูเขียน เปนคตินิยม เชน จิตนิยม      
สัจนิยม วัตถุนิยม เปนตน สาระแนวคิดในหนังสือสําหรับเด็ก ควรมีลักษณะตรงไปตรงมา       
ไมซับซอน มุงเนนมโนทัศนเดียว และจะตองมีจุดประสงคที่จะพัฒนาเด็กทั้ง 3 ดาน คือ พุทธิ พิสัย  
จิตพิสัย และดานทักษะพิสยั 
 จากขอความขางตนสามารถสรุปหลักในการประเมินคาของหนังสืออานเพิ่มเติม ไดดังนี้ 
 1.  หนังสืออานเพิ่มเติมที่ดี ควรมีความเหมาะสมกับวัยของเด็กหรือผูอาน เรื่องราวท่ี 
เด็กควรอานและไมควรอานนั้นขึ้นอยูกับวยั สวนหนึ่งควรสนองความตองการของเด็กดวย 
 2.  สารประโยชนที่เด็กผูอานควรไดรับ หาไดอยูที่เด็กฝกทักษะการอานอยางเดียวไม 
เด็กควรไดแนวคิดประพฤตปิฏิบัติและอ่ืน ๆ เชนกัน 
 3.  เพ่ือความประหยดั ถาเลือกหนังสือดี เลือกไดถูก นอกจากประโยชนคุมคาแลวชวย
ประหยัดการใชจายอีกดวย 
 
 1.10 งานวิจยัในประเทศและงานวจิัยในตางประเทศ 
 นภาลัย สุวรรณธาดา (2524) ไดสรางหนังสืออานประกอบวิชาภาษาไทย เรื่อง หิโตปเทศ
คํากลอน สาํหรับระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยเรียบเรียงใหมจากหนังสือหิโตปเทศ ฉบบัแปลโดย
เสถียร โกเศศ แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 100 คน ผลปรากฏวาหนังสือ
ที่สรางขึ้นทาํใหนักเรียนเขาใจเนื้อเร่ืองไดดีขึ้น ทั้งยังไดความเพลิดเพลินจากการอานดวย 
 อโนมา ไมหอม (2542: 104) ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม เพ่ือสงเสริมสุขภาพที่ดีของ
วัยรุน เร่ือง สรางเสนหดวยการกิน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานยาวีหวยโปง 
จังหวัดเพชรบูรณ ผลการวิจัยปรากฏวา หนังสืออานเพ่ิมเติม เพ่ือสงเสริมสุขภาพที่ดีของวัยรุน 
เรื่อง สรางเสนหดวยการกิน มีประสิทธิภาพ 80.34/80.13 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวย
หนังสืออานเพิ่มเติมสงูกวากอนการเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับหนังสืออานเพ่ิมเตมิอยูใน
ระดับเหมาะสมมากที่สุดในทุกดาน รวมทัง้ผูเชีย่วชาญ และครูผูสอนวชิาสุขศกึษาให ความคิดเห็น
เก่ียวกับหนังสืออานเพ่ิมเติมอยูในระดับดีมากในทุกดาน 
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 ขวัญจิตร สังขทอง (2542: 81) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติมวิชาวทิยาศาสตรเร่ืองสมุนไพรใน
ครัวเรือน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติมที่สรางขึน้ 
มีประสิทธิภาพ 92.02/96.70 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมทดลองหลักการอานหนังสืออาน
เพ่ิมเติมสูงกวากอนการอานและคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมทดลองหลงัการอานหนังสือ
อานเพ่ิมเติมสูงกวากลุมควบคุม 
 ศุภวรรณ ศิริพัฒนกุล (2542: 106-107) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติมวิชาวิทยาศาสตรเรื่อง 
ปะการัง สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา หนังสืออานเพ่ิมเติมมี
ประสิทธิภาพ 88.33/83.33 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการอานหนังสืออานเพ่ิมเติมสูงกวากอน
การอาน และมีเจตคตขิองกลุมทดลองทีอ่านหนังสือสูงกวากลุมควบคุม 
 นุจรินทร ถิ่นทัพไทย (2547: 83) ศึกษาการพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติม เห็ดในระบบนิเวศ
ของปาสะแกราช สําหรับนักเรียนชวงชั้นปที่ 3 ผลการวจัิยพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุม
ทดลองหลังการอานสูงกวากอนการอานและการประเมินคุณภาพหนังสือจากผูทรงคุณวุฒิอยูใน
เกณฑดีมาก และการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับดีมาก 
 สุมาลี วิณวันก (2548: บทคัดยอ) สรางหนังสืออานเพ่ิมเติมวิชาวิทยาศาสตรเร่ือง  
พืชสมุนไพรทีน่ารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดสระบุรี ผลการวิจัยพบวาการ
สํารวจขอมูลพ้ืนฐานเก่ียวกับพืชสมุนไพรในทองถิ่นที่ใชประโยชนในดานตาง ๆ และรูปแบบของ
หนังสือที่เหมาะสมในการสราง ไดขอมูลที่สามารถนําไปใชในการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวชิา
วิทยาศาสตรเร่ือ พืชสมุนไพรที่นารูได มีคุณภาพอยูในระดับดี ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการอาน
สูงกวากอนการอานรอยละ 80 และนกัเรยีนมีเจตคตติอหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นอยูในระดับดี 
 การสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยสงเสริมและสนับสนุนกระบวนการเรียน
การสอน สงเสริมนิสัยรักการอานใหกับผูเรียน และเปนสิง่ที่กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการใหการ
สนับสนุนและสงเสริมใหครูและบคุลากรทีเ่ก่ียวของ สรางหนังสืออานเพิ่มเติม เพ่ือนํามาใชในโรงเรียน
ตอไป 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2.1 ความหมายของการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คุณลักษณะ และ
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณเรียนรูที่เกิดจากการฝกฝนอบรม หรือจาการสอนการวัดผลสัมฤทธิ์ จึงเปนการ
ตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสมัฤทธิ์ผล (Level of Accomplishment) ของบุคคลวา
เรียนรูแลวเทาใด มีความสามารถชนิดใด ซ่ึงสามารถวัดได 2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะ
วิชาที่สอน คอื 
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 1.  การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ หรือทักษะ 
ของผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรปูการกระทําจริงใหออกมาเปน
ผลงาน เชน วชิาพลศึกษา การชาง การวัดแบบน้ีจึงตองใชขอสอบภาคปฏิบตั ิ
 2.  ดานวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา อันเปน
ประสบการณการเรียนรูของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ สามารถวัดได
โดยใชขอสอบวดัผลสัมฤทธิ ์
 นอกจากนี้ ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ ไดใหความหมายของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิว์า เปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนทีไ่ดเรียนไปแลว ซ่ึงเปนขอคําถามใหนักเรียน
ตอบลงในกระดาษ และใหนักเรียนไดปฏบิัติจริง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบงไดเปน 2 พวก คือ 
 1.  แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามทีค่รูเปนผูสรางขึ้น ซ่ึงจะเปนขอคําถามที่
ถามเก่ียวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียน วานักเรียนมีความรูมากเพียงใดบกพรองตรงไหน 
จะไดสอนซอมเสริม หรือวัดดูความพรอมกอนที่จะสอนเรื่องใหม 
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละสาขาวชิา หรือจากครูที่สอน
วิชาน้ัน แตผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีพอ จึงสรางเกณฑปกติของ
แบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักแลเปรียบเทยีบผล เพ่ือประเมินคาของการเรียนการสอนใน
เรื่องใด ๆ ก็ได จะใชวัดอัตราการพัฒนาของแตละวัยในแตละกลุมแตละภาพก็ได จะใชสําหรับให 
ครูวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์ระหวางวิชาตาง ๆ ในเด็กแตละคนก็ได ขอสอบมาตรฐานโรงเรียนใดหรือ 
สวนราชการใด จะนําไปใชตองดําเนินการสอบเปนแบบเดียวกบัแบบทดสอบมาตรฐาน จะมีคูมือ
ดําเนินการสอบบอกถึงวธิีการสอบวา จะทําอยางไร และยังมีมาตรฐานในดานการแปลคะแนน 
อีกดวย 
 ทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึน้และแบบทดสอบมาตรฐานมีวธิีการในการสรางขอคําถาม
เหมือนกัน คือ จะเปนคําถามที่วัดเน้ือหาและพฤติกรรมที่ไดสอนนักเรียนไปแลว สาํหรับพฤติกรรม 
ที่ใชวัดจะเปนพฤติกรรมที่สามารถตั้งคําถามวัดไดมักนิยมใชเปนหลกัที่ไดจากการประชุมของนัก
วัดผล ซ่ึง บลูม (Bloom) ไดเขียนรวมไวในหนังสือสรุปไดวา การวัดผลดานสติปญญา ควรวัด
พฤติกรรม ดังน้ี 
 1.  วัดดานความรูความจํา 
 2.  วัดดานความเขาใจ 
 3.  วัดดานการนําไปใช 
 4.  วัดดานการวิเคราะห 
 5.  วัดดานการสังเคราะห 
 6.  วัดดานประเมินคา 
 การวัดพฤติกรมทั้ง 6 ดานนี้ จะใชแบบทดสอบประเภทอัตนัย หรือปรนัยก็ได ขอสาํคัญอยู
ที่คําถาม ซ่ึงตอไปน้ี เปนตัวอยางขอคําถามแบบทดสอบประเภทปรนัย ดังน้ี 
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 1.  ขอคําถามวัดความรู ความจํา เปนขอคําถามที่วัดความสามารถท่ีระลึกออกมาได หรือ
จําได เชน ถามคําศัพท นิยาม สถานที่ เวลา ขนาด ปริมาณ บุคคล ระเบียบ ประเพณี ลําดับชั้น 
ของการทําอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีถาสอนแลวจึงนํามาถาม และถือวาเปนการวัดความจํา
เทาน้ัน 
 2.  ขอคําถามวัดความเขาใจ เปนขอคําถามที่วัดความสามารถในการจับใจความสาํคัญ 
ของเรองราวหรือเหตุการณตาง ๆ เชน ความสามารถจับใจความดานการแปลความหมายการ
ตีความหมาย และการขยายความของขอความ คําเร่ืองราว เหตุการณ ภาพ ฯลฯ 
 3.  ขอคําถามวัดการนําไปใชเปนขอคําถามที่วัดความสามารถในการนําความรูที่เรียนมา
ไปใชแกปญหาในสถานการณใหม 
 4.  ขอคําถามวัดการวิเคราะห เปนคําถามที่วัดความสามารถในการแยกแยะและสวนยอย 
ๆ ของเหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือความประสงค
สิ่งใด นอกจากน้ันยังบอกถึงวาสวนยอย ๆ ที่สําคัญน้ัน แตละเหตุการณเก่ียวกันอยางไรบาง และ
เก่ียวพันกันโดยอาศัยหลักการใด จะเห็นไดวา ความสามารถในดานวิเคราะหจะมากไปดวยการหา
เหตุผลมาเก่ียวของอยูเสมอและพยายามมองใหลึกลงไปถึงแกนแทของเนื้อหาแลเหตุการณน้ัน ๆ 
การวิเคราะหจึงตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา และความเขาใจ และการนําไปใชมาประกอบการ
พิจารณา 
 5.  ขอคําถามการสังเคราะห เปนคําถามที่วัดความสามารถในการผสมสวนยอย ๆ เขา
เปนเรื่องราวเดียวกันเปนการวัดวานักเรียนจะสามารถนําเอาความรูแตละหนวยมารวมกันจัดเปน
หนวยใหมขึ้น หรือโครงสรางใหมที่ตางจากเดิมไดหรือไม ลักษณะคําถามประเภทนี้จะถามเกี่ยวกับ
การสังเคราะหขอความการวางแผลและสังเคราะหความสัมพันธเปนคําถามที่จะดึงดูดวาใครมี
ความคิดริเริ่มสรางสรรคมากเพียงใด 
 6.  ขอคําถามวัดการประเมินคา เปนขอคาํถามที่วัดความสามารถในการวินิจฉัย ตรีาคา 
โดยสรุปอยางมีหลักเกณฑ สิ่งที่ดีอาจเปนวัตถุสิ่งของ ผลงานตาง ๆ หรือเปนความคิดเห็นก็ได การ
ประเมินคาน้ันอาศัยเกณฑและมาตรฐานไปประกอบการวินิจฉัยชี้ขาดเสมอวาส่ิงน้ันดี ไมดีอยางไร 
และเพราะเหตุใดจึงดีหรือไมดี ขอคําถามอาจจะอยูในรูปของการประเมินคาโดยอาศัยเกณฑภายใน 
หรือการประเมินคาที่อาศัยเกณฑภายนอกก็ได (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ) 
 พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 29-32) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิ์ (Achievement) หมายถึง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คุณลักษณะรวมถึงความรู
ความสามารถของบุคคล อันเปนผลมาจากการเรียนการสอน หรือคือมวลประสบการณทั้งปวง   
ที่บุคคลไดรับการเรียนการสอน ทําใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตาง ๆ ของ
สมรรถภาพสมอง 
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 จากความหมายขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรมหรือ
ความสามารถของบุคคลในดานความรูและทักษะซึ่งไดพัฒนาจากการเรียนการสอน การฝกเลน 
และอบรมผลสัมฤทธิท์างการเรียนเปนสิง่จําเปนที่ครูผูสอนจะตองพิจารณาในกระบวนการเรียน 
การสอน เพราะทําใหครูผูสอนทราบวาหลังจากที่นักเรียนไดรับประสบการณตาง ๆ แลวนักเรียนจะมี
ความรูความสามารถ ทักษะมากนอยเพียงใด ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 2.2 จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 29-32) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์เปน 
การตรวจสอบระดับความสามารถของสมรรถภาพสมองของบุคคลวา เรียนแลวรูอะไรบางและมี
ความสามารถดานใดมากนอยเทาไร เชน มีพฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ การนําไปใช  
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา มากนอยอยูในระดับใด น่ันคือ การวัดผลสัมฤทธิ ์
เปนการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเรียนในดานพุทธิพิศัยน่ันเอง โดยแบงการวัดออกเปน      
2 องคประกอบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะของวิชาที่เรียน คือ  
 1.  การวัดดานการปฏิบัติ เปนการตรวจสอบความรู ความสามารถทางการปฏิบตัิ โดยให
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงใหเห็นเปนผลงานปรากฏออกมา ใหทําการสังเกต และวัดได การวัดแบบ
น้ีตองวัดโดยใช ขอสอบภาคปฏิบตัิ (performance test) ซ่ึงการประเมินผลจะพิจารณาท่ีวธิีปฏบิตัิและ
ผลงานที่ปฏิบตั ิ
 2.  การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความรู ความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 
รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ อันเปนผลมาจากการเรียนการสอนมีวิธีการวัดได 
2 ลักษณะ คือ 
  2.1  การสอบแบบปากเปลา (Oral Test) การสอนแบบน้ีมักกระทําเปนรายบุคคล  
ซ่ึงเปนการสอบท่ีตองการดูผลเฉพาะอยาง 
  2.2  การสอบแบบใหเขียนตอบ (Peper-pencil Test Type or Written Test) เปน 
การสอบวัดที่ใหผูสอบเขียนเปนตวัหนังสือตอบ ซ่ึงมีรูปแบบการตอบอยู 2 แบบ คือ 
  ก.  แบบไมจํากัดคําตอบ (Free Response Type) ซ่ึงไดแกการสอบวัดที่ใช
ขอสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Essay Type) 
  ข.  แบบจํากัดคําตอบ (Fixed Respons Type) ซ่ึงเปนการสอนที่กําหนด
ขอบเขตของคําถามที่จะใหตอบ หรือกําหนดคําตอบมาใหเลือก ซ่ึงมี 4 รูปแบบ คือ 
  - แบบเลือกทางใดทางหนึ่ง (Alternative) 
  - แบบจับคู (Matching) 
  - แบบเติมคํา (Completion) 
  - แบบเลือกตอบ (Mulitple Choice) 
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 การวัดผลสัมฤทธิ์ดานเน้ือหา โดยการเขียนตอบน้ัน เปนที่นิยมใชกันแพรหลายใน
โรงเรียนซึ่งเคร่ืองมือที่ใชในการสอบวัด เรียก ขอสอบวดัผลสัมฤทธิ์ หรือแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
น่ันเอง 
 จากขอความขางตนจึงสรุปไดวาจุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ จึงเปนการตรวจสอบการ
เรียนรูของแตละบุคคลวา หลังจากไดเรียนรูแลวมีความสามารถดานใดบาง และความสามารถดังกลาว
มีมากนอยเพียงใด ซ่ึงเปนการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนที่มีความเชื่อถือได  
 
 2.3 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545: 95) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ คือ  
แบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะ และความสามารถทางวิชาการทีผู่เรียนไดเรียนรูมาแลววา
บรรลุผลสําเรจ็ตามจุดประสงคที่กําหนดไวเพียงใด 
 เยาวดี วิบลูยศรี (2540: 16) ไดใหความหมายของแบบทดสอบที่สรางขึ้นเพ่ือใชใน  
การวัดผลของการเรียนหรือการสอน 
 จากขอความขางตนจึงสรุปไดวาความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 
แบบทดสอบที่สรางขึ้นเพ่ือใชวัดผลการเรียนรูดานเน้ือหาวิชาและทกัษะตาง ๆ ของแตละสาขา
โดยเฉพาะอยางยิ่ง สาขาที่จัดใหมีการเรียนการสอนในระบบโรงเรยีน ซ่ึงมีแบบทดสอบที่เปน
ขอเสียและที่เปนภาคปฏิบตัิจริง 
 
 2.4 ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
 พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 31-32) ไดกลาวถึง ประเภทของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
สามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
 1.  การทดสอบแบบอิงกลุมหรือการวัดผลแบบอิงกลุม (Norm Referenced Testing or 
Norm Referenced Measurement) เปนการทดสอบหรือการสอบวัดที่เกิดจากแนวความเชื่อใน
เรื่องความแตกตางระหวางบุคคลที่วา ความสามารถของบุคคลใด ๆ ในเรื่องใดนั้นมีไมเทากัน  
บางคนมีความสามารถเดน บางคนมีความสามารถดอย  และสวนใหญจะมีความสามารถปานกลาง 
การกระจายของความสามารถของบุคคล ถานํามาเขียนกราฟจะมีลักษณะคลาย ๆ โคงรูประฆงั 
หรือที่เรียกวา โคงปกติ (Normal Corve) ดังนั้น การทดสอบแบบน้ีจึงยึดคนสวนใหญเปนหลักใน 
การเปรียบเทยีบ โดยพิจารณาคะแนนผลการสอบของบคุคลเทียบกับคนอ่ืน ๆ ในกลุม คะแนนจะมี
ความหมายก็ตอเม่ือนําไปเปรียบเทยีบกับคะแนนของบุคคลอ่ืนทีส่อบดวยขอสอบฉบับเดียวกัน 
จุดมุงหมายของการทดสอบแบบนี้ ก็เพ่ือจะกระจายบุคคลทั้งกลุมไปตามความสามารถของแตละบุคคล 
น่ันก็คือ คนที่มีความสามารถสูงจะไดคะแนนสูง คนที่มีความสามารถดอยกวาก็จะไดคะแนน
ลดหลั่นลงมาจนถึงคะแนนต่ําสุด 
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 2.  การทดสอบแบบอิงเกณฑหรือการวัดผลแบบอิงเกณฑ (Criterion Referenced 
Testing or Criterion Referenced Measurement) ยึดความเชื่อในเรื่องการเรียนเพ่ือรอบรู 
กลาวคือ ยึดหลักการวาในการเรียนการสอนนั้น จะตองมุงสงเสริม ใหผูเรียนทั้งหมดหรือเกือบ
ทั้งหมด ประสบความสําเร็จในการเรียน แมวาผูเรียนจะมีลักษณะแตกตางกันก็ตามแตทุกคนควร
ไดรับการสงเสริมใหพัฒนาไปถึงขีดความสามารถสูงสุดของตน โดยอาจใชเวลาแตกตางกันในแตละ
บุคคล ดังน้ัน การทดสอบแบบอิงเกณฑจึงมีการกําหนดเกณฑขึ้นแลวนําผลการสอบวัดของแตละ
บุคคลเทยีบกบัเกณฑทีต่ั้งไว ไมไดมีการนําผลไปเปรียบเทียบกับบคุคลอ่ืน ๆ ในกลุม ความสําคญั
ของการทดสอบแบบนี้จึงอยูที่การกําหนดเกณฑ (Criteria) เปนสําคัญ 
 นอกจากนี้ พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545:96) ไดกลาวถึง ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
โดยออกเปน 2 ประเภท คอื 
 1.  แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิข์องผูเรียน
เฉพาะกลุมทีค่รูสอน เปนแบบทดสอบทีค่รูสรางขึ้น ใชกันทั่วไปในสถานศึกษา มีลักษณะเปน
แบบทดสอบ ขอเขียน (Paper and Pencil Test)  ซ่ึงแบงออกไดอีก 2 ชนิด คือ  
  1.1  แบบทดสอบอัตนัย (Subjective or Essay Test) เปนแบบทดสอบที่กําหนด
คําถามหรือปญหาใหแลวใหผูตอบเขียนโดยแสดงความรู ความคิด เจตคติ ไดอยางเต็มที ่
  1.2  แบบทดสอบปรนัย หรือแบบใหตอบสัน้ ๆ (Objective Test or Short Answer) 
เปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูสอบเขียนตอบส้ันๆ หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ 
(Restricted Response Type) ผูตอบไมมีโอกาสแสดงความรู ความคิดไดอยาง กวางขวางเหมือน
แบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดน้ีแบงออกเปน 4 แบบ คือ  
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถงึ แบบทดสอบที่มุงวดัผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนทัว่ ๆ ไป  
ซ่ึงสรางโดยผูเชียวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กลาวคือ  
มีมาตรฐานในการดําเนินการสอน วิธีการใหคะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
 ภัทรา นิคมานนท (2540: 61-68) กลาวถึง ประเภทของแบบทดสอบดานพุทธิพิสัยวา 
โดยทั่วไปแบงออกเปน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบอัตนัย หมายถงึ แบบทดสอบที่ถามใหตอบ  
ยาว ๆ แสดงความคิดเห็นไดอยางกวางขวาง ประเภทที่สอง คือ แบบทดสอบปรนยั หมายถึง  
แบบทดสอบประเภท ถูก-ผิด จับคู เติมคําและเลือกตอบ โดยเกณฑที่ใชในการจําแนกประเภทของ
แบบทดสอบ ไดแก  
 1.  จําแนกตามกระบวนการในการสราง จําแนกไดเปน 2 ประเภท คือ 
  1.1  แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง เปนแบบทดสอบทีส่รางขึ้นเฉพาะคราวเพ่ือใช
ทดสอบผลสัมฤทธิ์และความสามารถทางวิชาการของเด็ก 
  1.2   แบบทดสอบมาตรฐาน เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นดวยกระบวนการหรือวิธกีาร
ที่ซับซอนมากกวาแบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นเม่ือสรางขึ้นแลวมีการนําไปทดลองสอบและนําผลมา
วิเคราะหดวยวิธีการทางสถติิ เพ่ือปรับปรงุใหมีคุณภาพดี มีความเปนมาตรฐาน 
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 2. จําแนกตามจุดมุงหมายในการใชประโยชน จําแนกได 2 ประเภท คอื 
  2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถงึ แบบทดสอบที่ใชวัดปริมาณความรู
ความสามารถ ทักษะเกี่ยวกับดานวิชาการที่ไดเรียนรูวามีมากนอยเพียงใด 
  2.2  แบบทดสอบความถนดั เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถที่เกิดจากการ
สะสมประสบการณที่ไดเรียนรูมาในอดีต 
 3. จําแนกตามรูปแบบคําถามและวธิีการตอบ จําแนกไดเปน 2 ประเภท คือ  
  3.1  แบบทดสอบอัตนัย มีจุดมุงหมายที่จะใหผูสอบไดตอบยาว ๆ แสดงความคิดเห็น
อยางเต็มที ่
  3.2  แบบทดสอบปรนัย เปนแบบทดสอบที่ถามใหผูสอบตอบส้ัน ๆ ในขอบเขตจาํกัด 
คําถามแตละขอวัดความสามารถเพียงเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพียงเร่ืองเดียว ผูสอบไมมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย 
 4. จําแนกตามลกัษณะคําตอบ จําแนกไดเปน 3 ประเภท คือ 
  4.1  แบบทดสอบภาคปฏิบตัิ เชน ขอสอบวิชาพลศึกษา ใหแสดงทาทางประกอบ
เพลง วิชาประดิษฐ ใหประดิษฐของใชดวยเศษวัสดุ การใหคะแนนจากการทดสอบประเภทนีค้รูตอง
พิจารณาทั้งดานคุณภาพของผลงาน ความถูกตองของวิธีปฏบิัติรวมทั้งความคลองแคลว และ
ปริมาณของผลงานดวย 
  4.2  แบบทดสอบเขียนตอบ เปนแบบทดสอบที่ใชการเขียนตอบทกุชนิด 
  4.3  แบบทดสอบดวยวาจา เปนแบบทดสอบที่ผูสอบใชการโตตอบดวยวาจา 
 5.  จําแนกตามเวลาที่กําหนดใหตอบ จําแนกได 2 ประเภท 
  5.1  แบบทดสอบวัดความเรว็ เปนแบบทดสอบท่ีมุงวัดทกัษะความคลองแคลวในการคิด 
ความแมนยาํในความรูเปนสําคัญ มักมีลักษณะคอนขางงาย แตใหเวลาในการทําขอสอบนอย ผูสอบ
ตองแขงขันกันตอบ ใครที่ทาํเสร็จกอนและถูกตองมากที่สุดถือวามีประสิทธภิาพสูงกวา 
  5.2  แบบทดสอบวัดประสทิธิภาพสูงสุดแบบทดสอบลกัษณะนี้มีลักษณะคอนขางยาก
และใหเวลาทาํมาก 
 6. จําแนกตามลกัษณะและโอกาสในการใช จําแนกได 2 ประเภท คือ 
  6.1  แบบทดสอบยอย เปนแบบทดสอบที่มีจํานวนขอคําถามไมมากนักมักใชสําหรับ
ประเมินผลเม่ือเสร็จสิ้นการเรียนการสอนในแตละหนวยยอย โดยมีจุดประสงคหลกัคือเพ่ือปรับปรุง
การเรียนเปนสําคัญ 
  6.2  แบบทดสอบรวม เปนแบบทดสอบที่ถามความรูความเขาใจรวมหลาย ๆ เร่ือง
หลาย ๆ เน้ือหา หลาย ๆ จุดประสงค มีจํานวนมากขอ มักใชตอนสอบปลายภาคเรียน หรือปลาย 
ปการศึกษา จุดมุงหมายสําคัญคือใชเปรียบเทียบแขงขันระหวางผูสอบดวยกัน 
 7.  จําแนกตามเกณฑการนําผลจากการสอบวดัไปประเมิน จําแนกได 2 ประเภท คือ  
  7.1  แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ มีจุดมุงหมายเพื่อวัดระดับความรูพ้ืนฐานและความรู
ที่จําเปนในการบงบอกถึงความรอบรูของผูเรียนตามวตัถุประสงค 
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  7.2  แบบทดสอบอิงกลุม เปนแบบทดสอบที่มุงนําผลการสอบไปเปรียบเทียบกับ
บุคคลอ่ืนในกลุมที่ใชขอสอบเดียวกันวา ใครมีความสามารถเหนือใครเพียงใดเหมาะสําหรับใช 
เพ่ือการสอบท่ีมีการแขงขนักันมากกวาเพ่ือการเรียนการสอน 
 8.  จําแนกตามสิ่งเรา จําแนกไดเปน 2 ประเภท คือ 
  8.1  แบบทดสอบทางภาษา ไดแก การใชคําพูดหรือตัวหนังสือไปเราผูสอบตอบ โดย
การพูดหรือเขียนออกมา 
  8.2  แบบทดสอบที่ไมใชภาษา ไดแก การใชรูปภาพ กิริยา ทาทาง หรือ อุปกรณตาง ๆ 
ไปเราใหผูสอบตอบสนอง 
 จากขอความขางตนจึงสรุปไดวา แบบทดสอบที่ใชในปจจุบันมีมากมายหลายชนิด แตละ
ชนิดก็มีจุดมุงหมายและขีดความสามารถในการทดสอบแตกตางกันดังน้ันในการนําแบบทดสอบ
ไปใชตองระมัดระวังวาเลือกใชแบบทดสอบไดถกูตองเหมาะสมกับสิ่งที่เราตองการหรือไม การจําแนก
ประเภทของแบบทดสอบจึงชวยใหสามารถเขาใจและเลอืกใชแบบทดสอบไดถูกตองยิ่งขึ้น การจําแนก
แบบทดสอบสามารถทําไดหลายแบบขึ้นอยูกับผูจําแนกวาจะยึดถืออะไรเปนเกณฑในการจําแนก 
 
 2.5 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
       พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545: 97-98) ไดกลาวถงึขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ดังน้ี 
 1.  วิเคราะหหลักสูตรและการสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร การสรางแบบทดสอบ ควร
เริ่มตนดวยการวิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรเพื่อวิเคราะหเน้ือหาสาระและ
พฤติกรรมทีต่องการจะวัด 
 2.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรูเปนพฤติกรรมที่เปนผลการเรียนรู
ที่ผูสอนมุงหวังจะใหเกิดขึ้นกับผูเรียนซึ่งผูสอนจะตองกําหนดไวลวงหนาสําหรับเปนแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอน และการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
 3.  กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวธิีสราง โดยการศึกษาวิเคราะหหลักสูตรและ
จุดประสงคการเรียนรูผูออกขอสอบตองพิจารณาและตดัสินใจเลือกใชชนิดของขอสอบที่จะใชวดัวา
จะเปนแบบใดโดยตองเลือกใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเหมาะสมกบัวัยของผูเรียน 
แลวศึกษาวิธเีขียนขอสอบ 
 4.  เขียนขอสอบ ผูออกขอสอบลงมือเขียนขอสอบตามรายละเอียดทีกํ่าหนดไวในตาราง
วิเคราะหหลักสูตร และใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู โดยอาศัยหลักและวิธีการเขียนขอสอบ 
  5.  ตรวจทานขอสอบ เพ่ือใหขอสอบที่เขียนไว มีความถูกตองตามหลักวิชามีความสมบูรณ
ครบถวนตามรายละเอียดทีกํ่าหนดไวในตารางวิเคราะหหลักสูตรผูออกขอสอบตองพิจารณาทบทวน
ตรวจทานขอสอบอีกคร้ังกอนที่จะจัดพิมพและนําไปใชตอไป 
 6.  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง เม่ือตรวจทานขอสอบเสร็จแลวใหพิมพขอสอบ
ทั้งหมดจัดทําเปนแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวธิีตอแบบทดสอบ 
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 7.  ทดลองสอนและวเิคราะหขอสอบ การทดลองสอบและวเิคราะหขอสอบเปนวิธกีาร
ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบกอนนําไปใชจริง โดยนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุมทีมี่
ลักษณะคลายคลึงกันกับกลุมที่ตองการสอบจริงแลวนําผลการสอบมาวิเคราะหและปรับปรุงขอสอบ
ใหมีคุณภาพโดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิใ์นโรงเรียนมักไมคอย มีการ
ทดลองสอบและวเิคราะหขอสอบ สวนใหญนําแบบทดสอบไปใชทดสอบแลวจึงวิเคราะหขอสอบ 
เพ่ือปรับปรุงขอสอบและนาํไปใชในครั้งตอ ๆ ไป 
 8.  จัดทําแบบทดสอบฉบบัจริง จากผลการวิเคราะหขอสอบ หากพบวาขอสอบขอใด    
ไมมีคุณภาพหรือมีคุณภาพไมดีพอ อาจะตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงแกไขขอสอบใหมีคุณภาพดีขึ้นแลว     
จึงจัดทําเปนแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนาํไปทดสอบกบักลุมเปาหมายตอไป 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบดังกลาว สรุปไดดังภาพ 
 

วิเคราะหหลักสูตร และสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 

       
กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 

       
กําหนดชนิดของขอสอบ และศึกษาวธิีการสราง 

 
เขียนขอสอบ 

 
ตรวจทานขอสอบ 

 
จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 

 
ทดลองสอบและวเิคราะหขอสอบ 

 
จัดทําแบบทดสอบจริง 

 
ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบ 
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 พิตร ทองชั้น (2524: 60-61) ไดกลาวถึงกระบวนการในการสรางแบบทดสอบวาการสราง
แบบทดสอบจะตองมีการวางแผนในการสรางอยางมีขั้นตอน เพ่ือชวยใหการสรางแบบทดสอบมี
ประสิทธิภาพ โดยมีลําดับขั้นตอนในการวางแผน ดังน้ี 
 1.  กําหนดจุดมุงหมาย โดยตองกําหนดใหชัดเจนและแนนอนในเรื่องใดอยางไร เชน 
สรางแบบทดสอบในเรื่องใด และมีการกําหนดน้ําหนักคะแนน และควรทราบกลุมนักเรียนที่จะ
ทดสอบวาเกง - ออนเพียงใด เพ่ือจะไดใชเปนเกณฑในการสรางขอสอบใหพอเหมาะกับกลุมสอบ 
 2.  ขั้นเตรียม เชน เตรียมหลักสูตร เน้ือหาวิชาตลอดจนตําราหนังสือ แบบเรียน รวมถงึ
ตองมีการวเิคราะหหลกัสูตร และอุปกรณตาง ๆ ทีใ่ชการทาํแบบทดสอบ เชน กระดาษคาํตอบ และ
ครูผูสอนตองเลือกแบบและชนิดของขอทดสอบ เชน จะใชแบบเลือกตอบแบบเรียงความหรือ 
แบบผสม 
 3.  ขั้นลงมือปฏิบัติ ไดแกขัน้ลงมือปฏิบัตกิารเขียนขอสอบตามที่กําหนดไวสิ่งที่ควรยึดถือ
คือ หลักและวธิีการสรางแบบทดสอบที่ดี ถาเกิดขอสอบขอใดเกิดปญหา ควรมีการพูดคุยกับเพ่ือน
ครู หรือผูเชี่ยวชาญ ดานการวัดผล ทางดานเน้ือหาวิชาน้ัน ๆ 
 4.  ขั้นตรวจสอบ ควรมีการตรวจตราขอสอบวามีขอบกพรองดี ไมดีอยางไรโดยนํามา
เปรียบเทียบกับผลการวิเคราะหขอสอบหลังจากที่ไดทดสอบกับนักเรียนแลว 
 5.  ขั้นจัดพิมพ สิ่งที่ควรคํานึงไดแก รูปเลมตองจัดใหเรียบรอย พิมพสะอาด ตัวอักษร 
ไมผิดพลาด คําชี้แจงในขอสอบตองชัดเจน และตองมีรายละเอียดเก่ียวกับ จํานวนขอสอบ เวลา
คะแนนเต็ม 
 นอกจากนี้ บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2525: 22-29) ไดกลาวถึงกระบวนการสราง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิว์า มีขั้นตอนที่สําคัญ 4 ขั้น คือ 
 1. ขั้นวางวางแผนการสรางแบบทดสอบ การวางแผนสรางแบบทดสอบตองพิจารณาถึง
สิ่งสําคัญ 2 ประการ คือ 
  1.1 จุดประสงคของการนาํแบบทดสอบไปใช หลักการสําคัญคือ การนําแบบทดสอบ 
ไปใชจะตองสมัพันธอยูกับการสอน เชน สอบเพ่ือตรวจความรูเดิม สอบกอนทาํการสอน การสอบ 
เพ่ือปรบัปรุงการเรยีนการสอน และวินิจฉยัขอบกพรองของขอสอบในระหวางการดําเนินการสอน  
และการสอนเพื่อสรุปผลการเรียน ดังน้ัน จุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใชจึงแบงไดเปน  
4 จุดประสงค คือ 
   1.1.1 ใชตรวจสอบความรูเดิม กอนที่จะเร่ิมตนการสอนเพื่อพิจารณาวา ถานักเรียน
ยังขาดความรูพ้ืนฐานก็จําเปนตองทําการสอนเสริมเสียกอน แตถานักเรียนมีความรูพ้ืนฐานเพียงพอ 
ก็พิจารณาตอไปวานักเรียนมีระดับความสามารถสูงต่ําเพียงใด เพ่ือจัดกลุม การเรียนและเลือก
วิธีการสอนใหเหมาะสมกับกลุมผูเรียน 
   1.1.2 ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรับปรุงการเรียนการสอนโดยจะทําการ
สอบในระหวางดําเนินการสอนเปนระยะๆ 
      1.1.3  ใชวินิจฉัยผูเรยีน เพ่ือหาสาเหตุขอบกพรองของผูเรียนเปนรายบุคคล 
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      1.1.4 ใชสรุปผลการเรียน เพ่ือตัดสินผลการเรียนวานักเรียนควรไดเกรดอะไร 
สอบผานหรือไมผานเกณฑที่กําหนด 
  1.2 เน้ือหาวิชาและพฤติกรรมทีต่องการจะวัด ซ่ึงไดมาจากการวิเคราะหหลักสูตร 
ซ่ึงเปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะวาวชิาน้ัน ๆ มีหัวขอเน้ือหาสาระท่ีสําคญัอะไรบาง    
มีจุดประสงคที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมอะไรบาง ซ่ึงประกอบดวยการวิเคราะห 2 อยาง คือ 
   1.2.1 การวิเคราะหเน้ือหาวิชา ซ่ึงตองคํานึงสิ่งตอไปน้ี คือ ความสัมพันธ
เก่ียวของกันของเน้ือหา ความยากงายของเนื้อหา ขนาดความยาวของเนื้อหา เวลาที่ใชสอน 
   1.2.2 การวิเคราะหจุดประสงค เปนการจําแนกและจัดหมวดหมูพฤติกรรมที่
ตองการปลูกฝง หรือตองการใหเกิดขึ้นกับนักเรียน โดยใชเน้ือหาวิชาเปนสื่อนําการวิเคราะห
จุดประสงคซ่ึงควรดําเนินการดังน้ี รวบรวมจุดประสงคของเนื้อหาวิชาทั้งหมด จากหลักสูตร และ
คูมือครูหลังจากน้ันจึงเขียนพฤติกรรมที่สาํคัญของแตละจุดประสงคทัง้หมด และนิยามความหมาย
ของพฤติกรรมดังกลาว 
   การสรางตารางวิเคราะหหลกัสูตร หรือตารางลักษณะเฉพาะ เปนตารางสองมิติ  
มิติที่หน่ึงเปนจุดประสงคการสอน ซ่ึงประกอบดวยพฤตกิรรมดานตาง ๆ และมิติที่สองเปนหัวขอ
เน้ือหาในแตละหัวขอ เน้ือหาในแตละหัวขอเน้ือหาและพฤติกรรม จะกําหนดคะแนนน้ําหนัก
ความสําคัญไว ซ่ึงคะแนนน้าํหนักความสาํคัญน้ี จะนํามาใชในการเขียนขอสอบวาตองเขียนขอสอบ
วัดพฤตกิรรมในหัวขอเน้ือหาวิชาใดมากนอยเพียงใด 
   วิธีกําหนดน้ําหนักความสําคัญและจํานวนขอสอบทําได ดังน้ี 
   -  กําหนดน้ําหนักความสําคัญของแตละหัวขอเน้ือหา โดยพิจารณาจากเวลาทีใ่ช
สอนในแตละหัวขอเน้ือหา 
   -  กําหนดนํ้าหนักความสําคัญของแตละพฤติกรรม โดยพิจารณาจากความสําคัญ
ของจุดประสงคทีใชสอน 
   -  คํานวณจํานวนขอสอบในแตละหัวขอเน้ือหา โดยคิดจากนํ้าหนักความสําคัญ 
   -  คํานวณจํานวนขอสอบในแตละหัวขอเปนรายพฤติกรรม โดยคิดจากนํ้าหนัก
ความสําคัญแตละพฤติกรรม 
 2. ขั้นตระเตรียมงานและเขียนขอสอบ ควรคาํนึงถึงสิ่งตาง ๆ ดังน้ี 
  2.1  เตรียมแบบทดสอบฉบบัยกราง โดยเขียนจากตารางวิเคราะหหลกัสูตร แลวนํามา
พิจารณาปรับปรุงแกไขการเขียนขอสอบตองเลือกชนิดขอสอบและรูปแบบคําถามใหเหมาะสมและ
ควรเขียนขอสอบใหมากกวาขอสอบที่ตองการจริง โดยเผื่อไวประมาณ 25-50 %  
  2.2  ควรเขียนขอสอบใหยากพอเหมาะ ขอสอบถูกผิดควรมีคนตอบถูก 75% ขอสอบ
เลือกตอบ 5 ตัวเลือกควรมีคนตอบถูก 60 % ขอสอบเติมคําควรมีคนตอบถูก 50 %  
  2.3  เม่ือเขียนขอสอบเสร็จแลว ควรนํากลับมาพิจารณาขอบกพรองตาง ๆ เชน 
คําถามตองไมกํากวม ไมคลมุเครือ ไมผิดหลักภาษา ไมยากและซับซอนเกินไป 



 35 

  2.4  ควรเขียนขอสอบใหเน้ือหาบังคับคาํตอบ มากกวาใชฟอรมขอความบังคบั
คําตอบ เชน การใชคําวา อาจจะ บางที จะมีโอกาสเปนคําตอบถูกมากกวาผิด 
  2.5  ควรจัดขอสอบใหเปนหมวดหมูตามประเภทของขอสอบ 
  2.6  ควรสรางขอสอบแบบระดมพลังมากกวาแบบเรงรีบ 
  2.7  อยาจัดขอสอบใหมีขอถูกเรียงกันอยางเปนระบบ 
  2.8  ควรออกแบบขอสอบใหมีวิธีตอบที่สะดวกและงายตอการตรวจใหคะแนน 
  2.9  ควรเขียนคําสั่งหรือคําชี้แจงใหละเอียด และชัดเจน 
  2.10 ควรระลกึอยูเสมอวา พฤติกรรมทุกพฤติกรรมไมสามารถวัดดวยขอสอบเพียง
ขอเดียวหรือฟอรมเดียว 
  2.11 หลีกเลี่ยงขอสอบแบบถูกผิด เพราะมีโอกาสเดาตอบถูกไดงาย 
 3. ขั้นทดลองสอบ เม่ือเขียนขอสอบและจัดพิมพเรียบรอยแลวก็นําไปทดลองสอบ เพ่ือ
นําผลมาแกไขปรับปรุงขอสอบซึ่งมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
  3.1  กําหนดกลุมตัวอยางนักเรียนที่จะนําไปทดลองสอบใหนักเรียนทั้งคน เกง กลาง 
และออนคละกันไป 
  3.2  กําหนดเวลาทีใ่ชสอบใหเหมาะสมกับจํานวนขอสอบ สําหรับแบบทดสอบทีส่ราง
ขึ้นครั้งแรกจะพิจารณาเวลาที่ใหทําขอสอบ จากเลาที่นักเรียน 90 % ทําแบบทดสอบเสร็จเปนการ
หมดเวลาสอบ 
  3.3  การคุมสอบตองพยายามจูงใจใหนักเรียนมีสมาธิและพยายามทาํแบบทดสอบ
อยางเต็มความสามารถ เพราะถานักเรียนรูวาการทดลองสอบน้ีจะไมมีผลตอการสอบไดสอบตก 
อาจทําใหนักเรียนตอบแบบทดสอบอยางของไปทีซ่ึงจะสงผลตอคะแนนที่จะนํามาประเมินผล
ขอสอบได 
  3.4  ครูตองเตรียมตวัลวงหนาในการคุมสอบ อยาใหมีสิ่งผิดพลาดใด ๆ เกิดขึ้น และ
การคุมสอบครูควรวางทาทางใหมีความเปนกันเองมากที่สุด 
  3.5  สถานการณทดสอบ ตองทําใหเหมาะสมที่สุด หองสอบตองปราศจากเสียรบกวน
ใดทั้งสิ้น ตองมีแสงสวางเพียงพอ อากาศถายเทสะดวก ที่น่ังสอบเหมาะสม 
 4.  ขั้นประเมินแบบทดสอบ เปนการตรวจสอบแบบทดสอบมีคุณภาพหรือไม โดยพิจารณา
ตามคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ 10 ประการ คือ  
  4.1  ความแมนตรง หมายถงึ แบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามที่ระบไุวใน
จุดประสงคและตามที่ทําการสอนจริง   
  4.2  ความเชือ่ม่ัน หมายถึงแบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกันทุกคร้ัง 
  4.3  อํานาจจําแนก หมายถึง ขอสอบทีแ่ยงแยกคนเกงออนออกจากกันได กลาวคือ
คนเกงจะตอบถูก คนออนจะตอบผิด 
  4.4  ความยากงาย หมายถึง จํานวนเปอรเซ็นตผูตอบถูกโดยทั่วไปแลวความยากงาย
ที่เหมาะจะมีคนคร่ึงหน่ึงตอบถูก 
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  4.5  ความเปนปรนัย หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการใหคะแนนชัดเจน 
  4.6  ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง คนที่มีความสามารถเฉพาะเรื่องนั้นจะตอบขอสอบ
ขอน้ันถูก แตถามีความสามารถทั่วไปจะตอบขอสอบไมถูก 
  4.7 ประสิทธภิาพ หมายถึง แบบทดสอบที่ใชน้ันประหยัดเวลาการสรางการ
ดําเนินการสอบ การตรวจใหคะแนน แตใหผลการสอบถูกตอง 
  4.8  ความสมดุล หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบคลุมตามจุดประสงคและ
เน้ือหา มีสัดสวนจํานวนขอสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
  4.9  ความยุตธิรรม หมายถงึ แบบทดสอบมีความชัดเจนไมคลุมเครือและเปดโอกาสให
ทุกคนมีโอกาสที่จะตอบถูกไดเทากัน 
  4.10 ความเหมาะสมของเวลาหมายถึงแบบทดสอบกําหนดเวลาใหอยางเพียงพอใน
การตอบขอสอบจนเสร็จ 
 จากขอความที่กลาวมาขางตนจึงสรุปไดวากระบวนการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ จะมี
ขั้นตอนสําคัญ คือ การวางแผน ขัน้เตรียม ขั้นทดลองสอบ และข้ันประเมินผลแบบทดสอบกระบวนนี้
จะทําติดตอซํ้ากันไปเรื่อยๆจนกวาจะไดคุณภาพแบบทดสอบตามที่ตองการ การวางแผนสรางแบบทดสอบ
นับวาเปนขั้นสําคัญมาก เพราะจะเปนตวักําหนดการเขียนขอสอบใหถูกตองตั้งแตแรกดังน้ันตาราง
วิเคราะหหลักสูตรจึงเปนสวนสําคัญที่จะตองสรางขึ้นกอนที่จะทําการสรางแบบทดสอบทุกคร้ัง 
 
 2.6  งานวิจยัที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ชุลีพร ฤทธิเดช (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนเร่ือง ชนิดของคําในภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยใชและ 
ไมใชแผนที่ความคิด (Mind Mapping) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนกับหลงัเรียน ของกลุม
ทดลองที่จัดการเรียนรูโดยใชแผนที่ความคิด มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
0.05 และผลสมัฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนกับหลังเรยีนของกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูโดยไมใช 
แผนที่ความคดิ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ระดับของคาเฉลี่ยของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องชนิดของคําในภาษาไทย ที่จัดการเรียนรูโดยใชแผนที่ความคิดของ
กลุมทดลองอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.17 และ กลุมควบคุมอยูในระดับนอย  
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.24 
 นพนภา ออกดวง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกบัการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่องคําและหนาที่ของคําในภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ
สอนโดยการเรียนแบบรวมมือกับเทคนิค STAD กับการสอนแบบปกติ ผลจากการศึกษาพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองคําและหนาที่ของคําในภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการ
เรียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD กับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมที่ไดรับการสอนโดยการเลียนแบบรวมมือกันเทคนิค STAD 
สูงกวากลุมทีไ่ดรับการสอนแบบปกต ิ
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 ปทมา ไตรคุป (2547: บทคดัยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาไทย เรื่องการเขียนคําสะกด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สอนโดยนําความรูทาง
คติชนมาเปนเคร่ืองมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับวิธีสอนตามคูมือครูพบวากลุมที่สอน
โดยนําความรูทางคติชนมาเปนเคร่ืองมือ สูงกวากลุมทีส่อนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ระดับ 0.05 
 สุนันท กลอมฤทธิ์ (2547:บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชา ท 32101 ภาษาไทย เรือ่งขุนชางขุนแผน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบรูณาการกับการจัดการเรียนรูแบบปกตเิปนงานวิจัยก่ึงทดลองมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ
การจัดการเรียนแบบบูรณาการ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเสนา 
(เสนาประสิทธิ์) อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 60 คน ไดมาโดยวิธีการซอมอยาง
งาย (Simple Random Sampling)เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการวิชาภาษาไทยแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติวชิาภาษาไทยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่รียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา ท 32101 ภาษาไทย ไมแตกตางกัน และมีความคิดเห็นตอการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูในระดับดี 
 ฉันทนา การสะอาด (2547: บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเรื่อง การสรางแบบฝกทักษะการอานเชิง
วิเคราะห สําหรับนักเรียนชั้นมันธมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัมหาสารคาม โดยใช
แผนการสอนอานเชิงวิเคราะหจํานวน 1 ชุด ชุดการสอนใหความรูเก่ียวกับขอปฏิบตัิในการอานเชิง
วิเคราะหจํานวน 1 ชุด แบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะหจํานวน 6 ชุด และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิท์างการเรียนที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ ผลการศึกษาคนควาพบวา แบบฝก
ทักษะการอานเชิงวิเคราะหสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทีส่รางขึ้นมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 และนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 วนชัย เชื้อสาธุชน (2522: 121) ไดศึกษาตวัแปรที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดชลบรีุพบวาผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียนหญิงสูงกวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 ยุพดี นาคพีระยุทธ (2522: 80) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยทําลอง
นําวิธีสอนแบบสืบสวนมาใชกับการเรียนการสอนภาษาไทยเมื่อศึกษาผลการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนที่มีตอความคิดสรางสรรคโดยเปรียบเทียบกับการสอนแบบบรรยายในนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตรามคําแหง ปการศึกษา 2522 จํานวน 60 คน เปนกลุมตวัอยาง 
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 30 คน ผลการทดลองพบวาความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมทีร่ะดับนัยสําคญั .01 
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 สมพิศ ซังซมแกว (2515: 77) ไดศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยของนกัเรียน
ฝกหัดครูประกาศนียบตัรวชิาการศึกษาปที่ 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง จะมี
ความสามารถในการอานภาษาไทยสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําแสดงวานักเรียน 
ที่มีความสามารถในการอานสูงจะเรียนวิชาตาง ๆ ไดผลดีและไดรับผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงดวย 
 
  2.6.1 งานวจิยัตางประเทศ 
  ในดานผลสัมฤทธิท์างการเรียนนั้นไดมีผูศึกษาไวหลายทาน เชน 
       นาบอร (Nabor. 1675: 3214-A) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 5 และ เกรด 6 โดยใชแบบทดสอบ Lowe test 
of Education Progress : Science วัดความสามารถในการแกปญหา และใชแบบทดสอบ Lowe 
test of Basic Skills From 5 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง จะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 
     เดล (Dale. 1974) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนระหวางการสอนปกติกับการเรียนโดย
ใชชุดการสอนของนักเรียนระดับปรญิญาตรี มหาวทิยาลยัวิสคอนซคิ ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศกึษาที่เรียนดวยชุดการเรียนดีกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนปกต ิ
   โนเอท และคนอ่ืน ๆ (Noeth; et al. 1974: 213 – 215) ศึกษา พบวา การอานเปนตัว
ทํานายผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศกึษาปที่ 1 คณะสัตวแพทย มหาวิทยาลยัเปอรดู (purdue) 
ไดแก คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเขารับการศกึษา ความจําดานภาษา ความเขาใจในการ
อาน ความสามารถทางคณิตศาสตรและวทิยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา คะแนนแตละตวัของตวัแปร
ทั้ง 5 สามารถทํานายผลสมัฤทธิใ์นการเรียนภาคแรกของนักศึกษาไดเทากับการใชคะแนนจาก 
ตัวแปรทุกตวัรวมกันทํานาย 
  สกอตต (Scott. 1963: 322 – 325) ศึกษาความสัมพันธระหวางคะแนนสิตปญญากับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการอาน เหตุผลทางคณิตศาสตร สังคมศึกษาและวทิยาศาสตร รวมทั้งไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิท์างการอานกับผลสัมฤทธิใ์นเหตุผลทางคณติศาสตร สังคมศึกษา 
และวทิยาศาสตร กลุมประชากรเปนนักเรียนเกรด 5 และ 6 จํานวน 670 คน โดยแบงนักเรียนเปน 
3 กลุม ตามระดับความสามารถ คือ กลุมสูง กลุมปานกลาง และกลุมต่ํา เคร่ืองมือที่ใชไดแก Stand 
ford Achievement Test, Intemediate Battery และ California Test of Mental Maturity คะแนนเฉลี่ย
ที่ไดจากคะแนนบรรทัดฐานแหงชาติ (National Norms) ผลการศึกษาสรุปไดวา 
  1.  กลุมต่ํา มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการอานกับวชิา
สังคมศึกษาอยูในระดับสูง สวนคาอ่ืน ๆ อยูในระดับต่ํา 
  2.  กลุมปานกลาง มีคาสัมประสิทธิส์หสมัพันธระหวางคะแนนผลสัมฤทธิใ์นการอาน
กับวิชาวิทยาศาสตรอยูในระดับต่ํา 
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  3.  กลุมออน มีคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนสติปญญากับคะแนนการ
อานและคะแนนวิชาสังคมศึกษาอยูในระดับต่ํา 
  คลาก (Clark. 1961: 205) ไดศึกษาถึงความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหวางเพศ โดยการควบคุมในเรื่องอายุสมองและอายุจริง เพ่ือที่จะเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนเกรด 3 4 และ เกรด 8 ดวยวิธีการสุมตัวอยางจากนักเรียนชัน้ละ 150 คน  
ผลการทดลองพบวา นักเรียนชายหญงิไมแตกตางกันในเรื่องเกณฑสติปญญาและทักษะพ้ืนฐาน 
ในการอาน การทําเลขคณิต แตในเรื่องการใชภาษา และการสะกดตัวแลวพบวานักเรียนหญิงมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนชาย 
  จากงานวิจัยทัง้ในประเทศและตางประเทศ ขางตนสามารถสรุปไดวา การเรียนการสอน
ดวยหนังสืออานเพ่ิมเติม สงผลใหนักเรียนมีทักษะการอาน และสรางนิสัยรักการอานยิ่งขึ้น โดยท่ี
หนังสืออานเพิ่มเติมน้ัน ตองประกอบดวยเน้ือหาสาระ รูปเลม แบบฝกปฏิบัตทิี่มีความเหมาะสมกับ
นักเรียนเปนสําคัญ อีกทั้งเม่ือสรางหนังสืออานเพ่ิมเติมแลว การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนที่สอดคลองกับจุดประสงคของการเรียน คลอบคลุมเน้ือหาสาระการเรียน จะชวยใหการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
3.  เอกสารที่เก่ียวของกับภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 

 3.1  ความหมายของภาพวาดจติรกรรมฝาผนัง คําวา “จิตรกรรม” ทีใ่ชในภาษาไทย 
ในความหมายวาการวาดภาพ, ภาพเขียนนั้นไมใชความหมายที่เพ่ิงเกิดขึ้นใหม, อยางนอยที่สุด
หลักฐานลายลักษณอักษรในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนก็ปรากฏการใชคําวา จิตรกรรมในความหมายวา 
การวาดภาพหรือภาพเขียนอยูกอนแลว เชน ในโคลงด้ันเรื่องการปฏิสังขรณ วัดพระเชตุพน  
พระนิพนธกรมสมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรสไดบรรยายเหตุการณปฏิสังขรณวัดพระเชตุพนวิมลมัง
คลาราม  กรุงเทพฯ ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 วา“พึงพิศจิตรกรรม
ถกล ผนังวาด ไวแฮ” หรือ “รังสฤษฎิจิตรกรรมไว  ประกาศหลาแหลงเฉลอม” นอกจากพบใชในภาษา
รอยกรองแลว ในภาษารอยแกวหรือความเรียงก็พบใชคําวาจิตรกรรมดวย เชน ในพระราชหัตถเลขา
ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 4 เม่ือครั้งเสด็จพระราชดําเนินพระราชทาน 
ผาพระกฐิน ณ วัดทองนพคุณ กรุงเทพฯ เม่ือ พ.ศ. 2403 ไดกลาวถึงจิตรกรรมฝาผนังในพระอุโบสถ 
โดยปรากฏคําวาจิตรกรรมดวย ความวา “ตรงที่เสด็จประทับแลตรงพระพักตร พระพุทธปฏิมาใน
สวนเบื้องซาย หองนั้นเขียนเปนรูปลบัแลสราง และมีจิตรกรรมสําแดงเรื่องมหาเวสสันดรชาดก
กัณฑทศพร” การใหความหมายของคําวาจิตรกรรมดังกลาวตั้งอยูบนพ้ืนฐานความหมายของคํา
วาจิตรกรรมตามรูปศัพทที่มาจากคําในภาษาสันสกฤตวา “จิตฺร” (ในภาษาบาลีคําดังกลาวเขียนวา 
จิตฺต) ในคํานามมีความหมายวา มีลวดลายหลากหลาย, ภาพเขียน 4 กับคําในภาษาบาลวีา “กมฺม” 
ซ่ึงมีความหมายวาการกระทํา จิตฺร + กมฺม จึงเปนที่มาของคําวาจิตรกรรมอันมีความหมายวา การ
เขียนภาพ และภาพเขียนได และนั่นก็เปนสวนหนึ่งของความหมายตามตัวอักษรของคําวา
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จิตรกรรมคําวา “จิตรกรรม” ตามความหมายเชนน้ี ก็เปนความหมายหลักที่รับรู, และไดรับการขยาย
ความกันสืบมาโดยสามัญในปจจุบันดวย กลาวคือ คําวา “จิตรกรรม” มีความหมายวา “ศิลปะประเภท
หน่ึงในทัศนศลิป เก่ียวกบัการเขียนภาพ วาดภาพ ซ่ึงเปนวิชาพ้ืนฐานของวิชาชางศิลปะประเภท
ตาง ๆ การเขียนภาพแสดงออกโดยการใชเสน สี แสง เงา ผิว รูปแบบ และองคประกอบ เปน
ภาพที่ถายทอดจากความรูสึกนึกคิดและศรัทธาของชางเขียนออกมาเปนรูปธรรม จิตรกรรมเกิดจาก
การเขียนดินสอ หมึก สีนํ้า สีฝุน สีนํ้ามัน เขียนดวยเสนทอง เสนเงิน หรือปดทองคาํเปลว ในการเขียน
อาจเขียนดวยสีเดียวที่เรียกวา เอกรงค หรือหลายสีที่เรียกวา พหุรงค เขียนเปนลายเสน หรือ
ระบายสีลงบนวัสดุตาง ๆ เชน กระดาษ ผา ไม งา เงิน ทอง กระจก กระเบื้อง เคร่ืองปนดินเผา 
หินหรือผนังปูน” จากความหมายของคําวาจิตรกรรมตามที่รับรูและนํามาขยายความกันในปจจุบัน, 
นิยามในลักษณะดังกลาวจึงยอมเปนการสรางหรือกําหนดกรอบของมโนทัศน (concept) ของคําวา
จิตรกรรมไปพรอมกันดวยในตวั ซ่ึงความหมายภายใตกรอบมโนทศันเชนนั้นยอมตองเนนหรือเชิด
ชูบางแงมุมของความหมายใหโดดเดนขึ้นมาเปนพิเศษ ในขณะที่ความหมายอ่ืน ๆ ที่มีอยูยอมถูก
มองขามหรือลดความสําคญัลงไปการรบัรูความหมายของคําวาจิตรกรรมตามความหมายในปจจุบัน 
ภายใตกรอบของมโนทัศนที่ถูกกําหนดขึน้ดังกลาวจึง   
 ความหมายและมูลเหตุในการเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังน้ัน เกิดจากแนวความคดิที่วา 
เม่ือมีกิจพิธีอยางใดอยางหน่ึง ฝาผนังเหลาน้ันมักจะไดรับการตกแตงโดยมีผาปดทับ ดวยเหตน้ีุ
กระมัง จึงเปนที่มาของการเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนัง ลักษณะของการเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนัง
ของไทยสมัยโบราณ สวนมากมักจะเปนเรือ่งเก่ียวกับชาดก เร่ืองพระพุทธประวตัิ ที่ลวนเกี่ยวพันกับ
พระพุทธศาสนาทั้งสิ้น สวนเรื่องวรรณคดีน้ัน มีอยูนอยการเขียนภาพใน พระอุโบสถหรือวิหาร 
นอกจากจะเขียนขึน้เพ่ือประดับตกแตงแลว จิตรกรหรือผูที่ใหเขียนภาพน้ัน ตองการจะใหภาพที่เขยีน
เปนเคร่ืองโนมนาวจิตใจของผูชม ใหบังเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา และไดประกอบ
แตคุณงามความดี จิตรกรเองจะตองเปนผูที่มีความรูเก่ียวกับพุทธประวตัิเปนอยางดี ดังจะเห็นได
จากภาพเขียนเหลาน้ัน ลักษณะของภาพจิตรกรรมของไทย 
 คุณคาของภาพจิตรกรรมฝาผนังน้ันขึ้นอยูกับผูที่จะศึกษาหาความรูจากภาพเหลาน้ัน 
การศึกษาอาจแบงไดหลายแงหลายมุม อาทิ การศึกษาถึงศิลปะความงาม สภาพความเปนอยู  
การสรางบานแปลงเรือน ชีวิตของสังคมประจําวันของกษัตริยของคนในราชสํานักรวมไปถึงบคุคล
ธรรมดา ตลอดจนจารีตประเพณีของคนในสมัยโบราณ ฯลฯ ซ่ึงจิตรกรรมฝาผนังเหลาน้ี จะสะทอน
ใหเห็นวา เรื่องราวความเปนอยูในสมัยทีต่นยังมีชีวติอยู จิตรกรเองใชความพยายามอยางยิ่งที่จะ
อธิบายชวีิตทกุแงทุกมุม ตลอดจนภาพธรรมชาติแวดลอมลงไปในภาพจิตรกรรมนั้นดวย ลักษณะ
การเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนัง 
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 3.2 ประวัติความเปนมาของภาพจิตรกรรมฝาผนัง 
 จิตรกรรมฝาผนังที่เขียนขึ้นโดยจิตรกรในประเทศไทย เร่ิมตนมาตั้งแตสมัยทวารวดี  
สมัยศรีวชิัย สมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัยธนบุรี และสมัยรัตนโกสินทร การเขียนจิตรกรรมมี
วิวัฒนาการมาโดยตลอด จากความเรียบงายมาเปนความสลับซับซอนของภาพ ซ่ึงตองอาศัยฝมือ
ของจิตรกรอยางมากจิตรกรรมที่ปรากฏในวัดตางๆมีหลายประเภทเชนเรื่องราวจากชาดก พุทธประวัติ 
พระโพธิสัตว การบําเพ็ญตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา วิถชีีวติ ไตรภูมิ และวัฒนธรรม
ประเพณี จะเขียนไวตามฝาผนังพระอุโบสถ พระวิหาร หรือภายในองคพระเจดียเปนตน มีลักษณะ
พิเศษในการจัดวางภาพแบบเลาเร่ืองเปนตอน ๆ ตามผนังชองหนาตางโดยรอบพระอุโบสถและวิหาร 
ผนังดานหนาพระประธานสวนใหญนิยมเขียนภาพพุทธประวัติตอนมารผจญและผนังดานหลัง 
พระประธานเขียนภาพพุทธประวตัติอนเสด็จจากสวรรคชั้นดาวดึงสและบางแหงเขยีนภาพไตรภูมิ 
(ประเสรฐิ ศีลรัตนา. 2542: 120)  
 จิตรกรรมของไทย เปนศลิปะที่แสดงความงามจากเร่ืองราว รูปทรง สี ปริมาตร และจัด
องคประกอบ เปนภาพที่สะทอนชีวติจิตใจ ความรูสึกนึกคิด ขนบธรรมเนียมประเพณี สังคมและ
สิ่งแวดลอม แสดงใหเห็นวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ มีคุณคาทางศิลปะและเปนประโยชนตอ
การศึกษาคนควาเรื่องเก่ียวกับ ศาสนา ประวตัศิาสตร โบราณคดี ชีวิตความเปนอยู วัฒนธรรมการแตงกาย
ตลอดจนการละเลนพ้ืนเมืองตาง ๆ ของแตละยุคสมัย (สมชาติ มณีโชต.ิ 2529: 1) ซ่ึงสวนใหญ 
ชางเขียนมักนิยมเขียนไวตามผนังอาคาร ทางพุทธศาสนา เชน โบสถวิหาร ศาลาการเปรียญ  
ในคูหาขององคปรางค รวมทั้งอาคารตางๆ ที่สรางขึ้นเนื่องในพุทธศาสนา จึงมีการเรียกจิตรกรรม
เหลาน้ันวา “จิตรกรรมฝาผนัง” (Mural Painting) จิตรกรรมฝาผนังจึงมีขนาดใหญและอยูทนทานกับ
อาคารทางสถาปตยกรรม ซ่ึงถือเปนขอมูลหรือหลักฐานชั้นตนอีกประเภทหนึ่ง ทีใ่ชเปนประโยชนใน
การศึกษาเรื่องราวของอดีตได แตอยางไรก็ตาม ไดมีหลักฐานที่ระบถุึงจุดประสงคของการสราง 
จิตรกรรมฝาผนังไทยไววา คือการสรางเพ่ือถวายเปนพุทธบชูา เปนผลงานของความศรทัธาอัน
สูงสุด วัสดุที่ใชในการสรางสรรหาแตสิ่งที่ดีที่สุดที่จะหาได และมีวิธกีารสรางดวยความพิถีพิถันอยางยิ่ง 
(กรมศิลปากร. 2529: 7) การกระทําเชนนี้เปนกุศลอยางหนึ่ง ดังน้ันภาพเขียนจึงดูละมุนละไมเต็มไป
ดวยชีวติชวีา ทําใหภาพจิตรกรรมเหลาน้ีมีความงดงามย่ิงนัก (ชมพูนุท พงษประยูร. 2512: 5)  
 นอกจากนี้ยังมีภาพเกี่ยวกบัปริศนาธรรม ซ่ึงเขียนขึ้นเพ่ือเปนกลอุบายในการสั่งสอนพระ
ธรรมคําสอน จิตรกรรมไทยที่เขียนเปนภาพปริศนาธรรมจะพบนอยมาก เชน จิตรกรรมฝาผนัง วัดโพธิ์
บางโอ อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี จิตรกรรมฝาผนังวัดบวรนิเวศนวิหาร และ จิตรกรรมฝาผนังวัด
บรมนิวาส กรุงเทพมหานคร ตลอดจนเร่ืองราวเกี่ยวกับสภุาษิตและคตสิอนใจ ซ่ึงชางจะเขียนสอดแทรก
ไวในเรื่องราวพุทธศาสนาบาง แตที่จะเขยีนขึ้นเปนการเฉพาะน้ันพบนอยมาก เชน ภาพจิตรกรรม
ฝาผนัง วัดมวง อําเภอบางปะหัด จังหวดัอยุธยา เปนตน (สน สีมาตรัง. 2522: 16, 17) ภาพเกี่ยวกับ
ประวตัศิาสตรโดยเฉพาะในสมัยรัตนโกสินทรไดปรากฏพบเปนพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาและกรุงธนบุรี ใน
หอพระราชกรมานุสร นอกจากนี้ยังมีภาพพระราชประวัติพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว



 42 

ในพระที่น่ังทรงผนวช วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม (ส. พลายนอย, นามแฝง. 2527: 36) ภาพ
เก่ียวกับวรรณคดี เชน ภาพรามเกียรติ์ สมุทรโฆษ สังขศิลปชัย อิเหนา มโนราห และนิทานพื้นบาน
ในทองถิ่นตาง ๆ ชางก็นิยมนํามาเขียนขึ้นดวย (กรมศิลปากร. 2529: 9) รัฐเห็นความสําคัญคณุคา
ของศิลปวัฒนธรรม จึงจัดใหมีวิชาที่เก่ียวกับ 
 ศิลปวัฒนธรรมสอนในโรงเรียน วิทยาลัย และมหาวิทยาลยั แตเปนที่นาสังเกตวา หลักสูตร
การเรียนการสอนศลิปะในโรงเรียนจะไมคอยคํานึงถึงศลิปะไทยในอดีต ตวัอยางเชน การสอนลายไทย 
ครูจะสอนดวยวิธีเขียนลายไทยแตจะไมสอนใหเห็นความงามของลาย และสอนใหเกิดความรูวา 
ลายสมัยสุโขทัย สมัยศรีอยุธยานั้นเขียนอยางไร (พัทยา สายหู. 2525: 30) สิ่งที่นาเปนหวงใน 
การวางพ้ืนฐานศิลปวัฒนธรรมไทยในโรงเรียน วิทยาลยั และมหาวิทยาลัยบางแหงจะมีเฉพาะใน
หลักสูตร แตในทางปฏิบัติกลับตรงกันขาม มุงเฉพาะศึกษาศิลปะสากลและไมพยายามสงเสริม
ศิลปกรรมไทย ตลอดจนครู อาจารยก็ขาดความรู ไมสนใจเรื่องศิลปวัฒนธรรมและมองขามศิลปะไทยไป 
ปญหาอันหนึ่งที่ครูมักจะมุงเนนสอนที่ไกลตวั และขาดความรูในสิ่งทีใ่กลตวั จึงเปนเหตุใหวิชาการ
ทางดานนี้เฉื่อยชาลงและถาจะเปรียบอัตราสวนการศึกษาระหวางศิลปะไทยกบัศลิปะสากลแลว จะ
พบวาที่ระดับที่แตกตางกัน ศิลปะสากลจะมีการศึกษาทีค่อนขางกวางขวาง เอกสาร หนังสือตําราก็ 
มีมาก สวนการศึกษาศิลปะไทยจะอยูในวงแคบ เอกสาร หนังสือ ตํารา ก็ขาดแคลน จึงเปนผลให
การศึกษาทางดานนี้ยังอยูสภาพลาหลังและขาดความสนใจโดยท่ัวไป  
 
 3.3  ความสําคัญของภาพวาดจติรกรรมฝาผนัง 
 ผลงานจิตรกรรมฝาผนังไทยนั้นมีความสาํคัญ และมีคณุคาหลายประการที่ควรดํารงรักษา
ไวเปนมรดกทางศิลปวัฒนธรรมของชาต ิเปนสิ่งที่เชิดหนาชูตาและสรางความภาคภูมิใจใหกับคนใน
ชาติที่ควรหวงแหนไว และถึงแมวาในปจจุบันจะไดมีการศึกษาคนควาวิจัยทีเ่ก่ียวกับประวัตศิาสตร
ความเปนมา วัฒนธรรมขนบประเพณี และส่ิงทีแ่ฝงเรนในผลงานจติรกรรมฝาผนังไทยบางแลวก็ตาม 
แตสําหรับงานวิจัยทางดานการศึกษาอันเก่ียวกับความคดิเห็นตอการรับรูคุณคาของจิตรกรรมฝาผนัง
ของไทยนั้น ยังไมคอยปรากฏ จึงเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหผูวิจัยผลงานดานน้ี เพ่ือตองการทราบ
ความคิดเห็นทั่วไปเกีย่วกบัคุณคาจิตรกรรมฝาผนังไทยในดานตาง ๆ ของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย การมสามัญศึกษา เขตการศกึษา 7 เพ่ือจะไดเปนแนวทางนําไปสูการปลูกฝง ความคดิ 
ทัศนคติ และแนวการสอนวิชาศลิปะไทย ตลอดจนการอนรัุกษศิลปวัฒนธรรมในสวนนี้ใหดํารงอยู
สืบไป (สงวน รอดบุญ. 2524: 14-16) 
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 3.4   ลักษณะของภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
       ภาพเขียนจิตรกรรมฝาผนังของไทย มีลักษณะเฉพาะของไทยเอง ซ่ึงไมเหมือนกับของ
ประเทศในเอเซียอาคเนย หรือประเทศใด ๆ เลย จิตรกรรมฝาผนังจะเปนลักษณะแบนราบ ไมมี 
สวนลึกของภาพที่เราเรียกวา “Perpective” เชน ภาพที่อยูไกลจะมีลักษณะที่เล็กกวา ภาพเขียนจึงมี
เพียง 2 ลักษณะ คือ กวางและยาวเทาน้ันเอง แตเปนภาพเขียนที่จิตรกรไดพยายามใชความสามารถที่
จะเขียนใหรูวาบุคคลไหนเปนตัวเอกของเรื่อง นอกจากนั้นภาพเขียนยังแสดงออกหรือสะทอนใหเห็น
ชีวติความเปนอยูของคนในยุคน้ัน ๆ  
 ลักษณะของภาพจิตรกรรม  
         งานจิตรกรรม ที่นิยมสรางสรรค ขึ้นมีหลายลักษณะ ดังน้ี คือ  
         1. ภาพหุนน่ิง (Sill life) เปนภาพวาดเก่ียวกับสิ่งของเครือ่งใช หรือ วัสดุตางๆ ที่ไมมี
การเคลื่อนไหว เปนสิ่งที่อยูกับที่  
         2. ภาพคนทั่วไป  แบงได  2 ชนิด คือ  
                 2.1  ภาพคน (Figure) เปนภาพที่แสดงกิริยาทาทางตาง ๆ ของมนุษย โดยไมเนน
แสดงความเหมือนของใบหนา  
  2.2  ภาพคนเหมือน (Potrait) เปนภาพที่แสดงความเหมือนของใบหนาของคน ๆ ใด 
คนหนึ่ง  
 3. ภาพสัตว (Animals Figure) แสดงกิริยาทาทางของสัตวทั้งหลายในลกัษณะตาง ๆ 
       4.  ภาพทิวทัศน (Landscape) เปนภาพที่แสดงความงาม หรือความประทับใจในความงาม 
ของ ธรรมชาติ หรือสิ่งแวดลอม ของศิลปนผูวาด ภาพทิวทศันยังแบงเปนลักษณะตาง ๆ ไดอีก คือ 
  4.1  ภาพทิวทัศนผืนนํ้า หรือ ทะเล (Seascape)  
                 4.2  ภาพทิวทัศนพ้ืนดิน (Landscape)  
                 4.3  ภาพทิวทัศนของชุมชนหรือเมือง (Cityscape)  
      5. ภาพประกอบเรื่อง (Illustration) เปนภาพที่เขียนขึ้นเพ่ือบอกเลาเรื่องราว หรือ
ถายทอดเหตกุารณตาง ๆ ใหผูอ่ืนไดรับรู โดยอาจเปนทัง้ภาพประกอบเร่ืองในหนังสือ พระคัมภีร หรือ
ภาพเขียนบนฝาผนัง อาคาร  สถาปตยกรรมตาง ๆ และรวมถึงภาพโฆษณาตาง ๆ ดวย  
    6.  ภาพองคประกอบ (Composition) เปนภาพที่แสดงความสัมพันธขององคประกอบ
ของศิลปะและลักษณะในการจัดองคประกอบ เพ่ือใหเกิดความรูสึกตาง ๆ ตามความตองการของ
ผูสราง โดยที่อาจไมเนนแสดงเนื้อหาเรื่องราวของภาพ หรือ แสดงเร่ืองราวท่ีมาจากความประทับใจ โดย
ไมยึดติดกับความเปนจริงตามธรรมชาติ ผลงานชนิดน้ี ปรากฏมากในงานจิตรกรรมสมัยใหม  
       7.  ภาพลวดลายตกแตง (Decorative painting) เปนภาพวาดลวดลายประกอบ เพ่ือตกแตง
สิ่งตาง ๆ ใหเกิดความสวยงามมากขึ้น เชน การวาดลวดลายประดับอาคาร สิ่งของเครื่องใช 
ลวดลายสัก ฯลฯ    
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 จิตรกรรม (Painting) เปนผลงานศลิปะที่แสดงออกดวยการขีดเขียน การวาด และระบายสี 
เพ่ือใหเกิดภาพ บรรลุ วิริยาภรณประภาส 1997เปนงานศิลปะที่มี 2 มิติ เปนรูปแบน ไมมีความลึก
หรือนูนหนา แตสามารถเขยีนลวงตาให เห็นวามีความลึกหรือนูนได ความงามของจิตรกรรมเกิด
จากการใชสีในลักษณะตาง ๆ กัน  
 องคประกอบสําคัญของงานจิตรกรรม คือ  
 1.  ผูสรางงาน หรือ ผูวาด เรียกวา จิตรกร  
 2.  วัสดุที่ใชรองรับการวาด เชน กระดาษ ผา ผนัง ฯลฯ  
 3.  สี เปนสิ่งที่แสดงออกถึงเนื้อหา เรื่องราวเกี่ยวกับผลงาน  
 งานจิตรกรรมเปนงานศลิปะที่เกาแกด้ังเดิมของมนษุย เริ่มตั้งแตการขดีเขยีนบนผนงัถ้ํา  
บนรางกาย บนภาชนะเครื่องใชตาง ๆ จนพัฒนามาเปนภาพวาดที่ใชประดับตกแตงในปจจุบัน  
การวาดภาพเปนพ้ืนฐานของงานศิลปะทุกชนิด ผูสรางสรรคงานจิตรกรรม เรียนวา จิตรกร (Painter) 
งานจิตรกรรม แบงออกได 2 ชนิด คือ  
 1.  การวาดเสน (Drawing) เปนการวาดภาพโดยใชปากกา หรือดินสอ ขีดเขียนลงไป 
แปลก กิจเฟองฟู 2539บนพ้ืนผิววัสดุรองรับเพ่ือใหเกิดภาพ การวาดเสน คือ การขีดเขียนใหเปน
เสนไมวาจะเปนเสนเล็ก หรือเสนใหญ ๆ มักมีสีเดียวกันวาดเสนไมไดจํากัดที่จะตองมีสีเดียว อาจมี
สีหลาย ๆ สีก็ได การวาดเสน จัดเปนพ้ืนฐานที่สําคัญของงานศลิปะแทบทุกชนิด อยางนอย ผูฝกฝน
งานศิลปะควรไดมีการฝกผนังงานวาดเสนใหเชี่ยวชาญเสียกอน กอนที่จะไปทํางานดานอ่ืน ๆ 
ตอไป Picasso  
 2.  การระบายสี (Painting) เปนการวาดภาพโดยการใชพูกัน หรือแปรง หรือวัสดุอยางอ่ืน  
มาระบายใหเกิดเปนภาพ การระบายสี ตองใชทักษะการควบคุมสีและเครื่องมือมากกวาการวาด เสน 
ผลงานการระบายสีจะสวยงาม เหมือนจริง และสมบูรณแบบมากกวาการวาดเสน  
 
 3.5  คุณคาดานตาง ๆ ของจิตรกรรมฝาผนัง 
   จิตรกรรมไทย เปนแหลงรวบรวมขอมูลแบบสหวิทยาการ ถือไดวาเปนแหลงขุมความรู
โดยเฉพาะเร่ืองราวจากอดีตทีสําคญัยิ่ง แสดงใหเห็นถึงความเปนชนชาติที่มีอารยธรรมอันเกาแก 
ยาวนาน ประโยชนของงานจิตรกรรมไทย นอกจากจะใหความสําคัญในเรื่องคุณคาของงานศิลปะ
แลว ยังมีคุณคาในดานอ่ืน ๆ อีกมาก ดังน้ี 
  คุณคาในทางประวตัิศาสตร  
                    คุณคาในทางศิลปะ  
                    คุณคาในเรื่องการแสดงเชื้อชาติ  
                    คุณคาในทางสถาปตยกรรม  
                    คุณคาในเชิงสงัคมวิทยา  
                    คุณคาในดานโบราณคดี  
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                    คุณคาในการศึกษาประเพณีและวัฒนธรรม  
                    คุณคาในการศึกษาเรื่องทศันคติคานิยม  
                    คุณคาในการศึกษานิเวศวทิยา  
                    คุณคาในการศึกษาเรื่องราวทางพุทธศาสนา  
                    คุณคาในทางเศรษฐกิจการทองเท่ียว 
 
      พระมหาอําพลไดสรุปงานจิตรกรรมไววา “จิตรกรรมฝาผนังที่จิตรกรไทยในสมัยโบราณได
สรางสรรคไวตามผนังโบสถและวิหารของวัดตาง ๆ ในประเทศไทยนั้น สวนใหญเปนเรื่องราวใน
พระพุทธศาสนาเชนเรื่องราวพุทธประวัติ ประวัติพระสาวกไตรภูมิกถา บาลีชาดก ซึ่งถือวาเปน
วรรณกรรมอันทรงคุณคาในทางพระพุทธศาสนา และเปนแหลงขอมูลสําคญัที่สรางแรงบนัดาลใจใหจิตรกร
ไทยใชสรางงานจิตรกรรมฝาผนังไวตามวดัตาง ๆ ตัง้แตอดีตจนถงึปจจุบัน (พระมหาอําพล บุดดาสาร
, การศึกษาวิเคราะหพุทธปรัชญาและพุทธศิลปจากภาพจิตรกรรมฝาผนังเลาเรื่อง บาลีชาดกวัด
เครือวัลยวรวิหาร, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพุทธศาสนศึกษา คณะศิลปศาสตร 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 2546) จิตรกรรมไทยในปจจุบันมีหลายรูปแบบ เชนจิตรกรรมไทย
ประเพณี มีลกัษณะเปนแบบอุดมคติ คุณคาอยูที่รูปแบบอันไดสัดสวนสวยงาม อาภรณอันวิจิตร 
การตัดเสนทีล่ะเอียดประณีต มีการจัดองคประกอบภาพอยางมีระเบยีบแบบแผน ซ่ึงเกิดจากความ
พากเพียรและพลังแหงความบันดาลใจมีสวนสัมพันธเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา นิยมวาดบนฝาผนัง
โบสถ วิหาร ศาลา และสมุดขอย สรางขึ้น เพ่ือสื่อความหมายเกี่ยวกับเรื่องศาสนา ความเชื่อ  
(มัย ตติยะ. 2547: 199) 

 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
 1.  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 2.  เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวดัปทุมวนาราม เขตปทุมวัน  
กรุงเทพมหานคร ภาคที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 63 คน 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง ที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียน
วัดปทุมวนาราม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน มีจํานวน
นักเรียน  32  คนโดยใชวธิกีารสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีมี 4 ชนิด คือ 
 1.  หนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวดัใน
กรุงเทพมหานคร ประกอบดวยเนื้อหา 8 หนวย  
 2.  แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาด
จิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร เปนปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรม  
ฝาผนังจากวดัในกรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
 4.  แบบทดสอบประเมินผลกอนและหลงัการเรียนดวยหนังสืออานประกอบ เรื่อง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
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 การสรางหนังสืออานประกอบเร่ืองภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร ข้ันตอนในการสรางหนังสืออานประกอบ  
 การสรางหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 
ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระและ
มาตร ฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คูมือการจัดการเรียนรูภาษาไทยและหลกัสูตร
สถาน ศึกษา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับวตัถุประสงค เน้ือหาที่ใช
ในการเรียนสอน 
 2. ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ กับหลักการสรางหนังสืออานประกอบ
ขั้นตอนการทาํหนังสือสําหรับเด็ก พัฒนาการและความสนใจในการอานหนังสือเด็ก รวมถึงการ
ประเมินคุณคาของหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัด
ในกรุงเทพมหานคร  
 3. ศึกษาเกีย่วกับภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ที่ไดมาจากการศึกษาคนควาขอมูล เพ่ือที่จะ
นํามาใชในการสรางหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัด
ในกรุงเทพมหานคร  
 4. เขียนนิยามปฏิบัติการของ การพัฒนาหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝา
ผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร ดังนี้ การพัฒนาหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย เรือ่ง
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร เปนหนังสืออานประกอบ ทีมี่เน้ือหาเก่ียวกับ 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร แบงออกเปน 8 หนวย ที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูดวยตนเอง และชวยสงเสริมทกัษะการอานของผูเรียนใหมีพัฒนาการดีขึ้น ซ่ึงแตละหนวยมี
องค ประกอบดังน้ี คํานํา การใชแบบฝกทักษะ แบบฝกหัด และแบบทดสอบหลังเรียน โดยมีหลักใน
การกําหนดกรอบเน้ือหา เพ่ือพัฒนาเปนหนังสืออานประกอบดังน้ี 
  1.  สอดคลองกับหลักสูตรและจุดประสงคการเรียนรู 
  2.  เน้ือหาเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน 
  3.  ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
  4.  เน้ือหาเหมาะสมกับชวงวัยของผูเรียน 
  5.  เน้ือหามีความถูกตองไมขัดกับหลักศลีธรรม 
 5. นํากรอบเนื้อหาที่กําหนด มาพัฒนาหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร จํานวน 8 หนวย ใชเวลาในการเรียนชุดละ  
2 คาบ ดังน้ี 
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  หนวยที่ 1 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง รามเกียรติ์  
                  วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
  หนวยที่ 2 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ภาพจิตรกรรม 12 ภาษา 
                    วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
  หนวยที่ 3 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พระราชพิธี 12 เดือน  
                   วัดราชประดิษฐสถิตมหาสมีาราม 
  หนวยที่ 4 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ปริศนาธรรม  
     วัดบวรนเิวศวหิาร 
  หนวยที่ 5 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เร่ือง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนาราม 
  หนวยที่ 6 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง อิเหนา วัดโสมนัสวิหาร 
  หนวยที่ 7 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ธุดงควัตร 13 ขอ  
                    วัดมกุฏกษตัรยิาราม 
  หนวยที่ 8 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พุทธประวัติและทศชาติชาดก         
    วัดบางขุนเทยีนใน 
 โดยแตละหนวยมีความเหมาะสมของเน้ือหา  
 6. สรางหนังสืออานประกอบเรือ่งภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงัจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
โดยมีเน้ือหาและแบบฝกหัดที่เริ่มจากเน้ือหาและกิจกรรมที่งายไปหายาก 
 7. การสรางหนังสืออานประกอบ มีหลักเกณฑ ดังน้ี 
  7.1  ลักษณะรูปเลม ขนาดรูปเลมใหญสดุมีขนาด 10×13 และขนาดเล็กสุด 5×8 การ
เย็บเลม เขาปกควรม่ันคงแข็งแรงทนทานตอการใช การจัดหนากระจางชัดเจน มีชองวางดูสวยงาม 
ลักษณะตัวอักษรเรียบไมมีการผิดพลาดในการพิมพตัวอักษร มีภาพประกอบเพื่อดึงดูดความสนใจ 
  7.2  การวางโครงเร่ือง ตองติดตอสบืเน่ืองเปนเรื่องราวมีเหตุผลเปนไปตามธรรมชาต ิ
โดยการเร่ิมจากงายไปหายาก เนนความสละสลวยของภาษา สอดแทรกไปดวยคุณธรรม จริยธรรม 
และคุณคาของความเปนไทย พรอมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงาม 
  7.3  การใชภาษา เหมาะสมกับวัย เขาใจงาย เปนภาษาที่นิยมใชในสังคมปจจุบัน 
  7.4  การจัดภาพ ตองมีความกระจางชัด ตัวละครนอย สามารถเนนใหเห็นเดนชัด  
ไมซับซอน ภาพแสดงอาการเคลื่อนไหว มีชีวิตชีวา การเคลื่อนไหวตรงกับความเปนจริง ไม
กอใหเกิดความเขาในผิดได การสรางหนังสืออานประกอบ ตามหลักเกณฑ และวิธีการของ 
ฉวีวรรณ คูหาภินันท โดยมีองคประกอบ ดังน้ี 
    1.  ศึกษาแนวทางในการจดัทําหนังสือ 
    2.  เขียนโครงเรื่อง 
    3.  ปกใน 
    4.  การทําดัมม่ี  
    5.  การทํารูปเลม 
    6.  การตั้งชือ่เรื่อง 
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 8. นําหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษางานวิจัยเพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมดานเน้ือหา และ
นําไปปรับปรงุแกไขตามคําแนะนํา 
 9. นําหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวดัใน
กรุงเทพมหานคร ที่ไดปรับปรุงแลวไปเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือประเมินความถูกตองดาน
เน้ือหา รูปเลม วัตถุประสงค และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน ภาพประกอบ การใช
ภาษาในแบบฝกทักษะ คุณคาและประโยชนที่ไดรับโดยใชแบบประเมิน และนําขอเสนอแนะมา
ปรับปรุงแกไขหนังสืออานประกอบ 
   
การหาคุณภาพของหนังสืออานประกอบ 
 ในการหาคุณภาพของหนังสืออานประกอบ ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบประเมินแบบฝก
ทักษะ สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาบทเรียน ตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
 1. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับการสรางแบบประเมินที่ใชในการวิจัย 
 2. พิจารณาหัวขอปญหาและจุดมุงหมายเพื่อทราบวาตองการขอมูลอะไรบาง 
 3. สรางแบบประเมินสําหรับผูเชียวชาญดานเน้ือหา การประเมินเปนขอความที่มีมาตรา
สวนประกอบประมาณคา 3 ระดับ นําคาการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of 
Consistency : IOC) โดยใชสูตรของ โรวิเนลลี และ แฮมเบลตัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 
2539: 248 – 249; อางอิงจาก Rowinelli; & Hambleton. 1977) โดยกําหนดความหมาย 
ดังน้ี 
   คะแนน +1  ถาแนใจ 
   คะแนน   0 ถาไมแนใจ 
   คะแนน  -1  ถาแนใจวาไม 
 

 4.  นําแบบประเมินที่สรางขึน้ เสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพ่ือทําการตรวจสอบและ
นําไปปรับปรุงแกไข 
 5.  นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแลว เสนอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ประเมินแบบฝกทักษะที่จะ
นํามาใชในการฝกทักษะการอานจับใจความ 
 6.  นําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลีย่ เพ่ือจะใชเปนเกณฑในการยอมรับ
คุณภาพของหนังสืออานประกอบ เกณฑในการยอมรับวา หนังสืออานประกอบที่สรางขึ้นมีคณุภาพ 
ผูศึกษากําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต 0.50 ขึน้ไป 
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แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC)สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหา 
หนังสืออานประกอบ เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจง โปรดประเมินและใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติม รวมทั้งขอวิจารณสําหรับเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงแกไข โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย ลงในระดับความคิดเห็นของทานโดยกําหนด
ไวดังน้ี 
   +1 หมายถึง ตรงตามจุดประสงค 
     0  หมายถึง ไมแนใจ 
    -1 หมายถึง ไมตรงตามจุดประสงค 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

1. เน้ือหาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู     
2. เน้ือหาเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน     
3. ภาษาที่ใชเหมาะสมกับวัยของผูเรียน     
4. เน้ือหาเหมาะสมกับชวงความสนใจ     
5. เน้ือหามีความถูกตองไมขัดกับหลักศีลธรรม     
6. ความชัดเจนของการอธิบายเนื้อหา     
7. ความนาสนใจของหนังสืออานประกอบ     
8. ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร     
9. ความเหมาะสมของภาพประกอบหนังสือ     
10. ความเหมาะสมของกิจกรรม     
11. สงเสริมการคิด แกปญหา และนําไปใช      
รวม     
 
ขอเสนอแนะ 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................ 
 
 
     ลงชื่อ................................................ผูประเมิน 
 
 
    



 51 

 1.  ข้ันเตรียมการ 
  1.1 ดําเนินการทดลองโดยประสานกับครูกลุมสาระการเรียนรูภาษา ไทยและครูที่
เก่ียวของ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปทุมวนั กรุงเทพมหานคร เพ่ือขอ
ความอนุเคราะหในการทดลอง 
  1.2 จัดตารางเวลาในการทดลอง โดยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  
ใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 18 คาบ คาบละ 50 นาที สปัดาหละ 4 คาบ 
  1.3 จัดสรางหนังสืออานประกอบ เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร  
 2. ข้ันทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาหนงัสืออานประกอบ เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรม 
ฝาผนังจากวดัในกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง ดังน้ี 
  2.1 ขั้นทดลองรายบุคคล ผูวิจัยนําหนังสืออานประกอบไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานครภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 จํานวน 3 คน ที่ไดมาจากการสุมอยางงายจากนักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในระดับเกง ปาน
กลาง ออน อยางละ 1 คน โดยชี้แจงวัตถปุระสงคและวธิีการเรียนดวยหนังสืออานประกอบผูวิจัย
สังเกตพฤติกรรมและตรวจแบบทดสอบแลวนํามาปรับปรุงแกไข 
  2.2  ขั้นทดลองกลุมเล็ก (Small group try-out) ผูวิจัยไดนําหนังสืออานประกอบที่
ผานการทดลองคร้ังที่ 1 ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนวัดวัดปทุมวนาราม 
เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2552 จํานวน 15 คน ที่ไดจากการสุม
ตัวอยาง จากนักเรียนที่มีผลการเรียนเกง ปานกลางและออน อยางละ 5 คน โดยเริ่มจากการทํา
แบบทดสอบกอนเรียน ทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและทําแบบฝกหัดหลังเรียนใชขั้นตอนและ
วิธีการเหมือนการทดลองคร้ังที่ 1 
  2.3 นําผลจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ย 
เพ่ือเก็บขอมูลไววเิคราะหหาแนวโนมประสทิธิภาพของหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรม 
ฝาผนังจากวดัในกรุงเทพมหานคร และปรับปรุงแกไข 
  2.4  การทดลองครั้งที่ 3 (Field testing) ผูวิจัยไดนําหนังสืออานประกอบ ที่หา
แนวโนมประสิทธิภาพจากการทดลองคร้ังที่ 2 และปรบัปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม ที่ไมเคยเรียนเน้ือหาน้ีมากอน จํานวน 32 คน  
โดยใชหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 1 หนวยตอ
นักเรียน 1 คน ดําเนินการทดลองดังน้ี 
   1.  ใหนักเรียน เรียนดวยหนังสอือานประกอบ เรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง
จากวัดในกรุงเทพมหานคร  
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   2.  ในขณะทีนั่กเรียน นักเรียน เรียนดวยหนังสืออานประกอบ เรื่องภาพวาด
จิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร จนจบแตละหนวย  นักเรียนจะทําแบบฝกหัดระหวาง
เรียน จากน้ันนําผลแบบฝกหัดมาตรวจใหคะแนนแลวคาเฉลี่ย 
   3.  เม่ือนักเรียน เรียนจบในแตละหนวย  ทําแบบฝกหัดระหวางเรียนครบ   
ทุกหนวยแลว ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบหลังเรยีน จากน้ันนําผลจากการทําแบบทดสอบหลงัเรยีน 
มาตรวจใหคะแนน  แลวหาคาเฉลี่ย 
   4.  นําผลจากการทาํแบบฝกหัดระหวางเรียนและคาเฉลี่ยทีไ่ดจากแบบทดสอบ
หลังเรียนมาวเิคราะหเพ่ือประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบ เรือ่ง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง
จากวัดในกรุงเทพมหานคร ตามเกณฑ 80/80 ดังน้ี   
    80 ตัวแรก คอื คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทําแบบฝกหัดระหวางเรียน
เรียนถูกตองคดิเปนรอยละ 80 
    80 ตัวหลัง คือ คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน
ถูกตองคดิเปนรอยละ 80 
   5.  ขั้นทดลอง (Try-out) ผูวจัิยนําหนังสืออานประกอบ เร่ืองภาพวาดจิตรกรรมฝา
ผนังจากวัดในกรุงเทพมหานครที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ที่ปรับปรุงแลว ไปใชกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดวัดปทุมวนาราม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หอง จํานวน 32 คน ที่เปนกลุมตวัอยางจริง 
 
การสรางแบบทดสอบ   
 ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนปรนัยเลือกตอบ 4 ตวัเลอืก ซ่ึงผูวิจัยได
ดําเนินการสรางขึ้นตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
 1. ข้ันเตรียมการ 
  1.1  ศึกษาวธิกีารสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทย   
จากเอกสารการสรางแบบทดสอบของบุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ 
  1.2  ศึกษาสาระมาตรฐานการเรียนรู และศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง ตามหลักสตูร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  1.3  วิเคราะหเน้ือหา และ วตัถุประสงค เชิงพฤติกรรม ของบทเรียน ที่ใชในการ
ทดลอง เพ่ือนํามาเขียนแบบทดสอบ 
 2. ข้ันสราง 
  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิเ์ปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จํานวน 40 ขอ มีคําตอบทีถู่กตองเพียงคําตอบเดียว แบบทดสอบแบงออกเปน 2 ชุด ไดแก 
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  ชุดที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียน จํานวน 40 ขอ 
  ชุดที่ 2 แบบประเมินผลหลังการเรียนดวยหนังสืออานประกอบ แตละหนวยทั้ง         
8 หนวย ๆ ละ 5 ขอ รวม 40 ขอ 
  โดยสรางใหสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรูและครอบคลุมเน้ือหาในแตละหนวยของ
หนังสืออานประกอบ โดยแบงเปน 8 หนวย   
  หนวยที่ 1 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง รามเกียรติ์  
    วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
  หนวยที่ 2 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ภาพจิตรกรรม 12 ภาษา 
    วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
  หนวยที่ 3 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พระราชพิธี 12 เดือน  
    วัดราชประดิษฐสถิตมหาสมีาราม 
  หนวยที่ 4 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ปริศนาธรรม  
    วัดบวรนเิวศวหิาร 
  หนวยที่ 5 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนาราม 
  หนวยที่ 6 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงั เรื่อง อิเหนา วัดโสมนัสวิหาร 
  หนวยที่ 7 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ธุดงควัตร 13 ขอ  
                    วัดมกุฏกษตัรยิาราม 
  หนวยที่ 8 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พุทธประวัต ิ
    และทศชาตชิาดก วัดบางขุนเทียนใน 
 
การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยไดดําเนินการ
ดังตอไปน้ี 
 1. นําแบบทดสอบทีส่รางตรวจหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ความเหมาะสมของคําถามและ
ความเหมาะสมทางภาษาที่ใชเกณฑการใหคะแนนโดยผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาภาษาไทยจํานวน 
3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพดานเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดยใชดัชนีความสอดคลองที่มีระดับ
การประเมิน 3 ระดับ ดังน้ี  
  ใหคะแนน +1   ถาแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  ใหคะแนน  0    ถาไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
  ใหคะแนน -1    ถาแนใจความขอสอบนั้นวัดไมตรงตามจุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 จากน้ันนําคาการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Consistency : IOC) โดยใช
สูตรของ โรวิเนลลี และ แฮมเบลตัน (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ. 2539: 248 – 249; อางอิงจาก 
Rowinelli; & Hambleton. 1977) การพิจารณาคา IOC ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความ
สอดคลอง 0.67 – 1.00 จํานวน 40 ขอ  
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 2. นําแบบทดสอบทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดสอบ (try out) กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ  
 3. นําแบบทดสอบที่นักเรียนทาํแลวมาตรวจใหคะแนน ขอที่ตอบถูกให 1 คะแนนขอที่
ตอบผิดหรือไมไดตอบให 0 คะแนน นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความยากงาย (P) และคาอํานาจ
จําแนก (r) ของขอสอบเปนรายขอโดยใชโปรแกรม SPSS คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงาย
ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.20 ขึ้นไป สวนขอที่ไมถึงเกณฑใหตดัออก เลือก
ขอสอบที่ใชไดและตองปรับปรุง 
 4. คัดเลือกขอสอบ หนวยที่ 1- 8 หนวยละ 5 ขอ จํานวน 40  
 5. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงตามเกณฑที่ตั้งไว 40 ขอ มาคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน
เทากับ 0.71 (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใชสตูร KR-20 ของดูเคอร ริชารสัน (ลวน สายยศ; 
และอังคณา สายยศ 2538: 168; อางอิงจาก Kuder Richardson 20) 
 6. นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว เปนแบบทดสอบฉบับจริงชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 40 ขอ เพ่ือใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการทดลอง 
 แบบแผนการทดลองสําหรับการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชแบบแผนการทดลองแบบเปนกลุม
เดียวทดสอบกอนและหลัง อาน (Randomized One Group Pretest – Posttest Design) (พวงรัตน 
ทวีรัตน. 2543: 60 – 61) มีแบบแผนดังน้ี 
 
ตาราง 1 แสดงแบบแผนการทดลอง Randomized One Group Pretest – Posttest Design  
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
 เม่ือ  E แทน  กลุมทดลอง 

  T1  แทน  การทดสอบกอนทําการสอนดวยหนังสืออานประกอบรายวิชา 
    ภาษาไทย เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
  X แทน  การทําการสอนดวยหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เร่ือง
    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
  T2

 แทน  การทดสอบหลังทําการสอนดวยหนังสืออานประกอบรายวิชา 
    ภาษาไทย เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 
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การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการทดลอง ผูวิจัยทําการทดลองใน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน  
18 ชั่วโมง โดยใชเวลาในการทดลองสัปดาหละ 4 ชั่วโมง ทั้งน้ีรวมเวลาทีใ่ชในการทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 1.  ผูวิจัยนําแบบทดลอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดสอบกอนเรียนกับนักเรียน
กลุมตัวอยาง ใชเวลาในการทดสอบ 50 นาที แลวบันทกึผลการทดลองการสอบไวเปนคะแนน
ทดสอบกอนเรียน เพ่ือใชเปนการวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิ
 2.  ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตวัอยางจํานวน 32  คน  เรียนดวยหนังสืออานประกอบรายวิชา
ภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร วันละ 1 หนวย เริ่มจาก
หนวยที่ 1 จนถึงหนวยที่ 8 และใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนทุกหนวย แลวนําผลการ
ทดสอบมาตรวจ โดยใหคะแนนตามเกณฑ ดังน้ี ขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน และขอที่ตอบผิดหรือ
ตอบไมตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน แลวนําคะแนนทีไ่ดมาหาประสิทธิ์ภาพของ
หนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
 3.  หลังจากสอนจนครบเน้ือหาท่ีกําหนดแลว นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
มาทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดความสามารถทางการเรียนของนักเรียน ใชเวลาในการทดสอบ 50 นาที 
รวมเวลาเรียนทั้งหมด 18 ชั่วโมง ทั้งน้ีรวมเวลาที่ใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน 
 4.  ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ที่นักเรียนไดทาํการทดสอบหลังเรยีนดวย
หนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร แลวนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน มาทําการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนดวยหนังสืออานประกอบแลวนําคะแนนที่ไดไป
วิเคราะหทางสถิติเพ่ือหาสมมติฐานตอไป 
   

การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  หาคาสถิติพ้ืนฐาน 
 2.  หาคาสถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
 
 1.  สถิติพ้ืนฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
     1.1  หาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลอง (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2540: 137) โดยคํานวณจากสูตร 
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   x  = 
N
∑ X

 

 

  เม่ือ  x    แทน   คาเฉลี่ยของคะแนน 
    ∑ X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N  แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
 
  1.2  หาคาแปรปรวนของแบบทดสอบ (พวงรัตน ทวีรัตน. 2530: 142) โดยคํานวณจาก
สูตร 
 

   s2
= 

( )
( )1-NN

N 22∑ ∑− XX  

 

  เม่ือ  s2
 แทน  คาแปรปรวนของคะแนน 

          ∑ X   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
             ∑ X 2  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
   N  แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
 2.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1  หาคาความตรง (Validity) โดยทําการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
จุดประสงคการเรียนรูกับหนงัสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ของหนังสืออานประ กอบรายวิชาภาษาไทย เรื่องยอนรอยนิราศภูเขาทอง โดยใชดัชนี ความ
สอดคลอง (ณัฏฐพงษ เจริญพิทย. 2542: 235) จากสูตร 
   

   IOC  = 
N

R∑  

 
  เม่ือ   IOC   แทน  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
   ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
     เน้ือหาทั้งหมด 
   N        แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 



 57 

  2.2  หาความยากงาย (Difficulty Index : P) และคาอํานาจจําแนก(Discrimination 
Index : R) ของแบบทดสอบโดยใชการวิเคราะหขอสอบในรายขอ (ItemAnalysis) ณัฏฐพงษ 
เจริญพิทย. 2542: 215) โดยคํานวณจากสูตร 
  

    P = 
N
R  

 
  เม่ือ   P    แทน  คาความยากงายของคําถามแตละขอ 
   R     แทน  จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถูก 
   N      แทน  จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถูกทั้งหมด 
  
  คาอํานาจจําแนก 
 

    

2
Nr RR LH −=  

   
  เม่ือ  r  แทน  อํานาจจําแนก 
   RH   แทน  จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
   RL  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําถูกในกลุมออน 

   R        แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและออน 
 
  2.3  การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย 
เรื่อง ยอนรอยนิราศภูเขาทอง แบบคเูดอร ริชารดสัน สูตรที ่20 (Kuder-Richardson 20 หรือ K-R 
20) (ลวน สายยศ. 2538: 197 – 198) โดยคํานวณจากสูตร ดังน้ี 
 

   สูตร    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

sr
t

tt

pq
n

n
21

1
 

 
  เม่ือ    rtt    แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
                   n  แทน  จํานวนขอ 
   p  แทน  สัดสวนผูตอบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด 
   q         แทน  สัดสวนผูตอบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด 
   s2   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
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  2.4  หาประสิทธิภาพของหนังสือตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 โดยใชสูตร  EE 21  เพ่ือ
ทดสอบสมมตฐิาน (เสาวนีย สิกขาบัณฑิต. 2528: 294 – 295) 
  80 ตัวแรก หมายถึง คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทัง้หมดทําแบบฝกหัดใน
ระหวางเรียนถูกคิดเปน รอยละ 80 
  80 ตัวหลัง หมายถึง คาเฉลี่ยของคะแนนที่นักเรียนทัง้หมดทําทดสอบหลังเรียน
ถูก คิดเปนรอยละ 80 
  สูตรที่ 1 
 

    1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 
 เม่ือ   E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดในหนังสืออานเพ่ิมเติมคิด
     เปนรอยละจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
  ∑ X  แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดหลังเรียน 
  A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
  N  แทน  จํานวนผูเรียน 
 
  สูตรที่ 2 
 

    1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

 เม่ือ   E2      แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธคิดเปนรอยละจากการทําแบบทดสอบ 
    หลังเรียน 
   ∑F   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

   B       แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
   N     แทน  จํานวนผูเรียน 
 
 3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  
      สถิติทีใ่ชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน กอนและหลังการอานหนังสืออาน
ประกอบ เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร และปริมณฑลโดยใชสูตรการ
ทดสอบแบบ  t – test Dependent (ลวน สายยศ. 2538: 104) 
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    ( )
1

22

−

=
∑ ∑
∑

N
N

D
t

DD
 

  
 
 เม่ือ   t   แทน  คาที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบที 
  D    แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
   N    แทน  จํานวนคู 
  ∑ D         แทน  ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปน 
      รายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
      กอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน 
           ∑D2    แทน  ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทยีบกัน 
     เปนรายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
     กอนเรียนกับทดสอบหลังเรียน 
 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบ
สาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยจึงไดกําหนด
สัญญาลักษณทางสถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูลและลาํดับขั้นตอนการนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูล ดังตอไปน้ี 
  

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณที่ใชใน
การวิเคราะหขอมูลไวดังน้ี 
 
     N  แทน จํานวนนักเรียน 
      E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในแบบฝก  
    คิดเปนรอยละจากการทําแบบฝก 
  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละจากการ 
    ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
    X  แทน  คาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบ 
   SD  แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑D  แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและ 
     หลังเรียน 
   ∑ 2D แทน คะแนนรวมของผลตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและ 
     หลังเรียนยกกาํลังสอง 
   t  แทน คาสถิตทิี่ใชทดสอบสมมติฐานดวยคะแนนที 
   p  แทน คาความนาจะเปนของคาสถติิที่ใชทดสอบ 
   * แทน คาระดับนัยสาํคัญของการทดสอบ 
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การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพของหนังสืออาน
เพ่ิมเติมสาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร มีลําดับการนําเสนอผล
การวิเคราะหขอมูลเปน 2 ตอนดังน้ี 
 1.  ผลการศึกษาประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบเรื่อง จิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร ที่สรางขึน้ตามเกณฑประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2.  การวเิคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 
กอนและหลังเรยีนดวยหนังสอือานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวดัในกรุงเทพมหานคร 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1.  การหาประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร ที่สรางขึ้นตามเกณฑประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 
  เม่ือผลการวิจัยสิ้นสุดลงผูวจัิยไดนําขอมูลมาวิเคราะห เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสือ
อานเพ่ิมเติม (E1 / E2) ไดผลดังแสดงในตาราง 2 
 
 
ตาราง 2 ผลการหาประสิทธภิาพของหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย  
 เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร ตามเกณฑ 80/80 
 

แบบทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1 / E2 

40 31.13 80.32 20 15.81 81.61 80.32/81.61 

 
 จากตาราง 2 พบวาประสิทธิภาพหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทยเรื่อง ภาพวาด
จิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุม
วนาราม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80.32/81.61 
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอน
และหลังการดวยหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย เรือ่ง ภาพวาดจิตรกรรม ฝาผนัง
จากวัดในกรุงเทพมหานคร ปรากฏผลดังตาราง 3  
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ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 กอนและหลังการเรียนดวยหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง  
 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 
 

ผลการ
ทดลอง N  X  SD  ∑D  ∑ 2D  t  p  

กอนเรียน 32 16.00 2.59 
595 11167 57.50* .00 

หลังเรียน 32 34.59 1.58 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 3 ผลการวิเคราะหพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสืออานประกอบ
รายวิชาภาษาไทยเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปทมุวัน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2552 จํานวน 32 คน มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
     
 
 

 
 
 
 

 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดตัง้ความมุงหมายไว ดังน้ี 
 1.  เพ่ือพัฒนาหนังสืออานประกอบกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปุทมวัน กรุงเทพมหานคร 
 2.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบที่สรางขึ้นตามเกณฑประสิทธภิาพ 
80/80 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
กอนและหลังเรียนดวยหนังสืออานประกอบ เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยการอานหนังสืออานประกอบรายวชิา
ภาษาไทย เรือ่ง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร ไดแก นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปทุมวัน  
กรุงเทพมหานคร ภาคที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 63 คน 
 กลุมตวัอยาง ที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
โรงเรียนวัดปทุมวนาราม  เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ภาคที่ 2  ปการศึกษา 2552 จํานวน   
1 หองเรียน มีจํานวนนักเรียน  32  คนโดยใชวธิีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
   ระยะเวลาในการทดลอง ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2552 ใชเวลาในการทดลองเปนเวลา 8 สัปดาห ๆ ละ 2 คาบ ๆ ละ 50 นาที รวมเปน 
18 คาบ 
 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ หนังสืออานประกอบเรือ่ง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจาก
วัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ประกอบดวยเนื้อหา จํานวน   8 ชุด 
ดังน้ี 
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 หนวยที่ 1    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง รามเกียรติ์  
                   วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
 หนวยที่ 2     ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ภาพจิตรกรรม 12 ภาษา 
                    วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
 หนวยที่ 3    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พระราชพิธี 12 เดือน  
                   วัดราชประดิษฐสถิตมหาสมีาราม 
 หนวยที่ 4    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ปริศนาธรรม  
   วัดบวรนเิวศวหิาร 
 หนวยที่ 5    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เร่ือง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนาราม 
 หนวยที่ 6    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง อิเหนา วัดโสมนัสวิหาร 
 หนวยที่ 7    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ธุดงควัตร 13 ขอ  
                   วัดมกุฏกษตัรยิาราม 
 หนวยที่ 8    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พุทธประวัติและทศชาติชาดก  
   วัดบางขุนเทยีนใน 

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย 
 1.  หนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวดัใน
กรุงเทพมหานคร ประกอบดวยเนื้อหา 8 หนวย  
             2.  แบบประเมินคุณภาพของหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาด
จิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร เปนปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 
  3.  แบบทดสอบประเมินผลกอนและหลงัการเรียนดวยหนังสืออานประกอบ เรื่อง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 
 4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรม  
ฝาผนังจากวดัในกรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาแบบฝก ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยใชระยะเวลา 
จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ ในภาคเรียนที่ 2 ดังน้ี 
 
การสรางหนังสืออานประกอบเร่ืองภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร
ข้ันตอนในการสรางหนังสืออานประกอบ  
 การสรางหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 
ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
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 1.  ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระ และ
มาตร ฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คูมือการจัดการเรียนรูภาษาไทยและหลกัสูตร
สถาน ศึกษา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับวตัถุประสงค เน้ือหาที่ใช
ในการเรียนสอน 
 2.  ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ กับหลักการสรางหนังสืออานประกอบ
ขั้นตอนการทาํหนังสือสําหรับเด็ก พัฒนาการและความสนใจในการอานหนังสือเด็ก รวมถึงการ
ประเมินคุณคาของหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัด
ในกรุงเทพมหานคร  
 3.  ศึกษาเก่ียวกับภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ที่ไดมาจากการศึกษาคนควาขอมูล เพ่ือที่จะ
นํามาใชในการสรางหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัด
ในกรุงเทพมหานคร  
 4.  เขียนนยิามปฏิบตัิการของ การพัฒนาหนังสืออานประกอบเร่ือง ภาพวาดจติรกรรมฝา
ผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร ดังนี้ การพัฒนาหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร เปนหนังสืออานประกอบ ทีมี่เน้ือหาเก่ียวกับ 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร แบงออกเปน 8 หนวย ที่ชวยพัฒนาใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูดวยตนเอง และชวยสงเสริมทักษะการอานของผูเรียนใหมีพัฒนาการดีขึ้น ซ่ึงแตละ
หนวยมีองค ประกอบดังนี้ คํานํา การใชแบบฝกทักษะ แบบฝกหัด และแบบทดสอบหลังเรียน โดยมี
หลักในการกําหนดกรอบเน้ือหา เพ่ือพัฒนาเปนหนังสืออานประกอบดังน้ี 
  1.  สอดคลองกับหลักสูตรและจุดประสงคการเรียนรู 
  2.  เน้ือหาเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน 
  3.  ภาษาที่ใชมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
  4.  เน้ือหาเหมาะสมกับชวงวัยของผูเรียน 
  5.  เน้ือหามีความถูกตองไมขัดกับหลักศลีธรรม 
         5.  นํากรอบเนื้อหาที่กําหนด มาพัฒนาหนังสืออานประกอบสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร จํานวน 8 หนวย ใชเวลาในการเรียนชุดละ  
2 คาบ ดังน้ี 
 หนวยที่ 1    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง รามเกียรติ์  
                   วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
 หนวยที่ 2     ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ภาพจิตรกรรม 12 ภาษา 
                    วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
 หนวยที่ 3    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พระราชพิธี 12 เดือน  
                   วัดราชประดิษฐสถิตมหาสมีาราม 
 หนวยที่ 4    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ปริศนาธรรม  
   วัดบวรนเิวศวหิาร 
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 หนวยที่ 5    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ศรีธนญชัย วัดปทุมวนาราม 
 หนวยที่ 6    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง อิเหนา วัดโสมนัสวิหาร 
 หนวยที่ 7    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง ธุดงควัตร 13 ขอ  
                   วัดมกุฏกษตัรยิาราม 
 หนวยที่ 8    ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่อง พุทธประวัติและทศชาติชาดก  
   วัดบางขุนเทยีนใน 
 โดยแตละหนวยมีความเหมาะสมของเน้ือหา  
 6.  สรางหนังสืออานประกอบเรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร โดยมี
เน้ือหาและแบบฝกหัดที่เริ่มจากเนื้อหาและกิจกรรมที่งายไปหายาก 
 7.  นําหนังสืออานประกอบเรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร ที่
ไดสรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษางานวิจัยเพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมดานเน้ือหา และ
นําไปปรับปรงุแกไขตามคําแนะนํา 
 8.  นําหนังสืออานประกอบเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
ที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษางานวิจัยเพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมดานเน้ือหา และ
นําไปปรับปรงุแกไขตามคําแนะนํา 
 9.  นําหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร ที่ไดปรับปรุงแลวไปเสนอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน เพ่ือประเมินความถูกตอง
ดานเน้ือหา รูปเลม วตัถุประสงค และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน ภาพประกอบ 
การใชภาษาในแบบฝกทักษะ คุณคาและประโยชนที่ไดรับโดยใชแบบประเมิน และนําขอเสนอแนะ
มาปรับปรุงแกไขหนังสืออานประกอบ 
 
วิธีการหาคุณภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติม 
 การทดลองหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 
ผูวิจัยไดทดสอบหาประสิทธิภาพของหนังสืออานเพ่ิมเติมกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียน
วัดปทุมวนาราม เขตปทุมวนั กรุงเทพมหานคร โดยดําเนินการทดลอง ดังตอไปน้ี 
 
การทดลองครั้งที่ 1 ข้ันทดลองรายบคุคล 
 ผูวิจัยไดนําหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทยเรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง จาก
วัดในกรุงเทพมหานคร ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดปทุมวนาราม ทีไมเคยเรยีนเน้ือหาน้ีมากอน จํานวน 3 คน เพ่ือหาขอบกพรองของหนังสืออาน
ประกอบในดานตางๆ โดยบนัทึก และสังเกตพฤติกรรมในขณะทดลอง และสัมภาษณ ถึงปญหาในการ
เรียน ซ่ึงผูวิจัยพบวายังมีปญหาและสิ่งทีต่องปรับปรุงแกไข ดังน้ี 
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 1.  ภาพของหนังสืออานประกอบขยายใหญเกินไปและยงัไมสมบรูณ ผูวิจัยไดปรับปรงุ
แกไขใหภาพมีขนาดพอดีกับเนื้อหาและเหมาะสมดี 
 2.  เน้ือหาของหนังสืออานประกอบบางตอนไมชัดเจนไมตรงกับภาพ และมีคําผิดอยูบาง 
ผูวิจัยจึงไดทําการปรับปรุงแกไขเสร็จสมบรูณดี หลังจากน้ัน ผูวิจัยไดนําหนังสืออานประกอบ
รายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร ไปทําการปรับปรุงแกไข 
 
 การทดลองครั้งที่ 2 ข้ันทดลองกลุมเลก็ 
 ผูวิจัยไดนําหนังสืออานประกอบท่ีไดทําการปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับกลุมตวัอยาง  
ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 15 คน โดยใหผูเรียนเร่ิมทําแบบทดสอบกอนเรียน 
แบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ผูวจัิยไดรวบรวมขอมูลที่เปนขอบกพรอง และ
ปญหาตางๆ ในขณะทดลอง การสังเกตขณะเรียน และการสัมภาษณนักเรียนปญหาท่ีพบ และสิ่งที่
ตองปรับปรุงมี ดังน้ี 
 1. ในแบบทดสอบมีคําถามบางขอมีเน้ือหาไมชัดเจน ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไข
เรียบรอยแลว 
 2.  แบบทดสอบบางขอยาวเกินไป การเรียงลําดับของคําตอบไมถูกตองผูวิจัยไดทําการ
ปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว หลังจากน้ัน ผูวิจัยไดนําหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เร่ือง
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร ไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 
การทดลองครั้งที่ 3 
 ผูวิจัยไดนําหนังสืออานประกอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวครั้งที ่2 ไปทดลองใชกับ
กลุมตัวอยางจริงซ่ึงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม ที่ไมเคยเรียนเนื้อหาน้ี
มากอน จํานวน 32 คนเพ่ือปรับปรุงเนื้อหาและหาประสทิธิภาพของหนังสืออานประกอบ โดยให
ผูเรียนทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรยีน แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบตามเกณฑ 80/80   
 
ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวย 
หนังสืออานเพ่ิมเติม 
  1.  ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบ จากเอกสารคําสอน การสรางแบบทดสอบของ       
บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2525) 
 2.  วิเคราะหเน้ือหาและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของบทเรียนทีใ่ชในการทดลอง เพ่ือ
นํามาเขียนแบบทดสอบ 
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 3.  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจํานวน 40 ขอ เปนขอสอบแบบปรนัยชนดิ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีคําตอบที่ถกูตองเพียงคําตอบเดียว เกณฑการใหคะแนนขอที่ตอบถกูให 1 
คะแนน ขอทีต่อบผิด ไมตอบ หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกให 0 คะแนน 
 4.  นําแบบทดสอบที่สรางเสร็จแลวเสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถกูตอง
จากน้ันนํามาปรับปรุงแกไข 
  
ข้ันตอนการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 1.  นําแบบทดสอบที่สรางตรวจหาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา ความเหมาะสมของคําถาม 
และความเหมาะสมทางภาษาที่ใชเกณฑการใหคะแนน โดยผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิชาภาษาไทย
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพดานเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดยใชดัชนีความ
สอดคลองที่มีระดับการประเมิน 3 ระดับ ดังน้ี  
    ใหคะแนน +1  ถาแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
    ใหคะแนน  0 ถาไมแนใจวาขอสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
    ใหคะแนน -1  ถาแนใจความขอสอบนั้นวัดไมตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 จากน้ันนําคาการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Consistency : IOC) 
โดยใชสูตรของ โรวิเนลล ีและ แฮมเบลตัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2539: 248 – 249; 
อางอิงจาก Rowinelli; & Hambleton. 1977) การพิจารณาคา IOC ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่มีคา
ดัชนีความสอดคลอง 0.5 ขึ้นไป ซ่ึงผูวิจัยไดคัดเลือกแบบทดสอบที่มีคาเฉลี่ย 0.67 – 1.00 จํานวน 
50 ขอ  
 2.  นําแบบทดสอบที่คัดเลอืกไวจํานวน 50 ขอไปทดสอบ (Try Out) กับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหา
คุณภาพของแบบทดสอบ     
 3.  นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลว ตรวจใหคะแนนและตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เน้ือหาวา ขอสอบตรงกบัผลการเรยีนรูทีค่าดหวังทีต่ั้งไวหรือไม ขอทีต่อบถูกให 1 คะแนน และขอที่ตอบ
ผิดหรือตอบไมตอบหรือตอบเกิน 1 ตวัเลอืก ให 0 คะแนน และนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาความ
ยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอโดยใชเทคนิค 27 % ของจุง เตห ฟาน (Fan. 
1952: 3 – 32) คัดเลือกขอสอบที่เหมาะสมดวยเกณฑการพิจารณา ดังน้ี 
    ดัชนีความยากงาย (p) ควรจะมีคาอยูระหวาง 0.20 – 0.80 
    ดัชนีอํานาจจําแนก (r) ควรจะมีคาตั้งแต 0.20 ขึ้นไป  
 ซ่ึงผูวิจัยคัดเลอืกแบบทดสอบขอที่มีคา p อยูระหวาง 0.20 – 0.80 และคา r ตั้งแต 0.20 
ขึ้นไป จํานวน 40 ขอ 
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 4.  นําแบบทดสอบที่ไดเลือกไวจํานวน 40 ขอ ไปคํานวณหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของ ดูเคอร ริชารสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ 
2538: 168; อางอิงจาก Kuder Richardson 20) ซ่ึงไดระดับความเชือ่ม่ันที่ 0.71 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1.  หาคาสถิติพ้ืนฐานของแบบทดสอบ คือ คาคะแนนเฉลีย่และคาแปรปรวน 
 2.  หาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน 
 3.  วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกหัดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 4.  ตรวจสอบสมมติฐานผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใช t-test แบบ Dependent Sample 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการดําเนินการพัฒนา และหาประสทิธิภาพหนังสืออานประกอบรายวชิาภาษาไทย เรื่อง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 สรุป
ผลได ดังน้ี 
  1.  การพัฒนาหนังสืออานประกอบรายวชิาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง
จากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่
กําหนดไว พบวาเปน 80.32/81.61 
 2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยหนังสืออานประกอบ
รายวิชาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 
การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เรื่อง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร มีผลการวิจัย ดังน้ี 
 1.  การพัฒนาหนังสืออานประกอบรายวชิาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง
จากวัดในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม   
เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร มีประสิทธิภาพเทากับ 80.32/81.61 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 
ทั้งนี้เปนผลเนือ่งจาก การจัดการเรียนการสอนโดยใชหนังสืออานประกอบเร่ืองภาพวาดจิตรกรรมฝา
ผนังจากวัดในกรุงเทพมหานครมีเน้ือหาแปลกใหมที่ขยายความรู ความเขาใจ โดยการดําเนินเนื้อ
เร่ืองทีใ่ชตวัการตูนเลาเรื่องราวในแบบปุจฉา วิสัชชนา ทําใหนักเรียนเกิดความสนใจใฝเรียนรู จาก
กิจกรรมถามตอบจนเกิดความเขาใจในเนื้อหา ขยายประสบการณเร่ืองประเพณี วัฒนธรรมตางๆ ไดแก
ความรูเก่ียวกับเรื่องพระราชพิธี 12 เดือน จากภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังวัดราชประดิษฐสถิตมหา
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สีมาราม เรื่องการธุดงควตัรจากภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังวัดมกุฏกษตัริยาราม ฯลฯ และจากการ
ทําแบบฝกทักษะทบทวนความรูบอยๆ ทําใหนักเรียนมีความเขาใจทีถู่กตอง จดจําเน้ือหาไดแมนยํา 
ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรู อยากเห็นเรื่องตางๆ ซ่ึงเปนเรื่องใกลตัว จึงทําใหหนังสืออาน
ประกอบที่ผูวจัิยสรางขึ้นมีคณุภาพตามเกณฑ สอดคลองกับงานวิจัยของ นุจรินทร ถิ่นทัพไทย (2547: 
บทคัดยอ) ที่สรางหนังสืออานเพิ่มเติมเร่ือง “เห็ดในระบบนิเวศของปาสะแกราช” สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑเทากับ 83.91/84.83 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมที่สรางขึ้นสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคลองกับงานวิจัย กิตตยิา กิตติมงคล (2551: 82) ที่ไดพัฒนาหนังสืออานเพ่ิมเติมวิชา
ภาษาไทย เรื่อง ประเพณีไทย สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนานนาชาติฮารโรว 
กรุงเทพมหานคร มีประสิทธิภาพตามเกณฑเทากับ 86.10/85.80 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังการเรียนดวยหนังสืออานเพ่ิมเติมวิชาภาษาไทย เร่ือง ประเพณีไทย สูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ กิตติยา รัศมีแจม (2549: 53) ได
ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห จากหนังสือพิมพรายวัน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา ผลการวิจัยพบวา แบบ
ฝกทักษะการอานเชิงวิเคราะห มีประสิทธภิาพ 80.03/80.40 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
ดังน้ันจึงทําใหหนังสืออานประกอบรายวชิาภาษาไทย เรื่อง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดใน
กรุงเทพมหานคร มีคุณภาพอยูในระดับดี มีความเหมาะสม และสามารถนําไปใชในการเรียนการ
สอนได 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่เรียน
ดวยหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร ที่
ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนการเรียนและหลังการเรียน พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานของการวิจัย ทั้งน้ีเปนผลจากหนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เร่ือง 
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร มีสํานวนภาษาที่กระชับ อานเขาใจงาย 
การใชวิธีการโตตอบส้ันๆ ของตัวละครทําใหนักเรียนสนใจอานและเขาใจเน้ือหาเปนอยางยิ่ง 
นักเรียนไดรับความเพลิดเพลินไปกับเนื้อหาอีกทั้งยังไดความรูเก่ียวกับภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง
จากวัดในกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียน 
 การสอนที่มีแบบประเมินผลหลังการเรียนทันทีทําใหนักเรียนไดทราบผลการพัฒนาการเรียนของ
ตนเอง ถึงแมวาบางคนมีโอกาสเปดดูเฉลยกอนซ่ึงไมถูกตอง ผูวิจัยจึงชี้แจงถึงประโยชน และโทษ
ของความไมซ่ือสัตยซ่ึงนักเรียนก็รับฟงและปฏบิัตติาม นอกจากนี้หนังสืออานประกอบเรื่อง
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานครไดผานการปรับปรุงแกไขและประเมินคณุภาพ
จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ในดานเน้ือหา ภาษาที่ใช การจัดรูปเลมและการพิมพ การใช
ภาพประกอบ คุณคาและประโยชนที่ไดรับ ทั้งน้ีผลการประเมินจึงอยูในระดับดี และในขณะ
ดําเนินกิจกรรมนักเรียนและครูชวยกันอภิปรายสาระสรปุแนวคิดคานิยมที่มีอยูในเนื้อหาแตละเรื่อง
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นักเรียนจึงเกิดการเรียนที่คงทนดังน้ัน เม่ือนักเรียนไดอานหนังสืออานประกอบที่ผูวิจัยสรางขึน้ 
จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนหลังการเรียนสูงขึ้นกวากอนการเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ กิตสุภา เจริญพร (2544: บทคัดยอ) พบวา หนังสืออานเพิ่มเติมที่ผานการประเมิน
คุณภาพจากผูเชี่ยวชาญอยูในเกณฑดีมาก จะชวยใหผูอานมีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนสูงขึ้น ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ ชณัฐดา ฤทธิ์แดง (2542: บทคัดยอ) ที่ไดสรางหนังสืออานเพ่ิมเติม
เร่ืองประเพณีทองถิ่นสมุทปราการ และ นวเนตร สังสมบูรณ (2552: บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาพัฒนา
และทดลองใชหนังสืออานเพ่ิมเติมวชิาภาษาไทย เรื่องเกรด็ความรูคูเมืองสระบุรี สําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมทดลองหลังการอานหนังสือ
เพ่ิมเติมสูงกวากอนการอานหนังสือเพ่ิมเติม จากเหตผุลดังกลาวขางตน ทําใหนักเรียนที่อาน
หนังสืออานประกอบวิชาภาษาไทย เร่ือง ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนการเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคนควา ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 1.  ขอเสนอแนะทัว่ไป 
  การพัฒนาหนังสืออานประกอบควรเลือกเนื้อหาที่ขยายประสบการณการเรียนรูจากสาระ
ที่กําหนดในหลักสูตรสถานศึกษาแตละดับชั้น 
 2.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 ควรมีการพัฒนาหนังสืออานประกอบวชิาภาษาไทยเพื่อสงเสริมนิสัยรักการอานและ
พัฒนาทักษะการอานคิดวิเคราะหทุกระดับชั้น  
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และการสอน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 

พระมหาพิชิต สุวิชิโต    ครูพระสอนปริยัติธรรม วัดปทุมวนาราม 
 
อาจารยสมาน สมจิตร    อาจารยโรงเรียนวัดปทุมวนาราม 
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ภาคผนวก ข 
- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาไทยเรื่อง ภาพวาด

จิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 82 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย  X หนาคําตอบที่ถูกตองมากที่สุดเพียงขอเดียวลงใน
กระดาษคําตอบ 
 
๑.  ขอใดมิใชสมญานามของทศกัณฐ   
    ก.  ทศรถ 

     ข.  ทศเศียร  
     ค.  ทศพักตร 
    ง.  ทาวยี่สิบกร 
๒.  ทาวทศรถ เปนกษตัริยครองกรุงนครใด 
    ก.  กรุงอโยธยา 
    ข.  กรุงธนบุรี 
   ค.  กรุงลงกา 
 ง.   กรุงเทวทหะ 
๓. ขอความนี้หมายถึงใคร “หาวเปนดาวเดือนทินกร เขจรสวางเวหา”  

    ก.  สุครีพ 

     ข.  ไมยราพ 

     ค.  หนุมาน 

    ง.  มัจฉานุ 
 ๔. ตอนจบของเรื่องรามเกียรติ์ใหขอคิดในเรื่องใดมากที่สุด  

    ก.  สงครามนํามาซ่ึงความสูญเสีย  
    ข.  คนเราเกิดมาแลวตองตายทุกคน  
     ค.  ใหทุกขแกทานทุกขน้ันถึงตัว  
     ง.  ผูชนะอยูรอด ผูแพตาย 
๕. ภาพจิตรกรรม 12  ภาษา  เขียนขึ้นในรัชกาลใด 

ก. รัชกาลที่  2 
ข. รัชกาลที่  3 
ค. รัชกาลที่  4 
ง. รัชกาลที่  5 
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๖.  ภาพจิตรกรรมตางๆ ทีเ่ขียนขึ้นนิยมจารึกไวในสถานที่ใด 
ก. ศาลาวัด 
ข. พระอุโบสถ 
ค. กุฏิวัด 
ง. ศาลาการเปรยีญ 

๗.  วัดโพธิ์   มีชื่อทางราชการวาอยางไร 
ก. วัดบวรนเิวศวหิาร 
ข. วัดพระศรีมหาโพธิ์ 
ค. วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
ง. วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 

๘.  ประเพณีทําขวัญขาวจัดขึ้นเพ่ือจุดประสงคใด 
        ก.  เพ่ือใหขาวมีราคาสูงขึ้น  
          ข.  เพ่ือไมใหเกิดฝนแลง 
          ค.  เพ่ือไมใหเกิดนํ้าทวมนา  
          ง.  เพ่ือใหขาวในนางอกงามอุดมสมบูรณ 
๙.  เทศกาลหรือประเพณีใดไมเก่ียวกับเทศกาลเขาพรรษา 
       ก. ตักบาตรเทโว 

ข. ตักบาตรดอกไม  
ค. แหเทียนพรรษา  

       ง. ถวายผาอาบน้ําฝน  
๑๐.  ภาพพระราชพิธีเลี้ยงพระตรุษจีน เกิดขึ้นครั้งแรกในสมัยใด  

ก. รัชกาลที่ 3 
ข. รัชกาลที่ 4 
ค. รัชกาลที่ 5 
ง. รัชกาลที่ 6  

๑๑.  วันเนาว ในเทศกาลสงกรานตตรงกับวันอะไร  
ก. 12  เมษายน 
ข. 13  เมษายน 
ค. 14  เมษายน 

 ง. 15  เมษายน 
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๑๒.  วันสําคญัทางพระพุทธศาสนาวันใดไมมีการเวียนเทียน  
ก. วันวิสาขบูชา  
ข. วันมาฆบชูา  
ค. วันอาสาฬหบชูา  
ง. วันอัฎฐมีบูชา 

๑๓.  ไลเรือเถลิงพิธตีรียัมพวาย  เปนพระราชพิธีที่จัดขึ้นในเดือนใด  
ก. เดือนอาย 
ข. เดือนยี่ 
ค. เดือนสาม 

   ง. เดือนสี่       
๑๔.  ธัญเทาะห  มีความหมายตรงกับขอใด 

ก. พิธีจรดพระนังคัล 
ข. พิธีบูชาพระพุทธเจา 
ค. พิธีลอยบาปของพราหมณ 
ง. พิธีเผาขาวเพ่ือการเส่ียงทาย 

๑๕.  พระราชพิธีพืชมงคลจัดขึ้นครั้งแรกในสมัยรัชกาลใด 
ก. รัชกาลที่  1 
ข. รัชกาลที่  2 
ค. รัชกาลที่  3 
ง.   รัชกาลที่  4 

๑๖.  วันวิสาขบูชา มีความหมายตรงกับขอใด 
ก. กําเนิดพระไตรครบองคสาม 
ข. พระพุทธเจาออกผนวช 
ค. พระพุทธเจาแสดงโอวาทปาติโมกข 
ง. พระพุทธเจาประสูติ  ตรัสรู  ปรินิพพาน 

๑๗.  พระราชพิธีตลุาภาร  มีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวาอะไร 
ก. พิธีบําเพ็ญทาน 
ข. พิธีจรดพระนังคัล 
ค. พิธีพืชมงคล 
ง. พิธีไหวครู 
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๑๘. อิเหนาอภิเษกสมรสกบัใครเปนคนแรก 
ก. นางจินตะหรา 
ข. นางบุษบา 
ค. นางสีดา 
ง.   นางวันทอง 

๑๙. เรื่องอิเหนาใหแงคิดอยางไรกับผูอาน 
   ก.  การไมปฏิบัตติามสัญญานํามาซ่ึงความวุนวาย 
  ข.  ความรักลูกในทางไมถูกตองนํามาซ่ึงความพินาศ 
    ค.  ผูที่มีกําลังและพรรคพวก ยอมไดรับชัยชนะในที่สุด 
          ง.  ผูที่ไดรับการยกยอง ตองเปนผูที่มีฝมือและสตปิญญา 
๒๐.  อิเหนาตอน "ศึกกะหมังกุหนิง"   มีมูลเหตุมาจากอะไร 

ก. ความรัก 
ข. ความโลภ 
ค. ความเห็นแกตัว 

ง. ความใฝสูงเกินศักด์ิ 
๒๑. "อิเหนา"  เปนบทพระราชนิพนธในรัชกาลที ่๒   ดําเนินเรื่องตามตนฉบับของใคร 

ก. รัชกาลที ่๑ 
ข.  เจาฟาหญิงกุณฑล 
ค.  เจาฟาหญิงมงกุฎ 

    ง.  พระเจากรุงธนบุรี 
๒๒. ขอใด มิใชลักษณะของ "ละครใน" 

  ก.  มีศิลปะรายรําออนชอย และขบัรองที่มีมโหรีประกอบ 
      ข.  มีบทโลดโผนตลกขบขันสลับ  เพ่ือไมใหคนเบื่อ 
      ค.  แสดงเฉพาะในเขตพระราชฐาน 
      ง.  มีหญิงแสดงลวน 

๒๓. อะไรคือจุดมุงหมายสําคัญในการพระราชนิพนธเร่ืองอิเหนา 
       ก.  เพ่ือความเพลิดเพลิน 
       ข.  เพ่ือใชเลนละครใน 
       ค.  เพ่ืออนุรักษวรรณคดีของชาต ิ
        ง.  เพ่ือปรับปรุงพระราชนิพนธอิเหนาในรชักาลที ่๑ 
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๒๔. วันสําคญัทางพระพุทธศาสนาวันใดตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 3  
ก. วันวิสาขบูชา  
ข. วันมาฆบชูา  
ค. วันอาสาฬหบชูา  
ง. วันอัฏฐมีบชูา 

๒๕. พระพุทธองคมีพระนามเดิมวาอะไร 
        ก.  สิทธัตถะ  
        ข.  สุทัตตะ 
       ค.  อนุรุทธะ  
        ง.  มหานามะ 
๒๖. ในเรื่องพระเจาทศชาต ิ พระเวสสันดรเปนชาติทีเ่ทาใด 

ก.   ชาติที่   5 
ข.   ชาติที่   7  
ค.   ชาติที่   9 

       ง.  ชาติที่  10 
๒๗. ในทศชาต ิชาติที่พระองคทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี น้ัน พระพุทธองคทรงเสวยพระชาติเปนใคร 
        ก.  พระมหาชนก  
       ข.  พระมโหสถบัณฑิต 
        ค.  พระสุวรรณสาม  
        ง.  พระเวสสันดร 
๒๘. ธุดงควตัรมีองคประกอบในการปฏบิตัิไวก่ีประการ 

ก. 11  ประการ 
ข. 12  ประการ 
ค. 13  ประการ 
ง. 14  ประการ 

๒๙. ธุดงควัตรมีประโยชนเก่ียวกับเรื่องใดนอยที่สุด 
ก. ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 
ข. ประกอบอาชพีโดยบริสุทธิ ์
ค. บําบัดความทกุขของผูอ่ืน 
ง. มีศีล  สมาธิ  ปญญา 

 
 
 



 87 

๓๐. อารัญญิกังธุดงค หมายถึงอะไร 
ก. ถือการอยูปาเปนวัตร 
ข. ถือการอยูบานเปนวตัร 
ค. ถือการฉันม้ือเดียวเปนวัตร 
ง. ถือการบิณฑบาตรเปนวตัร 

๓๑.พระสงฆที่ธุดงคไปตามปาเขา พํานักตามโคนตนไมและตามถ้ํา อานิสงคจากการปฏิบัตธิรรมทาํให
เกิดผลเปนเชนใด 

ก. สุข 
ข. สมถะ 
ค. สรณะ 
ง. ผูวิเศษ 

๓๒. มโหสถชาดก  มีความหมายตรงกับขอใด 
ก. พระโพธิสัตวเทศนาปญจะโยคี 
ข. พระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมี 
ค. พระโพธิสัตวเสวยพระชาต ิ
ง. พระโพธิสัตวแสดงภูมิปญญาในการทําศึก 

๓๓. พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนจันทกินนร  ถูกพระเจาพาราณสียิงจนสลบปางตาย  จาก
บทความในเรือ่งพุทธประวตัิผนังที่ 3 วัดบางขุนเทียนในใครเปนผูชวยชีวติพระโพธิสัตวในครั้งน้ี 

ก. เทวดา 
ข. สาวก 
ค. พระอินทร 
ง. พระเจาพรหมทัต 

๓๔.  บทความที่วา “  พระสงฆผูเขาไปบริโภคพระธรรม ” เปรียบเสมือนด่ัง............ควรเติม  
เน้ือความตามขอใดจึงจะเหมาะสม 

           ก.  ผึ้งบริโภคดอกไม 
           ข.   ผึ้งบริโภคนํ้าหวาน 
           ค.  แมลงบริโภคนํ้าหวาน 
           ง.   ผึ้งและแมลงบริโภคนํ้าหวาน 
๓๕. “ หมอยากําลังเยียวยาหมูชนผูมีพยาธิ ”  คําวาหมอยาหมายถึงบุคคลใด 
           ก.  พระสงฆ 
           ข.  พระพุทธเจา 
           ค.  หมอ 
           ง.  หมอแผนโบราณ 
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๓๖. จากภาพปริศนาธรรมชองที่ ๑ พยาธิ เปรียบเสมือนสิ่งใด 
             ก.  กิเลส 
             ข.  ตัณหา 
             ค.  เชื้อโรค 
             ง.  ตัวพยาธ ิ
๓๗. ภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดบวรนิเวศวหิารมีวัตถุประสงคเพ่ืออะไร 
 ก.   แสดงธรรม 
 ข. แสดงงานศิลปะ 
 ค. เก่ียวกับปริศนา 
 ง. แสดงความสามารถของจิตรกรไทย 
๓๘. ศรีธนญชัยมีนิสัยและลักษณะใกลเคียงกับขอใดมากที่สุด 

ก. ฉลาด 
ข. เฉื่อยชา 
ค. ซ่ือสัตย 
ง.   ด้ือร้ัน 

๓๙. คําวา  จิตรกรรม ๑๒  ภาษาเปนคําไทยเดิมหมายถึงอะไร 
             ก.  ชาวไทย 
             ข.  ชาวตางชาต ิ
             ค.  ภาษาไทย 
             ง.  ภาษาตางประเทศ 
๔๐. การศึกษาภาพจิตรกรรม ๑๒ ภาษานักเรียนไดความรูในเรื่องใดมากที่สุด 

ก. ภาษาพูด 
ข. ภาษาเขียน 
ค. การฟง 

           ง.   การดู 
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ภาคผนวก ค 
- หนังสืออานประกอบรายวิชาภาษาไทย เร่ืองภาพวาดจิตรกรรม 

  ฝาผนังจากวดัในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา 
  ปที่ 3 โรงเรียนวัดปทุมวนาราม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 
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หนังสืออานประกอบเร่ืองภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
จากวัดในกรุงเทพมหานครกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
โรงเรียนวัดปทุมวนาราม 

 
 
 

หนวยที่ ๑ 
เร่ืองรามเกียรติ ์จากวัดศรีรัตนศาสดาราม 

 
 
 
 
 
 
 
 
โดยพระมหาลําไพ เช้ือลี 
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คํานํา 
          หนังสืออานประกอบเรื่องภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังจากวัดในกรุงเทพมหานคร  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ เรื่อง รามเกียรติ์
จากวัดพระศรีรัตนศาสดาราม มีจุดประสงคเพื่อไดเรียนรูเรื่องราวเกี่ยวกับรามเกียรติ์และ
เปนการสืบสานความรูเกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ์สําหรับนักเรียนและผูที่สนใจเปน
การสงเสริมการอานแสวงหาความรูเพิ่มเติมนอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน 
          หนังสืออานประกอบเลมนี้ประกอบดวย  วัตถุประสงคในการจัดทําหนังสืออาน
ประกอบ เนื้อหาเกี่ยวกับความเปนมาและภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง  เรื่องรามเกียรติ์ที่มี
อยูในวัดเปนการแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับการกําเนิดตัวละครในเรื่องรามเกียรติ์   
          หวังเปนอยางย่ิงวาหนังสืออานประกอบเลมนี้  จะเปนประโยชนแกนักเรียนและ
ผูที่สนใจ นําความรูมาใชอยางเปนประโยชนตอไป 

 
        

 พระมหาลําไพ    เช้ือลี 
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สารบัญ 
 

        เนื้อเรื่อง                                                                     หนา 
        คํานํา                                                                           - 
        สารบัญ                                                                        ๒ 

จุกกับหลวงตาพาเที่ยววัดโพธ์ิ        ๓                    
        วัดพระแกวขับขานสืบตํานานรามเกียรติ์                            ๔ 
 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังรามเกียรติ์            ๑๑ 
        แบบฝกหัด                                                                   ๒๗ 
        เฉลยแบบฝกหดั                                                            ๒๘ 
       บรรณานุกรม                                                                 ๒๙ 
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ครับหลวงตา  แตหลวงตาตองเลา 
เรื่องรามเกยีรติ์วัดพระแกวใหจุก
ฟงดวยนะครับ 

จุกเอย อยูไหนมาตมน้ําชาให

หลวงตาหนอย 
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วัดพระแกวขับขาน สืบตํานานรามเกียรต์ิ 

 : วัดพระแกว หรือเรียกชื่อเตม็ ๆ วา “วัดพระศรีรัตนศาสดาราม” เปน
วัดท่ีสําคัญของ ประเทศไทยเราเปนอยางมากพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก
โปรดเกลา ฯ สรางข้ึนพรอมกับ สถาปนากรุงรัตนโกสินทร เมื่อ พ.ศ. 2324 แลวเสร็จใน
ป 2327 

 

 : หลวงตาครับ วัดพระแกว สรางในสมัยรัชกาลที่ 1 หรือครบั 

 

  : ใชแลวจะ 
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 : วัดพระแกวใชเวลาสรางกี่ปครับหลวงตา 

     
 

 : ออ รวมท้ังหมดใชเวลาในการสราง 2 ป ก็สรางเสร็จพอดี 

 : วัดพระแกวมีความ สําคัญอยางไรครับ หลวงตา 
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 : ดีแลวจุก ที่ถามหลวงตา เด๋ียวหลวงตาจะเลาใหฟง ตั้งใจฟงนะ วัดพระแกว
เปนวัดท่ีศักด์ิสิทธิ์ มีพระแกวมรกตที่สวยงาม ชาวไทยของเรามีความเชือ่วาพระแกว
มรกตเปนส่ิงศักด์ิสิทธิ์ คูบานคูเมอืงมาชานานแลว และใชเปนสถานที่ประกอบพิธกีรรม
สําคัญๆ ตางๆ ทางพระพุทธศาสนาดวยนะ 

 

: หลวงตาครบั จุก อยากทราบวา พระแกวมรกตคืออะไรหรือครับ 
 

 : พระแกวมรกตก็คือพระพุทธรูปที่สวยงามนะสิจะเจาจุก แลวชาวพุทธมี
ความเชือ่วา มีความศักด์ิสิทธิ์และยังเปนศูนยรวมศรัทธาของชาวพุทธ อกีดวย 
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 : ออ เปนอยางนี้นี่เองหลวงตา กระผมเขาใจแลวครับหลวงตา 
จุก อยากทราบวา จริงๆ แลว พระแกวมรกต ยังมชีื่อเตม็ๆ อีกใชหรือเปลาครับ 

 

 : ใชแลวเจาจุก พระแกวมรกตยังมีชือ่เรียกอีกอยางหนึ่งวา พระพุทธมหามณี
รัตนปฏมิากรแกวมรกต ไดอัญเชิญมาจากเมอืงเวยีงจันทน ประเทศลาวเลยเชียวนะ 

 

 : วัดพระแกว ชวยสงเสริมความเปนไทยอยางไรครับหลวงตา 
 
   เกร็ดความรู : พระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากรแกวมรกต 



 98 

 : ชวยสงเสริมสิจะ จุก วัดพระแกวนอกจากจะเปนวัดท่ีศักด์ิสิทธิ์แลวรอบพระ
ระเบียง ก็ยังจะมีภาพเขียนเรื่องรามเกียรติ์อยางสวยงาม ไมวาใครก็ตามที่ไดเขามา
กราบนมัสการพระแกวมรกตหรือมาเที่ยววัดพระแกว กจ็ะตองมาดูภาพจิตรกรรมฝา
ผนัง ที่สวยงามมากๆ 

 

 : ฟงหลวงตาเลาแลวจุกอยากจะไปเที่ยววัดพระแกวแลวสิครับ  
 ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง เรื่องรามเกียรติ์ มีความเปนมายังไงครับหลวงตา 

 : ออ เรือ่งรามเกียรติ์มีที่มาจาก เรือ่ง รามยณะ ที่ฤาษีวาลมิกิชาวอินเดียแตง
ข้ึนเปนภาษาสันสกฤตเมื่อ ประมาณ 2,400 ปเศษมาแลว จกุเอย สําหรับเรื่องรามเกียรติ์
ของไทยนั้นมีมาตั้งแตสมัยอยุธยา   
 
 
 
 

เกร็ดความรู : เร่ืองรามเกียรต์ิเปนเร่ือง รามยณะที่ฤาษีแตงขึ้นนะครับ 
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  : รอบพระระเบียงภาพทั้งหมดมีกี่หองครับหลวงตา  
1 ภาพ คือ 1 หองใชไหมครับหลวงตา 

 

 : มีทั้งหมด 178 หอง ใชแลวจุก  
1 ภาพคอื 1 หอง แสดงเหตุการณตางๆ กันออกไป 

 : ออ จุกเขาใจแลวครับหลวงตา หลวงตาชวยอธิบายภาพแตละหองใหจุก
ฟงหนอยไดไหมครับ 
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เกร็ดความรู : ภาพท้ังหมดมี 178 ภาพดวยกันนะครับ 

 

 : ไดสิเด๋ียวหลวงตาจะเลาเรื่องยอใหฟงกอน ตัง้ใจฟงนะจะไดเขาใจ 
        ทาวทศรถ เปนกษัตริยครองกรุงอโยธยา มีพระมเหสี ๓ องค คือ นางเกาสุริยา 
นางไกยเกษี และนางสมุทรเทวี วันหนึ่งทาวทศรถไปรบกับยักษ ชื่อ ปทูตทันต โดยนาง
ไกยเกษีตามเสด็จไปดวย  ขณะรบกัน ยักษแผลงศรไปถูกเพลารถของทาวทศรถหัก 
นางไกยเกษีรีบกระโดดลงจากรถ เอาแขนของนางสอดแทนเพลารถ  เมื่อทาวทศรถฆา
ยักษไดแลว ไดทรงทราบถึงความจงรักภักดีของนางไกยเกษี จึงประทานพรวา หากนาง
ปรารถนาสิ่งใด พระองคก็จะประทานให 
        ทาวทศรถ ครองราชสมบัติมานานหลายปแลว แตยังไมมีโอรส จึงทําพิธีกวนขาว
ทิพย กล่ินขาวทิพยหอมไปถึงกรุงลงกา  ทศกัณฐจึงใชนางยักษกากนาสูร มาขโมย นาง
แปลงรางเปนอีกา โฉบเอาขาวทิพยไปไดเพียงครึ่งกอน  ทศกัณฐนําขาวทิพยใหนาง
มณโฑผูเปนมเหสีกิน นางมณโฑจึงตั้งครรภและประสูติพระธิดาออกมา  แตขณะที่
ประสูตินั้นพระธิดารองวา"ผลาญราพณ" ข้ึนสามคร้ัง พิเภกและโหรอื่นๆ ทํานายวาเปน
กาลีบานกาลีเมือง ทศกัณฐจึงส่ังใหนําพระธิดาผูนั้นใสผอบลอยน้ําไป พระฤาษีชนกซึ่ง
เดิมเปนราชาแหงเมืองมิถิลาพบเขา ก็เก็บไปฝงดินฝากแมพระธรณีไว จนเวลาลวงไปถึง 
16 ป จึงไปขุดนางข้ึนมา แลวตั้งชื่อใหวาสีดา  แลวกลับไปครองเมืองมิถิลาเชนเดิม และ
ไดจัดพิธียกศรเพื่อหาคูครองใหนางสีดา  พระรามยกศรไดจึงไดอภิเษกกับนางสีดาและ
พานางกลับไปอยูที่กรุงอโยธยา 
        สวนขาวทิพยที่เหลือสามกอนครึ่ง ทาวทศรถแบงใหมเหสีทั้งสาม ซึ่งตอมานาง
ตั้งครรภ และใหกําเนิดโอรส คือ นางเกาสุริยาประสูติพระราม  นางไกยเกษีประสูติพระ
พรต  นางสมุทรเทวีประสูติพระลักษมณกับพระสัตรุด 
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 : ภาพนี้ใครตอสูกับใครครบั หลวงตา 
 

 : ภาพนี้เปนภาพพระนารายณแปลงกายเปนหมูเผือกสูกับหิรันตยักข ซึ่ง
มวนแผนดินหนีบไวจะ 

 
 

 
 

เกร็ดความรู : หิรันตยักษแสดงอิทธฤิทธิเ์ทีย่วมวนแผนดินสามทวปี คือ ชมพทูวปี 

อุดร และอมรโคยาน หนีบใสรักแรไปพิภพบาดาล รอนถงึพระนารายณตองเสด็จลง

ไปปราบและสังหารหิรันตยักษ 
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 : ภาพนี้คืออะไรครับ 

 : ออภาพนี้ เปนภาพพระนารายณบรรทมสินธุเหนือบัลลังกนาค 
บังเกิดดอกบัวผุดกลางทองมีพระกุมารอยูกลางดอกบัวจะ ตอมาจึงปรากฏมีให
เห็นตามปราสาทหินตางๆ ท่ีเรียกวา นารายณบรรทมสินธุไง ตามความเชื่อ
ของศาสนาฮินดู 
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 : แลวนี้ใครกันตัวสีเขียว ครบัหลวงตา 
 

 : นี้คือ  ยกัษนนทกเปนขารับใชพระอิศวร  
พระอิศวรโปรดใหนนทกเฝาอยูเชิงบันไดเขาไกรลาสคอยตกัน้ําลางเทา
ใหเหลาเทวดาทีม่าเฝาพระองค 
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 : ยักษนนทกมาเฝาใครกันหลวงตา 
 

 : ออนี้คือพระอิศวรไงจุก หลังจากรับใชพระอิศวรมานานถึงโกฏิป 
นนทกจึงมาขอพรจากพระอิศวร นนทกทูลขอนิ้วเพชร เมื่อช้ีถูกผูใดใหผูนั้นตาย 
พระอิศวรจึงประทานพรใหดังปรารถนา 
 

 : วิเศษจังเลยครับหลวงตา 
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 : นางฟามารายรําลอนนทกใชไหมครับ หลวงตา 
 

 : ใชแลวจุก พระนารายณแปลงกายมาหลอกลอเพื่อท่ีจะฆานนทก 
เพราะนนทกไดนิ้วเพชรไปแลว กลับนําไปใชในทางท่ีผิด ทําใหบนสวรรค
เดือดรอนกนัไปหมด เห็นไหมจุกไดของดีมาแลวนําไปใชในทางท่ีไมถูกไมควร
ทําใหจิตใจถูกครอบงาํ ดวยความโลภ ความโกรธ ความหลง 

 

 : เขาใจแลวครับหลวงตา 
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 : ฤาษีนั่งปลุกเสกอะไรกันครับหลวงตา 

 : ออ ฤาษชีบุชีวติกบข้ึนมาเปนคนจะ 

 : ทําไมละครับหลวงตา กบตัวนี้ทําความดีอะไรครับ 

 : กบตัวนี้ชวยชีวิตฤาษีไวจะ อางน้ํานมของฤาษีมีคนเอายาพิษมาใส 
เพื่อท่ีจะใหรูฤาษีรูวาอางน้ํานมมียาพิษ จึงไดกระโดดลงในอางน้ํานมจะ 
ดวยเหตุนีฤ้าษีจึงชุบชีวิตนางกบ เปนคนชื่อวา นางมณโฑจะ 
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 : ภาพนี้ใครทําอะไรหรือครับหลวงตา 

 : ออภาพนี้เปนภาพพิธยีกศรหาคูของนางสีดาจะ  

 : แลวใครไดเปนคูครองนางสีดาครับ 

 : ก็พระรามไงจะ เพราะพระรามยกคันธนูมหาโมลีข้ึน โดยพระอินทรเปน
ประธานที่ในศาลา 
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 : ภาพนี้ละครับหลวงตา 
 

 : ก็พิธีอภิเษกพระรามกับนางสีดาไง หลังจากที่ยกศรหาคูใหนางสีดา 
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 : บานใครครับหลวงตามีหลังคาใหญจัง 

 : ฮา ฮา ฮา ไมใชหรอกจุกเอย นี้เขาเรียกวาชิวหาเฝาเมือง 

: เปนยังไงครับหลวงตา 

 : ทศกัณฐพามเหสีไปเที่ยวปา จึงฝากชิวหาผูเปนนองเขยใหเฝาเมืองไว 
เที่ยวตระเวนตรวจตราไมไดหลับไมไดนอนทั้งเจด็วันเจ็ดคืน   อิดโรยงวงงุนคิดจะนอน
สักงีบก็หวงเมือง  จึงนมิติกายาใหญโตแลบล้ินปดเมืองเอาไว  แลวหลับใหลไมไดสติ 
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: แลวภาพนีล้ะครับหลวงตา 

 : ภาพนี้ พิเภกทํานายฝนใหทศกัณฐแลวถูกไลออกจากเมืองลงกาจา 

: ทํานายวาอะไรครบั จงึถูกไลออก 

 : ทํานายวา จะตองรบราฆาฟนกันเปนศึกใหญ จะทําใหเดือดรอนไปทั่วกรุง
ลงกาจา จึงทําใหทศกัณฐโกรธแคนมากแลวไลพิเภกออกจากเมืองไป 
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 : ใครตกน้ําตายลอยมาครับหลวงตา 

 : ออ ภาพนีเ้ปนภาพที่นางเบญกายแปลงกายเปนนางสีดาตายลอยมา เพื่อ
หลอกใหพระรามเสียใจแลวยกทัพกลับเมืองไปจะ 
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 : ภาพนี้ละครับหลวงตา 

   : นี้คือสุครพีจา  ทศกญัฐคิดทําสงคราม  นําฉัตรโมลีของพระเจาปูทีม่ีมา
ตั้งแตครั้งสรางกรุงตั้งข้ึนกลางเมือง ฟามืดคลุมทางฝายศัตรู ทําใหฝายศัตรูมองไมเห็น
ฝายยักษ แตฝายยักษมองเห็นศัตรูชัดเจน 
 สุครีพขออาสาไปหักฉัตรเอง  นมิิตกายใหญโตสูงเสียดฟา ยักษเส้ือเมือง
มองเห็น กลัวลนลานหนีออกจากเมอืงไป  นอกนัน้ไมมีใครเห็น  สุครพีเหาะลัดนิ้วเดียว
มาถึงฉัตร จงึคลายมนต ยืนตรงหนาทศกัณฐแลวเขาราวี 
 

 : สุครีพเกงจังเลยครับ หลวงตา 
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 : ตัวนีช้ื่ออะไรครับ เหมอืนลิงเลย 

 : ตัวนีช้ื่อหนุมานจา เปนทหารเอกของพระราม 

 : ทําไมถึงไดนอนหลับอาปากอยางนี้ละครับ 

 : ออ ก็ตอนนี้มีชื่อวา ไมยราพสะกดทัพ ไมยราพ  เปนผูครองเมืองบาดาล  
ลองหน  สะกดทัพได  เปนยอดฝมือยักษ  ทศกัณฐจึงใชนนยวิกกับวายุเวกผูเปนหลาน  
ลูกของมารีศไปเชิญไมยราพมาชวยรบ 
 ไมยราพกวดัแกวงกลองปทมราช ไมยราพเปายาสลบสะกดเหลาทหารนิทรา  
เปายาใสหนุมานและสุครีพเขาไปในปากเปายาใสพิเภกและพระลักษมณ 
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 : ดูภาพนี้สิครับหลวงตา มีกาจิกกินหมาเนาดวย 

 : ออภาพนี ้เปนพิธีลับหอกโมกขศักด์ิของกุมภกรรณเพื่อนําไปใชสูรบกบั
องคพระราม ดวยเหตุนั้นองคตจึงนมิิตกายเปนกา  หนุมานเปนหมาเนาลอยไปทําลาย
พิธีจะ 
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 : พิธีอะไรครับหลวงตา จัดใหญโตเชียว 

 : นี้คือพระเมรุ งานพระศพของทศกัณฐ 

 : โห ใหญโตขนาดนี้เชียวหรือครับ 

 : ใชแลวจะ จัดใหญโตเพื่อใหสมพระเกียรติของทานก็เหมือนกับบานเราเวลา
ที่พระมหากษัตริยส้ินพระชนมไงจะ 
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 : ดูสิครับหลวงตามีลิงข้ึนตนมะมวงดวย 

 : ฮา ฮา ฮา นั่นไมใชลิงธรรมดานะจกุ นั่นคือพญาอนุชิต ปนตนมะมวง ยาง
ตกใสหัว ใชมือขาเกาะใหวุนไป ทําใหเหลานางกํานันพากันหัวเราะ 

 : ออเขาใจแลวครับผม 

 : พอแคนี้กอนนะจุก หลวงตาไปทําวัตรสวดมนตกอน เด๋ียววันหลังหลวงตา
จะเลาเรื่องราวอื่นๆ ใหฟงอีก 
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 : จบแลวครบัเพ่ือนๆ อยาลืมติดตามตอนตอไปนะครับ แลวก็อยาลืมทําแบบฝกหัด
ทายบทกันนะครับ 

แบบฝกหัดทายบทเรียนหนวยที่ ๑ 
๑. เรื่องรามเกียรติ์ไดตนเคามาจากเร่ืองใด  
       ก.  มหาภารตะ 
       ข.  รามายณะ 
       ค.  นารายณอวตาร 
       ง.   รามสูตร 
๒.เรื่องรามเกียรติ ์มีตนเคามาจากความเชื่อในศาสนาใด 
       ก.  ฮินดู 
       ข.  พุทธ 
       ค.  สิกข (ซิกข) 
       ง.  อิสลาม 
๓.สาเหตุใดทีท่ําใหเกิดสงครามระหวางพระรามกับทศกัณฐ 
       ก.  ความหลงใหลในสตร ี
       ข.  ความอาฆาตพยาบาท 
       ค.  ความทะนงในอํานาจ 
       ง.  ความแตกตางในชาติสกุล 
๔.ในการอานรามเกียรติ ์ควรถือคติใดเปนสําคัญ  
       ก.  ธรรมะยอมชนะอธรรม 
       ข.  เสียชีพอยาเสียสตัย 
       ค.  ความไมเที่ยงแทของสิ่งตางๆในโลก 
       ง.  ความไมเปนแกนสารของศาสนาพราหมณ 
๕.ขอใด ไมได หมายถึง พระราม  
       ก.  พระทรงกริช 
       ข.  พระทรงจักร 
       ค.  พระทรงศร 
       ง.  พระทรงสุบรรณ 
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เฉลยแบบฝกหัดทายบทหนวยที่ ๑ 
 
                             ๑.  ข 
                             ๒.  ก 
                             ๓.  ก 
                             ๔.  ก 
                             ๖.  ข 
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