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 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษ และความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนว    

การสอนแบบเดิม 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2        

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร         

2 หองเรียน จํานวน 60 คน โดยสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
หนวยในการสุม (Sampling Unit) มาเปนจํานวน 2 หองเรียน แลวจับสลากเพ่ือจัดเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม (Random assignment) 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1. แบบทดสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest–

Posttest) 2. แผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 3. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษ 4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ระยะเวลาที่ใชใน

การทดลอง 16 คาบเรียน คาบละ 50 นาที สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก t-test for 

dependent samples และ t-test for independent samples 

 ผลการศึกษาพบวา 

 1) ความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2) ความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุม

ควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3) ความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The purpose of this study was to compare Mathayom Suksa II students listening, 

speaking ability and interest in learning English through the instruction using learning center 

activities based on the natural and the traditional approaches. 

 The sample of this study were 2 classrooms of Mathayom Suksa II students in the 

second semester of the 2009 academic year at the Prompanwittaya School, Dindeang 

district, Huaykwang zone, Bangkok. Through cluster random sampling, the classrooms 

were sampling unit for 2 classrooms, and random assignment into the experimental and 

control groups. 

 The research instruments used in this study were 1. Pretest–Posttest 2. Lessons 

plans 3. English Listening, and Speaking Ability Tests 4. Questionnaires on English 

Learning in interest. The length of the experiment of 16 periods which 50 minutes each. 

The data were statistically analyzed by t-test for dependent and independent samples. 

 The results of this study indicated that: 

 1) English listening and speaking ability of the experimental and control groups 

were statistically significant increased = P-value of 0.5. 

 2) English listening and speaking ability between the experimental and control 

groups were not statistically significant different = P-value of 0.5. 

 3) English learning in interest of the experimental and control groups were 

statistically significant increased = P-value of 0.5. 

 

 

 



ปริญญานิพนธ 

เรื่อง 

การเปรียบเทยีบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ  และความสนใจในการเรียน 

การสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 

แบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดมิ 

ของ 

ภัทราวดี  ยวนชื่น 

 

ไดรับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยใหนับเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

.......................................................................คณบดีบัณฑิตวทิยาลยั 

(รองศาสตราจารย ดร. สมชาย  สันติวัฒนกุล) 

วันที่......เดือน..............พ.ศ. 2553 

 

คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ       คณะกรรมการสอบปากเปลา 

.................................................ประธาน       .................................................ประธาน 

(รองศาสตราจารย ดร.เสาวลักษณ  รัตนวิชช)      (รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี) 

 

.................................................กรรมการ      ................................................กรรมการ 

(รองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน)       (รองศาสตราจารย ดร.เสาวลักษณ  รัตนวิชช) 

 

             ................................................กรรมการ 

             (รองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน) 

 

             ................................................กรรมการ 

             (ดร.วนิดา  พลอยสังวาลย) 

 

 



ประกาศคุณปูการ 

 

 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร.เสาวลักษณ 

รัตนวิชช รองศาสตราจารยนิภา ศรีไพโรจน รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี และดร.วนิดา 

พลอยสังวาลย ที่ทานกรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนําเพ่ิมเติมในการศึกษาคนควา ตลอดจนใหความ

ชวยเหลือในการตรวจสอบ ปรับปรุงแกไขปริญญานิพนธจนสําเร็จลุลวงดวยดี ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งใน

ความเมตตาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.วนิดา พลอยสังวาลย อาจารยปานชัย พูนวัตถุ อาจารยจินตนา    

รอดเรืองคุณ และอาจารยนวลพรรณ ลมูลศรี ที่ไดกรุณารับเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและแกไข

เคร่ืองมือตางๆ ในการวิจัย ตลอดจนใหคําแนะนําและขอคิดที่เปนประโยชนตอผูวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผศ.สันติ ทองแกว ที่กรุณาใหความรู คําแนะนําเพ่ิมเติมและขอคิด

ในการดําเนินการวิจัยจนสําเร็จลุลวงดวยดี และขอขอบคุณเพื่อนๆ พ่ีๆ ทุกคนท่ีใหคําแนะนําและ

คอยชวยเหลือดวยกําลังกายและกําลังใจดวยดีเสมอมา 

 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการและคณาจารยโรงเรียนพรอมพรรณวิทยา โดยเฉพาะ

อยางยิ่งหมวดสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศและคณาจารยในระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดกรุณา

ใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกตลอดระยะเวลาดําเนินการวิจัย และขอขอบใจนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2/3 และ 2/1 ที่ใหความรวมมืออยางดีในการวิจัยครั้งน้ี 

 ขอนอมรําลึกและกราบขอบพระคุณดวยความรักและหวงใยยิ่งแกบิดามารดา และญาติ

ผูใหญ รวมถึงขอบคุณพ่ีนองที่คอยใหคําปรึกษา ใหความชวยเหลือ และรับฟงปญหาดวยความรัก 

ความหวงใยและเปนกําลังใจใหเสมอ 

 คุณคาและประโยชน อันจะพึงมีของปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชา 

พระคุณของบิดามารดา ญาติผูใหญ ครูอาจารย และผูมีพระคุณทุกทานที่ไดวางรากฐานการศึกษา

และประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวิจัยกระทั่งประสบความสําเร็จตราบเทาทุกวันน้ี 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง             

 ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่มีบทบาทสําคัญในยุคของโลกไรพรมแดนและไดรับการยอมรับ

วาเปนภาษาสากล เปนสื่อกลางที่ใชในการติดตอส่ือสารดานตางๆ แพรหลายทั่วโลก  ความสําคัญ

ของภาษาอังกฤษจึงเปนแรงผลักดันใหคนเราตองเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาหลัก และเพ่ือใชเปน

เคร่ืองมือในการติดตอส่ือสารและเทคโนโลยีตางๆ  กับประเทศอ่ืนๆ  ตลอดจนทําความเขาใจ

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และวิถีความเปนอยูของตางประเทศ ซึ่งจะตองใชภาษาอังกฤษ 

เปนเคร่ืองมือส่ือสารระหวางกันและกันทั้งสิ้น ศุภิสรา วิริไฟ (ออนไลน.  2551: 2) ดังน้ันบุคคลใดที่มี

ทักษะในการใชภาษาอังกฤษยอมไดเปรียบในทุกๆ ดาน เม่ือพิจารณาถึงทักษะทั้ง 4 คือ ทักษะ  

การฟง พูด อาน และเขียนแลว นับวาสําคัญเทาเทียมกัน แตเน่ืองจากในปจจุบันประเทศไทยกําลัง

พัฒนาไปสูประเทศอุตสาหกรรมซ่ึงมีการลงทุนดําเนินธุรกิจรวมกันระหวางชาวไทยและชาวตางชาติ 

สงผลใหมีการจางแรงงานเพิ่มมากขึ้น ในการนี้ผูที่ มีความรูและทักษะในการฟงและการพูด

ภาษาอังกฤษจึงเปนที่ตองการของสถานประกอบการ ดังน้ันผูที่มีทักษะการฟง การพูดภาษาอังกฤษ

ที่ดีจึงมีโอกาสในการไดรับการจางงานและไดรับการสนับสนุนในงานอาชีพมากขึ้น (ภัทรกมล      

รักสวน.  2545: 3) 

 ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูเปนกระบวนการที่มีความสําคัญยิ่งตอการดํารงชีวิตมนุษย

ตลอดชีวิตของเรานั้นตองเรียนรูสิ่งตางๆ เปนจํานวนมาก การเรียนรูชวยใหเราสามารถปรับตัวเขา

สังคมและส่ิงแวดลอมโดยทั่วไปได (สุทธิชา เพชรวีระ.  2550: 1  อางอิงจากเสาวลักษณ นภาลัย.  

2548: 33) การจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงควรมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนากระบวนการคิดของผูเรียนเปน

สําคัญ ซึ่งระบบการเรียนรูที่ผานมาน้ัน ยังไมสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของสมองเทาที่ควร 

ทําใหผูเรียนไมไดรับการพัฒนาที่เหมาะสม (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2545: 3) 

จะเห็นไดจากรายงาน การวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพความคาดหวัง สภาพปจจุบันและปญหาของ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 

คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวาการใชทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา อยูในเกณฑควรปรับปรุง โดยเฉพาะทักษะดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ      

คิดเปนรอยละ 45.8 และรอยละ 50.7 ตามลําดับ ทักษะดานการอานและการเขียนคิดเปนรอยละ 
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 จากการรายงานผลดังกลาวแสดงใหเห็นวา กระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใน

ปจจุบันประสบความลมเหลวและไมสามารถบรรลุจุดประสงคของหลักสูตรได โดยเฉพาะปญหาของ

ผูเรียน ยกตัวอยางเชน วิธีการสอนของผูสอน บรรยากาศในหองเรียนรอนอบอาว และเสียงดังไม

เหมาะตอการเรียนรู นอกจากน้ีสื่อการเรียนรูมีนอย ไมนาสนใจ ไมทันสมัย และการไมมีโอกาสฝก

ทักษะอยางตอเน่ืองและเพียงพอ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ออนไลน.  2552: 2) สวนใน

หองเรียนผูเรียนก็ไมคอยมีโอกาสไดฝกทักษะดานตางๆ เพราะจํานวนผูเรียนในแตละหองมาก

เกินไป และเวลาเรียนก็มีนอยไป พฤติกรรมการเรียนสวนใหญคือ การเขาเรียนอยางสมํ่าเสมอ       

การทําแบบฝกหัด และไมมีการศึกษาดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ ทักษะที่ถนัดที่สุด คือ     

การอาน ทักษะที่ถนัดนอยที่สุดและตองการพัฒนามากที่สุด คือ การพูดและการฟง ผูเรียนสวนใหญ

มีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาตางประเทศ แตมีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษอยูในระดับ   

นอยกวาภาษาอ่ืนๆ 

 ปจจัยสําคัญที่จะทําใหการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปจจุบันบรรลุผลสําเร็จไดตาม

จุดประสงคของหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษนั้น จะตองอาศัยวิธีการสอนของครูเปนสําคัญ โอกาสท่ี

ผูเรียนไดฟงมากๆ อยางมีความหมาย และในที่สุดก็สามารถพูดโตตอบได นวัตกรรมทางการสอน

ภาษาที่นาสนใจและสามารถแกไขปญหาดังกลาวขางตนได คือ วิธีการสอนทักษะการฟง การพูด

โดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ (The Natural Approach) ของแครชเชน (Krashen.  1982: 84) 

วิธีการน้ีไดรับการพัฒนาโดยยึดทฤษฎีการรับรูทางภาษาที่สองของ Krashen ซึ่งไดปรับมาจาก

วิธีการทางธรรมชาติของ  เทอรเรล (Terrell) แหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย การฝกทักษะการฟง 

การพูดภาษาอังกฤษ เปนทักษะที่ตองไดรับการฝกฝนควบคูกันไป ซึ่งสอดคลองกับแอนเดอรสันและ

ลินช (Anderson and Lynch.  1988: 15) ที่กลาววา การพูดเปนเคร่ืองมือที่ใชในการสื่อสารซ่ึงจะมี

ประสิทธิภาพไดนั้นเกิดจากการรับสาร ดังนั้นผูเรียนตองไดรับการพัฒนาทั้งการฟงและการพูดไป

พรอมๆ กัน เพราะการฝกความเขาใจในการฟงมีความสําคัญพอๆ กับการฝกความสามารถใน     

การพูด การฟงเพ่ือการสื่อสาร ผูฟงและผูพูดจะตองใชความสามารถในทุกดาน ทั้งนี้เพราะตองใช

ความสามารถในการตีความ เดาความหมาย ทํานายเร่ืองที่ผูพูดจะกลาวตอไปได ตลอดจนเขาใจ

ความหมายแฝงในคําพูดได ถึงแมวาผูพูดไมไดแสดงออกมาโดยตรงก็ตาม (ถิรลักษณ เอกนัยน.  
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 หลักการสําคัญของการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนภาษา คือ ความเขาใจเก่ียวกับ

ธรรมชาติของภาษาและการพัฒนาภาษา ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนภาษาไดอยางมี

ประสิทธิภาพบรรลุเปาหมายในการสื่อสารไดอยางแทจริง (เสาวลักษณ รัตนวิชช.  2550: 37) ซึ่ง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางหน่ึงที่ชวย

ใหผูเรียนเกิดความรูอยางมีประสิทธิภาพและสามารถทํางานรวมกันเปนหมูคณะ รูจักอภิปรายแสดง

ความคิดเห็นรวมกัน พรอมทั้งการแกปญหากับผูเรียนอีกกลุมหน่ึงไดงายขึ้นในขณะเดียวกัน 

(เสาวลักษณ รัตนวิชช.  2550: 111) และทําใหผูเรียนมีลักษณะนิสัยของการศึกษาหาความรูดวย

ตนเองเพิ่มขึ้นโดยอาศัยสื่อการสอนแบบประสมและหลักการของกระบวนการกลุมสัมพันธเขาชวยใน

การเรียนการสอน ดังนั้นการเรียนการสอนภาษาอังกฤษครูจําเปนตองกระตุนใหนักเรียนเกิดความ

สนใจเรียนภาษาอังกฤษไดอยางสนุกสนานเพราะสิ่งเหลาน้ีชวยไดมากในการฝกใชภาษาทั้งยังเปน

อีกวิธีหน่ึงที่ทําใหบรรยากาศในหองเรียนเปนธรรมชาติ ผูเรียนเรียนรูภาษาไดอยางรวดเร็วและ

เปนไปตามธรรมชาติการเรียนรูภาษาอีกดวย 

 ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยเชื่อวาการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตาม

แนวทฤษฎีธรรมชาติมีความเหมาะสมตอการพัฒนาการฟง การพูดภาษาอังกฤษ และความสนใจใน

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวง

ดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจไดดียิ่งขึ้น อีกทั้ง

ยังสงเสริมใหนักเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูอยางเต็มที่ และสนุกสนานไปกับการเรียน     

การสอนอีกดวย ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนย

การเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ และเล็งเห็นคุณประโยชนของวิธีการสอนน้ี เพ่ือที่จะนําผล

การศึกษาครั้งน้ีไปใชในการปรับปรุงและนําไปพัฒนากระบวนการเรียนการสอนการจัดกิจกรรม  

การเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้  
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม 

  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม 

  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม 

 

ความสําคัญของการวิจัย 

 ผลจากการวิจัยคร้ังน้ีจะเปนแนวทางในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษที่นาสนใจและสามารถชวยผูเรียนพัฒนาทักษะการฟง การพูดภาษาอังกฤษใหมี

ศักยภาพเพิ่มมากขึ้น และการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความหลากหลาย ทําใหผูเรียนไดฝกการใช

ภาษาอยางมีความหมาย สื่อความหมายทางภาษาไดเปนที่เขาใจ และสามารถนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร           

3 หองเรียน จํานวนนักเรียน 94 คน 

 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 2 

หองเรียน จํานวน 60 คน โดยสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน
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  กลุมทดลอง  จํานวนนักเรียน 30 คน ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

        ศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  กลุมควบคุม จํานวนนักเรียน 30 คน ไดรับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

 

 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 

  ผูวิ จัยไดคัดเลือกเน้ือหาที่ เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารจาก

แบบเรียน บทความและวารสาร อินเทอรเน็ต และสื่อที่พบเห็นทั่วไปในชีวิตประจําวัน (Authentic 

materials) เร่ือง Caillou and the dragon และ Reuse paper. Reduce plastic: How to make a 

recycle bag from newspaper โดยพิจารณาถึงความยากงาย จํานวนคําศัพท สํานวนและโครงสราง

ไ วยากรณ ใน ร ะ ดับ เ ดี ยวกั น กับหนั ง สื อ เ รี ยนภาษา อั งกฤษชั้ น มั ธยมศึ กษาป ที่  2 ที่

กระทรวงศึกษาธิการอนุมัติใหใชได และตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและสาระการเรียนรูรายป 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

 

 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

  ผูวิจัยทําการทดลองสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2552 โดยใชเวลา 4 คาบเรียนตอสัปดาห เปนเวลา 4 สัปดาห รวมทั้งหมด 16 คาบเรียน โดย

แบงเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ปฐมนิเทศนักเรียนและทดสอบกอนเรียนทั้งสองกลุม         2      คาบ 

  2. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 

     แบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม   12     คาบ 

  3. ทดสอบหลังเรียนทั้งสองกลุม            2      คาบ 

        รวม          16      คาบ 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 

  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก วิธีการสอน จําแนกเปน 

   1.1 การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติ 

   1.2 การสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

  2. ตัวแปรตาม ไดแก 

   2.1 ความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ 

   2.2 ความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 

 นิยามศัพทเฉพาะ 

  1. การสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ หมายถึง การเรียนการสอนที่เนนการสอน

ความหมายโดยรวมของเรื่องในบริบทไปสูการเรียนรูรายละเอียดขององคประกอบยอยของภาษา

ตางๆ ไดแก ระบบเสียง ระบบคํา หรือระบบตัวสะกดและระบบไวยากรณ กระบวนการเรียนการสอน 

เนนการพัฒนาความคิดของผูเรียนเปนสําคัญ การพัฒนาความคิดรวบยอดจากเรื่องราวท่ีสื่อสารกัน

ไปเปนแนวคิดของตัวเองเพื่อส่ือสารเปนภาษาพูด ภาษาเขียน หรือภาษากายกับเพ่ือนๆ ในกลุม

ผูเรียนมีโอกาสใชกระบวนการทางสมองเพ่ือคิดและเรียนรูดวยการปฏิบัติอยูตลอดเวลาการทํางาน

ของสมองจึงมีความสมดุลและทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพนําไปสูความทรงจํา   

ถาวรได การเรียนรูตามแนวทฤษฎีการสอนแบบธรรมชาติ จะมีพ้ืนฐานมาจากการรับรูภาษาที่สอง

ซึ่งจะเกิดจากการศึกษา และจากประสบการณในความหลากหลายของการรับรูภาษา พรอมทั้ง   

การเรียนรูภาษาจากบริบทหรือความแวดลอม (Context) 

 

  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน หมายถึง กระบวนการที่ผูสอนจัด

ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน โดยใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเองตามความตองการ   

ความสนใจ และความสามารถจากศูนยการเรียนที่ผูสอนไดจัดเตรียมเน้ือหาสาระ กิจกรรมและ   

การส่ือสารสอนแบบประสม โดยจัดผูเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 4–7 คน กิจกรรมในแตละศูนยจะ

แตกตางกันออกไปแตมีกําหนดเวลาใหเทาๆ กัน ศูนยหน่ึงๆ อาจใชเวลาตั้งแต 10–20 นาที เม่ือ

หมดเวลาที่กําหนดให ผูเรียนจะหมุนเวียนไปทํากิจกรรมในศูนยอ่ืน และตองทํากิจกรรมใหครบ   

ทุกศูนย บางคร้ังผูเรียนบางกลุมอาจทํากิจกรรมเสร็จกอนเวลาที่กําหนดไว ครูจึงควรจัดกิจกรรม

สํารอง หรือเรียกวา “ศูนยสํารอง” ไวใหผูเรียนไดศึกษาในชวงเวลาท่ียังไมอาจเปลี่ยนศูนยได แตละ
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  3.  การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติ หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนโดยยึดหลักทฤษฎีการสอนภาษาโดยวิธีตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติของแครชเชนและเทอรเรล (Krashen and Terrell.  1983: 94) ซึ่งในการสอนจะให

ผูเรียนไดฟงภาษาอยางมีความหมายและเขาใจขอความไดระยะหนึ่ง จากน้ันจึงเปดโอกาสใหผูเรียน

ไดพูดในส่ิงที่เคยฟงมาแลวโดยที่การพูดน้ันไมมีการบังคับ นอกจากน้ียังคํานึงถึงลําดับของภาษาท่ี

ผูเรียนจะเขาใจไดอยางตอเนื่องและเปนการเรียนจากมโนทัศนไปสูภาษา โดยการสื่อความหมาย

ดวยภาษากาย (Language body communication) หรือใชสื่อการสอนอ่ืน เชน ใชรูปภาพ สไลด และ

ของจริงประกอบการสอน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนการพัฒนาการฟง การพูด 

และสรางความสนใจตอผูเรียนไดอยางเปนรูปธรรม คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน 

เพ่ือกระตุนความรูสึกและดึงดูดความสนใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน ดังน้ันจึงตองใชเทคนิควิธี   

การเรียนรู รูปแบบการสอนหรือกระบวนการเรียนการสอนเพื่อชวยใหนักเรียนเขาใจการรับรูภาษา

และการเรียนรูภาษาไดอยางถูกตองและตอเนื่อง ซึ่งขั้นตอนการสอนและภาพประกอบการจัด     

การเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ มีดังตอไปน้ี 

  ข้ันตอนที่ 1 ขั้นอภิปรายและนําเขาสูบทเรียน 

  ครูชี้แจงจุดประสงคของการเรียน แนะนําการเรียนการสอนที่เนนทักษะการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษดวยการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ โดยครูจัด

ผูเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 6–8 คน ผูเรียนแตละกลุมทํากิจกรรรมตามศูนยตางๆ 3 ศูนย ครูจะเปน

ผูชวยชี้แนะและใหคําปรึกษากับนักเรียนในแตละศูนยกิจกรรม ศูนยหน่ึงๆ อาจใชเวลาตั้งแต 10–20 

นาที เม่ือหมดเวลาที่กําหนดให ผูเรียนจะหมุนเวียนไปทํากิจกรรมในศูนยอ่ืน และตองทํากิจกรรมให

ครบทุกศูนย บางครั้งผูเรียนบางกลุมอาจทํากิจกรรมเสร็จกอนเวลาที่กําหนดไว ครูจึงควรจัด

กิจกรรมสํารอง หรือเรียกวา “ศูนยสํารอง” ไวใหผูเรียนไดศึกษาในชวงเวลาที่ยังไมอาจเปลี่ยน   

ศูนยได 

  ข้ันตอนที่ 2 ขั้นประกอบกิจกรรม โดยแบงศูนยกิจกรรมออกเปน 3 ศูนย มี

รายละเอียด ดังนี้ 
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  2.1 ศูนยกิจกรรมที่ 1 ฝกฟงโดยรวมทั้งหมด 

   นักเรียนทั้งชั้นเรียน เรียนกิจกรรมบังคับรวมในศูนยกิจกรรมนี้ ใหนักเรียนฟงเร่ือง

ที่จะพบจริงในชีวิตประจําวัน (Authentic materials) โดยใหฟงและดูจากวีดิทัศนและใชสื่อ

ประกอบการสอน เชน รูปภาพของจริง หุน สไลด เปนตน หลังจากทํากิจกรรมในศูนยกิจกรรมนี้

เสร็จแลว ใหนักเรียนแตละกลุมประกอบกิจกรรมในศูนยกิจกรรมที่ 2 และ 3 ตามลําดับ 

  2.2 ศูนยกิจกรรมที่ 2 ฝกฟงและพูดเพ่ือส่ือความหมาย โดยแบงออกเปน 5 ศูนยยอย 

ดังนี้ 

   2.2.1 ฝกฟงทีละสวน 

   นักเรียนทั้งชั้นเรียน เรียนกิจกรรมบังคับรวมในศูนยกิจกรรมนี้ ใหนักเรียนฟงทีละ

ประโยคจากเรื่องที่ฟง โดยครูถามคําถาม/ซักถามกับนักเรียนจากเรื่องที่ไดฟงหรือจากส่ือประกอบ     

การสอนดวยภาษาตางประเทศ และอนุญาตใหนักเรียนตอบคําถามดวยภาษาแมได หลังจากนั้นครู

จึงเปลี่ยนเปนภาษาตางประเทศแลวใหนักเรียนพูดเปนภาษาตางประเทศอีกคร้ัง สิ่งนี้จะทําใหครูและ

นักเรียนไดพูดคุย สนทนาและโตตอบส่ือสารระหวางกันได 

   2.2.2 ฝกฟง–พูดเพ่ือสื่อความหมายและแสดงทาทางประกอบ 

   ใหนักเรียนฟงและดูวีดิทัศนอีกคร้ัง แลวฝกสนทนากับเพ่ือนในกลุมดวยการพูด

โตตอบระหวางกันโดยใชบทสนทนาจากเรื่องที่ฟง พรอมทั้งแสดงทาประกอบเพ่ือส่ือความหมาย 

   2.2.3 ฝกฟงเพ่ือทบทวน 

   เปนการฝกฟง–พูดเพ่ือทบทวนสิ่งที่ไดเรียนรูจากศูนยกิจกรรมอ่ืนที่ผานมาแลว

ดวยการใหนักเรียนไดฟงการใชสํานวนบางสํานวนหลายๆ รูปแบบจากวีดิทัศน พรอมทั้งฝกการออก

เสียงไปพรอมๆ กับวีดิทัศน 

   2.2.4 ฝกฟง–พูดดวยกิจกรรมสันทนาการ 

   เปนการฝกฟง–พูด ดวยการใหนักเรียนไดรวมทํากิจกรรมไปพรอมๆกับวีดิทัศน

หรือเคร่ืองเลนเพลง เชน อาจจะรองเพลง หรือเลนเกมส ดูหนัง เปนตน 

   2.2.5 ศูนยสํารอง 

   ใหนักเรียนวาดรูปพรอมทั้งระบายสี ตามจินตนาการของนักเรียนจากโจทยที่

กําหนดให 

  2.3 ศูนยกิจกรรมที่ 3 แสดงบทบาทสมมติ 

   ใหนักเรียนแตละกลุม นําเสนอการแสดงบทบาทสมมติจากเร่ืองที่ไดฟงหนาชั้น

เรียนนักเรียนทุกคนจะตองรวมแสดงบทบาทสมมติ โดยกําหนดระยะเวลา 15–20 นาที การเลน
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  ข้ันตอนที่ 3 ขั้นสรุปและวิพากษวิจารณ 

   ครูใหนักเรียนเลาเร่ืองกลับ อภิปรายและวิพากษวิจารณเก่ียวกับเรื่องที่ฟง  

ยกตัวอยางเชน ครูถามนักเรียนวา ชอบเรื่องนี้หรือไหม เพราะอะไร, ชอบตัวละครตัวไหนในเรือ่ง 

มากที่สุด เปนตน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยกิจกรรมที่ 1 ฝกฟงโดยรวมทั้งหมด ศูนยกิจกรรมที่ 2 ฝกฟงและพูดเพ่ือสื่อความหมาย

1. ฝกฟงทีละสวน 

3 1 2 
2. ฝกฟง–พูดเพ่ือสื่อความหมาย

   และแสดงทาทางประกอบ 

ศูนยกิจกรรมที่ 3 แสดงบทบาทสมมติ 3. ฝกฟงเพ่ือทบทวน 

4. ฝกฟง–พูดดวยกิจกรรม   

  สันทนาการ2 1 3 

5. ศูนยสํารอง

   

ภาพประกอบ 1 การจัดการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติ 
 

  4. การสอนตามแนวการสอนแบบเดิม หมายถึง การสอนที่ดําเนินการสอนโดยยึด

คูมือของกรมวิชาการ โดยที่การสอนน้ีจะเนนการฟงเสียงของภาษาในสถานการณตางๆ และเนน

การฝกพูดในสถานการณตางๆ ควบคูกันไป ซึ่งมีขั้นตอนในการสอน ดังนี้ 

   ข้ันตอนที่ 1 ฝกออกเสียง (Pronunciation practice) 

   จะฝกวิธีการออกเสียง การเนนและสําเนียงของประโยค และสํานวนประจําบทให

นักเรียนฝกกับครูโดยใชวีดิทัศนประกอบ 
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   ข้ันตอนที่ 2 ฝกพูด (Speak) 

   จะฝกสนทนาโดยเนนโครงสรางประจําบทใหนักเรียนฝกกับครูจนสามารถใชบท

สนทนานั้นไดคลอง แลวจึงใหนักเรียนจับกลุมหรือจับคูกันหัดสนทนากับเพ่ือนในการฝก อยาให

นักเรียนอานจําหนังสือ 

   ข้ันตอนที่ 3 ฝกฟง (Listen to that) 

   จะฝกการหัดฟงจากเสียงของเจาของภาษาที่พูดดวยความเร็วปกติโดยหัดฟงจาก  

วีดิทัศน แลวทํางานที่กําหนดให 

   ข้ันตอนที่ 4 ฝกฟงและพูด (Get the message) 

   เปนการฝกการฟง สํานวนหรือประโยคท่ีนักเรียนอาจเขาใจผิดไดงายโดยใช     

วีดิทัศนประกอบ นักเรียนอาจจะฝกทั้งหองแลวใหนักเรียนพูดโตตอบกับบุคคลในวีดิทัศน หรือให

นักเรียนฝกโตตอบกันเอง 

   ข้ันตอนที่ 5 ฝกพูด (Let’s talk)   

   เปนการฝกใหนักเรียนรวบรวมสิ่งที่เรียนมาแลวมาใชสรางบทสนทนาเองแลวให

นักเรียนโตตอบกันเอง 

   ข้ันตอนที่ 6 ฝกฟง (Listen and do it) 

   เปนการฝกการฟง ซึ่งจะใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมกับวีดิทัศนอาจจะรองเพลง 

หรือเลนเกมส โดยใชวีดิทัศนประกอบ 

  5. ความสามารถดานการฟง  การพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถใน    

การฟงไดอยางเขาใจ เขาใจในคําพูด ขอความ และสรุปใจความสําคัญของเร่ืองที่ฟงได โดยใชความรู 

ความสามารถทางดานภาษา เขาใจความหมายของคําหรือประโยค แลวสามารถพูดโตตอบไดอยาง

มีประสิทธิภาพ ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ ที่ผูวิจัย

สรางขึ้นและตรวจสอบคุณภาพแลว 

  6. ความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ หมายถึง การแสดงความรูสึกชอบ 

พอใจ หรือความเอาใจใส กระตือรือรน และมีแนวโนมที่จะเขารวมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ 

และความมานะพยายามของผูเรียนตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  ตลอดจนการมองเห็น

คุณประโยชน และคุณคาของการเรียนภาษาอังกฤษ การกระทําที่แสดงวาชอบกิจกรรมการเรียน 

การสอนภาษาอังกฤษอยางโดดเดน หรือการประพฤติปฏิบัติเปนประจํา ซึ่งวัดไดจากแบบสอบถาม

วัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ตามมาตราวัดของลิเคิรท (Likert’s scale) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง   

การพูดภาษาอังกฤษ และความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ทั้งนี้ผูวิจัยไดนําหลักการ

และทฤษฎีวิธีการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติของ Krashen & Terrell (Krashen and Terrell.  

1983: 26-132) มาประยุกตใชในการวิจัย ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน โดย

ผูเรียนจะเรียนภาษาไดจากประสบการณของตนเองและผูอ่ืนอยางเปนไปตามธรรมชาติการเรียนรู

ภาษา และจะมุงม่ันตอการสรางความหมายของภาษาเพื่อเขาใจในเนื้อความและสื่อความหมายใน

การส่ือสารได ดังภาพประกอบ 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตัวแปรอิสระ                                                  ตัวแปรตาม 

2. 

                 วิธีการสอน 

1. การสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ   

    ศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี 

    ธรรมชาติ 

การสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

    การพูดภาษาอังกฤษ 

2. ความสนใจในการเรียน    

    การสอนภาษาอังกฤษ 

ความสามารถดานการฟง  

 

 

1. 

 

ภาพประกอบ 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับตามแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ    

แตกตางกัน 

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม มีความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของในการศึกษาความสามารถดานการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษ และความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ         

ศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่

2 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ ตอไปน้ี 

 1. เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

  1.1 ความสําคัญของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

  1.2 โครงสรางของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

  1.3 องคประกอบของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 2. เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟง การพูดและความสัมพันธระหวาง    

               การฟงและการพูด 

  2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟง 

  2.2 เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการพูด 

  2.3 เอกสารที่เก่ียวของกับความสัมพันธระหวางการฟงและการพูด 

 3. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี 

    ธรรมชาติ 

  3.1 ความเปนมาของวิธีการสอนภาษาตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  3.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการรับรูภาษาที่สอง 

  3.3 กลวิธีการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  3.4 เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน 

 4. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

  4.1 ความเปนมาและความหมาย 

  4.2 ขั้นตอนแนวการสอนแบบเดิม 

 5. เอกสารที่เก่ียวของกับความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

  5.1 ความเปนมาของความสนใจตอการเรียน 

  5.2 ความหมายของความสนใจ 
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  5.3 ความสําคัญของความสนใจตอการเรียน 

  5.4 ลักษณะของความสนใจ 

  5.5 องคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจ 

  5.6 สาเหตุของความสนใจ 

  5.7 การสรางความสนใจ 

  5.8 การวัดความสนใจ 

 6. งานวิจัยที่เก่ียวของ 

  6.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟง การพูดและความสัมพันธ 

   ระหวางการฟงและการพูด 

  6.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว   

   ทฤษฎีธรรมชาติ 

  6.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

  6.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกบัความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 1.1 ความสําคัญของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เปนพ้ืนฐานสําคัญที่ผูเรียนทุกคนตองเรียนรู 

โดยไดรับการจัดสําดับความสําคัญอยูในกลุมที่สอง ซึ่งเปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพ้ืนฐานความ

เปนมนุษย และสรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรค 

  ภาษาอังกฤษไดรับการกําหนดใหเรียนในทุกชวงชั้น โดยสถานศึกษาสามารถจัดเปน

สาระการเรียนรูพ้ืนฐานที่ผูเรียนทุกคนตองเรียน และจัดเปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมที่มีความลึกและ

เขมขนหรือรายวิชาใหมใหผูเรียนไดเลือกเรียนตามความถนัด ความสนใจ ความตองการ และความ

แตกตางระหวางบุคคลตั้งแตชวงชั้นที่ 2 ขึ้นไป สวนภาษาตางประเทศอ่ืนๆ เชน ภาษาผรั่งเศส 

เยอรมัน จีน ญี่ปุน และภาษาเพื่อนบาน เชน ลาว เขมร พมา ยาวี มาเลย ฯลฯ ใหอยูในดุลยพินิจ

ของสถานศึกษาที่จัดทําเปนสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมไดตามความเหมาะสม 

 

 1.2 โครงสรางของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 4-20) ไดกําหนดโครงสรางของหลักสูตรกลุมสาระการ 

เรียนรูภาษาตางประเทศตามระดับความสามารถทางภาษาและพัฒนาการของผูเรียน (Proficiency- 
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based) เปนสําคัญ โดยจัดแบงเปน 4 ระดับ คือ  

  1. ชวงชั้น ป.1-3 ระดับเตรียมความพรอม (Preparatory level) 

  2. ชวงชั้น ป.4-6 ระดับตน (Beginner level) 

  3. ชวงชั้น ม.1-3 ระดับกําลังพัฒนา (Developing level) 

  4. ชวงชั้น ม.4-6 ระดับกาวหนา (Expanding level) 

 

 1.3 องคประกอบของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 22-25) กลาวถึงองคประกอบของหลักสูตรกลุมสาระ       

การเรียนรูภาษาตางประเทศ ดังนี้ 

  1. สาระ (Strands) 

  สาระ คือ กรอบเน้ือหา (Framework) หรือขอบขายองคความรู (Content area) ที่

จัดเปนหมวด (Categories) ของเนื้อหาเฉพาะอยางเปนระบบ ซึ่งแตกตางกันไปตามธรรมชาติของ

กลุมสาระการเรียนรูสาระตางๆ มีความสัมพันธระหวางกัน และควรไดรับการสอนในลักษณะ   

บูรณาการมากกวาจะแยกสอนทีละสาระ  

  สาระที่กําหนดไว สะทอนถึงเปาหมาย (Goals) ในการเรียนรูภาษาตางประเทศ สาระ

ทั้งหมด จึงควรไดนําไปสอนทุกระดับชั้น ในลักษณะที่ถักทอผสมผสานเขาดวยกัน เพ่ือใหผูเรียนได

เรียนรูภาษาทุกดาน พัฒนาสมรรถภาพทางภาษา ในลักษณะที่กาวหนาไปตามความตอเน่ืองของ

กระบวนการเรียนรูนําไปสูประสิทธิภาพทางการเรียนภาษาในระดับสูงขึ้น แยกเปน 4 สาระ คือ 

  สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communication) 

  ภาษาเพื่อการส่ือสาร หมายถึง ความสามารถในการสื่อสารเปนภาษาตางประเทศได

อยางมีประสิทธิภาพ ไมใชเพียงแคจดจําคําศัพท และรูปแบบประโยคในภาษา นักเรียนตองใชภาษา

ไดคลอง เขาใจวัฒนธรรมของเจาของภาษา และตระหนักถึงวิธีการที่จะนําภาษาและวัฒนธรรมไปใช

ในการสรางปฏิสัมพันธในสังคม 

  สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (Cultures) 

  ภาษาและวัฒนธรรม หมายถึง การรับรูและเขาใจวัฒนธรรมของเจาของภาษา เปน

การทําใหนักเรียนตระหนักถึงทัศนะของชาติอ่ืนๆ รวมทั้งวิถีชีวิตที่เปนเอกลักษณ รูปแบบพฤติกรรม

และเขาใจอิทธิพลของวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน ที่มีตอสังคมของเรา วัฒนธรรมมีองคประกอบ       

3 สวน คือ แนวคิด (Perspectives) การปฏิบัติ (Practices) และผลผลิต (Products) ภาษาเปน
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  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน (Connections) 

  นักเรียนมีประสบการณเดิมของตนอยูแลว เน้ือหาที่ปรากฏอยูในกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนเปนแหลงความรูที่มีการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน จะชวยเสริมความรูในกลุม

สาระการเรียนรูอ่ืนใหกับนักเรียนในขณะที่กําลังฝกฝนภาษาตางประเทศ 

  สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนโลก (Communities) 

  การที่นักเรียนสามารถนําประสบการณจากภายนอกโรงเรียน มาใชในโรงเรียนและนํา

ความรูที่ไดรับในโรงเรียนไปใชในชีวิตประจําวัน 

  2. มาตรฐานการเรียนรู (Learning Standards) (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551) 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 25-30) กลาวถึงมาตรฐานการเรียนรู ดังนี้ 

  มาตรฐานการเรียนรู หมายถึง ขอกําหนด สิ่งที่คาดหวังวานักเรียนตองรูและสามารถ

ทําไดภายในเวลา 12 ป มีองคประกอบ 3 สวน คือ ความรู ทักษะ/กระบวนการ และคุณธรรม

จริยธรรม คานิยม ซึ่งกําหนดตามคุณลักษณะอันพึงประสงคตามจุดหมายของหลักสูตร ดังนั้น

มาตรฐานการเรียนรู จึงเปนมาตราฐานกลางสําหรับสถานศึกษา ทองถิ่นและชุมชน นําไปกําหนด

หลักสูตรจัดหลักสูตรการสอนและ การประเมินผลใหเปนแนวเดียวกันเพ่ือใหการเรียนรูของนักเรียน

เปนประสบการณที่มีความเชื่อมโยงตอเนื่องและสมํ่าเสมอ มาตรฐานการเรียนรู เปนส่ิงที่บงบอกถึง

ความรูและประสิทธิภาพตางๆ ที่นักเรียนสามารถทําไดในแตละสาระ และใชเปนมาตรฐานกลาง

สําหรับการตรวจสอบประเมิน และตัดสินคุณภาพการจัดการเรียนรู จํานวนมาตรฐานการเรียนรูใน

แตละสาระไมเทากัน แตละมาตรฐานการเรียนรูมีความหมายที่ครูผูสอนควรทําความเขาใจให

กระจาง 

  สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

  มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจกระบวนการฟงและการอาน สามารถตีความเรื่องที่ฟงและอาน

จากส่ือประเภทตางๆ และนําความรูมาใช 

  มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร และแสดง

ความรูสึกและความคิดเห็น 

  มาตรฐาน ต 1.3 เขากระบวนการพูด การเขียน และส่ือสาร ขอมูล ความคิดรวบยอด

และความคิดเห็นในเรื่องตางๆ ไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 
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  สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

  มาตรฐาน ต 2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

และนําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 

  มาตรฐาน ต 2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม

ของเจาของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชไดอยางมีวิจารณญาน 

  สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน (Connections) 

  มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรู

อ่ืนเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 

  สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนโลก (Communities) 

  มาตรฐาน ต 4.1 สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตางๆ ในสถานศึกษา

ชุมชนและสังคม 

  มาตรฐาน ต 4.2 สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู การศึกษา

ตอการประกอบอาชีพ การสรางความรวมมือ และการอยูรวมกันในสังคม 

  จากการศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สามารถสรุปไดวา   

การเรียนการสอนในปจจุบัน เนนการจัดการเรียนรูที่เปนไปตามกระบวนการสอนภาษาเปนขั้นตอน

ตามความเหมาะสมของเนื้อหาอยางเปนธรรมชาติ ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนผูสอนจะตองยึด

สาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนหลักเพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่ถูกตองและ

เหมาะสม และเอื้อตอผูเรียนเพื่อสรางโอกาสในการฝกการใชภาษาและสรางศักยภาพในการคิดและ

การทํางานอยางสรางสรรค 

 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟง การพูดและความสัมพันธ

ระหวางการฟงและการพูด 

 2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟง 

  2.1.1 ความหมายของความสามารถดานการฟง 

  ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ เปนความสามารถของผูฟงที่มีความเขาใจใน

คําพูดหรือขอความ เปนความสามารถที่ผูฟงใหมีความเขาใจในคําพูดหรือขอความ และสามารถสรุป

ใจความสําคัญของเร่ืองที่ฟงได ซึ่งไดมีผูกลาวถึงความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษไวตางๆ ดังนี้ 

  บราวน; และยูล (Brown; & Yule.  1988: 58) ไดกลาววา ในการฟงภาษาตางประเทศ

นั้นผูฟงตองใชความรูทางดานตัวภาษา และความเขาใจในบริบทเพ่ือตีความสิ่งที่ไดฟง และในขณะที่
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  โรสท (Rost.  1991: 3–4) ไดกลาวถึง ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษวาผูฟง

ตองมีทักษะตางๆ ดังนี้ 

  1. ทักษะการรับรู (Perceptive skills) คือ ความสามารถในการจําแนกเสียงตางๆ ได 

และความสามารถจดจําคําที่ฟงได 

  2. ทักษะการวิเคราะห (Analysis skills) คือ ความสามารถในการจําแนกหนวยทาง

ไวยากรณและสามารถจําแนกหนวยทางภาษาที่ควรนําไปใชได 

  3. ทักษะการสังเคราะห (Synthesis skills) คือ ความสามารถในการเชื่อมโยงตัวชี้แนะ

ดานภาษากับสวนอ่ืน และสามารถนําความรูเดิมมาใชประกอบ เพ่ือใหเกิดความเขาใจในการฟงได

อยางเหมาะสม 

  ทักษะทั้ง 3 ที่กลาวมานี้มีความสัมพันธกันโดยแตละทักษะมีผลตอความสามารถดาน    

การฟงภาษาอังกฤษ โรสท (Rost.  1991: 3–4) ไดแสดงเปนแผนภูมิภาพ ดังภาพประกอบ 3 ทักษะ

ยอยที่มีผลตอความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ 

 

 
 

ภาพประกอบ 3 ทักษะยอยที่มีผลตอความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ 

    - 

ทักษะการรบัรู 

(Perceptive skills) 

    - การแยกเสียง 

การจดจํา 

         ทักษะการวิเคราะห

           (Analysis skills) 

- การจําแนกหนวย   

  ไวยากรณ - การพิจารณาบริบทการใชความรูเดิม 

ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ

- การเชื่อมโยงลักษณะภาษา 

             (Synthesis skills) 

ทักษะการสังเคราะห           
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  แฮรริส (Harris.  1974: 32–40) ไดจําแนกความสามารถดานการฟงภาษาตางประเทศ 

ออกเปน 2 ระดับ รวมทั้งใหตัวอยางลักษณะของความสามารถดานการฟงในระดับตางๆ ดังนี้ 

  1. ความสามารถในการจําแนกเสียง ประกอบดวย 

   1.1 ความสามารถในการจําแนกเสียง คําโดดๆ โดยสามารถจําแนกเสียงวา

เหมือนหรือตางกันอยางไร หรือคําใดออกเสียงตางไปจากคําอ่ืนๆ ที่ไดยินอยางไร 

   1.2 ความสามารถในการจําแนกคําที่มีอยูในขอความ โดยสามารถจําแนกไดวา 

คําใดที่ไดยินในประโยค หรือขอความนั้นตรงกับรูปภาพใด หรือประโยคใด 

  2. ความสามารถในการเขาใจขอความที่ไดฟง ประกอบดวย 

   2.1 ความสามารถในการปฏิบัติตามประโยคคําส่ังที่ใหผูฟงปฏิบัติตาม 

   2.2 ความสามารถในการเลือกคําตอบใหตรงกับที่ไดฟง 

   2.3 ความสามารถในการเขาใจเร่ืองราวท่ัวไปที่จําลองสถานการณในชีวิตประจําวัน 

โดยผูฟงสามารถจดจําสาระสําคัญตางๆ ได 

  ริชารดส (Richards.  1990: 50-51) ไดกลาวถึง ความสามารถดานการฟง

ภาษาอังกฤษวา เริ่มจากการที่ผูฟงสามารถพิจารณาองคประกอบของสิ่งที่ฟง และสามารถนําความรู

ดานภาษาและประสบการณมาใช โดยผูฟงควรมีความสามารถในการฟงหนวยยอย ดังนี้ 

  1. การฟงอยางคราวๆ เพ่ือจับคําศัพทที่รูความหมาย 

  2. การแบงกระแสเสียงที่ตอเนื่องกันออกเปนคําๆ  ได เชน ฟงออกไดวาเสียงที่

ตอเน่ืองกัน เปนคําวา “save the world” ประกอบดวยคํา 3 คํา 

  3. การใชตัวชี้แนะทางเสียงเพ่ือหาจุดเนนของสาร 

  4. การใชตัวชี้แนะทางไวยากรณ เพ่ือเรียบเรียงเสียงออกเปนหนวยของสารที่ได

ความหมาย 

  สวนในดานการนําความรูและประสบการณมาใชในการฟงน้ัน ริชารดส (Richards.  

1990:  50–51) กลาววา ผูฟงควรใชความรู และประสบการณมาชวยใหเกิดความเขาใจดังนี้ 

  1. สามารถกําหนดไดวา เรื่องที่ฟงเปนสวนหนึ่งของเหตุการณใด เชน การเลานิทาน      

การพูดตลก และการบน เปนตน 

  2. สามารถจําแนกประเภท สถานที่ บุคคล หรือส่ิงของ ที่เก่ียวของกับเรื่องที่ฟง 

  3. สามารถระบุถึงสาเหตุ และผลลัพธของเรื่องที่ฟง 

  4. สามารถคาดหมายเหตุการณที่จะเกิดขึ้น 

  5. สามารถตีความหัวเรื่อง 



19 

 

  6. สามารถตีความเกี่ยวกับลําดับเหตุการณที่เกิดกอนหลัง 

  7. สามารถตีความถึงรายละเอียด หรือขอมูลที่ขาดหายไป 

  ไบรน (Byrne.  1984: 323–325) ใหความเห็นวา ความสามารถดานการฟง

ภาษาอังกฤษ ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายดาน ไดแก ความคุนเคยกับคําพูดแตละคําที่ไดฟง หรือ

ประสบการณความรูเดิม การเดาคําพูดที่จะไดฟงตอไปในสถานการณนั้นๆ ความสามารถที่จะใชตัว

ชี้แนะที่ซ้ําซอนในขอความมาประกอบในการทําความเขาใจ และความสามารถในการจดจําขอความ

ที่ไดฟงมาของผูฟง 

  จากการศึกษาความหมายของความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษ กลาวโดยสรุป 

หมายถึง การที่ผูฟงมีความเขาใจในคําพูด ขอความ หรือบทสนทนา และสามารถสรุปใจความสําคัญ

ของเรื่องที่ฟงได โดยใชความรู ความสามารถทางดานภาษา ความเขาใจในบริบทเพื่อตีความส่ิงที่ 

ไดยินและความเขาใจสถานการณในการฟง รวมทั้งการใชกลวิธีตางๆ เพ่ือใหเขาใจสิ่งที่ฟงไดอยาง

ถูกตอง 

 

  2.1.2 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟง 

  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการฟงดังนี้ 

  แครชเชนและเทอรเรล (Krashen and Terrell.  1983: 79-98) การฟง เปนการให

ปจจัยปอนเขา(Input) แกผูฟงที่มีลักษณะที่มีความหมาย (Comprehensible) อยาพยายามบังคับให

นักเรียนใหพูดภาษาที่สอง หรือภาษาเปาหมาย จนกวานักเรียนหรือผูฟงมีโอกาสของการรับรูภาษา

พอสมควร มีวิธีการหลายอยางที่จะชวยการฟง เพ่ือใหการฟงน้ันไดรับปจจัยปอนเขาที่มีความหมาย 

วิธีการหน่ึงก็คือ การใชวิธีการของ เจมส อัชเชอร (James Asher) ที่เรียกวา Total Physical 

Response (T.P.R) วิธีการนั้นคือ ครูใชคําสั่งกับนักเรียน ใหนักเรียนแสดงหรือปฏิบัติตามในสิ่งที่  

ครูพูด นักเรียนจะไมถูกบังคับใหพูดในภาษาที่สองหรือภาษาเปาหมาย จนกวาพวกเขาจะเขาใจใน

สิ่งที่ครูไดพูดออกมา 

  วิดดอวสัน (Widdowson.  1981: 60) ไดกลาววา หลักการฟงที่สามารถพัฒนาผูเรียน

ไดนั้น ผูสอนจะตองสรางความม่ันใจใหแกผูเรียนเพื่อที่ผูเรียนจะไดใชความสามารถของตนเองทั้ง

ดานการฟงและการพูด รวมถึงสามารถเขาใจวาประโยคหนึ่งประโยคใดนั้นมีความสัมพันธกับ

ประโยคอ่ืนๆ ที่พูดไปแลวอยางไร และเขาใจวาประโยคดังกลาวมีหนาที่อยางไรในการสื่อสาร ซึ่งใน

การฟงผูฟงจะเลือกฟงแตเฉพาะส่ิงที่สัมพันธหรือตรงกับจุดประสงคในการฟงและจะไมสนใจกับสิ่งที่

ไมตองการ 
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  เพียรซ (Pierce.  1988: 13–18) กลาววา การฟงเปนกระบวนการที่เก่ียวกับการสราง

ความหมายในสิ่งที่ไดยินไดรับรู และทําความเขาใจกับเสียงหรือสิ่งที่ไดยิน ซึ่งถาหากวาผูฟงมี

ความรูทางสัทศาสตร ไวยากรณ คําศัพท และวัฒนธรรมทางภาษามากเพียงพอ ก็จะสามารถเขาใจ

ถอยคําที่ไดยิน 

  อันเดอรวูด (Underwood.  1993: 1) ไดใหความหมายของการฟงไววา การฟง 

หมายถึง การที่ผูฟงใหความสนใจและความพยายามเพื่อการเขาใจความหมายของสิ่งที่ฟงรวมทั้ง

ความพยายามที่จะเขาใจความหมายตามวัตถุประสงคของผูสงสารดวย 

  บัสบี; และเมเจอร (Busby; & Majors.  1987: 25) ไดอธิบายเกี่ยวกับการฟงวา การฟง 

หมายถึง กระบวนการของการรับรู การใหความสนใจ และการตีความขอมูล หรือตัวปอนภาษาการ

รับตัวปอนภาษานี้เกิดขึ้นโดยตั้งใจ เม่ือรับตัวปอนภาษาเขามาแลวมีการวิเคราะหเนื้อหาสาระ

ตลอดจนแหลงที่มาของตัวปอนภาษานั้น 

  ริกซอนซ (Rixon.  1986: 28) ไดอธิบายความหมายของการฟง (Listening) โดย

เปรียบเทียบกับความหมายของการไดยิน (Hearing) ซึ่งสรุปไดวา การฟงกับการไดยินมีขอแตกตาง

กันโดยการไดยิน เปนการจําแนกเสียงในขั้นตน หรือในขั้นพ้ืนฐานเทาน้ัน นั่นคือในระดับของการได

ยินประสาทหูของมนุษยจะแยกแยะวา เสียงที่ไดยินนั้นเปนเสียงอะไร เชน เปนเสียงแตรรถ เสียง

แมวรอง หรือเสียงพูดคุยกันของมนุษย ในขณะที่การฟงน้ันเปนการกระทําดวยความตั้งใจ ผูฟงตอง

มุงความสนใจของตนไปที่เสียงที่ไดยิน เพ่ือที่จะเขาใจความหมายของสิ่งที่ฟงน้ัน และการฟงเพ่ือให

เขาใจความหมาย ผูฟงตองมีความรูทางภาษาและประสบการณเดิมเก่ียวกับสิ่งที่ฟงมาประกอบกัน 

  จากการศึกษา สามารถสรุปไดวา ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟง

ดังกลาวขางตน หมายถึง ความสามารถในการเขาใจประโยคใดประโยคหนึ่งที่สัมพันธกับประโยค

อ่ืนๆ ที่ไดยิน แลวสรางความสําคัญหรือความหมายขึ้นมา การฟงเพื่อใหเขาใจความหมาย ผูฟงตอง

มีความรูทางภาษาและประสบการณเดิมเก่ียวกับส่ิงที่ฟงมาประกอบกันและจะประสบผลสําเร็จไดดี

เม่ือผูฟงมีความเขาใจเก่ียวกับสังคมและวัฒนธรรมของผูพูดดวย 

 

  2.1.3 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถดานการฟง 

  ทักษะกระบวนการฟง เปนกระบวนการที่มีความซับซอนอยางยิ่ง ซึ่งนักการศึกษาได

กลาวถึง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถดานการฟง ดังนี้ 

  ซามูเอลส (Samuels.  1987: 295–309) กลาวถึง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอ

ความสามารถดานการฟง ดังนี้ คือ 
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  1. ความรูและความสามารถดานตางๆ ที่ชวยใหเกิดความเขาใจภาษา (Language 

facilities) ไดแก 

   1.1 ความสามารถในการรําลึกคําตางๆ ได  

   1.2 ความสามารถในการแบงสวนและการวิเคราะหดานไวยากรณของสิ่งที่ฟง 

   1.3 ความสามารถในการทําความเขาใจความหมายของคําศัพท 

   1.4 ความสามารถในการทําความเขาใจโครงสรางของภาษา 

   1.5 ความสามารถในการทําความเขาใจภาษาถิ่นของภาษาตางประเทศ 

   1.6 ความสามารถในการทําความเขาใจภาษาอางอิงความ 

  2. ความรูเดิมซ่ึงเปนความรูและประสบการณเดิมเก่ียวกับภาษา (Textual schemata) 

ความรูเก่ียวกับเน้ือหา (Content schemata) ความรูและประสบการณเดิมเก่ียวกับเร่ืองที่ฟง และ

ความรูหรือประสบการณเดิมลักษณะที่เปนความรูรอบตัว 

  3. การคํานึงถึงอิทธิพลของบริบท (Contextual influences) 

  4. ความสามารถในการใชกลวิธีการฟง (Listening strategies) 

  5. ความรูความเขาใจในภาษาทาทาง (Gesture competence) 

  6. แรงจูงใจและความตั้งใจของผูฟง (Motivation and intention audience) 

  แพรรอท (Parrot.  1993: 160–173) กลาวถึง องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถ

ดานการฟง ดังนี้ 

  1. ประสบการณและความรูเดิมของผูฟง 

  2. ความรูเก่ียวกับภาษา เชน คําศัพท โครงสรางทางไวยากรณ ซึ่งเปนองคประกอบที่

สําคัญที่สุดในการทําความเขาใจตอส่ิงที่ไดฟง 

  3. ตัวผูฟง ซึ่งไดแก ความคาดหวังและทัศนคติ 

  จากการศึกษาที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปได ดังน้ี องคประกอบที่มีอิทธิพลตอ

ความสามารถดานการฟง ประกอบดวย ปจจัยดานความรูเก่ียวกับภาษา ประสบการณเดิมของผูฟง

และวัฒนธรรมของภาษา รวมทั้งความสามารถในการวิเคราะหสิ่งที่ไดฟงและทัศนะของผูฟง 

 

  2.1.4 แนวทางการพัฒนาดานการฟง 

  แวลเล็ทและดิสิค (Valette and Disick.  1972: 141-142) อธิบายวา ความสามารถใน   

การฟงภาษาตางประเทศ แบงเปน 5 ระดับ ไดแก 
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  1. ระดับทักษะกลไก (Mechanical skill) เปนพฤติกรรมในระดับการรับรู ผูฟงแยก

ความแตกตางระหวาง ภาษาแมกับภาษาตางประเทศ จากเสียงที่ไดยินโดยไมตองเขาใจความหมาย 

  2. ระดับความรู (Knowledge) เปนระดับที่ผูฟงเขาใจความหมายของคําหรือประโยคที่

เคยไดยินมาแลว ปฏิบัติตามคําส่ังที่คุนเคย จับคูประโยคหรือคําพูดที่ไดยินกับรูปภาพได หรือเลือก

ประโยคภาษาที่หนึ่งที่มีความหมายเหมือนกับภาษาตางประเทศได 

  3. ระดับถายโอน (Transfer) เปนระดับที่ผูฟงเขาใจประโยคที่แตงใหมโดยใชศัพทและ

ไวยากรณที่เรียนมาแลว ตอบคําถามได เลือกคําหรือขอความที่เหมาะสมเพื่อตอบคําถามหรือ

ขอความในประโยคได และสงขอความยาวๆ ได 

  4. ระดับสื่อสาร (Communication) เปนระดับที่ผูฟงเขาใจคําสั่ง คําแนะนํา และ

คําอธิบายที่เปนภาษาตางประเทศได เขาใจความหมายของศัพทใหมโดยการคาดคะเนจากความรู

เดิม นอกจากนี้สามารถสื่อความกับเจาของภาษาไดดวยพฤติกรรมขั้นสูงสุด คือสามารถแกไขคําพูด

ของเจาของภาษาจากบทละคร ภาพยนตร เปนตน 

  5. ระดับวิพากษวิจารณ (Criticism) เปนการฟงที่สามารถวิเคราะหภาษาที่ไดยินเปน

ภาษาของชนชั้นใด ใชในถิ่นใด รวมทั้งเขาใจความหมายตรง และความหมายแฝง เขาใจความ

แตกตางของอารมณและน้ําเสียงของผูพูดได 

  จอหนสันและมอรโร  (Johnson and Morrow.  1981: 81) อธิบายวา  การฟง

ภาษาตางประเทศจะพัฒนาไดตองใชเวลานาน และตองไดรับการฝกฝนอยางถูกตองตามขั้นตอน 

และฝกซํ้าในสิ่งเดียวกันเหมือนกับการฝกฟงภาษาแรก นอกจากน้ีความเร็วในการฝกฝนควรเปน

ความเร็วปกติเพราะจะไดชินกับการฟงในสถานการณจริง 

  โวลวินและโคกเลย (Hoskisson and Gail.  1987: 73;  citing Wolvin.  1979, 

Coakley.  1985) อธิบายวา การฟงมีจุดประสงค 5 ประการ ไดแก 

  1. เพ่ือแยกเสียง 

  2. เพ่ือเขาใจเร่ือง 

  3. เพ่ือแกไขปญหา 

  4. เพ่ือวิจารณ 

  5. เพ่ือเกิดความสนุกเพลิดเพลิน 

  แอนเดอรสันและลินช (Anderson and Lynch.  1988; 47-60) อธิบายวา การฟงตอง

อาศัยการฝกฝนจากการสอนที่วางขั้นตอนไวอยางดีซึ่งตองคํานึงถึงองคประกอบ 3 ประการ ไดแก 
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  1. ประเภทของตัวปอน ไดแก ลักษณะของภาษาที่รับฟง ความยากงายของคําปอน

ทางภาษา ขึ้นอยูกับการจัดลําดับขอมูลความคุนเคยกับหัวเรื่องที่ไดรับฟง และความชัดเจนของ

ขอมูลที่ใหตลอดจนความซับซอนของเนื้อหา เปนตน 

  2. การสนับสนุนจากบริบทในการฟง ความเขาใจในการฟงขึ้นอยูกับปริมาณของขอมูล

และเวลาที่ใชในการฟง ถาผูฟงผานกิจกรรมการฟงที่เหมาะสมมากอน มีความเขาใจ จุดมุงหมาย

ของการฟงชัดเจน ทําใหการรับขอมูลเปนขั้นตอนมากขึ้น ผูฟงไมคอยเนนความจํามากเกินไปการใช

สื่อที่มองเห็นจะชวยใหผูฟงเขาใจ หรือตีความสิ่งที่ฟงไดชัดเจนยิ่งขึ้น นอกจากน้ีการทํางานเปนกลุม

จะชวยใหฝก การฟงไดผลยิ่งขึ้น 

  3. ประเภทของกิจกรรม กิจกรรมที่ตางกันทําใหผูฟงไดรับส่ิงที่ฟงซับซอนตางกัน 

ดังนั้นการจัดกิจกรรมจึงควรจัดใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 

  รูบิน (Rubin.  1990: 51) อธิบายวา การเรียนรูภาษาของเด็กน้ันเริ่มจากการฟงซ่ึงเปน

พ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาการเรียนรูภาษา หากผูเรียนรูมีปญหาในการฟงแลว อาจทําใหการเรียนรู

ภาษาลมเหลวได 

  โรสท (Rost.  1991: 7-8) อธิบายวา การพัฒนาความสามารถในการฟงมีหลักการ 

ไดแก 

  1. ควรใหมีการปฏิสัมพันธ 

  2. เนนใหรูความหมาย เรียนรูเน้ือหาสําคัญและใหมๆ ของภาษานั้นๆ 

  3. ใหทํางานจากกิจกรรมที่สามารถเขาใจได 

  4. เนนความถูกตอง 

  นอกจากน้ียังอธิบายวา ผูสอนสามารถชวยพัฒนาการฟงของผู เรียนรูไดดวย

ขอเสนอแนะตอไปน้ี 

  1. คุยกับผูเรียนเปนภาษาอังกฤษ 

  2. ใชภาษาอังกฤษในชั้นเรียน 

  3. แนะนําใหผูเรียนรูจักภาษาอังกฤษจากสื่ออ่ืน 

  4. สงเสริมใหผูเรียนมีอิสระในการฟงภาษาอังกฤษนอกจากชั่วโมงเรียนดวยตนเอง 

  ไบรน (สุมิตรา อังวัฒนกุล.  ม.ป.ป.: 9-10;  อางอิงจาก Byrne.  1988: 15) อธิบายวา 

ความสามารถในการฟงควรพัฒนาตามขั้นตอนเหลาน้ี ไดแก 

  1. ใหผูเรียนฟงตัวอยางภาษาพูดแบบตางๆ โดยใหฟงสิ่งที่สนใจและสามารถเขาใจได

และใหความเพลิดเพลิน 
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  2. ใหผูเรียนฟงและเก็บขอมูลเฉพาะ เชน เขาใจความหลัก ความคิด เปนตน 

  3. ใหผูฟงทํากิจกรรม เชน การอภิปราย เขียนเรื่องจากการฟง 

  4. ใหผูเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนในขณะที่ฟงดวย 

  พอลสตัน; และฮาวเวิรด (Paulston; & Howard. 1978: 131-132) อธิบายการฝก

ทักษะการฟงมีขั้นตอน ดังตอไปน้ี 

  1. กระตุนความสนใจของผูเรียน และใหผูเรียนรูจุดมุงหมายของการฝก 

  2. ใหผูเรียนฟงขอความที่เตรียมไว ขอความควรใชอัตราปกติ 

  3. ใหผูเรียนทํางานที่มอบหมายหลังจากการฟง 

  4. ใหคําติชมงานที่ทํา 

  เสาวลักษณ รัตนวิชช (2531: 74) อธิบายวา การพัฒนาการฟง ผูสอนตองพิจารณา

ตั้งแต การเลือกเน้ือหา หรือการสรางบทเรียนที่ใชภาษาเหมาะสมกับวัยของผูเรียน ภาษาที่ใช

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได กิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ผูเรียนตองมีโอกาสฝกฝนการใช

ภาษาไดมากท่ีสุด ผูสอนตองนําโสตทัศนูปกรณตางๆ เขามาชวยเสริมเพ่ือใหการเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น 

  เพตตีและเจนเซน (มยุรี อนันตมงคล.  2536: 45; อางอิงจาก Petty and Jentzen. 

1980: 181) อธิบายวา การฟงไมไดหมายถึงเพียงแคมีเสียงมากระทบหูเทาน้ัน ดังน้ัน การฟงมี

กระบวนการ 4 ขั้นตอน ไดแก 

  1. การไดยินเสียง 

  2. การเขาใจ 

  3. การประเมิน 

  4. การมีปฏิกิริยาตอบโต 

  จากการศึกษาเอกสารตางๆ เก่ียวกับแนวทางการพัฒนาดานการฟง สรุปไดวา ผูสอน

มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการฟง สามารถคัดเลือกกิจกรรมที่มีจุดประสงคชัดเจน เน้ือหาท่ีใช

สอนเหมาะสมกับนักเรียน รวมถึงการที่ผูฟงมีความเขาใจในคําพูด ขอความ หรือบทสนทนา และ

สามารถสรุปใจความสําคัญของเร่ืองที่ฟงไดดีขึ้น ซึ่งเกิดจากการพัฒนาทักษะดวยตนเองโดยใช

ความรู ความสามารถทางดานภาษา ความเขาใจในบริบทเพื่อตีความสิ่งที่ไดยิน และความเขาใจ

สถานการณในการฟง รวมทั้งการใชสื่อและกลวิธีตางๆ เพ่ือชวยเสริมใหผูเรียนฟงไดอยางถูกตอง

และเขาใจดียิ่งขึ้น 
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  2.1.5 การประเมินผลดานการฟง 

  ฮับบารด (Hubbard.  1983: 263-265) จําแนกการทดสอบการฟงภาษาอังกฤษ

ออกเปน 2 ชนิด ไดแก 

  1. การทดสอบการฟงที่แทจริง (Pure listening test) เปนการทดสอบการฟงและการ

จําแนกเสียงของคําที่ไดยิน เชน 

   1.1 การทดสอบจําแนกเสียงโดยใชการเทียบเสียง 

   1.2 การทดสอบจําแนกเสียงโดยวัดการฟงเสียงเนนหนัก (Stress) ในคําและ

ประโยค 

   1.3 การทดสอบการฟงระดับเสียงสูงต่ําในประโยค 

  2. การทดสอบความเขาใจในการฟง (Listening comprehension test) เปนการทดสอบ

ความเขาใจในสิ่งที่ฟง เชน การฟงเสียงและตอบคําถาม เปนตน 

  เสาวลักษณ รัตนวิชช (2531: 116-122) ใหตัวอยางแบบทดสอบเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับ  

การฟง เปนแบบทดสอบชนิดเขียนตามคําบอก โดยแยกออกเปน 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขั้นตอนในการเตรียม ประกอบดวย 

   1.1 เลือกขอความและลําดับขั้นตอนในการเตรียมทําแบบทดสอบ กําหนด

จุดมุงหมายของการทดสอบ 

   1.2 เลือกชนิดของแบบทดสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของการทดสอบ 

   1.3 กําหนดเน้ือหาตางๆ ที่จะออกขอสอบ 

   1.4 กําหนดเวลาที่ใชในการทดสอบ การตรวจใหคะแนน และกําหนดวิธีแปล

ความหมายของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 

  2. ขั้นตอนในการดําเนินการสอบการเขียนตามคําบอกแบบมาตรฐาน 

   2.1 ผูสอนอานขอความทั้งหมดดวยความเร็วปกติ ผูสอบตั้งใจฟงพยายามทําความ

เขาใจเน้ือเร่ืองในขอความนั้นใหมากที่สุด 

   2.2 ผูสอนอานขอความครั้งที่ 2 ซึ่งการอานครั้งน้ีผูอานจะอานวลี หรือประโยค

ซ้ําๆ และมีการหยุดพักเปนชวงๆ จะมีการแบงวรรคตอน ผูสอนจะอานออกเสียงดวย ในขั้นนี้ผูสอบ

จะฟงแลว เขียนประโยคหรือวลีที่ไดยิน 

   2.3 ผูสอนอานขอความทั้งหมดดวยความเร็วปกติอีกคร้ัง เพ่ือใหผูสอบได

ตรวจทานสิ่งที่เขียนไว เติมสวนที่ขาดตกบกพรองใหสมบูรณ 
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  อัจฉรา วงศโสธร (2538: 130-135) อธิบายวา การทดสอบการฟงสามารถวัดไดทั้งที่

เปนหนวยความหมายยอย และความเขาใจสารโดยรวม ที่อาศัยโครงสรางความรูของผูเรียน      

การทดสอบการฟงอาจวัดโดยบทฟง และมีตัวเลือกคําตอบแลวใหผูฟงเลือกคําตอบ หรืออาจเปน

การฟง แลวเขียนคําตอบ หรือพูดคําตอบ เปนคํา วลีและขอความ 

  การทดสอบการฟงอาจเปนไปตามระดับทักษะของ Valette และ Disick ซึ่งมีอยู       

5 ระดับ ไดแก ระดับกลไก ระดับความจํา ระดับถายโอน ระดับสื่อสาร และระดับวิพากษวิจารณ 

  นอกจากน้ี อัจฉรา วงศโสธร เสนอวา เกณฑการประเมินทักษะฟงควรเปนไปตาม

รูปแบบการฟง เชน ถาเปนการฟงแบบตัวตอตัวในการสนทนา ควรใชเกณฑที่กําหนดความสามารถ

ในการจับใจความ การตีความ การสังเกตเกี่ยวกับกิริยาอาการ สีหนาทาทางผูพูด วัตถุประสงคของ

การพูด บริบทของการพูด สัมพันธภาพระหวางผูพูดและผูฟงสถานภาพของผูพูด ลีลาภาษาที่ใชถา

เปนการฟงที่ไมใชแบบตัวตอตัว เชน การฟงวิทยุ โทรทัศน การบรรยาย ฯลฯ ก็ควรเพ่ิมเกณฑ   

การกําหนดความสามารถในการระบุประเภทของเนื้อความของการพูดวาเปนโวหารใด มีหนาที่และ

ความสัมพันธของเน้ือหาทางดานภาษา และความสัมพันธของเนื้อความทางดานประสบการณของผู

พูดและผูฟงอยางไร เชน การฟงบรรยายทางสาขาวิชาการ หรือการฟงดานวิชาชีพ 

  จากการศึกษาการประเมินผลดานการฟง สรุปไดวา การทดสอบการฟงน้ันมีวิธี

ทดสอบไดหลายวิธีซึ่งอาจทดสอบการฟงเสียง หรือความเขาใจในการฟง มีเกณฑการประเมินที่ตรง

รูปแบบของ การฟง และเกณฑการประเมินอาจเปนไปตามเน้ือหาวาเปนภาษาทั่วไป หรือ

ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ  

 

 2.2 เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถดานการพูด 

  2.2.1 ความหมายของความสามารถดานการพูด 

  แวลเล็ท (Vallete.  1977: 120) กลาววา ความสามารถในการพูดมีหลายระดับ โดย

เร่ิมตั้งแตระดับการออกเสียงคําและการออกเสียงสูงต่ําในประโยค ระดับการนําไปใช ระดับ

กลั่นกรองและ การพูดน้ันจะตองเลือกใชสํานวนที่มีความเหมาะสมกับความนิยมและเปนที่ยอมรับ

ของเจาของภาษาอีกดวย 

  พอลสตัน; และฮาวเวิรด (Paulston; & Howard.  1978: 56–57) กลาววา 

ความสามารถในการพูดมิไดเปนเพียงปฏิสัมพันธทางภาษาเทาน้ัน ผูพูดตองมีการแลกเปลี่ยน

ความหมายของภาษาทางดานสังคมดวย นั่นคือจะตองใชภาษาตามกฎของสังคมนั้นๆ 
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  แครชเชน; และเทอรเรล (Krashen and Terrell.  1983: 32-35) กลาววา 

ความสามารถในการพูด คือ ความเขาใจในการฟง การพูดอยางคลองแคลวในภาษาที่สองเกิดจาก

ความสามารถในการพูดที่ปรากฏออกมาหลังจากสรางสมรรถภาพโดยผานขอมูลจากการปอนเขาที่

สามารถเขาใจความหมายได (Comprehensible input) จากการฟงมาแลว 

  จากการศึกษาความหมายของความสามารถดานการพูดที่กลาวมาขางตน สามารถ

สรุปไดวา ความสามารถดานการพูด หมายถึง ความสามารถในการพูดโตตอบสิ่งที่ไดฟงโดยใชการ

ออกเสียงคํา เสียงสูงต่ําในประโยคและสามารถนําไปใชไดอยางคลองแคลว เหมาะสมกับกฎของ

สังคมนั้นๆ รวมทั้งเปนที่ยอมรับของเจาของภาษาอีกดวย 

 

  2.2.2 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถดานการพูด 

  แวลเล็ท (Valette.  1977; 120) อธิบายความสามารถดานการพูดไววา การพูดไมได

เปนเพียงแคการออกเสียงคํา และการออกสียงสูงต่ําในประโยคเทาน้ัน แตการพูดเปนการทําใหผูอ่ืน

เขาใจในสิ่งที่เราพูดไป และการพูดจะตองมีการเลือกใชสํานวนภาษาใหถูกตองเหมาะสมกับความ

นิยมและเปนที่ยอมรับของเจาของภาษา 

  เซียรล (Searle.  1978: 39-53) อธิบายวา ถอยคํามีความหมาย 2 ประการ คือ 

  1. ความหมายของขอความที่พูด (Proposition meaning) เปนความหมายโดยตรง

ตามตัวอักษร เชน ผูพูดกลาววา I am thirsty. ความหมายของขอความที่พูดคือ ฉันกระหายนํ้า ผูฟง

สามารถเขาใจไดโดยตรง หรือ I don’t want to go to the cinema. ขอความที่ผูพูดกลาวปฏิเสธไปดู

หนังในสถานการณที่สนทนากัน ซึ่งสามารถเขาใจไดโดยตรงเชนกัน 

  2. ความหมายที่แสดงเจตนาของผูพูด (Locutionary meaning) จะมีความหมายที่ลึก

กวาความหมายแรก ซึ่งผูพูดตองการใหเกิดขึ้นกับผูฟง เชน กลาววา I am thirsty. ผูพูดมีเจตนา

สื่อสารใหผูฟงเขาใจในความตองการ ซึ่งอาจจะเปนความหมายในลักษณะการบนวากระหายนํ้า หรือ

อาจเปนการขอรองใหผูฟงเขาใจวากําลังตองการด่ืมนํ้า การตีความหมายในขอนี้ขึ้นอยูกับ

สถานการณในขณะนั้น และขึ้นอยูกับความสามารถของผูฟงในการตีความหมาย 

  ซิทโซปูลู (Tsitsopoulou.  1992: 56) อธิบายวา การพูดไมใชเพียงแตออกเสียงจาก

การฝกตามโครงสรางประโยคเทาน้ัน แตตองไดรับความรูและความเขาใจ รวมทั้งสามารถแสดง

ความรูสึกไดเหมาะสมดวย 
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  สวนิต ยมาภัยและถิรนันท อนรัชศิริวงศ (2535: 1) อธิบายวา การพูดหมายถึง การใช

ถอยคํา น้ําเสียง รวมทั้งกิริยาอาการอยางมีประสิทธิภาพ และถูกตองตามจรรยามารยาท ประเพณี

ของสังคมเพ่ือถายทอดความคิด ความรูสึก และเกิดการตอบสนอง 

  สุมิตรา อังวัฒนกุล (2537: 167) อธิบายวา การพูดเปนการถายทอดความคิดความ

เขาใจ และความรูสึกใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมายของผูพูด ดังน้ัน ทักษะการพูดเปนทักษะที่

สําคัญสําหรับบุคคลใชสื่อสารในชีวิตประจําวัน สําหรับการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ ทักษะ

การพูดเปนทักษะที่สําคัญและจําเปนมากเพราะผูพูดไดยอมฟงผูอ่ืนไดเขาใจ อยางไรก็ตามทักษะ

การพูดเปนทักษะภาษาที่ซับซอน และตองเกิดจากการฝกฝน 

  จากการศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวของกับความสามารถดานการพูดดังกลาวขางตน กลาว

โดยสรุปวา เปนการสงขาวสารตางๆ ซึ่งแตละครั้งจะตองประกอบดวยบุคคลตั้งแต 2 คน ขึ้นไปจึงจะ

ทําใหการพูดมีประสิทธิภาพหรือประสบผลสําเร็จ รวมทั้งผูพูดเองก็จะตองมีความรูเก่ียวกับภาษา 

ความหมายของภาษาทางดานสังคมและวัฒนธรรม และการใชภาษา  

 

  2.2.3 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถดานการพูด 

  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถดานการพูดมีหลายประการ ซึ่งนักการศึกษา

ไดกลาวไว ดังนี้ 

  รวิวงศ ศรีทองรุง (ถิรลักษณ เอกนัยน.  2548;  อางอิงจาก รวิวงศ ศรีทองรุง.  2540: 

10-11) การพูดเปนการสื่อสารแบบเผชิญหนา ดังน้ันการพูดจะประสบความสําเร็จยอมตองมี

องคประกอบ ดังนี้ 

  1. ผูพูด (Speaker) เปนผูสงสารตองแสดงความสามารถในการพูด ถายทอดความรูสึก 

ขอคิดเห็น ขอเท็จจริง ตลอดจนทัศนคติของตนไปสูผูฟงใหดีที่สุดเทาที่จะทําไดโดยการรูจักใชภาษา

เสียงอากัปกริยาเพ่ือใหผูฟงเขาใจงาย แจมแจงและรวดเร็ว 

  2. สาระหรือเนื้อหาท่ีพูด (Speech) ผูพูดควรจะพูดเรื่องที่ตนถนัดและมีความรู       

ในดานนั้น มีการเตรียมลําดับและการเตรียมเร่ืองที่ดี 

  3. ผูฟง (Audience) สื่อความหมายเปนกระบวนการติตตอทางสังคมที่มีผูพูดเปนผูให

ผูฟงเปนผูรับผูพูดจะส่ือความหมายไดตรงเปาหมายมากยิ่งขึ้นหากรูจักวิเคราะหผูฟง 

  4. เคร่ืองมือในการสื่อความหมาย (Communication channel) สิ่งที่จะชวยถายทอด

ความรูสึกของผูพูดไปใหคนฟง เชน น้ําเสียง สีหนา ทาทาง 
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  5. ความมุงหมายหรือผลท่ีเกิดจากการพูด (Speech result) การพูดทุกชนิดตองมี

จุดมุงหมายหรือผลที่เกิดขึ้น 

  เซียรล (Searle.  1978: 85-95) กลาววา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถ

ดานการพูดประกอบดวย 

  1. การกลาวถอยคํา (Utterance act) หมายถึง การที่ผูพูดกลาวคําหรือประโยคขึ้นมา

ซึ่งคําพูดหรือประโยคดังกลาวตองมีจุดประสงคของการติดตอส่ือสารดวย 

  2. การใชคําพูดที่ทําใหบรรลุผลอยางใดอยางหน่ึงตามแตสถานการณ (Propositionary 

act) หมายความวา การที่ผูพูดใชถอยคําที่เหมาะสมกับเหตุการณและบุคคล เชน การกลาวคําพูดให

ผูฟงเกิดความนาเชื่อถือ เปนตน 

  3. การแสดงเจตนาในการกลาวคําพูด (Locutionary act) หมายถึง การแสดงออกซึ่ง

ความตั้งใจของผูพูดในการกลาวถอยคํา เชน การทักทาย การขอรอง การยอมรับ เปนตน 

  จากการศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถดานการพูดที่กลาวมาขางตน 

สามารถสรุปได ดังนี้ องคประกอบดานการพูดประกอบดวย ผูพูด เน้ือหาสาระ จุดมุงหมายที่

ตองการพูด การใชน้ําเสียง กริยาทาทางที่สอดคลองกับสถานการณ และเรื่องที่ตองการพูดเพ่ือให

ผูฟงสามารถเขาใจไดอยางถูกตองและรวดเร็ว 

 

  2.2.4 แนวทางการพัฒนาดานการพูด 

  แฮรรีส (Harris.  1974: 81-82) อธิบายวา จุดมุงหมายหลักในการเรียนหรือฝกทักษะ     

การพูดภาษาที่สอง โดยท่ัวไปมุงหวังเพียงใหผูเรียนมีความสามารถในการสื่อสารโดยการใชภาษา

อยางเปนทางการ สามารถพูดเก่ียวกับชีวิตประจําวันดวยอัตราความเร็ว ความถูกตองและความ

คลองแคลวที่จะไมทําใหผูฟงรูสึกอึดอัดหรือนาเบื่อหนาย 

  ฟนอคคิเอโร; และบรัมฟท (Finocchiaro and Brumfit.  1987: 140) อธิบายวา การพูด

เปนทักษะที่ซับซอนมากกวาการฟง โดยตองรูเก่ียวกับ เสียง ไวยากรณ คําศัพท วัฒนธรรม และ   

ผูพูดตอง 

  1. คิดเก่ียวกับสิ่งที่ตองการแสดงออก 

  2. เปลี่ยนตําแหนงของลิ้น ริมฝปาก เพ่ือใหไดเสียงที่ถูกตอง 

  3. ระวังเก่ียวกับการใชภาษา เชน ไวยากรณ คําศัพท เปนตน 

  4. เปลี่ยนแปลงการใชทําเนียบภาษา 

  5. เปลี่ยนแปลงความคิดที่เกิดจากการตอบสนองจากผูอ่ืน 
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  ออลเลอร (Oller.  1979: 320-326) อธิบายถึงองคประกอบของภาษาพูดไว 5 ดาน 

ไดแก 

  1. สําเนียง (Accent) 

  2. ไวยากรณ (Grammar) 

  3. ศัพท (Vocabulary) 

  4. ความคลองแคลว (Fluency) 

  5. ความสามารถเขาใจคําพูดของผูอ่ืน (Comprehension) 

  แครชเชน; และเทอรเรล (Krashen and Terrell.  1995: 75-76) อธิบายวา ผูเรียนจะ

ออกเสียงภาษาที่เรียนได เม่ือผานกระบวนการเรียนรูภาษานั้นๆ โดยรับปจจัยปอนที่มีความหมาย

สามารถเขาใจได และผูเรียนตองเรียนรูภาษาโดยปราศจากการบังคับ 

  บารทซ (สุมิตรา อังวัฒนกุล.  ม.ป.ป.: 17-18;  อางอิงจาก Bartz.  1979: 18-22) 

อธิบายวา การพูดเปนทักษะที่ซับซอนและประกอบดวยองคประกอบ 5 ประการ ไดแก 

  1. ความคลองแคลว 

  2. ความสามารถใหผูฟงเขาใจ 

  3. ปริมาณของขอมูลที่สื่อสารได 

  4. คุณภาพของขอมูลที่สามารถนํามาส่ือสารได 

  5. ความพยายามในการสื่อสาร 

  ไบรน (สุมิตร อังวัฒนกุล.  ม.ป.ป.: 18-19;  อางอิงจาก Byrne.  1987: 22-99) ไดแบง

ขั้นตอนในการสอนการพูดไว 3 ขั้น ดังตอไปน้ี 

  1. ขั้นการใหความรู ครูเปนผูเลือกเน้ือหามาสอน ผูเรียนมีหนาที่ฟง และทําความ

เขาใจ 

  2. ขั้นการฝกฝน ครูแจกงานใหผูเรียนทุกคนไดฝกฝนการพูดใหมากที่สุด 

  3. ขั้นการใชภาษาตามความตองการ ครูทําหนาที่เปนผูแนะนําหรือใหคําปรึกษา เปด

โอกาสใหผูเรียน นําความรู ความเขาใจมาใชในกรสื่อสารอยางเสรี เปนการพิสูจนวา ผูเรียนสามารถ

นําส่ิงที่เรียนมาใชในสถานการณตางๆ ไดหรือไม 

  เสาวลักษณ รัตนวิชช (2531: 77) อธิบายวา สิ่งสําคัญในการเปดโอกาสใหผูเรียน ได

ฝกพูดนั้น ควรพูดในสิ่งที่ผูเรียนไดฟงมากอน การฝกพูดหลังจากไดประสบการณในการฟงมาก

พอจะทําใหผูเรียนพูดไดอยางม่ันใจและเปนธรรมชาติผูสอนควรจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดมีโอกาสพูด

ตามอยางหรือพูดอยางอิสระ และควรสนับสนุนใหผูเ รียนไดแสดงความคิดเห็นของตนเปน 



31 

 

  สุภัทรา อักษรานุเคราะห (2532: 54-55) อธิบายวา สิ่งที่ผูสอนจะตองคํานึงถึงเก่ียวกับ 

การสอนทักษะการฟง-พูด มีดังนี้ 

  1. ผูเรียนจะตองมีความรูในดานการออกเสียง การเลือกความหมายและกฎไวยากรณ 

ของภาษาและสามารถนําสิ่งที่เรียนไปใชในสถานการณจริง กลาวคือ ผูเรียนจะตองมีทักษะทาง

ภาษาและมีทักษะทางการสื่อสาร 

  2. ผูสอนควรเลือกเน้ือหาท่ีมีความยากงายเหมาะสมกับระดับชั้น ควรเนนบทสนทนา

ที่ไมเปนทางการกอนบทสนทนาที่เปนทางการ แลควรเปนตัวอยางของการใชภาษาจริงใน

ชีวิตประจําวัน โดยสามารถชี้ใหเห็นเกณฑการพูดได คือ รูจักวาบทสนทนานี้ควรพูดกับใคร พูดเรื่อง

อะไร ที่ไหน อยางไร 

  3. บรรยากาศในการสอนทักษะฟง–พูด ควรเปนบรรยากาศที่ไมเครียด ผูเรียนมีความ

สบายใจ ไมเขินอายที่จะพูด 

  จากการศึกษาเอกสารตางๆ ที่เก่ียวของกับแนวทางการพัฒนาดานการพูด สรุปไดวา 

แนวทางการพัฒนาดานการพูด เปนสิ่งสําคัญสําหรับผูสอนเปนอยางยิ่ง ผูสอนตองมีขั้นตอนใน   

การสอนภาษาที่เอ้ือตอผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะการพูด ซึ่งผูสอนจะเปนผูชวยชี้แนะ 

สนับสนุนและแกไขขอบกพรองเทาน้ัน 

 

  2.2.5 การประเมินผลดานการพูด 

  อัจฉรา วงศโสธร (2538: 79-80) อธิบายวา การพูดมีรูปแบบที่สามารถทดสอบได                                             

3 ประเภท ไดแก 

  1. การพูดเด่ียวเพียงคนเดียว เชนการกลาวรายงาน การอธิบาย การเลาเรื่อง การให

คําแนะนําในการทําอยางใดอยางหน่ึง การกลาวแสดงความคิดเห็นหรือการกลาววิพากษวิจารณ 

เทคนิคการวัดความสามารถทางการพูดประเภทนี้มักเปนวิทยวิธีทดสอบแบบตรง เพราะผูพูดได

แสดงทักษะ การพูดจริงในเนื้อหาที่ไดเตรียมมา 

  2. การสัมภาษณหรือการสนทนาซึ่งเปนการพูดระหวางบุคคล 2 คน โดยฝายหน่ึงเปนผู

ที่ดําเนินการสอบ เปนผูปอนคําถามใหผูเรียนไดแสดงทักษะการพูดของตน การสนทนามักเร่ิมตน

ดวยการทักทายเพ่ือใหผูเรียนคลายความเครียดหรือความหวั่นวิตกที่เกิดขึ้น และชวยใหคุนกับ

สถานการณของการสอบไดดีขึ้น ตอจากน้ันเปนการเขาสูเรื่องที่มุงทดสอบซ่ึงอาจเปนเรื่องทั่วไปตาม
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  3. การอภิปรายหรือการโตวาทีซึ่งมีการแสดงความคิดเห็นเปนกลุมโดยกรรมการให

คะแนนเปนผูใหคะแนนผูเรียน เปนรายบุคคล แตเน่ืองจากการพูดเปนกลุมแบบนี้มีการพูดของผูอ่ืน 

เปนตัวแปรสําคัญ ที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการพูดของแตละคน 

  นอกจากน้ียังอธิบายวา การพูดเปนการสื่อสารที่อาศัยทวงทีวาจา ความชัดถอยชัดคํา  

น้ําเสียง ประกอบกับการใชภาษา การประเมินความสามารถในการใชทักษะพูดจึงควรคํานึงถึงสิ่ง

เหลาน้ี ไดแก 

  1. การออกเสียงวาชัดเจนหรือไมเพียงใด การลงเสียงหนักเบา การใชเสียงขึ้นลง   

การเวนจังหวะในการพูด 

  2. ทวงที สีหนา การสบตากับผูฟงวาสอดคลองและเหมาะสมกับแสดงออกทางการพูด

หรือไม และผูพูดสามารถใชอยางไดผลหรือไม 

  3. ศัพทสํานวนที่ใชวาเหมาะสมและไดความหมายหรือไม 

  4. โครงสรางประโยคที่ใชวาถูกตองหรือไม 

  5. ใจความสําคัญของการพูด 

  6. รายละเอียดสนับสนุนหรือโตแยงพรอมทั้งการใชเหตุผล 

  7. การสรุปประเด็นหรือการขมวดทายคําพูด 

  8. การรักษาสัมพันธภาพกับผูที่พูดดวยโดยการใชปฏิสัมพันธทางภาษาที่เหมาะสม 

  ออลเลอร (Oller.  1979: 321-323) อธิบายเกี่ยวกับวิธีการใหคะแนนการพูดไว 

ดังตอไปน้ี 

  แบบทดสอบการพูดโดยการสอบสัมภาษณ เทคนิควิธีที่นิยมใชกันเปนของ FSI 

(Foreign Service Institute) ซึ่งใชสัมภาษณ 2 คนตอผูเขาสอบ 1 คน มีการอัดเทปการสัมภาษณไว 

และใชเวลาไมเกิน 30 นาที การสนทนาเนนความเปนธรรมชาติ และการพูดในเรื่องที่สามารถใช

จัดลําดับสามารถได ไมใชเปน “เร่ืองอะไรก็ได” ผูสัมภาษณและผูใหคะแนนเปนผูที่ผานการอบรม

ดานนี้ ทําให การใหคะแนนมีความนาเชื่อถือไดสูง 
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  การใหคะแนนความสามารถดานการพูดใชเกณฑ 5 ระดับ ดังนี้ 

  ระดับที่ 1 สามารถใชภาษาไดในวงจํากัดสําหรับมารยาทในการเดินทางสามารถถาม

และตอบคําถาม ในเรื่องที่รูจักคุนเคยดีจากประสบการณทางการใชภาษาที่จํากัด และเขาใจคําถาม

และขอความที่งายๆ ได 

  ระดับที่ 2 สามารถใชภาษาตามความจําเปนทางสังคมและการทํางานไดอยางจํากัด

สามารถสนทนาไดอยางม่ันใจแตไมคลองนักในสถานการณทางสังคมท่ัวๆ ไป เชน การแนะนํา 

พูดคุย เก่ียวกับเหตุการณปจจุบัน การงาน ครอบครัว ประวัติตนเอง ฯลฯ อยางเปนกันเองได 

  ระดับ 3 สามารถใชกฎเกณฑไวยากรณและคําศัพทไดอยางถูกตองเพียงพอที่จะเขา

รวมสนทนาไดอยางเปนทางการและอยางไมเปนทางการในเกือบทุกเร่ืองที่เก่ียวกับสังคมและอาชีพ

การงาน สามารถพูดคุยในเรื่องที่สนใจเปนพิเศษหรือเรื่องที่มีความรูความสามารถเฉพาะไดอยาง

คลองพอประมาณ มีความเขาใจในเรื่องที่ฟงคอนขางสมบูรณ ถาเปนการพูดในอัตราความเร็วปกติ 

มีวงศัพท ที่ใชกวางพอจนแทบไมตองหยุดคิดหาคํามาพูด สําเนียงแปรงมาก แตการใชไวยากรณที่

ถูกตองผูฟงที่เปนเจาของภาษาแทบจะไมมีปญหาในการฟงที่เกิดจากการใชภาษาผิด 

  ระดับที่ 4 สามารถใชภาษาไดอยางคลองแคลวและถูกตองในการพูดทุกระดับที่มักจะ

เก่ียวของกับความจําเปนทางดานอาชีพการงาน มีความเขาใจและความสามารถเขารวมใน        

การสนทนาที่เปนเร่ืองที่ผูพูดมีประสบการณอยางคลองมาก และมีการใชศัพทที่แมนยําถูกตองได

ความหมายตามประสงคมีนอยครั้งมากที่ถูกทักวาเปนเจาของภาษา สามารถโตตอบไดอยาง

เหมาะสมในทุกสถานการณแมวาจะไมคุนเคยก็ตาม แทบไมมีการออกเสียงและการใชไวยากรณ

ผิดๆ เลยสามารถแปล ตีความจากขอความทั่วๆ ไปที่ไมเปนทางการจากภาษาหน่ึงไปอีกภาษา 

หนึ่งได 

  ระดับ 5 สามารถพูดไดดีเหมือนกับเจาของภาษาที่มีการศึกษาดี พูดไดชัดและคลองใน   

ทุกเรื่องทุกระดับเจาของภาษาที่มีการศึกษาดีเขาใจอยางเต็มที่ในทุกดานของการพูด รวมถึงคําศัพท

และสํานวนที่ใช ความสามารถใชภาษาพูดพาดพิงถึงประเด็นทางวัฒนธรรมได 

  นอกจากเกณฑที่มีการใหคะแนนแบบรวมขางตนแลว FSI แลวยังใชเกณฑการให

คะแนน การพูดแยกประเภทความสามารถ เพ่ือเปนการเสริมการใหคะแนนแบบรวมที่มีการให

น้ําหนักคะแนนตางกัน ดังนี้ 

  การออกเสียง 

  1. มีการออกเสียงที่ฟงไมเขาใจบอยคร้ัง 

  2. ออกเสียงผิดมากและฟงไมเขาใจ ตองใหพูดซ้ํา 
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  3. ใชเสียงเปรง ทําใหตองตั้งใจฟง และการออกเสียงผิดๆ ทําใหเขาใจผิดเปนบางคร้ัง  

  4. ใชเสียงเปรงในบางที่และออกเสียงผิดในบางคร้ังแตยังฟงไดเขาใจ 

  5. ไมมีการออกเสียงผิดที่ฟงไดชัด แตวายังฟงออกวาเปนคนตางชาติพูด 

  6. ออกเสียงไดเหมือนเจาของภาษาทุกอยาง ไมมีรองรอยวาเปนคนตางชาติเลย 

  ไวยากรณ 

  1. ใชไวยากรณผิดทั้งหมด ยกเวนแตที่เปนสํานวนที่ทองจําไวใชบอยคร้ัง 

  2. มีที่ผิดอยางสมํ่าเสมอบงถึงความสามารถนอยมากในการใชรูปประโยคที่ถูกตอง ทํา

ใหสื่อสารไมไดบอยคร้ัง 

  3. มีที่ผิดบอยคร้ัง บงถึงความไมสามารถใชรูปประโยคที่สําคัญได และทําใหผูฟงเกิด 

ความรําคาญและความไมเขาใจเปนบางคร้ัง 

  4. มีที่ผิดในบางครั้ง บงถึงความไมสามารถใชรูปประโยคบางประโยคได แตไมถึงกับ 

ทําใหผูฟงไมเขาใจ 

  5. มีที่ผิดนอย และไมลมเหลวในการสื่อสารเพราะใชไวยากรณอยางใดอยางหน่ึงผิดมีที่

ผิดไมเกิน 2 แหง ในระหวางการสัมภาษณ 

  คําศัพท 

  1. ใชศัพทผิดๆ แมแตในการสนทนาเรื่องพื้นๆ ทั่วไป 

  2. วงศัพทที่ใชจํากัดอยูแตการพูดเรื่องสวนตัวพ้ืนฐาน  และความจําเปนในการ

ดํารงชีวิต เชน เรื่องเวลา อาหาร การไปไหนมาไหน ครอบครัว ฯลฯ 

  3. บางครั้งมีการใชศัพทที่ไมถูกตอง ความจํากัดของคําศัพททําใหพูดคุยเร่ืองการงาน

อาชีพ และเรื่องสังคมทั่วๆ ไปไมได 

  4. รูศัพททางดานการงานอาชีพอยางเพียงพอที่จะคุยเร่ืองที่ตนสนใจเปนพิเศษได 

ความรูศัพททั่วๆ ไป ชวยใหสามารถพูดคุยเรื่องทั่วไปได แตยังมีการพูดซํ้าและวกวน 

  5. รูศัพททางดานการงานและวิชาชีพกวางและแมนยํา รูศัพทเพียงพอที่จะแกปญหา

ดานปฏิบัติที่ซับซอนไดและใชภาษาในสถานการณทางสังคมตางๆ ได 

  6. เห็นไดชัดวามีวงศัพทที่กวางและแมนยําเหมือนกับเจาของภาษาที่ไดรับการศึกษาดี 

  ความคลองในการพูด 

  1. พูดตะกุกตะกักและไมประติดประตอกันจนทําใหพูดคุยกันไมรูเร่ืองแทบท้ังหมด 

  2. พูดชามากและติดตะกุกตะกักยกเวนประโยคส้ันๆ หรือประโยคท่ีใชบอยและ 

ทองจําไว 
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  3. พูดชาและไมคลองบอยๆ บางประโยคก็พูดไดไมจบ 

  4. พูดชาไมคลองในบางครั้ง ยังตองพูดซํ้าใหมและติดขัดเร่ืองการใชศัพท 

  5. พูดไดคลอง แตยังติดเร่ืองความเร็วและความราบเรียบในการพูด 

  6. พูดทุกเรื่องทั้งเรื่องการงานและเรื่องทั่วไปไดคลอง ราบเรียบเหมือนเจาของภาษา 

  ความเขาใจ 

  1. ฟงการสนทนาเรื่องพื้นๆ ไดเขาใจนอยเกินไป 

  2. เขาใจแตเพียงการพูดชาๆ และเปนเรื่องพื้นๆ ดานสังคมและทองเท่ียวที่ทุกคนรูแลว

ยังตองใหผูที่พูดดวยพูดซํ้า และเรียบเรียงความใหฟงอีกคร้ังบอยๆ หรือใหผูที่พูดดวยปรับภาษาที่

ใชใหงายลงบอยคร้ัง 

  3. เขาใจเร่ืองงายๆ ที่เก่ียวกับตัวเองโดยตรง ตองพูดซํ้าๆ หรือซํ้าในบางครั้ง 

  4. เขาใจภาษาที่ผูมีการศึกษาใชและดวยความเร็วปกติ และเปนการพูดตัวตอตัวได

คอนขางดีแตผูพูดดวยยังตองพูดซํ้าและเรียบเรียงความใหมให 

  5. เขาใจภาษาพูดอยางปกติของผูที่มีการศึกษาใชในทุกเรื่อง ยกเวนสํานวนภาษาพูด 

ภาษาที่มีที่ใชนอยหรือการพูดที่เร็วมากและออกเสียงไมชัด 

  6. เขาใจภาษาพูดทุกอยางทั้งที่เปนการใชภาษาแบบทางการ สํานวนภาษาพูด

เหมือนกับเจาของภาษาที่มีการศึกษาดี 

  FSI ไดจัดทําตารางการใหคะแนนที่มีการตรวจตามเกณฑเฉพาะดานจากขางตน            

ที่สามารถแปลงเปนระดับความสามารถ 5 ระดับ ที่ระบุความสามารถได ดังตาราง 1 กําหนดน้ําหนัก

คะแนนองคประกอบของการพูดของ FSI 

 

ตารางกําหนดนํ้าหนักคะแนน 
 

ระดับความสามารถ 

       การออกเสียง 

       ไวยากรณ 

       คําศัพท 

       ความคลองในการพูด 

       ความเขาใจ 

 

1    2    3    4    5    6 

0    1    2    2    3    4 

6    12    18    24    30    36 

4    8    12    16    20    24 

2    4    6    8    10    12 

4    8    12    15    19    23 

 

……….……... 

………………. 

……….……... 

...……….…… 

..……….……. 

..……….……. 

รวมคะแนน ……….……... 
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คะแนนรวม (ที่ไดจากตารางกําหนดนํ้าหนักคะแนน) ระดับ FSI 

16-25 

26-32 

33-42 

16-25 

26-32 

33-42 

43-52 

53-62 

63-72 

73-82 

83-92 

93-99 

0+ 

1 

1+ 

0+ 

1 

1+ 

2 

2+ 

3 

3+ 

4 

4+ 
 

ตาราง 1 กําหนดน้ําหนักคะแนนองคประกอบของการพูดของ FSI 
 

  จากการศึกษาการประเมินผลดานการพูด สรุปไดวา การทดสอบการพูดมีวิธีการ

ทดสอบหลายวิธีแตที่นิยมใชไดแก วิธีของ FSI ซึ่งมีการวัดความสามารถในการพูดในหลายๆ ดาน 

เชน การออกเสียง ไวยากรณ คําศัพท ความคลองในการพูด ความเขาใจ เปนตน และมีการให

คะแนนที่แนนอนและตรงรูปแบบของการพูดอยางเห็นไดชัด 

 

  2.3 เอกสารที่เก่ียวของกับความสัมพันธระหวางการฟงและการพูด 

  1. ความสัมพันธระหวางการฟงกับการพูด 

  แอนเดอรสัน; และลินช (Anderson; and Lynch.  1988: 15) อธิบายวา การพูดเปน

เคร่ืองมือสําคัญที่ใชในการสื่อสารซ่ึงจะมีประสิทธิภาพไดนั้นเกิดจากการรับสาร ดังนั้นผูเรียนตอง

ไดรับการพัฒนาทั้งการฟงและการพูดไปพรอมๆ กัน 

  รูบิน (Rubin.  1990: 52) อธิบายวา เด็กๆ เรียนรูภาษาจากคําพูดของคนรอบๆ ตัว 

และเรียนรูกฎการใชคําที่เขาใจได และสรางคําพูด ดังน้ันการฟงเปนทักษะที่สัมพันธกับการ

พัฒนาการพูด 
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  ดิอาซ-ริโค; และแคทรีน (Diaz–Rico; and Kathryn.  1995: 91) อธิบายวา การฟง

และการพูดเพ่ือการสื่อสารน้ัน ผูเรียนสามารถเรียนรูโดยเรียนแบบกระทําซํ้า หรือจํารูปแบบที่ไดยิน 

ดังนั้นผูสอนจึงไมควรแยกการฟงออกจากการพูด 

  เสาวลักษณ รัตนวิชช (2531: 83-84) สรุปการพัฒนาทักษะการฟง และการพูด ดังน้ี 

คือ การเริ่มใหปจจัยปอนทางภาษาซึ่งเปนที่เขาใจใหแกผูเรียน เปนสิ่งแรกในการฝกทักษะการฟง

ของผูเรียน ซึ่งอาจเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ ใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค วัยและความ

ตองการของผูเรียนในการฝกการฟงตองใชเวลาพอสมควรจะชวยใหผูเรียนเกิดความม่ันใจมากพอ 

และพรอมที่จะพูดในระยะตอมาในการฝกพูดรูปแบบประโยคงายๆ การซักถาม หรือการตอบคําถาม

งายๆ โดยการชี้นําจากผูสอน จากผูเรียนไดประสบการณจากการฟงศัพท และรูปประโยคพ้ืนฐาน

จากกิจกรรมการฟงควรจัดใหตอเน่ืองกับกิจกรรมการพูด เพราะผูเรียนจะใชประสบการณจากการ

ฟงมาใชพูดหลังจากการฟงมามากพอแลว 

  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางการฟงและการพูด สรุปได

วา ผูเรียนตองไดรับปจจัยปอนทางภาษาอยางเปนที่เขาใจและมีประสบการณเดิมจากการฟง ซึ่งใช

เวลาใน การฝกฝนแลวก็จะสามารถพูดได อาจจะดวยการเลียนแบบ ทําซํ้าๆ หรือจําจากส่ิงที่ฟงหาก

การฟงและ การพูดมีประสิทธิภาพแลว การส่ือสารก็จะประสบความสําเร็จ 

 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว         

ทฤษฎีธรรมชาติ 

 3.1 ความเปนมาของวิธีการสอนภาษาตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  แครชเชน; และเทอรเรล (Krashen; and Terrell.  1983: 1) ไดกลาวถึง วิธีการสอน

ตางๆ ที่ผานมา เชน วิธีการสอนภาษาแบบฟง–พูดหรือวิธีการอ่ืนๆ ยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร 

ทั้งน้ีเพราะ สวนใหญจะเปนการสอนในเรื่องโครงสรางทางภาษา ซึ่งไมสามารถจะนําไปใชไดอยางมี

ประสิทธิภาพใน ชั้นเรียน เน่ืองจากวิธีการสอนเหลาน้ีไมไดอิงหลักทฤษฎีการรับรูภาษาที่สอง ซึ่ง

เปนวิธีการที่จะทําใหผูเรียนภาษาสามารถนําภาษาไปใชไดในชีวิตจริงทั้งในหองเรียนและนอก

หองเรียน 

  วิธีการสอนภาษาโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติเปนวิธีการที่ไดรับการพัฒนาโดยยึด

ทฤษฎีการรับรูทางภาษาที่สอง แครชเชน ซึ่งไดปรับมาจากวิธีตามแนวธรรมชาติของ เทอรแรลแหง

มหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย (The University of Southern California) นอกจากน้ี วิธีตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติ ยังไดรับอิทธิพลมาจากผลงานอัชเชอร (Total Physical Response) ซึ่งเปนการสอน



38 

 

  การสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ  เนนการเสนอปจจัยปอนที่ มีความหมาย 

(Comprehensible input) ผูเรียนจะไมถูกบีบบังคับใหพูดจนกวาเขาพรอมที่จะพูดเรียกวา Silent 

period ในขณะที่ผูเรียนยังไมพรอมที่จะพูด จะตอบสนองคําพูดของครูโดยการปฎิบัติตามคําส่ังดวย

ทาทาง ตอจากน้ันผูเรียนจะเร่ิมพูดคําเด่ียวๆ และประโยคสั้นๆ การใชอุปกรณการสอน เชน แผนภูมิ 

(Charts) รูปภาพ (Pictures) ของจริง (Real) ภาษาทาทาง (Gestures) จะชวยใหผูเรียนเขาใจ

ความหมายยิ่งขึ้น 

  หลักการของทฤษฎีการรับรูภาษาที่สอง มีดังนี้ 

  1. ชั้นเรียนจะตองจัดไวเพ่ือการรับรู (Acquisition) ภาษา คือ เปนการเตรียมขอมูลที่

เด็กจะเกิดความเขาใจไดงาย นั่นก็คือ ทําอยางไรจึงจะใหผูเรียนเรียนภาษาที่สองเหมือนกับภาษาแรก

(ภาษาแม) 

  2. ครูจะตองพูดภาษาอังกฤษในชั้นเรียน ไมวาผูเรียนจะเปนผูที่ใชภาษาที่หนึ่งหรือ

ภาษาที่สองก็ตาม ถานักเรียนเลือกตอบสนองโดยการใชภาษาที่สอง ความผิดของนักเรียนยังไมควร

ถูกแกไขถาความผิดน้ันไมไดเปนเรื่องรุนแรง 

  3. รายงานนั้นอาจรวมไปถึงไวยากรณที่ใชในชั้นเรียน การแกไขขอผิดพลาด อาจให

นําไปแกไขโดยใหทําเปนรายงาน 

  4. จุดประสงคของการเรียนก็คือ ความหมายโดยการทํากิจกรรม ซึ่งอาจรวมไปถึง

โครงสรางที่แนนอน แตจุดหมายท่ีสําคัญคือ นักเรียนจะตองสามารถพูดและแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกับเรื่องที่เรียน รวมทั้งการแกปญหาไดดวย 

  แครชเชน และเทอรเรล ยังไดกลาวตอไปอีกวา วิธีการสอนภาษาโดยวิธีตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาตินี้สามารถใชกับผูเริ่มเรียนภาษาหรือผูที่เรียนรูภาษามาบางแลว วิธีการน้ีสามารถ

ใชไดงายกับทุกสถานการณ ไมวาจะเปนภาษาตางประเทศ ภาษาที่สองในโรงเรียนราษฎร 

การศึกษาผูใหญหรือผูเรียนโปรแกรมการสอนสองภาษา (Bilingual) และท่ีสําคัญคือ สามารถ

นําไปใชไดกับนักเรียนทุกประเภท 

  แครชเชน; และเทอรเรล (Krashen; and Terrell.  1983: 131–132) ไดกลาววา วิธี 

การสอนภาษาโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ สามารถนํามาใชไดกับทุกทักษะ คือ การฟง การพูด 

การอานและการเขียน 
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  จากการศึกษาความเปนมาของวิธีการสอนภาษาตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ สรุปไดวา    

การสอนทางภาษาจะตองอิงหลักทฤษฎีการรับรูภาษาที่สองโดยอาศัยธรรมชาติการเรียนรูภาษาแม 

ซึ่งเปนวิธีการที่ทําใหผูเรียนเขาใจงายขึ้น และสามารถนําภาษาไปใชไดในชีวิตจริงอยางเปนระบบ

ถูกตองตรงตามรูปแบบและขั้นตอนการสอนภาษาทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 

 

 3.2 ทฤษฎีเก่ียวกับการรับรูภาษาที่สอง (Second language acquisition theory) 

  การเรียนรูภาษาตางประเทศตามทฤษฎีการรับรูภาษาที่สอง (Second language  

acquisition theory) ของแครชเชนและเทอรเรล (Krashen and Terrell.  1983: 26) เกิดขึ้นได 2 

ลักษณะ ดังนี้ คือ 

  1. การรับรูภาษา เปนกระบวนการรับภาษาที่ไมรูสึกตัว ทั้งน้ีเพราะผูรับภาษาจะไมตอง

คอยระวังในขอเท็จจริงที่วาพวกเขากําลังรับภาษา แตจะตองระวังในขอเท็จจริงที่วาพวกเขากําลังใช

ภาษาเพื่อการสื่อสารจะไมระวังในกฎเกณฑของภาษาที่ไดรับ แตจะมีความรูสึกของความถูกตอง 

การรับภาษาจะเกิดขึ้นเม่ือผูรับเขาใจในขอความที่เปนภาษาเปาหมาย การปอนปจจัยที่ไมได

ความหมายจะไมชวยใน การรับภาษา เหมือนเชนการฟงวิทยุที่ใชภาษาที่ไมเคยรูจักมากอน เราจะ

รับรูภาษาวาเขาพูดอะไรมากกวาเขาพูดอยางไร  

  ปจจัยปอนเขาที่มีความหมาย จึงมีความสําคัญสําหรับการรับรูภาษา เม่ือการรับรู

ภาษาที่ มีความหมายมีมาก สิ่งที่ตามมาคือ ทักษะการพูด ความสามารถของการพูด ซึ่ง

ความสามารถของการพูดน้ันยังตองขึ้นอยูกับจํานวนเวลา สถานการณ และอายุของผูรับภาษา    

อีกดวย 

  ดังนั้นการรับรูภาษา  จะสามารถเกิดขึ้นไดตอเ ม่ือคนรับเขาใจขอความใน

ภาษาเปาหมาย (Richards; and Rodgers.  1986: 130) 

  2. การเรียนรูภาษา เปนการเรียนที่รูสึกตัว รูกฎเกณฑ ระมัดระวังในการใชกฎเกณฑ 

และสามารถที่จะพูดเก่ียวกับกฎเกณฑได เปนการเรียนรูที่รูภาษา การแกไขความถูกตอง จึงมี

ประโยชนสําหรับการเรียนรูที่รูสึกตัว เพราะจะชวยใหผูเรียนไดแสดงออกถึงแบบของความถูกตอง

ทางกฎเกณฑ ยกตัวอยางเชน นักเรียนคนหน่ึงที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองพูดวา “I goes 

to school every day” แลวครูไดซ้ําประโยคโดยการแกไขใหม ผูเรียนจะถูกทําใหเชื่อวา  การลงทาย

ดวย “s” จะไปพรอมกับบุรุษที่ 3 ไมใชบุรุษที่ 1 และเปลี่ยนแปลงความรูสึกที่รูตัวของผูเรียนในเร่ือง

กฎเกณฑ 
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  การสอนอยางเปนพิธีการมีความจําเปนที่จะใหเกิดการเรียนรู และการแกไขความผิด

จะชวยพัฒนาไปสูการเรียนรู  รูกฎเกณฑ  การเรียนรูตามหลักของทฤษฎีจะไมสามารถนําไปสู      

การรับรูได (Richards; and Rodgers.  1986: 131) 

  ความแตกตางของการเรียนภาษา 2 ระบบ คือ การรับรูภาษา และการเรียนรูภาษา

สรุปได ดังนี้ (กาญจนา ปราบพล.  1984: LA1) 

  การเรียนรูภาษา (Learning) 

  1. ภาษาที่สอนจะเนนแตละจุด แยกองคประกอบของภาษาเปนสวนๆ (Macro, 

Discrete, Fine tuning) 

  2. ลักษณะของภาษาที่สอนเนนความรูเรื่องกฎ (Usage) 

  3. ผูเรียนมีความรูทางภาษาจํากัด แคความรูทางไวยากรณ (Linguistic competence) 

  4. ผูสอนใหความสําคัญกับความถูกตอง (Accuracy) และรูปแบบ (Form) 

  5. เปนกระบวนการเรียนแบบรูตัว (Conscious learning) 

  6. ผูเรียนจะเกิดความรูจริง (Explicit) 

  การรับรูภาษา (Acquisition) 

  1. ภาษาที่สอนจะไมแยกองคประกอบของภาษา คําศัพท โครงสราง และการใชภาษา

แยกกันไมได (Macro, Global, Net/Rough tuning) 

  2. ลักษณะของภาษาที่สอนเนนความสามารถทางการใชภาษา (Use) 

  3. ผูเรียนมีความรูทั้งไวยากรณ และความสามารถในการสื่อสาร (Communicative 

competence) 

  4. ผูสอนใหความสําคัญกับความสามารถในการสื่อสาร (Fluency) และความหมาย

(Meaning) 

  5. เปนกระบวนการเรียนรูแบบไมรูตัว และคอยๆ ไดภาษา (Unconscious learning) 

  6. ผูเรียนจะเกิดความรูแฝง (Implicit) 

  การสอนโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ (The Natural Approach) ไดถูกออกแบบขึ้น

สําหรับผูเริ่มเรียน และเพื่อชวยเขาเหลาน้ีใหกาวเขาสูอีกระดับหนึ่งได โดยมีความหวังวาผูเรียนจะ

สามารถรูถึงบทบาทที่เหมาะสมในสถานการณที่เปนเปาหมาย ผูเรียนจะสามารถเขาใจผูพูด

ภาษาเปาหมายน้ัน และยังสามารถถายทอดความตองการและความคิดเห็นของพวกเขาได ผูเรียน

ไมจําเปนตองรูทุกคําไมวาจะเปนคําศัพท วิธีการสรางประโยคและรายละเอียดที่ เกี่ยวกับ

กฎไวยากรณ เพียงแตวาใหสิ่งที่พูดออกมาเขาใจ และสามารถทําใหความหมายน้ันเขาใจอยาง
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  เม่ือผูเรียนพรอมที่จะเร่ิมพูดในภาษาใหม ครูจะใหภาษาใหมอยางมีความหมายและ

โอกาสในการตอบก็งาย โดยที่ครูจะพูดชาๆ และอยางชัดเจน คําถามที่ถามจะใหตอบโดยการใช  

คําๆ เดียว ความกาวหนาจะคอยๆ เปนไปทีละเล็กละนอยจากการตอบ “Yes” หรือ “No” จนกระทั่ง

ผูเรียนสามารถตอบโดยใชคําที่ไดยินจากการใชของครู จนกระทั่งพวกเขาไดยินเปนจํานวนหลายๆ 

ครั้ง การใชแผนภูมิ (Charts) รูปภาพ (Pictures) การโฆษณาตางๆ (Advertisements) และของจริง 

จะชวยในการตอบคําถามและชวยใน การเรียนการทํางานเปนคูหรือกลุมได อีกทั้งยังกอใหเกิด

ประโยชนตามมาดวยการอภิปรายกันทั้งชั้น โดยมีครูเปนผูนําการอภิปราย 

  กลวิธีที่จะนําไปใชในการสอนภาษาโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาตินี้ ไดมีการขอยืม

มาจากวิธีอ่ืนๆ และปรับปรุงนําเอาเทคนิควิธีการสอนมาใชใหไดตามตองการของทฤษฎีโดยวิธีตาม

แนวทฤษฎีธรรมชาติ วิธีเหลาน้ีประกอบไปดวยการใช วิธีสอนที่ใชภาษาทางสรีระ Total Physical 

Response ของอัชเชอร การใชภาษาทาทาง (Gestures) การแสดงบทเลียนแบบ (Mime)  กิจกรรมกลุม 

(Group work activities) เปนตน จะชวยในการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร เพราะผูเรียนไดมีสวนรวม

ในการทํางานที่ไดรับมอบหมาย ลักษณะเดนของการสอนโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ ก็คือ    

การใหปจจัยปอนเขาที่ไดความหมายและสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอ้ือตอการรับปจจัยปอนเขา 

ผูเรียนไดลดความวิตกกังวลตางๆ จนอยูในระดับต่ําที่สุด และในขณะเดียวกันก็สรางใหผูเรียนมีความ

ม่ันใจในตนเองมากที่สุด (Richards; and Rodgers.  1986: 136) 

  กลาวถึง ทฤษฎีการรับรูภาษาที่สอง (Second language acquisition theory)     

แครชเชน ไดเสนอสมมติฐาน 5 ประการ เก่ียวกับการรับภาษาที่สองไวดังน้ี (Krashen and Terrell.  

1983: 26-39) 

  1. สมมติฐานแหงการรับ–การเรียนภาษา  (Acquisition–learning hypothesis) 

สมมติฐานนี้ถือวา “สมรรถภาวะในภาษาท่ีสอง” (Second language competence) เกิดขึ้นไดโดย 

“การรับภาษา” ซึ่งทําใหเกิดความสามารถในการใชภาษาสื่อสารไดตามธรรมชาติ และ“การเรียน

ภาษา” หรือการศึกษาหาความรูเก่ียวกับภาษา สมมติฐานน้ีถือวา ความสามารถใน “การรับภาษา” 

มิไดสิ้นสุดลงเม่ือยางเขาสูวัยรุน (Puberty) ดังที่เคยเชื่อกันเปน  “ระยะวิกฤติ” (Critical period)                  

ที่สมองหมด “ความยืดหยุน” (Plasticity) ทําใหรับภาษาไมได ดังน้ันจึงอาจสรุปไดวาการเรียน    
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การเรียนภาษาแบบไมเปนธรรมชาต ิ การเรียนภาษาแบบเปนธรรมชาต ิ

1. ภาษาที่สองจะเนนแตละจุดแยก

องคประกอบของภาษาเปนสวนๆ  

1. ภาษาที่สอนจะไมแยกองคประกอบของภาษา  

คําศัพท โครงสราง และการใชภาษาแยกกันไมได  

(Macro, Discrete, Fine tuning) 

2. 

(Macro, Global, Net/Rough tuning) 

2. ลักษณะของภาษาเนนเรือ่งกฎ 

(Usage) 

ลักษณะของภาษาที่สองเนนความสามารถในการใช

ภาษา(Use) 

3. ผูเรียนจะมีความรูภาษาจํากัดแคทาง

ไวยากรณ (Linguistic competence)  

4. ผูสอนใหความสําคัญกับความถูกตอง 

(Accuracy) และรูปแบบ (Form) 

5. เปนกระบวนการเรียนแบบรูตวั 

(Conscious learning) 

3. ผูเรียนมีความรูทางไวยากรณและความสามารถใน

การส่ือสาร (Communicative competence) 

4. ผูสอนใหความสําคัญกับความสามารถในการสื่อสาร

(Fluency) และความหมาย(Meaning) 

5. เปนกระบวนการเรียนแบบไมรูตวัและคอยๆ ไดภาษา 

(Unconscious learning) 
 

ตาราง 2 ความแตกตางของการเรียนภาษาทั้งสองระบบ 
 

  2. สมมติฐานแหงการจัดลําดับธรรมชาติ (The natural order hypothesis) สมมติฐาน

นี้ ถือวาการรับโครงสรางทางไวยากรณมีลําดับกอนหลังกัน ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาเด็กและ

ผูใหญ ซึ่งเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองมีลําดับการรับเร่ืองหนวยคํา ดังภาพประกอบ 4 ลําดับ

การรับเรื่องหนวยคํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 ลําดับการรับเร่ืองหนวยคาํ 

ING (progressive) 

PLURAL 

COPULA (to be) 

AUXILIARY (progressive) 

ARTICLE (a, the) 

 

IRREGULAR PAST 
REGULAR PAST 

SINGULAR (-s) 

POSSESSIVE (-s) 
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  ความรูเร่ืองนี้นับวามีประโยชนอยางยิ่งในการจัดเน้ือหาหลักสูตร และการสราง       

สื่อการเรียน ให “สอดคลอง” และ “ประสาน” กันตามลําดับ (Sequencing) 

  3. สมมติฐานแหงการตรวจสอบ (The Monitor hypothesis) สมมติฐานนี้เชื่อวา 

“สมรรถภาวะท่ีเกิดขึ้นจากการเรียน” (Learned competence) นั้นเปนเพียง  “ตัวตรวจสอบ”                

(The monitor) ความสามารถที่ไดรับมาหรือ “สมรรถภาวะที่รับไวแลว” (Acquired competence)       

สรุปได ดังภาพประกอบ 5 สมรรถภาวะที่เกิดขึ้นจากการเรียนหนวยคํา 

        Learned competence 

         (The monitor) 
 

                   
 

ภาพประกอบ 5 สมรรถภาวะที่เกิดขึ้นจากการเรียนหนวยคํา 
 

  เปนที่นาสังเกตุวาการใช “ตัวตรวจสอบ” จะใหผลหรือไมขึ้นอยูกับปจจัยตอไปน้ี 

  1. ผูใชภาษาตองมีเวลาเพียงพอ 

  2. ผูใชภาษาตองคิดหาวิธีการแกไขไวดวย 

  3. ผูใชภาษาตองรูกฎเกณฑ 

  สมมติฐานนี้มีสวนชวยใหเราเห็นความแตกตางระหวาง “การรับ” และ “การเรียน” 

ภาษา ตลอดจนเขาใจบทบาทของ “การตรวจสอบ” ดีขึ้น 

  4. สมมติฐานแหงการปอนเขา (The input hypothesis) สมมติฐานนี้เชื่อวา เราจะรับ

ภาษาไดเม่ือเกิดความเขาใจปจจัยที่ปอนเขา แต “ปจจัยปอนเขาจะตองมีระดับความยากงายสูงกวา” 

สมรรถภาวะที่รับไวแลว เพียงเล็กนอยเทาน้ัน เราจึงจะเขาใจได สาระสําคัญของสมมติฐานนี้ คือ 

  1. เราจะรับภาษาไดทีละนอยๆ โดยเขาใจเพิ่มขึ้นจากความสามารถเดิม ถาบริบท   

เอ้ืออํานวยให 

  2. ความคลองแคลวในการพูดจะคอยๆเกิดขึ้นเอง โดยไมตองสั่งสอนตรงๆ 

  3. เม่ือผูรับภาษาเขาใจสาร (Message) “ปจจัยปอนเขา” จะกลายเปน “i + 1” (นั่นคือ 

ระดับความสามารถจะเพิ่มขึ้นจากเดิมอีกหน่ึงสวนทันที) 

  5. สมมติฐานแหงการกลั่นกรองทางจิต (The affective filter hypothesis) สมมติฐานนี้

ถือวา “ตัวแปรทางจิต” (Attitudinal variables) มีสวนเกี่ยวของกับความสําเร็จและความลมเหลวใน

การรับภาษา  นั่นคือ  ถามีเจตคติที่ถูกตองที่จะรับปจจัยปอนเขามาไดมาก หรืออีกนัยหน่ึงถา        

Competence outputAcquired
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                                  Filter 

 

          Input                                                                          Acquired competence 

 

 

ภาพประกอบ 6 สมมติฐานแหงการกลั่นกรองทางจิต 
 

  6. การกําหนดปจจัยปอนเขาสําหรับการรับรู (Providing input) (Krashen; and 

Terrell.  1983: 57-82) 

  การกําหนดปจจัยปอนเขาสําหรับการรับรู มีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

  1. ความเปนไปไดของภาษาที่สองในชั้นเรียน (The potential of the second language 

classroom) ชั้นเรียนใหประโยชนอยางมากสําหรับเปนแหลงใหปจจัยปอนเขาที่มีความหมาย เพ่ือให

เกิดการรับรูภาษา แตถาผูเรียนมีแหลงปจจัยปอนเขาที่สมบูรณที่อยูนอกชั้นเรียน และผูรับมี

ความสามารถอยางพอเพียงที่จะไดรับประโยชนจากนอกชั้นเรียน  (คือ สามารถเขาใจไดบาง)       

ชั้นเรียนก็จะไมมีความสําคัญในการใหปจจัยปอนเขา 

  2. ขีดจํากัดของชั้นเรียน (Restrict in classroom) 

  นอกจากในชั้นเรียนจะเปนตัวกระตุนใหเกิดการรับรูในภาษาที่สอง นอกชั้นเรียน 

(Outside world) ที่อยูรอบๆตัวผูรับรู ก็มีสวนสําคัญอยางมากเชนกัน โดยเฉพาะสําหรับนักเรียนที่

เรียนภาษาที่สอง ประการแรกเปนการแนนอนทีเดียววา นอกช้ันเรียนสามารถใหปจจัยปอนเขาได

มากกวาการอาศัยอยูในประเทศที่พูดภาษานั้นเทากับวาไดปจจัยปอนเขาอยูตลอดวัน 

  ประการที่สอง นักการศึกษาชี้ใหเห็นวานักเรียนสามารถแสดงออกในชั้นเรียนเปน

ภาษาที่สองไดคอนขางจํากัด แมวาจะทําใหดูเหมือนธรรมชาติอยางไร เปาหมายในชั้นเรียนไมใช

เพ่ือแทนที่สําหรับนอกชั้นเรียน แตเพ่ือนํานักเรียนไปสูจุดซ่ึงพวกเขาสามารถเริ่มใชนอกช้ันเรียน 

เพ่ือการรับรูตอไปและที่ซึ่งพวกเราสามารถเริ่มเขาใจภาษาที่ใชนอกชั้นเรียน ซึ่งมี 2 ทาง โดยการให

ปจจัยปอนเขาเพ่ือความกาวหนาของนักเรียนในการรับรูภาษา และโดยการทําใหนักเรียนสนทนาได 

     Language

      Acquisition 

      Device 
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  3. ลักษณะของปจจัยปอนที่เหมาะสม เพ่ือใหเกิดการรับรู (Characteristics of optimal 

input for acquisition) มีลักษณะดังนี้ (Krashen; and Terrell.  1983: 138-139)   

  1. มีความหมาย (Comprehensible) เปาหมายในชั้นเรียนที่สอนโดยวิธีตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติ (The Natural Approach) นั่นก็คือ การใหปจจัยปอนเขาที่มีความหมายครูที่สอน

โดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติจะใชจริง ใชรูปภาพและความรูเดิมของนักเรียน  

  2. ปจจัยปอนเขาตองนาสนใจและเกี่ยวของกับตัวนักเรียน (Interesting or relevant) 

ปญหาน้ีเปนเร่ืองที่นาหนักใจสําหรับชั้นเรียนที่เรียนภาษาตางประเทศ วิธีสอนโดยวิธีตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาตินี้ พยายามที่จะยึดจุดสนใจของนักเรียนโดยการใชหลักของ เทอรเรล ที่ใชกิจกรรม

เพื่อมาลดความกังวลในการเรียนรูในชั้นตนของวิธีการนี้ ไดหยิบยกหัวขอในเรื่องสวนตัวที่นาสนใจ

มาอภิปรายกัน ตอจากน้ันก็ใหหยิบยกเรื่องเก่ียวกับความหวังและโครงการในอนาคตของพวกเขาได 

  3. ปจจัยปอนเขาที่ไมเรียงตามลําดับของการสอนไวยากรณ  (Input is not 

grammatically sequenced) จุดเดนในชั้นเรียนไมใชอยูที่การเสนอไวยากรณที่มีแนวโนมสําหรับ

โครงสรางอยางแนนอนเพื่อนําไปใชโดยไมตองมีความละเอียดมาก 

  4. ปริมาณของปจจัยปอนเขา  (Quantity) ในชั้นเรียนจะไดรับปจจัยปอนเขาที่ได

ความหมายอยูในระดับ i + 1 นั่นคือ ระดับความสามารถจะเพิ่มขึ้นจากเดิมอีกหน่ึงสวนทันที 

  5. ระดับของการลดความวิตกกังวล (Affective filter level) แหลงตางๆ ที่จะใหความ

วิตกกังวลจะไดรับการลดลงหรือขจัดออกไป โดยท่ีนักเรียนจะไมตองแสดงออกในภาษาที่สอง 

จนกวาพวกเขาพรอม อีกทั้งการแกไขความผิด (Error correction) ก็จะไมกระทําในชั้นเรียน 

  6. กระบวนการสําหรับการจัดการเกี่ยวกับการสนทนา (Tools for conversational 

management) กระบวนการนี้จะถูกเสนอในลักษณะของบทสนทนาสั้นๆ (Short dialogues) ที่ไดรับ    

การสรางขึ้นเพ่ือชวยใหนักเรียนไดสนทนากับเจาของภาษาในหัวเรื่องที่เกิดขึ้นบอยๆ และเรื่องที่

คาดหวังจะเกิดขึ้นเปนส่ิงที่ผูเรียนนําไปปฏิบัตินอกหองเรียนได 

  จากการศึกษาทฤษฎีเก่ียวกับการรับรูภาษาที่สอง ดังกลาว จึงถือวาเปนทฤษฎีและ

หลักการของการสอนภาษาโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ (The Natural Approach) ซึ่งเปนไป

ตามรูปแบบการรับรูและเรียนรูภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสม ตรงตามความตองการของผูเรียน

อยางเห็นไดชัดอีกทั้งคุณคาของภาษาที่สองในชั้นเรียนในดานที่เก่ียวกับปจจัยปอนเขา คือ การพูด

ของครูก็เปนปจจัยปอนเขาที่ดีตัวหนึ่งดวยเชนกัน 
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  3.2.1 บทบาทของครู นักเรียน และอุปกรณที่ใชสอน มีดังนี้ 

  1. บทบาทของผูเรียน (Learner roles)   

  การสอนโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติไดกําหนดสมมติฐานของผูเรียนวา จะตองไม

พยายามที่จะเรียนภาษาโดยเนนความรูเรื่องกฎ ผูรับจะถูกทาทายโดยปจจัยปอนเขาอยางทีละเล็ก  

ทีละนอย บทบาทของผูเรียนจะถูกเปลี่ยนไป ผูเรียนจะเปนผูตัดสินใจเองวาจะพูดเม่ือไร จะพูดเรื่อง

อะไร และสํานวน อะไรที่จะใชในการพูด กิจกรรมที่ใชจะเปนการส่ือสารที่มีความหมาย โดยการใช

ขอมูลที่เปนบทความและภาษาทาทาง ผูเรียนจะมีการเปลี่ยนแปลงการใชภาษาไปตามขั้นตอนและ

จะตัดสินใจดวยตนเองวาจะสามารถพูดไดเมือไร พูดเก่ียวกับอะไรและจะแสดงออกทางการใชภาษา

อยางไรบาง ซึ่งแบงเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ (Krashen; and Terrell.  1983: 76) 

  1. ขั้นกอนพูด (Pre–production stage) ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมทางภาษาโดยที่

ยังไมตองตอบสนองโดยการใชภาษาเปาหมาย เชน เด็กจะแสดงทาทางตามคําส่ังของครู 

  2. ขั้นการพูดเริ่มตน (Early–production stage) เด็กตอบสนองคําถามของครูโดยใช

คําตอบสั้นๆ หรือคําเด่ียวๆ เติมคําในแผนภูมิ เติมบทสนทนา 

  3. ขั้นการพูด (Speech–emergent pharse stage) เด็กจะมีสวนรวมในการแสดง

บทบาทสมมติ เกมส เขียนเรื่องสวนตัวและความคิดเห็น รวมแกปญหาในกลุม 

 

  2. บทบาทของครู (Teacher roles) 

  ครูสอนภาษาโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติจะมีบทบาทอยู 3 ลักษณะ คือ 

(Krashen; and Terrell.  1983: 72) 

  1. ครูตองเปนตนกําเนิดของการใชปจจัยปอนที่มีความหมายและพยายามใชเวลา

ทั้งหมดใหกับการจัดปจจัยปอนที่เอ้ือตอการรับรูภาษาแกผูเรียน 

  2. ครูตองสรางบรรยากาศใหนาสนใจ มีมนุษยสัมพันธตอผูเรียน และชวยลดความ

วิตกกังวลในชั้นเรียน นั่นคือ ครูตองไมบังคับใหผูเรียนพูดกอนที่เขาจะมีความพรอมและแกไข

ขอผิดพลาดโดยคํานึงถึงความรูสึกของผูเรียน 

  3. ครูตองเปนผูเลือกและจัดกิจกรรมตางๆท่ีจะใชในชั้นเรียน โดยครูรวบรวมอุปกรณ    

การสอนตางๆ และออกแบบในการใชอุปกรณเหลาน้ี ไมใชวาจะตองขึ้นอยูกับความเขาใจของครู   

แตตองขึ้นอยูกับความสนใจ และความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ 
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  3. บทบาทของอุปกรณที่ใชสอน (The role of instructional materials) 

  เปาหมายแรกของการใชอุปกรณในการสอนโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ ก็เพ่ือจะ

ทําใหชั้นเรียนมีความหมายมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได โดยการใชภาษาทาทางไปชวยใหผูรับรูเขาใจ

และเกิดการรับรู (Krashen; and Terrell.  1983: 55) โดยการประสานกิจกรรมในชั้นเรียนเขากับ

โลกภายนอกท่ีเปนจริง (Real world) และโดยการใหมีการส่ือสารที่เปนจริงในระหวางผูเรียน 

อุปกรณไดจากโลกภายนอกที่เปนจริงมากกวาจะไดมาจากในหนังสือเรียน   

  จุดประสงคแรก ของการใชอุปกรณก็เพ่ือทําใหการไดความหมายและการสื่อสาร

เพ่ิมขึ้น การใชภาพ การใชรูปแบบและอุปกรณอ่ืนๆ มีความจําเปน เชน ตารางเวลา แผนปลิว 

ขอความในโฆษณา แผนที่ หนังสือที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก เพราะจะกอใหเกิดการส่ือสาร         

สิ่งเหลานี้จะชวยใหนักเรียนสามารถรับรูคําศัพทไดมากข้ึน และเกิดการรับรูภาษาไดรวดเร็ว 

(Richards; and Rodgers.  1986: 136–139) 

  จากการศึกษาบทบาทของคร ูนักเรียน และอุปกรณที่ใชสอน สามารถสรุปไดวา การเริ่ม

ใหปจจัยปอนเขาน้ันครูผูสอนจะตองปอนความรูและใหการสื่อสารที่มีความหมายแกผูเรียน        

โดยการใชเนื้อหาที่มีลักษณะไมยากจนเกินไป ความยากงายของเนื้อหาอยูในระดับปานกลาง และ    

การใชอุปกรณในการสอนจะตองทันสมัยและสามารถดึงดูดความสนใจในการเรียนของผูเรียนได 

เชน การใชภาษาทาทางเพ่ือการส่ือสารที่เปนเอกลักษณ ผูเรียนจะมีการรับรูภาษาและเกิด        

การเรียนรูภาษาไปตามขั้นตอนและจะสามารถพูดไดในที่สุด 

 

  3.2.2 การเรียนภาษาแบบตามแนวธรรมชาติ   

  กิจกรรมที่สอนจะตองเอ้ือตอการเรียนรู (กาญจนา ปราบพล.  1984: LA2  อางอิงจาก 

Prapphal.  1983) เสนอองคประกอบที่สัมพันธกับการเรียนภาษาไว ดังนี้ 

  1. บรรยากาศการเรียน (Environment component) จะตองเอ้ือตอการเรียนภาษาเพื่อ

สื่อสาร สิ่งที่เรียนจะตองใกลตัวผูเรียน และผูเรียนเห็นวาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดในการใชภาษากิจกรรมที่

เนนการใชภาษา (Language use) จะเอ้ือตอการเรียนภาษาไดมากกวากิจกรรมที่เนนการเรียนภาษา 

(Language usage) เพียงอยางเดียว 

  2. ความสามารถของผูเรียน (Cognitive component) ผูเรียนตองมีความสามารถที่จะ

สื่อสารได สิ่งที่สอนจะตองไมยากหรืองายจนเกินไป ระดับความสามารถท่ีเหมาะสม (Optimal level) 

คือ ภาษาที่ยากกวาความสามารถปจจุบันเล็กนอย Krashen เรียกระดับที่เหมาะสมวา 
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  i + 1 i คือ ความสามารถปจจุบันของผูเรียน และ1 คือ สิ่งที่จะชวยใหผูเรียนเขาใจ

ภาษาที่ยากขึ้นได อาจเปนโสตทัศนูปกรณ (Visual aids) หรือประสบการณของผูเรียน (Knowledge 

of the world) 

  3. ความชอบและความสนใจของผูเรียน (Affective component) ผูเรียนจะอยากเรียน

ภาษาถาส่ิงที่เรียนตรงกับความตองการ และความสนใจของตนในสถานการณนี้สิ่งกีดก้ัน การเรียนรู

จะนอยลงและชวยใหผูเรียนเรียนรูไดเร็วขึ้น 

  สําหรับการสอนในหองเรียน แครชเชน ดูเลย และ เบิรท (กาญจนา ปราบพล.  1984: 3 

อางอิงจาก Krashen, Dulay; and Burt.  1982) เสนอแนวทางและเทคนิคการสอนภาษา           

เพ่ือการสื่อสารไว ดังนี้ 

  1. ใหโอกาสผูเรียนพบการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ซึ่งอาจทําไดโดยถามคําถามที่

ผูเรียนจะพบจริงๆ เวลาสอบใหเนนที่ความหมายหรือเน้ือเร่ืองที่อานและฟง ในกรณีที่ผูเรียนยังไม

พรอมที่จะใชภาษาที่สอง อนุญาตใหผูเรียนใชภาษาทาทาง (Non–verbal response) ไดและผูสอน

ตองไมคาดหวังวาผูเรียนจะตองทําอะไรไดเกินความสามารถของเขา 

  2. ถาสอนในระยะเริ่มตนตองใหโอกาสใหผูเรียนปรับตัวกอน (Silent period) ใหใช

ภาษาแรกไดและถาผูเรียนไมยอมตอบผูสอนก็ไมควรโกรธ 

  3. ถาภาษาที่สอนยากเกินระดับผูเรียน ผูสอนอาจชวยใหเขาใจไดโดยใชสื่อการเรียน     

การสอน หรือกิจกรรมทางภาษา 

  4. ผูสอนควรมีวิธีการทําใหผูเรียนไมเครียดในระหวางที่เรียน และไมทําใหผูเรียน   

เสียหนา เทคนิคที่ใชกันไดแก เปลี่ยนชื่อหรือสมมติเปนคนอ่ืน เม่ือผูเรียนตอบผิด ผูสอนให

ความสําคัญกับความหมายมากกวามุงที่จะแกความผิดทางไวยากรณทุกตัว สําหรับการทําใหผูเรียน

ไมเครียดผูสอนอาจใชดนตรีและเพลงชวย 

  5. ผูสอนควรเรียนรูความสนใจของผูเรียน เพ่ือแทรกความสนใจของผูเรียนไวใน

บทเรียน สามารถทําไดโดยสังเกตกลุมของผูเรียน หรือใหผูเรียนเขียนบันทึกประจําวันสงเพ่ือใหรู

ความสนใจของผูเรียนแตละคน 

  6. สรางบรรยากาศความเปนกันเองในหองเรียนเพ่ือที่นักเรียนจะไดไมอายเม่ือตอบผิด 

ซึ่งผูสอนสามารถทําไดโดยใหนักเรียนเลนละคร (Role playing) และไมควรแสดงความรําคาญเม่ือ

นักเรียนตอบผิด 

  7. ไมควรย้ําใหเห็นความแตกตางระหวางภาษาแรกกับภาษาที่สอง เพราะอาจทําให

ผูเรียนใชผิดได และไมควรใชการแปลเปนเทคนิคในการสอน ควรใชการแปลอธิบายความหมาย 



49 

 

  8. การวิจัยเก่ียวกับ (Natural order) ใหขอคิดวามีบางโครงสรางที่ผูเรียนจะเรียนไดเร็ว

กวาโครงสรางอ่ืนๆ เพราะฉะน้ันผูสอนไมควรหวังวา ผูเรียนจะเรียนรูทุกอยางไดหมดในเวลา

เดียวกัน แตทั้งน้ีมิไดหมายความวาจะไมใหผูเรียนเห็นโครงสรางอ่ืนๆ ควรแทรกไวในบทเรียนดวย 

  9. สําหรับการสอนผูใหญควรมีกิจกรรมที่เนนเร่ืองไวยากรณบาง เทคนิคในการสอน

ควรสอนเฉพาะกฎที่คอนขางจะตายตัว (Low–level, Easy rules) และเวลาที่ใหไมควรมากจนเกินไป 

  10. ในการสอนบทสนทนา ควรใหผูเรียนบทสนทนาที่เขาจะพบจริงๆ ไมใชทองบท

สนทนาในหองเรียนแลวนําไปใชนอกหองเรียนไมได เทคนิคการสอนทําไดโดยการสอนบทสนทนาที่

เปนจริง  

 นอกจากน้ันแครชเชนไดเสนอคุณลักษณะของปจจัยปอนที่เหมาะสมในการรับภาษาไว 

ดังนี้ (Krashen; and Terrell.  1983: 138-139) 

  1. ลักษณะของปจจัยปอนที่ เหมาะสมน้ันตองมีความหมาย  (Comprehensive) 

จุดประสงคในชั้นเรียนของวิธีสอนตามธรรมชาติ คือใหปจจัยปอนที่มีความมุงหมายแกเด็กโดยครูจะ

ใหใชวิธีการตางๆ ที่จะชวยใหเด็กเขาใจไดงาย  

  2. ตองนาสนใจและเปนเรื่องที่เก่ียวของกับนักเรียน (Interesting and relevant)   

เทอรเรล ไดเสนอวา กิจกรรมที่นํามาใชตองลดความวิตกกังวลในการรับรูและสนทนาในเรื่องใกลตัว 

  3. ตองไมจัดลําดับของกฎไวยากรณ (Not grammatically sequenced) จุดเดนใน   

ชั้นเรียน จะไมเนนการเรียนไวยากรณมากกวาการส่ือความหมาย 

  4. ตองมีปริมาณ (Quantity) เพียงพอ ในชั้นเรียนตองจัดปจจัยปอนที่มีความหมาย

และมีปริมาณที่เหมาะสม 

  5. ระดับการลดความวิตกกังวล (Affective filter level) จะมีการลดความวิตกกังวล 

กลาวคือ นักเรียนไมถูกบังคับใหพูดภาษาที่สองจนกวาเขาจะพรอมอีกครั้ง มีการแกไขขอผิดพลาด 

ซึ่งตองคํานึงถึงความรูสึกของนักเรียนดวย 

  6. การจัดอุปกรณเพ่ือการสนทนา (Tools for conversation) กระบวนการน้ีจะถูก

เสนอในลักษณะของบทสนทนาสั้นๆ ที่สรางขึ้นเพ่ือใหนักเรียนไดสนทนากับเจาของภาษา และเปน

เรื่องที่คาดวาผูเรียนสามารถนําไปปฏิบัตินอกหองเรียนได 

  บทบาทของไวยากรณในการวางเปาหมายของการสื่อสาร (The role of grammar in 

setting goals) แครชเชนและเทอรเรล (Krashen; and Terrell. 1983: 71-75) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของไวยากรณและจุดมุงหมายในการสื่อสารที่มีความสัมพันธกันวา การสื่อสารเก่ียวกับ

หัวเรื่อง (Topic) ในสถานการณหน่ึงๆ (Situation) ก็จะมีหนาที่ (Function) ทางภาษา ซึ่งแสดงออก
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  เปาหมายของการสื่ อสารโดยทั่ วไปนั้น  มีการวางแผนหลักสูตรเชิงสื่อสาร 

(Communicative syllabus) โดยใชขั้นตอน 3 ขั้น สําหรับผูเร่ิมเรียน ซึ่งเปนเรื่องเก่ียวกับตัวบุคคล

และการใชหัวเรื่อง และสถานการณ (Topics and situations) ที่คลายคลึงกัน ดังน้ี (Krashen; and 

Terrell. 1983: 91-105) 

  1. ขั้นแรก คือการลดตัวสกัดก้ันทางดานความรูสึก (Lowering the affective filter) 

โดยการใหนักเรียนใชภาษาในสถานการณ ซึ่งเขาสามารถเรียนรูซึ่งกันและกันได เราเรียกวา      

ขั้นเอกลักษณรายบุคคล (Personal identification stage) เด็กเรียนรูที่จะบรรยายเรื่องของตัวเอง

ครอบครัวและเพื่อนเปนภาษาเปาหมาย ซึ่งเปนเรื่องใกลตัวและนาสนใจ 

  2. ขั้นที่สอง เปนการใหปจจัยปอนที่สามารถเขาใจไดงายแก เ ด็ก  เ ก่ียวกับ

ประสบการณ (Experiences) และใหโอกาสเด็กไดสนทนาเกี่ยวกับประสบการณของตนรวมไปถึง

การใชภาษาเปาหมายในสถานการณปกติธรรมดา 

  3. ขั้นที่สาม ใหผูเรียนไดใชความคิดเห็น (Opinion) มีการอภิปรายในเรื่องการเมือง

สิทธิชน การสมรส ครอบครัว และอ่ืนๆ เปนการแสดงความสามารถของนักเรียน 

  จากการศึกษาการเรียนภาษาแบบตามธรรมชาติ สามารถสรุปไดวา เปนการออกแบบ  

การเรียนการสอนมาเพื่อใชสําหรับการพัฒนาทักษะการสื่อสารเบื้องตนเปนรายบุคคล ทั้งทักษะ  

การพูดและการฟง กลาวคือ ใหมีสวนรวมในการสนทนากับผูเรียนโดยภาษาที่สอง ฟงการสนทนา

ของบุคคลอ่ืน ฟงประกาศในสถานที่สาธารณะ ขอทราบรายละเอียดขอมูลจากบุคคลอ่ืน สามารถฟง

วิทยุ ดูโทรทัศน ภาพยนตรและอ่ืนๆ สามารถอานและเขียนโนตยอถึงเพื่อน หรืออานและกรอก

รายละเอียดแบบฟอรมได อานโฆษณาจากหนังสือพิมพและวารสาร อานและเขียนจดหมายสวนตัว 

และสามารถอานหนังสือส่ิงบันเทิงทั่วไปได ครูผูสอนหวังใหนักเรียนสามารถใชหนาที่ของภาษาใน

สถานการณตางๆ ได สามารถเขาใจภาษาเปาหมายของผูพูด สามารถสรางความเขาใจไดชัดเจน 

โดยไมตองสนใจความถูกตองเร่ืองไวยากรณ 

  3.2.3 กิจกรรมในชั้นเรียนเบ้ืองตน (Classroom Activities in Early Stages) 

(Krashen; and Terrell. 1983: 142-158) 

  กิจกรรมที่เก่ียวกับความเขาใจในการฟง (Listening comprehension activities) 

เน่ืองจากครูไมตองการบังคับใหเด็กพูดภาษาเปาหมายจนกวาจะมีความพรอม หรือเกิดกระบวน 
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  ในการฝกน้ันมีเทคนิคมากมาย วิธีหนึ่งซึ่งไดพัฒนาและปรับปรุงโดย เจมส อัชเชอร 

เรียกวา The Total Physical Response (TPR) เปนวิธีการที่ครูออกคําส่ังใหนักเรียนปฏิบัติตาม และ

เน่ืองจากเด็กไมสามารถตอบสนองทางคําพูดได คําส่ังแรกๆ ควรเปนคํางายๆ เชน stand up, raise 

your right hand เปนตน นอกจากน้ียังสามารถใชสวนตางๆ ของรางกายกับวิธีนี้ได ครูสามารถใชเด็ก

เปนตัวอยางในการสอนได คําถามงายๆ เชน What is your name? หรือ What is the name of the 

woman with short blond hair? เปนวิธีการที่ทําใหเด็กจําชื่อเพ่ือนดวยกันได โดยที่เขาไมรูตัววา 

กําลังเรียนเปนวิธีการลดตัวสกัดก้ันทางดานความรูสึกไดดีมาก 

  การใชสื่อและอุปกรณการสอน เชน รูปภาพจากวารสาร ก็สามารถนํามาใชได โดยครู

ใหเด็กหาภาพมาแลวครูนําเสนอทีละภาพและพูดเก่ียวกับภาพนั้นๆ ตอมาก็สงผานไปยังเด็กแตละ

คนดู และใหจําชื่อเจาของภาพ ตัวอยางเชน Tom has the picture of the sailboat. ครูถามวา Who 

has the picture with the boat? เด็กที่เปนเจาของจะถูกขานชื่อ ผูที่ถูกเอยชื่อก็จะรูสึกภาคภูมิใจ 

นับเปนผลดี ทางจิตใจทางหนึ่ง การใชรูปภาพยังสามารถผนวกกับวิธี TPR ได เชน เด็กมีภาพหน่ึง

อยู ครูถามวา If there is a woman in your picture, stand up. If there is something blue in your 

picture, touch your right shoulder. การที่ครูจะทําใหปจจัยปอนงายยิ่งขึ้น วิธีหน่ึงที่สามารถทําได

คือ การย้ําและถอดความ (Repetition and paraphrase) เชน There are two men in this picture. 

Two. One, two (counting) They are young. They are two young men. At least I think that 

they are young. ครูสามารถย้ําคําถามอยางเปนธรรมชาติโดยผูเรียนไมรูสึกซํ้าซาก 

  จากการศึกษากิจกรรมในชั้นเรียนเบื้องตน สามารถสรุปไดดังน้ี การจัดการเรียนรูและ

กิจกรรมในชั้นเรียนน้ัน เปนส่ิงที่สามารถชวยเสริมตอความรูใหกับผูเรียนไดเปนอยางดี กลาวคือ 

ผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมทางภาษาและแสดงความคิดเห็นของตนเองอยางเต็มที่ จึงกอใหเกิด

ความรูความเขาใจมากยิ่งขึ้น และเม่ือผูรับเขาใจในเนื้อความ/ขอความที่เปนภาษาเปาหมาย ผูสอน

จะตองชี้นําผูเรียนดวยปจจัยปอนที่มีความหมาย นาสนใจและนาจดจําเปนอยางยิ่งเพ่ือที่ผูเรียนจะได

นําความรูความสามารถทางดานภาษาที่ถูกตองเหลาน้ีไปใชในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ  

  3.2.4 การจัดกิจกรรมเพ่ือความเขาใจในการฟง (Activities for understand in 

listening)  

  เม่ือครูไมตองการบังคับใหนักเรียนพูดภาษาเปาหมายจนกวาเขาจะพรอมนั้นจําเปน 

อยางยิ่งที่จะตองจัดปจจัยปอนที่มีความหมายใหกับนักเรียน กลาวคือ ตองใหนักเรียนมีสวนรวมใน 
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กิจกรรมทางภาษาที่ไมตองตอบสนองเปนภาษาพูด เทคนิควิธีหน่ึงซ่ึงเหมาะสมกับกิจกรรมขั้นน้ี

ที่สุดคือ การสอนแบบ TPR (Total Physical Response) ของ อัชเชอร (Krashen; and Terrell. 

1983: 75-76) ซึ่งเปนวิธีการที่ไดมาจากหลักการเรียนรูภาษาแมของเด็ก ซึ่งตามทฤษฎีแลวเด็กจะมี

ความสามารถในการฟงสูง เด็กจะสามารถทําตามคําสั่งไดกอนที่จะพูดเปน อัชเชอร เชื่อวาความ

เขาใจในดานการฟง ของเด็กไมเพียงแตจะดีกวาทักษะการพูดเทาน้ัน แตยังเปนตัวจักรสําคัญใน 

การพัฒนาทักษะในการพูดอีกดวย ที่เปนเชนน้ีเพราะสมองและระบบประสาทสามารถเรียนรูการฟง

กอนการพูด ฉะนั้นในการเรียน การสอนภาษาที่สองซ่ึงจะใหไดผลดี ควรพิจารณาขั้นตอนของ    

การเรียนภาษาโดยธรรมชาติ โดยพิจารณาความสําคัญของการฟงและความเขาใจกอนที่จะมุงไปสู

ทักษะอ่ืนๆ 

  ทฤษฎีการสอนของ อัชเชอร มีหลักสําคัญ 3 ประการ ดังนี้ (บวรเพ็ญ ทีวะเวช.  2530)  

  1. ความเขาใจในภาษาพูดควรจะพัฒนากอนการพูด นั่นคือ การพูดภาษาที่สองดวย

ความม่ันใจ ผูเริ่มเรียนตองฟงภาษานั้นๆ อยางถูกตอง ชัดเจนและแมนยํากอนจนพรอมที่จะพูด 

  2. ความเขาใจในภาษาที่สอง ควรจะไดพัฒนาโดยวิธีใหผูเรียนฟงคําส่ังและปฏิบัติตาม

ดังนั้นการใชประโยคคําส่ังกลไกที่สําคัญ ผูสอนสามารถควบคุมพฤติกรรมของผูเรียนได 

  3. ไมควรบีบบังคับใหผูเรียนพูดในขณะที่ผูเรียนกําลังเรียนรูภาษาที่สอง จากทักษะใน  

การฟงอยูผูเรียนแตละคนจะเริ่มพูด และสามารถพูดไดตามธรรมชาติเม่ือมีความพรอม 

  การสอนแบบ TPR ในขั้นแรกจะมุงทักษะดานการฟงและตามดวยการเคลื่อนไหวทันที 

โดยผูสอนพูดประโยคคําส่ังและปฏิบัติพรอมไปกับผูเรียน จากนั้นใหผูเรียนลองกระทําดวยตนเอง

โดยไมมีแบบจากครูในการใหขอมูลปอนกลับและการแกคําผิดน้ัน อัชเชอร เนนวาหลังจากที่ผูเรียนมี

ความพรอมที่จะเริ่มพูดแลวผูเรียนจะพยายามพูดออกมา ผูสอนไมควรวิพากษวิจารณ ขอบกพรอง

ของผูเรียน ในขณะนั้น ถาจําเปนจริงๆ ก็ควรแกไขอยางนิ่มนวล ตามความหนักเบาของขอบกพรอง

ของแตละคน ควรแกไขอยางสรางสรรค โดยใชคําพูดที่เหมาะสม 

  จากการศึกษาการจัดกิจกรรมเพ่ือความเขาใจในการฟง สามารถสรุปไดวา การฝกฟง

มากๆ จะทําใหเกิดความชํานาญในการฟง การออกเสียงและสําเนียงที่ดีขึ้นอยูกับการฟงที่ชัดเจน

และถูกตองดวย ถาผูเรียนเริ่มฝกพูดตั้งแตเร่ิมเรียน ความผิดพลาดจะมีมาก และเปนส่ิงขัดขวาง  

การเรียนรูอีกดวย แตถาใหฝกทักษะการฟงกอนทักษะการพูด ผูเรียนจะไดประสบการณแรกเริ่มใน

การเรียนภาษาที่ดีสามารถตอบโตไดอยางถูกตองและมีความเชื่อม่ันในการเรียนรูภาษาดวย 
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 3.3 กลวิธีการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  กลวิธีการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

  1. การสอนการออกเสียง (Pronunciation) 

  ในชั้นเรียนภาษาเริ่มตน เปนเรื่องที่เลี่ยงไมได เพอรเซลและซูเตอร (Krashen; and 

Terrell.  1983: 89–90  citing Purcell and Suter.  n.d.) ไดสํารวจผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษา   

ที่สอง และสรุปวาความถูกตองในการออกเสียงสัมพันธกับภาษาแรกของผูเรียน ความสามารถใน  

การออกเสียงหรือการใชสําเนียงที่ดีสามารถรับไดในการเรียนกฎการออกเสียงแบบรูตัว แตสําหรับ

ขั้นเริ่มเรียนมีสิ่งสําคัญที่ตองตั้งใจคือ การแสดงออกภาษาอังกฤษ สมมติฐานที่นาสนใจเกี่ยวกับ

ความสามารถในการออกเสียงคือ การรับภาษาจริงและอยางรวดเร็ว แตผูพูดน้ันยังไมสามารถพูดได

เพราะยังไมคุนเคยกับการใชสําเนียงตามความเปนจริง ดังนั้นเด็กจะยอนกลับไปใชการออกเสียง

แบบภาษาแรกของตน วิธีสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติไมยืนยันวาจะใชกิจกรรมเฉพาะใดๆ ใน  

การสอนการออกเสียงโดยเฉพาะในชั้นเริ่มเรียน 

  ในชวงแรกกอนมีการฝกออกเสียง ควรใหนักเรียนไดพัฒนาความรูสึกของการออก

เสียงกอน เชน ใหมีการเลียนแบบหรือวาตามครู สวนมากจะใชแนวทางการฝกทักษะฟง–พูด 

(Audiolingual method) เปนการกระตุนการพัฒนาทักษะการออกเสียง กิจกรรมการสอนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติขั้นตน แมวาเด็กจะไมถูกบังคับใหวาตามคําหรือวลีใหมในกลุม แตบางคนก็ไดวา

ตามและเลียนแบบการออกเสียงนั้น ขณะที่บางคนฟงไดอยางเดียว 

  จากการศึกษากลวิธีการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติขางตน  สามารถสรุปไดวา    

การสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ ไมไดสรุปวิธีการสอนออกเสียงแกเด็กขั้นตนที่เหมาะสม         

แตคอนขางจะเก่ียวกับการจัดรูปแบบที่มีคุณภาพในดานปจจัยปอนที่สามารถเขาใจงายกอนที่จะมี   

การพยายามใหเด็กไดฝกใชเสียง 

  2. การสอนคําศัพท (Vocabulary) 

  คําศัพทเปนพื้นฐานของการสื่อสาร ถาหากผูเรียนไมสามารถจําความหมายของคํา    

ก็จะไมสามารถใชบทสนทนาได เปนสวนสําคัญในกระบวนการรับภาษา ซึ่งขึ้นอยูกับการทําปจจัย

ปอนใหเขาใจงายขึ้น และใชความสามารถในการจําความหมายของสวนประกอบในการเปลงเสียง 

ดังนั้น การรับภาษาจะไมเกิดขึ้น ถาหากไมเขาใจคําศัพท 

  การสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ สอนคําศัพทโดยใชปจจัยปอนที่สามารถเขาใจได 

เด็กรับคําใหมเม่ือ ไดยินการออกเสียงหรืออยูในประโยคใด ดังน้ันการแทรกคําศัพทในรูปแบบเปน

การสอนโดยตรง เชน การทองจําหรือแบบฝกหัดคําศัพทเปนส่ิงจําเปน แตอยางไรก็ตามไมมี
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  จากการศึกษาการสอนคําศัพท ดังกลาว สามารถสรุปไดวา จุดประสงคของการสอน

ตามแนวทฤษฎีธรรมชาติคือ การจัดเสนอคําศัพทใหเพียงพอที่จะนําไปใชนอกหองเรียนได และเปน

การจัดนักเรียนใหสามารถรับภาษาที่สองไดตอไป โดยการที่จะไปถึงจุดน้ันตองมีการพัฒนาให

นักเรียนมีความจําทางดานคําศัพทใหมากเพียงพอที่จะสามารถสื่อสารกับบุคคลอ่ืนในสถานการณ

ตางๆ ได 

  3. การสอนโครงสรางไวยากรณ แบงเปน 2 ขั้นตอน คือ 

  1. การอธิบายกฎไวยากรณ (Grammar explanation) การอธิบายเกิดจากครูและ

บทความ (text) แตก็ตองหลีกเลี่ยง การอธิบายไวยากรณแบบปากเปลาในชั้นเรียน เพราะวาจะไม

ทําใหเกิดกิจกรรมการรับภาษา ดังน้ันตองคํานึงถึงในกรณีที่นักเรียนสามารถใชบทความไวยากรณ 

นอกชั้นเรียนไดดวย ครูผูสอนตองชวยขจัดปญหาหรือขอสงสัยของนักเรียน โดยการใช

ภาษาเปาหมายอยางงายๆ และสั้นๆ ไมควรใชภาษาของผูเรียน แตถาในกรณีจําเปนจริงก็อาจใชได

เล็กนอยเพราะการใชภาษาเปาหมายสามารถใหปจจัยปอนเพ่ือการรับภาษา 

  2. แบบฝกหัดในการเรียน (Learning exercises) 

  แบบฝกหัดที่ใชในการสอนไวยากรณ เชน โครงสรางและหนวยคํา (Syntax and 

morphology) มีรูปแบบหลักอยู 3 ประการ คือ 

  1. การฝกโดยการเขียน (Written grammar) 

  2. การฝกแบบฟงพูด (Audiolingual) 

  3. การฝกไวยากรณแบบสื่อสาร (Communicative grammar drills) 

  แบบฝกหัดในการเขียนไวยากรณ (Written grammar exercises) สวนมากพบใน

หนังสือเรียนมาตรฐานทั่วไป เปนการใหนักเรียนใชคําที่ถูกตอง เชน 

  แบบฝกหัดที่ใชสอนโครงสรางที่ใชการเชื่อมประโยคดวยสวนขยาย  เชน 

   a. This is my sister. She lives in Japan. 

      (This is my sister who lives in Japan.) 

   b. He found the note. I left him the note. 
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      (He found the note that I left him.) 

  การฝกแบบฟง–พูด เปนวิธีการฝกที่ครูเสนอรูปแบบประโยค แลวออกเสียงใหฟง

นักเรียนวาตาม ตอจากน้ันครูใหทําใหม นักเรียนก็พูดใหมทั้งประโยค ครูจะพูดซํ้าคําตอบที่ถูกตอง

ใหนักเรียนวาตามอีกคร้ัง 

  การฝกไวยากรณแบบสื่อสาร ตางจากสองวิธีที่กลาวมาเพียงวาเปนการใหเน้ือหาท่ี 

เปนจริง และมีจุดมุงหมายแกนักเรียน เชน 

  Your friend Marie is visitng. Ask her if she wants to go to the following places. 

  Example: Beach. Do you want to go to the beach? 

   (1.) Lake  (2.) Movie (3.) Park 

   (4.) Mountains (5.) Grocery (6.) Shopping center 

  จากการศึกษาการสอนโครงสรางไวยากรณ ดังกลาว สามารถสรุปไดวา การฝกแบบ

สื่อสารใกลเคียงกับกิจกรรมการรับภาษามากที่สุด เพราะมีขอความที่สามารถสื่อสารได แตอยางไรก็

ตามการฝกแบบนั้นก็ยังเปนการฝกแบบฝกหัดของไวยากรณ สมมติฐานแหงปจจัยปอน สามารถ

ทํานายวาการรับภาษาเปนผลมาจากการฝกแบบสื่อสารและยืนยันวาไมจําเปนตองอาศัยกิจกรรม

การเรียนภาษาอังกฤษในการจัดปจจัยปอนเพ่ือการรับภาษา ซึ่งการรับภาษาจะเกิดขึ้นในการเรียน 

โดยการอธิบายภาษา การพูดของครูมากกวาการทําแบบฝกหัด 

 

 3.4 เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน 

  3.4.1 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวของกับการสอนแบบศูนยการเรียน 

  ทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวของกับการสอนแบบศูนยการเรียน มีรายละเอียด ดังนี้ 

  1. แนวคิดและความเปนมา 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 154) ไดกลาวถึงแนวทางใหมสําหรับการปฏิรูประบบ

หองเรียนไววา คุณภาพของประชาชนในประเทศหนึ่งยอมเปนผลิตผลของระบบการศึกษาของ

ประเทศนั้นการจัดการศึกษาของประเทศที่เชื่อผูนําเพียงคนเดียวก็จะมีแนวโนมใหประชาชนเชื่อฟง

และรับคําส่ังโดยปราศจากการโตแยง การศึกษาของประเทศไทยการเรียนการสอนในชั้นเรียน มักจะ

มีผูทําใหเชื่อผูนํา คือ ครูเพียงคนเดียว นักเรียนจําตองรีบ “กรอก” เน้ือหาวิชาจากครูอยูตลอดเวลา  

ไมมีโอกาสไดฝกฝน การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ การแสวงหาความรูดวยตนเองมี      

ความรับผิดชอบและรูจักทํางานรวมกันเปนหมู 
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  การจัดระบบหองเรียนในปจจุบันที่ถือครูเปนผูนําของหองเรียน ปรากฏผลจากจํานวน 

40 คน การเรียนการสอนเชนที่เปนอยูเด๋ียวน้ีจะยังประโยชนใหแกนักเรียนเพียง 4-5 คน ที่สามารถ

ทดสอบและทําคะแนนไดตั้งแตรอยละ 80 ขึ้นไป ที่เหลือจะรูสึกมี ปมดอย เพราะไมสามารถกระโดดให

สูงตามมาตรฐานที่ครูกําหนดไว การสรางปมดอยใหนักเรียน “สวนใหญ” และการใหการศึกษา      

แกนักเรียนดวยการทองจํา นับเปนความลมเหลวของระบบหองเรียนที่ผูมีสวนเกี่ยวของมิควรวางใจ

แนวทางใหมในการปฎิรูประบบหองเรียนที่จะสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการแสดงความคิดเห็น   

การตัดสินใจ มีความรับผิดชอบ แสวงหาความรูดวยตนเอง และรูจักทํางานรวมกันเปนหมู อาจทําได

ดวยการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนโดยถือกิจกรรมการเรียนเปนสวนชวยใหผูเรียนสามารถ

เรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  จากการศึกษาแนวคิดและความเปนมาของศูนยการเรียน สรุปไดวา การเรียนการสอน

ในประเทศไทยมีการจัดชั้นเรียนไมเปนที่ยอมรับมากนัก ยกตัวอยาง เชน นักเรียนสวนใหญตองการ

จะถามเกี่ยวกับปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเองกับครูเพียงคนเดียว ทําใหครูไมสามารถใหคําปรึกษากับ

นักเรียนครบทุกคน ดังน้ันวิธีการแกไขปญหาเบื้องตน คือ การจัดชั้นเรียนแบบศูนยการเรียนเพราะ

นักเรียนมีโอกาสไดฝกฝนการแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ การแสวงหาความรูดวยตนเองมีความ

รับผิดชอบและรูจักทํางานรวมกันเปนหมู ครูเปนเพียงผูใหคําปรึกษาเทาน้ัน 

 

  3.4.2 ความหมายของศูนยการเรียน      

  ชัยยงค  พรหมวงศ (2523: 33-34) ไดใหความหมายศูนยการเรียนวา เปนการจัด

ประสบการณการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองมากที่สุด โดยอาศัย  

สื่อการสอนแบบประสมและหลักการของกระบวนการกลุมสัมพันธเขาชวยในการเรียนการสอน 

  - ไดมีสวนรวมในการเรียนรู 

  - ตรวจสอบผลการเรียนรูดวยตนเองทันที 

  - ไดมีประสบการณทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความสําเร็จ 

  - เกิดความรูทีละนอยตามลําดับขั้น 

  บุญเก้ือ ควรหาเวช (2530: 94) ไดใหความหมายศูนยการเรียนวา เปนการแบง

หองเรียนออกเปน 4–6 กลุม เรียกวา กลุมกิจกรรม แตละกลุมจะมีกิจกรรม วัสดุอุปกรณ และเนื้อหา

แตกตางกัน ผูเรียนจะหาประสบการณการเรียนรูดวยการประกอบกิจกรรมใหครบทุกกลุม รวมทั้ง

รายงานผลกิจกรรมตางๆ ตามที่ครูกําหนดใหดวยตนเอง 
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  จากการศึกษาความหมายของศูนยการเรียน สรุปไดวา เปนการจัดประสบการณ    

การเรียนรูที่ใหผูเรียนไดประกอบกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองมากที่สุด โดยอาศัยสื่อการสอนแบบ

ประสมและหลักการของกระบวนการกลุมสัมพันธเขาชวยในการเรียนการสอน ซึ่งเปดโอกาสให

ผูเรียนไดฝกการใชภาษาอยางมีความหมาย ทําใหเกิดความรูทีละนอยตามลําดับขั้นไดเชนเดียวกัน 

 

  3.4.3 ลักษณะหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

  บุญเกื้อ ควรหาเวช. (2530: 94) ไดกลาวถึง ลักษณะหองเรียนแบบศูนยการเรียนจะ

แตกตางกับหองเรียนในสภาพปกติ สิ่งที่ครูควรคํานึงถึงในการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน 5 

ประการ คือ 

  1. การจัดโตะเรียนสําหรับศูนยกิจกรรม 

  2. การจัดศูนยความสนใจหรือมุมวิชาการ 

  3. การจัดกระดานนิเทศและผนังหองเรียน 

  4. การจัดห้ิงหนังสือและชุดการสอน 

  5. การประดับหนาหองเรียน 

  การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนใหแบงออกเปน 4-6 กลุมโดยนําโตะและเกาอ้ี

รวมกันเรียกวา “ศูนยกิจกรรม” แตละศูนยจะมีกิจกรรมแตกตางกันไปตามเนื้อหาที่กําหนดไว 

นักเรียนแตละกลุมจะใชเวลาประกอบกิจกรรม 15-20 นาที แลวหมุนเวียนเปลี่ยนไปจนกวานักเรียน

ทุกคนจะผานกิจกรรมทุกศูนย ครูในศูนยการเรียนจะทําหนาที่เปนผูประสานงาน การเรียนโดย

เน้ือหาวิชาที่จะใหเด็กเรียนน้ันไมไดมาจากครูเพียงแหลงเดียว อาจจะมาจากส่ือการสอน วัสดุ

อุปกรณ และวิธีการ ซึ่งมีหลายประเภทเรียกวา “สื่อประสม” สื่อการสอนจะรวมอยูในซองประจําศูนย

กิจกรรมซองทั้งหมดก็จะรวมอยูในกลองถุงกระดาษหรือแฟม เรียกวา “ชุดการสอน” ครูสวนมาก

นิยมเรียกวา “กลองวิเศษ” แตละวิชาจะมี 20 ถึง 30 กลอง ซึ่งครูจะหยิบไปใชไดทันที 

  การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนอาศัยหลักทฤษฎีการเรียนรูและสื่อการสอน        

2 ทฤษฎีดวยกัน คือ 

  1. ทฤษฎีกระบวนการกลุม (Group process) เปนการใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาดวยวิธี

ทํางานกลุม โดยเชื่อวา การทํางานเปนกลุมหรือรวมมือกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัย 

การฝกฝนการที่ผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนทํางานกับผูอ่ืน จะชวยใหประโยชนตอการทํางาน  

   2. ทฤษฎีสื่อประสม (Multi-media) เม่ือผูเรียนไดเรียนผานประสาทสัมผัสหลาย

ดานจะชวยรักษาระดับความสนใจและชวยใหเกิดความคงทนในการเรียนรู การจัดกิจกรรมและ    
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ภาพประกอบ 7 แสดงการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศนูยการเรียน 
 

  จากการศึกษาขอมูลขางตน สามารถสรุปไดวา ลักษณะการจัดหองเรียนแบบ      

ศูนยการเรียนใหแบงออกเปน 4-6 กลุมโดยนําโตะและเกาอ้ีรวมกันเรียกวา ศูนยกิจกรรม แตละศูนย

จะมีกิจกรรมแตกตางกันไปตามเนื้อหาที่กําหนดไว นักเรียนแตละกลุมจะใชเวลาประกอบกิจกรรม            

15-20 นาที แลวหมุนเวียนเปลี่ยนไปจนกวานักเรียนทุกคนจะผานกิจกรรมทุกศูนย ครูในศูนย     

การเรียนจะทําหนาที่เปนผูประสานงาน การเรียนโดยเนื้อหาวิชาที่จะใหเด็กเรียนนั้นไมไดมาจากครู

เพียงแหลงเดียว อาจจะมาจากสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ และวิธีการซึ่งมีหลายประเภทเรียกวา      

สื่อประสม สิ่งหลาน้ีทําใหผูเรียนมีประสบการณเพิ่มขึ้นและทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความสําเร็จ 

 

  3.4.4 รูปแบบของศูนยการเรียน 

  ชัยยงค พรหมวงศ. (2517: 57-58) ไดกลาวถึงรูปแบบของศูนยการเรียน ดังนี้ 

  1. ศูนยการเรียนที่ไมแยกเปนเอกเทศจากหองเรียนมี 2 ลักษณะ คือ 

  1.1 ศูนยการเรียนในหองเรียน (Classroom learning center)  

   จัดเปนศูนยตางๆไวขางผนังหองหรือมุมหองเรียนโดยจัดศูนยวิชาตางๆ เชนศูนย

วิทยาศาสตร ศูนยดนตรี ศูนยคณิตศาสตร เปนตน มีสื่อการสอนและกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษา

คนควาดวยตนเองตามความสนใจ เม่ือนักเรียนมีเวลาวางศูนยการเรียนแบบน้ี ครูยังไมไดใชเปน

สวนประกอบในการสอนอยางจริงจังการจัดศูนยการเรียนนี้สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนตามความ

ถนัดและความสนใจ โดยพิจารณาถึงความแตกตางระหวางบุคคล ชวยใหนักเรียนไมเบื่อหนาย   

การเรียน ดังภาพประกอบ 8 แสดงศูนยการเรียนในหองเรียน 
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ภาพประกอบ 8 แสดงศูนยการเรียนในหองเรียน 

  1.2 หองเรียนแบบศูนยการเรียน (Learning center classroom) 

  เปนการเปลี่ยนแปลงหองเรียนแบบธรรมดาที่ครูเปนผูสอนมาเปนการสอนที่แบง

นักเรียนออกเปนกลุมกิจกรรมยอยๆ โดยครูเปนผูตระเตรียมกิจกรรม วัสดุอุปกรณเพ่ือใหบทบาท

ของนักเรียนในการเรียนเพ่ิมขึ้น ดังภาพประกอบ 9 แสดงหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 9 แสดงหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

  2. ศูนยการเรียนที่แยกเปนเอกเทศดังที่มหาวิทยาลัยเซาทเทินแคลิฟอรเนีย ไดดําเนิน

โครงการเปนผลสําเร็จไปแลวนั้น เปนการใชหองใดหองหนึ่งของโรงเรียนหรืออาจเปน 2 หองติดกัน

เพ่ือทําเปนศูนยการเรียนโดยเฉพาะโดยแบงโตะออกเปนกลุมๆ การจัดศูนยกิจกรรมในหองน้ีจะ

กระจายไปทั่วหองและมีเกาอ้ีมากพอที่จะใหครูนักเรียนทั้งชั้นมาประกอบกิจกรรมตามความสนใจ 

เปนเวทีใหครูทําการสอนแบบใหมๆ นอกจากน้ันครูอาจหยิบยืมวัสดุอุปกรณไวใชในชั้นของตนดวย 

การจัดกิจกรรมอาจมีกําหนดการ อาทิ  มกราคมจะจัดหองคณิตศาสตร  กุมภาพันธเปนหองสังคม

ศึกษา เปนตน 

 ตู

ศูนยกิจกรรมที่ 3

โตะครู 

ตูเก็บวัสดุ 

กระดานดํา 
ศูนยกิจกรรมที่ 1

ศูนยกิจกรรมที่ 5 ศูนยกิจกรรมที่ 2

ศูนยกิจกรรมที่ 4 

ห้ิงเก็บ ศูนยสํารอง 

แบบศูนยดนตรี 

กระดานดํา 

ศูนยสังคมศึกษา 

ศูนยสังคมศึกษา 

ศูนยวิทยาศาสตร 

ศูนยภาษาอังกฤษ 

ชั้นวางหนังสือ
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  3. ศูนยการเรียนชุมชน (Communication learning center) คือ สถานที่ศึกษาที่จัด

บรรยากาศใหผูเรียนสามารถเขามาศึกษาหาความรูใสตนเองดวยการเรียนจากโปรแกรมการสอนที่

จัดไวในรูปของชุดการสอนรายบุคคล (Individual instructional packages) ตามหมวดหมูของเนื้อหา

และประสบการณตางๆ ในความดูแลของครู ซึ่งทําหนาที่เปนผูประสานงาน ที่ปรึกษาและควบคุม

โปรแกรมของผูเรียน พรอมทั้งจัดเตรียมและหาชุดการสอนตามความตองการของผูเรียนในระดับ

ตางๆ ศูนยการเรียนเหลาน้ีแยกจากหองเรียน แตอยูในศูนยกลางของหองเรียน มีหองเรียนลอมรอบ 

  การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน เพ่ือใหมีบรรยากาศที่ผูเรียนจะสามารถประกอบ

กิจกรรมกลุมไดดี จะตองประกอบดวย 

  1. การจัดโตะ  สําหรับกลุมหรือศูนยกิจกรรมแตละกลุม  และศูนยสํารองใหหางกัน

พอสมควรเพื่อสะดวกในการเคลื่อนยายกลุมหรือศูนยกิจกรรม 

  2. การจัดเก็บวัสดุอุปกรณไวตามมุมหองหรือกลางริมผนังหรือในหองสมุดหรือสวน

หนึ่งสวนใดของโรงเรียน 

  3. การจัดปายนิเทศ ครูควรใชปายนิเทศที่ติดอยูกับกระดานดําสําหรับแสดงหัวเรื่องที่

นาสนใจ อาจมีภาพหรือคําบรรยายประกอบ มีคําถามชวนใหคิด ครูอาจจะติดแผนภูมิแสดง

ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน 

  จากการศึกษาขอมูลขางตน สรุปไดวา รูปแบบการจัดศูนยการเรียน สามารถจัดวิชา

ตางๆ ไวขางๆ ผนังหองหรือมุมหองซ่ึงอาจมีศูนยวิทยาศาสตร ศูนยดนตรี ศูนยคณิตศาสตร ฯลฯ   

การจัดศูนย การเรียนในหองเรียนเชนน้ี ชวยสงเสริมความสนใจความถนัดของนักเรียนและปองกัน  

มิใหนักเรียนเบื่อหนายตอการเรียนในชั้นน้ี ทั้งน้ีการเลือกรูปแบบของศูนยการเรียนแตละประเภทนั้น

ขึ้นอยูกับจํานวนคนทั้งหมดจะตองเหมาะสมตามความเปนจริงดวย 

 

  3.4.5 บทบาทของครูและนักเรียนในหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

  ไดกลาวถึงบทบาทของครูและนักเรียนในหองเรียนแบบศูนยการเรียน ดังนี้ 

  1. บทบาทของครู 

  บทบาทของครูในหองเรียนแบบศูนยการเรียนจะแตกตางจากหองเรียนธรรมดา ใน

สวนที่ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรมดวยตนเอง ใหนักเรียนมีความสําคัญในการเรียนรู

มากท่ีสุด ดังน้ันบทบาทของครูจึงเปนเพียงผูคอยอํานวยความสะดวก หรือกํากับการเรียนรู และ

ประสานงานกิจกรรมตางๆ บันทึกผลการพัฒนาการของนักเรียนแตละคนเปนแหลงความรูใหแก
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  2. บทบาทของนักเรียน 

  บทบาทของนักเรียนในหองเรียนแบบศูนยการเรียน นักเรียนจะเปนผูแสวงหาความรู

ดวยตนเองจากชุดการสอนที่ครูเตรียมไวบทบาทของนักเรียนที่ควรชี้แจงใหนักเรียนทราบ มีดังนี้ 

  1. ตั้งใจฟงคําอธิบายจากครูเม่ือนําเขาสูบทเรียน บทสรุป และการอธิบายเนื้อหาสาระ

จนเขาใจ หากสงสัยใหถามทันที 

  2. เม่ือไดรับชุดการสอนแลวตองอานบัตรคําสั่ง และปฏิบัติการอยางเครงครัดเม่ือมี

คําสั่งใหอภิปราย นักเรียนตองแสดงความคิดเห็นอยางตั้งใจและไมควรใชเสียงดังเกินไป 

  3. ขณะประกอบกิจกรรมกลุมตองรวมงานกับเพ่ือนดวยความตั้งใจ ไมชวนเพ่ือนคุย

หรือเลนและไมนั่งเฉยๆ 

  4. เม่ือไดรับเลือกใหเปนหัวหนากลุมตองพยายามดูแลผูรวมงาน ไมวางอํานาจขมขู

เพ่ือนๆ ตองเปดโอกาสใหผูอ่ืน แสดงความคิดเห็น หากมีปญหาปรึกษาครูควรยกมือขึ้นหรือเดินไป

หาครู 

  5. นักเรียนที่ไมไดเปนผูนํากลุม ตองปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของกลุม โดยปฏิบัติงาน

ตามบัตรคําสั่งหรืองานที่หัวหนากลุมมอบหมาย 

  6. หัวหนากลุมอาจแบงเบาภาระของครูโดยทําชุดการสอนไปแจกจายเพ่ือนรวมงานใน

กลุมหรือทําหนาที่ควบคุมเคร่ืองมือ เชน เคร่ืองบันทึกเสียง เคร่ืองฉายสไลด 

  7. เม่ือทํางานในกลุมเรียบรอยแลว หัวหนาจะรวบรวมผลงานของเพื่อนๆ สงครู 

  8. เม่ือไดรับมอบหมายงาน นักเรียนจะผลิตวัสดุอุปกรณงายๆ เพ่ือจัดปายนิเทศผนัง

หองเรียน 

  9. เม่ือมีการประเมินผลการเรียน นักเรียนตองปฏิบัติตน ทําขอสอบหรือแบบฝกหัด

อยางระมัดระวัง 

  จากการศึกษาบทบาทของครูและนักเรียนในหองเรียนแบบศูนยการเรียน สรุปไดวา 

การจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนสามารถลดชองวางระหวางครูกับนักเรียนได และปฏิสัมพันธ

ระหวางครูกับนักเรียน จากการพูดคุย ใหคําแนะนํา มีความเอ้ือเฟอและชวยเหลือกันและกัน ฯลฯ 

ดังนั้นการที่จะทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตรงตามที่ผูสอนตองการคือผลสัมฤทธิ์สูงน้ัน ทั้งสองฝายควร

รวมมือกันจัดองคประกอบตางๆ ใหเหมาะสม เพ่ือเอ้ือตอการเรียนรูตอผูเรียนใหมากที่สุด 
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  3.4.6 การจัดระบบการสอนในหองเรียนแบบศูนยการเรียน 

  วัชรี โชติรัตน. (ออนไลน.  2548: 4) ไดกลาวถึงการจัดระบบการสอนในหองเรียนแบบ

ศูนยการเรียน ดังนี้ 

  การจัดโปรแกรมการสอนสําหรับหองเรียนแบบศูนยการเรียน เปนการจัดกระบวน 

การสอนโดยอาศัยวิธีการจัดระบบในการสอน ในการจัดระบบการสอนน้ี จําเปนตองมีการวางแผน

พิจารณาสิ่งตางๆใหสอดคลองกันเพื่อเปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับผูเรียนอยางเปน

ระบบโดยใชสื่อประเภทตางๆ ที่สอดคลองกับเน้ือหาและกิจกรรมมาชวยในการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของผูเรียนใหสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตามจุดมุงหมาย 

  เกอรแลช และอีลาย (Gerlach and Ely.  1971) ไดเสนอแบบของการจัดระบบแบบ

หนึ่งประกอบดวย  

  1. กําหนดวัตถุประสงค 

  2. เลือกเน้ือหา 

  3. พิจารณาพื้นฐานเดิมของผูเรียน 

  4. เลือกวิธีการที่จะนําไปสูวัตถุประสงค 

  5. จัดกลุมนักเรียน 

  6. กําหนดเวลา 

  7. กําหนดขนาดของสถานที่เรียน 

  8. เลือกสื่อการเรียนการสอน 

  9. ประเมินผล 

  10. วิเคราะหผลลัพธ 

ดังภาพประกอบ 10 แสดงการจัดระบบของเกอรแลชและอีลาย 
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เลือกเน้ือหา 

(Content) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 แสดงการจัดระบบของเกอรแลชและอีลาย 

  จากการศึกษาเอกสารการจัดระบบการสอนในหองเรียนแบบศูนยการเรียน สรุปไดวา 

เปนการจัดกระบวนการสอนโดยอาศัยวิธีการจัดระบบในการสอน การจัดระบบการสอนนี้ ตองมี  

การวางแผนพิจารณาส่ิงตางๆ ใหสอดคลองกันเพ่ือเปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับผูเรียน

อยางเปนระบบ โดยใชสื่อประเภทตางๆ ที่สอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรมมาชวยในการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตามจุดมุงหมายและตรงตามที่ผูสอน

ตองการ คือ ผลสัมฤทธิ์สูง  

 

  3.4.7 การจัดกลุมศูนยกิจกรรม 

  ชัยยงค พรหมวงศ. (2517: 31) ไดกลาวถึงการจัดกลุมศูนยกิจกรรม ดังนี้ 

  ในการสอนแบบศูนยการเรียน จะตองมีศูนยกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียงกันมาศึกษา

โดยใชเวลาศึกษาประมาณศูนยกิจกรรมละ 15–20 นาที ศูนยการเรียนหนึ่งๆ จะประกอบดวยศูนย

กิจกรรมหลายศูนยและศูนยกิจกรรมแตละศูนยจะประกอบดวย 

กําหนด

วัตถุประสงค 

(Objectives) 

พิจารณาพื้นฐาน

เดิมของผูเรียน 

(Entering 

behavior) 

วิเคราะหผลลพัธ 

(Feedback) 

การประเมินผล

(Evaluation) 

เลือกวธิีการ(Strategy)

 

(Group) 

เลือกสื่อการสอน

(Instructional Media) 

กําหนดสถานที่เรียน

(Learning Spaces) 

กําหนดเวลา

(Time) 
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  1. เน้ือหาของบทเรียน ในการเรียนเรื่องใดเร่ืองหน่ึงจะแบงเนื้อหาของเร่ืองที่ศึกษา

ออกเปนตอนยอยๆ เน้ือหาตอนหน่ึงจะประจําอยูที่ศูนยกิจกรรมหนึ่งน่ันคือ ถาแบงเนื้อหาออกเปน  

5 ตอน ก็จะมีศูนยกิจกรรม 5 ศูนย และในแตละศูนยนักเรียนจะเรียนเน้ือหาที่แตกตางกัน 

  2. สื่อการเรียน เปนวัสดุที่จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูครูตองเลือกส่ือการเรียน

ชนิดตางๆ มาใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาแตละตอน วัสดุอุปกรณที่จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

ครูตองเลือกสื่อการเรียนชนิดตางๆ มาใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาแตละตอน วัสดุอุปกรณในแตละศูนย 

จะจัดอยูในรูปชุดการสอน ซึ่งเรียกวา “ชุดการสอนในศูนยการเรียน” 

  3. บัตรคําสั่ง บัตรคําสั่งทําหนาที่แทนครูในการอธิบายและส่ังนักเรียนเปนรายบุคคล

ใหเขาใจวิธีการเรียนในศูนยกิจกรรมตางๆ ตามลําดับขั้น รวมทั้งหัวขออภิปรายหรือคําถามที่ครู

ประสงคจะใหนักเรียนรายงาน บัตรคําสั่งประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 

  3.1 คําอธิบายสั้นๆ ในเรื่องที่จะศึกษา 

  3.2 คําสั่งใหนักเรียนดําเนินกิจกรรม 

  3.3 การสรุปบทเรียน อาจใชการอภิปรายหรือตอบคําถาม 

  บัตรคําสั่งที่ดีตองมีถอยคํากะทัดรัด เขาใจงาย ชัดเจนและครอบคลุมกิจกรรมที่ครู

ตองการใหนักเรียนทําบัตรคําสั่ง ควรทําใหแข็งแรงติดกับกระดาษแข็งสําหรับใชงานในคราวตอไปได 

  4. เคร่ืองเขียน หลังจากที่นักเรียนเสร็จส้ินกิจกรรมที่กําหนดใหแลว ครูอาจใหนักเรียน

รายงานผลเพื่อเก็บไวใชประโยชนในการวัดผลของนักเรียนและเพื่อใหนักเรียนเขาใจในสิ่งที่ตนเรียน     

ดีขึ้น ครูจะตองเตรียมเครื่องเขียนไวใหพรอม เครื่องเขียนที่จําเปนคือ ปากกา ดินสอ กระดาษ

สําหรับเขียนรายงาน เปนตน 

  องคประกอบทั้ง 4 นี้ จะรวมกันอยูเปนชุดๆบรรจุไวซองละ 1 ชุด เม่ือนําซองเหลาน้ี 

มารวมกันไวในกลองเรียกวา ชุดการสอน โดยมีลักษณะเปนชุดการสอนแบบกลุม  

  ปราณี เลี่ยมพุธทอง. (2520: 19) ไดกลาวถึง การจัดกลุมกิจกรรมซึ่งเปนการจัดกลุม

ใหนักเรียนทํากิจกรรมรวมกันนั้นมีหลักการจัด 3 ประเภท ดังนี้ 

  1. จัดกลุมตามความสามารถ (Grouping by activity) จัดนักเรียนที่มีระดับ

ความสามารถและสติปญญาเทาๆ กัน 

  2. จัดกลุมตามความสนใจ (Grouping by interest) มักเปนการจัดกลุมเพ่ือศึกษา

คนควาเพ่ิมเติม 

  3. จัดกลุมตามอัตราความสามารถในการเรียน (Achievement) ใชเม่ือตองการเปด

โอกาสใหผูเรียนไดแสดงความสามารถและสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
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  จากการศึกษาเอกสารการจัดกลุมศูนยกิจกรรม สามารถสรุปไดวา การจัดกลุมศูนย

กิจกรรมจะตองจัดศูนยกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียงกันมาศึกษาโดยใชเวลาศึกษาประมาณ         

ศูนยกิจกรรมละ 15–20 นาที ศูนยการเรียนหนึ่งๆ จะประกอบดวยศูนยกิจกรรมหลายศูนยและศูนย

กิจกรรมแตละศูนยจะประกอบดวย เน้ือหาของบทเรียน สื่อการเรียน บัตรคําส่ัง เคร่ืองเขียน โดย

การจัดกลุมใหนักเรียนทํากิจกรรมรวมกันน้ันมีหลักการดังน้ี จัดกลุมตามความสามารถ จัดกลุมตาม

ความสนใจจัดกลุมตามอัตราความสามารถในการเรียน เพ่ือไมใหเกิดการแขงขันกัน เพราะ

จุดมุงหมายคือ การรวมมือกันและชวยเหลือกันและกัน 

 

  3.4.8 ขอดีและขอจํากัดของศูนยการเรียน 

  วารินทร รัศมีพรหม (2531: 119) ไดกลาวถึงขอดีและขอจํากัดของศูนยการเรียน ดังนี้ 

  ขอดีของศูนยการเรียน นอกจากประโยชนที่ผูเรียนไดเรียนดวยตนเองแลว ผูสอนที่นํา

ศูนยการเรียนมาใชก็ยังมีเวลาที่จะพบกับผูเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุมเล็กๆ รอบหองเรียนที่

ผูเรียนอยูตามศูนยการเรียนนั้น ทําใหครูสามารถใหคําแนะนําไดอยางทั่วถึง และยังเปนการกระตุน

ใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของตนเองและเรียนชาหรือเร็วไดตามความสามารถของตน 

นอกจากนั้น ศูนยการเรียนยังทําใหผูเรียน ทุกคนไดรวมกิจกรรมและมีการตอบสนองดวย 

  ขอจํากัดของศูนยการเรียน คือ ตองใชเวลาและแรงงานมากในการวางแผนและจัดทํา

ขึ้นทั้งตัวศูนยการเรียนและวัสดุที่จัดใสในศูนย ผูสอนที่ใชศูนยการเรียนจึงเปนผูจัดระเบียบบริหาร

หองเรียนไดเปนอยางดี 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2533: 46) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดหองเรียนแบบศูนย      

การเรียนไววา การสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝนการแสดงความคิด การตัดสินใจ มีความรับผิดชอบ 

แสวงหาความรูดวยตนเองและรูจักทํางานรวมกับหมูคณะ อาจทําไดดวยการจัดหองเรียนแบบศูนย     

การเรียน โดยถือกิจกรรมการเรียนเปนสวนชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  ไชยยศ เรืองสุวรรณ และเริงลักษณ โรจนพันธ (2518: 124) ไดกลาวถึง ขอดีของ

หองเรียนแบบศูนยการเรียน ดังนี้ 

  1. สรางบรรยากาศการเรียนตามความสนใจของนักเรียน 

  2. สงเสริมใหนักเรียนแสวงหาความรูดวยตนเอง 

  3. ฝกการทํางานเปนหมู เคารพสิทธิและฟงความคิดเห็น 

  4. สงเสริมเสรีภาพของนักเรียนในการแสดงความคิดเห็น 
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  5. เปดโอกาสใหครูใกลชิดกับนักเรียนทุกๆ กลุม ใหครูไดสังเกตพัฒนาการของ

นักเรียนดียิ่งขึ้น 

  6. ชวยใหการถายทอดความรูมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น มิใชครูบังคับใหนักเรียนจดและ

ทองจําเพียงอยางเดียว 

  7. ใหครูตื่นตัวอยูตลอดเวลาในการคนควาหาความรูในวิชาที่สอนเพ่ิมเติม สํารวจ

แหลงวัสดุอุปกรณและคิดคนประดิษฐอุปกรณตางๆ ขึ้นเอง 

  จากการศึกษาขอมูลดังกลาว สรุปไดวา ขอดีของศูนยการเรียน เพ่ือใหประโยชนแก

ผูเรียนไดโดยตรงดวยการเรียนดวยตนเอง ผูสอนท่ีนําศูนยการเรียนมาใชมีเวลาที่จะพบกับผูเรียน

เปนรายบุคคลและเปนกลุมเล็กๆ รอบหองเรียนที่ผูเรียนอยูตามศูนยการเรียนน้ัน การใชวิธีสอนแบบ

ศูนยการเรียนนอกจากจะทําใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาวิธีปกติแลว ยังทําใหเกิดผลตอ

การพัฒนากระบวนการกลุมดวย 

  ขอจํากัดของศูนยการเรียน ตองใชเวลาและแรงงานมากในการวางแผนและจัดทําขึ้น

ทั้งตัวศูนยการเรียนและวัสดุที่จัดใสในศูนย 

 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับแนวการสอนแบบเดิม 

 4.1 ความเปนมาและความหมาย 

  แนวการสอนแบบเดิม (Traditional instruction) เปนวิธีการสอนแบบไวยากรณและ

แปล (Grammar translation instruction) เกิดขึ้นในป ค.ศ. 1950 นิยมใชสอนภาษากรีกและลาติน 

การสอนแบบน้ีไมเนนการฟง–พูด แตเนนไวยากรณและการแปล เพ่ือใหสามารถอานตําราและ

วรรณคดีภาษากรีกและลาตินได การสอนแบบไวยากรณและแปลนี้   ไดถูกนํามาใชในการสอน

ภาษาอังกฤษซึ่งเปนภาษาตางประเทศ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูเรียนมีความสามารถในการอาน 

และเห็นคุณคาของบทประพันธวรรณคดีอังกฤษ เน่ืองจากมีความเชื่อวาการเรียนไวยากรณจะชวย

ใหผูเรียนเขาใจไวยากรณในภาษาที่เรียนมากขึ้น และชวยใหผูเรียนเขียนภาษาที่เรียนไดดีขึ้นดวย 

นอกจากนี้ยังคาดหวังวาการเรียนภาษาตางประเทศดวยวิธีนี้จะชวยเพ่ิมพูนสติปญญาของผูเรียน 

แมวาผูเรียนจะไมเคยมีโอกาสไดใชภาษาตางประเทศที่กําลังเรียนในการพูด แตเปนการฝกฝน   

การใชภาษาตางประเทศเพ่ือใชในการศึกษาคนควาอันจะนําไปสูการพัฒนาความคิด สติปญญา ซึ่ง

จะเปนประโยชนแกผูเรียนอยางมากการสอนแบบเดิมจะเนนทักษะการอานและการเขียน เพราะ

ภาษาที่ใชในวรรรณกรรมเปนภาษาเขียนมากกวาภาษาพูด สวนทักษะการฟงและการพูด ตลอดจน    

การออกเสียง จะใชวิธีเรียนแบบทองจํากฎเกณฑและคําศัพท และแปลเปนภาษาของตน ผูสอนจะ
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  การสอนแบบนี้ เปนการใหความรูเกี่ยวกับตัวภาษาจริงๆ มากกวาที่จะใหพ้ืนฐานใน     

การเรียนรูวิธีการใชภาษา คือ ชวยใหผูเรียนรูวาภาษามีระบบอยางไรมากกวาที่จะรูวา เจาของภาษา

ใชภาษาอยางไร ซึ่งการสอนแบบน้ี ปจจุบันยังเปนมาตรฐานการสอนภาษาในสถาบันการศึกษา

หลายแหง (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ.  2543: 85–86) 

  จากการศึกษาความเปนมาและความหมายดังที่กลาวขางตน สามารถสรุปไดวา    

การสอนแบบเดิมยึดแนวคิดที่วา ภาษามีกฎเกณฑ มีระบบและระเบียบการเรียนภาษา คือ การเรียนรู

ระบบกฎเกณฑตางๆ ของภาษา ดังนั้นจุดประสงคพ้ืนฐานของการสอน คือ ใหผูเรียนมีประสิทธิภาพ

ในการอานวรรณกรรมภาษาตางประเทศที่เรียน และรูวัฒนธรรมของเจาของภาษาที่ปรากฏในเรื่องที่

อาน โดยเชื่อวาผูเรียนรูไวยากรณและความหมายของคําศัพทตางๆ แลวก็สามารถเขาใจขอความ

ตางๆ ในภาษาที่เรียน สามารถใชภาษานั้นไดอยางถูกตอง และถาผูเรียนสามารถแปลเปนภาษา

ของตนไดก็จัดไดวาประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนดวย 

 

  4.2 ข้ันตอนแนวการสอนแบบเดิม 

  แนวการสอนแบบเดิม ประกอบดวยบทเรียนและแบบฝกหัด โดยในบทเรียนแตละบท

เปนบทความ หรือขอความใหผูเรียนอาน และมีคําศัพท ไวยากรณที่นํามาจากบทความน้ัน ขั้นตอน

การสอนแบบด้ังเดิม มีดังนี้ (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ.  2543: 94–95) 

  ข้ันตอนที่ 1 ฝกออกเสียง (Pronunciation practice) 

  จะฝกวิธีการออกเสียง การเนนและสําเนียงของประโยค และสํานวนประจําบทให

นักเรียนฝกกับครูโดยใชวีดิทัศนประกอบ 

  ข้ันตอนที่ 2 ฝกพูด (Speak) 

  จะฝกสนทนาโดยเนนโครงสรางประจําบทใหนักเรียนฝกกับครูจนสามารถใชบท

สนทนานั้นไดคลอง แลวจึงใหนักเรียนจับกลุมหรือจับคูกันหัดสนทนากับเพ่ือนในการฝก อยาให

นักเรียนอานจําหนังสือ 

  ข้ันตอนที่ 3 ฝกฟง (Listen to that) 

  จะฝกการหัดฟงจากเสียงของเจาของภาษาที่พูดดวยความเร็วปกติโดยหัดฟงจาก   

วีดิทัศนแลวทํางานที่กําหนดให 
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  ข้ันตอนที่ 4 ฝกฟงและพูด (Get the message) 

  เปนการฝกการฟง สํานวนหรือประโยคที่นักเรียนอาจเขาใจผิดไดงายโดยใชวีดิทัศน

ประกอบ นักเรียนอาจจะฝกทั้งหองแลวใหนักเรียนพูดโตตอบกับบุคคลในวีดิทัศนหรือใหนักเรียนฝก

โตตอบกันเอง 

  ข้ันตอนที่ 5 ฝกพูด (Let’s talk)   

  เปนการฝกใหนักเรียนรวบรวมสิ่งที่เรียนมาแลวมาใชสรางบทสนทนาเองแลวให

นักเรียนโตตอบกันเอง 

  ข้ันตอนที่ 6 ฝกฟง (Listen and do it) 

  เปนการฝกการฟง ซึ่งจะใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมกับวีดิทัศนอาจจะรองเพลง หรือ

เลนเกมส โดยใชวีดิทัศนประกอบ 

 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 5.1 ความเปนมาของความสนใจตอการเรียน 

  ความสนใจกับวิชาที่เรียน หมายถึง ความรูสึกเอาใจใสที่จะเรียนในวิชาน้ันมองเห็น

ความสําคัญของวิชา ไมเบื่อหนายในขณะที่เรียน ความสนใจในวิชาที่เรียนรวมทั้งแรงจูงใจที่จะเรียน

และมีทัศนคติที่ดีตอวิชาน้ัน 

  เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวา นักเรียนที่มีความสนใจในวิชาใดมักจะเรียนวิชาน้ันได

ดีกวาที่เรียนโดยปราศจากความสนใจ และการที่มีทัศนคติที่ดีตอเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ยอมทําใหเกิด

ความสนใจในสิ่งน้ัน นักเรียนที่มีทัศนคติที่ดีตอวิชาใดก็ตามจะมีความสนใจคนควา ติดตามผลใน

เรื่องนั้น (Shepps and others. 1971: 71–73) 

  จากการศึกษาความเปนมาของความสนใจตอการเรียน ผูวิจัยสรุปไดวา การที่คนเรามี

แรงจูงใจในการทํางานสิ่งหนึ่งสิ่งใดใหสําเร็จยอมมีความสนใจเปนพื้นฐาน จากการสังเกตพบวา

นักเรียนที่มีความสนใจในการเรียนจะมีความตั้งใจและกระตือรือรนในการเรียนมากกวานักเรียนที่

เรียนโดยปราศจากความสนใจ ดังนั้นนักเรียนที่มีความสนใจในการเรียนจะเกิดการเรียนรูไดงายและ

รวดเร็ว อันจะชวยใหเขาใจในบทเรียนและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดีดวย 
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 5.2 ความหมายของความสนใจ 

  ไดมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานใหความหมายของความสนใจไว ดังนี้ 

  ดิวอ้ี (Dewey.  1959:66) กลาววา ความสนใจ คือ ความรูสึกหรือความพอใจที่มีตอ   

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง แนวความคิดใดแนวความคิดหน่ึง หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง 

  นันแนลลี (Nunnally.  1970: 415) ไดสรุปไววา ความสนใจ หมายถึง ความชอบใน        

กิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงโดยเฉพาะ 

  กูด (Good.  1973: 311) ไดใหความหมายของความสนใจไววา ความสนใจเปน

ความรูสึกชอบของคนเราที่แสดงตอส่ิงใดสิ่งหน่ึง ซึ่งความรูสึกน้ีอาจจะมีชั่วขณะหนึ่ง หรืออาจจะมี

ถาวรตอไปก็ได ขึ้นอยูกับความอยากรูอยากเห็นของบุคคลนั้นโดยมีอิทธิพลจากประสบการณของ

เขาเอง 

  นอมฤดี จงพยุหะ และคนอ่ืนๆ (2519: 258) กลาวถึงความสนใจวา หมายถึง อาการ

อยากรูอยากเห็น อาการชอบทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง อาการสนุกเพลิดเพลินใจในการทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือ

อาการซาบซึ้งในคุณคาที่มีตอส่ิงใดๆ 

  จรรยา เอ่ียมสะอาด (2527: 36) ไดใหความหมายของความสนใจวา หมายถึง 

ความรูสึกของบุคคลท่ีมีความรักชอบสิ่งใดสิ่งหน่ึง พรอมที่จะทํากิจกรรมที่สนใจน้ันดวยความตั้งใจ 

เอาใจใสเพื่อใหสําเร็จตามความมุงหมายของตน 

  กมลรัตน หลาสุวงษ (2538: 233) ไดกลาววาความสนใจมีลักษณะใกลเคียงกับ

ทัศนคติมาก กลาวกันวาความสนใจเปนสวนหนึ่งของทัศนคติ กลาวคือ ความสนใจเปนความรูสึกที่ดี

ตอส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซึ่งหมายถึงทัศนคติทางบวกหรือทัศนคติที่ดีนั่นเอง และความสนใจของแตละบุคคล

จะแตกตางกันเนื่องจากองคประกอบที่สําคัญๆ คือ ความตองการ ความถนัดและสภาพแวดลอมตางๆ 

ในสังคมที่แตกตางกัน 

  จากการศึกษาความหมายของความสนใจ สรุปไดวา ความสนใจ หมายถึง ความรูสึก

ชอบหรือพอใจที่บุคคลมีตอสิ่งใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งแสดงออกโดย มีความกระตือรือรนที่จะเขารวมกิจกรรม

ดวยความเอาใจใส มองเห็นความสําคัญของสิ่งน้ันๆ มีการรับรูและมีการตอบสนองตอการรับรูแลว

เกิดการยอมรับในคุณคาในที่สุด 
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 5.3 ความสําคัญของความสนใจตอการเรียน 

  เพาเวลล (Powell.  1963: 330) ไดใหทรรศนะวา เด็กที่มีความสนใจในการเรียนจะทํา

ใหเกิดความตั้งใจในการเรียนดวย และการเรียนดวยความสนใจนี้ เด็กจะมีสมาธิในการเรียนอันจะ

สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวย 

  บลูม (มยุรี นพภาลัย.  2527: 12;  อางอิงจาก Bloom.  1976: 13-15) ยืนยันวาถา

นักเรียนเรียนดวยความสนใจและกระตือรือรน จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดงายและรวดเร็ว เปนผลให

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนอยางขาดความสนใจ และขาดความกระตือรือรน 

  นอมฤดี จงพยุหะ และคนอื่นๆ (2519: 258) กลาววา การจัดการเรียนการสอนวิชา

ตางๆ จะไดผลสมความมุงหมายเพียงใด ยอมขึ้นอยูกับความสนใจดวยสวนหนึ่ง ความสนใจจะทําให

นักเรียนเกิดความตั้งใจ คือ เอาจิตใจมาจดจออยูกับบทเรียนตลอดเวลา อันจะชวยใหเขาใจบทเรียน

ไดดี 

  จากการศึกษาความสําคัญของความสนใจตอการเรียนขางตน ผูวิจัยสามารถสรุป    

ไดวา ความสนใจเปนหัวใจสําคัญอีกอยางหนึ่งที่จะชวยใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ผูสอนควร

จัดสภาพการเรียนรูที่จะชวยสรางแรงจูงใจภายในตัวผูเรียนใหเกิดความสนใจตอกิจกรรมการเรียนรู 

โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนรูตามความตองการ ความถนัด และความสนใจในสภาพการเรียนรูที่

เหมาะสมตามลักษณะการเรียนรูของผูเรียนแตละคน 

 

 5.4 ลักษณะของความสนใจ 

  เพาเวลล (Powell.  1963: 330) กลาววา นักเรียนที่มีความสนใจในการเรียนจะทําให

เกิดความตั้งใจเรียน มีสมาธิในการเรียน และสามารถติดตามเนื้อหาท่ีเรียนไดตลอด ซึ่งจะสง

ผลสัมฤทธิ์ตอการเรียนดวย 

  วณิช บรรจง และคนอื่นๆ (2516: 330) กลาวถึงลักษณะของความสนใจ ดังนี้ 

  1. ความสนใจ เปนความรูสึก หรือเจตคติที่เขมขนอยูในวงแคบ คือ บุคคลจะตองมี

ความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนอยางๆ ไป 

  2. ความสนใจ เปนเรื่องของแตละบุคคล บุคคลหน่ึงอาจจะสนใจตอส่ิงหนึ่ง แตบุคคล

อ่ืนๆอาจจะไมสนใจตอส่ิงนั้น 

  3. ความสนใจทําใหบุคคลเอาใจใสและจดจําส่ิงที่ตนสนใจ 

  4. เม่ือเกิดความสนใจ ตอส่ิงใดแลว ยอมมีความมุงหมาย อยางใดอยางหน่ึงตอส่ิงน้ัน 

เชนตองการอยากรูใหมากขึ้น ตองการปฏิบัติ เปนตน 
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  5. บุคคลยอมมีความมุงม่ันที่จะทําใหสําเร็จตามความมุงหมาย ถาบุคคลน้ันมีความ

สนใจตอส่ิงนั้น 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของความสนใจ สามารถสรุปไดวา ลักษณะ          

การแสดงออกของผูที่มีความสนใจในการเรียนน้ัน เปนลักษณะที่บงบอกถึงความรูสึกชอบพอ      

ชื่นชม และการดูแลเอาใจใสตอส่ิงนั้นเปนอยางดี เหตุเพราะตรงตามความตองการและตรงเปาหมาย

ของบุคคลน้ัน โดยผูที่มีความสนใจในการเรียนน้ันมีความสามารถ ดังตอไปน้ี 

  1. ความรูสึกชอบหรือพอใจ 

  2. ความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง 

  3. ความมานะพยายาม และเอาใจใสตอสิ่งนั้นๆ 

  4. การมองเห็นประโยชน และคุณคาของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

 

 5.5 องคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจ 

  สุชา จันทนเอม และสุรางค จันทนเอม (2516: 73) กลาวถึงองคประกอบที่เก่ียวของ

กับความสนใจของเด็กไว ดังนี้ 

  1. ความสนใจเกิดจากความพรอม ความตองการ และอิทธิพลของสิ่งแวดลอม 

  2. ความสนใจเปนเรื่องของแตละบุคคล ไมจําเปนตองสนใจสิ่งเดียวกันในเวลาเดียวกัน 

  3. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสุขภาพรางกาย ความสนใจสั้นหรือยาวขึ้นอยู

กับความสมบูรณของรางกาย 

  4. ความสนใจอาจเปลี่ยนแปลงตามวัยและเวลาของแตละบุคคล 

  5. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพทางจิตใจ เชาวปญญาของเด็ก 

  6. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับพ้ืนฐานประสบการณของเด็ก เด็กที่มีเชาว

ปญญาสูงจะสนใจหลายอยางในเวลาเดียวกันและสลับซอนกวาเด็กที่มีเชาวปญญาต่ํา 

  บงกช สัปปพันธ (2529: 48) ไดรวบรวมองคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจไว 

ดังนี้ 

  1. ความสนใจนั้นเกิดขึ้นจากความพรอม ความตองการ และอิทธิพลของสิ่งแวดลอม 

  2. ความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนเรื่องของแตละบุคคล โดยเฉพาะคนทุกคนจะมีความ

สนใจในสิ่งตางๆ แตกตางกัน 

  3. ความสนใจนั้นมีความสัมพันธอยางสูงกับสุขภาพของรางกาย เด็กจะสนใจสิ่งใดเปน

ระยะสั้นหรือยาวยอมขึ้นอยูกับความสมบูรณของรางกาย 
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  4. ความสนใจเฉพาะอยางนั้น อาจเปลี่ยนไปตามวัยและเวลาของแตละบุคคล แตแบบ

แผนของความสนใจคอนขางคงที่ ทําใหการวัดความสนใจชวยทํานายความสนใจในอนาคตของ   

ตนได 

  5. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพจิตใจและเชาวปญญาของบุคคล ผูที่มี

ระดับของเชาวปญญาต่ําจะสนใจสิ่งใดส่ิงหนึ่งไมมากอยาง และไมสลับซับซอนนัก ผิดกับผูที่มีระดับ

เชาวปญญาสูง มักจะสนใจหลายๆ ในเวลาเดียวกัน และเปนเรื่องที่สลับซับซอนมาก ผิดกับผูที่มี

ระดับของเชาวปญญาสูง มักจะสนใจหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน และเปนเรื่องที่สลับซับซอนมาก 

  6. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับพ้ืนฐานทางประสบการณของเด็ก เด็กจะ

สนใจเร่ืองใด เด็กจําเปนตองมีพ้ืนฐานความรูเก่ียวกับเร่ืองน้ันพอสมควร ถาเด็กขาดประสบการณ

เด็กอาจไมสนใจ เปนเพียงอยากรูอยากเห็นชั่วครูเดียวแลวก็เลิกความสนใจไป 

  จากการศึกษาเก่ียวกับองคประกอบที่เก่ียวของกับความสนใจในการเรียน สรุปไดดังนี้ 

  1. เกิดขึ้นจากความพรอม ความตองการ และอิทธิพลของสิ่งแวดลอม 

  2. มีความสนใจตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนเรื่องของแตละบุคคล 

  3. ความสนใจเฉพาะอยาง อาจเปลี่ยนไปตามวัยและเวลาของแตละบุคคล 

  4. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับพื้นฐานทางประสบการณของเด็ก 

  5. ความสนใจมีความสัมพันธอยางสูงกับสภาพทางจิตใจ เชาวปญญาของเด็ก 

 

  5.6 สาเหตุของความสนใจ 

  สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2528: 92) กลาวถึง สาเหตุของความสนใจ ดังนี้ 

  1. อาจจะเปนผลมาจากการที่บุคคลน้ันมีความรูในเรื่องใดเร่ืองหน่ึงแลวทําใหเกิดความ

สนใจในเรื่องอ่ืนๆ ตอไปน้ี 

  2. อาจจะมีสาเหตุมาจากการตามอยางเพ่ือน หรือลัทธิเอาอยาง 

  3. อาจมีสาเหตุมาจากผลประโยชน 

  4. อาจมีสาเหตุมาจากความอยากรูอยากเห็น 

  5. อาจมีสาเหตุมาจากเรื่องสวนตัว 

  กฤษณา ศักด์ิศรี (สุทธิชา เพชรวีระ.  2550: 76;  อางอิงจากกฤษณา ศักด์ิศรี. 2530:       

216-217) อธิบายถึงสาเหตุที่ทําใหเคนเราเกิดความสนใจ มีดังนี้ 

  1. เกิดจากการติดตอสัมพันธ (Association) เชน จากการอาน การติดตอส่ิงใดที่ทํา

ความพอใจไดหรือเห็นสิ่งนั้นจะใหประโยชน 
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  2. สิ่งกระตุน ความสนใจเกิดจากสิ่งกระตุนหลายๆ ลักษณะ 

  3. ความรู ความรูความสามารถที่จะกระทําสิ่งใดไดยอมจะเปนเหตุใหเกิดความสนใจ         

ในสิ่งนั้นได เชน คนที่พูดภาษาอังกฤษไดยอมสนใจภาษาอังกฤษ 

  4. ความสนใจเกิดจากการไดรับผลสําเร็จ ถาทํางานประสบผลสําเร็จไดรับคําชมเชย 

จะเกิดความภาคภูมิใจและเกิดมีความสนใจที่จะทําการงานนั้นใหดียิ่งขึ้นเพราะมีกําลังใจที่จะ

ปฏิบัติงานใหไดผลยิ่งขึ้นอีก 

  5. ความสนใจเกิดจากความตองการ บุคคลมีความตองการทั้งทางรางกาย ทางจิตใจ       

ทางสังคม ความตองการทําใหคนเราพยายามหาทางบําบัดความตองการ สนใจที่จะเสาะแสวงหา

ลูทางสูความสําเร็จ 

  6. เกิดจากส่ิงแวดลอม เชน ชาวประมงน้ําตื้น แลนเรือไปหาปลาปูอยูเปนประจํา   

วายนํ้า ดํานํ้าเกง จึงสนใจกีฬาแขงเรือใบ สิ่งแวดลอม ความเคยชิน ความชํานาญ 

  7. เกิดจากการฝกอบรมโนมนําใหเกิดความสนใจ 

  8. เกิดจากการยกยองชมเชยจากสังคม จากผูที่เราเคารพนับถือ ยอมมีอิทธิพล

สงเสริมใหความสนใจ เขมแข็งขึ้นและดําเนินตอไป 

  9. ความชวยเหลือของบุคคลซ่ึงเคยสนใจมาแลว จะชวยกระตุนใหเกิดการสนใจตาม 

  ปยนุช พัฒนภิรมย (2538: 44-45) กลาววา ความสนใจเกิดจากสาเหตุ ดังนี้ 

  1. ความตองการ เชน อยากเปนคนเรียนเกงก็ตองพยายามสนใจเรียน เพ่ือจะไดเขาใจ 

  2. การเอาอยางส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่คนในหมูคณะนิยมและสนใจ จะทําใหเกิดความสนใจตาม

ไปดวย 

  3. เกิดจากการอาน เชน การอานหนังสือชีวประวัติของนักประดิษฐ ก็จะทําใหเกิด

ความสนใจ ที่จะประดิษฐสิ่งตางๆ บาง 

  4. การศึกษาหรือการฝกอบรมความรูความสามารถในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจทําใหเกิดความ

สนใจในสิ่งนั้นได แมในตอนแรกจะไมมีความสนใจในสิ่งนั้น 

  5. ความแปลกประหลาด เม่ือพบเห็นสิ่งของที่แปลกประหลาด หรือไมเคยเห็นสิ่งน้ัน 

มากอน ก็จะทําใหเกิดความสนใจในสิ่งนั้นขึ้น 

  จากการศึกษาเก่ียวกับสาเหตุของความสนใจ สารมารถสรุปไดดังนี้ 

  1. ผลมาจากการที่บุคคลน้ันมีความรูในเร่ืองใดเรื่องหน่ึงแลวทําใหเกิดความสนใจใน

เรื่องอ่ืนๆ ตอไปน้ี 

  2. ผลมาจากการตามอยางเพ่ือน หรือลัทธิเอาอยาง 
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  3. ผลมาจากผลประโยชน 

  4. ผลมาจากความอยากรูอยากเห็น 

  5 ผลมาจากเรื่องสวนตัว 

 5.7 การสรางความสนใจ 

  มาสโลว (Maslow.  1970: 109) กลาววา การสรางความสนใจในการเรียน ครูควร

คํานึงถึง สิ่งตางๆ ดังนี้ 

  1. พยายามที่จะตอบสนองความตองการขั้นต่ํา เชน จัดบรรยากาศการเรียนที่ ผอน

ปรนใหความสนใจแกนักเรียน ใหการยอมรับนักเรียนทุกคน จัดกิจกรรมที่ตองแขงกับตนเอง       

ลดการเปรียบเทียบกับผูอ่ืน 

  2. กระตุนใหมีการพัฒนาความสามารถ เชน จัดสภาพการเรียนใหกระตุน ความ

พยายามของนักเรียน ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ไมลงโทษเมื่อทําการบานหรือทํา         

การทดสอบไมได 

  3. จัดประสบการณการเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จเพ่ือกระตุนให

นักเรียนรูจักตั้งความหวังที่จะตรงกับความจริง คาดหวังความสําเร็จและความรูสึกเก่ียวกับตนเองใน

ทางบวก 

  4. คํานึงถึงผลเสียของการแขงขัน  แมการแขงขันจะเปนสิ่งจําเปนในปจจุบัน                  

แตสภาพการณในการเรียนไมควรใหเกิดการแขงขันอยางมากมาย  เพราะนักเรียนจะไมมี          

การชวยเหลือกันและกัน 

  5. ใหความชวยเหลือนักเรียนบางคนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ 

  6. กระตุนใหนักเรียนเรียนรูเพราะรูสึกอยากเรียนดวยตนเอง ไมใชจากส่ิงลอตาม

ธรรมชาติของมนุษยทุกคนมีความสนใจในสิ่งตางๆ อยูแลว ถาจัดสภาพภายในชั้นเรียนใหเหมาะสม

ก็จะสามารถเราความสนใจซึ่งเปนธรรมชาติของมนุษย 

  7. กระตุนใหเกิดความสนใจโดยใชเคร่ืองลอใจตางๆ การเรียนโดยใหนักเรียนมีความ

สนใจดวยตนเองเปนส่ิงสําคัญและพึงประสงค แตบางครั้งหากครูพบวา การเรียนนาเบื่อ มีเพียงบาง

คนเทาน้ันที่สนใจ ครูตองหาวิธีกระตุนดวยเครื่องลอตางๆ เชน ใชแผนภูมิแสดงความกาวหนาหรือ

รางวัล วิธีที่ดีที่สุดคือใหนักเรียนเปนผูใชเครื่องลอดวยตนเอง 

  สุโท เจริญสุข (2525: 72) ไดใหแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนมี

ความสนใจในการเรียน ดังนี้ 
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  1. นําเอาเร่ืองหรือส่ิงที่แปลกใหมมาเลาหรือแสดงใหนักเรียนดู 

  2. ทําบทเรียนใหสนุก โดยการใชอุปกรณการสอนและเทคนิควิธีหลายรูปแบบ 

  3. ทําบทเรียนใหกระจาง โดยใชถอยคําที่เขาใจงาย และเปนรูปธรรม 

  4. ใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรือเขารวมกิจกรรมการเรียนอยูเสมอ 

  5. จัดส่ิงแวดลอมใหนาสนใจ 

  6. มีการเสริมแรง 

  กมลรัตน หลาสุวงษ (2538: 243) ไดเสนอแนะ วิธีสรางความสนใจ ดังนี้ 

  1. ศึกษาความตองการของผูเรียนสวนใหญ เพ่ือจะไดบทเรียน สภาพหองเรียนและ  

สื่อการเรียนตางๆ ใหตรงกับความตองการของเขา 

  2. สํารวจพ้ืนฐานทางดานความถนัดของผูเรียน เพ่ือจัดสภาพการเรียนการสอนใหตรง

กับความถนัดนั้นๆ 

  3. จัดสภาพหองเรียนใหนาสนใจ มีการตั้งคําถามยั่วยุและทาทายความสามารถของ

ผูเรียน พยายามใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนใหมากท่ีสุด เชน การแสดงความคิดเห็น 

การแกปญหาเฉพาะหนา ฯลฯ ตลอดจนการพยายามสรางใหเกิดส่ิงที่ตื่นตาตื่นใจ สิ่งแปลกๆ ใหมๆ 

และนําส่ิงที่ทันสมัยในยุคน้ันมากลาวถึงบาง โดยเลือกใหตรงกับความถนัดและความสามารถของ

ผูเรียน จะทําใหเขาสนใจสิ่งที่ไดรับมอบหมายใหทํา 

  4. ชี้ทางหรือใหทราบความกาวหนาในการทํางานทุกระยะของผูเรียน ทําใหเขามีความ

สนใจที่จะทํางานนั้นๆ ตอไป 

  สุทธิชา เพชรวีระ.(2550: 79;  อางอิงจาก กฤษณา ศักด์ิศรี.  2530: 219-220) ได

กลาวถึง การสรางความสนใจในเรื่องการเรียนวาเปนหนาที่ของครู ซึ่งครูควรปฏิบัติ ดังนี้ 

  1. กอนสอนเรื่องใดครูควรนําเขาสูบทเรียน ปูพ้ืนฐานเรื่องที่จะสอนใหม โยงใหสัมพันธ

กับความรูเดิมของเด็ก 

  2. จัดบทเรียนใหเหมาะกับความสามารถในการเรียนของเด็ก ถายากเกินไปเด็ก       

ก็ทอถอย งายเกินไปก็เบื่อ ควรใหยากงายพอเหมาะดีที่จะทาทายผูเรียน 

  3. สงเสริมใหเด็กมีความสําเร็จในกิจกรรมตางๆ เพราะความสําเร็จในการงานเปนยา

วิเศษที่จะยั่วยุใหเด็กสนใจในการเรียน ครูศึกษาใหรูถึงความสามารถของเด็ก แลวจัดกิจกรรมใหเด็ก

ทําจนสําเร็จ ตามความสามารถ ตอจากน้ันเขาจะบังเกิดความสนใจในงานนั้นเอง 

  4. ชี้แจงใหเด็กเห็นความกาวหนาของตน เพ่ือเปนแรงจูงใจ ทําใหเด็กอยากเรียนมี

ความสนใจในงานนั้น 
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  5. ครูควรชี้ใหเด็กเห็นความนาสนใจของเร่ืองที่เรียน ชี้ใหเห็นประโยชนของสิ่งที่ควร

สนใจและจัดสภาพในการเรียนใหเปนที่นาร่ืนรมย อยูในสภาพที่สะดวก สบาย มีบรรยากาศที่ดี 

  6. ครูตองสรางเจตคติที่ดีตอวิชาน้ัน เพราะเจตคติที่ดีตอวิชาใดยอมเปนรากฐานที่จะ

ทําใหเด็กสนใจในวิชานั้นมากขึ้น และใชอุปกรณที่เหมาะสม ชวยใหเขาใจดี งาย รวดเร็ว แตไมควร 

ใชมากหรือนอยจนเกินควร 

  7. ควรจัดใหนักเรียนมีสวนรวมในบทเรียนใหมาก ใหมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็น

ของตนเองบาง เชน ใหอภิปราย 

  8. จัดบทเรียนใหมีความหมายตอชีวิตเด็ก เด็กยอมสนใจบทเรียนที่จะนําไปใชกับ

ชีวิตประจําวันได 

  9. ใชเทคนิควิธีตางๆ และจิตวิทยาชวยในการเรียนการสอน พาไปศึกษานอกสถานที่

เลาประสบการณนาสนใจที่เก่ียวกับบทเรียน ครูซักถามไมยาก หรืองายเกินไป ใชแรงเสริมจัด

บทเรียนใหเหมาะกับเหตุการณ 

  10. สรางความรูสึกพ้ืนฐานกอนสอนเรื่องนั้น เพ่ือจะไดโยงความสัมพันธสูเรื่องที่จะ

สอนใหม ถาไมมีพ้ืนฐานมากอนจะเขาใจยาก ไมอยากสนใจ ดังน้ันผูสอนควรมุงสรางเจตคติที่ดีตอ

วิชานั้น ควบคูกันไปกับการสอน โดยใหเรียนโดยการกระทํา ใหมากที่สุด 

  11. ดําเนินการสอนใหคลอยตามสัญชาตญาณอยากรูอยากเห็นของเด็ก เพราะ

สัญชาตญาณชนิดนี้ เปนรากฐานของความสนใจ เกิดจากการท่ีมีสิ่งแปลกประหลาด หรือความ

แปลกประหลาด เปนเครื่องชวยกระตุน ฉะน้ันในการสอนครูก็หาเร่ืองแปลกๆ มาเลา พยายาม

สงเสริมใหเด็กกระตือรือรนและอยากรูอยากเห็นยิ่งขึ้นไปเปนลําดับ ครูควรเปดโอกาสใหเด็กได

ซักถาม อภิปรายระหวางกันและกันและใหเด็กเรียนแบบเลน (Play way) บางจะชวยใหเด็กเกิด

ความสนใจไดมาก 

  12. สอนใหสนุก เชน พูดจาทํานองชวนขบขันเปนคร้ังคราว เลาเรื่องสนุกการ

แสดงออก ทางเสียง ทางกิริยาทาทางและทางหนาตาของครู หากรูจักแสดงใหเหมาะสมแลวก็

ยอมจะชวยปลุกความสนใจของเด็กไดเปนอยางดี 

  13. สอนบทเรียนใหหนักไปทางรูปธรรมมากกวานามธรรม แสดงตัวอยางสิ่งของ และ

ใหนักเรียนจับตองได พานักเรียนไปชมสถานที่อันเปนประโยชน หรือเปนเรื่องที่นักเรียนสามารถ

เขาใจถึงประโยชนและคุณคาไดโดยงาย 

  14. ทําบทเรียนใหเปนที่กระจางแจงไมเคลือบแคลง ใชถอยคําสํานวนที่เขาใจไดงาย

เหมาะสมกับความสามารถและวัยของเด็ก 
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  จากการศึกษาเอกสารตางๆ เก่ียวกับการสรางความสนใจ สามารถสรุปได ดังนี้ 

  1. ตอบสนองความตองการขั้นต่ํา 

  2. กระตุนใหมีการพัฒนาความสามารถ 

  3. จัดประสบการณการเรียนรู 

  4. คํานึงถึงผลเสียของการแขงขัน 

  5. จัดสภาพหองเรียนใหนาสนใจ 

  6. ทางหรือใหทราบความกาวหนาในการทํางานทุกระยะของผูเรียน 

 

 5.8 การวัดความสนใจ 

  เพาเวล (Powell.  1963: 337-338) ใหความเห็นวา ความสนใจอาจวัดไดดวยวิธีการ

ดังตอไปน้ี 

  1. ใชแบบวัดความสนใจ (Interest inventories) แบบวัดความสนใจ ประกอบดวย

ขอความชุดหน่ึงสําหรับใหแตละบุคคลแสดงความชอบหรือไมชอบตอขอความตางๆ เหลาน้ัน 

  2. ใชแบบสอบถามปลายเปด (Open-ended questionaires) โดยใหผูตอบมีอิสระท่ีจะ

ตอบคําถามตางๆ ไดตามความรูสึกแทจริงของตน 

  3. ใชการสัมภาษณ (Interviews) ซึ่งผูสัมภาษณสามารถสังเกตเห็นพฤติกรรมของผูถูก

สัมภาษณ 

  เดวิส (รุจิรา โพธิ์สุวรรณ.  2540: 66;  อางอิงจาก Davis.  1964: 160-161) ไดเสนอแนะ 

เทคนิคสําหรับวัดความสนใจไว ดังนี้ 

  1. คนหาสิ่งที่แตละบุคคลชอบทําในระยะเวลา 2-3 ปที่ผานมา ถาเขายอมสละเวลาวาง

ที่มีอยูเพ่ือทําส่ิงใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ ก็แสดงวาเขามีความสนใจสิ่งนั้น 

  2. คนหาวาแตละบุคคลมีความรูในเรื่องนั้นๆ มากนอยเพียงใด ถาเขามีความรูในเรื่อง

นั้นมาก ก็แสดงวาเขาสนใจในเรื่องนั้น เพราะคนเรายอมจะทําส่ิงที่ตนสนใจไดดีกวาส่ิงที่ไมสนใจ 

  3. ใหแตละคนแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความตางๆ ที่กําหนดให 

  สําหรับการที่จะวัดความสนใจใหไดผลถูกตองที่สุดน้ัน เปนเร่ืองที่ทําไดยาก ทั้งนี้

เพราะความสนใจของแตละบุคคลแตกตางกันออกไป ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายอยาง ไดแก อายุ 

เพศ สติปญญา สิ่งแวดลอม พัฒนาการทางดานรางกาย และสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม Powell 

(1963: 238) ไดกลาววา เราสามารถวัดความสนใจไดโดยตอไปนี้ คือ ใชแบบสอบถามความสนใจใช
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  วิธีการวัดความสนใจที่กลาวมาสามารถใชวัดความสนใจของบุคคลไดทั้งสิ้น แตการจะ

นําไปใชกับใครในสถานการณแบบใดน้ียอมขึ้นอยูกับดุลยพินิจของบุคคลนั้นไปใชเอง และจาก    

การวัดโดยวิธีใชตางๆ ไดมีการพิสูจนแลววา การวัดความสนใจโดยวิธีใชแบบสํารวจความสนใจ  

เปนวิธีที่ไดผลดีที่สุด เราความสนใจที่สุดและเชื่อใจได (Mehrens and Lehmenn.  1969: 218) 

  จากการศึกษาเอกสารตางๆ เก่ียวกับการวัดความสนใจในการเรียน สรุปไดวา การวัด

ความสนใจ สามารถใชเคร่ืองมือวัดได 3 วิธี ไดแก คือ ใชการสังเกต สัมภาษณ และใชแบบสอบถาม

ความสนใจ โดยแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนนั้น เราสามารถสรางขึ้นมาใชเองได หรือจะ

เลือกซ้ือจากตางประเทศ ซึ่งจะมีหนวยงานหรือบริษัทผูผลิตที่จะมีกลุมนักวัดผลผูเชี่ยวชาญทํา   

การสรางและพัฒนาแบบสอบจนไดมาตรฐานเพื่อการจําหนาย ทั้งน้ีการท่ีผูสอนจะเลือกใชเคร่ืองมือ

แบบใดควรพิจารณาถึงความเหมาะสมกับการวัดน้ันๆ ดวย เพ่ือใหไดขอมูลที่เที่ยงตรงและถูกตอง 

 

6. งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 6.1 เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานการฟงและการพูดและ

ความสัมพันธระหวางการฟงและการพูด 

  งานวิจัยตางประเทศ 

  เอสโคลา (Escola.  1980: 1985 -A- 1986-A) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมเพ่ือ    

การสื่อสารที่มีตอพัฒนาการของทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ โดยใชแบบสอบ (Modern 

Language Association-Co-operative Foreign Language Test) โดยเปรียบเทียบผลการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชาวเยอรมันระดับ 2 และระดับ 4 ซึ่งกําลังศึกษาในระดับอุดมศึกษาในมล

รัฐแมรี่แลนด จํานวน 2 กลุมๆ ละ 30 คน และ 31 คน โดยกลุมทดลองไดรับการฝกทักษะการฟง–

พูดจากกิจกรรมเพื่อการสื่อสาร และกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบเดิม โดยท้ังสองกลุมมีครูคน

เดียวกัน แบบเรียนและหลักสูตรอยางเดียวกัน ใชเวลาทดลอง 4 ภาคเรียน ผลปรากฏวา 

ความสามารถของนักเรียนทั้ง 2 กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทั้งทางดานการฟงและ

การพูด แสดงใหเห็นวาการใชกิจกรรมเพ่ือการสื่อสารจะชวยใหผูเรียนระดับอุดมศึกษามีพัฒนาการ

ดานทักษะการฟงและการพูดมากขึ้น 

  แซงเลอร (Zuengler.  1993: 403-432) ไดทดลองสงเสริม  กิจกรรมการสนทนา

ภาษาอังกฤษที่มหาวิทยาลัยวิสคอนซิน-เมดิสันประเทศสหรัฐอเมริกา กลุมทดลองเปนนักศึกษาชาย



79 

 

  แมคโดนัลด ยูล และเพาเวอรส (Macdonald, Yule; and Powers.  1994: 75-100)             

ไดเปรียบเทียบการออกเสียงคําศัพทภาษาอังกฤษของนักศึกษาที่ใชภาษาของนักศึกษาที่ใช

ภาษาอังกฤษ เปนภาษาที่สอง มหาวิทยาลัยหลุยเซียนา ประเทศสหรัฐอเมริกาจํานวน 23 คน โดย

แบงออกเปน 4 กลุม ดังนี้ 

  กลุม A จํานวน 6 คน ใชกิจกรรมฟง-พูดแบบเดิม มีครูเปนศูนยกลางการเรียน      

การสอน 

  กลุม B จํานวน 6 คน ใหฟงเทปดวยตนเองในหองปฏิบัติการภาษา 

  กลุม C จํานวน 6 คน ใชกิจกรรมกลุมสัมพันธ 

  กลุม D จํานวน 5 คน เปนกลุมที่สอนโดยใชกิจกรรมเก่ียวกับการสื่อสารซ่ึงใชการสอน

และเทคนิคตางๆ ผสมกัน 

  ประเมินผลการสอนโดยใหผูที่พูดภาษาอังกฤษเปนภาษาแม ฟงการออกเสียงของ

นักศึกษาทุกกลุม พบวา ผูเรียนในกลุม A B และ C ไมมีความแตกตางกันในดานการออกเสียงและ

การเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ในขณะที่ผูเรียนในกลุม D มีการออกเสียงและทักษะการใช

ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารที่ดีมาก ขอสรุปคือ การสอนภาษาเพื่อการส่ือสารที่มีประสิทธิภาพ

จะตองเปนการสอนที่ผสมผสานวิธีการสอน เทคนิคการสอน และสื่อการสอนอยางหลากหลาย 
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  งานวิจัยในประเทศ 

  สุชาติ หลอนกลาง (2536: 89) ไดทําการศึกษาถึงความสามารถในการฟง–พูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ โดยใช

การตูนและวิธีสอนตามคูมือครู ปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติโดยใช

การตูนมีความสามารถดานการฟง–พูดสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  พรรุงทิพย กิติศรีปญญา (2549: 106) ไดทําการศึกษาการพัฒนาความสามารถใน  

การใชภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรีสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพณิชยการ

พระนคร โดยใชการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 2) ผลการทดลองพบวา นักศึกษาที่

ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 2 มีพัฒนาการในการใชภาษาอังกฤษในการฟง-

การพูด การอาน และการเขียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ศุภิสรา วิริไฟ (ออนไลน.  2551: 94) ไดทําการวิจัยเร่ือง “การเพ่ิมความสามารถดาน    

การฟงโดยใชกิจกรรมเรียนภาษาอังกฤษจากเพลงของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

โรงเรียนเทคนิควิมลบริหารธุรกิจ” ดวยวิธีการสอนโดยใชกิจกรรมเรียนภาษาอังกฤษจากเพลง กลุม

ทดลองจํานวน 18 คน ซึ่งเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปที่ 2 โรงเรียนเทคนิค

วิมลบริหารธุรกิจ ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรูมีคาเทากับ 88.33/87.00 ซึ่งสูง

กวาเกณฑที่ตั้งไว การใชเพลงเปนกิจกรรมฟงภาษาอังกฤษ ทําใหนักศึกษามีความสามารถดาน 

การฟงภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้น โดยไดคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 12 คิดเปนรอยละ 40 นักศึกษามี

ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  ผองศรี จัตุปา (ออนไลน.  2551: 102) ไดทําการศึกษา “การสรางและผลการใชสื่อ

ประสม Defeat English เพ่ือการเรียนรูภาษาอังกฤษทักษะฟง-พูด (อ42201) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม” ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของสื่อประสม Defeat English เพ่ือ 

การเรียนรูภาษาอังกฤษทักษะฟง-พูด (อ 42201) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เทากับ 86.00/81.07 ซึ่งสูง

กวาเกณฑที่กําหนด 80/80 เม่ือศึกษาประสิทธิผลของสื่อประสมเพ่ือการเรียนรูภาษาอังกฤษทักษะ

ฟง–พูด (อ42201) พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผลชวยใหผูเรียนเกิดประสบการณการเรียนรูไดจริง 

เทากับ 0.64 หรือ รอยละ 64 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ยอมรับ อันกําหนดใหมีคาตั้งแต 0.50 หรือ  

รอยละ 50 ขึ้นไป และเม่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนสื่อประสมเพื่อการเรียนรูพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉล่ียของคะแนนกอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 
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  สาระภี จุมนอก (ออนไลน.  2551: 87) ไดทําการวิจัยเร่ือง “การพัฒนาทักษะการพูด 

โดยการจัดประสบการณการเลาเรื่องประกอบภาพสําหรับเด็กชั้นอนุบาลปที่ 1/1 โรงเรียนอนุบาล

ไพรบึง อําเภอไพรบึง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ เขต 3” ผลการวิจัยพบวา การพัฒนา

ทักษะการพูดโดยการจัดประสบการณการเลาเรื่องประกอบภาพ พบวาเด็กชั้นอนุบาลปที่ 1/1 

โรงเรียนอนุบาลไพรบึง มีพัฒนาการทางทักษะการพูดสูงขึ้นทุกดาน สามารถบอกชื่อส่ิงของการแตง

ประโยคปากเปลา และการเลาเร่ืองสูงกวากอนการทดลองและแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 

  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในและตางประเทศเก่ียวกับความสามารถดานการฟง     

การพูดภาษาอังกฤษ แสดงใหเห็นวา ทักษะการฟงและการพูดจะตองพัฒนาไปพรอมๆ กัน 

เนื่องจากวาผูเรียนจะพูดไดดีนั้นตองมีประสบการณในการฟงอยางเพียงพอ ซึ่งอาจเลือกกิจกรรม

การเรียนการสอนตางๆ ใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค วัยและความตองการของผูเรียน เพ่ือเพ่ิม

ความกระตือรือรนของผูเรียนและมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนการสอน 

 

 6.2 เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน

ตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  งานวิจัยตางประเทศ 

  ในป 1981 โวจ (Krashen and Terrell. 1983: 2 citing Voge. 1981) แหงสภา

นานาชาติภาษาศาสตรประยุกต ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบนักศึกษามหาวิทยาลัยชาวเยอรมันที่

ไดรับการสอนภาษาโดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับวิธี Contextualized grammar คลายกับ

วิธีการสอนภาษาแบบตรง (Direct method) ซึ่งครูจะพูดแตภาษาที่สองแตจะสอนไวยากรณ โดย 

การบอกความหมายตรงๆ  

  โวจ (Voge) ไดรายงานวา นักศึกษาที่เรียนวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ หลังจาก 1 

เทอม ไดทําการทดสอบ ผลปรากฎวา นักศึกษาสามารถทําการทดสอบเก่ียวกับการพูดและ       

การเขียนไดดี รวมทั้งใชคําศัพทไดในจํานวนที่กวางขึ้น ตลอดจนสื่อสารขอมูลและใชภาษาไดมาก

ขึ้นดวย และมีความเที่ยงตรงสูงขึ้นในการใชไวยากรณ สวนในการทดสอบไวยากรณแบบจุดยอย 

(Discrete point grammar) ทั้งสองกลุมทําคะแนนไดเทากัน สําหรับการสอนทักษะการฟงการพูด

โดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติยึดหลักสมมติฐานของ แครชเชน ที่วาการใหปจจัยปอนเขาที่มี

ความหมาย 
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  สมมติฐานขอนี้จะชี้ใหเห็นวาผูเรียนหรือผูรับรูจะรับภาษาโดยการเขาใจในปจจัย

ปอนเขาอยางทีละเล็กละนอย ความสามารถทางการพูดไมสามารถสอนไดอยางตรงๆ แตการพูดน้ัน

จะพูดออกมาไดเอง หลังจากที่ผูรับรูภาษาไดสรางศักยภาพ (Competence) จากปจจัยปอนเขาที่มี

ความหมาย 

  การทดลองที่นาสนใจในเรื่องของการรับรูภาษาที่สอง (Krashen; and Robin.  1980: 

1–2) ซึ่งไดทําการทดลองกับเด็ก 2 คน ในการรับรูภาษาอังกฤษ คนหนึ่งประสบความสําเร็จ สวนอีก

คนไมประสบความสําเร็จ พอล (Paul) ซึ่งประสบความสําเร็จมีอายุ 5 ป โดยมีฮวง (Huang) เปน   

ผูสังเกตการทดลองนี้ ปจจัยปอนเขาที่เด็กไดรับ (Input) เปนปจจัยปอนเขาที่ไดความหมาย

เหมาะสมสําหรับการรับรูภาษา 

  สวนริคาโด (Ricardo) ซึ่งเปนเด็กที่ไมประสบความสําเร็จในการรับภาษาที่ 2 มีอายุ 

13 ป และไดรับการสังเกตจากบัตเตอรเวิดท (Butterworth) ปจจัยปอนเขาที่ริคาโด(Ricardo) ไดรับ

นั้นเปนส่ิงที่คอนขางยากและสับสน 

  แวกเนอรกัฟฟ (Krashen; and Terrell. 1983: 2 citing Wagner–Gough. 1980) 

เสนอวา เปนเพราะปจจัยปอนเขาที่แตกตางกันมากกวาจะเปนเรื่องความแตกตางระหวางอายุที่ทั้ง

พอลและริคาโดไดรับทําใหความสําเร็จของการรับรูภาษาที่สองของทั้งสองคนแตกตางกัน  

  อีกตัวอยางหนึ่ง แวกเนอรกัฟฟ เสนอไวคือ ตัวของแครชเชน (Krashen) ที่ไดเขา

เรียน 4 ภาษาที่แตกตางกัน เปนภาษาที่ 2 คือ ภาษาฝร่ังเศส ภาษาเยอรมัน ภาษาฮีบรู และภาษา

แอมฮาริค (Amharic) 

  แครชเชน บอกวาเขาไดฟงการพูดของครูเปนจํานวนมากทั้งในภาษาเยอรมัน และ

ภาษาฝรั่งเศส แครชเชนไดเขาเรียนภาษาเยอรมันเปนภาษาที่ 2 ในระหวางที่อยูในเวียนนาโดย  

การเรียนในชั้นเรียนนั้น ใชภาษาเยอรมันตลอด นอกจากน้ีเขายังไดประสบการณจากการพูดของครู

ที่เปนภาษาฝรั่งเศส ระหวางที่เขาอยูในปารีส และนอกจากนี้ แครชเชนก็ยังเรียนภาษาฝรั่งเศสดวย

วิธี Pucciani–Hamil (Pucciani–Hamil method) ที่ลอสแองเจลลิส (Los Angeles) แครชเชนบอกวา 

Interlanguage talk เขาไดพบ ทั้งในภาษาฝรั่งเศสและภาษาเยอรมัน ในระหวางที่เขาอยูในออสเตรีย 

(Austria) เขาไดสมัครเปนสมาชิกของ “Foreign student peer group” ซึ่งประกอบดวยนักศึกษา

ตางชาติจากนานาประเทศ และภาษาที่ใชก็เปนภาษาเยอรมัน 

  จากการที่ไดศึกษาดวยตัวเอง แครชเชน เขาใจภาษาเยอรมันและภาษาฝร่ังเศสไดดี 

แตจะเขาใจภาษาเยอรมันไดดีกวา ทั้งน้ีเปนเพราะไดรับปจจัยปอนเขาที่มากกวาภาษาฝรั่งเศส 
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  อีกตัวอยาง แครชเชน ไดเรียนภาษาฮีบรู และในชั้นเรียนจะสอนโดยการใชภาษาฮีบรู

ตลอด ตัวเขาก็ตองพูดภาษาฮีบรู ในการติดตอกับชาวตางชาติ สําหรับการเรียนภาษาแอมฮาริคใน

ชั้นเรียนจะใชภาษาอังกฤษเพ่ือการอธิบายกฎเกณฑทางไวยากรณ แครชเชนไมเคยไดใชภาษาแอม

ฮาริค หรือใชก็เพียงแตกับพวกที่ไมมีการศึกษา ดังน้ันความสามารถทางภาษาแอมฮาริค ของแครช

เชน อยูในเกณฑที่ต่ํา แตจะเขาใจภาษาฮีบรูไดดีกวา ทั้งน้ีเปนเพราะไดรับปจจัยปอนเขาที่มากกวา

ภาษาแอมฮาริคดวยเชนเดียวกันกับการเรียนรูภาษาเยอรมันและภาษาฝรั่งเศส 

  จากการที่ แครชเชน ไดทดลองดวยตัวของเขาเอง ทําใหเขาสรุปวาปจจัยปอนเขา เชน    

การพูดของครู หรือ Interlanguage talk จะเปนประโยชนในการรับภาษาอยางมาก 

  แมคโดแนลล (Mc Donald.  1972: 1950-1951) แหงมหาวิทยาลัยเม็มพิส ทําการวิจัย

เรื่องพัฒนาการและการประเมินคาของชุดการสอนแบบใชสื่อแบบประสมเพื่อเรียนดวยตนเอง 

สําหรับใชกับการสอนภาษาอังกฤษแบบซอมเสริมในวิทยาลัยชุมชนชานเมือง กลุมตัวอยางเปน

นักศึกษาจาก Mid South Urban Community College จํานวน 126 คน ผลการวิจัย ปรากฏวา กลุม

นักศึกษาท่ีเรียนจากชุดการสอนแบบใชสื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางจากนักศึกษา

กลุมที่เรียนจากการบรรยายและ การอภิปรายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เก่ียวกับทัศนคติ

ของผูเรียนพบวา นักศึกษากลุมที่เรียน จากชุดการสอนมีทัศนคติในระดับที่สูงขึ้นกวากลุมที่เรียน

จากการบรรยายและอภิปราย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  แลงคสตาฟ (Langstaff.  1972: 1566) ไดทําการวิจัยเรื่อง “พัฒนาการและการ

ประเมินผลของชุดการสอนสําเร็จรูปสําหรับการฝกหัดครู” วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือศึกษาการใช

ชุดการสอนที่ดัดแปลงจากแบบมูลฐานวา จะใชสอนใหเกิดการสงเสริมทัศนคติที่ดีในการสอนและ

เทคนิคการสอนของนักศึกษาวิชาครูหรือไม ผลการวิจัยพบวา 

  1. คะแนนระหวางการทดสอบกอนการเรียนและการทดสอบหลังการเรียนใหผล

ตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

  2. ครูในประจําการทําแบบทดสอบกอนการเรียนไดดีกวานักศึกษา แตคะแนนสอบหลัง  

การเรียนของทั้งสองกลุมไมมีผลแตกตางกัน 

  สรุปไดวา จากการวิจัยแสดงวาชุดการสอนสามารถสงเสริมการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ

ตอ การสอนและเทคนิคการสอนของนักศึกษาวิชาครูและควรนําไปใชตอไป 

  สเปยร (Spear.  1974: 4680 A) ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบโดยวิธีวิเคราะหระบบ

ระหวางศูนยการเรียนสําหรับผูใหญ การเรียนดวยโปรแกรมชนิดตางๆสําหรับผูใหญกับการเรียน

ตามปกติ ณ รัฐหลุยสเซียนา การวิจัยพบวา การเรียนแบบศูนยการเรียนใหความกาวหนาและมี
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  วิทเทียร (Whittier.  1973: 216) ไดวิจัยเร่ืองความสัมพันธของประสบการณจากศูนย     

การเรียนในการเปลี่ยนทัศนคติ โดยผลของเด็กชายและเด็กหญิง ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลทาง

ความรูสึก (Affective) คะแนนความกาวหนาของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกัน

เล็กนอยในแตละระดับ ขอสังเกตในแตละระดับของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความกาวหนากวา

ปการศึกษาแรก เด็กชายเม่ือเริ่มเรียนมีความคิดเก่ียวกับตนเอง (Self - concept) ต่ํากวาเด็กหญิง    

แตความกาวหนาคอนขางเห็นชัดมากกวา และความคงอยูของเด็กชายมีมากกวาเด็กหญิง 

  ดานสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษา ผลการวิจัยสรุปไดวา ความกาวหนาทางการเรียน

แตกตางกันเล็กนอย คะแนนเด็กหญิงคงอยูสูงกวาเด็กชาย ทั้งในระหวางการทําการทดลองกอนและ

หลังการทดลอง คะแนนการอานและวิชาที่เปนทักษะเด็กหญิงสูงกวาเด็กชาย 

 

  งานวิจัยในประเทศ 

  กอบกุล รัตนสุคนธอําไพ (2520: 43) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนจากศูนยการเรียนที่ใชการวิเคราะหระบบกับศูนย      

การเรียนที่ไมใชการวิเคราะหระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานบึง(มนูญ    

วิทยาคาร) อําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี ปรากฏวา นักเรียนที่เรียนจากศูนยการเรียนที่ใช          

การวิเคราะหระบบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไมใชการวิเคราะหระบบอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  บวรเพ็ญ ทีวะเวช.  (2530: 92) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ และความสนใจใน       

การเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติ (The Natural Approach) และการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับ 

การสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ (The Natural Approach) มีผลสัมฤทธิ์ และความสนใจใน     

การเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ที่ระดับ .01 

  ในป พ.ศ. 2530 จุไรลักษณ ชาญณรงค (2530: 87) ไดทําการทดลองเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาฝรั่งเศสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชชุดการสอน

แบบศูนยการเรียนกับที่เรียนโดยมีครูเปนศูนยกลาง ผลการทดลองพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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  ยุพิน พุทธาพิพัฒน. (2531: 89) ไดทําการเปรียบเทียบความสามารถในการฟง     

การพูด แรงจูงใจและความคงทนในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับคูมือครู ปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติมีความสามารถดานการฟง การพูด แรงจูงใจและความคงทนในการเรียนภาษาอังกฤษ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุชาติ  หลอนกลาง  (2536: 89) ไดทําการศึกษาถึงความสามารถในการฟง–พูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ โดยใช

การตูนและวิธีสอนตามคูมือครู ปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติโดยใช

การตูนมีความสามารถดานการฟง–พูดสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  วรรณกมล มังสาทอง (2537: 57-58) ไดวิจัยเร่ืองการสรางและหาประสิทธิภาพของ       

ชุดการสอนเรื่อง “การอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 โรงเรียนสิชลคุณาธารวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยประสิทธิภาพชุดการสอน

คาเฉลี่ยได 89.58/88.58 จากเกณฑที่ตั้งไว 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรียนโดย 

ชุดการสอนเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ปริญดา ชัยชนะ (2538: 45-48) ไดวิจัยชุดการสอนเร่ือง “หลักธรรมในพระพุทธศาสนา” 

รายวิชา ส 019 พระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนภัทรญาณวิทยา จังหวัด

นครปฐม ผลการวิจัยปรากฏวา ชุดการสอนทั้ง 5 หนวย มีประสิทธิภาพ 88.42 / 83.68, 83.21 / 

88.16, 87.87 / 83.42, 86.35 / 81.84 และ 83.59 / 81.57 ตามลําดับ แสดงวา ชุดการสอนมี

คุณภาพตามเกณฑ ประสิทธิภาพ 80/80 และจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดการสอนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

แสดงวาเม่ือนักเรียนเรียนจากชุดการสอนแลวมีความรูเพ่ิมขึ้น 

  สุกันยา เนตรวงค (ออนไลน.  2549: 14-15) ไดทําการศึกษางานวิจัยเร่ือง รายงาน

การศึกษาการพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียนที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิชาชีววิทยา (ว 40282) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการดําเนิน

การศึกษา มีดังน้ี 1. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
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  พินิจชัย สุวรรณรัตนากร (ออนไลน.  2550: 18) ไดทําการศึกษางานวิจัยเร่ืองการสราง

และพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เร่ืองมหาราชไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานคอ

เมืองแสน อําเภอยางชุมนอย จังหวัดศรีสะเกษ ผลการศึกษาปรากฏ ดังน้ี 1. ไดชุดการสอนแบบ 

ศูนยการเรียน เรื่อง มหาราชไทย จํานวน 6 ชุดการสอน ไดแก ชุดการสอนเรื่องพอขุนรามคําแหง

มหาราชมีคาเฉลี่ยรอยละ 89.82/83.80 ชุดการสอนพระนเรศวรมหาราช มีคาเฉลี่ยรอยละ 

90.00/84.52 ชุดการสอนพระเจาตากสินมหาราชมีคาเฉลี่ยรอยละ 90.24/85.24 ชุดการสอนพระ

พุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มีคาเฉลี่ยรอยละ90.48/86.43 ชุดการสอนพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัวมหาราช มีคาเฉลี่ยรอยละ 90.48/86.43 ชุดการสอนพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช มีคาเฉลี่ยรอยละ 92.38/93.10 ซึ่งเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่

กําหนดไว 2. ผลการประเมินระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอการสอนโดยใชชุดการสอนแบบ 

ศูนยการเรียนอยูในระดับมากที่สุดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .01 

  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในและตางประเทศเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ    

ศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ แสดงใหเห็นวา การที่จะพัฒนาทักษะการฟงและการพูดน้ัน

จะตองเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ ใหเหมาะสมกับวัตถุประสงค วัยและความตองการของ

ผูเรียน พรอมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชและฝกทักษะใหมาก เพ่ือเกิดความเคยชิน หลังจากนั้น

ผูเรียนจะรูสึกชอบและสนใจที่อยากจะเรียนรูภาษาใหไดมากยิ่งขึ้น และการนําเอาการเรียนการสอน

แบบศูนยการเรียนมาใชในการจัดการเรียนรู มีประโยชนและมีคุณคาอยางเปนรูปธรรม คือสงเสริม

ใหนักเรียนไดมีโอกาสประกอบกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง  

  ดังน้ันผูวิจัยเล็งเห็นวิธีการสอนที่เหมาะสมและสอดคลองกับงานวิจัยในครั้งน้ี จึงได

เลือกการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติมาประยุกตใชในงานวจัิย 

อีกทั้งยังจัดกิจกรรมเพื่อสรางการรับภาษาอยางมีความหมาย โดยกิจกรรมนั้นๆ จะมีรูปแบบเฉพาะ

หรือมีโครงสราง  จุดประสงคของกิจกรรมคือ การทําใหปจจัยปอนงายขึ้นแกผูเรียนโดยอาศัย

ธรรมชาติการเรียนรูภาษาแม และใชวิธีการสื่อความหมายดวยภาษากาย สิ่งเหลาน้ีชวยใหผูเรียนได

มีโอกาสในการใชภาษาและมีความเชื่อม่ันในตัวเองมากขึ้น ทั้งนี้ไมใชการสอน โครงสรางใดๆ แต

เปนการเนนการรับรูและเรียนรูภาษาไดอยางเปนถาวร 
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 6.3 เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

  งานวิจัยในประเทศ 

  สุทธิชา เพชรวีระ (2550: 15) ไดกลาววา การสอนแบบเดิมนั้น มุงเนนพัฒนาทักษะ         

ทางภาษาเพียงดานการอานและการเขียนเทาน้ัน โดยครูจะเปนผูบอกความรูใหแกผูเรียนหรือยึดครู            

เปนศูนยกลาง นักเรียนควรมีโอกาสลงมือปฏิบัติ และคนพบความรูดวยตนเองนอย การประเมินผล       

การเรียนรูยังประเมินจากการทําแบบฝกหัด 

  วราพร ทองจีน (2550: 16) ไดกลาววา การสอนแบบเดิมเปนการสอนที่มุงสงเสริม   

การอานและการเขียนโดยการใหทองคําศัพท กฎไวยากรณ และแปลเปนหลัก กิจกรรมการเรียน 

การสอนยึดครูผูสอนเปนศูนยกลาง โดยครูมีบทบาทในชั้นเรียน การสอนสวนมากจะฝกใหผูเรียนได

รูในเร่ืองกฎไวยากรณการแปล และทําแบบฝกหัดเปนหลักกอนที่จะนําไปสูขบวนการอื่นๆ ใน

ภายหลัง 

  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (ออนไลน.  2552: 49) สรุปไววา การสอน

แบบเดิมเปนการถายทอดความรูใหกับนักเรียนครูมักใชแผนกิจกรรม โดยมากบทเรียนที่ครูสราง 

ขึ้นน้ัน เปนสาระที่เกิดขึ้นจากการสืบคนแลวคัดลอก หรือสรุปเปนขอความนํามาถายทอดลักษณะ

ขอมูลที่เด็กนักเรียนไดรับนั้น จึงอยูในรูปตัวอักษรหรือขอความที่ครูอานใหฟง หรือใหจดจํานอยราย

นักที่บทเรียนเหลาน้ัน จะสรางใหนักเรียนเกิดจินตนาการในสมองที่ผูกโยงสิ่งตางๆ 

  จากการศึกษาขั้นตอนแนวการสอนแบบเดิมดังกลาวขางตน สรุปไดวา การจะพัฒนา

บทเรียนใหมีศักยภาพในการสรางจินตนาการใหเกิดภาพน้ันเพ่ือกอใหเกิดการเรียนรูไดโดยงายและ

รวดเร็ว เพราะความรูที่ไดเกิดการจดจําหลักการ แลวผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเหตุปจจัยไวไดอยาง

เปนระบบและขั้นตอน ตามลักษณะความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมและสังคมบริบทรอบตัวนั่นเอง  

  ดังน้ัน จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม

สามารถสรุปไดดังน้ี การที่ครูจะสรางบทเรียนใหนักเรียน จําเปนอยางยิ่งที่จะตองตระหนักถึง

ลักษณะการเรียนรูที่เหมาะสมวา นักเรียนตองการความรูใดบางตองรับรูและเรียนรูเน้ือหาสาระแบบ

ใดถึงจะถูกตองและเหมาะสม และที่สําคัญผูเรียนตองมีสวนรวมในการประกอบกิจกรรมอันเปนขั้น

เปนตอน และยึดสาระและมาตรฐานการเรียนรูเปนหลักในกระบวนการเรียนการสอน 
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 6.4 เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

  งานวิจัยตางประเทศ 

  จากการศึกษารายงานการวิจัย ความสัมพันธระหวางความสนใจในการเรียนและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของบล็อค (Block.  1971: 104–106) พบวา ความสนใจและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมีความสัมพันธกันในทางบวก  ซึ่งจะชวยเพิ่มใหผูเรียนเกิดความสนใจ  มีความ

กระตือรือรนในการเรียนสูงขึ้น และทําใหเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น 

    อิสเนพอล (Isnepal.  2005: online) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับเร่ือง การจัดทํา

หลักสูตรทางเลือก: หลักสูตรบูรณาการ (Hightower Intergrated Elementary Curriculum) พบวา 

เปนนวัตกรรมทางการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึงที่สามารถนําไปใชใน

โรงเรียนแลวเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคลองกับสภาพและความตองการ ลักษณะของชุมชนหรือ

ทองถิ่น ตลอดจนคุณลักษณะของผูเรียนที่ตองการ ทั้งน้ีจึงสงผลใหความสนใจและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นอยางเห็นไดชัดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  งานวิจัยในประเทศ 

  สุดี งามเฉลียว (ออนไลน.  2544: 62) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับเรื่อง การประเมินผล       

การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พุทธศักราช 2542 ของวิทยาลัยเทคนิคนิคหาดใหญ ปการศึกษา 2544 ผลการวิจัยพบวา ระดับ  

การประเมินผลของนักศึกษาโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลางและเม่ือพิจารณาองคประกอบ    

รายดานปรากฎวา นักศึกษามีการประเมินผลในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในระดับ

ปานกลางคอนขางมากจากการศึกษาพบวา ทั้งผูสอนและผูเรียนควรพัฒนาตนเองใหทันสมัยมากขึ้น 

ผูสอนควรจัดกิจกรรมใหนาสนใจและสอดคลองกับความตองการของผูเรียน สอนชาๆ พูดจาอยาง

เปนกันเองกับผูเรียน เหลาน้ีลวนแลวแตจะสงผลใหนักศึกษามีความตั้งใจและสนใจในการเรียน   

การสอนเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งผูเรียนก็ควรเขารวมกิจกรรมที่วิทยาลัยจัดใหมากขึ้น ควรสนใจ

สิ่งแวดลอมรอบตัว เอาใจใสตอการเรียนใหมากขึ้น 

  ลัดดาวัลย อารัมพร (2548: 105) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับผลการจัดการเรียนรูแบบ             

เนนงานปฏิบัติ และการเสริมแรงที่มีตอการพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

ผลการวิจัยพบวา ความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้น สงผลให

นักเรียนมีการพัฒนาคุณลักษณะดานความรับผิดชอบในการทํางานและความรวมมือในการทํางาน

อยูในระดับสูง มีความสนใจและตั้งใจเรียนภาษาอังกฤษมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  อําไพ ออสุวรรณ (2548: 92) ไดทําการศึกษาผลการใชบทเรียนขนาดเล็กใน        

การพัฒนาทักษะการฟง–พูดภาษาอังกฤษของนักเรียน และศึกษาผลการใชบทเรียนขนาดเล็กตอ

พฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

จํานวน 20 คน ผลการวิจัยพบวา ดวยวิธีการสอนโดยใชบทเรียนขนาดเล็กเพ่ือพัฒนาทักษะ      

การฟง–พูด ภาษาอังกฤษของนักเรียน สงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาระดับความสามารถ ทักษะ  

การฟง–พูดภาษาอังกฤษในดานความคลองแคลว ความเหมาะสมของเนื้อหา การใชภาษาและ   

การออกเสียงอยูในระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  สุทธิชา เพชรวีระ (2550: 115) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางภาษา     

ความคงทนในการเรียนรู และความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) กับการสอนแบบเดิม 

ผลการวิจัยพบวา ความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม

แนวทฤษฎีสรรคนิยม(Constructivism) กับการสอนแบบเดิมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 

  จากการศึกษางานวิจัยที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา ความสนใจในการเรียนนั้นมี

ปจจัยที่เก่ียวของ ดังน้ี ความสนใจในการประกอบกิจกรรมดวยความเต็มใจ ความตั้งใจใน          

การประกอบกิจกรรมตามความคาดหวัง ความกระตือรือรนในการประกอบกิจกรรมดวยความตั้งใจ 

และความกลาแสดงออกในการประกอบกิจกรรมอยางเต็มความสามารถ เม่ือเกิดพฤติกรรม    

เหลาน้ีขึ้น สิ่งที่จะตามมาคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีศักยภาพเพ่ิมขึ้น 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

  2. การสรางเคร่ืองมือที่ในการวิจัย 

  3. แบบแผนที่ใชในการศึกษาคนควา 

  4. วิธีดําเนินการศึกษาและการเก็บรวบรวมขอมูล 

  5. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 3 

หองเรียน จํานวนนักเรียน 94 คน 

 

 1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 2 

หองเรียน จํานวน 60 คน โดยสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน

หนวยในการสุม (Sampling Unit) มาเปนจํานวน 2 หองเรียน แลวจับสลากเพ่ือจัดเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม (Random assignment) 

 

  กลุมทดลอง จํานวนนักเรียน 30 คน ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

       ศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  กลุมควบคุม จํานวนนักเรียน 30 คน ไดรับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

 

 



91 

 

 1.3 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 

  ผูวิ จัยไดคัดเลือกเน้ือหาที่ เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารจาก

แบบเรียน บทความและวารสาร อินเทอรเน็ต และสื่อที่พบเห็นทั่วไปในชีวิตประจําวัน (Authentic 

materials) เร่ือง Caillou and the dragon และ Reuse paper. Reduce plastic: How to make a 

recycle bag from newspaper โดยพิจารณาถึงความยากงาย จํานวนคําศัพท สํานวนและโครงสราง

ไ วยากรณ ใน ร ะ ดับ เ ดี ยวกั น กับหนั ง สื อ เ รี ยนภาษา อั งกฤษชั้ น มั ธยมศึ กษาป ที่  2 ที่

กระทรวงศึกษาธิการอนุมัติใหใชได และตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและสาระการเรียนรูรายป 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ 

 

 1.4 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 

  ผูวิจัยทําการทดลองสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2552 โดยใชเวลา 4 คาบเรียนตอสัปดาห เปนเวลา 4 สัปดาห รวมทั้งหมด 16 คาบเรียน โดย

แบงเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ปฐมนิเทศนักเรียนและทดสอบกอนเรียนทั้งสองกลุม          2      คาบ 

 2. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 

    แบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม       12     คาบ 

 3. ทดสอบหลังเรียนทั้งสองกลุม            2      คาบ 

        รวม          16      คาบ 

 

2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการทดลอง ซึ่งมีดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง โดยวิธีการสอนโดยใช

กิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  2. แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม โดยวิธีการสอนตาม

แนวการสอนแบบเดิม 

  3. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ  

  4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 



92 

 

 1. การสรางแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ สําหรับกลุมทดลองดวย

วิธีการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ มีขั้นตอน

ดังนี้ 

  1.1 ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวังและสาระการเรียนรูรายป ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2            

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  พ .ศ .  2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 110-128) 

  1.2 ศึกษาและเลือกเน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนที่เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษ

เพ่ือการสื่อสารจากแบบเรียน บทความและวารสาร อินเทอรเน็ต และสื่อที่พบเห็นทั่วไปใน

ชีวิตประจําวัน (Authentic materials) โดยพิจารณาถึงความยากงาย จํานวนคําศัพท สํานวนและ

โครงสรางไวยากรณ 

  1.3 นําเน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนที่เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษเพื่อ        

การส่ือสารไปเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลวจึงใหผูเชี่ยวชาญดาน  

การสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหาและ  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และปรับปรุงแกไขตามที่ประธานและคณะกรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษเสนอแนะมา 

  1.4 ศึกษาและสรางแผนการสอนดวยวิธีการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ    

ศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ โดยมีขั้นตอนดัดแปลงมาจากยุพิน พุทธาพิพัฒน (2531: 

52) และเสาวลักษณ รัตนวิชช (2550) ซึ่งมีขั้นตอนการสอน ดังนี้ 

  ข้ันตอนที่ 1 ขั้นอภิปรายและนําเขาสูบทเรียน 

  ครูชี้แจงจุดประสงคของการเรียน แนะนําการเรียนการสอนที่เนนทักษะการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษดวยการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ โดยครูจัด

ผูเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 6–8 คน ผูเรียนแตละกลุมทํากิจกรรรมตามศูนยตางๆ 3 ศูนย ครูจะเปน

ผูชวยชี้แนะและใหคําปรึกษากับนักเรียนในแตละศูนยกิจกรรม ศูนยหน่ึงๆ อาจใชเวลาตั้งแต 10–20 

นาที เม่ือหมดเวลาที่กําหนดให ผูเรียนจะหมุนเวียนไปทํากิจกรรมในศูนยอ่ืน และตองทํากิจกรรมให

ครบทุกศูนย บางครั้งผูเรียนบางกลุมอาจทํากิจกรรมเสร็จกอนเวลาที่กําหนดไว ครูจึงควรจัด

กิจกรรมสํารอง หรือเรียกวา “ศูนยสํารอง” ไวใหผูเรียนไดศึกษาในชวงเวลาที่ยังไมอาจเปลี่ยน   

ศูนยได 

  ข้ันตอนที่ 2 ขั้นประกอบกิจกรรม โดยแบงศูนยกิจกรรมออกเปน 3 ศูนย มี

รายละเอียด ดังนี้ 
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  2.1 ศูนยกิจกรรมที่ 1 ฝกฟงโดยรวมทั้งหมด 

   นักเรียนทั้งชั้นเรียน เรียนกิจกรรมบังคับรวมในศูนยกิจกรรมนี้ ใหนักเรียนฟงเร่ือง

ที่จะพบจริงในชีวิตประจําวัน (Authentic materials) โดยใหฟงและดูจากวีดิทัศนและใชสื่อ

ประกอบการสอน เชน รูปภาพของจริง หุน สไลด เปนตน หลังจากทํากิจกรรมในศูนยกิจกรรมนี้

เสร็จแลว ใหนักเรียนแตละกลุมประกอบกิจกรรมในศูนยกิจกรรมที่ 2 และ 3 ตามลําดับ 

  2.2 ศูนยกิจกรรมที่ 2 ฝกฟงและพูดเพ่ือส่ือความหมาย โดยแบงออกเปน 5 ศูนยยอย 

ดังนี้ 

   2.2.1 ฝกฟงทีละสวน 

   นักเรียนทั้งชั้นเรียน เรียนกิจกรรมบังคับรวมในศูนยกิจกรรมนี้ ใหนักเรียนฟงทีละ

ประโยคจากเรื่องที่ฟง โดยครูถามคําถาม/ซักถามกับนักเรียนจากเรื่องที่ไดฟงหรือจากส่ือประกอบ     

การสอนดวยภาษาตางประเทศ และอนุญาตใหนักเรียนตอบคําถามดวยภาษาแมได หลังจากนั้นครู

จึงเปลี่ยนเปนภาษาตางประเทศแลวใหนักเรียนพูดเปนภาษาตางประเทศอีกคร้ัง สิ่งนี้จะทําใหครูและ

นักเรียนไดพูดคุย สนทนาและโตตอบส่ือสารระหวางกันได 

   2.2.2 ฝกฟง–พูดเพ่ือสื่อความหมายและแสดงทาทางประกอบ 

   ใหนักเรียนฟงและดูวีดิทัศนอีกคร้ัง แลวฝกสนทนากับเพ่ือนในกลุมดวยการพูด

โตตอบระหวางกันโดยใชบทสนทนาจากเรื่องที่ฟง พรอมทั้งแสดงทาประกอบเพ่ือส่ือความหมาย 

   2.2.3 ฝกฟงเพ่ือทบทวน 

   เปนการฝกฟง–พูดเพ่ือทบทวนสิ่งที่ไดเรียนรูจากศูนยกิจกรรมอ่ืนที่ผานมาแลว

ดวยการใหนักเรียนไดฟงการใชสํานวนบางสํานวนหลายๆ รูปแบบจากวีดิทัศน พรอมทั้งฝกการออก

เสียงไปพรอมๆกับวีดิทัศน 

   2.2.4 ฝกฟง–พูดดวยกิจกรรมสันทนาการ 

   เปนการฝกฟง–พูด ดวยการใหนักเรียนไดรวมทํากิจกรรมไปพรอมๆกับวีดิทัศน

หรือเคร่ืองเลนเพลง เชน อาจจะรองเพลง หรือเลนเกมส ดูหนัง เปนตน 

   2.2.5 ศูนยสํารอง 

   ใหนักเรียนวาดรูปพรอมทั้งระบายสี ตามจินตนาการของนักเรียนจากโจทยที่

กําหนดให 

  2.3 ศูนยกิจกรรมที่ 3 แสดงบทบาทสมมติ 

   ใหนักเรียนแตละกลุม นําเสนอการแสดงบทบาทสมมติจากเร่ืองที่ไดฟงหนาชั้น

เรียนนักเรียนทุกคนจะตองรวมแสดงบทบาทสมมติ โดยกําหนดระยะเวลา 15–20 นาที การเลน
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  ข้ันตอนที่ 3 ขั้นสรุปและวิพากษวิจารณ 

  ครูใหนักเรียนเลาเร่ืองกลับ อภิปรายและวิพากษวิจารณเก่ียวกับเร่ืองที่ฟง ยกตัวอยาง

เชน ครูถามนักเรียนวา ชอบเรื่องนี้หรือไหม เพราะอะไร, ชอบตัวละครตัวไหนในเรื่องมากที่สุด 

  1.5 การตรวจสอบและแกไขแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ โดยการนําแผน    

การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ ไปเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลว

จึงใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของแผน      

การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ จากน้ันนํามาปรับปรุงแกไขตามที่ประธานและคณะกรรมการ

ควบคุมปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษแนะนํามา 

  1.6 ตรวจสอบและแกไขแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ โดยการนําแผน          

การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษที่สรางเสร็จแลว ไปเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุม      

ปริญญานิพนธ แลวจึงใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูก

ตองของบทเรียน จากน้ันนํามาปรับปรุงแกไขตามที่ประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญา

นิพนธและผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษแนะนํามา 

 

 2. การสรางแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม โดยวิธี       

การสอนตามแนวการสอนแบบเดิม มีขั้นตอน ดังนี้ 

  2.1 ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวังและสาระการเรียนรูรายป ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2            

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  พ .ศ .  2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 110-128) 

  2.2 ศึกษาและเลือกเน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนที่เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษ

เพ่ือการสื่อสารจากแบบเรียน บทความและวารสาร อินเทอรเน็ต และสื่อที่พบเห็นทั่วไปใน

ชีวิตประจําวัน (Authentic materials) โดยพิจารณาถึงความยากงาย จํานวนคําศัพท สํานวนและ

โครงสรางไวยากรณ 

  2.3 นําเน้ือหาที่จะใชในการทดลองสอนที่เปนรูปแบบการใชภาษาอังกฤษเพื่อ        

การส่ือสารไปเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ แลวจึงใหผูเชี่ยวชาญดาน  

การสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหาและ 
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  2.4 ศึกษาและสรางแผนการสอนโดยใชวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิม 

ซึ่งมีขั้นตอนการสอน ดังนี้ 

  ข้ันตอนที่ 1 ฝกออกเสียง (Pronunciation practice) 

  จะฝกวิธีการออกเสียง การเนนและสําเนียงของประโยค และสํานวนประจําบทให

นักเรียนฝกกับครูโดยใชวีดิทัศนประกอบ 

  ข้ันตอนที่ 2 ฝกพูด (Speak) 

  จะฝกสนทนาโดยเนนโครงสรางประจําบทใหนักเรียนฝกกับครูจนสามารถใชบท

สนทนาน้ันไดคลอง แลวจึงใหนักเรียนจับกลุมหรือจับคูกันหัดสนทนากับเพ่ือนในการฝกอยาให

นักเรียนอานจําหนังสือ 

  ข้ันตอนที่ 3 ฝกฟง (Listen to that) 

  จะฝกการหัดฟงจากเสียงของเจาของภาษาที่พูดดวยความเร็วปกติโดยหัดฟงจาก   

วีดิทัศนแลวทํางานที่กําหนดให 

  ข้ันตอนที่ 4 ฝกฟงและพูด (Get the message) 

  เปนการฝกการฟง สํานวนหรือประโยคที่นักเรียนอาจเขาใจผิดไดงายโดยใชวีดิทัศน

ประกอบ นักเรียนอาจจะฝกทั้งหองแลวใหนักเรียนพูดโตตอบกับบุคคลในวีดิทัศนหรือใหนักเรียนฝก

โตตอบกันเอง 

  ข้ันตอนที่ 5 ฝกพูด (Let’s talk)   

  เปนการฝกใหนักเรียนรวบรวมสิ่งที่เรียนมาแลวมาใชสรางบทสนทนาเองแลวให

นักเรียนโตตอบกันเอง 

  ข้ันตอนที่ 6 ฝกฟง (Listen and do it) 

  เปนการฝกการฟง ซึ่งจะใหนักเรียนรวมทํากิจกรรมกับวีดิทัศน อาจจะรองเพลง หรือ

เลนเกมส โดยใชวีซีดีประกอบ 

  2.5 การตรวจสอบและแกไขแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ โดยการนําแผน       

การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ ไปเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธแลว

จึงใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของแผนการ

จัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ จากน้ันนํามาปรับปรุงแกไขตามที่ประธานและคณะกรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษแนะนํามา 
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  2.6 ตรวจสอบและแกไขแผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ โดยการนําแผน          

การจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษที่สรางเสร็จแลว ไปเสนอประธานและคณะกรรมการควบคุม      

ปริญญานิพนธ แลวจึงใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ 

ถูกตองของบทเรียน จากน้ันนํามาปรับปรุงแกไขตามที่ประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญา

นิพนธและผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษแนะนํามา 

 

 3. การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ มี

ขั้นตอน ดังนี้ 

  3.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษจาก

หนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ตอไปน้ี 

   3.1.1 เอกสารคําสอนหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนมัธยมศึกษา               

ของเสาวลักษณ รัตนวิชช (2531: 107) 

   3.1.2 หนังสือแนวทางการสรางขอทดสอบของ อัจฉรา วงศโสธร (2538) 

   3.1.3 หนังสือเทคนิคการวัดผลของ ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) 

   3.1.4 หนังสือ Language test at school: A Pragmatic Approach ของ John W. 

Oller (1979: 321-323) 

  3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษเปน

แบบทดสอบเพ่ือตอบคําถามเก่ียวกับภาพ แตละภาพจะมีลักษณะและความหมายที่แตกตางกัน

ออกไป แลวแตสถานการณใหสอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือใหไดขอสอบ

ที่มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  

  3.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

ไปใหประธานและคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ   

จํานวน 3 ทาน ตรวจความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยใชดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบกับ

จุดประสงคการเรียนรูโดยพิจารณาขอคําถาม มีความสอดคลองกับจุดประสงคหรือไม ซึ่งใชเกณฑใน

การพิจารณา ดังนี้ 

   คะแนน +1 สําหรับขอทดสอบที่แนใจวาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

   คะแนน   0 สําหรับขอทดสอบที่ไมแนใจวาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

        หรือไม 

   คะแนน  -1 สําหรับขอทดสอบที่ไมแนใจวาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
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  แลวนําคาการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ มาหาคาดัชนี           

ความสอดคลอง (IOC) (ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ.  2539: 248) ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัย

คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ≥ 0.5 ซึ่งขอสอบที่คัดเลือกไวมีคาอยูระหวาง 

0.67–1.00 ไดแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ จํานวน 5 ขอ 

  3.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ ที่ไดคัดเลือก

และปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวง

ดินแดง กรุงเทพมหานคร ซึ่งไดผานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานมาแลว จํานวน 30 คน 

เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  3.5 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ ในการตรวจใหคะแนนนั้นจะใชเกณฑที่ดัดแปลงมา

จากเกณฑการใหคะแนนการวัดการทดสอบแบบสัมภาษณของเสาวลักษณ รัตนวิชช (2550: 200 

อางอิงจาก Oller.  1979: 321-323) คือ การกําหนดพฤติกรรมของระดับความสามารถของผูเรียน

อยางเปนรูปธรรมรายละเอียด ดังตาราง 3 เกณฑการตรวจใหคะแนนการวัดการทดสอบแบบ

สัมภาษณ 
 

เกณฑการตรวจใหคะแนน คะแนน 

สามารถฟงและพูดตอบโตไดทันทีและเปนที่เขาใจ                5 

สามารถฟงและพูดตอบโตไดเปนที่เขาใจ แตตองใชเวลาคิดเล็กนอย

กอนตอบ 

               4 

สามารถฟงและพูดตอบโตไดเปนที่เขาใจ แตตองใชคําถามซํ้า

ขยายความเพิ่มเติม พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ 

               3 

สามารถฟงและพูดตอบโตไดพอเขาใจอยางตะกุกตะกักตองใชเวลา

ในการถามดวยคําถามหลายแบบเพื่อชี้แจงขยายความและ

ยกตัวอยาง 

 

                2 

สามารถฟงและพูดตอบโต สื่อความเปนที่เขาใจบางไมเขาใจบาง 

ตองใชคําถามและการพูดขยายความหลายครั้งหลายแบบเพื่อ

กระตุนการตอบโต พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ  

 

                1 

ไมสามารถฟงและพูดตอบโตไดเลย นิ่งเฉยหรือยิ้ม หรือแสดง

พฤติกรรมอ่ืนๆ ที่ไมคาดหมาย                 0 
 

ตาราง 3 เกณฑการตรวจใหคะแนนการวดัการทดสอบแบบสัมภาษณ 
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  3.6 หาคาความเชื่อม่ันในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจ จํานวน 2 ทาน คือ 

ผูเชี่ยวชาญและผูวิจัย เพ่ือดูความสอดคลองในการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ โดยคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson) 

(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2539: 210-212) มีคาความเชื่อม่ันในการตรวจใหคะแนนของ

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษเทากับ 0.89 แสดงวามีความ

สอดคลองของการตรวจใหคะแนน ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการตรวจโดยผูวิจัย 

  3.7 นําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ มาวิเคราะห

เปนรายขอ โดยใชเทคนิค 25% ของกลุมสูงและกลุมต่ํา เพ่ือหาคาความยากงาย (PE) และคาอํานาจ

จําแนก (D) จากสูตรของ Whitney และ Sabers (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2539: 199-

201) 

  3.8 คัดเลือกแบบทดสอบที่มีคาความยากงาย (PE) ระหวาง 0.20-0.80 และคาอํานาจ

จําแนก (D) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป พบวาแบบทดสอบที่สรางมีคาความยากงาย (PE) ระหวาง 0.50-0.69 

และมีคาอํานาจจําแนก (D) ระหวาง 0.25-0.63 โดยมีความครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู  

  3.9 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลว ไปทดสอบกับนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3       

โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง กรุงเทพมหานคร ซึ่งไดผานการเรียนรูรายวิชา

ภาษาอังกฤษพื้นฐานมาแลว จํานวน 30 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร     

คูเดอร ริชารดสัน (สูตร KR-21) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 200) มีคาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบเทากับ 0.91 

 

 ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ 

คําชี้แจง ใหนักเรียนดูและฟงคําบรรยายเกี่ยวกับภาพที่ กําหนดใหจากครูแลวตอบคําถาม 

ดังตอไปน้ี 

Picture 1 # The family  
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 This is a nice and warm family; it means that family is someone who loves you 

and whom you love either. It can be not only your parents but also people who are dear to 

you, who take care of you. If you have someone who can do everything for you and you 

can do the same you are lucky you have a family  

 

Question: 

1. What would you like to talk about this picture? 

2. If you have to talk to someone in this picture, what would you like to talk to? 

3. Why? / Why not? 

4. Do you like this picture? 

 

Picture 2 # The jackstone   
 

 
 

 In the past, this picture is a jackstone game that children like to play it so much. 

They are really happy for playing because it makes them all in one and participation 

together. 

 

Question: 

1. What would you like to talk about this picture? 

2. There are many people in this picture. What is happening in this picture? 

3. Do you want to play this game? 

4. Why? / Why not? 
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 4. การสรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มี

ขั้นตอน ดังนี้ 

  ผูวิ จัยสรางแบบวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  1 ฉบับ  ไดแก 

แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 

  1. แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มีขั้นตอนการสราง

และหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดังนี้ 

  1.1 ศึกษาการสรางและวิเคราะหเคร่ืองมือจากหนังสือ หลักการสรางและวิเคราะห

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยของ วิเชียร เกตุสิงห (2530) เทคนิควิธีการสรางขอสอบภาษาอังกฤษ

สําหรับวัดและประเมินผลการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (อัจฉรา วงศโสธร.  2529) และแบบวัด

ความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของสุทธิชา เพชรวีระ (2550: 170-172) 

  1.2 สรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งขอความ

ในแบบสอบถามจะวัดดานความรูสึกชอบ ความพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ความกระตือรือรน

ในการเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอน ความมานะพยายามและเอาใจใสตอการเรียนภาษาอังกฤษ 

ตลอดจนการมองเห็นประโยชนและคุณคาของการเรียนภาษาอังกฤษ โดยใชมาตราสวนประเมินคา 

(Rating Scale) 4 ระดับ ซึ่งไดดัดแปลงตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 40 ขอ 

และมีเกณฑในการใหคะแนน ดังนี้ 

ขอความนั้นแสดงความรูสึกหรือการปฏิบัติทางบวกขอความนั้นแสดงความรูสึกหรือการปฏิบัติ   

ทางลบจะใหคะแนนดังน้ี 

  ขอความทางบวก     ขอความทางลบ 

สนใจมากที่สุด  ใหคะแนน    4   คะแนน     สนใจมากที่สุด       ใหคะแนน    1 คะแนน 

สนใจมาก    ใหคะแนน    3   คะแนน     สนใจมาก         ใหคะแนน    2 คะแนน 

สนใจนอย   ใหคะแนน    2   คะแนน     สนใจนอย        ใหคะแนน    3 คะแนน 

สนใจนอยที่สุด  ใหคะแนน    1   คะแนน     สนใจนอยที่สุด      ใหคะแนน    4 คะแนน 
 

  1.3 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษที่สรางขึ้น ไปให

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจพิจารณาดูความเหมาะสมการใชภาษา

ลักษณะขอความแสดงความรูสึกหรือการปฏิบัติในทางบวกและทางลบ และดูวาขอคําถามนั้นมีความ

สอดคลองกับนิยามความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ แลวนํามาปรับปรุงแกไขตาม

ความเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยใชเกณฑกําหนดคะแนนความคิดเห็นไว ดังน้ี (ลวน สายยศ; และ

อังคณา สายยศ.  2539: 248-249) 
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   คะแนน  +1 สําหรับขอคําถามที่สอดคลองกับนิยามความสนใจในการเรียนการสอน 

     ภาษาอังกฤษ 

 คะแนน   0  สําหรับขอคําถามที่ไมแนใจวาสอดคลองกับนิยามความสนใจในการเรียน 

    การสอนภาษาอังกฤษ 

 คะแนน  -1  สําหรับขอคําถามที่ไมสอดคลองกับนิยามความสนใจในการเรียนการสอน 

        ภาษาอังกฤษ 

  บันทึกผลการพิจารณาลงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนลงในแตละขอ แลว

นําไปหาคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงพินิจ โดยผูวิจัยคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง 

(IOC) มากกวาหรือเทากับ 0.5 พบวาแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 0.67-1.00 

  1.4 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่คัดเลือกไวตาม

เกณฑ และผานการปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 

2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 30 คน เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดเปนรายขอ โดยนําแบบสอบถามมาตรวจให

คะแนนแลวนําผลมาหาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง

คะแนนของขอคําถามแตละขอกับคะแนนรวม (Item–total correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  

2547: 84) ผูวิจัยคัดเลือกขอที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัด   

มีคาตั้งแต 0.20 ขึ้นไป จํานวน 20 ขอ ซึ่งแบบสอบถามที่คัดเลือกไวมีคาคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง

0.46-0.73 

  1.5 นําแบบสอบถามที่วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก แลวคัดเลือกไวตามเกณฑ 

จํานวน 20 ขอ วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา            

(∝-Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ; และอังคณา  สายยศ.  2539: 218-220) 

พบวาแบบสอบถามมีคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามเทากับ 0.82 

 

 ตัวอยางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

นิยามความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 ความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ หมายถึง การแสดงความรูสึกชอบ พอใจ 

หรือความเอาใจใส และมีแนวโนมที่จะเขารวมในกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ ตลอดจน         

การมองเห็นคุณประโยชนและคุณคาของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และการกระทําที่แสดงวา
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คําชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับน้ีถามเก่ียวกับความรูสึก  หรือการกระทําของนักเรียนเก่ียวกับ     

การเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ โดยการตอบแบบสอบถามฉบับน้ีไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด 

นักเรียนมีอิสระในการตอบอยางเต็มที่ ไมตองวิตกกังวลคําตอบของนักเรียนจะเปนความลับเพ่ือเปน

แนวทางในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและจะไมมีผลตอการเรียน

หรือคะแนนของนักเรียน 

 2. วิธีตอบแบบสอบถามฉบับนี้ นักเรียนอานขอความแตละขอ แลวพิจารณาอยางรอบคอบ

แลวทําเคร่ืองหมาย เพ่ือเลือกคําตอบตามความคิดเห็นและความรูสึกที่แทจริงตอการเรียน      

การสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตัวอยาง ดังตาราง 4 ตัวอยางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 

ขอ ขอความ(ความรูสึกหรือการปฏิบัติ) 
มาก
ที่สุด 

มาก นอย นอย
ที่สุด 

1. ขาพเจาตั้งใจเรียนเร่ืองที่อาจารยสอนในชั่วโมง

ภาษาอังกฤษ.......................................................

…….....…  ……. …………

2. ข าพ เ จ า ไม ช อบ ให มี กิ จก ร รมสนทนา เป น

ภาษาอังกฤษในชั่วโมงเรียน................................. 
 

................ 
 
........ 

 
 

 
................ 

 

ตาราง 4 ตัวอยางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษ 

 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดลองแบบ Randomized 

Control Group Pretest–Posttest Design (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2539: 249) มีรูปแบบ

ดังตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 
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กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง

ER 

CR 

T1

T1 

X

~X 

T2 

T2 
 

ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

เม่ือ C แทน กลุมควบคุม (Control Group) 

 E แทน กลุมทดลอง (Experimental Group) 

 R แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม (Random Assignment) 

 X แทน การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี  

    ธรรมชาติ  (The instruction using learning center activities based on the  

    natural approach) 

          ~X แทน การสอนตามแนวการสอนแบบเดิม (The traditional approach) 

 T1 แทน การทดสอบวัดผลกอนทําการทดลอง (Pretest) 

 T2 แทน การทดสอบวัดผลหลังการทําการทดลอง (Posttest) 

 

วิธีดําเนินการศึกษาและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

  1. จัดปฐมนิเทศเพ่ือทําความเขาใจกับนักเรียนเก่ียวกับการเรียนการสอน บทบาทของ

ผูเรียน เปาหมายของการเรียน จุดประสงคของการเรียนในครั้งนี้และวิธีประเมินผลการเรียนรู 

  2. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามวัดความสนใจใน

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  

  3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลา 4 คาบเรียนตอสัปดาห เปนเวลา 4 สัปดาห รวม

ทั้งหมด 16 คาบเรียน ในชวงเดือนมกราคม-เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2553 ดังน้ี โดยแบงเปน          

3 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ปฐมนิเทศนักเรียนและทดสอบกอนเรียนทั้งสองกลุม         2      คาบ 

  2. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 
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     แบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม   12     คาบ 

  3. ทดสอบหลังเรียนทั้งสองกลุม            2      คาบ 

        รวม          16      คาบ 

  4. เม่ือดําเนินการทดลองโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติครบทั้ง 3 หัวขอแลว จึงทําการทดสอบอีกครั้งกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช

แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ และ

แบบสอบถามดานความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ แลวบันทึกผลการทดสอบใหเปน

คะแนนหลังเรียน (Post-test) 

  5. เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบแลว จึงนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทาง

สถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

 

4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 1. การวิเคราะหขอมูล 

  การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

  1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษและความสนใจใน   

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ กอนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสถิติ     

t-test for dependent samples 

  2. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษภาษาอังกฤษ ระหวาง

กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสถิติ t-test for independent samples  

 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  2.1 สถิติพื้นฐาน 

   2.1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (xത) คํานวณโดยใชสูตร ดังน้ี (ลวน สายยศ และอังคณา       

สายยศ.  2539: 306) 
 

       xത  =   ∑ XN  

 

    เม่ือ  แทน    คาเฉลี่ยของคะแนน Xഥ∑ XN       แทน    ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

       แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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   2.1.2 ความแปรปรวนของคะแนน (S  คํานวณโดยใชสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ 

และอังคณา สายยศ.  2539: 307-308) 

ଶ)
S ଶ  =  N ∑ Xଶ −  (∑ X)ଶN(N − 1) 

 

S ଶ∑ X∑ Xଶ
XଶNN − 1

IOC =   ∑ RN

 

     เม่ือ  แทน      ความแปรปรวนของคะแนน 

       แทน      ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

        แทน      ผลรวมของคะแนนดิบแตละจํานวนยกกําลัง 

             สองทีละจํานวน 

       แทน      คะแนนดิบแตละตัวยกกําลังสอง 

       แทน      จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

       แทน      คาของชั้นแหงความเปนอิสระ 

 

 3. สถิติที่ใชตรวจสอบและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  3.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง(Index of congruence: IOC) ระหวางขอทดสอบกับ
จุดประสงคการเรียนรูของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ และ

แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  

2539: 248-249) 

 

IOC
∑ RN

    

     เม่ือ  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ 

        จุดประสงค 

       แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

       แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  3.2 หาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษ โดยนําขอสอบมาวิเคราะหแบบอัตนัย ใชเทคนิค 25% ของกลุมสูงและกลุมต่ําหาคา

ความยากงายจากสูตรของ Whitney และ Sabers โดยใชสูตร ดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา    

สายยศ.  2539:  199-201) 
 PE = SU  +  SL – (2N X୫୧୬)2N(X୫ୟ୶ −  X୫୧୬)  

PES୳SLNX୫ୟ୶X୫୧୬

D = SU −  SL N(X୫ୟ୶ − X୫୧୬)

 

      เม่ือ  แทน คาความยากงาย 

       แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมเกง 

       แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมออน 

       แทน จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือกลุมออน 

       แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 

       แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 

 

  3.3 หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง  การพูด

ภาษาอังกฤษ โดยใชสูตรดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.  2539: 201)  

 

 

DS୳SLNܺ
௠௔௫ܺ௠௜௡

 

     เม่ือ  แทน คาอํานาจจําแนก 

       แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมเกง 

       แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนกลุมออน 

       แทน จํานวนนักเรียนของกลุมเกงหรือกลุมออน 

       แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 

       แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
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  3.4 หาคาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถดาน   

การฟง การพูดภาษาอังกฤษ โดยคํานวณคาจากสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (ลวน สายยศ; 

และอังคณา สายยศ.  2539: 210-212) 

 r୲୲ = N ∑ XY −  ∑ X ∑ Y ඥሾN ∑ Xଶ − (∑ X)ଶሿሾN ∑ Yଶ − (∑ Y)ଶሿ 

r୲୲∑ X∑ Y∑Xଶ∑Yଶ∑ XYN

r୲୲ = ൤ KK − 1

 

       เม่ือ  แทน   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

      แทน   ผลรวมของคะแนน X 

      แทน   ผลรวมของคะแนน Y 

      แทน   ผลรวมของ X แตละตัวยกกําลังสอง 

      แทน   ผลรวมของ Y แตละตัวยกกําลังสอง 

      แทน   ผลรวมของผลคูณ X กับ Y ทุกคู 

       แทน   จํานวนคนที่ถูกจัดอันดับ 

 

  3.5 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษทั้งฉบับ โดยใชสูตรคูเดอร ริชารดสัน (สูตร KR-21) มีสูตรดังนี ้ 

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 200) 
 ൨ ቆ1 −  X ഥ(K − Xഥ)KSଶ ቇ 

r୲୲KXഥSଶ

 

     เม่ือ  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 

       แทน จํานวนขอสอบของเคร่ืองมือ 

       แทน คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบ 

       แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 
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  3.6) หาคาความอํานาจจําแนกของแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษของผูตรวจ โดยคํานวณจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีสูตร ดังนี้  

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2547: 84) 
 

 r୶୷ = N ∑ XY ି ∑ X ∑ YඥሾN ∑ ୶మି (∑ X)మሿ ሾN ∑ Yమି (∑ Y)మሿ 
 

    เม่ือ       แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ r୶୷∑ X∑ Y∑ xଶ∑ Yଶ∑ XYN

∝ = ݊݊ − 1

              แทน ผลรวมของคะแนน X 

            แทน ผลรวมของคะแนน Y 

              แทน ผลรวมของ X แตละตัวยกกําลังสอง 

            แทน ผลรวมของ Y แตละตัวยกกําลังสอง 

            แทน ผลรวมของผลคูณ X กับ Y ทุกคู 

            แทน    จํานวนคน 

 

  3.7 หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ โดยคํานวณโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝ - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 

มีสูตรดังนี้ (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2539: 218-220) 
 ሼ1 − ∑ s୧ଶs୲ଶ ቋ 

∝݊
∑ s୧ଶs୲ଶ

 

    เม่ือ  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ันเครื่องมือ 

       แทน จํานวนขอสอบของเคร่ืองมือ 

       แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมเปนรายขอ 

       แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมจากเครื่องมือ 

        ทั้งฉบับ 
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t =   ∑ DටN ∑ Dమ ష  (∑ D)మN ష  భ

 4. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

  4.1 เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษและความสนใจใน 

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ กอนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสถิติ      

t-test for dependent samples (ชูศรี วงศรัตนะ.  2546: 193)  

 

 ;         d  f = n − 1
t∑ D
(∑ D)ଶ

N

t = XഥభିXഥమඨ(౤భషభ)Sభమశ(౤మషభ)Sమమ൜ భ౤భ

 

    เม่ือ     แทน        คาที่ใชพิจารณาใน t–distribution  

         แทน        ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนน 

         การทดสอบกอนและหลังเรียน 

         แทน        ผลรวมของกําลังสองของความแตกตาง 

               ระหวางคะแนนการทดสอบกอนและ 

               หลังเรียน     

          แทน        จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 

  4.2 เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม โดยใชสถิติ t-test for independent samples (ชูศรี วงศรัตนะ.  2546: 193) 
 

శ భ౤మൠ౤భ శ  ౤మషమ       ;     df  = nଵ + nଶ −  2
tXഥଵXഥଶSଵଶSଶଶnଵ

      nଶ แทน จํานวนกลุมตัวอยางของกลุมที่ 2 

 

    เม่ือ  แทน คาที่ใชพิจารณาใน t–distribution  

                            แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 

                              แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่ 2 

       แทน ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 

       แทน ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมที่ 2 

       แทน จํานวนกลุมตัวอยางของกลุมที่ 1 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 การทําวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล 

ดังตอไปน้ี 

 

      NXഥSDt
แทน จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง 

      แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 

      แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

แทน คาสถิตขิองการแจกแจงแบบที (t–distribution)       

 *     แทน ระดับนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 กลุมทดลอง   แทน นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู  

       แบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

 กลุมควบคุม   แทน นักเรียนที่ไดรับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับ ดังตอไปน้ี 

 1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม 

 2. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม 

 3. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการศึกษาทดลอง ตามแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group 

Pretest–Posttest Design ขอมูลที่ไดสามารถแสดงคาสถิติ โดยจําแนกตามตัวแปรที่ศึกษา ไดดังนี ้
 1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม โดยใชสถิติ t-test for dependent samples ปรากฏผล 

ดังตาราง 6 

 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ กอนและหลังของ      

   นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
 

ความสามารถดานการฟง    

การพูดภาษาอังกฤษ 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง t N X ഥ SD N X  ഥ SD 

กลุมทดลอง 30 13.70 3.96 30 18.07 3.17 10.73* 

กลุมควบคุม 30 12.63 3.82 30 16.53 3.23 8.04* 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 6 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน

ตามแนวทฤษฎีธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิมมีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ            

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 2. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม โดยใชสถิติ t-test for independent samples ปรากฏผล       

ดังตาราง 7 

 

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมทดลอง 

   และกลุมควบคุม  
 

ความสามารถดานการฟง  

การพูดภาษาอังกฤษ 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม t  N X ഥ SD N X  ഥ SD 

หลังการทดลอง 30 18.07 3.17 30 16.53 3.23 1.86* 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 7 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน

ตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิมมีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ          

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 3. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม โดยใชสถิติ t-test for dependent samples ปรากฏผล          

ดังตาราง 8  

 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ กอนและหลังของ 

   นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
 

ความสนใจในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
 Xഥ SD X ഥ SD 

กลุมทดลอง 54.73 5.21 62.80 5.21 10.62* 

กลุมควบคุม 54.53 7.84 60.97 7.63 9.89* 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 8 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียน

ตามแนวทฤษฎีธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิมมีความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาความสามารถดานการฟง การพูดและความสนใจในการเรียน   

การสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู

แบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ กับแนวการสอนแบบเดิม ซึ่งสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี้   
  1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม 

  2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม 

  3. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 กอนและหลัง ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น 

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับตามแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ    

แตกตางกัน 

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม มีความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
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วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร           

3 หองเรียน จํานวนนักเรียน 94 คน 

 

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2         

ปการศึกษา 2552 โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา แขวงดินแดง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 2 

หองเรียน จํานวน 60 คน โดยสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน

หนวยในการสุม (Sampling Unit) มาเปนจํานวน 2 หองเรียน แลวจับสลากเพ่ือจัดเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม (Random assignment) 

 

  กลุมทดลอง จํานวนนักเรียน 30 คน ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

       ศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 

  กลุมควบคุม จํานวนนักเรียน 30 คน ไดรับการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 

 

 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3.1 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ โดยแบงเปนแผนการเรียนรูของกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

   3.1.1 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง โดยวิธี      

การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ จํานวน 16 คาบ 

คาบละ 50 นาที ซึ่งแผนการสอนนี้ผานการตรวจแกไขการปรับปรุงและทดลองใชแลว 

   3.1.2 แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม โดยวิธี     

การสอนตามแนวการสอนแบบเดิม จํานวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที ซึ่งแผนการสอนนี้ผาน      

การตรวจแกไขการปรับปรุงและทดลองใชแลว 

  3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ เปนแบบทดสอบ

แบบสัมภาษณ ใชวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษดวยการตอบคําถามเก่ียวกับ

ภาพ แตละภาพจะมีลักษณะและความหมายที่แตกตางกันออกไปแลวแตสถานการณ จํานวน 5 ขอ 
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  3.3 แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 20 ขอ ซึ่ง

มีคําถามในดานความรูสึกชอบ ความพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ความกระตือรือรนในการเขา

รวมกิจกรรมการเรียนการสอน ความมานะพยายามและเอาใจใสตอการเรียนภาษาอังกฤษ ตลอดจน       

การมองเห็นประโยชนและคุณคาของการเรียนภาษาอังกฤษ โดยมีขอคําถามทั้งในเชิงบวกและ   

เชิงลบ ซึ่งผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญและการวิเคราะหหาคุณภาพแลว โดยมีคาอํานาจ

จําแนก (r) อยูระหวาง 0.46–0.73 และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเทากับ 0.82 

 

 4. วิธีดําเนินการทดลอง 

 ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

  1. จัดปฐมนิเทศเพ่ือทําความเขาใจกับนักเรียนเก่ียวกับการเรียนการสอนบทบาทของ

ผูเรียน เปาหมายของการเรียน จุดประสงคของการเรียนในครั้งนี้และวิธีประเมินผลการเรียนรู 

  2. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามวัดความสนใจใน

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  

  3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม    

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลา 4 คาบเรียนตอสัปดาห เปนเวลา 4 สัปดาห       

รวมทั้งหมด 16 คาบเรียน ในชวงเดือนมกราคม-เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2553 ดังน้ี โดยแบงเปน     

3 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ปฐมนิเทศนักเรียนและทดสอบกอนเรียนทั้งสองกลุม         2      คาบ 

   2. ดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู 

      แบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม   

                  12     คาบ 

   3. ทดสอบหลังเรียนทั้งสองกลุม           2      คาบ 

        รวม          16      คาบ 
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  4. เม่ือดําเนินการทดลองโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติครบทั้ง 3 หัวขอแลว จึงทําการทดสอบอีกครั้งกับกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช

แบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ และ

แบบสอบถามดานความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ แลวบันทึกผลการทดสอบใหเปน

คะแนนหลังเรียน (Post-test) 

  5. เม่ือตรวจใหคะแนนแบบทดสอบแลว จึงนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทาง

สถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยมีลําดับขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 1. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษและความสนใจในการเรียน   

การสอนภาษาอังกฤษ กอนและหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชสถิติ t-test for 

dependent samples  

 2. เปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม โดยใชสถิติ t-test for independent samples  

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยาง           

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับตามแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ      

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม มีความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยาง             

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผล 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี เปนการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษและความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่

ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ และแนว    

การสอนแบบเดิม จากผลการศึกษาครั้งนี้สามารถอภิปรายผลตามลําดับของผลการวิจัยไดดังตอไปน้ี 

 1. การเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม จากการศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม

การเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถ

ดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีอาจสืบ

เน่ืองมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 

  1.1 กระบวนการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติ เปนกระบวนการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนเขาใจภาษาเปาหมายดวยการรับรู และ

เรียนรูภาษาไดตามธรรมชาติ โดยวิธีตามแนวทฤษฎีธรรมชาติของแครชเชนและเทอรเรล (Krashen 

and Terrell.  1983: 94) ในการเรียนการสอนจะใหผูเรียนไดฟงภาษาอยางมีความหมายและเขาใจ

ขอความไดระยะหนึ่ง จากน้ันจึงเปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดในสิ่งที่เคยฟงมาแลวโดยที่การพูดน้ันไมมี

การบั งคับ  โดยผู สอนสามารถชวยผู เ รียนไดดวยการใหปจ จัยปอนเขาที่ มีความหมาย 

(Comprehensible input) พรอมทั้งคํานึงถึงลําดับของภาษาที่ผูเรียนจะเขาใจไดอยางตอเน่ืองและ

เปนการเรียนรูจากมโนทัศนไปสูภาษาตามลําดับน่ันเอง การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนย      

การเรียนในครั้งนี้ มุงเนนพัฒนาการฟง การพูดภาษาอังกฤษดวยการฝกและลงมือปฏิบัติดาน    

การใชภาษาอยางเปนขั้นตอน จะสังเกตไดจากขั้นตอน การสอนในแตละขั้นตอนและกระบวนการ

เรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูดังกลาว มีสวนชวยและเอ้ือตอการเรียนรูเปนอยางมาก อีกทั้งยังชวย

กระตุนความรูสึกและดึงดูดความสนใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน พัชรบูลย ภูมิพันธุ (ออนไลน.  

2550: 2) ผูเรียนไดเรียนรูดวยการปฏิบัติจริงและไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน การทํางานเปนกลุม 

การรูจักรวมกันตัดสินใจดวยเหตุดวยผล นอกจากน้ีผูเรียนยังสามารถเรียนรูดวยตนเองตาม

ความสามารถ และไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพอีกดวย ซึ่งตลอดทั้งกระบวนการเรียน  การสอน

ผูเรียนมีโอกาสใน การแสดงความคิดเห็นและกลาแสดงออกมากข้ึนดวยความภาคภูมิใจในตนเอง

เม่ือทําส่ิงน้ันๆ ดังน้ันความสามารถดานการฟง การพูดจึงเกิดขึ้นอยางอัตโนมัติหลังจากไดรับปจจัย

ปอนเขาอยางมีความหมาย ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการรับรูภาษาของแครชเชน (Krashen and 
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  1.2 กระบวนการเรียนรูตามแนวการสอนแบบเดิม เปนกระบวนการเรียนการสอนที่

เนนใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกฏเกณฑทางภาษาดานโครงสรางไวยากรณและรูปแบบ

ประโยค ดังแนวคิดที่วาภาษามีกฎเกณฑ มีระบบและระเบียบการเรียนภาษา นั่นคือ การเรียนรู

ระบบกฎเกณฑตางๆ ของภาษา รวมไปถึงความหมายของคําศัพท ดังน้ันจุดประสงคพ้ืนฐานของ

การสอน คือ ใหผูเรียนมีประสิทธิภาพโดยใหลําดับความสําคัญในการทําความเขาใจความหมายทาง

ภาษา ทําใหผูเรียนเขาใจไวยากรณในภาษาที่เรียนมากขึ้น เม่ือผูเรียนเกิดความเขาใจทางภาษาแลว 

ยังสงเสริมใหผูเรียนมีความแมนยําในการใชภาษามากยิ่งขึ้น (สุทธิชา เพชรวีระ. 2550: 114) ดังน้ัน

ผูเรียนจึงสามารถฟงและพูดภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพและดีขึ้นอีกดวย นอกจากน้ี

กระบวนการเรียนรูตามแนวการสอนแบบเดิมยังชวยเพิ่มพูนสติปญญาของผูเรียนดวยการฝกฝน 

การใชภาษาตางประเทศอันจะนําไปสูการพัฒนาความคิด สติปญญา ซึ่งจะเปนประโยชนแกผูเรียน

อยางมาก อีกทั้งยังมุงเนนความสําคัญที่ตัวผู เรียนโดยเปดโอกาสใหผู เรียนมีสวนรวมใน             

ทุกกระบวนการเรียนรูในแตละขั้นตอนการสอน สงผลใหผู เรียนไดพัฒนาความสามารถใน         

การแสวงหาความรู และการนําความรูมาประยุกตใชเพ่ือพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่ 

 2. การเปรียบเทียบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม จากการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 

การเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับแนวการสอนแบบเดิม มีความสามารถ

ดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติมีความสามารถ

ดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรบัการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม ทั้งน้ีอาจ

สืบเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปน้ี 

  2.1 กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติ ผูสอนเลือกเน้ือหาในการนําเสนอที่มีความแปลกใหม นาสนใจ และมีสื่อการเรียนรูที่

หลากหลาย ทั้งน้ีผูสอนไดใชวิดิทัศนประกอบการสอนเปนสื่อการสอนโดยเปดผานโปรเจคเตอร   
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  2.2 สวนกิจกรรมการเรียนรูตามแนวการสอนแบบเดิม การที่ผูสอนจัดกิจกรรม      

การเรียนรูที่ใหผูเรียนไดรับการสอนทักษะทางภาษาจากสวนยอยไปสูสวนรวม หรือตระหนักและ

สรางมโนทัศนใหเด็กคนพบหรือประมวลความรูไดดวยตนเองนั้น ทําใหผูเรียนเห็นความสัมพันธ

ระหวางสวนตางๆ ของเนื้อหาน้ันๆ และเกิดความเขาใจมากขึ้น สามารถจับหลักและประเด็นสําคัญ

ของเรื่องที่เรียนได อีกทั้งผูเรียนไดรูขอบเขตของสิ่งที่ตัวเองตองการศึกษา ตลอดทั้งกิจกรรม      

การเรียนรูมีคุณลักษณะที่เอ้ือตอการเรียนรูหรือพัฒนาความรูความสามารถทางภาษาของผูเรียนเอง

โดยเฉพาะทักษะดานการฟง การพูดของผูเรียนเปนสวนสําคัญ เนื่องจากผูเรียนมีโอกาสที่จะเลือก

และกําหนดการเรียนรูของตนเองตามลักษณะ และวิธีการในการเรียนรูที่เปนแบบฉบับเฉพาะตัวที่

แตกตางกันไปในแตละบุคคล เม่ือความรูที่ไดรับตรงกับความตองการหรือสามารถบําบัดความ

ตองการ ก็ทําใหมีความสนใจในบทเรียนน้ันๆ เพ่ิมมากขึ้นได 

 3. การเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติและแนวการสอนแบบเดิม จากการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 
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  3.1 กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี

ธรรมชาติ ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอนเพ่ือใหเกิด

ความรูความเขาใจไดดวยตนเอง โดยผูสอนไดจัดสภาพการเรียนรูที่จะชวยสรางแรงจูงใจภายในตัว

ผูเรียนใหเกิดความสนใจตอกิจกรรมการเรียนรู มาสโลว (Maslow.  1970: 109) การกระตุน        

การพัฒนาความสามารถของผูเรียนใหงายและรวดเร็ว ควรจัดสภาพการเรียนใหกระตุนความ

พยายามของนักเรียน ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนรู เรียนรูตาม

ความตองการ ความถนัด และความสนใจในสภาพการเรียนรูที่เหมาะสมตามลักษณะการเรียนรูของ

ผูเรียนแตละคน ทั้งนี้ตามธรรมชาติของมนุษยทุกคนมีความสนใจในสิ่งตางๆอยูแลว ถาจัดสภาพ

ภายในชั้นเรียนใหเหมาะสมและสามารถสนองความตองการของผูเรียนตรงตามความตองการ ก็จะ

สามารถเราความสนใจซ่ึงเปนธรรมชาติของมนุษยได เน่ืองจากผูเรียนมีอิสระที่จะเลือกและ

กําหนดการเรียนรูของตนเองตามความถนัดและความพรอม อันจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและ

แรงจูงใจในการเรียนรู 

  3.2 สวนกิจกรรมการเรียนรูตามแนวการสอนแบบเดิม ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูให

ผูเรียนไดคนพบความรูไดดวยตนเอง ดวยวิธีการชี้แนะใหผูเรียนเห็นความนาสนใจของเรื่องที่เรียน 

ชี้ใหเห็นคุณคาและประโยชนของสิ่งที่ควรสนใจ และจัดสภาพในการเรียนใหเปนที่นาร่ืนรมย อยูใน

สภาพที่สะดวก สบาย มีบรรยากาศที่ดี (สุทธิชา เพชรวีระ. 2550: 79) สิ่งเหลาน้ียอมเปนรากฐานที่

จะทําใหเด็กสนใจในวิชานั้นมากขึ้น อีกทั้งการใชอุปกรณของจริงที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียนและ

แปลกใหม อันเปนลักษณะการเรียนรูที่สามารถสนองความตองการในการเรียนรูของตัวผูเรียนแตละ

คน อีกทั้งชวยใหเขาใจดี งาย รวดเร็ว แตไมควรใชมากหรือนอยจนเกินควร ทั้งน้ีกิจกรรมการเรียนรู

ที่ผูสอนจัดสงเสริมใหเด็กมีความสําเร็จในกิจกรรมตางๆดวยตนเองตาม จากเหตุผลดังกลาว      

เปนปจจัยหนึ่งที่ชวยเพ่ิมความสนใจในการเรียนการสอนของผูเรียนได 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการเรียนการสอน 

  1.1 ในการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ผูสอนควรเลือกใหสอดคลองกับความ

สนใจของผูเรียน มีความยากงายและเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถของผูเรียน ผูสอนตอง
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  1.2 กิจกรรมการเรียนการสอนควรเนนการเรียนรูแบบรวมมือ สงเสริมใหผูเรียน ไดเรียนรู

แบบมีสวนรวมซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณที่สัมพันธกับชีวิตจริงไดรับการฝกฝนทักษะ

กระบวนการแสวงหาความรู ทักษะการคิด ทักษะการจัดการกับความรู ทักษะการแสดงออก ทักษะ

การสรางความรูใหม และทักษะการทํางานเปนกลุม การไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กหรือกลุมใหญ

ตามความเหมาะสม แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกัน โดยที่แตละ

คนมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู รวมทั้งการเปนกําลังใจแกกันและกัน คนที่เรียนเกงจะ

ชวยเหลือคนที่ออนกวาสมาชิกในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทาน้ัน หากแต

จะตองรวมกันรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพ่ือนสมาชิกทุกคนในกลุมอีกดวย 

  1.3 ในระหวางกิจกรรมการเรียนการสอน ผูสอนตองมีความมานะพยายามและความ

อดทนที่จะคอยชวยเหลือใหผูเรียนเปนผูที่กลาแสดงออกและกลาพูด และเมื่อผูเรียนสามารถกระทํา

ดังที่กลาว ผูสอนควรใหแรงเสริมทางบวกอยูตลอดเวลา เพ่ือเปนแรงผลักดันใหผูเรียนไดคนพบ

ความรูและมีความเชื่อม่ันในตัวเองมากยิ่งขึ้น รวมถึงจะสามารถพัฒนาตนเองไดอยางอัตโนมัติ  

  1.4 ผูสอนอาจจะนําขั้นตอนในการสอนของกลุมทดลองไปปรับปรุงใชกับแนวการสอน

แบบเดิมโดยการใหฟงกอนจนแนใจวาเขาใจ จึงใหผูเรียนพูด ซ้ํา ย้ําทําอีกครั้ง (repeat) ในตอน

สุดทายเพ่ือเพ่ิมถูกตองและความแมนยําใหกับตัวผูเรียนเองดวย 

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาในปจจุบันที่เนนกระบวนการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

กระบวนการคิดของผูเรียนและเนนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ ดังน้ันจึงควรศึกษาในผลของวิธี     

การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติกับกลุมสาระ       

การเรียนรูอ่ืนๆ เชน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย วิทยาศาสตร คณิตศาสตร เปนตน 

  2.2 ควรศึกษาผลของวิธีการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติกับหรือนักเรียนชวงชั้นอ่ืนๆ หรือผูที่กําลังจะเริ่มเรียนภาษาอังกฤษวาจะมี

ความสามารถในการฟง การพูด 
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  2.3 ควรศึกษาผลของวิธีการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติกับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความสามารถดานการอาน การเขียน ความสามารถในการคิด

วิเคราะห ความคงทนในการเรียนรู แรงจูงใจในการเรียนการสอน เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือเปนแนวทางใน     

การพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ ตอไป รวมถึงการนําไปปรับและประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม 

  2.4 ควรศึกษาผลของวิธีการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนว

ทฤษฎีธรรมชาติกับวิชาที่เปนภาษาตางประเทศอ่ืน เชน ภาษาเยอรมัน ภาษาฝรั่งเศส ภาษาญี่ปุน    

เพ่ือศึกษาในเรื่องความสามารถดานการฟง การพูด แรงจูงใจ และความเชื่อม่ันในตนเองวามีผล

อยางไร เปนตน 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 

 

1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ 

 1.1 อาจารย ดร. วนิดา  พลอยสังวาลย 

  มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

 1.2 อาจารยปานชัย  พูนวัตถุ 

  มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

 1.3 อาจารยนวลพรรรณ  ลมูลศร ี

  โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา 

 

2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบสอบถามความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 1.1 อาจารย ดร. วนิดา  พลอยสังวาลย 

  มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

 1.2 อาจารยนวลพรรรณ  ลมูลศร ี

  โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา 

 1.3 อาจารยจินตนา  รอดเรืองคุณ 

  โรงเรียนพรอมพรรณวิทยา 
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ภาคผนวก ข 

 

- ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (PE) คาอํานาจจําแนก (D) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ  

  วัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ 

- ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดความสนใจใน      

  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

- คะแนนความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนและ  

  หลังการทดลอง 

- คะแนนความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนและ 

  หลังการทดลอง 
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ตาราง 9 แสดงคาความยากงาย (PE) คาอํานาจจําแนก (D) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัด  

   ความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ  

 

ขอที่ PE D 

1 0.56 0.38 

2 0.63 0.50 

3 0.69 0.38 

4 0.50 0.25 

5 0.56 0.63 

 

 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ มีคา

เทากับ 0.91 
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ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดความสนใจในการ 

   เรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 

ขอ r 

1 0.53 

2 0.50 

3 0.61 

4 0.46 

5 0.50 

6 0.53 

7 0.50 

8 0.61 

9 0.50 

10 0.55 

11 0.46 

12 0.73 

13 0.48 

14 0.61 

15 0.50 

16 0.54 

17 0.69 

18 0.63 

19 0.50 

20 0.61 

 

 คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมีคา

เทากับ 0.82 
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ตาราง 11 คะแนนความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง 

 

กลุมทดลอง กลุมทดลอง 

คนที่ Pretest Postest D D2 คนที่ Pretest Postest D D2

1 17 18 1 1 16 9 16 5 25

2 9 13 4 16 17 7 13 6 36

3 15 17 2 4 18 18 19 1 1

4 15 20 5 25 19 16 23 7 49

5 12 19 7 49 20 10 15 5 25

6 11 15 4 16 21 16 19 3 9

7 18 23 5 25 22 14 18 2 4

8 8 14 6 36 23 19 23 4 16

9 13 17 4 16 24 8 14 6 36

10 14 21 7 49 25 10 18 8 64

11 19 22 3 9 26 15 21 6 36

12 21 19 -2 4 27 18 22 4 16

13 8 13 5 25 28 17 21 4 16

14 11 14 3 9 29 11 17 6 36

15 15 19 4 16 30 17 19 2 4

   รวม 127 673
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ตาราง 12 คะแนนความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษของกลุมควบคมุ 

 

กลุมควบคุม กลุมควบคุม 

คนที่ Pretest Postest D D2 คนที่ Pretest Postest D D2

1 9 13 4 16 16 11 18 6 36

2 12 18 6 36 17 8 12 4 16

3 8 14 6 36 18 19 20 1 1

4 7 11 4 16 19 12 14 2 4

5 10 16 6 36 20 13 17 4 16

6 9 14 5 25 21 6 11 5 25

7 19 17 -2 4 22 10 14 4 16

8 14 18 4 16 23 16 18 2 4

9 11 12 1 1 24 15 20 5 25

10 12 19 7 49 25 12 19 7 49

11 18 21 3 9 26 16 17 1 1

12 13 17 4 16 27 21 24 3 9

13 11 19 8 64 28 13 16 3 9

14 18 14 -4 16 29 13 18 5 25

15 14 21 7 49 30 9 14 5 25

   รวม 116 650
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ตาราง 13 คะแนนความสนใจการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง 

 

กลุมทดลอง กลุมทดลอง 

คนที่ Pretest Postest D D2 คนที่ Pretest Postest D D2

1 63 68 5 25 16 50 62 12 144

2 51 64 13 169 17 61 68 7 49

3 49 60 11 121 18 48 57 9 81

4 50 49 -1 1 19 59 69 10 100

5 50 64 14 156 20 49 54 5 25

6 54 63 9 81 21 54 66 12 144

7 51 58 7 49 22 57 63 6 36

8 60 68 8 64 23 56 62 8 64

9 61 70 9 81 24 56 61 5 25

10 56 64 8 64 25 52 58 6 36

11 54 55 1 1 26 52 65 13 269

12 57 62 5 25 27 48 56 7 49

13 60 64 4 16 28 70 74 2 4

14 58 65 7 49 29 55 60 5 25

15 52 64 12 144 30 49 58 9 81

   รวม 228 2178

 

 

 

 

 

 

 

 



145 

 

ตาราง 14 คะแนนความสนใจการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม 

 

กลุมควบคุม กลุมควบคุม 

คนที่ Pretest Postest D D2 คนที่ Pretest Postest D D2

1 54 61 7 49 16 52 62 10 100

2 56 58 2 4 17 50 53 3 9

3 68 79 11 121 18 60 69 9 81

4 48 58 10 100 19 51 59 8 64

5 59 67 8 64 20 51 58 7 49

6 46 52 6 36 21 72 75 3 9

7 51 60 9 81 22 55 61 6 36

8 59 57 -2 4 23 69 73 4 16

9 56 62 6 36 24 52 51 -1 1

10 46 49 3 9 25 44 53 9 81

11 52 59 7 49 26 57 67 10 100

12 48 59 11 121 27 50 64 14 169

13 70 74 4 16 28 49 54 5 25

14 49 56 7 49 29 55 62 7 49

15 65 66 1 1 30 42 51 9 81

   รวม 193 1610
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ภาคผนวก ค 

 

- แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ 

- แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง การพูด

ภาษาอังกฤษ 
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Direction: Look at the picture and listen to a lecture by a teacher 
and answer the question. 
คําชี้แจง ใหนักเรียนดูและฟงคําบรรยายเกี่ยวกับภาพที่กําหนดใหจากครู แลวตอบคําถาม 

ดังตอไปน้ี 

 
 

Picture 1# Amphawa Floating Market, Samutsongkram  
 
 Narrator: At Amphawa Floating Market, tourists could see 
people going about their lives, a number of boats selling their fresh 
food, seafood dishes, cool drink, and so on. All foods of here can 
cause you feeling a bit hungry all the time for sure. Fortunately, 
you could buy each of them cheaply.  
 

1.  What would you like to talk about this picture? 
 2. Have you ever gone to Amphawa Floating Market,   
  Samutsongkram? 
 3. Would you like to go to this place?  
 4. Why? /Why not?  
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Picture 2# The king 
 

 Narrator: “Thai King is known for ‘being kind’. He supports 
many projects, and devotes himself to improving Thai people’s 
life. These have been resulted by the fact that he is respected and 
praised by every part of Thai society.” 
 

1. What would you describe about this picture? 
2. Do you like this picture? 
3. Why? /Why not? 
4. If you have a chance to talk to the king, what would you 

like to talk to him? 
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Picture 3# The Songkran festival       
 
 Narrator: Songkran is a Thai word which means "move" or 
"change place". It is also known as the "Water Festival" as people 
believe that water will wash away bad luck. The celebrants both 
young and old have joined joyfully splash water on each other. 
 

1. There are many people in this picture.  
 What are they doing? 
2. If you have a chance to join the songkran festival.  
 Where would you like to go? 
3. Do you like the songkran festival? 
4. Why? /Why not?  
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Picture 4# The school 
 
 Narrator: This school is big and beautiful. In the playground 
there are many plants and flowers. There is also a basketball court, 
football pitch and a big gym. There are students aged between 
three and fifteen. This school has a kindergarten, Pratom 1-6 and 
Mattayom 1-6 and five buildings for learning. So school can a fact 
of life and getting an education can help you build the kind of 
future life you want. 
 

1. What do you see in this picture? 
2. Can you tell me what is happening in this picture? 
3. Would you like to go to school? 
4. Why? /Why not?  

 
 



152 

 

 
 

Picture 5# The Computer 
 
 Narrator: A computer is a machine that receives input, 
stores data, and provides output in a useful format. Computers can 
do anything that someone can do something such as see movie, 
play the internet online, listen to music, read the news, and do each 
other thing. And most people like to use computer because it 
makes them high technology and modern.  
 

1. Look at the picture and tell me what are they doing? 
2. Do you like to play computer? 
3. Why? /Why not?  
4. What do you think about the game or the internet online? 

 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/Machine
http://en.wikipedia.org/wiki/Data_(computing)
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แบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ 
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แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

 

คําชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับน้ีถามเก่ียวกับความรูสึก หรือการกระทําของนักเรียนเกี่ยวกับการ

เรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

 2. การตอบแบบสอบถามฉบับนี้ไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด นักเรียนมีอิสระในการตอบอยาง

เต็มที่โดยไมตองวิตกกังวล คําตอบของนักเรียนจะเก็บเปนความลับและจะนําผลรวมไปใชใน

การวิจัยทางวิชาการเทาน้ัน เพ่ือประโยชนในการพัฒนาการเรียนการสอนและเปนแนวทางใน  

การปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ คําตอบของนักเรียนจะไมมีผลตอ

การเรียนหรือคะแนนสอบของนักเรียนแตประการใด 

 3. วิธีตอบแบบสอบถามฉบับนี้ ขอใหนักเรียนอานขอความแตละขอพิจารณาขอความ แต

ละขออยางรอบคอบ โดยทําเครื่องหมาย ในชองทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกที่

แทจริงของนักเรียนมากที่สุด ในขอหนึ่งๆ จะมีคําตอบใหเลือก 4 ระดับ 

 

ตัวอยาง 

 

มาก มาก นอย นอย
ขอ ขอความ(ความรูสึกหรือการปฏิบัติ) 

ที่สุด ที่สุด 

1. ขาพเจาตั้งใจเรียนเร่ืองที่อาจารยสอนในชั่วโมง

ภาษาอังกฤษ....................................................... …….....  ……. …… 

2. ข าพ เ จ า ไม ช อบ ให มี กิ จก ร รมสนทนา เป น

ภาษาอังกฤษในชั่วโมงเรียน................................. 

 

.............. 

 

 

........ 

 

 

 
 

 

.......... 
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ขอ ขอความ(ความรูสึกหรือการปฏิบัติ) 
มาก

ที่สุด 

มาก นอย นอย

ที่สุด 
 

1. 
 

ขาพเจารูสึกสบายใจและสนุกสนานกับการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษ................................................. 

 

.............

 

........ 

 

 

........ 

 

 

.......... 

2. ขาพเจาชอบและสนใจเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

มากกวาวิชาอ่ืนๆ................................................. ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

3. ขาพเจาไมชอบใหอาจารยสอนเปนภาษาอังกฤษ

ตลอดชั่วโมง........................................................ ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

4. ในชั่วโมงเรียนภาษาอังกฤษขาพเจาจะตั้งใจฟง

อาจารยสอน........................................................ ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

5. การเขารวมกิจกรรมภาษาอังกฤษนาเบื่อหนาย 

สําหรับขาพเจา.................................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

6. เ ม่ือ เ ห็นชาวตางประเทศที่ ใชภาษาอังกฤษ 

ขาพเจาอยากลองพูดคุยดวย................................ ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

7. ขาพเจาชอบทํากิจกรรมหนาชั้นเรียนในชั่วโมง

เรียนภาษาอังกฤษ............................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

8. ขาพเจารูสึกวาภาษาอังกฤษไมเปนประโยชนตอ

ตัวของขาพเจา.................................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

9. เม่ือโรงเรียนใหเลือกกิจกรรมชุมนุม ขาพเจาจะไม

เลือกและไมเขารวมกิจกรรมชุมนุมภาษาอังกฤษ... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

10. ขาพเจาติดตามบทเรียนจากเพ่ือนหรืออาจารย

ผูสอน เม่ือขาพเจาขาดเรียนวิชาภาษาอังกฤษ...... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

11. ข าพ เจ าชอบช วยอาจารย และ เ พ่ื อนๆ  จั ด

นิทรรศการภาษาอังกฤษ...................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

12. เม่ืออาจารยใหทํากิจกรรมภาษาอังกฤษขาพเจาจะ

รีบทําดวยความเต็มใจ.......................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

13 ขาพเจารูสึกเขิน อายและกลัวที่จะตอบคําถาม

อาจารยผูสอนในชั่วโมงภาษาอังกฤษ....................

 

............. 

 

........ 

 

........ 

 

.......... 
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ขอ ขอความ(ความรูสึกหรือการปฏิบัติ) 
มาก

ที่สุด 
มาก นอย 

นอย

ที่สุด 
 

14. 

 

 

 

ขาพเจาชอบพูดคุยเรื่องอ่ืนๆที่ไมใชเร่ืองเรียนกับ

เ พ่ือนในหองเรียนขณะที่อาจารย กําลั งสอน

ภาษาอังกฤษ....................................................... 

 

 

 

.............

 

 

 

........ 

 

 

 

........ 

 

 

 

.......... 

15. ขาพเจารูสึกวาถูกบีบบังคับใหเขารวมกิจกรรมใน

ชั่วโมงเรียนภาษาอังกฤษ..................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

16. ขาพเจาตองการหาวิธีการเรียนภาษาอังกฤษให

ไดผลดีขึ้น........................................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

17. ขาพเจามักสงงานวิชาภาษาอังกฤษชากวาเวลาที่

กําหนดเสมอ....................................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

18. ขาพเจาไมชอบทองจําคําศัพทและไวยากรณ

ภาษาอังกฤษ...................................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

19. ขาพเจาชอบชมภาพยนตรที่มีเสียงในฟลมเปน

ภาษาอังกฤษ....................................................... ............. ........ 

 

........ 

 

.......... 

20. ขาพเจาชอบกิจกรรมภาษาอังกฤษเพราะได

ความรูและสนุกสนาน  อีกทั้ งชวยสงเสริมให

ขาพเจาแสดงออกทางภาษาไดเต็มที่.................... 
 

 

.............

 

........ 

 

 

........ 

 

 

.......... 
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ภาคผนวก ง 

 

- แผนการเรียนรูของการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบศูนยการเรียนตามแนวทฤษฎี 

  ธรรมชาติ 

- แผนการเรียนรูของการสอนตามแนวการสอนแบบเดิม 
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Lesson Plan for the Experimental Group 

Matthayom Suksa 2 English Period 1-8 

 
Topic: Nice friendly        Level: Matthayom Suksa 2  

Title: Caillou and the dragon     Time: 8 Periods 

 

Concept:  การฝกภาษาทางดานการฟงและการพูดดวยการใชบทสนทนา เปนการฝกใชภาษาใน

ชีวิตประจําวันและสงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับวัยของ

นักเรียน ซึ่งนักเรียนจําเปนตองใชคําศัพท สํานวนภาษา และโครงสรางประโยคที่ถูกตองและ

เหมาะสมตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

 

Objectives: The students should be able to 

1. listen and speak English about the main idea and understand the story they 
have watched and heard  

2. tell the meanings of the new vocabularies and the structures used in story 
3. tell about events from their experiences  
4. talk in English with their friends freely in different situation  

 

Functions:  

 1. Talk about story 

 2. Make suggestions 

 3. Express preferences 

 4. Ask for directions 

 

Teaching aids: Video compact disc, Media Player 4 

 

Materials: 

 1. Text 
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 2. Video compact disc 

 3. Media player 4 

 4. Worksheets 

 5. The board 

 

Evaluation: 

 1. Observe the students’ answering to the questions and working. 

 2. Check the students’ responding and understanding. 

 

Vocabulary: special day, playschool, visit, attending, around, climb, hold on, step up, 

swing, really, wonder, trouble, enjoy, practice, jungle, wild, driver, ready, dragon, fairy tale, 

magic, tame, scare, ride, found out, certainly, excellent, turned out, hope 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยกิจกรรมที่ 1 ฝกฟงโดยรวมทั้งหมด ศูนยกิจกรรมที่ 2 ฝกฟงและพูดเพ่ือสื่อความหมาย

2 3 1 

1. ฝกฟงทีละสวน 

  และแสดงทาทางประกอบ 

3. ฝกฟงเพ่ือทบทวน 

4. ฝกฟง–พูดดวยกิจกรรมสันทนาการ 

5. ศูนยสํารอง

2 31 

ศูนยกิจกรรมที่ 3 แสดงบทบาทสมมติ

ฝกฟง–พูดเพ่ือสื่อความหมาย2. 
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Procedures: 

 

PERIOD 
INSTRUCTIONAL ACTIVITIES MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th 

 

Steps 1: Warm up  

Activities:  

1. The teacher inform the 

students about objectives and  

Learning center activities based 

on the Natural approach. 

 

Step 2: Learning activities 

Activities: 

Center 2.1 The teacher let the 

students listen to and watch the 

video compact disc. 

Center 2.2 Let the students 

listen and speak the following 

details. 

Center 2.2.1: Listen to each 

sentence 

- Let them listen to each 

sentence from the video  

compact disc and the teacher 

ask the students and then they 

answer and discuss together 

and practice speaking with 

them. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

- the board 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Observe the 

students 

responses.   

- Check the  

students 

answering and 

discussing.   
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PERIOD 
INSTRUCTIONAL ACTIVITIES MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6th -10th 

 

Center 2.2.2: Listen for 

communication and gesture 

- The teacher let the students 

listen to and watch the video 

compact disc again. 

- The teacher observe and 

check the students 

performance and participation 

about the conversation.  

 

Center 2.2.3: Listening for 

reviewing 

- Let them listen to 

conversation and various 

idioms in media player 4 again. 

- Let the students perform and 

participate about the 

conversation.  

Center 2.2.4: Entertainment 

activities 

- The teacher let the students 

participate in activities together 

with the video compact disc 

such as singing a song, playing 

games, watch movie and any 

other things. 

 

- video 

compact 

disc  

- papers 

 

 

 

 

 

 

- media 

player 4 

 

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

- Observe and 

check the 

students 

responses and 

understanding. 

If the students 

mistake that the 

teacher will 

correct them. 

 

- Observe the 

students 

behaviors while 

discussing. 

- Observe the 

students 

behaviors 

through talking. 

 

- Observe the 

students 

participation. 
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PERIOD 
INSTRUCTIONAL ACTIVITIES MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

6th -10th 

 

 

 

 

6th -10th  

 

Center 2.2.5: Support center

- Let the students paint 

imagines free style imagination 

from set situation.  

 

Center 3: Role playing 

- The teacher let the students 

performance and participation 

in role playing within 15–20 

minutes. 

 

Step 3: Conclusion and 

discussion 

Activities: 

- The teacher let the students 

make conclusion and 

discussion about the idea in the 

story.  

- The teacher help the students 

explain or classify the story. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students 

performance and 

participation. 
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Lesson Plan for Control Group 

Matthayom Suksa 2 English Period 1-8 

 

Topic: Nice friendly        Level: Matthayom Suksa 2  

Title: Caillou and the dragon     Time: 8 Periods 

 

Concept: การฝกภาษาทางดานการฟงและการพูดดวยการใชบทสนทนา เปนการฝกใชภาษาใน

ชีวิตประจําวันและสงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับวัยของ

นักเรียน ซึ่งนักเรียนจําเปนตองใชคําศัพท สํานวนภาษา และโครงสรางประโยคที่ถูกตองและ

เหมาะสมตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

 

Objectives: The students should be able to 

1. listen and speak English about the main idea and understand the story they 
have watched and heard  

2. tell the meanings of the new vocabularies and the structures used in story 
3. tell about events from their experiences  
4. talk in English with their friends freely in different situation  

 

Functions:  

 1. Talk about story 

 2. Make suggestions 

 3. Express preferences 

 4. Ask for directions 

 

Teaching aids: Video compact disc, Media Player 4 

 

Materials: 

 1. Text 

 2. Video compact disc 
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 3. Media player 4 

 4. Worksheets 

 5. The board 

 

Evaluation: 

 1. Observe the students’ answering to the questions and working. 

 2. Check the students’ responding and understanding. 

 

Vocabulary: special day, playschool, visit, attending, around, climb, hold on, step up, 

swing, really, wonder, trouble, enjoy, practice, jungle, wild, driver, ready, dragon, fairy tale, 

magic, tame, scare, ride, found out, certainly, excellent, turned out, hope 
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Procedures: 

 

PERIOD INSTRUCTIONAL 

ACTIVITIES 
MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th  

 

 

Steps 1: Pronunciation 

practice   

Activities: 

The teacher stimulates the 

students by listening and 

pronouncing the conversation 

by using the video compact 

disc. 

 

Step 2: Speaking practice 

Activities: 

- Let the students practice the 

conversation by emphasizing 

grammar structure using the 

video compact disc. 

- The teacher lets the 

students practice speaking to 

be able conversation in 

fluency. 

- And then, The teacher lets 

pair or group work practice 

speaking with their friends but 

not open book. 

 

 

- video 

compact 

disc 

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc 

 

 

 

- Observe the 

students 

responses.   

 

 

 

 

 

 

- Check the  

students 

participating. 
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PERIOD INSTRUCTIONAL 

ACTIVITIES 
MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th  

 

 

 

 

 

 

6th -10th  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

6th -10th  

 

Steps 3: Listening practice 

Activities: 

- Let the students listen to the 

conversation from the video  

compact disc and the teacher 

assigns the students. 

 

Step 4: Listening and 

pronouncing practice 

Activities: 

Let them listen to idioms or a 

sentence that is easy to 

misunderstand using the 

video compact disc. The 

students can together with the 

video compact disc or 

practice speaking with their 

friends. 

 

Step 5: Let’s talk 

Activities: 

The teacher lets the students 

conclude about the story and 

make conversation and then 

discuss with their friends.  

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students 

response and 

participation. 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students 

responses and 

understanding. 

- Observe the 

students 

behaviors while 

discussing. 

 

- Check the 

students correct 

or mistake if the 

students mistake 

that the teacher 

will correct them. 
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PERIOD INSTRUCTIONAL 

ACTIVITIES 
MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

6th -10th  

 

Step 6: Listen and do it 

Activities: 

The teacher lets the students 

join activities with the video 

compact disc such as singing 

a song or playing game using 

the video compact disc. 

 

 

- video 

compact 

disc 

 

- Observe the 

students 

behaviors 

through their 

participation.  

- Observe the 

students’ 

behaviors 

through talking. 
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Lesson Plan for the Experimental Group 

Matthayom Suksa 2 English Period 9-16 

 
Topic: Topic: Reuse paper. Reduce plastic   Level: Matthayom Suksa 2  

Title: How to make recycle bag from newspaper  Time: 8 Periods 

 

Concept: การฝกภาษาทางดานการฟงและการพูดดวยการใหโอกาสผูเรียนไดลงมือกระทําและ

ปฏิบัติตามสิ่งที่ไดฟง เปนการฝกใชภาษาในชีวิตประจําวันและสงเสริมความสามารถดานการฟงและ

การพูดภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจําเปนตองใชคําศัพท สํานวนภาษา 

และโครงสรางประโยคที่ถูกตองและเหมาะสมตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

 

Objectives: The students should be able to 

1. listen and speak English about the main idea and understand the story they 
have watched and heard  

2. tell the meanings of the new vocabularies and the structures used in story 
3. tell about events from their experiences  
4. talk in English with their friends freely in different situation  

 

Functions:  

 1. Talk about story 

 2. Make suggestions 

 3. Express preferences 

 4. Ask for directions 

 

Teaching aids: Video compact disc, Media Player 4 

 

Materials: 

  1. Text 
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  2. Video compact disc 

  3. Media player 4 

  4. Worksheets 

  5. The board 

 

Evaluation: 

  1. Observe the students’ answering to the questions and working. 

  2. Check the students’ responding and understanding. 

 

Vocabulary: reuse, paper, reduce, plastic, recycle, newspaper, stapler, ballpoint, thick, 

hole, distance, between, piece, rope, insert, fold, flip, direction, pressing, attach, repeat, 

strengthen, tie, tightly 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศูนยกิจกรรมที่ 1 ฝกฟงโดยรวมทั้งหมด ศูนยกิจกรรมที่ 2 ฝกฟงและพูดเพ่ือสื่อความหมาย

2 3 1 

1. ฝกฟงทีละสวน 

  และแสดงทาทางประกอบ 

3. ฝกฟงเพ่ือทบทวน 

4. ฝกฟง–พูดดวยกิจกรรมสันทนาการ 

5. ศูนยสํารอง

2 31 

ศูนยกิจกรรมที่ 3 แสดงบทบาทสมมติ

ฝกฟง–พูดเพ่ือสื่อความหมาย2. 
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Procedures: 

 

PERIOD 
INSTRUCTIONAL ACTIVITIES MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th  

 

Steps 1: Warm up  

Activities:  

1. The teacher inform the 

students about objectives and  

Learning center activities based 

on the Natural approach. 

 

Step 2: Learning activities 

Activities: 

Center 2.1 The teacher let the 

students listen to and watch the 

video compact disc. 

Center 2.2 Let the students 

listen and speak the following 

details. 

Center 2.2.1: Listen to each 

sentence 

- Let them listen to each 

sentence from the video  

compact disc and the teacher 

ask the students and then they 

answer and discuss together 

and practice speaking with 

them. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

- the board 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Observe the 

students 

responses.   

- Check the  

students 

answering and 

discussing.   
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PERIOD 
INSTRUCTIONAL ACTIVITIES MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6th -10th 

 

Center 2.2.2: Listen for 

communication and gesture 

- The teacher let the students 

listen to and watch the video 

compact disc again. 

- The teacher observe and 

check the students 

performance and participation 

about the conversation.  

 

Center 2.2.3: Listening for 

reviewing 

- Let them listen to 

conversation and various 

idioms in media player 4 again. 

- Let the students perform and 

participate about the 

conversation.  

Center 2.2.4: Entertainment 

activities 

- The teacher let the students 

participate in activities together 

with the video compact disc 

such as singing a song, playing 

games, watch movie and any 

other things. 

 

- video 

compact 

disc  

- papers 

 

 

 

 

 

 

- media 

player 4 

 

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

- Observe and 

check the 

students 

responses and 

understanding. 

If the students 

mistake that the 

teacher will 

correct them. 

 

- Observe the 

students 

behaviors while 

discussing. 

- Observe the 

students 

behaviors 

through talking. 

 

- Observe the 

students 

participation. 
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PERIOD 
INSTRUCTIONAL ACTIVITIES MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

6th -10th 

 

 

 

 

6th -10th  

 

Center 2.2.5: Support center

- Let the students paint 

imagines free style imagination 

from set situation.  

 

Center 3: Role playing 

- The teacher let the students 

performance and participation 

in role playing within 15–20 

minutes. 

 

Step 3: Conclusion and 

discussion 

Activities: 

- The teacher let the students 

make conclusion and 

discussion about the idea in the 

story.  

- The teacher help the students 

explain or classify the story. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students 

performance and 

participation. 
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Lesson Plan for Control Group 

Matthayom Suksa 2 English Period 9-16 

 
Topic: Topic: Reuse paper. Reduce plastic   Level: Matthayom Suksa 2  

Title: How to make recycle bag from newspaper  Time: 8 Periods 

 

Concept: การฝกภาษาทางดานการฟงและการพูดดวยการใหโอกาสผูเรียนไดลงมือกระทําและ

ปฏิบัติตามสิ่งที่ไดฟง เปนการฝกใชภาษาในชีวิตประจําวันและสงเสริมความสามารถดานการฟงและ

การพูดภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ซึ่งนักเรียนจําเปนตองใชคําศัพท สํานวนภาษา 

และโครงสรางประโยคที่ถูกตองและเหมาะสมตามวัฒนธรรมของเจาของภาษา 

 

Objectives: The students should be able to 

1. listen and to speak English about the main idea and understand about story 
they have look and hear 

2. tell the meanings of the new vocabularies and the structures used in story. 
3. order the situations from story 
4. tell about events from their experiences in English 
5. make sentences from given words 

 

Functions:  

 1. Talk about story 

 2. Make suggestions 

 3. Express preferences 

 4. Ask for directions 

 

Teaching aids: Video compact disc, Media Player 4 

 

Materials: 

 1. Text 
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 2. Video compact disc 

 3. Media player 4 

 4. Worksheets 

 5. The board 

 

Evaluation: 

 1. Observe the Students’ answering to the questions and working.   

 2. Check the students’ responding and understanding. 

 

Vocabulary: reuse, paper, reduce, plastic, recycle, newspaper, stapler, ballpoint, thick, 

hole, distance, between, piece, rope, insert, fold, flip, direction, pressing, attach repeat, 

strengthen, tie, tightly 
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Procedures: 

 

PERIOD INSTRUCTIONAL 

ACTIVITIES 
MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th  

 

 

Steps 1: Pronunciation 

practice   

Activities: 

The teacher stimulates the 

students by listening and 

pronouncing the conversation 

by using the video compact 

disc. 

 

Step 2: Speaking practice 

Activities: 

- Let the students practice the 

conversation by emphasizing 

grammar structure using the 

video compact disc. 

- The teacher lets the 

students practice speaking to 

be able conversation in 

fluency. 

- And then, The teacher lets 

pair or group work practice 

speaking with their friends but 

not open book. 

 

 

- video 

compact 

disc 

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc 

 

 

 

- Observe the 

students 

responses.   

 

 

 

 

 

 

- Check the  

students 

participating. 
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PERIOD INSTRUCTIONAL 

ACTIVITIES 
MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

1st -5th  

 

 

 

 

 

 

6th -10th  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

6th -10th  

 

Steps 3: Listening practice 

Activities: 

- Let the students listen to the 

conversation from the video  

compact disc and the teacher 

assigns the students. 

 

Step 4: Listening and 

pronouncing practice 

Activities: 

Let them listen to idioms or a 

sentence that is easy to 

misunderstand using the 

video compact disc. The 

students can together with the 

video compact disc or 

practice speaking with their 

friends. 

 

Step 5: Let’s talk 

Activities: 

The teacher lets the students 

conclude about the story and 

make conversation and then 

discuss with their friends.  

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

 

 

 

- video 

compact 

disc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students 

response and 

participation. 

 

 

 

 

 

- Observe the 

students 

responses and 

understanding. 

- Observe the 

students 

behaviors while 

discussing. 

 

- Check the 

students correct 

or mistake if the 

students mistake 

that the teacher 

will correct them. 
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PERIOD INSTRUCTIONAL 

ACTIVITIES 
MATERIALS EVALUATION NOTE 

TIME 

6th -10th  

 

Step 6: Listen and do it 

Activities: 

The teacher lets the students 

join activities with the video 

compact disc such as singing 

a song or playing game using 

the video compact disc. 

 

 

- video 

compact 

disc 

 

- Observe the 

students 

behaviors 

through their 

participation.  

- Observe the 

students’ 

behaviors 

through talking. 
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Caillou and the dragon 
 
Narrator: It was a special day at Caillou’s playschool.  
A young boy named Allen. What’s coming to visit? 
 

Teacher: Now, everyone, I’d like you to meet a new 
friend, “Allen”. 
 

Boys & Girls:  Hi, Allen 
 

Teacher: Allen has come to find out what’s playschool is 
all about. If he likes it, he may be attending. 
 

Clementine: Come on Allen. We’ll show you around. 
 

Caillou:  Yeah! Come on,  
SOUND:-MUSIC 

Caillou:  How old are you? 
 

Allen: I’m five.  
Caillou:  I’m only four but I’m getting older every day. 
 

Allen: Me too. 
 

Caillou:  Umm! Don’t you know how to climb? 
 

Allen: I’m climbing. 
 

Caillou:   Hold on here. And step up here and pull yourself 
up, now swing your leg over. 
 

Allen: I did it. 
 

Caillou:    Look at me, I’m swinging. 
 

Allen: I’m swinging too. 
 

Caillou:   I can help. 
 

Allen: Wow! (Laugh sound) 
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Caillou:   Hold on (Laugh sound) 
 

Caillou:   do this Allen. 
 

Allen: Mum. Look, I’m really swinging. 
 

Narrator:  Caillou wondered why Allen was having so 
much trouble with climbing and swinging, after all Allen 
was a whole year older. 
 

Narrator:  Allen and his mum brought a special treat, 
brownies for the whole class. Everyone enjoyed them very 
much. 
 

Caillou:   Miss Martin, Allen is older than I am, why can’t 
he do the things I can do? 
 

Miss Martin:   Some things are hard for him to learn and he 
might need a little more practice. I’m so happy to see what 
a big help for you being to Allen. 
 

Caillou:   I bet there’s something he can do even better 
than I can. 
 

Miss Martin:  I’m sure you’re right. 
 

Clementine:  Let’s make up a play. I’m going to the jungle 
to take pictures of wild animals. 
 

Leo:  I’ll be the driver. I’ll drive a jeep. 
 

Clementine:  What would you be, Caillou? 
SOUND:- roar sound 

Narrator: Caillou wondered what Allen’s going to dress 
up as. 
 

Clementine:  Come on Caillou, let’s play our play. 
 

Narrator:  soon they were ready to show everyone their 
play. 
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Clementine:  I’m going to Africa to take pictures of wild 
jungle animals. 
 

Leo:  I’m the driver. Here we go. 
 

SOUND:- Laugh sound 
Clementine:  wait for me. 
 

Caillou:  I’m a wild animal, take my picture. 
 

Allen: I’m a dragon. 
 

Clementine:  Dragons don’t live in the jungle. They live in 
fairy tales.  
 

Caillou:  Look, this dragon’s visiting the jungle for the very 
first time. 
 

Clementine:  A dragon in the jungle, I’d better take a 
picture of him. 

SOUND:- animal sound 
Clementine:  hold still, Dragon. 

SOUND:-laugh and animal sound 

Miss Martin:  It’s ok. 
 

Leo:  Hey, Dragon 
 

Clementine & Caillou: where did he go? 
 

Caillou:  I am a magic dragon tamer and I will tame the 
dragon.  
 

Caillou:  Little dragon, you can be good, you are a good 
little dragon. 
 

Caillou:  You don’t have to be bad and scare people. 
Everybody wants to be your friend. 

SOUND:- applau sound 
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Caillou:  The dragon is now tamed. He’s going to take me 
for dragon ride. Take a picture,  
 

Clementine. We’re flying. 
SOUND:- applaud sound 

Allen: Yeah! Yahoo!  
 

Allen: We’re flying. 
 

Caillou:  Heehaw!  

 

Allen:  Yahoo!  
 

Caillou:  I’ve found out what Allen is really good at. Acting! 

 

Miss Martin: He certainly is! And I’ve found a couple of 
things you are very good at Caillou. 
 

Caillou:  You did? 
 

Miss Martin:  You’re a good dragon tamer, but you’re also 
an excellent friend. 
 

Clementine:  now we are dragons, Caillou. 
 

Caillou:  Come here little dragons. 
 

Allen: I love playschool. 
Narrator:  Allen’s first day at playschool turned out to be so 
much fun. Everyone hoped to see him back again. 
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Reuse paper. Reduce plastic  
How to make recycle bag from newspaper 

 
Materials needed: 

- 2 sheets of newspaper 
- Stapler 
- 1 ballpoint 
- 2 thick paper that have 2 holes with 8 cm distance between. 
- And 2 piece of 40 cm rope 

 
Procedure: 

1. Use stapler on the top side (distance between 2 cm). 
2. Fold 5 cm on the side that you had put stapler. Then flip it in 

the opposite direction, do the same at the other side. 
3. Then flip it again in the opposite direction. 
4. Fold inside way by pressing the middle part. 
5. Fold again inside way at the other side. 
6. Make a small folding of 1 cm on the below side. 
7. Attach the folding using stapler. 
8. Fold again the below part in 4 cm, repeat by flipping it to the 

opposite direction. 
9. Press the bottom carefully to form and strengthen the base. 
10. Make a hole on the bag with ballpoint (using the thick paper as 

a guide). 
11. Insert the rope though each holes. 
12. Tie the rope tightly. 
13. Repeat inserting the rope on the other side. 

 
Now your paper bag is ready to use! It can even carry three bottle 
filled with water. 
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ประวัติยอผูวิจัย 

 

ชื่อ  ชื่อสกุล     นางสาวภัทราวดี  ยวนชื่น 

วันเดือนปเกิด     22  ตุลาคม  2526 

สถานที่เกิด     อําเภอเมือง  จังหวัดศรีสะเกษ 

สถานที่อยูปจจุบัน   111/12  หมูบานมงคลสมบัติ  ซอยมงคลสมบัติ  หมู 5    

      ตําบลหนองครก  อําเภอเมือง  จังหวัดศรีสะเกษ  33000 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2545   มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย  อําเภอเมือง   

      จังหวัดศรีสะเกษ 

 พ.ศ. 2549   ศิลปศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกภาษาอังกฤษ     

      มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 

 พ.ศ. 2553   การศึกษามหาบัณฑิต   

      สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาอังกฤษ) 

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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