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 The purpose of this research was to study on achievement and attitude toward 
science of Mathayomsuksa IV students by using computer multimedia supporting in lecture 
method. The samples were 30 Mathayomsuksa IV students of Mathayomwatsrichanpradit 
school, Samutprakarn, in 1/2009 semester. The instruments consisted of the computer 
multimedia instruction, computer multimedia supporting in lecture medthod, learning 
achievement test and attitude toward science questionnaire. The research was One 
Group Pretest – Posttest Design. The data analysis was done by t – test dependent 
samples. 
 The results of this research reveals that 
  1. Learning achievement of Mathayomsuksa IV students after learning by using 
computer multimedia support lecture method was significantly higher at .01 level. 
  2. The attitude toward science of Mathayomsuksa IV students after learning 
by using computer multimedia support lecture method was significant higher at .01 level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

 วิทยาศาสตรเปนวิชาหนึ่ง ที่มีความสําคญัตอมนุษยและการพัฒนาประเทศเปนอยางมาก 
ดังจะเห็นไดจากวิทยาศาสตร เขามามีบทบาทในการดํารงชีวิตของมนุษยในรูปแบบตางๆ ทั้งยัง
ทําใหมีความรูทักษะในการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ และทําใหสามารถดํารงอยูในสังคมได 
อยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว (จันทนา บุณยาภรณ. 2539:1)  
และเปนวิชาทีใ่หความรู และกระบวนการเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในปจจุบันเปนที่ยอมรับ
โดยทั่วไปวา ความรูทางวิทยาศาสตรเปนพ้ืนฐานที่สําคัญยิ่งตอการพัฒนาเทคโนโลยีตางๆ ซ่ึงเปนผล
มาจากความกาวหนาในการศึกษาวิจัย และการคนพบความรูใหม ที่กาวหนาทางวิทยาศาสตร 
อาจกลาวไดวา ความกาวหนาทางวิชาการดานวิทยาศาสตร ในปจจุบันนี้มีอิทธิพลสามารถ
พลิกผนัสังคมมนุษยไปในทางสรางสรรค หรือทําลายลางโดยฝมือมนุษยเอง จึงนับวาวชิาวิทยาศาสตร
เปนวิชาที่สําคัญไมดอยกวาวิทยาการสาขาอื่น ๆ 
 การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทั้งความรู กระบวนการและ เจตคต ิ
ผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจ และกระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร มี
ความสงสัย เกิดคําถามในสิ่งตางๆ ที่เกีย่วกับโลกธรรมชาติรอบตวั มีความมุงม่ันและมีความสุข
ที่จะศึกษาคนควา สืบเสาะหาความรูเพ่ือรวบรวมขอมูล วิเคราะหผลนําไปสูคําตอบของคําถาม 
สามารถตัดสินใจดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล สามารถสื่อสารคําถามคําตอบ ขอมูลและส่ิงที่
คนพบจากการเรียนรูใหผูอ่ืนเขาใจได (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกระทรวง 
ศึกษาธิการ.  2544: 4)  
 ชีววิทยานั้นเปนสาขาวิชาวิทยาศาสตรบริสทุธ ที่มีความสําคัญยิ่งอีกสาขาหนึ่ง เน่ืองจาก
เปนรากฐานทีส่ําคัญตอการวิจัย และพัฒนาทางดานเทคโนโลยีชีวภาพ ความรูทางดานชีววทิยา 
สวนใหญเปนการศึกษาเกี่ยวกับโครงสรางการทํางานของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต กระบวนการ
ดํารงชีวิต การเจริญเติบโตและความเปนอยูของสิ่งมีชีวิตเปนสวนใหญ ปจจุบันโรงเรียนมัธยม 
วัดศรีจันทรประดิษฐ จังหวดัสมุทรปราการ ไดจัดใหมีการจัดการเรยีนรูรายวิชาชวีวทิยา ว 41241 
เร่ือง ระบบการยอยอาหาร หลักสูตรโรงเรยีนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ  ชวงชั้นที่ 4 ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศกัราช 2544 จากการศึกษาปญหาที่เกิดขึ้นทางดานการจัดการเรียนรู
เรื่อง ระบบการยอยอาหารคือ  เน้ือหาสวนใหญเปนภาคทฤษฎี มีความสลับซับซอน มีความเปน
นามธรรมยากตอการทําความเขาใจของนักเรียน นักเรียนไมเห็นภาพตัวอยางประกอบที่เปนรูปธรรม 
เน้ือหาที่เปนกระบวนการขั้นตอนตาง  ๆ น้ัน ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายตอการเรียนวิชาชวีวิทยา 
ซ่ึงเปนปญหาที่สําคญัของการศึกษา ในเรื่องนี้ ประกอบกบัความขาดแคลนในดานเทคโนโลย ี จํานวน
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คอมพิวเตอรไมเพียงพอตอจํานวนนักเรียนที่เพ่ิมขึ้น ทาํใหผูเรียนไมสามารถสืบคนและเรียนรูได
ดวยตนเองเพยีงอยางเดียวทุกๆ ชัว่โมงที่เรียน การจัดการเรียนรูในปจจุบันจึงเปนเพียงการบรรยาย
ของครู พรอมทั้งใชสื่อเพาเวอรพอยท และแสดงผลไปยังจอโปรเจคเตอรเปนสวนใหญ นักเรียน
จึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
 ถึงแมวาในปจจุบันการจัดการเรียนรูสวนใหญจะเนนผูเรียนเปนสําคญั ผูสอนมีบทบาท
เพียงแคผูชี้แนะ ผูใหคําปรึกษา แตในการจัดการเรียนรูวชิาชีววิทยาบางเนื้อหา นักเรียนไมสามารถ
เรียนรูและทําความเขาใจเนือ้หาที่สลบัซับซอนไดดวยตวัเอง ไมสามารถสรุปความคดิรวบยอด และ
จับใจความสําคัญดวยตนเองได ผูสอนจึงตองใชวิธีการสอนแบบบรรยาย เพ่ือชี้แนะประเด็นสําคัญ
ใหกับนักเรียน อยางไรก็ตาม (กรรพุม บุญทว.ี  2547:9) ไดกลาววา ขอจํากัดที่  ทําใหการบรรยาย
เปนวิธทีี่ครูหลายคนอยากเลิกใชคือ ลักษณะการเรยีนเปนแบบเฉ่ือยชา ผูเรียนไมมีสวนรวมจึงขาด
ความสนใจ ผูสอนควรแกไขขอดอยของวิธกีารบรรยายโดยเตรียมงาน 3 สวนหลัก คือ เตรียมเน้ือหา
สาระ เตรียมการนําเสนอและเตรยีมการใชเทคนิคตางๆ เขาชวยสอน ซ่ึงในขัน้เตรียมการนําเสนอ 
สิ่งที่สําคัญคือการใชสื่อตางๆ ประกอบการบรรยาย อาจใชภาพ หนังสือ เว็บไซต เพ่ือมากระตุน
ความสนใจของผูเรียน ชวยทําใหเน้ือหาเขาใจไดงายขึน้ สถาบันทางการศึกษาตางก็ใหความสําคญั
และตระหนักในเรื่องของการนําเทคโนโลยี มาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนรูในลักษณะของสื่อ 
เปนเรื่องที่ใหความสนใจเปนอยางมาก โดยเฉพาะสื่อทางคอมพิวเตอร ในรูปแบบที่สามารถเรียนรูได
จากโปรแกรมบทเรียนรูปแบบตาง  ๆในแตละบทเรียนจะมีตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
และเสียงประกอบดวยในลกัษณะของสื่อหลายมิติ ปรับปรุงวธิีการนาํเสนอ เชน ผูเรียนสามารถ
โตตอบหรือสามารถมีปฏิสัมพันธกับบทเรยีนได ผูเรียนสามารถประเมนิตนเองได เปนตน บทเรยีน
ดังกลาวเรียกวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย (ชัยวุฒิ จันมา. 2539: 36) ดวยสมบัติที่คอมพิวเตอร
มัลติมีเดียสามารถรวมเอาสื่อไมวาจะเปนขอความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว ภาพวีดิทศัน และเสยีง
เขาไวในตัวได ดังน้ัน คอมพิวเตอรมัลติมีเดียจึงสามารถใชเพ่ือการนําเสนอแทนสื่อชนิดตางๆ ไดเปน
อยางดี ทําใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจกับเน้ือหาที่สลับซับซอนไดงายขึ้น เปนผลทําใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น (อรรณพ  อินทชัย. 2541: 61) นอกจากนี้การใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียชวยสอน
จะทําใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอวทิยาศาสตรมากขึ้น (กรกฎ วงศไชยเสร.ี 2550: บทคัดยอ) เพ่ือให
ตอบสนองนโยบายหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ดังน้ัน ผูวิจัย จึง
พัฒนาการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา 
การใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวติมุงพัฒนาสมรรถนะสําคัญดานหนึ่งของผูเรียน คือ ความสามารถ
ในการใชเทคโนโลยีเปนความสามารถในการเลือก และใชเทคโนโลยีดานตาง  ๆ และมีทกัษะกระบวนการ
ทางเทคโนโลย ีเพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรยีนรู การสื่อสาร การทาํงาน การแกปญหา 
อยางสรางสรรค ถูกตอง เหมาะสม และมีคุณธรรม (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน.  2551) 
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัย จึงมีความสนใจในการสรางคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง ระบบ
การยอยอาหารเพื่อใชประกอบการสอนบรรยาย ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด สงเสริม
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ใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจไดงายขึ้น พัฒนาใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีเจตคติ
ที่ดีตอวิทยาศาสตร และจะเปนแนวทางในการผลิตคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย
ในเนื้อหาชีววทิยาอื่นๆ ตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 2. เพ่ือศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ
หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 
ความสําคญัของการวิจัย 
 1. ทําใหทราบผลการจัดการเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซ่ึงจะ
เปนแนวทางในการปรับปรงุและพัฒนาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสทิธิภาพตอไป 
 2. ทําใหไดตัวอยางคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ใชเปนสื่อประกอบการจัดการเรียนรู วิทยาศาสตร 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรยีน และเจตคตติอวทิยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 
อันเปนประโยชนตอครูผูสอนในการที่จะนาํไปใชในการพฒันาการจัดการเรียนรูวทิยาศาสตร เพ่ือใหผล
การเรียนรูของนักเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 3. ทําใหไดแนวคดิในการสงเสริมการจัดการเรยีนรูใหม โดยเอื้อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ
ในเนื้อหาสาระวิชาวทิยาศาสตรไดงายขึ้น มีความชอบและเอาใจใสในการเรียนวทิยาศาสตรมากขึน้ 
ซ่ึงจะเปนการพัฒนาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่เรียน
วิชาชวีวทิยา ว 41241 ในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนมัธยมวัดศรจัีนทรประดิษฐ 
ทั้งหมด 2 หอง จํานวน  60  คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่เรียนวชิาชวีวทิยา ว 41241 ในภาคเรยีนที ่1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรยีนมัธยม  วัดศรจัีนทรประดิษฐ 
ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple random sampling) เพ่ือใชเปนกลุมตวัอยางในการวิจัย 
จํานวน 30 คน 
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 ระยะเวลาในการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลา
ในการทดลองสอน 14 คาบ ๆ ละ 60 นาท ี 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาสําหรับการทดลองเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตร วิชาชวีวทิยา 
สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 เรื่อง ระบบการยอยอาหาร โดยมีเน้ือหา ดังน้ี 
  หนวยที่ 1  การยอยอาหารในจุลินทรีย 
  หนวยที่ 2  การยอยอาหารของสัตว 
     - การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
     - การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
  หนวยที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน 
     - อวัยวะทีเ่กี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
     - การยอยอาหารในปาก 
     - การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
     - การยอยอาหารในลําไสเล็ก 
     - การดูดซึมอาหารในกระเพาะอาหารลําไสเล็กและลําไสใหญ 
     - โรคระบบทางเดินอาหารที่สําคัญ 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ คอื การจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียประกอบการบรรยาย 
  2. ตัวแปรตาม ไดแก 
    2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
    2.2 เจตคตติอวิทยาศาสตร   

  

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  การจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย หมายถึง การนําเสนอ
เน้ือหาที่สอนผานโปรแกรมตางๆ ในคอมพิวเตอร ประกอบไปดวย ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว
และเสยีงเพลงประกอบ ซ่ึงผูสอนใชประกอบการเรยีนการสอนแบบบรรยาย เพ่ือใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจในการเรียนที่เนนเน้ือหาสาระ ทฤษฎี ในวชิาวิทยาศาสตร ไดงายขึน้ สรางบรรยากาศ
การเรียนรูที่ดีในระหวางเรียน ทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของการเรียนวิทยาศาสตร ซ่ึงการจัดการ
เรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายมีขั้นตอน ดังน้ี 
   1.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน เพ่ือกระตุนใหผูเรยีนมีความสนใจในเนื้อหา ใสใจในการเรียนรู
ผูสอนเริ่มนําเขาสูบทเรียนหลากหลายวธิีดวยกัน เชน นักเรียนสังเกตภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว
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จากคอมพวิเตอรมัลติมีเดียบนหนาจอเครือ่งฉายโปรเจคเตอร การสนทนาซกัถามทัง้เนื้อหาที่เรียน
ไปแลว การอภิปราย การทดลองปฏิบัติกจิกรรมสั้นๆ เพ่ือเปนการสรางสถานการณเราความสนใจ
ใหกับผูเรียน ใชเวลาประมาณ 10 นาที 
  1.2 ขั้นแจงจุดประสงคการเรียนรู โดยนักเรียนอานจุดประสงคการเรียนรูบนจอเครื่องฉาย
โปรเจคเตอร แลวแบงกลุมๆ ละ 5 คน 
  1.3 ขั้นดําเนนิกิจกรรมการจัดการเรียนรู โดยผูเรียนจะไดเรยีนรูเน้ือหาจากการสอนโดย
ใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไปพรอมๆ กับการบรรยายของครู  ในบางชั่วโมง นักเรียนจะไดสืบคน
ขอมูลทบทวนความรูเดิมจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 1 เครื่องตอนักเรียน 2 - 5 คน มีการตอบ
คําถามจากคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียและอภปิรายรวมกนัในหองเรียน หลงัจากนั้นนักเรยีนแตละกลุม
ตางก็ตอบคําถามในใบงาน 
  1.4 ขั้นสรุป โดยผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปดวยการอภิปราย พรอมทั้งเขียนผัง 
มโนทัศนเพ่ือสรุปความคิดรวบยอด 
  1.5 ขั้นวัดและประเมินผล วัดจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม 
การตอบคําถามในใบงาน การเขียนผังมโนทัศน การทาํแบบทดสอบ 
 2. ประสิทธิภาพของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการสอนเรื่อง ระบบการยอยอาหาร 
หมายถงึ คาคะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการคาดหวังจากการวจัิยตามเกณฑ 80/80 (เสาวณยี สิกขาบัณฑติ. 
2528: 295) 
   80 ตัวแรก หมายถึง คารอยละของคะแนนจากแบบทดสอบในเนื้อหายอยตางๆ ที่
มีในคอมพิวเตอรมัลติมีเดียระหวางเรียน ซ่ึงไดจากคาเฉลี่ยของคะแนนของผูเรียนทั้งหมดที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
   80 ตัวหลังหมายถึงคารอยละของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน หรือไดจากคาเฉลี่ย
ของคะแนนของผูเรียนทั้งหมดที่ไดรับการจัดการเรียนรู ดวยคอมพิเตอรมัลติมีเดียประกอบการ
บรรยาย 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของผูเรียนที่ไดรับการสอน
จากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการสอนบรรยาย เร่ืองระบบการยอยอาหารโดยวัดพฤติกรรม
ทั้ง 4  ดาน ดังน้ี 
   3.1 ความรู-ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลกึถงึเรื่องราว หรือสิ่งตางๆ ที่
เคยเรียนมาแลวเกีย่วของกับขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการและทฤษฏทีางวิทยาศาสตร 
   3.2 ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การจําแนก เปรียบเทียบ 
อธิบาย แสดงตวัอยาง การขยายความ และแปลความหมายความรูที่ไดโดยอาศยัขอเทจ็จริง ขอตกลง 
หลักการ แนวคิดและทฤษฎทีางวิทยาศาสตร 
      3.3 การประยุกต หมายถึง ความสามารถในการนําความรู และวิธีการคนควาหา
ความรูไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางออกไป โดยเฉพาะในชวีติประจําวัน  



 6 

      3.4 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบัติและการฝกฝนอยางมีระบบจนเกิดความชํานาญ 
ความสามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่
สอดคลองกับเน้ือหาในการวิจัย ครั้งน้ีประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความคิดเห็น
จากขอมูล ทักษะการจําแนกประเภท ทกัษะการตคีวามหมายขอมูลและ  ทักษะการลงขอสรุป  
 ผูวิจัยสรางแบบทดสอบปรนยั 4 ชนิดตวัเลอืกเปนเครื่องมือในการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิทยาศาสตร 
 4. เจตคติตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูสึกนึกคิด ความคิดเห็น ความรูเชิงประมาณคา 
และแนวโนมที่นักเรียนจะตอบสนองในทิศทางใดทางหนึ่ง ซ่ึงมีองคประกอบดังน้ีคือ ดานความรู 
ดานความรูสึก ดานแนวโนมเชิงพฤติกรรม ที่มีตอวิชาวทิยาศาสตรในดานการเรียนการสอน เน้ือหา
และประโยชนที่ไดรับ ภายหลังจากการเรียนชีววิทยาโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
ซ่ึงในการวัดเจตคตติอวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ตามวิธีการของลิเคิรท (Likert 
Scale) เปนชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 สเกล คอื 5, 4, 3, 2, 1 เปน เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ตามลําดับ  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  ตัวแปรตน                                               ตัวแปรตาม  
   
 การจัดการเรียนรูดวยคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย                         1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 ประกอบการบรรยาย                                               2. เจตคตติอวิทยาศาสตร                                    
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากที่ไดรับการจัด 
การเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายเรื่อง ระบบการยอยอาหารสูงกวา
กอนเรียน  
 2. เจตคติตอวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากที่ไดรับการจัดการเรยีนรู
โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการสอนบรรยาย เรื่อง ระบบการยอยอาหารสูงกวากอนเรียน 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เก่ียวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี 
  1.1 ความหมายของมัลติมีเดีย 
  1.2 ความหมายของสื่อมัลติมีเดีย 
  1.3 องคประกอบของมัลติมีเดีย 
  1.4 มัลติมีเดียเพ่ือการศึกษา 
  1.5 อุปกรณและโปรแกรมทีใ่ชในการผลิตคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  1.6 การสรางงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  1.7 การประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  1.8 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  1.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
   1.9.1 งานวิจัยตางประเทศ  
   1.9.2 งานวิจัยในประเทศ 
 2. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  2.2 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
   2.3.1 งานวจัิยตางประเทศ  
   2.3.2 งานวิจัยในประเทศ 
 3. เอกสารเก่ียวกับวิธีสอนแบบบรรยาย 
  3.1 ความหมายของวิธีสอนแบบบรรยาย 
  3.2 ขั้นตอนของวิธีสอนแบบบรรยาย 
  3.3 บทบาทของครูในการสอนแบบบรรยาย 
  3.4 การนําวิธกีารสอนโดยใชการบรรยายไปใชใหมีประสิทธิภาพ 
 4. เอกสารที่เก่ียวกับเจตคติตอวทิยาศาสตร 
  4.1 ความหมายของเจตคต ิ
  4.2 เจตคตติอวิทยาศาสตร 
      4.3 องคประกอบของเจตคต ิ
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  4.4 การวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร 
  4.5 งานวิจัยที่เกี่ยวกบัเจตคติตอวิทยาศาสตร 
   4.5.1 งานวิจัยตางประเทศ 
   4.5.2 งานวิจัยในประเทศ 
  

1. เอกสารที่เก่ียวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  
 1.1 ความหมายของมัลตมิีเดีย  
  มัลติมีเดีย หมายถึง การใชสื่อมากกวา 1 สื่อ รวมกันนําเสนอขอมูลขาวสาร โดย 
มีจุดมุงหมายใหผูรับสื่อสามารถรับขอมูลขาวสารไดมากกวา 1 ชองทาง และหลากหลายรูปแบบ 
(บุปผชาติ ทฬัหิกรณ.  2544: 2 - 3) ไดมีผูใหความหมายและคําจํากัดความ ดังน้ี 
   เมเกิล (Magle. 1990: 68) กลาวถึง มัลติมีเดียวาเปนการนําเสนอภาพ กราฟก
สถานการณจําลอง ตัวหนังสือและเสียงรวมกันภายในเครื่องคอมพิวเตอร โดยสารตางๆ ไดถูกบันทึก
และเรียกมาใชในระบบดิจิตอล ทําใหเกิดการถายเทและหมุนเวียนของสารตางๆ ไดอยางทั่วถึง 
      ฮอลคอมบ กลาววา (Holcomb. 1992: 683) มัลติมีเดีย หมายถึง เทคโนโลยี
แบบหนึ่งที่ทําหนาที่ในการผสมผสานสิ่งที่เปนขอความกราฟกภาพเคลื่อนไหวเสียง ดนตรี วดิีโอ
ในการนําเสนอ โดยใชคอมพิวเตอรในการควบคุม 
     วอกฮัน (Vaughan. 1993: 4) มัลติมีเดีย หมายถึง การใชคอมพิวเตอรเพ่ือสื่อ
ความหมายโดยผสมผสานสื่อหลายชนิด เชน ขอความ ภาพศิลป (Graphic Art) เสียง ภาพเคลื่อนไหว
ที่สรางดวยคอมพิวเตอร (Animation) และภาพวีดิทศันที่ถายจากของจริง  
      ทเวย (Tway. 1995: 2) ไดใหความหมายของมัลติมีเดียในความหมายเกี่ยวกบั
คอมพิวเตอร หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นจากการใชขอความ กราฟก และเพ่ิมเสียง Animation 
Graphic และวีดิทัศน และมีความหมายรวมถึง การเอาโปรแกรมที่มีการปฏิสัมพันธเพ่ือใหนักเรียน
สามารถควบคุมขอมูลที่จัดไวใหน้ันไดดวย 
   กิดานันท มะลิทอง (2535: 80) ใหความหมายของมัลติมีเดียวา หมายถึง การ
นําสื่อประเภทตาง  ๆมาใชรวมกัน โดยอาจเห็นการใชกับนักเรียนกลุมใหญ กลุมยอย หรือ ในการศึกษา
รายบุคคล มักจะอยูในรูปของสื่อประสม การใชสื่อประสมนีโ้ดยทัว่ไปจะใชสื่อแตละอยางเปนขั้นตอนไป 
แตในบางครั้งก็อาจใชสื่อหลายชนิดพรอมกันได 
      มธุรส จงชยักจิ (2537: 6) ใหความหมายของมัลติมีเดียวา หมายถึง การเชื่อมโยง 
และรวบรวมขอมูลตางๆ เขาดวยกันโดยใชโปรแกรมประยุกตซ่ึงขอมูลเหลานั้นเปนไดทั้ง ตัวหนังสือ 
ภาพกราฟกภาพเคลื่อนไหว ภาพจากวิดีโอ และเสียง คอมพิวเตอรสือ่ผสมเชิงปฏิสมัพันธที่แทจริง 
ยอมเปดโอกาสใหผูใชไดติดตอ มีปฏิสัมพันธกับเทคโนโลยีเหลานี้ไดโดยตรง 
      ธนะพัฒน ถีรสุข และชเนนท สุขวารี (2538: 1) กลาววา มัลติมีเดีย คือการ
รวบรวมการทาํงานของเสียง ภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง ไฮปอรเท็กซ และวีดิโอ มาเชื่อมโยงกัน
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โดยใชคอมพิวเตอร 
      สุกัญญา ทองรักษ (2539: 31) ใหความหมายของมัลติมีเดียวา หมายถึง การ
นําเอาคอมพิวเตอรมาควบคุมสื่อตางๆ เพ่ือใหทํางานรวมกันในลักษณะของการผสมผสานอยาง
เปนระบบ โดยเปนการรวบรวมการทํางานของเสียง ภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง วีดีทัศน ไฮเปอรเทกซ 
มาเชื่อมตอกัน 
      ครรชิต มาลัยวงศ (2540: 109) ไดกลาวถงึ สื่อประสมหรือมัลติมีเดียไววาเปน
การประยุกตคอมพิวเตอรที่รวมภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง ขอความ และขอมูลไวดวยกัน ทําให
ผูใชไดรับขอมูลและขาวสารในรูปแบบตาง ไดครบถวนและนาสนใจมากกวาเห็นขอความอยางเดียว 
      ฤทธิชยั ออนม่ิง (2547: 1) ใหความหมายของมัลติมีเดียวา เปนระบบคอมพิวเตอร
นําเสนอขอมูล ขาวสาร ไดทั้งขอความภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงบรรยาย และเสียงดนตรี
ประกอบ ซ่ึงนําเสนอในรูปแบบโดยที่มีปฏสิัมพันธโตตอบกับผูใชได 
      กนกศักดิ์ ลุนสําโรง (2551: 20) มัลติมีเดียหมายถึงการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอร
และซอฟตแวรในการสื่อความหมาย โดยการผสมผสานสื่อหลายชนิดเขาดวยกนั เชน ขอความ 
กราฟก ภาพเคลื่อนไหวเสยีงวีดิทัศนและระบบโตตอบกับผูใช (Interactive) เพ่ือเราความสนใจ
และเพ่ิมประสทิธิภาพในการเรียนรูมายิ่งขึ้น 
     จากความหมายและคําจํากัดความขางตน สามารถสรุปไดวามัลติมีเดีย หมายถึง การ
นําเสนอขอมูล ในรูปแบบของ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสยีง วีดิทัศน โดยใช ไฮเปอรเทกซมาเชื่อมตอ
ผานคอมพิวเตอรและมีโปรแกรมซอฟตแวรเปนตัวควบคุม เพ่ือสรางความนาสนใจใหกับผูใช 
 1.2 ความหมายของสื่อมัลติมีเดยี 
  กิดานันท  มลิทอง (2535: 256 - 258) ใหความหมายของสื่อประสมหรือสื่อมัลติมีเดีย
ออกเปน 2 กลุม ดังน้ี  
   กลุมแรก เปนสื่อที่ใชโดยการนําสื่อหลายประเภทมาใชรวมกันในการเรียนการสอน 
เชน นําวีดิทศันมาสอนประการบรรยายของคร ูโดยมีสื่อสิง่พิมพประกอบดวย หรือการใชชุด การเรยีน
หรือชุดการสอน การใชสื่อประสมแบบที่ 1 น้ี นักเรียนและสื่อจะไมมีปฏิสัมพันธ โตตอบกัน และจะมี
ลักษณะเปนสือ่หลายแบบ หรือสื่ออเนกทศันตามศัพทบญัญัตขิองพจนานุกรมฉบบัราชบัณฑิตยสถาน 
      กลุมที่สอง เปนสื่อประสมที่ใชคอมพิวเตอรเปนฐานในการเสนอสารสนเทศ หรือ
การผลิตเพ่ือเสนอขอมูลประเภทตางๆ เชน ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ตัวอักษร และเสียงในลักษณะที่
เปนสื่อหลายมิติ โดยที่ผูใชมีการโตตอบกับสื่อโดยตรง 
     สื่อมัลติมีเดียแปลความหมายไดหลายอยาง ตามพจนานุกรมศัพทคอมพิวเตอร
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน แปลวา สื่อประสมหรือสื่อหลายแบบซึ่งหมายถึง การใชอุปกรณตางๆ เพ่ือ
รวมกันนําเสนอขอมูลเปนหลัก โดยเนนผลลัพทที่เกิดขึน้จากเทคนิคการนําเสนอ เชน ผลลัพทที่
เกิดขึ้นบนหนาจอคอมพิวเตอรหรือจอรับภาพในรูปแบบอ่ืนๆ (บุปผชาติ  ทัฬหิกรณ. 2544: 2 - 3) 
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     ปจจุบันมัลติมีเดียที่ใชกบัเครื่องคอมพิวเตอรไดเพ่ิมความสําคัญไปมากกวานี้ดวย
การเชื่อมโยงโครงสรางของขอมูลตางๆ ทําใหผูใชสามารถโตตอบหรือควบคุมองคประกอบตางๆ ได 
เรียกวา มัลติมีเดียสัมพันธ คือ เทคโนโลยีที่ทําใหมนุษยมีปฏิสัมพันธหรือโตตอบกับคอมพิวเตอร 
เสมือนการสนทนากับบุคคลอื่น (Rosenberg. 1993: 20) คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จึงเปนการแพร 
กระจายความรูที่ไดผล เน่ืองจากสามารถสื่อทั้งการอาน การฟง การเห็นภาพ ทําใหจดจําไดงาย 
นอกจากนีย้ังสามารถคนหาไดรวดเรว็ งายและสะดวกตอการคัดลอกและนาํไปใช ปญหาเรื่องราคา
หนังสือที่ใชคนควาอางอิงที่มีราคาสูงขึ้นทุกขณะจะทําใหคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ซ่ึงมักจะมาในรูป
ซีดี-รอมเขามาแทนที่มากขึน้ (Tway. 1995: 4) 
 1.3 องคประกอบของมัลติมีเดีย 
  องคประกอบของมัลติมีเดีย มีสวนประกอบที่สําคัญ คือ ตัวอักษร เสียง ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหวภาพวีดิทศันและการมีปฏิสัมพันธ  (Hall. 1996)  ดังรายละเอียด ตอไปน้ี 
   1. ตัวอักษร นับไดวาเปนองคประกอบพื้นฐานที่สําคัญ ในการเขียนโปรแกรม
มัลติมีเดียโปรแกรมประยุกตโดยมากจะมีตัวอักษรใหผูเขียนสามารถเลือกไดหลายๆ แบบและสามารถ
ที่จะเลือกสีของตัวอักษรขนาดของตัวอักษรไดตามตองการ นอกจากนั้น แลวยังใชตวัอักษร เพ่ือ
เชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธหรือที่เรียกวาไฮเปอรเท็กซ (Hypertext) เชน การคลิกที่ตวัอักษร เพ่ือ
เชื่อมโยงไปยังที่ตางๆ การจัดเปนลักษณะของเมนู (Menus) เพ่ือใหผูใชเลือกขอมูลที่จะศึกษา 
   2. เสียง เสียงในมัลติมีเดียจะจัดอยูในรูปขอมูลดิจิตอล และสามารถเลนซํ้าได
จากเครื่องคอมพิวเตอรพีซี การใชเสียงในมัลติมีเดีย เพ่ือนําเสนอขอมูล หรือสรางสภาพแวดลอม 
ใหนาสนใจขึ้น เชน เสียงหัวใจเตน เสียงน้าํไหลเปนตน เสียงสามารถใชเสริมตวัอักษร หรือนําเสนอวสัดุ
ที่ปรากฏบนจอภาพไดเปนอยางดี เสียงที่ใชรวมกับโปรแกรมประยุกต สามารถบันทึกเปนขอมูล 
แบบดิจิตอล จากไมโครโฟน แผนซีดีเสียง เทปเสียงและวิทยุได 
   3. ภาพนิ่ง เปนภาพกราฟกที่ไมมีการเคลื่อนไหว  เชน  ภาพถาย  ภาพวาดเปนตน 
ภาพนิ่งมีบทบาทตอมัลติมีเดียมาก เน่ืองจากภาพจะใหผลในการเรยีนรูดวยการมองเห็นไมวาจะ
ดูโทรทัศน หนังสือ วารสาร ฯลฯ จะมีองคประกอบเสมอ 
   4. ภาพเคลื่อนไหว คือ การเคลื่อนไหวของภาพนิ่งในลักษณะตางๆ เพ่ือทําให
เกิดความนาสนใจ หรือทําใหเกิดความเขาใจไดงายขึ้น เชน การเตนของหัวใจ การทํางานของลูกสูบ 
ภาพเคลื่อนไหวมีขอบเขตตั้งแตการสรางภาพนิ่งดวยกราฟกอยางงาย จากนั้นใชโปรแกรมสราง
ภาพเคลื่อนไหว ทําใหภาพนิ่งน้ัน เคลื่อนไหวไดตามตองการ 
   5. ภาพวีดิทัศนการใชมัลติมีเดียในอนาคตจะเกี่ยวของกับการนําเอาภาพวีดิทัศน
ซ่ึงอยูในรูปของดิจิตอลรวมเขา กับโปรแกรมประยุกตนําเสนอในลักษณะที่เรียกวา ดิจิตอลวีดิโอ  
(Digital Video) โดยคุณภาพของดิจิตอลวีดิโอจะทัดเทียมกับภาพที่เห็นจากจอโทรทัศน ดังน้ัน
ดิจิตอลวีดิโอและเสียง จึงเปนสวนที่ผนวกเขาสูการนําเสนอและสามารถนําเสนอไดทันทีผานจอ
คอมพิวเตอร และเสียงออกทางลําโพงโดยผานการดเสียง (Sound Card) 
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   6. การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธ หมายถึง การที่ผูใชมัลติมีเดียสามารถเลือก
ขอมูลไดตามความตองโดยใชตัวอักษร หรือปุม ในการเชื่อมโยง ซ่ึงนับไดวาเปนคุณสมบัติที่โดดเดน 
กวาสื่ออ่ืนๆ 
 1.4 มัลติมีเดยีเพื่อการศึกษา  ( Education Multimedia)  
  เปนโปรแกรมมัลติมีเดียทีผ่ลิตขึ้น เพ่ือใชเปน สื่อการเรยีนการสอน เริ่มไดรับความนยิม
และนํามาใชในการฝกอบรม (Computer Based Training) เชน โปรแกรมการพัฒนาภาษา โปรแกรม
การเพิ่มประสทิธิภาพการทาํงาน โปรแกรมการทบทวนสําหรับเด็ก (CAI) ฯลฯ มี 3 รูปแบบ ดังน้ี 
(สถาพร สาธกุาร.  2540: 110)    
  Self Training โปรแกรมการศึกษาการสรางเพื่อใหผูเรียนไดรับความรู และพัฒนาตนเอง  
ดานทักษะ มีการนําเสนอแบบตางๆ เชน Presentation, Drill and Practice ฯลฯ  
      Assisted Instruction โปรแกรมการศกึษา ชวยในการสอนเนื้อหาตางๆ มีการนาํเสนอ
แบบตางๆ  เชน Tutorial  
      Edutainment  โปรแกรมการศึกษาที่ประยุกต ความบนัเทิงเขากับความรู มีรูปแบบใน
การนําเสนอแบบเกม (Games) แบบสถานการณจําลอง (Simulation) เปนตน  
  ขอดีของคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี 
   คอมพิวเตอรมัลติมีเดียน้ันนับไดวาเปนการนําเอาระบบของคอมพิวเตอรชวย
การสอนและมัลติมีเดียมาผสมผสานกัน ดังน้ัน จึงไดมีการนําประโยชนของทั้งสองมารวมกัน 
(ทักษิณา สวนานนท.  2530: 214 - 215; อรพันธ ประสิทธิรัตน.  2530: 7 - 8) ดังน้ี 
    1. การใชมัลติมีเดียเปนการสรางบรรยากาศในการเรียนรูและดึงดูดความสนใจ 
ใหผูเรียนไมเบื่อหนาย 
    2. เปนการเพิ่มความสามารถในการรับรู 
    3. มัลติมีเดียเปนการนําสื่อหลายประเภทมารวมกันเพ่ือเสนอขอมูล ดังน้ัน 
จึงชวยทําใหเกิดความเขาใจ และสื่อความหมายไดดีขึน้ 
    4. ผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธกับเครื่องคอมพิวเตอรในลักษณะการสือสาร 
สองทาง  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี 
    5. สงเสริมใหผูเรยีนไดเรียนตามเอกัตภาพ 
    6. ผูเรยีนสามารถควบคุมวธิีการเรียนของตนเองได 
    7. มีความแมนยําในวิชาที่เรียน เพราะผูเรียนไดเรียนทีละนอยจากงายไป
หายาก 
    8. มีการใหขอมูลยอนกลับและเสริมแรงใหกับผูเรียนไดอยางรวดเร็ว 
    9. ผูเรียนไมสามารถดูคําตอบไดกอน เพราะเปนการบังคับใหผูเรียนไดเรียนรูกอน
การทําแบบฝกหัด 
    10. ผูเรียนที่มีผลการเรียนคอนขางชาจะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวา 



 12 

ผูเรียนปกต ิ
        11. ผูสอนกําหนดวิธีการสอนใหตรงกับความตองการของผูเรียนได เน่ืองจาก
คําตอบของผูเรียนอาจเปน แนวทางในการกําหนดบทเรียนใหเรียนไดเร็วชาหรือมีความแตกตาง
กันได 
        12. สามารถสอนมโนทัศน และทักษะไดงายกวาการสอนปกติ เพราะการ
จําลองสถานการณโดยคอมพิวเตอรจะชวยใหผูเรียนเขาใจไดงายขึ้น 
        13. สามารถประเมินผลของผูเรยีนไดโดยทันทีที่เรียนจบบทเรียน 
        14. เปนการสรางนิสัยรับผิดชอบใหเกิดในตัวผูเรียน 
 ขอจํากัดของคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี 
  คอมพิวเตอรชวยสอนแมจะมีขอดี แตก็ยังมีขอจํากัดบางประการในการใชงาน เน่ืองจาก
การนําคอมพิวเตอรมาใชในวงการการศกึษา ตองใชงบประมาณสูง แมราคาเครือ่งจะลดลง แตก็
ตองมีคาใชจายในการดูแลรกัษา การสรางและออกแบบบทเรียน โดยผูสอนเองตองอาศัยเวลา และ
ความสามารถมาก เปนภาระแกผูสอนอยางยิ่ง จึงทําใหโปรแกรมที่ใชในการเรียนการสอนยังมีนอย
และขาดคุณภาพ เม่ือเทียบกบัการออกแบบโปรแกรมเพื่อใชในวงการดานอ่ืนๆ ไมสามารถวิเคราะห
ผลการเรียนรูและความเขาใจของผูเรียนไดถูกตองหากผูสอนมีความรูทางคอมพิวเตอรนอย และ
เกิดความรูสึกวาคอมพวิเตอรมีความสําคญัมากกวาการใชบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนจะไมไดผลดี
มีประสิทธิภาพ นอกจากนั้น การเรียนโดยใชคอมพิวเตอรไมสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรค
ของผูเรียนได เพราะเปนการสอนบทเรยีนตามขั้นตอนทีว่างโปรแกรมไวลวงหนา ซ่ึงผูเรียนบางคน
ที่เปนผูใหญอาจไมชอบ ทําใหเปนอุปสรรคตอการเรียนรูได (อลิสา  เสนามนตรี.  2551: 29) 
 1.5 อุปกรณและโปรแกรมที่ใชในการผลิตคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  ในการผลิตงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จะตองใชอุปกรณและโปรแกรมตางๆ ดังน้ี          
(เดวิด ซัวร.  2540: 25 - 50)  
   อุปกรณ (Hard ware) ที่จําเปนในการผลติงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ไดแก 
    1. เครื่องคอมพิวเตอร ควรประกอบดวย 
     - หนวยประมวลผลกลาง (CPU) ไมต่ํากวา 1.0 GHz   
     - หนวยความจํา (RAM) 256 MB 
     - เครื่องขับ CD-ROM ความเร็วอยางต่ํา 8 เทา ขึ้นไป 
     - ขนาดพื้นที่แสดงผลหนาจอ ประมาณ 800 X 600 
     - ความจุฮารดดิสด 2 GB 
     - การดแสดงผล VGA Card หรือ SVGA Card แบบ 24 BIT 
     - จอภาพ (Monitor) ขนาด 17 น้ิวขึ้นไป 
     - การดเสียง (Source Card)  
     - ลําโพงขยายเสียง 1 คู 
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    2. สแกนเนอรหรือกลองดิจิทัล 
    3. เครื่องบันทึกขอมูลลงแผนซีดี (CD Writer) 
   โปรแกรม ที่จําเปนสําหรับการผลิตงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย อาจแบงตาม
ลักษณะการใชงานออกเปนกลุมๆ ดังน้ี 
    1. กลุมจัดภาพและระบายสี สาํหรับใชสรางและตบแตงภาพ เชน Adobe 
Photoshop 
    2. กลุมวาดภาพกราฟก ใชสําหรับวาดภาพลายเสน หรือ Vector Graphic 
เชน Adobe illustrator, Corel Draw, Micrograph Designers เปนตน 
    3. กลุมสรางภาพ 3 มิติ และภาพเคลื่อนไหว เปนซอฟทแวรที่ใชสรางภาพวตัถุ
รูปทรงสามมิต ิทั้งแบบที่เปนภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว เชน 3D studio, Crystal Flying Front, 
Elastic Reality เปนตน 
    4. กลุมจัดการเสียง เปนซอฟแวรที่ใชสําหรบัการบันทึกเสียงดนตรี เสยีง
บรรยาย ใหอยูในรูปแบบดิจิทอล เชน Sound Edit, Sound Forge, Wave for Windows เปนตน 
    5. กลุมตัดตอภาพยนตร เปนโปรแกรมสําหรับนําภาพยนตร มาตัดตอให
กระชับ และใสเทคนิคพเิศษเพื่อใหนาสนใจ เชน Adobe Premiere, Video Director, Media 
Merge เปนตน 
    6. กลุมผลิตและจัดการมัลติมีเดีย มีคุณสมบัติที่อํานวยความสะดวก ในการ
จัดการขอมูล เชน การเขียนคําสั่ง การสรางภาพเคลื่อนไหว การจัดการฐานขอมูล การสนับสนนุ
ภาพยนตรและเสียง เปนตน เชน Asymetrix Tool Book, Macromedia Author ware, Macromedia 
Director เปนตน 
 นอกจากนี้ยังมีโปรแกรมที่ถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือตอบสนองการจัดทําบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส ที่มีคุณภาพ รวมถึงการสรางมาตรฐานของการผลิตสื่อบทเรยีนแบบ SCORM 
มาดวย ตั้งแตรุนกอน น่ันคือโปรแกรม Adobe Captivate 3 มีขีดความสามารถสงูในการพัฒนา
สื่อบทเรียนดวยตนเอง รวมถึงรูปแบบการจัดทําขอสอบออนไลนแบบใหม  Adobe Captivate 3 
ไมตองใชทักษะของบุคคลที่ทําหนาที่เปนผูเขียนโปรแกรมมาก และไมจําเปนตองรูเรื่องเก่ียวกบั 
ภาพเคลื่อนไหว (Action Script) ขอดีคือ ครู อาจารย หรือผูใชงานทั่วไปก็สามารถผลิตสื่อบทเรียน
ไดเองอยางงายดาย แคมีทักษะความรูพ้ืนฐานดานคอมพิวเตอร และความรูดานศลิปะการออกแบบ 
ก็สามารถสรางสรรคงานที่มีประสิทธภิาพไดในรปูแบบหนวยสาระการเรียนรู เน้ือหาหลกัสูตรประกอบ 
การเรียนการสอน หรือสื่อการนําเสนอแบบมัลติมีเดีย เชน การนําเสนอผลงาน การทํานวัตกรรม
การเรียนการสอนเปนตน (บัณฑิต พฤฒเศรณี.  2551: 1) 
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 1.6 การสรางงานคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย 
  หลักและกฎเกณฑการออกแบบคอมพวิเตอรมัลตมิีเดีย 
      คอมพวิเตอรมัลติมีเดียเปนสือ่ที่รวมสื่อหลาย  ๆชนิดเขามาไวดวยกนั มีความสามารถ
ในการตอบโตกับผูใช การสรางโปรแกรมคอมพิวเตอรมัลติมีเดียน้ัน ผูสรางจะตองมีความคิดสรางสรรค
ควบคูไปกับความสามารถในการสรางโปรแกรม และมีความรูทางดานวิทยาศาสตรควบคูกันไป 
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนแหลงรวมเทคโนโลยีตางๆ ทั้งการเขียนโปรแกรมคําสั่งงานคอมพิวเตอร 
จนถึงเทคโนโลยีกราฟกและเสียง โปรแกรมมัลติมีเดียที่ดีจะตองมีการออกแบบที่ดี เทคนิคที่แปลกใหม 
การทํางานไมสะดุด จึงจะมีประสิทธิภาพดี นอกจากนี้โปรแกรมมัลติมีเดีย จะตองมีการดึงดูดให
ผูชมมีปฏิสัมพันธโดยที่ตนเองลืมไปวากาํลังตอบโตอยูกับคอมพิวเตอร 
   รูปแบบของการออกแบบขอมูล เพ่ือใชในการนาํเสนองานมัลติมีเดียที่ใชกนัโดย
สวนใหญมีอยู 5 วิธี ธนะพัฒน ถีรสุข; และชเนนทร สุขวาร ี(2538: 107 - 113) กลาวถึงรูปแบบ
การนําเสนอที่ใชกันโดยสวนใหญ 5 วิธ ีดังน้ี 
    1. รูปแบบเสนตรง (Linear Progression) รูปแบบน้ีใกลเคียงกับแบบหนังสือ
ซ่ึงมีโครงสรางแบบเสนตรง โดยผูใชงานเริ่มจากหนาแรกตอไปเรื่อยๆ ถาไมเขาใจก็สามารถเปด 
ยอนกลับไปดไูด โดยมากการนําเสนอผลงานแบบนี ้ มักจะอยูในรูปไฮเปอรเท็กซ ซ่ึงใชขอความ
เปนตวัหลักในการดําเนินเรื่อง รูปวิดีโอหรือแอนิเมชั่นก็สามารถทาํงานไดโดยใสไปในรูปเสนตรง 
รวมทั้งการใสเสียงเขาไปเพือ่เพ่ิมความนาสนใจเขาไปอีกอาจเรียกไดวาเปน Electronic Stones 
หรือ ไฮเปอรมีเดีย (Hyper Media) ซ่ึงเหมาะกับตลาดผูบริโภค และสามารถทํางานไดดี ในทางธุรกิจ
ในรูปแบบของการนําเสนอผลงานมัลติมีเดีย 
    2. รูปแบบอิสระ (Freeform, Hyper Jumping)  รูปแบบอิสระนี้จะกระตุนให
ผูใชงานมคีวามอยากรูอยากเห็นและประหลาดใจ แตภายใตความประหลาดใจนั้น ผูพัฒนาโปรแกรมนี้ 
จะตองจัดโครงสรางภายในใหดี และจะตองเปนผูที่เชี่ยวชาญอยางมาก เพราะตางจากการสราง
งานแบบเสนตรงที่ผูใชเพียงแคเลื่อนจากจอหนึ่งไปอีกจอหนึ่งเทานั้นในรูปแบบน้ีมีการขามไปมา
ระหวางหนาจอหนึ่งไปอีกหนาจอหนึ่ง 
    3. รูปแบบวงกลม (Circular Paths)  มัลติมีเดียที่มีรูปแบบวงกลมประกอบดวย
แบบเสนตรงชุดเล็กๆ หลายๆ ชุด มาเชื่อมตอกัน และกลับคืนสูเมนูใหญ 
    4. รูปแบบฐานขอมูล (Database) ในบางกรณีแอปพลเิคชันเปนแบบฐานขอมูล 
เพราะวามีการบรรจุดัชนีเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการคนหา นอกจากนี ้รูปแบบนี้ยังใหรายละเอียด
จําพวกขอความ ภาพ เสียงภาพเคลื่อนไหว ซ่ึงสามารถออกแบบใหใชงานไดงาย รูปแบบนี้สามารถ
ใชไดทุกสถานการณที่มีการใหรายละเอียดเกี่ยวกับระบบฐานขอมูลโดยสามารถเพิ่มความสามารถ
ทางมัลติมีเดียเขาไปได 
    5. รูปแบบผสม (Compound Documents) ในรูปแบบนี้เปนการผสมผสาน
รูปแบบทั้งสี่รูปแบบที่กลาวมาขางตน ผูผลิตตองอาศัยความชํานาญในการสรางและบรรจุขอมูล
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สื่อตางๆ ตลอดจนสามารถเชือ่มโยงเขาสูฐานขอมูลใหทํางานรวมกบัแผนภูมิไดอีกดวยและเชนเดียวกับ
รูปแบบมัลติมีเดียอ่ืนๆ การวางแผนและการเตรียมการที่ดีเปนกุญแจนําไปสูความสําเร็จ ดังน้ัน
จึงตองมีความละเอียดรอบคอบเปนพิเศษในการออกแบบและวางแผนเพื่อปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้น
ภายหลัง 
  ทฤษฏีและข้ันตอนการออกแบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
   การออกแบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีองคประกอบสาํคัญสองสวน กลาว คอื 
องคประกอบดานการออกแบบการสอน ใหความสําคญัในการนําแนวความคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวของ
กับการเรียนการสอนและทฤษฎีดานจิตวทิยามาประยกุตใช และองคประกอบดานการออกแบบ
หนาจอ (Screen Design) เกี่ยวของกับเทคนิคการนําเสนอเนื้อหาบนจอภาพคอมพิวเตอร การจัด
องคประกอบของหนาจอ การใชภาพ กราฟก สี เสียง และตัวอักษรเพื่อการนําเสนอเนื้อหาที่
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูและการรับรู นอกจากนั้นยังเกี่ยวของกับการออกแบบหนาจอ เพ่ือให
ผูเรียนสามารถควบคุมกจิกรรมการเรยีนรูไดอยางมีประสิทธภิาพตามความถนัดและความสามารถ
ของแตละคนอีกดวย  (อลิสา  เสนามนตรี.  2551: 31) 
   ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behavioral theories) เชื่อวาพฤติกรรมของมนุษยเกิดขึ้น
จากการเรยีนรู ซ่ึงสามารถสงัเกตพฤติกรรมไดในรูปแบบตางๆ กันและเชื่อวาตวัเสริมแรง (Reinforce)
จะชวยกระตุนใหเกิดพฤติกรรมตามตองการได โดยสกินเนอร ใหแนวคิดวา การกระทําใดๆ ถา
ไดรับการเสริมแรงจะมีแนวโนมใหเกิดการกระทํานั้นอีก การเสริมแรงสามารถเปนไปไดในรูปแบบ
รางวัลหรือความพึงพอใจที่เกิดจากความสําเร็จในการเรียน หรือการทํากิจกรรมและตวัเสริมแรง
เปนตวัแปรสาํคัญในการเปลีย่นพฤติกรรมหรือการเรียนรูของผูเรียน หลกัการของสกินเนอรไดถูกนําไป
พัฒนาเปนรูปแบบบทเรียนโปรแกรม ซ่ึงมีแนวคิดหลัก ไดแก การแบงบทเรียนแตละบทเปนขั้นยอย
เรียกวา กรอบแตละกรอบประกอบดวยเนื้อหาที่มีความคิดรวบยอดใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจ 
โดยมีการเรียงลําดับจากกรอบที่มีเน้ือหางายไปหายาก เพ่ือใหเกิดการเรียนรูเปนขั้นตอน ซ่ึงผูเรียน 
ตองตอบคําถามในแตละกรอบใหถูกตองกอนจึงจะไปในกรอบตอไปได ทกุครั้งที่มีการตอบคําถาม
ผูเรียนจะไดรับการเสริมแรงและไดรับผลปอนกลับวาตอบถูกผิดในทันที และการใชเวลาในการศึกษา
แตละกรอบนั้น จะขึ้นกับตวัผูเรียน สําหรับตวัเสริมแรงที่ทําใหเกิดแรงจูงใจมี 3 ลักษณะ คือ ตัวเสริมแรง
ที่เปนวัตถุสิ่งของ ตัวเสริมแรงภายในตนเองและตวัเสริมแรงทางสังคม  จากแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู
จากกลุมพฤตกิรรมนิยมสามารถนํามาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
ไดดังน้ี 
    1. ควรแบงเนื้อหาบทเรียนเปนหนวยยอยและบอกเปาหมายและวตัถุประสงค 
ใหชัดเจน 
    2. ผูเรียนสามารถเลือกความยากงายของเนื้อหาและกิจกรรมใหสอดคลอง
กับความตองการและความสามารถของตน 
    3. เกณฑวัดผลมีความชัดเจนและตอเน่ือง บอกตําแหนงของผูทดสอบได



 16 

โดยเทียบกับเกณฑปกต ิ
    4. ควรใหขอมูลปอนกลับในรปูแบบที่นาสนใจทําใหเกิดแรงจูงใจ ภาพและ
เสียงมีความเหมาะสมและความแปลกใหม กระตุนใหเกิดจินตนาการที่เหมาะสม 
    5. ควรเสนอขอมูลในลักษณะความขัดแยงทางความคิด และสอดแทรกคําถาม
กระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย โดยใหหลักเกณฑหรือตัวอยาง เพ่ือใหผูเรียนสามารถคิดหาคําตอบไดเอง 
 ข้ันตอนการออกแบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี 
  มนตชัย เทียนทอง (2540: 29 - 33) ไดกลาวถึงขั้นตอนการออกแบบคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียโดยกําหนดเปนขั้นตอนได ดังน้ี 
   1. การกําหนดเปาหมายในการพัฒนาโปรแกรม 
   2. การวิเคราะหเน้ือหา 
   3. การเขียนบทดําเนินเรื่อง 
   4. การเตรียมขอมูลสําหรับบทภาพ 
   5. สรางโปรแกรม 
   6. ทดสอบโปรแกรม 
   7. การทําเอกสารประกอบบทเรียน 
   8. การจัดเตรียมบทเรียนสาํหรับผูใช 
   9. การจัดทําคูมือการใชโปรแกรม  
 ข้ันตอนในการสรางงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี 
  การสรางงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เปนการทํางานกับคอมพิวเตอร จําเปนตองมี
ขั้นตอนในการวางโครงงานหลายขั้นตอน ซ่ึงอาจเทียบไดกับการผลิตหนังสือ หรือผลิตภาพยนตร
เรื่องหน่ึง 
  การจัดสรางจะแบงเปน 3 สวนหลัก (ดารา แพรัตน.  2538: 5 - 6) ประกอบดวย 
   1. การออกแบบ 
    1.1 การเขียนบทดําเนินเรื่อง เปนการเขียนรายละเอียดของบทพูด ขอความ
อักษรอธบิายภาพ บทสนทนา ภาพเคลื่อนไหว การบอกจังหวะของการปรากฏ ภาพ เสียง และอักษร 
รวมถึงเทคนคิพิเศษตางๆ 
    1.2 การทําแผนภูมิ เปนการเชื่อมโยงบท หรือโมดูลยอยแตละสวน จาก
จุดเริ่มตนไปยงัเปาหมายใหมีความสัมพันธตอเน่ือง ซ่ึงเปรียบเสมือนแผนที่การเดินทาง ที่จะทําให
ไมหลงทางไปกับความซับซอนของเนื้อหา 
    1.3 งานเชิงศิลป เปนการออกแบบปุมสัญลักษณ ตวัอักษร ฉากหลัง สี เสยีง 
และสวนประกอบที่ละเอียดออนตางๆ ใหกลมกลืนกัน 
   2. การจัดสราง 
    2.1 ขั้นตอนการจัดสรางงานทุกสวนใหอยูในรปูดิจิทัล หรือสัญญาณคอมพวิเตอร
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แบงเปน 
                 2.1.1 งานดานกราฟก ตั้งแตการจัดวาดรูปบนคอมพิวเตอร การนําภาพนิ่ง
เขามาจากหนังสือ จากสไลด การตกแตงแกไจภาพ การทําภาพ 2 มิติ 3 มิติ หรือแอนิเมชั่น โดย
จัดทําเปนขอมูลกราฟกในรูปแบบตางๆ 
     2.1.2 งานดานวีดีทัศน หรือภาพเคลื่อนไหว การถายทํา การตัดตอ 
การตกแตง แกไข การบีบอัดสัญญาณ การทําดิจิทัลวดีีทัศนในรูปแบบตางๆ ทุกชวงใหเรียบรอย
อยูในรูปแบบของแฟมขอมูลทางคอมพิวเตอร 
     2.1.3 งานดานเสียง การแตงดนตรีประกอบ การตัดตอ การอัดเสียง
บทพากย การแกไขดัดแปลง การผสมเสยีง การบบีอัด การทําเสียงใหเปนสัญญาณดจิิทัลใหเรยีบรอย
ทุกชวง 
     2.1.4 งานดานอักษร การตรวจแกไขลําดับ การสะกดคํา การแบงชวง 
เวนวรรค การเลือกลักษณะตัวอักษร จัดเตรียมในรูปของแฟมขอมูลทางคอมพิวเตอรจัดขอมูล
ทั้งที่เปนกราฟก วีดีทัศน เสียง และตวัอักษรใหเปนหมวดหมู เพ่ือสะดวกในการใชงานรวมทั้ง
ตรวจสอบความครบถวนของขอมูลที่จะตองใชทั้งหมด 
    2.2 งานดานการสรางบทเรียนแบบปฏิสัมพันธดวยอะโดบีแคปติเวท (Adobe 
Captivate) เปนขั้นตอนสุดทายในการนําขอมูลที่เปนแฟมขอมูลทางคอมพิวเตอรทั้งหมดจัดเรียง 
เพ่ือเพ่ิมคําสั่งตางๆ ใหทํางานตอเน่ืองกัน หรือโตตอบกับผูใชงาน การเลิกใชงาน การเริ่มใชงาน 
ใหความชวยเหลือ การติดตัง้ซอฟแวร การทดสอบ การตรวจทุกขัน้ยอย (Rosenberg. 1993: 469 
- 510) 
   3. การผลิตเพ่ือเผยแพร (ดารา แพรัตน.  2538: 6) 
    3.1 เริ่มจากการรวบรวมขอมูลทุกอยางบนฮารดดิสก 
    3.2 เลือกสื่อที่จะบันทึก เชน เน็ตเวิรค ซีดีออดิโอ โฟโตซีดี หรือซีดดี-รอม 
เปนตน 
    3.3 ทดสอบสื่อบันทึก  
  1.7 การประเมินบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี 
  บทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมีิเดีย เปนโปรแกรมที่ใชกับกลุมเปาหมายคือ นักเรียน 
ดังน้ัน สวนประกอบขึ้นมาเปนบทเรียนนัน้ไมวาจะเปน เน้ือหาความรู วิธีการสอน วิธีการเขาสู
บทเรียนและอ่ืนๆ จึงตองถูกตอง และเหมาะสมกับนักเรียนกิจกรรมการประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียจึงมีหนาที่ประเมินในเรื่องที่สําคัญ คือ 
   1. วัตถุประสงคโดยพิจารณาวา บทเรียนมีการกําหนดวัตถุประสงค หรือไม 
วัตถุประสงคที่กําหนดควรมีคาทางการศกึษาและเปนวัตถุประสงคที่เปนไปได ใชวัดได 
   2. เน้ือหา โดยพจิารณาความถกูตอง และมีคาสามารถบรรลวุตัถุประสงคที่ตองการ 
เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 
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      3. การนําเสนอ ควรมีรูปแบบที่นาสนใจ มีกลวธิีตางๆ ในการดึงดูดความสนใจ 
และงายตอการใชงาน 
   4. การวัดผล ควรวัดผลหลังจากการใชบทเรยีนวาไดผลตรงตามวตัถุประสงคหรือไม 
       5. เอกสารประกอบ บทเรียนคอมพิวเตอรที่ดีควรมีเอกสารประกอบการใชเพ่ือ
บอกรายละเอยีด เชนระบบคอมพิวเตอร กลุมเปาหมาย วัตถปุระสงค วิธีการใช เปนตน 
 1.8 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี 
  หลังจากที่สรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเสร็จแลว กอนที่จะนําไปใชสอนควรนํา
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียไปทดลองใช (Try out) ตามขั้นตอนที่กําหนดไวเพ่ือจะไดทราบวา 
บทเรียนนั้นมีคณุภาพหรือไม และปรบัปรุงแกไขใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวอีกทั้งยังเปน 
การสรางความมั่นใจใหกับผูใชอีกดวยโดยการนําไปทดลองใชกับกลุมตวัอยางจากประชากรที่จะใชจริง
และมีขั้นตอนการปฏิบัติดังน้ี 
   1. การกําหนดเกณฑประสิทธภิาพ หมายถึง ระดับประสทิธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่จะทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ทําการประเมินพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท 
คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสดุทาย (ผลลัพธ) โดยกําหนดคาประสิทธิภาพ 
เปน E1 (ประสิทธภิาพของกระบวนการ) และ E2 (ประสทิธิภาพผลลัพธ) นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลีย่
คิดเปนรอยละของคะแนนการทําแบบฝกหัดประกอบกิจกรรม ของนักเรียนทั้งหมดตอคาเฉลี่ยคิด
เปนรอยละของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด น่ันก็ คือประสิทธิภาพ 
ของกระบวนการ / ประสิทธิภาพผลลัพธหรือ   E1  / E2 
                2. วิธีการคาํนวณหาประสทิธภิาพของบทเรยีนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย โดยคํานวณ
จากสูตร E1  / E2 (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต.  2528: 259) E1 หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 
80 ของจํานวนคะแนนที่ผูเรียนทั้งหมดตอบถูกจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนทุกตอนรวมกัน 
E2 หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80 ของจํานวนคะแนนทีผู่เรียนทั้งหมดตอบถูกจากการ
ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี 
  1.9.1. งานวิจัยตางประเทศ  
       จากการคนควางานวิจัยตางประเทศพบวามีผูทําวิจัยเกี่ยวกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
มาเปนเวลากวา 10 ป ซ่ึงแตละงานวิจัยมีการรายงานไว ดังน้ี 
   เดนซ (Dence. 1980: 50 - 54) ไดรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับคอมพิวเตอรชวยสอน
ตั้งแตป ค.ศ. 1969 - 1978 พบวา วิชาที่เหมาะสมและใชสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ คือ วิชา
วิทยาศาสตร โดยบทเรียนแบบทีใ่หผลดีที่สดุเปนบทเรียนแบบสาขาและแบบฝกทกัษะ โดยใหผลดีกวา
แบบเดิม ประหยัด เวลาในการสอนและนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
   รีด บารบารา บานส (Reed; Barbara Barnes. 1986: DAO - 8613510) ได
ศึกษาเปรียบเทียบการทบทวนวิชาชีววิทยาสําหรับนักเรียนเกรด 10 ของโรงเรยีนแฟรงคลิน เคานที้ 
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ในคารเนสวิลล ในปการศึกษา 1984 - 1985 ที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาชีววิทยาต่ํา โดยใช
สองรูปแบบ ไดแก การทบทวนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับใชแบบฝกปฏิบัติ (worksheet) 
ในที่น้ีผูวิจัยทบทวนเรื่องการสืบพันธุและการถายทอดพันธุกรรมซึ่งมี 4 บท การวัดผลทําเม่ือเรียนจบ 
แตละบทและเมื่อเรียนจบทุกบทแลว ผูวิจัยไดแบงนักเรียนออกเปนสามกลุม กลุมที่หน่ึงจะไดรับ
การทบทวนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนทั้งหมด กลุมที่สองทบทวนโดยการใชแบบฝกปฏิบัต ิและ
กลุมสุดทายจะไดรับการทบทวนโดยการใชคอมพิวเตอรชวยสอนกับการใชแบบฝกปฏิบัติอยางละครึ่ง 
ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ของนกัเรยีนที่ไดรับการทบทวน โดยคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวาที่ไดรับ
การทบทวนโดยใชแบบฝกปฏิบัติแสดงวาคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถพัฒนานักเรียนที่มีผลการเรียนต่ํา
ไดดีขึ้นแตการทบทวนโดยการใชทั้งคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับแบบฝกปฏิบัติใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีที่สุด 
   เคททิงเจอร (Kettinger. 1991) ไดศึกษาถึงความเหมาะสมในการนําคอมพิวเตอร 
มาใชในการเรียนการสอน พบวา สามารถใชไดในหลายกรณี เชน ใชในการนําเสนอขอมูลประกอบการ
ทําปฏิบตัิการ ใชจําลองสถานการณ ปรากฎการณตางๆ ในวิชาเคมี ฟสิกส ฝกปฏิบตัิงานดานตางๆ 
ใชในการศึกษาคนควา พบวา ผูเรียนมีการเรียนรูดีขึ้นและสนใจการเรียนมากขึ้น 
   บารแบกซี โรสแมรี ที (Barbacci, Rosemary T. 1992: DAO 9226522) ได
ศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการเรียนการสอน โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted 
Instructional: CAI) กับคอมพิวเตอรใชสอนแบบจําลองสถานการณ (Computer Simulated Instructional: 
CSI) ในวชิาชวีวิทยาเรื่องกรดนิวคลีอิกและการสังเคราะหโปรตนีสําหรบันักเรียนเกรด 10 โดยแบงเปน 
สองกลุม กลุมหน่ึงเรียนโดยใช CAI โดยศึกษาจากแผนดิสกเรื่อง EDUTCH’s Gene structure 
and Function อีกกลุมหน่ึงเรียนแบบ CSI โดยใช Harley Simulation Construction Kit ผลการวิจัย 
พบวา ไมมีวิธใีดดีกวากัน กลุมที่เรียนดวย CAI มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์สูงกวาวธิี CSI อยางมีนัย 
สําคัญ แตทั้งสองวิธีไมมีความแตกตางในการตอบคําถามแบบเขียนตอบ และนักเรียนทั้งสองกลุมมีเจตคติ
ที่ดีตอการใชคอมพิวเตอร 
   วิลสัน (Wilson. 1992) ไดพัฒนาซอฟแวรสําหรับใชในมหาวิทยาลัย South Carolina 
เพ่ือใชพัฒนาการสอน โดยการบรรยาย และสนับสนุนการเรียนรู โดยการใชการเรียนจากเครือ่ง
คอมพิวเตอร ซ่ึงคอมพิวเตอรเปนผูออกคําสั่ง นักเรียนสามารถโตตอบกับคอมพิวเตอรไดทันทีเหมือนกับ
กําลังเรียนในชั้นเรียน ภายในคอมพิวเตอรจะบรรจุขอมูลตาง  ๆที่จะทําใหผูเรียนเหมือนไดรับประสบการณ
การเรียนการสอนจริง เชน การรับรูขาวสารขอมูล การเรียนจากการสาธิต และการประชุมผานระบบ
คอมพิวเตอร 
   ซัดเบอรี ่ (Sudbury. 1992) ไดวิจัยเกี่ยวกบัมัลติมีเดียในเรื่องการบรูณาการดาน
เทคโนโลยีมัลติมีเดียในการเรียนการสอน โดยมีจุดมุงหมายในการศกึษาวิจัย เพ่ือแสดงใหเห็น
ถึงการนําเทคโนโลยีที่หลากหลายที่เรียกกันวา มัลตมีิเดีย มาชวยในการเรียนการสอนนักศึกษา
วิชาคอมพิวเตอรโดยสรางบทเรียนเร่ือง การดูแลรักษาและการใชดิสกเก็ตคอมพวิเตอร โดยการ
สรางภาพสาธิตการใชงานรูปของมัลติมีเดีย ซ่ึงมีทั้งคําอธิบายของเทคโนโลยีตางๆ ที่นํามาใชใน



 20 

บทเรยีน ดวยคาํอธบิายนี้จัดทาํขึ้นสําหรับผูสอน หรือผูสนใจที่ตองการสรางรูปแบบของการใชคอมพวิเตอร
ชวยการสอนในชั้นเรียน 
   แมคโดแนล (McDonald. 1996) ไดศึกษาผลกระทบของมัลติมีเดียในการสอน  
ทางดานผลสัมฤทธิ์และทัศนคติตอการเรียนแบบ Kolb’s Learning Styles โดยศึกษาจากนักเรียน 
298 คน ผลการวิจัย พบวา การใชมัลติมีเดียในการสอนมีผลทางบวกตอทัศนคติของนักศึกษา ไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตติอผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนแตละแบบผลของทัศนคติ
ของนักเรียนตอบทเรยีนมัลตมีิเดีย มีผลมาจากผลผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความชอบทางการเรยีน 
   โอโซโก (Osoko. 1999: 4049 - A) ไดศกึษาการใชเทคโนโลยีมัลตมีิเดียเพ่ือ
การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร และวิทยาศาสตรในโรงเรียน St. Louis Public School แหลงขอมูล
ไดจากการสาํรวจกลุมตวัอยางซึ่งเปนครูผูสอน จํานวน 35 คน ผลการวเิคราะหสรุปไดวาเทคโนโลยี
สามารถเปลี่ยนแปลงวธิีการสอนและกอใหเกิดผลในเชงิบวกตอการเรียนการสอน 
  1.9.2 งานวจิยัในประเทศ  
   บุญสืบ พันธดี (2536: 76 - 78) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชา
ชีววิทยาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เร่ืองโครงสรางและการทํางานของยีนโดยไดปรับปรุงประสิทธิภาพ
ของบทเรียนใหเปนไปตามเกณฑ 90/90 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
   บรรพต สวุวรรณประเสริฐ; และประทีป ตรีรณโอภาส (2538: 42 - 43) ได
วิจัยเรื่องการผลิตมัลติมีเดียเพ่ือใชสอนคณติศาสตร ผลการวิจัย พบวา ผูทดลองใชรูสึกชอบโปรแกรม
มัลติมีเดียเพ่ือใชสอนหลกัคณิตศาสตร 86 % ผูทดลองใชรูสึกชอบโปรแกรมมลัติมีเดียเพ่ือใชสอนหลัก
คณิตศาสตรทีช่วยใหผูเรียนสามารถทําแบบฝกหัดไดดี 79 % ผูทดลองใชรูสึกวาตนไดเรียนรูวธิีการใหมๆ  
จากโปรแกรมมัลติมีเดียเพ่ือใชสอนหลักคณติศาสตร 80 % และไมเห็นดวยกับความรูสึกนี้ 20 %  
ผูทดลองใชรูสกึวาโปรแกรมมัลติมีเดียเพ่ือใชสอนคณิตศาสตร จะชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรดีขึ้น 84 % ผูทดลองใชไมมีความรูสกึนี้ 16 % และผูทดลองใชรูสกึวาโปรแกรมมลัติมีเดีย
เพ่ือสอนคณิตศาสตรเปนเรื่องสําคัญ และเปนเรื่องจําเปนในปจจุบันทีร่ายวชิาตางๆ ควรผลติโปรแกรม
เชนนี้สอนรายวิชานั้น 86 % และผูทดลองใชไมเห็นดวยกับความรูสึกนี้ 12 %  
   ปริตร แกวสวาง (2540) ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหนังสือเรียนเลมเล็ก เชิง
วรรณกรรมไปสูระบบมัลติมีเดียบนซีดี-รอม ในวชิากลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ โดยกลุมตวัอยาง
เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 30 คน จากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางที่เรียนจาก
หนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมระบบมลัติมีเดียบนซีดี-รอม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 96.53 
และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   กมลธร สิงหปรุ (2541: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกีย่วกับการเรยีนรูวชิาชวีวิทยา 
โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกับการสอนตามคูมือครู สสวท. ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 
ผลการวิจัย พบวา บทเรยีนคอมพวิเตอรระบบมัลติมีเดียวิชาวทิยาศาสตร มีประสทิธภิาพตามเกณฑ
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85/85 และเม่ือนํามาใชทดลองเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของกลุม ทดลองทีเ่รียนกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสูงกวากลุมควบคมุ 
ที่เรียนตามคูมือครู 
   สมปราถณา วงศบุญหนัก (2541) ทําวิจัยเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอรชวยสอน
แบบมัลติมีเดียในการสอนวชิาฟสิกสสําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 โดยพัฒนาเครื่องมือขึ้นใช
ทดลองกับกลุมตัวอยาง 36 คน พบวาการใชคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมัลติมีเดียทําใหนักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนการเรียนทั้งดานความคิดรวบยอด ดานทักษะกระบวนการ และ
ดานคานิยมทางวิทยาศาสตร โดยมีผลคะแนนเฉลี่ยของการเรียนในรปูแบบกลุมสูงกวาแบบรายบคุคล 
   ชาตรี เกิดธรรม (2542) ไดพัฒนาฐานขอมูลการเรียนรูแบบมัลติมีเดียที่ใช
ประกอบการสอนปฏิบัติการวิชาชวีวทิยา (ว042) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายทีมี่
ประสิทธิภาพผานเกณฑ 80/80 และพบวานักเรียนทีเ่รียนปฏิบตัิการวิชาชวีวทิยาโดยใชฐานขอมูล 
การเรียนรูกับไมใชฐานขอมูลการเรยีนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสมรรถภาพในการแกปญหา 
ความคิดขั้นสงูดานความคิดสรางสรรคและดานทักษะในการสื่อสารแตกตางกัน 
   สมพงษ สุริยะวงศ (2542: บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
วิชาวิทยาศาสตร เร่ือง “การหมุนเวียน ของเลือดและกาซ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 2  
การสรางบทเรียนใชโปรแกรม Author ware Professional version 4.0 การหาประสิทธิภาพใช
ตามเกณฑมาตรฐานของ Magician ไดคา 1.02 เม่ือนําไปทดลองสอนพบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในระดับ 0.01 
   รังสรรค ตันสุขี (2547: บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
เรื่องโลกและดวงจันทรสําหรบันักเรียนชวงชั้นที ่ 4 ผลการใชบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย พบวา 
มีคุณภาพดานสื่อและดานเนื้อหาอยูในระดับดีมากและมีประสิทธิภาพ 89.33/87.22 
   สุรภา ชูสวัสดิ์ (2550: บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
เร่ืองสารชวีโมเลกลุ สําหรบันักเรียนวชิาชพีชั้นปที ่ 2 ผลการใชบทเรยีนคอมพิวเตอรพบวาผูเรียน
ที่เรียนจากบทเรียนคอมพวิเตอรมับติมีเดีย มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนผานเกณฑรอยละ 80 
ของคะแนนเตม็ ซ่ึงมีจํานวนรอยละ 90.00 ของผูเรียนทั้งหมด 
   อลิสา เสนามนตรี (2551: บทคัดยอ) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ระบบสื่อประสมเรื่องสารชีวโมเลกุลแบบบูรณากาสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยทกัษะการทดลองวิทยาศาสตร เจตคติที่มีตอการเรยีนเร่ือง
ชีวโมเลกลุและความคิดขั้นสูงในดานความคดิสรางสรรคของนักเรยีนทีเ่รียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอร
ชวยสอน เปรียบเทียบกบันักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนปกต ิผูวิจัยพบวาบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน
ที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 คาเฉลีย่ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสัยหลังเรียน
ดวยบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .00 นอกจากนี้ 
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับเห็นดวย (X = 4.14) คะแนน
เฉลี่ยผลสมัฤทธิ์ของแบบทดสอบชวีโมเลกุลของกลุมทดลองมีคามากกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญั
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ทางสถิติที่ระดับ .00 คะแนนเฉลี่ยทักษะการทดลองและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ดาน
ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ กลุมทดลอง
มีคะแนนเฉลีย่เจตคติตอการเรียนชีวโมเลกุลสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .00 
 จากงานวิจัยทัง้ในประเทศและตางประเทศแสดงใหเห็นวา ไดมีผูสนใจศกึษาเกีย่วกับการนํา
คอมพวิเตอรมัลติมีเดียมาใชในการจัดการเรียนการสอนในวชิาวทิยาศาสตร ซ่ึงเปนวิชาที่มีเน้ือหา
ซับซอน โดยเฉพาะวชิา ฟสิกส เคมี และชีววิทยา สําหรับวิชาชีววทิยาไดมีผูวิจัยหลายทานนํา
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียมาชวยสอนในเนือ้หาที่ซับซอน คือ สารชีวโมเลกุล อยางไรก็ตามในวชิา
ชีววิทยายังมีเน้ือหาที่ยากตอการทําความเขาใจคือ การยอยอาหารและการหายใจระดับเซลล จากการ
คนควางานวิจัยดังกลาวยังไมพบวามีผูใจทานใดไดศึกษา โดยการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
มาใชประกอบการสอนบรรยาย ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษางานวิจัยน้ี 
 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 2.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
  ชวาล แพรัตกุล (2516: 15 - 17) ใหความหมายวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน 
ความสําเร็จในดานความรูทักษะและสมรรถภาพดานตางๆ ของสมอง น้ันคือ สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
ควรจะประกอบดวยสิ่งสําคญัอยางนอย 3 สิ่ง คือ ความรู ทักษะ และความสามารถของสมอง
ดานตางๆ 
  ไพศาล หวังพานิช (2523: 137) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวา 
หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกดิจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม และประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการฝกฝน อบรมหรือจากการสอนการวัดผลสัมฤทธิ์
จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือสัมฤทธิ์ผลของบุคคลวา เรียนแลวรูเทาไรความสามารถ
มากนอยเพียงใด 
  จากคํากลาวขางตน สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถ 
คุณลักษณะ ความรูซ่ึงเกิดจาการเรียนรูหรือมวลประสบการณตางๆ ซ่ึงประกอบไปดวย ความรู 
ทักษะ และความสามารถของสมองดานตางๆ 
 2.2 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
  สมจิต สวธนไพบลูย (2527: 8 - 11) ไดกลาววา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร
ประกอบดวย 2 สวนคือ เน้ือหาความรูทางวิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
ซ่ึงแสดงออกเปนพฤติกรรม ดังน้ี คือ 
   1. ความรู - ความจํา เปนความสามารถในการระลึกจดจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง 
มโนมติ สมมติฐาน กฎ หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร  
   2. ความเขาใจ เปนความสามารถในการอภิปรายจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏใน
รูปแบบใหม และแปลความหมายจากสัญลักษณหน่ึงไปสูอีกสัญลักษณหน่ึง 
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      3. การนําไปใช เปนความสามารถในการนําความรู วธิีการทางวิทยาศาสตรไป
ใชในสถานการณใหมที่แตกตางออกไป โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนที่เกี่ยวกับชีวติประจําวัน 
   4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนความสามารถในการใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู ประกอบดวยทักษะการสังเกต  การลงความเห็นจากขอมูล 
การตั้งสมมตฐิาน และการควบคุมตวัแปร 
  นอกจากนีใ้นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะวัดความสามารถของผูเรียนในการเรียนรู
ตามวตัถุประสงคทางการศกึษาซึ่ง บลูม (Benjamin S. Bloom. 1956) และคณะจําแนกออกเปน 
3 ดาน ซ่ึง สมหวัง คุรุรัตนะ (2539: 51 - 63) และ ภพ เลาหไพบลูย (2542: 97 - 99) ใหคําอธิบาย
ไวดังน้ี 
   1. ดานพุทธิพิสยั เปนการแสดงความรู ความจํา และทักษะทางปญญา ไดแก 
ความเขาใจในเนื้อหาการจัดระบบความคิด การวิเคราะห และการสังเคราะหขอมูลการนําความรู
ไปประยุกตใชและประเมินคณุคาความคิดหรือการกระทํานั้น บลูม จําแนกวัตถุประสงคการเรียน
รูดานพุทธิพิสยั ออกเปน 6 ขั้นตามระดับความซับซอนจากต่ําไปสูงได ดังน้ี 
     1.1 ความรู เปนความสามารถทางสมอง ในการรับรูจดจําเรื่องราวตางๆ วัดได
จากความสามารถในการระลึกออกของบุคคลนั้น แบงยอยเปน 
     1.2 ความเขาใจ เปนความสามารถในการจับใจความของเรื่องแบงเปน 
3 ขอยอยไดแก 
      1.2.1 การแปลความ เปนความสามารถในการบอกความหมายตามนัย
ของเรื่องราวน้ัน 
     1.2.2 การตีความ เปนการถอดความจากหลายๆความหมายตามนัย
ของเรื่องราวน้ัน 
     1.2.3 การขยายความเปนการคาดคะเนหรือพยากรณโดยอาศยัขอเท็จจริง
ที่เปนอยู 
    1.3 การนําไปใช  เปนความสามารถในการนําความรู ทฤษฎี หลักการขอเท็จจริง 
ฯลฯ ไปแกปญหาใหมที่เกดิขึ้นในสถานการณใหมได 
    1.4 การวเิคราะห เปนความสามารถในการแยกแยะความรูตางๆ ออกเปน  
สวนยอยวาประกอบกันอยูอยางไรแตละอันคืออะไรมีความสําคญัและเกี่ยวพันกันอยางไรจําแนกได 
3 ขอยอย ดังน้ี 
      1.4.1 วิเคราะหความสําคัญ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบ
ที่สําคัญหรือหัวใจของเรื่อง 
      1.4.2 วิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธ
ของสวนตางๆ 
                       1.4.3 วิเคราะหหลักการ เปนความสามารถ ในการหาหลักการของความ
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สัมพันธของสวนสําคัญในเรือ่งนั้น 
    1.5 การสังเคราะห เปนความสามารถในการประกอบสวนยอยๆใหเขากันได
โดยจัดระบบโครงสรางใหมีความเหมาะสมและมปีระสทิธิภาพมากขึ้น จําแนกพฤติกรรมเปน 3 ขอยอย 
ดังน้ี 

                      1.5.1 สังเคราะหขอความ เปนความสามารถในการเรียบเรยีงถอยคํา
ใหผูกเปนเรื่องราวไดโดยตองอาศัยขอมูลหลายอยางมาสนบัสนนุ พรอมมีตัวอยางความคิดเห็น เพ่ือให
ไดความหมายชัดเจนตามตองการ 
     1.5.2 สังเคราะหแผนงาน เปนความสามารถในการสรางโครงการหรือ 
แผนการในการทํางานตางๆ 
     1.5.3 สังเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการจัดระบบของ 
สวนประกอบใหเปนสิ่งใหมที่มีประโยชนหรือประสิทธภิาพมากขึ้น 
    1.6 การประเมินคา เปนความสามารถในการตดัสินเกีย่วกับคณุคา โดยอาศยั
เกณฑและมาตรฐานเปนหลัก พฤติกรรมการประเมินคา สามารถจําแนกไดเปนการประเมิน โดย
อาศัยขอเท็จจริงภายในและการประเมินโดยอาศัยขอเท็จจริงภายนอก 
   2. ดานทักษะพสิัย เปนวตัถปุระสงคทางการศึกษา ทีใ่ชการวัดความสามารถ
ในการกระทําอยางมีทักษะของผูเรียน เปนการเรียนรู การปฏิบัติงาน เชน การใชเครื่องมือหรือ
อุปกรณตางๆ เกณฑในการวัดความสําเร็จของทักษะที่ออกมาจะสัมพันธกับผลที่ออกมาจริง ซ่ึง
จะเกี่ยวของกับความความถูกตองแมนยํา ความรวดเร็ว ระดับความดีของผลงานซึ่งอาจเปรียบเทียบ
โดยอาศัย ขอมูลจากภายนอกเปนเกณฑตัดสิน 
   3. ดานเจตพิสัย เปนวัตถุประสงคทางการศึกษาที่เกี่ยวกับการแสดงความรูสึก 
เจตคตคิุณธรรม หรือคานิยมตอคน ความคิดหรือสิ่งของ สามารถวัดไดจากพฤตกิรรมความรูสึก
ที่แสดงออกมา สามารถแบงระดับการเรยีนรูดานเจตพิสัย ออกเปน 5 ดาน ไดแก การรับรู การ
ตอบสนอง การสรางคานิยม การจัดระบบคานิยม และการสรางลักษณะนิสัยตามคานิยม  
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดแบงทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรโดยอาศยัตามแนวทางของสมาคมอเมริกัน เพ่ือความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American 
Association for the Advancement of Science – AAAS) กําหนดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร
ไว 13 ทักษะประกอบดวยทักษะขั้นพ้ืนฐาน (Basic science process skills) 8 ทักษะ และ
ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated Science Process Skills)  5 ทักษะ ดังน้ี  (ภพ เลาหไพบูลย. 
2542: 15 - 30) 
   ทักษะข้ันพื้นฐาน 
    1. ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึงความสามารถในการใชประสาท
สัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน แตควรใชใหมากที่สุดทําการสัมผัสโดยตรงกับวตัถุ
หรือปรากฎการณตางๆ ควรสังเกตอยางละเอียดหลายครั้ง โดยไมตองใชประสบการณ หรือความ
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คิดเห็นสวนตวัอธิบายหรือตีความหมายสิ่งที่สังเกตได 
    2. ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึงความสามารถในการใชเครื่องมือวดั
หาปริมาณของสิ่งตางๆ ไดอยางถกูตอง สามารถเลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกบัสิง่ที่ตองการวัด
และสามารถอานคาจากการวัดไดถูกตองรวดเร็วและใกลเคียงกับความเปนจริงพรอมทั้งมีหนวย
กํากับเสมอ 
    3. ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) หมายถึงความสามารถในการ
บวก ลบ คูณ หาร หรือจัดกระทํากับตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
    4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) หมายถึงความสามารถในการจัด
จําแนกหรือเรียงลําดับวตัถุ หรือสิ่งที่อยูในปรากฏการณตางๆ ออกเปนหมวดหมู โดยมีเกณฑใน
การจัดจําแนก 
    5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปซกบัสเปซและสเปซกับเวลา หมายถึง
ความสามารถในการระบุ 1) ความสัมพันธระหวาง 2 มิติกับ 3 มิติ 2) สิ่งที่อยูหนากระจกเงากับ
ภาพทีป่รากฏในกระจกเงาจะเปนซายขวาของกันและกนัอยางไร 3) ตําแหนงที่อยูของวตัถุหน่ึงกับ
อีกวัตถุหน่ึง 4) การเปลี่ยนแปลงตําแหนงของกบัเวลา 
    6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing data and 
Communication) หมายถึงความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวดั การทดลอง
จากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมูลน้ันดีขึ้น 
    7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถใน
การอธิบายขอมูลที่มีอยูอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
    8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) หมายถึงความสามารถในการทํานาย
หรือคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนาโดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้าๆ หรือความรูที่เปนหลักการ
กฎและทฤษฎมีาชวย 
   ทักษะข้ันผสมหรือบูรณาการ 
     1. ทักษะการตั้งสมมตฐิาน (Formulating hypothesis) หมายถึง ความสามารถ
ในการใหคําอธิบายสิ่งซ่ึงเปนคําตอบลวงหนากอนที่จะดําเนินการทดลอง 
    2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) หมายถึง
ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตวัแปรตางๆ ใหเขาใจตรงกัน และ
สามารถสังเกตและวัดได 
    3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 
Variables) หมายถึงความ สามารถในการที่จะบงชี้ไดวาตวัแปรใดเปนตวัแปรตน ตวัแปรตาม หรือ
เปนตวัแปรทีค่วบคุมการหาความสัมพันธ ที่เกิดขึ้นระหวางตัวแปรในสมมติฐานหนึ่งๆ 
    4. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง ความสามารถในการดําเนิน 
การตรวจสอบสมมติฐานโดยการทดลอง ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ การออกแบบ
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การทดลอง การปฏิบตัิ การทดลองตามที่ออกแบบไว โดยการใชอุปกรณไดอยางถูกตอง และการบันทึก
ผลการทดลอง 
    5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting data and 
Conclusion) หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูลที่ไดจัดกระทํา และอยูใน
รูปแบบทีใ่ชในการสื่อความหมายแลวรวมทัง้บอกความหมายของขอมูลในเชิงสถติิดวย และสามารถ
ลงขอสรุป โดยการนําเอาความหมายของขอมูลที่ไดทัง้หมด สรุปใหเห็นความสมัพันธของขอมูล
ที่เกี่ยวของกับตวัแปรทีต่องการศึกษาภายในขอบเขตการทดลองนั้น 
   จากคํากลาวขางตน ในการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรจะตองวัด
ความสามารถในการไดรับรูเน้ือหาวิทยาศาสตร ประกอบไปดวย ความรูความจํา ความเขาใจ 
การนําไปใช การวิเคราะหและความสามารถในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบ
ไปดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรตางๆ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการ
คํานวณ ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการหาความสมัพันธระหวางสเปซกับสเปซ และสเปซ
กับเวลา ทักษะการจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะ
การพยากรณ ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทกัษะการกําหนด
และควบคุมตวัแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการตคีวามหมายขอมูลและลงขอสรุป 
 2.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  2.3.1 งานวจิยัตางประเทศ 
   บอรด (Bard. 1975: 5947 - A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
กายภาพของนักศึกษาที่ Southern Colorado State College โดยใชบทเรยีนสําเรจ็รูปกับการสอน
ตามปกติ กลุมทดลองสอนโดยใชบทเรียนสาํเร็จรูป กลุมควบคุมสอนแบบปกติปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกัน 
   ทอโร (Tauro. 1981 :643 A) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การสอนวิชาเคมีและเจตคติตอวิชาเคมีของนักศึกษาที่เลือกลงเรียนวิชาเคมี 127 มหาวิทยาลัย
คอนเนคติกตั ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม กลุมแรกใชคอมพิวเตอร  
ชวยสอนกลุมที่สองใชการเรียนการสอนตามปกติ ผลการวิจัย พบวานักศึกษาที่เรียนจากคอมพิวเตอร
ชวยสอนจะมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคตติอวิชาเคมีในเชิงบวกสูงกวากลุมที่ใชการเรยีน
การสอนตามปกติ และนักศกึษายังแสดงความคิดเห็นวาคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาเคมีเปนรูปแบบ
การเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพชวยเพิ่มความกระตือรือรนและแรงจูงใจในการเรียนยิ่งขึ้น 

   โอเดน (Oden. 1982: 1063 - A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียน              
วิชาคณิตศาสตรและวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 9 โดยการเรียนจากคอมพิวเตอร
ชวยสอน และเรียนจากการสอนแบบบรรยาย พบวา นักเรียนกลุมทีเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอน
มีเจตคตทิี่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและมีคะแนนสูงกวากลุมที่เรียนจากการสอนแบบบรรยายอยางมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ
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   กิซารา (Gizara. 1989: 3236 - B) ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมีจากการเรยีนดวยคอมพิวเตอรชวยสอนและการเรียนแบบปกติ โดยกลุมหน่ึง
ใหเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน อีกกลุมหน่ึงเรียนดวยโปรแกรมการเรียน ผลการวิจัย พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่เรียนดวยคอมพวิเตอรชวยสอนดีกวากลุมที่เรียนดวยโปรแกรม
การเรียน 
   ฮุนเชลและฮิล (Hounshell; & Hill. 1989: 543 - 549) เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาจากการเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน และการเรียนแบบปกติ ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคตขิองกลุม ที่เรยีนดวยคอมพิวเตอรชวยสอนดกีวากลุมที่เรยีน 
ดวยการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ 
   ชาง (Chang C - Y. 2002: บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชา Earth Science ของนักเรียนเกรด 10 จากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแบบ
ใชครเูปนศูนยกลางและแบบใชนักเรยีนเปนศูนยกลาง ผลการวิจัย พบวา ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน
ของกลุมที่เรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอนแบบใชครูเปนศูนยกลางดีกวากลุมที่เรียนแบบใชนักเรียน
เปนศูนยกลาง 
  2.3.2 งานวจิยัในประเทศ 
   จันทรเพ็ญ หาญจิตตเกษม (2532: บทคดัยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และ ความคงทนในการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลัย กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 53 คน โดยกลุมทดลองเรียน
โดยใชบทเรยีนสื่อประสมและกลุมควบคุมเรยีนแบบปกติ ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนสื่อประสมกับเรียนแบบปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิความคงทนของการเรียนรูของนักเรยีนทีเ่รียน โดยใชบทเรยีนสื่อประสมกับแบบปกติ แตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิและบทเรียนสื่อประสมมีประสิทธิภาพ 89.92/80.09 
   ธวัช หมอยาดี (2532: บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน ที่มีและไมมีเสียงประกอบ กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองมีจํานวน 48 คน ผลการศึกษา พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวชิาภาษาอังกฤษของนักเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีเสียง
ประกอบ และไมมีเสียงประกอบในบทเรยีนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
เม่ือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังจากเรยีนเสร็จแลว 2 สัปดาห และ 4 สัปดาห พบวา นักเรียน
ที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีเสียงประกอบมีความคงทนในการเรียนสูงกวานักเรียนทีเ่รียน
จากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ไมมีเสียงประกอบอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 
   กฤตวิรรณ รอบคอบ (2542: บทคัดยอ) ศกึษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิแ์ละความ
คงทนในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน กลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมผลการวิจัย พบวา 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนทีเ่รียนจากบทเรยีนคอมพวิเตอร
ชวยสอนกับกลุมนักเรียนที่เรียนตามปกตแิตกตางกัน 
 จากงานวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวามีผูทีส่นใจศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
หลังจากใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนแบบปกติหรือแบบบรรยายทั้งในประเทศ และ 
ตางประเทศ ตางก็สรุปวาคอมพิวเตอรชวยสอน สามารถทําใหผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้นได 
สามารถนํามาใชสอนไดจริง 
 

3. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับวธิีสอนแบบบรรยาย 
 3.1 ความหมายของวิธีสอนแบบบรรยาย 
  การสอนแบบรรยาย เปนการสอนที่ผูสอนเปนฝายบอกเลา อธิบาย หรือถายทอด
ความรูแกผูเรียนในรูปของคาํพูดโดยผูสอนเปนฝายเตรยีมเน้ือหา (มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. 
2550: 5 - 8) ไดสรุปลักษณะของการสอนแบบบรรยายดังน้ี 
    1. เปนการสอนที่เปนการสื่อความหมายทางเดียว กลาวคือ ผูสอนเปนฝายให
ความรูแกผูเรียนโดยมีผูเรียนเปนฝายรับ คือ ฟง และอาจจดบันทึกสาระสําคัญของเน้ือหาที่ครูบอก
หรืออธบิายนั้นตามไปดวย 
    2. เปนการสอนที่ผูสอนมีบทบาทมากในขณะจัดการเรียนการสอน ผูสอนจะมี
พฤติกรรมในระหวางการเรียนการสอนมากกวาผูเรียน กลาวคือ พฤตกิรรมของผูสอน คือการพูด 
อธิบาย บอก เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรูความเขามาในเนื้อหาวิชาที่ถายทอดให โดยนัยดังกลาว 
ผูเรียนยอมมีโอกาสนอยในการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน จนบางครั้งดูเหมือนวามี
พฤติกรรมทีเ่ฉื่อยชาไป 
  จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา วิธีการสอนแบบบรรยาย หมายถึง การสอนที่ผูสอน
เปนผูบอกกลาว อธิบายและถายทอดความรูใหกับผูเรียน โดยที่ผูเรียนมีบทบาทเพียงเปนผูรับฟงความรู 
และปฏบิัตติามที่ผูสอนบอกกลาวเทานั้น 
  รูปแบบวิธีสอนโดยใชการบรรยาย 
   วิธีสอนโดยใชการบรรยายสามารถจัดไดหลายรูปแบบ รูปแบบที่นิยมใชกันอยาง
แพรหลายมีดังน้ี (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2550: 5 - 13) 
    1. การบรรยายโดยผูสอนอธิบายเนื้อหาสาระของบทเรียนโดยตลอด การบรรยาย
ในรูปแบบน้ีผูสอนตองรับผิดชอบในเนื้อหาวิชาเพียงคนเดียว รูปแบบการสอนนี้ใชกันอยางแพรหลายมาก 
เพราะเตรียมการสอนงาย แตทั้งน้ีการสอนจะมีประสิทธิภาพหรือไมอยูที่ตัวผูสอน ถาหากผูสอน
มีความสามารถทางการพูดสงู รูเน้ือหาวชิาอยางดีวิธกีารบรรยายในลกัษณะนี้ ก็จะเปนที่สนใจสําหรับ
ผูเรียนอยางมาก ปญหาอยูที่วาผูสอนจะพัฒนาความสามารถเหลานีอ้ยางไร  
          2. การบรรยายโดยใชสื่อการสอนประกอบ การสอนบรรยายในลักษณะนี้เปน
การบรรยายอยางเปนทางการโดยอาจมีผูรับผิดชอบรวมกันหลายคนและใชสื่อการสอนหลายอยาง 
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ผูรับผิดชอบประกอบดวยผูรูเฉพาะเรื่องในดานตางๆ เพ่ือประโยชนของการสอน มีการจัดเตรียม
และเสนอการบรรยายอยางมีระบบระเบยีบและประสานกันอยางดี ลักษณะการบรรยายแบบนี้ เนนหนัก
ที่การเสนอเนื้อหาและขอมูลชนิดที่สรางความสนใจใหแกผูเรียนอยางมาก การดําเนินการสอนอาจตองมี
สถานทีเ่ฉพาะโดยตรง ซ่ึงจะตองมีอุปกรณทุกอยางพรอมมูลจะตองมีผูรูเฉพาะทางโสตทศันศกึษา
อยูประจํา ซ่ึงอาจตองเสียคาใชจายสูงและมักเปนที่นิยมกันในประเทศอุตสาหกรรมเปนสวนใหญ 
โดยทั่วไปโรงเรียนแตละแหงอาจจัดเตรียมหองบรรยายแบบนี้ไวเพียงหองเดียวหรือสองหองเทานั้น 
การจัดการสอนบรรยายโดยใชสื่อการสอนประกอบ จะชวยแกปญหาความเบื่อหนายของผูเรียนไดมาก 
แตความสัมพันธของผูเรียนและผูสอนจะเปลี่ยนไป ผูสอนไมคอยมีบทบาทตอผูเรียนมากนัก แตตอง
ใชเวลาในการเตรียมการสอนมาก ตองการผูรับผิดชอบหลายคนและตองเสียคาใชจายดวย โดยเหตุน้ี
ความนิยมจึงหันไปสูการบรรยายแบบการที่ผูสอนรบัผิดชอบคนเดียวแตอาศัยโสตทศันศกึษาเพยีงคนเดียว 
หรือสองคน มาชวยในการวางแผนและดําเนินการเกี่ยวกับการใชสื่อเพ่ือประกอบการสอน 
    3. การบรรยายเชิงอภิปราย การบรรยายแบบนี้เปนการบรรยายอยางไมเปน
ทางการเพื่อการสอนผูเรียนกลุมใหญ แตก็ไมควรมีจํานวนมากเกินไป การบรรยายเชิงอภิปราย 
ผูเรียนและผูสอนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันไดมากกวารปูแบบอ่ืนๆ และไมเปนทีร่บกวน
เพ่ือนรวมชั้นเกินไป จึงเรียกไดวาการบรรยายเชิงอภิปราย การบรรยายแบบนี้ มีใชมากเชนเดียวกบั    
แบบแรก แตผูสอนมักจะใชเทคนคิและวธิีการแบบแรกมาใชกับแบบน้ี ซ่ึงแทที่จริงแลวการสอน  แบบนี ้
ควรใชเทคนคิของการซักซอมและอภิปรายมาใชประกอบดวย น่ันคือ เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวม
ในการซักถามหรือตอบคําถามในขณะที่กําลงัสอน การบรรยายผสมกับการอภิปรายนี้ ผูสอนจะตองเปน
นักคิด นักอภิปราย มีความรูและความเขาใจกวางขวาง ในขณะเดียวกันก็จะตองใจกวางดวย เพราะ
เม่ือผูเรียนตอบคําถามอะไรมาแลว ถาไมตรงกับที่ผูสอนตั้งไวก็จะตองรับฟงและพยายามอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือใหผูเรียนเขาใจ 
 จากคําอธิบายขางตน สามารถสรุปรูปแบบการสอนโดยใชการบรรยายได คือ การบรรยาย
โดยผูสอนอธิบายเนื้อหาสาระของบทเรียนโดยตลอด ซ่ึงเปนวิธทีี่นิยมเพราะเตรยีมการสอนงาย 
ผูสอนจะตองมีทักษะในการพดูที่ดีการสอนจงึจะมีประสทิธภิาพ สาํหรบัการบรรยายโดยใชสื่อการสอน 
ประกอบ เปนวิธีทีใ่ชสอนผูเรียนกลุมใหญ อาจมีผูบรรยายหลายคนหรอืคนเดียวก็ได และตองอาศัย
เจาหนาที่โสตทัศนูปกรณ มีอุปกรณพรอม และสื่อที่ใชจะตองนําเสนอไดอยางนาสนใจ ซ่ึงผูวิจัย
มีความคิดเห็นวา ในการนาํเสนอสื่อการสอนของผูบรรยายนัน้จะตองชวยอธบิายเนือ้หาสวนทีย่าก
ตอการเขาใจของนักเรียนใหชัดเจนมากยิ่งขึ้น ผูสอนจึงควรเตรยีมสื่อทีแ่สดงภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว
ที่เอ้ือตอการทาํความเขาใจของผูเรียนพรอมทั้งบรรยายใหผูเรียนฟงจะชวยทําใหผูเรียนเขาใจใน
บทเรียนไดดียิ่งขึ้นสําหรับการบรรยายเชิงอภิปราย ผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ซ่ึงผูสอน
สามารถนําวธิแีรกและวธิีน้ีมาใชผสมกนัได ผูสอนจะตองเปนนักคิด นักอภิปราย มีความรูความเขาใจ
อยางกวางขวาง เม่ือผูเรียนตอบคําถามไมตรงกับที่ผูสอนตั้งไวจะตองรับฟง และอธบิายเพื่อเติมได 
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 3.2 ข้ันตอนของวิธีสอนแบบบรรยาย 
  สิริวรรณ ศรพีหล และ พันทิพา อุทัยสุข (2526: 59) ไดกลาวถึงขัน้ตอนการสอน
แบบบรรยายที่มีประสิทธิภาพ สรุปได ดังน้ี 
   1. ขั้นเตรียมการสอน ในการเตรียมการสอน ครูควรรูจักผูเรียนเปนอยางดี ไมวา
จะเปนความรูและประสบการณเดิม เพ่ือเตรียมบทเรียนใหเหมาะสม จัดลําดับขั้นตอนของเนื้อหา
เรียงลําดบัตามความสําคัญโดยคํานึงถึงระดับความรู ภาวะของผูเรยีน และเวลาในการดําเนินการสอน 
นอกจากนั้น ผูสอนควรเตรียมการประเมินผลเพื่อทดสอบวาผูเรียนเขาใจเนื้อหามากนอยเพียงใด
และพิจารณาดูวาการบรรยายตอนใดควรใชสือ่การเรียนอะไร หรือไมแตทั้งน้ีควรคํานึงถึง ความคลองตวั
ในการใชและความเหมาะสม 
   2. ขั้นอธบิายดําเนินตามขั้นตอนตางๆ ตามที่ไดเตรยีมไวแลวในขณะทีบ่รรยาย
พฤติกรรมการสอนของครูควรเปนดังน้ี 
     2.1 บอกหวัขอหรือเน้ือเร่ืองโดยสังเขปและวตัถปุระสงคของบทเรยีนกอนบรรยาย 
     2.2 ผูสอนควรจดหวัขอยอยๆ ลงบนกระดานดํา เพ่ือใหผูเรียนสามารถติดตาม
บทเรียน และจดเนื้อหาสาระสําคัญลงในสมุดจดของตนได 
           2.3 ขณะที่บรรยาย อาจตั้งคําถามเพื่อทดสอบความเขาใจของผูเรียนเปน
ระยะๆ รวมทั้งเปนการดึงความสนใจของผูเรียนกลับมายังบทเรียน ในกรณีที่ผูเรียนเริ่มเบื่อหนาย
การเรียนการสอน 
    2.4 ถาผูเรียนไมเขาใจบทเรียน หรือการสื่อความหมายของผูสอนไมดีพอ 
ตองคอยกระตุนใหผูเรียนถามปญหาไดบาง 
    2.5 ในขณะที่สอนผูสอนควรใหผูเรียนมีกิจกรรมการเรียนการสอนรวมกับผูสอน 
เชน การใหจดเน้ือหาสาระสําคัญของบทเรียน และเปนการดึงความสนใจของผูเรียนอีกดวย 
   3. ขั้นสรุป ผูสอนควรสรุปประเด็น หรือสาระสําคัญของบทเรียนทุกครั้ง อาจสรุป      
เปนระยะๆ ตามหัวขอ หรือสรุปรวมขั้นสดุทายก็ได 
   4. ขั้นติดตามผล หลังจากที่เรียนไปแลว ผูสอนควรติดตามผลวาผูเรียนมีความ
เขาใจในเนื้อหามากนอยเพียงใด อาจเปนการถามคําถามที่เกี่ยวของกับเนื้อหา การทดสอบยอย            
การมอบหมายงานใหไปศึกษาตอ หรือคนควา เปนตน 
  จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา ขั้นตอนของวิธีการสอนแบบบรรยายแบงเปน 4 ขั้น คือ 
ขั้นเตรียมการสอนโดยพิจารณาถึงระดับความรูผูเรียน และประเมินความรูผูเรียน พิจารณาวาชวงใด
ควรใชสื่อประเภทใด ขั้นอธบิายมีการบอกหัวขอยอย มีการตั้งคําถามขณะสอน มีการกระตุนให
ผูเรียนถาม มีกิจกรรมเสริมเพ่ือดึงความสนใจของผูเรียน ขั้นสรุปมีการสรุปประเด็น หรือสาระสําคัญของ
บทเรยีนและขัน้ติดตามผลโดยการถามคําถามเพื่อทดสอบวาผูเรียนมีความเขาใจมากนอยเพียงใด 
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 3.3 บทบาทของครูในการสอนแบบบรรยาย 
  เน่ืองจากการสอนแบบบรรยายนั้นครเูปนผูมีบทบาทมากที่สุด ดังน้ัน การเรยีนการสอน
จะไดผลดีเพียงใดขึ้นอยูกับการสอนของครูเปนสําคัญ ยุพิน พิพิธกุล ไดกลาวถึง บทบาทของครู
ในการสอนแบบบรรยายไววา (ยุพิน  พิพิธกุล.  2519: 44 - 45) 
   1. ครูตองวางโครงสรางการสอนอยางดี เน้ือหา และวัสดุที่จะนํามาใชประกอบการสอน
จะตองเรียงลาํดับอยางมีเหตุผล 
      2. ไมควรบรรยายนานเกินไปสําหรับนักเรียนระดบัมัธยมศึกษาอาจใชเวลา 15 - 20 นาท ี
ถานานเกินไปนักเรียนจะเบือ่และไมสนใจฟง 
   3. ครูจะตองแสดงความเปนกันเองกับนักเรียนในขณะที่สอน อาจจะเดินไปรอบๆ 
หองเรียน มีการเคลื่อนไหว อยายืนอยูกับที่ตลอดเวลา 
   4. ควรจะบรรยายใหนักเรียนฟง เพียงเพ่ือชวยใหเกิดขอคิดเทานั้น ขณะที่ครู
บรรยายอาจเขียนบนกระดานดําใหนักเรียนจดเอง หรือใชคําถามสอดแทรกบาง 
   5. เร่ืองบุคลิกภาพเปนสิ่งสําคญั ครจูะตองแตงกายใหเรียบรอยใหสมกับที่เปนคร ู
นอกจากนี้แลวยังจะตองใชจิตวทิยากับนักเรียนดวย การที่ครูมีอารมณขันจะชวยไดมาก ครูจะตอง
พยายามใหนักเรียนรูสึกวาครูใกลชิดกบันักเรียนตลอดเวลา 
   6. ครูจะตองกระตุนใหนักเรียนทุกคนไดฟงครู โดยเฉพาะอยางยิ่ง นักเรียนไม
ควรคุยกันในระหวางที่ครูกําลังบรรยาย ตองแสดงใหนักเรียนเห็นวา ครูมีเรื่องสําคัญที่จะอธิบาย
ใหนักเรียนฟง 
   7. ครูจะตองใชวาทศลิปในการสอน ถามเพื่อทีจ่ะกระตุนใหผูฟง ฟงดวยความสนใจ  
 ขอดี 
  1. เสียเวลานอยเพราะสามารถบรรยายขอเทจ็จริงไดมากในเวลาจํากัด 
  2. ใชสอนนักเรียนไดโดยไมจํากัดจํานวน 
  3. สะดวกในการนํามาใชสอน ผูสอนไมตองมีภาระในการเตรียมสภาพแวดลอม ใน
การเรียนรู และอุปกรณตางๆ มากนัก 
  4. ผูสอนสามารถสอนไดดวยความมั่นใจ สามารถเตรียมเร่ืองใหพอดีกับเวลาไดเพราะ
ผูสอนเปนผูพูดฝายเดียวตลอดเวลาหรือเกือบตลอดเวลา จึงสามารถกะเวลาใหพอดีกับเรื่องที่เตรียมไวได 
 ขอจํากัด 
  1. เปนการสื่อสารทางเดียว ครูเปนฝายพูดคนเดียวสวนมาก มีโอกาส ทราบความคิด และ
ความเขาใจของนักเรียนนอย 
  2. ไมถูกตองตามหลักการเรียนรูที่ดี เพราะนักเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตางๆ ดวย
ตนเองไดนอย 
  3. การสอนจะไดผลดีเม่ือผูสอนมีความสามารถในการบรรยายอยางดี ทําใหผูฟงเขาใจ
ไดชัดเจน ถูกตอง ไมเบื่อที่จะฟง และครตูองเตรียมการสอนมาอยางดี 
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  4. เปนการฝกใหนักเรียนเปนผูรับ ขาดการฝกนิสัยในการคนควา หาความรูทําให
ขาดทักษะในการแสวงหาความรู และการใชแหลงความรู 
 3.4 การนําวิธีการสอนโดยใชการบรรยายไปใชใหมีประสิทธิภาพ 
  การสอนแบบบรรยายจะมีประสิทธภิาพไดน้ัน ขึ้นอยูกับปจจัย โอกาสและสถานการณ
หลายประการเปนตนวา 
  3.4.1 วัตถุประสงคการสอน เง่ือนไขประการแรกที่ควรพิจารณาก็คือ วัตถุประสงค     
การสอนโดยปกติ บทเรียนหรือหนวยการสอนหนึ่งๆ ผูสอนจะตองทําแผนการจัดการเรยีนรู ในเบื้องตน 
จะตองกําหนดวัตถุประสงคการสอนในลกัษณะวตัถุประสงคเชิงพฤตกิรรมเสียกอน วัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมนี้จะเปนเง่ือนไขหน่ึงวาควรจะใชวิธีการสอนแบบบรรยาย หรือไม วตัถุประสงคเชิงพฤตกิรรม
ดานพุทธิพิสัยน้ัน มีอยูหลายระดับ ตั้งแตระดับความจํา ความเขาใจ   การนําไปใช  การวิเคราะห 
การสังเคราะห และการประเมินผล จากธรรมชาตขิองการสอนแบบบรรยายจะเหน็ไดวา ผูสอน
ถายทอดความรูใหผูเรียนในลักษณะของการบอก อธิบาย ใหขอมูลเปาหมายของการสอนแบบบรรยาย
จะเหมาะสมกับวตัถุประสงคที่ตั้งไวในระดบัตนๆ คือตองการใหผูเรียนมีความรูความจํา ความเขาใจ
ในเนื้อหาของบทเรียน ถาบทเรียนเนนพฤติกรรมที่จะใหผูเรียนสามารถวิเคราะห แกปญหาหรือ
ประเมินผลไดแลว การสอนแบบบรรยายยอมไมเอ้ืออยางแนนอน 
  3.4.2 ผูเรียนในระดับเด็กเล็กยอมไมเหมาะที่จะไดรับการสอนแบบบรรยาย เพราะสมาธิ
หรือความตั้งใจในการฟงมีไมมากนัก หรือยังไมเขาใจศัพทคํายากๆ ที่อาจมีในการบรรยายดวย 
ทําใหการสอนแบบบรรยายขาดคุณคาไป แตถาเปนเด็กโตการสอนแบบบรรยายอาจไดผล เพราะสมาธิ
ของการฟงดีขึน้ สามารถฟงการบรรยายไดนานและเขาใจคําพูดในเชงินามธรรมมากขึ้น โดยปกติ
การสอนแบบบรรยายจะเหมาะสมกับผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไป แตระดับที่ต่ําลงมานั้นอาจ
ไมเหมาะสม สวนเรื่องจํานวนผูเรียนนั้น การสอนแบบบรรยายสามารถใชไดกับผูเรียนจํานวนมาก 
นับวาเปนขอดีขอหน่ึง 
  3.4.3 เวลาเปนเง่ือนไขอีกขอหน่ึงที่จะทําใหการสอนแบบบรรยายมีคุณคาหรือไม 
เน่ืองจากธรรมชาติของการสอนแบบบรรยายไมสงเสริมใหผูเรียนมีกิจกรรมระหวางการสอนมากนัก 
คือเปนฝายฟงมากกวา ดังนั้น เวลาทีใ่ชในการบรรยายจงึไมควรยาวเกนิไปหรือใชเวลามากจนทําให
ผูเรียนเบื่อหนายและไมอยากสนใจบทเรียนอีกตอไป 
 นอกจากเงื่อนไขทีย่กตัวอยางมาแลวนั้น การสอนแบบบรรยายจะมีคณุคามากขึน้ ถาใชใน
สภาพการณตอไปน้ี 
  1. เม่ือตองการเสนอขอมูลที่เปนที่ยอมรบัของคนทั่วไปหรือขอมูลที่ไมตองการพิสูจน
อะไรมากนัก 
  2. เม่ือตองการดึงความสนใจของผูเรียน เชน เม่ือเริ่มบทเรียนใหม จําเปนตองใหผูเรียน
ไดรับขอมูลใหมหรือขอมูลพ้ืนฐานบางประการ 
  3. เม่ือตองการใหผูเรียนไดรูเน้ือหาสาระของบทเรียนตามขั้นตอนของหลักสูตรแต
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มีเวลาจํากัด 
  4. เม่ือตองการใหผูเรียนมีความรูหรือมโนมติเบื้องตนกอนที่จะแยกยายไปประกอบ
กิจกรรมการเรียนการสอนนั้นๆ 
  5. เม่ือตองการใหผูเรียนไดรับความรูพ้ืนฐานทีผู่เรียนยังไมไดเรียนหรือเคยรับรูมากอน 
  6. เม่ือขอมูลหรือความรูน้ันๆ ยงัมีขอโตแยงหรือยังสับสนอยู ก็ควรใชวิธีการบรรยาย
มากกวาการเรียนการสอนโดยวิธีอ่ืน 
  7. เม่ือมีเวลาในการเรียนจํากัด แตขอมูลหรือความรูที่จะสอนนั้นมีมากและกระจัดกระจาย 
  8. เม่ือตองการสรุปบทเรียนหรือสิ่งที่ไดศึกษาคนความาแลว ซ่ึงเปนการใหมโนมติ
ขั้นสุดทาย 
  9. เม่ือตองการจะทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนไปแลวใหแกผูเรียน 
  10.เม่ือตองการอธิบายเนื้อหาเพ่ิมเติมจากที่ไดเรียนไปแลว 
 ถึงแมวาปจจุบันนี้วธิีการสอนแบบบรรยาย ครูสวนใหญไมนิยมใชสอน แลวเปลีย่นมา
ใชวธิีการสอนตางๆ ที่มีหลกัการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ แตผูวิจัยก็มีความเชื่อวา วิธีการสอน
แบบบรรยายยังมีความสําคญัตอการสอนวิชาชวีวทิยาบางเนื้อหา เม่ือผูสอนบรรยายเนื้อหาที่เรียน
ประกอบกับการเลือกใชสื่อการสอนคอมพิวเตอรที่สามารถแสดงภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว จะเพ่ิม
ความนาสนใจในการเรียนรู ผูเรียนสามารถทําความเขาใจเนื้อหาที่เรียนไดงายขึ้น 
 

4. เอกสารที่เก่ียวกับเจตคติตอวทิยาศาสตร 
 4.1 ความหมายของเจตคติ 
    เจตคติ (Attitude) มาจากคําวา “ Aptus” ในภาษาลาตนิ ซ่ึงหมายถงึความเหมาะเจาะ   
(Fitness) หรือการปรุงแตง (ศักดิ์  สุนทรเสณ.ี 2531: 1) คําวา “ เจตคต”ิ หมายถึงทาทีหรือ
ความรูสึกของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง นอกจากนั้นยังมี ผูใหความหมายของเจตคติไวอีกมากมาย 
ดังตัวอยางตอไปน้ี 
  ประสาท อิศรปรีดา (2523: 177) ใหความเห็นวาเจตคติเปนเรื่องที่เกี่ยวกับความรูสึก
นึกคิดความเชื่อความคิดเห็น และความรูหรือความจริง รวมถึงความรูสึกที่เราประเมินคาออกมา
ทั้งในทางบวกและทางลบ เปนเรื่องเก่ียวกับความรวมมือ ไมรวมมือ ความกลา ความอดกลั้น ไม
อดกลั้น เปนเรื่องของความรูสึกที่เรามีตอผูอ่ืน ตอตัวเราและสิ่งแวดลอมรอบตัวเรา 
  พวงรัตน ทวีรัตน (2540: 106) ใหความหมายวา เปนความรูสึกของบุคคลอันเกิด
จากการเรียนรูและประสบการณเปนตัวกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตอสิ่งตางๆ ไปในทิศทางใด
ทิศทางหนึ่งซ่ึงอาจเปนไปในทางสนบัสนนุหรือตอตานก็ได 
  วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพพันธ เดชะคุปต (2542: 6 - 7) ไดใหความหมาย
ของเจตคตวิา ลักษณะหรือทาทีหรือพฤตกิรรมที่บุคคลแสดงออกมา ซ่ึงขึ้นอยูกับความรูสึกของ
แตละบุคคล ลกัษณะของผูมีเจตคตเิปนคณุสมบัติที่เอ้ือตอการเปนนกัคิดหรือมีทักษะการคิดหรอื
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มีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เปนตน 
  ออลพอรท (Allport. 1935: 810) ใหความหมายของเจตคตวิา หมายถึง สภาวะ
ความพรอมของจิตใจและประสาทที่เกิดจากประสบการณ ซ่ึงจะเปนสิ่งกําหนดทิศทางหรือมีอิทธิพล
ในการสนองตอบของบุคคลตอสถานการณหรือสิ่งเราที่มาที่มาเกี่ยวของดวย บุคคลจะสรางหรือ
เกิดเจตคติไดจากการพูดจากับครอบครวั เพ่ือนฝูงและเรียนรูจากประสบการณโดยตรง 
 4.2 เจตคตติอวิทยาศาสตร 

  พิสิทธิพ์จน ไชยานุกลู (2544: 20 - 25) ไดกลาวถึงเจตคตติอวทิยาศาสตรเกีย่วกับ
ความรูสึกที่มีตอวทิยาศาสตรและนักวิทยาศาสตร จึงเปนเจตคติดานจิตพิสยั (Scribes. 1983: 597) 
เจตคติตอวทิยาศาสตร จึงหมายถึง ความรูสกึและความเชื่อม่ันของนักเรียนที่มีตอวิทยาศาสตรทั้งดาน
ดีและไมดีเกี่ยวกับคุณประโยชน ความสําคัญของเน้ือหาวิชาวทิยาศาสตร 
  Haladyna; & Shaughnessy (1982: 548) พบวา ผูวิจัยแตละคนตางกใ็หความหมาย
ของเจตคตติอวิทยาศาสตรแตกตางกันออกไป ซ่ึงพอจะสรุปได ดังน้ี 
   1. เจตคตเิชิงวทิยาศาสตร เปนความเชื่อในความคิดเห็นเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
   2. เจตคติตอวิทยาศาสตรเปนความรูสึกของบุคคลเกี่ยวกับคุณลักษณะของ
นักวิทยาศาสตร 
   3. เจตคติตอการสอนวิทยาศาสตร เปนความรูสึกของผูเรียน ที่มีตอกิจกรรม
วิทยาศาสตรหรือวิธีสอน ความสนใจทางวิทยาศาสตร 
   4. เจตคตติอหลกัสูตรวทิยาศาสตร เปนการรับรูของผูเรยีนเกี่ยวกบักจิกรรม ที่
หลากหลายสวนตางๆ ของหลักสูตรวิทยาศาสตร 
   5. เจตคตติอวทิยาศาสตรเปนความรูสึกของผูเรียนตอเน้ือหาวิชาวทิยาศาสตร 
  สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี (2544: 149)  กลาววา  เจตคติ
ตอวิทยาศาสตรเปนความรูสกึของบุคคลตอวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนผลจากการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยผาน
กิจกรรมที่หลากหลาย ความรูสึกดังกลาว ไดแก ความพอใจ  ความศรัทธาและซาบซึ้ง  เห็นคุณคา และ
ประโยชน ตระหนักในคุณและโทษ ความตัง้ใจเรียนและเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรการเลือกใชวิธี
ทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏบิัติ การใชความรูทางวิทยาศาสตรอยางมีคุณภาพ โดยใครครวญ  
ไตรตรองถึงผลดีและผลเสีย  
  จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา เจตคติตอวิทยาศาสตร หมายถงึ ความรูสึกนึกคิด 
ความเชื่อที่แสดงออกมาเปนทาทีคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยในทศิทางใดทิศทางหนึง่อาจจะสนับสนุน
หรือตอตานทีมี่ตอวิชาวิทยาศาสตร 
 คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (ทบวง  
มหาวิทยาลัย.  2525: 55) ไดแบงเจตคตอิอกเปน 2 ลักษณะ คือ 
  1. เจตคตเิชิงบวกเปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความพึงพอใจและ
เห็นดวย อาจทําใหบุคคลอยากกระทํา อยากไดหรืออยากใกลสิ่งน้ัน 
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  2. เจตคติเชิงลบ เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความไมพึงพอใจ ไมเห็นดวย 
อาจทําใหบุคคลไมอยากกระทํา ไมอยากไดหรือไมอยากเขาใกลสิ่งน้ัน 
 4.3 องคประกอบของเจตคต ิ
  เจตคติ ประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ (Freeman. 1970: 248) กลาวคือ 
                   1. องคประกอบดานความรู เปนเรื่องของการรูของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหน่ึง อาจ
เปนการรับรูเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งของ บุคคล หรือเหตุการณตาง  ๆวารูไดอยางไร รูในทางดีหรือไม ทางบวก
หรือทางลบ อันจะกอใหเกิดเจตคติขึน้ หากรูสิ่งหนึ่งในทางดีก็จะมีผลใหเกิดเจตคตติอสิ่งน้ันในทางดี 
แตถารูสิ่งใดสิ่งหน่ึงในทางไมดีก็จะทําใหมีเจตคตทิี่ไมดีตอสิ่งน้ันดวย ถาไมเคยรูจักสิ่งใดเลยกจ็ะ
ไมเกิดเจตคตขิึ้นและหากไมมีสิ่งใดในโลกก็จะไมเกิดเจตคตติอสิ่งใดเลย 
   2. องคประกอบดานความรูสึก เปนองคประกอบที่เกี่ยวกับดานอารมณ เปนความรูสึก
ที่ถูกเราจากการรูน้ันโดยเม่ือรูสิ่งใดจะทําใหเกิดความรูสึกในทางดีหรือไมดี หากรูสึกไมดีตอสิ่งนั้น ก็
จะมีผลใหไมชอบและเกิดความไมพอใจในสิ่งน้ัน ดังน้ันความรูสึกนี้จะทําใหเกิดเจตคตใินทางใดทางหนึ่ง 
   3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทําเปนความพรอม
ที่จะตอบสนองตอสิ่งนั้นๆ ในทางใดทางหนึ่ง เชน สนับสนุน สงเสริม ชวยเหลือ หรือขัดขวางตอสู
และทําลาย เปนตน 
  ในการวัดเจตคติของบุคคลทีมี่ตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง สามารถเลือกวัดองคประกอบ ทาง 
ดานใดดานหนึ่งหรือทั้งสามดานพรอมกันได ในที่น้ีผูวจัิยจะเลือกวัดทั้ง 3 องคประกอบ 
  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวสัดุอุปกรณ การสอนวิทยาศาสตร (ทบวง 
มหาวิทยาลัย. 2525: 57 - 58) ไดเสนอแนวทางในการพฒันาเจตคตทิีดี่ตอวิทยาศาสตร 
   1. เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกประสบการณเพ่ือการเรียนรูอยางเต็มที ่โดยเนนวธิี 
การเรียนรูจากการทดลองใหนักเรียนมีโอกาสใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   2. มอบหมายใหทํากิจกรรมการทดลองทางวทิยาศาสตร ฝกการทํางานเปนกลุม 
เพ่ือทํางานรวมกับผูอ่ืน ฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ฝกรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย และขณะ
นักเรียนทําการทดลอง ครูตองใหความชวยเหลือและสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
   3. การใชคําถามหรือการสรางสถานการณเปนการชวยกระตุนใหนักเรียนสามารถ
สรางเจตคตทิางวิทยาศาสตรไดดี 
   4. ในขณะทําการทดลองควรนําหลักจิตวิทยามาใชในรูปตางๆ เพ่ือใหเด็กไดฝก 
ประสบการณหลายๆ ทาง ไดแก กิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหว สถานที่แปลกใหม การใหความเอาใจใส
ของครู เปนตน ในการสอนแตละครั้งพยายามสอดแทรกลักษณะเจตคติตามความเหมาะสมของ
เน้ือหาบทเรียนและวัยของนักเรียน 
 4.4 การวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร 
  ปรียาพร วงคอนุตรโรจน (2534: 214 - 215) ใหความเห็นวา การที่เจตคตคิอนไป
ทางนามธรรมมากกวารปูธรรมเปนความรูสึกหรือความเชื่อของบุคคล ซ่ึงมีการเปลีย่นแปลงได จึง
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ไมสามารถวัดเจตคติไดโดยตรง แตวัดไดจากแนวโนมของบุคคลที่แสดงออกทางภาษาและวัดในรปู
ของการแสดงความคิดเห็น หรืออาจสังเกตจากการกระทํา คําพูด การแสดงสีหนา ทาทาง การสัมภาษณ 
ความรูสึกนึกคิด แตแบบวดัหรือเครื่องมือที่นักจิตวิทยานิยมใชกันมากจะอยูในรูปแบบสอบถามหรือ
แบบสํารวจที่เรียกวา แบบวดัเจตคติ ในการสรางเครื่องมือวัดเจตคติน้ัน จะตองมีความชัดเจน หรือ
ระบวุาเปนเจตคตติออะไร ดังนั้น ในการสรางเครื่องมือวัดผลดานเจตคตติอวิทยาศาสตร จะตองกําหนด
ขอบเขตของสวนที่เปนเปาหมาย วาเปนเจตคตติอสิ่งใดใหชัดเจน แนนอนกอน แลวจึงตองกําหนด
โครงสรางของพฤติกรรมดานเจตคติอีกดวย 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2538: 29 - 30) ไดกลาวถึง การ
วัดพฤติกรรมดานเจตคตติอวิทยาศาสตรไว 2 ลักษณะ ดังน้ี 
  1.  พฤติกรรมในระดับความรูสึกนึกคิด ประกอบดวยพฤตกิรรมตางๆ ดังน้ี 
    1.1 พอใจในประสบการณการเรียนรูที่เกี่ยวกบัวิทยาศาสตร 
    1.2 ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร 
    1.3 เห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
    1.4 ตระหนักในคณุและโทษของการใชเทคโนโลยี 
  2. พฤติกรรมในระดับการแสดงออก ประกอบดวยพฤติกรรมยอย 2 สวนคือ 
    2.1 การแสดงออกในระดับการศกึษาเลาเรียนประกอบดวยพฤติกรรมตางๆ
ดังน้ี 
      2.1.1 ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
      2.1.2 เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 
      2.1.3 เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏบิัต ิ
    2.2 การแสดงออกในระดับการนาํไปใช 
      2.2.1 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรม 
      2.2.2 ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยใครครวญไตรตรอง
ถึงผลดีและผลเสีย 
 วิธีการสรางเครื่องมือวัดเจตคต ิ
  สุชาดา จันทรเอม (2536: 241 - 246) กลาววาวิธขีองลิเคอรท มีผูนิยมใชแพรหลายมาก
ที่สุด มาตราสวนชนิดนี้ ประกอบไปดวยประโยคตางๆ มากมาย โดยใชแสดงความพึงพอใจและ
ไมพึงพอใจตอสิ่งตางๆ หรือเรื่องราวตางๆ ใหผูเลือกแสดงความรูสกึของตนเองออกมาตามมาตราสวน
เปน 5 ขั้น และมีการคดิคะแนนตามวิธกีารโดยเฉพาะกจ็ะทราบเจตคตขิองผูตอบได(ลวน และอังคณา 
สายยศ. 2536: 152 - 162); (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 107) วิธีน้ีมีหลักการ ดังน้ี 
  1. ขอความตองครอบคลุมชวงเจตคตทิั้งหมด 
  2. การตอบแตละขอความจะบอกถึงเจตคตทิี่มีอยู 
  3. จุดที่ตอบน้ันอาจกําหนดไดจากจํานวนเปอรเซ็นตของกลุมตัวอยางที่เคยตอบ
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ขอน้ันมากอน 
  4. เจตคตขิองแตละคนอาจกําหนดไดจากการรวบรวมคําตอบของผูทําการทดสอบ
จากขอความตางๆ ในมาตราวัดนั้นออกมาในรูปคะแนนเฉลี่ย 
 วิธีการสรางมาตราวัดเจตคติมีข้ันตอน ดังน้ี 
  1. รวบรวมขอความใหมีปริมาณมากพอและครบถวนครอบคลมุ แตละขอความอาจเขียน
ขึ้นเองหรือนํามาจากผูอ่ืนและควรเปนขอความที่คนมีเจตคติตางกันจะตอบแตกตางกันทันทีลักษณะ   
ขอความจะเปนทาง บวกและทางลบไมควรเปนขอความกลางๆ 
  2. ตรวจสอบขอความ ใหความหมายของเจตคติตอสิ่งที่จะศึกษานั้นใหแจมชัดขอความ
ควรครอบคลุมลักษณะที่สําคญัของสิง่ที่จะศกึษาใหครบถวนทุกแงมุม พิจารณาดวูาขอความที่นํามาใช
น้ันสอดคลองกับการตอบเพียงใด โดยผูสรางขอความเองและนาํไปใหผูมีความรูในเรื่องนั้นๆ ตรวจสอบ 
ดังน้ัน จะตองมีขอความที่เปนไปในทางบวกและลบมากพอ เม่ือนําไปวิเคราะหแลวเหลอืจํานวนขอความ
ที่ตองการ 
  3. กําหนดการใหคะแนนคาํตอบของแตละตวัเลอืก วิธีการสรางมาตราวัดแบบลเิคอรทนี้
นิยมใชวิธีกําหนดกําหนดคาตัวเลข กบัความรูสึกแตละระดับ โดยทั่วไปนิยมกําหนดคะแนนเปน 
5, 4, 3, 2 และ1 สําหรับขอความทางบวก ซ่ึงความรูสึกดานดีมักมีคาสูงกวาดานไมดี ดังน้ันถา
ความรูสึก 
    เห็นดวยอยางยิ่ง   ใหนํ้าหนัก  5 
    เห็นดวย     ใหนํ้าหนัก  4   
    ไมแนใจ     ใหนํ้าหนัก  3   
    ไมเห็นดวย    ใหนํ้าหนกั  2 
    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง   ใหนํ้าหนัก  1 
หรือจะใหเปน 4, 3, 2, 1, 0 ก็ได ซ่ึงการแปลผลมีคาเทากัน ในทางตรงขามถาใหแสดงความรูสึก
ในทางลบควรเรียงตัวเลขกลบักันคือ 1, 2, 3, 4, 5 เพ่ือไมใหเกิดปญหา ขอความแตละขอเปนการให
ผูตอบแสดงความรูสึก ซ่ึงเปนความรูสึกตอเน่ืองที่กําหนดใหแตละชวงเทา  ๆกันถือเปนคะแนนอันตรภาค 
ดังน้ัน ตองคํานึงถึงการกําหนดชวงและกําหนดระยะตัวเลขไมใหผิดจากขอตกลงเบื้องตน การกําหนด
ตัวเลขแบบนี้เรียกวิธี Arbitrary weighting method  
  4. ทําการทดลองขั้นตนกอนนําไปใชจริง โดยนําไปใชกับกลุมตัวอยางหรือแหลงขอมูล
ที่ใชจริงจํานวนหนึ่งเพ่ือตรวจสอบความชัดเจนของภาษา และตรวจสอบคุณภาพดานอ่ืนๆ ไดแก 
ความตรงเชิงโครงสรางโดยใชดัชนีความสอดคลอง (Index of Congruene: IOC) (พวงรัตน ทวีรัตน.  
2540: 117) 
  5. เลือกขอความที่มีความตรงเชิงโครงสราง โดยใชดัชนีความสอดคลองมาใชเปน 
ขอความวัดเจตคติอาจเรียกวา แบบทดสอบฉบับราง 
  6. นําแบบทดสอบฉบบัรางไปหาคาความเชือ่ม่ันทั้งชุด  
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 ในปจจุบันเครื่องมือวัดเจตคติตามวธิีของลิเคอรทเปนที่นิยมมาก เพราะสรางงายใชสะดวก
ผูตอบสามารถแสดงความคิดเห็นไดทั้งทางบวกและลบในลกัษณะทีเ่ทยีบเปนมาตราสวนประมาณคาได
ยิ่งกวานั้นเครือ่งมือตามแนวของลเิคอรทยงัสามารถดัดแปลงเพื่อใชวัดลักษณะทางจิตพิสยัอ่ืนๆได 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยตองการวัดเจตคตติอวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 4 โดยแบบวัดเจตคตทิี่ผูวิจัยสรางขึ้นพิจารณาจากองคประกอบ 3 ดาน คือ องคประกอบดานความรู 
องคประกอบดานความรูสึก และองคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทํา 
 4.5 งานวิจัยที่เก่ียวกบัเจตคตติอวิทยาศาสตร 
  4.5.1 งานวิจยัตางประเทศ 
   ฮุนเชลและฮิล (Hounshell; & Hill. 1989: 543 - 549) เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาชีววิทยา จากการเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน และการเรียนแบบปกติ ผลการวจัิย
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคตขิองกลุมที่เรยีนดวยคอมพวิเตอรชวยสอนดีกวา กลุมที่เรยีน 
ดวยการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ 
   โซยิโบ และฮัดซัน (Soyibo,K; & Hudson,A. 2000: บทคัดยอ) ศึกษาเปรยีบเทียบ
การเรียนการสอนวิชาชวีวทิยา โดยวิธีบรรยายและการอภิปราย กับการใชบทเรยีนคอมพิวเตอร
ชวยสอน ผลการวิจัย พบวา กลุมที่เรยีนดวยคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิแ์ละเจตคตติอ 
วิชาชวีวทิยา และบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนดีกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 
   รีด (Read. 1986: 1270 - A) ไดศึกษาการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน
และใบงานที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ําในวิชาชีววิทยา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชีววิทยาระดับ 10 แบงเปน 
3 กลุม กลุมที่ 1 เรียนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมที่ 2 เรียนโดยใชใบงานเฉพาะในดาน
เจตคตติอวทิยาศาสตร พบวานักเรียนทั้ง 3 กลุมมีเจตคตติอวิทยาศาสตรในดานวิชาที่เรยีนและ
ดานการสอนไมแตกตางกัน 
  4.5.2 งานวิจยัในประเทศ 
   วีรเดช เกิดบานตะเคียน (2546: บทคัดยอ) ไดออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย สามรูปแบบเพือ่ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
เจตคตติอการเรียน และความคงทนในการจําของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่มีระดับผลการเรียนตางกัน 
จากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียรูปแบบตางกันกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย 
พบวา วิธีการเรียนที่ตางกันไมทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรยีน ทักษะกระบวน การทางวิทยาศาสตร 
และเจตคตติอการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน แตกตางกันแตทําใหความคงทนในการจําของ
นักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
   กรกฎ วงศไชยเสร ี (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงเจตคตติอ
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ที่จัดกระบวน 
การเรียนรูแบบอรยิสจัสี ่ พบวา คะแนนเจตคตติอวทิยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยคะแนนเจตคตติอวิทวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวาคะแนน
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เจตคตติอวทิยาศาสตรกอนเรียน นักเรียนที่มีระดับเจตคติตอวทิยาศาสตรแตกตางกัน  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 โดยนักเรียนกลุมที่มีระดับเจตคติตอวิทยาศาสตร
สูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงที่สุด 
 จากการศึกษาผลงานวิจัยทั้งตางประเทศและในประเทศ ไดมีผูที่ศึกษาเจตคตติอวทิยาศาสตร
ของนักเรียนเม่ือไดรับการจดัการเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปรียบเทียบกบัการ
จัดการเรียนรูแบบปกติหรือจัดการเรียนรูแบบอ่ืน งานวิจัยตางๆ ไดสรุปวานักเรยีนที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
แตผูวิจัยยังไมพบวา มีผูศกึษาเกี่ยวกับการนําคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมาใชประกอบการบรรยาย 
ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเจตคตติอวทิยาศาสตรของผูเรียนหลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชคอมพวิเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย เรื่องระบบการยอยอาหาร วชิาชวีวทิยา ว 41241 
สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โดยมีเน้ือหาดังตอไปน้ี 
  หนวยที่ 1  การยอยอาหารในจุลินทรีย 
  หนวยที่ 2  การยอยอาหารของสัตว 
   - สัตวที่มีกระดูกสันหลัง 
   - สัตวที่ไมมีกระดูกสันหลัง 
  หนวยที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน 
   - อวัยวะทีเ่กี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
   - การยอยอาหารในปาก 
   - การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
   - การยอยอาหารในลําไสเล็ก 
   - การดูดซึมอาหารในกระเพาะอาหารลําไสเล็กและลําไสใหญ 
   - โรคระบบทางเดินอาหารที่สําคัญ 
  ผูวิจัยไดนําเนื้อหาดังกลาว มาสรางสื่อมัลติมีเดีย ที่มีทั้งภาพ ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
เสียงบรรยาย เพ่ือใชประกอบการบรรยาย โดยใชโปรแกรม Adobe Captivate 3 เพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนทําความเขาใจในบทเรียนไดงาย เขาใจเนื้อหาทีซั่บซอนไดดีขึ้น ลดระยะเวลาในการสอน
ของครูใหสั้นลง เพ่ิมบรรยากาศในการเรยีนรูใหนาสนใจมากขึ้น 

 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  
  2. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  3. ระยะเวลาในการวิจัย 
  4. แบบแผนการทดลอง 
  5. เครื่องมือในการทําวิจัย 
  6. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
  7. วิธีดําเนินการทดลองและการรวบรวมขอมูล  
  8.  สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
   

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากร 
  ประชากรทีใ่ชในการศึกษาครัง้น้ี คือ นักเรียนชวงชัน้ที ่4 ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่เรียน
วิชาชวีวทิยา ว41241 ในภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2552 โรงเรยีนมัธยมวดัศรีจันทรประดิษฐ ทัง้หมด  
2 หอง จํานวน  60  คน 
 1.2 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
ที่เรียนวิชาชีววิทยา ว 41241 ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ 
จากการเปดตารางเครสซี่และมอรแกน ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
เพ่ือใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย จํานวน 30 คน 

 
2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาสําหรับการทดลอง เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตร สําหรบันักเรียน 
ชวงชั้นที่ 4 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
เรื่อง ระบบการยอยอาหาร โดยมีเน้ือหา ดังน้ี 
  หนวยที่ 1  การยอยอาหารในจุลินทรีย 
  หนวยที่ 2  การยอยอาหารของสัตว 
   - การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
   - การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
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  หนวยที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน 
   - อวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
   - การยอยอาหารในปาก 
   - การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
   - การยอยอาหารในลําไสเล็ก 
   - การดูดซึมอาหารในกระเพาะอาหารลําไสเล็กและลําไสใหญ 
   - โรคระบบทางเดินอาหารที่สําคัญ 
 

3. ระยะเวลาในการวิจัย 
 ผูวิจัยใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โดยผูวิจัย
เปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูเอง 
 

4. แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยมีรูปแบบการทดลอง (Experimental Design) 
ชนิดกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design  (พวงรัตน 
ทวีรัตน.  2540: 60 - 61) มีแบบแผนการทดลอง ดังน้ี 

 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E T1 X T2 
    

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
      E     แทน กลุมทดลอง (Experimental Group) 
      T1     แทน การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
       T2      แทน การทดสอบหลังเรียน  (Posttest)   
       X       แทน  การจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
     (Treatment) 
 
 
 



 42 

5. เคร่ืองมือในการทําวิจัย  
 5.1 คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง ระบบการยอยอาหาร วิชาชีววิทยา ว 41241 กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
 5.2 คูมือการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 5.3 แบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียจํานวน 2 ฉบับ คือ 
  5.3.1 แบบประเมินคณุภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย สําหรบัผูเชี่ยวชาญ 
ดานเนื้อหา 
               5.3.2 แบบประเมินคณุภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย สําหรับผูเชีย่วชาญ 
ดานเทคโนโลยีการศึกษา 
 5.4 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบการยอยอาหาร วิชาชีววิทยา 
ว 41241 กลุมสาระการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตร  สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   
 5.5 แบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 

6. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 6.1 การสรางคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  6.1.1 ขั้นการศึกษาวิเคราะห 
   6.1.1.1 ศึกษาวิเคราะห และกําหนดเนื้อหาที่เหมาะสม เพ่ือดําเนินการพัฒนา 
คอมพวิเตอรมัลติมีเดีย โดยเลือกเน้ือหาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 และ
เอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยม 
ศึกษาปที ่4 เรื่องระบบการยอยอาหาร โดยแบงเนื้อหา ดังน้ี 
    หนวยที่ 1  การยอยอาหารในจุลินทรีย 
    หนวยที่ 2  การยอยอาหารของสัตว 
     - การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
     - การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
    หนวยที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน 
     - การยอยอาหารในปาก 
     - การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
     - การยอยอาหารในลําไสเล็ก 
     - การดูดซึมอาหารในกระเพาะอาหารลําไสเล็กและลําไสใหญ 
     - โรคระบบทางเดินอาหารที่สําคัญ 
   6.1.1.2 กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังในการเรียนวิชาชีววิทยา ว 41241 กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบการยอยอาหาร ใหเหมาะสมกับเนื้อหาในแตละเรื่อง ดังน้ี 
    6.1.1.2.1 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการยอยอาหารในจุลินทรีย สัตว และ
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ระบบทางเดินอาหารของคน 
      6.1.1.2.2 มีความรูความเขาใจเกีย่วกบัการยอยอาหารในปาก กระเพาะอาหาร 
และในลําไสเล็ก 
    6.1.1.2.3 มีความรูความเขาใจเกีย่วกบัลาํไสใหญและการเปลีย่นแปลงของ
อาหารในลําไสใหญ 
    6.1.1.2.4 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการดูดซึมอาหารในลําไสเล็ก และ
กระเพาะอาหาร และโรคในระบบทางเดินอาหารที่สําคัญ 
     6.1.1.2.5 มีการนําความรูเกี่ยวกับระบบการยอยอาหารไปประยกุตใชใน
ชีวติประจําวัน 
    6.1.1.2.6 ใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรในการศึกษาระบบการ
ยอยอาหารซึ่งสอดคลองกบั ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการจําแนก
ประเภท ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป 
   6.1.1.3 ศึกษาวิเคราะหสภาพปญหาการเรียนการสอน วิชาชีววิทยา ว 41241 กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบการยอยอาหาร ซ่ึงสภาพปญหาที่พบ คือลักษณะเนื้อหา
ของวิชาชวีวทิยา เปนเรื่องที่เขาใจยากมีความสลับซับซอน มีความเปนนามธรรมยากตอการทํา
ความเขาใจของนักเรียน นักเรียนไมเห็นภาพตัวอยางประกอบที่เปนรปูธรรมมาก การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนมีแตเพียงการบรรยายของครูอยางเดียว สื่อการเรียนรูมีแตในหนังสือเรียน นักเรยีน
จึงไมคอยสนใจในบทเรยีน รูสึกเบื่อหนาย รูสึกทอแทในการเรยีนและสงผลใหผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน
ของนักเรียนต่าํลง 
                   6.1.1.4 ศึกษาลักษณะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยม 
วัดศรีจันทรประดิษฐ ที่กําลงัศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ซ่ึงมีลักษณะ ดังน้ี เปน 
นักเรียนชาย หญิง อายุระหวาง 15 - 16 ป ซ่ึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวทิยาศาสตรต่ํากวาเกณฑ
เปนสวนใหญ 
  6.1.2 ขั้นการออกแบบและสรางบทเรียน 
                   6.1.2.1 ออกแบบลักษณะคอมพิวเตอรมัลติมีเดียใหมีความเหมาะสมกับเนื้อหา
และและผลการเรียนรูที่คาดหวังในการเรยีนวิชาชวีวทิยา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบ
การยอยอาหารประกอบดวยการใชภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว สี หรือเสียง การบอกวัตถุประสงค 
เพ่ือใหผูเรียนทราบความคาดหวังของบทเรียน การนําเสนอเนื้อหาดวยคําอธิบายสั้นๆ งาย แตได
ใจความหรือดวยภาพ หรือเสียง  
  6.1.3 ขั้นการตรวจสอบประเมินผล 
   6.1.3.1 ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ภาพ เสียง การเชื่อมโยง ถาพบวา 
มีขอบกพรอง ตองทําการแกไขใหถูกตองสมบูรณ 
   6.1.3.2 นําบทเรียนทีส่รางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และผูเชี่ยวชาญดาน 
เทคโนโลยีการศึกษาตรวจสอบแลวแกไขใหสมบูรณ 
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        6.1.3.3 ปรับปรุงแกไขแลวเก็บไวทดลองตอไป 
 6.2 คูมือการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
  คูมือการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายมี 2 ชุด ไดแก 
   6.2.1 คูมือครู 
    6.2.1.1 รายละเอียดทั่วไป 
     6.2.1.1.1 คอมพิวเตอรและอุปกรณที่จําเปน 
     6.2.1.1.2 การเปดใชงาน 
    6.2.1.2 คําชี้แจงเกีย่วกบับทบาทของผูสอนในการสอนโดยใชคอมพวิเตอร
มัลติมีเดียประกอบการบรรยาย เรื่อง ระบบการยอยอาหาร  
    6.2.1.3 แผนการจัดการเรียนรู 
     แผนการจัดการเรียนรูวชิาชวีวิทยา ว 41241 เรื่อง ระบบการยอยอาหาร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพ ดังน้ี 
     6.2.1.3.1 ศึกษาเนื้อหา ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง จุดประสงคการเรยีนรู 
และแนวการสอนจากคูมือครูวิชาชีววิทยาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของสสวท. 
     6.2.1.3.2 ศึกษาวิธีการสรางแผนการจัดการเรียนรู จากเอกสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
     6.2.1.3.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยยึดเนื้อหา ผลการเรียนรู  
ที่คาดหวัง จุดประสงคการเรียนรู และแนวการสอนจากคูมือครูวิชาชวีวิทยา ว 41241 จาก สสวท. 
และเอกสารอืน่ๆ เวปไซตตางๆ ที่เกี่ยวของ 
     6.2.1.3.4 นําแผนการจัดการเรียนรูและคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ใช
ประกอบ การสอนบรรยายที่สรางเรียบรอยแลวเสนอคณะกรรมการควบคุมสารนิพนธเพ่ือตรวจ
และแกไข แลวนําไปใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบความเหมาะสม โดยผูวิจัยเสนอเกณฑ ดังน้ี 
      6.2.1.3.4.1 ความชัดเจนและความถกูตองของจุดประสงคการเรียนรู 
      6.2.1.3.4.2 ความสอดคลองของเนื้อหากิจกรรมและคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียประกอบการจัดการเรียนรู 
      6.2.1.3.4.3 ความสอดคลองในเร่ืองของจุดประสงคการเรียนรูกับ
การวัดและประเมินผล 
     6.2.1.3.5 นําแผนการจัดการเรียนรูทีผู่เชี่ยวชาญตรวจและปรบัปรุง
แกไขแลวนาํไปทดลองกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 กลุมตวัอยาง 
จํานวน 3 คน 5 คน และ 30 คน ตามลําดับ เพ่ือหาขอบกพรองเก่ียวกับเวลาที่ใชในการจัด
กิจกรรม 
     6.2.1.3.6 นําขอบกพรองของแผนการจัดการเรียนรูและคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียมาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลอง จํานวน 30 คน 
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   6.2.2 คูมือสําหรับนักเรียน ซ่ึงประกอบไปดวย 
    6.2.2.1 คําชี้แจงกิจกรรมในการเรียนดวยคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ประกอบการบรรยาย 
    6.2.1.2 เน้ือหาในบทเรียน 
 6.3 แบบประเมินคุณภาพของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  6.3.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการสรางแบบประเมินเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
และพิจารณาคุณลักษณะและองคประกอบทีค่วรประเมิน เพ่ือใหทราบวาตองประเมินในหัวขอใดบาง 
จากนั้น จึงสรางแบบประเมนิคุณภาพ โดยแยกออกเปน 2 ฉบับ คือแบบประเมินคุณภาพของ
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา แบบประเมินคุณภาพของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา โดยแบบประเมินคุณภาพทั้ง 2 ฉบบั ใชลักษณะ
ของการประเมินเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซ่ึงกําหนดคาระดับความคิดเห็น ดังน้ี 
   ระดับ  5 หมายถึง  ดีมาก 
   ระดับ  4 หมายถึง  ดี 
   ระดับ  3 หมายถึง  พอใช 
   ระดับ  2 หมายถงึ  ตองปรับปรุงแกไข 
   ระดับ  1 หมายถึง  ใชไมได 
  การพิจารณาคาเฉลี่ยจะใชเกณฑ ดังน้ี 
   คะแนนเฉลี่ย          5.00 - 4.51         หมายถึง ดีมาก 
   คะแนนเฉลี่ย          4.50 - 3.51         หมายถึง ดี 
   คะแนนเฉลี่ย          3.50 - 2.51         หมายถึง พอใช 
   คะแนนเฉลี่ย          2.50 - 1.51         หมายถึง ตองปรับปรุงแกไข 
   คะแนนเฉลี่ย          1.50 - 1.00         หมายถึง ใชไมได 
  ผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญที่ยอมรบัได คอื ตองมีคาตั้งแต 3.51 ขึ้นไป ซ่ึงถือวา
บทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีคุณภาพอยูในระดบัดีถงึดีมากสําหรบังานวิจัยน้ี ผลการประเมิน
คุณภาพของบทเรยีน คอมพวิเตอรมัลติมีเดียดานเนื้อหา มีคาเทากับ 4.54 ผลการประเมินคุณภาพ
ของบทเรียนคอมพิวเตอรดานเทคโนโลยีการศึกษา มีคาเทากับ 4.11 ซ่ึงอยูในระดับดีมาก 
  6.3.2 ผูวิจัยนําแบบประเมินคณุภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทั้ง 2 ฉบบั เสนอ 
ตออาจารยทีป่รึกษา เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแกไข หลังจากนั้น จึงนําไปใช 
 6.4 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เพ่ือใชเปนแบบทดสอบวดัผลทางการเรียน
ดานเนื้อหาในแตละเรื่อง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทายบทเรยีน ภายหลังจาก
เรียนโดยคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียประกอบการสอนบรรยาย ซ่ึงดําเนินการ ดังน้ี 
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  6.4.1 ผูวิจัยดําเนินการศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบและการเขียนขอสอบ วเิคราะห
เน้ือหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  6.4.2 สรางแบบทดสอบชนิดปรนัยแบบ  4  ตัวเลือก โดยแบงพฤติกรรมที่ตองการวัด
เปน 5 ดาน คือ 1) ดานความรู – ความจํา  2)  ดานความเขาใจ  3) ดานการประยุกต 4) ดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงสรางใหมีความสอดคลองเน้ือหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังที่
กําหนดไว จํานวน  60 ขอ 
  6.4.3 นําขอสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบความถูกตอง ความ
ชัดเจนของภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงคโดยใชเกณฑ ดังน้ี 
   +1   หมายถึง  แนใจวาขอสอบขอน้ันวัดไดสอดคลองกับจุดประสงค 
    0    หมายถึง  ไมแนใจวาขอสอบขอน้ันวัดไดสอดคลองกับจุดประสงค 
   -1    หมายถึง   แนใจวาขอสอบขอน้ันวัดไดไมสอดคลองกับจุดประสงค 
หลังจากนั้น นําผลการตรวจสอบความคดิเห็นจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Congruence: IOC) (พวงรตัน ทวีรัตน. 2540: 117) ระหวางเนื้อหากับจุดประสงค 
เพ่ือคัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป สําหรบัการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบ 
ที่มีคา IOC  ที่อยูระหวาง 0.67-1.00  
  6.4.4 นําขอสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไปใชทดสอบกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2552 จํานวน 100 คน ซ่ึงเคยเรียนเน้ือหาดังกลาว เพ่ือวิเคราะหหาคาความยากงาย และคา
อํานาจจําแนก 
  6.4.5 นําผลการสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบ
โดยวิเคราะหเปนรายขอ โดยใชการตัดกลุม 27% และใชสูตรสัดสวน (อนันต ปจฉิมศิริ. 2543: 
10 - 11) 
               6.4.6 คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.2 - 0.8 และมีคาอํานาจจําแนก 
0.2 ขึ้นไป เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องละ 10 ขอ รวม 30 ขอ หลังจากนั้น
นําขอสอบในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปดําเนินการหาคาความเชื่อม่ัน 
               6.4.7 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร K - R20 ของคูเดอร ริชารดสัน 
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2536: 166) ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .43  
      6.4.8 นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตวัอยางตอไป 
 6.5 การสรางแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 
      ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร มีลําดับการสรางดังน้ี 
      6.5.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
วิทยาศาสตร 
  6.5.2 ศึกษาวิธีสรางเครื่องมือ 
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  6.5.3 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบสอบถามเจตคติตามวิธีของลเิคิรท 
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2536: 156 - 157) ชนิด 5 ตัวเลือก คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง   
เห็นดวย  ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
   5   หมายถึง   เห็นดวยอยางยิ่ง 
          4   หมายถึง   เห็นดวย 
          3   หมายถึง   ไมแนใจ 
   2   หมายถึง   ไมเห็นดวย 
       1   หมายถงึ   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
  ขอความในแบบสอบถามเปนเรื่องเก่ียวกบัความรูสกึเกีย่วกับการเรยีนวชิาวิทยาศาสตร 
ผูตอบแบบสอบถามจะตองอานขอความในแบบสอบถามทีละขอ และพิจารณาวา ขอความในแต
ละขอตรงกบัความรูสกึและความคิดเห็นมากนอยเพียงใด หากเห็นดวยมากที่สุด ใหทาํเครื่องหมาย
ชอง “เห็นดวยอยางยิ่ง” ถาหากเห็นดวย ใหทําเครื่องหมายในชอง “ เห็นดวย” ตามลําดับ  
  6.5.4 นําแบบสอบถามที่ผูวิจัยปรบัปรุงแลวจํานวน 30 ขอ เสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือ
พิจารณาและตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง โดยใชดัชนีความสอดคลอง (Index of Congruene: 
IOC) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 117) ระหวางขอคําถามกับพฤติกรรม ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑ
ในการยอมรับเม่ือคาความสอดคลองในแตละรายขอมีคามากกวา 0.5 ขึ้นไป ในงานวิจัยน้ีความ
สอดคลองในแตละขอมีคาเทากับ 1  
   6.5.5 นําแบบสอบถามที่ไดไปใชกบักลุมตวัอยางในการทดสอบประสิทธิภาพจํานวน 
3, 5 และ 30 คน ตามลําดับ ภายหลังจากไดทดลองใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการ
บรรยายแลว นํามาวิเคราะหหาความเชือ่ม่ันโดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540:125) ซ่ึงในงานวิจัยน้ีไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .95 
   6.5.6 นําแบบสอบถามที่มีคุณภาพ ปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตวัอยางจํานวน 
30 คน 
 

7. วิธีการดําเนินการทดลองและการรวบรวมขอมูล 
 7.1 การทดลองเพื่อหาประสิทธภิาพคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย การทดลองครั้งที่ 1 เปนการ 
ทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน โดยใหผูเรียนศึกษาจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบ  
การสอนบรรยายของผูสอนที่สรางขึ้น เพ่ือหาขอบกพรองในดานตางๆ เชนความถกูตองของเนื้อหา 
ความชัดเจนของการนําเสนอเนื้อหา ความชัดเจนของภาษา ตวัอักษรและรปูภาพ ตลอดจนความ
เหมาะสมกับสภาพการเรียนการสอนจริง โดยผูศึกษาคนควา ใชวิธีการสังเกตพฤติกรรม ในระหวางเรยีน 
การซักถามปญหาเพื่อนําขอมูลที่ไดไปปรับปรุงแกไขบทเรียนการทดลองครั้งที่ 2 เปนการหาแนวโนม 
ประสิทธิภาพของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย โดยทดลองกับกลุมตวัอยาง จํานวน 



 48 

5 คน โดยใหผูเรียนศึกษาจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการสอนบรรยายของครู ที่ไดปรับปรุง
แกไขแลว จากการทดลองครั้งที่ 1  โดยผูเรียนจะตองทําแบบฝกหัดระหวางเรียนหลังเรียนจบเนื้อหา
ในแตละตอน และเม่ือเรียนจบทุกตอนแลว ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
จากนั้นนําผลคะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน
ที่ไดไปวิเเคราะหหาแนวโนมประสิทธิภาพของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ซ่ึงไดคาประสิทธิภาพในแตละ
หนวยการเรียนรูเทากับ 86/80, 80/82 และ 84/80 ตามลําดับ เม่ือนํามาหาคาเฉลี่ยแนวโนมของ
ประสิทธิภาพมีคาเทากับ 83.33/80.67 พรอมกันนี้ผูศึกษาคนควาไดสังเกตและเก็บรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับปญหาและขอบกพรองตางๆ ในการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เพ่ือนํามาปรับปรุงและแกไข
คอมพวิเตอรมัลติมีเดียใหมีความเหมาะสมมากยิ่งขึน้ สําหรับการทดลองครั้งตอไป การทดลองครัง้ที ่3 
เปนการทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน โดยใหผูเรียนศึกษาจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ประกอบการสอนบรรยายของผูสอน เพ่ือหาประสทิธิภาพของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ตามเกณฑที่ตัง้ไว 
คือ 80/80 โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียทีไ่ดรับการปรบัปรุงแกไขจากการทดลองครัง้ที่ 2  ซ่ึงผูเรียน
จะตองทําแบบฝกหัดระหวางเรียน หลังเรยีนจบเนื้อหาในแตละตอนและ เม่ือเรียนจบทกุตอนแลว 
ผูเรียนจะตองทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์หลังเรียน แลวนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพ 
ซ่ึงคาประสิทธิภาพของแตละหนวยการเรียนรูมีคาเทากับ 83/80, 81/81 และ 81/79 ตามลําดับ 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 81.56/80.22 ซ่ึงสามารถทําไปใชทดลองกับกลุมตวัอยางตอไป 
 7.2 การทดลองเพือ่เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ระบบการยอยอาหารกอน
และหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการสอนบรรยาย ซ่ึงผูเรียน 
จํานวน 30 คนจะตองทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน  ผูศึกษานําคะแนนของนักเรยีนมาวิเคราะห
ดวยวธิีทางสถิติแบบ t – test for Dependent Sample  
 

8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 8.1 สถิติพ้ืนฐาน 
  เพ่ือประเมินคุณภาพคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย โดยใชแบบประเมินคุณภาพคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย และผลการประเมินเจตคติตอวิทยาศาสตร นํามาวิเคราะห โดยใชคาสถิติ ไดแก 
  8.1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  
2538: 73) 

      Χ   =   
n
∑Χ

 

 
   เม่ือ   Χ    แทน   คาเฉลี่ยของคะแนน 
    ∑Χ   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     n   แทน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
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  8.1.2 การหาคาเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา  
สายยศ. 2538: 79) 
 

     
( )

( )1
..

22

−

Χ−Χ
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nn
n

DS  

 
 
     
  เม่ือ  S.D.  แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑Χ    แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    ∑Χ

2  แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
                n   แทน   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 

 
 8.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  8.2.1 การหาประสิทธิภาพคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย โดยใชสูตร 
E1/E2 (เสาวณีย  สิกขาบัณฑิต.  2528: 295) 
 
  

       1001 ×

Χ

=

∑

A
NE  

             
  
  เม่ือ   E1   แทน  ประสิทธิภาพของการเรียนการสอน  โดยใช คอมพิวเตอร 
                                     มัลติมีเดียประกอบการบรรยายเรื่องระบบการยอยอาหาร  
                                           คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
          แบบฝกหัดระหวางเรียน 
   ∑Χ   แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
   Ν      แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
   Α      แทน    คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียน 
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      1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 
  เม่ือ  E2    แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการเรียนการสอนโดยใช 
                                             คอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายคิดเปนรอยละ 
        ของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรยีน   
                        FΣ   แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
               N     แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     B     แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
    8.2.2 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ประกอบการบรรยาย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร โดยใช
คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Congruene: IOC) (พวงรัตน  ทวีรัตน..  2540: 117) 
      

      
N

R
IC ∑=  

 
  เม่ือ  IC     แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางคาํถามกบัลักษณะพฤติกรรม 

      ΣR   แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
       N     แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
  8.2.3 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบหลงัเรียน โดยใชคาระดับความยากงาย (p) 
และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ โดยใชการตัดกลุม 27% และใชสูตรสัดสวน  
(อนันต ปจฉิมศิริ.  2543: 10 - 11) 
   8.2.3.1 การหาคาระดับความยากงาย (p) ของแบบทดสอบ 
   8.2.3.2 การการหาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ  
   8.2.3.3 การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร K - R20 ของ คูเดอร 
ริชารดสัน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 192)   
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  เม่ือ  rtt แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      N แทน    จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 

                  P    แทน     สัดสวนของผูที่ตอบถูกในแตละขอ (จํานวนคนที่ตอบถูก) 
 จํานวนคนทั้งหมด 

    q แทน  สัดสวนของผูที่ตอบผิดในแตละขอ (1 - p) 
 St

2   แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 

 8.4 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามเจตคตติอวทิยาศาสตร โดยใชคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Congruene: IOC) และคาความเชื่อม่ันโดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α – coefficient ของคอนบาค (cronbach) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 125 – 126) 
 

                                         α  =      
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   เม่ือ        α    แทน    คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
                                       n  แทน    จํานวนขอคําถามทั้งฉบับ 
      S2

i  แทน    คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 
      S2

t  แทน    คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
 
 8.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  การศึกษาผลการใชคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย โดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน และ
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน การศึกษาเจตคตติอวทิยาศาสตร โดยเปรยีบเทยีบเจตคติ
กอนเรียนและหลังเรียนจากแบบสอบถามเจตคต ินํามาวิเคราะหโดยใชคาสถิติแบบ t – test for 
Dependent Sample (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 165 – 167) 
 

 
 t  =                                      ; df = n-1 
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  เม่ือ   t       แทน   คาที่ใชพิจารณาการแจกแจงแบบที 
    D         แทน   ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
                               n           แทน   จํานวนคูของคะแนนจากการสอบครั้งแรกและครั้งหลัง 
                          ∑D     แทน   ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการ 
        ใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
    ∑ 2D แทน   ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและ 
                                                 หลังการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
                                                 แตละตัวยกกาํลังสอง 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูล ดังน้ี 
  n   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
  X   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
  S.D.  แทน  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  t   แทน  คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาการแจกแจง t- test 

  **   แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัย ดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
  1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 กอนและหลังทีไ่ดรับการจัดการเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
  2. เปรยีบเทยีบเจตคตติอวทิยาศาสตรของนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ
หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 
กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพวิเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายโดยใชคา
สถิติแบบ t – test for Dependent Sample ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4       
     กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย  
     โดยใชคาสถิติแบบ t – test for Dependent  Sample     
 

การทดสอบ n X  S.D. ΣD ΣD2 t 
       

กอนเรียน 30 11.93 2.86    
    344 4234 19.88** 
หลังเรียน 30 23.40 2.28    
       

     t(.01 ;df = 29) =   2.756  
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 จากตาราง 1 พบวา คะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิท์างการเรยีน
วิทยาศาสตรของนักเรยีนระดบัชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยการใชคอมพวิเตอร
มัลติมีเดียประกอบการบรรยาย กอนเรียนมีคา 11.93 และ 2.86 ตามลําดับ และหลังเรียนมีคา 
23.40 และ 2.28 ตามลําดับ 
 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน
พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมติฐานขอที ่1 
 เปรียบเทียบเจตคตติอวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและ
หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายโดยใชคาสถิติแบบ 
t - test for Dependent  Sample ดังตารางที่ 3  

 
ตาราง 3 เปรยีบเทยีบเจตคติตอวิทยาศาสตร ของนักเรยีนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลัง  
       จากไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายโดยใชคาสถติิแบบ       
      t - test  for Dependent  Sample 
 

การทดสอบ n X  S.D. ΣD ΣD2 t 
       

กอนเรียน 30 3.30 1.38    
    3.62 1.99 2.947** 
หลังเรียน 30 3.42 1.44    
       

     t(.01 ;df = 29) =  2.756        
 
 จากตาราง 3 พบวา คะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเจตคติตอวทิยาศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ประกอบ การบรรยายกอนเรียนมีคา 3.30 และ 1.38 ตามลําดับ และหลังเรียนมีคา 3.42 และ 
1.44 ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่เจตคติตอวิทยาศาสตรกอนและหลังเรยีน พบวา 
นักเรียนทีไ่ดรับการจัด การเรียนรู โดยคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย คะแนนเจตคตติอวิทยาศาสตร
หลังเรียน สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมติฐานขอที ่2 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร โดย
ใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 การศึกษามีรายละเอียด
และผลการวิจัย ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 
กอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 2. เพ่ือศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลัง 
จากไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 หลังจากที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายเรื่อง ระบบการยอยอาหารสูงกวากอนเรียน
 2. เจตคตติอวทิยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังจากที่ไดรับการจัด 
การเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการสอนบรรยาย เร่ือง ระบบการยอยอาหารสูงกวา
กอนเรียน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครัง้นี้ คือนักเรียนชวงชั้นที ่4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนวิชา 
ชีววิทยา ว 41241 ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ ทั้งหมด  
2 หอง จํานวน  60 คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทีเ่รียน
วชิาชีววิทยา ว 41241 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ 
ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) เพ่ือใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย จํานวน 
30 คน 
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 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาสําหรับการทดลองเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตร สําหรับนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 4 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เรื่อง 
ระบบการยอยอาหาร โดยมีเน้ือหาดังน้ี 
  หนวยที่ 1  การยอยอาหารในจุลินทรีย 
  หนวยที่ 2  การยอยอาหารของสัตว 
   - การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
   - การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
  หนวยที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน 
   - อวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
   - การยอยอาหารในปาก 
   - การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
   - การยอยอาหารในลําไสเล็ก 
   - การดูดซึมอาหารในกระเพาะอาหารลําไสเล็กและลําไสใหญ 
   - โรคระบบทางเดินอาหารที่สําคัญ 
 

เคร่ืองมือในการทําวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย  
  1. คอมพวิเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายเรื่อง เรื่อง ระบบการยอยอาหาร วชิาชีววทิยา 
ว 41241 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 4 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซ่ึง
นํามาทดลองใชกับนักเรียน 3 กลุมเพ่ือหาประสิทธิภาพไดผล ดังน้ี 
    1.1 ครั้งที่ 1 นํามาทดลองใชกับนักเรียน 3 คนเพื่อหาขอบกพรองในดานตางๆ เชน 
ความถูกตองของเนื้อหา ความชัดเจนของการนําเสนอเนื้อหาความชัดเจนของภาษา ตัวอักษรและรูปภาพ 
ตลอดจนความเหมาะสมกบัสภาพการเรียนการสอนจริง โดยผูศึกษาคนควา ใชวิธกีารสังเกตพฤติกรรม
ในระหวางเรยีน การซักถามปญหาเพื่อนําขอมูลทีไ่ดไปปรับปรุงแกไขวธิีการจัดการเรยีนรูใหสมบรูณยิ่งขึ้น 
ผลจากการทดลองใชกบันักเรียน 3 คน พบวาตวัอักษรที่ใชมีขนาดเลก็ เน้ือหามากเกินไป ภาพประกอบมี
ขนาดเล็ก ทําใหมองเห็นไมชัดเจน นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมไมทันเวลาที่กําหนด เน่ืองจากสมาชิกในกลุม
นอยเกินไป หลังจากทราบปญหาที่เกิดขึ้นแลว ผูวิจัยจึงนํามาปรับปรุงแกไขตอไป 
    1.2 ครั้งที่ 2 นํามาทดลองใชกับนักเรียน 5 คน เพ่ือหาแนวโนมประสิทธิภาพของ
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย ซ่ึงประกอบไปดวย 3 หนวยการเรียนรู ประสทิธิภาพของหนวย
การเรียนรูที่ 1, 2 และ 3 มีคาเทากับ 86/80, 80/82 และ 84/80 ตามลําดับ  เม่ือนํามาหาคาเฉลี่ยไดเทากับ 
83.33/80.67  
    1.3 ครั้งที่ 3 นํามาทดลองใชกับนักเรียน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของคอมพิวเตอร



 57 

มัลติมีเดียประกอบการบรรยาย ประสิทธิภาพของหนวยการเรยีนรูที ่1, 2 และ 3 มีคาเทากับ 83/80, 81/81 
และ 81/79 ตามลําดับ มีคาเฉลีย่เทากบั 81.56/80.22 ซ่ึงสามารถนําไปใชทดลองกบักลุมตวัอยางตอไปได 
  2. คูมือการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
  3. แบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จํานวน 2 ฉบับ คือ 
   3.1 แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมีิเดีย สําหรับผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหา ผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญมีคาเทากับ 4.54 ซ่ึงถือวาคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการ
บรรยายมีคุณภาพอยูในระดับดีถึงดีมาก 
   3.2 แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมีิเดีย สําหรับผูเชี่ยวชาญ
ดานเทคโนโลยีการศึกษา ผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ มีคาเทากับ 4.11 ซ่ึงถือวาคอมพิวเตอร 
มัลติมีเดียประกอบการบรรยายมีคุณภาพอยูในระดับดีถึงดีมาก 
  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบการยอยอาหาร วิชาชวีวทิยา  
ว 41241 กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  4 ระดับชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 
แบบปรนัย 4 ตวัเลือก จํานวน 30 ขอ มีคา IOC เทากับ 0.89 คาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.26 – 0.70 
คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.22 – 0.56 มีคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตร K-R20 ของคูเดอร ริชารดสัน 
มีคาเทากับ .43  
       5. แบบสอบถามเจตคติตอวทิยาศาสตรตามวิธีของลิเคิรท ชนิด 5 ตัวเลือก จํานวน  
30 ขอ  มีคา IOC เทากับ  0.90 หลังจากนั้นนํามาหาคาความเชื่อม่ันโดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α -coefficient) ของครอนบาค มีคาเทากับ 0.95 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
  2. แนะนําขั้นตอนการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
  3. ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
แบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 
  4. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย เวลา 
14 คาบ 
  5. เม่ือเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูทดสอบหลงัเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร และแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 
  6. นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนําคะแนนมาวิเคราะห โดยวิธีการทางสถิต ิ 
เพ่ือตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ไดดําเนินการ ดังตอไปน้ี 
  1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณติและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิทยาศาสตร 
  2. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใช คาสถิติแบบ t - test for Dependent Sample 
  3. ตรวจสอบสมมตฐิานขอ 2 เพ่ือเปรียบเทยีบเจตคตติอวทิยาศาสตรกอนเรียนกบัหลังเรยีน 
โดยใชคาสถิติแบบ t – test for Dependent Sample  

 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย สรุปผลได ดังน้ี 
  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย
มีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย ผลการศึกษาคนควา
สามารถอภิปรายได ดังน้ี 
  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  
   จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายกอนเรียน และหลังเรียน 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไวในขอที่ 1 จากผลการวิจัยดังกลาวอภิปรายได ดังน้ี 
   การจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย ประกอบไปดวย      
ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหวและเสียงเพลงประกอบ ซ่ึงผูสอนใชประกอบการเรียนการสอนแบบบรรยาย 
โดยแบงเปน 5 ขั้นตอนดังน้ี ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นแจงจุดประสงคการเรียนรู ขั้นดําเนนิกิจกรรม
การเรียนรู ขั้นสรุป และข้ันวัดและประเมินผล ในขั้นนําเขาสูบทเรียนผูสอนใชวิธีนําเขาสู
บทเรียนหลากหลายวธิีดวยกัน เชน สังเกตภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียบน
หนาจอคอมพิวเตอร การสนทนาซักถามทั้งเนื้อหาที่เรียนไปแลว การอภิปราย การทดลองปฏิบัติกิจกรรมสั้น  ๆ
ทําใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น มีความสนใจ กระตือรือรนที่จะศึกษาบทเรียนตอไป ในขั้นแจง



 59 

จุดประสงคการเรียนรู เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายของบทเรียนและมีแรงจูงใจในการเรียนรู 
โดยผูเรียนอานจุดประสงคจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเอง ทําใหผูเรียนรูสึกวาตนเองมีอิสระในการเรียนรู
มากขึ้น ในขัน้ดําเนินกิจกรรมการเรียนรู ผูเรียนมีโอกาสสืบคนขอมูลจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและ
ปฏิบัติกิจกรรมรวมกับสมาชิกในกลุม ในเนื้อหาเรื่องระบบการยอยอาหารบางสวน มีความสลับซับซอน 
เนนเนื้อหาสาระ ทฤษฏี แตนักเรียนสามารถทําความเขาใจไดงายจากภาพเคลื่อนไหวรวมกับการบรรยาย
ของครู เพ่ือชี้ประเด็นสําคัญในเนื้อหาใหชัดเจนยิ่งขึ้น ทําใหผูเรียนไมเบื่อหนายกับการสอนบรรยาย สราง
บรรยากาศการเรียนรูที่ดี สอดคลองกับคํากลาวของ สุรพันธ ตันศรีวงษ (2538: 155) ที่วา การบรรยายจะ
ไดผลดีถาผูสอนซึ่งเปนผูบรรยาย มีการเตรียมเน้ือหามาลวงหนา เน้ือหาสาระเปนที่สนใจของผูเรียน 
ตลอดจนเลือกใชสื่อที่เรียกรองความสนใจก็จะชวยทําใหการสอน ดวยวิธีบรรยาย เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
ในขั้นสรุป เปนขั้นที่กิจกรรมการเรียนรูในคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชวยฝกใหนักเรยีนสรุปสาระสําคัญ 
จากเนื้อหาที่ไดเรียนโดยการสรางผังมโนทัศนเพ่ือสรุปความคิดรวบยอดของตนเอง สามารถจําแนก 
เปรียบเทียบและอธิบายเนื้อหาที่เรียนแลวได แลวสามารถตรวจสอบเฉลยจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ไดทันที  ทําใหนักเรียนเขาใจงาย จําไดเร็ว จับประเด็นสําคัญในเนือ้หาไดอยางถกูตอง เอ้ือตอการเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์ดานความรู-ความจํา และความเขาใจ นอกจากนี้การที่นักเรียนไดตอบคําถามและสืบคนขอมูล
ในคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกันอภิปรายกับเพ่ือนในชั้นเรียน ซ่ึงเปนการฝก
ใหนักเรียนนําความรูที่ไดเรียนไปแลว ไปประยุกตใชในชีวติประจําวัน ในดานการปฏิบัติกิจกรรมวิทยาศาสตร 
นักเรียนสามารถเรียนรูวิธีการปฏิบัติกิจกรรมการศึกษาระบบทางเดินอาหารของปลาจากคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียที่แสดงอยูบนหนาจอโปรเจคเตอร ซ่ึงมีภาพแสดงอวัยวะตางๆ ในระบบทางเดินอาหารได
อยางชัดเจน ทําใหเกิดการเรียนรูไดเร็วขึ้น ฝกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ไดแก ทักษะการสังเกต 
การลงความคดิเห็นจากขอมูล การจําแนกประเภท และการตีความหมายและลงขอสรุป จากการสบืคน
อวัยวะในระบบทางเดินอาหารของปลากินพืชและปลากินสัตว ในขั้นวัดและประเมินผล ผูสอนและผูเรียน
รวมกันประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม การเขียนผังมโนทัศน และการ
ทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนรูแลวนําผลการประเมินมาแกไขขอบกพรองของผูเรียนตอไป เม่ือศกึษา
จากตาราง 2 พบวา คะแนนเฉลีย่และความเบีย่งเบนมาตรฐาน ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 ที่ไดรับการจัดการเรยีนรู โดยการใชคอมพวิเตอรมัลติมีเดียประกอบการ
บรรยาย กอนเรียนมีคา 11.93 และ 2.86 ตามลําดับ และหลังเรียนมีคา 23.40 และ 2.28 ตามลําดับ       
แสดงใหเห็นวาคอมพวิเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร
สูงขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ อรรณพ อินทชัย (2541: 61) ไดสรุปวา คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
สามารถใชเพ่ือการนําเสนอแทนสื่อชนิดตางๆ ไดเปนอยางดี ทําใหผูเรยีนสามารถทาํความเขาใจกบัเนื้อหา
ที่สลับซับซอนไดงายขึ้น เปนผลทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น อยางไรก็ตาม คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
มีคาไมสูงมาก อาจเนื่องมาจากเนื้อหาที่มีความสลับซับซอน เปนกระบวนการที่ตอเน่ืองเชื่อมโยงกัน 
ประกอบกับมีคําศัพทที่ยากตอการจํา จึงเปนอุปสรรคในการเรียนรูที่พบใน  การวิจัยครั้งนี้ อีกทั้งจํานวน
คอมพิวเตอรไมเพียงพอตอจํานวนนักเรียน การจัดการเรียนรูประสิทธิภาพจึงลดนอยลง ดังนั้น ในการจัด 
การเรียนรูครั้งตอไป ควรจะแทรกเกมเพื่อสรางความนาสนใจ ชวยทําใหนักเรียนจดจาํคําศพัทไดเร็วขึน้ 
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และสามารถเชื่อมโยงความรูใหตอเน่ืองกัน ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง แตจากคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรยีนลดลงจากกอนเรียน แสดงใหเห็นวา นักเรียนสวนใหญทําคะแนนไดสูงและ
ผานเกณฑทุกคน อาจเปนผลเนื่องมาจากนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมกลุมรวมกัน จึงมีโอกาสอภิปราย
และปรึกษากันในระหวางเรียนรูดวยคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมากขึ้น  
   ดวยเหตุผลจากที่ไดกลาวมาขางตน คอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
เรื่องระบบการยอยอาหาร จึงสามารถนาํไปใชจัดการเรยีนรู เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร
ไดหลายรูปแบบ เชน นักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองหรือศึกษาแบบกลุม ใชสอนนักเรียนจํานวน
มากในโรงเรียนที่ขาดแคลนคอมพิวเตอร นักเรียนสามารถนําเนื้อหากลับไปทบทวนไดตลอดเวลา 
  2. เจตคติตอวิทยาศาสตร  
   จากการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชคอมพวิเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายกอนเรยีนและหลงัเรยีน พบวา เจตคติตอ
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่กําหนดไวในขอที่ 2 จากผลการวิจัยดังกลาวอภิปรายได ดังน้ี 
       เน่ืองจากนักเรียนกลุมตวัอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 4/2 แผนการเรียน วิทยาศาสตร-คอมพิวเตอร จากการสอบถามขอมูลเบื้องตน พบวา นักเรียน
เลือกเรียนแผนการเรียนนี้เพราะวา ชอบเรียนวิชาคอมพิวเตอร แตไมชอบเรียนวทิยาศาสตร และมี
ความรูพ้ืนฐานวิทยาศาสตรนอย ดังน้ัน จึงสอบไดคะแนนไมผานเกณฑ เม่ือผูเรียนทําแบบสอบถาม
เจตคติกอนเรียน พบวา คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ  3.30 และ 1.38 ซ่ึงนักเรียนมี
เจตคติตอวิทยาศาสตร อยูในระดับปานกลาง เม่ือผูเรียนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ประกอบการบรรยาย แลวทําแบบสอบถามเจตคติหลังเรียน ซ่ึงประกอบไปดวยองคประกอบ 3 ดาน
คือ ดานความรู ดานความรูสึก ดานแนวโนมเชิงพฤติกรรมหรือการกระทําซึ่งไดผลดังน้ี องคประกอบ
ดานความรู เปนการรูของผูเรียนตอวชิาวิทยาศาสตรในดานการเรียนการสอน เน้ือหาและประโยชนทีไ่ดรับ 
หากผูเรียนรูในทางดีก็จะทําใหเกิดเจตคตทิีดี่ตอวทิยาศาสตร หลังจากผูเรียนไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใช
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายของครู ทําใหผูเรียนสวนใหญรูวา ชีววทิยาเปนประโยชน 
สามารถนําไปใชในชีวติประจําวันได การเรยีนชวีวิทยาทาํใหผูเรยีน เรยีนรูในเรื่องตางๆ เกี่ยวกบัสิ่งมีชีวติ
ดีขึ้น นักเรยีนมีโอกาสในการคิดแกปญหา และรวมกันตัดสนิใจระหวางปฏบิัติกิจกรรมวทิยาศาสตร กิจกรรม
การเรียนรูเนนใหนักเรียนสรุปเนื้อหาที่เรียน สามารถยอนกลับไปศึกษาเนื้อหาที่ไมเขาใจไดตามความ
ตองการไดเปนอยางดี ในดานความรูสึก เปนองคประกอบที่เกี่ยวกับดานอารมณ เปนความรูสึกทีถู่กเรา
จากการรูน้ัน โดยเม่ือองคประกอบดานความรูในวิทยาศาสตรมากขึ้น จะทาํใหเกิดความรูสกึที่ดีตอวิทยาศาสตร 
มากขึ้นดวย จากผลการตอบแบบสอบถามเจตคติดานความรูสึก นักเรียนสวนใหญ รูสึกเพลิดเพลิน
จากการเรียนชีววิทยา มีความพอใจในบรรยากาศการเรียนรู และมีความสุขในการเรียนวิชาชีววิทยา 
เห็นคุณคาและประโยชนของชีววิทยา และมีความสนใจการแขงขัน การตอบปญหาวิทยาศาสตรดวย 
สําหรับองคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทําเปนความพรอมที่จะสนับสนุน 
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สงเสริมการเรยีนรูวทิยาศาสตร จากผลการตอบแบบสอบถามมีแนวโนมที่จะตอบสนองมากขึ้น โดยผูเรียน
สวนใหญคิดวาการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายของครู จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนวิชา
ชีววทิยามากขึน้ กิจกรรมในบทเรยีนนาสนใจทําใหนักเรียนอยากลองปฏบิัติ กิจกรรมการเรยีนรูสงเสรมิให
นักเรียนมีวินัย มีคุณธรรม และมีความรบัผดิชอบ เน่ืองจากผูเรียนมีโอกาสไดปฏิบัติกิจกรรมกลุม และจะนํา
ความรูจากวิชาชีววิทยาไปใชในชีวิตประจําวันทําใหมีคุณภาพชีวิตดีขึ้น ผูเรียนมีแรงจูงใจที่จะศึกษาชีววิทยา
ตอไปเม่ือรูผลการสอบระหวางเรียน และจะพยายามทําคะแนนสอบใหดีขึ้น ถึงแมวาเนื้อหาจะยากและ
สลับซับซอนมากขึ้นซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ ชัยวุฒิ  จันมา (2539: 36) ที่วา  ในดานการเสริมแรง 
หลังจากเรยีนเนื้อหาแตละสวนครบ นักเรยีนสามารถทําแบบฝกหัด แบบทดสอบหลงัเรียน และสามารถ
ตรวจสอบจากเฉลยไดทันที มีการโตตอบระหวางผูเรียน กับคอมพิวเตอรไดคลองแคลว ฉับไว กระตุน
ใหเกิดแรงจูงใจ ใหผลการเรียนปอนกลับทันที บอกไดวานักเรียนอยูตําแหนงใด เม่ือเทียบกับเกณฑ
มาตรฐาน ทําใหผูเรียนภาคภูมิใจในความสามารถของตนเอง และมีความพยายามที่จะทําคะแนนใหดี
ขึ้นกวาเดิม โดยเฉพาะอยางยิ่ง การรูผลการทดสอบระหวางเรียน ทําใหเกิดแรงจูงใจที่จะศึกษาเนื้อหา
ตอไป ซ่ึงแสดงใหเห็นวาผูเรียน มีแนวโนมที่จะเรียนรูวิทยาศาสตรตอไป จากตารางที่ 3 พบวาเจตคติ
ตอวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบ ดานความรู ความรูสึก และแนวโนมเชิงพฤติกรรม 
หรือการกระทาํ มีคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนเทากบั 3.42 และ 1.44 จะเห็นไดวามีคามากกวาเจตคติ
กอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกบัการศกึษาของ กรกฎ วงศไชยเสรี (2550: บทคัดยอ) สรุปวาการใชคอมพวิเตอร
มัลติมีเดียชวยสอนจะทําใหผูเรียน มีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรมากขึ้น  เน่ืองจากภาพเคลื่อนไหว   ใน  
คอมพวิเตอรมัลติมีเดียประการบรรยาย ทําใหเห็นภาพไดอยางเปนรูปธรรม มีอิสระกวาการเรียนตามปกต ิ
สามารถเลือกเนื้อหาที่ตองการเรียนไดตามตองการ อยางไรก็ตาม จากคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียน
เพ่ิมขึ้นมากกวากอนเรียน อาจกลาวไดวาคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ประกอบการบรรยาย สามารถพัฒนาเจตคติ
ตอวทิยาศาสตรไดจริง แตยงัมีนักเรียนบางคนยังมีเจตคติที่ไมดีตอวทิยาศาสตรบาง ในการจัดการเรียนรู
ครั้งตอไป ครูควรที่จะเพ่ิมกิจกรรมการเรียนรูใหกระตุนความสนใจนักเรียนใหมากขึ้นกวาเดิม 
  จากการวัดองคประกอบเจตคติในดานความรู ความรูสึกและแนวโนมเชิงพฤติกรรมหรือ  
การกระทําที่มีในเชิงบวกแสดงใหเห็นวาผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
ประกอบการบรรยาย มีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายที่เสนอไปขางตนผูวิจัยมี
ขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 
  1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
   1.1 ผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรควรนําคอมพวิเตอรมัลติมีเดียประกอบ  
การบรรยายไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยอาจเลือกเนื้อหาอื่น  ๆที่เหมาะสมมาจัดทําเปนคอมพิวเตอร
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มัลติมีเดีย เพราะเปนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาผูเรยีน ทัง้ทางดานผลสมัฤทธิท์างการเรียน และเจตคติตอ
วิทยาศาสตร 
   1.2 สําหรับนักเรียนที่สามารถเรียนรูไดรวดเร็วและศึกษาดวยตนเองผูสอนสามารถ
ใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสอนแทนได โดยตนเองทําหนาที่เปนเพียง ผูควบคุมหองเรียน จัดการเรียน 
ใหคําแนะนําแกนักเรียน ดังนั้น ควรมีความเขาใจในคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียทั้งหมด เพ่ืออธิบายใหผูเรียน
เขาใจกอนเขาสูบทเรียน และควรแจกเอกสารประกอบการสอน นักเรียนจะไดไมเสียเวลาในการจดบันทึก 
และไดใชเวลาใหเหมาะสมในการทําความเขาใจเนื้อหาบทเรียนเทานั้นหรือใหนักเรียนศึกษานอกเวลา
เรียนได ซ่ึงนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองตามความตองการ ตามความสามารถของตน  
   1.3 ในการจัดการเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย ผูวิจัย
จําเปนตองมีความรูในดานทฤษฎีการสรางคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย รวมถึงเทคนิค ในการจัดลําดับขั้นตอน
การเรียนรูที่ทําใหผูวิจัยสามารถสรางคอมพิวเตอรไดรวดเร็วและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียปญหาที่มักจะเกิดขึ้น
เสมอ คือ ขอจํากัดเรื่องความเร็วของคอมพิวเตอรในโรงเรียน เน่ืองจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจะตอง
ใชหนวยความจํามาก ดังน้ัน ผูสอนเลือกใชคอมพิวเตอรรุนที่มีความเร็วสูง ดังน้ี 
    หนวยประมวลผลกลาง (CPU) ไมต่ํากวา 1.0 GHz  
    - หนวยความจํา (RAM) 256 MB 
    - เครื่องขับ CD-ROM ความเร็วอยางต่ํา 8 เทา ขึ้นไป 
    - ความจุฮารดดิสด 2 GB 
    นอกจากนีค้วรคํานึงคือควรจดัหูฟงใหแกผูเรียน ไมควรใชลําโพงเพราะจะเกิดเสยีง
รบกวนสมาธิกันทําใหการเรียนไมไดผลดี 
       1.5 ในการสรางคอมพิวเตอรมัลติมีเดียน้ันผูวิจัยควรเลือกโปรแกรมสําหรับสราง
คอมพวิเตอรมัลติมีเดียใหทันสมัยสะดวกตอการใชงานสอดคลองกบัการจดัการเรียนการสอนในปจจุบนั 
  2. ขอเสนอสําหรับการวิจัย 
   2.1 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบวธิีสอนแบบอ่ืน 
ในลักษณะนี้เพ่ือศึกษาตวัแปรอ่ืน เชน ทักษะในการคิดวเิคราะห การคิดสังเคราะห ดานทักษะกระบวนการ 
ตัวแปรที่เกี่ยวกับผูเรียนเชน ระดับชั้นเรียน สาขาวิชาที่เรียน และระดับความสามารถในการเรียน 
   2.2 ควรศึกษาบทเรียนชวีวิทยาหรือวิทยาศาสตรในสาขาตาง  ๆ นําเนื้อหาที่เปนนามธรรม
และมีความซ้ําซอน มาจัดทําใหเห็นเปนรูปธรรมเพื่อใหนักเรียนเขาใจไดดีขึ้น 
      2.3 ควรมีการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายวิชา
วิทยาศาสตรในรูปแบบใหมๆ เพ่ือเราความสนใจและพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติของของผูเรียน เชน 
เกมคอมพิวเตอรวิชาวิทยาศาสตร 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 73 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
อาจารยพรทิพา  พานิชาชีวะกุล      อาจารย 
           โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ 
           สมุทรปราการ 
 
อาจารยเชาวนี  ปฐมนุพงศ      อาจารย 
           โรงเรียนอัสสัมชัน 
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อาจารยสงกรานต  แสนเกียง      อาจารย 
           โรงเรียนอัสสัมชัน คอนแวนต สีลม 

           กรุงเทพมหานคร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 
   - แบบประเมินของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยผูเชี่ยวชาญ 
    1) ดานเนื้อหา 
    2) ดานเทคโนโลยีการศึกษา 
   - แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบ  
    การบรรยายโดยผูเชี่ยวชาญ  
   - แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดย 
    ผูเชี่ยวชาญ 
   - แบบประเมินแบบสอบถามเจตคตติอวทิยาศาสตรโดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดาน เน้ือหา 
 

คําชี้แจง : โปรดอานขอความตอไปน้ีแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกบัระดับความคิดเห็น 
 ของทานที่มีตอคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

 
ระดับความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

รายการประเมิน 
 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ควร
ปรับปรุง 

1. ดานเน้ือหาและการนําเสนอ 
  1.1 เน้ือหาบทเรียนครอบคลุมจุดประสงค 
การเรียนรู สอดคลองผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

     

  1.2  การแบงยอยเน้ือหามีความเหมาะสม      
  1.3  การจัดลําดับขั้นตอนการนําเสนอเนื้อหา      
  1.4  ความถูกตองของเนื้อหา      
  1.5  ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา      
  1.6  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับผูเรียน      
  1.7  ความเหมาะสมของเนื้อหาปฏิบัติการ      
  1.8  ความละเอียดของเนื้อหา      
  1.9  การสรุปเน้ือหาบทเรยีน      
  1.10 ความเหมาะสมของระยะเวลาทีใ่ช      
  1.11 ความนาสนใจของเนื้อหาบทเรียน      
  1.12 ความทันสมัยของการนําเสนอเนื้อหา      
  1.13 แบบฝกหัดสอดคลองกับวัตถุประสงค      
  1.14 แบบทดสอบสอดคลองกับวัตถุประสงค      
2. ดานภาพ เสียงและการใชภาษา      
  2.1  ภาพที่ใชสอดคลอง / เหมาะสมกับ 
การอธิบายเนือ้หาบทเรียน 

     

  2.2  ภาพเคลื่อนไหวชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อหา      
  2.3  ความเหมาะสมของขนาดภาพที่ใช      
  2.4  ความเหมาะสมของคําศัพทและสญัลักษณ      
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ระดับความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมิน 

 
ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ควร

ปรับปรุง 
  2.5 การใชภาษาถูกตอง สื่อความหมายชัดเจน      

  2.6 การกระตุนความสนใจของเสียงประกอบ      

3.ดานการนําไปใช 
  3.1 การสงเสริมใหเกิดความกระตือรือรน 

     

  3.2 ความนาสนใจและทําใหเกิดแรงจูงใจตอ 
การเรียน 

     

  3.3  ความสะดวกรวดเรว็      
  3.4  ความเหมาะสมในการนําไปใชประกอบ 
การสอนบรรยายของครู 

     

4. พิจารณาบทเรียนโดยรวม 
  ประเมินใหบทเรียนมีคุณภาพอยูในระดับ 

     

 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ ............................................................ ผูประเมิน 

        (.................……………………………... ) 
        วันที่ ............/........................../.............. 
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 แบบประเมินคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดานเทคโนโลยีการศึกษา  
 

คําชี้แจง  : โปรดอานขอความตอไปน้ีแลวทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับระดบัความคิดเห็น 
               ของทานที่มีตอคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 

ระดับความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมิน 

 
ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ควร

ปรับปรุง 
1. ดานภาพ เสียงและการใชภาษา 
  1.1 ภาพที่ใชสอดคลอง/เหมาะสมกับเนื้อหา 
บทเรียน 

     

  1.2 ภาพเคลื่อนไหวชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อหา      
  1.3  ความเหมาะสมของขนาดภาพที่ใช      
  1.4  ความเหมาะสมของคําศัพทและสัญลักษณ      
  1.5  การใชภาษาถูกตอง สื่อความหมายชัดเจน      
  1.6 การกระตุนความสนใจของเสียงประกอบ      
2. ดานกราฟก 
  2.1 ความเหมาะสมของแบบตวัอักษร 

     

  2.2  ความเหมาะสมในการเนนขอความโดยใช
ตัวอักษรและสี 

     

  2.3  ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร      
  2.4  ความเหมาะสมของการเลือกใชสีตัวอักษรและ
พ้ืนหลัง 

     

  2.5 ความเหมาะสมของการใชรูปภาพ และภาพ
กราฟกในการนําเสนอ 

     

3. ดานโปรแกรมคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  3.1 ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ 

     

  3.2 ความเหมาะสมของเนื้อหาในบทเรียน      
  3.3 ความเหมาะสมของการเสริมแรง      
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ระดับความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
รายการประเมิน 

 
ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ควร

ปรับปรุง 
3.4 ความเหมาะสมของการออกแบบกรอบภาพ      

3.5  การออกแบบสามารถใชงานไดงาย      

4.ดานเน้ือหาและการดําเนินเรื่อง 
  4.1 ความเหมาะสมในการนําเขาสูบทเรยีน 

     

  4.2 คําอธิบายเนื้อหาชัดเจน      
  4.3 ความตอเน่ืองของการนําเสนอเนื้อหา      
  4.4 การจัดลําดับขั้นในการนําเสนอเนื้อหา      
  4.5 การประเมินผล ผูเรียนสามารถทราบผลการ
ประเมินเพ่ือทดสอบความเขาใจไดทันท ี

     

5.พิจารณาบทเรียนโดยรวม 
  ประเมินใหบทเรียนมีคุณภาพอยูในระดับ 

     

 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ ............................................................ ผูประเมิน 

        (.................……………………………... ) 
        วันที่ ............/........................../.............. 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู 
วิชาชีววิทยา เร่ือง ระบบการยอยอาหาร   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู 
 

คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองความคิดเห็นของความสอดคลองระหวางรายการ 
ประเมินกับเน้ือหาและกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู วิชาชีววิทยา เร่ือง ระบบการยอย
อาหาร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และหากมีขอเสนอแนะเพิ่มเติม ใหเขียนลงในชองขอคิดเห็น 

 
ความสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรม ขอคิดเห็น  

รายการประเมิน เห็นดวย 
+1 

ไมแนใจ 
0 

ไมเห็นดวย 
-1 

 

องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู     
1. มีการวิเคราะหเน้ือหาความรู     
2. มีการวิเคราะหผลการเรยีนรูที่คาดหวงั     
3. มีการกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง
ครอบคลุมเน้ือหาวิชา 

    

4. แผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาที่
กําหนด 

    

กิจกรรมการเรียนรู     
5. มีการจัดกิจกรรมในขั้นนําเขาสูบทเรยีน     
6. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสอน     
7. มีกิจกรรมในขั้นสรุป     
สื่อการเรียนรู     
8. สื่อการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา     
9. การกําหนดกิจกรรมตาง ๆ เหมาะสมกับสื่อ
การเรียนรูที่ใช 

    

10. สื่อการเรียนรูชวยใหนักเรียนทําความ
เขาใจในบทเรยีนงายขึ้น 

    

การวัดและประเมินผล     
11. การประเมินผลตรงกับผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 
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ความสอดคลองกับเนื้อหาและกิจกรรม ขอคิดเห็น  
รายการประเมิน เห็นดวย 

+1 
ไมแนใจ 

0 
ไมเห็นดวย 

-1 
 

12. วิธีการวัดและประเมินผลเหมาะสมกบั
เน้ือหาวิชา 

    

13. เครื่องมือวัดและประเมนิผลเหมาะสมกับ
เน้ือหาวิชา 

    

14. ความเหมาะสมของการพิจารณาตัดสินผล     
 

ขอเสนอแนะและความความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
       
 
     ลงชื่อ ............................................................ ผูใหการประเมิน 
      (.................……………………………... ) 
      วันที่ ............/........................../.............. 
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แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาชีววิทยา เร่ือง ระบบการยอยอาหาร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 
วัตถุประสงค 
 แบบประเมินนี้ สําหรับผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ตรวจสอบความชัดเจนของขอคําถาม ความ
เหมาะสมของตวัเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู และพฤตกิรรมที่ตองการวัดแบบทดสอบ 
เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 60 ขอ ซ่ึงจะเปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลจาก
กลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ จังหวัด
สมุทรปราการ โดยเนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา เปนเนื้อหาวิชาชีววิทยา ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที ่4 สาระที่ 1 :  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต เรื่องการยอยอาหาร 
  หนวยที่ 1  การยอยอาหารในจุลินทรีย 
  หนวยที่ 2  การยอยอาหารของสัตว 
   - การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
   - การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
  หนวยที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน 
   - อวัยวะทีเ่กี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
   - การยอยอาหารในปาก 
   - การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
   - การยอยอาหารในลําไสเล็ก 
   - การดูดซึมอาหารในกระเพาะอาหารลําไสเล็กและลําไสใหญ 
 

สาระที่ 1  

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐานการเรียนรู  ว 1.1  
  เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบ
ตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และ
นําความรูไปใชในการดํารงชีวติของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  
  สํารวจ ตรวจสอบ อภิปราย และอธบิายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกาย
พืช สัตว กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชีวิตและในการศึกษา
หาความรูเพ่ิมเติม 
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 มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1  
  ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตร ในการสืบเสาะหาความรู 
การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี สงัคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 

 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สํารวจตรวจสอบ สืบคนขอมูล อภิปรายและสรุปเกี่ยวกับโครงสรางและการทํางานของ
ระบบยอยอาหารของจุลินทรีย สัตวและคน 
 ตัวชี้วัด 
  1. สืบคนและอธิบายเกี่ยวกับการยอยอาหารในจุลินทรีย สัตวและคน นําความรู
ไปใชประโยชน ในชีวิตประจําวัน 
  2. จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารในจุลินทรีย สัตวและคน 
  3. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู  
(ม.8.1 ขอ 1 – 9) 
 

คําชี้แจงเกี่ยวกับการตอบแบบประเมิน 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัย ทําการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวัดพฤติกรรมการเรียน       
4 ดาน ดังน้ี 
 1. ดานความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาแลว
เกี่ยวกับขอเท็จจริง ขอตกลง ศัพท กฎ แนวคิด หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
 2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย จําแนก ตีความ
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
 3. ดานการประยุกต หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนมาแลว โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในสวนที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 
 4. ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคล ในการสืบเสาะ 
หาความรู โดยผานการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิดความชํานาญ สามารถเลือกใชกิจกรรม
ตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่สอดคลองกบัเนื้อหา ในการวิจัย
ครั้งน้ี ประกอบดวยทกัษะ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเหน็
จากขอมูล ทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป 
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แบบประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาชีววิทยา เร่ือง ระบบการยอยอาหาร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 
 โปรดพิจารณาประเมินความสอดคลองแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
โดยตรวจสอบความชัดเจนของขอคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรู และพฤติกรรมที่ตองการวัด โดยขอความกรุณาเขียนเครื่องหมาย  ลงในแบบ
ประเมินในชองระดับความคิดเห็นของทาน โดยกําหนดให 
  +1 หมายถึง สอดคลอง 
  0  หมายถึง ไมแนใจ 
  -1 หมายถึง ไมสอดคลอง 

 
ขอที่ ระดับความคดิเห็น ขอวิจารณ ขอที่ ระดับความคดิเห็น ขอวิจารณ 

 +1 0 -1   +1 0 -1  
1     16     
2     17     
3     18     
4     19     
5     20     
6     21     
7     22     
8     23     
9     24     
10     25     
11     26     
12     27     
13     28     
14     29     
15     30     
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ขอที่ ระดับความคดิเห็น ขอวิจารณ ขอที่ ระดับความคดิเห็น ขอวิจารณ 
 +1 0 -1   +1 0 -1  

31     46     
32     47     
33     48     
34     49     
35     50     
36     51     
37     52     
38     53     
39     54     
40     55     
41     56     
42     57     
43     58     
44     59     
45     60     

 
ขอเสนอแนะและความความคิดเห็นเพ่ิมเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
       
 
     ลงชื่อ ............................................................ ผูใหการประเมิน 
      (.................……………………………... ) 
      วันที่ ............/........................../.............. 
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แบบประเมินความสอดคลองของแบบสอบถามเจตคตติอวิทยาศาสตร 
คําชี้แจง  :  
 โปรดประเมินความสอดคลองของแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร เรื่องชีวโมเลกุล  
โดยอานขอความตอไปนี้แลวกรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 
 

ความสอดคลอง  
รายการประเมิน เห็นดวย 

+1 
ตองแกไข 

0 
ตองตัดทิ้ง 

-1 
องคประกอบดานความรู 
1. นักเรียนอานวารสารเกี่ยวกับชีววิทยา 

   

2. นักเรียนอานบทเรียนชีววิทยาลวงหนาเสมอ    

3. นักเรียนอานหนังสือเกี่ยวกับชีววิทยาเพิ่มเติมนอกจากใน
หนังสือ 

   

4. นักเรียนสามารถทําความเขาใจเนื้อหาไดดวยตนเองเปนอยางด ี    
5. นักเรียนสามารถยอนกลับไปศึกษาเนื้อหาชีววิทยาที่ไมเขาใจ
ไดตามความตองการ 

   

6. ชีววิทยาเปนวิชาที่มีประโยชน สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

   

7. การเรียนวิชาชีววิทยาทาํใหนักเรียนเรียนรูในเรื่องตาง ๆ 
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตดีขึ้น 

   

8. นักเรียนมีโอกาสในการคิดแกปญหาและรวมกันตัดสินใจใน
ระหวางปฏิบัติกิจกรรมวิทยาศาสตร 

   

9. กิจกรรมการเรียนรูเนนใหนักเรียนสรุปเน้ือหาที่ไดเรียน    

10. นักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมวิชาชีววิทยา นอกเหนือจากที่
เรียนเปนประจํา 

   

องคประกอบดานความรูสึก 
11. นักเรียนจะกระตือรือรนที่จะเรียนเนื้อหาชีววิทยาตอไป 

   

12. นักเรียนไมรูสึกเครียดในการเรียนชีววิทยาเพราะสามารถ
ทบทวนความรูไดดวยตนเอง 

   

13. ชีววิทยาเปนวิชาที่นักเรียนชอบเรียนมากที่สุด    
14. นักเรียนรูสึกเพลิดเพลินจากการเรียนชีววิทยา    

15. นักเรียนชอบเรียนวิชาชีววิทยามากกวาวิชาอ่ืนๆ    
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ความสอดคลอง  
รายการประเมิน เห็นดวย 

+1 
ตองแกไข 

0 
ตองตัดทิ้ง 

-1 
16. นักเรียนมีความพอใจในบรรยากาศการเรียนรู และมีความสุข
กับการเรียนวิชาชีววิทยา 

   

17. นักเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของวิชาชีววิทยา    
18. การแขงขันการตอบปญหาวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมที่
นาสนใจมาก 

   

องคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรม หรือ 
การกระทํา 
19. นักเรียนคิดวานําความรูจากวิชาชีววิทยาไปใชในชีวิต 
ประจําวัน จะทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น 

   

20. ถาเลือกไดนักเรียนจะเรียนวิชาชีววทิยาทุกๆ ชั่วโมง    
21. นักเรียนคิดวาความรูในวิชาชีววิทยาเปนวิชาพื้นฐาน ใน 
การเรียนวิทยาศาสตรระดับสูงตอไป 

   

22. กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนมีวินัย มีคุณธรรม และ
มีความรับผิดชอบ 

   

23. นักเรียนคิดวาการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบ 
การบรรยายของครู จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนวิชาชีววิทยา 

   

24. กิจกรรมในบทเรียนชีววิทยามีความนาสนใจ ทําใหนักเรียน
เรียนอยากลองปฏิบัต ิ

   

25. โรงเรียนควรเพิ่มเวลาในการเรียนชีววทิยาใหมากขึ้นกวานี้    
26. นักเรียนสนใจที่จะสมัครเปนสมาชิกในชุมนุมวิทยาศาสตร    

27. นักเรียนคิดวาชีววิทยาเปนวิชาที่งายตอการทําความเขาใจ    
28. นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะศึกษาชีววิทยาตอไปเม่ือรูผล 
การทดสอบระหวางเรียน 

   

29. ถามีโอกาส นักเรียนจะชักชวนผูอ่ืนใหมาเรียนชีววิทยา    
30. นักเรียนจะพยายามทําคะแนนสอบใหดีขึ้น ถึงแมวาเนื้อหา
จะยาก และสลับซับซอนมากขึ้น 
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ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
       
 
     ลงชื่อ ............................................................ ผูประเมิน 
      (.................……………………………... ) 
      วันที่ ............/........................../.............. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
  - ผลการประเมินคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย  
   1) ดานเนื้อหา 
   2) ดานเทคโนโลยีการศึกษา 
  - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอร 
   มัลติมีเดียประกอบการบรรยาย     
  - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   วิทยาศาสตร 
  - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 89 

ตาราง  4  แสดงผลการประเมินคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย  ดานเนื้อหา 
 

ระดับความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพ      
   

1. ดานเน้ือหาและการนําเสนอ 
1.1 เน้ือหาบทเรียนครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู   
สอดคลองผลการเรียนรูที่คาดหวัง   

4.33 ดี 

1.2  การแบงยอยเน้ือหามีความเหมาะสม  4.33 ดี 
1.3  การจัดลําดับขั้นตอนการนําเสนอเนื้อหา    5.00 ดีมาก 
1.4  ความถูกตองของเนื้อหา      4.67 ดีมาก 
1.5  ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา     4.33 ดี 
1.6  เน้ือหามีความเหมาะสมกับระดับผูเรียน    4.33 ดี 
1.7  ความเหมาะสมของเนื้อหาปฏิบัติการ    4.33 ดี 
1.8  ความละเอียดของเนื้อหา      5.00 ดีมาก 
1.9  การสรุปเน้ือหาบทเรียน      5.00 ดีมาก 
1.10 ความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใช    4.33 ดี 
1.11 ความนาสนใจของเนื้อหาบทเรียน    5.00 ดีมาก 
1.12 ความทันสมัยของการนําเสนอเนื้อหา    5.00 ดีมาก 
1.13 แบบฝกหัดสอดคลองกับวัตถุประสงค    5.00 ดีมาก 
1.14 แบบทดสอบสอดคลองกับวัตถุประสงค  5.00 ดีมาก 
2. ดานภาพ เสียงและการใชภาษา 
     2.1  ภาพที่ใชสอดคลอง / เหมาะสมกับการอธิบาย
เน้ือหาบทเรียน    

4.67 ดีมาก 

2.2  ภาพเคลื่อนไหวชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อหา   5.00 ดีมาก 
2.3  ความเหมาะสมของขนาดภาพที่ใช    4.00 ดี 
2.4  ความเหมาะสมของคําศัพทและสัญลักษณ  4.00 ดี 
2.5  การใชภาษาถูกตอง สื่อความหมายชัดเจน  4.00 ดี 
2.6  การกระตุนความสนใจของเสียงประกอบ  3.67 ดี 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

คาเฉลี่ย       ระดับคุณภาพ      
   

3.ดานการนําไปใช 
    3.1 การสงเสริมใหเกิดความกระตือรือรน  

4.00 ดี 

3.2 ความนาสนใจและทําใหเกิดแรงจูงใจตอการเรียน   4.67 ดีมาก 
3.3 ความสะดวกรวดเร็ว      4.33 ดี 
3.4 ความเหมาะสมในการนําไปใชประกอบการสอน
บรรยายของครู  

5.00 ดีมาก 

   

เฉลี่ยรวม 4.54 ดีมาก 
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ตาราง  5  แสดงผลการประเมินคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย ดานเทคโนโลยี 
     การศึกษา 
 

ระดับความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

คาเฉล่ีย ระดับคุณภาพ 
   

1. ดานภาพ เสียงและการใชภาษา 
    1.1  ภาพที่ใชสอดคลอง / เหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน    

4.00 
     ดี 

    1.2  ภาพเคล่ือนไหวชวยใหเกิดความเขาใจเนื้อหา                        4.33      ดี 
    1.3  ความเหมาะสมของขนาดภาพที่ใช            4.00      ดี 
    1.4  ความเหมาะสมของคําศัพทและสัญลักษณ 4.00      ดี 
    1.5  การใชภาษาถูกตอง ส่ือความหมายชัดเจน           4.00      ดี 
    1.6  การกระตุนความสนใจของเสียงประกอบ              4.67      ดีมาก 
2. ดานกราฟก 
    2.1  ความเหมาะสมของแบบตัวอักษร            

4.00 
     ดี 

    2.2  ความเหมาะสมในการเนนขอความโดยใชตัวอักษรและสี            4.33      ดี 
    2.3  ความเหมาะสมของขนาดตวัอักษร            4.00      ดี 
    2.4  ความเหมาะสมของการเลือกใชสีตัวอักษรและพื้นหลัง          4.00      ดี 
    2.5  ความเหมาะสมของการใชรูปภาพและภาพกราฟกในการนําเสนอ  4.00      ดี 
3. ดานโปรแกรมคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
    3.1  ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ  

3.67 
     ดี 

    3.2  ความเหมาะสมของเนื้อหาในบทเรียน     3.67      ดี 
    3.3 ความเหมาะสมของการเสริมแรง      3.67      ดี 
    3.4 ความเหมาะสมของการออกแบบกรอบภาพ    3.67      ดี 
3.5  การออกแบบสามารถใชงานไดงาย  4.33      ดี 
4.ดานเน้ือหาและการดําเนินเร่ือง 
    4.1 ความเหมาะสมในการนําเขาสูบทเรียน     

4.00 
     ดี 

    4.2 คําอธิบายเนื้อหาชัดเจน       4.67      ดีมาก 
    4.3 ความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหา 4.67      ดีมาก 
    4.4 การจัดลําดับขั้นในการนําเสนอเนื้อหา   4.67      ดีมาก 
    4.5 การประเมินผล ผูเรียนสามารถทราบผลการประเมินเพ่ือทดสอบ
ความเขาใจไดทันที 

4.00 
     ดี 

   

คาเฉล่ีย 4.11      ดี 
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ตาราง 6 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
     ประกอบการบรรยาย    
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คาเฉลี่ย 
รายการประเมิน 

1 2 3 IOC 
     

1. องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู     
    1.1  มีการวิเคราะหเน้ือหาความรู  +1 +1 +1 1 
    1.2  มีการวิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง  +1 +1 +1 1 
    1.3  มีการกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง
 ครอบคลุมเน้ือหาวิชา    +1 +1 +1 1 
    1.4  แผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาที่
กําหนด   +1 +1 +1 1 
2. กิจกรรมการเรียนรู     
    2.1  มีการจัดกิจกรรมในขั้นนําเขาสูบทเรียน   +1 +1 +1 1 
    2.2  มีการจัดกิจกรรมในขั้นสอน  +1 +1 +1 1 
    2.3  ชีววทิยาเปนวชิาที่นักเรียนชอบเรียนมากทีสุ่ด      +1 +1 +1 1 
    2.4  มีกิจกรรมในขั้นสรปุ      +1 +1 +1 1 
3. สื่อการเรียนรู     
    3.1  สื่อการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา     +1 +1 +1 1 
    3.2  การกําหนดกิจกรรมตางๆ เหมาะสมกับสื่อ 
การเรียนรูที่ใช  +1 +1 +1 1 
    3.3 สื่อการเรียนรูชวยใหนักเรียนทําความเขาใจ  
ในบทเรยีนงายขึ้น +1 +1 +1 1 
4. การวัดและประเมินผล     
    4.1  การประเมินผลตรงกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  +1 +1 +1 1 
    4.2  วิธีการวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา +1 +1 +1 1 
    4.3  เครื่องมือวัดและประเมินผลเหมาะสมกับ
เน้ือหาวิชา  +1 +1 +1 1 
    4.4  ความเหมาะสมของการพิจารณาตัดสินผล   +1 +1 +1 1 
     

คาเฉลี่ย    1.00 
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ตาราง 7 แสดงผลการประเมินความสอดคลอง(IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาชีววิทยา  
 

ความสอดคลองพิจารณาโดยผูเชี่ยวชาญ 
ขอ 

ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 
คาเฉล่ีย 

     

1 +1 +1 +1 +1 
2 +1 +1 +1 +1 
3 +1 0 +1 0.67 
4 +1 0 +1 0.67 
5 +1 +1 +1 +1 
6 +1 +1 +1 +1 
7 +1 +1 +1 +1 
7 +1 0 +1 0.67 
9 +1 +1 0 0.67 
10 +1 0 +1 0.67 
11 +1 +1 +1 +1 
12 +1 0 +1 0.67 
13 +1 +1 +1 +1 
14 +1 +1 +1 +1 
15 +1 0 +1 0.67 
16 +1 +1 0 0.67 
17 +1 +1 +1 +1 
18 +1 +1 +1 +1 
19 +1 +1 +1 +1 
20 +1 +1 +1 +1 
21 +1 +1 +1 +1 
22 +1 +1 +1 +1 
23 +1 +1 +1 +1 
24 +1 0 +1 0.67 
25 +1 +1 +1 +1 
26 +1 +1 +1 +1 
27 +1 +1 +1 +1 
28 +1 0 +1 0.67 
29 +1 +1 +1 +1 
30 +1 +1 +1 +1 

     

คาเฉล่ีย    0.89 
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ตาราง 8 แสดงผลการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คาเฉล่ีย 
รายการประเมิน 

1 2 3 IOC 

     

1.  องคประกอบดานความรู     
    1.1  นักเรียนอานวารสารเกี่ยวกับชีววิทยา          +1 0 +1 0.67 
    1.2  นักเรียนอานบทเรียนชีววิทยาลวงหนาเสมอ   +1 +1 0 0.67 
    1.3  นักเรียนอานหนังสือเกี่ยวกับชีววิทยาเพิ่มเติม นอกจากใน
หนังสือ    +1 +1 +1 1 
    1.4  นักเรียนสามารถทําความเขาใจเนื้อหา ไดดวยตนเองเปน
อยางดี +1 +1 +1 1 
    1.5  นักเรียนสามารถยอนกลับไปศึกษาเนื้อหาชีววิทยา  
ที่ไมเขาใจไดตามความตองการ +1 +1 +1 1 
    1.6  ชีววิทยาเปนวิชาที่มีประโยชน สามารถนาํไปใชใน
ชีวิตประจําวันได +1 +1 +1 1 
    1.7  การเรียนวิชาชีววิทยาทําใหนักเรียนเรียนรู ในเรื่องตางๆ 
เกี่ยวกับส่ิงมีชีวิตดีขึ้น +1 +1 +1 1 
    1.8  นักเรียนมีโอกาสในการคิดแกปญหาและรวมกันตัดสินใจ ใน
ระหวางปฏิบัติกิจกรรมวิทยาศาสตร +1 +1 +1 1 
    1.9  กิจกรรมการเรียนรูเนนใหนักเรียนสรุปเนื้อหาที่ไดเรียน  +1 +1 +1 1 
    1.10 นักเรียนทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมวิชาชีววิทยา นอกเหนือจาก
ที่เรียนเปนประจํา +1 +1 +1 1 
2. องคประกอบดานความรูสึก     
    2.1  นักเรียนจะกระตือรือรนที่จะเรียนเนื้อหาชีววิทยาตอไป    +1 +1 +1 1 
    2.2  นักเรียนไมรูสึกเครียดในการเรียนชีววิทยา  เพราะสามารถ
ทบทวนความรูไดดวยตนเอง                    
    2.3  ชีววิทยาเปนวิชาที่นักเรียนชอบเรียนมากที่สุด              +1 +1 +1 1 
    2.4  นักเรียนรูสึกเพลิดเพลินจากการเรียนชีววิทยา              +1 +1 +1 1 
    2.5  นักเรียนชอบเรียนวิชาชีววิทยามากกวาวิชาอื่นๆ          +1 +1 +1 1 
    2.6  นักเรียนมีความพอใจในบรรยากาศการเรียนรู และมี
ความสุขกับการเรียนวิชาชีววิทยา +1 +1 +1 1 
    2.7  นักเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของวิชาชีววิทยา              
    2.8  การแขงขันการตอบปญหาวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมที่
นาสนใจมาก 0 +1 +1 0.67 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ คาเฉล่ีย 
รายการประเมิน 

1 2 3 IOC 

     

3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรม 
หรือการกระทํา 

    

    3.1 นักเรียนคิดวานําความรูจากวิชาชีววิทยา ไปใชใน
ชีวิตประจําวันจะทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น                  +1 +1 +1 1 
    3.2  ถาเลือกไดนักเรียนจะเรียนวิชาชีววิทยาทุกๆ ชั่วโมง             +1 0 +1 0.67 
    3.3  นักเรียนคิดวาความรูในวิชาชีววิทยาเปนวิชาพ้ืนฐานใน 
การเรียนวิทยาศาสตรระดับสูงตอไป +1 +1 0 0.67 
    3.4  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนมีวินัย  มีคุณธรรม 
และมีความรับผิดชอบ +1 +1 +1 1 
    3.5  นักเรียนคิดวาการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ประกอบ 
การบรรยายของครู จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนวิชาชีววิทยา +1 +1 0 0.67 
    3.6 กิจกรรมในบทเรียนชีววิทยามีความนาสนใจ ทําใหนักเรียน
เรียนอยากลองปฏิบัติ +1 +1 +1 1 
    3.7 โรงเรียนควรเพิ่มเวลาในการเรียนชีววิทยา ใหมากขึ้นกวานี้ +1 +1 +1 1 
    3.8  นักเรียนสนใจที่จะสมัครเปนสมาชิกในชุมนุมวิทยาศาสตร 0 +1 +1 0.67 
    3.9  นักเรียนคิดวาชีววิทยาเปนวิชาที่งายตอการทําความเขาใจ 0 0 +1 0.33 
     3.10 นักเรยีนมีแรงจูงใจท่ีจะศึกษาชีววิทยาตอไป เมื่อรูผล 
การทดสอบระหวางเรียน +1 +1 +1 1 
    3.11 ถามีโอกาส นักเรียนจะชักชวนผูอ่ืนใหมาเรียนชีววิทยา        
3.12  นักเรียนจะพยายามทําคะแนนสอบใหดีขึ้น ถึงแมวาเนื้อหา 
จะยาก และสลับซับซอนมากขึ้น +1 +1 +1 1 
     

คาเฉล่ีย    0.90 
     

    
     
   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

 - ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ัน (rtt) 
  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 
 - ผลการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของคอนบรัคของ 
  แบบสอบถามเจตคตติอวทิยาศาสตร   
 - คาประสิทธภิาพ (E1/E2) ของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย  
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ตาราง 9 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจการจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
     ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
 

ขอที่ คําตอบ p r 
    

1 ข 0.31 0.33 
2 ค 0.50 0.56 
3 ค 0.65 0.26 
4 ก 0.59 0.22 
5 ข 0.41 0.26 
6 ง 0.70 0.52 
7 ก 0.54 0.33 
7 ข 0.41 0.30 
9 ค 0.31 0.34 
10 ค 0.45 0.31 
11 ค 0.26 0.30 
12 ค 0.39 0.41 
13 ง 0.61 0.40 
14 ก 0.50 0.35 
15 ง 0.72 0.33 
16 ข 0.28 0.29 
17 ค 0.56 0.30 
18 ข 0.44 0.52 
19 ก 0.35 0.33 
20 ง 0.41 0.37 
21 ค 0.41 0.35 
22 ง 0.37 0.22 
23 ค 0.52 0.37 
24 ข 0.35 0.26 
25 ค 0.52 0.37 
26 ข 0.46 0.26 
27 ง 0.31 0.26 
28 ง 0.52 0.27 
29 ค 0.65 0.25 
30 ง 0.37 0.22 

    

คาเฉล่ีย 0.46 0.33 
   

 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยามีคาเทากับ 0.43 
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ตาราง 10 แสดงคาเฉลี่ย (Χ  ) ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ความเชื่อม่ันโดยการหา 
     สัมประสิทธิ์ แอลฟา (α – Coefficient) ของแบบสอบถามเจตคติตอวิทยาศาสตร          
 

ระดับความคิดเห็น   
รายการประเมิน 

Χ S.D. 
   

1. องคประกอบดานความรู   
    1.1 นักเรียนอานวารสารเกี่ยวกับชีววิทยา  3.37 0.81 
    1.2 นักเรียนอานบทเรียนชีววิทยาลวงหนาเสมอๆ   3.33 1.40 
    1.3 นักเรียนอานหนังสือเกี่ยวกับชีววิทยา เพ่ิมเติมนอกจากในหนังสือ  3.07 1.33 
    1.4 นักเรียนสามารถทําความเขาใจเนื้อหา ไดดวยตนเองเปนอยางดี 3.13 1.30 
    1.5 นักเรียนสามารถยอนกลับไปศึกษาเนื้อหาชีววิทยาที่ไมเขาใจไดตามความ
ตองการ 

3.80 1.54 

    1.6 ชีววิทยาเปนวิชาที่มีประโยชน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 3.77 1.68 
    1.7 การเรียนวิชาชีววิทยาทําใหนักเรียนเรียนรู ในเรื่องตางๆ เกี่ยวกับส่ิงมีชีวิตดีขึ้น 4.10 1.62 
    1.8 นักเรียนมีโอกาสในการคิดแกปญหาและรวมกัน ตัดสินใจในระหวางปฏิบัติ
กิจกรรมวิทยาศาสตร 

3.63 1.49 

    1.9 กิจกรรมการเรียนรูเนนใหนักเรียนสรุปเนื้อหาที่ไดเรียน  3.57 1.39 
    1.10 นักเรียนทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมวิชาชีววิทยา นอกเหนือจากที่เรียนเปนประจํา 3.03 1.35 
   

เฉล่ีย 3.48 1.39 
   

2. องคประกอบดานความรูสึก   
    2.1 นักเรียนจะกระตือรือรนที่จะเรียนเนื้อหาชีววิทยาตอไป  3.27 1.43 
    2.2 นักเรียนไมรูสึกเครียดในการเรียนชีววิทยา เพราะสามารถทบทวนความรูได
ดวยตนเอง 

3.27 1.37 

    2.3 ชีววิทยาเปนวิชาที่นักเรียนชอบเรียนมากที่สุด   2.97 1.31 
    2.4 นักเรียนรูสึกเพลิดเพลินจากการเรียนชีววิทยา   3.47 1.44 
    2.5 นักเรียนชอบเรียนวิชาชีววิทยามากกวาวิชาอื่นๆ  2.90 1.22 
    2.6  นักเรียนมีความพอใจในบรรยากาศการเรียนรู  และมีความสุขกับการเรียนวิชา
ชีววิทยา 

3.60 1.56 

    2.7 นักเรียนเห็นคุณคาและประโยชนของวิชาชีววิทยา  3.77 1.57 
    2.8 การแขงขันการตอบปญหาวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมที่นาสนใจมาก 3.40 1.54 
   

เฉล่ีย 3.33 1.43 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น   
รายการประเมิน 

Χ S.D. 
   

3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทํา   
    3.1 นักเรียนคิดวานําความรูจากวิชาชีววิทยา ไปใชในชีวิตประจําวันจะทําให
คุณภาพชีวิตดีขึ้น 

3.37 1.53 

    3.2 ถาเลือกไดนักเรียนจะเรียนวิชาชีววิทยาทุกๆ ชั่วโมง  2.97 1.44 
    3.3 นักเรียนคิดวาความรูในวิชาชีววิทยาเปนวิชาพ้ืนฐาน ในการเรียนวิทยาศาสตร
ระดับสูงตอไป  

3.77 1.61 

    3.4  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนมีวินัย มีคุณธรรม และมีความรับผิดชอบ 3.57 1.43 
    3.5 นักเรียนคิดวาการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ประกอบการบรรยายของครู  
จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนวิชาชีววิทยา 

3.93 1.57 

    3.6 กิจกรรมในบทเรียนชีววิทยามีความนาสนใจ ทําใหนักเรียนเรียนอยากลอง 
ปฏิบัติ 

3.77 1.50 

    3.7 โรงเรียนควรเพิ่มเวลาในการเรียนชีววิทยา ใหมากขึ้นกวานี้ 3.20 1.38 
    3.8 นักเรียนสนใจที่จะสมัครเปนสมาชิกในชุมนุมวิทยาศาสตร 3.13 1.39 
    3.9 นักเรียนคิดวาชีววิทยาเปนวิชาที่งาย ตอการทําความเขาใจ 3.20 1.38 
    3.10 นักเรียนมีแรงจูงใจท่ีจะศึกษาชีววิทยาตอไปเมื่อรูผลการทดสอบระหวางเรียน 3.30 1.46 
    3.11 ถามีโอกาส นักเรียนจะชักชวนผูอ่ืนใหมาเรียนชีววิทยา  3.23 1.44 
    3.12 นักเรียนจะพยายามทําคะแนนสอบใหดีขึ้น ถึงแมวาเนื้อหาจะยาก และ
สลับซับซอนมากขึ้น 

3.77 1.73 

   

เฉล่ีย 3.44 1.49 
   

เฉล่ียรวม 3.42 1.44 
   

 
คาความเชื่อม่ันโดยการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Coefficient) ของแบบสอบถามเจตคต ิตอ
วิทยาศาสตรมีคาเทากับ 1.03          
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ตาราง 11 แสดงคาแนวโนมประสิทธิภาพคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 

คะแนนแตละหนวยการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูที่ 1 หนวยการเรียนรูที่ 2 หนวยการเรียนรูที่ 3 
E2 E1 E2 E1 E2 E1 

คนที ่

10 คะแนน 10 คะแนน 10 คะแนน 
       

1 9 8 8 9 9 10 
2 9 8 8 8 8 7 
3 9 8 8 8 8 8 
4 8 8 8 8 8 7 
5 8 8 8 8 9 8 
       

รวม 248 241 242 243 244 238 
       

Χ  8.06 8.00 8.00 8.20 8.40 8.00 
       

E1/E2 86 80 80 82 84 80 
       

คาเฉลี่ย E1/E2   =  83.33/80.67 
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ตาราง 12 แสดงคาประสิทธิภาพคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 

คะแนนแตละหนวยการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูที่ 1 หนวยการเรียนรูที่ 2 หนวยการเรียนรูที่ 3 
E2 E1 E2 E1 E2 E1 

คนที ่

10 คะแนน 10 คะแนน 10 คะแนน 
       

1 9 9 8 8 8 9 
2 8 7 9 8 9 8 
3 9 8 8 8 9 8 
4 9 9 8 8 8 8 
5 9 8 8 8 7 8 
6 8 8 8 8 7 8 
7 9 8 8 7 9 8 
8 8 8 8 7 8 8 
9 8 8 9 9 8 8 
10 8 8 9 8 8 8 
11 7 8 9 9 8 8 
12 8 8 8 8 9 8 
13 8 9 9 8 7 8 
14 8 8 8 9 9 8 
15 8 8 8 9 9 8 
16 9 8 9 9 9 8 
17 8 7 9 8 8 7 
18 9 7 9 8 9 8 
19 9 8 8 9 9 7 
20 7 8 9 8 8 7 
21 8 8 9 9 7 7 
22 7 8 9 8 7 7 
23 9 7 9 8 7 7 
24 10 9 8 8 8 7 
25 10 9 8 8 8 8 
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

คะแนนแตละหนวยการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูที่ 1 หนวยการเรียนรูที่ 2 หนวยการเรียนรูที่ 3 
E2 E1 E2 E1 E2 E1 

คนที ่

10 คะแนน 10 คะแนน 10 คะแนน 
       

26 7 8 8 8 7 8 
27 7 8 7 8 8 8 
28 8 8 7 7 9 8 
29 8 8 7 8 10 10 
30 8 8 8 8 8 10 

       

รวม 248 241 242 243 244 238 
       

Χ  8.27 8.03 8.34 8.10 8.13 7.93 
       

E1/E2 83 80 81 81 81 79 
       

คาเฉลี่ย E1/E2         =          81.56/80.22 
       

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

 - คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
 - คาเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัด 
  การเรียนรูโดยคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
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ตาราง 13  แสดงคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนชีววิทยาของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับ 
     การจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายกอนเรียนและหลังเรียน 
 

คนที ่
Pre-test 

30 คะแนน 
Post-test 
30 คะแนน 

ผลตาง (D) 2D  

     

1 12 21 9 81 
2 15 24 9 81 
3 12 21 9 81 
4 12 27 15 225 
5 9 27 18 324 
6 15 21 6 36 
7 12 24 12 144 
8 15 21 6 36 
9 12 21 9 81 
10 18 30 12 144 
11 12 24 12 144 
12 15 24 9 81 
13 12 24 12 144 
14 9 24 15 225 
15 15 24 9 81 
16 12 21 9 81 
17 15 24 9 81 
18 9 24 15 225 
19 6 21 15 225 
20 9 21 12 144 
21 15 24 9 81 
22 12 27 15 225 
23 9 24 15 225 
24 15 24 9 81 
25 6 24 18 324 
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ตาราง 13 (ตอ) 
 

คนที ่
Pre-test 

30 คะแนน 
Post-test 
30 คะแนน 

ผลตาง (D) 2D  

     

26 12 24 12 144 
27 12 24 12 144 
28 9 21 12 144 
29 12 21 9 81 
30 10 21 11 121 

     

ΣX 358 702 - - 
     

Χ  11.93 23.40 - - 
     

ΣD - - 344 - 
     

∑ 2D  - - - 4234 
     

     
t = 19.88 
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ตาราง 14 แสดงคาเฉลี่ยเจตคตติอวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ที่ไดรับการจัด 
     การเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียประกอบการบรรยายกอนเรียนและหลังเรียน        
 

คนที ่
Pre- attitude 

5 คะแนน 
Post- attitude 

5 คะแนน 
ผลตาง (D) 

2D  

     

1 3.23 3.37 0.14 0.02 
2 3.33 3.33 0.00 0.00 
3 2.87 3.07 0.20 0.04 
4 3.2 3.13 -0.07 0.00 
5 3.5 3.8 0.30 0.09 
6 4.13 3.77 -0.36 0.13 
7 4.23 4.1 -0.13 0.02 
8 3.57 3.63 0.06 0.00 
9 3.4 3.57 0.17 0.03 
10 2.83 3.03 0.20 0.04 
11 3.4 3.27 -0.13 0.02 
12 2.8 3.27 0.47 0.22 
13 2.87 2.97 0.10 0.01 
14 3.2 3.47 0.27 0.07 
15 2.8 2.9 0.10 0.01 
16 3.47 3.6 0.13 0.02 
17 3.83 3.77 -0.06 0.00 
18 3.23 3.4 0.17 0.03 
19 3.6 3.37 -0.23 0.05 
20 2.5 2.97 0.47 0.22 
21 3.67 3.77 0.10 0.01 
22 3.4 3.57 0.17 0.03 
23 3.87 3.93 0.06 0.00 
24 3.37 3.77 0.40 0.16 
25 2.7 3.2 0.50 0.25 
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ตาราง 14 (ตอ) 
 

คนที ่
Pre- attitude 

5 คะแนน 
Post- attitude 

5 คะแนน 
ผลตาง (D) 

2D  

     

26 2.87 3.13 0.26 0.07 
27 2.63 3.2 0.57 0.32 
28 3.37 3.3 -0.07 0.00 
29 3.27 3.23 -0.04 0.00 
30 3.9 3.77 -0.13 0.02 

     

ΣX 99.04 102.66 - - 
     

Χ  3.30 3.42 - - 
     

ΣD - - 3.62 - 
     

ΣD2 - - - 1.90 
     

     
t  =  2.947 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

- ตัวอยางคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
- คูมือการใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
- แบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิท์างการเรียนชีววิทยา 
- แผนการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย 
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ตัวอยางคอมพิวเตอรมัลติมีเดยีประกอบการบรรยาย 
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คูมือการใช 
 

คอมพิวเตอรมัลติมีเดยีประกอบการสอนบรรยาย 

เร่ือง  ระบบการยอยอาหาร 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   ชวงชั้นที่ 4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
จัดทําโดย 

 
นางสาวนุสรา หัวไผ 

สาขาการมัธยมศึกษา กลุมการสอนวิทยาศาสตร  
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
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1. อุปกรณหรือฮารดแวรที่ใชงาน 
  เครื่องคอมพิวเตอร ควรประกอบดวย 
   - หนวยประมวลผลกลาง (CPU) ไมต่ํากวา 1.0 GHz   
   - หนวยความจํา (RAM) 256 MB 
   - เครื่องขับ CD-ROM ความเร็วอยางต่ํา 8 เทา ขึ้นไป 
   - ขนาดพื้นที่แสดงผลหนาจอ ประมาณ 800 X 600 
   - ความจุฮารดดิสด 2 GB 
   - การดแสดงผล VGA Card หรือ SVGA Card แบบ 24 BIT 
   - จอภาพ (Monitor) ขนาด 17 น้ิวขึ้นไป 
   - การดเสียง (Source Card)  
   - ลําโพงขยายเสียง 1 คู 
 

2. การกําหนดหนาจอคอมพิวเตอร 
 ในการสรางคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง ระบบการยอยอาหาร ชุดนี้ผูวิจัยไดกําหนด 
การแสดงผลของหนาจอคอมพิวเตอรไวที ่ 800 x 600 Pixels ซ่ึงเปนความละเอียดของจอภาพ
ในระดับปานกลางที่เครื่องคอมพิวเตอรทั่วไป ทั้งรุนเกาหรือรุนใหมสามารถแสดงผลได ดังน้ันกอนที่
ผูศึกษาคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ประกอบการบรรยายชุดนี้ จะทําการศึกษาบทเรียน ควรปรับ
ความละเอียดของจอภาพใหถูกตอง คอื 800 x 600 Pixels ดวย 
  

3. การเร่ิมเขาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 1. ใสแผน CD สื่อคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ที่ตัวขับ CD – ROM 
 2. ใหคลกิเมาสที ่My Computer เลือก CD Drive ที่มีแผน CD สื่อคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
เรื่อง ระบบการยอยอาหารอยู แลวคลิกเมาสเลือก Digestivesystem.exe เครื่องคอมพิวเตอรก็
จะเปดไฟล บทเรียนหนาแรกดังภาพ 
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4. รูปแบบการนําเสนอบทเรียน 
 4.1 หนาแรกจะแสดงชื่อคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชื่อเรื่อง ชื่อหนวยการเรียนรูปุมออก
และปุมเขาสูบทเรียน เม่ือตองการเขาศึกษาบทเรียนใหคลิกเมาสปุมเขาสูบทเรียนในแตละหนวย
การเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.2 เม่ือเขาสูบทเรยีนในแตละหนวย จะแสดงจุดประสงคการเรยีนรูในแตละหนวยการเรียนรู
ทุกหนวยการเรียนรูในหนาเมนูหลักสามารถเขาไปศึกษารายละเอียดไดและเม่ือสิ้นสุดจะตองกลับมา
หนาเมนูหลักเสมอ  
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 4.3 ในบางสไลดจะมีคําอธบิาย ผูสอนสามารถคลิ๊กเขาไปเพือ่แสดงภาพเคลื่อนไหว เพ่ือ
ชวยใหการบรรยายนั้น ทําใหนักเรียนเห็นภาพชัดเจนยิ่งขึ้น หลังจากนั้นสามารถคลิ๊กกลบัมายงั
หนาเดิมที่กําลังอธิบายอยูได 

 
 

 
 
 
 
 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 

 
 
 
 

คลิ๊กเพื่อแสดง
ภาพเคลื่อนไหว 

คลิกเพื่อ
กลับไปยัง
หนาเดิม 

คลิก 
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 4.4 ในบางสไลดทีแ่สดงคําถามระหวางเรียน เพ่ือฝกใหนักเรียนตอบคําถาม พรอมทั้ง 
อภิปรายรวมกันในกลุม สามารถเชื่อมตอไปยังเฉลยได เม่ือผูสอนตองการเฉลยในชั่วโมง เพ่ือ
ชวยในการจดบันทึกของนักเรียนดวย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

คลิกเพื่อ
กลับไปยัง
หนาเดิม 

คลิกเพื่อไปยัง
หนาเฉลย 
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 4.5 เน้ือหา ประกอบดวย 3 หนวยการเรียนรู โดยเลือกคลกิเมาสเลือกศึกษาเนื้อหา ตาม
หัวขอเน้ือหาในหนาเมนูหลัก เม่ือเขาสูเน้ือหาจะพบ รายละเอียดของเนื้อหานั้นๆ ปุมเปด ปดเสียงเพลง
ประกอบบทเรยีน ปุมเปดปดเสียง ปุมเลือกเรียนหนาตอไป หรือหนากอนหนานี้ เม่ือศึกษาบทเรียน
ถึงหนาสุดทายของแตละสวน จะพบสไลดที่แสดงผังมโนทัศนของทุกๆ หนวยการเรียนรู 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ผังมโนทัศนเพ่ือสรุปใจความสําคัญในแตละหนวยการเรียนรู 
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 4.6 สไลดน้ีผูสอนตองการใหผูเรียนทบทวนชื่อ ตําแหนงและรปูรางของอวยัวะ โดยการพิมพ
ขอความในชองวาง เม่ือคําตอบถูกจะปรากฏขอความวา “ ถูกตองครับ” เมือพิมพคําตอบผิดจะ
ปรากฏขอความวา “ ลองใหมครับ ”   
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5. สาระการเรียนรู 
 สาระการเรียนรู เปนวิชาชวีวทิยา 1 ว 41241 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เรื่อง ระบบการยอยอาหาร ดังน้ี 
 หนวยการเรียนรูที่ 1 การยอยอาหารของจุลินทรยี 
 หนวยการเรียนรูที่ 2 การยอยอาหารของสัตว 
  - การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
  - การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
 หนวยการเรียนรูที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน 
 

6. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 

หนวยการเรียน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง จํานวนคาบ 

1. การยอยอาหาร 
ในจุลินทรีย 

สืบคน อภิปราย อธิบายจําแนกและสรางเกณฑ เกี่ยวกบั 
การยอยอาหารของจุลินทรยีได ตลอดจน นําความรูเรื่อง 
การยอยอาหารของสัตวไปใชประโยชนในชีวติประจําวันและ
มีจิตวิทยาศาสตร 

 
1 
 
 

2. การยอยอาหาร
ของสัตว 

 สืบคน ทดลอง และอภิปราย อธิบา จําแนกและสรางเกณฑ 
เกี่ยวกับทางเดินอาหารของสัตวตลอดจน นําความรูเร่ือง 
การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลังไปใชประโยชนใน
ชีวติประจําวันและ มีจิตวทิยาศาสตร 

 
4 

3. การยอยอาหาร
และระบบทางเดิน
อาหารของคน 

สืบคน อภิปราย อธิบายจําแนกและสรางเกณฑ เกี่ยวกบั
ทางเดินอาหารของคน ตลอดจน นําความรูเรื่องการยอย
อาหารของคนไปใชประโยชนในชีวติประจําวันและมีจิต 
วิทยาศาสตร 

 
9 
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7. บทบาทของผูสอน 
 ในการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียน้ี ผูสอนมีบทบาทในการอธิบาย บรรยาย
โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนสวนเสริม เพ่ือทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น ผูสอนมีสวน
กระตุนความสนใจของผูเรียนในการสืบคนขอมูลจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย สงเสริมใหผูเรียนอภิปราย
รวมกันในกลุม ตอบคําถามและแนะนําใหผูเรียนแตละกลุมสืบคนขอมูลจากคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย 
 

8. การจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยาย เร่ือง 
ระบบการยอยอาหาร 
 หมายถึง การนําเสนอเนื้อหาที่สอนผานโปรแกรมตางๆ ในคอมพิวเตอร ประกอบไปดวย
คําบรรยาย ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหวและเสียง ซ่ึงผูสอนใชประกอบการเรียนการสอนแบบบรรยาย 
เพ่ือใหผูเรียน มีความรูความเขาใจในการเรียนที่มีเนนเนื้อหาสาระ ทฤษฎี ในวิชาวิทยาศาสตรได
งายขึ้น สรางบรรยากาศการเรียนรูที่ดี ในระหวางเรียน ทําใหผูเรียนเห็นคุณคาของการเรียนวิทยาศาสตร 
ซ่ึงการจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการบรรยายมีขั้นตอน ดังน้ี 
 8.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน เพ่ือกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจในเนื้อหา ใสใจในการเรียนรู
ผูสอนเริ่มนําเขาสูบทเรียนหลากหลายวธิีดวยกัน เชน นักเรียนสังเกตภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว
จากคอมพวิเตอรมัลติมีเดียบนหนาจอเครือ่งฉายโปรเจคเตอร การสนทนาซกัถามทัง้เนื้อหาที่เรียน
ไปแลว การอภิปราย การทดลองปฏิบตัิกจิกรรมสัน้ๆ เพ่ือเปนการสรางสถานการณเราความสนใจ
ใหกับผูเรียน ใชเวลาประมาณ 10 นาที 
 8.2 ขั้นแจงจุดประสงคการเรียนรู โดยนักเรียนอานจุดประสงคการเรียนรู บนจอเครื่อง
ฉายโปรเจคเตอร แลวแบงกลุมๆ ละ 5 คน 
 8.3 ขั้นดําเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู โดยผูเรียนจะไดเรียนรูเน้ือหาจากการสอนโดย
ใชคอมพิวเตอรมีเดียไปพรอมๆ กับการบรรยายของครู ในบางชั่วโมงนักเรียน จะไดสืบคนขอมูล
ทบทวนความรูเดิมจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 1 เครื่องตอนักเรียน 5 คน มีการอภิปรายรวมกัน
ในหองเรียน หลังจากนั้นนักเรียนแตละกลุมตางก็ตอบคําถามในใบงาน   
 8.4 ขั้นสรุปโดยผูสอน และผูเรียนชวยกันสรุปดวยการอภิปราย พรอมทั้งเขียนผังมโน
ทัศนเพ่ือสรุปความคิดรวบยอด 
 8.5 ขั้นวัดและประเมินผล วัดจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน ขณะปฏิบัติกิจกรรม 
การตอบคําถามในใบงาน การเขียนแผนผังความคิด การทําแบบทดสอบ 
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9. ขอควรระวัง 
 9.1 เครื่องคอมพิวเตอรควรมีหนวยความจํา หรือ RAM คอนขางสูงเพราะคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย ชุดนี้มีการแสดงผลทั้งภาพนิ่ง เสียง และภาพเคลื่อนไหว 
 9.2 ไมควรรีบรอนที่จะเลือกชี้ หรือคลิกเมาสในสวนของปุมตางๆ ทั้งที่การแสดงผลใน
แตละสวนยังไมสมบูรณ จะทําใหภาพเคลื่อนไหวสะดุด หรือภาพเคลื่อนไหวบางสวนแสดงผลของ
บทเรียนยังไมครบขั้นตอนจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดไมเต็มประสิทธิภาพ 
 9.3 การปฏิบัติตามคําแนะนําการใชงานโปรแกรมอยางเครงครัด เปนสิ่งที่ผูศึกษาบทเรียน
ควรกระทําจะชวยใหการศึกษาบทเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 

10. ปญหาและขอแกไข 
 ปญหา  :  ในแตละสไลดตอไปน้ี จะมีภาพเคลื่อนไหว บางครั้งอาจจะไมแสดงผลตอ  
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ใหแกไขโดย :    
      1. ใหคลิ๊กปุมหยุดชั่วคราว 2  ครั้งแลวกดพื้นทีว่างบนสไลด ถาโปรแกรมยังไมดําเนินตอให  
กดปุมชั่วคราวซ้ําไปมาหลายๆ ครั้ง แลวกดพื้นทีบ่นสไลดเชนน้ีไปเร่ือยๆ จนกวาโปรแกรมจะ
ดําเนินตอ

คลิกปุมหยุดชัว่คราว 2 ครั้ง 
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนวิชาชีววิทยา 
    เร่ือง ระบบการยอยอาหาร สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 

 
1.  สิ่งมีชีวิตทีมี่การยอยอาหารภายนอกเซลล (ความรู - ความจํา) 
  ก. พลานาเรีย พารามีเซียม    
 ข. ราเมือก เห็ดเข็มทอง 
 ค. ไสเดือน มด   
 ง. ฟองน้ํา พยาธิตัวตืด 
 
2. จงจําแนกสิ่งมีชีวิต จากตารางที่กําหนดใหตอไปน้ี 

 
สิ่งมีชีวิต A  B C  และ D  คืออะไร เรียงตามลําดับ (ทักษะกระบวนการ : การจําแนก) 
 ก. ไฮดรา  ฟองนํ้า  พยาธิไสเดือน  ตั๊กแตน    
 ข. ไสเดือน  ฟองน้ํา  แมงมุม  ไฮดรา 
 ค. ฟองน้ํา   ไสเดือน ไฮดรา   แมงมุม    
 ง. ตั๊กแตน  ไฮดรา  ฟองนํ้า  พยาธิไสเดือน 
 
3. พารามีเซียมนําอาหารเขาสูเซลลไดอยางไร (ความรู ความจํา) 
 ก. ใชไซโทพลาสซึมโอบลอมอาหาร 
 ข. แพรเขาสูเซลลโดยตรง 
 ค. ใชซีเลยีโบกพดัอาหารเขารองปาก 
 ง. สงผานทางเซลลคอลลาร 
 
 
 
 
 

สิ่งมีชีวิต โครงสรางระบบการยอยอาหาร สวนที่สําคญั การพัฒนาการระบบการยอย 
     A ไมพัฒนา โคเอโนไซต ชองเปด2 ทาง 
   B สมบูรณ กึ๋น ยอยในเซลล 
   C ไมสมบูรณ เทนทาเคลิ ชองเปดทางเดียว 

     D สมบูรณ กึ๋น ตอมสรางเอนไซม 



                 

 

125                                                                                                                      
 
4. อะมีบานําอาหารเขาสูเซลลไดอยางไร (ความรู ความจํา) 
 ก. ฟาโกไซโทซิส     
 ข. แพรเขาสูเซลล 
 ค. ใชซิเลยีนําอาหารเขาสูเซลล  
 ง. ใชเข็มพิษจับอาหาร 
 
5. มนุษยนําจุลินทรียมาใชในอุตสาหกรรมดานอาหาร เน่ืองจากเราทราบวา (การประยุกต) 
 ก. ไมเปนอันตรายตอมนุษยและสัตว 
 ข. สรางเอนไซมออกมายอยอาหารนอกเซลล 
 ค. มีการยอยอาหารภายในเซลล 
 ง. เลี้ยงงาย ราคาถูกและโตเรว็ 
 
6. สัตวที่มีวิวฒันาการของระบบทางเดินอาหารสูงที่สุดคือ (ความเขาใจ) 
 ก. ไฮดรา 
 ข. พารามีเซียม 
 ค. ไสเดือนดิน 
 ง. ไก 
 
7. เพราะเหตใุดสัตวกินพืชจึงตองกินอาหารปริมาณมากกวาสัตวกนิเนื้อ (ความเขาใจ) 
 ก. อาหารของสัตวกินพืชมีกากอาหารมากแตมีสารอาหารนอย 
 ข. สัตวกินพืชมีขนาดใหญกวาสัตวกินเนื้อ 
 ค. สัตวกินพืชมีความตองการพลังงานสูงกวาสัตวกินเนื้อ 
 ง. สัตวกินพืชมีระบบทางเดินอาหารยาวกวา 
 
8. ทําไมจึงกลาววา การยอยอาหารสิ้นสุดที่ลําไสเล็กเทานั้น (ความเขาใจ) 
 ก. ลําไสใหญมีเพียงการยอยเชิงเคมีเทานั้น  
 ข. ลําไสใหญไมมีเอนไซมที่ใชในการยอยอาหาร 
 ค. ลําไสใหญมีเพียงการยอยเชิงกลเทานั้น  
 ง. ลําไสใหญเปนเพียงทางผานของกากอาหารเทานั้น 
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จงใชขอมูลตอไปน้ี ตอบคําถามขอที่ 9 – 10  
 นักเรียนกลุมหน่ึง ศึกษาระบบทางเดินอาหารของปลาโดยวัดความยาวของระบบทางเดิน 
อาหาร จากตัวอยางปลาทั้ง 4 ชนิด และบันทึกผลในตารางตอไปน้ี (ทักษะกระบวนการ :  
การตีความหมาย ขอมูลและลงขอสรุป) 
 

  
  
 
 
 
 

9. นักเรียนกลุมน้ี ควรสรุปการทดลองนี้อยางไร 
 ก. ปลาชอนและปลาดุกมีระบบทางเดินอาหารยาว 
 ข. ปลาตะเพียนและปลานลิมีระบบทางเดินอาหารสั้น 
 ค. ปลากินพืชมีระบบทางเดินอาหารยาวกวาปลากินสัตว 
 ง. ปลากินสัตวมีระบบทางเดินอาหารยาวกวาปลากินพืช 
 
10. นักเรียนคนหนึ่งในกลุม ไดสืบคนขอมูลเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหารของสัตวเคี้ยวเอ้ือง มา
กอนหนานี้แลว พบวา สตัวเคี้ยวเอ้ืองมีสวนของกระเพาะอาหารยาวถึง 4 สวน อาหารของสัตว
ชนิดนี้ คือ พืช ซ่ึงมีสารอาหารนอย ในขณะที่ทางเดนิอาหารของสิงโต มีกระเพาะอาหารเพียง
แคกระเพาะเดียว อาหารของสิงโต คือ เน้ือสัตวซ่ึงมีสารอาหารมาก จากการศึกษาระบบทางเดิน
อาหารของปลาขางตน นักเรียนในกลุมควรจะลงความเห็นอยางไร (ทักษะกระบวนการ : การลง
ความคิดเห็น) 
 ก. ปลากินสัตวนาจะคลายกับสัตวเคี้ยวเอ้ือง 
 ข. ปลากินพืชนาจะคลายกับสงิโต 
 ค. ปลากินพืชนาจะคลายกับสตัวเคี้ยวเอ้ือง 
 ง. ทั้งปลากินพืชและปลากินสตัวนาจะคลายๆ กับสิงโต 
 
11. หนาที่ของกระเพาะอาหาร คือ (ความรู ความจํา) 
 ก. สรางเอนไซมอะมิโนเพปทิเดส 
 ข. สรางเอนไซมเอนเทอโรไคเนส  
 ค. สรางเอนไซมเพปซิโนเจน  
 ง. ดูดซึมสารอาหารที่ไดจากการยอยเขาสูเซลล 
 

ชนิดของปลา อาหารที่กิน ความยาวระบบทางเดินอาหาร ( cm ) 
ปลาชอน กินพืช 30 
ปลาดุก กินพืช 37 
ปลาตะเพียน กินสัตว 150 
ปลานิล กินสัตว 227 
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12. อวัยวะทีเ่กี่ยวของกับการยอยลิพิด (ความเขาใจ) 
 ก. ปาก กระเพาะอาหาร ลําไสเล็ก 
 ข. กระเพาะอาหาร ตับ ลําไสเล็ก 
 ค. ตับ ลําไสเล็ก ตับออน 
 ง. ลําไสเล็ก ตับออน ลําไสใหญ 
 
13. จงสังเกตภาพขางลาง  
 อวัยวะตอไปนี้ควรจะพบเอนไซมชนิดใด (ทักษะกระบวนการ : การสังเกต) 
 ก. ทริปซิน     
 ข. อะไมเลส 
 ค. เอนเทอโรไคเนส 
 ง. เพปซิน 
 
14. เม่ือนักเรียนรับประทานขนมปงแลว เคี้ยวไปสักครูหน่ึง แลวรูสกึวามีรสหวาน นักเรียนคดิ
วานาจะเปนสารอาหารชนิดใด (ความเขาใจ) 
 ก. กลูโคส               
 ข. กรดอะมิโน 
 ค. กรดไขมัน               
 ง. กลีเซอรอล 
 
15. การเคลื่อนที่ของอาหารแบบ เพอริทลัซิส ชวยทําให (ความเขาใจ) 
 ก. อาหารเคลื่อนที่เร็วขึ้น 
 ข. อาหารถูกยอยไดเร็วขึ้น 
 ค. เพ่ิมพ้ืนที่ผิวสมัผัสใหกับอาหาร 
 ง. ปองกันไมใหอาหารยอนกลับ 
 
16. จงจําแนกสิ่งมีชีวิตที่มีกระเพาะพักอาหารและกึ๋น ชวยในการบดอาหารใหมีขนาดเล็กลงได  
(ทักษะกระบวนการ : การจําแนก) 
 1) ตั๊กแตน       2) ไสเดือน   3) วัว       4) นก 
 ก. ตั๊กแตน ไสเดือน     
 ข. นก ไสเดือน 
 ค. วัว ไสเดือน     
 ง. นก ตั๊กแตน 
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17. ในการทําสต็ก บางครั้งพอครัวจะใสนํ้าสับปะรดในการหมักเนื้อ เพ่ือทําใหเน้ือนุมขึ้น ทําใหเคี้ยว
งาย เน่ืองจากสาเหตุใด (การประยุกต) 
 ก. นํ้าสับปะรดมีเอนไซมชวยยอยลิพิด 
 ข. นํ้าสับปะรดมีเอนไซมชวยยอยคารโบไฮเดรต 
 ค. นํ้าสับปะรดมีเอนไซมชวยยอยโปรตีน 
 ง. นํ้าสับปะรดมีเอนไซมชวยเรงใหเนื้อคงสภาพเดิมอยูไดนาน 
 
18. คนที่เปนโรคตับแข็งจะมีผลกระทบตอการยอยสารอาหารประเภทใด (ความเขาใจ)   
 ก. โปรตีน 
 ข. ลิพิด 
 ค. คารโบไฮเดรต 
 ง. วิตามิน 
 
19. ถานาย  A  ปวยเปนโรคมะเร็งลําไสเล็ก จนทําใหตองตัดลําไสเล็กออก นักเรียนคิดวา  
นาย A จะมีปญหาในการยอยอาหารชนิดใดมากที่สุด (การประยุกต)  
  ก. ไขมัน                           
  ข. วิตามิน 
  ค. คารโบไฮเดรต              
  ง. โปรตีน 
 
20.  เอนไซมที่พรอมทํางานคือ (ความรู ความจํา)  
  ก. โพรคารบอกซีเพปทิเดส   
  ข. เพปซิโนเจน 
  ค. ทริปซิโนเจน    
  ง. ไคโมทริปซิน 
 
21. นักเรียนกลุมหนึ่ง ศึกษาสารที่พบในระบบทางเดินอาหารของคน ปรากฏวามี ดังตอไปน้ี 
 1) อะไมเลส  2) เพปซิน   3) ลิเพส  4) โซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนต   
จงจําแนกวาสารใดที่พบในลําไสเล็กเทานั้น (ทักษะกระบวนการ : การจําแนก) 
 ก. 1 และ 2   
 ข. 2 และ 3 
 ค. 3 และ 4   
 ง. 1 และ 4 
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22. สารอาหารประเภทใดถูกดดูซึมเขาสูหลอดน้ําเหลือง (ความรู ความจํา) 
  ก. กรดอะมิโน   
  ข. เพปไทด  
  ค. วิตามิน         
  ง. กลีเซอรอล 
 
23. ทําไมเวลาคนดื่มแอลกอฮอลในขณะทองวาง จึงรูสึกวาเมาเร็ววาปกต ิ(การประยกุต) 
  ก. แอลกอฮอลถูกดูดซึมไดดีในลําไสเล็ก  
  ข. แอลกอฮอลถูกดูดซึมไดดีในปาก 
  ค. แอลกอฮอลถูกดดูซึมไดดีในกระเพาะอาหาร 
  ง. แอลกอฮอลถูกดูดซึมไดดีในทุกๆ ที ่
 
24. ลําไสใหญมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยอยางไร (ความเขาใจ) 
 1) กําจัดกากอาหารออกจากรางกายในรูปอุจจาระ  
 2) มีแบคทีเรยีชวยสังเคราะหวิตามิน A  
 3) ดูดน้ําและแรธาตุกลับเขาสูรางกาย 
 4) ชวยยอยสารอาหารบางชนิดที่เหลือจากการยอยของลําไสเล็ก 
  ก. เฉพาะขอ 1   
  ข. ขอ 1 และ 3 
  ค. ขอ 1,  2 และ 3   
  ง. ขอ 1,  2,  3 และ 4 
 
25. ถาผนังลําไสใหญถูกรบกวนดวยเชื้ออหิวาตกโรค จะทําใหผนังลําไสใหญดูดน้ําและแรธาตุ กลับ
ไดนอยกวาปกติ นักเรียนคดิวาจะเกิดผลอยางไรตอรางกาย (การประยุกต) 
  ก. ทองผูก ถายไมออก 
  ข. กากอาหารยอยยาก 
  ค. ถายเปนของเหลว 
  ง. รางกายสดชื่น 
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26. เม่ือทานรับประทานขนมปงทาเนย ตามดวยขาวหมูแฮม ไขดาว ทานคิดวาอาหารชนิดใด
ถูกยอยเปนอันดับแรก (การประยุกต) 
  ก. หมูแฮม  ไขดาว        
  ข. ขนมปง  ขาว       
  ค. ไขดาว  เนย             
  ง. ขนมปง  หมูแฮม 
 
27. ถารับประทานแปงมากๆ บริเวณใดที่จะทํางานหนักที่สุด (ความเขาใจ) 
  ก. ปาก  กระเพาะอาหาร 
  ข. กระเพาะอาหาร  ลําไสใหญ 
  ค. ลําไสเล็ก  ลําไสใหญ 
  ง. ปาก  ลําไสเลก็ 
 
28. ถาตัดถุงนํ้าดีออก นักเรียนคิดวาจะมีผลกระทบตอการยอยอาหารประเภทใด (ความเขาใจ)  
  ก. โปรตีน             
  ข. วิตามิน 
  ค. คารโบไฮเดรต          
  ง. ลิพิด  
 
29. บุคคลที่มีโอกาสเปนโรคกระเพาะอาหารมากที่สุดคือ (การประยุกต)  
  ก. แดนไมรับประทานแอลกอฮอลเพราะถูกดูดซึมเร็วในกระเพาะอาหาร 
  ข. บีมรับประทานขาวใหตรงเวลาเพื่อไมใหกระเพาะอาหารถูกยอยดวยเอนไซมเพปซิน 
  ค. กอลฟกินยาในขณะทองวางเพ่ือใหยาออกฤทธิไ์ดดีที่สดุ 
  ง. ไมคออกกําลังกายทุกวัน เพ่ือผอนคลายความเครียด 
 
30. นักเรียนสามารถกลืนนํ้าลายพรอมกับการหายใจไดหรือไม 
  ก. ได เพราะหลอดลมกับหลอดอาหารแยกกัน 
  ข. ไมได เพราะมีฝาปดกลองเสยีงปดหลอดอาหาร   
  ค. ไมได เพราะมีฝาปดกลองเสยีงปดหลอดลม 
  ง. ได เพราะฝาปดกลองเสียงปดหลอดลมอยู 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร     รายวิชา  ชีววิทยา     รหัสวิชา  ว 41241 

หนวยการเรียนรูที่  1        เร่ือง การยอยอาหารในจุลินทรีย 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 4              เวลา    1 ชั่วโมง 

............................................................................................................................................... 
 

1. สาระที่  1 :   
 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว 1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ 
ของสิ่งมีชีวิตทีท่ํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนําความรู
ไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 : 
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการ สืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติทีเ่กิดขึ้น สวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได 
ภายใตขอมูล และเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วทิยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ 4 :  
 สํารวจ ตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายการรักษา ดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช 
สัตว กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนษุย และนําความรูไปใชในชวีติและในการศึกษา
หาความรูเพ่ิมเติม 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคน อภิปราย อธิบาย จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารของจุลินทรีย
นําความรูไปใชประโยชนในชีวติประจําวันได 
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6. ตัวชี้วัด 
 1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการยอยอาหารในจุลินทรีย นําความรูไปใชประโยชนในชวีติ 
ประจําวัน 
 2. อธิบายเกี่ยวกบัการยอยอาหารในจุลินทยี 
 3. จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารของจุลินทีย 
 4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรู (ม.8.1 ขอ 1 – 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู : นักเรียน 
 1. อธิบายการยอยอาหารภายใน และภายนอกเซลลของจุลินทรียได 
 2. สรางผังมโนทัศนการยอยอาหารภายในและภายนอกเซลลของจุลินทรียได 
 3. นําความรูจากการยอยอาหารภายนอกเซลลไปใชในชีวติประจําวันมีเจตคติที่ดีตอ
วิทยาศาสตร 
 

8.  สาระสําคัญ    
 กระบวนการยอยอาหารจุลินทรียเปนการปลอยเอนไซมออกมายอยอาหารภายนอกเซลล 
แลวดูดซึมโมเลกุลที่เล็กลงแลวเขาไปภายในเซลล แบคทีเรียบางชนิดสามารถยอยสารอินทรีย ที่มี
โครงสรางซบัซอนได อะมีบานําอาหารเขาสูเซลลโดยโอบลอมเรียกวาฟาโกไซโทซิส พารามีเซียม
ใชวธิีโบกพัดเขาเซลล เม่ืออาหารเขาสูแวคิวโอลของอะมีบาและพารามีเซียมแลว ฟูดแวคิวโอลจะไป
รวมกับไลโซโซม เอนไซมในไลโซโซมจะยอยอาหารใหเล็กลงแลวลําเลยีงไปทั่วเซลล สวนกากอาหาร
จะถูกลําเลยีงออกดวยวิธีเอกโซไซโทซิส คือ แวคิวโอลจะเขาไปใกลเยื่อหุมเซลลใหกากอาหาร
ซึมออกไป 
 

9. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  1.1 นักเรียนสังเกตขนมปงที่ขึน้รา ในภาพจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ครถูามนักเรยีน
วาทําไมขนมปงจึงหายไป นักเรียนตางกต็อบคําถาม 
  1.2 นักเรียนทั้งหมดรวมกนัยกตวัอยางการกินอาหารของสิ่งมีชวีติชัน้ต่ํา รวมกนัอภิปราย
ถึงการกินอาหารของจุลินทรีย ไดแก รา พารามีเซียม และอะมีบา รวมทั้งผลที่เกิดขึ้นกับมนุษย 
และการนําไปใชประโยชน  
  1.3 ใหนักเรียนรวมกันตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่ตองการรู จากเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องการ
ยอยอาหารในจุลินทรีย 
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 2. ข้ันสอน 
  2.1 นักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5 คน หลังจากนั้นแตละกลุมรวมกันสืบคนการกินอาหาร
ของ พารามีเซียมจากคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียในระหวางพารามีเซียม และอะมีบากําลังกินอาหาร
จากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย แตละกลุมอภิปรายรวมกันถึงการกินอาหารของพารามีเซียม 
  2.2 ครูตั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน โดยคําถาม มีดังตอไปน้ี 
   - สิ่งมีชีวติทีมี่การยอยสลายสารอินทรียภายนอกเซลล มีผลตอการดํารงชีวิต
ของมนุษยและสิ่งแวดลอมอยางไร 
   - สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวที่ไมไดดํารงชีวิตแบบผูยอยสลายสารอินทรีย จะไดสารอาหาร
อยางไร 
   - เซลลของยีสตเม่ือเขาสูการกินอาหารของพารามีเซียมภายในเซลลของพารามีเซียม
แลว มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นหรือไม อยางไร แลวตอบลงในใบงานเรื่อง การยอยอาหารในจุลินทรีย 
  2.3 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการสืบคนขอมูลการยอยอาหารในจุลินทรีย   
  2.4 นักเรียนศึกษาขอมูลการนําแนวคิดในการยอยอาหารของจุลินทรียไปใชใหเกิด
ประโยชนจากคอมพวิเตอรมัลติมีเดีย จากนั้นนักเรยีนแตละกลุมชวยกันเสนอแนวคิดในการยอยอาหาร
ของจุลินทรียไปใชใหเกิดประโยชนอยางอ่ืน นอกเหนือจากที่ครูยกตัวอยางในคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  2.5 นักเรียนแตละกลุมเสนอแนวคิดในการแกปญหาโจทยเกี่ยวกับการยอยอาหาร
ของจุลินทรีย 
 
 3. ข้ันสรุป 
  ครูชวยนักเรียนสรุปเกี่ยวกับการยอยอาหารของจุลินทรียอีกครั้งหน่ึงจากคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย เปนผังมโนทัศน จากนั้นนักเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนผังมโนทัศนของกลุมตนเอง
เกี่ยวกับการยอยอาหารของจุลินทรียเชนกัน 
 

10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  - คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 

11. การวัดผลและประเมินผล 
 11.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
    11.1.1 สังเกตพฤติกรรมดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
    11.1.1.1 ความรับผิดชอบ 
    11.1.1.2 ความสนใจและตั้งใจเรียน 
    11.1.1.3 ความกระตือรือรน 
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    11.1.1.4 ความซื่อสัตย 
   11.1.2 การตรวจผลงาน 
    - ผังมโนทัศน 
 11.2 เครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล 
  11.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 
  11.2.2 แบบประเมินผังมโนทัศน 
  11.2.3 ใบงาน 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1. พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจการยอยอาหารในจุลินทรีย 
  2. ทักษะพิสยั นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตร สังเกต จําแนกการ
ยอยอาหารในจุลินทรียได 
  3. จิตพิสัย นักเรยีนมีเจตคตทิีดี่ตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน 
 11.3 เกณฑการตดัสิน 
  11.3.1 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3     
  11.3.2 ใบงานตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
  11.3.3 แบบประเมินผงัมโนทศัน  ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ  
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ใบงานเรื่อง การยอยอาหารของจุลินทรีย 
ชื่อ ............................................…………………….. เลขที ่.................... ชั้น ………............................. 

 
 1. สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวที่ไมไดดํารงชีวิตแบบผูยอยสลายสารอินทรียจะไดสารอาหาร
อยางไร 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 2. เซลลของยีสตเม่ือเขาสูการกินอาหารของพารามีเซียมภายในเซลลของพารามีเซียม 
แลว มีการเปลี่ยนแปลงเกดิขึ้นหรือไม อยางไร 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 3. สิ่งมีชีวิตที่มีการยอยสลายสารอินทรียภายนอกเซลล มีผลตอการดํารงชีวติของมนุษย
และสิ่งแวดลอมอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 4. แนวคิดในการนําความเขาใจเกี่ยวกับการยอยอาหารของจุลินทรียไปใชประโยชน 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 5. การยอยอาหารของอะมีบาและพารามีเซียมเกิดที่สวนใดของเซลล และสตัวชนิดใด
มีการยอยอาหารทั้งในเซลลและนอกเซลล 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
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แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
ชื่อสมาชิกในกลุม ………………………………………………… 

1. ......................................................................................................................................... 
2. ......................................................................................................................................... 
3. ......................................................................................................................................... 
4. ......................................................................................................................................... 
5. ......................................................................................................................................... 
 

      ระดับคะแนน รายการประเมิน 
 3 2 1 
ความรับผิดชอบ 
1. การพึ่งตนเองในการปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายจนสําเร็จ 

 
 

 
 

 
 

2. ทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จสมบูรณ ตรงเวลา    
3. ทํางานตามบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมายเต็มความสามารถ    
4. ความพรอมที่จะปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น    
ความสนใจและตั้งใจเรียน 
1. สนใจ ต้ังใจฟงผูสอน 

 
 

 
 

 
 

2. มีความกระตือรือรนสม่ําเสมอ    
3. รวมกิจกรรมสม่ําเสมอ    
4. จดบันทึกสาระสําคัญ    
ความซื่อสัตย 
1. เสนอความจริงถึงแมจะเปนผลที่แตกตางจากผูอ่ืน 

   

2. ไมแอบอางผลงานของผูอ่ืนมาเปนของตน    
3.บันทึกขอมูลตามความเปนจริงไมใชความคิดตนไปเกี่ยวของ    
4.เห็นคุณคาของการนําเสนอขอมูลตามความจริง    
ความมีระเบียบวินัย 
1. เขา-ออกหองเรียนตรงตามเวลาที่กําหนด 

   

2. มีวาจาและแตงกายสุภาพเรียบรอย    
3. งานที่มอบหมายมีความสะอาด เรียบรอย     

 
เกณฑการใหคะแนน 

 3 คะแนน  =  ดี  2 คะแนน  =  ปานกลาง  1 คะแนน  =  ปรับปรุงใหเปนระเบียบ                   
 
        ลงชื่อ ......................................................... ผูประเมิน  
          ................./................../.................                                    
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แบบประเมินผังมโนทัศน 

 
 
 
        ลงชื่อ ......................................................... ผูประเมิน 
           ................./................../................. 
 
เกณฑการใหคะแนน                                                                              
เน้ือหา 
 0 คะแนน ไมไดแสดงเนื้อหาที่เรียน ไมมีการสรุปใจความสําคัญ 
 1 คะแนน แสดงเนื้อหาที่เรียนยังไมครบถวน แตไมไดสรุปใจความสําคัญหลัก 
 2 คะแนน แสดงเนื้อหาที่เรียนครบถวน แตยังไมไดสรุปใจความสําคัญหลัก 
 3 คะแนน แสดงเนื้อหาที่เรียนครบถวน มีการสรุปใจความสําคญัหลักอยางชัดเจน 
 

กลุมที่/ ชื่อ-สกุล รายการประเมิน 

เลขที ่  เน้ือหา การลําดับเนื้อหา ความคิดสรางสรรค 

1         

1         

2         

3         

4         

5         

2         

1         

2         

3         

4         

5         
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การลําดับเนือ้หา 
 0 คะแนน ไมมีการลําดับความสําคัญของมโนทัศนหลัก มโนทัศนรองและมโนทัศนยอย 
 1 คะแนน มีมโนทัศนหลัก มโนทัศนรองและมโนทัศนยอยแตไมมีการลําดับความสําคัญ 
 2 คะแนน มีการลําดับมโนทัศนบาง แตมีการลําดับความสําคัญไมครบ 
 3 คะแนน มีการลําดับมโนทัศนหลักไปสูมโนทัศนยอยครบถวนสมบูรณไดใจความสมบูรณ 
ความคิดสรางสรรค 
 1 คะแนน ผังมโนทัศนเหมือนกับสื่อเดิมอยางเดียว 
 2 คะแนน ผังมโนทัศนแตกตางจากสือ่เดิมบาง 
 3 คะแนน ผังมโนทัศนจากสื่อเดิมมาประยุกตเปนของตนเองเปนสวนใหญ 
 4 คะแนน ประยุกตจากสือ่เดิม เปนผังมโนทัศนที่เกิดจากความคิดใหม  ๆไมเหมือนสื่อเดิม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                 

 

139                                                                                                                      
 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร            รายวิชา ชีววทิยา       รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรยีนรูที่ 2            เร่ือง  การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่  4        เวลา      1       ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
 

1. สาระที่  1 :   
 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวติ ความสมัพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนําความรู
ไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติทีเ่กิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธบิาย และตรวจสอบได 
ภายใตขอมูลและเครื่องมือทีมี่อยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ ๔ :  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช สัตว 
กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชีวิต และในการศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติม 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคน อภิปราย อธิบาย จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตว ไมมี
กระดูกสันหลัง นําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 
 
 
 



                 

 

140                                                                                                                      
 
6. ตัวชี้วัด 
 1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง นําความรูไปใชประโยชน
ในชีวิตประจําวัน 
 2. อธิบายเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
 3. จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
 4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู (ม.8.1 
ขอ 1 – 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 
 1. อธิบายการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง    
 2. สรางผังมโนทัศนการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
 3. นําความรูจากการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลังไปใชในชีวิตประจําวัน มี
เจตคติที่ดี ตอวิทยาศาสตร 
 

8. สาระสําคัญ    
ฟองน้ําลําตวัมีรูอยูโดยรอบ ผนังภายในมเีซลลโคเอโนไซตซ่ึงมีแฟลเจลลมัและมีปลอกหุม 

จะใชแฟลเจลลัมโบกพัดอาหารเขาไปในปลอก แลวอาหารจะเขาเซลลโดยวิธีฟาโกไซโตซิส ยอย
อาหาร ในแวคิวโอล ไฮดรามีชองเปดทางเดียวและมีเทนตาเคิลอยูรอบๆ คอยจับเหยื่อสงเขาปาก 
เซลลบุชองภายในลําตัวจะสรางเอนไซมมายอยอาหาร หนอนตัวแบน มีทางเดินอาหารยาว ตาม
ลําตัว มีคอหอยลักษณะเหมือนงวงใชดูดอาหาร อาหารจะถูกยอยในทางเดินอาหาร กากอาหาร
ถูกขับออกทางปากไสเดือนดินและสัตวขาปลอง ปลายขางหนึ่งของทางเดินอาหารเปนทางเขาอีก
ทางหนึ่งเปนทางออกของกากอาหาร 

 

9. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันสรางความสนใจ 
  1.1 ใหนักเรียนสังเกตภาพการยอยอาหารของไฮดราจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
ครูถามนักเรียนวา นักเรียนจะอธิบายภาพที่สังเกตไดอยางไร นักเรียนตางก็ตอบคําถาม 
  1.2 นักเรียนทั้งหมดรวมกันยกตัวอยางการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง
อ่ืนๆ เชน ฟองน้ํา พลานาเรีย ไสเดือนดิน แมลง รวมกันอภิปรายถึงกระบวนการยอยอาหาร 
รวมทั้งผลที่เกิดขึ้นกับมนุษยและการนําไปใชประโยชน 
  1.3 ใหนักเรียนรวมกันตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่ตองการรู จากเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่อง
การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
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 2. ข้ันสอน  
  2.1 นักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5 คน หลังจากนั้นแตละกลุมรวมกันสืบคนการกินอาหาร
ของไฮดรา ฟองน้ํา พลานาเรียพลานาเรีย ไสเดือนดิน แมลง  จากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  แตละ
กลุมอภิปรายรวมกันถึงการกินอาหารของไฮดรา ฟองน้าํ พลานาเรีย พลานาเรีย ไสเดือนดิน แมลง   
  2.2 ครูตั้งคําถามเพื่อใหนักเรยีนอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน โดยคําถามมดัีงตอไปน้ี 
   - การยอยอาหารของฟองน้ํา เหมือนหรือแตกตางกับอะมีบา และพารามีเซียม 
อยางไร 
   - วิธีการนําอาหารเขาสูรางกายของฟองน้ําและไฮดราแตกตางกันอยางไร 
   - ทางเดินอาหารของพลานาเรียที่นักเรียนสังเกตไดมีลักษณะแตกตางจากไฮดรา
หรือไม อยางไรแลวตอบลงในใบงานเรื่อง การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
  2.4 ครูอธิบายเกี่ยวกับสัตวที่เริ่มมีระบบทางเดินอาหารแตไมสมบูรณไดแก ไฮดรา 
พลานาเรีย และสัตวที่มีระบบทางเดินอาหารสมบูรณเปนชนิดแรก คือ ไสเดือนดิน และสัตวอ่ืนๆ 
เชน แมลง โดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการอธิบาย 
  2.5 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลจากการสืบคนขอมูลการยอยอาหารของสัตวไมมี
กระดูกสันหลัง 
 3. ข้ันสรุป 
  ครูชวยนักเรียนสรุปเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวอีกครั้งหน่ึงจากคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย เปนผังมโนทัศน จากนั้นนักเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนผังมโนทัศนของกลุมตนเอง
เกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลังเชนกัน 
  

10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  - คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 

11.  การวัดผลและประเมินผล 
 11.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
  11.1.1 สังเกตพฤติกรรมดานตางๆ ดังตอไปนี้ 
    11.1.1 ความรับผิดชอบ 
   11.1.2 ความสนใจและตั้งใจเรียน 
   11.1.3 ความกระตือรือรน 
   11.1.4 ความซื่อสัตย 
  11.1.2 การตรวจผลงาน 
   11.1.2.1 ผังมโนทัศน 
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   11.1.2.2 ใบงาน 
 11.2  เครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล 
  11.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 
  11.2.2 แบบผังมโนทัศน 
  11.2.3 ใบงาน 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1. พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจการยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
  2. ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตรจําแนกการยอยอาหาร
ของสัตวไมมีกระดูกสันหลังได 
  3. จิตพิสัย นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน 
 11.3 เกณฑการตัดสิน 
  11.3.1 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
  11.3.2 ใบงานตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
  11.2.3 แบบประเมินผังมโนทัศน ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ  
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ใบงานเรื่อง การยอยอาหารของสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
ชื่อ ...................................................…………………….. เลขที่ ...................... ชั้น ………........................ 
 
 1. การยอยอาหารของฟองน้ํา เหมือนหรือแตกตางจากกับอะมีบาและพารามีเซียมอยางไร 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
 2. วิธีการนําอาหารเขาสูรางกายของฟองน้ําและไฮดราแตกตางกันอยางไร 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
 3. ทางเดินอาหารของพลานาเรยีนที่นักเรียนสังเกตไดมีลักษะแตกตางจากไฮดราหรือไม 
อยางไร 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
 4. แนวคิดในการนําความเขาใจเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวไปใชประโยชน 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
………………………………………………………………….……………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    รายวิชา    ชีววิทยา        รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรียนรูที่ 2        เร่ือง  การยอยอาหารของสัตวมีกระดกูสันหลัง 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่  4          เวลา  3  ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................... 
 

1.  สาระที่  1 :   
 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว 1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนําความรู
ไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการ สืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น สวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบ
ได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
  

4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ ๔ :  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช สัตว 
กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชีวิต และในการศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติม 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคน อภิปราย อธิบาย จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวไมมี
กระดูกสันหลัง นําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
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6. ตัวชี้วัด 
 1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลังนําความรูไปใชประโยชน
ในชีวิตประจําวัน 
 2. อธิบายเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
 3. จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
 4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู (ม.8.1 
ขอ 1 – 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 

 1. อธิบายการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
 2. สรางผังมโนทัศนการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
 3. ทดลองเกี่ยวกับทางเดินอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
 4. นําความรูจากการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลังไปใชในชวีติประจําวัน มีเจตคติ
ที่ดีตอวิทยาศาสตร 
 

8. สาระสําคัญ  
 สัตวมีกระดูกสันหลังมีระทางเดินอาหารเร่ิมจากปาก คอหอย หลอดอาหาร กระเพาะ
อาหาร ลําไสเล็ก และทวารหนัก สัตวกินพืชจะมีระบบทางเดินอาหารยาวกวาสัตวกินสัตว สัตว
บางชนิดเชน เปด ไก จะมีกระเพาะอาหารสําหรับเก็บอาหารแลวสงตอไปยังกึ๋นซ่ึงทําหนาที่ชวย
บดอาหารใหมีขนาดเล็กลง แลวสงตอไปยังกระเพาะอาหาร ลําไสเล็ก ลําไสใหญ และทวารหนัก   
กระเพาะอาหารของวัวแบงเปน 4 สวน ไดแก 
 1. รูเมนหรือผาขี้ร้ิว มีแบคทีเรียและโพรโตซัวชวยยอยเซลลูโลส มีจุลินทรียสังเคราะห
กรดอะมิโนจากยูเรีย และมีแอมโมเนียที่เกิดจากการหมัก และมีการสังเคราะหกรดไขมัน และ
วิตามินบี 12 
 2. โอมาซัมหรือสามสิบกลีบ ทําหนาที่หลั่งเอนไซมออกมายอยอาหาร 
 3. เรติคิวลัมหรือรังผึ้ง ทําหนาที่บดและผสมอาหาร 
 4. อะโบมาซัม ทําหนาที่บดและผสมอาหาร 
 

9.  กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ข้ันสรางความสนใจ  
  1.1 ครูทบทวนเนื้อหาที่เรียนจากสัปดาหที่แลว จากนั้นใหนักเรียนยกตัวอยางวา สัตว 
ที่กินอาหารแตกตางกัน นาจะมีทางเดินอาหารเหมือนหรือแตกตางกันหรือไม อยางไร เพ่ือเปน
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การพิสูจนวา นักเรียนคิดถูกตองหรือไม โดยการศึกษาทางเดินอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง
บางชนิด 
 2. ข้ันสอน 
  2.1 ครูบอกจุดประสงคการทดลอง และขั้นตอนในการทําการทดลองทั้งหมด นักเรียน 
จะไดศึกษาเรือ่งทางเดินอาหารของปลากนิพืชและปลากินสัตวจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกอน แลว 
จึงไปทําการทดลองจริงในหองปฏิบัติการ 
  2.2 นักเรียนแตละกลุมสรุปและนําเสนอผลการทดลองเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับเพื่อนในหอง 
  2.3 ครูสรุป และอธิบายเพิ่มเติมวา สัตวประเภทเดียวกันทีก่ินอาหารตางกัน จะมี
ความยาวของทางเดินอาหารตางกัน เชน สัตวกินพืชเปนอาหารจะมีทางเดินอาหารยาวกวาสัตว
กินสัตวเปนอาหาร 
  2.4 ครูอธบิายทางเดินอาหารของนก สัตวเคี้ยวเอ้ือง เชน ววั ควาย โดยใชคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียประกอบการอธิบาย 
  2.5 นักเรียนวิเคราะหถึงความเหมาะสมของลักษณะและหนาที่ของกระเพาะอาหาร
แตละสวนของระบบทางเดินอาหารสัตวเคี้ยวเอ้ือง ตอจากนั้น ใหนักเรียนตอบคําถามลงในใบงาน
เรื่องการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
  ครูตั้งคําถามวา  
   - กระเพาะอาหารของวัวแบงเปน 4 สวน ไดแกอะไรบาง และมีผลดีอยางไร 
   - สัตวเคี้ยวเอ้ืองไดโปรตีนมาจากแหลงใด 
   - เพราะเหตุใดสัตวกินพืชจึงตองกินอาหารมากกวาสัตวกินเนื้อ 
   - ถาในกระเพาะอาหารของสัตวเคี้ยวเอ้ืองปราศจากจุลินทรีย จะมีผลตอการยอย
อยางไรและความสัมพันธของจุลินทรียกับสัตวเคี้ยวเอ้ืองเปนความสัมพันธแบบใด 
  2.6 ครูและนกัเรยีนทั้งหมดรวมกันสรุปผลจากการสบืคนและทดลองการยอยอาหาร
ของสัตว 
  2.7 นักเรียนแตละกลุมเสนอแนวคิดในการนําความเขาใจเกี่ยวกับการยอยอาหาร
ของสัตวไปใชประโยชน 
 3. ข้ันสรุป 
  ครูชวยนักเรียนสรุปเกี่ยวกับการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลังอีกครั้งหนึ่ง จาก
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนผังมโนทัศน จากนั้น นักเรียนแตละกลุมรวมกันเขียนผังมโนทัศนของ
กลุมตนเอง เกีย่วกับการยอยอาหารของสัตวชั้นต่ํา สัตวไมมีกระดูกสันหลังและสตัวมีกระดูกสันหลัง 
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10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  2. ปลาที่กินพืชและปลากินสัตว 
 

11. การวัดผลและประเมินผล 
 11.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
  11.1.1 สังเกตพฤติกรรมดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
   11.1.1.1 ความรับผิดชอบ 
   11.1.1.2 ความสนใจและตั้งใจเรียน 
   11.1.1.3 ความกระตือรือรน 
   11.1.1.4 ความซื่อสัตย 
  11.1.2 การตรวจผลงาน 
   - แผนผังความคิด 
 11.2  เครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล 
  11.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 
  11.2.2 แบบประเมินผังมโนทัศน 
  11.2.3 ใบงาน 
  11.2.4 แบบประเมินทักษะการปฏิบัติการ 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1. พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจการยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
  2. ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตรจําแนก การลงความ
คิดเห็นการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลังได 
  3. จิตพิสัย นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน 
 11.3 เกณฑการตัดสิน 
  1. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
  2. ใบงานตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
   3. แบบประเมินผังมโนทัศน  ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ  
   4. แบบประเมินทักษะการปฏิบัติการ ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 
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ใบงานเรื่อง การยอยอาหารของสัตวมีกระดูกสันหลัง 
 

ชื่อ ...................................................…………………….. เลขที่ ...................... ชั้น ………........................ 
 
 1. ทางเดินอาหารของสัตวที่นักเรียนศึกษา เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร และสัมพันธ
กับอาหารที่กินอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
 
 2. กระเพาะอาหารของวัวแบงเปน 4 สวน ไดแกอะไรบาง และมีผลดีอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
 
 3. สัตวเคี้ยวเอ้ืองไดโปรตีนมาจากแหลงใด 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
 
 4. เพราะเหตุใดสัตวกินพืชจึงตองกินอาหารมากกวาสัตวกนิเนื้อ 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
 
 5. ถาในกระเพาะอาหารของสัตวเคี้ยวเอ้ืองปราศจากจุลินทรยี จะมีผลตอการยอยอยางไร 
และความสัมพันธของจุลินทรียกับสัตวเคี้ยวเอ้ืองเปนความสัมพันธแบบใด 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
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แบบประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรม 

  
 
 

         ลงชื่อ ......................................................... ผูประเมิน 
           ................./................../................. 
เกณฑการใหคะแนน                                                                              
 การจําแนก 
 1 คะแนน ไมสามารถจําแนกปลากินพืชออกจากปลากินสัตวได 
 2 คะแนน จําแนกปลากินพืชออกจากปลากินสัตวแตไมทราบเกณฑที่ใชจําแนก 
 3 คะแนน จําแนกปลากินพืชออกจากปลากินสัตวโดยระบุเกณฑในการจําแนกได 
 
 
 
 

กลุมที่/ ชื่อ-สกุล รายการประเมิน 

เลขที่  การจําแนก การบันทึกผลการทดลอง การแปรผลและสรุปผล 

1         

1         

2         

3         

4         

5         

2         

1         

2         

3         

4         

5         
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การบันทึกผลการทดลอง 
 1 คะแนน มีขอมูลนอยมาก ขาดการสังเกตที่เชื่อถือได 
 2 คะแนน การบันทึกขอมูลรายละเอียดสําคัญหายไป ยังตองปรับปรุง 
 3 คะแนน การบันทึกขอมูลอยูในเกณฑดี แตตองปรับปรุงบางสวน 
 4 คะแนน เก็บรายละเอียดขอมูลสําคัญครบถวน แตยังขาดรายละเอียดปลีกยอย 
 5 คะแนน บันทึกขอมูลไดถูกตอง เก็บรายละเอียดไดครบถวน สมบูรณทุกสวน 
 
การแปรและสรุปผลการทดลอง 
 1 คะแนน ยังแปรผลการทดลองไมถูกตอง แตยังเกี่ยวเนื่องกับเนื้อหาอยูบาง 
 2 คะแนน แปลและสรุปผลไดบาง แตผิดพลาดตองชวยเหลือแนะนํา 
 3 คะแนน แปลและสรุปผลไดดี แตเน้ือหายังไมกระชบั และยังขาดเนื้อหารสําคัญบางสวน 
 4 คะแนน แปลและสรุปผลไดดี มีรายละเอียดถูกตอง แตไมเปนขั้นตอน 
 5 คะแนน แปลและสรุปผลไดถูกตอง ครบถวน เปนลําดับขั้นตอนอยางชัดเจน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
กลุมสาระการเรียนรู  วิทยาศาสตร    รายวิชา  ชีววิทยา         รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรียนรูที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน       
เร่ือง  อวัยวะที่เก่ียวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 4                 เวลา   1   ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................... 
 

1. สาระที่  1 :   
 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวติ ความสมัพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ 
ของสิ่งมีชีวิตทีท่ํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร  สิ่งที่เรียนรู และนําความรู
ไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบาย และตรวจสอบ
ได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 
4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ ๔ :  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช สัตว 
กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชีวิต และในการศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติม 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคน อภิปราย อธิบาย ลงความเห็นเกี่ยวกับเกี่ยวกับอวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบ
ทางเดินอาหารของคน นําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
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6. ตัวชี้วัด 
 1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับอวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน นําความรูไป
ใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 2. อธิบายเกี่ยวกับอวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
 3. จําแนกเกี่ยวกับอวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
 4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู (ม.8.1 
ขอ 1 – 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 

 1. อธิบายอวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
 2. จําแนกอวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน    
 3. นําความรูจากอวัยวะที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคนไปใชในชีวติประจําวนั 
มีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร 
 
 
8. สาระสําคัญ    
 ระบบการยอยอาหารของคนเริ่มจาก 
ปากโดยมีฟนทําหนาที่บดเคี้ยวอาหาร หลังจากนั้น
อาหารจะถูกสงมายังหลอดอาหารโดยผาน
กระบวนการกลืนอาหารเคลื่อนที่ผานหลอดอาหาร
ดวยกระบวนการเพอไรทัลซิส จนมาถึงกระเพาะ
อาหาร ลําไสเล็ก เปนอวัยวะที่เกิดการยอยอาหาร
เชิงเคมี มีการสรางสารเคมีตางๆ จากตับออน ตับ 
ถุงนํ้าดีมาที่อวัยวะนี้เพ่ือชวยยอยอาหารใหมีขนาด
เล็กลง รางกายจึงสามารถนําสารอาหารไปใชเพ่ือ
สลายสารอาหารระดับเซลลตอไป สวนกากอาหาร
ที่เหลือจากการดูดซึมสารอาหารแลว จะถูกสงไป
ยังลําไสใหญและถูกขับออกทางทวารหนัก 
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9. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. นําเขาสูบทเรียน 
  1.1 ครูแจกขนมปงใหนักเรียนคนละ 1 ชิ้น แลวใหนักเรียนอมไวในปาก 1 นาที 
โดยที่ยังไมตองเคี้ยว จากนัน้ครูถามนักเรยีนวา รสชาตขิองขนมปงเปนอยางไร นักเรียนตางก็ตอบ 
แลวใหนักเรียนเริ่มเคี้ยวแลวกลืน ครูจึงถามนักเรียนตอไปวา เม่ือนักเรียนกลืนอาหารแลว อาหาร
ถูกสงตอไปยังบริเวณใดบาง แลวไปสิ้นสุดที่บริเวณใด นักเรียนตางก็ตอบ 
  1.2 ครูถามนักเรียนวา ในระหวางที่นักเรียนกลืนขนมปง นักเรียนสามารถหายใจไป 
พรอมๆ กับการกลืนไดหรือไม เพราะเหตุใด เพ่ือการคนหาคําตอบ หรือพิสูจนคําตอบของนักเรียนวา
เปนอยางที่นักเรียนคิดหรือไม ครูจึงแนะนําใหนักเรียนมาศึกษาระบบการยอยอาหารของคน 
 2. ข้ันสอน 
  1. ครูใหนักเรียนสังเกตภาพอวัยวะตาง  ๆในระบบทางเดินอาหารของคนจากคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียพรอมทั้งอธิบายวาหลังจากที่เรารับประทานขนมปงไปแลวขนมปงจะเคลื่อนที่ผานอวัยวะ
ใดบาง 
  2. ใหนักเรียนสังเกตรูปรางและตําแหนงของอวัยวะที่เกี่ยวกับระบบทางเดินอาหาร 
ครูอธิบายเกี่ยวกับรายละเอียดของระบบทางเดินอาหารของคน แลวใหเวลานักเรยีนทบทวนความรู
หลังจากที่ครูอธิบายอีกครั้งหนึ่ง 
  3. นักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5 คน ครูแจกใบงานเรื่องการยอยอาหารของคน อวัยวะที่
เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
 3. ข้ันสรุป 
  1. นักเรียนแตละกลุมผลัดกันเฉลยคําตอบ แลวตรวจสอบคําตอบจากคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย แลวชวยกันสรุปอวัยวะตางๆ ที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของคน 
 

10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 

11. การวัดผลและประเมินผล 
 11.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
  11.1.1 สังเกตพฤติกรรมดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
   11.1.1.1 ความรับผิดชอบ 
   11.1.1.2. ความสนใจและตั้งใจเรียน 
   11.1.1.3 ความกระตือรือรน 
   11.1.1.4 ความซื่อสัตย 
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  11.1.2 การตรวจผลงาน 
 11.2  เครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล 
  11.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 
  11.2.2 ใบงาน 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1. พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจสวนตางๆ ในระบบทางเดินอาหารของคน 
  2. ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตรจําแนกเกี่ยวกับอวัยวะ
ตางๆ ในระบบทางเดินอาหารของคนได 
  3. จิตพิสัย นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน  
 11.3 เกณฑการตัดสิน 
  1. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
  2. ใบงานตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
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ใบงานเรื่อง การยอยอาหารของคน 
 

ชื่อ ...................................................…………………….. เลขที่ ...................... ชั้น ………........................ 
 

คําชี้แจง  
 ใหนักเรียนเติมคําในชองวางใหถูกตอง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 
กลุมสาระการเรียนรู   วิทยาศาสตร  รายวิชา   ชีววิทยา         รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรียนรูที่   3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน       
เร่ือง  การยอยอาหารในปาก 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่  4               เวลา      1  ชั่วโมง 
.................................................................................................................................................... 
 

1. สาระที่  1 :   
 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนํา
ความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 
 
3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา 
รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบาย และตรวจสอบ
ได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ ๔ :  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช สัตว 
กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชีวิตและในการศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติม 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคน อภิปรายและอธิบายเกี่ยวกับการยอยอาหารในปาก นําความรูเร่ืองการยอยอาหาร
ในปาก ไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน และมีจิตวิทยาศาสตร 
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6. ตัวชี้วัด 
 1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการยอยอาหารในปาก นําความรูไปใชประโยชนในชีวติประจําวัน 
 2. อธิบายเกี่ยวกับการยอยอาหารในปาก 
 3. จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารในปาก 
 4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู (ม.8.1 
ขอ 1 – 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 
 1. อธิบายการยอยอาหารในปาก 
 2. สรางผังมโนทัศนเกี่ยวกับการยอยอาหารในปาก 
 3. ตีความหมายจากขอมูล และลงขอสรุปเกี่ยวกับการกลืน  
 4. นําความรูจากการยอยอาหารในปากไปใชในชีวิตประจําวัน มีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร 
 

8. สาระสําคัญ    
 การยอยอาหารในปากเกิดขึ้น 2 แบบคือ การยอยเชิงกลและการยอยเชิงเคมี การยอย
เชิงกลคือการยอยโดยวิธีการบดใหละเอียด เชนการบดของฟน สวนการยอยเชิงเคมีเปนการยอย
โดยมีเอนไซมจากตอมตางๆ เขามารวมดวย การยอยเชิงกลจะเกี่ยวของกับฟน เพดานปาก ลิ้นไก 
ฟนมีบทบาทสําคัญในการบดเคี้ยวอาหาร แบงไดเปน ฟนตัดทําหนาที่กัดหรือตัด ฟนเขี้ยว ทํา
หนาที่ฉีก ฟนกรามหนาและหลังทําหนาที่บดอาหาร สําหรับการยอยอาหารเชิงเคมี จะเกี่ยวของ
กับตอมนํ้าลาย ซ่ึงจะผลิตน้ําลายมาชวยคลุกเคลาอาหารใหเขากันระหวางเคี้ยว ในน้ําลายมีสาร 
ทําความสะอาดใหกับชองปาก มีสารตอตานแบคทีเรียและไวรัส มีสารยบัยั้งการเจริญของแบคทีเรีย 
ที่สําคัญมีเอนไซมอะไมเลส ชวยยอยแปงใหโมเลกุลเล็กลงเปนเดกซทริน หรือไดแซ็กคาไรด 
มอนอแซ็กคารไรด เอนไซมอะไมเลสจะไปชวยเรงการเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส คือ ปฏิกิริยาที่ใช
นํ้าในการสลายโมเลกุลใหญใหเปนโมเลกุลยอยๆ   
 อาหารที่ถูกยอยในปากจะเคลื่อนที่ไปยังหลอดอาหารโดยการกลืน ซ่ึงเปนกระบวนการ
ที่ทํางานรวมกันของคอหอย ฝาปดกลองเสียงและเพดาออน ขณะกลืนอาหาร ลิ้นจะดันอาหารไป
ดานหลังของชองปากอาหารจะดันลิ้นไกและเพดานออนขึ้นดานบนปดกั้นทางเดินของลมหายใจ
เพ่ือปองกันไมใหเขาสูโพรงจมูก จากนั้นอาหารจะเคลื่อนที่เขาสูหลอดอาหาร โดยอาศัยการบีบตัว
ของกลามเนื้อที่ผนังของคอหอย และอาหารจะไมเขาหลอดลม โดยการที่กลองเสียงถูกยกตัวขึ้น
ไปชนฝาปดกลองเสียงซึ่งเปนกระดูกออนปดชองเปดของกลองเสียง  
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9. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  1.1 ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับ
สวนตางๆ ที่เกี่ยวของกับระบบทางเดินอาหารของ
คน แลวกลาวถึงทางเดินอาหารของคนเริ่มตั้งแต
ปาก แลวตั้งคําถามวา อวัยวะในชองปากที่
เกี่ยวของกับการยอยอาหารของคนมีอะไรบาง 
นักเรียนจะไดศึกษาจากการทํากิจกรรมตอไปน้ี 
 2. ข้ันสอน 
  1. ครูใหนักเรียนสองกระจกแลว
สังเกตอวัยวะตางๆ ภายในชองปาก สังเกตฟนของ
นักเรียนเปรียบเทียบกับฟนของเพ่ือน แลวตอบคําถาม
ดังตอไปน้ี 
   1.1 อวัยวะภายในชองปากมีอะไรบาง 
   1.2 นับจํานวนซี่ที่มีอยูเปรียบเทียบกับจํานวนฟนของเพื่อนของเพื่อนมี
จํานวนเทากันหรือไม 
   1.3 นักเรียนสามารถจําแนกฟนตามรูปรางลักษณะไดกี่ประเภท อะไรบาง และ
ฟนแตละประเภทมีหนาที่แตกตางกันอยางไร 
  2. นักเรียนตางก็อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดกัน จากนั้นครูจึงเฉลย และอธิบาย
เพ่ิมเติมจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  
  3. ครูอธิบายถึงการยอยเชิงกลและการยอยเชิงเคมีในปากอวัยวะที่เกี่ยวของกับ
การยอยทั้ง 2 แบบ ครถูามนักเรียนวาทําไมเวลาเราอมแปงนานๆ จึงรูสึกวาแปงหวาน นักเรยีน
ตางก็ตอบคําถาม ครูจึงเฉลยคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  4. ครูใหนักเรียนลองกลืนอาหารไปพรอมกับหายใจ ปรากฏวา ไมสามารถทําได
พรอมๆ กัน และถามนักเรียนวาเปนเพราะสาเหตุใด นักเรียนตางก็อภิปรายกัน ครูจึงเฉลย และ
อธิบายพรอมกับเปดภาพเคลื่อนไหวในคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 3. ข้ันสรุป 
  1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับการยอยอาหารในชองปาก แลวใหนักเรียน
เขียนผังมโนทัศนพรอมทั้งวาดภาพการยอยอาหารภายในปากและเขียนอธิบายสั้นๆ เพ่ือสรุปใจความ
สําคัญที่ไดเรียนมา 
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10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 

11. การวัดผลและประเมินผล 
 11.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
  11.1.1 สังเกตพฤติกรรมดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
   11.1.1.1 ความรับผิดชอบ 
   11.1.1.2. ความสนใจและตั้งใจเรียน 
   11.1.1.3 ความกระตือรือรน 
   11.1.1.4 ความซื่อสัตย 
  11.1.2 การตรวจผลงาน 
   - ผังมโนทัศน 
 11.2  เครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล 
  11.2.1 ผังมโนทัศน 
  11.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรม 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1. พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจในการยอยอาหารภายในปาก 
  2. ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตร การสังเกต การลง
ความคิดเห็น ตีความหมายจากขอมูล และลงขอสรุปของการยอยอาหารภายในชองปากได 
  3. จิตพิสัย นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน  
 11.3 เกณฑการตัดสิน 
  1. แบบสังเกตพฤติกรรม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
  2. ผังมโนทัศน ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 
 

กลุมสาระการเรียนรู      วิทยาศาสตร  รายวิชา    ชีววทิยา     รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรยีนรูที่  3    การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน       
เร่ือง  การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่  4                เวลา  2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
 

1.  สาระที่  1 :   
 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว 1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสมัพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบ
ตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชในการดาํรงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวติ 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี สงัคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. มาตรฐานการเรยีนรู / ชวงชั้นที่ 4:  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธบิายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช สัตว 
กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชวีิตและในการศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเตมิ 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคนและอภปิรายและอธบิายเกีย่วกบัการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร นําความรูเรื่อง
การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร ไปใชประโยชนในชวีิตประจําวันและมีจิตวิทยาศาสตร 
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6. ตัวชี้วัด 
    1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการยอยอาหารในกระเพาะอาหารนําความรูไปใชประโยชนใน
ชีวติประจําวัน 
 2. อธิบายเกี่ยวกบัการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
 3. จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
 4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรู  
(ม.8.1 ขอ 1 - 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 

 1. อธิบายการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
 2. สรางผังมโนทัศนการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
 3. นําความรูจากการยอยอาหารในกระเพาะอาหารไปใชในชีวติประจําวนั มีเจตคตทิี่
ดีตอวิทยาศาสตร 
 

8. สาระสําคัญ    
 กระเพาะอาหารอยูภายใตชองทองดานซาย ใตกระบงัลม ผนังของกระเพาะอาหารมี
กลามเน้ือหนา แข็งแรงมากและยืดหยุนไดดี สามารถขยายความจไุดถึง 500 - 2,000 ลูกบาศก-เซนตเิมตร 
มีกลามเนื้อหูรูด 2 แหง คือ กลามเนื้อหูรูดที่ตอกับหลอดอาหาร และกลามเน้ือหูรูดที่ตอกับลําไสเล็ก 
ผนังดานในของกระเพาะอาหาร มีลักษณะเปนรอยยนบุดวยเซลลผวิประกอบดวยเซลลสรางเมือก 
เซลลสรางกรดไฮโดรคลอริกและเซลลสรางเพปซิโนเจน 
 เม่ืออาหารเคลื่อนตัวลงสูกระเพาะอาหาร เซลลในกระเพาะอาหารจะสรางฮอรโมนแก
สตรนิ เพ่ือไปกระตุนการสรางเพปซิโนเจน เพปซิโนเจนที่ถูกสรางขึน้น้ียังไมสามารถทาํงานได จึง
ถูกกระตุนดวยกรดไฮโดรคลอริกใหเปนเพปซิน จึงจะทํางานได เพปซินยอยพันธะเพปไทดให
สั้นลงหรืออาจไดกรดอะมิโนดวย 
 เซลลในกระเพาะอาหารถูกทําลายตลอดเวลาเนือ่งจากกรดไฮโดรคลอริก แตกระเพาะอาหารจะ
ถูกเคลือบดวยน้ําเมือกที่ถูกสรางขึ้นซึ่งมีฤทธิ์เปนเบส ปจจัยที่ทําใหเกิดแผลในกระเพาะอาหารคือ 
การรับประทานอาหารไมตรงเวลา รับประทานอาหารรสจัด รับประทานแอลกอฮอล คาเฟอีน ยา
แกอักเสบบางชนิด อารมณเครียด พักผอนไมเพียงพอวิตกกังวล ปจจัยเหลานี้จะไปมีผลตอการ
กระตุนใหเซลลในกระเพาะอาหารสรางกรดไฮโดรคลอริกมากกวาปกติ 
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9. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  1.1 ครูทบทวนความรูเดิมเกีย่วกับ
การยอยอาหารภายในปาก แลวตัง้คําถามวา 
อาหารจากหลอดอาหาร เม่ือเขาสูกระเพาะอาหาร
แลว จะมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร นักเรียนจะได
ศึกษาตอไปน้ี 
 2. ข้ันสอน 

  2.1 ครูอธิบายเกี่ยวกับการยอย
อาหารในกระเพาะอาหารโดยใชคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียแลว ตั้งคําถามตอไปน้ี 

   - เพราะเหตุใดในกระเพาะอาหารจึงมีการยอยอาหารเฉพาะการยอยโปรตีน 
ทั้งๆ ที่มีเอนไซม  อะไมเลสปนมากับอาหารที่มาจากปาก 

   - ผนังดานในของกระเพาะอาหาร มีลักษณะอยางไร ลักษณะเชนน้ี มีผลตอ
การยอยอาหารอยางไรบาง 

   - นักเรียนคิดวากลามเนื้อหูรูดที่กระเพาะอาหารมีความสําคัญอยางไร 

   - นักเรียนคิดวาการรับประทานอาหารไมเปนเวลา มีสวนเกี่ยวของกับการเกิดแผลใน
กระเพาะอาหารหรือไม อยางไร 

    - การที่กระเพาะอาหารสรางเอนไซมในรูปเพปซิโนเจนซึ่งไมพรอมที่จะ
ทําปฏิกิริยา นักเรียนคิดวามีประโยชนอยางไร 

  2.2 นักเรียนตางก็ตอบคําถามลงในใบงานเรื่อง การยอยอาหาร ในกระเพาะอาหาร  
จากนั้นครู จึงเฉลยและอธิบายเพิ่มเติมจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  

 

3. ข้ันสรุป 
 3.1 ครูและนกัเรยีนชวยกันสรุปเกี่ยวกบัการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร แลวใหนักเรียน
เขียนผังมโนทัศนพรอมทั้งวาดภาพการยอยอาหารภายในกระเพาะอาหารและเขียนอธิบายสัน้ๆ 
เพ่ือสรุปใจความสําคัญที่ไดเรียนมา 
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10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 11. การวัดผลและประเมินผล 
  11.1 วิธีการวดัและประเมินผล 
   1. สังเกตพฤติกรรมดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
    - ความรับผิดชอบ 
    - ความสนใจและตั้งใจเรียน 
    - ความกระตอืรือรน 
    - ความซื่อสัตย 
   2. การตรวจผลงาน 
    - ผังมโนทัศน 
  11.2 เครื่องมือที่ใชในการวดัและการประเมินผล  
   - ผังมโนทัศน 
   - แบบสังเกตพฤติกรรม 
  ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
   1. พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจในการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
   2. ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตร การจําแนกประเภท 
ของการยอยอาหารภายในกระเพาะอาหารได 
   3. จิตพิสัย นักเรยีนมีเจตคตทิีดี่ตอวทิยาศาสตร เชน รวมทาํกิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน  
   11.3 เกณฑการตัดสิน 
    1. แบบสังเกตพฤติกรรม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
    2. ผังมโนทัศน ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
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ใบงานเรื่อง การยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 

 

 1. เพราะเหตุใดในกระเพาะอาหารจึงมีการยอยอาหารเฉพาะการยอยโปรตีน ทั้ง  ๆ ที่มีเอนไซม 
อะไมเลส ปนมากับอาหารที่มาจากปาก 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 2. ผนังดานในของกระเพาะอาหารมีลักษณะอยางไร ลักษณะเชนนี้มีผลตอการยอยอาหาร 
อยางไรบาง นักเรียนคิดวากลามเนื้อหูรูดที่กระเพาะอาหารมีความสําคัญอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 3. นักเรียนคิดวาการรับประทานอาหารไมเปนเวลา มีสวนเกี่ยวของกับการเกิดแผลใน
กระเพาะอาหารหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 4. การที่กระเพาะอาหารสรางเอนไซมในรูปเพปซิโนเจนซึ่งไมพรอมที่จะทําปฏิกิริยา 
นักเรียนคิดวามีประโยชนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  7 
 
กลุมสาระการเรียนรู   วิทยาศาสตร  รายวิชา  ชีววทิยา          รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรยีนรูที่  3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน       
เร่ือง  การยอยอาหารในลําไสเล็ก 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่  4                เวลา  2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
 

1. สาระที่ 1 :   
 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว 1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสมัพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบ
ตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร  สิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชในการดาํรงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวติ 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือทีมี่อยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี สงัคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ 4 :  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช 
สัตว กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชีวติและใน
การศึกษาหาความรูเพ่ิมเตมิ 
 

5.  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคนและอภิปรายและอธิบายเกี่ยวกับการยอยอาหารในลําไสเล็ก นําความรูไปใช
ประโยชนในชวีิตประจําวัน และมีจิตวทิยาศาสตร 
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6. ตัวชี้วัด 
    1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการยอยอาหารในกระเพาะอาหารนําความรูไปใชประโยชน ใน
ชีวติประจําวัน 
    2. อธิบายเกี่ยวกบัการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
    3. จําแนกและสรางเกณฑเกี่ยวกับการยอยอาหารในกระเพาะอาหาร 
 4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรู  
(ม.8.1 ขอ 1 - 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 

 1. อธิบายการยอยอาหารในลําไสเล็ก 
 2. สรางผังมโนทัศนการยอยอาหารในลําไสเล็ก 
 3. นําความรูจากการยอยอาหารในลําไสเล็กไปใชในชีวติประจําวัน มีเจตคติที่ดีตอ
วิทยาศาสตร 
 

8. สาระสําคัญ    
 ลําไสเล็กประกอบดวย 3 สวนคือ ดูโอดินัม เจจูนัม และไอเลียม การยอยอาหารใน
ลําไสเล็กเกี่ยวของกับการทํางานของตับ ตับออน และผนังลําไสเล็กซึ่งหลั่งสารออกมาทํางานรวมกัน 
เม่ืออาหารจากกระเพาะ อาหารเขาสูลําไสเล็กสวนดูโอดินัม ดูโอดินัมจะสรางฮอรโมนมากระตุน
ตับออนใหสรางสารโซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนต ซ่ึงมีฤทธิ์เปนเบสปลอยมาสูดูโอดินัม เพ่ือลด
ความเปนกรดของอาหาร สารอาหารที่ถูกยอยในลําไสเล็กไดแก โปรตีน คารโบไฮเดรตและลิพิด 
 การยอยโปรตนี ตับออนทําหนาที่สรางเอนไซมทริปซิโนเจน ไคโมทริปซิโนเจนและโพรคารบอก
ซิเพปทิเดสแตอยูในสภาพที่ยังไมทํางาน ลําไสเล็กจึงสรางเอนไซมเอนเทอโรไคเนสเพื่อกระตุน
เอนไซม 3 ชนิดดังกลาวใหสามารถทํางานไดดังน้ี 
 ทริปซิโนเจนถูกเปลี่ยนเปนทริปซิน ไคโมทริปซิโนเจนเปลี่ยนเปนไคโมทริปซินโพรคาร
บอกซิเพปทิเดสเปลี่ยนเปนเพปทิเดส ทรปิซินและไคโมทริปซินจะยอยโปรตีนใหเปนเพปไทด สวน
คารบอซิเพปทิเดสจะยอยโปรตีนและเพปไทดใหเปนกรดอะมิโน นอกจากนี้ลําไสเลก็ สวนดูโอดินัม
ยังผลิตอะมิโนเพปทิเดส ไดเพปทิเดส ไตรเพปทเิดสมายอยเพปไทดใหเปนกรดอะมิโน 
 การยอยคารโบไฮเดรต ตบัออนสรางอะไมเลสแลวสงมาที่ลาํไสเลก็เพื่อยอยแปง ไกลโคเจนและ
เดกทรินซใหเปนมอลโทส สวนเซลลผนังดานในลําไสเลก็สวนดูโอดินัมจะผลติเอนไซมมอลเทส
ยอยมอลโทส ผนังลําไสเล็กผลติเอนไซมซูเครสยอยซูโครสใหเปนกลูโคสและฟรักโทส และเอนไซมแลก
เทสยอยแลกโทสใหเปนกลูโคสและกาแลกโทส 
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 การยอยลิพิด ตับทําหนาที่สรางน้ําดีเกบ็ไวที่ถุงนํ้าดี ซ่ึงจะมีทอตอมายังดูโอดินัม นํ้าดีทํา
หนาที่ชวยใหไขมันแตกตวัเปนหยดเลก็ๆ ตับออนและเซลลผนังลาํไสเล็กจะสรางเอนไซมลเิพส ซ่ึง
จะยอยไขมันใหเปนกรดไขมันและกลีเซอรอล 
 

9. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันสรางความสนใจ  
  1.1 ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการยอยอาหารภายในปากและกระเพาะอาหาร แลว
ตั้งคําถามวา สารอาหารใดที่ถูกยอยแลว และสารอาหารใดที่ยังไมถูกยอย นักเรียนตางก็ตอบ 
 2. ข้ันสอน 
  2.1 ครูอธบิายเกีย่วกบัการยอยอาหารในลําไสเล็กโดยใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและ
ชี้ใหเห็นวาอาหารทั้งหมด จะถูกยอยในลําไสเลก็ จนกระทัง่เปนโมเลกุลทีเ่ล็กที่สุด โดยเอนไซมทีผ่ลติ
จากตบัออนและลําไสเล็กเอง นอกจากนีย้ังมีสารทีเ่กีย่วของกับการยอยอาหารไดแก นํ้าดีจากตบั 
โซเดียมไฮโดรเจนคารบอเนตจากตับออน แลวใหนักเรียนตอบคําถามดังน้ี 
   ในกรณีคนไขที่ถูกตัดกระเพาะอาหารเนื่องจากเปนมะเร็งที่กระเพาะอาหาร 
นักเรียนคิดวาคนไขคนนี้จะสามารถดํารงชีวติอยูไดหรือไม เพราะเหตุใด 
   คนที่ถูกผาตัดเอาลําไสเล็กออกไปบางสวนจะมีผลอยางไร 

  2.2 นักเรียนตางกต็อบคาํถามจากนั้นครูจึงเฉลยและอธบิายเพิ่มเติมจากคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย  
 3. ข้ันสรุป 
  1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกับการยอยอาหารในลําไสเล็ก แลวใหนักเรียน
เขียนผังมโนทศันพรอมทั้งวาดภาพการยอยอาหารภายในลําไสเล็กและเขียนอธบิายสั้นๆ เพ่ือสรปุ
ใจความสําคญัที่ไดเรียน 
 

10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 11. การวัดผลและประเมนิผล 
  11.1 วิธีการวดัและประเมินผล 
   1. สังเกตพฤติกรรมดานตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
    - ความรับผิดชอบ 
    - ความสนใจและตั้งใจเรียน 
    - ความกระตอืรือรน 
    - ความซื่อสัตย 
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   2.  การตรวจผลงาน 
    - ผังมโนทัศน 
  11.2 เครื่องมือที่ใชในการวัดและการประเมินผล 
   - ผังมโนทัศน  

   - แบบสังเกตพฤติกรรม 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1.พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจในการยอยอาหารในลําไสเล็ก 
  2.ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตร จําแนกประเภท ของ
การยอยอาหาร  ภายในลําไสเล็กได 
  3. จิตพิสัย นักเรยีนมีเจตคตทิีดี่ตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมใน
หองเรียน มีความสามคัคี มีความกระตือรือรนในการเรียน  

   11.3 เกณฑการตัดสิน 

    1. แบบสังเกตพฤติกรรม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
    2  ผังมโนทัศน ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 8 
 

กลุมสาระการเรียนรู    วิทยาศาสตร  รายวิชา    ชีววทิยา       รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรยีนรูที่ 3 การยอยอาหารและระบบทางเดนิอาหารของคน       
เร่ือง  การดูดซึมอาหาร 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 4 เวลา  2  ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
 

1. สาระที่ 1 :   
 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว 1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนํา
ความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวติ 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบ 
ที่แนนอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือทีมี่อยูในชวงเวลาน้ันๆ เขาใจวา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ 4 :  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช สัตว 
กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชวีิตและในการศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเตมิ 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 สืบคน อภิปรายและอธิบายเกี่ยวกับการดูดซึมสารอาหาร นําความรูไปใชประโยชนใน
ชีวติประจําวัน และมีจิตวทิยาศาสตร 
 
 



 170 

6. ตัวชี้วัด 
 1. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการดูดซึมสารอาหารนําความรูไปใชประโยชนใน
ชีวติประจําวัน 
    2. อธิบายเกี่ยวกับการดูดซมึสารอาหาร 
    3. จําแนกและสรางเกณฑเกีย่วกับการดูดซึมสารอาหาร 
    4. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรู  
(ม.8.1 ขอ 1 - 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 

    1. อธิบายการดูดซึมสารอาหาร 
    2. ปฏิบตัิกิจกรรมระบายสชีี้สวนประกอบของทางเดินอาหารสวนตาง ๆ ของคน 
   3. สรางผังมโนทัศนการดูดซึมสารอาหาร 
   4. นําความรูจากการดูดซึมสารอาหารไปใชในชวีติประจําวัน มีเจตคติที่ดีตอ
วิทยาศาสตร 
 

6. สาระสําคัญ    
 การดูดซึมสารอาหารเปนกระบวนการนําสารอาหารเขาสูเซลล เริ่มที่กระเพาะอาหาร 
ลําไสเล็กและลําไสใหญตามลําดับ  
 ในกระเพาะอาหารมีการดูดซึมสารอาหารที่ละลายในลพิิดไดดีเชน แอลกอฮอล ยาบาง
ชนิด  นํ้า วิตามินและแรธาต ุ
 ในลําไสเล็กดดูซึมไดมากกวากระเพาะอาหาร ผนังลําไสเล็กมีสวนยืน่เล็ก ๆ เรียกวา 
วิลัสเปนจํานวนมาก เปนการเพิ่มพ้ืนที่ผิวในการดูดซึมสารอาหารไดมากขึ้น ดานนอกเซลลบุผวิ
มีสวนยื่นออกไปเรียกวา ไมโครวิลลัสมีหลอดเลือดฝอยและทอนํ้าเหลืองซึ่งจะรับสารอาหารที่ถูก
ดูดซึมผานเซลลผวิของวลิลสัเขาไป กรดอะมิโน และมอโนแซกคาไรดจะถูกดูดซึมเขาสูไมโค
รวิลลัสแลวถกูลําเลียงไปตามกระแสเลือดสูตับและหัวใจ สวนกรดไขมันและกลเีซอรอลเม่ือเขาสู
วิลัสจะรวมตวักันเปนไตรกลีเซอไรดแลวถูกลําเลียงเขาสูหลอดน้ําเหลืองไปสูหัวใจโดยไมผานตับ 
 ในลําไสใหญกากอาหารรวมทั้งวิตามินและแรธาตุจะเขาสูลําไสใหญประกอบไปดวย 
โคลอน ไสตรงและทวารหนัก ในลําไสใหญมการดูดซึมนํ้า วิตามินและแรธาตุ มีการขับเมือก
ออกมาหลอลื่นเพ่ือชวยในการเคลื่อนตวัของกากอาหาร บริเวณนี้มีแบคทีเรียพวก   
Escheruchua coli  (E.coli ) ชวยสังเคราะหวิตามินเค บี12 กรดโฟลกิ ไบโอทิน คนสามารถ
นําไปใชได นอกจากนี้แบคทีเรียยอยสลายสารอาหารจะทําใหเกิดแกสมีเทนและ
ไฮโดรเจนซัลไฟด 
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7. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันสรางความสนใจ  
  1.1 ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการยอยอาหารภายในปากและกระเพาะอาหาร 
และลําไสเล็ก แลวตั้งคําถามวา สารอาหารเมื่อถูกยอยจนมีขนาดเล็กแลว จะถูกสงตอไปยัง
บริเวณใด 
 2. ข้ันสอน 

  1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการยอยอาหารในปาก กระเพาะอาหารและในลาํไสเล็กโดย
ใหนักเรียนดูภาพการตูนเคลื่อนไหวจากใชคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและชีใ้หเห็นวาสารอาหารแต
ละชนิดจะถูกดูดซึมในอวัยวะใดบาง 

  2. นักเรียนทํากิจกรรมระบายสีชี้สวนประกอบของทางเดนิอาหารสวนตาง ๆ ของ
คน โดยครูแจกใบงานที่แสดงแผนภาพแสดงทางเดินอาหารจํานวน 4 แผน  
   ใบงานที่ 1 บงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการยอย
อาหารประเภทคารโบไฮเดรต พรอมทั้งระบายสีอวัยวะตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และตั้งชื่อแผนภาพนี้
วา อวัยวะที่ชวยยอยคารโบไฮเดรต 

   ใบงานที่ 2  บงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการยอย
อาหารประเภทโปรตีน พรอมทั้งระบายสอีวัยวะตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และตั้งชื่อแผนภาพนี้วา 
อวัยวะที่ชวยยอยโปรตีน 

   ใบงานที่ 3 บงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการยอย
อาหารประเภทลิพิด พรอมทั้งระบายสีอวยัวะตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และตั้งชื่อแผนภาพนี้วา อวัยวะ
ที่ชวยยอยลิพิด 

   ใบงานที่ 4 บงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการดูดซึม
อาหาร พรอมทั้งระบายสีอวยัวะตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และตั้งชื่อแผนภาพนี้วา อวัยวะที่มีการดูด
ซึมสารอาหาร 

 3. ข้ันสรุป 
   1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกบัการดูดซึมสารอาหาร แลวใหนักเรียน
เขียนผังมโนทัศนการดูดซึมสารอาหารในอวัยวะตาง ๆและเขียนอธบิายสั้น ๆ เพ่ือสรุปใจความ
สําคัญที่ไดเรยีน 
 

8. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
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9. การวัดผลและประเมินผล 
 9.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
  1.   สังเกตพฤติกรรมดานตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
   - ความรับผิดชอบ 
   - ความสนใจและตั้งใจเรียน 
   - ความกระตอืรือรน 

   - ความซื่อสัตย 
  2.  การตรวจผลงาน 
   - แผนผังความคิด 
   - ใบงาน 
 9.2  เครื่องมือที่ใชในการวดัและการประเมินผล 
  - แผนผังความคิด 
  - แบบสังเกตพฤติกรรม 
  - ใบงานที่ 1 - 4 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1. พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจในการดูดซึมสารอาหารในบริเวณตาง ๆ 
  2. ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตร การจําแนกประเภท
ของการดูดซึมอาหารได 
  3. จิตพิสัย นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน  
  9.3 เกณฑการตัดสิน 
  1. แบบสังเกตพฤติกรรม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
   2. แผนผังความคิด ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
  3. ใบงานตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
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ใบงานที่ 1 
 

อวัยวะที่เก่ียวของกับการยอยคารโบไฮเดรต 
 

คําชี้แจง     

 ใหนักเรียนบงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการยอยอาหารประเภท
คารโบไฮเดรต พรอมทั้งระบายสีอวัยวะตางๆ ที่เกี่ยวของ  

 

แผนภาพ  อวัยวะที่ชวยยอยคารโบไฮเดรต 
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ใบงานที่ 2 
 

อวัยวะที่เก่ียวของกับการยอยลิพิด 
 

คําชี้แจง  

 ใหนักเรียนบงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการยอยอาหารประเภท
ลิพิด พรอมทั้งระบายสีอวัยวะตางๆ ที่เกีย่วของ  

 

แผนภาพ  อวัยวะทีช่วยยอยลิพิด 
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ใบงานที่ 3 
 

อวัยวะที่เก่ียวของกับการยอยโปรตีน 
 

คําชี้แจง     

 ใหนักเรียนบงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการยอยอาหารประเภท
โปรตีน พรอมทั้งระบายสีอวยัวะตางๆ ที่เกี่ยวของ  

แผนภาพ  อวัยวะที่ชวยยอยโปรตนี 
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ใบงานที่ 4 
 

สวนประกอบของทางเดนิอาหารที่เก่ียวของกับการดูดซึมอาหาร 

 

คําชี้แจง     

 ใหนักเรียนบงชี้สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เกี่ยวของกับการดูดซึมอาหาร 
พรอมทั้งระบายสีอวัยวะตางๆ ที่เกี่ยวของ 

 

แผนภาพ  สวนประกอบของทางเดินอาหารที่เก่ียวของกับการดูดซึมอาหาร 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  9 
 
กลุมสาระการเรียนรู      วิทยาศาสตร  รายวิชา    ชีววทิยา       รหัสวิชา  ว 41241 
หนวยการเรยีนรูที่   3 การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน       
เร่ือง  ระบบทางเดินอาหารของคน 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่    4              เวลา      1   ชั่วโมง 
............................................................................................................................................... 
 

1. สาระที่  1 :   
 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู ว 1.1  
 เขาใจหนวยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสมัพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบ
ตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชในการดาํรงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวติ 
 

3. มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 :  
 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตรในการ      สืบเสาะหาความรู 
การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. มาตรฐานการเรียนรู / ชวงชั้นที่ ๔ :  
 สํารวจตรวจสอบอภิปราย และอธิบายการรักษาดุลยภาพของเซลลและรางกายพืช 
สัตว กลไกในการควบคุมดุลยภาพของรางกายมนุษย และนําความรูไปใชในชีวติและใน
การศึกษาหาความรูเพ่ิมเตมิ 
 

5. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   
 อภิปรายและสรุปเกี่ยวกบัระบบทางเดินอาหารของคน นําความรูไปใชประโยชนใน
ชีวติประจําวัน และมีจิตวทิยาศาสตร 
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6. ตัวชี้วัด 
    1. อภิปรายเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหารของคน นําความรูไปใชประโยชนใน
ชีวติประจําวัน 
    2. สรุปเกี่ยวกบัระบบทางเดนิอาหารของคน 
    3. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และจิตวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรู  
(ม.8.1 ขอ 1 - 9) 
 

7. จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียน 

   1. อภิปรายเกี่ยวกับระบบทางเดินอาหารของคน 
    2. สรางผังมโนทัศนเกี่ยวกบัระบบทางเดนิอาหารของคน 
 3. นําความรูจากระบบทางเดินอาหารของคนไปใชในชวีิตประจําวัน มีเจตคตทิี่ดีตอ
วิทยาศาสตร 
 

8. สาระสําคัญ    
 การยอยอาหารในปากมีฟนทําหนาที่บดเคี้ยว ฟนประกอบดวยตวัฟน รากฟน    สาร
เคลือบฟน เน้ือฟน และโพรงฟน ในชองปากมีตอมนํ้าลาย 3 คู ผลิตเอนไซมอะไมเลสยอยแปง
ใหมีโมเลกุลเล็กลงแลวสงผานหลอดอาหารที่มีการหดตัวคลายตัวของกลามเนื้อเรียกวา
กระบวนการเพอริสตัลซิส เม่ืออาหารเขาสูกระเพาะอาหารซึ่งบีบตวัพรอมกับหลั่งฮอรโมน 
แกสตรินไปกระตุนใหหลั่งกรดไฮโดรคลอริกและเพปซนิโนเจน แลวเปลี่ยนเปนเพปซิน เพปไทด
บางพันธะในโปรตีนจะถูกยอย นํ้าเมือกที่เคลือบกระเพาะอาหารจะปองกันไมใหกระเพาะอาหาร
ถูกยอยไปดวย เม่ืออาหารไปถึงลําไสเล็ก ฮอรโมนจากดูโอดินัมจะกระตุนตบัออนใหสรางเบส
เพ่ือลดความเปนกรด ตอมมีทอจะสรางเอนไซมทริปโนเจน ไคโมทริปซิโนเจน และโพรคารบอก
ซิเพปทิเดสเอนเทอไรโคเนส แลวเปลี่ยนเปนทริปซิน ไคโมทริปซิน และคารบอกซิเพปซิเดส จะ
ยอยโปรตีนจนเปนกรดอะมิโน เอนไซมอะไมเลส เอนไซมแลกเทส และเอนไซมซูเครส จะยอย
คารโบ ไฮเดรตตอ ตบัจะสรางน้ําดีมายอยลิพิด 
 อาหารที่ผานการยอยแลวจะเริ่มดูดซึมที่กระเพาะอาหาร แตที่ลําไสเล็กจะดูดซึมได
มากกวา ทอนํ้าเหลืองจะรับสารอาหารที่ถูกดูดซึมสงไปที่เสนเลือดฝอย กากอาหารที่เหลือจะถูก
สงไปที่ลําไสใหญและถูกดูดซึมสารอาหารครั้งสุดทายกอนสงกากอาหารออกทางทวารหนัก 
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9. กิจกรรมการเรียนรู 
 1. ข้ันสรางความสนใจ  
  1.1 ครูทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับการยอยอาหารภายในปากและกระเพาะอาหาร 
และลําไสเล็ก และการดูดซึมสารอาหารเขาสูเซลล แลวตั้งคําถามวา นักเรียนสามารถสรุป
ประเด็นสําคญัในเรื่องนี้ไดอยางไร 
 2. ข้ันสอน 

  2.1 นักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 5 คน ทบทวนเนื้อหาเกี่ยวกับการยอยอาหารและ
ระบบทางเดินอาหารของคนจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย แลวตอบคําถามตอไปน้ีในใบงานเรื่อง 
ระบบทางเดินอาหารของคน 
   ถากากอาหารอยูในลําไสนาน ๆ จะเกดิผลอยางไร 
   การรับประทานอาหารพวกเสนใย ซ่ึงรางกายไมสามารถยอยได มีประโยชน
ตอรางกายหรือไม อยางไร 
   อาหารเคลื่อนมาตามหลอดอาหารจนถึงทวารหนักไดอยางไร 
   นักเรียนมีวิธกีารอยางไร ในการปองกันไมใหเกิดอาการทองผูก และโรค
ริดสีดวงทวาร 
   ถาผนังลําไสถกูรบกวนดวยสารบางอยาง หรือจุลินทรียบางชนิด เชน เชื้อบิด 
เชื้ออหิวาตกโรค จะทําใหผนังลําไสใหญดูดน้ําและแรธาตุกลบัไดนอยกวาปกติ นักเรียนคิดวาจะ
เกิดผลอยางไรตอรางกาย 
 3. ข้ันสรุป 
  1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเกี่ยวกบัระบบทางเดินอาหารของคน แลวให
นักเรียนเขียนผังมโนทัศน การยอยอาหารและระบบทางเดินอาหารของคน เพ่ือสรุปใจความ
สําคัญที่ไดเรยีน 
 

10. สื่อ / นวัตกรรม / แหลงเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 

11. การวัดผลและประเมินผล 
 11.1 วิธีการวดัและประเมินผล 
  1.   สังเกตพฤติกรรมดานตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
   - ความรับผิดชอบ 
   - ความสนใจและตั้งใจเรียน 
   - ความกระตอืรือรน 
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   - ความซื่อสัตย 
  2.  การตรวจผลงาน 
   - ผังมโนทัศน 
   - ใบงาน 
 11.2 เครื่องมือที่ใชในการวดัและการประเมินผล  
  - ผังมโนทัศน 
  - แบบสังเกตพฤติกรรม 
  - ใบงาน 
 ประเด็นที่จะวัดและประเมินผล 
  1.พุทธพิสัย นักเรียนมีความรูและเขาใจระบบทางเดินอาหารของคนได 
  2.ทักษะพิสัย นักเรียนสามารถใชกระบวนการวิทยาศาสตร การจําแนกประเภท 
การลงขอสรุปของระบบทางเดินอาหารของคนได 
  3.จิตพิสัย นักเรียนมีเจตคตทิี่ดีตอวิทยาศาสตร เชน รวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
มีความสามัคคี มีความกระตือรือรนในการเรียน  
  11.3 เกณฑการตัดสิน 
   1. แบบสังเกตพฤติกรรม ตองไดคะแนนไมนอยกวาระดับคุณภาพ 2 ถึง 3        
  2.  ผังมโนทัศน ตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
  3. ใบงานตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 60 ผานเกณฑ 
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ใบงานเรื่อง ระบบทางเดินอาหารของคน 

  
 1. ถากากอาหารอยูในลําไสนาน ๆ จะเกิดผลอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………............................................................................................................................... 

 2. การรับประทานอาหารพวกเสนใย ซ่ึงรางกายไมสามารถยอยได มีประโยชนตอ
รางกายหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………....................................................................................................................... 

 3. อาหารเคลื่อนมาตามหลอดอาหารจนถึงทวารหนักไดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………….............................................................................................................................. 

 4. นักเรียนมีวิธีการอยางไร ในการปองกันไมใหเกิดอาการทองผูก และโรคริดสีดวง
ทวาร 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………....................................................................................................................... 

 5. ถาผนังลาํไสถูกรบกวนดวยสารบางอยาง หรือจุลินทรียบางชนิด เชน เชื้อบิด เชื้อ
อหิวาตกโรค จะทําใหผนังลาํไสใหญดูดน้ําและแรธาตุกลับไดนอยกวาปกติ นักเรียนคิดวาจะ
เกิดผลอยางไรตอรางกาย 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติยอผูทําสารนิพนธ  
 

ชื่อ ชื่อสกุล        นางสาวนุสรา  หัวไผ 

วันเดือนปเกิด       27 มกราคม 2523  

สถานที่เกิด        142 หมูที่ 11 ตําบลหัวไผ อําเภอเมือง 

        จังหวัดสิงหบุรี 16000  

สถานที่อยูปจจุบัน      ศิริสุขอพารทเมนท 222 ถนนสุขุมวิท ตําบลบางปใูหม 

        อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 10280 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  ครู คศ.1 

สถานที่ทํางานปจจุบัน     โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ  

 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2535      ชั้นประถมศึกษา  

        จาก โรงเรียนวัดสามเกรียว 

 พ.ศ. 2541      ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  

        จาก โรงเรียนสิงหบุรี 

 พ.ศ. 2545      วิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) วิชาเอก ชีวเคม ี 

        จาก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 พ.ศ. 2551      ประกาศนียบตัรบัณฑติ สาขาวิชาศึกษาศาสตร  

        แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน 

        จาก มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

 พ.ศ. 2552      การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  

        สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 

        จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

