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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิด
เชิงมโนทัศนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรู
แบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ
คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่ง
ไดมาโดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับฉลากแบงเปนกลุมทดลอง 1 กลุม 
และกลุมควบคุม 1 กลุม จํานวนนักเรียนกลุมละ 35 คน รวมจํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน   
ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest 
Design และการวเิคราะหขอมูลโดยใชสถติแิบบ t–test Independent Samples และใชสถิตแิบบ t-test 
Dependent Samples 

 ผลการศึกษาพบวา 
  1. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) 
กับกลุมควบคมุซึ่งไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05 
  2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)   
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  
กับกลุมควบคมุ ซึ่งไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  5. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)   
มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
  6. นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนกอนและ 
หลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The purposes of this study were to Study of the Achievement and Ability of Concept 
Thinking in Thai of Mathayomsuksa III Students by Backward Design and The Teacher’s 
Manual. 
 The sample used in this study were 70 of Mathayomsuksa III at St. Joseph Convent 
School Bangrak ,Bangkok,  the first Semester of 2011 academic year. They were randomly 
assigned into experimental group and control group with 35 student in each.  The same content  
was taught for both groups within sixteen 50 minute-periods. The experimental group was 
taught by cooperative learning technique “Backward Design”; whereas the control group was 
taught by the teacher manual. The research design was Randomized Control Group Pretest - 
Posttest Design and analysis of data using a statistical t-test Independent Samples and  
statistical t-test Dependent Samples. 
 The results of this study revealed that: 
  1. The students’ achievement of the experimental group and the control group 
were significantly different at the .05 level. 
  2. The students’ achievement of the experimental group before and after  
the experimental were significantly different at the .05 level. 
  3. The students’ achievement of the control group before and after  
the experiment were significantly different at the .05 level. 
  4. The students’ concept thinking of the experimental group and the control 
group were significantly different at the .05 level. 
  5. The students’ concept thinking of the experimental group before and after  
the experimental were significantly different at the .05 level. 
  6. The students’ concept thinking of the control group before and after the 
experiment were significantly different at the .05 level. 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดดวยดี เพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจากรองศาสตราจารย 
ดร. ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร และอาจารย ดร. ราชันย บุญธิมา กรรมการ
สอบปริญญานพินธที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาและแนะนําแนวทางในการทาํวิจัยมาโดยตลอด ผูวิจัยซาบซึ้ง
ในความเมตตาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน รุงเรืองธรรม อาจารยขจรศรี ชาติกานนท อาจารย 
สุพร สังขแกว และ อาจารยนุสรา เสาวภาที่ใหคําปรึกษา แนะนํา และตรวจสอบแกไขเครื่องมือในการวิจัย
ครั้งน้ี 
 ขอขอบพระคุณ เซอรวาเลนติน มุงหมาย ผูอํานวยการโรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต ที่ให
การสงเสริม และสนับสนุน รวมทั้งคณะครูทุกทานที่ใหกําลังใจตลอดระยะเวลาในการศึกษาครั้งน้ี และ
ขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ปการศึกษา 2554 ที่ใหความรวมมือในการดําเนินการทดลอง
ครั้งน้ีเปนอยางดี 
 ขอขอบพระคณุคณาจารยทกุทาน และเพือ่นๆ นิสิตปรญิญาโท สาขาวิชาเอกการมธัยมศกึษา 
ปการศึกษา 2552 ตลอดจนเจาหนาที่ในมหาวิทยาลัย ที่ใหความชวยเหลือ และเปนกําลังใจในการทํา
ปริญญานิพนธฉบับน้ีใหสําเร็จไดดวยดี 
 ขอขอบพระคณุพอคุณแม และครอบครวั ญาติพ่ีนอง ตลอดจนพี่ๆ และนองๆ ทกุคนที่ให
การชวยเหลือ สนับสนุน และเปนกําลังใจใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในครั้งน้ี   
 
 คุณคาและประโยชนใด  ๆที่พึงมีจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยของมอบเปนเครื่องบชูาพระคุณ
ของบิดามารดา ครูอาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน ที่ไดใหความเมตตากรุณาแกผูวิจัยตลอดมา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ

และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพื่อสราง

ความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธรุะ การงาน และดํารงชีวติรวมกัน

ในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข นอกจากนี้ ภาษาไทยยังเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู 

ประสบการณ จากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพ่ือพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ 

และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ตลอดจน

นําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ ยังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของ

บรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณีและสุนทรียภาพเปนสมบัติล้ําคา ควรแกการเรียนรู อนุรักษ และ

สืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย (2544: 3) ไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนวิชาภาษาไทยไววา เม่ือจบหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลวผูเรียนตองมีความรู ความสามารถ และคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม เชน  
สามารถใชภาษาสื่อสารไดอยางดี สามารถอาน เขียน ฟง ดู และพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความคิด
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผลและคิดเปนระบบ มีนิสัยรักการอาน การเขียนและแสวงหาความรูและใช
ภาษาในการพัฒนาตนและสรางสรรคงานอาชีพ ตระหนักในวัฒนธรรมการใชภาษาและความเปนไทย  
ภูมิใจและชื่นชมในวรรณคดีและวรรณกรรมที่เปนภูมิปญญาของคนไทย สามารถนําทักษะทางภาษา
มาประยุกตใชในชีวติจริงไดอยางมีประสิทธิภาพและถูกตองตามสถานการณและบุคคล มีมนุษยสมัพันธ
ที่ดีและสรางความสามัคคีในความเปนชาตไิทยและมีคุณธรรมจริยธรรม มีวิสัยทัศน โลกทัศนที่กวางไกล
และลึกซึ้ง นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (2551: 32 – 34)  
ไดกําหนดคณุภาพผูเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยที่จะจบชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ไววา นกัเรียน
ตองอานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง เขาใจความหมายโดยตรง
และความหมายโดยนัย จับใจความสําคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อาน แสดงความคดิเห็นและขอโตแยง
เกี่ยวกับเร่ืองที่อาน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ยอความ เขียนรายงานจากสิ่งที่อานได วิเคราะห 
วิจารณ อยางมีเหตุผล ลําดับความอยางมีขั้นตอนและความเปนไปไดของเรื่องที่อาน รวมทั้งประเมิน
ความถูกตองของขอมูลที่ใชสนับสนุนจากเรื่องที่อาน และเขียนสื่อสารดวยลายมือที่อานงายชัดเจน ใช
ถอยคําไดถูกตองเหมาะสมตามระดับภาษาเขียนคําขวญั คําคม คําอวยพรในโอกาสตางๆ โฆษณา 
คติพจน สุนทรพจน ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณตางๆ เขียนยอความ จดหมายกิจธุระ      
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แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห วิจารณ และแสดงความรูความคิดหรือโตแยงอยางมีเหตุผล เขียน
รายงานการศกึษาคนควาและเขียนโครงงาน ตลอดจนพูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห วิจารณ ประเมิน
สิ่งที่ไดจากการฟงและดู นําขอคิดไปประยกุตใชในชวีติประจําวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นทีไ่ดจาก
การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสตางๆ ไดตรงตามวัตถุประสงค และ
พูดโนมนาวอยางมีเหตุผลนาเชื่อถือ รวมทั้งมีมารยาทในการฟง ดู และพูด รวมไปถึงเขาใจและใชคํา
ราชาศัพท คํายืมภาษาบาล-ีภาษาสันสกฤต คํายืมภาษาตางประเทศอืน่ๆ คําทบัศัพท และศัพทบญัญัติ   
ในภาษาไทย วิเคราะหความแตกตางในภาษาพดู ภาษาเขยีนโครงสรางของประโยคความรวม ประโยค
ความซอน ลักษณะภาษาที่เปนทางการ กึ่งทางการและไมเปนทางการ และแตงบทรอยกรองประเภท
กลอนสุภาพ กาพย และโคลงสี่สุภาพและสรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อาน วิเคราะหตัวละคร
สําคัญ วิถชีีวติไทย และคณุคาที่ไดรับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พรอมทั้งสรุปความรู
ขอคิดเพื่อนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง ดังน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย จึงมุงใหผูเรียน
มีพัฒนาการในดานการอาน การเขียน การฟง การดู การพูด ตามควรแกวัย และจะเปนไปในลักษณะ
ของการบูรณาการการอาน การเขียน การฟง การดู การพูดใหพัฒนาไปพรอมๆ นักเรียนจะบรรลุถึง
คุณภาพผูเรียนตามที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดไวไดนั้นขึ้นอยูกับการจัดกระบวนการเรียนรู ซึ่งแตละ
กระบวนการจะเกิดขึ้นไดก็ตองมีครูผูสอน เปนผูแนะนําวิธีการใหกบันักเรียนเปนฝายเลือกวธิีการเรียนรู
ของตนเอง   
 จากผลการประเมินคุณภาพทางการศึกษา (O - NET) พุทธศักราช 2552 ของสํานักทดสอบ

ทางการศึกษา (สทศ.) กรมวชิาการ พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ

คอนเวนต มีผลสัมฤทธิ์ทางดานความรูและความสามารถทางการใชภาษาไทยอยูในระดับพอใช (งาน

ทะเบียนและวดัผล โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต: 2553) จึงควรพัฒนาใหอยูในระดับดีและดีเยี่ยม

ในการเรียน ซึ่งปญหาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย มีอยูหลายประการ เปนตนวา การจัดกิจกรรม

ไมนาสนใจ ครูขาดความรูพิเศษ และขาดความเขาใจในการจัดกิจกรรมประกอบ การสอน จึงทําให

ชั่วโมงภาษาไทยไมสนกุสนานเทาที่ควร อีกทั้งครูไมคิดคนวิธีสอนและนําสื่อที่นาสนใจ ที่เหมาะสมกับ

วัยของผูเรียนมาใชใหเกิดประโยชน สวนมากครูมุงแตนําความรูมาถายทอดใหนักเรียนเทานั้น (สุจริต 

เพียรชอบ. 2539: 11–15) ซึง่สอดคลองกบั กิตติพงษ วงศทิพย (2552: 2) วาปจจัยทีเ่กิดจากครู ไดแก 

ครูขาดกลวิธีการสอนที่เอ้ือใหการเรียนการสอนสนุก วิธีการสอนไมนาสนใจ ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

สรุปไดวา วิธีการจัดการเรียนการสอนของครู เปนปญหาที่สําคัญปญหาหนึ่งที่ควรไดรับการแกไขเปน

อันดับตนๆ ดังนั้น ครูควรจะเปนผูจัดกิจกรรมหรือสถานการณตางๆ เพ่ือกระตุนใหผูเรียนแสดงออก

ซึ่งศักยภาพหรือความรูความสามารถของตน ดวยการเรียนรูจากการปฏิบัติของตนเอง (Learning by 

Doing) แลวสรุปองคความรูที่ไดจากการปฏิบัติดวยตนเอง 
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 การคิดเชิงมโนทัศน เปนความสามารถทางสมองในการเชื่อมโยง ความสัมพันธของขอมูล

ทั้งหมดที่เปนองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงไดอยางชัดเจน โดยมีการจัดระบบ  

จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพ่ือสรางความคิดรวบยอดของสิ่งน้ันหรือเรื่องน้ัน (สุวิทย คํามูล. 2547: 15)  

การคิดเชิงมโนทัศน ทําใหเกิดกรอบความคิดที่ชัดเจนขึ้น และสามารถนําขอมูลมาปะติดปะตอกันได  

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักดิ์ (2546: 78 – 112) กลาววา การคิดเชิงมโนทัศนจะชวยเพิ่มความรู ความเขาใจ  

ประสบการณ และความสามารถเชื่อมโยงเหตุผลเชิงนามธรรมกับมโนทัศนอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังชวยให

สามารถพิจารณาจําแนกแยกแยะสิ่งใหมๆที่รับรูไดอยางถูกตองมากยิ่งขึ้น 

 การออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) เปนการวางแผนการจัดการเรียนรู
ใหกระบวนการออกแบบการเรียนรูที่มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยการกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู
ดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนรู โดยการออกแบบการเรียนรูใหนักเรียนมีพฤติกรรมในการคิด 
และนําสิ่งที่เรียนรูไปใชในชวีติ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนมีความรูฝงแนนหรอืความเขาใจที่คงทน 
(Enduring Understanding) การออกแบบการเรียนรูแบบ Backward Design จึงตองคํานึงถึงผลการเรียนรู
ปลายทางหรือความรูที่คงทน ไดแก ความคิดรวบยอด ความสัมพันธ และหลักการในเนื้อหาวิชานั้นๆ  
ความรูที่เกิดขึ้นจะตองเปนสิ่งที่ผูเรียนสรางขึ้นจากขอมูลที่ไดรับและเกิดขึ้นในตัวผูเรียนเอง แกรนท วิกกินส 
และ เจย แม็คติเกห (เฉลิม ฟกออน.  2550: 21 – 22; อางอิงจาก Grant, Wiggins; & Jay, McTighe) ไดให
แนวการออกแบบการจัดการเรียนรูสําหรับ 1 หนวยการเรียนรูไว 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 กําหนด
ความรู ความสามารถของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น (Identify Desired Results) ตามมาตรฐานการเรียนรู/
ผลการเรียนรูที่คาดหวังตามหลักสตูรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน ขัน้ที ่ 2 กําหนดหลักฐานการแสดงออกของ
ผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น หลังจากไดเรียนรูแลว ซึ่งเปนหลักฐานการแสดงออกที่ยอมรับไดวา ผูเรียน
มีความรู ความสามารถตามที่กําหนดไว (Determine Acceptable Evidence of Learning) ขั้นที ่ 3 
ออกแบบการจัดประสบการณการเรียนรู (Plan Learning Experiences and Instruction) เพ่ือใหผูเรียนได
แสดงออกตามหลักฐานการแสดงออกที่ระบุไวในขั้นที ่ 2 เพ่ือเปนหลักฐานวา ผูเรียนมีความรู ความสามารถ
ตามที่กําหนดไวในขั้นที ่1 ดังนั้น การออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ(Backward Design) จึงเปน
กระบวนการที่มุงไปสูผลการเรียนรูตามที่กําหนดไวในมาตรฐานการเรียนรู โดยเริ่มจากการกําหนดความรู
ความสามารถของผูเรียน แลวจึงออกแบบวางแผนการจัดการเรียนรู เพ่ือทําใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย
ตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งตองสามารถยอนกลับมา
ตรวจสอบประสิทธิภาพและประสทิธิผลไดตลอดเวลา การออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) เปนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่มุงผลสัมฤทธิ์ นอกจากการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียน
ไวอยางชัดเจนและกําหนดกิจกรรมประเมินผลผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูแลว การออกแบบการเรียนรู
ยังตองมีมาตรฐานสามารถตรวจสอบได       
 จากการศกึษางานวิจัยของ เบญจลักษ พงศพัชรศักดิ์ (2553: 76) เรื่องการศึกษผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่เรียน
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โดยการจัดการเรียนรูแบบBackward Design ผลการศกึษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที ่5 ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดแกปญหา
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และจากการศึกษางานวิจัย
ของ ชยาพร กระตายทอง (2552: บทคัดยอ) เรื่องการพัฒนารายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติมแบบอิงมาตรฐาน
ดวยกระบวนการออกแบบยอนกลับ เพ่ือเสริมสรางการวิเคราะหและการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทุกคนมีระดบัความสามารถการวิเคราะหและการอาน
เชิงวิเคราะหหลังเรียนรายวิชาเพิ่มเติมภาษาไทยสูงกวากอนเรียน 
 ดังน้ันการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) สามารถทําใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูอยางคงทนและสามารถสรางองคความรู เปนความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง ซึ่งผูเรียนจะ

สามารถนําความรูที่ไดไปใชในการคดิเชิงมโนทัศนในชวีิตประจําวันได ตลอดจนนําไปใชกบัสถานการณ

ตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบัน 

 ดวยเหตุนี้ผูวจัิยจึงสนใจศกึษาผลการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) 

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนในวชิาภาษาไทยและความคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีน ชัน้มัธยมศึกษา

ปที่ 3 และเปนแนวทางการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังน้ี  

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 

 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) กอนและหลังเรียน 

 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

ไดรับการสอนตามคูมือครูกอนและหลังเรยีน 

 4. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 

 5. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กอนและหลังเรียน 

 6. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนตามคูมือครูกอนและหลังเรียน 
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ความสําคัญของการวิจัย 

 ผลที่ไดจากการวิจัยครั้งน้ีเปนแนวทางในการพัฒนาในดานตางๆ ดังน้ี 

 1. การออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) เปนแนวทางในการพัฒนา

กระบวนการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 2. ครูไดวิธีการสรางความรูและตรวจสอบความรู ซึ่งเปนแนวทางสําหรับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 3. ครูไดแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู ตามแนวการออกแบบการเรียนรูแบบ

ยอนกลับ (Backward Design) โดยจะนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ 

คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 10 หองเรียน รวม

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 400 คน 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ

คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่ง

ไดมาโดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับสลากแบงเปนกลุมทดลอง 1 กลุม 

และกลุมควบคุม 1 กลุม จํานวนนักเรียนกลุมละ 35 คน รวมจํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน 

 เน้ือหาในการวิจัย   

  เน้ือหาทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเน้ือหากลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย ระดับชัน้มัธยมศึกษา

ปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีหัวขอ ดังน้ี 

  1. การพิจารณาวรรณกรรม      5   คาบ 

  2. พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 7 คาบ 

  3. การเขียนบันทึก        2   คาบ 

  4. การเขียนรายงาน       2   คาบ 
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 ระยะเวลาในการวิจัย   

  การวิจัยครั้งน้ีดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง ในภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2554 ใชระยะเวลาทดลองกลุมละ 18 คาบ 6 สัปดาหๆ ละ 3 คาบๆ ละ 50 นาที โดยทํา

การทดสอบกอนเรียน 1 คาบ ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 16 คาบ และทําการทดสอบหลังเรียน 

1 คาบ  

 ตัวแปรที่ศึกษา 

  1. ตัวแปรอิสระ คือ วิธีสอน ไดแก 

   1.1 การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 

   1.2 การสอนตามคูมือครู 

   1.3 ตัวแปรตาม ไดแก 

   1.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

   1.5 ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) หมายถึง  

การจัดการเรียนการสอนที่ผูวิจัยใชการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) ที่ผูวิจัย

สรางขึ้นจัดกิจกรรมการเรียน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่สามารถ

แสดงออกถึงศกัยภาพของผูเรียนซึ่งเปนความรูที่คงทนเปนความรูที่ฝงแนน และสอดคลองกับตัวผูเรยีน  

ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนหลัก 3 ข้ันตอน ดังน้ี 

  ข้ันที่ 1 กําหนดเปาหมายการเรียนรู (Identify Desired Results) คือ ขั้นตอนของการวิเคราะห
และกําหนดวา ตองการใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องอะไร ผูสอนตองดําเนินการตามขั้นตอนตอไปน้ี  
   1. กําหนดเปาหมาย ซึ่งเปนที่ยอมรับโดยพิจารณาจากสาระการเรียนรู มาตรฐาน
การเรียนรูรวมถึงจุดมุงหมายสําคัญของรายวิชานั้นๆ วาตองการใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจอะไร 
   2. กําหนดสิ่งที่ปรารถนาใหผูเรียน มีความเขาใจที่คงทน ไดแก เน้ือหาในการจัด 
การเรียนการสอน   
   3. สรางคําถามสําคัญที่ใชพิจารณาความรูความสามารถตามเปาหมาย  
   4. กําหนดสิ่งที่นักเรียนตองรูและสามารถทําได ไดแก ใบงาน รายงาน ชิ้นงาน 
    ข้ันที่ 2 กําหนดผลงานที่ตองการประเมิน (Determine Acceptable Evidence of Learning) 
คือ ผูสอนจะตองกําหนดผลงานที่มอบหมายใหผูเรียนทําโดยใหสอดคลองผลการเรียนรูที่คาดหวัง ใน
ขั้นนี้ ตองประเมินผลการเรียนรู โดยการตรวจสอบการแสดงออกของผูเรียนเปนระยะๆ ดวยวิธีการที่ 
หลากหลายโดยการสังเกตและการเก็บคะแนนใบงาน รายงาน ชิ้นงานตางๆ สะสมตลอดหนวยการเรียนรู  
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    ข้ันที่ 3 กําหนดกิจกรรมการเรียนรู (Plan Learning Experiences and Instruction) คือ  
จัดทําแผนการจัดการเรียนรู โดยกําหนดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมและตองคํานึงถึงความเชื่อมโยงกัน
ของผลการเรียนรูที่คาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู และการวัดประเมินผล 
 2. การสอนตามคูมือครู หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตาม
คูมือการจัดการเรียนรูหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และตามหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต ซึ่งประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
  1. ขั้นนํา คือ นําเขาสูบทเรียนโดยทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียน ครูใช

การสนทนาหรอือุปกรณตางๆ เพ่ือเปนการกระตุนใหนกัเรียนเกิดความสนใจและพรอมที่จะเรียนตอไป 

  2. ขั้นสอน   

   2.1 แจงตัวชีว้ัด/ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง เพ่ือบอกใหทราบวา เม่ือเรียนจบแลวจะตอง

มีความรู ความสามารถในดานใดบาง 

   2.2 ทบทวนความรูเดิมเปนการททวนเรื่องที่เรียนไปแลว เพ่ือเปนการปูพ้ืนความรู

สําหรับการเรยีนในบทเรียนใหม ดวยการสนทนา ซักถาม อภิปราย แลวโยงเขาสูเน้ือหาใหม 

   2.3 เสนอเนื้อหาใหม เปนการอภิปรายเนื้อหาและใชสื่ออุปกรณตางๆ มาประกอบ 

การสอน เชน ใบความรู บัตรคํา แถบบันทึกเสียง รูปภาพ เกม เปนตน 

   2.4 ใหแนวทางในการเรียนรู เพ่ือชี้แนวทางการฝกทกัษะดานตางๆ ดวยการใหตวัอยาง  

การใชคําถาม เพ่ือเปนการกระตุนการใชความคิด โดยตองคํานึงถึง ความเหมาะสมและสอดคลองกับ

สมรรถภาพของผูเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามตัวชี้วดั/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

   2.5 การฝกปฏิบัติ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกปฏิบัตกิิจกรรมดวยตนเอง หรือ

แสดงพฤติกรรมตามตัวชี้วดั/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

    1. ขั้นสรุป คือ นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเน้ือหาและเรื่องที่เรียน พรอม

สรุปแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 

    2. ขั้นประเมินผล วัดหรือประเมินผลพฤติกรรมที่นักเรียนไดกระทํานั้น บรรลุ

ตามตวัชี้วัด/ผลการเรียนรูทีค่าดหวังของบทเรียนเพียงใด โดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย  

การตอบคําถาม เปนตน 

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย หมายถึง ความสามารถของนักเรียน ดานรู 

จํา เขาใจ นําไปใช และวิเคราะห หลังกิจกรรมการเรียนรูจากการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลับ 

(Backward Design) และการสอนตามคูมือครู ซึ่งประเมินผลไดจากคะแนนการตอบแบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
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 4. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทศัน หมายถึง ความสามารถในการสรางความคิด

รวบยอดจากขอความหรือกลุมคําที่กําหนดให ซึ่งประเมินผลไดจากคะแนนการตอบแบบทดสอบความสามารถ

ในการคิดเชิงมโนทัศน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

                             

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

สมมติฐานในการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับการสอน

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ(Backward Design)  กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับการสอน

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ(Backward Design)กอนและหลังเรียนแตกตางกัน 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับการสอน

ตามคูมือครูกอนและหลังเรียนแตกตางกัน 

 4. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน   

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ(Backward Design)กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 

 5. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ(Backward Design)กอนและหลังเรียนแตกตางกัน 

 6. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน 

ตามคูมือครูกอนและหลังเรยีนแตกตางกนั 

การสอน 2 รูปแบบ คือ 

    - การสอนโดยการออกแบบการเรียนรู

แบบยอนกลับ (Backward Design) 

    - การสอนตามคูมือครู 

  

   - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

    - ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอ ตามหัวขอตอไปน้ี 

  1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลบั (Backward 
Design) 
   1.1 ประวัติความเปนมาของการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
   1.2 ความหมายของการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
   1.3 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลบั (Backward 
Design) 
   1.4 กระบวนการจดัการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward 
Design) 
   1.5 ขั้นตอนการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
   1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
  2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนตามคูมือครู 
   2.1 ความหมายของการสอนตามคูมือครู 
   2.2 ขั้นตอนการสอนตามคูมือ 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
   3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
   3.2 ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.3 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.4 กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.5 ประโยชนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   3.6 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.7 ลักษณะการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน 
   4.1 ความหมายของการคิด 
   4.2 ความสําคัญของการคิด 
   4.3 ประเภทของการคิด 
   4.4 ความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน 
   4.5 ประเภทของการคิดเชิงมโนทัศน 
   4.6 ความสําคัญของการคิดเชิงมโนทัศน 
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   4.7 การตรวจสอบการคิดเชิงมโนทัศน 
   4.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน 

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลัย (Backward Design) 
 1.1 ประวัติความเปนมาของการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
  การศึกษาความเปนมาของการเรียนรูแบบ Backward Design เร่ิมจากที่มาของปญหา
ที่มาจากการสอบแบบใหผูเรียนจํา ไมใชเขาใจ การวัดประเมินผล มุงวัดประเมินวา ผูเรียนจําอะไรไดบาง
จากสิ่งที่ครูบอก เลาใหฟงหรืออานมาไมสอดคลองกับชีวิตจริงการสอนของครูสอนแบบอางถึงความรู  
ผูเรียน ไมไดลงมือปฏิบัติ ในป ค.ศ. 1950 แกรนต วกิกินส และ เจย แม็คติเกห (Grant, Wiggins; & 
Jay, McTighe) ไดมีแนวคิดวา จะทําอยางไรดี ที่จะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ ที่สามารถแสดงออกถึง
ศักยภาพของผูเรียน ที่เปนความรู ที่คงทนและถาวรเปนความรูที่ฝงแนน และสอดคลองกับตัวผูเรียน 
แนวคิดนีเ้ร่ิมโดยกระบวนการออกแบบการจัดการเรยีนรู เพ่ือกําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรียน 
กิจกรรมการประเมินผลการเรยีนรูของผูเรยีน ตามมาตรฐานการเรียนรู หรือตามผลการเรียนรูที่คาดหวงักอน 
แลว จึงออกแบบการจัดกิจกรรม การเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ และแสดงความรู
ความสามารถตามหลกัฐาน การแสดงออกของผูเรียน หรือกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน
ที่กําหนดไว โดยเรียกกระบวนการจัดการเรียนรูนี้ ปจจุบันเรียกวา Backward Design แนวคิดของ 
แกรนต วิกกินส และ เจย แม็คติเกห (Grant, Wiggins; & Jay, McTighe) (Understanding by Design.  
1950) ไดเผยแพร Understanding by Design สูวงการศึกษามาตั้งแต ค.ศ. 1998 ในอเมริกา อยางแพรหลาย 
ซึ่งเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับหลักการจัดการศึกษาในยุคปฏิรปูของการศึกษาไทย
และ Backward Design ก็แบบรูปแบบการสอนใหมที่เขามาเผยแพรในประเทศไทยครั้งแรกในป พ.ศ. 
2550 ซึ่งในขณะน้ันทิศทางการพัฒนาประเทศและการพัฒนาการศึกษาไทยกาวเขาสูยุคเศรษฐกิจพอเพียง 
หรือ ปพ.ศ. พอเพียงในวงการศึกษาไทยก็ไดเริ่มกาวเขาสูปแหง Backward Design อยางเรงรีบ คาดวา
นาจะมาจากคาํบรรยายของผูบริหารระดับสูงของกระทรวงศึกษาธิการในวาระสําคัญ ชวงที่มีการพัฒนา
ใหเกิดผูนําการเปลี่ยนแปลงทางดานการศึกษาขึ้น ทําใหเกิดการตื่นตัวในการศึกษาหาความรูในเรื่อง 
Backward Design ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนรูแบบใหมที่สอดคลองกับยุคปจจุบนั รูปแบบการสอน 
Backward Design เปนอีกหนึ่งรูปแบบของการออกแบบการจัดการเรียนรูที่เร่ิมเขามามีบทบาทอยาง
สําคัญในวงการศึกษาของไทยในปจจุบัน 
 1.2 ความหมายของการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
  แกรนต วิกกินส และ เจย แม็คติเกห (เบญจลักษ  พงศพัชรศักดิ์. 2553: 8; อางอิงจาก 
Grant, Wiggins; & Jay, McTighe.  2005) ไดใหความหมาย การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบ
ยอนกลับวาเปนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่ครูจะตองกําหนดผลลัพธปลายทางที่ตองการ 
(Identify Desired Results) ใหเกิดขึ้นตอผูเรียน โดย Grant Wiggins และ Jay McTighe ใหชื่อวา 
(Enduring Understandings) โดยเมื่อกําหนดความเขาใจที่คงทนไดแลว ครูจะตองบอกใหไดวา ความ
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เขาใจที่คงทนของผูเรียนเกิดจากอะไร ผูเรียนจะตองแสดงพฤติกรรมอะไรบาง หลักฐานที่แสดงวานักเรียน
เกิดพฤติกรรมเหลานั้น (Determine Acceptable Evidence) มีอะไร ครูมีวธิีวัดอะไรที่จะบอกวา
นักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาว จากนั้นครูจึงวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู (Plan Learning Experiences 
and Instruction) ที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน 
  พรทิพย  แข็งขัน (2553: 1)  ไดใหความหมายไววา กระบวนการออกแบบการเรียนรู
แบบยอนกลับเปนการออกแบบที่มองยอนกลับจากเปาหมาย แลวกําหนดหลักฐานการประเมิน และ 
การจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกัน ผูริเริ่มคิดกระบวนการนี้ คือ Grant Wiggins และ Jay McTighe 
เม่ือป ค.ศ. 1998   
  บัญชา แสนทว ี(หัวหนาศูนยพัฒนาสื่อการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร บริษัท
สํานักพิมพวัฒนาพานิช จํากัด) (2551) ไดใหความหมาย การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ 
วาเปนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่ใชผลลัพธปลายทางเปนหลกั ซึ่งผลลัพธปลายทางนี ้ จะเกิดขึ้น 
กับนักเรยีนกต็อเม่ือจบหนวยการเรียนรู ทั้งนี้ครูจะตองออกแบบการจัดการเรียนรูโดยใชกรอบความคิด
ที่เปนเหตุเปนผลซ่ึงกันและกัน จากนั้นจึงจะเขียนตามรายละเอียดในองคประกอบตางๆ ที่กําหนดไว 
เปรียบไดกับสถาปนิกซึ่งจะออกแบบบานโดยภาพรวมกอนแลว จึงเขียนรายละเอียดของสวนประกอบ
สําคัญตางๆ เพ่ิมขึ้นเพื่อใชสําหรับการสรางบานตอไปน่ันเอง 
  ถวัลย มาศจรัส (หัวหนากลุมพัฒนาสังคมแหงการเรียนรูสํานักมาตรฐานการศึกษาและ
พัฒนาการเรียนรูสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ.  2550) กลาววา การออกแบบ     
การจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) เปนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่มีความเขมขน
มุงผลสัมฤทธิอ์ยางจริงจัง โดยกอนที่จะออกแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวจะตองมีการกําหนดสิ่งเหลานี้
ไวอยางชัดแจง ไดแก 
   1. การกําหนดพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 
   2. การกําหนดกิจกรรมการประเมินผลของผูเรียนที่สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู 
  วิกกินส และ เจย แม็คติเกห (Wiggins; & Jay, McTighe (1998: 7 – 8) ใหความหมาย
ของกระบวนการออกแบบยอนกลบัวากระบวนการออกแบบยอนกลบัเปนวธิีการออกแบบหลักสตูรหรือ
หนวยการจัดการเรียนรูที่เริม่จากเปาหมายหรือผลลัพทที่ตองการ แลวระบุผลงานสาํคัญที่เปนหลกัฐาน
ใหผูสอนประเมินผูเรียนวา บรรลุมาตรฐานที่กําหนดหรือไม จากนั้น จึงจัดกิจกรรมการเรียนรู การระบุ
การวัดและประเมินผลทีช่ัดเจนจะทําใหผูสอนพิจารณาตัดสินใจไดวาความรูและทักษะใดที่จําเปนสาํหรับ
ผูเรียน 
 สรุปวา การออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) เปนกระบวนการออกแบบ
การจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความความรู และความเขาใจที่คงทน โดยครูจะเปนผูกําหนด
ผลลัพธปลายทางที่ตองการและกําหนดความเขาใจที่คงทนใหกับผูเรียนและวางแผน วธิีการจัดการเรียนรู
เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน เปนความรูฝงแนน ความรูที่คงทน 
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 1.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) 
  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ มีหลาย
ทฤษฎีโดยนักจิตวิทยาหลายทานสนับสนุนทฤษฎีการเรียนรูตางๆ ที่เกี่ยวของกับ การออกแบบการจัด 
การเรียนรูแบบยอนกลับ ดังนี้ แกรนต วิกกินส และ เจย แม็คติเกห นักการศึกษาชาวอเมรกิันได
เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบจัดการเรียนรูที่เขาเรียกวา Backward Design ไวในหนังสือ Understanding 
by Design ซึ่งเปนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่ครูจะตองกําหนดผลลัพธปลายทางที่ตองการใหเกิดขึ้น
ตอผูเรียน โดย Grant Wiggins และ Jay McTighe ใหชื่อวา Enduring Understandings โดยเมื่อ
กําหนดความเขาใจที่คงทนไดแลว ครูจะตองบอกใหไดวาความเขาใจที่คงทนของผูเรียนเกิดจากอะไร 
ผูเรียนจะตองแสดงพฤติกรรมอะไรบางหลักฐานที่แสดงวา นักเรียนเกิดพฤติกรรมเหลานั้น โดยครู มี
วิธวีัดอะไรที่จะบอกวานักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาว จากนั้นครูจึงวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู (Plan 
Larning Experiences  and Instruction) ที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน 
  บรุนเนอร (Brunner.  1956: 21) กลาวไวในหนังสือเรื่อง Towards a Theory of Instruction 
วา หัวใจของกระบวนการทางการศึกษา ประกอบดวยการจัดองคประกอบที่เอ้ือตอการเรียนรู และ 
การพูดคุยซักถามที่นําไปสูการนําแปลประสบการณ ใหเปนระบบความสัมพันธ และการเรียงลําดับ 
ที่มีพลังยิ่ง ขึ้นจึงเปนเหต ุผลที่สําคัญที่จะตองนําเอาทฤษฎีพัฒนาการ ทฤษฏีความรูและทฤษฎีการสอน
มารวมกันสัมพันธกัน มิฉะน้ัน แลวก็จะไมเกิดประโยชนแตอยางใดเลย ตามความเห็นของบรุนเนอร 
การเรียนการสอนจึงตองเชื่อมโยงกับความรู และพัฒนาการ ผูสอนจึงจําเปนตองมองเห็นความเชือ่มโยง
ตอเนื่องกัน การสอนแบบนี้ทําใหเกิดการเรียนรูแบบน้ีและนําไปสูความรูระดับน้ี ความรูนี้ก็จะเปนสิ่งที่
ทําใหเกิดพัฒนาการของผูเรียนสามารถรวบรวมนําเสนอเปนแผนภาพได ดังตาราง 2 ความสัมพันธนี้
แสดงถึงความเปนเหตุเปนผล เชื่อมโยงกัน ครูผูสอนจําเปนตองตระหนักอยูเสมอวา สอนแบบใดไดผล
แบบน้ัน ตามแนวคิดของบรุนเนอร เร่ิมตนจากครูใชการสอนแบบใหเรียนทองจํา จําขอมูลเฉพาะ ทํา
ตามแบบ ทําตามสั่ง ผูเรียนลงมือทํากิจกรรมนี้แลว ก็จะเกิดการเรียนรูแบบบนัทึกขอมูลจําขอมูลเฉพาะ 
ไดดี ยิ่งทองมากก็ยิ่งจําไดนาน ระดับความรูก็จะบนัทึกไดรวดเร็ว นึกไดแมนยําแตขอมูลเหลานี้จะไมมี 
ความหมาย Grant Wiggins และ Jay McTighe ไดนําแนวคดิของบรุนเนอร ไปใชเปนแนวคิดในการออกแบบ 
หนังสือ Understanding by Design เพ่ือใหครูสามารถพัฒนาการเรียนการสอน เพ่ือใหการเรียนรูนั้น
สามารถพัฒนาผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  จอยซ และคณะ (Joyce; & et al.  1980) นําเสนอรูปแบบการสอนและการเรียนรูไวใน
หนังสือ Models of Learning Tools for Teaching เขาไดจัดการสอนออกเปนกลุมๆ การสอนแบบ
ทองจําก็จะอยูในกลุมการจัดกระทํากับขอมูล ซึ่งรวมรูปแบบการคิดไวดวยในกลุมน้ี ในการสอนใหทองจํา
เกงๆ เขาเสนอแนะขั้นตอนไว 4 ขั้นคือ ขั้นแรกใหผูเรียนสนใจเนื้อหาสาระ โดยใชการขีดเสนใตทํารายการ 
หรือคิดยอนหลังวา เคยพบเคยเห็นมากอนหรือไม ขั้นที่ 2 สรางความเชื่อมโยง เอาสิ่งที่จะทองจํา
ขอมูลใหมไปโยงกับคําสาํคญั คําเดิมทําเปนใยแมงมุมดํา ทําเปนภาพ ขั้นที ่3 ขยายขอมูลตามประสาท 
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รับรูทั้ง 6 ขยายเปนภาพใหญ ภาพรวมขยายๆ ไปสูธรรมชาติ ขั้นที ่ 4 ฝกฝนทบทวน บันทึกขอมูล 
ดวยวธิีเชนนี ้ก็จะทําใหจําไดดี จําไดเร็ว ตอบคําถามขอมูลเฉพาะไดเร็ว แมนยํา นอกจากนี้จากการวิจัย
ทางสมอง หรือ BBL ยังพบวา เด็กๆ จะจําไดดี ถามีขอมูลทีต่องจําแค 3 หนวย หรือ 3 กอน ถาผูใหญ
ก็จําไดดีที่ระดับ 7 กอน นักเรียนมัธยมก็อยูในชวง4 – 5 กอน ดังน้ัน ถาครูมีขอมูลจะใหผูเรยีนจํา
มากๆ ก็ตองทําเปนกอนๆ ใหมีจํานวนกอนนอยลง ไดแก การวมขอมูลเปนชุดๆ ยอยน่ันเอง Grant 
Wiggins และ Jay McTighe ไดนําแนวคดิของ จอยซ และคณะ ไปปรับเพ่ือพัฒนาในการออกแบบ
รูปแบบการสอนในหนังสือ Understanding by Design เพ่ือสามารถสรางประสทิธิภาพใหเกิดแกผูเรียน
ไดโดยเปนความรูแบบคงทนและเปนความรูที่ฝงแนนไมใชความรูแบบการทองจํา 
  ฮัดกินส (Hudgin.  1997) นําเอาประสบการณจากการปฏิรูปการศึกษาในสหราชอาณาจักร
มารวบรวมนําเสนอวา ถาจะปฏิรูปการเรียนทั้งระบบแลว จะตองดําเนินการใน 4 เร่ือง คือ 
   1. ทําการเรียนรูใหเปนการเรียนสวนบุคคล การเรียนน้ัน เปนของผูเรียน และผล
การเรียนรูความรูนั้นเปนของผูเรียน ตามหลักความรูเปนของผูเรียน ผูเรียนตองเปนผูตามรูเอง ตอง
อาศัยกระบวนการประเมินเพื่อการเรียนรูเปนสําคัญ 
   2. การสอนตองเปนระดับมืออาชีพ มีเปาหมายชัดเจนเปนความรูแบบลึกซึ้ง มี
กระบวนการเปลี่ยนเน้ือหาใหเปนความคดิรวบยอด หลักการคานิยม คุณธรรม 
   3. ตองมีความรับผิดชอบเชิงคณุธรรมในทุกระดับ คือ มุงใหผูเรียนทุกคนพัฒนาขึ้น
และทําใหความแตกตางระหวางเด็กเกงเด็กออนลดลง จัดบริการวิธีการเรียนที่ดีที่สดุใหกับผูเรียน 
   4. ตองทําเปนเครือขายพัฒนารวมกัน โรงเรียนตองพัฒนาไปพรอมๆ กัน ครูตอง
พัฒนาไปพรอมๆ กัน ไมควรพัฒนาโรงเรียนคนเดียว ตองมีเครือขายสรางความรูไปดวยกัน การเรียน
จึงตองเปนการเรียนรูพัฒนารวมกัน (ฮอพกินส) สนับสนุนแนวคิดของ Grant Wiggins and Jay McTighe 
ที่ตองพัฒนาการเรียนการสอนใหเกิดแกตัวผูเรียนใหผูเรียนนั้นไดรับ ความรูความสามารถ ที่คงทน 
 สรุปแนวคิด การออกแบบการสอนแบบยอนกลับ (Backward Design) ของ Grant Wiggins 
and Jay Mc Tighe ไดสรุปวา เปนการเรียนการสอนโดยกําหนดความรูความสามารถที่ตองการให
เกิดขึ้นแกผูเรยีนกอน จากนั้นกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้นอยางชัดเจน ซึ่งเปน
หลักฐานสําคัญวาผูเรียนมีความรูมีความสามารถตามที่ผูสอนไดกําหนดไว แลวจึงออกแบบสําหรับจัด
ประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน ความรูความเขาใจที่ฝงแนน คงทน 
 1.4 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลบั (Backward 
Design) 
  1.4.1 วิธีการออกแบบหนวยการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Unit Design) 
   หลักการสําคัญของการออกแบบหนวยการเรียนรูตามแนวทาง Backward Design 
จะเนนความสําคัญไปที่เปาหมายการเรียนรู และการบรรลุผลตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด โดย
ผูเรียนตองเกิดความเขาใจที่ติดตวัอยางยั่งยืน ทั้งนี้ผูสอนตองมีความสามารถในการออกแบบลาํดับขั้น 
การเรียนรูที่จะพัฒนาผูเรียนไปสูจุดหมายที่พึงประสงคไดอยางแทจริง 
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  1.4.2 การวางแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
   1. ผูเรียนควรเริ่มปฏิบัติการเรียนรู และดําเนินการเรียนรูตามวิธีการที่กําหนดไว
ในหนวยอยางไรบาง 
   2. ผูเรียนจําเปนตองมีพ้ืนฐานความรู ทักษะ และกระบวนการเรียนรูอะไรบาง ที่
จะนําผู เรียนไปสูความสําเร็จในการสรางองคความรูหรือประสบการณเรียนรูใหม 
   3. ผูสอนจะดําเนินการอยางไรใหผูเรียนมีพ้ืนฐานความรู ทักษะและกระบวนการ
เรียนรูเพียงพอตอการลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 
   4. เม่ือดําเนินการจัดการเรียนรูในแตละหนวยจบสิ้นแลว ผูเรียนตองรูอะไร และ
สามารถทําอะไรไดบางตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในหลักสูตร ทั้งมาตรฐานระดับชวงชั้นและ
รายชั้นป 
   5. ผูสอนจะทราบไดอยางไรวา ผูเรียนแตละคนไดรูสิ่งนั้นและสามารถปฏิบัติสิ่งนั้นๆ 
ไดมีรองรอยหลักฐานและภาระงานอะไรบางที่ใชเปนเครื่องมือประเมินผลอยางหลากหลาย 
   6. ผูสอนจําเปนตองทําอะไรบาง เพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเกิดองคความรู
ตามที่ตองการ โดยออกแบบหนวยการเรียนรู และจัดลําดับแผนการเรียนรูที่จําเปนตองใชในการจัด
ประสบการณแกผูเรียน 
   7. ผูสอนควรทําอะไรบาง ถาผูเรียนยังไมรูในสิ่งที่ควรรู หรือไมสามารถปฏิบัติได
ตามเงื่อนไขทีก่ําหนด เชน จัดการสอนซ้ํา ซอมเสริมเฉพาะกลุม หรือออกแบบสื่อการเรียนรูใหม เปนตน  
การวางแผนวิเคราะหประเด็นเหลานี้ไวลวงหนาเพื่อดาํเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู
และแหลงการเรียนรูเครื่องมือวัดประเมินผลและจัดเตรียมทรัพยากรตางๆ ที่เสริมสรางการเรียนรูใหแก
ผูเรียน จะชวยใหผูสอนประสบความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนแตละคนจะมีรองรอย
หลักฐานชิ้นงานแสดงผลการเรียนรูที่ชัดเจน ซึ่งสะทอนระดับความรูความสามารถตามเปาหมายที่ผูสอน 
กําหนดเกณฑไวเปนที่ยอมรับไดวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามพฤติกรรมบงชี้ในมาตรฐาน
การเรียนรูจริง 
 1.5  ข้ันตอนการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
  แกนนต วิกกินส และ เจย แม็คติเกห Grant, Wiggins; & Jay, McTighe) แบงเปน 3 
ขั้นตอน ดังน้ี 
   ข้ันที่1 : เปนขั้นของการกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียน 
แนะนําถึงการไปสูเปาหมายของการออกแบบการเรียนรูดวยกรอบความคิด 3 วง สําหรับการจัดลําดับ
เน้ือหาสาระไว ดังน้ี 
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ภาพประกอบ 2 แผนภูมิกําหนดความรูและทักษะที่สําคัญ 
 
 ที่มา: Grant Wiggins; & Jay MeTighe. (2005). Enduring Understanding by Design.  p. 170. 
 
 
    ความหมายและความสําคัญของกรอบความคิด 3 วง ดังกลาว นี้ก็คือ 
     1. กรอบความคิดใหญ : ความรูที่จะใหผูเรียนคุนเคย (Worth being Familiar 
with) เปนความรูทั่วๆ ไปทีผู่เรียนคุนเคยสามารถหาอานหาศกึษาไดโดยทัว่ไปสงผลใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจในหนวยการเรียนรูดียิ่งขึ้น 
     2. กรอบความคิดกลาง : เปนความรูและทักษะที่สาํคัญ  หมายถึง ความรู
และทักษะที่สําคัญตามที่กําหนดไวในหนวยการเรียนรู ในหนวยนั้นๆ 
      3. กรอบความคิดในสุด: ความเขาใจที่คงทน หมายถึง แกนของความคิด
หลักที่สําคัญของหนวยการเรียนที่มุงหวังใหเปนความรูความเขาใจที่ถองแทคงทนเปนความรู ความเขาใจ
ที่ฝงแนนอยูในตัวผูเรียน 
 สรุปขั้นที่ 1 เปนขั้นของการกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียน โดย
กําหนดเปาหมายหลักของการเรียนรู และผูสอนตองวิเคราะห มาตรฐานการเรียนในแตละขอ รวมทั้ง
จุดมุงหมายสําคัญของรายวิชานั้นๆ วา ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู มีความเขาใจและเกิดทักษะหรือ
เจตคติในเรื่องใด โดยตั้งคําถามสําคัญ เพ่ือกําหนดเปนกรอบความคิดหลักวาเมื่อจบหนวยการเรียนรู
แลวผูเรียนนั้น ควรรูอะไรและมีความเขาใจในหัวขอความรูหรือสาระการเรียนรูเร่ืองใด ควรปฏิบัตแิละ
แสดงความสามารถในเรื่องใดจนเปนพฤตกิรรมติดตัวคงทน หรือเปนคุณลกัษณะอันพึงประสงคทีค่วรคา
แกการเรียนรูและนําไปประยุกตใชในชวีติจริง โดยผูเรียนดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพทั้งการงาน หรือ
การเรียนตอในชวงชั้นทีสู่งขึ้น มีความรูและเกิดความเขาใจทีลุ่มลึก ยั่งยืนเกี่ยวกบัเรื่องอะไรบางที่จะ
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ติดตัวผูเรียนและสามารถนําไปบูรณาการ เชื่อมโยงกับประสบการณในชีวิตประจําวัน ไดอยางมีประสิทธิภาพ
จะเกิดประโยชนสูงสุด 
   ข้ันที่2 : เปนขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น อยางชัดเจน 
ซึ่งเปนหลักฐานสําคัญวาผูเรียนมีความรูมีความสามารถตามที่ผูสอนไดกําหนดไว Grant Wiggins; & 
Jay McTighe ไดใหหลกัการพิจารณาไว 6 ประการ ที่เชื่อไดวา ผูเรียนมีความเขาใจอยางถองแท ตาม
พฤติกรรมที่แสดงออก ดังน้ี 
    1. Can Explain สามารถอธิบายชี้แจงเหตุผลตางๆ ได  
    2. Can Interpret สามารถแปลความตีความได  
    3. Can Apply สามารถประยุกตใชไดจริง  
    4. Have Perspective มีมุมมอง รูเขาใจในจุดเดน จุดดอยดวยมิติที่หลากหลาย  
    5. Can Empathies มีความสามารถหยั่งรูและมีความรูสึกรวมกับความคดิผูอ่ืน  
     6. Have Self-knowledge การรูจักตนเองอยางถองแทสรางสรรคความรูดวย
ตนเอง 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 
 ที่มา: Grant, Wiggins; & Jay, McTighe. (2005). Enduring Understanding by Design.  
p. 170 
 
 
 สรุปขั้นที ่ 2 คือ การกําหนดหลักฐาน และวธิีวัดประเมินผลการเรยีนรู ระบุเครือ่งมือ และ
วิธีการวัดประเมินผล โดยเนนการวัดจากพฤติกรรมการเรียนรูรวบยอดเพื่อประเมินวา ผูเรียนสามารถ
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แสดงพฤติกรรมการเรียนรูที่เปนผลมาจากการมีความรู ความเขาใจตามเกณฑที่ไดกําหนดไวในเปาหมายหลัก
ของการจัดการเรียนรูไดจริงหรือไม ทั้งนี้ผูสอนควรดําเนนิการวัดประเมินผลกอนเรียน ในระหวางเรียน 
และเมื่อสิ้นสุดการเรียน โดยใชเครื่องมือการวัดประเมินผลยอยๆ ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ประกอบกับการรวบรวมหลักฐานรองรอยของการเรียนรูที่ผูเรียนแสดงออกอยางครบถวน ดังน้ี 
  1. การใชแบบทดสอบยอยๆ 
  2. การสังเกตความพรอมทางการเรียน 
  3. การสังเกตการทํากิจกรรม การตรวจการบาน 
  4. การเขียนบันทึกประจําวัน  
  5. การสะทอนผลจากชิ้นงานตางๆ เปนตน 
 สิ่งที่ควรระวังในขั้นที่ 2 คือ การกําหนดหลักฐานของการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น ตองเปน
หลักฐานทีบ่งชี้ไดวา ผูเรียนบรรลุเปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวดวยวิธีการประเมิน
อยางหลากหลาย และมีความตอเนื่องจนจบสิ้นกระบวนการเรียนรูที่จัดขึ้น และหลักฐานการประเมิน
ตองมีความเทีย่งตรง เอ้ือตอการเรียนรูตามสภาพจรงิของผูเรียน ผูสอนจึงควรตรวจสอบหลกัฐานการเรียนรู
กับวิธีการวัดประเมินผลวามีความสอดคลองสัมพันธกันหรือไม 
   ข้ันที่ 3 : เปนขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียนเปนการพัฒนา
ความเขาใจที่เหนือและพนระดับไปจากการจํา โดยมุงหวังใหผูเรียนสามารถสรางทฤษฎขีองตนเอง
หรือสามารถอธิบาย ชี้แจง แปลความ ตีความ ขยายความไดอยางคลองแคลว Grant Wiggins; & Jay, 
McTighe ไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมการ โดยใชแนวคิดแบบ WHERTO (ไปทางไหน) ไว ดังนี้ 
(Grant Wiggins; & Jay MeTighe.  2005 : Enduring Understanding by Design.) 
    W  =  ชวยใหนกัเรยีนรูวาการเรียนรูนี้จะดําเนินไปในทศิทางใด (Where) และ
สิ่งที่คาดหวังมีคืออะไร (What) มีอะไรบาง ชวยใหครูทราบวานักเรียนมีความรูความสนใจอะไร 
    H  =  กิจกรรมการเรียนรูจะตองควรดึงดูดความสนใจนักเรียนทุกคน (Hook) 
    E  =  กิจกรรมการเรียนรู ควรสงเสริมและจัดกิจกรรมการเรียนรูให (Equip) 
นักเรียนไดมีประสบการณ (Experience) ในแนวความคิดหลัก ความคิดรอบยอด 
    R  =  กิจกรรมการเรียนรูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดทบทวน (Rethink) 
และปรับ (Revise) ความเขาใจในความรูและงานที่ปฏิบัต ิ E = กิจกรรมการเรียนรูควรเปดโอกาสให
นักเรียนไดประเมิน (Evaluate) ผลงานและสิ่งที่เกี่ยวของ 
    T  =  กิจกรรมการเรยีนรูควรออกแบบ (Tailored) สําหรบันักเรยีนเปนรายบคุคล
เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการ ความสนใจ และความสามารถของนักเรียนที่แตกตางกัน 
    O  =  ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเปนระบบ (Organized) ตามลําดบัการเรียนรู
ของนักเรียนและกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
 สรุปขั้นที ่3 เปนขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน คือ การวางแผน
การจัดกิจกรรมและเสริมสรางประสบการณการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนบรรลุเปาหมายการเรียนรู และมี
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หลักฐานที่เปนรูปธรรมชัดเจน โดยผูสอนควรวางแผนการเรียนการสอนโดยผูเรียนจําเปนตองมีความรู
และทักษะพื้นฐานอะไรบาง จึงจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ หรือมีความสามารถบรรลเุปาหมาย
ที่กําหนด ตองจัดกิจกรรมอะไรบาง จึงจะชวยพัฒนาผูเรียนไปสูเปาหมาย ตลอดจนควรใชสื่อการสอน
อะไรที่จะชวยกระตุนผูเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือใหเกิดความสอดคลองจะชวยสงผลตอการวัด
ประเมินผลไดชัดเจน โดยยึดเทคนิควิธีการ WHERE TO (ไปทางไหน) เปนการชวยพัฒนาใหผูเรียน
เกิดพฤติกรรมการเรียนรูตามที่กําหนดไว โดยผูสอนจะเริ่มดําเนินการจากขั้นตอนใดกอนก็ไดยืดหยุน
ไดตามสถานการณของบทเรยีนและสภาพปญหาของผูเรียน แตตองคํานึงถึงความเชือ่มโยงสัมพันธกัน
ของจุดมุงหมายการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และการวัดประเมินผลการเรียนรูตองสอดคลองกันทุกครั้ง    
จึงจะบรรลุเปาหมายการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
 ขอควรคํานึงถึงในการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
  1. การกําหนดขอบขายสาระการเรียนรูที่มีคุณคาที่ผูเรียนจะตองทําความเขาใจ อยาง
ลึกซึ้งน้ัน ควรเปนสาระที่สัมพันธกับมาตรฐานการศึกษาชาติ นโยบายการจัดการศึกษาของเขตพื้นที่
และเปาหมายการจัดการเรียนรูที่ระบไุวในธรรมนูญโรงเรียน หรือหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 
  2. ควรเปนสาระการเรียนรูที่ผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูในสภาพจริง (Authentic Learning) 
ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ สงเสริมใหผูเรียนสามารถคดิเปน ทําเปนแกปญหาเปน ดวย
การลงมือจัดทําโครงงานตามความถนัดและความสนใจ 
  3. หลักฐานแสดงความเขาใจอยางยั่งยืนคงทน (Enduring Understanding) ของผูเรียน
ตองมีความตรงประเด็น มีความเที่ยงตรงและความเชื่อม่ันสูงอันเกิดจากการวัดประเมินผลตามสภาพ
จริง (Authentic Assessment) ดวยวิธีการหลากหลาย มีคุณภาพมาตรฐานถูกตองตามหลัก 
  4. ควรเลือกรปูแบบกระบวนการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน และเทคนิควธิีการสอน
ที่ผานกระบวนการวิจัยทดลองใชอยางไดผลมาแลว และเปนกระบวนการที่เอ้ือตอการเรียนรู ความสนใจ
และความเปนเลิศของผูเรียน 
 สรุป กระบวนการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) เปนวิธีการหนึ่งที่
มุงเนนใหผูสอนเปนนักออกแบบหลักสตูรการเรียนการสอน และการวดัประเมินผล โดยเริ่มจากวินิจฉัย
ปญหาและความตองการของผูเรียน เพ่ือออกแบบการจัดประสบการณเรียนรูใหเหมาะสมกับสภาพผูเรียน
และเม่ือผูเรียนบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว จะตองมีหลักฐานการเรียนรูที่สามารถสะทอนผลวาผูเรียน
ไดเกิดความรูความเขาใจในระดับที่พึงประสงคไวจริง ผูสอนจึงตองกําหนดเปาหมายการเรียนรู และ
หลักฐานแสดงผลการเรียนรูใหชัดเจนเสียกอน จึงคอยดําเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหสอดคลองกับเปาหมายที่พึงประสงควิธกีารนี้สรางความมั่นใจไดวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในหลักสูตรอยางแทจริง 
 1.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) 



 19 

  เบญจลักษ พงศพัชรศักดิ์ (2553: 76) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ
Backward Design  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
Backward Design มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลองอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  วัชรี รวมคิด (2551: 131)  ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการออกแบบ
ยอนกลับและการเรียนรูเนนประสบการณ เพ่ือเสริมสรางความสามารถของครูอนุบาลในการออกแบบ
และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถ
ในการออกแบบการสอนสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดบั .05 และกลุมทดลอง     
มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 
  ชยาพร กระตายทอง (2552: บทคัดยอ) ไดพัฒนารายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติมแบบอิงมาตรฐาน
ดวยกระบวนการออกแบบยอนกลับ เพ่ือเสริมสรางการวิเคราะหและการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน ผลการศึกษาพบวานักเรียนทุกคนมีระดับความสามารถการวิเคราะหและการอาน
เชิงวิเคราะหหลังเรียนรายวิชาเพิ่มเติมภาษาไทยสูงกวากอนเรียน 
  สุพัชชา ประเสริฐ (2552: Online) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาสาสตร เร่ืองรางกายมนุษย กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โดยใชรูปแบบการสอนแบบ Backward Design ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
รางกายมนุษย กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอน
โดยใชรูปแบบการสอนแบบ Backward Design หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่
ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการสอนแบบ Backward Design หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง รางกายมนุษย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ Backward Design สูงกวารูปแบบ
การสอนปกติ อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร เร่ือง รางกายมนุษยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ 
Backward Design สูงกวารูปแบบการสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนตามคูมือครู 
 2.1 ความหมายของการสอนตามคูมือครู 
  การสอนตามคูมือครูของกรมวิชาการ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ดําเนินไป ตาม 
กิจกรรมเสนอแนะในคูมือการสอนของ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งการสอนนี้ใชวิธีบรรยาย 
อธิบาย ซักถาม ใหผูเรียนทาํแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรมอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม การดําเนินการสอน
แตละคาบใชวธิีหลายๆ อยางควบคูกันไป โดยพิจารณาใหสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา (กองวิจัย
ทางการศึกษา.  2536: 22) กระทรวงศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2544 ไดอธิบาย
สวนประกอบในการสอนตามคูมือครู ดังน้ี 
   1.  คําแนะนําในการใชหลักสูตรและหนังสือแบบเรียน 
   2. จุดประสงคการใชหลักสตูรสถานศึกษาเพื่อใหครูเลือกเนื้อหาในการเรียนการสอน
ไดสะดวกและชี้แจงคลีค่ลายปญหาในการจัดการเรยีนการสอนใหเขาใจแจมชัดและเลือกใชกระบวนการ
เรียนการสอนใหถูกตอง 
   3. เน้ือหาสาระและมาตรฐานในการเรียนรู ของหลักสูตรสถานศึกษาประกอบดวย
คํานํา หลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางหลักสูตรและคําชี้แจงในเรื่องการทําเครื่องมือในแตละบท มีโครงสราง 
คือ ประกอบดวยวิสัยทัศน คุณภาพของผูเรียน สาระการเรียนรูมาตรฐานการเรยีนรู กระบวนการเรยีนรู  
การวัดประเมินผล แหลงการเรียนรู ประกอบดวยความรูที่คาดหวัง ซึ่งจะใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4. วิธใีชหลักสตูรสถานศกึษา มีไวสําหรับใชประกอบการสอน ซึ่งจะชวยใหครูใชได
สะดวกยิ่งขึ้น สําหรับการสอนตามปกตินั้น ผูสอนจะตองยึดหลักสูตรสถานศึกษาของตนเองเปนสําคัญ 
เน่ืองจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 สถานศึกษาสามารถจัดการเรียนรูได ตาม
ความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมโดยยึดหลักสูตรแกนกลางเปนแบบอยาง 
 2.2 ลักษณะการใชคูมือครู 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2525: ก – ข) ไดชี้แจงการใชคูมือครูประกอบการเรียน
การสอนไว ดังน้ี 
   1. ครูผูสอนควรอานทําความเขาใจ พอสังเขปเน้ือความในตอนตนของคูมือครูกอน 
ที่จะทําความเขาใจในรายละเอียดที่กลาวไวในหนังสือเรียน เพราะใจความในขอสังเขปของคูมือครู ไมได
จัดเรียงลําดับไวตามยอหนาเหมือนใจความในหนังสือเรียนบางตอน ใจความในหนงัสือเรียนมีแยกเปน
ขอๆ อยางละเอียด แตเน้ือความในขอสังเขปในคูมือครูอาจจะรวมขอยอยๆ 2 – 3 ขอ เปนขอสังเขปเดียว  
ครูจึงควรอานขอสังเขปใหตลอดเสียกอน ทั้งน้ีเพ่ือใหเกดิความเขาใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เปนสําคัญ 
   2. แผนการสอนแตละบท มักมีคําชี้แจงถึงเน้ือหาสําคญัของบทเรยีนแตละบทเรียน
ในหนังสือเรียนอาจมีตัวอยางเพ่ิมเติม จากที่มีไวแลวในหนังสือเรียนนั้น บางบทถาเห็นวาเนื้อหาใจความ
ชัดเจนอยูแลว ก็ไมมีตัวอยางเพ่ิมเติมมาอีก ตามปกติแผนการสอนจะมีขอเสนอแนะกิจกรรมการเรียน
การสอนประจําบท แตขอเสนอแนะไมใชขอกําหนดใหครูกระทําแนนอนเลยทีเดียว ดังน้ันเมื่อครูอาน
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ขอเสนอแนะแลวถาครูคิดวธิจัีดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองหรือปรับปรุงดัดแปลงกิจกรรม
การเรียนการสอน ใหเหมาะสมกับสภาพในโรงเรียน หรือทองถิ่นก็เปนการสมควรอยางยิ่ง 
   3. บางบทมีความรูเพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน ทั้งนี้ก็เพราะมุงหวังที่จะใหเปนแนวทาง
ใหครูใชประโยชนในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนไดอยางเหมาะสมกับสภาพนักเรียนที่แตกตางกัน  
เชน มีประโยชนกับโรงเรียน นักเรียนบางกลุมหรือบางคนที่มีศักยภาพสูงที่จะไดความรูเพ่ิมเตมิจาก
การเรียนก็ได การเสริมความรูอยางนี้ยอมไมถือวาจะตองใชความรูทีมี่ในหนังสือเรียน หรือที่มีอยูใน
หนังสือคูมือครูเทานั้น ครูอาจเสริมความรูจากแหลงวิทยาการใดหรือดวยกลวิธใีด หรือกิจกรรมการเรียน
การสอนใดใหแกนักเรียนที่มีศักยภาพสูงใหมีความรูกวางขวางขึ้นก็ได 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกีย่วของกับการเรียนการสอนตามคูมือครูนั้น ทําใหเขาใจลักษณะ
การสอนตามคูมือครวูาการเรียนการสอนตามคูมือครูนั้น ครูจะจัดการเรียนการสอนตามคูมือครูที่ทาง
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ หรือทางสถานศึกษาเปนผูกําหนดเนื้อหาและศึกษา ขอเสนอแนะ
จากคูมือครูแลวนํามาปรับใชกับนักเรียนตามศักยภาพเพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนที่ครูกําหนดไว 
 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีผูใหความหมายไว ดังน้ี 
  ประกิจ รัตนสวุรรณ (2525: 200) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ
และความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ
การเรียนรูจากการฝกฝนอบรมหรือการสอน 
  อัจฉรา สุขารมณ และ อรพินทร ชูชม (2530: 10) ไดกลาวไววา ผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
(Achievement) หมายถึง ความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศยัความพยายามจํานวนหนึ่ง ซึ่ง 
อาจเปนผลมาจากการกระทําที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังน้ัน ผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
จึงเปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนที่อาศัยการทดสอบ (Non Testing Procedures) เชน  
จากการสังเกตหรือการตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดมาจากโรงเรียน (School Grade) 
ซึ่งตองอาศัยกรรมวิธีที่ซบัซอนและชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน หรืออีกวิธีหน่ึงอาจวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป (Published Achievement Test) 
  ไพศาล หวังพานิช (2533: 209) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี้ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Academic Achievement) หมายถึง คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคล 
อันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม และประสบการณการเรียนรูที่เกดิจาก
การฝกอบรมหรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ ์จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล 
(Level of Accomplishment) ของบุคคลวา เรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถชนิดใดซึ่งสามารถวัดได 
2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 
   1. การวัดดวยการปฏิบัต ิเปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือ 
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ทักษะของผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาว ในรูปการกระทําจริงใหออกมา 
เปนผลงาน เชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบน้ี จึงตองวัดโดยใชขอสอบปฏิบัต ิ
(Performance Test) 
   2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา (Content) 
อันเปนประสบการณการเรียนรูของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดได
โดยใชขอสอบผลสมัฤทธิ์ (Achievement Test) 
  วรรณี โสมประยูร (2537: 262) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 
ความสามารถ หรือพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรู ซึ่งพัฒนาขึ้นหลังจากไดรับการอบรม
สั่งสอนและฝกฝนโดยตรง 
  ภพ เลาหไพบลูย (2537: 295) ไดใหความหมายผลสมัฤทธิท์างการเรยีน คือ พฤตกิรรม
ที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด จากที่ไมเคยกระทําไดหรือกระทําไดนอยกอน 
ที่จะมีการเรียนรูซึ่งเปนพฤตกิรรมที่สามารถวัดได 
  กูด (Good.  1973: 103) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน หมายถึง ความรูที่ไดรับ หรือทักษะที่พัฒนามาจากการเรียน ในสถานศึกษา โดยปกติวัด
จากคะแนนทีค่รูเปนผูให หรือจากแบบทดสอบหรืออาจรวมทั้งคะแนนที่ครเูปนผูใหและคะแนนที่ไดจาก
แบบทดสอบจากความหมายดังกลาว  
 3.2 ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ประกิจ รัตนสุวรรณ (2525: 210) ไดแบงประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ไวดังน้ี 
   1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชเอง (Teacher – Made Test)ครูผูสอนจัดสรางขึ้น  
เพ่ือวัดความกาวหนาของนักเรียน ภายหลังจากไดมีการเรียนการสอนไประยะหนึ่งแลวโดยปกติแบบทดสอบ
ประเภทนี้ จะใชเฉพาะภายในกลุมนักเรียนที่ครูผูออกขอสอบเปนผูสอน จะไมนําไปใชกับนักเรียน กลุมอ่ืน 
ทั้งนี้ โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือตรวจสอบนกัเรียน มีความรูความสามารถตามจุดมุงหมายของการเรียนรู
มากนอยเพียงใดและจะนําผลการสอบนี้ไปใช ทั้งปรับปรงุซอมเสริมการเรียนการสอนกับนําไปใชตัดสอน 
ผลการเรียนของนักเรียนดวยตัวอยางแบบทดสอบที่ครูใชในการสอบปลายภาค หรือปลายป หรือเม่ือ
สิ้นสุดการเรียนการสอนในแตละบทแตละตอนนั่นเอง 
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
เชนเดียวกบัแบบทดสอบทีค่รูสรางขึน้ใชเอง แตมีจุดมุงหมายเพื่อเปรยีบเทียบการเรยีนดานตางๆ ของ
นักเรียนที่ตางกลุมกัน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2532: 8 – 9) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบออกเปน 2 ประเภท 
คือ 
   1. แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ หมายถงึ แบบทดสอบทีส่รางขึ้นตามจุดประสงคเชิง 
พฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑที่ใชสําหรับตัดสินวา ผูเรียนมีความรูตามเกณฑที่กําหนด 
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ไวหรือไม การวัดเพื่อใหตรงตามจุดประสงคซึ่งเปนหัวใจของขอสอบในการทดสอบประเภทนี้ 
   2. แบบทดสอบแบบอิงกลุม หมายถึง แบบทดสอบที่สรางเพ่ือวัดใหครอบคลุมหลักสูตร 
สรางตามตารางวเิคราะหหลักสตูร สามารถจําแนกผูเรียนตามความเกงออนได การรายงานผลการสอบ
อาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเปนคะแนนที่สามารถวัดไดที่แสดงสถานภาพความสามารถของบุคคล เม่ือ
เปรียบเทียบกับบุคคลอื่นที่ใชเปนกลุมเปรียบเทียบ 
  ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2536: 146 – 147) ไดแบงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ไดเปน 2 พวก คือ 
   1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น ซึ่งเปนขอคําถาม
เกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวา นักเรียนมีความรูมากแคไหนบกพรองตรงไหนจะได
สอนซอมเสริมหรือเปนการวัดความพรอมที่จะไดเรียนในบทเรียนใหม ขึ้นอยูกับความตองการของครู 
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี ้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาวิชาหรอืจากครูผูสอนวิชานั้น แตผานการทดลองคุณภาพหลายครั้ง จนกระทั่งมีคุณภาพดี จึง
สรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการเรียน
การสอนในเรื่องใดๆ ก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบ บอกวิธสีอนและยังมีมาตรฐาน
ในดานการแปลคะแนนดวย ทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้น และแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการสรางขอ
คําถามเหมือนกัน เปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมทีส่อนไปแลว จะเปนพฤติกรรมที่สามารถตั้งคาํถาม
วัดได ซึ่งควรวดัใหครอบคลมุพฤติกรรมตางๆ คือ ความรู ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห  
การสังเคราะหและการประเมินคา 
 3.3 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีผูที่ไดใหคําอธิบายไว ดังตอไปนี้ 
  เพรสคอตต (Prescott.  1961: 14 – 16) ไดใชความรูทางชีววิทยา สังคมวิทยาจิตวิทยา 
และการแพทย ศึกษาเกีย่วกับการเรียนของนักเรียน ทั้งในและนอกหองเรียน สรุปผลการศึกษาวา 
องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี ดังน้ี 
   1. องคประกอบทางดานรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกายสุขภาพ 
ขอบกพรองทางกายและบุคลิกภาพทาทาง 
   2. องคประกอบทางความรัก ไดแก ความสัมพันธของบิดามารดาความสัมพันธ
ของบิดากับลูก มารดากับลูก ความสัมพันธระหวางลูกๆ ดวยกัน และความสัมพันธระหวางสมาชิกใน
ครอบครวัทั้งหมด 
   3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ขนบธรรมเนียมประเพณีความเปนอยู
ของครอบครัว สภาพแวดลอมทางบาน การอบรมทางบาน และฐานะทางบาน 
   4. องคประกอบทางการพัฒนาแหงตน ไดแก สติปญญา ความสนใจเจตคตขิอง
นักเรียนตอการเรียน 
   5. องคประกอบทางการปรับตน ไดแก ปญหาปรับตวั การแสดงออกทางอารมณ 
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ขององคประกอบตางๆ ที่มีผลตอระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  โดยนําเอาครู นักเรียน  
และหลักสตูรมาเปนองคประกอบสําคัญ โดยเชื่อวา เวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรง 
ตอปริมาณความรูที่นักเรียนไดรับ 
 3.4 กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2537: 21 – 30) ไดกลาวถึง ขั้นตอนของกระบวนการสราง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังน้ี 
   ข้ันที่ 1 การวางแผนสรางแบบทดสอบ พิจารณาถึงจุดประสงคของการนําแบบทดสอบ
ไปใชการวางแผนสรางแบบทดสอบวา จะสรางแบบสอบวา จะสรางแบบทดสอบอยางไร จําเปนตอง
เรียนรูเสยีกอนวา เราจะนําแบบทดสอบไปใชเพ่ือทําอะไร หรือตองทราบจุดประสงคของการนําแบบทดสอบ
ไปใชนั่นเอง โดยหลักการแลวการนําแบบทดสอบไปใช จะสัมพันธอยูกับการสอน เชน การสอบเพื่อ
ตรวจสอบความรูเดิมจะสอบกอนการทําการสอนการสอบ เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนและวนิิจฉัย
ขอบกพรอง จะสอบในระหวางดําเนินการสอน และการสอน เพ่ือสรุปผลการเรียนจะสอบหลังจากการสอน
เสร็จสิ้นทั้งหมดแลว ดังน้ัน จุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใช อาจจําแนกเปน 4 จุดประสงค ดังน้ี 
    1. ใชตรวจสอบความรูเดิม จะทําการสอบกอนที่จะเร่ิมตนการสอนเพื่อพิจารณา 
     1.1 นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับเนื้อหาที่จะเรียนเพียงพอหรือไม 
     1.2 นักเรียนมีความรูเน้ือหาที่จะสอนหรือไม 
    2. ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรับปรุงการเรียนการสอน 
    3. ใชวินิจฉัยผูเรียน 
    4. ใชสรุปผลการเรียน 
    เน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด 
     เน้ือหาวิชา และพฤติกรรมที่ตองการวัด ก็คือ เน้ือหาและพฤติกรรมที่ทํา
การสอน 
    การวิเคราะหหลักสูตร 
     การวิเคราะหหลักสูตร เปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะในวิชานั้นๆ 
มีหัวขอเน้ือหาสาระที่สําคัญอะไรบาง มีจุดประสงคที่จะใหเกิดพฤติกรรมอะไรบาง ดังนั้น การวิเคราะห
หลักสูตร จึงประกอบดวยการวิเคราะห 2 อยาง คือ 
     1. การวิเคราะหเนื้อหาวิชา 
     2. การวิเคราะหจุดประสงค 
    การวิเคราะหเน้ือหาวิชา 
     การวิเคราะหเนื้อหาวิชา เปนการจําแนก หรือจัดหมวดหมูเน้ือหาวิชาเปน
หัวขอสําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
     1. ความสัมพันธเกี่ยวของกันของเนื้อหา 
     2. ความยากงายของเนื้อหา 
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     3. ขนาดความยาวของเนื้อหา 
     4. เวลาที่ใชสอน 
    การวิเคราะหจุดประสงค 
     การวิเคราะหเนื้อหาวิชา เปนการจําแนก หรือจัดหมวดหมูเน้ือหาวิชาเปน
หัวขอสําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
     1. รวบรวมจุดประสงคของเนือ้หาวิชาทั้งหมด จากหนังสือหลักสูตร และ
คูมือครู 
     2. เขียนพฤติกรรมที่สําคัญของแตละจุดประสงคทั้งหมด 
     3. ยุบพฤติกรรมที่มีลักษณะคลายคลึงกันใหเปนพฤติกรรมเดียวกัน 
     4. นิยามความหมายของพฤตกิรรมที่ยุบรวมแลว 
   ข้ันที่ 2 การตระเตรียมงานและเขียนขอสอบ เม่ือวางแผนการสรางแบบทดสอบ
โดยการสรางเปนตารางวิเคราะหหลักสูตรเรียบรอยแลว ตองตระเตรียมงาน และเขียนขอสอบตอไป 
   ข้ันที่ 3 การทดลองสอบ เม่ือเขียนขอสอบและจัดพิมพเรียบรอยก็นําไปทดลองสอบ 
   ข้ันที่ 4 การประเมินผลแบบทดสอบ การประเมินผลแบบทดสอบ เปนการตรวจสอบ
วาแบบทดสอบมีคุณภาพหรือไม โดยพิจารณาตามคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบซึ่งมีอยู 10 ประการ 
คือ 
    1. ความแมนตรง หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามที่ระบุ
ไวในจุดประสงคและตามที่ทําการสอนจริง 
    2. ความเชื่อม่ัน หมายถงึ แบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกันทกุครั้ง 
    3. อํานาจจําแนก หมายถงึ ขอสอบที่แบงแยกคนเกงออนออกจากกันได กลาวคือ 
คนเกงจะตอบถูก คนออนจะตอบผิด 
    4. ความยากงาย หมายถึง จํานวนเปอรเซ็นตผูตอบถูกทั่วไปแลว ความยากงาย 
ที่เหมาะสมจะมีจํานวนครึ่งหน่ึงตอบถูก 
    5. ความเปนปรนัย หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจน และการใหคะแนนชัดเจน 
    6. ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการใหคะแนน
ชัดเจน 
    7. ประสิทธิภาพ หมายถึง แบบทดสอบที่ใชนัน้ ประหยัดเวลาการสราง การดําเนิน 
การสอบ การตรวจใหคะแนนแตใหผลการสอบถูกตอง 
    8. ความสมดุล หมายถงึ แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบคลุมตามจุดประสงค
และเนื้อหามีสัดสวนจํานวนขอสอบสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
    9. ความยุติธรรม หมายถึง แบบทดสอบมีความชดัเจน ไมคลุมเครือ และเปด
โอกาสใหทุกคนมีโอกาสที่จะตอบถูกไดเทากัน 
    10. ความเหมาะสมของเวลา หมายถึง แบบทดสอบไดกําหนดเวลาใหอยางเพียงพอ 
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ในการตอบขอสอบจนเสร็จ 
  อุทุมพร จามรมาน (2540: 27) กลาวถึง การสรางขอสอบที่เปนระบบน้ันมีขั้นตอน ดังน้ี 
   1. การระบุจํานวนจุดมุงหมายในการทดสอบ 
   2. การระบุเน้ือหาใหชัดเจน 
   3. การทําตารางเนื้อหากับจุดมุงหมายในการทดสอบ 
   4. การทําน้ําหนัก 
   5. การกําหนดเวลาสอบ 
   6. การกําหนดจํานวนขอหรือคะแนน 
   7. การเขียนขอสอบ 
   8. การตรวจสอบขอเขียนที่เขียนขึ้น 
   9. การทดลองใช แกไข ปรับปรุง 
 3.5 ประโยชนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  เชินซี ่และ ดอบบิน (สุริยัน แสงแกว. 2535: 23 – 25; อางอิงจาก Chauncey; & Dobbin. 
1963: 63 – 67) กลาวถึงประโยชนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว 5 ประการ ดังน้ี 
   1. เพ่ือดูระดับพัฒนาการ 
   2. ใชเปนประโยชนในการแนะแนวนักเรียน 
   3. เพ่ือประโยชนในดานการวางแผนสรางหลักสูตรตอไป 
   4. เพ่ือใชในการสอบคัดเลือกและเลื่อนขั้น 
   5. เพ่ือใชเปรียบเทียบความสามารถในการสอนของครู ในโรงเรียนเดียวกัน หรือ
เปรียบเทียบระหวางโรงเรียน 
 3.6 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือวัดความรูเน้ือหาวิชาผูประเมิน ตองมีการวางแผน 
การดําเนินการสรางที่เปนระบบ มีความรู ในดานเนื้อหา เขียนขอคําถามที่ตรงประเดน็ ตลอดจนสามารถ
ตรวจสอบคุณภาพแตละขอได ดังที่ อุทุมพร จามรมาน (2540: 27) กลาวถึงการสรางขอสอบที่เปน
ระบบนั้นมีขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การระบุจุดมุงหมายในการทดสอบ 
   2. การระบุเน้ือหาใหชัดเจน 
   3. การทําตารางเนื้อหากับจุดมุงหมายในการทดสอบ 
   4. การทําน้ําหนัก 
   5. การกําหนดเวลาสอบ 
   6. การกําหนดจํานวนขอหรือคะแนน 
   7. การเขียนขอสอบ 
   8. การตรวจสอบขอสอบที่เขียนขั้น 
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   9. การทดลองใช แกไข ปรับปรุง 
  ในการกําหนดจุดประสงค เพ่ือเขียนขอคําถามวัดพฤติกรรมที่พึงประสงคทีต่องการให
เกิดขึ้นกับนักเรียนนั้น ไดมีนักวิชาการกลาวไว ดังนี้ 
  บลูม (Bloom.  1956: 201) ไดกลาวถึงลําดับขั้นของความรูใชในการเขียนวัตถุประสงค         
เชิงพฤติกรรมดานความรูความคิดไว 6 ขั้น ดังน้ีคือ 
   1. ความรูความจํา หมายถึง การระลึกหรือทองจําความรูตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว
โดยตรงในขั้นนี้รวมถึง การระลึกถึงขอมูล ขอเท็จจริงตางๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ทฤษฎีจากตํารา ดังนั้น 
ขั้นความรูความจําจึงจัดไดวา เปนขั้นต่ําสุด 
   2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถที่จะจับใจความสําคัญของเน้ือหาที่ไดเรียน
หรืออาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การยอความตางๆ การเรียนรูในขั้นน้ีถือวาเปนขั้นที่สูงกวา 
การทองจําตามปกติอีกขั้นหนึ่ง 
   3. การนําไปใช หมายถึง ความสามารถที่จะนําความรูที่นักเรียนไดเรียนมาแลวไป
ใชในสถานการณใหม ดังนั้น ในขั้นน้ี จึงรวมถึงความสามารถในการเอา กฎมโนทศันหลักสําคัญวธิีการ
นําไปใช การเรียนรูในขั้นนี้ถือวา นักเรียนจะตองมีความเขาใจในเนื้อหาเปนอยางดีเสียกอน จึงจะนํา
ความรูไปใชได ดังน้ัน จึงจัดอันดบัใหสูงกวาความเขาใจ 
   4. การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวชิา ลงไปเปนองคประกอบ
ยอยๆ เหลานั้น เพ่ือที่จะไดมองเห็นหรือเขาใจความเกี่ยวโยงตางๆ ในขั้นนี้ จึงรวมถึงการแยกแยะหา
สวนประกอบยอยๆ หาความสัมพันธระหวางสวนยอยๆ เหลานั้น ตลอดจนหลักการสําคัญตางๆ ที่เขามา
เกี่ยวของ การเรียนรูในขัน้น้ีถอืวาสูงกวาการนําเอาไปใชและตองเขาใจทั้งเนื้อหาและโครงสรางของบทเรยีน 
   5. การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถที่จะนําเอาสวนยอยๆ มาประกอบกัน
เปนสิ่งใหม การสังเคราะหจึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐานการแกปญหา
ที่ยากๆ การเรียนรูในระดบัน้ี เปนการเนนพฤติกรรมที่สรางสรรค ในอันที่จะสรางแนวคิดหรือแบบ
แผนใหมๆ ขึน้มา ดังนั้น การสังเคราะหเปนสิ่งที่สูงกวาการวิเคราะหอีกขั้นหน่ึง 
   6. การประเมินคา หมายถึง ความสามารถทีจ่ะตัดสินใจเกีย่วกบัคณุคาตางๆ ไมวา
จะเปนคําพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกลาว จะตองวางแผนอยูบนเกณฑ
ที่แนนอน เกณฑดังกลาวอาจจะเปนสิ่งทีน่ักเรียนคิดขึน้มาเอง หรือนํามาจากที่อ่ืนก็ไดการเรียนรูในขั้นนี้ 
ถือวา เปนการเรียนรูขั้นสูงสุดของความรูความจํา 
  คลอพเฟอร (ภพ เลาหไพบูลย.  2537: 295 – 304; อางอิงจาก Klopfer.  1971) ได
กลาวถึง การประเมินผลการเรียนดานสติปญญาหรือความรูความคิดในวิชาวิทยาศาสตรเปน 4 พฤติกรรม 
ดังน้ี 
   1. ความรู ความจํา 
   2. ความเขาใจ 
   3. กระบวนการสบืเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร 
   4. การนําความรูและวธิีการทางวิทยาศาสตรไปใช 
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  ประวิตร ชูศิลป (2524: 21 – 31) กลาววา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
เพ่ือใหนักเรียนไดรับเน้ือหาความรูทางวิชาวิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
จะตองวัดทั้งสองลักษณะ และเพ่ือความสะดวกในการประเมินผล จึงไดทําการจําแนกพฤติกรรมใน
การวัดผลวิชาวิทยาศาสตร ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร สําหรับ 
เปนเกณฑวัดความสามารถดานตางๆ 4 ดานคือ 
   1. ดานความรู ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกับขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   2. ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมายขยายความ
และแปลความรูโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศัพท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   3. ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือสถานการณที่คลายคลึงโดยเฉพาะอยางยิ่ง การนํา 
ไปใชในชีวิตประจําวัน 
   4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน 
การสืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบตัิและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ จนเกิดความคลองแคลว
ชํานาญ สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ประกอบดวยทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ ทักษะการจําแนกประเภททักษะการลงความคิดเห็น
จากขอมูล ทักษะการจัดกระทําสื่อความหมายขอมูล ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการตั้ง 
สมมติฐาน ทกัษะการทดลอง และทักษะการตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป 
 3.7 ลักษณะการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การเรียนรูที่ผานมาเราสามารถตรวจสอบไดจากการวัดผลสัมฤทธิ ์แตวาการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีหลายลักษณะ ดังตอไปน้ี 
  ไพศาล หวังพานิช (2523: 137) ไดแบงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดมุงหมาย
และลักษณะวิชาที่สอน สามารถวัดได 2 แบบ คือ 
   1. การวัดดานปฏิบัต ิเปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบตัิหรือทักษะ
ของผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในรูปการกระทําจริง ใหเปนผลงานการวดัแบบน้ี
ตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ 
   2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา ซึ่งเปน
ประสบการณการเรียนรูของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถดานตางๆ สามารถวัดไดโดยใช 
“ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ”์ 
  ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2536: 146 – 147) ไดแบงแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ไดเปน 2 พวก คือ 
   1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น ซึ่งเปนขอคําถาม 
เกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวานักเรียนมีความรูมากแคไหน บกพรองตรงไหน จะได 
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สอนซอมเสริม หรือเปนการวัดความพรอมที่จะไดเรียนในบทเรียนใหม ขึ้นอยูกับความตองการของครู 
   2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาวิชา หรือจากครูผูสอนวิชานั้น แตผานการทดลองคุณภาพหลายครั้ง จนกระทั่งมีคุณภาพดี จึง
สรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น สามารถใชเปนหลักเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของการเรียน
การสอนในเรื่องใดๆ ก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบบอกวิธีสอบและยังมีมาตรฐาน
ในดานการแปลคะแนนดวย ทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการสรางขอ
คําถามเหมือนกัน เปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแลว จะเปนพฤติกรรมที่สามารถตั้ง
คําถามวัดได ซึ่งควรวัดใหครอบคลุมพฤติกรรมตางๆ ดังน้ี 
    2.1 ความรูความจํา 
    2.2 ความเขาใจ 
    2.3 การนําไปใช 
    2.4 การวิเคราะห 
    2.5 การสังเคราะห 
    2.6 การประเมินคา 
  บุญชม ศรีสะอาด (2532: 8 – 9) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบออกเปน 2 ประเภท 
คือ 
   1. แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ หมายถึง แบบทดสอบที่สรางขึ้นตามจุดประสงค  
เชิงพฤติกรรม  มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑทีใ่ชสาํหรับตัดสินวา ผูเรียนมีความรูตามเกณฑที่กาํหนด
ไวหรือไม การวัดเพื่อใหตรงตามจุดประสงคซึ่งเปนหัวใจของขอสอบในแบบทดสอบประเภทนี ้
   2. แบบทดสอบองิกลุม หมายถึง แบบทดสอบทีส่รางเพ่ือวัดใหครอบคลมุหลักสตูร
สรางตามตารางวเิคราะหหลักสตูร สามารถจําแนกผูเรียนตามความเกงออนได การรายงานผลการสอบ
อาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเปนคะแนนที่สามารถวัดไดที่แสดงถึงสถานภาพ ความสามารถของบุคคล          
เม่ือเปรียบเทียบกับบุคคลอื่น ที่ใชเปนกลุมเปรียบเทียบ 
  มารซาโน (Marzano.  2001: 60) ไดแบงความสามารถการคิดวเิคราะห เปน 5 ดาน ดังนี้ 
   1. ดานการจําแนก เปนความสามารถในการแยกแยะสวนยอยตางๆ และเหตุการณ
ที่มีความเหมือนกันและตางกัน ออกเปนแตละสวนใหเขาใจงายอยางมีหลักเกณฑ 
   2. ดานการจัดหมวดหมู เปนความสามารถในการจัดลําดับ ประเภท และกลุมที่
ลักษณะคลายคลึงเขาดวยกนั 
   3. ดานการสรุป เปนความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลเกาและใหม
สูการสรุปอยางมีเหตุผลเปนประเด็นตางๆ โดยดานการสรุปอยางมีเหตุผล 
   4. ดานประยุกต เปนความสามารถในการนําความรู หลักการ ทฤษฎี มาใชใน
สถานการณใหม 
   5. ดานการคาดการณ เปนความสามารถในการคาดเดา สิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต
โดยใชความรูและประสบการณจากสถานการเดิม 
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            จากแนวคิดของนักวิชาการสองทานเราสามารถนํามาเปรียบเทียบไดในตาราง เปน 
กรอบแนวคิดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ทฤษฎีการคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ทฤษฎีการคิดของมารซาโน (Marzano’  Taxonomy) 

1. การวิเคราะหเน้ือหา  1. ดานการจําแนก 
2. การวิเคราะหความสัมพันธ 2. ดานการจัดหมวดหมู 
3. การวิเคราะหหลักการ 3. ดานการสรุป 
 4. ดานการประยุกต 
 5. ดานการคาดการณ 
 
 ที่มา: 1) Bloom, Benjamin; & et.  (1956).  Taxonomy of Educational Objectives Book 1:  
Cognitive Domain.  pp. 201 – 207. 
   2) Marzano, Robert  J.  (2001).  Designing a New Taxonomy of Educational 
Objectives.  p. 60. 
 
 
 3.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  จิรัชญา ทิขัตต ิ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความรับผิดชอบทางการเรียนวชิาภาษาไทยทีไ่ดรับการสอนแบบรวมมือแบบ เอส ท ีเอ ดี (STAD) 
กับการสอนแบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี ผลการศึกษาพบวา  
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือแบบ เอส ท ีเอ ดี (STAD) นักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบปกต ิมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 นักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ แบบ เอส ที เอ ดี (STAD) กอนและหลังการทดลอง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
ที่ระดับ .05 นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบปกติกอนและหลงัการทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  รังสรรค กลิ่นแกว (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีน
วิชาภาษาไทยระหวางวิธกีารสอน แบบบทเรียนสําเร็จรูปภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสบืคน ท 43202 
กับวธิีการสอนแบบปกติ ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบางพลีราษฎรบํารุง อําเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยที่เรียนวิธีการสอนแบบบทเรียน
สําเร็จรูปภาษาไทย เพ่ือการสื่อสารและการสืบคน ท 43202 สูงกวากลุมที่เรียนวธิีการสอนแบบปกติ  
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5 
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  ภัทรินทร บุดดีดวง (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษา การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่1 โดยการใชและไมใชชุดการเรียนการสอน  
ผลการศึกษาพบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รยีนโดยการใชและไมใชชุดการเรียน
การสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5   
  จันทรเจา เถยีรทวี (2547: บทคัดยอ) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
ภาษาไทย เรื่องการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยวิธีการแผนที่ความคิด
กับการเรียนแบบรวมมือ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 
ที่ไดรับการสอนโดยวิธีการแผนที่ความคิดกับการเรียนแบบรวมมือมีความแตกตางกัน โดยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยวิธีการแผนที่ความคิดสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบ
การเรียนแบบรวมมืออยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 
  ลอเรย (Lowrey.  1978: 817 – A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการใชแบบฝกทักษะกับนักเรียน 
ระดับ 1 ถึง ระดับ 3 จํานวน 87 คน พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชแบบฝกทักษะมีคะแนน      
การทดสอบหลังการทําแบบฝกมากกวาคะแนนการทดสอบกอนทําแบบฝก 
  แมคพิค (McPeake.  1979: 1799 – A) ไดศึกษาผลการเรียนจากแบบฝกอยางเปนระบบ
ตั้งแตเริ่มศึกษาจนถึงความสามารถในการอาน และเพศที่มีตอความสามารถในการสะกดคําของนกัเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 จากโรงเรยีนประถมศึกษาที่เมือง Scituate รัฐ Massachusetts จํานวน 129 คน 
พบวา ทุกกลุมมีผลสัมฤทธิใ์นการสะกดคาํสูงขึ้น ยกเวนนักเรยีนชายที่มีความบกพรองในการอาน และ
พบวา แบบฝกชวยปรับปรุงความสามารถในการสะกดคําของนักเรียนทุกคน แคเวลา 12 สัปดาห ไมเพียงพอ 
ที่จะทําใหเกิดการถายทอดการเรียนรูในการสะกดคําไปสูคําใหมที่ยังไมไดศึกษา และคะแนนของนักเรียนหญิง
สูงกวานักเรียนชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ินอกจากนี้ การอานยังมีความสัมพันธกับความสามารถ
ในการสะกดคํา 
  มิทเชล (Mitchell.  1980: 1329 – A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการสอนการเขียนสะกดคํา 
3 แบบ คือ กลุมที ่1 ใชพจนานุกรม กลุมที่ 2 ใชกิจกรรมการเขียนเร่ือง และกลุมที่ 3 ใชพจนานุกรม
และกิจกรรมการเขียนเรื่อง และมีกลุมควบคุมอีกกลุมหนึ่ง ผลการศึกษาพบวา ทั้ง 3 กลุมการเขียน
สะกดคําไดดีกวากลุมควบคุม แตในเรื่องความคิดสรางสรรคทางการเขียน และการเขียนสะกดคําของ
กลุมทดลองทัง้สามกลุมไมแตกตางกนัจากการศึกษางานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียน สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดีของครูนั้น สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดังน้ัน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงควรจัดใหตรงกับความตองการและความสนใจของนักเรียน
อันจะมีผลตอสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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4. เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน 
 4.1 ความหมายของการคิด 

  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2551: 3) กลาวไววา การคิดเปนกระบวนการทํางานของสมอง         
ที่เปนไปตามธรรมชาติของมนุษย อันเปนผลมาจากประสบการณเดิม สิ่งเราและสภาพแวดลอมที่เขา
มากระทบ สงผลใหเกิดความคิดในการสามารถแกไขปญหา ปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอมและสถานการณ
ตางๆ ที่เกิดขึ้น 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ ์ (2549: 6) กลาววา การคิดเปนการจัดการขอมูลที่สมอง
ไดรับใหอยูในรูปแบบเหมาะสม โดยการแปรขอมูลขาวสารที่ไดรับสูรูปแบบใหมที่แตกตางไปจากเดิม
ซึ่งในขณะที่ใชความคิด สมองจะนําเอาขอมูล ความรู ประสบการณตางๆ ที่มีอยูมาคิดรวมกันโดยใช
เหตุผล ผสมผสานกับอารมณและความตองการ เพ่ือนําไปสูเปาหมายที่ไดวางไวในสิ่งที่ปรารถนาจะไดรับ 
  เพียเจต (Paiget.  1972: 58) แสดงทัศนะเกี่ยวกับความคิดไววา การคิด หมายถึง การกระทํา
สิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรบัเขา
โครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิง่เราหรือขอความจริงที่ไดรับเขากับประสบการณเดิมที่มีอยู และ
กระบวนการปรับเปลีย่นโครงสราง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณเดิมใหเขากับความจริง
ที่ไดรับรูใหม บุคคลจะใชการคิดทั้ง 2 ลักษณะนี้รวมกันหรือสลบักัน เพ่ือปรับความคิดของตนใหเขากับ
สิ่งเรามากที่สดุ ผลของการปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาวจะชวยพัฒนาวธิีการคิดของบคุคลจากระดับหนึ่ง
ไปสูวิธีการคิดอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 
  กิลฟอรด (Guilford.  1967: 93)  กลาววา การคิดเปนการคนหาหลักการ (Abstraction)     
โดยแยกแยะคณุสมบตัิของสิง่ตางๆ หรือขอความจริงที่ไดรับและทําการวเิคราะหเพ่ือหาขอสรปุอันเปน
หลักการของขอความจริงน้ันๆ รวมทั้งการนําหลักการดังกลาว ไปใชในสถานการณทีแ่ตกตางไปจากเดิม 
(Generalization) 
  ฮิลการด (Hilgard.  1962: 336) กลาววา การคิดเปนพฤติกรรมที่เกิดขึน้ในสมองเนื่องจาก
กระบวนการการใชสัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆ มาปรากฏในความคิดรวบยอด 
 จากความหมายดังกลาว สามารถสรุปไดวา การคิด คือ กระบวนการทํางานของสมอง เพ่ือ
จัดการขอมูลที่ไดรับสูรูปแบบใหมที่แตกตางไปจากเดิม โดยอาศัยความรูและประสบการณที่มีอยู เพ่ือ
หาขอสรุป 
 4.2 ความสําคัญของการคิด 
  การคิดเปนพฤติกรรมของมนุษย ซึ่งมีความสําคัญมาก เพราะเปนการแสดงใหเห็นถึง 
ความเจริญกาวหนาของชีวิต  และยังชวยใหมนุษยปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมไดดีอีกดวย 
  ดัชเชียลล (กัลยา สุวรรณแสง.  2540: 170; อางอิงจาก Dashiell) กลาววา การคิดเปน
เครื่องมืออันทรงพลังที่มนุษยมี เพ่ือชวยความเจริญกาวหนาของตน 
  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2539: 12) กลาววา ความคิดนั้นทําใหมนุษยแตกตางจากสัตว  
ซึ่งความคิดเกดิขึ้นตลอดเวลาและเปนสิ่งสาํคัญในการดํารงชีวิต ทําใหเกิดวิทยาการและเทคโนโลยีใหมๆ 
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 การคิดเปนเครื่องมืออันทรงพลังที่มนุษยมีความแตกตางจากสัตว ชวยสรางความเจริญกาวหนา
และทําใหเกิดวิทยาการและเทคโนโลยีใหมๆ  
 4.3 ประเภทของการคิด 
  สาโรช บัวศรี (2531: 9 – 10) ไดแบงประเภทของการคิดไว  ดังน้ี 
   1. การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by Classification)   
   2. การคิดโดยตัดประเด็น (Thinking by Elimination)  เปนการคิดแบบตัดประเด็น
ออกไปทีละอยาง การคิดแบบนี้นิยมใชในการสืบสวนสอบสวน 
   3. การคิดแบบอุปนัย (Inductive Thinking) เปนการคิดจากสวนรายละเอียดไปสู
สวนสรุป เริ่มตนจากการสังเกต การทดลองอาน เม่ือเห็นวาเปนจริงจึงสรุป 
   4. การคิดแบบนิรนัย (Deductive Thinking) เปนการคิดที่เร่ิมตนจากขอสรุปหรือ
ทฤษฎีไปสูสวนรายละเอียด 
   5. การคิดแบบไตรตรองหรือการคิดสะทอน (Reflective Thinking) เปนการคิดแบบ
วิธวีิทยาศาสตร ซึ่งในวงการศึกษาเรียกวา วิธีการแกปญหา (Problem Solving Method) หรือวิธีการ
แหงปญญา (Method of Intelligence) 
  ปรีชา ธรฤทธิ์ (2010: Online) กลาววา ประเภทของการคิด จะแบงเปนประเภทใดนั้น
ขึ้นอยูกับเกณฑที่ใชในการแบง ถาใชเกณฑตางกันก็จะไดประเภทของการคิดแตละกลุมแตกตางกัน
ออกไป ดังนี้ 
   1. กลุมทักษะการคิด เปนการคิดตองอาศัยการฝกฝน แบงไดเปน ทักษะการสังเกต 
ทักษะการสํารวจ ทักษะการจัดลําดับ ทักษะการการเปรียบเทียบ ทักษะการจัดหมวดหมู ทักษะการเก็บขอมูล 
ทักษะการแยกแยะ ทักษะการตั้งคําถาม ทักษะการตีความ ทักษะการใหเหตุผลทักษะการสรุปความ  
เปนตน 
   2. กลุมลักษณะการคิด เปนการคิดที่ตองอาศัยการจินตนาการและประสบการณ
เดิม แบงไดเปนการคิดไกล การคิดลึกซึ้ง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิดชัดเจน การคิด
อยางมีเหตุผล การคิดถูกทาง การคิดกวาง การคิดคลอง 
   3. กลุมกระบวนการคิด เปนการคิดที่ตองอาศัยลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน แบงได
เปนกระบวนการคิดวิเคราะห กระบวนการคิดเปรียบเทยีบ กระบวนการคิดสังเคราะห กระบวนการคิด
วิพากษกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดประยกุต กระบวนการคิดเชิงมโนทัศน  
กระบวนการคดิเชิงกลยุทธ กระบวนการคดิแกปญหา กระบวนการคิดบูรณาการและกระบวนการคิด
อนาคต 
  กาเย (สุคนธ สินธพานนท; และคณะ. 2551: 19; อางอิงจาก Gagne. 1947: 283) ได 
จําแนกประเภทของการคิดออกหรือลักษณะของการคิดออกเปน 2 แบบ  คือ 
   1. การคิดอยางเลื่อนลอยหรือไมมีทิศทาง คือ การคิดจากสิ่งที่พบเห็นจากประสบการณ
ตรง เรียกอีกอยางหนึ่งวาเปนการคิดตอเนื่อง จําแนกยอยเปน 5 ลักษณะ คือ 
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    1.1 คิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เม่ือมีการกระตุนจากสิ่งเราจําพวกคําพูดหรือ
เหตุการณ 
    1.2 การคิดโดยอาศัยคําสั่งเปนแนว 
    1.3 การคิดที่มีจุดประสงคเพ่ือปองกันตนเอง หรือเพ่ือใหเกิดความพอใจในตน
เปนการคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู 
    1.4 การคิดฝนเนือ่งจากความคิดของตนหรือเปนการคิดฝน เน่ืองจากการรับรู
หรือตอบสนองสิ่งเรา 
    1.5 การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง ซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อหรืออารมณของผูคิด
มากกวาขึ้นอยูกับลักษณะที่แทจริงของการคิด 
   2. การคิดอยางมีทิศทาง หรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดที่บุคคลเริ่มใชความรูพ้ืนฐาน
เพ่ือกลั่นกรองการคิดเพอฝน การคิดที่เลื่อนลอยไรความหมายเปนการคิดที่มีทิศทางโดยมุงไปสูจุดหมายหนึ่ง  
และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดหลังจากที่คิดเสร็จแลว ซึ่งจําแนกออกเปน 2 ลักษณะ ดังน้ี 
    2.1 การคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative Thinking) คือ การคิดในลกัษณะที่คิดได
หลายทิศทางไมซ้ํากันหรือเปนการคิดในลักษณะที่โยงสัมพันธได กลาวคือ เม่ือระลึกสิ่งไดก็จะเปนสะพาน
เชื่อมตอใหระลึกถึงสิ่งอ่ืนๆ ไดตอไป โดยสัมพันธกันเปนลูกโซ 
    2.2 การคิดวิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking) คือ การคิดอยางมีเหตุผล (Reasoning 
Thinking) ซึ่งเปนการคิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพิจารณาถึงสถานการณหรือขอมูลตางๆ วา
มีขอเท็จจริงหรือไม เพียงใด 

 4.4 ความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน 
  มโนทัศน มาจากภาษาอังกฤษวา Concept มีนักการศึกษาไดใชคําที่แตกตางกัน เชน  
ความคิดรวบยอด มโนมติ มโนภาพ มโนทัศน สังกัป และไดใหความหมายไว ดังน้ี 
  ปรีชา ธรฤทธิ์ อธิบายวา การคิดเชิงมโนทัศน เปนความสามารถในการสรางความคิด 
รวบยอด ซึ่งแบงออกเปนสองแบบ ไดแก มโนทัศนแบบอุปนัยคือความสามารถในการยกตัวอยางจาก
กฎเกณฑที่กําหนดให และมโนทัศนแบบนิรนัยคือ ความสามารถในการกําหนดกฎเกณฑจากตัวอยาง
ที่กําหนดให (ปรีชา ธรฤทธิ์.  2010: Online)   
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2546: 70) ใหความหมายของการคิดเชิงมโนทัศนไววา การคิด
เชิงมโนทัศน (Conceptual Thinking) หมายถึง ความสามารถในการประสานขอมูลทั้งหมดที่มีอยู
เกี่ยวกับเรื่องหนึ่งเรื่องใดไดอยางไมขัดแยง เพ่ือสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
  สวุิทย มูลคํา (2547: 15) กลาวไวสรุปไดวา การคิดเชิงมโนทัศน หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลทั้งหมดที่เปนองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใด
เรื่องหนึ่งไดอยางชัดเจน โดยมีการจัดระบบ จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพ่ือสรางความคิดรวบยอด
ของสิ่งน้ันหรือเรื่องนั้น 
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  วิชัย วงษใหญ (2532: 18) ใหความหมายวา มโนทัศน หมายถึง ภาพที่เกิดขึ้นในใจ
ของบคุคลเกี่ยวกบักลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบตั ิคุณลักษณะรวมกัน กลุมของสิ่งเราที่เปนชนิด ประเภท 
วัตถุธรรมชาติ เหตุการณ หรือบุคคลก็ได 
  นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2537: 55) ใหความหมายวา มโนทัศนหมายถึงความเขาใจ
ทั้งหมดที่มีตอสิ่งของ หรือสถานการณอยางใดอยางหนึ่ง 
  วิไลวรรณ ตรศีณีชะนะมา (2537: 49) ใหความหมายวา มโนทัศน หมายถึงแนวความคิด
สําคัญที่ไดจากการสรุปหรือกลั่นกรองจากขอมูลหรือขอเท็จจริง การสรุปอาจไดมาเปนถอยคําหรือประโยค
ที่กะทัดรัดและสื่อความหมายได หรืออาจสรุปออกมาเปนกลุม ประเภท ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ซึ่ง
ขึ้นอยูกับลักษณะของมโนทัศนของแตละวิชา 
  มนัส บุญประกอบ (2542: 47) ใหความหมายวา มโนทัศน หมายถึง การสรุปรวม
ความคิดเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทําใหแจกแจงประเภทได สิ่งดังกลาวอาจเปนสิ่งของ แนวความคิด หรือ
เหตุการณ เชน ปากกา มนุษย ทฤษฎีการเรียนรู วาตภัย เปนตน และมโนทัศนอาจจะเขียนแทนดวย
ชื่อ หรือสัญลักษณ มโนทัศนอาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม 
  สุมาลี จันทรชลอ (2533: 32 – 33) กลาววา ความคิดรวบยอดเปนตัวแทนของความคิด
ที่เกิดขึ้นในสมองจากลักษณะที่มีรวมกัน หรือจัดประเภทในกลุมเดียวกันของสิ่งเรา ซึ่งเปนไปไดทั้งขอมูล
เหตุการณ ความคิด หรือวัตถุสิ่งของ โดยมีพ้ืนฐานการรับรูเกี่ยวกับคณุสมบัติ หรือคุณลักษณะบางอยาง
รวมกัน 
  โนแวค และ โกวิน (Novak; & Gowin. 1984: 4) ใหความหมายวา มโนทัศน คือ 
ความสม่ําเสมอของวัตถุหรือเหตุการณที่มีชื่อเรียก เชน “เกาอ้ี” คือ ชื่อที่เราใชเรียกวัตถุที่มีขา มีที่นั่ง
และมีพนักพิงซ่ึงเราใชสําหรับน่ัง “ลม” คือ ชื่อที่เราใชในกรณีที่อากาศมีการเคลื่อนไหว 
  บรูเนอร (สุชาต ิสมสุข.  2531: 18; อางอิงจาก Bruner.  1957: 244 – 245) อธิบาย
ความหมายของความคิดรวบยอดไววา ความคิดรวบยอด คือ ประเภทของสิ่งของ การกระทําความคิด 
หรือความรูสึก ซึ่งเกิดจากการเรียนรู 
  แมคโดนลัด (อัชฌา ชื่นบุญ.  2544: 26; อางอิงจาก Mcdonald.  1959: 134) ไดกลาวถึง
ความหมายของความคิดรวบยอดไววา ความคิดรวบยอดเปนกลุมของสิ่งเราหรือเหตุการณที่มีลักษณะเฉพาะ
รวมกัน ความคิดรวบยอดไมใชเหตุการณในตัวมันเอง แตเปนกลุมของสิ่งเรา เหตุการณที่มีลักษณะเฉพาะ
แนนอน ดังนั้น ความคิดรวบยอดจึงเปนความเขาใจและความคิดนั้น เปนนามธรรม เปนขอสรปุเกีย่วกบั
เร่ืองนั้นในระยะหน่ึง หรือตลอดไป ความคิดรวบยอดตางจากการรับรูตรงที่วา การรับรูเปนผลอันเกิด
จากการสัมผัสสิ่งหน่ึงสิ่งใด โดยตรงแตความคิดรวบยอดจะไมใชสิ่งใดคนใด หรือการกระทําใดๆ หากแต
เปนสัญลักษณที่ใชกันแพรหลายที่สุด ไดแก ภาษาและถอยคํา 
  ดี เซคโก (สุชาต ิสมสุข. 2531: 18; อางอิงจาก De cecco. 1968: 388) ไดอธิบาย
ความหมายของความคิดรวบยอดไววา ความคิดรวบยอดเปนกลุมของเหตุการณหรือสิ่งเราที่มีลักษณะ
บางประการรวมกันอยู สิ่งเหลานั้นอาจเปนสิ่งของ เหตุการณหรือบุคคลตางๆ ซึ่งเรากําหนดความคิด
รวบยอดของสิ่งเหลานี้ดวยการเรียกชื่อ เชน สุนัข มนุษย ความคิด สงคราม เปนตน 
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  อีเบล (สุชาต ิสมสุข.  2531: 18; อางอิงจาก Ebel.  1969: 323) ไดเสนอรายงานของ 
สโมค (Smoke) เกี่ยวกับความหมายของความคิดรวบยอดไววา ความคิดรวบยอดเปนการเรียนรูที่
นําไปสูการคิด ความคิดรวบยอดเปนความคงที่ของการตอบสนองตอสิ่งตางๆ ซึ่งมีการสรุปความเหมือน
และการแยกแยะความแตกตางอยูดวย 
  ฟลลิปส (อัชฌา ชื่นบุญ. 2544: 26; อางอิงจาก Phillips.  1974: 73) กลาววา ความคิด   
รวบยอดเปนคํา หรือสัญลกัษณที่เปนนามธรรม ซึ่งเปนกลุมของพฤติกรรม คุณภาพจุดมุงหมายที่มี
คุณลักษณะเฉพาะอยางแนนอน 
  ฮัตกินส (อัชฌา ชื่นบุญ. 2544: 26; อางอิงจาก Hudgin.  1977: 109) ใหความหมายวา 
ความคิดรวบยอดเปนความคิดที่สรางขึ้น เพ่ือจัดระบบประสบการณ และความรู เพ่ือลดความซับซอน
ของสิ่งตางๆ ในโลก โดยใชภาษาเปนสื่อ เปนเครื่องมือทําความเขาใจ 
  กาแย (อัชฌา ชื่นบุญ.  2544: 26; อางอิงจาก Gagne.  1977: 32) ใหความหมายของ
ความคิดรวบยอดวา หมายถึง การจัดประเภทของวัตถุ สิ่งของ เหตุการณ หรือความคิดซึ่งความคิด   
รวบยอดจัดเปนสวนประกอบของกฎเกณฑและเปนพื้นฐานของการคิดในระดับสูง 
  เสติรน (อัชฌา ชื่นบุญ. 2544: 26; อางอิงจาก Stern.  1985: 233) กลาววา ความคิด    
รวบยอดเปนตัวแทนของการยนยอทางสมอง ซึ่งเกิดจากการสะสมขอมูล สิ่งเราที่มีคุณสมบัติรวมกัน 
เชน แมว เปนตัวแทนของสตัวชนิดหนึ่งมีลักษณะ และคุณสมบัติรวมกันที่แนนอนดานรูปราง และขนาด 
และเปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวา ความคิดรวบยอดไดเกิดขึ้นคือ การที่ผูเรียนมีปฏิกิริยาตอสิ่งเราของความคิด
รวบยอดนั้นในวิถีทางเดียวกัน 
  ซักเก (อัชฌา ชื่นบุญ.  2544: 26 – 27; อางอิงจาก Schuncke.  1988: 14 – 16) ได 
รวบรวมคุณสมบัติเฉพาะของความคิดรวบยอดไว 5 ประการ คือ 
   1. ความคิดรวบยอด เปนนามธรรม (Abstraction) คือ เปนความคิดหลัก หรือภาพ
ในสมองที่เรามีเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ หรือพฤติกรรม 
   2. ความคิดรวบยอด เปนการจัดประเภทหรือจัดชั้น (Classes) หรือ เปนกลุมของ
สิ่งของที่มีลักษณะหรือคุณสมบัติที่แนนอน 
   3. ความคิดรวบยอด เปนความคิดเฉพาะบคุคล (Personal) คือ บุคคลจะเขาใจ
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ แตกตางกันไป เพราะภูมิหลังและประสบการณของแตละบุคคล
แตกตางกัน 
   4. ความคิดรวบยอด เกิดขึ้นจากการเรียนรูโดยประสบการณของบุคคล (Learned 
Through Experience) เราพัฒนาความคิดของเราเกี่ยวกบัประเภทของสิ่งของ เหตกุารณหรือพฤตกิรรม
โดย เปนผลมาจากประสบการณตอสิ่งของ เหตุการณ หรือ พฤตกิรรมนั้นของเราเอง 
   5. ความคิดรวบยอด เปนความคิดที่กวางไกล และลึกซึง้เกนิกวาจะบรรยายออกมา
เปนภาษา ถอยคําไดหมด (Not Words) ความคิดรวบยอดไมใชคําบรรยาย แตเรามีการใชคําพูดหรือ
ภาษามาอธิบาย ความคิดรวบยอดซึ่งความจริงแลวความลึกซึ่งกวานั้น 
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 จากที่กลาวมา นักการศึกษาไดใหความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน สรุปไดวา การคิด       
เชิงมโนทัศน  หมายถึง ความสามารถทางสมองในการประสานขอมูลเชื่อมโยงความสัมพันธเกี่ยวกับ
เร่ืองใดเรื่องหน่ึงโดยจัดลําดับความสําคัญของขอมูลเพื่อสรางความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
 4.5 ประเภทของความคิดเชิงมโนทัศน 
  ความคิดเชิงมโนทัศนมีหลายประเภท ไดมีผูแบงประเภทของความคิดเชิงมโนทัศนหรือ
ความคิดรวบยอดไว ดังน้ี 
  บรูเนอร และคนอื่นๆ (อัชฌา ชื่นบุญ. 2544: 28; อางอิงจาก Bruner; et al.  1957: 41 – 43) 
ไดจําแนกความคิดรวบยอดออกเปน 3 ชนิด คือ 
   1. ความคิดรวบยอดรวมลักษณะ (Conjunctive Concept) คือ ความคิดรวบยอดที่
เกิดจากการมีสวนรวมกันของลักษณะ หรือคุณสมบัติ เฉพาะตั้งแตสองลักษณะหรือคุณสมบัติที่มารวมกัน
ไดแก รูปราง ขนาด ส ีเปนตน ความคดิรวบยอดที่เราคุนเคยในชีวติประจําวัน มักเปนความคดิรวบ
ยอดชนิดรวมลักษณะ 
   2. ความคิดรวบยอดแยกลักษณะ คือ ความคิดรวบยอดที่เปดโอกาสใหตัดสินใจ
เลือกเอาอยางใดอยางหนึ่ง หรือทั้งสองอยางรวมกัน เชน สัญลักษณ “ 0 ” อาจเปนความคิดรวบยอด
ของศูนย วงกลม ตัวโอในภาษาอังกฤษ หรือไขหน่ึงฟอง 
   3. ความคิดรวบยอดสัมพันธ (Relation Concept) เปนความคิดรวบยอดที่เกิดจาก
ความสัมพันธของเหตุการณ สภาวะ หรือสิ่งเราตั้งแตสองหรือมากกวา เชน ภาษีเงินไดสัมพันธกับระดับ
ของรายได เปนตน 
  รัสเซล (สุชาติ สมสุข.  2531: 18; อางอิงจาก Russel.  1961: 124 – 155) ไดแบง
ความคิดรวบยอดออกเปน 8 ประเภท ดังน้ี 
   1. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร (Mathematical Concepts) คือ ความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับจํานวนเลขและการวัด ซึ่งมีอยูในชีวิตประจําวัน 
   2. ความคิดรวบยอดในเรื่องเวลา (Concepts of Time) เชน กลางวัน กลางคืน 
เชา สาย บาย เย็น และฤดูตางๆ เปนตน ความคิดรวบยอดในเรื่องเวลานี้มีความสัมพันธกับความคิด
รวบยอดในเรื่องมิติ (Concept of Space) แตวา ความคิดรวบยอดในเรื่องเวลา เปนนามธรรมมากกวา 
   3. ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร (Scientific Concepts) เปนความคิดรวบยอด
ที่เกี่ยวกับเวลาและที่วางเปลารวมอยูดวย เพราะวิทยาศาสตรขึ้นอยูกับการวัดที่แนนอนเกี่ยวกับเวลา
มิติและปรากฏการณอ่ืนๆ ดวย 
    4. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตนเอง (Concepts of Self) คือ การที่บุคคลใดๆ มี
ความรูสึก มีความคิดวาตัวเขาเปนอะไร เปนใคร เปนอยางไร 
   5. ความคิดรวบยอดทางสังคม (Social Concepts) เชน เกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางบุคคล ชุมนุมชน ประชาธิปไตย ศลีธรรมและพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความซื่อสัตย เปนตน 
   6. ความคิดรวบยอดทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Concepts) มีความสัมพันธกับ 
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ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความขบขัน ซึ่งความคิดรวบยอดทั้ง 2 อยางนี้ ขึ้นอยูกับความคิดรวบยอด 
ทางสังคมตัวอยางของความคิดรวบยอดชนิดนี้ เชน สุนทรียภาพในภาพเขียน รูปภาพ ดนตรี เปนตน 
   7. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความขบขัน (Concepts of Humour) ซึ่งพัฒนาอยู
ในขอบขายของสังคมที่บุคคลอาศัยอยูเปนที่ตั้ง บางสิ่งเปนของขบขันในสังคมหนึ่ง แตไมอาจจะขบขัน
ในสังคมหนึ่งก็ได 
   8. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องอ่ืนๆ (Miscellancous Concepts) เกี่ยวกับความตาย  
สงคราม เพศ  เปนตน 
 4.6 ความสําคัญของความคิดเชิงมโนทัศน 
  ผูรูหลายทานกลาวถึงความสําคัญของความคิดเชิงมโนทศันหรือความคิดรวบยอดไวดังนี้ 
  ออซูเบล (สุชาต ิสมสุข.  2531: 18; อางอิงจาก Ausubel.  1968: 505) ไดกลาววา คนเรา
อาศัยอยูในโลกของความคดิรวบยอดมากกวาความเปนจริงในธรรมชาต ิเพราะวา พฤติกรรมดานตางๆ 
ของมนุษย ไมวาจะเปนดานความคิด การสื่อความหมายระหวางกัน การแกปญหา การตัดสินใจ ลวน
แลวแตตองผานเครื่องกรองที่เปนความคิดรวบยอดมากอนแลวทั้งสิ้น 
  ดี เซคโค (อัชฌา ชื่นบุญ.  2544: 28; อางอิงจาก De Cecco.  1986: 400) ไดกลาวถึง
ความสําคัญของความคิดรวบยอดไวดังนี ้คือ ความคิดรวบยอดชวยลดความซบัซอนของธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมที่มีอยูมากมาย 
   1. ความคิดรวบยอดชวยใหรูจักสิ่งตางๆ กําหนดชื่อสิ่งตางๆ และแบงแยกประเภทได 
   2. ความคิดรวบยอดชวยลดความจําของเนื้อหาที่จะตองเรียนลง 
   3. ความคิดรวบยอดชวยในการแกปญหากับเหตุการณใหมโดยใชความคดิรวบยอด
เกาๆ ในการตัดสินใจ 
   4. ความคิดรวบยอดและหลักการชวยการสอน การเรียนการสอนในโรงเรียน สื่อที่
ใชมาก คือ การฟง พูด อาน และเขียน พ้ืนฐานของความสามารถ 
 จะเห็นวา ความคิดรวบยอดเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอระบบการเรยีนการสอนมาก ทําให
ประหยัดเวลาที่จะสอนรายละเอียด และทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตรงกับเปาหมายที่ตองการ จาก 
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความเขาใจความหมายของศัพท อัตราความเร็วในการอาน และความสามารถ
ในการสรางความคิดรวบยอด  
 4.7 การตรวจสอบการคิดเชงิมโนทัศน 
  นักการศึกษากลาวถึงการตรวจสอบการคิดเชิงมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดไว ดังน้ี 
  สุวิทย มูลคํา (2546: 81) กลาววา หลังจากที่ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช
กระบวนการคิดเชิงมโนทัศน หรือความคิดรวบยอดแลว ก็จําเปนที่จะตองตรวจสอบความคิดเชิงมโนทัศน
หรือความคิดรวบยอดของผูเรียนวา ผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือไมและความคิด
รวบยอดของเขาถูกตองหรือไม ผูเรียนที่สามารถสรุป อธิบาย สิ่งใดๆ เหตกุารณใด  ๆจากความรู ความเขาใจ
ของเขาเปนภาษาคําพูดของเขาเอง มิใชลักษณะการทองจําขอความหรือคําจํากัดจากทฤษฎีหรือผูรูใดๆ  
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นั่นก็แสดงวา ผูเรียนคนนั้นเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นแลว   
  จากคูมือวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร (2546) ไดระบุไววา การประเมินการเรียนรูจาก 
การเขียนตอบโดยการสรางผังมโนทัศน ทําไดโดยใชเกณฑการประเมินที่กําหนดขึ้นกอนการลงมือทํา
กิจกรรม โดยทั่วไปการกําหนดเกณฑการประเมินสามารถประยุกตจากแนวทาง ตอไปน้ี 
   1. มโนทัศนที่เชื่อมโยงกันในผังมโนทัศนซึ่งสรางไดถูกตอง ควรกําหนดใหคะแนน 
1 มโนทัศน ตอ 1 คะแนน และถามีการยกตัวอยางหรือเหตุการณประกอบมโนทัศนก็ควรใหคะแนน
เพ่ิมขึ้นดวย 
   2. การจัดลําดับขั้นตอนของการเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนไดถูกตอง ควรกําหนด
คะแนนแตละขั้นอยูในชวง 3 – 5 คะแนน 
   3. การเชื่อมโยงมโนทัศนระหวางกลุม หรือใชคําที่กํากบัการเชื่อมโยงไดถูกตอง
แสดงวา ผูเรียนสามารถคิดไดอยางซับซอนมากขึ้น จึงควรกําหนดคะแนนการเชื่อมโยง ระหวางกลุม
มโนทัศน 
  นาตยา ปลันธนานนท (2542: 13 – 14) กลาววา เม่ือเราทราบวา คนเราจะเกิด
ความคิดรวบยอดในเรื่องตางๆ ไดอยางไร เราก็สามารถนําหลักความรูนี้มาทําใหทราบวา บุคคลนั้น
เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือไม และความคิดรวบยอดของเขาถูกตองหรือไม ผูที่สามารถ
สรุป อธบิาย สิ่งใดๆ ไดจากความรู ความเขาใจของเขา เปนภาษาคาํพูดของตวัของเขาเอง มิใชทองจํา
นิยาม คําจํากัดความ จากผูรูใดๆ นั่นแสดงวา บุคคลนั้นเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่งแลว 
 สรุปไดวา การทดสอบวา ผูเรียนเกิดการคิดเชิงมโนทัศนในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือไมนั้น สามารถ
ใชผังมโนทัศนมาทดสอบได โดยใหผูเรียนเขียนมโนทัศนที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู ออกมาในรูปของผัง
มโนทัศนโดยใชภาษาของผูเรียนเอง และใชเกณฑการตรวจสอบการคิดเชิงมโนทัศนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
ตรวจความถกูตองของผังมโนทัศนดังกลาว  
 4.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการคิดเชงิมโนทัศน 
  รัชนก บูเอียด (2549: 52 – 53) ศึกษาความสัมพันธระหวางความเขาใจ ความหมาย
ของศัพท อัตราความเร็วในการอานและความสามารถในการสรางความคิดรวบยอดกับความสามารถ
ในการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6 จังหวัดสงขลา พบวา ผลจากการศึกษาคนควา 
พบวา ความเขาใจความหมายของศัพท อัตราความเร็วในการอานความสามารถในการสรางความคิด
รวบยอด มีความสมัพันธกบัความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01 
มีคาน้ําหนักทีส่ามารถพยากรณความสามารถในการอานภาษาไทย อยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั 0.01 
มีอํานาจในการพยากรณรอยละ 50.70  
  เชษฐา แซเต็ง (2550: บทคัดยอ) ศึกษาการคิดเชิงมโนทัศนในวิชาเคมีของนักเรียนชวง
ชั้นที ่4 ที่เรียนโดยใชเลิรนนิงอ็อบเจกต ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชเลิรนนิงอ็อบเจกต
วิชาเคมี เร่ืองไฟฟาเคมี มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงมโนทัศนอยูในเกณฑดีถึงดีมาก 
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  สมร ยาสาร (2536: 55 – 56) ไดศึกษาเรือ่งผลของการสอนภาษาไทยโดยใชกระบวนการ
สรางความคิดรวบยอดที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษา
พบวา ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทยของนกัเรยีนกลุมทีไ่ดรับการสอนโดยใชกระบวนการสราง
ความคิดรวบยอด และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมตามคูมือการสอนภาษาไทยแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชกระบวนการสรางความคิด
รวบยอดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมตามคูมือการสอน
ภาษาไทย 
  ออสโซเบล (อัชฌา ชื่นบุญ.  2544: 34; อางอิงจาก Ausubel.  1986: 170) ที่อางถึงผล
การศึกษาของ ดอยช (Deutsch) ซึ่งศึกษาในป 1937 และของ ฮอฟแมน (Holfman) ที่ศึกษา ในป 1955 
พบวา ความสัมพันธระหวางคะแนนการสรางความคิดรวบยอด และคะแนนความเขาใจคําศัพท หรือ
คะแนนความสามารถทางภาษา (Verbal Intelligence) สูงกวาความสัมพันธระหวางคะแนนการสราง
ความคิดรวบยอดกับคะแนนความสามารถที่ไมใชภาษา (Nonverbal Intelligence) 
  คารเตอร (Carter.  1985: 647 – A) ไดทําการศึกษาเปรียบเทยีบนกัเรียนที่เรียน โดย 
วิธีการสอน อานแบบ 5 ขั้น และนกัเรยีนที่เรียนโดยใชเทคนคิโยงความสัมพันธความหมายกบันักเรียน
ที่มีความผิดปกติทางรางกายที่เรียนอยูในระดับ 3, 4, และ 5 ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉลี่ยของกลุม
ที่เรียนโดยการสรางผังโยงความสัมพันธความหมายสูงกวากลุมที่เรียนดวยการอานแบบ 5 ขั้น อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  ลอนคาริค (Loncaric.  1986: 2006 – A) ไดศึกษาผลการใชผังมโนทศันในการเรียน
วิชาสังคมศึกษาที่มีตอมโนทัศนทางสังคม โดยกลุมทดลองและกลุมควบคุมแบงนักเรียนเปน 3 กลุม 
คือ กลุมที่มีความสามารถในการอานระดับสูง ระดับกลาง และระดับต่าํ โดยใชแบบทดสอบ Gates-Mac 
Genetics Reading Test ซึ่งกลุมทดลองจะไดรบัการสอนใหสรางผังมโนทศันกอนเรียนวชิาสงัคม สวน
กลุมควบคุมไมไดรับการสอนใหสรางผังมโนทัศน ผลการวิจัยพบวา คะแนนจากแบบทดสอบของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนักเรียนที่มีความสามารถใน
การอานระดับสูง ระดับกลางและระดับต่ํา 
  โบโดลัส (Bodolus.  1987: 3387 – A) ไดศึกษายุทธวิธกีารใชผังมโนทัศนเพ่ือชวยใหเกิด 
การเรียนรู อยางมีความหมายของนักเรียนเกรด 9 ในวิชาวิทยาศาสตร ในดานการเรียนรู และ 
การเปลี่ยนแปลงเจตคติโดยแบงกลุมตวัอยางออกเปน 3 กลุม คือ กลุมที ่ 1 ไดรับการสอน โดยใช 
ผังมโนทัศน กลุมที่ 2 ไดรับการสอนแบบปกติ และกลุมที่ 3 ไมไดรับการสอนแบบปกติและไมไดใช 
ผังมโนทัศน ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการสอนแบบปกติและไมได
ใชผังมโนทศัน ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการสอนแบบปกติมีคะแนน
สูงกวากลุมที่ไมไดรับการสอนแบบปกติและไมไดใชผังมโนทัศน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และกลุมที่
ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีคะแนนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติเพียงเล็กนอย 
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  เฮนซ-ฟราย และ โนแวค (Heinze-Fry; & Novak.  1990) ไดวิจัยพบวา การเรียนการสอน
โดยใชผังมโนทัศนประกอบการสอนแบบมีเง่ือนไข มีผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทน
ในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาการสอนแบบปกติ 
  เบรนแนน (Brennan.  1996: 1965 – A) ไดศึกษาผลของการใชผังมโนทัศนที่มีตอการสอน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนโรงเรียนอนุบาล โดยสํารวจความคิดเห็นครูผูสอนในโรงเรียนอนุบาลที่ไดรับ
การฝกสรางผังมโนทัศน ผลการสํารวจพบวา เด็กในโรงเรียนอนุบาลที่ไดรับการสอนใหสรางผังมโนทัศน
จากครูสามารถรวบรวมขอมูลและเชื่อมโยงความคิดบนแผนผังที่สรางได 
  สเติรม (Sturm.  1996) ไดศึกษาผลของการสรางผังมโนทัศนในการเขียนเรื่องอธิบาย
โดยการสรางผังมโนทัศนดวยมือ และใชคอมพิวเตอรของนักเรียนระดับ 8 ที่ดอยความสามารถทาง 
การเรียนและดวยความสามารถทางการอาน ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ดอยความสามารถทางการเรียน
และดอยความสามารถของการอานทั้งกลุมที่สรางผังมโนทัศนดวยมือและใชคอมพิวเตอร มีความสามารถ 
ทางการเขียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ



 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
  2. เน้ือหาในการวิจัย 
  3. การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
  4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  5. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรยีนเซนตโยเซฟคอนเวนต  
เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 10 หองเรียน รวมจํานวน
นักเรียนทั้งหมด 400 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ
คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งไดมา
โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับสลากแบงเปนกลุมทดลอง 1 กลุม ซึ่งไดรับ
การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับและกลุมควบคุม 1 กลุม ซึ่งไดรับการสอนตามคูมือครู  
จํานวนนักเรียน กลุมละ 35 คน รวมจํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน   
 

เนื้อหาในการวิจัย   
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีหัวขอ ดังนี้ 
 1. การพิจารณาวรรณกรรม      5   คาบ 
 2. พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 7 คาบ 
 3. การเขียนบันทึก        2   คาบ 
 4. การเขียนรายงาน       2   คาบ 
 

การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ ไดแก 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
 2. แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
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 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาไทย 
 4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชงิมโนทัศน 
 1. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 1 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางเครือ่งมือชิ้นที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูโดยการออกแบบการเรียนรู
แบบยอนกลบั (Backward Design) โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  1.1 ศึกษาความมุงหมายของหลกัสูตร จุดประสงคของรายวชิาภาษาไทยชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 3 จากหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศกึษาตอนตน พุทธศักราช 2544 
  1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลกัการ วิธีการสรางแผนการจัดการเรียนรู โดยการออกแบบ
การเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 
มีขั้นตอนดังตอไปน้ี  
   ข้ันที่ 1 กําหนดเปาหมายการเรียนรู 
    1. เปนความรูที่ผูเรียนสามารถนําไปใชไดในสถานการณใหมที่หลากหลาย ทั้ง
ในเร่ืองกําหนดหรือเรื่องอ่ืนๆ  
    2. เปนความรูทีเ่ปนหัวใจสําคญัของหนวยทีเ่รียน โดยครูผูสอนจัดกิจรรมให
ผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนกระบวนการและคนพบหลักการ แนวคิดที่สาํคัญนี้ไดดวยตนเอง 
    3. เปนความรูที่อาจจะไมเปนรูปธรรมที่ชัดเจน หรือคอนขางจะเปนนามธรรม
ที่ผูเรียนเขาใจคอนขางยากและมักจะเขาใจผิด แตความรูนี้ เปนหลักการแนวคิดเปนหัวใจของหนวย
การเรียนรู    
    4. เปนความรูที่ไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดปฏิบัติจริงในการศึกษาคนควา 
   ข้ันที่ 2 กําหนดผลงานที่ตองการประเมินที่เปนหลักฐานที่ชัดเจน และยอมรับไดวา 
ผูเรียนมีความรู ความสามารถตามที่กําหนดไว  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
    1. การทดสอบ (ปรนัย 4 ตัวเลือก  อัตนัย) 
    2. การสังเกตพฤติกรรมหรือการทําโครงงานหรือการประเมินตามสภาพจริง 
   ข้ันที่ 3 กําหนดกิจกรรมการเรียนรู  ครูผูสอนควรออกแบบการจัดการเรียนรูหรือ
จัดทําแผนการจัดการเรียนรู โดยกําหนดกิจกรรมตางๆ ใหผูเรียนปฏิบัติ ดังนี ้
    1. กําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรียนที่แสดงใหเห็นวา ผูเรียนมีความรู 
และทักษะกระบวนการ ตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรูที่กําหนด ที่สอดคลอง
กับขั้นที ่2 ที่กําหนดไว  
    2. กําหนดกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่จะชวยใหผูเรียน มีความรู (ขอเทจ็จริง 
ความคิดรวบยอด และหลกัการตางๆ) และมีทักษะตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวย
การเรียนรู   
    3. กําหนดสาระการเรียนรู/เน้ือหาสาระที่ใชเปนสื่อ ในการจัดการเรียนรู วิธีการ 
ชี้แนะ (Coaching) และกําหนดวธิีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมที่สุด ที่จะทําใหผูเรียนมีความรู  
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และทักษะตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรูทีค่าดหวังของหนวยการเรียนรู    
    4. กําหนดสื่อ อุปกรณ และแหลงการเรียนรูที่เหมาะสม ที่จะทําใหผูเรียนพฒันา
ตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรู 
  1.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward 
Design) จํานวน 4 แผน รวม 16 คาบ 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 1 
   1. นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ และ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรียนรู 
ที่คาดหวัง ความสอดคลองของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลวนําแผนมาแกไขปรับปรุง 
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
   2. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลวไปเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน อีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน
ที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรองแลวนําไปแกไขปรับปรุงปญหาที่พบ 
   3. นําแผนการจัดการเรียนรูมาหาคาประสทิธิภาพ โดยใชสูตร E1/E2 ตามเกณฑ 
80/80 ซึ่งประสิทธิภาพของเครื่องมือชิ้นที่ 1 คือ 81.92/84.56 
   4. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพแลว ไปใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตัวอยาง 
จํานวน 35 คน ตอไป 
 2. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 2 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู โดยมี
รายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  2.1 ศึกษาความมุงหมายของหลกัสูตร จุดประสงคของรายวชิาภาษาไทยชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 3 จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ระดับมัธยมศกึษาตอนตน พุทธศักราช 2544 
  2.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ วิธีการสรางแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
ตามรูปแบบการสรางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพ่ือเปนแนวทางใน 
การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู โดยมีขั้นตอน ดังตอไปน้ี  
   2.2.1 ขั้นนํา คือ นําเขาสูบทเรียนโดยทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียน  
ครูใชการสนทนาหรืออุปกรณตางๆ เพ่ือเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและพรอมที่จะเรียน
ตอไป 
   2.2.2 ขั้นสอน แบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
    2.2.2.1 แจงตัวชีว้ัด/ผลการเรียนรูทีค่าดหวัง เพ่ือบอกใหทราบวาเมื่อเรียนจบ
แลวจะตองมีความรูความสามารถในดานใดบาง 
    2.2.2.2 ทบทวนความรูเดิม เปนการทบทวนเรื่องที่เรียนไปแลวเพ่ือเปนการปูพ้ืน 
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ความรูสําหรบัการเรียนในบทเรียนใหม ดวยการสนทนา ซักถาม อภิปราย แลวโยงเขาสูเน้ือหาใหม 
    2.2.2.3 เสนอเนื้อหาใหม เปนการอภิปรายเนื้อหา และใชสื่ออุปกรณตางๆ มา 
ประกอบการสอน เชน ใบความรู บัตรคาํ แถบบันทึกเสียง รูปภาพ เกม เปนตน 
    2.2.2.4 ใหแนวทางในการเรียนรู  เพ่ือชี้แนวทางการฝกทักษะดานตางๆ ดวย 
การใหตัวอยาง การใชคําถามเพื่อเปนการกระตุนการใชความคิด โดยตองคํานึงถึงความเหมาะสมและ
สอดคลองกับสมรรถภาพของผูเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามตวัชีว้ัด/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    2.2.2.5 การฝกปฏิบัติ เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเอง หรือแสดงพฤติกรรมตามตัวชี้วัด/ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   2.2.3 ขั้นสรุป คือ นักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาและเรื่องที่เรียน พรอม
สรุปแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 
   2.2.4 ขั้นประเมินผล วัดหรือประเมินผลพฤตกิรรมที่นักเรียนไดกระทาํนั้นบรรลตุาม
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของบทเรยีนเพียงใด โดยครูสังเกต ตรวจรายงาน การอภิปราย การตอบ
คําถาม เปนตน 
  2.3 สรางแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู จํานวน 4 แผน รวม 16 คาบ 
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 2 
   1. นําแผนการจัดการเรียนรูทีส่รางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานพินธ และ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองตามจุดประสงคการเรียนรูและผลการเรยีนรู 
ที่คาดหวัง ความสอดคลองของกิจกรรม เน้ือหา และการประเมินผล แลวนําแผนมาแกไขปรับปรุง 
ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
   2. นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลวไปเสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธ
และผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทานอีกครั้งหนึ่ง จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียน
ที่ไมใชกลุมตวัอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาขอบกพรองแลวนําไปแกไขปรับปรุงปญหาที่พบ 
   3. นําแผนการจัดการเรียนรูมาหาคาประสทิธิภาพ โดยใชสูตร E1/E2 ตามเกณฑ 
80/80 ซึ่งประสิทธิภาพของเครื่องมือชิ้นที่ 2 คือ 80.92 / 82.78 
   4. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพแลว ไปใชกบันักเรียน ชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตัวอยาง 
จํานวน 35 คน ตอไป 
 3. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 3 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
ภาษาไทย โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผล 
  3.2 ศึกษาผลการเรียนรูและเน้ือหาวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง พระอภัยมณี  
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ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ การพิจารณาวรรณกรรม การเขียนรายงาน และการเขียนบันทึก  
  3.3 ดําเนินสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย แบบปรนัย ชนิด 
4 ตัวเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละผลการเรียนรูตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 3 
   1. นําแบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ที่สราง
ขึ้นเอง จํานวน 50 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธและผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือ
ตรวจสอบสํานวนภาษา ความสอดคลองและกรอบแนวคิด ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เกณฑการให
คะแนน เพ่ือนําขอเสนอแนะมาแกไขปรับปรุง โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
    ให +1 = แนใจวาขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทย 
    ให 0 = ไมแนใจวาขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทย 
    ให -1 = แนใจวาขอสอบไมมีความสอดคลองกับการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทย 
    นําคะแนนการพจิารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดย 
ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 – 1.0 แลวนํามาปรบัปรงุแกไขแบบทดสอบ 
ซึ่งขอสอบที่ผูวิจัยเลือกมาใชมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.67 – 1.0  
   2. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยที่ปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนเซนตโยเซฟคอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน จากนั้นนําผลสอบปรนัยมาวิเคราะหและตรวจคะแนนเปนรายขอ 
โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน จากนั้นนํามา
วิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยใชสัดสวน 27% ของ จุง เตห ฟาน 
แบงนักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออน แลวคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 
และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป แลวคัดเลือกออกมาจํานวน 30 ขอ ซึ่ง คาความยากงายของ
แบบทดสอบฉบับนี้ คือ 0.27 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบฉบับน้ี คือ 0.20 – 0.73  
   3. นําแบบทดสอบวัดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาไทย ไป
ทดลองกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน 
(Kuder-Richardson) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 168) ซึ่งไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ 0.87 
   4. นําแบบทดสอบวัดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยที่ผาน
การปรับปรุงใหมีประสทิธภิาพแลว ไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนเซนตโยเซฟ
คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
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 4. ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 4 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือชิ้นที่ 4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน    
โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
  4.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน จากเอกสาร
และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวัดและประเมินผล 
  4.2 ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน แบบปรนัย ชนิด 
4 ตัวเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละผลการเรียนรูตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  
  วิธีการหาคุณภาพเครื่องมือชิ้นที่ 4 
   1. นําแบบทดสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน ที่สรางขึ้นเอง 
จํานวน 30 ขอ เสนออาจารยที่ปรึกษาปริญญานิพนธและผูเชีย่วชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ
สํานวนภาษา ความสอดคลองและกรอบแนวคิด ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เกณฑการใหคะแนน เพ่ือ
นําขอเสนอแนะมาแกไขปรับปรุง โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
    ให +1 = แนใจวาขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
เชิงมโนทัศน 
    ให  0 = ไมแนใจวาขอสอบมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
เชิงมโนทัศน 
    ให -1 = แนใจวาขอสอบไมมีความสอดคลองกับการวัดความสามารถในการคิด
เชิงมโนทัศน 
    นําคะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดย
ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.5 – 1.0 แลวนํามาปรบัปรงุแกไขแบบทดสอบ 
ซึ่งขอสอบที่ผูวิจัยเลือกมาใชมีคาความสอดคลองตั้งแต 0.67 – 1.0 
   2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนที่ปรับปรุงแกไขแลว ไป 
ทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน จากนั้น นําผลสอบปรนัยมาวิเคราะห และ
ตรวจคะแนนเปนรายขอ โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี้ ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให  
0 คะแนน จากนั้น นํามาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยใชสัดสวน   
27% ของ จุง เตห ฟาน แบงนักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออน แลวคัดเลือกขอสอบที่มี  
ความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป แลวคัดเลือกออกมา
จํานวน 20 ขอ ซึ่งคาความยากงายของแบบทดสอบฉบับนี้ คือ 0.37 – 0.63  และคาอํานาจจําแนก
ของแบบทดสอบฉบับนี้ คือ 0.20 – 0.72 
   3. นําแบบทดสอบวัดแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน ไปทดลอง
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ที่ 
ไมใชกลุมตวัอยาง แลวนํามาหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-
Richardson) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 168) ซึ่งไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.75 
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   4. นําแบบทดสอบวัดแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนที่ผาน
การปรับปรุงใหมีประสทิธภิาพแลว ไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรยีนเซนตโยเซฟ
คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 35 คน ตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. แบบแผนการทดลอง   
  การวิจัยครั้งนี ้เปนการวิจัยเชงิทดลอง (Experiment Research) โดยใชแบบแผนการทดลอง
แบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest Design (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 
2536: 216) ซึ่งมีแบบแผนการทดลอง ดังน้ี 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
    

ER T1 X T2 
CR T1 ~ X T2 

    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  E  แทน กลุมทดลอง 
  C  แทน กลุมควบคุม 
  R  แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 
  X   แทน  การจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ 
      (Backward Design) 
  ~X  แทน การสอนตามคูมือครู 
  T1  แทน  การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2   แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 
 2. วิธีดําเนินการทดลอง 
  2.1 สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร  
มาจํานวน 2 หองเรียน จากจํานวน 10 หองเรียน จํานวนนักเรียน 400 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย 
แลวนํามาจับฉลากแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1  
  2.2 กลุมทดลองและกลุมควบคมุ ทําการทดสอบกอนการทดลอง โดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน 
ใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที 
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  2.3 ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้ง 2 กลุม โดยแบงเปน 
   2.3.1 กลุมทดลอง ที่สอนโดยใชกระบวนการการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ 
(Backward Design) 
   2.3.2 กลุมควบคุม ที่สอนโดยใชคูมือครู 
    ทั้ง 2 กลุมใชระยะเวลาในการทดลองเทากนั คือ 16 คาบ  
  2.4 หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูแลว ผูวจัิย จึงทําการ
ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และ
ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน ใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที ชุดเดิมที่ใชทดสอบกอนการทดลอง 
โดยใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที 
  2.5 รวบรวมและวเิคราะหขอมูลดวยวธิีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐาน โดยใชวธิี 
สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับการสอนตามคูมือครู โดยใชสถิติแบบ t–test Independent Samples 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับการสอนตามคูมือครู กอนและหลังการทดลอง โดยใชสถิตแิบบ t-test Dependent Samples 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศว และ อังคณา 
สายยศ.  2538: 73) 
 

   X  =  
n
X∑  

   เม่ือ  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
 
  1.2 หาคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) (Standard Deviation) โดยใชสตูร (ชูศรี 
วงศรตันะ.  2549: 106) 
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   S.D. = 
( )

( )1

22

−

− ∑∑
nn

XXn
 

 
   เม่ือ  S.D.    แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
     ( )2∑ X    แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
     ∑ 2X      แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     n      แทน จํานวนนักเรียนในกลุม 
 
 2. สถิติทีใ่ชในการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
  2.1 หาความเที่ยงตรงของเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิเชิงมโนทศัน โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบ
กับจุดประสงคการเรียนรู (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 249) ดังนี้ 
 

   IOC = 
n
R∑  

 
   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
         การเรียนรู 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
       n  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2 การหาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน โดยใชเทคนิค 
27% จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 63) โดยใชสูตร ดังนี้ 
 
 
 
   2.2.1 คาความยาก 

 

    
n
RP =  

 
    เม่ือ  P  แทน คาความยากงาย 

      R  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถกู 



 51 

      n  แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
   2.2.2 คาอํานาจจําแนก 
 

    

2
n

RR
r LU −
=

 
 
    เม่ือ  r   แทน คาอํานาจจําแนก 

      UR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 
      LR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
      n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 

 
  2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบโดยคํานวณจากสตูร KR – 20 ของคูเดอร ริชารดสัน 
(Kuder Richardson) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2536: 168) 
 

   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

n
nr  

 
   เม่ือ  ttr  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

     n  แทน จํานวนขอ 
     p  แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ 
     q  แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ 
     2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 
  2.4 หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรู
แบบยอนกลบั (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู โดยใชสูตร E1/E2 โดยใชเกณฑ 80/80 
(ไชยยศ เรืองสุวรรณ.  2547: 125 – 126) 
 

   E1  =  100×
⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛∑

A
n
X

 

 

   E2  =  100×
⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛∑

B
n
F
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   เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการคิดเปนรอยละจากการตอบ 
         แบบฝก 
     E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ คิดเปนรอยละจากการทํา 
         แบบทดสอบ 
     ∑ X  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากแบบฝกหัด 
     ∑F  แทน คะแนนรวมของการทําแบบทดสอบหลังฝก 
     n  แทน จํานวนผูเรียน 
     A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัด 
 
 3. สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 สถิตเิพ่ือใชทดสอบสมมติฐานขอ 1 กบัขอ 4 เปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช t-test แบบ Independent Samples (ลวน สายยศ; และ
อังคณา สายยศ.  2538: 100 – 103) มีสูตร ดังนี้ 
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   เม่ือ   t  แทน  คาที่ใชพิจารณาแจกแจงแบบท ี

1X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 
2X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 2 

1n  แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่1 

2n   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่2 
2
1S  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่1 
2
2S  แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่2 

 
  3.2 สถิติเพ่ือใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 2, 3, 5 และ 6 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาภาษาไทย และความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
กอนและหลังการจัดการเรยีนรูแบบกระบวนการแกปญหาและการสอนตามคูมือคร ูโดยใชสตูร t – test 
แบบ Dependent Samples (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 104) 
 



 53 

   t = 
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
   ;  df  =  n-1  

 
   เม่ือ   t  แทน คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
      D  แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
     ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบกอนเรียน 
         และหลังเรียนการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรู 
         แบบยอนกลับ (Backward Design) และการสอนตามคูมือครู 
 
     ∑ 2D  แทน ผลรวมกําลงัสองของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบ 
         กอนเรียนและทดสอบหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
         การออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  
         และการสอนตามคูมือครู 
      n  แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เพ่ือความเขาใจตรงกันผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 n   แทน  จํานวนนักเรียน 
 X   แทน  คาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน 
 S.D.  แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

 2∑D  แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 

 t   แทน  คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบที 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 

โดยวิธีการทางสถิต ิt – test แบบ Independent Samples ไดผลดัง ตาราง 2 
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
     

กลุมทดลอง 35 21.40 3.49 
กลุมควบคุม 35 17.85 3.31 

4.35* 

     

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 2 แสดงวา กลุมทดลองซึ่งไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ 
(Backward Design) กับกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
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 2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) กอนและหลังเรยีน โดยวธิีการ

ทางสถิติแบบ t-test Dependent Samples ไดผล ดังตาราง 3 

 
ตาราง 3 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบ 
     ยอนกลับ (Backward Design)   
 

การทดสอบ n X  S.D. ∑D  
2∑D  t 

       

กอนการทดสอบ 35 16.23 2.98 
หลังการทดสอบ 35 21.40 3.49 

181 3276 9.21* 

       

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 3 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ
(Backward Design) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05 
 
 3. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครู กอนและหลังเรียนโดยวิธีการทางสถิต ิ t-test Dependent Samples ไดผล ดัง
ตาราง 4 
 
ตาราง 4 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยการสอนตามคูมือครู 
 

การทดสอบ n X  S.D. ∑D  
2∑D  t 

       

กอนการทดสอบ 35 15.35 3.06 

หลังการทดสอบ 35 17.85 3.31 
83 6889 9.91* 

       

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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 จากตาราง 4 แสดงวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนกอน
และหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 4. การศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู โดย 

วิธีการทางสถติ ิt – test แบบ Independent Group ในรปู Difference Score ไดผล ดังตาราง 5 

 

ตาราง 5 เปรยีบเทียบความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุม 
     ควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
     

กลุมทดลอง 35 13.45 1.40 
กลุมควบคุม 35 11.57 1.42 

5.59* 

     

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 5 แสดงวา กลุมทดลอง ซึ่งไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ 
(Backward Design) กับกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 5. การศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) กอนและหลังเรยีน โดยวธิีการ

ทางสถิติแบบ t-test Dependent Samples ไดผล ดังตาราง 
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ตาราง 6  ผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนกอนและหลังเรียน โดยการออกแบบ 
     การเรียนรูแบบยอนกลบั(Backward Design)   
 

การทดสอบ n X  S.D. ∑D  
2∑D  t 

       

กอนการทดสอบ 35 9.63 1.66 

หลังการทดสอบ 35 13.45 1.40 
134 17956 12.89* 

       

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 6 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ
(Backward Design) มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทศันกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 6. การศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครูกอนและหลังเรียนโดยวิธีการทางสถิต ิ t-test Dependent Samples ไดผลดัง
ตาราง 7 

 
ตาราง 7 ผลการวิเคราะหความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนกอนและหลังเรียนโดยการสอนตามคูมือครู 
 

การทดสอบ n X  S.D. ∑D  
2∑D  t 

       

กอนการทดสอบ 35 9.77 1.35 

หลังการทดสอบ 35 11.57 1.42 
63 3969 6.49* 

       

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 
 จากตาราง 7 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน
กอนและลังเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 



 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบ
ยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู ซึ่งสรุปสาระสําคัญได ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังนี้  

 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 

 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) กอนและหลังเรียน 

 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่

ไดรับการสอนตามคูมือครู กอนและหลังเรยีน 

 4. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 

 5. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กอนและหลังเรียน 

 6. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนตามคูมือครู กอนและหลังเรียน 

 

สมมติฐานในการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับการสอน

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับการสอน

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กอนและหลังเรียนแตกตางกัน 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับการสอน

ตามคูมือครู กอนและหลังเรียนแตกตางกัน 
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 4. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน  

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน 

 5. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ(Backward Design) กอนและหลังเรียนแตกตางกัน 

 6. ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน

ตามคูมือครู กอนและหลังเรียนแตกตางกัน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ 

คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 10 หองเรียน รวม

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 400 คน 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟ

คอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งไดมา

โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับสลากแบงเปนกลุมทดลอง 1 กลุม ซึ่งไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) และกลุมควบคุม 1 กลุม ซึ่ง

ไดรับการสอนตามคูมือครู จํานวนนักเรียนกลุมละ 35 คน รวมจํานวนนักเรียนทั้งหมด 70 คน   

 

เนื้อหาในการวิจัย   

 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยมีหัวขอ ดังน้ี 

 1. การพิจารณาวรรณกรรม      5   คาบ 

 2. พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 7 คาบ 

 3. การเขียนบันทึก        2   คาบ 

 4. การเขียนรายงาน       2   คาบ 

 

 

 

 



 60 

การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 

 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)
ซึ่งประสิทธิภาพของเครื่องมือชิ้นที่ 1 คือ 81.92 / 84.56 แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู ซึ่ง
ประสิทธิภาพของเครื่องมือชิ้นที่ 2  คือ 80.92 / 82.78 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ขอสอบที่ผูวิจัยเลือกมาใช มีคา
ความสอดคลองตองแต 0.67 – 1.0 มีคาความยากงายระหวาง 0.27 – 0.80 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 
0.20 – 0.73 และคาความเชื่อม่ัน 0.87 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดเชงิมโนทัศน ขอสอบที่ผูวิจัยเลือกมาใช มีคา
ความสอดคลองตองแต 0.67 – 1.0 มีคาความยากงายระหวาง 0.37 – 0.63 มีคาอํานาจจําแนกระหวาง 
0.20 – 0.72 และคาความเชื่อม่ัน 0.75 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร  
มาจํานวน 2 หองเรียน จากจํานวน 10 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 400 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย 
แลวนํามาจับฉลากแบงออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม 
 2. กลุมทดลองและกลุมควบคุมทําการทดสอบกอนการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน ใชเวลา 1 คาบ 
คาบละ 50 นาที 
 3. ดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้ง 2 กลุม โดยแบงเปน 
  3.1 กลุมทดลองที่สอนโดยใชกระบวนการการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) 
  3.2 กลุมควบคุม ที่สอนโดยใชคูมือครู 
   ทั้ง 2 กลุมใชระยะเวลาในการทดลองเทากัน คือ 16 คาบ  

 4. หลังจากเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรยีนรูแลว ผูวิจัยจึงทําการทดสอบ 
หลังเรียน โดยใชแบบทดสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและความสามารถ
ในการคิดเชิงมโนทัศน ใชเวลา 1 คาบๆ ละ 50 นาที ชุดเดิมที่ใชทดสอบกอนการทดลอง โดยใชเวลา 
1 คาบๆ ละ 50 นาที 
 5. รวบรวมและวเิคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานโดยใชวิธสีรปุและ
อภิปรายผลการทดลอง 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน
โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) สรุปผลได ดังน้ี  
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กับกลุมควบคุม ซึ่งไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
กับกลุมควบคุมซ่ึงไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนแตกตางกัน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 5. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design)  
มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนกอนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6. นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนรกอนและหลัง
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนวิชาภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับการสอนตามคูมือครู อภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 

  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือ
ครูพบวา ผูเรยีนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับกับการสอนตามคูมือครู มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
เน่ืองจากการสอนโดยการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) เปนกระบวนการ
การจัดการเรียนเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความความรูและความเขาใจที่คงทน โดยผูสอนจะเปนผู
กําหนดผลลัพธปลายทางที่ตองการและกําหนดความเขาใจที่คงทนใหกับผูเรียนและวางแผนวิธกีารจัด 
การเรียนรูเพ่ือใหผูเรยีนเกิดความเขาใจที่คงทน เปนความรูฝงแนน จะเห็นไดวา การจัดกิจกรรมการเรยีนรู
แบบยอนกลบั (Backward Design) เปนการจัดกิจกรรมที่ผูสอนจะตองคํานึงวาจะสอนอะไรและตองการ 
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อะไรบางใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากเนื้อหาที่สอน ตลอดจนวางแผนการเรียนรูนั้น เพ่ือใหบรรล ุกระบวนการ
ที่ผูเสนอนั้นตองการ และสอดคลองกับการศึกษาคนควาของ ชยาพร กระตายทอง (2552: บทคัดยอ)  
ไดพัฒนารายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติมแบบอิงมาตรฐานดวยกระบวนการออกแบบยอนกลับ เพ่ือเสรมิสราง
การวิเคราะหและการอานเชิงวิเคราะหของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ผลการศึกษาพบวา นักเรียน
ทุกคนมีระดับความสามารถการวิเคราะหและการอานเชิงวิเคราะหหลงัเรียนรายวิชาเพิ่มเติมภาษาไทย
สูงกวากอนเรียน เบญจลักษ พงศพัชรศักดิ์ (2553: 76) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา
และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
Backward Design ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 
Backward Design มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 2. ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กอนและหลังเรียน 

  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ที่ไดรับการสอน โดยการออกแบบการเรยีนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กอนและหลังเรียน
พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 เน่ืองจากการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
เปนกระบวนการการจัดการเรียนเรยีนรูที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความความรูและความเขาใจทีค่งทน โดย
ผูสอนจะเปนผูกําหนดผลลัพธปลายทางที่ตองการ และกําหนดความเขาใจที่คงทนใหกับผูเรียน และ
วางแผนวิธีการจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน เปนความรูฝงแนนโดยลําดับแรก
ผูสอนจัดเตรียมอุปกรณการสอน บทเรียน แบบฝกหัดใหพรอม เพ่ือเกิดการสอนที่ดี และใชวธิีสอนตรง  
มีการจัดกิจกรรมการเรียนที่หลากหลาย ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน จึงทําใหนักเรียนเกิด
ความสนุกสนานและไดศึกษาคนควาดวยตนเองจนสามารถคิดเปนและแกปญหาได 
 3. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนตามคูมือครูกอนและหลังเรียน 

  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบปกติกอนและหลัง
การทดลองพบวามีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 เปนผลเนื่องมาจากวิธีการสอนตามปกตินั้น มีขอแตกตางจากการสอน
แบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) คือ กิจกรรมการเรียนดวยการสอน
แบบปกติมีอิสระกวาไมมีขอบังคับหรือกฎเกณฑใดๆ ในระหวางเรียนนักเรียนเกิดความสบายใจตั้งใจ
ปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามที่ครูแนะนํากอนการสอน ในการสอนนักเรียนและครูอภิปรายเนื้อหารวมกัน
และนักเรียนแยกทํากิจกรรมกลุมบาง รายบุคคลบาง ตามคําสั่งครูบาง นักเรียนและครูอภิปราย เพ่ือ
สรุปบทเรียน กอนการประเมินผลแลวยกยองนักเรียนที่ทําคะแนนสูง ดังน้ัน นักเรียนจึงมีแรงจูงใจใน
การเรียน สวนนักเรียนที่ไมผานการประเมินครูจะทําการซอมเสริมเปนรายบุคคลตามจุดบกพรองและ
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จากแบบฝกหัดที่ครูเตรียมไวไดลําดับจากความยากงาย กอนการฝกปฏิบัติครูจะทบทวน และสรุปเนื้อหา
กอนใหนักเรียนฝกทําตาม จนเกิดความชํานาญ 
 4. ศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน

โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู 

  จากการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กับ 
การสอนตามคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับกับการสอน
ตามคูมือครู มีความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่.05 เปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 4 เนื่องจากการสอนแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design)  
เปนการเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในการคิดไดอยางหลากหลาย สามารถจัดลําดับความคิด
ไดอยางเปนขัน้ตอนทําใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด เพ่ือนําไปสูการคิดเชิงมโนทศัน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ 
ไดนํากระบวนการคิดเชิงมโนทัศนทางสังคม (Social Concepts) เชน เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
บุคคล ชุมนุมชน ประชาธิปไตย ศีลธรรมและพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความซื่อสัตย เปนตน และความคิด
เชิงมโนทัศนทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Concepts) มีความสัมพันธกับความคดิรวบยอดเกีย่วกับ
ความขบขัน ซึ่งความคิดรวบยอดทั้ง 2 อยางนี้ ขึ้นอยูกับความคิดรวบยอดทางสังคม ตัวอยางของ
ความคิดรวบยอดชนิดนี้ เชน สุนทรียภาพในภาพเขียน รูปภาพ ดนตรี เปนตน มาใหนักเรียนไดฝก
ปฏิบัติโดยเลือกเนื้อหาจากบทเรียน 
 5. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับ

การสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) กอนและหลังเรียน 

  จากการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ 

ไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) กอนและหลังเรียน พบวา

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐาน

ขอที่ 5 เนื่องจากการสอนแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) เปนการเนน

ใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในการคิดไดอยางหลากหลาย สามารถจัดลําดับความคิดไดอยางเปน

ขั้นตอนทาํใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด เม่ือนักเรียนไดฝกคิดและสรปุดวยตนเองบอยครั้ง ก็ทําใหนกัเรียน

มีความเขาใจในเรื่องตางๆ ไดดีขึ้น และมีความคิดที่เฉียบแหลมมากขึ้น 

 6. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3 ที่ไดรับ

การสอนตามคูมือครูกอนเรียนและหลังเรียน 

  จากการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

ไดรับการสอนตามคูมือครู ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที ่ 6 เปนผลเนื่องมาจาก
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วิธีการสอนตามปกตินั้น มีขอแตกตางจาการสอนแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 

Design) คือ กิจกรรมการเรียนดวยการสอนแบบปกติมีอิสระกวาไมมีขอบังคับหรือกฎเกณฑใดๆ ใน

ระหวางเรียนนักเรียนเกิดความสบายใจตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในการสอนนักเรียนและครูอภิปราย

เน้ือหารวมกันและนักเรียนแยกทํากิจกรรมกลุมบาง รายบุคคลบาง ตามคําสั่งครูบาง นักเรียนและครู

อภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน จึงทําใหนักเรียน มีความสามารถในการคดิเชิงมโนทัศนที่ดีกวากอนเรียน 

 

ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียน
การสอนและการวิจัยตอไป ดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ผูสอนภาษาไทยควรนําวิธกีารออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
ไปทดลองใชกับนักเรียนที่เรียนวิชาภาษาไทยในระดับที่แตกตางกัน 
  1.2 ในการเรียนการสอนผูสอน ควรเนนใหผูเรียนสรางความคิดเชิงมโนทัศนดวยตนเอง  
เพราะเทาที่ผานมาครูไมไดสอนใหผูเรียนคดิเชิงมโนทัศน แตเม่ือใชการสอนโดยการออกแบบการเรยีนรู
แบบยอนกลับแลว ผูเรียนสามารถสรางความคิดเชิงมโนทัศนไดดวยตนเอง 
  1.3 การสอนโดยการออกแบบเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) หากทําได
อยางตอเนื่องก็จะชวยใหผลสัมฤทธิท์างการเรยีน และความสามารถในการคิดเชิงมโนทศันของนักเรียน
ดียิ่งขึ้น 
 2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับความสามารถในการคิดวิเคราะห   
  2.2 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับการคิดแกปญหา   
  2.3 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับการคิดเชิงอนาคต    
  2.4 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับการคิดเชิงสรางสรรค    
  2.5 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับความคงทนในการเรียนวิชาภาษาไทย  
  2.6 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับความสนใจตอวิชาภาษาไทย   
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  2.7 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับความรับผิดชอบและเจตคติตอวิชาภาษาไทย 
  2.8 ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward 
Design) กับการมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
  2.9 ควรศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยการสอนแบบการออกแบบการเรียนรูแบบ
ยอนกลับ (Backward Design) กับนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทยที่แตกตางกัน
วา จะมีผลเปนอยางไรและนําไปใชกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบ แนะนํา และแกไขเครื่องมือทําปริญญานิพนธ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบ  แนะนํา และแกไขเครื่องมือ 
 
ผูชวยศาสตราจารย สุมานิน รุงเรืองธรรม   ผูชวยศาสตราจารย 
           มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
 
ผูชวยศาสตราจารย ขจรศรี  ชาติกานนท    ผูชวยศาสตราจารย 
           โรงเรียนสาธติ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
           ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
 
อาจารย สุพร  สังขแกว       อาจารย 
           โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต 
 
อาจารย นุสรา  เสาวภา        อาจารย 
           โรงเรียนนาหลวง 
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ภาคผนวก ข 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
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 แผนการจัดการเรียนรู 
โดยการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 

กลุมสาระการเรียนรู.........ภาษาไทย.................................    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3. 
รหัสวิชา.....ท 33101..................            ชื่อรายวิชา.........   ภาษาไทย 
หนวยใหญ / หัวขอเรื่อง พระอภัยมณ ีตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ   
หนวยยอย / หัวขอเรื่อง การฟง อานออกเสียง และจับใจความสาํคัญ. จํานวนคาบ 7 คาบ 

 

1. ขั้นกําหนดเปาหมายการเรียนรู 
 1.1 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  ท 1.1.1  อานเรื่องตางๆ ไดเร็วยิ่งขึ้น โดยใชบริบทในการอาน อธิบายความหมายของ 
ถอยคํา สํานวน โวหาร และจับใจความ เรือ่งที่อานพรอมนําไปใชไดอยางถูกตอง   
  ท 1.1.2  แสดงความคิดเห็นวิเคราะห วิจารณและประเมินคาเรื่องอานไดอยางมีเหตุผล   
  ท 1.1.3  อานออกเสียงรอยแกวรอยกรองไดอยางไพเราะ ถูกตองตามฉันทลกัษณ ทั้ง
ทองจําคําประพันธ พรอมนําไปใชไดอยางมีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน 
 1.2 ความเขาใจที่คงทน 
 
ความเขาใจที่คงทน 
    พระอภัยมณี ตอน หนีนางผีเสื้อ เปนเรื่องราว
หลังจากที่พระอภัยมณีถูกนางผีเสื้อสมุทรจับตัวไป
และอยูดวยกนัจนมีลูกชายชื่อวา “สินสมุทร” วันหน่ึง
สินสมุทรหนีออกไปจากถ้ําและจับเงือกเขามา เงือก
ชวยใหพระอภัยมณีหนีจากนางผีเสื้อสมุทร  สิน
สมุทรจึงขอตามมาดวย  เม่ือนางผีเสื้อรูวาทั้งสอง
หนีมาก็ออกติดตาม  จนกระทั้งมาถึงเกาะแกว
พิสดาร นอกจากนี้นิทานคํากลอนเรื่องพระอภัยมณี
ยังใหคุณคากบัผูอานทั้งคณุคาดานสติปญญา  และ
คุณคาดานอารมณ  รวมทั้งผูอานยังสามารถนํา
ขอคิดหรือคตธิรรมที่ไดจากเรื่องไปใชใหเกิด
ประโยชนในชวีิตประจําวันได 

คําถามสําคัญ 
    1.  นิทานคํากลอนเรื่องพระอภัยมณี ตอน  
พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ มีใจความสําคญั
อยางไร 
    2. นิทานคํากลอนเรื่องพระอภัยมณี  ตอน  
พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ มีคุณคาในดานตางๆ 
อยางไร 
    3. การอานนิทานคํากลอนเรื่องพระอภัยมณี  
ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อมีประโยชนตอ
ชีวติประจําวันของนักเรียนอยางไร 
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 1.3 สาระการเรียนรู 
 

นักเรียนจะตองรู... 
    1. ประวัติผูแตง  ที่มา  จุดมุงหมาย  และลักษณะคาํ
ประพันธ 
    2. เน้ือเรื่องพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 
    3. คุณคาและขอคิดที่ไดจากเรื่อง 

นักเรียนจะสามารถ... 
    สรุปประวัติผูแตง ที่มา จุดมุงหมาย  
ลักษณะคําประพันธ  ใจความสําคัญ  
คุณคาและขอคิด  
 

 
 1.4 จุดประสงคการเรียนรู 
  1.4.1 อธิบายความหมายของถอยคํา สํานวน โวหาร และจับใจความ แสดงความคิดเห็น  
วิเคราะห และประเมินคาวรรณคดีวรรณกรรมที่มีคุณคาได  
  1.4.2 แสดงความคิดเห็น วิเคราะห วิจารณ ประเมินคา และเลือกอานวรรณคดีวรรณกรรม
ที่มีคุณคาพรอมนํามาใชในชีวติประจําวันได 
  1.4.3 มีความสามารถอาน คิดวิเคราะหและมีนิสยัรักการอาน   

 

2. กําหนดผลงานที่จะประเมิน 
 

ผลงานที่นักเรียนตองทํา 
    1. ใบงานที่ 1 เรื่อง สันติภาพในประเทศไทย 
    2. ใบงานที่ 2 เรื่อง พระอภัยมณีนิทานคํากลอนทรงคุณคา 

วิธีการประเมิน 
    1. สังเกต 
    2. การตรวจใบงาน 

 

3. กําหนดกิจกรรมการเรียนรู 
 3.1 กิจกรรมการเรียนรู (เขียนกระบวนการและขั้นตอนอยางชัดเจน) 
  คาบ 1 – 2  
   1. นักเรียนศึกษาประวตัิผูแตง ที่มา จุดมุงหมาย เร่ือง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณี
หนีนางผีเสื้อ จากหนังสือวรรณคดีวิจักษ เรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อสมุทร 
   2. นักเรียนตอบคําถาม 
    2.1 เพราะเหตใุดสนุทรภูจึงออกบวชในสมัยรชักาลที่ 3 ทั้งทีย่ังอยูในชวงรุงเรือง
ของชีวิต 
    2.2 กลอนบทใดของสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ กรมหมื่นเจษฎาบดินทร ทีส่นุทรภู
แกไขตอหนาพระที่นั่งในสมัยรัชกาลที่ 2 
    2.3 เพราะเหตใุดสุนทรภูจึงไดรับการยกยองใหเปนกวีเอกของโลก 
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    2.4 เพราะเหตใุดนกัเรียนจึงตองศึกษาประวตัิผูแตง ที่มา จุดมุงหมายของวรรณคดี
เรื่องที่เรียน 
   3. นักเรียนสังเกตคําประพันธตางๆ จาก PowerPoint พรอมพิจารณาวาจัดเปน
คําประพันธประเภทใด 
   4. นักเรียนรวมกนัอธิบายลักษณะคําประพันธ  และการสัมผัสของคําประพันธนี้ 
   5. นักเรียนรวมกนัเติมคําประพันธใน PowerPoint โดยนักเรียนรวมกนัพิจารณา
วานักเรียนแตงไดถูกตองตามหลักการแตงคําประพันธหรือไม ซึ่งมีครูคอยชี้แนะ 
  คาบ 4 – 5 
   1. นักเรียนแบงกลุม วางแผนและรวมกันแตงคาํประพันธประเภทกลอนสุภาพ จํานวน 
2 บท ลงในใบงานที่ 1 เรื่อง สันติภาพในประเทศไทย โดยเน้ือหาของคําประพนัธตองเกี่ยวกบัการสราง
สันติภาพใหเกิดขึ้นในประเทศไทย 
   2. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลงานที่แตง โดยเพื่อนรวมชั้นตรวจสอบวาแตงคํา
ประพันธไดถกูตองหรือไม เพื่อแตละกลุมจะไดนําไปแกไข 
   3. นักเรียนไขผลงานที่เพ่ือนนําเสนอตามคําแนะนํา พรอมนําผลงานกลับไปให
ผูปกครองประเมิน และใหเพ่ือนประเมิน แลวจึงนําสงครูในคาบถัดไป 
  คาบ 4 – 5 
   1. นักเรียนทํากจิกรรมเปดภาพหาคู และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตวัละครให
สอดคลองกับเนื้อหา 
   2. นักเรียนศึกษาบทประพันธเรื่อง พระอภัยมณี  ตอนพระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ  
จากหนังสือวรรณคดีวิจักษ และหาคําศัพทยาก พรอมถอดความคําประพันธ 
   3. นักเรียนตอบคาํถามและสังเกตคําประพันธที่มีคุณคาและความเชื่อตาง  ๆปรากฏอยู 
   4.  นักเรียนสรุปสิ่งที่ไดศึกษา  และบันทึกลงในสมุด 
  คาบ 6 – 7  
   1. นักเรียนฟงแนวการอานทาํนองเสนาะเรื่องพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนี
นางผีเสื้อจากครู แลวอานทาํนองเสนาะพรอมกัน 
   2. นักเรียนจับคูอานทํานองเสนาะแลวประเมินการอาน 
   3. นักเรียนเลือกบทประพันธทีป่ระทับใจ จํานวน 1 บท พรอมแสดงความคิดเห็น
อยางสมเหตุสมผล  
   4. ตัวแทนนักเรยีนนําเสนอความคิดเห็นเกีย่วกับบทประพันธที่ประทับใจ 
   5. นักเรียนสรุปความคิดรวบยอด วิเคราะหนิสัยตัวละคร คุณคาและขอคิด ลงใน 
ใบงานที่ 2 เรื่อง พระอภัยมณีนิทานคํากลอนทรงคุณคา 
   6. นักเรียนตรวจสอบความถูกตอง และสงใบงานที่ 2 เรื่อง พระอภัยมณีนิทานคํา 
กลอนทรงคุณคา 
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 3.2 สื่อ / แหลงการเรียนรู 
  3.2.1 สื่อการเรียนรู 
   3.2.1.1 หนังสือเรียนชุดวรรณคดีวจัิกษ เรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนี
นางผีเสื้อ 
   3.2.1.2 ใบความรู เร่ือง กอนจะมาเปนพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 
   3.2.1.3 PowerPoint คุณคาของวรรณคดี 
   3.2.1.4 ใบงานที่ 1 เรื่อง สันติภาพในประเทศไทย 
   3.2.1.5 ใบงานที่ 2 เรื่อง พระอภัยมณีนิทานคํากลอนทรงคุณคา 
  3.2.2 แหลงการเรียนรู 
   3.2.2.1 อินเทอรเน็ต (www.kruthai40.com) 
   3.2.2.2 หองสมุด  
 3.3 การวัดและการประเมินผล 
 

ผลงานที่แสดงความรูของผูเรียน ระดับคุณภาพของผลงานที่แสดงความรูของผูเรียน 

4 - เน้ือหาถูกตองครบถวนชดัเจน 
- เรียบเรียงเนือ้หาเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาสละสลวยเขาใจงาย 

3 - เน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาถูกตอง พอเขาใจ 

2 - เน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาไมเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาไดถูกตอง พอเขาใจ   

1.  ใบงานที่ 1 เรื่องสันติภาพ 
ในประเทศไทย 

1 - เน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาไมเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณไมถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาไมถูกตองสับสน 
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ผลงานที่แสดงความรูของผูเรียน ระดับคุณภาพของผลงานที่แสดงความรูของผูเรียน 

4 - วิเคราะหเน้ือหาถูกตองครบถวนชัดเจน 
- เรียบเรียงเนือ้หาเปนลําดับ 
- ใชภาษาสละสลวยเขาใจงาย 

3 - วิเคราะหเน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจน
เทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาเปนลําดับ 
- ใชภาษาไดถูกตอง พอเขาใจ 

2 - วิเคราะหเน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจน
เทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาไมเปนลําดับ 
- ใชภาษาไดถูกตอง พอเขาใจ   

1. ใบงานที่ 2 เรื่อง พระอภัยมณี
นิทานคํากลอนทรงคุณคา 

 

1 - วิเคราะหเน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจน
เทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาไมเปนลําดับ 
- ใชภาษาไมถูกตองสับสน 
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ใบงานที่ 1 
เร่ือง สันตภิาพในประเทศไทย  

วิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
 

รายชื่อสมาชิก 
1. ชื่อ – นามสกุล ........................................................................... ชั้น ม.3/ ......... เลขที่ .......... 
2. ชื่อ – นามสกุล ........................................................................... ชั้น ม.3/ ......... เลขที่ .......... 
3. ชื่อ – นามสกุล ........................................................................... ชั้น ม.3/ ......... เลขที่ .......... 
4. ชื่อ – นามสกุล ........................................................................... ชั้น ม.3/ ......... เลขที่ .......... 
5. ชื่อ – นามสกุล ........................................................................... ชั้น ม.3/ ......... เลขที่ .......... 
6. ชื่อ – นามสกุล ........................................................................... ชั้น ม.3/ ......... เลขท่ี .......... 
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 คําชี้แจง: ใหนักเรียนแตงกลอนสุภาพจํานวน 2 บท โดยเนื้อหาของคาํประพันธตองเก่ียวกบั
การสรางสันตภิาพใหเกิดขึ้นในประเทศไทย พรอมตกแตงใหสวยงาม 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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คะแนนเต็ม เพื่อน ผูปกครอง ครู 
4    

 
 

คะแนน รวม ................+..................+......................=.................... / 3  = ...................... คะแนน 

 
การใหคะแนน 
 

ระดับคุณภาพของผลงานที่แสดงความรูของผูเรียน 

4 

- เน้ือหาถูกตองครบถวนชดัเจน 
- เรียบเรียงเนือ้หาเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาสละสลวยเขาใจงาย 

3 

- เน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาถูกตอง  พอเขาใจ 

2 

- เน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาไมเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาไดถูกตอง  พอเขาใจ   

1 

- เน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเนือ้หาไมเปนลําดับ 
- ฉันทลักษณไมถูกตองตามหลักการแตงกลอนสุภาพ 
- ใชภาษาไมถูกตองสับสน 
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ใบงานที่ 2 
เร่ือง  พระอภัยมณีนิทานคํากลอนทรงคุณคา 

วิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

ชื่อ – นามสกุล ................................................................................ ชั้น ................... เลขที่ ......... 
���������������������������������������� 

 
คําชี้แจง: จงตอบคําถามตอไปน้ี 
 1. จงบอกความคดิรวบยอดหลกั/ใจความสําคญัของนิทานคาํกลอน เรื่อง พระอภัยมณี ตอน 
พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 2. จงวิเคราะหลักษณะนิสัยของตัวละครใน เร่ืองพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ 
พรอมยกตัวอยางบทประพนัธที่แสดงใหเห็นนิสัยนั้นๆ  
  พระอภัยมณ ี
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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  นางผีเสื้อสมทุร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  สินสมุทร 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  เงือก (พอ แม ลูก) 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
  พระฤๅษ ี
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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 3. จงวิเคราะหคุณคาและขอคิดของเรื่องพระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ ตาม
หลักเกณฑการวิเคราะหคุณคา 
  3.1 คุณคาทางสติปญญา 
   3.1.1 ความรูเรื่องคติธรรม  
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   3.1.2 ความรักและความกตัญ ู 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   3.1.3 สันติภาพ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   3.1.4 ความรูเรื่องทะเล 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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  3.2 คุณคาทางอารมณ 
   3.2.1 เสาวรจนีย 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   3.2.2 นารีปราโมทย 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   3.2.3 พิโรธวาทัง 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
   3.2..4 สัลลาปงคพิไสย 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 
 
 
 



 88 

เกณฑการใหคะแนน 
 

ระดับคุณภาพของผลงานที่แสดงความรูของผูเรียน 

4 
- วิเคราะหเน้ือหาถูกตองครบถวนชัดเจน 
- เรียบเรียงเน้ือหาเปนลําดับ 
- ใชภาษาสละสลวยเขาใจงาย 

3 
- วิเคราะหเน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเน้ือหาเปนลําดับ 
- ใชภาษาไดถูกตอง พอเขาใจ 

2 
- วิเคราะหเน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเน้ือหาไมเปนลําดับ 
- ใชภาษาไดถูกตอง  พอเขาใจ   

1 
- วิเคราะหเน้ือหาถูกตองแตยังไมครบถวนและชัดเจนเทาที่ควร 
- เรียบเรียงเน้ือหาไมเปนลําดับ 
- ใชภาษาไมถูกตองสับสน 
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แบบประเมินกิจกรรมการอานทํานองเสนาะ 
 

เลขที ่ ชื่อ  -  สกุล 
การออกเสียง 

2 คะแนน 
จังหวะ น้ําเสียง 

2 คะแนน 
ลีลา ทาทาง 
1 คะแนน 

รวม      
5 คะแนน 

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 
 เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินกิจกรรมการอานทํานองเสนาะ 
  * การออก ร ล  2 คะแนน 
2 คะแนน อานออกเสียง อักขระคําควบกล้ําและแบงวรรคในการอานถูกตองตามฉันทลัษณ 
1 คะแนน อานออกเสียง อักขระคําควบกล้ําและแบงวรรคในการอานไมถูกตองตามฉันทลษัณ 
 
  * จังหวะ  น้ําเสียง  2 คะแนน 
2 คะแนน น้ําเสียงนาฟง  จังหวะในการทองถูกตองและมีลีลาในการเอื้อนที่ไพเราะ 
1 คะแนน น้ําเสียงนาฟง  จังหวะในการทองไมถูกตองและมีลีลาในการเอื้อนไมคอยถูก 
 
  * ลีลา ทาทาง  1 คะแนน 
1 คะแนน มีบุคลิกทาทาง ความเชื่อม่ันในการอานทํานองเสนาะ 
0.5 คะแนน ไมมีบุคลิกทาทาง ความเชือ่ม่ันในการอานทํานองเสนาะ 
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ภาคผนวก ค 
 
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษา 
   - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทศัน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" 
 

 คําช้ีแจง : ขอสอบเปนแบบปรนัย จํานวน 40 ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลาในการทําสอบ 

40 นาที ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคาํตอบ โดยเลอืกคําตอบที่ถกูตอง
ที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 
1. คําประพันธใดเปนภาพพจนชนิดสัทพจน 
 ก. คิดถึงเธอทุกลมหายใจเขาออก    
 ข. บัดเดี๋ยวดังหงางเหงงวังเวงแวว 
 ค. เสียนอยเสียยาก เสียมากเสียงาย  
 ง. ทะเลไมเคยหลับไหลใครตอบไดไหมไฉนจึงตื่น 
2. บทเพลงตอไปน้ีปรากฏภาพพจนชนิดใด 
 “แมวาจะไมมีใครมองเห็นเธอ แตวาสําหรับเรานั้น... เธอเหมือนดังกับแสง ที่มองไมเห็น 
แตเม่ือสองมาสะทอน สิ่งที่ซอนเรน ก็เดนชัดขึ้นทันที” 
 ก. อุปมา         
 ข. อุปลักษณ   
 ค. สัญลักษณ        
 ง. บุคคลวตั 
3. ขอความใดเปนภาพพจนชนิดเดียวกับขอความตอไปนี้ 
  “พระแมตอยหอยสังขคือชีวิต   จะชมชิดลูกนีส้ักกี่ครั้ง” 
 ก. ฝนตกใชฝนนวล     พ่ีทอด  ใจนา 
 ข. ยิงรานมันกินมาหลายวัน    อุตสาหใหนองนั้นไดขี่มา 
 ค. ความมือแผรอบกวางสวางหลบ  รอบใจพลบแพพายสลายขวัญ 
 ง. ขอเปนเกือกทองรองบาทา  จนกวาชีวันจะบรรลัย 
4. ประพันธใดเปนภาพพจนชนิดบุคลาธฐิาน 
 ก. คิดถึงใจจะขาด 
 ข. ไพเราะกังวานปานเสียงนกรอง 
 ค. มองซิ... มองทะเล เห็นลมคลื่นเหจูบหิน 
 ง. เธอเปนดินหรือเธอเปนหญาแทจริงมีคากวาใครนิรันดร 
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5. กลวธิีใดไมปรากฏในคําประพันธตอไปน้ี 
    “ในลักษณนั้นวานาประหลาด เปนเชื้อชาตินกัรบกลั่นกลา 
   เหตุไฉนยอทอรอรา     หรือจะกลาแตเพียงวาท ี
   เห็นแกวแวววบัที่จับจิต    ไยไมคิดอาจเอ้ือมใหถึงที่ 
   เม่ือไมเอ้ือมจะไดอยางไรมี   อันมณีฤๅจะโลดไปถึงมือ 
   อันของสูงแมปองตองจิต    ถาไมคิดปนปายจะไดหรือ 
   มิใชของตลาดที่อาจซื้อ    หรือแยงยื่อถือไดโดยไมยอม 
   มิคิดสอยมัวคอยดอกไมรวง   คงชวดดวงบปุผาชาติสะอาดหอม 
   ดูแตภุมรินเทีย่วบินดอม    จึงไดออมอบกลิ่นสุมาล”ี 
  ก. สัญลักษณ   
  ข. สัทพจน   
  ค. อุปลักษณ   
  ง. ปฏิปุจฉา 
6. คําประพันธใดเปนภาพพจนชนิดสัญลักษณ 
 ก. เธอคือฟา  ฉันคือทะเล 
 ข. ใหเขาลือเสียวาชายนี้ขายเพชร 
 ค. ครานั้นขุนชางไดฟงวา    แคนดังเลือดตาจะหลั่งไหล 
 ง. ฟาขาวดาวเดนดวงสวาง   จันทรกระจางทรงกลดหมดเมฆสิ้น 
7. คําประพันธใดใชภาพพจนชนิดเดียวกับคําประพันธตอไปน้ี 
   “แทบฝงธารทีเ่ราเฝาฝนถึง   เสียงน้ําซึ่งกระซิบสาดปราศจากเสียง” 
  ก. นี่ฤาบตุรีพระดาบส      งามหมดหาใครจะเปรียบได 
  ข. มานหมอกคอยคลอยคลี ่   เผยเวทีอันพริ้งเพรา 
  ค. ขุดเผือกมันสูกันมาตามจน    พักรอนผอนปรนมาในปา 
  ง. เธอเปนดินกอนเดียวในดินแดน  แตจะหนกัและจะแนนเต็มแผนดิน 
 
     เสียงไหทุกราษฎรไห    ทุกเรือน 
    อกแผนดินดูเหมือน      จักขว้ํา 
    บเห็นตะวันเดอืน       ดาวมือ  มัวนา 
    แลแหงใดเห็นนํ้า       ยอมน้ําตาคน 
8. คําประพันธขางตน ปรากฏโวหารภาพพจนใด 
 ก. อุปมา   
 ข. อติพจน   
 ค. บุคคลวตั   
 ง. สัญลักษณ 
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  “ความหวังในการเขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัยของนักเรียนสวนใหญในประเทศไทย   
คือ รั้วจามจุรี” 
9. ขอความขางตนปรากฏโวหารภาพพจนใด 
  ก. อุปมา   
  ข. อติพจน   
  ค. บุคคลวตั   
  ง. สัญลักษณ 
10. ขอใดเปนบทประพันธที่ไมมีการเลียนแบบเสียงธรรมชาต ิ
  ก.  ระทึกทันโทนทับฉิ่งฉบัฉิ่ง   ติงทั่วติงติงทัง่ติงติงทัว่ติง  
   เจาพลายงามศรีมาลาไมมาฟง   เพลงก็พรากจากวังบางขุนพรหม 
 
  ข.  ไผซอออเอียดเบียดออด       ลมลอดไลเลีย้วเรียวไผ  
   ออดแอดแอดยอดไกว                แพใบไมน้ําลาํคลอง 
 
  ค.  บางเปนยอดกอดกายตะแกะตะกะ  ตะขรตุะขระเหี้ยนนักเปนหินยอย  
   ขยุกขยิกหยดหยอดเปนยอดยอย   บางแหลมลอยเลื่อมสลับระยับยิบ 
 
  ง.  ตอยตะริดติดตี่เจาพี่เอย   จะละเลยเรรอนไปนอนไหน  
   แออ๋ีออยสรอยฟาสุราลัย   แมนเด็ดไวไดแลวไมรางไมหางเชย 
 
11. ขอใดใหความหมายของคําศัพทไมถูกตอง 
 ก. อนุกูล  แปลวา  ดีใจ    
 ข. ตรีชา  แปลวา  ติเตียน 
 ค.  อารักษ  แปลวา  เทวดา     
 ง. ปรารมภ  แปลวา  หวงใย 
12. คําประพันธใดไมปรากฏคําไวพจนเหมือนในคําประพนัธตอไปน้ี 
    “ ไปกลางยานบานเรือนหามีไม   สมุทรไทซึ้งซกึลึกหนักหนา” 
 ก. คอยเคลื่อนคลาคลายคลายในสายชล 
 ข. ประชุมซอนแฝงชลขึ้นวนเวยีน 
 ค. กระโจมโจนโผนโผชโลทร 
 ง. แมนประสงคสิ่งไรในนท ี
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13. ตัวละครใดในเรื่อง พระอภัยมณี ตอน พระอภัยมณีหนีนางผีเสื้อ เปนแบบอยางในเรื่องการรักษา
สัญญา 
  ก. พระอภัยมณี   
  ข. นางผีเสื้อ   
  ค. สินสมุทร   
  ง. เงือกเฒา 
14. คําประพันธใดปรากฏรสในวรรณคดีแบบสัลลาปงคพิไสย 
 ก. นางผีเสื้อเหลือโกรธโลดทะลึ่ง โตดังหนึ่งยุคุนธรขุนไศล 
 ข. มิขออยูสูตายวายชวีิต ไมเห็นจิตนองรกัจะตักษัย 
 ค. ประไพพักตรลักษณล้ําลวนขําคม  ทั้งเน้ือนมนวลเปลงออกเตงทรวง 
 ง. ชางวากลาวราวกับกูไมรูเทา  มาพูดเอาเปรียบผูใหญทําไพลเผล 
15. คําประพันธใดบอกความรูสึกของตัวละคร 
  ก. เที่ยวแลรอบของเขาเงาชะงุม ยิ่งมืดคลุมก็ยิ่งคลั่งตั้งแตหา 
  ข. ขอชีวติพิษฐานตามตํารา  ตองอดปลาอดนอนออนกําลัง 
  ค. สลาตันลั่นพึลกึเสียงครึกครืน้  จนดึกดื่นรีบรุดไมหยุดอยู 
  ง. แลเขมนเห็นไปไวแววแวว อยูโนนแลวลยุตามโครมครามไป 
16. คําประพันธตอไปน้ีจัดเปนโวหารชนิดใด 
   “อันเทวัญน้ันคือมัจจุราช   จะหมายมาดเอาชีวิตรษิยา 
  แลวเสแสรงแกลงทําบีบน้ําตา  อนิจจาใจหายเจียวสายใจ” 
 ก. อุปมา                       
 ข. อุปลักษณ  
 ค. สัญลักษณ                
 ง. บุคคลวตั 
17. คําประพันธตอไปน้ีใหความรูสึกอยางไรกับผูอาน 
   “จะเหลียวซายสายสมุทรสดุสายตาม  จะแลขวาควันคลุมกลุมพโยม 
  จะเหลียวดูสุรยิแสงเขาแฝงเมฆ    ใหวิเวกหวาดองคพระทรงโฉม” 
 ก. หวาดกลัว     
 ข. วิตก  
 ค. อางวางหวาดวั่น     
 ง. เศราโศกรันทด 
 
 
 
 



 95 

18. เพราะเหตใุดพระโยคีจึงพูดวา  
    “พระโยคีชี้หนาวาอุเหม    ยังโวเววุนวายอีตายโหง  
   เพราะหวงผัวมัวเมาเฝาตะโกรง   วากูโกงมึงก็ตกนรกเอง  
   อีกยักษาตาโตโมโหมาก    รูปก็กากปากก็เปราะไมเหมาะเหม็ง  
   นมสองขางอยางกระโปรงดูโตงเตง  ผัวของเอ็งเขาระอาไมนาชม" 
 ก. โกรธนางผีเสือ้     
 ข. ตองการสั่งสอนนางผีเสื้อ 
 ค. ตองการขับไลนางผีเสื้อ    
 ง. ตองการชวยพระอภัยมณี 
 
     ฝายโยคีมีมนตอยูบนเขา   กับคนเหลาเหลือตายหลายภาษา 
    ทั้งจีนจามพราหมณแขกไทยชวา  วิลันดาฝรั่งพรั่งพรอมกัน” 
19. คําประพันธขางตนปรากฏคุณคาดานสังคมอยางไร 
 ก. ผูคนอาศัยอยูรวมมากมาย  
 ข. ผูคนเชื่อและศรัทธาในตวัพระโยค ี
 ค. มีชาวตางชาตมิาอาศัยอยู 
 ง. มีคนรอดตายจากเรือลมมาอยาศัยอยู 
20. รายงานมีองคประกอบตามขอใด 
 ก. ปก  คํานํา เน้ือเรื่อง  
 ข. สารบัญ  เน้ือเรื่อง เชิงอรรถ 
 ค. สวนหนา เชิงอรรถ สารบัญภาพ  
 ง. สวนหนา สวนเนื้อเรื่อง สวนทาย 
21. ขอใดใชภาษาเหมาะสมที่สดุในการเขียนรายงาน 
 ก. นับตั้งแตระบบทุนนิยม เขามามีบทบาทในภาคอีสาน การผลิตกเ็ปลี่ยนไป เดิมเปนการผลิต 
  เพ่ือบริโภค แตปจจุบันเปลีย่นมาเปนการผลิตเพ่ือจําหนาย 
 ข. หากวากฎเกณฑขอหน่ึงขอใดถูกละเมิดได กฎเกณฑขออ่ืนๆ ก็ยอมมีสิทธที่จะถกูละเมิด  
  ไดเชนกัน 
 ค. ทั่วโลกที่เจริญแลว เขาถือหลักวา ในการขนสงมวลชนนั้นตั้งราคาถูก สะดวก รวดเร็ว  
  และปลอดภัย 
 ง. การแตงตั้งคณะกรรมการรัฐวิสาหกิจ นั้นควรที่จะเลือกคนเกงที่มีความรู ความสามารถ 
  สมกับรัฐวิสาหกิจแตละแหง และใหแตงผูทรงคุณวุฒิ หรือเอกชนที่มีความรูความสามารถ 
  มีความสําเร็จในอาชีพธุรกิจอันจะเปนประโยชนตอการบริหารงานมารวมเปนกรรมการ 
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22. ขอใดไมใชหลักการเขียนรายงานทางวิชาการที่ดี  
 ก. มีความตอเนือ่งของเนื้อหา    
 ข. สํานวนภาษาถูกตอง  
 ค. เน้ือหามีลักษณะพิเศษ     
 ง. เน้ือหาอยูในขอบเขตที่กําหนด 
23. การบันทึกที่คดัลอกขอความมาและใสไวในเครื่องหมายอัญประกาศ คือการบันทึกแบบใด  
 ก. บันทึกแบบยอความ     
 ข. บันทึกแบบคดัลอกขอความ  
 ค. บันทึกแบบถอดความ     
 ง. บันทึกแบบเสริมความ 
24. ขอมูลที่มีความสําคัญมากหรือเปนคําคม คําสุภาษิต ควรจดบันทึกแบบใด  
 ก. บันทึกแบบยอความ     
 ข. บันทึกแบบคดัลอกขอความ  
 ค. บันทึกแบบถอดความ     
 ง. บันทึกแบบเสริมความ 
25. ขอใดไมใชหลักในการเลือกเร่ืองในการทํารายงาน  
 ก. ตองเปนเร่ืองที่นาสนใจ     
 ข. มีแหลงขอมูลเพียงพอ  
 ค. มีขอบเขตของเรื่องอยางกวางขวาง   
 ง. เปนเร่ืองที่ผูเขียนถนัด  
26. การเขียนบรรณานุกรมควรลงรายการใดเปนลําดับแรก  
 ก. ชื่อเรื่อง    
 ข. ชื่อผูแตง    
 ค. สานักพิมพ    
 ง. สถานที่พิมพ  
27. ขอใดไมใชหลักของการเขยีนบรรณานุกรม  
 ก. เขียนคําวา “บรรณานุกรม” ไวกลางหนากระดาษ  
 ข. หลังเครื่องหมาย มหัพภาค เวนสองระยะหรือสองตัวอักษร  
 ค. บรรณานุกรมรายการแรก เขียนยอหนาเขามา 7 ตัวอักษร  
 ง. บรรณานุกรมจัดเรียงตามลาดับตัวอักษรของรายการแรก 
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28. เชิงอรรถที่อธบิายความหมายของคํา หรืออธิบายรายละเอียดเพิ่มเตมิเรียกวาเชิงอรรถอะไร  
 ก. เชิงอรรถอางอิง      
 ข. เชิงอรรถโยง  
 ค. เชิงอรรถคัดลอกความ     
 ง. เชิงอรรถเสริมความ 
29. สวนของภาคผนวก คือขอใด  
 ก. การเขียนสรุปรายงานอยางสั้นๆ     
 ข. สวนเพิ่มเติมความรู  
 ค. สรุปขอเสนอแนะขอมูลในรายงาน    
 ง. รายการเอกสารอางอิง  
30. รายงานทางวชิาการ แบงออกเปน 3 ประเภท ไดแกอะไรบาง  
 ก. รายงาน  ภาคนิพนธ  วิทยานิพนธ  
 ข. รายงาน  ปญหาพิเศษ  ภาคนิพนธ  
 ค. ปญหาพิเศษ  วิทยานิพนธ  ปริญญานิพนธ  
 ง. โครงงาน  รายงาน  ภาคนิพนธ 
 
 
 
 
☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

���������������������������������������� 

 

 คําช้ีแจง: ขอสอบเปนแบบปรนัย จํานวน 20 ขอ ขอละ 1 คะแนน  ใชเวลาในการทําสอบ 

20 นาที ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคาํตอบ โดยเลอืกคําตอบที่ถกูตอง
ที่สุดเพียงคําตอบเดียว   

 
 “นักพูดที่เปนที่รูจักกันดีทานหนึ่งไดเริ่มหยุดการสัมมนาของเขา โดยการหยิงแบงค 20 ดอลลาร 
ขึ้นมาในหองที่มีผูเขารวม 200 ทาน แลวเขาก็พูดวา “ใครอยากไดแบงค 20 นี้บาง” มีคนยกมือขึ้น
เปนจํานวนมาก และเขากพู็ดตอวา “ฉันจะใหเงินแบงค 20 นี้ แกหนึ่งในพวกทาน แตครั้งแรกนี้ ฉัน
จะทําอยางนี้” เขาเริ่มที่จะขยําๆ เงินน้ัน แลวเขากถ็ามอกีวา “ใครจะยังตองการมันอีก” ยังคงมีมือที่
ยกขึ้นอีก “ดี” เขาตอบ “แลวถาฉันทําอยางนี้ละ” และเขาก็ทิ้งมันลงที่พ้ืนและเริ่มที่เหยียบย่ํามันดวย
รองเทาของเขา แลวเขาก็เกบ็ขึ้นมา ขณะนี้มันทั้งยับยูยีแ่ละสกปรก “ตอนนี้ใครยังตองการมันอีก” ก็
ยังคงมีคนยกมืออีก “เพ่ือนๆ คุณไดเรียนรูบทเรียนทีมี่คุณคาที่สุดบทหนึ่งแลววา ไมวาฉันจะทําอะไร
กับเงิน คุณก็ยังตองการมัน เพราะวา มันไมไดลดคุณคาในตัวมันลงเลย มันก็ยังคงมีคา 20 ดอลลาร 
อยูนั่นเอง” 
 
1. ขอใดไมใชขอคิดที่ไดจากบทความนี ้
 ก. คนทุกคนมีคณุคาในตวัเอง 
 ข. คาของคนอยูที่ผลของการกระทํา 
 ค. ชีวติคนเราเคยพบเจอเรื่องเลวราย  แตคณุคาในตวัเราก็ไมเคยลดลง 
 ง. อยานําความผิดหวงั เสียใจ  ในอดีตมาตัดสินคุณคาในชีวติปจจุบันและอนาคต 
2. บทความนี้ควรใชชื่อเรื่องใด 
 “ถาเอาธรรมะออกไปแลว  มนุษยจะเลวกวาสัตวเดรัจฉาน มนุษยไมมีธรรมะแลว อันธพาล
เต็มบานเต็มเมือง ไมมีความผาสุกเลย ในโลกสัตวเดรจัฉานไมมีอันธพาลอยางนี้ ไมมีอันธพาลขนาด
ที่วา เอากอนหินมาดักรถยนตใหสะดุดแลวลมคว่ํา แลวก็มาปลนเอาของในรถยนต ถอดเอาเสื้อผา
ของคนในรถเหลือแตกางเกงในนั้น สัตวเดรัจฉานทําไมได”  พุทธทาส 
 ก. ถาโลกไรธรรมะ      
 ข. ธรรมะกับมนษุย 
 ค. ถามนุษยไมมีธรรมะ     
 ง. มนุษยกับสตัวเดรัจฉาน 
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3. ขอใดเปนสารสะคัญของเรื่องตอไปน้ี 
 “มนุษยเรยีนภาษาเพราะมีสติปญญา แลวกลับใชภาษานั่นเองในการเรียนรูเพ่ิมพูนสติปญญา
เปนวงจรไมรูจบ เด็กทุกคนจึงตองการการฝกพูดกอนเพ่ือที่จะพาเขาออกสูโลกแหงการเรียนรูตอไป“ 
 ก. ติปญญาเปนสิ่งสําคัญในการเรียนภาษา 
 ข. คนเราจะไมมีสติปญญาเลยหากไมเรียนภาษา 
 ค. คนเราตองพูดไดกอนจึงจะพัฒนาสติปญญาของตนเองได 
 ง. การเพิ่มพูนความรูทางภาษาเปนสิ่งจําเปนสําหรบัมนุษย 
4. ขอใดเปนจุดมุงหมายของขอความตอไปนี้ 
 “ขณะใดเรยีกหาความรกั ขณะน้ันยอมรักใครไมได ผูใดรองขอความรัก แนนักวาเขารักใคร 
ไมเปน ผูที่ไมรองขอความรัก เขาจึงแจกจายความรักของเขาได ผูทีต่องการใหผูอ่ืนนิยมตน เขายอม
ไมเปนตัวของเขาเอง จงชวยเหลือเพ่ือนมนุษย และสรรพสัตว โดยมิไดหวังความเปนที่รัก ความเปน
ที่รักแทจริง จึงจะมีโอกาสเกิดขึ้น” 
 ก. เพ่ือใหรูจักแจกจายความรัก         
 ข. เพ่ือใหรูจักรักและชวยเหลือผูอ่ืน 
 ค. เพ่ือรูจักวิธีเรยีกรองความรักจากผูอ่ืน        
 ง. เพ่ือไมใหคาดหวังความเปนที่รักจากผูอ่ืน 
5. “...คนดีทําใหคนอ่ืนดีได หมายความวา คนดีทําใหเกิดความดีในสังคม คนอ่ืนก็ดีไปดวย ความเลว
นั้น จะทําใหคนดีเปนคนเลวก็ยาก แตเปนไปได ถาคนดีเขมแข็งในความดี จะทําใหคนเลว มาทําให
คนดีเปนคนเลวยาก สําคญัอยูที่ความเขมแข็งของคนดี...” 
 ขอความขางตนมุงสอนเรือ่งใด 
 ก. สอนใหเปนคนดี     
 ข. สอนใหชวยใหคนอ่ืนเปนคนดี 
 ค. สอใหตอตานความเลว    
 ง. สอนใหกลาหาญในการปฏิเสธความเลว 
6. "...ความคดินัน้เปนแมบทใหญของคําพูดและการกระทาํ เพราะกิจทีจ่ะทํา คําที่จะพูดทุกอยางลวน
สําเร็จจากความคิด การคิดกอนพูดและคิดกอนทํา จึงชวยใหบุคคลสามารถยับยั้งคําพูดที่ไมสมควร 
หยุดยั้งการกระทําที่ไมถูกตอง พูดและทําแตสิ่งที่จะสัมฤทธิ์ผลเปนประโยชนและเปนความเจริญ..." 
 สาระสําคัญของขอความขางตนคืออะไร 
 ก. ควรพูดแตสิ่งที่ทําได    
 ข. ควรคิดพิจารณากอนพูดหรือทํา 
 ค. ควรทําใหสําเร็จกอนพูด    
 ง. ควรหยุดยั้งคาํพูดที่ไมดีกอนพูดออกไป 
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7. ขอใดเปนจุดมุงหมายของผูเขียนขอความตอไปน้ี 
   “เขารักจริงใหสูขอกับพอแม  อยาวิ่งแรหลงงามไปตามงาย 
  เขาไมเลี้ยงไลขับจะอับอาย   ตองเปนมายอยูกับบานประจานตน” 
 ก. สอนใหรูจักสํารวม    
 ข. สอนใหรูจักวางตัว 
 ค. สอนใหรูจักคิดกอนทํา    
 ง. สอนใหรักนวลสงวนตัว 
8.    “ความรักเหมอืนโรคา  บันดาลตาใหมืดมน  
   ไมยินและไมยล     อุปสรรคใดใด 
   ความรักเหมือนโคถึก    กําลังคึกผิขังไว  
   ก็โลดจากโคกไป     บ ยอมอยู ณ ที่ขัง 
   ถึงหากจะผูกไว     ก็ดึงไปดวยกําลัง 
   ยิ่งหามก็ยิ่งคลั่ง     บ หวนคิดถึงเจ็บกาย” 
 จากคําประพนัธดังกลาวผูพูดพูดดวยความรูสึกเชนไร 
 ก. เห็นใจ   
 ข. ปลงตก   
 ค. เขาใจ   
 ง. หวงใย 
9.   “อันออยตาลหวานลิ้นแลวสิ้นซาก  แตลมปากหวานหูมิรูหาย 
  แมเจ็บอ่ืนหม่ืนแสนจะแคลนคลาย   เจ็บจนตายนัน้เพราะเหน็บใหเจ็บใจ” 
 คําประพันธน้ีน้ีมุงเตือนใจเร่ืองใดมากที่สุด 
 ก. อารมณ   
 ข. ความคิด   
 ค. การกระทํา   
 ง. คําพูด 
10. “น้ําขุนไวใน  น้ําใสไวนอก”  คําพังเพยนี้มุงเตือนใจเร่ืองใดมากที่สุด 
 ก. อารมณ   
 ข. ความคิด   
 ค. การกระทํา   
 ง. คําพูด 
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11. ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความตอไปนี้ 
  “...วตัถปุระสงคของการตั้งโรงเรียน หรือการใหการศกึษาแกเยาวชนของชาติ คือ การใหนักเรียน
มีความสมบูรณไมบกพรองพิการ ทั้งทางรางกาย ทั้งทางความคิดจิตใจและคุณธรรม ใหนักเรียนมีวิชา
ความรูที่ถูกตองแมนยํา พรอมทั้งมีความสามารถที่จะนําความรูความคิดไปปฏบิัต ิ ใชงานไดดวยตนเอง
ไดจริงดวย...” 
 ก. โรงเรยีนสรางขึ้นเพ่ือใหวิชาความรูกับเยาวชน 
 ข. โรงเรียนสราขึน้เพื่อใหเยาวชนนําความรูไปใชในอนาคต 
 ค. โรงเรียนสรางขึ้นเพ่ือพัฒนาผูบกพรองพิการทางรางกาย 
 ง. โรงเรียนสรางขึ้นเพ่ือพัฒนาความรูและคณุธรรมใหกับเยาวชน 
12. สํานวน “กงเกวียนกําเกวียน” สะทอนใหเห็นความเชื่อเรื่องใด 
 ก. ไสยศาสตร   
 ข. พุทธศาสนา   
 ค. นรกสวรรค   
 ง. เคราะหกรรม 
13. คําประพันธนีส้ะทอนความเชื่อเรื่องใด 
   “ถึงบานงิ้วเห็นแตง้ิวละลิว่สงู  ไมมีฝูงสัตวสิงกิ่งพฤกษา 
  ดวยหนามดกรกดาษระดะตา   นึกก็นากลัวหนามขามขามใจ” 
 ก. ไสยศาสตร   
 ข. พุทธศาสนา   
 ค. นรกสวรรค   
 ง. เคราะหกรรม 
14. ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความตอไปนี้ 
 "การยอมรับวาสื่อมีผลตอคนดูเปนการใหความสําคัญกับสื่อมากเกินไป สื่ออาจมีอิทธิพลตอ 
คนดูก็จริง แตคงไมมากเทาไร การที่สื่อจะไมมีอิทธิพลตอคนดูไดนัน้ คนดูก็ตองพรอมที่จะรับดวย  
หมายความวา คนดูนั่นเองที่เปนผูเลือกวา จะใชสื่อมีอิทธิพลเหนือตนหรือไม" 
 ก. ควรลดบทบาทของสื่อลง    
 ข. สื่อสามารถครอบงําคนดูได 
 ค. อิทธิพลของสือ่ขึ้นอยูกับคนดู    
 ง. คนดูใหความสําคัญแกสื่อมากเกินไป 
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15. ขอใดเปนจุดมุงหมายของผูเขียนขอความตอไปน้ี 
 “...การใหการศึกษานั้น กลาวสั้นๆ โดยความหมายรวบยอด คือการชวยใหบุคคลคนพบวธิี
ดําเนินชีวิตทีถู่กตองเหมาะสมไปสูความเจริญและความสุขตามอัตภาพ ตามนัยนี้ผูสอนมีหนาที่ตองหา
ความรูและวิธกีารดําเนินชีวิต มาใหศิษยไดรูไดทราบ เพ่ือใหสามารถเรียนรูตอไป และดําเนินชีวติตอไป
ไดดวยดี จนบรรลุจุดหมาย...” 
 ก. ชี้ใหเห็นความสําคัญของการศึกษา   
 ข. ผูสอนมีความสําคัญในการเรียน 
 ค. ชี้ใหเห็นความสําคัญของคร ู    
 ง. นักเรียนเปนสวนสําคัญของการศึกษา 
16. ขอใดเปนสาระสําคัญขอความตอไปน้ี 
 "…ความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตร และวชิาการตาง  ๆทําใหโลกของเราทุกวันนี้แคบลง และ
ประเทศตางๆ ตองพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันมากขึ้นกวาแตกอน ความรวมมือระหวางประเทศ ไมวาใหญ
หรือนอยโดยอาศัยความเคารพไววางใจและเขาใจดีตอกันเปนรากฐานยอมมีความสําคัญอยางยิ่ง ขาพเจา
จึงเชื่อแนวา ดวยความรวมมือซึ่งกันและกันอยางจริงจังเทานั้น จะเปนผลใหโลก มีสันติสุขอันถาวร และ
มนุษยชาติทั้งมวลประสบความเจริญรุงเรือง..." 
 ก. ความเจริญกาวหนางทางวทิยาศาสตรและวชิาการตางๆ ทําใหโลกแคบลง 
 ข. ความเจริญกาวหนาของโลกตองพึ่งวิทยาศาสตรและวิชาการตางๆ 
 ค. ความรวมมือกันระหวางประเทศตางๆ ทาํใหโลกมีแตความเจริญ 
 ง. กิจการทุกอยางจําเปนตองอาศัยความรวมมือและวิทยาการตางๆ 
17. คําประพันธตอไปน้ีใหความรูทางวัฒนธรรมดานใด 
   "ดอกกานแยงชอหกกระหนกเรียง มุกดาเคียงดาดดอกเปนดวงดี 
  กรอบหนากรองทองมังกรเกี่ยว   ฉลุเขีย้วแมงทบัสลับสี” 
 ก. การแตงกาย     
 ข. การแกะสลักผลไม 
 ค. การจัดพุมดอกไม    
 ง. การตกแตงสถานที ่
18. ขอใดเปนจุดมุงหมายของผูเขียนขอความตอไปน้ี 
  “กวาจะรอดมาเปนไทยไดทกุวัน  รวมฝาฟนดวยเลือดเน้ือชาติเชื้อไทย” 
 ก. ชี้ใหเห็นการสรางชาต ิ    
 ข. สรางความสามัคคีในชาต ิ
 ค. ชี้ใหเห็นความสําคัญของชาต ิ  
 ง. สรางจิตสํานึกแหงความเปนชาต ิ
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19. คําประพันธตอไปน้ีแสดงความเชื่อในเรื่องใด 
   “อน่ึงวันชําระสระพระเกลา  อังคารเสารสิ้นวิบตัิปดไถม” 
 ก. โชคลาง          
 ข. เคราะหกรรม 
 ค. ภูติผีเทวดา     
 ง. เวรกรรม  
20. คําประพันธตอไปน้ีสะทอนคานิยมใดเดนชัดที่สุด 
   "…แลววาแมนี้เปนหญิงก็จริงอยู     แตไดรูกลศึกลึกนักหนา 
  จะไปดวยชวยกันรบกับลูกยา           จะนอยหนาพระอภัยทําไมมี…" 
 ก. การศึกษา     
 ข. การแตงงาน  
 ค. ความงาม     
 ง. ความรัก 

 
 
☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
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ภาคผนวก ง 
 
 - ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward  
   Design) 
 - ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือคร ู
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ตาราง 8 ผลการหาประสิทธภิาพ (E1/E2) ของแผนการจดัการเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) 
 

ทดสอบระหวางทดลอง จํานวนคน คะแนนเต็ม คะแนนรวม เฉลี่ยรอยละ 
     

ครั้งที่ 1 30 10 250 83.33 
ครั้งที่ 2 30 10 243 81.00 
ครั้งที่ 3 30 10 250 83.33 
ครั้งที่ 4 30 10 240 80.00 
     

ทดสอบหลังทดลอง 30 30 761 84.56 
     

 

 ตารางกําหนดเกณฑการตัดสิน 

  E1 E2 
   

กําหนดเกณฑ 80.00 80.00 
   

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูล 
   

ประสิทธิภาพ 81.92 84.56 
แปลผล สูงกวาเกณฑ สูงกวาเกณฑ 
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ตาราง 9 ผลการหาประสิทธภิาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรูตามคูมือคร ู

 

ทดสอบระหวางทดลอง จํานวนคน คะแนนเต็ม คะแนนรวม เฉลี่ยรอยละ 
     

ครั้งที่ 1 30 10 241 80.33 
ครั้งที่ 2 30 10 247 82.33 
ครั้งที่ 3 30 10 243 81.00 
ครั้งที่ 4 30 10 240 80.00 
     

ทดสอบหลังทดลอง 30 30 745 82.78 
     

 

 ตารางกําหนดเกณฑการตัดสิน 

      E1 E2 
   

กําหนดเกณฑ 80.00 80.00 
   

 

 
 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูล 

  E1 E2 
   

ประสิทธิภาพ 80.92 82.78 
แปลผล สูงกวาเกณฑ สูงกวาเกณฑ 
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ภาคผนวก จ 
 
 - ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงของเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  
   การเรียนวิชาภาษาไทย 
 - ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงของเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
   การคิดเชิงมโนทัศน   
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะหคาความเทีย่งตรงของเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทาง  
     การเรียนวิชาภาษาไทย 
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC ความหมาย 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 1 1 1 3 1 ใชได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 1 1 1 3 1 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
9 1 1 1 3 1 ใชได 
10 1 1 1 3 1 ใชได 
11 1 1 1 3 1 ใชได 
12 1 1 1 3 1 ใชได 
13 1 1 1 3 1 ใชได 
14 1 1 1 3 1 ใชได 
15 1 1 1 3 1 ใชได 
16 1 1 1 3 1 ใชได 
17 -1 1 1 1     0.33 ใชไมได 
18 1 1 1 3 1 ใชได 
19 1 1 1 3 1 ใชได 
20 0 1 1 2     0.67 ใชได 
21 -1 1 1 1     0.33 ใชไมได 
22 1 1 1 3 1 ใชได 
23 1 1 1 3 1 ใชได 
24 1 1 1 3 1 ใชได 
25 -1 1 1 1     0.33 ใชไมได 
26 1 1 1 3 1 ใชได 

27 1 1 1 3 1 ใชได 

28 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตาราง 10 (ตอ) 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC ความหมาย 

       

29 0 1 1 2     0.67 ใชได 
30 1 1 1 3 1 ใชได 
31 1 1 1 3 1 ใชได 
32 1 1 1 3 1 ใชได 
33 1 1 1 3 1 ใชได 
34 1 1 1 3 1 ใชได 
35 1 1 1 3 1 ใชได 
36 1 1 1 3 1 ใชได 
37 1 1 1 3 1 ใชได 
38 1 1 1 3 1 ใชได 
39 1 1 1 3 1 ใชได 
40 1 1 1 3 1 ใชได 
41 1 1 1 3 1 ใชได 
42 1 1 1 3 1 ใชได 
43 1 1 1 3 1 ใชได 
44 1 1 1 3 1 ใชได 
45 1 1 1 3 1 ใชได 
46 1 1 1 3 1 ใชได 
47 1 1 1 3 1 ใชได 
48 -1 1 1 1     0.33 ใชไมได 
49 1 1 1 3 1 ใชได 
50 1 1 1 3 1 ใชได 

       

รวม 40 50 50 140 46.67 ใชได 
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ตาราง 11 ผลการวิเคราะหคาความเทีย่งตรงของเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
     การคิดเชิงมโนทัศน   
 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 
รวม IOC ความหมาย 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 -1 1 1 1     0.33 ใชไมได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 0 1 1 2     0.67 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
9 0 1 1 1     0.67 ใชได 
10 1 1 1 3 1 ใชได 
11 1 1 1 3 1 ใชได 
12 1 1 1 3 1 ใชได 
13 1 1 1 3 1 ใชได 
14 1 1 1 3 1 ใชได 
15 0 1 1 2     0.67 ใชได 
16 1 1 1 3 1 ใชได 
17 1 1 1 3 1 ใชได 
18 0 1 1 2     0.67 ใชได 
19 1 1 1 3 1 ใชได 
20 1 1 1 3 1 ใชได 
21 0 1 1 2     0.67 ใชได 
22 0 1 1 2     0.67 ใชได 
23 -1 1 1 1     0.33 ใชไมได 
24 1 1 1 3 1 ใชได 
25 1 1 1 3 1 ใชได 
26 1 1 1 3 1 ใชได 
27 1 1 1 3 1 ใชได 
28 1 1 1 3 1 ใชได 
29 0 1 1 2     0.67 ใชได 
30 0 1 1 2     0.67 ใชได 

       

รวม 17 30 30 77 25.67 ใชได 
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ภาคผนวก ฉ 
 
 - คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยการจัด  
   การเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
 - คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 - คะแนนวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน 
   โดยการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
 - คะแนนวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน 
   ตามคูมือครู 
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ตาราง 12 คะแนนวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมที่ไดรบัการสอนโดยการจัดการเรียนรู 
     แบบยอนกลับ (Backward Design) 
 

เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2
  เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2

 

          

1 16 22 6 36 19 22 25 3 9 
2 20 23 3 9 20 18 25 7 49 
3 14 22 8 64 21 14 20 6 36 
4 16 21 5 25 22 14 22 8 64 
5 18 20 2 4 23 14 26 12 144 
6 12 17 5 25 24 13 26 13 169 
7 15 17 2 4 25 18 27 9 81 
8 12 22 10 100 26 15 18 3 9 
9 13 15 2 4 27 20 25 5 25 
10 16 19 3 9 28 17 25 8 64 
11 16 23 7 49 29 14 15 1 1 
12 20 22 2 4 30 11 21 10 100 
13 20 21 1 1 31 13 21 8 64 
14 16 22 6 36 32 15 15 0 0 
15 22 26 4 16 33 17 18 1 1 
16 21 23 2 4 34 16 22 6 36 
17 13 15 2 4 35 19 26 7 49 

18 18 22 4 16      
          

     ΣΧ 568 749 - - 
          

     X  16.23 21.40 - - 
           

     ΣD  - - 181 - 
           

     ΣD2  - - - 32761 
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ตาราง 13  คะแนนวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 

เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2
  เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2

 

          

1 20 20 0 0 19 21 24 3 9 
2 15 18 3 9 20 21 24 3 9 
3 19 22 3 9 21 18 18 0 0 
4 18 20 2 4 22 15 16 1 1 
5 15 17 2 4 23 12 18 6 36 
6 12 15 3 9 24 13 15 2 4 
7 16 16 0 0 25 18 21 3 9 
8 13 15 2 4 26 13 15 2 4 
9 12 15 3 9 27 15 17 2 4 
10 14 15 1 1 28 20 23 3 9 
11 12 16 4 16 29 12 17 5 25 
12 19 22 3 9 30 14 15 1 1 
13 13 15 2 4 31 18 21 3 9 
14 15 16 1 1 32 13 15 2 4 
15 13 17 4 16 33 14 14 0 0 
16 15 19 4 16 34 18 20 2 4 
17 12 13 1 1 35 22 26 4 16 
18 12 15 3 9      

          

     ΣΧ 342 625 - - 
          

     X  15.35 17.86 - - 
          

     ΣD - - 83 - 
          

     ΣD 2 - - - 6889 
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ตาราง 14 คะแนนวัดความสามารถในการคิดเชิงมโนทศันของนักเรียนกลุมที่ไดรบัการสอน โดยการจัด  
     การเรียนรูแบบยอนกลบั (Backward Design) 
 

เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2
  เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2

 

          

1 7 15 8 64 19 9 13 4 16 
2 8 14 6 36 20 8 15 7 49 
3 10 13 3 9 21 10 14 4 16 
4 9 16 7 49 22 13 17 4 16 
5 11 14 3 9 23 10 12 2 4 
6 10 13 3 9 24 11 13 2 4 
7 7 12 5 25 25 10 13 3 9 
8 6 12 6 36 26 9 14 5 25 
9 11 14 3 9 27 13 16 3 9 
10 11 14 3 9 28 7 11 4 16 
11 9 13 4 16 29 11 13 2 4 
12 7 14 7 49 30 10 14 4 16 
13 10 12 2 4 31 8 12 4 16 
14 11 13 2 4 32 10 12 2 4 
15 12 12 0 0 33 10 13 3 9 
16 11 15 4 16 34 9 13 4 16 
17 10 14 4 16 35 9 11 2 4 
18 10 15 5 25      

          

     ΣΧ 337 471 - - 
          

     X  9.63 13.46 - - 
          

     ΣD - - 134 - 
          

     ΣD 2 - - - 17956 
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ตาราง 15 คะแนนวัดความสามารถในการคดิเชิงมโนทัศนของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 

เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2
  เลขที ่ กอนเรียน หลังเรียน ΣD  ΣD 2

 

          

1 9 10 1 1 19 12 12 0 0 
2 10 10 0 0 20 10 12 2 4 
3 8 12 4 16 21 11 11 0 0 
4 9 13 4 16 22 10 15 5 25 
5 10 13 3 9 23 10 10 0 0 
6 9 13 4 16 24 7 10 3 9 
7 10 10 0 0 25 11 12 1 1 
8 10 10 0 0 26 11 11 0 0 
9 12 13 1 1 27 11 13 2 4 
10 11 12 1 1 28 10 10 0 0 
11 8 11 3 9 29 10 13 3 9 
12 9 10 1 1 30 13 13 0 0 
13 7 10 3 9 31 10 10 0 0 
14 8 13 5 25 32 9 10 1 1 
15 10 12 2 4 33 10 11 1 1 
16 11 14 3 9 34 8 12 4 16 
17 10 11 1 1 35 9 10 1 1 
18 9 13 4 16      

          

     ΣΧ 342 405 - - 
          

     X  9.77 11.57 - - 
          

     ΣD - - 63 - 
          

     ΣD2 - - - 3969 
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