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 การศึกษาครั้งน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  
เจตคติตอการเรียน  และการปรับตวัของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 1) กับการสอนแบบเดมิ 
 
  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1     โรงเรียนหนองเสือวิทยาคม 
อําเภอหนองเสือ   จังหวัดปทุมธานี    ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา 2547    จํานวน  87  คน 
ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับการสอนดวยวธิีการสอบแบบมุงประสบการณ 
ภาษา (รูปแบบที่ 1)   และกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบเดิม    ใชเวลาในการทดลองกลุมละ  
20 คาบ คาบละ 50 นาที  และใชเน้ือหาตามอรรถลักษณะภาษา  2  ชนิด   เปนแบบบรรยาย 
เชิงจินตนาการ เรื่อง The Princess and the Frog   และแบบวธิีการ เรื่อง The Killer Whale 
โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ      Randomized Control-Group Pretest-Posttest Design 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคอื แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
แบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามวัดการปรับตัวของนักเรียน 
การวิเคราะหขอมูลใช  t-test แบบ Independent   และ  t-test แบบ Dependent 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  เจตคติตอการเรียน 
ของนักเรียนกลุมทดลอง      และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
ยกเวนการปรับตัวของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน และความสามารถใน 
การใชภาษาองักฤษเจตคตติอการเรียนและการปรบัตวัของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
กอนและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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 The purpose of this study was to compare the performance, attitudes toward 
English learning and peer adjustment of Mathayomsuksa1 through concentrated 
language encounter ( MODEL1 ) and traditional approaches.    
 
  The sample were 87  Mathayomsuksa 1 at the secondary school of Nongsua 
Vithayakom,  Nongsua District,  Patumthanee Province , during the first semester of the  
2004 academic year.    They were randomly assigned into the experimental and control  
groups.   Concentrated language encounter Instruction ( MODEL1 ) was taught in the 
experimental group ; whereas an instruction based on the traditional approach was 
taught in the control group.  It took each group twenty 50 minutes -- teaching periods.   
The research design of the study was the randomized control group pretest - posttest.     
English performance test and questionnaires on attitudes toward English learning and 
peer adjustment were used as research instruments.     T-test independent and t - test  
dependent were statistically used for data analysis. 
 
 The result of the study indicated that  English  performance  and  attitudes 
in Learning English of the experimental group were significantly higher than those of 
the control group at the .01 level.    There was no significant difference in peer - 
adjustment between the experimental and control groups.      Therewere  significant 
difference in English performance, attitudes in Learning English and peer adjustment 
of the experimental and control groups, between the pre and post experiment, at  
the .01 level.   
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ผศ.ดร. บังอร  พานทอง   ผศ. พรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง   รศ. เวธณี  กรทีอง   รศ. นิภา 
ศรีไพโรจน     อาจารยวิระศรี  นพคุณทอง    อาจารยกิตดา  ปรัตถจริยา    อาจารยชวนชม   
ชุณหมณี  และ Mr.Thomas  Radzienda  ที่กรุณาชวยตรวจ แกไขขอบกพรอง  ตลอดทั้งให 
คําแนะนําในเรื่องแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
แบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรียน  และแบบสอบถามวัดการปรบัตวั ทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการ  ผูชวยฝายวชิาการ  อาจารยหมวดวิชาภาษา 
ตางประเทศ  และอาจารยทุกทาน ของโรงเรียนหนองเสือวิทยาคม ที่ไดอํานวยความสะดวก 
ในการทดลองหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณะครูอาจารยโรงเรียนมูลนิธศิึกษา ทุกทานที่รับภาระหนาที่ 
แทนตลอดระยะเวลาที่ผูวิจัยลาศึกษาครัง้น้ี 
             ขอขอบพระคุณนักวิจัย นักวชิาการ นักการศึกษา ครูอาจารย และนิสติรุนพ่ีๆ ทุกคน  
ที่ไดเขียนงานไวใหผูวิจัยไดศึกษาคนควา 
 ขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที1่ ปการศึกษา2547 โรงเรียนหนองเสือวิทยาคม 
ทุกคนที่ใหความรวมมือในการหาคุณภาพเครื่องมือ      และดําเนินการทดลองในการวิจัยครั้งน้ี 
เปนอยางดี 
 ขอนอมรําลึกพระคุณคุณแมวรรณนภา  กุลเรืองทรัพย   และพ่ีๆทุกคนในครอบครัว  
โดยเฉพาะอยางยิ่ง คุณพ่ีสุมนา  กุลเรืองทรัพย   คุณพ่ีบุษกร  กุลเรืองทรัพย   และคุณพ่ียุพดี 
กุลเรืองทรัพย ที่ไดใหความรู   ความเมตตา   ใหคําแนะนําในการทาํวิจัย  กรุณาใหสถานที่พัก 
อาศัยตลอดเวลาที่ศึกษา  ใหความเอื้ออาทร  หวงใย   ใหการอุปถัมภชวยเหลืออยางสม่ําเสมอ
และเปนกําลังใจในการทําปริญญานิพนธ  ตลอดทั้งเพ่ือนเอกการมัธยมศึกษาที่ใหการชวยเหลือ 
ใหสําเร็จลลุวงดวยดี 
 ผูวิจัยรูสึกสํานึกในพระคุณบุพการี และบรรดาครู อาจารยทุกทานที่ใหการอบรม ดูแล 
เอาใจใส   ประสิทธิป์ระสาทวิชา  แกผูวจัิย      จนกระทั่งสามารถประสบความสําเร็จถึงจุดนี้ได  
ดังน้ัน คุณคาและประโยชนของปริญญานพินธฉบบัน้ี       จึงขอมอบเปนเครื่องสักการะบูชาแด 
ทานทั้งหมด. 
 
         นภาพร  กุลเรืองทรัพย 
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บทที่  1 
                                                        บทนํา 

    
ภูมิหลัง 
 สังคมโลกปจจุบัน เปนสังคมขอมูลขาวสาร  ความกาวหนา  ความเคลื่อนไหว  การเปลี่ยน 
แปลงทางดานเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม มีผลกระทบอยางทั่วถึงอยางรวดเร็ว บุคคลในสังคมตอง
ติดตอ พบปะ เพ่ือดําเนินกิจกรรมทางสังคมหรือเศรษฐกิจเพ่ิมขึ้น ภาษาตางประเทศจึงกลายเปน
เครื่องมือที่สําคัญยิ่งในการสื่อสาร แสวงหาขอมูลความรู และถายทอดวิทยาการตางๆ  สวนดาน
เศรษฐกิจ ภาษามีความจําเปนในการเจราจาตอรองการคาและประกอบอาชีพอยางมีประสิทธภิาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544 : 1) 
 ในจํานวนภาษาตางประเทศที่ใชกันอยูในปจจุบัน   ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ 
ที่สําคัญ และแพรหลายที่สดุ จนอาจกลาวไดวาแทบทุกประเทศในโลกเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษา 
ตางประเทศ  ภาษาอังกฤษจึงเปนภาษาสากลที่คนเราควรเรียนรู  (สุมิตรา  อังวฒันกุล. 2535 : 1)  
แสดงใหเห็นวาผูที่มีความรูดานภาษาอังกฤษมากกวาผูอ่ืน    สามารถแสวงหาความรูและขอมูลได
สะดวก รวดเร็วกวา  และมีโอกาสที่จะพัฒนาความรู ความสามารถ  ประสบความสาํเร็จ ไดดีกวาผู 
ที่มีความรูดานภาษาอังกฤษนอย    อันเปนปจจัยหนึ่งของการพัฒนาประเทศที่ควรเริ่มตนดวยการ
พัฒนากําลังคน   และการพัฒนากําลังคนไดอยางเหมาะสมนั้น    ก็ตองอาศัยการจัดการศึกษาเปน
เครื่องมือที่สําคัญ ดังที่ สาโรช  บัวศรี ไดกลาวไววา ” ในการจัดการศึกษานั้น นาจะไดคํานึงถึงหลัก 
3 ประการ คอื จะตองใหไดเลาเรียนโดยทั่งถึงกันทุกคนอยางมากที่สุดเทาที่จะทําได (The Access 
to Education)  จะตองสอนใหผูเรียนไดเรียนสําเร็จมากที่สุดเทาที่จะทําได (The Success in 
Education)  และจะตองใหผูเรียนไดรับผลประโยชนจากการเลาเรียนนั้นใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  
(The Benefit Education)…”  (สาโรช  บัวศรี. 2518 : 3) 
            ปจจุบันผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาตขิองประเทศไทยผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียน (GAT) ปการศึกษา 2544 วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ระดับประเทศ 
รวมทุกสังกัด  จํานวนโรงเรียน 10,681 โรง ,  จํานวนนักเรียน 694,923  คน , คะแนนเต็ม 40  
คะแนน   ผลปรากฏวา   ไดคะแนนเฉลี่ย 1 5.5 8   คะแนน  ไดคะแนนเฉลีย่รอยละ 3 8.9 5 
คะแนน , ควรปรับปรุง 56.67 %  พอใช 39.21 %  อยูในเกณฑดี 4.12 %  
  สําหรับวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   ระดับประเทศรวมทกุสังกัด 
จํานวนโรงเรียน  2,940 โรง ,  จํานวนนักเรียน 328,716  คน , คะแนนเต็ม 35  คะแนน , คะแนน
เฉลี่ย 13.54  คะแนน  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 38.69  คะแนน และจากสถิติคะแนนสอบวัดความรู 
ในการสอบคดัเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในสถาบันอุดมศึกษา  ทบวงมหาวิทยาลยั วิชา 03  ภาษา 
อังกฤษ  ปการศึกษา  2544   ผลปรากฏวาจํานวนผูเขาสอบ 234,272  คน  สอบไดเฉลี่ย 39.87 
คะแนน (สํานักทดสอบการศึกษา  กรมวชิาการ : 2544)   และปการศึกษา  2545   ผลปรากฏวา 
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จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด   235,763  คน  สอบไดเฉลี่ย 32.64  คะแนน (สํานักทดสอบการศกึษา 
กรมวิชาการ : 2545) 
 จากสถิติดังกลาว  แสดงใหเห็นวา   การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษา 
ยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุมาจากปญหาตางๆ  เชน ปญหานักเรียนขาด 
แรงจูงใจในการเรียน ปญหาสื่อการเรียนการสอนไมเพียงพอ ปญหาครูขาดทักษะในการสอนภาษา 
อังกฤษ   ตลอดทั้งปญหาการปรับตวัของนักเรียน   ซ่ึงมีอายุระหวาง 13 -18 ป  เปนชวงชวีติที่อยู
ในวัยปรบัตวัยาก และมีปญหามากที่สุด (นิภา  นิธยายน. 2520 : 21)  เพราะนักเรียนจะตองเผชิญ
กับความแตกตางของเนื้อหาวิชา   กิจกรรมการเรียนการสอน    อุปกรณการเรียน    ระเบียบวนัิย   
หลักสูตร  สภาพในและนอกหองเรียน ครู และการคบเพื่อน  ดังที่ ฟนอคเคียโร และ มิเชล ไดกลาว
วา    หากครยูังใชวธีีการสอนแบบเกาที่เนนใหนักเรียนทองจําคําศัพท  และกฎเกณฑตางๆ เปนผล 
ใหประสิทธิภาพการเรียนรูของนักเรียนไมดีเทาที่ควร  (Finocchiaro. 1974 : 36 – 37  ;  Michael.  
1973 : 404 ) 
 นอกจากนี้สถิติดังกลาว ยงัสะทอนใหเห็นปญหาความลมเหลวในการเรียนรูภาษาอังกฤษ
ของคนไทยดงัที่ วงกต  จันทพานิช  ไดกลาวถึงปญหาการศึกษาไทยไววา เปนความผิดพลาดของ
กระบวนการเรียนการสอนในหองเรียน  เปนปญหารากเหงาที่ฝงลกึอยูที่วิธีการเรียนรู  วิธีการคิด   
และโลกทศันทั้งของผูเรียนและผูสอน    ตลอดทั้งผูที่มีความเกี่ยวของกับการศึกษาทุกคน 
    ดังน้ัน หากตองการประสบความสําเร็จในการเรียนรูภาษาอังกฤษ  ลําพังเพียงการแกไข
กระบวนการเรียนการสอนนั้นไมเพียงพอ  ตองแกไขที่วิธกีารเรียนรู  วิธีการคิด และโลกทศันดวย   
(วงกต  จันทพานิช. 2546 :14 )   
 จากการศึกษางานวิจัยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณทางภาษา (The Concentrated 
Language  Encounter ) ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศตั้งแต พ.ศ. 2530  ถึงปจจุบัน  พบวา
วิธีการสอนนี ้ทําใหผูเรียนมีความสนใจ  กระตือรือรน  มีความมั่นใจในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร
สูงขึ้น  ผูเรียนมีพัฒนาการทางภาษาสูงขึ้น  นักเรียนสามารถจําคําศัพท จับใจความสําคัญ หาราย 
ละเอียดจากเรือ่งที่อานและใชคําพูดในบทสนทนาได เปนแนวการสอนที่ผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะ
การใชภาษาเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด  ใหประสบการณและพัฒนาผูเรียน   โดยผูสอนมีหนาที่ 
คอยใหคําแนะนํา คอยชวยเหลือใหกําลงัใจแกผูเรียน    ตลอดทั้งจัดจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และ 
สอดคลองกับธรรมชาติ   เตรียมการจัดรูปแบบสถานการณทางภาษา  และเนนการนําความรูไปใช 
ไดในชีวติจริง (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2531 : 73)  
 ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา วิธกีารหนึ่งที่สามารถแกปญหาในดานการเรียนการสอนใหผูเรียน
มีการเรียนรู รูจักคิด  มีโลกทัศนที่ดี และมีการปรับตวัเขากบัคนอืน่ในสังคมไดดีอยางมีความสุข คือ 
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา เพราะเปนวธิีการสอนที่มุงเนนการใหปจจัยปอน และมีกระบวน 
การเรียนรูดวยกลวธิีตางๆ   ที่ทําใหผูเรียนมีสวนรวม และไดประสบการณตรงในการใชภาษาทั้ง  4   
ทักษะ บูรณาการ (intergration) อยางตอเน่ือง  ซ่ึงสอดคลองกับแนววธิีการเรยีนการสอนแบบองค 
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รวม ( holistic)  ดังที่ พระธรรมปฎก  ไดกลาววา  การศึกษาทีถู่กตอง สมบรูณ  จะเปนการพัฒนา 
อยางมีบูรณาการ  แลวก็เปนบูรณาการทามกลางพัฒนาการดวย (พระธรรมปฎก. 2540 : 29-30)   
 ผูวิจัยจึงใครทีจ่ะนําวิธีการสอนภาษาแบบมุงประสบการณภาษานี้ มาวิจัยผลในการสอน
ภาษาอังกฤษใหแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เปรียบเทียบการสอนแบบเดิม เพ่ือศึกษาผลการ 
วิจัย อันจะเปนประโยชนในการปรับและพัฒนาการสอนภาษาอังกฤษในเขตพื้นทีต่างๆ โดยพัฒนา 
รูปแบบการสอนที่ใชไดผลใหแพรหลายในวงการศึกษาไทยอยางตอเน่ืองใหกวางขวางยิ่งขึ้นตอไป   
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ 

4.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ กอนการทดลอง
และหลังการทดลอง 
 5.  เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม กอนการทดลองและ
หลังการทดลอง 
 6.  เพ่ือเปรียบเทียบการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ กอนการทดลองและหลังการทดลอง           
 
ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลของการวิจัยครั้งน้ี  จะทําใหทราบผลความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  เจตคตติอ
การเรียนภาษาอังกฤษ และการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เพ่ือเปนแนวทางสาํหรับ
ครูผูสอนภาษาอังกฤษพัฒนารูปแบบการสอน และปรับปรุงสื่อการเรียนการสอน  ใหสอดคลองกับ 
จุดมุงหมายของการปฏิรูปการศึกษา ทีมุ่งเนนใหผูเรียนมีความพรอมดวยความสามารถ เปนคนดี  
รวมทั้งการปรบัตวักับสภาพสิ่งแวดลอมไดดี และมีความสุขในการเรยีนรู 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชการวจิัย   
               ประชากรที่ใชในการวิจัย  
         ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนหนองเสือ
วิทยาคม   อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2547  จํานวน 8 หอง 
เรียน  รวมทั้งสิ้น  353  คน 

   กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
            กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  โรงเรียนหนองเสือ
วิทยาคม  อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2547  จํานวน 2 หองเรียน 
รวมทั้งสิ้น 87 คน ไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple  Random  Sampling) แลวจับฉลาก 
แยกเปนกลุมทดลอง  1  หองเรียน  และกลุมควบคุม  1  หองเรียน 
 
 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
            เน้ือหาที่ใชในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยเลือกเนือ้หาที่มีเน้ือความอรรถลักษณะภาษา 2 ชนิด  
คือ เรื่องเลาหรือบรรยายเชงิจินตนาการ (Narrative Genre)  และแบบวธิีการ (Procedure Genre)    
แตละเร่ืองมีความยากงายในระดับเดียวกนักับเนื้อหา และหนวยการเรียนรูตามหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544    
 
 ระยะเวลาในการทดลอง   
              การทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยใชเวลาในการทดลอง  20  คาบ คาบละ 50 นาที โดยใชเวลาสอน
สัปดาหละ  4  คาบ  ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2547  
 
 ตัวแปรที่ศึกษา. 
  1. ตัวแปรอิสระ   ไดแก  การสอน 2 วธิ ี
   1.1  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1   
   1.2  การสอนแบบเดิม 
   
  2. ตัวแปรตาม   ไดแก 
   2.1 ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ           
   2.2 เจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ  
   2.3 การปรับตัว  
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 นิยามศัพทเฉพาะ 
  ศัพทที่ 1. การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1   
            การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  หมายถึง การสอนภาษาที่มุงเนนการให
ปจจัยปอนและกระบวนการเรียนรูดวยวิธตีางๆ  ทีท่ําใหผูเรียนมีสวนรวมและไดประสบการณตรงใน
การใชภาษาการฟง  การพูด   การอาน  และการเขียนอยางตอเน่ือง  บูรณาการดวยตนเองจากการ
พัฒนาความเขาใจความหมายโดยรวมของเรื่องไปสูองคประกอบยอยของภาษา โดยยึดสื่อการเรียน 

  การจัดกิจกรรมพัฒนาขึ้น    อยางมีเปาหมายในการนํารูปแบบภาษาไปใชสื่อสารไดในชีวติประจําวัน    
ลําดับของกระบวนการเรียนการสอน  จะจัดตามหลักการพัฒนาภาษาของผูเรียนในการรับรู  และ 
เรียนรูตามธรรมชาติ โดยคาํนึงถึงความแตกตางดานระดับความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจ   
และสตปิญญาของผูเรียน  กลวธิีในการสอน จะยึดหลักการทางภาษาศาสตรเชิงระบบ (Systemic   
Linguistic)  ภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยา (Psycholinguistics)  และจิตวิทยาในการเรียนรูภาษาดวย 
ตนเอง  โดยใชกระบวนการทางความคิด   ซ่ึงจะนําไปสูจุดหมายปลายทางที่ตองการ  คือ  ความ 
สามารถของผูเรียนในการใชภาษาโดยการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียนไดอยางอิสระและ
ถูกตองเหมาะสมตามกาลเทศะ ตลอดจนมีเจตคตทิี่ดีในการเรียนรูภาษา ซ่ึงมีขั้นตอนการสอนดังน้ี 
 ขั้นตอนที่  1   ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟง 
            ขั้นตอนที่  2   ใหนักเรียนเลาเรื่อง  ลําดับเรื่อง  สนทนาหรืออภิปรายเกี่ยวกับเรื่อง   อาน
ออกเสียง  เลนบทบาทสมมติ   
 ขั้นตอนที่  3   เขียนเร่ืองรวมกันระหวางครูกับนักเรียน  โดยใหนักเรียนชวยกันเขียนเร่ือง
ที่อานลงในกระดาษแผนใหญ  ครูทําหนาที่ดูแลและชี้แนะ 
 ขั้นตอนที ่ 4   ใหนักเรียนทาํหนังสือเลมใหญ    โดยใหนักเรียนแบงกลุมและชวยกันเขียน
ขอความตางๆ ตามที่เขยีนในขั้นตอนที่  3   ลงเปนเลม  
            ขั้นตอนที่  5   ใหนักเรียนเลนเกมหรือกิจกรรมทางภาษาอื่น   โดยใชหนังสือเลมใหญ 
ที่นักเรียนทําเสร็จแลว  เปนแหลงการเรียนรูและคนควา 
 
  ศัพทที่ 2. การสอนแบบเดิม 
 การสอนแบบเดิม  หมายถึง  การสอนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนแบบไวยากรณ  
และแปล  โดยมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1   สรางความสนใจ 
      เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยการสนทนาเกี่ยวกับสถานการณตางๆ 
 ขั้นตอนที่ 2   สอนคําศัพท 
      โดยผูสอนบอกคําแปลเปนภาษาไทย และสอนในลกัษณะเปนรายการ 
      คําศัพทโดด 
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 ขั้นตอนที่ 3   สอนโครงสราง 
      โดยอธิบายไวยากรณ ขอยกเวนตางๆ ใหผูเรียนทราบ พรอมยกตัวอยาง 
      ประกอบ แลวใหผูเรียนทําแบบฝกหัด 
 ขั้นตอนที่ 4   สอนอาน 
      โดยใหผูเรียนอานเรื่องที่กําหนดให แลวแปลเปนภาษาไทย ตอบคําถาม 
      และวิเคราะหกฎไวยากรณ 
 ขั้นตอนที่ 5   ประเมินผลการเรียนรู 
      โดยใหผูเรียนทําการบาน ทําแบบฝกหัดเพิ่มเติม หรือใหทองคําศัพท 
  
  ศพัทที่ 3. ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
            ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  หมายถึง  ความสามารถในการฟง  การพูด  การ 
อาน และการเขียนภาษาอังกฤษในปริบทตางๆ  สื่อความหมายไดอยางถูกตอง และเหมาะสมตาม 
สถานการณตางๆ ทั้งการใชคํา  ประโยค  การจับใจความ  การบอกรายละเอียด  การลําดับความ   
และการวเิคราะหความของนักเรียนในกลุมทดลอง   ซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การใชภาษาองักฤษที่ผูวิจัยสรางขึ้นและหาคุณภาพแลว 
 
  ศัพทที ่4. เจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ   
            เจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ  หมายถึง  การแสดงออกทางความคิดเห็น   ความรูสึก  
และการกระทาํ หรือแนวโนมพฤติกรรมทีแ่สดงตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ทั้งในดานเนื้อหาวิชา  
ครูผูสอน วิธีการสอน สถานที่  รวมทั้งบรรยากาศในชั้นเรียน  และกิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ทั้งในดานบวกและดานลบ  ในดานบวก ไดแก การเห็นคุณคาและประโยชน 
ของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในดานลบ ไดแก  การไมเห็นถงึคุณคา  หรือประโยชนของการเรียน 
ความรูสึกไมพอใจ  ไมตองการ  อยากหลีกเลี่ยงที่จะกระทํากิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิชาภาษา 
อังกฤษ  
 
  ศัพทที่ 5. การปรับตัว 
 การปรับตวั หมายถึง พฤตกิรรมที่นักเรียนแสดงออกซึ่งความรูสึกนกึคิดไดอยางเหมาะสม
เพ่ือใหบรรลุเปาหมายในสถานการณตางๆที่เกี่ยวกับการคบเพื่อน  ทั้งเพ่ือนเพศเดียวกัน และเพื่อน
ตางเพศ   โดยพิจารณาจากความสามารถในการรูจัก และเขาใจตนเอง  การมีความรูสึกที่ดีตอเพ่ือน 
มีเจตคตทิี่ดีตอเพ่ือน  การสรางสัมพันธภาพกับเพ่ือน  และความสามารถในการทํางานรวมกิจกรรม
กับเพ่ือน  เชน  การเลนกฬีา   กิจกรรมของชุมชน  ดวยความสบายใจ  และประสบผลสําเร็จดวยดี 
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สมมติฐานในการวิจัย 
       1.  ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิแตกตางกัน 
       2.  เจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิมแตกตางกัน 
       3.  การปรับตวัของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการ
สอนแบบเดิมแตกตางกัน 
       4.  ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา  รูปแบบที่ 1   กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  
       5.  ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดมิ   กอนและหลัง 
การทดลองแตกตางกัน  
       6.  เจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
รูปแบบที่ 1   กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  
       7.  เจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม   กอนและหลัง 
การทดลองแตกตางกัน  
       8.  การปรับตวัของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1   กอน 
และหลังการทดลองแตกตางกัน 
       9.  การปรับตวัของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม  กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 



                                                          บทที่  2 
                                         เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
                
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของในการวิจัยครั้งนี้  แบงออกเปน  4 ตอน ดังนี ้
1.   เอกสารที่เก่ียวของกับภาษา 

 1.1  ธรรมชาติของภาษา 
 1.2  การรับรู และการเรียนรูภาษาแรก  และภาษาทีส่อง 

2.   เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกบัการสอนภาษาแบบมุงประสบการณทางภาษา
2.1  ความเปนมาของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 

 2.2  ความหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา       
 2.3  ทฤษฎีการสอนที่เกี่ยวของกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา   
 2.4  รูปแบบและขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา              
 2.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
3.  เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนแบบเดิม 
 3.1  ความเปนมาและความหมาย 
 3.2  ขั้นตอนการสอนแบบเดิม 
4.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 4.1  ความหมายของเจตคต ิ
 4.2  ลักษณะของเจตคต ิ
 4.4  องคประกอบของเจตคต ิ
 4.5  การเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
 4.6  ประโยชนของเจตคต ิ
 4.7  เจตคตติอการเรียน 
 4.8  เจตคตติอการเรียนภาษาตางประเทศ 
 4.9  หลักการและมาตราวัดเจตคต ิ
 4.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ 
5.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการปรับตัว 
 5.1  ความหมายของการปรับตวั 
            5.2  สาเหตุของการปรับตวั 
            5.3  ลักษณะของบุคคลที่ปรับตวัไดดี 
            5.4  ลักษณะของบุคคลที่ปรับตวัไมได 
 5.5  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการปรับตัว 
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1. เอกสารที่เก่ียวของกับภาษา 
              1.1   ธรรมชาติของภาษา 
              ภาษาเปนเครื่องมือของมนุษยที่ใชสื่อความหมายระหวางกันในสังคม  โดยมีนักการศึกษา 
ชื่อ  Gilbart  ไดใหคําจํากัดความคําวา “ มนุษย ”  และคําวา “ ภาษา ” ไววา  มนุษย คือ สัตวพูดได   
และ ภาษา คือ  การรวมเสียงเพ่ือแสดงความคิดเห็น  เพ่ือใชสื่อสารกันระหวางมนุษย (เสาวลกัษณ   
รัตนวชิช. 2531 : 9 ; อางอิงจาก Gilbart.1865 : 368) ซ่ึงเสียงของสัตวแตกตางจากเสียงของมนุษย  
โดยที่เสียงของสัตวเปนสัญชาติญาณที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ    แตเสียงของมนุษยจําเปนตองได 
รับแบบอยาง  โดยเริ่มจากการฟงเสียงสิ่งแวดลอมที่ใกลชิด  เชน มนุษยไมอาจพูดเองได   ถาไดรับ 
การเลี้ยงดูโดยแยกออกไปไวในที่ไมมีการติดตอกับผูใดเลย  แตสุนัขอาจเหาเองได  แมจะถูกกักขัง 
แยกจากตัวอ่ืนๆ  และภาษาของมนุษยมิใชเปนเพียงการแสดงอารมณตางๆ เทานั้น    แตยังแสดง 
ความคิดตางๆ ดวย  โดยมนุษยจะใชภาษาตางๆกัน ในการสื่อสารเพื่อแสดงความคิด  เชน มนุษย 
ที่พูดภาษาเดียวกัน  อาจใชคําแตกตางกันในการแสดงความคิด หรือแสดงความรูสึก  เชน  อาการ
ปวดฟน  ทุกคนอาจรองแสดงความเจ็บปวดไดเหมือนกัน  เปนที่เขาใจกัน  ทุกชาติ ทุกภาษา และ 
เม่ือมนุษยมีความคิดมากขึน้   ก็ยอมคิดคําเพื่อใชสื่อความหมายมากขึ้น   โดยอาจจะกําหนดเสยีง 
ตางๆ  เพ่ือแสดงความคิดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัว  จนขยายวงกวางขึ้น คาํที่ใชก็จะมีมากขึ้น 
ตามลําดับ เชน คําวา “ มา ” ในภาษาไทย หมายถึง  สัตวชนิดหนึ่งใชเปนพาหนะขับขี่  และเทยีม 
รถ  สวนคําวา “ นํ้า ” หมายถึง ธาตุประกอบ  มีลักษณะเหลว  ใชอาบและใชด่ืม  แตเม่ือเราไดพบ 
สัตวชนิดหนึ่งในทะเล  มีลกัษณะคลาย “ มา ” บนบก ที่รูจักกันดี   จึงเกิดความเชื่อมโยงความคิด 
ในภาษาพาดพิงไปถึง  “ มา ”  ที่เรารูจักแลวไปกําหนดคําเรียกสัตวชนิดนี้เปนคําใหมวา “ มาน้ํา ”  
เปนตน.     
 นอกจากนี้ ยังมีนักภาษาศาสตรทานอ่ืนๆ ที่ไดพูดถึงความสําคัญของภาษา ไดแก  Basil 
A. Fletcher (เสาวลักษณ  รัตนวชิช. 2531 : 9 ; อางอิงจาก Fletcher. 1961 : 85)  ไดใหความเหน็
วา ภาษาไมไดมีความสําคญัเพียงแคเปนวิถีทางแหงการสื่อสารเทานั้น  แตภาษายังเปนแนวทางที่ 
คนเราจะพูดกับตนเอง  ใหเหตุผลกบัตนเองดวย  น่ันหมายถึง มนุษยมีการใชความคิด  ใชเหตุผล 
แสดงออกมาทางสัญลักษณคําพูด  เปนรูปแบบของเสียงถายทอดความรูสึกนกึคิดไปสูผูฟง  ดังที่ 
Wittgenstein (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2531 : 9 ; อางอิงจาก Wittgenstein. 1922 : 61 – 63) ได 
แสดงความคดิเห็นแตกตางเกี่ยวกับภาษาวา มนุษยจะเรียนภาษาไดยอมจะตองรับกฎเกณฑตางๆ 
(โครงสรางภาษาที่เปนเหตุเปนผลกัน)  ซ่ึงเกี่ยวของกนักับรูปของเสียง  หรือประโยค   เพ่ือใหได 
ความหมายของภาษา และสามารถพูดใหคนอ่ืนเขาใจ  ในขณะเดียวกันภาษาจะสะทอนใหเห็นถึง 
วัฒนธรรม (Culture) สังคมและภูมิศาสตร ตามกาลเทศะตางๆ ของผูพูด  โดยที่ Robbin Burling  
(เสาวลกัษณ  รัตนวิชช. 2531 : 10 ; อางอิงจาก Burling. 1970 : 1) ไดใหความเห็นวา ภาษาและ 
วัฒนธรรมยอมมีความสมัพันธกัน   เพราะภาษาเปนจุดศูนยรวมของกิจกรรมของมนุษยในการศึกษา 
ศิลปะ และวทิยาการ   เปนรูปแบบแรกของพฤติกรรมที่อาจเรียนรูไดเม่ือยังเปนเด็ก  และภาษาให 
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ลักษณะเฉพาะแกมนุษย ไดมากกวาสิ่งอ่ืนใด 
            จากความคิดเห็นดังกลาว สามารถสรุปไดวา ภาษา คือ เสียง สัญลักษณ หรือคํา ที่มนุษย
กําหนดขึ้นมาเพื่อใชสื่อสาร   แสดงความรูสึกนึกคิด   แสดงเหตุผล   และสื่อความหมายกันในสังคม  
โดยมนุษยเรียนรูภาษาดวยการรับกฎเกณฑ  และโครงสรางตางๆทางภาษาเรียกวา ไวยากรณ และ
ใชภาษาในการบันทึกเรื่องรางตางๆในสังคมตั้งแตอดีต  ปจจุบัน และตอเน่ืองถึงอนาคตที่สะทอนให 
เห็นถึงวัฒนธรรมของแตละกลุมสังคม   
 
            1.2   การรับรู และการเรยีนรูภาษาแรก  และภาษาที่สอง  
            ภาษาแรก  หมายถึง  ภาษาแมของผูเรียน  สวนภาษาทีส่อง  หมายถึง  ภาษาที่ใชกันใน 
ชุมชนที่ผูเรียนอยู เชน  ภาษาอังกฤษในประเทศสิงคโปร  ซ่ึงการรับรูภาษาแรกจะเกิดขึ้นกับผูเรียน 
เม่ือยังเด็ก  และพูดไดภาษาเดียว   โดยมีพัฒนาการรับรูภาษาแรกสัมพันธเกีย่วของกับพัฒนาการ 
ทางดานสติปญญา  สังคม  ภาษา  และมีความแตกตางจากการรับรูภาษาที่สอง ดังน้ี 
  1. การพัฒนาทางดานพุทธพิิสัย (Cognitive Development)  หมายถึง  การพัฒนา
ภาษาของเด็กเกี่ยวกับความสํานึกรับรูหรือความเขาใจความหมายของภาษา ซ่ึงเกิดขึ้นไดจากการ
พัฒนาความคดิรวบยอด เพราะการที่เด็กมีพัฒนาการพูดและพูดไดทุกรูปแบบ มิไดหมายความวา 
เด็กมีความสามารถในการใชภาษาไดดี   เด็กอาจพูดในความหมายที่แตกตางกัน    เด็กที่พูดไดดี
แสดงวา  ตองรูจักกาลเทศะของการพูดที่เหมาะสม   และรูจักใชภาษาในบรบิทหรือความแวดลอม
(Context) คําตางๆ ทีใ่หความหมายแตกตางกันไป    เด็กทีเ่รยีนรูภาษาแรกตองพัฒนาความคิด 
รวบยอดกอนที่จะพัฒนาทางดานภาษา  เชน  เสียง  สัญลักษณ  ดังภาพประกอบ 1 
 
 

1.ของจริงในชีวิตจริง  
                                                                                   
                     
                                                                                                                                                                   

3.ความคิดรวบยอด (ความสํานึกรับรูและเขาใจ) 
                                                                                                

 4. ภาษา ( ฟง+พูด ) 
                      

                                                                                            
     

  
ภาพประกอบ 1 พัฒนาการความคิดรวบยอดของผูเรียนภาษาแรก 

(เสาวลกัษณ  รัตนวิชช.  2531:11) 
 

2. ส่ิงทดแทนของจริง เชน ภาพแผนผัง  ภาพลายเสน 

   5. สัญลักษณ ไดแก ตัวอักษร เครื่องหมาย ฯลฯ     



 11

     สําหรับผูรับรูภาษาที่สอง   จะแตกตางจากการรับรูภาษาแรกในเรื่องพัฒนาดานพุทธิพิสยั 
และเรื่องความคิดรวบยอด เน่ืองจากเด็กที่เรียนรูภาษาที่สองจะตองขยายและปรับความคิดรวบยอด 
ที่เคยมีอยูกอนในภาษาแรกเพิ่มขึ้น  เชน  คนพูดภาษาเยอรมัน   เม่ือเรียนภาษารัสเซีย จําเปนตอง 
เขาใจความหมาย  หรือความคิดรวบยอดของภาษารัสเซียน้ันพอสมควร  โดยการเชื่อมโยงความคิด 
รวบยอดในภาษาเยอรมันของตน  เปนตน. 
     2. การพัฒนาทางสังคม ( Social development ) หมายถึง  การพัฒนาภาษาของเด็ก 
เพ่ือปรับตนใหเขากับความตองการในสังคมของเขาเอง การเรียนรูภาษาแรก มีความสําคัญเกี่ยวกับ
การพัฒนาเด็กใหเปนสวนหนึ่งของสังคม   เพราะภาษาจะทําใหเด็กแสดงออกทางอารมณ ความคิด
ปรารถนาที่จะเปนที่ยอมรับในสังคม  และเปนสื่อใหเด็กรับวัฒนธรรม ศีลธรรม ศาสนา  และคานิยม
อ่ืนๆ  เพ่ือพัฒนาความเปนเอกลักษณของตน    เด็กที่เรียนรูภาษาแรก จะมีความสัมพันธกับสังคม
มากกวาเด็กทีเ่รียนรูภาษาทีส่อง    เพราะจะมีเอกลักษณทางสังคมคงตวัมาก  หรือนอย  ขึ้นอยูกับ 
ความปรารถนาที่ผูเรียนตองการอนุรักษเอกลักษณของตน   ดังน้ันเด็กจึงเรียนภาษาที่สองไดดีกวา 
ผูใหญ   เพราะเด็กไมจําเปนตองระมัดระวังการสูญเสียเอกลักษณทางสังคม         
                    3. กลไกในการรับภาษา (The Languague acquisition device)  หมายถึง  กระบวน 
การรับรูภาษาแรกที่เกิดขึ้นงายและเรว็ของเด็ก   ทั้งน้ีรวมถึงการเรยีนรูไวยากรณในภาษาแรกของ
เด็กดวย   โดยจะมีความชดัเจน  และแจมแจงในระยะสั้น   จะมีบางสวนเทานั้นที่รับไดไมเพียงพอ 
หรือขาดตกบกพรอง   ซ่ึงอาจสันนิษฐานได ดังน้ี (เสาวลักษณ  รัตนวชิช. 2531 : 12 ; อางอิงจาก 
 Chomsky. 1959,1965,1975)  

                  ก.  ภาษาตองมีความเฉพาะเจาะจงที่เขาใจได 
ข. การเรียนภาษาตองเรียนในลักษณะเฉพาะเจาะจง 
ค. ตองไดรับการวางโครงสรางเกี่ยวกับไวยากรณลวงหนาในวงกวาง  

   ยกเวนไวยากรณโครงสรางภายใน (Internal  structure)  ไมจําเปนตองเรียนรู   เพราะ 
ผูเรียนอาจรับไดโดยธรรมชาติอยูแลว 
                 4. ระยะวิกฤต (The critical period)  หมายถึง การแสดงออกของมนุษยในภาษาแรก
ตั้งแตแรกเกิดเพื่อเปนสัญญาณตองการคุมครองปองกันของเด็ก  เชน การออกเสียงออแอ หรือการ 
รองไหของเด็ก เปนตน. 
                     5. การรับรูภาษาสองภาษาลักษณะประสมและประสาน (Compound and coordinate 
bilingualism)  การรับรูภาษาในลักษณะประสม  หมายถึง  การที่ผูเรียนสลับระบบจากภาษาหนึ่งไป 
อีกภาษาหนึ่ง โดยหากภาษาหนึ่งมีอิทธิพลมากตอผูเรียน ก็จะใชภาษานั้นเปนภาษาสวนตัว  และจะ
ใชอีกภาษาหนึ่งในระดับผิวเผิน  เชน  ใชพูดหรือเพ่ือทําความเขาใจเทานั้น    สวนการรับรูภาษาใน 
ลักษณะประสาน  หมายถึง  การรับภาษาสองภาษาในปริบทที่ตางกันทําใหเกดิการผสมผสานกัน 
ระหวางสองภาษา  เชน  ที่บานใชภาษาหนึ่ง  ที่โรงเรียนใชอีกภาษาหนึ่ง เปนตน.   
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           6. ผลขางเคยีงในการพัฒนาการรับภาษาสองภาษา (Side effects on development) 
หมายถึง  ผลกระทบหรือปญหาบางประการที่เกิดจากผูเรียนรับภาษาสองภาษาควบคูกันไป  เชน 
ความสับสนในการใชภาษาปะปนกันระหวางภาษาแมกับภาษาที่สอง  หรือการไมยอมใชภาษาอีก 
ภาษาหนึ่ง   เพราะเห็นวาไมจําเปนตองใชภาษานั้น  ซ่ึงจะพบไดมากในเด็กวัยตนๆ  
           สําหรับการเรยีนรูภาษาแรก และภาษาที่สองนั้น การเรียนรูภาษาแรก (ภาษาแม)  
นักภาษาศาสตร ชื่อ ชอมสกี้ (เสาวลักษณ  รัตนวชิช. 2531 : 13 ; อางอิงจากChomsky :1969) 
ไดพูดถึงพัฒนาการเรียนรูภาษาแรกของเด็กวา โดยทั่วไปจะเกิดขึน้ในอายุระหวาง 18 - 24 เดือน  
โดยเด็กสามารถเรียนรูความหมายของถอยคําตางๆ ไดเปนอยางดี  เชน  เรียกชื่อ  ใชคําปฏิเสธ   
ใชคําแสดงความเปนเจาของ เปนตน. 
            ชอมสกี้ ไดกลาววา เด็กรูจักแยกแยะภาษาแมไดกอนอายุ 3 ขวบ   โดยเริ่มเรียนภาษา 
ดวยการเลียนแบบเสียง คาํตางๆ รอบตัวของเขาไดจากการเรียนรูที่มีกระบวนการเกิดขึ้นทลีะเลก็   
ทีละนอย  จากงายไปหายาก  เพ่ิมพูนไปเรื่อยๆ  พัฒนาตลอดอายุ 10 ขวบ อยางไมมีขีดจํากัด 
            สวนการเรียนรูภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศนั้น    สามารถทําไดหลายวธิ ี   โดยไม 
จํากัดอายุ   ซ่ึงชนิดของการเรียนรูที่ชวยใหเกิดการเรียนรูภาษาที่สอง มีอยู 2 ชนิด ดังน้ี     
                 1. การเรียนรูแบบธรรมชาติ (Sponteneous  learning) การเรียนรูชนิดนี้  ตองอาศัย
ความอิสระจากการชี้นํา  ซ่ึงการเรียนรูแบบธรรมชาตมีิ  2  ประการดวยกัน คือ การสื่อสารในชีวติ 
ประจําวัน (Every communication)  และการเลี่ยงการใหการสอนที่เปนระบบ  และมีขอบเขต 
(Absence of systematic and intentional intervention) 
                 2. การเรียนรูแบบชี้นํา (Guided learning) เปนวธิีการเรียนรูที่เกดิจากการชี้นําของผู 
สอนในลักษณะตางๆ  ใหผูเรียนบรรลุเปาหมายในการใชภาษาที่มีลักษณะถูกตีกรอบไวในวงจํากดั 
            จะเห็นไดวา  ผูเรียนที่เรียนรูภาษาแรกหรือภาษาแมกอนภาษาที่สอง จะมีความคิด ความ 
เขาใจ   และปฏิกิริยาตางๆ ในการใชภาษาแรกฝงลกึอยูในสมอง   และจิตใจอยางเปนสัญชาติญาณ 
ประกอบกับความไมเคยชินของผูเรียนเรียนภาษาที่สองเปนภาษาใหม   จึงเกิดอุปสรรคในการเรียน 
รูภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศใหเปนภาษาที่เปนไปโดยธรรมชาติ    ดังน้ัน ผูสอนภาษาที่สอง
จึงควรตระหนกัวา  กระบวนการเรียนรูภาษาแม เปนภาษาแรกที่เด็กไดรูจักภาษาของมนุษยในโลก 
เปนการเรียนรูโดยธรรมชาติ   การเรียนรูภาษาใหมจึงจําเปนตองมีความสมดุลกันระหวางการเรียน 
โดยธรรมชาต ิ และการเรียนรูโดยสรางสถานการณที่เหมือนจริง 
  
2. เอกสารที่เก่ียวกับการสอนภาษาแบบมุงประสบการณทางภาษา    
   2.1   ความเปนมาของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
            รศ.ดร. เสาวลักษณ  รัตนวชิช   แหงภาควิชาหลักสตูรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ไดกลาวถึงการสอนแบบมุงประสบการณภาษา (Concentrated  
Language  Encounters)หรือ CLE  ซ่ึงสามารถสรุปได ดังน้ี  (เสาวลักษณ  รัตนวชิช . 2531:19; 
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2540:121-122) 
         การสอนแบบมุงประสบการณภาษา (Concentrated  Language  Encounters) เปนรูปแบบ 
การสอนที่ไดรับอิทธิพลมาจากแนวคิดของศาสตราจารย ดร. เคอรทนีย แคชเดน (Courtney Cazden) 
แหงมหาวิทยาลัยฮารเวิรด  ประเทศสหรฐัอเมริกา    โดยนักภาษาศาสตร  ผูเชี่ยวชาญทางการอาน  
และครูผูสอนภาษาประเทศหลายคน  เชน  ไบรอัน  เกรย    ดร.ริชารด  วอรคเกอร   และเนีย  ดอร   
โดย ไบรอัน  เกรย  (Brian Gray) ไดทดลองสอนกับนร.ชาวออสเตรเลียในป ค.ศ. 1980  ที่โรงเรียน
เทรเกอร  พารค (Trager Park School)  ซ่ึงเปนโรงเรียนยานชานเมือง แอลิส  สปริง (Alice Spring) 
รัฐนอรทเทิรนแทริทอรี (Northern Teritory ) ในโครงการ เทรเกอร  พารค (Trager  Park  project)  
เพ่ือแกปญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนเทรเกอร  พารค   เน่ืองจากนักเรียน 90 %  
ของโรงเรียนเปนชาวพื้นเมืองที่แรนแคนยากจน    และอาศัยอยูตามบานพักชั่วคราว    และบริเวณ
ชุมชนแออัด   มีประสบการณดานการอาน  การเขียนนอยมาก    โดยเฉพาะดานความคิดรวบยอด 
ทําใหการจัดโปรแกรมภาษาอังกฤษในโรงเรียน   ไมประสบความสําเร็จ       กลุมครูผูสอนดังกลาว 
จึงสรางโครงการสอนภาษาที่รับประสบการณภาษาทุกดานใหเปนอยางธรรมชาต ิ    ผลการทดลอง
สอนประสบผลสําเร็จอยางดียิ่ง คือ นักเรียนเกือบ 100 % สามารถอาน เขียน ฟง พูดภาษาอังกฤษ 
ไดเปนอยางดี     โครงการดังกลาวไดรับความสนใจจากนักศึกษา   และไดเผยแพรวิธีสอนนีไ้ปทั่ว 
ประเทศออสเตรเลีย  แคนนาดา  สหรัฐอเมริกา  และประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
            สําหรับประเทศไทยมีการทดลองสอนแบบมุงประสบการณภาษาเปนครั้งแรกในวิชาภาษา 
อังกฤษเดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2527  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ 5  โรงเรียนสาธิต มศว.  
ประสานมิตร      โดย ดร.ริชารด  วอรคเกอร    ผูอํานวยการศูนยวิจัยและการเรียนรูทางการอาน  
ดร.เบรนดัน  บารทเลท็   ผูเชี่ยวชาญการอานของวิทยาลัยบัณฑติศึกษาแหงบริสเบรน  ประเทศ
ออสเตรเลีย   และ ดร.เสาวลักษณ  รัตนวิชช  มศว. ประสานมิตร   โดยเลือกหนังสือ “ A  Little  
Red  Hen ” มาใชทดลองสอน  ผลการทดลองปรากฏวา นักเรียนสามารถอาน  เขียน  และพัฒนา 
ทักษะการพูดไดดีในระยะเวลา  20  คาบ (คาบละ 20 นาที )  
   ตอมาเดือนตุลาคม พ.ศ. 2528  มีการประชุมปฏิบตัิการหนังสือวิชาภาษาไทยดวยวิธีการ 
สอนแบบมุงประสบการณภาษา  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่1   โรงเรียนประถมสาธติ   มศว.   
ประสานมิตร  แลวไดนํามาทดลองสอนวิชาภาษาไทยในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2528  ผลปรากฏ 
วา  นักเรียนมีความกระตอืรือรน และสนุกสนานในการเรียน สามารถอาน เขียน  ฟง และพูดเรื่อง 
ที่อานไดอยางรวดเร็ว 
 จากผลการทดลองทั้งในวิชาภาษาไทยและภาษาอังกฤษดังกลาว ดร.ริชารด  วอรคเกอร  
จึงเสนอโครงการพัฒนาการอานในประเทศไทยกับทางโรตารีสากล      และไดรับอนุมัติใหทําเปน
โครงการนํารอง     กับนักเรียนไทยทีมี่ปญหาทางภาษาที่จังหวัดสุรินทร    ในปการศึกษา  2530   
ผลปรากฏวา  นักเรียนในกลุมโรงเรียนทดลองสามารถอาน เขียน ฟง พูดภาษาไทย ไดผลสัมฤทธิ ์
สูงกวา  นักเรียนโรงเรียนกลุมควบคุม  มีความสนใจในการอาน  และทําคะแนนวิชาอ่ืนๆ  ในกลุม
มวลประสบการณ  เชน  คณิตศาสตร   กลุมสรางเสรมิประสบการณชีวิต   กลุมสรางเสริมลักษณะ 
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นิสัย  และกลุมการงานพื้นฐานอาชีพสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเชนกัน 
 หลังจากนั้น  เดือนมกราคม พ.ศ. 2531  มูลนิธิโรตารีของโรตารีสากล   ไดอนุมัติเงินทุน 
สนับสนุนโครงการวิจัยและพัฒนาการอาน  พ.ศ.2531 - 2535  เปนเงินงบประมาณ  17  ลานบาท   
แกประเทศไทย   ศูนยวิจัยและพัฒนาการอาน  ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    ประสานมิตร    จึงไดดําเนินโครงการพัฒนาการอานตั้งแตเดือน 
มกราคม  พ.ศ. 2531  เปนตนมา.             
 
 2.2   ความหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา        
            รศ.ดร. เสาวลักษณ   รัตนวชิช  (2538 :  18)    ไดใหความหมายของการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษาไววา  หมายถึง  การสอนภาษาที่มุงเนนปจจัยปอน  และกระบวนการเรียนรู
ดวยกลวิธตีางๆที่ทําใหผูเรียนมีสวนรวม และไดประสบการณตรงในการใชภาษาทั้งการฟง การพูด   
การอาน  และการเขียน อยางตอเน่ือง  บูรณาการดวยตนเองจากการพัฒนาความเขาใจความหมาย 
โดยรวมของเรื่องไปสูองคประกอบยอยของภาษา   โดยยึดสื่อการเรียน  การจัดกิจกรรม  พัฒนาขึ้น
อยางมีเปาหมายในการนํารูปแบบภาษาไปใชสื่อสารไดในชีวติประจําวัน ลําดับของกระบวนการเรียน 
การสอนจะจัดตามหลักการพัฒนาภาษาของผูเรียนในการรับรู และเรียนรูตามธรรมชาติ   โดยคํานึง 
ถึงความแตกตางดานระดับความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจ และสติปญญาของผูเรียน  กลวธิี 
ในการสอน  จะยึดหลักการทางภาษาศาสตรเชิงระบบ  (Systemic  Linguistic)    และภาษาศาสตร 
เชิงจิตวทิยา  (Psycholinguistics) เปนจิตวทิยาในการเรียนรูภาษาดวยตนเอง  โดยใชกระบวนการ
ทางความคิด  ซ่ึงจะนําไปสูจุดหมายปลายทางทีต่องการ คือความสามารถของผูเรียนในการใช
ภาษาโดยการฟง  การพูด  การอาน และการเขียนไดอยางอิสระและถูกตองเหมาะสมตามกาลเทศะ 
ตลอดจนมีเจตคตทิี่ดีในการเรียนรูภาษา         
              
 2.3   แนวทฤษฎีการสอนที่เก่ียวของกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา   
            รศ.ดร. เสาวลักษณ  รัตนวชิช  (2534 : 20 - 24) ไดกลาวถึงหลักการแนวทฤษฎีการสอน 
แบบมุงประสบการณภาษาเปนทฤษฎีบรูณาการ เพ่ือใหผูเรียนสามารถรับประสบการณตรงจากการ 
เรียนรูภาษา   และสามารถนําไปใชเพ่ือการสื่อสารในชีวติประจําวันไดจริง   โดยไดรับแนวความคิด 
มาจากหลายทฤษฎี  ดังน้ี 
  2.3.1. แนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบสื่อสาร (The Comunicative Teaching 
 Approach) 
 แนวทฤษฎีการสอนนี้   เปนทฤษฎีที่เนนใหผูเรียนสามารถใชภาษาเพื่อสื่อความหมายใน 
ชีวติประจําวันเปนหลัก    โดยอาศัยหลักการภาษาศาสตรเชิงสังคม (Sociolinguistics)   ซ่ึงวาดวย 
เน้ือหาในบริบท  (context)     และวัฒนธรรมที่แตกตางกันในแตละชุมชนที่ผิดแผกกันไปตามสภาพ 
แวดลอมและสังคม   กระบวนการสอนแนวทฤษฎีน้ี จะเนนปฏิสัมพันธในการใชภาษาระหวางผูสอน 
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กับผูเรียน   และระหวางผูเรียนกับผูเรียนเปนสําคัญ  เชน  การพูดรายงานหนาชั้นเรียน   กิจกรรม 
สนทนาคู   การทํางานกลุมยอย   และการอภิปรายกลุมใหญ   โดยผูสอนตองใหโอกาสผูเรียนไดใช 
ความคิด  และความพยายามในการสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจทั้งการสื่อความหมายดวยเสียง(การฟง-พูด)  
หรือดวยอักษร (การอาน-การเขียน) และดวยการใชทาทาง  ผูสอนจะใหผูเรียนไดประสบการณทาง 
ภาษาดวยตนเอง  มีการลองผิด  ลองถูกในการปฏิบตักิารทางภาษา   ตลอดทั้งใหคําแนะนํา ในการ 
แกไขขอบกพรองดวยตนเอง   กระตุนผูเรียนใหเกิดความรูสึกอยากแสดงออกทางภาษา  ทําใหรูสึก 
สนุกสนานกับการเรียนที่ทาทายความสามารถในการใชภาษา  ชวยเหลือ  และใหกําลังใจผูเรยีนให 
ประสบความสําเร็จในการสือ่สารตามที่ตนตองการ  ทําใหผูเรียนเกดิเจตคตทิี่ดีตอการเรียน  
 ดังน้ัน เน้ือหาที่เรียน   จึงควรเปนบรบิททางภาษาที่มีความหมายแกผูเรียนตามหลักการ 
ใชภาษาของสงัคม และสถานการณตางๆ ที่เหมาะสมตามกาลเทศะมากกวาเปนการวิเคราะหภาษา 
เพ่ือใหผูเรียนเขาใจในระบบเสียง   คํา   และไวยากรณเทานั้น  และในการจัดกระบวนการเรียนการ
สอนนั้น       ผูสอนจําเปนตองใหผูเรียนมีโอกาสฝกทักษะอยางครบวงจร       โดยใหผูเรียนเขาใจ 
ความหมาย หรือความคิดรวบยอดในบริบทหนึ่งๆ (Context)  แลวจึงถายทอดออกมาเปนภาษาพูด   
ซ่ึงเปนการฝกทักษะการฟง – พูด   ตอจากนั้น จึงพยายามถายทอดออกมาทางสีหนา  ทาทางตาม 
การสื่อความหมายตามความคิดของตน และเปนไปอยางธรรมชาติ      
 
     2.3.2.  แนวทฤษฎีการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  ( The  Natural  Approach )          
            แนวทฤษฎีการสอนนี้ เนนใหปจจัยปอนที่มีความหมายเขาใจแกผูเรียน(Comprehensible 
Input)    โดยใชกระบวนการเรียนการสอน (Process) ที่เหมาะสมกับการรับรูทางภาษาของผูเรียน 
(Language Acquisition)     ผลของการเรียนรู (Output)  จะประสบความสําเรจ็ดังที่คาดหมายได  
ถาผูสอนเขาใจวิธีการใหปจจัยปอนอยางถูกตองและเหมาะสม  และการปอนปจจัยดังกลาวจําเปน 
ตองอาศัยกระบวนการสอนความคิดรวบยอดทางภาษาที่ถูกตอง          ซ่ึงอาจจัดลําดับการสอนได 
ดังภาพประกอบ 2 
 

 1.  ใชของจริงที่มีอยูในสภาพแวดลอม 
         

2. ส่ิงทดแทนของจริง เชน ภาพไดอะแกรม 
 3. ความคิดรวบยอด ( ความเขาใจ )  

                                                                                                                                                                   
 4. ภาษา ( ฟง +  พูด ) 

5. สัญลักษณ ไดแก ตัวอักษร เครื่องหมาย ฯลฯ 

                               
ภาพประกอบ  2  แสดงลําดับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  

( เสาวลักษณ  รัตนวิชช.  2533 : 20 ) 
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 การใชวัสดขุองจริงที่มีอยูในสภาพแวดลอมดังแผนผัง หัวขอที่ 1 เชน วัตถตุางๆ ที่ผูเรียน
เคยเห็น  เคยพบ และเคยใชอยูในชีวติประจําวัน จะชวยใหผูเรียนเขาใจ และไดรับความคิดรวบยอด 
เกี่ยวกับความหมายของสิ่งน้ันๆ  ไดอยางรวดเร็ว     ซ่ึงถาเราจะนําของจริงทุกอยางมาใหผูเรียนได
เห็นทุกอยางคงเปนไปไดยาก   ดังน้ันการใชสิ่งทดแทนของจริงเหลานั้น  ไดแก  รูปภาพไดอะแกรม 
ก็จะชวยใหผูเรียนเขาใจ    และไดรับความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความหมายของสิ่งตางๆ เหลานั้นได
เปนอยางดี ( ดังแผนผังหัวขอที่ 2 )    เพราะผูเรียนสามารถถายโยงความคิดไปยังของจริงที่ตนเคย 
พบเห็นมากอนได   การพัฒนาความคิดรวบยอด ( ดังแผนผังหัวขอที่ 3 ) จะงายขึ้น 
 หลังจากนั้น  เม่ือผูเรียนมีโอกาสไดยิน   ไดฟง      เกี่ยวกับสิ่งตางๆ  ที่เขาใจมาแลววา 
เขาพูดกันวาอยางไร  การพัฒนาการฟงการพูด  ยอมจะงายและเขาใจไดมากขึ้น    เม่ือผูเรียนพบ 
สัญลักษณ  เชน  ตัวอักษรที่เขียนขึ้นโดยมีความหมายตามที่เคยฟงเคยพูดมากอน    การถายโยง
ความคิดรวบยอดก็จะชัดเจนมากขึ้น    ซ่ึงกระบวนการนี้ มีความสําคัญในการถายโยงการอานเพื่อ 
ความเขาใจทีถู่กตองตามการรับรูภาษาของมนุษยทั่วไป 

 
  2.3.3. ทฤษฎีการสอนอาน  ( Teaching  Reading  Approach ) 
 ทฤษฎีการสอนอานในปจจุบัน  มีหลายทฤษฎีที่สําคญั  คือ  ทฤษฎีทางภาษาศาสตร และ
ทฤษฎีทางจิตวิทยา   โดยไดใหคําจํากัดความของการอานไววา  การอาน คือ การสรางความหมาย
จากสัญลักษณ โดยผานกระบวนการทางความคิด (เสาวลักษณ  รัตนวิชช . 2536 : 21 ; อางอิงจาก 
Smith.1971, 1973 ; Goodman. 1973)    วิธีและเทคนิคการสอนที่ใชในการสอนอานจึงจําเปนตอง 
พิจารณาหลักการและทฤษฎีดังกลาว   เพ่ือการเรียนรูการอานที่ถูกตอง   และเปนไปโดยธรรมชาต ิ 
 นักภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยา มิไดมองการอานเปนเพียงการแสวงหาความหมายเพื่อความ
เขาใจสัญลกัษณ  หรือตัวอักษรเพียงอยางเดียว  แตจะคํานึงถึงหลกัการทางจิตวทิยาในการรับรูการ
อาน  การถายโยงความคิดรวบยอด  และองคประกอบอื่นที่ชวยใหการอานสมบรูณ เชน ความสนใจ 
ประสบการณเดิม   และการระลึกสิ่งที่อาน จะเนนการสื่อความหมายของมนุษยในการอาน   ซ่ึงตอง
อาศัยกระบวนการตีความหมายจากสัญลักษณ    โดยผานกระบวนการทางความคิด  ชวยเชือ่มโยง
ความรูระหวางองคประกอบยอยของภาษาใหเขาใจในประโยค   และอนุเฉท ( Paragraph ) น้ันๆ  
(เสาวลกัษณ   รัตนวิชช .2536: 23 ; อางอิงจาก Smith. 1978) 
 นอกจากนี้  ผูอานที่ดีจะใชกระบวนการทางความคิด    เพ่ือสํารวจและจับใจความรวมใน
การอานกอนพิจารณาองคประกอบยอยของภาษา    เพราะการอานหรือการตีความจากสัญลักษณ
โดยผานกระบวนการทางความคิดนั้น ผูอานทุกคนยอมแสวงหาความหมายของสิ่งที่อานเปนอันดับ 
แรกเสมอ (เสาวลักษณ  รัตนวิชช . 2536 : 23 ; อางอิงจาก Goodman and Burke. 1972, 1978)  
   ลักษณะกระบวนการอานดังกลาวนี้  เปนกระบวนการอานที่นิยมกันมากทางดานการอาน 
มีชื่อเรียกวา  “ กระบวนการอานจากบนลงลาง ”  (Top – Down  Process)   เปนกระบวนการอาน 
ที่มีความสอดคลองกับการเขียนในลักษณะโครงสรางระดับยอด ( Top Level  Structure )   เพราะ 
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โครงการเขียนดังกลาว  จะบงบอกใจความสําคัญของเร่ืองวา  เปนเรื่องเก่ียวกับอะไร  การเชื่อมโยง 
ความรูจากประสบการณเดิมในการอาน  จะชวยใหผูอาน  อานเรื่องราวไดเขาใจขึน้  เปนสิ่งสําคัญที่ 
จะชวยใหการอานเปนไปอยางมีประสิทธภิาพ (เสาวลกัษณ  รัตนวชิช. 2536 : 23 ;อางอิงจากMeyer. 
1975)   ซ่ึงผูอานที่ดี จะตองเขาใจลักษณะ หรือชนิดของขอความตางๆ ดวยการวิเคราะหโครงสราง 
ของการเขียนในเนื้อความนัน้  และทราบจุดมุงหมายของผูเขียน  เชน  การกวาดสายตา  และคิดหา 
ขอความที่เปนรายละเอียดบางสิ่งบางอยางของผูอานที่สัมพันธกับโครงการเขียน         การอานที่มี 
จุดมุงหมายยอมมีประสิทธภิาพดีกวาการอานอยางเลื่อนลอย ( เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2536 : 24 ;  
อางอิงจากChristie.1987 ) 
   แมวาเปาหมายของการสอนอานจะคลายคลึงกัน  คือ  ตองการใหผูเรียนมีความสามารถ 
ในการจับใจความสําคัญ  หารายละเอียดของเรื่อง  แปลความ  ตีความ  ขยายความ  และมีเจตคต ิ
ที่ดีในการอาน  เชน  รักการอาน  สนใจการอาน  แตทฤษฎีทั้งสองมีแนวทางในการพัฒนากระบวน 
การเรียนการสอน  และการใหปจจัยปอนแกผูเรียนแตกตางกันไป   
 จากการพิจารณาลักษณะธรรมชาติทางภาษาศาสตรที่มนุษยพึงรับรู และมีประสบการณ 
จากวัสดุที่อานหรือสิ่งที่อานในชีวติจริง    พรอมคํานึงถึงกระบวนการอานของมนุษยโดยธรรมชาต ิ
เปนสําคัญ    ซ่ึงเปนหลักการภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยา (Phycholinguistics)  และจะทําใหผูอานมี 
เจตคตทิี่ดีในการอาน   และถากระบวนการสอนอานดําเนินไปอยางถูกตองเหมาะสม   ทักษะการ
เขียน  ซ่ึงเปนทักษะที่มีความสัมพันธกับการอาน ก็จะพัฒนาไดอยางถูกตองเหมาะสมตอเน่ืองกัน
อยางมีประสิทธิภาพ  เห็นไดวาทฤษฎีการสอนแบบมุงประสบการณภาษามีการผสมผสานทฤษฎี
การสอนอานทางภาษาศาสตร  และทางจิตวิทยาเขาดวยกัน ทําใหรูปแบบการสอนแบบนี้ มีความ 
โดดเดน   และชัดเจนกวาวธิีการสอนอื่น ๆ  
 
  2.3.4. แนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐาน ( Genre – Based  Approach ) 
 แนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานนี้ ไดรับการพัฒนาจากนักภาษาศาสตรชาวออสเตรเลีย 
ไดแก   จิม  มารติน    โจแอน โรเทอร    ฟรานซีส  คริสติ้    ไบรอัน เกรย  และแมคเคน   โดยยึด 
หลักการเกี่ยวกับทฤษฎีภาษาศาสตรเชิงระบบ (Systemic Linguistic Throry) ของ M.A.K Halliday 
ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญทางภาษาศาสตรระดับโลก และเปนที่ยอมรับนับถอืกันโดยทั่วไปในกลุมนักภาษา 
และผูสอนภาษาในปจจุบัน (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2536 : 23 ; อางอิงจาก Martin  and  Rothery. 
1980,1981; Christie.1987,1989)   
 ทฤษฎภีาษาศาสตรเชิงระบบดังกลาว จะเนนการใชภาษาเพื่อสื่อเน้ือความจากบริบทของ 
ภาษาในกาลเทศะตางๆ  ในสังคม   หรือชุมชน   ตางวัฒนธรรม   มีหลักการสําคัญดังตอไปน้ี 
   2.3.4.1. ภาษาและความหมาย ( Language  and  Meaning )         
 ดวยเหตทุี่ในแตละชุมชน  แตละสังคม มีภาษาใชสื่อความหมายในการสื่อสารแตกตางกัน 
ไปตามสภาพแวดลอม     สถานการณและวัฒนธรรม     จึงมีผลตอพัฒนาการรูปแบบภาษาที่ใชใน 
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สังคมนั้นๆ เชน ความแตกตางของรูปพยัญชนะ  สระ  และวรรณยกุตระหวางภาษาไทยกบัภาษาจีน 
หรือความแตกตางดานระเบียบไวยากรณระหวางภาษาไทยกบัภาษาอังกฤษ   โดยภาษาไทยจะวาง 
คําคุณศัพทไวหลังคํานํา   แตภาษาอังกฤษคําคุณศัพทสวนมากจะวางไวหนาคํานาม  แตเปาหมาย 
สําคัญในการสื่อสารทั่วโลกไมวาจะเปน  การฟง   การพูด  การอาน  การเขียน หรือแมแตภาษาใบ 
หรือภาษากาย  ตางก็มีจุดมุงหมายเดียวกนัคือ ความเขาใจเนื้อความ (Text)  ดังน้ัน “ ความหมาย ”   
จึงเปนหัวใจสาํคัญของการใชภาษา 
   2.3.4.2. ภาษา และบรบิทภาษา ( Language  and  Context ) 
            นอกจากความหมายซึ่งเปนหัวใจสําคัญในการสื่อสารแลว  บริบทภาษา (context)  ก็มี 
สวนสําคัญในการใหความหมายถูกตอง  ชัดเจน  และเหมาะสม    น่ันหมายถึงในคําหนึ่งๆ อาจมี
ความหมายแตกตางกันไปตามบริบทภาษาที่แตกตางกันไป  เชน ในประโยคที่กลาวถึง “  กาเกาะ 
อยูบนตนไม ”  กับประโยคที่กลาวถึง   “ กาตั้งอยูบนเตาไฟ ”   คําวา  “ กา ”    ทั้ง  2  ประโยค 
มีรูปภาษา  คือ  เสียง  ตัวอักษร   และสระแบบเดียวกันทุกประการ   แต  “ ความหมาย ”  ของ 
“ กา ”  ใน  2  ประโยคแตกตางกัน  “ กา ”  ในประโยคแรกคือ  สัตวประเภทนกชนิดหนึ่ง   แต 
“ กา ”  ในประโยคหลังคือ  ภาชนะใสนํ้าชนิดหนึ่ง เปนตน ( เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2536 : 26; 
อางอิงจาก Halliday  1985 : 5 )  เน้ือความของภาษามีความสําคัญ  2  ประเด็นดังน้ี  

    1.  เปนผล (Output หรือ Product ) ของการสื่อความ หมายถึง เน้ือความ 
จะทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องราวไดชัดเจนขึ้นวาหมายถึงสิ่งใด ( Halliday. 1983 : 10 ) 
    2.  เปนกระบวนการ (Process) ของการใชภาษา  หมายถึง  เน้ือความจะ 
ทําใหเขาใจไดวา  ควรใชภาษาอยางไร  เพ่ือสื่อความใหเปนที่เขาใจในแตละชนิดของลักษณะการ 
พูด  หรือการเขียนของบรบิทนั้นๆ    ลักษณะของบริบทภาษาที่มีบทบาทในการทําใหเน้ือความมี 
ความสําคัญ   และไดความหมายชัดเจน มี  2  ประเภท  คือ    
        1. บริบทภาษาของสถานการณตางๆ (Context  of  Situation) ซ่ึงบริบท 
ภาษาของสถานการณมีความสําคัญมาก  เพราะจะสื่อเน้ือความของสังคมหรือชุมชนใหเห็นลักษณะ
ของการใชภาษาที่แทจริงตามสภาพแวดลอมน้ันๆ  มีองคประกอบสําคัญ  3  ประการดังน้ี 
                    1.1 เรื่องราว (Field ) หมายถึง  เน้ือความที่กําลังพูด  หรือขอความ 
ที่อาน  หรือเขียนเพ่ือการติดตอสื่อสาร  ซ่ึงเปนขอความตอเน่ือง Discourse)  ที่บอกถึงเหตุการณ
กําลังเกิดขึ้น  เชน  หากกําลังพูดถึงกีฬาชนิดหนึ่ง  เร่ืองกีฬาก็จะเปนเนื้อความที่กําลังสื่อความนั้น 
เปนตน. 
                   1.2 ความสัมพันธของผูใชภาษา (Tenor)  หมายถึง  การใชภาษา 
ในขอความตอเน่ือง เพ่ือการสื่อสาร  ทําใหมีการเลือกใชคํา  เสียง  และประโยคที่แตกตางกันไป 
ในแตละสถานการณ  เชน  ผูรายงานวิทยุกําลังรายงานขาวกีฬา  ความสัมพันธของการใชภาษา
เน้ือความนั้นคือ  ผูรายงานขาวกับผูฟง  ภาษาที่ใชก็จะมีลักษณะเปนการรายงาน เปนการกลาว 
โดยทั่วไป  ไมมีการใชคําสรรพนาม หรือคํานามที่เฉพาะเจาะจง  แตหากผูพูด 2  คน มีความ 
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สัมพันธเปนเพ่ือนสนิทพูดคุยในเรื่องเดียวกัน   ภาษาที่ใชก็จะแตกตางจากการรายงานขาวกับผูฟง 
                  1.3   วิถีในการใชภาษา ( Mode )  หมายถึง  วิธีการสื่อความหมาย 
ของภาษา   ซ่ึงมีหลายวิธี  ไดแก  ภาษาพูด  ภาษาพูด  ภาษาเขียน  หรือภาษารูปภาพสัญลกัษณ 
เชน  การใชภาษาพูดในการรายงานขาวที่เสนอตอผูฟง    และการใชภาษาเขยีนในการรายงานตอ 
ผูอาน  
                   2. บริบททางวัฒนธรรม  ( Context of culture )  เปนภาษาที่ใชในชีวติ 
ประจําวัน มีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของแตละสังคม  ดังน้ันเนื้อความในบริบททางวัฒนธรรม
ยอมแตกตางกัน   เชน  คําวา “ ถูตวั ”  เวลาเราอาบน้ําคนภาคอีสานใชคําวา  “ ถูขี้ไคล ”  หรือใน 
ภาษาอังกฤษคําวา  “ First  Floor ”  หมายถึงชั้นที่  1  ของตึก       แตในสหรฐัอเมริกาหมายถึง 
ชั้นใตดิน (Basement) เปนตน. 
        3. ภาษาและทําเนียบภาษา (Language and Register)  เม่ือบริบทภาษา 
มีอิทธิพลทําใหลักษณะการใชภาษาแตกตางกันทั้งสถานการณ  และวัฒนธรรม    ดังน้ันทาํเนียบ 
ภาษา (register)  หรือคําศัพทเฉพาะทีใ่ชในแตละสถานการณ   ยอมแตกตางกันดวย  เชน  เม่ือ 
กลาวถึงพระภิกษุสงฆ  ทาํเนียบภาษาที่ใช ยอมแตกตางจากทําเนียบภาษาของสามัญชน เปนตน. 
                4. การเรียนรูภาษาในบริบท (Language  Learning in Context) การเรียน 
รูภาษาในบรบิท  เพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนือ้ความของบริบทถูกตองนั้น   ควรเริ่มจากการรับรูภาษาที ่
ถูกตองตามลกัษณะของบรบิทภาษาในสถานการณตางๆ และเกี่ยวของกับวัฒนธรรม   เพ่ือผูเรียน 
จะไดฝก และเลียนแบบจากประสบการณฟง  พูด  อาน   เขียน  ดวยตนเองในชนิดของภาษาหรือ 
ที่เรียกวา  อรรถลักษณะภาษา (Genre)  ซ่ึงมีหลายชนิดดังน้ี 
    1.   เรื่องเลาจากประสบการณ ( Recount ) 
                      2.   รายงาน ( Report ) 
                           3.   การอธิบาย ( Explanation ) 
                           4.   เรื่องเก่ียวกับความคิดเห็น ( Exposition ) 
                           5.   กระบวนวธิีการ ( Procedure ) 
                6.   เรื่องเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ ( Narrative ) 
                           7.   การอภิปราย ( Discussion ) 
                           8.   การสังเกต ( Observation ) 
 อรรถลักษณะของภาษาแตละชนิด    มีรายละเอียดของโครงสรางในการดําเนินเรื่องของ
เน้ือความ (Schematic Structure)    เพ่ือการสื่อความหมายและลักษณะของภาษา (Linguistic 
Features) ดังน้ี 
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 1. เร่ืองเลาจากประสบการณ (Recount)  เปนเรื่องที่ผูเขียนเลาถึงเหตุการณที่ผานมา 
และจากประสบการณของผูเขียน 
 ลักษณะโครงสรางภาษา 

1. เริ่มตนดวยบทนํา 
2. มีลําดับเหตุการณอยางตอเน่ือง 
3. มีบทสรุป 

 ลักษณะของภาษา 
  1. มีคําวิเศษณบงบอกเวลา  และลําดับเหตุการณ 

          2. อางถึงบุคคลอยางเฉพาะเจาะจง 
          3. เปนเรื่องเลา จึงเปนเรื่องในอดีต 
          4. มีคําเชื่อม  เพ่ือบอกลําดับการเกิดของเหตกุารณกอนหลัง  และใจความตอเน่ือง 

เชน   แลวดังน้ัน   จากนั้น   ตอจากนั้น   กอนที่จะ   หลังจาก  ฯลฯ 
  5. ตอนทายของเรื่องจะบอกคานิยมหรือความเห็นสวนตัว 

 ซ่ึงขั้นตอนดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 3 
 
                          
                   นํา                     ลําดับ                     เลา                     สรุป                    แสดง                                 
                เขาเรื่อง                เหตุการณ              เหตุการณ             เหตุการณ              ความรูสึก                              
 

 
 

     ภาพประกอบ  3  แสดงขั้นตอนการลําดับความของการเลาเรื่องจากประสบการณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 21

 
ตัวอยางเร่ือง  

การเลาเรื่องจากประสบการณ 
 

A  generous  trucker 
      
                         Last  week  I  went  sightseeing  with  my  family  in  Chiang Mai  
     province.   We  went  by  car.   It  was  during  the  New  Year  festival  so  there   
     were  hundreds  of  vehicles  on the  road.  Normally, the drive  from  Bangkok  
     to  Chiang  Mai  takes  about  seven  to  eight  hours,  but  this  time  we  took   
     almost  12  hours.  It  took  a  long  time  because  of  the  traffic.   We  were 
     moving  at  a  snail ’ s  pace.  Unfortunately, we  ran  out  of  petrol  on  the  way 
     so  we  had  to  park  our  car  by  the  side  of   the  road.  My  father  got  out   
     of  the  car  to  hitchhike  as  he  needed  to  go  to  a  gas  station.  He  waited   
     for  a  long  time  and  no  car  picked  him  up.  An  hour  later, a  truck  loaded  
     with  vegetables  passed  by  and  gave  my  father  a  lift.   It  took  him  about  
     two  hours  as  it  was  also  hard  to  find  a  car  for  the  return  journey.  I think 
     we  were  so  lucky  that  we  met  the  trucker.  I  would  like  to  see  everybody   
     helping  each  other  like  that  sympathetic  trucker. 
 
 
                                                         Jarinthorn  Chaiwong, Jatujuk, Bangkok 
                                                                               Student  Weekly  
                                                                       4 – 10 March , 2002                     
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 2. รายงาน (Report)  เปนการเขียนเพ่ือใหความรูแกผูอาน 
 ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ 

  1. มีบทนํา  โดยกลาวถึงเรือ่งทั่วๆไป  ซ่ึงอาจใหคําจํากัดความ  หรือคํานิยามทั่วไป 
           2. บอกรายละเอียดของเรื่องนั้นๆ  เชน  ประเภทลักษณะทาที   หรือลักษณะทาง 
พฤติกรรมคณุคาที่มีตอมนุษย  ฯลฯ 
 ลักษณะทางภาษา 

1. ใชคําหรือภาษาเปนกลางๆ  ไมเฉพาะเจาะจง 
2. มีคํากริยาแสดงอาการ  การกระทํา  การแสดงความเปนเจาของ เชน เปน อยู คือ  
3. อาจมีหัวขอกลาวเปนเรื่องๆ 
4. มักเปนประโยคบอกเลา 

 ซ่ึงขั้นตอนการลําดับความการรายงานดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ  4   
 
                         

                         นํา                    แจกแจง                ลักษณะ               พฤติกรรม             ประโยชน                            
                    เขาเรื่อง              รายละเอียด            ตางๆของ               ของเรื่อง               ที่ไดจาก    
                                                                      รายละเอียด                                          เรื่อง 

 
 

       ภาพประกอบ  4  แสดงขั้นตอนการลําดับความการรายงาน 
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ตัวอยางเร่ือง 

    การรายงาน 
 

                   

Hong Kong  people  Asia’ s top  grocery  shoppers 
             
                Hong Kong  people  go  shopping  for  groceries  and  fresh  produce 
     more  often  than  anyone  else  in  the  Asia – Pacific  region,  a  global  survey 
     recently  found.   People  in  Hong Kong  go  to  the  shops  21  times  a  month,  
     compared  to  just  nine  times  a  month  for  Australians  and  eight  times  a   
     month  for  New  Zealanders.   The  world’ s  most  regular  shoppers  are  the  
     Italians,  however, who  beat  Hong Kong  people  to  the  title  by  paying  22   
     visits  a  month  to  the  shops, the  survey  by  market  research  company 
     ACNielsen  found.  “ The  Chinese  believe  fresh  is  best  and  prefer  to  make   
     several  trips  a  week  to  buy  only  enough  meat  and  vegetables  necessary  
     for  one  or  two  meals  at  most.   It  is  almost  unheard  of  for  Chinese   
     household  to  bulk-buy  and  freeze  it  until  they  need  it.   “ It  simply  isn’t  
     part  of  our  culture.”     The  ACNielsen  survey  found  Americans  were  the 
     world’s  third  most  frequent  shoppers  with 16  visits a month while  Canadians 
     and  English  people  went  to  the  shops  12  times  a  month. 
 
 
 

                                                               -dpa  Student  Weekly 
                                        13 – 19 August , 2001 
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 3. การอธิบาย (Explanation)  เปนการเขียนเกี่ยวกับสาเหตุ   และกระบวนการของ
ปรากฏการณตางๆ  โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณ  และผลวาเกิดขึ้นไดอยางไร และเหตุใด
จึงเกิดขึ้น 
            ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ 
  1. บอกหลักการ  สาเหตุและผล  บอกลักษณะของเหตกุารณน้ันๆ 
  2. มีบทสรุปจากหลักการ 
            ลักษณะของภาษา 
  1. เปนประโยคบอกเลา  และใชภาษาเปนกลางๆ  ไมเฉพาะเจาะจง 
  2. มีคําสันธานเชื่อมประโยค เพ่ือบงบอกความเปนเหตเุปนผลกัน 
  3. ใชคําวิเศษณเชื่อมประโยค เพ่ือการขยายความของการกระทํา ทาํใหชัดเจนขึ้น 
            ซ่ึงขั้นตอนการลาํดับความการอธิบายดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ  5 
 
             
                                              สาเหตุ                   ความ                  ลักษณะ                                                      
                    หลักการ                 และ                   ตองการ               เหตุการณ                 สรุป 
                                                ผล                  ความจําเปน                                      

 
        ภาพประกอบ  5  แสดงขั้นตอนการลําดับความการอธิบาย 
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ตัวอยางเร่ือง 

    การอธิบาย 
        
                   My  greatest  problem  living  in  the  U.S.  is  the  food.  For  example, 
       when  I  want  to  have  a  meal,  sometimes  I  can’t  find  what  I  like  to  eat 
       because  I  am  not  used  to  American  food.   In  addition,  often  American  
       food  contains  pork,  but  I  am  not  supposed  to  eat  pork  because  my  
       religion  and  my  customs  are  different.   I  must  be  very  careful  in  the   
       grocery  store  to  check  the  ingredients  of  whatever  I  buy,  and  when  I   
       eat  in  restaurant,  I  must  always  ask  whether  or  not  something  contains 
       pork.   For  example,  McDonald’s  hamburger  buns  are  made  with  pork  fat; 
       therefore,  I  cannot  even  order  a “  Big Mac ” ! 
           
 
 
                                                                      Abdurrahman  Juhani 
                                                                           (Saudi  Arabia) 
                                                                    (Joy M. Reid. 1994 : 83) 
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 4. เร่ืองเก่ียวกับความคิดเห็น (Exposition)  เปนการเขียนแสดงความคิดเห็นสวนตวั 
หรือของผูอ่ืนที่มีตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง  ซ่ึงอาจจะเปนการถกเถียง หรือโตแยง 
            ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ 
 แสดงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องที่เขียน หรือแสดงความคิดเห็น เชน เขียนแสดงใหเห็นประโยชน
หรือความสําคัญ 

1. มีขอความหรือประโยคสนบัสนุนเหตุ และผลที่เสนอในแตละความคิด 
                 2.  มีบทสรุปย้ําการแสดงความคิดเห็นของตน  เพ่ือเนนความสําคัญของเร่ืองให
นาสนใจ และนาเชื่อถือ 
            ลักษณะของภาษา 

1. มีขอความหรือเน้ือความเกี่ยวกับความคดิเห็นของตนเอง 
2.   มีประโยคสนับสนุนหรือมีการขยายความในแตละความคิด 
3.   ใชสรรพนามบุรุษที่ 1  และบุรุษที่ 2  ในการกลาวถึง 
4.   มีคําแสดงเจตคต ิ

 ซ่ึงขั้นตอนดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ  6 
                       
                               
                 วิจารณ                เหตุผลใน                ผลดี                      เนน                     สรปุ                              
                      เรื่อง                 การเขียน                ผลเสีย                   ความ                    เรื่อง  
                                                เรื่อง                                             สําคัญ 
                                                                                                              

 
        ภาพประกอบ  6  แสดงขั้นตอนการลําดับความการแสดงความคิดเห็น 
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ตัวอยางเร่ือง 

              การแสดงความคิดเห็น 
 

What  do  you  think  about  radio – controlled  cars ? 
 

                In  my  opinion,  I  think  this  new  craze  is  a  harmless  bit  of  fun.   
             Remote – controlled  cars  are  fast  and  great  to  race.  Many  people  can 
        play  with  these  toys  because  they  are  affordable.  In  fact,  I  own   one 
        and  play  with  it  during  my  free  time. 
 

 
                                   Phichat  Nuyanram, Matayom 3 

                                   Donmuangtaharnargadbamrung  School              
                               Student  Weekly  

                                                                  4 – 10 March , 2002                          
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 5. กระบวนวธีิการ (Procedure)  เปนการเขียนแนะนาํการปฏิบัติ  ซ่ึงจะกลาวถึงวิธีการ
กระบวนการ  หรือขั้นตอนการปฏิบัตทิี่ชดัเจน 
            ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ 
  1. ตองมีจุดประสงคในการเขียนที่แนนอน 
  2. ใหรายละเอียดของวัสดุอุปกรณที่ตองการใช 
                 3. เรียงลําดับขั้นตอนในการปฏิบัต ิ  
            ลักษณะของภาษา 
  1. เปนประโยคคําสั่ง 
  2. ใชคํากริยาที่บงบอกจากการปฏิบัต ิ
  3. ใชภาษาเปนกลางๆ  ไมเฉพาะเจาะจง  ไมอางอิงตัวบุคคล 
  4. ใชคํานาม 
            ซ่ึงขั้นตอนดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 7 
 
                                                  

                        ต้ัง                   เครื่องมือ                  การ                    ลําดับ                  ผลผลิต                     
                   เปาหมาย                 วัสดุ                  วางแผน                  วิธีการ                  ที่เกิด    
                                              อุปกรณ                                         ดําเนินการ              (output)                  
 
     

     ภาพประกอบ  7  แสดงขั้นตอนการลําดับความกระบวนการวิธกีาร 
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ตัวอยางเร่ือง 

กระบวนการวิธีการ 
 
 

You can make an oven yourself, using the power of the sun. 
 

            You ’ll need  a  tall,  heavy  cardboard  box.  Cut  it  as  shown  and  then  
     glue  aluminum  foil  to  one  side  of  the  cardboard.   Now  put  your  oven  in 
     a  sunny  place,  facing  the  sun.    You ’ll need  a  large  rock  to  hold  up  the 
     front  of  panel.    If  it’s windy, you  can  hold  the  side up  with  more  rocks.  
     Put  your  food  in  a  black  cooking  pot.   Put  the  pot  on  the  bottom  piece   
     of  cardboard.   Turn a  clear  glass  bowl  upside-down   over  it.  The  aluminum 
     foil  acts  like  a  mirror.  The  sunlight  hits  the  foil  and  reflects  off  of  it. 
     The  five  foil  panels  make  the  sunlight  stronger  and  hotter.  You  don’t  have 
     to  plug  it  in  or  turn  it  on - the  sun  does  everything  for  you. 
 
 
 

                                        Expressions  p.70 
                                   Meaningful English Communication 

                                        David  Nunan 
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 6. เร่ืองเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative)  เปนการเขยีนเร่ืองเลาจาก 
จินตนาการ   สวนมากเปนเรื่องนิทาน หรือนิยาย 
 ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ 

1. มีการนําเรื่อง  กลาวความเปนไปของเรื่อง  บงบอกตัวบุคคล  สถานที่หรือเวลา 
2. มีลําดับของเหตุการณในเรื่อง 
3. แสดงปมปญหาของเรื่อง 
4. แสดงการคลี่คลายของเรื่อง  หรือการแกปมปญหา 
5. อาจใหคติพจน  หรือขอเตือนใจทายเรื่อง 

            ลักษณะของภาษา      
1. เปนเรื่องราวในอดีต  หรือเปนเรื่องที่ผานมาแลว 
2. ใชบุรพบทบางบอกเวลา  สถานที ่
3. ใชสรรพนามบุรุษที่ 3  ในการกลาวถึงหรืออางอิงบุคคล  หรือสิ่งของอ่ืนๆ 
4. อาจมีการซ้ําย้ําเรื่อง 
5. ใชคําสันธานเชื่อมโยงความสัมพันธของเรือ่ง  และบงบอกความเปนเหตุเปนผล 

ความคลอยตาม  และความขัดแยง  ฯลฯ 
 ซ่ึงขั้นตอนดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 8 
 
                                                              
                                                ชี้ปม                     เหตุ                    เลา                  ลงทายเรื่อง                          
                    เริ่มเรื่อง                 ปญหา                  ที่เกิด                 เหตุการณ                มีคต ิ   
                                                                         ปญหา              ทั้งกาลเทศะ              สอนใจ                   
 

 
               ภาพประกอบ  8  แสดงขั้นตอนการลําดับความเรื่องเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ 
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ตัวอยางเร่ือง 

 การเลาเรื่องหรือบรรยายเชิงจินตนาการ 
 
 

The stone in the road 
 

                There was once a nobleman who lived in a big house near a beautiful  
         village.  He loved the people who lived in his village ,  But he was sad  
         because  they didn’t take care of the village, and it began to lose its beauty.  
                One night, he placed a huge stone in the middle of the road that ran 
         through the village.  Eary next day, a farmer came along the road with a load 
         of hay in his cart. “ What fool put this stone in the road ?,” he grumbler. 
         But he squeezed his horse and cart past the stone, and he went on his way, 
         still grumbling about it in the road.  All day long, the same thing happened.      
         Everyone grumbled about it in the road, but no one took the trouble to move 
         It.  At he end of the day, the nobleman called all the people of the village 
         Together on the road near the stone. “ Last night, ” he said, I placed the stone 
         in the road.  Everyone of you who passed by saw the stone.  You all grumbled; 
         but no one thought to move it.”  Then the nobleman moved the stone aside. 
                Under the stone there was a hole; and in the hole was a purse of . 
         He held up the purse so that everyone could read what was written on it. 
         “ For the one who moves the stone! ” Let this be a lesson to you,” said the man 
        “ Good things come to those who are willing to move the stone in the road.” 

 
 

                                       Aesop’s  fable 
                                    Rotary  International 
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            7. การอภิปราย (Discussion)   เปนการเขียนเพ่ือแสดงถึงเหตุผล  และความจําเปน
ชี้ใหเห็นขอดี  ขอเสีย  เปนการจูงใจผูอ่ืนใหคลอยตาม 
            ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ 

1. เริ่มบทนําดวยการใหหลักการ หรือความสําคัญของเร่ืองอยางชัดเจน 
2. กลาวถึงขอขดัแยง  หรือขอสนับสนุนโดยการอางอิง  แสดงเหตุผล 
3. ตอนสุดทายกลาวเสนอแนะเชิงสรุป ควรทําหรือสนับสนุนอยางไร โดยย้ําหลักการ

หรือความสําคัญของเรื่องเชนเดียวกบับทนํา 
            ลักษณะทางภาษา 

1. มีขอความแสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับตนเอง และผูอ่ืน 
2. ใชประโยคบอกเลา 
3. มีขอความสนบัสนุน หรืออางอิงใหเหตุผล 
4. ใชคําเชื่อม  เชน  คําสันธาน  คําบุรพบท  คําวิเศษณ  เพ่ือแสดงความขัดแยงหรือ 

คลอยตาม  หรือเปนเหตุเปนผลกัน 
            ซ่ึงขั้นตอนดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 9 
 
                            

                 บอก                     ชี้แจง                ขอขดัแยง                 สรุป                  เสนอแนะ 
                  ความหมาย           ความสําคญั           ขอสนับสนุน                 ผล                  ขอคิดเห็น                           
                
  

     ภาพประกอบ  9  แสดงขั้นตอนการลําดับความการอภิปราย 
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ตัวอยางเร่ือง  
การอภิปราย 

 
 

Get  ready  for  some  big  post-election  surprises-Jaturon 
 

                The  upcoming  general  election  is  seen  as  a  litmus  test  for  the   
   country’s  new  and  supposedly  progressive  rules under the people’s Constitution.    
   Jaturon  Chaisaeng,  a  party  list  candidate  for  Thai  Rak  Thai,  speak  to  The 
   Nation’s  Nantiya  Tangwisutijit  and  Subhatra  Bhumiprabhas  about  his  hopes 
   and  concerns  as  Thailand  approaches  this  transitional  period. 

             What  are  the  most  significant  changes  this  election  will bring  to   
   Thai  politics ?   First  of  all  there  will  be  a  lot  of  surprises  after  ballot  day. 
   From  my  observation  of  the  work  of  the  Election  Commision (EC),  I  think 
   We  will  see  a  large  number  of  candidates  disqualified  for  breaching  the   
   election  law.  Many  of  them  will  be  those  we  never  imagined.  This  will   
   hopefully  provide  room  for  new  faces  with  the  capability  and  determination to 
   work  for  the  country…  

 
 
                                                                       The  Nation 
                                                                19 November, 2000          
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8. การสังเกต (Observation)  เปนการเขยีนเพ่ือใหความเห็น และใหรายละเอียดของ 
การสังเกตสิ่งใด  สิ่งหน่ึง 
           ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่องของเนื้อความ 

1. มีบทนําเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกต 
2. มีลําดับของการบอกรายละเอียด 
3. ใหความคิดเห็นเกี่ยวกับการสังเกต 

            ลักษณะของภาษา 
1. มีคําวิเศษณบงบอกเวลา หรือสถานที่  และลําดับการบอกรายละเอยีด 
2. ใชคําคุณศัพทบอกลักษณะของคํานามตางๆ 
3. ใชภาษาเปนกลางๆ  ไมเฉพาะเจาะจงในการอางอิง 

            ซ่ึงขั้นตอนดังกลาว  สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ 10 
                         
                                  

                       ต้ัง                   วิเคราะห                แจกแจง                  เลา                     สรุป                         
                    ปญหา                   เรื่อง                 รายละเอียด             รายงาน                 ประเด็น 
                                             ที่ศึกษา                                           ตามลําดับ               สําคัญ                
 
 

      ภาพประกอบ 10  แสดงขั้นตอนการลําดับความการสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 35

 
ตัวอยางเร่ือง  
การสังเกต 

 
                         I  never  drink  cola  because  it  is  really  bad  for  your  health.   
      I  discovered  this  when  I  worked  with  some  biologist  last  summer.  We  
      did  two  simple  experiments.  In  the  first, we  measured  the  pH ( that  is,  
      grade of  acidity ) of  the  cola.   We  found  that  the  cola  has  a  pH  of  3.2  
      That  is  extremely  acidic, and  so  it  is  bad  for  your  body.  In  the  second   
      experiment,  we  decided  to  examine  the  effects  of  high  acidity  in  cola.   
      We  put a shark ’s  tooth  in  a  glass  of  cola.   In  just  seven  days, the tooth 
      had  completely  disappeared : the  cola  had  dissolved  it !   If  cola  can  do   
      that  to  a  tooth, what  can  it  do  to  human  teeth  or  to  a  human  stomach   
      or  intestine ?   For  these  reasons, I never  drink cola, and  I  advise  my   
      friends  not  to  drink  it  either.   
        
                                               
                                                                     Ruben  Perez 
                                                                        ( Mexico ) 
                                                            ( Joy M. Reid. 1994 : 166 ) 
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ตาราง 1 สรุปข้ันตอนการลําดับความของอรรถลักษณะ ( Genre Steps) ท้ัง  8  ชนิด 
       

ข้ันตอนการลําดับความ   อรรถลักษณะ 
     (Genre)         1         2          3        4        5 
 

   เลาเรื่องจาก 
 ประสบการณ 
   (Recount) 
 

 
  นําเรื่องเขา   

 

ลําดับ 
  เหตุการณ 

 

       เลา 
   เหตุการณ 

 
     สรุป 

 

     แสดง 
  ความรูสึก 

 

  การรายงาน 
     (Report)       

 
 แนะนําเรื่อง 

 

    แจกแจง 
 รายละเอียด 

 ลักษณะตางๆ 
      ของ 
   รายละเอียด 

 

  พฤติกรรม 
   ของเร่ือง 

 

  ประโยชน 
ที่ไดจากเรื่อง 

  

   การอธิบาย     
 (Explanation) 

 
   หลักการ      
 

    สาเหตุ 
      และ 
      ผล 

 ความตองการ 
        และ 
  ความจําเปน 

 

    ลักษณะ     
  เหตุการณ 

 
      สรุป 

  

    การแสดง 
 ความคิดเห็น    
  (Exposition)   
 

 
   วิจารณ 
     เร่ือง 

  

    เหตุผล 
    ในการ 
  เขียนเร่ือง 

       
       ผลดี 
       และ 
      ผลเสีย 

  
       เนน         
 ความสําคัญ 

 
   สรุปเรื่อง 

     กระบวน       
      วิธีการ 
  (Procedure) 

 
 ตั้งเปาหมาย 

   เครื่องมือ 
      วัสดุ 
   อุปกรณ 

 
  การวางแผน 

     ลําดับ 
    วิธีการ 
 ดําเนินการ 

    ผลผลิต 
      ที่เกิด 
   ( Output ) 

 

   บรรยายเชิง 
   จินตนาการ 
   (Narrative) 

 
    เร่ิมเรื่อง 

 
      ชี้ปม  
     ปญหา 

 
    เหตุที่เกิด 
       ปญหา 

     

      เลา 
  เหตุการณ 
 ทั้งกาลเทศะ 
 

 
 ลงทายเรื่อง 
 มีคติสอนใจ 

 

  การอภิปราย   
  (Discussion)   
 

 

      บอก 
 ความหมาย 

    

     ชี้แจง 
ความสําคัญ 

   

   ขอขัดแยง 
  ขอสนับสนุน 

   
      สรุป 

 
  เสนอแนะ 

   

    การสังเกต 
 (Observation) 

 
   ตั้งปญหา 

 

   วิเคราะห 
      เร่ือง 
   ที่ศึกษา 

 

     แจกแจง 
  รายละเอียด 

 

    เลาเรื่อง     
    รายงาน     
  ตามลําดับ    
 

 
      สรุป 
   ประเด็น 
 



 37

            2.4   รูปแบบและขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
            การสอนแบบมุงประสบการณภาษามีเปาหมายใหผูเรียนไดรูจักเทคนิคกระบวนการเรียนรู
เพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสารทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ  อันไดแก  การฟง  การพูด  การอาน  และการ
เขียน  รวมทั้งใหผูเรียนมีเจตคตทิี่ดีตอการใชภาษา  เชน  รักการอาน   รักการเขียน   เขาใจความ 
รูสึกนึกคิดจากการสื่อความหมายของภาษา     และใหมีความรูสกึรับผิดชอบในการทํางานรวมกัน  
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน   รูจักประชาธิปไตย    และมีความคิดสรางสรรคเปนของตนเอง (เสาวลกัษณ  
รัตนวชิช . 2538 : 18)   ซ่ึงเปาหมาย  และการจัดกระบวนการเรยีนการสอนแบบมุงประสบการณ 
ภาษา   ที่ไดรับการปรับปรุงและแกไขแลว   สามารถแบงออกเปน  3  รูปแบบ ดังน้ี 
              2.4.1 การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 (Concentrated  Language 
Encounters  Approach  Model  A)  (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2534 : 23 - 32)   ไดตนแบบมาจาก
โครงการทดลองสอนของโรงเรียนเทรเกอร  พารค  ประเทศออสเตรเลีย  โดยมีเปาหมายเพื่อพัฒนา
นักเรียนในระยะเริ่มเรียนภาษา ที่มีพ้ืนฐานประสบการณทางภาษานอย  และผูสอนจะมีบทบาทรวม
ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนมากกวารูปแบบอ่ืน  เพราะผูเรียนไดมีโอกาสฝกการใชภาษา
ตามกระบวนการเรียนการสอนใหบรรลุเปาหมายของการพัฒนาการรูหนังสือ    นําเขาสูการรูหนังสือ 
ขั้นปฏิบตัิการ   ซ่ึงสามารถแจกแจงรายละเอียดได ดังน้ี 
                      1.  เลาเรื่อง  ลําดับเรื่อง และบอกความหมายของคําทุกคําในบรบิทตางๆ ของ
หนวยการเรียนได 

                    2.  อานออกเสียงคําทุกคาํในหนวยการเรียนรูได 
                    3.  พูดโตตอบแสดงความคิดเห็น และสรุปความใหเปนที่เขาใจได 

                           4.  เขียนสะกดคําศัพทและประโยคตางๆ ที่นักเรียนพูดจากหนวยการเรยีนได 
                    5.  แตงประโยคเปนคําพดู และเขียนเปนตัวอักษรถกูตองเปนที่เขาใจได 
                    6.  บอกความหมาย และเขียนสัญลักษณของเครื่องหมายวรรคตอนได 

                           7.  สื่อความหมายของภาษาทางกาย  อารมณ  วาจา  หรือสีหนาทาทางได 
เชน  การแสดงบทบาทสมมติ   วาดภาพประกอบเรื่องใหผูอ่ืนเขาใจได 

                   8.  รวมมือกับเพ่ือน  และชวยเหลือแบงปนกันในการทํางานรวมกันได 
  สื่อการเรียนการสอน จะยึดหลักการใชภาษาที่เกี่ยวของกับชวีิตประจําวันของผูเรียน  
โดยจัดตามจุดมุงหมายในการอานทั่วไป  3  ประการ ดังน้ี 

     1.  อานเพื่อความบันเทิง เชน  นิทาน  นิยายตางๆ   
     2.  อานเพื่อรู และเขาใจกระบวนการหรือวิธีการ  เชน  การทําอาหาร 
     3.  อานเพื่อศึกษา และคนควา  เชน  สารคดี  ความรูทั่วไป 

             ภาษาที่ใชในหนงัสือเหลานี้  จะใชตามความเหมาะสมของเด็กแตละชั้น  สําหรับเด็กที่ชั้น 
สูงขึ้น  ก็จะเพ่ิมโครงสรางทางไวยากรณ และเนื้อหาที่ยากขึ้น  เพ่ือใหผูเรียนมีประสบการณมากขึ้น 
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   2.4.1.1 ขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 มี 5 ขั้นตอนดังน้ี 
    ขั้นที่  1  ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟงทั้งเรือ่ง 
                      ขั้นที่  2  ใหนักเรียนเลาเรือ่ง  ลําดับเรื่อง  สนทนาหรืออภิปรายเกี่ยวกับเรื่อง  
อานออกเสียง  เลนบทบาทสมมติ  เพ่ือฝกระลึกเรื่องทีฟ่งจากการอาน และเพื่อใหเขาใจความหมาย
ในรายละเอียดของเรื่อง 
                       ขั้นที่  3  เขียนเร่ืองรวมกันระหวางครูกับนักเรียน    เพ่ือฝกระลึกเรือ่งที่ฟง 
จากการอาน  เพ่ือใหนักเรียนรูจักตัวอักษรที่ใชแทนความหมายของคําตางๆที่เคยเรียนรูมาแลวใน
ขั้นตอนที่ 1 และ 2  ใหนักเรียนเขาใจลลีาของการเขยีนตัวอักษร    สื่อความหมายของตนเองจาก 
ภาษาพูดเปนภาษาเขียน  และใหโอกาสนักเรียนแสดงความคิดสรางสรรค 
                       ขั้นที ่ 4  ใหนักเรียนทําหนงัสือเลมใหญ  เพ่ือใหนักเรียนไดฝกอานออกเสียง  
และแสดงออกถึงความเขาใจความหมายของคํา และประโยคของเรื่องที่อาน 
                     ขั้นที่  5  ใหนักเรียนเลนเกมหรือกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ เพ่ือใหนักเรียน
มีโอกาสฝกปฎิบัติการใชภาษาดวยองคประกอบยอยของภาษาตางๆ จนเกิดความแมนยํา  สามารถ 
อาน  เรียบเรียงคําเปนประโยคสะกดคําได  เขียนคําและประโยคได รวมทั้งเขาใจการใชเครื่องหมาย 
วรรคตอนไดอยางถูกตอง  ดังภาพประกอบ 11 
 

 

ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟงทั้งเรื่อง 
 

 
 

นักเรียนเลาเรื่อง  ลําดับเรื่อง  สนทนา, อภิปรายเกี่ยวกับเรื่องอานออกเสียง เลนบทบาทสมมติ   
 

 
 

เขียนเรื่องรวมกันระหวางครูกับนักเรียน 
 

 
 

ทําหนังสือเลมใหญ 
 

 
 

เลนเกมหรือกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ 
 

 
ภาพประกอบ 11  แสดงขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 
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 2.4.2  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 2 (Concentrated Language  
Encounters Approach  Model  B) (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2534 : 32-40)  เปนรูปแบบการพัฒนา
ผูเรียนที่สามารถอานและเขยีนประโยคพืน้ฐานไดพอสมควรแลวอยางตอเน่ืองเพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนา
ความสามารถในการอาน และเขยีนเร่ืองตางๆ ที่มีอรรถลักษณะหลากหลาย      โดยใชความคดิของ 
ตนเองอาศัยการเลียนแบบ หรืออิงแบบอยางจากบทเรยีน  รวมทั้งมามารถสื่อสารเปนภาษาพูด  คือ 
การฟงและการพูด    ซ่ึงผูสอนจะมีบทบาทลดลงเพื่อฝกปฏิบตัิใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น 
มี  5 ขั้นตอนการสอนดังน้ี 
                      ขั้นที่  1  นักเรียนอานเรื่อง และอภิปราย สนทนา เกี่ยวกับเรื่องที่อานรวมกับครู 
                      ขั้นที่  2  ครูโยงเรื่องที่อานเขาสูเรื่องในชีวติประจําวันของตวัเอง และอภิปราย
รวมกัน 
                      ขั้นที่  3  นักเรียนเขียนเร่ืองรวมกันกับครูในกลุม หรือเขียนเร่ืองเก่ียวกับตัวเอง 
ในกลุมยอยหรือเขียนเร่ืองตามลําพัง   
                      ขั้นที่  4  อภิปรายรวมกันเกี่ยวกับเรือ่งที่เขียนในชัน้ตอนที่ 3  
                      ขั้นที่  5  ทํากิจกรรมทางภาษา ทบทวนฝกความแมนยําและเสริมทักษะทางภาษา
ดังภาพประกอบ 12 

 

 

นักเรียนอานเรื่อง และอภิปราย สนทนา เกี่ยวกับเรื่องที่อานรวมกันกับคร ู
 

 
 

ครูโยงเรื่องที่อานเขาสูเรื่องในชีวติประจําวันของตวัเองและอภิปรายรวมกัน 
 

 
 

  เขียนเร่ืองรวมกันกับครใูนกลุม หรือเขียนเร่ืองเก่ียวกับตวัเองในกลุมยอยหรือเด่ียว 
 

 
 

อภิปรายรวมกันเกี่ยวกับเรือ่งที่เขียนในชัน้ตอนที่ 3 
 

 
 

ทํากิจกรรมทางภาษา ทบทวนฝกความแมนยํา และเสริมทักษะทางภาษา 

 

  

             ภาพประกอบ 12  แสดงขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 2 
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    2 4.3  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 (Concentrated Language   
Encounters  Approach  Model C) (เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2536 : 32 - 37)  เปนรูปแบบที่เหมาะ
สําหรับผูเรียนที่มีประสบการณอาน การเขียนในระดับที่สูงขึ้น (Advance Level) ใหมีโอกาสเพิ่มพูน
ความรูความชํานาญ และมีสมรรถภาพในการอาน  เขียน  ฟง และพูดเชิงวิเคราะหวิจารณ ในบริบท
ภาษาที่เกี่ยวของกับมวลประสบการณในวิชาตางๆ มากขึ้น โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนสามารถ 
หาขอมูลจากการสื่อสารทั้งภาษาพูด  และภาษาเขียนจากบทความ หรือเรื่องราวตางๆที่ไดฟง หรือ 
อานในชีวิตประจําวัน  และสามารถรายงานขอมูลตางๆ เพ่ือสื่อความใหเปนที่เขาใจไดอยางถูกตอง
ตามกาลเทศะ ซ่ึงมี  6  ขั้นตอนการสอนดังน้ี 
     ขั้นที่  1 ปฐมนิเทศเตรียมวเิคราะหความหมายของเรื่องที่อานโดยการเดา  สรุป 
และลําดับความ  
                      ขั้นที่  2  สะทอนความคิดจากเรื่องที่อานไปสูการกําหนดเปาหมาย หรือวางแผน 
การเรียน 
                      ขั้นที่  3  บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมาย หรือแผนการเรียน  
                      ขั้นที่  4  สังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเร่ืองนัน้ในขั้นราง  
                      ขั้นที่  5  ทบทวน  ตรวจสอบ  และแกไขงานเขียน 
                      ขั้นที่  6  เขียนเร่ืองในขั้นสุดทาย และทํากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา  
ดังภาพประกอบ 13 
 

 ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อานโดยการเดา  สรุป ลําดับความ 

 
สะทอนความคิดจากเรื่องที่อานไปสูการกําหนดเปาหมาย หรือวางแผนการเรียน 

 
บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมาย หรือแผนการเรียน 

 
สังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเร่ืองนัน้ในขั้นราง 

 
ทบทวน  ตรวจสอบ  และแกไขงานเขียน 

 
เขียนเร่ืองในขั้นสุดทาย และทํากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา 

     
     ภาพประกอบ 13  แสดงขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 
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ตาราง  2  สรุปข้ันตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษาทั้ง  3 รูปแบบ 
 

 ข้ันที่ รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 
 

 
1 

 
ครูอานเร่ืองใหนักเรียน

ฟงทั้งเรื่อง 

 
นักเรียนอานเร่ือง และ

อภิปราย สนทนา เก่ียวกบั
เร่ืองที่อานรวมกันกับคร ู

 

 

ปฐมนิเทศเตรียม
วิเคราะหความหมาย
ของเร่ืองที่อานโดยการ
เดา  สรุป ลําดับความ 

 

 
 

2 

 

นักเรียนเลาเรื่อง  ลําดับ
เร่ือง  สนทนา, อภิปราย
เก่ียวกับเรื่องอานออก
เสียง เลนบทบาทสมมต ิ

 

ครูโยงเรื่องทีอ่านเขาสู
เร่ืองในชีวติประจําวันของ

ตัวเองและอภิปราย
รวมกัน 

 

 

สะทอนความคิดจาก
เร่ืองที่อานไปสูการ

กําหนดเปาหมาย หรือ
วางแผนการเรียน 

 
 

 
3 

 

 
เขียนเร่ืองรวมกัน

ระหวางครูกับนักเรียน 
 

 

เขียนเร่ืองรวมกันกับครูใน
กลุม หรือเขียนเร่ือง
เก่ียวกับตัวเองในกลุม

ยอยหรือเดี่ยว 
 

 
 

บันทึกยอสาระของเรื่อง
ตามเปาหมาย หรือ

แผนการเรียน 

 
4 

 

 
ทําหนังสือเลมใหญ 

 

 

อภิปรายรวมกันเก่ียวกับ
เร่ืองที่เขียนในขั้นตอนที่ 3 

 

 

สังเคราะหสาระของ
เร่ืองและเขียนเร่ืองน้ัน

ในข้ันราง 
 

 
5 

 
 

เลนเกมหรือกิจกรรม
เสริมทางภาษาอื่นๆ 

 

 

ทํากิจกรรมทางภาษา 
ทบทวนฝกความแมนยํา 
และเสริมทักษะทางภาษา 

 

 
 

ทบทวน  ตรวจสอบ  
และแกไขงานเขียน 

 
   6 
 

 
_ 
 

 
_ 

 

เขียนเร่ืองในข้ันสุดทาย 
และทํากิจกรรมเสริม
ทักษะทางภาษา 

 

 



 42

บทบาทของผูสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
 รศ.ดร. เสาวลักษณ รัตนวิชช (2 5 3 8 : 1 8 ) ไดกลาวถึงบทบาทของผูสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษาที่มีประสิทธิภาพจาํเปนตองมีภารกิจในการสอน ดังตอไปน้ี   
              1. ตองทําความเขาใจเปาหมาย  หลักการของการสอนแบบมุงประสบการณภาษาให
ถองแทกอนที่จะเตรียมวางระบบงานสอน 
                 2. เตรียมงานสอนตามรูปแบบการสอนอยางมีระบบ และคํานึงถึงความเหมาะสมของ
ขั้นตอนกระบวนการสอนกับความสามารถ  และวัยของผูเรียน 
                 3. ทําหนาที่เปนผูชี้แนะ และใหรูปแบบภาษาที่ถูกตอง เหมาะสมแกผูเรยีนในบรบิท
ภาษาตางๆ 
                 4. ทําหนาที่เปนแหลงความรู  โดยพรอมที่จะชวยเหลือผูเรียนทุกคนที่ตองการขอมูล
ทางภาษาเมื่อผูเรียนมีปญหา  ขอสงสัย  หรือการขยายความเพิ่มเติม   ซ่ึงการใหขอมูลอาจกระทํา 
ในกลุม  หรือเปนรายบุคคลก็ได 
                 5. ทําหนาที่เปนผูวางแผน จัดกลุมกิจกรรมการสอนและจัดชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพ 
ใหสอดคลองระดับความแตกตาง  ความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียนทุกคน 
                 6. มีความกระตือรือรนในการดาํเนินการสอน และการตดิตามผล 
                 7. คอยใหกําลังใจผูเรียนอยางสม่ําเสมอ   
                 8. คอยสังเกตการพัฒนาทางภาษาของผูเรียน  และเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความ
คิดเห็น   แสดงทักษะทางภาษาของตนเองใหมากที่สุด   โดยผูสอนจะคอยเปนผูชวยเหลือเทานั้น 
                 9. พยายามชวยผูเรียนสื่อความหมายตามที่ตองการใหประสบผลสําเร็จทุกครั้ง โดย 
ใหขอมูลแกผูเรียนเม่ือติดขดัหรือมีปญหาในการใชภาษาเพื่อเสริมตอการเรียนรู  เพราะผูสอนจะมี 
สวนรวมในการเรียนรูของเด็กดวย                     
               10. มีความอดทนและใจเยน็ที่จะรอคอยการแสดงออกทางความคิดของผูเรียน 
           
บทบาทของผูเรียนแบบมุงประสบการณภาษา 
 ผูเรียนในชั้นเรียนที่มีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา     จะมีบทบาทเปนผูปฏิบัติ  
และเปนศูนยกลางในการเรยีนเสมอ ดังที่  เสาวลักษณ  รัตนวิชช  ( 2538 : 19 ) ไดกลาวไวดังน้ี 
            1. ในระยะแรก  ผูเรียนจะตอบสนองการใหรูปแบบภาษา      หรือการใหปจจัยปอนที่มี 
ความหมายของผูสอนโดยมีสวนรวมในการโตตอบสนทนาใชความคิดหาเหตุผลแสดงออกทางกาย 
            2. ในระยะกลาง  ผูเรียนจะใชความสามารถแสดงออกทางทักษะภาษาตางๆ ดวยตนเอง 
โดยมีครูผูสอนคอยใหความชวยเหลือ  ใหกําลังใจ  และใหขอมูลเพ่ิมเติมเพ่ือใหความหมายในการ
ลองผิดลองถูกทางภาษาของตนใหประสบความสําเร็จ 
            3. ในระยะสุดทาย   ผูเรียนจะแสดงความสามารถทางทักษะของตนเองไดอยางอิสระ  
ทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียน  พรอมทั้งสามารถแสดงความคิดสรางสรรคทางภาษา 
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ในลักษณะตางๆ ตามความสนใจได  
 
ประโยชนของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
   การสอนแบบมุงประสบการณภาษาทั้ง  3  รูปแบบ  มีความแตกตางกันในดานจุดประสงค 
กิจกรรมการเรียนการสอน กระบวนในการเรียนรูและการรับรูทางภาษา ทฤษฎีการสอน และบทบาท 
ของครูและนกัเรียนในชั้นเรียน  ทั้งน้ีเปนไปตามกระบวนการเรียนรูที่คํานึงถึงความพรอมความสนใจ  
และความสามารถของผูเรียนที่แตกตางกัน  ซ่ึงเปนประเด็นสําคัญในการพิจารณารูปแบบทีเ่หมาะสม
กับผูเรียนในแตละระดับดังกลาว       อันจะนําไปสูการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพที่จะนําไปใชสื่อสารได 
อยางถูกตองตามกาลเทศะตอไป 
   ซ่ึงการสอนแบบมุงประสบการณภาษาทั้ง 3 รูปแบบ สามารถใหประโยชนแกผูเรียนไดดังน้ี 
( เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2533:24 ) 
 
 ประโยชนตอผูเรียน 
            1. สามารถรูจักคุนเคยและไดรับกระบวนการเรียนรูในการใชภาษา ฟง  พูด  อาน  เขียน
ครบวงจรอยางเปนธรรมชาติดวยตนเอง  ภายใตการชวยเหลือ  และแนะนําของผูสอน 
            2. มีความกระตอืรือรน ที่จะแสดงความสามารถ  และความคิดสรางสรรคของตนเองในการ
ใชภาษาสนุกสนานในการลองผิดลองถูกดานภาษา  และมีความสนใจ  เชน  รักการอาน  การเขียน 
มากขึ้น  เพ่ือใหเกิดทักษะในการสื่อสารอยางมีประสิทธภิาพ 
         3. มีความรูสกึรับผิดชอบ และรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืนใหประสบความสําเร็จ พรอมทั้งรูจัก 
ประชาธิปไตย  และการชวยเหลือกันและกัน 
        4. เขาใจความหมายโดยรวม  หรือความคิดรวบยอดทางภาษากอนเขาใจเสียงสัญลักษณ 
   5. เกิดเจตคติที่ดีตอการเรยีนภาษาอังกฤษ  เพราะไดรับความสนกุสนานจากกิจกรรมการ 
เรียนการสอน 
         6.  มีโอกาสแสดงความสามารถเฉพาะดาน  เกิดความคิดสรางสรรคในหลายรูปแบบ 
 
             ประโยชนตอผูสอน     
 1.  สามารถใหงานที่แตกตางกันไดตามระดับความสามารถ  และความสนใจของผูเรียน  
            2.  สามารถเตรียมการสอนไดอยางรัดกุม  และมีจุดมุงหมายที่แนนอน 
            3.  ชวยใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน สงผลใหมีโอกาสปฏิบัติการทางภาษา 
เพ่ือการสื่อสาร  
            4.  สามารถวิเคราะหขอบกพรองของผูเรียนไดงายจากผลงานที่ปฏิบัตทิางภาษาในกิจกรรม 
แตละขั้นตอน 
   5.  สามารถสอนเสริมใหกับผูเรียนหลายกลุมไดในขณะเดียวกัน ตามระดับความสามารถ 
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ของผูเรียน 
   6.  การวัดและประเมินผลกระทําไดงายทกุขั้นตอน และสามารถพัฒนาการสอนของตนได 
ทุกเม่ือ 
   จะเห็นไดวา  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา  เนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
อยางบรูณาการ  มุงพัฒนาความรู  ความสามารถ  และทักษะ ทัง้รางกายและจิตใจ โดยการพัฒนา 
องคประกอบการเรียนรูทั้ง  3 ดานผสมผสานกัน คือ 
    1.  Cognitive Domain         พุทธิพิสัย 
    2.  Affective Domain          จิตพิสัย 
    3.  Psychomotor Domain    ทักษะพิสัย 
   จากขอมูลดังกลาว ผูวิจัยมีความสนใจและพิจารณาที่จะใชวิธีการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 1  ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนหนองเสือวิทยาคม  อําเภอ 
หนองเสือ   จังหวัดปทุมธานี     ดังไดศึกษารายละเอียดขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
 รูปแบบที่ 1 ดังน้ี 
 ข้ันตอนที่ 1 : ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟงทั้งเรื่อง 
 
 จุดมุงหมาย : เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายโดยรวมของเรื่อง 
 ในขั้นตอนนี้  ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟงอยางมีชีวิตชวีา  โดยอาศัยเทคนิคการเลาเรื่องให
นักเรียนสนใจฟง   ครูไมควรอานไปเรื่อยๆ ตามหนาแตละหนา   และไมจําเปนตองใชน้ิวไลตามตัว 
อักษรในขณะอาน  อานทํานองการเลาก็เพียงพอแลว  คําบางคํา  หรือบางประโยค  ครูจําเปนตอง
แสดงทาทางประกอบไปดวย ถาภาพยงัไมสามารถสื่อความหมายไดเพียงพอ เชน คําหรือประโยค 
ที่แสดงความรูสึก  ไดแก  คําวา “ เสียใจ ”   “ ดีใจ ”   “ เหน่ือย ”  เปนตน 
 กระบวนการสอนนี้  ครูควรใชการสนทนากับนักเรียนเขาชวยในการสื่อความหมาย โดย 
ใชคําถามงายๆ   และใหดูภาพประกอบเรื่องในแตละหนา  ทุกหนา    ตั้งแตหนาปกจนถึงทายเลม 
เชน ภาพนี้คอือะไร   ใคร   ทําอะไร   ที่ไหน   เม่ือใด   อยางไร เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือกระตุนใหผูเรียน 
คิดเกี่ยวกบัเรือ่ง  โดยเนนการใชประสบการณเดิมของผูเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่อาน ผูเรียนจะเริม่รูจัก 
พัฒนาความคดิรวบยอดเกีย่วกับความหมายตางๆ  ของคําในเรื่องไดโดยงาย และถูกตอง 
 
 การประเมินผล : สังเกตดวูา  นักเรียนสามารถตอบคาํถามครูงายๆ ได  วาเปนเรื่องที่ 
เกี่ยวกับอะไร  ที่ไหน  อยางไร เปนตน 
 
 ข้ันตอนที่ 2 : ใหนักเรียนเลาเรื่อง  ลําดับเรื่อง  สนทนาหรืออภิปรายเกี่ยวกับเรื่อง อาน
ออกเสียง  และเลนบทบาทสมมติ 
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 จุดมุงหมาย :  
1. เพ่ือฝกการระลึกเรื่องที่ฟงจากการอาน 
2. เพ่ือใหนักเรียนเขาใจความหมายในรายละเอียดของเรื่องได  

กระบวนการสอนในขั้นตอนนี้  ครูอาจดําเนินการสอนตอเน่ืองจากขั้นตอนที่ 1 ไดในทันที 
ถาเวลาในคาบเรียนยังมีอยู หรือนักเรียนยังไมแสดงความรูสึกเบื่อหนายหรือเหนื่อยลากอน โดยครู
เริ่มนําเขาสูบทเรียนดวยการถามคําถามงายๆ ใหนักเรยีนเลาเรื่องทีค่รูอานใหฟงแลวในขั้นตอนที่ 1 
เชน  ไหนลองเลาใหครูฟงซิวาเรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร  มีใครบาง หรือมีอะไรบางในเรื่อง  แลวเปน 
อยางไร  ครูควรพยายามกระตุนใหนักเรียนทุกคนไดพูด แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานแลว   
ครูอาจใชรูปภาพประกอบในแตละหนาใหนักเรียนดู  แลวใหนักเรียนเลาเรื่องเพ่ือชวยใหนักเรียนเลา 
เรื่องไดงายขึ้น   เม่ือนักเรียนชวยกันเลาเรื่อง  และลําดับเรื่องไดจนจบแลว  ครคูวรยอนกลบัมาถาม 
คาํถาม  และสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกบัเรื่องที่อานอีกครั้งเปนการทบทวน 
 
 ขอควรระวงั :   
  1.  ครูไมควรใหนักเรียนอานออกเสียงตามตั้งแตตนเรื่องจนจบ เพราะนักเรียนจะรูสึก
เบื่อหนาย  และขาดความสนใจในการอานทันที  เม่ือนักเรียนลองอานออกเสียงตามครูแลว      
  2.  ครูควรใหนักเรียนออกมาแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับเรื่องที่อานเม่ือนักเรียนลอง 
อานออกเสียงตามครูแลว  โดยเลือกอาสาสมัครเปนผูแสดงบทตามตวัละครตางๆ  
  3.  นักเรียนทีเ่หลือใหอานออกเสียงตามครู  คลายกับครูเปนผูกํากับการแสดง   และ
กํากับบอกบท  ซ่ึงในระยะแรกๆ นักเรียนบางคนอาจไมกลาอาสาออกมาแสดง 
  4.  ครูควรใจเย็น  และใหนักเรียนทุกคนไดลองเลนบทบาทสมมติเปนตัวละคร ตางๆ 
พรอมๆกันเสียกอนหนึ่งเที่ยว แลวจึงคอยๆใหนักเรียนที่คอนขางกลาออกมาแสดง เพ่ือใหนักเรียน 
เกิดความคุนเคย กับบทที่เพ่ือนๆ ไดแสดงแลว  และชวยใหเกิดความมั่นใจมากขึ้น 
     5.  ครูตองใชความอดทนในการสอนหนวยการเรียนแรกๆ เพราะนกัเรียนยังไมคุนเคย 
กับวธิีการสอนแบบนี้มากอน  และยังไมเคยชินกับการแสดงออกมากนัก 
 
   การประเมินผล :  สังเกตความถูกตองจากการเลาเรือ่งยอนกลับของนักเรียน  การลําดับ
เรื่อง  การสื่อความเขาใจเนือ้เรื่องจากการแสดงบทบาทสมมต ิ
 
   ข้ันตอนที่ 3 :  เขียนเร่ืองรวมกันระหวางครูกับนักเรียน 
 
   จุดมุงหมาย : 

1.  เพ่ือฝกการระลึกเรื่องที่ฟงจากการอาน 
2.  เพ่ือใหนักเรียนรูจักตัวอักษรที่ใชแทนความหมายของคําตางๆ ที่เคยเรียนมาแลว 
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ในขั้นตอนที่ 1 และ 2  จากการฟงและพูด 
3.  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจลลีาของการเขียนตัวอักษร  และความสัมพันธของเสียงกับ 

ตัวอักษรนั้นๆ 
4.  เพ่ือใหนักเรียนสื่อความหมายของตนจากภาษาพูดเปนภาษาเขียน 
5.  เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดสรางสรรคและใชจินตนาการในการสื่อสาร 

   กระบวนการสอนในขั้นตอนนี้  ครูเริ่มนําสูบทเรียนดวยการใหนักเรยีนชวยกันลําดับเรื่อง
อาน  และเลนบทบาทสมมติมาแลวอีกครั้ง  โดยครูบอกกับนักเรยีนวา ตอไปนี้จะชวยกันเขยีนเร่ือง 
ที่อานกันมาแลว เปนหนังสือของนักเรียนเองลงในกระดาษแผนใหญที่มีขนาดพอใหนักเรียนทั้งชั้น
อาน  และมองเห็นไดอยางทั่วถึง แลวตดิไวบนกระดานหรือฝาผนังตามแตสะดวก  จากนั้นครูจึงให
นักเรียนตกลงกันวาจะเริ่มเรือ่งอยางไร   ตองการเขียนประโยคใด     โดยครูตั้งคําถามนักเรียนไป 
เรื่อยๆวามีอะไรเกิดขึ้นบางจนจบเรื่อง  ซ่ึงในขณะที่ครูเขียนประโยคไมควรหันหลังใหนักเรยีน คือ  
ครูควรยืนเอียงชิดดานขางของกระดาษ  และออกเสียงคํานั้นๆ ในขณะเขียนเร่ืองทุกครั้ง   เพ่ือให 
นักเรียนเห็นลลีาการเขียนทีถู่กตอง  และเขาใจความสัมพันธของเสียงกับตวัอักษรที่เขียนนั้นๆ  
   เม่ือครูเขียนคาํ หรือประโยคหนึ่งๆ จบแลว ครคูวรใหนักเรียนอานทวนคําและประโยคซ้ํา 
กอนเขียนคํา  หรือประโยคใหมทุกครั้ง   และเม่ือเขียนเร่ืองไปไดสักระยะหนึ่ง    ครคูวรใหนักเรียน 
ออกมาวาดภาพประกอบเรือ่งที่เขียน    และใหนักเรียนออกเสียงไปพรอมๆ กัน ทบทวนเรื่องตั้งแต 
ตนจนจบ  แลวใหนักเรียนชวยกันแตงชื่อเรื่อง 
    
   ขอสังเกต :  ในขณะที่ครใูหนักเรียนอานเรื่องที่แตงจากกระดาษแผนใหญน้ัน   ครูควรใช 
ไมชี้ตัวอักษรตามไปดวย และอาจชี้คําสลับทีใ่หอานบาง  เพ่ือดูวานักเรียนอานไดจริง หรือใชการจํา 
คําในประโยค   ซ่ึงเปนวิธีการตรวจสอบความแมนยําในการอานของนักเรียน 
     
   การประเมินผล :  สังเกตดูการบอกลําดับเรื่องของนักเรียน  การอานออกเสียง  และการ
จดจําคํา และประโยคตางๆ  
 
   ข้ันตอนที่  4 :  ใหนักเรียนทําหนังสือเลมใหญ 
 
   จุดมุงหมาย :  เพ่ือใหนักเรยีนไดฝกอานออกเสียงและแสดงออกถึงความเขาใจความหมาย 
ของคํา และประโยคตางๆของเรื่องที่อานได 
   กระบวนการสอนนี้  ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ ละ ประมาณ 4 - 5 คน  เพ่ือทําหนังสือ
เลมใหญจากเรื่องที่อาน  และสําหรับนักเรียนที่ยังเขียนเองไมได หรือเขียนยังไมคอยดี  ครูควรเขียน
เรื่องโดยลอกประโยค    ที่เขียนไวในขั้นตอนที่ 3    ลงในกระดาษแผนใหญพอที่จะใชทําเปนหนังสือ 
เลมใหญ    เพ่ือเปนแหลงการเรียนรูของกลุม   และนํามาอานหนาชั้นเรียนใหนักเรียนเห็นไดชัดเจน 
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โดยครูควรตกลงกับนักเรียนวาจะใหครูเขียนหนาใด วาดรูปที่ใด และเวนใหนักเรยีนวาดภาพประกอบ  
ในแตละตอนของเรื่องตามแตจะตกลงกนัในกลุมของนักเรียนเอง 
   หมายเหตุ :  ในขั้นตอนนี้  ถาครูเขียนเร่ืองใหแตละกลุมไมทนั     ครอูาจใชนอกเวลาเรยีน 
เขียนให  แตตองหลังจากที่ไดตกลงกบันักเรียนวาตองการใหครูวาดรูปภาพตรงไหน  ครูจึงเวนที่ไว 
และควรใหนักเรียนในกลุมผลัดกันอานหนากระดาษที่เขยีนแลว     จากนั้นจึงแบงงานใหทุกคนวาด
ภาพประกอบเรื่อง โดยลอกเรื่องที่เขียนไวหลายๆ ชุดเพื่อใหนักเรียนแตละกลุมทํางานไดอยางทั่วถึง  
แลวจึงใหนักเรียนเขียนชื่อ   นามสกุลของตนทั้งกลุมไวดานหลังปกรวบรวมผลงาน   เย็บเลมแลวให 
แตละกลุมออกมาแสดงผลงาน  โดยชวยกันอานใหเพ่ือนฟงหนาชั้นเรียนจะทําใหนักเรียนสนุกสนาน 
ในการอาน  เพราะไดเห็นผลงานของตนเอง 
 
   การประเมินผล :  
    1. สังเกตการอาน และการทํางานรวมกันของนักเรียน ไดแก ความรับผิดชอบในการ
ทํางานกลุม  การเก็บของเขาที่  การรูจักแบงปน  และชวยเหลือกนัใหงานเสร็จลุลวงไปดวยดี 
    2. สังเกตภาพสื่อความหมายของเรื่องวามีความสอดคลองกับเรื่องไดดี หรือไม อยางไร 
 
   ข้ันตอนที่ 5 : ใหนักเรียนทาํกิจกรรมทางภาษาดวยเกม 
 
   จุดมุงหมาย :  เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสฝกปฏิบตัิการใชภาษาดวยองคประกอบยอยของ
ภาษาตางๆ  ไดแก  เสียง  ตัวสะกด  ไวยากรณ  จนเกิดความแมนยํา  สามารถอานและเรียบเรียง 
คําเปนประโยค สะกดคํา เขียนคําและประโยคได  รวมทั้งเขาใจการใชเครื่องหมายวรรคตอนที่เรียน 
มาแลวได 
   กระบวนการสอนในขั้นตอนนี้  ครูจะใหนักเรียนใชหนังสือเลมใหญของกลุมเปนแหลงการ 
เรียนรู  เพ่ือใหนักเรียนไดคนควา การสะกดคํา  การเขียนคํา และประโยคพรอมทั้งความหมายของ
คําและประโยคจากหนังสือ  และมีเกมที่ใชบตัรคําประกอบการเรียนการสอน   เพราะเปนสื่อวสัดุที่ 
สิ้นเปลืองนอย และมีประสทิธิภาพ  
 
   การประเมินผล :  สังเกตความถูกตองในการทํากิจกรรมทางภาษาในจุดประสงค ดังน้ี 
    จุดประสงค : ใหนักเรียนสามารถ   

1. จําคําในหนังสือเลมใหญได 
2. อานคําในหนังสือเลมใหญได 
3. เขียนคําในหนังสือเลมใหญได 
4. นําคํามาแตงเปนประโยคเปลาได 
5.  อานและเขียนประโยคที่แตงได 
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        6.  แจกลูก – ประสมคํา จากคําในหนังสือเลมใหญไปสูคําใหมได 
        7.  นําคําใหมมาแตงประโยคปากเปลาได 

8. อานและเขียนประโยคใหมได 
9.   อานเรื่องจากเรื่องใหมได 

10. เลาเรื่องหรือบอกรายละเอยีดจากสิ่งที่อาน-ที่ฟงและพบในชวีิตประจําวันได 
11. พูดโตตอบสนทนาเรื่องใหมตางๆ ได 
12. เขียนเร่ืองสั้นๆได 

   สําหรับหนังสือประเภทวธิีการนั้น เปนเนื้อความเกี่ยวกับการแนะนาํการปฏิบัต ิ โดยกลาว 
ถึงวิธีการ  กระบวนการ หรือขั้นตอนปฏบิัติอยางชัดเจน มีการใหรายละเอียดของวัสดุที่ใช และเรียง 
ลําดับขั้นตอนการปฏิบัติ  ลักษณะภาษาเปนประโยคคาํสั่ง  ใชคํากริยาที่บงบอกการปฏิบัตใิชภาษา 
เปนกลางๆ  ไมเฉพาะเจาะจง  ไมอางอิงตัวบุคคล มีขัน้ตอนการสอนดังน้ี 
   ข้ันตอนที่ 1 :  ครูแนะนําวัสดุตางๆ ที่จะใชเกี่ยวกบัเรื่องที่ทํา แลวสาธิตเกี่ยวกับการทํา 
สิ่งตางๆ ทีละขั้นตอนอยางชาๆ  และชัดเจน  
 ข้ันตอนที่ 2 :  ใหนักเรียนเลาวธิีการทาํสิ่งตางๆ ที่ครูสอนไปแลวตามลําดับขั้นตอนการ
ทํา  พูดย้ําตามครูถึงขั้นตอนในการทํา ทดลองปฏิบัต ิ
             ข้ันตอนที่  3  :   เขียนเร่ืองที่ทํารวมกันระหวางครูกับนักเรียน โดยใหนักเรียนจะชวยกัน 
เขียนเร่ืองที่ทาํลงในกระดาษแผนใหญ  ครูทําหนาที่เจรจาหาขอตกลงรวมกัน 
 ข้ันตอนที่  4  :   ทําหนังสือเลมใหญ โดยใหนักเรียนแบงกลุมและชวยกันเขียนขอความ
ตามสิ่งที่เขียนในขั้นที่  3   มีการวาดรูปภาพขั้นตอนการทําประกอบลงเปนหนังสือเลมใหญ 
 ข้ันตอนที่  5  :   เลนเกม และกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ  โดยใชหนังสือเลมใหญที่ทํา 
เสร็จแลวเปนแหลงการเรียนรูคนควา 
 ดังน้ัน  แนวทางการประเมินการสอนแบบมุงประสบการณภาษา  รูปแบบที่ 1  ครูผูสอน
สามารถสรุปประเมินพฤตกิรรมของนักเรียนไดดังน้ี 

1. การเลาเรื่องยอนกลับ หลังจากฟงครูพูดจบแลว 
2. การสื่อความเขาใจเนื้อเรื่อง โดยแสดงบทบาทสมมติ และวาดภาพประกอบเรื่อง 
3. การบอกลําดับกอน-หลัง ของเรื่อง ในขณะที่นักเรียนรวมกันเขียนเรื่องในขั้นที ่3 
4. การออกเสียงคําตางๆ ระหวางการเลาเรือ่งยอนกลับ และเลนเกม 
5. การเรียงประโยคจากการเลนเกม 
6.  การสะกดคํา และแตงประโยคหลังจากการเรียน 

  7.  ความรวมมือของนักเรียน   และความรับผิดชอบการปฏิบัติงานกลุมแบบ
ประชาธปิไตย 
                 8.  ความสนใจของนักเรียนเกี่ยวกับการอาน (สังเกตจากการนําหนังสือไปศึกษาหรือ
คนควาดวยตนเองในเวลาวาง ) 
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การเสริมตอการเรียนรูของผูเรียน (Scaffolding) 
  การเสริมตอการเรียนรู หมายถึง การชวยเหลือผูเรียนใหประสบความสําเร็จในการเรียนรู
โดยการตอความ  เสริมความคิด  ที่ผูเรียนตองการพูด   เขียน    หรือแสดงออกทางความคิดตางๆ  
เพ่ือการสื่อสาร  รวมทั้งใหกําลังใจผูเรียนดวยวธิีการตางๆ ทั้งทางวาจา  และไมใชวาจา   การชวย 
ผูเรียนดังกลาวจะกระทําไดโดย  ผูสอนสรางปฏิสัมพันธใหเกิดขึ้นรวมกันกับผูเรยีน หรือมีสวนรวม
ในการเรียนรูไปพรอมกันกับผูเรียน จะเนนการชวยเหลือของครูในการใชภาษาไปพรอมๆกับผูเรียน 
เม่ือนักเรียนเกิดการติดขัด ไมสามารถใชภาษาออกมาได เชน ในการพูด  การอาน  การเขียน หรือ
การแสดงออกดวยทาทางเพือ่สื่อความหมายตางๆ  แตมิไดหมายถึง การใหรูปแบบภาษาแกผูเรียน 
โดยใหการซ้ําย้ําทวน หรือถามคําถามแกผูเรียนเพ่ือคดิคนหาคําตอบ  
        ดังน้ัน จึงอาจเปรียบเทยีบการเสริมตอการเรียนรูไดกับการกออิฐเพ่ือการกอสรางทีละกอน 
จนกระทั่งเกิดเปนรูปเปนรางของการกอสรางนั้นๆ     โดยผูสอนกับผูเรียนจะชวยกันปฏิบัติการทาง
ภาษา  เชน  เม่ือครูใหนักเรียนอานขอความใดแลว นักเรียนก็เริ่มอาน   แตเกิดการติดขัดอานตอไป 
ไมได  ครูก็จะอานใหฟง  และอานไปพรอมๆกับนักเรียน จากนั้นครูจะหยุดอานเม่ือเห็นนักเรียนอาน 
ตอไดแลวการชวยเหลือดังกลาวผูเรยีนจะเกิดความมั่นใจ และอบอุนใจในการเรียน  เน่ืองจากเห็นวา 
การเรียนไมใชเรื่องยาก  เพราะจะรูสึกสนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรม และสัมฤทธิ์ผลในการปฏิบัต ิ
 ก. วิธีการเสรมิตอการเรียนรูในการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 
              วิธีการเสริมตอการเรียนรูน้ัน ผูสอนตองเขาใจหลักการชวยเหลือผูเรียนวา  การมีสวน 
รวมของผูสอนเปนสิ่งสําคญัที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดงายขึ้น      สิ่งสําคัญของการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษา คือ ทุกขั้นตอนของการสอน  ผูสอนกับผูเรียนตองมีสวนรวมชวยเหลือซ่ึงกัน 
ในการเรียนรู จึงเปนผลใหการปฏิบัติการทางภาษาของผูเรียนประสบความสําเรจ็ไดงายและรวดเร็ว 
                     ขั้นตอนที่ 1 ผูสอนจะชวยเหลือผูเรียนเสริมตอคําพูดตางๆ ที่สนทนาเกี่ยวกับ 
ความหมายของเรื่อง 
                     ขั้นตอนที่ 2  ผูสอนจะชวยเหลือผูเรียนเสริมตอการเลาเรื่องกลบัของผูเรียนที่
ติดขัด  นึกไมออก  หรือใชภาษาไมถูกตอง   ผูสอนตองชวยเสริมคาํพูด  ตอเติมคําพูดใหแกผูเรียน  
เม่ือมีการอภิปรายสนทนาเกี่ยวกับเรื่อง   จังหวะของการเสริมตอคําพูดของครูตองพิจารณาดวยวา 
เม่ือใดเราควรหยุด  และใหผูเรียนไดพูดภาษาตางๆ ของตนเอง        และเม่ือใดจะชวยเสริมตอให 
สวนมากมักเปนตอนที่ผูเรยีนเกิดความลังเลใจ   ไมแนใจ   ไมม่ันใจ  ไมกลา หรือไมสามารถทําได 
ผูสอนจะใชวธิกีารเสริมตอการเรียนรูทันท ี    การแสดงบทบาทสมมติก็เชนเดียวกัน ผูสอนมีสวนที ่
จะชวยใหการเสริมตอการเรยีนรูของผูเรียนประสบความสําเร็จ  และสนุกสนานได 
                         ขั้นตอนที่ 3 ผูสอน และผูเรียนจะชวยกันคิดเขยีนเร่ือง  ชวยใหผูเรียนนึกถึง
ความหมาย  และเลือกคําที่พบได   ผูสอนจะตองเขาใจลักษณะ และชนิดของเนื้อความที่ผูเรยีนจะ 
เขียน และพยายามเสริมตอการเขียนของผูเรียนตามการดําเนินในเนื้อความนั้นๆดวยการใชคําถาม 
งายๆ  หรือการพูดใหนึกถึงเรื่องตางๆ ที่จะเขียนตอไปไดงาย เชน เริ่มพูดคุยวา  เรื่องนี้เปนเรื่องที่ 
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เกี่ยวกับใคร   เกิดขึ้นที่ใด  และมีอะไรเกดิขึ้นบาง  เพ่ือชวยโยงลําดบัของเรื่อง เปนตน. 
                     ขั้นตอนที่ 4 ผูสอนจะใหผูเรียนลองอานเรื่องในกลุมพรอมๆกันจากหนังสือเลม
ใหญ หรือเลาใหฟงเปนกลุม และจะชวยอานไปพรอมกับผูเรียน หรือเลาเรื่องจากภาพไปพรอมๆ กัน        
                    ขั้นตอนที่ 5 ผูสอนมีสวนชวยเหลือผูเรยีนในการเลนเกมตางๆ โดยการแนะนํา
และเลนไปพรอมกับผูเรยีนในระยะแรก หรือรอจังหวะที่ผูเรียนติดขัด   และไมสามารถทํากิจกรรมได  
โดยการชวยทาํกิจกรรมนั้น  ตองไปพรอมๆกันกับผูเรียนทีละตอน  ทีละอยาง และใหผูเรียนทําตอไป 
ดวยตนเองจนกวาจะประสบความสําเร็จ 
   การเสริมตอการเรียนรูดังกลาว  จะชวยใหผูเรียนมีกําลังใจและเปนการแกปญหาการเรียน 
การสอนที่ตรงจุดมากที่สุด   เพราะผูสอนจะเขาใจปญหาของผูเรียนไดอยางละเอียดวาตอนใดผูเรียน 
มีปญหา     ทําใหผูสอนสามารถปรบัปรุงการเรียนการสอนตลอดจนการใชสื่อตางๆ ที่มีอยูไดในขณะ 
เดียวกัน   นับวาเปนการวดัและประเมินผลการสอนไปในตวัไดดวย 
 
        ข .ประโยชนของการเสริมตอการเรียนรูมีดังน้ี 
             1. ผูเรียนมีความรูสึกวาตนมีความสามารถประสบความสําเร็จในการเรียนรูได และเห็น
วาการเรียนรูสิ่งใหมไมใชเรือ่งยากอีกตอไป 
     2. ผูเรียนมีกําลังใจในการเรยีนรูที่ตนประสบความสําเรจ็มากขึ้น 
         3. ผูสอนมีความกระตือรือรนมากขึ้นในการจัดการเรยีนการสอนในขั้นเรียน 
      4. ผูสอนสามารถแกไขปญหาตางๆ ของผูเรียนไดเปนรายบุคคลมากขึ้น และแกปญหา
ตางๆ ไดอยางตรงจุด  ปญหาการเรียนซอมเสริมจะนอยลง 
          5. เกิดความใกลชิดสนิทสนม  และเปนกันเองมากขึ้นระหวางผูสอนกับผูเรียน 
               6. เกิดความคดิสรางสรรคในการแสวงหาแนวรวมในการทํางานรวมกัน และสรางความ
สามัคคีระหวางผูสอนและผูเรียน   เปนการเสริมสรางแนวคิดประชาธิปไตยตอผูเรยีนไดเปนอยางดี 
 

2.5  งานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
งานวิจัยตางประเทศ 

            วอรคเกอร และคนอื่นๆ (Walker  and  others. 1983 : 72 )  ไดทดลองสอนภาษาอังกฤษ 
แบบมุงประสบการณภาษา    กับนักเรียนพ้ืนเมืองชาวออสเตรเลีย   ที่โรงเรียนเทรเกอร       พารค 
( Trager  Park  School )   ผลการทดลองเปนที่นาพอใจ เด็กกลุมทดลองมีความเชื่อม่ันในการใช 
ภาษาเพื่อการสื่อสาร  ทั้งภาษาพูด  และภาษาเขียน 
 ตอมาป ค.ศ. 1984  วอรคเกอร  และคนอื่นๆ  (Walker  and  others. 1983 : 72)  ได 
ทดลองสอนภาษาอังกฤษแบบเดียวกันกบันักเรียนระดบั  Jun i o r  และ  Sen io r   ของโรงเรียน  
Mapperby  และ  Marryvale  ใชเวลาทดลอง 18  เดือน  ผลการทดลองปรากฎวา นักเรียนทั้งสอง 
โรงเรียนมีความเชื่อม่ันในการใชภาษาเพือ่การสื่อสารสูงมากขึ้น                
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 งานวิจัยในประเทศ 
 ริชารด  วอรคเกอร ,  เบรนดัน  บารทเล็ท  และ  เสาวลักษณ  รัตนวชิช ไดทดลองสอน
ภาษาอังกฤษแบบมุงประสบการณภาษา กับนร.ชั้นประถมศึกษาปที่  4   โรงเรียนประถมสาธิต   
มศว. ประสานมิตร ใชเวลา 20  คาบ (คาบละ 20  นาที)  ผลการทดลองปรากฏวานักเรียนสามารถ 
อาน เขียน และพัฒนาทักษะการพูดไดดีในเวลา 20 (คาบละ 20 นาที)  
            เสาวลักษณ  รัตนวิชช   และคนอ่ืนๆ  (2530 : 7)   ไดทดลองสอนวชิาภาษาไทยแบบ 
มุงประสบการณภาษาเปรียบเทียบกับการสอนตามคูมือครู         กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1    
จังหวัดสุรินทร        พบวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบมุงประสบการณภาษา      มีผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนและมีความสนใจวิชาภาษาไทย  สูงกวากลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู 
 ศุภลักษณ  สัตยวณิช (2537 : 90)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษา 
อังกฤษ และความสนใจในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  โรงเรียนเจาพระยาวิทยาคม 
อําเภอยานนาวา   จังหวัดกรุงเทพฯ   ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา 2537  ที่ไดรับการสอนโดยใช 
ชุดการสอนรายวิชายอยแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับการสอนตามคูมือครู  ผลการ
ทดลองพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนรายวชิายอยแบบมุงประสบการณภาษา
รูปแบบที่ 1 มีความสามารถ และความสนใจในการใชภาษาอังกฤษสูงกวานักเรยีนที่ไดรับการสอน 
ตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 นวลจันทร  แซเทน (2538 :80) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
และความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนกรรณสูตศึกษาลัย   อําเภอเมือง  
จังหวัดสุพรรณบุรี   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2537  ที่ไดรับการสอนโดยใชชดุการสอนศูนยการ
เรียนที่พัฒนาดวยวธิีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา  รูปแบบที ่ 1    กับการสอนตามคูมือคร ู 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
และมีความรบัผิดชอบสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.01 
            เปรมวดี  รัตกูล (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษา 
อังกฤษและเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   โรงเรียนวัดบาน
สวายสอ   อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2540  ที่ไดรับการสอนโดย
บทเรียนโมดูลแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 กับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยบทเรียนโมดูลแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที ่ 1 มีความสามารถ
การใชภาษาองักฤษ  และมีเจตคตติอวชิาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 ฐิติรัตน  ศิลาจันทร (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษา 
อังกฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฏมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2543  ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา และการเรียนรูแบบรวมมือกนัเรยีนรู 
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ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ รอยละ 8 0 . 7 1  
ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 70  และมีจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑที่กําหนดรอยละ 84.38  
 กมลภัทร  พุทธสันติธรรม (2545 : บทคัดยอ)ไดศกึษาเปรียบเทยีบความสามารถในการ 
ใชภาษาและเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    โรงเรียนสาธิต  
มศว.  ประสานมิตร (ฝายมัธยม) กรุงเทพ ฯ  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2544  ที่ใชชุดการสอน
รายวิชายอยแบบมุงประสบการณภาษาชนิดวิธีการ รูปแบบที่ 1 กับการสอนตามคูมือครู   ผลการ 
วิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนรายวิชายอยแบบมุงประสบการณภาษาชนิด
วิธีการ รูปแบบที่ 1  มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ 
ครูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 จากผลการวิจัยสรุปไดวา การสอนแบบมุงประสบการณภาษาเปนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
วิธีการหนึ่ง  มีการพัฒนารูปแบบการสอนอยางตอเน่ือง   และใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาอ่ืนดีขึ้น 
ดวย   จึงนับไดวาการสอนแบบมุงประสบการณภาษาเปนวธิีการสอนที่มีการบูรณาการอยางสมบรูณ  
 
3.  เอกสารทีเ่ก่ียวของกับการสอนแบบเดิม 
 3.1  ความเปนมาและความหมาย 
 การสอนแบบเดิม (Tradi t ion Inst ruct ion)  เปนวิธีการสอนแบบไวยากรณและแปล
(Grammar Translation Instruction) หรือเรียกอีกชื่อหน่ึงวา  Convention Instruction  เกิดขึ้นในป 
ค.ศ. 1950  นิยมใชสอนภาษากรีกและลาติน    การสอนแบบนี้ไมเนนการฟง-พูด แตเนนไวยากรณ 
และการแปล เพ่ือใหสามารถอานตําราและวรรณคดีภาษากรีกและลาตินได การสอนแบบไวยากรณ 
และแปลนี ้  ไดถูกนํามาใชในการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ   โดยมีวัตถปุระสงคเพ่ือ 
ใหผูเรียนมีวามสามารถในการอาน  และเห็นคุณคาของบทประพันธวรรณคดีอังกฤษ    เน่ืองจากมี 
ความเชื่อวา  การเรียนไวยากรณจะชวยใหผูเรียนเขาใจในไวยากรณในภาษาที่เรียนมากขึ้น   และ 
ชวยใหผูเรียนเขียนภาษาทีเ่รียนไดดีขึ้นดวย นอกจากนี้ยังคาดหวังวาการเรียนรูภาษาตางประเทศ
ดวยวธิีน้ีจะชวยเพ่ิมพูนสตปิญญาของผูเรียน แมวาผูเรียนจะไมเคยมีโอกาสไดใชภาษาตางประเทศ 
ที่กําลังเรียนในการพูด   แตเปนการฝกฝนการใชภาษาตางประเทศ      เพ่ือใชในการศึกษาคนควา   
อันจะนําไปสูการพัฒนาความคิด  สติปญญา   ซ่ึงจะเปนประโยชนแกผูเรียนอยางมาก 
 การสอนแบบเดิมน้ี อิงความคิดที่วา ภาษามีกฎเกณฑมีระบบและระเบียบ การเรียนภาษา
คือ การเรียนรูระบบกฎเกณฑตางๆของภาษา   ด้ังน้ันจุดประสงคพ้ืนฐานของการสอน คือ ใหผูเรียน 
มีประสิทธิภาพในการอานวรรณกรรมภาษาตางประเทศที่เรียน  และรูวัฒนธรรมของเจาของภาษาที่ 
ปรากฏในเรื่องที่อาน  โดยเชื่อวาผูเรียนรูไวยากรณและความหมายของคําศัพทตางๆแลว ก็สามารถ
เขาใจขอความตางๆในภาษาที่เรียน สามารถใชภาษานั้นไดอยางถูกตอง และถาผูเรียนสามารถแปล 
เปนภาษาของตนได ก็จัดไดวาประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนตามแนวการสอนนี้  การสอน 
แบบเดิมจะเนนทักษะการอานและการเขยีน เพราะภาษาที่ใชในวรรณกรรมเปนภาษาเขียนมากกวา 
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ภาษาพูด   สวนทักษะการฟงและการพูด ตลอดจนการออกเสียง จะใชวธิีเรียนแบบทองจํากฎเกณฑ 
และคําศัพท  และแปลเปนภาษาของตน   ผูสอนจะดําเนินการสอนในชั้นเรียนเปนผูควบคุม  และให 
ความรูแกผูเรยีน  ผูเรียนปฏิบัตติามคําสัง่ผูสอน  การเรียนภาษาจะใชภาษาของผูเรียนเปนสวนใหญ  
ประเมินความสามารถของผูเรียนจากความเร็วและความถูกตองในการทําแบบฝกหัด   จึงอาจกลาว
ไดวา การสอนแบบนี้ เปนการใหความรูเกี่ยวกับตวัภาษาจรงิๆ มากกวาที่จะใหพ้ืนฐานในการเรียนรู
วิธีการใชภาษา คือ ชวยใหผูเรียนรูวาภาษามีระบบอยางไร มากกวาที่จะรูวา  เจาของภาษาใชภาษา
อยางไร   ซ่ึงการสอนแบบนี้  ปจจุบันยงัเปนมาตรฐานการสอนภาษาในสถาบันการศึกษาหลายแหง 
 
 3.2  ข้ันตอนการสอนแบบเดิม  
 การสอนแบบเดิม ประกอบดวยบทเรียนและแบบฝกหัด  โดยในบทเรียนแตละบทจะเปน 
บทความ หรือขอความผูเรยีนอาน และมีคําศัพท ไวยากรณที่นํามาจากบทความนั้น มีขั้นตอนดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1   สรางความสนใจ 
      เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยการสนทนาเกี่ยวกับสถานการณตางๆ 
 ขั้นตอนที่ 2   สอนคําศัพท 
      โดยผูสอนบอกคําแปลเปนภาษาไทย  และสอนในลกัษณะเปนรายการ 
      คําศัพทโดด 
 ขั้นตอนที่ 3   สอนโครงสราง 
      โดยอธิบายไวยากรณ ขอยกเวนตางๆใหผูเรียนทราบ พรอมยกตัวอยาง 
      ประกอบ  แลวใหผูเรียนทาํแบบฝกหัด 
 ขั้นตอนที่ 4   สอนอาน 
      โดยใหผูเรียนอานเรื่องที่กําหนดให แลวแปลเปนภาษาไทย ตอบคําถาม 
      และวิเคราะหกฎไวยากรณ 
 ขั้นตอนที่ 5   ประเมินผลการเรียนรู 
      โดยใหผูเรียนทําการบาน ทําแบบฝกหัดเพิ่มเติม หรือใหทองคําศัพท 
 (ละเอียด  จุฑานันท. 2539 : 85-86 ; ทิพวัลย  มาแสง. 2532 : 19-20) 
 
 จากขอมูลดังกลาว  แสดงใหเห็นวา  การสอนแบบเดมิเปนการสอนที่สงเสริมการอานและ
การเขียนโดยการใหทองจําคําศัพท กฎไวยากรณ และการแปลเปนหลัก กิจกรรมการเรียนการสอน
ไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกหรือแสดงความคดิเห็น  และขาดการฝกทักษะกระบวนการกลุม 
เปนการเรียนการสอนที่ยังยึดผูสอนเปนศูนยกลาง  
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ตาราง  3  แสดงขั้นตอนการสอน  2  วิธี 
 

 

การสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
รูปแบบที่ 1 

 
การสอนแบบเดิม 

  ข้ันตอนที่  1 
  ครูอานเรื่องใหนักเรียนฟงทั้งเรื่อง 

  ข้ันตอนที่  1  สรางความสนใจ 
เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยการสนทนา
เกี่ยวกับสถานการณตางๆ 

  ข้ันตอนที่  2 
  นักเรียนเลาเรื่อง ลําดับเรื่อง สนทนาหรืออภิปราย   
  อานออกเสียง  เลนบทบาทสมมติ   

  ข้ันตอนที่  2  สอนคําศัพท 
โดยผูสอนบอกคําแปลเปนภาษาไทย และ
สอนในลักษณะเปนรายการคําศัพทโดดๆ 

  ข้ันตอนที่  3 
  เขียนเร่ืองรวมกันระหวางครูกับนักเรียน  

  ข้ันตอนที่  3  สอนโครงสราง 
โดยอธิบายไวยากรณ ขอยกเวนตางๆ ให
ผูเรียนทราบ พรอมยกตัวอยางประกอบแลว
ใหผูเรียนทําแบบฝกหัด 

  ข้ันตอนที่  4 
  นักเรียนทําหนังสือเลมใหญ   

  ข้ันตอนที่  4   สอนอาน 
โดยใหผูเรียนอานเรื่องที่กําหนดให แลวแปล 
เปนภาษาไทย ตอบคําถามและวิเคราะห 
กฎไวยากรณ 

  ข้ันตอนที่  5 
  นักเรียนเลนเกมหรือกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ 

  ข้ันตอนที่  5  ประเมินผลการเรียนรู 
โดยใหผูเรียนทําการบาน ทาํแบบฝกหัด
เพ่ิมเติม หรือใหทองคําศัพท 

 
4. เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 4.1  ความหมายของเจตคต ิ
            เจตคติหรือทัศนคติ เดิมมาจากคําภาษาอังกฤษ “Attitude”  มีรากศัพทมาจากคําวา Aptus  
หมายถึง ทาที  ความรูสึก  ความคิดเห็นที่แสดงออกมาของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  ซ่ึงความหมาย 
ของเจตคติ มีนักการศึกษาตางประเทศใหความหมายไวมากมาย  เชน  นิวคอมบ (เปรมวดี  รัตกูล . 
2541 : 54 ; อางอิงจาก Newcomb.1954 : 128) ไดกลาววา เจตคติจะอยูในเฉพาะบุคคลตามลักษณะ 
ของสิ่งแวดลอมที่คนนั้นไดรับ  และจะแสดงพฤติกรรมออกมาสองลักษณะ  คือลักษณะพึงพอใจหรือ
ชอบ ทําใหเกดิความรักใคร  อยากใกลชิดสิ่งน้ันๆ เรียกวาเจตคติเชงินิมานหรือเชิงบวก (Positive  
Attitude) กับเจตคตทิี่แสดงออกมาในลักษณะไมพึงพอใจ เบื่อหนาย ทําใหเกิดความชิงชัง ไมอยาก 
ใกลชิดสิ่งน้ันๆ เรียกวาเจตคตเิชิงนิเสธหรือเชิงลบ (Negative Attitude)      ซ่ึงสอดคลองกับ กูด  
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(Good. 1973 : 48)  ไดใหความหมายของเจตคติวา   เปนสภาพความพรอมที่จะแสดงออกมาใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง   อาจเปนการเขาหา  หรือตอตานสภาพการณบางอยางตอบุคคล   หรือ 
สิ่งใดสิ่งหน่ึง  เชน  รัก  กลัว หรือไมพอใจตอสิ่งน้ันๆและแมคโดแนล (McDonald. 1959 : 564) 
ไดกลาวถึงเจตคตวิา เปนความโนมเอียง หรือความพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมในทางใดทางหนึ่ง 
            สวน ฮิลการด (Hilgard. 1962 : 564)  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเจตคติเพ่ิมเติมวา 
เปนพฤตกิรรมหรือความรูสึกครั้งแรกทีมี่ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  และพรอมที่จะสนองแนวความคิดหรือ 
สภาพการณในการเขาหาหรือออกหางเม่ือพบสิ่งดังกลาวในครั้งตอไป 
 สําหรับประเทศไทย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2535 : 328) ไดใหความหมาย 
เจตคตวิา เปนทาทีหรือความรูสึกของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  ซ่ึงสอดคลองกับ ประภาเพ็ญ  สุวรรณ  
(2520 : 1) กลาววา เจตคติเปนความเชือ่  ความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งตางๆ เชน  ตอบคุคล  ตอ 
สิ่งของ  การกระทํา  สถานการณและอ่ืนๆ  รวมทั้งทาทีที่บงถึงสภาพจิตใจที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  และ 
สุรางค  จันทนเอม (2524 : 40)  ไดกลาวถึงเจตคติ  คือ  สภาพจิตใจของบุคคลแตละคนทีเ่กิดจาก 
ประสบการณ  การเรียนรู ที่มีอิทธิพลตอความคิดเห็น  รวมทั้งพฤตกิรรมของบุคคลนั้นๆ   
            สวน สุวัฒน  จันทรลอย (2527 : 45) ไดกลาววา เจตคติ คือการแสดงออกทางความรูสึก 
ความคิดเห็น และทาทางทีมี่ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงในทางบวกคือ เห็นดวย ชอบ พอใจ และในทางลบ คือ  
ไมเห็นดวย  ไมชอบ  ไมพอใจ  และเจตคติที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงสามารถสรางสม และเปลี่ยนแปลงได  
และสมบรูณ  ชิตพงศ (นฤมล  เลยีบสวสัดิ์. 2545 : 40 ; อางอิงจาก สมบรูณ  ชติพงศ. 2519 : 14) 
ไดใหความหมายเพิ่มเติมวา  เปนความคิดเห็น ทาที ความรูสึกเอนเอียงทางจิตใจของบุคคลที่มีตอ 
สิ่งใดสิ่งหน่ึงหลังจากที่ไดรับประสบการณสิ่งน้ัน   ซ่ึงไมสามารถวัดไดโดยตรง   แตสามารถสังเกต 
และวัดไดจากการแสดงออกของบุคคลนั้น เชน  ทาทาง  ความเชื่อ และความคิดเห็น  
            จากความหมายของเจตคติดังกลาว  สรุปไดวา เจตคติ หมายถึง การแสดงออกทางความ 
รูสึก  ความคดิเห็น  ความเชื่อ  และทาทีของบุคคลทีมี่ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงอาจเปนไดทั้งในทางบวก
และทางลบ เชน การเห็นดวย   ความรูสกึพอใจ   ความชอบ  หรือไมเห็นดวย   ไมพอใจ   ไมชอบ 
อยากหลีกเลีย่งจากสิ่งน้ันๆ และเจตคตน้ีิสามารถสรางสม  เปลี่ยนแปลงไดตามวัย ไมสามารถวัดได 
โดยตรง  ตองสังเกต และวดัจากการแสดงออกของคนนั้นๆ   
 
 4.2  ลักษณะของเจตคต ิ
           ลักษณะสําคญัของเจตคต ิ  ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ  (อุษณีย  วรรณจิยี. 2536 : 75 ;  
อางอิงจาก ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ. 2524 : 5 )  ไดสรุปไว ดังน้ี 
 1.  เจตคติเปนการเตรียมความพรอมในการตอบสนองตอสิ่งเราทางที่ชอบ หรือไมชอบตอ 
สิ่งน้ัน   ซ่ึงการเตรียมนี้  เปนการเตรียมภายในของจิตใจมากกวาภายนอกที่จะสังเกตเห็นได 
 2.  สภาวะตอบสนองของบุคคลที่จะยอมรับ หรือไมยอมรับ  ชอบ หรือไมชอบตอสิ่งตางๆ 
น้ัน  มีลักษณะที่ซับซอน   ทั้งน้ีจะเกี่ยวของสัมพันธกับอารมณดวย 
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 3.   เจตคติไมใชพฤติกรรม  แตเปนสภาวะของจิตใจที่มีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด  และ 
เปนตวักําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 
            4.  เจตคตไิมสามารถวัดไดโดยตรง     แตสามารถสรางเครื่องมือวัดพฤติกรรมที่แสดงออก 
มาเพ่ือใชเปนแนวทางในการทํานายหรือธิบายเจตคติได 
            5.  เจตคตเิกิดจากการเรียนรู และประสบการณ        ซ่ึงบุคคลจะมีเจตคติในเรื่องเดียวกัน 
แตกตางกันไดดวยสาเหตหุลายประการ   เชน   สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม   ระดับอายุ   
เชาวนปญญา 
            6.  เจตคติมีความคงที่และแนนอนพอสมควร  แตอาจเปลี่ยนแปลงได 
 จะเห็นไดวา เจตคตเิปนลักษณะที่เกิดจากบุคคล โดยผานการเรียนรูมามานนับตั้งแตเด็ก
ประสบการณทั้งมวลที่ไดรับทั้งทางตรงและทางออม  มีอิทธิพลทําใหเกิดความรูสึกชอบหรือไมชอบ 
ยอมรับหรือปฏิเสธ ตามความคิดเห็นของแตละบุคคล    ลักษณะของเจตคติน้ีสามารถเปลี่ยนแปลง 
ไดตามวัยตางๆ 
 
 4.3  องคประกอบของเจตคต ิ
            มีนักการศึกษาหลายทาน ไดแก  เครนซและอีเกอรตัน (Krench  and  Egerton. 1962:  
139-140)  แมคไกร (Meguire.1969 : 155-156)   และประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2526 : 34) ไดกลาว 
ถึงองคประกอบของเจตคติไวในลักษณะเดียวกันวา  เจตคติมีองคประกอบพื้นฐาน 3 ดาน คือ 
            1.  องคประกอบดานพุทธิปญญา (Cognitive  Component)  คือ  ความรู  ความคิด และ 
ความเขาใจของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งตางๆ จากการไดรับรูประสบการณ หรือขอมูลเกี่ยวกับสิ่งน้ันกอน 
จึงจะสามารถกําหนดทาที  ความรูสึกตอสิ่งเรานั้นได     
            2.  องคประกอบดานความรูสึก (Affective  Component) คือ ความรูสึกตางๆ เชน ความ
พอใจ  ความชื่นชม  ไมชอบ  หรือรังเกียจ   ซ่ึงความรูสึกเหลานี้จะเกิดขึ้นโดยมีความรู   ความคิด   
หรือประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ันๆ ของแตละบุคคลเปนตัวกําหนด 
            3.  องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral  Component) คือ แนวโนมในทางปฏิบัตทิี ่
จะสนองตอสิ่งเราใดๆ ทั้งดานบวก หรือดานลบ  เชน  การยอมรับ  การไมยอมรับ  ความเตม็ใจ 
หรือไมเต็มใจ  ดังภาพประกอบ 14      
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                                                                                                            การตอบสนองของ 
                                                                                                       ประสาทสัมผัส  ใชคําพูด 
             ส่ิงเรา                                                   ความรูสึก                         แสดงความรูสึก 
           ( บุคคล )                                                                                                             
          สถานการณ                                              ความคิด                       การตอบสนองการรับรู 
            ประเด็น                   เจตคติ                    ความเขาใจ                    ใชคําพูดแสดงความเชื่อ 
             สังคม                                                         
           กลุมสังคม                                               พฤติกรรม                     การแสดงออก ใชคําพูด                             
                                                                                                         เกี่ยวของกับการกระทํา                             

                                   
ภาพประกอบ 14   แสดงองคประกอบของเจตคต ิ

 
 

 จากความคิดเห็นของนักการศึกษาดังกลาว  จะเห็นไดวา  องคประกอบทั้งสามดานของ 
เจตคติน้ีมีความสัมพันธกัน  เพราะการแสดงออกทางดานทาทางหรืออารมณ ยอมทําใหเกิดความ 
รูสึกที่แตกตางกัน ในทางกลับกันความรูสึกนึกคิดจะสงผลถึงองคประกอบดานทาทาง และอารมณ  
ดังน้ัน ในการเรียนการสอนครูจึงควรคํานงึถึงองคประกอบทั้งสามดาน   เพ่ือชวยเสริมสรางเจตคติ 
ที่ดีแกผูเรียน 
 
 4.3  แหลงการเกิดเจตคต ิ
 แหลงสําคัญทีท่ําใหเกิดเจตคติ ประภาเพญ็  สุวรรณ (2526 : 91-99) ไดกลาวไวมี 4  
แหลง ดังน้ี 
            1.  ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific  Experience)   คือ  การมีประสบการณเฉพาะ 
อยางตอบุคคลนั้น   ในทางตรงกันขาม ถาเรามีประสบการณที่ไมดี  เราก็จะรูสึกไมชอบบุคคลนั้น 
            2.  การติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืน (Communication from others)  คือ เจตคติจากการ 
สื่อสารกับผูอ่ืนโดยเฉพาะอยางยิ่งกับบุคคลในครอบครวั  เชน เด็กมีเจตคตติอการขโมยสิ่งของวา 
เปนสิ่งไมดี   เพราะไดรับคาํสั่งสอนจากพอแมวาการขโมยเปนสิ่งไมดี เปนตน. 
            3.   สิ่งที่เปนแบบอยาง (Model)  หมายถึง  เจตคตทิี่เกิดจากการเลียนแบบ  เชน  การที่ 
นาย ก.  ไดเห็นพอของตนกลัวเสียงฟารองทําใหนาย ก. เกิดเจตคตติอเสียงฟารองวาเปนสิ่งนากลัว 
            4.  องคประกอบที่เกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional  Factor) หมายถงึ เจตคตทิี่เกิดขึ้น 
เน่ืองจากสถาบัน  ไดแก โรงเรียน  หนวยงานหรือสถานที่ประกอบศาสนาตางๆ  สถาบันเหลานี้จะ 
เปนแหลงที่มา  และเปนสิ่งชวยสนบัสนุนใหเกิดเจตคตบิางอยาง    
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            ซ่ึงสอดคลองกับ ลัดดา  กิติวิภาค ( 2523 : 238 – 240 )  ไดกลาวถึงเจตคติวา   เกิดจาก 
สิ่งตางๆ ดังน้ี 
             1.  การอบรมเลี้ยงดู ตั้งแตยังเปนเด็ก    และเนื่องมาจากการเอาอยางบุคคลที่ตนชืน่ชอบ 
             2.  ประสบการณที่สะสมกันมาของบุคคล  เชน  เด็กบางคนมีเจตคติไมดีตอเพ่ือนรุนเดียว 
กัน   เพราะถูกเพื่อนรังแกบอย ๆ   จึงหันไปเลนกับคนที่มีอายุมากกวา  
             3.  ประสบการณที่ประทับใจ  ทาํใหเราจดจําไปนาน  ซ่ึงอาจเกิดขึ้นทันทีทันใดหรือเพียง
ครั้งเดียว 
             4.  บุคลิกที่อยูรอบตัว  เชน  อาจจะชอบคนที่มีบุคลิกขรมึ  เปนตน 
             5.  สื่อมวลชนตางๆ  เชนหนังสือพิมพ  โทรทัศน  วิทยุ ฯลฯ 
             6.  ความตองการที่จะสมปรารถนาในสิ่งหรือบุคคลนั้นๆ   
 
             4.5  การเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
             การเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ (ชูชีพ  ออนโคกสูง. 2518 : 7; อางอิงจาก Calman. n.d.) ได 
กลาววาจะเปนไปตามสภาพแวดลอม สังคม ดังตอไปน้ี 
             1.  การยินยอม (Compliance)  คือ การยอมรับอิทธิพลจากผูอ่ืน เพ่ือใหปฏิบัตติัวในทาง 
ที่ตนตองการหรือพอใจ 
            2.  การเลียนแบบ (Identification)  คือ พฤติกรรมที่แสดง  เพ่ือใหเหมือนสมาชิกในสังคม  
ใหคนอ่ืนเห็นวาตนเปนคนเกง  เพ่ือที่จะมีสัมพันธภาพอันดีกับคนอื่น 
             3.  การรับอิทธพิล (Internalization)  คือ การรับอิทธิพลจากสิ่งตางๆ  เน่ืองจากตรงกับ 
คานิยมที่มีอยูในตวับุคคล 
             ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงเจตคติ มีสาเหตุดังน้ี (ชูชีพ  ออนโคกสูง. 2518 :  7 ;  อางอิงจาก  
Triandis.1971:3) 

1. ไดรับขอมูลใหมจากบุคคลหรือสื่อมวลชน 
2. ไดรับประสบการณตรงหรือความกระทบกระเทือนใจ 
3. ถูกบังคับใหปฏิบัติไมตรงกบัเจตคติของตน 
4. การรักษาทางจิตใจ  เพ่ือใหเขาใจเหตุผลที่ถูกตอง 
5. เพ่ือใหสอดคลองกับพฤติกรรมใหม 

 
 4.5  ประโยชนของเจตคต ิ
            ประโยชนของเจตคติ ประภาเพญ็   สุวรรณ (2526 : 5-6)  ไดกลาวไว ดังน้ี 

1.  ชวยทําใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบๆตัว โดยการจัดรูปหรือดวยระบบสิ่งของตางๆที่อยู 
รอบตัวเรา 
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2.  ชวยใหมีการเขาขางตนอง   โดยชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมดีหรือปกปดความจริง 
บางอยาง ซ่ึงนําความไมพอใจมาสูตนเอง 

3.  ชวยในการปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอมที่สลับซอน ซ่ึงการมีปฏิกริยาโตตอบหรอืการ 
กระทําสิ่งใดสิง่หน่ึงน้ัน    สวนมากจะทําในสิ่งที่ทําใหเกิดความพอใจ หรือเปนบําเหน็จรางวลัจาก 
สิ่งแวดลอมน้ัน 
             4.  ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานิยมของตนเอง     แสดงวาเจตคติน้ันนําความ 
พอใจมาให 
 
 4.6  เจตคตติอการเรียน 
            มีผูใหความหมายเจตคตติอการเรียนไวมากมาย เชน ศิริรัตน  ภูสกลเจริญศักดิ์ (นฤมล  
เลียบสวัสดิ์. 2545 : 39 ; อางอิงจาก ศิริรัตน  ภูสกลเจริญศักดิ ์ : 2529)   ไดใหความหมายของ 
เจตคตติอการเรียนวา เปนความคิดเห็น ความรูสกึเอนเอียงของจิตใจที่มีตอประสบการณในเรื่อง 
การเรียน หรือ เกี่ยวกับตวัครู การศกึษา และเพือ่น สามารถแสดงออกในรูปพฤติกรรม 2   
ลักษณะ คือ 

1. เจตคตติอการเรียนทางบวก (Positive  Attitude)  เปนการแสดงออกของนักเรียน 
ในลักษณะพอใจ  สนใจในการเรียน  มีความรูสึกวาครูเปนบุคคลที่นาเคารพ  สามารถถายทอด 
ความรูไดดีเห็นคุณคาของการศึกษา  และเห็นวาเพื่อนใหความชวยเหลือในเรื่องการเรียน  

2. เจตคตติอการเรียนทางลบ (Negative  Attitude)   เปนการแสดงออกของนักเรียน 
ในลักษณะไมพอใจ   ไมสนใจในการเรียน  ไมชอบเพ่ือน   ทําใหเกิดความทอแท   เบื่อหนาย   
ขาดเรียนบอย 
           ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นของสุดฤทัย มุขยวศา และ ทัศนีย  เลศิเจริญ ( นฤมล  เลียบ
สวัสดิ์. 2545 : 40 ; อางอิงจากสุดฤทัย  มุขยวศา และ ทัศนีย  เลศิเจริญ. ม.ป.ป.) ไดอธิบายความ 
หมายของเจตคติตอการเรยีนวา เปนสภาพทางอารมณ  ความรู  ความรูสึก  ความคิด  ความเชื่อ    
และพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก เพ่ือตอบสนองตอคร ู  โรงเรียน  ระบบการศึกษา และที่บาน เกิด 
จากประสบการณ  และการเรียนรู   ซ่ึงแสดงออกได 2  ลักษณะ คือ 

1. เจตคตใินทางที่ดีตอการเรียน (Pos i t ive  At t i tude)  นักเรียนจะแสดงออกมาใน 
ลักษณะของความพึงพอใจ สนใจมาเรียนอยางสม่ําเสมอ ยอมรับความสามารถ และวธิีการสอน 
ของครู  เห็นคุณคาของการศึกษา    

2. เจตคตใินทางที่ไมดีตอการเรียน (Negative  Attitude)  นักเรียนจะแสดงออกมาใน 
ลักษณะของความไมพึงพอใจ  ไมเห็นดวย  ไมชอบครู   ไมตั้งใจเรียน  ขาดเรียนบอยๆ  ไมเห็น 
คุณคาของการศึกษา 
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            จากความหมายของเจตคตติอการเรียนดังไดกลาวมาแลว สรุปไดวา เจตคตติอการเรียน 
เปนความคิดเห็น  ความรูสึก  และทาทีที่กระทําหรอืแสดงออกของนักเรียนตอการเรียน ทั้งในดาน
เน้ือหาวิชา  ตัวครูผูสอน  วิธีการสอนของครู  สถานที่ รวมทั้งบรรยากาศในชั้นเรียน และกิจกรรม 
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเรยีนในวิชานั้นๆ  ทั้งในดานบวก และดานลบ 
 
               4.7  เจตคตติอการเรียนภาษาตางประเทศ 
           เจตคติมีบทบาทสาํคัญเปนอยางยิ่ง   เพราะความสําเร็จในการเรียนภาษาตางประเทศขึ้น 
อยูกับเจตคตขิองผูเรียนทีมี่ตอภาษานั้น  ดังที่ แครชเชน (Krashen. 1981) ไดกลาวไววา  เจตคติ 
และความถนดัทางภาษา มีความเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนภาษาตางประเทศ  แตไมขึ้น
ตอกันและกัน  เชน  ผูเรียนที่มีความถนดัต่ํา  อาจจะมีเจตคตทิี่ดี หรือผูเรียนที่มีความถนัดสงู  อาจ 
มีเจตคตใินทางลบก็ได     ความสัมพันธระหวางเจตคติกับการเรียนภาษาตางประเทศนั้น อาจเปน 
ความสัมพันธในลักษณะสองทิศทาง  และเปลี่ยนแปลงได   ไมคงที่แนนอน      จะขึ้นอยูกับบคุคล  
สิ่งแวดลอม และกิจกรรมที่ใชในชั้นเรียน (อัจฉรา  วงศโสธร. 2525 : 21)  ซ่ึงสอดคลองกับ จาโคว 
วิทส (สกุณา  บุญสูง : 2540 : 30 ; อางอิงจาก Jakovits.1971 : 49 ) กลาววา เจตคตติอการเรยีน 
ภาษาตางประเทศ    เปนความรูสึกที่ชอบหรือไมชอบ    หรือเปนกลางตอการเรียนการสอนภาษา 
ตางประเทศ   แตไมวาเจตคติน้ันจะเปนแบบใด   ก็มีสวนกําหนดความสําเร็จในการเรียนไดทั้งสิ้น   
เพราะผูเรียนบางคนอาจไมมีความตองการใชภาษาไดเหมือนเจาของภาษา    แตเห็นความสําคัญ 
และประโยชนของการเรียนภาษาตางประเทศ  เชน  ทําใหไดรับรูแนวความคิดใหม หรือวิถีในการ 
ดําเนินชีวิตใหม 
            นอกจากนี้  การดเนอร และแลมเบิรต  (Gardner  and  Lambert)  ไดกลาววา   เจตคต ิ
และแรงจูงใจมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาที่สอง และมีความสัมพันธกันในลักษณะ 
ที่เปนอิสระจากความถนัดและสติปญญา   นอกจากนี้ เจตคตยิังเปนปจจัยสําคัญในการเรียนรูภาษา 
ตางประเทศ (Oller  and  others.1977)   เพราะเปนสิ่งสนับสนุน หรือขัดขวางในการเรียนรูภาษา 
ตางประเทศตามแบบจําลองความสัมพันธระหวางเจตคติ  กับผลสัมฤทธิใ์นการเรยีนภาษา  ดังภาพ 
ประกอบ 15 
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                       กิจกรรมที่ใชในการเรียน 
                        ( Learning tasks ) 
 

 
                                                                                                          ผลสัมฤทธิ์ 
                          ความสามารถของ                                                               ใน        
                              แตละบุคคล                เจตคติที่ดี                                   การเรียน 
             
             
                          ปริบทของการเรียน                                          
                              ( Contexts )                                             

                                                                     
          ภาพประกอบ 15 แสดงความสัมพันธระหวางเจตคติกบัผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา 

 
 
        จากรูปภาพแสดงแบบจําลองดังกลาว แสดงใหเห็นวาเจตคตติอการเรียนภาษาตางประเทศ 
เกิดจากการที่ผูเรียนมองเห็นประโยชนในการนําไปใชในชีวติประจําวนั  เขาใจ   และมองคุณคาของ 
ภาษาตางประเทศ   จึงใหความเอาใจใสตอการเรียนภาษาตางประเทศ    ดังน้ันการจัดประสบการณ 
ในการเรียนภาษาตางประเทศที่ดี  จะชวยใหผูเรียนมีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนภาษาตางประเทศตอไป 
 
              4.8  หลักการและมาตราวัดเจตคต ิ
           การวัดเจตคติ  ไพศาล  หวังพานิช (2526 : 147 – 148) ไดเสนอหลกัการวัดเจตคติไวดังน้ี 
            1.  ขอตกลงเบื้องตน (Basic Assumption)  เกี่ยวกับการวดัเจตคติ คือ 
              1.1   ความคดิเห็น ความรูสึก หรือเจตคติของบุคคลนัน้  จะคงอยูชวงระยะเวลาหนึ่ง  
เพราะความรูสึกนึกคิดของคนเรานั้นไมไดเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  จะตองมีชวงระยะเวลาใด เวลา 
หน่ึงที่ความรูสึกของคนเรามีความคงที่ ทําใหสามารถวัดได 
                 1.2   เจตคตขิองบุคคลนั้น ไมสามารถวัดหรือสังเกตเห็นไดโดยตรง   การวัดจึงเปน 
แบบทางออม  โดยวดัแนวโนมที่บุคคลนัน้แสดงออกหรือประพฤติอยูเสมอ 
                 1.3   เจตคตขิองบุคคลนั้น   นอกจากจะแสดงออกในรูปทิศทางของความรูสึกนกึคิด 
แลว  ยังมีการเสดงออกในรูปขนาด  หรือปริมาณความคิด  ความรูสึกนึกคิดนั้นอีกดวย   จึงทําให 
ทราบระดับความมากนอย  หรือความเขมขนของเจตคติดวย 
            2.  การวัดเจตคตมีิองคประกอบ 3 อยาง คือ ตัวบคุคลที่จะวัด , สิ่งเรา  และการตอบสนอง 
            3.  สิ่งเราที่นิยมใช คือ คาความคิดเจตคติ (Attitude  Statement)  ซ่ึงเปนสิ่งเราทางภาษา 
ที่ใชอธบิายคณุคา  คุณลักษณะของสิ่งน้ัน        เพ่ือใหบุคคลตอบสนองออกมาเปนระดับความรูสึก   
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(Attitude  Continum  หรือ  Scale)  เชน  มาก  ปานกลาง  นอย  เปนตน.  
            4.  การวัดเจตคตติองคํานึงถึงความเที่ยงตรง (Validity) ของการวัดเปนพิเศษ  คือ  ตอง 
พยายามใหผลของการวัดที่ไดตรงกับความเปนจริงของบุคคลทั้งในแงทิศทางและระดับ  
 สําหรับมาตราวัดเจตคติทีใ่ชในการวิจัย พวงรัตน  ทวรัีตน (2538 : 106 – 108) ไดกลาว 
ไววา มีอยูหลายชนิด  แตทีนิ่ยมใชกันมีอยู  3  ชนิด ดังน้ี 

1. วิธขีองเทอรสโตน 
2. วิธขีองลิเคิรท 
3. วิธีใชความหมายทางภาษา   

            ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยใชมาตราวัดเจตคติวธิขีองลิเคิรท   ผูคิดมาตราวดันี้คือ  Rennis   
Likert  ซ่ึงมีขั้นตอนวิธีการสรางแบบสอบถามวัดเจตคติดังน้ี  
            ขั้นตอนที่  1.  พิจารณาวาจะวดัเจตคตขิองใคร  ที่มีตออะไร  แลวใหความหมายเจตคต ิ
กับสิ่งที่จะวัดนั้นใหแนนอน  
            ขั้นตอนที่  2.  เม่ือตีความหมายไดแลว  ก็สรางขอความแตละหัวขอน้ันๆ    โดยใหคลุม 
เน้ือหาในหัวขอน้ันๆ กับขอความที่จะถามเปนขอความที่เกี่ยวกบัความรูสึก   หรือความเชื่อผูตอบ 
            ขั้นตอนที่  3.  ใชแบบสอบถามกับกลุมบุคคล    ที่มีลักษณะพื้นฐานใกลเคียงกับกลุมทีจ่ะ 
ทดสอบวัดเจตคติ    จุดมุงหมายก็เพ่ือเปนการสนับสนุนขอความ  และคัดเลือกขอความโดยวิธกีาร 
วิเคราะหขอความ        
 
            4.9  งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
 งานวิจัยตางประเทศ 
            แอสคอฟ และฟชแปค  (Askov  and  Fishback. 1973 : 1-7) ไดศึกษาเจตคตใินการอาน
ของนักเรียน เกรด 1-3   พบวาเพศและระดับชั้นมีผลตอเจตคตใินการอานสูงตางกัน  โดยเพศหญิง 
มีเจตคตติอการอานสูงกวาเพศชาย  แตไมมีผลตอคะแนนการอาน 
            โรเอทเจอร  และคนอื่นๆ  (Roettger  and  others. 1979 : 138-141)  ไดศึกษาความ 
สัมพันธระหวางเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการอานของนักเรียนชั้นระดับ 3 - 6  จํานวน  6 9 7 คน  
พบวา เจตคติตอการอานของนักเรียนระดับ 5 - 6  สูงกวานักเรียนระดับอ่ืนๆ และมีความสมัพันธ
ระหวางเจตคติตอการอานกับคะแนนความเขาใจในการอาน ตลอดจนคะแนนดานคําศัพท โดยผู 
ที่มีผลสัมฤทธิท์างการอานสูงจะมีเจตคติในการอานสูงขึ้นดวย  
           แครชเชน (Ellen and Maria. 1981 : 27 ; citing  Krashen, n.d.) ไดศึกษาความสัมพันธ 
ระหวางเจตคติตอการอาน และความสามารถในการเรียนทักษะอานกับนักเรียนเกรด 9-10  พบวา 
เจตคติมีความสัมพันธกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ   
            ฮัสเซ็น (Yehia Ismail. 1986 : 1199 – A)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติของครู
สอนภาษาอังกฤษในอียิปตตอวิธีการสอนภาษาอังกฤษ   ผลปรากฎวา ครูผูสอนมีเจตคติทีดี่ตอวิธ ี
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การสอนภาษาอังกฤษ 
 อนูโฟโร (Anuforo, Akudo. 1988 : 2521-A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ตอการสอนแบบหลักการเรยีนรูแจง   พบวา ผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเรียนกลุมทดลองสงูกวา 
กลุมควบคุม 
            สตีลลี่ (Colltte Hood. 1991 : 3208 – A)  ไดศึกษาเจตคติตอการอานของนักเรียนเกรด 4  
ในฝรั่งเศส    พบวานักเรียนในกลุมทดลองมีเจตคติตอการอานสูงกวากลุมควบคุม       
 
 งานวิจัยในประเทศ 
            สมควร  เกตุทอง  (2534 : 77)  ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคตติอวชิาภาษาอังกฤษของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา และการสอนตามคูมือ 
ครู  พบวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา มีเจตคตติอวชิาภาษาอังกฤษสงูกวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01            
 ทิพรัตน  ลิมพะสุต  (2534 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคติตอการเรยีนภาษา 
อังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 3  และ 6  ภายในกรุงเทพมหานคร   พบวา เจตคติตอ 
การเรียนภาษาอังกฤษโดยรวม เจตคติตอการเรียนภาษาตางประเทศ เจตคติเพ่ือตองการนําภาษา 
อังกฤษไปใชประโยชน  และเจตคตติอการเห็นความสําคัญของการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน 
หญิงและนักเรียนชายแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 มาลินี  สินธุฉาย ( 2 5 4 0  :  บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคติตอการเรยีนภาษา 
อังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  ปการศกึษา 2539  โรงเรียนพระหฤทัย-
คอนแวนต   กรุงเทพมหานคร    ที่เรียนดวยวธิีการสอนแบบชี้แนะประกอบวธิีเสริมตอการเรียนรู  
และการสอนตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบชี้แนะประกอบวธิีเสริม 
ตอการเรียนรู       มีเจตคติตอวธิีการสอนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01                        
            เปรมวดี  รัตกูล (2541 : บทคดัยอ)ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบานสวายสอ  อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย  ภาคเรียน
ที่ 1  ปการศึกษา  2540  ที่ไดรับการสอนโดยบทเรียนโมดูลแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 
และการสอนตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยบทเรียนโมดูลแบบ 
มุงประสบการณภาษา  รูปแบบที่ 1    มีเจตคตติอวชิาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน 
ตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 นฤมล  เลียบสวัสดิ์ (2545 :  บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบเจตคตใินการเรยีนภาษา 
อังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   โรงเรียนนวมินทราชูทศิเบญจจมราชาลัย    เขตคลอง
สามวา   กรุงเทพฯ   ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2543   เรียนการอานดวยการฝกใชความรูเดิม 
โดยใชเทคนคิโครงสรางระดับยอดกับวธิีสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน 
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การอานดวยการฝกใชความรูเดิม    โดยใชเทคนคิโครงสรางระดับยอดมีเจตคติในการเรียนภาษา 
อังกฤษสูงกวา นักเรียนที่ไดรับวิธีสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
            กมลภัทร   พุทธสันติธรรม  (2545 : บทคดัยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบเจตคตติอการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิต  มศว.  ประสานมิตร  (ฝายมัธยม)  
กทม.  ภาคเรยีนที่  2   ปการศกึษา 2544  ที่ใชชุดการสอนรายวิชายอยแบบมุงประสบการณภาษา  
ชนิดวิธีการ รูปแบบที่ 1 กับการสอนตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
ชุดการสอนรายวิชายอยแบบมุงประสบการณภาษาชนิดวิธีการ รูปแบบที่ 1  มีเจตคตติอการเรียน 
ภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01 
 
5.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับการปรับตัว 
 5.1  ความหมายของการปรับตัว  
 ความหมายของการปรับตัว มีนักจิตวิทยาการศึกษาตางประเทศ ไดใหความหมายไว
มากมาย ดังน้ี 
 ดารวิน (นิภา  นิธยายน. 2520 : 7-9 ; อางอิงจากDarwin : 1859) ไดเริ่มใชคําวา “ การ 
ปรับตวั ” ในทฤษฎีววิัฒนาการของเขาในวิชาชวีวทิยา เม่ือป ค.ศ. 1859  ในความคิดที่วา สิ่งมีชีวิต 
ที่สามารถปรบัตวัใหเขากบัสภาวะแวดลอมของโลกที่เต็มไปดวยภยนัตรายไดเทานั้นที่จะดํารงอยูได 
ซ่ึงความคิดนี้ไดทําใหนักจิตวทิยาไดนําคําวา “ การปรับตวั ”มาใชทางจิตวิทยา และศึกษาพฤติกรรม 
ของมนุษยดานการปรับตวัเปนไปตามแรงผลักดันภายนอก  และแรงผลักดันภายใน  ในเวลาตอมา 
 ซ่ึงสอดคลองกับ  ลาซารัส (Lazarus. 1969) ไดใหความคิดวา การปรับตวั ประกอบดวย 
กระบวนการหรือวิธีการทั้งหลายทางจิต     ซ่ึงมนุษยใชในการเผชญิขอเรียกรอง  หรือแรงผลักดัน 
ภายนอกและภายใน    
 สวน มาลมและเจมิสัน (Malm and Jamison. 1952) ไดใหความหมายที่เฉพาะเจาะจงลง
ไปวา การปรบัตวั  หมายถึง วิธีการที่คนเราปรับตวัใหเปนไปตามความตองการของตัวเองในสภาพ 
แวดลอม  ซ่ึงบางครั้งสงเสริม บางครั้งขัดขวาง และบางครั้งสรางความทุกขทรมานแกเรา  กระบวน 
การนี้  เกิดขึ้นจากความจริงที่วา  มนุษยทุกคนมีความตองการ  และสามารถใชวธิกีารตางๆ ในการ 
ดําเนินการเพื่อใหบรรลุถึงความตองการนั้นๆ ในสภาวะแวดลอมที่ปกติธรรมดา      หรือมีอุปสรรค 
ขัดขวางตางๆ กันไป    
 นอกจากนี้  โคลแมน และแฮมเมน (อรพินทร  ชูชม และอัจฉรา  สุขารมณ. ม.ป.ป: 6 ; 
อางอิงจาก Coleman and Hammen. 1981)  ไดกลาวเพิ่มเติมวา การปรับตัว หมายถึง ผลของ
ความพยายามของบุคคลทีพ่ยายามปรับสภาพปญหาที่เกิดขึ้นแกตนเอง   ไมวาปญหานั้นจะเปน 
ปญหาดานบุคลิกภาพ    ดานความตองการ   หรือดานอารมณใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมจน 
เปนสถานการณที่มีบุคคลนัน้สามารถอยูในสภาพแวดลอมน้ันๆ  
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 เชนเดียวกบัพจนานุกรมทางพฤติกรรมศาสตร (อรพินทร  ชูชม และอัจฉรา  สุขารมณ.  
ม.ป.ป: 6 ; อางอิงจาก Worchel. 1985) ไดใหความหมายของการปรับตวัวา  
 1.  เปนความสัมพันธที่สอดคลองระหวางสภาพแวดลอม กับความตองการของตนเอง 
ทั้งดานรางกายและจิตใจ 
 2 .  เปนการปรับและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่จําเปน เพ่ือสนองความตองการและความ 
พึงพอใจอยางสูงสุด   โดยสรางความสัมพันธที่กลมกลนืกับสภาพแวดลอม 
 สําหรับประเทศไทย มีผูใหความหมายของการปรับตัวไวหลายทาน  และมีความคิดเห็น 
สอดคลองกัน  เชน  กมลรัตน  หลาสุวงษ (2524 : 108) นงเยาว สมพิทยานุรักษ (2537 : 11) ได
กลาววา การปรับตวั  หมายถึง กระบวนการที่บุคคลพยายามปรับสภาพปญหาที่เกิดขึ้นแกตนเอง 
ไมวาจะเปนปญหาดานอารมณ ปญหาดานบุคลิกภาพ และปญหาดานความตองการ ใหเหมาะสม 
กับสภาพแวดลอม  จนเปนสภาพการณที่ตนสามารถอยูไดในสังคม หรือสภาพแวดลอมน้ันๆ  
 สวน สมชาย  วรดิเรก ( พิริยาภรณ  ประเทืองเศรษฐ. 2544 : 19 ; อางอิงจาก สมชาย 
วรดิเรก. 2527 : 9 ) และ เพยาว  ผลภาค (2539 : 54)  มีความเห็นสอดคลองกันวา การปรับตวั 
เปนความพยายามที่ตองการใหกระทําของตนเอง  ที่สรางความสมัพันธสอดคลองกับบุคคล และ 
สิ่งแวดลอมใหสามารถดํารงชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสุข    
 จากความคิดเห็นดังกลาว อาจสรุปไดวา การปรับตวั หมายถึง พฤติกรรมการแสดงออก
ของบุคคล เพ่ือตอบสนองความตองการทั้งดานรางกายและจิตใจของตนและบุคคลอ่ืนใหสอดคลอง 
กับสภาพแวดลอม ปญหาและสังคมใหดํารงอยูรวมกับบุคคลอื่นไดอยางมีความสุข. 
 
 5.2  สาเหตุของการปรับตวั 
 สาเหตุของการปรับตวั มีนักจิตวิทยาหลายทานไดกลาวถึงสาเหตกุารปรับตวัไว ดังน้ี 
 ลาซารัส  (Lazarus. 1969 : 17-18)  ไดกลาววา  การปรับตัวของมนุษยเปนไปตาม
แรงผลักดัน 2  อยาง  ซ่ึงสอดคลองกับ พะยอม  วงศสารศรี (พิริยาภรณ  ประเทืองเศรษฐ. 2544 : 
19 ; อางอิงจาก พะยอม  วงศสารศรี. 2526 : 12-14)  และ  (นิภา  นิธยายน. 2530 : 5-6)  คือ 
 1.  แรงผลักดันภายนอก เปนขอเรียกรองอันเกิดจากสภาพแวดลอมและสังคมมนุษยตอง
อยูทามกลางสิ่งแวดลอม และการที่มนุษยตองอยูรวมกัน ตองผูกพันกับผูอ่ืน  คนเราจึงตองปรับตวั 
ใหเขากับสภาพแวดลอม  และสังคม   ความตองการหรือขอเรียกรองจากสังคมเปนแรงผลักดันที่มี
อิทธิพลอยางยิ่งตอตัวบุคคล    ซ่ึงวิธกีารในการปรับตัวเพ่ือตอบสนองขอเรียกรองนั้น  อาจประสบ 
ความสําเร็จ หรือลมเหลวก็ได        ดังน้ันคนเราจึงตองปรับตวัตลอดชีวิตตั้งแตเด็กจนถึงวัยผูใหญ  
 2.  แรงผลักดันภายใน เปนความตองการภายในของแตละบุคคล     ซ่ึงสวนหนึ่งเกิดจาก
สภาพสรีระทางรางกาย ไดแก ความตองการอาหาร นํ้า และความอบอุน เพ่ือใหสามารถดํารงชีพอยู
ไดอยางสุขสบาย และอีกสวนหนึ่งเกิดจากสภาวะทางจิต ซ่ึงเปนผลของการเรียนรูจากประสบการณ 
ทางสังคมในชวีิตที่ผานมา เชน ความตองการความอบอุนใจ ความเปนที่ยอมรับของสังคม เปนตน.  
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 จากความคิดเห็นดังกลาว สามารถเทียบเคียงไดกับแนวคิดของ มาสโลว (อารี  พันธมณี. 
2534 : 187-189 ; อางอิงจาก Maslow.  n.d.) ไดจัดลําดับขั้นความตองการของมนุษยไว 5 ขั้นดังน้ี 
 ขั้นที่ 1  ความตองการทางสรีระ (Basic Physiological Needs) เปนความตองการพื้นฐาน
ที่สําคัญที่สุดในการดํารงชีวิต  เชน  ความตองการอาหาร   นํ้า   อากาศ  และอุณหภูมิ เปนตน 
 ขั้นที่ 2  ความตองการความปลอดภัยและม่ันคง (Safety and Security Needs) คือความ
ตองการความปลอดภัยม่ันคง  ปลอดภัยจากความวติกกังวล และการหลีกเลี่ยงอันตราย หรือความ 
เจ็บปวดตางๆ 
 ขั้นที่ 3  ความตองการความรักและเปนเจาของ  (Love and belonging Needs) คือความ
ตองการความรัก ความอบอุน การมีสวนรวมรับผิดชอบในกิจกรรมตางๆและการเขารวมเปนสมาชิก 
ในหมูคณะ 
 ขั้นที่ 4  ความตองการความยอมรับ นับถือ (Self Esteem Needs)  คือความตองการที่จะ 
ไดรับการยกยองนับถือ  เชน  ตองการชื่อเสียง  เกียรติยศ  ความร่าํรวย  ฐานะทางสังคม  และการ 
ยอมรับนับถือตนเองหรือจากสังคม 
 ขั้นที่ 5  ความตองการบรรลุถึงความตองการของตนเองอยางแทจริง (Self Actualization) 
คือ ความตองการสูงสุดของบุคคลที่จะพยายามทําสิ่งตางๆ ตามความเหมาะสม  และความสามารถ 
ของตนเองใหเต็มที่ เพ่ืออุทิศตนใหเปนประโยชนแกวทิยาการ และมวลมนุษย ซ่ึงเปนความตองการ 
เหนือความตองการเกี่ยวกบัชื่อเสียงเกียรติยศ  ความร่ํารวย  หรือการกระทําเพื่อตนเอง 
 นอกจากนี้ สิริชัย  ประธีปฉาย (2533 : 181-182)  ไดเพ่ิมเติมสาเหตุของการปรบัตวั คือ 
เจตคตคิวามสนใจ  เพราะจุดมุงหมายชีวิตของตนเองเปลี่ยนแปลงไป  จึงจําเปนตองปรับพฤตกิรรม 
การปรับตวัแบบนี้ จะเกิดขึน้ก็ตอเม่ือบุคคลนั้นยอมรับสิ่งที่มีอิทธิพลเหนือกวา อันเนื่องมาจากสิ่งน้ัน 
ตรงกับความตองการภายในของบุคคลนัน้ ตรงกับคานิยมของเขา และตรงกบัความตองการของเขา 
พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนไปโดยกระบวนการนี้ จะสอดคลองกับคานิยมทีเ่ขามีอยูเดิม 
 
 5.3  ลักษณะของบุคคลทีป่รับตวัไดดี 
 ลักษณะของบุคคลทีป่รับตัวไดดี โรเจอร (Rogers. 1974 : 358) ไดกลาววา การปรับตวั
คือ บุคคลที่มีความเขาใจในตนเอง (Self-Understanding) และเขาใจบุคลิกภาพของตน เม่ือบุคคล
รูจักตนเอง  รูจักคุณภาพ  ความสามารถ  แรงบันดาลใจและเจตคติที่มีตอตนเอง   ตลอดจนการมี 
สัมพันธภาพตอบุคคลอ่ืน  ก็จะไมตึงเครยีด   ซ่ึงแสดงถึงการปรับตวัที่ดีทางจิตวทิยา 
 ลักษณะการปรับตวัที่ดีน้ัน ทินดอลล (Tindall. 1959) ไดกลาวไวมี 6 ประการ ดังน้ี 
 1.   รักษาบูรณาการของบุคลิกภาพไวได โดยอาศัยความสามารถในการผสมผสานความ
ตองการของตนเองกับพฤตกิรรมที่แสดงออกเพื่อความตองการนั้น    โดยพฤติกรรมดังกลาว ตอง 
เขากันไดกับสภาพแวดลอม 
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 2.  การปฏิบัติตามปทสัถาน (Norm) ของสังคม 
 3.  การยอมรับสภาพความเปนจริง 
 4.  มีความมั่นคง 
 5.  มีวุฒิภาวะ 
 6.  ควบคุมอารมณได 
   การปรับตวัไดดี มีผลตอการแสดงออก (พิริยาภรณ  ประเทืองเศรษฐ. 2544 : 19 ; อางอิง 
จาก รัตนา  ยัญทิพย ) ดังน้ี 
 1.  มีความเชือ่ม่ันในตนเอง หมายถึง มีความภาคภูมิใจในตนเอง ไมมีปมดอย ไมกาวราว   
ไมเกรงกลัวตาํแหนงหนาที่หรือความยิ่งใหญ  ขณะเดียวกันก็ยอมรับความสามารถ และความสําเร็จ 
ของผูอ่ืนที่เหนือกวาตน 
 2.  ยอมรับความเปนจริง  มีความกลาที่จะเผชิญกบัชีวติ 
 3.  มีเจตคติทีดี่ตอผูอ่ืน เปนผูที่มองบุคคลในแงดี ปราศจากอคติใดๆ 
            4.  ไมมีปฏิปกษตอสังคม หมายความวา ไมเปนผูที่มีแตความเบื่อหนาย ไมทะเลาะววิาท
บอยๆ และยตุิธรรมกับผูอ่ืน 
 5.  ไมเปนผูทีมี่ความประพฤตถิอยหนี  เปนบุคคลที่สามารถนําเหตุการณที่ผานมาแลว 
มาใชใหเปนประโยชน  ไมเปนคนเก็บตัว 

6. สรางความสัมพันธกับผูอ่ืนไดดี      มีใจกวางขวางพอทีจ่ะรับฟงความคิดเห็นและขอ 
โตแยงของผูอ่ืน 
 7.  ปราศจากนิสัยทางจิตทีก่ระทบกระเทอืนตอบุคลิกภาพ 
 8.  มีความเขาใจ และยอมรับสภาพของตนเอง รูจุดเดน และปมดอยของตนเอง 
 9.  ปฏิบตัติามกฎระเบียบของสังคม คือ ทําตนใหสอดคลองกับมาตรฐานของสังคม 
           10. มีความรูสึกเปนมิตร ไมรูสึกวาตนถูกบังคบั 
 จากขอมูลขางตน สรุปไดวา  ลักษณะของบุคคลที่ปรับตวัไดดี ตองเปนคนที่รูจักและเขาใจ
ตนเอง มีความพึงพอใจตนเอง รูจักและเขาใจผูอ่ืน มีเจตคตทิี่ดีตอผูอ่ืน สามารถสรางสัมพันธปรับตวั
กับผูอ่ืนไดดี  มีอารมณที่ม่ันคง กลาที่จะเผชิญกับความเปนจริง และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม 
ไดอยางมีความสุข 
 
 5.4  ลักษณะของบุคคลทีป่รับตัวไมได 
 ลักษณะของบุคคลทีป่รับตัวไมดี คาเพลน (Caplan. 1959) ไดกลาวไว มี 6 ประเภท ดังน้ี 
 1 .  เกิดจากความวติกกังวล  เปนพวกชอบกระพริบตาบอย   เลยีริมฝปาก   ดึงผม  
กัดเล็บ  กระดิกขา  หรือปสสาวะบอยๆ  
 2.  เกิดจากอารมณรุนแรง  เปนพวกชอบหมกมุนอยูกับความเศราโศกเสียใจ  ตื่นเตน 
จนเกินไป  ไมรับผิดชอบงาน 
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 3.  เกิดจากขาดวุฒิภาวะทางอารมณ   เปนพวกทีต่องพ่ึงพาผูอ่ืน  ทํางานคนเดียวไมได   
 ขี้ระแวงสงสยั  ขาดเหตุผล  ตัดสินใจไมได  รูสึกวาตนเองขาดความสามารถและมีปมดอย 
 4.  เกิดจากการคิดวาตนเองเหนือกวาผูอ่ืน  เปนพวกชอบแสดงอาการกาวราวผูอ่ืน ตําหนิ 
ติเตยีน พูดจาขวานผาซาก 
 5.  เกิดจากการตอตานสังคม  เปนพวกทีพู่ดจาหยาบคาย   ขาดความสุภาพ  ชอบขัดขืน 
คําสั่ง  ชอบรังแก และทารุนสตัว   ตลอดจนชอบตอตานระเบียบวินัยของโรงเรียน 
 6.  เกิดจากจิตใจไดรับความกระเทือน   เปนพวกทีป่วยโดยขาดเหตผุล   กินจุ   หิวบอย   
 บางครั้งอาเจียนและอุจาระไมเปนเวลา 
 สรุปไดวา  บคุคลทีป่รับตัวไมไดจะแสดงออกมาทั้งทางรางกาย และจิตใจตอตนเอง เชน 
กระพริบตาบอย   เลียริมฝปาก   กัดเล็บ   และบางคนอาจแสดงออกมามีผลตอบุคคลอื่นดวย เชน 
ไมรับผิดชอบงาน  กาวราว  พูดจาหยาบคาย และชอบรังแกสัตว   จึงทําใหบุคคลที่ปรับตัวกบัผูอ่ืน 
ไมไดเกิดปญหาในการอยูรวมกันกับผูอ่ืน  ไมสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  
 
 5.5  งานวิจยัที่เก่ียวของกับการปรับตวั 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 แคปแลน (สุรชัย  โกศิยกุล.  2526 : 32 ; อางอิงจาก Kaplan. 1959) ไดศึกษาสุขภาพจิต
ของเด็กนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน 810 คน ในแมรี่แลนด   พบวา พวกที่ปรับตัวไดดี  คือ 
พวกที่มีความสุขในการอยูรวมกับผูอ่ืน  มีเหตุผลดี  เหมาะสมกับอายุ   มีประมาณรอยละ  69.6   
สวนพวกที่ปรับตวัไมไดปานกลาง คือ พวกที่ไมมีความสุขเทาทีค่วร มีความยุงยากในการที่จะ 
อยูรวมกับผูอ่ืน  และตอสูบางอยางมีประมาณรอยละ 24.2   และพวกที่ปรับตวัไมไดอยางรุนแรง  
คือ  พวกที่มีปญหาการปรับตวัอยางรุนแรง  ตองการความชวยเหลอื  มีประมาณรอยละ  18 
 สแตรง (Strang. 1959. 14-15)  ไดกลาวถึงการศึกษาที่ทํากบันักศึกษากลุมที่ปรับตวัเขา 
กับผูอ่ืนไดดี และกลุมทีป่ระสบความลมเหลวในการปรบัตวั   พบวา ผูที่ปรับตัวเขากับสังคมไดจะมี
อารมณขัน มีความรูสึกอบอุน เขาใจผูอ่ืน รูจักแกไขสถานการณที่กอใหเกิดความไมสบายใจปรบัตวั 
เหมาะสมกับสิ่งแวดลอม 
 กิลล (พิริยาภรณ  ประเทืองเศรษฐ. 2544 : 29 ; อางอิงจาก Gill. 1962 : 144-149)  ได
ศึกษาการปรบัตวัของเด็กนักเรียน  พบวา เด็กที่เรยีนดี มีความสามารถในการปรับตวัทางสังคม 
ไดดีกวาเด็กทีมี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ และเด็กที่เรียนดีสามารถแกปญหาการปรับตวัไดดี 
กวาเด็กที่มีผลการเรียนต่ํา   ซ่ึงสอดคลองกบัการศึกษาของ กรอนลันด  (สุรชัย  โกศิยะกลุ. 2526 : 
32 ; อางอิงจาก Gronlund.1959) ที่ศึกษาพบวา เด็กที่ประสบปญหาในการปรับตัวใหเขากับเพ่ือน 
และสิ่งแวดลอม   มีปญหาความสัมพันธระหวางบุคคลความขัดแยงในกลุม   เปนเหตุใหการเรียน 
ไมมีประสิทธผิล  และเกิดความตึงเครียด. 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 ดวงมาลย  เรกิสําราญ  (2519 : 97-116)  ไดศึกษาความสนใจของเด็กวัยรุนตอปญหาดาน 
สุขภาพจิตกับนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณชั้นมัธยมศึกษาปที1่-3  พบวาปญหาที่นักเรียนสนใจ 
มากที่สุด คือ ปญหาดานการปรับตวัเขากบัสิ่งแวดลอมและปญหาการปรับตวัใหเขากับเพ่ือน 
 พวงสรอย  วรกุล (2522 : 65-67)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบสภาพปญหาดานการปรับตวัของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1-3  ในโรงเรยีนสังกัดกรมสามัญศึกษา  ปการศึกษา 2521 จํานวน 678 
คน   พบวา นักเรียนมีปญหาดานการปรับตวักับบรรยากาศการเรยีนการสอน  เพ่ือน  สภาพภายใน 
ครอบครัว  และกับครู อยูในระดับปานกลาง   โดยมีปญหาดานการปรับตวักับเพ่ือนและครูมาก 
 มาลินี  อยูโพธิ ์(2525 : 61) ไดทดลองการใหคําปรึกษาแบบกลุมตอการพัฒนาการปรับตวั 
ทางสังคมดานสัมพันธภาพกับเพ่ือน    ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   โรงเรียนวัดอินทราราม 
กรุงเทพฯ ปการศึกษา 2525  จํานวน 16 คน โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ8 คน 
ผลปรากฏวา ปญหาทางดานการปรับตวัของกลุมทดลองลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จิราภรณ  หุนตระกูล  (2528 : 51-52)  ไดทดลองใชบทบาทสมมตใินการพัฒนาความ 
สามารถในการปรับตวัดานสัมพันธภาพกับเพ่ือน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน 
วัดเสมียนนาร ี  กรุงเทพฯ  ปการศึกษา  2527  โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ  
15   คน  ผลปรากฏวา นักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการปรับตวัดานสัมพันธภาพกับ 
เพ่ือน  ดีกวานักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 บุญศรี  จึงธนาเจริญเลิศ  (2530 : 46)  ไดทดลองผลการใชกิจกรรมกลุมตอการปรับตวั 
กับเพ่ือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนนนทรีวิทยา  กรุงเทพฯ   ปการศึกษา 2530  
  ผลปรากฎวา กลุมทดลองมีการปรับตวัสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 ภุชงค  เลาหศิริวงศ   (2535 : บทคดัยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบสภาพปญหาดานการ
ปรับตวัและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ ปที ่ 2  ปการศึกษา  2531  
จํานวน 200 คน ในระบบโรงเรียน และกึ่งระบบโรงเรยีนเขตการศึกษา 11  ผลปรากฏวา นักเรียน 
ในระบบโรงเรียนและกึ่งระบบโรงเรียน   มีสภาพปญหาในการปรับตวัโดยรวม  3  ดาน คือ  ดาน 
การเรียนการสอน ดานการปรับตวักับเพ่ือน  และดานการปรับตวักบัครูไมแตกตางกัน 
 ประมวล  โหระสิงห (2541 : บทคัดยอ)ไดศึกษาเปรยีบเทียบบุคลกิภาพดานการปรับตวั 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   โรงเรียนบานทุงฝน    อําเภอบานทุงฝน     จังหวัดอุดรธานี   
ปการศึกษา  2541  จํานวน  20  คน ที่จัดการเรียนการสอนโดยใชกลุมสัมพันธ กับการสอนปกต ิ 
พบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยบคุลิกภาพดานการปรับตวัสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 จากขอมูลดังกลาว  สามารถสรุปไดวา บุคลิกภาพดานการปรับตวัมีความสมัพันธกับ 
บุคคลอื่น  และบุคลิกภาพนี้ เปนประโยชนทําใหผูที่รูจักปรับตวัเขากับสังคม และสิ่งแวดลอม จะ 
สามารถดํารงอยูในสังคมนั้นไดอยางมีความสุข. 



    บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการศึกษาคนควาตามลาํดับหัวขอตอไปน้ี 
 1.  การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
            3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
            5.   การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 
1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  โรงเรียนหนองเสือวิทยาคม  
อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2547  จํานวน 8 หองเรียน  มีนักเรียน 
จํานวนรวมทัง้สิ้น  353  คน 
 

   กลุมตวัอยาง 
            กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนหนองเสือวิทยาคม 
อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี   ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2547  จํานวน 2 หองเรียน   รวมทั้งสิ้น   
87 คน   ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย ( Simple  Random  Sampling )  แลวจับฉลากแยกเปน 
กลุมทดลอง  1  หองเรียน  และกลุมควบคุม  1 หองเรียน 
    
 เน้ือหาที่ใชในการทดลอง    
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี   ผูวิจัยเลอืกเนื้อหาที่มีเน้ือความอรรถลักษณะภาษา  2  ชนิด 
เปนเรื่องเลาหรือบรรยายเชงิจินตนาการ (Narrative Genre)  และแบบวิธีการ (Procedure Genre)  
แตละเร่ืองมีความยากงายในระดับเดียวกนักับเนื้อหา และหนวยการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษา 
พ้ืนฐาน พุทธศักราช  2544 

 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 

 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชเวลาในการทดลองสอน 2 0  คาบ คาบละ 5 0  นาที  โดยใชเวลา 
สอนสัปดาหละ  4  คาบ  ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2547 
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2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1.  แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ   ภาษาอังกฤษ  
(ตอ 31101)  โดยแบงออกเปน 
  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  ภาษาอังกฤษ  
ของกลุมทดลอง โดยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 
  2.1.2 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  ภาษาอังกฤษ  
ของกลุมควบคุม โดยวิธีการสอนแบบเดมิ 
 2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  
 2.3  แบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ  
 2.4  แบบสอบถามวัดการปรับตวั 
 
3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
            3.1  แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  ภาษาอังกฤษ (ตอ 31101)  
ผูวิจัยจะดําเนนิการ  ดังน้ี   
            3.1.1  ศึกษาขอบขายเนื้อหาวิชาหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  
และหนวยการเรียนรู  ตามสาระมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
                  3.1.2  ศึกษาและกําหนดเนื้อหาที่ใชสอน  ซ่ึงเนื้อหาที่ใชในการทดลองนี้ เปนเนื้อหาที่ 
มีความยากงายในระดับเดียวกันกับเนื้อหาในหนังสือ  Expression  ในรายวิชาภาษาอังกฤษหลกั  5    
จํานวน  2  เรื่อง   โดยใชเวลา  20  คาบ   คาบละ  50  นาที      
  3.1.3  ศึกษาวิธีการสรางแผนการจัดการเรียนรู จากหนังสือการพัฒนาการสอนภาษาแบบ 
มุงประสบการณภาษา  เลม 1       และเอกสารคําสอนหลักสูตร   และการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน 
มัธยมศึกษาของ เสาวลักษณ  รัตนวิชช  ( 2531 ) 
  3.1.4  สรางแผนการจัดการเรียนรู 2 วิธี คือ 
   3.1.4.1  แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที ่1  โดยใช 
ขั้นตอนการสอนตามหลักเกณฑของ เสาวลักษณ  รัตนวิชช 
   3.1.4.2  แผนการจัดการเรียนรูแบบเดิม  โดยใชขั้นตอนการสอนแบบไวยากรณ  
และแปล 
  3.1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูทั้ง  2 วิธี ใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาอังกฤษ  คือ 
รศ.ดร. เสาวลกัษณ  รัตนวชิช    ผศ.ดร.บังอร  พานทอง  และ อาจารย กิตดา  ปรัตถจริยา ตรวจสอบ 
เพ่ือพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แลวปรับปรุง 
ตามคําแนะนาํ 

3.1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูทีผ่านการตรวจจากผูเชี่ยวชาญ       และปรับปรุงแกไข 
ขอบกพรอง แลวไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 100 คน 
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เพ่ือหาขอบกพรอง   และเวลาทีเ่หมาะสมในการสอน  แลวนํามาปรบัปรุงแกไขใหเรียบรอยอีกครั้ง  
กอนที่จะนําไปทดลองสอนจริง 
 3.2  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ   โดยมีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  3.2.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  จาก 
หนังสือ  Modern  Language  Testing  A  Handbook ( Valette. 1977 )  หนังสือเทคนิควธิีการ 
สรางขอสอบภาษาอังกฤษสําหรับวัดและประเมินผลการใชเพ่ือการสื่อสาร  ( อัจฉรา  วงคโสธร .  
2529 ) และหนังสือการสอบและการสอนภาษาอังกฤษ “ ขอคิดเห็นเกี่ยวกับขอทดสอบสัมฤทธิ์ผล 
กับหลักสตูรภาษาอังกฤษ ” ( กัญดา   ธรรมมงคล.  2532 ) 
                 3.2.2  ศึกษาเนื้อหาบทเรียนจากหนังสือแบบเรียน   Expression   และจุดประสงคของ
หนวยการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษหลัก  5  (อ 011) 
                 3.2.3  สรางแบบทดสอบใหครอบคลุมเน้ือหา เปนขอสอบ  3  ฉบับ คือ 
                   ฉบับที่ 1  เปนแบบทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการฟง - พูด   
สรางโดยดัดแปลงวธิีการทดสอบการพูดอยางอิสระของ  แวลแลท  (Vallette. 1977 : 150 - 160) 
โดยจะทําการทดสอบนักเรยีนทีละคู    ระหวางการทดสอบมีการบันทึกเทปเพื่อนํามาประกอบการตรวจ 
ใหคะแนนอีกครั้ง จํานวน 10  ขอ  โดยกรรมการ  3  คน 
                       ฉบับที่  2  เปนแบบทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ    ดานการอาน 
แบบปรนัย   4   ตัวเลือก   จํานวน   20  ขอ       ซ่ึงมีลักษณะคําถามวัดความสามารถในการอานเพื่อ 
จับใจความสําคัญของเรื่อง   การแปลความหมาย   และการเรียงลําดับเหตุการณ   
                       ฉบับที่  3  เปนแบบทดสอบความสามารถการใชภาษาอังกฤษ    ดานการเขียน 
แบบอัตนัย โดยใหนักเรียนเขียนเรียงความจากรูปภาพจํานวน 1 เรื่อง ความยาวประมาณ 10 ประโยค 
  3.2.4  กําหนดวิธีการตรวจใหคะแนน  โดยถือเกณฑและการหาคุณภาพแบบทดสอบดังน้ี 
   3.2.4.1  แบบทดสอบฉบบัที่ 1 ( แบบทดสอบความสามารถการใชภาษาอังกฤษการ 
ฟง-พูด )  กําหนดผูใหคะแนน  2  คน  รวมทั้งผูวิจัยดวยเปน  3  คน    ซ่ึงผูใหคะแนนเปนอาจารยสอน
ภาษาอังกฤษที่มีประสบการณทางการสอน   คุณวุฒิ   อายุใกลเคียงกัน  และมีความเขาใจในกฎเกณฑ
การตรวจตรงกัน  ตรวจใหคะแนนความสามารถในการฟง  การพูด   โดยใชแบบทดสอบแบบปากเปลา 
(Oral Test) ฉบับเดียวกัน  และตรวจใหคะแนนจากเทปบันทึกเสยีง   โดยยึดเกณฑการตรวจใหคะแนน 
มาตราสวนซึ่งปรับมาจากเกณฑการใหคะแนนตามแบบ  FST ( The Foreign  Service Institute Oral   
Interview ) ของ ออลเลอร ( Oller. 1979 : 320 – 323 )   ซ่ึงมีขั้นตอนดังน้ี   
                        3.2.4.1.1  กําหนดระดับความสามารถจากพฤติกรรม   5   อยาง   คือ   สําเนียง   
ไวยากรณ   คําศัพท   ความแคลวคลองในการใชภาษา   ความเขาใจ   โดยความสามารถแตละดาน   
จะแบงออกเปนขอยอยๆ  อีก  6  ระดับ  คือ  ระดับ 1 (Poor)  ถึงระดับ  6  (Excellent)   
                            3.2.4.1.2   นําระดับความสามารถที่ไดไปลงตารางน้ําหนักพฤติกรรม    ซ่ึงแปลง
เปนคะแนน   หาผลรวมทั้งหมดมีคะแนนเต็มเทากบั  90  คะแนน    
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  เกณฑการใหคะแนนตามระดับความสามารถของพฤติกรรมในการพูด  5  ดาน 
ดานสําเนียง   ( Accent ) 
            ระดับ  1.  ออกเสียงในลักษณะที่ไมสามารถเขาใจได 
            ระดับ  2.  ผิดอยางเดนชัดบอยๆ  ยากแกการเขาใจ   ตองย้ําบอยๆ 
            ระดับ  3.  ออกสําเนียงตางชาต ิตองฟงอยางตั้งใจ การออกเสียงผิดทําใหเขาใจผิดบอยๆ   
มีขอผิดทางไวยากรณและคําศัพท 
            ระดับ  4.  มีรองรอยสําเนียงตางชาติ  ออกเสียงผิดบางครั้งแตไมทําใหเขาใจผิด 
            ระดับ  5.  การออกเสียงผิดนอยมาก  แตยังไมเหมือนเจาของภาษา     
            ระดับ  6.  ออกเสียงเหมือนเจาของภาษา  ไมมีสําเนียงตางประเทศ 
ดานไวยากรณ   ( Grammar ) 
            ระดับ  1.  ใชไวยากรณไมถูกตอง  ยกเวนวลทีี่เตรียมกอนลวงหนา 
            ระดับ  2.  พูดผิดมาก  แสดงใหรูวามีความรูไวยากรณนอยมาก 
            ระดับ  3.  พูดผิดบอยๆ  ไมรูหลักไวยากรณที่สําคัญบางอยาง ทําใหเขาใจผิด 
            ระดับ  4.  พูดผิดเปนครั้งคราว ทําใหรูวาไมมีความรูทางไวยากรณบางอยาง  แตไมถึงกับพูด
แลวไมเขาใจ 
            ระดับ  5.   ผิดไวยากรณนอยมาก 
            ระดับ  6.   มีที่ผิดเพียง 1  หรือ 2  ครั้ง ตลอดการสัมภาษณ 
ดานคําศัพท    ( Vocabulary ) 
            ระดับ  1.   มีคําศพัทไมเพียงพอสาํหรับบทสนทนางายๆ 
            ระดับ  2.   มีคําศพัทในวงจํากดัในเหตุการณประจําวัน 
            ระดับ  3.   ใชคําศัพทไมมากพอ  และในวงทีจํ่ากัด  พูดขยายความและอภิปรายมาได 
            ระดับ  4.   ใชคําศัพทไดเพียงพอที่จะอภิปรายในความสนใจ ไมมีศัพทเทคนิค 
            ระดับ  5.   ใชคําศัพทไดอยางกวางขวางในสถานการณตางๆ 
            ระดับ  6.   ใชคําศัพทถูกตองและกวางขวางเทียบเทาเจาของภาษาที่มีการศึกษา 
ดานความคลองแคลวในการใชภาษา   ( Fluency ) 
            ระดับ  1.   การพูดยังติดขัดตะกุกตะกัก  พูดเปนประโยคไมได สนทนาไมได  
            ระดับ  2.   การพูดชามาก และไมสมํ่าเสมอ  ยกเวนประโยคที่พูดทุกวัน 
            ระดับ  3.   พูดไดไมสมํ่าเสมอ   พูดไมจบประโยคก็มี 
            ระดับ  4.   พูดแลวหยุดบาง  ความสม่ําเสมออาจจะเกิดจากการพูดใหม  หรือคิดคําศัพท 
            ระดับ  5.   พูดไดราบเรียบ  ความเร็วและสม่าํเสมอเทานั้นที่ไมเหมือนเจาของภาษา 
            ระดับ  6.   พูดไดคลองแคลวเทยีบไดกับเจาของภาษา 
ดานความเขาใจ   ( Comprehension ) 
            ระดับ  1.   เขาใจไดเพียงเล็กนอย  แมในสถานการณธรรมดาที่สุด 
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            ระดับ  2.   เขาใจไดชา  ในคําพูดชาๆ งายๆ ยังตองการย้ําจึงจะเขาใจ   
            ระดับ  3.   เขาใจเรื่องงายๆ ที่เกี่ยวกับตนเอง  แตตองระมัดระวัง และตองย้ําในบางครั้ง 
            ระดับ  4.   เขาใจไดดีในคําพูดที่มีอัตราความเร็วปกติ ในเรื่องเก่ียวกับตนเอง แตตองย้ําใน
บางครั้ง 
            ระดับ  5.   เขาใจทุกอยางในบทสนทนาธรรมดา  ยกเวนสํานวนหรือคาํพูดที่เร็ว 
            ระดับ  6.   เขาใจทุกอยางโดยปราศจากความยุงยาก เทียบเทาเจาของภาษาที่มีการ 
ศึกษาคนหนึ่ง                                                                             
                        3.2.4.1.3  กําหนดตารางแสดงเกณฑการใหคะแนนตามระดับความสามารถ 
ในการฟง การพูด  5  ดาน  ( Oller. 1979 : 320 – 323 )  ดังน้ี 
 

ตาราง 4  เกณฑการใหคะแนนตามระดับความสามารถในการฟง การพูด  5  ดาน   
        

                       ระดับความสามารถ 
 พฤติกรรม 

 ระดับ 
1 

ระดับ 
2 

 ระดับ 
3 

 ระดับ 
4 

ระดับ 
5 

 ระดับ 
6 

รวม 

ดานสําเนียง 1 2 3 4 5 6 6 
ดานไวยากรณ 3 6 9 12 16 18 18 
ดานคําศัพท 4 8 12 16 20 24 24 
ดานความคลองแคลวในการใชภาษา    2 4 6 8 10 12 12 
ดานความเขาใจ 5 10 15 20 25 30 30 
            รวมทั้งหมด 90 
 
                            3.2.4.1.4  นําแบบทดสอบที่สรางแลวจํานวน 22 ขอ ไปใหผูเชี่ยวชาญทางดาน
การสอนภาษาอังกฤษ  จํานวน 3 ทาน คือ  อาจารยวิระศรี  นพคณุทอง   อาจารยชวนชม  ชุณหมณี  
และ Mr. Thomas  Radzienda    เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  validity)  
และลงความเห็นวา ขอสอบแตละขอสามารถวัดจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการวดัหรือไม โดยใชเกณฑ 
การกําหนดคะแนนความคดิเห็นไวดังน้ี  (ลวน  สายยศ  อังคณา  สายยศ.  2539 :  248-  249) 
 

                            +1    =     แนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอน้ัน 
                              0    =     ไมแนใจวาขอสอบวดัจุดประสงคขอน้ันหรือไม       
                            - 1    =     แนใจวาขอสอบไมวดัจุดประสงคขอน้ัน 
 

 จากนั้นบันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนในแตละขอ  แลวนําไป 
หาคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาหรือดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค  โดยผูวิจัย
จะคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5   ซ่ึงแสดงวา ขอสอบนั้นมีความ 
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจํานวน  20  ขอ                         
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    3.2.4.1.5  กําหนดผูใหคะแนน 3  คน (รวมทั้งผูวิจัย)  มีคุณวุฒิ  วัยวุฒิ  และ 
ประสบการณการสอนใกลเคียงกัน   ซ่ึงไดรับการฝก และแนะนําเกี่ยวกับวิธีการประเมินผลใหมีความ 
เขาใจตรงกัน  ในขอความทั้งหมดของแบบทดสอบ   เกณฑการใหคะแนน  และวธิีการบันทึกคะแนน 
การพูดภาษาอังกฤษมาแลวเปนอยางดี 
    3.2.4.1.6  นําแบบทดสอบที่ตรวจแกไขเรียบรอยแลว  ไปทดลองสอบกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ   
โดยตรวจและรวมคะแนนทกุขอของแตละคนเขาดวยกนั  แลวนํามาเรียงลําดับคะแนนของผูที่ไดคะแนน
สูงสุดถึงต่ําสดุ   นําคะแนนมาแบงเปนกลุมสูงและกลุมต่ํา  โดยใชเทคนิค 25%  แลวนําคะแนนแตละขอ 
ของกลุมสูงและกลุมต่ํามาทดสอบหาคานัยสําคัญ   โดยใช  t - test  แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคา t  ตั้งแต 
3.26 – 8.85  รวมทั้งสิ้น  10  ขอ   
    3.2.4.1.7  หาคาความเชื่อม่ันของการจัดอันดับ โดยใชสูตรสหสัมพันธของเค็นดัล  
( Kendall )   โดยคํานวณจากคาสัมประสิทธิ์ของคอนคอแดนซ ( Coefficient of concordance = W ) 
ไดเทากับ .80                   
   3.2.4.2  แบบทดสอบฉบบัที่ 2 ( แบบทดสอบความสามารถการใชภาษาอังกฤษดาน
การอาน ) ผูวิจัยคัดเลือกไวแลว  ซ่ึงมีระดับความยากงายเชนเดียวกับเนื้อหาที่ใชสอนทั้ง 20 คาบ เปน 
ขอสอบชนิด 4 ตัวเลือก  จํานวน  20  ขอ  โดยออกขอสอบวัดความสามารถในการอานดานตางๆ ดังน้ี   

1. การจับใจความสําคัญของเร่ือง  
2. การแปลความหมาย 
3. การเรียงลําดับเหตุการณ 

                       3.2.4.2.1  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษ 
จํานวน 3  ทาน คือ   อาจารย กิตดา  ปรัตถจริยา    อาจารย ชวนชม  ชุณหมณี   และMr. Thomas  
Radzienda     เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาวาขอสอบที่เขียนขึ้นนั้น   
สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูหรือไม    ใชเกณฑการกําหนดความคิดเห็นไวดังน้ี   
 

                                +1    =     ขอสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
                                  0    =     ไมแนใจวาขอสอบนั้นสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
                                  1    =     แนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 

 จากนั้นบันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนในแตละขอ  แลวนําไป 
หาคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หรือดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค โดยผูวิจัย 
จะคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5   จํานวน 40 ขอ   
     3.2.4.2.2  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไว  ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1  ที่ไมใชกลุมตวัอยาง  จํานวน 100  คน  แลวนํากระดาษคําตอบที่ไดจากการทดลองมาตรวจให 
คะแนนขอทีต่อบถูกตองให 1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบผิด,ไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ขอ ให 0 คะแนน   
เม่ือตรวจแลว นําผลที่ไดไปวิเคราะหความยากงาย (Diffiiculty) และหาคาอํานาจจําแนก(Discrimination) 
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โดยใชเทคนคิ 27%  แลวเปดตารางสําเร็จรูปของ จุง เตห ฟาน โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย 
ระหวาง .35 - .72  และคาอํานาจจําแนก ระหวาง  .24 - .93  ไวจํานวน 20 ขอ  
                           3.2.4.2.3  นําแบบทดสอบที่ผานการวิเคราะหหาคาความยากงาย  และคาอํานาจ 
จําแนกแลว ไปทดสอบหาคาความเชื่อม่ันกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  
จํานวน 90 คน   โดยใชสัมประสิทธิส์หสมัพันธของคูเดอร   ริชารดสัน  สูตร KR-20  ไดคาความเชื่อม่ัน 
ทั้งฉบับเทากบั  .80 
                      3.2.4.3  แบบทดสอบฉบับที ่ 3 ( แบบทดสอบความสามารถการใชภาษาอังกฤษดาน 
การเขียน )  เปนแบบทดสอบการเขียนเรียงความ   โดยใหนักเรียนเขียนเรียงความจากรูปภาพ จํานวน  
1  เรื่อง   ความยาวประมาณ  10  ประโยค 
                           3.2.4.3.1  สรางแบบทดสอบความสามารถในการใชภาษาองักฤษ ดานการเขียน  
ซ่ึงเปนแบบทดสอบการเขียนเรียงความ  โดยวัดความสามารถในการใชภาษาดานการเขียน  การลําดับ
ความ  แสดงความติดเห็นชัดเจน  และสื่อความหมายได  การใชไวยากรณ  ตวัสะกดถูกตอง  และความ 
สมบรูณของการเขียน  แบบทดสอบเปนภาพที่กําหนดความยาวไมนอยกวา  10  ประโยค          
    3.2.4.3.2  นําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึน้เสนอตอผูเชีย่วชาญทางการสอนภาษา 
อังกฤษ  จํานวน 3 ทาน คือ อาจารยวิระศรี  นพคุณทอง   อาจารยชวนชม  ชุณหมณี และ Mr.Thomas  
Radzienda   เพ่ือตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา   โดยพิจารณาความสอดคลองกับเนื้อหา 
ที่ใชสอนในการวิจัย  และตรวจสอบความชัดเจน  ความถูกตองเหมาะสมของภาษา 
                           3.2.4.3.3  นําแบบทดสอบมาแกไขปรับปรุงตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ  แลวนํา 
ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนที่ไมใชกลุมตวัอยาง  จํานวน  100  คน  
                           3.2.4.3.4   นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบ 
ดานการเขียนภาษาอังกฤษของเสาวลักษณ  รัตนวิชช  (1987 : 54)  ซ่ึงมีวิธีการใหคะแนนดังน้ี 
 

ตาราง  5   เกณฑการใหคะแนนการเขียนเรียงความ 
 

เกณฑการใหคะแนน    คะแนนเต็ม 
การลําดับความ  ( Writing  Organizing ) 
ความคิด  ใจความชัดเจน  และสื่อความหมายได 
( Idea : Clear and Comprehensible ) 
การใชภาษา  ไวยากรณ  ตวัสะกดถูกตอง 
( Correct  Grammar and Spelling ) 
ความสมบรูณของการเขียนสามารถสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
( Comprehensible  Writing  ) 
 

 

 
 



 77

  เกณฑการใหคะแนนการเขยีนเรียงความ  20   คะแนน  มีเกณฑพิจารณาดังน้ี 
             1.  การลําดับความ    5     คะแนน 
              1.1   ลําดับเนื้อเรื่องสอดคลองกันตลอดเรื่อง                                   5  คะแนน 
                 1.2   ลําดับเนื้อเรื่องสอดคลองกันเปนสวนมาก                                4   คะแนน 
                 1.3   ลําดับเนื้อเรื่องสอดคลองกันบาง                                           3   คะแนน    
                 1.4   ลําดับเนื้อเรื่องสอดคลองกันนอย                                          2   คะแนน 
                  1.5   ลําดับเนื้อเรื่องเกือบจะไมสอดคลองกัน                                    1   คะแนน 
                 1.6   เน้ือเรื่องสับสน  จับใจความไมได                                          0   คะแนน   
        2.  ความคิด  :  ใจความชัดเจน  และสื่อความหมาย      5      คะแนน 
              2.1   มีมากกวา  1  แนว   ความคิดสื่อความหมายตลอดเรื่อง              5  คะแนน   
                 2.2   มีมากกวา  1  แนว   ความคิดสื่อความหมายเปนสวนมาก           4   คะแนน  
                 2.3   มีมากกวา  1  แนว   ความคิดสื่อความหมายชัดเจนบางสวน        3   คะแนน 
                 2.4   มีแนวความคิดสื่อความหมายชัดเจนบางสวน                           2   คะแนน 
                 2.5   มีความคิดไมสื่อความหมาย                                                1   คะแนน 
                     2.6   ไมมีแนวความคิด  และไมสื่อความหมาย                                0   คะแนน 
             3.  การใชภาษาเขียน   การสะกดคํา     5     คะแนน 
                 3.1   สื่อความหมายชัดเจน สะกดคําผิดไมเกิน  3     คํา                    5   คะแนน 
                     3.2   สื่อความหมายชัดเจน สะกดคําผิดไมเกิน  5     คํา                    4   คะแนน  
                     3.3   สื่อความหมายชัดเจน สะกดคําผิดไมเกิน  7     คํา                    3   คะแนน   
                     3.4   สื่อความหมายชัดเจน สะกดคําผิดไมเกิน  8     คํา                    2   คะแนน 
                 3.5   สื่อความหมายชัดเจน สะกดคําผิดไมเกิน  10    คํา                    1   คะแนน  
                 3.6   สื่อความหมายชัดเจน สะกดคําผดิเกิน     10    คํา                    0   คะแนน     
        4.  ความสมบรูณจากการเขียนภาพ      5     คะแนน         
                4.1 ภาพสัมพันธกันมากกวา   1  อยาง  สื่อความหมายชัดเจนครบถวน  5   คะแนน 
                 4.2  ภาพสัมพันธกันมากกวา  1  อยาง  สื่อความหมายชัดเจนมาก        4   คะแนน 
                 4.3  ภาพสัมพันธกันมากกวา  1  อยาง  สื่อความหมายชัดเจน               3   คะแนน 
                 4.4  ภาพสัมพันธกันมากกวา  1  อยาง  สื่อความหมายชัดเจนบาง        2   คะแนน 
                 4.5  ภาพไมสัมพันธกัน  สื่อความหมายชัดเจนบางสวน                      1   คะแนน 
                 4.6  ภาพไมสัมพันธกัน  ไมสามารถสื่อความหมายได                        0   คะแนน 
 
                   3.2.4.3.5  กําหนดคุณลักษณะของผูตรวจแบบทดสอบดานการเขียน 
เรียงความ ดังน้ี                       
           1.  มีวุฒิอยางต่ําปริญญาตรี 
                                      2.  มีประสบการณดานการสอนภาษาอังกฤษอยางนอย  10  ป 
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                           3.2.4.3.6  หาคาความเชื่อม่ันของการจัดอันดับ โดยใชสูตรสหสัมพันธของเค็นดัล  
(Kendall)   โดยคํานวณจากคาสัมประสทิธิ์ของคอนคอแดนซ (Coefficient of concordance = W ) 
ไดเทากับ .95                   
            3.3  แบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ 
            3.3.1  การสรางแบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ   ซ่ึงผูวิจัยสราง 
แบบสอบถาม  โดยมีลําดับการสรางดังน้ี    
                   3.3.1.1  ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามวัดเจตคตติามวธิีของ  ลิเคิรท  ( Likert )   จาก 
หนังสือเทคนิคการวิจัยทางการศึกษาของ ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ ( 2538  183-186 ) และ 
หนังสือวิธีการวิจัยทางพฤตกิรรมศาสตรและสังคมศาสตรของ พวงรตัน  ทวีรัตน ( 2538 : 106-108 ) 
                    3.3.1.2  สรางขอความที่แสดงลักษณะของเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ  โดยใช
วิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1    แลวนําขอความที่สรางใหผูเชี่ยวชาญตรวจแกไข 
ดานการใชภาษาใหเขาใจงายขึ้น   
    3.3.1.3  กําหนดน้ําหนักในการตอบตวัเลอืกตางๆ แตละขอความตามเกณฑดังน้ี 

 

-   ขอความเปนทางบวก   ( Positive )   ใหคะแนนดังน้ี 
                1) เห็นดวยอยางยิ่ง                                       ใหคะแนน    4    คะแนน 
                2) เห็นดวย                                                 ใหคะแนน    3    คะแนน 
                3) ไมเห็นดวย                                              ใหคะแนน    2    คะแนน 
                4) ไมเห็นดวยอยางยิ่ง                                    ใหคะแนน    1    คะแนน 
 

-   ขอความเปนทางลบ   ( Negative )   ใหคะแนนดังน้ี 
                1) เห็นดวยอยางยิ่ง                                       ใหคะแนน    1     คะแนน 
                2)  เห็นดวย                                                ใหคะแนน    2     คะแนน 
                3) ไมเห็นดวย                                              ใหคะแนน    3     คะแนน 
                4) ไมเห็นดวยอยางยิ่ง                                    ใหคะแนน    4     คะแนน 
 

   3.3.1.4  นําแบบสอบถามทีส่รางขึ้นจํานวน  34 ขอ    ไปใหผูเชี่ยวชาญดานจิตวิทยา 
การสอน  3  ทาน คือ รศ.นิภา  ศรีไพโรจน    รศ.เวธณี   กรีทอง และ ผศ.พรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity) ความเหมาะสมของการใชภาษา  และลักษณะ 
ของขอความทางบวกและทางลบ   ตลอดจนดูวาคําถามนั้นวัดเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษหรือไม 
โดยคัดเลือกขอคําถามที่ผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ   
                      3.3.1.5  นําแบบสอบถามวดัเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษไปหาคุณภาพ   โดยนํา 
ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ปการศึกษา 2546   โรงเรียนซึ่งไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน  
100  คน 
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                      3.3.1.6  นําผลการตรวจสอบใหคะแนนแบบสอบถาม      มาหาคาอํานาจจําแนกของ 
ขอความเปนรายขอ  โดยตรวจและรวบรวมคะแนนทุกขอของแตละคนเขาดวยกนั  แลวนํามาเรียงลําดับ 
คะแนนของผูที่ตอบไดคะแนนสูงสุดถึงต่าํสุด นําคะแนนมาแบงเปนกลุมสูงกลุมต่าํ  โดยใชเทคนิค 25 %  
แลวนําคะแนนแตละขอของกลุมสูงกลุมต่ํา  มาทดสอบหาคานัยสําคัญ   โดยใช (t-test)  คัดเลือกแบบ 
สอบถามขอทีมี่คา  t  ระหวาง  2.19 – 7.68  ไวจํานวน 30 ขอ  
                    3.3.1.7  นําแบบสอบถามทีผ่านการคาอํานาจจําแนกเปนรายขอแลว     ไปทดสอบหา 
คาความเชื่อม่ันกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 90 คน  โดยใช 
สัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficent)  ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ .94 
 3.4  แบบสอบถามวัดการปรับตวั 
  3.4.1  การสรางแบบสอบถามวัดการปรับตวั   ซ่ึงผูวิจัยสรางแบบสอบถาม    โดยมีลําดับ
การสรางดังน้ี    
   3.4.1.1  สรางขอความที่แสดงลักษณะของแบบสอบถามการปรับตวั  เปนมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale)   แลวนําขอความที่สรางใหผูเชี่ยวชาญตรวจแกไขดานการปรับตวัใหเขาใจ
งายขึ้น   ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน คือ  ดานการเขาใจตนเอง  ดานสัมพันธกับเพ่ือน  และดานการดําเนิน
ชีวติรวมกันกบัเพ่ือนทั้งในและนอกชั้นเรยีน  โดยใหผูตอบอานขอความทีละขอ  แลวตอบแบบสอบถาม
ตามสภาพที่เปนจริงของตนเอง  โดยเขียนเครื่องหมาย / ลงในชองหลังขอความที่กําหนดไวให  5 ระดับ 
คือ เปนจริงมากที่สุด  เปนจริงมาก  เปนจริงปานกลาง  เปนจริงนอย และเปนจรงินอยที่สุด  ดังตัวอยาง 
 

ตาราง 6  ตัวอยางแบบสอบถามการปรบัตวั 
 
                    

            ขอความ    
 

เปนจริง 
มากที่สุด 

 เปนจริง   
  มาก 

  เปนจริง     
 ปานกลาง 

 เปนจริง 
   นอย 

 เปนจริง 
นอยที่สุด 

 

        ดานการเขาใจตนเอง 
0) ขาพเจารูสึกวาไมมีใคร 

อยากเลนกับขาพเจา 
 

    ดานความสัมพันธกับเพ่ือน 
0) ขาพเจามีความสุข เม่ือได 
   ใหความชวยเหลือแกเพ่ือนๆ 
 

  ดานการดําเนินชีวติกับเพ่ือน 
0) ขาพเจารูสึกวาตนเองเปน 
    คนที่ไมคอยมีความสําคญั 
    เวลาอยูในกลุมเพ่ือน 
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   3.4.1.2  กําหนดน้ําหนักในการตอบตวัเลอืกตางๆ แตละขอความตามเกณฑดังน้ี 
    

- สถานการณทางบวก การใหคะแนนจะเปนดังน้ี 
               เปนจริงมากที่สุด   ใหคะแนน 5 
   เปนจริงมาก    ใหคะแนน 4 
   เปนจริงปานกลาง  ใหคะแนน 3 
   เปนจริงนอย   ใหคะแนน 2 
   เปนจริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 1 
       

    - สถานการณทางลบ การใหคะแนนจะเปนดังน้ี 
   เปนจริงมากที่สุด   ใหคะแนน 1 
   เปนจริงมาก    ใหคะแนน 2 
   เปนจริงปานกลาง  ใหคะแนน 3 
   เปนจริงนอย   ใหคะแนน 4 
   เปนจริงนอยที่สุด  ใหคะแนน 5 
    

   3.4.1.3  นําแบบสอบถามทีส่รางขึ้น จํานวน  40 ขอ    ไปใหผูเชี่ยวชาญดานจิตวทิยา 
การสอนและการปรับตวั  จํานวน  3  ทาน  คือ  รศ. อัจฉรา  สุขารมณ    รศ.เวธณี  กรีทอง  และผศ. 
พรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง  เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) ของแบบสอบถาม 
ลักษณะของขอความทางบวกและทางลบ  ตลอดจนดูวาคําถามนัน้วัดการปรับตัวกบัเพ่ือนหรือไม  โดย 
พิจารณาขอความที่มีความสอดคลอง สูงกวา หรือเทากับ 0.5        
        3.4.1.4  นําแบบสอบถามวดัการปรับตวัไปหาคุณภาพ   โดยนําไปทดลองกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ปการศึกษา 2546  โรงเรียนซึ่งไมใชกลุมตวัอยาง  จํานวน  90  คน 
                      3.4.1.5  นําผลการตรวจสอบใหคะแนนแบบสอบถาม      มาหาคาอํานาจจําแนกของ 
ขอความเปนรายขอ  โดยตรวจและรวบรวมคะแนนทกุขอของแตละคนเขาดวยกนั แลวนํามารียงลําดับ 
คะแนนของผูที่ตอบไดคะแนนสูงสุดถึงต่าํสุด  นําคะแนนมาแบงเปนกลุมสูงกลุมต่ํา โดยใชเทคนิค 25 % 
แลวนําคะแนนแตละขอของกลุมสูงกลุมต่ํา มาทดสอบหาคานัยสําคัญ โดยใชวธิีการแจกแจงแบบท ี 
(t-test)  คัดเลอืกแบบสอบถามขอที่มีคา t  ระหวาง  2.03 – 8.02  ไวจํานวน 30 ขอ  
                    3.4.1.6  นําแบบสอบถามทีผ่านการคาอํานาจจําแนกเปนรายขอแลว    ไปทดสอบหา
คาความเชื่อม่ันกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 90 คน  โดยใช 
วิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficent) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากบั .91 
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4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.1   แบบแผนการทดลอง                             
            การวิจัยครั้งน้ี ผูวจัิยดําเนินการทดลองแบบ  Randomized Control Group Pretest- 
Posttest  Designs  ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2539 : 249 ) มีรูปแบบตามตาราง  5  ดังน้ี 
 

ตาราง  7  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
ER 
CR 

T1 
T1 

X 
~X 

T2 
T2 

 
                         ER      แทน    กลุมทดลอง   
                         CR      แทน    กลุมทดลอง 
          T1       แทน     การสอบกอนทดลอง 
          T2      แทน     การสอบหลังการทดลอง   
                       X      แทน     การสอนแบบมุงประสบการณรูปแบบที่ 1 
     ~X      แทน     การสอนแบบเดิม    
 
 4.2   วิธีดําเนนิการทดลอง 
  4.2.1   ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 
                4.2.1.1  ปฐมนิเทศนักเรยีนกอนที่จะทําการทดลอง     เพ่ือทําความเขาใจกับนักเรยีน
ถึงวิธีการเรียนบทบาทของผูเรียน  จุดประสงคของการเรียน  และวธิีประเมินผลการเรียนรู 
                      4.2.1.2   ทดสอบนักเรยีนกอนเรียน ( Pre – Test )  ทั้งกลุมตัวอยางและกลุมควบคุม 
ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ   แบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรยีนภาษา 
อังกฤษ   และแบบสอบถามการปรับตวักบัเพ่ือน   
   4.2.1.3   ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเองทัง้  2  กลุม     ใชเน้ือหาและระยะเวลาเทากัน 
            4.2.1.4   ทําการทดสอบหลังเรียน ( Post – Test )  ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการใชภาษาอังกฤษ  แบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรยีนภาษา 
อังกฤษ   และแบบสอบถามการปรับตวักบัเพ่ือน 
            4.2.1.5   ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  แบบ 
สอบถามวัดเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ   และแบบสอบถามการปรับตวักับเพ่ือน   แลวนําคะแนน 
ที่ไดไปวิเคราะหดวยวธิีทางสถิติ  เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
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5.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 1.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
โดยใชสถิติแบบ  t – test  for  Independent 
               2.  เปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
โดยใชสถิติแบบ  t – test  for  Independent 
 3.  เปรียบเทยีบการปรับตวัระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยใชสถติิแบบ  
t – test  for  Independent 
 4.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง กอนและหลัง 
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 5.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม กอนและหลัง 
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 6.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของของกลุมทดลอง กอนและหลัง 
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 7.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของของกลุมควบคุม กอนและหลัง 
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 8.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลอง  โดยใชสถิต ิ
แบบ  t – test  for Dependent 
 9.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของกลุมควบคุมกอนและหลังการทดลอง  โดยใชสถิต ิ
แบบ  t – test  for Dependent 
 10.  สถิตทิีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล       
               10.1  หาคาสถิติพ้ืนฐาน                
                    10.1.1  การคาํนวณหาคาเฉลี่ย (Mean)  โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ และอังคณา  
สายยศ. 2543 : 306)                          
                           

    X           =    
N
X∑     

                  
   10.1.2  การคาํนวณหาคาความแปรปรวนของคะแนน  โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  
และอังคณา  สายยศ. 2543 : 307 ) 
 

    
2

S               = ( )
( )1 -NN

X-XN 22 ∑∑  
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         เม่ือ     
2

S     แทน  ความแปรปรวนของคะแนน 
                          ∑X      แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                            N       แทน  จํานวนนักเรียนในกลุม 

       2X∑     แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
                                        N -1      แทน  คาของชั้นแหงความเปนอิสระ    
 
                       10.1.3  สถิตทิี่ใชในการวัดคุณภาพเครื่องมือ 
       10.1.3.1  หาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู  
โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2543 : 249 ) 
 

       IOC = 
N

R∑  

                    
    เม่ือ    IOC      แทน  คาดัชนีความสอดคลอง ( มีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 )  

                    R       แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคน               
                                       N         แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

     
 10.1.3.2  หาคาความยากงาย  และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความเขาใจ 

ในการอานภาษาอังกฤษ   โดยใชเทคนคิ 27 % ในการวิเคราะหขอสอบ (ลวน  สายยศ  และอังคณา  
สายยศ. 2538 : 215 - 216) 
         10.1.3.3  หาคาความเชื่อม่ันแบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษา 
อังกฤษทักษะอาน  โดยใชสูตร KR-20  ของ คูเดอร  ริชารดสัน (Kuder  Richardson) (ลวน  สายยศ   
และอังคณา  สายยศ.  2536 : 168-169 )  คือ 
 

           rtt =   ∑
2

LS
pq

-1
1-k

k  

                                      
    เม่ือ      rtt       แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ                       
                                      k        แทน  จํานวนขอสอบ 
                                     P        แทน  สัดสวนของการตอบถูกในแตละขอ   
                                                        =   จํานวนคนตอบถูก 
                                                            จํานวนคนทั้งหมด 
      q        แทน  สัดสวนของการตอบผิดในแตละขอ  q  = 1 – q 
                                     2

tS       แทน  คาความแปรปรวนของคะแนน 
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                           10.1.3.4  หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถการใชภาษา 
อังกฤษ การฟง - การพูด   แบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียน  และแบบสอบถามการปรับตวั   โดย
วิธีการทางสถติิแบบที ( t-test ) (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2536 : 185)   
 

    t = 

L

2

L

H

2

H

LH

n
S

+
n
S

xx
 

 
       df = n1 + n2 – 2 
 
                           เม่ือ    t       แทน   คาอํานาจจําแนกของเครื่องมือ 

        HX      แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
        Lx      แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
        2

HS     แทน  คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง                                 
        2

LS      แทน  คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 
       Hn      แทน  จํานวนกลุมตวัอยางของกลุมสูง 
                  Ln      แทน  จํานวนกลุมตวัอยางของกลุมต่ํา 
 
                     10.1.3.5  หาคาความเชื่อม่ันแบบสอบถามวัดเจตคติในการเรียนภาษาอังกฤษ 
และแบบสอบถามวัดการปรบัตวั   โดยใชสัมประสิทธิส์หสัมพันธแบบอัลฟา (Cronbach. 1970 : 161)  
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2536 : 185)   

 

        =  
-

∑
2
t

2
i

S
S

-1  
1n

n  

                               
                          เม่ือ         แทน  คาสัมประสิทธิข์องความเชื่อม่ันของเครื่องมือ                   
                                  n      แทน  จํานวนขอสอบของเครื่องมือ 
                               ∑ 2

iS    แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมเปนรายขอ 
                                 2

tS      แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมจากเครื่องมือทั้งฉบับ 
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                     10.1.3.6  หาคาความเชื่อม่ันของการจัดอันดับของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ดานการฟง   การพูด   การเขียน   โดยใชสตูรสหสมัพันธของเคน็ดัล (Kendall)   โดยคํานวณจากคา
สัมประสิทธิข์องคอนคอแดนซ (Coefficient of concordance = W) (ลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ. 
  2531 : 176)   

        W      = 
( )nnK
S
32

12  

 
                          เม่ือ    W     แทน  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของการจัดอันดับ 
                                   S      แทน  ผลรวมทั้งหมดของอันดับคะแนนของแตละคน 
         ที่เบี่ยงเบนออกจากคะแนนอันดับเฉลี่ย 
                                   K      แทน  จํานวนผูจัดอันดับ 
                                   n     แทน  จํานวนคนที่ถูกจัดอันดับ       
   
  10.2  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน  
   10.2.1 สถิตทิี่ทดสอบสมมติฐานขอที่ 1,2,3   เปรียบเทียบความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษ   เจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ   และการปรับตัวของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม   
โดยใชสถิติแบบ t - test  for  Independent  แบบ Samples (Scott and Werthimer.  1962 : 262-264) 
                                             

                                          t          = 

1121

2

22

2

11

21

n
1

+
n
1

2-n+n
1)S-(n+1)S-(n

X-X
 

 
                                         df      =  n1 + n2 – 2 
 
 

                          เม่ือ   t      แทน  คาที่ใชในการพิจารณาคา  t - distribution   
                                 1X     แทน  คาเฉลี่ยของกลุมตวัอยางกลุมทดลอง 
                                  2X      แทน  คาเฉลี่ยของกลุมตวัอยางกลุมควบคุม 
                                 2

1S      แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมทดลอง 
          2

2S      แทน  ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมควบคุม 
                                  n1      แทน  จํานวนตวัอยางของกลุมทดลอง 
                                  n2     แทน  จํานวนกลุมตวัอยางของกลุมควบคุม 
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   10.2.2  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอ 4,5,6,7,8,9  เปรียบเทียบความสามารถใน
การใชภาษาองักฤษ   เจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ   และการปรับตวัของกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุม  กอนและหลังการทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t - test  for Dependent  (ลวน  สายยศ  และ 
อังคณา  สายยศ.  2540 : 247-248)   
 

     t   = 
( )
1- N

DDN

D

2∑ ∑
∑

2
 

        
      df  = n - 1 

 
           เม่ือ     t       แทน  คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบ t 
                      D      แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
                    N       แทน  จํานวนคู 
                  D     แทน  ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทยีบกันเปนรายบุคคล 
                                    ระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนการเรียนกับหลังการเรียน 

             2D    แทน  ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนราย 
                            บุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนการเรียนกับหลังการเรียน 

  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการวเิคราะหขอมูล และการแปลความหมาย 
ผลการวเิคราะหขอมูล   ผูวิจัยไดใชสญัลักษณในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 

    N    แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
    X     แทน คาเฉลีย่ของคะแนน 
    2S     แทน คาความแปรปรวน 
    df         แทน คาของชั้นแหงความเปนอิสระ 
     t    แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน T- distribution 
      ∑D              แทน ผลรวมความตางของคะแนนแตละคู 
                     ∑ 2D            แทน ผลรวมความตางของคะแนนแตละคูยกกาํลังสอง 
      กลุมทดลอง         แทน    นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ CLE รูปแบบที่ 1  
     กลุมควบคมุ         แทน    นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
   **            แทน    ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับตอไปน้ี 
 1.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม 
 2.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม 
 3.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา  
รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม 
 4.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง 
 5.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง 
 6.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา  
รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง 
 7.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน 



 88

แบบเดิม  กอนและหลังการทดลอง 
 8.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
กอนและหลังการทดลอง 
 9.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม  กอนและหลังการ
ทดลอง 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ 
  เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลอง และกลุม 
ควบคุม ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  เปนแบบทดสอบ  3   ฉบบั 
คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง- พูดภาษาอังกฤษ   แบบทดสอบวัดความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษ  และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ  ซ่ึงได 
ทดสอบ  กอนและหลังการทดลอง มาคํานวณเปรียบเทยีบ  โดยใช  t – test  แบบ  Independent   
ปรากฏผลในตาราง  8  ดังน้ี 
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ตาราง 8   ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษดานการฟง– พูด   การอาน   
     และการเขียนของนักเรยีนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม      
   
 

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  
 

  
 N 

 

X  

 
2S
 

 

df 
 

t 

  การฟง – พูด 
           กลุมทดลอง 
 
         กลุมควบคุม 

 
43 
 

44 

 
10.28 

 
8.77 

 
7.16 

 
4.69 

 
 

85 

 
 

2.89** 

   การอาน 
           กลุมทดลอง 
 
         กลุมควบคุม 

 
43 
 

44 

 
10.09 

 
7.18 

 
7.37 

 
3.08 

 
 

85 

 
 

5.96** 

   การเขียน 
         กลุมทดลอง 
      
         กลุมควบคุม 

 
43 
 

44 

 
7.23 

 
6.11 

 
4.52 

 
2.85 

 
 

85 

 
 

2.73** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 
        จากตาราง 8  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที ่ 1 
กับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม  มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมี 
นัยสําคัญที่ระดับ .01 
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 2.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ 
  เพ่ือเปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ  ระหวางกลุมทดลอง  และกลุม
ควบคุม  ผูวจัิยไดนําคะแนนเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ  เปนแบบสอบถามวัดเจตติตอการ
เรียนภาษาอังกฤษ    ซ่ึงไดทดสอบ กอนและหลังการทดลอง  มาคํานวณเปรียบเทียบ    โดยใช   
t – test  แบบ  Independent  ปรากฏผลในตาราง 9  ดังน้ี 
 
ตาราง 9   ผลการเปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนกลุมทดลอง  และ 
     กลุมควบคุม      
 
   

 เจตคติตอการเรียนภาษาองักฤษ 
 

  
 N 
  

 

X  
 

2S  
 

df 
 

t 

   
      กลุมทดลอง 
 
      กลุมควบคุม 

 

 
43 
 

44 
 

 
96.67 

 
89.05 

 
102.61 

 
124.51 

 
 

85 

 
 

3.38** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 
        จากตาราง 9  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่  1 
กับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม      มีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมี 
นัยสําคัญที่ระดับ .01 
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 3.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา  
รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม 
  เพ่ือเปรียบเทยีบการปรับตวั  ระหวางกลุมทดลอง  และกลุมควบคมุ   ผูวิจัยไดนํา
คะแนนการปรับตวั   เปนแบบสอบถามวัดการปรับตวั    ซ่ึงไดทดสอบ กอนและหลังการทดลอง 
มาคํานวณเปรียบเทยีบ   โดยใช  t – test  แบบ  Independent  ปรากฏผลในตาราง 10  ดังน้ี 
 
ตาราง 10   ผลการเปรียบเทียบการปรบัตัว ของนักเรยีนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม      
 
  

   การปรับตวัของนักเรียน 
 

  
 N 

 

X  

 
2S  

 

df 
 

t 

   
    กลุมทดลอง 
 
    กลุมควบคมุ 

 

 
43 
 

44 

 
119.42 

 
119.55 

 
134.58 

 
245.74 

 
 

85 

 
 

- .043 

  
 
        จากตาราง 10  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 
กับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม   มีการปรับตวัไมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 92

 4.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง 
  เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง       ผูวิจัยไดนําคะแนนความ 
สามารถในการใชภาษาอังกฤษ   ซ่ึงเปนแบบทดสอบ 3  ฉบบั คือ  แบบทดสอบวดัความสามารถ
ดานการฟง การพูดภาษาอังกฤษ   แบบทดสอบวัดความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ และ 
แบบทดสอบวดัความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ ซ่ึงไดทดสอบ กอนและหลังการทดลอง 
มาคํานวณเปรียบเทยีบ   โดยใช  t – test  แบบ  Dependent   ปรากฏผลในตาราง 11  ดังน้ี 
 
ตาราง 11   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษดานการฟง-พูด   การอาน     
     และ การเขียนของนักเรยีนกลุมทดลอง  กอนและหลังการทดลอง 
 
 

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
            กลุมทดลอง 

 
    N 
 

 

X  
 

 

 ∑D  
 

∑ 2D  
 

df 
 

t 

กอนการทดลอง 
         การฟง – พูด 
         การอาน 
         การเขยีน 

  43  
 5.19 
 5.70 
 2.74 

หลังการทดลอง 
         การฟง – พูด 
         การอาน 
         การเขียน 

  43  
10.28 
10.09 
 7.23 

 
 

 

219 
189 

  193 
 
 

 
 
 

1331 
1049 

 1085 
 

 
 
 
 

  42 

 
 
 

14.74** 
12.65** 

  12.90** 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
     
        จากตาราง 11  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 
มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ     กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ .01  
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5. เปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง 
  เพ่ือเปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง    ผูวิจัยไดนําคะแนนเจตคติตอการ 
เรียนภาษาอังกฤษ      ซ่ึงเปนแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ ไดทดสอบกอน 
และหลังการทดลอง   มาคํานวณเปรียบเทียบ  โดยใช  t – test  แบบ  Dependent  ปรากฏผล 
ในตาราง 12  ดังน้ี 
 
ตาราง  12   ผลการเปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนกลุมทดลอง กอน 
     และ หลังการทดลอง 
 
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
         กลุมทดลอง 

  
N 

 

X  
 

 ∑D  
 

∑ 2D  
 

df 
 

t 

      กอนการทดลอง 43 86.12 
      หลังการทดลอง 43 96.67 

 

454 
 

7118 
 

  42 
 

9.31** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 
        จากตาราง 12  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 
มีเจตคติตอการเรียน  กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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 6.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
 รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง 
  เพ่ือเปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง     ผูวิจัยไดนําคะแนนเจตคติตอการเรียนภาษา 
อังกฤษ  เปนแบบสอบถามวัดการปรับตวั  ซ่ึงไดทดสอบกอนและหลังการทดลอง มาคํานวณ 
เปรียบเทียบ    โดยใช  t – test  แบบ  Dependent  ปรากฏผลในตาราง 13  ดังน้ี 
 
ตาราง  13   ผลการเปรียบเทียบการปรบัตวัของนักเรยีนกลุมทดลอง  กอนและหลังการทดลอง 
 
   การปรับตวัของนักเรียน 
          กลุมทดลอง 

  
N 

 

X  
 
∑D  

  

 

 ∑ 2D  
 

df 
 

t 

       กอนการทดลอง 43 113.19 
       หลังการทดลอง 43 119.42 

 

268 
 

3892 
 

42 
 

5.62** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 
        จากตาราง 13  แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1   
มีการปรับตวั   กอนและหลงัการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
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 7.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
เดิม   กอนและหลังการทดลอง 
  เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบเดิม   ผูวิจัยไดนําคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ   เปนแบบทดสอบ  3  ฉบับ 
คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟง- พูดภาษาอังกฤษ   แบบทดสอบวัดความสามารถ
ดานการอานภาษาอังกฤษ  และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ  ซ่ึงได 
ทดสอบ กอนและหลังการทดลอง มาคํานวณเปรียบเทยีบ  โดยใช  t – test  แบบ  Dependent 
ปรากฏผลในตาราง  14  ดังน้ี 
 
ตาราง 14   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ดานการฟง– พูด  การอาน 
     และการเขียนของนักเรยีนกลุมควบคมุ กอนและหลังการทดลอง    
 
 

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
            กลุมควบคุม 

 
    N 
 

 

X  
 

∑D  
 

 ∑ 2D  
 

df 
 

t 

กอนการทดลอง 
         การฟง – พูด 
         การอาน 
         การเขยีน 

  44  
 5.32 
 5.84 
 2.93 

หลังการทดลอง 
         การฟง – พูด 
         การอาน 
         การเขียน 

  44  
8.77 
7.18 
6.11 

 
 

 

152 
 59 

  140 

 
 
 

642 
205 

  580 
 

 
 
 
 

  43 

 
 
 

13.90** 
5.20** 

 11.94** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 
        จากตาราง 14   แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม   มีความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษ  กอนและหลงัการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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 8.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
กอนและหลังการทดลอง 
  เพ่ือเปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ   ของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบเดิม   ผูวิจัยไดนําคะแนนเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ   เปนแบบสอบถามวัดเจตคต ิ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษ    ซ่ึงไดทดสอบกอนและหลังการทดลอง  มาคํานวณเปรียบเทยีบ 
โดยใช  t – test  แบบ  Dependent  ปรากฏผลในตาราง  15  ดังน้ี 
 
ตาราง 15   ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียน ของนักเรียนกลุมควบคุม กอน และหลัง 
     การทดลอง 
 
เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
         กลุมควบคุม 

  
N 

 

X  
 

∑D  
 

∑ 2D  
 

df 
 

t 

      กอนการทดลอง 44 86.05 
      หลังการทดลอง 44 89.05 

 

132 
 

854 
 

  43 
 

6.10** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
    
 
        จากตาราง 15   แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม มีเจตคตติอการเรียนภาษา 
อังกฤษ  กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
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 9.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม  กอนและหลัง 
การทดลอง 
  เพ่ือเปรียบเทยีบการปรับตวั ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม     ผูวิจัยไดนํา
คะแนนการปรับตวั   เปนแบบสอบถามวัดการปรับตวั    ซ่ึงไดทดสอบ กอนและหลังการทดลอง   
มาคํานวณเปรียบเทยีบ  โดยใช  t – test  แบบ  Dependent  ปรากฏผลในตาราง 16  ดังน้ี 
 
ตาราง 16   ผลการเปรียบเทียบการปรบัตัว ของนักเรยีนกลุมควบคมุ  กอนและหลังการทดลอง 
    
   การปรับตวัของนักเรียน 
          กลุมควบคุม 

  
N 

 

X  
 

∑D  
 

∑ 2D  
 

df 
 

t 

       กอนการทดลอง 44 118.41 
       หลังการทดลอง 44 119.55 

 

50 
 

316 
 

43 
 

3.07** 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 
        จากตาราง 16   แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิมมีการปรับตวั  กอนและหลัง 
การทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ 
 2.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม 
 3.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน 
แบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม 

4.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิ  กอนและ
หลังการทดลอง 
 5.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม  กอนและหลัง 
การทดลอง 
 6.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน 
แบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม  กอนและหลังการทดลอง           
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1.  ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดมิแตกตางกัน 

  2.  เจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ 
ภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิมแตกตางกัน 
            3.  การปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  
กับการสอนแบบเดิมแตกตางกัน 

4. ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  

5. ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม  กอน 
และหลังการทดลองแตกตางกัน  

6. เจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ 
ภาษารูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  

7. เจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดมิ  กอนและ 
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หลังการทดลองแตกตางกัน  
8. การปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  

กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
9. การปรับตวัของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเดิม  กอนและหลังการทดลอง 

แตกตางกัน 
 
วิธีการศึกษาคนควา 
 1.  ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
    1.1  ประชากรที่ใชในการวจัิย   
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   โรงเรียนหนองเสือ
วิทยาคม   อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2547  จํานวน 8 หอง 
เรียน  รวมทั้งสิ้น  353  คน 

    1.2  กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
            กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 โรงเรียนหนองเสือ
วิทยาคม   อําเภอหนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2547  จํานวน 2 หอง 
เรียน  รวมทั้งสิ้น 87 คน  ไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับฉลาก
แยกเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน 
 กลุมทดลอง   ไดรับการสอนดวยวธิีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 
   กลุมควบคุม   ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบเดมิ 
 
    2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
         2.1.  แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ภาษาอังกฤษ  
(ตอ 31101)  โดยแบงออกเปน 
   2.1.1 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ภาษาอังกฤษ  ของกลุมทดลอง โดยวิธีสอนแบบมุงประสบการณภาษา(รูปแบบที่ 1)  จํานวน  20  
คาบ  คาบละ  50  นาที  ซ่ึงแผนการสอนนี้ไดผานการตรวจแกไข และปรับปรุงมาแลว 
             2.1.2 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ภาษาอังกฤษ  ของกลุมควบคุม โดยวิธีการสอนแบบเดมิ  จํานวน  20  คาบ  คาบละ  50  นาที     
ซ่ึงแผนการสอนนี้ไดผานการตรวจแกไข  และปรับปรงุมาแลว 
   2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ   ซ่ึงเปนแบบทดสอบ 
3  ฉบับ  คือ 
  ฉบับที่ 1   แบบทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการฟง-พูด   
เปนขอคําถามภาษาอังกฤษเกี่ยวกับชวีติประจําวันและสวนตัว   จํานวน 10  ขอ   ซ่ึงมีลักษณะ 
เปนการสัมภาษณ   โดยจะทําการทดสอบนักเรียนทีละคู ระหวางการทดสอบมีการบันทึกเทป 
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โดยแบบทดสอบนี้   ไดผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ( Content  validity )  มี 
ความสอดคลองกับจุดประสงค   วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ   โดยคัดเลือกขอที่ 
ไดคา  t  ตั้งแต  3.26 – 8.85  และหาคาความเชื่อม่ันในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจ 3 คน 
โดยหาคาสัมประสิทธิข์องคอนคอแดนซ (Coefficient of concordance = W)  ไดเทากับ .80 
  ฉบับที่  2   แบบทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ดานการอาน 
แบบปรนัย  4  ตวัเลือก  จํานวน  20  ขอ   ซ่ึงมีลักษณะคําถามวัดความสามารถในการอาน 
เพ่ือจับใจความสําคัญของเรื่อง  การแปลความหมาย  และการเรียงลําดับเหตกุารณ    ซ่ึงมี 
คะแนนเต็ม  20   คะแนน     โดยแบบทดสอบนี้ผานการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
และความสอดคลองกับจุดประสงค  มีคาความยากงายระหวาง .35 -  .72   คาอํานาจจําแนก 
ระหวาง  .24 - .93   และคาความเชื่อม่ันเทากับ .80 
  ฉบับที่  3   แบบทดสอบความสามารถการใชภาษาอังกฤษ ดานการเขียน 
แบบอัตนัย   โดยใหนักเรียนเขียนเรียงความจากรูปภาพจํานวน  1  เรื่อง ความยาวประมาณ 10  
ประโยค   วัดความสามารถทางการใชภาษา   ไวยากรณ   ตัวสะกดถกูตอง  อีกทั้งความสมบรูณ
ของการเขียน  คะแนนเต็ม  20  คะแนน      ซ่ึงแบบทดสอบนี้ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ
เพ่ือพิจารณาความสอดคลองกับเน้ือหาที่ใชสอนในการวิจัย     รวมทั้งตรวจความชัดเจน  และ
ความถูกตองเหมาะสมของภาษาที่ใชในคําสั่งแลว     และหาคาความเชื่อม่ันของการจัดอันดับ
ดวยการหาคาสหสัมพันธระหวางผูตรวจ  3  คน      โดยหาคาสัมประสิทธิข์องคอนคอแดนซ   
(Coefficient of concordance = W)   ไดเทากับ .95 
  2.3  แบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ     จะสอบถามในดานความ 
คิดเห็น ความรูสกึ และการกระทําหรือแนวโนมพฤตกิรรมที่แสดงตอการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ 
ทั้งในดานเนื้อหาวิชา ครูผูสอน วิธีการสอน สถานที่ รวมทั้งบรรยากาศในชั้นเรยีน และกิจกรรม 
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ   ทั้งในดานบวกและดานลบ  จํานวน  30  ขอ    
ซ่ึงแบบสอบถามนี้ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ   เพ่ือพิจารณาความสอดคลองเชิงเนือ้หา 
(Content  validity) ความเหมาะสมของการใชภาษาและลักษณะของขอความทางบวกและทาง 
ลบ  และหาคาอํานาจจําแนกของขอความเปนรายขอ    โดยใชเทคนิค 25 %  มาทดสอบหาคา 
นัยสําคัญ   โดยใช (t-test)  คัดเลือกแบบสอบถามขอที่มีคา   t  ระหวาง  2.19 - 7.68   และหา 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ     โดยใชวธิีสัมประสทิธิ ์
อัลฟา (Coefficent)  ของครอนบาค (Cronbach)   ไดเทากับ .94 
  2.4  แบบสอบถามวัดการปรับตวั จะสอบถามดานการเขาใจตนเองดานความสัมพันธ 
กับเพ่ือน และดานการดําเนินชีวติรวมกันกับเพ่ือนทั้งในและนอกชั้นเรียน โดยใหผูตอบอานขอความ 
ทีละขอ   แลวตอบแบบสอบถามตามสภาพที่เปนจริงของตนเอง   กําหนดไวให  5  ระดับ  คือ  
เปนจริงมากที่สุด  เปนจริงมาก  เปนจริงปานกลาง  เปนจริงนอย  และเปนจริงนอยที่สุด    จํานวน 
30 ขอ  ซ่ึงแบบสอบถามนี้ ผานการตรวจสอบจากผูเชีย่วชาญเพื่อพิจารณาความสอดคลองเชิงพินิจ 
(Face validity)  และหาคาอํานาจจําแนกของขอความเปนรายขอ  โดยใชเทคนคิ 25 % มาทดสอบ 
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คานัยสําคัญ โดยใช (t-test)  คัดเลือกแบบสอบถาม ขอที่มีคา t  ระหวาง  2.03 – 8.02   และหาคา 
ความเชื่อม่ันของแบบสอบถามวัดการปรบัตวั  โดยใชวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coeff icent)  ของ 
ครอนบาค (Cronbach)  ไดเทากับ .91 
 
 3.  วิธีดําเนินการทดลอง 

3.1 ปฐมนิเทศนักเรียนกอนที่จะทําการทดลอง       เพ่ือทําความเขาใจกับนักเรียน 
ถึงวิธีการเรียนบทบาทของผูเรียน   จุดประสงคของการเรียน   และวิธปีระเมินผลการเรียนรู 
               3.2  ทําการทดสอบกอนเรียน  ( Pre – Test )  ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  แบบสอบถามวัดเจตคติตอการเรียน  และ 
แบบสอบถามวัดการปรับตวัของนักเรียนที่ผูวิจัยสรางขึน้  และหาคุณภาพแลว 
  3.3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเองทั้ง 2 กลุม  ใชเน้ือหาและระยะเวลาเทากัน 
   3.3.1  กลุมทดลอง ทําการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณ 
ภาษา (รูปแบบที่ 1)  
   3.3.2  กลุมควบคุม  ทําการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบเดมิ 
  3.4  ทําการทดสอบหลังเรียน  ( Post – Test )     ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการใชภาษาอังกฤษ        แบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรยีน 
ภาษาอังกฤษ   และแบบสอบถามการปรับตวักับเพ่ือนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  และหาคุณภาพแลว 
  3.5  ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ   แบบ 
สอบถามวัดเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ   และแบบสอบถามการปรับตวั     แลวนําคะแนน 
ที่ไดไปวิเคราะหดวยวธิีทางสถิติ  เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 
 4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลครั้งน้ี  ผูวิจัยจะนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การใชภาษาองักฤษ  3  ฉบบั  คือ 
  1)  แบบทดสอบวัดความสามารถในดานการฟง- พูด   จํานวน  10  ขอ 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
  2)  แบบทดสอบวัดความสามารถในดานการอานภาษาอังกฤษ  จํานวน  20  ขอ 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
  3)  แบบทดสอบวัดความสามารถในดานการเขียนภาษาอังกฤษ   คะแนนเต็ม 
20  คะแนน 
 และผูวิจัย   จะนําคะแนนของแบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ  และ
คะแนนของแบบสอบถามวดัการปรับตวักับเพ่ือนของการสอบ      กอนและหลังการทดลองมา 
วิเคราะหสถิต ิดังน้ี 
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 1.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลอง  และกลุม
ควบคุม  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for  Independent 
               2.  เปรียบเทียบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษระหวางกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
โดยใชสถิติแบบ  t – test  for  Independent 
 3.  เปรียบเทยีบการปรับตวัระหวางกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  โดยใชสถิติแบบ 
 t – test  for  Independent 
 4.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของกลุมทดลอง  กอนและหลัง
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 5.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของกลุมควบคุม  กอนและหลัง
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 6.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของของกลุมทดลอง  กอนและหลัง
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 7.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของของกลุมควบคุม  กอนและหลัง
การทดลอง  โดยใชสถติิแบบ  t – test  for Dependent 
 8.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของกลุมทดลอง  กอนและหลังการทดลอง  โดยใชสถิติ
แบบ  t – test  for Dependent 
 9.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของกลุมควบคุม  กอนและหลังการทดลอง  โดยใชสถิติ
แบบ  t – test  for Dependent 
 
สรุปผลการวิจัย 
  1.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนแบบเดิม  มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ  .01 
 2.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนแบบเดิม    มีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ  .01 
 3.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนแบบเดิม  มีการปรับตวักับเพ่ือนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 
 4.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 มีความสามารถ 
ในการใชภาษาอังกฤษ  กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 
 5.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 มีเจตคตติอ 
การเรียนภาษาอังกฤษ  กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 6.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 มีการปรับตวั 
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กับเพ่ือน  กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 7.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม มีความสามารถในการใชภาษาองักฤษ  กอน 
และหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 8.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม มีเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ  กอนและ 
หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 9.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม มีการปรับตวักับเพ่ือน  กอนและหลังการทดลอง 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ เจตคต ิ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษ   และการปรบัตวักับเพ่ือนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับ 
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม      จากการศึกษาครั้งน้ี   
สามารถอภิปรายผลตามลําดับของจุดมุงหมายได ดังตอไปน้ี 

1.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กับการสอนแบบเดิม     ซ่ึงปรากฏวา 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01      โดยนักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการ 
ใชภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม   ทัง้น้ีเน่ืองมาจากการสอนแบบมุงประสบการณ 
ภาษา รูปแบบที่ 1   มีการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเขาใจความหมายภาษาไป 

  สูการพัฒนาองคประกอบยอยทางภาษาที่มีวิธีการวัด   และประเมินผลทุกขั้นตอนและตรงประเด็น 
  กลาวคือ  ในขั้นตอนการสอนที่ 1    นักเรียนตองใชทักษะการฟงเปนหลักในการทําความเขาใจ   
  เน้ือเรื่องที่ครูเลาใหฟง หรือจากการที่ครูสาธิตใหดู      ซ่ึงครูสามารถประเมินการฟงไดจากการ 
ตอบคําถามของนักเรียนระหวางที่ครูเลาเรื่อง  หรือสาธิตใหดู   รวมทั้งสีหนา  ทาทาง  ในขณะ 
ฟงครูเลาหรืออธิบาย  ทําใหครูสามารถทราบไดในทนัทีวา นักเรยีนมีความเขาใจเนื้อเรื่อง หรือ  
ขั้นตอนการสอนในเนื้อหาแบบวธิีการนั้นๆ หรือไม  มากนอย เพียงใด  และในขั้นตอนการสอน 
ที่ 2   นักเรียนจะใชทักษะการพูดเปนหลัก  เพ่ือถายทอดความเขาใจจากการฟงออกมาเปนการ 
เลาเรื่องยอนกลับ  ลําดับเรื่อง  อภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่อง  อานออกเสียง    และ 
เลนบทบาทสมมติ   ทําใหครูทราบขอบกพรองในการใชภาษาของนักเรียน     ขั้นตอนตอมาคือ 
ขั้นตอนที่ 3  นักเรียนตองใชความคิด  ลําดับเรื่อง  เรียบเรียงใหเปนภาษาเขียนที่เปนภาษาของ 
นักเรียนเองเพื่อเขียนเร่ืองรวมกัน   ทําใหครูสามารถแกไขขอบกพรองการใชภาษาของนักเรยีน 
ใหเปนภาษาเขียนที่ถูกตองได      นอกจากนี้ในขั้นตอนการสอนที่ 4   ซ่ึงนักเรียนไดชวยกันทํา 
หนังสือเลมใหญ   ครูสามารถประเมินการอานและการทํางานรวมกันของนักเรียนไดวา นักเรยีน 
รูจักแบงปน  ชวยเหลือกันใหงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี  มากนอย  เพียงใด    และในขั้นตอนการ 
สอนที่ 5  ซ่ึงเปนขั้นตอนที่เสริมทักษะทางภาษาดวยเกม  ครูสามารถสังเกตความถูกตองในการ 
รวมกิจกรรมเสริมทักษะภาษา  จากขอมูลดังกลาว แสดงใหเห็นวาการสอนแบบมุงประสบการณ 
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ภาษารูปแบบที่ 1  มีกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่วัดและประเมินผลไดผลและตรงประเด็น 
ทําใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถทางภาษาอยางเตม็ความสามารถ 
 ในขณะที่การสอนแบบเดิม กระบวนการเรียนการสอนจะมุงเนนเนื้อหาเปนสําคัญ ให 
ความเขาใจกฏเกณฑมากกวาความสามารถในการใชภาษา    โดยครูเปนผูใหขอมูลความรูโดย 
ตรงแกนักเรียน มีการแกไขขอบกพรองในการใชภาษาของนักเรียนบาง แตเปนลักษณะการสอน
โดยรวม    นักเรียนมีโอกาสไดฝกกระบวนการทางความคิดจินตนาการความคดิสรางสรรคตาม
ความตองการของตนเองนอย  ทําใหนักเรียนเกิดความไมม่ันใจในการใชภาษา    อีกทั้งการวัด 
และประเมินผลความสามารถในการใชภาษาของนักเรียน สวนใหญดูจากความถูกตองในการทาํ 

  แบบฝกหัด ทําใหนักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1   
มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษสูงกวา    นักเรียนในกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบเดมิ
อยางมีนัยสําคัญ      ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  รัชนีนาถ ทองสุทธิ (2533)  รัตนา ถวิลวงษ
(2534)     พรพิมล ประสงคพร (2535)      ที่ไดศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ รูปแบบที่ 1   ซ่ึงปรากฏวานักเรียนในกลุมทดลอง 
มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  สงูกวานักเรียนในกลุมควบคมุอยางมีนัยสําคัญ 
  2.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1   กับการสอนแบบเดิม    ซ่ึงปรากฏวา 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  . 01      โดยนักเรียนในกลุมทดลองมีเจตคตติอการเรยีน 
ภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม   ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการสอนแบบมุงประสบการณ 
ภาษา รูปแบบที่ 1   มีการจัดการเรียนการสอนที่บรรยากาศในชั้นเรียนเปนไปดวยความสนุก 
สนาน  และนาสนใจ   กลาวคือ  ครูจะนําเขาสูบทเรียนดวยการคุยเรื่องเก่ียวกับนิทานตางๆ 
ที่นักเรียนสนใจ     แลวเลาเรื่องใหนักเรียนฟงอยางมีจินตนาการ    และมีการใหนักเรียนเลน 
บทบาทสมมติจากเนื้อเรื่องที่เรียน   โดยนักเรียนจะตองใชภาษา   ทาทางประกอบการแสดง   
ซ่ึงนักเรียนแตละคนก็จะมีวิธีการสื่อสารที่เปนเอกลักษณเปนของตนเอง  ทําใหบรรยากาศใน 
ชั้นเรียนสนุกสนานเพลิดเพลิน  และไดความรูไปพรอมๆกัน  สวนบทเรียนที่เปนแบบวธิีการ 
ครูแนะนํา  วัสดุ   อุปกรณที่ใชประกอบการวาดภาพซึ่งเปนของจริงที่นักเรียนเคยพบเหน็ใน 
ชีวติประจําวัน   ทําใหนักเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใชไดในชีวติจริง    อีกทั้งการที่ 
ครูกระตุน  ใหนักเรยีนพยายามใชความสามารถทางภาษาสื่อสารดวยภาษาของนักเรียนเอง 
ใหคนอ่ืนเขาใจจนประสบความสําเร็จในการสื่อสาร      ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจใน 
ความสามารถของตนเอง  ประกอบกับการที่นักเรียนไดเลนเกมกจิกรรมเสริมทักษะทางภาษา 
บทเรียนไมนาเบื่อหนาย  ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะเรียนภาษาอังกฤษใหดีขึ้น นักเรียน 
เห็นคุณคาของภาษาอังกฤษ   เกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ    
 ในขณะที่การสอนแบบเดิม  กระบวนการเรียนการสอน  จะมุงเนนความถูกตองของ 
กฏเกณฑองคประกอบยอย  และโครงสรางทางภาษามากกวาการเขาใจความหมายของภาษา     
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โดยครูจะสอนเนื้อหาเปนสําคัญใหกับนักเรียนทั้งชั้น   ไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล     
บรรยากาศในชั้นเรียนเปนลกัษณะที่นักเรยีนเปนผูฟง  และคิดหาคําตอบทีถู่กตองจากบทเรยีน 
นักเรียนตองคอยระวังขอผิดพลาดทางภาษาเกี่ยวกับคาํศัพท  การใชไวยากรณที่ครูเนนและย้าํ 
อยูตลอดเวลาเพื่อใหกระบวนการเรียนการสอนเปนไปตามแบบแผนที่ครูเปนผูกําหนด   ทําให
บทเรียนไมนาสนใจ  นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมทางภาษานอย   และมีเจตคติที่ไมดีตอการ 
เรียนภาษาอังกฤษ    ดังน้ันนักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา
รูปแบบที่ 1     จึงมีเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษสูงกวานักเรยีนในกลุมควบคุมที่ไดรับการ 
สอนแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญ     ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  ศุภลักษณ  สัตยวณิช (2537)  
นวลจันทร  แซเทน (2538)   เปรมวดี  รัตกูล (2541)   และกมลภัทร  พุทธสันติธรรม (2545) 

     ที่ศึกษาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนกัเรียน    ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ 
ภาษารูปแบบที่ 1      ซ่ึงปรากฏวานักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
สูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 
 3. เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   ที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1 กับการสอนแบบเดิม  ปรากฏวาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษาหลังการทดลอง มีการปรับตวัสูงขึ้นไมแตกตาง 
จากกลุมควบคุม  แมวาจะมีแนวโนมของคะแนนในการปรับตวัสูงขึน้  แตก็ไมเห็นความแตกตาง 
จากกลุมควบคุมไดอยางชัดเจน      ทั้งน้ีอาจเปนเพราะระยะเวลาในการทดลองเพียง  20  คาบ    
นักเรียนกลุมทดลองยังไมสามารถพัฒนาพฤติกรรมการปรับตวัไดมากเทาที่ควร   นักเรียนที่ไดรับ 
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1  กับนักเรียนกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนแบบเดิม  
จึงมีการปรับตัวไมแตกตางกัน 

4.  เปรียบเทยีบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง   ซ่ึงปรากฏวา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  โดยนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการใชภาษา 
อังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง     ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการสอนแบบมุงประสบการณ 
ภาษา รูปแบบที่ 1  มีกระบวนการเรียนการสอนที่ตอเน่ืองและบูรณาการ  กลาวคือ  ครูจะเร่ิมตน 
ดวยการเปนผูเลาเรื่อง " The  Princess  and  the  Frog ”    หรือ  บอกวัสดุ     อุปกรณในการ
วาดภาพ  “ The Killer Whale ”  ในเนื้อหาแบบวธิีการใหนักเรียนฟง  ทาํใหเกิดการใชทักษะการ
ฟงและการพูดควบคูกัน  และเพ่ือใหนักเรียนไดรําลึกถึงเรื่องราวทั้งหมด     โดยครูไดใหนักเรยีน 
เลาเรื่อง หรือขั้นตอนการวาดภาพยอนกลับ  ลําดับเรือ่งหรือขั้นตอนดังกลาว  และอานออกเสียง 
ตลอดจนเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความสามารถดวยการเลนบทบาทสมมติ        อันเปนการ
ประสมประสานระหวางทักษะการฟง  การพูด และการอานเขาดวยกัน         ตอจากนั้น ครูและ 
นักเรียนรวมกนัเขียนสรุปเปนภาษาของนักเรียนเอง  ซ่ึงในขั้นตอนนี้ไดใชทักษะการเขียนเขามา 
บูรณาการใหผูเรียนไดเห็นรูปแบบภาษาเขียนที่ถูกตอง  ทําใหนักเรียนไดเรียนรูภาษาดวยความ 
เขาใจความหมาย    อันจะเปนการเรียนรูภาษาที่แมนยาํกวาการเรียนรูภาษาแบบทองจํา   มีผล 
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ทําใหนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1    หลังการทดลองมีความ 
สามารถทดลองสูงกวากอนการทดลอง   
 5.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง  ซ่ึงปรากฏวา 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01       โดยนักเรียนในกลุมทดลองมีเจตคตติอการเรยีน
ภาษาอังกฤษ  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง     ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัดการเรียนการ
สอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1   ไดเนนใหนักเรียนเขาใจความหมายของเนื้อหาใน 
บทเรียนกอนที่จะเรียนรูเรื่ององคประกอบยอยของภาษา    ทําใหนักเรียนเรียนดวยความเขาใจ 
นักเรียนไมรูสึกเครียด  เชน  การที่นักเรียนไดแสดงบทบาทสมมติในเรื่อง “ The Princess and   
the Frog ”  หรือในการบอก  อธิบายขั้นตอนการวาดภาพ “ The Killer Whale”  ในขั้นตอนการ 
สอนที่ 1  นักเรียนตองพยายามใชภาษาสื่อสารใหครูและเพื่อนในชั้นเรียนเขาใจ  และมีสวนรวม 
ทําใหผูอ่ืนไดรับความสนุกสนานจากการแสดงบทบาทสมมติ    ทําใหรูสึกวาตนเปนคนหนึ่งที่มี 
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  เห็นคุณคาของการรูภาษาอังกฤษ  และเกิดเจตคตทิี่ดีตอ 
การเรียนภาษาอังกฤษ  มีผลใหนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที ่ 1   
หลังการทดลองมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวากอนการทดลอง 
 6.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1     ที่ไดรับการสอนแบบ 
มุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 1  กอนและหลังการทดลอง    ซ่ึงปรากฏวาแตกตางกันอยางมี 
นัยสําคัญที่ระดับ .01   โดยนักเรียนในกลุมทดลองมีการปรับตวัหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง     ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากมีการใชกิจกรรมกลุมในบางขั้นตอนการสอนของการสอนแบบ 
แบบมุงประสบการณภาษา  เชน ในขั้นตอนที่ใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมติ   นักเรียนจะตอง 
ปรึกษากับสมาชิกภายในกลุม  ซักซอมความเขาใจเนือ้เรื่องและบทสนทนา  และเตรียมตัวออก 
มาแสดงบทบาทสมมติใหครูและเพ่ือนในชั้นเรียนดู   และในขั้นตอนที่ใหนักเรียนทําหนังสือเลม
ใหญ   นักเรยีนตองแบงหนาที่กันจัดทําหนังสือเลมใหญใหมีความสวยงาม  เพ่ือนําเสนอผลงาน 
หนาชั้นเรยีน  กับในขั้นตอนที่ใหนักเรียนเลนเกมกิจกรรมเสริมทางภาษา   นักเรียนไดเขารวม 
กิจกรรมการเรียนการสอนตามลําดับ     มีผลทําใหนักเรียนในกลุมทดลองมีการปรับตวัเขากับ 
เพ่ือนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  

7. เปรียบเทียบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
ที่ไดรับการสอนแบบเดิม กอนและหลังการทดลอง       ซ่ึงปรากฏวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ .01     โดยนักเรียนในกลุมควบคุมมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษหลังการทดลอง
สงูกวากอนการทดลอง    ทั้งน้ีเน่ืองมาจากกระบวนการเรียนการสอนที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบัต ิ
ตามลําดับกิจกรรม    ประกอบกับนักเรยีนมีความตั้งใจ   เอาใจใสตอการเรียนดี   มีระเบียบวนัิย  
และมีความรบัผิดชอบตอภาระงานปฏิบัติงานตามทีไ่ดรับมอบหมายเปนอยางดี    ทําใหนักเรียน 
สามารถพัฒนาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษดีขึน้      นักเรยีนในกลุมควบคุมที่ไดรับการ 
สอนแบบเดิม    จึงมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง    
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 8.  เปรียบเทยีบเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  
ที่ไดรับการสอนแบบเดิม  กอนและหลังการทดลอง    ซ่ึงปรากฏวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
ที่ระดับ  .01      โดยนักเรียนในกลุมควบคุมมีเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษหลังการทดลอง 
สูงกวากอนการทดลอง        ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากเนื้อหาที่ใชสอนสอดคลองกับความสนใจของ 
นักเรียน  กลาวคือ  เรื่อง  The Princess and the Frog    เปนนิทานที่วาดวยเร่ืองเจาหญิงกับ 
เจาชายกบ   มีลักษณะแบบจินตนาการ   และผูเรียนอยูในวัยทีมี่ความใฝฝนอยากเปนเจาหญิง  
ไดแตงงานกับเจาชาย   ประกอบกับการที่ครูไดเตรยีมสื่อการสอนที่เปน รูปภาพ   บตัรคํา และ 
ใบงานที่มีรูปภาพประกอบการเรียนการสอนเปนแบบฝกหัด     นักเรียนจึงติดตามเรื่องดวยความ 
สนใจ  สนุกสนาน      นอกจากนี้ในสวนเน้ือหาที่เปนแบบวธิีการ  ครูนําบทเรียนดวยการเลาเรื่อง 
เกี่ยวกับสิ่งทีจ่ะสอน  เพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และใชสื่อ  อุปกรณประกอบการเรียน 
การสอนที่ใกลตวั สามารถนําความรูไปใชไดจริง  เชน  รูปภาพ  กระดาษ  ดินสอ ปากกา  สีเมจิก 
นักเรียนในกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนแบบเดิมจึงมีเจตคตทิี่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษหลังการ 
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง    
 9.  เปรียบเทยีบการปรับตวัของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบเดิม 
กอนและหลังการทดลอง   ซ่ึงปรากฏวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01     โดยนักเรียน 
กลุมควบคุมมีการปรับตวั หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากระยะเวลา 
การทดลอง จํานวน 20 คาบ  ที่นักเรียนกลุมควบคุมไดพบปะพูดคยุกัน ไดเรียนรูนิสัยซ่ึงกัน เกิด 
ความคุนเคยมีมนุษยสัมพันธกับเพ่ือนรวมชั้นเรียนมากขึ้น  มีการปรับตวัมากขึ้น      จึงสามารถ 
สรุปไดวา นักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบเดมิ หลังการทดลองมีการปรับตวัสูงกวากอน 
การทดลอง 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการเรียนการสอน 
  จากผลการศกึษาคนควาครั้งน้ี    ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการ 
เรียนการสอนดังน้ี 

1.1  เน่ืองจากการสอนแบบมุงประสบการณภาษา     เปนวิธีการสอนที่มีความ 
หลากหลายในการจัดกิจกรรมเกี่ยวของกับภาษา         ครูผูสอนจึงตองรูจักจัดกระบวนการเรียน 
การสอนใหมีความสัมพันธสอดคลองกับเนื้อหาที่นํามาใชสอนกับความสนใจ        วัยของผูเรียน 
และสภาพสังคมสิ่งแวดลอมของทองถิ่น      โดยเฉพาะผูเรียนที่มีความพรอมในการเรียนรูภาษา 
แตกตางกัน  ภายในระยะเวลาที่มีจํากัดตามหลักสูตรการศึกษา    
  1.2  ครูผูสอนตองศึกษาขั้นตอนวิธีการสอนอยางถองแท มีการเตรียมการสอน 
อยางดี   และตองมีความมั่นใจในการสื่อสาร   ถายทอดความรู   เปนแบบอยางในการใชภาษาที่ 
ถูกตองใหแกผูเรียน   ทั้งน้ีเพ่ือใหการเรียนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา   สามารถดําเนิน 
ไดอยางรื่นไหล ครบทุกกระบวนการ และประสบผลสําเร็จ.   
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   1.3  ควรใชเวลาทําการทดลอง  2  คาบ ติดตอกัน หรือมากกวานี้    เพ่ือให
นักเรียนไดทํากิจกรรมตอเน่ือง  ซ่ึงจะทําใหครูผูสอนสามารถสังเกตเห็นการเปลีย่นแปลง  และ 
พัฒนาการของนักเรียนไดอยางชัดเจน. 
  1.4  สําหรับนักเรียนที่ไมมีความมั่นใจในการใชภาษา     หรือมีพ้ืนฐานความ 
สามารถในการใชภาษาอยูในเกณฑคอนขางต่ํา    ครูควรกระตุนใหนักเรียนเกิดความมั่นใจ และ
กระตือรือรนที่จะใชภาษา  โดยครูอาจใหนักเรียนใชภาษาแบบลองผิดลองถูกกอน  แลวจึงใหคํา
ชมเชยเปนการเสริมแรง  ใหกําลังใจแกผูเรียน    พรอมทั้งใหแบบอยางการใชภาษาที่ถูกตองใน 
ภายหลัง หรืออาจเรียกนักเรียนที่มีความสามารถในการใชภาษาอยูในระดับดี หรือปานกลางของ 
ชั้นเรียนเปนคนตอบคําถาม  เลาเรื่อง หรืออธิบายใหนักเรียนคนอื่นดูกอน  แลวจึงเปดโอกาสให 
นักเรียนทุกคนใชภาษาดวยตนเอง. 
   
 2.  ขอเสนอแนะในการทําวจัิยครั้งตอไป 
  2.1  เพ่ือใหไดขอมูลในการวิจัยที่ครอบคลุมมากขึ้น      อาจใหมีการวัด   และ
ประเมินผลอ่ืนๆ  เชน  แบบสังเกตพฤติกรรม  และแบบสัมภาษณ  และเพิ่มระยะเวลาใน 
การทดลองใหมากกวา  20  คาบ  ใหเปนงานวิจัยเชิงคณุภาพ เปนตน. 
  2.2  ควรมีการขยายผลวิธกีารสอนแบบมุงประสบการณภาษากับนักเรียน  ที่มี 
ปญหาการปรับตวัดานตางๆ  เชน   ดานการเรียน    ดานผูสอน     ดานอารมณ     ดานสังคม 
ดานเศรษฐกิจ    หรือปญหาอื่นๆของผูเรียน เชน ปญหาที่เกิดจากความพิการทางรางกาย ฯลฯ    
โดยอาจประยุกตวธิีการสอนใหเปนการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในรูปแบบใหม.   
           2.3  เน่ืองจากมีผูทําวิจัยการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในรูปแบบ   ตางๆ  
และยอมมีปญหาที่เกิดการทําวิจัยมากมาย    เชน ความไมสอดคลองของหลักสูตรการศึกษากบั
ระยะเวลาในการจัดกระบวนการเรียนการสอน      ความไมสัมพันธระหวางจุดประสงคการเรียนรู 
กับความสนใจของผูเรียน     ตลอดจนเรื่องความสามารถของครูผูสอนเองที่จะตองเปนตวัแบบ 
ในการใชภาษาไดอยางแคลวคลอง   และงบประมาณในการผลิตสื่ออุปกรณการสอนจากสถาบัน
สถานศึกษาหรือสถาบันอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ   ผูวิจัยเห็นวา นาจะมีการทําวิจัยศึกษาปญหาการสอน
แบบมุงประสบการณภาษากับการปฏิรูปการศึกษาอยางจริงจัง หรืออาจเปนงานวิจัยในลักษณะ 
เชิงสํารวจ  เพ่ือหาแนวทางการพัฒนารูปแบบการสอนแบบมุงประสบการณภาษาใหดียิ่งขึ้นตอไป.   
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ภาคผนวก ก 
 

 -  คาความยากงาย (p)   คาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
    ใชภาษาอังกฤษ 
 -  คาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ 
          -  คาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามวัดการปรับตวัของนักเรยีน 
 -  คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
 -  คะแนนเจตคติตอการเรยีนภาษาอังกฤษ 
 -  คะแนนการปรับตวัของนกัเรียน 
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ตาราง 17   คาอํานาจจําแนก (t)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ   
         ดานการฟง-พูด 
 

            ขอ คาอํานาจจําแนก 
(t) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
 

3.69 
6.24 
7.89 
7.79 
4.96 
8.85 
4.05 
3.49 
4.74 
3.26 

 
 
คาความเชื่อม่ันในการตรวจคะแนนเทากบั .80 
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ตาราง 18   คาความยาก (p)  คาอํานาจจําแนก  (r)  แบบทดสอบวดัความสามารถ 
          ในการใชภาษาอังกฤษ ดานการอาน 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

0.55 
0.68 
0.72 
0.52 
0.58 
0.50 
0.46 
0.38 
0.44 
0.43 

0.91 
0.72 
0.44 
0.37 
0.42 
0.40 
0.28 
0.50 
0.51 
0.67 

 

11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.46 
0.52 
0.48 
0.63 
0.63 
0.47 
0.50 
0.62 
0.35 
0.38 

0.48 
0.44 
0.52 
0.40 
0.24 
0.85 
0.93 
0.78 
0.66 
0.87 

 
คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ .80 
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 ตาราง  19   คาอํานาจจําแนก (t)  แบบสอบถามวัดเจตคตติอการเรยีนภาษาอังกฤษ 
 

ขอ คาอํานาจจําแนก 
(t) 

ขอ คาอํานาจจําแนก 
(t) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

4.99 
4.42 
3.24 
5.36 
6.88 
7.19 
4.07 
5.77 
4.39 
7.68 
6.56 
6.22 
6.73 
7.08 
5.29 

 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

6.17 
5.01 
5.46 
5.39 
3.93 
4.08 
5.92 
3.91 
3.63 
3.07 
5.02 
4.36 
3.55 
5.68 
4.90 

 
คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ .94 
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 ตาราง  20   คาอํานาจจําแนก (t)  แบบสอบถามวัดการปรับตวัของนักเรียน 
 

ขอ คาอํานาจจําแนก 
(t) 

ขอ คาอํานาจจําแนก 
(t) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
 

3.44 
3.85 
3.80 
4.05 
4.26 
4.84 
3.94 
4.11 
4.73 
5.74 
6.17 
5.07 
6.08 
7.01 
8.02 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

4.27 
5.01 
3.44 
4.83 
4.98 
2.47 
5.69 
3.64 
4.99 
3.69 
5.63 
4.35 
3.17 
6.50 
4.51 

 
คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ .91 
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ตาราง  21   คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการฟง-พูด กอนและหลัง 
    การทดลองของการทดลองของกลุมทดลอง 
  

กลุมทดลอง กลุมทดลอง 
    คนที่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

6 
3 
5 
3 
4 
5 
8 
3 
7 
3 
3 
4 
4 
6 
2 
3 
3 
4 
8 
4 
3 
6  

14 
8 
13 
7 
5 
7 
14 
5 
12 
9 
6 
10 
8 
13 
10 
6 
6 
11 
11 
6 
9 
11  

8 
5 
8 
4 
1 
2 
6 
2 
5 
6 
3 
6 
4 
7 
8 
3 
3 
7 
3 
2 
6 
5 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
 

8 
4 
7 
8 
7 
6 
4 
3 
8 
6 
6 
4 
10 
4 
4 
7 
9 
8 
2 
9 
2  

10 
9 
11 
14 
10 
14 
9 
11 
11 
11 
10 
13 
13 
10 
13 
13 
13 
14 
12 
11 
9  

2 
5 
4 
6 
3 
8 
5 
8 
3 
5 
4 
9 
3 
6 
9 
6 
4 
6 
10 
2 
7 
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ตาราง  22   คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการฟง-พูด กอนและหลัง 
             การทดลองของการทดลองของกลุมควบคมุ 

 
กลุมควบคุม กลุมควบคุม 

    คนที่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

4 
5 
5 
4 
5 
5 
8 
4 
5 
3 
6 
4 
4 
5 
6 
4 
4 
5 
4 
6 
3 
5 

8 
7 
8 
7 
7 
8 
10 
9 
6 
9 
11 
7 
8 
9 
9 
6 
6 
6 
6 
8 
7 
7 
 

4 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
5 
1 
6 
5 
3 
4 
4 
3 
2 
2 
1 
2 
2 
4 
2 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 

4 
5 
8 
4 
9 
4 
6 
6 
5 
4 
6 
5 
4 
6 
4 
6 
4 
6 
6 
16 
6 
6 

9 
10 
12 
12 
12 
5 
9 
10 
8 
9 
10 
10 
9 
8 
7 
8 
9 
12 
11 
16 
12 
9  

5 
5 
4 
8 
3 
1 
3 
4 
3 
5 
4 
5 
5 
2 
3 
2 
5 
6 
5 
0 
6 
3 
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ตาราง  23   คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการอาน กอนและหลังการทดลอง 
   ของการทดลองของกลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง กลุมทดลอง 
    คนที่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

4 
5 
5 
8 
4 
2 
8 
2 
4 
7 
6 
7 
6 
5 
9 
4 
6 
8 
2 
6 
5 
5  

7 
7 
9 
9 
8 
13 
11 
5 
11 
8 
10 
9 
8 
10 
11 
7 
9 
13 
8 
8 
12 
11  

3 
2 
4 
1 
4 
11 
3 
3 
7 
1 
4 
2 
2 
5 
2 
3 
3 
5 
6 
2 
7 
6 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
 

6 
8 
9 
5 
8 
5 
7 
5 
5 
9 
3 
5 

10 
4 
4 
7 
5 
5 
4 
7 
6 
  

10 
14 
14 
12 
14 
7 
15 
9 
10 
13 
8 
8 
14 
6 
9 
14 
7 
15 
8 
14 
9  

4 
6 
5 
7 
6 
2 
8 
4 
5 
4 
5 
3 
4 
2 
5 
7 
2 
10 
4 
7 
3 
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ตาราง 24   คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการอาน กอนและหลังการทดลอง 
 ของการทดลองของกลุมควบคุม 
 

                       กลุมควบคุม                        กลุมควบคุม 
    คนที่ Pretest Posttest      D   คนที่ Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

5 
3 
5 
6 
8 
6 
4 
6 
4 
8 
9 
3 
1 
5 
8 
7 
4 
6 
5 
9 
4 
4 

 

7 
7 
5 
6 
8 
9 
7 
6 
7 
8 
9 
5 
6 
7 
8 
7 
4 
8 
7 
10 
7 
5 

2 
4 
0 
0 
0 
3 
3 
0 
3 
0 
0 
2 
5 
2 
0 
0 
0 
2 
2 
1 
3 
1  

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 

6 
3 
9 
6 
6 
10 
4 
3 
5 
4 
4 
5 
8 
6 
7 
5 
10 
10 
7 
10 
3 
6 

6 
6 
9 
7 
6 
10 
5 
5 
8 
4 
6 
8 
8 
6 
7 
7 
10 
10 
7 
11 
11 
6 

0 
3 
0 
1 
0 
0 
1 
2 
3 
0 
2 
3 
0 
0 
0 
2 
0 
0 
0 
1 
8 
0 
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ตาราง  25   คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการเขียน กอนและหลังการทดลอง 
             ของการทดลองของกลุมทดลอง 

 
                       กลุมทดลอง                        กลุมทดลอง 
    คนที่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

    4 
    3 
    2 
    3 
    1 
    3 
    4 
    2 
    3 
    3 
    2 
    3 
    4 
    2 
    2 
    3 
    3 
    3 
    3 
    2 
    4 
    4  

8 
8 
6 
7 
7 
4 
13 
4 
12 
8 
9 
8 
2 
8 
6 
6 
8 
6 
3 
3 
8 
8  

4 
5 
4 
4 
6 
1 
9 
2 
9 
5 
7 
5 
-2 
6 
4 
3 
5 
3 
0 
1 
4 
4 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
 

   3 
   2 
   4 
   4 
   4 
   4 
   3 
   3 
   3 
   4 
   3 
   2 
   3 
   2 
   2 
   2 
   2 
   2 
   2 
   2 
   3 
  

8 
7 
8 
8 
9 
7 
7 
7 
6 
8 
7 
7 
7 
7 
7 
8 
10 
4 
9 
9 
9  

5 
5 
4 
4 
5 
3 
4 
4 
3 
4 
4 
5 
4 
5 
5 
6 
8 
2 
9 
7 
8 
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ตาราง  26   คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  ดานการเขียน กอนและหลังการทดลอง 
   ของการทดลองของกลุมควบคุม 
 

                       กลุมควบคุม                        กลุมควบคุม 
    คนที่ Pretest Posttest      D   คนที่ Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

4 
2 
3 
2 
2 
2 
4 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
4 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 

 

7 
6 
8 
5 
8 
7 
7 
7 
7 
4 
6 
7 
5 
7 
7 
7 
2 
3 
8 
6 
2 
2 

3 
4 
5 
3 
6 
5 
3 
2 
5 
2 
3 
5 
2 
5 
3 
5 
0 
1 
5 
4 
0 
0 

  

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 

4 
3 
2 
4 
6 
2 
3 
4 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
5 
6 
4 
7 
3 
2 
 

6 
7 
5 
6 
9 
6 
8 
9 
6 
6 
6 
7 
7 
8 
6 
6 
6 
6 
4 
7 
6 
7 

2 
4 
3 
2 
3 
4 
5 
5 
3 
3 
4 
4 
5 
6 
3 
4 
1 
0 
0 
0 
3 
5 
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ตาราง  27   คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ  กอนและหลังการทดลองของการทดลอง 
   ของกลุมทดลอง 
 

                       กลุมทดลอง                        กลุมทดลอง 
    คนที่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

93 
94 
86 
70 
86 
78 
82 
70 
68 
90 
76 
96 
84 
93 
96 
80 
91 
87 
75 
87 
84 
91   

100 
115 
97 
85 
95 
93 
85 
75 
77 
99 
93 
101 
111 
98 
104 
95 
95 
102 
77 
90 
90 
102  

7 
21 
11 
15 
9 
15 
3 
5 
9 
9 
17 
5 
21 
5 
8 
15 
4 
15 
2 
3 
6 
11 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
 

69 
98 
105 
96 
93 
80 
95 
93 
82 
95 
82 
81 
85 
84 
85 
88 
92 
83 
90 
85 
85 

   

83 
109 
109 
97 
99 
107 
92 
105 
95 
109 
103 
80 
95 
97 
93 
105 
112 
106 
110 
86 
86 
 

 

14 
11 
4 
1 
6 
27 
-3 
12 
13 
14 
21 

    -1 
10 
13 
8 
17 
20 
23 
20 
1 
1 
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ตาราง  28   คะแนนเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ  กอนและหลังการทดลองของการ 
   ทดลองของกลุมควบคุม 

 
กลุมควบคุม กลุมควบคุม 

    คนที่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

76 
104 
84 
93 
78 
87 
99 
85 
74 
77 
95 
75 
76 
83 
88 
77 
64 
78 
84 
83 
63 
85   

81 
104 
84 
95 
78 
90 
102 
87 
78 
79 
100 
76 
78 
85 
88 
77 
67 
78 
86 
87 
65 
90  

5 
0 
0 
2 
0 
3 
3 
2 
4 
2 
5 
1 
2 
2 
0 
0 
3 
0 
2 
4 
2 
5 
 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 

91 
100 
106 
102 
69 
87 
88 
90 
84 
80 
87 
75 
89 
79 
83 
89 
104 
112 
85 
110 
93 

   75   

94 
100 
107 
105 
80 
90 
88 
104 
87 
81 
87 
83 
92 
89 
92 
91 
104 
112 
86 
112 
101 
78  

3 
0 
1 
3 
11 
3 
0 
14 
3 
1 
0 
8 
3 
10 
9 
2 
0 
0 
1 
2 
8 
3 
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ตาราง  29   คะแนนการปรับตวัของนักเรียน  กอนและหลังการทดลองของการทดลอง 
            ของกลุมทดลอง 

 
กลุมทดลอง กลุมทดลอง 

    คนที่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

128 
93 
109 
104 
99 
109 
99 
107 
130 
103 
105 
138 
107 
132 
108 
121 
107 
112 
108 
109 
130 
125   

133 
100 
121 
119 
112 
109 
99 
123 
132 
107 
110 
140 
111 
132 
108 
124 
110 
112 
108 
107 
130 
126  

5 
7 
12 
15 
13 
0 
0 
16 
2 
4 
5 
2 
4 
0 
0 
3 
3 
0 
0 
-2 
0 
1 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
 

105 
140 
91 
115 
106 
125 
121 
117 
120 
127 
109 
133 
94 
108 
102 
119 
98 
120 
120 
107 
107 

   

111 
140 
103 
116 
114 
125 
121 
117 
139 
135 
141 
136 
114 
122 
121 
128 
106 
120 
129 
112 
112  

6 
0 
12 
1 
8 
0 
0 
0 
19 
8 
32 
3 
20 
14 
19 
9 
8 
0 
9 
5 

     5 
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ตาราง  30   คะแนนการปรับตวัของนักเรียน  กอนและหลังการทดลองของการทดลอง 
            ของกลุมควบคุม 

 
กลุมควบคุม กลุมควบคุม 

คนที ่  Pretest Posttest      D   คนที่  Pretest Posttest      D 
      1 
      2 
      3 
      4 
      5 
      6 
      7 
      8 
      9 
     10 
     11 
     12 
     13 
     14 
     15 
     16 
     17 
     18 
     19 
     20 
     21 
     22 
 

97 
126 
92 
108 
100 
114 
113 
122 
136 
101 
142 
115 
95 
115 
117 
101 
83 
122 
104 
98 
141 
116  

98 
126 
93 
108 
101 
114 
116 
122 
136 
101 
142 
115 
95 
115 
118 
101 
83 
122 
105 
98 
141 
118  

1 
0 
1 
0 
1 
0 
3 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
1 
0 
0 
0 
1 
0 
0 
2 
 

23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 

118 
140 
122 
135 
136 
118 
105 
127 
133 
138 
140 
127 
127 
130 
99 
111 
131 
146 
125 
115 
122 
107   

118 
140 
122 
135 
140 
118 
106 
135 
133 
138 
140 
127 
127 
130 
103 
115 
131 
146 
136 
123 
122 
107  

0 
0 
0 
0 
4 
0 
1 
8 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
4 
4 
0 
0 
11 
8 
0 
0 
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ภาคผนวก  ข 

  
- แบบทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
- แบบสอบถามเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ 
- แบบสอบถามการปรับตวัของนักเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 133

 

 
Listening  and  Speaking  Ability  Test 

 Mathayomsuksa  1   :   10  Minutes 
 

 
 

ฉบับที่  1      :   แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษดานการฟง-การพูด 
Part   1     :   Listening  and  Speaking  Ability  Test 
จุดประสงค      :   นักเรียนสามารถฟงขอความ  คําถาม  แลวโตตอบเกี่ยวกับเหตุการณ  
                      ในชีวิตประจําวัน  ขอมูลเก่ียวกบัตัวเอง และผูอ่ืน ไดอยางถูกตองตาม 
                              กาลเทศะ                                                   
Direction  :   Listening to the tape and then answer the question  
                      you”ll hear. Record your answer on the tape provided. 
 
                    1. What’s your name  ? 
 

                    2. How old are you ? 
 

                    3. What’s your address ? 
 

                    4. How many brothers or sisters do you have ? 
 

                    5. Who is your best friend 
 

                    6. What is your hobby ?    
 

                    7. What sport do you usually play  ? 
 

                    8. What’s your favorite television program  ? 
 

                    9. What animal do you like best  ? 
 

                   10. What do you want to be when you grow up  ? 
 
 

****************************** 
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Reading   Ability  Test      
 

Mathayomsuksa  1 : 30  Minutes     Marks : 20  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ฉบับที่  2       :   แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ดานการอาน แบบปรนยั 
            ชนิด  4  ตัวเลือก ( a,b,c และ d ) 
Part     2        :   Reading  Ability  Test 
จุดประสงค    :  นักเรียนสามารถอานเรื่องแลว ตอบคาํถาม โดยแสดงถึงความเขาใจเรื่องได 
   (ดานการจับใจความ , การแปลความ , การบอกลําดับเหตุการณ และการบอก 
     รายละเอียดของเรื่องที่อาน) 
 
Direction  :  Read the dialogues and choose the best alternative Item. ( 1-2 ) 

 
 

Dialogue 1 
 

            A    :    Excuse me , What time is it  ? 
            B    :    It’s half past five. 
            A    :    Thank you very much. 
            B    :    You ’re welcome.   
   

 
1. What does it mean half past five ? 
  a. 5.05 p.m.     b. 5.30 p.m                                                       

 c. 5.35 p.m.                               d. 5.55 p.m.      
          
               

 

 Dialogue 2 
 

    Nurse       :    Name, please. 
    Patient      :    Michael  Smith.     

Nurse       :    How old are you ? 
Patient      :    Twelve. 
Nurse       :    Where’s your address  ? 
Patient      :    49  Sukhumwit  63  Bangkok. 
Nurse       :    What’s your telephone number ? 
Patient      :    02-2710836       
Nurse       :    What’s your father’s name ? 
Patient      :    Jackson  Smith. 
Nurse       :    What’s his occupation ? 

    Patient      :    He ’s a businessman. 
Nurse       :    Well. Here’s your card.  Please go to Room 2.  
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2. Who wants to see the doctor ?                                                   
 a. Michael                      b.  Michael ’s father                          

c. Jackson                               d.  Jackson ’s father                         
 
 
 

Direction  :  Read the passages and choose the best alternative Item. (3- 18) 
 

 
       It looks like a horse.  It has black and white stripes.  
       It eats grass and leaves.  It has four legs. 
   

 
3.  What is this ?                                                                                    

a. tiger                                             b. zebra     
 c. seagull            d. elephant 

 
 

  Kanda’s birthday is on Monday.  Suwit’s birthday is after Kanda’s. 
  Tanee’ s birthday is before Kanda’s. 
  

 
4.  What day is Tanee’s birthday ?                                                              
 a. Saturday                      b. Sunday                       
 c. Tuesday                      d. Wednesday                             

 
 

    My friend “Anne” likes to eat cabbage, cucumber and tomatoes.  
   She doesn’t like pork and chicken.  
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5. What does she not like to eat ? 
     a. fruit                       b. bread     
 c. meat           d. vegetables  

 
          
                Suda is a girl of eleven.   She lives with her parents in a
flat.      
     She is the  youngest in the family.   She has two brothers and 
two  
     sisters.   Every day, when she comes home from school , she 
has to 
     look after the house because her brothers and sisters are at 
school 
     and her parents are at work.   They work in a hospital. 
          
 
6. Suda’s brothers and sisters are……………… 
           a. students           b. teacher                                            
 c. nurses           d. house- keepers 
 
 
7. “ They ”  refers to  ……….. 
            a. her parents                    b. her brothers           
            c. her sisters                                  d. her brothers  and her sisters  
  

   
                                                                               
 

                                                                                   188 Chit Lom Road, Bangkok. 
                                                                16  November  2003 
    Dear Nipa,  
           I am inviting you to my tenth birthday celebration on Tuesday 9  December , 
   at 12  P.M.   The party will be held at 11 Flower Road.   I hope you can come.  
          Please  let me  know as soon as  you can. 
                                                                                                  
 

Your friend. 
Lilly 

(Lilly) 
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8. Who wrote the letter ? 
 a. Nipa           b. Nipa’s friend                              
 c. Lilly                  d. Lilly’s friend 

 
9. Why did she write the letter ?                                                                   
 a. She had nothing to do                                 
 b. She missed her friend.                 
 c. She wanted to go to the party. 
 d. She wanted to invite her friend to the party. 

 
 

DIRECTIONS 
 

Apply a small amount with a cloth or brush.  Brush briskly  
and finish with a soft cloth or polisher to a high KIWI shine. 

 
 
10. The instructions tell you how to…… 
 a. use a brush.   b. use shoe polish. 
 c. brush your teeth.    d. polish something with cloth. 
 

 

Best  Foods 
Black current Jelly 

 
      DIRECTIONS:  Add 1 cup ( 8 oz )  boiling water.  Stir until dissolved. 
      Then add 1 cup cold water and stir.   Chill until firm.    For stiffer   
       jelly use less water. 
    
      FOR QUIC SETTING :  Add 6 ice cubes in place of cold water. 
      Stir until melted. 
       
      TO ADD FRUIT OR VEGETABLES : Add when chilled jelly is slightly  
      thickened.  ( Fresh pineapple must be cooked before adding.) 
 

 
11. What is the passage about?                                                                            
            a. Making a cake            b. Making  ice  
            c. Preparing a dessert                  d. Preparing soup.   

 
12. According to the passage, how much water is needed ?  

a. 1 cup.          b. 8 oz.                       
            c.  2 cups + 6 ice cubes.                d.16 oz.      
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The  Clever  Mouse 
 

                Milky, the cat was very hungry. He was happy when he caught the
                mouse,  Blandy. 
                He  said ” You make a delicious meal." 
                “ You must wash your face first, ” said the clever mouse, Blandy. 
                “ All right, I will wash my face, ” said Milky the cat. 
                So Milky went to wash his face.   As he opened his hands, the 
mouse      
                jumped  and  ran away. 
     
13. What is the name of the mouse ?                                                          
         a. Clever     b. Milky    
         c.  Blandy               d. Brave 

 
       
       Attention  :   All Choir 
Members(CombinedPractice) 
       Date           : Saturday, 27 th  December
       Time          : 9.00 a.m. -- 11. 00 a.m. 
       Place          : School hall 
       Refreshments  will  be  served. 
                                                  

Mrs. Marry 
Teacher In Charge 
19 th  November 

 
14. For how long will the practice last ? 
         a.  Saturday, 27 th  December. b. All Choir Members  
 c. In the morning   d. Two hours 

 
15.  Where must all the member meet ?                                               
         a. At the church   b. At the school hall 
         c. In the classroom   d. In the theater 
 
                                    
               

 
Poetry 

 
             Who are you ?  I am Liqiu. 
                      Who are you I am Luke. 

         How are you. Luke ?  Very well thank you. 
                  How are you ?  I am well, too ! 
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         Who is she ?  She is Miss Chi. 
                      Hello, Miss Chi. What do you do ? 

         I teach little children in the school. 
                Who is he ?  He is  Mr. Li. 
        Hello, Mr. Li.  What do you do ? 
                I am the principal in charge of this school. 

 
 

 
16. Miss Chi  is a  ……….. .  
          a. principal                          b. student                                  
          c. teacher                                            d. house-wife 

 
 

 
      “ What are we going to have for breakfast ? ”  asked Daddy 
      “ Roti prata ! ” suggested the twins 
      “ Not again ! ” exclaimed  Mummy. 
      “ We love it and it’s the best roti prata in town”  said the twins. 
They were  
       talking  about  the Indian pancake which we eat with curry. 
      “ Get ready and we are going to the restaurant for roti prata ”  
said  Daddy   
      “ I’ ll have fried chicken ” ,  decided  Mummy. 
      “ We are ready ! ”  said one of the twins and off they raced to the
front door. 
 

 
17.  It is in the ……………. 
           a. morning    b. noon        
           c. afternoon    d. evening 
 
18.  “ Roti Prata ” is …………… 
 a. an Indian curry   b. an Indian bread 

c. an Indian pancake              d. an Indian breakfast 
 
 
Direction  :   Rearrange the following words into correct order. (19-20) 
 
19. Somsri  wants to draw a raccoon.  She’ ll do this  :    ……………. 
        
                    1.  Draw curved lines on the face                                                    
                    2.  Draw the body and the tail.  
                    3.  Add a head, ears, legs and tail           
                 4.  Add eyes, whiskers, mask, and paws. 
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     a. 1234                                      b.  2314 
                 c. 3421                                           d.  4312 

 
20. Somsak wants to plant a tree.  He’ll do this  :   ……………… 

 
         1.  fill the ground                                                                    
         2.  water the tree                                                               

               3.  dig the ground    
               4.  put the tree in the ground 

                     
               a. 1324                                            b.  2341 
               c. 3412                         d.  4321 

 
 

************************* 
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Writing  Ability  Test 

 

Mathayomsuksa  1   :  30  minutes  :     20    Marks                         
                

 

 ฉบับที่  3 :    แบบทดสอบวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ ดานการเขียน 
 Part     3 :    Writing  Ability  Test 

จุดประสงค       :   นักเรียนสามารถเขียนเร่ืองจากภาพ และบรรยายได 
Direction    :    Write a short paragraph for the following picture at least 10 sentences  
                              in length. 
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แบบสอบถามเจตคตติอการเรียนภาษาอังกฤษ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
 
            แบบสอบถามนี้ เปนแบบสอบถามที่ตองการทราบความรูสึก  และความคิดเห็น
บางประการเกี่ยวกับการเรยีนภาษาอังกฤษ  ขอใหนร.อานขอความเหลานี้ทีละขอ แลวพิจารณา
ตอบตามความรูสึก และความคิดเห็นของนร.ใหมากที่สุด  โดยเขียนเครื่องหมาย /  ลงในชอง
คําตอบทีต่องการหลังขอคําถาม ซ่ึงกําหนดไว 4 ระดับ ตามความเห็นดวยสําหรับนร. ไดแก  
เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
   ขอใหนร.ตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ  แตละขอไมมีคําตอบทีถู่กหรือผิด   
เพราะแตละคนยอมจะมีความรูสึกนึกคิดไมเหมือนกันได  ดังน้ันคําตอบที่ดีทีสุ่ดคือ คําตอบที่
ตรงกับสภาพที่แทจริงของนักเรียนเอง 
โปรดตอบทกุขอ 

 
 

          ชื่อ ..........................................................................ชั้น .................................... เลขที่.................  
 

   
   ขอความ 

   

  เห็นดวย 
  อยางยิ่ง 

 

เห็น
ดวย 

   

 ไมเห็น 
  ดวย    

 

 

ไมเห็นดวย 
 อยางยิ่ง 

1. วิชาภาษาอังกฤษเปนวชิาที่ยาก     
2. วิชาภาษาอังกฤษเปนวชิาที่นาเบื่อ     
3. วิชาภาษาอังกฤษเปนวชิาที่นาสนใจ     
4. ขาพเจาชอบเรียนวชิาภาษาอังกฤษ     
5. ขาพเจามีความสุขที่ไดเรยีนวิชาภาษาอังกฤษ     
6. ขาพเจาอยากใหถึงชั่วโมงวิชาภาษาอังกฤษเรว็ๆ     
7. ขาพเจาเรียนวิชาภาษาอังกฤษแลวรูสึกเครียด     
8. ขาพเจางวงนอนทุกครั้งที่เรียนวชิาภาษาอังกฤษ     
9. ขาพเจารูสึกสนุกสนานในชั่วโมงเรียนภาษาอังกฤษ     

10. ขาพเจาตองการใหมีการเรียนวิชาภาษาอังกฤษนอยลง     
11. ขาพเจาจะชอบมาก ถาวันไหนไมเรียนภาษาอังกฤษ     
12.ขาพเจาคดิวา วิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาทีฝ่กฝนไดงาย     
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   ขอความ 

   

  เห็นดวย 
  อยางยิ่ง 

 

 เห็น   
 ดวย 

   

  ไมเห็น 
   ดวย   

 

 

ไมเห็นดวย 
  อยางยิ่ง 

  13. ขาพเจาตองการพัฒนาการใชภาษาอังกฤษให 
        แคลวคลองยิ่งขึ้น 

    

  14. ขาพเจาชอบศึกษาคนควาหาความรูที่เกี่ยวของกับ 
       ภาษาอังกฤษ 

    

  15. การเรียนภาษาอังกฤษ ไมชวยพัฒนาความรูอ่ืน      

  16. การเรียนภาษาอังกฤษ ไมชวยใหชวีิตกาวหนาขึน้     
  17. การเรียนภาษาอังกฤษ เปนวชิาที่ไรสาระ  
       เสียเวลาเปลา 

    

 18.  การเรียนภาษาอังกฤษมีประโยชนตอชีวติประจําวัน 
       ของขาพเจา  

    

19. การเรียนภาษาอังกฤษ ทําใหขาพเจาสนใจ 
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

    

20. การรูภาษาอังกฤษทําใหเปนคนทันสมัย รูขาวสาร  
ทันเหตุการณ 

    

21. เวลาเรียนภาษาอังกฤษไมเขาใจ ขาพเจาจะไมสนใจ 
เรียนอีกตอไป 

    

22. ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่มีความสําคัญ และเปน 
       ประโยชนตอการเรียน วิชาอ่ืนๆ 

    

23. ภาษาอังกฤษจะเปนประโยชนในการสอบเขาศึกษา 
ตอระดับอุดมศึกษา 

    

24. ภาษาอังกฤษเปนประโยชนในการประกอบอาชีพของ 
ขาพเจาในอนาคต 

    

 25. ภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนขาวสาร 
      และสามารถสื่อสารไดกับทุกคนในโลก 

    

26. ขาพเจาภาคภูมิใจ ที่สามารถเรียนภาษาอังกฤษได 
จนพูดกับชาวตางประเทศได 

    

 27. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูนํามาใชในหองเรียน 
      แปลกใหม นาสนใจ 
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   ขอความ 

   

  เห็นดวย 
  อยางยิ่ง 

 

 เห็น   
 ดวย 

   

  ไมเห็น 
   ดวย   

 

 

ไมเห็นดวย 
  อยางยิ่ง 

 28. ขาพเจาชอบดูภาพยนตร หรือรายการโทรทัศนทีเ่ปน 
      ภาษาอังกฤษเพื่อฝกฝนทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ

    

 29. ขาพเจาตองการใหครจัูดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     วิชาภาษาอังกฤษที่สนกุสนาน   

    

 30. ขาพเจาตองการใหครจัูดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ 
      ใหนร.ไดมีโอกาสใชภาษาอังกฤษมากๆ       
 

    

 
 
 

     ขอบใจนักเรียนทุกคน 
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แบบสอบถามการปรับตัวกับเพื่อน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
 
           แบบสอบถามนี้ เปนแบบสอบถามที่ตองการทราบความรูสึก และความคิดเห็น
บางประการเกี่ยวกับเพ่ือน  ขอใหนร.อานขอความเหลานี้ทีละขอ  แลวพิจารณาตอบตามความ 
รูสึก และความคิดเห็นตามสภาพที่เปนจริงของนร.ใหมากที่สุด  โดยเขียนเครื่องหมาย /  ลงใน
ชองคําตอบทีต่องการหลังขอคําถาม  ซ่ึงกําหนดไว  5  ระดับ ตามความเปนจริงสําหรับนร.  
ไดแก  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด   
           ขอใหนร.ตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ  แตละขอไมมีคําตอบทีถู่กหรือผิด 
เพราะแตละคนยอมจะมีความรูสึกนึกคิดไมเหมือนกันได  ดังน้ันคําตอบที่ดีทีสุ่ดคือ คําตอบที่
ตรงกับสภาพที่แทจริงของนร.เอง และจะถือวาเปนความลับ.    
โปรดตอบทกุขอ 
 
 ชื่อ .....................................................................ชั้น ................................. เลขที่.................  
  
 
ดานการเขาใจตนเอง 
 
                                          

                                         ขอความ 
 เปนจริง 
 มากสุด 

 เปนจริง 
 มาก 

  เปนจริง 
ปานกลาง 

  เปนจริง 
    นอย 

  เปนจริง 
  นอยสุด 

1. ขาพเจาขาดเพื่อนสนิทที่ไวใจปรับทุกขได         

2. ขาพเจามักทําอะไรตามความพอใจของตน            

3. ขาพเจาไมคอยม่ันใจตนเองเม่ือตองอยู 
   กับเพ่ือนๆ 

     

 4. ขาพเจาเปนคนสนุกสนานราเริงเม่ืออยู 
     กับเพ่ือนๆ 

     

 5. ขาพเจาชอบแยกตัวออกจากกลุมเพ่ือนไปอยู 
     ตามลําพัง 
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ดานความสัมพันธกับเพ่ือน 
 
                                          

                                         ขอความ 
 เปนจริง 
 มากสุด 

 เปนจริง 
 มาก 

 เปนจริง 
ปานกลาง 

 เปนจริง 
   นอย 

 เปนจริง 
 นอยสุด 

  6. ขาพเจารูสึกวา เพ่ือนๆ ชอบเอาเปรียบ      

 7. ขาพเจารูสึกวา มีความสุขที่ไดอยูกับเพ่ือนฝูง      

 8. ขาพเจารูสึกยินดีเม่ือเพ่ือนประสบความสําเร็จ       

 9. ขาพเจาไมชอบพูดคุยกับคนที่เกงกวาขาพเจา       

 10. ขาพเจารูสึกวา เพ่ือนๆ มักคอยจับผิดขาพเจา       

 11. ขาพเจารูสึกวา ไมคอยมีเพ่ือนอยากพูดคุยดวย      

 12. ขาพเจารูสึกวา เพ่ือนๆ รักและหวังดีกับ 
     ขาพเจา 

     

 13. ขาพเจารูสึกวา เพ่ือนๆ ไมเปนกันเอง 
      กับขาพเจา 
 14. ขาพเจารูสึกวา เพ่ือนๆ ชักนําขาพเจาไปใน 
      ทางไมดี 

    

 15. ขาพเจารูสึกวา ไมมีใครอยากจะเลนหรือคบ 
      กับขาพเจา 

     

 16. เม่ือพบเพ่ือน ขาพเจามักกลาวคําทักทาย 
     เพ่ือนๆ เสมอ 

     

 17. เม่ือมีเรื่องขัดใจกับเพ่ือน ขาพเจามักพูดปรับ 
      ความเขาใจ 

     

 18. ขาพเจาไมกลาเขารวมวงสนทนากับเพ่ือน 
      โดยที่เพ่ือนไมไดชวน 

     

 19. ขาพเจาไมกลาเลาเรื่องราวของตนเองให 
      เพ่ือนฟง  เพราะอายเพื่อน 

     

 20. ขาพเจารูสึกวา เพ่ือนเปนสาเหตใุหผลการ 
      เรียนของขาพเจาดอยลง 
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ดานการดําเนินชีวติรวมกันกับเพ่ือน 
 
                                          

                                         ขอความ 
   เปน 
  ประจํา 

 บอย 
 ครั้ง    

   นานๆ    
  ครั้ง 

 แทบจะ 
 ไมเคย  

  ไม 
 เคยเลย 

21. ขาพเจาสามารถเขากับเพ่ือนไดดีทุกคน              

 22. ขาพเจามักถูกปฏิเสธใหเขารวมกลุมทํางาน      

 23. ขาพเจามักไดรับความชวยเหลือจากเพ่ือนๆ       

 24. ขาพเจาสามารถทําใหเพ่ือนหัวเราะและ 
      สนุกสนานได 

     

 25. ขาพเจาสามารถใหอภัยในสิ่งที่ผิดพลาดของ 
      เพ่ือนได    

     

 26. ขาพเจาชอบแสดงความคิดเห็นรวมกับเพ่ือน 
      ในกลุมทํางาน     

     

 27. ขาพเจามักทํางานที่ไดรับมอบหมายเต็ม 
      ความสามารถทุกครั้ง     

     

 28. ขาพเจารูสึกวา มักไมไดรับความไววางใจให 
      ทํางานสําคัญจากเพื่อนๆ 

     

 29. เวลาอยูในกลุมเพ่ือน ขาพเจารูสึกวาตัวเอง 
      เปนคนไมคอยมีความสําคัญ 

     

 30. ขาพเจายินดีจะใหความรวมมือกับกลุมเพ่ือน 
  ในการทํากิจกรรมตางๆ 

     

 
 
                                                                       ขอขอบใจนักเรียนทุกคน 
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ภาคผนวก ค 
 

- แผนการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 
- แผนการจัดการเรียนรูโดยวิธีสอนแบบเดิม 
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Lesson  Plan  for  Experimental  Group 

The  Princess  and  the  Frog   
Mathayomsuksa 1 :  period 1 – 15 

 

 
Content      :    The  Princess  and  the  Frog. 
 

Objective   :     1.  Students are able to read the story in the Starter Text. 
                        2.  Students are able to recall and talk about the story in the  
        texts they’ve read. 
   3.  Students are able to write brief texts about the story in the  
        Starter Text they’ve read.  
 

Teacher  Aids  : 1.  Text “  The Princess and the Frog. ” 
            2.  Pictures of the story. 
                              3.  Masks for characters in the story. 
                     4.  Big papers 
            5.  Student’s Big Books. 
                              6.  Word cards 
                              7.  Letter cards 
            8.  Crayons 
            9.  Erasers 
                                       10.  Pens 
            11.  Colors 
                   12.  Games  
 

Evaluation  : 1.  Observe the students’ listening, watching, and talking 
           about the new Starter Book. 
                2.  Observe the students’ answering ,recalling and playing 
           the role - play in class. 
                           3.  Observe the students’ working in their groups and 
           the students’ pictures from their Big Book . 
                           4.  Correct the students’ answers and their assigned tasked. 
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Step  1   :   Share  Reading  of  the  Starter  Book 

                                            Learning   Activities 
                        Teacher                       Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
 

1. The teacher introduces students 
    the new Starter Book.  
2. The teacher points to the  
    pictures, explains and shares 
    reading of the new Starter Book. 

 

1. Listen to the teacher who 
   introduces the Starter Book. 
2. Listen to the story, look at 
   the pictures and read the 
   story together. 
 

 

   The 
 Starter 
  Book 
  

 

 Observation 
 
 
 
 
 
 

           
 

  Step  2   :   Read  the  Starter  Book  
                                            Learning   Activities 
                        Teacher                 Students 

Teaching 
Aids 

 

Evaluation 
 

1. The teacher asks questions  
    about the story. 
2. Let students recall the story. 
3. Let students mime actions.  
 
4. Let students have a role – play 
    in the class. 

 

 

1. Answer the questions 
   about the story.  
2. Recall the story.  
3. Act and speak from the 
   story.  
4. Play the role – play. 

 

- The 
 Starter 
  Book 
- The 
masks of 
the story. 
 

 

 Observation 

                                            Step  3   :   Negotiating  a  group  text 
                                            Learning   Activities 
                        Teacher 
 

                      Students 
Teaching  
    Aids 

 

Evaluation 

 

1. The teacher asks students to  
recall the story. 

2. The teacher asks for the  
    volunteer to write the story in the 

big papers on the blackboard. 
3. The teacher corrects the  

students’ writing in the big paper 
and read together. 
 

 

1. Recall the story. 
 
2. Write the story with their  

own languages. 
 

3. Correct and read the story 
   in the big papers together. 

 

 

- Big  
  papers 
- Signing 
  pens 
- Crayons 
- Eraser 
 

 

 

 Observation 
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                                                    Step  4   :   Making  the  Big  Book 
                                            Learning   Activities 
                       Teacher                       Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
 

1. The teacher tells students to find 
    7- 8 members per group. 
2. The teacher explains every  

group how to make a Big Book  
by copying words and sentences 
from the blackboard.  

3. The teacher lets the students 
draw and color the pictures by  
themselves. 

4. The teacher explains the  
students to practise reading and 
making their own Big Books  
completely and neatly. 

 

 

1. Every one finds 7- 8  
    members per group. 
2. Every group copies words 
   and sentences from the 
   blackboard and shares 

working on the Big Book.  
3. Every group draws and 
   colors the pictures in the 
   Big Book. 
4. Practise reading and  
   making their own Big Books  
   completely and neatly.  
 

 

- Large  
  pieces  
 of paper 
- Signing 
   pens 
- Crayons 
- Eraser  
- Colors 
 

 

 Observation 
 
 
 
 
 
 
 
 

Step  5  :  Language  activity  through  games. 
                                            Learning   Activities 
                       Teacher                       Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
  

1. Let students play game              
“ Make up the words from the letters”
 (Letter cards A-Z  total = 147 cards) 
 
 

 
2. Let students play game 

“ Tell meaning of the words ” 
 ( The words in the Starter Book.) 

 
 

 

1. Every group plays game.  
 “ Make up the words from  
   the letters ”  which group  
   that can make up the words 
   correctly and more quickly is 
   the winner. 

 2. Every group plays game 
  “ Tell meaning of the words ” 

which group that can tell  
the meaning of words  
correctly and more quickly  
is the winner 
 

 

 - Letter 
   cards 
 - Word  
   cards 

   
 
 
 

 

 Observation 
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                                            Step  5  :  Language  activity  through  games. 
                                            Learning   Activities 
                       Teacher                       Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
  

 3. Let students play game 
  “ Rearrange the words and the 
    symbols of sentences correctly.” 

      (The words and the symbols of  
      sentences in the Starter Book.)  
 
 
4. Let students play game 

“ Rearrange the sentences correctly” 
 ( The sentences in the Starter Book 
   and the other story. ) 

 
 
 
 

5. Let students play game 
“ Rearrange the conversations 
  correctly ” ( The conversations in 
  the Starter Book and the other  

    story. ) 

 

3. Every group plays game 
 “ Rearrange the words and  
   the symbols of sentences  
   correctly. ” which group that 
   rearrange the words and the 
   symbols correctly and more 
   quickly is the winner. 
4. Every group plays game 
  “ Rearrange sentences  
    correctly ”  which group  

that rearrange sentences  
from the Starter Book and  
the other story correctly  
and more quickly is the  
winner. 

5. Every group plays game 
  “ Rearrange conversations 

correctly ”  which group  
that can rearrange the 
conversations from the  
Starter Book and the other 
story correctly and more  
quickly is the winner. 

  

 

 - Symbols’ 
sentences 
    card 

  -  The 
 sentences 
 -  The 
  conver- 
  sations 
  
 
 

 

 Observation 
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Lesson  Plan  for  Experimental  Group 

How  to  draw  Killer  Whale 
Mathayomsuksa 1 :  period 16 – 20 

 

 
Content      :    How  to  draw  Killer  Whale. 
 

Objective   :     1.  Students are able to read the how to draw Killer Whale  
                                   procedure text. 
                        2.  Students are able to recall and talk about the step in the texts 
        they’ve read. 
   3.  Students are able to write brief texts about the step in the  
        texts they’ve read.  
 

Teacher  Aids  : 1.  Text “  How  to  draw  Killer  Whale . ” 
            2.  Pictures of the step. 
                              3.  Big papers 
            4.  Student’s Big Books. 
                              5.  Word cards 
                              6.  Letter cards 
            7.  Crayons 
            8.  Erasers 
                    9.  Pens 
            10.  Ruler 

         11.  Colors 
                   12.  Games  
 

Evaluation  : 1.  Observe the students’ listening, watching, and talking 
           about the step of how to draw Killer Whale. 

2. Observe the students’ answering ,recalling and showing 
     demonstrating how to draw Killer Whale in class. 

                           3.  Observe the students’ working in their groups and 
           the students’ pictures from their Big Book . 

3. Correct the students’ answers and their assigned tasked. 
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             Step 1  :  Teacher demonstrates the material “ How to draw Killer Whale ” 
                                                       and show how to draw it. 
                                          Learning   Activities 
                      Teacher                      Students 

  Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
 

1. The teacher demonstrates all of 
    the materials slowly and clearly 
    “ How to draw Killer  Whale.”  
 
 
2. The teacher shows how to draw 
    Killer Whale step by step slowly 
    and clearly. 
 - Draw the body and add an eye. 
 - Give your whale flippers, a back 
   fin, and a tail. 
 - Add the mouth and darken the  
   eyes. 
 - Define the body with a few lines. 
 - Add details around the eye and  
   on the body. 
 - Use your signing pen to trace 
   over the lines you want to keep, 
   and erase the extra pencil line. 

 

1.Look at and listen to the  
   teacher how to  
   demonstrate all materials  
   and repeat after the  
   teacher. 

 2. Watch the demonstration 
   of how to draw the  
   Killer Whale and ask  
   the questions when 
   they don’t understand. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Papers 
- Crayon 
- Eraser  
- Ruler 
- Signing 
  pens 
- Pictures 
     of 
   how  
     to  
   draw   
    the  
   Killer  
  Whale. 
 
 
 
 
 

 

Observation 

 

        Step 2  :  The students retell how to draw Killer Whale according to the teacher 
And try to draw it. 

                                         Learning   Activities 
                      Teacher                Students 

Teaching 
    Aids     

Evaluation 

 

1. The teacher asks the students  
    to tell about the materials by  

showing the things and asks  
    each group. 

 

1. Tell all of the materials. 
 

 

  - Papers 
  - Crayon 
  - Eraser  
 - Ruler 
 

 

Observation 
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       Step 2  :  The students retell how to draw Killer Whale according to the teacher 
                                                             and try to draw it. 
                                        Learning   Activities 
                      Teacher                Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
 

2. The teacher asks the students  
to tell the step of how to draw  
the Killer Whale from the  
beginning to the end. 

 

 

2. Tell each step  how to  
draw the Killer  Whale. 
 
 
 
 

 

 

- Signing 
   pens 
- Pictures 
  of how 
  to draw   
   Killer  
  Whale. 
 

 

 Observation 

                                         Step  3   :   Negotiating  a  group  text 
                                       Learning   Activities 
                       Teacher                Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
 

1. The teacher asks students to  
recall the step. 

2. The teacher asks for the  
volunteer to write the step in  
big papers on the blackboard. 

3. The teacher corrects the  
students’ writing in big paper 
and read together. 

 

 

1. Recall the step . 
 
2. Write the story with their  

own languages. 
 

3. Correct and read the step  
    in big papers together. 
 

 

- Big  
  papers 
- Signing 
  pens 
- Crayons 
- Eraser 
- Ruler 
- Colors 
 

 

 Observation 

                                                 Step  4   :   Making  the  Big  Book 
                                        Learning   Activities 
                      Teacher                Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
 

1. The teacher tells students to  
    find 7-8 members per group. 
 

 

1. Every one finds 7-8  
   members per group. 
 

  

 Observation 
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                                                  Step  4   :   Making  the  Big  Book 
                                       Learning   Activities 
                     Teacher                       Students 

Teaching 
    Aids 

Evaluation 

 

2. The teacher explains every  
group how to make the  
Big Book by copying words  
and sentences from the  
blackboard.  

3. The teacher lets the students 
draw and color the pictures  
by themselves. 

4. The teacher explains the 
students to practise reading  
and making their own Big- 
Books completely and neatly. 

 

 

2. Every group copies words  
and sentences from the  
blackboard and shares  
working on the Big Book. 
  

3. Every group draws and 
    colors the pictures in the  

Big Book. 
 4. Practise reading and making 
   their own Big Books  
   completely and neatly. 

 

- Large  
  pieces  
  of paper 
  for the 
 Big Book 
- Signing 
  pens 
- Crayons 
- Eraser  
- Ruler 
- Ruler 
- Ruler 
- Colors 
 

 Observation 

                                           Step  5  :  Language  activity  through  games. 
                                       Learning   Activities 
                      Teacher                       Students 

Teaching 
    Aids 

Evaluation 

  

1. Let students play game 
“ Tell meaning of the words ” 
 (The words in how to draw the 
  Killer Whale.) 
 

 
2. Let students play game 
“ Make up sentences from the  
  words”  (The words in how to 
  draw the Killer Whale.) 
 

  

 

 1. Every group plays game 
  “ Tell meaning of the words” 
    which group that can tell  
    the meaning of the words 
    correctly and more quickly 
    is the winner. 
2. Every group plays game.  
  “ Make up sentences from 
   the words” which group that 
   can make up the sentences 
   orally, correctly and more  
   quickly is the winner. 
 

 

- Word  
  cards 
  
 
 

 

 Observation 
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                                           Step  5  :  Language  activity  through  games. 
                                       Learning   Activities 
                     Teacher                     Students 

Teaching 
    Aids 

 

Evaluation 
  

3. Let students play game 
“ Rearrange the words and the 
 symbols of sentences correctly ”.

  (The words and the symbols of  
  sentences in how to draw the 
  Killer Whale.) 

  
4. Let students play game 
“ Rearrange the sentences  
  correctly ” ( The sentences in  
  other how to procedure texts ) 

5. Let students play game 
“ Match the pictures with how to  
  procedure text correctly.” (The  
  pictures and the steps of how  
  to fold and dip.)  
 

 
 

 

 

3.Every group plays game 
 “ Rearrange the words and  
   the symbols of sentences  
   correctly. ”  which group  
   that rearrange the words  
   and the symbols correctly 
   and more quickly is the  
   winner. 
 4. Every group plays game 

   “ Rearrange the sentences  
     correctly ”  which group  
     that rearrange the  
     sentences correctly and  
     more quickly is the winner.
5. Every group plays game 
 “ Match the pictures with  
   how to procedure text  
   correctly ”  which group  
   that can match the  
   pictures with the text  
   correctly and more quickly  
   is the winner. 
 

 

- Word  
  cards 
- Symbols’ 
 sentences 
    card 

 -Sentences 
- Pictures. 
 
 

 

 Observation 
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Lesson  Plan  for  Control  Group 

The  Princess  and  the  Frog. 
Mathayomsuhsa 1 :  period 1 – 15 

 

 
Content : The  Princess  and  the  Frog. 
 

Objective   : 1.  Students are able to listen and understand the story. 
                        2.  Students are able to answer the questions from the story. 

      3.  Students are able to retell and rearrange the story. 
                    4.  Students are able to write the sentences from words or pictures. 
 
Teacher  Aids  : 1.  Text “ The Princess and the Frog. ” 
        2.  Pictures of the story 
                          3.  Worksheet 
                 4.  Word cards 
                          5.  Structural charts 
 
Vocabuary      :     princess    daughter      promise     pool   crown 
        golden   frightened      sweetly    brightly        beneath 
       croaked      disappeared      sobbed     toss  hopped 
   
Structure :      Adjective / Adverb / Present  Simple  Tense / Past  Simple Tense.   
Example :      The golden ball has fallen into the deep pool. 

:      Please take me to your room so that I can share your soft bed. 
:      The frog dived into the pool and disappeared beneath the water. 

   :       Suddenly , before her very eyes, the frog turned into a handsome prince. 
 

Activites :              
Step  1             :     Presenting  the  Lesson 
                 -   The teacher greets and explains the teaching process to the  
                              students.  Then the teacher shows pictures of The Princess and 
                              the Frog. 
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Step  2             :    Stating  the  objectives 
                             -    The teacher states the objectives in learning that for entertaining 
            and the students should be able listen, speak, read, and write. 
 

Step  3             :    Revising  the  old  knowledge   
                -    The teacher revises the old knowledge about vocabulary items,  
                              idioms and structures which the students have studied previously. 
 

Step  4             :    Presenting  the  new  lesson 
- The teacher teaches the new vocabulary and grammatical structures 

by using word cards and structure charts including examples. 
 

Step  5             :    Teaching 

                             -    The teacher reads the passage to the students and the students   
            listen to the teacher carefully. 
                         -    The teacher reads the passage again and the students read after  
                              the teacher. 
                -    The teacher explains the new vocabulary items and grammatical 
                              structures by using pictures, words cards and a structural chart. 
                   -    The teacher asks the questions about the passage. 
 

Step  6             :     Studying 
                          -    Let the students read the passage by themselves. 
                      -    The teacher asks some questions about the passage to help the  
                               students understand the passage better by using questions with  
                               Yes/ No questions or  Wh – questions. 
                   -    The students answer the questions according to the passage 
                               and then write a new passage.    
 

Step  7             :    Checking  the  students’  exercises 
                 -    The teacher checks the students’ exercises, corrects their mistakes, 
            praises them. 

-    The teacher explains the passage and repeat again to help them 
     understand it better. 
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Step  8   :     Evaluating 
                 -    The teacher evaluates the students by asking them questions and 
                               ovserving them. 
 

Step  9             :     Emphasizing  and  transferring 
                           -   The teacher gives the students homework to summarize or revise  
                               the context and lets them take notes the new vocabulary and  
                               grammatical structure in their notebooks. 
 
Evaluation :    1.  Observe the students’ doing the exercises and answering orally. 
                2.  Check the students’ exercises. 
                        3.  Observing the students’ participation with the questions by oral drills. 

 
   
 
 
 

******************************************* 
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Lesson  Plan  for  Control  Group 

How  to  draw  Killer  Whale 
                                       Mathayomsuksa 1 :  periods 16 – 20 
 

 

Content : How  to  draw  Killer  Whale 
 
Objective : 1.  Students are able to listen and understand the story. 
              2.  Students are able to answer the questions from the story. 
                    3.  Students are able to retell and rearrange the story. 
                    4.  Students are able to write the sentences from words or pictures. 
 
Teacher  Aids   : 1.  Text “ How to draw Killer Whale ” 
        2.  Pictures of the story 
                          3.  Worksheet 
        4.  Word cards 
                           5.  Structural charts 
 
Vocabuary      :    whale flipper       body  mouth        fin           tail      eye 
      Signing-pen        add  define      darken     trace     detail  
 
Structure     :     Imperative   Sentences 
Example :     Draw the body and add an eye. 
                         :    Add details around the eye and the body. 
                :    Define the body with a few lines. 
 
Activites :              
Step  1  :     Presenting  the  Lesson 
                -  The teacher greets and explains the teaching process to the  
                            students.  Then the teacher shows pictures of Killer Whale. 
 

Step  2  :     Stating  the  objectives 
                              -  The teacher states the objectives in learning that for entertaining 
                             and the students should be able listen, speak, read, and write. 
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Step  3  :     Revising  the  old  knowledge   
                 -  The teacher revises the old knowledge about vocabulary items,  

         idioms and structures which the students have already studied. 
 

Step  4     :     Presenting  the  new  lesson 
                   -  The teacher teaches the new vocabulary and grammatical 
                              structures by using word cards and structure charts and example 
                              sentences.  
 

Step  5     :    Teaching 
  -  The teacher reads the passage and the students listen to the                     
      teacher. 

                          -   The teacher reads the passage repeating and the students read 
                              after the teacher. 
                          -   The teacher demonstrates about how to draw Killer Whale and  
                              explains the process of drawing. 
               -   The teacher explains the new vocabulary items and grammatical 
                              structures by using pictures, words cards and a structural chart. 
                    -   The teacher asks the questions about the passage. 
 

Step  6     :    Studying 
                           -   Let the students read the passage by themselves. 
                       -   The teacher asks some questions about the passage to help the 
                               students understand the passage better by using questions with 
                               Yes / No questions or  Wh – questions. 
                     -   The students answer the questions according to the then write a  
                                new passage.  
 

Step 7     :    Checking  the  students’  exercises 
                   -   The teacher checks the students’ exercises, checks their mistakes,  
                                praises them. 
                            -   The teacher explains the passage and repeat again to help them 
                                understand it better. 
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Step  8  :    Evaluating 
                   -   The teacher evaluates the students by asking their questions  
                                 ovserving them . 
 

Step  9  :    Emphasizing  and  transferring 
                            -   The teacher gives the students homework to summarize or revise 
                                the context and lets them take notes the new vocabulary and 
                                grammatical structure in their notebooks. 
 
Evaluation   :    1.  Observe the students’ doing the exercises and answering orally. 
                         2.  Check the students’ exercises. 
                         3.  Observing the students’ participation with the questions by oral drills . 
 
 
 
 
 

******************************************* 
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ภาคผนวก  ง 

 
-  รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

  และผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
และผูเช่ียวชาญ 

 
1. รองศาสตราจารย  ดร. เสาวลักษณ  รัตนวิชช 

   -  รองศาสตราจารยภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
         คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
    -  ผูวาการภาค 3350 โรตารี่สากล 2546 - 2547 
 
 2.  รองศาสตราจารยอัจฉรา  สุขารมณ 
         -  รองผูอํานวยการฝายสืบสานศิลปวัฒนธรรมและกิจการพิเศษ 
      สถาบันพฤติกรรมศาสตร  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  
  
 3.  ผูชวยศาสตราจารย ดร. บังอร  พานทอง  
   -  หัวหนาภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
                          ประธานสาขาวิชาการมัธยมศึกษา  
         คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  
 
 4.  รองศาสตราจารย เวธณี  กรีทอง 
   -  หัวหนาภาควิชาการแนะแนวและจติวทิยาการศึกษา 
      ประธานสาขาจิตวทิยาการศึกษา 
      คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  
 
 5.  ผูชวยศาสตราจารย พรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง 
   -  รองหัวหนาภาควิชาแนะแนวและจติวทิยาการศึกษา 
      คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
 
 6. รองศาสตราจารย นิภา  ศรีไพโรจน  
                       -  ประธานกรรมการบริหารหลักสูตรวิชาวัดผลและวิจัยการศึกษา 
      คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 
   
 7.  อาจารย กิตดา  ปรัตถจริยา 
   -  อาจารยภาควิชาภาษาตางประเทศ  โปรแกรมอุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
                          คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา  กทม. 
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 8.  อาจารย วิระศรี   นพคุณทอง 
   - อาจารยหมวดวิชากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
      โรงเรียนสาธิตปทุมวัน  ฝายมัธยม   กทม. 
 

9. อาจารย ชวนชม  ชุณหมณี 
   -  หัวหนาหมวดวิชากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์   อ.เมือง   จ. ฉะเชิงเทรา 
 

10.  Mr. Thomas  Radzienda 
  -  อาจารยประจําภาควิชาภาษาตะวันตก 
     คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร   

 
 
 

****************************** 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 



ประวัติยอผูวิจัย 
 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล       นางสาวนภาพร  กุลเรืองทรัพย 
วันเดือนปเกิด       4  มีนาคม 2510 
สถานที่เกิด       จังหวัดสงขลา 
สถานที่อยูปจจุบัน     โรงเรียนมูลนิธิศึกษา   อําเภอบางสะพานนอย   
        จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  อาจารย  1  ระดับ  5 
สถานที่ทํางานปจจุบัน     โรงเรียนมูลนิธิศึกษา   อําเภอบางสะพานนอย   
        จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 
 
ประวตัิการศึกษา 
 
พ.ศ. 2548        การศึกษามหาบัณฑิต ( กศ.ม.)  เอกการมัธยมศึกษา 
                         กลุมการสอนภาษาอังกฤษ                                
                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
พ.ศ. 2533       ปริญญาตรี ( ศศ.บ.) เอกภาษาอังกฤษ    
        มหาวิทยาลัยรามคําแหง    
พ.ศ. 2528       ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
        จาก โรงเรียนวัดรางบัว   กรุงเทพมหานคร. 
พ.ศ. 2523       ชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
        จาก โรงเรียนวัดบุณยประดิษฐ   กรุงเทพมหานคร. 
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