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 The purpose of this research was to on Mathayomsuksa III students ability in 
Critical thinking and learning achievement using science problem solving activity 
packages. 
 The sample used in this research were 50 Mathayomsuksa III students of 
Watmakam (Wibunuppratham) School, Ampherchaiyo, Angthong, in semester II of the 
2009 academic year.  The experimental group I with 30 students taught through using 
science problem solving activity packages.   
 The One Group Pretest – Posttest was used in this research.  The data were 
analyzed.  By t-test dependent samples. 
 
 The results of this study indicated that : 
  1. Ability in critical Thinking of Mathayomsuksa III students after taught 
using science problem solving activity packages was significant higher at .01 level. 
  2. Learning achievement of Mathayomsuksa III students after taught 
using science problem solving activity packages was significant higher at .01 level. 
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วัฒนะคีรี ผูชวยศาสตราจารยสนธยา ศรีบางพลี และ ดร.ราชันย บุญธิมา ทําใหสารนิพนธฉบับน้ี
สมบูรณยิ่งขึ้น 
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การวิจัยอันสงผลใหสําเร็จลลุวงไปดวยดี 
 ขอกราบขอบพระคุณนายสมาน ไกรทัศน โรงเรียนวัดชัยสิทธาราม นายประวิทย  รักตวัฒน  
โรงเรียนวัดโบสถ นายปวีกรณ  ดําเนินลอย  โรงเรียนวัดเวฬุวนาราม ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญ
ตรวจเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนราชสถิตยวิทยา  
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โรงเรียนวัดมะขาม (วิบลูอุปถัมภ) กลุมตัวอยางในการทดลองใชเครื่องมือซ่ึงไดรับความรวมมือ
เปนอยางดีจากนักเรียนทุกคน  
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สําหรับกําลังใจที่ดี ในการทําวิจัยใหสําเรจ็  คุณประโยชนที่เกิดจากสารนิพนธฉบบัน้ี ขอมอบแด
ผูมีพระคุณและบุคคลที่ผูวิจัยเคารพทุกทาน ตลอดจนรุนพ่ี เพ่ือน และรุนนอง สาขาวิชาการมธัยมศึกษา 
(การสอนวิทยาศาสตร) ที่เปนกําลังใจและชวยเหลือเปนอยางดีในการทําสารนิพนธฉบบัน้ีจนสาํเรจ็ 
คุณคาและประโยชนใดๆ ที่พึงมีจากสารนิพนธฉบบัน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบดิา  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 โลกในปจจุบันจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ไมวาจะเปนดานวิทยาศาสตร ขอมูลขาวสาร 
หรือการเปลี่ยนแปลงจากภาวะเศรษฐกิจและปญหาสังคมอีกมากมาย ทําใหคนเราตองพัฒนาตนเอง
ทั้งรางกาย จิตใจ สังคม และสติปญญา เพ่ือใหทันกับภาวะที่เปลี่ยนแปลงนั้น การที่จะพัฒนาให
ดําเนินอยูในสังคมที่มีขอมูลขาวสารเขามามีบทบาทในการดําเนินชีวิต จําเปนตองเลือกรับ ขอมูล
ขาวสารเหลานั้น ไดอยางมีประสิทธิภาพ และทันตอการเปลี่ยนแปลงของขอมูลขาวสารที่เกิดขึ้น 
เพราะความรูและวิธีการทีใ่ชในการแกปญหาที่ไดผลในขณะนี้ อาจลาสมัยและไมไดผลอีกในวนัขางหนา 
(เพ็ญพิสุทธิ์ เนคมานุรักษ. 2537: 1) ปจจุบันเรื่องของ “การคิด” และ “การสอนการคิด” เปนเรื่อง
สําคัญยิ่ง ในการจัดการศึกษาเพื่อใหไดคุณภาพสูง ประเทศตางๆ ทัว่โลกหันมาศกึษาและเนนเรื่อง
ของการพัฒนาผูเรียนใหเติบโตขึ้นอยางมีคุณภาพในทุกๆ ดาน ดังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 – 2544) ไดเนนถึง ความสําคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย
โดยเฉพาะการพัฒนาเยาวชนของชาติใหมีคุณภาพทั้งในดานความรู ความสามารถในเชิงวิชาการ
และคุณลักษณะที่พึงประสงคในการอยูรวมกบัประชาคมโลก การศกึษาจึงเปนกลไกสําคญัในการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยใหเปนทรพัยากรบุคคลที่มีคุณภาพ ดังพระบรมราโชวาท ความวา “การศึกษา เปน
ปจจัยสําคญัในการสรางและพัฒนาความรู ความคิด ความประพฤติและคุณธรรมของบุคคล สังคม 
และบานเมืองใดใหการศึกษาที่ดีแกเยาวชนไดอยางครบถวน ลวนพอเหมาะกับทุกๆ ดาน สังคม
และบานเมืองนั้นก็จะมีพลเมืองที่มีคุณธรรม ซ่ึงสามารถธํารงรักษาความเจริญม่ังคงของประเทศไว 
และพัฒนาใหเจริญกาวหนาไปไดโดยตลอด” (พระบรมราโชวาททางดานการศึกษาของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวภูมิพลอุดลยเดช. 2541: ปกหลัง) ซ่ึงสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ 
พุทธศักราช 2535 ในดานหลักการสําคัญขอที่ 1 ที่มุงเนนการสรางความเจริญงอกงาม ทางดาน
ปญญา ความคิด จิตใจ และคุณธรรมของบุคคลอันเปนสิ่งจําเปน และเปนเปาหมายสําคัญอันนําไปสู
การพัฒนาที่สมดุลระหวางความเจริญทางจิตใจกับความเจริญทางวัตถุ และความเติบโตทางเศรษฐกิจ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ 2535: 32) การพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรมชีวิตที่ดีน้ัน 
จําเปนตองพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มุงฝกใหผูเรียนรูจักคิด รูจักทํา รูจักแกไขปญหา รูจัก 
พัฒนาตน และมีคานิยมที่ดี มีทักษะการคิดระดับสูง ซ่ึงไดแก การคิดไตรตรอง การคิดสรางสรรค 
และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูเรียนที่มีทักษะการคิดทั้งสามนี้ จะสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมนี้
ไดอยางมีคุณภาพ (อรพรรณ พรสีมา. 2543: 30) และสอดคลองกับ วราพร จํารัสประเสริฐ (2531: 1) 
กลาววา ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณจําเปนมากที่สุด สําหรับเยาวชนไทยในสังคมที่เปนยุค
สารสนเทศ การคิดอยางวิจารณญาณ เปนความสามารถทางการคิดชนิดหนึ่งที่จัดเปนสาระสําคัญ
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ของจุดมุงหมายการคิดศึกษา เพราะการคิดวิจารณญาณเปนสิ่งที่มีคุณคาในตัวมันเอง และเปนหนาที่
ของสถานศึกษาที่จะตองพัฒนาความสามารถทางการคิดวิจารณญาณใหกับผูเรียน โดยเฉพาะประเทศ
ที่มีการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย ดังน้ันจุดมุงหมายของการศึกษาในยุคปจจุบัน คือ การมุงเนน
ใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดมากขึ้น เพราะความสามารถในการคิดจะทําใหผูเรียนแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรูไดดวยตนเอง (เพ็ญพิสุทธิ ์เนคมานุรักษ. 
2537: 1) เพ่ือเตรียมคนใหกาวไปใหทันกบัความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีพัฒนา
ประเทศใหเจรญิกาวหนาไดอยางสมดุลเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ทําใหบุคคลทั้งหลายจําเปนตอง
มีทักษะในการคิด เพ่ือที่จะชวยใหดําเนินชวีิตไดอยางมีความสุข ในปจจุบันมีการมุงเนนใหนักเรียน
มีความสามารถในการคิดมากขึ้น เพราะความสามารถทางการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ และเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรูอยางตอเน่ือง (เพ็ญพิสุทธิ ์เนคมานุรักษ. 
2536: 1)  
 ดวยเหตุผลดังกลาว การจัดกระบวนการเรียนรูเนนใหผูเรียนฝกทักษะกระบวนการคิด
และสามารถแกปญหาที่พบได  ผูวิจัยจึงสนใจรูปแบบการสอนแบบการแกปญหา มาจัดทําเปนชุด
กิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพราะเปนการดําเนนิการแกปญหาอยางมีระบบ อยูบนหลักของ
เหตุผลสามารถนําไปใชในชีวติจริงได การสอนแบบแกปญหาน้ันจะชวยฝกใหผูเรียนไดรับประสบการณ
ตรง ฝกใหผูเรียนมีการทดสอบอยูเสมอ ตัง้คําถามกับตัวเอง ฝกใหผูเรียนเปนผูมีเหตุผลตอตนเอง  
และใหรูจักคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรจะสงเสริมใหเกดิ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถพัฒนาและฝกฝน
ไดดวยการจัดการเรียนรู ตองอาศัยความรูเฉพาะในแตละเรื่อง ฝกใหผูเรียนไดทักษะพื้นฐานความคิด  
ผูเรียนไดลงมือกระทําตามแนวคิด และสามารถประเมินความคิดของตนเองได รวมทั้งตองฝกให
ผูเรียนใชกระบวนการคิดที่ความคิด และพฤติกรรมที่ฉลาด และเกิดผลดีอันนําไปสูการเรียนรูที่ดี
เกิดผลสําเร็จในการเรียนรู สิ่งเหลานี้เปนการชวยพัฒนากระบวนการคิด อยางมีวิจารณญาณได  
(ศันสนีย ฉัตรคุปต ; และ อุษา ชูชาติ.  2545: 5) 
 จากหลักการดังกลาว ผูวจัิยจึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนรู และพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนกับผูเรียนมากที่สุด 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
ดวยการใชใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน ดวย
การใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาคนควาครั้งน้ี ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สอน ดวยการใชขุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักเรียน และเปนแนวทางใหครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
เลือกวธิีสอนที่เหมาะสมและเกิดประสทิธิภาพ 
 2. ผลการศึกษาครั้งน้ี ทําใหไดสื่อการสอนประเภทชุดกิจกรรม สําหรับครผููสอนกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรในการนําไปใชจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและเปน
แนวทางในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับชั้นอ่ืนๆ ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมเปาหมาย 
  ประชากรทีใ่ชในการศึกษาคนควาครัง้นี ้เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรยีน
วัดมะขาม(วิบลูยอุปถมัภ) ตาํบลจระเขรอง อําเภอไชโย จังหวัดอางทอง ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา  
2552 จํานวน 1 หอง  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 30 คน 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2552 โดยการสอน 12 คาบ คาบละ  
60 นาที 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาทีใ่ชในการทดลองเรื่องนี้ ไดแก เรื่องเครื่องใชไฟฟาในบาน ระดับชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 3   
 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอนดวยการใชชดุกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 2. ตัวแปรตาม ไดแก 
  2.1 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ชุดกิจกรรมที่
ผูวิจัยสรางขึน้ โดยไดยึดขั้นตอนและหลักการสรางชุดกจิกรรมของ บัทส (Butt.  1974: 85) เนลสนั 
และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobee.  1975: 247) และ ดีวีโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & Krockover.  
1976: 388) เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ประกอบดวย 
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  1.1 ชื่อชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 
  1.2 คําชี้แจงที่ใชชุดกิจกรรม เปนสวนที่อธิบายวิธีการใชชุดกิจกรรม 
  1.3 จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรลุผล 
  1.4 เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 
  1.5 สถานการณทีก่ําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณที่บรรยายดวยขอความ รูปภาพ  
หรือกิจกรรมการทดลอง 
  1.6 กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัต ิโดยศึกษาจากสถานการณที่กําหนดให แลวดําเนินการ
แกปญหา ซ่ึงแบงออกเปน 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปญหา 
    - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชุดกิจกรรม 
    - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณ เพ่ือนําไปสูการตั้งสมมติฐานในการ
ทดลอง 
   ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมมติฐาน 
    - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 
    - นักเรียนเลือกสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาเขียนเปนสมมติฐานใหมีความ 
สัมพันธกันระหวางตัวแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 
   ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
    - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลอง และรูปแบบการบันทึก
ผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานที่ตั้งขึ้น 
    - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 
    - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง โดยจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติการ 
ทดลองตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลองตามที่ออกแบบไวลงในชุดกิจกรรม แกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 
   ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปผลการทดลอง 
    - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลที่ได และสรุปผลการทดลอง
ลงในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
    - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  1.7 อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชในแตละกิจกรรม 
  1.8 ใบความรู เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาเพิ่มเติม 
  1.9 คาํถามทายกิจกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
  1.10 คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนที่ระบุคําตอบทายกิจกรรม 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรยีนวิทยาศาสตร 
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ซ่ึงวัดไดจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามเนื้อหา
และจุดประสงคการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง เครื่องใชไฟฟาในบาน โดยวัด
ความสามารถ 4 ดาน 
  2.1 ดานความรู - ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรู
มาแลวเกี่ยวกบัขอเท็จจริง ขอตกลง ศัพท กฎ แนวคิด หลักการ และทฤษฎีเกี่ยวกบัเครื่องใชไฟฟา
ในบาน 
  2.2 ดานความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในอธิบายความหมาย ขายความ แปลความ  
ตีความ โดยอาศัยขอเท็จจริง หลักเกณฑทางวิทยาศาสตร 
  2.3 ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร
ไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
คือ การนํา ความรูเรื่อง เครื่องใชไฟฟาในบาน 
  2.4 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน
การสืบเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบัต ิ และผานการฝกฝนความคิดอยางมีระบบ จนเกิดความ
ชํานาญสามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ที่สอดคลองกับเน้ือหาในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวยทักษะดังน้ี ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด  
ทักษะการจําแนก ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล  
ทักษะการตั้งสมมุติฐาน ทักษะการควบคุมตัวแปร ทักษะการตีความและลงขอสรุป ทกัษะการทดลอง 
 3. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา
อยางไตรตรองรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที่เปนปญหาขอโตแยงทางวิทยาศาสตร โดยหาหลักฐานที่มี
เหตผุลหรือขอมูลทีเ่ชื่อถือไดมาสนบัสนุน ยืนยันประกอบการตัดสินใจตามเรื่องราวหรอืสถานการณน้ัน   
เพ่ือใหไดมา ซ่ึงขอสรุปที่ถกูตองสมเหตุ สมผล ครอบคลุมกระบวนการคิด 5 ขั้นตอน คือ การนิยาม
ปญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวมขอมูลการจัดระบบขอมูล และการลงขอสรปุอยางสมเหตุสมผล
ซ่ึงผูวิจัยไดใชทฤษฎีของ  เดรสเซล และ เมฮิว (Dressel ; & Mayhew.  1957: 179 – 181)   
   1. การนิยามปญหา หมายถึง การกําหนดปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ 
ใหชัดเจนไดในขอความหรือแนวคิดของเรื่องนั้น 
  2. การตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนวา ผลของการวิจัยจะ 
ออกมาในรูปของการเดา การทายเหตขุองปญหา และผลที่จะไดโดยคดิถึงความสัมพันธ เชิงเหตุผล
และเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 
  3. การรวบรวมขอมูล หมายถึง การรวบรวมขอมูลโดยสังเกตการณปรากฏการตางๆ 
เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ แสวงหาขอมูลที่ถูกตองและชัดเจน
มากขึ้น 
  4. การจัดระบบขอมูล หมายถึง การจัดระบบขอมูลโดยการแสวงหาแหลงที่มาของ 
ขอมูลวินิจฉัยความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล เชน การจําแนกการแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับ
ความคิดเห็น 
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  5. การลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาขอความ
ที่เปนเหตุเปนผลกัน โดยจําแนกขอมูลที่มีเหตุผลหนักแนนและนาเชื่อถือมีความเกี่ยวของกับประเด็น
ปญหา เพ่ือนําไปสูการตัดสนิใจสรุป ถาการสรุปไมมีเหตุผลเพยีงพอจะตองมีการหาเหตุผลเพิ่มเติม
มาพิจารณาตัดสินการสรุปใหม แลวจึงนําขอสรุปและหลักการไปประยุกตใช 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
       

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียน
ดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวย
การใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 
 
 

การจัดการเรียนรูดวยการใช 
ชุดกิจกรรม 

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
2.  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ  



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของและไดเสนอตามลําดับ
หัวขอตอไปน้ี 
  1. เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
  2. เอกสารเกี่ยวกับการคิดแกปญหา 
  3. เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
  4. เอกสารเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
   5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบแกปญหา 
   5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
   5.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
1.  เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดการสอนหรือการเรียนมาจากคําวา Instruction Packages หรือ Learning Packages  
เดิมทีเดียวมักใชคําวา ชุดการสอน เพราะเปนสื่อที่ครูนําใชประกอบการสอน แตตอมาแนวคิดในการจดั 
การเรียนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนศูนยกลาง ไดเขามามีบทบาทมากขึ้น นักการศึกษาจึงเปลี่ยน
มาใชคําวา การเรียน (Learning Packages) เพราะการเรียนรูเปนกิจกรรมของนักเรียนและการสอน
เปนกิจกรรมของครู กิจกรรมของครู และนักเรียนจะตองเกิดคูกัน (กาญจนาภรณ เกียรติประวตั.ิ 
2524: 60 – 61) ดังน้ันในการวิจัยผูวิจัย จึงใชคําวา “ชุดกิจกรรม” ซ่ึงมีผูใหความหมายของชุดกิจกรรม
ไวดังน้ี 
  วีระ ไทยพานิช (2529: 134) กลาววา ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ชุดการสอน  
(Instructional Package) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ (Self – Instruction Package) ชุดการสอนรายบคุคล  
ซ่ึงเปนเสื่อประสม ที่จัดขึน้สําหรับหนวยการเรียนรูหัวขอเน้ือ และอุปกรณของแตละหนวยไดจัดไว
เปนชุด หรือกลอง หรือซอง ชุดการเรียนอาจมีรูปแบบ ที่แตกตางกันออกไป ซ่ึงสวนมากประกอบดวย
คําชี้แจง หัวขอ จุดมุงหมาย การประเมินผลเบื้องตน การกําหนดกิจกรรม และการประเมินขั้นสุดทาย  
จุดหมายสําคัญ เพ่ือการสอนนักเรียนเปนรายบุคคลใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของ
ตนเอง 
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  หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 14) กลาววา ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียน
สําเร็จรูปประกอบดวยอุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขัน้ตอนที่ระบไุว
ในชุด โดยพึ่งครูนอยที่สุด นักเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระ ตามความสามารถของแตละบุคคล  
ซ่ึงเปนการฝกใหเรียนรูไดรูจักพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู 
  ชลสีต จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชดุกกิจกรรมวา เปน
การรวบรวมสือ่การเรียนสําเร็จรูป ซ่ึงสวนมากประกอบดวย คําชีแ้จง ชื่อเรื่อง กิจกรรม จุดมุงหมาย  
และการประเมินผล สามารถศึกษาไดดวยตนเอง ตามความสามารถ และความสนใจที่เปนขั้นตอน
ตามที่กําหนดไวในชุดการเรียนนั้นๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 
  เพชรรัตดา เทพพิทักษ (2545:  30) กลาววา ชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียน หรือชุด
การสอนนั่นเอง ซ่ึงหมายถึง สื่อการสอนที่ครูเปนผูสรางประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และ
องคประกอบอื่นใหนักเรียนศกึษาและประกอบปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง
โดยครูเปนผูแนะนําชวยเหลอื และมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชในการประกอบการเรียน เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 
  แคปเฟอร และ แคปเฟอร (Kapfer ; & Kapfer.  1972: 3 – 10) ใหความหมายวา  
ชุดกิจกรรมเปนรูปแบบการสื่อสารระหวางครูและนักเรียน ซ่ึงประกอบดวยคําแนะนําที่ใหนักเรียน
ไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลการเรียนรู และเนื้อหาที่นํามาสรางชุดกิจกรรม
น้ัน ไดขอบขายของความรูทีห่ลักสตูรตอง การใหนักเรยีนเรียนรูเน้ือหา จะตองตรงและชัดเจน ที่จะ
สื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 
  บราวน และ คณะ (Brown ; et al.  1973: 338) ใหความหมายไววา ชุดกิจกรรม คือ 
ชุดของสื่อแบบประสมที่สรางขึ้น เพ่ือชวยเหลือครูใหสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ในกลอง
หรือชุดกิจกรรมมักจะประกอบไปดวยอุปกรณหลายๆ อยาง เชน ภาพโปรงใส ฟลมสตริป รูปภาพ 
โปสเตอร สไลด และแผนภูมิ บางชุดอาจประกอบเอกสารเพียงอยางเดียว บางชุดอาจจะเปนโปรแกรม
ที่มีบัตรคําสั่งใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง 
  กูด (Good.  1973: 306) ไดอธิบายถึงชุดกิจกรรมวา ชุดกิจกรรมคือ โปรแกรมทาง 
การสอนทุกอยางที่จุดไวโดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณที่ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน คูมือครู  
เน้ือหา แบบทดสอบ ขอมูลที่เชื่อถือได มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยางชัดเจน ชุด
กิจกรรมนี้ ครูเปนผูจัดใหผูเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเอง โดยครูเปนผูแนะนําเทานั้น 
 จากการศกึษาความหมายขางตนดังกลาวพอสรุปไดวา ชดุกิจกรรม คือ การจัดประสบการณ
เรียนรูใหกับผูเรียนเกิดการเรียนรูแกปญหาดวยตนเอง มีอิสระในการเรียนรู โดยใชแหลงการเรียนรู
หลากหลาย โดยครูตองเปนผูวางแผน กําหนดเปาหมายวัตถปุระสงคการเรียนรู สิ่งที่ตองการให
ผูเรียนรู และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยครูมีหนาที่เปนผูใหคําปรึกษาเทานั้น 
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 1.2 หลักจิตวิทยาที่นํามาใชในชุดกิจกรรม 
  วิชัย ดิสระ (2533: 249 – 250) ไดกลาวถึง การสอนที่มีคุณภาพตามแนวคิดของ บลูม   
วา ประกอบดวยลักษณะ 4 ประการ คือ 
   1. การใหแนวทาง คือ การอธบิายของครูทีท่ําใหนักเรยีนเขาใจวาเม่ือเรียนเรื่อง     
น้ันๆ แลวจะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 
   2. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม     
การเรียน 
   3. การเสริมแรง ทั้งการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของ การกลาวติชม หรือการ    
เสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น 
   4. การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง จะตองมีการแจงผลการเรียน      
และขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 119) แนวความคิดซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนที่นํามาสู
การผลิตชุดการเรียนมี ดังนี้ 
   1. เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
   2. เพ่ือยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
   3. มีสื่อการเรียนใหมๆ ที่ชวยในการเรียนของนักเรียนและชวยในการสอนของครู 
   4. ปฏิสัมพันธระหวางครูกบันักเรียนทีเ่ปลี่ยนไป  เปลีย่นจากครเูปนผูมีอิทธิพล
ไปเปนยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง 
 1.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
  เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lorbeer.  1975: 247) ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรม 
วิทยาศาสตรสาํหรับแนะนําครู ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมทางดานวิทยาศาสตร ซ่ึงครูสามารถนํากิจกรรม
น้ี ไปใชในหองเรียน หรือใชเปนหนังสืออางอิงเพ่ิมเติม ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงาน ในการสราง
ชุดการเรียนแตละกิจกรรมประกอบไปดวยปญหา เพ่ือนําเขาสูกิจกรรมคําถาม การที่มีปญหาและ
คําถามจะชวยใหครูเลือกกิจกรรมตางๆ ทีเ่หมาะสมใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กๆ ได  
คําถามทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวทายกิจกรรมแตละกิจกรรมคําถามเหลานี้ จะชักจูง
เด็กแนะนําเด็กและครู เพ่ือใหคิดเชิงวิพากษวิจารณใหมีการทดลองกวางขวางออกไป ถานักเรียน
สนใจจะศึกษาตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึ้นอยูกับระดับชั้น กลุมและความสนใจของเด็ก 
 ลักษณะของชุดการเรียนกิจกรรมประกอบดวย 
  1. ปญหาซึ่งเปนชื่อเรื่องของกิจกรรม 
  2. วัสดุ อุปกรณ 
  3. วิธีดําเนินการทดลอง 
  4. รายละเอียดเพิ่มเติม ประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตร และ
คําแนะนําตางๆ ในการศึกษาตอไป 
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  5. คําถามทายกิจกรรม เพ่ือใหเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเกิดการซักถาม
และคิดหาวิธีการ เพ่ือหาคําตอบเหลานั้น 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีประกอบดวย ดังน้ี 
    1. ชื่อชุด หมายถึง ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 
    2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการ 
    3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถงึ การระบุพฤตกิรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
    4. ขอชวนคิด หมายถึง การกาํหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจติสาํนึก
การพึ่งพาตนเอง 
    5. กิจกรรม หมายถึง การกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสาร  
หนังสือเรียนการทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณให 
    6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวา
ถูกตองกับความเขาใจมากนอยเพียงไร 
    7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรม
ตามลําดับความสนใจ 
    8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงค
ใหนักเรียนตอบ 
    9. การตรวจคําตอบ หมายถึง การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดย
ดูจากแบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 
    10. แบบประเมินผลตนเอง หมายถึง แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่
ไดจากการประเมินผลดวยตนเอง 
  กรรณิกา ไผทฉันท (2541: 83 – 84) ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัย  
มีสวนประกอบ ดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชื่อเน้ือหาที่เรียน 
   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดกิจกรรมเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําใหบรรลุผล 
เม่ือจบกิจกรรม 
   4. เวลาที่ใชเปนสวนที่ระบุเวลาในการเรียนชุดกิจกรรม 
   5. สื่อเปนสวนที่ระบุถึงวัสดุ อุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชุดกิจกรรมนั้นๆ  
   6. เน้ือหา เปนรายละเอียดที่ตนเองการใหนักเรียนทราบ 
   7. กิจกรรม เปนสวนที่นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม 
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 จากการที่มีการศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของชุดกิจกรรม ผูวิจัยสรุป
ไดดังน้ี องคประกอบของชุดกิจกรรมที่สําคัญ ไดแก ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม เน้ือหา
ที่สอน สื่อการเรียนรูที่หลากหลาย เวลาที่ใช และการประเมินผลผูเรียน 
 1.4 ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
  บัททส (Butts.  1974: 85) เสนอหลักการไว ดังน้ี 
   1. กอนที่จะสรางตองกําหนดโครงรางคราวๆ กอนวา จะเขียนเก่ียวกับเรื่องอะไร  
มีวัตถุประสงคอะไร 
   2. ศึกษางานดวยวิทยาศาสตรและเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จะทํา 
   3. เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคลองกัน 
   4. แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยๆ โดยคํานึงถึงความ
เหมาะสมของผูเรียน 
   5. กําหนดอุปกรณที่จะใชในกิจกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 
   6. กําหนดเวลาที่ใชในแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 
   7. กําหนดการประเมินผลวาจะประเมินผลกอนหรือหลังเรียน 
  เดอวิโต และ ครอกโกเวอร (Dervlto ; & Krockover.  1976: 388) ไดจัดทําชุดการเรียน 
กิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคมีชื่อวา “Creative Science Ideas and Activities 
for Teacher and Children” กิจกรรมที่สรางขึ้นไดนํากระบวนการวิทยาศาสตรมาสัมพันธกับความรู
ทางวิทยาศาสตร กิจกรรมแตละกิจกรรมสรางขึ้น เพ่ือกระตุนใหผูอานเกิดความคิดเพื่อใหเกิดกิจกรรม
อ่ืน  ๆตามมาอีก ชุดการเรียนนี้ จะชวยประหยัดคาใชจาย ชวยใหครูมีทักษะและเทคนิคทางวิทยาศาสตร
เพ่ือใหกิจกรรมวิทยาศาสตรประสบความสําเร็จ 
  รูปแบบในการสรางชุดการเรียนกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   1. ปญหาเพื่อนําไปสูกิจกรรม 
   2. กําหนดสถานการณซ่ึงเปนบรรยากาศหรือกําหนดกิจกรรมการทดลอง 
   3. คําถามจากการใชสถานการณหรือทํากิจกรรมการทดลอง คําถามนี้ไมมีคําตอบ  
เด็กจะตอบอยางไรก็ได คําตอบของเด็กอยูในรูปสมมติฐาน 
   4. ขอเสนอแนะหรือขอคิดเพื่อแนะนําเด็กใหทํากิจกรรมตอเน่ืองไปอีก 
   5. คําถามเพื่อใหเด็กเกิดความสนใจที่จะดําเนินการหาขอเท็จจริงตามวิธกีารทาง 
วิทยาศาสตร ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยยึดขั้นตอนและหลักการสรางชุดกิจกรรมของบัทส  (Butt. 1974: 85) 
เนลสนั และ เลอเบยีร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) แล ะดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; &    
Krocover.  1976: 388) เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัดกิจกรรม 
 1.5 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยยึดขัน้ตอนและหลักการสรางชุดกจิกรรมของ บัทส (Butt. 1974: 
85) เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito; & 
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Krocover. 1976: 388) เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชดุกิจกรรม เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรแกปญหาในการเรียนรู ซ่ึงสวนประกอบของชุดกจิกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร มีดังน้ี 
   1. ชื่อชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 
   2. คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  เปนสวนที่อธิบาย
วิธีการใชชุดกิจกรรม 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบเุปาหมายทีต่องการใหนักเรียนบรรลผุล 
   4. เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 
   5. สถานการณทีก่ําหนดให เปนสวนที่ระบสุถานการณที่เปนบรรยายดวยขอความ 
รูปภาพ  เกม หรือกิจกรรมการทดลอง 
   6. กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กําหนดใหแลวดําเนินการ
แกปญหา ซ่ึงแบงออกเปนขัน้ระบุปญหา ขั้นตั้งสมมตฐิาน ขัน้ออกแบบการทดลอง และขั้นสรปุผล
การทดลอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
     ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปญหา 
     - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชุดกิจกรรม 
     - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณ เพ่ือนําไปสูการตั้งสมมติฐานใน
การทดลอง 
    ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมมติฐาน 
     - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 
     - นักเรียนเลือกสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา  เขียนเปนสมมติฐานใหมี
ความสัมพันธกันระหวางตวัแปรตน และตวัแปรตามใหสอดคลองกนัสถานการณและปญหาทีเ่ลือก 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
     - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลองและรูปแบบการบันทึก
ผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานทีต่ัง้ขึ้น 
     - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 
     - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง  โดยจดบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการ
ปฏิบัติการทดลองตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลองตามที่ออกแบบไวลงในชดุกิจกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร 
    ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปผลการทดลอง 
     - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลไดที่ได และสรุปผลการ
ทดลองในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
     - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   7. อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชแตละกิจกรรม 
   8. เน้ือหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพ่ิมเติม 
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   9. คําถามทายกิจกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
   10. เฉลยกิจกรรม เปนสวนที่ระบุคําตอบทายกิจกรรม 
 1.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
  อุษา คําประกอบ (2530: 33) ไดกลาวถึง คุณคาของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมตาม 
แนวคิดของแฮริสเบอรเกอรไว 5 ประการ คือ 
   1. นักเรียนสามารถทดสอบตวัเองวามีความสามารถอยูในระดับใด หลังจากนั้น
ก็เริ่มตนเรียนในสิ่งที่ตนเองไมทราบ ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผูเรียนเรียนรูแลว 
   2. นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจไมจํากัดในเรื่อง
ของเวลาสถานที่ 
   3. เม่ือเรียนจบแลวผูเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทันเวลาไหนก็ได และไดทราบ
การเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 
   4. นักเรียนมีโอกาสไดพบปะกบัผูสอนมากขึ้น เพราะผูเรียน เรียนดวยตนเอง  
ครูก็มีเวลาใหคําปรึกษากับผูมีปญหาในขณะที่ใชชุดการเรียนที่เรียนดวยตนเอง 
   5. นักเรียนจะไดรับคะแนนอะไรนั้นอยูกับความสามารถของผูเรียนหรือผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของผูเรียนเอง  ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียนกลับไปศึกษา
เรื่องเดิมน้ันใหม จนผลการเรียนไดตามมาตรฐานที่ตั้งไว 
  สมจิต สวธนไพบลูย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของชดุการเรียนหรอืชุดกิจกรรมไว
ดังน้ี 
   1. ชวยใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเอง ตามอัตภาพ ความสามารถของแตละ
บุคคล 
   2. ชวยแกปญหาขาดแคลนครู 
   3. ใชสอนซอมเสรมิใหแกนักเรียนที่ยังเรียนไมทัน 
   4. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน 
   5. ชวยไมใหเกิดความเพื่อหนายจากการเรียนที่ครูตองทบทวนซ้ําซาก 
   6. สนองความแตกตางระหวางบุคคลไมจําเปนตองเรียนพรอมกัน 
   7. นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยยเยาะ 
   8. นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนของครู 
   9. ชวยลดภาระของครูในการสอน 
   10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณที่มีนักเรียนจํานวนมาก 
   11. ผูเรียนจะเรียนเม่ือใดก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 
   12. การเรียนไมจํากัดเวลา  และสถานที่ 
   13. สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 
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  จากประโยชนของชุดกิจกรรมดังกลาว ผูวิจัยสรุปประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปได 
ดังน้ี 
   1. ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูและสามารถแกปญหาในสถานการณตางๆ ที่พบ
ดวยตนเอง 
   2. ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิดดานตางๆ  
   3. ผูเรียนไดใชสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย ไดรับประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม 
   4. เรียนรูไดตลอดเวลา และทุกสถานที่ 
   5. ย้ําใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น เม่ือผูเรียนยังเกิดความไมเขาใจ
ก็สามารถนํามาศึกษาเรียนรูไดอยูเสมอ แมกระทั่งอาจจะลืมเรื่องที่เรียนมาแลว 
   6. ลดบทบาทหนาที่ในการสอนของครู โดยใหนักเรียนมีบทบาทสําคัญในการ
เรียนรูแทน 
   7. เปนการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนครู โดยจะตองทนัสมัยทันตอเหตุการณ
ในปจจุบัน 
   8. เปนการประเมินผูเรียนตามสภาพจรงิ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
   9. ลดความกดดนัใหกบัผูเรียนที่เรียนรูชาไมทันเพ่ือนชวยพัฒนาศกัยภาพของ
ผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพ 
 
2.  เอกสารเกี่ยวกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 2.1 ความหมายของการแกปญหา 
  กาญจนา ลาภรวย (2532: 32) ไดใหความหมายของการแกปญหาวา เปนการดําเนินการ
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ โดยตองอาศัยความรู ประสบการณ และความคดิมาใชแกปญหา
ในสถานการณตางๆ  
  รพีพร โดไทยะ (2540: 21) กลาววา การแกปญหาก็คือการนําเอาความรูหรือประสบการณ
เดิมมาใชแกปญหาใหมๆ ที่เกิดขึ้น และจะสามารถแกปญหาไดจะตองอาศัยกระบวนการทางความคิด
ควบคูกันดวย 
  สุมาลี สีมืด (2543: 9) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร หมายถึง  
ความสามารถทางดานสติปญญาและความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาที่ประสบ
ใหม โดยพิจารณาความสัมพันธจากขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหา 
  หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 69) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาเปนพฤติกรรม
แบบแผนหรือวิธีดําเนินการที่ยุงยากซับซอนและตองอาศัยความรู ความคิด ประสบการณ ของปญหา
ที่เกิดขึ้น 
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  สุวิทย มูลคํา (2547: 175) กลาววา การคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถทาง
สมองในการจัดสภาวะที่ไมสมดุล โดยพยายามปรับตนเองและสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลับเขาสู
สภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง 
  กูด (Good.  1973:  518) ไดกลาววา วิธีการทางวิทยาศาสตร ก็คือ การแกปญหาเปน
แบบแผนหรือวิธีการดําเนินการ  ซ่ึงอยูในสภาวะที่มีความยากลําบากยุงยาก หรืออยูในสภาวะที่
พยายามตรวจขอมูลที่หามาได ซ่ึงมีความเกี่ยวของกับปญหา มีการตั้งสมมติฐาน และมีการตรวจสอบ
สมมตฐิานภายใตการควบคุม มีการเกบ็รวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธ และทดสอบ
สมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม 
  กาเย  (Gagne.  1970: 63) ไดกลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนการเรยีนรู
อยางหนึ่งที่ตองอาศัยที่ตองการเรียนรูประเภทที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแตสองประเภทขึ้นไป และ
ใชหลักการนั้นประสมประสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหม ที่เรียกวา ความสามารถทางดาน
การคิดแกปญหา โดยการเรยีนรูประเภทหลักการนี้ตองอาศัยหลักการเรียนรูประเภทมโนมติ กาเย  
ไดอธิบายวา เปนการเรียนรูประเภทหนึ่งที่ตองอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมของ
สิ่งเราทั้งหลาย 
 จากแนวคิดนักการศึกษาดังกลาว สรุปไดวา การแกปญหา หมายถึง การนําความรู และ
ประสบการณเดิมที่มีอยูมาใชในการเรียนรูประสบการณใหมๆ โดยอาศยัวิธทีางวิทยาศาสตรมาเพ่ือ
ไดมาซึ่งคําตอบหรือประสบการณการเรียนรูใหมๆ โดยมีการคาดเดาคําตอบ มีการลองผิดลองถูก  
จนสุดทายไดมาซึ่งคําตอบของปญหาอยางมีเหตุและผล 
 2.2 กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  มีผูใหแนวคิดและแสดงขั้นตอนการแกปญหาหลายคน ดังน้ี 
  บลูม (Bloom.  1956: 122) ไดเสนอขั้นตอนการคิดแกปญหา ดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 เม่ือผูเรียนพบปญหา ผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวของกับ  
ปญหา 
   ขั้นที่ 2 ผูเรียนจะใชผลจากขั้นที่หน่ึงมาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นมาใหม 
   ขั้นที่ 3 จําแนกแยกแยะปญหา 
   ขั้นที่ 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 
   ขั้นที่ 5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 
   ขั้นที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 
  กิลปอรด (Guilford. 1976: 313) กลาววา ความสามารถดานการคิดแกปญหาเปน
และทีเ่กิดจากปฏิสัมพันธระหวางมติิทั้งสามในโครงสรางทางสติปญญา โดยกระบวนการแกปญหา
น้ัน ประกอบดวยกระบวนการตางๆ 5 ขั้นตอน 
   1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ขั้นในการตั้งปญหาหรือการคนหา
ปญหาวา ปญหาที่แทจริงของเหตุการณน้ันๆ คืออะไร 
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   2. ขั้นในการวเิคราะหปญหา (Analysis) หมายถึง ขั้นในการพิจารณาดูวาสิ่งใดบาง 
ที่เปนสาเหตุสําคัญของปญหาหรือสิ่งใดที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 
   3. ขั้นในการเสนอแนวทางการแกปญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการ 
แกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหา แลวออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายจะไดผลลัพธออกมา 
   4. ขั้นตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ขั้นในการเสนอเกณฑเพ่ือการตรวจสอบ
ผลลัพธที่ไดจากการเสนอปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการที่ดีที่สุดหรือถูกตองที่สุด 
   5. ขั้นในการนําไปประยกุตใหม (Reapplication) หมายถึง การนําวธิีการแกปญหา
ที่ถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา เม่ือพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว 
  เวียร  (Weir. 1974: 16) ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหา 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นในการตั้งปญหา 
   ขั้นที่ 2 ขั้นในการวิเคราะหปญหา 
   ขั้นที่ 3  ขั้นในการเสนอวิธแีกปญหา 
   ขั้นที่ 4 ขั้นในการตรวจสอบผลลัพธ 
  ทบวงมหาวทิยาลัย (2525: 232 – 234) ไดกลาววา ขั้นตอนในการแกปญหานั้น อาจ
แจกแจงไดมากกวาหรือนอยกวา 4 ขั้นตอนก็ได แลวแตความละเอียดในการแบง และทบวงมหาวิทยาลัย
ไดแบงออกเปน 4 ขั้นตอน คือ 
   1. การระบุปญหา สิ่งสําคัญในขั้นนี้คือ ความสนใจในสิ่งที่พบเห็น ซ่ึงเกิดเนื่องจาก
ความอยากรูอยากเห็นและทักษะในการสังเกต 
   2. การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได ซ่ึงในทางวิทยาศาสตร
เรียกวาสมมติฐาน 
   3. การทดลอง เปนการกําหนดวิธีการแกปญหา โดยอาศัยการควบคมุตัวแปร  
การสังเกตและเจตคติทางวิทยาศาสตร 
   4. การสรุปผลการทดลอง เปนการแปลความ อธิบายความหมายของขอมูล เพ่ือ
หาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 27) ไดสรุปถึงขั้นตอนของการแกปญหาเปน 6 ขั้นตอน ดังน้ี 
   1. กําหนดปญหา 
   2. ตั้งสมมติฐานหรือหาสาเหตุของปญหา 
   3. วางแผนแกปญหา 
   4. เก็บรวบรวมขอมูล 
   5. วิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 
   6. สรุปผล 
 จากกระบวนการแกปญหาทีก่ลาวมาสรุปไดวา การแกปญหามีความจําเปนอยางยิง่ที่จะ
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอน เพราะกระบวนการของการแกปญหาสามารถนําไปประยุกต ใช
ในชีวติประจําวันไดจริง และถาผูเรียนนํากระบวนการแกปญหาไปใช ก็จะประสบความสําเร็จ ใน
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การเรียนรูสิ่งตางๆ ไดอยางชาญฉลาด ในการวิจัยน้ี ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาของทบวง 
มหาวิทยาลัย ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ การระบุปญหา  การตั้งสมมติฐาน  การทดลอง และการสรุปผล
การทดลอง 
 2.3 ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคล 
  สโตลเบอรก (Stolberg.  1956: 228) ไดใหความเห็นวา ปญหาที่เกิดขึ้นแลว และวิธี 
การคิดแกปญหานั้น แตละคนยอมมีลักษณะเฉพาะเปนเอกัตบุคคล การคิดแกปญหาจึงไมเหมือนกัน  
การคิดแกปญหาไมมีขั้นตอนที่แนนอนและไมเปนไปตามลําดับ อาจสลับกอนหรือหลังได ซ่ึงบางขั้นตอน
ก็ไมมี นอกจากนี้การคิดแกปญหายังขึ้นกับองคประกอบดังน้ี คือ 
   1. ประสบการณของแตละบุคคล 
   2. วุฒิภาวะทางสมอง 
   3. สภาพการณที่แตกตางกัน 
   4. กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 
  มอรแกน (Morgan. 1978: 154 – 155) สรุปวา วิธีคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้น
อาจแตกตางกันทําได ความสามารถในการคิดแกปญหาแตกตางกนัดวย ขึ้นอยูกับองคประกอบ  
ดังน้ี 
   1. สติปญญา (Intelligence) ผูมีสติปญญาดี สามารถคิดแกปญหาได 
   2. แรงจูงใจ (Motivation) ในการทําใหเกิดแนวทางในการคิดแกปญหา 
   3. ความพรอม (Readiness) ในการที่จะแกปญหาใหมๆ โดยทันทีทันใดจาก
ประสบการณที่มีมากอน 
   4. การเลือกวิธีแกปญหาไดอยางเหมาะสม (Function Fixedness) 
 สรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลขึ้นอยูกบัประสบการณทีต่วัเอง
พบเจอสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว ความพรอมของแตละบุคคล  ความสนใจตอปญหาน้ันๆ ศักยภาพ
ทางดานสมอง 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2541: 91 – 92) กลาววา การที่จะแกปญหาตางๆ ได ผูสอน
จะตองจัดสภาพการณตางๆ เพ่ือยั่วยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานี้แกปญหา เชน 
   1. จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหมๆ และมีวธิีการแกปญหาหลายๆ วิธี
มาใหผูเรียนฝกฝนในการแกปญหาใหมากๆ  
   2. ปญหาที่ไดหยิบยกมาใหผูเรียนไดฝกฝนนั้น ควรเปนปญหาใหมที่ผูเรียน
ยังไมเคยประสบมากอนควรเปนปญหาที่ไมเกินความสามารถของผูเรียน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งปญหา
น้ัน ตองอยูในกรอบของทักษะทางเชาวปญญาของผูเรียน 
   3. การฝกแกปญหาน้ันผูสอนควรจะแนะใหผูเรียนไดวิเคราะหวา ปญหาเกี่ยวกบั
อะไร และถาเปนปญหาใหญก็แตกออกเปนปญหายอยๆ แลวคิดปญหายอยแตละปญหา และเม่ือ
แกปญหายอยไดหมดทุกขอก็เทากับแกปญหาไดน่ันเอง 
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   4. จัดบรรยากาศกากรเรียนการสอนหรือสิ่งแวดลอมทางการเรียนใหเปลี่ยนแปลง
ไดไมตายตวั ผูเรียนจะเกิดความรูสึกวา เขาสามารถคิดคนเปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ 
ใหโอกาสผูเรียนไดคิดอยูเสมอ 
 การฝกฝนแกปญหาหรือปญหาใดๆ ก็ตาม ผูสอนไมควรจะบอกวิธีแกปญหาใหตรง เพราะ
ถาบอกแลวผูเรียนจะไมไดใชยุทธศาสตรการคิดของตนเอง 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 16) กลาวถึง ความสําคัญของการสอนคิดแกปญหาวา เปนทักษะ
สําคัญ และจําเปนตอมนุษยที่อยูในภาวะสงัคมปจจุบนั ซ่ึงในระบบการศึกษาจะตองใหความสําคญั
ในการพัฒนา ฝกฝนเยาวชนทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะการคิดแกปญหา
ใหมาก การสอนคิดแกปญหาจึงมีความจาํเปนอยางยิ่งที่ผูมีหนาที่รับผิดชอบจัดการศึกษาทุกระดับ
จะตองรวมมือฝกฝน พัฒนาใหเยาวชนของชาติไทยไดมีโอกาสฝกทักษะการคิดแกปญหาในรูปแบบ
ที่หลากหลายเพื่อประโยชนตอตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ 
 จากขอความดงักลาวจะเห็นไดวา การสอนแบบคิดแกปญหาน้ันมีความสําคัญตอการพัฒนา
ผูเรียนเปนอยางมาก  เพราะการสอนที่ใหผูเรียนหาคําตอบของปญหาอยางมีเหตุผล ทําใหผูเรียน
คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเลือกการสอนแบบคิดแกปญหา โดยอยูใน
รูปของชุดกิจกรรมเพื่อสงเสริมตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน 
 
3.  เอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดกําหนดความมุงหมาย
ของการสอนวิทยาศาสตร ไวดังน้ี (ผุสดี ตามไท.  2531: 55 – 57)  
  1. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีขั้นพ้ืนฐานของวิชาวิทยาศาสตร 
  2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลักษณะขอบเขตและวงจํากัดของวิทยาศาสตร 
  3. เพ่ือใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตร 
  4. เพ่ือใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร 
  5. เพ่ือใหเกิดความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อิทธิพลของวิทยาศาสตร  
และเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 
 สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 94 – 101) ไดกลาวถึงความรูทางวิทยาศาสตรวา คือ  สวนที่
เปนผลผลิตทางวิทยาศาสตร  โดยทั่วไป ความรูทางวทิยาศาสตรจะเกิดขึ้นหลังจากที่ไดมีการใช
กระบวนการแสวงหาความรู ดําเนินการคนควาสบืเสาะ ตรวจสอบจนเปนที่นาเชื่อถอืได ความรูน้ัน
จะถูกรวบรวมไวเปนหมวดหมู ซ่ึงสรุปความสัมพันธได ดังน้ี 
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ภาพประกอบ 2  ความสัมพันธของความรูทางวิทยาศาสตร 

 
 
 3.1 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิดและกระทําอยางมี
ระบบที่นํามาใชในการแสวงหาความรูน้ันอาจแตกตางกันบาง แตก็มีลักษณะรวมกันทําใหสามารถ
จัดเปนขั้นตอนไดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนดังนี้ (ภพ เลาหไพบูลย. 2542:  10)  
  1. ขั้นตั้งปญหา 
  2. ขั้นตั้งสมมติฐาน 
  3. การรวบรวมขอมูล โดยการสังเกตหรือการทดลอง 
  4. ขั้นสรุปผลการสังเกตหรือการทดลอง 
  ในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรน้ัน นอกจากจะใชวิธทีางวิธทีางวทิยาศาสตร 
หรือวิธีการแกปญหาอ่ืนๆ เพ่ือการศึกษาคนควาใหไดผลดีน้ัน ขึ้นอยูกับการคิด การกระทําที่เปน
อุปนิสัยของผูน้ันที่กอใหเกิดประโยชนตอการแสดวงหาความรู  เรียกวา เจตคติทางวิทยาศาสตร   
(Scientific Attitude) ประกอบดวยคุณลักษณะ ดังน้ี 
   1. ความอยากรูอยากเห็น 
   2. ความเพียรพยายาม 
   3. ความมีเหตุผล 
   4. ความซื่อสัตย 
   5. ความมีระเบียบ รอบคอบ 
   6. ความมีใจกวาง 
 3.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกัน เพ่ือความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for 
the Advancement of Science – AAAS) ไดพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตรและตั้งชื่อโครงการนี้วา 
วิทยาศาสตรกบัการใชกระบวนการ (Science : A Process Approach) หรือเรียกชื่อยอวาโครงการซาปา  

ทฤษฎี 

ความรูทางวทิยาศาสตร กฎ  หลักการ 

สมมติฐาน  มโนมติ ขอเท็จจริง 

อุปมาน 
อนุมาน +จินตนาการ 

หรือความคิดสรางสรรค 

อุปมาน 

อนุมาน 
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(SAPA) โครงการนี้แลวเสร็จในป ค.ศ. 1970 ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว  
13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะพื้นฐาน (Basic  Science  Process  Skills)  8 ทักษะ และทักษะ
ขั้นพ้ืนฐานผสมผสาน (Integrated Science Process Skills)  5 ทักษะ ดังน้ี (ภพ  เลาหไพบูลย.  
2540: 14 – 29) 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 
   1. ทักษะการสังเกต 
   2. ทักษะการวัด 
   3. ทักษะการคํานวณ 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท 
   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 
   8. ทักษะการพยากรณ 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 
   1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
   2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
   3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
   4. ทักษะการทดลอง 
   5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปขอมูล 
 
   1. ทักษะการสังเกต (Observation) 
    การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิน้ และผิวกาย  เขาไปสัมผัสวัตถ ุหรือเหตกุารณ โดยไมใสความคิดเห็น
ของผูสังเกตลงไปขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงออกไดเปนประเภท คือ ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะ
และสมบัติขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถ
ที่แสดงวา เกดิทักษะแลว คือ 
    1.1 ชี้บงและบรรยายคุณสมบัตขิองวัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 
    1.2 บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการกะประมาณ 
    1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
   2. ทักษะการวัด (Measurement) 
    การวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือทําการวัดหาปริมาณของสิ่ง 
ตางๆ ออกมาเปนเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถกูตองโดยมีหนวยกํากบัเสมอ ความสามารถ 
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ที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
    2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
    2.3 บอกวิธีการวัดและวิธีการใชเครื่องมือไดถูกตอง 
    2.4 ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร นํ้าหนัก และ
อ่ืนๆ ไดถูกตอง 
    2.5 ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
   3. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) 
    การจําแนกประเภท หมายถึง การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งของ
ที่อยูในปรากฏการณโดยทีเ่กณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธ
อยางใดอยางหนึ่งก็ได ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    3.1 เรียงลําดับแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    3.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
    3.3 เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
   4. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 
(Space / Space Relationship) and Space – time Relationship) 
    4.1 สเปสของวตัถ ุหมายถึง ที่วาของวตัถุน้ันครอง ที่ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะ
เชนเดียวกบัวตัถุน้ัน โดยทัว่ไปแลว สเปสกับสเปสของวตัถุ มี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และ
ความสูง ความสัมพันธระหวางสเปสกบัเสปสของวตัถุ ไดแก  
     4.1.1 ความสัมพันธระหวาง 3 มิติกับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวางตําแหนง
ที่อยูของวตัถหุน่ึงกับอีกวตัถุหน่ึง ความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะ แลว คือ 
      4.1.1.1 ชี้บงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติที่กําหนดใหได 
      4.1.1.2 วาดรูป 2 มิติจากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดให 
      4.1.1.3 บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
      4.1.1.4 ความสัมพันธของรูป 2 มิติ เชน ระบุรูป 3 มิติที่เห็นเนื่องจาก
การหมุนรูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ) เปนตนกําเนิดเงา 
      4.1.15 บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิติ) ที่เกิดจากการตัดวตัถุ (3 มิติ) 
ออกเปน  2 สวน 
      4.1.1.6 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
      4.1.1.7 บอกไดวา วตัถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหน่ึง 
      4.1.1.8 บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏ
ในกระจกวา เปนซายหรือขวาของกนัและกนัได ความสมัพันธระหวางสเปสของวัตถกุับเวลา ไดแก 
ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปส  
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ของวัตถุที่เปลีย่นไปกับเวลา  ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 
        4.1.1.8. 1 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงที่อยู
ของวัตถุกับเวลา 
        4.1.1.8.2 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาด
หรือปริมาณของสิ่งตางๆ กับเวลาได 
   5. ทักษะการคํานวณ (Using Number) 
    กาคํานวณ หมายถึง การนบัจํานวนของวตัถแุละการนบัตวัเลขแสดงจํานวน
ที่นับไดมาคิด โดยการบวก  ลบ  คูณ  หาร หรือหาคาเฉลี่ย 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    5.1 การนับ  ไดแก 
     5.1.1 จํานวนสิ่งของไดถูกตอง 
     5.1.2 ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 
     5.1.3 ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
     5.1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
    5.2 การหาคาเฉลี่ย  ไดแก 
     5.2.1 บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 
     5.2.2 หาคาเฉลี่ย 
     5.2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
    6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  (Organizing Data 
and Communication) 
     การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนาํขอมูลที่ไดจาก
การสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทาํเสยีงใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย
ของขอมูลชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตารางแผนภูมิ แผนภาพ ไดอะภาพ ไดอะแกรม วงจร  
กราฟ สมการ เขียน บรรยาย  เปนตน 
     ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
     6.1 เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
     6.2 บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
     6.3 ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
     6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีขึ้นได 
     6.5 บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม กะทัดรัด 
จนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
     6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมาย
ใหผูอ่ืนเขาใจได 
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   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล  (Inferring) 
    การลงความคดิเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูล
ที่ไดจากการสังเกตอยางมีเหตุผล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 
    ความสามารถที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบาย หรือสรุปโดย
เพ่ิมความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
   8. ทักษะการพยากรณ  (Prediction) 
    การพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ หลักการ กฎ ทฤษฎี ที่มีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป 
    การพยากรณขอมูลเกี่ยวกบัตวัเลข  ไดแก  ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ  
ทําได 2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกบัพยากรณภายนอกขอบเขตของ
ขอมูลที่มีอยู ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    8.1 การทํานายทัว่ไป เชน ทํานายผลที่เกิดขึ้นจากขอมูลทีเ่ปนหลักการ  กฎ 
หรือทฤษฏีที่มีอยูได 
    8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ เชน 
     8.2.1 ทํานายผลทีเ่กิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
     8.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยู
ได 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
    การตั้งสมมติฐาน คือ คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความที่บอก
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได  
ซ่ึงทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบเพ่ือสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว ความสามารถ
ที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยสังเกตความรู  
และประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
    การกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการณ หมายถึง การกําหนดความหมายหรือ
ขอบเขตของคาํตางๆ (ที่อยูในสมมตฐิานที่ตองการทดลอง ใหเขาใจตรงกนัและสามารถสังเกตหรือ
วัดได 
   11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร  (Identifying and Controlling Variables) 
    การกําหนดตัวแปร หมายถึง การบงชี้ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปร
ที่ตองการควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ เชนน้ันจริงหรือไม   
    ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่
เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย   
    การควบคุมตัวแปร หมายถึง การควบคุมสิ่งอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตน
ที่ทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน   
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    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้และกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม
และตัวแปรที่ตองควบคุมได 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
    การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบตักิาร เพ่ือหาคําตอบ หรือทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว การทดลองประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ 
    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริง เพ่ือกําหนด 
     12.1.1 วิธีการทดลอง ซ่ึงเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
     12.1.2 อุปกรณ หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 
    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติทดลองจริง 
    12.3 การบันทกึการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง  
ซ่ึงอาจเปนผลจากการสังเกตการณวัดและอ่ืนๆ  
   ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    12.4 การออกแบบการทดลองโดย 
     12.4.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถกูตองเหมาะสมโดยคํานึงถึงตวัแปรตน 
ตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 
    12.5 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
    12.6 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data  and  
Conclusion) 
    การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยาย
คุณลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืนๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ  เปนตน 
    13.1 แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยูได 
    13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 
 ทักษะดังกลาวเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร  ในการศึกษาวิทยาศาสตร
จะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู ซ่ึงสมจิต สวธนไพบูลย (2535: 103)
ไดสรุปความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังน้ี 
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ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 
 ดังนั้น การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนไดรับเน้ือหาความรู
ทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะ และ
เพ่ือความสะดวกในการประเมินผล ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤตกิรรมในการวัดผลวชิาวทิยาศาสตร  
ไปสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวดัผลวา นักเรียน
ไดเรียนรูไปมากนอยหรือลึกซึ้งเพียงใด 4 พฤติกรรม ดังน้ี (ประวิตร ชูศิลป.  2524: 21 – 31) 
  1. ความรู-ความจํา หมายถึง ความสามารถระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาแลวเกี่ยวของกับ
ขอเท็จจริงความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 
  2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏอยูในรูป
ใหมและความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหน่ึงไปอีกสัญลักษณหน่ึง   
  3. การนําความรูไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูและวธิีการตางๆ ทาง 
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  ๆหรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรยีนรูมาแลว โดยเฉพาะอยางยิง่ 
คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน   
  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรูทางวิทยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการสังเกต การวัด การคํานวณ  
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง  
การตีความหมายและการลงขอสรุป   
 จากเอกสารขางตนผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทั้ง  
4 ดาน คือ ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่องเครื่องใชไฟฟาในบาน 

 
ปญหาเกี่ยวกับ 
    -  วัตถุ 
    -  เหตุการณ 
    -  ปรากฏการณ 
       ทางธรรมชาติ 
 

 
กระบวนการแสวงหาความรู 
ทางวิทยาศาสตร 
    -  วิธีการทางวิทยาศาสตร 
    -  เจตคติทางวิทยาศาสตร 

ความรูทาง
วิทยาศาสตร 
    -  ขอเท็จจริง     
    -  มโนมติ          
    -  สมมติฐาน 
    -  หลักการ   
    -  ทฤษฎี  
    -  กฎ 
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4. เอกสารเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 “การคิดอยางมีวิจารณญาณ” มาจากภาษาอังกฤษวา Critical Thinking การคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนการคิดอยางมีทิศทาง เปนการคิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงมีผูใหชื่อเรียกแตกตางกัน ไดแก 
ความคิดแบบวิพากษวิจารณ การคิดเปนการคิดอยางมีเหตุผล การคิดวิเคราะหวจิารณ  การคิด
วิจารณญาณ การคิดอยางมีวิจารณญาณ   
 4.1 ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
  อรุณี  รัตนวิจิตร (2543: 7)  กลาววา  การคิดวิจารณญาณ หมายถึง การคิด หรือ 
กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ และประเมินเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ 
โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนเอง ในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพ่ือนํา 
ไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ซ่ึงในการพิจารณากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น สามารถ
ทําไดโดยอาศัยแนวทฤษฏทีี่เกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณ และสวนประกอบของการคิดอยาง
วิจารณญาณ 
  วนิดา ปานโต (2543: 11) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการ
ใชสติปญญาในการคิดพิจารณาไตรตรองอยางสุขุม รอบคอบ มีเหตุผล มีการประเมินสถานการณ  
เชื่อมโยงเหตุการณ สรุปความตีความ โดยอาศัยความรู ความคิดและประสบการณของตน ในการสาํรวจ
หลักฐานอยางละเอียด เพ่ือนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล ซ่ึงกระบวนการตางๆ ดังกลาวใชทักษะ
ความรูความสามารถพื้นฐาน 5 ดาน คือ การนิยามปญหา การเลือกขอมูลที่เกีย่วของ การตระหนัก
ในขอตกลงเบือ้งตน การกําหนดและเลือกสมมติฐานละการลงขอสรปุอยางสมเหตุสมผล   
  สุนันทา สายวงศ (2544: 37) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิด
พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกบัขอมูลหรือสถานการณที่เปนปญหาโดยใชความรู ความคิด  
และประสบการณของตนเอง ในการพิจาณาหลักฐานและขอมูลตางๆ เพ่ือไปสูการสรปุอยางสมเหตุ 
สมผล   
  ดํารง จารุวโส (2542: 53) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการ
คิดไตรตรอง พิจารณาอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที่เปนปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ  
เพ่ือตัดสินใจและนําไปสูการสรุปขอยุติอยางสมเหตุสมผลมาพิจารณารวมกับกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณซึ่งเปนกระบวนการคิด 5 ขั้นตอน คือ การนิยามปญหา การรวบรวมขอมูล การสรุป
อางอิง โดยใชหลักตรรกศาสตร  
  ดิวอ้ี (Dewey. 1933: 30) ไดเสนอวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิด
ใครครวญ ไตรตรอง ดิวอ้ี อธิบายวา ขอบเขตของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดที่เร่ิมตน
จากสถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดดวยสถานการณที่มีความชัดเจน   
  วัตสัน และ เกลเซอร (Watson ; & Glaser.  1964: 10) ไดใหความหมายไววา การคิด
อยางมีวิจารณญาณประกอบดวย ทศันคตใินการสืบเสาะหาความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิง และ
ทักษะในการใชความรูและทัศนคติ 
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  กูด (Good. 1973: 680) ใหความหมายของการคดิอยางมีวิจารณญาณวาเปนการคดิ
อยางรอบคอบตามทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตอง 
 สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดพจิารณาสิ่งใดสิง่หนึ่งหรือเร่ืองใด
เรื่องหนึ่งอยางละเอียดรอบคอบ ไตรตรองอยางมีเหตุผล เพ่ือหาสูขอสรุปที่ดีที่สุดและเปนไปได
มากที่สุด โดยใชวิธีทางวิทยาศาสตร คือ การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน ขั้นทดลอง และขั้น
สรุปผลการทดลอง 
 4.2 ทฤษฏีเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ทฤษฏีพัฒนาการทางเชาวนปญหาของเพียเจต (Piaget)  
   เพียเจตศึกษาทฤษฏีพัฒนาการทางเชาวปญญา โดยการศึกษาคนควาเกี่ยวกับ
เด็กวา มีการปรับตัวและแปลความหมายสิ่งของและเหตุการณในสิ่งแวดลอมของตนดวยวิธีการใด  
เพียเจต มีแนวคิดวา เชาวปญญาเปนการปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอม สวนพัฒนาการทางเชาวปญญา
เปนผลมาจากประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธอยางตอเน่ืองกับสิ่งแวดลอมรอบตั้งแตเกิดการปฏิสัมพันธ
น้ี ทําใหมีการปรับตวัอยูตลอดเวลา เพ่ือใหเกิดความสมดุลระหวางบคุคล และสิ่งแวดลอมภายนอก  
รวมทั้ง กระบวนการคิดของคน การปรับตวัประกอบดวย การปรบัเขาโครงสรางและการปรับเปลีย่น
โครงสราง การปรับรับเขาโครงสราง หมายถึง การตีความหรือการรับเอาขอมูลจากภายนอกเขาสู
โครงสรางทางความคิดโดยอาศัยความรูหรือวิธีการที่มีอยูแลว และการปรับเปลี่ยนโครงสราง หมายถึง  
การปรับเปลี่ยนโครงสรางตามคุณสมบัติของวัตถุหรือสิ่งแวดลอม ดังนั้น การปรับปรับเขาสูโครงสราง
จึงเปนกระบวนการปรบัเปลีย่นสิ่งแวดลอม ความคิดเกดิจากกระบวนการปรับรบัเขาโครงสรางและ
ปรับเปลี่ยนโครงสราง เรียกวา โครงสรางความคิดโครงสรางความคิดจะมีการปรับเปลี่ยนอยูเสมอ  
เพ่ือใหเกิดความสมดุลทางความคิด ถาบุคคลไดพบกับขอมูลหรือสภาพการณที่กอใหเกิด ความขัดแยง
หรือเกิดปญหาขึ้นก็จะอยูในภาวะไมสมดุล จําเปนตองมีการปรับโครงสรางความคิดใหม เพ่ือใหเกดิ   
แปลงอยางตอเน่ืองตามลําดับขั้น และพัฒนาการในขั้นตนก็จะเปนพ้ืนฐานของพัฒนาการในขั้นสูง  
เพียเจต เสนอวา พัฒนาการความสามารถทางสมองของมนุษย เริ่มแตแรกเกิดไปจนถึงขีดสูงสุด
ในชวงอายุประมาณ 15  ป  ซ่ึงแบงลําดับการพัฒนาการเปน 4 ระยะ ดังน้ี 
    1. ขั้นประสาทรับรูและการเคลื่อนไหว อายุระหวางแรกเกิดถึง 2 ป ระยะนี้
เด็กจะมีปฏิกิริยาตอสภาพจริงๆ รอบตัว เด็กจะรับรูเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรม 
    2. ขั้นกอนการปฏิบัติการคิด อายุ 2 – 7 ป ระยะนี้เด็กจะเริ่มใชสัญลักษณ
แทนสิ่งของความคิดของเด็กจะขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ยังไมสามารถคิดแบบใชเหตุผลคิด
ยอนกลับไปได เด็กจะเริ่มใชภาษาและแยกสิ่งตางๆ รอบตัวได 
    3. ขั้นการคิดดวยรูปธรรม อายุระหวาง 7 – 11 ป เปนขั้นที่ความคิด และ
สติปญญากาวหนามาก เด็กสามารถเขาใจความคงตวัของสิ่งของไดแมวา รูปรางจะเปลี่ยนไป เด็ก
สามารถคิดไดอยางกวางขวาง สามารถคิดยอนกลับและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนได ความสามารถ
น้ี เปนรากฐานสําหรับการพัฒนาสติปญญาและการคิดในขั้นตอไป 
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    4. ขั้นการคิดดวยนามธรรม อายุประมาณ 11 ปขึ้นไป เด็กสามารถเขาใจ
สิ่งที่เปนนามธรรม คิดหาเหตุผล สามารถตั้งสมมติฐานและทดสอบโดยอาศัยเหตุผล พรอมทั้งเห็นวา
ความเปนจริงที่เห็นไดไมสําคัญเทากับการคิดถึงสิ่งที่จะเปนไปได เด็กจะมีการคิดเปนเหตุเปนผล
ไมเชื่ออะไรงายๆ สามารถคดิไดเอง โดยไมตองเห็นของจริง (ประสาท อิศรปรีดา. 2523: 122 – 123) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 4 แสดงการพัฒนาทางสติปญญาของมนุษยตามวิธีการของเพียเจต 

 
 
 ทฤษฏีของเพียเจต อธิบายพฒันาการของการคิดจากขัน้หนึ่งไปสูขั้นหนึ่งอาศัยองคประกอบ
ที่สําคัญ 4 ประการ คือ การเจริญเติบโตของรางกายและวุฒิภาวะ ประสบการณทางกายภาพ และ
ทางสมอง ประสบการณทางสังคม และสภาวะสมดุลซ่ึงเปนกระบวนการที่แตละคนใชในการปรับตัว  
ขั้นพัฒนาการของคิดจะมีการเปลี่ยนแปลงตามลําดบัขั้น ซ่ึงพัฒนาการในขั้นตนจะเปนพ้ืนฐานของ
การพัฒนาการในขั้นสูง และพัฒนาการคิดแตละคน มีลักษณะเดียวกัน แตจะแตกตางกันในดาน
อัตราความเรว็ในการเกิดของแตละระดับของการพัฒนาการ 
 4.3 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  เดรสเซล และ เมฮิว (Dressel ; & Mayhew.  1957: 179 – 181) ไดเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. ความสามารถในการนิยามปญญา เปนความสามารถในการวิเคราะหขอความ
หรือสถานการณตางๆ ที่เปนปญหาแลวสามารถบอกลักษณะของปญหาที่เกิดขึ้นได และการนิยาม
ปญหานั้น มีความสําคัญมากสําหรับการอานและการฟงเรื่องราวตางๆ   
   2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา เปนความสามารถใน
การพิจารณาและเลือกขอมูล เพ่ือนํามาแกปญหาไดอยางถูกตอง การพิจารณาความพอเพียงของ
ขอมูล   และความสามารถนี้เปนสิ่งจําเปนสําหรับความคิดที่จะใชในการแกปญหาตางๆ และมีผล
กับความสามารถในการมองเห็นวาอะไรคือปญหาที่แทจริง 

ขั้นประสาทรบัรูและการเคลื่อนไหว 

ขั้นปฏิบตัิการคิดดวยนามธรรม 

ขั้นปฏิบตัิการคิดดวยรูปธรรม 

ขั้นกอนปฏิบตัิการคิด 



 29

   3. ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน เปนความสามารถในการ
พิจารณาแยกแยะวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน และขอความใดไมใชขอตกลงเบื้องตนของ
ขอความหรือสถานการณที่กาํหนดใหความสามารถนี ้ มีความสาํคัญเพราะวา ทําใหเห็นความแตกตาง
ของขอมูลเพ่ือลงความเห็นวาควรจะยอมรับหรือไม   
   4. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน เปนความสามารถในการกําหนด
หรือเลือกสมมติฐานจากขอความหรือสถานการณใหตรงกับปญหาในขอความหรือสถานการณน้ัน
ความสามารถนี้ มีความสาํคัญ เพราะทําใหมีความรอบคอบ และมีความพยายามในการคิดถึง
ความเปนไปไดของการแกปญหา หรือความเปนไปไดของสมมติฐาน 
   5. ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล เปนความสามารถในการคิด
พิจารณาขอความเกี่ยวกับเหตุผลและผล โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุ ความสามารถนี้ มี
ความสําคัญเพราะสามารถทําใหสามารถลงความเห็นตามความจริงจากหลักฐานหรือขอมูลที่มีอยู 
  ดีคาโล (Decaroli. 1973: 67 – 69) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดอยางมี
วิจารญาณ ดังนี้ 
   1. การนิยาม เปนการกาํหนดปญหา ทาํความตกลงเกีย่วกับความหมายของคํา
และขอความและการกําหนดเกณฑ  
   2. การแสวงหาสมมติฐาน การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล การหาทางเลือก
และการพยากรณ 
   3. การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน รวบรวมขอมูลที่เกีย่วของ
หาหลักฐานและจัดระบบขอมูล 
   4. การตีความหมายขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน การระบุอคติ 
   5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตุและผล ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
   6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑ การกําหนดความสมเหตุสมผล 
  อรุณี รัตนวิจิตร (2543: 11) สรุปเกี่ยวกับความหมายของการคิดวิจารณญาณ มา
ประกอบกับกระบวนการคิดวิจารณญาณจะไดลักษณะกระบวนการคิดจารณญาณ ดังภาพประกอบ 4 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 ลักษณะกระบวนการคิดวิจารณญาณ 

 

- ขอความ สถานการณ 
   ที่คลุมเครือ   
- ขอโตแยง   
- การอางเหตุผล 

กระบวนการคดิอยางมีวิจารณญาณ 

 
การสรุป 
อยาง

สมเหตุสมผล 
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 จากภาพประกอบ 4 สามารถอธิบายกระบวนการคิดวจิารณญาณ ไดวา ประกอบดวย
กระบวนการตางๆ ดังน้ี 
  1. การระบุหรือทําความเขาใจเกี่ยวกับประเด็นปญหา ขอคําถาม ขออางหรือขอโตแยง
ซ่ึงจะตองอาศัยความสามารถในการพิจารณาขอมูลหรือสถานการณที่ปรากฏเพื่อกําหนดประเด็น
ปญหา ขอสงสัยและประเด็นหลักที่พิจารณา  
  2. การรวบรวมรวมขอมูลที่เกีย่วกับประเด็นที่พิจารณาจากแหลงตางๆ ที่มีอยู ซึ่ง
จะตองอาศัยความสามารถในการรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ ไดแก ขอมูลโดยการสังเกต ทัง้
ทางตรงและทางออม รวมทั้งการใชขอมูลจากประสบการณเดิม 
  3. การพิจารณาความนาเชื่อถอืของขอมูลลการระบุความพอเพียงของขอมูล โดย
อาศัยจากการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การประเมินความถูกตองของขอมูล และ
การพิจารณาความถูกตองของขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ ตามประเด็นที่พิจารณา 
  4. การระบุลักษณะขอมูล โดยอาศัยความสามารถในการพิจารณาความแตกตางของ
ขอมูล การตีความขอมูล การจัดลําดับความสําคัญขอมูล  การสังเคราะห  เพ่ือใชเปนแนวทาง ใน
การพิจารณาตั้งสมมติฐาน 
  5. การตั้งสมมตฐิาน เพ่ือกําหนดขอบเขต แนวทางของการพิจารณาหาขอสรุปที่อาจ
เปน ไปไดของคําถาม ประเด็นปญหา หรือขอโตแยง   
  6. การลงขอสรุป โดยอาศัยความสามารถในการใชเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 
  7. การประเมินขอสรุป เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป โดยอาศัย
ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน 
 จากที่มีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการคิด อยางมีวิจารณญาณ  
ผูวิจัยสรุปได ดังภาพประกอบ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปญหาหรือสถานการณ 
ที่พบในชวีติประจําวัน 

พบคําตอบของ
ปญหาหรือ
สถานการณ 
ที่เปนปญหา 
อยางมีเหตุผล 

ใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

- การนิยามปญหา 
- การรวบรวมขอมูล 
- พิจารณาไตรตรองขอมูล 
- ตั้งสมมติฐาน 
- หาขอเท็จจริง 
- สรุปผลและประเมินผล 
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ภาพประกอบ 6 การใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณในชีวติประจําวัน 
 จากภาพดังกลาวอธิบายไดวา ในชีวิตประจําวันเราอาจพบปญหาหรือสถานการณตางๆ 
ที่เปนปญหาเราสามารถหาคําตอบของปญหาดังกลาวได โดยใชกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
โดยการนิยามปญหา รวบรวมขอมูลตางๆ พิจารณาไตรตรองขอมูลที่เกี่ยวของ ตั้งสมมติฐานคาดคะเน
คําตอบของปญหาไวลวงหนา คนหาความจริงหรือขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น จากนั้น ลงขอสรปุใหได
คําตอบของปญหาและตรวจสอบดูอีกครั้งวา คําตอบทีไ่ดมานั้นถูกตองหรือใกลเคียงขอเทจ็จริงมาก
เพียงใดโดยการประเมินผล 
 ในการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยไดนําแนวคิดของ เดรสเซล 
และ เมยฮิว (Dressel ; & Mayhew.  1957: 179 – 181) โดยการปรับปรุงขอความ และสถานการณ
ที่ใชในการออกแบบทดสอบใหมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและกลุมตัวอยาง ความสามารถในการคดิ 
อยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ เดรสเซล และ เมยฮิว ประกอบดวยลักษณะการคิด 5 ดาน  
ไดแก ความสามารถในการนิยามปญหา ความสามารถในการรวบรวมขอมูล ความสามารถในการจัด 
ระบบขอมูล ความสามารถในการตั้งสมมติฐานและความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุ สมผล 
 4.4 ลักษณะของผูมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  เวด  (Wade.  1995) กลาวถึง ลักษณะของผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. คิดตั้งคําถาม 
   2. ทําใหคําถามมีความชัดเจน 
   3. ตรวจสอบหาขอมูล 
   4. วิเคราะหขอสันนิษฐานและความลําเอียงที่อาจมีขึ้น 
   5. หลีกเลี่ยงที่จะใชอารมณมาเปนตัวตัดสิน 
   6. หลีกเลี่ยงการคิดแบบตื้นๆ 
   7. พิจารณาถึงการตีความที่อาจเปนไปไดหลายทาง 
   8. ยอมรับวาอาจมีภาวะกํากวมไมตรงไปตรงมาคิดอะไรอยู 
   9. ตระหนักเกี่ยวกับความคิดของตน  รูตัววาคิดอะไรอยู 
  ไบเออร (Beyer.  1995) กลาวถึงลักษณะของผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. คิดตั้งคําถาม 
   2. วิเคราะหขอสันนิษฐาน 
   3. ใชเหตุผล สามารถหาขอยุติจากขอเสนอหรือหลักฐานที่มีอยูหลากหลาย 
   4. รูจักใชมุมมองตางๆ กันในการตีความ เพ่ือใหเขาใจไดดีขึ้น 
   5. ใจกวางยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืน เคารพตอเหตุผล ยอมเปลี่ยนจุดยืน เม่ือ 
มีเหตุผลที่ดี 
   6. แยกแยะ หาขอสรุป หรือขอสรุป หรือขอตัดสินทีต่ั้งอยูบนหลักความจริงที่
เชื่อถือได มีความแมนยํา สามารถถกเถียงอยางสรางสรรค 
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  เฟอรเรท (Ferrett.  1977) กลาวถึง ลักษณะของผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   1. การคิดตั้งคําถาม  
   2. มีความสนใจใฝรู ตองการคนหาคําตอบใหมๆ  
   3. ตอบคําถามไดตรงประเด็น 
   4. ตรวจสอบขอมูล ความเชื่อ 
   5. วิเคราะหขอมูล ขอสันนิษฐานความเห็นตางๆ และหาขอพิสูจน 
   6. ใชเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริงหรือจากขอเท็จจริงตางๆ  
   7. ตรวจสอบความคิดเห็นของตัวเอง 
   8. รับฟงความเหน็ของผูอ่ืน ยอมรับวา ตวัเองยังมีความรูความเขาใจไมมากพอ
เปลี่ยนความคิดได   
   9. ประเมินขอถกเถียงได และตดัสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอเท็จจริงทั้งหมด   
  เอนนิส (Ennis.  1991) แบงลกัษณะการแสดงออกของผูมีการคิดวิจารณญาณไว 12 ขอ  
ดังน้ี 
   1. พูด  เขียน หรือการสื่อความเขาใจอยางมีความหมายชัดเจน 
   2. กําหนดประเด็นหรือปญหาไดอยางชัดเจน 
   3. พิจารณาสถานการณตางๆ ในภาพรวม 
   4. พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล 
   5. เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ 
   6. พิจารณาทางเลือกหลายๆ ทาง 
   7. แสวงหาความถูกตอง แมนยําใหมากที่สุด 
   8. ตระหนักถึงความเชื่อพ้ืนฐานของตนเอง 
   9. เปดใจกวางในการพิจารณาทรรศนะอื่นๆ นอกเหนือจากแนวคิดของตนเอง 
   10. ไมดวนวินิจฉัย  ตัดสินใจในกรณีที่หลักฐานและเหตุผลไมเพียงพอ 
   11. ยืนยันขอสรุปหรือเปลี่ยนแปลงเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลที่พอเพียง 
   12. มีการคิด วิเคราะหดวยตนเอง 
 จากที่มีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณ  
ซึงผูวิจัยสรุปได ดังน้ี 
  1. เปนคนมีเหตุผลไมเชื่ออะไรงาย 
  2. รักการอานและรักการคนควาหาความรูอยูเสมอ 
  3. มีความเชื่อม่ันในความคิดของตนเอง 
  4. มีใจกวางรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
  5. ไมดวนสรุปตองมีขอมูลหรือหลักฐานยืนยัน 
  6. มีความอดทนและเพียรพยายาม 
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 4.5  แนวทางการสอนใหนักเรียนมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  เบเยอร (Beyer.  1985: 279 – 303) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ในการเรียนการสอน ดังน้ี   
   1. แนะนําทักษะที่ฝก 
   2. ผูเรียนทบทวนกระบวนการคน ทักษะ กฎ และความรูที่เกี่ยวกับทักษะที่จะฝก 
   3. ผูเรียนใชทักษะเพื่อบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด   
   4. ผูเรียนทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้นในสมองขณะที่ทํากิจกรรม 
  อุษณีย โพธิสุข (2537: 99 – 100) ไดเสนอแนวการสอนเพื่อชวยปรับปรุงความคิด
อยางมีวิจารณญาณของเด็กไว ดังน้ี 
   1. ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชมุชนของเราจากหนังสืออาจไมดีเทา
ใหเด็กไปสถานที่ที่เปนชุมชนของตนเอง เชน โรงพยาบาล โรงพัก ตลาด บานผูใหญบาน และ
กิจกรรมที่เขาทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร การจัดใหเด็กไปทัศนศึกษา หรือเปดโอกาส
ใหเด็กทดลองปฏิบัติสิ่งตางๆ ดวยตนเองจะเปนการใหโอกาสที่สําคัญ 
   2. การทาํวิจัย หรือการศึกษาหาความรู ความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรู
ดวยตนเอง ใหเด็กไดมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงาน เรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 
   3. การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด เชน การพาไปดูการโตวาท ี จัดให
โตวาที  การอภิปรายหัวขอตางๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด  ฯลฯ   
   4. การใชสถานการณสมมต ิ เปนกิจกรรมและวิธสีอนที่จะทาํใหนักเรยีนเกิดความรู  
ความเขาใจกระจางขึ้นและมองเห็นปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 
   5. ใหนักเรียนไดมีโอกาสเสนอผลงานสิ่งที่ตนเองศึกษา มาใหผูอ่ืนฟง อาจเปน
เพ่ือนระดับเดียวกัน หรือเพ่ือนตางระดับหรือใหคนอ่ืนฟง 
   6. กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคดิ การไตรตรองความคิด
ของกลุมรวมถงึการวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในทางสรางสรรค ลวนเปนทักษะระดับสูงทาง 
สติปญญาและทางสังคมทั้งสิ้น สิ่งเหลานี้ จะชวยใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความคิดของ
ตนเองและผูอ่ืน รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
  หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 80) ไดสรุปแนวการสอนเพื่อพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไว ดังน้ี 
   1. เสนอสถานการณที่กระตุนใหคิด 
   2. คิดอยางเปนระบบโดยใชเหตุผล 
   3. นําขอมูลตางๆ มาใชในกระบวนการคิดบนพื้นฐานของความจริง ความดีงาม
ความถูกตอง 
   4. คิดและตัดสินใจ ลงมือปฏิบัต ิ
   5. ตรวจสอบ วัด และประเมินผลการปฏิบตัิรวมทั้งการประเมินผลของตนเอง ดังนั้น 
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ผูวิจัยจึงสรุปไดวา แนวการสอนเพื่อพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณมี ดังน้ี 
    1. สรางสถานการณที่ทําใหนักเรียนไดคิด 
    2. ใชนวัตกรรมการสอนที่หลากหลายและแปลกใหมเพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
    3. กระตุนใหผูเรียนเกิดการคนควาหม่ันหาความรูอยูเสนอ 
    4. ใชกิจกรรมกลุม การทํางานรวมกัน 
    5. ฝกใหรูจัดคิด รูจักวิเคราะหและประเมินตนเองและผูอ่ืน 
 
5.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 5.1 งานวิจัยที่เก่ียวขัองกับชุดกิจกรรม 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิวาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมินคา
ของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอนจากการศึกษา
เกี่ยวกับความเขาใจในพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือ ดานความคิด ดานความพรอมทางการเรียน  
ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตวัทางสังคม กลุมตวัอยางเปนนักเรยีน
เกรด 1 จากโรงเรียนเรนีสกัวเนียร เขตรัฐมิลันท ประเทศเวเนซูเอลา จํานวน 214 คน แบงเปน
กลุมทดลอง 3 หองเรียน จํานวน 114 คน ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน กลุมควบคุม 3 หองเรียน 
จํานวน 100 คน ไดรับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน
มีความสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิด ดานความพรอมในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดาน 
เชาวปญญา และดานการปรบัตวัทางสังคม หลังจากที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนสูงกวานักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
   วิลสัน (Wilson.  1986: 416) ไดรับการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุด
การสอนของครู เพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชา ดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ  
ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนปกติอันเปนวธิีการหนึ่ง
ที่ชวยใหครสูามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กเรียนชา 
  งานวิจัยในประเทศ 
   สมชัย อุนอนันต (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยี
ในทองถิ่นที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรและความสนใจทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยขีองนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศกึษาพบวา ความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่นกับการสอนโดย
ครูเปนผูสอน แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   วัชรี เลี่ยนบรรจง (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดฝกกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา
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นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยชุดฝกกิจกรรมแกปญหากบัการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   ชลสีต จันทาสี (2543: บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสนิใจอยางสรางสรรคของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย 
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกจิกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครู
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสนิใจอยางสรางสรรคแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
   เน้ือทอง นายี่ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอนที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1  ผลการศกึษา พบวา ความสามารถดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และความสนใจทางวิทยาศาสตรของนกัเรยีนทีไ่ดรับการสอน โดยใชชดุกิจกรรมทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรกับการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 5.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหา 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   การบรีลี (Gabrielli.1972: 5650 – A) ไดศึกษาถึงความสามารถในการแกปญหา
ของนักศึกษาครูในมหาวิทยาลัย Syracuse จํานวน 50 คน โดยแบงนักศึกษาออกเปน 3 กลุม ตาม
ความสามารถในการแกปญหา ผลการวิจัย พบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักศึกษา มี
ความสัมพันธทางบวกกับความรู ประสบการณ การฝกหัด ระดับการศึกษา และประสิทธิภาพ ใน
การติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน แตความสามารถในการแกปญหา ไมมีคาความสัมพันธกับทศันคตติอ
การศึกษาทัว่ไป   
   นอรตัน (Norton. 1972: 204 – A) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาใน
วิชาวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 4 , 5 และ 6 จํานวน 27 คน โดยคัดเลือกจาก
โรงเรียนตางๆ หลายโรงเรียนในเมืองออสติน (Austin) รัฐเทกซัส (Texas) ที่ระดับ I.Q. 80 – 147   
I.Q. เฉลี่ย 116 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 12.4 อายุเฉลี่ย 12.2 ป ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  
ความสามารถในการแกปญหาพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบการแกปญหา ซ่ึงแบงออกเปน  
5 ตอน คือ 
    1. นิเทศเขาสูปญหา 
    2. ชี้บงหรือกําหนดปญหา 
    3. การแกปญหา หาคําตอบ หรือหาวิธีการแกปญหา 
    4. การวิเคราะหขอมูล 
    5. พิสูจนปญหา 
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  ผลปรากฏวา ความสามารถในการแกปญหา มีความสัมพันธกับความรูของนักเรียน
ที่มีอยูกอนแลว 
   รัสเซล (Russel.  1979: 1386 – 1387 – A) ไดศึกษาผลการสอนแบบแกปญหา
ที่มีตอความสามารถดานการการนําไปใช และการวิเคราะหในวิชาธรณีวิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน กลุมทดลองไดรับการสอนโดยวิธีการปญหาเกี่ยวกับการคนควา การแกปญหา การอภิปราย
และการทําการทดลองตามที่เนนการนําไป และการวิเคราะหกลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู
โดยใหคนควา อภิปรายและทําการทดลองตามที่ระบุไว ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิโดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ดานการนําไปใช 
และความรูความจําและพบวาคําถามของครูมีผลโดยตรงกบความรูดานการนําไปใช 
  งานวิจัยในประเทศ 
   วัชรี เลี่ยนบรรจง (2539: บทคัดยอ) ไดศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร
และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยชุดฝกกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
   บุญยิ่ง วรรณศิริกุล (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ
การแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวิธีการ
ทางวทิยาศาสตรสูงกวาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามปกต ิอยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดับ 0.1 ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ
การแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรสูงกวาความสามารถในการตดัสินใจของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   รัตน บวัรา (2540: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนดวยตนเองกบัสอนตามคูมือครู จํานวน 76 คน ผลการวิจัย พบวา
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับ
การสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   สุมาลี สีมืด (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนากระบวนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรดวยชุดการฝกของนักเรียนชั้นมัธยมปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา การพัฒนากระบวนการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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 5.3 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ   
   ยัง (Young.  1970: 53) ไดทําการศึกษาการใชอุปกรณการสอนสําหรับพัฒนา
ความคิดแบบสืบเสาะหาความรู สอนใหนักเรียนรูจักคิดอยางอิสระ จัดเหตุการณใหนักเรียนคาดหวงั
และเรงเราใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นนักเรียนตองพยายามหาคําอธิบายสําหรับเหตกุารณที่เกิดขึน้
อยางขัดแยง โดยเปรียบเทียบผลระหวางสิ่งที่ใชความคิดแบบสืบเสาะหาความรูหลายทางดวยกัน
โดยทดลอง 2 กลุม เปนนักเรียนเกรด 4 จํานวน 71 คน แบงออกเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 เปนกลุม
ควบคุม อีก 2 กลุมเปนกลุมทดลอง และทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร โดยสอบ
กอนและหลัง ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองสามารถอธิบายปญหาที่ตั้งขึ้นไดดีกวากลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนอยางอ่ืนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ 
   เดวิส  (Davis.  1979: 4164 – A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอบแบบสืบเสาะหา
ความรูโดยการชี้แนะแนวทางในการคนพบ (Guided Inquiry Discovery Approach) กับการสอน
แบบครบูอกใหรูตามตํารา (Expository – Text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการทดลอง พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมควบคุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   สมิท (Smith.  1994: 2528 – A) ไดศึกษาผลจากวิธีการสอนที่มีเจตคติ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา
เกรด 7 โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สองไดรับ
การสอนแบบใหลงมือปฏบิัตดิวยตนเอง และกลุมที่สามไดรับการสอนแบบทั้งบรรยาย และใหลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง เครื่องมือที่ใชเปนวธิีทดสอบภาคสนามที่เรียกวา การประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร
โดยใชวธิีการปฏิบัติกิจกรรมแบบบูรณการ (IASA) ผลการวิจัย พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอน
แบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ไดรับการสอนแบบทัง้บรรยายและให
ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   รัตนะ บัวรา (2540: บทคัดยอ) ไดรับการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนตามคูมือครู จํานวน 76 คน ผลการวิจัย พบวา ความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอน ตาม
คูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1   
   บุญยิ่ง วรรณศิริกุล (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวธิีการทางวทิยาศาสตรกบัการสอนตามปกติ ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชแบบฝกทักษะ
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การแกปญหาดวยวิธกีารทางวิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรยีนที่ไดรับการสอน
ตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  
   นุสรา เอ่ียมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวทิยาศาสตรและเจตคตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอนผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สิ่งแวดลอมของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยนืกับการสอนโดยครู
เปนผูสอนแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.1 และเจตคติตอสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.1 
   สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
และเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครูผลการวิจัย พบวา นักเรียนทีส่อนโดยชุดการเรยีนวทิยาศาสตร
ที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับที่  0.1 
 5.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   กริฟฟทส (Griffitts.  1978) ไดศึกษาผลการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ที่มีตอการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด อยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
การทดลองสอนดวยวิธทีางวิทยาศาสตรแบบปฏบิัติเปนหลัก และแบบเนนตํารา และนําคะแนน
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาเปรียบเทียบกัน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คอื แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิ อยางมีวิจารณญาณ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยปรากฏวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระหวางการสอนทั้งสองแบบในการพัฒนาการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
   แมคคริง (Mccrink.  1999: 3420 – A) ไดศึกษาผลของวิธีสอนของครู และ
รูปแบบการเรยีนของผูเรียนที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ กลุมตวัอยาง คือ นักเรยีนระดบั
มัธยมศึกษาตอนตน ในเขตไมอามี ประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน 79 คน เครื่องมือที่ใชในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของ วัตสัน และ 
เกลเซอร (The Watson-Glaser : Critical Thing Appraisal) ผลการศึกษาพบวา วิธกีารสอนของครู
สงผลตอการคดิอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียน ครูทีส่อนโดยใชนวตักรรมทางการศึกษาประกอบ 
การเรียนจะทาํใหผูเรียนมีการคิดอยางมีวิจารณญาณมากกวาครูที่สอนตามปกต ิ
  งานวิจัยในประเทศ 
   ชํานาญ เอ่ียมสําอาง (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาการคดิอยางมีวิจารณญาณของ
ชั้นมัธยมศกึษาปที ่3 ดวยการสอนแบบสอบสวนเชงินิตศิาสตรกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย 
พบวา การคดิอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   ดํารง จารวํโส (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และการคิดอยางมีวิจารณญาณของสามเณรในโรงเรยีนพระปริยัตธิรรม ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ลุมทดลอง และ
กลุมควบคุมมีการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   สุนันทา สายวงศ  (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบ และการสอนแบบซินดิเคท ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลอง และ
กลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุมทดลอง
และกลุมควบคุมมีการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   บุษกร คําดง (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยบางประการที่เกีย่วของกับ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
และชั้นมัธยมศกึษาปที ่6 ในอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยโดยรวมทกุชั้นป พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความเชื่อภายในตนเอง การอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุม และการอบรมเลี้ยงดูแบบใช 
เหตุผล สงผลตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. สรางเครื่องมือที่ใชในการวจัิย 
  3. เก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน 
วัดมะขาม (วิบูลยอุปถัมภ) ตําบลจระเขรอง อําเภอไชโย จังหวัดอางทอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  
2552  จํานวน 1 หอง จํานวนนักเรียนทั้งหมด  30 คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม(วิบูลยอุปถัมภ)  
ตําบลจระเขรอง อําเภอไชโย จังหวัดอางทอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 1 หอง  
จํานวนนักเรียน 30 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยทําการทดลอง ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552   โดยการสอน  2 คาบ   
คาบละ  60 นาที 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาทีใ่ชในการทดลองเรื่องนี้ ไดแก เรื่องเครื่องใชไฟฟาในบาน ระดับชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 3   
 
แบบแผนในการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงทําการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ  
One Group Pretest – Posttest Design (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 60 – 61) มีแบบแผนการทดลอง 
ดังน้ี 
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ตาราง  1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 
    

RE T1 X T2 
    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในการทดลอง 
  RE  แทน กลุมทดลองซึ่งไดดวยการสุม 
  T1  แทน การทดสอบกอนเรียน 
  T2  แทน การทดสอบหลังเรียน 
  X  แทน การสอนโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย 
  1. ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ในการสรางชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรดําเนินการสราง ดังน้ี 
  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรมเพื่อเปนแนวทางในการจัด
เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสม 
  2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการสอนแบบแกปญหาทางวทิยาศาสตร   
ในการวิจัยน้ี ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาของทบวงมหาวิทยาลัย ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ 
   2.1 การระบุปญหา 
   2.2 การตั้งสมมติฐาน 
   2.3 ขั้นทดลอง 
   2.4 ขั้นสรุปผลการทดลอง 
  3. ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่ใชในการวจัิยครั้งนี้จากคูมือครูและหนังสือประกอบ 
การเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง เครื่องใชไฟฟาในบาน 
  4. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
เพ่ือสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  5. ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย
ยึดขั้นตอนและหลักการสรางชุดกิจกรรมของ บัทส (Butt.  1974: 85) เนลสัน และ เลอเบยีร  (Nelson; & 
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Lobee.  1975: 247) และ ดีวีโต และ ครอกโคเวอร (Devito; & Krockover.  1976: 388) เพ่ือเปน
แนวทางในการสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัดการเรียนการสอนซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ดวยตนเองประกอบดวย 
   5.1 ชื่อชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 
   5.2 คําชี้แจงที่ใชชุดกิจกรรม  เปนสวนที่อธิบายวิธีการใชชุดกิจกรรม 
   5.3 จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรยีนบรรลุผล 
   5.4 เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 
   5.5 สถานการณที่กําหนดใหเปนสวนที่ระบุสถานการณที่บรรยายดวยขอความ  
รูปภาพ หรือกิจกรรมการทดลอง 
   5.6 กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กําหนดใหแลวดําเนินการ
แกปญหา ซ่ึงแบงออกเปน 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
    ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปญหา   
     - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชุดกิจกรรม 
     - นักเรียนระบปุญหาจากสถานการณเพ่ือนําไปสูการตั้งสมมติฐาน
ในการทดลอง 
    ขั้นที่ 2  ขั้นตัง้สมมติฐาน   
     - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 
     - นักเรียนเลือกสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาเขียนเปนสมมติฐานให
มีความสัมพันธกันระหวางตวัแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลอืก 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง   
     - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบวุิธทีดลองและรูปแบบการบันทึก 
ผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมตฐิานที่ตั้งขึ้น 
     - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 
     - นักเรียนบนัทกึผลการทดลอง โดยจดบนัทกึขอมูลที่ไดจากการปฏิบตั ิ
การทดลองตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลองตามทีอ่อกแบบไวลงในชุดกจิกรรม แกปญหาทาง 
วิทยาศาสตร 
    ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปผลการทดลอง 
     - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลที่ไดและสรุปผลการทดลอง
ลงในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
     - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   5.7 อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชในแตละกิจกรรม 
   5.8 เน้ือหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพ่ิมเติม
   5.9 คําถามทายกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
   5.10 คําเฉลยกิจกรรม  เปนสวนที่ระบุคําตอบทายกิจกรรม 
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  6. วิธีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กระทําตามขั้นตอน
ดังตอไปน้ี 
   6.1 นําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไปใหผูเชีย่วชาญทางการสอน
วิทยาศาสตรจํานวน 2 ทาน ตรวจสอบเกี่ยวกบัความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองของ
จุดประสงคกับกิจกรรมการเรียนรู ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตลอดจนขอบกพรอง
ตางๆ โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เพ่ือนําชุดไปปรับปรุงแกไข   
   6.2 นําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  ดังน้ี 
    6.1.1 ทดลองกลุมเลก็กับนักเรยีน 5 คน เพ่ือดูความเหมาะสมของกิจกรรม  
เวลาที่ใชเพ่ือหาขอพกพรองของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
    6.1.2 ทดลองภาคสนาม นําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ไดปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองกบันักเรียน 30 คน แลวนํามาปรับปรุงอีกครั้ง 
     เกณฑที่ใชในการปรับปรุงชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรพิจารณา
การตอบคําถามทายกิจกรรมในแตละชุด ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
       80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ตอบคําถาม
ทายกิจกรรมในแตละชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ไดคะแนนไมต่ํากวา 80 % 
       80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลีย่ของนักเรียนทัง้หมดที่ทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร ได
คะแนนไมต่ํากวา  80% 
  7. นําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปใชกับกลุมทดลองตอไป 
 ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดําเนินการสรางตาม
ขั้นตอน ดังน้ี 
  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบและการเขียน
ขอสอบกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  2. ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  
เรื่องเครื่องใชไฟฟาในบาน โดยแบงพฤติกรรมตางๆ ออกเปน 4 ดาน คือ ดานความรู – ความจํา  
ดานความเขาใจ ดานการนําไปใช ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร แบบปรนัย 4 ตวัเลือก 
จํานวน 40 ขอ 
  4. หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ทําตาม
ขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
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   4.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปใหผูเชี่ยวชาญ
ทางการสอนวิทยาศาสตร และผูเชีย่วชาญทางดานการวัดผล จํานวน 3 ทานตรวจสอบลักษณะ
ของคําถาม ตวัเลือก ความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมที่ตองการวัด ความถูกตอง
ทางดานภาษา แลวนํามาปรับปรุงแกไข ดานความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมที่
ตองการวัด รวมถึงการใชภาษา คําถามและตัวเลือกคัดเลือกขอสอบ ที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา
โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 0.67 – 1.00    
   4.2 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทีป่รับปรุงแกไขแลว
ไปทดลองใชกบันักเรียน จํานวน 100 คน นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลว มาตรวจใหคะแนน  
โดยขอทีต่อบถูกให 1 คะแนน ขอทีต่อบผิดให 0 คะแนน เม่ือตรวจคะแนนเรียบรอยแลวมาเรยีงคา
คะแนนสูงไปหาต่ํา ตัดกลุมสูง โดยใชสดัสวน 27% แลวแยกกระดาษคําตอบออกเปน 2 ชุด คือ
กลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววเิคราะหขอสอบ ดังน้ี 
    4.2.1 หาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวดัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของจูง เตหฟาน คัดเลือก
ขอสอบที่มีความยากงายระหวาง 0.21 – 0.73 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 – 0.70    
    4.2.2 นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่คัดเลือกไวไปทดสอบ
กับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดย
คํานวณจากสูตร  KR-20 ของ คูเดอร - ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 123)  
   5. นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
  
     ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 
ดานความรู – ความจํา 
 0) ไอปรอทที่บรรจุในหลอดฟลูออเรสเซนตมีหนาที่อะไร 
   ก. ใหรอนมาก 
   ข. ใหยืดหยุนได 
   ค. เพ่ือคลายความรอน 
   ง. เพ่ือใหมีคาความตานทานสูง 
 
ดานความเขาใจ 
 00) สาเหตุทั่วๆ ไปที่ทําใหเกิดไฟฟาลัดวงจร คือสาเหตุใด 
  ก. แรงดันไฟฟาตก 
  ข. อุณหภูมิหองสูงเกินไป 
  ค. ใชเครื่องใชไฟฟามากเกินไป 
  ง. ลวดทองแดงในสายไฟ 2 สายแตะกัน 
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 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดําเนินการ
สรางตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1. ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแนว
ของ เดรสเชล และ เมยฮิว (Dressel ; & Mayhew) โดยกําหนดจุดมุงหมายในการวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 5 ดาน ไดแก  1) ดานการนิยามปญหา  2) ดานการรวบรวมขอมูล 
3)  ดานการจดัระบบขอมูล  4) ดานการตัง้สมมตฐิาน และ 5) ดานการลงขอสรปุอยางสมเหตสุมผล 
  2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบแบบ 
เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ในแตละขอมีคําตอบถูกเพียงคําตอบเดียว ถาตอบถูก
ในแตละขอได 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอได 0 คะแนน 
  3. หาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
   3.1 หาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหาที่กําหนดและขอคําถาม โดยนําแบบทดสอบวัด 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบ คัดเลือกขอสอบ
ที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67 – 1  
   3.2 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ ที่ปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน จํานวน 100 คน แลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให  
1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน เม่ือตรวจคะแนนเสร็จเรียบรอยแลว นํามาเรียงคาคะแนนสูง
ไปหาต่ํา ตัดกลุมสูงโดยใชสัดสวน 27 % แลวแยกกระดาษคําตอบเปน 2 ชุด คือ กลุมสูง 1 ชุด  
กลุมต่ํา 1 ชุด แลววเิคราะหขอสอบ ดังน้ี 
    3.2.1 หาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนคิ 27% ของ จูง เตห ฟาน
คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายระหวาง  0.26 – 0.69 และมีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.52 – 0.89 
    3.2.2 หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยคํานวณจากสตูร KR – 20 ของ
คูเดอรริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 123)  
  4. นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริง 
 
    ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 คําชี้แจง แบบทดสอบกําหนดเปนสถานการณแตละสถานการณมีคําถาม 5 ขอ ใหนักเรียน
ตอบคําถามจากสถานการณที่กําหนดให โดยพิจารณาตัวเลือก 1 ถึง 4 ดังตัวอยางสถานการณน้ี 
   

 อันตรายจากการใชไฟฟาเปนสิ่งที่ผลกระทบตอชีวติของเราเปนอยางมาก ขาวจากโทรทศัน
และหนังสือพิมพบอกถึงสาเหตุการเกิดเพลิงไหมวา มาจากไฟฟาลัดวงจร พวกเราเรียนรูเกี่ยวกับ
เรื่องไฟฟามาตั้งแตชั้นประถมศึกษาจนถงึมหาวิทยาลัย แตเรากลบัไมเคยไดนําความรูมาใชใหเกดิ
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ประโยชนเลย อันตรายจากการใชไฟฟาเปนสิ่งที่สามารถปองกันได ถาเรามีความระมัดระวัง และ
ไมประมาท คุณคงไมอยากเปนคนหนึ่งที่ตองเปนผูสูญเสียใชหรือไม ... 
 
 1. จากสถานการณดังกลาวเกิดปญหาใด 
  ก. การสูญเสียชีวิตจากไฟฟา 
  ข. อันตรายจากการใชไฟฟา 
  ค. การขาดความรูในการใชไฟฟา 
  ง. การขาดความระมัดระวังในการใชไฟฟา  
   ตอบ ข 
 
 2. ปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใด 
  ก. ขาดความระมัดระวังในการใชไฟฟา 
  ข. นําความรูที่ไดรับมาใชใหเกิดประโยชน 
  ค. สูญเสียชีวิตและทรัพยสิน 
  ง. เกิดเพลงไหมเปนประจํา    
   ตอบ ค 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ดําเนินการเก็บขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
 1. สุมนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 เปนกลุมทดลองดังกลาวมาแลวในการสุมกลุมตวัอยาง 
 2. แนะนําขั้นตอนการทํากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอน 
 3. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 4. ดําเนินการทดลองสอนกับกลุมตัวอยางโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
เวลา 12 คาบ คาบละ 60 นาที 
 5. เม่ือเสร็จสิ้นการสอนทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ เพ่ือตรวจสอบ
สมมติฐาน 
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การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1. สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนน โดยใชสูตร (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 
306) 
 

      
Ν

Χ
=Χ ∑  

     
    เม่ือ   Χ   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
      ∑Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
      N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุม 
    
   1.2 หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตร (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ.  
2543: 307) 
 

    ( )
( )1

..
22

−

−
= ∑∑

NN
XXN

DS  

 
    เม่ือ    S.D. แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ΣX  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
            ( )2Χ  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
      N  แทน  คะแนนของนกัเรียนแตละคน  

 
  2. สถิติที่ใชทดสอบคุณภาพเครื่องมือ 
   2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัดของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ.  2543: 249) 
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   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอจุดประสงคการเรียนรู 
     ΣR  แทน ผลรวมการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
    
   2.2 หาคาความยากงาย (P) และหาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดย วิเคราะห
เปนรายขอ โดยแบงกลุม 27% กลุมสูงและกลุมต่ํา แลวเปดตารางสําเร็จรูปของ จูง เตห ฟาน 
(ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 334 – 360) 
   2.3 หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของ  
Kuder-Richardson (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123) 
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   เม่ือ  20−KRr  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
     K  แทน จํานวนขอสอบ 
     p  แทน สัดสวนของของผูทําถูกในขอหน่ึงๆ  

         
งหมดจํานวนคนทั้
ตอบถูกจํานวนคนที่

=        

     q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหน่ึงๆ หรือ 1-p 
     2S   แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 
 
  3.  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง โดยใช  t – test  for Dependent Samples   
(พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 165 – 167) 
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    เม่ือ   t      แทน คาวิกฤตทีใ่ชในการพิจารณาการแจกแจงคาของ  t 
      ΣD     แทน   ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและ 
          หลังการใชชุดกิจกรรม 
      ( )2∑D  แทน   ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและ 
           หลังการใชชุดกิจกรรมยกกําลังสอง 
         N      แทน  จํานวนคูของคะแนนจากการทดสอบในครั้งแรก 
          และครั้งหลัง 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูล ดังน้ี 
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 X   แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S.D. แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา t -  test  แบบ Dependent Samples 
 **  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอตามลาํดับ ดังน้ี 
 1. ความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณระหวางกอนเรียนและหลังเรียนที่สอน
ดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน ที่สอนดวยการใช
ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 
 1. ความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณระหวางกอนเรียนและหลังเรียนที่สอน
ดวยการใชชุดกิจกรรม แกปญหาทางวทิยาศาสตร โดยใชวิธีทางสถิติ t -  test  แบบ Dependent 
Samples ไดผลดัง ตาราง 2 
 
ตาราง 2 ความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณระหวางกอนเรียนและหลังเรยีนที่สอนดวย 
     การใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

ทดสอบ n X  S.D. t 
     

กอนเรียน 30 24.20 4.18  
    9.287** 

หลังเรียน 30 30.06 3.65  
     

 

)462.2( 2901. ==dft  
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 จากตาราง 2 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณระหวางกอนเรียนสูงขึน้อยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม
แกปญหาทางวิทยาศาสตร สูงขึ้นกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1   
 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนและหลังเรียนที่สอนดวยการใช
ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีทางสถิติ  t -  test  แบบ Dependent Samples  
ไดผลดัง ตาราง 3 
 
ตาราง 3 ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนที่สอนดวยการใช 
     ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

ทดสอบ N X  S.D. t 
     

กอนเรียน 30 15.95  4.13  
    14.64** 

หลังเรียน 30 25.50 5.31  
     

 

)462.2( 2901. ==dft  
 
 จากตาราง 3 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  น่ันคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที ่2   
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชงิทดลอง เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  
ที่ไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอน
ดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการใช
ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนดวย
การใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียน
ดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดมะขาม 
(วิบลูยอุปถัมภ) ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551  จํานวน  30 คน   
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
   2.1.1 ชุดกิจกรรมเครื่องใชไฟฟาทีใ่หพลังงานแสงสวาง 
   2.1.2 ชุดกิจกรรมเครื่องใชไฟฟาทีใ่หพลังงานความรอน 
   2.1.3 ชุดกิจกรรมเครื่องใชไฟฟาทีใ่หพลังงานกล 
   2.1.4 ชุดกิจกรรมเครื่องใชไฟฟาทีใ่หพลังงานเสยีง 
  2.2 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  2.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
 3. วิธีดําเนินการทดลองผูวิจัยดําเนินตามขัน้ตอน ดังน้ี 
  3.1 สุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 เปนกลุมตัวอยางจํานวน  30 คน 
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  3.2 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  3.3 ดําเนินการจัดการเรียนรูดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3.4 ทดสอบหลังเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  3.5 นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนําคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธีการทาง
สถิต ิ
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ไดดําเนินการ ดังตอไปน้ี 
 1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิตและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ระหวางกอนเรียนกับหลังเรยีน โดยใช  t -  test  แบบ Dependent Samples   
 3. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ระหวางกอนเรียนกับหลังเรยีน โดยใช  t -  test  แบบ Dependent Samples   
 
สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณ และผลสมัฤทธิท์างการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสรุปผลได ดังน้ี 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร มีความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 2. นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 ที่ไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรผลการศึกษาคนควาอภิปรายได ดังน้ี 
 1. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  จากการศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทาง
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วิทยาศาสตร มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนเรียนซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่กําหนดไวในขอที่ 2 จากผลการวิจัยสรปุได ดังน้ี 
  1.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่
เนนใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง อยางเปนระบบโดยใชวิธีแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ไดแก  
การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน การทดลองปละการสรุปผลการทดลอง ใชสถานการณในชุดกิจกรรม
เปนตวัยัว่ยใุหเกิดปญหา และเปดโอกาสใหผูเรียนคิดแกปญหาตามทีว่างแผนปฏิบตัิไว เปนการดึงดูด
ความสนใจในการคิดของผูเรียนใหเปนไปอยางมีเหตุผลและเกิดการจูงใจในการอยากรู อยากเห็น  
ลองผิดลองถูก กระตือรือรนที่จะแสวงหาคําตอบของปญหาโดยใชกระบวนการคิด ไตรตรองพิจารณา 
ตอสิ่งตางๆ อยางรอบคอบและมเีหตุผลสงผลใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สอดคลอง
กับแนวคิดของ อุษณีย โพธิสุข (2537: 90 – 100) กลาววา แนวการสอนที่ทําใหเด็กเกิดการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ไดแก การไดรับประสบการณตรง การศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง  
การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด การใชสถานการณสมมติ การใหนักเรียนไดเสนอผลงาน
และการทํากิจกรรมกลุมระดมสมอง สิ่งเหลานี้ กระตุนใหเกิดความคดิอยางมีวิจารณญาณได ซ่ึง
สอดคลองกบังานวิจัยของ วไิลวรรณ ปยปกรณ (2535: 84) พบวา ความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ
กับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 ดวย
เหตุผลดังกลาวจึงทําใหความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 1.2 นักเรียนที่เรียนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดฝกการคิดและ
การปฏิบัติจริง ตามความคดิของตนเอง ทุกครั้งที่พบสถานการณที่เปนปญหา จะทําใหนักเรยีน
เกิดขอสงสัยและตองการคนพบคําตอบของปญหาหนทาง ซ่ึงไดมาเพ่ือคําตอบที่ถูกตอง และดีที่สดุ 
จนทําใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สอดคลองกับแนวคิดของ ดีคาโล (Decaroli.  1973: 
67 – 69) ผูที่เกิดกระบวนการคิด อยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี คือ การนิยามปญหา การแสวงหา
สมมติฐาน  การประมวลขาวสาร การตีความหมาย การใชเหตุผลและประเมินผล ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 112) พบวา ความสามารถในการคิดระดับสูงดานการคิด อยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการ 
ตามแนวคอนสตัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ดวยเหตุผลดังกลาวนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีความสามารถ
ในกรคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด
ไวในขอที่ 2 จากผลการวิจัยดังกลาวสรุปได ดังน้ี 
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  2.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสื่อ หรือนวัตกรรมการศึกษาที่มี
การวางแผนการเรียนการสอน โดยจัดลําดับขั้นตอนของกิจกรรมอยางตอเน่ือง โดยใชสื่อตางๆ  
รวมกัน อยางเปนระบบและใหนักเรียนลงมือปฏิบตัิจริงตามขั้นตอนของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
ไดแก ขั้นระบุปญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นทดลอง ขั้นสรุปผลการทดลอง นักเรียนตองคนควา 
หาคําตอบดวยตนเอง มีอิสระในการคิดและลงมือปฏิบตั ิเพ่ือหาคําตอบแกปญหาสถานการณตางๆ  
ในชุดกิจกรรม ครูมีหนาที่เปนที่ปรึกษาเทานั้น ดังนั้นชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรจะสงให
ผูเรียนตองใชทักษะดานการคิด การอาน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ทําใหผูเรียน เกิด
ประสบการณเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาในบทเรียนมากขึ้นและสงผลใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นสอดคลองกับทฤษฏีการเรียนรูของ จอหน ดิวอ้ี (สมจิต สวธนไพบูลย. 2535: 34)  
กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัต ิและสอดคลองกับปรัชญา
การศึกษาแบบปฏบิัตินิยมที่กลาวถึงการเรียนรูวา การเรียนที่จัดกิจกรรมใหนักเรยีนไดปฏบิัต ิดวย
ตนเอง จะทําใหเกิดการเรียนรูไดดีและมีทกัษะการปฏบิตัิกิจกรรมสอดคลองกับงานวจัิยของ บุญยิง่  
วรรณศิริกลุ (2540: บทคัดยอ) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยแบบฝกทักษะการแกปญหา ดวยวิธีทางวิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 ดวย
เหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น 
  2.2 การเรียนดวยการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนรู
ที่คํานึงถงึความแตกตางของผูเรียน นักเรียนสามารถเรยีนรูไดตลอดเวลา เม่ือนักเรยีนไมเขาใจ ใน 
บทเรียนสามารถนํากลับมาทบทวนใหม ไดชวยพัฒนาใหผูเรียนเกิดศกัยภาพเต็มที ่และประเมินผล
ผูเรียนไดตามสภาพจริง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ชลสตี จันทาสี (2543: บทคัดยอ) พบวา
นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดกจิกรรมการตัดสินใจทางวทิยาศาสตรกับการสอนตามคูมือคร ู มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร แตกตางกนั อยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .05 สอดคลอง
กับงานวิจัยของ สุมาลี โชติชุม (2544: บทคดัยอ) พบวา นักเรียนที่สอนโดยชุดการเรียนวิทยาศาสตร
ที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
การใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน
สูงขึ้นกวากอนเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ซ่ึงอาจเปนประโยชนตอการจัด 
การเรียนรู และการศึกษาวิจัยครั้งน้ี 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ควรนาํชุดกิจกรรมแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยอาจเลือกเน้ือหาอ่ืนๆ ที่เหมาะสมมาจัดทําเปนชุด
กิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพ่ือจะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งหลายดานผลสัมฤทธิท์างการเรยีน  
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  1.2 ครูผูสอนมีการเตรียมความพรอมใหกับผูเรียนคุนเคยกับการเรียนการสอน โดย
ใชชุดกิจกรรม ใหผูเรียนเกิดความเขาใจในวัตถุประสงคของการใชชุดกิจกรรมแตละชดุ มีการเตรียม
สื่อและอุปกรณที่ตองใชใหพรอม 
  1.3 ผูสอนควรสรางบรรยากาศในการจัดการเรยีนรู ใหผูเรียนไดแสดงความสามารถ
ของตนเองออกมาอยางอิสระทั้งในดานความรู ความคิด และการลงมือปฏิบัติ เพ่ือใหผูเรียนเกิด
กระบวนการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  2.1 ควรมีการจัดทําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนบทเรยีนสําเร็จรูป
ในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในเนื้อหาเกี่ยวกับเครื่องใชไฟฟา หรือในเนื้อหาอ่ืนๆ เพ่ือสะดวก
ในการจัดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น และชุดกิจกรรมเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  2.2 การศึกษาการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับตัวแปรอ่ืนๆ เชน  
ความคิดสรางสรรค การคิดอยางมีเหตุผล ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  จิตวทิยาศาสตร 
  2.3 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกบัการจดัการเรียนรูรูปแบบตางๆ ที่กอใหเกิดความสามารถ 
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เชน รูปแบบการสอนแบบโครงงาน รูปแบบการสอนแบบทักษะ
การจัดการ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 65

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
สมาน  ไกรทัศน         ครู  คศ. 3   
           โรงเรียนวัดชยัสิทธาราม   
           สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง   
           จังหวัดอางทอง 
 
ประวิทย  รักตวัฒน        ครู คศ. 3   
           โรงเรียนวัดโบสถ 
           สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอางทอง   
           จังหวัดอางทอง 
 
ปวีกรณ  ดําเนินลอย        ครู คศ. 1   
           โรงเรียนวัดเวฬุวนาราม 
           สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี   
           จังหวัดชลบุรี 
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ภาคผนวก ข 
 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแกปญหาทาง 
  วิทยาศาสตรโดยผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  วิทยาศาสตร ดานความชัดเจนของคําถาม และความเหมาะสมของตัวเลือก  
  โดยผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  วิทยาศาสตร ดานความเหมาะสมของตัวเลือก โดยผูเชีย่วชาญ 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  วิทยาศาสตร ดานความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับพฤติกรรมการวัด  
  โดยผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
  อยางมีวิจารณญาณ โดยผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
  อยางมีวิจารณญาณ ดานความเหมาะสมของสถานการณที่กําหนดขึ้น โดยผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด 
  อยางมีวิจารณญาณดานความเหมาะสมกับระดับของวัย โดยผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 4 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรโดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญคนที่ รายการประเมิน 

   1 2 3 
รวม IOC สรุป 

       

ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 เร่ืองเคร่ืองใชไฟฟาท่ีใหแสงสวาง       
1. ดานเน้ือหา       
  1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค      +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับเวลาที่กําหนด +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.4 เนื้อหามีความตอเนื่องกัน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.5 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.6 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2. ดานการใชภาษา       
  2.1 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้น +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.2.ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3. ดานกิจกรรมวิทยาศาสตร       
  3.1 มีความยากงายเหมาะสมกับวัย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.2 เหมาะสมกับเวลาที่ใช +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.3 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.4 สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4. ดานกิจกรรมคิดแกปญหา       
  4.1 สงเสริมใหคิดแกปญหาเปน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.2 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.3 ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.4 ภาษาที่ใชแตละขั้นตอน สงเสริมใหคิดได +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5. ภาพประกอบ       
5.1 ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.2 ภาพประกอบเราใจและดึงดูดความสนใจ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.3 ภาพประกอบมีความเหมาะสม +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
6. ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยรวม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผลการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญคนที่ รายการประเมิน 
1 2 3 

รวม IOC สรุป 

       

ชุดกิจกรรมยอยท่ี 2  เร่ืองเคร่ืองใชไฟฟาท่ีให
พลังงานความรอน       
1. ดานเน้ือหา       
  1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค      +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับเวลาที่กําหนด +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.4 เนื้อหามีความตอเนื่องกัน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.5 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.6 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2. ดานการใชภาษา       
  2.1 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้น +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.2.ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3. ดานกิจกรรมวิทยาศาสตร       
  3.1 มีความยากงายเหมาะสมกับวัย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.2 เหมาะสมกับเวลาที่ใช +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.3 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.4 สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4. ดานกิจกรรมคิดแกปญหา       
  4.1 สงเสริมใหคิดแกปญหาเปน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.2 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.3 ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.4 ภาษาที่ใชแตละขั้นตอน สงเสริมใหคิดได +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5. ภาพประกอบ       
5.1 ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.2 ภาพประกอบเราใจและดึงดูดความสนใจ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.3 ภาพประกอบมีความเหมาะสม +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
6. ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยรวม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผลการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญคนที่ รายการประเมิน 
1 2 3 

รวม IOC สรุป 

       

ชุดกิจกรรมยอยท่ี 3  เร่ืองเคร่ืองใชไฟฟาท่ีให
พลังงานกล       
1. ดานเน้ือหา       
  1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค      +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับเวลาที่กําหนด +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.4 เนื้อหามีความตอเนื่องกัน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.5 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.6 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2. ดานการใชภาษา       
  2.1 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้น +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.2.ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3. ดานกิจกรรมวิทยาศาสตร       
  3.1 มีความยากงายเหมาะสมกับวัย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.2 เหมาะสมกับเวลาที่ใช +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.3 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.4 สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4. ดานกิจกรรมคิดแกปญหา       
  4.1 สงเสริมใหคิดแกปญหาเปน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.2 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.3 ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.4 ภาษาที่ใชแตละขั้นตอน สงเสริมใหคิดได +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5. ภาพประกอบ       
5.1 ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.2 ภาพประกอบเราใจและดึงดูดความสนใจ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.3 ภาพประกอบมีความเหมาะสม +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
6. ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยรวม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

ผลการประเมินของ
ผูเชี่ยวชาญคนที่ รายการประเมิน 
1 2 3 

รวม IOC สรุป 

       

ชุดกิจกรรมยอยท่ี 4  เร่ืองเคร่ืองใชไฟฟาท่ีให
พลังงานสียง       
1. ดานเน้ือหา       
  1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับวัตถุประสงค      +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.2 เนื้อหามีความสอดคลองกับเวลาที่กําหนด +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.4 เนื้อหามีความตอเนื่องกัน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.5 เนื้อหามีความถูกตองครบถวน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  1.6 ความสั้นยาวของเนื้อหาเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
2. ดานการใชภาษา       
  2.1 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้น +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.2.ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  2.3 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
3. ดานกิจกรรมวิทยาศาสตร       
  3.1 มีความยากงายเหมาะสมกับวัย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.2 เหมาะสมกับเวลาที่ใช +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.3 เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  3.4 สงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร +1 +1 +1 3 1 ใชได 
4. ดานกิจกรรมคิดแกปญหา       
  4.1 สงเสริมใหคิดแกปญหาเปน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.2 ภาษามีความเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.3 ภาษาไมวกวน  เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 ใชได 
  4.4 ภาษาที่ใชแตละขั้นตอน สงเสริมใหคิดได +1 +1 +1 3 1 ใชได 
5. ภาพประกอบ       
5.1 ภาพประกอบสัมพันธกับเนื้อหา +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.2 ภาพประกอบเราใจและดึงดูดความสนใจ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
5.3 ภาพประกอบมีความเหมาะสม +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
6. ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยรวม +1 +1 +1 3 1 ใชได 
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ตาราง 5 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  
     ดานความชัดเจนของคําถาม โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของคําถาม ขอที่ 
คนที ่1   คนที่ 2  คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 1 1 1 3 1 ใชได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 1 1 1 3 1 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
9 1 1 1 3 1 ใชได 
10 1 1 1 3 1 ใชได 
11 1 1 1 3 1 ใชได 
12 1 1 1 3 1 ใชได 
13 1 1 1 3 1 ใชได 
14 1 1 1 3 1 ใชได 
15 1 1 1 3 1 ใชได 
16 1 1 1 3 1 ใชได 
17 1 1 1 3 1 ใชได 
18 0 1 1 2 0.67 ใชได 
19 1 1 1 3 1 ใชได 
20 1 1 1 3 1 ใชได 
21 1 1 1 3 1 ใชได 
22 0 1 1 2 0.67 ใชได 
23 0 1 1 2 0.67 ใชได 
24 0 1 1 2 0.67 ใชได 
25 1 1 1 3 1 ใชได 
26 1 1 1 3 1 ใชได 
27 1 1 1 3 1 ใชได 
28 0 1 1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของคําถาม ขอที่ 
คนที ่1   คนที่ 2  คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

       

29 0 1 1 2 0.67 ใชได 
30 0 1 1 2 0.67 ใชได 
31 1 1 1 3 1 ใชได 
32 0 1 1 2 0.67 ใชได 
33 1 1 1 3 1 ใชได 
34 1 1 1 3 1 ใชได 
35 1 1 1 3 1 ใชได 
36 1 1 1 3 1 ใชได 
37 1 1 1 3 1 ใชได 
38 1 1 1 3 1 ใชได 
39 0 1 1 2 0.67 ใชได 
40 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตาราง 6 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  
ดานความเหมาะสมของตัวเลือก โดยผูเชีย่วชาญ 
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก ขอที่ 
คนที ่1   คนที่ 2  คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 1 1 1 3 1 ใชได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 1 1 1 3 1 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
9 1 1 1 3 1 ใชได 
10 1 1 1 3 1 ใชได 
11 1 1 1 3 1 ใชได 
12 1 0 1 2 0.67 ใชได 
13 1 1 1 3 1 ใชได 
14 1 1 1 3 1 ใชได 
15 1 1 1 3 1 ใชได 
16 1 1 1 3 1 ใชได 
17 1 1 1 3 1 ใชได 
18 1 1 1 3 1 ใชได 
19 1 1 1 3 1 ใชได 
20 1 1 1 3 1 ใชได 
21 1 1 1 3 1 ใชได 
22 1 1 1 3 1 ใชได 
23 1 1 1 3 1 ใชได 
24 1 1 1 3 1 ใชได 
25 1 1 1 3 1 ใชได 
26 1 1 1 3 1 ใชได 
27 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ความเหมาะสมของตัวเลือก ขอที่ 
คนที ่1   คนที่ 2  คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

       

28 1 1 1 3 1 ใชได 
29 1 1 1 3 1 ใชได 
30 1 1 1 3 1 ใชได 
31 1 1 1 3 1 ใชได 
32 1 1 1 3 1 ใชได 
33 1 1 1 3 1 ใชได 
34 1 1 1 3 1 ใชได 
35 1 1 1 3 1 ใชได 
36 1 1 1 3 1 ใชได 
37 1 1 1 3 1 ใชได 
38 1 1 1 3 1 ใชได 
39 1 1 1 3 1 ใชได 
40 0 1 1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง 7 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร  
     ดานความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับพฤติกรรมการวัด โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

ความสอดคลองของจุดประสงค      
การเรียนรูกับพฤติกรรมการวัด ขอที่ 

คนที ่1   คนที่ 2  คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 1 1 1 3 1 ใชได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 1 1 1 3 1 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
9 1 1 1 3 1 ใชได 
10 1 1 1 3 1 ใชได 
11 1 1 1 3 1 ใชได 
12 1 1 1 3 1 ใชได 
13 1 1 1 3 1 ใชได 
14 1 1 1 3 1 ใชได 
15 1 1 1 3 1 ใชได 
16 1 1 1 3 1 ใชได 
17 1 1 1 3 1 ใชได 
18 1 1 1 3 1 ใชได 
19 1 1 1 3 1 ใชได 
20 1 1 1 3 1 ใชได 
21 1 1 1 3 1 ใชได 
22 1 1 1 3 1 ใชได 
23 1 1 1 3 1 ใชได 
24 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ความสอดคลองของจุดประสงค      
การเรียนรูกับพฤติกรรมการวัด ขอที่ 

คนที ่1   คนที่ 2  คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

25 1 1 1 3 1 ใชได 
26 1 1 1 3 1 ใชได 
27 1 1 1 3 1 ใชได 
28 1 1 1 3 1 ใชได 
29 1 1 1 3 1 ใชได 
30 1 1 1 3 1 ใชได 
31 1 1 1 3 1 ใชได 
32 1 1 1 3 1 ใชได 
33 1 1 1 3 1 ใชได 
34 1 1 1 3 1 ใชได 
35 1 1 1 3 1 ใชได 
36 1 1 1 3 1 ใชได 
37 1 1 1 3 1 ใชได 
38 1 1 1 3 1 ใชได 
39 1 1 1 3 1 ใชได 
40 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตาราง 8 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     ดานความเหมาะสมของภาษาที่ใชในการคิดแกปญหาแตละขั้น โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความเหมาะสมของภาษาที่ใช 
ในการคิดแกปญหาแตละขัน้ สถานการณ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 0 1 1 2 0.67 ใชได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 1 1 1 3 1 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตาราง 9 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     ดานความเหมาะสมของสถานการณทีก่ําหนดขึ้น โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความเหมาะสมของสถานการณ 
ที่กําหนดขึ้น สถานการณ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
รวม IOC สรุป 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 1 1 1 3 1 ใชได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 1 1 1 3 1 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
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ตาราง 10 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
     ดานความเหมาะสมกับระดับของวยั โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความเหมาะสมกับระดับของวัย สถานการณ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

       

1 1 1 1 3 1 ใชได 
2 1 1 1 3 1 ใชได 
3 1 1 1 3 1 ใชได 
4 1 1 1 3 1 ใชได 
5 1 1 1 3 1 ใชได 
6 1 1 1 3 1 ใชได 
7 1 1 1 3 1 ใชได 
8 1 1 1 3 1 ใชได 
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ภาคผนวก ค 

 
 - ตารางแสดงคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
  ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
  ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ตาราง 11 คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 
ชุดที่  1 ชุดที่  2 ชุดที่  3 ชุดที่  4 คนที่ 

E1 
10 คะแนน 

E2 
8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 
E2 

8 คะแนน 
E1 

10 คะแนน 
E2 

8 คะแนน 
E1 

10 คะแนน 
E2 

8 คะแนน 
         

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

8 
8 
7 
9 
7 
9 
7 
10 
9 
8 
8 
7 
8 
7 
8 
8 
9 
8 
7 
6 
6 
9 
9 
8 
7 
9 
10 
8 

6 
8 
8 
7 
7 
7 
6 
7 
8 
7 
7 
6 
8 
7 
7 
6 
8 
6 
6 
8 
6 
8 
7 
7 
6 
8 
6 
7 

10 
10 
9 
9 
9 
7 
8 
9 
8 
9 
10 
9 
6 
7 
10 
8 
6 
7 
9 
9 
8 
8 
6 
7 
10 
9 
8 
7 

8 
8 
6 
5 
8 
5 
6 
7 
8 
7 
8 
8 
7 
7 
7 
8 
6 
7 
8 
8 
8 
6 
7 
6 
8 
7 
6 
7 

8 
7 
6 
8 
9 
9 
8 
7 
7 
7 
6 
8 
9 
10 
7 
7 
6 
8 
8 
10 
10 
8 
9 
9 
7 
6 
7 
10 

7 
7 
6 
8 
7 
8 
7 
6 
6 
8 
5 
7 
7 
8 
6 
5 
6 
7 
7 
8 
8 
7 
7 
7 
7 
5 
6 
8 

6 
8 
8 
7 
8 
9 
9 
8 
10 
7 
10 
7 
8 
10 
9 
9 
6 
7 
10 
10 
10 
8 
8 
7 
9 
8 
9 
7 

8 
7 
7 
8 
7 
7 
9 
7 
9 
9 
9 
6 
7 
9 
9 
8 
7 
8 
9 
8 
9 
9 
7 
7 
9 
7 
7 
8 
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ตาราง 11 (ตอ)  
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 
ชุดที่  1 ชุดที่  2 ชุดที่  3 ชุดที่  4 คนที่ 

E1 
10 คะแนน 

E2 
8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 
E2 

8 คะแนน 
E1 

10 คะแนน 
E2 

8 คะแนน 
E1 

10 คะแนน 
E2 

8 คะแนน 
         

29 
30 

8 
8 

7 
8 

6 
8 

7 
6 

10 
9 

8 
6 

6 
6 

7 
7 

         

รวม 240 210 246 210 240 205 244 235 
         

X  8 7 8.20 7 8 6.83 8.13 7.83 
         

E1/ E2 80.00 87.50 82.00 87.50 80.00 85.37 81.13 87.00 
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ตาราง 12 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล 
     สัมฤทธิ์  ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 

ขอที่ p r สรุป ขอที่ p r สรุป 
        

1 0.75 0.49 ใชได 21 0.74 0.41 ใชได 
2 0.49 0.36 ใชได 22 0.75 0.68 ใชได 
3 0.27 0.34 ใชได 23 0.42 0.23 ใชได 
4 0.44 0.55 ใชได 24 0.36 0.50 ใชได 
5 0.41 0.51 ใชได 25 0.56 0.46 ใชได 
6 0.41 0.46 ใชได 26 0.52 0.58 ใชได 
7 0.21 0.20 ใชได 27 0.53 0.50 ใชได 
8 0.27 0.21 ใชได 28 0.53 0.39 ใชได 
9 0.34 0.34 ใชได 29 0.67 0.37 ใชได 
10 0.78 0.50 ใชได 30 0.28 0.36 ใชได 
11 0.39 0.49 ใชได 31 0.32 0.23 ใชได 
12 0.42 0.43 ใชได 32 0.72 0.53 ใชได 
13 0.29 0.24 ใชได 33 0.35 0.48 ใชได 
14 0.48 0.47 ใชได 34 0.55 0.26 ใชได 
15 0.50 0.44 ใชได 35 0.37 0.40 ใชได 
16 0.73 0.34 ใชได 36 0.73 0.70 ใชได 
17 0.53 0.44 ใชได 37 0.65 0.48 ใชได 
18 0.78 0.48 ใชได 38 0.59 0.64 ใชได 
19 0.65 0.37 ใชได 39 0.41 0.40 ใชได 
20 0.43 0.53 ใชได 40 0.58 0.43 ใชได 

        

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร มีคาเทากับ .79  
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ตาราง 13 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในการคิด  
     อยางมีวิจารณญาณ 
 

สถานการณ  ขอที่ p r สถานการณ ขอที่  p r 

1 1 0.26 0.52 5 1 0.59 0.74 
 2 0.52 0.52  2 0.52 0.89 
 3 0.50 0.78  3 0.52 0.89 
 4 0.43 0.85  4 0.56 0.81 
2 1 0.59 0.67 6 1 0.35 0.70 
 2 0.48 0.59  2 0.39 0.63 
 3 0.63 0.74  3 0.54 0.78 
 4 0.56 0.89   4 0.52 0.81 
3 1 0.43 0.56 7 1 0.59 0.67 
 2 0.59 0.59  2 0.48 0.59 
 3 0.63 0.74  3 0.63 0.74 
  4 0.56 0.81  4 0.56 0.89 
4 1 0.37 0.67 8 1 0.43 0.56 
 2 0.69 0.63  2 0.59 0.59 
 3 0.52 0.89  3 0.63 0.74 
 4 0.50 0.78  4 0.56 0.81 
        

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคาเทากับ .82 
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ภาคผนวก ง 
 

 - ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียน (Pretest) และ 
  หลังเรียน (Posttest) โดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 - ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชชุดกิจกรรม 
  แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ตาราง 14 คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนดวยการใช 
     ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

คนที ่ กอนเรียน (X1) 
(40 คะแนน) 

หลังเรียน (X2) 
(40 คะแนน) 

ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  23  30  7  49  
2  24  34  10  100  
3  15  28  13  169  
4  18  22  4  16  
5  28  31  3  9  
6  26  33  7  49  
7  19  27  8  64  
8  22  24  2  4  
9  26  30  4  16  

10  27  31  4  16  
11  18  23  5  25  
12  20  35  15  225  
13  29  31  2  4  
14  25  38  13  169  
15  19  29  10  100  
16  27  32  5  25  
17  31  34  3  9  
18  27  33  6  36  
19  27  30  3  9  
20  29  31  2  4  
21  19  25  6  36  
22  30  33  3  9  
23  28  32  4  16  
24  20  29  9  81  
25  22  25  3  9  
26  28  32  4  16  
27  24  29  5  25  
28  23  28  5  25  
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ตาราง 14 (ตอ) 
 

คนที ่ กอนเรียน (X1) 
(40 คะแนน) 

หลังเรียน (X2) 
(40 คะแนน) 

ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

29  25  32  7  49  
30  27  31  4  16  

          

∑   726  902  176  1380  
          

  X 1  = 24.20 X 2 = 30.06     
          

 
 ทดสอบสมมุตฐิานขอที ่1 นักเรียนทีเ่รียนรูดวยการใชชดุกิจกรรมวทิยาศาสตรที่สงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยใช t-test for Dependent 
Sample 
 

 จากสูตร  
( )

1;

1

2
2

−=

−

−
=

∑∑
∑ ndf

n
DDn

D
t    

 
    df  = n – 1  
    เม่ือ  n   = 30 
      ∑D    =  176 
      ∑ 2D   =  1380 
      (∑D ) 2 = 30976 

      t   = 
( ) ( )

29
30976138030

176

−
 

      t   = 

29
3097641400

176

−
 

 

      t  = 

29
10424

176  
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      t  = 
448.359

176  

       

      t  = 
95.18

176  

 
      t  = 9.287 
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ตาราง 15 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม 
     แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

คนที ่ กอนเรียน (X1) 
(40 คะแนน) 

หลังเรียน (X2) 
(40 คะแนน) 

ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

1  14  23  9  81  
2  15  22  7  49  
3  13  20  7  49  
4  13  29  16  256  
5  21  33  12  144  
6  14  21  7  49  
7  21  32  11  121  
8  12  20  8  64  
9  19  33  14  196  

10  11  21  10  100  
11  11  22  11  121  
12  16  22  6  36  
13  20  25  5  25  
14  14  20  6  36  
15  16  22  6  36  
16  12  21  9  81  
17  16  21  5  25  
18  21  30  9  81  
19  17  21  4  16  
20  11  25  14  196  
21  9  27  18  324  
22  23  36  13  169  
23  17  24  7  49  
24  11  23  12  144  
25  14  22  8  64  
26  22  34  12  144  
27  21  36  15  225  
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ตาราง 15 (ตอ) 
 

คนที ่ กอนเรียน (X1) 
(40 คะแนน) 

หลังเรียน (X2) 
(40 คะแนน) 

ผลตาง (D) ผลตางกําลังสอง (D2) 
          

28  14  24  10  100  
29  24  34  10  100  
30  16  22  6  36  

          

  X 1  = 14.9 X 2 = 22.93 ∑D = 241 ∑ 2D = 2371 
          

 
 ทดสอบสมมุติฐานขอที่ 2 นักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร
หลังเรียน สูงกวากอนเรียน  โดยใช t-test for Dependent Sample 
 

 จากสูตร  
( )

1;

1

2
2

−=

−

−
=

∑∑
∑ ndf

n
DDn

D
t     

 
    เม่ือ  n   = 30 

      ∑D    =  287 
      ∑ 2D   =  3117 
      (∑D ) 2 = 82369 

 

      t   = 
( ) ( )

29
82369311730

287

−
 

 

      t   = 

29
8236993510

287

−
 

 

      t   = 

29
11141

287  
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      t   = 
172.384

287  

 

      t   = 
60.19

287  

 
      t   = 14.64 
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ภาคผนวก จ 
 
   - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิอยางมีวิจารณญาณ 
   - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   - ตัวอยางชุดกจิกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
คําชี้แจง 

 1. แบบทดสอบชดุนี้มีจํานวนทั้งหมด 40 ขอ คะแนนเต็ม 40 คะแนน เวลา 60 นาที 
 2. หามขีดเขียนเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบชุดนี้ 
 3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (x) ลงในกระดาษคาํตอบโดยเลือกขอที่ถูกตอง
ที่สุด เพียงคําเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด 
 ก. โรงไฟฟากอใหเกิดมลพิษ 
 ข. นํ้ามันขึ้นราคาทําใหเกิดคาไฟขึ้น 
 ค. การใชพลังงานอยางสิ้นเปลอืง 
 ง. การสรางไฟฟาโดยใชพลังงานจากธรรมชาต ิ
 
2. ปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใด 
 ก. เกิดโรคติดตอทางเดินหายใจ 
 ข. สรางโรงไฟฟาใหเพ่ิมมากขึ้น 
 ค. รณรงคชวยกนัประหยัดไฟ 
 ง. พลังงานกําลังจะหมดไป 
 
 
 
 

พลังงานจะหมดไป สืบเนื่องมาจากน้ํามันขึ้นราคา ทําใหคาไฟขึ้นราคาดวยประเทศไทย
ของเรามีการใชพลังงานไฟฟาอยางมหาศาล กาํลังการผลติไมเพียงพอตอความตองของผูใช ถงึแม
ทางรัฐบาลจะมีนโยบายรณรงคใหชวยกันประหยัดไฟ แตปริมาณการใชไฟฟาแตปริมาณการใชไฟฟา
ของประชาชนก็ไมไดลดนอยลงเลย มีการสรางโรงไฟฟาขึ้นมากมายแตก็ไมเพียงพอแลว ก็ยังทําให
เกิดมลพิษกับชุมชนที่อยูรอบขางทําใหไดรับความเดือดรอนอยางมาก เกิดโรคติดตอทางดินหายใจ
กับชาวบาน และเด็กจํานวนมาก ในทางตรงขามขามประเทศที่พัฒนาลวนกบัพยายามศึกษาคนควา 
วิจัยหาวิธีการใชพลังงานที่มีในธรรมชาติ มาผลิตกระแสไฟฟา เชน พลังงานลม ซ่ึงสามารถผลิต
ปริมาณกระแสไฟฟาไดจํานวนมาก และประหยัดคาใชจายสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด ถา 
ยังปลอยใหเปนแบบตอไป ประเทศจะเกิดอะไรขึ้น ... 
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3. ขอใดกลาวถึงขอคิดเห็น 
 ก. การสรางโรงไฟฟาจากพลังงานลม 
 ข. นํ้ามันขึ้นราคาทําใหคาไฟฟาขึ้นตาม 
 ค. รัฐบาลชวยกนัรณรงคใหประหยัดไฟฟา 
 ง. ตอไปประเทศของเราจะเกิดอะไรขึ้น 
 
4. สมติฐานของปญหานี้คืออะไร 
 ก. มลพิษจะไมเกิดถาไมสรางโรงงานไฟฟา 
 ข. โรคติดตอจะไมเกิดถาไมสรางโรงงานไฟฟา 
 ค. การชวยกันประหยัดไฟฟาจะชวยอนุรักษพลังงาน 
 ง. การสรางโรงงานไฟฟาจะทําใหมีพลังงานใชพอเพียง 
 
5. จากปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. มีความพยายามสรางพลังงานไฟฟาใหเพียงพอกับความตองการ 
 ข. มีการศึกษาวจัิยใชพลังงานลมมาผลิตกระแสไฟฟา 
 ค. มีการตระหนกัถึงผลกระทบสิ่งแวดลอม 
 ง. มีการใชพลังงานอยางสิ้นเปลืองตอไป 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
6. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด  
 ก.  การสูญเสียชีวติจากไฟฟา 
 ข.  อันตรายจากการใชไฟฟา 
 ค.  กาขาดความรูในการใชไฟฟา 
 ง.  การขาดความระมัดระวงั 
 
 
 

อันตรายจากการใชไฟฟาเปนสิ่งที่สงผลกระทบตอชวีิตของเราเปนอยางมาก ขาวจาก
โทรทัศนและหนังสือพิมพบอกถึงสาเหตุถึงการเกิดเพลิงไหมวา มาจากไฟฟาลัดวงจร พวกเรา
เรียนรูถึงเกี่ยวกับเรื่องไฟฟามาตั้งแตชัน้ประถมจนถึงมหาวทิยาลัย  แตเรากับไมไดนําความรูมา
ใชใหเกิดประโยชนเลย  อันตรายจากการใชไฟฟาเปนสิ่งที่สามารถปองกันไดถาเรามีความ
ระมัดระวังและไมประมาท... 

คุณคงไมอยากเปนคนหนึ่งที่เปนผูสูญเสยีใชหรือไม ??... 
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7. ปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใด 
 ก.  ขาดความระมัดระวังในการใชไฟฟา 
 ข.  นําความรูที่ไดรับมาใชใหเกิดประโยชน 
 ค.  สูญเสียชีวติและทรัพยสนิ 
 ง.  เกิดเพลิงไหมประจํา 
 
8. ขอใดกลาวกลาวถึงขอเทจ็จริง 
 ก.  มาใชไฟฟาอยางฉลาดใชกันเถอะ 
 ข.  คุณอยากเปนคนหนึ่งที่สูญเสียหรือไม 
 ค.  พวกเราเรยีนรูเรื่องไฟฟาแตไมเคยนํามาใช 
 ง.  สาเหตุของการเกิดเพลงิไหมเปนเพราะความประมาท 
 
9. สมมติฐานของปญหานี้คืออะไร 
 ก.  อันตรายจากไฟฟาปองกันไดถาไมประมาท 
 ข.  ควรมีความระมัดระวังในการใชไฟฟา 
 ค.  การนําความรูมาใชในชวีิตประจําวันใหเกิดประโยชน 
 ง.  อันตรายจากการใชไฟฟาสงผลกระทบตอชวีิตเรา 
 
10. จากปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
  ก. อันตรายจากการใชไฟฟาปองกันได 
  ข. การใชไฟฟาอยางระมัดระวงัไมประมาท 
  ค. การสูญเสียจะไมเกิดขึ้นถาไมประมาท 
  ง. การนําความรูมาใชปองกันอันตรายจากการใชไฟฟา 
 
 
 
 
 
 
 
11. จากสถานการณดังกลาวเกิดปญหาใด   
 ก. การเพิ่มจํานวนของประชากร 
 ข. การใชพลังงานอยางสิ้นเปลอืง 
 ค. พลังไฟฟาไมเพียงพอตอความตองการ 
 ง. เครื่องอํานวยความสะดวกที่เพ่ิมจํานวนมากขึ้น 

ทุกวันน้ีในบานหนึ่งหลังมีเครื่องใชไฟฟาอํานวยความสะดวกมากมายไมวาจะเปน
โทรทัศน ตูเยน็ หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ คอมพิวเตอร  ไมโครเวฟ เครื่องเสียง ฯลฯ  น่ีคือ
แคบานหนึ่งหลังเทานั้นแลวถาบานเปนพันหลังลานหลงั  จะเกิดอะไรขึ้น??  พลังงานไฟฟาจะ
เพียงพอกับจํานวนประชากรเพิ่มขึ้นทุกวัน  และเครื่องใชไฟฟาอํานวยความสะดวกที่มากขึ้น
อยางไมมีขีดจําจัด 
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12. ปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใด 
 ก. ตอไปเราจะตองมีเครื่องอํานวยความสะดวกมากขึ้น 
 ข. ตอไปประชากรจะเพิ่มจํานวนมากขึ้น 
 ค. ตอไปคาไฟฟาจะแพงมากยิ่งขึ้น 
 ง. ตอไปจะไมมีไฟฟาใช 
 
13. ขอใดกลาวกลาวถึงขอคิดเห็น 
 ก. กําลังการผลิตไฟฟาไมเพียงพอกับความตองการใช 
 ข. จะเกิดอะไรขึน้กับพลังงานไฟฟาในอนาคต 
 ค. บานหนึ่งหลังมีเครื่องใชไฟฟาจํานวนมาก 
 ง. จํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้นทุกป 
 
14. ปญหาดังกลาวเกิดขึ้นเพราะสาเหตุใด 
 ก. ประชากรที่เพ่ิมขึ้น 
 ข. เครื่องใชไฟฟาที่เพ่ิมขึ้น 
 ค. การผลิตไฟฟาไมเพียงพอกับความตองการใช 
 ง. ความกาวทางวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม 
 
15. จากปญหาดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. ควรใชไฟฟาอยางประหยัด 
 ข. การใชไฟฟาอยางระมัดระวงัไมประมาท 
 ค. กําลังการผลิตไฟฟาไมเพียงพอตอความตองการใชพลังงานไฟฟา 
 ง. ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสงผลกระทบตอการใชไฟฟา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ถานหินแมจะมีทั้งที่มีมลพิษนอยและมลพิษมาก   แตก็เปนสิ่งที่โลกนํามาใชผลิต
ไฟฟาใหประชาชนชาวโลกมากที่สุด  สวนพลังงานที่ยอมรับกันวามีปญหาตอสิ่งแวดลอม 
นอยที่สุด  เชน  พลังลม  พลังนํ้า  ความรอนใตดินก็มีใชบางเหมือนกันแตนอยมาก  ที่เปน 
เชนนี ้เพราะพลังงานชนิดนี้มีอยูนอยและราคายังแพงอยู  และที่แปลกคือแมวาโรงงานไฟฟา
นิวเคลียรจะไมคอยเปนที่ยอมรับของประชาชน  แตทัว่โลกก็ใชไฟฟาถึง 20 % 
       
   จากหนังสือสํานักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแหงชาติ 
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16. จากบทความดังกลาวควรตัง้ชื่อวาอยางไร 
 ก. โลกควรใชพลงังานใดผลิตไฟฟา 
 ข. พลังงานที่โลกไมควรใชผลติไฟฟา 
 ค. เชื้อเพลิงใดทีโ่ลกใชผลิตไฟฟา 
 ง. พลังงานที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
17. จากบทความดังกลาวโลกใชเชื้อเพลิงใดผลิตไฟฟามากที่สุด 
 ก. พลังงานนิวเคลียร 
 ข. กาซธรรมชาต ิ
 ค. พลังลม  พลังนํ้า 
 ง. ถานหิน 
 
18. ขอใดกลาวถึงขอเท็จจริง 
 ก. โลกใชพลังงานนิวเคลียรผลิตไฟฟาถึง  20% 
 ข. โลกใชพลังงานนิวเคลียรผลิตไฟฟา 
 ค. พลังงานนิวเคลียรเปนสิ่งทีก่อใหอันตรายอยางมาก 
 ง. ทําไมโลกเราไมใชพลังลมและพลังนํ้าผลติไฟฟาใหมากขึ้นเพราะไมเปนอันตราย 
 
19. ถานักเรียนเปนผูนําประเทศจะแกปญหาดังกลาวอยางไร 
 ก. ใชถานหินผลติไฟฟาตอไป 
 ข. ตอตานการใชพลังงานนิวเคลียร 
 ค. หันมาใชพลังงานนิวเคลยีรเพราะผลติไฟฟาไดมาก 
 ง. ใหนักวิจัยศึกษาคนควาเกีย่วกับพลังลมและพลังนํ้าเพือ่นํามาผลิตไฟฟา 
 
20. จากบทความดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. พลังงานที่โลกใชผลติไฟฟามากที่สุดคือถานหิน 
 ข. พลังงานที่โลกไมควรใชผลติไฟฟาคือนิวเคลียร 
 ค. พลังงานที่โลกใชผลติไฟฟาควรสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
 ง. ความกลาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ทันสมัยสงผลกระทบตอชาวโลกเอง  
  ในอนาคต 
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21. จากบทความนี้ควรตั้งชื่อไดอยางไร 
  ก. โลกรอนขึ้นไดอยางไร 
  ข. ปรากฏการณเรือนกระจก 
  ค. สารไฮโดรคารบอนทําใหโลกรอนขึ้น 
  ง. สิ่งที่ทําใหเกิดปรากฏการโลกรอน 
 
22. จากบทความดังกลาวตวัการใดทําใหเกิดกาซเรือนกระจก 
  ก. สารไฮโดรคารบอน 
  ข. กาซธรรมชาต ิ
  ค. พลังงานลม  พลังงานน้ํา 
  ง. ถานหิน 
 
23. ขอใดกลาวถึงขอคิดเห็น 
 ก. การที่ลกรอนขึ้นแสดงวาเกดิภาวะเรือนกระจก 
 ข. สารไฮโดรคารบอนทําใหเกดิภาวะเรือนกระจก 
 ค. ภาวะเรือนกระจกเปนอันตรายตอโลกของเราเปนอยางมาก 
 ง. เชื้อเพลิงหมุนเวียนเม่ือเผาไหมจะไดกาซคารบอนไดออกไซด 
 
 
 
 

สารไฮโดรคารบอนทุกชนิดไมวาจะเปนเชื้อเพลิงฟอสซิลแบบถานหิน หรือเชื้อเพลิง
หมุนเวียนแบบฟน หรือกาซธรรมชาติ หรือกาซขี้หมู เม่ือเผาแลวจะไดกาซคารบอนไดออกไซด 
ฯลฯ ที่ทําใหเกิดปญหาในอากาศที่เรียกวา  ภาวะเรือนกระจก ซ่ึงทําใหโรครอนได  จึงเรียก
กาซพวกนี้วา  กาซเรือนกระจก 

ถาอยากรูวาโลกรอนขึ้นอยางไร ใหเขาไปนั่งในรถที่อยูกลางแดด ไมเปดแอร ปดกระจก
ใหหมด กระจกนี้จะทําหนาที่เหมือนกาซเรือนกระจก  คือ มองไมเห็นปลอยใหความรอนจาก
แสงแดดเขามาในรถไดแลวกักเอาไวในนัน้ไมปลอยความรอนออกมา  น่ังไปสักพักก็จะรูไดเอง
วา รอนสุดทนนั้นเปนอยางไร 
     
    จากหนังสือสํานักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแหงชาติ 
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24. ขอสาเหตุที่แทจริงของการเกิดภาวะเรือนกระจก 
 ก. การเผาไหมของเชื้อเพลิงฟอสซิล 
 ข. การผลิตพลังงานไฟฟา 
 ค. สารไฮโดรคารบอน 
 ง. ความตองการของมนุษยเพ่ือนํามาผลิตกระแสไฟฟา 
 
25. จากบทความดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. สาเหตุที่โลกรอนขึ้นเพราะเกิดภาวะเรือนกระจก 

ก. สารไฮโดรคารบอนกอใหเกิดภาวะเรือนกระจก 
ข. อยากรูวาภาวะเรือนกระจกเปนอยางไรใหเขาไปนั่งในรถที่อยูกลางแดด 
ค. ภาวะเรือนกระจกจะไมเกิดขึ้นถาเราใชเชือ้เพลิงที่ไมกอใหเกิดมลพิษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
26. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด 
  ก. การจัดตั้งโครงการรวมพลังหาร 2 
  ข. เชื้อเพลิงที่นํามาผลิตไฟฟาไมเพียงพอ 
  ค. ตนการผลติเพ่ิมขึ้นทําใหคาไฟเพิ่มขึ้น 
  ง. โครงการรวมพลังหาร 2 ไมไดรับความรวมมือ 
 
27. ปญหาดังกลาวทําใหเกิดสิ่ง   
  ก. คาไฟแพงขึ้นในอนาคต 
  ข. ตนทุนการผลติเพ่ิมมากขึ้น 
  ค. อนาคตพลังงานอาจจะหมดไป 
  ง. กําลังการผลิตไมเพียงพอ 
 
 
 
 

 โครงงานรวมพลังหาร 2คิดกอนใชถูกจัดตั้งขึ้นมา เพ่ือจุดประสงคใหประชาชนชาวไทย
ทุกคนรวมมือรวมใจกันประหยัดพลังงานเนื่องจากเชื้อเพลิงที่นํามาผลิตเปนพลังงานไฟฟา 
ลดนอยลงทุกที และคาดวาจะมีกําลังการผลิตไมเพียงพอ  ตนทุนการผลิตจึงเพ่ิมมากขึ้นทําให
คาไฟแพงขึ้น  โครงการดังกลาวยังไดรับความรวมมือและความสนใจนอยมากจากประชาชน  
จะตองทําอยางไรทุกคนจึงเห็นความสําคญัของพลังงานที่อาจกําลังจะหมด 
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28. ขอใดกลาวกลาวถึงขอเท็จจริง  
 ก. โครงการรวมพลังหาร 2 ถูกจัดตั้งขึ้นเพ่ือชวยประหยดัพลังงาน 
 ข. ถาทุคนยังไมคํานึงถึงการใชพลังงานอนาคตจะเกิดอะไรขึ้นตอไป 
 ค. จะทําอยางไรทีท่ําใหประชาชนทุกคนหันมาใหความสําคญักับโครงการรวมพลังหารสอง 
 ง. ทําไมคาไฟฟาขึ้นอีกแลวคาไฟฟาแพงขึ้นทุกเดือน ถาเปนอยางนี้ตอไปเดือนหนา 
  คงลําบากแน 
 
29. สมมติฐานของปญหานี้คือขอใด 
 ก. พลังงานกําลังจะหมดไป คนไมใหความสําคัญ 
 ข. ถาทุกคนใหความรวมมือในโครงการ  พลังงานอาจยังไมมีใหใชตอไป 
 ค. คาไฟจะไมเพ่ิมขึ้น ถาประชนทุกคนรวมใจประหยัดพลงังาน 
 ง. ถาประชาชนรวมมือในการประหยัดพลังงาน โครงการรวมพลังหาร 2 ยังดําเนินการ  
  เอาน้ํามาผลิตไฟฟา 
 
30. จากบทความดังกลาวสรุปไดวาอยางไร 
 ก. ทุกคนควรใหความรวมมือกับโครงการรวมพลังหาร 2 คิดกอนใชเพ่ือชวยกันประหยัด 
  พลังงาน 
 ข. โครงการดังกลาวไมไดรับความรวมมือจากประชาชน 
 ค. จะตอทําอยางไรทุกคนจึงจะเห็นความสําคญัของพลังงาน 
 ง. เชื้อเพลิงการผลิตพลังงานลดลง ตอไปในอนาคตเราจะไมมีไฟฟาใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ไฟฟาเปนแหลงพลังงานทีจํ่าเปนในหองปฏิบัติการ แตถาใชไมถูกตองอาจกอใหเกิด
อันตรายแกชวีิตและทรัพยสินได อันตรายที่เกิดขึ้นอาจเกิดจากไฟฟาลัดวงจร การใชสายไฟผดิ
ขนาด อุปกรณไฟฟาชํารุด สายไฟชํารุด ใชไฟฟามากเกินไปในเตาเสียบเดียวกัน เปดใชไฟฟา
นานเกินไปจนเกิดความรอนสะสม ใชฟวสผิดขนาด ใชไฟผิดประเภท ไมไดตอสายดิน ใชไฟ
ขณะรางกาย เปยกชื้น เปนตน  อันตราย อันเนื่องจากไฟฟาสวนใหญจะมีความรนุแรงมาก จึง
ตองมีการระมัดระวังเปนพิเศษ การแบงลกัษณะของอันตรายที่อาจเกดิขึ้น มี 2  ลักษณะ ไดแก 
ไฟฟาดูด กับการเกิดเพลิงไหม สําหรับอันตรายจากไฟฟาดูด เน่ืองจาก รางกายไปแตะตอง
หรือตอเขากับสวนของวงจรไฟฟาทําใหมีกระแสไฟฟาไหลผาน รางกาย ถากระแสไฟฟาไหล
ผานอวัยวะทีส่ําคัญ เชน ศรีษะและ ทรวงอก อาจทําใหถึงแกชีวติได ดังน้ัน การใชอุปกรณที่มี
แหลงพลังงานจากไฟฟาตองใชดวยความระมัดระวังทกุครั้ง 
      

   ที่มา : http://www.psu.ac.th/hazmat/LabSafe/Electric.htm 
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31. จากสถานการณดังกลาวเกดิปญหาใด 
  ก. การสูญเสียชวีิตจากไฟฟา 
  ข. อันตรายจากการใชไฟฟา 
  ค. การขาดความรูในการใชไฟฟา 
  ง. การขาดความระมัดระวังในการใชไฟฟา 
 
32. ปญหาดังกลาวสงผลทําใหเกิดสิ่งใด 
  ก. ขาดความระมดัระวังในการใชไฟฟา 
  ข. นําความรูที่ไดรับมาใชใหเกิดประโยชน 
  ค. สูญเสียชวีิตและทรัพยสิน 
  ง. เกิดเพลิงไหมเปนประจํา 
 
33. ขอใดกลาวถึงขอเท็จจริง 
  ก. ไฟฟาเปนแหลงพลังงานทีจํ่าเปนในหองปฏิบัติการ 
  ข. ถาใชไมถูกตองอาจกอใหเกิดอันตรายแกชีวติและทรพัยสิน 
  ค. การใชอุปกรณที่มีแหลงพลังงานจากไฟฟาตองใชดวยความระมัดระวังทุกครั้ง 
  ง. อันตรายที่เกดิขึ้นอาจเกิดจากไฟฟาลัดวงจร 
 
34. สมมติฐานของปญหานี้คืออะไร 
 ก. อันตรายจากไฟฟาปองกันไดถาไมประมาท 
 ข. ควรมีความระมัดระวังในการใชไฟฟา 
 ค. การนําความรูมาใชในชวีิตประจําวันให เกดิประโยชน 
 ง. อันตรายจากการใชไฟฟาสงผลกระทบตอชีวิตเรา 
 
35. จากปญหาดังกลาวสรุปไดอยางไร 
 ก. อันตรายจากการใชไฟฟาปองกันได 
 ข. การใชไฟฟาอยางระมัดระวงัไมประมาท 
 ค. การสูญเสียจะไมเกิดขึ้นถาไมประมาทได 
 ง. การนําความรูมาใชปองกันอันตรายจาก การใชไฟฟา 
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36. จากสถานการดังกลาวเกิดปญหาใด 
  ก. พนักงานขายของหุงขาว 
  ข.  สายไฟหมอหุงขาวชํารุด 
  ค. นางสาวสุรีถูกไฟช็อต 
  ง. นางสาวสุรี ไมไดสวมรองเทา 
 
37. ปญหาดังกลาวทําใหเกิดสิ่งใด 
  ก. นางสาวสุรี เดินเขาไปหลังรานเพื่อตักขาว 
  ข. นางสาวสุรีถูกไฟช็อต 
  ค. นางสาวสุรี ลืน่ลมหัวฟาดพื้น 
  ง. เพ่ือนดึงเสื้อผาของนางสาวสุรีใหพนสายไฟ 
 
38. ขอใดกลาวถึงขอคิดเห็น 
 ก. คนในรานคิดวาคงจะไมเกดิเรื่องรายแรงขึ้น จึงไมไดทันเขาไปด ู
 ข. นางสาวสุรี ไมไดสวมรองเทา 
 ค. นางสาวสุรี เดินเขาไปหลังรานเพื่อตักขาวในหมอที่หุงจนสุกแลว 
 ง. นางสาวสุรี นอนสลบหมดสติอยูบนพ้ืนขางหมอหุงขาว 
 
 
 

 

 ขณะที่นางสาวสุรี เดินเขาไปหลังรานเพ่ือตกัขาวในหมอทีหุ่งจนสุกแลว เพ่ือนําออกมาทาน
แตแลวตนก็ไดยินเสียง นางสาวสุรี ตะโกนรองอยางตกใจขึ้นวา ถูกไฟชอต แลวเงียบเสียงไป 
คนในรานคิดวาคงจะไมเกดิเรื่องรายแรงขึ้น จึงไมไดทันเขาไปด ูจนเวลาผานไปเกือบ 10 นาที 
ก็ยังไมเห็นออกมาจากหลังราน จึงไดเดินไปเปดประตูดู ก็ถึงกับตกใจเมื่อเห็นรางของ นางสาวสุรี 
นอนสลบหมดสติอยูบนพ้ืนขางหมอหุงขาวตนจึงรีบเขาชวยเหลือ แตเม่ือถูกตวัของ นางสาวสุรี 
ก็ตองตกใจเม่ือตนถูกไฟชอต ขณะน้ันเห็นวา นางสาวสุรี ไมไดสวมรองเทา ทั้งยังน่ังอยูบนฝา
อะลูมิเนียม ที่ควบคุมเครื่องปนนํ้า ที่เปนตัวเชื่อมผานกระแสไฟอยางดี ตนจึงควาเสื้อผาของ
เพ่ือนใหพนจากสายไฟของปลั๊กหมอหุงขาว ที่คาดวาเปนตนเหตทุี่ทาํใหไฟช็อต แลวรบีชวย
ปมหัวใจใหเพ่ือนที่อยูในอาการแนน่ิงหมดสติไปใหกลบัฟนคืน แตกไ็มสามารถชวยไดทัน 

  
ที่มา : หนังสือพิมพคมชัดลึก ประจําวันอาทิตยที่ 10 พฤษภาคม 2551 
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39. สมมติฐานของปญหานี้คือขอใด 
 ก. เหตุการณเกดิขึ้นตอนพักเที่ยง 
 ข. หมอหุงขาวอยูในสภาพเกามาก 
 ค. สายไฟหมอหุงขาวชํารุดจึงทําใหเกิดไฟชอ็ต 
 ง. นางสาวสุรี  รีบจึงไมสวมรองเทา 
 
40. จากบทความดังกลาวสามารถสรุปไดวาอยางไร 
 ก. นางสาวสุรีถูกไฟช็อตเสียชวีิตเนื่องจากสายไฟหมอหุงขาวชํารุด 
 ข. นางสาวสุรี ลืน่ลมหัวฟาดพื้นจนทําใหเสียชีวติ 
 ค. นางสาวสุรี เปดเครื่องปมนํ้าจึงทําใหเสียชวีิต 
 ง. นางสาวสุรี ตกัขาแลวเสียชวีิต 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ือง เคร่ืองใชไฟฟาในบาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
1. หลอดไฟฟาใหแสงสวางไดอยางไร (ความเขาใจ) 
  ก. กระแสไฟฟาไหลผานขดลวดจะเกิดความรอนและแสงสวาง 
  ข. กระแสไฟฟาไหลผานลวดความตานทานจะเกิดความรอนและแสงสวาง 
  ค. กระแสไฟฟาไหลผานลวดขนาดใหญจะเกิดความรอนและแสงสวาง 
  ง. กระแสไฟฟาไหลผานลวดความยาวตานทานสูงจะเกิดความรอนและแสงสวาง 
 
2. เพราะเหตใุดไสหลอดไฟฟามักขดเปนเกลยีว (ความเขาใจ) 
  ก. ใหรอนมากๆ  
  ข. ใหยืดหยุนได 
  ค. เพ่ือคลายความรอน 
  ง. ใหมีคาความตานทานสูง 
 
3. ไอปรอทที่บรรจุในหลอดฟลูออเรสเซนตมีหนาที่อะไร  (ความรู-ความจํา) 
 ก. ยืดอายุไสหลอด 
 ข. ทําใหเกิดแสงสีขาว 
 ค. เพ่ิมแสงสวางใหหลอด 
 ง. สรางรังสีอัลตราไวโอเลต 
 
4. การทํางานของหลอดไฟธรรมดาเปลี่ยนพลังงานอยางไร (ทักษะกระบวนการฯ) 
 ก. ไฟฟา ---------->  เสียง 
 ข. ไฟฟา ---------->  แสงสวาง 
 ค. ไฟฟา ---------->  ความรอน 
 ง. ไฟฟา ----------> แสงสวางและความรอน 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบชดุนี้มีจํานวนทั้งหมด 40 ขอ คะแนนเต็ม 40 คะแนน เวลา 60 นาที 
 2. หามขีดเขียนเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดชุดนี้ 
 3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( ×)  ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอที ่
  ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
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5. เครื่องใชไฟฟาในขอใดมีหลกัการเปลี่ยนรปูพลังงานเหมือนกัน (ทักษะกระบวนการ) 
 ก. พัดลม  เครื่องดูดฝุน  เครื่องซักผา 
 ข. วิทยุ  เตาไฟฟา  เครื่องตัดหญา 
 ค. เครื่องดูดฝุน  เตารีด  หมอหุงขาว 
 ง. หลอดเรืองแสง  ตูเย็น  เครื่องเปาผม 
 
6. แถบที่เกิดขึ้นในหลอดไฟฟาชนิดเรืองแสงที่ใชมาแลวระยะหนึ่งเกิดขึน้เนื่องจากอะไร  (ทักษะ
กระบวนการ) 
 ก. ปริมาณปรอทที่บรรจุไวในปรอทลดลง 
 ข. ไสหลอดปลดปลอยอิเล็กตรอนออกมาจํานวนนอยลง 
 ค. ปริมาณรังสีอัลตราไวโอเลตที่ผลิตขึ้นภายในหลอดไมเพียงพอ 
 ง. สารเคมีที่ฉาบไวที่ผวิดานในหลอดแกวเสือ่มคุณภาพหรือหลุดไป 
 
7. สตารตเตอรของหลอดเรืองแสงทําหนาที่อะไร  (ความรู-ความจํา) 
 ก. เปนสวติซอัตโนมัติ 
 ข. ทําใหอิเล็กตรอนวิ่งจากไสหลอดขางหนึ่งไปยังอีกขางหนึ่ง 
 ค. เปนตวัทําใหหลอดเรืองแสง 
 ง. ทําใหเกิดแสงสีขาว 
 
8. หลอดไฟฟาชนิดใดมีประสิทธิภาพต่ําสุด  (ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. หลอดนีออน 
  ข. หลอดแสงจันทร 
  ค. หลอดไฟฟาไสทังสเตน 
  ง. หลอดฟลูออเรสเซนต 
 
9. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนมีสวนประกอบสาํคัญคือ (ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. ขดลวดความรอนและเทอรโมสตัท 
  ข. แผนความรอน 
  ค. ขดลวดความรอน 
  ง. มอรเตอร 
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10. เตาไฟฟามีคาความตานทานของขดลวด 88 โอมห และยอมใหกระแสผานไดสูงสุด 2.5 แอมแปร   
จะใชกับความตางศักยเทาใด (ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. 55  โวลต 
  ข. 85  โวลต 
  ค. 110  โวลต 
  ง. 220  โวลต 
 
11. เพราะเหตใุดเครื่องใชไฟฟาประเภทใหความรอนจึงนิยมใชขดลวดนิโครมมากกวาทองแดง  
(ความเขาใจ) 
  ก. เพราะขดลวดนิโครมมีความตานทานสูง 
  ข. เพราะขดลวดนิโครมนําไฟฟาไดดี 
  ค. เพราะทองแดงมีความตานทานสูง 
  ง. เพราะทองแดงมีนํ้าหนักมาก 
 
12. เครื่องควบคุมอุณหภูมิของเตารีดไฟฟาใชหลักการใด (ความเขาใจ) 
  ก. การหดตัวของโลหะพิเศษเมื่อไดรับความรอน 
  ข. จุดสัมผัสทําดวยโลหะขยายตัวเม่ือไดรับความรอน 
  ค. การขยายตวัที่แตกตางกันของโลหะสอง ชนิดที่ตรึงกนัอยู 
  ง. โลหะสองชนิดที่มีการตรึงกันอยู ไดรับความรอนไมเทากัน 
 
13. ขดลวดนิโครมเปนโลหะผสมระหวางโลหะใด (ความรู-ความจํา) 
  ก. นิเกิล  +  ทังสเตน 
  ข. ทังสเตน  +  โครเมียม 
  ค. โครเมียม  +  นิเกิล   
  ง. นิเกิล  +  ทังสเตน  +  โครเมียม 
 
14. ถาตองการตรวจเครื่องใชไฟฟาวามีไฟรั่วหรือไมควรปฏิบัติอยางไร (การนําไปใช) 
  ก. ใชไขควงสําหรับตรวจวัดกระแสไฟ 
  ข. สังเกตบริเวณสายไฟวาชํารดุหรือไม 
  ค. ดูวาเครื่องใชไฟฟาชํารุดหรือไม 
  ง. ใชแอมมิเตอรวัดกระแสไฟฟา 
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15. การตมนํ้ายี่หอนกมีขนาดกําลังไฟฟา 1200 วัตต ตมนํ้าปริมาณหนึ่งใหเดือดในเวลา  5  นาที  
กาตมนํ้ายี่หอแมวมีขนาดกําลัง  2000  วัตต  ตมนํ้าปรมิาณเทากันใหเดือดไดในเวลา  3  นาที  
สวนหมอหุงขาวไฟฟาขนาดกําลัง  480  วัตต  หุงขาวสุกในเวลา  20  นาที  ขอใดกลาวถูกตอง  
(ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. หมอหุงขาวไฟฟาใชพลังงานนอยที่สุด 
  ข. หมอหุงขาวไฟฟาใชพลังงานมากที่สุด 
  ค. กาตมนํ้ายี่หอนกใชพลังงานเทากับหมอหุงขาว 
  ง. กาตมนํ้ายี่หอแมวใชพลังงานเทากับกาตมนํ้ายี่หอนก 
 
16. เครื่องใชไฟฟาในขอใดมีการเปลี่ยนรูปพลังงานเหมือนกัน (ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. พัดลม  เตารีด  ตูเย็น 
  ข. เครื่องซักผา  วิทยุ  เตาไฟฟา 
  ค. เครื่องตัดหญา  เครื่องดูดฝุน  พัดลม 
  ง. เครื่องเปาผม  ตูเย็น  โทรทศัน 
 
17. มอเตอรตัวหนึ่งเม่ือผานกระแสไฟฟา 10 A มีความตางศักย 220 V. เปนเวลา 2 ชั่วโมง จะใช
พลังงานไฟฟาเทาไร (ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. 2  วัตต -  ชั่วโมง 
  ข. 10  วัตต -  ชั่วโมง 
  ค. 220  วัตต -  ชั่วโมง 
  ง. 4400  วัตต -  ชั่วโมง 
 
18. ขอใดเปนการเปลี่ยนพลังงานกลใหเปนพลังงานไฟฟา (ความเขาใจ) 
  ก. ไดนาโม 
  ข. เตาไฟฟา 
  ค. เครื่องเปาผม  
  ง. เตาอบไมโครเวฟ 
 
19, เม่ือตองการใหมอรเตอรไฟฟาหมุนในทิศทางตรงกันขามอาจทําอยางไรไดบาง  
(ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. สลับขัว้ไฟฟา 
  ข. หันหัวแมเหลก็ชนิดเดียวกนัเขาหากัน 
  ค. หันหัวแมเหลก็ตางชนิดเขาหากัน 
  ง. สลับขัว้แมเหล็กและขั้วไฟฟา 
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20. การปรับความแรงของลมจากพัดลมไฟฟาใหแรงมากขึ้นควรทําตามขอใด 
  ก. เพ่ิมความตานทานที่ตออยูกับมอเตอร 
  ข. เพ่ิมความตางศักยที่ใหกบัมอเตอร 
  ค. เพ่ิมกระแสไฟฟาที่ผานมอเตอร 
 คําที่ถูกตองคือขอใด (ความเขาใจ) 
  ก. ข เทานั้น  
  ข. ค เทานั้น 
  ค. ข และ   ค 
  ง. ก และ   ค 
 
21. มอเตอรมีการเปลี่ยนรูปพลงังานอยางไร (ทักษะกระบวนการฯ) 
 ก. พลังงานความรอน--->  อํานาจแมเหล็ก  --->  พลังงานกล 
 ข. พลังงานไฟฟา------>  อํานาจแมเหล็ก  ------>  พลังงานกล 
 ค. พลังงานกล----->    พลังงานไฟฟา ----->    อํานาจแมเหล็ก 
 ง. พลังงานไฟฟา------>  พลังงานกล ------>  อํานาจแมเหล็ก   
 
22. เครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานแสงและเสียงพรอมกันคืออะไร  
(ทักษะกระบวนการฯ) 
  ก. วิทย ุ
  ข. หลอดไฟ 
  ค. ไมโครโฟน 
  ง. โทรทัศน 
 
23. ขอใดเปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นขณะบันทึกเสียงลงในแถบบันทึกเสยีง (ทักษะกระบวนการฯ)
  ก. เสียง--> ไฟฟา-->เสียง-->สัญญาณแมเหล็ก 
  ข. เสียง--> ไฟฟา-->เสียง-->ลาํโพง 
  ค. เสียง--> ไฟฟา--> สัญญาณแมเหล็ก 
  ง. ไฟฟา  --> เสียง-->สัญญาณแมเหล็ก 
 
24. เครื่องไฟฟาขอใดควรตอสายดินเพ่ือปองกันอันตรายจากไฟรั่วมากที่สุด (การนําไปใช) 
  ก. ตูเย็น 
  ข. พัดลม 
  ค. โทรทัศน 
  ง. เครื่องดูดฝุน 
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25. ขอใดไมใชขอควรระวังในการใชเตาเสียบกับเตารบั  (การนําไปใช) 
  ก. ในขณะใชงานตองเสียบเตาเสียบกับเตารบัใหแนนสนิท 
  ข. ไมควรใชเตารบั  1  อันกับเครื่องใชไฟฟาหลายๆ  ชนิด 
  ค. การดึงเตาเสียบออกจากเตารับควรจบัที่สายไฟ 
  ง. เม่ือเตาเสียบและเตารับชํารุดควรซอมแซม 
 
26. การปฏิบัตตินในขอใดไมถูกตองในการใชเครื่องใชไฟฟาอยางปลอดภัย (การนาํไปใช) 
  ก. มือเปยกไมจับปลั๊กไฟ 
  ข. เปลี่ยนสายไฟทันทีที่ชํารุด 
  ค. ตอสายดินกับเครื่องใชไฟฟา 
  ง. ใชลวดทองแดงแทนฟวส 
 
27. การกระทําในขอใดที่ชวยประหยัดพลังงานไฟฟา (การนําไปใช) 
  ก. ใชหลอดไฟฟาแทนหลอดเรืองแสง 
  ข. เปดปดไฟบอยๆ เพ่ือชวยประหยัดไฟ 
  ค. เปดเครื่องปรับอากาศทิ้งไว  1  ชั่วโมงกอนใชหอง 
  ง. เม่ือหุงขาวสกุควรรีบดึงเตาเสียบออก 
 
28. เม่ือเกิดกระแสไฟฟาลัดวงจรมักเปนผลใหเครื่องใชไฟฟาในบานเกิดความเสียหายได เปน
เพราะสาเหตใุด (ความเขาใจ) 
  ก. กระแสไฟฟาเพิ่มขึ้น 
  ข. ความตางศกัยไฟฟาเพิ่มขึน้ 
  ค. ความตานทานเครื่องใชไฟฟาเพิ่มขึ้น 
  ง. กระแสไฟฟาลดลง 
 
29. ปลั๊ก 3 ตา  ดีกวาปลั๊ก 2 ตา เพราะอะไร (การนําไปใช) 
 ก. ปลั๊ก 3 ตามักมีฟวสตอเอาไว 
 ข. ปลั๊ก 3 ตามีความแข็งแรงกวา 
 ค. คนนิยมใชปลัก๊ 3 ตามากกวาปลั๊ก 2 ตา 
 ง. หากไฟรั่วกระแสไฟฟาจะลงสายดินกอนซ่ึงไมเปนอันตรายตอผูใช 
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30. สาเหตุทัว่ๆ  ไปที่ทําใหเกิดไฟฟาลัดวงจรคือสาเหตุใด (ความเขาใจ) 
  ก. ใชเครื่องใชไฟฟามากเกินไป 
  ข. แรงดันไฟฟาตก 
  ค. อุณหภูมิหองสูงเกินไป  
  ง. ลวดทองแดงในสายไฟ 2 สายแตะกัน 
 
31. เครื่องใชไฟฟาใดที่ไมมีเทอรมอสแตท (ความเขาใจ) 
  ก. เตารีดไฟฟา 
  ข. เครื่องปรับอากาศ 
  ค. ตูเย็น 
  ง. เครื่องดูดฝุน 
32. ขอใดไมใชหนาที่ของเครื่องรับวิทยุ (ความรู-ความจํา) 
  ก. เปลี่ยนคลื่นวทิยุเปนคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
  ข. ขยายสัญญาณไฟฟาใหแรงขึ้น 
  ค. เปลี่ยนสัญญาณไฟฟาเปนคลื่นเสียง 
  ง. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 
 
33. การแปลงสัญญาณไฟฟาเปนพลังงานเสียง (ความรู-ความจํา) 
  ก. ลําโพง 
  ข. ไดนาโม 
  ค. มอรเตอร 
  ง. ไมโครโฟน 
 
34. เครื่องใชไฟฟาใดที่มีสวนประกอบเชนเดียวกับเตารีด (ความเขาใจ) 
  ก. พัดลม  เครื่องดูดฝุน 
  ข. การตมนํ้าไฟฟา  ตูเย็น 
  ค. หมอหุงขาวไฟฟา  เตาอบไฟฟา 
  ง. เครื่องปนอาหาร  กระทะไฟฟา 
 
35. เครื่องใชไฟฟาใดที่เกิดอันตรายมากที่สุดถาเกิดไฟรั่ว (ความเขาใจ) 
  ก. เครื่องบดอาหาร 
  ข. ตูเย็น 
  ค. เตารีดไฟฟา 
  ง. พัดลม 
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36. อุปกรณใดใชหลักการปลอยกระแสไฟฟาเขาในขดลวดเพื่อใหเกิดอํานาจแมเหล็ก (ความเขาใจ) 
  ก. เครื่องปรับอากาศ 
  ข. เตาปงขนมปง 
  ค. หลอดเรืองแสง 
  ง. เทอรมอสแตท 
 
37. ขอใดไมจัดเปนเครื่องใชไฟฟาแตเปนอุปกรณชวยทํางานใหกับเครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวาง  
(การนําไปใช) 
  ก. เครื่องปนไฟ สตารทเตอร 
  ข. แบลลสัต สตารทเตอร 
  ค. เครื่องขยายเสียง แบลลัสต  
  ง. แบลลสัต เครื่องปนไฟ 
 
38. ขอใดไมใชสมบัติของลวดนโิครม (ความรู-ความจํา) 
  ก. ใหความรอนไดมาก 
  ข. จุดหลอมเหลวสูง 
  ค. ใหแสงสวางมาก 
  ง. มีความตานทานไฟฟาสูง 
 
39. แกสชนิดใดทีบ่รรจุในหลอดไฟฟาแบบมีไสและแกสนีมี้ประโยชนอยางไร (ความรู-ความจํา) 
  ก. แกสไนโตรเจน  ปองกันไมใหไสหลอดระเหิด 
  ข. แกสไนโตรเจน  ปองกันไมใหไสหลอดตดิไฟ 
  ค. แกสออกซิเจน  ปองกันไมใหไสหลอดระเหิด 
  ง. แกสคารบอนไดออกไซด  ปองกันไมใหไสหลอดเปนสนิม 
 
40. เครื่องใชไฟฟาชนิดใดไมมีมอรเตอรเปนสวนประกอบ 
  ก. เตารีดไฟฟา 
  ข. ไดรเปาผม 
  ค. เครื่องซักผา 
  ง. เครื่องดูดฝุน 
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ตัวอยางชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ชุดกิจกรรม 

แกปญหาทางวิทยาศาสตร   
ชุดที่  1 

 
 
 
 

           เรื่อง  เครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวาง 
 
 
 
 

กลุมที่ ..................... ชั้น ............... 
สมาชิก 

1. ………………………………………………………………………………. 
2. ……………………………………………………………..………………… 
3. ……………………………………………………………………………….. 
4. ………………………………………………………….……………………. 
5.  ……………………………………………………………….………………. 
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คําชี้แจง 
 

 ชุดกิจกรรมนี้ไดกําหนดสถานการณใหนักเรียนไดศึกษา ตั้งคําถามตามที่นักเรียน 
สงสัย และหาวิธีแกปญหาเพื่อหาคําตอบดวยตนเอง ซ่ึงนักเรียนตองศึกษาจุดประสงคของ 

กิจกรรม  เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรมใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางใน
การศึกษาและปฏิบตัิกิจกรรม ดังน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร  เรื่อง  เครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวาง   
ใชเวลา  3  คาบ  180  นาท ี
  2. นักเรียนจัดกลุมๆละ  5 – 6 คน 
  3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม  ใบความรูในชดุกิจกรรม 
  4. นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหและลงมือปฏิบตัิกิจกรรมตามขั้นตอน
ในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวย  4 ขั้นตอน ดังน้ี 
   ขั้นที่ 1  ระบปุญหา 
   ขั้นที่ 2  ตั้งสมมติฐาน 
   ขั้นที่ 3  ขั้นทดลอง 
   ขั้นที่ 4  สรุปผลการทดลอง 
  5. นักเรียนทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตวันักเรียนเอง 
  6. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรมถามีปญหาหรือขอสงสัยสามารถปรึกษาคร ู
ผูสอนได 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
 1. จําแนกประเภทของเครื่องใชไฟฟา 
 2. บอกความหมายและยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวางได 
 3. อธิบายหลักการทํางานของเครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวางได 
 4. สรุปวิธีการใชเครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวางอยางมีประสิทธิภาพและประหยัดได 
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ใบความรู 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวาง  เปนอุปกรณที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟา
เปนพลังงานแสง ไดแก หลอดไฟฟา หลอดฟลูออเรสเซนต และหลอดไฟ
โฆษณา โธมัส แอลวา เอดิสัน (Thomas Alva Edison) นักฟสิกสชาว
อเมริกัน ไดประดิษฐหลอดไฟฟา ขึ้นเปนครั้งแรกเม่ือ พ . ศ . 2422 โดยใช
คารบอนเสนเล็ก ๆ เปนไสหลอดและตอมาไดมีการพัฒนาขึ้น จนเปน
หลอดไฟฟาที่ใชในปจจุบัน 
 

ภาพหลอดไฟของเอดิสัน 
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ภาพพัฒนาการของหลอดไฟฟา 

 

 

 •  ไสหลอด ครั้งแรก เอดิสันใชคารบอนเสนเล็ก ๆ เปนไสหลอด ซ่ึงมี
ปญหาคือ ไสหลอดขาดงายเม่ือไดรับความรอน ปจจุบันไสหลอดทําดวย
ทังสเตน ซ่ึงเปนโลหะที่หางาย ราคาไมแพง มี ความตานทานสูง มีจุด
หลอดเหลวสูงมาก เม่ือไดรับความรอนจึงไมขาดงาย ลักษณะของไสหลอด 
ขดไวเหมือนสปริง มีขนาดแตกตางกันขึน้อยูกับกําลังไฟฟาของหลอดไฟ
ฟา กลาวคือ หลอดที่มีกําลังไฟฟาต่ําไสหลอดจะใหญ ความตานทานนอย 
สวนหลอดที่มีกําลังไฟฟาสูง ไสหลอดจะเล็ก มีความตานทานมาก  

 •  หลอดแกว ทําจากหลอดแกวใส ทนความรอนไดดี ภายในสูบ
อากาศออกจนหมด แลวบรรจุแกสไนโตรเจน และอารกอนเพียงเล็กนอยไว
แทนที ่แกสทีบ่รรจุไวน้ีจะชวยใหทังสเตนที่ไดรับความรอนไมระเหิดไปจับที่
ผิวในของหลอดไฟฟา ซ่ึงจะทําใหหลอดไฟฟาดาํ  

 •  ขั้วตอไฟ เปนจุดตอวงจรไฟฟาภายในหลอด  
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ประเภทของหลอดไฟ 

1. หลอดไฟฟาธรรมดา มีไสหลอดที่ทําดวยลวดโลหะที่มีจุดหลอมเหลวสูง 
เชน ทังสเตนเสนเล็กๆ ขดเอาไวเหมือนขดลวดสปริงภายในหลอดแกวสูบ
อากาศออกหมดแลวบรรจุกาซเฉื่อย เชน อารกอน (Ar) ไว กาซนี้ชวย
ปองกันไมใหหลอดไฟฟาดํา ลักษณะของหลอดไฟเปนดังรูป 

ภาพสวนประกอบของหลอดไฟฟาแบบเขี้ยว 

หลักการทํางานของหลอดไฟฟาธรรมดา 

กระแสไฟฟาไหลผานไสหลอดซึ่งมีความตานทานสูง พลังงานไฟฟาจะเปลี่ยนเปน
พลังงานความรอน ทําใหไสหลอดรอนจัดจนเปลงแสงออกมาได การเปลี่ยน
พลังงานเปนดังน้ี 

พลังงานไ ฟฟา >>>พลังงานความรอน >>>พลังงานแสง 
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2. หลอดเรื่องแสง หรือ หลอดฟลูออเรสเซนต 
(fluorescent) เปนอุปกรณที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟา
เปนพลังงานแสงสวาง ซ่ึงมีการประดิษฐในป ค.ศ. 
1938 โดยมีรูปรางหลายแบบ อาจทําเปนหลอด
ตรง สั้น ยาว ขดเปนวงกลมหรือครึ่งวงกลม เปน
ตน 

สวนประกอบของหลอดเรืองแสง  ตวัหลอดมี
ไสโลหะทังสเตนติดอยูที่ปลายทั้ง 2 ขาง ของ
หลอดแกว ซ่ึงผิวภายในของหลอดฉาบดวยสาร
เรื่องแสง อากาศในหลอดแกวถูกสบูออกจน
หมดแลวใสไอปรอทไวเล็กนอย ดังรูป 

 

ภาพหลอดเรืองแสง 

ขอดีของหลอดเรืองแสง 

1. มีประสิทธภิาพสูงกวา
หลอดไฟฟาธรรมดา เสียคา
ไฟฟาเทากัน แตไดไฟที่สวาง
กวา 
2. ใหแสงที่เย็นตา กระจาย
ไปทั่วหลอด ไมรวมเปนจุด
เหมือนหลอดไฟฟาธรรมดา 
3. อาจจัดสีของแสง
แปรเปลี่ยนได โดยการ
เปลี่ยนชนิดสารเรืองแสง 
4. อุณหภูมิของหลอดเรือง
แสงไมสูงเทากับหลอดไฟ
ธรรมดาขณะทํางาน 
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ภาพ ก. การตอวงจรไฟฟาของหลอดเรืองแสง 

ข. แผนภาพวงจรไฟฟาของรูป ก. 

หลักการทํางานของหลอดเรืองแสง 

เม่ือกระแสไฟฟาผานไสหลอดจะทําใหไสหลอดรอนขึ้น ความรอนที่เกิดทํา
ใหปรอทที่บรรจุไวในหลอดกลายเปนไอมากขึ้น เม่ือกระแสไฟฟาผานไอปรอทไดจะ
คายพลังงานไฟฟาใหไอปรอท ทําใหอะตอมของไอปรอทอยูในภาวะถูกกระตุน และ
อะตอมปรอทจะคายพลังงานออกมาเพื่อลดระดับพลังงานของตนในรูปของรังสี
อัลตราไวโอเลต เม่ือรังสีดังกลาวกระทบสารเรืองแสงที่ฉาบไวที่ผวิในของหลอดเรือง
แสงนั้นก็จะเปลงแสงได โดยใหแสงสีตางๆ ตามชนิดของสารเรืองแสงที่ฉาบไว
ภายในหลอดนั้น เชน แคดเมียมบอเรทจะใหแสงสีชมพู ซิงคซิลิเคทใหแสงสีเขียว 
แมกนีเซียมทังสเตนใหแสงสีขาวอมฟา และยังอาจผสมสารเหลานี้เพ่ือใหไดสีผสมที่
แตกตางออกไปอีกดวย 
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อุปกรณที่ใชเพื่อใหหลอดเรืองแสงทํางาน 

 1.  แบลลัสต เปนขดลวดทีพั่นอยูบนแกนเหล็ก ขณะ
กระแสไฟฟาไหลผานจะเกิดการเหนี่ยวนําแมเหล็กไฟฟาทําใหเกิด
แรงเคลื่อนไฟฟาเหนี่ยวนําขึ้น เม่ือแผนโลหะคูในสตารตเตอรแยกตัวออก
จากกันน้ันจะเกิดวงจรเปดชัว่ขณะ แรงเคลื่อนไฟฟาเหนี่ยวนําที่เกิดขึ้นใน
แบลลสัตจึงทาํใหเกิดความตางศักยระหวางไสหลอดทั้งสองขางสูงขึ้นเพียง
พอที่จะทําใหกระแสไฟฟาไหลผานไอปรอทจากไสหลอดขางหนึ่งไปยังไส
หลอดอีกขางหนึ่งได แรงเคลื่อนไฟฟาเหนี่ยวนําที่เกดิจากแบลลัสตน้ันจะทํา
ใหเกิดกระแสไฟฟาเหนี่ยวนําไหลสวนทางกับกระแสไฟฟาจากวงจรไฟฟา
ในบาน ทําใหกระแส ไฟฟาที่จะเขาสูวงจรของหลอดเรืองแสงลดลง 

 2.  สตารตเตอร ทําหนาที่เปนสวติซไฟฟาอัตโนมัติของวงจรโดย
ตอขนานกับหลอด ทําดวยหลอดแกวภายในบรรจุกาซนีออนและแผนโลหะ
คูที่งอตัวได เม่ือไดรับความรอน เม่ือกระแสไฟฟาผานกาซนีออน กาซ
นีออนจะติดไฟเกิดความรอนขึ้น ทําใหแผนโลหะคูงอจนแตะติดกันทาํให
กลายเปนวงจรปดทําใหกระแสไฟฟาผานแผนโลหะไดครบวงจร กาซนีออน
ที่ติดไฟอยูจะดับและเย็นลง แผนโลหะคูจะแยกออกจากกันทําใหเกดิความ
ตานทานสูงขึน้อยางทันทีซ่ึงขณะเดียวกนักระแสไฟฟาจะผานไสหลอดได
มากขึ้นทําใหไสหลอดรอนขึ้นมาก ปรอทก็จะเปนไอมากขึ้นจนพอที่
นํากระแสไฟฟาได 
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 3. หลอดนีออน หรือหลอดไฟโฆษณา เปนอุปกรณไฟฟาที่
เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนแสงสวาง มีลักษณะเปนหลอดแกวที่ถูกลนไฟ 
ดัดเปนรูปหรืออักษรตางๆ สูบอากาศออกเปนสูญญากาศ แลวใสกาซ
บางชนิดที่ใหแสงสีตางๆ ออกมาได เม่ือมีกระแสไฟฟาผานหลอดชนิดนี้
ไมมีไสหลอดไฟ แตใชขัว้ไฟฟาทําดวยโลหะติดอยูที่ปลายทั้ง 2 ขาง แลว
ตอกับแหลงกาํเนิดไฟฟาที่มีความตางศกัยสูงประมาณ 10,000 โวลต ซ่ึง
มีความตางศกัยที่สูงมาก จะทําใหกาซทีบ่รรจุไวในหลอดเกิดการแตกตัว
เปนนีออนและนําไฟฟาได เม่ือกระแสไฟฟาผานกาซเหลานี้จะทําใหกาซ
รอนติดไฟใหแสงสีตางๆ ได 

ตัวอยางกาซชนิดตางๆ ที่บรรจุในหลอดโฆษณา 
 -  กาซนีออน ใหแสงสีแดง 
 -  กาซฮีเลียม ใหแสงสีชมพู 

 -  กาซอารกอน ใหแสงสีขาวอมน้ําเงิน และถาใชกาซตางๆ 
ผสมกันก็จะไดสีตางๆ ออกไป 

ขอแนะนําการใชหลอดไฟอยางประหยัด 
 1. ใชหลอดเรืองแสงจะใหแสงสวางมากกวาหลอดธรรมดาประมาณ 4 เทา 
เม่ือใชพลังงานไฟฟาเทากนั และอายุการใชงานจะทนกวาประมาณ 8 เทา 
 2. ใชแสงสวางใหเหมาะกับการใชงาน ที่ใดตองการแสงสวางไมมากนักควร
ติดไฟนอยดวง 
 3. ทําความสะอาดโปะไฟ จะใหแสงสวางเต็มที ่
 4. ปดไฟทุกครั้งที่ไมจําเปนตองใช 
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 นีออน เปนกาซที่เรืองแสง มันจะเรืองแสงขึ้นมา เม่ือมี
กระแสไฟฟาผานเขาไป ในขณะที่ถูกปดอยูในหลอดแกวที่มีความดันต่ํา 
หลอดนีออนจะมี 2 ขั้วคือ ขัว้บวกและขั้วลบ เม่ือกระแสไฟฟาไหลเขาไป
ทางขั้วลบ กาซนีออนที่อยูภายในหลอดจะเปนตวันํากระแสไฟฟา  
(อีเล็กตรอน) ใหเคลื่อนที่จากขั้วบวกไปยงัขั้วลบ ในขณะที่อีเล็กตรอน
เคลื่อนที่จากอะตอมหนึ่งไปยังอีกอะตอมหนึ่ง มันจะเปลงแสงออกมา 
ดวยหลักการอนัน้ีเอง เราจึงไดนํามาใชประโยชนตางๆ มากมาย
โดยเฉพาะในวงการโฆษณาเวลากลางคนื เราจะเห็นตวัหนังสือ 
เครื่องหมายการคา หรือปายประชาสัมพันธอ่ืนๆ อีกมากมาย ลวนแตใช
หลอดนีออนทั้งสิ้น 

ขอแนะนําเก่ียวกับเครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวาง  
  หลอดฟลูออเรสเซนตรุนใหมซ่ึงเปนหลอดที่มีประสทิธิภาพสูง 
(หลอดผอม) ใหความสวางสงู เทากับหลอดฟลูออเรสเซนตธรรมดา แต
สิ้นเปลืองพลังงานไฟฟานอยกวา มีประสทิธิภาพสูงกวา ตัวหลอดจะเล็กกวา
หลอดธรรมดา มีขนาด 18 วัตต ใชแทนขนาด 20 วตัต และขนาด 36 วัตต ใช
แทนขนาด 40 วัตต สามารถนําไปสวมเขากับขัว้และขาหลอดเดิมไดทันทีโดย
ไมตองเปลี่ยน แบลลัสต และสตารตเตอร หลอดไฟชนิดดังกลาวจะประหยัด
พลังงานไฟฟาไดประมาณรอยละ 10  
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อานจบแลวลองตอบคําถามในหนาตอไปไดเลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต เปนหลอดไฟชนิดใหม มีลักษณะเปนหลอด
ฟลูออเรสเซนต ขนาดเล็ก ที่ไดพัฒนาเพื่อใหเกิดการประหยัดพลังงาน โดยใชแทน
หลอดไฟฟาได มีอายุการใชงานมากกวาหลอดไฟฟาถึง 8 เทา ใชพลังงานไฟฟา
นอยกวาหลอดไฟฟา 4 เทา เปนหลอดที่ประหยัดพลังงานไฟฟาไดถึงรอยละ 75 
ปจจุบันมี 2 ประเภทคือ ประเภทที่มีแบลลัสต และสตารตเตอรรวมอยูภายในหลอด 
สามารถนําไปใชแทนหลอดไฟฟาชนิดเกลียวไดทันทีโดยไมตองเพ่ิมอุปกรณอ่ืน มี
หลายขนาดใหเลือกใชคือ  

• ขนาด 9 วัตต ใหแสงสวางเทากับหลอดไฟฟา ขนาด 40 วัตต  
• ขนาด 13 วัตต ใหแสงสวางเทากับหลอดไฟฟา ขนาด 60 วัตต  
• ขนาด 18 วัตต ใหแสงสวางเทากับหลอดไฟฟา ขนาด 75 วัตต  
• ขนาด 25 วัตต ใหแสงสวางเทากับหลอดไฟฟา ขนาด 100 วัตต  

จะเห็นไดวาหลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต มีคุณสมบัตดีิกวา ชวยประหยัดคา
ไฟฟา หากใช หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต ชนิดที่มีแบลลสัตภายใน ขนาด 13 
วัตต 1 หลอด แทนหลอดไฟฟาขนาด 60 วัตต จํานวน 1 หลอด จะประหยัดคา
ไฟฟาได ประมาณปละ 142 บาท หลอดคอม - แพคฟลอูอเรสเซนตอีกชนิดหนึ่ง 
เปนหลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนตแบลลัสตภายนอก ซ่ึงมีหลักการเดียวกับหลอด
คอมแพคฟลูออเรสเซนตแบลลัสตภายใน แตหลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต
แบลลสัต ภายนอก สามารถเปลี่ยนหลอดไดงายเม่ือหลอดชํารุด ตัวหลอดมีลักษณะ
งอโคงเปนรูปตัวยู ภายในขัว้ของหลอดจะมีสตารตเตอรอยูภายใน และมีแบลลัสต
อยูภายนอก การติดตั้งใชงานตองมีขาเสยีบ เพ่ือใชกับแบลลสัตที่แยกออกมา มี
ขนาดใหเลือกใชตั้งแต 5 วตัต 7 วัตต 9 วัตต และ 11 วัตต 
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คําถาม 

 
 
1.  ไสหลอดไฟฟาครั้งแรกของเอดิสันทําดวย ............................................................... 
2.  ในปจจุบนัหลอดไฟฟาทําดวย ................................ เพราะ .................................... 
3.  หลอดเรืองแสงคือหลอด ............................................... เปนหลอดแกวที่สูบอากาศ
ออกหมดแลว ภายในบรรจุไอปรอทไวเลก็นอย 
4.  อุปกรณที่ประกอบเพื่อใหหลอดฟลูออเรสเซนตทํางาน ไดแก .......................... 

และ......................................................................................................................................... 
5.  แบลลัสตมีหลักการทํางานอยางไร .......................................................................... 

................................................................................................................................................ 
6.  ถาอยากใหหลอดไฟโฆษณารานของเรามีสีแดงเราควรใสกาซ

อะไร....................................................................................................................................... 
7.  เพราะอะไรภายในหลอดไฟฟาแบบเขี้ยวจะบรรจุกาซ

เฉื่อย....................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 

8.  หลอดเรืองแสงมีขอดี
อะไรบาง.................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

9.  ทําไมปจจุบันน้ีคนจึงนิยมใชหลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนต ..................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 10.  จงบอกวธิีการเลือกเครื่องใชไฟฟาทีใ่หแสงสวางอยางมีประสิทธภิาพและประหยัด 
 …..........................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
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เฉลยคําถาม 
 
  1. คารบอนเสนเล็กๆ 
  2. ทังเสตนหรือวลุแฟรม  เพราะเปนโลหะหางายราคาไมแพง 
  3. หลอดฟลูออเรสเซนต 
  4. แบลลสัต และสตาสเตอร 
  5. เปนขดลวดทีพั่นอยูบนแกนเหล็ก ขณะกระแสไฟฟาไหลผานจะเกิดการเหนี่ยวนํา 
 แมเหล็กไฟฟาทําใหเกิดแรงเคลื่อนไฟฟาเหนี่ยวนําขึ้นเม่ือแผนโลหะคูในสตารตเตอร 
 แยกตัวออกจากกันน้ันจะเกิดวงจรเปดชัว่ขณะ แรงเคลื่อนไฟฟาเหนี่ยวนําที่เกิดขึ้นใน 
 แบลลสัตจึงทาํใหเกิดความตางศักยระหวางไสหลอดทั้งสองขางสูงขึ้นเพียงพอที่จะทํา 
 ใหกระแสไฟฟาไหลผานไอปรอทจากไสหลอดขางหนึ่งไปยังไสหลอดอีกขางหนึ่งได  
 แรงเคลื่อนไฟฟาเหนี่ยวนําที่เกิดจากแบลลัสตน้ันจะทาํใหเกิดกระแสไฟฟาเหนี่ยวนํา 
 ไหลสวนทางกับกระแสไฟฟาจากวงจรไฟฟาในบาน ทําใหกระแส ไฟฟาที่จะเขาสู 
 วงจรของหลอดเรืองแสงลดลง 
  6. กาซนีออน 
  7. กาซนี้ชวยปองกันไมใหหลอดไฟฟาดํา 
  8.1. มีประสิทธิภาพสูงกวาหลอดไฟฟาธรรมดา เสียคาไฟฟาเทากัน แตไดไฟที ่
 สวางกวา 
  8.2 ใหแสงที่เย็นตา กระจายไปทั่วหลอด ไมรวมเปนจุดเหมือนหลอดไฟฟา 
 ธรรมดา 
  8.3 อาจจัดสีของแสงแปรเปลี่ยนได โดยการเปลี่ยนชนิดสารเรืองแสง 
  8.4 อุณหภูมิของหลอดเรืองแสงไมสูงเทากับหลอดไฟธรรมดาขณะทํางาน 
  9. ชวยประหยัดคาไฟฟา 
  10. ควรเลือกใหเหมาะสมกับการใชงานและปดไฟทุครั้งทีไ่มจําเปนตองใช 
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สถานการณ 
 
 
 
 
 
 

 
1. ข้ันระบุปญหา 

 
 

ปญหา  หมายถึง  ขอสงสัยที่ตองการคาํตอบ  เขียนในรูปประโยคคําถาม 
 

 นักเรียนรวมกนัอภิปรายปญหาจากสถานการณที่ศึกษา แลวเลือกเพียง 1 ปญหา 
ใหครอบคลุมสถานการณทีก่ําหนดใหปญหาที่เลือก .................................................................. 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 เหตุผลในการเลือกปญหานี ้คือ ................................................................................. 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

คืนวันหนึ่งเตไดไปเที่ยวงานวัดไชโยวรวหิาร กับเพ่ือนๆ  เพ่ือไปนมัสการ
สมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรังสี) และพระมหาพทุธพิมพ  หลังจากนั้นเตและ
เพ่ือนๆ  จึงเดินเที่ยวในงานอยางสนุกสนาน  เพราะในงานมีสิ่งของมากมายใหชม 
เตกับเพ่ือนๆ  จึงชวนกันไปซื้อขาวเหนียวไกยาง  จึงมีเพ่ือนคนหนึ่งพูดขึ้นวา
ทําไมรานไกยางรานนี้ใชหลอดไฟสีสมนะ  แลวทําไมรานนั้นใชหลอดเรืองแสงละ  
มันใหแสงสวางไมเทากันหรืออยางไร  ทุกๆ  คนจึงเก็บความสงสัยไวเพ่ือไปหา
คําตอบที่โรงเรียนตอนเชา  
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2.  ข้ันต้ังสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน  หมายถึง  คําตอบที่คิดไวลวงหนา  ซ่ึงเปนขอความที่บอก
ความสัมพันธระหวางตวัแปรตนและตวัแปรตาม  สมมติฐานทีต่ั้งอาจถูกหรือผิดก็ได  
ตองมีการทดลองทดสอบ  ซ่ึงผลที่ไดนํามาสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานทีต่ั้งไว 

  ตัวแปรตน  คอื  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ  ตามมา 
  ตัวแปรตาม  คือ  สิ่งที่เปนผลจากตวัแปรตนเม่ือเหตเุปลี่ยนไป สิ่งที่เปนผล 
 จะเปลี่ยนไป 

 
 นักเรียนรวมกนัอภิปรายเพื่อเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด  และสามารถ
ทดสอบไดสมมติฐานที่เลือก ..................................................................................................... 
  ตัวแปรตน คอื .................................................................................................... 
  ตัวแปรตาม คือ .................................................................................................. 
 

 
3.  ข้ันทดลอง 

  
 

การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนกอนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติ
จริง โดยระบุวิธีการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานทีต่ั้งไว 

 
  
 อุปกรณในการทดลอง 
 หลอดไฟฟาแบบเขี้ยว หลอดฟลูออเรสเซนต กําลังวัตตเทากัน 
 อุปกรณอ่ืนๆ  ไดแก..................................................................................... 
 ……………………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………………… 
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 นักเรียนออกแบบการทดลองใหครอบคลมุสถานการณ  ปญหาและสมมติฐานทีต่ั้งไว  
โดยเขียนใหสามารถปฏิบัตไิด 
 ข้ันตอนการทดลอง  
  1. ……………………………………………………………………………………. 
  2. …………………………………………………………………………………… 
  3. …………………………………………………………………………………… 
  4. …………………………………………………………………………………… 
  5. …………………………………………………………………………………… 
 
 บันทึกผลการทดลอง (ใหนักเรียนออกแบบตารางบนัทึกผลการทดลอง) 
 ........................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................ 
  

4. ข้ันสรุปผลการทดลอง 
 

การสรุปผลการทดลอง  หมายถึง  การสามารถแปลความ  อธิบาย
ความหมายของขอมูลเพ่ือสรุปความสัมพันธของขอมูลใหเปนไปตามสมมติฐาน
ที่กําหนด 
 

นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปผลการทดลองวาสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 สรุปผลการทดลองไดดังน้ี
 ........................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................ 
 ........................................................................................................................ 
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คําถามทายกิจกรรม 

 
ตอนที่ 1  คําชี้แจง : เลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 1. ขอใดเปนสาเหตุที่ทําใหหลอดเรืองแสงมีสีตางๆ 
   ก. ไสหลอด 
   ข. กาซในหลอด 
   ค. สารฉาบภายในหลอด 
   ง. สตารตเตอร 
 2. ขอความใดกลาวถึงหลอดไฟฟาแบบเขีย้วไดถูกตอง 
   ก. ภายในหลอดเปนสุญญากาศ 
   ข. ภายในหลอดบรรจุดวยกาซไนโตรเจน 
   ค. ภายในหลอดบรรจุดวยกาซอารกอน 
   ง. ภายในหลอดบรรจุดวยกาซไนโตรเจน และอารกอน 
   จ. ภายในหลอดบรรจุดวยกาซนีออน 
 3. อุปกรณใดทําหนาที่เปนสวติซอัตโนมัติในหลอดเรืองแสง 
   ก. ฟวส 
   ข. ไสหลอด 
   ค. แบลลสัต 
   ง. สตารตเตอร 
   จ. สวิตซไฟ 
 4. การเปลงแสงสวางของหลอดเรืองแสงเกิดจากอะไร 
   ก. การเคลื่อนที่ของไอปรอทภายในหลอด 
   ข. การเผาไหมของไสหลอดใหแดงเปนสวาง 
   ค. การเรืองแสงของกาซที่บรรจุในหลอดเม่ือถกูกระตุนดวยอิเล็กตรอน 
   ง. การเรืองแสงของสารที่ฉาบภายในหลอดเม่ือถูกกระตุนดวยรังสีอุตราไวโอเลต็ 
   จ. การเคลื่อนที่ของไอปรอทเมื่อถูกกระตุนดวยอิเล็กตรอน 
 5. การทํางานของหลอดไฟฟาตรงกับขอใด 
   ก. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนแสงสวาง 
   ข. เปลี่ยนพลังงานเคมีเปนพลงังานไฟฟา 
   ค. เปนพลังงานความรอนเปนพลังงานไฟฟา 
   ง. เปลี่ยนพลังงานความรอนเปนพลังงานแสงสวาง 
   จ. เปลี่ยนพลังงานแสงสวางเปนพังงานความรอน 



 130

 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่ 2  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
 1. เครื่องใชไฟฟาหมายถึงอะไร และแบงเปนกี่ประเภท 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
 2. เครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวางมีหลักการทํางานโดยทั่วไปอยางไร  
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

3.  จงบอกวิธกีารเลือกใชเครื่องใชไฟฟาทีใ่หแสงสวางอยางมีประสิทธภิาพและประหยัด 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
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เฉลยคําถามทายกิจกรรม 
 

ตอนที่  1 
     

1.  ง 
2.  ง 
3.  ง 
4.  ง 
5.  ก 

 
 

ตอนที่  2   
 1.  เครื่องใชไฟฟา หมายถึง อุปกรณที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานรูปอ่ืน เพ่ือ
นําไปใชในชีวติประจําวัน  แบงออกเปน  4  ประเภท  ไดแก  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานแสง  
เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน  เครื่องใชไฟฟาทีใ่หพลังงานกล  และเครื่องใชไฟฟาที่ให
พลังงานเสียง 
 2.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหแสงสวาง  เปนอุปกรณที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
แสง ไดแก หลอดไฟฟา หลอดฟลูออเรสเซนต และหลอดไฟโฆษณา 
 3.  ควรเลือกใหเหมาะสมกับการใชงานและปดไฟทุกครั้งเม่ือไมจําเปนตองใชงาน 
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ชุดกิจกรรม 
แกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ชุดที่ 2 
 
 
 
 

           เรื่อง  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน 
 
 
 
 

กลุมที่ ..................... ชั้น ..................................................... 
 

สมาชิก 
1. ………………………………………………………………………………. 
2. ……………………………………………………………..………………… 
3. ……………………………………………………………………………….. 
4. ………………………………………………………….……………………. 
5. ……………………………………………………………….………………. 
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คําชี้แจง 

 
 ชุดกิจกรรมนี้ไดกําหนดสถานการณใหนักเรียนไดศึกษา ตั้งคําถามตามที่นักเรียน
สงสัยและหาวธิีแกปญหาเพือ่หาคําตอบดวยตนเอง  ซ่ึงนักเรียนตองศกึษาจุดประสงคของ
กิจกรรม  เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม  และเนื้อหาของกิจกรรมใหเขาใจเพื่อเปนแนวทาง 
ในการศึกษาและปฏบิัติกิจกรรม ดังน้ี 

1. ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร  เรื่อง  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความ
รอน 
ใชเวลา  3  คาบ  180  นาที 

2. นักเรียนจัดกลุมๆละ  5 – 6 คน 
3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม  ใบความรูในชดุกิจกรรม 
4. นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหและลงมือปฏิบตัิกิจกรรมตามขั้นตอนในชดุ

กิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบดวย  4  ขั้นตอน  ดังน้ี 
ขั้นที่  1  ระบปุญหา 
ขั้นที่  2  ตั้งสมมติฐาน 
ขั้นที่  3  ขั้นทดลอง 
ขั้นที่  4  สรุปผลการทดลอง 

5. นักเรียนทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตวันักเรียนเอง 
6. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรมถามีปญหาหรือขอสงสัยสามารถปรึกษาครูผูสอนได 
 

จุดประสงคของกิจกรรม 
1. บอกความหมายและยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนได 
2.  อธิบายหลักการทํางานของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนได 
3.  ตระหนักถึงความสําคัญและวธิีการใชเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนได
อยางปลอดภัย 
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ใบความรู 
 

เคร่ืองใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องใชไฟฟาที่ใหความรอนมีหลักการ   

คือเม่ือมีกระแสไฟฟาไหลผานความตานทานไฟฟาสูง พลังงานไฟฟาจะ
เปลี่ยนเปนพลังงานความรอน ดังน้ัน จึงใหกระแสไฟฟาไหลผานขดลวดนิโครมหรือ
แผนความรอนซึ่งมีความตานทานไฟฟาสูง พลังงานไฟฟาจะเปลี่ยนเปนพลังงาน
ความรอนมากแลวถายเทพลังงานความรอนไปยังภาชนะ  

เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน ใชพลังงานไฟฟามากกวาเครื่องใชไฟฟาอ่ืน
หลายเทา กระแสไฟฟาที่ผานเครื่องใชไฟฟาเหลานี้มีปริมาณมากจึงตองใชดวยความ
ระมัดระวัง เชน คอยตรวจสอบสภาพของสายไฟ และเตาเสียบใหอยูในสภาพดีอยู
เสมอเพ่ือปองกันอันตรายจากกระแสไฟฟารั่ว ขณะใชเครื่องใชไฟฟาควรดูแลใกลชิด 
และอยาใชใกลกับสารไวไฟ เม่ือเลิกใชแลวตองถอดเตาเสียบออกทุกครั้ง  
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สวนประกอบในเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน มีดังน้ี 
            1. ขดลวดความรอน หรือแผนความรอน มักทําจากโลหะผสม
ระหวางนิเกิลกับโครเมียม เรียกวา นิโครม ซ่ึงมีสมบัติคือมีจุดหลอมเหลวสูง
มากจึงทนความรอนไดสูงเม่ือมีความรอนเกิดขึ้นมากๆจึงไมขาด และมีความ
ตานทานสูงมาก  
            2. เทอรโมสตารท หรือสวิตซความรอนอัตโนมัติ ทําหนาทีค่วบคุม
อุณหภูมิไมใหรอนเกินไป มีสวนประกอบเปนโลหะตางชนิดกัน 2 แผนมา
ประกบกัน เม่ือไดรับความรอนจะขยายตวัไดไมเทากัน เชน เหล็กกบั
ทองเหลือง  โดยใหแผนโลหะที่ขยายตัวไดนอย(เหล็ก)อยูดานบน สวนโลหะที่
จะขยายตวัไดมาก(ทองเหลือง)อยูดานลาง เม่ือกระแสไฟฟาไหลผานแผนโลหะ
ทั้งสองมากขึ้น จะทําใหมีอุณหภูมิสูงจนแผนโลหะทั้งสองซึ่งขยายตัวไดตางกัน
โลหะที่ขยายตัวไดมากจะขยายตัวโคงงอ เปนเหตุใหจุดสัมผัสแยกออกจากกัน 
เกิดเปนวงจรเปด กระแสไฟฟาจึงไหลผานไมได และเม่ือแผนโลหะทั้งสองเย็น
ลงก็จะสัมผัสกันเหมือนเดิม เกิดเปนวงจรปด กระแสไฟฟาจึงไหลผานไดอีกครั้ง
หน่ึง 
            3. แผนไมกา หรือ แผนใยหิน ซ่ึงเปนฉนวนไฟฟา ในเครื่องใชไฟฟาที่
ใหพลังงาน     ความรอนบางชนิด เชนเตารีด หมอหุงขาว เตาไฟฟา จะมีแผน
ไมกา หรือใยหิน เพ่ือปองกันไมใหขดลวดหลอมละลาย และปองกันไฟฟารั่ว
ขณะใชงาน    
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ภาพการทํางานของเทอรโมสตัท  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ขอควรระวงัในการใชเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความ 
  เน่ืองจากเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนจะมีกระแสไฟฟา
ปริมาณมากไหลผาน มากกวาเครื่องใชประเภทอ่ืนๆ จึงควรใชดวยความ
ระมัดระวัง ดังน้ี 
 1. หม่ันตรวจสอบดูแลสายไฟ เตารับ เตาเสยีบ ใหอยูในสภาพ
เรียบรอยไมชาํรุด 
 2. เม่ือเลิกใชงานตองถอดเตาเสียบออกจากเตารับทุกครั้งไมควร
เสียบทิ้งไว  
 ในการเลือกเครื่องใชไฟฟาทุกชนิดตองพิจารณาถงึคุณภาพของ
เครื่องใชไฟฟา  รูจักวิธใีชทีถู่กตอง รูจักวธิีปองกันอันตรายจากไฟฟารั่วและ
ไฟฟาลักวงจรและตรวจดูแลอุปกรณอยูเสมอ 
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ตัวอยางเครือ่งใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อานจบแลวลองตอบคําถามในหนาตอไปไดเลย... 
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คําถาม 

 
 
 1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนมีการเปลี่ยนพลังงานอยางไร  
............................................................................................................................................... 
 2.  สวนประกอบสําคัญของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน  
.............................................................................................................................................. 
 3. ขดลวดนิโครมเปนโลหะผสมระหวาง  
..............................................................................................................................................
 4.  สมบัตขิองลวดนิโครมคอื 
.............................................................................................................................................. 
 5. ขดลวดนิโครมไมขาดเมื่อรอนเพราะ 
..............................................................................................................................................
 6.  เทอรโมสตัทประกอบดวยแผนโลหะตางชนิดกัน  2  แผน  คือ 
..............................................................................................................................................
 7. เตารีด  จะมีปุมควบคุมความรอนใหคงที่  เรียกวา 
..............................................................................................................................................
 8. ขดลวดนิโครมในเครื่องใชไฟฟามีฉนวนหุมหรือไม ...............................................
เพราะ .................................................................................................................................... 
 9.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอน ไดแก ………………………………………. 
 10.  วธิีปองกันอันตรายจากไฟฟารั่วและไฟฟาดูดจากเครื่องใชไฟฟาทีใ่หความรอน  คือ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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เฉลยคําถาม 
 
  1. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาใหเปนพลังงานความรอน 
  2. ขดลวดนิโครม  หรือแผนความรอน 
  3. นิเกิลกับโครเมียม 
  4. ความตานทานสูง  จุดหลอมเหลวสูง 
  5. มีจุดหลอมเหลวสูง 
  6. ทองแดง เหล็ก 
  7. เทอรโมสตัส 
  8. ไมมี  เพราะขดลวดมีความรอนสูงจะทําใหพลาสติกละลาย 
  9. เตารีด  หมอหุงขาว  เตาปงขนมปง 
  10. -  ตรวจดูแลสายไฟ  เตารับ  เตาเสียบ 

   -  เม่ือเลิกใชเครื่องใชไฟฟานั้นแลวตองถอดปลั๊กทุกครัง้ 
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สถานการณ 
 
 
 
 
 
 

1.  ข้ันระบุปญหา 
 
 
ปญหา  หมายถึง  ขอสงสัยที่ตองการคาํตอบ  เขียนในรูปประโยคคําถาม 

 
นักเรียนรวมกนัอภิปรายปญหาจากสถานการณที่ศึกษา  แลวเลือกเพียง  1  ปญหาให
ครอบคลุมสถานการณที่กําหนดให 
 ปญหาที่เลือก 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
 
 เหตุผลในการเลือกปญหานี ้ คือ  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
 
 

ฟากับแปงกําลังทําอาหารอยูในครัวอยางสนุกสนานเพื่อรับประทานในมื้อ
เย็น  โดยมีเพ่ือนๆ  มารวมรับประทานดวย  จูๆ  แปงก็ถามขึ้นวา  “ที่บานฟามี
เครื่องใชไฟฟาเยอะจัง   แตอยากรูจังเลยวาที่เครื่องใชไฟฟาอะไรที่ใหพลังงาน
ความรอนบางนะ”  แปงกับฟาจึงชวยกันสํารวจเครื่องใชไฟฟาที่อยูในบาน  แลว
เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนมีหลักการทํางานอยางไรบาง  งงจังเลย  
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2.  ข้ันตั้งสมมติฐาน 
 

 
 สมมติฐาน หมายถึง คําตอบที่คิดไวลวงหนา ซ่ึงเปนขอความที่บอกความสัมพันธ
ระหวางตวัแปรตนและตวัแปรตาม  สมมติฐานทีต่ั้งอาจถูกหรือผิดก็ได  ตองมีการทดลอง
ทดสอบ  ซ่ึงผลที่ไดนํามาสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว 
  ตัวแปรตน คอื สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตางๆ ตามมา 
  ตัวแปรตาม คอื สิ่งที่เปนผลจากตัวแปรตนเม่ือเหตุเปลีย่นไป สิ่งที่เปนผล 
จะเปลี่ยนไป 

 
 
 
 นักเรียนรวมกนัอภิปรายเพื่อเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด และสามารถทดสอบ
ไดสมมติฐานที่เลือก  
  ตัวแปรตน  คอื .................................................................................................. 
  ตัวแปรตาม  คือ ................................................................................................ 
  

          3.  ข้ันทดลอง 
  
 
 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนกอนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติ
จริงโดยระบุวธิีการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานทีต่ั้งไว 
 
 อุปกรณในการทดลอง 
 อุปกรณ ไดแก .................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................…… 
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นักเรียนออกแบบการทดลองใหครอบคลมุสถานการณ  ปญหาและสมมติฐาน
ที่ตั้งไว  โดยเขียนใหสามารถปฏิบตัิได 

ข้ันตอนการทดลอง
 1. ………………………………………………………………………………………… 
 2. ………………………………………………………………………………………… 
 3. …………………………………………………………………………………………
 4. …………………………………………………………………………………………. 
 5. ………………………………………………………………………………………… 
 
 บันทึกผลการทดลอง  (ใหนักเรียนออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง) 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 
4. ข้ันสรุปผลการทดลอง 

 
 การสรุปผลการทดลอง  หมายถึง  การสามารถแปลความ  อธิบายความหมายของ
ขอมูลเพ่ือสรุปความสัมพันธของขอมูลใหเปนไปตามสมมติฐานที่กาํหนด 

 
 นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปผลการทดลองวาสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

 สรุปผลการทดลองได ดังน้ี  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
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          คําถามทายกิจกรรม 
 

 ตอนที่ 1 : คาํชี้แจง เลือกคําตอบทีถู่กตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
  1. เตาไฟฟามีการเปลี่ยนรูปพลังงานอยางไร 
    ก. เปลี่ยนพลังงานกลเปนพลังงานความรอน 
    ข. เปลี่ยนพลังงานเคมีเปนพลงังานความรอน 
    ค. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานความรอน 
    ง. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 
  2. เครื่องใชไฟฟาในขอใดใชขดลวดนิโครมเปนสวนประกอบ 
    ก. ตูเย็น  หมอหุงขาว 
    ข. พัดลม  เครื่องดูดฝุน 
    ค. เตาอบไฟฟา  เครื่องซักผา 
    ง. หมอหุงขาว  โทรทัศน 
  3. ขอใดเปนสมบัติของขดลวดนิโครม 
    ก. จุดหลอมเหลวสูง  ความตานทานต่ํา 
    ข. จุดหลอมเหลวสูง  ความตานทานสูง 
    ค. จุดหลอมเหลวต่ํา  ความตานทานสูง 
    ง. จุดหลอมเหลวต่ํา  ความตานทานต่ํา 
  4. เครื่องใชไฟฟาใดที่เกิดอันตรายสูงถาเกิดเหตุการณไฟฟารั่ว 
    ก. เครื่องบดอาหาร 
    ข. ตูเย็น 
    ค. เตารีดไฟฟา 
    ง. พัดลม 
  5. โลหะชนิดใดใชทําลวดนิโครม 
    ก. ดีบุกกับตะกั่ว  
    ข. ทังสเตนกบัเหล็ก 
    ค. นิเกิลกับโครเมียม   
    ง. นิเกิลกับเหลก็ 

 
 



 144

   
ตอนที่ 2  จงตอบคําถามตอไปน้ี 

 1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนหมายถึง  และยกตวัอยางเครื่องใชไฟฟาที่
ใหพลังงานความรอนมา  3  ชนิด 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
 2.  อธิบายสวนประกอบและหลักการทํางานโดยทั่วไปของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงาน
ความรอน 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
 3.  จงบอกวิธเีลือกใชเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานความรอนอยางมีประสิทธิภาพและ
ประหยัด 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………... 
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เฉลยคําถามทายกิจกรรม 
 
 

1.  ค 
2. ง 
3.  ข 
4.  ค 
5.  ค 

 
 

 ตอนที่ 2   
  1. เม่ือมีกระแสไฟฟาไหลผานความตานทานไฟฟาสูง พลังงานไฟฟาจะเปลี่ยนเปน
พลังงานความรอน ดังน้ัน จึงใหกระแสไฟฟาไหลผานขดลวดนิโครมหรือแผนความรอน ซ่ึงมี
ความตานทานไฟฟาสูง พลังงานไฟฟาจะเปลี่ยนเปนพลังงานความรอนมากแลวถายเทพลังงาน
ความรอนไปยังภาชนะ  เชน  เตารีด หมอหุงขาว  กระทะไฟฟา 
  2. กระแสไฟฟาไหลผานขดลวดนิโครมหรือแผนความรอนซ่ึงมีความตานทาน
ไฟฟาสูง พลังงานไฟฟาจะเปลี่ยนเปนพลงังานความรอนมากแลวถายเทพลังงานความรอนไป
ยังภาชนะ 
  3. ตองหม่ันตรวจสอบสายไฟ  และถอดเตาเสียบออกทุกครั้ง 
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ชุดกิจกรรม 
แกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ชุดที่  3 
 
 
 
 

                 เรื่อง  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล 
 
 
 
 

กลุมที่ ..................... ชั้น ......................................................... 
 

สมาชิก 
1………………………………………………………………………………. 
2……………………………………………………………..………………… 
3……………………………………………………………………………….. 
4………………………………………………………….……………………. 
5……………………………………………………………….………………. 
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คําชี้แจง 

 
ชุดกิจกรรมนี้ไดกําหนดสถานการณใหนักเรียนไดศึกษา  ตั้งคําถาม

ตามที ่
นักเรียนสงสัยและหาวธิีแกปญหาเพื่อหาคําตอบดวยตนเอง  ซ่ึงนักเรียนตองศึกษา
จุดประสงคของกิจกรรม  เวลาทีใ่ชในการปฏิบัติกิจกรรม  และเนื้อหาของกิจกรรม
ใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและปฏบิัติกิจกรรมดังน้ี 

7. ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร  เรื่อง  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล  
ใชเวลา  3  คาบ  180  นาที 

8. นักเรียนจัดกลุมๆละ  5 – 6 คน 
9. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม  ใบความรูในชดุกิจกรรม 
10. นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหและลงมือปฏิบตัิกิจกรรมตามขั้นตอนในชดุ

กิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบดวย  4  ขั้นตอน  ดังน้ี 
ขั้นที่  1  ระบปุญหา 
ขั้นที่  2  ตั้งสมมติฐาน 
ขั้นที่  3  ขั้นทดลอง 
ขั้นที่  4  สรุปผลการทดลอง 

11. นักเรียนทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตวันักเรียนเอง 
12. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรมถามีปญหาหรือขอสงสัยสามารถปรึกษาครูผูสอนได 
 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 

1. บอกความหมายและยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกลได 
1. อธิบายหลักการทํางานของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกลได 
2. ตระหนักถึงความสําคัญและวิธีการใชเครือ่งใชไฟฟาที่ใหพลังงานกลไดอยาง

ปลอดภัย 
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ใบความรู 

 

เคร่ืองใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการทํางาน 
เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล  มีการเปลีย่นรูปพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน

กล โดยอาศัยหลักการเหนี่ยวนําแมเหลก็ไฟฟา ดวยอุปกรณ ที่เรียกวา มอเตอร   และ 
เครื่องควบคุมความเร็ว ซ่ึงเปนอุปกรณหลักในเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล 
ตัวอยาง เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล เชน เครื่องปรับอากาศ ตูเยน็ เครื่องดูดฝุน 
พัดลม เครื่องซักผา เครื่องปนน้ําผลไม ฯลฯ 
 มอเตอร 

มอเตอร เปนเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
กล  ประกอบดวยขดลวดทีพั่นรอบแกนโลหะทีว่างอยูระหวางขัว้แมเหล็ก โดยเมื่อผาน
กระแสไฟฟาเขาไปยังขดลวดที่อยูระหวางขั้วแมเหล็ก จะทําใหขดลวดหมุนไปรอบ
แกน และเม่ือสลับขัว้ไฟฟา การหมุนของขดลวดจะหมนุกลับทศิทางเดิม 
มอเตอร  มี 2 ประเภท คือ มอเตอรกระแสตรง และมอรกระแสสลบั 
               มอเตอรกระแสตรง เปนมอเตอรที่ตองใชไฟฟกระแสตรงผานเขาไปใน
ขดลวดอารเมเจอรเพ่ือทําใหเกิดการดูดและผลักกันของแมเหล็กถาวรกับ
แมเหล็กไฟฟาที่เกิดจากขดลวดมอเตอรจึงหมุนได 
              มอเตอรกระแสสลับ เปนมอเตอรที่ตองใชกับไฟฟากระแสสลับ โดยใช
หลกัการดูดและผลักกันของแมเหล็กถาวรกับแมเหล็กไฟฟาจากขดลวดมาทําใหเกดิ
การหมุนของมอเตอร 
             ขอควรระวังในการใชเครื่องใชไฟฟาที่มีมอเตอรเปนสวนประกอบ คือ หาม
ใชเครื่องใชประเภทนี้ในชวงที่ไฟตก หรือแรงดันไฟฟาไมถึง 220 โวลต เน่ืองจาก
มอเตอรจะไมหมุนและทําใหเกิดกระแสไฟฟาดันกลับ จะทําใหขดลวดรอนจัดจนเกิด
ไหมเสียหายได  

            ขณะที่มอเตอรกําลังหมุนจะเกิดการเหนี่ยวนําไฟฟาขึ้นทําใหเกิด
กระแสไฟฟาซอนขึ้นภายในขดลวด แตมีทิศทางการไหลสวนทางกบักระแสไฟฟาที่มา
จากแหลงกําเนิดพลังงานไฟฟาเดิม ทําใหขดลวดของมอเตอรไมรอนจนเกิดไฟไหมได 
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 เคร่ืองควบคมุความเร็วของมอเตอร   ทําไดโดย การเพิ่มหรือลดความตานทาน
ใหกระแสไฟฟาผานไดมากหรือนอยภายในเครื่องใชไฟฟานั้น ซ่ึงเปนผลให
ความเร็วของการหมุนมอเตอรเปลี่ยนไปจากเดิม  เชน เมื่อตองการใหพดัลมหมุน
ชาลง ก็ใหเพิม่ความตานทานเพื่อใหกระแสไฟฟาเขาไดนอยลงเปนผลใหพัดลม
หมุนชาลง  ฉะนั้นในเครื่องใชไฟฟาทีใ่หพลังงานกลจะตองมีเครื่องควบคุม
ความเร็วของมอเตอรเสมอ   

ตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล 
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อานจบแลวลองตอบคําถามในหนาตอไปไดเลย... 

 

วิธีใชเคร่ืองใชไฟฟาที่ใหพลังงานกลอยางประหยัดและปลอดภัย     
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คําถาม 

 
 1.  พลังงานทีท่ําใหเครื่องใชไฟฟาประเภทพัดลมและเครื่องซักผาทํางานได คือ 
................................................................................................................................................ 
 2.  หลักการทาํงานของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล คือ 
................................................................................................................................................
 3.  กระแสไฟฟาที่ใชกับมอเตอรในพัดลม .................................................................. 
................................................................................................................................................ 
 4.  สาเหตุที่มอเตอรเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน .............................................. 
................................................................................................................................................ 
 5. การที่ขดลวดหมุนเร็วหรือชาขึ้นอยูกับสิ่งใด 
................................................................................................................................................
 6.  สวนประกอบสําคัญของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล  คือ 
................................................................................................................................................  
 7. ยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล 
................................................................................................................................................ 
 8.  ทิศทางการหมุนของขดลวดขึ้นอยูกบัทิศของ   
................................................................................................................................................
 9.  ถาตองการใหขดลวดหมุนกลับทศิ  ทําไดโดย  
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 10.  เครื่องควบคุมความเรว็ของมอเตอรมีหลักการทํางานอยางไร 
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
. .............................................................................................................................................
... ............................................................................................................................................ 
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เฉลยคําถาม 
 
  1. พลังงานกล 
  2. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
  3. กระแสสลบั 
  4. การหมุนของขดลวด 
  5. ปริมาณกระแสไฟฟาที่ไหลผานขดลวด 
  6. แหลงกําเนิดไฟฟา แมเหล็ก  2  แทง ขดลวดโลหะ แปรงโลหะและสายไฟฟา 
  7. ตูเย็น   เครื่องปนนํ้าผลไม  ไดรเปาผม  พัดลม 
  8. กระแสไฟฟาที่ไหลผานขดลวด 
  9. สลับขัว้ไฟฟาของแบตเตอรี 
  10. การเพิ่มหรือลดความตานทานใหกระแสไฟฟาผานไดมากหรือนอยภายใน
เครื่องใชไฟฟานั้น ซ่ึงเปนผลใหความเร็วของการหมนุมอเตอรเปลี่ยนไปจากเดิม   
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สถานการณ 

 
 
 
 
 

1. ขั้นระบุปญหา 
 
 
ปญหา  หมายถึง  ขอสงสัยที่ตองการคาํตอบ  เขียนในรูปประโยคคําถาม 

 
นักเรียนรวมกนัอภิปรายปญหาจากสถานการณที่ศึกษา  แลวเลือกเพียง  1  ปญหาให
ครอบคลุมสถานการณที่กําหนดให 

 ปญหาที่เลือก 
……………………………………………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………......
.……………………………………………………………………………………………………...... 
 
 เหตุผลในการเลือกปญหานี ้ คือ  
……………………………………………………………………………………………………......
. ……………………………………………………………………………………………………....
...……………………………………………………………………………………………………...
....……………………………………………………………………………………………………..
.....……………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 

แปงกับฟาและเพื่อนๆ  กําลังน่ังคุยกันในหองนั่งเลน  ปูเปพูดขึ้นวารอน
จัง  ฟาจึงไปเปดพัดลมใหเพ่ือน  ยายแปงจอมสงสัยจึงพูดขึ้นวา  “พัดลมมันหมุน
ใหความเย็นไดอยางไรกันนะ”  ปูเปตอบวา  “พัดลมสามารถหมุนไดเพราะมี
มอเตอรไงละยายแปง”  แปงถามตอไปอีกวา  “มอเตอรที่มันทําใหหมุนไดมันมี
หลักการทํางานอยางไรกันนะ”  เพ่ือนๆ  ตางสงสัยเชนเดียวกนั 
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2. ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน  หมายถึง  คําตอบที่คิดไวลวงหนา  ซ่ึงเปนขอความที่บอก
ความสัมพันธระหวางตวัแปรตนและตวัแปรตาม  สมมติฐานทีต่ั้งอาจถูกหรือผิดก็ได  
ตองมีการทดลองทดสอบ  ซ่ึงผลที่ไดนํามาสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานทีต่ั้งไว 

  ตัวแปรตน  คอื  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ  ตามมา 
  ตัวแปรตาม  คือ  สิ่งที่เปนผลจากตวัแปรตนเม่ือเหตเุปลี่ยนไปสิ่งทีเ่ปนผลจะ
เปลี่ยนไป 

 
 
 นักเรียนรวมกนัอภิปรายเพื่อเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด และสามารถทดสอบ
ไดสมมติฐานที่เลือก ………………………………………………………………………………… 
  ตัวแปรตน  คอื ................................................................................................... 
  ตัวแปรตาม  คือ ................................................................................................. 

 
3. ขั้นทดลอง 

  
 

การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนกอนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติ
จริง  โดยระบุวิธีการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานทีต่ัง้ไว 

 
  
 อุปกรณในการทดลอง 
 อุปกรณ ไดแก .............................................................................................. 
 …………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………… 
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นักเรียนออกแบบการทดลองใหครอบคลมุสถานการณ  ปญหาและสมมติฐาน
ที่ตั้งไว  โดยเขียนใหสามารถปฏิบตัิได 

 ข้ันตอนการทดลอง
 1. ………………………………………………………………………………………… 
 2. ………………………………………………………………………………………… 
 3. ………………………………………………………………………………………… 
 4. ………………………………………………………………………………………… 
 5. ………………………………………………………………………………………… 
 
 บันทึกผลการทดลอง (ใหนักเรียนออกแบบตารางบนัทึกผลการทดลอง) 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………..
.……………………………………………………………………………………………………….. 
 

4. ข้ันสรุปผลการทดลอง 
 

การสรุปผลการทดลอง  หมายถึง  การสามารถแปลความ  อธิบาย
ความหมาย 
ของขอมูลเพ่ือสรุปความสมัพันธของขอมูลใหเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด 
 

นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปผลการทดลองวาสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 สรุปผลการทดลองไดดังน้ี ................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
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คําถามทายกิจกรรม 

 
 คําชี้แจง : เลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 
  1. ขอใดเปนหลกัการทํางานของมอเตอรไฟฟา 
    ก. เปลี่ยนพลังงานกลเปนพลังงานไฟฟา 
    ข. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
    ค. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเคมี 
    ง. เปลี่ยนพลังงานความรอนเปนพลังงานไฟฟา 
  2. การทํางานของเครื่องใชไฟฟาในขอใดตองใชมอเตอรทุกชนิด 
    ก. ตูเย็น  เตารีด  หมอหุงขาว 
    ข. พัดลม  เตารีด  เครื่องเปาผม 
    ค. สวานไฟฟา  เครื่องเปาผม 
    ง. พัดลม  เตาอบ  หลอดไฟฟา 
  3. สนามแมเหล็กเกิดขึ้นในกรณีใด 
    ก. กระแสไฟฟาไหลผานขดลวด 
    ข. ขดลวดเคลื่อนที่ตัดสนามแมเหล็ก 
    ค. ขดลวดวางตวัอยูในสนามแมเหล็ก 
    ง. กระแสไฟฟาผานสนามแมเหล็ก 
  4. วิธีใดที่สามารถทําใหมอเตอรหมุนในทิศทางตรงขาม 
   1. สลับขัว้ไฟฟา  2. สลับขัว้แมเหล็ก  3. หันขั้วแมเหล็กชนิดเดียวกันเขาหากัน 
    ก. 1 ,2   
    ข. 1 ,3   
    ค. 2, 3   
    ง. 2 

5.  เครื่องควบคุมความเรว็ของมอเตอรโดยใชความตานทานที่ปรับคาไดเปนตัว
ควบคุมขอใดกลาวถูกตอง 
  ก. ความตานทานมาก  กรแสมาก  ความเร็วมาก 
  ข. ความตานทานมาก  กรแสมาก  ความเร็วนอย 
  ค. ความตานทานนอย  กรแสมาก  ความเร็วนอย 
  ง. ความตานทานนอย  กรแสมาก  ความเร็วมาก 
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 ตอนที่  2  จงตอบคําถามตอไปน้ี 
  1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกลหมายถึง  และยกตวัอยางเครื่องใชไฟฟาที่ให
พลังงานกลมา 3  ชนิด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  2.  อธิบายหลกัการทํางานโดยทั่วไปของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 3. บอกวิธีการเลือกใชเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกลอยางมีประสิทธิภาพและประหยัด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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เฉลยคําถามทายกิจกรรม 

 
 
 

1.  ง 
2.  ง 
3.  ง 
4.  ง 
5.  ก 

 
 

 ตอนที่ 2 
  1.  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล  มีการเปลี่ยนรูปพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
โดยอาศัยหลักการเหนี่ยวนําแมเหล็กไฟฟา ดวยอุปกรณ ที่เรียกวา มอเตอร และเครื่องควบคมุ
ความเร็ว ซ่ึงเปนอุปกรณหลักในเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล ตวัอยาง เครื่องใชไฟฟาที่ให
พลังงานกล เชน เครื่องปรับอากาศ ตูเยน็ เครื่องดูดฝุน 
  2. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานกล มีการเปลีย่นรูปพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
โดยอาศัยหลักการเหนี่ยวนําแมเหล็กไฟฟา ดวยอุปกรณ ที่เรียกวา มอเตอร และเครื่องควบคมุ
ความเร็ว 
  3. หม่ันตรวจสอบสายไฟและถอดเตาเสียบออกทุกครั้ง 
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ชุดกิจกรรม 
แกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ชุดที่  4 
 
 
 
 

           เรื่อง  เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง 
 
 
 
 

กลุมที่ ..................... ชั้น ................................................. 
สมาชิก 

1. ………………………………………………………………………………. 
2. ……………………………………………………………..………………… 
3. ……………………………………………………………………………….. 
4. ………………………………………………………….……………………. 
5. ……………………………………………………………….………………. 
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คําชี้แจง 

 
  ชุดกิจกรรมนี้ไดกําหนดสถานการณใหนักเรียนไดศึกษา ตั้งคําถามตามที่นักเรียน 
 สงสัย และหาวิธีแกปญหาเพื่อหาคําตอบดวยตนเอง ซ่ึงนักเรียนตองศึกษาจุดประสงค 
 ของกิจกรรม เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรมใหเขาใจเพือ่เปน 
 แนวทางในการศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม ดังน้ี 
   1. ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เร่ือง เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง 
 ใชเวลา  3 คาบ  180 นาที 
   2. นักเรียนจัดกลุมๆ ละ  5 – 6 คน 
   3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม  ใบความรูในชดุกิจกรรม 
   4. นักเรียนศึกษาสถานการณทีก่ําหนดใหและลงมือปฏิบตัิกจิกรรมตามขั้นตอน
ในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวย  4 ขั้นตอน ดังน้ี 
     ข้ันที่ 1  ระบุปญหา 
     ข้ันที่ 2  ต้ังสมมติฐาน 
     ขั้นที่ 3  ขั้นทดลอง 
     ขั้นที่ 4  สรุปผลการทดลอง 
   5. นักเรียนทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตวันักเรียนเอง 
   6. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรมถามีปญหา หรือขอสงสัยสามารถปรึกษาคร ู
ผูสอนได 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
 1. บอกความหมายและยกตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลงังานเสียงได 
 2. อธิบายหลักการทํางานของเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงได 
 3. ตระหนักถึงความสําคัญและวิธีการใชเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงไดอยางปลอดภัย 
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ใบความรู 
 

เคร่ืองใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง  
     เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง เปนเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปน
พลังงานเสียง เชน เครื่องรับวิทย ุเครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสยีง  
เครื่องรับวิทยุ  
     เปนอุปกรณที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสยีง โดยเครื่องรับวิทยุอาศัยการ
รับคลื่นวิทยุจากสถานีสง แลวใชอุปกรณอิเล็กทรอนิกสขยายสัญญาณเสียงที่อยูในรูป
ของสัญญาณไฟฟาใหแรงขึ้นจนเพียงพอที่ทําใหลําโพงเสียงสั่นสะเทอืนเปนเสียงให
เราไดยิน ดังแผนผัง  

แผนผังการเปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียงของเครื่องรบัวิทย ุ
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แผนผังการเปลี่ยนพลงังานของเครื่องบันทึกเสยีงขณะบันทึก - ขณะเลน  

 

เครื่องบันทึกเสียง  
     เครื่องบันทึกเสียงเปนเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
เสียง โดยขณะบันทึกใชการพูดผานไมโครโฟน ซ่ึงจะเปลี่ยนเสยีงเปน
สัญญาณไฟฟา แลวบันทึกลงในแถบบันทึกเสียงซึ่งฉาบดวยสารแมเหล็กในรูป
ของสัญญาณแมเหล็ก เม่ือนําแถบบันทึกเสียงที่บันทึกไวมาเลน สัญญาณ
แมเหล็กจะถกูเปลี่ยนกลับไปเปนสัญญาณไฟฟา และสัญญาณไฟฟาจะถูกขยาย
ใหแรงขึ้นดวยอุปกรณไฟฟา สัญญาณไฟฟาจะถูกสงไปถึงลําโพง ทําใหลําโพง
สั่นสะเทือนกลับเปนเสียงขึน้อีกครั้งหน่ึง ดังแผนผัง  
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            ตัวอยางเครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง 

     อานจบแลวลองตอบคําถามในหนาตอไปไดเลย...   

 

เครื่องขยายเสียง  
     เปนเครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานเสียง โดยการใช
ไมโครโฟนเปลี่ยนเสียงเปนสัญญาณไฟฟา แลวขยายสญัญาณไฟฟาใหแรงขึ้น
ดวยอุปกรณอิเล็กทรอนิกส จนทําใหลําโพงสั่นสะเทือนเปนเสียง  
     เครื่องขยายเสียงมีสวนประกอบดังน้ี  
          • ไมโครโฟน เปลี่ยนพลังงานเสียงใหเปนสัญญาณไฟฟา  
          • เครือ่งขยายสัญญาณไฟฟา ขยายสัญญาณไฟฟาใหแรงขึ้น  
          • ลําโพง เปลี่ยนสญัญาณไฟฟาใหเปนพลังงานเสียง  
     เครื่องใชไฟฟาหลายชนดิ สามารถเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลงังานอ่ืนๆ 
หลายรูปไดพรอมกัน เชน โทรทัศนสามารถเปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงาน
แสง และพลังงานเสียงในเวลาเดียวกัน 
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คําถาม 
 

 1. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงมีการเปลี่ยนพลังงานอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
 2. ไมโครโฟนทําหนาที่ 
………………………………………………………………………………………………………... 
 3.  เครื่องขยายเสียงทําหนาที่ 
………………………………………………………………………………………………………... 
 4.  ลําโพงทําหนาที่ 
………………………………………………………………………………………………………... 
 5. เครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลงังานไฟฟาเปนพลังงานเสียง ไดแก 
………………………………………………………………………………………………………..
 6.  เครื่องรับวทิยุรับคลื่นจากสถานีสง แลวใช ........................................................... 
ขยายสัญญาณใหแรงขึ้นทาํใหเราไดยินเสียง 
 7. เครื่องบันทึกเสียงเปนเครื่องใชไฟฟาที่เปลีย่นพลังงานไฟฟาเปนพลงังานเสียงโดยใช 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………..
 8. เม่ือนําแถบบนัทึกเสียงที่บนัทึกไวมาเลน  สัญญาณ .............................................
จะถูกเปลี่ยนเปนสัญญาณไฟฟาที่ถูกขยายใหแรงขึ้นดวยอุปกรณไฟฟาเพียงพอที่จะใหลําโพง
สั่นสะเทือนกลับเปนเสียงใหเราไดยิน 
 9. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงประกอบดวย ............................................. และ 
………………………………………………………………………………………………………... 
 10. เครื่องใชไฟฟาที่เปลี่ยนเปนพลังงานอ่ืนไดหลายอยางในขณะเดียวกนั เชน 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
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เฉลยคําถาม 
 
  1. พลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 
  2. แปลงสัญญาณเสียงเปนสญัญาณไฟฟา 
  3. ขยายสัญญาณใหแรงขึ้น 
  4. แปลงสัญญาณไฟฟาใหเปนเสียง 
  5. เครื่องรับวิทย,ุเครื่องบันทึกเสียง,เครื่องขยายเสียง 
  6. อุปกรณอิเล็กทรอนิกส 
  7. ไมโครโฟน,สัญญาณแมเหล็ก 
  8. แมเหล็ก 
  9. ไมโครโฟน  ลาํโพง 
  10. ตูเย็น (พลังงานกล พลังงานความรอน) เครื่องเปาผม (พลังงานกล พลังงาน
ความรอน) หลอดไฟ (พลังงานความรอน  พลังงานแสง) 
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สถานการณ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 1. ขั้นระบุปญหา 

 
 

 ปญหา  หมายถึง  ขอสงสัยที่ตองการคาํตอบ  เขียนในรูปประโยคคําถาม 
 
  นักเรียนรวมกนัอภิปรายปญหาจากสถานการณที่ศึกษา แลวเลือกเพียง 1 ปญหา
ใหครอบคลุมสถานการณทีก่ําหนดให 
   ปญหาที่เลือก 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 เหตุผลในการเลือกปญหานี ้คือ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

โอโฮ  ฟาซื้อเครื่องเสียงมาสวยจัง  ปูเปพูดกับฟา  วันน้ีฟาและเพือ่นๆ
นัดกันมาทํารายงานวิชาวทิยาศาสตร  โดยอาจารยใหทํารายงานเรื่องอะไรก็ไดที่
นักเรียนสงสัยและอยากรูมากที่สุด  แตฟาและเพื่อนๆกย็ังนึกไมออกเลยวาจะทํา
เรื่องอะไรดี    “น่ียายแปงจอมสงสัยนอนฟงเพลงอยูได  วันน้ีพวกเรามาทํา
รายงานกันนะจะ”  แปงจึงพูดขึ้นวา  “เพลงเพราะจังแตทําไมเสียงมันจึงออกมา
จากเครื่องเสียงไดนะ”  ไมมีเสยีงใครตอบ  ฟาจึงยิ้มหวานรูแลวพวกเราจะทํา
รายงานเรื่องอะไรดี  รับรองไดคะแนนดีแนๆ 
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 2.  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 
  สมมติฐาน  หมายถึง  คําตอบที่คิดไวลวงหนา  ซ่ึงเปนขอความที่บอก
ความสัมพันธระหวางตวัแปรตนและตวัแปรตาม  สมมติฐานทีต่ั้งอาจถูกหรือผิดก็ได  ตองมีการ
ทดลองทดสอบ  ซ่ึงผลที่ไดนํามาสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานทีต่ัง้ไว 
  ตัวแปรตน  คอื  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตางๆ  ตามมา 
  ตัวแปรตาม  คือ  สิ่งที่เปนผลจากตวัแปรตนเม่ือเหตุเปลี่ยนไป สิ่งที่เปนผลจะ
เปลี่ยนไป 

 
  นักเรียนรวมกนัอภิปรายเพื่อเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด  และสามารถ
ทดสอบได  
  สมมติฐานที่เลือก .............................................................................................. 
   ตัวแปรตน คอื ............................................................................................ 
   ตัวแปรตาม คอื ……………........................................................................ 
 
 3. ขั้นทดลอง 
  
 

การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนกอนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติ
จริง โดยระบุวธิีการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานทีต่ั้งไว 

 
  
  อุปกรณในการทดลอง 
   อุปกรณ ไดแก ..................................................................................... 
 ………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………… 
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 นักเรียนออกแบบการทดลองใหครอบคลมุสถานการณ ปญหาและสมมติฐานทีต่ั้งไว  
โดยเขียนใหสามารถปฏิบัตไิด 
  ข้ันตอนการทดลอง 
   1. …………………………………………………………………………………. 
   2. …………………………………………………………………………………. 
   3. …………………………………………………………………………………. 
   4. …………………………………………………………………………………. 
   5. …………………………………………………………………………………. 
 บันทึกผลการทดลอง  (ใหนักเรียนออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง) 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
 
 4. ขั้นสรุปผลการทดลอง 

 
  การสรุปผลการทดลอง หมายถึง การสามารถแปลความ อธิบายความหมาย
ของขอมูลเพ่ือสรุปความสมัพันธของขอมูลใหเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด 
 
  นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปผลการทดลองวาสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว
   สรุปผลการทดลองได ดังน้ี 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………... 
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คําถามทายกิจกรรม 

 
 คําชี้แจง : เลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 
  1. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงมีหลักการทํางานอยางไร 
    ก. เปลี่ยนพลังงานเสียงเปนพลงังานกล 
    ข. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานกล 
    ค. เปลี่ยนพลังงานเสียงเปนพลงังานไฟฟา 
    ง. เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 
  2. อุปกรณใดที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 
    ก. ลําโพง 
    ข. ไมโครโฟน 
    ค. มอเตอร 
    ง. ขดลวดนิโครม 
  3. เครื่องใชไฟฟาขอใดเปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียง 
    ก. โทรทัศน  วิทยุ 
    ข. เครื่องรับวิทย ุ เครื่องบันทึกเสียง 
    ค. เครื่องขยายเสียง  โทรทัศน 
    ง. ไมโครโฟน  เครื่องดูดฝุน 
  4. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงขอใดมีหลักการทํางานแตกตางจากพวก 
    ก. ไมโครโฟน 
    ข. มอเตอร 
    ค. ไดนาโม 
    ง. เครื่องรับวิทย ุ
  5. แผนภาพขางลางเปนขั้นตอนการทํางานของเครื่องไฟฟาชนิดใด 
 
 
    ก. ไมโครโฟน 
    ข. เครื่องขยายเสียง 
    ค. เครื่องรับวิทย ุ
    ง. ออด 
 
 

เสียง สัญญาณไฟฟา ขยายสัญญาณ ลําโพง เสียง 
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 ตอนที่ 2  จงตอบคําถามตอไปน้ี 
  1. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงมีหลักการทํางานโดยทั่วไปอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
  2. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียงมีสวนประกอบอะไรบาง 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
  3. เครื่องรับวิทยเุปลี่ยนพลังงานไฟฟาเปนพลังงานเสียงอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยคําถามทายกิจกรรม 
 
 

1.  ง 
2.  ก 
3.  ข 
4.  ก 
5.  ข 

 
 

 
 ตอนที่ 2   
  1. เครื่องใชไฟฟาที่ใหพลังงานเสียง เปนเครือ่งใชไฟฟาที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟา
เปนพลังงานเสียง เชน เครือ่งรับวิทย ุเครื่องบันทึกเสยีง เครื่องขยายเสียง  
  2. ประกอบดวยไมโครโฟนและลําโพง 
  3. เม่ือรับคลื่นวทิยุจากสถานวีิทยุกระจายเสียงมาทําใหเปนสัญญาณไฟฟาและ
ขยายสัญญาณไฟฟาใหแรงขึ้นจนทําใหลําโพงสั่นสะเทือนเปนเสียงได 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล      นางสาวมณีรัตน  พูลทรัพย 
วันเดือนปเกิด      5  พฤษภาคม  2523 
สถานที่เกิด      อําเภอโพธิ์ทอง  จังหวัดอางทอง 
สถานที่อยูปจจุบัน    67 หมู 4  ตําบลองครักษ  อําเภอโพธิ์ทอง   
       จังหวัดอางทอง 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครูผูชวย  
       โรงเรียนวัดบานปา อําเภอไชโย  จังหวัดอางทอง 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    โรงเรียนวัดบานปา  อําเภอไชโย  จังหวัดอางทอง 
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       จาก  โรงเรียนโพธิ์ทอง”จินดามณี” 
 พ.ศ. 2546    คบ. วิทยาศาสตรทัว่ไป 
       จาก สถาบันราชภัฏพระนครศรีอยุธยา   
       จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
 พ.ศ. 2553    กศ.ม. (เอกการมัธยมศึกษา สาขาการสอนวิทยาศาสตร) 
       จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
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