
การเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานและความสามารถทางการเขยีนของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการสอนแบบปกติ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารนิพนธ 

ของ 

มหิศร  นนัตโลหิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโฒ  เพื่อเปนสวนหนึง่ของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม  2550 

 



การเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานและความสามารถทางการเขยีนของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการสอน แบบปกติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดยอ 

ของ 

มหิศร  นนัตโลหิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม  2550 

 



มหิศร  นนัตโลหิต.  (2550).  การเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน และความสามารถทางการ 

           เขียน ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอน โดยใชผังมโนทัศน กับการสอน 

           ตามแบบปกติ.  สารนิพนธ กศ.ม.  (การมัธยมศกึษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลยั  

 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ: ผูชวยศาสตราจารย 

 สุมานนิ  รุงเรอืงธรรม. 

 

 การวิจยัครั้งนี ้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน และความสามารถ

ทางการเขียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน โดยใชผังมโนทัศนกับการสอน 

ตามแบบปกต ิ

 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดทองเพลง ภาคเรียนที ่2  

ปการศึกษา 2549 จํานวน 60 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย แบงเปน กลุมการทดลอง 30 คน 

ไดรับการสอน โดยใชผังมโนทัศน และกลุมควบคุม 30 คน ไดรับการสอนตามแบบปกติ  

(ตามหลักสูตรสถานศกึษา) ใชเวลาในการทดลอง กลุมละ 20 คาบ ๆ ละ20 นาที และใชเนื้อหา

เดียวกนัในการสอน ใชแบบแผนการวจิัย แบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest 

Design  

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการทดลอง โดยใชผังมโนทัศน 

แผนการสอนตามแบบปกต ิ(ตามหลกัสูตรสถานศึกษา) แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทย วิเคราะหขอมูล โดยใชการทดสอบ

คาสถิติ   t- test Independent  และ  t- test Dependent 

  ผลการวิจยั สรุปไดดังนี้  

  1.  ความเขาใจในการอานภาษาไทย ของนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 

แตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  

  2.  ความสามารถทางการเขยีนภาษาไทย ของนักเรียนกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุม แตกตางกนั อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  

  3.  ความเขาใจในการอานภาษาไทย ของนักเรยีนกลุมทดลอง กอนการทดลอง และ

หลังการทดลอง แตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิที่ระดับ .05 

  4.  ความสามารถทางการเขยีนภาษาไทย ของนักเรียนกลุมทดลอง กอนการทดลอง 

และหลังการทดลอง แตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

  5.  ความเขาใจในการอานภาษาไทย ของนักเรียนกลุมควบคุม กอน และหลังการ

ทดลอง แตกตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 



  6.  ความสามารถทางการเขยีนภาษาไทย ของนักเรียนกลุมควบคุม กอน และหลัง

ทดลอง แตกตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
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 The purpose of this study was to compare Mathayom Suksa II Students’ Thai 

reading comprehension and writing ability through instruction using concept mapping 

technique and the teacher’s manual. 

 The samples were 60 Mathayom Suksa II students at Wat Thongpeng School, 

Bangkok in the second semester of 2007 acadernic year.  They were randomly assigned 

into two groups, the experimental and the control groups with 30 students in each. The 

experimental group was taught through the twenty 50 minute periods instruction using 

concept mapping ;  where as the control group was taught through the teacher manual. 

Each group was taught with the same content for twenty 50 minute periods. The 

research design of the experiment was randomized Control Group Pretest – Posttest 

Design. 

 The instrument used in this study were lesson plans, the reading 

comprehension test and the writing ability test. The t – test independent sample and t – 

test dependent sample were statistically analyzed the data. 

 The result of study indicated that. 

  1.  The Thai reading comprehension of the experimental group and the 

control group were significantly different at the .05 level. 

  2.  The Thai writing ability of the Experimental group and the control group 

were significantly different at the .05 level. 

  3.  The Thai reading comprehension of the experimental group before and 

after the experiment were significantly different at the .05 level. 

  4.  The Thai writing ability of the Experimental group before and after the 

experiment were significantly different at the .05 level. 



  5.  The Thai reading comprehension of the control group before and before 

and after the experiment were significantly different at the .05 level. 

  6.  The Thai writing ability of the control group before and after the 

experiment were significantly different at the .05 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
  

 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาใหคําปรึกษา  และคําแนะนําอยางดยีิ่งจาก

ผูชวยศาสตราจารย สุมานนิ รุงเรืองธรรม  ผูชวยศาสตราจารย ดร.บงัอร  พานทอง    และ 

ผูชวยศาสตราจารย  ขจรศรี   ชาตกิานนท    ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสงูไว ณ โอกาสนี้   

 ขอกราบขอบพระคุณ   ผูชวยศาสตราจารย  กลอยใจ  โสภณปาน  คณาจารยโปรแกรม

วิชาภาษาไทย  มหาวิทยาลยัสถาบนัราชภัฏบานสมเดจ็เจาพระยา  อาจารย  เรวด ี  เรือนใหม 

และอาจารย  กาญจนา  ทองสิงห  ทีก่รุณาใหคําแนะนําใหขอคิดเห็นทีเ่ปนประโยชนอยางยิ่ง 

ในการตรวจสอบและแกไขเครื่องมือในการวิจัยเ    ปนผลใหสารนพินธฉบับนี้สมบูรณยิ่งขึ้น 

 ขอขอบพระคุณ  ทานผูอํานวยการโรงเรียนวัดทองเพลง  ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน 

วัดเศวตฉัตร  ที่ใหการสนับสนุน   และอํานวยความสะดวกในการทาํวิจัยครั้งนี้  ขอขอบคุณ

อาจารย  จิระเดช  เหมือนสมาน  และอาจารย  อภิญญา  ประสาร  ที่กรุณามอบชั่วโมงสอนให 

ในการทําวิจัยครั้งนี้  และขอบใจนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดทองเพลง  และโรงเรียน

วัดเศวตฉัตร  ที่ใหความรวมมือในการหาคณุภาพเครื่องมือในการทดลองเปนอยางดียิ่ง 

 ขอขอบพระคุณอาจารย  คะนอง  บทุธทิกัษ  อาจารย ทวีศักดิ ์ เทียรเดช  อาจารย 

ธีราทร  รุงเรือง  อาจารย พทุธชาติ  เลก็มมีงคล  และพีส่าวที่แสนดี  นางสาวพิมพชนก  นันตโลหิต  

ที่ใหความชวยเหลือในการทาํวิจัยในครั้งนีด้วยความเต็มใจยิ่ง 

 ทายที่สุดนี้ขอขอบพระคุณ คณะผูบริหาร  คณะครู  และบุคลากรในโรงเรียนวัดทองเพลง

เพื่อนสาขาวชิาการมธัยมศกึษา  (กลุมการสอนภาษาไทย)  ที่ใหความชวยเหลือและเปนกาํลังใจ

ในการทําสารนิพนธฉบับนี้จนสําเร็จ  

 คุณคาและประโยชนของสารนิพนธฉับบนี ้ ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณอันยิ่งใหญ

ของบิดา  มารดา  และครูอาจารยทกุทานที่ไดอบรมส่ังสอนและประสทิธิ์ประสาทวิชาใหแกผูวิจัย

จนประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งนี ้
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนภาษาประจาํชาติที่แสดงถงึเอกลักษณและวัฒธรรมไทยมีลักษณะเดน

เฉพาะตวัที่แตกตางจากภาษาอื่น เปนเครื่องมือในการตดิตอส่ือสาร การถายทอดความรู ความคิด  

ความรูสึกและประสบการณตางๆ ระหวางคนไทยทั้งชาต ิ ชวยสรางสรรคความเขาใจอันดีระหวาง

คนในสังคม นอกจากนี้ยงัชวยในการแสวงหาความรูสรรพวิชาการตาง ๆ การคนพบความรูแปลก 

ๆ ใหม ๆ ไดอยางกวางขวาง  ดังนัน้  จงึมคีวามสาํคัญเปนอยางยิง่ทีค่นไทยทุกคนควรตระหนักถงึ

คุณคาของภาษาไทย  ตองศึกษาหาความรูใหมีความเชีย่วชาญแมนยาํ มีความเขาใจอยางถองแท 

เพื่อใหสามารถใชภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 จากความสําคัญของภาษาไทยดังกลาว   กระทรวงศึกษาธิการ   จงึไดกําหนดใหวชิา

ภาษาไทยเปนวิชาบงัคับในหลักสูตรทุกระดบัหลักสูตรวิชาภาษาไทย ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

พุทธศกัราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533)  ไดกําหนดจุดประสงคของหลักสูตรไว  เพื่อให 

ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัธรรมชาติของภาษาไทย  สามารถใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง

เหมาะสมกับวยั สามารถฟงและอานไดอยางมวีิจารณญาณ  มีความคิดสรางสรรค  มีนิสัยรัก 

การอาน  การเขียน  เหน็ความสําคัญของภาษาไทย  ในฐานะเปนเครื่องมือส่ือสารของคนในชาติ 

และเปนปจจยัในการเสริมสรางเอกภาพของชาติ  รวมทัง้สามารถใชภาษาเปนเครื่องมือแสวงหา

ความรูเพิม่เตมิ (กรมวิชาการ.  2533: 13) 

 พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติพทุธศกัราช  2542  เปนตัวกาํหนดแนวทางการจดั

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยดึหลักวาผูเรียนสําคัญที่สุด  ดังนัน้  การจัดการเรียนรูตองใหโอกาส 

ผูเรียนคนพบความรูเอง  โดยมีสวนรวมในการสรางผลิตผล  ที่มีความหมายแกตนเอง   การจัด

กระบวนการเรยีนรู  ตองการมีการวางแผน   ออกแบบกิจกรรมและจัดประสบการณการเรียนรู

อยางมีความหมาย  เปนระบบ  เพื่อใหเกดิประโยชนสูงสุดตอผูเรียน (วิชัย  วงษใหญ.  2543: 20) 

 จุดมุงหมายทีสํ่าคัญประการหนึ่ง  ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  

คือ มุงสรางใหผูเรียน มีความสามารถในการคิด  รูจักใชความคิดอยางมีวิจารณญาณและมีทักษะ

ในการสื่อสาร (กรมวิชาการ.  2543: 22 – 23) ทักษะการสื่อสาร  ซึง่ประกอบดวยทกัษะการรับสาร

และทักษะการสงสาร  หมายถึง  ความสามารถในการฟง  พูด  อาน  และเขียนเพื่อรับและสง

ขาวสารขอมูลดวยการวิเคราะห  สรุปความขยายความ และจัดระบบขอมูล  โดยเลอืกวิธี หรือ

เครื่องมือในการสื่อสารไดเหมาะสมกับสถานการณ  (กองวิจัยทางการศึกษา.  2542: 55)  ทักษะ
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การสื่อสารที่เปนพืน้ฐานจาํเปนตอการเรยีนรูในอนาคต  คือ ทักษะการอานและทักษะการเขียน  

ทักษะการอาน  เปนทักษะการรับสารที่สําคัญ  เนื่องจากการอานเปนเครื่องมือในการแสวงหา

ความรูไดโดยไมมีขีดจํากัด  ทําใหเปนผูทนัตอเหตุการณ  ซึ่งมกีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลา ชวย

เสริมสรางความคิด  ประสบการณ  และสามารถ  ใชเปนเครื่องมือในการเรียนรูไดตลอดชีวิต  

สําหรับการเขียนเปนทกัษะการสงสาร  ทีใ่ชในการถายทอดความรู ความคิด  เร่ืองราว  และ

เหตุการณตาง ๆ  จากการอานและการฟงไดอยางถาวร   ดังนัน้  ทักษะการอานจงึควรไดรับ 

การพัฒนาใหสัมพันธกับทักษะการเขียน  เสาวลักษณ  รัตนวิชช  (2531: 84)  กลาววาผูอานที่อาน 

ไดดียอมจะเปนผูที่เขียนไดดีดวย  เนื่องจากไดประสบการณในการตีความ และไดขอมูลจาก

สัญลักษณหรือตัวอักษรมากเพียงพอ  ซึง่ถือเปนปจจยัปอนที่สําคัญ  ทักษะการเขียน  จงึสามารถ

พัฒนาตามทกัษะการอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ถาผูอานไดรับประสบการณ   ในการอานอยาง

เหมาะสม   

 กระบวนการอานเพื่อความเขาใจนั้น  ผูอานจะใชโครงสรางความรูเดิม (SCHEMA) ทั้ง

ทางดานภาษา  และความรูทั่วไปทีม่ีอยูมาชวย  ในการทําความเขาใจในเนื้อหาที่อาน  โดยที่ผูอาน

จะตองสรางความหมายเอง  ดวยการนาํเอาโครงสรางความรูเดิมทีม่ีอยูมาสัมพันธกับขอเขียน  

เพื่อทาํความเขาใจเรื่องที่อาน  (วิไลพร  ธนสุวรรณ.  2543:1) ถาโครงสรางความรูของผูอานและ 

ผูเขียนแตกตางกันมาก  ผูอานก็จะไมเขาใจเร่ืองที่อาน  ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ  โคดี้  

(Coady.  1979: 5 – 10)  ทีก่ลาวถึงกระบวนการอาน  วาความรูเดิมจะชวยการอานได  ถาผูอาน 

มีภูมิรูเดิมสอดคลองกบัเนื้อหานั้นมากอน  การสอนที่ใชวิธีเชื่อมโยงความรูใหมเขากบัความรูเดิม 

มีหลายวิธ ี เชน  การสอนแบบ DR- TA  KWL-PLUS  โครงสรางระดบัยอด  และการใชผังมโนทศัน  

เปนตน 

 ผังมโนทัศน (CONCEPT MAPPING) เปนกิจกรรมการเรียนทีเ่นนกระบวนการคิดในการ

เชื่อมโยงความรูใหมเขากบัความรูเดิม   ในรูปของความคิดรวบยอด  หรือมโนทัศน อันกอใหเกิด

การเรียนรูอยางมีความหมาย  ตามแนวทฤษฏีการเรียนรูของออซูเบล  ซึ่งออซูเบล  ไดอธิบายวา

การเรียนรูอยางมีความหมาย  จะเกิดขึ้นไดหากการเรียนรูนัน้สามารถเชื่อมโยงกับส่ิงใดสิ่งหนึง่ที่มี

มากอน  ดังนัน้  การใหกรอบความคิดแกนักเรียนกอนเสนอเนื้อหาสาระใดๆ  จะเปนโครงสรางที ่

ผูเรียนสามารถนําเนื้อหา  หรือส่ิงที่เรียนใหมไปเชื่อมโยงได   ทาํใหการเรียนรูเปนไปอยางมี

ความหมาย 

 โจเซฟ ดี โนแวค  (N0vack; & Gowin.  1984)  และผูรวมงานที่มหาวิทยาลัย Cornell 

ประเทศสหรัฐอเมริกา  เปนผูพัฒนาผังมโนทัศนข้ึน มีจดุมุงหมายเพื่อชวยใหนักเรียนไดพัฒนา

กระบวนการคดิ ที่มีระบบ  โดยมีความเชื่อพื้นฐานวาคนเราใชความรู  โดยอาศัยมโนทัศน  ความรู
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ตาง ๆ ถูกสรางขึ้นมา  โดยการนําความหมาย  ของสิง่ที่เรียนชัดเจนขึ้น โครงสรางของผังมโนทัศน  

ประกอบดวยสวนที่สําคัญ คือ  คํามโนทศัน  คําเชื่อมโยง  และเสนเชือ่มโยง  การเขยีนผังมโนทัศน  

เปนการเขียนแผนภูมิที่แสดงถึงการเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนตางๆ  ที่เกี่ยวของกนัจะทําใหเห็น

โครงสรางของเนื้อหา  ความสัมพันธของขอเท็จจริง  และแนวคิดในเรือ่งนัน้ทัง้หมดในลักษณะที่

เปนรูปธรรม   การสอนอานเพื่อจับใจความสําคัญโดยใหเขียนผงัมโนทัศน  จะแสดงใหเห็นความ 

สัมพันธระหวางประเดน็ตาง ๆ  ไดชัดเจนขึ้น  นักเรียนจะมองเห็นขัน้ตอนและเหตุการณตางๆ เปน

ลําดับสงผลใหเขาใจเรื่องทีอ่านไดดีข้ึน  สินาทราและคณะ (Sinatra; and others.  1986) กลาววา

การสรางผงัหรือแผนภูมิเพื่อเชื่อมโยงความคิดรวบยอดหลักและความรวบยอดรอง สามารถใชไดดี

กับการอาน  เพื่อความเขาใจ ทาํใหนักเรียนเขาใจความคิดรวบยอดทัง้หมดของเรื่อง  นอกจากนี้  

ยังสามารถนําผังมโนทัศนไปใชในการฝกทกัษะการเขียนได  ดังทีม่นัส  บุญประกอบ (2534: 150) 

กลาววา  วิธีการเขียนผงัมโนทัศนจะนําไปประยุกตใชพัฒนาคําศพัทใหแผขยายออกไป และนาํไป 

สูการเขียนเรียงความ หรือการเขียนชนิดอืน่ๆ  ไดดวยวิธกีารระดมพลงัสมอง   โดยการกําหนด 

คํามโนทัศนหลัก แลวเขยีนคํามโนทัศนรอง  ที่เกี่ยวของแยกยอยออกไปไดเร่ืองๆ เปนรูปแบบ

เครือขาย 

 จากการศึกษางานวิจยัของ อัญชลี  ตนานนท  และคณะ (2542)  ทางดานการพัฒนา

แผนการสอน  เพื่อเสริมสรางทักษะการคิดในหลักสูตรมัธยมศึกษา  โดยการใชผังมโนทัศน  พบวา

การใชผังมโนทัศน  ในกระบวนการเรียนการสอน  ทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสงูขึน้  

ทางดานการเขียนเรียงความริโก  และสินาทราและคณะ  (Rico.  1983;  Sinatra.  1986) ทําการ

วิจัย  โดยใชผังมโนทัศนในการสอนการเขียนเรียงความ  ผลของการวจิัย พบวา นักเรียนสามารถ

เขียนเรียงความไดดีข้ึน 

 ดวยเหตนุี้  จึงทําใหผูวิจยัสนใจที่จะนาํผังมโนทัศนมาทดลองใชในการสอนอาน  และ

เขียนภาษาไทยกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยเปรยีบเทียบกับการสอนแบบปกติ  ซึง่ผลของ

การวิจยัจะเปนแนวทาง  ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย  ใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานของนกัเรียนที่ไดรับการสอน  โดยใช 

ผังมโนทัศนกบันักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

  2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอน  โดยใช 

ผังมโนทัศนกบั นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
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 3.  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานของนกัเรียนที่ไดรับการสอน  โดยใช 

ผังมโนทัศนกอนและหลงัการทดลอง 

 4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอน  โดยใช 

ผังมโนทัศนกอนและหลงัการทดลอง 

 5.  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   

กอนและหลังการทดลอง 

 6.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขยีนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  

กอนและหลังการทดลอง 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ทาํใหทราบผลของการสอนอานและความสามารถในการเขียนภาษาไทย 

โดยใชผังมโนทัศน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอนภาษาไทยนาํไป

พัฒนาวธิีการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.  ประชากรที่ใชในการวจิัย 
  ประชากรที่ใชศึกษา  เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัดทองเพลง  

สํานักงานเขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา  2549  จํานวน 3 หองเรยีน   

รวม 120  คน 
  2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั 
  กลุมตัวอยาง  เปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดทองเพลง  สํานักงาน

เขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2  ปการศกึษา 2549   จํานวน  2 หองเรียน 

หองเรียนละ   30 คน  รวม  60 คน  ไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  

ดังนี ้

   2.1  สุมหองเรยีนดวยวิธกีารจับฉลากมาเปนกลุมตัวอยาง 2 หองเรียน  จาก

จํานวน 3 หองเรียน ไดจํานวนกลุมตัวอยาง  60  คน 

   2.2  จับฉลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน  จํานวน 30 คน  และเปนกลุมควบคุม  

1  หองเรียน   จํานวน 30 คน  โดยกลุมทดลองดําเนนิการสอน   โดยใชผังมโนทัศน   กลุมควบคุม

ดําเนนิการสอนแบบปกต ิ
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  3.  เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
   เนื้อหาที่ใชในการทดลอง  ผูวิจัยคัดเลือกจากหนงัสือเรียนทกัษสัมพันธ เลม 1   

เร่ือง  ความสนุกในวัดเบญจมบพิตร  คุณคาพฤกษาชาติ  และคัดเลือกจากวารสาร นิตยสาร  

หนงัสือ  และสิ่งพิมพตาง ๆ  ทั้งนี้  เนื้อหาจะตองสอดคลองกับเนื้อหาที่กําหนดไวในหลักสูตร 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 
     4.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
   การศึกษาครั้งนี้  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา   2549  

ใชระยะเวลาในการดําเนนิการทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 20 คาบ  คาบละ  

50 นาที สัปดาหละ 4 คาบ  รวม 5 สัปดาห 
  5.  ตัวแปรทีศ่ึกษา 
   5.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การสอน  2  วิธี  คือ 

    5.1.1  วิธีสอนโดยใชผังมโนทัศน 

    5.1.2  วิธีสอนแบบปกติ 

   5.2  ตัวแปรตาม   ไดแก 

    5.2.1  ความเขาใจในการอาน 

    5.2.2  ความสามารถทางการเขียน 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  ผังมโนทัศน (Concept Mapping) หมายถงึ  ลักษณะรวมของวตัถุ เหตกุารณ  

แนวคิด  ทฤษฎี  ทัง้ทีเ่ปนรูปธรรมและนามธรรม  ซึง่เขียนเปนคาํหรือประโยคและสามารถจาํแนก

ประเภทได 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน  สรุปไดวา   

  มโนทัศนหลัก  หมายถึง  หัวเรื่อง หรือ แนวคิดหลักของเรื่อง 

  มโนทัศนรอง หมายถงึ ใจความสาํคัญของเรื่องหรือใจความสาํคัญของแตละยอ

หนาที่สนับสนนุหวัเรื่องหรือแนวคิดหลักของเรื่อง 

      มโนทัศนยอย  หมายถึง  ใจความรอง  หรือพลความที่สนับสนนุหรือขยายใจความ

สําคัญใจความรองอาจมมีากกวา 1 ใจความ 

  มโนทัศนเฉพาะ หมายถึง  รายละเอยีด  หรือตัวอยางที่อธิบายใจความรองใหชัดเจน

ข้ึนบางมโนทศันรองอาจมมีโนทัศนเฉพาะมากกวา 1 มโนทัศน  แตบางมโนทัศนรองก็อาจไมม ี

มโนทัศนเฉพาะ 
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 ลักษณะของผงัมโนทัศนในงานวิจัยนี้ ใชผังแบบกระจายออกของเมิรลตัน การเขียนผัง

เร่ิมจากเขียนมโนทัศนหลักไวตรงกลาง  แลวเขียนมโนทัศนรอง มโนทัศนยอย  และมโนทัศนเฉพาะ

แยกออกจากมโนทัศนหลักไปทุกทิศทุกทางตามลําดับของมโนทัศน  ดังภาพ 

 

  

ภาพประกอบ  1   ผังมโนทัศนแบบกระจายออก 

 

 

   2.  การสอนโดยใชผังมโนทัศน  หมายถึง  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนอานและ

เขียน  โดยมีลักษณะ  ดังนี้  

  2.1  การจัดกจิกรรมการสอนอาน  โดยใหนักเรียนเขียนสรุปสาระสําคญัจากเนื้อหา

ของบทอานเขยีนเปนผังมโนทัศน เพื่อถายทอดความคิด ความเขาใจเนือ้หา  ซึง่แสดงถึงความ 

สัมพันธของมโนทัศนหลกั  มโนทัศนรอง   ไปจนถงึมโนทัศนเฉพาะเนือ้หาที่นาํมาใชในการอาน 

มีอรรถลักษณะเปนเรื่องเลาจากประสบการณ  เร่ืองเชงิจนิตนาการ  เร่ืองอธิบาย  และรายงาน 

มโนทัศนรอง 

มโนทัศนยอย 

มโนทัศนเฉพาะ 

มโนทัศนรอง 

มโนทัศนรอง 

มโนทัศนยอย มโนทัศนยอย 

มโนทัศนยอย 

มโนทัศนเฉพาะ มโนทัศนเฉพาะ 

มโนทัศนเฉพาะ 

มโนทัศนหลกั 

มโนทัศนรอง 
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โดยมีรูปแบบของผังมโนทัศนแบบกระจายออก 

       2.2  การจัดกิจกรรมการสอนเขียน โดยใชการระดมความคิด  เขียนคํามโนทัศน

ข้ึนมาตามความคิด  จัดประเภทของคํามโนทัศน  และนํามาเขียนเชือ่มโยงความสมัพันธกนัเปน 

เครือขายในรูปของผังมโนทศัน 

  โดยมีข้ันตอนการสอน  ดังนี ้

   ข้ันที่ 1 ครูบอกชื่อเร่ืองทีก่ําหนดใหนักเรียนอานและสนทนาซักถามเกีย่วกับชื่อ

เร่ืองเพื่อสรางความสนใจ  และโยงประสบการณเดิม   ของนักเรียนกับเร่ืองที่อาน  ครูเขียน 

ประสบการณของนักเรียนแตละคนเปนคาํมโนทัศน  และเขียนเชื่อมโยงเปนผังมโนทัศน 

   ข้ันที่  2 นักเรยีนศึกษาใบความรู  เร่ืองผงัมโนทัศน  และการจับใจความสําคัญ 

   ข้ันที่  3 นักเรยีนแบงกลุม  กลุมละ  6  คน  อานเนื้อเร่ือง  สรุปสาระสําคัญและ

รายละเอียดจากการตอบคําถาม  เชน  เร่ืองนี้เปนเรื่องเกีย่วกับอะไร  ใจความสาํคัญในแตละยอ

หนาคืออะไร  มีขอความใดสนับสนนุ  แลวเขียนเปนคํามโนทัศน  และนําคาํมโนทศันมาจัด

ประเภทและลาํดับ  เขยีนเปนผังมโนทัศน  ตัวแทนกลุม อธิบายผงัมโนทัศนที่เขียนขึน้  ครูเสนอ

และเพิ่มเติม 

   ข้ันที่  4 นักเรยีนศึกษาใบความรูเร่ืองการเขียนเรียงความ  และอรรถลกัษณะ

ของเรื่อง 

   ข้ันที่  5 นักเรยีนทบทวนเนือ้เร่ืองรวมกนัโดยใชผังมโนทศัน  และอภิปรายอรรถ

ลักษณะของเรือ่งที่ไดอานไปแลว 

   ข้ันที่  6 นักเรยีนคิดเรื่องที่จะเขียน  โดยแบงกลุมกลุมละ 6 คน  ระดมความคิด

เขียนคํามโนทศันที่เกีย่วของกับเร่ืองทีจ่ะเขยีน 

   ข้ันที่  7 นักเรยีนแตละกลุมจัดประเภทและลําดับของคํามโนทัศน  เขียนเปน 

ผังมโนทัศน  ครูตรวจแกไขนักเรียนนาํไปปรับปรุง  และ ใชเปนโครงเรื่องในการเขียนเรียงความ 

   ข้ันที่  8 นักเรยีนแตละกลุมชวยกนัเขียนเรียงความจากผังมโนทัศน โครงเรื่อง  

โดยใชอรรถลักษณะของเรื่องที่อาน   ครูและนักเรียนรวมกันพิจารณาแกไขถอยคํา  สํานวน  

   ข้ันที่  9 นักเรยีนแตละคนเขยีนเรื่องใหม  โดยทําผงัมโนทัศน  แลวนําไปเขียน

เร่ือง 

 3.  การสอนแบบปกต ิ หมายถงึ  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสูตร 

สถานศกึษาของโรงเรียนวัดทองเพลงโดยมีข้ันตอนการสอนดังนี้  

  ข้ันที่ 1 สรางความสนใจ 

   ครูสนทนาซักถามหรอืใชส่ือตาง ๆ  กระตุนความสนใจของนักเรียน 
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  ข้ันที่  2 แจงจดุประสงคการเรียนรู 

   ครูแจงใหนักเรียนทราบวาเมือ่อานเรื่องแลวตองจับใจความสําคัญและเขียน

สรุปความจากเรื่องที่อานได 

  ข้ันที่  3 ใหแนวทางการเรียนรู 

   ครูใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองการจับใจความสาํคัญและการเขียน 

เรียงความ  จากนัน้ครูและนักเรียนชวยกนัสรุป โดยชี้แนวทางในการคนหาสาระสําคัญของเรื่อง

และการเขียนเรียงความ 

  ข้ันที่  4 ใหเนือ้หาแกนักเรียน 

   ครูและนักเรียนอานเรื่องแลวสนทนาซักถาม  และเขียนสรุปสาระสําคญั 

ของเรื่อง 

  ข้ันที่  5 สงเสริมความแมนยาํ 

   นักเรียนวางแผนการเขียนเรยีงความ 

  ข้ันที่  6  การประเมินผล 

   สังเกตพฤติกรรมขณะเรียน  และตรวจผลงาน 

 4.  ความเขาใจในการอานภาษาไทย  หมายถงึ  การที่ผูอานสามารถสัมพนัธ 

ความหมายใหเขากับคําอานไดอยางถูกตอง  สามารถเลือกความหมาย  ทีถู่กตองจากบริบทได

การที่ผูอานสามารถเขาใจเรือ่งที่อานได  หรือไมข้ึนอยูกับทักษะพืน้ฐานทางความรูความเขาใจ 

ความคิด  ทกัษะทางสมองที่มีตอประสบการณเดิมและทักษะทางภาษาของผูเขียน 

 5.  ความสามารถทางการเขียนภาษาไทย  หมายถงึ  ความสามารถในการใชภาษา

สําหรับการเขียนภาษาไทย  ถูกตองเหมาะสม   จากภาพที่กาํหนดให  โดยพิจารณาจากการเสนอ

เร่ือง  การใชภาษาถูกตองตามหลกัการเขียนการขยายความ   การเรียงลําดับความคิด   ความ

สมบูรณถูกตองของรูปแบบการเขียน  และการตั้งชื่อเร่ือง  ซึง่วัดไดจากแบบทดสอบวดั

ความสามารถทางการเขียนที่ผูวิจยัสรางขึน้และหาคุณภาพแลว 

 6.  แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย  หมายถงึ  แบบทดสอบที ่

ผูวิจัยสรางขึ้น  เพื่อใชในการทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย   ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งสอดคลองกับหลักสตูร  สถานศึกษาของโรงเรียนวัดทองเพลง 

 7.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียน  หมายถงึ  บททดสอบที่ผูวิจัย 

สรางขึ้น  เพื่อใชในการทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนข  องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 

ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตร  สถานศกึษาของโรงเรียนวัดทองเพลง 
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กรอบแนวความคิด 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2  กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   

มีความเขาใจในการอานแตกตางกนั 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   

มีความสามารถทางการเขียนแตกตางกัน 

 3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความเขาใจในการอานกอนและหลัง 

การทดลองแตกตางกนั 

 4.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความสามารถทางการเขียนกอนและ

หลังการทดลองแตกตางกัน 

 5.  นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  มีความเขาใจในในการอานกอนและหลัง 

 การทดลองแตกตางกนั 

 6.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  มีความสามารถทางการเขียนกอนและหลงั 

การทดลองแตกตางกนั 

ตัวแปรตน 
การสอนโดยใชผังมโนทศัน 

ตัวแปรตน 
การสอนแบบปกต ิ

ตัวแปรตาม 
ความเขาใจทางการอานและ
ความสามารถทางการเขยีน



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
การวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของตามหัวขอดังนี ้

 1.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วกับการอาน 

 2.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วกับการเขียน 

 3.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วกับความสมัพันธระหวางการอานและการเขียน 

 4.  เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วกับการสอนโดยใชผังมโนทัศน 

 5.  เอกสารที่เกี่ยวกบัการสอนแบบปกติ กรมวิชาการ 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการอาน 
 1.1  ความหมายของการอาน 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการอานไวแตกตางกัน ดังนี ้

   สตอฟเฟอร (Stauffer.  1969: 5)  ใหความหมายของการอานไววา  การอาน 

คือ ขบวนการอันซับซอน ทีถ่ายทอดความคิดและความรูสึก จากผูเขยีนไปสูผูอาน  โดยผาน

ส่ิงพิมพ และความสามารถในการออกเสียงและทาํความเขาใจ  เร่ืองราวแปลความหมายของ

ตัวอักษร เครื่องหมาย และสญัลักษณตางๆ ได 

   คูเปอร (Cooper.  1979: 3) กลาววา การอานหมายถงึกระบวนการสราง หรือ 

การพัฒนาความหมายของเนื้อหาที่เปนตวัอักษร  ซึ่งผูอานตองนําความรูและประสบการณเดิม 

มาเชื่อมโยงในการอาน  โดยกระบวนการปฎิสัมพันธระหวางผูอานและเนื้อความ 

   คาร (Car.  1983: 27) ใหความหมายของการอานวา เปนการตีความเรื่องที่อาน 

จากประสบการณของผูอาน  โดยใชความรูเดิมการตีความและตัดสินความอยางมีเหตุผล 

   มานิต  บุญประเสริฐ (2526: 1 - 3) กลาววา การอาน  หมายถงึ  การสื่อ

ความหมายระหวางผูเขียนกบัผูอาน โดยมขีอเขียนเปนสือ่กลาง  หนาที่ของผูอาน คือ คนหา

ความหมายจากงานเขียน สวนผูอานจะเขาใจขอความมากหรือนอยแคไหน  ข้ึนอยูกับองคประกอบ

หลายประการ เชน ลักษณะเนื้อเร่ือง ประสบการณรวมระหวางผูอานและผูเขียน  ความสามารถทาง

ภาษา  เปนตน 

            ศรีรัตน  เจิงกลิ่นจันทร  (2536: 4)  ใหความหมายของการอานวา  การอานเปน

กระบวนการถาย- ทอดความหมาย จากตวัอักษรออกมาเปนความคิด  และจากความคิดที่ไดจาก
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การอานผสมผสานกบัประสบการณเดิมที่มีอยู  เปนเครื่องชวยพิจารณาตัดสินใจนาํความคิดที่ได

จากการอานไปใชประโยชนตอไป 

   เปลื้อง ณ นคร (2538: 14 – 15) ใหความหมายของการอานไววา การอาน คือ

กระบวนการทีจ่ะเขาใจความหมายที่ติดอยูกับตัวอักษร  หรือตัวหนงัสอื  ผูอานที่มีประสบการณ

เกี่ยวกับเร่ืองทีอ่านจะเขาใจความหมายของเรื่องไดชัดเจน 

   วัฒนะ  บุญจบั (2541: 100) กลาววา การอานคือการรับรูความหมายจาก

ขอความหรือถอยคําที่ตีพิมพ  หรือจารึกไวเปนลายลักษณอักษรใหปรากฏ   หรือปรากฏในรูป

สัญลักษณตางๆ ที่สามารถแปลความหมายหรือตีความหมายได 

  จากความหมายของการอานขางตน  สรุปไดวา  การอานเปนกระบวนการทาง

ความคิดในการตีความหมาย ของสิง่ที่อาน  โดยใชประสบการณเดิมและความสามารถทางภาษา

ของผูอาน 
 1.2 ความสําคัญของการอาน 
  การอานเปนพืน้ฐานสําคัญทีช่วยใหเกิดการเรียนรูในสาขาวิชาตางๆ ไดตลอดชีวิต 

ความรูที่ไดรับจากการอานสามารถ  นํามาใชประโยชนในการดําเนนิชวีิตไดหลายประการ ดังที ่ 

   ณรงค  ทองปาน (2526: 5) กลาววา การอานกอใหเกิดประโยชนตอผูอานใน

ดานการนาํความรูมาปรับปรุงงาน ปรับตัวเองใหเขากับสังคม  และยังไดรับความบันเทิงจากการ

อานดวย  

   ชุติมา  สัจจานันท (2529: 10)  อธิบายวา  การอานทําใหเกิดพฒันาการทาง

สติปญญา ความรู ความสามารถ ประสบการณ  พฤติกรรมและการดําเนนิชีวิต  ศีลธรรมจรรยา

และคานิยม การอานชวยปรบัปรุงชีวิตใหสมบูรณ  จุดหมายปลายทางของการอาน  คือการพัฒนา

ไปสูส่ิงที่ดีที่สุดและสมบูรณที่สุด  ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของ 

   สุขุม  เฉลยทรัพย (2531: 13)  ที่วา การอานชวยใหเกิดปญญา มีความรู

กวางขวาง เขาใจตนเอง   มทีัศนคติอันถูกตอง   สามารถวินจิฉัยความถูกผิดของเรือ่งตางๆ  ได

อยางมีประสิทธิภาพ 
 1.3  จุดมุงหมายของการอาน 
  การอานหนังสอืของแตละคนมีจุดมุงหมายในการอานแตกตางกนั  ดังนี ้

   เลวี่ (สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย.  2537: 3; อางอิงจาก Levi.  1990. Language 

Arts) ใหจุดมุงหมายของการอานไว  ดังนี ้

    1.  อานเพื่อตีความสัญลักษณใหเปนความหมายที่ถูกตอง 

    2.  อานเพื่อเรียงลําดับเหตุการณและสรุปแนวคดิของเรือ่ง 
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    3.  อานเพื่อตอบคําถามไดถูกตอง 

            สุขุม  เฉลยทรัพย (2531: 19 – 20)  แบงจุดมุงหมายในการอานไว 5 ประการ 

คือ 

    1.  อานเพื่อศึกษาหาความรู 

    2.  อานเพื่อสนองความอยากรูอยากเหน็ 

    3.  อานเพื่อตองการทราบขอมูลขาวสารทีแ่ทจริง 

    4.  อานเพื่อศึกษาคนควา 

    5.  อานเพื่อกาวหนาในอาชพี 

            สมพร  มันตะสูตร แพงพพิฒัน  (2534: 9)  แบงจุดมุงหมายที่สําคัญของ 

การอานไว 4 ประการ คือ 

    1.  การอานเพือ่ความรู แบงวัตถุประสงคยอยออกเปน 5 ประเด็นคือ 

     1.1  เพื่อหาคาํตอบในสิ่งทีต่องการ 

     1.2  เพื่อศึกษาหาความรูโดยละเอียดและโดยยอ 

     1.3  เพื่อการรบัรูขาวสาร  ขอเท็จจริง 

     1.4  เพื่อศึกษาคนควาเปนพิเศษ เพื่อนําไปใชประโยชนเร่ืองใด 

เร่ืองหนึ่ง หรือเพื่อเขียนตาํราวิชาการ 

     1.5  เพื่อรวบรวมขอมูลมาทาํรายงาน ทําวจิัย 

    2.  การอานเพือ่ความบนัเทงิ เชน อานหนงัสือประเภทเรื่องสั้น นทิาน  

นวนิยาย 

    3.  การอานเพือ่ความคิดแปลกใหม เชน การอานผลการทดลอง การ

คนควาวิจัย 

    4.  การอานเพือ่ปรับปรุงบุคลิกภาพ 

 สรุปไดวา จุดมุงหมายที่สําคัญของการอาน  คือ  อานเพื่อศึกษาคนควา  อานเพื่อ 

เพิ่มพนูความรูความคิด  และอานเพื่อความเพลิดเพลนิ  ซึ่งขึ้นอยูกับความสนใจของผูอานที่จะ

นําไปใชประโยชนตามที่ตองการ 
 1.4 องคประกอบของการอาน 
  การอานมีองคประกอบ 3 ประการ คือ (Rattanavich.  1987: 15 – 16; citing 

Chapman.  1987:  Reading Development : A Cohesion)  

   1.  ประสบการณเดิมหรือความรูเดิมของผูอาน ทาํใหผูอานมีความสามารถ 
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ในการอานแตกตางกนั  เนื่องจากความคิดรวบยอดของผูที่มีประสบการณเดิมเกี่ยวกบัเร่ืองที่อาน

จะชวยใหเขาใจเร่ืองที่อานไดงายและรวดเร็วขึ้น 

   2.  อภิปรัชญา ความสามารถของผูอานในการเขาใจกระบวนการคิดของตน 

ในการตีความและแกปญหาตางๆ จะชวยใหความเขาใจในการอานดีข้ึน   เนื่องจากสามารถใช

ความคิดและขยายความได  กลวิธีของการใชปญญามีหลายอยาง เชน การเดา 

   3.  โครงสรางของเนื้อความ ผูเขียนทกุคนยอมมีแนวทางในการสื่อความของตน  

โดยเฉพาะการรางโครงการเขียนของเขา  ซึ่งยอมมีจุดประสงคในการสื่อความตางกนั โครงสราง

ของเนื้อความเปนสิ่งที่สําคญัที่จะชวยใหเราเขาใจเนื้อความในการอานไดดี  หากเราเขาใจ 

การวิเคราะหโครงสรางและทราบจุดมุงหมายของการเขียน 

  สมบัติ  จําปาเงิน  และสําเนยีง  มณีกาญจน  (2531: 12)  กลาววา  การอานเปน

กระบวนการตอเนื่องดุจลูกโซเพื่อนาํไปสูการเรียนรู มีองคประกอบ 5 สวน คือ 

   1.  ผูอาน ถาไมมีผูอาน การอานจะเกิดขึ้นไมได 

   2.  หนงัสือหรือตัวอักษร ผูอานตองสามารถอานหนังสือ และเขาใจความคิด 

ของหนงัสือนัน้ 

   3.  ความหมาย ผูอานตองเขาใจความหมายของสิง่ที่อาน 

   4.  การเลือกความหมาย ความหมายที่ปรากฏในหนงัสอือาจมีหลายนัย ผูอาน

ตองพิจารณาความหมายใหตรงตามจุดประสงคของผูแตง 

   5.  การนาํไปใช เปนกระบวนการขัน้สุดทายทีจ่ะทาํใหการอานไดผลสมบูรณ 

กลาวคือ  เมื่อมีโอกาสก็นาํออกใชในชีวิตประจําวนั  ตลอดจนสามารถนําไปใชในการแตงหนงัสือ 

ใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคม 

 จากองคประกอบขางตน  สามารถสรุปไดวา  การอานจะตองประกอบดวย  ผูอาน  

เนื้อความ  ซึ่งอาจมีหลายนยั และมีโครงสรางที่แตกตางกัน  ผูอานจะตองใชความสามารถใน 

การคิดและประสบการณเดมิของตน  ในการตีความ  จงึจะเขาใจเนื้อความที่อานได 
 1.5  ความเขาใจในการอาน 
  ความเขาใจในการอานเปนหวัใจสําคัญของการอาน  เพราะจุดประสงคเบื้องตน 

ของการอานโดยทั่วไป ก็เพือ่ความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่อาน  จึงจะสามารถถายทอดความรูความคิด

จากเรื่องที่อานได  นักการศึกษาทั้งในและตางประเทศ   กลาวถึงความเขาใจในการอานไวดังนี ้

    ทิงเกอร (Tinker.  1963: 15) กลาววา ความเขาใจเปนจดุหมายปลายทางของ 

การอานทกุชนิด  ผูอานมีความเขาใจแจมแจงเพยีงพอที่จะรวบรวมความคิดในส่ิงทีอ่าน 
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   สแตรง (Strang.  1969: 4) กลาววา ความเขาใจในการอาน  เปนความสามารถ 

ในการจับใจความสาํคัญและรายละเอยีดปลีกยอยได  ผูที่มีความเขาใจในการอานจะสามารถ 

ยอใจความสาํคัญ  หรือสรุปโครงเรื่องของสิ่งที่อาน  หรือสามารถเขาใจความสัมพันธตางๆ ของสิง่

ที่อาน 

   เดอ ชองต (De Chant.  1982: 18) กลาวถึงความหมายของความเขาใจในการ

อานวา หมายถึง  การที่ผูอานสามารถสัมพันธความหมาย  ใหเขากับคําอานไดถูกตอง  สามารถ

เลือกความหมายทีถู่กตองจากบริบทได  ผูอานเขาใจเรื่องที่อานไดดี  หรือไมข้ึนอยูกับทักษะ 

พื้นฐานทางความรูความเขาใจ  ความคิด  ทักษะทางสมองทีม่ีตอประสบการณเดมิ  และทักษะ

ทางภาษาของผูเขียน 

   คาร (Car.  1983: 27) กลาวถึงความเขาใจในการอานวา   เปนการตีความเรื่อง 

ที่อานจากประสบการณของผูอาน โดยใชความรูเดิมในการตีความและตัดสินความอยางมีเหตุผล 

   คารเรลล (Carrell.  1986: 251) กลาวถงึความเขาใจในการอานวา คือ  ความ

เขาใจในประโยคหรืออนุเฉท โดยเฉพาะความเขาใจรูปแบบการเรียบเรยีงเรื่องหรือโครงสรางของ

ขอเขียน หรือสรุปในความหมายอยางกวางไดวา ความเขาใจในการอาน คือการรับรูขอมูลขาวสาร  

จากงานเขียน 

   กูดแมน (Goodman.  1988: 209) กลาวถงึความเขาใจในการอานวา คือการ

ส่ือสารระหวางผูอานกับผูเขยีน  โดยอาศัยมโนภาพ  และประสบการณเดิม  ของผูอานในการ

เรียนรูความหมายโดยรวมของภาษา  ซึ่งผูเขียนพยายามสื่อสารใหผูอาน  สามารถคาดเดา

เหตุการณได เพื่อประมวลความคิดกับความหมายของภาษาจนสามารถสื่อสารเปนภาษาพูดและ

ภาษาเขียนได 

            ชวาล  แพรัตกุล (2520: 134) กลาวถงึความหมายของความเขาใจในการอาน

วาคือความสามารถในการผสมแลวขยายความรูความจาํใหไกลออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมผล 

สามารถดัดแปลง หรือเสริมแตงความรูเดมิใหมีรูปลักษณะใหม  เพื่อนําไปใชกับสภาพการณใหม 

ที่แปลกออกไป แตก็ยังมีบางอยางที่คลายกับของเดิมอยูบาง 

            สมุทร  เซ็นเชาวนิช  และ อํานาจ  บุญศิริวิบูลย  (2539: 16)  กลาวถงึ 

ความหมายของความเขาใจในการอานไวดังนี ้

       1.  จับใจความสําคัญๆ   ไดระบุ  หรือแยกแยะประเด็นหลักออกจาก

ประเด็นยอยทีไ่มจําเปน  หรือไมสําคัญมากนักได 

                2.  ตีความเกีย่วกับเร่ืองราวหรือขอคิดเห็นที่อานมาแลวไดวามนีัยสําคญั

หรือลึกซึ้งมากนอยขนาดไหนเพยีงใด 
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                3.  ลงสรุปความคิดเหน็จากสิ่งที่อานมาแลวไดอยางถูกตองมีเหตุผลและ 

นาเชื่อถือ 

                4.  ใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุปหรือการอางองิตางๆ 

ของผูเขียนไดอยางถูกตองและเปนระบบไมสับสน 

                5.  ถายโอนประสมประสานความรูที่ไดจากการอานกับประสบการณอ่ืนๆ 

ไดอยางเหมาะสมตามกาลเทศะ 

          จากความหมายของความเขาใจในการอานขางตน สรุปไดวาคือความสามารถในการ 

รับรูและสรุปขอมูลจากงานเขียน  โดยอาศัยประสบการณเดิมและทักษะพืน้ฐาน   ดานความรู 

ความเขาใจและความคิด  และสามารถถายทอดออกมาไดตรงตามเจตนาของผูเขียน 
  พฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความเขาใจในการอาน 
   ความเขาใจในการอานเปนองคประกอบหนึ่ง ของกระบวนการอานซึ่งพฤติกรรม

ที่แสดงออกถงึความเขาใจนั้น บลูม (ศิริรัตน  นีละคุปต.  2536 ; อางอิงจาก Bloom.  1956)  

อธิบายวาความเขาใจประกอบดวยพฤติกรรม 3 แบบ คือ 

             1.  การแปลความ คือความสามารถแปลความหมายของสิ่งตางๆ ทั้งที่

ปรากฏโดยตรง หรือความหมายโดยนัยได 

    2.  การตีความ คือ ความสามารถเขาใจความคิดที่ผูเขียนไมไดบอกไว 

อยางชัดเจน หรือมีความหมายโดยนัยออกมาเปนความคิดของตนเองได 

    3.  การขยายความ คือ ความสามารถขยายความของเรื่องใหไกลไปจาก

สภาพขอเท็จจริงเดิม 

   เวนไรท (Wainwright.  1972) สรุปถึงลักษณะของผูที่มีความเขาใจในการอาน

ไว ดังนี ้

    1.  สามารถเกบ็ใจความสาํคัญและระลึกถงึไดเมื่อตองการ 

    2.  สามารถเลอืกอานหัวขอ หรือใจความสาํคัญในเนื้อเร่ืองได 

    3.  สามารถตคีวามหมายขอความและแนวคิดของเรื่องที่อานได 

                4.  สามารถสรุปเร่ืองราวและสาระตางๆ จากเรื่องที่อานได 

    5.  สามารถสรุปและประเมินคาเนื้อเร่ืองที่อานได 

    6.  เชื่อมโยงความรูที่ไดรับจากการอานกับประสบการณเดิมได 

   ชวาล  แพรัตกุล (2520: 134) กลาววา ผูทีม่ีความเขาใจในการอานตองมีสมบัติ  

4 ประการ คือ 

    1.  รูความหมายและรายละเอียดยอๆ ของเรื่องนั้นมากอน 
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    2.  รูความเกีย่วของสัมพันธระหวางชิ้นความรูยอยๆ เหลานัน้ 

    3.  สามารถอธิบายชี้แจงส่ิงเหลานั้นใหผูอ่ืนทราบไดดวยภาษาของตนเอง 

    4.  สามารถตอบและอธิบายสิ่งใดที่มีสภาพทํานองเดียวกับทีเ่คยรูมาแลวได 

ความเขาใจสามารถแสดงออกไดอยางใดอยางหนึ่งใน 3 ประการนี ้คือ  

                 4.1  การแปลความ คือ ความสามารถแปลความหมายของสิ่งตางๆ  

ที่ปรากฏโดยตรงหรือความหมายโดยนัยได 

     4.2  การตีความ คือ ความเขาใจความคิดที่ผูเขียนไมไดบอกไวอยาง 

ชดัเจน หรือมคีวามหมายโดยนัยออกมาเปนความคิดของตนเอง 

                 4.3  การขยายความ คือ ความสามารถขยายความของเรื่องใหไกลไป

จากสภาพขอเท็จจริงเดิม 

 จากลักษณะและคุณสมบัติของผูที่มีความเขาใจในการอานขางตน สรุปไดวา ผูทีม่คีวาม

เขาใจในการอานจะตองแสดงพฤติกรรมในดานการแปลความ ตีความ ขยายความ สรุปความและ

ประเมินคา ตลอดจนสามารถเชื่อมโยงประสบการณกับความรูใหมในสิ่งที่อานได 
 1.6 องคประกอบของความเขาใจในการอาน 
  แฮรีส และ สมิธ (เสวลักษณ  รัตนวชิช.  2531: 84; อางอิงจาก Harris; & Smith. 

1976: 235) กลาวถงึองคประกอบทีม่ีผลตอความเขาใจในการอานไว ดังนี ้

   1.  ประสบการณเดิมของผูอาน 

   2.  ความสามารถดานภาษา 

   3.  ความสามารถในการคิด 

   4.  เจตคติที่มตีอส่ิงที่อาน 

               5.  จุดประสงคในการอาน 

  เอ็ดดี  (พรเพ็ญ  พุมสะอาด.  2543: 9 ; อางอิงจาก Eddie.  1986: 3 – 7)  กลาวถงึ

องคประกอบที่มีผลตอความเขาใจในการอานไว ดังนี ้

   1.  ความรูในระบบการเขียน ผูอานที่มีความสามารถจะตองมีความรูในเร่ือง 

การผสมคําและการสะกดคาํ เพราะจะชวยใหเขาใจและจดจําคําในภาษาได 

   2.  ความรูในเรื่องภาษา ไดแก โครงสรางของคํา ลักษณะของคํา และการ 

เรียบเรียงคํา ส่ิงเหลานีจ้ะชวยใหการอานเปนไปไดอยางราบรื่นและเกิดความเขาใจเร็วขึ้น 

               3. ความสามารถในการตีความหมาย ผูอานจะตองเหน็ความสมัพนัธและการ

เชื่อมโยงกนัของแตละประโยค แลวตีความหมายที่ผูเขียนตองการออกมาได 

               4. ความรูรอบตัวทั่วไป ผูอานจะสามารถเขาใจสิ่งที่อานไดมากนอยเพยีงใด 
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ข้ึนอยูกับลักษณะของบทอานและโครงสรางความรูเดิมของผูอาน ซึ่งนอกจากความรูในหวัเรื่อง 

ที่จะอานแลวผูอานจาํเปนตองมีความรูเกีย่วกับประเภทของบทอาน ตลอดจนความรูในเรื่องของ

วัฒนธรรมอีกดวย เพราะในขณะที่อานผูอานตองดงึความรูเหลานั้นไปใชประกอบดวย 

               5. เหตุผลและรูปแบบในการอาน ผูอานที่มคีวามสามารถตองรูจักเปลี่ยน 

รูปแบบการอานไปตามจุดมุงหมาย หรือเหตุผลในการอาน เชน การอานแบบผานๆ เพื่อกวาด

สายตาดหูัวขอขาวที่สําคัญ หรือการอานแบบเอารายละเอียดเมื่ออานตําราเรียน 

           ชุลี  อินมัน่ (2533: 16) กลาววา ผูอานจะเขาใจเรื่องที่อานไดดีเพียงใดนั้นขึน้อยูกับ

องคประกอบพื้นฐานที่สําคญัของการอาน คือ 

               1.  ภูมิหลัง ผูที่มีความรูรอบตัวกวางขวางจะชวยใหผูอานมีความเขาใจเรื่อง 

ที่อานไดดี 

               2.  ประสบการณ คือการไดพบไดคุนเคยกับเหตุการณที่เกี่ยวของกบัเร่ืองที่อาน 

จะชวยใหผูอานเขาใจเรื่องไดดีข้ึน 

               3.  การรูเชิงภาษา ผูอานอาจมีอุปสรรคในการอานหนังสอื เนื่องจากมคีวามรู

ทางภาษาไมเพียงพอ เมื่ออานหนงัสือทีม่ถีอยคําสํานวน คําพังเพย โวหาร และคําเปรียบเทียบที่

คมคาย ก็อาจตีความไมไดทาํใหการอานหมดรสชาติไป 

 ดังนัน้  จึงสรุปไดวา การอานเพื่อใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่อานนัน้ผูอานตองมีความรู

ทางดานภาษา และความรูรอบตัว โดยใชประสบการณเดิมมาชวยในการตีความหมายของเรื่อง 

ที่อาน 
 1.7  ระดับความเขาใจในการอาน 
  เบอรมิสเตอร (Burmester.  1974: 210) ไดแบงความเขาใจในการอานเปน 7 ระดับ 

ดังนี ้

   1.  ระดับความจํา  คือการทีผู่อานสามารถจําในสิง่ที่ผูเขยีนเขียนไว  ซึ่งจะเปน

การจําในเรื่องเกี่ยวกับขอเทจ็จริง  วนัที ่  คําจํากัดความ   ใจความสาํคัญของเรื่อง  และลําดับ 

เหตุการณในเรื่องที่อาน 

   2.  ระดับแปลความหมาย  คือการนําเอาขอความ  หรือเร่ืองราวที่อานไปแปล 

รูปอ่ืน  เชน  การแปลภาษาหนึง่เปนอีกภาษาหนึง่  การถอดความจากคําจํากัดความ   การแปล 

ขอความที่เปนแผนภูมิ เปนตน 

               3.  ระดับการตีความ คือการที่ผูอานสามารถเขาใจสิ่งที่ผูเขียนไมไดเขียนไว เชน 

เมื่อไดเหตุมาแลวสามารถหาผลได   สามารถทาํนายเหตุการณตอไปได   จับใจความสําคัญของ

เร่ืองได  หรือสรุปความจากสิง่ที่กลาวโดยทัว่ไป  เปนตน 
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   4.  ระดับประยุกต  คือการที่ผูอานสามารถเขาใจหลกัการ  และประสบ

ความสาํเร็จในการนําประโยชนจากสิง่ทีอ่านไปประยกุตใช 

               5.  ระดับวิเคราะห  คือการทีผู่อานสามารถแยกแยะสวนประกอบยอยๆ ที่มา

ประกอบกันเขาเปนสวนใหญ เชน การวิเคราะหบทประพันธ การตรวจสอบการใหเหตุผลผิดๆ และ

การลงความเห็นในสิ่งที่อาน เปนตน 

               6.  ระดับสังเคราะห คือการที่ผูอานสามารถนําความคิดจากที่ตางๆ มา 

เรียบเรียงใหมได 

               7.  ระดับประเมินผล คือการที่ผูอานสามารถวางเกณฑและตัดสินเรื่องที่อาน

ตามมาตรฐานที่ต้ังไวได 

  ดัลแมน  และคณะ (Dallman and others.  1978: 166) แบงระดับความเขาใจใน

การอานเปน 3 ระดับ คือ 

   1.  ระดับความเขาใจในขอเท็จจริง หมายถึง ความเขาใจในเนื้อเร่ืองทีอ่านตาม

ตัวหนงัสือที่เขียนไว 

              2.  ระดับความเขาใจขั้นตีความ คือความเขาใจโดยอาศยัขั้นตีความ แปลความ 

และสรุปความจากเรื่องที่อานได 

               3.  ระดับความเขาใจในขั้นประเมินคา คือความสามารถในขั้นประเมนิคาสิ่ง 

ที่ผานมา โดยอาศัยความรูและประสบการณของผูอานพจิารณาตัดสิน 

  บุญเสริม  ฤทธาภิรมย  (2518: 32 – 34)  แบงระดับความเขาใจในการอานเปน  

3 ระดับ คือ 

   1.  การอานเอาเรื่อง การอานในระดับนี้เปนการอานออก อานได อานแลวรูเร่ือง

วาเรื่องอะไร เปนอยางไร เกีย่วของกับใคร ในการอานแบบนี้ผูอานใชความสามารถดานความ

จําเปนใหญ 

               2.  การอานตีความ คืออานแลวแปลความ ตีความ ขยายความ ผูอานตองใช

ความสามารถนอกเหนือไปจากการอานเอาเรื่องคือจําเรือ่ง แปลความ ตีความและขยายความได 

เปนการอานทีม่ีระดับสูงกวาการอานเอาเรือ่ง 

   3.  การอานขั้นวิจารณ การอานระดับนี้ตองใชความสามารถของสติปญญา 

ข้ันสูงสุด  โดยอาศัยการอาน  ระดับการอานเอาเรื่องใชการแปลความเปนพืน้ฐาน  อาศัย 

ประสบการณของผูอาน  นําเอาความสามารถในการวิเคราะห สังเคราะห  และการประเมินคา 

มาชวยในการตัดสินใจและวนิิจฉัยเรื่องหรือขอความที่อาน 
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          1.8 กระบวนการอาน 
           แฮริส และซิเพย (Haris; & Sipay.  1979: 19 - 20)  กลาววา การอานมีกระบวนการ

ดังนี ้

   1.  การรับสัมผัส  การอานเริ่มจากตาทั้งสองขางกระทบกับเครื่องหมายและ 

ตัวอักษร  โดยอาศัยแสงเปนกระบวนการทาํงานของตา  อันจะเปนทางนําไปสูสมอง  สมองวนิิจฉัย

ตอไปวาเหน็อะไร นั่นคือตองใชความรูวาเห็นอะไรดวย กระบวนการนีต้องใชตัวหนังสือที่พิมพได

ชัดเจน ขนาดพอเพียงและสามารถเปดมานตาได สายตาตองรวดเรว็เคลื่อนไหวไดอยางครอบคลมุ 

   2.  การรับรู เปนขั้นตีความโดยอาศัยประสบการณเดิม (Schema) เปน

กระบวนการหลังจากรับสัมผัสแลว เมื่อสายตามีการสงภาพที่เหน็หรือตัวอักษรที่เหน็ไปสูสมอง 

สมองจะรับแลวตีความออกมาวาสิ่งที่เห็น คือตัวอะไร 

               3.  ทําความเขาใจ คือกระบวนการที่ตองอาศัยความรูเกีย่วกับโครงสรางของ

ประโยคจากกลุมคําที่เหน็และทราบวากลุมคํานัน้หมายถึงอะไร ทําอะไร อยางไร มีบทบาทอยางไร 

               4.  การตอบสนอง เมื่อเขาใจแลวก็ตอบสนองโดยผานกระบวนการพูดหรือ 

การเขียน  ประเทนิ  มหาขันธ (2530: 25) กลาววากระบวนการอานประกอบดวยกระบวนการ 

ทางกายและกระบวนการทางสมอง  เมื่อรางกายตอบสนองตอสัญลักษณที่สายตามองเหน็ 

ประกอบดวยทักษะแหงการเคลื่อนไหวดานตางๆ มีการเคลื่อนไหวของสายตา เปนตน แลวสงผาน

ขอมูลที่ไดรับไปยังสมอง  กระบวนการทางสมองจะรับความหมายตางๆ  ของสัญลักษณที่ไดรับ  

การรับรู และแปลความหมาย ในขณะที่สายตากวาดไปอยางมีจังหวะและตามเสนบรรทัดของ 

ตัวอักษร สัมผัสตางๆ จะรับรูและสมองก็จะแปลความหมายทนัท ี

           ธิดา  โมสิกรัตน และถนอมวงศ  ลํ้ายอดมรรคผล (2538: 5) กลาวถึงกระบวน 

การอานวามีข้ันตอนที่สําคญั 4 ข้ันตอน คือ 

   ข้ันที่ 1  การรูจักคํา เ ปนกระบวนการอานขั้นแรกที่เกิดขึน้เมื่อผูอานรูจกัคําและ

รับรูความหมายของคํานัน้  โดยทั่วไปการอานขอความจะอานเปนกลุมคํา  เปนวลี  ประโยค  

ขอความ หรือเร่ืองราว  การอานออกเสยีงหากผูอานสามารถแปลรหัสตัวอักษรมาเปนเสียงได 

ถูกตองและรูจกัคํามากก็จะทําใหอานเขาใจเรื่องราวไดมากขึ้น  แมวาจะมีบางคาํทีไ่มรูความหมาย

มากอนคําอื่นๆ  ที่แวดลอมคํานั้นจะชวยใหเขาใจความหมายของคํานั้นได  เปนการรูจักคํา  โดย

อาศัยเนื้อความของคําที่แวดลอม  เรียกวา  การอานโดยอาศัยบริบท 

   ข้ันที่ 2  การเขาใจความหมายของสาร  เปนกระบวนการรับสาร  ซึ่งแสดงจาก

ถอยคํา  วลี  ประโยค  ขอความ  เร่ืองราว  ตลอดจนพื้นฐานความรู  และประสบการณการอาน  

แตละคนอาจจะเขาใจสารไมตรงกัน  ทั้งนีข้ึ้นอยูกับการตีความ  ความหมายของสารในคํา  คํา 
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เดียวกนั  อาจมีความหมายนัยเดียว  หรือหลายนัยสาํหรับคนหนึง่  และอาจมีความหมายตางกนั  

โดยสิ้นเชงิสําหรับอีกคนหนึง่  คําบางคํายงัมีความหมายที่ข้ึนอยูกับบริบท  และเปนสารที่แสดงให

เห็นถึงอารมณ  ความรูสึก  ความคิด  ตลอดจนเจตนาของผูเขียนอกีดวย  ดังนั้น  การทําความ

เขาใจความหมายของสารของคํา  ขอความหรือเร่ืองราว  จึงมีความสําคัญในกระบวนการอาน 

   ข้ันที่ 3  การมปีฏิกิริยาตอสาร  เปนกระบวนการรับสารที่เกิดขึ้นเมื่ออานแลว 

คิดคลอยตาม หรือขัดแยง หรือแยกแยะขอมูล  และเปรียบเทียบวาสวนใดเหมาะสม หรือตรงกับ

ความหมายทีแ่ทจริงของเรื่องที่อาน  การคิดในลักษณะเชนนี ้ คือการมีปฏิกิริยาตอสาร ซึ่งมีทัง้

ดานอารมณและความคิด  ผูอานจะใชวิจารณญาณตัดสินสารที่รับมาได  โดยอาศัยความรูและ

ประสบการณทั้งในชีวิตและจากการอาน  ซึ่งสะสมมาแตเดิม เชน ขอความเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ

สังคม หรือเกีย่วกับภาษาหรือวิชาการ  ผูอานที่สามารถอานเขาใจและมีปฏิกิริยาตอสารไดจะตอง

มีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเร่ืองนัน้  ถาขาดความรูพืน้ฐานจะอานรูเร่ืองแตจะไมสามารถตัดสินไดวา

สารสําคัญคืออะไร ตอนใดเปนขอเท็จจริง หรือเปนขอคิดเห็น  ซึ่งจะทําใหไมสามารถสรุปความคิด

และแกปญหาได 

            ข้ันที่ 4  การรวบรวมความคดิ  เปนขั้นของการตัดสินหรอืประเมินไดวาผูอาน

อานแลวเขาใจมากนอยเพยีงใด  สามารถที่จะสรุปรวบรวมความรู  และความคิดจากเรื่องที่อาน 

นํามาประสมประสานความรูความคิด และประสบการณเดิมของผูอาน นอกจากนีย้ังเปนขั้นตอน

การอานทีท่ําใหผูอานไดเปรียบเทียบสิ่งใหมกับส่ิงเกาแลวเลือกรับหรือจดจําตามที่ตองการ ความรู

และความคิดที่ประสมประสานกนันี้จะทาํใหเกิดความเขาใจใหมๆ หรือทัศนคติใหมๆ  ที่เกดิขึ้นใน

กระบวนการอานขั้นสุดทาย 

 กลาวโดยสรุป  กระบวนการอาน  เปนกระบวนการรับรูตัวอักษรที่อานผานทางสายตา  

ผูอานตองรูจกัคํา  รูความหมายของคํา  และทําความเขาใจ  โดยอาศัยประสบการณเดิมชวยใน

การตีความจะทําใหเกิดความเขาใจในการอานไดดีข้ึน 
 1.9  กลวิธใีนการอาน 
  การเลือกกลวธิีในการอานตองเลือกใหเหมาะสม  กับจดุมุงหมายของการอาน จึงจะ

บรรลุผลไดเร็ว  กลวิธีการอานตามแนวจิตวิทยาภาษาศาสตร (Coady.  1979: 7)  

               1.  กลวิธกีารอานโดยการกวาดสายตาเพือ่หาตัวชี้แนะ เปนกลวิธทีี่สําคัญที่จะ

ชวยในการทํานายเหตุการณของเรื่อง 

               2.  กลวิธีในการเลือกตัวชี้แนะ ผูอานจะทาํนายเหตุการณหรือเดาไดดีเพียงใด

ข้ึนอยูกับการมีกลวิธีในการเลือกตัวชี้แนะที่สําคัญทีจ่ะชวยใหการทาํนายมีประสิทธภิาพ 
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               3.  กลวิธทีี่จะยืนยนัหรือสนบัสนุนสมมุติฐานหรือการเดานัน้เพื่อตรวจสอบวา

เราเขาใจเรื่องเพียงใด  โดยการถามตัวเองวาเมื่ออานเรือ่งไปแลว  สมมุติฐานที่ต้ัง  หรือการเดา 

การทาํนายนัน้ ไดความหมายหรือไม สมมุติฐานนัน้ขัดกับโครงสรางภาษาที่เราเรียนอยูแลวหรือไม 

และโครงสรางทางไวยากรณที่พบหลังจากอานไปเรื่อยๆ  เหมือนกับโครงสรางที่คาดหวงัวาจะพบ

หรือไม 

               4.  กลวิธกีารแกไข เมื่อพบวา การเดาหรอืการทาํนายเหตุการณไวลวงหนา 

ไมเปนไปตามนั้นหรือไมถูกตองไมไดความหมายหลังจากที่อานเรื่องตอไป มีวิธีการแกไขใหถูกตอง 

ดังนี ้

                    4.1  ยอนกลับไปดูใหมวามีตรงไหนบางที่ทาํใหเราเขาใจผิด 

                    4.2  คิดวาขอความในหนานั้น ผูเขียนตองการเขียนเกีย่วกับเร่ืองอะไร  

อานตอไป เพือ่หาตัวชี้แนะเพิ่มเติมวาจะชวยแกไขการคาดเดาไดหรือไม 

 กลวิธีในการอาน เปนวิธทีี่ชวยใหการอานเปนไปตามจุดประสงคที่ตองการอยางรวดเร็ว

และมีประสิทธิภาพ ทัง้นี้ข้ึนอยูกับความสามารถและประสบการณของแตละคน ซึง่สามารถฝกฝน

ใหเกิดความชาํนาญได 

  สมุทร  เซ็นเชาวนิช  และ อํานาจ  บุญศิริวิบูลย (2539: 38)  กลาววากลวิธีการอาน

มี 5 แบบ คือ 

   1.  การอานแบบขามคํา เปนการอานเรว็อยางหนึ่ง คือจะอานดวยความเรว็ 

คอนขางสงูมาก  การอานแบบนี้จะไมอานทุกคํา  แตจะอานขามเปนตอนๆ  ไป  อาจอานเปนคํา 

เปนประโยค  หรือเปนบรรทดัๆ  ไปไมติดตอกัน  อาจจะอานตอนนี้กอนแลวขามไปประมาณสี ่

หรือหาประโยค  จึงจะอานขอความตอนใหมตอไปถาเหน็วาจําเปนและสําคัญ 

 การอานแบบขามคํานี ้เปนวิธีการอานลัดที่มีประโยชน โดยเฉพาะอยางยิง่จะชวย

ประหยัดเวลาการอานลงไปไดมาก  ชวยใหอานสิ่งพิมพหรือวารสารตางๆ ไดเร็วขึ้น เขาใจจับ

ประเด็นสําคญัๆ  ไดโดยฉับพลัน  นอกจากนีย้ังชวยใหตัดสินใจเลือกหนงัสือ บทความหรือ

เอกสารอางอิงตางๆ  ไดเร็วขึ้นวาควรจะอานตอไปอีกหรอืไม 

   2.  การอานแบบกวาดสายตา  เปนเทคนคิการอานเร็วอีกวิธหีนึง่  โดยอาน 

กวาดสายตาอานขอความอยางคราวๆ และรวดเร็ว  การอานแบบนี้มีจดุมุงหมายเพยีง  เพื่อจะ

คนหาขอมูลหรือคําตอบเฉพาะสําหรับคําถามบางขอที่ตองการเทานั้น  ความจริงเราอาจจะใช

วิธีการอานแบบนี้อยูแลวเกือบตลอดเวลา โดยที่ไมรูตัวหรอืไมคํานึงถึงเลยก็ได ขณะที่กวาดสายตา

ไปอยางรวดเรว็นี้จะละคําตางๆ  ที่ไมตองการหรือเกี่ยวของไป  แตจะมุงหาขอมูลเฉพาะบางอยาง

เทานั้น 
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   3.  การอานแบบสํารวจ  เปนวิธกีารอานแบบสํารวจเบื้องตน  ใชการอาน 

บทความ  หรือหนงัสือประเภทวิชาการ  ที่มีเนื้อหาคอนขางยากและสลับซับซอน  เพื่อเปนการ

ตรวจสอบดูกอนอยางรวดเร็วและคราวๆ  ต้ังแตเร่ิมแรกเลยทีเดียววาบทความ หรือหนงัสือนัน้ๆ 

สมควรที่จะอานใหละเอยีดลกึซึ้งตอไปอีกหรือไม  เนื้อหายากเกินไปไหม   อานไปแลวจะได

ประโยชนคุมคากับเวลาที่ตองเสียไปหรือเปลา  จําเปนจะตองมีพืน้ความรูในสาขาวิชาอื่นๆ 

อะไรบางไหม  จึงจะอานเขาใจได  การอานโดยวธิีนี้เปนการอานที่มจีดุมุงหมายเฉพาะเจาะจง  

และแนชัดมาก  เพราะตองการจะทราบเกี่ยวกบัเนื้อหาทั่วๆ ไปอยางกวางๆ  ซึ่งรวมทั้งแนวคิดหลัก

ของผูเขียน  เจตคติ  ลีลาการเขียน  ตลอดจนวิธกีารนาํเสนอลําดับเร่ืองราวและความคิดเหน็ตางๆ 

ดวย ส่ิงเหลานี้ถือเปนโครงสรางทัว่ๆ ไปของบทความหรือหนังสอืประเภทวิชาการ 

   4.  การอานแบบเขม เปนวธิีการอานซึง่มจีุดมุงหมายทีจ่ะหาขอมูล เปนการอาน

อยางพินจิพิเคราะหและละเอียดถี่ถวน เพือ่ความถกูตองและความเขาใจอยางลึกซึง้เกี่ยวกับ

ความคิดและเหตุผลของผูเขยีน  ในเกือบจะทุกแงทุกมุมหรือทุกขัน้ตอน  การอานแบบนี้จะอาน

ต้ังแตหนาแรกถึงหนาสุดทาย  โดยเริ่มอานอยางคราวๆ  แบบขามคําเพื่อใหเขาใจแนวความคิด

หรือประเด็นสาํคัญโดยทัว่ๆ ไปกอน  หลังจากนัน้จงึนาํมาอานอยางระมัดระวัง  และคอนขาง

ละเอียดอีกครั้งหนึ่ง  ขณะทีอ่านจะสนใจในรายละเอียดปลีกยอยตางๆ  มากเทาๆ  กับใจความ

สําคัญ จะอานยอหนาแตละตอนดวยความตั้งใจ  พยายามคนหา  และจับใจความใหไดวาอะไรคือ

แนวความคิดหลักของผูเขียน  มีเหตุผลสนับสนนุพอเพยีงหรือไม นาเชื่อถือไดมากนอยเพียงใด 

บางครั้งอาจจะตองหยุดคิด  หรือตีความเพื่อความถูกตอง  ในขณะเดยีวกนัก็จะตองจดบันทึกยอ

ความหรือเขียนสรุปประเด็นสําคัญๆ  ไปพรอมๆ  กันดวย  การอานแบบเขมนี ้ มักจะให

ความสาํคัญในเรื่องของความเขาใจในสิง่ที่อานมากยิง่กวาความเรว็ 
 1.10 ทฤษฎแีละหลกัในการสอนอาน 
            ทฤษฎกีารอาน 
               ทฤษฎีการอานทีน่ักการศึกษาไดนําเสนอนั้นบางอยางมีลักษณะคลายกนั แต

บางอยางก็มีสวนที่แตกตางกัน  การศึกษาทฤษฎีการอานใหเขาใจ  จะเปนแนวทางสําหรับครูใน

การกําหนดรูปแบบและวิธีสอนใหเหมาะสมกับสภาพความเปนจริง 

               สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2537: 58 – 60) ไดเสนอทฤษฎีการอานไว 2 ทฤษฎี  

                  1.  ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ เปนทฤษฎีที่เนนใจความสําคญั

ของสารเปนหลัก ในขอความหนึง่ๆ จะมีใจความสาํคัญ เมื่อผูอานไดสารแลวจะนาํใจความสาํคัญ

ในแตละขอความมารวมกนัโดยใหตอเนื่องแลวทําความเขาใจขอความเหลานั้นอกีครั้งหนึ่ง 



 23

                  2.  ทฤษฎีเนนการวิเคราะหขอความ เปนทฤษฎีที่เนนความสําคัญของ

องคประกอบยอยของประโยค ไดแก ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย นอกจากนั้นตองรูจัก 

คําชนิดตางๆ เชน คํานาม สรรพนาม กริยา ฯลฯ การเขาใจหนาที่และความหมายทีแ่ทจริงจะชวย

ใหเขาใจความหมายของขอความหรือเร่ืองที่อาน 
  ทฤษฎโีครงสรางความรู (Schema Theory) 
               โครงสรางความรูมีบทบาทสาํคัญตอความเขาใจในการอานเปนอยางยิง่  

ออซูเบล โนแวค และฮานีเซยีน เชื่อวาโครงสรางความรูของคนเรานั้นบรรจุไวอยางมีลําดับอยู

ภายในสมองของคนเรา ขอมลูที่เปนความคิดรวบยอดกวางๆ จะอยูในระดับที่สูงกวาความคิด 

รวบยอดที่ชี้เฉพาะ หรือขอมูลที่เปนรายละเอียด  การที่คนเราสามารถจัดลําดับความรูไดอยาง 

มีระบบระเบียบ กระจางชัดเจนและคงทนถาวร เปนปจจัยสําคัญในการเรียนรูวิชาตางๆ นักเรียน

จะพบวาการเรียนรูงายสําหรับเขา ถารูจกัจัดลําดับความรูใหเปนระบบชัดเจนและใหคงทนถาวร 

โครงสรางความรูจะไมอยูนิง่ แตจะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ข้ึนอยูกับขอมูลขาวสารและ

ประสบการณที่คนคนนัน้ไดรับ (วิสาข  จัติวัตร.  2541: 231) 

               เมเยอร (Mayer.  1975: 11)   ใหคําจาํกัดความของโครงสรางความรูวาเปน

โครงสรางของประสบการณเดิมในแตละดานที่มีอิทธิพลตอการรับรูในปจจุบันของคนคนนั้น ขอมลู

ใหมๆ ที่ไดมาจะผสมกลมกลืนกบัความรูเดิมที่มีอยูแลวทั้งนี้ขอมูลสําคัญบางอยางอาจเสีย

ลักษณะเฉพาะไป 

               รัมเมลฮารท (Rumelhart.  1981: 5) ใหคําจํากัดความของโครงสรางความรูวา

เปนโครงสรางของขอมูลที่แสดงถึงความคดิรวบยอด  ซึ่งเก็บไวในความทรงจาํ มีโครงสรางความรู 

ที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอดตางๆ เกี่ยวกับวัตถุ  สถานการณ  เหตุการณและลําดับของเหตุการณ

การกระทําและลําดับของการกระทําตางๆ  

               แฮคเคอร  (Hacker.  1981: 211)  กลาววา  โครงสรางความรูคือลักษณะของ

ความคิดรวบยอดในแตละระดับข้ัน  โครงสรางความรูนีจ้ะมีลักษณะเปนเครือขายทีเ่รียงลําดับจาก

สูงมาต่าํ โครงสรางความรูในระดับสูงจะประกอบดวยสมาชิกโครงสรางความรูในระดับตํ่าอยาง

ครบถวน 

 กลาวโดยสรุปไดวา โครงสรางความรู คือโครงสรางประสบการณเดิมแตละดานที่คนเรา

ไดรับและเก็บเปนความทรงจําในรูปของความคิดรวบยอด มีลักษณะเปนเครือขายที่เรียงลาํดับ

จากสูงมาต่าํ  หรือใหญมายอย  โครงสรางความรูจะมกีารเปลี่ยนแปลงไปตามขอมูลและ 

ประสบการณที่ไดรับ 
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               วีฟเวอร  (Weaver.  1988: 18)  ไดอธิบายตัวอยางของโครงสรางความรูใหญ 

ซึ่งประกอบดวยโครงสรางความรูยอยๆ ดังนี ้

 

 

 

 

 

     

               

     

 

 

 

      

ภาพประกอบ 3  โครงสรางความรูของรานขายอาหาร 

 

 
  ประเภทของโครงสรางความรู 
   แคเรล  (วิสาข จัติวัตร.  2541: 23 – 24; อางอิงจาก Carrell.  1987:  TESOL 

Quarterly) ไดแบงโครงสรางความรูที่ผูอานนาํมาตีความเนื้อเร่ืองขณะที่อานไว 2 ชนิด คือ 

    1.  โครงสรางความรูดานเนือ้หา คือโครงสรางความรูเกีย่วกับเนื้อหาของ

เร่ืองที่อานที่ผูอานมีอยูเดิม ถาผูอานคุนเคยกับเนื้อหาทีอ่านมากอนยอมเขาใจเนื้อเร่ืองไดดี แตถา

เปนเนื้อหาที่ผูอานไมคุนเคยมากอนจะทําความเขาใจไดยาก เชน ชาวอินเดียที่อาศัยอยูในอเมริกา

สามารถอานเนื้อหาที่เกี่ยวกบัการแตงงานตามวัฒนธรรมของอินเดียไดเร็วและสามารถระลึก 

เร่ืองราวไดมากกวาชาวอเมริกันที่อานเรื่องเดียวกัน 

 

 

ภัตตาคารชั้นหนึง่ 

ราคาแพง 

รานอาหาร 

รถเข็น 

คาเฟทีเรีย 

รานอาหารจานดวน 

ภัตตาคารอาหารชาติตางๆ 

ภัตตาคารสําหรับครอบครัว 
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    2.  โครงสรางความรูดานรูปแบบ  หมายถงึ  โครงสรางของงานเขียน 

ในลักษณะตางๆ  เชน  นิทาน  นิยาย  เร่ืองสั้น  ถาผูอานมีความรูสึกไวตอลักษณะโครงสรางของ

การเขียนและรูจักใชความรูเดิมเหลานี้ใหเปนประโยชนในขณะที่อานจะชวยใหเขาใจเรื่องไดดี 
          1.11  การวัดและประเมนิผลความเขาใจในการอาน 
  การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานจะชวยใหทราบถึงระดับความเขาใจ

ในการอานของผูเรียนแตละคนไดทําใหครูผูสอนสามารถวางแนวทางในการพัฒนาทักษะการอาน

ไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีผูอธิบายถงึการประเมินผลดานวามเขาใจในการอานไวดังนี ้

   ฮาฟเนอร  และจอลลี่ (Hafner; & Jolly.  1972: 174) ไดสรุปวา การปะเมินผล

ความเขาใจในการอานดูไดจากความสามารถดังนี ้ 

    1.  ตอบคําถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงและรายละเอียดตางๆ จากเรื่องที่อานได 

    2.  เขาใจคําชีแ้จง สามารถปฏิบัติตามคําชี้แจงหรือคําแนะนาํที่เขียน

อธิบายไวไดถกูตอง 

    3.  จดจําและสามารถบรรยายสิ่งที่อานเปนคําพูดของตวัเองได 

    4.  ลําดับเหตกุารณของเรื่องที่อานไดถูกตอง 

    5.  แยกไดวารายละเอยีดตอนไหนสําคัญ ตอนไหนไมสําคัญ 

    6.  บอกไดวาตัวอยางหรือคําอธิบายประกอบตางๆ มีความสัมพันธกับ

เนื้อความสําคญัตอนไหน 

    7.  บอกไดวาประโยคใดแสดงใจความสาํคัญของเรื่องทีอ่าน 

                8.  บอกไดวาเนื้อหาที่อานมคีวามสัมพันธกับเนื้อหาในบทความอื่นๆ  

ที่เกี่ยวของอยางไร 

     9.  แสดงขอสรุปของบทความที่อานไดอยางถกูตอง 

                10. บอกไดวาผูเขียนยึดแนวอะไรในการจดัเรียบเรียง เชน เวลา สถานที่ หรือ

สาเหตุและผลเปนตน 

                11. บอกไดวาอะไรคือความหมายที่ซอนเรน ที่ไมไดแสดงไวในบทอาน 

                12. บอกไดวาเรื่องที่อานมีแนวการดําเนินเรื่องหรือใหอารมณอยางไร 

                13. บอกวัตถปุระสงคในการเขียนซึ่งผูเขียนไมไดแสดงไวตรงๆ ได 

                14. บอกไดวาตอนใดผูเขียนใชถอยคําเปรยีบเทียบอยางไร มีความหมาย

อยางไร 

   วีณา  วีสเพ็ญ (2525: 296 – 299) อธิบายวาการวัดความเขาใจในการอาน  

แบงได 3 ประเภท คือ 
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    1.  การแปลความ ไดแกการแปลจากของเดิมแบบหนึง่ใหเปนอกีแบบหนึง่ 

ซึ่งยงัคงความหมายเดิมไว สมรรถภาพในการแปลขึ้นอยูกับความรูทีม่ีอยูและความสามารถที่จะ

ถายทอดความหมายของทกุสวนทุกตอนในการสื่อสารนั้น 

    2.  การตีความ  ข้ันแรกของการตีความ  จะเปนการแปลความของแต 

ละตอนเสียกอน  ข้ันตอไปจะเปนการกลัน่เอาประเด็นสาํคัญหรือยนยอขอความที่อานนั้น โดย

มองดูเร่ืองราวทั้งหมด  มองเห็นความสมัพนัธของแตละสวนแตละตอน แลวลาํดับความคิด นาํมา

สรุปใหส้ันลงแตยังคงความหมายเดิมไว การตีความจะรวมถึงการหยั่งความมุงหมาย ความเชื่อมั่น 

หรือคตินิยมของผูแตงบทความหรือคําประพันธดวย 

                3.  การขยายความ  ไดแก  การขยายความคิดใหลึกกวางออกไปจาก 

ขอเท็จจริงที่มอียูอยางมีเหตุผล  สมรรถภาพดานนี้จะรวมการตั้งหัวขอเร่ืองจากบทความที่

กําหนดใหและสรุปสาระสําคัญของขอความทีก่ลาวมาแตตนได 

   จันทมิา  พรหมโชติกุล (2526: 139) อธิบายวา คําถามทีว่ัดพฤติกรรมความ 

เขาใจ  คือ  ถามใหแปลความ  ตีความ  ขยายความหรือสรางจนิตนาการ และจับใจความสาํคัญ

หรือสรุปสาระสําคัญของเรื่อง 

            บันลือ  พฤกษะวัน (2534: 9 – 10)  อธิบายวา  ครูจะตรวจสอบความเขาใจ 

ในการอานของนักเรียนไดหลายทาง ดังนี ้

    1.  ใหตอบคําถามจากขอเทจ็จริงของทองเรื่อง 

     1.1  ตอบคําถามจากขอเท็จจริงของทองเรือ่ง 

     1.2  ตอบคําถามโดยการวิเคราะหหาเหตผุลของเรื่อง 

     1.3  ตอบคําถามจากการสรุปเร่ือง หรือวิจารณ ไตรตรอง 

    2.  เลาเรื่องและสรุป เร่ืองทีอ่านไดอยางด ี

    3. ประเมินและเลือกแบบจากตัวละคร ใหเหตุผลประกอบการเลือก 

หรือไมเลือก 

                4.  แสดงประกอบนทิาน แสดงทาใบประกอบประโยค วลี หรือคําศัพทได 

    5.  หาความสมัพันธของคํา เชนกระตาย – กระโดด, เตา - ... 

    6. หาคําตรงขามเชงิความหมาย เชน หิว – อ่ิม, ยิ้ม - บ้ึง 

                7. อธบิายคําคม คําพงัเพย แลวแตงนทิานประกอบ 

                8. ตอนิทานที่เลาไมจบอยางมีความตอเนื่องและสมเหตุสมผล 

                9. สรุป ต้ังชื่อเร่ืองไดครอบคลุมเนื้อเร่ือง พรอมอธิบาย 
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                10. ปฏิบัติตามขั้นตอนการประกอบอาหาร ประดิษฐ หรือดําเนินการ

ทดลองทางวทิยาศาสตร 

                11. นําความเขาใจจากสิง่ทีอ่านมาใชในการพยากรณแนวโนมเกี่ยวกบั

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ สังคม เศรษฐกิจ 

                12.  วิจารณ ใหขอคิดและเสนอแนะแกไขเชิงยอมรับไมยอมรับ โตแยงดวย

เหตุผลของตน 

 สรุปไดวา การประเมินความเขาใจในการอานนั้นจะวัดไดจากความสามารถ 4 ดาน คือ 

ดานการแปลความ ตีความ ขยายความ และจับใจความสําคัญ 
 1.12  งานวจิยัเกี่ยวกับการอาน 
  นิลวรรณ  สิทธิอาษา (2539) ศึกษาความเขาใจในการอานและเจตคตติอการอาน

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการสอนการอานตามแนวทฤษฎีอภิปญญากับ

การสอนอานตามคูมือครู  ผลการวิจยั พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามแนวทฤษฎี 

อภิปญญากับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู  มีความเขาใจการอานแตกตางกนัอยาง 

มีนัยสาํคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

  ทิพสร  มีปน (2539)  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและเจตคติตอการอาน

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวธิี  

KWL – PLUS กับการสอนอานตามคูมือครู  ผลการวิจัย พบวา ความเขาใจในการอานภาษาไทย

ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธ ีKWL – PLUS กับการสอนอานตามคูมือ

ครูแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

  ฉวีวรรณ  ไททอง (2540) เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความสนใจใน

วิธีการสอนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการสอนอานโดยใชเทคนิค 

PANORAMA กับการสอนอานตามคูมือครู ผลการวิจยั พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดย 

ใชเทคนิค PANORAMA กบัการสอนอานตามคูมือครูมีความเขาใจการอานภาษาไทยแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

  ศิริลักษณ  กล่าํนาค  (2542)  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความรับ 

ผิดชอบการเรียนวชิาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุด 

การเรียนกับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานภาษาไทยของนกัเรียน

ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนกับการสอนตามคูมือครู  มีความเขาใจในภาษาไทยแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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  วาสนา  ไตรวฒันธงไชย (2543) เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความ

รับผิดชอบตอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนโดยการ

เรียนแบบรวมมือตามวธิี เอสทีเอดี กับวิธกีารสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวานกัเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือตามวิธ ีเอสทีเอดี กับวธิีการสอนตามคูมือครูมีความเขาใจในการ

อานภาษาไทยแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 
2.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการเขียน 
 2.1  ความหมายของการเขียน 
  การเขียน  เปนทกัษะหนึง่ทีใ่ชในการถายทอดความรู  ความคิด   ความเขาใจ ความ

ตองการ  ตลอดจนความรูสึกตางๆ  ออกมาเปนตัวหนงัสือที่ทาํใหผูอานเขาใจไดตรงตามความ

ตองการ  

  วัฒนะ  บุญจับ  (2541: 28) ใหความเห็นวาการเขียนเปนทัง้ศิลปและศาสตรอยูใน

ตัวเอง ที่วาเปนศิลปเพราะการเขียนตองประกอบดวยภาษาที่งดงาม  ประณีต  สามารถสื่อไดทั้ง

ความรู  ความคิด  อารมณ  และความปรารถนา  และที่วาเปนศาสตร  เพราะการเขียนทกุชนิดตอง

ประกอบดวยความรู  หลักการ  วิธกีารและทฤษฎีตางๆ  การเขียนจะไดดีหรือไมจะตองมีการฝกฝน

และรับฟงคําชีแ้นะของผูอ่ืนอยูเสมอ ไดมผูีใหความหมายของการเขียนไวหลายทาน ไดแก 

  วีณา  วีสเพ็ญ (2525: 178)  ใหความหมายวา  การเขียน คือ การถายทอดความรู 

ความคิด หรืออารมณ ความรูสึกออกมาเปนตัวหนงัสือใหผูอานเขาใจหรือรับรูไดตามเจตนารมณ

ของผูเขียน และภาษาที่ใชนั้นควรจะสละสลวย มีความไพเราะหรือมศิีลปะดวย 

  อัจจิมา  เกิดผล, หมอมหลวง (2533: 7)  ใหความหมายวา การเขียน คือ  การสื่อ

ความหมายอยางหนึ่งไปยงัผูอาน โดยใชตัวอักษรเปนเครื่องมือในการสื่อสาร  เพื่อใหผูอานได

ทราบความรู ความคิด และความรูสึกของผูเขียน 

  เสาวนีย  สิกขาบณัฑิต (2534: 7) ใหความหมายวา การเขียนคือการสือ่สารความรู 

ขอเท็จจริง ความเขาใจ จินตนาการ อารมณ และความคิดเห็นระหวางผูสงสารและผูรับสาร 

  ศรีจันทร  พันธุพานิช (2538: 2) ใหความหมายวา การเขียนเปนการแสดงความรู 

ความคิด ความรูสึกไปยังผูอานโดยผานสญัลักษณหรือตัวอักษร 

 สรุปไดวา  การเขียน คือการถายทอดความรู  ความคิด  ขอเท็จจริง  ตลอดจนอารมณ

และความรูสึกของผูเขียนผานทางตวัอักษร  เพื่อใหผูอานเขาใจไดตรงตามเจตนารมณของผูเขียน 
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 2.2 ความสําคัญของการเขียน 
  การเขียนเปนสิ่งสําคัญและจําเปนตอชวีิต เพราะเปนเครื่องมือสําคัญที่จะบนัทกึหรอื

ถายทอดเรื่องราวตางๆ ทัง้สาํหรับตนเองและผูอ่ืน จุดเริม่ตนของการเขียนอยูที่ความคิด ธอรนไดค 

นักจิตวทิยาชาวอเมริกนั กลาววา คนฉลาด คือ คนที่รูคํามาก  และสามารถใชคําสื่อความหมาย 

ไดตามที่ตองการใหผูอ่ืนเขาใจตามที่ตนตองการได  ความสามารถทางการเขียนจะทาํไดดีเพียงใด

นั้นยอมข้ึนอยูกับความพยายามของผูเขยีนเอง  เพราะการเขียนเปนทกัษะซึง่ตองการฝกฝนจึงจะ

ทําไดอยางมีศิลปะ (วาสนา  เกตุภาค. ม.ป.ป.: 1)  

   วัฒนะ  บุญจับ (2541: 129) ไดรวบรวมความสาํคัญของการเขียนจาก 

นักการศึกษาหลายทานไว ดังนี ้

    1.  การเขียนทาํใหเกิดความรู ความคิด เกดิความเขาใจกัน 

    2.  การเขยีนทาํใหเกิดอาชีพและการพัฒนาอาชพี 

    3.  การเขียนทาํใหทราบความตองการของบุคคลและสังคม 

    4.  การเขียนเปนสื่อทาํใหเกดินันทนาการ 

    5.  การเขียนทาํใหสังคมสงบสุข 

    6.  การเขียนเปนเครื่องมือแสดงภูมิปญญาของมนุษย 

                7.  การเขียนหากยึดเปนอาชพี ก็เปนอาชีพที่ไดรับการยกยองอยางหนึง่ 

ในปจจุบัน 

                8.  การเขียนเปนเครื่องมือระบายอารมณอยางหนึ่งของมนุษย 
 2.3 จุดมุงหมายของการเขยีน 
  การเขียนแตละประเภทจะตองมีจุดมุงหมายในการเขียนแตกตางกันออกไปตาม 

เนื้อหาสาระของเรื่อง กมล  การกุศล (2529: 207 – 208) และ ศิริพร  ลิมตระการ (2534: 47) มี

ความเห็นสอดคลองกันวาจดุมุงหมายของการเขียน คือ 

   1.  เขียนเพื่อเลาเรื่อง คือการเขียนถายทอดเรื่องราว เหตุการณ ประสบการณ 

และความรูใหผูอ่ืนทราบ 

   2.  เขียนเพื่ออธิบาย  คือเขียนอธิบายวิธกีาร  หลักการ  กฎเกณฑ  ความรู   

หรือความคิดที่เขาใจยาก  

   3.  เขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น คือการเขยีนเพื่อแสดงความคิดเกีย่วกบัส่ิง

ตางๆ หรือใหคําแนะนํา ขอคิด มีขอเท็จจริง มีการชี้แจงเหตุผลอยางถกูตองชัดเจน 

   4.  เขียนเพื่อโนมนาวใจและโฆษณา คือการเขียนที่มีจุดมุงหมายชักชวนให

ผูอานยอมรับส่ิงที่ผูเขียนเสนอ โดยการจงูใจใหเปลี่ยนความคิดหรทอความเชื่อเดิม 
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   5.  เขียนเพื่อสรางจนิตนาการหรือใหความบันเทงิ คือการเขียนเพื่อใหผูอานเกิด

ความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เกิดจินตนาการ 
 ลักษณะของขอเขียนที่ดี 
  สิทธา  พินจิภูวดล และคณะ (2514: 60 – 70) กลาวถึงลักษณะของขอเขียนที่ดีควร

มีลักษณะ ดังตอนี้ 

   1.  มีเอกภาพ คือ ความเปนอันหนึ่งอนัเดียวกันของขอเขียนทั้งเรื่อง แมวา

ประโยคทุกประโยคและยอหนาทุกยอหนาจะมีเอกภาพในตัวเองอยูแลวก็ตาม ผูเขียนควรมุงหนา

ไปสูเปาหมายที่แนนอน ตองตัดสินใจวาตองการอะไร จะใหความบันเทงิ ดึงดูดความสนใจ หรือ 

เราใจใหเกิดการกระทาํ 

   2.  มีสัมพนัธภาพ คือ การยึดอยูดวยกนั สัมพันธภาพเปนคุณสมบัติที่สําคัญ

ของการเขียนเพราะถาขอเขียนไมมีสัมพนัธภาพ  ผูอานยอมจะเขาใจความผิดของผูเขียนไดยาก  

ในขอเขียนที่มสัีมพันธภาพ  ยอหนาแตละยอหนาจะคลีค่ลายมาจากยอหนาที่มากอน และยอหนา

ทุกกลุม  ซึ่งมีความสัมพันธกับแตละสวนของเรื่อง   จะตองมีความสมัพันธกับยอหนากลุมอ่ืนๆ 

อยางเหน็ไดชัดดวย  ในทายที่สุดผูอานจะตองสามารถมองเหน็ไดชัดวา  ขอเขียนทั้งเรื่องนั้น

ขยายตัวออกมาเปนระเบียบตั้งแตตนจนจบ  ความคดิตองไมขาดตอน  ไมมีความคลุมเครือ  และ

ไมมีตอนใดที่ไรประสิทธิภาพ 

   3.  ความกระจาง คือ ความถูกตองและชดัเจนในงานเขยีน ซึ่งเปนสิ่งที่สําคัญ

ของขอเขียนทีดี่ขอเขียนที่มีรายละเอยีดถูกตอง  ผูอานยอมเขาใจงาย  ชัดเจน  และนาติดตามอาน 

วิธีการเขียนเรือ่งใหกระจางชัดเจนมีอยูสองประการคือ  หนึง่ใหคําจํากัดความของทุกคําศพัทที่ยงั

ไมชัดเจนสมบรูณ และประการสุดทายกลาวถึงเรื่องทกุๆ เร่ืองอยางมีเหตุผล 

   4.  แงคิดอันคงที ่แงคิดของผูเขียน คือแงคิดที่กลาวถึงเรื่องนั้นๆ ผูเขียนจะตอง

เลือกแงคิดที่จะใชบรรยายเพียงแงใดแงหนึ่งเทานัน้   และจะยึดแงนี้ไวตลอดเรื่อง  นอกจากจะมี

เหตุผลที่ดีพอ หลีกเลี่ยงการเปลี่ยนจากการเขียนแบบทางการไปเปนแบบไมเปนทางการ หรือจาก

ทวงทาํนองเอาจริงเอาจังไปเปนแบบมีอารมณขัน   ผูเขียน  จึงตองเขียนทัง้ในดานสนับสนนุ  และ 

คัดคานเมื่อจะเปลี่ยนจากดานใดไปสูดานใดควรจะกลาวไวใหชัดเจน 
 2.4 องคประกอบของการเขียน  
  แฮริส และ ซิเพย (Haris; &  Sipay.  1979: 68 – 69) กลาววา องคประกอบของ 

การเขียนโดยทั่วไปประกอบดวย 

   1.  เนื้อหา ไดแกเร่ืองหรือประเด็นที่ตองการสื่อ 

   2.  รูปแบบ ไดแก การวางรูปแบบในการจัดระบบเนื้อหา 
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   3.  ไวยากรณ ไดแก การใชภาษาตามกฎเกณฑและโครงสรางของประโยค 

   4.  ลีลา ไดแก การใชภาษาของผูเขียนในลักษณะตางๆ เชน การเลือกคํา 

สํานวนที่จะใชในการเขียนซึง่มีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดอรรถรสทางภาษา 

               5.  กลไกการเขียน ไดแก การใชสัญลักษณตางๆ ของภาษาที่ใชในการเขียน

ศาสตราจารย คุณหญิงผะอบ  โปษะกฤษณะ สรุปวา การเขียนที่ดีมีองคประกอบดังตอไปนี้  

(หมอมหลวง อัจจิมา  เกิดผล.  2533: 77) 

    5.1. มีความชดัเจน คือ อานแลวเขาใจทนัที ใชภาษางาย รัดกุม ถูกตอง

ตามความหมาย 

    5.2  มีจุหมายที่ชัดเจน ผูอานอานแลวจับจุดหมายไดทนัท ีมีพลความ 

ไมมากเกินไป 

    5.3  มีความสมัพันธ ดําเนนิความไปตามลําดับตอเนื่องกัน ไมวกวน ผูอาน

ติดตามไดงาย 

    5.4  มีความกวางขวาง ผูอานอานแลวไดเพิ่มพนูความรู ความบนัเทงิ 

    5.5  มีความไพเราะงดงาม ใชภาษาที่ทาํใหผูอานรูสึกจบัใจ 

 สรุปไดวา  การเขียนประกอบดวยเนื้อหา  รูปแบบการเขียนที่มีความสมัพันธไป

ตามลําดับ  ใชภาษาที่มีความกระชับ  มีจุดมุงหมายที่ชดัเจน  และมีความไพเราะ  อานแลวเกิด

อรรถรสทางภาษา 
 2.5 ความสามารถในการเขียน 
  ความสามารถในการเขียน  หมายถงึ ความสามารถในการใชภาษาสาํหรับการเขียน

ไดอยางเปนระบบ  ซึ่งตองใชความรู  ความคิด และความสามารถในการเรียบเรียงถอยคําใหผูอาน

เขาใจความหมายไดตรงตามจุดมุงหมายของการเขียน  ดังที ่ แพตตี้  โดโรธี และ เมเจอรี (Patty, 

Dorothy; & Majorie.  1985: 182 – 226)  และ จอหนสัน  (Johnson.  1986: 93)   กลาวถงึ 

ความหมายของความสามารถทางการเขียนไปในแนวเดยีวกนัวา   เปนความสามารถในการ 

ถายทอดความคิดออกมาเปนเนื้อหารายละเอียดตางๆ   ซึ่งแสดงถงึความสามารถในการเรียบ

เรียงความคิดใหเปนประโยค  ขอความสั้นๆ  และเปนเรื่องราวที่ถูกตอง  ตามไวยากรณ   เพื่อส่ือ 

ความหมายได   ซ่ึงสอดคลองกับ  สุภัทรา  อักษรานเุคราะห   (2532: 108)  ที่ใหแนวคิดวา  

ความสามารถทางการเขียน   คือ  ความสามารถในการรวบรวมขอมูล   เลือกสรรสิ่งที่ตนตองการ

นํามาลําดับความดวยการเรียบเรียงเปนตัวอักษร  เพื่อใหผูอานเขาใจสิ่งที่ผูเขยีนตองการ  แสดง 

ออกทางความคิดไดตรงกับจุดประสงคของผูเขียน  ซึ่งภาษาที่ใชในการเขียนคอนขางเปนทางการ 

มีระเบียบแบบ 
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 2.6 หลักการสอนเขยีน 
  ซาเมล (Zamel.  1982: 195 – 210) และ ดาวีและออมเบิรก (Daveis; & Ombeg. 

1987: 313 – 323) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกบักระบวนการในการสอนเขียนวามีอยู 7 ประการ คือ 

   1.  ข้ันกอนการเขียน เปนขั้นที่จัดประสบการณตางๆ เพือ่กระตุนการเขียน 

               2.  ข้ันการเขียน เปนการเขียนราง โดยมจีดุประสงคเบื้องตนอยูที่เนื้อความ 

ในการเขียน 

               3.  ข้ันตอบสนอง เปนขั้นที่ใหผูอ่ืนชวยอานงานเขียนอยางคราวๆ เพื่อชี้แนะ 

ในเรื่องขอความหรือรูปแบบทางภาษา 

   4.  ข้ันปรับปรุง เปนขั้นที่นาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงงานฉบับที่รางไวในครั้งแรก 

   5.  ข้ันแกไข เปนขั้นที่ผูเขียนตรวจสอบความถูกตองทางภาษาของงานเขียน 

   6.  ข้ันประเมนิผล เปนขั้นทีค่รูตรวจงานเขยีนของเด็ก 

   7.  ข้ันหลงัการเขียน เปนขั้นที่จัดกิจกรรมตางๆ เพื่อใหเห็นคุณคาของงานเขียน

มากกวาที่จะเปนแคการใหเกรด 

 การเขียนเปนทักษะที่ความซับซอน  การสอนเขียน  ควรเปนไปตามลาํดับข้ันตอน  ให

โอกาสผูเขียน  เลือกเขียนเรือ่งที่สนใจ ไดแลกประสบการณกับผูอ่ืน  เพื่อพัฒนาไปสูความคิดใหม

ที่จะนํามาใชในการเขียนครัง้ตอไป  และครูควรจัดใหมีกจิกรรมสงเสรมิการเขียนเปนประจํา จึงจะ

สามารถพัฒนาทักษะการเขียนใหดีข้ึนได 
 2.7  การวัดและการประเมินผลทักษะการเขียน 
  การวัดผลประเมินผล  เปนมาตรการหนึ่งทีจ่ะชวยใหไดขอมลูมาพัฒนานักเรียนใหมี

คุณลักษณะตามเปาหมายของหลักสูตร  การวัดผลทักษะการเขียนประเภท Free Writing นั้น ฮีตัน 

(Heaton.  1990: 105)  กลาวถงึวธิีที่เหมาะสมที่จะใชประเมินความสามารถทางการเขียนของ 

นักเรียนวา  คือการใหนักเรยีนเขียนเรื่องจากภาพ  ทัง้นี ้ ฮีตัน  กลาววา  การวัดความสามารถ

ทางการเขียนดวยวิธนีีน้ั้น  นักเรียนจะเกดิความคิด  ทาํใหสามารถทีจ่ะใชความสามารถอยาง

เตม็ที่ในการถายทอดออกมาเปนภาษา 

   บังอร  สวางวโรรส (2524: 2) สรุปถึงองคประกอบทีน่ํามาพิจารณาเพือ่วัด

ความสามารถในการเขียน 5 ประการ  คือ 

    1.  เนื้อหา ไดแก ความคิดทีแ่สดงออกและความรูที่ผูเขยีนเสนอแกผูอาน 

    2.  วัตถุประสงคในการเขียน   ไดแก  งานเขียนนัน้จะตองคํานงึถงึ

วัตถุประสงคและผูอานตลอดเวลา  ซึ่งรวมถึงความสามารถในการเลือกสรร การจดั และลําดับ

เร่ืองราวใหมีความตอเนื่องกนัดวย 
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    3.  ไวยากรณ ไดแก ความสามารถในการเขียนประโยคทีถู่กตอง 

             4.  ลีลาการเขยีน ไดแก การเลือกใชถอยคาํ สํานวน โวหาร เพื่อใหเกิด

ลักษณะเฉพาะของผูเขียน 

    5.  กลไกการเขียน ไดแก การใชเครื่องหมายวรรคตอนและการสะกด

ตัวอักษรทีถู่กตอง 

   จันทมิา  พรหมโชติกุล และสุนันท  ศลโกสุม (2535: 236) กลาวา การวัดผล

ทักษะการเขียนนัน้  วิธีที่ดีและตรงที่สุด  คือ  การใชแบบทดสอบชนิดอตันัย  คือ  ใหนักเรียนลงมือ

เขียนบรรยายจริงๆ  ขอสอบจะประกอบดวยคําถามที่มจีํานวนไมมากนัก  ผูตอบตองคิดหาคาํตอบ

เอง โดยรวบรวมความรู  ความคิด  แลวแสดงออกเปนภาษาเขียนอยางถกูตอง 
  การกาํหนดเกณฑหรือตัวบงชี้ในการใหคะแนนเรียงความ 
  ในการพิจารณาหลักหลักการตรวจเรียงความ  อาจจะสรุปตัวชีบง หรือประเด็น

สําคัญที่จะใหคะแนน เรียงความได  3 ประเด็นหลกั คือ 

  1.  ความสามารถในการวางโครงเรื่อง เชน การเขียนคํา การวางรูปแบบ และ 

การเขียนสรุป 

  2.  ความสามารถในการนาํเสนอเนื้อหา  เชน  ความรูในเร่ือง  แนวความคิดที่ 

แปลกใหม  การลําดับเร่ือง  ความเปนเอกภาพ  สัมพันธภาพ  และสารัตถภาพ 

  3.  ความสามารถในการใชภาษา  คํา  ประโยค  สํานวน  กลไกในการเขียน  

อักขรวิธี  และเครื่องหมายวรรคตอน 
 วิธีการตรวจใหคะแนน 
  ในการใหคะแนนการเขียนเรียงความสามารถทําไดหลายวิธี ชวาล  แพรัตกุล  

(2513: 8) ไดแนะนาํวิธกีารตรวจใหคะแนนไวสอดคลองกับคําแนะนําของ จันทิมา  พรหมโชติกุล 

(2526: 153)  คือ ใชวิธีจัดอนัดับคุณภาพ  ซึ่งวัดความสามารถในการเขียน  โดยการเปรียบเทียบ

คุณภาพระหวางกนัเองภายในกลุม ครูพยายามตีราคาผลงานเขียนออกมาเปนอันดบั แลวใช

วิธีการทางสถติิแปลงอันดับคุณภาพเหลานั้นออกมาเปนปริมาณตัวเลข  ซึ่งเรียกวาคะแนนอีกที

หนึง่    

    สุนันท ศลโกสมุ (2526: ภาคผนวก) ไดกําหนดเกณฑในการพิจารณาใหคะแนน

เรียงความดังตอไปนี้ 

    1.  การเสนอเรื่อง    คะแนนเต็ม  5   คะแนน 

    2.  การใชภาษาสื่อความหมาย คะแนนเต็ม  5   คะแนน 

             3.  การขยายความ    คะแนนเต็ม  3   คะแนน 
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             4.  การลําดับความ    คะแนนเต็ม  3   คะแนน 

             5.  รูปแบบการเขียน    คะแนนเต็ม  2   คะแนน 

             6.  การตั้งชื่อเร่ือง    คะแนนเต็ม  2   คะแนน 

 การเสนอเรื่อง หมายถึง การเขียนเรื่องที่มขีอบขายครอบคลุมและตรงกับจุดมุงหมาย 

ที่วิเคราะหไดจากเนื้อเร่ืองทีก่ําหนดไว มีสาระที่ถกูตองตามขอเท็จจริงและแสดงแงคิดในแงมุม

ตางๆ เกี่ยวกับเร่ือง 

 การใชภาษาสือ่ความหมาย  หมายถึง  การใชภาษาไดถกูตองตามหลกัการเขียน 

ภาษาไทย  ถึงการใชคํา ประโยค ความหมายของคํา ความหมายของประโยคไดเหมาะสม 

 การขยายความ  หมายถงึ  ความสามารถในการเขียนขอความ  อธิบายความหมาย 

ที่บอกถงึเหตุและผล  หรืออธบิายปริบทตางๆ ในเชิงเหตผุล การยกตัวอยาง อุปมาอุปไมย ใหเหน็

ขอเท็จจริง 

 การลําดับความ  หมายถงึ  การเรียบเรียงเนื้อหาในการเขียนใหตอเนื่องกัน  ไมสับสน  

มีขอความของแตละสวนสัมพนัธกันตามลกัษณะโครงสรางในการดําเนนิเรื่อง 

 รูปแบบการเขียน หมายถงึ งานเขียนที่มีรูปแบบการเขียนที่ดี คือ มีบทนาํ สวนเนื้อหา 

บทสรุป รวมทัง้ลายมือและความสะอาดเปนระเบียบเรยีบรอยของงานเขียน 

 กลาวโดยสรุป การตรวจใหคะแนนขอสอบแบบอัตนัยไมสามารถใหคะแนนแนนอน 

ตายตัวอยางขอสอบปรนัย ดังนัน้ จึงควรมีเกณฑการตรวจใหคะแนน และนําคะแนนมาจัดอันดับ

คุณภาพ 
 2.8  งานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถทางการเขียน 
  วลี  สุมิพนัธ  (2530)  เปรียบเทียบความสามารถในการเขยีนเรียงความของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนซอมเสริม โดยใชแบบฝกเสริมทักษะและครูเปนผูสอน  ผลการวิจยั 

พบวา ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนที่เรียนซอมเสริมโดยใชแบบฝกเสริมทักษะ

มีความสามารถในการเขียนเรียงความแตกตางจาก  นักเรียนที่เรียนซอมเสริมโดยครูเปนผูสอน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

  มยุรี  เคราะหดี (2535)  เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรางสรรคและ 

เจตคติดานรอยกรองในวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่4 ที่เรียนดวยกระบวนการ

สอนแบบ  มุงประสบการณภาษากับการสอนแบบปกต ิผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่เรียนดวย

กระบวนการสอนแบบมุงประสบการณภาษากับนักเรียนที่ไดการสอนแบบปกติมีความสามารถ

ทางการเขียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
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  ปาริชาติ  สุขประเสริฐ  (2536)  เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรค 

และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกเสริมทกัษะ 

กับการใชกิจกรรมตามคูมือครู ผลการวิจยั พบวานักเรยีนที่ไดรับการสอนเขียนเชิงสรางสรรคโดยใช

แบบฝกเสริมทักษะมีความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

กิจกรรมตามคูมือครูอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  นลิน ี บพิตรสุวรรณ (2537)  เปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนและแรงจูงใจ

ในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ

ภาษากับการสอนตามคูมือครู  ผลการวิจยั พบวา ความสามารถทางการเขียนของนักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบมุงประสบการณภาษากับนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกนัอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  กาญจนา  อูตรวิเชียร (2538)  เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรค

วิชาภาษาไทยและความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทีไ่ดรับการสอนโดยใชแบบ

ฝกเสริมทักษะกับการใชแบบฝกตามคูมือครู ผลการวิจยั พบวา  ความสามารถทางการเขียนเชงิ

สรางสรรคนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชแบบฝกเสริมทักษะกับการใชแบบฝกตามคูมือครู

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

 

3.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการอานและการเขียน 
 3.1  เอกสารเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการอานและการเขยีน 
  การอานและการเขียนเปนทกัษะที่มีความสัมพันธ และทั้งสองทกัษะนี้จะสงเสริม 

ซึ่งกนัและกนัดังที่ เสาวลักษณ รัตนวิชช  (2531: 84)  กลาวไววา การอานเปนกระบวนการของ

ปฏิสัมพันธระหวางผูอานและผูเขียนในดานความรูความสามารถในการใชภาษาเพื่อส่ือ

ความหมาย ผูเขียนยอมพยายามจะใชสัญลักษณหรือตัวอักษรสื่อความหมายหรือใหขอมูลที่ตน

ตองการสื่อสารแกผูอาน และผูอานเองกย็อมจะตองสื่อความหมายสญัลักษณหรือตัวอักษรที่

ผูเขียนตองการสื่อความหมายแกตน ทกัษะของการอานและการเขียนจึงเปนกระบวนการที่

เกี่ยวของสัมพนัธกนั ดังนัน้การฝกทกัษะการอานควรจะฝกการเขียนรวมดวย จะทําให

ความสามารถทางการเขียนดีข้ึน 

  วิททรอค (จิราภรณ  จันทรา.  2543: 37;  อางอิงจาก Wittrock. 1989: 600) ให

ความเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางทกัษะการอาน  และทกัษะการเขียนไววา ทกัษะทั้งสอง

ตางก็เปนกระบวนการทางความคิดของมนุษยที่คลายคลึงกันแตสวนทางกนั  คือ   ทักษะการเขียน

เปนกระบวนการที่นาํเสนอความหมายออกมาเปนงานเขียน โดยผูเขียนจะตองสรางความสัมพันธ
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ระหวางความรู  ประสบการณ  และความรูทางภาษาของผูเขียน   เพื่อนําเสนอออกมาเปนงาน

เขียน  แตทักษะการอานนัน้  ผูอานจะพจิารณาจากงานเขียนที่อาน และใชความรู ประสบการณ 

และความรูทางภาษาของตนเองผานกระบวนการทางความคิดเพื่อหาความหมายของบทอานนั้น 

  ไอสเตอรโฮลด และคณะ  (Eisterhold; and others.  1990: 248)  ไดสรุปวา การให

ขอมูลทางภาษาดานการอานจะมีผลตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียนทัง้ดานการอานและ

การเขียน เชนเดียวกับการใหขอมูลดานการเขียนจะมีผลตอการพัฒนาความสามารถของนกัเรียน

ทั้งดานการอานและการเขียน 
 3.2  งานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการอานและการเขยีน 
         งานวิจัยในประเทศ 
            พรทิพภา  อินทปญา (2539)  ไดเปรียบเทียบความสามารถในการอานและ 

การเขียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการอานและการเขียนวชิาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปที่ 3 ที่เรียนดวยวธิีการสอนอานแบบเอส เอส อาร กับวิธสีอนแบบปกต ิพบวานักเรียนเรียนดวย

วิธีการอานแบบเอส เอส อาร กบัวิธีสอนแบบปกติมีความสามารถในการอานและการเขียน

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

   นุสรา  ขวัญศรี  (2540)  ศึกษาความเขาใจในการอาน ความสามารถในการ

เขียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนดวยกลวิธีเสริมตอการเรียนรู

ประกอบแนวทฤษฎีอรรถฐานกับการสอนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่เรียนดวยการสอนดวยกลวิธี

เสริมตอการเรียนรูประกอบแนวทฤษฎีอรรถฐานกับการสอนแบบปกตมิีความเขาใจในการอานและ

ความสามารถในการเขียนแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

            สุภกานต  หลายสิบ (2540)  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและ

ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนอานโดย 

ใชโครงสรางระดับยอดกับการสอนแบบปกติพบวานกัเรยีนที่ไดรับการสอนอานโดยใชโครงสราง

ระดับยอดมีความเขาใจในการอานแตกตางกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดบั .01 

   จิราภรณ  จันทรา (2543) เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและ

ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนภาษา 

แบบเนนพื้นฐานประสบการณ  ประกอบดวยการเสริมตอการเรียนรูโดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะกับ

การสอนแบบปกติ พบวา นกัเรียนไดรับการสอนภาษาแบบเนนพื้นฐานประสบการณประกอบดวย

การเสริมตอการเรียนรู  โดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะกับการสอนแบบปกติมีความสามารถในการ

อานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการเขียนแตกตางกัน 
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อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
   งานวจิัยตางประเทศ 
            จากการศึกษาของเฮย (Heys.  1962: 320 – 322)  พบวา  ในการสอนทักษะ 

การเขียน กลุมนักเรียนที่ใชทักษะการอานมากๆ แลวลงมือเขียนจะมผีลสัมฤทธิ์ทางการเขียนดีกวา

กลุมนกัเรียนทีค่รูสอนทักษะการเขียนโดยตรง 

   ฮูเลทท (Hulett.  1986: 847 – A) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการอานและ

การเขียนของเด็ก 3  ระดับซึ่งแบงเปน 3 ประเภท คือ 

             1.  งานเขียนทีเ่กี่ยวกับวรรณคดี ซึ่งเปนงานเขียนที่เด็กเขียนหลงัจากที่ครู

อานวรรณคดีเร่ืองนั้นๆ ใหฟง 

             2.  งานเขียนทีเ่กี่ยวกับเร่ืองของชุมชน ซึง่เดก็อานเรื่องเหลานัน้จากหนังสือ

ตางๆ มากอนแลว 

             3.  งานเขียนทีเ่ด็กเปนผูเลือกหัวขอเร่ืองเอง 

 จากการศึกษาครั้งนี้ พบวา 

           1.  นักเรียนทีเ่ขียนดีนัน้เปนนักเรียนทีมี่ความสามารถในการอานดีดวย 

           2.  นักเรียนทีม่ีความชาํนาญในการอานก็จะเขียนออกมาดีดวยเชนกนั 

           3.  นักเรียนจะเขียนเรื่องดีข้ึนและเขียนเนือ้หามากขึ้น หากเลือกหัวขอที่จะเขียนดวย

ตัวของนักเรียนเอง 
 

4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการสอนโดยใชผังมโนทัศน 
 4.1 ความหมายของมโนทศัน 
  มโนทัศนมาจาก คําวา  Concept  ในภาษาอังกฤษ นกัศึกษาของไทยใหคําแปลไว

แตกตางกนั เชน  มโนทัศน  มโนมิติ  มโนมิติสัมพนัธ  สังกัป  และความคิดรวบยอด ซึ่งทกุคํามี

ความหมายไมแตกตางกนัในงานวิจัย นี้ผูวิจัยขอใชคําวา “มโนทัศน” 

          บรูเนอร (Bruner.  1957: 244 ) ใหความหมายวา มโนทัศน คือ ประเภทของสิ่งของ  

การกระทําความคิดความรูสึกซึ่งเกิดจากการเรียนรู 

           กาแย (Gagne.  1977: 32) ใหความหมายวา มโนทัศนหมายถงึการจดัประเภทของ

วัตถุส่ิงของเหตุการณหรือความคิด ซึง่มโนทัศนจัดเปนสวนประกอบของกฎเกณฑ และ เปน

พื้นฐานของการคิดในระดับสูง 

           โนแวค และ โกวิน( NoVaK; & GOwin.  1984: 4 )  ใหความหมายวา  มโนทัศน คือ 

ความสม่าํเสมอของ วัตถ ุหรือเหตุการณทีม่ีชื่อเรียก เชน “เกาอี”้ คือ ชื่อที่เราใชเรียกวัตถุทีม่ีขา มทีี ่
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นั่งและมพีนักพิง  ซึ่งเราใชสําหรับนั่ง “ลม” คือ  ชื่อที่เราใชในกรณีที่อากาศมีการเคลื่อนไหว 

           วิชัย  วงษใหญ (2532: 18)  ใหความหมายวา มโนทัศนหมายถงึภาพที่เกิดขึ้นในใจ

ของบุคคลเกี่ยวกับกลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัติ  คุณลกัษณะรวมกัน  กลุมของสิ่งเราที่เปนชนิด  

ประเภท  วัตถ ุ ธรรมชาติ เหตุการณ  หรือบุคคลก็ได 

           นวลจติต  เชาวกีรติพงศ (2537: 55) ใหความหมายวามโนทัศน หมายถึงความ

เขาใจทัง้หมดที่มีตอส่ิงของ  หรือสถานการณอยางใดอยางหนึ่ง 

  วิไลวรรณ  ตรีศรีชะนะมา (2537: 49 ) ใหความหมายวา มโนทัศน หมายถงึแนวคดิ

สําคัญที่ไดจากการสรุปหรือกลั่นกรองจากขอมูล หรือ ขอเท็จจริง  การสรุปอาจไดมาเปนถอยคาํ

หรือประโยคทีก่ะทัดรัดและสื่อความหมายได  หรือ อาจสรุปออกมาเปนกลุม  ประเภท  ในรูปแบบ

ใดรูปแบบหนึง่ซึ่งอยูกับลักษณะของมโนทัศนของแตละวิชา 

  มนัส  บุญประกอบ (2542: 47) ใหความหมายวา  มโนทศัน หมายถึงการสรุปรวม

ความคิดเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึง่  ทาํใหแจกประเภทได  ส่ิงดังกลาวอาจเปนสิ่งของ  แนวความคิด  

หรือสัญลักษณ  มโนทัศนอาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทานดังที่กลาวมา  สรุปไดวา  มโนทัศน  คือ 

ลักษณะรวมของ  วัตถ ุ เหตกุารณ  แนวคดิ  ทฤษฏี  ทัง้ที่เปนรูปธรรมและนามธรรม ซึ่งเขียนเปน

คําหรือประโยค และสามารถนําแจกประเภทได  
 4.2  ลักษณะของมโนทศัน 
  กอ สวัสดีพาณิชย (2506: 126-128 ) กลาววา มโนทัศนประกอบดวยลักษณะ

สําคัญ   ดังนี ้

            1.  สัญลักษณ  คือ  ส่ิงเรากาํหนดขึ้นมาเพื่อใชแทนสิง่ของ  คน  สัตว  และ 

การกระทํา  วฒันธรรม  อาจเปนถอยคํา เครื่องหมาย สัญลักษณที่เราใชแทนหมวดหมูแหงเขาใจ   

ทําใหสะดวกแกการคิดมาก เชน  พูด คําวา “ควาย”เพียงคําเดียวก็เปนสัญลักษณแทนความเขาใจ

อันกวางขวางหมายถงึ  สัตวใหญม ี 2  เขา  4  ขาใชไถนา สัญลักษณที่ใชกันแพรหลายมากที่สุด 

ไดแก  ภาษา หรือถอยคํา  แตบางทีเราก็ใช สัญลักษณอยางอืน่เหมือนกนั  เชน  เครื่องหมาย 

ภาษามือ  สี 

   2.  นามธรรม  ความซื่อสัตย  ความยุติธรรม  ความสวยงาม ฯลฯ  มโนทัศน

เหลานี้เปนสญัลักษณ ของหมวดหมูแหงความคิดใหมๆ  ซึ่งเปนที่เขาใจอยูทั่วไปในสังคม 

   3.  การสรุปรวบยอดจากลักษณะทัว่ ๆ ไป มโนทัศนอาจเปนความเขาใจ  

อันกวางขวางที่เรามีตอกลุมหรือหมูของสิง่ ของสัตว  คน  หรือความคิดที่จัดไวในประเภทเดียวกัน 

เชน  นก  เปนมโนทัศนเกี่ยวสัตว ประเภทหนึง่ มี 2  ขา มี ปก  มจีงอยปาก มีขน  ชอบเกาะตาม 
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กิ่งไม และสามารถแยกเปนมโนทัศนยอยไดอีก  เชน  แยกเปนนกเขา นกกระจอก  เปนตน 

   4.  การแยกแยะใหขอแตกตาง  คือ มโนทัศน ที่แสดงใหเหน็วาสิ่งนัน้ตางไปจาก

ส่ิงอื่น ๆ โดย การแยกแยะลกัษณะใหเหน็ความแตกตางระหวางกนัและกัน เชน เมื่อพูดวา กระทอม 

ทาวเฮาส  แฟลต อพารทเมนท คอนโดมีเนียม จะเหน็วามโนทัศนเหลานี้ตางแยกแยะลักษณะของ

แตละคําอยางชัดเจน 

            5.  ผลจากประสบการณ  มโนทัศนเปนผลจากประสบการณการเรียนรู การรับรู

นั้น  มโนทัศน ของแตละบุคคลในสิ่งเดียวกันอาจแตกตางกนัได ทั้งนี้เนื่องจากการไดพบเหน็ไดรับรู 

หรือ มีประสบการณมาตางกัน  เชน มโนทัศนคําวา“ควาย” เด็กในสงัคมเมืองและชนบทจะมี

ความรูสึกและมโนทัศนแตกตางกนัมาก 
 4.3 ทฤษฏีและแนวคิดของการสอนมโนทัศน 
  บรูเนอร  เปนผูนําในการคิดวากระบวนการสอนที่จะใหผูเรียนไดผลดีในระยะสัน้ 

คือ การสอน“แกน”หรือ “สาระ”ของวิชานัน้ ๆ โดยพยาบาลศึกษาโครงสรางของแตละวิชาและทํา

ความเขาใจเรื่องที ่สําคัญๆ ในวิชาใหได และวิธีการเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดมโนทัศน จะเนน

กระบวนการมากกวาเนื้อหาสาระการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ตองคาํนงึถงึ

องคประกอบ 4 ประการ  คือ 

   1.  ผูสอนตองเขาใจธรรมชาติ ของวิชา และโครงสรางของวิชาอยางชัดเจน และ

ตองรูกลวิธทีี่จะถายทอดโครงสรางของวิชาการเรียนรู 

            2.  ผูสอนตองรูจักและเขาใจผูเรียนเปนอยางดี เพื่อจัดบรรยากาศทางจิตวิทยา 

ที่เอื้ออํานวยตอสภาพการเรยีนการสอนอนัเหมาะสมกบัผูเรียน 

            3.  การจัดประสบการณการเรียน จะตองฝกใหผูเรียนไดใชเหตุผลและกลา

แสดงในสิ่งที่เขาคิด รูจักแกปญหาและสงเสริมความคิดริเร่ิมสารางสรรค 

            4.  ผูสอนตองสามารถสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความศรัทธา  เกิดความชอบ

ที่จะเรียนเพราะแรงจูงใจเปนสิ่งสําคัญมากที่สงผลการเรยีนรูเปนอยางมาก 

 อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอน   ควรจัดประสบการณใหสอดคลองกับข้ันพฒันา 

การทาง  สิติปญญาของเด็ก  บรูเนอร ไดเสนอวาพัฒนาการทางสติปญญาของคนแบงได 

   ข้ันที ่1  การเรียนรูโดยการกระทํา  ข้ันนี้เร่ิมต้ังแตเด็กแรกเกิดจนถงึอายุประมาณ  

2 ป เปนชวงทีเ่ด็กเรียนรูดวยการกระทํา  เปนลักษณะของการถายทอดประสบการณดวยการ 

กระทํา ซึง่เปนกระบวนการทีดํ่าเนนิไปตลอดชีวิตและถือวาใชวธิีการเรียนรูโดยการกระทํามาใช

ในชวงใดของชีวิต 



 40

  ข้ันที่ 2  การเรียนรูโดยการรับรูเปนภาพในใจ ข้ันนีเ้ด็กสามารถใช จนิตนาการและ

การสรางภาพในใจ ไดโดยไมมีการกระทาํ เปนชวง อายุ  2- 7 ป เด็กสามารถนําสิง่ทีเ่ห็นในโลก

ภายนอกและสิ่งที่อยูในใจ ของเขามาผสมผสาน และจดัลําดับใหเปนระเบียบใหเทากัน การเกิด

ภาพในใจแสดงถึงความรูความเขาใจนั้นจะพัฒนาเพิ่มข้ึนตามอายุ 7 ปจะพัฒนาไดสูงสุด 

   ข้ันที่ 3  การเรียนรูโดยการสือ่ความหมาย ทางสัญลักษณ ข้ันนี้เดก็สามารถถายทอด

ประสบการณ หรือเหตุการณตางๆ โดยการใชสัญลักษณ หรือ ภาษา ซึง่ภาษาแสดงใหเห็นถึง

ความคิด เด็กสามารถคิดหาเหตุผลและในที่สุดจะเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดและสามารถแกปญหา 

ได  (ภพ  เลาหไพบูลย.  2534: 71 ; และ  วิชัย  วงษใหญ.  2537: 298 – 300)  
 4.4 กระบวนการสรางมโนทัศน 
  สุมาลี  จันทรชลอ  (2533: 52 – 54)  ไดสรุปวา  กระบวนการสรางมโนทัศนจะ

เกิดขึ้นในตัวผูเรียนได ผูเรียนตองมีความสามารถในการสังเกต รับรูกลุมตัวอยางของสิ่งเราจาก

ประสาทสัมผัสไดทางใดทางหนึ่งหรือหลายทาง สามารถจําแนกสิ่งเราหรือมองเหน็ลักษณะเดน

ของสิ่งเรา สามารถจัดระบบประเภท หมวดหมู ซึง่ตองอาศัยลักษณะรวมของแตละประเภท เปน

การดึงลักษณะรวมทีเ่กี่ยวของออกมาและสามารถสรุปครอบคลุม  ซึ่งตองอาศัยความสามารถ 

ในการถายโยงและการจนิตนาการ 

  นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ  (2537: 55 – 60)  กลาวถึงกระบวนการสรางมโนทัศนวา 

มโนทัศนจะเกดิขึ้นไมไดเลยถาไมม ีประสบการณ   ดังนัน้  บุคคลที่มีประสบการณตางกนัยอมม ี

มโนทัศนแตกตางกนั ประสบการณที่มากกวาจะทาํใหมโนทัศน  มีรายละเอียดซับซอนมากขึ้น 

 กลาวโดยสรุปไดวา  กระบวนการสรางมโนทัศน  จะตองอาศัยประสบการณซึ่งไดรับการ

กระตุนจากสิ่งเรา  และใชความสามารถในการสังเกต  จดัแยกประเภทของสิ่งเราที่มลัีกษณะรวม

กันไวดวยกนั  และสามารถสรุปครอบคลุมมโนทัศนตางๆ ได 
 4.5 วิธสีอนใหเกิดมโนทศัน 
  วิชัย  วงใหญ  (2537: 179 ) เสนอวิธกีารสอนใหเกิดมโนทัศนไว  4  ข้ัน  คือ 

   1.  ขอมูลหรือขอเท็จจริง  จะเปนปจจยัพืน้ฐานทีบ่งชี้ใหผูเรียนสงัเกต  จําแนก  

ตรวจสอบ  และนํามาประกอบการพิจารณากระบวนการคิดวาสาระที่แทของขอมูลเพือ่จะนําไปสู

การสังเคราะหเปนลักษณะรวมตอไป 

            2.  มโนทัศน  คือ  กระบวนการเฟนจําแนกของผูเรียนทีสั่งเคราะหมาจากขอมูล

ในขอที ่1 เชน  ลักษณะรวม  คุณสมบัติ  ประเภท  ความจริง  แสดงความจริงที่สอดคลองกัน

รวมทัง้การแสดงความเปนเหตุเปนผลกัน 
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            3.  ความสัมพนัธระหวางมโนทัศนตางๆ หรือแนวคิด  คือ กระบวนการที่ผูเรียน

สามารถนํามโนทัศนตาง ๆ มาวิเคราะห  และสังเคราะหวามีมโนทัศนใดบางมีความสัมพนัธเปน

เหตุผลกนั  ซึ่งจะเปนแนวทางสรุปเปนหลักการหรือความรูใหมที่เกิดขึ้น 

            4.  หลักการ  คือ  กระบวนการที่ผูเรียนนาํคิดที่สรุปไดเปนหลกัการในขอที่ 3 

นําไปใชแกปญหาสรางสรรค  หรือนําหลกัการที่ไดมาตัง้เปนสมมติฐาน  เพื่อแสวงหาความรูใหม

ตอไป  เพื่อทําใหกระบวนการสอนนี้แจมชดัขึ้นอีก 

กระบวนการสอนเพื่อใหเกิดมโนทัศนและหลักการ  สามารถแสดงเปนแผนภูมิได  ดังนี ้

 
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4  กระบวนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดมโนทัศนและหลักการ  

ที่มา :  วิชัย  วงษใหญ.  2537: 178. 
 
 
 4.6  ความหมายของผังมโนทัศน 
  มอไรรา  (Moreira.  1979: 283)  ใหความหมายวา ผังมโนทัศน หมายถึง แผนภาพ

ที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนอยางมีลําดับข้ันตอน เพื่อแสดงใหเห็นการจดัมโนทัศนของ

วิชาใดวิชาหนึง่หรือสวนใดสวนหนึง่ของวิชานัน้ ซึง่อาจจะมีทิศทางทางเดียวหรือสองทิศทางหรือ

มากกวา 

 

 

หลักการ  กฏ  ทฤษฏี 

กลุมของความคิดรวบยอด 

ลักษณะรวม ลักษณะรวม ลักษณะรวม 

ขอมูล ขอมูล 

ขอมูล ขอมูล ขอมูล 

ขอมูล ขอมูล ขอมูล ขอมูล 

   

ประสบการณเต็มของผูเรียน   1…………2…………3……………..4…………. 

กระบวนการรับรู 

  การสังเคราะห 

กระบวนการรับรู การสังเคราะห  

 ลักษณะรวม เพื่อการจัดประเภท   

เปนผังมโนทัศน 

กระบวนการใชเหตุผล 

การคิดแกปญหา 

กระบวนการคิดสรางสรรค 
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  โนแวค และ โกวิน  (Novak.; & Gowin.  1984: 15)  อธิบายวา  ผังมโนทัศน 

มีจุดมุงหมายที่จะแสดงความสัมพนัธอยางมีความหมายระหวางมโนทัศนตางๆ ในรูปของหัวขอ

ต้ังแต 2 หัวขอข้ึนไป โดยใชคําเชื่อมใหเปนหนวยคําที่มีความหมาย 

  คลิบอรน  (Cliburn.  1987: 426) ใหความหมายวา  ผังมโนทัศนเปนเครื่องมือที่ใช

เสนอกรอบความคิดและความสัมพันธของมโนทัศนที่เกีย่วของกนัอยางมีระบบ 

  มนัส  บุญประกอบ  (2533: 26)  ใหความหมายวา ผังมโนทัศนมีลักษณะเปน

แผนภูมิชนิดหนึ่งที่แสดงความสัมพนัธระหวางมโนทัศนดวยและคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม ทาํให

สามารถอานความสมัพนัธจากแผนภูมนิั้นเปนประโยคหรือขอความทีม่ีความหมายได 

  สุนีย  สอนตระกูล  (2535: 62)  ใหความหมายของมโนทัศนไววา หมายถงึแผนภาพ

ที่ใชแสดงความสัมพนัธระหวางมโนทัศนตาง ๆ อยางมีลําดบัข้ัน เปนเครื่องมือที่ใชเสนอความคิด

และแสดงความสัมพนัธของมโนทัศนอยางมีระบบ 

  อัญชลี  ตนานนท  (2536: 51)  ใหความหมายวาการสรางหรือการวาดผังมโนทัศน 

หมายถงึการถายทอดความคิดหรือความเขาใจของผูสรางในเรื่องหนึง่ออกมาในรูปความสัมพันธ

ของมโนทัศนซึ่งมีลําดับข้ัน โดยเริ่มจากมโนทัศนหลกัไปยังมโนทัศนรองและลดหลัน่ลงไปเรื่อย ๆ  

  วิไลพร  ธนสวุรรณ  (2543: 7)  ใหความหมายมโนทัศน หมายถงึแผนภูมิปรือ

แผนภาพที่แสดงความสมัพนัธ ระหวางกลุมคํามโนทัศนดวยเสนและคําเชื่อโยงที่เหมาะสม ทําให

สามารถอานความสมัพนัธจากผังมโนทัศนเปนประโยค หรือขอความที่มีความหมาย 

 จากความหมายของมโนทัศนดังที่กลาวมา สรุปไดวาผงัมโนทัศน หมายถึง แผนที่แสดง

ความสัมพันธระหวางมโนทศันตางๆ โดยมีเสนเชื่อมโยงระหวางมโนทศัน ซึง่สามารถถายทอด

ความคิดออกมาเปนรูปธรรมและมีความหมาย 
 4.7  ทฤษฎพีืน้ฐานของการสอนโดยใชผังมโนทัศน 
  ออซูเบล  (ภพ  เลาหไพบูลย.  2534: 74 -75; อางองิจาก (Ausubel.)  อธิบายถึง

การเรียนรูอยางมีความหมายวา  การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดถาการเรียนรูส่ิงใหมนัน้มีความหมาย   

แตถาผูเรียนพยายามรับรูส่ิงที่เรียนใหมโดยที่ไมเคยมพีืน้ฐาน  และพยายามจดจําใหได  เรียก 

การเรียนรูชนดินี้วาเปนการเรียนรูแบบทองจํา เพราะผูเรียนไดแตไมรูความหมายออซูเบล  

กําหนดการเรียนรูไวเปน 2 มิติ  ดังนี ้

  มิติที่ 1 วิธีการเรียนรูมี 2 แบบ  คือ 

   1.  การเรียนรูแบบรับรูไว ผูเรียนตองคนควาสืบเสาะหาความรู 

   2.  การเรียนรูแบบคนพบดวยตัวเอง ผูเรียนตองคนตองคนควาสืบเสาะหา

ความรู 
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           มิติที่ 2 กระบวนการเรียนรูภายในของผูเรียน  มี  2  แบบ  คือ   

            1.  การเรียนแบบทองจาํ  ผูเรียนเมื่อเรียนรูแลวทองจาํไวเพื่อเปนประสบการณ

ของตนเอง  หรืออาจเรียกวาการเรียนรูแบบรับไวเพื่อจดจํา 

   2.  การเรียนรูอยางมีความหมาย  ผูเรียนเมื่อเรียนรูแลวสามารถเชื่อมโยงความรู

ใหมใหสัมพนัธกับความรูเดิม  หรืออาจเรยีกกวารูแบบรับไวเพื่อใหไดความหมาย 

 การสรางผงัมโนทัศนมีพืน้ฐานมาจากทฤษฎีรูอยางมีความหมายของออซูเบล  

(Ausubel.  1968: 15)  ซึ่งมีแนวคิดวาครูควรจะสอนสิง่ที่สัมพนัธกับความรูที่นกัเรียนมีอยูเดิม  

ความรูทีม่ีอยูเดิมนี้จะอยูในโครงสรางของความรู  ซึ่งเปนขอมูลที่สะสมอยูในสมองและมีการ

จัดระบบไวเปนอยางดี  มีการเชื่อมโยงระหางความรูเกาและความรูใหมอยางมีระดบัข้ัน  ดังนัน้

โครงสรางของความรูจะใชเปนผังมโนทัศนและใชบันทกึประสบการณตาง ๆ ที่ไดรับ 

 การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นเมือ่ความรูใหมสัมพันธกับมโนทัศน   ซึ่งอยูใน

โครงสรางของความรูเดิมที่มอียู  ซึง่ออซูเบลเรียกวาขบวนการดูดซึม  หรือเรียกมโนทัศนที่เกิดจาก

การเชื่อมโยงกบัความรูเดิมทีม่ีอยูจะเปนการเรียนรูแบบทองจําดังภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพประกอบ  5  โครงสรางพื้นฐานจากทฤษฎีการเรียนรูอยางมคีวามหมายของอูซูเบล  

ที่มา :  Ausubel.  1968: 15.   
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 การเรียนรูแบบทองจาํและการเรียนรูอยางมีความหมาย  ซึง่เกิดจากการไดรับขอมูลจาก

ภายนอกผานเครื่องกีดขวางการรับรู 

(สุนีย  สอนตระก.ู   2535: 78;  อางองิจาก  Novak.  1977: 27;  Theory of Education) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  6   การเรียนรูอยางมีความหมาย  แสดงความรูใหมกับความรูทีม่ีอยูเดิม   

ที่มา :  Novak.  1977: 75:  Theory of Education 

 

 

 แสดงการเรียนรูอยางมีความหมายเมื่อ  ง, จ, ฉ , เปนความรูใหมจะเชื่อมโยงกับ

โครงสรางความรูที่มีอยูเดิม  คือ  ก, ข, และ ค  (สุนีย  สอนตระก.ู  2535: 79 ; อางองิจาก Novak .  

1977: 75:  Theory of Education) 
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ภาพประกอบ  7  การเรียนรูอยางมีความหมาย  แสดงการเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม  

      เรียกวา  แอดวานซ  ออแกไนเซอร 

ที่มา :  Novak. 1977: 79 :  Theory of Education. 

 

 

 แสดงสะพานเชื่อมความรูเดมิกับความรูใหมเขาสูโครงสรางของความรู  ซึ่งออซูเบล

เรียกวา  แอดวานซ  ออแกไนเซอร (สุนีย  สอนตระก,ู   2535: 79 ; อางอิงจาก  Novak.  1977: 79.  

Theory of Education) 

 สรุปไดวา  การเรียนรูอยางมคีวามหมาย  เปนการเรียนรูโดยการนาํความรูใหมมา

เชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือประสบการณเดิม  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางเขาใจ 
 4.8 ลักษณะและการสรางผังมโนทัศน 
  ลักษณะของผังมโนทัศน 
   มนัส  บุญประกบ  (ม.ป.ป.: 1)  กลาววา  ผังมโนทัศน  (Concept  Mapping) 

ตรงกับคําอื่น ๆ ในภาษาอังกฤษอีกหลายคํา  เชน   Conceptual  Mapping หรือ  C – Maps,  

Concept  framework, semantic Mapping, semantic Mapping, semantic Maps, semantic  

Networking, Plot  Maps. Clustering,  Concept  weds  และ semantic  weds  เปนตน 
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 จากอทิธิพลแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล  ซึ่งเชื่อวา

โครงสรางการรูคิดของบุคคลมีลักษณะเปนลําดับชัน้ลดหลั่นกันลงมา  เมื่อประสบการณใหม

สัมพันธกับมโนทัศนเดิมทีเ่คยทราบมาแลวก็จะทาํใหการเรียนรูนัน้มีความหมายแกบุคคลนั้นทนัท ี

โนแวค  เปนผูที่ทาํใหแนวความคิดของออซูเบลมองเห็นเปนแผนภูมทิี่เขาใจเปนรูปธรรมไดและได 

วิจัยบุกเบิกอยางจริงจังตอเนือ่งกันมาตัง้แตกอนป  ค.ศ. 1973 

  โนแวค  ไดจัดแยกประเภทมโนทัศนเปนหลายระดับ  ไดแก มโนทัศนรอง  มโนทัศน

ยอย  มโนทัศนเจาะจง  และตัวอยาง  ซึ่งมีลักษณะเปนลําดับชั้นลดหลั่นกนัลงมา  ดูคลายกับการ

แตกรากของพชืยืนตนที่แยกจากรากแกวเปนรากกิ่ง  รากแขนง  รากจิว๋  และรากขนออน  ซึ่งมีผล

ทําใหไดโดยสรางที่แตกตางไปจากเดิม  ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  8   ตัวอยางแสดงระดับของมโนทัศนตามแนวคิดของโนแวค   

ที่มา :  มนัส  บุญประกอบ.  ม.ป.ป.: 2 

          

 
 การสรางผังมโนทัศน 
           อัลท (Ault.  1985: 41)  กลาวถงึการสรางผังมโนทัศนวาไมมีทิศทางในการสรางที่

แนนอนตายตวัแตสามารถสรางไดหลายวธิี ซึ่งแตละวิธคีวรเริ่มตนดวยการแนะนาํแนวคิดเกีย่วกับ

ผังมโนทัศน โดยทําในรูปของกิจกรรมการเรียนรูหรือแนะนําโดยตรง 

พืช 

พืชดอก พืชไรดอก 

ใบเลี้ยงเดี่ยว ใบเลี้ยงคู 

ขาว 
ตา

หญา เข็ม มะลิ 

(ผังมโนทัศนหลัก)
(ผังมโนทัศนรอง)

(ผังมโนทัศนยอย)
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  โนแวค (Novak.  1984: 17)  และ อัลท  (Ault.  1985: 41)  ไดแนะนําขัน้ตอน 

การสรางผงัมโนทัศนไว  5 ข้ัน  ดังนี ้

    ขั้นที่ 1  เลือก 

    การเลือกเรื่องที่จะสรางแผนผังมโนทัศนอาจนาํมาจากตาํรา สมุดจด 

คําบรรยาย คําอธิบายกอนการปฏิบัติ เร่ิมจากการอานขอความนัน้อยางนอย 1 คร้ัง แลวระบ ุ

มโนทัศนที่สําคัญ โดยขีดเสนใตคําหรือประโยคที่สําคัญ ซึ่งอาจจะเปนวัตถุหรือเหตุการณแลว 

ลอกมโนทัศนเหลานี้ลงในแผนกระดาษเล็กๆ เพื่อสะดวกในการจัดความสัมพันธ 

           ขั้นที่ 2  จัดลําดับ 

             นํามโนทัศนทีสํ่าคัญซึ่งไดเขียนลงในแผนกระดาษเล็กๆ แลวนาํมาจัดลําดับ

จากมโนทัศนที่มีความหมายกวางไปสูมโนทัศนทีม่ีความเฉพาะเจาะจง 

            ขั้นที่ 3  จัดกลุม 

            นํามโนทัศนมาจัดกลุมเขาดวยกนัโดยมเีกณฑ  2 ขอ  คือ 

             1.  จัดกลุมมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกนั 

             2.  จัดกลุมมโนทัศนทีม่ีความเกี่ยวของกนัอยางใกลชิด 

            ขั้นที่ 4  จัดระบบ 

    เมื่อจัดระบบมโนทัศนที่สําคญัแลว นาํมโนทัศนที่มีอยูในกลุมเดียวกันมา

จัดระบบตามลําดับความเกีย่วของ ซึ่งในขั้นนีย้ังสามารถเปลี่ยนแปลงไดหรืออาจหามโนทัศนอ่ืนๆ 

มาเพิม่เติมไดอีก 

           ขั้นที่ 5  เชื่อมโยงมโนทัศนทีม่ีความสมัพนัธกัน 

            เมื่อจัดระบบมโนทัศนที่สําคญัแลวนํามโนทัศนที่มีความสัมพันธกนัมาเชื่อมโยงกนั 

โดยการลากเสนเชื่อมโยงกนั และมีคําเชือ่มระบุความสัมพันธไวทกุเสน และเมื่อใสคําเชื่อมแลวจะ

สามารถอานไดเปนประโยค เสนที่เชื่อมโยงอาจเชื่อมระหวางมโนทัศนในชุดเดียวกัน หรือเชื่อมโยง

ระหวางชุดของมโนทัศนที่ตางกนัได 

           โบเยอร (วิไลพร  ธนสวุรรณ.  2543: 10 ; อางองิจาก Boyer.  1997: Concept 

Mapping) ไดเสนอแนะวิธีเขียนผังมโนทศันไว ดังนี ้

            1.  ใชกระดาษที่ไมมีเสนบรรทัดและไมมีขอความใดๆ ปรากฏอยู 

            2.  เขียนคํามโนทัศนหลกัดวยอักษรตัวพิมพ เพื่องายตอการอานแลวเขียน

วงกลมลอมรอบคํานัน้ 

            3.  จัดเรียงคํามโนทัศนอ่ืนๆ ใหเรียงความสําคัญโดยมีคําหลักอยูบนสดุ 

            4.  เชื่อมคํามโนทัศนเหลานัน้โดยใชเสนตรง และใชลูกศรเชื่อมโยงคาํที่อยู 
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ตางระดับกนั 

            5.  ใสคําเชื่อมระหวางคํามโนทัศนแตละตัว 

            6.  ควรมีการเขียนผังมโนทศันใหมอีกครัง้ เพราะจะชวยใหมองเหน็ภาพของผัง

ดังกลาวชัดเจนขึ้น 

           อัญชลี  ตนานนท (2535: 51) ไดแสดงลําดับข้ันในการสรางผงัมโนทัศนไว  

7 ข้ันตอน ซึง่ไดทดลองใชในการสอนนักเรยีนและนักศึกษาแลวไดผล มีข้ันตอนการสอน  ดังนี ้

            1.  เลือกและเขียนรายการของคํามโนทัศนที่เกี่ยวของ 

            2.  เรียงลําดับความสาํคัญของคํามโนทัศนในขอ 1 จากมโนทัศนหลัก ไปยัง 

มโนทัศนรองและลดหลั่นไปเรื่อยๆ 

            3.  สรางหรือวาดผังมโนทัศน โดยเริ่มจากมโนทัศนหลักกอน และใชคําเชื่อม

ความสัมพันธของมโนทัศนหลักไปยงัมโนทัศนรองและลดหลั่นกนัไปถงึมโนทัศนยอยและมโนทัศน

เฉพาะ ในระหวางการสรางเนื้อความหรือการสรางความสัมพนัธระหวางมโนทัศนตางๆ นั้นผูสราง

อาจเพิม่เติมคํามโนทัศนเขาไปไดเสมอ ถาหากคาํมโนทศันนัน้ชวยใหมองเหน็ความสัมพันธได

ชัดเจนขึ้น 

            4.  สรางความสัมพันธระหวางชุด นอกจากความสมัพนัธที่เร่ิมจากมโนทัศน

หลักไปยงัมโนทัศนรองและลดหลั่นกนัไปเรือ่ยๆ จนถึงมโนทัศนยอยหรือมโนทัศนเฉพาะแลว 

ความสัมพันธระหวางมโนทศันสามารถมีไดในลักษณะหรือทิศทางทีย่อนกลับข้ึนไป หรือเปน

ความสัมพันธในแนวนอนระหวางมโนทัศนในสวนตางๆ ของผังมโนทัศนความสัมพนัธระหวาง 

ชุดนี้จะสงัเกตไดดวยเสนโยงความสัมพันธซึ่งมีลูกศรกาํกบัอยู 

            5.  ประเมินผงัมโนทัศนดวยตนเอง โดยทัว่ๆ ไปผังมโนทศันที่สรางขึ้นเปน 

คร้ังแรกจะมีขอบกพรองอยูมากในเรื่องของตําแหนงหรอืลําดับชั้น คําเชื่อม ตลอดจนความสับสน

ของเสนโยงความสมัพนัธ ดังนัน้ผูสรางจะตองประเมินและปรบัปรุงผังมโนทัศนอยางนอย 1 คร้ัง 

กอนทีจ่ะนําไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินในขั้นที่ 6 

            6.  สงผังมโนทัศนใหผูเชี่ยวชาญประเมนิ การประเมนินัน้จะตองประเมิน 

ทั้งลักษณะที่ดีของผังมโนทัศนและความถกูตองของความสัมพนัธตางๆ ที่เขียนไว 

            7.  ปรับปรุงผังมโนทัศนโดยอาศัยขอมูลทีไ่ดรับในขอ 6 

           มนัส  บุญประกอบ (2542: 51) แนะนาํขั้นตอนการเขียนผังมโนทัศนไวโดยยอ ดังนี ้

            1.  เลือกหรือคิดหาคํามโนทัศน (คําสามานยนาม หรือ วล)ี ที่ตองการใช 

   2.  จัดลําดับความสาํคัญของคําในขอที่ 1 ไดแก คํามโนทัศนหลัก คํามโนทัศน

รอง คํามโนทศันยอย คํามโนทัศนเจาะจง และตัวอยางตามลําดับ 
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   3.  จัดวางคํามโนทัศน แลวเขียนเสนเชื่อมโยงความสมัพันธระหวางคํามโนทัศน

เหลานั้น ไดเปนรางผงัมโนทศันรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งทีต่องการ 

            4.  อาจจัดเปนกลุมคํามโนทัศนที่เกี่ยวของกันตามลาํดับเหตุผลและความ

ถูกตองเชงิเนือ้หาสาระหรือความรูนัน้ๆ 

            5.  อาจเขียนคําเชื่อมโยง (คํากริยา หรือ วลี) กํากับไวทีเ่สนเชื่อมโยงตามความ

จาํเปนและเหมาะสมเพื่อการเขาใจที่ตรงกนั 

            6.  ตรวจแกไขความถกูตองของรางผงัมโนทัศนอีกครั้งหนึง่กอนที่จะเขียนจริง 

 การเขียนผงัมโนทัศนของนกัการศึกษาแตละทานมีลักษณะและขั้นตอนที่คลายกนั  

สรุปได  ดังนี ้

           1.  เลือกคํามโนทัศนหลกั มโนทัศนรอง มโนทัศนยอย มโนทัศนเจาะจง จากเนื้อหา 

ที่อาน 

           2. จัดประเภทและลําดับชั้นของมโนทัศนตางๆ ที่เกี่ยวของกันตามความสําคัญ 

เชื่อมโยงความสัมพนัธระหวางมโนทัศนดวยเสน อาจใชคําเชื่อมระหวางคํามโนทัศนตามความ

เหมาะสม 

           3.  ตรวจทานและแกไขใหถูกตองเหมาะสมตามเนื้อหา 
 4.9  องคประกอบของผังมโนทัศน 
  มนัส บุญประกอบ (2542: 48) กลาววาโครงสรางผงัมโนทัศนประกอบดวย 

สวนสาํคัญ ดังนี ้

            1.  คํามโนทัศน ซึง่อาจเขยีนดวยคําสามานยนาม หรือ วลี 

            2.  คําเชื่อมโยง มกัใชคํากรยิาหรือวลีโดยเขียนกาํกับไวบนแนวเสนเชือ่มโยง 

แตบางทกี็ไมจาํเปนตองเขียนกํากับไวเสมอไป 

            3.  เสนเชื่อมโยง ใชลากโยงความสัมพันธระหวางมโนทศันดวยเสนตรงหรือ 

เสนโคง บางทอีาจแสดงทิศทางความสัมพันธดวยหัวลกูศรทางเดียวหรือสองทิศทางกาํกับไวดวย 

 สรุปไดวา ผังมโนทัศน ประกอบดวย คํามโนทัศน คําเชือ่ม และเสนเชือ่มโยง สําหรบั 

คําเชื่อมโยงนัน้จะมหีรือไมมีก็ได ถาความสัมพนัธนั้นมคีวามชัดเจนแลวก็ไมจําเปนตองคําเชื่อม 

 เร่ืองการใชคําเชื่อมโยงในผงัมโนทัศนนั้น สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2543: 49 – 50)  ได

ทดลองใหนิสิตปริญญาโทภาคพิเศษ  วิชาเอกการประถมศึกษา ชัน้ปที่ 1  วิเคราะหเนื้อหาของ

หนวยการเรียนตางๆ ตามทีห่ลักสูตรกาํหนด ผลปรากฏวานิสิตตางบอกวาเขียนยาก ผูสอนจึง

สันนษิฐานวาเปนเพราะมีคําเชื่อม จงึทดลองใหเด็กชัน้อนุบาล 3 และชั้นประถมศกึษาปที ่4 เขียน

ผังมโนทัศนแบบมีคําเชื่อม ผล คือ  เด็กทัง้สองเบื่อและไมคอยอยากเขียน ตอมาจึงทดลองใหเขียน
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แบบไมมีคําเชือ่มผลปรากฏวาเด็กทั้งสองสามารถเขยีนผังมโนทัศนได จากการทดลองดังกลาว

แสดงใหเหน็วาคําเชื่อมเปนอุปสรรคตอการเขียนผังมโนทัศน จึงมีผูพฒันาการเขียนผังมโนทัศน

ของโนแวค  เปนแบบไมมีคําเชื่อม และตั้งชื่อใหมเปนอยางอืน่  เชน  ผังการวิเคราะหเนื้อหา  

(สุนีย  เหมะประสิทธิ.์  2543: 50) แผนทีค่วามคิด หรือ Mind Map (บูซาน.  2542) ซึ่งตอมามี 

ผูนิยมการเขียนผังมโนทัศนโดยไมมีคําเชื่อมมากขึน้ เพราะทาํใหการเชือ่มโยงความคดิในรูปของ

มโนทัศนกระจายออกไปไดอยางอิสระ 
 4.10  ประเภทของผังมโนทัศน 
  มนัส  บุญประกอบ (2542: 48 – 50) กลาวถึงประเภทของผังมโนทัศนวา ม ี

การจัดแบงประเภทของผังมโนทัศนโดยใชเกณฑตางกนัไปหลายแนวคิด แตมีแนวคดิที่สําคัญ  

2 แนวคิด ดังนี ้

  1.  มินทเซส วอนเดอรซี และ โนแวค ไดแบงผังมโนทัศนออกเปน 2 ชนิด  ไดแก 

   1.1  แผนภูมิหลัก (Macro Map) ซึ่งแสดงความสมัพนัธระหวางมโนทัศน 

ที่สําคัญๆ เทานั้น 

                 1.2  แผนภูมิยอย (Micro map) แสดงรายละเอียดเพิ่มเติมเฉพาะมโนทัศน

องคประกอบของแผนภูมิหลักดุจแผนที่โลกและแผนที่เฉพาะประเทศ ดังตัวอยางในภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 9  การจัดแบงประเภทของสิง่มีชีวิตและสตัว 
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อาจเปน 

แสดงผังมโนทศันหลักเรื่องสิง่มีชีวิต 

แสดงผังมโนทัศนยอยเรื่องสัตว 
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           2.  ดร. เมิรล ตัน แหงมหาวทิยาลยัฟลิปปนส ไดแบงผังมโนทัศนออกเปน 4 ประเภท 

ไดแก 

                 2.1  ชนิดปลายเปด มีการแตกกิ่งกานสาขาลงไปเรื่อยๆ จากบนลงลาง  

ดังภาพประกอบ  

                 2.2  ชนิดปลายปด หรือเปนวงปด ดังภาพประกอบ 

                 2.3  ชนิดเชื่อมโยงขามชุด คลายชนิดที่ 1 แตมีการเขียนเสนเชื่อมโยงขามกลุม

ในทิศทางใดทศิทางหนึ่ง ดังภาพประกอบ 

                2.4  ชนิดกระจายออกจากมโนทัศนหลัก โดยเขียนแตกออกไปทุกทิศทาง ซึง่

บางแหงเรียกวา Spider gram หรือ Spider map หรือ Mind mapping ดังภาพประกอบ 

  มนัส  บุญประกอบ (2542: 49) ไดเสนอรูปแบบของผังมโนทัศนเพิม่เตมิจาก  

ดร. เมรล ตัน อีกรูปแบบหนึง่ เปนรูปแบบที่ 5 คือ 

                 2.5  ชนิดผสมผสาน โดยมกีารเขียนปนกนัมากกวาหนึ่งรูปแบบในผังมโนทัศน

หนึง่ๆ ดังภาพประกอบ 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แทนมโนทัศน 

โครงสรางผังมโนทัศนชนดิปลายปด 

โครงสรางผังมโนทัศนชนดิเชื่อมโยงขามชุด 
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ภาพประกอบ 10   การแสดงผังมโนทัศนประเภทตาง ๆ 

โครงสรางผังมโนทัศนชนดิกระจายออก 

โครงสรางผังมโนทัศนชนดิผสมผสาน 
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 4.11 การสอนสรางผังมโนทัศน 
           โนแวด และ โกวิน  (Novak.; & Gowin.  1991: 37 – 40)  เสนอขั้นตอนในการสราง

ผังมโนทัศนไว  2 ข้ันตอน  ดังนี ้

           ขั้นที่ 1  กิจกรรมการเตรียมตัวเพื่อสรางผงัมโนทัศน 

              1.1  ใหชุดของคําทีน่ักเรียนคุนเคย 2 ชุด โดยเขียนบนกระดาษหรือเครื่อง 

ฉายภาพขามศีรษะ  คําชุดหนึง่เปนวัตถ ุ เชน  รถยนต  สุนัข  เกาอี ้ ตนไม  เมฆ  ฯลฯ  คําอกีชุด

หนึง่เปนเหตุการณ  เชน  ฝนตก  การเลน  การคิด  ฟารอง  งานวันเกิด  ฯลฯ  แลวใหนักเรียนบอก

ความแตกตางของคําทัง้ 2 ชุด  ครูพยายามชวยใหนกัเรยีนบอกไดวาคําชุดแรกเปนวัตถุ  คําชุด 

ที่  2  เปนเหตกุารณ 

              1.2  ใหนักเรียนอธิบายสิ่งทีคิ่ดเมื่อไดยินคําตาง ๆ  เชน  รถยนต  สุนัข  ครู

อธิบายใหเหน็วาแมจะใชคําเดียวกนัแตละคนก็คิดสิ่งที่แตตางกนับาง  ภาพที่เกิดขึ้นในสมอง

สําหรับคําเหลานี้เรียกวามโนทัศน  แลวอธิบายความหมายของมโนทศัน 

              1.3  ทํากิจกรรมเชนเดียวกับขอ 1.2 แตใชชุดของคําที่เปนเหตุการณ  และ

ชี้ใหเหน็ความแตกตางที่เกิดขึ้นในสมอง  ครูเพิ่มคําวา  การที่คนเราเขาใจไมตรงกันเปนเพราะวา

แตละคนมีมโนทัศนที่ไมเหมือนกนัแมวาจะเปนมโนทัศนของสิ่งเดียวกัน  คําเปนสิง่ที่บอกมโนทัศน  

แตคนเราไดรับความหมายของคําแตละคําแตกตางกัน  จึงทาํใหเกิดมโนทัศนแตกตางกนั 

              1.4  ครูเขียนคําวา  เปน  ที่ไหน  คือ  นัน่  แลว  ดวย  ไวบนกระดานแลวถาม

นักเรียนวาเกดิภาพอะไรขึ้นในใจ  เมื่อไดยนิคําเหลานี้  คําเหลานี้ไมใชคําใหเกิดมโนทัศน  เรา

เรียกวา  คําเชือ่ม  จะใชเชื่อมระหวางมโนทัศนเพื่อสรางประโยคที่มีความหมาย 

              1.5  ครูอธิบายวาวิสามานยนาม  ไมใชคําที่ทาํใหเกิดมโนทัศน  แตเปนเพยีง 

ชื่อเฉพาะของคนเหตุการณ  สถานที่  หรือวัตถุ  ยกตวัอยางเพื่อใหนักเรียนเห็นความแตกตาง

ระหวางคําสามัญที่แสดงเหตุการณหรือวตัถุ  กับคําวิสามานยนามซึง่เปนคาํเฉพาะ เชน  ชื่อคน 

              1.6  ครูยกตัวอยางมโนทัศน  2 มโนทัศนและเชื่อมคํา  แลวสรางประโยคสั้น ๆ  

บนกระดานเพือ่อธิบายใหเหน็วาคํามโนทศันรวมกับคําเชื่อมตามที่เราใชกันอยูนั้นสามารถสื่อ

ความหมายไดอยางไร  เชน  สุนัขกําลงัวิง่อยู  มีเมฆและฟารอง 

              1.7  ใหนักเรียนแตงประโยคสั้น ๆ แลวบอกวาคาํใดเปนคํามโนทัศนและคําใด

เปนคําเชื่อม 

              1.8  ถามีนกัเรยีนตางภาษาอยูในชัน้  ก็ใหนักเรียนคนนัน้บอกคําที่เปนวัตถ ุ 

หรือเหตุการณเปนภาษาของเขา  แลวบอกใหนักเรียนในชั้นทราบวาภาษาไมใชบอกมโนทัศน  แต

เปนเครื่องหมายที่ใชสําหรับมโนภาพนัน้ ๆ 
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              1.9  ใหใชคําใหมทีน่ักเรียนยังไมคุนเคย  เชน  หาม  โหม  ครา  คําเหลานี้ใช

แทนมโนทัศนที่นกัเรียนรูอยูแลว  แตมีความหมายพิเศษ  ชวยใหนักเรียนมองเหน็วาความหมาย

ของมโนทัศนไมเครงครัดและไมตายตัวแตสามารถขยายตัวและเปลี่ยนแปลงไดเมื่อเราเรียนมาก

ข้ึน 

              1.10  เลือกเนือ้หาตอนที่มีสาระชัดเจนตอนใดตอนหนึ่ง  ทาํสําเนาแจกให

นักเรียนอานแลวบอกมโนทศันที่สําคัญ 

           ขั้นที่ 2  กิจกรรมสรางผังมโนทัศน 

              2.1  เลือกขอความจากตําราเรียนหรือส่ิงพิมพอ่ืน 1 – 2 ยอหนา ใหนกัเรียนอาน

แลวเลือกมโนทัศนสําคัญทีท่ําใหเกิดความเขาใจความหมายของบทอาน แลวนาํมโนทัศนเหลานัน้

เขียนบนกระดาน จากนัน้ใหนักเรียนอภิปรายวามโนทัศนใดสําคัญที่สุด มโนทัศนใดมคีวามหมาย

กวางที่สุด        

              2.2  เขียนมโนทัศนที่มีความหมายกวางสดุไวดานบน  แลวเรียงลาํดับมโนทัศน

จากมโนทัศนกวางไปสูมโนทัศนแคบ  ซึ่งนักเรียนอาจเรยีงลําดับไมตรงกัน  แสดงใหเห็นวา

ความหมายจากบทอานอาจเปนไดตาง ๆ กันไป 

              2.3  ใหนักเรียนเริ่มสรางผังมโนทัศน  โดยใชชุดของคําทีเ่รียงลําดับไวกอนและ

เลือกคําที่เหมาะสมที่จะทําใหเกิดความสัมพันธระหวางมโนทัศน  วธิีที่จะชวยฝกนกัเรียนใหสราง

ผังมโนทัศนไดดี  คือ  เขียนคาํเชื่อมและมโนทัศนลงในการกระดาษสี่เหลี่ยมแลวนาํมาทดลองจัด

ผังมโนทัศนจนกระทั่งไดผังที่เหมาะสม 

              2.4  พิจารณาคําเชื่อมระหวางมโนทัศนตอนใดตอนหนึง่ของผัง ใหนักเรียน

ชวยกนัเลือกคาํเชื่อมสําหรับเสนโยง 

              2.5  ผังมโนทศันที่เขียนขึ้นครั้งแรกอาจไมเหมาะสมนกั  ควรสรางสรางใหม  

และชี้แจงใหนกัเรียนเขาใจวา  บางครั้งตองสรางใหม 2 – 3 คร้ัง จึงจะไดมโนทัศนทีดี่ 

              2.6  ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงเกณฑการใหคะแนนผงัมโนทศัน  แลว

ใหคะแนนผังมโนทัศนที่สรางขึ้น  ชี้ใหเหน็โครงสรางที่เปลี่ยนแปลงซึง่อาจชวยใหความหมายดีข้ึน 

              2.7  ใหนักเรียนเลือกเนื้อหาตอนใดตอนหนึ่งของหนังสือเรียน  แลวดําเนินตาม

ชั้นตอนที่  2.1 – 2.6 อีกครั้งหนึง่ดวยตนเอง หรือเปนกลุม กลุมละ 2 – 3 คน 

              2.8  เสนอผังมโนทัศนที่สรางขึ้นตอชัน้เรยีนโดยเขยีนบนกระดาน  หรือใชเครื่อง

ฉายขามศีรษะ  ใหผูสรางผงัอานใหนักเรยีนในชั้นเขาใจใหชัดเจน 

              2.9  ใหนักเรียนสรางผงัมโนทัศนสําหรับแนวคิดที่สําคัญ ๆ ในเรื่องทีน่กัเรียน

สนใจ  นาํมาตดิไวในหองและสนับสนุนใหมีการอภิปรายกันอยางไมเปนทางการ 
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   2.10  รวบรวมคําถามเกี่ยวกับการสรางมโนทัศน  ในบททดสอบตอไปเพื่อแสดง

ใหชัดเจนวาการสรางมโนทศันเปนวิธีการประเมินที่เทีย่งตรง  ซึง่ตองใชความคิดอยางหนกั  และใช

เปนเครื่องแสดงถึงความเขาใจเนื้อหาวิชาได 
 4.12 ประโยชนของผังมโนทัศน 
           โนแวค และ โกวิน  (Novak.; & Gowin.  1984: 40 – 54 )  กลาวถงึประโยชนของผัง

มโนทัศนสรุปได  ดังนี ้

              1.  ใชผังมโนทศันในการสํารวจความรูพืน้ฐานของนักเรียน  โดยใชสํารวจ

ความรูทีน่ักเรยีนมีมากอนเพื่อนาํไปใชในการเตรียมการสอนเตรียมการสอนใหเหมาะสมกับ

นักเรียน 

              2.  ใชผังมโนทศันแสดงความสัมพนัธของมโนทัศนตาง ๆ ที่อยูในความคิดของ

นักเรียนซึ่งจะทําใหทราบวานักเรียนกาํลังคิดอะไรและกําลังจะคิดทําอะไรเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่

วางไว  คลายกับเดินทางโดยใชแผนที ่

              3.  ใชผังมโนทศันในการสรุปความหมายจากตํารา ซึ่งจะทําใหประหยัดเวลาใน

การอานครั้งตอไปและไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 

              4.  ใชผังมโนทศันในการสรุปความหมายจากการปฏิบัติในหองปฏิบัติการ หรือ

ในการปฏิบัติการภาคสนาม ผังมโนทัศนจะเปนแนวทางใหแกนักเรียนวาควรจะทําอะไรบาง 

สังเกตสิ่งใดบางเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว 

              5.  ใชผังมโนทศันเปนเครื่องมือในการจดบันทกึการอานจากหนงัสือพมิพ 

วารสาร นิตยสาร 

              6.  ใชผังมโนทศันในการวางแผนการเขียนงานทางวิชาการ หรือการเขียน

รายงาน 

  อัลท (Ault.  1985: 42) ไดกลาวถงึประโยชนของผงัมโนทัศนไว ดังนี ้

              1.  ใชผังมโนทศันในการเตรียมการสอน ซึง่จะชวยบูรณาการเนื้อหาวชิาตาง ๆ 

เขาดวยกนั  

              2.  ใชผังมโนทศันในการวางแผนประเมินหลักสูตร 

             3.  ใชผังมโนทศันเปนแนวทางในการกาํหนดประเด็นอภปิราย 

              4.  ใชผังมโนทศันเปนแนวทางในการปฏิบัติการทดลอง จะทําใหนักเรยีนเขาใจ

และปฏิบัติทดลองไดตามวัตถุประสงค 

             5.  ใชผังมโนทศันในการจับใจความสาํคัญจากตําราเรียน จะทาํใหเกดิความ

เขาใจมากขึน้ 
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              6.  ใชผังมโนทศันในการตอบขอสอบแทนการเขียนตอบ 

  มนัส บุญประกอบ (2542: 50 – 51) กลาววาผังมโนทัศนอาจจะเปนเครื่องมือ 

อยางหนึ่งที่ชวยสงเสริมและพัฒนา สุ จิ ปุ ลิ ซึ่งถือวาเปนหวัใจนกัปราชญ ไดดังตอไปนี ้

   1.  สุ  หมายถงึ สาระความรูที่ไดจากการฟงผูรู หรือการอานเอกสาร ตํารา  

นําสาระความรูนั้นมายอเปนผังมโนทัศน จะชวยใหเหน็ภาพรวมของทัง้เรื่องได 

   2.  จิ หมายถึง การใชความคิด จินตนาการและการคิดวิเคราะห เมื่อตองการ

คิดถึงเรื่องใดเรื่องหนึง่ ใชการระดมความคดิโดยคิดคนเดียวหรือคิดรวมกับเพื่อน แลวเขียนสิ่งที่คิด

ไดลงไปบนกระดาษโดยไมวพิากษวิจารณ จากนัน้มองหาความสัมพนัธระหวางมโนทัศนตาง ๆ 

จัดเปนกลุมแลวเชื่อมโยงความสมัพนัธอาจนาํไปสูแนวความคิดใหม ๆ แตกกิ่งออกไปไดอีก ซึ่งผัง

มโนทัศนนี้เปนเครื่องมือชวยในการจัดระบบความคิดไดอยางด ี

              3.  ปุ หมายถงึ การถามหรอืสัมภาษณบุคคล เพื่อใหไดสารสนเทศทีเ่ปนความรู

อยางใดอยางหนึง่ โดยการเขียนเปนผังมโนทัศนคราว ๆ หรือโดยละเอียดไวกอนวาควรจะซักถาม

หรือสัมภาษณประเด็นใดบาง  

              4.  ลิ  หมายถงึ การเขียนที่อาจเปนการเขียนโครงรางความคิดเกี่ยวกับบทความ

หรือการสังเคราะหแนวคิดเขยีนรายงานเรือ่งใดเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แมกระทั่งการเขียนเรียงความและ

การเขียนเนื้อหาความรูเปนบท เปนเลม โดยการระดมความคิดของตนในรูปผังมโนทัศนกอนแลว

จึงเขียนเปนประโยค ขอความไดเปนเรื่องราวที่ละเอียดลออมากขึ้น 

 ประโยชนของผังมโนทัศนดังกลาว สามารถสรุปได 3 ประเด็น ดังนี ้

  1.  ใชผังมโนทศันในการวางแผนการดําเนนิงานตาง ๆ กอนลงมือปฏิบัติ เพื่อใหนัน้

ดําเนนิไปตามขั้นตอน สะดวกและงายขึ้น  

  2.  ใชผังมโนทศันเปนเครื่องมือในการเรียนรู โดยการสรุปความรูจากการอาน

เอกสาร ตําราตาง ๆ เขียนเปนผังมโนทัศนเพื่อแสดงคามสัมพนัธของเนื้อหาทัง้หมด สามารถ ใช

อานทบทวนไดเมื่อตองการ และจดจําไดนาน 

  3.  ใชเปนเครือ่งมือในการประเมินผลการเรียนรูของนกัเรียน โดยการใหสรุปส่ิงที่

เรียนเปนผังมโนทัศน เพื่อตรวจสอบความเขาใจเนื้อหาที่เรียน 
 4.13 งานวิจยัที่เกี่ยวกบัผังมโนทศัน 
  งานวจิัยในประเทศ 
   นภดล  ปูชูประเสริฐ (2534) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการอภิปรายและการทําแผนสรุปโยงเรื่อง

ที่อาน (Story Map) ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจภาษาองักฤษของ
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นักเรียนทีเ่รียนดวยการทาํแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อานสงูกวานักเรียนทีเ่รียนดวยการอภิปรายอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   กาญจนาภรณ  เผือกนาค  (2535)  ไดทดลองสอนวทิยาศาสตรเร่ืองบรรยากาศ

กับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาที ่3 ดวยการสอนแบบใชแผนภูมิมโนมติกบัการสอนตามปกติ ผลการวจิัย

พบวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบใชแผนภูมิมโนมติกบัการสอนตามปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และมีความคงทนในการเรียนรูวิชาวทิยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

   วิฑูรย  ต้ังพงษ  (2536)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ในกาอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมผังความสมัพนัธ 

ของความหมายกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจยั  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาอังกฤษของนักเรียนทีเ่รียนดวยการสอน โดยใชกจิกรรมผังโยงความสัมพันธของความหมาย 

สูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยการโดยใชกิจกรรมตามคูมือครูอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

   ศุภลักษณ  ทองสนธ ิ(2536) ไดศึกษาผลการใชเทคนิคการสอนแบบจัดกรอบ 

มโนทัศนที่มีการเปลี่ยนแปลงมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนของนักเรียนในวชิาเคมีกับการสอนแบบ

บรรยาย  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศนมีการเปลี่ยนแปลง 

มโนทัศนที่คลาดเคลื่อนเปนมโนทัศนที่ถูกตอง 7 มโนทัศนจากทัง้หมด 10 มโนทัศนสําหรบันักเรียน 

ที่ไดรับการสอนแบบบรรยายไมมีการเปลีย่นแปลงมโนทัศนที่ลาดเคลื่อนเปนมโนทัศนที่ถูกตองในทุก 

มโนทัศน 

   หทยัรัช  รังสุวรรณ (2539)  ศึกษาผลการสอนโดยใชแผนที่มโนมติที่มตีอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรกายภาพ  ชีวภาพ  ดานมโนมติทางวทิยาศาสตรเกี่ยวกบั

การจําแนกมโนมติเกีย่วกับความสัมพันธ และมโนมติเกีย่วกับทฤษฎี และความสามารถในการคดิ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจยั พบวา ผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียนดานมโนมตทิางวทิยาศาสตรทัง้ 3 ดาน และความสามารถในกาแกปญหาทางวทิยาศาสตร

ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชแผนทีม่โนมติกับนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

   อัญชลี  ตนานนท  และคณะ  (2542)  ไดศึกษาผลของการใชแผนภูมิมโนทัศน 

ในการสรุปบทเรียน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการพัฒนาแผนการสอน  เพือ่เสริมทักษะ 

การคิดในหลกัสูตรโรงเรียนมธัยมศึกษาวิชาสังคมศึกษา ภาษาไทย วิทยาศาสตร คณิตศาสตร 

ภาษาอังกฤษ และภาษาฝรั่ง  ผลการวิจัย พบวา การใชแผนการสอนโดยใชแผนภูมิมโนทัศนในการ

สรุปบทเรียนทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดข้ึีน 
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   ภัทราภรณ  พทิักษธรรม  (2543)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหและเจตคติตอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่5 

ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชกิจกรรมสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู 

ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  โดยใชกิจกรรมสรางแผนภูม ิ

มโนทัศนกบัการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

   มนมนัส  สุดสิน้  (2543)  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางวทิยาศาสตร 4 ดาน คือ ดาน

ความรู-ความจํา ดานความเขาใจ ดานการนําไปใชและดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และความสามารถดานการคิดวิเคราะหวจิารณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที2่ ที่ไดรับการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ  กับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิท์าง

วิทยาศาสตรทั้ง 4 ดาน แตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และมีความสามารถในการ

คิดวิเคราะหวจิารณแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   ศิริพร  ทรุเครอื (2544)  ศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผังมโนทัศน

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความคงทนในการเรียนรูกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ผลการวิจัยพบวานกัเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชแผนผัง

มโนทัศนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน  และมีความคงทนในการเรียนรูสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอน

ตามปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากผลการวิจยัการสอนโดยใชผังมโนทัศนสรุปไดวา การสอนโดยใชผังมโนทัศนนํามาใช

สอนไดไมจํากดัระดับชั้น และใชไดกับทุกวชิา ซึง่นกัเรียนที่ไดรับการสอนใหสรางผังมโนทัศน 

นอกจากจะมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้แลว ยังมีความคงทนในการเรียนรูดวย 
 งานวจิัยตางประเทศ 
  คารเตอร (Carter.  1985: 674 – A) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบนกัเรียนที่เรียนโดย

วิธีการสอนอานแบบ 5 ข้ัน และนักเรียนโดยใชเทคนิคโยงความหมายกับนักเรยีนทีม่ีความผิดปกติ

ทางรางกายที่เรียนอยูในระดบั 3,4 และ 5 ผลการวิจยัพบวา คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่เรียนโดยการ

สรางผังโยงความสัมพันธความหมายสงูกวากลุมที่เรียนดวยการอานแบบ 5 ข้ันอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดบั  .05 

  ลอนคาริค (Loncaric.  1986: 2006 – A) ไดศึกษาผลการใชผังมโนทศันในการเรียน

วิชาสงัคมศึกษาทีม่ีตอมโนทัศนทางสังคม โดยกลุมทดลองและกลุมควบคุมแลงนกัเรียนเปน 3 กลุม 

คือกลุมที่มีความสามารถในการอานระดับสูง ระดับกลาง และระดับตํ่า โดยใชแบบทดสอบ Gates-

Mac Genetics Reading Test ซึ่งกลุมทดลองจะไดรับการสอนใหสรางผังมโนทัศนกอนเรียนวิชา
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สังคม สวนกลุมควบคุม ไมไดรับการสอนใหสรางผงัมโนทัศน ผลการวจิัยพบวาคะแนนจาก

แบบทดสอบของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทัง้

นักเรียนทีม่ีความสามารถในการอานระดับสูง ระดับกลางและระดับตํ่า 

  โบโดลัส (Bodolus.  1987: 3387 – A) ไดศึกษายทุธวิธกีารใชผังมโนทัศนเพื่อชวย 

ใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายของนกัเรียนเกรด 9 ในวิชาวทิยาศาสตร ในดานการเรยีนรูและ

การเปลี่ยนแปลงเจตคติโดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ไมไดรับการสอนแบบปกติและไมไดใช

ผังมโนทัศน ผลการวิจยัพบวากลุมที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการสอนแบบปกติมีคะแนน

สูงกวากลุมที่ไมไดรับการสอนแบบปกติและไมไดใชผังมโนทัศน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ และกลุม

ที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีคะแนนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติเพยีงเล็กนอย 

  เฮนซ-ฟราย และ โนแวค (Heinze-Fry; & Novak. 1990)  ไดวิจัยพบวา  การเรียน 

การสอนโดยใชผังมโนทัศนประกอบการสอนแบบมีเงื่อนไขมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทน

ในการเรียนรูวชิาวทิยาศาสตรสูงกวาการสอนแบบปกต ิ

  เบรนแนน (Brennan.  1996: 1965 – A) ไดศึกษาผลของการใชผังมโนทัศนทีม่ีตอ 

การสอนวิชาวทิยาศาสตรของนักเรียนโรงเรยีนอนบุาล โดยสํารวจความคิดเห็นครูผูสอนในโรงเรียน

อนุบาลที่ไดรับการฝกสรางผังมโนทัศน ผลการสํารวจพบวาเด็กในโรงเรียนอนุบาลทีไ่ดรับการสอนให

สรางผังมโนทศันจากครสูามารถรวบรวมขอมูลและเชื่อมโยงความคิดบนแผนผงัที่สรางได 

  สติรม (Sturm.  1996) ไดศึกษาผลของการสรางผงัมโนทัศนในการเขยีนเรื่องอธิบาย

โดยการสรางผังมโนทัศนดวยมือและใชคอมพิวเตอรของนักเรียนระดบั 8 ที่ดอยความสามารถ

ทางการเรียนและดวยความสามารถทางการอาน ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ดวยความสามารถ

ทางการเรียนและดอยความสามารถทางการอานทัง้กลุมที่สรางผังมโนทัศนดวยมือและใช

คอมพิวเตอรมคีวามสามารถทางการเขียนสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 

5.  เอกสารเกี่ยวกับการสอนแบบปกติ                              
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2525: 1) ใหความหมายวา คูมือของการจัดกิจกรรม

การเรียนการการสอนของการศึกษาขั้นพึ้นฐาน คือเอกสารสําหรับชวยใหครูมีความรู ความเขาใจ

เกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียนอยางลกึซึ้ง และชัดเจน ตาลอดจนทราบแนววธิีการสอนที่มปีระสิทธภิาพ  
 ในคูมือครู กรมวิชาการ (2521: 5) ไดอธิบายรายละเอียดไววา ประกอบดวย 

           1.  คําแนะนําการใชหลกัสูตร และหนงัสือแบบเรียน 

           2.  จุดประสงคในการใชคูมอืครู เรียบเรียงขึ้นเพื่อใหครูใชในการเรียนการสอนได

สะดวก โดยชีแ้จงและคลี่คลายความหมายทกุตอนที่เนื้อหาซับซอนเกินไปใหเขาใจแจมชัด 
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           3.  เนื้อหาสาระประกอบดวยคํานาํ คําชี้แจงในการใชคูมือครูในแตละบทเรียน ซึง่จะ

มีโครงสรางเหมือนกนั คือ ประอบดวยจุดประสงคทัว่ไป จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม เนื้อหาสาระ 

โดยสรุป เนื้อหาประกอบขอเสนอแนะวิธสีอน และการจัดกิจกรรม ส่ือการสอน การวัดผลและ

ประเมินผล หนังสืออานประกอบ และหนงัสืออุเทศ 

  4.  วิธีการใชคูมือครู ครูควรใชคูมือครูประกอบการสอน โดยตลอด จะทําใหการสอน

ดําเนนิไปโดยสะดวกยิง่ขึ้น 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2525: ก – ข) ไดชี้แจงการใชคูมือครูไว  ดังนี ้

  1.  ผูสอนควรอานขอสังเขปเนื้อความในตอนตนของคูมอืครูใหตลอดเสียกอน  แลว

จึงทาํความเขาใจในรายละเอียดที่กลาวในหนังสือเรียนตอไป เพราะการทําสงัเขป ไมไดเรียงไป

ตามขอความที่กลาวตามยอหนาในหนงัสือเรียน บางตอนในหนงัสือมีแยกเปนขอ ๆ อยางละเอียด

อยูแลว ในขอสังเขปอาจจะรวมขอยอย ๆ 2 - 3 ขอ  เปนขอสังเขปขอเดียว ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความ

เขาใจเปนสาํคัญ ครูจึงควรอานขอสังเขปใหตลอดเสียกอน 

           2.  คูมือสําหรบัแตละบท มกัมีคําชี้แจงเนือ้ความสําคัญของบทเรียน ในหนังสือเรียน

อาจมีตัวอยางเพิ่มเติมจากทีม่ีไวแลวในหนงัสือเรียนนัน้ บางบทเห็นวาเนื้อความชัดเจนแลวก็ใหมี

ตัวอยางเพิม่เติมอีก ตามปกติจะมีขอเสนอแนะการสอนประจําบท แตละขอเสนอไมใชขอกําหนด

ใหกระทาํ ดังนั้นเมื่อครูอานขอเสนอแนะแลว ถาครูคิดวิธีของตนเองและปรับปรุง หรือดัดแปลงให

เหมาะสมกับสภาพโรงเรียน หรือทองถิ่นเปนการสมควร 

  3.  สําหรับบางบทมีความรูเพิ่มเติมข้ึนนอกเหนือไปจากหนงัสือเรียน โดยมุงหวงัที่จะ

ใหครูไดใชใหเปนประโยชนตอตนเอง หรือถาโรงเรียนใดนักเรียนบางกลุม หรือบางคนมีศักยภาพ

สูง ครูอาจเพิม่เติมความรูใหแกนกัเรียนกไ็ด การเสริมความรูยอมไมถอืเกณฑที่วาจะตองใหคนรู

เฉพาะที่มีในหนังสือหรือมีในคูมือครู อาจเสริมความรูใหแกนักเรียนทีม่ศัีกยภาพสงูใหกวางขวาง

หรือลึกซึ้งยิ่งขึน้จากแหลงวทิยาการใดหรอืกลวิธีใดก็ได 

 การสอนตามคูมือครูจะประสบผลสําเร็จไดถาครูไดศึกษาและทาํความเขาใจการใช 

คูมือครูใหละเอียดถี่ถวน รูจกัยืดหยุน นาํไปใชใหเหมาะสมกับนกัเรียนและทองถิน่ 

 สวนประกอบของคูมือครู กรมวิชาการ มดัีงนี ้

  1.  จุดประสงคของการสอน 

  2.  ขอคิดที่ไดจากเรื่อง 

  3.  ขอแนะนําในการสอน  

  4.  ความรูประกอบ 

  5.  หนงัสืออานประกอบ 
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 คําแนะนําทั่วไปสําหรับครู กรมวิชาการ (2536: 1 – 12) ไดเสนอแนะกลวิธีการสอน

ภาษาไทย ดังนี ้

  1.  ควรมีการทดสอบนักเรียนกอนที่จะเร่ิมสอน เพราะครจูะไดทราบสมรรถภาพ 

ของนักเรียนกอนที่จะเร่ิมสอน โดยแยกออกเปนทักษะการฟง การพูด กากรอาน และการเขียน 

  2.  เนื้อหาแตละบทมกีารตดัตอนมาจากหนงัสือเร่ืองยาวที่เปนวรรณกรรมที่ไดรับ

การยกยอง จึงควรใหนักเรียนไดอานจนเปนที่เขาใจ ชี้ใหเห็นคุณคาในดานความรู ขอคิดเห็น และ

ดานศิลปะการใชถอยคํา  

  3.  การอานเรือ่งที่ตัดตอนจากหนงัสือเร่ืองยาว เชน นยิาย หรือบทความควรใช

เกณฑในกาอานใหเหมาะสมกับที่อาน ครูควรทราบวานทิาน นิยาย บทความ หรือทีอ่านใชโวหาร

อะไร สําหรับนักเรียน อาจจะใหเพียงผวิเผิน ไมจาํเปนตองใหนกัเรียนจดจํามาก ยกเวนโวหาร 

เดน ๆ อาจจะยกตัวอยางใหฟง 

  4.  เลือกฝกทกัษะที่ฝกยาก เชน ทักษะการอานในใจ เปนทกัษะที่ตองอาศัย 

การฝกฝนใหนกัเรียนมนีิสัยรักการอาน ตองอาศัยเวลานาน นกัเรียนไมสามารถฝกไดดวยตนเอง

ตองฝกจากครู 

  5.  ครูควรใชแบบฝกหัดตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดให หรือตามความตองการที่จะฝก 

เชน การทําแบบฝกหัด จะเปนการฝกความจํา 

  6.  การสอนจะตองคํานงึอยูเสมอวาในชวงตน ๆ การสอนจะดําเนนิไปอยางชา ๆ แต

ตอนหลงัจะรวดเร็วขึ้น ไมตองกังวลวาจะสอนชา เมื่อนักเรียนเกิดความชํานาญก็จะปรับให

คลองแคลวขึ้น 

  7.  ตองคํานงึถึงศักยภาพ คือความสามารถของนกัเรียนซึ่งอยูในตวันกัเรียน ถาถกู

ยั่วยุจงึจะนํามาใช และสมรรถภาพ คือความสามารถเฉพาะดานที่ปรากฏใหเหน็ วธิีการพฒันา

สมรรถภาพ คือตองใหนกัเรยีนประกอบกจิกรรม เชน นกัเรียนที่มีสมรรถภาพสูงชวยนักเรียนทีม่ี

สมรรถภาพต่าํ 

  8.  ควรมีการแบงกลุมนักเรียนเพื่อการสอน การแลกเปลีย่นความคิด การทํางาน

รวมกัน และเพื่อชวยเหลือซึง่กันและกัน 

  9.  การฝกทักษะควรมีการฝกทั้งที่บานและที่โรงเรยีน เพราะนักเรียนจะไดเกิดความ

แมนยํา ใชเวลาใหเกิดประโยชน สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค และสรางความสัมพนัธอันดีของ

นักเรียนกับผูปกครอง โดยผูปกครองอาจมีสวนชวยเหลอืในการทําการบาน 
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   10.  งานทีน่ักเรียนทาํเปนการบาน ควรมีลักษณะ คือ ใหคัดลอกบทกลอน ใหหา 

ความหมายคาํศัพทในเรื่องที่สอน ทาํแบบฝกหัดทายบท ใหเขียนงานตาง ๆ เชน ยอความ แตงบท 

รอยกรอง 

  11.  รวบรวมคําศัพทไวทายบทเรียนตามตัวอักษร จะไดเปนการฝกคนหาคําที่เรียง

ตามตัวอักษรดวยความชํานาญทีละนอย และเหน็คุณคาการจาํตัวอักษรจาก ก ถึง ฮ วามี

ความสาํคัญ และครูควรใหนักเรียนใชพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานและอธิบายวธิีการใช 

  12.  ครูควรแนะนาํใหนักเรียนอานประวติัผูแตง จะอานเมื่อจบแลวหรือกลาง ๆ บท 

ก็ได ประวัติผูแตงมักเกีย่วโยงกับเร่ืองที่เขยีน ไมจําเปนตองทองจํา 

  13.  ครูควรทําแผนการสอน และควรไดประชุมปรึกษากนั สวนวิธีสอนก็แลวแตกลุม

โรงเรียนจะใช 

  14.  ควรทดสอบหลังสิน้สุดบทเรียน 

  15.  ส่ือการสอนควรพิจารณาเลือกใหเหมาะสมกับบทเรียนและจุดประสงค 

  16.  ครูควรพานักเรียนไปศกึษานอกสถานที ่ซึ่งตองสัมพันธกับบทเรียนและมี

ประโยชนกับ นักเรียนใหมากที่สุด 

 การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ครูผูสอนตองเลือกกจิกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงค 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยดาํเนนิการตามหัวขอตอไปนี ้
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษาคนควา 

 3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 

 4.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  การวิเคราะหขอมูล 

 6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1  ประชากร 
  ประชากรที่ใชศึกษาครั้งนี ้ เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที2่ โรงเรียนวัดทองเพลง

สํานักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2549 จํานวน 3 หองเรยีน 

รวม  140  คน 
 1.2  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้ เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียน 

วัดทองเพลง  สํานักงานเขตคลองสาน   กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท ี2  ปการศึกษา  2549 

ซึ่งไดมาดวยวธิีการสุมตัวอยาง อยางงาย จํานวน 2 หองเรียน  จากทัง้หมด 3 หองเรียน  จาํนวน   

60 คน  แลวจบัฉลากเปนกลุมทดลอง 1 (Simple Random Sampling )หองเรียน  จํานวน  30  คน  

และเปนกลุมควบคุม  1  หองเรียน   จํานวน  30  คน 
 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   มดัีงนี ้
   2.1  เครื่องมอืที่ใชในการสอน  คือ 
    2.1.1  แผนการสอนโดยการใชผังมโนทัศน  สําหรับกลุมทดลอง 

    2.1.2  แผนการสอนแบบปกติ  สําหรับกลุมควบคุม 
   2.2  เครื่องมอืที่ใชในการรวบรวมขอมลู  คือ 
    2.2.1  แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย 

    2.2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาไทย 
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3. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 3.1  การสรางและหาคณุภาพเครื่องมอืที่ใชในการสอน 
  สรางแผนการสอน  ผูวิจัยดาํเนนิการดังนี ้

   3.1.1  ศึกษาหลักสูตร  คําอธิบายรายวิชา  และขอบขายวิชาภาษาไทย  ท 101 

ตามหลกัสูตรมัธยมศึกษาตอนตน  พทุธศกัราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  2533)  เพื่อกาํหนด

จุดประสงคและขอบขายเนื้อหา 

   3.1.2  กําหนดเนื้อหา  ซึ่งผูวิจัยคัดเลือกมาจากหนังสือเรียนภาษาไทย   

ชุดทักษะสัมพนัธ เลม 1 วารสาร  นิตยสาร  หนงัสือ  และสิ่งพิมพตาง ๆ โดยพิจารณาลักษณะ 

ของเนื้อความจากหนงัสือแบบเรียนจากนัน้นาํไปใหผูเชีย่วชาญดานการสอนภาษา  จํานวน 3 ทาน  

พิจารณาความเหมาะสมและอิงอรรถลักษณะทางภาษา 4  ชนิด  คือ  เร่ืองจากประสบการณ  

รายงาน  การอธิบาย   และเรื่องราวเชงิจิตนาการ 

   3.1.3  สรางแผนการสอน 2  วิธี  คือ 

    3.1.3.1  แผนการสอนโดยใชผังมโนทัศน  มีทัง้หมด  4  แผน  ใชเวลาสอน

แผนละ  5  คาบ  โดยศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสอนโดยใชผังมโนทัศน  และ

กําหนดขั้นตอนการสอน  ดังนี ้

     ข้ันที่ 1  ครูบอกชื่อเร่ืองทีก่ําหนดใหนักเรียนอาน  และสนทนาเกี่ยวกับ

ชื่อเร่ือง  เพื่อสรางความสนใจ และโยงประสบการณเดิมกับเร่ืองที่อาน  ครูเขียนประสบการณของ

นักเรียนแตละคนเปนคาํมโนทัศน  แลวเขียนเชื่อมโยงเปนผังมโนทัศน 

     ข้ันที่  2  นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ือง  ผังมโนทัศน  และการอาน 

จับใจความสาํคัญ  แลวสรุปสาระสําคัญ 

                 ข้ันที่ 3  นักเรยีนแบงกลุม  กลุมละ  6  คน   อานเนื้อเร่ืองทีละตอน  

สรุปสาระสําคญั  และรายละเอียดของเรื่องจากคาํถาม  เชน  เร่ืองนี้เปนเรื่องเกีย่วกับอะไร  

ใจความสาํคัญในแตละยอหนาคืออะไร มีขอความใดสนับสนนุบาง  แลวเขียนเปนมโนทัศน  

จากนั้นนําคาํมโนทัศนมาจดัประเภทและลําดับ เขียนเปนผังมโนทัศน  ตัวแทนกลุมอธิบาย 

ผังมโนทัศนที่เขียนขึ้น  ครูเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

     ข้ันที่ 4  นักเรยีนศึกษาใบความรูเร่ืองการเขียนเรียงความ  และ 

อรรถลักษณะของเรื่อง 

                           ข้ันที่ 5  นักเรยีนทบทวนเนือ้เร่ืองรวมกนัโดยใชผังมโนทศัน  และ 

อภิปรายอรรถลักษณะของเรือ่งที่ไดอานแลว 
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                           ข้ันที่ 6  นักเรยีนคิดเรื่องที่จะเขียนโดยแบงกลุม  กลุมละ 6 คน  ระดม

ความคิด  เขียนเปนคาํมโนทศันที่เกีย่วของกับเร่ืองทีจ่ะเขยีน 

                           ข้ันที่ 7  นักเรยีนแตละกลุมจัดประเภทและลําดับของคํามโนทัศนเขียน

เปนผังมโนทัศน  ครูตรวจแกไข นักเรียนนาํไปปรับปรุง  และใชเปนโครงเรื่องในการเขียนเรียงความ 

                          ข้ันที่ 8  นักเรยีนแตละกลุมเขียนเรียงความจากผงัมโนทศันโครงเรื่อง  

โดยใชอรรถลักษณะเดียวกบัเร่ืองที่อาน  แตละกลุมนาํเสนอผลงาน  ครูและนักเรียนรวมกนั

พิจารณาแกไขถอยคําสํานวน 

                          ข้ันที่ 9  นักเรยีนแตละคนเขยีนเรื่องใหมโดยใชผังมโนทศัน  แลวนาํ 

ไปเขียนเรื่องโดยใชอรรถลักษณะเดิม  

 

 ข้ันตอนการใชผังมโนทัศนในการอานและเขียน  แสดงเปนแผนภูมิได  ดังนี ้

  

ภาพประกอบ 11  ข้ันตอนการสอนอานและเขียนโดยใชผังมโนทัศน 

 

 

    3.1.3.2  แผนการสอนแบบปกติ มทีั้งหมด 4  แผน ใชเวลาในการสอนแผนละ 

5 คาบ  โดยศกึษาเอกสารทีเ่กี่ยวของกับการสอนแบบปกติ กรมวชิาการ และกาํหนดขั้นตอนการสอน  

ดังนี ้

                           ข้ันที่ 1  สรางความเขาใจ 

                                ครูใชรูปภาพกระตุนความสนใจ  หรือสนทนาซักถาม 

                           ข้ันที่ 2  แจงจดุประสงค 

                                ครูแจงใหนักเรียนทราบวาเมือ่อานเรื่องแลวตองจับใจความสําคัญ

และเขียนสรุปความจากเนื้อเร่ืองที่อานได 

 

 

อานเรื่อง เขียนคํามโนทศัน สรางผังมโนทศัน 

เขียนคํามโนทศัน สรางผังมโนทศัน เขียนเรียงความ 

การอาน 

การเขียน 
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                           ข้ันที่ 3  ใหแนวทางการเรียนรู 

      นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองการจับใจความสําคัญ  การเขียน

เรียงความ  และอรรถลักษณะของเรื่อง  จากนั้น  ครูและนักเรียนชวยกันสรุป  โดยชี้แนะในการ

คนหาสาระสําคัญของเรื่องและการเขียนเรยีงความ 

                           ข้ันที่ 4  ใหเนือ้หาแกนักเรียน 

                                นักเรียนอานเรือ่งแลวสนทนาซักถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง  และเขียน

สรุปสาระสําคญัของเรื่อง 

                          ข้ันที่ 5  สงเสริมความแมนยาํ 

                                นักเรียนวางแผนการเขียนเรยีงความ  โดยใหมีอรรถลักษณะ

เดียวกนักับเร่ืองที่อานจากนั้นเขียนเรื่องใหสมบูรณ  นาํเสนอหนาชั้น  ครูและนักเรียนชวยกนัแกไข  

แลวนักเรียนนาํไปแกไขปรับปรุง 

                           ข้ันที่ 6  ประเมินผล 

                               ครูตรวจงานนกัเรียนแตละคน 

   3.1.4  นําแผนการสอนทั้ง 2 วิธี  เสนอกรรมการผูควบคมุปริญญานิพนธ  เพื่อ

ตรวจความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหาและโครงสรางพรอมทั้งขอแนะนาํเพื่อปรับปรุงแกไข 

                 3.1.5  นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปตรวจสอบคุณภาพดานความ

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหาและโครงสราง  โดยผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย  จาํนวน  3  ทาน 

                 3.1.6  นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ   

ไปทดลองใชกบันักเรียนมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนเศวตฉัตร  จํานวน  30  คน  เพื่อหาขอบกพรอง 

ดานการสื่อความหมาย  เวลาที่เหมาะสมของขั้นตอนการสอนและกิจกรรมตาง ๆ ที่ใชในการสอน 

                 3.1.7 นาํผลการทดลองและขอบกพรองมาปรับปรุงแกไขแผนการสอนกอน

นําไปใชจริง 
  3.2  การสรางและหาคณุภาพของเครือ่งมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
   3.2.1  แบบทดสอบวัดความเขาใจการอานภาษาไทย  เปนขอสอบแบบปรนัย

ชนิด  4  ตัวเลอืก  ผูวิจัยดําเนินการสราง  ดังนี ้

     3.2.1.1  ศึกษาจุดประสงคหลักสูตรและคําอธิบายรายวิชาภาษาไทย  

ระดับมัธยมศกึษาตอนตน ท 101  ท102  แลววิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูเพื่อกาํหนดเปน

จุดประสงคเชงิพฤตกิรรม 

    3.2.1.2  ศึกษาการสรางขอสอบภาษาไทยจากหนังสือเทคนิคการเขียน 

ขอทดสอบของ  ชวาล  แพรตักุล  (2520: 133 – 210 ) และหนงัสือการเขียนขอสอบวิชาภาษาไทย  
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ของ จันทิมา  พรหมโชติกุล  (2526: 1 – 151) 

                         3.2.1.3  สรางแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนดิ  4  ตัวเลือก  จาํนวน  80 ขอ  

ตามจุดประสงคการเรียนรู  โดยวัดพฤติกรรมในดานการจับใจความสาํคัญ  การหารายละเอยีด

ของเรื่อง  การแปลความ  ตีความและขยายความ 

                         3.2.1.4  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นใหผูเชีย่วชาญดานสอนภาษาไทย  

จํานวน  3  ทานตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบดานความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา  โดยใชเกณฑการ

กําหนดคะแนนความคิดเหน็ไว  ดังนี้ (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2527: 69) 

                 คะแนน +1 สําหรับขอคําถามที่แนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนัน้ 

                 คะแนน   0 สําหรับขอคําถามที่ไมแนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนั้นหรือไม 

                 คะแนน -1 สําหรับขอคําถามที่ไมสอดคลองกับจุดประสงคขอนั้น 

 นําคะแนนจากการพจิารณาของผูเชี่ยวชาญแตละขอไปหาคาดรรชนคีวามสอดคลอง

ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู โดยผูวิจัยคัดเลอืกขอที่มีคาดรรชนีความสอดคลอง

มากกวา 0.5  ข้ึนไปไดขอสอบจํานวน  80  ขอ 

                         3.2.1.5  นาํขอสอบทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองหาคุณภาพกบันักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดเศวตฉัตรที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  100 คน 

                         3.2.1.6  นํากระดาษคําตอบมาใหคะแนน  โดยขอทีถ่กูให 1 คะแนน  ขอที่

ตอบผิดหรือไมตอบ  หรือตอบมากกวา  1 แหง  ในขอเดียวกนัให  0 คะแนน 

                         3.2.1.7  นําผลการตรวจคะแนนของแบบทดสอบที่ไดไปวเิคราะหคาความ

ยากงาย ( p ) และอํานาจจําแนก ( r )  ของแบบทดสอบรายขอ  โดยใชเทคนิค  27 %  ของกลุมสูง

และกลุมตํ่าของ  จุง  เตห  ฟาน  (Fan.  1952: 1 – 32)  แลวคัดเลือกขอที่มีคาความยากงาย  ( p) 

ระหวาง 0.20 – 0.80  และคาอํานาจจาํแนก  ( r )  ต้ังแต 0.20 ข้ึนไป 

                         3.2.1.8  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไวจํานวน  40  ขอ  ไปทดลองอีกครั้งกับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดเศวตฉัตร  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จาํนวน  100 คน  เพื่อ

หาคาความเชือ่มั่น  โดยใชสูตร  KR – 20 ของ  คูเดอร  ริชารดสัน  ไดคาความเชื่อมัน่  .94   

                         3.2.1.9  นําแบบทดลองสอบไปใชกับกลุมตัวอยาง 

                 3.2.2  แบบทดลองสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาไทย   

เปนแบบทดสอบการเขียนเรียงความ  โดยผูวิจัยดําเนนิการ  ดังนี ้

                         3.2.2.1  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูวชิาภาษาไทย  ท 101 

                         3.2.2.2  ศึกษาการสรางแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนภาษาไทย

ของ สุนนัท  ศลโกสุม (2526: 152 – 155) 
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                         3.2.2.3   สรางแบบทดสอบ และนาํไปเสนอตอผูเชี่ยวชาญทางดาน

ภาษาไทย  จํานวน  3  ทาน  เพื่อตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา  ภาษาที่ใชในคําสัง่  

และเกณฑการตรวจใหคะแนน 

                         3.2.2.4  ปรับปรุงแบบทดสอบตามขอเสนอของผูเชี่ยวชาญ 

                         3.2.2.5  นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  

โรงเรียนวัดทองเพลง ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  30  คน  เพื่อดูความเหมาะสมของภาษาที่ใช

ในคําสั่ง  การกําหนดความยาวของเรื่องและเวลาที่ใชในการสอบ  แลวนาํมาตรวจใหคะแนน 

โดยใชผูตรวจ  3  ทาน  ประกอบดวยผูวจิยั  และผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทยอีก  3  ทาน  

โดยใชเกณฑการตรวจใหคะแนนการเขียนเรียงความของ  สุนนัท  ศลโกสุม  (2526 : ภาคผนวก) 

ดังนี ้
 เกณฑการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบทางการเขียนภาษาไทย (เรียงความ)  
 การเสนอเรื่อง  หมายถงึ  การเขียนเรื่องที่มขีอบขายครอบคลุมและตรงกับจุดมุงหมาย 

ที่วิเคราะหไดจากเนื้อเร่ืองทีก่ําหนดให  มสีาระที่ถกูตองตามขอเท็จจริงและแสดงแงคิดในแงมุม

ตาง ๆ ที่เกี่ยวกับเร่ือง  ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนน  ดังนี ้

  1.  เนื้อหาสอดคลองกับชื่อเร่ืองอยางชัดเจน  เสนอความคิดในแงมุมตาง ๆ  

                ให   5   คะแนน  

  2.  เนื้อหาสอดคลองกับชื่อเร่ือง  มีขอมูลอางอิงสนับสนนุ ให 4   คะแนน 

  3.  เนื้อหาสาระขอมูลถูกตองตามขอเท็จจริง                    ให 3 คะแนน 

  4.  เนื้อหาสัมพันธกัน  แตขาดความสนับสนุน      ให 2 คะแนน 

  5.  เนื้อหาสัมพันธกัน  แตส่ือความไมชัดเจน          ให 1 คะแนน 

  6.  เนื้อหาไมส่ือความหมาย  ไมสอดคลองกับเนื้อ   ให 0  คะแนน 

 ใชภาษาสื่อความหมาย หมายถึง  การใชภาษาไดถูกตองตามหลกัการเขียนภาษาไทย  

หมายถงึ  การใชคํา  ประโยค  ความหมายของคํา  ความหมายของประโยคไดอยางเหมาะสม ซึง่มี

เกณฑการใหคะแนน  ดังนี ้

  1.  ใชภาษาถกูตองเกนิ  80 % ของขอความ     ให   5 คะแนน 

  2.  ใชภาษาถกูตอง  ส่ือความชัดเจน  70 – 79 % ของขอความ ให   4   คะแนน 

  3.  ใชภาษาถกูตอง  ส่ือความชัดเจน  60 – 69 % ของขอความ ให   3   คะแนน

  4.  ใชภาษาถกูตอง  ส่ือความชัดเจน  50 – 59 % ของขอความ ให   2   คะแนน 

  5. ใชภาษาผิดประมาณครึ่งหนึง่ของขอความ     ให   1   คะแนน 

  6.  ใชภาษาผดิมากกวาครึ่งหนึง่ของขอความ     ให   0   คะแนน 
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 การขยายความ  หมายถงึ  ความสามารถในการเขียนขอความ  อธิบายความหมาย 

ที่บอกทั้งเหตุและผล  หรือคําอธิบายบริบทตาง ๆในเชิงเหตุผล  การยกตัวอยาง  อุปมาอุปมัย 

ใหเหน็ขอเท็จจริง  ซึง่มีเกณฑใหคะแนน  ดังนี ้

  1.  มีการขยายความที่สอดคลองกับเนื้อเร่ือง  มีอุปมาอปุมัย   

หรือการชี้แนะใหเหตุผลไดถกูตอง             ให   3   คะแนน 

  2.  มีการขยายความแตเปนการขยายความที่ไมถกูตองสมบูรณ  ให   2   คะแนน 

  3.  มีการขยายความแตเปนการขยายความที่ผิดความหมาย  ให   1   คะแนน 

  4.  ไมมีการขยายความ           ให   0   คะแนน 

  

 การลําดับความหมาย  หมายถึง  การเรียบเรียงเนื้อหาในการเขียนใหตอเนื่องกนัไม

สับสน  มีขอความของแตละสวนสัมพนัธกนัตามลกัษณะโครงสรางในการดําเนินเรื่อง  ซึ่งมเีกณฑ

การใหคะแนน  ดังนี ้

  1.  การลําดับความเปนไปอยางตอเนื่อง                ให 3  คะแนน 

  2.  การลําดบัความสับสนในบางตอน                         ให 2  คะแนน 

  3.  การลําดับความสับสนแตยังอยูในกรอบของเนื้อเร่ือง            ให  1  คะแนน 

  4.  การลําดับสับสนและทาํใหเขาใจเรื่องผิด      ให 0  คะแนน 

 

 รูปแบบการเขียน  หมายถึง  งานเขียนที่มรูีปแบบการเขียนที่ดี  คือ  มบีทนาํ สวนเนือ้หา  

บทสรุป  รวมทั้งลายมือ  และความสะอาดเปนระเบียบเรียบรอยของงานเขียน  ซึ่งมีเกณฑการ 

ใหคะแนน  ดังนี ้

  1.  รูปแบบสมบูรณ  งานเขียนเรียบรอย       ให 2  คะแนน 

  2.  รูปแบบสมบูรณ  งานเขียนไมเรียบรอย  

   (รูปแบบไมสมบูรณ  งานเขียนเรียบรอย)      ให 1  คะแนน 

  3.  รูปแบบไมสมบูรณ  งานเขียนไมเรียบรอย      ให 0  คะแนน 

 

 การตั้งชื่อเร่ือง  หมายถงึ  การนําแนวคิดของงานเขียนมาตั้งชื่อเร่ืองใหหนาสนใจ

สอดคลองกับเนื้อเร่ือง  ซึง่มีเกณฑการใหคะแนน  ดังนี ้

  1.  ชื่อเร่ืองสอดคลองกบัเนื้อหา  นาสนใจ       ให 2  คะแนน 

  2.  ชื่อเร่ืองสอดคลองกับเนื้อหา         ให   1  คะแนน 

  3.  ชื่อเร่ืองไมสอดคลองกับเนื้อหา         ให   0  คะแนน     
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                         3.2.2.6  หาคาความเชื่อมัน่ในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจ  3  คน    

โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความสอดคลองของ  เค็นดัล  (Kendall)  ไดคาความเชื่อมัน่เทากับ  0.85 

                         3.2.2.7  นําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 

4. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.1  แบบแผนการทดลอง 
  การศึกษาครั้งนี้เปนการวจิัยเชิงทดลอง  ผูวิจัยในแผนการวิจัยแบบ  Randomized  

Control Group Pretest – Posttest Design  (ลวน  สายยศ  และ อังคณา  สายยศ.  2536: 216)  

ซึ่งมีลักษณะการทดลอง  ดังนี ้

 

ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

    

ER T1 X1 T2 

CR T1 X2 T2 
    

 
สัญลกัษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
         E  แทน  กลุมทดลอง 

         C  แทน  กลุมควบคุม 

         R  แทน  การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 

         T1  แทน  การสอบกอนที่จะจัดกระทําการทดลอง 

         T2  แทน  การสอบหลงัจากทีจ่ัดกระทาํการทดลอง 

         X1  แทน  การสอนโดยใชผังมโนทัศน 

         X2  แทน  การสอนตามแบบปกติ 

     
 4.2  การดําเนินการทดลอง 
           ผูวิจัยดําเนนิการทดลองตามลําดับ  ดังนี ้

                 4.2.1  การทดลองกระทาํในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2549  ผูวิจัยเปนผูสอน

ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยสอนกลุมละ  20  คาบ  คาบละ  50  นาที  เปนเวลา   
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5  สัปดาห  ใชเนื้อหาเดียวกนัและระยะเวลาเทากนัทัง้  2  กลุม 

                 4.2.2  จัดปฐมนิเทศ  เพื่อใหผูเรียนเขาใจถึงวธิีการเรียนรู  บทบาทของผูเรียน  

เปาหมายของการเรียน  จุดประสงคของการเรียนและวิธกีารประเมนิผลการเขียน 

                 4.2.3  ทําการทดลองกับกลุมตัวอยางทัง้  2  กลุม  ดวยแบบทดสอบวดัความ

เขาใจในการอานและแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียน 

                 4.2.4  ดําเนนิการทดลองกบักลุมตัวอยางทัง้  2  กลุม   ตามแผนการสอนของ

ผูวิจัยสรางขึ้น  ดังนี ้

                          4.2.4.1  กลุมทดลอง  จัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชมโนทัศน 

                          4.2.4.2  กลุมควบคุม  จัดกจิกรรมการเรียนการแบบปกติ 

                 4.2.5  ทําการทดสอบหลงัการทดลองกบัผูเรียนทัง้  2  กลุม  โดยใชแบบทดสอบ

วัดความเขาใจในการอานและแบบทดสอบความสามารถทางการเขียน  ซึ่งเปนฉบบัเดียวกับกับ

การทดสอบกอนทดลอง 

                 4.2.6  ตรวจผลการทดสอบ  นาํผลที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติ 

 

5.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.1  คํานวณหาคาสถิติพืน้ฐาน ไดแก  คะแนนเฉลีย่ และความแปรปรวนของแตละกลุม 

 5.2  เปรียบเทยีบความเขาใจในการอานและความสามารถในการเขียนภาษาไทยของ

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช  t – test  for  independent  Samples   

ตามสมมติฐานขอ 1 และขอ 2 

 5.3  เปรียบเทยีบความเขาใจในการอานและความสามารถทางการเขยีนภาษาไทยของ

กลุมทดลองและกลุมควบคมุ  กอนและหลังการทดลอง  โดยใช  t – test  for  Dependent  

Samples  ตามสมมติฐานขอ 3, 4, 5  และ 6   

 

6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 6.1  สถิติพื้นฐาน 
                6.1.1  หาคาคะแนนเฉลีย่  (Mean)  คํานวณจากสูตร  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 

137)      

 

      
n
∑Χ

=Χ  
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  เมื่อ      Χ   แทน    คาเฉลี่ย 

    ∑   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

           n     แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

             

  6.1.2 หาคาความแปรปรวนของคะแนน จากสูตร (พวงรตัน  ทวีรัตน.  2540) 
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  เมื่อ  2S     แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 

              ΣX        แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

              ΣX  2     แทน   ผลรวมกําลงัสองของคะแนน 

    n  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุม 

        
 6.2  สถิติที่ใชตรวจคณุภาพของเครื่องมือ 
                6.2.1  หาคาดรรชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจดุประสงคการเรียนรูใน

แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานเรื่อง  โดยคํานวณจากสูตร  ตอไปนี้   

(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2527: 69) 

 

  

     
N

R
IOC ∑=  

 

  เมื่อ  IOC แทน  คาดรรชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

        การเรียนรู 

    ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

     N  แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ  

              

                6.2.2  คาความยากงาย ( p ) และคาอํานาจจําแนก ( r )  ของบททดสอบวัดความ

เขาใจในการอานภาษาไทย  โดยเทคนิค  27 %  จากตาราง  จงุเตห  ฟาน  (Chug  The  Fan. 

1952: 1 – 32)  



 74

                6.2.3  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย  

คํานวณจากสตูร  KR – 20  ของ  คูเดอร  ริชารดสัน  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540 : 123) 
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  เมื่อ  rtt แทน   คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

    n แทน  จํานวนขอของแบบทดสอบ  
จํานวนคนที่ทําถูก 

       p    แทน     สัดสวนของผูทําถกูในขอหนึง่ๆ    =     
จํานวนคนทั้งหมด 

    q แทน สัดสวนของผูทาํผิดในขอหนึง่ ๆ หรือคือ 1 – p  

    2
tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

               

  6.2.4  หาคาความเชื่อมั่นในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการเขียนภาษาไทย โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความสอดคลองของ เค็นดัล  ดังนี ้

(วิเชียร  เกตุสิงห.  2524: 145)  
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  เมื่อ  W  แทน  สัมประสิทธิ์แหงความสอดคลอง 

    D  แทน  ผลตางระหวางผลรวมของอนัดันที่ของคนแตละคนไดจาก 

        การจัดอันดับทุกชุด กับคาเฉลี่ยของผลรวมของอันดับที ่

        เหลานั้น 

    m  แทน   จํานวนชุดของอันดับที ่

    N  แทน  จํานวนกลุมตัวอยางทีถู่กจัดอันดับ 
 
 6.3  สถิติที่ใชทดลองสอบสมมตฐิาน 
  6.3.1  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความสามารถในการเขยีนภาษาไทย

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยวธิกีารทางสถิติ  t – teat  for  independent  Samples  

(พวงรัตน  ทวรัีตน.  2540: 162)  คํานวณจากสูตร 
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  เมื่อ    1X    แทน   คะแนนเฉลีย่ของกลุมตัวอยางที่  1 

        2X   แทน   คะแนนเฉลีย่ของกลุมตัวอยางที่  2 

    n1   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่ 1 

    n2   แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางที ่ 2  

    S1
 2

    แทน   ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่  1 

    S2
 2

    แทน   ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่  2 

    t   แทน   คาที่ใชพจิารณาแจกแจงแบบที่ 1 

               

  6.3.2  เปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความสามารถทางการเขียน

ภาษาไทยที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนภายในกลุมเดียวกัน  โดยวิธีการทางสถิติ   

t – test  for  dependent  Samples  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 165)  คํานวณจากสูตร 
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  เมื่อ  D  แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

    n  แทน  จํานวนคู 

    ΣD  แทน  ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบเปน 

        รายบุคคลระหวางเรียนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนกบั 

        หลังเรียน 

    ΣD  2 แทน  ผลรวมยกกําลังสองของความแตกตางจากการ 

        เปรียบเทียบเปนรายบุคคลระหวางเรียนที่ไดจากการ 

        ทดสอบกอนเรยีนกับหลงัเรียน 

    t  แทน  คาที่ใชพจิารณาการแจกแจงแบบท ี

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  เพื่อความเขาใจตรงกันผูวิจัยจงึกําหนดสัญลกัษณ 

ที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 

 n     แทน จํานวนนักเรียน 

 1X    แทน คาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียน 

 2X   แทน คาเฉลี่ยคะแนนหลงัเรียน 

 S.D.  แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 MD   แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนและกอนเรียน 

      ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
21 MDMDS

−
 แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางระหวางการทดสอบกอน 

      เรียนกับหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 t   แทน คาที่ใชในการพิจารณาใน t – distribution 

 p   แทน คาความนาจะเปนของคาสถติิที่ใชทดสอบ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

มีความเขาใจในการอานแตกตางกนั 
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ตาราง 2  ผลการเปรียบเทยีบความเขาใจในการอานของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n 
1X  2X  MD 

21 MDMDS
−

 t p 

        

สอนโดยใชผังมโนทัศน 30 19.90 26.10 6.20    

     .743 4.305* .000 

สอนแบบปกต ิ 30 17.10 20.10 3.00    
        

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 จากตาราง 2 แสดงวา  กลุมทดลองซึง่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีความเขาใจ 

ในการอานสงู กวากลุมควบคุมซึ่งไดรับการสอนแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

มีความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน 

 

ตาราง 3  ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนของนกัเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุม 

      ควบคุม 
 

กลุมตัวอยาง n 
1X  2X  MD 

21 MDMDS
−

 t p 

        

สอนโดยใชผังมโนทัศน 30 11.63 16.07 4.43    

     .545 4.706* .000 

สอนแบบปกต ิ 30 10.47 12.33 1.87    
        

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 จากตาราง 3  แสดงวา  กลุมทดลองซึง่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีคะแนน 

ความสามารถในการเขียนสงูขึ้นกวากลุมควบคุม ซึ่งไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสาํคัญทาง 

สถิติที่ระดับ  .05 
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 3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความเขาใจในการอานกอนและหลัง 

การทดลองแตกตางกนั 

 

ตาราง 4  ผลการวิเคราะหความเขาใจในการอานกอนสอนและหลงัสอนโดยใชผังมโนทัศน 
 

 n X  S.D. t p 

      

กอนเรียน 30 19.90 5.101   

    9.736* .000 

หลังเรียน 30 26.10 6.451   
      

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

  

 จากตาราง 4  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีความเขาใจใน 

การอานหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 

 4.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความสามารถทางการเขียนกอนและ

หลังการทดลองแตกตางกัน 

 

ตาราง 5  ผลการวิเคราะหความสามารถในการเขียนกอนสอนและหลังสอนโดยใชผังมโนทัศน 
 

 n X  S.D. t p 

      

กอนเรียน 30 11.63 3.20   

    12.174* .000 

หลังเรียน 30 16.07 2.83   
      

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 จากตาราง 5  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีความสามารถ 

ในการเขียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 5.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  มีความเขาใจในการอานกอนและหลังการทดลอง

แตกตางกนั 

 

ตาราง 6  ผลการวิเคราะหความเขาใจในการอานกอนสอนและหลงัสอนแบบปกต ิ
 

 n X  S.D. t p 

      

กอนเรียน 30 17.10 5.074   

    7.821* .000 

หลังเรียน 30 20.10 5.467   
      

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

  

 จากตาราง 6   แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความเขาใจในการอาน 

หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 

 6.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  มีความสามารถทางการเขียนกอนและหลงั 

การทดลองแตกตางกนั 

 

ตาราง 7  ผลการวิเคราะหความสามารถในการเขียนกอนสอนและหลังสอนโดยการสอนแบบปกติ 
 

 n X  S.D. t p 

      

กอนเรียน 30 10.47 3.83   

    4.597* .000 

หลังเรียน 30 12.33 3.12   
      

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

  

 จากตาราง 7 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ มีความสามารถในการเขียน
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 



บทที่ 5 
สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจใน

การอานและความสามารถทางการเขียนวชิาภาษาไทย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ

การสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการสอนแบบปกติ สรุปได  ดังนี ้

  

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานของนกัเรียนที่ไดรับการสอน โดยใช 

ผังมโนทัศนกบันักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอน โดย 

ผังมโนทัศนกบันักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

 3.  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานของนกัเรียนที่ไดรับการสอน โดยผังมโนทัศน

กอนและหลังการทดลอง 

 4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอน โดย  

ผังมโนทัศนกอนและหลงัการทดลอง 

 5.  เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในการอานของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติกอน

และหลังการทดลอง 

 6.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของนักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบปกติ

กอนและหลังการทดลอง 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี ้ ทําใหทราบผลของการสอนอานและความสามารถในการเขียน

ภาษาไทย โดยใชผังมโนทัศน  ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอน

ภาษาไทยนาํไปพัฒนาวธิีการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย 

   ประชากรที่ใชศึกษาเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดทองเพลง 

สํานักงานเขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2549  จํานวน 3 หองเรยีน   

รวม 120  คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดทองเพลง สํานกังาน 

เขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา  2549  จํานวน 2 หองเรียน หองเรียน

ละ   30  คน  รวม 60 คน  ไดมาจากการสุมอยางงาย  (Simple Random Sampling) ดังนี ้

  1.  สุมหองเรียนดวยวิธีการจบัฉลากมาเปนกลุมตัวอยาง 2 หองเรียน  จากจํานวน  

3  หองเรียน  ไดจํานวนกลุมตัวอยาง 60 คน 

  2.  จับฉลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน  จํานวน 30 คน  และเปนกลุมควบคุม   

1 หองเรียน  จาํนวน 30 คน โดยกลุมทดลองดําเนินการสอนโดยใชผังมโนทัศน  กลุมควบคุม

ดําเนนิการสอนแบบปกต ิ

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติม ี

ความเขาใจในการอาน แตกตางกนั 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

มีความสามารถเขียนแตกตางกัน 

 3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยผังมโนทัศน มีความเขาใจในการอานกอนและหลงั 

การทดลองแตกตางกนั 

 4.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยผังมโนทัศนมีความสามารถทางการเขยีนกอน และ 

หลังการทดลองแตกตางกัน 

 5.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความเขาใจในการอานกอนและหลังการทดลอง

แตกตางกนั 

 6.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความสามารถทางการเขียนกอนและหลัง 

การทดลองแตกตางกนั 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  ประชากร 
  ประชากร เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนวัดทองเพลง อําเภอคลองสาน 

กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 3 หองเรียน รวม 120 คน 
 2.  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยาง  เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาชั้นปที ่2 โ รงเรียนวัดทองเพลง   อําเภอ

คลองสาน  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2549    ซึ่งไดมาดวยการสุมอยางงาย 

จํานวน 2 หองเรียน  จากทัง้หมด 3 หองเรียนแลวจับฉลากเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

กลุมละ 30  คน  กลุมทดลองไดรับการสอน โดยใชผังมโนทัศน กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ 
 3.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
  3.1  แผนการสอนกลุมทดลองโดยการใชผังมโนทัศน ซึง่ผานการพิจารณา 

จากผูเชีย่วชาญ  และนําไปทดลองใชพรอมทั้งปรับปรุงแกไขแลว 

  3.2   แผนการสอนกลุมควบคุม โดยการสอนแบบปกติหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

วัดทองเพลง  ซึ่งผานการพิจารณาจากผูเชีย่วชาญและนาํไปทดลองใชพรอมทัง้ปรับปรุงแกไขแลว 

  3.3  แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย ผูวิจัย  สรางขึ้นโดยให

ครอบคลุมพฤติกรรมการอาน 4  ดาน คือ การแปลความ การตีความ การขยายความ และการ 

จับใจความสาํคัญ แบบทดสอบดังกลาว เปนแบบปรนัย 4  ตัวเลือก จาํนวน 40 ขอ มีความ 

ยากงาย (p) ระหวาง .33 - .74  คาอํานาจจําแนก (r)  ระหวาง .22 - .67 และมีความเชื่อมั่น   

เทากับ 0.75 

  3.4   แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาไทย เปนแบบทดสอบ 

การเขียนเรียงความจากภาพ  โดยวัดความสามารถของนักเรียน  ดานการเสนอเรื่อง การใชภาษา

เพื่อส่ือความหมาย  การขยายความ  การลาํดับความรูปแบบการเขียน  แบบทดสอบดังกลาวได

ผานการหาคาสัมประสิทธิ ์ ความสอดคลองในการตรวจใหคะแนนของผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ได 

คาสัมประสิทธิ์ความสอกดคลองเทากับ 0.85 
 4.  วิธีดําเนนิการทดลอง 
  ผูวิจัยดําเนนิการทดลองกบักลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 

2549  ใชเวลาทดลอง กลุมละ 20 คาบ คาบละ 50 นาท ีสัปดาหละ 4 คาบ โดยการดําเนนิการ

ทดลองตามขัน้ตอนดังนี ้

   4.1  ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อทําความเขาใจกับการเรียนถึงวธิีการเรียน บทบาท

ของนักเรียน เปาหมายของการเรียน และวิธีประเมนิผลการเรียน 
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   4.2  ทดสอบกอนเรียนกับนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช

แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอานและบททดสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาไทย 

   4.3  ดําเนินการทดลอง โดยสอนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม โดยใชเนื้อหา

เดียวกนั ใชเวลาสอนกลุมละ 20  คาบเทากัน 

   4.4  หลังเสร็จส้ินการทดลองแลว ทดสอบหลังการทดลองโดยใชแบบทดสอบวัด 

ความเขาใจในการอานและความสามารถ ทางการเขียนภาษไทยฉบับเดียวกนักับที่ใชสอบกอนทดลอง 

   4.5  ตรวจแบบทดสอบ แลวนาํคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล โดยใชวิธีทางสถิติ 

เพื่อทอสอบสมมติฐานที่ต้ังไว 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 1.  คํานวณหาคาสถิติพืน้ฐาน โดยหาคาเฉลี่ย และคาความแปรปรวนของคะแนน  

ของแตละกลุม 

 2.  เปรียบเทยีบความเขาใจในการอานและความสามารถทางการเขียนภาษาไทย 

ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช  t-test  Independent 

 3.  เปรียบเทยีบความเขาใจในการอานและความสามารถทางการเขียนภาษาไทย 

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนและหลังการทดลอง โดยใช t-test  Dependent 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

มีความเขาใจในการอาน แตกตางกนัมนียัสําคัญทางสถิติระดับ .05 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

มีความสามารถทางการเขียนแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความเขาใจในการอานกอนและหลัง

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 4.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความสามารถทางการเขียนกอน 

และหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

 5.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความเขาใจในการอานกอนและหลังการทดลอง

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 6.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความเขาใจในการอานกอนและหลังการทดลอง 

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความสามารถทาง 

การเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีไ่ดรับการสอนโดยการใชผังมโนทัศน 

กับการสอนแบบปกติผลการศึกษาอภิปรายตามลาํดับสมมติฐานได  ดังนี ้

  1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

มีความเขาใจในการอานแตกตางกนั  โดยมีนัยสาํคัญทางสถิติ .05 

 จากผลการทดลองพบวาความเขาใจในการอานของนักเรยีนที่ไดรับการสอน  โดยใช 

ผังมโนทัศนกบัการสอนแบบปกติ แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียน 

ที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีความเขาใจในการอานสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ ซึ้งสอดคลองกับงานวิจยัของ อําไพ ลักขนาอนุสรณ  (2545: บทคดัยอ)  ที่ไดศึกษาการ

เปรียบเทียบความเขาใจในการอาน  และความสามารถทางการเขียนภาษาไทย  ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยาง 

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้เปนผลเนื่องมาจาก 

  ประการแรก  การสอนอานโดยใชผังมโนทศันนัน้   เปนการสอนที่ฝกใหนักเรียนใช

กระบวนการคดิวิเคราะห  เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดดวยตนเอง   โดยนักเรียนจะตองอานเนื้อ

เร่ืองใหเขาใจเพื่อหาแนวคิดหลักและแนวคิดรองของเรื่องที่อาน     สรุปเปนความคดิรวบยอด  ซึ่ง

นักเรยีนจะตองอาศัยประสบการณเดิมชวยในการแปลความ ตีความ ขยายความ  และจับใจความ

ของเรื่องใหได  จึงจะสามารถสรุป  เปนความคิดรวบยอดได  เมื่อนาํความคิดรวบยอดมาเขียน 

ในรูปแบบผังมโนทัศน  จะชวยใหนักเรียนเขาใจในเรื่องที่อานดีข้ึน   เพราะขัน้ตอนการเขียน 

ผังมโนทัศน นกัเรียนจะตองจัดประเภทของมโนทัศนตางๆ ใหเปนหมวดหมู และจัดลาํดับของ 

มโนทัศน  ใหมีความสมัพนัธกัน  ซ้ึงเปนการจัดแสดงแนวความคิดใหอยูลักษณะของแผนผัง ทําให

นักเรียนมองเห็นโครงสรางของเนื้อเร่ืองไดทั้งหมด จงึเกิดการเรียนรูอยางมีระบบ 

  ประการที่สอง  การสอนอานโดยใชผังมโนทัศนนั้น  เปนการสอนที่ใหนักเรียนสรุป

เนื้อหาที่อาน  แลวเขียนเปนผังมโนทัศน  นักเรียนจะตองสรุปเนื้อเร่ืองแตละตอนออกมาเปน

ความคิดรวบยอด  และหารายละเอยีดสนบัสนุน โดยเขยีนเปนคํามโนทัศน จากนัน้นําคํามโนทศัน

มาจัดประเภทและจัดลําดับ เขียนออกมาในรูปของผังมโนทัศน ซึง้มีการเชื่อมโยงมโนทัศนตางๆ   

ที่สัมพนัธกันอยางเปนลาํดับ ทาํใหเห็นโครงสราง ของเนือ้หา ความสัมพันธของขอเทจ็จริง และ

แนวคิดของเรือ่งนัน้ทัง้หมดอยางเปนรูปธรรม จึงทําใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจเรื่องที่อาน

ไดดีข้ึน ซึ้งสอดคลองกับ สมาน ลอยฟา (2549: 9) ที่กลาววาการสรางมโนทัศนเปนวธิีที่แสดง 
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ใหเหน็ถงึโครงสรางของเนื้อหาและความสัมพันธกับขอเท็จจริงและแนวความคิดกบัเร่ืองนัน้

ทั้งหมด  โดยนําเสนอในเชิงกราฟฟค ซึง้วธิีนี้จะชวยใหความคิดของนกัเรียนตอส่ิงทีไ่ดเรียนรู 

มีความชัดเจนมากขึ้น นักเรยีนมกีารจัดระบบของแนวคดิที่ดี ซึ้งจะทาํใหเกิดการเรียนรูอยางม ี

ระบบ เขาใจงาย และชวยใหนกัเรียนมีการพัฒนาทกัษะในการคิด 

 ดวยเหตุผลดังกลาวจงึทําใหความเขาใจในการอานของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

ผังมโนทัศนแตกตางจากนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ้งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

  2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันกับนกัเรียนที่ไดรับการแบบปกติ  

มีความสามารถทางการเขียนแตกตางกัน  โดยมนีัยสาํคัญทางสถิติ  .05 

 จากผลการทดลอง พบวา  ความสามารถทางการเขียนของนักเรียน  ทีไ่ดรับการสอน 

โดยใชผังมโนทัศนกับการสอนแบบปกติ แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ .05 โดยนักเรียน

ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนมีความเขาใจในการเขียนสูงกวานักเรียน  ที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ  ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก  การสอนเขียนโดยใชผังมโนทัศน  เปนการสอนเขียนเรียงความ

ที่ใหนักเรียนเขียนโครงเรื่องในรูปของผังมโนทัศนกอน ซึง่การเขียนผังมโนทัศนนั้นนกัเรียนไดระดม

ความคิดอิสระ ในการคิดคําที่เกี่ยวของกบัเร่ืองที่จะเขียนไวเปนจาํนวนมาก แลวนาํคาํเหลานัน้มา

จัดประเภทและจัดลําดับใหมีความสมัพนัธกันเขียนผงัมโนทัศน  นกัเรยีนจะมองเห็นโครงสรางของ

เร่ืองในภาพรวมและหัวขอตางๆ ที่จะเขียนรวมทัง้รายละเอียดในแตละหัวขออยางคราวๆ  นกัเรียน

มีขอมูลมากพอที่จะนําไปเขยีนเรียงความไดอยางไมติดขัด มีการลําดบัความอยางตอเนื่องเขียนได

รวดเร็วและดีข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ ริโก (1983) ที่ทดลองใหนกัศึกษาชั้นปที่ 1 ที่มีปญหาในการ

เขียนเรียงความ โดยใหระดมความคิดเขียนคําหลักทีเ่กีย่วของกับเร่ืองลงไปกอนแลวจึงเชื่อมโยง

กระจายคาํที่คิดขึ้นและเกี่ยวของกันออกไปเรื่อยๆ แลวใหใชกลุมคําเหลานัน้เปนแนวทางในการ

เขียนไดคอนขางเร็ว 

 การทีน่ักเรียนมีประสบการณในการเขียนเรื่องรวมกับเพือ่น ไดอภิปรายงานเขียนรวมกัน 

ไดฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ทําใหนกัเรียนมีความคิดกวางขึ้น และเขียนเรื่องไดดีข้ึน 

 เหตุผลดังกลาวนีน้าจะเปนเหตุผลสําคัญที่ทาํใหความสามารถทางการเขียนของนกัเรียน

ที่ไดรับการสอนโดยผงัมโนทศัน แตกตางจากนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดบั .05  ซึ้งเปนไปตามสมมตฐิานที่ต้ังไว 

  3. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความเขาใจในการอานกอนและหลัง

การทดลองแตกตางกนั  โดยมีนัยสาํคัญทางสถิติ  .05 
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 จากการทดลองพบวาความเขาใจในการอานของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 

ผังมโนทัศนกอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  โดยหลังการทดลอง  นกัเรียนมีความเขาใจในการอานสงูขึ้นกวา

การทดลอง   เปนผลเนื่องมาจากการสอนอานโดยใชการแปลความ  ตีความ  และขยายความ  

ในรูปของผังมโนทัศน  ทาํใหสามารถจบัใจความสาํคัญได การทีน่ักเรียนไดฝกจับใจความสาํคัญ

จากแบบฝกเปนรายบุคคล ละฝกสรุปความคิดรวบยอดจากเนื้อเร่ืองทีอ่าน เขียนเปนคํามโนทัศน

แลวนําไปเขียนผังมโนทัศนเปนรายกลุม ทาํใหนักเรียนไดฝกสรุปความคิดรวบยอดอยางตอเนื่อง 

อีกทั้งผูวิจัยไดเฉลยแบบฝกและตรวจผังมโนทัศนทกุครั้งที่นกัเรียนทําเสร็จและไดอธิบายเพิ่มเติม

ในขอที่นกัเรียนทาํผิด ซึง่เปนการใหผลยอนกลับใหผลทนัท ีทาํใหนักเรยีนรูขอผิดพลาดและนําไป

ปรับปรุง แกไข ประกอบกับผูวิจัยไดเลือก เนื้อหาทีม่ีอรรถลักษณะหลากหลาย คือ เร่ืองเชิง

จินตนาการ เร่ืองเลาจากประสบการณ เร่ืองรายงานและเรื่องอธิบาย ซึ่งแตละเรื่องมีลักษณะ

โครงสรางเนื้อเร่ืองและภาษาที่แตกตางกนั การทีน่ักเรียนไดฝกทักษะในการอาน และจับใจความ

สําคัญจากเนือ้เร่ืองทีห่ลากหลายจึงทําใหนักเรียนมพีัฒนาการดานความเขาใจในการอานสูงขึน้ 

  4.  นกัเรียนทีไดรับการสอนโดยใชผังมโนทศันมีความสามารถทางการเขียนกอน

และหลังการทดลองแตกตางกัน  โดยมีนัยสําคัญทางสถติิ .05 

 จากผลการทดลองพบวา ความสามารถทางการเขียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

ผังมโนทัศนกอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญสถิติที่ระดับ .05  

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว โดยหลงัการทดลองนักเรียนมีความสามารถทางการเขียนสูงกวา

การทดลอง ทัง้นี้เปนผลเนื่องมาจาก การใหนกัเรียนวางแผนการเขียนเรื่องโดยเขียนผังมโนทัศน

เพื่อใชเปนโครงเรื่องในการเขียนเรียงความนั้น นักเรียนไดมีการจัดลําดับความคิดออกมาในรูปของ

มโนทัศนหลัก มโนทัศนรองและมโนทัศนยอย แตละมโนทัศนจะถูกเชื่อมโยงใหมีความสัมพนัธกนั 

ตามลําดับมโนทัศน จะชวยถายความคิดของเรื่องออกมาในลกัษณะทีเปนรูปธรรมไดอยางชัดเจน 

ดังที่โนแวคและโกวนิ (Novak.  & Gowin. 1984: 17) กลาวไววาผงัมโนทัศนเปนการดึงความคิด

ใหปรากฏออกมาเปนมโนทัศนตางๆ ซึ้งสอดคลองกับอัญชลี ตนานนท (2536:46)  ทีก่ลาววาการ

ถายทอดมโนทัศนเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจเร่ืองใดเรื่องหนึง่ออกมาในลักษณะที่เปน

รูปธรรม 

 ในการจัดกิจกรรมการสอนเขียนโดยใชผังมโนทัศนนี้ นักเรียนไดฝกการทํางานเปนกลุม 

ไดชวยกันระดมความคิด อภิปราย และเขียนเรื่องรวมกันตามอรรถลักษณะของเรื่องที่ไดอาน เมื่อ

เขียนเรื่องเสรจ็แลวตัวแทนกลุมจะอานเนือ้เร่ืองของตนใหเพื่อนในหองฟง และมีการแกไขปรับปรุง
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การใชภาษาในการเขียนเรื่องตามมติของกลุม  จากนัน้นักเรียนแตละคนยังไดฝกเขยีนเรื่องใหม

ตามลักษณะเดิมอีกครั้งเพื่อใหเกิดทกัษะในการเขียนเรื่องมากขึ้น 

  5.  นักเรียนไดรับการสอนตามแบบปกติมีความเขาใจในการอานกอนการทดลอง

และหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน

ที่ต้ัง ทัง้นี้เปนผลเนื่องมาจาก การสอนอานแบบปกติ ผูวิจัยใชเนื้อหาที่มีความหลากหลาย คือ เร่ือง

เชิงจนิตนาการ เร่ืองเลาจากประสบการณ เร่ืองรายงานและเรื่องอธิบาย ซึ่งแตละเรื่องจะใช

โครงสรางในการดําเนนิเรื่องและการใชภาษาที่แตกตางกัน เนื้อเร่ืองทีน่ํามาใหนักเรยีนอานนั้น  

มีทั้งรอยแกวและรอยกรอง นักเรียนจะตองเขาใจในแนวคิดของผูเขียนที่ส่ือผานเนื้อเร่ืองแตละเรื่อง 

และเขียนสรุปสาระสําคัญของเรื่องออกมาใหได ซึง่นกัเรียนจะตองใชความคิดในการแปลความ 

ตีความ ขยายความ และจับใจความสาํคัญของเรื่อง จงึจะสรุปสาระสาํคัญได อีกทัง้กอนการอาน

ของเรื่องแตละเรื่อง ผูวิจัยไดใหนักเรียนฝกจับใจความสาํคัญของเรื่องจากแบบฝกกอนทุกครัง้ และ

มีการเฉลยคาํตอบประกอบคําอธิบาย ทาํใหนักเรียนเกดิดารเรียนรูในการคิดวิเคราะหอยาง

รอบคอบขึ้น ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ จงึทาํใหนกัเรียนมีความเขาใจในการอานหลงัการทดลองสูงขึน้

กวากอนการทดลอง 

  6.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติมีความสามารถทางการเขียนกอนและหลงัการ

ทดลองแตกตางกนั 

 จากผลการทดลองพบวานกัเรียนไดรับการสอนแบบปกติมีความสามารถทางการเขียน
กอนการทดลองและหลังการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่
ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว โดยนักเรียนมีความสามารถทางการเขียนสูงขึ้นกวา 
กอนการทดลอง ทั้งน้ีเปนผลเนื่องมาจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ ผูวิจัยไดใช
เน้ือเรื่องที่หลากหลายเหมาะกับวยัและความสนใจของนักเรียน มาใหนักเรียนอานกอนเพ่ือฝก
ใหนักเรียนวิเคราะห โครงสรางของการเขยีนและลักษณะของภาษาที่ใชในการเขยีนเพ่ือใชเปน
แบบอยางในการเขียนเร่ืองของนักเรียน ซ่ึงนํามาใชเปนแมแบบในการเขียน ไดแก เรื่องเชิง
จินตนาการ เร่ืองจากประสบการณ เรื่องรายงาน และเรื่องอธิบาย ซ่ึงแตละเร่ืองมีการเขียนที่
แตกตางกัน ในการฝกเขียนแตละครั้ง นักเรียนจะไดฝกเขียนเร่ือง ตามเรื่องที่อานเปนรายกลุม
กอน เพ่ือใชแสดงความคิดในการเขียนเร่ืองในลักษณะเดิมอีกครั้ง เพ่ือเปนการฝกทักษะในการ
เขยีนรายบุคคล ซ่ึงการใหนักเรียนไดฝกเขียนบอยๆ จะทําใหนักเรียนมีทักษะในการเขียนดขีึ้น 
ซ้ึงสอดคลองกับแนวคิด ของวาสนา เกตุภาค (ม.ป.ป.:1) ที่กลาววา ความสามารถทางการเขยีน
จะทําไดเพียงใดนั้นขึ้นอยูกบัความพยายามของผูเขียนเพราะการเขยีนเปนทักษะซึง่ตองฝกฝน
จึงจะทําไดอยางมีศิลปะ 
 จากเหตุผลดังกลาวคิดทําใหผูวิจัยคิดวานาจะเปนสาเหตทุี่ทาํใหความสามารถทาง 

การเขียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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ขอเสนอแนะทั่วไป 
 การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยมีขอเสนอแนะที่อาจเปนประโยชนตอการเรียนการสอนและการทํา

วิจัย  ดังนี ้

  1.  การสอนเขยีนผังมโนทัศน ควรเริ่มใหแนวทางการเขียน  โดยใชเร่ืองที่มีความ

หลากหลาย ส้ัน และเขาใจงาย จากนั้นจึงใชเนื้อหาทีย่าวขึ้น เพื่อพฒันาความเขาใจลักษณะของ

ผังมโนทัศนและวิธีเขียนผังมโนทัศน 

  2.  เวลาที่ใชในการสอนเขียนเรียงความควรใชเวลาที่เปนคาบคู  เพื่อถายโยง

ความคิดจากผังมโนทัศนโครงเรื่องไปสูการเขียนเนื้อเร่ือง 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  ควรศึกษาคนควาเกีย่วกับตัวแปรอื่นๆ ไดแก ความคิดสรางสรรค ความสนใจ  

ในการเขียน และควรนําไปใชศึกษาผลการสอนกับนกัเรยีนในระดับชัน้ที่สูงขึ้น 
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แผนการสอนโดยใชผังมโนทัศน 
แผนการสอนที่ 1 

 
วิชาภาษาไทย                     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 

เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญ                 เวลา  5 คาบ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคัญ 
 การอานเปนทกัษะสื่อสารสาํคัญที่ทําใหผูอานเขาใจแนวความคิดหลกัและเนื้อหา

สวนรวมของเรื่อง  โดยเฉพาะการจับใจความสาํคัญ การอานประเภทนี้ผูอานจะตองทาํความ

เขาใจความหมายของคาํ ขอความที่เปนสาํนวนของเรื่อง  สามารถตีความและวิเคราะหจุดมุงหมาย

ของเรื่องได  จงึจะทําใหเขาใจเร่ืองที่อานไดดีและสามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

จุดประสงคปลายทาง 
 นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานและเขยีนเรื่องจากจตินาการได 

 

จุดประสงคนําทาง 
 1.  บอกความหมายของคําหรือขอความที่เปนสาํนวนจากเรื่องที่อานได 

 2.  ตีความจากเรื่องที่อานได 

 3.  จับใจความสําคัญของเรือ่งได  

 4.  เขียนผงัมโนทัศนแสดงแนวคิดหลกัและสาระสําคัญของเรื่องที่อานได 

 5.  เขียนเรื่องจากจิตนาการได 
 

เนื้อหา 
 การอานจับใจความสาํคัญและการเขียนเรือ่งจากจิตนาการ 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 คาบที่ 1 
  ข้ันที่ 1 

   1.1  นักเรียนดูชื่อเร่ือง”กระตายกลับใจ” แลวคาดเดาเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองโดยตอบ 

คําถามของครู  เชน  นกัเรียนคิดวากระตายในเรื่องนี้มนีสัิยอยางไร  และผลเปนอยางไร นักเรียน 



 104

เขียนคําตอบบนกระดาน 

   1.2  นักเรียนและครูชวยกนัสรุปคําตอบเปนความคิดรวบยอด  เขียนเปนคํา 

มโนทัศน  และจัดลําดับของมโนทัศนตางๆบนกระดาน  ครูเขียนเชื่อมโยงเปนผังมโนทัศนใหนักเรียนด ู

  ข้ันที่ 2 

   2.1  นักเรียนอานใบความรูเร่ืองการจับใจความสาํคัญและผังมโนทัศน 

   2.2  นักเรียนทําแบบฝกการอานจับใจความสําคัญ  โดยอานเรื่องแมวกับ  

จานทองคาํแลวตอบคําถามในใบงาน 
 
 คาบที่ 2 
  ข้ันที่ 3 

   3.1  ครูถามทบทวนเรื่องการจับใจความสาํคัญและการเขียนผังมโนทศัน 

   3.2  นักเรียนแบงกลุมกลุมละ 6 คน  อานเรื่องกระตายกลับใจ  ชวยกนั 

จับใจความสาํคัญและสรุปแนวคิดหลกัของเรื่องโดยการตอบคําถามในใบงาน  เขียนเปนคาํ 

มโนทัศน  จัดประเภทและลาํดับคํามโนทศัน  เขยีนเปนผังมโนทัศน  ตัวแทนกลุมอธิบาย 

ผังมโนทัศนที่เขียนขึ้น  ครูเสนอแนะเพิ่มเตมิ  นักเรียนนําไปปรับปรุงแกไข 

   3.3  นักเรียนตอบคําถามในใบงาน  ครูและนักเรยีนรวมกันอภิปรายคําตอบ 
 
 คาบที่ 3 
  ข้ันที่ 4   

   นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองการเขียนเรียงความ  ครูและนักเรียนรวมกนัสรุป

สาระสําคัญอกีครั้ง 

  ข้ันที่ 5   

   นักเรียนทบทวนเรื่องกระตายกลับใจจากผังมโนทัศนของนักเรียน  และอภิปราย

ลักษณะการดําเนนิเรื่องและการใชภาษาของเรื่องกระตายกลับใจ 

  ข้ันที่ 6   

   นักเรียนแบงกลุมกลุมละ 6 คน  ชวยกันคดิเรื่องใหม  แลวรวบรวมความคิด

เขียนคํามโนทศันที่เกี่ยวของกับเร่ือง 

  ข้ันที่ 7   

   นักเรียนชวยกนัจัดประเภทของมโนทัศน เชน  แนวคิด  ตัวละคร  เหตกุารณ 

สถานที ่ ฯลฯ  และจัดลําดับมโนทัศนเขียนเปนผังมโนทัศน  ครูตรวจแกไข  นักเรยีนนาํไปปรับปรุง

ใชเปนเรื่องในการเขียนเรียงความ 
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 คาบที่ 4 
  ข้ันที่ 8   

   นักเรียนแตละกลุมเขียนเรียงความจากผังมโนทัศน  ตัวแทนแตละกลุมนําเสนอ

เร่ือง ครูและนกัเรียนรวมกนัพิจารณาแกไขสํานวน นักเรียนนาํไปแกไข แลวเขียนภาพประกอบเรื่อง 
 
 คาบที่ 5 
  ข้ันที่ 9   

   นักเรียนแตละคนเขียนเรื่องใหมคนละ 1 เร่ือง  ใหมีอรรถลักษณะเดิม 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  นิทานเรื่องแมวกับจานทองคําและกระตายกลับใจ 

 2.  ใบความรูเร่ืองการจับใจความสาํคัญ  และผังมโนทัศน 

 3.  ใบความรูเร่ืองการเขียนเรียงความ 

 4.  ใบงาน 

 

การวัดและประเมินผล 
 1.  ตรวจใบงาน 

 2.  ตรวจผลการเรียน 

 3.  สังเกตความรวมมือและความสนใจในการเรียน  (แบบสังเกต) 
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เอกสารประกอบแผนการสอนที่ 1 
ใบความรูเรื่องผังมโนทัศน 

 
 ผังมโนทัศน  หมายถงึ  แผนผังที่แสดงความสัมพนัธอยางมีลําดับของมโนทัศนหลัก  

มโนทัศนรองและมโนทัศนยอยของเรื่องทีม่ีความเกี่ยวของกัน  บางเรื่องอาจมีมโนทศันเฉพาะ  

โดยเขียนในรูปของคํามโนทศัน  ลอมรอบดวยวงกลม  วงรี  ส่ีเหลี่ยม  หรือรูปเลขาคณิตอื่นๆ  และ

เชื่อมโยงแตละมโนทัศนดวยเสนตรง  อาจมีคําเชื่อมกาํกับไวที่เสนตามความเหมาะสม 

 มโนทัศนหลกั  หมายถงึ  แนวคิดหลักของเรื่อง  ซึ่งไดมาจากการอานสรุปเร่ือง   

บางเรื่องอาจสังเกตไดจากชื่อเร่ือง  หรือหัวเรื่อง 

 มโนทัศนรอง  หมายถึง  ใจความสาํคัญทีส่นับสนนุแนวคิดหลักของเรือ่ง  อาจม ี

ใจความสําคญั  ใจความเดีย่ว  หรือหลายใจความก็ได 

 มโนทัศนยอย  หมายถงึ  พลความที่ขยายใจความสําคัญ 

 มโนทัศนเฉพาะ  หมายถงึ  รายละเอยีดหรือตัวอยางที่อธิบายใจความรองไดชดัเจนขึ้น 

 คํามโนทศัน  หมายถงึ  คํา  หรือวลีทีเ่ขียนขึ้นจากความคิดรวบยอดทีผู่อานสรุปไดจาก

เนื้อหาที่อาน 
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รูปแบบของผังมโนทัศน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

มโนทัศนเฉพาะ 

มโนทัศนเฉพาะ 

มโนทัศนยอย 

มโนทัศนยอย 

มโนทัศนยอย 

มโนทัศนหลัก 

มโนทัศนยอย 

มโนทัศน

มโนทัศนรอง 
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ใบความรูเรื่องการอานจับใจความสําคัญ 
 
 การอานจับใจความสาํคัญ  คือการอานเพือ่เก็บสาระสาํคัญของเรื่อง  ไดแก  ขอมูล 

ที่นาสนใจ  จดุมุงหมายในการเขียน  ความรูสึก  และแนวความคิดของผูเขียน 
 

หลักการจับใจความสําคัญ 
 1.  พิจารณาชือ่เร่ือง 

 2.  หาประโยคใจความสําคญัของแตละยอหนา  และหาประโยคประกอบ 

 3.  หาความสมัพันธระหวางขอความแตละยอหนา 

 4.  พิจารณาประโยค  สํานวนโวหาร  คําศพัท  ความรูสึก หรือความคดิเห็นที่มีตอเร่ือง 

ที่อาน  และความมุงหมายของผูเขียน 

 

การอานจับใจความของนิทาน 
 นิทาน  เปนเรือ่งที่สมมุติข้ึนมุงใหความสนกุสนานเพลิดเพลินแกผูอานเปนสําคัญ

จัดเปนงานเขียนประเภทบนัเทงิคด ี

 นิทานไมนิยมบอกเรื่องราวหรือแนวคิดสาํคัญอยางตรงไปตรงมา  การอานจับใจความ 

นิทานใหไดถูกตองแมนยาํควรใชแนวทางพิจารณา  ดังนี ้

  1.  ชื่อเร่ือง  จะเปนจุดชี้แนะหัวใจของเรื่องไวเปนอนัดับแรก  นิทานบางเรื่องตั้งชื่อ

เร่ืองใหเห็นใจความสาํคัญของเรื่องไดชัดเจน  แตบางเรือ่งผูอานตองพิจารณาจากสวนอืน่ใน 

เนื้อเร่ืองมาประกอบ 

  2.  แนวคิดหลกั  ผูแตงจะไมบอกโดยตรง  แตสามารถคนหาไดดวยวธิกีารตอไปนี ้

   2.1  พิจารณาขอขัดแยงของเรื่องแลวดูผลวาขอขัดแยงนัน้คลี่คลายขยายตัว

และสิ้นสุดลงอยางไร  จึงจะเห็นแกนเรื่องไดอยางชัดเจนขึ้น 

   2.2  สรุปสาระสําคัญ  โดยการตอบคําถามใหไดวาใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  

อยางไร  และทําไม  ซึง่จะเปนจุดชี้นาํใหเห็นแกนเรื่อง  หรือใจความสาํคัญไดงาย 

   2.3  การจับน้าํเสียหรือหางเสียงของผูแตงใหไดจะชวยใหจับใจความของเรื่อง

ไดแมนยํายิง่ขึน้ 
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แมวกับจานทองคํา 
 
 ชายคนหนึ่งกนิอาหารในรานแหงหนึ่ง  เขาเหลือบ

ไปเห็นแมวผอมโซ  ตัวหนึง่กาํลังกนิอาหารในจานทองคําเกาๆ 

เขาคิดวาจานใบนั้นถานําไปขายจะไดราคาดี  จงึขอชื้อแมวใน

ราคาหนึ่งพันบาท  เจาของรานรีบตกลงทนัท ี เมื่อจายเงิน

เรียบรอยแลวเขากลาววา    “เถาแกขายแมวใหผมแลวควรจะ

ใหจานผมเสียดวย  ผมจะไดนําไปใสอาหารใหแมว”  เจาของ

รานจึงตอบวา”ผมใหไมไดหรอกครับ ก็เพราะจานใบนี้แหละที่

ทําใหผมขายแมวไดราคาแพงหลายสิบตัวแลว” 
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ใบงาน 
เรื่องแมวกับจานทองคํา 

 
ชื่อ ................................................................ ชั้น ....................................... เลขที่ .................. 

 

ตอนที่ 1  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมายกากบาททับตัวอักษรหนาคําที่ถกูตอง 
 

1.  สาเหตทุี่ทาํใหชายในเรื่องขอชื้อแมวคืออะไร 

 ก.  เปนคนรักแมว      ข.  มีความเมตตาสงสาร 

 ค.  โลภอยากไดจานทองคําไปขาย  ง.  โงจึงหลงกลอุบายของคนขายแมว 

2.  เหตุใดเจาของรานจงึนาํจานทองคาํมาใสอาหารใหแมว 

 ก.  เปนจานประจําตัวแมว    ข.  แมวไมยอมกินขาวในจานอื่น 

 ค.  จานทองคาํเกามากแลว    ง.  เจาของตองการขายแมวใหไดราคาดี 

3.  การกระทําของเจาของรานตรงกับสํานวนวาอยางไร 

 ก.  ขุดบอลอปลา      ข.  พรานลาเนื้อ 

 ค.  ยอมแมวขาย       ง.  หวานพืชหวังผล 

4.  นักเรียนคดิวาชายผูชื้อแมวมีความรูสึกอยางไร  เมื่อไมไดจานทองคํา 

 ก.  เศราใจ        ข.  ผิดหวัง 

 ค.  เสยีหนา        ง.  โกรธ 

5.  นักเรียนคดิวาชายผูชื้อแมวและเจาของรานเปนคนอยางไร 

 ก.  เจาเสนห        ข.  หลอกลวง 

 ค.  มีไหวพริบ       ง.  คากําไรเกนิควร 

6.  เหตุการณในเรื่องเปรียบไดกับสํานวนใด 

 ก.  เกลือจิ้มเกลือ      ข.  ขมิน้กับปูน 

 ค.  ขิงก็ราขากแ็รง      ง.  เหนือฟายังมีฟา 

ตอนที่ 2  อภิปรายหวัขอตอไปนี้ 

1.  ขอความ”ก็เพราะจานใบนี้แหละทีท่ําใหผมขายแมวไดราคาแพงมาหลายสิบตัวแลว” 

หมายความวา …………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 



 111

                                            กระตายกลับใจ 
 
 ณ  ชายปารมคร้ึมแหงหนึ่งมีกระรอกอยูครอบครัวหนึ่ง  ครัวครัวนี้ชอบทําความดี  ชอบ

ชวยเหลือผูอ่ืนเสมอ 

“ลูกรัก  จงจาํไววาการทําความดีเปนผลดตีอเรานะลูก”  แมกระรอกกลาวกอนที่ลูก

กระรอกออกไปโรงเรียน  และขางๆบานกระรอกในโพรงไมถัดไปมีครอบครัวกระตายอาศัยอยู

ครอบครัวหนึ่ง  ครอบครัวนีม้ีความเฉลยีวฉลาดมาก  แตชอบเอารัดเอาเปรียบสัตวตัวอื่นๆอยูเสมอ  

พอและแมของกระตายสอยลูกวา  ใหเรียนเกงเพื่ออนาคตที่ดีกอนไปโรงเรียนเชนกนั 

 ลูกกระรอกแลวลูกกระตายเปนเพื่อนกนั  แตลูกกระตายมักจะแกลงลกูกระรอกอยูเสมอ

โดยบอกวาตนปวดหัว  เพื่อที่จะไดข่ีหลังลกูกระรอกไปโรงเรียน  เมื่อถงึโรงเรียนลกูกระตายไมเคย

ขอบใจลูกกระรอกแมแตคําเดียว  กลับวิง่หนี้ไปเลนกับเพื่อนอยางสนกุสนานแตลูกกระรอกกลับดี

ใจที่ไดชวยเพือ่นใหถงึที่หมาย  เยน็วนัหนึง่ลูกกระตายกลบัถึงบานกเ็ลาใหพอแมฟงวาตนสอบไดที่

หนึง่อีกตามเคย  สวนลกูกระรอกสอบไดที่สุดทาย   

 “ลูกกระรอกมนัโงจริงๆครับ  เมื่อตอนกลบัจากโรงเรียนลกูแกลงบนวาปวดทอง  เขาก็

อาสาใหลูกขี่หลังมาถึงที่บาน”  ทั้งพอและแมตางหวัเราะชอบใจกันอยางมีความสุข 

 สวนตนไมซึ่งเปนบานของกระรอก  ลูกกระรอกบอกพอกับแมของตนเองอยางเศราสรอย

วาตนเองสอบไดที่สุดทาย 

 “อยาเศราไปเลยลูกรักของพอ  ลําดับที่ไมใชการตัดสิ้นความดีหรือเลว”  ผูเปนพอกลาว

แลวยิ้มใหกําลงัใจลูกกระรอก 

 วันเวลาผานไปเพื่อนๆที่โรงเรียนเริ่มไมอยากเลนกับลูกกระตายเพราะชอบอวดความเกง

ของตนแลวเหน็แกตัว  ในขณะเดียวกนัลกูกระรอกกลับมีเพื่อนมากขึ้นจนทําใหลูกกระตายนอยใจ

แลวเสียใจ  สวนลูกกระรอกก็รูสึกหวงผลการเรียนของตน  เพราะครูหมีเตือนเขาอยูเสมอวา  หาก

ปลายปผลการเรียนไมดีก็จะตองซ้ําชัน้อยางแนนอน  ครูหมีพูดวา 

 “ครูรูวาเธอเปนคนดี  แตความดีไมใชคะแนนที่มากนัก  ครุหวังวาเธอคงเขาใจนะ” 

 เชาวนัรุงขึน้ลกูกระตายและลูกกระรอกก็เดินทางไปโรงเรียนดวยกันเหมือนเชนทกุวนั  

แตวันนี้ลูกกระตายดูซึมมากไมยอมพจูา  ลูกกระรอกเหน็ดังนั้นจงึพูดวา 

 “วันนี้เอเปนอะไร  ดูซึมผิดปกติ  เธอไมสบายรึเปลาขีห่ลงัฉันก็ไดนะ”  ลูกกระรอกอาสา  

 “ไมละ”  ลูกกระตายตอบและพูดตอไปวา  “ฉันอยากเปนคนดีอยางเธอจะไดมีเพื่อนเลน

มากๆ” 

  

 ณ  ชายปารมคร้ึมแหงหนึ่งมีกระรอกอยูครอบครัวหนึ่ง  ครัวครัวนี้ชอบทําความดี ชอบชวยเหลือ

ผูอ่ืนเสมอ 

“ลูกรัก  จงจาํไววาการทําความดีเปนผลดตีอเรานะลูก”  แมกระรอกกลาวกอนที่ลูก

กระรอกออกไปโรงเรียน  และขางๆบานกระรอกในโพรงไมถัดไปมีครอบครัวกระตายอาศัยอยู

ครอบครัวหนึ่ง  ครอบครัวนีม้ีความเฉลยีวฉลาดมาก  แตชอบเอารัดเอาเปรียบสัตวตัวอื่นๆ อยู

เสมอ  พอและแมของกระตายสอยลูกวา  ใหเรียนเกงเพื่ออนาคตที่ดีกอนไปโรงเรียนเชนกนั 

 ลูกกระรอกแลวลูกกระตายเปนเพื่อนกนั  แตลูกกระตายมักจะแกลงลกูกระรอกอยูเสมอ

โดยบอกวาตนปวดหัว  เพื่อที่จะไดข่ีหลังลกูกระรอกไปโรงเรียน  เมื่อถงึโรงเรียนลกูกระตายไมเคย

ขอบใจลูกกระรอกแมแตคําเดียว  กลับวิง่หนี้ไปเลนกับเพื่อนอยางสนกุสนานแตลูกกระรอกกลับดี

ใจที่ไดชวยเพือ่นใหถงึที่หมาย  เยน็วนัหนึง่ลูกกระตายกลับถึงบานกเ็ลาใหพอแมฟงวาตนสอบได

ที่หนึ่งอกีตามเคย  สวนลกูกระรอกสอบไดที่สุดทาย   

 “ลูกกระรอกมนัโงจริงๆ ครับ  เมื่อตอนกลบัจากโรงเรียนลูกแกลงบนวาปวดทอง  เขาก็

อาสาใหลูกขี่หลังมาถึงที่บาน”  ทั้งพอและแมตางหวัเราะชอบใจกันอยางมีความสุข 

 สวนตนไมซึ่งเปนบานของกระรอก ลูกกระรอกบอกพอกบัแมของตนเองอยางเศราสรอย 

วาตนเองสอบไดที่สุดทาย 

 “อยาเศราไปเลยลูกรักของพอ  ลําดับที่ไมใชการตัดสิ้นความดีหรือเลว” ผูเปนพอกลาว

แลวยิ้มใหกําลงัใจลูกกระรอก 

 วันเวลาผานไปเพื่อนๆ ที่โรงเรียนเริ่มไมอยากเลนกับลูกกระตายเพราะชอบอวดความ

เกงของตนแลวเหน็แกตัว  ในขณะเดียวกนัลูกกระรอกกลับมีเพื่อนมากขึ้นจนทาํใหลูกกระตาย

นอยใจแลวเสยีใจ  สวนลกูกระรอกก็รูสึกหวงผลการเรียนของตน  เพราะครูหมีเตือนเขาอยูเสมอ

วาหากปลายปผลการเรียนไมดีก็จะตองซ้าํชั้นอยางแนนอน  ครูหมพีดูวา 

 “ครูรูวาเธอเปนคนดี  แตความดีไมใชคะแนนที่มากนัก  ครุหวังวาเธอคงเขาใจนะ” 

 เชาวนัรุงขึน้ลกูกระตายและลูกกระรอกก็เดินทางไปโรงเรียนดวยกันเหมือนเชนทกุวนั     

แตวันนี้ลูกกระตายดูซึมมากไมยอมพจูา  ลูกกระรอกเหน็ดังนั้นจงึพดูวา 

 “วันนี้เอเปนอะไร  ดูซึมผิดปกติ  เธอไมสบายรึเปลาขีห่ลงัฉันก็ไดนะ”  ลูกกระรอกอาสา  

 “ไมละ”  ลูกกระตายตอบและพูดตอไปวา  “ฉันอยากเปนคนดีอยางเธอจะไดมีเพื่อนเลน 

มากๆ” 
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          “แตฉันอยากเรียนเกงอยางเธอนะลกูกระตาย  ฉันจะไดไมตองเรียนซ้าํชั้น”  ลูกกระรอก

พูดทัง้สองตางปรับทุกขซึ่งกนัและกนั  ลูกกระตายพูดวา  “ฉันจะสอนวธิีเรียนหนงัสือเกงใหเธอ” 
   “ฉันจะสอนวิธกีารเปนคนดีเพื่อเปนการตอบแทนเธอก็แลวกันนะลกูกระตาย”          

ลูกกระรอกพดูอยางดีใจ 

 ลูกกระตายบอกวิธีการเรียนเกงคือ  ตองขยันเรียนหนังสือ  เรียนหนังสือ  ทาํการบาน  

ฟงคุณครูอธิบายใหเขาใจ  เมื่อไมเขาใจตองถามแคนี้กส็ามารถเรยีนเกงไดแลว   

 ต้ังแตนั้นมาลกูกระตายกับลูกกระรอกก็เปนเพื่อนรักกนั  ไปโรงเรียนดวยกนั  เลน

ดวยกนัเสมอ  จนกระทั้งวันหนึ่งเกิดเหตุการณไมคาดฝนขึ้น  เมื่อมีลมพายุใหญพัดมาเมื่อทั้งสอง

ออกไปวิ่งเลนกลางทุง  ลูกกระรอกเหน็ดังนัน้จึงดงึมือลูกกระตายวิ่งไปยังตนไมใหญเพื่อหลบ

พาย ุ

 เมื่อลมพายุสงบลง  พอกับแมกระตายก็ออกมาหาลุกกระตาย  แมกระตายรอง 

ครํ่าครวญถึงลูกกระตาย  แมกระรอกเหน็เชนนั้นจงึชวยกันตามหา  พบลูกกระรอกแลวลูก

กระตายอยูใตตนไมใหญ   แมกระตายพูดกับแมกระรอกวา 

 “แตกอนฉันเคยภูมิใจกับความเฉลียวฉลาดของครอบครัว  สอนใหลูกเปนเด็กเห็นแกตัว  

ตามใจลูกทกุอยางจนเคยตวั  แตเดี๋ยวนี้ฉันรูแลววาฉันตองสอนลกูใหเปนคนดี  เพื่อใหลูกฉัน 

มีชีวิตที่สดใส  พึง่ตนเองได  ฉันขอขอบใจลูกกระรอกดวยนะจะที่ชวยชีวิตลูกของฉนัไว” 

 ลูกกระตายรีบบอกพอกับแมวา  “ลูกกระรอกสอนวธิีเปนคนดีใหลูก  ลูกสอนวธิีเรียน

หนงัสือเกงใหลูกกระรอกเปนการตอบแทน  แตลูกก็ไมกลาบอกแม  เพราะลูกกลัวพอกับแมจะ

ตีลูก  ดุดาลูก”   แมกระตายมองลูกกระตายดวยความออนโยนแลวพดูวา 

 “ไมตองกลัวหรอกลูก  ถาลูกไมผิดแมจะไมตีไมดุดาลูกอีก”  แมกระตายพูด 

 เมื่อทุกสิง่ทกุอยางลงตัวพอแมแลวลูกกระตาย  ลูกกระรอก  ก็พากนักลับบานแลวยิม้

ใหกันอยางเปนสุข 
(จันทรเพ็ญ  แสนละเอียด “นิทานแผนพับอันดับที่ 15  นิทานจากการประกวดนิทานรางวัลมูลนิธิเด็ก  ครั้งที่6 ”) 
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ใบงานการเขียนผังมโนทัศน 
 
ชื่อ ................................................................ ชั้น ....................................... เลขที่ .................. 

 

คําชี้แจง  นกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้  แลวนาํคําตอบมาจัดประเภทและลําดับเขียนเปน 

ผังมโนทัศน 

 1.  เร่ืองนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

 2.  ตัวละครสําคัญในเรื่องคอืใคร 

 3.  ตัวละครแตละตัวมีขอดีแลวขอดอยอยางไร 

 4.  ขอเดนและขอดอยของตัวละครทั้งสองสงผลอยางไร 

 5.  ตัวละครทัง้สองชวยเหลอืซึ่งกนัและกนัอยางไร 
 

ผังมโนทัศนเรื่องกระตายกลับใจ 
 

 

การพึง่พาอาศัยกนั 

กระตาย 

ขอดอย ขอเดน 

การสอนการทาํความดี 

มีเพื่อนมาก 
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                                               ใบงาน 
                                        เรื่องกระตายกลับใจ 
 

 

ชื่อ ................................................................ ชั้น ....................................... เลขที่ .................. 

 

ตอนที่ 1  ทําเครื่องหมายกากบาททับตัวเลือกที่ถกูตอง 

1.  ลูกกระรอกมีนิสัยอยางไร 

 ก.  กลาหาญ       ข.  ซื่อสัตย 

 ค.  เกียจคาน       ง.  โอบออมอารี 

2.  ลูกกระตายมีคุณลักษณะใด 

 ก.  เอื้อเฟอเผือ่แผ      ข.  ขยนัขันแขง็ 

 ค.  มานะอดทน       ง.  เฉลียวฉลาด 

3.  เหตุใดลูกกระตายและลกูกระรอกจึงมนีิสัยตางกนั 

 ก.  เรียนตางหองกัน      ข.  มีความเปนอยูตางกนั 

 ค.  เปนสัตวตางชนิดกนั     ง.  ไดรับการการอบรมเลี้ยงดูตางกนั 

4.  การที่ลูกกระตายสอนวิธเีรียนดีใหลูกกระรอกและลูกกระรอกสอนใหลูกกระตายประพฤติตัวดี

ข้ึนนัน้ใหแนวคิดในเรื่องใด 

 ก.  การพึ่งพาอาศัยกนั     ข.  การมีไมตรีตอกัน 

 ค.  ความโอบออมอารี     ง.  ความรักความสามัคค ี

5.  ผูเขียนตองการคติสอนใจในเรื่องใด 

 ก.  การทําความด ี      ข.  ความเมตตา 

 ค.  ความสามคัคี      ง.  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
 
ตอนที่ 2  อภิปรายหวัขอตอไปนี้ 

1.  ”ลําดับที่ไมใชการตัดสินความดีและความเลว”  หมายความวา 

………………………………………………………………………………………………………. 

2.  ”ครูรูวาเธอเปนเด็กแตความดีไมใชคะแนนที่มากนัก”  หมายความวา 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบความรู 
                                     เรื่องการเขียนเรียงความ 
 
  
 เรียงความ  หมายถงึ  การนาํถอยคํามาเรยีบเรียงเปนเรือ่งราวโดยมีจดุมุงหมายที่

แนนอน  เพื่อแสดงความรู  ความเขาใจ  ความคิด  หรือความรูสึกของผูเขียนออกมาใหอานเขาใจ

ดวยภาษาที่สละสลวย 
 
 องคประกอบของเรียงความ 

 
                                                                                 

 
 
                                                                                

 
 
                                                                                 

 
 
 คํานํา เปนการเปดเรื่อง  ผูเขยีนจงูใจผูอานใหรูสึกอยากอานเรื่องตอไป 
 ลักษณะการเขียนคํานาํ 
  1.  ใชคําพูดหรือคําสนทนา 

  2.  เขียนบรรยายสภาพธรรมชาติ  บรรยากาศ 

  3.  ใชบทรอยกรองที่เขากับเร่ือง 

  4.  ใชคําพังเพย  สุภาษิตหรอืปรัชญา 

 

 เนื้อเรื่อง  เปนการรวบรวมขอมูลมาเขียนใหสอดคลองกับจุดมุงหมายในการเขียนและ

ชื่อเร่ืองโดยมี  รายละเอยีดทีส่นับสนนุแนวคิดหลักของเรือ่ง  อาจมีการยกตัวอยางประกอบ 
 

คํานํา 

เนื้อเร่ือง 

สรุป 
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 สรุป  เปนการสรุปเหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้น  มกีารแสดงขอคิดเห็น  ขอสังเกต  หรือ

คําแนะนํา   เชญิชวน  เพื่อใหผูอานไดรับประโยชนจากการอาน การเขียนเรียงความที่ดีตองมกีาร

วางโครงเรื่อง  เพื่อเปนแนวในการเขียนและความเปนเอกภาพ 

 

ตัวอยางโครงเรื่อง  เร่ือง “ติดยาเสพติด  ชวีิตจะมืดมน” 

      

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คํานํา เนื้อเร่ือง 

ปญหาและโทษของยาเสพติด 

การแกปญหายาเสพติด 

สรุปแนวคิด 
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ใบความรู 
                                      เรื่องเลาเชิงจินตนาการ 
 
 เรื่องเลาเชิงจินตนาการ  เปนการเขียนเรื่องเลาจากความคิดของผูเขียน  สวนมาก 

จะเปนแนวนิทาน  หรือนิยาย   
 
 ลักษณะโครงสรางเรื่องเลาเชิงจินตนาการ 
  1.  มีการนําเรือ่งโดยกลาวความเปนไปของเรื่องบงบอกตัวบุคคล  สถานที่ หรือเวลา 

  2.  มีการลําดบัของเหตุการณในเรื่อง 

  3.  แสดงปมปญหาของเรื่อง 

  4.  แสดงการคลี่คลาย  หรือการแกปมปญหาของเรื่อง 
 
 ลักษณะของภาษา 
  1.  เปนเรื่องเลาในอดีต  หรือเปนเรื่องที่ผานมาแลว  มักมีคําวา  กาลครั้งหนึ่ง   

ณ  ชายปาแหงหนึ่ง ฯลฯ   

  2.  ใชบุพบทบงบอกเวลา  สถานที ่

  3.  ใชสรรพนามบุรุษที่ 3  ในการกลาวถงึ  หรืออางถึงบุคคลอ่ืน 

  4.  มีความเปนเหตุเปนผล  ความคลอยตาม  แลวความขัดแยง ฯลฯ 
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แผนการสอนแบบปกติ 
แผนการสอนที่ 1 

 
วิชาภาษาไทย                     ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 

เร่ือง  การอานจับใจความสาํคัญ                 เวลา  5 คาบ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคัญ 
 การอานเปนทกัษะสื่อสารสาํคัญที่ทําใหผูอานเขาใจแนวความคิดหลกัและเนื้อหา

สวนรวมของเรื่อง  โดยเฉพาะการจับใจความสาํคัญ การอานประเภทนี้ผูอานจะตองทาํความ

เขาใจความหมายของคาํ  ขอความที่เปนสาํนวนของเรื่อง  สามารถตีความและวิเคราะหจุดมุงหมาย

ของเรื่องได  จงึจะทําใหเขาใจเร่ืองที่อานไดดีและสามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

จุดประสงคปลายทาง 
 นักเรียนสามารถจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานและเขยีนเรื่องจากจตินาการได 
 

จุดประสงคนําทาง 
 1.  บอกความหมายของคําหรือขอความที่เปนสาํนวนจากเรื่องที่อานได 

 2.  ตีความจากเรื่องที่อานได 

 3.  จับใจความสําคัญของเรือ่งได  

 4.  เขียนผงัมโนทัศนแสดงแนวคิดหลกัและสาระสําคัญของเรื่องที่อานได 

 5.  เขียนเรื่องจากจิตนาการได 
 

เนื้อหา 
 การอานจับใจความสาํคัญและการเขียนเรือ่งจากจิตนาการ 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 คาบที่ 1 
  ข้ันที่ 1  สรางความสนใจ 

   ครูถามนกัเรียนวา  ใครรูจักกระตายในนทิานบาง  กระตายในเรื่องมนีสัิย

อยางไร ฯลฯ 
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  ข้ันที่ 2  แจงจดุประสงค 

   ครูแจงจุดประสงคใหนกัเรียนทราบวาเมื่ออานเรื่องที่กาํหนดใหแลวนกัเรียนตอง

ตอบคําถามของเรื่องได  จับใจความสําคญัของเรื่องแลวเขียนสรุปความจากเรื่องทีอ่าน  และเขียน

เรียงความจากจินตนาการได 

  ข้ันที่ 3  ใหแนวทางการเรียนรู 

          3.1  นักเรียนศึกษากับความรูเร่ืองการจับใจความสําคญั 

                          3.2  ครูและนกัเรียนชวยกันสรุปสาระสําคญัและชี้แนวทางการคนหา

สาระสําคัญของเรื่องโดยการใชคําถาม  เชน  ใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  เมือ่ไร  อยางไร  ฯลฯ 

           3.3  นักเรียนฝกจับใจความสําคัญจากเรื่องแมวกับจานทองคํา  โดยอานเนื้อ

เร่ืองแลวตอบคําถามในใบงาน 

   3.4  นักเรียนอภิปรายคําตอบและขอความที่เปนสํานวนในเรื่อง 
 
 คาบที่ 2 
  ข้ันที่ 4  ใหเนือ้หา 

                     4.1  นักเรียนทบทวนการจบัใจความสาํคัญ  และการหาสาระสําคัญของเรื่อง 

จากการตอบคําถามของครู 

               4.2  นักเรียนแบงกลุมกลุมละ 6 คนอานเรื่องกระตายกลบัใจ  แลวปฏบัิติ

กิจกรรมดังตอไปนี้  ลงในใบงาน 

    4.2.1  ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน 

    4.2.2  อภิปรายขอคิดและความหมายของสํานวนในเรื่อง 

    4.2.3  เขียนสรุปสาระสําคญัของเรื่อง 

   4.3  ครูและนกัเรียนรวมกนัสรุปสาระสําคญัของเรื่อง  อภิปรายขอคิดและ

ความหมายของสํานวนจากเรื่องที่อาน 
 
 คาบที่ 3 
  ข้ันที่ 5  สงเสรมิความแมนยาํ 

   5.1  นักเรียนศึกษาใบความรูเรียงความ  และอรรถลักษณะของเรื่อง 

เชิงจนิตนาการ 

           5.2  นักเรียนรวมกนัอภิปรายอรรถลักษณะของเรื่องกระตายกลับใจ  ลักษณะ

การดําเนินเรื่องและการใชภาษา 
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           5.3  นักเรียนแตละกลุมชวยกันคิดเรื่องที่จะเขียนโดยมีอรรถลักษณะเปนเรื่อง

เชิงจนิตนาการแลวกันโครงเรื่องกลุมละ 1 เร่ือง  ครูตรวจแกไข  นักเรียนนาํไปปรับปรุง 
 
 คาบที่ 4 
  ข้ันที่ 5  สงเสรมิความแมนยาํ (ตอ) 

   นักเรียนแตละกลุมชวยกนัเขียนเรื่องจากโครงเรื่องที่แกไขปรับปรุงแลว  ตัวแทน

กลุมนาํเสนอเรื่อง  ครูและนกัชวยกันพิจารณาแกไขถอยคําสํานวน  นักเรียนนาํไปปรับปรุงแกไข  

แลววาดภาพประกอบ 
 
 คาบที่ 5 
  ข้ันที่ 6  ประเมินผล 

             6.1 นักเรียนแตละคนเขียนเรื่องใหมโดยเรือ่งใหมีอรรถลกัษณะเปนเรื่อง 

เชิงจนิตนาการ 

   6.2  นักเรียนเขียนเรื่องจากจิตนาการ 

   6.3  ครูตรวจผลงาน 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  นิทานเรื่องแมวกับจานทองคําและกระตายกลับใจ 

 2.  ใบความรูเร่ืองการจับใจความสาํคัญ 

 3.  ใบความรูเร่ืองการเขียนเรียงความและอรรถลักษณะของเรื่องเชิงจนิตนาการ 

 4.  ใบงาน 
 

การวัดและประเมินผล 
 1.  ตรวจใบงาน 

 2.  ตรวจผลงานการเขียน 

 3.  สังเกตความรวมมือและความสนใจในการเรียน 
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เอกสารประกอบแผนการสอนที่ 1 
ใบความรูเรื่องการอานจับใจความสําคัญ 

 
 การอานจับใจความสาํคัญ  คือการอานเพือ่เก็บสาระสาํคัญของเรื่อง  ไดแก  ขอมูล 

ที่นาสนใจ  จดุมุงหมายในการเขียน  ความรูสึก  และแนวความคิดของผูเขียน 
 

หลักการจับใจความสําคัญ 
 1.  พิจารณาชือ่เร่ือง 

 2.  หาประโยคใจความสําคญัของแตละยอหนา  และหาประโยคประกอบ 

 3.  หาความสมัพันธระหวางขอความแตละยอหนา 

 4.  พิจารณาประโยค  สํานวนโวหาร  คําศพัท  ความรูสึกหรือความคิดเห็นที่มีตอเร่ือง 

ที่อาน และความมุงหมายของผูเขียน 

 

การอานจับใจความนิทาน 
 นิทาน  เปนเรือ่งที่สมมุติข้ึนมุงใหความสนกุสนานเพลิดเพลินแกผูอานเปนสําคัญ

จัดเปนงานเขียนประเภทบนัเทงิคด ี

 นิทาน  ไมนิยมบอกเรื่องราวหรือแนวคิดสําคัญอยางตรงไปตรงมา  การอานจับใจความ

นิทานใหไดถูกตองแมนยาํควรใชแนวทางพิจารณา  ดังนี ้

  1.  ชื่อเร่ือง  จะเปนจุดชี้แนะหัวใจของเรื่องเปนอันดับแรก  นิทานบางเรื่องใหเหน็

ใจความสําคญัของเรื่องไดชัดเจน  แตบางเรื่องผูอานตองพิจารณาจากสวนอืน่ในเนื้อเร่ืองมา

ประกอบ 

  2.  แนวคิกหลกั  ผูแตงจะไมบอกโดยตรง  แตสามารถคนหาไดดวยวธิกีารตอไปนี ้

  3.  พิจารณาขอขัดแยงของเรื่องแลวดูผลวาขอขัดแยงนัน้คลี่คลายขยายตัวและ

ส้ินสุดลงอยางไร  จึงจะเหน็แกนเรื่องไดชัดเจนขึ้น 

  4.  สรุปสาระสําคัญโดยการตอบคําถามใหไดวา  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร  

อยางไร  และ ทําไม  ซึง่จะเปนจุดชี้นาํใหเห็นแกนเรื่อง  หรือใจความสาํคัญไดงาย 

  5.  การจับน้าํเสียงหรือหางเสียงของผูแตงใหไดจะชวยใหจับใจความของเรื่องได

แมนยํายิ่งขึน้ 
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แมวกับจานทองคํา 

 
 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

ชายคนหนึ่งกนิอาหารในรานแหงหนึ่ง  เขาเหลือบไปเหน็แมวผอมโซ  ตัวหนึ่ง

กําลังกินอาหารในจานทองคําเกาๆ  เขาคิดวาจานใบนั้นถานาํไปขายจะไดราคาดี  จึงขอ

ชื้อแมว  ในราคาหนึ่งพันบาท  เจาของรานรีบตกลงทันที  เมื่อจายเงนิเรียบรอยแลวเขา

กลาววา “เถาแกขายแมวใหผมแลวควรจะใหจานผมเสียดวย  ผมจะไดนําไปใสอาหารให

แมว”  เจาของรานจึงตอบวา”ผมใหไมไดหรอกครับ ก็เพราะจานใบนี้แหละทีท่ําใหผมขาย

แมวไดราคาแพง หลายสิบตัวแลว” 
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ใบงาน 
เรื่องแมวกับจานทองคํา 

 
 

ชื่อ ................................................................ ชั้น ....................................... เลขที่ .................. 

 

ตอนที่ 1  ตอบคําถามโดยทําเครื่องหมายกากบาททับตัวอักษรหนาคําที่ถกูตอง 

1.  สาเหตทุี่ทาํใหชายในเรื่องขอชื้อแมวคืออะไร 

 ก.  เปนคนรักแมว      ข.  มีความเมตตาสงสาร 

 ค.  โลภอยากไดจานทองคําไปขาย  ง.  โงจึงหลงกลอุบายของคนขายแมว 

2.  เหตุใดเจาของรานจงึนาํจานทองคาํมาใสอาหารใหแมว 

 ก.  เปนจานประจําตัวแมว    ข.  แมวไมยอมกินขาวในจานอื่น 

 ค.  จานทองคาํเกามากแลว    ง.  เจาของตองการขายแมวใหไดราคาดี 

3.  การกระทําของเจาของรานตรงกับสํานวนวาอยางไร 

 ก.  ขุดบอลอปลา      ข.  พรานลาเนื้อ 

 ค.  ยอมแมวขาย       ง.  หวานพืชหวังผล 

4.  นักเรียนคดิวาชายผูชื้อแมวมีความรูสึกอยางไร  เมื่อไมไดจานทองคํา 

 ก.  เศราใจ        ข.  ผิดหวัง 

 ค.  เสยีหนา        ง.  โกรธ 

5.  นักเรียนคดิวาชายผูชื้อแมวและเจาของรานเปนคนอยางไร 

 ก.  เจาเสนห        ข.  หลอกลวง 

 ค.  มีไหวพริบ       ง.  คากําไรเกนิควร 

6.  เหตุการณในเรื่องเปรียบไดกับสํานวนใด 

 ก.  เกลือจิ้มเกลือ      ข.  ขมิน้กับปูน 

 ค.  ขิงก็ราขากแ็รง      ง.  เหนือฟายังมีฟา 

 

ตอนที่ 2  อภิปรายหวัขอตอไปนี้ 

1.  ขอความ”ก็เพราะจานใบนี้แหละทีท่ําใหผมขายแมวไดราคาแพงมาหลายสิบตัวแลว” 

หมายความวา …………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………  
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กระตายกลับใจ 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ณ  ชายปารมคร้ึมแหงหนึ่งมีกระรอกอยูครอบครัวหนึ่ง  ครัวครัวนี้ชอบทําความดี ชอบ

ชวยเหลือผูอ่ืนเสมอ 

“ลูกรัก  จงจาํไววาการทําความดีเปนผลดตีอเรานะลูก”  แมกระรอกกลาวกอนที่ลูก

กระรอกออกไปโรงเรียน  และขางๆ บานกระรอกในโพรงไมถัดไปมีครอบครัวกระตายอาศัย

อยูครอบครัวหนึง่  ครอบครัวนี้มีความเฉลยีวฉลาดมาก  แตชอบเอารัดเอาเปรียบสตัวตัว

อ่ืนๆ อยูเสมอ  พอและแมของกระตายสอยลูกวา  ใหเรียนเกงเพื่ออนาคตที่ดีกอนไป

โรงเรียนเชนกนั 

 ลูกกระรอกแลวลูกกระตายเปนเพื่อนกนั  แตลูกกระตายมักจะแกลงลกูกระรอก

อยูเสมอโดยบอกวาตนปวดหัว  เพื่อที่จะไดข่ีหลังลูกกระรอกไปโรงเรียน  เมื่อถงึโรงเรียนลูก

กระตายไมเคยขอบใจลูกกระรอกแมแตคําเดียว  กลับวิ่งหนี้ไปเลนกับเพื่อนอยางสนกุสนาน

แตลูกกระรอกกลับดีใจที่ไดชวยเพื่อนใหถึงที่หมาย  เย็นวนัหนึ่งลกูกระตายกลับถงึบานก็

เลาใหพอแมฟงวาตนสอบไดที่หนึ่งอกีตามเคย  สวนลกูกระรอกสอบไดที่สุดทาย   

 “ลูกกระรอกมนัโงจริงๆครับ  เมื่อตอนกลบัจากโรงเรียนลกูแกลงบนวาปวดทอง  

เขาก็อาสาใหลูกขี่หลังมาถงึที่บาน”  ทั้งพอและแมตางหัวเราะชอบใจกันอยางมีความสุข 

 สวนตนไมซึ่งเปนบานของกระรอก  ลูกกระรอกบอกพอกับแมของตนเองอยาง

เศราสรอยวาตนเองสอบไดที่สุดทาย 

 “อยาเศราไปเลยลูกรักของพอ  ลําดับที่ไมใชการตัดสิ้นความดีหรือเลว” ผูเปนพอ

กลาวแลวยิ้มใหกําลงัใจลูกกระรอก 

 วันเวลาผานไปเพื่อนๆที่โรงเรียนเริ่มไมอยากเลนกับลูกกระตายเพราะชอบอวด

ความเกงของตนแลวเหน็แกตัว  ในขณะเดยีวกนัลูกกระรอกกลับมีเพื่อนมากขึ้นจนทาํใหลูก

กระตายนอยใจแลวเสียใจ  สวนลูกกระรอกก็รูสึกหวงผลการเรียนของตน  เพราะครูหมี

เตือนเขาอยูเสมอวา หากปลายปผลการเรียนไมดีก็จะตองซ้ําชัน้อยางแนนอน  ครูหมีพูดวา 

 “ครูรูวาเธอเปนคนดี  แตความดีไมใชคะแนนที่มากนัก  ครุหวังวาเธอคงเขาใจ

นะ” 
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 เชาวนัรุงขึน้ลกูกระตายและลูกกระรอกก็เดินทางไปโรงเรียนดวยกันเหมือนเชนทกุ

วัน  แตวนันี้ลูกกระตายดูซมึมากไมยอมพูจา  ลูกกระรอกเหน็ดังนั้นจงึพูดวา 

 “วันนี้เอเปนอะไร ดูซึมผิดปกติ เธอไมสบายรึเปลาขีห่ลงัฉันก็ไดนะ” ลูกกระรอกอาสา

 “ไมละ”  ลูกกระตายตอบและพูดตอไปวา  “ฉันอยากเปนคนดีอยางเธอจะไดมี

เพื่อนเลนมากๆ” 

 “แตฉันอยากเรียนเกงอยางเธอนะลกูกระตาย  ฉันจะไดไมตองเรียนซ้ําชั้น”  ลูก

กระรอกพูดทัง้สองตางปรับทกุขซึ่งกนัและกัน  ลูกกระตายพูดวา  “ฉันจะสอนวธิีเรียนหนงัสือ

เกงใหเธอ” 
 “ฉันจะสอนวธิีการเปนคนดเีพื่อเปนการตอบแทนเธอก็แลวกันนะลกูกระตาย”   

ลูกกระรอกพดูอยางดีใจ 

 ลูกกระตายบอกวิธีการเรียนเกงคือ  ตองขยันเรียนหนังสือ  เรียนหนังสือ  ทาํ

การบาน   ฟงคุณครูอธิบายใหเขาใจ  เมื่อไมเขาใจตองถามแคนี้ก็สามารถเรียนเกงไดแลว   

 ต้ังแตนั้นมาลกูกระตายกับลูกกระรอกก็เปนเพื่อนรักกนั  ไปโรงเรียนดวยกนั  เลน

ดวยกนัเสมอ  จนกระทั้งวันหนึ่งเกิดเหตุการณไมคาดฝนขึ้น  เมื่อมีลมพายุใหญพัดมาเมื่อทั้ง

สองออกไปวิ่งเลนกลางทุง  ลูกกระรอกเห็นดังนัน้จึงดงึมอืลูกกระตายวิง่ไปยังตนไมใหญเพื่อ

หลบพาย ุ

 เมื่อลมพายุสงบลง  พอกับแมกระตายก็ออกมาหาลกุกระตาย  แมกระตายรองคร่ํา

ครวญ ถึงลกูกระตาย  แมกระรอกเหน็เชนนั้นจงึชวยกนัตามหา  พบลกูกระรอกแลวลูก

กระตายอยูใตตนไมใหญ   แมกระตายพูดกับแมกระรอกวา 

 “แตกอนฉันเคยภูมิใจกับความเฉลียวฉลาดของครอบครัว  สอนใหลูกเปนเด็กเห็น

แกตัว  ตามใจลูกทุกอยางจนเคยตัว  แตเดี๋ยวนี้ฉันรูแลววาฉนัตองสอนลูกใหเปนคนดี  เพื่อให

ลูกฉันมีชวีิตทีส่ดใส  พึง่ตนเองได  ฉันขอขอบใจลูกกระรอกดวยนะจะที่ชวยชีวิตลูกของฉันไว” 

 ลูกกระตายรีบบอกพอกับแมวา  “ลูกกระรอกสอนวธิีเปนคนดีใหลูก  ลูกสอนวธิี

เรียนหนงัสือเกงใหลูกกระรอกเปนการตอบแทน  แตลูกก็ไมกลาบอกแม  เพราะลูกกลัวพอกับ

แมจะตีลูก  ดุดาลูก”  แมกระตายมองลูกกระตายดวยความออนโยนแลวพูดวา 

 “ไมตองกลัวหรอกลูก  ถาลูกไมผิดแมจะไมตีไมดุดาลูกอีก”  แมกระตายพูด 

 เมื่อทุกสิง่ทกุอยางลงตัวพอแมแลวลูกกระตาย  ลูกกระรอก  ก็พากนักลับบานแลว

ยิ้มใหกนัอยางเปนสุข 
(จันทรเพ็ญ  แสนละเอียด “นิทานแผนพับอันดับที่ 15  นิทานจากการประกวดนิทานรางวัลมูลนิธิเด็ก  ครั้งที่6 ”) 
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                                                                             ใบงาน 
                                         เรื่องกระตายกลับใจ 
 
 

ชื่อ ................................................................ ชั้น ....................................... เลขที่ .................. 
 
ตอนที่ 1  ทําเครื่องหมายกากบาททับตัวเลือกที่ถกูตอง 

1.  ลูกกระรอกมีนิสัยอยางไร 

 ก.  กลาหาญ       ข.  ซื่อสัตย 

 ค.  เกียจคาน       ง.  โอบออมอารี 

2.  ลูกกระตายมีคุณลักษณะใด 

 ก.  เอื้อเฟอเผือ่แผ      ข.  ขยนัขันแขง็ 

 ค.  มานะอดทน       ง.  เฉลียวฉลาด 

3.  เหตุใดลูกกระตายและลกูกระรอกจึงมนีิสัยตางกนั 

 ก.  เรียนตางหองกัน      ข.  มีความเปนอยูตางกนั 

 ค.  เปนสัตวตางชนิดกนั     ง.  ไดรับการการอบรมเลี้ยงดูตางกนั 

4.  การที่ลูกกระตายสอนวิธเีรียนดีใหลูกกระรอกและลูกกระรอกสอนใหลูกกระตายประพฤติตัวดี

ข้ึนนัน้ใหแนวคิดในเรื่องใด 

 ก.  การพึ่งพาอาศัยกนั     ข.  การมีไมตรีตอกัน 

 ค.  ความโอบออมอารี     ง.  ความรักความสามัคค ี

5.  ผูเขียนตองการคติสอนใจในเรื่องใด 

 ก.  การทําความด ี      ข.  ความเมตตา 

 ค.  ความสามคัคี      ง.  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

 

ตอนที่ 2  อภิปรายหวัขอตอไปนี้ 

1.  ”ลําดับที่ไมใชการตัดสินความดีและความเลว”  หมายความวา 

……………………………………………………………………………………………………. 

2.”ครูรูวาเธอเปนเด็กแตความดีไมใชคะแนนที่มากนัก”  หมายความวา 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 
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ตอนที่ 3   เขียนสรุปสาระสําคัญจากเรื่องกระตายกลับใจ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู 
                                      เรื่องการเขียนเรียงความ 
 
 
 เรียงความ  หมายถงึ  การนาํถอยคํามาเรยีบเรียงเปนเรือ่งราวโดยมีจดุมุงหมาย 

ที่แนนอน  เพือ่แสดงความรู  ความเขาใจ  ความคิด  หรือความรูสึกของผูเขียนออกมาใหอาน

เขาใจดวยภาษาที่สละสลวย 

 
 องคประกอบของเรียงความ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 คํานํา   เปนการเปดเรื่อง  ผูเขยีนจงูใจผูอานใหรูสึกอยากอานเรื่องตอไป 
  ลักษณะการเขียนคํานาํ 
   1.  ใชคําพูดหรือคําสนทนา 

   2.  เขียนบรรยายสภาพธรรมชาติ  บรรยากาศ 

   3.  ใชบทรอยกรองที่เขากับเร่ือง 

   4.  ใชคําพังเพย  สุภาษิตหรอืปรัชญา 
 
 เนื้อเรื่อง  เปนการรวบรวมขอมูลมาเขียนใหสอดคลองกับจุดมุงหมายในการเขียนและ

ชื่อเร่ืองโดยมีรายละเอยีดที่สนับสนนุแนวคดิหลักของเรื่อง  อาจมกีารยกตัวอยางประกอบ 
 

คํานํา 

เนื้อเร่ือง 

สรุป 
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 สรุป  เปนการสรุปเหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้น  มกีารแสดงขอคิดเห็น  ขอสังเกต  หรือ

คําแนะนํา  เชญิชวน  เพื่อใหผูอานไดรับประโยชนจากการอาน การเขียนเรียงความที่ดีตองมกีาร

วางโครงเรื่อง  เพื่อเปนแนวในการเขียนและความเปนเอกภาพ 

 ตัวอยางโครงเรื่อง  เร่ือง “ติดยาเสพติด  ชวีิตจะมืดมน”  

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คํานํา เนื้อเร่ือง 

ปญหาและโทษของยาเสพติด 

การแกปญหายาเสพติด 

สรุปแนวคิด 
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ใบความรู 
เรื่องเลาเชิงจินตนาการ 

 
  

 เรื่องเลาเชิงจินตนาการ  เปนการเขียนเรื่องเลาจากความคิดของผูเขียน  สวนมาก 

จะเปนแนวนิทาน  หรือนิยาย   
 
 ลักษณะโครงสรางเรื่องเลาเชิงจินตนาการ 
  1.  มีการนําเรือ่งโดยกลาวความเปนไปของเรื่องบงบอกตัวบุคคล สถานที ่หรือเวลา 

  2.  มีการลําดบัของเหตุการณในเรื่อง 

  3.  แสดงปมปญหาของเรื่อง 

  4.  แสดงการคลี่คลาย  หรือการแกปมปญหาของเรื่อง 
 
 ลักษณะของภาษา 
  1.  เปนเรื่องเลาในอดีต  หรือเปนเรื่องที่ผานมาแลว  มักมีคําวา  กาลครั้งหนึ่ง   

ณ  ชายปาแหงหนึ่ง ฯลฯ  

  2.  ใชบุพบทบงบอกเวลา  สถานที ่

  3.  ใชสรรพนามบุรุษที่ 3  ในการกลาวถงึ  หรืออางถึงบุคคลอ่ืน 

  4.  มีความเปนเหตุเปนผล  ความคลอยตาม  แลวความขัดแยง ฯลฯ 
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แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
คําชี้แจง 
   1.  แบบทดสอบมีทั้งหมด 40 ขอ  เปนแบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก  คือ  ก  ข  ค  ง       

ใหเวลาทาํ 50 นาท ี (1 คาบ) 

 2.  ใหนกัเรียนพิจารณาตวัเลอืกที่เปนคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ด  แลวทําเครื่องหมาย

กากบาท (x)  ลงในกระดาษคําตอบ  ดังตวัอยางขอ (0) 

                                                       กระดาษคําตอบ 

อ ก ข ค ง 

0 X       

 

 3.  ถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม  ใหขีดเสนทับตัวเลือกที่ไมตองการ  ดังนี ้

                                                         กระดาษคําตอบ 

ขอ ก ข ค ง 

0  X      

 

 5.  หลังจากทาํแบบทดสอบเสร็จแลว  นําแบบทดสอบพรอมกระดาษคําตอบสงคื 

กรรมการ คุมสอบ 

 6.  หากมีขอสงสัยใหยกมือถามกรรมการคุมสอบ 
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1.  ”แมวาจะมวีัตถุกรองแสงชวยถนอมดวงตาแลวก็ตาม  อันตรายก็สามารถเกิดขึ้นไดอยูดี  ตอกระจก  

ตอเนื้อ  กระจกตาอักเสบ  มานตาอกัเสบ  ลวนเกิดจากแสงทัง้นัน้” 

ขอความนี้ใหความรูเร่ืองใด 

 ก.  อันตรายของแสงทีเ่กิดกบัตา 

 ข.  วัสดุกรองแสงกับการปองกนัดวงตา 

 ค.  ประโยชนของวัสดุกรองแสงตอดวงตา 

 ง.  วธิีการถนอมดวงตาดวยวสัดุกรองแสง 

 

คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ  2-3 

 “ตัวอะโนลและกิ้งกาอืน่หลายชนิด  สามารถเปลี่ยนสีตัวมันเองได  ถามันไปเกาะอยูที่

ใบไม  ตัวมนักจ็ะเปลี่ยนเปนสีเขียว  ถามันคลานไปตามฝงแมน้าํที่เปนทราย  มนัก็จะกลายเปน 

สีเหลือง ๆ ” 

2.  ขอความนีก้ลาวถึงเรื่องใด 

 ก.  การปรับตัว       ข.  การดํารงชวีิต 

 ค.  การหาอาหาร      ง.  การเปลี่ยนแปลง 

3.  ”การเปลี่ยนส”ี  ของตัวอะโนลและกิ้งกาไมใหประโยชนดานใด 

 ก.  การผสมพนัธุ       ข.  การหาอาหาร 

 ค.  การหลบภยั       ง.  การพรางตวั 

4.  ”ปาไมไทยใกลเปนปาชาแลวครับ  พวกผมดับคาลูกปนนับหมืน่แสน 

ทั้งดักลาฆาฟนกนัทัว่แดน    มันนาแคนที่เกิดมาในปาไทย” 

“พวกผม”  ในที่นีห้มายถงึใคร 

 ก. ตนไม        ข. สัตวปา 

 ค. ผูปลูกปา       ง. นักอนุรักษปา 

5.  ”การหลัง่น้าํมิใชแคแสดงอโหสิกรรมตอกัน  แต”คนจากไป”เขาแสดงธรรมดาตอเราวา 

ทาสุดมนุษยทกุคนก็ตองแบมือละวางสรรพสิ่งทั้งหมดไว  จะยึดเหนี่ยวอะไรมิไดเลย” 

ขอความนีก้ลาวถงึพธิีใด 

 ก. รดน้ําดําหัวผูใหญ     ข. หลั่งน้ําพุทธมนต 

 ค. รดน้ําสังข       ง. รดน้ําศพ 
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คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ 6 - 8 

 “เภสัชกรหนุมคนหนึ่ง  เมื่อเรียนจบจงึไปตั้งรานขายยา  ขายเฉพาะยาดีๆ  ไมขายยา

กลอมประสาทยามา  ยาขยัน  ชาวบานจึงมองวาเขาเปนคนประหลาด  ไมชื้อยารานของเขา   

จนทาํใหเขาเกอืบลมละลาย  เขาจึงแกไขเหตุการณดวยการขายยาที่ชาวบานนิยม” 

6.  จากขอความนี้แสดงใหเห็นวาชาวบานนาจะเปนคนอยางไร 

 ก. มีการศึกษาต่าํ      ข. ไมทันสมยั 

 ค. ยากจน        ง. หัวดื้อ 

7.  เราจะแกไขเหตุการณนี้ไดอยางไร 

 ก. ปดรานขายยา      ข. แจงตํารวจจับผูขายยา 

 ค. ใหความรูเร่ืองการใชยาแกประชาชน ง. ต้ังกองทุนหมูบานเพื่อขายยาดีราคาถกู 

8.  การกระทําของเภสัชกรหนุมมีความหมายเชนเดียวกบัสํานวนใด 

 ก. ปลาติดหลังแห      ข. เห็นชางขี้ข้ีตามชาง 

 ค. ตกบันไดพลอยโจร     ง. เขาเมืองตาหลิ่วตองหลิว่ตาตาม 

9.  ”ถาคิดซื้อผลไมอยาไดชา   เชิญเลือกหามใีหเหน็อยูเปนแถว 

สม ละมุด มังคุดนั้นเคียงมนัแกว  แขวนเปนแนวคือกลวยไขหวใีหญจัง 

ขนุนงอมกลวยหอมลวนของดี   โนนลิน้จี่ชมพูดูคับค่ัง 

ซื้อแตงโมถูกใจดีดใหฟง    ดีดีดดังแปะปบคือสับปะรด” 

คําประพนัธนีก้ลาวในทาํนองใด 

 ก. ชักชวน        ข.  ตักเตือน 

 ค. แนะนาํ        ง. ขอรอง 

10.  ”ความจนเปนดาบสองคมใหเราเลือกพลิกใช  คมหนึ่งใหเราเจยีมตัว  รูจักประมาณตน 

แตอีกคมหนึง่มันสั่งใหเราทะเยอทะยานหาญเหิม” 

ขอความนี้สรุปไดวาอยางไร 

 ก. ความจนเปนอนัตราย    ข. ความจนทาํใหคนสูชวีิต 

 ค. ความจนมทีั้งคุณและโทษ   ง. ความจนทาํใหคนไมประมาณ 
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คําชี้แจง  อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ 11-12 

“การกนิผีมิใชการแลเนื้อเถอืหนงัของมนษุยดวยกันมากิน  แตการกนิผีเหมือนการยา 

หมอใหญเพื่อปองกนัความเจ็บไข  ไดปวย  ซึง่ตองทาํตามประเพณี  ถาไมทาํเชนนี้กเ็ชื่อวาจะไดรับ

การรบกวนจากพวกผีตาง ๆ ” 

11.  ประเพณกีารกนิผีทาํขึ้นเพื่อจุดประสงคใด 

 ก. ขับไลภูตผี       ข. ปดรังควาญ 

 ค. สืบทอดประเพณี      ง. ปองกนัโรคภัยไขเจ็บ 

12.  ขอความนี้แสดงใหเหน็สภาพของคนในสังคมในดานใด 

 ก. มีความรูเร่ืองการแพทย    ข. มีความรูเร่ืองภูตผีปศาจ 

 ค. การแพทยยงัไมเจริญกาวหนา  ง. คนไมคอยปฏิบัติตามประเพณี 

13.  ”ในปจจบัุนมีคนมือบอนชอบเขียนตัวหนงัสือเลอะเทอะบนผนงัถ้าํเสมอ  แตที่มอืบอน

มากกวานัน้กคื็อพวกที่หกัหนิงอกหนิยอย  คนมือบอนเหลานีท้ําลายธรรมชาติที่ไดสรางไวเปนเวลา

นับลานปกวาจะสรางขึน้ได” 

เราจะชวยกนัรักษาธรรมชาติไดอยางไร 

 ก. ตักเตือนผูทีท่าํลายธรรมชาติ 

 ข. จับตองหนิงอกหนิยอยแตเบามือ 

 ค. แจงตํารวจจับผูที่ทาํลายธรรมชาต ิ

 ง. ไมทําลายสิ่งทีเ่กิดขึ้นตามธรรมชาติ 

14.  ”ธรรมชาติใหล้ินคนลิน้เดียว  แตหูสองห ู นั่นคือ  เราตองฟงคนอืน่ยิง่กวาพูดถึงสองเทา” 

ใจความสําคญัของขอความนี้คืออะไร 

 ก. คนมีล้ินนอยกวาห ู     ข. คนมีหนูอยกวาลิ้น 

 ค. ควรพูดมากกวาฟง     ง. ควรฟงมากกวาพูด 

15.  ”ประชาชนนยิมใสดินประสิวเพื่อใหเนือ้สัตว  มีสีแดงและเก็บไดนาน ถาใสมากเกินไปจะกอ 

ใหเกิดอันตราย  คือคลื่นไส  อาเจียน  ปวดทองรุนแรงและที่สําคัญคือ  เปนสาเหตุของโรคมะเร็ง 

ในตับ” 

ขอความนีก้ลาวถงึเรื่องใด 

 ก. โทษของดนิประสิว     ข. ประโยชนของดินประสิว 

 ค. โรคที่เกิดจากดินประสิว    ง. ปริมาณที่ใชดินประสิว 
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คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ 16-17 

“ทุกชวีิตในโลกนี้ไมวา “มนษุย”หรือ”สัตว”นั้นตองการอาหารเลี้ยงชีวติ  แตทุกวันนีผู้ผลิต

อาหารไดถูกทอดทิ้งใหอยูอยางตามยถากรรม  สภาพชวีติก็แรนแคนถงึกับทั้งไรทัง้นาทัง้ถิน่ฐาน

เดินทางลงมาฝากชีวิตไวกับนายทนุอุตสาหกรรม” 

16.  ใครถูกทอดทิ้งใหอยูตามยถากรรม 

 ก.  ชาวนา        ข.  ชาวไร 

 ค.  ชาวสวน        ง.  เกษตรกร 

17.  คําวา”ฝากชีวิต”มีความหมายสอดคลองกับคําใด 

 ก.  ขออาศัย        ข.  ขายแรงงาน 

 ค.  คอยรับใช       ง.  ดําเนนิชีวิต 
 
คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามาขอ  18-19 

“ในชุมชนแออัดมีปริมาณคนวางงานมาก  เหตุเพราะในปจจุบันเทคโนโลยีกาวไกลโรงงาน    

ใชเครื่องจักรแทนคน  ดังนัน้  เมื่อมีคนไมมงีานก็ยอมไมมีเงนิ” 

 

18.  คนกับเครื่องจักรเหมือนกนัในดานใด 

 ก.  ทาํงานไดผลผลิตเทากนั 

 ข.  ทํางานไดคุณภาพเทากนั 

 ค.  ทํางานไดทนทานเหมือนกนั 

 ง.  ทาํงานโดยไมตองใชความรูเหมือนกนั 

19.  ถาโรงงานใชเครื่องจักรแทนคนมากขึ้นจะเกิดปญหาใดตามมา 

 ก.  มีอาชพีใหมๆ       ข.  มีผลิตภัณฑใหมๆ 

  ค.  ปญหาอาชญากรรม     ง.  ราคาสนิคาสูงขึ้น 

20.  ”เพื่อนกนิสิ้นทรัพยแลว  แหนงหน ี

หางายหลายหมื่นมี                      มากได 

เพื่อนตายถายแทนช ี                    วาอาตม 

หายากฝากผีไข     ยากแทจักหา” 

สาระสําคัญของโครงบทนี้คืออะไร 

 ก.  คบคนใหดูหนา      ข.  คบคนพาลพาลพาไปหาผิด 

 ค.  อยาไวใจทาง  อยาวางใจคน   ง.  เพื่อนกนิหางาย  เพื่อนตายหายาก 
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คําชี้แจง  อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ 21-23 

“แมเขาถูกยังตายและเขาถกูตัดสินจําคุกตลอดชีวิต  คดีสะเทือนใจเชนนีเ้กิดกับลูกลิงชะนี

ที่ถูกพรากจากอกแม  เพื่อนํามาเลี้ยงอยางผิดธรรมชาติ  และตายในไมชา  โศกนาฏกรรมซ้ําซอนนี้

จะไมเกิดขึ้นอกีหากคุณไมซือ้ลูกสัตวปามาเลี้ยงในบาน” 

21.  ”โศกนาฏกรรมซ้ําซอน”  หมายถึงการกระทาํใด 

 ก.  พรากลูกจากแม      ข.  เอาลูกสัตวไปกักขัง 

 ค.  ฆาแมเพื่อเอาลูกมาเลี้ยง    ง.  ฆาแมแลวปลอยใหลูกอยูตามยถากรรม 

22.  ถายงัปลอยใหเกิด”โศกนาฏกรรมซ้ําซอน”  ข้ึนตอไปจะสงผลเชนไร 

 ก.  สัตวปาหายาก      ข.  สัตวปาจะสูญพันธ 

 ค.  สัตวจะอพยพยายถิ่นฐานไปหมด  ง.  สัตวปาจะเปนสัตวเลี้ยงอยูตามบาน 

23.  ผูเขียนมคีวามรูสึกอยางไรตอชีวิตสัตวปา 

 ก.  เสียใจ        ข.  เห็นใจ 

 ค.  สลดใจ        ง.  กงัวลใจ 

24.  ”อันคดอื่นหมืน่คดกาํหนดแน      เวนเสยีแตใจมนุษยสุดกําหนด 

ทั้งลวงลองอเงีย้วเลี้ยวลด  ถึงคลองคดก็ไมเหมือนน้าํใจคน” 

ขอความใดสรุปใจความของกลอนบทนี้ไดเหมาะสมที่สุด 

 ก.  ใจคนแรรวน       ข.  ใจคนไมซือ่ตรง 

 ค.  ใจคนออนไหว      ง.  ใจคนไมมัน่คง 
 
คําชี้แจง  อานคําประพันธนี้แลวตอบคําถามขอ  25 – 26 

“แตส่ิงหนึง่ที่ไทยราวใจเหลอื คือ  เลือดเนื้อเปนหนอนคอยบอนไส 

บางหากินบนน้ําตาประชาไทย บางฝกใฝลัทธชิั่วนากลวัเกรง 

ทุกวนันี้ศึกไกลยังไมหวง  แตหวั่นทรวงศึกใกลไลขมเหง 

ถาคนไทยหันมาฆากันเอง จะรองเพลงชาติไทยใหใครฟง” 

25.  ผูแตงตองการบอกอะไรแกผูอานมากที่สุด 

 ก.  คนไทยตองรักชาต ิ

 ข.  คนไทยไมยึดมั่นในศาสนา 

 ค.  คนไทยตองรักและสามัคคีกัน 

 ง.  คนไทยไมรักและหวงแหนแผนดิน 
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26.  ผูแตงมีความรูสึกอยางไร 

 ก.  หวงใย        ข.  แคนใจ 

 ค.  ภาคภูมิใจ       ง.  ประชดประชัน 

27.  ”เมืองไทยคือเมืองที่ทกุคนหลับสนิทหลับลึก  ไมตองหวาดผวาตลอดเวลาวางจะมีการโจมตี

ทางอากาศในตอนกลางคืนเมื่อไร” 

ขอความนีก้ลาวถงึเมือไทยในดานใด 

 ก.  เปนเมืองทีน่าอยู      ข.  เปนเมืองทีเ่งียบสงบ 

 ค.  เปนเมืองทีป่ราศจากศตัรู    ง.  เปนเมืองทีป่ราศจากโจรชั่วราย 
 
คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ 28-29 

“ผมเปนคนแกข้ีบนที่ชอบดาเทคโนโลยีสมยัใหมวามนัแยอยางนี้อยางนั้น  ยิง่กวานัน้ผม

ชอบใหกนัอยูใกลดิน  ไมชอบใหอยูสูงจากดินมากนกั  แตผมก็อดชมเทคโนโลยีการคมนาคม

สมัยใหมทีท่ําใหเราสามารถกินมื้อเชาที่กรุงเทพฯ  แลวไปกินมื้อเที่ยงที่โคลัมโบไมได  แมแตเสียว

ไสเล็กๆนอยๆตอนขึ้นกับตอนลง” 

28.  การกระทาํของบุคคลในขอความนี้สอดคลองกับสํานวนใด 

 ก.  ดานไดอายอด      ข.  ติเรือทัง้โกลน 

 ค.  ปากวาตาขยิบ      ง.  เกลยีดตัวกินไข 

29.  ”เทคโนโลยีสมัยใหม”  หมายถงึสิ่งใด 

 ก.  รถไฟฟา        ข.  เรือยอรช 

 ค.  เครื่องบนิ       ง.  เรือยนต 
 
คําชี้แจง  อานขอความตอไปนี้แลวตอบคาํถามขอ  30-31 

“โธ  หลงเชื่อมาต้ังนาน!  เรียนฟรี 12 ป  มแีตน้ํารายแตไรเงิน” 

30.  ผูกลาวขอความนี้มีความรูสึกอยางไร 

 ก.  เสียใจ        ข.  ผิดหวัง 

 ค.  นอยใจ        ง.  โกรธ 

31.  ”มีแตน้ําลาย”  หมายความวาอยางไร 

 ก.  พูดมาก        ข.  พูดไมนาฟง 

 ค.  พูดไมนาเชื่อถอื      ง.  พูดไมมเีหตุผล 
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คําชี้แจง  อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ  32-33 

“คุณของฉันเขาก็เปนคนดีคนหนึ่งนะเธอ  เขาเปนคนเสมอตนเสมอปลาย  รักลูกมาก แตขอเสียของ

เขานะรึ  เขาไมใหเมียกับเงนิเจอกันงายๆ  กวากนัจะไดเงนิจากเขาฉนัตองซักแมน้ําทั้งหา  ดูเอา

เถอะ  กวาจะไดใชเงินของเขาสบายๆ  คงตองรอไปชาติหนากระมัง” 

32.  คําวา  “ชักแมน้ําทัง้หา” หมายความวาอยางไร 

 ก.  พูดจนออนใจ      

 ข.  พูดจาหวานลอม 

 ค.  พูดจนปากเปยกปากแฉะ    

 ง.  พูดอางเหตุผลโดยการนาํเอาแมน้ําทั้งหาสายมาสนบัสนุน 

33.  จากขอความนี้แสดงใหเห็นวาผูพูดนาจะมีนิสัยการใชเงินเปนอยางไร 

 ก.  ประหยัด        ข.  ฟุมเฟอย 

 ค.  รูจักใชเงนิ       ง.  ไมคอยใชเงิน 

34.  ”ปจจบัุนผักผลไมสวนใหญจะไมปนเปอนดวยสารเคมีตางๆ  นับต้ังแตสารเคมีในการกาํจัด

ศัตรูพืช  สารเคมีที่ใชชวยเพิม่สีสันใหนารับประทานและยืดอายุของอาหาร  ดังนัน้ในการเลือกชื้อ

จึงควรระมัดระวังเปนอยางมาก  โดยเฉพาะอาหารเด็ก” 

ขอความนีน้าจะมีประโยชนตอบุคคลกลุมใดมากที่สุด 

 ก.   พอคา        ข.   แมบาน 

 ค.  เกษตรกร       ง.  ผูใชแรงงาน 
 
คําชี้แจง  อานขอความนี้แลวตอบคําถามขอ  35-36 

“มีขาววาประเทศไทยติดอันดับของโลกเรือ่งความสกปรก  หนูไดยนิแลวใจหาย  แตคง

เปนอยางที่เขาวา  เพราะเวลาทีห่นูไปโรงเรียนยงัเหน็เศษกระดาษ  ขยะมูลฝอยเตม็ถนนหนทางไป

หมด  เราควรจะมารวมมือกนัเสียท”ี 

35.  ผูเขียนขอความนี้ตองการชี้ใหเหน็เรื่องใด 

 ก.  ประเทศไทยมีขยะนอย 

 ข.  คนไทยทิ้งขยะกันมากขึน้ 

 ค.  คนไทยทิ้งขยะไมเลอืกที ่

 ง.  คนไทยไมรวมมือกนักาํจดัขยะ 
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36.  ผูพูดจะแกไขปญหานี้ไดอยางไร 

 ก.  แจงหนวยงานที่รับผิดชอบมาดูแล 

 ข.  แจงตาํรวจจับผูที่ทิง้ขยะไมเลือกที ่

 ค.  รณรงคใหประชาชนเลิกทิ้งขยะ 

 ง.  สรางนิสัยความรับผิดชอบตอสวนรวมใหประชาชน 

37.  ”ความไมเด็ดขาดพาผูคนไปสูการทําผดิมานกัตอนักแลว  อาจเริ่มจากผิดนอยๆ กอนแลว

ขยายออกไปตามสัดสวนของความลังเลจนกลายเปนการทําผิดทีม่ากขึ้นเรื่อยๆ” 

ขอความนีก้ลาวถงึเรื่องใด 

 ก.  ผลจากการทําผิด      ข.  สาเหตุของการทาํผิด 

 ค.  สาเหตุของความลังเล     ง.  ปริมาณของการทําผิด 

38.  ”เปนผูนาํก็ตองนาํเรื่องถูก   ผูเปนลูกก็ตองตามพอแม 

เฉกแมปูสอนลูกใหถกูแท    ไยปูแมเดินคดเคี้ยวเลี้ยวไปมา 

เปนคนไทยพดูไทยไดไมถูก    ตัว ร ล กล้ําผกูไมถูกทา 

เหมือนแมปูสอนลูกเดินเพลนิยาตา  แมปูพาเดนิเฉไฉไมตรงทาง” 

คําประพนัธนีต้องการเนนเรือ่งใด 

 ก.  การเชื่อฟงผูใหญ      ข.  การเปนแบบอยางที่ดี 

 ค.  การใชภาษาใหถูกตอง    ง.  การดําเนินรอยตามผูใหญ 

39.  ”เจาพระยานามนี้มีคาล้ํา เพราะสายน้ําสายนีท้ี่เร่ือยไหล 

คือเสนสายโลหิตชีวิตไทย  ตองรวมกนัรักไวมิใหทราม” 

ผูเขียนมีจุดมุงหมายใด 

 ก.  ชี้ใหเหน็ประโยชนของแมน้ําเจาพระยา 

 ข.  ชี้ใหเหน็ความสําคัญของแมน้ําเจาพระยา 

 ค.  ชกัชวนใหตะหนกัถงึคุณคาของแมน้าํเจาพระยา 

 ง.  ชักชวนใหชวยกนัรักษาแมน้ําเจาพระยาใหสะอาด 

40.  ”การเอามื้อเอาวนัเปนการชวยเหลือเกื้อกูลกนัของชนบทที่มีความสําคัญมาก  โดยเฉพาะการ

เอามื้อเอาวันในการทํานา” 

“การเอามื้อเอาวนั”  มีความหมายคลายการกระทาํใด 

 ก.  การเกี่ยวขาว       ข.  การลงแขก 

 ค.  การนวดขาว       ง.  การดํานา 
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เฉลยคําตอบแบบทดสอบวัดความเขาใจในการอาน 
 
   1. ก   11.ง   21.ค   31.ค 

   2.ก    12.ค   22.ข   32.ข 

   3.ก    13.ง   23.ค   33.ข 

   4.ข    14.ง   24.ข   34.ข 

   5.ง    15.ก   25.ค   35.ค 

   6.ก    16.ง   26.ก   36.ง 

   7.ค    17.ข   27.ค   37.ข 

   8.ง    18.ง   28.ง   38.ข 

   9.ก    19.ค   29.ค   39.ง 

   10.ค   20.ง   30.ข   40.ข 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
คําชี้แจง 
 1.  ใหนกัเรียนเขียนเรียงความจากภาพตอไปนี้ใหสัมพันธเปนเรื่องเดียวกันโดยมีความ

ยาวประมาณ  12  บรรทัดใชเวลา  40 นาท ี

 2.  คะแนนเตม็  20 คะแนน  โดยพิจารณาจากเกณฑ  ดังนี ้

  การเสนอเรื่อง    5 คะแนน  

  การใชภาษาสือ่ความหมาย 5 คะแนน  

  การขยายความ    3 คะแนน 

  การลําดับความ    3 คะแนน 

  รูปแบบการเขียน    2 คะแนน 
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ภาคผนวก ข 
 

-  คา p คา r ของแบบทดสอบความเขาใจในการอาน 

    -  คะแนนความสามารถในการเขียนของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

       กอนการทดลองและหลงัการทดลอง 
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ตาราง 8  คา p คา r ของแบบทดสอบความเขาใจในการอาน 
 

ขอ PH PL p r ขอ PH PL p r 
          

1 .52 .15 .33 .37 21 .70 .07 .39 .63 

2 1.00 .19 .59 .81 22 .59 .15 .37 .44 

3 1.00 .33 .67 .67 23 .74 .22 .48 .52 

4 .96 .44 .70 .52 24 .78 .30 .54 .48 

5 .85 .44 .65 .41 25 .70 .30 .50 .41 

6 .67 .19 .43 .48 26 .74 .22 .48 .52 

7 .85 .52 .69 .33 27 .74 .15 .44 .59 

8 .96 .44 .70 .52 28 .56 .22 .39 .33 

9 .70 .30 .50 .41 29 .48 .26 .37 .22 

10 .96 .15 .56 .81 30 .78 .22 .50 .56 

11 1.00 .56 .78 .44 31 .67 .44 .56 .22 

12 .59 .30 .44 .30 32 1.00 .48 .74 .52 

13 .93 .41 .67 .52 33 .85 .37 .61 .48 

14 .85 .15 .50 .70 34 .74 .41 .57 .33 

15 .85 .22 .54 .63 35 .96 .41 .69 .56 

16 .89 .22 .56 .67 36 .52 .15 .33 .37 

17 .70 .33 .52 .37 37 .67 .22 .44 .44 

18 .81 .19 .50 .63 38 .70 .19 .44 .52 

19 .93 .52 .72 .41 39 .89 .33 .61 .56 

20 .81 .26 .54 .56 40 1.00 .11 .56 .89 
          

 

 คาความเชื่อมัน่ เทากับ 0.9405 
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ตาราง 9  คะแนนความสามารถในการเขียนของนกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติกอนการทดลอง 

      และหลงัการทดลอง โดยวิธกีารทางสถิติ t-test  แบบ Dependent Group 
 

คนที ่
กอน

ทดลอง 

หลัง

ทดลอง 

D D2 คนที ่
กอน

ทดลอง 

หลัง

ทดลอง 

D D2 

          

1 0 12 12 144 16 10 12 2 4 

2 7 12 5 25 17 6 9 3 9 

3 6 7 1 1 18 10 11 1 1 

4 9 12 3 9 19 12 13 1 1 

5 13 16 3 9 20 15 16 1 1 

6 11 13 2 4 21 13 13 0 0 

7 10 11 1 1 22 10 10 0 0 

8 12 13 1 1 23 8 9 1 1 

9 15 17 2 4 24 12 12 0 0 

10 7 10 3 9 25 17 18 1 1 

11 16 18 2 4 26 16 17 1 1 

12 12 14 2 4 27 7 9 2 4 

13 8 10 2 4 28 16 16 0 0 

14 7 7 0 0 29 12 13 1 1 

15 7 8 1 1 30 10 12 2 4 
          

       ∑= 56 248 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล       นางสาวมหิศร  นันตโลหิต 
วันเดือนปเกิด          9  พฤศจิกายน  2517 
สถานที่เกิด       อําเภอวารินชําราบ  จังหวัดอุบลราชธาณ ี
สถานที่อยูปจจุบัน       54  ซอยเจริญรัถ  22     แขวงคลองตนไทร     
        เขตคลองสาน  กรุงเทพมหานคร  10600 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน  อาจารย  1  ระดับ  4   
สถานที่ทํางานในปจจุบัน         โรงเรียนวัดทองเพลง  สํานักงานเขตคลอง   
        กรุงเทพมหานคร  10600 
ประวตัิการศึกษา     
 พ.ศ. 2536     มัธยมศึกษาปที่ 6   
        จาก โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ 
 พ.ศ. 2541     คบ. (ภาษาไทย)  
        จาก สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
 พ.ศ. 2550     กศ.ม. การมัธยมศึกษา (กลุมการสอนภาษาไทย) 
        จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 

 
 


	ปก
	บทคัดย่อ
	บทที่1.pdf
	บทที่2.pdf
	บทที่3.pdf
	บทที่4.pdf
	บทที่5.pdf
	บรรณานุกรม.pdf
	ภาคผนวก.pdf
	ประวัติผู้วิจัย

