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ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  
จํานวน 1 หองเรียน นักเรียนทั้งหมด 50 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple  Random  
Sampling) โดยการจับฉลากมา 1 หองเรียน จาก 4 หองเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ไดแก  
แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  แผนการจัดการเรียนรู วิชาโครงงานและสิ่งประดิษฐ  
(ว 30202)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใชแบบ
แผนการทดลองเปนแบบ One Group Pretest – Posttest Design และการวิเคราะหขอมูลใชวิธีการ
ทางสถิติแบบ t – test Dependent Samples 

 
ผลการวิจัยสรปุไดดังนี้ 

 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มี
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 2.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี มีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



A  STUDY  OF  PROBLEM  SOLVING   ABILITY AND  SCIENTIFIC  CREATIVE  
THINKING  BY  PRACTICAL  SCIENCE  PROJECT  AND  TECHNOLOGY  OF 

MATHAYOMSUKSA  II  STUDENTS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT 
BY 

KITIBHUM   LERTKITTIKULYOTHIN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Present in partial fulfillment of the requirements 
for the Master of Education degree in Secondary Education 

at Srinakharinwirot University 
January 2007 

 



Kitibhum  Lertkittikulyothin. (2007). The study of problem solving ability and scientific creative 
thinking by practical science project and technology of Mathayom Suksa II students. 
Master’s  Project, M.Ed. (Secondary Education). Bangkok: Graduate School,            
Srinakarinwirot University. Advisor Committee: Assoc. Prof. Dr. Chutima          
Wattanakeeree. 

 
The purpose of this study was to the problem solving ability and scientific creative 

thinking by practical science project and technology of Mathayom Suksa II students.  The 
subjects of study were  50 Mathayom Suksa II students of Santacruz Convent School, khet 
Thonburi, bangkok ; in the first semester of  academic year 2006. They were randomly from 
the population by simple random sampling 4 group assigned into experimental group. The 

research instruments included practical science project and technology, learning plan of  
subject project and inventive (SC 30202), problem solving ability test, scientific creative 
thinking test and science project and technology test. The research design was One Group 
Pretest – Posttest Design. The data was analyzed by t – test of dependent samples. 
 

The results of the study indicated that: 
1. The problem solving ability of the students taught with teaching by practical 

science project and technology was significantly increased than before the experiment at .01 
level. 

2. The scientific creative thinking of the students taught with teaching by practical 
science project and technology was significantly increased than before the experiment at .01 
level. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันเปนที่ทราบกันดีอยูแลววา  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญและ
เกี่ยวของกับชีวิตมนุษยมาก  โดยมนุษยเอาความรูทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในการ
พัฒนาประเทศทั้งทางดานเศรษฐกิจ  และอุตสาหกรรม  นอกจากนั้นวิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังทํา
ใหสังคมเปลี่ยนแปลงไป  มนุษยจึงจําเปนตองเรียนรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เพ่ือสามารถ
ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป  และนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได  และที่สําคัญมนุษยที่จะสามารถพัฒนาประเทศไดนั้น  ตองเปน
ผูที่มีความรู  สามารถคิด  ตัดสินใจอยางมีเหตุผล  มีความคิดสรางสรรค  และแกปญหาตาง ๆ  ได
อยางมีเหตุผล 
 ความสามารถในการแกปญหามีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตมาก  การที่บุคคล
จะอยูรอดในสังคมปจจุบันจะตองเปนผูมีประสิทธิภาพ  รูจักคิด  รูจักปญหา  รูวิธีการแกปญหา  ไม
เชื่อในสิ่งที่งมงาย  นักการศึกษาไดมองเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาที่มุงเนนใหนักเรียน
เปนคนที่คิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  (พนัส  หันนาคินทร.  2521 : 34)  คุณสมบัติเหลานี้เปนการ
พัฒนาศักยภาพสวนบุคคลที่สามารถปรับปรุงและพัฒนาไวหลายลักษณะ  เชน  ปรับปรุงโดยมอง
ภาพรวมทั้งหมด  หรือมุงพัฒนาตอนใดตอนหนึ่งของการจัดการศึกษา  (พยอม  ตัญมณี.  2524 : 1)  
โดยคํานึงเสมอวา  ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลนั้นจะแตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับ
วาบุคคลนั้นมี  สติปญญา  ความรู  อารมณ  ประสบการณ   ตลอดจนการไดรับการจูงใจดีหรือไม
เพียงใด  การแกปญหาอาจไมเปนไปตามขั้นตอนก็ได  ดังน้ันการเรียนการสอนจึงเปนสวนหน่ึงที่จะ
ชวยพัฒนาปจจัยตาง ๆ  อันจะสงผลใหความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนดีขึ้น  และวิธีการ
ที่จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดวิธีหนึ่ง  คือ  การใหนักเรียนไดผานกระบวนการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2533 : 5 - 8)  ซึ่งเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียน
ไดมองปญหาดวยตนเอง  คิดหาแนวทางในการหาคําตอบนั้น ๆ  ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจถึงการแกปญหาอยางมีระบบ  การทําโครงงานวิทยาศาสตรมักคิดกันวาเปนกิจกรรมที่ทําไดยาก    
เปนกิจกรรมเฉพาะนักเรียนที่เกงสติปญญาดีเทานั้นจึงจะทําได  (เบญจพร  ศรีสุวรมาศ.  2531 : 
24 - 27)  แตในความเปนจริงหาไดเปนเชนน้ันไม  โครงงานวิทยาศาสตรสามารถทําไดกับนักเรียน
ทุกคนโดยการฝกที่ถูกตอง  ปญหาของการทําโครงงานวิทยาศาสตรที่มักพบอยูเสมอคือ  นักเรียน
ทําโครงงานไมเปน  คิดหัวขอในการทําโครงงานไมได  ไมเขาใจถึงขั้นตอนการทํา  และวิธีการทํา  
ครูผูสอนเองก็ขาดวัสดุอุปกรณ  ขาดความเขาใจในหลักการที่แทจริงของการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร   
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 สําหรับความคิดสรางสรรคก็เปนคุณสมบัติพิเศษอยางหนึ่งที่มีความสําคัญยิ่งในการพัฒนา
ประเทศ  เปนสิ่งที่บงชี้คุณภาพของมนุษย  (กรมการฝกหัดครู)  และในปจจุบันยุคนี้เปนยุคของการ
ปฏิรูปการศึกษาสถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนกระทรวงศึกษาธิการ  
ไดมีวิสัยทัศนของการเรียนรู  ขอหนึ่งกลาววา  “…ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนา
กระบวนการคิด  ความสามารถในการเรียนรู  กระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการแกปญหา  
และการคิดสรางสรรคองคความรู…’’ 
 จากวิสัยทัศนที่กลาวมาขางตนนี้ สอดคลองกับแนวความคิดของ Jean Piaget นักจิตวิทยา
ชาวสวิส  ที่กลาวไววา  “…เปาหมายสําคัญของการศึกษา  คือ  การสรางคนใหเปนผูที่สามารถทํา 
สิ่งใหม ๆ มิใชเพียงแตเปนผูคอยลอกเลียนแบบผูอ่ืน ตองการคนที่มีความคิดสรางสรรค รูจักประดิษฐ
และคนควาแสวงหาความรู…’’ 
 ความคิดสรางสรรคจึงควรเปนเปาหมายสําคัญที่ควรพัฒนาและสงเสริมเปนอยางยิ่ง
ซึ่งถึงแมวาในขณะนี้นับไดวาประเทศไทยมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีไปมากแลวก็ตาม  
แตการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเยาวชนของประเทศยังคงมีบทบาทที่สําคัญ  เพ่ือที่จะไดมีการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคและกลาที่จะนําความคิดสรางสรรค  ความฝน  จินตนาการนั้นมาปฏิบัติจริง 
 อาจกลาวไดวา  ความคิดสรางสรรคเปนสวนหนึ่งจากการถายทอดพันธุกรรมจากบิดา – 
มารดา  แตประสบการณภายหลัง  ซึ่งครูตองเปนผูปลูกฝงใหอีกทางหนึ่งเปนปจจัยที่สําคัญในการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคเปนอยางมาก  หากครูไมมีการจัดการเรียนรูที่สามารถพัฒนาความคิด
สรางสรรคได  อาจจะเปนความลมเหลวของครูในยุคปฏิรูปการศึกษานี้  และรวมไปถึงเปนความ
ลมเหลวของอนาคตของประเทศชาติดวย 
 เม่ือการจัดการเรียนรูสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของเยาวชนไทยไดแลว  บุคคลที่มี
ความคิดสรางสรรคหรือมีความคิดริเริ่มแปลก ๆ  ใหม ๆ  มีความคิดคลอง  มีความคิดยืดหยุน  ยอม
เปนที่ตองการของสังคมประเทศไทย เน่ืองจากประเทศไทยมีปญหามากมาย  การแกปญหาตาง ๆ  
ยอมตองการความคิดสรางสรรค  อันจะกอใหเกิดประโยชนแกสังคมโดยสวนรวม 
 จากการที่ความคิดสรางสรรคมีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต  เทคโนโลยี  และ
ความเจริญกาวหนาของประเทศ  การจัดการเรียนรู  จึงมีสวนสําคัญที่จะชวยพัฒนาบุคลากรใหเปนไป
ตามความตองการของสภาพสังคม  อน่ึง  วิธีการสอนที่สามารถชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิด  
ความอยากรูอยากเห็น  อยากแสวงหาความรู  เกิดทักษะกระบวนการ  และความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
จึงนับเปนสิ่งสําคัญ  ที่ครูผูสอนตองมีกระบวนการจัดการเรียนรู  มีกิจกรรมที่เหมาะสมตอการพัฒนา
ความคิดสรางสรรค  รวมไปถึงทักษะกระบวนการดานอ่ืน ๆ  อีกดวย 
 จากขอมูลและเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงไดเสนอรูปแบบของแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  เพ่ือใชสอนกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  อันมีเนื้อหาที่ประกอบดวยความหมาย
ของโครงงานวิทยาศาสตร  ความสําคัญของโครงงานวิทยาศาสตร  ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร  
ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร  คุณคาของโครงงานวิทยาศาสตร  ตลอดจนตัวอยางของ
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โครงงานวิทยาศาสตรประเภทตาง ๆ  อันจะเปนแนวทางในการคิดหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร  และ
ทําโครงงานวิทยาศาสตรของตนเองตอไป 
 ในแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ผูวิจัยไดจัดทําขึ้น  ประกอบดวยชุด
แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง  โครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจ  และโครงงาน
วิทยาศาสตรประเภทสิ่งประดิษฐ  โดยเนนความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนเปนสําคัญ  เพื่อเปนประโยชนแกนักเรียนในการนําความรูไปสู
ขั้นตอนการนําเสนอหัวขอและลงมือปฏิบัติการทําโครงงานวิทยาศาสตรที่ถูกตองและสมบูรณตาม
ขั้นตอนการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
 2.  เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใช
แบบฝกโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้มีความสําคัญดังตอไปน้ี 

1. ผลการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ทําใหนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สามารถคิด
หัวขอหรือเลือกเร่ือง และลงมือปฏิบัติทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดดียิ่งขึ้น 

2. ผลการศึกษาคนควาครั้งนี้ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เกิดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเพ่ือแกปญหา ไดแสดงออกซึ่งความคิดริเริ่มสรางสรรค รูจักการทํางานเปนหมูคณะ 
มีความกระตือรือรนในการศึกษาคนความากขึ้น และสามารถจัดทําโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีไดอยางถูกตองและสมบูรณ 

3. ผลการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยไดจัดการเรียนรูโดยใชชุดแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตร  ซึ่งเปนการสงเสริมใหผูเรียนไดรับประสบการณจากการมีสวนรวมในการเรียน โดย
ผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ ้น สําหรับ
ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรทานอื่นยังสามารถนําชุดแบบฝกนี้ไปปรับใชในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของตนใหเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 1.  ประชากร  กลุมประชากรในการศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียน
ที่ 1 ปการศึกษา  2549  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร จํานวน  4  
หองเรียน  จํานวน 198  คน 
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 2.  กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  
ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  
จํานวน  1  หองเรียน  จํานวน  50  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย  (Simple  Random 
Sampling)  โดยการจับฉลากมา  1 หองเรียนจาก  4  หองเรียน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  หมายถึง  สื่อการเรียนการสอนที่
ผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวยกิจกรรมการศึกษาคนควาหาคําตอบจากสถานการณ  มีการกําหนดปญหา  
ตั้งสมมติฐาน  คาดคะเนคําตอบของปญหา  การรวบรวมขอมูลหรือการทดลองเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐาน  และสรุปผลของการศึกษาคนควา  เปนการแสดงใหเห็นถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
โดยแบงแบบฝกออกตามลักษณะของกิจกรรมไดดังนี้ 
  1.1  แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการทดลอง  เปนกิจกรรม
การศึกษาหาคําตอบของปญหาใดปญหาหนึ ่งจากสถานการณที ่กําหนด  เพื่อฝกใหนักเรียน
ออกแบบการทดลองและดําเนินการทดลองหาคําตอบที่ตองการทราบหรือตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้ง
ไว  ขั ้นตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทนี้ ประกอบดวยการกําหนดปญหา การ
ตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง  ซึ ่งจะตองมีการควบคุมตัวแปรที ่ตองการศึกษาแลว
ดําเนินการทดลองรวบรวมขอมูลเพ่ือศึกษาความเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม  มีการแปลผลและ
สรุปผลการทดลอง 
  1.2  แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการสํารวจ  เปนกิจกรรม
การศึกษารวบรวมขอมูลจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตาง ๆ  มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรยีนไดศกึษา
หาความรูที่มีอยูหรือเปนอยูในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  โดยใชวิธีการสํารวจและรวบรวมขอมูล  แลว
นําขอมูลเหลานั้นมาจัดกระทํา  เชน  จําแนกเปนหมวดหมู  นําเสนอในรูปแบบตาง ๆ  เพื่อใหเห็น
ลักษณะหรือความสัมพันธในเรื่องที่ศึกษา  โดยไมมีการกําหนดหรือควบคุมตัวแปร   
  1.3  แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการประดิษฐหรือการพัฒนา  
เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดพัฒนาหรือประดิษฐเครื่องมือเครื่องใชหรืออุปกรณตาง ๆ  เพื่อใช
งานไดตามประสงค  อาจเสนอหรือสรางเปนแบบจําลองทางความคิดเพื่อแกปญหา  โดยอาศัย
ความรูหรือหลักการทางวิทยาศาสตรมาประยุกต 
 2.  การสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  หมายถึง  การสอน
วิทยาศาสตร แบบสืบเสาะหาความรูโดยใหนักเรียนคนควาหาความรูดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  
โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประกอบในกิจกรรมการเรียนการสอน  ตาม
ลักษณะของกิจกรรมดังนี้ 
  2.1  การสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการทดลอง  
หมายถึง  การสอนที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนศึกษาสถานการณเพ่ือระบุปญหา
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และตั้งสมมติฐาน  มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร  ออกแบบการทดลอง  โดยเขียนเปนเคาโครงให
ครูตรวจพิจารณากอน  แลวจึงดําเนินการทดลอง  เพื ่อหาคําตอบที ่ตองการหรือตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว  มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดังนี้ 
   2.1.1  ขั้นอภิปรายกอนทํากิจกรรม 
        นักเรียนรวมกันอภิปรายเพ่ือระบุปญหา  ตั้งสมมติฐาน  กําหนดและควบคุม
ตัวแปร  เลือกวัสดุอุปกรณและออกแบบการทดลองจากสถานการณในแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีประเภทการทดลองโดยเขียนเปนเคาโครงของโครงงานใหครูพิจารณา 
   2.1.2  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
        นักเรียนดําเนินการทดลองตามที่ไดวางแผนและออกแบบการทดลองตาม
เคาโครงของโครงงานวิทยาศาสตร 
   2.1.3  ขั้นอภิปรายหลังทํากิจกรรม 
     -  นักเรียนรายงานผลที่ไดจากการทดลอง 
     -  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปผลการทํากิจกรรมเพื่อสรุปเปน
ความรู และเพ่ือนําไปสูการคิดหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร 
  2.2  การสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการสํารวจ  
หมายถึง  การสอนที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนศึกษาสถานการณ  เพ่ือระบุปญหาและ
ตั้งสมมติฐาน จากนั้นใหนักเรียนคนควาหาความรูดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยใชแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประกอบในกิจกรรมการเรียนการสอน  ตามลักษณะของกิจกรรมดังนี้ 
   2.2.1  ขั้นอภิปรายกอนทํากิจกรรม 
        นักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อระบุปญหาและตั้งสมมติฐานจากสถานการณ
ในแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการสํารวจ 
   2.2.2  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
        นักเรียนสํารวจและรวบรวมขอมูล  ปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการสํารวจ 
   2.2.3  ขั้นอภิปรายหลังทํากิจกรรม 
     -  นักเรียนรายงานผลที่ไดจากการสํารวจและรวบรวมขอมูล 
     -  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปผลการทํากิจกรรมเพื่อสรุปเปน
ความรู  และเพ่ือนําไปสูการคิดหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร 
  2.3  การสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการ
ประดิษฐและการพัฒนา หมายถึง การสอนที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนศึกษา
สถานการณ เพ่ือระบุปญหา ตั้งสมมติฐาน จากนั้นใหนักเรียนออกแบบสรางหรือพัฒนาสิ่งประดิษฐ  
เครื่องมือเครื่องใช อุปกรณตาง ๆ หรือเสนอเปนแบบจําลองทางความคิดเพื่อแกปญหาจากสถานการณ
ที่ไดศึกษาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 
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   2.3.1  ขั้นอภิปรายกอนทํากิจกรรม 
        นักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อระบุปญหาและตั้งสมมติฐานจากสถานการณ
พรอมทั้งออกแบบสรางหรือประดิษฐอุปกรณ  เพ่ือแกปญหาจากสถานการณในแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการประดิษฐและการพัฒนา 
   2.3.2  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
        นักเรียนสรางหรือประดิษฐอุปกรณเครื่องใชตามที่วางแผนไวในแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเภทการประดิษฐและการพัฒนา 
   2.3.3  ขั้นอภิปรายหลังทํากิจกรรม 
     -  นักเรียนนําเสนอสิ่งประดิษฐ พรอมทั้งอภิปรายขั้นตอนการประดิษฐ 
     -  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงผลการทํากิจกรรมเพื่อสรุปเปนความรู 
และเพ่ือนําไปสูการคิดหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร 
 3.  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการใช
ความรู ความคิด ของผูเรียนแกปญหาที่พบ  ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
แกปญหาที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้นดังน้ี 
  3.1  ขั้นระบุปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุด  ภายใน
ขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
  3.2  ขั้นวิเคราะหปญหา หมายถึง  ความสามารถในการบอกสาเหตุที่แทจริงหรือ
สาเหตุที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ 
  3.3  ขั้นกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหา  หมายถึง ความสามารถในการวางแผน เพื่อ
ตรวจสอบสาเหตุของปญหาหรือขอเท็จจริงหรือเพื่อหาขอมูลเพิ่มเติม  เพื่อนําไปสูวิธีการแกปญหา
ที่ระบุไว   
  3.4  ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายไดวาผลที่
เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหาน้ันสอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไมและ
ผลที่ไดจะเปนอยางไร 
  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร วัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น  ตามขั้นตอนวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิด
หาคําตอบของปญหา  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซึ่งสามารถวัดไดจากแบบทดสอบที่
ปรับปรุงมาจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของสุมาลี  กาญจนชาตรี  (2525)  
ซึ่งมีองคประกอบ  3  ดาน  ดังนี้ 
  4.1  ความคลองแคลวในการคิดทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการคิดหา
คําตอบในทางวิทยาศาสตรไดมากในเวลาที่จํากัด 
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  4.2 ความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถที่จะคิดหาคําตอบใน 
ทางวิทยาศาสตรไดหลายแนวทาง  
  4.3  ความคิดริเริ่มทางวิทยาศาสตร  หมายถึง  ความคิดแปลกใหมทางวิทยาศาสตรที่
ไมซ้ํากับคนสวนใหญ 
 
สมมติฐานในการศึกษาคนควา 

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มี 
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 

2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีความคิด 
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม 
การสอนโดยใชแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

1.  ความสามารถในการแกปญหา 
    ทางวิทยาศาสตร 
2.  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
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บทที่   2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอ
ตามหัวขอตอไปน้ี 
  1.  เอกสาร และงานวิจัยเกีย่วกับโครงงานวิทยาศาสตร 
  2.  เอกสาร และงานวิจัยเกีย่วกับแบบฝก 
  3.  เอกสาร และงานวิจัยเกีย่วกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  4.  เอกสาร และงานวิจัยเกีย่วกับความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 
1.  เอกสาร  และงานวิจัยเกีย่วกับโครงงานวิทยาศาสตร                                                                         
 1.1  ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
   โครงงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมวิทยาศาสตรประเภทหนึ่งที่นักการศึกษาไดใหความ
สนใจ  ไดมีสถาบันการศึกษาและนักการศึกษาไดใหความหมายดังน้ี 
  สมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย  (2528 : 13)  ใหความหมายของการทํา
โครงงานวิทยาศาสตรไววา  การศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางมีหลักเกณฑและตองสําเร็จในตัวเอง  
ผูศึกษาจะตองมีความละเอียดรอบคอบ  มีการศึกษาและบันทึกผลที่ไดจากการศึกษาไวตามลําดับ
ทุกขั้น  การวางรูปโครงงานวิทยาศาสตรควรจะตองดําเนินการลวงหนาใหรัดกุม 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2531 : 1)  ใหความหมายของ
การทําโครงงานวิทยาศาสตรไววา  การทําโครงงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดคนควา  และลงมือปฏิบัติดวยตนเองภายใตการดูแลและให
คําปรึกษาของครู  หรือผูทรงคุณวุฒิตั้งแตการเลือกหัวขอที่จะศึกษาคนควา  ดําเนินการ  วางแผน  
ออกแบบ  ประดิษฐ  สํารวจ  ทดลอง  เก็บรวบรวมขอมูล  รวมทั้งการแปรผล  สรุปผล  และการ
เสนอผลงาน 
  ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2531 : 16)  ใหความหมายของการดําเนินงานโครงงานวิทยาศาสตร
ไววาเปนการศึกษาเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง  ที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่งนักเรียนเปนผูลง
มือปฏิบัติและศึกษาคนควาดวยตนเอง  โดยวิธีการทางวิทยาศาสตรภายใตการแนะนํา  ปรึกษา  และ
การดูแลของครู  หรือผูเชี่ยวชาญในเรื่องน้ัน ๆ  และอาจใชเครื่องมือหรืออุปกรณตาง ๆ  ชวยเพ่ือให
การศึกษาคนควานั้นบรรลุผลตามจุดประสงค 
  จิรพรรณ  แสงหลา  (2532 : 9)  ใหความหมายของโครงงานวิทยาศาสตรวาเปน
การศึกษาเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตามความถนัดหรือความสนใจ  
นักเรียนเปนผูปฏิบัติและศึกษาคนควาดวยตนเอง  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรภายใตการแนะนํา  
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ปรึกษา  ชวยเหลือ  และดูแลจากอาจารยที่ปรึกษา  หรือผูทรงคุณวุฒิโครงงานวิทยาศาสตรอาจจัด
ในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได  รวมทั้งสามารถดําเนินกิจกรรมไดทั้งในและนอกบริเวณโรงเรียน  
ซึ่งอาจเปนรายกลุมหรือรายบุคคลก็ได 
  กระทรวงศึกษาธิการ  (2533 : 5)  ใหความหมายของโครงงานวิทยาศาสตรวา  เปนการ
ทํากิจกรรมที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควา  และลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเองภายใตการดูแลและใหคําปรึกษาของครู  อาจารย  หรือผูทรงคุณวุฒิ  ตั้งแตการเลือก
หัวขอที่จะศึกษาคนควา  ดําเนินการวางแผน  ออกแบบประดิษฐ  สํารวจ  ทดลอง  เก็บรวบรวมขอมูล  
รวมทั้งการแปลผล  สรุปผล  และการเสนอผลงาน 
  ประภาพร  สุวรรณรัตน  (2533 : 16)  ใหความหมายของโครงงานวิทยาศาสตรวาเปน
กิจกรรมที่ประกอบดวยกระบวนการแกปญหาทางดานวิทยาศาสตร  มีการปฏิบัติตามขั้นตอนที่วางไว  
โดยใชเครื่องมือหรืออุปกรณตาง ๆ  จนโครงงานนี้สัมฤทธิ์ผล  เปนกิจกรรมเสริมหลักสูตรในวิชา
วิทยาศาสตร 
  สรุปไดวา  โครงงานวิทยาศาสตร  หมายถึง  กิจกรรมที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  หรืองานวิจัยเล็ก ๆ  ของนักเรียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรหรือการแกปญหาที่
เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควา  เพ่ือตอบขอสงสัยหรือปญหาที่พบ  ตามความสนใจและ
ระดับความรูความสามารถของนักเรียน  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรอันประกอบดวยการระบุ
ปญหา  การตั้งสมมติฐานการพิสูจนหรือทดลอง  ตลอดจนการสรุปผลและการนําไปใชซึ่งนักเรียน
จะตองเปนผูเลือกปญหา  วางแผน  และลงมือปฏิบัติดวยตนเองภายใตการดูแล  และใหคําปรึกษา
ของครู  หรือผูทรงคุณวุฒิ 
 1.2  จุดมุงหมายของการทําโครงงานวิทยาศาสตร  
   หนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  (2526 : 34)  ไดระบุจุดมุงหมายของการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร  ไวดังนี้  
  1.  เพ่ือสงเสริมการศึกษาคนควา  หรือวิจัยทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่มีความสนใจ
และมีความสามารถทางวิทยาศาสตร 
  2.  เพ่ือกระตุนใหนักเรียนสนใจ  คนควาและประดิษฐผลงานทางวิทยาศาสตรซึ่งจะ
เปนประโยชนตอคุณคาทางวิชาการ 
  3.  เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสเผยแพรผลงานของตนเอง 
  4.  เพ่ือใหนักเรียนไดรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
  5.  เพ่ือใหนักเรียนไดรูจักการทํางานรวมกับบุคคลอื่น ๆ  
  นอกจากนี้สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ไดระบุจุดมุงหมาย
ของการใหทําโครงงานวิทยาศาสตร  ในโครงการพัฒนาและสงเสริมผูมีความสามารถพิเศษทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2529  : 1)  ไวดังนี้ 
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  1.  เพื่อใหนักเรียนใชความรูและประสบการณเลือกทําโครงงานวิทยาศาสตรตามที่
ตนสนใจ 
  2.  เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาคนควาหาขอมูลจากแหลงความรูตาง ๆ  ดวยตนเอง 
  3.  เพ่ือใหนักเรียนไดแสดงออกซึ่งความคิดริเริ่มสรางสรรค 
  4. เพ่ือใหนักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร  และเห็นคุณคาของการใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา 
  5.  เพ่ือใหนักเรียนมองเห็นแนวทางในการประยุกตใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ใน
แตละทองถิ่น 
  สรุปไดวาการทําโครงงานวิทยาศาสตร  มีจุดมุงหมายเพ่ือใหนักเรียนผูทําโครงงาน
วิทยาศาสตรไดพัฒนาความสามารถในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพ่ือแกปญหาไดแสดงออก
ซึ่งความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ไดรูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  รวมทั้งไดรูจักการทํางาน
รวมกับบุคคลอื่น ๆ  นอกจากนี้โครงงานวิทยาศาสตรบางโครงงาน  อาจเปนพ้ืนฐานใหมีการพัฒนา
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอีกดวย 
 1.3  หลักการของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2530 : 4)  ไดระบุหลักการที่
สําคัญของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีดังตอไปน้ีคือ 
  1.  เนนการแสวงหาความรูดวยตนเอง  เปดโอกาสใหนักเรียนริเริ่มวางแผน  และ
ดําเนินการศึกษาดวยตนเอง  โดยมีอาจารยเปนผูชี้แนะแนวทางและใหคําปรึกษา 
  2.  เนนกระบวนการในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตั้งแตการ
กําหนดปญหาหรือเลือกหัวขอที่สนใจ  การวางแผนการศึกษาคนควา  การรวบรวมขอมูลหรือการ
ทดลองและการสรุปผลการศึกษาคนควา 
  3.  เนนการคิดเปน  ทําเปน  และการแกปญหาดวยตนเอง 
  4.  การทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มุงฝกใหนกัเรยีนเรียนรูวธิีการศกึษาคนควา
และแกปญหาดวยตนเองมิไดเนนการสงเขาประกวดเพื่อรับรางวลั 
 1.4  ขอบเขตเนื้อหาของโครงงานวิทยาศาสตร 
  ขอบเขตเนื้อหาของโครงงานวิทยาศาสตร  ควรจะเปนเนื้อหาที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร  
ซึ่งควรเปนเรื่องงาย ๆ  ของนักเรียน  เหมาะสมกับวัย  ระดับชั้น  ความรูความสามารถ 
  โครงงานวิทยาศาสตร  ถาแบงตามวิธีการไดมาซึ่งคําตอบของปญหา  หรือแบงตาม
วิธ ีการเก็บรวบรวมขอมูล  ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2531 : 7 - 29) สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2531 : 7-17)  และ  มาฆะ  ทิพยคีรี  (2543 : 7 - 8)  ไดแบงโครงงาน
วิทยาศาสตร  ออกเปน  4  ประเภท  คือ  
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  1.  โครงงานวิทยาศาสตรประเภทการสํารวจรวบรวมขอมูล 
   เปนโครงงานวิทยาศาสตรประเภทที่ตอบปญหาหรือขอสงสัย  โดยการสํารวจและ
เก็บรวบรวมขอมูล  ไมจําเปนตองจัดหรือกําหนดตัวแปรที่เกี่ยวของ  นักเรียนจะทํางานโดยใชทักษะ
การสํารวจ  ทักษะการรวบรวมขอมูล  เพื่อใหเห็นความสําคัญของเร่ืองหรือปญหาที่นักเรียนสงสัยน้ัน 
   ในการสํารวจและรวบรวมขอมูลทําไดหลายแบบ  เชน  การออกไปเก็บขอมูล
ภาคสนาม  โดยเก็บเปนภาพถาย  หรือบันทึกขอมูล  หรือเก็บขอมูลมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ
อีกครั้งหนึ่งก็ได 
   ตัวอยางโครงงานประเภทนี้  ไดแก 
    -  การสํารวจชนิดของพืชในทองถิ่น 
    -  การสํารวจสัตวในทองถิ่น 
    -  การสํารวจพฤติกรรมของมด  แมลง  และอ่ืน ๆ  
    -  การสํารวจของใชในบาน 
    -  การสํารวจวงจรชีวิตของแมลง  ฯลฯ 
   โครงงานวิทยาศาสตรประเภทนี้เปนโครงงานที่นําไปใชประโยชนไดนอย  สวนใหญ
เปนการศึกษาเพื่อตอบคําถามเพื่อรูเทานั้น  การนําไปประยุกตใชประโยชนไดนอย  และจุดออนของ
โครงงานประเภทนี้อยูตรงที่ไมไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการกําหนดและควบคุม
ตัวแปร 
  2.  โครงงานวิทยาศาสตรประเภทการทดลอง 
   ลักษณะเดนของโครงงานวิทยาศาสตรประเภทการทดลอง  คือ  ตองมีการ
ออกแบบการทดลองเพื่อศึกษาผลของตัวแปรหนึ่งที่มีผลตออีกตัวแปรหนึ่งที่ตองการศึกษา  โดยมีการ
ควบคุมตัวแปรอ่ืน ๆ  ที่อาจมีผลตอการศึกษาไว  หรืออาจกลาวไดวา  โครงงานวิทยาศาสตรประเภท
การทดลองจะตองมีการกําหนดตัวแปร  ซึ่งไดแก 
    -  ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ  คือสิ่งที่เราตองการจะศึกษา 
    -  ตัวแปรตาม  คือสิ่งที่เราตองการจะวัดหรือผลการทดลอง 
    -  ตัวแปรที่ตองควบคุม  คือสิ่งที่ไมตองการจะศึกษา  เปนสิ่งที่เราตองควบคุม
ไวใหคงที่  มิฉะนั้น  จะมีผลทําใหตัวแปรตามเคลื่อนที่ 
   ตัวอยางเชน  ตองการจะศึกษาวา  แสงสีอะไรเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของ
ผักคะนา  อาจจะกําหนดสีของแสงนั้นขึ้น  5  สี  ไดแก  แดง  มวง  เขียว  เหลือง  และน้ําเงิน  โดยการ
ออกแบบการทดลองตองมีการปลูกผกัคะนา  5  แปลง  แตละแปลงใหแสงแตละสีจากที่กลาวขางตน 
    -  ตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ  คือ  สีของแสง 
    -  ตัวแปรตาม  คือ  การเจริญเติบโต  ซึ่งอาจใชเกณฑวัดความสูง  นับจํานวน
ใบชั่งน้ําหนัก 
    -  ตัวแปรที่ตองควบคุม  คือ  พันธุผักคะนา  ปริมาณน้ําที่รดดิน  ระยะหาง
ระหวางตน  ขนาดของแปลง  จํานวนตนตอแปลง 
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   ที่กลาวมาทั้งหมดเปนลักษณะของโครงงานประเภทการทดลอง  ซึ่งโครงงาน
ประเภทนี้ทํากันอยางแพรหลายมาก  ขอดีของโครงงานประเภทนี้จะมีการใชวิธีการทางวิทยาศาสตร
ครบทั้ง  5  ขั้น  คือ  ตั้งแตการกําหนดปญหา  ตั้งสมมติฐาน  วางแผนการทดลอง  รวบรวมขอมูล  
และสรุปผล  นอกจากนั้นโครงงานประเภทการทดลองเปนโครงงานที่ฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  ในดานการกําหนดและควบคุมตัวแปรอีกดวย  ซึ่งถือเปนพ้ืนฐานในการศึกษาคนควา
ทางวิทยาศาสตรที่สําคัญ 
  3.  โครงงานวิทยาศาสตรประเภทสิ่งประดิษฐ  
   เปนการนําเอาหลักการทางวิทยาศาสตรมาประดิษฐเปนเครื่องมือเครื่องใชตาง ๆ 
ซึ่งอาจคิดประดิษฐใหม  หรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากของเดิมที่มีอยูแลวใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นก็ได  
โครงงานนี้จะรวมถึงแบบจําลองได  เชน  เครื ่องพนยาอัตโนมัติ  เครื ่องอบกลวยเล็บมือนาง  
หุนยนตใชงานในบาน  เปนตน 
  4.  โครงงานวิทยาศาสตรประเภททฤษฎี 
   เปนการเสนอทฤษฎี  หรือหลักการ  หรือแนวความคิดใหม  ซึ่งอาจอยูในรูปของ
สูตร  สมการ  หรือคําอธิบายก็ได  โดยผูเสนอจะตองกําหนดขอตกลงขึ้นมาแลวนําเสนอ 
 1.5  กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  มาฆะ  ทิพยคีรี  (2543 : 5)  ไดกลาวถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ที่ใชในการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร  มี  5  ขั้นตอนคือ 
   1.  ปญหา  หรือขอสงสัยที่นักเรียนพบเห็น 
   2.  สมมติฐาน  หรือคําตอบชั่วคราว 
   3.  กําหนดวิธีที่ดีที่สุดในการตอบปญหา  ซึ่งอาจทําไดโดยการสังเกต  หรือการ
ทดลอง 
   4.  เก็บรวบรวมขอมูล  โดยขอมูลที่ไดอาจจะขัดแยงกับสมมติฐาน  หรือสนับสนุน
สมมติฐานที่ตั้งไวก็ได 
   5.  นําขอมูลที่ไดมาสรางองคความรูใหม 
 1.6  ข้ันตอนของการทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
  การทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนกิจกรรมที่ตอเน่ืองและมีการ
ดําเนินงานหลายขั้นตอน  ตั้งแตเริ่มตนจนถึงขั้นสุดทายดังนี้ 
   1.  การคิดและเลือกหัวขอเร่ืองที่จะทําโครงงาน 
   2.  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ 
   3.  การจัดทําเคาโครงยอของโครงงาน 
   4.  การลงมือทําโครงงาน 
   5.  การเขียนรายงาน 
   6.  การแสดงผลงาน 
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  ขั้นที่สําคัญที่สุดของการทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  คือการคิดหัวขอ
เรื่องของโครงงาน  ซึ่งนักเรียนจะตองคิดและเลือกดวยตนเอง  โดยทั่วไปหัวเรื่องของโครงงานมักจะ
ไดมาจากปญหา  คําถาม  หรือความอยากรูอยากเห็นเกี ่ยวกับเรื ่องตาง ๆ  ของนักเรียนเอง  
หัวขอเรื่องของโครงงานควรเฉพาะเจาะจงและชัดเจนบงชัดวาจะศึกษาสิ่งใดหรือตัวแปรใด  และ
ควรเปนเรื่องแปลกใหมหรือมีแนวการศึกษาทดลองที่แปลกใหม  ซึ่งแสดงถึงความคิดริเ ร่ิม
สรางสรรคดวย  นอกจากนั้นหากคํานึงถึงเรื่องที่เปนประโยชนดวยก็จะทําใหโครงงานนั้นมีคุณคา
ยิ่งขึ้น 
  แนวความคิดในการเลือกหัวขอเร่ืองเพ่ือทําโครงงาน  พอสรุปไดดังนี้ 
   1.  จากการอานหนังสือตาง ๆ  เชน  ตํารา  หนังสือพิมพ  วารสาร  เปนตน 
   2.  จากการไปเยี่ยมชมสถานที่ตาง ๆ  เชน  วนอุทยาน  สวนสัตว  พิพิธภัณฑ 
โรงงานอุตสาหกรรม  สถานที่เพาะเลี้ยงพืชและสัตว  หนวยงานวิจัย  หองปฏิบัติการ  เปนตน 
   3.  จากการฟงบรรยายทางวิชาการ  การฟงและชมรายการทางวิทยุโทรทัศน 
   4.  จากกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน 
   5.  จากงานอดิเรกของนักเรียนเอง 
   6.  จากการเขาชมนิทรรศการ  หรืองานประกวดโครงงานวิทยาศาสตร  และ
เทคโนโลยี 
   7.  จากการศึกษาโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีผูอ่ืนทําไวแลว 
   8.  จากการสนทนากับครู  อาจารย  เพ่ือน ๆ  หรือบุคคลอื่น ๆ  
   9.  จากการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ  รอบตัว 
  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของในที่นี้ยังรวมถึงการขอ
คําปรึกษาจากผูทรงคุณวุฒิและการสํารวจวัสดุอุปกรณตาง ๆ  ที่เกี่ยวของดวยหลังจากที่นักเรียนได
หัวขอเรื่องกวาง ๆ  ที่สนใจจะศึกษาคนควาแลว  ขั้นตอนตอไปที่อาจารยที่ปรึกษาควรแนะนําคือ  
แหลงที่นักเรียนจะสามารถศึกษาหาความรูเพิ่มเติม การศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวของนี้จะชวยให
นักเรียนไดแนวความคิดที่จะกําหนดขอบเขตของเรื่องที่จะศึกษาคนควาใหเฉพาะเจาะจงมากขึ้น  
และไดความรูในเรื่องที่จะทําการศึกษาเพิ่มเติมมากขึ้น  จนสามารถออกแบบและวางแผนดําเนินการ
ทําโครงงานนั้นไดอยางเหมาะสม 
  การจัดทําเคาโครงยอของโครงงาน  เคาโครงยอของโครงงานโดยทั่ว ๆ ไปจะเขียน
ขึ้นเพื่อแสดงแนวความคิด แผนงาน และขั้นตอนของการทําโครงงานนั้น ซึ่งประกอบดวยหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1.  ชื่อโครงงาน 
   ควรเปนขอความที่กะทัดรัดชัดเจนสื่อความหมายตรงและมีความเฉพาะเจาะจงวา
จะศึกษาเรื่องอะไร 
  2.  ชื่อผูทําโครงงาน 
  3.  ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน 
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  4.  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน 
   อธิบายวา  เหตุใดจึงเลือกทําโครงงานนี้  โครงงานเรื่องนี้มีความสําคัญอยางไร  มี
หลักการหรือทฤษฎีอะไรเกี่ยวของ  เรื่องที่ทําเปนเรื่องใหมหรือมีผูอื่นไดเคยศึกษาคนควาเรื่อง
ทํานองนี้ไวบางแลว  ถามีไดผลเปนอยางไร  เรื่องที่ทําน้ีไดขยายเพิ่มเติมปรับปรุงจากเรื่องที่ผูอ่ืนทําไว
อยางไร หรือเปนการทําซ้ําเพื่อตรวจสอบผล 
  5.  จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
   ควรมีความเฉพาะเจาะจงและเปนสิ่งที่สามารถวัดได  เปนการบอกขอบเขตของ
งานที่จะทําไดชัดเจนขึ้น 
  6.  สมมติฐานของการศึกษาคนควา  (ถามี) 
   สมมติฐานเปนคําตอบหรือคําอธิบายที่คาดไวลวงหนาซึ่งอาจจะถูกหรือไมก็ได  การ
เขียนสมมติฐานควรมีเหตุผลคือ  มีทฤษฎีหรือหลักการทางวิทยาศาสตรรองรับและที่สําคัญคือเปน
ขอความที่มองเห็นแนวในการดําเนินการทดลองหรือสามารถทดสอบได 
  7.  วิธีดําเนินงาน 
   7.1  วัสดุอุปกรณที่ตองใช 
     ระบุวาวัสดุอุปกรณที่จําเปนตองใชมีอะไรบาง  จะไดวัสดุอุปกรณเหลานั้นมา
จากไหน  วัสดุอุปกรณอะไรบางที่ตองจัดซื้อ  อะไรบางที่ตองจัดทํา  อะไรบางที่ขอยืมได 
   7.2  แนวการศึกษาคนควา 
     อธิบายวาจะออกแบบการทดลองอะไร  อยางไร  จะสรางหรือประดิษฐอะไร  
อยางไร  จะเก็บขอมูลอะไรบาง  เก็บขอมูลอยางไรและเมื่อใดบาง 
  8.  แผนปฏิบัติงาน 
   อธิบายเกี่ยวกับกําหนดเวลาเริ่มตนและเวลาเสร็จของการดําเนินงานในแตละ
ขั้นตอน 
  9.  ผลที่คาดวาจะไดรับ 
    10.  เอกสารอางอิง 
 การลงมือทําโครงงาน  เปนขั้นลงมือปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่ระบุไวในเคาโครงยอที่เสนอ
อาจารยที่ปรึกษา  ซึ่งควรคํานึงถึงเรื่องตอไปน้ี 
  1.  เตรียมวัสดุอุปกรณและสถานที่ใหพรอมกอนลงมือทดลอง 
  2.  มีสมุดสําหรับบันทึกกิจกรรมประจําวันวาไดทําอะไรไป  ไดผลอยางไร  มีปญหา
และขอคิดเห็นอยางไร 
  3.  ปฏิบัติการทดลองดวยความละเอียดรอบคอบ  และบันทึกขอมูลไวใหเปนระเบียบ
และครบถวน 
  4.  คํานงึถึงความประหยดัและความปลอดภัยในการทํางาน 
  5.  พยายามทําตามแผนงานที่วางไวในตอนแรก  แตอาจเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมบาง  
หลังจากที่ไดเร่ิมตนทํางานไปแลว  ถาคิดวาจะทําใหผลงานดีขึ้น                 
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  6.  ควรปฏิบัติการทดลองซ้ํา  เพ่ือใหไดขอมูลที่เชื่อถือไดมากขึ้น  
  7.  ควรแบงงานเปนสวนยอย  และทําแตละสวนใหสําเร็จกอนทําสวนอ่ืนตอไป 
  8.  ควรทํางานสวนที่เปนหลักสําคัญ ๆ  ใหเสร็จกอนแลว  จึงทําสวนที่เปนสวนประกอบ
หรือสวนเสริมเพ่ือตกแตงโครงงาน 
  9.  อยาทํางานตอเน่ืองจนเม่ือยลา  จะทําใหขาดความระมัดระวัง 
    10.  ถาเปนโครงงานประเภทสิ่งประดิษฐควรคํานึงถึงความคงทน  แข็งแรงและขนาดที่
เหมาะสมของสิ่งประดิษฐนั้น 
  การเขียนรายงาน  เม่ือดําเนินการทําโครงงานจนครบขั้นตอนไดขอมูลทําการวิเคราะห
ขอมูลพรอมทั้งแปลผลและสรุปผลแลว  งานขั้นตอนตอไปที่ตองทําก็คือการเขียนรายงาน 
  การเขียนรายงานเกี่ยวกับโครงงานเปนวิธีสื่อความหมายที่มีประสิทธิภาพวิธีหนึ่ง เพ่ือ 
ใหคนอ่ืน ๆ ไดเขาใจถึงแนวความคิด วิธีการดําเนินการศึกษาคนควาขอมูล ผลที่ได ตลอดจนขอสรุป
ขอเสนอแนะตางๆ เกี่ยวกับโครงงานนั้น 
  การเขียนรายงานควรจะใชภาษาที่อานเขาใจงาย ๆ ชดัเจน  สั้น ๆ และตรงไปตรงมา  
โดยใหครอบคลุมหัวขอตาง ๆ  ดังนี้ 
   1.  ชื่อโครงงาน 
   2.  ชื่อผูทําโครงงาน 
   3.  ชื่อที่ปรึกษา 
   4.  บทคัดยอ 
   อธิบายถึงที่มาและความสําคัญของโครงงาน วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ และผลที่ได  
ตลอดจนขอสรุปตาง ๆ  อยางยอ 
   5.  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน 
   อธิบายความสําคัญของโครงงาน  เหตุผลที่เลือกทําโครงงานนี้และหลักการหรือ
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับโครงงาน  เร่ืองที่ทําเปนเรื่องใหมหรือมีผูอ่ืนเคยศึกษาไวบางแลวถามีไดผลเปน
อยางไร  เร่ืองที่ทํานี้ไดขยายเพิ่มเติม  หรือปรับปรุงจากเรื่องที่ผูอ่ืนไดทําไวอยางไรบาง หรือเปน
การทําซ้ําเพื่อตรวจสอบผล 
   6.  จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
   7.  สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
   8.  วิธีดําเนินการ  อาจแยกเปน  2  ขอยอย  คือ 
    8.1  วัสดุอุปกรณและสารเคมี 
    8.2  วิธีดําเนินการทดลอง  อธิบายขั้นตอนการดําเนินงานโดยละเอียด 
   9.  ผลการศึกษาคนควา  นําเสนอขอมูลหรือผลการทดลองตาง ๆ ที่สังเกต
รวบรวมได  รวมทั้งเสนอผลงานการวิเคราะหขอมูลที่วิเคราะหไดดวย 
         10.  สรุปและขอเสนอแนะ  อธิบายผลสรุปที่ไดจากการทําโครงงาน  ถามีการ
ตั้งสมมติฐานควรระบุดวยวา  ขอมูลที่ไดสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว  หรือยังสรุปไมได  
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นอกจากนี้ยังควรกลาวถึงการนําผลการทดลองไปใชประโยชน  อุปสรรคของการทําโครงงาน  หรือ
ขอสังเกตที่สําคัญ  หรือขอผิดพลาดบางประการที่เกิดขึ้นจากการทําโครงงานนี้  รวมทั้งขอเสนอแนะ
เพ่ือการปรับปรุงแกไขหากจะมีผูศึกษาคนควาในเรื่องทํานองนี้ตอไปในอนาคตดวย 
         11.  คําขอบคุณ  สวนใหญโครงงานวิทยาศาสตรมักจะเปนกิจกรรมที่ไดความ
รวมมือจากหลายฝาย  ดังนั้นเพื่อเปนการเสริมสรางบรรยากาศของความรวมมือจึงควรไดกลาว
ขอบคุณบุคลากรหรือหนวยงานตาง ๆ  ที่มีสวนชวยใหโครงงานนี้สําเร็จดวย 
         12.  เอกสารอางอิง  อางถึงหนังสือและ / หรือเอกสารตาง ๆ  ที่ผูทําโครงงานใช
คนควา  หรืออานเพ่ือศึกษาหาขอมูลและรายละเอียดตาง ๆ  ที่นํามาใชประโยชนในการทําโครงงานนี้ 
  ที่กลาวมานี้เปนรูปแบบหนึ่งของการเขียนรายงานเทานั้น  ซึ่งเปนการเขียนรายงาน 
ในลักษณะทั่ว ๆ ไป รูปแบบดังกลาวนี้อาจไมเหมาะสมกับโครงงานทุกประเภทก็ได ทั้งน้ีแลวแต
ลักษณะโครงงาน  อยางไรก็ตามไมวาจะเปนโครงงานประเภทใดสิ่งสําคัญที่สุดที่ผูเขียนรายงานควร
ตระหนักไวอยางเสมอก็คือควรเขียนรายงานใหชัดเจนใชศัพทเทคนิคที่ถูกตอง  ใชภาษาที่เขาใจงาย
และครอบคลุมประเด็นสําคัญ ๆ  ทั้งหมดของโครงงาน 
  การแสดงผลงาน  การแสดงผลงานจัดไดวาเปนขั้นตอนสําคัญอีกประเภทหนึ่งของการ
ทําโครงงาน  เรียกไดวาเปนงานขั้นสุดทายของการทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนการ
แสดงผลิตผลของงาน  ความคิด  และความพยายามทั้งหมดที่ผูทําโครงงานไดทุมเทลงไป  และเปน
วิธีการที่จะทําใหผูอ่ืนไดรับรูและเขาใจถึงผลงานนั้น ๆ  มีผูกลาววา  การวางแผนออกแบบเพื่อจัด
แสดงผลงานนั้นมีความสําคัญเทา ๆ  กับการทําโครงงานนั่นเอง  ผลงานที่ทําขึ้นจะดียอดเยี่ยมเพียงใด  
แตถาการจัดแสดงผลงานทําไดไมดี  ก็เทากับไมไดแสดงความดียอดเยี่ยมของผลงานนั้นน่ันเอง 
  การแสดงผลงานนั้น  อาจทําไดในรูปแบบตาง ๆ กัน  เชน  การแสดงในรูป
นิทรรศการซึ่งมีทั้งการจัดแสดงและการอธิบายดวยคําพูด  หรือในรูปแบบของการจัดแสดงโดยไมมี
การอธิบายประกอบ  หรือในรูปแบบของการรายงานปากเปลา  ไมวาการแสดงผลงานจะอยูใน
รูปแบบใด  ควรจะจัดใหครอบคลุมประเด็นสําคัญดังตอไปน้ี 
   1.  ชื่อโครงงาน  ชื่อผูจัดทําโครงงาน  ชื่อที่ปรึกษา 
   2.  คําอธิบายยอ ๆ  ถึงเหตุจูงใจในการทําโครงงานและความสําคัญของโครงงาน 
   3.  วิธีการดําเนินการ  โดยเลือกเฉพาะขั้นตอนที่สําคัญ 
   4.  การสาธิตหรือแสดงผลที่ไดจากการทดลอง 
   5.  ผลการสังเกตและขอมูลเดน ๆ  ที่ไดจากการทําโครงงาน 
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การประเมินความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร
 การประเมินความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตรเปนการประเมินผลโครงงาน  
เพ่ือจะไดทราบวาโครงงานที่นักเรียนทําไปแลวน้ันถูกตองสมบูรณเพียงใด  นับวาเปนกิจกรรมที่มี
ความสําคัญมาก  (สสวท. 2531 : 52 – 58)  ตามปกติครูผูสอนจะเปนผูประเมินโครงงานหรืออาจ
ประเมินโดยคณะกรรมการของโรงเรียน  เพ่ือคัดเลือกโครงงานไปแสดงในโอกาสอื่น ๆ  ตอไป  สวน
การประเมินโครงงานเพื่อตัดสินใหรางวัลในวันแสดงโครงงาน  สวนใหญจะประเมินโดยกรรมการ
ผูทรงคุณวุฒิจากบุคคลภายนอกที่ไดรับเชิญ  การประเมินผลไมวาจะเพื่อวัตถุประสงคใด  จะมี
หลักเกณฑใหญ ๆ  ที่คลายกัน จะแตกตางกันบางในรายละเอียดและแบบที่ใชประเมิน  ในที่นี้จะเสนอ
แบบการประเมินผลโครงงานไวดังตอไปน้ี 
 

ตัวอยางแบบประเมินโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 
ชื่อผูทําโครงงาน………………………………………………………………………………………….. 
     ………………………………………………………………………………………….. 
ชั้น / หอง ………………………โรงเรียน………………………………………………………………. 
ชื่อโครงงาน………………………………………………………………………………...…………….. 
คะแนนที่ได…………………………………………………………………………………………......... 
ชื่อผูประเมินโครงงาน…………………………………………………………………………………..... 
ใหวงกลมลอมรอบคะแนนที่ทานเห็นวาเหมาะสมในตารางขางลางนี้ 
 

รายการพิจารณา ดียอดเยี่ยม ดีเยี่ยม ดี พอใช 
ความรูความเขาใจในเรื่องที่ทํา  10     9  8   7   6  5   4    3  2    1 

การใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ
ทําโครงงานหรือเทคนิคตาง ๆ ที่ใชใน
การประดิษฐคิดคน 

 
 
 10     9 

 
 
 8   7   6 

 
 
 5   4    3 

 
 
 2    1 

การ เขี ยนรายงาน  การจั ดแสดง
โครงงานและการอธิบายปากเปลา 

 
 10     9 

 
 8   7   6 

 
 5   4    3 

 
 2    1 

ความคิดริเริ่มสรางสรรค  10     9  8   7   6  5   4    3  2    1 
   
  การที่นักเรียนสามารถทําโครงงานจนสําเร็จ  และนํามาแสดงในงานได  แสดงวา
นักเรียนไดใชสติปญญา  กําลังความสามารถและไดเกิดการเรียนรูแลว  การประเมินผลโครงงานจึง
ไมควรมีคําวาตก  หรือใชไมได  หรือไมผาน  ทุกโครงงานที่นํามาแสดงถือวาอยางนอยอยูในเกณฑ
ที่ใชไดแลว  ดังนั้นการแปลความหมายของคะแนนที่ไดจึงอาจแปลดังน้ี 
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   36 – 40 ดียอดเยี่ยม 
   24 – 35 ดีเยี่ยม 
   12 – 23 ดี 
    4 – 11  พอใช 
  สําหรับเกณฑตาง ๆ  ที่ใชในการพิจารณาประเมินโครงงานในแบบประเมินดังกลาว
อาจอธิบายรายละเอียดไดดังนี้ 
   1.  ความรูความเขาใจในเรื่องที่ทํา  การพิจารณาตัดสินใหคะแนนในขอน้ีตองคํานึงถงึ
ระดับชั้นและอายุของนักเรียนดวย  ซึ่งอาจพิจารณาในดานตาง ๆ  ดังนี้ 
    1.1  ใชศัพทเทคนิคไดถูกตองและมีความเขาใจในศัพทเทคนิคที่ใชเพียงใด 
    1.2  ไดคนหาเอกสารอางอิงไดเหมาะสม  และมีความเขาใจในเรื่องที่อางอิง
มากนอยเพียงใด 
    1.3  มีความเขาใจในหลักการสําคัญ ๆ  ของเรื่องที่ทํามากนอยเพียงใด 
    1.4  ไดรับความรูเพิ่มเติมจากการทําโครงงานนี้นอกเหนือจากที่เรียนตาม
หลักสูตรปกติมากนอยเพียงใด 
   2.  การใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการทําโครงงาน  หรือเทคนิคที่ใชในการ
ประดิษฐคิดคน 
   ถาเปนโครงงานประเภทการทดลอง  หรือสํารวจรวบรวมขอมูล  การประเมินใน
หัวขอน้ีควรพิจารณาในดานตาง ๆ  ดังนี้ 
    2.1  ปญหาหรือสมมติฐานไดแถลงไวชัดเจนเพียงใด 
    2.2  การออกแบบการทดลอง  หรือการวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูลทําได
รัดกุมเพียงใด 
    2.3  การวัดและการควบคุมตัวแปรตาง ๆ  ทําไดดีเพียงใด 
    2.4  การจัดกระทําและการนําเสนอขอมูลทําไดเหมาะสมเพียงใด 
    2.5  การแปลผลเหมาะสมและตั้งบนรากฐานของขอมูลที่รวบรวมไดเพียงใด 
    2.6  การบันทึกประจําวันเกี่ยวกับการทําโครงงานทําไวเรียบรอย  และเหมาะสม
เพียงใด 
   ถาเปนโครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ  การประเมินโครงงานในหัวขอน้ีควรพิจารณา
ดังนี้ 
    2.7  วัสดุที่ใชมีความเหมาะสมเพียงใด 
    2.8  การออกแบบมีความเหมาะสมกับงานที่จะใชเพียงใด  เชน  ขนาด  
รูปราง  ตําแหนงของปุมควบคุมตาง ๆ  ฯลฯ 
    2.9  มีความคงทนถาวรเพียงใด 
      2.10  ไดคํานึงถึงความปลอดภัยในการใชงานเพียงใด 
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      2.11  การออกแบบไดคํานึงถึงการซอมบํารุงรักษามากนอยเพียงใด  เชน    
สวนที่จําเปนตองถอดออกเปลี่ยนบอย ๆ  หรือตองซอมบํารุงบอย ๆ  อยูในตําแหนงที่เหมาะสม
เพียงใด 
      2.12  มีความประณีตเรียบรอย  สวยงามจูงใจผูใชเพียงใด 
      2.13  เทคนิควิธีการที่ใชมีความเหมาะสมกับเทคโนโลยีในปจจุบันเพียงใด 
   ถาเปนโครงงานเชิงทฤษฎี  การประเมินโครงงานในหัวขอน้ีอาจพิจารณาดังนี้ 
      2.14  แนวความคิดมีความตอเน่ืองเพียงใด 
      2.15  แนวความคิดมีเหตุผลและมีความเปนไปไดมากนอยเพียงใด 
      2.16  กติกาหรือขอตกลงเบื้องตนที่ใชมีความเหมาะสมเพียงใด 
      2.17  การอธิบายหรือการสรุปแนวความคิดตั้งบนกติกา  หรือขอตกลงเบื้องตน
ที่ตั้งไวหรือไมเพียงใด 
   3.  การเขียนรายงาน การจัดแสดงโครงงาน และการอธิบายปากเปลา การประเมิน
โครงงานในหัวขอนี้เปนการประเมินในดานตาง ๆ ดังนี้ 
    3.1  รายงานที่นักเรียนไดเขียนขึ้นทําไดเหมาะสมเพียงใด  ซึ่งอาจพิจารณา
ในดานตาง ๆ  ดังน้ี  ความถูกตองของแบบฟอรม  ความชัดเจนและครอบคลุมของบทคัดยอศัพทที่
ใช ความชัดเจนและรัดกุมของภาษาที่ใช  ความเหมาะสมของตาราง  กราฟ  รูปภาพที่ใชประกอบ 
    3.2  การจัดแสดงโครงงาน  ทําไดเหมาะสมเพียงใด  คําอธิบายที่เขียนในแผน
โปสเตอรที่จัดแสดงชัดเจน  และชวยใหเขาใจโครงงานที่ทําไดเพียงใด  ออกแบบและติดตั้งได
สวยงามนาชมเพียงใด  วัสดุอุปกรณตาง ๆ  ที่นํามาแสดงจัดไดเหมาะสมเพียงใด  ดึงดูดความสนใจ
เพียงใด  ชวยใหเขาใจโครงงานไดดีขึ้นเพียงใด 
    3.3  การอธิบายปากเปลา  อธิบายไดชัดเจน  รัดกุมเพียงใด  ใชภาษาได
เหมาะสมเพียงใด  ตอบคําถามไดอยางถูกตองเหมาะสมและแคลวคลองเพียงใด 
   4.  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  การประเมินในขอน้ีตองคํานึงถึงระดับผูทําโครงงาน  
คือ  เปนความคิดริเร่ิมสรางสรรคหรือความแปลกใหมในระดับผูทําโครงงาน  ไมใชในระดับของผู
ประเมินโครงงาน  ซึ่งอาจพิจารณาในหัวขอตาง ๆ  ดังตอไปน้ี 
    4.1  ปญหาหรือเรื่องที่ทํามีความสําคัญ  และมีความใหมแปลกเพียงใด 
    4.2  ไดมีการดัดแปลง  เปลี่ยนแปลง  หรือเพ่ิมเติมแนวความคิดที่แปลกใหม
ลงไปในโครงงานที่ทํามากนอยเพียงใด 
    4.3  มีการคิดและใชวิธีการที่ใหมแปลกในการควบคุม  หรือวัดตัวแปร  หรือ
เก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ  มากนอยเพียงใด 
    4.4  มีการประดิษฐคิดคนเครื่องมือที่ใหมแปลกในการทําโครงงานมากนอย
เพียงใด 
    4.5  มีการออกแบบ  ประดิษฐ  ดัดแปลง  หรือใชวัสดุอุปกรณที่ใหมแปลกใน
การทําโครงงานมากนอยเพียงใด 
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 1.7  คุณคาของโครงงานวิทยาศาสตร 
  การทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียน  นอกจากจะมีคุณคาทางดานการฝกให
นักเรียนมีความรูความชํานาญ  และมีความมั่นใจในการนําวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหา  
ประดิษฐคิดคน  หรือคนหาความรูตาง ๆ  ดวยตนเองแลวยังใหคุณคาในดานอ่ืน ๆ  อีก  คือ 
   1.  สรางความสํานึกและความรับผิดชอบในการศึกษาคนควาหาความรูตาง ๆ  
ดวยตนเอง 
   2.  เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนา  และแสดงความสามารถตาม
ศักยภาพของตนเอง 
   3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษา  คนควาและเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจ 
   4.  ชวยใหนักเรียนแสดงความสามารถพิเศษของตนเองออกมา 
   5.  สรางเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร  ทําใหนักเรียนอยากเรียนวิทยาศาสตร
มากขึ้น 
   6.  สรางความสัมพันธที่ดีระหวางครู  นักเรียน  และชุมชน 
   7.  ชวยสรางความสัมพันธระหวางชุมชนกับโรงเรียนใหดีขึ้น  โรงเรียนไดมีโอกาส
เผยแพรความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกชุมชน  ซึ่งจะชวยกระตุนใหชุมชนไดสนใจ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมากขึ้น 
   8.  ชวยใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนในทางสรางสรรค 
 1.8  งานวิจัยที่เก่ียวของกับโครงงานวทิยาศาสตร 
   1.  พรรณา  หิมารัตน   (2527 : 57)  ไดวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร  ในการทํากิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ทํา
โครงงานวิทยาศาสตรและอุปกรณวิทยาศาสตรและที่เรียนตามชุดการเรยีน  มีความคลองในการคดิและ
ความยืดหยุนในการคิด  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และพบวา  นักเรียนที่ทํา
โครงงานวิทยาศาสตรและอุปกรณวิทยาศาสตร  มีความคิดริเร่ิมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  แตนักเรียนทั้งสองกลุมนี้  มีความคิดริเริ่มสูงกวานักเรียนที่เรียนตามชุดการเรียนอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ  .01  ซึ่งจากผลการวิจัยสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยเฉพาะ
ความคิดริเร่ิมของนักเรียน  สามารถพัฒนาใหมีเพ่ิมเติมไดโดยการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดทํา
โครงงานวิทยาศาสตรและอุปกรณวิทยาศาสตร 
   2.  วารี  รุจิวโรดม  (2529 : 75 – 78)  ไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของ
อาจารยที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวา 
    1.  ดานการกระตุนใหนักเรียนทําโครงงานวิทยาศาสตร  พบวาอาจารยที่
ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรสวนใหญใชวิธีแนะนําใหนักเรียนไปชมนิทรรศการเกี่ยวกับโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สอดคลองกับขอเสนอแนะของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  ที่กลาวในหนังสือคูมือการทําและการจัดแสดงโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
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(2529 : 11)  ไวดังน้ี  เทคนิคในการกระตุนหรือเราใหนักเรียนมีความสนใจในการทําโครงงานอาจทํา
ไดโดยพานักเรียนไปชมงานแสดงโครงงานตาง ๆ  ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  การที่นักเรียนได
เขาชมนิทรรศการเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจะทําใหนักเรียนไดเห็นความกาวหนาทางดาน
วิทยาศาสตร ที่แสดงออกมาในรูปสิ่งประดิษฐหรือทฤษฎีใหม ๆ  อันจะมีผลทําใหนักเรียนเกิด
ความคิดที่จะประดิษฐหรือดัดแปลงสิ่งที่ไดเห็น  ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ  โกศล  เพ็ชรสุวรรณ 
(2527 : 67)  ที่วาการพัฒนาสิ่งประดิษฐใหม ๆ  จะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือเราไดพยายามรู  เลียนแบบ  
เทคโนโลยีที่ไดมีการพัฒนามาแลว  นอกจากการชมนิทรรศการเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
จะทําใหนักเรียนเกิดความคิดดังกลาวแลว  ยังเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ  เปนการ
พัฒนาความคิดสรางสรรค 
    2.  ดานการคัดเลือกนักเรียนที่ทําโครงงานวิทยาศาสตร  พบวานักเรียนผูทํา
โครงงานรวมกลุมกันมากอนแลวจึงมาหาอาจารยที่ปรึกษาทีหลัง  โดยอาจารยที่ปรึกษาไมไดเปนผู
คัดเลือกเองนั้น  แสดงใหเห็นวานักเรียนทําโครงงานวิทยาศาสตรดวยความสนใจของตนเองโดยการ
รวมกลุมกับเพ่ือนที่มีความสนใจตรงกัน  ในการที่นักเรียนไดรวมกลุมกันเองนี้จะมีผลใหการทํา
โครงงานประสบความสําเร็จลงดวยดี 
    3.  ดานการคิดหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร  พบวา  นักเรียนเปนผูคิดหัวขอ
โครงงานวิทยาศาสตรเอง  อันแสดงใหเห็นวาอาจารยที่ปรึกษาตองการฝกใหนักเรียนรูจักคิดและเปน
การเปดโอกาสใหนักเรียนไดทําในเรื่องที่พวกเขาสนใจ  อันจะทําใหนักเรียนมีอิสระในการคิดสอดคลอง
กับขอเสนอแนะของ เชอรเบิรน (Sherburne. 1975 : 15) ที่วาการเลือกหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร
เสนอแนะหัวขอโครงงาน  พรอมการอภิปรายถึงผลไดผลเสียของการทําตามหัวขอน้ัน ๆ  ก็ไมสมควร
อยางยิ่งที่จะใหตนเองเปนผูตัดสินใจเลือกหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร 
    4.  ดานการวางแผนเพื่อทําโครงงานวิทยาศาสตร  การจัดหาเครื่องมือและ
อุปกรณที่ใชการทําโครงงานวิทยาศาสตร  การแกปญหาที่เกิดขึ้น  ขณะทําโครงงานวิทยาศาสตร  การ
สรุปผลการทดลองหรือผลงานที่ไดจากโครงงานการคิดรูปแบบของรายงานโครงงาน  พบวา  ในแต
ละดานอาจารยที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรและนักเรียนผูทําโครงงานรวมมือกันทํางานทั้งสิ้น
แสดงใหเห็นวาอาจารยที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรเขาใจบทบาทหนาที่ของการเปนที่ปรึกษาเปน
อยางดี  บทบาทหนาที่ของอาจารยที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรที่  เชอรเบิรน  (Sherburne. 
1975: 15)  กลาวไวคือ  อาจารยที่ปรึกษาเปนผูชี้แนะแนวทางและใหคําปรึกษาแกนักเรียนทุกขั้นตอน
ของการทําโครงงาน นอกจากนี้ผลการวิจัยครั้งนี้ยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ  ศิลปชัย  บูรณพานิช  
(2528 :106)  ที่วาลักษณะการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรวิทยาศาสตรที่อาจารยที่ปรึกษากิจกรรม
และนักเรียนมีความเห็นตรงกันวามีความเหมาะสมในระดับมากคือ ครูที่ปรึกษากิจกรรมและนักเรียน
รวมมือกันวางแผนงานและโครงงานจัดกิจกรรม 
    5.  ดานการหาแหลงวิทยาการที่จําเปนในการทําโครงงานวิทยาศาสตร
พบวา  อาจารยที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตร  เปนผูแนะนําใหนักเรียนทราบถึงแหลงที่ควรไปหา
ความรูเพ่ิมเติม  การกระทําดังกลาวนับวาเปนการทําใหนักเรียนผูทําโครงงานวิทยาศาสตร  มีความ
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สะดวกและประหยัดเวลา  นอกจากนี้การที่นักเรียนไดทราบถึงแหลงวิทยาการ  และไดติดตอกับ
บุคคลหรือเจาหนาที่แหลงวิทยาการนั้นเปนการฝกใหนักเรียนไดรูจักการติดตอขอความชวยเหลือ
จากบุคคลอื่น  และอาจไดแนวความคิดหรือขอมูลใหม ๆ  เพ่ิมเติมจากบุคคลเหลานั้นอีกดวย 
    6.  ดานอุปกรณที่จําเปนในการทําโครงงานวิทยาศาสตรและดานสถานที่ที่ใช
ในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  พบวาในการดําเนินการทําโครงงานวิทยาศาสตรนั้นใชเครื่องมือ
ทดลองวิทยาศาสตรของโรงเรียนและใชโรงเรียนเปนสถานที่ที่ทําโครงงานวิทยาศาสตร  ทั้งน้ีอาจเปน
เพราะวาอาจารยที่ปรึกษาและนักเรียนมีความสะดวก  และเครื่องมือทดลองวิทยาศาสตรมีเพียงพอ  
ทั้งยังเปนการประหยัดเวลาและทุนทรัพย  ที่จะตองเสียไปเพ่ือการเดินทางไปหยิบยืมจากสถานที่อ่ืน
และซื้อหาเพิ่มเติม 
    7.  ดานเงินทุนที่ใชในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  พบวาใชเงินทุนที่ทาง
โรงเรียนมอบให  แสดงวาผูบริหารเห็นความสําคัญของการทําโครงงานวิทยาศาสตร จึงใหการ
สนับสนุนเนื่องจากโครงงานที่ทําเสร็จแลวสวนใหญจะสงเขาประกวดเพื่อแขงขันกับโรงเรียนอ่ืน ๆ  ใน
งานวันวิทยาศาสตรแหงชาติซึ่งมีรางวัลใหสําหรับผูทําโครงงานอันเปนการเพิ่มชื่อเสียงใหแกโรงเรียน 
    8.  ดานเวลาที่อาจารยที่ปรึกษาโครงงานใหนักเรียนทําโครงงานวิทยาศาสตร
พบวา  สวนใหญใหนักเรียนใชเวลาหลังเลิกเรียน  อาจเปนเพราะในเวลาดังกลาว อาจารยที่ปรึกษา
หมดภาระหนาที่ในการสอนตามปกติแลว  และนักเรียนผูทําโครงงานวิทยาศาสตรก็วางจากการ
เรียน  รวมทั้งสถานที่และอุปกรณซึ่งใชของโรงเรียนก็มีอยางเพียงพอ  ทําใหการทําโครงงาน
วิทยาศาสตรของนักเรียนเปนไปอยางราบรื่น  และนักเรียนผูทําโครงงานเองก็จะไมเสียเวลาเรียนใน
วิชาตาง ๆ  อีกดวย 
    9.  ดานการนําเสนอโครงงานวิทยาศาสตรที่สมบูรณแลว  พบวา  อาจารยที่
ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรสวนใหญ  ใชวิธีสงผลงานเขาประกวดในงานวันวิทยาศาสตรแหงชาติ
ที่จัดโดยสมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย  ซึ่งวิธีดังกลาวจะทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจที่
ไดแสดงผลงานของตนตอสาธารณชน  และถาไดรับการกระตุนใหมีการพัฒนาความสามารถดาน
การคิด  ดังคํากลาวของ  บรูเนอร  (Bruner. 1968 : 165)  ที่วาการจะพัฒนาความสามารถดานการ
คิดของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  ครูจะตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดกระทําอยางอิสระใหหลุด
พนจากการควบคุมภายนอก  มีการใหรางวัล 
      10.  ดานปญหาในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  พบวา  โดยเฉลี่ยแลวอาจารย
ที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรเห็นวา  การทําโครงงานวิทยาศาสตรเปนปญหาในระดับปานกลาง
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ  พบวาขอที่เปนปญหาในระดับมากมีเพียง  2  ขอ  คือจํานวนนักเรียน
ที่ทําโครงงานวิทยาศาสตรมีนอยและเวลาที่ใชในการทําโครงงานวิทยาศาสตรมีนอย  อาจเปน
เพราะโครงงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่คอนขางดี  มีความคิดสรางสรรค  ดังคํากลาวของ       
วราภรณ  ชัยโอภาส  (2521 : 52)  ที่สรุปไดวา  โครงงานวิทยาศาสตรและการคนควาวิจัยทาง
วิทยาศาสตร  เหมาะสมกับนักเรียนที่เรียนดี  สวนนักเรียนที่ชวยตัวเองไมได  คิดไมเปน  ไมมีอิสระ
ในการคิดก็จะรูสึกกังวลและลมเหลว  จึงเปนการยากที่แตละคนจะทําได  นอกจากนี้การเรียนการ
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สอนในปจจุบันนี้นักเรียนตองแขงขันในดานการเรียนเปนอยางมาก  บางคนตองเตรียมตัวเพื่อ
สอบแขงขันเขาเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัย  บางคนตองรีบกลับบานเพื่อชวยพอแมและผูปกครอง
คาขายหรือทํางานบาน  งานพิเศษ  เน่ืองจากภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันนี้ไมดีนัก  จากเหตุผล
ดังกลาว  ทําใหนักเรียนที่เขามารวมทําโครงงานวิทยาศาสตรจึงมีนอย  รวมทั้งเวลาที่ใชในการทํา
โครงงานวิทยาศาสตรจึงมีนอยดวย 
      11.  ดานประโยชนที่ไดรับจากโครงงานวิทยาศาสตร  พบวาโดยเฉลี่ยแลว
อาจารยที่ปรึกษาโครงงานวิทยาศาสตรเห็นวา  ประโยชนที่ไดรับจากโครงงานเปนประโยชนใน
ระดับมาก  อาจเปนเพราะโครงงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่นักเรียนจะไดแสดงความสามารถ
ของตนไดอยางเต็มที่  เปนการพัฒนาทัศนคติทางวิทยาศาสตร  ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ  
 ประชุมสุข  อาชวอํารุง  (2524 : 9)  ที่สรุปไดวา  กิจกรรมเสริมหลักสูตรวิทยาศาสตรมีความสําคัญ
ตอการพัฒนาทัศนคติทางวิทยาศาสตร  การที่นักเรียนไดทําโครงงานวิทยาศาสตรรวมกันเปนการฝก
ทักษะทางสังคม  (Social  Skill)  ไดทางหนึ่ง  ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ  มังกร  ทองสุขดี  
(2522 : 14 – 15)  ที่ไดสรุปวา  การฝกใหเด็กมีทักษะทางสังคมนั้นครูควรแนะนําใหเด็กไดรวมมือ
กับเพื่อนนักเรียนดวยกัน  เชน  ชวยกันทํางาน  การทดลอง  การคนควา  รวมกันรับผิดชอบ 
   3.  จิรพรรณ  แสงหลา  (2532  : บทคัดยอ)  ไดวิจัยเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการ
ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร  ภายหลังการใชชุดกิจกรรมฝก
ทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนบานกาดวิทยาคม  อําเภอ
สันปาตอง  จังหวัดเชียงใหม  พบวา  นักเรียนรอยละ  88.9  สามารถทําโครงงานวิทยาศาสตรผาน
เกณฑตั้งแต  80  คะแนนขึ้นไป  และผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และ
เจตคติทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
   4.  ประภาพร  สุวรรณรัตน  (2538 : 82)  ไดวิจัยเปรียบเทียบความสามารถใน
การสรางโครงงานวิทยาศาสตร  และบุคลิกภาพของนักวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที ่  2  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรกับโดยครูเปนผูสอนโครงงาน
วิทยาศาสตร  พบวา 
    1.  ความสามารถในการสรางโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  กับครูเปนผูสอนโครงงานวิทยาศาสตร  แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
    2.  บุคลิกภาพของนักวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรกับครูเปนผูสอนโครงงานวิทยาศาสตร  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
  สําหรับงานวิจัยในตางประเทศที่พบยังมีนอยมาก  คืองานวิจัยของ  ฟลิป  นอรวิน  
และชิลเดรส  (Philip, Norvin  and  Childress. 1983 : 3280 – A)  ซึ่งวิจัยเกี่ยวกับผลของการทํา
โครงงานวิทยาศาสตร  ตอการเปลี่ยนแปลงระดับพุทธปญญาของวัยรุนโดยผูวิจัยไดแบงนักเรียน
จากโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  จํานวน  73  คน  จาก  12  เขตการศึกษา  ออกเปน  2  กลุม   
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ดังน้ี  1.  กลุมที่ตองทําโครงงานวิทยาศาสตร  2.  กลุมที่ไมตองทําโครงงานวิทยาศาสตร  
ผลการวิจัยพบวาการพัฒนาการเรียนรูตามทฤษฎีของเพียรเจยของนักเรียนทั้ง  2  กลุมที่ผานการ
ทดลองเปนเวลา  9  สัปดาห  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และพบวากิจกรรมที่
เกี่ยวของกับสวนรวมนักเรียนที่ทําโครงงานวิทยาศาสตร  มักเขาไปรวมดวยมากที่สุด  นอกจากนี้
จากการวัดโดยใชแบบทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร  พบวานักเรียนที่ทําโครงงานวิทยาศาสตรมี
ระดับการพัฒนาการเรียนรู  ตามขั้นตอนของการเรียนรูตามทฤษฎีของเพียรเจยสูงจากเดิมมากที่สุด
อีกดวย 
  จากงานวิจัยเกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร  พอสรุปไดวา  กิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่นักเรียนไดแสดงความสามารถของตนเองอยางเต็มที่  สามารถนําวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรมาใชแกปญหา  อีกทั้งยังชวยใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรคทางดานวิทยาศาสตร  
ตลอดจนระดับการพัฒนาการเรียนรูตามขั้นตอนในทฤษฎีของเพียรเจยสูงกวา  ผูที่ไมไดทํากิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตรจึงนับเปนกิจกรรมที่ควรจะสงเสริมใหนักเรียนโดยทั่วไปไดทํากิจกรรม
โครงงานวิทยาศาสตรนี้ 
 

2.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับแบบฝก 

 2.1  ความหมายของแบบฝก 
  แบบฝกเปนกิจกรรมที่ มีประโยชนอยางยิ่งตอการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชา
วิทยาศาสตร  เพราะชวยใหผูเรียนไดแกไขขอบกพรองของการเรียน  ดวยการฝกฝน  ฝกปฏิบัติ  
จากแบบฝกที่ครูสรางขึ้น  มีผูเรียกชื่อแตกตางกัน  เชน  แบบฝก  ชุดฝก  ชุดการฝก เปนตน การ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใชชื่อ  “…แบบฝก…’’  ซึ่งมีผูใหความหมายเกี่ยวกับแบบฝกไวดังนี้ 
  ชาญชัย  สวิตรังสิมาและเชิดวิทย  ฤทธิประศาสน  (2523 : 144)  ไดใหความหมาย
ของแบบฝกวาเปนการจัดประสบการณเพื่อใหผูฝกเปลี่ยนพฤติกรรมจนสามารถปฏิบัติงานที่ไดรับ
มอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการสรางแบบฝกตองคํานึงถึงหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของ
กับแบบฝก ลักษณะของแบบฝกที่ดี  ประโยชนของแบบฝก  หลักการนําไปใช 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน  2525  (2525 : 483)  ไดใหความหมายของแบบฝก
ไววา  หมายถึง  แบบตัวอยางปญหา  หรือ  คําสั่งที่ตั้งขึ้นเพื่อใหนักเรียนฝกตอบ ซึ่งสอดคลองกับ
ที่เว็บสเตอร  (Webster. 1979 : 640)  ไดกลาวถึงความหมายของแบบฝกวาแบบฝกหมายถึงโจทย
ปญหา  หรือตัวอยางที่ยกมาจากหนังสือ  เพ่ือนํามาสอน  หรือใหผูเรียนไดฝกฝนทักษะตาง ๆ  ให
ดีขึ้น  หลังจากที่เรียนบทเรียน  เชน  การฝกทักษะการคํานวณ  การทบทวนไวยากรณ  เปนตน  
ชัยยงค  พรหมวงศ (2528 : 123)  ไดกลาวถึงความหมายของแบบฝกไวสรุปไดวา  หมายถึง  สิ่ง
ที่นักเรียนตองใชควบคูกับการเรียน  มีลักษณะเปนแบบฝก  ที่ครอบคลุมกิจกรรมที่นักเรียนพึง
กระทํา  อาจกําหนดแยกเปนแตละหนวย  หรืออาจจะรวมเลมก็ได 
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  วาสนา  สุพัฒน  (2530 : 11)  กลาววา  แบบฝกหมายถึง  งานหรือกิจกรรมที่ครู
มอบหมายใหนักเรียนทําเพื่อทบทวนความรูตาง ๆ  ที่ไดเรียนไปแลว  ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดทักษะ
และเพิ่มทักษะซึ่งสามารถนําไปแกปญหาได 
  อดุลย  วงศกอม  (2544 : 23)  ไดใหความหมายของแบบฝกวา  เปนกิจกรรมหรือ
สิ่งที่ครูกําหนดขึ้นเปนสถานการณ  เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผูเรียนใหเปนไปตามวัตถุประสงค
ของการเรียนรู 
  จากการใหความหมายดังกลาวขางตน  สรุปไดวา  แบบฝก  หมายถึง  นวัตกรรมที่
สรางขึ้น  ที่นักเรียนจะตองใชควบคูกับการเรียน  เพ่ือฝกใหนักเรียนไดปฏิบัติ  จนเกิดทักษะหรือ
แกไขทักษะในเรื่องใดเรื่องหน่ึงและสามารถนําความรูไปใชไดอยางถูกตองแมนยําและคลองแคลว 
 2.2  ความสําคัญของแบบฝก 
  แบบฝกเปนอุปกรณการเรียนการสอนอยางหนึ่งที่สรางขึ้นเพื่อฝกทักษะ  หลังจาก
เรียนเนื้อหาไปแลว  แบบฝกเปนสิ่งหนึ่งที่ชวยการสอนของครูใหประสบความสําเร็จ  เพราะการใช
แบบฝกที่ครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดจะชวยทุนเวลาในการสอน การยกตัวอยางยังเปนการวัดผลการ
เรียนการสอนในแตละเรื่องดวย  (ศศิธร  สุทธิแพทย.  2518 : 63)  ในการฝกทักษะจําเปนตองอาศัย
แบบฝก  เพื่อทบทวนความเขาใจ  และในเรื่องที่ไดเรียนไปแลว  ครูสวนมากจะใชแบบฝกที่มีอยูใน
หนังสือแบบเรียน  ใหนักเรียนฝกหัดหลังจากเรียนเสร็จแลว  แตหนังสือแบบฝกบางเลมมีแบบฝก
เพียงเล็กนอย  หรือไมมีเลย  จึงเปนหนาที่ของครูโดยตรงที่จะตองสรางแบบฝกใหเหมาะสมกับเร่ือง
ที่สอนเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะเขาใจมากขึ้น และมีความชํานาญ แมนยํา ในบทเรียนนั้น ๆ จะ
กอใหเกิดการเรียนรูที่ดี  (ชุลีพร  แจมถนอม. 2545 : 30 ; อางอิงจาก ประยงค  งามจิตร. 2533 : 
41)  
 2.3  หลักในการสรางแบบฝก 
  บัททส  (ชุติมา  วัฒนะคีรี. 2535 ; อางอิงจาก Butts. 1974  The  teaching  of  science  
A  Self  Directed  Planning  Guide.85)  ไดเสนอหลักการสรางชุดการฝกไวดังนี้  
   1.  ตองกําหนดโครงสรางของชุดการฝกไวคราว ๆ  กอนที่จะเขียนรายละเอียด 
   2.  ศึกษางานดานวิทยาศาสตรและเอกสารที่เกี่ยวของกับเรื่องที่จัดทํา 
   3.  เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และเนื้อหาใหสอดคลองกัน 
   4.  แจกแจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอย  โดยคํานึงถึงความ
เหมาะสมของนักเรียน 
   5.  จัดใหมีการประเมินผลทั้งกอนและหลังเรียน 
  บารเนตทและคนอื่น ๆ  (โศจิกานต  ศรีวิเชียร . 2540 : 33  อางอิงจาก ; Banet  and  
others. 1969 : 11)  ไดใหคําแนะนําเกี่ยวกับการสรางแบบฝกไววา  แบบฝกที่ดี  ควรมีขอเสนอแนะ
การใช  ในการฝกตอบควรมีการฝกใหตอบท้ังแบบจํากัดและแบบเสรี  ถาตองการใหศึกษาดวยตนเอง  
คําสั่งหรือตัวอยางที่ยกมาควรเปนขอความที่ไมยากเกินไป  แบบฝกนั้นควรมีหลายรูปแบบ  และมี
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ความหมายแกผูฝกทํา  ในการสรางแบบฝกนั้น  ตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาในการเรียนรูมา
ประกอบการสรางแบบฝกดวย 
  ดีวีโต  และครอกโคเวอร  (อุดมลักษณ  นกพึ่งพุม. 2545 : 10 ;อางอิงจาก : Devito  and  
Krockover.  1976 : 388)  ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรมวิทยาศาสตร  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคมี
ชื่อวา  “…Creative  Sciencing  Ideas  and  Activities  for  Teacher  and  Children…’’  เปนชุด
กิจกรรมที่นํากระบวนการทางวิทยาศาสตรมาสัมพันธกับความรูทางวิทยาศาสตร  แตละกิจกรรม
กระตุนใหผูอานเกิดความคิดและกิจกรรมอ่ืน ๆ  ตามมา  เหมาะที่ครูจะนํามาใชในการพัฒนานักเรียน
รูปแบบของชุดการเรียนประกอบดวย  
   1.  ปญหาที่นําไปสูกิจกรรม 
   2.  กําหนดสถานการณที่เปนการบรรยายหรือกิจกรรมทดลอง 
   3.  คําถามจากสถานการณ  หรือกิจกรรมการทดลอง  คําถามที่ไมมีคําตอบ
นักเรียนจะตอบอยางไรก็ได 
   4.  ขอเสนอแนะหรือขอคิด  เพ่ือแนะนํานักเรียนใหทํากิจกรรมตอเน่ืองไปอีก 
   5.  คําถามเพื่อใหนักเรียนเกิดความคิด  และสนใจที่จะดําเนินการหาขอเท็จจริง
ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร 
  เอ็ดเวิรดและเบอรไนซ  (อุดมลักษณ  นกพึ่งพุม.  2545 : 10 ; Edward and Bernice. 
1984 : 53)  ไดเสนอการฝกดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร  (Scientific  Method)  และแฟรนเคิล  
(Frankel)  ไดนําเอาสวนที่เกี่ยวของกับการตั้งสมมติฐานมาฝกโดยเฉพาะ  ซึ่งมีขั้นตอนพอสรุปไดดังนี้ 
   1.  กําหนดสถานการณที่ไดจากการสังเกต 
   2.  ใหนักเรียนเขียนปญหาโดยใหอยูในรูปของประโยคคําถาม 
   3.  ใหนักเรียนหาเหตุที่เปนไปไดจากปญหาที่ตั้งขึ้น 
   4.  นําเอาเหตุผลที่เปนไปไดมาเขียนเปนสมมติฐาน  โดยใหอยูในรูปของขอความ 
“ถา……….แลว………..’’  และสมมติฐานที่ตั้งมานั้นตองสามารถตรวจสอบไดจากการวัด  การสังเกต  
การทดลอง  อยางใดอยางหนึ่ง 
  รัชนี  ศรีไพรวรรณ  (2517 : 412 – 413 )  กลาวถึงหลักในการสรางแบบฝกมีหลาย
ประการดังนี้ 
   1.  ใหสอดคลองกับจิตวิทยา  พัฒนาการของเด็ก  และลําดับขั้นของการเรียน 
   2.  ใหตั้งจุดมุงหมายวา  จะฝกในดานใด  แลวจัดเนื้อหาใหตรงกับความมุงหมาย
ที่วางไว 
   3.  ตองคํานึงถึงความแตกตางของเด็ก 
   4.  ในแบบฝกมีคําชี้แจงงาย ๆ  สั้น ๆ  เพ่ือใหเด็กเขาใจ  ถาเด็กยิ่งอานไมได  ครู
ตองชี้แจงดวยคําพูดที่ใชภาษางาย ๆ  ใหเด็กสามารถทําตามคําสั่งได 
   5.  แบบฝกตองมีความถูกตอง ครูต องตรวจพิจาณาดูใหถี ่ถ วน อยาใหมี
ขอผิดพลาดได 
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   6.  การใหเด็กทําแบบฝกแตละครั้งตองใหเหมาะสมกับเวลา  และความสนใจ
ของเด็ก 
   7.  ควรทําแบบฝกหลาย ๆ  แบบ  เพ่ือใหเด็กรูกวางขวาง  และสงเสริมใหเกิด
ความคิด 
   8.  กระดาษที่ใหเด็กทําแบบฝกตองเหนียวและทนทานพอสมควร 
  โรจนา  แสงรุงระวี  (2531 : 20)  กลาวถึงการสรางแบบฝกใหดีมีประสิทธิภาพวา  ครู
ตองคํานึงถึงตัวนักเรียนเปนสําคัญ  โดยดูความพรอม  ระดับสติปญญา  ความสามารถ  ความ
เหมาะสม  ในการใชสํานวนภาษา  ตลอดจนเนื้อหาและระยะเวลาในการทําแบบฝก  ซึ่งจะทําให
นักเรียนสนใจที่จะนําเอาแบบฝกที่ครูสรางขึ้นมาแกไขขอบกพรอง  หรือสงเสริมทักษะทางภาษาใหดี
ยิ่งขึ้น 
  พธู  ทั่งแดง  (ชุลีพร  แจมถนอม.  2542 : 32 ; อางอิงจาก  พธู  ทั่งแดง.  2534 : 17)  
กลาวถึงในการสรางแบบฝกจะตองใชภาษาที่เหมาะสมกับนักเรียน  วัยและความสามารถ  คํานึงถึง
หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของในการสรางแบบฝก  เกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว  และสงเสริม
ความคิดสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
  จากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา  หลักในการสรางชุดแบบฝกไมวาจะศึกษา
ตามแนวคิดของนักการศึกษาทานใด  สิ่งที่ตองคํานึงถึงหลักใหญ  ๆ  คือ  แบบฝกจะตองมี
คําแนะนําที่ชัดเจน  มีโครงสรางของแบบฝกครบองคประกอบ  มีกิจกรรมที่ไมยากและไมงาย
จนเกินไป  และที่สําคัญตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาในการเรียนรูมาประกอบการสรางแบบฝกดวย 
 2.4  หลักจิตวิทยาที่เก่ียวของกับการสรางแบบฝก 
   การสรางแบบฝกนั้นจะตองอาศัยหลักจิตวิทยา  เพราะจะเปนแนวทางในการสราง
แบบฝกใหสมบูรณ  ใหเหมาะสมกับวัย  และระดับความสามารถของนักเรียน  สุจริต  เพียรชอบ  
และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2523 : 52 – 62)  กลาวถึงหลักจิตวิทยาที่ใชในการสรางแบบฝกมีดังนี้ 
   1.  กฎการเขียนของธอรนไดค  (Thomdike)  เกี่ยวกับกฎการฝกซึ่งสอดคลองกับ
การทดลองของวัตสัน  (Watson)  นั่นคือ  สิ่งใดก็ตามที่มีการฝกหัดหรือกระทําบอยๆยอมทําใหผูฝก
คลองแคลวสามารถทําไดดี  ในทางตรงกันขาม  สิ่งใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกหัดทอดทิ้งไปนานแลว
ยอมทําไดไมดีเหมือนเดิม  ตอเม่ือมีการฝกฝนหรือกระทําซ้ําๆ  ก็จะชวยใหเกิดทักษะเพิ่มขึ้น 
   2.  ความแตกตางระหวางบุคคล  เปนสิ่งที่ครูควรคํานึงดวยวานักเรียนแตละคนมี
ความรูความถนัด  ความสามารถ  และความสนใจที่ตางกัน  ฉะน้ันในการสรางแบบฝกจึงควร
พิจารณาถึงความเหมาะสม  ไมยากหรืองายจนเกินไป  และควรมีหลายแบบ 
   3.  การจูงใจผูเรียนน้ันครูสามารถทําไดโดยการจัดแบบฝกจากงายไปหายาก  
เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเรียน  เปนการกระตุนใหติดตามตอไป  และทําใหนักเรียนประสบ
ผลสําเร็จในการทําแบบฝก  นอกจากนั้นการใชแบบฝกสั้น ๆ จะชวยใหผูเรียนไมเกิดความเบื่อหนาย 
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   4.  การนําสิ่งที่มีความหมายตอชีวิต  และการเรียนรูมาใหนักเรียนไดทดลองทํา   
ภาษาที่ใชพูดเขียนในชีวิตประจําวันจะทําใหผูเรียนไดเรียน  และทําแบบฝกในสิ่งที่ใกลตัว  นอกจากจะ
จําไดแมนยําแลว  นักเรียนยังสามารถนําหลักและความรูที่ไดรับไปใชประโยชนอีกดวย   
  ฮาเลส  (เบญจมาศ  สันประเสริฐ.  2533 : 34 ; อางอิงจาก ; Haless. ม.ป.ป. : 93 – 94)  
ไดกลาวถึงหลักการสรางแบบฝกวา  แบบฝกจะตองใชภาษาที่เหมาะสมกับนักเรียน  และควรสราง
โดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการแกปญหาและการตอบสนองไวดังนี้ 
   1.  สรางแบบฝกหลาย ๆ  ชนิด  เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ 
   2.  แบบฝกที่สรางขึ้นน้ัน  จะตองใหนักเรียนสามารถพิจารณาไดวาตองการให
นักเรียนทําอะไร 
   3.  ใหนักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนรูจากการเรียน  มาตอบในแบบฝกใหตรงตามเปาหมาย 
   4.  ใหนักเรียนตอบสนองสิง่เราดวยการแสดงความสามารถ และความเขาใจใน
แบบฝก 
   5.  กําหนดใหชัดเจนวา  นักเรียนตอบแบบฝกแตละชนิดแตละรูปแบบดวยวิธีการ
ตอบอยางไร 
  พรรณี  ชูทัย  (2522 : 192 – 195 )  ไดสรุปแนวความคิดของนักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับ
แบบฝกวาควรประกอบดวย 
   1.  กฎแหงผลของธอรนไดค  (Thomdike)  แบบฝกที่สรางขึ้นตามหลักจิตวิทยา   
ขอนี้  จะตองใหนักเรียนสามารถทําแบบฝกนั้นไดพอสมควร  และควรมีคําเฉลยใหนักเรียนสามารถ
ตรวจคําตอบไดหลังจากทําแบบฝกเสร็จแลว 
   2.  การฝกหัดของวัตสัน  (Watson)  การสรางแบบฝกตามหลักจิตวิทยานี้จึงควร
เนนใหมีการกระทําซ้ํา ๆ  เพ่ือใหจําไดนาน  และสามารถเขียนไดถูกตอง  เพราะการเขียนเปน
ทักษะที่ตองฝกหัดอยูเสมอ 
   3.  การเสริมแรงของธอรนไดค  (Thomdike)  ในการสอนฝกทักษะ  ครูจึงควรให
การเสริมแรงโดยการใหกําลังใจอยางดีแกนักเรียน  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  
และรูสึกประสบผลสําเร็จในงานที่ทํา 
   4.  แรงจูงใจ  เปนสิ่งสําคัญในการเรียน  ครูตองกระตุนใหนักเรียนตื่นตัวอยากรู
อยากเห็น  แบบฝกที่นาสนใจจะเปนแรงจูงใจอยางหนึ่งที่ทําใหนักเรียนอยากทํา  อยากฝกและเกิด
การเรียนรู 
  นิตยา  ปานทิพย  (2527 : 26 – 27)  ไดกลาวไววา  ในการสรางแบบฝกตองอาศัย
หลักสําคัญ  หมายถึงทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา  ประกอบดวย 
   1.  ความใกลชิด  (Contiguition)  การใชสิ่งเราและการตอบสนองที่เกิดขึ้นในเวลา
ใกลเคียงกันจะสรางความพอใจใหกับนักเรียน 
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   2.  แบบฝก  (Practice)  คือ  การใหนักเรียนไดทํากิจกรรมที่ซ้ํา ๆ  เพ่ือชวยในการ
สรางความแมนยําชํานาญ 
   3.  กฎแหงผล  (Law of Effect)  คือ  การใหนักเรียนไดทราบผลการทํางานของตน
อยางรวดเร็ว  ซึ่งนอกจากจะทําใหนักเรียนไดทราบวาการกระทําของตนเปนอยางไรแลว  ยังเปนการ
สรางความพอใจใหกับนักเรียนไดอีกดวย 
   4.  แรงจูงใจ  (Motivation)  ไดแก  การเรียนชุดฝกจากงายไปหายาก  และจาก
ชุดฝกสั้นไปสูชุดฝกที่ยาวขึ้น  ทั้งน้ีเน้ือหาที่จะนํามาสรางชุดฝกควรมีหลายรสและหลายรูปแบบ  
ตลอดจนมีภาพประกอบเรื่องเพ่ือเราความสนใจของนักเรียน 
  จากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา  หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวกับแบบฝก เปนสิ่งที่
สําคัญมากในการจัดการเรียนการสอน  เพ่ือใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว  โดยคํานึงถึงสิ่ง
ตอไปน้ี  เชน  ความแตกตางระหวางบุคคล  การจูงใจผูเรียน  แบบฝกที่สั้นกะทัดรัด  รูผลการเรียนรู
ของตนเองทันที 
 2.5  ลักษณะของแบบฝกที่ดี 
  ในการสรางแบบฝกสําหรับนักเรียนมีองคประกอบหลายประการ  ซึ่งนักการศึกษา
หลายทานไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังนี้ 
  บิลโลว  (Billow 1962 : 87)  กลาวถึงลักษณะของแบบฝกไววา  แบบฝกที่ดีนั้นจะตอง
ดึงดูดความสนใจและสมาธิของเด็ก  เรียงลําดับจากงายไปยากเปดโอกาสใหเด็กฝกเฉพาะอยาง  ใช
ภาษาเหมาะกับวัย  วัฒนธรรมประเพณี  ภูมิหลังทางภาษาของเด็ก  แบบฝกที่ดีควรจะเปนแบบฝก
สําหรับเด็กเกง  และซอมเสริมสําหรับเด็กออนในขณะเดียวกัน  นอกจากนี้แลวควรใชหลายลักษณะ  
และมีความหมายตอผูฝกอีกดวย 
  นิตยา  ฤทธิ์โยธี  (2520 : 1)  ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังนี้ 
   1.  ควรเกี่ยวของกับบทเรียนที่เรียนมาแลว 
   2.  เหมาะสมกับระดับความรู  วัย  หรือความสามารถของเด็ก 
   3.  ใชเวลาเหมาะสม  คือไมใชเวลานานเกินไป  หรือเร็วเกินไป 
   4.  มีคําชี้แจงสั้น ๆ  ที่ทําใหเด็กเขาใจวิธีทําไดงาย 
   5.  เปนสิ่งที่นาสนใจและทาทายใหแสดงความสามารถ 
  ริเวอรส  (Rivers. 1968. Teaching Foreign Language skills. 97 – 105)  กลาวถึง
ลักษณะของแบบฝกที่ดีไวดังนี้ 
   1.  ตองมีการฝกฝนนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหน่ึง ๆ  กอนที่จะมีการฝกเรื่อง
อ่ืน ๆ ตอไป  ทั้งน้ีทําขึ้นเพื่อการสอน  มิใชทําขึ้นเพื่อการสอบ 
   2.  ฝกโครงสรางใหมกับสิ่งที่เรียนรูแลว 
   3.  สิ่งที่ฝกแตละครั้งควรเปนแบบฝกสั้น ๆ  
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   4.  ประโยคและคําศัพทควรเปนแบบที่ใชพูดกันในชีวิตประจําวันที่นักเรียนรูจักดีแลว 
   5.  แบบฝกที่ดีควรใหนักเรียนใชความคิด 
   6.  แบบฝกควรมีหลาย ๆ  แบบ  เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
   7.  ควรฝกใหนักเรียน  ใชสิ่งที่เรียนไปแลวสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
  ฮาเลส  (เบญจมาศ  สันประเสริฐ.  2533 : 34 ; อางอิงจาก ; Haless. ม.ป.ป. : 93 – 94)  
ไดกลาวถึงแบบฝกที่ดีไววา 
   1.  ควรมีการฝกหลาย ๆ  อยางเชน  ฝกการแกปญหา  ฝกทักษะตาง ๆ เพ่ือเราให
นักเรียนเกิดความสนใจ 
   2.  แบบฝกที่ทําขึ้นน้ันตองใหสามารถแยกพิจารณาไดวา  แตละขอตองการใหทํา
อะไร 
   3.  ใหนักเรียนไดฝกการตอบแบบฝกแตละชนิด  แตละรูปแบบวามีวิธีการตอบ
อยางไร 
   4.  ใหนักเรียนไดมีการนําสิ่งที่เรียนรูจากการเรียน  มาตอบในแบบฝกใหตรง
เปาหมายมากที่สุด 
  จากที่กลาวมาขางตน  ลักษณะที่ดีของแบบฝกพอสรุปไดวา  แบบฝกจะตองเรียงลําดับ
จากงายไปยาก  มีคําสั่ง  และคําอธิบายที่ชัดเจน  มีเน้ือหารูปแบบนาสนใจซึ่งจะตองอาศัยหลัก
จิตวิทยา  เพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเรียน  และนักเรียนนําสิ่งที่เรียนไปใชประโยชน
ในชีวิตประจําวันได 
 2.6  ประโยชนของแบบฝก 
  วีระ  ไทยพานิช  (2528 : 11)  ไดกลาวถึงความสําคัญของแบบฝก  สรุปไดวา  แบบ
ฝกเปนเครื่องมือที่ชวยใหเกิดการเรียนรูที่เกิดจากการกระทําจริง  เปนประสบการณตรงที่ผูเรียนมี
จุดมุงหมายที่แนนอน  ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาในสิ่งที่เรียน  สามารถเรียนรูและจดจําสิ่งที่เรียนไดดี  
และนําไปใชในสถานการณเชนเดียวกันได 
  เพ็ตตี้  (นิตยา  กิจโร. 2530 : 42 : อางอิงจาก  Petty. 1963 : 469 – 472)  ได
กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไวดังนี้ 
   1.  เปนสวนเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ  เปนอุปกรณการสอนที่
ชวยลดภาระของครูไดมาก  เพราะแบบฝกเปนสิ่งที่จัดทําขึ้นอยางเปนระบบระเบียบ 
   2.  ชวยเสริมทักษะการใชภาษาไทย  แบบฝกเปนเครื่องมือที่ชวยใหเด็กฝกทักษะ
การใชภาษาดีขึ้น  แตตองอาศัยการสงเสริมและเอาใจใสจากผูสอน 
   3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  เน่ืองจากเด็กมีความสามารถในการ
ใชภาษาตางกัน  การใหเด็กทําแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา  จะชวยใหเขาประสบ
ความสําเร็จดานจิตใจมากขึ้น 
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   4.  แบบฝกชวยสงเสริมใหทักษะทางภาษาใหคงทนโดยกระทําดังนี้ 
    4.1  ฝกทันทีหลังจากนักเรียนไดเรียนรูในเรื่องน้ัน ๆ  แลว 
    4.2  ฝกซ้ําหลาย ๆ  ครั้ง 
    4.3  เนนเฉพาะเรื่องที่ตองการฝก 
   5.  แบบฝกที่ใชจะเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแตละครั้ง 
   6.  แบบฝกที่จัดทําขึ้นเปนรูปเลม  นักเรียนสามารถเก็บรักษาไวเปนแนวทางเพื่อ
ทบทวนดวยตนเองไดตอไป  
   7.  การใหนักเรียนทําแบบฝก  ชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตาง ๆ  ของ
นักเรียนไดชัดเจน  ซึ่งจะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้นไดทันที 
   8.  แบบฝกที่จัดทําขึ้นนอกจากจะอยูในหนังสือเรียน  จะชวยใหนักเรียนไดฝกฝน
เต็มที่ 
   9.  แบบฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอยแลว  จะชวยใหครูประหยัดทั้งแรงงานและเวลา
ในการที่จะตองเตรียมแบบฝกอยูเสมอ  ในดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียน 
ทําใหมีโอกาสฝกฝนทักษะตาง ๆ  ไดอยางเต็มที่มากขึ้น 
      10. แบบฝกชวยประหยัดคาใชจาย  เพราะการจัดพิมพขึ้นเปนรูปเลมที่แนนอน  
ลงทุนต่ํากวาที่พิมพในกระดาษไขทุกครั้งและผูเรียนสามารถบันทึก  และมองเห็นความกาวหนาของ
ตนเองไดอยางเปนระบบ 
  สมจิต  สวธนไพบูลย  (2532 : 39)  ไดกลาวถึงขอดีของแบบฝกเรียนดวยตนเองไวดังนี้ 
   1.  ชวยใหนักเรียนเรียนดวยตนเองตามอัตภาพ 
   2.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
   3.  ชวยสอนซอมเสริมใหนักเรียนที่เรียนไมทัน 
   4.  ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
   5.  ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนรูที่ครูทบทวนซ้ําซาก 
   6.  สนองความตองการระหวางบุคคล  ไมจําเปนตองเรียนใหพรอมกัน 
   7.  นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยาะเยย 
   8.  นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนจากครู 
   9.  ชวยลดภาระของครูในการสอน 
     10.  ชวยประหยัดรายจายคาอุปกรณที่มีนักเรียนจํานวนมาก 
     11.  ผูเรียนจะเรียนเม่ือใดก็ไดไมตองคอยฟงครูสอน 
     12.  การเรียนไมจํากัดเวลาและสถานที่ 
     13.  ชวยสงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 
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 2.7  การนําแบบฝกไปใชในการเรียนการสอน 
   บัททส  (ชุติมา  วัฒนะคีรี. 2535 ; อางอิงจาก Butts. 1974 The teaching of science A 
Self Directed Planning Guide. 2)  ไดเสนอแนะในการนําแบบฝกไปใชในการเรียนการสอนดังนี้ 
   1.  อานและศึกษาวัตถุประสงคใหเขาใจกอน 
   2.  ลองทํากิจกรรมในแบบฝกวาทําไดหรือไม 
   3.  พิจารณาเนื้อหาและกิจกรรมของแบบฝกวาสอดคลองกันหรือไม 
   4.  พิจาณาวัตถุประสงคของแบบฝก  และกิจกรรมการเรียนการสอนวาสอดคลอง
กันหรือไม 
   5.  แบบฝกนั้นเหมาะสมกับผูเรียนหรือไม 
   6.  เตรียมอุปกรณที่ใชในการฝกใหเหมาะสมและสอดคลองกับกิจกรรม 
   7.  พิจารณาเวลาที่ใชในการฝกวาเหมาะหรือไม 
   8.  อภิปรายรวมกันกับนักเรียนหลังจากที่นักเรียนไดทําแบบฝกแลว  เพ่ือศึกษา
ถึงปฏิกิริยาตอบสนองของนักเรียนวาเขาใจหรือไม 
  จากเอกสารที่เกี่ยวกับแบบฝก  ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา  แบบฝกทักษะนั้นจะชวยทําให
นักเรียนเกิดการเรียนรู  โดยผูวิจัยสรางแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือฝกให
นักเรียน  สามารถแกปญหาและเกิดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยผูวิจัยนําแนวคิดมาจาก
ขั้นตอนและหลักการสรางแบบฝกของบัททส  (Butts. 1974 : 85)  ดีวีโตและครอกโคเวอร  (Devito 
and Krockover. 1976 : 388)  เอ็ดวารดและเบอรไนซ  (Edward and Bernice. 1984 : 53)  มา
ประยุกตใชในการสรางแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร 
 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก 
  1.  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิลสัน  (Wilson. 1989 : 416)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการ
สอนของครู  เพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตร  เกี่ยวกับการบวก  การลบ  
ผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนยอมรับชุดการสอนมีผลดีกวาการสอนตามปกติ  ซึ่งชุดการสอนเปนวิธีการ
หน่ึงที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่ใชในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กเรียนชา 
   คลาก  (Klag. 1990 : 1983 – A)  ไดศึกษาผลของการฝกใชวัสดุอุปกรณและ
เครื่องมือวิทยาศาสตรที่มีตอเจตคติและความชํานาญในการนําเครื่องมือทางวิทยาศาสตรไปใช
ประโยชน  กลุมตัวอยางเปนครูฝกสอนซึ่งไดรับการฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร  
โดยใชกิจกรรมมากกวา  252  กิจกรรม  และบทเรียนเปนจํานวนมาก  ผลการวิจัยพบวาครูฝกสอน
ที่ไดรับการสอนโดยฝกใชวัสดุอุปกรณและเครื่องมือวิทยาศาสตร  มีความชํานาญในการนําเครื่อง
วิทยาศาสตรไปใชประโยชนมากขึ้นและมีคุณภาพในการปฏิบัติจริงในหองเรียนสูงขึ้น 
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  2.  งานวิจัยในประเทศ 
   สมศรี  เพชรขจร  (2531 : 160)  ไดศึกษาผลการใชแบบฝกการอภิปรายระหวาง
นักเรียนกับนักเรียนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  พบวา  ความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   สุมาลี   ดํารงไชย  (2537 : 111 - 121)  ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่  1  ที่สอนโดยใชแบบฝกทักษะการทดลองจากวัสดุในทองถิ่นกับการสอนตามคูมือครู  โดยกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนคณฑีพิทยาคม  จังหวัดกําแพงเพชร  จํานวน  
60  คน  แบบฝกทักษะการทดลองจากวัสดุในทองถิ ่นสรางขึ ้นมา  มีลักษณะที ่ใหขอมูลเปน
สถานการณที่มีภาพการตูนประกอบ   เพ่ือใหนักเรียนศึกษาและตอบปญหาจากสถานการณที่ศึกษา
ตามลําดับ  ฝกใหออกแบบการทดลองจากวัสดุในทองถิ่น  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
   บุญย่ิง  วรรณศิริกุล  (2540 : 81)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที  1 ที่ไดรับการสอน
โดยแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู  โดยที่กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  1  ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการแกปญหา
ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ 
การสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  
   โศจิกานต  ศรีวิเชียร  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทียบคานิยมทาง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ทักษะกระบวนการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  ของนกัเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการสอนแบบโครงการที่มีการใชแบบฝกกิจกรรมปญหาพิเศษทางชีววิทยา
และคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  คานิยมทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบโครงการที่มีการใชแบบฝกกิจกรรมปญหาพิเศษทางชีววิทยากับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตทักษะกระบวนการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูลของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบโครงการที่มีการใชแบบฝกกิจกรรมปญหาพิเศษทางชีววิทยากับการสอนตามคูมือ
ครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   เตือนใจ  ตรีเนตร  (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชแบบฝกการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรเรื่องพื้นที่  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  พบวา  หลังการใชแบบฝกการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรเร่ืองพ้ืนที่  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังฝกสูงกวากอนการฝก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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   อดุลย วงศกอม (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดจินตนาการทางวิทยาศาสตรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ที่ไดรับการสอนประกอบการใชแบบฝกนิยายวิทยาศาสตรกับการสอนประกอบฝกเขียนนิยายทาง
วิทยาศาสตร  ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนที่ไดรับ
การสอนประกอบการใชแบบฝกนิยายวิทยาศาสตร  และนักเรียนที่ไดรับการสอนประกอบการฝกเขียน
นิยายทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และความสามารถในการคิด
เชิงจินตนาการทางวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนประกอบการใชแบบฝกนิยาย
วิทยาศาสตร  และนักเรียนที่ไดรับการสอนประกอบการฝกเขียนนิยายทางวิทยาศาสตร  แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
   จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝกสรุปไดวา  แบบฝกเปนเครื่องมือที่ดี
สําหรับการสอนวิทยาศาสตร  เน่ืองจากแบบฝกที่สรางตามหลักการจะชวยใหนักเรียนไดรับทั้งเน้ือหา
ความรู  ความสามารถในการแกปญหาทั้งความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรอีกทั้งยังชวยปลูกฝง
คานิยมทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
เพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร 
 

3.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 3.1  ความหมายของการแกปญหา 
  การแกปญหาเปนสิ่งจําเปนที่ทุกคนตองใชในชีวิตประจําวัน   คนทุกคนจึงเปน 
นักแกปญหา  แตมิไดหมายความวาทุกคนจะเปนนักแกปญหาที่ดี  หรือรูวิธีในการแกปญหาใน
บางครั้งเม่ือเกิดปญหาหรือความยุงยากขึ้น  คนบางคนอาจจะแกปญหานั้นดวยการเลือกทางออก
แรกที่เกิดขึ้น  หรือทางออกที่งายที่สุด  ซึ่งอาจจะไมใชทางเลือกที่ใหผลดีที่สุดในการแกปญหา
เพื่อใหไดผลดีที ่สุดนั้น  ควรจะมีความรูในการแกปญหาและไดรับการฝกหัดในการแกปญหา  
นอกจากนี้ยังขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืน ๆ  อีกดวย  เชน  ระดับความสามารถของเชาวปญญา  การเรียนรู  
การรูจัก  การคิดแบบมีเหตุผล  ประสบการณเดิม  เปนตน  
  เกเออร  (Gaier. 1953 : 138 – 141)  กลาววาในการแกปญหานั้นจําเปนตองอาศัย
ขอเท็จจริง  แตขอเท็จจริงเพียงอยางเดียวไมเปนการเพียงพอในการแกปญหา  จําเปนตองรูจัก
สังเกตพิจารณาคัดเลือกหาแนวทางที่เปนประโยชนตอการแกปญหา  การสอนที่บอกแนวทางและ
ขอเท็จจริงในการแกปญหานั้นไมสามารถชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหาได  ควรฝกใหนักเรียนรูจัก
สังเกตและคิดหาทางออกในการแกปญหาดวยตนเอง 
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  สโตรเบอรด  (Stollburg. 1956 : 225 – 228)  ใหความเห็นวาปญหาที่เกิดขึ้นและ
วิธีการแกปญหานั้น  ผูแกปญหาแตละคนยอมมีลักษณะเฉพาะเอกัตบุคคล  การแกปญหาจึงไม
เหมือนกัน  การแกปญหาไมมีขั้นตอนที่แนนอนตายตัว  และไมเปนลําดับขั้น  อาจสลับกอนหลัง  
หรือบางขั้นตอนไมมีก็ได  นอกจากนี้การแกปญหายังขึ้นอยูกับ 
   1.  ประสบการณของแตละบุคคล 
   2.  วุฒิภาวะของสมอง 
   3.  สภาพการณที่แตกตางกัน 
   4.  กิจกรรมและความสามารถของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 
  กานเย  (Gagne. 1970 : 63)  ไดใหความหมายของความสามารถในการแกปญหาวา
เปนรูปแบบของการเรียนรูอยางหนึ่งที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวของกัน
ตั้งแต  2  ประเภทขึ้นไป  และใชหลักการนั้นผสมผสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหมที่เรียกวา
ความสามารถดานการแกปญหา  โดยการเรียนรูประเภทหลักการนี้ตองอาศัยหลักการเรียนรูเปน
พ้ืนฐานของการเรียน  การเรียนรูประเภทนี้  กานเย  ไดอธิบายวาเปนการเรียนรูอีกประเภทหนึ่งที่
ตองอาศัยการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเหลานั้น 
  บอรน  เอคสเตรน  และโดมิโนสกี  (Bourne,  Ekstrand  and  Dominoski. 1971 : 
44)  ไดกลาวไววา  การแกปญหาเปนกิจกรรมที่เปนทั้งการแสดงความรู  ความคิดจากประสบการณ
กอน ๆ  และสวนประกอบของสถานการณที่เปนปจจุบัน  โดยนํามาจัดเรียงลําดับใหมเพ่ือผลของ
ความสําเร็จในจุดมุงหมายเฉพาะอยาง 
  กิลฟอรด  (Guilford. 1971 : 104)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทฤษฎีโครงสรางทาง
สติปญญา  (The Structure of Intellect)  กับขั้นตอนการคิดแกปญหาของดิวอ้ี  ไดสรุปวาขั้นตอนใน
การวิเคราะหปญหามีความสัมพันธกับความสามารถทางดานการรู  (Cognition) ขั้นในการเสนอวิธีการ
แกปญหามีความสัมพันธเกี่ยวของกับการคิดแบบเอกนัยและแบบอเนกนัย  (Convergent and 
Divergent)  สวนขั้นตอนในการตรวจสอบผลลัพธมีความสัมพันธกับความสามารถทางดานประเมินคา  
(Evaluation)  ความยุงยากในการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้น  มีสาเหตุหลายประการคือ  
   1.  เน่ืองจากขาดวุฒิภาวะทางสมอง หรือสมองพิการ 
   2.  ไมเขาใจปญหาที่อาน 
   3.  ขาดประสบการณดานการสรางความคิดรวบยอด  ซึ่งเปนพ้ืนฐานที่จะนํามา
สัมพันธเปนสิง่ใหม 
   4.  ขาดประสบการณเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 
   5.  ขาดทักษะในการคิดคํานวณ 
   6.  ไดรับการสอนไมดีพอ 
   7.  ขาดแรงจูงใจ 
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  อายรเซง,  อูชเบอรก  และเบิรน  (Eysenck, Wurzburg and Berne 1972 : 44)  ได
กลาวถึงการแกปญหาวาเปนกระบวนการที่จําเปนตองอาศัยความรูในการพิจารณาสังเกตปรากฏการณ
และโครงสรางของปญหา  รวมทั้งตองใชกระบวนการคิดเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการ 
  กูด  (Good.1973 : 518)  ไดใหความเห็นวาวิธีการทางวิทยาศาสตร  คือการ
แกปญหานั่นเอง  ซึ่งกูดไดกลาววาการแกปญหาเปนแบบแผนหรือวิธีดําเนินการซึ่งอยูในสภาวะที่
ยากลําบาก  ยุงยาก  หรืออยูในสภาวะที่พยายามตรวจขอมูลที่หามาได  ซึ่งมีความเกี่ยวของกับ
ปญหา  มีการตั้งสมมติฐานและมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม  มีการรวบรวมเก็บ
ขอมูลจากการทดลอง  เพ่ือหาความสัมพันธที่จะทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม 
  พยอม  ตันมณี  (2524 : 42)  ไดกลาวถึงการแกปญหาวา  ตองอาศัยกฎที่ไดเรียนรู
ไปแลวชวยแกปญหาที่คนพบ  การแกปญหาอาจแกไดโดยการสอน  โดยการบอกวิธีให  อยางไรก็
ตามสวนประกอบที่ชวยในการแกปญหาก็คือการใชกฎที่ไดเรียนรูไปแลว  ดังน้ันการแกปญหาก็คือ 
กระบวนการซึ่งผูเรียนดึงสิ่งที่เรียนรูไปแลวมาใชในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ  
  นอกจากนี้  สมจิต  สวธนไพบูลย  (2527 : 8)  ไดสรุปวาในการดําเนินการแกปญหา
จะสําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพเพียงไรยอมขึ้นอยูกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  กมลรัตน  หลาสุวงษ  (2528 : 259-261)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการแกปญหาไวดังนี้ 
  การแกปญหา  หมายถึง  ประสบการณเดิมจากการเรยีนรูทั้งทางตรง  (มีผูอบรมสั่งสอน)  
และทางออม  (เรียนรูดวยตนเอง)  มาแกปญหาใหมที่ประสบ  ซึ่งการแกปญหาแตละครั้งจะสําเร็จหรือ
ไดผลดีขึ้นอยูกับองคประกอบตอไปน้ี  
   1.  ระดับความสามารถของเชาวปญญา   ผูเรียนที่มีระดับเชาวปญญาสูง  ยอม
สามารถแกปญหาไดดีกวาผูเรียนที่มีระดับเชาวปญญาต่ํา  
   2.  การเรียนรูในการแกปญหาไดสําเร็จ   และรวดเร็วเกิดจากการที่ผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางแทจริง  สามารถจับหลักการตาง ๆ  ในขณะเรียนรูไวไดอยางถองแท  เม่ือประสบกับ
ปญหาเชนน้ันอีก หรือปญหาที่คลายคลึงกันจะแกปญหาไดรวดเร็วถูกตอง  
   3.  การรูจักคิดแบบเปนเหตุเปนผล  โดยอาศัยสิ่งตาง ๆ  ดังนี้ 
    3.1  ขอเท็จจริงและความรูจากประสบการณเดิม 
    3.2  จุดมุงหมายในการคิดและการแกปญหา 
    3.3  ระยะเวลา  การรูจักคิดอยางมีเหตุผลจําเปนตองอาศัยเวลา  ดังนั้นผู
ฉลาดมักจะทิ้งระยะเวลาสักระยะหนึ่งเมื่อประสบปญหา  เพื่อไตรตรองหาเหตุผลที่ดีที่สุดในการ
แกปญหา 
  วิธีการตาง ๆ  ในการแกปญหามักแตกตางกันออกไป  แลวแตประสบการณของ
ผูเรียนและสภาพการณของปญหาที่เกิดขึ้น ดังนี้ 
   1.  การแกปญหาโดยใชพฤติกรรมแบบเดียว 
   2.  การแกปญหาแบบลองผิดลองถูก 
   3.  การแกปญหาโดยเปลี่ยนแปลงทางความคิด 
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   4.  การแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
  สําหรับการแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  การแกปญหาในระดับนี้ถือวา  เปน
ระดับที่สูงสุดและใชไดผลที่สุด  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการแกปญหาที่ยุงยาก  ซับซอน  การ
แกปญหาดวยวิธีนี้จะตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ  ดังนี้ 
   1.  ระดับเชาวปญญา  โดยตองมีระดับเชาวปญญาอยางนอยระดับปกติขึ้นไป  
(I.Q. = 90 – 109 ) 
   2.  การคิดแบบมีเหตุผล  คือรูจักไตรตรองสภาพตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นวาอะไรเปนเหตุ
และทําใหเกิดผลอยางไร 
   3.  ประสบการณเดิม  ซึ่งเกิดจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออม 
   4.  เวลาในการแกปญหา  การแกปญหาวิธีนี้จําเปนตองอาศัยเวลาเพื่อไตรตรอง
หาเหตุผล  ตั้งสมมติฐาน  และทดสอบสมมติฐานกอนนําไปใชแกปญหาจริง ๆ  
  วินัย  ดําสุวรรณ  ( 2528 : 41)  ไดศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการ
แกปญหาแลวสรุปวา 
   1.  ความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับประสบการณ  การเรียนรู 
การฝกฝน  วิธีการแกปญหา  ระดับสติปญญาและสภาพแวดลอมทางสังคม 
   2.  ผูที ่มีความสามารถในการแกปญหาสูงมีความรู เกี ่ยวกับขอเท็จจริง  และ
หลักการในการแกปญหาดี 
   3.  แรงจูงใจที่เกี่ยวกับความชอบในการแกปญหาพฤติกรรมการแกปญหา  และ
สภาพแวดลอมรอบตัวนักเรียน  สงผลถึงความสามารถในการแกปญหา 
   4.  นักเรียนชายและหญิง  ระดับอายุเทากัน  มีความสามารถในการแกปญหาไม
แตกตางกัน 
   5.  ความสามารถในการแกปญหาพัฒนาขึ้นตามระดับอายุ 
   6.  ความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธ  กับทักษะวิทยาศาสตรมูลฐาน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  รุงชีวา  สุขดี  (2531 : 35)  ไดกลาววา  ความสามารถในการแกปญหาเปนทักษะ
อยางหนึ่งที่จะตองฝกฝนอยูเสมอ  และความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลยังขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลาย ๆ  ดานดวยกันคือ  
   1.  ประสบการณของแตละบุคคล  หรือความรูเดิม 
   2.  วุฒิภาวะของสมองและความสามารถทางสติปญญา 
   3.  สภาพการณที่แตกตางกัน 
   4.  กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 
   5.  ความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหมด 
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 3.2  การเรียนการสอนกับการแกปญหา 
   ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลนั้น  จะแตกตางกันออกไป  เพราะ
คนเราจะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีหรือไมนั้น  ก็ขึ้นอยูกับวาบุคคลนั้นมีระดับสติปญญา 
ความรู  อารมณ  ประสบการณ  ตลอดจนไดรับการจูงใจดีหรือไมเพียงใด  ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนปจจัย
สําคัญตอความสามารถในการแกปญหา  และเราจะเห็นวาวิธีการแกปญหานั้นก็ไมมีขั้นตอนที่
แนนอนตายตัวเสมอไป  ดังน้ันการเรียนการสอนจึงเปนสวนหนึ่งที่จะชวยพัฒนาปจจัยตาง ๆ  อันที่
จะสงผลใหความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนดีขึ้นได  ดังเชน 
  โกสตีนท  (Goldstein. 1949 : 233 – 39)  ไดกลาววาครูควรสอนการแกปญหา
โดยตรงแกนักเรียน  ซึ่งควรจะมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะชวยใหนักเรียนไดรูจักคิด  
รูจักพิสูจนหาขอสรุป  และใหเด็กมองเห็นคุณคาของการแกปญหา 
  ธอรนไดค  (Thorndike. 1952 : 192 – 216)  กลาววา  การเรียนรูขอเท็จจริงกับการ
นําขอเท็จจริงไปใชเพ่ือแกปญหาใหม  เปนกระบวนการที่แตกตางกัน  การเรียนรูจากการแกปญหา
ไดสําเร็จในสถานการณหนึ่ง  ไมไดหมายความวาตองแกปญหาในสถานการณอ่ืนไดเสมอไป 
  เดรสเซล  (Dressel. 1955 : 418 – 420)  ไดอธิบายวา  การแกปญหาเปนเปาหมาย
สําคัญของการศึกษาในทุกสาขา  การแกปญหาเปนสวนหนึ่งที่มีอิทธิพลในระหวางหลักสูตรตาง ๆ การ
แกปญหาเปนสวนที่สําคัญและจําเปนสําหรับการศึกษาในโรงเรียนทั่ว ๆ  ไป  การแกปญหาไมใชเปน
สวนหนึ่งเฉพาะการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเทานั้น 
  เบเกอร  (Baker. 1960 : 1530 - 155)  เห็นดวยกับโกสตีนทที่วาครูควรสอนใหนักเรียน
แกปญหาโดยการปรับปรุงเทคนิคในการสังเกต  การอภิปรายการวางแผนงาน  และพยายามสงเสรมิให
เด็กมีประสบการณเพ่ือนําไปใชแกปญหา 
  แครอล  (Caroll. 1964 – 76)  กลาววา  ถานักเรียนมีคุณสมบัติในการคิดหาเหตุผล
เรียนรูวิธีการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  และปลูกฝงนิสัยในการไตถามเพื่อสืบสวนขอเท็จจริงยอม
สามารถนําคุณสมบัติเหลานี้ไปใชในการแกปญหาอ่ืน ๆ  ได 
  ความสามารถในการแกปญหาเปนทักษะอยางหนึ่งที่จะตองมีการฝกฝนอยูเสมอ  แมวา
ครูไมอาจจะฝกฝนใหนักเรียนมีทักษะในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางเดียวกับที่เราฝกใหเด็ก
เลนดนตรี  แตการใหเด็กมีโอกาสฝกฝนอยูเสมอนั้นยอมเปนประโยชนแกเด็กอยางแนนอน  วิธีการ
ตาง ๆ  ที่ครูจะชวยฝกใหเด็กมีความสามารถในการแกปญหา  มังกร  ทองสุขดี  (2522 : 5 – 10)  
กลาวถึงกิจกรรมที่ครูควรทําไวดังนี้ 
   1.  ฝกใหเด็กทํางานอยูเสมอ  (the persistency process)  วิธีการแบบนี้เปน
วิธีการที่ใชกันมานาน  เปนวิธีการที่มีประโยชนอยูเสมอ  การทํางานชวยใหเรามีประสบการณเพ่ิมขึ้น
ยอมจะชวยใหเรามีหนทางในการแกปญหามากขึ้น  ในการสอนวิทยาศาสตรนั้นครูและนักเรียนจะตอง
เผชิญปญหาอยูตลอดเวลา 
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   2.  ฝกใหเด็กมีการทดสอบอยูเสมอ  (the  testimonial   process)   บางครั้งครูอาจ
กําหนดปญหาใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบโดยแนะใหนักเรียนกระทํากิจกรรมบางอยางหรือการแสดง
การสาธิตเพ่ือใหนักเรียนหาคําตอบใหได  นักเรียนที่มีโอกาสฝกการแกปญหาอยูเสมอนั้น  อาจจะหา
แนวทางตาง ๆ  ชวยไดเปนอยางดีการสอนเนื้อหาวิชาบางครั้ง  ครูไมอาจทําการทดลองไดเชน  การ
วัดระยะทางจากโลกกับดวงดาวในทองฟา  ก็ใหนักเรียนแกปญหาโดยการทดสอบคนควาจากแหลง
วิชาการตาง ๆ  
   3.  ฝกใหเปนผูมีเหตุผลแกตนเอง  (the innate process)  การฝกแบบนี้เปนการฝก
ใหนักเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง  บางครั้งอาจจะเปนการเชื่อแบบมีลางสังหรณ  (intuition)  ซึ่งเปน
สัญชาติญาณของคนมีผลงานของนักวิทยาศาสตรหลายอยางที่เกิดจากลางสังหรณ  เชน  Schwab  ได
คนพบจุดดับในดวงอาทิตย 
   4.  ใหรูจักการวิจารณ  (critical thinking)  จอหน  ดิวอ้ี  นักการศึกษาผูมีชื่อเสียงได
กําหนดวิธีการแกปญหาโดยการวิเคราะห  วิจารณปญหานั้นออกเปนขั้น ๆ  ดังนี้ 
    ก.  การกําหนดปญหา 
    ข.  รวบรวมขอเท็จจริง 
    ค.  ตั้งสมมติฐาน 
    ง.  ทดสอบสมมติฐาน 
    จ.  ประเมินผล 
  การแกปญหาโดยวิธีนี้ไดรับความนิยมมากเพราะชวยใหเราแกปญหาตาง ๆ  ไดอยาง
กวางขวาง  สามารถนําไปใชไดกับทุกสาขาวิชา  บางทีเรียกวิธีการนี้วา  การแกปญหาโดยวิธี
วิทยาศาสตร  (the scientific method)  หรือวิธีการใชปญญา  (the method of intelligence) 
  วิธีการแกปญหาโดยวิธีนี้  ครูควรจะฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอ  เพราะสามารถจะ
นําไปใชในอนาคตอีกดวย  นอกจากนั้นครูควรจะไดแนะนําหรือหาทางชวยใหนักเรียนรูจักคิด  หรือ
กระทําในเรื่องเหลานี้โดย 
    4.1  ฝกใหรูจักวิเคราะห - สังเคราะห 
    4.2  ฝกใหรูจักออกความเห็น  (suggestion) 
  การฝกหรือกระตุนยั่วยุใหนักเรียนรูจักแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้น  จะเปนการชวย
ใหนักเรียนไดฝกการใชความคิดของตนเอง  เพราะการคิดจะชวยใหการเรียนของนักเรียนดีขึ้นดีกวา
การจะฝกใหนักเรียนใชแตความจําอยางเดียว  ครูจะตองคอยชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ  เพราะ
นักเรียนอาจจะออกความเห็นในสิ่งที่ไมถูกตองมากนักก็ได 
  นอกจากนี้  ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525 : 232 – 234)  ยังไดกลาววาขั้นตอนในการ
แกปญหานั้นอาจแจกแจงไดมากกวาหรือนอยกวา  4  ขั้นก็ได  แลวแตความละเอียดในการแบงและ
ทบวงมหาวิทยาลัยก็ไดแบงออกเปน  4  ขั้นตอนคือ 
   1.  การระบุปญหา  สิ่งสําคัญในขั้นนี้ก็คือ  ความสนใจที่มีตอสิ่งที่พบเห็น  ซึ่ง
เกิดเนื่องจากความอยากรูอยากเห็น  และทักษะในการสังเกต 
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   2.  การตั้งสมมติฐาน  เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได  ซึ่งในทาง
วิทยาศาสตรเรียกวา  สมมติฐาน 
   3.  การทดลอง  เปนการกําหนดวิธีการแกปญหาโดยอาศัยทักษะในการควบคุม
ตัวแปร  การสังเกต  และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
   4.  การสรุปผลการทดลอง  เปนการแปรความ  อธิบายความหมายของขอมูลเพ่ือ
หาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
  นักจิตวิทยากลุม Cognitive - field มีความคิดเห็นในการสอนใหแกปญหาวาการใช
วิธีการสืบเสาะหาความรูจะชวยใหเด็กมีประสบการณในการเก็บขอมูล  สํารวจ  ทดลอง  เปนแรง
กระตุนใหเกิดการแสวงหาความรูตอไป  และการสอนเพื่อใหเด็กเกิดการแกปญหานั้น  พรรณี  ชูทัย 
(2528 : 219)  ไดเสนอไวดังนี้ 
   1.  ขั้นแรกสอน  Verbal  Association, Concepts และ Principles ซึ่งถือวาเปน
พ้ืนฐานที่สําคัญสําหรับแสวงหาความรูตอไป 
   การที่ครูจะสอนโดยวิธีการสืบเสาะหาความรูนั้นควรใชกับระดับเด็ก ป. 5 ใหเด็กอยู  
ในขั้นที่สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรมได (Formal Operations หรือ Symboilc Representation)  
ถาใชกับชั้นเด็ก ๆ ไมสูจะเหมาะนัก  เพราะการใชภาษาของเด็กยังไมกวางขวาง ถาหากจะใชวิธีการ
สืบเสาะหาความรูกับชั้นเด็ก ๆ  ก็ตองใชความพยายาม 
   2.  สรางบรรยากาศที่จะชวยกระตุนใหเด็กเกิดรูสึกเปนอิสระที่จะซักถามบรรยากาศ
จะตองไมเขมงวดตึงเครียด  ถาเด็กเกิดความรูสึกกลัว  ถาทําผิดหรือถูกหัวเราะเยาะเด็กจะไมกลา
ซักถาม  ซึ่งจะไมกอใหเกิดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
   3.  กระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็นและใหอิสระในการบรรยายเกี่ยวกับสิ่งตาง  ๆ 
ตอชั้นเรียนที่พรอมจะเขาใจและรับฟง 
   4.  กระตุนใหเด็กมีการเดา  วิเคราะหคําตอบ  ซึ่งจะใหผลดีกวาการที่ครูจะเปนผู
วิเคราะหคําตอบเองทุกครั้ง 
   5.  สอนเทคนิคในการแกปญหาหรือการใชการสืบเสาะหาความรู ดังนี้ 
    5.1   ขั้นเตรียม  ครูเปนผูเสนอปญหาหรือกระตุนใหนักเรียนตั้งปญหาดวย
ตนเอง  หรืออาจใหตั้งสมมติฐานและใหทดสอบ 
    5.2  ขั้นสํารวจ  กระตุนและชวยใหนักเรียนหาขอมูล  ซึ่งเกี่ยวของกับปญหา  
ครูอาจชวยไดดวยการสอนใหใชหนังสืออางอิง  การใชหองสมุด  หรือการใชคําถามกระตุนดังเชนของ  
Bruner  ขั้นน้ีเปนขั้นที่ครูเปดโอกาสใหเด็กคิดหาคําตอบอยางอิสระ  หาทางแกปญหาดวยตนเอง 
    5.3  ขั้นของการแกปญหา  เม่ือเด็กคิดหาคําตอบได  กระตุนใหเด็กเรียนวิธีที่
ตนเองแกปญหาได  บางครั้งคําตอบนั้น ๆ  เปนเรื่องจริงที่ไมตองมีการทดสอบ  ครูก็ใหเด็กหยุดอยู
เพียงขั้นที่  3  นี้  แตบางครั้งบางเรื่องอาจจะตองมีการทดสอบเพื่อยืนยันผลที่ไดใหครูใชวิธีตอไปน้ี  
คือ  การทดสอบ 
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    5.4  ขั้นทดสอบ  โดยการกระตุนใหนักเรียนติดตามผลนอกหองเรียนวาจะ
สามารถนําไปใชในการแกปญหาไดหรือไม  ถานําไปใชแสดงวา  เกิดถายโยงความรู  ซึ่งเปนเปาหมาย
สําคัญของการสอนใหแกปญหานั้นคือ  สามารถนําความรูที่เรียนมาไปใชไดจริง 
   6.  ในการสอนใหเด็กรูจักการแกปญหานั้น  ใหคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  
ดังน้ัน  ในการฝกใหใชการสืบเสาะหาความรู  จะตองคํานึงถึงเรื่องนี้ใหมาก  มิใชวาจะใชไดกับเด็ก
ทุกคน 
 3.3  ข้ันตอนในการแกปญหา 
  ซึ่งมีขั้นตอนในการแกปญหาดังนี้ 
   1.  พิจารณาปญหา  โดยอาศัยการสังเกต 
   2.  ตั้งสมมติฐานจากประสบการณเดิมตาง ๆ 
   3.  ทดสอบสมมติฐาน 
   4.  คงสมมติฐานที่ถูกไว  แตถาผิดใหตัดสมมติฐานเดิมทิ้งไป  ยอนกลับไปพิจารณา
ปญหาแลวตั้งสมมติฐานขึ้นใหม 
   5.  นําสมมติฐานที่ดีที่สุดไปใช  อาจเปนการใชทั้งหมด  หรือประยุกตไปใชเฉพาะ
บางสวนที่เหมาะสมกับสภาพปญหา 
  จากความสําคัญของการแกปญหา  จึงมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดใหความสนใจ
และเสนอขั้นตอนในการแกปญหาไวหลาย ๆ  แนวคิดดวยกัน  เชน 
  บรูเนอร  (Bruner. 1966 : 123 – 127)  ไดศึกษาวิธีการคิดแกปญหาและไดสรุปวา
การคิดแกปญหาของบุคคลนั้นตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนกประเภทของสิ่ง
เรา  ประสบการณรับรูตาง ๆ  ก็เปนปจจัยที่สําคัญยิ่งของกระบวนการการจัดประเภทที่จะนําไปสู
การตอบสนองในขั้นสุดทาย  ขั้นตอนตาง ๆ ในการคิดแกปญหา  มีดังนี้ 
   1.  ขั้นรูจักปญหา  (Problem  isolation)  เปนขั้นที่บุคคลรับรูสิ่งเราที่ตนกําลังเผชิญ
อยูวาเปนปญหา 
   2.  ขั้นแสวงหาเคาเงื่อน  (Seachfor  cues)  เปนขั้นที่บุคคลใชความพยายามอยาง
มากในการระลึกถึงประสบการณเดิม 
   3.  ขั้นตรวจสอบความถูกตอง  (Confermationcheck)  กอนที่จะตอบสนองใน
ลักษณะของการจัดประเภทหรือแยกแยะโครงสรางของเนื้อหา 
   4.  การตัดสินตอบสนองที่สอดคลองกับปญหา 
  กิลฟอรด  (Guilford. 1967 : 313)  กลาววา  ความสามารถดานการคิดปญหาเปน
ผลที่เกิดจากการปฏิสัมพันธระหวางมิติทั้งสามในโครงสรางทางสติปญญา  สําหรับดิวอ้ี  (Guilford. 
1971 : 130) เห็นวากระบวนการในการแกปญหานั้นควรประกอบดวย  กระบวนการตาง ๆ  5  ขั้นตอน  
คือ 
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   1.  ขั้นเตรียมการ  (preparation)  หมายถึง  ขั้นในการตั้งปญหาหรือคนพบปญหา
วาปญหาที่แทจริงของเหตุการณนั้น ๆ  คืออะไร 
   2.  ขั้นในการวิเคราะหปญหา  (analysis)  หมายถึงขั้นในการพิจารณาดูวาสิ่งใดบาง
ที่เปนสาเหตุที่สําคัญของปญหาหรือสิ่งใดที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 
   3.  ขั้นในการเสนอแนวทางในการแกปญหา  (production)  หมายถึงการหาวิธีการ
แกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาแลวเสนอออกมาในรูปวิธีการผลสุดทายจะไดผลลัพธออกมา 
   4.  ขั้นตรวจสอบ  (verification)  หมายถึง  ขั้นในการเสนอเกณฑเพ่ือการตรวจสอบ
ผลลัพธที่ไดจากการเสนอวิธีแกปญหา  ถาเห็นวาผลลัพธนั้นยังไมใชผลลัพธที่ถูกตอง  ก็ตองมีการ
เสนอวิธีแกปญหานี้ใหม  จนกวาจะไดวิธีการที่ดีที่สุดหรือถูกตองที่สุด 
   5.  ขั้นในการนําไปประยุกตใหม  (reapplication)  หมายถงึ  การนาํวธิกีารแกปญหา
ที่ถูกตองไปใชในโอกาสตอไปเม่ือพบกับเหตุการณที่เปนปญหาที่คลายคลึงกับปญหาที่เคยพบมาแลว 
  การมองความสามารถทางดานการคิดแกปญหาในลักษณะเปนขั้นตอนของการคิดนับวา
มีประโยชนตอการคิดแกปญหา  ซึ่งกิลฟอรด  (Guilford. 1971 : 104)  ไดศึกษาความสัมพันธ
ระหวางทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา  (the  structure  of  intellect)  กับขั้นตอนการคิดแกปญหา
ของดิวอ้ี  ไดสรุปวา  ขั้นตอนในการวิเคราะหปญหามีความสัมพันธกับความสามารถทางดานการรู  
(cognition)  ขั้นในการเสนอวิธีการแกปญหามีความสัมพันธเกี่ยวของกับการคิดแบบเอกนัย  และ
แบบอเนกนัย  (convergent  and  divergent  thinking)  สวนขั้นตอนในการตรวจสอบผลลัพธมี
ความสัมพันธกับความสามารถทางดานการประเมินคา  (evaluation) 
  ดิวอ้ี  (กิ่งฟา  สินธุวงษ.  2529 : 5 – 6 ; อางอิงมาจาก Dewey. 1971 : 139)  ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาที่เรียกวา  Dewey’s  Problem  Solution  ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
   1.  การรับรูและเขาใจปญหาเม่ือมีปญหาเกิดขึ้น  คนสวนใหญจะตองพบกับความตงึ
เครียด  ความสงสัยและความยากลําบากที่จะตองแกปญหานั้นใหหมดไป  ในขั้นตนผูพบปญหาจะตอง
รับรูและเขาใจในตัวปญหานั้นกอน 
   2.  การระบุและแจกแจงลักษณะของปญหา  ปญหาที่เกิดขึ้นจะมีลักษณะแตกตาง
กันมีระดับความยากงายที่จะแกไขไดตางกัน  จึงตองพิจารณาสิ่งตอไปน้ี 
    2.1  มีตัวแปรตน  หรือองคประกอบอะไรบาง 
    2.2  มีอะไรบางที่จะตองทําในการแกปญหาโดยที่อาจจะเปนการระบุปญหาได
ไมแจมชัด  เปนตน 
    2.3  ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางออกไปโดยใหมองเฉพาะสิ่งที่เกิดขึ้น
เพ่ือที่จะแกปญหาไปทีละตอน 
    2.4  ตองรูจักถามคําถามที่จะเปนกุญแจนําไปสูการแกปญหา 
    2.5  พยายามดูเฉพาะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหาจริง ๆ  บางครั้งอาจมีสิ่งที่เรา
มองไมเห็นชัด  ที่เปนตัวกอปญหา  ถาขจัดสิ่งนั้นไดก็จะแกปญหาได 
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   3.  การรวบรวมขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน  ควรพิจารณา
สิ่งตอไปน้ี 
    3.1  จะมีวิธีการหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหานั้นอยางไร   ใครจะเปนผูให
ขอมูลเหลานั้น 
    3.2  สรางสมมติฐานหรือคําถามที่อาจเปนไปไดเพ่ือชวยแกปญหา 
   4.  การเลือกวิธีแกปญหา   หลังจากไดความคิดวาจะแกปญหาอยางไรแลว ก็ลอง
พิจารณาดูวาควรจะใชวิธีการใดไดบาง 
   5.  การทดลองนําเอาวิธีการแกปญหามาใช 
  สําเริง  บุญเรืองรัตน  (2520 : 4 – 5)  ไดกลาวถึงกระบวนการในการคิดแกปญหาหรือ
วิธีดําเนินการการคิด  หรือการแสดงหาวิถีทางเพื่อแกปญหาใหไดผล  โดยใชหลัก  system  approach 
นั้นมีระบบการคิดเปนขั้น ๆ  ดังตอไปน้ี 
   1.  ขั้นนิยามปญหาเปนการศึกษา  วิเคราะห  วิพากย  วิจารณ  ใหรูถองแทเสยีกอน
วาปญหาที่ตองการแกไขนั้นคืออะไรกันแน  ถาเราไมรูจักตัวปญหาที่แทจริงแลวก็จะทําใหการทํางาน
ของเราปราศจากความมุงหมาย  ไมรูวาทํางานเพื่ออะไร 
   2.  ขั้นตั้งวัตถุประสงค  เปนการกําหนดเปาหมายเพื่อการกําหนดปญหานั้น ๆ  วา
จะใหผลสัมฤทธิ์ผลทางดานใด  เปนปริมาณมากนอยเพียงใด  และมีคุณภาพสูงต่ําเพียงใด  ตองเขียน
ใหแจมแจง  ชัดเจน  สามารถมองเห็นภาพการกระทําได 
   3.  ขั้นสรางเครื่องมือไวตรวจผลลัพธ 
   4.  ขั้นเลือกหาวิธีการปฏิบัติ  เปนการมองแนวทางในการปฏิบัติหลาย  ๆ  แนวทาง
มองแนวทางอยางใจกวางและเปนธรรม  พิจารณาขอดีขอเสียและขอจํากัดตางๆ   
   5.  ขั้นเลือกวิธีที่ดีที่สุดมาดําเนินงาน 
   6.  ขั้นทดลอง 
   7.  ขั้นการวัดและประเมินผล 
   8.  ขั้นการปรับปรุงและการขยายการปฏิบัติงาน 
  พยอม  ตันมณี  (2524 : 95 – 98)  ไดแบงขั้นการแกปญหาไว  4  ขั้นตามแนว
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังนี้คือ 
   1.  ขั้นนิยามปญหา 
   2.  ขั้นวิเคราะหหาสาเหตุแหงปญหา 
   3.  ขั้นรวบรวมวิธีการแกปญหา 
   4.  ขั้นวิเคราะหผลที่นาจะเกิดขึ้นจากวิธีการที่เสนอในการแกปญหานั้น 
  จากแนวความคิดเรื่องการสอนแบบสืบสวนสอบสวนหรือการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ผูวิจัยไดสรุป  ขั้นตอนในการแกปญหาที่จะให
นักเรียนบอกหรือตอบคําถามในแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน 
4 ลักษณะ  ดังนี้คือ 
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   1.  ขั้นระบุปญหา  หมายถึง  ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญที่สุด  
ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
   2.  ขั้นวิเคราะหปญหา หมายถึง  ความสามารถในการบอกสาเหตุที่แทจริงหรือ
สาเหตุที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ 
   3.  ขั้นกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหา  หมายถึง ความสามารถในการวางแผน เพื่อ
ตรวจสอบสาเหตุของปญหาหรือขอเท็จจริงหรือเพื่อหาขอมูลเพิ่มเติม  เพื่อนําไปสูวิธีการแกปญหา
ที่ระบุไว   
   4.  ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ หมายถึง ความสามารถในการอธบิายไดวาผลทีเ่กิดขึน้
จากการกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหานั้นสอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไมและผลที่ไดจะ
เปนอยางไร 
  สมบัติ  สุวรรณพิทักษ  (2530 : 6 – 8)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการแกปญหาดวยวิธีระบบ
ดังนี้คือ 
   ขั้นที่หน่ึง  กําหนดปญหาและความตองการ 
    ในการแกปญหาโดยใชวิธีระบบนี้จะเริ่มตนดวยการศึกษาถึงปญหาที่แทจรงิวา
คืออะไรแน  ซึ่งอาจจะพิจารณาสภาพที่เปนอยูวาเปนอยางไร  มีปญหาอะไรเกิดขึ้นบาง  ใครบาง
เปนบุคคลที่เกี่ยวของกับปญหาเหลานั้น  พรอมทั้งการพิจารณาวาหนวยงานหรือองคการดังกลาวมี
ความตองการที่จะใหมีอะไรเกิดขึ้น  หรือมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร  ยกตัวอยาง  เชน  ในการเรียน
การสอนการศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐานในจังหวัดภาคใต  กําหนดใหผูสอนสรางบทเรียน
ขึ้นมาเอง  ถาหากสภาพปญหาที่เปนเนื้อหาของการเรียนเปนปญหาเฉพาะในทองถิ่น  แตสภาพที่
ปรากฏก็คือวาผูสอนไมไดสรางบทเรียน  เรามีความจําเปนที่จะตองศึกษาวิเคราะหใหไดวาปญหาที่
แทจริงอยูที่ใด  ซึ่งอาจจะเปนเพราะผูสอนไมมีความรูความสามารถในการเขียนบทเรียน  หรือเปน
เพราะผูสอนไมมีเวลามากพอ  ถาหากพบวาผูสอนยังขาดความรูและทักษะในเรื่องการสรางสื่อการ
เรียน  การสอน  ความตองการก็คือ  ตองชวยใหผูสอนมีความรูและทักษะในการสรางสื่อการเรียน
จนสามารถทําดวยตนเองได  เหลานี้เปนตน 
   ขั้นที่สอง  การกําหนดจุดมุงหมาย 
    เมื่อไดมีการระบุปญหาและความตองการที่ชัดแจงแลว  ก็ทําใหทราบวา
เปาหมายที่ตองการบรรลุนั้นคืออะไร  และทําใหสามารถกําหนดไดวาจุดมุงหมายที่แนชัดสามารถ
ตรวจสอบไดนั้นคืออะไร  การกําหนดจุดมุงหมายน้ันตองใหสามารถสอบวัดได  และถือวาเปนหัวใจ
ที่สําคัญของวิธีระบบ  สวนมากจะเขียนอยูในรูปของจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม  ทั้งน้ีก็เพราะวา
จุดมุงหมายที่ชัดเจนจะนําไปสูการหาคําตอบที่แจมชัดเชนกัน 
   ขั้นที่สาม  การพิจารณาขอจํากัดตาง ๆ  
    ในการดําเนินการเพื่อแกไขปญหาไมวาจะใชวิธีการใด ๆ  ก็แลวแต  เราไม
สามารถที่จะมองวาปญหาเหลานั้นมีความเปนอิสระไมเกี่ยวของกับองคประกอบอ่ืน ๆ  โดยเฉพาะ
อยาง สภาพแวดลอมตาง ๆ  ปญหาตาง ๆ  ไมมีความเปนเอกเทศในตัวของมันเอง  ตรงกันขามยัง
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มีปจจัยอ่ืน ๆ  ที่เขามาเกี่ยวของอีกดวย  สิ่งเหลานี้กลายเปนขอจํากัดที่ผูแกปญหาจําเปนจักตอง
พิจารณาอยางละเอียดรอบคอบ  เพราะขอจํากัดนี้จะเปนเครื่องชี้ที่บงบอกวาสิ่งใดทําได  สิ่งใดทํา
ไมได  ในการพิจารณาขอจํากัดจึงตองดูทั้งในสวนทางตรงและในสวนทางออม  และถาเปนไปไดควร
จะมีการจัดลําดับความสําคัญของขอจํากัดเหลานั้นดวยวามีผลตอสิ่งที่เรากําลังพิจารณามากนอย
เพียงใด 
    นอกจากพิจารณาขอจํากัดแลว  เรามีความจําเปนที่ตองพิจารณาวามีปจจัย
เอื้ออํานวยหรือสงเสริมสนับสนุนตอการพิจารณาแกไขปญหาที่กําลังเผชิญอยูอะไรบาง  ปจจัย
สนับสนุนเหลานี้เรียกวาเปน  ทรัพยากร (Resource) นั่นเอง  โดยทั่วไปการพิจารณาวาสิ่งใดจะเปน
ปจจัยเอ้ืออํานวยหรือปจจัยกีดขวาง  เราจะพิจารณาจากคุณประโยชนที่เอื้ออํานวยใหนั่นเอง  สิ่งที่
เรียกวาเปนปจจัยเอ้ืออํานวยหรือปจจัยกีดขวางอันเปนขอจํากัด 
   ขั้นที่สี่  การพิจารณาทางเลือกตาง ๆ  
    การแกปญหาใดปญหาหนึ่งน้ัน  โดยปกติจะไมมีเพียงวิธีการหนึ่งวิธีการใดแต
เพียงอยางเดียว  อาจจะมีทางเลือกไดหลาย ๆ  ทางเลือก  ดวยเหตุนี้เราจําเปนที่จะตองแสวงหา
แนวทางเลือกอ่ืน ๆ  อีกดวย  มิใชปกใจเชื่อหรือยึดถือแตเพียงวิธีใดเพียงอยางเดียว  ในการแสวงหา
แนวทางเลือกตาง ๆ  นี้ที่ใชกันสวนมากไดแก  การใชวิธีการระดมพลังสมองจากบุคคลที่เกี่ยวของ
หลาย  ๆ ฝาย  โดยพยายามรวบรวมความคิดและขอคิดเห็นตาง ๆ  จากการระดมพลังสมองใหมาก
ที่สุดเทาที่จะมากได 
   ขั้นที่หา  การเลือกแนวทางใดแนวทางหนึ่งมาทดลองปฏิบัติ 
    ในขั้นที่สี่  จะเห็นไดวามีแนวทางหลาย ๆ  แนวทางที่เราสามารถนํามาปฏิบัติ
เพื่อการบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนดไว  แตในทางปฏิบัติเราไมสามารถที่จะนําเอาแนวทางตาง ๆ  
เหลานั้นไปปฏิบัติไดทุกแนวทาง  จําเปนที่จะตองมีการพิจารณาคัดเลือกแนวทางเพียงอยางใดอยาง
หน่ึงหรือสองอยางมาทดลองปฏิบัติ  จึงเห็นไดอยางชัดเจนวาขั้นที่หาเปนหัวเลี้ยวหัวตอที่มี
ความสําคัญมาก  หรือถาจะเรียกวาเปนขั้นตอนที่วิกฤตก็วาได  เพราะเม่ือมีการตัดสินใจเลือก
แนวทางใดแลวก็ยอมจะใกลขอยุติ  ผลที่เกิดขึ้นยอมแสดงถึงความบรรลุจุดมุงหมายหรือไมบรรลุ
จุดมุงหมาย  ดังน้ันการพิจารณาคัดเลือกแนวทางเลือก  จึงจะตองทําอยางรอบคอบและระมัดระวัง
เพ่ือสามารถเลือกแนวทางที่มีประสิทธิภาพมาทดลองปฏิบัติ  วิธีการที่จะนํามาใชสวนมากไดแกการ
กําหนดเกณฑที่ไดรับการยอมรับเพ่ือใชเปนแนวทางในการพิจารณา  จากนั้นจึงมีการพิจารณาวา
ทางเลือกเหลานั้นสอดคลองกับเกณฑดังกลาวมากนอยเพียงใด  คัดเลือกแนวทางที่สอดคลองกับ
เกณฑมากที่สุด  จากนั้นจึงมีการลงความเห็นกันอีกครั้งหน่ึง  สิ่งที่สําคัญในการพิจารณาทางเลือกนี้
ก็คือวาจะตองใชวิธีการที่เปนวิทยาศาสตร  อยาใหมีอคติสวนตัวหรือเอาคานิยมสวนตัวเขามา
เกี่ยวของ  ไมเชนนั้นแลวจะทําใหเกิดความเสียหาย  เปนการทํางานโดยไรประโยชน 
   ขั้นที่หก  การทดลองปฏิบัติตามแนวทางที่เลือกไว 
    เม่ือไดตัดสินใจเลือกแนวทางใดแลว  ขั้นตอไปก็คือ  การลงมือทดลองปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ  ตามแนวทางที่กําหนดไว  สิ่งจําเปนในขั้นนี้ก็คือ  การเตรียมปจจัยเคร่ืองมือและ
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อุปกรณตาง ๆ  สําหรับการดําเนินงาน  ตลอดจนจะตองมีการควบคุมติดตามการดําเนินงานใหเปนไป
ตามแนวทางที่ไดวางไว  การทดลองปฏิบัติ  จะตองใหระยะเวลาพอสมควร  ไมรีบดวนสรุปผลเร็ว
จนเกินไป 
   ขั้นที่เจ็ด  การประเมินผล 
    ในขั้นตอนนี้เปนการเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ  ของการดําเนินงานการปฏิบัติ
ตามแนวทางเลือก การประเมินผลเปนการพิจารณาตามจุดมุงหมายที่ไดกําหนดไวลวงหนา  สวนมาก
เปนการประเมินผลที่เกิดขึ้น  (Outcome)  และผลกระทบตาง ๆ  (Impact)  นั่นเอง 
   ขั้นที่แปด  การปรับปรุง 
    การประเมินผลชวยตอบคําถามไดวามีการบรรลุจุดมุงหมายเพียงใด  ซึ่งโดย
ปกติแลวการดําเนินงานใด ๆ  มักจะไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายไดรอยเปอรเซ็นต  มักจะมี
ขอบกพรองเกิดขึ้นอยูเสมอ  ขอมูลจากการประเมินผลจะชวยบงบอกใหเห็นวามีขอบกพรองในสวนใด 
ขอมูลเหลานี้จะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการปรับปรุงการดําเนินงานใหดียิ่งขึ้นตอไป 
    การปรับปรุงแกไขขอบกพรองโดยทั่วไปจะเริ่มจากการดูความแตกตางระหวาง
สิ่งที่คาดหวังซ่ึงไดกําหนดไวในจุดมุงหมาย  กับสิ่งที่เกิดขึ้นจริงวามีความแตกตางกันอยางไร  หรือไม
เพียงใด  ถาพบความแตกตางก็จะตองมีการดําเนินการแกไขปรับปรุงตอไป 
  การแกไขปญหาโดยวิธีระบบมิไดสิ้นสุดอยูเพียงการปรับปรุงแกไข  แตยังจะตองมีการ
ดําเนินการในชวงตอ ๆ  ไป  และมีการประเมินผลอยูตลอดเวลา  เพ่ือใหมีการปรับปรุงอยูเสมอ ไมมี
สิ่งใดที่จะสมบูรณที่สุด  โดยไมมีการปรับปรุงอีกตอไป  ดังมีคํากลาวที่วา  “…มนุษยเราพยายามที่จะ
แสวงหาความสุขที่สมบูรณที่สุด  แทจริงแลวในโลกนี้ไมมีอะไรที่สมบูรณที่สุด  แมแตตัวของมนุษยเอง
…’’ 
  สมจิต  สวธนไพบูลย  (2527 : 8)  ไดเสนอวา  การแกปญหามีวิธีการที่ใชในการคนควา
หาคําตอบจะมีมากมายหลายวิธี  เชน  วิธีลองผิด – ลองถูก  วิธีคิดกลับไปกลับมา  แตที่นิยมนํามาใช
ฝกฝนนักเรียนใหเปนคนชางเสาะแสวงหาความรูเยี่ยงนักวิทยาศาสตร  ไดแก  วิธีการทางวิทยาศาสตร  
ซึ่งมีลําดับขั้นตอน  4  ขั้นตอนใหญ ๆ  ดวยกัน  คือ 
   ขั้นที่  1  ขั้นระบุปญหา 
   ขั้นที่  2  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
   ขั้นที่  3  ขั้นพิสูจนหรือทดลอง 
   ขั้นที่  4  ขั้นสรุปผลและนําไปใช 
  สําหรับกระบวนการแกปญหาจะสําเร ็จลุล วงอยางมีประสิทธิภาพเพียงใดนั ้น      
สมจิต  สวธนไพบูลย  (2527 : 8)  ไดใหความเห็นวา  ยอมขึ้นอยูกับการใชทักษะตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ
กับกระบวนการแกปญหานั้น ๆ  ซึ่งเรียกวา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไดแกทักษะการ
สังเกต  การวัด  การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล  การลงความคิดเห็นจากขอมูล  การ
พยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  
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การทดลอง  การแปลความหมายขอมูลและลงขอสรุป  โดยนําทักษะเหลานี้ไปใชในแตละขั้นตอนของ
วิธีการทางวิทยาศาสตร  โดยไมจําเปนตองใชทุกทักษะ 
  อนันต  คงจันทร  (2529 : 47 – 48)  ไดสรุปวา  การแกปญหาเพื่อใหไดผลดีที่สุดหรือ
เหมาะที่สุดนั้นควรจะไดมีการปฏิบัติตามขั้นตอนหรือกระบวนการในการแกปญหาอยางมีหลักเกณฑ 
ซึ่งแบงออกไดเปน  4  ขั้นตอน 
   1.  คนหาปญหาที่แทจริงและสาเหตุของปญหา 
   2.  กําหนดทางเลือกหลาย ๆ  ทางสําหรับการแกปญหานั้น 
   3.  เลือกทางออกที่ดีที่สุด 
   4.  ประเมินผล 
  จากแนวคิดในการแกปญหาและขั้นตอนในการแกปญหาดังกลาว  พบวา  การ
แกปญหาที่ดีนั้นจะตองเปนขั้นตอน  มีระบบแบบแผน  ซึ่งเปนระบบแบบแผนที่สอดคลองกับวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร  อาจมีการแจกแจงขั้นตอนที่แตกตางกัน  ขึ้นอยูกับความละเอียดในการแบง
ขั้นตอนนั้น ๆ  ซึ่งกูด  (Good. 1973 : 486)  ไดใหความเห็นวา  วิธีการทางวิทยาศาสตรก็คือการ
แกปญหานั่นเอง  และการแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร  ถือวาเปนเครื่องมือสําคัญในการ
แกปญหาที่สมบูรณที่สุด  เพราะเปนวิธีที่มีกระบวนการหาคําตอบหรือหาความรูที่มีขั้นตอนตอเน่ือง  
มีระบบแบบแผน  มีการใชเหตุผลขั้นสูง  (พวงรัตน  ทวีรัตน 2530 : 14)  โดยสรุปของขั้นตอนในการ
แกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรแลว  มีอยู  4  ขั้นตอนดวยกัน  ดังที่  เวียร  (Weir. 1974 : 17) 
ไดสรุปไวดังนี้ 
   1.  ขั้นระบุปญหา  (Statement  of  the  Problem)  
   2.  ขั้นวิเคราะหปญหา  (Defining  the  Problem  or  Distinguishing  Essential 
Features) 
   3.  ขั้นสอนวิธีการแกปญหา  (Scarching for and Formulating a Hypothesis)  
   4.  ขั้นตรวจสอบผลลัพธ  (Verifying the Solution)  
  จากจุดมุงหมายทางการศึกษา  แบงออกเปนหกชนิด  คือ  ความรู – ความจํา  ความ
เขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมินคา  (Bloom. 1956 : 62)  จาก
การอธิบายความหมายของแตละจุดประสงคของการศึกษา  บลูมชี้ใหเห็นวา  ขั้นตอนของขบวนการ
คิดแกปญหา  มีอยู  6  ขั้นตอน  คือ 
   ขั้นที่  1  เม่ือผูเรียนไดพบปญหา  ผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งที่เคยพบเคยเห็นและ
เกี่ยวของกับปญหา 
   ขั้นที่  2  ผูเรียนจะใชประโยชนจากขั้นที่  1  มาสรางรูปแบบของปญหาขึ้น 
   ขั้นที่  3  การจําแนกแยกแยะปญหา 
   ขั้นที่  4  การเลือกใชทฤษฎี  หลักการ  ความคิด  และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 
   ขั้นที่  5  การใชขอสรุปของวิธีการมาแกปญหา 
   ขั้นที่  6  ผลที่ไดจากการแกปญหา 
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  นอกจากนี้  บลูม  (Bloom. 1956 : 122)  ไดอธิบายเพิ่มเติมวา  ความสามารถทางสมอง
ที่นํามาใชคิดแกปญหาในขั้นที่  1  ถึงขั้นที่  4  เปนสวนของการนําไปใช  (Application)  ขั้นที่  5  และ
ขั้นที่  6  เปนสวนของความเขาใจ  (Comprehension)  สวนความรู - ความจํา  (Knowledge)  นับวา
เปนพ้ืนฐานที่จําเปนตอการคิดแกปญหา  สําหรับความสามารถในการวิเคราะห  (Analysis)  เปน
ความสามารถทางสมองอีกอยางหนึ่งที่นํามาใชในขบวนการคิดแกปญหาในขั้นที่  3  
  สําหรับการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยจะใชตามแนวขั้นตอนการแกปญหาดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตรเปนแนวทางในการพิจารณาเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 
 3.4  งานวิจัยที่เก่ียวกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ไนท และ มิคเคสัน (พยนต  แสงเดช  2535 : 38  อางอิงมาจาก  Knight & Mickelson. 
1949)  ไดเปรียบเทียบผลการสอน  2  แบบคือ  แบบเนนปญหา  และแบบเนนเนื้อหาวิชาวาแบบใดจะ
ดีกวากันในเรื่องการรับรูขอเท็จจริง  และการแกปญหา  ผลปรากฏวา  กลุมเนนปญหาดีกวาในเรื่อง
วิธีการแกปญหาและดีกวาในเรื่องการเรียนรูขอเท็จจริง 
  ครอส  และ  เกเออร  (Cross  and  Gaier. 1955 : 193 – 206)  ไดศึกษาวิธีการ
แกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   โดยสรางแบบทดสอบขึ้นฉบับหน่ึง  เรียกวา  
 The Balance  Problem  Test  (BPT)  ซึ่งแยกพฤติกรรมการแกปญหาออกเปน  2  ดานคือ
หลักการกับขอเท็จจริง  กลุมตัวอยางที่ใชศึกษาเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  จํานวน  39  คน  
ผลปรากฏวา  วิธีการแกปญหาโดยอาศัยหลักการมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
  จอนส  (Johns. 1956 : 994 – 995A)  ไดศึกษาผลการเรียนของนักเรียนวิทยาศาสตร
ทั่วไปเกรด  8  จากการใชวิธีการสอนสองวิธี  โดยแบงเปนสองกลุม  กลุมละ  56  คน  ชาย  17  คน  
หญิง  29  คน  ทั้งสองกลุมมีความถนัดทางการเรียนและความสามารถในการอานพอ  ๆ  กัน  กลุม
ควบคุมไดรับการสอนแบบบรรยาย  แบบสาธิตใหมีสวนรวมในการทดลอง  และทําการบานตามที่
กําหนดให  กลุมทดลองใหเรียนโดยวิธีการแกปญหาดวยตนเอง  มีแตเพียงเอกสารแนะนําที่ครูแจกให  
ซึ่งจะแนะนํากิจกรรมที่นักเรียนจะเลือกนําไปปฏิบัติอันจะกอใหเกิดความรูขอเท็จจริง  และมีมโนภาพ
ดวยตนเอง  ผลปรากฏวา  กลุมทดลองมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลการแกปญหา  ทัศนคติตอ
วิชาวิทยาศาสตร  ทักษะในการเรียนดีกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  แตกลุม
ควบคุมดีกวากลุมทดลองในดานเนื้อหา 
  เมอริดิท  (Meridith. 1962 : 3550 – A)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบการจัด
เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตรสองแบบ  โดยศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  จํานวน  
42  คน  แบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ซึ่งทั้งสองกลุมตางก็มีเพศ  อายุ  
คะแนนความสามารถในการเรียนและคะแนนสอบครั้งแรกของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยูใน
เกณฑเดียวกัน  นักเรียนกลุมทดลองเรียนเน้ือหาที่จัดโดยคํานึงถึงสังกัปของนักเรียนและกลุมมี
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ควบคุมเรียนเนื้อหาตามปกติ  ผลจากการศึกษาพบวา  กลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหา
มากกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และความสามารถในการแกปญหา
วิทยาศาสตรมีสหสัมพันธอยางสูงกับความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง  และหลักการทางวิทยาศาสตร 
  มาฮาน  (Mahan. 1963 : 1097 – 1098A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการใชวิธีสอน  2  วิธี  
คือ  การสอนโดยการแกปญหา  (Problem - Sclving)  กับการบรรยายประกอบการอภิปราย 
(Lecture – Discussion)  ในการพัฒนาทักษะการแกปญหาทัศนคติ  ความสนใจและการปรับตัว  พบวา  
   1.  ไมพบความแตกตางในการพัฒนาทัศนคติทางวิทยาศาสตร 
   2.  การสอนโดยวิธ ีแกปญหา  จะสรางความงอกงามทางดานความรู ทาง
วิทยาศาสตร  การนําไปใช  และทักษะในการแกปญหา  โดยเฉพาะเด็กที่มีสติปญญาต่ํา 
   3.  การสอนโดยการแกปญหา  จะสรางความสนใจไดดีเยี่ยม 
   4.  การสอนโดยการแกปญหา  จะสรางความสนใจทางดานชางกลแกเด็กที่มี
สติปญญาต่ําเปนอยางดี 
   5.  การสอนโดยวิธีแกปญหา  จะสรางความงอกงามดานการปรับตัวและทัศนคติ
แกนักเรียนทั้งสองเพศไดเปนอยางดี 
   6.  นักเรียนมีความงอกงามดานความรู  ทักษะดานแกปญหา  และความสนใจดาน
วิทยาศาสตรเกินกวาที่คาดไว  โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กชาย 
  ฮีช  (Heath. 1964 : 531 – 544)  วิจัยพบวา  การแกปญหาโดยใชพฤติกรรมหลักการ
พ้ืนฐานและการคนควาหาคําตอบของนักเรียนมีความสัมพันธในทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในวิชาฟสิกสที่
เรียนตามหลักสูตร  PSSC  มากกวากลุมที่ไมไดเรียนตามหลักสูตร  PSSC  สวนนักเรียนที่เลือกใช
วิธีการแกปญหาดานความรูความจํา  และการนําไปใช  จะมีความสัมพันธในทางลบกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกสที่เรียนตามหลักสูตร  PSSC  มากกวากลุมที่ไมไดเรียนตามหลักสูตร PSSC 
  เกบริลลี  (Gabrielli. 1972 : 5650) )  ไดศึกษาถึงความสามารถในการแกปญหาของ
นักศึกษาครูในมหาวิทยาลัยซีราคิวส  (Syracuse)  จํานวน  50  คน  โดยแบงนักศึกษาออกเปน  3  
กลุมตามความสามารถในการแกปญหา  ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหาของ
นักศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับความรู  ประสบการณ  การฝกหัด  ระดับการศึกษาและ
ประสิทธิภาพในการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน  แตความสามารถในการแกปญหาไมมีคาความสัมพันธกับ
ทัศนคติตอการศึกษาทั่วไป 
  นอรตัน  (Norton. 1972 : 204 – A)  ไดศึกษาถึงความสามารถในการแกปญหาใน
วิชาวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด  4, 5, 6 จํานวน  27 คน โดยคัดเลือกจากโรงเรียน
ตาง ๆ หลายโรงเรียนในเมืองออสติน  (Austin)  รัฐเทกซัส  (Texas) ที่ระดับ I.Q. 80 – 147 I.Q. เฉลี่ย 
116 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 12.4 อายุเฉลี่ย 127.2 เดือน ในการศึกษาครั้งน้ีความสามารถในการ
แกปญหาพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบการแกปญหาซึ่งแบงออกเปน  5  ตอน  คือ 
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   1.  นิเทศเขาสูปญหาหรือทําความเขาใจกับปญหา 
   2.  ชี้บงปญหาหรือกําหนดปญหา 
   3.  การแกปญหา  หาคําตอบ  หรือหาวิธีการแกปญหา 
   4.  การวิเคราะหขอมูล 
   5.  พิสูจนปญหา 
  ผลปรากฏวา  ความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับความรูของนักเรียน
ที่มีอยูกอนแลว 
  เคมปา (Kempa. 1973) ไดทําการวิเคราะหแนวคิดแกปญหาวิชาเคมี โดยใชแบบทดสอบ
วัดแนวคิดแกปญหา  ซึ่งแตละขอจะมีพฤติกรรมแกปญหา  3  ดาน  คือ ความรูความจําหลักการ  และ
การคิดคนควาหาคําตอบ กลุมตัวอยางที่ใชศึกษา จํานวน 284 คน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมีสูงและต่ํา  มีความสัมพันธกับการเลือกใชวิธีแกปญหาคนละแบบ สวนนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง  ไมคอยแตกตางกันมากนักในการเลือกใชวิธีการแกปญหา 
  เนเบอร  (Nabor. 1975 : 3241 - A)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในระดับเกรด  5  และเกรด  6  โดยใชแบบทดสอบ  
Iowa  Test  of  Education  Progress : Science  วัดความสามารถในการแกปญหาและใชแบบทดสอบ  
Iowa  Test  of  Basic  Skill  Form  5  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการวิจัยพบวา 
   1.   นักเรยีนเกรด  6  มีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนเกรด  5  
   2. นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีความสามารถในการแกปญหาได
ดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
   3.  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 
  เชอรมัน  (Sherman. 1977 : 519)  ไดศึกษาคาสหสัมพันธภายในคุณลักษณะ  3  
อยางในการแกปญหา  คือ  ในการเตรียมพรอมของการแกปญหา  ความสามารถในการเสนอวิธี
แกปญหาและความสามารถในการประเมินผลการแกปญหา  กลุมตัวอยางที่ศึกษาวิจัยเปนนักเรียน
ระดับประถมศึกษา  จํานวน  127  คน  หญิง  66   คน  ชาย  61  คน  ผลการวิจัยพบวา  
ความสามารถทั้ง  3  อยาง  ตางก็มีความสัมพันธกัน 
  ชอร  (Shaw. 1977 : 5227 – A)  ไดศึกษาถึงวิธีการฝกกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และสังคมศึกษา  ในการศึกษาครั้งนี้  ชอรกําหนดใหกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะการ
แกปญหา  ไดแบงกลุมเปน  2  กลุม  ดังนี้ 
   1.  กลุมทดลอง  ใชวิธีฝกกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  24  สัปดาห 
   2.  กลุมควบคุม  ไมใหฝก 
  เม่ือครบ  24  สัปดาห  นําเครื่องมือทางวิทยาศาสตรและสังคมศึกษามาใชทดสอบ  
ผลปรากฏวา  
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   1.  กลุมทดลองมีคะแนนสูงดานทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  และสังคม
ศึกษา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  เปนการแสดงวา  ทักษะการแกปญหาสามารถสอนโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการเหลานั้นจะถายทอดไปยังวิชาสังคมศึกษาได 
   2.  ไมพบความแตกตางในความสามารถพื้นฐาน  คือ  ดานความรู 
   3.  กลุมทดลองไดคะแนนการจําแนกประเภทสูงในวิชาสังคมศึกษา 
  อีไนไอยิจุ  (Eniaiyeju. 1983 : 795 – 801)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนโดยครู
สาธิต  (Teacher - demonstration)  กับการสอนโดยศึกษาเอกสาร  (Self – paced  Modes lf 
Teaching  Concepts)  และทักษะในการแกปญหาในวิชาเคมีระดับมหาวิทยาลัย  กลุมตัวอยาง
จํานวน  60  คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมตัวอยางงาย  แบงเปน  2  กลุม  กลุมแรกสอนโดยใหนักเรียน
ศึกษาดวยชุดการเรียนดวยตนเอง  (A  Self – paced  Instruction  Package)  กลุมที่สองสอนโดย
ครู  พบวาการสอนโดยศึกษาดวยชุดการเรียนดวยตนเอง  สงผลตอมโนมติและทักษะในการ
แกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  และนักเรียนสวนมากชอบบทเรียนดวยตนเองมากกวาการสอน
โดยครูสาธิต 
  นอยทิพย  ศัสตรศาสตร  (2521 : 76)  ไดศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นมูลฐานกับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศกึษา
ปที่  4  พบวา  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  มีความสัมพันธกับความสามารถใน
การแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  วรรณดี  วรรณศิลป  (2522 : 1 – 36)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถใน
การแกปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนนักเรียนในสังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกทม.  จํานวน  3  โรงเรียน  คือ  
วัดสุทธิวราราม  สายน้ําผึ้ง  หอวัง  จํานวนทั้งหมด  310  คน  ผลการศึกษาพบวา 
   1.  ความสามารถในการแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   2.  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยตลอดทั้งภาคเรียนสูงและต่ํา  มี
ความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  พยอม  ตันมณี  (2524 : 137 – 153)  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบความแตกตางของ
ผลการสอนดวยตําราเรียนวิชาจิตวิทยาการศึกษาในรูปแบบเชิงปญหากับรูปแบบที่ใชกันอยูทั่วไป  
ผลการวิจัยพบวา   ผูเรียนที่เรียนดวยตําราเรียนวิชาจิตวิทยาการศึกษาในรูปแบบเชิงปญหาจะมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจิตวิทยาการศึกษาความคิดวิจารณญาณและความสามารถในการ
แกปญหาเพิ่มขึ้นมากกวาผูเรียนที่เรียนดวยตําราวิชาจิตวิทยาการศึกษารูปแบบทั่วไปอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001  และผูเรียนที่เรียนดวยตําราเรียนวิชาจิตวิทยาการศึกษารูปแบบเชิง
ปญหาและรูปแบบทั่วไป  จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจิตวิทยาการศึกษา  ความคิดวิจารณญาณ
และความสามารถในการแกปญหาจากการสอบครั้งหลังเพิ่มขึ้นมากกวาการสอบครั้งแรกอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .001 
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  โยธิน  ศรีโสภา  (2524 : 1 – 72)  ไดศึกษาการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่เรียนตามหลักสูตรวิทยาศาสตร  พุทธศักราช  2521  ผลการวิจัยพบวา 
   1.  นักเรียนกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงและต่ําเลือกใชแนว
การคิดแกปญหาไมแตกตางกัน 
   2.  การเลือกใชแนวการคิดแกปญหาดานความรูความจํา  ดานการนําไปใชและดาน
การคิดคนหาคําตอบ  ไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
  มานัส  เพ็ญโรจน  (2527 : 49 - 57)  ไดวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
ดานพุทธิพิสัย  และความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนจากการใชภาพประกอบ               
คําบรรยายในลักษณะแนะใหคนพบดวยตนเอง และการใชภาพประกอบคําบรรยายในลักษณะบอกเลา 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม จังหวัดชัยนาท โดยให  
กลุมทดลองเรียนจากการใชภาพประกอบคําบรรยายในลักษณะใหคนพบดวยตนเอง  สวนกลุมควบคุม
การเรียนจากการใชภาพประกอบคําบรรยายในลักษณะบอกเลา ผลการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางดาน
การเรียนดานความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  สมพงษ  ตระกูลหุนวัฒน  (2527 : 48 – 52)  ไดวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนรูดานพุทธิพิสัยและความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมที่
นําเสนอเนื้อหาแบบสืบสวนสอบสวนกับแบบบรรยาย  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  
จํานวน  60  คน  จากโรงเรียนพิชัยยาราม  จังหวัดชุมพร  กลุมทดลองไดรับการเรียนจากบทเรียนที่
นําเสนอเนื้อหาแบบสืบสวนสอบสวน  กลุมควบคุมเรียนจากบทเรียนโปรแกรมที่นําเสนอเนื้อหาแบบ
บรรยาย  ผลการวิจัยปรากฏวา  ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียน
โปรแกรมที่นําเสนอเนื้อหาแบบสืบสวนสอบสวนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยบทเรยีนโปรแกรมทีน่าํเสนอ
เน้ือหาแบบบรรยายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  หอมหวน  ใจซื่อ  (2529 : 63 – 64)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ที่เรียนรูดวยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใช
เทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียน  และระหวางครูกับนักเรียนพบวา  กลุมนักเรียนที่
สอนโดยใชเทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่สอนโดยใชเทคนิคการอภิปรายระหวางครูกับนักเรียน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  อุทัย  บุญมาดี  (2529 : 60 – 61)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหา
เชิงวิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยใชชุดการเรียนดวย
ตนเอง  กับการสอนตามคูมือครู  สสวท.  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  พบวานักเรียนที่เรียน
โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง  มีความสามารถในการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียน
โดยการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงจะมีความสามารถในการแกปญหาสูงดวย 
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  รุงชีวา  สุขดี  (2531 : 69)  ไดศึกษาผลการฝกออกแบบการทดลองในการสอน
วิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยมีการฝกออกแบบการทดลองกับ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยไมมีการฝกออกแบบการทดลองมีความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  กาญจนา  ลาภรวย  (2532 : 76)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่  5  ที่มีระดับความสามารถทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรตางกัน  โดยการสอนสาธิตแบบไมชี้แนวทาง  และการสอนสาธิตแบบชี้แนวทาง  
พบวา  นักเรียนที่เรียนโดยการสอนสาธิตแบบไมชี้แนวทาง  มีความสามารถในการแกปญหาสูง
กวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนสาธิตแบบชี้แนวทาง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  กิตติ  กลอมเกลี้ยง  (2532 : 70)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่  6  ที ่เร ียนวิชาวิทยาศาสตร  โดยมีการใช
สถานการณฝกการกําหนดปญหา และตั้งสมมติฐานกับไมมีการใชสถานการณฝกการกําหนด
ปญหาและตั้งสมมติฐาน  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยมีการใชสถานการณฝกการกําหนด
ปญหาและตั้งสมมติฐานกับนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยไมมีการใชสถานการณฝกการกําหนด
ปญหาและตั้งสมมติฐาน  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
  นันทเดช  โชคถาวร  (2532 : 75)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมปที่  2  โดยการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนกับไมเนนการ
ระบุแนวทางแกปญหา  พบวา  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนการระบุแนวทางการแกปญหาสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่ไมเนนการระบุแนวทางอยางมีนัยสําคัญที่สถิติที่ระดับ  .05 
  จากงานวิจัยดังกลาวจะเห็นไดวา  ความสามารถในการแกปญหา  สามารถพฒันาไดจาก
การสอนที่มีลักษณะใหนักเรียนไดมีโอกาสคนพบดวยตนเอง  เชน  การเรียนจากชุดการเรียน  การ
เรียนจากบทเรียนโปรแกรมที่นําเสนอเนื้อหาแบบสืบสวนสอบสวน  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดย
ใชเทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียน  เปนตน  ดังน้ันในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาและคิดปญหาพรอมทั้งลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  จะเปนวิธีการ
ที่ชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดดีขึ้น  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึง 
ไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติดวยตนเอง  โดยใชแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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4.  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 4.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  1.1  ความคิดสรางสรรค 
  มีผูใหความหมายของความคิดสรางสรรคแยกออกไปหลายแนวทาง  ซึ่งสามารถสรุป
ความคิดสรางสรรคได  3  ลักษณะ  คือ 
   1.  ลักษณะทางกระบวนการ  หมายถึง  ความรูสึกไวตอปญหา  และสามารถแกไข
ปญหาไดอยางมีขั้นตอนและเปนระบบ และนําไปใชใหเกิดประโยชนในสิ่งใหม 
   2.  ลักษณะของบุคคล  หมายถึง  บุคคลที่มีความอยากรูอยากเห็น  กระตือรือรน  
กลาคิด  กลาแสดงออก  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค  มีอารมณขัน  มีจินตนาการ  และมีความคิดยืดหยุน
ทั้งความคิดและการกระทํา และเปนบุคคลที่มีความสุขกับการทํางานหรือสิ่งที่ตนพอใจ และยังไมหวงผล
จากการประเมินภายนอก 
   3.  ลักษณะทางผลิตผล   หมายถึง  คุณภาพของผลงานที่เกิดขึ้น  มีตั้งแตขั้นต่ําซึ่ง
แสดงผลที่เกิดจากความพอใจของตนที่แสดงออกซึ่งความคิดและการกระทําจนกระทั่งพัฒนาขึ้นเปนการ
ฝกทักษะและคอยคิดไดเองจนถึงระดับการคนพบทฤษฎีหลักการและการประดิษฐคิดคนตาง ๆ  
  ความคิดสรางสรรคในลักษณะของกระบวนการ  Torrance  (1967 : 47)  ไดให
ความหมายไววา  
  “. . .ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการคิดที่บุคคลสามารถมองเห็น
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  และสามารถตั้งแนวความคิด  หรือสมมติฐานที่สามารถพิสูจนไดและเม่ือ
ทดสอบสมมติฐานนั้นแลว  ก็สามารถถายทอดการคนพบน้ันใหผูอ่ืนทราบได...’’ 
  กระบวนการคิดสรางสรรค (Creative Process) หมายถึง วิธีการคิดหรือ
กระบวนการทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอน และสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ Torrance (1964)  
ไดใหคําอธิบายวา  “...เปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหาหรือสิ่งที่บกพรองขาดหายไป  
แลวจึงรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานขึ้น  ขั้นตอไปจึงเปนการรายงานผลที่ไดรับจากการ
ทดสอบสมมติฐาน  เพื่อเปนแนวทางใหมตอไป...’’  ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  Torrance  (อางถึงใน อารี, 2527 : 6)  เรียกกระบวนการนี้วา “กระบวนการ
แกปญหาอยางสรางสรรค  Creative  Problem  Solving’’  สามารถแบงเปนขั้น ๆ  ดังนี้ 
   1.  การพบความจริง  (Fact  Finding)  ในขั้นนี้เริ่มตั้งแตเกิดความรูสึกกังวล  มี
ความสับสนวุนวายเกิดขึ้น  และหาขอมูลของความยุงยาก สับสน 
   2.  การคนพบปญหา  (Problem  Finding)  เกิดตอจากขั้นที่  1  เม่ือพิจารณาแลว
สรุปวา  ความกังวลใจ  ความสับสนก็คือ  การเกิดปญหาขึ้น 
   3.  การตั้งสมมติฐาน  (Idea  Finding)   เม่ือมีปญหาก็พยายามคิดและตั้งสมมติฐาน
ขึ้น  รวบรวมขอมูลเพ่ือนําไปใชในการทดสอบสมมติฐาน 
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   4.  การคนพบคําตอบ  (Solution  Finding)  จะพบคําตอบจากการทดสอบ
สมมติฐาน 
   5.  ยอมรับผลจากการคนพบ  (Acceptance  Finding)  ยอมรับคําตอบที่ไดจาก
การพิสูจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาไดสําเร็จไดอยางไร  การคนพบนําไปสูแนวคิดหรือสิ่งใหม
เรียกวา  New  Challenges 
  ความคิดสรางสรรคพิสูจนตามบุคลิกภาพหรือลักษณะบุคคล  ความหมายตาม
แนวคิดนี้ยึดถือลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกมา  ดังที่  Cropley  (1976)  ไดสรุป
ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไว  4  ประการ  คือ  เปนผูมีประสบการณ
กวางขวาง  มีความเต็มใจจะเสี่ยง  มีความรักที่จะกาวไปขางหนา  มีความสามารถที่จะเปลี่ยนแปลง
ความคิดไดอยางคลองแคลวในระดับสูง 
  นอกจากนี้  อารี  รังสินันท  (2527 : 63)  กลาววา  เด็กที่มีความคิดสรางสรรคจะมี
พฤติกรรม  ดังนี้ 
   1.  อยากรู  อยากเห็น  มีความกระหายใครรูอยูเปนนิจ 
   2.  ชอบ  และแสวงหา  สํารวจ  ศึกษา  คนควา  ทดลอง 
   3.  ชางสงสัย  เปนเด็กที่มีความรูสึกแปลกประหลาดใจในสิ่งที่พบเห็นเสมอ 
   4.  ชอบซักถาม  และตั้งคําถามแปลก ๆ  
   5.  ชางสังเกต 
   6.  ชอบแสดงออกมากกวาเก็บกด 
   7.  มีอารมณขัน  มองสิ่งตาง ๆ  ในแงมุมที่แปลก 
   8.  มีสมาธิในสิ่งที่ตนสนใจ 
   9.  สนุกสนานกับการใชความคิด 
       10.  สนใจสิ่งตาง ๆ  อยางกวางขวาง 
        11.  มีความเปนตัวของตัวเอง 
 
 
  ความคิดสรางสรรคในแงของผลิตผล  เปนโครงสรางหรือรูปแบบของความคิดที่ได
แสดงกลุมความหมายใหมออกมาเปนอิสระตอความหมายของความคิดใดความคิดหนึ่งที่เกิดขึ้น  อาจ
เปนความคิดหรือสิ่งของที่ผลิตขึ้น  ซึ่งจะเปนไดทั้งรูปธรรมและนามธรรม  เปนผลงานที่เกิดขึ้นจาก
ความพอใจของตนเอง  ความคิดสรางสรรคในแงผลิตผล  Torrance  (อางถึงใน  ปรีชา , 2530 : 19)  
กลาววา 
  ...ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการสรางผลิตผลหรือสิ่งแปลก ๆ 
ใหม ๆ  ซึ่งไมเคยรูจักมากอน  สิ่งเหลานี้อาจจะเกิดจากการรวบรวมความรูที่ไดจากประสบการณตาง ๆ  
แลวเชื่อมโยงใหเขากับสถานการณใหมและสิ่งที่เกิดขึ้นใหมนั้นไมจําเปนตองสมบรูณอยางแทจริง  
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ผลงานน้ันอาจจะอยูในรูปของผลิตผลทางศิลปะ  วรรณคดี  วิทยาศาสตร  หรือ  อาจจะเปนเพียง
กระบวนการหรือวิธีการเทานั้นก็ได... 
  เร่ืองคุณภาพของผลผลิตสรางสรรคนั้น  Taler  (1964)  ไดใหขอคิดเกี่ยวกับความคิด
สรางสรรคของคน  ไมจําเปนตองเปนขั้นสุดยอด  หรือการคนควาประดิษฐของใหมขึ้นมาเสมอไป  แต
ผลของความคิดสรางสรรคอาจจะอยูในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งตอไป  ซึ่งเขาไดแบงผลผลิตสรางสรรค
ไวดังนี้ 
   1.  การแสดงออกอยางอิสระในขั้นนี้ไมจําเปนตองอาศัยความคิดริเริ่ม  และทักษะ
ขั้นสูงแตอยางใด  เปนเพียงกลาแสดงออกอยางอิสระ  เชน  เด็กวาดภาพตามใจชอบโดยที่ครูไมได
เปนผูกําหนด 
   2.  ผลิตงานออกมาโดยที่งานนั้นอาศัยทักษะบางประการ  แตไมจําเปนตองเปน
สิ่งใหม 
   3.  ขั้นสรางสรรคเปนขั้นที่แสดงถึงความคิดใหม  ของบุคคลไมใหลอกเลียนจาก
ใครแมวางานนั้นอาจจะมีคนอ่ืนคิดไวแลวก็ตาม 
   4.  ขั้นคิดประดิษฐอยางสรางสรรค  เปนขั้นที่คิดประดิษฐสิ่งใหมขึ้นโดยไมซ้ําแบบ
ใคร 
   5.  เปนขั้นการพัฒนาผลงานในขั้นที่  4  ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
   6.  เปนขั้นความคิดสรางสรรคสุดยอด  สามารถคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้นสูงได 
เชน  ชารล  ดาวิน  คิดคนทฤษฎี  วิวัฒนาการ 
  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไวตาง ๆ  กัน 
เชน  อรรถเจษฐ  สุขสาสน  (2530 : 15 – 17)  กลาววา  “...ความคิดสรางสรรค คือความสามารถ
ในการคิดสิ่งตาง ๆ  แปลก ๆ  ใหม ๆ  ไมซ้ําแบบอยางที่มีอยูแลว  เปนกระบวนการคิดที่เกิดขึ้น
หลายทิศทาง หลายลักษณะ...’’ 
   โรเมย  (Romay. 1970 : 4)  กลาววา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถ
ที่จะรวบรวมความคิด  สิ่งของ  เทคนิค  หรือวิธีการตาง ๆ  ในแนวทางใหม  และเทลเลอร  (Taylor. 
1964 :108 – 109)  ใหความหมายความสามารถทางสรางสรรควาเปนความสามารถที่จะคิดยอนกลับ  
เพ่ือการแกปญหาแนวทางใหม  ซึ่งเสนอวาความคิดสรางสรรคประกอบดวยความคลองแคลวในการคิด
เปนการกระตุนความคิดจากภายในและรวมกันใชความคิดเหลานี้  เพ่ือใหเกิดความคลองตัว  และ
ความมั่นใจมากขึ้น  ความคิดยืดหยุนเปนการพิจาณาปญหาไดหลายแงและความคิดริเริ่มเปนการ
พิจาณาสิ่งตาง ๆ  ในทางที่แปลก  สอดคลองกับแนวคิดของกาเย  (De  Cecco. 1968 : 458  อางอิงมา
จาก Gagne n.d.)  วาความคิดสรางสรรคเปนการแกปญหาแบบหนึ่งซ่ึงเกี่ยวกับความคิดที่เกิดขึ้นเอง
ในใจอยางรวดเร็ว  (Intuitive leaps)  หรือเกี่ยวของกับการรวบรวมความคิดจากความรูในสาขาตาง ๆ  
อยางกวางขวาง 
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   ทอรแรนซ  (Torrance. 1974 : 16)  กลาวถึง  ความคิดสรางสรรควา  เปน
กระบวนการของความรูสึกไวตอชองวาง  หรือความไมสมบูรณของขอมูล  การสรางความคิดและการ
ตั้งสมมติฐานที่เกี่ยวของกับความคิดเหลานั้น  การทดสอบสมมติฐาน  การปรับปรุง  แกไขและการ
ทดสอบสมมติฐานเหลานั้นซํ้าอีก ตลอดจนการสื่อความหมายผลที่ไดใหผูอ่ืนเขาใจได สอดคลองกับ  
แมคแคนเลส  (McCandless. 1973 : 216 – 217)  ที่วาความคิดสรางสรรค  หมายถงึ  พฤตกิรรมทีเ่ปน
ทั้งขบวนการและผลผลิต  ในแงของกระบวนการ  การสรางสรรคสามารถพิจารณาในรูปของการคิด
อยางซับซอน  ความคิดที่จะเห็นความสัมพันธใหม ๆ  ระหวางวัตถุหรือเหตุการณ  การตั้งสมมติฐาน
และทดสอบสมมติฐาน  และทักษะในการสื่อความหมายความคิดของตนตอผูอ่ืนแทนของคาํจํากดัความ
ในแงของกระบวนการประกอบดวยความคลองในการโยงสัมพันธ  และความเปนเอกลักษณ  (ซึ่งเปน
ตัวประกอบของการคิดแบบอเนกนัย)  หรืออาจจะพิจารณาการสรางสรรคในรูปของผลผลิตทีแ่ปลกใหม
หรือมีความคิดริเร่ิมซ่ึงเปนที่ยอมรับ  มีประโยชน  มีความหมาย  และมีคุณคาตอผูสรางและตอ
วัฒนธรรม 
  ความหมายของความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวน้ี  จะมีแนวคิดโดยสวนรวมเปนแนว
เดียวกันคือ  เปนความสามารถโดยทั่ว ๆ  ไปที่ทุกคนมีได  ดัง  กิลฟอรด  (Guilford. 1967 : 100) 
เสนอวา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถทั่ว ๆ  ไปที่ทุกคนมีไมวาเปนบุคคลอาชีพใด
โดยเฉพาะ  และลักษณะเดนของความคิดสรางสรรค  คือ  การคิดแบบอเนกนัย  ซึ่งมีลักษณะพิเศษคือ  
ความยืดหยุน  ความริเร่ิม  และความคลองแคลวในการคิด  แตออซูเบล  (De Cecco. 1968 : 458 
อางอิงมาจาก Ausubel. 1965)  มีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถพิเศษเฉพาะดาน
ใดดานหนึ่ง  ซึ่งหาไดยากและไมเหมือนใคร  ตามความคิดของออซูเบล  คนที่สรางสรรคจะตองมี
ความสามารถพิเศษที่จะพัฒนาความเขาใจอยางลึกซึ่ง  ความรูสึกไว  และการรูคุณคาในสาขาวิชาบาง
ประเภท หรือในดานศิลปะ 
  จะเห็นวา  ความหมายของความคิดสรางสรรค  ที่ผูวิจัยคนความาพอจะสรุปไดวากลาว
เปน  2  นัย  ดังนี้ 
   1.  เปนความสามารถที่มีอยูในตัวมนุษยทุกคน ซึ่งขึ้นอยูกับศักยภาพการสรางสรรค  
และสามารถพัฒนาไดทุกระดับอายุ ทุกสาขาวิชา  ถาจัดประสบการณใหเหมาะสม 
   2.  เปนความสามารถพิเศษที่มีอยูเฉพาะคนยากที่จะพัฒนาใหมีในตัวมนุษยได 
ทุกคน  ฉะนั้นในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของผูเรียนจึงควรยึดหลักตาม
ความหมายนัยแรก 
  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
  Piltz  และ  Sund  (1974 : 4)  ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรวาเปน
กระบวนการคิดการกระทําเพื่อแกปญหา  โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สวนผลผลิตของ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  เนนถึงความคิดริเร่ิมโดยมุงเนนที่การพัฒนาความคิด เพ่ือใหได
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ผลผลิตของความคิดสรางสรรคที่มีความแปลกใหม  มีศิลปะ  นอกจากนี้บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรควรจะมีความสามารถ คือ 
   1.  ความสามารถในการจดจําปญหา 
   2.  ความสามารถในการผลิตความคิดใหม 
   3.  ความสามารถในการจัดระเบียบความคิด 
   4.  ความสามารถในการประเมินผล 
  ทัศนีย  พฤกษชลธาร  (2517 : 59)  และ  นฤมล  ยุตาคม  (2522 : 24 )  ไดให
ความเห็นวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรนั้น  เปนการแสดงความคิดริเร่ิม  ความคิดยืดหยุน 
ความคิดคลอง  แกปญหาตาง ๆ  
 4.2  ลําดับข้ันตอนของความคิดสรางสรรค 
  ในการคิดสรางสรรคมีลําดับขั้นตอนการคิด  ตามทัศนะของนักจิตวิทยาและนักการศึกษา  
ดังนี้ 
  ฮัทชินสัน  (Hutchinson.  1949 : 42 – 44)  กลาววา  การคิดสรางสรรคเกดิจากการหยัง่
รู ซึ่งมีขึ้นตาง ๆ  ของการคิด ดังนี้ 
   1.  ขั้นเตรียม  (The stage of Preparation)  เปนขั้นการรวบรวมประสบการณเกา ๆ 
   2.  ขั้นขัดแยงยุงยาก  (The stage of Frustration)  เปนระบบของการครุนคิด
ปญหาอยางหนัก  แตยังคิดไมออก 
   3.  ขั้นของการมองเห็น  (The stage of Moment of Insight)  ความคิดเกิดแวบขึ้น
ในสมอง  คิดคําตอบออกทันที 
   4.  ขั้นพิสูจน  (The stage of Verification)  เปนการตรวจสอบประเมินผลโดยใช
เกณฑตาง ๆ  เพ่ือดูวาคําตอบที่คิดออกนั้นเปนจริงหรือไม 
  ทอแรนซ  (Torrance. 1964 : 47)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคนี้ประกอบดวย 
   1.  กระบวนการของความรูสึกวามีปญหา  มีความยุงยากเกิดขึ้น  (Sensing 
problem) 
   2.  กระบวนการคาดคะเน หรือตั้งสมมติฐานที่เกี่ยวกับปญหานี้  (Formulating  
hypothesis) 
   3.  กระบวนการทดสอบสมมติฐานนั้น  (Testing questes)  
   4.  การสื่อผลลัพธที่ไดจากการทดสอบสมมติฐาน  (Communicating the result) 
  นอกจากนี้ทอรแรนซยังไดรวบรวมความคิดเห็นของไทเลอร  ไววา  ผลของการคิด 
สรางสรรคนั้น  ไมจําเปนตองเปนขั้นสูงเสมอไป  ไมจําเปนตองคนพบหรือประดิษฐของใหมที่ยังไมเคย
มีผูใดคิดมากอน  แตอาจเปนขั้นใดขั้นหนึ่ง  ดังนี้ 
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   ขั้น  1  แสดงออกมาอยางอิสระในดานความคิดริเร่ิมโดยไมตองคํานึงถึงคุณภาพ
ของงาน 
   ขั้น  2  งานที่เปนผลผลิต  ที่ตองอาศัยทักษะบางอยาง 
   ขั้น  3  งานขั้นประดิษฐคิดคนสิ่งใหม  ๆ  โดยไมซ้ําแบบใคร 
   ขั้น  4  ปรับปรุงงานขั้นที่ 3 
   ขั้น  5  ความสามารถในการคิดสิ่งที่เปนนามธรรมขั้นสูงสุดคิดหลักการใหม  ๆ 
  ในทํานองเดียวกัน  ไวแกนด  (Weigand. 1971 : 208)  เสนอความคิดวาขบวนการ
คิดสรางสรรคไมจําเปนตองไปทีละขั้นตอน  แตโดยทั่วไปแลวจะเปนไปตามลําดับขั้น  และขบวนการ
คิดสรางสรรค  ประกอบดวยขั้นตางๆ  5  ขั้น  ดังนี้ 
   1.  ขั้นวิเคราะหปญหา 
   2.  ขั้นการปฏิบัติ 
   3.  ขั้นความคิดติดขัด 
   4.  ขั้นเกิดความกระจาง 
   5.  ขั้นพิสูจน  
  สวน  กิลฟอรด  (นฤมล ยุพาคม 2522 : 9 – 13  อางอิงมาจาก  Guilford. 1967)  ได
จัดพฤติกรรมความคิดสรางสรรคอยูในมิติหนึ่งของโครงสรางสติปญญาในดานวิธีการคิด  ซึ่งเปนการ
คิดแบบอเนกนัย  (Divergent Thinking)  และความคิดแบบเอกนัย  (Convergent Thinking) หมายถึง  
ความสามารถที่จะคิดคําตอบไดหลายแนวทางจากขอมูลที่กําหนดให  พบวา  องคประกอบของ
ความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยมีความสัมพันธโดยตรงกับความคิดสรางสรรคในแตละดาน  คือ 
   1.  ความคลองในความคิด  (Fluency)  หมายถึง  ความสามารถในการคิดได
จํานวนมาก ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดในเรื่องหนวย  ความสัมพันธระบบ 
   2.  ความคิดยืดหยุน  (Flexibility)  หมายถึง  ความพรอมที่จะเปลี่ยนแนวหรือ
ดัดแปลงขอมูล ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดเรื่องจําพวก  และการแปลงรูป 
   3.  ความคิดริเร่ิม  (Originality)  หมายถึง  ความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ไมเหมือนใคร  
หรือคิดสิ่งที่ดูเหมือนไมสัมพันธกันใหเขากันได  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดในเรื่องการแปลงรูป 
   4.  ความคิดละเอียดรอบคอบ  (Elaboration)  หมายถึง  ความสามารถที่จะตอ
เติมความคิดใหสมบูรณ  ซึ่งเกี่ยวกับผลของการคิดเรื่องการแสดงความหมาย 
  หลักความคิดสรางสรรค  ของ  กิลฟอรด  (พเยาว  ทักษิณ. 2523 : 13  อางอิงมาจาก
Guilford. 1908)  มุงไปที่ความสามารถของบุคคลที่จะคิดไดรวดเร็วกวางขวาง  และมีความคิดริเริ่ม  
ถามีสิ่งเรามากระตุนใหเกิดความคิดนั้น  ๆ  สิ่งเราที่จะมากระตุนใหเกิดความคิดนั้นมีอยูดวยกัน  
4  ชนิด  คือ   
   1.  รูปภาพ 
   2.  สัญลักษณ 
   3.  ภาษา 
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   4.  พฤติกรรม 
  ผูวิจัยพอจะสรุปขั้นตอนของการคิดสรางสรรคตามที่ศึกษาคนความาไดวามีขั้นตอน 
ครั้งแรกเกิดจากการปะทะปญหา  แลวหาทางวิเคราะหปญหาเพื่อไปสูการพิสูจน   ซึ่งความคิด
สรางสรรคมีความสัมพันธอยางมากกับความคิดแบบอเนกนัย  และจุดกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค
ได  ถามีสิ่งเรามากระตุน  จากหลักการนี้จะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนา
ความคิดสรางสรรค  กลาวคือ  ควรจัดสิ่งเราตาง ๆ  มากระตุน  ใหผูเรียนไดเกิดปญหา  วิเคราะห  
พิสูจนปญหาดวยตนเอง  จะชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการความคิดสรางสรรคไดรวดเร็วขึ้น 
 4.3 การสอนวิทยาศาสตรกับความคิดสรางสรรค 
  วอสตัน  และ  โรเมย  (นฤมล  ยุตาคม  2522 : 26  อางอิงมาจาก  Washton. 1968  
Romey.1968)  มีความเห็นตรงกัน  การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค  
ควรใชวิธีสอนแบบสืบเสาะหรือการทดลองที่เปดกวาง  ซึ่งสอดคลองกับความคิดของ  ซันด  และ
โทรวบริดจ  (Sund and Trowbridge. 1974 : 345 – 355)  กลาวเสริมวา  สิ่งแวดลอมมีบทบาท
สําคัญมากในการกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค  นอกจากคารเตอร  (Carter. 1968 : 686 – 688)  
ไดศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนในลักษณะที่ครูเปนใหญ  กับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  จาก
การศึกษาไดพบขอสังเกตวาวิธีสอนที่ครูเปนใหญ  กิจกรรมการสอนมีโครงสรางตามตํารา  มีคําตอบ
ตายตัวงายตอการควบคุม  แตถาครูที่ยึดวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  จะไมมีการควบคุม
กิจกรรมตายตัว  มักจะละทิ้งบรรยายตามแบบแผน  แตครูจะทําหนาที่เสมือนผูดําเนินรายการ  หรือ
ผูจดบันทึกขอมูลบนกระดาน  เพ่ือใหนักเรียนไดวิเคราะหวิจารณ  ครูผูสรางบรรยากาศสืบเสาะหา
ความรูจะสังเกตเห็นความเจริญงอกงามของความยืดหยุนในการคิดความคิดสรางสรรคและความอยากรู
อยากเห็นปรากฏขึ้นในตัวนักเรียน 
  สวน  ทอแรนซ  (Torrance. 1964 : 7 – 9)  ไดเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะ
พัฒนาความคิดสรางสรรค  ควรมีแนวทาง  ดังนี้ 
   1.  ยอมรับฟงคําถามที่แปลกใหม (Unusual) ของนักเรียน 
   2.  ยอมรับความคิดและวิธีการแกปญหาแปลกใหมที่นักเรียนคิด 
   3.  แสดงใหนักเรียนเห็นวาความคิดของเขามีคุณคา 
   4.  จัดโอกาสใหนักเรียนไดคิดและคนพบโดยไมตองมีการประเมินผล 
   5. ในการประเมินผลจะตองใหนักเรียนไดทราบเหตุผล  และผลของการ
ประเมินผลน้ัน 
  ซึ่ง  ซันด  และโทรวบริดจ  (Sund and Trowbridge. 1974 : 209 – 210)  ไดพิจารณา 
หลักเกณฑในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคในโรงเรียนมัธยมศึกษา  คือ 
   1.  ทุกคน   ทุกวัย   และทุกเชื้อชาติ  มีความคิดสรางสรรคทั้งน้ัน 
   2.   แตละบุคคลมีความคิดสรางสรรคแตกตางกันมาก  รวมทั้งการแสดงออกก็ตางกัน 
   3.  อิสรภาพที่จะสรางสรรคมีผลตอสุขภาพจิต 
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   4.  นักเรียนสามารถเรียนรูไดดีขึ้น  เม่ืออยูในสิ่งแวดลอมที่สรางสรรค 
   5.  มีโรงเรียนเพียงบางโรงเรียนเทานั้น      ที่ไดรับความสําเร็จในการพัฒนาความคิด
สรางสรรค 
   6.  ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงมักจะไมไดคะแนนทางการเรียนสูง 
   7.  โรงเรียนเปนแหลงที่จะพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กได  จึงควรจัด
สิ่งแวดลอมภายในโรงเรียน  เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดสรางสรรค 
   8.  การใช  Postive  reinforcement  มากเกินไปในชั้นเรียนอาจไปขัดขวางการ
ตอบสนองซึ่งสรางสรรคได 
   9.  การใหเวลานานพอจะสงเสริมความคิดสรางสรรคได   พบวา  ชนิดของคําถามที่
ใชถามนักเรียนสัมพันธกับการตอบสนองอยางสรางสรรคของเด็ก  นอกจากนี้ยังขึ้นกับการใหเวลาใน
การตอบคําถามและการใหรางวัลดวย 
  เดอ  เซ็คโก  (De Cecco. 1968 : 459)  กลาววา  ครูสามารถที่จะจัดสถานการณที่จะ 
สงเสริมความคิดยืดหยุน  ความคลองแคลวในการคิด  และความคิดริเร่ิมในการแกปญหาตาง  ๆ  ของ
นักเรียนได  เขามองวาความคิดสรางสรรคเปนการแกปญหาระดับสูงซึ่งสามารถจัดการเรียนการ
สอนใหพัฒนาความสามารถในการคิดสรางสรรคไดเขาไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนไว  
3  วิธีคือ 
   1.  การจําแนกชนิดของปญหาที่จะใหนักเรียนแก   เขาอางถึงขอเสนอของเกสเซลส 
(Getzel)  วา  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดในสถานการณซึ่งครูไดเตรียมปญหาไวให  แตไมไดบอก
วิธีการแกปญหาแกนักเรียน   และจากสถานการณดังกลาวจะนําไปสูสถานการณทีไ่มบอกทัง้ปญหาแก
นักเรียน  และจากสถานการณดังกลาวจะนําไปสูสถานการณที่ไมบอกทั้งปญหาและวิธีการแกปญหา
แกนักเรียนถานักเรียนรูสถานการณของปญหานอยเทาไร  นักเรียนก็จะสามารถคิดสรางสรรคไดมาก
เทานั้น  อยางไรก็ตามสถานการณที่นักเรียนไมรูทั้งปญหา  ครูจะตองชวยเหลือแนะนํามากพอสมควร 
   2.  ใหนักเรียนแกปญหาโดยใชวิธ ีระดมพลังสมอง  การตั ้งสมมติฐานและ
ทดสอบสมมติฐาน  การอาน 
   3.  การใหรางวัลเม่ือนักเรียนสามารถทํากิจกรรมที่สรางสรรค 
  ฟลทซ  และซันด  (ประทุม  ทองพูน 2522 : 15 อางอิงมาจาก  Piltz  and  Sund.   
1968)  ไดเสนอการสรางหลักสูตรวิทยาศาสตร  เพื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใหพัฒนาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
   1.  ความสามารถในการสรางสรรคมีอยูแลวในตัวเด็กทุกคน  แตจะมีความแตกตาง
กัน  เด็กควรมีโอกาสไดแสดงถึงความแตกตางของแตละคนออกมาในรูปของกิจกรรมทางวิทยาศาสตร
ในหลายรูปแบบ  เพื่อจะเกิดผลตอบสนองในทางสรางสรรค 
   2.  การจัดกิจกรรมการสืบเสาะ  ซึ่งประกอบดวยจินตนาการ  การริเร่ิมการตั้งและ
ทดสอบสมมติฐาน  การคนพบปญหา  การตัดสินใจ  และการเลือกความหมายไวในหลักสูตร 
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   3.  อุปกรณการสอนในหลักสูตร  ยิ่งมีลักษณะในการสรางสรรคมากก็ยิ่งจะกระตุน
ใหครูและนักเรียนเกิดการสรางสรรคมากขึ้น 
   4.  ครูควรไดรับการสนับสนุนใหมีการดัดแปลง  และออกแบบอุปกรณการสอนใหม ๆ 
   5.  เราสามารถนําวิธีการทํางานเปนคณะมาใชกับการทดสอบการประเมินผล   และ
การออกแบบอุปกรณการสอนที่สรางสรรคได 
   6.  การเกิดความคิดสรางสรรคเกี่ยวของกับปริมาณ  และความแตกตางของ
ประสบการณในอดีต  ฉะนั้นจึงควรจัดประสบการณที่แตกตางกันมาก  ๆ  เทาที่จะเปนไปได  และก็
ควรจัดทําโอกาสที่จะสังเคราะหประสบการณเหลานี้  เพ่ือใหเกิดความคิดใหม  ๆ  ขึ้นดวย 
  วอสตัน  (Washton. 1967 : 220)  กลาววา  การสอนวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมการ
สรางสรรคนั้น  นักเรียนควรมีโอกาสกระทําในสิ่งตอไปน้ี 
   1.  ไดซักถาม  ทั้งในระหวางกอนและหลังการบรรยาย  การอภิปรายและการปฏิบัติ 
   2.  ไดอานตําราที่นอกเหนือไปจากบทเรียน และไมจําเปนตองไดรับคําตอบที่สมบูรณ
เสมอไป 
   3.  ไดเสนอความคิดหรือกระบวนการ  ถึงแมวาจะเปนเร่ืองที่ทุกคนตอบรับแลว  
ทั้งน้ีเพ่ือเปดโอกาสใหไดพบสิ่งใหม  ๆ 
   4.  ครูสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหนักเรียนไดยอมรับวา  วิธีการลองผิด – ลองถูก  
เปนวิธีวิทยาศาสตรที่ยอมรับไดอยางหนึ่ง 
   5.  ไดมีอิสระในการสรางสรรคงาน  นอกเหนือจากที่ครูมอบหมายให 
   6. ใหการยอมรับวาความคิดสรางสรรคมีความสําคัญเทาเทียมกับความสามารถใน
การจําเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร 
  จากผลงานที่ศึกษาคนความา  พอสรุปไดวา  การสอนวิทยาศาสตรดวยวิธีสอนแบบ
สืบเสาะนั้น  จะชวยสงเสริมพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค  เพราะเปนวิธีสอนที่มีการกระตุนให
ผูเรียนรูจักคิด  ตัดสินใจ  คนพบปญหา  แกปญหาดวยตนเอง  เปดโอกาสใหซักถามอยางอิสระ  มี
อิสระในการสรางสรรคงาน 
 
 การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค 
  Davis  ไดเสนอแนวการสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคพอสรุปไดดังนี้ 
   1.  สอนใหเกิดจินตนาการ  หรือใชเทคนคิการสอนแบบสรางสรรค  หมายถึง 
กระตุนและสงเสริมความคิดที่เปนการสรางจินตนาการของเด็ก  สงเสริมใหเด็กคิดสิ่งที่แปลกใหม 
   2.  สอนใหเรียนรูการสรางสรรคโดยการกระทํา  เนนการเรียนรูโดยการปฏิบตัิที่
ไดใชความคิดจริง  ๆ 
   3.  สอนใหเด็กเรยีนรูโดยวธิีระดมสมอง  (brainstorming)  คือสงเสริมใหคิดหลาย
ทิศทางจากหลาย  ๆ  คน  และคิดไดมากในเวลาที่จํากดั 
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   4.  การระดมความคิดและการปรุงแตงความคิด   หมายถึง  หลังจากระดมความคิด
ออกมาแลวนําความคิดทั้งหมดมาประมวลกัน  และพิจารณาตัดสนิรวมกันวาความคดิใดมีคาควรจะ
คงไวหรือนาํไปปฏบิัตไิด 
  การพัฒนาความคิดสรางสรรคตามแนวความคิดของ  Frank E. William 
   1.  การสอนความคิดเห็นที่ขัดแยงในตัวมันเอง  (Paradox)  หมายถึง  การสอน
เกี่ยวกับความคิดเห็นในลักษณะความคิดเห็นที่คานกับสามัญสํานึก  ความจริงที่ยากจะเชื่อถือ  หรือ
อธิบายไดยาก  ความเห็นหรือความเชื่อที่ฝงใจมานาน 
   2.  การพิจารณาลักษณะ  (Attribute)  หมายถึง  การสอนที่ใหนักเรียนคิด
พิจารณาถึงลักษณะตาง  ๆ  ที่ปรากฏอยู  ทั้งมนุษย  สัตว  สิ่งของ  ในลักษณะที่แปลกแตกตางไป
กวาที่เคยคิดรวมทั้งลักษณะที่คาดไมถึงดวยก็ได 
   3.  การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย  (Analogies)  หมายถึง  การเปรียบเทียบสิ่งของ
หรือสถานการณที่เหมือนกันคลายคลึงกัน  แตกตางกันหรือตรงกันขาม  อาจอยูในรูปของคํา
เปรียบเทียบ  คําพังเพย  สุภาษิต 
   4.  การบอกสิ่งคลาดเคลื่อนไปจากความจริง  (Discrepancies)  หมายถึง  การ
แสดงความคิดเห็นระบุบงชี้ถึงสิ่งที่คลาดเคลื่อนจากความจริง  ขาดตกบกพรองผิดปกติหรือสิ่งที่ยัง
ไมสมบูรณ 
   5.  การใชคําถามยั่วยุและกระตุนใหตอบ  (Provocative question)  หมายถึง  การ
ตั้งคําถามแบบปลายเปด  และเปนคําถามที่ยั่วยุและเราความรูสึกนึกคิดใหชวนคิดคนควาใหได
ความหมายที่ลึกซึ้งสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได 
   6.  การเปลี่ยนแปลง (Example of change) หมายถึง การฝกใหคิดถึงการเปลี่ยนแปลง  
ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งตาง ๆ ที่คงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนไปในรูปอ่ืนและเปดโอกาสใหใช
วิธีการตางๆ อยางอิสระ 
   7.  การเปลี่ยนแปลงนิสัยความเชื่อ (Example of habit) หมายถึง การฝกให
นักเรียนเปนคนมีความยืดหยุน ยอมรับการเปลี่ยนแปลง คลายความยึดม่ันตาง ๆ เพ่ือปรับตนเขากับ
สถานการณใหม ๆ   
   8.  การสรางสิ่งใหม  ๆ  จากโครงสรางเดิม  (An organized Random Search)  
หมายถึง  การฝกใหนักเรียนรูจักสรางสิ่งใหม  กฎเกณฑที่ใหม  ความคิดใหม  โดยอาศัยโครงสราง
เดิมหรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมี  แตพยายามพลิกแพลงใหตางจากเดิม 
   9.  ทักษะการคนควาหาขอมูล  (Skill of Search)  หมายถึง  การฝกใหนักเรียน
สํารวจคนควาเพื่อหาขอมูล 
     10.  การคนหาคําตอบจากคําถามที่กํากวมไมชัดเจน   (Tolerance for Ambiguity)  
เปนการฝกใหนักเรียนมีความอดทนและพยายามที่จะคนหาคําตอบตอปญหาที่คําถามไมชัดเจนหรือ
เปนสองนัย  ลึกลับหรือทาทายความนึกคิดตาง  ๆ   
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     11.  การแสดงออกจากการหยั่งรู  (Intuitive Expression)  เปนการฝกใหรูจักการ
อธิบายความคิดและความรูสึกที่เกิดขึ้นเองจากสิ่งมาเราอวัยวะสัมผัสทั้งหา 
     12.  การปรับตัวเพื่อพัฒนาตน  (Adjustment for Development)  หมายถึง  การ
ฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณาศึกษาดูความพลาดลมเหลวท่ีเกิดขึ้นโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตามแลวหา
ประโยชนจากความผิดพลาด  หรือขอบกพรองของตนเอง  หรือผูอ่ืน  ใชความผิดพลาดเปนบทเรียน
นําไปสูความสําเร็จ 
     13.  ลักษณะของบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค  (Creative Person and 
Creative Process)  หมายถึง  การใหศึกษาประวัติบุคคลสําคัญ  ทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและ
กระบวนการคิด  ตลอดจนวิธีการและประสบการณของเขาดวย 
     14.  การประเมินสถานการณ  (Evaluate Situation)  หมายถึง  การฝกใหหา
คําตอบโดยคํานึงถึงผลที่เกิดขึ้น  และความหมายเกี่ยวเนื่องกัน  เชน  การตั้งคําถามวา  ถาสิ่งน้ี
เกิดขึ้นแลวจะเกิดผลอยางไร 
     15.  พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค  (Creative Reading Skill)  หมายถึง 
การฝกใหรูจักคิด  แสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเร่ืองที่อาน  ในการอานหนังสือ
ประกอบทุกวิชาควรสงเสริมและใหโอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็น  และความรูสึกตอเรื่องที่อาน
มากกวามุงทบทวนขอมูลตาง  ๆ  ที่ไดหรือเขาใจ 
     16.  พัฒนาการฟงอยางสรางสรรค  (Creative Listening Skill)  หมายถึง  การฝก
ใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง  หลังจากฟงบทความ  เรื่องราว  ดนตรี  เพ่ือเปนการศึกษา
ขอมูลความรูซึ่งโยงไปหาสิ่งอ่ืน  ๆ  ตอไป 
     17.  พัฒนาการเขียนอยางสรางสรรค  (Creative Writing Skill)  หมายถึง  การฝก
ใหแสดงความคิดความรูสึก  และจินตนาการดานการเขียนบรรยาย  หรือ  พรรณนาใหเห็นภาพ
ชัดเจน 
     18.  ทักษะการใชสายตามองภาพในมิติตาง  ๆ  (Visualization Skill)  หมายถึง  
การฝกใหแสดงความรูสึกนึกคิดจากการมองเห็นในแงมุมแปลก  ๆ  ใหม  ๆ   
 
 การพัฒนาสงเสริมความคิดสรางสรรค 
  ความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดขึ้นได  แตสามารถสงเสริมใหเกิดขึ้นไดใน
ตัวบุคคล  จากแนวคิดนี้การสอนใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นจะตองสอนอยางตอเน่ืองกันไปเปน
ลําดับในทางตรง  สวนในทางออมไดแก  การจัดกิจกรรมตาง  ๆ  และการปรับปรุงสภาพแวดลอม 
  บรรยากาศที่ชวยเพ่ิมพูนความคิดสรางสรรคนั้น  ควรเปนบรรยากาศที่เต็มไปดวยการ
ยอมรับ  และเปดโอกาสใหเกิดความคิดอยางอิสระ  ไมวาจะเปนการอภิปรายหรือกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตรอ่ืน  ๆ  ผูเรียนตองมีอิสระทางความคิด   คืออยูในภาวะที่ปลอดภัยทางจิต  และเปน
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อิสระทางจิต  ตลอดจนมีการสงเสริมใหแตละคนไดรูจักสํารวจศึกษาคนควาดวยตนเอง  นักจิตวิทยา
เชื่อวา  การที่ถูกจํากัดเปนการสกัดกั้นความคิดสรางสรรคได  เชน 
   1.  การเอาอยางกันหรือตามเพื่อนไมวาจะเปนการกระทําหรือการแตงกาย 
   2.  การไมชอบใหเด็กซักถาม 
   3.  การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศ  เชน  สังคมกําหนดกิจกรรม
บางอยางใหเปนเฉพาะเพศหญิงหรือเพศชายเทานั้น 
   4.  สังคมเนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว  ทําใหเด็กไมกลาออกนอกลู
นอกทาง  ไมกลาลองทําสิ่งใหม  ๆ  กลัวความลมเหลว 
   5.  บรรยากาศที่เครงเครียดเกินไป  เชน  เลนก็ตองเลน  เรียนก็ตองเรียน  แทนที่
จะใหคิดวาการเลนคือการเรียน 
 
  อุปสรรคที่สกัดก้ันความคิดสรางสรรค 
   1.  การตองการคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว  (One right answer)  บุคคล
ทั่ว  ๆ  ไป  หรือแมแตผูที่ชอบวิเคราะหจะพยายามหาคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว  และ
จะมีความพอใจเม่ือไดพบคําตอบแลว  แตผูที่มีความคิดสรางสรรค  เม่ือพบคําตอบแลว  เขาจะหา
คําตอบหรือผลเพ่ิมเติมที่นอกเหนือจากคําตอบที่ถูกตองนั้น  
   2.  การจํากัดความคิดตนเอง  (Self – imposed  barrier)  บุคคลทั่ว  ๆ  ไป  จะ
คิดในขอบเขตที่จํากัด  ซึ่งในบางปญหาก็จะไมสามารถหาคําตอบได  แตผูที่มีความคิดสรางสรรคจะ
คิดเกินขอบเขตไมอยูในวงจํากัด  และเขาจะพบวิธีแกปญหาในที่สุด 
   3.  ความเคยชิน  (Conformith)  บุคคลทั่ว  ๆ  ไป  จะคิดเทาที่เห็นปรากฏตาม
ความเคยชินหรือประสบการณที่ตนมี  แตผูที่ มีความคิดสรางสรรคจะคิดในแงมุมตาง  ๆ  
นอกเหนือจากที่เปนอยู  เชน  อาจจะมองสิ่ง  ๆ  หน่ึงในหลายมิติในขณะที่คนทั่ว  ๆ  ไปมองเห็น
เพียงมิติเดียว 
   4.  การไมสนใจในสิ่งที่ทาทายความคิด  (Failing to Challenge the Obvious)  มี
การกระทําบางอยางที่ทาทายความสนใจและความคิด  ซึ่งถาพิจารณาแลวก็ไมนาเปนไปได  แตก็
อาจเปนไปได  คนทั่วไปจะไมสนใจทําสิ่งเหลานี้  แตผูที่มีความคิดสรางสรรคจะพยายามทําสิ่งน้ันให
เปนจริงขึ้นมาใหได  
   5. การประเมินผลการคิดเร็วเกินไป  (Evaluating ideas too quickly) 
นักวิทยาศาสตรหรือคนทั่วไปมักจะประเมินผลความคิดของเขาเกือบจะทันทีเมื่อเริ่มใชความคิด
เกี่ยวกับสิ่งนั้น  ๆ  เชน  อาจจะประเมินคาความคิดของตนเปนความคิดโง  ๆ  หรือไมอาจเปนไปได  
ซึ่งจะทําใหความคิดนั้น  ๆ  ไมถูกนํามาใชเลย  การประเมินผลยังไมควรมีบทบาทในขณะที่คนเราใช
ความคิดสรางสรรค 
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   6. ความกลัวจะถูกมองวาโง  (Fear of looking a fool)  บุคคลทั่วไปจะไม
พยายามแสดงความคิดเห็นของตนเองออกมาดวยกลัวจะถูกมองวาโง  แตผูมีความคิดสรางสรรคจะ
ไมคิดเชนน้ัน  เขาจะกลาแสดงความคิดออกมาใหมากที่สุดเทาที่มากได  โดยไมคํานึงถึงคุณภาพ
ของความคิดเหลานั้น  เพราะอาจจะมีความคิดใดความคิดหนึ่งที่เปนความคิดสรางสรรคที่ดีมากก็ได 
 4.4 บทบาทของครูวิทยาศาสตรในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  เพื่อใหนักเรียนพัฒนาความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร  ตัวจักรสําคัญก็คือ  ครูนั่นเอง  ครูตองทําการศึกษาใหเขาใจเกี่ยวกับวิธีสอนและ
การจัดกิจกรรมที่ทําใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  บทบาทของครูในการที่จะสงเสริมความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน  ไดแก  (สมจิต  สวธนไพบูลย. 2527 : 36 – 37)  
   1.  ตองขวนขวายหาความรู  เทคนิคการสอนใหม  ๆ  อยูเสมอ  เพื่อนํามาประกอบ
และปรับปรุงการสอนใหสอดคลองกับความกาวหนาทางวิทยาศาสตร 
   2.  ครูตองตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ดังน้ันในการจัดกิจกรรมจึง
ควรจัดใหเหมาะสมกับนักเรียน 
   3.  สงเสริมการพัฒนาความคิด  การแสดงความคิด  ตลอดจนการยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน 
   4.  สนใจตอคําถามของนักเรียน  กระตุนใหนักเรียนคิดตอไปเพ่ือหาคําตอบให
ไดมากที่สุดเทาที่จะมากได 
   5.  สงเสริมใหนักเรียนไดใชความคิดอยางอิสระ  มีเหตุผล  มีวินัยในตนเองเห็น
คุณคาของเวลา  และสนุกตอการคนควาหาความรูตามแนวความคิดของนักเรียน 
   6.  สนับสนุนและยั่วยุใหนักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  ไดทํางานตาม
แนวความคิดใหม ๆ ใหนักเรียนเปนตัวของตัวเองบางในการทํางานสรางสรรค 
   7.  ยกยองชมเชยใหกําลังใจแกนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรค  หรือมีผลงานที่
สรางสรรค 
   8.  เนนความสนใจและใหเปนคุณคาตอกระบวนการแกปญหา  การเปรยีบเทียบการ
วิเคราะห  การตั้งสมมตฐิานมากกวาการจดจําเนื้อหา 
   9.  จัดสิ่งแวดลอมและอุปกรณอยางเหมาะสม  เพ่ือใหนักเรียนไดสืบเสาะหาความรู 
     10.  ใหโอกาสนักเรียนไดอธิบาย  ลงความคิดเห็นจากขอมูล  ตั ้งสมมติฐาน  
ออกแบบการแกปญหาและพยากรณตามความเหมาะสม 
     11.  ไมเรงรัดคําตอบจากนักเรียน   เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีเวลาคิดแกปญหา
เพราะการสรางสรรคจําเปนตองใหเวลาแกนักเรียน 
     12.  ใหโอกาสนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอน  และใหนักเรียนไดตระหนัก
ถึงความสําคัญของคําถามของเพื่อนนักเรียน 
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     13.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดของตนเองอยางอิสระ  และการระดมพลัง
ทางสมอง 
     14.  แสดงผลงานทางสรางสรรคของนักเรียน  เพ่ือเปนตัวอยาง 
     15.  พัฒนาทักษะการใชคําถามของครู  เพ่ือเปนแนวทางในการคิดสรางสรรคของ
นักเรียน 
 4.5 งานวิจัยที่เก่ียวกับวิธีการสอนและความคิดสรางสรรค 
  บิล  (Bill. 1971 : 417 – 421)  ทําการทดลองสอนวิทยาศาสตรนักเรียนเกรด  8  โดยวิธี
สืบสอบของ  ซุคแมน  โดยคัดพฤติกรรมของครูใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมทีส่งเสรมิใหมีความคดิ
แบบอเนกนัย  เชน  การตั้งสมมติฐานที่เหมาะสมกับการทดลองที่ครูสาธิตใหดู  ผลการวิจัยปรากฏวา  
ความคิดสรางสรรคโดยทั่วไปไมสูงขึ้น 
  เมคคอแมค  (McCormack. 1971 : 301 – 305)  ทําการสอนวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร
ในชั้นประถมศึกษาของนิสิตมหาวิทยาลัยปที่ 3 – 4 ผลปรากฏวา กลุมที่สอนโดยที่ภาคปฏิบัติการมี
การฝกกิจกรรมสรางสรรคโดยเฉพาะ ไดแก brianstoming, inquiry development sessione, morphologioal  
analysis of problem invitation to creative thinking มีความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมที่สอนโดยมี
ภาคปฏิบัติการปกติอยางมีนัยสําคัญ  แตผลลัพธทางการเรียนไมแตกตางกัน 
  ฮิล  (Hill. 1976 : 71 – 77)  ทําการวิจัยพบวา  การสอนเคมีในระดับมหาวิทยาลัย  
โดยใชเทคนิคการทดลองซึ่งจัดขึ้น  เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยเฉพาะ  เชน  การสอนปญหา
ระหวางทําการทดลอง  เพ่ือใหผูเรียนปรับปรุงอุปกรณที่ใชทําการทดลอง  คิดคนวิธีการอื่น  ๆ  เพ่ือ
ทําการทดลองในเรื่องเดียวกัน  เปนตน  และการบอกคะแนนความคิดสรางสรรคแกนักเรียนทําให
ความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05  และพบวา  การสอนอยางสรางสรรคเปน
องคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลในการปรับปรุงเทคนิคการทดลอง 
  ฟนิค  (Penick. 1976 : 307 – 314)  ทําการวิจัยเรื่องผลการสอน  2  แบบตอความคิด
สรางสรรค  ของนักเรียนเกรด  5  การสอน  2  แบบ  คือ  การสอนโดยใหนักเรียนเปนผูทํากิจกรรม
ตาง  ๆ  ดวยตนเอง  และการสอนโดยใหครูเปนผูกําหนดกิจกรรมแกนักเรียน  ผลปรากฏวา  กลุมที่
สอนโดยนักเรียนเปนผูทํากิจกรรมตาง  ๆ  ดวยตนเอง  และการสอนโดยใหครูเปนผูกําหนดกิจกรรม
แกนักเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 
  สําหรับงานวิจัยภายในประเทศ 
  นฤมล  ยุตาคม  (2522 : 57)  ทําการศึกษาอิทธิพลของการสอนวิทยาศาสตร  โดยใช
การทดลองแบบกําหนดแนวทาง  และการทดลองแบบไมกําหนดแนวทางตอความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  
พบวา  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมที่สอนโดยใชการทดลองแบบกําหนด
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แนวทางกับนักเรียนกลุมที่สอนโดยใชการทดลองแบบไมกําหนดแนวทาง  ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
  กอศักดิ์  ศรีนอย  (2526 : 76 – 78)  ทําการศึกษาการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและขั้นบูรณาการในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่มีผลตอความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  3  พบวาความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลอง
กอนเรียนและหลังเรียน  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นั่นคือนักเรียน
ที่สอนโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและขั้นบูรณาการมี
ความสามารถในการคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น  สวนความแตกตางของคะแนนเฉลี ่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .01  นั่นคือ  นักเรียนที่สอนโดยการใชถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พ้ืนฐานและขั้นบูรณาการมีความสามารถในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการแตกตาง  และสูงกวาสอนโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน  และการใชคําถามตามแผนการสอน  สสวท.  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01  แตความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยการใชคําถามเนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  และการใชคําถามตามแผนการสอน  สสวท.  แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอน
โดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐานและขั้นบูรณาการ  แตกตางและ
สูงกวาโดยการใชคําถามเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน  และการสอนโดยใช
คําถามตามแผนการสอน สสวท.  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  วรรณรักษ  ชัยชาญกุล  (2526 : 71 – 72)  เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนกัเรยีน
ที่ใชแบบฝกหัดที่ใหเสรีภาพในการหาคําตอบที่มีการประเมินผลและไมมีการประเมินผล  และ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของกลุมที่ไดรับการฝกโดยมีการประเมินผลทุกครั้งและไมมีการ
ประเมินผลไมแตกตางกันและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชายและหญิงไม
แตกตาง  
  ยงยุทธ  สายดง  (2527 : 68)  ทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร  และความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โดยใชการจัดกิจกรรม
แบบกําหนดแนวทางและไมกําหนดแนวทาง  พบวา  นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดกิจกรรมแบบไม
กําหนดแนวทางและวิธีการจัดกิจกรรมแบบกําหนดแนวทางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดกิจกรรมแบบไมกําหนดแนวทางมี
ความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีการจัดกิจกรรมแบบกําหนดแนวทางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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  ศิริอร  ใชภูพิรัตน (2527 : 50) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปที่  2  ดานการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยมีการฝกแบบระดมพลัง
สมองและแบบฝกแบบรายบุคคล พบวา  นักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร ดวยการสอนแบบสืบเสาะหา 
ความรู  โดยมีการฝกแบบระดมพลังสมองและแบบฝกรายบุคคล มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
รวมทั้งองคประกอบทั้ง 3 ดาน แตกตางจากกลุมที่มีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามปกติ  แตกลุม 
ที่มีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยมีการฝกแบบระดมพลังสมองและการฝกแบบรายบุคคล           
มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรรวมทั้งองคประกอบทั้ง 3 ดานไมแตกตางกัน 
  จากเอกสารและงานวิจัย จะเห็นวาความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิด
ในตัวผูเรียนได แตตองมีการจัดสภาพแวดลอมในการเรียนการสอนใหเหมาะสมและสภาพการเรียน         
การสอนแบบสืบเสาะจะเอื้ออํานวยตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคเพราะมีการเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเผชิญปญหาดวยตนเอง ซึ่งผูวิจัยมีความสนใจในการสอนแบบสืบเสาะมาก จึงศึกษารูปแบบของ
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ คือ การสอนสืบเสาะโดยการใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  ในดานที่เกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือทํา การวิจัยในครั้งนี้  
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 3.  เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
 4.  เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรียนที่  1  
ปการศึกษา  2549  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  4  
หองเรียน  นักเรียนทั้งหมด  198  คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรียน
ที่  1  ปการศึกษา  2549  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  
1  หองเรียน  นักเรียนทั้งหมด  50  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย  (Simple  Random  
Sampling)  โดยการจับฉลากมา  1  หองเรียน  จาก  4  หองเรียน 
   
2.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  เวลาที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  ใชเวลา  13  คาบเรียน  คาบเรียนละ  1  ชั่วโมง  
ของภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549 ตั้งแตเดือน มิถุนายน ถึง กันยายน พ.ศ. 2549 
 

3.  เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
  เน้ือหาที่ใชในการทดลอง  เปนเนื้อหา  เร่ือง  โครงงานวิทยาศาสตรกับคุณภาพชีวิต  
ของ  สสวท. 
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4.  เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 2.  แผนการจัดการเรียนรู  วิชาโครงงานและสิ่งประดิษฐ  (ว 30202)  
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 5.  แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1.  แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
   1.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร   เพ่ือเปนแนวทาง
ในการกําหนดลําดับขั้นตอนของเนื้อหา  และลําดับขั้นตอนของแบบฝก  ในชุดกิจกรรมแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทั้งหมดและในแตละกิจกรรมยอย  
   2.  ศึกษาหลกัสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2544 ในรายวชิาโครงงาน 
และสิ่งประดิษฐ (ว 30202) และเนื้อหาวชิาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศกึษาตอนตน เพ่ือเปนแนวทาง
ในการกําหนดความคิดรวบยอด จุดมุงหมาย เน้ือหา และกิจกรรม ในแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 
   3.  ศึกษาขอบขายของความสามารถในการแกปญหา  และความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตร  เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินกิจกรรม 
   4.  ศึกษารายละเอียดในหลักการ   วิธีสรางแบบฝก  เพ่ือเปนแนวทางในการสราง
แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
   5.  กําหนดรูปแบบของแบบฝก  โดยผูวิจัยทําการปรับปรุงมาจากสารนิพนธของ  
ชุติมา  ทองสุข  (2547 : 42 – 43)  ซึ่งภายในแบบฝกแตละแบบฝกประกอบไปดวยรายละเอียดดังนี้ 
    5.1  ชื่อเร่ืองที่จะศึกษา 
    5.2  คําชี้แจง  เปนสวนที่อธิบายการใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
    5.3  จุดประสงคของแบบฝก   เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําในแบบ 
ฝกโครงงานวิทยาศาสตร 
    5.4  เวลา  เปนสวนที่ระบุชวงเวลาในการทําแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 
    5.5  สื่อ  เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมในแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
    5.6  เน้ือหา   คือรายละเอียดที่ตองการใหนักเรียนทราบ 
    5.7  สถานการณที่กําหนดใหเปนรูปแบบการบรรยายหรือการทดลอง 
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    5.8  กิจกรรม  เปนสวนที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในแบบฝกโครงงาน 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
   6.  นําแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ใหผูเชี่ยวชาญในการสอน
ดวยแบบฝก 3  ทาน ตรวจดูความเหมาะสมทางดานตาง ๆ แลวนําไปปรับปรุง ซึ่งมีรายชื่อ
ผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
    1. อาจารยทองสุข  แดงสังวาลย  
     หัวหนาวัดผลการศึกษา   โรงเรียนชัยสิทธาวาส “พัฒนสายบํารุง” 

2. อาจารยกิตติมา  บุญชม  
 อาจารย 2 ระดับ 7  โรงเรียนบางปะอิน (ราชานุเคราะห ๑) 
3. อาจารยลือศักดิ์   มาตรพรหม  
 ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ   โรงเรียนแสงอรุณ 

  7.  นําแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ปรับปรุงแลว  ไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร  
จํานวน  50 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพโดยเกณฑที่ใชในการปรับปรุงแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  พิจารณาจากการตอบคําถามในแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และ
แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ใชเกณฑ  80/80 
 80  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยนักเรียนทั้งหมดที่ตอบคําถามในแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตรแตละแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีไดคะแนนไมต่ํากวา  80% 
 80  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบ
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดคะแนนไมต่ํากวา  80% 
 เม่ือพิจารณาขอมูล 80 ตวัแรกและ 80 ตวัหลังถาไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
ถือวาเปนแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่สมบูรณ  แตถาไมถึงเกณฑ  80/80 ถือวา
เปนแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่ไมสมบูรณตองไดรับการปรับปรุงแกไข  
ประสิทธิภาพของแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยมีีประสิทธิภาพ 88.08/88.40 
   8. นําแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช
จริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  
จํานวน  50  คน 
  2.  แผนการจัดการเรียนรูวิชาโครงงานและสิ่งประดิษฐ  (ว  30202)  ดําเนินการ
สรางดังนี้ 
   1.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการทําโครงงานวิทยาศาสตร  เพ่ือเปนแนวทางในการ
กําหนดขั้นตอน  ลําดับเน้ือหา  และลําดับขั้นตอนของกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู 
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   2.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ในรายวิชา  โครงงาน
และสิ่งประดิษฐ  (ว 30202) และเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือเปนแนวทาง
ในการกําหนด ความคิดรวบยอด จุดมุงหมาย เน้ือหา และกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู 
   3.  ศึกษาขอบขายของความสามารถในการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร  เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
   4.  ศึกษารายละเอียดในหลักการ  การสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู  เพ่ือเปน
แนวทางในการจัดการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 
   5.  สรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาโครงงานและสิ่งประดิษฐ  (ว 30202)  โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
    5.1  สาระการเรียนรู  
    5.2  จุดประสงคการเรียนรู 
    5.3  กระบวนการจัดการเรียนรู  ซึ่งประกอบดวย 
     -  ขั้นอภิปรายกอนทํากิจกรรม  เปนขั้นที่ครูกับนักเรียนรวมกันอภิปราย  
โดยครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและใหความรูดานเนื้อหาดวยสื่อชนิดตาง ๆ  และใช
คําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด  อยากรูอยากเห็น  สงสัย  หรือเปนการชี้แนวทางใน
การจัดทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทตาง ๆ   
     -  ขั ้นปฏิบัต ิก ิจกรรม เปนขั ้นที ่น ักเร ียนลงมือทําแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  โดยครูเปนผูใหคําแนะนําปรึกษา  และแนะนําขอสงสัยของนักเรียน 
     -  ขั้นอภิปรายหลังทํากิจกรรม  เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
โดยครูและนักเรียนใชขอมูลจากแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มาหาขอสรุปเพื่อ
เปนแนวทางใหนักเรียนสามารถคิดหัวขอการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตร  และสามารถจัดทํา
โครงงานวิทยาศาสตร  จนสําเร็จลุลวงในโอกาสตอไป  และใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังการเรียน 
   6.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น  ใหผูเชี่ยวชาญในการสอนโครงงาน
วิทยาศาสตรและวิชาวิทยาศาสตร จํานวน  3  ทาน  เพ่ือพิจารณาและแกไขปรับปรุง ซึ่งมีรายชื่อ
ผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
    1. อาจารยทองสุข  แดงสังวาลย  
     หัวหนาวัดผลการศึกษา   โรงเรียนชัยสิทธาวาส “พัฒนสายบํารุง” 

3. อาจารยกิตติมา  บุญชม  
 อาจารย 2 ระดับ 7  โรงเรียนบางปะอิน (ราชานุเคราะห ๑) 
3. อาจารยลือศักดิ์   มาตรพรหม  
 ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ   โรงเรียนแสงอรุณ 

   7.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  50  คน 
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   8.  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงอีกครั้ง  กอนที่จะนําไปทดลองใชจริงกับ
กลุมตัวอยาง 
 
  3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   แบบทดสอบว ัดความสามารถในการแก ป ญหาทางว ิทยาศาสตร ที ่ใช ใน
การศึกษาคนควาครั้งนี้  ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
โดยปรับปรุงมาจาก ชุติมา วัฒนะคีรี (2535 : 164 – 168), ดรุณี  พรายแสงเพ็ชร (2548 : 96 – 99) 
   ลักษณะแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร จะกําหนด
สถานการณ โดยแตละสถานการณ จะมีคําถาม 4 ขอ ดังนี้ 
    1.  ขั้นระบุปญหา 
    2.  ขั้นวิเคราะหปญหา 
    3.  ขั้นกําหนดวิธีการ 
    4.  ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ 
   การประเมิน ประเมินโดยอิงเกณฑ รูบริคส (Rubries Score) โดยแบงระดับการให
คะแนนแตละขอเปน 3 ระดับ คือ 3, 2 และ 1 ซึ่งหมายถึง ดี พอใช และควรปรับปรุง ตามลําดับ 
 
 1.  หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  คือ 
  1.1  หาความตรงของแบบทดสอบ (Face Validity) โดยใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ
หาความเที่ยงตรงเชิงประจักษ (Face  Validity) เพ่ือใหเหมาะสมและสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ
และกลุมตัวอยาง  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา  
  1.2  นําแบบทดสอบที ่ผ านการปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับนักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  50  คน 
 2.  เมื่อนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปทดลองใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร  
จํานวน  50  คน เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกโดยใชเทคนิค  25%  แบงนักเรียนเปนกลุมสูงและกลุมต่ํา  
แลวหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบแตละขอโดยใช t - test  ผลปรากฏวาขอทดสอบแตละขอ
สามารถจําแนกนักเรียนตามความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  0.001  
 3.  การหาคุณภาพของแบบทดสอบดังกลาว  ผูวิจัยดําเนินการดังนี้  นําแบบทดสอบไป
ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ไมใชกลุมทดลองจํานวน  50  คน  แลวนําคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตรของครอนบาค ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ
เทากับ 0.94  
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  4.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
   ผูวิจัยปรับปรุงมาจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ 
สุมาลี  กาญจนชาตรี  (2525 : 31 – 38)  ซึ่งใชแนวคิดพ้ืนฐานจากขั้นพัฒนาการของ  Piaget  และ
ผลการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของ  Torrance  
   1.  ลักษณะของแบบทดสอบ    เปนแบบที่ใหนักเรียนตอบไดอยางอิสระในเวลา
ที่กําหนด  มีจํานวน  3  ขอ  ดังนี้ 
   “…การใชประโยชน…’’ กําหนดสถานการณที่เปนภาพเกี่ยวกับธรรมชาติ  ให
บอกประโยชนของสิ่งที่กําหนดให 
   “…นักประดิษฐ…’’  กําหนดอุปกรณมาให  ใหเลือกอุปกรณที่กําหนดใหนั้นมา
ประกอบเปนเครื่องมือเพ่ือใหเกิดประโยชนในดานตาง  ๆ 
   “…นักคนควา…’’  กําหนดปญหาและอุปกรณให  ใหวางแผนและออกแบบการ
ทดลองเพื่อแกปญหานั้น 
   การตรวจใหคะแนน  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรทั้ง  3  ขอ  
แตละขอตรวจใหคะแนน  3  ดาน  คือ  ดานความคลองในการคิด  ดานความคิดยืดหยุน  และดาน
ความคิดริเริ่ม 
   ความคลองในการคิด  พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของแบบทดสอบ  
โดยใหคะแนนคําตอบที่เปนไปไดคําตอบละ  1  คะแนน  ไมวาคําตอบนั้นจะซํ้ากับผูอ่ืนหรือไม 
   ความคิดยืดหยุน  พิจารณาจากการจัดกลุมคําตอบของนักเรียนแตละคนตามวิธีที่
แตกตางกันแลวใหคะแนนคําตอบละ  1  คะแนน  ไมวาคําตอบนั้นจะซํ้ากับผูอ่ืนหรือไม 
   ความคิดริเร่ิม  พิจารณาโดยการหาความถี่จากคําตอบของนักเรียนทั้งหมด 
    คําตอบที่มีความถี่เกิน  5  ขึ้นไป  ใหคะแนน  0  คะแนน 
    คําตอบที่มีความถี่เปน  5   ใหคะแนน  1  คะแนน 
    คําตอบที่มีความถี่เปน  4   ใหคะแนน  2  คะแนน 
    คําตอบที่มีความถี่เปน  3   ใหคะแนน  3  คะแนน 
    คําตอบที่มีความถี่เปน  2   ใหคะแนน  4  คะแนน 
    คําตอบที่มีความถี่เปน  1   ใหคะแนน  5  คะแนน 
   คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในแตละขอไดจากผลรวม
ของคะแนนความคลองในการคิด  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม 
   คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรทั้งหมดของนักเรียน  หาไดจากผลรวม
ของคะแนนความความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ทั้ง  3  ขอ 
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   2.  คุณภาพของแบบทดสอบ 
    สุมาลี  กาญจนชาตรี  (2525 : 31 – 38)  ไดวิเคราะหแบบทดสอบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรไว  3  ดานดวยกันคือ 
 1.  หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
คือ 
  1.1  หาความตรงของแบบทดสอบ (Face  Validity) โดยใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ
หาความเที่ยงตรงเชิงประจักษ (Face  Validity) เพ่ือใหเหมาะสมและสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ
และกลุมตัวอยาง  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา  
  1.2  นําแบบทดสอบที ่ผ านการปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบกับนักเร ียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  50  คน 
 2.  เมื่อนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไปทดลองใชกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร  จํานวน  50  คน 
เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกโดยใชเทคนิค  25%  แบงนักเรียนเปนกลุมสูงและกลุมต่ํา  แลวหาคาอํานาจ
จําแนกของแบบทดสอบแตละขอโดยใช  t - test  ผลปรากฏวาขอทดสอบแตละขอสามารถจําแนก
นักเรียนตามความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.001 
 3.  การหาคุณภาพของแบบทดสอบดังกลาว  ผูวิจัยดําเนินการดังนี้  นําแบบทดสอบไป
ทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ไมใชกลุมทดลองจํานวน  50  คน  แลวนําคะแนนที่ไดมา
วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตรของครอนบาค ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ
เทากับ 0.86 
 
  5.   แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
   การสรางแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีมีขั้นตอนการสราง
ดังตอไปน้ี 
    1.  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกบัการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง วิธีการสราง
แบบทดสอบ และการสรางขอสอบวิชาวทิยาศาสตร 
    2.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544  ในรายวชิา  
โครงงานและสิง่ประดษิฐ  (ว 30202)  และเนื้อหาวชิาวทิยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  เพ่ือ
เปนแนวทางในการกาํหนด  ความคดิรวบยอด  จุดมุงหมาย  เน้ือหา  และกิจกรรมในแผนการจัดการ
เรียนรู 
    3.  สรางแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยอาศัยหลักการ
ตามขั้นตอนการดําเนินงานของโครงงานประกอบดวย การกําหนดปญหา  การตั้งจุดประสงคหรือ
สมมุติฐาน  การออกแบบการทดลอง  การดําเนินการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  การแปรผลและ
การสรุป 
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    4.  แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ ในแตละขอจะมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียว การตรวจใหคะแนน ถาตอบถูกในแต
ละขอใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอให  0 คะแนน 
   ตัวอยางแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่สอดคลองกับขั้นตอน
การดําเนินงานของโครงงานประกอบดวย การกําหนดปญหา  การตั้งจุดประสงคหรือสมมุติฐาน  
การออกแบบการทดลอง  การดําเนินการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  การแปรผลและการสรุป 
  (0)  ขอใด  ไมจัด  เปนโครงงานวิทยาศาสตร (การกําหนดปญหา) 

ก. การทําการทดลองเรื่อง  การสกัดสารกําจัดศัตรูพืชจากสะเดา  ซึ่งซํ้ากับการ
ทดลองของนักวิทยาศาสตร 

ข. การประกอบอาหารแปลก ๆ ตามสูตรอาหารที่คิดขึ้น 
ค. การสํารวจปรมิาณการใชน้ําประปาในเขตดอนเมือง  โดยแยกตามอาชีพของ

ประชาชน 
ง. การทํายาหมองจากสูตรทีค่ิดขึ้นเอง 

  (00)  ในการตัง้สมมติฐานของการศึกษาคนควานั้น  มีประโยชนอยางไร (การตั้งจุดประสงค
หรือสมมุติฐาน) 

    ก. เพ่ือเปนการบอกผลสรุปจากการทําโครงงานลวงหนา 
    ข. เพ่ือเปนการคาดคะเนคําตอบชั่วคราวของปญหาที่ตั้งไว 
    ค.  เพ่ือเปนการพสิูจนผลของปญหาที่ตั้งไว 
    ง. เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินการโครงงานนั้น ๆ 
  (000) โครงงานประเภทใดที่มีการกําหนดตัวแปรคอนขางเดนชัด (การออกแบบการทดลอง) 

ก.  สํารวจรวบรวม – ทดลอง   
ข.  ทฤษฎี – สํารวจรวบรวม 
ค.  ทฤษฎี – สิ่งประดิษฐ    
ง.   สิ่งประดิษฐ – ทดลอง 

  (0000) โครงงานวิทยาศาสตรในขอใดตอไปน้ี  ไมจัด  เปนโครงงานประเภททดลอง (การ
ดําเนินการทดลอง) 
ก. พิสูจนวาไขและเหรียญเงินถอนพิษไขไดจริงหรือไม 
ข. การทํากระดาษจากสับปะรด และฟางขาวแลวทดสอบคุณสมบัตขิองกระดาษที่ใช 
ค. การเพิ่มผลผลิตเห็ดนางฟาดวยการใชไฟฟากระตุน 
ง. เลี้ยงผึ้งเพ่ือการศึกษาวงจรชีวติ 

  (00000)  ในการศึกษาการทําเนื้อนุมโดยการใชยางมะละกอ  ซึ่งมีเอนไซมปาเปน  
เปรียบเทียบกับผงเนื้อนุมที่ทําจากเอนไซมโดยการชิม  พบวา  ปริมาณยางมะละกอ
ดิบที่เหมาะสมกับการทําใหเน้ือนุม  คือ  0.20  ลูกบาศกเซนติเมตรตอปริมาณเนื้อวัว  
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10.0  กรัม  ซึ่งคลุกเคลาเปนเวลา  5  นาที  เม่ือเปรียบเทียบกับผงเนื้อนุมที่ผลิตจาก
เอนไซม  โดยการชิม  พบวา  ผูชิมใหคะแนนความนุมใกลเคียงกัน  ในการทดลอง
ดังกลาวมีความไมเหมาะสมในเรื่องใด (การแปรผลและการสรุป) 
ก. ไมมีกลุมควบคุม 
ข. ไมไดระบุปริมาณของผงเนื้อนุม 
ค. ผลการทดลองผิดพลาดไมสามารถระบุได 
ง. การวัดความนุมโดยการชิมเปนวธิีการทีไ่มเหมาะสม 

 
วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

   1.  นําแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใหอาจารยที่ปรึกษาสาร
นิพนธตรวจสอบหาความถกูตอง ความชดัเจน ความเหมาะสม ขอผิดพลาดตางๆ 
   2.  นําแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ไดปรับปรุง แกไข ตาม
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ซึ่งมีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 
    1. อาจารยทองสุข  แดงสังวาลย  
     หัวหนาวัดผลการศึกษา   โรงเรียนชัยสิทธาวาส “พัฒนสายบํารุง” 

2. อาจารยกิตติมา  บุญชม  
 อาจารย 2 ระดับ 7  โรงเรียนบางปะอิน (ราชานุเคราะห ๑) 
3. อาจารยลือศักดิ์   มาตรพรหม  
 ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ   โรงเรียนแสงอรุณ 

   3.  ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ทําการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดย
การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางความชัดเจนของขอคําถาม ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงค และความสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการวัด เลือก
แบบทดสอบขอที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.66 – 1.00 
   4.  นําแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่คัดเลือกแลวไปทดสอบ
กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 50 คน 
   5.  ตรวจขอสอบ และนําคะแนนที่ไดโดยแบงกลุมนักเรียนที่เขาสอบออกเปนกลุม
เกงและกลุมออน แลวใชเทคนิค 27% วิธีของ จุง เตห ฟาน ของนักเรียนที่เขาสอบทั้งหมด มา
วิเคราะหหาดัชนีความยากงาย ( P ) และคาอํานาจจําแนก ( r ) เลือกขอสอบที่มีความยากงาย อยู
ระหวาง 0.20 - 0.80 และอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป จํานวน 20 ขอ ซึ่งแบบทดสอบโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคาความยากงาย ( P ) ระหวาง 0.38 – 0.73 และคาอํานาจจําแนก ( r ) 
ระหวาง 0.39 - 0.75 
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   6.  นําแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่คัดเลือกแลวไปหาความ
เชื่อม่ัน โดยนําไปทดสอบกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 50 คน แลว
วิเคราะหหาคณุภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยการหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จากสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน ไดคาความเชือ่ม่ันเทากับ 0.81 
   7.  นําแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชกับกลุมตวัอยางจริง
ตอไป 
 

5.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
                               1.  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental Research)  มีกลุม
ทดลองจํานวน 1 กลุม โดยผูวิจัยใชแบบแผนการพัฒนาการทดลองแบบ  One – Group ,  Pretest – 
Posttest  Design  (ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ.  2538.  248 : 249)  ซึ่งมีแบบแผนการ
วิจัยตามตาราง 1 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 

E  T1  X  T2
 

    
     สัญลักษณที่ใชในการวิจัย 
         T 1           แทน         การทดสอบกอนการทดลอง 
         T2

           แทน         การทดสอบหลังการทดลอง 
         X          แทน         การทดลองโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร  
     Ε          แทน         กลุมทดลองที่ไดมาดวยการสุม 
   2.  ขั้นตอนการดําเนินการทดลอง 
    1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจับฉลากมาจํานวน 1 หองเรียน  
จาก  4  หองเรียน  จํานวน  50  คน 
    2.  ทดสอบกอนเรียน (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
    3.  ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองใชเวลาในการสอน  13  ชั่วโมง 
    4.  เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนด จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest)  
ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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    5.  นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบว ัดความสามารถในการ
แกปญหาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  มาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบ
สมมติฐานตอไป 
 

6.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล  โดยใชสถิติการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 
 1.  สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1  หาคาเฉลี่ยคํานวณจากสูตร  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540 : 137)  

                n
X

X ∑=  

      
    เม่ือ   X      แทน   คะแนนเฉลี่ย 
                      แทน        ผลรวมคะแนนทั้งหมด ∑ X

                                            แทน        จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง n
  1.2  หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S)  ของคะแนน  คํานวณจากสูตร   
(พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540 : 143)  

      s   =       n ∑X 2    – ( )∑X 2  

                                                                                   n ( )1−n  
      
    เม่ือ               แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน S

                  ∑X     แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                      ∑X 2        แทน    ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง  
                                             n        แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
    
 2.  สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 2.1 หาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี โดยใชดัชนีวัดความสอดคลอง (IOC) (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2539: 248 - 249)  
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    IOC   = ΣR  
   N 

   
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอจุดประสงคการเรียนรู 

    ΣR  แทน ผลรวมการพจิารณาของผูเชี่ยวชาญ 
     N แทน จํานวนผูเชีย่วชาญ 
 2.2 วิเคราะหหาความยาก (P) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใชเทคนิค 27 % แลวเปดตารางสาํเร็จรูปของ จุง เตห ฟาน 
(ลวน สายยศและอังคณา  สายยศ. 2543 : 334 - 360) 

n
L

2
Ρ+Ρ

=Ρ Η  

    
n

LΡ−Ρ
= Ηr  

   
  เม่ือ p แทน คาความยากงาย 
   r แทน คาอํานาจจําแนก 

  PH แทน จํานวนคนทีต่อบถูกในกลุมสูง 
   PL แทน จํานวนคนทีต่อบถูกในกลุมต่ํา 
   n แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมต่ํา 
 

2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  โดย
คํานวณจากสตูร  KR – 20  คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder Richardson)  (ลวน  สายยศ และ อังคณา  
สายยศ. 2538 : 197 - 199) 

    r tt   =  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 tS

pq
n

n    ,       df   =   n - 1   

   

เม่ือ r tt  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
p แทน สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหน่ึงๆ 
q แทน สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหน่ึงๆ คือ  1 - p 
S  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 2

t
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  2.4  สถิติใชในการวิเคราะหหาประสิทธภิาพของแบบฝกโครงงานวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 (ชัยยงค  พรหมวงศ. 2526 : 491) 
 80 จํานวนแรก หมายถึง คาประสิทธิภาพของแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการเรียน โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

    1001 ×=Ε ∑

a
n
χ

 

 
เม่ือ  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนจากแบบฝกโครงงาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
1Ε

   แทน คะแนนรวมของแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี∑χ

  n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 a แทน คะแนนเต็มของแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทุก

แบบฝกรวมกนั 
 
 80 จํานวนหลงั หมายถึง คาประสิทธิภาพของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบโครงงานวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี

    1002 ×
ƒ

=Ε ∑

b
n

 

 
เม่ือ  แทน ประสิทธิภาพของแบบทดสอบโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี2Ε

   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี∑ƒ

  n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางทั้งหมด 
  b แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 
     2.5  หาคาอํานาจจําแนก  (t)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยใชเทคนิค  
25%  ของกลุมสูง – กลุมต่ํา  และใชวิธีแจกแจง  t – distribution  จากสูตร  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  
2540 : 132)  
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             X
__

สูง – X
__

ต่ํา       

                   t      =           s2
สูง +  s2

ต่ํา 

                                                      n สูง     n ต่ํา

     
    เม่ือ    t        แทน        คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบที 
                         X

__

สูง   แทน        คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
                                      X

__

ต่ํา   แทน        คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
                                     s2

สูง    แทน        ความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
               s2

ต่ํา   แทน        ความแปรปรวนของคะแนนกลุมต่ํา 
                                          แทน        จํานวนนักเรียนในแตละกลุมซ่ึงเทากัน n
 

2.6  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร  โดยคํานวณจากคา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  ( α - Coefficient)  (พวงรัตน   ทวีรตัน. 2540 : 125 – 126) 
 

 α       =    
 

 

เม่ือ       α  =  สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  n = จํานวนขอของแบบทดสอบ 

    = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ   
          = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 

 

 

 3.  สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน  คํานวณจากสูตร  t – test  แบบ  Dependent  
Sample  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540 : 165 - 166)  
 

                                        ∑D                                          

              t       =     N∑D2 – (∑D)2            ,   df   =       n-1 

                                                  N - 1 

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−

−
∑

2

2

1
1 t

i

S
Sn

n

2S
2S
i

t

 
  เม่ือ           t         แทน       คาที่พิจารณาใน t – distribution 
                      D       แทน   ความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 
                                N    แทน       จํานวนคู 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูลดังน้ี 
 n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
S  แทน  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
t แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาการแจกแจง t- test แบบ Dependent Samples 
** แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลผลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับดังน้ี 
1. เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนกับหลัง

เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
1.  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียนกับหลังเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 
ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอน

เรียนและหลังเรียน เปรียบเทียบกันโดยใชวิธีการทางสถิติ t- test แบบ Dependent Samples ไดผล
ดังตาราง 2 

 
ตาราง 2 ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่ไดรับการ

สอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 

 

การแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร 

 

กลุมทดลอง  

n X  S 
 

t 
 

1.  ระบุปญหา กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

21.20 
 

27.64 

2.01 
 

1.95 
16.093** 

2.  วิเคราะหปญหา กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

22.26 
 

27.80 

2.45 
 

2.15 
14.248** 

3.  กําหนดวิธกีาร กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

21.96 
 

27.82 

2.47 
 

2.10 
13.796** 

4.  การตรวจสอบ
ผลลัพธ 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

22.44 
 

27.86 

2.21 
 

1.95 
12.093** 

รวมทั้ง 4 ดาน 
กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

87.86 
 

111.12 

7.89 
 

7.20 
15.648** 

 
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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จากตาราง 2 แสดงวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สูงขึ้นกวากอน
เรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 

2.  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนกับหลังเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 
ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและ

หลังเรียน เปรียบเทียบกันโดยใชวิธีการทางสถิติ t- test แบบ Dependent Samples ไดผลดัง  
ตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 

 

ความคิดสรางสรรค 
 

กลุมทดลอง 
 

n X  S 
 

t 
 

 

1. ความคิดริเริ่ม 
 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

19.32 
 

22.08 

2.91 
 

2.85 
7.440** 

2.  ความยืดคลองแคลว 
กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

17.04 
 

20.90 

3.85 
 

3.52 
8.132** 

3.  ความคิดยดืหยุน 
กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

9.14 
 

12.56 

2.54 
 

2.26 
11.110** 

รวมทั้ง 3 ดาน 
กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

50 
 

50 

45.50 
 

55.54 

8.27 
 

8.07 
10.644** 

 
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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จากตาราง 3 แสดงวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี   มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนแตกตางกัน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 น่ันคือ ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังไดรับการสอนโดยใช
แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สูงขึ้นกวากอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 
 

 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาความสามารถในการ

แกปญหา และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สามารถสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะได
ดังตอไปน้ี 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
2. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใช

แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. นักเรียนที ่ไดร ับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มี

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรยีนที่ 1          

ปการศึกษา  2549  โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 1  
หองเรียน  นักเรียนทั้งหมด  50  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย  (Simple  Random  
Sampling)  โดยการจับฉลากมา  1  หองเรียน  จาก  4  หองเรียน 

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1  แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 2.2  แผนการจัดการเรียนรู  วิชาโครงงานและสิ่งประดิษฐ  (ว 30202)  
 2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 2.4  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 2.5  แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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          3. วิธีดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
3.1 สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โดยการจับฉลากมาจํานวน 1 หองเรียน จาก    

4 หองเรียน เปนกลุมตวัอยางจํานวน 50 คน 
3.2  ทดสอบกอนเรียน  (Pretest)  ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
3.3  ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองใชเวลาในการสอน 13  ชั่วโมง 
3.4  เม่ือสิ้นสุดการสอนตามกําหนด  จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ดวย

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
3.5  นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  มาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูล ไดดําเนินการดังตอไปน้ี 
1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
2. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 1 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดย
ใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  โดยใช t – test   แบบ  Dependent Samples 

3. ตรวจสอบสมมติฐานขอที่ 2 เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใช t – test   แบบ Dependent Samples 

 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาความสามารถในการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยใช

แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สามารถสรุปผลได
ดังนี้ 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มี
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 
 2.  นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี มีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
จากการศึกษาความสามารถในการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดย

ใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สามารถอภิปรายผล  
ไดดังนี้ 

1.  จากการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียน
กับหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใช แบบฝกโครงงาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงขึ ้นกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ซึ่งมีเหตุผลดังนี้ 

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยอาศัยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร 4 ขั้น ไดแก ขั้นระบุปญหา ขั้นวิเคราะหปญหา ขั้นกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหา และ
ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ ทั้งน้ีเพราะแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งเนนให
นักเรียนไดศึกษาคนควารวบรวมขอมูลดวยตนเอง การมีสวนรวมในการสรางความรู การมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการแลกเปลี่ยนความรู การไดเคลื่อนไหวทางกาย การเรียนรูกระบวนการ
ตางๆ เชน กระบวนการกลุม กระบวนการแกปญหา กระบวนการจัดการ เปนตน และการนําความรู
ไปใชประโยชน แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดังกลาว เปนวิธีการเรียนรูที่แปลก
ใหม ทําใหบรรยากาศในการเรียนรูเต็มไปดวยความกระตือรือรน ตื่นเตน ไมเบื่อหนาย นักเรียนได
ใชความสามารถของตนอยางเต็มศักยภาพ มีโอกาสแสดงความคิดเห็น มีอิสระในการตัดสินใจ ใน
การตอบคําถามและการสรางความรูดวยตนเอง ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจไดรับการยอมรับ
จากเพื่อนในกลุม การมีเสรีภาพในการแสดงความคิดในการแกปญหา และเปนการจัดการเรียนรู
เพ่ือใหนักเรียนสามารถบอกขอเท็จจริงของปญหาจากสถานการณที่กําหนดให  สาเหตุที่แทจริงหรือ
สาเหตุที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ และมีความสามารถในการวางแผน 
เพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหาหรือขอเท็จจริงหรือเพื่อหาขอมูลเพิ่มเติม  เพื่อนําไปสูวิธีการ
แกปญหาที่ระบุไว และความสามารถในการอธิบายไดวาผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการเพื่อ
แกปญหานั้นสอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวหรือไมและผลที่ไดจะเปนอยางไร ตามหลัก
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่นักเรียนไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ซึ่งเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือใชในกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และสงเสริมใหผูเรียนสรางองคความรู จากการทําแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู เพ่ือสรางองคความรูใหม และสามารถ
เชื่อมโยง สิ่งที่เรียนรูเขากับประสบการณ หรือความรูเดิมไดอยางเหมาะสม  มีเหตุผล ซึ่งจะมีครูเปน
ผูใหคําแนะนํา ปรึกษา อํานวยความสะดวก แนะนําวิธีการใชสารหรือเครื่องมือบางอยาง ซึ่งในการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และจากการสังเกตพฤติกรรมของ
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นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จากการเรียนการ
สอนและการทํากิจกรรมตางๆ ทั้งในและนอกหองเรียนนั้น นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้น โดยสังเกตจากการตอบคําถามในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร การเขียนตอบ
คําถามในแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สําหรับการประดิษฐผลงาน พบวานักเรียน
มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรในการระบุปญหา ขั้นวิเคราะหปญหา ขั้นกําหนด
วิธีการเพื่อแกปญหา และขั้นการตรวจสอบผลลัพธ แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีได
เปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จอนส (Johns. 1956 : 994 – 995A) ไดศึกษาผลการ
เรียนของนักเรียนวิทยาศาสตรทั่วไปเกรด  8  จากการใชวิธีการสอนสองวิธี  โดยแบงเปนสองกลุม  
กลุมละ  46  คน ชาย 17 คน หญิง 29  คน ทั้งสองกลุมมีความถนัดทางการเรียนและความสามารถ
ในการอานพอ  ๆ  กัน  กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบบรรยาย  แบบสาธิตใหมีสวนรวมในการ
ทดลอง  และทําการบานตามที่กําหนดให  กลุมทดลองใหเรียนโดยวิธีการแกปญหาดวยตนเอง  มีแต
เพียงเอกสารแนะนําที่ครูแจกให  ซึ่งจะแนะนํากิจกรรมที่นักเรียนจะเลือกนําไปปฏิบัติอันจะกอใหเกิด
ความรูขอเท็จจริง  และมีมโนภาพดวยตนเอง  ผลปรากฏวา  กลุมทดลองมีความสามารถในการคิดหา
เหตุผลการแกปญหา  ทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร  ทักษะในการเรียนดีกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ เมอริดิท  (Meridith. 1962 : 3550 – A)  ได
ทําการศึกษาเปรียบเทียบการจัดเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรสองแบบ  โดยศึกษากลุมตัวอยางที่เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  จํานวน  42  คน  แบงนักเรียนออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ซึ่ง
ทั้งสองกลุมตางก็มีเพศ  อายุ  คะแนนความสามารถในการเรียนและคะแนนสอบครั้งแรกของการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรอยูในเกณฑเดียวกัน  นักเรียนกลุมทดลองเรียนเน้ือหาที่จัดโดย
คํานึงถึงสังกัปของนักเรียนและกลุมมีควบคุมเรียนเน้ือหาตามปกติ ผลจากการศึกษาพบวา กลุม
ทดลองมีความสามารถในการแกปญหามากกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และความสามารถในการแกปญหาวิทยาศาสตรมีสหสัมพันธอยางสูงกับความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง  
และหลักการทางวิทยาศาสตร และสอดคลองกับงานวิจัยของ สมพงษ  ตระกูลหุนวัฒน  (2527 : 48 – 
52) ไดวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานพุทธิพิสัยและความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมที่นําเสนอเนื้อหาแบบสืบสวนสอบสวนกับแบบ
บรรยาย  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 60 คน จากโรงเรียน พิชัยยาราม  
จังหวัดชุมพร กลุมทดลองไดรับการเรียนจากบทเรียนที่นําเสนอเนื้อหาแบบสืบสวนสอบสวน  กลุม
ควบคุมเรียนจากบทเรียนโปรแกรมที่นําเสนอเนื้อหาแบบบรรยาย  ผลการวิ จัยปรากฏวา  
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมที่นําเสนอเนื้อหาแบบสืบสวน
สอบสวนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมที่นําเสนอเนื้อหาแบบบรรยายอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ หอมหวน ใจซ่ือ (2529 : 63 – 64) ไดศึกษา
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เรียนรูดวยการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชเทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียน และระหวางครู
กับนักเรียนพบวา  กลุมนักเรียนที่สอนโดยใชเทคนิคการอภิปรายระหวางนักเรียนกับนักเรียนมี
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ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่สอนโดยใชเทคนิคการ
อภิปรายระหวางครูกับนักเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01
 ดวยเหตุผลดังกลาว จึงเปนการสนับสนุนวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 

 
2.  จากการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มี
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2  ซึ่งมีเหตุผลดังนี้ 
 กิจกรรมความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เปนความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คําตอบของปญหา โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีองคประกอบ 3 ดาน คือ ดานความ
คลองแคลวในการคิดทางวิทยาศาสตร  ดานความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตร และดานความคิดริเร่ิม
ทางวิทยาศาสตร  เปนความสามารถในการคิดหาคําตอบในทางวิทยาศาสตรไดมากในเวลาที่จํากัด 
ความสามารถที่จะคิดหาคําตอบใน ทางวิทยาศาสตรไดหลายแนวทาง และความคิดแปลกใหมทาง
วิทยาศาสตรที่ไมซ้ํากับคนสวนใหญ โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งเปน
วิธีการหนึ่งที่จะชวยใหนักเรียนไดมีการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเพ่ิมมากขึ้นได ทั้งน้ีเพราะ 
ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยใหนักเรียนไดฝกคิด
พิจารณาสิ่งตางๆ และหาประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนไดคิดคนหรือริเร่ิมสิ่งใหมๆ มี
การเชื่อมโยงความคิดของตนจากสิ่งที่คุนเคยไปหาสิ่งที่แปลกใหม และสิ่งที่แปลกใหมไปหาสิ่งที่
คุนเคยโดยใชจินตนาการของตนไดอิสระไมจํากัดความคิด ในบรรยากาศการทํากิจกรรมที่อบอุนเปน
กันเองจนเกิดความคิดแปลกใหม และแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนสื่อหรือ
นวัตกรรมทางการศึกษาที่เนนใหผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใชการสืบเสาะหาความรู ไดแก การสราง
ความสนใจ การสํารวจและคนหา การอธิบายและลงขอสรุป การขยายความรู และการประเมินผล 
โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา และใชสถานการณในขั้นขยายความรู 
เปนสิ่งกระตุนใหเกิดปญหา และเปดโอกาสใหผูเรียนคิดแกปญหาตามที่วางแผนปฏิบัติไว เปนการ
สรางความสนใจ กระตุนใหผูเรียนเกิดการคิด อยางมีเหตุผล เกิดความอยากรูอยากทดลอง 
กระตือรือรนที่จะแสวงหาคําตอบของปญหาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร และกระบวนการคิด 
ไตรตรองพิจารณาสิ่งตางๆ อยางรอบคอบและมีเหตุผล สงผลใหเกิดกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางวิทยาศาสตร จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  ภายหลังจากการทดลอง
พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีความสามารถ
พัฒนาความคิดสรางสรรคเพ่ิมมากขึ้น กลาวคือนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกโครงงาน
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีความสามารถในการพัฒนาความคิดสรางสรรค ดานความคิด
คลองแคลวไดปริมาณมาก รวดเร็ว ดานความคิดยืดหยุนไดหลายประเภท หลายทิศทาง ความคิด
ริเร่ิมไดแปลกใหม ไมซ้ําใคร เม่ือผูวิจัยอธิบายวิธีฝกตามขั้นตอนที่กําหนดไวคือ มีขั้นนํา ขั้นสอน ขั้น
สรุป นักเรียนสามารถฝกไดอยางถูกตอง  นักเรียนสนุกสนานและยิ้มแยมแจมใสในการฝก อันเปน
ผลมาจาก นักเรียนมีอิสระในการคิด ไดมีการเคลื่อนไหวรางกาย มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ไดแสดงผล
งานของกลุมตัวอยางภาคภูมิใจ นับวาการสอนโดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนได  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ฮิล (Hill. 1976 : 71 
– 77) ทําการวิจัยพบวา การสอนเคมีในระดับมหาวิทยาลัย โดยใชเทคนิคการทดลองซึ่งจัดขึ้น  เพ่ือ
พัฒนาความคิดสรางสรรคโดยเฉพาะ เชน การสอนปญหาระหวางทําการทดลอง เพ่ือใหผูเรียน
ปรับปรุงอุปกรณที่ใชทําการทดลอง  คิดคนวิธีการอื่น ๆ  เพ่ือทําการทดลองในเรื่องเดียวกัน เปนตน 
และการบอกคะแนนความคิดสรางสรรคแกนักเรียนทําใหความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ  .05  และพบวา  การสอนอยางสรางสรรคเปนองคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลในการปรับปรุง
เทคนิคการทดลอง ซึ่งตรงกับแนวคิดของ อุษณีย  โพธิสุข (2537: 90-100) กลาววา แนวการสอนที่
ทําใหเด็กเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก การไดรับประสบการณตรง การศึกษาหาความรู
ความจริงดวยตนเอง การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด การใชสถานการณสมมติ การให
นักเรียนไดเสนอผลงานและการทํากิจกรรมกลุมระดมสมอง สิ่งเหลานี้จะกระตุนใหเกิดความคิดอยาง
มีวิจารณญาณได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วิไลวรรณ  ปยปกรณ (2535: 84) พบวา
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการทดลอง เพ่ือพัฒนา
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาว  จึงทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณทางวิทยาศาสตรดีขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ดีคาโล (Decaroli . 1973: 67-69) 
กลาววาผูที่เกิดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถ ดังน้ี คือ การนิยามปญหา การ
แสวงหาสมมติฐาน การประมวลขาวสาร การตีความหมาย การใชเหตุผล และการประเมินผล ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 112) พบวาความสามารถในการคิดระดับสูง 
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบ
ปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคดิวิซึมกับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 

 ดวยเหตุผลดังกลาว  จึงเปนการสนับสนุนวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝก
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา           
กอนเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู

และการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ควรนําโครงงานวิทยาศาสตรไปใชใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยเลือกเนื้อหาอ่ืนๆ ที่เหมาะสมมาจัดทําเปนกิจกรรมการทดลองใหม 
เพ่ือชวยพัฒนาผู เรียนทางดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 

1.2 ครูผูสอนควรมีการเตรียมความพรอมดานการแกปญหา และความคิดสรางสรรค
ใหกับนักเรียน เพ่ือใหคุนเคยกับการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานวิทยาศาสตร และเกิดความเขาใจ
ในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

1.3  ครูผูสอนควรมีการสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ใหผูเรียนไดแสดง      
ความสามารถของตนเองออกมาอยางอิสระทั้งในดานความรู ความคิด และการลงมือปฏิบัติ  เพ่ือให
ผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  

1.4   ในการศึกษาคนควาสําหรับผูวิจัยที่สนใจ ควรใหนักเรียนไดกําหนดหนาที่ภายใน
กลุมอยางชัดเจน และเนนเร่ืองความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุม รวมทั้งการตรงตอเวลา ในการ
ปฏิบัติกิจกรรมและการสงงาน 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
2.1  ควรมีการวิจัยการจัดโครงงานวิทยาศาสตรการทดลองเปนชุด ในเน้ือหาอ่ืนๆ  เพ่ือ

สะดวกในการจัดการเรียนรูและเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
2.2  ควรศึกษาการใชโครงงานวิทยาศาสตรกับตัวแปรอ่ืนๆ เชน   การคิดอยางมีเหตุผล 

การใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนตน 
2.3  ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรรูปแบบตางๆ ที่จะ

กอใหเกิดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางวิทยาศาสตร เชน รูปแบบการสอนแบบ
โครงงาน รูปแบบการสอนแบบบูรณาการ รูปแบบการสอนแบบรวมมือ รูปแบบการสอนแบบวิจัย 
เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 
1. อาจารยทองสุข  แดงสังวาลย หัวหนาวัดผลการศึกษา 
  โรงเรียนชัยสทิธาวาส “พัฒนสายบํารุง” 
2. อาจารยกิตตมิา  บุญชม อาจารย 2 ระดับ 7 
  โรงเรียนบางปะอิน (ราชานุเคราะห ๑) 
3. อาจารยลือศักดิ์   มาตรพรหม ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ 
  โรงเรียนแสงอรุณ 
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ภาคผนวก  ข 
แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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- ประเภทการทดลอง 
- ประเภทการสํารวจ 
- ประเภทสิ่งประดิษฐหรือการพัฒนา 

 
 

 รายชื่อกลุม…………………………………………. 
 

1. …………………………………………  เลขที่ …………….. 
2. …………………………………………  เลขที่ …………….. 
3. …………………………………………  เลขที่ …………….. 
4. …………………………………………  เลขที่ …………….. 
5. …………………………………………  เลขที่ …………….. 
6. …………………………………………  เลขที่ …………….. 
7. …………………………………………  เลขที่ …………….. 

 

 ชั้นมัธยมศึกษาปที่……………….. 
 
 โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท 
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แบบฝกทําโครงงาน 
วิทยาศาสตร 

 

 
   

    ชุดที่  1 
  ประเภทการทดลอง 
 

กลุม………….. 
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แบบฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ประเภททดลอง 

 
 ลักษณะเดนของโครงงานประเภทนี้  คือ  เปนโครงงานที่มีการออกแบบการทดลองเพื่อศึกษาผลของ
ตัวแปรหนึ่งที่มีตอตัวแปรอีกตัวหนึ่งที่ตองการศึกษา  โดยควบคุมตัวแปรอื่น ๆ  ที่อาจมีผลตอตัวแปรที่

ตองการศึกษาไว  หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง  โครงงานที่จะจัดเปนโครงงานประเภททดลองไดจะตองเปน
โครงงานที่มีการจัดกระทํากับตัวแปรตน  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  ตัวแปรอิสระ  มีการวัดตัวแปร
ตามและควบคุมตัวแปรอ่ืน ๆ ที่ไมตองการศึกษาโดยทั่ว ๆ ไป  ขั้นตอนการดําเนินงานของโครงงาน
ประเภทนี้จะประกอบดวยการกําหนดปญหา  การตั้งจุดประสงคหรือสมมุติฐาน  การออกแบบการ
ทดลอง  การดําเนินการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  การแปลผลและการสรุป 
                    
                  ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี  แลวรวมกันพิจารณาเลือกปญหาหรือขอ คําสั่ง 

     สงสัยที่คิดวาเปนสาเหตุที่ทําใหเมล็ดพืชงอก  โดยเขียนเครื่องหมายกากบาท   
         ( X )  หนาขอที่เลือก 
 
สิ่งแวดลอมมีผลตอพืชอยางไร 
 
  ในระบบนิเวศหนึ่ง ๆ  ประกอบดวยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตอยูรวมกันเสมอ  สิ่งไมมีชีวิตใน
ระบบนิเวศโดยทั่วไปประกอบดวยอากาศ  น้ํา  ดิน  ความรอน  แสงสวาง  เปนตน  สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไมมีชีวิตทั้งหลายที่อยูในระบบนิเวศเดียวกันยอมจะมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน   
  เด็กชายอาณัฐเคยสังเกตพบวา  เมล็ดพืชชนิดเดียวกันเม่ืออยูในที่บางแหง  จะมีรากและลําตน
งอกออกมาแตเม่ืออยูในที่อีกแหงหนึ่งกลับไมมีรากหรือลําตนงอก  อาณัฐสงสัยวาอะไรเปนสาเหตุที่
ทําใหเมล็ดพืชงอก 
 
จากขอความดังกลาว  เด็กชายอาณัฐไดตั้งปญหาไวดังนี้ 
 ……… 1. ดินมีผลตอการงอกของเมล็ดพืชหรือไม 
 ……… 2. น้ํามีผลตอการงอกของเมล็ดพืชหรือไม 
 ……… 3.  แสงมีผลตอการงอกของเมล็ดพืชหรือไม 
 ……… 4. สถานที่มีผลตอการงอกของเมล็ดพืชหรือไม 
 ……… 5. จํานวนเมล็ดพืชมีผลตอการงอกของเมล็ดพืชหรือไม 
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1. เม่ือนักเรียนเลือกปญหาหรือขอสงสัยที่อาณัฐตั้งไวแลวใหนักเรียน 
คําชี้แจง 

ศึกษาเอกสารอานประกอบเกี่ยวกับ  การตั้งสมมติฐาน  การกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร  การทดลองเพื่อเขียนเคาโครงงานวิทยาศาสตรตามแบบ
ฝก 

      2. เม่ือนักเรียนเขียนเคาโครงโครงงานเสร็จแลวใหสงใหครูตรวจพิจารณา   
 
 เอกสารอานประกอบ 

  
การตั้งสมมติฐาน – การกําหนดและควบคุมตัวแปร 

 
การตั้งสมมติฐาน 
  สมมติฐาน  คือแนวทางหรือคําตอบที่อาจเปนไปไดของปญหา 
  การตั้งสมมติฐาน  หมายถึงการคาดคะเนหรือเดาคําตอบของปญหาอยางมีหลักการและ
เหตุผล  หรือขอความที่แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ  
  ในการเขียนสมมติฐาน  นิยมใชคําวา  ถา……………………ดังนั้น…………………… 
ตัวอยางการฝกตั้งสมมติฐาน 
ปญหา  “  ปุยมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชหรือไม  ‘’ 
สมมติฐาน    ถาปุยมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชดังนั้นพืชที่ไดรับปุยจะเจริญเติบโตได 
      ดีกวาพืชที่ไมไดรับปุย 
 
การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
  การทดลองเพื่อแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร  ซึ่ง
มี  3  ประเภทคือ  ตัวแปรตน  (ตัวแปรอิสระ)  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุม 
  ตัวแปรตน  หมายถึง  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองวา
เปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
  ตัวแปรตาม  หมายถึง  สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปน
สาเหตุเปลี่ยนไป  ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
  ตัวแปรควบคุม  หมายถึง  สิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําใหผลการทดลอง
คลาดเคลื่อน  ถาหากไมมีการควบคุมใหเหมือนกัน 
ตัวอยางการฝกการกําหนดตัวแปร  (จากปญหาและสมมติฐานขางตน) 
ตัวแปรตน  ไดแก พืชที่ใสปุย  กับ  พืชที่ไมไดใสปุย 
ตัวแปรตาม  ไดแก การเจริญเติบโตของพืช 
ตัวแปรควบคุม ไดแก ชนิดของดิน  ปริมาณดิน  ขนาดของกระปอง ขนาดของพืช  ชนิด 
      ของพืช  ปริมาณแสง  ปริมาณน้ํา  และจํานวนพืชที่ปลูก 
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การทดลอง 
 

  การทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไวในการ
ทดลอง  จะประกอบดวยกิจกรรม  3  ขั้นตอนคือ 

1. การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกอนการปฏิบัติจริง ๆ 
2. การปฏิบัติการทดลอง     หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง  ใชอุปกรณได 

               เหมาะสมถูกตอง 
    3.  การบันทึกผลการทดลอง  หมายถึง  การจดบันทึกขอมูลซ่ึงอาจจะเปนผลจากการ 
               สังเกตการวัดและอื่น ๆ  ไดอยางคลองแคลว   
               ชํานาญและถูกตอง 
 
จากปญหา          “  ปุยมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชหรือไม ‘’ 
สมมติฐาน คือ    ถาปุยมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช  ดังนั้นพืชที่ไดรับปุยจะ 
       เจริญเติบโตไดดีกวาพืชที่ไมไดรับปุย  
ตัวแปรตน   ไดแก การปลูกพืชโดยใสปุย  กับ  ไมใสปุย 
ตัวแปรตาม   ไดแก การเจริญเติบโตของพืช 
ตัวแปรที่ตองควบคุม ไดแก ชนิด  ขนาด  ความแข็งแรงของพืช  2  ตนที่จะนํามาปลูก,   
       ชนิดและปริมาณของดิน,  ชนิด  ขนาดและรูปรางของภาชนะที่ 
       ใส, ปริมาณน้ําและเวลาที่ใหน้ํา,  สิ่งแวดลอมที่วางพืชทั้ง  2  ตน 
นิยามเชิงปฏิบัติการของการเจริญเติบโตของพืช  คือการที่พืชมีจํานวนใบเพิ่มขึ้น  มีความสูง 
       เพ่ิมขึ้น  โดยการวัดมีหนวยเปนเซนติเมตร 
 
  ในการออกแบบการทดลองจะตองใหสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  ดังนี้ 
 
ในการทดลองสิ่งที่ตองจัดใหแตกตางกัน  (ตัวแปรตน)  คือ  ปลูกพืชโดยใสปุยกับปลูกพืชโดยไมใสปุย  
สวนสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ  คือ  ชนิดของดิน  ปริมาณดิน  ขนาดของกระปอง  ปริมาณน้ําที่รดและจํานวน
พืชที่ปลูกเปนสิ่งที่ตองจัดหรือควบคุมใหเหมือนกัน  (ตัวแปรที่ตองควบคุม)  จากนั้นนักเรียนจะตอง
สังเกตการเจริญเติบโตของพืช  (ตัวแปรตาม)  โดยเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของพืชที่ใสปุยและไม
ใสปุย 
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ใหนักเรียนเขียนเคาโครงโครงงานตอไปนี้  ภายในเวลา  15  นาที 
 
จากปญหา…._______________________________________________________________ 
สมมติฐาน  คือ  ___________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
ตัวแปรตน ไดแก  _________________________________________________________ 
ตัวแปรตาม ไดแก  _________________________________________________________ 
ตัวแปรที่ตองควบคุม  ไดแก  ________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
1. ใหนักเรียนแตละกลุมเลือก  วัสดุอุปกรณจากรายการตอไปน้ี  เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่กลุม 
 ตั้งไว  โดยเขียนเครื่องหมาย  (  )  หนารายการอุปกรณที่ตองการ 
 

รายการ จํานวนตอกลุม 
………  กระปองนม 2  ใบ 
………  กลองทึบ    1  กลอง 
………  ไมบรรทัด 1  อัน 
………  หลอดฉีดยา 1  อัน 
………  บีกเกอร 1  ใบ 
………  ตาชั่ง 1  อัน 
………  เชือกยาว 1 เมตร  1  เสน 
………  เมล็ดถั่วเขียว ตามที่กลุมกําหนด 
………  น้ํา ‘’ 
………  ดินแหง “ 
………  สําลี “ 

 
2. ใหนักเรียนเขียนวิธีดําเนินการทดลองเปนขอ ๆ แลวสงใหครูตรวจพิจารณา 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
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3. นักเรียนดําเนินการทดลองตามที่วางแผน  ติดตามและบันทึกผลการทดลอง  7  วัน 
4. ถาภายหลังจากที่ทําการทดลองครบ  7  วันแลว  ไดผลการทดลองดังนี้ 

กระปองที ่ จํานวนเมล็ด สิ่งแวดลอม จํานวนตนทีง่อก 
1 20 น้ํา   แสง   ดิน 18 
2 20 น้ํา     -     ดิน 12 
3 20 -     แสง   ดิน - 
4 80 น้ํา   แสง   ดิน 50 

 ถากระปองหมายเลข  1  ทําหนาที่เปรียบเทียบนักเรียนคิดวากระปองหมายเลข 2,  3  และ  4  
ตองการศึกษาเรื่องอะไร 
  กระปองหมายเลข  2  ศึกษาเรื่อง_____________________________________ 
  กระปองหมายเลข  3  ศึกษาเรื่อง_____________________________________ 
  กระปองหมายเลข  4  ศึกษาเรื่อง_____________________________________ 
  จากปญหาและสมมตฐิานทีน่ักเรยีนนํามาทําการทดลองนักเรยีนคิดวาจะตรงกบักระปอง 
  หมายเลข___________________________________________________________ 
 
5. นักเรยีนจะสรปุผลการทดลองนี้อยางไร 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 
  จากแบบฝกทีก่ลุมของนักเรยีนลงมือปฏิบตัิ  ลองคิดชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 
 

ชื่อโครงงาน_______________________________  
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แบบฝกทําโครงงาน 
วิทยาศาสตร 

 

   
 
             
         ชุดที่  2 
    
    
       ประเภทการทดลอง 
 
 
 
 

กลุม…………….. 
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แบบฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ประเภทการทดลอง 

 
การทดสอบกาซคารบอนไดออกไซด 

 
  จากที่ครูสาธิตผานกาซคารบอนไดออกไซดลงในสารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซดนักเรียน
สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    ถานักเรียนตองการทราบวา…..กาซที่ไดจากการหายใจของคนเปนกาซ 
    คารบอนไดออกไซดหรือไม  นักเรียนจะทําอยางไร 

คําถาม 

 
 แจ็ครูไหมเราทดสอบ

กาซที่หายใจออก
อยางไร? 
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เอกสารอานประกอบ 

การตั้งสมมติฐาน – การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
 
การตั้งสมมติฐาน 
  สมมติฐาน  คอืแนวทางหรอืคําตอบที่อาจเปนไปไดของปญหา 
  การตั้งสมมตฐิาน  หมายถึงการคาดคะเนหรือเดาคําตอบของปญหาอยางมีหลักการและ
เหตุผล  หรือขอความที่แสดงความสัมพันธระหวางตวัแปรตาง ๆ  
  ในการเขียนสมมติฐาน  นิยมใชคําวา  ถา……………………ดังนั้น…………………… 
ตัวอยางการฝกตั้งสมมติฐาน 
ปญหา  “  กาซคารบอนไดออกไซดมีความสําคัญตอการสังเคราะหดวยแสงของพืชหรือไม  ‘’ 
สมมติฐาน    ถากาซคารบอนไดออกไซดมีความสําคัญตอการสังเคราะหดวยแสงของพืช  ดังน้ัน

พืชที่ไดรับกาซคารบอนไดออกไซดจะมีการสังเคราะหดวยแสง  สวนพืชที่ไมไดรับ
กาซคารบอนไดออกไซดจะไมมีการสังเคราะหดวยแสง 

 
การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
  การทดลองเพื่อแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร  ซึ่ง
มี  3  ประเภทคือ  ตัวแปรตน  (ตัวแปรอิสระ)  ตัวแปรตาม  และตัวแปรควบคุม 
  ตัวแปรตน  หมายถึง  สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลตาง ๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองวา
เปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
  ตัวแปรตาม  หมายถึง  สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน  เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปน
สาเหตุเปลี่ยนไป  ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
  ตัวแปรควบคุม  หมายถึง  สิ่งอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่จะทําใหผลการทดลอง
คลาดเคลื่อน  ถาหากไมมีการควบคุมใหเหมือนกัน 
ตัวอยางการฝกการกําหนดตัวแปร  (จากปญหาและสมมติฐานขางตน) 
ตัวแปรตน  ไดแก พืชที่ไดรับกาซคารบอนไดออกไซด  กับ  พืชที่ไมไดรับกาซ

คารบอนไดออกไซด 
ตัวแปรตาม  ไดแก การสังเคราะหดวยแสงของพืช 
ตัวแปรควบคุม ไดแก ชนิดของดิน  ปริมาณดิน  ขนาดของกระถาง ขนาดของพืช   
      ชนิดของพืช  ปริมาณแสง  ปริมาณน้ํา  และจํานวนพืชที่ปลูก 
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การทดลอง 
 

  การทดลอง  หมายถึง  กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไวในการ
ทดลอง  จะประกอบดวยกิจกรรม  3  ขั้นตอนคือ 

1. การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกอนการปฏิบัติจริง  
2. การปฏิบัติการทดลอง     หมายถึง  การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง  ใชอุปกรณได 

               เหมาะสมถูกตอง 
    3.  การบันทึกผลการทดลอง   หมายถึง   การจดบันทึกขอมูลซ่ึงอาจจะเปนผลจากการ 
               สังเกตการวัดและอื่น ๆ  ไดอยางคลองแคลว   
               ชํานาญและถูกตอง 
 
  ในการออกแบบการทดลองจะตองใหสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  ดังนี้ 
 
ในการทดลองสิ่งที่ตองจัดใหแตกตางกัน  (ตัวแปรตน)  คือ  พืชที่ไดรับกาซคารบอนไดออกไซด  กับ  
พืชที่ไมไดรับกาซคารบอนไดออกไซด  สวนสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ  คือ  ชนิดของดิน  ปริมาณดิน  ขนาด
ของกระถาง  ขนาดของพืช  ชนิด ของพืช  ปริมาณแสง  ปริมาณน้ํา  และจํานวนพืชที่ปลูก เปนสิ่งที่
ตองจัดหรือควบคุมใหเหมือนกัน  (ตัวแปรที่ตองควบคุม)  จากนั้นนักเรียนจะตองสังเกตการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช  (ตัวแปรตาม)  โดยเปรียบเทียบพืชที่ไดรับกาซคารบอนไดออกไซด  กบั  พืชทีไ่มได
รับกาซคารบอนไดออกไซด   
 
 
       ใหนักเรียนชวยกันทํากิจกรรมตอไปนี้  ภายในเวลา  15  นาที คําสั่ง 

 
จากปญหา….”  กาซที่ไดจากการหายใจออกของคนเปนกาซคารบอนไดออกไซดหรือไม  “ 
สมมติฐาน  คือ  ___________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
ตัวแปรตน ไดแก  _________________________________________________________ 
ตัวแปรตาม ไดแก  _________________________________________________________ 
ตัวแปรที่ตองควบคุม  ไดแก  ________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
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1. ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกอุปกรณและสารเคมีจากรายการตอไปน้ี  ไมเกิน  5  รายการ   
 เพ่ือทําการทดลองทดสอบสมมติฐานที่กลุมกําหนด  โดยเขียนเครื่องหมาย (  )  หนา 
 รายการอุปกรณที่ตองการ 
 

รายการอุปกรณและสารเคม ี จํานวนตอกลุม 
………  หลอดทดลองขนาดกลาง 2  หลอด 
………  สายยาง                        1  เสน 
………  หลอดกาแฟ 1  หลอด 
………  ที่วางหลอดทดลอง                        1  อัน 
………  บีกเกอร                        1  ใบ 
………  หลอดฉีดยา                        1  อัน 
………  น้ํา                  10  ลูกบาศกเซนตเิมตร 
………  สารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด                 10  ลกูบาศกเซนตเิมตร 

 
2. เม่ือนักเรียนทําการทดลองตามที่กลุมวางแผนเรียบรอยแลว  ใหนักเรียนบันทึกผลการ 
 ทดลองที่ได  (จะเขียนหรือบันทึกเปนตารางก็ได) 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 
3. นักเรียนจะสรุปผลการทดลองนี้วาอยางไร 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
  
 จากแบบฝกที่กลุมของนักเรียนลงมือปฏิบัติ  ลองคิดชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 ชื่อโครงงาน______________________________ 
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แบบฝกทําโครงงาน 
 

วิทยาศาสตร 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  ชุดที่  3 
    

       
ประเภทการสํารวจ 

 
 
 
 
 
 

กลุม…………….. 
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แบบฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ประเภทการสํารวจ 

 
 

   โครงงานประเภทนี้  เปนโครงงานที่ไมมีการจัดหรือกําหนดตัวแปรอิสระที่ตองการ
ศึกษาเหมือนโครงงานประเภททดลอง  โครงงานประเภทสํารวจและรวบรวมขอมูลนี้ผูทําโครงงานเพียง
ตองการสํารวจและรวบรวมขอมูลแลวนําขอมูลเหลานั้นมาจําแนกเปนหมวดหมูและนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ  

เพ่ือใหเห็นลักษณะหรือความสัมพันธในเรื่องที่ตองการศึกษาไดชัดเจนยิ่งขึ้น  
 

นักเรียนอานขอความตอไปน้ี  พรอมทั้งรวมกันพิจารณาตอบคําถามในตอนทายของขอความ 
 

สิ่งแวดลอม 
 
  โดยทั่วไปเม่ือกลาวถึงคําวา  “ สิ่งแวดลอม “  ก็มักมีผูเขาใจไปถึงเรื่องของน้ําเนา  ควัน
และไอเสียจากรถยนตหรือขยะมูลฝอย  ฯลฯ  แตโดยความจริงแลว  สิ่งแวดลอมเปนเรื่องที่มี
ความหมายและขอบเขตกวางกวานั้นมาก  เนื่องจากสิ่งแวดลอมเปนปญหาในเรื่องของความสมดุล
ของธรรมชาติ  ซึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากการใชทรัพยากรที่ไมถูกตองนั่นเอง 
  นักวิชาการสิ่งแวดลอมหลายทาน  ไดพยายามใหคําจํากัดความของคําวา  สิ่งแวดลอม วา
หมายถึง… ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวเรา  แบงออกเปน  2  อยางคือ  สิ่งแวดลอมที่ไมมีชีวิต  ไดแก  
น้ํา อุณหภูมิ  แสงสวาง  และอ่ืน ๆ กับสิ่งแวดลอมที่มีชีวิต  ไดแกพืชและสัตวตาง ๆ 
  เม่ือนักเรียนมองไปรอบตัว  สิ่งที่นักเรียนพบเห็นก็เปนสิ่งแวดลอมของนักเรียน  ใน
ขณะเดียวกันนักเรียนก็เปนสิ่งแวดลอมของสิ่งตาง ๆ  เหลานั้น 
 
 
    ถานักเรียนไปอยูในบริเวณที่แตกตางกัน  นักเรียนคิดวาสิ่งแวดลอมของ 
    นักเรียนจะแตกตางไปจากเดิมหรือไม  อยางไร  

คําถาม 

    ___________________________________________________________ 
    ___________________________________________________________ 
    ___________________________________________________________ 
    ______________________________________ 
 
    

ไปสํารวจโรงเรียน
จะไปไหน 
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126



 127 

         ใหนักเรียนทํากิจกรรมตอไปนี้  ภายในเวลา  15  นาท ี
คําสั่ง 

 
  1. สํารวจสิ่งตาง ๆ จากบริเวณที่ไดรับมอบหมายจากแผนผังของโรงเรียนวา  มีสิ่งใดอยู
บางและมีปรมิาณมากนอยเพียงใด 
  2. บันทึกชื่อ  สิ่งของและปริมาณของสิ่งที่พบ  พรอมทั้งระบุแหลงที่พบลงในตารางที่
กําหนด 
 

สิ่งมีชีวติ สิ่งไมมีชีวิต บริเวณที่สํารวจ 
ชื่อ ปริมาณ ที่อยู ชื่อ ปริมาณ ที่อยู 

       
       
       
       
       

 
ใหนักเรียนชวยกันตอบคําถามตอไปน้ี 
1. นักเรียนไดพบสิ่งมีชีวติในบริเวณที่สํารวจหรือไม  ถาพบเปนพืชหรือสัตว 
 ___________________________________________________________________ 
 ___________________________________________________________________ 
2. หลังจากที่นักเรียนไดออกสํารวจบริเวณโรงเรียน  นักเรียนพบวาในบริเวณที่ตางกันน้ัน 
 สิ่งแวดลอมของนักเรียนไดแตกตางไปจากเดิมหรือไม  อยางไร 
 ___________________________________________________________________ 
 ___________________________________________________________________ 
 ___________________________________________________________________ 
3. จากการที่นักเรียนออกไปสํารวจสิ่งแวดลอม  นักเรียนไดพบอะไรมากที่สุดในบรเิวณที่สํารวจ  

นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหพบสิ่งนั้นเปนจํานวนมาก 
 ______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

4. ถาเกิดฝนตกในบริเวณที่นักเรียนสํารวจ  นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึน้ในบริเวณทีส่ํารวจ 
 ______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
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5. ใหนักเรียนเขยีนแผนผังแสดงตําแหนงสิ่งตาง ๆ  ที่อยูในบริเวณที่นกัเรียนสํารวจโดยใช
สัญลักษณตอไปนี้แทนสิ่งมีชีวติ 

       แทน……………………... แทน………………………..  r   แทน…………………… X 

  ∆  แทน………………………  X แทน………………………..  Υ  แทน…………………… 

  แทน………………………. ∗ แทน…………………………   แทน…………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จากแบบฝกทีก่ลุมของนักเรยีนลงมือปฏิบตัิ  ลองคิดชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 
 

ชื่อโครงงาน________________________________  
 
 

128



 129 

แบบฝกทําโครงงาน 
 

วิทยาศาสตร 
 
 

 
 
 
 

ชุดที่  4 
 
 
 

ประเภทการสํารวจ 
 
 

กลุม………….. 
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แบบฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ประเภทการสํารวจ 

 
 

ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี พรอมทั้งรวมกนัพิจารณาตอบคาํถามในตอนทายของขอความ 
 

สิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ 
 
  พืชสีเขียวสามารถสรางอาหารไดเองจากน้าํ  กาซคารบอนไดออกไซด  โดยใชพลังงานจาก
แสงแดด  นอกจากพชืจะสรางอาหารไดเองแลว  พืชยังเปนอาหารใหแกสิ่งมีชีวติอ่ืน ๆ ทั้งในทางตรง
และทางออม  ดังนั้นพืชสเีขยีวจึงไดชื่อวาเปนผูผลติอาหารของโลก  ในขณะที่สตัวทุกชนิดไมสามารถ
สรางอาหารไดเอง  ตองอาศัยอาหารจากแหลงอ่ืน ๆ จึงถือวาสตัวเปนผูบรโิภค 
 
 
    ถาเราจะแบงสตัวโดยใชอาหารที่สตัวกินเปนเกณฑในการแบง  เราจะสามารถ 
    แบงสตัวไดกีป่ระเภท  อะไรบาง 

คําถาม 

    ___________________________________________________________ 
    ___________________________________________________________ 
    ___________________________________________________________ 
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     1. ใหนักเรียนทํากิจกรรมตอไปน้ี  ภายในเวลา  10  นาท ีคําสั่ง 
2. ใหนักเรียนบันทึกชื่อสัตว  อาหารที่สัตวนั้นกิน  จากนั้นใหนักเรียนรวมกัน

พิจารณาวาอาหารนั้นมาจากพืชหรือสัตว  โดยใสเครื่องหมาย         (  )  
ลงในชองที่มาของอาหาร 

ที่มาของอาหาร ชื่อสัตว อาหารทีก่ิน 
พืช สัตว 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    

 จากตารางนักเรียนสามารถจาํแนกสตัวตามชนิดของอาหารที่สตัวกิน ตกลงจะใช
อะไรเปน
หลักเกณฑ 

ออกไดเปนกีป่ระเภท  อะไรบาง 
___________________________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 
  
 จากแบบฝกทีก่ลุมของนักเรยีนลงมือปฏิบตัิ  ลองคิดชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 ชื่อโครงงาน____________________________ 
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แบบฝกทําโครงงาน 
 

วิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ชุดที่  5 
 
 
 

ประเภทการประดิษฐ / การพฒันา 
 

 
กลุม………….. 
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แบบฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ประเภทการประดิษฐ

หรือพัฒนา  
  
 
   โครงงานประเภทนี้ เปนโครงงานที่ เกี่ยวกับการประยุกตทฤษฎีหรือหลักการทาง

วิทยาศาสตรมาประดิษฐเครื่องมือ  เครื่องใช  หรืออุปกรณเพ่ือประโยชนใชสอยตาง ๆ ซึ่งอาจเปนการคิด

ประดิษฐของใหม ๆ  หรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงของเดิมที่มีอยูแลวใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นก็ได  โครงงาน

ประเภทนี้รวมไปถึงการสรางแบบจําลอง  เพ่ืออธิบายแนวความคิดตาง ๆ ดวย  ตัวอยางโครงงานประเภท
นี้  ไดแก  โครงงานเรื่อง  เครื่องโรยปุยยางพารา  ลิฟตพลังงานโนมถวง  เครื่องจักรกล  พลังงาน
แมเหล็ก  เครื่องอบมันสําปะหลัง  แบบจําลองบาน  พลังงานแสงอาทิตย  หุนยนตใชงานในบาน  
แบบจําลองการใชพลังงานความรอนใตพิภพ  ฯลฯ 
 
  ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี  แลวรวมกันพิจารณาปญหาและสาเหตุ  ตลอดจนชวยกัน
หาแนวทางแกไข 

“ ขยะมากเกินไป “ 
  ทุกสิ่งทุกอยางรอบตัวเราไดตกอยูในสภาพของความเสื่อมโทรมจนเห็นไดชัด  ซึ่งตัวการ
สําคัญที่ทําใหเกิดความเสื่อมโทรมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมคือ  มนุษย  สาเหตุประการสําคัญคือ
การเพิ่มของประชากรซึ่งนําไปสูการขยายตัวของเมืองและเศรษฐกิจทางดานอุตสาหกรรม  ตลอดจน
การคิดคนนําเอาเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชโดยขาดการศึกษาถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมผลที่
เกิดขึ้น  ทําใหทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดใหมไมได  เชน  แรธาตุ  น้ํามัน  และที่เกิดใหมได  เชน  
ตนไม  และสัตว  เกิดไมทันกับการบริโภคของคนและโรงงานอุตสาหกรรม  ขณะเดียวกันทั้งคนและ
โรงงานอุตสาหกรรมไดบริโภคทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น  ทําใหปลอยทิ้งของเสียออกมาสู
สภาพแวดลอมกลายเปนขยะ  ในปพ.ศ. 2533  มีขยะในจังหวัดสมุทรปราการประมาณวันละ  12,000  
ลูกบาศกเมตร  ในขณะที่เก็บขยะไดเพียงวันละ  9,000  ลูกบาศกเมตร    จึงเหลือขยะตกคางอยูเปน
จํานวนมาก สวนขยะที่เก็บไปเทในที่หางจากชุมชน ก็เปนปญหาตอภาวะแวดลอมเชนกัน ขยะเหลานีมี้
ทั้งขยะสดขยะแหงและกอนที่เราจะหาวิธีกําจัดขยะ เราควรจะคิดกอนวา “ เราไดใชประโยชนจากส่ิงที่เรา
กําลังทิ้งอยางคุมคาหรือยัง ” 
 
    
    ใหนักเรียนเลือกปญหาที่สนใจและคิดวาเม่ือไดประดิษฐอุปกรณเครื่องใชจาก 
    วัสดุดังกลาวแลว  จะเปนการใชประโยชนจากสิ่งที่เรากําลังจะทิ้งอยางคุมคา   

คําสั่ง 

    โดยทําเครื่องหมายกากบาท  ( X )  หนาขอที่นักเรียนเลือก 
    ………….  1.  เราไดประดิษฐอะไรจากกระปองน้ําอัดลม 
    ………….  2.  เราไดประดิษฐอะไรจากถวยกระดาษ 
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    ………….  3.  เราไดประดิษฐอะไรจากขวดน้ําพลาสติก 
    ………….  4.  เราไดประดิษฐอะไรจากเศษริบบิ้น 
    ………….  5.  เราไดประดิษฐอะไรจากเศษกระดาษ 
 
ใหนักเรียนรวมกันวางแผนเขียนเคาโครงโครงงานตามขั้นตอนตอไปน้ี  ภายในเวลา 15  นาที 
1. จากปญหาที่เลือก    คือ __________________________________________________ 
 สมมติฐาน   คือ __________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
2. ใหนักเรียนแตละกลุมเลือกวัสดุอุปกรณจากรายการตอไปน้ี  เพ่ือทดสอบสมมติฐานตามที่กลุมตั้ง

ไว  โดยเขียนเครื่องหมาย  (  )  หนารายการที่ตองการ 
 

รายการ จํานวนตอกลุม 
_______  1.  กระปองน้ําอัดลม 1  ใบ 
_______  2.  ถวยกระดาษ 1  ใบ 
_______  3.  ขวดน้ําพลาสติก 1  ใบ 
_______  4.  เศษริบบิ้นสีตาง ๆ ตามที่กลุมกําหนด 
_______  5.  เศษกระดาษ “ 
_______  6.  กรรไกร 1  อัน 
_______  7.  คัทเตอร /  มีดโกน 1  อัน 
_______  8.  กาวหรือแปงเปยก ตามที่กลุมกําหนด 
_______  9.  อุปกรณอ่ืน ๆ  ที่กลุมสามารถหาไดเอง “ 

 

3. ใหนักเรียนเขียนขั้นตอนการประดิษฐจากอุปกรณ/หรือเครื่องใชที่กลุมของนักเรียนเลือกและ
ตัดสินใจ มาเปนขอ ๆ  

 _____________________________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
 _____________________________________________________________________ 
4. ใหนักเรียนชวยกันประดิษฐอุปกรณหรือเครื่องใชที่ไดวางแผนไวใหเสร็จภายในเวลา 20 นาที   
 จากแบบฝกทีก่ลุมของนักเรยีนลงมือปฏิบตัิ  ลองคิดชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 ชื่อโครงงาน__________________________________ 
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แบบฝกทําโครงงาน 
 

วิทยาศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ชุดที่  6 

 

การประดิษฐ / การพัฒนา 
 
 
 
 
 

กลุม………….. 
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แบบฝกทําโครงงานวิทยาศาสตร  ประเภทการประดิษฐ

หรือพัฒนา 
 
 
  ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ี  แลวรวมกันพิจารณาปญหาและสาเหตุ  ตลอดจนเสนอ
แบบจําลองความคิดเพื่อเปนแนวทางแกไข 
 

“  เมืองใหญ  “ 
   
  เมืองหน่ึงมีอาณาเขตคลายรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส  มีถนนใหญรอบเมืองเพียงสายเดียว  แตมีถนน
เล็ก ๆ เขาสูใจกลางเมืองหลายสาย  มีประชากร  4  ลานคน  ประมาณ  70% ของประชากรทั้งหมด
ตองเดินทางเขาไปทํางานในสถานที่ราชการ  รานคา  และบริษัทธุรกิจ  ซึ่งรวมความแออัดกัน  อยูใน
บริเวณกลางเมือง ยานพาหนะตางๆ ที่ตองผานเขาออกบริเวณกลางเมืองนี้ ไดแก รถยนต รถมอเตอรไซด  
และรถประจําทาง  ตลอดจนรถบรรทุกอีกเปนจํานวนมาก  รวมความยาวของรถทกุคนัจะมากกวาความ
ยาวของถนนประมาณ  2  เทา 
 

1. นักเรียนคิดวาในเมืองแหงนี้จะเกิดปญหาที่เกี่ยวกับภาวะแวดลอมอะไรบาง 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 

2. จากขอ  1  ใหนักเรียนเลือกปญหาที่สนใจที่สุดเพียงปญหาเดียวแลวชวยกัน 
ออกแบบวิธีการปรับปรุงแกไขสิ่งแวดลอมของเมืองเพ่ือลดปญหาดังกลาว โดยเลือกใชชุดอุปกรณตาม
ความเหมาะสม  แลวสรางแบบจําลองตามที่ออกแบบไวภายในเวลา  20  นาที 
  จากแบบฝกทีก่ลุมของนักเรยีนลงมือปฏิบตัิ  ลองคิดชื่อโครงงานวิทยาศาสตร 
 
 
 

ชื่อโครงงาน_______________________________  
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ภาคผนวก  ค 
แผนการจัดการเรียนรู  วิชาโครงงานและสิ่งประดิษฐ  (ว 30202) 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   รายวิชา  โครงงานและสิ่งประดิษฐ (ว30202) 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  จํานวน  3  ชั่วโมง 
เรื่อง ความรูเกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร ผูเขียนแผน  อาจารย กิติภูมิ   เลิศกิตติกลุโยธิน 
 

 

สาระการเรียนรู 
 โครงงานวิทยาศาสตร เปนงานวิจัยเล็กๆ ของนักเรียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  ซึ่งนักเรียนแกปญหาหรือขอสงสัยโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และมีอาจารยที่
ปรึกษาเปนผูควบคุมอยางใกลชิด 
 องคประกอบของโครงงานวิทยาศาสตรที่สําคัญน้ัน  นักเรียนเปนผูริเริ่มและเลือกเร่ืองที่จะ
ศึกษาคนควาดวยตนเองตามความสนใจ และระดับความรูความสามารถ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมายและองคประกอบของโครงงาน 
วิทยาศาสตร 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2. ตัวอยางรายงานโครงงานวิทยาศาสตร 
3. ตัวอยางแผงโครงงาน 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ข้ันนํา 

1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูโครงงานวิทยาศาสตรกับคุณภาพชีวิต  และเกณฑการ
วัดผลประเมินผลใหนักเรียนทราบ 

2. นักเรียนทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

3. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการรวมกันสนทนาเกี่ยวกับความสําคัญของวิชาวิทยาศาสตร 
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ข้ันทบทวนความคิด 
4. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับปญหาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แนวทางแกไขเพ่ือ

โยงเขาสูโครงงานวิทยาศาสตร 
5. ครูเลาตัวอยางโครงงานวิทยาศาสตรใหนักเรียนฟง 2 – 3 เร่ือง  พรอมทั้งแสดงแผง

โครงงานของนักเรียนรุนกอนมาตั้งหนาชั้นเรียน 
ข้ันปรับเปลี่ยนแนวคิด 
6. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5 - 6 คน ใหแตละกลุมศึกษาประเด็นสําคัญตอไปน้ี 

6.1 ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
6.2 องคประกอบของโครงงานวิทยาศาสตร 
การศึกษาคนควานั้นใหเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูตอไปน้ี 
1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2. แผงโครงงานวิทยาศาสตร 

7. นักเรียนแตละกลุมเขียนผลการศึกษา โดยใหนําเสนอขอมูลดวยผังกราฟก (Graphic 
Organizers) 

ข้ันสรางความรู 
8. ผูแทนกลุมเสนอผลการศึกษา จากนั้นครูนําอภิปรายเพื่อใหไดขอสรุปตามจุดประสงค 
ข้ันนําความรูไปใช 
9. ครูกําหนดกิจกรรมใหนักเรียนไปวิเคราะหปญหาที่นักเรียนเคยศึกษาคนควา 
10. ครูใหนักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียนเพ่ือสะทอนความคิด 

 
การวัดและประเมินผล 
 การวัดและประเมินผล ดวยวิธีการดังตอไปน้ี 

1. สังเกตพฤติกรรมการเรียน คือ 
1.1 พฤติกรรมความตั้งใจ ความกระตือรือรนในการศึกษาคนควาหาความรู 
1.2 พฤติกรรมการตอบคําถาม 
1.3 พฤติกรรมการลงมือปฏิบัติ 
1.4 พฤติกรรมการนําเสนอความรู 
1.5 พฤติกรรมการทํางานกลุม 

2. ตรวจผลงานที่มอบหมายให 
3. การทดสอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน 
4. ประเมินจากการสะทอนความคิดของนักเรียนดวยการเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2  
 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   รายวิชา  โครงงานและสิ่งประดิษฐ (ว30202) 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  จํานวน  2  ชั่วโมง 
เรื่อง คุณคาของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ผูเขียนแผน  อาจารย กิติภูมิ   เลิศกิตติกลุโยธิน 
 

 

สาระการเรียนรู 
 การทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  นอกจากมีคุณคาทางดานการฝกใหนักเรียนมีความรู  
ความชํานาญ และมีความมั่นใจในการนําเอาวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา  ประดิษฐ  
คิดคน  หรือคนควาหาความรูตางๆ ดวยตนเองแลว  ยังชวยกระตุน สงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจ
ในวิทยาศาสตร เห็นประโยชนคุณคาตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมายและองคประกอบของโครงงาน 
วิทยาศาสตร ที่เปนพื้นฐานตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ได 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2. ตัวอยางบทคัดยอ โครงงานวิทยาศาสตร 
3. แบบฝกวิเคราะหบทคัดยอ โครงงานวิทยาศาสตร 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ข้ันนํา 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใชคําถามวา “วิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของเรา
อยางไร” 

ข้ันทบทวนความคิด 
2. ครูใหนักเรียนทบทวนความรูเดิม ในประเด็นตอไปน้ี “ตามความคิดเห็นของนักเรียน 

การทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร มีจุดมุงหมายอะไร  มีคุณคาอยางไร” 
ข้ันปรับเปลี่ยนแนวคิด 
3. ครูจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียน แบงเปน 3 ศูนย คือ 

3.1 ศูนยวิเคราะหคุณคาของโครงงานวิทยาศาสตร  
3.2 ศูนยวิเคราะหจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
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3.3 ศูนยวิเคราะหบทคัดยอโครงงานวิทยาศาสตร 
ในแตละศูนยมีเอกสารประกอบการเรียนการสอน พรอมดวยเอกสาร วารสาร หลักสูตร 

ประกอบการศึกษาคนควา 
ครูดําเนินการเรียนการสอน ดังนี้ 
1. แบงนักเรียนเปน 6 กลุม ให 2 กลุม ศึกษาคนควาเรื่องเดียวกัน โดยทํากิจกรรม

ตอไปน้ี 
- อภิปรายและรวมกันตอบคําถามกอนการศึกษาคนควา 
- ลงมือปฏิบตัิกจิกรรม รวบรวมขอมูล นําเสนอขอมูลความรูดวยผังกราฟก ศูนยที่ 1 

วิเคราะหคุณคาของโครงงานวิทยาศาสตร  ศูนยที่ 2 วิเคราะหจุดมุงหมายของ
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน  และศูนยที่ 3 ใชแบบ
วิเคราะหบทคดัยอแบบ 1 หรือแบบ 2 ก็ได 

- อภิปราย วิเคราะห สรุปผล (ใหใชเวลาศนูยละ 20 นาที) 
2. เม่ือศึกษาครบตามเวลาที่กําหนดแลว ใหนักเรียนเวียนศึกษาศูนยอ่ืนๆ จนครบ 

ข้ันสรางความรู 
4. ครูใหผูแทนกลุมนําเสนอผลการวิเคราะห จากนั้นครูนําอภิปรายสูการสรุปผล 
ข้ันนําความรูไปใช 
5. ครูสรางสถานการณ ตอไปน้ี 

5.1 กรณีถานักเรียนอยากทราบวา ไกที่เลี้ยงไวตายโดยไมทราบสาเหตุ  นักเรียนจะมี
วิธีการวิเคราะหอยางไร 

5.2 จะทราบไดอยางไรวา โครงงานวิทยาศาสตรแตละเรื่องมีประโยชน และมีคุณคา
อยางไร 

6. นักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียน เพ่ือสะทอนความคิด 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนขณะปฏิบัติงาน 
2. สังเกตการอภิปรายรวมกัน ขณะทํางานกลุมและการตอบคําถาม 
3. ประเมินจากการรายงานการทํากิจกรรมวิเคราะหบทคัดยอ 
4. ประเมินจากผังกราฟกที่นักเรียนแตละกลุมสรางขึ้นและนําเสนอหนาชั้นเรียน 
5. ประเมินจากการสะทอนความคิดของนักเรียนดวยการเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3  
 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   รายวิชา  โครงงานและสิ่งประดิษฐ (ว30202) 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  จํานวน  3  ชั่วโมง 
เรื่อง ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร  ผูเขียนแผน  อาจารย กิติภูมิ   เลิศกิตติกลุโยธิน 
 

 

สาระการเรียนรู 
 โครงงานวิทยาศาสตรแบงออกเปน 4 ประเภท คือ 

1. โครงงานประเภทสํารวจรวบรวมขอมูล  เปนโครงงานที่ไมมีการกําหนดตัวแปร  แตเม่ือ
ไดขอมูลมาแลว  ตองมีการจัดกระทํากับขอมูล 

2. โครงงานประเภททดลอง เปนโครงงานที่มีการกําหนดตัวแปรตน  ตวัแปรตาม และ         
ตัวแปรควบคมุ 

3. โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ  เปนโครงงานที่มีการกําหนดตัวแปรตน  ตัวแปรตาม และ
ตัวแปรควบคุม  เหมือนกับโครงงานประเภททดลอง  แตผลที่ไดออกมาเปนสิ่งประดิษฐ  ตองผาน
การทดสอบประสิทธิภาพการทํางานมาแลว 

4. โครงงานประเภททฤษฎี  เปนโครงงานที่อธิบายปรากฏการณ  หรือแนวคิดใหม ๆ 
อยางมีเหตุผล และมีหลักฐานสนับสนุนที่เชื่อถือได 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย และประเภทของโครงงาน 
วิทยาศาสตรแตละประเภท 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2. ตัวอยางรายงานโครงงานวิทยาศาสตรประเภทตางๆ 
3. แบบฝกวิเคราะหประเภทของโครงงาน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ข้ันนํา 

1. ครูนําเขาสูบทเรียน  โดยใหนักเรียนดูตัวอยางรายงานโครงงานวิทยาศาสตรประเภท
ตางๆ ครอบคลุมทั้งโครงงานประเภทสํารวจรวบรวมขอมูล ทดลอง สิ่งประดิษฐ และทฤษฎี แลว
รวมกันอภิปรายขอมูลความรูเกี่ยวกับโครงงานนั้นๆ 
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ข้ันทบทวนความคิด 
2. ใหนักเรียนทบทวนความรูเดิม ในประเด็นตอไปนี้ “เราจะจําแนกประเภทของโครงงาน

วิทยาศาสตร  ตามการไดมาซึ่งความรู ไดกี่ประเภท แตละประเภทมีลักษณะสําคัญอยางไร” 
ข้ันปรับเปลี่ยนแนวคิด 
3. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5 – 6 คน ใหแตละกลุมรวมกันอภิปรายประเด็นตางๆ ตอไปน้ี 

3.1 ความหมาย ลักษณะเดน ลักษณะสําคัญ ของโครงงานวิทยาศาสตรแตละประเภท 
ผลการศึกษานําเสนอดวยผังกราฟก 

3.2 การจําแนกประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร  จากเอกสารประกอบการเรียนการ
สอน ผลการศึกษานําเสนอดวยแบบวิเคราะหประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร 

ในการศึกษาคนควาใชแหลงขอมูล ดังนี้ 
1. หนังสือ วารสาร เอกสาร บทคัดยอ ตัวอยางโครงงานวิทยาศาสตร 
2. แผงโครงงานวิทยาศาสตร 

ข้ันสรางความรู 
4. ผูแทนกลุมเสนอผลการศึกษา  จากนั้นครูนําอภิปรายเพื่อใหไดขอสรุปตามแนว

ประเด็นที่ศึกษาทั้ง 2 ขอที่กําหนดไว 
ข้ันนําความรูไปใช 
5. ครูกําหนดชื่อเรื่องโครงงานวิทยาศาสตร  ใหนักเรียนวิเคราะหประเภทของโครงงาน 
6. นักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียน เพ่ือสะทอนความคิด 

 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนขณะปฏิบัติงาน 
2. สังเกตการรวมอภิปรายขณะทํางานกลุม 
3. ประเมินจากผังกราฟกที่นักเรียนแตละกลุมสรางขึ้นและนําเสนอหนาชั้นเรียน 
4. ประเมินจากการรายงานการทํากิจกรรมวิเคราะหประเภทของโครงงาน 
5. ประเมินจากการสะทอนความคิดของนักเรียนดวยการเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4  
 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   รายวิชา  โครงงานและสิ่งประดิษฐ (ว30202) 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  จํานวน  2  ชั่วโมง 
เรื่อง ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร ผูเขียนแผน  อาจารย กิติภูมิ   เลิศกิตติกลุโยธิน 
 

 

สาระการเรียนรู 
 การทําโครงงานวิทยาศาสตรใหประสบผลสําเร็จ  นักเรียนจะตองทํางานอยางมีระบบ  ดวย
วิธีการทางวิทยาศาสตรใหเปนไปตามลําดับขั้นตอน  ซึ่งจําเปนตองมีการวางแผนเพื่อกําหนด
กิจกรรม  ซึ่งขั้นตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตร  เริ่มตั้งแตการเลือกหัวขอ  หรือปญหาที่จะ
ศึกษาการวางแผนในการทําโครงงาน  การลงมือทําโครงงาน  การเขียนรายงาน และขั้นตอนสุดทาย 
คือ การนําเสนอจัดแสดงผลงาน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับลําดับขั้นตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2. ตัวอยางรายงานโครงงานวิทยาศาสตร 
3. ตัวอยางแผงโครงงานวิทยาศาสตร 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ข้ันนํา 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนาเรื่อง การทํางานที่มีการวางแผนอยางเปนระบบกับ
การทํางานที่ไมมีการวางแผน  นักเรียนรวมกันอภิปรายประโยชนของการทํางานที่มีการวางแผน
อยางเปนระบบ 

ข้ันทบทวนความคิด 
2. ใหนักเรียนทบทวนความรูเดิมในประเด็นตอไปน้ี “การทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

มีลําดับขั้นตอนการดําเนินการอยางไร” 
ข้ันปรับเปลี่ยนแนวคิด 
3. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 5 – 6 คน ใหแตละกลุมศึกษาคนควาประเด็น ตอไปน้ี 

3.1 ลําดับขั้นตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
3.2 หัวขอการเขียนเคาโครงของโครงงานวิทยาศาสตร 

144



 145 

การศึกษาคนควานั้นใหเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงความรูตอไปน้ี 
1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2. เอกสารความรูเรื่อง หัวขอการเขียนเคาโครงของโครงงานวิทยาศาสตร 
3. ตัวอยางรายงานโครงงานและแผงโครงงาน 
4. ตัวอยางเคาโครงของโครงงาน 
ผลการศึกษาคนควาใหนําเสนอขอมูลดวยผังกราฟก 

ข้ันสรางความรู 
4. ผูแทนกลุมเสนอผลการศึกษา  จากนั้นครูนําอภิปรายเพื่อใหไดขอสรุปตามจุดประสงค 
ข้ันนําความรูไปใช 
5. ครูกําหนดเรื่องโครงงานวิทยาศาสตรหน่ึงเรื่อง จากหนังสือโครงงานวิทยาศาสตรหรือ

แหลงขอมูลอ่ืนที่เกี่ยวของ ใหนักเรียนวิเคราะหขั้นตอนการทําโครงงาน  ตามแบบวิเคราะหขั้นตอน
การทําโครงงาน   

6. นักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรู เพ่ือสะทอนความคิด 
 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมการเรียน คือ 
1.1  พฤติกรรมความตั้งใจ ความกระตือรือรน ในการศึกษาคนควาหาความรู 
1.2  พฤติกรรมการตอบคําถาม 
1.3  พฤติกรรมการลงมือปฏิบัติ 
1.4  พฤติกรรมการนําเสนอความรู 
1.5  พฤติกรรมการทํางานกลุม 

2. ตรวจผลงานที่มอบหมายให 
3. ประเมินจากการสะทอนความคิดของนักเรียน  
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 5  
 
กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร   รายวิชา  โครงงานและสิ่งประดิษฐ (ว30202) 
ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1  จํานวน  3  ชั่วโมง 
เรื่อง การสํารวจและเลือกหวัขอเร่ืองที่จะทํา ผูเขียนแผน  อาจารย กิติภูมิ   เลิศกิตติกลุโยธิน 
       โครงงานวิทยาศาสตร 
 

 

สาระการเรียนรู 
 การสํารวจและเลือกหัวขอเร่ืองที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร  เปนขั้นที่สําคัญที่สุดของการ
ทําโครงงาน  ซึ่งนักเรียนจะตองคิดและเลือกดวยตนเอง  โดยทั่วไปหัวขอเร่ืองของโครงงานมักจะ
ไดมาจากปญหา คําถาม หรือความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับเรื่องตางๆ ของนักเรียนเอง  หัวขอ
เรื่องของโครงงาน  ควรเฉพาะเจาะจงและชัดเจน  บงชัดวาจะศึกษาสิ่งใดหรือตัวแปรใด  และถาเปน
เรื่องแปลกใหม  หรือมีแนวการศึกษาทดลองที่แปลกใหม  ซึ่งแสดงถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรคดวยก็
จะดียิ่งขึ้น 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียนสามารถสํารวจ วิเคราะหสภาพของปญหา เลือกและคิดหัวขอเรื่องที่จะทํา
การทําโครงงานวิทยาศาสตรไดอยางเหมาะสม 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2. แบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ข้ันนํา 

1. ครูนําเขาสูบทเรียน โดยใหนักเรียนชวยกันยกตัวอยางหัวขอ หรือปญหาที่จะทํา
โครงงานวิทยาศาสตรใหไดมากที่สุด แลวอภิปรายวา หัวขอหรือปญหาเหลานั้นไดมาจากแหลงใด 
เชน จากความสนใจสวนตัว จากการสังเกต จากปญหาในทองถิ่น เปนตน 

ข้ันทบทวนความคิด 
2. ครูใหนักเรียนทบทวนความรูเดิม ในประเด็นตอไปน้ี  

2.1 การเลือกปญหาที่จะโครงงานควรมีเกณฑอยางไร 
2.2 แหลงขอมูลมาจากที่ใดบาง 
2.3 ขอควรคํานึงในการเลือกเร่ืองที่จะทําโครงงานมีอะไรบาง 
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ข้ันปรับเปลี่ยนแนวคิด 
3. แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 5 – 6 คน ใหแตละกลุมศึกษาแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร 
ข้ันสรางความรู 
4. ผูแทนกลุมเสนอผลการศึกษา  จากนั้นครูนําอภิปรายเพื่อใหไดขอสรุปตามจุดประสงค 
ข้ันนําความรูไปใช 
5. ครูใหนักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียนเพ่ือสะทอนความคิด 

 
การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมการเรียน คือ 
1.1 พฤติกรรมความตั้งใจ ความกระตือรือรน ในการศึกษาคนควาหาความรู 
1.2 พฤติกรรมการตอบคําถาม 
1.3 พฤติกรรมการลงมือปฏิบัติ 
1.4 พฤติกรรมการนําเสนอความรู 
1.5 พฤติกรรมการทํางานกลุม 

2. ตรวจผลงานที่มอบหมายให 
3. ประเมินจากการสะทอนความคิดของนักเรียน ดวยการเขียนบันทึกการเรียนรูหลังเรียน 
4. ประเมินจากแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตร 
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ใบความรู 

Information 
  

  ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร   

  องคประกอบของโครงงานวิทยาศาสตร   

  คุณคาของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร   

  ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร   

  ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร   

  การสํารวจและเลือกหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 
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ความรูเกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตร 

 
  
                 มีดังนี้ 
  โครงงานวิทยาศาสตร  หมายถึง  งานวิจัยเล็ก ๆ ของนักเรียนที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร  หรือการแกปญหาหรือขอสงสัยของนักเรียนโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และ
มีอาจารยที่ปรึกษาเปนผูควบคุมอยางใกลชิด 

1.  ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 

  โครงงานวิทยาศาสตร  หมายถึง  กิจกรรมหนึ่งของชุมนุมวิทยาศาสตร  สามารถ
นํามาใชในหองเรียนได  กิจกรรมน้ีมุงใหนักเรียนฝกหัดทําโครงงานวิทยาศาสตร  เพ่ือเสริมความรู
และทักษะในการอานหนังสือ  และเก็บรวบรวมขอมูล  ซึ่งเปนการหาความรูโดยอิสระ 
  โครงงานวิทยาศาสตร  หมายถึง  การศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางมีหลักเกณฑและ
ตองสําเร็จรูปในตัว  ผูศึกษาจะตองมีความละเอียด  รอบคอบ  มีการสังเกต  และบันทึกผลที่ไดจาก
การศึกษาไวตามลําดับทุกขั้นตอน  การวางรูปโครงงานควรจะตองดําเนินการลวงหนาใหรัดกุม 
  โครงงานวิทยาศาสตร  หมายถึง  การศึกษาเรื่องราวดานวิทยาศาสตรในหัวขอใด
หัวขอหน่ึงที่นักเรียนสนใจ  โดยมีการวางแผนที่จะศึกษาภายในขอบเขตของระดับความรู  
ระยะเวลาและอุปกรณที่มีอยู  ในการทําโครงงานวิทยาศาสตรจะตองใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเปน
แนวทางในการแกปญหา  เพ่ือใหไดผลงานที่มีความสมบูรณในตัวเอง 
  สรุปไดวา  โครงงานวิทยาศาสตร  หมายถึง  กิจกรรมทางวิทยาศาสตรในการศึกษา
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เร่ืองที่ศึกษานั้นเปนเรื่องที่ผูทําโครงงาน
สนใจ  และมีครูหรือผูทรงคุณวุฒิคอยใหคําปรึกษาแนะนํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

149



 150 

 

หลากหลายความหมาย 
โครงงานวิทยาศาสตร 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การศึกษาเรื่องราวดาน
วิทยาศาสตรที่นักเรียน
สนใจอยากรู อยากศึกษา

กิจกรรมวิทยาศาสตรที่ใช
กระบวนการทาง

วิทยาศาสตรมีครูคอยให
คําปรึกษา

งานวิจัยเล็ก ๆ  ของ
นักเรียนที่มีเนื้อหา

วิทยาศาสตร 

โครงงานวิทยาศาสตร 

กิจกรรมทาง 
วิทยาศาสตรที่ศึกษาโดย
ใชกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร

เปนกิจกรรมหนึ่งของ
ชุมนุมวิทยาศาสตร 

การศึกษาเรื่องใด เร่ือง
หนึ่ง  อยางมีหลักเกณฑ

และสําเร็จรูปในตัว

 
ผังกราฟก  เร่ือง  ความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
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               จะตองประกอบดวยองคประกอบตอไปน้ีคือ 

  2.1  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

2.  องคประกอบของโครงงาน

  2.2  นักเรียนเปนผูริเร่ิมและเลือกเร่ืองที่จะศึกษาคนควาดวยตนเองตามความสนใจ
ตามระดับความรูความสามารถ 
  2.3  เปนกิจกรรมที่มีการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการศึกษาคนควา
เพ่ือตอบปญหาที่สงสัย 
  2.4  นักเรียนเปนผูวางแผนในการศึกษาคนควา  ตลอดจนดําเนินการปฏิบัติทดลอง
เก็บรวบรวมขอมูล  หรือประดิษฐคิดคน  รวมทั้งการแปรผล  สรุปผล  และเสนอผลการศึกษาคนควา
ดวยตนเอง 
 

องคประกอบ 
ของ 

โครงงานวิทยาศาสตร 
 
 

องคประกอบของโครงงานวิทยาศาสตร 
 

 

นักเรียนเปนผูวางแผนในการศึกษาคนควา
ดําเนินการ เก็บรวบรวมขอมูลหรือประดิษฐ  
คิดคน  แปรผล  สรุปผล  เสนอผลดวย 

เปนเรื่องเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี  
หรือความจริงและการ
นําไปใชประโยชน 

เปนการเสาะแสวงหา
ความรูดวยตนเอง ใช
วิธีการทางวิทยาศาสตร 

ตนเอง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผังกราฟก เรือ่ง องคประกอบของโครงงานวิทยาศาสตร 
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3.  คุณคาของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

  จุดมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษา  ปจจุบันมิไดเนนใหผูเรียน
ไดรับแตความรู  ความเขาใจในเนื้อหาน้ัน  แตยังตองการที่จะปลูกฝงและพัฒนาทักษะที่สําคัญใน
การศึกษาคนควา  และจิตวิทยาศาสตรดวย  ดังจะเห็นไดจากหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2544 
  คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรที่จบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ชั้นป 
  1. เขาใจเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ
และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
  2. เขาใจสมบัติของสารและการเปลี่ยนแปลงของสาร  แรงและการเคลื่อนที่  พลังงาน 
  3. เขาใจโครงสรางและองคประกอบของโลก  ความสําคัญของทรัพยากรทางธรณี  
ดาราศาสตร  และอวกาศ 
  4. ใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู  กระบวนการแกปญหา  ในการเรียนรู
วิทยาศาสตรดวยการลงมือปฏิบัติ  ศึกษาคนควา  สืบคนจากแหลงเรียนรูหลากหลาย  และจาก
เครือขายอินเตอรเน็ต  และสื่อสารความรูในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนรับรู 
  5. เชื่อมโยงความรูกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร  นําไปใชในชีวิตประจําวัน  และ
ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม  ทําโครงงานวิทยาศาสตร  หรือสรางชิ้นงาน 
  6. มีเจตคติทางวิทยาศาสตรหรือจิตวิทยาศาสตร  ดังนี้ 
   - ความสนใจ  ใฝรู      -    ความมุงม่ัน  อดทน  รอบคอบ 
   - ความซื่อสัตย  ประหยัด    -    การรวมแสดงความคิดเห็น  และยอมรับฟง 
   - ความมีเหตุผล          ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
   - การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 
  7. มีเจตคติ  คุณธรรม  คานิยมที่ดีตอวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม 
   - มีความพอใจ  ความซาบซึ้ง  ความสุขในการสืบเสาะหาความรูและรักที่จะ 
    เรียนรูตอเน่ืองตลอดชีวิต 

- ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชใน
การดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ   

- ตระหนักวาการใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผลตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม 

- แสดงความชื่นชม  ยกยองและเคารพในสิทธิของผลงานที่ผูอ่ืนและตนเอง
คิดคนขึ้น 
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- แสดงความซาบซึ้งในความงามและตระหนักถึงความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิง่แวดลอม  เขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวกบัการอนุรักษ
พัฒนาทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมในโรงเรียนและในทองถิน่ 

- ตระหนักและยอมรับความสําคัญของการใชเทคโนโลยีในการเรียนรูและการ
ทํางานตาง ๆ    

  การทํากิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนกิจกรรมสําคัญที่ชวยสงเสริม
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ที่จะทําใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคขางตน  เพราะเปดโอกาสให
นักเรียนไดนํากระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการสืบเสาะหาความรู  แกปญหาหรือประดิษฐ
คิดคนดวยตนเอง  นับตั้งแตการกําหนดปญหาหรือเลือกปญหาที่จะศึกษา  การวางแผนศึกษา
คนควาแนวทางในการแกปญหาตั้งแตการสมมุติฐาน  การออกแบบการทดลอง  การควบคุมตัวแปร  
การดําเนินการทดลอง  ตรวจสอบสมมุติฐาน  จนถึงการสรุปผลการศึกษาคนควา 
  การทําโครงงานและการจัดแสดงโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียน  
นอกจากจะมีคุณคาทางดานการฝกใหนักเรียนมีความรูความชํานาญ  และมีความมั่นใจในการนําเอา
วิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหา  ประดิษฐคิดคน  หรือคนควาหาความรูตาง ๆ  ดวย
ตนเอง  ดังที่ไดกลาวมาแลวยังมีคุณคาดานอ่ืน ๆ อีกมากซึ่งสรุปไดดังนี้ 
  1. สรางความสํานึกและรับผิดชอบในการศึกษาคนควาหาความรูตาง ๆ ดวยตนเอง
ใหกับนักเรียน 
  2. เปดโอกาสใหกับนักเรียนทุกคนไดพัฒนา  และแสดงความสามารถตามศักยภาพ
ของตนเอง 
  3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจไดลึกซึ้งไป
กวาการเรียนในหลักสูตรปกติ 
  4. ทําใหนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษไดมีโอกาสแสดงความสามารถของตนเอง 
  5. ชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตร  และมีความสนใจที่
จะประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตรมากขึ้น  เปนการสรางกําลังคนที่มีความสามารถในทาง
วิทยาศาสตรใหกับประเทศชาติตอไปในอนาคต 
  6. ชวยใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชนในทางสรางสรรค 
  7. ชวยสรางความสัมพันธระหวางครูกบันักเรียน  ใหมีโอกาสทํางานใกลชิดกันมากขึ้น 
  8. ชวยสรางความสัมพันธระหวางชุมชนกับโรงเรียนใหดีขึ้นและชวยกระตุนใหชุมชน
ไดสนใจวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมากขึ้น 
  9. ใหนักเรียนรูจักการทํางานรวมกันเปนหมูคณะ  รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน  รูจักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรูจักแสดงออก 
 
 
 

153



 154 

คุณคาของกิจกรรม 
โครงงานวิทยาศาสตร 

 

  
สงเสริมการศึกษาคนควา    
วิจัยทางวิทยาศาสตร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   
ผังกราฟก  เร่ือง  คุณคาของกิจกรรมโครงงานวิยาศาสตร 

 
 
 
 

สงเสริมใหเกิดความรัก ความ
เขาใจ ความสนใจ และเจตคติที่

ดีตอวิทยาศาสตร 

นําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 

รูจักใชเวลาวาง
ใหเปนประโยชน 

พัฒนาความคิด
สรางสรรค 

คุณคาของกิจกรรม
โครงงาน

วิทยาศาสตร 

พัฒนาความสามารถ
ของนักเรียน 

รูจักการทํางาน
รวมกันเปนหมูคณะ 

พัฒนาความรับผิดชอบและ
ทํางานรวมกับผูอื่นได 
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4.  ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร 

 
  โครงงานวิทยาศาสตร  แบงออกเปน  4  ประเภท  ดังนี้ 

1. โครงงานประเภททดลอง 
2. โครงงานประเภทสํารวจรวบรวมขอมูล 
3. โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ 
4. โครงงานประเภททฤษฎี 

 
  1. โครงงานประเภททดลอง 
   ลักษณะเดนของโครงงานประเภทนี้  คือ  เปนโครงงานที่มีการออกแบบการทดลอง
เพ่ือศึกษาผลของตัวแปรหนึ่งที่มีตอตัวแปรอีกตัวหนึ่งที่ตองการศึกษา  โดยควบคุมตัวแปรอื่น ๆ  ที่อาจมีผล

ตอตัวแปรที่ตองการศึกษาไว  หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง  โครงงานที่จะจัดเปนโครงงานประเภททดลองได
จะตองเปนโครงงานที่มีการจัดกระทํากับตัวแปรตน  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  ตัวแปรอิสระ  มีการ
วัดตัวแปรตามและควบคุมตัวแปรอ่ืน ๆ ที่ไมตองการศึกษาโดยทั่ว ๆ ไป  ขั้นตอนการดําเนินงาน
ของโครงงานประเภทนี้จะประกอบดวยการกําหนดปญหา  การตั้งจุดประสงคหรือสมมุติฐาน  การ
ออกแบบการทดลอง  การดําเนินการทดลอง  การรวบรวมขอมูล  การแปรผลและการสรุปผล 
   โครงงานประเภททดลองนี้สามารถศึกษาคนควาไดอยางกวาง  เพราะสามารถ
เลือกตัวแปรอิสระที่จะศึกษาไดอยางมากมาย  เชน  ในเรื่องเกี่ยวกับการงอกของรากของกิ่งชํา
กุหลาบที่ไดยกตัวอยางมาแลวนี้  อาจกําหนดหรือศึกษาตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ ไดอีกมาก  เชน  ชนิด
ของฮอรโมน  ชนิดของพืช  ชนิดของวัสดุที่ใชชํา  ลักษณะของการตัดกิ่งชํา  เชน  ตัดตรง  ปาดโคน
กิ่งเอียง 45  องศาดานเดียว  ปาดโคนกิ่งเอียง  45  องศาเขาหากันสองดาน ฯลฯ 
 
  2. โครงงานประเภทสํารวจรวบรวมขอมูล 
   โครงงานประเภทนี้  เปนโครงงานที่ไมมีการจัดหรือกําหนดตัวแปรอิสระที่ตองการ
ศึกษาเหมือนโครงงานประเภททดลอง  โครงงานประเภทสํารวจและรวบรวมขอมูลนี้ผูทําโครงงานเพียง
ตองการสํารวจและรวบรวมขอมูลแลวนําขอมูลเหลานั้นมาจําแนกเปนหมวดหมูและนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ  

เพ่ือใหเห็นลักษณะหรือความสัมพันธในเรื่องที่ตองการศึกษาไดชัดเจนยิ่งขึ้น  
   การสํารวจและรวบรวมขอมูลน้ีอาจทําไดในหลายรูปแบบ  เชน  การออกไปเก็บ
รวบรวมขอมูลในภาคสนาม  ซึ่งบางเรื่องก็สามารถเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ  ที่ตองการในทองถิ่น
หรือในสถานที่ตาง ๆ ที่ตองการศึกษาคนควาไดทันทีในขณะที่ออกไปปฏิบัติการนั้น  โดยไมตองนํา
วัสดุตัวอยางกลับมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการอีก  ตัวอยางโครงงานประเภทนี้  ไดแก 
   - การสํารวจประชากรและชนิดของสิ่งตาง ๆ  เชน  สัตว  พืช  หิน  แร  ฯลฯ  
ในทองถิ่น  หรือบริเวณที่ตองการศึกษา 
   - การสํารวจพฤติกรรมดานตาง ๆ  ของสัตวในธรรมชาติ 
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   - การสํารวจทิศทางและอัตราเร็วลมในทองถิ่นตาง ๆ 
   - การสํารวจปริมาณความเขมของแสงอาทิตยเฉลี่ยตอเดือนในแตละทองถิ่น 
   - การศึกษาสเปกตรัมของกาซชนิดหนึ่ง 
   - การศึกษาสภาพนําความรอนของวัสดุชนิดหนึ่ง 
   - การสํารวจการผุกรอนของสิ่งกอสรางที่ทําดวยหินออนในแหลงตาง ๆ  
   - การศึกษาสํารวจมลพิษของอากาศในแหลงตาง ๆ 
   ในบางครั้ งการออกภาคสนามก็ เ พ่ือไปเก็บวัสดุตัวอยางมาวิ เคราะหใน
หองปฏิบัติการเพราะไมสามารถที่จะวิเคราะหและรวบรวมขอมูลไดทันทีในขณะออกไปปฏิบัติการ
ภาคสนามนั้น  ตัวอยางโครงงานประเภทนี้  ไดแก 
   - การสํารวจคุณภาพน้ํา เชน ปริมาณสารในน้ํา คา BOD ปริมาณแบคทเีรีย ฯลฯ  
จากแหลงน้ําตาง ๆ ทีต่องการศึกษา เชน บริเวณใกล ๆ โรงงานทอผา โรงงานแบตเตอรี่ ฯลฯ 
   - การศึกษาสมบัติ เชน จุดเดือด จุดหลอมเหลว ความหนาแนน ฯลฯ ของสาร
ตาง ๆ ที่สกัดไดจากวัสดุหรือพืชชนิดใดชนิดหนึ่งที่ตองการศึกษา 
   - การสํารวจคุณภาพของดิน เชน ความชื้น ปริมาณสารอินทรีย ความเปนกรด
เบส ฯลฯ จากแหลงตาง ๆ ที่ตองการศึกษา 
   ในการสํารวจรวบรวมขอมูลบางอยางแทนที่จะตองออกไปศึกษาสํารวจในทองถิ่น
ตามธรรมชาติ  ซึ่งจะเปนการสิ้นเปลืองงบประมาณและเสียเวลามาก  นอกจากนั้นยังไมสะดวกใน
การปฏิบัติ  บางครั้งก็อาจจําลองธรรมชาติขึ้นในหองปฏิบัติการ  แลวสังเกตและศึกษารวบรวมขอมูล
ตาง ๆ ในธรรมชาติจําลองนั้น  เชน 

- การศึกษาวงจรชีวิตของตัวไหมที่เลี้ยงในหองปฏิบัติการ 
- การศึกษาพฤติกรรมของสัตวบางชนิดที่เลี้ยงในหองปฏิบัติการ 

 

  3. โครงงานวิทยาศาสตรประเภทสิ่งประดิษฐ 
   โครงงานประเภทนี้ เปนโครงงานที่ เกี่ยวกับการประยุกตทฤษฎีหรือหลักการทาง

วิทยาศาสตรมาประดิษฐเครื่องมือ  เครื่องใช  หรืออุปกรณเพ่ือประโยชนใชสอยตาง ๆ ซึ่งอาจเปนการคิด

ประดิษฐของใหม ๆ  หรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงของเดิมที่มีอยูแลวใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นก็ได  โครงงาน

ประเภทนี้รวมไปถึงการสรางแบบจําลอง  เพ่ืออธิบายแนวความคิดตาง ๆ ดวย ตัวอยางโครงงานประเภทนี้  
ไดแก  โครงงานเรื่อง  เครื่องโรยปุยยางพารา ลิฟตพลังงานโนมถวง เครื่องจักรกล พลังงานแมเหล็ก  
เครื่องอบมันสําปะหลัง  แบบจําลองบาน  พลังงานแสงอาทิตย  หุนยนตใชงานในบาน  แบบจําลอง
การใชพลังงานความรอนใตพิภพ  ฯลฯ 
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  4. โครงงานประเภททฤษฎี 
   เปนโครงงานที่ผูทําโครงงานไดเสนอทฤษฎี  หลักการหรือแนวความคิดใหม ๆ ซึ่งอาจอยู

ในรูปของสูตร  สมการ  หรือคําอธิบายก็ได  โดยผูเสนอไดตั้งกติกาหรือขอตกลงขึ้นมาเองแลวเสนอทฤษฎี  

หลักการ  แนวความคิด  หรือจินตนาการของตนเองตามกติกาหรือขอตกลงนั้น  หรืออาจใชกติกาหรือขอตกลง
เดิมมาอธิบายสิ่งหรือปรากฏการณตาง ๆ ในแนวใหม  ทฤษฎี  หลักการ  แนวความคิด  หรือจินตนาการที่

เสนอขึ้นอาจจะใหม  ยังไมมีใครคิดมากอนหรืออาจยังขัดแยงกับทฤษฎีเดิมหรือเปนการขยายทฤษฎี  หรือ

แนวความคิดเดิมก็ได  การทําโครงงานประเภทนี้จุดสําคัญอยูที่ผูทําตองมีความรูพ้ืนฐานในเรื่องนั้น ๆ 
อยางดี  จึงจะสามารถเสนอโครงงานประเภทนี้ไดอยางมีเหตุผลนาเชื่อถือ  โดยทั่ว ๆ ไปโครงงาน
ประเภทนี้มักเปนโครงงานทางคณิตศาสตร  หรือวิทยาศาสตรบริสุทธิ์  ตัวอยางโครงงานประเภทนี้  
ไดแก  โครงงานเรื่องการอธิบายอวกาศแนวใหม  หรือโครงงานเรื่องทฤษฎีของจํานวนเฉพาะ  เปนตน 
 

ทดลอง 

ตรวจสอบ
สมมุติฐานแปรผล

สรุปผล 

ทฤษฎี 

เสนอ
แนวคิด
ใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ผังกราฟก  เร่ือง  ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร 

รวบรวมขอมูลจาก
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 

สํารวจ
รวบรวม
ขอมูล 

ขอมูลมี
อยูแลว

นําขอมูลมา
จัดกระทํา

ใชวิธีการ
สํารวจ

ตองการหาคําตอบ
ของปญหาโดยตัง้

สมมุติฐาน 

ประเภทของโครงงาน
วิทยาศาสตร 

ออกแบบ
การทดลอง 

ดําเนินการ
ทดลอง

ปรับปรุงส่ิงที่
มีอยูแลวให
ดีกวาเดิม ส่ิงประดิษฐ 

ประดิษฐ
ส่ิงใหม 

ทดสอบ
ประสิทธิภาพ
ของช้ินงาน

สรางแบบ 
จําลอง 

(Models) 
ใชหลักการ
และทฤษฎีมา
สนับสนุน 

อธิบาย
อยางมี
เหตุผล 

เสนอสูตรใหม
สมการใหมหรือ
ปรากฏการณ
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5.  ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

  ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
  การทําโครงงานวิทยาศาสตรมีการดําเนินงานตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1. การคิดหัวขอหรือปญหาที่จะศึกษา 
2. การวางแผนในการทําโครงงาน 
3. การลงมือทําโครงงาน 
4. การเขียนรายงาน 
5. การแสดงผลงาน 

 
  1. การคิดหัวขอหรือปญหาที่จะศึกษา 
   เปนขั้นตอนที่สําคัญและยากที่สุด  หัวขอเ ร่ืองของโครงงานควรมีความ
เฉพาะเจาะจง  และควรเปนเรื่องแปลกใหม  ซึ่งแสดงถึงความคิดสรางสรรคดวย  หัวเรื่องควรไดมา
จากความสนใจ  ความสงสัย  และความอยากรูอยากเห็นทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
   ขอควรคํานึงเกี่ยวกับการคัดเลือกหัวเรื่องที่จะทําโครงงาน 

1. เหมาะสมกับระดับความรู 
2. เหมาะสมกับระดับความสามารถ 
3. วัสดุอุปกรณที่จําเปนตองใช 
4. งบประมาณเพียงพอ  
5. ระยะเวลาที่ใชทําโครงงาน 
6. มีอาจารยหรือผูทรงคุณวุฒิรับเปนที่ปรึกษา 
7. มีความปลอดภัย 
8. มีแหลงความรูหรือเอกสารเพียงพอที่จะคนควา 

 
  2. การวางแผนในการทําโครงงาน 
   ขั้นตอนนี้เปนการวางแผนในการทําโครงงาน  รวมถึงการเขียนเคาโครงของ
โครงงานเพื่อใหการดําเนินการเปนไปอยางรัดกุมและรอบคอบ 
   เคาโครงของโครงงานโดยทั่วไป ๆ  ไป  เขียนขึ้นเพ่ือแสดงความคิด  แผนงาน
และขั้นตอนของการทําโครงงาน  ซึ่งประกอบดวย 

1. ชื่อโครงงาน 
2. ชื่อผูทําโครงงาน 
3. ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน 
4. ที่มาและความสําคัญของโครงงาน 
5. จุดมุงหมายของการศึกษาของโครงงาน 
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6. สมมุติฐานของการศึกษาคนควา  (ถามี) 
7. วิธีดําเนินการ 

7.1  วัสดุอุปกรณที่ตองใช 
7.2   แนวการศึกษาคนควา 

8. แผนปฏิบัติงาน 
9. ผลที่คาดวาจะไดรับ 
10. เอกสารอางอิง 

 
  3. การลงมือทําโครงงาน     

   เม่ือเคาโครงของโครงงานผานความเห็นชอบของที่ปรึกษาโครงงานแลว  เริ่มลง
มือทําโครงงานโดยปฏิบัติตามแผนดําเนินงาน  อาจเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมจากแผนงานที่วางไว
ในตอนแรกบางก็ได  เม่ือดําเนินโครงงานครบถวนตามขั้นตอนไดขอมูลแลว  ควรมีการตรวจสอบผล
การทดลองซ้ํา  หลังจากนั้นทําการวิเคราะหขอมูล  แปรผล  และสรุปผลการศึกษาคนควา  พรอมทั้ง
อภิปรายผลการศึกษา 
 

4. การเขียนรายงาน 
การเขียนรายงานควรใชภาษาที่อานเขาใจงาย  ชัดเจน  สั้น ๆ และตรงไปตรงมา   

โดยใหครอบคลุมหัวขอตาง ๆ ดังตอไปน้ี 
1. ชื่อโครงงาน 
2. ชื่อผูทําโครงงาน 
3. ชื่อที่ปรึกษาโครงงาน 
4. บทคัดยอ 
5. กิตติกรรมประกาศ 
6. ที่มาและความสําคัญของโครงงาน 
7. จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 
8. สมมุติฐานของการศึกษาคนควา  (ถามี) 
9. วิธีดําเนินการ  แยกเปน  2  หัวขอยอย 

9.1  วัสดุอุปกรณที่ตองใช 
    9.2  แนวการศึกษาคนควา 

10. ผลการศึกษาคนควา 
11. สรุปและขอเสนอแนะ 
12. เอกสารอางอิง 
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  5. การแสดงผลงาน 
   การแสดงผลงาน  เปนขั้นตอนสุดทายและสําคัญอีกประการหนึ่งของการทํา
โครงงาน  การวางแผนออกแบบเพื่อจัดแสดงผลงานนั้นมีความสําคัญเทา ๆ กับการทําโครงงาน  
การแสดงผลงานนั้นอาจทําไดในรูปแบบปากเปลา  การแสดงผลงานควรจัดใหครอบคลุมประเด็น
สําคัญ  ดังตอไปน้ี 

1. ชื่อโครงงาน  ชื่อผูทําโครงงาน  ชื่ออาจารยที่ปรึกษาโครงงาน 
2. คําอธิบายยอ ๆ  ถึงเหตุจูงใจในการทําโครงงานและความสําคัญของโครงงาน 
3. วิธีดําเนินการ 
4. การสาธิตหรือแสดงผลที่ไดจากการทดลอง 
5. ผลการสังเกตหรือขอมูลเดน ๆ ที่ไดจากการทําโครงงาน 

   การจัดนิทรรศการแสดงโครงงานวิทยาศาสตรนั้นใหคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปน้ี 
1. ความปลอดภัยของการจัดการแสดง 
2. ความเหมาะสมกับเนื้อที่ที่จัดแสดง 
3. คําอธิบายที่เขียนแสดงใหเนนเฉพาะประเด็นสําคัญและนาสนใจ 
4. จัดรูปที่ดึงดูดความสนใจ 
5. ใชตารางและรูปภาพประกอบ 
6. สิ่งที่แสดงทุกอยางตองถูกตอง 
7. ในกรณีที่เปนสิ่งประดิษฐ  สิ่งนั้นควรอยูในสภาพที่ทํางานไดอยางสมบูรณ 

   การแสดงผลงานผูนําเสนอผลงานจะตองอธิบาย  หรือรายงานปากเปลาถึงขอมูล
เกี่ยวกับโครงงานที่จัดทําขึ้น  โดยในการอธิบายนั้นใหคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปน้ี 

1. ตองทําความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องที่จะอธิบายเปนอยางดี 
2. คํานึงถึงความเหมาะสมของภาษาที่ใชกับระดับผูฟง  ชัดเจน  เขาใจงาย 
3. ควรรายงานอยางตรงไปตรงมา  ไมวกวน 
4. พยายามหลีกเลี่ยงการอานรายงานใหผูชมฟง 
5. อยาทองจํารายงาน  เพราะจะทําใหไมนาสนใจและไมเปนธรรมชาติ 
6. ขณะที่รายงานนั้นควรมองผูฟง 
7. เตรียมตัวตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ  
8. เวลาตอบคําถามใหตอบอยางตรงไปตรงมาในสิ่งที่ถาม 
9. หากติดขัดในการอธิบายควรยอมรับโดยดี  อยากลบเกลื่อนหรือหลีกเลี่ยง 

     10.  ควรรายงานใหเสร็จภายในระยะเวลาที่กําหนด 
     11.  ควรใชสื่อประเภทโสตทัศนูปกรณประกอบการรายงาน 
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ผังกราฟก  เร่ือง  ขั้นตอนการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
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   การสํารวจและเลือกหัวขอเร่ืองที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร  มีหัวขอดังนี้ 

6.  การสํารวจและเลือกหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานวิทยาศาสตร 

1. องคประกอบของปญหาที่จะศึกษาคนควา  และเกณฑการเลือกปญหา 
2. แหลงขอมูลและรายละเอียดของแหลงขอมูล 
3. ขอควรคํานึงในการเลือกหัวขอเร่ืองที่จะทําโครงงาน 

   การไดหัวขอเรื่องที่จะทําโครงงานนั้นมีแหลงกําเนิด  แนวความคิด  และกระตุน
ความสนใจตางกันหลายแหลงดวยกัน  ดังนี้ 

1. จากปญหาใกลตัว 
2. ความสงสัย  อยากรูอยากเห็น 
3. ปญหาทองถิ่น 
4. การสังเกต 
5. คําบอกเลา 
6. การทดลองเลน 
7. ความสนใจสวนตัว 
8. ความรูในวิชาวิทยาศาสตร 
9. รวมบทคัดยอ  หรือโครงงานอื่นที่เคยมีผูทําไว 
10. การตั้งคําถามของครู 
11. การฝกตั้งปญหา 
12. การทํา  Web  โครงงาน 

   นอกจากจะทราบแหลงที่จะทําใหไดปญหาในการทําโครงงานแลว  ผูทําโครงงาน
ควรทราบหลักเกณฑในการเลือกหัวขอปญหาประกอบดวย  จึงจะทําใหไดหัวขอปญหาที่ดีและ
เหมาะสมในการทําโครงงาน 
    
   หลักเกณฑในการเลือกหัวขอปญหา 
   1. เลือกปญหาโดยคํานึงถึงความสนใจของตนเองเปนที่ตั้ง  เพราะความสนใจจะ
เปนแรงจูงใจใหผูทําทําโครงงานไดสําเร็จ 
   2. เลือกปญหาที่ตรงกับความสามารถและระดับความรูของตนเอง  กลาวคือ  
ควรจะเลือกปญหาที่ตนเองมีพ้ืนฐานความรู  เพราะการมีพ้ืนฐานความรูจะทําใหมีแนวทางที่จะเสาะ
แสวงหาความรูเพ่ิมเติม  เพ่ือใหการทําโครงงานนั้นสําเร็จลุลวงไดอยางดี  และรวดเร็วยิ่งขึ้น 
   3. เลือกปญหาที่มีคุณคาและเปนปญหาใหม ๆ  เพ่ือผลการทําโครงงานที่ไดจะ
เปนการเพิ่มพูนความรูใหม ๆ  อันจะนําไปเสริมสรางทฤษฎี  อีกทั้งนําไปใชใหเปนประโยชนในทาง
ปฏิบัติได 
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   4. เลือกปญหาโดยคํานึงถึงความเหมาะสมในเรื่องของเวลา  งบประมาณและ
กําลังแรงงานของตน  ผูทําโครงงานจะตองวิเคราะหสถานะของตนวา  ควรทําโครงงานที่มีขนาด
ใหญประมาณเทาไรจึงจะเหมาะสม  เพราะการทําโครงงานเปนงานที่ตองใชเวลา  เงินทอง  และ
แรงงาน 
   5. เลือกปญหาโดยคํานึงถึงสภาพแวดลอมที่จะเอ้ืออํานวยตอการทําโครงงาน  
อันไดแก 
    5.1  ปญหานั้นจะไดรับความรวมมือจากผูเกี่ยวของมากนอยแคไหน 
    5.2  ปญหานั้นมีแหลงความรูหรือเอกสารเพียงพอที่จะคนควาหรือไม 
 
   ลักษณะของหัวขอเรื่องโครงงานที่ดี 

   1. เปนเรื่องที่มีความสําคัญ  มีประโยชน  คือ  ทําใหเกิดความรูใหม  ๆ  และ
นําไปใชปรับปรุงแกไขปญหาตาง ๆ ได พรอมทั้งเปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคอีกดวย 
   2. เปนปญหาที่สามารถวางแผนการดําเนินงานตามขั้นตอนตาง ๆ  ไวลวงหนา
ได  และเห็นลูทางที่จะทําไดสําเร็จ 
   3. เปนปญหาที่ไมเกินกําลังความสามารถของผูทําโครงงานที่จะทําใหสําเร็จ  แม
จะมีอุปสรรคบางอยางก็สามารถแกไขได 
   4. เปนปญหาที่สามารถหาคําตอบไดโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
   5. เปนปญหาที่สามารถหาขอมูลมาตรวจสอบสมมุติฐานเพื่อหาขอสรุปหรือยุติ
ปญหาได 
   6. เปนปญหาที่สามารถหาเครื่องมือหรือสรางเครื่องมือที่มีคุณภาพเพื่อรวบรวม
ขอมูลได 
 
   ขอควรคํานึงในการเลือกหัวขอปญหา 
   ในการทําโครงงาน  ไมควรเลือกปญหาที่ใหญโตเกินไป  หรือปญหาที่กวางขวาง
ไมมีขอบเขต  ใชระยะเวลายาวนานกวาจะสําเร็จ  ปญหาที่ยังหาขอยุติไมได  ปญหาที่ไมสามารถหา
ขอมูลมาทดสอบได  และปญหาที่ไมมีสาระสําคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 

163



 164 

ปญหา 
• การศึกษา
ชวงเวลาที่
เหมาะสมในการ
กรีดยางพารา 

ความสนใจ

สวนตัว 
• การใชน้ํามัน
ปาลมแทน
น้ํามันเตา 

ปญหาทองถิ่น 
• การใชสาร
ปองกันการ
รวงของลูก
ปาลม 

การสังเกต 
• สารสกัดจาก
ฟาทลายโจร
ปองกันการ
เปนหนอนของ
ปลาเค็ม 

โครงงานอื่นที่เคย

มีผูทําไวแลว 
• การคายดิน
ของหอยแครง 

เนื้อหาในหนังสือ 
• การปกชํากิ่งพืช  
โดยการปกเอน
ในระดับตาง ๆ  

 

คําบอกเลา 
• การทํายากัน
ยุงจากดอก
ปาลม 

การทําบท

ปฏิบัติการ 
• เซลลไฟฟาจาก
พืชที่มีรสเปรี้ยว 

ทดลองเลน 
• เครื่องตีไข
สําหรับเด็ก 

 

การไดมาซึ่งปญหาที่จะ  
ทําโครงงานวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผังกราฟก  เรือ่ง  การไดมาซึ่งปญหาที่จะทําโครงงานวทิยาศาสตร 
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ภาคผนวก  ง 
1. แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
3. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรเทคโนโลย ี(กอนเรียน) 
วิชา  โครงงานและสิ่งประดิษฐ  (ว 30202)  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 

ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549 
โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบกอนเรียนชุดนี้มี  1  ตอน 
  ตอนที่  1  แบบทดสอบเกี่ยวกับความรูในการทําโครงงานวิทยาศาสตรมี  20  ขอ 

2. ใหเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดในแตละขอ  แลวเขยีนเครื่องหมาย  X  ทับตวัอักษรหนาคําตอบ ก  
ข  ค  หรือ  ง  ในกระดาษคําตอบ 

3. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหทําเครื่องหมาย  =  ทับคําตอบเดิม  ดังนี้  X  แลวจึงเขียน
เครื่องหมาย  X  ทับตวัอักษรที่เปนคําตอบใหม 

4. เวลาที่ใชในการทดสอบ  20  นาที  คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
 

ตอนที่  1   
1.  โครงงานวิทยาศาสตรกบัวิทยาศาสตรมีความคลายคลึงกันใน  2  ลักษณะใหญ ๆ ตามขอใด 

ก. เรื่องที่จะศึกษากับเครื่องมือที่ใช 
ข. วิธีการที่ใชศึกษากับเคร่ืองมือที่ใช 
ค. เรื่องที่จะศึกษากับวธิีการที่ใชศึกษา 
ง. การทดลองกับการแปรผลขอมูล 

2.  ขอใดคือความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
     ก. การทําบทปฏบิัติการทางวทิยาศาสตร 
 ข.  การทํากิจกรรมวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ค. การทดลองทีมี่การบันทึกขอมูล 
 ง. การสรางเคาโครงเพื่อทําการทดลอง 
3. ขอใด  ไมจัด  เปนโครงงานวิทยาศาสตร 
 ก. การทําการทดลองเรื่อง  การสกัดสารกําจัดศัตรูพืชจากสะเดา  ซึ่งซํ้ากับการทดลองของ 
  นักวิทยาศาสตร 
 ข. การประกอบอาหารแปลก ๆ ตามสูตรอาหารที่คิดขึ้น 
 ค. การสํารวจปรมิาณการใชน้ําประปาในเขตดอนเมือง  โดยแยกตามอาชีพของประชาชน 
 ง. การทํายาหมองจากสูตรทีค่ิดขึ้นเอง 
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4. นักเรียนคิดวาจะไดรับประโยชนอะไรจากการทําโครงงานมากที่สุด 
 ก.  ไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
 ข. ไดคนพบผลงานทางวิทยาศาสตรใหม ๆ  
 ค. ไดประสบการณจากการทดลอง 
 ง. ไดฝกการนําเอาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมาใชแกปญหา 
5. โครงงานวิทยาศาสตรในขอใดตอไปน้ี  ไมจัด  เปนโครงงานประเภททดลอง 
 ก. พิสูจนวาไขและเหรียญเงินถอนพิษไขไดจริงหรือไม 
 ข. การทํากระดาษจากสับปะรด  และฟางขาวแลวทดสอบคุณสมบตัิของกระดาษที่ใช 
 ค. การเพิ่มผลผลิตเห็ดนางฟาดวยการใชไฟฟากระตุน 
 ง. เลี้ยงผึ้งเพ่ือการศึกษาวงจรชีวติ 
6. โครงงานประเภทใดที่มีการกําหนดตัวแปรคอนขางเดนชัด 
 ก. สํารวจรวบรวม – ทดลอง   ข.    ทฤษฎี – สํารวจรวบรวม 
 ค. ทฤษฎี – สิ่งประดิษฐ    ง.     สิ่งประดิษฐ – ทดลอง 
7. ในการตั้งสมมติฐานของการศึกษาคนควานั้น  มีประโยชนอยางไร 
 ก. เพ่ือเปนการบอกผลสรุปจากการทําโครงงานลวงหนา 
 ข. เพ่ือเปนการคาดคะเนคําตอบชั่วคราวของปญหาที่ตั้งไว 
 ค.  เพ่ือเปนการพสิูจนผลของปญหาที่ตั้งไว 
 ง. เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินการโครงงานนั้น ๆ  
8. ขอใดเรียงลําดับขั้นตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตรไดถูกตองที่สุด  ถา 
  1 = การคนควาขอมูลและเอกสาร 
  2 = การวางแผนการทดลองเขียนเคาโครง 
  3 = การสํารวจและเลือกเร่ืองทีจ่ะทํา 
  4 = การเสนอผลงานและการจัดแสดงผลงาน 
  5 = การลงมือศึกษาทดลองวเิคราะหขอมูลและสรุปผล 
  6 = การเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร 
 ก. 2  -  1  -  3  -  5  -  4  -  6   ข.    1  -  2  -  3  -  5  -  6  -  4 
 ค. 3  -  1  -  2  -  5  -  6  -  4   ง.     1  -  2  -  3  -  5  -  4  -  6 
9. ขอใดคือแนวทางการเลือกหัวขอเร่ืองที่จะทําโครงงาน 
 ก.  เรื่องที่จะทําตองมีประโยชนและลึกซึ้ง 
 ข. เรื่องตองแปลกและยาก 
 ค. เรื่องที่เราสนใจและมีความเปนไปไดวาจะทําไดสําเร็จ 
 ง. เรื่องที่คนสวนใหญกําลังใหความสนใจ 
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10. การทดลองเบือ้งตนจําเปนกบัโครงงานในขอใด 
 ก. การทดลองในเรื่องที่ทําตอเนื่องจากการทดลองของคนอื่น 
 ข. การทดลองที่ไมเคยทราบขอมูลใด ๆ มากอน 
 ค. การทดลองทีน่ําไปสูการสํารวจ 
 ง.  การทดลองทีน่ําไปสูการประดิษฐ 
11. ชื่อโครงงานที่ดีควรมีลักษณะดังขอใด 
 ก. เปนขอความที่มีความสละสลวยสะดุดตากับผูพบเห็น 
 ข. เปนขอความที่เปนปญหาที่นาสนใจและสามารถนําไปใชประโยชนได 
 ค. เปนขอความที่มีความกระชับ ไมเยิ่นเยอ 
 ง. เปนขอความที่มีการใชศัพทเทคนคิทางวิทยาศาสตรที่ทันสมัย 
12. ขั้นตอนใดเปนขั้นตอนทีส่ําคัญที่สุดและยากที่สุดในการทําโครงงานวทิยาศาสตร 
 ก. การวางแผนในการทําโครงงาน 
 ข. การลงมือทําโครงงาน 
 ค. การคิดจะเลือกหัวขอหรือปญหาที่จะศึกษา 
 ง. การเขียนรายงานและการแสดงผลงาน 
13. ในการจําแนกประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร  จําแนกไว  4  ประเภทโดยพิจารณาจากอะไร 
 ก. ตําแหนงของอาจารยที่ปรึกษา 
 ข. ลักษณะของกิจกรรมที่ทํา 
 ค. ระดับการศึกษาของผูทําโครงงาน 
 ง. จากการไดมาซึ่งความรู 
14. ในการเพาะเลีย้งเน้ือเยื่อ สวนยอดของวานเสนหจันทรขาว โดยอาหารเพาะเลีย้ง 3 สตูร ปรากฏวา   
  สูตรที่  1  เน้ือเยื่อเริ่มตายเมื่อเพาะเลี้ยงได  5  วัน 
  สูตรที่  2  เน้ือเยื่อไมมีการเจริญเตบิโตแตไมตาย 
  สูตรที่  3  เน้ือเยื่อเจริญอยางรวดเร็ว 
 วัตถุประสงคของการทดลองนี้คือขอใด 
 ก. หาวิธีขยายพนัธุวานเสนหจันทรขาว 
 ข. หาสูตรอาหารที่เหมาะสมสําหรับเลี้ยงเน้ือเย่ือวานเสนหจันทรขาว 
 ค. หาชนิดของเนื้อเยื่อที่เหมาะสมสําหรับใชเพาะเลีย้งวานเสนหจันทรขาว 
 ง. หาสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสําหรับใชเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อวานเสนหจันทรขาว 
 
 
 
 

168



 169 

15. ในการสกัดใบสาบแรงดวยน้ําและเอทานอล  เพ่ือนําสารที่สกัดได ไปกําจัดหนอนและแมลง
ศัตรูพืช  โดยใหความเขมขนของสารที่สกัดได  25%  50%  และ  75%  ไดผลการทดลองดังนี้ 

 ตาราง  แสดงผลการทดลองการใหสารสกัดในการกําจัดแมลงศัตรพืูช  (ขอมูลโดยเฉลี่ย) 
จํานวนศตัรพูืชที่ตายโดยเฉลี่ย  

(ตัว) ชุดการทดลอง 

หนอน ตัวเต็มวัย 
1. ไมพนสารใดเลย 0 0 
2. พนน้ํา 1 0 
3. พนเอทานอล 2.33 1.33 
4. สารสกัดดวยเอทานอลความเขมขน  25% 4.70 3.16 
5. สารสกัดดวยน้ําความเขมขน  25% 6.66 3.91 
6. สารสกัดดวยเอทานอลความเขมขน  50% 8.41 5.41 
7. สารสกัดดวยน้ําความเขมขน  50% 6.66 3.91 
8. สารสกัดดวยเอทานอลความเขมขน  75% 8.41 5.41 
9. สารสกัดดวยน้ําความเขมขน  75% 6.66 3.91 

 ชุดควบคุมในการทดลองนี้คือขอใด 
 ก. 1        ข.    2 
 ค. 3       ง.    1, 2, 3 
16. ในการศึกษาการทําเนื้อนุมโดยการใชยางมะละกอ  ซึ่งมีเอนไซมปาเปน  เปรียบเทียบกับผงเนื้อ

นุมที่ทําจากเอนไซมโดยการชิม  พบวา  ปริมาณยางมะละกอดิบทีเ่หมาะสมกับการทําใหเน้ือนุม  
คือ  0.20  ลูกบาศกเซนติเมตรตอปริมาณเนื้อวัว  10.0  กรัม  ซึ่งคลุกเคลาเปนเวลา  5  นาท ี 
เม่ือเปรียบเทยีบกับผงเนื้อนุมที่ผลติจากเอนไซม  โดยการชิม  พบวา  ผูชิมใหคะแนนความนุม
ใกลเคยีงกัน  ในการทดลองดังกลาวมีความไมเหมาะสมในเรื่องใด 

 ก. ไมมีกลุมควบคุม 
 ข. ไมไดระบุปริมาณของผงเนื้อนุม 
 ค. ผลการทดลองผิดพลาดไมสามารถระบุได 
 ง. การวัดความนุมโดยการชิมเปนวธิีการทีไ่มเหมาะสม 
17. สิ่งที่จําเปนอยางยิ่งในการเสนอผลงานคือขอใด 
 ก. จุดประสงค  ทฤษฎี  วิธีดําเนินการ  สรุปผล 
 ข. แนวคิด  วธิีการทดลอง  ทฤษฎี  สรุปผล 
 ค. แนวคิด  วธิีดําเนินการ  ผลการทดลอง  สรุปผล 
 ง. แนวคิด  ภาพกิจกรรม  ผลการทดลอง  กราฟ 
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18. จงศึกษาขอความตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
  นักเรียนคนหนึ่งไดทาํการเก็บแมลงที่มาตอมหลอดไฟที่เปดไวตอนกลางคืนที่บานของเขา  

โดยมีถาดใสน้ําวางดักไวใตหลอดไฟเปนเวลา  1  คืน  พบวามีแมลงมาตกในถาดน้ําแยกเปน
ประเภทไดดังน้ีคือ  แมลงปกแข็ง  51  ตัว  แมลงผีเสื้อ  45  ตัว  ยุง  30  ตัว  และแมลงปกครึ่ง
ออนครึ่งแข็ง  46  ตัว 

 กิจกรรมของนักเรียนคนนีจั้ดเปนโครงงานประเภทใด 
 ก. การทดลอง  เพราะมีการแยกชนิดของแมลง 
 ข. การสํารวจ  เพราะมีการเก็บรวบรวมและจําแนกแมลง 
 ค. สิ่งประดิษฐ  เพราะใชอุปกรณดักจับแมลง 
 ง. ทฤษฎี  เพราะไดความรูประเภทแมลงในหมูบานนี้ 
19. การเขียนรายงานแตกตางจากการเขียนเคาโครงอยางไร 
 ก. การเขียนรายงานตองมีการเขียนขอบคุณ  แตการเขียนเคาโครงของโครงงานไมตองเขียน

ขอบคุณ 
 ข. การเขียนรายงานไมตองมีบทคัดยอ  แตการเขียนเคาโครงของโครงงานตองมีการเขียน

บทคัดยอ 
 ค. การเขียนรายงานไมตองมีขอสรุป  ขอเสนอแนะ  แตการเขียนเคาโครงของโครงงานตองมี

ขอสรุป   
 ง. การเขียนรายงานไมตองอางถึงเอกสารอางอิง  แตตองมีการอางในตอนเขียนเคาโครงของ

โครงงาน 
20. ขอใดคือการเรียงลําดับหัวขอที่จะเขยีนรายงานที่ถูกตอง 
 ก. ชื่อเร่ือง  วัตถปุระสงค  สมมุติฐาน  วธิีดําเนินการ 
 ข. ชื่อเรื่อง  ที่มาของโครงงาน  วัตถุประสงค  สมมุติฐาน   
 ค. ที่มาของโครงงาน    สมมุติฐาน  วตัถุประสงค  วิธีดําเนินการ 
 ง. ชื่อผูทําโครงงาน  ที่มาของโครงงาน  วิธดํีาเนินการ  วัตถุประสงค 
 
 
เฉลย 
1.  ค 2.  ข 3.  ค 4.  ง 5.  ง 6.  ง 7.  ข 8.  ค 9.  ค 10. ข 
11. ข 12. ค 13. ง 14. ข 15. ง 16. ง 17. ค 18. ข 19. ก 20. ข 
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โครงงานวิทยาศาสตรเทคโนโลย ี(หลังเรียน) 
วิชา  โครงงานและสิ่งประดิษฐ  (ว 30202)  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 

ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549 
โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบหลังเรียนชุดนี้มี  1  ตอน 
  ตอนที่  1  แบบทดสอบเกี่ยวกับความรูในการทําโครงงานวิทยาศาสตรมี  20  ขอ 

2. ใหเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดในแตละขอ  แลวเขยีนเครื่องหมาย  X  ทับตวัอักษรหนาคําตอบ ก  
ข  ค  หรือ  ง  ในกระดาษคําตอบ 

3. ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหทําเครื่องหมาย  =  ทับคําตอบเดิม  ดังนี้  X  แลวจึงเขียน
เครื่องหมาย  X  ทับตวัอักษรที่เปนคําตอบใหม 

4. เวลาที่ใชในการทดสอบ  20  นาที  คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
 
ตอนที่1 
1.  โครงงานวิทยาศาสตรกบัวิทยาศาสตรมีความคลายคลึงกันใน  2  ลักษณะใหญ ๆ ตามขอใด 

ก. เรื่องที่จะศึกษากับเครื่องมือที่ใช 
ข. วิธีการที่ใชศึกษากับเคร่ืองมือที่ใช 
ค. เรื่องที่จะศึกษากับวธิีการที่ใชศึกษา 
ง. การทดลองกับการแปรผลขอมูล 

2.  ขอใดคือความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร 
     ก. การทําบทปฏบิัติการทางวทิยาศาสตร 
 ข.  การทํากิจกรรมวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ค. การทดลองทีมี่การบันทึกขอมูล 
 ง. การสรางเคาโครงเพื่อทําการทดลอง 
3. ในการตั้งสมมติฐานของการศึกษาคนควานั้น  มีประโยชนอยางไร 
 ก. เพ่ือเปนการบอกผลสรุปจากการทําโครงงานลวงหนา 
 ข. เพ่ือเปนการคาดคะเนคําตอบชั่วคราวของปญหาที่ตั้งไว 
 ค.  เพ่ือเปนการพสิูจนผลของปญหาที่ตั้งไว 
 ง. เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินการโครงงานนั้น ๆ 
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4. โครงงานวิทยาศาสตรในขอใดตอไปน้ี  ไมจัด เปนโครงงานประเภททดลอง 
 ก. พิสูจนวาไขและเหรียญเงินถอนพิษไขไดจริงหรือไม 
 ข. การทํากระดาษจากสับปะรด  และฟางขาวแลวทดสอบคุณสมบตัิของกระดาษที่ใช 
 ค. การเพิ่มผลผลิตเห็ดนางฟาดวยการใชไฟฟากระตุน 
 ง. เลี้ยงผึ้งเพ่ือการศึกษาวงจรชีวติ 
5. โครงงานประเภทใดที่มีการกําหนดตัวแปรคอนขางเดนชัด 
 ก. สํารวจรวบรวม – ทดลอง  ข.    ทฤษฎี – สํารวจรวบรวม 
 ค. ทฤษฎี – สิ่งประดิษฐ   ง.    สิ่งประดิษฐ – ทดลอง 
6. ขอใดเรียงลําดับขั้นตอนในการทําโครงงานวิทยาศาสตรไดถูกตองที่สุด  ถา 
  1 = การคนควาขอมูลและเอกสาร 
  2 = การวางแผนการทดลองเขียนเคาโครง 
  3 = การสํารวจและเลือกเร่ืองทีจ่ะทํา 
  4 = การเสนอผลงานและการจัดแสดงผลงาน 
  5 = การลงมือศึกษาทดลองวเิคราะหขอมูลและสรุปผล 
  6 = การเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร 
 ก. 2  -  1  -  3  -  5  -  4  -  6  ข.    1  -  2  -  3  -  5  -  6  -  4 
 ค. 3  -  1  -  2  -  5  -  6  -  4   ง.     1  -  2  -  3  -  5  -  4  -  6 
7. ขั้นตอนใดเปนขั้นตอนทีส่ําคัญที่สุด  และยากที่สุดในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 ก. การวางแผนในการทําโครงงาน 
 ข. การลงมือทําโครงงาน 
 ค. การคิดจะเลือกหัวขอหรือปญหาที่จะศึกษา 
 ง. การเขียนรายงานและการแสดงผลงาน 
8. ในการจําแนกประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร  จําแนกไว  4  ประเภทโดยพิจารณาจากอะไร 
 ก. ตําแหนงของอาจารยที่ปรึกษา 
 ข. ลักษณะของกิจกรรมที่ทํา 
 ค. ระดับการศึกษาของผูทําโครงงาน 
 ง. จากการไดมาซึ่งความรู 
9. ขอใด  ไมจัด  เปนโครงงานวิทยาศาสตร 
 ก. การทําการทดลองเรื่อง  การสกัดสารกําจัดศัตรูพืชจากสะเดา  ซึ่งซํ้ากับการทดลองของ 
  นักวิทยาศาสตร 
 ข. การประกอบอาหารแปลก ๆ ตามสูตรอาหารที่คิดขึ้น 
 ค. การสํารวจปรมิาณการใชน้ําประปาในเขตดอนเมือง  โดยแยกตามอาชีพของประชาชน 
 ง. การทํายาหมองจากสูตรทีค่ิดขึ้นเอง 
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10. นักเรียนคิดวาจะไดรับประโยชนอะไรจากการทําโครงงานมากที่สุด 
 ก.  ไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
 ข. ไดคนพบผลงานทางวิทยาศาสตรใหม ๆ  
 ค. ไดประสบการณจากการทดลอง 
 ง. ไดฝกการนําเอาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรมาใชแกปญหา 
11. ชื่อโครงงานที่ดีควรมีลักษณะดังขอใด 
 ก. เปนขอความที่มีความสละสลวยสะดุดตากับผูพบเห็น 
 ข. เปนขอความที่เปนปญหาที่นาสนใจและสามารถนําไปใชประโยชนได 
 ค. เปนขอความที่มีความกระชับ ไมเยิ่นเยอ 
 ง. เปนขอความที่มีการใชศัพทเทคนคิทางวิทยาศาสตรที่ทันสมัย 
12. ขอใดคือแนวทางการเลือกหัวขอเร่ืองที่จะทําโครงงาน 
 ก.  เรื่องที่จะทําตองมีประโยชนและลึกซึ้ง 
 ข. เรื่องตองแปลกและยาก 
 ค. เรื่องที่เราสนใจและมีความเปนไปไดวาจะทําไดสําเร็จ 
 ง. เรื่องที่คนสวนใหญกําลังใหความสนใจ 
13. การทดลองเบือ้งตนจําเปนกบัโครงงานในขอใด 
 ก. การทดลองในเรื่องที่ทําตอเน่ืองจากการทดลองของคนอื่น 
 ข. การทดลองที่ไมเคยทราบขอมูลใด ๆ มากอน 
 ค. การทดลองทีน่ําไปสูการสํารวจ 
 ง.  การทดลองทีน่ําไปสูการประดิษฐ 
14. สิ่งที่จําเปนอยางยิ่งในการเสนอผลงานคือขอใด 
 ก. จุดประสงค  ทฤษฎี  วิธีดําเนินการ  สรุปผล 
 ข. แนวคิด  วธิีการทดลอง  ทฤษฎี  สรุปผล 
 ค. แนวคิด  วธิีดําเนินการ  ผลการทดลอง  สรุปผล 
 ง. แนวคิด  ภาพกิจกรรม  ผลการทดลอง  กราฟ 
15. ในการศึกษาการทําเนื้อนุมโดยการใชยางมะละกอ  ซึ่งมีเอนไซมปาเปน  เปรียบเทียบกับผงเนื้อ

นุมที่ทําจากเอนไซมโดยการชิม  พบวา  ปริมาณยางมะละกอดิบทีเ่หมาะสมกับการทําใหเน้ือนุม  
คือ  0.20  ลูกบาศกเซนติเมตรตอปริมาณเนื้อวัว  10.0  กรัม  ซึ่งคลุกเคลาเปนเวลา  5  นาท ี 
เม่ือเปรียบเทยีบกับผงเนื้อนุมที่ผลติจากเอนไซม  โดยการชิม  พบวา  ผูชิมใหคะแนนความนุม
ใกลเคยีงกัน  ในการทดลองดังกลาวมีความไมเหมาะสมในเรื่องใด 

 ก. ไมมีกลุมควบคุม 
 ข. ไมไดระบุปริมาณของผงเนื้อนุม 
 ค. ผลการทดลองผิดพลาดไมสามารถระบุได 
 ง. การวัดความนุมโดยการชิมเปนวธิีการทีไ่มเหมาะสม 
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16. ในการเพาะเลีย้งเน้ือเยื่อ สวนยอดของวานเสนหจันทรขาว โดยอาหารเพาะเลีย้ง 3 สตูร ปรากฏวา   
  สูตรที่  1  เน้ือเยื่อเริ่มตายเมื่อเพาะเลี้ยงได  5  วัน 
  สูตรที่  2  เน้ือเยื่อไมมีการเจริญเตบิโตแตไมตาย 
  สูตรที่  3  เน้ือเยื่อเจริญอยางรวดเร็ว 
 วัตถุประสงคของการทดลองนี้คือขอใด 
 ก. หาวิธีขยายพนัธุวานเสนหจันทรขาว 
 ข. หาสูตรอาหารที่เหมาะสมสําหรับเลี้ยงเน้ือเย่ือวานเสนหจันทรขาว 
 ค. หาชนิดของเนื้อเยื่อที่เหมาะสมสําหรับใชเพาะเลีย้งวานเสนหจันทรขาว 
 ง. หาสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสําหรับใชเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อวานเสนหจันทรขาว 
17. จงศึกษาขอความตอไปน้ีแลวตอบคําถาม 
  นักเรียนคนหนึ่งไดทาํการเก็บแมลงที่มาตอมหลอดไฟที่เปดไวตอนกลางคืนที่บานของเขา  

โดยมีถาดใสน้ําวางดักไวใตหลอดไฟเปนเวลา  1  คืน  พบวามีแมลงมาตกในถาดน้ําแยกเปน
ประเภทไดดังน้ีคือ  แมลงปกแข็ง  51  ตัว  แมลงผีเสื้อ  45  ตัว  ยุง  30  ตัว  และแมลงปกครึ่ง
ออนครึ่งแข็ง  46  ตัว 

 กิจกรรมของนักเรียนคนนีจั้ดเปนโครงงานประเภทใด 
 ก. การทดลอง  เพราะมีการแยกชนิดของแมลง 
 ข. การสํารวจ  เพราะมีการเก็บรวบรวมและจําแนกแมลง 
 ค. สิ่งประดิษฐ  เพราะใชอุปกรณดักจับแมลง 
 ง. ทฤษฎี  เพราะไดความรูประเภทแมลงในหมูบานนี้ 
18. การเขียนรายงานแตกตางจากการเขียนเคาโครงอยางไร 
 ก. การเขียนรายงานตองมีการเขียนขอบคุณ  แตการเขียนเคาโครงของโครงงานไมตองเขียน

ขอบคุณ 
 ข. การเขียนรายงานไมตองมีบทคัดยอ  แตการเขียนเคาโครงของโครงงานตองมีการเขียน

บทคัดยอ 
 ค. การเขียนรายงานไมตองมีขอสรุป  ขอเสนอแนะ  แตการเขียนเคาโครงของโครงงานตองมี

ขอสรุป   
 ง. การเขียนรายงานไมตองอางถึงเอกสารอางอิง  แตตองมีการอางในตอนเขียนเคาโครงของ

โครงงาน 
19. ขอใดคือการเรียงลําดับหัวขอที่จะเขยีนรายงานที่ถูกตอง 
 ก. ชื่อเร่ือง  วัตถปุระสงค  สมมุติฐาน  วธิีดําเนินการ 
 ข. ชื่อเร่ือง  ที่มาของโครงงาน  วัตถุประสงค  สมมุติฐาน   
 ค. ที่มาของโครงงาน    สมมุติฐาน  วตัถุประสงค  วิธีดําเนินการ 
 ง. ชื่อผูทําโครงงาน  ที่มาของโครงงาน  วิธดํีาเนินการ  วัตถุประสงค 
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20. ในการสกัดใบสาบแรงดวยน้ําและเอทานอล  เพ่ือนําสารที่สกัดได ไปกําจัดหนอนและแมลง
ศัตรูพืช  โดยใหความเขมขนของสารที่สกัดได  25%  50%  และ  75%  ไดผลการทดลองดังนี้ 

 ตาราง  แสดงผลการทดลองการใหสารสกัดในการกําจัดแมลงศัตรพืูช  (ขอมูลโดยเฉลี่ย) 
จํานวนศตัรพูืชที่ตายโดยเฉลี่ย  (ตวั) 

ชุดการทดลอง 
หนอน ตัวเต็มวัย 

1. ไมพนสารใดเลย 0 0 
2. พนน้ํา 1 0 
3. พนเอทานอล 2.33 1.33 
4. สารสกัดดวยเอทานอลความเขมขน  25% 4.70 3.16 
5. สารสกัดดวยน้ําความเขมขน  25% 6.66 3.91 
6. สารสกัดดวยเอทานอลความเขมขน  50% 8.41 5.41 
7. สารสกัดดวยน้ําความเขมขน  50% 6.66 3.91 
8. สารสกัดดวยเอทานอลความเขมขน  75% 8.41 5.41 
9. สารสกัดดวยน้ําความเขมขน  75% 6.66 3.91 

 ชุดควบคุมในการทดลองนี้คือขอใด 
 ก. 1 
 ข. 2 
 ค. 3 
 ง. 1, 2, 3 
 
 
เฉลย 
1.  ค 2.  ข 3.  ข 4.  ง 5.  ง 6.  ค 7.  ค 8.  ง 9.  ค 10. ง 
11. ข 12. ค 13. ข 14. ค 15. ง 16. ข 17. ข 18. ก 19. ข 20. ค 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 

 
คําชี้แจง 
 
  แบบทดสอบฉบับนี้ตองการวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ประกอบดวย  สถานการณที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
จํานวน  10  สถานการณ  โดยแตละสถานการณมีคําถาม  4  ขอ  เปนการประเมินโดยอิงเกณฑ
รูบริคส  (Rubrics  Score)  โดยแบงระดับการใหคะแนนแตละขอเปน  3  ระดับ  คือ  3,  2  และ  1  
ซึ่งหมายถึง  ดี,  พอใชและ  ควรปรับปรุงตามลําดับ  โดยใชเวลาในการทําแบบทดสอบ  120  นาที 
 
สถานการณ  1 
 
 
 
 
 
 

กรุงเทพมหานคร  เปนเมืองใหญที่เปนตัวอยางที่เสื่อมโทรม  มีการใชสารพิษตาง ๆ 
มากมายเปนอันตรายตอคนในเมือง  อากาศเปนพิษทอไอเสียจากเครื่องยนต  โรงงานตาง ๆ 
แมจะมีการรณรงค  เพ่ือแกปญหาใหดีขึ้น  แตก็ไมมีผลเปนที่นาพอใจจากสภาพดังกลาวนี้
อาจจะเกิดขึ้นในอีกหลายจังหวัดของไทยก็เปนได  ถาประชาชนไมเห็นความสําคัญตอ
สวนรวมและไมรับผิดชอบตอบานเมืองของตน 

1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
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สถานการณ  2 
 
 
 
 
 
 

มาลัยปลูกบานอยูใกลกับโรงงานถลุงถานหิน  ครอบครัวของมาลัยรับจางทํางานใน
โรงงานนี้เขาและคนในบานดื่มนํ้าจากน้ําฝนที่รองใสแทงคเก็บน้ําเอาไวใชตลอดทั้งป  อยูมาไม
นานมาลัยและคนในบานก็มีอาการออนเพลีย  ปวดศีรษะเปนไขบอย ๆ และในที่สุดตองไป
นอนรักษาตัวที่โรงพยาบาล 

1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
 
สถานการณ  3 
 

ทุกวันนี้มีคนมากขึ้น   ผูคนเหลานี้ตองการที่อยูอาศัย  ดังน้ันพวกเขาจึงเคลื่อนยายไปใน
สถานที่ซึ่งเปนที่อยูอาศัยของพืชและสัตว  ปาไมถูกโคนลงบริเวณปาถูกทดแทนดวยบานและ
รานคา  เม่ือผูอพยพเขามาอยูในดินแดนใหม  พืชและสัตวที่อาศัยอยูในพื้นที่ดังกลาวจะเปน
อันตราย  พวกมันเริ่มสูญหาย  บางชนิดถึงกับสูญพันธุ 

 
 
 
 
 
1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
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2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
 
สถานการณ  4 
 

         ขณะนีบ้รรยากาศชัน้โอโซนกําลังถกูทําลายโดยกาซที่มนุษยสรางขึ้น  ที่มีชื่อวา  ซเีอฟซี  
(CFC)  และฮาลอน  (Halon)  กาซเหลานี้ใชสําหรับระบบทําความเย็น  เครื่องปรับอากาศ  
เครื่องมือดับเพลิง  โฟมพลาสติก  เปนตน  เม่ือกาซซีเอฟซี  ลอยขึ้นสูอากาศซึ่งเปนชั้นที่มี
โอโซนขวางอยูและจะทําลายโอโซนไปเรื่อย ๆ  

 
 
 
 
1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
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สถานการณ  5 
 

ขณะที่โลกเรารอนมาก  มนุษยมิใชหรือที่ตัดปาไมจนหมดปาแลว  และมนุษยก็
คํานึงถึงแตความสุขสบายของตนเอง  ติดแอรเย็นฉ่ํา  ฉีดสเปรยทําใหผมอยูทรง  ฉีดลงในผา
ทําใหผาอยูตัว  ใชกลองโฟมใสอาหาร  สิ่งเหลานี้แหละที่มนุษยไดใชอยางสะดวกสบาย  แตหา
ร

 
 
 

ูไมวาองคประกอบของโฟม  น้ํายาสเปรย  มีสาร CFC  เม่ือนําสิ่งเหลานี้ไปเผาจะทําใหแปร
สภาพไปเปนกาซ CFC  ที่ไปทําลายชั้นบรรยากาศใหเปนรูโหวอยูในขณะน้ีและมีผลทําใหชั้น
บรรยากาศบางมาก  เวลาแสงอาทิตยสองมายังโลกเราจะมีความเขมขนของแสงมากเกินไปทํา
ใหโลกเรารอนมาก  อากาศบนพื้นโลกซึ่งรอน  เน่ืองจากมนุษยเรานี้มิใชหรือจะทําอยางไรกันดี

 
 
 
 
 
 
1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
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สถานการณ  6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บุญธรรมเปนชาวไร  กอนปลูกพืชแตละครั้งเขาจะทําการไถที่ดินโดยใชรถขนาดใหญ 
ซึ่งสะดวกและรวดเร็ว  เม่ือปลูกพืชแลว  เขาจะบํารุงดูแลรักษาพืชไรโดยใชรถไถและอุปกรณ
ที่ทันสมัยเม่ือเขาไปฉีดพนสารฆาแมลง  รดน้ําและพรวนดิน  นอกจากนี้ยังใชปุยวิทยาศาสตร
เพ่ือผลผลิตทําใหไดผลผลิตจํานวนมากและมีคุณภาพดีเปนที่ตองการของตลาด  ตอมาปรากฏ
วา  คุณภาพดินในที่นั้นเสื่อมลง  โดยดินมีลักษณะแข็งและแนน  เขาทดลองไถพรวนใหลึก
กวาเดิม  แตเม่ือปลูกพืชรดน้ําและใสปุยวิทยาศาสตรตามปกติแลว  1 – 2  เดือน  ตอมาดินก็
จะแข็งและแนนเชนเดิม  เขาไดสังเกตพบวาปญหาเชนน้ีจะไมเกิดกับชาวไรที่ใชรถไถขนาด
เล็กและใชปุยอินทรียในการบํารุงดินเลย 

1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
 
สถานการณ  7 
 
 
 
 
 
 

ดาวเคราะหโลกเกือบเปนน้ําทั้งหมด  มหาสมุทรครอบคลุมพ้ืนที่สวนใหญของโลก 
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดตองพ่ึงพาอาศัยน้ํา  แตเราไดละเลยไมชวยกันดูแลรักษาน้ําใหสะอาด  ทิ้ง
เศษอาหาร  ซากพืชซากสัตวและสิ่งปฏิกูลตาง  ๆ  ทําใหสัตวน้ําบริเวณนั้นตายหรือมีปริมาณ
นอยลง   
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1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
 
สถานการณ  8 
 

ปญญาจอดรถทิ้งไวหนาบริษัท  กอนลงจากรถเขาไดไขกระจกขึ้นทั้งหมดหลังจากขึ้น
ไปทํางานนาน  4  ชั่วโมง  ชวงพักกลางวันกลบัมาที่รถพบวากระจกดานขางแตกเปนรอยราว  
จากการสอบถามยามรักษาความปลอดภัยบริเวณดังกลาว  ทราบวาไมมีใครขวางกระจกหรือ
เลนตรงบริเวณดังกลาวเลย  เม่ือเปดเขาไปในรถเขาสังเกตเห็น  ดินนํ้ามันที่วางอยูเยิ้มเหลว 

 
 
 
 
 
1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
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4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
 
สถานการณ  9 
 
 
 
 
 

สภาพการทํางานของแผนกทอผา  เปนแผนกที่มีเสียงดังมาก  พนักงานไมนอยที่เปน
โรคประสาท  โรคหัวใจ  การคุยกันระหวางทํางานก็ตองคุยกันเสียงดัง  มักพบวา  ผูหญิงที่
ทํางานในแผนกนี้เม่ืออายุมาก ๆ  จะหูตึงและคุยเสียงดัง 

1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
  
สถานการณ  10 
 
 
 
 
 
 

การจราจรในกรุงเทพมหานครในวันทํางานของชวงเชาและเย็น การจราจรมักจะติดขดั
เปนประจําทางกรมตํารวจไดหาทางชวยใหการจราจรคลองตัว โดยใหเจาหนาที่ปรับเปลี่ยน
ระบบการเดินรถในชวงชั่วโมงเรงดวนและใหตํารวจจราจรประจําจุดการจราจรที่คับคั่ง เพ่ือ
อํานวยความสะดวกใหประชาชน  เม่ือเวลาผานไป  2  เดือน  พบวา  เจาหนาที่ตํารวจจราจร
ที่ยืนประจําจุดอํานวยความสะดวก  ปวยตองรักษาตัวในโรงพยาบาลอยูเปนประจํา 
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1. ขั้นระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
………………. .............................................................................................................................. 
…………………. ........................................................................................................................... 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ไดวาอยางไร) 
…………………………………………………. ............................................................................... 
………........................... ............................................................................................................... 
3. ขั้นกําหนดวิธีการ  (เพ่ือการแกปญหาจากสถานการณดังกลาวนักเรียนคิดวาจะแกปญหาใน 
 สถานการณนี้ไดอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
………………………..................................................................................................................... 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณดังกลาว 
 แลวนักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 
…………………............................................................................................................................ 
…………………............................................................................................................................ 
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เกณฑการประเมินที่ใชในการวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

1. ข้ันระบุปญหา  (ปญหาในสถานการณคืออะไร) 
 3 คะแนน  หมายถึง  สามารถบอกปญหาที่สําคัญที่สุด  ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจาก 
  สถานการณที่กําหนดให 

2 คะแนน  หมายถึง  สามารถบอกปญหาภายในขอบเขตของขอเท็จจริงจากสถานการณที่
กําหนดใหได 

1 คะแนน  หมายถึง  สามารถบอกปญหาภายในขอบเขตของขอเท็จจริงไดแตไมสอดคลอง
กับสถานการณ 

 

2. ข้ันวิเคราะหปญหา  (นักเรียนจะคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณน้ีไดวา
อยางไร) 
 3 คะแนน  หมายถึง  สามารถบอกสาเหตุที่แทจริงของปญหาในสถานการณไดและ

 สอดคลองกับสถานการณ 
 2 คะแนน  หมายถึง  สามารถบอกสาเหตุที่เปนไปไดในสถานการณและสอดคลองกับ

 สถานการณ 
 1 คะแนน  หมายถึง  สามารถบอกสาเหตุที่แทจริงหรือสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาใน

 สถานการณได แตไมสอดคลองกับสถานการณ 
 

3. ข้ันกําหนดวิธีการ  (เพื่อการแกปญหาจากสถานการณดังกลาว นักเรียนคิดวาจะ
แกปญหาใน สถานการณน้ีไดอยางไร) 
 3 คะแนน  หมายถึง  สามารถวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหาหรือขอเท็จจริง หรือ

 ขอมูลเพ่ิมเติมไดสอดคลองกับสาเหตุของปญหาและนําไปสูวิธีการแกปญหาที่ระบุไว 
 2 คะแนน  หมายถึง  สามารถวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหาหรือขอเท็จจริง หรือ

 ขอมูลเพ่ิมเติมไดสอดคลองกับสาเหตุของปญหาแตไมนําไปสูวิธีการแกปญหาที่ระบุไว 
 1 คะแนน  หมายถึง  สามารถวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปญหาหรือขอเท็จจริง หรือ

 ขอมูลเพ่ิมเติม  แตไมสอดคลองกับสาเหตุของปญหาและไมนําไปสูวิธีการแกปญหาที่ระบุไว 
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4. ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ  (จากการที่นักเรียนไดเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณ
ดังกลาว  นักเรียนคิดวาผลที่ไดจะเปนอยางไร) 

 3 คะแนน  หมายถึง  สามารถอธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหาได
 สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไว 

  2 คะแนน  หมายถึง  สามารถอธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหาที่ระบุ
 ไว  แตไมสอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไว 

 1 คะแนน  หมายถึง  ไมสามารถอธิบายผลที่เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหาให
 สอดคลองกับสาเหตุของปญหาที่ระบุได 
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แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 
ชื่อ – สกุล  ………………………………………  เพศ  ………………..  ชั้น  ……………………… 
อายุ  ……………………..  ป  ………………...  เดือน 
 
 
คําแนะนําในการทําแบบทดสอบ 
 

1. แบบทดสอบมีทั้งหมด  3  ขอ 
 

2. แบบทดสอบชุดนี้สรางขึ้นเพื่อวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนซ่ึง 
ผลจากการศึกษาจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการจัดการเรียนการสอนในระดับน้ี   ขอมูลที่ไดจาก
แบบทดสอบชุดนี้จะนําไปใชในการวิจัยเทานั้น  จะไมมีผลเสียตอนักเรียนและโรงเรียนของนักเรียน
แตประการใด 
 
 3. นักเรียนจะไดคะแนนสูงถาตอบไดมากวิธี  มีเหตุผลและเปนแนวคิดใหมที่เปนของ
นักเรียนเองหรือตอบเรื่องที่คนอ่ืนคิดไมถึง 
 
 4. แบบทดสอบแตละขอใหเวลานักเรียนทําขอละ  15  นาที  ถานักเรียนไดยินสัญญาณ
หมดเวลาใหหยุดทําทันทีแลวเตรียมทําขอตอไป 
 
 5. เขียนชื่อ – สกุล  เพศ  ชั้น  อายุ  ใหเรียบรอยกอนลงมือทําแบบทดสอบ 
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 ขอที่  1  “ การใชประโยชน “ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 หมายเลข  1   ภูเขาที่มีตนไม 
 หมายเลข  2   ภูเขาที่ไมมีตนไม  (อาจจะมีหญาหรือพืชขนาดเล็ก) 
 หมายเลข  3   ที่ราบ 
 หมายเลข  4   หนองน้ํา  (น้ําจืด) 
 หมายเลข  5   ที่เนิน 
 หมายเลข  6   หาดทราย 
 หมายเลข  7   ทะเล 
 
 ถานักเรียนมีที่ดินเปนของตนเองและมีลักษณะดังปรากฏในภาพขางบนนี้  นักเรียนคิดวา
จะใชประโยชนจากที่ดินผืนน้ีไดอยางไรบาง 
 
 นักเรียนอาจจะคิดการใชประโยชนจากที่ดินบริเวณใดบริเวณหนึ่งซ้ํา ๆ กันก็ได 
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 พยายามคิดเรื่องการใชประโยชนที่เปนไปได  แปลก ๆ  ใหม ๆ  ใหมากวิธีที่สุดเทาที่จะ
คิดได  เขียนการใชประโยชนของที่ดินบริเวณตาง ๆ  ที่กําหนดใหในตารางขางลางนี้ 
  

หมายเลข การใชประโยชน 
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 ขอ  2  “ นักประดิษฐ “ 
 
 ใหนักเรียนเลือกวัสดุใชแลวที่กําหนดใหนี้มาประกอบเปนเครื่องมือหรือของใชที่จะนําไปใช
ดานตาง ๆ  เชน 
  
 - การทดลองทางวิทยาศาสตร 
 - การใชสอยในชีวิตประจําวัน 
 - อ่ืน ๆ 
 
 นักเรียนจะเลือกใชอุปกรณที่กําหนดใหนี้กี่ชนิดก็ได  เปลี่ยนขนาดหรือใชวัสดุซ้ํา ๆ  กันก็ได 
 
 นักเรียนจะใชวัสดุ อ่ืน ๆ  เชน  มีด  กรรไกร  ฆอน  กาว  เทปติดกระดาษ  ฯลฯ  
ประกอบดวยก็ได 
 
 พยายามคิดเครื่องมือหรือของใชที่เปนไปไดและแปลก ๆ ใหม ๆ  ใหมากวิธีที่สุดเทาที่จะ
คิดได  บอกการนําไปใชและวาดรูป  หรือบรรยายวิธีทําเครื่องมือหรือของใชแตละชุดที่นักเรียนคิด
ไดอยางยอ ๆ  ในชองวางขางลางนี้  (ดูตัวอยางประกอบ) 
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อุปกรณที่กําหนดให 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอยาง  :  การบรรยายวิธีทําเครื่องมือหรือของใชอยางยอ ๆ 
 เครื่องมือชุดที่  1 1.  เหลาไมไผใหกลมมีขนาดสม่ําเสมอยาวประมาณ  1  ฟุต 
      2.  ใชเชือกผูกฝากระปองตรงรูที่เจาะทั้ง  3  รู  (ฝากระปองขนาด
เทากัน  2  ฝา  เจาะรูระยะหางเทากัน  ฝาละ  3  รู)  เชือกแตละเสนมีความยาวเทากัน 
      3.  รวบปลายเชือกมาขมวดแลวผูกกับปลายทั้ง  2  ขางของไมไผ 
      4.  นําไมไผนี้มาวางบนปากขวด  ใหปลายทั้ง  2  ขางหางจากขวด
เทากัน  ใชเทปติดไมกับขวดใหแนน 
 

190



 191 

 การนําไปใช  ใชหาน้ําหนักของวัตถุบางอยางได  (เครื่องชั่งอยางงาย)  หรือ  :  การวาด
รูปเครื่องมือหรือเครื่องใช 
 เครื่องมือชุดที่  1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การนําไปใช  ใชหาน้ําหนักของวัตถุบางอยางได  (เครื่องชั่งอยางงาย)   
 เครื่องมือชุดที่  2  ……………………………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………... 
 การนําไปใช  ………………………………………………………………………………. 
 เครื่องมือชุดที่  3  ……………………………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………... 
 การนําไปใช  ………………………………………………………………………………. 
 เครื่องมือชุดที่  4  ……………………………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………... 
 การนําไปใช  ………………………………………………………………………………. 
 เครื่องมือชุดที่  5  ……………………………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………... 
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 การนําไปใช  …………………………………...……………………………………………. 
 เครื่องมือชุดที่  6  ………………….…………………………………................................ 
…………………………………………………….………………………………………………………
……………………………………………………..……………………………………………………... 
 การนําไปใช  …………………………………...……………………………………………. 
 เครื่องมือชุดที่  7  ……………………………………………………................................. 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………... 
 การนําไปใช  ………………………………………………………………………………. 
 เครื่องมือชุดที่  8  ……………………………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………... 
 การนําไปใช  …………………………………………...……………………………………. 
 เครื่องมือชุดที่  9  …………………………….………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………..………………………………………………………... 
 การนําไปใช  ……………………...…………………………………………………………. 
 
ขอ  3  “ นักคนควา “ 
 นักวิทยาศาสตรไดเขาไปสํารวจพันธุไมในปาที่ยังไมเคยมีการสํารวจมากอน  พบพืชชนิด
หนึ่งขึ้นอยูรอบ ๆ แองนํ้า  จึงเกิดความสนใจและไดสํารวจแองนํ้าในบริเวณใกลเคียงกันอีก  3  แหง  
พบวาพืชชนิดนี้ขึ้นอยูเฉพาะรอบ ๆ บริเวณแองนํ้าเทานั้น  หางจากแองนํ้า  5  เมตรจะไมมีพืชชนิด
นี้อยู เลย  และจากการศึกษาพบวาบริเวณนั้นจะไดรับแสงอาทิตยเฉลี่ยวันละ  6  ชั่วโมง  
นักวิทยาศาสตรทานนั้นจึงไดนํา  ตนกลา  กิ่ง  ใบ  ผล  พรอมทั้งเมล็ด  ของตนไมชนิดนี้มา
ประมาณอยางละ  10  ก.ก.  เพื่อใชในการศึกษาทดลองตอไป 
 สมมติวานักเรียนเปนนักวิทยาศาสตรทานนั้น  ใหนักเรียนคิดวิธีการทดลองเพื่อนําสวน
ตาง ๆ ของพืชชนิดนี้มาใชประโยชนในดานตาง ๆ เชน 

- ดานวิทยาศาสตร 
- ดานการเกษตร 
- ดานอุตสาหกรรม 
- อ่ืน ๆ 
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 พยายามคิดวิธีทดลองที่เปนไปไดหลาย ๆ แบบ  อธิบายวิธีทดลองประกอบอยางยอ ๆ  
นักเรียนจะใชอุปกรณ  สารเคมี  หรือเครื่องมืออ่ืนใดประกอบดวยก็ได 
 วิธีที่  1  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  2  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  3  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  4  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  5  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  6  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  7  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  8  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  9  ……………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีที่  10  ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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  การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  
 เนื่องจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  เปนแบบวัดที่ใหนักเรียน
แสดงความคิดออกมา  ซึ่งความคิดนั้นอาจจะเปนความคิดที่เปนไปไดและเปนไปไมได  เพ่ือเพ่ิม
ความมั่นใจในการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ซึ่งผูวิจัยยึดเกณฑการให
คะแนนความคิดริเร่ิม  ของสุมาลี  กาญจนชาตรี  และคะแนนความยืดหยุนในการคิดของ  วินัย  ดํา
สุวรรณ  ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  2  ที่ไมใชกลุมทดลองอีกครั้ง  เพ่ือหาแนวคําตอบเพิ่มเติม  (ตัวดํา) 
 วิธีการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  ผูวิจัยดําเนินการตรวจให
คะแนนเปนลําดับขั้น  ดังนี้ 
 1. ผูวิจัยอานคําตอบทุกคําตอบของนักเรียนทุกคนแลวพิจารณาตัดคําตอบที่เปนไปไมได
ออก  คงไวเฉพาะคําตอบที่เปนไปได  ในขั้นตอนนี้ยังไมมีการใหคะแนน  คําตอบที่เปนไปไดทั้งหมด  
จะไดรับการตรวจใหคะแนนในอีก  3  ดาน  คือ  ความคลองในการคิด  ความยืดหยุนในการคิด  
และความคิดริเริ่ม 
 2. นับจํานวนคําตอบที่เปนไปไดทั้งหมดของผูตอบแตละคนใหคะแนนคําตอบละ  1  
คะแนน  เปนคะแนนความคลองในการคิด
 3. พิจารณาจัดกลุมคําตอบของผูตอบแตละคนแลวใหคะแนนกลุมคําตอบที่เปนคนละ
ประเภทหรือคนละทิศทาง  กลุมละ  1  คะแนน  โดยไมคํานึงถึงวาจะซ้ํากับผูอ่ืนหรือไม  คะแนน
สวนนี้เปนคะแนนความยืดหยุนในการคิด  เชน 
 
ความยืดหยุนในการคิด 
 
 ขอ  1  การใชประโยชน  กลุมคําตอบมี  13  แนวคิด  คือ  ( ช.  =  การใชประโยชน ) 
 ช.1  =  การเลี้ยงสัตวเพ่ือการพักผอนและอนุรักษ  เชน  ทําสวนสตัว,  วนอุทยาน,  
พิพิธภัณฑสตัวนํ้า 
 ช.2  =  ประกอบอาชีพเกี่ยวกับสตัว  เชน  ทําการประมง  ทําปศุสตัว 
 ช.3  =  สรางที่พักอาศัย 
 ช.4  =  สรางสถานที่ออกกําลังกายและพกัผอน 
 ช.5  =  นําทรัพยากรธรรมชาติไปขาย,  ประดิษฐสิ่งของตาง ๆ  
 ช.6  =  ใชน้ําในการบริโภค  อุปโภค 
 ช.7  =  สรางสิ่งกอสราง  สถานี  ประดิษฐกรรมแปลกบนสถานทีท่ีก่ําหนดให  เชน  เมือง
ใตน้ํา,  ภูเขาทอง,  ปราสาททราย,  หอดูดาว,  อุโมงค,  ศูนยอนุรักษสัตวนํ้า,  สาหรายทะเล  และ
ปะการงั 
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 ช.8  =  ใชดินทําการเกษตร  เชน  ทํานา  ทําไร  ทําสวน 
 ช.9  =  นําพืชผักที่อยูตามธรรมชาติมาทํายา  และเปนอาหาร 
 ช.10  =  ใชเปนเสนทางคมนาคม  ทั้งทางน้ํา  ทางบก  และทางอากาศ 
 ช.11  =  ปองกันภัยธรรมชาติ 
 ช.12  =  เปนสถานที่ที่ใหความรู 
 ช.13  =  ใชที่ดินทําเหมืองแร 
 
 ขอ  2.  นักประดิษฐ  กลุมคําตอบมี  8  แนวคิด  ( ป.  =  ประดิษฐ ) 
 ป.1  =  การประดิษฐสิ่งของและของเลน  โดยใชกระปองเพียงอยางเดียว  เชน  ทาํกระปอง
ออมสิน,  กลองใสดินสอ,  โทรศัพท 
 ป.2  =  การประดิษฐสิ่งของและของเลน  โดยใชขวดเพียงอยางเดียว  เชน  แจกัน,  
ภาชนะใสของ,  เครื่องประดับ,  เครื่องดนตรี 
 ป.3  =  การประดิษฐสิ่งของและของเลน  โดยใชไมไผเพียงอยางเดียว  เชน  ไมคาน,  คัน
เบ็ด,  คันธนู,  เครื่องดนตรี 
 ป.4  =  การประดิษฐสิ่งของและของเลน ที่ใชวัสดุที่กําหนดมาประกอบกันมากกวา  1  ชิ้น 
 ป.5  =  อุปกรณการทดลองที่ใชวัสดุที่กําหนดใหมากกวา  1  ชิ้น  มาประกอบกันหรือใช
ประกอบกับวัสดุอ่ืน ๆ ก็ได 
 ป.6  =  เครื่องใชสวนตัวหรือเครื่องใชในบานที่นําวัสดุที่กําหนดใหมากกวา  1  ชิ้น  มา
ดัดแปลงเปนประโยชนได 
 ป.7  =  การประดิษฐสิ่งของและของเลนโดยใชวัสดุอ่ืน ๆ  นอกเหนือจากวัสดุที่
กําหนดให 
 ป.8  =  การประดิษฐสิ่งของและของเลนที่ใชวัสดุที่กําหนดใหมากกวา  1  ชิ้น  มา
ประกอบกันหรือใชเปนสวนประกอบกับวัสดุอ่ืน ๆ ก็ได 
 
 ขอ 3  นักคนควา  กลุมคําตอบมี  7  แนวคิด  คือ  ( ค. =  คนควา ) 
 ค.1  =  ทดลองปลูกโดยไมระบุสถานการณเพ่ิมเติม  เชน  ทดลองนําเมล็ด  ตนกลา  กิ่ง  ใบ  
มาปลูก 
 ค.2  =  ทดลองปลูก  โดยระบุสถานการณเพ่ิมเติม  เชน  ปลูกใหไดรับแสงมากกวาหรือนอย
กวา  6  ช.ม.,  ปลูกใกล – ไกล แองน้ํา,  ปลูกโดยไดรับแสงแดดไมเทากัน 
 ค.3  =  ทดลองขยายพันธุดวยวิธีตาง ๆ  
 ค.4  =  นําสวนตาง ๆ  ใหสัตวกิน  ซึ่งใชเปนวิธีการทดลองเพื่อตรวจสอบพษิ,  ทดลองทาํยา  
และทดลองวาเปนอาหารไดหรือไม 
 ค.5  =  ทดลองทําปุย 
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 ค.6  =  ทดลอง  โดยใชสารเคมีชนิดตาง ๆ  เชน  นําผลมาทดสอบความเปนกรด – เปนดาง,  
นําใบมาแชในแอลกอฮอล,  ทดสอบคลอโรฟลล,  ทดสอบการคายน้ํา 
 ค.7  =  ทดลองตรวจสอบดินบริเวณที่พืชขึ้น 
 
 ขอ 4  นับความถี่จากคําตอบของนักเรียนทั้งหมด  โดยบันทึกทําตอบ  และขีดเปนรอย
ความถี่ของคําตอบที่ซ้ํากันจนครบทุกคน  แลวตรวจคําตอบของแตละคนวาตกอยูในความถี่เทาใดแลว
นําไปเทียบกับเกณฑการใชคะแนนความคิดริเร่ิม  ดังนี้ 
  คําตอบที่มีความถี่เกิน  5  ขึ้นไป  ใหคะแนน  0  คะแนน 
  คําตอบที่มีความถี่เปน  5   ใหคะแนน  1  คะแนน 
  คําตอบที่มีความถี่เปน  4   ใหคะแนน  2  คะแนน 
  คําตอบที่มีความถี่เปน  3   ใหคะแนน  3  คะแนน 
  คําตอบที่มีความถี่เปน  2   ใหคะแนน  4  คะแนน 
  คําตอบที่มีความถี่เปน  1   ใหคะแนน  5  คะแนน 
ความคิดริเริ่ม 
 คําตอบที่ไดคะแนนความคิดริเริ่มระดับตาง ๆ ตามขอทดสอบ  แสดงเปนตัวอยาง  
ดังตอไปน้ี 
 ขอ 1  การใชประโยชน 
 คําตอบที่ได  0  คะแนน  เชน  ทํานา,  ทําไร,  เลี้ยงสัตว,  ทําการประมง,  สรางที่พักตาก
อากาศ,  สรางหอดูดาว,  ทําปาไม, นําหินทรายไปสรางถนน,  ทํานาเกลือ,  นําทรายมาทําแกว,  ทํา
ปูนขาว 
 คําตอบที่ได  1  คะแนน  เชน  ปลูกพืชสมุนไพร,  ตั้งสถานีโทรทัศน,  สรางสวนนก,  ขุด
เจาะน้ํามัน,  เจาะน้ําบาดาลมาใช, สรางกระเชาลอยฟา 
 คําตอบที่ได  2  คะแนน  เชน  สรางสวนสาธารณะใตน้ํา,  ทําน้ําพุสีรุง,  สรางหิมะเทียมให
เลนสกี,  จัดแขงปนเขา,  สรางสถานที่พักฟน 
 คําตอบที่ได  3  คะแนน  เชน  กระทอมกลางทะเล,  สวนสนุกใตภูเขา,  สรางสุสานฝงศพ,  
สรางสถานที่ทดลองทางวิทยาศาสตร,  สรางภูเขาทราย 
 คําตอบที่ได  4  คะแนน  เชน  ทําไรดวยระบบคอมพิวเตอร,  สรางเกาะเทียม,  สรางภูเขา
ไฟจําลอง,  ทํากิจกรรม  Sea Walker 
 คําตอบที่ได  5  คะแนน  เชน  ทําฟารมเลี ้ยงเตาทะเล,  นําสาหรายทะเลมาขาย,  
สรางปรามิด,  ตั้งศูนยอนุรักษสัตวนํ้า,  ศูนยอนุรักษสาหรายทะเลและปะการัง 
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 ขอ 2  นักประดิษฐ 
 คําตอบที่ได  0  คะแนน  เชน  ทํากระปุกออมสิน,  ทํากระถางตนไม,  นาฬิกาทราย,  เครื่อง
กรองน้ํา,  กระด่ิงไมไผ,  ชั้นวางของ,  โทรทัศน,  ที่เข่ียบุหรี่,  กระบอกขาวหลาม,  บัวรดน้ํา,  ไม
จิ้มฟน,  เครื่องดนตรี 
 คําตอบที่ได  1  คะแนน  เชน  กระบอกไฟฉาย,  เรือไมไผ,  โคมไฟสาน,  เครื่องวดัทิศทาง
ลม,  ปายชื่อไมไผ,  เทอรโมมิเตอรอยางงาย,  โมบายไลนก,  ตะเกยีง,  กรอบรปู,  มูลี่บงัแดด,  ทํา
กลอง 
 คําตอบที่ได  2  คะแนน  เชน  เครื่องตัดดาย,  เครื่องมือทดลองเรื่องความรอนทําใหอากาศ
ขยายตัว,  เครื่องเสียง,  ไมสอยแมเหล็ก,  ลอบดักปลา,  เกาอ้ีน่ัง,  แพ 
 คําตอบที่ได  3  คะแนน  เชน  กรับไมไผ,  เครื่องบินไมไผ,  รถไฟกระปอง,  ที่ยกนํ้าหนัก,  
หุนกระบอก 
 คําตอบที่ได  4  คะแนน  เชน  เรือกระปองแลนดวยความรอน,  ทําถังน้ํามันรถจักรยานยนต
ดวยขวด,  ที่กันขโมย,  กลองสองทางไกล 
 คําตอบที่ได  5  คะแนน  เชน  ทํากระบอกตั๋วรถเมลดวยไมไผ,  สรางเครื่องมือออกกําลัง
กาย,  เกี้ยวแหพระไมไผ,  เครื่องกกไข,  ที่ฉีดน้ําอัดลม 
 
 ขอ 3  นักคนควา 
 คําตอบที่ได  0  คะแนน  เชน  นําตนกลามาปลูก,  นําเมล็ดมาเพาะ,  นําผลมาลองชิม,
ทดลองทําปุย,  ทดลองสกัดน้ํามันจากเมล็ด,  หยดไอโอดีนลงบนใบ 
 คําตอบที่ได  1  คะแนน  เชน  ทดลองปลูกในสภาพเดิมแลวสังเกตแมลงที่มาเกาะ  หรือมา
กินสวนตาง ๆ,  ปลูกบริเวณอากาศหนาว,  ปลูกตนใตตนไมใหญ,  ปลูกในขวด 
 คําตอบที่ได  2  คะแนน  เชน  ทดลองปลูกบริเวณที่มีเชื้อโรค,  นําผลมาดอง  7 – 10  วัน  
แลวลองชิมดู,  อบความรอนแลวสกัดคลอโรฟลลออกมา,  ทดลองนําเยื่อไมมาทํากระดาษ 
 คําตอบที่ได  3  คะแนน  เชน  ทดลองนําตนกลาปลูกในโคลนตม,  ทดลองเพาะเมล็ดในที่มี
อุณหภูมิรอนจัด 
 คําตอบที่ได  4  คะแนน  เชน  นําสวนตาง ๆ มาอบความรอนแลวดูผล,  ทดลองปลูกใน
กระถางแตใหน้ําตางกัน  2  กระถาง 
 คําตอบที่ได  5  คะแนน  เชน  นําตนกลามาทดลองปลูกในหลอดแกว  3  หลอดที่มีกาซ
ออกซิเจน,  กาซคารบอนไดออกไซด,  และไฮโดรเจน,  ผสมผลของพืชกับอาหารสุนัขแลวเปรียบเทียบ
ระหวางสุนัขที่กินอาหารผสม  กับกินอาหารอยางเดียว,  นําดินที่พืชชนิดนั้นขึ้นอยูมาทดสอบ,  นํา
เมล็ดไปปลูกที่หาดทราย 
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ภาคผนวก จ 
1. คะแนนแบบทดสอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลัง

ไดรับแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2. คะแนนแบบทดสอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลัง

ไดรับแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
3. คะแนนแบบทดสอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลัง

ไดรับแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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ตาราง  4  แสดงคะแนนกอนและหลังไดรบัแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

 

ลําดับที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

10 
11 
13 
9 
7 
12 
13 
10 
7 
12 
8 
12 
12 
8 
8 
9 
8 
12 
10 
7 
10 
9 
11 
9 
10 
11 
10 
11 

17 
18 
20 
16 
19 
18 
20 
17 
18 
20 
19 
18 
19 
16 
17 
17 
18 
19 
16 
15 
19 
18 
20 
18 
17 
16 
19 
18 
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ตาราง  4 (ตอ) 
 

ลําดับที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง 
29 8 19 
30 4 16 
31 3 15 
32 8 16 
33 10 17 
34 9 18 
35 7 17 
36 10 16 
37 8 18 
38 7 17 
39 10 18 
40 9 19 
41 12 20 
42 9 17 
43 8 15 
44 5 18 
45 9 17 
46 10 18 
47 12 18 
48 11 17 
49 12 16 
50 13 20 

473 884 รวมคะแนน 
9.46 17.68 X  

S.D. 2.23 1.41 
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ตาราง  5  แสดงคะแนนกอนและหลังไดรับแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยรวมทั้ง 4 ดาน (คะแนนเต็ม 120 คะแนน) 

 

กลุมทดลอง 
ลําดับที ่

กอนทดลอง หลังทดลอง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

95 
89 
97 
99 
83 
82 
70 
84 
94 
97 
81 
85 
84 
86 
93 
87 
78 
85 
105 
77 
80 
85 
88 
89 
101 
82 
82 
92 

106 
119 
111 
114 
117 
120 
95 
109 
106 
113 
112 
119 
119 
104 
120 
118 
107 
109 
113 
103 
119 
101 
111 
117 
119 
104 
101 
96 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

กลุมทดลอง 
ลําดับที ่

กอนทดลอง หลังทดลอง 
29 95 104 
30 79 102 
31 80 117 
32 101 114 
33 97 102 
34 85 108 
35 85 114 
36 87 116 
37 80 116 
38 82 120 
39 82 116 
40 88 101 
41 89 106 
42 84 120 
43 106 111 
44 90 102 
45 85 120 
46 89 120 
47 81 120 
48 80 109 
49 96 111 
50 102 105 

รวมคะแนน 4393 5556 
87.86 108.54 X  

S 7.89 11.17 
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ตาราง  6  แสดงคะแนนกอนและหลังไดรับแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
(คะแนนเต็ม 65 คะแนน) 

 

กลุมทดลอง 
ลําดับที ่

กอนทดลอง หลังทดลอง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 

47 
40 
50 
41 
50 
48 
46 
49 
55 
28 
62 
48 
42 
42 
38 
36 
58 
41 
30 
59 
49 
57 
51 
54 
43 
52 
37 
50 

53 
44 
64 
45 
62 
56 
65 
65 
62 
37 
65 
49 
58 
49 
53 
51 
65 
52 
55 
61 
45 
65 
55 
65 
44 
64 
49 
55 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

กลุมทดลอง 
ลําดับที ่

กอนทดลอง หลังทดลอง 
29 44 47 
30 48 65 
31 43 53 
32 42 44 
33 51 60 
34 39 51 
35 51 65 
36 38 45 
37 40 46 
38 31 57 
39 59 63 
40 46 51 
41 50 51 
42 54 65 
43 56 65 
44 30 45 
45 34 46 
46 41 65 
47 32 54 
48 46 56 
49 50 65 
50 47 65 

รวมคะแนน 2,275 2,777 
45.50 55.54 X  

S 8.07 8.27 
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ภาคผนวก  ฉ 
1. แบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
2. คะแนนแบบประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณา และประเมินรายการแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใน
ดานลักษณะการใชคําถามเหมาะสม ความถูกตองทางภาษา ความเหมาะสมกับระดับนักเรียน โดย
ขอความกรุณาเขียน  ลงในชองระดับความคิดเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้                      
   + 1 หมายถึง  เห็นดวย                                              
     0 หมายถึง  ไมแนใจ                                                
   - 1 หมายถึง  ไมเห็นดวย    
 
ชื่อเร่ือง 

การศึกษาความสามารถในการแกปญหา และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  
โดยใชแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยขีองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
 
ผูวิจัย 
 นายกิติภูมิ    เลิศกติติกุลโยธิน 
 วิชาเอก   การมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 
 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 รองศาสตราจารย ดร. ชุติมา  วัฒนะคีร ี
 
ขอมูลเก่ียวกบัผูเชี่ยวชาญ 
 ชื่อ – สกุล (ผูเชี่ยวชาญ).................................................................................................... 
 ตําแหนง..................................................................วุฒิการศึกษา..................................... 
 สถานที่ทํางาน.................................................................................................................. 
 
 
             ลงชื่อ........................................... 
       (..............................................) 
                 ผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

 แบบทดสอบโครงงานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  โปรดพิจารณาและประเมินรายการแบบทดสอบวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในดานความ
ชัดเจนในขอคาํถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก ความสอดคลองกับจุดประสงคของกิจกรรม ความ
สอดคลองของพฤติกรรมทีต่องการวัด  โดยขอความกรุณาเขียน   ลงในชองระดับ                                        
ความคิดเห็นตามแนวความคิดของทาน โดยกําหนดไวดังนี้ 
 + 1 หมายถึง  เม่ือแนใจวา ขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมที่ตองการวัด 
   0 หมายถึง  เม่ือไมแนใจวา  ขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด 
 - 1 หมายถึง  เม่ือแนใจวา ขอสอบนั้นไมสามารถวัดไดตรงพฤติกรรมทีต่องการวัด  
 

ความชัดเจนของ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงคการ

เรียนรู 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการ

วัด 

 

ขอที่ 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
11             
12             
13             
14             
15             
16             
17             
18             
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ความชัดเจนของ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงคการ

เรียนรู 

ความสอดคลองของ
พฤติกรรมที่ตองการ

วัด 

 

ขอที่ 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
19             
20             
21             
22             
23             
24             
25             
26             
27             
28             
29             
30             

 
ขอเสนอแนะและขอวิจารณเพ่ิมเติม................................................................................................ 
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
                

       ลงชื่อ..................................................... 
       (.......................................................) 
                       ผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 7  คะแนนการประเมินดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน 

 

ความชัดเจนของ
คําถาม 

ความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

ความสอดคลองกับ
จุดประสงคการ

เรียนรู 

ความสอดคลอง 
ของพฤติกรรม 
ที่ตองการวัด 

ขอที่ 

ค น
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

รวม  
IOC 

ค น
ที่1 

ค น
ที่2 

ค น
ที่3 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

รวม  
IOC 

คน
ที่1 

คน
ที่2 

คน
ที่3 

รวม  
IOC 

1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 0 +1 2 0.66 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
10 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
16 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
17 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
18 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
19 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
20 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
21 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
22 0 +1 +1 2 0.66 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
23 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
24 +1 0 +1 2 0.66 0 +1 +1 2 0.66 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
25 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
26 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
27 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
28 +1 +1 +1 3 1 +1 0 +1 2 0.66 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
29 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
30 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 +1 +1 +1 3 1 
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ภาคผนวก   ช 
1. คาความยากงาย ( P )  และคาอํานาจจําแนก ( r )  คาความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
2. คาอํานาจจําแนก ( t ) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ           

วัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
3. คาอํานาจจําแนก ( t ) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ             

วัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
4. คะแนนประสิทธิภาพของแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (E1/E2) 
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ตาราง 8  คาความยากงาย ( P ) คาอํานาจจําแนก ( r ) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
แบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 

 
ขอที่ 

 

 
P 

 
r 

 
หมายเหต ุ

1 0.54 0.71 ใชได 
2 0.50 0.50 ใชได 
3 0.73 0.39 ใชได 
4 0.66 0.61 ใชได 
5 0.38 0.61 ใชได 
6 0.59 0.68 ใชได 
7 0.61 0.43 ใชได 
8 0.46 0.64 ใชได 
9 0.52 0.61 ใชได 
10 0.38 0.75 ใชได 
11 0.68 0.57 ใชได 
12 0.59 0.54 ใชได 
13 0.66 0.39 ใชได 
14 0.61 0.57 ใชได 
15 0.68 0.43 ใชได 
16 0.59 0.54 ใชได 
17 0.57 0.71 ใชได 
18 0.52 0.54 ใชได 
19 0.55 0.75 ใชได 
20 0.68 0.43 ใชได 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เทากับ 0.81 
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ตาราง 9  คาอํานาจจําแนก ( t ) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

ความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

ขอที่ 
 

คาอํานาจจําแนก ( t ) 

1.  ดานระบุปญหา 1.1 2.895 
 1.2 4.416 
 1.3 7.500 
 1.4 3.207 
 1.5 4.629 
 1.6 6.325 
 1.7 3.825 
 1.8 5.941 
 1.9 11.078 
 1.10 6.743 

2.  ดานวิเคราะหปญหา 2.1 3.825 
 2.2 3.742 
 2.3 4.629 
 2.4 5.500 
 2.5 3.333 
 2.6 2.739 
 2.7 3.323 
 2.8 3.742 
 2.9 6.743 
 2.10 2.941 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

ความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

ขอที่ 
 

คาอํานาจจําแนก ( t ) 

3.  ดานกําหนดวิธีการ 3.1 3.959 
 3.2 3.742 
 3.3 3.959 
 3.4 3.207 
 3.5 2.521 
 3.6 2.941 
 3.7 4.382 
 3.8 4.382 
 3.9 12.000 
 3.10 2.309 

4.  ดานตรวจสอบผลลัพธ 4.1 6.743 
 4.2 2.739 
 4.3 3.323 
 4.4 2.739 
 4.5 2.521 
 4.6 6.325 
 4.7 8.124 
 4.8 6.325 
 4.9 3.959 
 4.10 2.739 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

เทากับ 0.94 
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ตาราง 10  คาอํานาจจําแนก ( t ) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 

 

 
ความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตร 
 

 
ขอที่ 

 

 
คาอํานาจจําแนก ( t ) 

1.  ดานความคลองในการคดิ 1.1 5.196 
 1.2 10.645 
 1.3 10.647 

2.  ดานความคิดยืดหยุน 2.1 3.584 
 2.2 12.569 
 2.3 16.665 

3. ดานความคิดริเริ่ม 3.1 2.551 
 3.2 8.949 
 3.3 13.198 

 
คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เทากับ 0.86 
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ตาราง 11  คะแนนประสิทธิภาพของแบบฝกโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (E1/E2) 
 

ลําดับ แบบฝก
ชุดที่ 1 

แบบฝก
ชุดที่ 2 

แบบฝก
ชุดที่ 3 

แบบฝก
ชุดที่ 4 

แบบฝก
ชุดที่ 5 

แบบฝก
ชุดที่ 6 

E1 E2 

คะแนนเต็ม 6 3 6 3 5 2 รวม 25 รวม 20 
1 5 3 5 3 5 2 23 17 
2 6 3 6 2 4 1 22 18 
3 5 3 2 2 3 2 17 20 
4 6 2 6 3 4 2 23 16 
5 5 3 6 3 3 1 21 19 
6 6 2 6 3 4 2 23 18 
7 5 3 5 3 5 2 23 20 
8 6 3 6 3 4 2 24 17 
9 5 3 2 2 3 2 17 18 
10 5 3 5 3 5 1 22 20 
11 6 3 6 3 4 2 24 19 
12 6 2 6 3 4 2 23 18 
13 5 3 6 3 3 1 21 19 
14 5 3 5 3 5 2 23 16 
15 6 3 6 2 4 1 22 17 
16 6 3 5 2 4 1 21 17 
17 5 3 2 2 3 2 17 18 
18 6 2 6 3 4 2 23 19 
19 5 3 6 3 3 1 21 16 
20 5 3 2 2 3 2 17 15 
21 5 1 6 3 4 2 21 19 
22 6 3 6 3 4 2 24 18 
23 5 1 6 3 4 2 21 20 
24 5 3 6 3 3 1 21 18 
25 5 1 6 3 4 2 21 17 
26 5 3 6 3 3 1 21 16 
27 6 3 5 2 4 1 21 19 
28 5 2 6 3 5 2 23 18 
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ตาราง 11  (ตอ) 
 

ลําดับ แบบฝก
ชุดที่ 1 

แบบฝก
ชุดที่ 2 

แบบฝก
ชุดที่ 3 

แบบฝก
ชุดที่ 4 

แบบฝก
ชุดที่ 5 

แบบฝก
ชุดที่ 6 

E1 E2 

คะแนนเต็ม 6 3 6 3 5 2 25 20 
29 5 2 6 3 5 2 23 19 
30 5 3 2 2 3 2 17 16 
31 5 1 6 3 4 2 21 15 
32 6 3 6 2 4 1 22 16 
33 6 3 5 2 4 1 21 17 
34 5 3 5 3 5 2 23 18 
35 6 3 6 2 4 1 22 17 
36 6 3 5 2 4 1 21 16 
37 6 3 6 3 5 2 25 18 
38 6 3 6 3 5 2 25 17 
39 6 3 6 3 5 2 25 18 
40 6 3 6 3 5 2 25 19 
41 5 3 5 3 5 2 23 20 
42 6 3 6 3 5 2 25 17 
43 6 3 6 3 4 2 24 15 
44 6 3 6 3 4 2 24 18 
45 6 3 6 2 4 1 22 17 
46 5 2 6 3 5 2 23 18 
47 5 2 6 3 5 2 23 18 
48 5 1 6 3 4 2 21 17 
49 5 2 6 3 5 2 23 16 
50 6 2 6 3 4 2 23 20 
รวม 274 130 270 136 206 85 1101 884 

5.48 2.60 5.40 2.72 4.12 1.70 22.02 17.68 X  
S 0.50 0.67 1.21 0.45 0.72 0.46 2.11 1.41 

ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) 

91.33 86.67 90.00 90.67 82.40 85.00 88.08 88.40 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ    นายกิติภูมิ   เลิศกติติกลุโยธิน 
วันเดือนปเกิด   17  พฤษภาคม 2511 
สถานที่เกิด   จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน 9/225 หมูบานคลัสเตอรเรอืนไทย ต.บางบัวทอง 
 อ.บางบัวทอง  จ.นนทบุรี  11110  โทร. 02-9225895 
ตําแหนงหนาที่การงาน หัวหนาฝายกจิกรรมพัฒนาผูเรียน  
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท  เขตธนบุรี   

กรุงเทพมหานคร 10600  โทร. 02-4650954 
  
ประวตัิการศึกษา 
     พ.ศ. 2529   มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม 

พ.ศ. 2534   ปริญญาครุศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป   
    วิทยาลัยครูสวนดุสิต  

พ.ศ. 2550   ปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา  
(การสอนวิทยาศาสตร) 

    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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