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   การศึกษาวิจยัครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและ

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการ 

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร   

   ประชากรเปาหมายที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2553 ที่เรียน

วิชาวิทยาศาสตร  จํานวน   2  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  74  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบหลาย

ขั้นตอน (Multistage) โดยขั้นตอนแรกเปนการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แลวสุม

อยางงาย (Sample Random Sampling) อีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับฉลาก เพื่อแบงเปนกลุมทดลองที่ 1  

และกลุมทดลองที่ 2 ดังนี้  กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน กลุมทดลอง 

ที่  2  ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ 

Randomized control group pretest-posttest design เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแบบปรนัยมีคาความเชื่อมั่น .91 และแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกปญหาทางวิทยาศาสตรแบบปรนัยมีความเชื่อมั่น .75 การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการทางสถิติแบบ  

t-test Dependent Samples และ t-test for Independent Sample ในรูป Difference Score. 

 

     ผลการวิจัยสรุปได ดังนี ้

       1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยาง 

ไมมีนัยสําคัญ  

       2.นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

       3. นักเรยีนที่ไดรับการจดัการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



      4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยาง 

ไมมีนัยสําคัญ 

       5. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีความสามารถในการแกปญหา 

ทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

       6. นกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมีความสามารถ 

ในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purpose of  research was to compare  on  Science  Learning  Achievement  and  

ability in solving science problems through Problem-Based Learning  and The Learning  

Activity Packages of Matthayomsuksa 1 Student At Watrabaopai School. The population 

used  in this research were 74 students of Mathayomsuksa I of  Watrabaopai School, 

Srimahaphot district, Prachinburi, in the second semester of the 2010. Students were 

chosen through multistage sampling. They were divided into 2 group ; the experiment 1 and  

the experiment 2  with 37  students each. The experiment 1 was taught using problem-based 

learning; the experiment 2  was taught The  learning activity packages,  a total of 16 hours. The 

research equipment  the achievement test on science study with reliability of .91 and the 

ability in solving science problems test with reliability of .75 The study were Randomized 

Control Group pretest-posttest design. The data analysis were by t-test dependent Samples 

and  t-test for Independent Sample Difference Score. 

 

  The results of this indicated that: 

     1.The science learning achievement  between the students taught Problem-Based 

Learning  and taught The Learning  Activity Packages  was  non - significantly difference at  

the .01 level. 

     2. The students learned by using Problem-Based Learning  were  significantly 

difference at the .01 level in learning achievement. 

     3. The students learned by The Learning  Activity Packages were  significantly 

difference at the .01 level in learning achievement. 



     4. Ability  in  solving  science  problems  between the students taught  through 

Problem-Based Learning and  The  Learning  Activity Packages was  non - significantly 

difference at the .01 level. 

                 5. The students learned by using Problem-Based Learning  were significantly 

difference at the .01 on  ability  in  solving  science  problems.   

     6. The students by The Learning  Activity Packages were  significantly difference at 

the .01 level on  ability  in  solving  science  problems.   
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจากรองศาสตราจารย 

ดร.ชุติมา วัฒนะคีรี ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ อาจารย ดร.ราชันย บุญธิมา และ 

รองศาสตราจารย ตรูเนตร  อัชชสวัสด์ิ ประธานกรรมสอบปากเปลาปริญญานิพนธ และผูชวย

ศาสตราจารย สนธยา  ศรีบางพลี ที่ไดกรุณาเสียสละเวลาอันมีคา เพื่อใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษาในการ

จัดทํางานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ใหความรูแกผูวิจัยในการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา

การศึกษามหาบัณฑิตสาขาการมัธยมศึกษา และขอขอบพระคุณ อาจารย ดร. บุญยานุช  เฉวียงหงส  

นางสมหมาย  ดีชื่น  และนางสุคนธา  โพธินุช ผูเชี่ยวชาญทุกทานที่กรุณาใหความอนุเคราะหตรวจแกไข

เครื่องมือตลอดจนใหคําปรึกษาและขอแนะนํา อันเปนประโยชนตอการวิจัยครั้งนี้เปนอยางยิ่ง 

 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการ คณะครูอาจารยโรงเรียนวัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ  

จังหวัดปราจีนบุรี ทุกทานที่คอยใหความชวยเหลือ และสนับสนุนใหผูทําวิจัย  ทําการศึกษาคนควาจนสําเร็จ 

 ขอขอบพระคุณเพื่อนนิสิตปริญญาโท เอกการมัธยมศึกษาทุกทานที่มีสวนในการแนะนํา

ชวยเหลือและใหกําลังใจในการทําสารนิพนธในครั้งนี้และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 และ 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง   
 วิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ  

ตาง ๆ ความรูทางวิทยาศาสตรชวยใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอยางมาก และเทคโนโลยีก็มีสวน

สําคัญใหมีการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้ง (กรมวิชาการ.  

2545: 2)  ดังนั้นการพัฒนาและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันจึงได

เปลี่ยนแปลงหลักสูตรที่เนนเนื้อหามาเปนหลักสูตรที่เนนทักษะกระบวนการ โดยมุงใหผูเรียนได 

คิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปนอยางสรางสรรค ผูเรียนสามารถนําทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไปใชแสวงหาความรูไดอยางมีคุณภาพ (รัชนก คะยอม. 2543: 3) ดังนั้นการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร ครูตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหสามารถนํานวัตกรรมใหม ๆ มาพัฒนา

ผูเรียน  รูจักสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ฝกใหผูเรียนมีทักษะในการสังเกต การตั้ง

คําถาม การคิดหาคําตอบ ตลอดจนการทํางานรวมกันเปนกลุม (เพ็ญจันทร สุนทราจารย.  

2535: 28) รวมทั้งในดานการจัดการเรียนการสอน ครูควรวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนมสีวนรวม

ในการวางแผน วัดผล ประเมินผล และกิจกรรมที่จัดนั้นตองเนนที่การพัฒนากระบวนการคิด 

วางแผน ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล การแกปญหา การมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน การสราง

คําอธิบายเกี่ยวกับขอมูลที่สืบคนไดเพื่อนําไปสูคําตอบของปญหาตาง ๆ ในที่สุดสามารถสรางองค

ความรูได (กรมวิชาการ. 2545: 142-143) สอดคลองกับแนวความคิดเกี่ยวกับระบบการเรียน 

การสอนที่วา ครูควรยึดผูเรียนเปนสําคัญที่เขาตองการอะไร สนใจอะไร พยายามจัดการเรียน 

การสอนใหตรงกับความตองการของผูเรียน ทําใหการเรียนรูหลากหลาย ไมจํากัดอยูในหนังสือ

เรียนที่ใหมา ตองเอาคนและสภาพการณจริงเปนตัวตั้ง (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู.  

2543: 54) 

   การเรียนรูที่ใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่สามารถสงเสริมการ

เรียนรูที่มีผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยประยุกตใชทั้งหลักการของการสรางองคความรูดวยตนเองบน

ฐานของประสบการณเดิมและใช “ปญหา” ที่จะพบไดในสถานการณจริงเปนสิ่งกระตุนใหผูเรียน

เกิดความตองการเรียนรูเพื่อเกิดการเรียนรูในการแกปญหา การคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยที่

ครูเปนผูชี้แนะเสนอแนะแนวทางและเตรียมทรัพยากรที่เหมาะสมไวให รวมทั้งไดฝกทักษะการคิด

และแกปญหาอยางเปนระบบ ตลอดจนรูจักการทํางานเปนกลุมเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
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ทํางานรวมกันเปนทีม (วัฒนา รัตนพรหม. 2548: 33) โดยเฉพาะในการทํางานในระบบกลุมนั้น 

ตองผานการอภิปรายถาม-ตอบกับตัวเองและเพื่อน ๆ ในกลุมอยางจริงจัง รูวาตองถาม-ตอบ

อยางไร  ตองใชการคิด การวิเคราะห ใชเหตุใชผลในการพิจารณาขอมูล การตีความ การสังเกต  

ซึ่งรวมเรียกการคิดเหลานี้วา การคิดวิเคราะห (การเรียนรูโดยใชปญหา. 2544: 131)  

  กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เนนเกี่ยวกับการสรางความรูดวยตนเองของ

ผูเรียน โดยบูรณาการสาระความรูตางๆ ที่อยากใหเอื้อตอกันหรือรวมกัน สรางเสริมความคิด  

ความเขาใจ ความตระหนัก  ทั้งดานสาระและคุณคาตาง ๆ ใหกับผูเรียนโดยอาศัยทักษะทาง

ปญญา หลาย ๆ ดาน ทั้งที่เปนทักษะขั้นพื้นฐาน ในการแสวงหาความรูและทักษะขั้นสูงที่จําเปน

อยางยิ่งในการคิดอยางสรางสรรคและมีวิจารณญาณเปนตน  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ผูเปนครู

ตองมีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการทําโครงงานประสบการณตรงโดยการทําโครงงานดวย

ตนเอง  ทําใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง (ลัดดา ภูเกียรติ. 2544: 19) และการนําชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตรมาชวยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  

สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองไดมากขึ้น ชุดกิจกรรมยังมีประโยชนตอการเรียนการสอน 

ซึ่งสอดคลองกับสมจิต  สวธนไพบูลย (2535: 24) ที่กลาววา ไมมีวิธีการสอนใดที่ดีที่สุดและ

เหมาะสมที่สุดสําหรับทุกวิชา ดังนั้นครูผูสอนจึงควรดัดแปลงรูปแบบและวิธีสอนเพื่อใหเหมาะสม

กับบทเรียน และสอดคลองกับธรรมชาติของผูเรียนซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่มีความ

อยากรูอยากเห็น และชอบความสนุกสนานอยูในตัวอยูแลว ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนโดยนําเอาวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตรมาประยุกตใชกับการจัดการเรียนรูจะชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความรู   

ความเขาใจ  และไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรใหอยูในระดับ

มาก  อันจะนําไปสูความสําเร็จในการเรียนรู   

 จากสภาพปญหาและแนวคิดดังกลาว  ทําใหผูวิจัยสนใจทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร เพื่อชวยสงเสริมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรภายในโรงเรียน ใหมีระดับผล

การเรียนอยูในระดับที่สูงขึ้น เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรและเพื่อนําผลการวิจัยมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรใหมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย  
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร   

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1  กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

          4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียน            

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวย 

ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

  5.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

  6.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
  1. ผลการวิจยัครั้งนีท้ําใหทราบถึงผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและ

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 

  2. ผลการวิจยัครั้งนี้สามารถใชเปนแนวทางใหครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

และกลุมสาระอื่น ๆ ไดพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชดุ

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ในเนื้อหาอื่น ๆ หรือระดับชั้นอื่น ๆ ที่เอ้ือตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

  3. ผูเรียนสามารถใชผลการวิจัยครั้งนี ้ เปนแนวทางในการพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทาง 

การเรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของตนเองใหมี

ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้นและสามารถนาํไปใชในชีวิตประจําวนัได 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรเปาหมายที่ใชในการวิจัย 
          ประชากรเปาหมายที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553   

ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร จํานวน  2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 74 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบ

หลายขั้นตอน (Multistage) โดยขั้นตอนแรกเปนการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

แลวสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) อีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับฉลาก เพื่อแบงเปนกลุม

ทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่  2  ดังนี้ 

              กลุมทดลองที่ 1 ไดรับ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จํานวน 37 คน 

              กลุมทดลองที่ 2 ไดรับ การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร   

จํานวน 37 คน 

 
   ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
           ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยใช

เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห รวม 16 ชั่วโมง 

 
    เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
            เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ หนวยการเรียนรูที่ 3 เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ โดยมีเนื้อหายอย  

จํานวน 5 เร่ือง ดังนี้  ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร ระยะทางและการกระจัด อัตราเร็วและ

ความเร็ว กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ 

 
   ตัวแปรที่ศึกษา 
            ตัวแปรอิสระ ไดแก 

        การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

                  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 

            ตัวแปรตาม  ไดแก 

               ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

                  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน หมายถึง ลักษณะของการสอนโดยใช

ปญหาในชีวิตประจําวันของนักเรียนที่นักเรียนอาจพบ มาเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรยีนรู และ

เปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล โดยเนนใหผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่ง

ที่ตองการแสวงหาความรูดวยตนเอง และรูจักการทํางานรวมกันเปนกลุม ภายในกลุมผูเรียน

ดวยกันโดยผูสอนมีสวนรวมนอยที่สุด  ซึ่งการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานตามขั้นตอนของ

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2550: 8) มี 6 ข้ันตอน 

ดังนี้  

    1.1  กําหนดปญหา หมายถึง ข้ันที่ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรียนเกิด 

ความสนใจและมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยากเรียนได และ

เกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 

    1.2  ทําความเขาใจกับปญหา หมายถึง ข้ันที่ผูเรียนตองทําความเขาใจปญหาที่

ตองการเรียนรู ซึ่งผูเรียนจะสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได 

    1.3  การดําเนินการศึกษาคนควา หมายถึง ข้ันที่ผูเรียนกําหนดสิ่งที่ตองการเรียน

ดําเนินการศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการที่หลากหลาย 

    1.4  สังเคราะหความรู หมายถึง ข้ันที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยน

เรียนรูรวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

    1.5  สรุปและประเมินคาของคําตอบ หมายถึง ข้ันที่ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของ

กลุมตนเองและประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดย

พยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูใน

ภาพรวมของปญหาอีกครั้ง 

    1.6  นําเสนอและประเมินผลงาน หมายถึง ข้ันที่ผูเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองค

ความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลายผูเรียนทุกกลุมรวมทั้งผูที่เกี่ยวของกับ

ปญหารวมกันประเมินผลงาน 

   2.  ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร หมายถึง การจัดการเรียนรูในวิชวิทยาศาสตร 

เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  ที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง

โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ตั้งแตการเลือกหัวขอที่จะศึกษาคนควา ดําเนินการวางแผน  

ออกแบบประดิษฐ  สํารวจ  ทดลอง  เก็บรวบรวมขอมูล  รวมทั้งแปลผล สรุปผลและการนําเสนอ

ผลงาน  ภายใตการดูแลและใหคําปรึกษาของครู  อาจารย  หรือผูทรงคุณวุฒิ ทําใหเกิดทักษะใน
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การแสวงหาความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนรู และชวยใหผูเรียนมีการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ซึ่งประกอบดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร จํานวน 4 ชุด ดังนี้ 

    2.1 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่ 1เร่ือง เร่ิมตนกับโครงงานวิทยาศาสตร  

เปนชุดกิจกรรมเกี่ยวกับปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร ความรูในการทําโครงงาน

วิทยาศาสตร  ตั้งแตความหมายของโครงงานวิทยาศาสตร จุดมุงหมายของโครงงาน ประเภทของ

โครงงานวิทยาศาสตรและการเขียนรายงานโครงงานวิทยาศาสตร 

    2.2  ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่ 2 เร่ือง โครงงานประเภทสํารวจ เปนชุด

กิจกรรมเกี่ยวกับระยะทางและการกระจัด ความรูเกี่ยวกับโครงงานประเภทสํารวจ และการฝกทํา

โครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจ 

    2.3  ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่  3 เร่ือง โครงงานประเภททดลอง เปน

ชุดกิจกรรมเกี่ยวกับกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน  ความรูเกี่ยวกับโครงงานประเภททดลองและการ

ฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง 

   2.4  ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่ 4 เร่ือง โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐและ

ทฤษฎีเปนชุดกิจกรรมเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ ความรูเกี่ยวกับโครงงานประเภทสิง่ประดษิฐ

และทฤษฎี  และการฝกทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสิ่งประดิษฐและทฤษฎี   

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนของ

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร กลุมสาระวิทยาศาสตร เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่ โดยการวัดและประเมินผล  

ทั้งหมด 4 ดาน  คือ  ดานความรู-ความจํา ดานความเขาใจ ดานการนําไปใชและดานทักษะ

กระบวนการ โดยประเมินจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   

เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  ซึ่งเปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  จํานวน 30 ขอ  ที่ผูวิจัยสราง

ข้ึน 

    4. ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการ

คิดที่ตองอาศัยกระบวนการทางสมองและประสบการณของบุคคลมาประกอบกัน เพื่อแกปญหา  

ที่นักเรียนประสบในสถานการณที่กําหนดมาให  โดยการระบุประเด็นที่สอดคลองกับปญหาตาม

ข้ันตอนการแกปญหาของเวียร  ซึ่งเปนวิธีการทางวิทยาศาสตรโดยเสนอไว  4 ข้ันตอน ดังนี้ 
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            4.1  ข้ันระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญหาที่สําคัญที่สุดที่

เกี่ยวของกับสถานการณที่กําหนดให 

            4.2  ข้ันการวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุที่เปนไปได

ที่ทําใหเกิดปญหา  โดยพิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณที่กําหนดให 

            4.3 ข้ันการเสนอวิธีการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการ

แกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหาหรือเสนอขอมูลเพิ่มเติม เพื่อนําไปสูการแกปญหาที่ระบุไว

อยางสมเหตุสมผล 

            4.4  ข้ันการตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้น

หลังจากการใชวิธีการแกปญหานั้นวาสอดคลองกับปญหาที่ระบุไวหรือไม และผลที่เกิดขึ้นควรเปน

อยางไร 

   ทั้งนี้ประเมินจากการทําแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ซึ่งเปนขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 7 สถานการณ จํานวน 28 ขอ 5 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
    ตัวแปรอสิระ              ตัวแปรตาม 
 

 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย  
   1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่แตกตางกัน   

   2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

1.  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหา  

     เปนฐาน    

2.  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม  

     โครงงานวทิยาศาสตร 

1.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

     วิทยาศาสตร 

2.  ความสามารถในการแกปญหา  

     ทางวทิยาศาสตร 
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    3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

   4.  นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยชดุกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรแตกตางกนั 

    5. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

   6. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมี

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 



 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
           ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวจิัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนาํเสนอตามหัวขอ

ตอไปนี้  

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.1 ความเปนมาของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.2 ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกบัการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.4 หลักการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.5 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.6 การประเมนิผลการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

1.7 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

2.2 ประเภทของชดุกิจกรรม 

2.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 

2.4 ข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรม 

2.5 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

3. เอกสารที่เกี่ยวของกบัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
3.2 การวัด  

3.3 แบบทดสอบ  

3.4 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

3.5 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.6 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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4. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
4.1 ความหมายของความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
4.2 ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล 

4.3 กระบวนการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
4.4 การเรียนการสอนกับการแกปญหา  

  5.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

5.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

5.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

5.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

5.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

1. การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
   1.1 ความเปนมาของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
               การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน มีแนวคิดมาจาก จอหน ดิวอ้ี นักการศึกษาชาวอเมริกัน ซึ่ง

เปนผูตนคิดวิธีสอนแบบแกปญหา และเปนผูเสนอแนวคิดวา การเรียนรูเกิดจากการลงมือทําดวย

ตนเอง (Learning by doing) โดยการเรียนรู  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีการพัฒนาขึ้นครั้ง

แรกโดยคณะวิทยาศาสตรสุขภาพของมหาวิทยาลัย McMaster ประเทศแคนาดา ซึ่งนํามาใชใน

กระบวนการติวใหกับนักศึกษาแพทยฝกหัดและมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาไดนําไปพัฒนาใช  

โดยเริ่มจากสาขาแพทยกอนแลวจึงแพรไปยังสาขาอื่นๆ และไดกลายเปนพื้นฐานในการพัฒนา

หลักสูตรของโรงเรียนหลายแหงทั้งในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา และแนวคิดของดิวอี้ ได

นําไปสูแนวคิดในการสอนรูปแบบตาง ๆ ที่ใชกันอยูในปจจุบัน (มัณฑรา ธรรมบุศย. 2545: 14-15) 

               ในประเทศไทย การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเริ่มใชคร้ังแรกในหลักสูตรแพทยศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2531 และประยุกตในหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร พยาบาล

ศาสตร  ทั้งนี้การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนวิธีการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่นํามาปรับใช

ในหลาย ๆ กลุมสาระการเรียนรูได เชน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

นี้ไดรับการยอมรับวา  เปนการเรียนการสอนที่ใหประสบการณ ทาทายความคิด ลักษณะนิสัย และการ

ปฏิบัติรวมกับการแกปญหา  เปนการจูงใจผูเรียนใหเรียนรูการแกปญหา  โดยผานการสืบเสาะหาความรู

และการเรียนดวยการคนพบดวยตนเองและจากการทํางานกลุม (รัชนีกร หงสพนัส. 2547: 45) 
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             1.2  ความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
                    การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มาจากภาษาอังกฤษวา Problem-Based Learning (PBL) มี

นักการศึกษาหลายคนไดเรียกชื่อแตกตางกัน เชน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก  

(ทองจันทร หงศลดารมภ. 2544: 5) การจัดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลัก (ทิศนา แขมมณี. 

2548: 137; สุปรียา วงศตระหงาน. 2545: 1) การเรียนรูจากปญหา (นิรมล ศตวุฒิ. 2547: 70) 

และการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก (รัชนีกร หงสพนัส. 2547: 44) ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชคําวา 

การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และมีนักการศึกษาใหความหมายไวดังนี้ 

               Borrows; & Tamblyn (1980 อางอิงจาก อุดม รัตนอัมพรโสภณ. 2545) กลาววา 

การเรียนแบบ (การ) ใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนที่ผลการเรียนเกิดจากการทาํงานที่ผูเรียน 

มีความเขาใจในกระบวนการแกปญหาเปนอยางด ี

               Barrows (1985 อางอิงจาก อุดม  รัตนอัมพรโสภณ. 2545) กลาววา บารโรวไดชี้ใหเห็น

ส่ิงที่สําคัญในการกําหนดเปาหมายการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลักไววาเปนการสรางความรูจาก

บริบทในสถานที่แกปญหา พัฒนาผลที่ไดจากกระบวนการของเหตุผลจากการแกปญหา และ

พัฒนาทักษะการเรียนรูดวยตนเอง 

                Boud, D. & FellettiG (1998 อางอิงจาก หัสชัย สิทธิรักษ. 2550) ใหนิยาม การเรียนรู

แบบใชปญหาเปนฐานวา เปนวิธีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการสอนที่ใชปญหาเปนตัวกระตุนและ

เนนที่กิจกรรมของนักศึกษา  PBL ไมใชวิธีการเรียนแกปญหาที่เพิ่มเขาไปในหลักสูตรเดิมอยางงาย ๆ 

แตเปนวิธีที่จัดหลักสูตรใหมีกิจกรรมการเรียนรูเกิดขึ้น โดยอาศัยที่เปนจริงเปนการปฏิบัติของ

วิชาชีพเปนตัวแกน 

                Gallagher (1997: 332-362) ไดใหความหมายวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

เปนการเรียนรูที่นักเรียนตองเรียนรูจากการเรียน (learn to learn) โดยนักเรียนจะทํางานรวมกัน

เปนกลุมเพื่อคนหาวิธีการแกปญหา  โดยจะบูรณาการความรูที่ตองการใหนักเรียนไดรับกับการ

แกปญหาเขาดวยกัน ปญหาที่ใชมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียน 

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะมุงเนนพัฒนานักเรียนในดานทักษะการเรียนรู  มากกวาการ

เรียนรูที่นักเรียนจะไดมาและพัฒนานักเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได 

                Spencer(1999 อางอิงจาก อุดม รัตน อัมพร โสภณ. 2545) กลาววา การเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนหลกั  เปนการเรียนที่ใหผูเรียนเรียนเปนศูนยการเรียน  ฝกแกปญหาโดยใชกระบวนการ

กลุมและการเรียนเปนรายบคุคล  
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             Savin-Baden,M. and Major,C.H. (2004 อางอิงจาก อัญชลี  ชยานุวัชร. 2551) กลาววา

การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนรูที่ยืดหยุนหลากหลายสามารถประยุกตใน

หลักสูตรทั้งบางสวนและทั้งหลักสูตรเพราะการจัดการเรียนรูแบบในนี้ ใชในการเรียนรูข้ันสูงเปน

กระบวนการที่ชวยใหผูเรียนสามารถอยูในสังคมโลกที่ซับซอนไดอยางกลมกลืน 

              เฉลิม วราวิทย (2531 อางถึงใน อุดม  รัตนอัมพรโสภณ. 2545)กลาววาการเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานเปนวิธีการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะใฝหา

ความรูเพื่อแกปญหา โดยเนนใหผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งที่ตองการแสวงหา และรูจักภาระทํางาน

รวมกันเปนทีมภายในกลุมผูเรียนโดยผูสอนมีสวนรวมเกี่ยวของนอยที่สุด 

               สุปรียา วงศตระหงาน (2544) กลาววา การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก  คือขบวนการที่

แสวงหาความรู  ความเขาใจ  ทักษะ  เจตคติจากสถานการณปญหาที่ไมคุนเคยมากอนเปนการ

รวบรวมขอมูลการเรียนรูมาประยุกตใชกับสถานการณนั้น ๆ เปนกระบวนการทางการศึกษา

ออกแบบอยางเหมาะสมและกระตุนเราใหเกิดการเรียนรูแตควรใหโอกาสผูเรียนในการฝกวิเคราะห

เหตุผลอยางตอเนื่องสรางโครงความคิดของผูเรียนอยางมีแบบแผน 

                มัณฑรา ธรรมบุศย (2545) ใหความหมายไววาการสอนแบบใชปญหาเปนฐานไมใช

การสอนแบบแกปญหา(Problem Solving Method) การสอนแบบใชปญหาเปนฐานนั้น เปน

ปญหาที่เกี่ยวกับศาสตรของผูเรียนโดยตรง  โดยปญหาจะเปนตัวกระตุนหรือนําทางใหผูเรียนตอง

แสวงหาความรูความเขาใจดวยตนเองเพื่อจะไดคนพบคําตอบของปญหานั้น ๆ กระบวนการ 

หาความรูดวยตนเองนี้จะทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการแกปญหา (Problem Solving Skill) 

                สุมาลี ชัยเจริญ (2548) สรุปแนวคิดการสรางความรูจักการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 

ไววา  ตามแนวคิดทฤษฏีของเพียเจต ถาผูเรียนถูกกระตุนดวยปญหาที่กอใหเกิดความขัดแยงทาง

ปญหาหรือเรียกวาเกิดการเสียสมดุลทางปญหา ผูเรียนตองพยายามปรับโครงสรางทางปญหา   

ใหเขาสูภาวะสมดุลโดยใชวิธีการดูดซับ ไดแก การรับขอมูลใหม ๆ จากสิ่งแวดลอมเขาไปไวใน

โครงสรางทางปญหาและการปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญา คือ การเชื่อมโยงโครงสรางทาง

ปญญาเดิมหรือความรูเดิมที่มีมากอนกับขอมูลขาวสารใหมจนกระทั่งผูเรียนสามารถปรับ

โครงสรางทางปญญาเขาสูภาวะสมดุลหรือสามารถสรางความรูใหมหรือเกิดการเรียนรูนั้นเอง 

                สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2548) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบใชปญหา

เปนฐานเปนกระบวนการจัดการเรียนรูเร่ิมตนจากปญหาที่เกิดขึ้นโดยสรางความรูจากกระบวนการ

ทํางานกลุมเพื่อแกปญหาหรือสถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันและมีความสําคัญตอผูเรียน  

ตัวปญหาจะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรู 
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                หัสชัย สิทธิ รักษ (2550) ใหความหมาย  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปน

กระบวนการเรียนการสอนที่ทําใหผูเรียนวิเคราะหอยางมีเหตุผล รูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง 

เพิ่มทักษะในการแกปญหาสามารถเพิ่มทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน และพัฒนาทักษะใน 

การสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

                 จากขางตนสามารถสรุปไววา การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนการเรียนที่ผูเรียน

เปนศูนยกลางการเรียน  เปนการเรียนที่ผลเกิดจากการทํางานที่ผูเรียนมีความเขาใจในกระบวนการ

แกปญหาเปนอยางดีใชปญหาเปนตัวกระตุน เพื่อใหผูเรียนใฝหาความรู เพื่อแกปญหาตัดสินใจใน

ส่ิงที่ตองการแสวงหาและรูจักทํางานรวมกันเปนทีมและมีการเรียนเปนรายบุคคลโดยผูสอน 

มีสวนรวมนอย 

 
  1.3 แนวคิด ทฤษฎทีี่เกีย่วของกบัการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
              การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning หรือ PBL)  

มีแนวคิดทฤษฏีที่สอดคลอง  ดังนี ้  

             เดไลเซิล (Delisle. 1997: 1-2) ไดกลาวถึงการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานวามี 

รากฐานมาจากทฤษฎีทางการศึกษาของ จอหน บี ดิวอี (John B.Dewey) ซึ่งมีชื่อวา การศึกษา

แบบพิพัฒนาการ (Progressive Education) ที่เนนการเตรียมประสบการณ เพื่อพัฒนาผูเรียน 

ในทุก ๆ ดาน โดยคํานึงถึงความสนใจ ความถนัด ความตองการทางดานอารมณ และสังคมของ

ผูเรียน เนนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของกิจกรรมและประสบการณ ผูเรียนตองลงมือกระทําดวย

ตนเอง ผูสอนเปนเพียงผูชี้แนะแนวทางเทานั้น 

             มิโลและเอฟเวนเซน (Hmelo; & Evenson. 2000: 4) ไดสนับสนุนวาการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) ซึ่งมีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจทและวีก็อทสกี้ เชื่อวา การเรียนรูเปนกระบวนการพัฒนาทางสติปญญา

ที่ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง กระบวนการสรางความรูเกิดจากการที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอม และเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณใหม และปรับโครงสรางสติปญญาให

เขากับประสบการณใหม  นอกจากนั้นยังมีทฤษฎีการเรียนรูดวยการคนพบของบรูเนอร ซึ่งเชื่อวาการ

เรียนรูที่แทจริงมาจากการคนพบของแตละบุคคล โดยผานกระบวนการสืบเสาะหาความรูใน

กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เมื่อผูเรียนเผชิญกับปญหาที่ไมรูทําใหผูเรียนเกิดความ

ขัดแยงทางปญหา และผลักดันใหผูเรียนไปแสวงหาความรู และนําความรูใหมมาเชื่อมโยงกับ

ความรูเดิมเพื่อแกปญหา 
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            มัณฑรา ธรรมบุศย  (2545) กลาววา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบที่

มีรากฐานมากจาก  ทฤษฏีสรางสรรคนิยม (Constructivist Learning Theory) เกิดจากการทํางาน

และการคนพบของเพียเจตที่เชื่อวาคนตั้งแตเกิดมาพรอมจะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและพรอม

ที่จะเชื่อมโยงประสบการณใหมจนเกิดการเรียนรูและเกิดการพัฒนาทางสติปญญาเมื่อประสบกับ

ปญหาบุคคลจะพยายามปรับตัวใหอยูในสภาวะสมดุลดวยกระบวนการ 2 ประการ คือ การจัดและ

รวบรวมและการปรับตัว  ซึ่งพัฒนาการทางสติปญญาของตนมีลักษณะแตกตางกันตามชวงอายุที่

แตกตางกัน  เปนการพัฒนาอยางตอเนื่องตามลําดับข้ันผูเรียนในวัยชวงชั้นที่ 3 (อายุ 12 ปข้ึนไป) 

มีพัฒนาการเริ่มเขาสูวัยผูใหญและมีความสามารถคิดหาเหตุผลในเชิงนามธรรมได  และทฤษฏี

พัฒนาการเรียนรู (Cognitive Development Theory) วีก็อทสกี้(Vygotsky.1997 อางอิงจาก 

ชินะพัฒน ชื่นแดชุม. 2551) อธิบายวาพัฒนาการทางสติปญญาเปนคุณลักษณะที่มนุษย

สรางสรรคข้ึนจากปฏิสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมภายใน  โดยมีส่ิงแวดลอมทางสังคมและ

วัฒนธรรมเปนสวนสําคัญกับองคประกอบภายในทั้งทางชีวภาพและจิต 

            กาเย (รัชนีกร หงสพนัส. 2547: 47; อางอิงจาก Gagne.1974: 121-136) ได 

ระบุไววา  การเรียนรูการแกปญหาเปนการนําเกณฑตาง ๆ มาใช  เปนกระบวนการที่เกิดในตัวผูเรียน 

เปนการใชเกณฑในขั้นสูงเพื่อแกปญหาที่คอนขางซับซอน  และสามารถนําเกณฑในการแกปญหา

ไปใชในสถานการณที่คลายคลึงกัน 

            มโิลและลิน (รัชนีกร หงสพนัส. 2547: 47; อางองิจาก Hmelo; & Lin. 2000: 231-232) 

กลาววา การเรียนแบบใชปญหาเปนหลกัเกี่ยวของกับทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ หรือขอมูล

ขาวสารตรงทีว่าไดนาํขอมูลขาวสารหรือสารสนเทศไปใชในการแกปญหา 

            จากแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดดังนี้ การเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน มีแนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฏีสรางสรรคนิยมและทฤษฏีพัฒนาการเรียนรู ซึ่งเปน

กระบวนการสรางความรูใหมโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมที่มีอยูดวยตนเอง จากการที่ผูเรียนไดมี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ตองลงมือกระทําดวยตนเอง จนการคนพบความรูหรือขอมูลใหม และ

สามารถนําขอมูลออกมาใชในการกระทําและการแกปญหาตาง ๆ ได โดยผูสอนเปนเพียง 

ผูชี้แนะแนวทางเทานั้น 
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   1.4 หลักการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
            การจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานเปนรูปแบบการเรียนรู โดยใหผูเรียนสรางความรู

ใหมจากการใชปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมี

ความที่ยืดหยุน มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีทักษะการรวมมือกันมีแรงจูงใจ การอภิปราย ทักษะใน

การคิดวิเคราะหและคิดแกปญหารวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาที่ศึกษาดวย การเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานที่ตองอาศัยความเขาใจและแกปญหาเปน

หลัก (Cindy E. Hmelo-Silver. 2004) 

              สันติ วิจักขณาลัญฉ (2548) กลาววา การเรียนโดยใชปญหาหรือสถานการณเปนฐาน

และใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนเครื่องมือ จะชวยพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนรวมถึงทักษะการ

สืบคนขอมูลการสรุปขอมูลผูสอนควรกําหนดปญหาหรือสถานการณที่เหมาะสมกับวัยและความรู

พื้นฐานของผูเรียน และเมื่อผูเรียนผานกระบวนการแกปญหาในขั้นตนไดแลว  สถานการณหรือ 

ปญหาตาง ๆ จะเพิ่มระดับความยากแลวซับซอนขึ้นอาจใชกระบวนการกลุมชวยเพราะจะเพิ่ม

ศักยภาพของการเรียนรูไดมากขึ้น 

              การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีลักษณะสาํคัญดังนี ้

1) ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียน 

2) การเรียนรูเกิดขึ้นในกลุมผูเรียนขนาดเล็ก 

3) ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือผูใหคําแนะนํา 

4) ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
5) ปญหาที่นาํมาใชมีลักษณะคลุมเครือไมชัดเจน ปญหาหนึ่งปญหาอาจ 

มีคําตอบไดหลายคําตอบหรือแกปญหาไดหลายทาง 

6) ผูเรียนเปนผูแกปญหาโดยแสวงหาขอมูลใหมๆดวยตนเอง 
7) ประเมินผลจากสถานการณจริงโดยการสังเกตจากความสามารถในการปฏิบัติ  

ลักษณะสําคญัของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (สํานักงานเลขาธกิารสภาการศึกษา. 

2548)  สรุปไดดังนี ้

1) ตองมีสถานการณที่เปนปญหาและเริ่มตนดวยการจัดกระบวนการเรียนรูดวย 

การใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู 

2) ปญหาที่นาํมาใชในการจัดกระบวนการเรียนรูควรเปนปญหาที่เกิดขึ้น  พบเห็น 

ไดในชีวิตจริงของผูเรียนหรือมีโอกาสที่จะเกิดขึ้นจริง 
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3) ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง (Self – Directed Learning)  คนควาและแสวงหา 

คําตอบดวยตนเอง ดังนั้นผูเรียนจะตองวางแผนการเรียนดวยตนเองบริหารเวลา คัดเลือกวิธีการ

เรียนรูและประสบการณการเรียนรู  และประเมินผลดวยตนเอง 

4) ผูเรียนเรียนรูเปนกลุมยอย  เพื่อประโยชนในการคนควาหาความรูสืบคนขอมูล 

รวมกันเปนการพัฒนาทกัษะกระบวนการแกปญหาดวยเหตุผล ฝกใหผูเรียนมทีักษะในการสื่อสาร

ขอมูล  เรียนรูที่จะอยูและทาํงานรวมกับผูอ่ืน  ยอมรับในความแตกตางระหวางบุคคล  พฒันา

ความสามารถในการทํางานเปนทมี  โดยผานการวิเคราะห  สังเคราะหและตัดสินใจรวมกนั 

5) การเรียนรูมีลักษณะบูรณาการความรูและบูรณาการกระบวนการตาง ๆ 

6) ความรูทีเ่กิดขึ้นจากการเรียนรูจะไดมาภายหลงัจากการผานกระบวนการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเทานั้น 

7) การประเมนิผลเปนการประเมินผลจากสภาพจริงโดยพจิารณาการปฏบิัติงาน 

ความกาวหนาของผูเรียน 

               ดังนั้นลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จึงเปนการนําปญหาที่

ใกลตัวผูเรียนหรือความสําคัญตอผูเรียนมาเปนตัวกระตุนใหเกิดการแสวงหาขอมูล ความรูดวย

ตนเอง โดยอาศัยกระบวนการกลุม การแลกเปลี่ยนเรียนรูและการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ฝกการ

ส่ือสารขอมูลและประเมินตนเอง (ปราณี  หีบแกว. 2551: 22) 

 
    1.5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
                แนวคิดการสอนดวยวิธีการใชปญหาเปนฐานจะเนนผูเรียนเปนสําคัญ การดําเนินการ

แกปญหาของผูเรียนมีข้ันตอนดังนี้  

                 Davis  Harden (1999 อางถงึใน อุดม รัตนอัมพรโสภณ. 2545) ชี้ใหเหน็สิ่งที่สําคัญใน

การกําหนดเปาหมายการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีรายละเอยีดดังตอไปนี้ 

 1) สรางความรูจากบริบทในสถานทีท่ี่แกปญหา 

 2) พัฒนาผลที่ไดจากกระบวนการของเหตุผล จากการแกปญหา 

 3) พัฒนาทักษะการเรียนรูดวยตนเอง 

 เฉลิม วราวทิย (2531 อางอิงจาก อุดม รัตนอัมพรโสภณ. 2545) กลาววา การจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีข้ันตอนดังนี ้
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                    ข้ันตอนที่ 1 ผูเรียนจะตองทําความเขาใจกับปญหาที่ไดรับเสียกอน ถาความหมาย

ของคําหรือขอความใดที่ยังไมเขาใจ จะตองหาคําอธิบายใหชัดเจน โดยอาศัยความรูเปนพื้นฐาน

ของสมาชิกภายในกลุมหรือเอกสารตํารา 

 ข้ันตอนที่ 2 ข้ันตอนนี้เปนการใหคําอธิบายของปญหาทั้งหมดโดยกลุมจะตองมี

ความเขาใจตอปญหาที่ถูกตองสอดคลองกัน โดยอยางนอยที่สุดจะตองเขาใจวามีเหตุการณหรือ

ปรากฏการณใดถูกกลาวถึงหรืออธิบายอยูในปญหานั้นบาง 

 ข้ันตอนที่ 3 และ 4 การวิเคราะหปญหาจะไดมาซึ่งความคิดและขอสนับสนุน

เกี่ยวกับโครงสรางของปญหาโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียน  รวมทั้งความคิดอยางมีเหตุผล

ในการสรุปรวบรวมความคิดเห็น ความรูและแนวความคิดของสมาชิกภายในกลุมเกี่ยวกับ

กระบวนการและกลไกที่เปนไปไดในการแกปญหา นั่นคือพยายามสรางสมมติฐานอันสมเหตุสมผล

สําหรับปญหานั้น ๆ ในขั้นนี้การแสดงความคิดเห็นเปนแบบ(การ)ระดมสมองเปนวิธีการที่ทําให

สมาชิกของกลุมไดแสดงความคิดเห็นอยางเสรเีพื่อใหไดสมมติฐานมากที่สุดเทาที่จะมากได 

  ข้ันตอนที่ 5 จากสมมติฐานตาง ๆ ที่ไดมากลุมจะตองนํามาพิจารณาจัดลําดับ

ความสําคัญอีกครั้งโดยอาศัยขอสนับสนุนจากขอมูลความจริงและความรูจากสมาชิกภายในกลุม 

เพื่อพิจารณาหาขอยุติสําหรับสมมติฐานที่ปฏิเสธไดในขั้นตนและคัดเลือกสมมติฐานทีต่องแสวงหา

ขอมูลเพิ่มเติมตอไป 

  ข้ันตอนที่ 6 ผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูในการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม 

เพื่อพิสูจนสมมติฐานที่คัดเลือกไว 

  ข้ันตอนที่ 7 จากวัตถุประสงคที่กําหนดไวสมาชิกในกลุมจะตองชวยกันแสวงหา

ขอมูลเพิ่มเติมจากภายนอกกลุม โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ ทั้งจากตําราเอกสาร

ทางวิชาการและผูชํานาญดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ซึ่งการทํางานจะทําเปนกลุมหรือรายบุคคลก็ได  

หากมีเวลานอยจําเปนตองแยกเปนรายบุคคลเพื่อไปชวยกันหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ แลวมาพบ

กันในกลุมอีกครั้งหนึ่ง 

   ข้ันตอนที่ 8 ขบวนการของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจะสมบูรณได โดยการ

วิเคราะหขอมูลที่แสวงหามาไดเสนอตอสมาชิกอื่น ๆ ในกลุมเพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ไดมาเพียงพอ

ตอการพิสูจนสมมติฐานหรือไม กลุมอาจจะพบวามีขอมูลบางสวนไมสมบูรณ จําเปนจะตองหา

ขอมูลเพิ่มเติมอีกก็ได 
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   ข้ันตอนที ่9 ขบวนการจะสิน้สุดเมื่อกลุมสามารถหาขอมูลไดครบถวนตอการพิสูจน

ขอสมมติฐานทั้งหมดได และสามารถสรุปไดถึงหลักการตางๆ ที่ไดจากการศึกษาปญหานี ้

             อุดม  รัตนอัมพรโสภณ (2545) เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาไวดังนี้ 

นักเรียนจะไดรับโจทยปญหาซึ่งมักจะเปนสถานการณจริง ที่เปนปญหาที่เกิดขึ้นในขณะนั้น และ

เกี่ยวของกับเนื้อหาที่กําลังจะสอน โดยครูแบงกลุมนักเรียนออกประมาณกลุมละ 8-10 คน โดยมี

ผูชวยอยู 1 คน แลวดําเนินขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 1) ทําความกระจางในคําศพัทและแนวคิด 

 2) ระบุปญหา 

 3) วิเคราะหปญหาและตั้งสมมติฐาน 

 4) กําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู 

 5) คนหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงวิทยากรภายนอก 

 6) สังเคราะหและทดสอบขอมูลใหมพรอมลงสรุปความรูทั่วไป 

               สุมาลี  ชยัเจริญ (2548) ไดสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน   

ไวดังนี ้

 ข้ันที่ 1 จัดเตรียมสถานการณจําลองหรือเร่ิมตนการสอนดวยการกลาวถึงปญหา 

ในชีวิตจริง 

 ข้ันที่ 2 ครูใชส่ือ คําแนะนําเพื่อใหผูเรียนเขาใจถึงปญหา 

 ข้ันที่ 3 ผูเรียนใชแหลงความรู เพื่อรวบรวมขอมูล เนื้อหา เปนขอมูลสารสนเทศ ใช

ในการคนควาหาคําตอบ  เชน  ธนาคารขอมูล  แหลงสรางความรูชุมชน ภูมิปญญาทองถิ่น 

เครื่องมือในการทดลอง 

 ข้ันที่ 4 การรวมมือกันแกปญหา  การแลกเปลี่ยนเรียนรูทั้งผูเรียน ผูสอน ผูเชีย่วชาญ

ไดสนทนาแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเหน็ของตนเองกับผูอ่ืน ปรับเปลี่ยนและปองกันการเขาใจที่

คลาดเคลื่อนที่จะเกิดขึ้น 

                สํานักงานเลขาธกิารสภาการศึกษา (2550: 6-8) ไดสรุปข้ันตอนของการจดัการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานไว ดังนี ้ 

  1. ข้ันกําหนดปญหา เปนขัน้ที่ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรียนเกิด

ความสนใจ และมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยากเรียนไดและ

เกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 
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  2. ข้ันทําความเขาใจกับปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาที่ตองการเรียนรู  

ซึ่งผูเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได 

  3. ข้ันดําเนินการศึกษาคนควาผูเรียนกําหนดสิ่งที่ตองเรียน ดําเนินการศึกษาคนควา

ดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย 

  4. ข้ันสังเคราะหความรู เปนขั้นที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู

รวมกัน อภิปรายผล และสังเคราะหความรูที่ไดมาวา มีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

  5. ข้ันสรุปและประเมินคาของคําตอบ  ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง 

และประเมินผลวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหา 

อีกครั้ง 

  6. ข้ันนําเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระดับองคความรูและ

นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมทั้งผูที่เกี่ยวของกับปญหารวมกัน

ประเมินผลงาน 

              จากขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานที่กลาวขางตนพอสรุปเปนขั้นตอนได 

คือ ข้ันกําหนดปญหา ทําความเขาใจปญหาโดยการวิเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา ดําเนิน

การศึกษาคนควา สังเคราะหความรูเพื่อนํามาแกปญหา สรุปและประเมินผลคําตอบหรือแนวทาง

แกปญหา และนําเสนอผลการแกปญหา  

               สําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาเนื่องจากผูวิจัยเห็นวาเหมาะสมกับการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร ซึ่งมีข้ันตอนในการจัดกระบวนการเรียนรู 6 ข้ันตอน สามารถสรุปไดดังนี้ (สํานักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. 2550: 7)  

 1. กําหนดปญหา 

 2. ทําความเขาใจปญหา 

 3. ดําเนินการศึกษาคนควา 

 4. สังเคราะหความรู 

 5. สรุปและประเมินคาของคาํตอบ 

 6. นําเสนอและประเมินผลงาน 
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  1.6 การประเมินผลการจดัการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
              บาเรลล (Barell. 1998: 159-160) กลาววา การประเมนิผลการเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน มีลักษณะ ดังนี ้ 

 1. ประเมินผลดวยวิธกีารที่หลากหลาย ไมประเมินผลดวยการสอบเพียงอยาง 

เดียว และไมควรประเมินผลแคตอนจบบทเรียนเทานั้น 

 2. ประเมินผลตามสภาพจรงิ โดยใหมีความสัมพนัธกับประสบการณของ 

นักเรียนที่สามารถพบในชีวิตประจําวนั 

 3. ประเมินผลความสามารถที่แสดงออกมา หรือจากการทํางานที่แสดงใหเหน็ถงึ

ความเขาใจในความคิดรวบยอด 

              เอกเกนและคอเซก (Eggen; & Kauchak. 2001: 256-259) ไดกลาวถึงวิธีการ 

ประเมินผลของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานควรจะประเมินตามสภาพจริง และควรกําหนด 

เปาหมายที่มีความสัมพันธในการประเมินดังนี้ ประการแรก ความเขาใจในดานกระบวนการที่

เกี่ยวกับการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ประการที่สอง การพัฒนาการเรียนรูดวยตนเองของ

ผูเรียน และประการสุดทายสิ่งที่ไดรับจากเนื้อหาวิชา วิธีการประเมินมีดังนี้  

                  1. การประเมินตามสภาพจริง เปนการวัดผลการปฏิบัติงานของนักเรียนโดยตรง 

ผานชีวิตจริง เชน การดําเนินการดานการสืบสวน  คนควา  การรวมมือกันทํางานกลุมในการแกปญหา

การวัดผลจากการปฏิบัติงานจริง เปนตน 

                  2. การสังเกตอยางเปนระบบ เปนอีกวิธีการหนึ่งที่เปนการประเมินผลในดาน 

ทักษะกระบวนการของผูเรียนในขณะเรียนรู ผูสอนตองกําหนดเกณฑการประเมินใหชัดเจน เชน 

การแกปญหาทางวิทยาศาสตร ควรกําหนดเกณฑการประเมิน ดังนี้ การสรางปญหาหรือคําถาม 

การสรางสมมติฐาน การระบุตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม การอธิบายแนวทางใน

การรวบรวมขอมูล และการประเมินผลสมมติฐานบนพื้นฐานของขอมูลที่ดี 

              วิธีการประเมินผลจากนักการศึกษาที่ไดกลาวมาขางตนสรุปไดวา การประเมินผลการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนั้นจะตองประเมินทั้งในดานความรูที่นักเรียนไดรับ ซึ่งทําได

โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการทํางานโดยใชกระบวนการกลุมอาจทําได

โดยการประเมินโดยครูผูสอน หรือนักเรียนเปนผูประเมินตนเอง การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

นั้น ถือวาปญหาเปนสวนที่มีความสําคัญมากจึงตองมีการประเมินปญหาที่ใชเปนหลักในการเรียน

การสอนในแตละครั้ง นอกจากนี้ผูสอนยังตองมีการประเมินตนเองในการสอนแตละครั้งดวย 
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 1.7 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
            ศูนยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ของมหาวทิยาลยัอิลลินอยส สหรัฐอเมริกา 

(Trop; & Sage. 1998: 64-65; citing Illinois Problem-Base Learning Network. 1996. 

Unpaged) ไดกลาวถึงบทบาทของครูและนักเรยีนในขณะดําเนนิกระบวนการเรียนรูเพื่อแกปญหา 

ดังนี ้ 

             บทบาทของครูในขณะที ่ดําเนนิกระบวนการเรียนรูเพื่อแกปญหา มีดังนี ้ 

                1. ครูออกแบบและกระตุนความสนใจนกัเรียนในกระบวนการเรียนรู ใหจดั 

โครงสรางของการแกปญหาหรือสรางยทุธวิธีในการแกปญหา 

                2. ครูมอบความเปนอิสระใหกบันักเรียนในการเปนผูสํารวจ และควบคุม 

กระบวนการสาํรวจดวยตวัเอง พรอมกับเปนผูใหคําแนะนํา สงเสริมใหคิด และฝกฝนกระบวนการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานใหกับนักเรียน 

                3. ครูฝกฝน แนะนํานักเรียนโดยอยูหางๆ ในขณะที่นกัเรียนดําเนินกระบวนการเรียนรู

จนไดคําตอบของปญหาออกมา 

              บทบาทของผูเรียนในขณะที่ดําเนินกระบวนการเรียนรู มีดังนี ้ 

                1. นักเรียนดําเนนิการเรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรูดึงดดูความสนใจและ 

มีปญหาเปนตวักระตุนการเรยีนรู 

                2. นักเรียนจะสาํรวจ คนควาขอมูลที่ตองการ ดําเนินการสํารวจอยางมีเหตุผล และ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางอิสระ 

               3. นักเรียนเปนผูควบคุมการเรยีนโดยใชปญหาเปนศูนยกลางของการเรยีนรู 

               4. นักเรียนประยกุตใชความรู ทักษะเพื่อแกปญหา 

               5. นักเรียนพฒันาตนเองใหเปนผูเรียนรูโดยชี้นําตนเองและเปนนักแกปญหา 

              สํานกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 9 -13) ไดกลาววา ผูสอนมีบทบาท 

โดยตรงตอการจัดการเรียนรู  ดังนั้น ลักษณะของผูสอนที่เอื้อตอการจดัการเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน ควรมีลักษณะ ดังนี ้ 

               1. ผูสอนตองมุงมั่นตั้งใจสงู รูจักแสวงหาความรู เพื่อพัฒนาตนเองอยูเสมอ 

               2. ผูสอนตองรูจกัผูเรียนเปนรายบุคคล  เขาใจศักยภาพของผูเรียน เพื่อสามารถให

คําแนะนําชวยเหลือผูเรียนไดทุกเวลา 

               3. ผูสอนตองเขาใจข้ันตอนของแนวทางการจดัการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานอยาง

ถองแททุกขัน้ตอน เพื่อจะไดแนะนาํใหคําปรึกษาแกผูเรียนไดถูกตอง 
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                4. ผูสอนตองมทีกัษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู และการติดตาม 

ประเมินผลการพัฒนาของผูเรียน 

                5. ผูสอนตองเปนผูอํานวยความสะดวกดวยการจัดหา สนบัสนุนสื่ออุปกรณการ 

เรียนรูใหเหมาะสมเพยีงพอ จัดเตรียมแหลงเรียนรู จัดเตรียมหองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ 

                6. ผูสอนตองมีจติวิทยา สรางแรงจูงใจแกผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการ 

ตื่นตัวในการเรียนรูตลอดเวลา 

                7. ผูสอนตองชี้แจงและปรับทศันคติของผูเรียนใหเขาใจ และเหน็คุณคาของการ 

เรียนรูแบบนี ้ 

                8. ผูสอนตองมีความรู ความสามารถ ดานการวัด และประเมินผลผูเรียนตาม 

สภาพจริง ใหครบทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู 

               บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีดังนี ้ 

                1. ผูเรียนตองปรบัทัศนะคติในบทบาทหนาทีแ่ละการเรียนรูของตนเอง 

                2. ผูเรียนตองมีคณุลักษณะดานการใฝรู ใฝเรียน มีความรับผิดชอบสูง รูจัก 

การทาํงานรวมกันอยางมีระบบ 

                3. ผูเรียนตองไดรับการวางพื้นฐานและฝกทักษะที่จําเปนในการเรียนรูตามรูปแบบการ

เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม การอภิปราย  

การสรุป  การแนะเสนอผลงานและการประเมินผล 

                4. ผูเรียนตองมทีกัษะการสื่อสารที่ดีพอ 

                จากขางตนสามารถสรุปไดวา บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา  

เปนฐานนั้น ครูมีหนาที่ในการอํานวยความสะดวกและเปนที่ปรึกษาเกี่ยวกับบทเรียนใหแกนักเรียน

เทานั้น และบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ตองมีคุณสมบัติของ

การใฝรู ใฝเรียน  รูจักที่จะสํารวจ คนควาขอมูลที่ตองการ ดําเนินการสํารวจอยางมีเหตุผลและ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูอยางอิสระ ตลอดจนสามารถประยุกตใชความรู ทักษะเพื่อแกปญหาได 

 
2. ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
  2.1 ความหมายของชุดกจิกรรม 
             ชุดกิจกรรม (Learning package) เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่ง มีชื่อเรียก

ตางกัน  เชน ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนสําเร็จรูป  
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ชุดกิจกรรม ซึ่งในการวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยไดใชคําวา ชุดกิจกรรม และมีนกัการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายไวดังนี ้

               แคปเฟอรและแคปเฟอร (Kapfer; & Kapfer. 1972: 3-10)  ใหความหมายวา ชุดการสอนเปน

รูปแบบของการสื่อสารระหวางครูกับนักเรียน  ซึ่งประกอบคําแนะนําที่ใหนักเรียนไดทํากจิกรรมการ

เรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลของการเรียนรู การรวบรวมเนื้อหาที่นํามาสรางชุดกิจกรรมนั้น 

ไดมาจากขอบขายของความรูที่หลักสูตรตองการใหนักเรียนไดเรียนรูและเนื้อหาจะตองตรงและ

ชัดเจนที่จะสื่อความหมายใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 

               ดวน (Duane. 1973 : 169) กลาวถึง ชุดการสอน (Instructional Package) เปนชุดของ

วัสดุประกอบการเรียนสําหรับการเรียนรูเปนรายบุคคล  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดสัมฤทธิ์ผลทางการ

เรียนตามเปาหมาย ผูเรียนจะเรียนไปตามอัตราความสามารถและความตองการของตนเอง 

               กูด (Good. 1973 : 306) ไดอธิบายถึงชุดการสอนวา ชุดการสอนคือโปรแกรมทางการ

สอนทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณที่ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน คูมือครู 

เนื้อหา แบบทดสอบ ขอมูลที่เชื่อถือได มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยางชัดเจน  

ชุดการสอนนี้ครูเปนผูจัดใหนักเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเอง โดยครูเปนผูคอยแนะนํา

เทานั้น 

               กมล เฟองฟุง (2534: 27) ไดกลาววา ชุดกิจกรรมเปนการรวบรวมสื่อการเรียนสําเร็จรูป

ไวเปนชุด  เพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหา แลวใหนักเรียนศึกษาตามขั้นตอนที่กําหนดเปนการเรียนที่

เนนความสามารถสวนบุคคล ผูเรียนมีความอิสระ และพึ่งครูผูสอนนอยที่สุด 

               ประพฤติ ศีลพิพัฒน (2540: 30) ไดกลาววา ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม หมายถึง  

ส่ือที่ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนไดดวยตัวเอง มีการจัดสื่อไวอยางเปนระบบชวยใหนักเรียนเกิด

ความสนใจเรียนตลอดเวลา ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรู 

               บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 91) ใหความหมายวา ชุดการสอนนั้นจัดเปนสือ่การสอนชนดิ

หนึ่งซึ่งเปนชุดของสื่อประสม (Multi Media) ที่จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเนื้อหาและ

ประสบการณของแตละหนวย  ที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับโดยจัดเอาไวเปนชุด ๆ บรรจุอยูในซอง  

กลอง  หรือกระเปา 

               จีรพรรณ ทะเขียว (2543: 22) ไดกลาววา ชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนการสอนที่จัดทํา

ข้ึนเพื่อใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน สามารถศึกษาไดดวยตนเองพึ่งครูนอยที่สุดจนเกิดความเขาใจ

เกิดแนวคิดที่ถูกตอง 
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              สุดารัตน ไผพงศาวงศ (2543: 52) กลาววา ชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียนหรือชุดการสอน

นั่นเอง ซึ่งหมายถึง ส่ือการสอนที่ครูเปนผูสราง ประกอบขึ้นดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิดและ

องคประกอบอื่น เพื่อใหผูเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเองโดย

ครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการเรียน เพื่อ

สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 

               อรุณี สุพรรณพงศ (2545: 29) กลาววา ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนที่

ผลิตขึ้นอยางมีระบบ สอดคลองกับเนื้อหาวิชาตามจุดประสงคของหลักสูตร โดยยึดหลักความ

แตกตางระหวางบุคคล สงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามความสามารถของแตละคนอยางมี

ประสิทธิภาพ สามารถศึกษาดวยตนเอง เพื่อเปนการชวยลดบทบาทของครูผูสอน อีกทั้ง ยังเนน

นักเรียนเปนสําคัญในการจัดการเรียนการสอน  

               จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนที่ครูสรางขึ้น 

เพื่อนํามาใชใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาตามจุดประสงคของหลักสูตร  ซึ่งเปนนวัตกรรมทาง

การศึกษาชวยใหผูเรียนเรียนไดดวยตนเอง ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรูและเกิด

พฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียนรู  และชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู

ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
    2.2 ประเภทของชุดกจิกรรม 
                มีนักการศึกษาไดกลาวถึงประเภทของชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนการสอน

หรือชุดกิจกรรม ที่ชวยใหผูสรางไดตัดสินใจวาจะสรางชุดกิจกรรมในรูปแบบใด ไวหลายทานดังนี้ 

                คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524:  

250-251) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนออกเปน 3 ประเภท คือ 

 1. ชุดการเรียนสําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะมีคูมือและเครื่องมือ

สําหรับครู  ซึง่พรอมที่จะนาํไปใชสอนใหเดก็เกิดพฤติกรรมที่คาดหวงั ครูเปนผูดําเนินการและ

ควบคุมกิจกรรมทั้งหมด  นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดูแลของครู 

 2. ชุดการเรียนสําหรับนักเรียน  เปนชุดการเรียนสําหรับจัดใหนักเรียนเรียนดวย

ตนเองครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดการเรียนใหแลวคอยรับรายงานผลเปนระยะ ๆ ให

คําแนะนําเมื่อมีปญหาและประเมินผล  ชุดการเรียนนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง  เมื่อนักเรียนจบ

การศึกษาจากโรงเรียนไปแลวก็สามารถเรยีนรูหรือศึกษาสิ่งตาง ๆ ไดดวยตนเอง 
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 3. ชุดการเรียนที่ครูและนกัเรียนใชรวมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวางชุดแบบที่ 1

และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล  และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนําใหนกัเรียนดู และ

กิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทาํดวยตนเอง  ชุดการเรียนแบบนี้เหมาะอยางยิง่ที่จะใชกับนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษา ซึ่งจะเริ่มฝกใหรูจักการเรียนดวยตนเองภายใตการดูแลของครู 

               วิชยั วงษใหญ (2525: 174-175) ไดแบงชุดการเรียนการสอนตามลกัษณะของการใช

ออกเปน 3 ประเภท คือ 

                   1. ชุดการเรียนการสอนสําหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึง่วา ชดุการเรยีนการ

สอนสําหรับครูใช คือเปนชุดการเรียนการสอนสําหรับกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนใหครูใช

ประกอบคําบรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูใหลดนอยลงและเปดโอกาสใหนักเรียนรวม

กิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น  ชุดการเรียนการสอนนี้จะมีเนื้อหาเพียงหนวยเดียวและใชกับนักเรียน

ทั้งชั้น 

 2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม  ชุดการเรียนการสอนนี้มุงเนนที่ตัว

ผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนยการเรียน ชุดการเรียน

การสอนแบบกลุมประกอบดวย ชุดการเรียนการสอนยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนยการเรียนที่

แบงไวในแตละหนวย ในแตละศูนยมีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนผูเรียนในศูนย

กิจกรรมนั้น ส่ือการเรียนอาจจัดอยูในรูปของการเรียนการสอนรายบุคคลหรือผูเรียนทั้งศูนยใช

รวมกันก็ได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุมอาจจะตองขอความชวยเหลือ

จากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลวผูเรียนสามารถ

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดเองในขณะทํากิจกรรมการเรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูได

เสมอ  เมื่อจบการเรียนแตละศูนยแลว  ผูเรียนอาจจะสนใจการเรียนเสริม เพื่อเจาะลึกสิ่งทีเ่รียนรูได

อีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไว เพื่อเปนการไมเสียเวลาที่จะตองรอคอยผูอ่ืน 

 3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนที่จัดระบบขั้นตอนเพื่อให

ผูเรียนใชเรียนดวยตนเองตามลําดับข้ัน ตามความสามารถของแตละบุคคลเมื่อศึกษาครบแลวจะ

ทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนา และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ

เมื่อมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดในระหวางเรียนและผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีใน

ฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทาง การเรียนดวยชุดการเรียนการสอนนี้จัดเพื่อสงเสริม

ศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปจนเต็มสุดขีดความสามารถ 

โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน ชุดการเรียนการสอนแบบนี้บางครั้งเรียกวาบทเรียนโมดูล 

(Instructional Module) 
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               จะเห็นไดนักการศึกษาที่กลาวมานั้นไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท 

ตามลักษณะของการใชชุดกิจกรรม ซึ่งการแบงประเภทของชุดกิจกรรมออกเปนกี่ประเภทก็ตาม 

ทุกชุดกิจกรรมมุงใหผูเรียนเรียนดวยตนเองตามความสามารถของแตละคนเพื่อเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมในดานของการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพทั้งสิ้น 
 
     2.3 องคประกอบของชดุกิจกรรม 
                 องคประกอบของชุดกิจกรรม เปนสวนที่บอกถึงสวนตาง ๆ ของชุดกิจกรรม ซึ่งมีผูวิจัย

หลายคนไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรม ดังนี้ 

                 อุไรรัตน ชางทรัพย (2532: 59-62) สรางชุดกิจกรรมการประดิษฐอุปกรณจากวัสดุ

เหลือใชประเภทพลาสติกขึ้น เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ เจตคติ และความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรสําหรับกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร โดยชุดกิจกรรมที่สรางขึ้น มีสวนประกอบ 2 สวน

คือ คูมือชุดกิจกรรมสําหรับครู และชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. คูมือกิจกรรมสําหรับครู จัดทําเพื่อใหครูใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน

และดําเนนิกิจกรรม ซึ่งประกอบดวย 

 1.1  ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่บอกหัวขอเร่ืองของกิจกรรม 

 1.2  คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายที่สําคัญในการสรางชุดกิจกรรม

และลักษณะการจัดกิจกรรม เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว โดยกลาวใหผูอานไดมองเห็น

ภาพรวมของกิจกรรม 

 1.3  จุดมุงหมาย เปนสวนระบุจุดมุงหมายที่สําคัญในการสรางชุดกิจกรรม ซึ่ง

แบงเปน 

     1.3.1  จุดมุงหมายทั่วไป ซึ่งเปนสวนที่บงบอกจุดหมายปลายทางของการจดั

กิจกรรม 

     1.3.2  จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมเปนสวนที่ระบุถึงพฤติกรรมที่นักเรียนตอง

ทําเพื่อใหบรรลุความมุงหมายหลักของกิจกรรม 

 1.4  แนวคิด เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกิจกรรม เพื่ออธิบายใหครูทราบวาอะไร

เปนสาระสําคัญที่นักเรียนควรเรียนรู และเกิดความเขาใจเมื่อเรียนตามกิจกรรมที่กําหนดไว 

 1.5  เวลาที่ใช ระบุเวลาโดยประมาณวา กิจกรรมการเรียนการสอน ควรใช

เวลานานเทาไร 

 1.6  ส่ือ ระบุถึงวัสดุและอุปกรณ ที่ใชในการดําเนินกิจกรรม เพื่อชวยใหครูทราบ

วาตองเตรียมอะไรบางในการจัดกิจกรรมแตละครั้ง 
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 1.7  ข้ันตอนการดําเนนิกิจกรรม  เปนสวนที่ใชในการดําเนินการสอนเพือ่ใหบรรลุ

จุดมุงหมายเชงิพฤตกิรรม ดังนี ้

     1.7.1  ข้ันนาํ เปนการเตรียมความพรอมของนักเรียน 

     1.7.2  ข้ันสอน เปนสวนทีใ่หความรู และสาธิตประกอบการบรรยายสามารถ

ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกจิกรรม 

     1.7.3  ข้ันอภิปราย เปนสวนที่ใหนักเรียนไดนําเอาประสบการณที่ไดรับในข้ัน

สอนมาอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเหน็ใหเกิดความเขาใจ และแนวทางแกปญหาที่อาจจะพบใน

การทาํกิจกรรมครั้งตอไป 

     1.7.4  ข้ันสรุป  เปนสวนที่ครูและนักเรียนชวยกันรวบรวมขอมูลความรูจาก

ข้ันสอนและขั้นอภิปราย มาสรุปเพื่อใหไดสาระสําคัญในการทํากิจกรรม 

     1.7.5  ข้ันวัดและประเมินผล  เปนสวนที่ครูตองการตรวจสอบวา เมื่อจบ

กิจกรรมแตละกิจกรรมแลว  นักเรียนสามารถเรียนรูจากทํากิจกรรมและบรรลุวัตถุประสงคที่

กําหนดไวหรือไม โดยใชวิธีสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะดําเนินกิจกรรมและประเมินจาก

แบบฝกหัดทายบทหรือประเมินจากผลงานของนักเรียนที่ทําแตละกิจกรรม  โดยใชเกณฑการ

ประเมินเปน ดี พอใช  ควรปรับปรุง  และใหระดับคะแนนเปน 3, 2 และ 1 ตามลําดับ 

     1.7.6  ข้ันสั่งงาน เปนสวนหนึ่งที่ครูแจงใหนักเรียนไดเตรียมตัวและจัดหา

วัสดุอุปกรณบางอยาง  เพื่อนํามาใชในการทํากิจกรรมครั้งตอไป 

 1.8  ภาคผนวก เปนสวนเฉลยแบบฝกหัด การทําเอกสาร ความรูหรือหลักการของ

กิจกรรมแตละกิจกรรม สําหรับครูเพิ่มเติมขอมูลที่จําเปนสําหรับครูเพื่อใชเปนแนวทางในการ

ดําเนินกิจกรรม ถาครูนําชุดกิจกรรมไปใช 

                    2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน เพื่อใหนักเรยีนใชเปนแนวทางในการเรียน 

ซึ่งประกอบดวยรายละเอยีด ดังนี ้

 2.1  วัตถุประสงค เปนสวนที่ระบุวัตถุประสงคของกิจกรรม 

 2.2  เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุใหนกัเรียนไดทราบชวงเวลาที่ใชในการทํากจิกรรม 

แตละครั้ง 

 2.3  ส่ิงทีน่ักเรยีนตองเตรียมมา ระบุถึงสิง่ที่นกัเรียนจะตองเตรียมไวเพือ่นํามาใช

ในกิจกรรมที่กาํหนดให 

 2.4  กิจกรรมที่นกัเรียนตองทํา ระบุวานกัเรียนตองทําอะไรบางในกิจกรรม 
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 2.5  การประเมินผล ระบุเกณฑที่ใชในการประเมินผลรายกิจกรรมเพือ่ใหนักเรียน

ไดทราบเกณฑที่ใชในการประเมินการเรียนจากกิจกรรมที่กําหนดให 

            ประภาพร สุวรรณรัตน (2533: 45-46) สรางชุดกิจกรรมการทาํโครงงานวทิยาศาสตรในชดุ

กิจกรรมประกอบดวยหวัขอสําคัญดังนี ้

 1. คูมือชุดกิจกรรมสําหรับครู เปนคูมือสําหรับใหเปนแนวทางในการดาํเนนิกิจกรรม

ประกอบดวยหัวขอสําคัญ ดังนี ้

  1.1  ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่บอกหัวขอเร่ืองของกิจกรรม 

  1.2  คําชี้แจง อธิบายลกัษณะของกิจกรรม 

  1.3  จุดมุงหมาย ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรม เปนจุดมุงหมาย 

เชิงพฤติกรรมระบุเปนพฤตกิรรมที่นกัเรียนจะทําได 

  1.4  สาระสําคัญ เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกิจกรรม เพือ่อธิบายใหครูทราบวา

อะไรเปนสวนสําคัญของกิจกรรมที่จัดใหนกัเรียน 

  1.5  เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในกิจกรรม 

  1.6  ส่ือ ระบุถงึวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรม เพื่อใหครูทราบวาจะตองเตรียม

อะไรบางในการทํากิจกรรมแตละครั้ง 

  1.7  การดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย

เชิงพฤติกรรม ครูทําหนาที่อํานวยความสะดวก และใหคําปรึกษา ถามีปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติ

กิจกรรม เมื่อการปฏิบัติกิจกรรมสิ้นสุดลงนักเรียนตองเอาประสบการณที่ไดรับจากการทํากิจกรรม

มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อใหเกิดความเขาใจ และแนวทางในการแกปญหาที่อาจพบ

ในการดําเนินกิจกรรมครั้งตอไป สุดทายนักเรียนรวมกันสรุปเพื่อใหไดสาระสําคัญในกิจกรรม 

  1.8  การวัดและประเมินผล เปนสวนที่ครูตองการตรวจสอบวา เมื่อจบกิจกรรม 

แลวนักเรียนสามารถทํากิจกรรมบรรลุวัตถุประสงค ที่กําหนดไวหรือไม อยางไร 

 2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน เปนชุดที่ใหนักเรียนใชเปนแนวทางในการทํากิจกรรม

แตละครั้งประกอบดวย 

  2.1  ชื่อกิจกรรม 

  2.2  วัตถุประสงค 

  2.3  เวลาที่ใช 
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  2.4  การเตรียมลวงหนา เปนสวนที่ระบวุสัดุอุปกรณที่จาํเปนในการดําเนนิ

กิจกรรมลวงหนา รวมถึงการใหนักเรียนเตรยีมความรูในการทํากิจกรรมและการที่ครูแนะนํา

เอกสารที่ใชในการดําเนนิกจิกรรม 

  2.5  กิจกรรมที่นกัเรียนปฏิบัติ ตามวธิีการทางวิทยาศาสตร โดยมีข้ันตอน ดังนี ้

    2.5.1  ข้ันระบุปญหา 

    2.5.2  ข้ันตั้งสมมติฐาน 

    2.5.3  ข้ันทดลองหรือตรวจสอบสมมติฐาน 

    2.5.4  ข้ันสรุปผล 

                       2.6  สาระสําคัญ เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกิจกรรมเพื่ออธิบายใหนักเรียนทราบวา

อะไรเปนสวนที่สําคัญที่นักเรียนจะไดรับและเขาใจจากการเรียนตามกิจกรรม ในกิจกรรม

ประกอบดวยการทดลอง การประดิษฐ การแกปญหา โดยใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามขอความ

ที่ระบุไว 

                       2.7  การประเมินผล เปนสวนที่ระบุเกณฑที่ใชในการประเมินผลรายกิจกรรม  

เพื่อเปนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม 

               จิรพรรณ ทะเขยีว (2543: 5-6) ไดกลาววา ชุดกิจกรรมอุปกรณวิทยาศาสตร 

มีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี ้

  1. ชื่อชุดกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุชื่อกิจกรรม 

  2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายวิธกีารใชชุดกิจกรรม 

  3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบจุุดประสงคของกิจกรรม 

  4. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบเุวลาทั้งหมดในการใชชุดกิจกรรมแตละกิจกรรมหรือ 

แตละครั้ง 

  5. เนื้อหา เปนสวนที่ระบุเนื้อหาของกิจกรรม 

  6. วัสดุอุปกรณและสารเคมีที่ตองใชในการทํากิจกรรม เปนสวนที่ระบวุัสดุอุปกรณ

และสารเคมีทีต่องใชในการปฏิบัติกิจกรรม 

  7. กิจกรรม เปนสวนที่ระบุข้ันตอนของกิจกรรมที่นกัเรียนปฏิบัติ ทดลอง บันทกึผล

การปฏิบัติกิจกรรม 

  8. คําถามหลังเรียน เปนสวนที่ระบุขอคําถามที่เกีย่วของกบัเนื้อหาและกจิกรรม 

ที่ผูเรียนปฏิบัติ 

  9. แนวคําตอบ เปนสวนที่ระบุคําตอบของขอคําถามทายกิจกรรม 
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  10. ความรูเพิม่เติม เปนสวนที่ระบุความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหาของกิจกรรม      

               จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับองคประกอบของชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดใชเปนแนวทางใน

การกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมในการวิจัยครั้งนี ้ซึ่งประกอบดวย 

  1. ชื่อชุดกิจกรรม   

  2. คําแนะนาํในการใชชุดกจิกรรม 

  3. คําชี้แจงในการทาํกิจกรรม 

  4. จุดประสงคของกิจกรรม 

  5. สาระการเรยีนรู 

  6. กิจกรรมการเรียนรู 

     6.1  ใบความรู 

     6.2  ใบงาน 

     6.3  กิจกรรมเสริมความรู 
    
   2.4 ขั้นตอนการสรางชดุกิจกรรม 

               วิชัย วงษใหญ (2525: 189-192) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการสอนไว  

10 ข้ันตอน  คือ 

   1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวา ส่ิงที่เราจะนํามาทําเปนชุด

การสอนนั้นจะมุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบางใหกับผูเรียน นําวิชาที่ไดทําการศึกษา

วิเคราะหแลวมาแบงเปนหนวยของการเรียนการสอน ในแตละหนวยนั้นจะมีหัวเรื่องยอยๆรวมอยู

อีกที่เราจะตองศึกษาพิจารณาใหละเอียดชัดเจนเพื่อไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอื่นๆอันจะสราง

ความสับสนใหกับผูเรียนได และควรคํานึงถึงการแบงหนวยการเรียนการสอนของแตละวิชานั้น 

ควรจะเรียงลําดับข้ันตอนของเนื้อหาสาระใหถูกตองวาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนจะตองเรียนรู

กอน อันเปนพื้นฐานตามขั้นตอนของความรูและลักษณะธรรมชาติของวิชานั้น 

   2. เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลว  จะตองพิจารณา

ตัดสินใจอีกครั้งวาจะทําชุดการสอนแบบใดโดยคํานึงถึงขอกําหนดวา ผูเรียนคือใคร (Who is 

Learner) จะใหอะไรกับผูเรียน (Give what Condition) จะทํากิจกรรมอยางไร (Does what 

Activities) และจะทําไดดีอยางไร (How well Criterion) ส่ิงเหลานี้เปนเกณฑในการกําหนดการ

เรียน 

   3. กําหนดการเรียนการสอนโดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถายทอด

ความรูแกนักเรียนหาสื่อการเรียนไดงาย พยายามศึกษาวิเคราะหใหละเอียดอีกครั้งหนึ่งวาหนวย
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การเรียนการสอนนั้นมีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร และมีหัวขอเร่ืองยอยๆอะไรอะไรอีก

บางรวมกันอยูในหนวยนี้ แตละหัวขอยอยมีความคิดรวบยอดหรือหลักการยอย ๆ อะไรอีกบางที่

จะตองศึกษาพยายามดึงเอาแกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 

 4. กําหนดความคิดรวบยอด  ความคิดรวบยอดที่เรากําหนดขึ้นจะตองสอดคลองกับหนวย

และเรื่อง  โดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญ  เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนใหสอดคลองกัน  เพราะความคิดรวบยอดเปนเรื่องของความเขาใจอันเกิดจากประสาทสัมผัส

กับส่ิงแวดลอม เพื่อตีความหมายออกมาเปนพฤติกรรมทางสมองแลวนําสิ่งใหมไปเชื่อมโยงกันกับ

ประสบการณเดิม เกิดเปนความคิดรวบยอดฝงอยูในความทรงจํา มนุษยตองมีประสบการณตาง ๆ 

พอสมควรจึงจะสรุปแกนแทของการเรียนรูเกิดเปนความคิดรวบยอดได 

 5. จุดประสงคการเรียน  การกําหนดจุดประสงคการเรียนจะตองใหสอดคลองกับ

ความคิดรวบยอดโดยกําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ซึ่งหมายถึงความสามารถของผูเรียน 

ที่แสดงออกมาใหเห็นไดภายหลงัการเรียนการสอนบทเรียนแตละเรื่องจบไปแลวโดยผูสอนสามารถ

วัดได  จุดมุงหมายเชงิพฤติกรรมนี้ถาผูสอนกําหนดหรือระบุใหชัดเจนมากเทาใดกย็ิง่มีทาง 

ประสบความสําเร็จในการสอนมากเทานัน้  ดังนัน้จงึควรใชเวลาตรวจสอบจุดประสงคการเรียน 

แตละขอใหถูกตอง และครอบคลุมเนื้อหาสาระของการเรียนรู 

 6. การวิเคราะหงาน คือการนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะหงาน

เพื่อหากิจกรรมการเรียนการสอน แลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสมถูกตองสอดคลองกับ

จุดประสงคที่กําหนดไวแตละขอ 

 7. เรียงลําดับกิจกรรมการเรียนภายหลังจากที่เรานําจุดประสงคการเรียนแตละขอมา

วิเคราะหงานและเรียงลําดับกิจกรรมของแตละขอ เพื่อใหเกิดการประสานกลมกลืนของการเรียน

การสอนจะตองนํากิจกรรมการเรียนของแตละขอที่ทําการวิเคราะหงาน และเรียงลําดับกิจกรรมไว

ทั้งหมด นํามาหลอมรวมเปนกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณที่สุด เพื่อไมใหเกิดการซ้ําซอนในการ

เรียนโดยคํานึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียน  วิธีดําเนินการสอน  ตลอดจนการติดตามผลและ

ประเมินผลพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกมาเมื่อมีการเรียนการสอนแลว  

  8. ส่ือการเรียน คือวัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตองกระทํา

เพื่อเปนแนวทางในการเรียนรู ซึ่งครูจะตองจัดทําขึ้นและจัดหาไวเรียบรอย ถาสื่อการเรียนเปนของ

ที่ใหญโตหรือมีคุณคาที่จะตองจัดเตรียมมากอนจะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครูเกี่ยวกับ

การใชชุดการสอนวาจะใหจัดหาได ณ ที่ใด เชน เครื่องฉายสไลด เครื่องบันทึกเสียงและพวกสิ่งที่

เก็บไวไมไดทนทาน เพราะเกิดการเนาเสีย เชน ใบไม พืช สัตว เปนตน 
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   9. การประเมินผล คือการตรวจสอบดูวาหลังจากการเรียนการสอนแลวไดมีการ 

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม การประเมินผลนี้จะวิธีใดก็

ตามแตจะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่เราตั้งไว ถาการประเมินผลไมตรงตาม

จุดมุงหมายที่ตั้งไวเมื่อใด ความยุติธรรมก็จะไมเกิดขึ้นกับผูเรียนและไมตรงเปาหมายที่กําหนดไว

ดวย การเรียนรูในสิ่งนั้นจะไมเกิดขึ้น ชุดการสอนที่สรางขึ้นมาเปนการเสียเวลาและไมมีคุณคา 

 10. การทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ เมื่อพิจารณาถึงรูปแบบของ 

ชุดการสอนวาจะผลิตออกมาในขนาดเทาใดและรูปแบบของชุดการสอนจะออกมาเปนแฟมหรือ

เปนกลองสุดแลวแตความสะดวกในการใช  การเก็บรักษาและความสวยงาม การหาประสิทธิภาพ

ของชุดการสอนเพื่อปรับปรุงใหเหมาะสม ควรนําไปทดลองใชกับกลุมเล็ก ๆ ดูกอน  เพื่อตรวจสอบ 

หาขอบกพรองพรอมกับแกไขปรับปรุงอยางดีแลวจึงนําไปทดลองกับเด็กทั้งชั้นหรือกลุมใหญ  โดย

กําหนดขั้นตอนไวดังนี้ 

                          10.1  ชุดการสอนนี้ตองการความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 

                          10.2  การนําเขาสูบทเรยีนของชุดการสอนนี้เหมาะสมหรือไม 

                          10.3  การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสับสนวุนวายกับผูเรียน 

และดําเนนิไปตามขั้นตอนทีก่ําหนดไวหรือไม 

                          10.4  การสรุปผลการเรียนการสอนเพือ่เปนแนวทางไปสูความคิดรวบยอดหรือ

หลักสําคัญของการเรียนรูในหนวยนั้นๆดีหรือไม หรือจะตองตรวจปรับเพิ่มเติมอยางไร  

                          10.5  การประเมินผลหลงัการเรียนเพื่อตรวจสอบดูวาพฤติกรรมการเรียนรู 

ที่เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นนั้น ใหความเชื่อมัน่มากนอยแคไหนกับผูเรียน 

               นอกจากนี้ วิชัย วงษใหญ (2525: 192) ไดเสนอแนะวา การใชชุดการเรียนจะประสบ

ผลสําเร็จ ก็ตอเมื่อไดมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูดังกลาว

ตอไปนี้ 

 1. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 

 2. ใหนักเรียนมีโอกาสทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน 

 3. มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสําเร็จอยางถกูจุด 

 4. คอยชี้แนะแนวทางตามขัน้ตอนในการเรียนรูตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะหและ

กําหนดความสามารถพืน้ฐานของนักเรยีน 

 



33 

 

                 เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2528: 293-294) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรม

ควรดําเนนิการดังนี ้

  1. วิเคราะหและกําหนดความตองการ 

  2. กําหนดเปาหมายและวตัถุประสงค 

  3. ออกแบบองคประกอบของระบบ 

  4. วิเคราะหแหลงทรัพยากรที่ตองการ ทั้งทรัพยากรทีม่อียูและขอจํากดั (Resources 

and constraints) 

  5. เลือกหรือผลิตวัสดุเพื่อสอน 

  6. ออกแบบประเมินผลการเรียนของผูเรียน 

  7. ทดลองและปรับปรุงแกไข 

  8. นําไปใช 

                สรุปข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมจะตองมีการวางแผนกําหนดหมวดหมู เนื้อหา

ความคิดรวบยอดใหสอดคลองกับหัวเร่ือง จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอนและ

การวัดผลประเมินผล พรอมทั้งหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําชุด

กิจกรรมไปใชจริง 
 
   2.5 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
   2.5.1 วิธีหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
                     ชัยยงศ พรหมวงศ (2523: 494) กลาววาการทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อ จะตอง

นําสื่อไปทดลองใช  เพื่อปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองสอนจริง เพื่อนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข

เสร็จแลวจึงดําเนินการผลิตเปนจํานวนมากหรือใชสอนในชั้นเรียนตามปกติได การทดลองมี

ข้ันตอนดังนี้ 

 1. สําหรับทดลองแบบเดี่ยว (1:1) เปนการทดลองครู 1 คน ตอเด็ก 1 คน 

ใหทดลองกับเด็กออนเสียกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับเด็กปานกลาง และนําไป

ทดลองกับเด็กเกง อยางไรก็ตามหากเวลาไมอํานวยและสภาพการณไมเหมาะสมก็ใหทดลองกับ

เด็กออนหรือปานกลาง 

 2. สําหรับการทดลองแบบกลุม (1:10) เปนการทดลองที่ครู 1 คนตอเด็ก 6-12 

คน โดยใหเด็กคละกันทั้งเกง ปานกลางและออน หามทดลองกับเด็กออนลวนหรือเด็กเกงลวน 

เวลาทดลองจะตองจับเวลาดวยวากิจกรรมแตละกลุมใชเวลาเทาใด 
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 3. สําหรับการทดลองภาคสนามหรือกลุมใหญ (1:100) เปนการทดลองที่ครู  

1คน กับเด็กทั้งชั้น 30-40 คน (หรือ 100 คน สําหรับชุดการสอนรายบุคคล) ชั้นที่เลือกมาทดลอง

จะตองมีนักเรียนคละกันทั้งเกงและออน ไมควรเลือกหองเรียนที่มีเด็กเกงหรือเด็กออนลวนหลังการ

ทดลอง คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงแกไข ผลลัพธที่ไดควรจะใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว 

ต่ํากวาเกณฑไดไมเกิน 2.5% 

                     สุกิจ ศรีพรหม (2541: 70-71) กลาวถึงการหาประสทิธิภาพของชุดการสอนที่สราง

ข้ึนมีข้ันตอนดงันี ้

 ข้ันที ่1 ข้ันทดลองกับนักเรียน 1 คน (one-to-one testing) โดยเลือกนกัเรียน 

ที่ยงัไมเคยเรียนเรื่องที่จะสอนมากอนเลยจาํนวน 1 คน แลวใหเรียนจากชุดการสอนจนจบ  โดย

ปฏิบัติดังนี ้

 1. ตอบแบบทดสอบกอนเรียน  

 2. เรียนจากชดุการสอนจนจบบทเรียน 

 3. ทําแบบฝกหัดในบทเรียนไปพรอมกันในขณะที่เรียน 

 4. ตอบแบบทดสอบหลังเรียนแลวนาํผลที่ไดมาพิจารณาปรับปรุงสวนที่เหน็วา

ยังบกพรอง เชน เนื้อหา ส่ือตาง ๆ แบบทดสอบตาง ๆ ใหดียิ่งขึ้น 

 ข้ันที่ 2 ข้ันทดลองกับกลุมเล็ก (Small group testing) ใชกับนักเรียน 10 คน 

ที่ยังไมเคยเรียนบทเรียนดังกลาวมากอน ดําเนินการเชนเดียวกับข้ันตอนที่ 1 ทุกประการ  เมื่อเสร็จ

กระบวนการแลวนําชุดการสอนมาแกไขขอบกพรองอีกครั้งหนึ่ง และนําผลคะแนนจากการทํา

แบบฝกหัด และทําแบบทดสอบหลังเรียนไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยใชเกณฑ  80/80 

 ข้ันที ่3 ข้ันทดลองภาคสนาม (Field testing) โดยทดลองใชกับนกัเรยีนทั้งชัน้

เรียนโดยใชวิธกีารเชนเดียวกบัข้ันที ่1 และข้ันที ่2 แลวนําผลไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
  2.5.2 การคํานวณคาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม 
                     80 ตัวแรก คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝกหดั 

ในบทเรียน 

                     80 ตัวหลัง คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบทดสอบ 

หลังเรียนถาปรากฏวา ทั้งคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละของกลุมในการทําแบบฝกหัด และการทํา

แบบทดสอบหลังเรียนไดไมต่ํากวา 80 ทั้งคู ก็ถือวาชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยูใน

เกณฑใชได 
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                  2.5.3 เกณฑการวัดประสทิธิภาพของชุดกิจกรรม 
                      เกณฑการวัดประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียน

จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนที่พึงพอใจ โดยกําหนดใหเปนเปอรเซ็นต ผลเฉลี่ยของคะแนนการ

ทํางานและการประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของการสอบหลังเรียนของผูเรียน

ทั้งหมดนั่นคือ E1/E2 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ / ประสิทธิภาพของผลลัพธประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ คือ การประเมินพฤติกรรมตอเนื่องของผูเรียนไดแกการประกอบกิจกรรมกลุม 

งานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นๆที่ผูสอนกําหนดไว กระทําไดโดยการเอาคะแนนงานทุกชิ้นของ

นักเรียนแตละคนมารวมกันแลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนเปนรอยละ ประสิทธิภาพของผลลัพธคือ 

การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย (Terminal behavior)โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและ

การสอบไล ทําโดยเอาคะแนนของนักเรียนทั้งหมดรวมกันหาคาเฉลี่ยแลวเทียบสวนเปนรอยละ  

                       จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพสื่อ สรุปไดวาในการพัฒนาสื่อ

การเรียนการสอนตองนําสื่อที่ผลิตไปทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อกอน แลวนํามาปรับปรุงแกไข

ตามเกณฑที่ตั้งไว จึงจะถือไดวาสื่อการเรียนการสอนที่ผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชใน

การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยตอไปได 

 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  3.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
             ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนสิ่งสําคัญในการจัดการเรียนการสอน และทําใหผูสอนทราบ

ความเปลี่ยนแปลงของผูเรียนวาไดมีการเปลี่ยนแปลงไปมาก หรือนอยเพียงไร นักวิชาการศึกษาได

ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไวหลายทานไดแก 

             ไพศาล  หวังพานิช ( 2526: 9 )  ไดใหความหมายของคําวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา   

หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการฝกฝน  อบรม  หรือการสอน 

              นิภา  เมธาวิชัย  (2536: 65 ) ไดใหความหมายของคําวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา   

หมายถึง  ความรูและทักษะที่ไดรับและพัฒนามาจากการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ ครูอาศัย

เครื่องมือวัดผลชวยในการศึกษาวานักเรียนมีความรูและทักษะมากนอยเพียงใด 

               รังสรรค   นกสกุล (2543: 58) ไดใหความหมายของคําวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึง ความสามารถ ความรู ทักษะ หรือคุณลักษณะของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน 

การฝกอบรม วัดไดโดยเครื่องมือวัดผลหรือที่เรียกกันทั่วไปวา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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             จากที่ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของคําวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึง

สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู และทักษะ ของผูเรียนที่เกิดจากการเรียน 

การสอน 
 
   3.2 การวัด  
               เปนกระบวนการสําคัญของศาสตรทุกแขนง การวัดทางการศึกษาและจิตวิทยา   

 จึงเปนกระบวนการที่จะตองอาศัยทั้ง แนวคิดเชิงทฤษฎี เกี่ยวกับส่ิงที่มุงวัด และขอมูลเชิงประจกัษ

ตามตัวบงชี้ที่เก็บรวบรวมมาได เพื่อสรุปอางอิงถึงคุณลักษณะเชิงนามธรรมที่มุงวัด การวัด

คุณลักษณะภายในของบุคคลจําเปนตองอาศัย ทฤษฎีการทดสอบ เพื่อทําความเขาใจคุณลักษณะ

ของสิ่งที่มุงวัด โครงสรางการวัดและการสรางเครื่องมือสําหรับการทดสอบ(ศิริชัย กาญจนวาสี. 

2548: 23 ) 

                 ไดมีผูนิยามเกีย่วกับการวัด ไวหลายทานไดแก 

                 สตีเวนส (Steven, 1946)  นยิามไววา  การกําหนดตัวเลขใหแกส่ิงของหรือเหตุการณ

ตาง ๆ ตามกฎเกณฑ 

                 ลอรดและโนวิค (Lord; & Novick, 1986)  และทอรเกอรสัน (Torgerson, 1958)   

นิยามไววา การวัดเปนกระบวนการที่กําหนดคาใหแก “คุณสมบัติ” หรือ “คุณลักษณะนามธรรม”   

ของสิ่งของหรือเหตุการณมากกวาที่จะสนใจเพียงเฉพาะรูปธรรมของสิ่งของหรือเหตุการณเทานั้น 

 การวัดทางจิตวิทยาและการศึกษา   มีธรรมชาติที่สําคัญดังนี ้

                      1. การวัดทางจิตวิทยาและการศึกษาเปนการวัด หรือสังเกตทางออม ในการวัดตอง

อาศัยสิ่งเราหรือตัวกระตุน  ซึ่งอาจใชขอคําถามหรือขอสอบ เพื่อใหบุคคลสนองตอบออกมาเปน

ขอเขียนหรือคําพูด  หรือพฤติกรรมที่สังเกตได  สําหรับนําไปแปลความหมายถึงสิ่งที่มุงวัดนั้น 

                      2. การวัดหรือสังเกตแตละครั้งเปนการรวบรวมขอมูลเพียงบางสวนของพฤติกรรม   

หรือกลุมตัวอยางของพฤติกรรม  ไมสามารถวัดพฤติกรรมไดทั้งหมดเครื่องมือที่ใชจึงเปนการ

รวบรวมขอมูลพฤติกรรมตัวอยางที่ใชเปนตัวแทนของสิ่งที่ตองการวัด 

                      3. ผลที่ไดจากการวัดเปนคุณลักษณะในเชิงสัมพัทธหรือเปรียบเทียบคาตัวเลขที่ได

ยังไมใชเปนคาสมบูรณในตัวเอง จึงตองนําไปเปรียบเทียบตีความหมายกับผลการวัดของบุคคลอื่น   

หรือเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 

                      4. การวัดมีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นเสมอ การวัดจึงตองใชทฤษฎกีารวดัทีด่พีฒันา

เครื่องมือที่มีคุณภาพ เพื่อลดความคลาดเคลื่อนใหเกิดขึ้นนอยที่สุด 
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              การวัดเปนการกําหนดคาในเชิงคุณลักษณะเชิงนามธรรมของสิ่งของ  เหตุการณ  

ธรรมชาติของการวัดทางจิตวิทยาและการศึกษา เปนการวัดทางออมตองอาศัยสิ่งเราเปนการวัดที่

ยังไมสมบูรณเปนการวัดในเชิงสัมพันธ การวัดมีความคลาดเคลื่อน 

  
    3.3 แบบทดสอบ (Test)  
               เปนเครื่องมือที่ใชในการทดสอบ เพื่อการวัดผลการเรียนของผูเรียน 

               Marso (1970 อางอิงจาก เตือนใจ เกตุษา. 2540: 5) ไดทําวจิัยที่เกี่ยวกับอิทธิพลของ

แบบทดสอบทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผลวิจัยมีดงันี ้

1.  การทดสอบยอยมีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียน 

2.  การรายงานผลการสอบ แรงจูงใจ และความกระวนกระวายใจมีอิทธพิลตอการ 

เรียนรูของนกัเรียน 

3.  การทดสอบบอยๆ และใหนกัเรียนรูผลในระยะเวลารวดเร็ว และติดตามมาดวยการ 

อภิปรายในหองเรียน เปนการชวยใหนกัเรยีนสามารถปรบัปรุงผลสัมฤทธิท์างการเรียนใหดีข้ึน 

4.  นักเรียนที่มีความกระวนกระวายเกีย่วกับการทดสอบมาก ๆ จะไมสามารถปรับปรุง 

ความสัมฤทธิผ์ลทางการเรยีนดวยผลจากขอ 3 

 
    3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
               เปนเครื่องมืออยางหนึ่งสําหรับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูของผูเรียน

ตามเปาหมายที่กําหนดไว เพื่อทําใหผูสอนทราบวาผูเรียนไดพัฒนาความรู ความสามารถถึงระดับ

มาตรฐานที่ผูสอนกําหนดไวหรือยัง หรือมีความรู ความสามารถถึงระดับใด หรือมีความรู

ความสามารถเพียงไร 

                คําวา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์  ไดมีผูใหความหมายไวหลายทาน ไดแก 

                วิเชียร เกตุสิงห (2517: 23) ไดใหความหมายวา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 

แบบทดสอบที่วัดความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ ที่เด็กไดรับการเรียนรูมาในอดีตยกเวน

การวัดทางดานรางกาย ขอสอบประเภทนี้สวนใหญจะใชวัดความสัมฤทธิ์ผลทางดานวิชาการ 

                 ชวาล  แพรัตกุล (2518: 112) ไดใหความหมายไววา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 

แบบทดสอบที่วัดความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ ที่เด็กไดรับจากประสบการณทั้งปวง ทั้ง

จากโรงเรียนและทางบาน ยกเวนการวัดทางรางกาย ความถนัด และทางบุคคลกับสังคม สําหรับ

ในโรงเรียนแลวแบบทดสอบประเภทผลสัมฤทธิ์มุงที่จะวัดความสําเร็จในวิชาการเปนสวนใหญ 
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                อเนก เพียรอนุกุลบุตร (2524: 151) ไดใหความหมายไววา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ ที่ไดรับจากประสบการณทั้ง

ปวง และมุงวัดทางดานวิชาการเปนสําคัญ 

                 เยาวดี  วิบูลยศรี  (2540: 28) ไดใหแนวคิดไววา  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ เปน

แบบทดสอบที่วัดความรู เชิงวิชาการ มักใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนนการวัดความรู

ความสามารถจากการเรียนรูในอดีต หรือในสภาพปจจุบันของแตละบุคคล 

                 เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต (2540: 317) ไดใหความหมายไววาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

หมายถึง แบบทดสอบชนิดนี้มุงที่จะวัดความรูความสามารถในการเรียนของผูเรียนวาผูเรียนมี

ความรู และ/หรือทักษะในเรื่องนั้นๆ มากนอยเพียงใด 

                       พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545: 96) ไดใหความหมายไววา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์เปนแบบทดสอบ

ที่วัดความรู  ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่ผูเรียนรูมาแลววาบรรลุสําเร็จตามจุดประสงค

ที่กําหนดไวเพียงใดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์เปนแบบทดสอบที่วัดความรูทางวิชาการ จากการวัด

ความรูความสามารถจากการเรียนรูจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 3.4.1 ประเภทของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ ์
                   แบบสอบผลสัมฤทธิ์สามารถจาํแนกออกเปนประเภทตางๆ ไดหลายลักษณะขึ้นอยู

กับเกณฑที่ใชในการจาํแนก ในที่นี้จะขอจําแนกตามเกณฑที่สําคัญ ( ศิริชัย กาญจนวาสี.  

2548: 163 ) ดังนี ้

ก. จําแนกตามผูสราง 
                        1)  แบบสอบมาตรฐาน  เปนแบบสอบที่สรางขึ้นดวยกระบวนการ

มาตรฐานโดยสํานักทดสอบ หรือบริษัทสรางแบบทดสอบซึ่งมักออกแบบใหครอบคลุมเนื้อหาอยาง

กวางๆ  ที่สอนในหลักสูตรตางๆ  เพื่อใหสามารถใชไดกับสถาบันการศึกษาทั่วๆ ไป  โดยทั่วไปมี

รูปแบบที่เปนมาตรฐานสําหรับการใหบริการ การดําเนินการสอบ การตรวจใหคะแนน การแปล

ผลเปรียบเทียบกับบรรทัดฐานระดับชาติ 

                        2)  แบบสอบที่ผูสอน เปนแบบสอบที่ผูสอนเปนคนสรางขึ้นมาใชเอง  

จึงมักเปนแบบสอบที่ครอบคลุมเนื้อหาเฉพาะตามหลักสูตรของสถาบันใดสถาบันหนึ่งการตรวจให

คะแนนและการแปลผลจึงมักทําการเปรียบเทียบผลเฉพาะกลุมที่สอบดวยกัน  หรือเปรียบเทียบ

กับเกณฑที่ผูสอนกําหนดไวเฉพาะ 
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ข. จําแนกตามเนือ้หาวิชา 

   แบบสอบผลสัมฤทธิ์สามารถใชกับวิชาตางๆ ได จึงจําแนกแบบสอบ

ตามชื่อเนื้อหาวิชา  เชน  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ ประวัติศาสตร คอมพิวเตอร เปนตน 

 
   3.5 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
              มีข้ันตอนในการดําเนินการ (พิชิต ฤทธิ์จรูญ. 2545: 97) ดังนี ้

  3.5.1   วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลกัสูตร 

  การสรางแบบทดสอบ ควรเริ่มตนดวยการวิเคราะหหลักสูตรและสรางตาราง

วิเคราะหหลักสูตรเพื่อวิเคราะหเนื้อหาสาระและพฤติกรรมที่ตองการจะวัด 

  3.5.2   กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 

  จุดประสงคการเรียนรู เปนพฤติกรรมที่เปนผลการเรียนรูที่ผูสอนมุงหวังจะให 

เกิดขึ้นกับผูเรียนซึ่งผูสอนจะตองกําหนดไวลวงหนา สําหรับเปนแนวทางในการจัดการเรียนการ

สอนและการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   3.5.3  กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง 

   โดยการศึกษาตารางวิเคราะหหลักสูตรและจุดประสงคการเรียนรู ผูออกของสอบ

ตองพิจารณาและตัดสินใจเลือกใชชนิดของขอสอบที่จะใชวัดวาเปนแบบใด โดยตองเลือกให

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และเหมาะสมกับวัยของผูเรียน แลวศึกษาวิธีเขียนขอสอบ

ชนิดนั้นใหมีความรูความเขาใจในหลักและวิธีการเขียนขอสอบ 

  3.5.4   เขียนขอสอบ 

  ผูออกขอสอบลงมือเขียนขอสอบตามรายละเอียดที่กําหนดไวในตารางวิเคราะห

หลักสูตร และใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู โดยอาศัยหลักการเขียนขอสอบ 

  3.5.5   ตรวจทานขอสอบ 

  เพื่อใหขอสอบที่เขียนไว มีความถูกตองตามหลักวิชา มีความสมบูรณครบถวนตาม

รายละเอียดที่กําหนดไวในตารางวิเคราะหหลักสูตร ผูออกขอสอบตองพิจารณาทบทวนตรวจทาน

ขอสอบอีกครั้งกอนที่จะจัดพิมพและนําไปใชตอไป 

  3.5.6   จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 

  เพื่อใหขอสอบทั้งหมด จัดทําเปนแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคําชี้แจงหรือ

คําอธิบายวิธีตอบแบบทดลอง และจัดวางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 
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  3.5.7   ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ 

  เปนวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบกอนนําไปใชจริง โดยนําผลการสอบ

มาวิเคราะหและปรับปรุงขอสอบใหมีคุณภาพโดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ 

  3.5.8   จัดทาํแบบทดสอบฉบับจริง 

          จากผลการวิเคราะหขอสอบ หากพบวาขอสอบขอใดไมมีคุณภาพหรือคุณภาพไมดี

พอ อาจจะตองตัดทิ้งหรือปรังปรุงแกไขขอสอบใหมีคุณภาพดีข้ึน  แลวจึงจัดทําเปนแบบทดสอบ

ฉบับจริงที่จะนําไปทดสอบกับกลุมเปาหมายตอไป 

 
     3.6 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
                ในการจัดการเรียนการสอน ส่ิงที่ครูตองการ คือ การทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

ในสิ่งที่เรียนรูทั้งภาคทฤษฏีและปฏิบัติใหมากที่สุด ซึ่งองคประที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนนั้นมีหลายประการ ดังที่ นักการศึกษาหลายทาน เชน ทราเวอร (Travers, 1958) 

ประเสริฐ ทองประเจียด และคณะ (อางถึงใน สุรีย ประกายจันทร 2532: 17) ไดกลาวโดยสรุปวา

ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมไดข้ึนอยูกับสติปญญาเพียงดานเดียว แตจะอยูกับ

ตัวแปรอื่น ๆ ดังนี้ 

  1. พฤติกรรมดานความรู ความคิด หมายถึง ความสามารถทัง้หลายของผูเรียนซึง่

ประกอบดวยความถนัด และพื้นฐานเดิมของผูเรียน 

  2. คุณลักษณะดานจิตพิสัย หมายถงึ สภาพการณหรือแรงจูงใจที่จะทาํใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูใหม ไดแก ความสนใจ ทัศนคติ ตอเนื้อหาวิชาที่เรียนในโรงเรียน และระบบการเรียน 

ความคิดเหน็เกี่ยวกับตนเอง ลักษณะบุคลกิภาพ 

  3. คุณภาพการสอน ซึ่งไดแก การไดรับคําแนะนาํ การมสีวนรวมในการเรียนการ

สอน การเสริมแรงจากครู การแกไขขอผิดพลาด และรูผลวาตนเองกระทําไดถูกตองหรือไม 

                สรุปไดวา  องคประกอบที่มี อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ประกอบดวย 

คุณลักษณะของตัวผูเรียน คุณภาพการสอนของครู และสภาแวดลอมตาง ๆ ซึ่งคุณลักษณะของตัว

ผูเรียนมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด คุณภาพการสอนของครู และปจจัยอื่น ๆ  

มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรองลงมาตามลําดับ (สุมาลี  บัวเล็ก. 2541: 32-33) 
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4. เอกสารที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
   4.1 ความหมายของความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
              ความสามารถในการแกปญหา เปนกระบวนการทางความคิดที่มีความสําคัญเนื่องจาก

เปนสิ่งที่จําเปนสําหรับมนุษยในการดําเนินชีวิต และเปนทักษะที่ตองมีการฝกฝนอยูเสมอ ผูที่มี

ความสามารถในการแกปญหาไดจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต ดังนั้น บุคคลจึงตองมี

ความรูในการแกปญหาไดรับการฝกหัดในการแกปญหา นอกจากนี้ความสามารถในการแกปญหา

ยังขึ้นอยูกับปจจัยอื่น ๆ  อีก เชน ความสามารถของเชาวปญญา การเรียนรูและประสบการณเดิม 

เปนตน 

              สําหรับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดมีนักการศึกษาหลายทานได

ใหความหมายไว ดังนี้  

              กาเย (Gagne. 1970: 63) ไดกลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหา เปนแบบ 

ของการเรียนรูอยางหนึ่งที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแตสอง 

ประเภทขึ้นไป และใชหลักการนั้นผสมผสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหมที่เรียกวา 

ความสามารถดานการแกปญหา โดยการเรียนรูประเภทหลักการนี้ตองอาศัยหลักการเรียนรูเปน

พื้นฐานของการเรียนรูประเภทนี้ กาเยไดอธิบายวา เปนการเรียนรูอีกประเภทหนึ่งที่ตองอาศัย

ความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหมด 

               กูด (Good. 1973: 518) กลาววา วิธีทางวิทยาศาสตร คือ การแกปญหานั่นเอง ซึ่ง 

การแกปญหาเปนแบบแผน หรือวิธีดําเนินการซึ่งอยูในสภาวะที่ยากลําบาก ยุงยาก หรืออยูใน

สภาวะที่พยายามตรวจขอมูลที่หามาได ซึ่งความเกี่ยวของกับปญหามีการตั้งสมมติฐาน และมีการ

ตรวจสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธ

และทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม 

                ชารปเทล (Shaftel, 1982: 31 อางถึงใน นันทเดช โชคถาวร  2532 :26) ไดกลาววา การ

แกปญหาเปนกระบวนการคนพบตัวปญหา คือ สถานการณอยางหนึ่งที่เกิดขึ้นกับบุคคลโดยที่

สถานการณนั้นเปนอุปสรรค ดังนั้นผูที่แกปญหาไดจะตองมีความคิดและพฤติกรรมใหม ๆ ในการ

เรียนการสอน เพื่อใหสามารถแกปญหาได จะตองใชสถานการณสอนใหนักเรียนคิด ตั้งสมมติฐาน 

เก็บขอมูลดวยตัวเอง และลงขอสรุปต้ังหลักการเองทุกอยาง การกระทําดังกลาวนี้ จะเปนการสราง

เจตคติที่ดีตอการแสวงหาความรู และไดใชความคิดหลาย ๆ ทางซึ่งจะทําใหเปนคนฉลาดและมี

เหตุผล 



42 

 

                กมลรัตน หลาสุวงศ (2528: 259) ไดอธิบายการแกปญหาวา หมายถึงประสบการณ

เดิมทั้งทางตรงและทางออมนํามาแกไขปญหาใหมที่ประสบ ซึ่งในการแกปญหาแตละครั้งจะสําเร็จ

หรือไดผลดีข้ึนอยูกับระดับความสามารถของเชาวปญญา  การเรียนรู  การรูจักคิดแบบเปนเหตุ

เปนผล ซึ่งวิธีแกไขปญหามักแตกตางกัน แลวแตประสบการณของผูเรียนและสภาพการณของ

ปญหาที่เกิดขึ้น 

                 รุงชีวา สุขดี (2531: 35) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนทักษะอยาง 

หนึง่ทีจ่ะตองฝกฝนอยูเสมอ และความสามารถในการคิดแกปญหาของแตละบุคคลยังขึ้นอยูกับ 

องคประกอบหลายๆ ดานดวยกนั คือ 

  1. ประสบการณของแตละบุคคลหรือความรูเดิม 

  2. วุฒิภาวะของสมองและความสามารถทางสติปญญา 

  3. สภาพการณที่แตกตางกัน 

  4. กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 

  5. ความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหมด 

  กาญจนา ลาภรวย (2532: 32) ไดใหความหมายของการแกปญหาไววา  

การแกปญหา คือการดําเนินเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ โดยอาศัยความรู ประสบการณ 

และความคิดมาใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ 

  รศนา อัชชะกิจ (2537: 11) ไดกลาววาการแกปญหาเปนกระบวนการเชื่อมโยง

ระหวางปญหากับขอเฉลย หรือทางออกของปญหา 

                  นารีรัตน ฟกสมบูรณ (2541: 48) ไดสรุปไววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปน 

พฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่บุคคลเลือกกระทาํหรือปฏิบัติ ในการหาทางออกกับปญหาหรือ 

สถานการณตาง ๆ ที่ตองเผชิญ มีลักษณะเฉพาะเอกกตับุคคล เปนกจิกรรมที่เปนทัง้การแสดง

ความรู  ความคิด และเปนทกัษะอยางหนึง่ที่ตองฝกฝน และควรฝกใหกับนักเรียน ความสามารถ

ในการคิดแกปญหายงัขึ้นอยูกับองคประกอบหลายดาน เชน ความรูหรือประสบการณเดิม 

ความสามารถทางสติปญญา เปนตน 

  อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: 62) สรุปไววา ความสามารถในการแกปญหาทาง 

วิทยาศาสตร หมายถงึ การนําความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการคดิแกปญหาทีพ่บเพื่อใหบรรลุ 

จุดหมายตามที่ตองการ 
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              สุวิทย มูลคํา (2547: 15) ไดใหความหมายของความสามารถของการคิดแกปญหา 

หมายถงึ ความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะความไมสมดุลที่เกดิขึ้น โดยพยายามปรับตัว

เองและสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลนืกลับมาสูสภาวะที่เราคาดหวงั 

              จากความหมายของความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ นักการศึกษาได

กลาวมาแลวขางตนสามารถสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง  

ความสามารถในการนําความรู และวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชในการแกปญหาที่พบเพื่อให

บรรลุจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคตามที่ตองการ 
 
   4.2 ความสามารถในการแกปญหาของบุคคล 
               สําหรับความสามารถในการแกปญหาของบคุคล ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายไว ดังนี ้

               มอรแกน (Morgan. 1978: 154-155) สรุปไววา วิธีแกปญหาของแตละคนนั้นแตกตาง

กัน ทําใหความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันขึ้นอยูกับ 

  1. สติปญญา (Intelligence) ผูมีสติปญญาดีจะแกปญหาไดดี 

  2. แรงจูงใจ (Motivation) ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการแกปญหา 

  3. ความพรอมในการที่จะแกปญหาใหม ๆ โดยทันใดจากประสบการณที่มีมากอน 

  4. การเลือกวิธีแกปญหาไดอยางเหมาะสม (Functional fixedness) 

 ชม ภูมิภาค (2516: 59) ไดใหความเห็นวา ความสามารถในการแกปญหานั้นขึ้นอยู

กับปจจัยหลายอยาง เชน ความรู อารมณ ประสบการณ การจูงใจ จากการสังเกตโดยทั่วไปจะเห็น

วา ความสามารถในการแกปญหานั้นขึ้นอยูกับประสบการณเปนอันมาก และการที่นําเอา

ประสบการณมาใชประโยชนในการแกไขปญหาไดเนื่องจากเหตุ 3 ประการ คือ 

  1. บุคคลมักจะมีการพัฒนาความคิดรวบยอด และระบบของการเขารหัสส่ิงตาง ๆ 

เอาไว เพื่อนําไปใชในโอกาสขางหนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขารหัสปญหาตาง ๆ ที่ไดแกมานั้นจะ

ชวยในการแกปญหาใหม 

  2. การพัฒนาของแนวโนมของการตอบสนอง แนวการตอบสนองที่ไดรับการ

เสริมแรงจะกอตัวเปนนิสัย และมักจะเกิดขึ้นกอนเมื่อพบปญหาใหม โดยบุคคลจะแกปญหาตามที่

ไดปฏิบัติมาจะพยายามแลวพยายามอีก เมื่อแนวนิสัยนั้นไมสามารถแกไดจริง ๆ บุคคลจึงเริ่มคิด

และเปลี่ยนแนวใหม 
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  3. การพัฒนาเทคนิคของการแกปญหา เมื่อบุคคลไดแกปญหามาก ๆ ยอมจะมี

ความชํานาญในการแกปญหาตาง ๆ มากขึ้นนอกจากนี้เทคนิคของการแกปญหานั้นยังสอนกันไดดวย 

               จากที่กลาวมาแลวจะเห็นวา ความสามารถในการแกปญหาของบุคคลนั้นจะแตกตาง

กัน ข้ึนอยูกับวุฒิภาวะของสมอง ประสบการณ ความสนใจ สติปญญา ความพรอม แรงจูงใจ 

อารมณ และสภาพแวดลอม 

 
     4.3 กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
                 ไดมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการ และขั้น 

ตอนในการแกปญหาไวหลายแนวคิด เชน 

                  บลูม (Bloom. 1956: 62) ไดชี้ใหเหน็วา ข้ันตอนของขบวนการคิดแกปญหานั้น   

มี  6 ข้ันตอน คือ 

 ข้ันที่ 1 เมื่อผูเรียนไดตอบปญหา ผูเรียนจะคิดคนสิ่งที่เคยพบ เคยเห็น และเกี่ยวของ

กับปญหา 

 ข้ันที่ 2 ผูเรียนจะไดประโยชนจากขั้นที่ 1 มาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นใหม 

 ข้ันที่ 3 การแยกแยะของปญหา 

 ข้ันที่ 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิดและวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 

 ข้ันที่ 5 การใชขอสรุปของวิธีการมาแกปญหา 

 ข้ันที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 

 ดิวอ้ี (กิ่งฟา สินธุวงษ. 2525: 5-6; อางอิงจาก Dewey. 1971. p. 139.) ไดเสนอ 

วิธีการแกปญหาที่เรียกวา Dewey’s Problem Solution ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้  

  1. การรับรูและเขาใจปญหา เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น คนสวนใหญจะพบกับความตึงเครียด  

ความสงสัยและความยากลําบากที่จะตองแกปญหานั้นใหหมดไปในขั้นตนผูพบปญหาจะตองรับรู 

และเขาใจในตัวปญหานั้นกอน 

  2. การระบุและแจกแจงลักษณะของปญหา ปญหาที่เกิดขึ้น มีลักษณะที่แตกตาง

กันมีระดับความยากงายที่จะแกไขไดตางกัน จึงตองพิจารณาสิ่งตอไปนี้  

  2.1 มีตัวแปรตน หรือองคประกอบอะไรบาง 

  2.2 มีอะไรบางที ตองทําในการแกปญหา โดยที่อาจจะเปนการระบุปญหาได 

ไมแจมชัดเปนตน 
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   2.3 ตองขจัดการมองปญหาในวงกวางออกไป โดยใหมองเฉพาะสิ่งที่เรามอง 

ไมเห็นชัดที่เปนตัวปญหา ถาขจัดสิ่งนั้นไดก็จะแกปญหาได 

  3. การรวบรวมขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหาเพื่อการตั้งสมมติฐาน 

   3.1 จะมีวิธีการหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหานั้นอยางไร ใครจะเปนผูใหขอมูล 

เหลานั้น 

   3.2 สรางสมมติฐานหรือคําถามที่ อาจเปนไปไดเพื่อชวยแกปญหา 

  4. การเลือกวิธีแกปญหา หลังจากไดความคิดวาจะแกปญหาอยางไรแลวลอง 

พิจารณาดูวาควรจะใชวิธีการใดไดบาง 

  5. การทดลองนําเอาวิธีการแกปญหามาใช 

 เวียร (Weir. 1974: 17) ไดสรุปข้ันตอนในการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 

มีอยู 4 ข้ันตอน คือ 

  1. ข้ันระบุปญหา  

  2. ข้ันวิเคราะหปญหา  

  3. ข้ันเสนอวิธีการแกปญหา  

  4. ข้ันตรวจสอบวิธีการ  

 ทบวงมหาวิทยาลัย (2525: 232-234) ไดกลาววา ข้ันตอนในการแกปญหานั้น อาจ 

แจกแจงไดมากหรือนอยกวา 4 ขั้นก็ได แลวแตความละเอียดในการแบงและไดแบงออกเปน   

4 ข้ันตอน คือ 

  1. การระบุปญหา ส่ิงที่สําคัญในข้ันตอนนี้  คือ ความสนใจที่มีตอผูพบเห็น ซึ่งเกิด

เนื่องมาจากความอยากรูอยากเห็น และทักษะในการสังเกต 

  2. การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได ซึ่งในทาง 

วิทยาศาสตร เรียกวา สมมติฐาน 

  3. การทดลอง เปนการกาํหนดวิธกีารแกปญหา โดยอาศยัทักษะในการควบคุม 

ตัวแปร การสังเกต และเจตคติทางวทิยาศาสตร 

  4. การสรุปผลการทดลอง เปนการแปลความหมาย อธิบายขอมูล เพื่อหา 

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

               จากวิธีการแกปญหาที่นักการศึกษาไดกลาวมาแลวขางตนสามารถสรุปไดวา         

ข้ันตอนหรือวิธีการในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั้น มีไดหลากหลายวิธีการ แตการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรจะตองเปนวิธีการที่มีระบบในการคิด และตองอาศัยความรู ประสบการณเขามา
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ใชในการแกปญหาดวย ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนําขั้นตอนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรมาใช

ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพราะมีข้ันตอนที่ชัดเจนและเหมาะสมกับผูเรียน 

 
   4.4 การเรียนการสอนกับการแกปญหา 
               ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคลนั้นจะแตกตางกันออกไป เพราะคนเรา

จะมีความสามารถในการคิดแกปญหาไดดีหรือไมดีนั้นขึ้นอยูกับวาบุคคลนั้นมีระดับสติปญญา 

ความรูอารมณ และประสบการณ ในการจัดการเรียนการสอนมีผลตอความสามารถในการคิด

แกปญหาของนักเรียน มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการเรียนการสอนกับการแกปญหา 

ดังนี้  

 มังกร ทองสุขดี (2522: 5-10) กลาวไวดังนี้  

  1. ฝกใหเด็กทํางานอยูเสมอ  วิธีการแบบนี้เปนวิธีการที่ใชกันมานาน เปนวิธีการที่มี

ประโยชนอยูเสมอ การทํางานชวยใหเรามีประสบการณเพิ่มข้ึนยอมจะชวยใหเรามีหนทางในการ

คิดแกปญหามากขึ้น 

  2. ฝกใหเด็กมีการทดสอบอยูเสมอ บางครั้งครูอาจกําหนดปญหาใหนักเรียนชวยกัน

หาคําตอบ โดยแนะใหนักเรียนกระทํากิจกรรมบางอยาง หรือการแสดงการสาธิตเพื่อใหนักเรียนหา

คําตอบใหได นักเรียนที่มีโอกาสฝกการคิดแกปญหาอยูเสมอนั้น อาจหาแนวทางตาง ๆ ชวยไดเปน

อยางดี การสอนเนื้อหาวิชา บางครั้งครูไมอาจทําการทดลองได เชน การวัดระยะทางจากโลกกับ

ดวงดาวในทองฟา ใหนักเรียนคิดแกปญหา โดยการทดลองคนควาจากแหลงวิชาการตาง ๆ 

  3. ฝกใหนักเรียนเปนผูมีเหตุผลแกตัวเอง การฝกแบบนี้เปนการฝกใหนักเรียนมีความ

เชื่อมั่นในตนเอง บางครั้งอาจเปนการเชื่อแบบลางสังหรณ  ซึ่งเปนสัญชาติญาณของตนเอง มี

ผลงานของนักวิทยาศาสตรหลายอยางที่ เกิดจากลางสังหรณ เชน กรณีที่ ชวาป (Schwab)  

ไดคนพบจุดดับในดวงอาทิตย 

  4. ใหรูจักการวิจารณ จอหน ดิวอี้ นักการศึกษาผูมีชื่อเสียงไดกําหนดวิธีการคิด

แกปญหาโดยการวิเคราะหปญหาออกเปนขั้น ๆ ดังนี้  

   4.1 การกําหนดปญหา 

   4.2 รวบรวมขอเท็จจริง 

   4.3 ตั้งสมมติฐาน 

   4.4 ประเมินผล 
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 วิธีการคิดแกปญหาโดยวิธีนี้  ครูควรฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอ เพราะสามารถนําไปใช

ในอนาคตไดอีกดวย นอกจากนั้นครูควรแนะหาทางชวยใหนักเรียนรูจักคิดหรือทําในเรื่องเหลานี้

โดย 

   1. ฝกใหรูจักวิเคราะห-สังเคราะห  

   2. ฝกใหรูจักออกความเห็น  

               การฝกหรือกระตุนใหนักเรียนรูจักแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้น เปนการชวยให 

นักเรียนไดฝกการใชความคิดของตนเอง เพราะการคิดชวยใหการเรียนของนักเรียนดีข้ึน ดีกวาการ

ฝกใหนักเรียนใชแตความจําเพียงอยางเดียว ครูตองคอยชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ เพราะนักเรียน

อาจแสดงออกทางความคิดเห็นในสิ่งที่ไมถูกตองมากนักก็ได 

               สายหยุด สมประสงค (2523: 67-90) ไดกลาววา การที่เด็กสามารถแกปญหาไดนัน้ 

ผูสอนตองจัดสภาพการณภายนอกเพื่อยั่วยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานั้นแกปญหา เชน 

  1. จัดสถานการณใหม ๆ มีวิธีการแกปญหาไดหลากหลายวิธี เพื่อใหผูเรียนฝกฝนใน

การคิดหาวิธีการแกปญหา 

  2. ปญหาที่ผูสอนนํามาใหฝกนั้น นอกจากจะเปนปญหาแปลกใหมที่ผูเรียนยังไม

เคยประสบมากอนแลว ควรเปนปญหาที่ไมพนวิสัยของผูเรียนที่จะแสดงความสามารถในการคิด

แกปญหาได หรือกลาวอีกนัยหนึ่งปญหานั้น  ตองอยูในกรอบทักษะของเชาวปญญาของผูเรียน 

  3. การฝกแกปญหา ผูสอนควรจะแนะนําใหนกัเรียนไดเรียนรูและเขาใจปญหาให 

ถองแทเสยีกอนวาเปนปญหาเกี่ยวกับอะไร ถาปญหาเปนปญหาใหญใหแตกออกเปนปญหายอยๆ 

แลวคิดแกปญหายอยแตละปญหา 

  4. จัดบรรยากาศการเรียนการสอนหรือส่ิงแวดลอมที่เปนสภาพภายนอกของ 

ผูเรียนใหเปนไปในทางที่เปลีย่นแปลงไดไมตายตัว ผูเรียนจะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคน 

เปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ 

  5. ใหโอกาสผูเรียนไดคิดอยูเสมอ โดยผูสอนไมควรบอกวธิีแกปญหาตรง ๆ แก 

ผูเรียน ดังนัน้ ผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนการคิดแกปญหาจากสถานการณตาง ๆ ที ่

หลากหลายดวยกิจกรรมหรือกลยุทธที่เหมาะสม 

               สุวัฒน มุทธเมธา (2523: 205-206) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนเพื่อ 

แกปญหา มีดังนี ้ 

  1. ปลอยใหนักเรียนคิดดวยตนเองมากที่สุด 

  2. ควรสงเสริมใหกําลังใจเมื่อนักเรียนทําผิดพลาดหรือคิดไมถูกตอง 
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  3. ครูควรใหขอเสนอแนะอภิปราย ซักถามใหนักเรียนคิดถานักเรียนคิดไมออก 

  4. ครูควรสงเสริม สนับสนุนใหนักเรียนคิด หรือใชวิธีใหมแกปญหา หากนักเรียน 

ยังใชวิธีเดิม ซึ่งเปนวิธีที่ไมสามารถแกปญหาได 

  5. ครูควรเสนอแนะวิธีการใหมๆ ใหนักเรียนพิจารณาทดลอง ถานักเรียนทอถอย 

จะเลิกแกปญหา เนื่องจากมองไมเห็นแนวทาง 

  6. ถานักเรียนสับสน เบื่อหนาย หงุดหงิด ครูแนะนําใหนักเรียนพักสักครู 

  7. ครูควรแนะนําสงเสริมใหนักเรียนเห็นวา การมีใจกวาง มองหลายมุม ยอมรับ 

ความคิดเห็น ไมยึดมั่นวิธีใดวิธีหนึ่ง จะชวยแกปญหาไดดีข้ึน 

  8. ครูสงเสริมใหนักเรียนหาเหตุผล คิดเดา ลองผิดลองถูกในการแกปญหาบาง 

  9. ครูควรสงเสริมใหนักเรียนมีทัศนคติในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบกอน 

ตัดสินใจ 

  10. ครูไมควรหัวเราะเยาะใหนักเรียนเสียหนา หรือเกิดความละอาย เมื่อนักเรียน 

เสนอวิธีหรือขอมูลที่ไมถูกตองเหมาะสม เพราะจะทําใหนักเรียนไมกลาคิดไมกลาแสดงออก 

               ทิศนา แขมมณี (2548: 9-14) ไดกลาวถึงกระบวนการสําคญัของครูที่จะชวยสงเสริม 

ใหผูเรียนเกิดความคิดม ีดังนี ้

   1. การสังเกต / การสงสัย 

  2. การอยากรูคําตอบในสิ่งที่สงสัย 

  3. การแสวงหาคําตอบในเรื่องที่สงสัย 

  4. การคาดคะเนคําตอบในเรื่องที่สงสัย โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิม 

การใชเหตุผล การคิดริเร่ิม การใชจินตนาการ 

  5. การรวบรวมขอมูลในเรื่องที่สงสัย โดยวางแผนเก็บรวบรวมขอมูล การแจกแจง 

ขอมูล การกําหนดแหลงขอมูล การลงมือเก็บขอมูล 

  6. การพิจารณาขอมูลและสรุปขอมูลในเรื่องที่สงสัยโดยการวิเคราะหขอมูล 

เปรียบเทียบ การแยกแยะขอมูล การหาความสัมพันธของขอมูล การเชื่อมโยงขอมูล การใชเหตุผล 

การประเมินขอมูล และการลงสรุปขอมูล 

  7. การทดสอบคําตอบในเรื่องที่สงสัย และสรุปผลการทดลอง 

  8. การสรุปคําตอบในเรื่องที่สงสัย 
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              จากแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนกับการแกปญหาที่ กลาวมาขางตน สรุปไดวา  

การฝกการคิดแกปญหาของผูเรียนนั้น จะดีหรือไมดี  ไดผลหรือไมนั้น ผูสอนมีสวนสําคัญมากใน

การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนที่เปนการกระตุนยั่วยุใหผูเรียนฝกคิด การใหคําปรึกษาแนะนํา

ตลอดจนการสงเสริมการคิดแกปญหาของนักเรียน เพราะหากครูจัดบรรยากาศการเรียนการสอน 

เสนอปญหาที่ผูเรียนไมสนใจก็มักสงผลใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเรียน ไมอยากหา

คําตอบ หรือปญหาที่ครูใหนั้น  มีความยากจนเกินไปไมเหมาะกับระดับสติปญญาของผูเรียนจะทํา

ใหผูเรียนเกิดความทอแทไมอยากแกปญหานั้นอีก  ซึ่งทําใหการฝกการแกปญหาของผูเรียนนั้น 

ลมเหลว ครูควรแนะนําหรือชวยเสนอแนะเกี่ยวกับการแกปญหาใหกับนักเรียน หรือใหกําลังใจกับ

นักเรียน เพื่อใหนักเรียนพยายามหาแนวทางในการแกปญหาใหลุลวงไปได 

 

5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
  5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
           งานวิจัยในประเทศ 
              ชูศักดิ์ พุกกะพันธ (2541: 65-66) ไดวิจัยการเปรียบเทียบความสัมฤทธิ์ผลในการเรียน

และความสามารถในการแกปญหา จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงทดลองแบบการแกปญหา

และการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงทดลองแบบปกติ พบวา กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ดวยใบงานแบบแกปญหามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุม

ที่ใชใบงานแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับพฤติกรรม

ความเขาใจและการนําไปใชแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .01แตไมพบความแตกตางที่

เกิดขึ้นในระดับพฤติกรรม ความรู-ความจํา 

               มานิช ถาอาย (2541: 78-79) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและความคิดเห็น

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 20 คน ซึ่งเครื่องมือพบวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในแตละดานสรุปไดดังนี้ ดานบทบาทของครูผูสอน 

ส่ิงที่นักเรียน สวนใหญเห็นวาเหมาะสมคือการใหคําปรึกษาแนะนํา การเอาใจใสกับนักเรียนทุกคน

ดานกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมที่เห็นวาใหประโยชนในการประยุกตใชไดทุกบทเรียนคือ

การฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยระบบกลุม กิจกรรมที่พอใจและชอบรวมกิจกรรมมากที่สุดคือ  

การอภิปรายในกลุมยอยดานเนื้อหาวิชามีประโยชนตอผู เ รียน  คือ  สามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันไดทุกบทเรียนดานเวลาที่ใชในการเรียนรูนักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวาการเขา
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กลุมอภิปรายควรใชเวลา 1-2 ชั่วโมงการเตรียมแสดงผลงานควรใชเวลาไมนอยกวา 1 สัปดาหนอก

เวลาเรียนและการคนควาจากแหลงวิทยากรควรใชเวลา 1-2 วันนอกเวลาเรียน 

                สมศักดิ์ แกวพันธ (2544 : 74-75) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูการแกปญหา เร่ืองการถายทอดกําลังไฟฟาในมอเตอรเหนี่ยวนํา 3 เฟส โดยใชปญหาเปน

ศูนยกลาง ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองใหความสนใจ และมีความกระตือรือรนในการเรียนรู

เนื้อหามากกวากลุมควบคุม และจากพื้นฐานความรูเดิมของนักศึกษาที่เทากันทั้งสองกลุม 

นักศึกษาที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแกปญหามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 

ตามลําดับและพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองในระดับความจํา และความเขาใจ 

สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับ 

การนําไปใชและการวิเคราะหสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

               ทิวาวรรณ จิตตะภาค (2548: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และทักษะการสื่อสารดวยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบใชปญหาเปนฐาน โดยทําการศึกษา

กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 (ปวช.2) โรงเรียนไทยบริหารธุรกิจและพณิชยการ 

เขตบางเขน กรุงเทพฯ สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที  1 ปการศึกษา 2548 จํานวน 

30 คน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบใชปญหาเปนฐาน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบใชปญหาเปนฐาน มีทักษะ

การสื่อสารทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                จันทร ติยะวงศ; และคนอื่นๆ (2549: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษารูปแบบการสอนโดย 

ใชปญหาเปนหลักเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานเนื้อหาและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

โดยการวิจัยแบงเปน 2 ระยะ ระยะแรกเปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อศึกษาบริบทเกี่ยวกับการเรียน

การสอนคณิตศาสตร เพื่อนํามาเปนกรอบแนวคิดของรูปแบบการสอนคณิตศาสตรโดยใชปญหา

เปนหลักและรางตนแบบรูปแบบการสอนดังกลาว กลุมเปาหมายเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 60 คน  อาจารยกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร จํานวน 90 คนและรองผูอํานวยการฝายวิชาการ  6  คน จากโรงเรียนสุรนารีวิทยา   

โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย 2 โรงเรียนบุญวัฒนา โรงเรียนโคราชพิทยาคม 

และโรงเรียนสุรธรรมพิทักษ และไดทดลองใชรูปแบบการสอนที่ไดสังเคราะหข้ึนกับนักเรียน

โรงเรียนสุรนารีวิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 56 คน ในภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2547 
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เพื่อประเมินความเปนไปไดของรูปแบบการสอนคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนหลัก ในบริบท

หองเรียนจริง ในระยะที่  2 ใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmist and Mctaggard 

จํานวน 3 วงจร วงจรที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 จํานวน 6 คาบ เนื้อหา เร่ืองเสนขนานและ 

การนําไปใช วงจรที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 จํานวน 6 คาบ เนื้อหา เร่ือง ทฤษฎีพีทาโกรัสและ

การนําไปใช วงจรที่ 3 แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 จํานวน 6 คาบ เนื้อหา เร่ือง สมการตัวแปรเดียว

และการนําไปใช กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/7 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2547 จํานวน  58 คน ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการสอนคณิตศาสตรโดยใชปญหาเปนหลักที่

ผูวิจัยพัฒนาขึ้นประกอบดวย หลักการ เปาหมายหลัก การตอบสนอง ระบบทางสังคม ระบบ

สนับสนุน และข้ันตอนการสอน รูปแบบการสอนนี้สังเคราะหจากทฤษฎีสรางสรรคความรู การเรยีน

โดยใชปญหาเปนหลักโดยมีข้ันตอนทั้งหมด 7 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1 ขั้นนําเสนอปญหาทีเ่ปนปญหาที่

มีหลายแนวทางในการหาคําตอบ  ข้ันที่ 2 ข้ันไตรตรองรายบุคคล  ข้ันที่ 3 ข้ันไตรตรองรายกลุม   

ข้ันที่ 4 ข้ันนําเสนอผลงาน  ข้ันที่ 5  ข้ันสรุป ข้ันที่ 6 ข้ันขยายปญหา ข้ันที่ 7 ข้ันประเมินผลและ

สะทอนผล โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมเปาหมายสูงกวาเกณฑ 75% ที่ตั้งไวและ

นักเรียนเกิดกระบวนการทางคณิตศาสตร 5 ดาน ไดแก การแกปญหา การใชเหตุผล การสื่อสาร 

การนําเสนอ และการเชื่อมโยง กระบวนการดังกลาวมีคาสูงกวาเกณฑ 75% ที่ตั้งไว 

              เมธาวี พิมวัน (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษา ชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน 

เร่ือง พื้นที่ผิว  ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3             

ปการศึกษา 2548 โรงเรียนศรีสุขวิทยา จํานวน 16 คน ที่ไดจากการอาสาสมัคร ใชเวลาในการสอน 

21 ชั่วโมง  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชัน มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

เร่ือง พื้นที่ผิว ดวยชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น มีผลการเรียนรูผาน

เกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม เปนจํานวนตังมากกวารอยละ 60 ข้ึนไปของจํานวน

นักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 ดังนั้น นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความสามารถในการ

เรียนรู  เร่ือง พื้นที่ผิว โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่ผูวิจัยสรางขึ้น และ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง พื้นที่ผิว ดวยชุดการเรียนการ

สอนโดยใชปญหาเปนฐาน ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น มีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ในระดับความพึงพอใจมาก 

                พิจติร อุตตะโปน (2550: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา ชุดการเรียนการสอนโดยใช 

ปญหาเปนฐาน เร่ือง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อสรางชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน ศึกษาผลการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
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และความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน โดยทําการทดลองกับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที  3 โรงเรียนสิรินธร ปการศึกษา 2548 ที่ไดจากการอาสาสมัคร จํานวน 16 คน 

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เร่ือง การวิเคราะห

ขอมูลเบื้องตน ดวยชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐาน  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น มีผลการเรียนรู

ผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็มเปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวน

นักเรียนทังหมดที่ระดับนัยสําคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐานในระดับมาก 

 
            งานวิจัยตางประเทศ 
                ลี และคิม (Lee; & Kim. 2001: 273-293) ไดศึกษาผลของการใชเครื่องมือสนับสนุน

แบบอาศัยความรวมมือ (Collaborative Representation) ในกระบวนการแกปญหาและสิ่งที่ไดรับ

จากการจัดการเรียนรูแบบ PBL ผานเว็บไซต สรุปไดวา การจัดการเรียนรูในรูปแบบ PBL  

ผานเว็บไซตสามารถทําใหผูเรียนเกิดพัฒนาการ และทักษะในการแกปญหาในสถานการณทั่วๆไป

ไดเปนอยางดียิ่ง อยางไรก็ตาม การเรียนรูแบบ PBL ผานเว็บไซตนั้นมิไดเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝก

แกปญหาแบบตัวตอตัว หรือเผชิญหนากับผูคนมากนัก หากเปรียบเทียบกับการเรียนการสอนใน

หองเรียนทั่วไป ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนแบบดังกลาวอาจทําใหผูเรียนเกิดความยากลําบาก

ไมสามารถเขาใจเรื่องราวตางๆ ไดอยางครบถวนชัดเจน เมื่อเปรียบเทียบกับการไดเรียนรูรวมกับ

ผูอ่ืนแบบหลายคนหลากความคิด จึงเปนเหตุผลใหควรมีการจัดการเรียนรูเสริม หรือทํากิจกรรม

เสริมเพื่อลบจุดออนของการจัดการเรียนรูผานเว็บไซตข้ึน หนึ่งในกลยุทธที่จะนําเสนอ คือการนํา

เครื่องมือสนับสนุนแบบอาศัยความรวมมือ (CRST) ซึ่งพึ่งถูกพัฒนาขึ้นมาโดยเฉพาะเพื่อชวยเหลอื

ผูเรียนใหสามารถสราง และจัดระเบียบโครงสรางทางความรูที่มีอยู หรือไดรับมาจากการเรียนรูให

เปนระบบและเกิดประโยชนตอการเรียนรูสูงสุด ซึ่งการประยุกตใชเครื่องมือดังกลาวอาจชวยเหลือ 

หรือชี้นําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดตรงตามเปาหมาย วัตถุประสงค และเรียนรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นโดยการคอยๆ ชวยบอกทาง หรือส่ิงที่ควรรูแกผูเรียน เมื่อพบวาผูเรียน

เขาใจไมตรง หรือเรียนยึดความรูพื้นฐานของตนเองเปนเกณฑมากจนเกินไป ผลปรากฏวา  

การประยุกตใชเครื่องมือดังกลาว (CRST) ในการจัดการเรียนการสอนผานเว็บไซต เปนประโยชน

อยางมาก โดยอยางยิ่งเมื่อประยุกตใชรวมกับ PBL ซึ่งโดยทางสถิติ CRST ใหคุณประโยชน

มากกวาการใชเว็บบอรดแบบดั้งเดิม ผลจากการศึกษานี้ไดบงชี้วา CRST สามารถนํามาใชเปน
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เครื่องมือทางการศึกษาเพื่อชวยเหลือ และลบจุดออนของการจัดการศึกษาแบบ PBL ผานเว็บไซต

ไดเปนอยางดี 

              เฮอรเบอร (ศุภิสรา โททอง. 2547: 87-88; อางอิงจาก Hester. 1970: Abstrac) ไดศึกษา

การใชหลักสูตรที่ใชปญหาเปนฐาน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อประเมินทักษะของผูเรียนใน

ดานการเรียนรูดวยตนเอง การคิด เชิงวิจารณ และทักษะในดานอื่น ๆ ที่เกิดขึ้นจากการใชปญหา

เปนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกลุมในการทดลองสองกลุมคือกลุมควบคุมใน

มหาวิทยาลัยเคนยักกี้ (Kentucky) ในประเทศอังกฤษที่ใชหลักสูตร PBL ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู และอยูนอกเขตชานเมือง ทําการเปรียบเทียบทั้งสองกลุมวา มีทักษะแตกตางกันอยางไร

จากการใช PBL และไมไดใช PBL ผลการศึกษาพบวา กลุมที่ใช PBL ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

มีความสามารถในการเรียนรูตนเองไมแตกตางจากกลุมที่ไมไดใชเทาใดนัก แตกลุมที่ใช PBL มี

ทักษะการคิดเชิงวิจารณมากกวากลุมที่ไมไดใชPBLในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีพัฒนาการ

ทางดานทักษะในดานอื่น ๆ ไดดีกวา 

              เอลเชฟเฟ (เมธาวี พิมวัน. 2549: 34-35; อางอิงจาก  Elshafei. 1998: Online) ได 

ทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

กับการเรียนแบบปกติในวิชาพีชคณิต 2 โดยไดทําการวิจัยกึ่งทดลองกับนักเรียนโรงเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย ในรัฐแอตแลนตา จํานวน 15 หอง นักเรียน 342 คน แบงเปนหองเรียน

แบบปกติ 8 หอง และเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 7 หอง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนี่เรียนดวย

วิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการ

เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ ซึ่งเปนผลมาจากการที่นักเรียนเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหา และสามารถคิดคนวิธีการ

แกปญหาไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

               แม็คคาธีน (เมธาวี พิมวัน. 2549: 34-35; อางอิงจาก McCarthy. 2001: Online) ได 

ทําการทดลองสอน ดวยวิธีการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานในวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 

เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด เร่ือง ทศนิยม โดยทําการทดลองกับนักเรียนเกรด 2 กลุมเล็กๆ ใน

เวลา 8 คาบเรียน คาบเรียนละ 45 นาที โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสํารวจความรูที่มีอยูกอนแลวในตัว

ของนักเรียน และมีการวิเคราะหวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน สามารถพัฒนาความคิดรวบ

ยอดทางคณิตศาสตรไดอยางไร จากหลักฐานการบันทึกวิดีโอไดชีใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนา

ความเขาใจในคณิตศาสตรตลอดเวลาที่ไดพยายามหาวิธีแกปญหา โดยนักเรียนใชภาษาพูดเปน
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ตัวบงชี้ถึงความรูเกี่ยวกับทศนิยมที่ตัวนักเรียนมีอยูกอนแลว และความเขาใจความคิดรวบยอด

ใหมที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับทศนิยมอยางถูกตอง 
     5.2 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร 
             งานวิจัยในประเทศ 
                ประพฤติ ศีลพิพัฒน (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรกับครูเปนผูสอน

สรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรดาน

ความคิดคลองทางวิทยาศาสตร และความคิดยืดหยุนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใช

ชุดกิจกรรมสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตรกับครูเปนผูสอนสรางสิ่งประดิษฐทางวิทยาศาสตร

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนดานความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตรแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                นิพาภรณ คงบางพระ (2542: 71) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ

ในการคิดพัฒนาสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนโดยการสอนดวยชุดการเรียนวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม

ประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทย ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดพัฒนา

ส่ิงแวดลอมแบบยั่งยืนของนักเรียนกลุมควบคุมที่สอนตามคูมือครูกับกลุมทดลองที่สอนดวยชุด

กิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทยแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                นุศรา เอ่ือมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบ

ยั่งยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอมและ

เจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการ

สอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                สุมาลี โชติลุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ

เชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริม

เชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน

วิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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              ปยะพงษ สุริยะพรหม (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบ 4 MAT เร่ือง ปาชุมชน เพื่อสงเสริมเจตคติตอการอนุรักษปาชุมชน และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการศึกษาพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู

แบบ 4 MAT เร่ืองปาชุมชน มีประสิทธิภาพ 84.02/81.14 ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพที่ตั้งไว

80/80 เจตคติตอการอนุรักษปาชุมชนของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบ 4 MAT เร่ือง ปาชุมชน หลังการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปาชุมชน ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เร่ือง ปาชุมชน หลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                พูลทรัพย โพธิ์สุ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร เร่ือง พืชและสัตว ในสาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต สําหรับนักเรียนชวง

ชั้นปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้น มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก

นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีผลการเรียนรูดาน

ความรูอยูในระดับดี ผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนและเจตคติของนักเรียนตอชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับดี 

 
              งานวิจัยตางประเทศ 
              บรอวเลย (Brawley. 1975: 4260) ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพการใชชุดการเรียนแบบ

ส่ือประสม สอนเรื่องการบอกเวลากับเด็กที่เรียนชา กลุมตัวอยางที่ไดจากการสุมเด็กที่เรียนชา โดย

การทดสอบเรื่อง Time Appreciation Test, Stanford Achievement Test Primary Level มาใช 

Pre-test และ Post-test ผลปรากฏวา กลุมทดลองที่ใชชุดการเรียนบอกเวลาตอเนื่องของบรอวเลย 

(Brawley’s Experimental Sequence on Time Telling) ซึ่งประกอบดวยชุดอุปกรณและสื่อการ

สอน 12 ชุด ใชเวลาสอน 15 วัน มีผลการเรียนดีกวากลุมควบคุมที่ไมไดใชชุดการเรียน 

              เอดเวิดส (Edward.1975: 43) ไดกลาวถึงการวิจัยของมหาวิทยาลัยอิลลินอยสทําการ

เปรียบเทียบผลการเรียนในเรื่อง “ประสบการณในการสอนแบบจุลภาค” โดยใชชุดการเรียนดวย

ตนเองและไดรับคําแนะนําจากครู กับการใชชุดการเรียนดวยตนเองโดยไมตองมีผูแนะนํา กลุม

ตัวอยางเปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัยจํานวน 50 คน แบงเปนกลุมละ 25 คนผลการทดลอง

ปรากฏวาทั้ง 2 กลุม มีผลการเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติจากการวิจัยนี้แสดงให
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เห็นวาการเรียนดวยตนเองไมจําเปนตองอาศัยผูแนะนําถาชุดการเรียนนั้นไดสรางขึ้นอยางถูกตอง

ตามกระบวนการแลว ผูเรียนจะสามารถเรียนดวยตนเองไดผลดีเชนกัน 

             แอนเดอรสัน (Anderson. 1982: 4795 – A) ไดสรางชุดการสอนดวยตนเองเพื่อหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับ

เตรียมประถมศึกษา โดยใชชุดการสอนดวยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย ผลการวิจัยพบวามี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ จากกลุมที่สอนโดยใชชุดการสอนดวยตนเองและการสอนแบบ

บรรยายทั้งในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวางแผนการสอนและวิธีสอน แตไมแตกตางกันดาน

ทัศนคติที่มีตอวิชาสังคมศึกษาและครูฝกสอนชอบชุดการสอนดวยตนเอง 

               ฮิรามัทสุ (Hiramatsu. 1982: 386-A) ไดทําการวิจัยเรื่องการทําชุดการเรียนรายบุคคล

แบบใชส่ือประสมกับนักศึกษาวิทยาลัยชุมชนฟุตฮิลด (Foothill) ในประเทศญี่ปุน นักศึกษาเรียน

โดยใชตําราเรียน เทปโทรทัศน เทปวิทยุ และเทปแมเหล็ก ผลการวิจัยปรากฏวา ผลการเรียนรูของ

นักการศึกษาเปนที่นาพอใจและการใชชุดการเรียนรายบุคคลแบบใชส่ือประสมทําใหนักศึกษามี

เจตคติที่ดีตอโปรแกรมการเรียน 

               วีวาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมินคา

ของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอนจาก

การศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือดานความคิด ดานความพรอมใน

การเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญาและดานการปรับตัวทางสังคมกลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนเกรด 1 จากโรงเรียนเรนีสกัวเนียร เขตรัฐมิลินดา ประเทศเวเนซูเอลา จํานวน 214 คน 

แบงเปนกลุมทดลอง 3 หองเรียน จํานวน 114 คน ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน กลุมควบคุม  

3 หองเรียน จํานวน 100 คน ไดรับการสอนปกติผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

ชุดการสอนมีความสามารถเพิ่มข้ึนในดานความคิด ดานความพรอมในการเรียน ดานความคิด

สรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสังคม หลังจากไดรับการสอนดวยชุดการ

สอนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

                วิลสัน (Wilson. 1989: 416) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการสอน

ของครู เพื่อแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวกการลบ 

ผลการวิจัยพบวาครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนตามปกติอันเปน

วิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กเรียนชา 
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         5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
         งานวิจัยในประเทศ 
            มณีรัตน เกตุไสว (2540: บทคัดยอ) ไดวิจัยผลการจัดกิจกรรมการทดลองทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาฟสิกสดานมโนมตทิางวทิยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ัน

บูรณาการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 ปรากฏวา 

                   1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม

ควบคุมกับกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดานมโนมติทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับทฤษฎี

ของนักเรียนกลุมควบคุมกับกลุมทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาฟสิกสดานมโนมตทิางวทิยาศาสตรเกีย่วกับ

ความสัมพันธของนักเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลองแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ .01 

 4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันบูรณาการของนักเรียนกลุมควบคุมกับกลุม

ทดลองแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

             สมพร ศิลาทอง (2541: 62) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม

ประสบการณชีวิต หนวยสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและเจตคติในการอนุรักษส่ิงแวดลอม ของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่1 ที่เรียนแบบรวมมือ แบบ STAD ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในกลุม

ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติในการอนุรักษส่ิงแวดลอมแตกตางกับนักเรียนในกลุม

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

              สุมาลี บัวเล็ก (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่3 

ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือและการสอนตามคูมือครูพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ใชกระบวนการเรียนแบบรวมมือกับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกระบวนการเรียนแบบ

รวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่สอนตามคูมือครู 

                ลออ อางนานนท (2542: 105) ไดศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิด

สรางสรรคกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เร่ือง ส่ิงแวดลอมทางสังคมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลอง

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกับนักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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และนักเรียนกลุมทดลองมีความคิดสรางสรรคภายหลังการทดลองสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 

               สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

และเชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตร

ที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด

การเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา

วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
                 งานวิจัยตางประเทศ 
                 บารด (Bard. 1975: 5947-A) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร

กายภาพของนักศึกษาที่ Southerm Colorado State College โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกับการ

สอนตามปกติ กลุมทดลองสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป กลุมควบคุมสอนแบบปกติ ผลการวิจัย

พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมควบคุมและกลุมทดลองไมแตกตางกัน 

                 เทอรเนอร (Turner. 1983: 1750-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

เจตคติของครูฝกสอน โดยใชหนังสือกับบทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนในการสอนวิธีการ

อาน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แตในดาน

เจตคติพบวากลุมตัวอยางที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอน มีเจตคติตอวิธีการอานมากกวากลุมที่

เรียนโดยใชหนังสือบทเรียนโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

                  สมิธ (Smith. 1994 : Abstract) ไดศึกษาผลของวิธีการสอนที่มีเจตคติตอวิทยาศาสตร 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 7 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการ

สอนแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติ มีเจตคติตอวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีสอนแบบบรรยายหรือให

ลงมือปฏิบัติดวยตนเองแบบใดแบบหนึ่งจากผลการศึกษางานวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

มีความสัมพันธทั้งในดานความรู ความเขาใจ ประสบการณ ซึ่งเปนพื้นฐานทําใหเกิดความ

แตกตางกันและการพัฒนาได โดยกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเอง ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยการทดสอบ

กอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมเรื่อง การจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งผูวิจัยสรางและพัฒนาขึ้น 
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           5.4 งานวจิัยที่เกีย่วของกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
           งานวิจัยในประเทศ 
              มนวิภา ออนศรี (2540: 79-80) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตรกับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3  พบวาทักษะกระบวนการมีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการจําแนก

ประเภทสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที 

ระดับ .01 สวนดานการสังเกต การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล และดานการตีความหมาย

ขอมูลและลงขอสรุป สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที ระดับ .05 สวนทักษะอื่น ๆ สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

               รัตนะ บัวรา (2540: 104) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชชุดการเรียนดวยตนเอง ซึ่งเปนกลุมทดลอง และการสอน

ตามคูมือครู ซึ่งเปนกลุมควบคุม ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

 
             งานวิจัยตางประเทศ 
                 ฮูเวอร (Hoover. 1999: CD-ROM) ศึกษาผลของรูปแบบการเรียน 3 แบบ ที่มีตอ 

ความสามารถในการแกปญหา และความสามารถในการระลึกได โดยทําการทดลองกับนักเรียน  

3 กลุม กลุมแรกเรียนดวยการอธิบายที่ใชตัวอักษรอยางเดียว  กลุมที่สองเรียนดวยการอธิบายที่ใช 

ตัวอักษรและตาราง  กลุมที่สามเรียนดวยการอธิบายอักษรและแผนผังที่เปนระบบ ใชเนื้อหา  

เร่ืองกลูโคส พบวา ความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 

                 จอลลี  (Jolly. 1999: CD-ROM) ทําการศึกษาผลการใชแผนผังมโนมติที่มีตอ 

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6 แบงเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม กลุมทดลองไดใชวิธีสอนโดยแผนผังมโนมติ กลุมควบคุมไดรับการสอน

ตามปกติ ทําการทดสอบกอนเรียน และใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห จากนั้น ทดสอบหลังการเรียน

พบวา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และไมพบความ

แตกตางเพศหญิงและเพศชายในเรื่องความสามารถในการแกปญหา 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอน  ดังนี ้

 1. การกําหนดประชากร 

 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจยั 

 3. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 

 4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 6. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากร 
 ประชากรเปาหมายที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2553   

ที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร  จํานวน  2  หองเรียน  จํานวนนักเรียน 74  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุม

แบบหลายขั้นตอน (Multistage) โดยขั้นตอนแรกเปนการสุมแบบกลุม  (Cluster Random 

Sampling) แลวสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) อีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับฉลากเพื่อ

แบงเปนกลุมทดลองที่  1  และกลุมทดลองที่  2  ดังนี้ 

   กลุมทดลองที่  1  ไดรับ  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  จํานวน 37 คน 

   กลุมทดลองที่  2  ไดรับ  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร   

จํานวน 37 คน 

 
ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ทาํการทดลองในภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา 2553 โดยใช

เวลาในการทดลอง  4  สัปดาห รวม  16  ชั่วโมง 

 
เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  
 เนื้อหาที่ใชในการวิจยั  เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

สาระที ่ 4  แรงและการเคลือ่นที่  หนวยการเรียนรูที ่ 3  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่  โดยมีเนื้อหายอย  
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จํานวน  5  เร่ือง  ดงันี ้ ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร  ระยะทางและการกระจัด  อัตราเร็ว

และความเร็ว  กฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน  การเคลื่อนที่ในหนึ่งมิติ 
 

แบบแผนการทดลอง 
   การศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งดําเนินการทดลองโดยใชแบบ

แผนการทดลองแบบ  Randomized control group pretest-posttest design (ชูศรี  วงศรัตนะ

และองอาจ  นัยพัฒน. 2551: 55)  ซึ่งมีรูปแบบวิจัย ดังนี้ 

 

ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม สอบกอน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 

E1 

E2 

11ET  

21ET  

X1 

X2 

12 ET  

22ET  

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการวิจยั 

 E1 แทน  กลุมทดลองที ่1 ซึ่งไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 E2 แทน  กลุมทดลองที ่2 ซึ่งไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม 

   โครงงานวทิยาศาสตร 

 
11ET   แทน  การสอบกอนการทดลองของกลุมทดลองที่ 1 

 
21ET  แทน  การสอบกอนการทดลองของกลุมทดลองที่ 2 

 
12 ET  แทน  การสอบหลงัการทดลองของกลุมทดลองที่ 1 

 
22ET  แทน  การสอบหลงัการทดลองของกลุมทดลองที่ 2 

 X1  แทน  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 X2  แทน  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน 

 
 
 
 
 



62 

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เร่ือง  แรงและการเคลือ่นที ่  

 2. ชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที ่  

 4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

 ขั้นตอนในการสรางแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  คูมือการจัดการเรียนรู  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมัธยมศึกษาตอนตนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี 

 2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูรายป ระดับมัธยมศึกษาตอนตน สาระการ

เรียนรู  ตัวชี้วัดและตัวบงชี้  สําหรับสาระที่  4: แรงและการเคลื่อนที่ หนวยการเรียนรูที่ 3 เร่ือง   

แรงและการเคลื่อนที่ 

 3. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน  เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดการเรียนรูและเอกสารประกอบการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน 

 4. วิเคราะหสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สาระที่  4: แรงและการ

เคลื่อนที่  หนวยการเรียนรูที่  3  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่  ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน   

วัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี  เพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระ

การเรียนรู   

 5. จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  และเอกสารประกอบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานประกอบดวย 

  5.1  สาระสําคัญ 

  5.2  จุดประสงคการเรียนรู 

  5.3  สาระการเรียนรู 

  5.4  กระบวนการจัดการเรียนรู  ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 

  5.5  ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 

  5.6  การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

 



63 

 

   วิธีการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
            1. นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และเอกสารประกอบการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐาน  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3  ทาน เพื่อตรวจความเที่ยงตรงดานเนื้อหา  

ภาษาและกิจกรรมตาง ๆ ในเอกสารประกอบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเพื่อวิเคราะหคาดัชนี

ความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหา  และข้ันตอนการทํา

กิจกรรม  โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  เทากับ 0.67-1.00 

               2. นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและปรับปรุงแกไข

แลวไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  และมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง  เพื่อ

ทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  ตามเกณฑที่คาดหวัง  E1/E2 = 80/80  พบวา  

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  มีคา  E1/E2 = 83.81/80.25   

               3. นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุม

ตัวอยางจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 

   ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
               1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551  คูมือการจัดการเรียนรู  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมัธยมศึกษาตอนตนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี 

               2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูรายป ระดับมัธยมศึกษาตอนตน สาระการเรียนรู  

ตัวชี้วัดและตัวบงชี้  สําหรับสาระที่  4: แรงและการเคลื่อนที่  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่ 

               3. ศึกษาเอกสาร  งานวิจัย แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสรางชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร  เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  เร่ือง แรงและการ

เคลื่อนที่   

               4. กําหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่  ซึ่ง

ประกอบดวย 

    4.1  ชื่อชุดกจิกรรม   

    4.2  คําแนะนําในการใชชดุกิจกรรม 

    4.3  คําชี้แจงในการทาํกิจกรรม 

    4.4  จุดประสงคของกิจกรรม 

    4.5  สาระการเรียนรู 

    4.6  กิจกรรมการเรียนรู  
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  วธิีการหาคณุภาพของชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
             1. นําชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3  ทาน เพื่อตรวจ

ความเที่ยงตรงดานเนื้อหา  ภาษาและกิจกรรมตาง ๆ ในเอกสารประกอบการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานเพื่อวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรู  

เนื้อหา  และขั้นตอนการทํากิจกรรม  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ที่มีคาตั้งแต  

.50  ข้ึนไป  พบวา  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  มีคา  ระหวาง  0.67-1.00 

 2. นาํชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร ทีผู่เชี่ยวชาญตรวจและปรับปรุงแกไขแลวไป

ทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  และมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง  เพื่อทดสอบ

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ตามเกณฑที่คาดหวงั  E1/E2 = 80/80  พบวา  

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มคีา  E1/E2 = 86.18/80.08   

 3. นาํชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร  ที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง

จริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
 วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร สามารถเปรียบเทียบขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูไดดังนี ้
 

ตาราง 2 เปรียบเทียบขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับการจัดการเรียนรู  

       ดวยชุดกจิกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 
 

การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
การจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร 

ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา หมายถึง ข้ันที่

ผูสอนจัดสถานการณตางๆกระตุนใหผูเรียนเกิด 

ความสนใจและมองเห็นปญหา สามารถ

กําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยาก

เรียนได และเกิดความสนใจที่จะคนหาคําตอบ 
ขั้นที่ 2 ทําความเขาใจกับปญหา  
หมายถงึ ข้ันทีผู่เรียนจะตองทําความเขาใจ

ปญหาที่ตองการเรียนรูซึ่งผูเรียนจะตองสามารถ

อธิบายสิง่ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได 

ขั้นที่ 1 การคดิและเลือกชือ่เรื่องหรือ
ปญหาที่จะศกึษา  เปนขั้นตอนทีน่ักเรียนจะ

เปนผูคิดและเลือกหัวขอเร่ืองที่จะศึกษาดวย

ตนเอง 
ขั้นที่  2  การวางแผนในการทําโครงงาน  

เปนการวางแผนวิธกีารดําเนินงานในการศึกษา

ทั้งหมด  เชน  วัสดุอุปกรณ  การออกแบบการ

ทดลองและการควบคุมตัวแปร 
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ตาราง 2 (ตอ)  

 

การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
การจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร 
ขั้นที่ 3 การดําเนินการศึกษาคนควา 

หมายถงึ ข้ันทีผู่เรียนกาํหนดสิ่งที่ตองการเรยีน

ดําเนนิการศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวธิีการ

ที่หลากหลาย 

ขั้นที่ 4 สังเคราะหความรู หมายถงึ ข้ันที่

ผูเรียนนาํความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยน

เรียนรูรวมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห

ความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไม

เพียงใด 
ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินคาของคําตอบ 

หมายถงึ ข้ันทีผู่เรียนแตละกลุมสรุปผลงานของ

กลุมตนเองและประเมินผลงานวาขอมูลที่

ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพยีงใด 

โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุมของ

ตนเองอยางอสิระ ทุกกลุมชวยกนัสรุปองค

ความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง 
ขั้นที่ 6 นําเสนอและประเมินผลงาน 

หมายถงึ ข้ันทีผู่เรียนนาํขอมลูที่ไดมาจัดระบบ

องคความรูและนําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่

หลากหลายผูเรียนทกุกลุมรวมทัง้ผูที่เกี่ยวของ

กับปญหารวมกันประเมนิผลงาน 

 

ขั้นที่  3  การลงมือทําโครงงาน  เปนการลง

มือปฏิบัติงานตามแผนงานที่ไดวางไวลวงหนา

ในขั้นตอนที่  2 

ขั้นที่  4  การเขียนรายงาน  เปนการเสนอผล

ของการศึกษาคนควาเปนลายลักษณอักษรหรือ

เปนเอกสาร  เพื่ออธิบายใหทราบถงึรายละเอียด

ทั้งหมดของการทําโครงงาน  ซึง่ประกอบดวย

ปญหาที่ทาํการศึกษา  วัตถปุระสงคของ

การศึกษา  วิธกีารดําเนินการศึกษาคนควา  

อุปกรณและเครื่องมือ  ผลการศึกษาคนควา  

ตลอดจนประโยชนและขอเสนอแนะตาง ๆ  

ขั้นที่  5  การแสดงผลงาน  เปนการเสนอ

ผลงานที่ไดศึกษาคนควาสาํเร็จลงแลวใหผูอ่ืนได

ทราบและเขาใจ  ซึ่งอาจกระทําไดหลายรปูแบบ  

เชน  การจัดนทิรรศการ  การสาธิตประกอบการ

บรรยาย  การรายงานปากเปลา ฯลฯ 
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  ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร   
 1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ

และการเขียนขอสอบวิทยาศาสตร 

 2. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

สาระที่  4: แรงและการเคลื่อนที่ จุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา หนวยการเรียนรูที่  3  เร่ือง  แรง

และการเคลื่อนที่   

 3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  สาระที่  4: แรงและการ

เคลื่อนที ่ เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่  ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ  

โดยสรางแบบทดสอบใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู 
   วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
 1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เสนอตอผูเชี่ยวชาญ  

จํานวน  3  ทาน  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ความเหมาะสมชัดเจนของคําถาม  และตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ตั้งแต .50  ข้ึนไป  พบวา  

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ทุกขอ 

มีคาเทากับ  1.00   

  2. ปรับปรุงในดานภาษา  ความชัดเจนของขอคําถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนแลวนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ที่ไดปรับปรุงแลวเสนอ

ตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง  แลวนํามาปรับปรุงแกไข

ตามขอเสนอแนะของประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 

  3. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  จํานวน  50  ขอ  

ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  และมีลักษณะคลายคลึงกับกลุม

ตัวอยาง  จํานวน  29  คน  เพื่อหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 

รายขอ  โดยใชเทคนิค 27% ของจุง เตห ฟาน  โดยพิจารณาคาความยากงาย (p) ที่มีคาระหวาง  

.20 - .80  ข้ึนไป  และคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีคา  .20  ข้ึนไป  พบวา  คาความยากงาย (p)  มีคา

ระหวาง .19-.86  และคาอํานาจจําแนก (r)  มีคาระหวาง .18-.93  โดยคัดเลือกขอสอบที่มีคาความ

ยากงาย (p) ระหวาง .25-.65  และคาอํานาจจําแนก (r)  มีคาระหวาง .25-.93  จํานวน  30  ขอ  

  4. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ที่คัดเลือกไว  จํานวน  30  ขอ 

ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  และมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง  จํานวน  29  คน 

เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยคํานวณจากสูตร KR-20  ของคูเดอรริชารดสัน   

พบวา  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ  มีคา 0.91 
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   5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใช

เก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยตอไป 
 
ตัวอยางแบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
ดานความรูความจํา 

   (0) จรวดเคลือ่นทีพุ่งขึน้ไปดานบนดวยแรง ก เนื่องจากอากาศรอนพุงออกมาอยางเร็วทาง

ดานลางดวยแรง ข แรง ก และแรง ข คือแรงในขอใด 

  ก. แรงกิริยา แรงปฏิกิริยา    

  ข. แรงปฏิกิริยา แรงกิริยา 

  ค. แรงกิริยา แรงกิริยา    

  ง.  แรงปฏิกิริยา แรงปฏิกิริยา 

  จ. แรงคูควบ 

ดานความเขาใจ 

   (00) วัตถุชิน้หนึง่กาํลังเคลือ่นที่ดวยความเร็วคงตัว ถามีแรงสองแรงขนาดเทากนัมากระทําตอวัตถุนี้

ในทิศทางตรงกันขาม วัตถุจะมีสภาพการเคลื่อนที่ตามขอใด 

 ก. เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

 ข. เคลื่อนที่ดวยความเร็วเพิม่ข้ึน 

 ค. เคลื่อนที่ดวยความเร็วลดลง 

 ง. เคลื่อนที่ไปตามแนวแรง 

 จ. หยุดนิง่ 

ดานการนาํไปใช 

 (000) ในการตกของวัตถุจากที่สูงลงมายงัพื้นดนิ  ปรากฏวาขนนกใชเวลามากกวากอนหนิ  

อัตราเร็วในการเคลื่อนที่เปนไปตามขอใด 

  ก. ทั้งขนนกและกอนหินมีอัตราเร็วเทากนั  

  ข. ขนนกมีอัตราเร็วมากกวากอนหิน 

  ค. ขนนกมีอัตราเร็วนอยกวากอนหิน 

  ง. ขนนกมีอัตราเร็วเปนศนูย 

  จ. กอนหินมีอัตราเร็วนอยกวาขนนก 
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ดานทักษะกระบวนการ 

 (0000) จากกราฟความเร็วและเวลาของการเคลื่อนที่ของรถคันหนึง่  จงหาความเรงใน

ชวงเวลา  40 – 60 s 

 

        

 

 

 

  ก.  0.5 m/s2 มีทิศทางตรงขามกับความเรว็ 

  ข.  0.5 m/s2 มีทิศทางเดยีวกับความเร็ว 

  ค.  2.0 m/s2 มีทิศทางตรงขามกับความเรว็ 

  ง.  2.0 m/s2 มีทิศทางเดยีวกับความเร็ว 

  จ.  2.5 m/s2 มีทิศทางตรงขามกับความเรว็ 
 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 1. ศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 2. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย

สถานการณที่เกี่ยวของกับปญหาทางวิทยาศาสตร จํานวน 10  สถานการณ โดยแตละสถานการณ

จะมีขอคําถามแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน   4  ขอ  ตามขั้นตอนการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร  4  ข้ันตอน  ดังนี้ 

  2.1 ข้ันระบุปญหา 

  2.2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

  2.3 ข้ันพิสูจนหรือทดลอง 

  2.4 ข้ันสรุปผลและนําไปใช 
 วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 1. นาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่สรางขึน้  เสนอ

ตอผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน  ตรวจสอบความเหมาะสมดานการใชคําถาม  ตวัเลือก  ภาษาที่

ใช  และตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)  ตั้งแต 

.50  ข้ึนไป  พบวา  คาดัชนคีวามสอดคลอง (IOC)  มีคา  ระหวาง 0.67-1.00 
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 2. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ไดปรับปรุง

แลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามา

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 

 3. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุงแลว

ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  และมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง จํานวน  

29  คน  เพื่อหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ  โดยใช

เทคนิค 27% ของจุง เตห ฟาน  โดยพิจารณาคาความยากงาย (p) ที่มีคาระหวาง  .20 - .80  ข้ึนไป  

และคาอํานาจจําแนก (r) ที่มีคา  .20  ข้ึนไป  จํานวน  7  สถานการณ  28  ขอ  พบวา  คาความ

ยากงาย (p)  มีคาระหวาง .25-.90 และคาอํานาจจําแนก (r)  มีคาระหวาง .20-.78     

 4. นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่คัดเลือกไวไป

ทดสอบกับนักเรียนที่ไมกลุมตัวอยาง  จํานวน  29  คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับ  โดยคํานวณจากสูตร KR-20  ของคูเดอรริชารดสัน  พบวา ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ   

มีคา  0.75 

 5. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใช

เก็บรวบรวมขอมูลกับนักเรียนกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยตอไป 
 
ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
สถานการณ  1   
 

 ในชวงฤดูรอนที่ผานมา  เกิดการระบาดของศัตรูพืชในไรของสุรศักดิ์  เขาจึงใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช  ซึ่งในชวงแรกของการใชสารเคมีก็สามารถกําจัดศัตรูพชืไดผลดี  แตตอมาเมื่อใช

สารเคมีชนิดนีห้ลายครัง้ติดตอกัน  ถึงแมจะเพิ่มปริมาณในการใชสารเคมีเพิ่มข้ึน  ก็ไมสามารถ

กําจัดศัตรูพืชเหลานั้นได 
 

 (0) ขอใดเปนปญหาในสถานการณนี ้
 ก. สารเคมีเกดิการเสื่อมคุณภาพ 

 ข. การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมถูกวิธ ี

 ค. ศัตรูพืชมีการยายถิ่นเขามาอยูในไรมากขึ้น 

ง. สารเคมีกาํจัดศัตรูพืชไมไดผล 

 จ. ศัตรูพืชมีปริมาณมากขึน้ 
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 (00)  ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี ้
 ก. ศัตรูพืชมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น 

ข. การใชสารเคมีโดยไมจําเปน 

 ค. ศัตรูพืชเกิดการดื้อยา 

 ง. การใชสารเคมีที่ไมมีคุณภาพ 

 จ. การเพิม่ปริมาณการใชสารเคมี 

 (000) นักเรยีนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไรจึงจะเหมาะสม 

 ก. ปลูกพืชชนดิใหม 

 ข. เปลี่ยนชนดิของสารเคมี 

 ค. ใชสารเคมีใหบอยครั้งขึ้นมากกวาเดิม 

 ง. ใชสารเคมหีลาย ๆ ชนิดสลับกัน 

 จ. ใชสารเคมีในปริมาณที่มากขึ้น 

 (0000)  จากการทีน่ักเรียนเสนอวิธกีารแกปญหาในสถานการณนี ้ นาจะเกิดผลเชนไร 
 ก. สารเคมีที่ใชมีประสิทธิภาพดีข้ึน 

 ข. ผลผลิตในไรของสุรศักดิ์ลดลง 

ค. สารเคมีสามารถกาํจัดศัตรูพืชไดเหมือนเดิม 

 ง. มีศัตรูพืชมารบกวนนอยลง 

 จ. ผลผลิตในไรของสุรศักดิ์เพิ่มมากขึ้น 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี ้

 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัด

ปราจีนบุรี  จํานวน  2  หองเรียน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage) โดย

ข้ันตอนแรกเปนการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling) แลวสุมอยางงาย (Sample 

Random Sampling) อีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับฉลาก เพื่อแบงเปนกลุมทดลองที่  1  และกลุมทดลองที่  2  

ดังนี้ 

 กลุมทดลองที่  1  ไดรับ  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  จํานวน 37 คน 

 กลุมทดลองที่  2  ไดรับ  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร   

จํานวน 37 คน 
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 2. ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 3. ดําเนินการสอน  โดยผูวิจัยเปนผูสอนเองทั้งสองกลุมในเนื้อหาเดียวกัน  ใชเวลาสอน

กลุมละ  16  ชั่วโมง  ดังนี้ 

  3.1 กลุมทดลองที ่1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

  3.2 กลุมทดลองที ่2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  จึงทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนทั้งสอง

กลุม โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  และแบบทดสอบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรชุดเดิม 

 5. นําคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ไดมาวิเคราะห  โดยใชวิธีการ

ทางสถิติเพื่อสมมติฐานตอไป 

 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
      1. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test Independent 

Sample  ในรูป  Difference Score 

      2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 โดยใช  t-test dependent 

Sample   

      3. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test dependent 

Sample   

     4. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test Independent 

Sample  ในรูป  Difference Score  

    5.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร  ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 โดยใช  t-test dependent 

Sample   
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      6.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ของความสามารถในการแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร  ระหวางกอนและหลงัเรยีนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test 

dependent Sample   

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
      1. สถิติพืน้ฐาน 
   1.1  คาคะแนนเฉลีย่ (Mean) คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สาย

ยศ. 2538: 73) 

n
X

X ∑=  

     

   เมื่อ X   แทน คาคะแนนเฉลีย่ 

    ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

    n  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 

       1.2  คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ของคะแนน  คํานวณจาก

สูตร (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538: 79) 

 

( )
( )1

2

−

−
= ∑ ∑

nn
XXn

s  

    

   เมื่อ s  แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    ∑ 2X  แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสอง 

       n  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 
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2. สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 
        2.1 คาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู (สุธรรม สอนเถื่อน. 2548: 13) 

 

1001 ×=

∑

A
n
X

E  

 

   เมื่อ 1E  แทน คาประสิทธิภาพของกระบวนการ 

    ∑ X  แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองาน 

    A  แทน คะแนนของแบบฝกหัดหรืองานทกุชิ้นรวมกัน 

    n  แทน จํานวนนักเรยีน 

 

1002 ×=

∑

B
n
X

E  

 

   เมื่อ 2E  แทน คาประสิทธิภาพของผลลพัธ 

    ∑ X  แทน คะแนนของผลลัพธหลงัเรียน 

    B  แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

    n  แทน จํานวนนักเรยีน 

 

      2.2  คาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  โดยพิจารณาคาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC) โดยใชสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 117) 
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n
R

IOC ∑=  

 

   เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลอง 

    ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

      ทั้งหมด 

    n  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

  2.3  คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

โดยวิเคราะหขอสอบเปนรายขอ  ใชเทคนิค 27% ของจุง เตห ฟาน (Fan. 1952: 6-32) 

  2.4  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  โดยใชสูตร KR-20  

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538: 197-198) 

 

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

n
nr  

     

   เมื่อ  ttr  แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

    n  แทน จํานวนขอของเครื่องมือ 

    p  แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหนึง่ ๆ นั่นคือ  

      สัดสวนของคนทาํถูกกับคนทั้งหมด 

    q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่ง ๆ หรือคือ  p−1  

 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมตฐิาน 
  3.1  สถิตทิี่ใชทดสอบที (t-test  for Independent Sample) 

  สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานขอ 1 และขอ 4 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวทิยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุม

ทดลองที่  1  และกลุมทดลองที ่ 2  โดยใช t-test for Independent Sample ในรูป Difference 

score (Scott. 1967: 264) 
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   เมื่อ t  แทน      คาสถิติที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงแบบที  

      (t-distribution) 

    1MD  แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ

      กอนเรียนของกลุมทดลองที ่ 1 

    2MD  แทน คาเฉลี่ยของผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ

      กอนเรียนของกลุมทดลองที ่ 2 

    1D  แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับกอนเรียนของ

      กลุมทดลองที ่ 1 

    2D  แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับกอนเรียนของ

      กลุมทดลองที ่ 2 

    2
DS  แทน คาความแปรปรวนของผลตางระหวางคะแนนการ 

      ทดสอบหลงัเรียนและกอนการเรียนของกลุมทดลอง 

      ที ่1 และกลุมทดลองที่ 2 

    1n  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมทดลองที ่1 

    2n  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมทดลองที ่2 

      
21 MDMDS −  แทน คาความคาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางการ

      ทดสอบกอนการเรียนกบัการทดสอบหลังการเรียน 

      ของกลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที่ 2 
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 3.2  สถิตทิี่ใชทดสอบที (t-test  for Dependent Sample) 

   ทดสอบสมมติฐานขอ 2, 3, 5 และ 6 เพื่อหาความแตกตางของคะแนนจาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร ของกลุมทดลองที่  1  และกลุมทดลองที่  2  วิเคราะหกอนและหลังการ

ทดลองโดยใช  t-test  for Dependent Sample 

 

     
( )
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22

−

−
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∑∑
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DDn

D
t     df = n - 1 

 

   เมื่อ  t   แทน  คาที่ใชพิจารณาการแจกแจงแบบที 

     D   แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

     n  แทน  จํานวนนักเรียน 

     ∑D  แทน  ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปน

         รายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนการ 

         เรียนกับหลังการเรียน 

     ∑ 2D  แทน  ผลรวมยกกําลังของความแตกตางจากการเปรียบเทียบ 

         ระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนการเรียนกับ 

        หลังการเรียน 

 

  

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวจิัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูลดังนี ้

 n  แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 k  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

 1X   แทน  คาคะแนนเฉลีย่กอนเรยีน 

 2X  แทน  คาคะแนนเฉลีย่หลงัเรียน 

 S1  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนเรียน 

 S2  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรียน 

 MD  แทน  คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนระหวางการทดสอบหลังเรียนกับ 

   การทดสอบกอนเรียน 

              SMD1- MD2  แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวางคะแนน 

   การทดสอบหลังเรียนและการทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 

   และกลุมทดลองที ่2 

 t  แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงแบบท ี(t-distribution) 

 **  แทน  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดเสนอตามลาํดับ  ดังนี ้

 1.  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ระหวางกลุมทดลองที ่1 

และกลุมทดลองที ่2 

 2.  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ระหวางกอนและ 

หลังเรียนของกลุมทดลองที ่1 

 3.  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ระหวางกอนและ 

หลังเรียนของกลุมทดลองที ่2 

 4.  ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ระหวาง 

กลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที ่2 
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 5.  ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ระหวางกอน

และหลังเรียนของกลุมทดลองที ่1  

 6.  ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ระหวางกอน

และหลังเรียนของกลุมทดลองที ่2 

 

 1.  ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ระหวางกลุมทดลองที ่1 

และกลุมทดลองที ่2 

 

ตาราง 3  เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ระหวางกลุมทดลองที ่1 และ 

      กลุมทดลองที ่2 

 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n k 

1X  1S  2X  2S  
MD 

21 MDMDS −  t 

กลุมทดลองที ่ 1 37 30 14.81 4.20 21.75 3.20 6.94 

กลุมทดลองที ่ 2 37 30 13.29 3.52 21.02 3.26 7.72 
0.68 1.14 

 

(t.01 df=72 = 1.9935) 

 

   จากตาราง  3  พบวา  กลุมทดลองที่ 1  คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน  กอนเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรเปน  14.81  และ  4.20  ตามลําดับ  และหลังเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบน

มาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเปน  21.75  และ  3.20  ตามลําดับ  สวนกลุม

ทดลองที่ 2  คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  กอนเรียน  

มีคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเปน  13.29  

และ  3.52  ตามลําดับ  และหลังเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรเปน  21.02  และ  3.26  ตามลําดับ  และคาเฉลี่ยของผลตางของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนและกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 กับกลุม

ทดลองที่ 2  มีคาเปน  6.94  และ  7.72  ตามลําดับ 
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เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   

หลังเรียนกับกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1  และกลุมทดลองที่ 2  พบวา กลุมทดลองที่ 1  

คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และกลุมทดลองที่ 2  คือ นักเรียนที่

ได รับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ  
  

 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ระหวางกอนและ 

หลังเรียนของกลุมทดลองที ่1 
 

ตาราง 4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร  ระหวางกอนและหลงัเรยีนของ 

       กลุมทดลองที ่1 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

1X  1S  2X  2S  
t 

กลุมทดลองที ่1 37 14.81 4.20 21.75 3.20 15.31** 
 

**(t.01 df=36 = 1.3055) 
 

  จากตาราง  4  แสดงวา  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่

ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  พบวา  คะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

   3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ระหวางกอนและ 

หลังเรียนของกลุมทดลองที ่2 
 

ตาราง 5  เปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  ระหวางกอนและหลังเรียนของ 

       กลุมทดลองที ่2 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

1X  1S  2X  2S  
t 

กลุมทดลองที ่2 37 13.29 3.52 21.02 3.26 15.13** 

 
**(t.01 df=36 = 1.3055) 
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  จากตาราง  5 แสดงวา  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนกัเรยีนทีไ่ดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวา 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 4.  ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ระหวาง 

กลุมทดลองที ่1 และกลุมทดลองที ่2 

 

ตาราง 6 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  ระหวางกลุมทดลองที่ 1 

       และกลุมทดลองที ่2 

 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n k 

1X  1S  2X  2S  
MD 

21 MDMDS −  t 

กลุมทดลองที ่ 1 37 30 13.97 4.02 21.94 2.73 7.97 

กลุมทดลองที ่ 2 37 30 13.00 3.39 22.24 2.43 9.24 
0.71 1.78 

 

(t.01 df=72 = 1.9935) 

 

จากตาราง  6  พบวา  กลุมทดลองที่ 1  คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน  กอนเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  13.97  และ  4.02  ตามลําดับ  และหลังเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยและ

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  21.94  และ  2.73  

ตามลําดับ  สวนกลุมทดลองที่ 2  คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร  กอนเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  13.00  และ  3.39  ตามลําดับ  และหลังเรียน  มีคะแนนเฉลี่ยและ

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปน  22.24  และ  2.43  

ตามลําดับ  และคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร

หลังเรียนและกอนเรียนของกลุมทดลองที่ 1 กับกลุมทดลองที่ 2  มีคาเปน  7.97  และ  9.24  

ตามลําดับ 
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  เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรหลังเรียนกับกอนเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  พบวา   

กลุมทดลองที่ 1  คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  และกลุมทดลองที่ 2  

คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีความสามารถใน

การแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ 

 

  5.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ระหวางกอน

และหลังเรียนของกลุมทดลองที ่1 
 

ตาราง 7 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  ระหวางกอนและ 

      หลังเรียนของกลุมทดลองที ่1 
 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

1X  1S  2X  2S  
t 

กลุมทดลองที ่1 37 13.97 4.02 21.94 2.73 14.46** 

 

**(t.01 df=36 = 1.3055) 

 

  จากตาราง  7  แสดงวา  คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  

พบวา  คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  6.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ระหวางกอน

และหลังเรียนของกลุมทดลองที ่2 
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ตาราง 8  เปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ระหวางกอนและ 

      หลังเรียนของกลุมทดลองที ่2 

 

กอนเรียน หลังเรียน 
กลุมตัวอยาง n 

1X  1S  2X  2S  
t 

กลุมทดลองที ่2 37 13.00 3.39 22.24 2.43 20.50** 

 

**(t.01 df=36 = 1.3055) 

 

  จากตาราง  8  แสดงวา  คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน  พบวา  คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียนที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร  สรุปสาระสําคัญและผลการศึกษา  ดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
   1.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร   

   2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

   3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

              4.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน            

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวย 

ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

   5.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

   6.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

 
สมมติฐานการวิจัย  
   1.  นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรที่แตกตางกัน   

    2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 
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     3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

    4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานกบันกัเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรู

ดวยชดุกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรแตกตางกนั 

     5. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

    6. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมี

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
    1. ประชากรเปาหมายที่ใชในการวจิัย 
 ประชากรเปาหมายที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนวัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัดปราจีนบุรี  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553  ที่

เรียนวิชาวิทยาศาสตร  จํานวน   2  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  74  คน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุม

แบบหลายขั้นตอน (Multistage) โดยขั้นตอนแรกเปนการสุมแบบกลุม  (Cluster Random 

Sampling) แลวสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) อีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับฉลากเพื่อ

แบงเปนกลุมทดลองที่  1  และกลุมทดลองที่  2  ดังนี้ 

 กลุมทดลองที่  1  ไดรับ  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  จํานวน 37 คน 

 กลุมทดลองที่  2  ไดรับ  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร   

จํานวน 37 คน 

 
    2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เร่ือง  แรงและการเคลือ่นที ่ ที่ผูวิจยั

สรางขึ้น  แบงเปน  5  แผน  ใชเวลา  16  ชัว่โมง 

  2. ชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร  ที่ผูวจิัยสรางขึน้  จาํนวน  4  ชุด  ประกอบดวย 

  2.1 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ชุดที่  1 เ ร่ือง  เ ร่ิมตนกับโครงงาน

วิทยาศาสตร 

  2.2 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ชุดที่  2 เร่ือง โครงงานประเภทสํารวจ 

  2.3 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ชุดที่  3 เร่ือง โครงงานประเภททดลอง 
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  2.4 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ชุดที่  4 เร่ือง โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ

และทฤษฎี 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที ่ 

ที่ผูวิจยัสรางขึน้เปนแบบเลือกตอบ  5  ตัวเลือก  จาํนวน  30  ขอ  มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 

.25-.65  คาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง .25-.93  และความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  มีคา  0.91 

  4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  ที่ผูวิจยัสรางขึน้

เปนแบบเลือกตอบ  5  ตวัเลอืก  จาํนวน  28  ขอ  มีคาความยากงาย (p) ระหวาง .25-.90  คา

อํานาจจําแนก (r) ระหวาง .20-.78  และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  มีคา  0.75 

 
 3. วธิีดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมลู 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี ้

 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนวัดระเบาะไผ  อําเภอศรีมหาโพธิ  จังหวัด

ปราจีนบุรี  จํานวน  2  หองเรียน  ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage)  

โดยขั้นตอนแรกเปนการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling) แลวสุมอยางงาย (Sample 

Random Sampling) อีกครั้งหนึ่ง โดยวิธีจับฉลาก เพื่อแบงเปนกลุมทดลองที่  1  และกลุมทดลองที่  2  

ดังนี้ 

     กลุมทดลองที ่ 1  ไดรับ  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  จาํนวน 37 คน 

     กลุมทดลองที ่ 2  ไดรับ  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร   

จํานวน 37 คน 

 2. ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 3. ดําเนินการสอน  โดยผูวิจยัเปนผูสอนเองทัง้สองกลุมในเนื้อหาเดียวกัน  ใชเวลาสอน

กลุมละ  16  ชั่วโมง  ดงันี ้

  3.1 กลุมทดลองที ่1 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

  3.2 กลุมทดลองที ่2 ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  จงึทําการทดสอบหลังเรียนกบันักเรียนทัง้สอง

กลุม โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  และแบบทดสอบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรชุดเดิม 
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 5. นาํคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรและ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่ไดมาวิเคราะห  โดยใชวิธีการ

ทางสถิติเพื่อสมมติฐานตอไป 

 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
    1. เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที ่2  โดยใช  t-test Independent Sample  ในรูป  

Difference Score 

    2. เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 โดยใช  t-test dependent Sample   

    3. เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test dependent Sample   

    4. เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที ่2  โดยใช  t-test Independent 

Sample  ในรูป  Difference Score  

   5. เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร  ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 โดยใช  t-test dependent 

Sample   

    6. เปรียบเทยีบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร  ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test dependent 

Sample   

 

สรุปผลการวิจัย 
   1. นักเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกบันกัเรียนที่ไดรับการจัด 

การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตาง

กันอยางไมมีนัยสําคัญ  

   2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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  3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญ 

  5. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  6. นกัเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรมีความสามารถ

ในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
    จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน

และการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  ผลการศึกษาสามารถอภิปรายไดดังนี้ 

     1.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร  พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญ ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการจัดการเรียนรูที่เนนการ

สรางความรูดวยตนเอง  สรางโอกาสใหผูเรียนไดคนพบริเร่ิม และสรางความรู จากการคนพบ  

พัฒนาความคิด และจัดการกับขอมูลของปญหาที่นํามาเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูและเปน

ตัวกระตุนในการเรียนรู  และนําไปสูการแกปญหาดวยตนเองโดยผานกระบวนการศึกษาคนควา  

การระดมความคิดและการหาคําตอบจากสภาพที่เปนจริง ดวยวิธีการของตนเองอยางอิสระ   

โดยครูผูสอนมีสวนชวยในการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและ

สถานการณในชีวิตประจําวันของนักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ซึ่งสอดคลอง

กับ เฉลิม วราวิทย (2531 อางอิงจาก อุดม  รัตนอัมพรโสภณ. 2545) กลาววา การเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนฐานเปนวิธีการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะใฝหา

ความรูเพื่อแกปญหา โดยเนนใหใหผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งที่ตองการแสวงหา และรูจักภาระ

ทํางานรวมกันเปนทีมภายในกลุมผูเรียนโดยผูสอนมีสวนรวมเกี่ยวของนอยที่สุด และสอดคลองกับ

แนวคิดของ  มิโลและเอฟเวนเซน  (Hmelo; & Evenson. 2000: 4) ที่กลาววา การเรียนรูโดยใช
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ปญหาเปนฐาน เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) ซึ่งมีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจทและวีก็อทสกี้ และบรูเนอร ซึ่งเชื่อวา  การเรียนรูที่แทจริงมาจากการ

คนพบของแตละบุคคล โดยผานกระบวนการสืบเสาะหาความรูในกระบวนการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐาน เมื่อผูเรียนเผชิญกับปญหาที่ไมรูทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางปญหา และผลักดันให

ผูเรียนไปแสวงหาความรู และนําความรูใหมมาเชื่อมโยงกับความรูเดิมเพื่อแกปญหา ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของชูศักดิ์ พุกกะพันธ (2541: 65-66) ทําการเปรียบเทียบความสัมฤทธิ์ผลในการเรียน

และความสามารถในการแกปญหา จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงทดลองแบบการแกปญหา

และการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงทดลองแบบปกติ พบวา กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ดวยใบงานแบบแกปญหามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุม

ที่ใชใบงานแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 และการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

โครงงานวิทยาศาสตร  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง   

เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาสถานการณที่จัดไว  ซึ่งประกอบดวยขอความและรูปภาพเปนการ

ดึงดูดความสนใจ  กระตุนใหเกิดการเรียนรู และสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเองโดยผาน

กระบวนการและสถานการณตาง ๆ ที่กําหนดให  จึงสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

สูงขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับนิพาภรณ คงบางพระ (2542: 71) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความสามารถในการคิดพัฒนาสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนโดยการสอนดวยชุดการเรียนวิทยาศาสตร

ส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทย ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการ

คิดพัฒนาสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนของนักเรียนกลุมควบคุมที่สอนตามคูมือครูกับกลุมทดลองที่สอน

ดวยชุดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทย

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพูลทรัพย โพธิ์สุ (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษา

เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร เร่ือง พืชและสัตว ในสาระที่1ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ

ดํารงชีวิต สําหรับนักเรียนชวงชั้นปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้น มี

คุณภาพอยูในระดับดีมากนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

และมีผลการเรียนรูดานความรูอยูในระดับดี ผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนและเจตคติของนักเรียนตอชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับดี  ซึง่จาก

เหตุผลดังกลาวสนับสนุนวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่

ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรทําใหนักเรียนทั้งสองกลุมตางมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้นเชนกัน และเมื่อนํามาเปรียบเทียบกัน พบวา นักเรียนที่

ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม
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โครงงานวิทยาศาสตรมีสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ   

โดยนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

    2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน  พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมผีลสัมฤทธิท์างการ

เรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวา  

การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเปนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนสรางองคความรูเอง   

โดยอาศัยปญหาหรือสถานการณที่พบในชีวิตประจําวันมาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู และ

คนพบองคความรูดวยตนเองจากขอมูลที่กําหนดให  เสนอวิธีการแกปญหาจนนําไปสูการ

แกปญหานั้นจนสําเร็จ  สอดคลองกับนภา  หลิมรัตน (2540: 13) ที่กลาววา  การใหปญหาตั้งแต

ตนเปนการกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรูและถานักเรียนแกปญหาไดก็จะมีสวนทําใหนักเรียนจํา

เนื้อหาความรูนั้นไดงายและนานขึ้น  เพราะมีประสบการณตรงในการแกปญหา ซึ่งสอดคลองกับ

สมศักดิ์ แกวพันธ (2544 : 74-75) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูการ

แกปญหา เร่ืองการถายทอดกําลังไฟฟาในมอเตอรเหนี่ยวนํา 3 เฟส โดยใชปญหาเปนศูนยกลาง 

ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แกปญหามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 

.05 ตามลําดับ  แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  ซึ่งเปนการจัดการเรียนรู

อีกวิธีหนึ่งที่เนนใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง จากการลงมือปฏิบัติจริงโดยมี

ปญหาหรือสถานการณที่กําหนดหรือพบในชีวิตประจําวันมาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู   

ซึ่งการเรียนรูที่เกิดจากการคนพบดวยตนเองนั้นจะจําเนื้อหาความรูนั้นไดงายและนานขึ้น  ทําให

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 

      3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 นั่นคือ  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีการจัดการ

เรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยมีครูเปนผูแนะนําและนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง  

ทั้งนี้ทําใหนักเรียนไดมีโอกาสเขารวมกิจกรรมดวยตนเองอยางทั่วถึง  มีการแลกเปลี่ยนความคดิกนั  

ฝกการทํางานรวมกัน  จึงสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับสมจิต   
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สวธนไพบูลย (2535: 34) ที่กลาววา  การจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการคิดและนําไป

ปฏิบัติที่ละขั้นตอน  เปนการจัดโอกาสใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน  การที่นักเรียนมี

เสรีภาพในการปฏิบัติ  ไดคิดไดออกแบบการทดลองดวยตนเอง  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  

และเกิดทักษะในการปฏิบัติการทดลองดวย  สอดคลองกับนุศรา เอ่ือมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) 

ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอน ผล

การศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอมและเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับ

การสอนโดยใชชุดกิจกรรมส่ิงแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสุมาลี โชติลุม (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตรและเชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุดการเรียน

วิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการ

สอนโดยใชชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งจากการจัดการ

เรียนรูดวยชุดกิจกรรมโดยผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู ไดลงมือปฏิบัติ  คิดและทดลองหาคาํตอบ

ดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนรูสึกสนุกสนานกับการเรียน  ไมรูสึกเบื่อหนายทําใหเกิดความรู  ดวยเหตุนี้

จึงทําใหนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

     4.  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตร  พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ ทั้งนี้เนื่องจาก  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

ฐานเปนการจัดการเรียนรูที่นําปญหาหรือสถานการณมาเปนตัวกระตุนการเรียนรูของนักเรียน   

ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากที่จะเรียน  รวมทั้งยังเปนการจัดการเรียนรูที่เนนกระบวนการ

แกปญหาของนักเรียน  โดยเนนใหนักเรียนรูจักและตระหนักกับปญหาที่พบ สืบคนขอมูล วิเคราะห

สาเหตุของปญหา  ตลอดจนหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เหมาะสม ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด

ของกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2548: 79)  กลาววา  การเรียนรูแบบเนนปญหาเปนฐานจะชวยให

ผูเรียนเลือกสรรขอความรูที่ตองการเรียนดวยตนเอง  เกิดการเรียนรูดวยวิธีแกปญหา ไดรับความรู

ใหมจากการศึกษาคนควาดวยการวิเคราะหและแกปญหาที่เรียน  และการจัดการเรียนรูดวยชุด
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กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  คือ  การจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางโดยมีครูเปนผู

แนะนํา  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนและสนใจในการเรียน  มีสวนรวมในการเรียน

การสอน  สามารถพัฒนาการคิดและออกแบบการทําโครงงานวิทยาศาสตรได โดยผาน

กระบวนการวิเคราะห  สังเคราะหทางความคิดและการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

ตลอดจนการทําโครงงานวิทยาศาสตรทําใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   

รวมถึงทักษะในการแกปญหาซึ่งสอดคลองกับทิศนา  แขมมณีและคณะ (2544: 18 อางอิงจาก 

Bruner. 1960) ที่กลาววา  ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรที่มีการจัดโครงสรางสาระการเรียนรู

ใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน  ทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน  มีการออกแบบกิจกรรมใหผูเรียน  

ไดคนพบการเรียนรูดวยตนเอง  ใหผูเรียนไดคิดอยางอิสระและสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด  

สงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเกิดทักษะการแกปญหาจากการลงมือทํากิจกรรม จากขางตนจะ

เห็นวาการจัดการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตรตางสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการสรางองคความรูไดดวยตนเอง ตลอดจนเกิด

ทักษะในการแกปญหาหรือมีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดเชนกัน ทั้งนี้จึงทํา

ใหความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนักเรียนทั้งสองกลุมนี้ ไมแตกตางกัน   

คือ  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานกับนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

ดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรแตกตาง

กันอยางไมมีนัยสําคัญ  โดยนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร

มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน   

    5. ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน  พบวา  นักเรียนที่ ได รับการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานมี

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เปนการจัดการเรียนรูที่เนน

ใหนักเรียนสามารถคิดวิเคราะห  สังเคราะห  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับปญหาหรือสถานการณที่ถูก

กําหนดขึ้นมาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู  ตลอดจนนําไปสูการนําเสนอแนวทางแกไขปญหา

นั้น ๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สุปรียา วงษตระหงาน (2545: 4) ที่กลาววา การศึกษาปญหาที่

ไมรู ผูเรียนจะพัฒนาความสามารถในการแกปญหา การวินิจฉัย และการคิดอยางมีเหตุผล  และ

จากการศึกษางานวิจัยของมานิช ถาอาย (2541: 78-79) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหา

และความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลตอการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานของ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 20 คน พบวา คะแนนความสามารถในการแกปญหาของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสามารถ

สนับสนุนวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     6.  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน  เนื่องจากการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรนี้  เปนการเรียนรูที่ฝกให

นักเรียนเรียนรูโดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  รูจักการสังเกตและแกปญหา  

สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได  และเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถแสดงออกในสิ่งที่คิดได

อยางอิสระ  รวมถึงเปนการกระตุนความสนใจของผูเรียนอยูเสมอ  ทําใหนักเรียนสามารถใช

กระบวนการดังกลาวในการแกปญหาได  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สุปรียา วงษตระหงาน 

(2545: 4) ที่กลาววา การศึกษาปญหาที่ไมรู ผูเรียนจะพัฒนาความสามารถในการแกปญหา การ

วินิจฉัย และการคิดอยางมีเหตุผล  และจากการศึกษางานวิจัยของรัตนะ บัวรา (2540: 104) ได

ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชชุด

การเรียนดวยตนเอง ซึ่งเปนกลุมทดลอง และการสอนตามคูมือครู ซึ่งเปนกลุมควบคุม ผล

การศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

ซึ่งสามารถสนับสนุนวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร   

มีความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 
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ขอเสนอแนะ 
   จากการศึกษาคนควาคร้ังนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการ
เรียนรูและการศึกษาวิจัย  ดังนี้ 

 
                ขอเสนอแนะทัว่ไป 

    1.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน   ควรจัดบรรยากาศการเรียนรูที่ 

เอื้อตอการคนหาความรูและความตองการของผูเรียน เชน การเตรียมสื่อประกอบที่เหมาะสม 

การจัดกลุม การจัดที่นั่ง การนําเสนอผลงานและระยะเวลาที่จัดกิจกรรม เปนตน 

     2.  การจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  ควรมีการจัดการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนฐาน  เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  สามารถพฒันาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรได 

     3.  การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน  เปนการพัฒนาทักษะการเรียน  การคนหา

คําตอบดวยตนเองและพัฒนาทักษะทางสังคมใหกับผูเรียน ครูผูสอนควรกระตุน  เสริมแรงและ

สงเสริมในดานความรับผิดชอบ มีความสามัคคีในหมูคณะ  รูจักเปนผูนาํและผูตามที่ดี  

     4.  ในการจดัการเรียนการสอน  ผูสอนควรมีการเตรยีมพรอมทั้งในดานบทบาทของ

ตนเองและสื่อการเรียนรู    

     5.  การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร  ควรมกีารเตรียมตัวอยาง

โครงงานวทิยาศาสตรประเภทตาง ๆ ไว  ใหนักเรียนศึกษาเพื่อที่จะทาํใหนักเรียนสามารถมองเหน็

แนวทางที่จะทําโครงงานของตนอง  พรอมทั้งควรแนะนาํใหนักเรียนทาํโครงงานเกี่ยวกับเร่ืองที่

สนใจ  มีประโยชน  และมีแหลงขอมูลอยูในทองถิน่ 

 
     ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัย 
     1.  ควรนํารูปแบบการวิจัยนี้ไปวิจัยกับกลุมผูเรียนระดับอ่ืน ๆ เชน  ระดับประถมศึกษา  

ระดับมัธยมศึกษา  และควรมีการนําไปวิจัยกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ  เพื่อพัฒนาผูเรียนในดาน

อ่ืน ๆ เชน  ความคิดสรางสรรค  การคิดวิเคราะห  เปนตน 

                2.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูของผูเรียนทั้งกลุมเกง กลุมปานกลาง 

และกลุมออน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูดวยชุด

กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร  เพื่อศึกษาความกาวหนาของผลการเรียนรู 

     3.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงาน

วิทยาศาสตรในเนื้อหาอื่น ๆ ระดับช้ันอื่น ๆ และในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ  
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูเชีย่วชาญที่ตรวจเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 

 รายนามผูเชีย่วชาญในการแนะนํา ตรวจสอบแกไขเครื่องมือ เพื่อทาํปริญญานิพนธดาน

ตาง ๆ  ดังนี ้

  - แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

  - ชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร 

  - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่

  - แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 

 1.  อาจารย ดร. บุญยานุช  เฉวียงหงส  อาจารยภาควชิาการวัดและ 

       ประเมินผลการศึกษา  คณะครุศาสตร  

       มหาวิทยาลยัราชภัฏเทพสตรี 

 2. นางสุคนธา  โพธนิุช    ครูชํานาญการพิเศษ 

       กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

       โรงเรียนแกงคอย  อําเภอแกงคอย 

       จังหวัดสระบุรี 

 3. นางสมหมาย  ดีชื่น    ครูชํานาญการพิเศษ 

       กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

       โรงเรียนแกงคอย  อําเภอแกงคอย 

       จังหวัดสระบุรี 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือเชิญเปนผูเชี่ยวชาญและขอความอนุเคราะหเพื่อการวิจยั 
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ภาคผนวก  ค 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตร 
 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ  
            แกปญหาทางวทิยาศาสตร 
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ตาราง 9  คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน แผนการจัด 

      การเรียนรูที่ 1 เร่ือง ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. มีการวิเคราะหเนื้อหาความรู +1 +1 +1 3 1 

2. มีการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 0 +1 +1 2 0.67 

3. แผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาทีก่าํหนด +1 +1 +1 3 1 

4. มีการจัดกิจกรรมในขั้นนาํเขาสูบทเรียน 0 +1 +1 2 0.67 

5. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 3 1 

6. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 3 1 

7. ส่ือการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา 0 +1 +1 2 0.67 

8. การกําหนดกจิกรรมตาง ๆ เหมาะสมกับส่ือการ

เรียนรูที่ใช 

+1 +1 +1 3 1 

9. ส่ือการเรียนรูชวยใหนักเรียนทาํความเขาใจใน

บทเรียนงายขึน้ 

0 +1 +1 2 0.67 

10. การประเมนิผลตรงกับมาตรฐานและตวัชี้วดั 0 +1 +1 2 0.67 
11. วิธีการวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนือ้หาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
12. เครื่องมือวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
13. ความเหมาะสมของการพิจารณาตัดสินผล 0 +1 +1 2 0.67 
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ตาราง 10 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน แผนการจัด 

      การเรียนรูที่ 2 เร่ือง ระยะทางและการกระจัด  

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. มีการวิเคราะหเนื้อหาความรู +1 +1 +1 3 1 

2. มีการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 0 +1 +1 2 0.67 

3. แผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาทีก่าํหนด +1 +1 +1 3 1 

4. มีการจัดกิจกรรมในขั้นนาํเขาสูบทเรียน 0 +1 +1 2 0.67 

5. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 3 1 

6. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 3 1 

7. ส่ือการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 

8. การกําหนดกจิกรรมตาง ๆ เหมาะสมกับส่ือการ

เรียนรูที่ใช 

+1 +1 +1 3 1 

9. ส่ือการเรียนรูชวยใหนักเรียนทาํความเขาใจใน

บทเรียนงายขึน้ 

+1 +1 +1 3 1 

10. การประเมนิผลตรงกับมาตรฐานและตวัชี้วดั 0 +1 +1 2 0.67 
11. วิธีการวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนือ้หาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
12. เครื่องมือวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
13. ความเหมาะสมของการพิจารณาตัดสินผล 0 +1 +1 2 0.67 
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ตาราง 11 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานแผน 

      การจัดการเรียนรูที่ 3 เร่ือง อัตราเร็วและความเรว็ 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. มีการวิเคราะหเนื้อหาความรู +1 +1 +1 3 1 

2. มีการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 0 +1 +1 2 0.67 

3. แผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาทีก่าํหนด +1 +1 +1 3 1 

4. มีการจัดกิจกรรมในขั้นนาํเขาสูบทเรียน +1 +1 +1 3 1 

5. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 3 1 

6. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 3 1 

7. ส่ือการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 

8. การกําหนดกจิกรรมตาง ๆ เหมาะสมกับส่ือการ

เรียนรูที่ใช 

+1 +1 +1 3 1 

9. ส่ือการเรียนรูชวยใหนักเรียนทาํความเขาใจใน

บทเรียนงายขึน้ 

+1 +1 +1 3 1 

10. การประเมนิผลตรงกับมาตรฐานและตวัชี้วดั 0 +1 +1 2 0.67 
11. วิธีการวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนือ้หาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
12. เครื่องมือวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
13. ความเหมาะสมของการพิจารณาตัดสินผล 0 +1 +1 2 0.67 
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ตาราง 12 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน แผน 

      การจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ือง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตนั 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. มีการวิเคราะหเนื้อหาความรู +1 +1 +1 3 1 

2. มีการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 0 +1 +1 2 0.67 

3. แผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาทีก่าํหนด +1 +1 +1 3 1 

4. มีการจัดกิจกรรมในขั้นนาํเขาสูบทเรียน +1 +1 +1 3 1 

5. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 3 1 

6. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 3 1 

7. ส่ือการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 

8. การกําหนดกจิกรรมตาง ๆ เหมาะสมกับส่ือการ

เรียนรูที่ใช 

+1 +1 +1 3 1 

9. ส่ือการเรียนรูชวยใหนักเรียนทาํความเขาใจใน

บทเรียนงายขึน้ 

+1 +1 +1 3 1 

10. การประเมนิผลตรงกับมาตรฐานและตวัชี้วดั 0 +1 +1 2 0.67 
11. วิธีการวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนือ้หาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
12. เครื่องมือวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
13. ความเหมาะสมของการพิจารณาตัดสินผล 0 +1 +1 2 0.67 
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ตาราง 13 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน แผน 

      การจัดการเรียนรูที่ 5 เร่ือง การเคลื่อนที่ในหนึง่มิต ิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. มีการวิเคราะหเนื้อหาความรู +1 +1 +1 3 1 

2. มีการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 0 +1 +1 2 0.67 

3. แผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมกับเวลาทีก่าํหนด +1 +1 +1 3 1 

4. มีการจัดกิจกรรมในขั้นนาํเขาสูบทเรียน +1 +1 +1 3 1 

5. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสอน +1 +1 +1 3 1 

6. มีการจัดกิจกรรมในขั้นสรุป +1 +1 +1 3 1 

7. ส่ือการเรียนรูเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 

8. การกําหนดกจิกรรมตาง ๆ เหมาะสมกับส่ือการ

เรียนรูที่ใช 

+1 +1 +1 3 1 

9. ส่ือการเรียนรูชวยใหนักเรียนทาํความเขาใจใน

บทเรียนงายขึน้ 

+1 +1 +1 3 1 

10. การประเมนิผลตรงกับมาตรฐานและตวัชี้วดั 0 +1 +1 2 0.67 
11. วิธีการวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนือ้หาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
12. เครื่องมือวัดและประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 0 +1 +1 2 0.67 
13. ความเหมาะสมของการพิจารณาตัดสินผล 0 +1 +1 2 0.67 



115 

 

ตาราง 14 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่ 1 เร่ือง 

       เร่ิมตนกบัโครงงานวทิยาศาสตร   
 

 

ตาราง 15 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่ 2 เร่ือง โครงงาน 

       ประเภทสํารวจ 
 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. ส่ือความหมายเขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 

2. สาระการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงค +1 +1 +1 3 1 

3. เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

4. เนื้อหามีความละเอียดชัดเจน +1 +1 +1 3 1 

5. เนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความสนใจของนกัเรียน 0 +1 +1 2 0.67 

6. เนื้อหาเปนไปตามลําดับข้ันตอนของการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

7. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 3 1 

8. ส่ือการเรียนรูประกอบการเรียนรูมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. ส่ือความหมายเขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 

2. สาระการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงค 0 +1 +1 2 0.67 

3. เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 0 +1 +1 2 0.67 

4. เนื้อหามีความละเอียดชัดเจน +1 +1 +1 3 1 

5. เนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความสนใจของนกัเรียน +1 +1 +1 3 1 

6. เนื้อหาเปนไปตามลําดับข้ันตอนของการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

7. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 3 1 

8. ส่ือการเรียนรูประกอบการเรียนรูมีความเหมาะสม 0 +1 +1 2 0.67 
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ตาราง 16  คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่ 3 เร่ือง  

       โครงงานประเภททดลอง 
 

 

ตาราง 17 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ชุดที่ 4 เร่ือง  

      โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐและทฤษฎี 
 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. ส่ือความหมายเขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 

2. สาระการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงค 0 +1 +1 2 0.67 

3. เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 0 +1 +1 2 0.67 

4. เนื้อหามีความละเอียดชัดเจน 0 +1 +1 2 0.67 

5. เนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความสนใจของนกัเรียน +1 +1 +1 3 1 

6. เนื้อหาเปนไปตามลําดับข้ันตอนของการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

7. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 3 1 

8. ส่ือการเรียนรูประกอบการเรียนรูมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ รายการประเมนิ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. ส่ือความหมายเขาใจงาย +1 +1 +1 3 1 

2. สาระการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงค 0 +1 +1 2 0.67 

3. เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 0 +1 +1 2 0.67 

4. เนื้อหามีความละเอียดชัดเจน +1 +1 +1 3 1 

5. เนื้อหาเหมาะสมกับวยัและความสนใจของนกัเรียน +1 +1 +1 3 1 

6. เนื้อหาเปนไปตามลําดับข้ันตอนของการเรียนรู +1 +1 +1 3 1 

7. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 3 1 

8. ส่ือการเรียนรูประกอบการเรียนรูมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 18 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC ขอ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. +1 +1 +1 3 1 16. +1 +1 +1 3 1 

2. +1 +1 +1 3 1 17. +1 +1 +1 3 1 

3. +1 +1 +1 3 1 18. +1 +1 +1 3 1 

4. +1 +1 +1 3 1 19. +1 +1 +1 3 1 

5. +1 +1 +1 3 1 20. +1 +1 +1 3 1 

6. +1 +1 +1 3 1 21. +1 +1 +1 3 1 

7. +1 +1 +1 3 1 22. +1 +1 +1 3 1 

8. +1 +1 +1 3 1 23. +1 +1 +1 3 1 

9. +1 +1 +1 3 1 24. +1 +1 +1 3 1 

10. +1 +1 +1 3 1 25. +1 +1 +1 3 1 

11. +1 +1 +1 3 1 26. +1 +1 +1 3 1 

12. +1 +1 +1 3 1 27. +1 +1 +1 3 1 

13. +1 +1 +1 3 1 28. +1 +1 +1 3 1 

14. +1 +1 +1 3 1 29. +1 +1 +1 3 1 

15. +1 +1 +1 3 1 30. +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 19 คาดัชนีสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทาง  

       วิทยาศาสตร 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ คะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
ขอ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC ขอ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
∑R  IOC 

1. +1 +1 +1 3 1 15. +1 +1 +1 3 1 

2. +1 +1 +1 3 1 16. +1 +1 +1 3 1 

3. +1 +1 +1 3 1 17. +1 +1 +1 3 1 

4. +1 +1 +1 3 1 18. +1 +1 +1 3 1 

5. +1 +1 +1 3 1 19. +1 +1 +1 3 1 

6. +1 +1 +1 3 1 20. +1 +1 +1 3 1 

7. +1 +1 +1 3 1 21. +1 +1 +1 3 1 

8. +1 +1 +1 3 1 22. +1 +1 +1 3 1 

9. +1 +1 +1 3 1 23. +1 +1 +1 3 1 

10. +1 +1 +1 3 1 24. +1 +1 +1 3 1 

11. +1 +1 +1 3 1 25. +1 +1 +1 3 1 

12. +1 +1 +1 3 1 26. +1 +1 +1 3 1 

13. +1 +1 +1 3 1 27. +1 +1 +1 3 1 

14. +1 +1 +1 3 1 28. +1 +1 +1 3 1 
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ภาคผนวก  ง 
 - คาประสิทธภิาพของแผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
 - คาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
 - ผลการวิเคราะหความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt)   
            ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร   
 - ผลการวิเคราะหความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt)   
            ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ตาราง 20  คาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 

คะแนนระหวางเรียน 

คนที่ แผนฯ 1 

(15 คะแนน) 

แผนฯ 2 

(20 คะแนน) 

แผนฯ 3 

(20 คะแนน) 

แผนฯ 4 

(15 คะแนน) 

แผนฯ 5 

(15 คะแนน) 

คะแนนรวม

ระหวางเรียน  

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

1 13 16 17 14 12 34 25 

2 12 16 18 13 12 33 28 

3 11 15 16 14 13 32 23 

4 14 17 18 13 14 36 23 

5 12 16 17 13 13 33 28 

6 13 17 18 14 12 35 25 

7 14 15 16 13 14 34 24 

8 13 16 17 14 14 35 26 

9 12 18 17 13 12 34 28 

10 13 17 16 12 13 33 25 

11 13 16 17 13 14 34 28 

12 14 18 15 14 12 34 25 

13 13 19 17 13 13 35 26 

14 12 16 15 14 12 32 25 

15 13 17 17 13 14 35 23 

16 13 16 15 14 12 33 27 

17 14 17 16 13 13 34 24 

18 12 18 19 12 14 35 20 

19 14 16 18 13 13 35 21 

20 13 15 17 14 12 33 22 

21 12 16 18 13 14 34 23 

22 13 16 17 14 13 34 24 

23 14 15 16 12 13 33 25 

24 12 18 19 14 12 35 24 

25 14 16 18 13 14 35 21 

26 14 17 15 12 13 33 23 
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ตาราง 20 (ตอ) 

 

คะแนนระหวางเรียน 

คนที่ แผนฯ 1 

(15 คะแนน) 

แผนฯ 2 

(20 คะแนน) 

แผนฯ 3 

(20 คะแนน) 

แผนฯ 4 

(15 คะแนน) 

แผนฯ 5 

(15 คะแนน) 

คะแนนรวม

ระหวางเรียน  

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

27 13 15 17 14 14 34 24 

28 14 13 18 13 13 33 25 

29 13 14 15 13 12 32 27 

30 12 12 16 12 14 31 27 

31 11 12 18 14 12 32 24 

32 14 15 16 13 13 33 25 

33 12 14 15 12 11 30 27 

34 13 16 13 11 12 31 24 

35 11 18 15 14 13 33 29 

36 10 16 16 12 13 32 27 

37 13 17 17 13 14 35 25 

รวม 1204 895 

E 81.35 (E1) 80.63 (E2) 
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ตาราง 21 คาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

 

คะแนนระหวางเรียน 

คนที่ ชุดฯ 1 

(20 คะแนน) 

ชุดฯ 2 

(46 คะแนน) 

ชุดฯ 3 

(50 คะแนน) 

ชุดฯ 4 

(50 คะแนน) 

คะแนนรวมระหวางเรียน  

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

1 11 37 40 41 31 24 

2 13 36 42 43 32 23 

3 16 39 41 45 34 25 

4 16 40 45 43 35 24 

5 14 40 42 44 34 22 

6 17 44 43 46 36 23 

7 17 42 44 45 37 23 

8 11 40 41 43 33 24 

9 13 39 42 43 33 23 

10 12 38 40 41 32 25 

11 15 38 41 40 32 25 

12 15 42 42 41 34 23 

13 11 40 42 45 33 27 

14 18 44 45 44 36 24 

15 16 42 41 44 34 25 

16 13 40 46 43 34 22 

17 12 41 42 41 33 27 

18 14 40 46 41 34 24 

19 16 42 43 43 35 27 

20 15 43 46 48 37 24 

21 11 42 45 47 35 28 

22 13 43 46 42 35 25 

23 11 43 45 43 34 26 

24 11 45 47 46 36 27 

25 13 43 45 48 36 25 

26 11 37 40 41 31 24 
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ตาราง 21 (ตอ) 

 

คะแนนระหวางเรียน 

คนที่ ชุดฯ 1 

(20 คะแนน) 

ชุดฯ 2 

(46 คะแนน) 

ชุดฯ 3 

(50 คะแนน) 

ชุดฯ 4 

(50 คะแนน) 

คะแนนรวมระหวางเรียน  

(40 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(30 คะแนน) 

27 16 41 44 42 34 27 

28 17 45 41 41 35 22 

29 14 40 43 40 33 23 

30 15 41 45 43 35 27 

31 19 39 44 44 35 28 

32 15 42 46 45 36 26 

33 17 46 47 46 38 27 

34 13 44 43 48 36 22 

35 16 42 42 41 34 23 

36 18 43 40 40 34 25 

37 13 44 47 42 35 26 

รวม 1241 889 

E 83.85 (E1) 80.09 (E2) 
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      ตาราง 22 คาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

           วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 

ขอ p r การพิจารณา ขอ p r การพิจารณา 

1 0.25 0.32 คัดเลือกไว 16 0.63 0.87 คัดเลือกไว 
2 0.44 0.39 คัดเลือกไว 17 0.42 0.62 คัดเลือกไว 
3 0.37 0.27 คัดเลือกไว 18 0.50 0.50 คัดเลือกไว 
4 0.37 0.27 คัดเลือกไว 19 0.37 0.87 คัดเลือกไว 
5 0.44 0.39 คัดเลือกไว 20 0.65 0.54 คัดเลือกไว 
6 0.36 0.62 คัดเลือกไว 21 0.50 0.50 คัดเลือกไว 
7 0.51 0.25 คัดเลือกไว 22 0.37 0.87 คัดเลือกไว 
8 0.36 0.53 คัดเลือกไว 23 0.65 0.54 คัดเลือกไว 
9 0.44 0.39 คัดเลือกไว 24 0.65 0.54 คัดเลือกไว 

10 0.36 0.58 คัดเลือกไว 25 0.30 0.82 คัดเลือกไว 
11 0.30 0.82 คัดเลือกไว 26 0.42 0.62 คัดเลือกไว 
12 0.58 0.63 คัดเลือกไว 27 0.37 0.87 คัดเลือกไว 
13 0.50 0.93 คัดเลือกไว 28 0.63 0.87 คัดเลือกไว 
14 0.57 0.38 คัดเลือกไว 29 0.63 0.87 คัดเลือกไว 
15 0.42 0.62 คัดเลือกไว 30 0.58 0.63 คัดเลือกไว 

 

คาคาความเชือ่มั่น (rtt) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร  มคีาเทากับ 0.91 
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ตาราง 23 คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัด  

      ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 

ขอ p r การพิจารณา ขอ p r การพิจารณา 

1 0.76 0.33 คัดเลือกไว 15 0.75 0.42 คัดเลือกไว 
2 0.69 0.44 คัดเลือกไว 16 0.81 0.72 คัดเลือกไว 
3 0.44 0.39 คัดเลือกไว 17 0.76 0.33 คัดเลือกไว 
4 0.25 0.67 คัดเลือกไว 18 0.75 0.54 คัดเลือกไว 
5 0.36 0.53 คัดเลือกไว 19 0.63 0.67 คัดเลือกไว 
6 0.57 0.38 คัดเลือกไว 20 0.30 0.43 คัดเลือกไว 
7 0.58 0.63 คัดเลือกไว 21 0.44 0.32 คัดเลือกไว 
8 0.31 0.25 คัดเลือกไว 22 0.81 0.72 คัดเลือกไว 
9 0.90 0.57 คัดเลือกไว 23 0.65 0.54 คัดเลือกไว 

10 0.29 0.28 คัดเลือกไว 24 0.25 0.32 คัดเลือกไว 
11 0.81 0.72 คัดเลือกไว 25 0.90 0.57 คัดเลือกไว 
12 0.76 0.20 คัดเลือกไว 26 0.51 0.25 คัดเลือกไว 
13 0.81 0.78 คัดเลือกไว 27 0.86 0.66 คัดเลือกไว 
14 0.76 0.43 คัดเลือกไว 28 0.90 0.57 คัดเลือกไว 

 

 คาความเชื่อมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

มีคาเทากับ 0.75 
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ภาคผนวก  จ 
  - คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร 
  - คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  - แสดงผลการวิเคราะหคาสถิติทดสอบที (t-test) 
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ตาราง 24 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ กอนเรียน และ 

       หลังเรียน ของกลุมทดลองที ่1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 

คนที ่
กอนเรียน 

(30 คะแนน) 

หลังเรียน 

(30 คะแนน) 
คนที ่

กอนเรียน 

(30 คะแนน) 

หลังเรียน 

(30 คะแนน) 

1 13 21 20 17 22 

2 21 28 21 15 18 

3 17 23 22 18 20 

4 14 19 23 20 21 

5 6 21 24 12 18 

6 9 14 25 16 21 

7 15 24 26 15 23 

8 18 26 27 10 21 

9 23 28 28 19 25 

10 19 25 29 8 19 

11 20 24 30 12 23 

12 15 21 31 15 24 

13 18 26 32 11 19 

14 16 25 33 22 27 

15 10 19 34 15 20 

16 7 18 35 19 24 

17 13 19 36 13 20 

18 12 20 37 11 18 

19 14 21    
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ตาราง 25 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ กอนเรียน  

      และหลังเรียน ของกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมโครงงาน     

      วิทยาศาสตร 

 

คนที ่
กอนเรียน 

(30 คะแนน) 

หลังเรียน 

(30 คะแนน) 
คนที ่

กอนเรียน 

(30 คะแนน) 

หลังเรียน 

(30 คะแนน) 

1 11 21 20 19 24 

2 16 22 21 10 22 

3 12 23 22 11 19 

4 10 18 23 17 21 

5 8 12 24 13 20 

6 19 23 25 12 25 

7 11 21 26 15 24 

8 13 22 27 11 27 

9 17 23 28 13 22 

10 15 19 29 10 23 

11 13 18 30 9 17 

12 11 15 31 15 23 

13 10 17 32 12 21 

14 19 24 33 9 17 

15 15 20 34 11 22 

16 17 22 35 17 21 

17 13 21 36 10 23 

18 19 24 37 8 15 

19 21 27    
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ตาราง 26 คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน  

      ของกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

 

คนที ่
กอนเรียน 

(28 คะแนน) 

หลังเรียน 

(28 คะแนน) 
คนที ่

กอนเรียน 

(28 คะแนน) 

หลังเรียน 

(28 คะแนน) 

1 20 27 20 10 23 

2 13 25 21 10 21 

3 16 22 22 7 18 

4 8 23 23 11 20 

5 10 24 24 12 21 

6 13 19 25 10 22 

7 11 20 26 14 25 

8 15 18 27 15 18 

9 16 25 28 8 18 

10 17 24 29 10 20 

11 18 22 30 11 22 

12 20 25 31 7 19 

13 21 27 32 16 23 

14 13 19 33 17 21 

15 14 20 34 11 22 

16 15 21 35 20 25 

17 21 26 36 15 18 

18 17 23 37 17 20 

19 18 26    
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ตาราง 27   คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร กอนเรียนและหลังเรียน  

ของกลุมทดลองที ่2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 

 

คนที ่
กอนเรียน 

(28 คะแนน) 

หลังเรียน 

(28 คะแนน) 
คนที ่

กอนเรียน 

(28 คะแนน) 

หลังเรียน 

(28 คะแนน) 

1 13 21 20 10 22 

2 12 24 21 11 23 

3 15 23 22 17 21 

4 9 19 23 9 20 

5 11 20 24 10 24 

6 10 23 25 15 23 

7 18 25 26 16 25 

8 21 27 27 13 21 

9 17 21 28 9 22 

10 12 18 29 13 27 

11 13 20 30 16 25 

12 17 25 31 15 23 

13 8 21 32 11 21 

14 15 24 33 7 17 

15 9 21 34 14 22 

16 10 23 35 13 21 

17 12 18 36 16 26 

18 17 23 37 18 24 

19 9 20    
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ผลการวิเคราะหสถิติทดสอบที (t-test)   
 ผลการวิเคราะหคาสถิตทิดสอบที (t-test) สามารถนําสนอโดยแบงออกเปน  4  ตอน  

ดังนี้คือ 

 1. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

ของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที ่2  โดยใช  t-test Independent Sample  ในรูป  

Difference Score 

 จากสูตร 

2; 21
21

21

−+=
−

=
−

nndf
S

MDMDt
MDMD

 

 

  ซึ่ง  
2

2

1

2

21 n
S

n
SS DD

MDMD +=−  

 

  และ 
( ) ( )

221

2
22

2
112

−+

−+−
= ∑ ∑

nn
MDDMDD

SD  

  

 แทนคา
 

    68.0
72.794.6 −

=t          ซึง่ 
  

68.0
21
=−MDMDS  

  

 ดังนัน้ t  =  1.14 

  

 2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 โดยใช  t-test dependent Sample   

 จากสูตร 

     
( )
1

22

−

−
=

∑∑
∑

n
DDn

D
t     df = n - 1 
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 แทนคา   
( )( ) ( )

137
257205937

257
2

−
−

=t     df = n – 1 

     

( ) ( )
36

6604976183
257
−

=t  

     

77.16
257

36
10134
257

==t  

 

 ดังนัน้ t  =  15.31 

 

 3. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test dependent Sample   

 จากสูตร 

     
( )
1

22

−

−
=

∑∑
∑

n
DDn

D
t     df = n - 1 

 แทนคา 

     
( )( ) ( )

137
286255837

286
2

−
−

=t     df = n – 1 

     

( ) ( )
36

8179694646
286
−

=t  

     

89.18
286

36
12850
286

==t  

 

 ดังนัน้ t  =  15.13 
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 4. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1และกลุมทดลองที ่2  โดยใช  t-test Independent 

Sample  ในรูป  Difference Score  

 จากสูตร 

2; 21
21

21

−+=
−

=
−

nndf
S

MDMDt
MDMD

 

 

  ซึ่ง  
2

2

1

2

21 n
S

n
SS DD

MDMD +=−  

 

  และ 
( ) ( )

221

2
22

2
112

−+

−+−
= ∑ ∑

nn
MDDMDD

SD  

  

 แทนคา
 

    71.0
24.997.7 −

=t          ซึง่ 
  

71.0
21
=−MDMDS  

  

 ดังนัน้ t  =  1.78 

 

 5. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร  ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 1 โดยใช  t-test dependent 

Sample   

 จากสูตร 

     
( )
1

22

−

−
=

∑∑
∑

n
DDn

D
t     df = n - 1 

 แทนคา 

     
( )( ) ( )

137
295275737

295
2

−
−

=t     df = n – 1 

     

( ) ( )
36

87025102009
295
−

=t  
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40.20
295

36
14984
295

==t  

 

 ดังนัน้ t  =  14.46 

 

 6. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร  ระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่ 2 โดยใช  t-test dependent 

Sample   

 จากสูตร 

     
( )
1

22

−

−
=

∑∑
∑

n
DDn

D
t     df = n - 1 

 แทนคา 

     
( )( ) ( )

137
342343237

342
2

−
−

=t     df = n – 1 

     

( ) ( )
36

116964126984
342
−

=t  

     

68.16
342

36
10020
342

==t  

 

 ดังนัน้ t  =  20.50 
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ภาคผนวก  ฉ 
ตัวอยางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   วิชาวิทยาศาสตร 
หนวยการเรยีนรูที่  3  เรื่อง  แรงและการเคลื่อนที ่  ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1 

ภาคเรียนที่  2            ปการศึกษา  2553      จํานวน  30  ขอ 
*************************************************************************** 

คําชี้แจง 
 1. ใหนักเรียนเลือกคําตอบทีถู่กที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวทําเครื่องหมาย  ×  ลงใน 

กระดาษคําตอบ 

 2. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนดิ  5  ตัวเลือก  จํานวน  30  ขอ ใชเวลาในการ

ทําแบบทดสอบ 60 นาท ี

 3. หามนักเรียนทาํเครื่องหมายหรือเขียนสิง่ใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
 

 

1. ถาแรงลัพธที่กระทําตอวตัถุเปนศูนย วตัถุจะมีสภาพการเคลื่อนที่ตามขอใด 

 ก. หยุดนิ่ง    ข. เคลื่อนที่ดวยความเร็วลดลง 

 ค. เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว  ง. เคลื่อนที่ดวยความเรงเพิม่ข้ึน 

 จ. ขอ ก. หรือ ค. 

2. วัตถุชิน้หนึง่กําลงัเคลื่อนที่ดวยความเรว็คงตัว ถามีแรงสองแรงขนาดเทากนัมากระทําตอวัตถนุี้ใน

ทิศทางตรงกันขาม วัตถุจะมสีภาพการเคลื่อนที่ตามขอใด 

 ก. เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว 

 ข. เคลื่อนที่ดวยความเร็วเพิม่ข้ึน 

 ค. เคลื่อนที่ดวยความเร็วลดลง 

 ง. เคลื่อนที่ไปตามแนวแรง 

 จ. หยุดนิง่ 

3. ขณะที่เราหกลมกระแทกพื้นจะรูสึกเจ็บ เปนเพราะกฎขอใดของนิวตัน 

  ก. กฎขอที่ 1    ข. กฎขอที ่2   

  ค. กฎขอที่ 3    ง. กฎทัง้ 3 ขอรวมกัน 

  จ. ไมเปนไปตามกฎของนิวตัน 
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4. จรวดเคลื่อนทีพุ่งขึน้ไปดานบนดวยแรง ก เนื่องจากอากาศรอนพุงออกมาอยางเร็วทางดานลาง

ดวยแรง ข แรง ก และแรง ข คือแรงในขอใด 

  ก. แรงกิริยา แรงปฏิกิริยา   ข. แรงปฏิกิริยา แรงกิริยา 

  ค. แรงกิริยา แรงกิริยา   ง.  แรงปฏิกิริยา แรงปฏิกิริยา 

  จ. แรงคูควบ 

5. ความเรง  มีทิศตามทิศของปริมาณใด 

  ก. การกระจัด    ข. ความเร็ว 

  ค. ความเร็วสดุทาย   ง. ความเร็วทีเ่ปลี่ยนไป 

  จ. ความเร็วที่เพิ่มข้ึน 

6. จงพิจารณาขอความตอไปนี้  ขอใดผิด 

  ก. ถาความเรงมีทิศเดยีวกับทิศการเคลื่อนที่จะทําใหความเร็วของวัตถุเพิ่มข้ึน 

  ข. ถาความเรงมีทิศตรงขามกับทิศการเคลื่อนที่จะทาํใหความเร็วของวตัถุลดลง 

  ค. ถาความเรงมีทิศตัง้ฉากกับความเร็วขณะนั้นจะทาํใหวัตถุเปลีย่นทิศทางในการ

เคลื่อนที ่

  ง. ความเรงจะตองมีทิศเดียวกับทิศการเคลื่อนที่และมทีิศเดียวกับทิศของความเร็ว

ขณะนั้น 

  จ. ถาความเรงเพิม่ข้ึนจะทําใหความเร็วของวัตถุเพิ่มข้ึนดวย 

7. ความเรงเนือ่งจากแรงโนมถวงของโลกเปน  10  เมตรตอวินาที 2  ถายิงลูกปนขึ้นไปในแนวดิง่

ดวยความเร็วตน  100  เมตรตอวินาท ี เมื่อไมคิดแรงตานจากอากาศลูกปนจะขึน้ถงึจุดสูงสุดใน

เวลากี่วนิาท ี

  ก.  5  เมตรตอวินาท ี    

  ข.  6  เมตรตอวินาท ี   

  ค.  8  เมตรตอวินาท ี   

  ง.  10 เมตรตอวินาท ี   

  จ. 12 เมตรตอวินาท ี
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8. ลูกปงปองกระทบพื้นดวยความเร็ว  10  m/s  แลวสะทอนกลับทางเดิมดวยอัตราเร็ว  10 m/s   

ขอใดถูกตองทีสุ่ด 

  ก. ความเรว็เปลี่ยน  อัตราเรว็ไมเปลี่ยน ข. ความเร็วไมเปลี่ยน  อัตราเร็วไมเปลี่ยน 

  ค. ความเร็วเปลี่ยน  อัตราเรว็เปลี่ยน ง. ความเร็วไมเปลี่ยน  อัตราเร็วเปลี่ยน 

  จ. ไมมีขอใดถกูตอง 

9. ในการแขงขันวิ่งมาราธอนระยะทาง  42.195  กิโลเมตร  ผูชนะตองใชเวลาทั้งหมด  2  ชัว่โมง  6  

นาที  12  วินาที  อัตราเร็วเฉลี่ยของผูชนะเปนกี่เมตรตอวนิาท ี

  ก.  4.25  เมตรตอวินาท ี  

  ข.  4.86   เมตรตอวินาท ี

  ค.  5.57  เมตรตอวินาท ี

  ง.  6.42   เมตรตอวินาท ี

  จ. 6.47  เมตรตอวินาท ี

10. ขับรถยนตจากเมืองหนึง่ไปยังอีกเมืองหนึ่ง  ตอนไปและตอนกลับขับรถยนตดวยอัตราเร็วเฉลีย่  

60  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  และ  90  กิโลเมตรตอช่ัวโมง  ตามลําดับ  อัตราเร็วเฉลี่ยตลอดการ

เดินทางมีคาเปนกี่กโิลเมตรตอช่ัวโมง 

  ก.  70  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

  ข.  72  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

  ค.  75  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

  ง.  80  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

  จ. 85  กิโลเมตรตอช่ัวโมง 

11. เดินทางไปทางทิศตะวนัออกไดทาง  90  เมตร  ในเวลา  20  วินาที  หลงัจากนัน้จะเดนิทางไป

ทางทิศเหนือไดทาง  120  เมตร  ในเวลา  30  วนิาท ี ขนาดของความเร็วเฉลี่ยในชวงเวลา  50  

วินาท ี มีคาเปนกี่เมตรตอวนิาท ี

  ก.  3.0  เมตรตอวินาท ี

  ข.  4.0  เมตรตอวินาท ี

  ค.  4.2  เมตรตอวินาท ี

  ง.  4.5  เมตรตอวินาท ี

  จ. 5.0  เมตรตอวินาท ี
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12. จงพิจารณาขอความตอไปนี้  ขอใดถกูตอง 

  ก. ความเรง  คือ  ความเร็วหารดวยเวลา 

  ข. ความเรงเกดิเมื่อวัตถุตองมีความเรว็เพิม่ข้ึน 

  ค. ความเรงเกดิเมื่อวัตถุตองมีความเรว็ลดลง 

  ง. ความเรงเกดิเมื่อวัตถุมีการเปลี่ยนความเร็ว 

  จ. ความเรงเกดิเมื่ออัตราเร็วของวัตถุเปลี่ยนแปลง 

13. ขอใดเกี่ยวของกับการขับเคลื่อนยานพาหนะทางบก 

  ก. รูปราง    ข. น้าํหนัก 

  ค. ชนิดของผวิสัมผัส   ง. ขนาด 

  จ. ขอ 1, 2 และ 3 ถูกตอง 

14. วัตถทุี่แขวนไวดวยเชือกดังรูป  พิจารณาขอความตอไปนี้ 

 

      กําหนดให   mg  =  น้ําหนกัของมวล m 

        T1    =  แรงเชอืกดึงเพดาน 

        T2    =  แรงเชอืกดึงมวล m 

      ก. แรง T1 แรง T2 และแรง mg มีขนาดเทากัน 

      ข. แรง T1 เปนแรงคูกิริยา – ปฏิกิริยากับแรง T2 

      ค. แรงคูกิริยา – ปฏิกิริยากับแรง T1 คือ แรงเพดานดึง

เชือก 

 

 ขอใดตอไปนี้ถูกตอง 

  ก. ถูกทุกขอ    ข. ไมมีขอถูก 

  ค. ขอ ก. และขอ ข. ถูก  แตขอ ค. ผิด ง. ขอ ก. ถูก  แตขอ ข. และขอ ค. ผิด 

  จ. ขอ ก. และขอ ค. ถกู  แตขอ ข. ผิด 

15. การเคลื่อนที่ของวัตถุในขอใด  เปนผลมาจากแรงลัพธที่กระทําตอวตัถุเปนศูนย 

  ก. วัตถหุยุดนิง่    ข. วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเรว็คงตัว 

  ค. วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเรงคงตัว ง. วัตถุเคลื่อนที่ดวยอัตราเรงคงตัว 

  จ. วัตถุเคลื่อนที่ดวยอัตราเรว็คงตัว 
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16. ตอไปนี้ขอใดกลาวถกูตอง 

  ก. มวลมีคาคงตัว  สวนน้าํหนักมีคาเปลี่ยนไปตามคา g 

  ข. แรงเปนปริมาณทีท่ําใหวตัถุเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที ่

  ค. ถามีแรงกระทําตอวัตถุแลววัตถุเคลื่อนที่  วัตถุจะเคลือ่นที่ไปตามทศิของแรงลัพธเสมอ 

  ง. ทิศการเคลื่อนที่ของวัตถุเปลี่ยนไปเมื่อมีแรงมากระทาํในทิศตรงขามการเคลื่อนที ่

  จ. ขอ ก, ข และ ค ถกูตอง 

 

17. โจขับรถจากกรุเทพฯ ไปจังหวัดอยุธยาโดยใชเวลา 1  ชั่วโมง  30  นาท ี ถาระยะทางระหวาง

กรุงเทพฯ ถงึอยุธยาเทากับ  90  กิโลเมตร  อัตราเร็วเฉลีย่ของรถมีคาเทาใด 

  ก. 90  กิโลเมตร / ชั่วโมง   ข. 70  กโิลเมตร / ชั่วโมง  

  ค. 60  กิโลเมตร / ชั่วโมง   ง. 30  กิโลเมตร / ชั่วโมง 

  จ. 10  กิโลเมตร / ชั่วโมง  

18. ในการตกของวัตถุจากทีสู่งลงมายงัพืน้ดิน  ปรากฏวาขนนกใชเวลามากกวากอนหิน  อัตราเร็ว

ในการเคลื่อนที่เปนไปตามขอใด 

  ก. ทั้งขนนกและกอนหินมีอัตราเร็วเทากนั  

  ข. ขนนกมีอัตราเร็วมากกวากอนหิน 

  ค. ขนนกมีอัตราเร็วนอยกวากอนหิน 

  ง. ขนนกมีอัตราเร็วเปนศนูย 

  จ. กอนหินมีอัตราเร็วนอยกวาขนนก 

19. วัตถุใดตอไปนี้เคลื่อนทีเ่ร็วที่สุด 

  ก. รถยนต ข. เครื่องบิน   ค. เรือรบ ง. จักรยานยนต        จ. ยานอวกาศ 

20. ถาโยนวัตถุข้ึนในแนวดิ่ง  การเคลื่อนทีข่องวัตถุจะเปนอยางไร 

  ก. วัตถุมีความเร็วคงที ่   ข. วัตถุคอย ๆ ลดความเพิ่มข้ึน 

  ค. วัตถมุีความเร็วมากขึ้น  ง. วัตถุเคลื่อนที่เร็วและชาสลับกัน 

  จ. วัตถุมีความเร็วลดลงและคอย ๆ เพิ่มข้ึน 
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21. ชายคนหนึ่งขับเรือไดระยะทาง  88.00  กิโลเมตร  ในเวลา  3.50  ชั่วโมง  เขาขับเรือดวย

อัตราเร็วเทาใด 

  ก. 25.1  กโิลเมตร / ชัว่โมง  ข. 25.14  กโิลเมตร / ชัว่โมง  

  ค. 25.143  กโิลเมตร / ชัว่โมง  ง. 25.140  กิโลเมตร / ชัว่โมง  

  จ. 25.1429  กิโลเมตร / ชั่วโมง 

22.  จากรูป  เปนแถบกระดาษที่ไดจากการทดลองเรื่องการตกของวัตถุอยางอิสระ  ระยะระหวาง

จุดบนแถบกระดาษคือคาอะไรของวัตถ ุ

 

 

 

 

  ก. การกระจัด  ข. เวลา  ค. ความเร็ว ง. ความเรง จ. อัตราเร็ว 

23. จงพิจารณาขอความตอไปนี้ ขอใดผิด 

  ก. ปริมาณสเกลารเปนปริมาณที่บอกขนาดเพียงอยางเดียวจะไดความหมายสมบูรณ 

  ข. ปริมาณเวกเตอรเปนปริมาณที่ตองบอกทั้งขนาดและทิศทางจงึจะสมบูรณ 

  ค. ปริมาณสเกลารบางปริมาณเทากับปริมาณเวกเตอรได 

  ง. ปริมาณสเกลารเทากับปริมาณเวกเตอรไมได 

  จ. การเทากนัของเวกเตอรตองเทากนัทัง้ขนาดและทิศทาง 

24. ขอใดคือเปนปริมาณสเกลาร 

  ก. แรงในการเบรกรถเพื่อทําใหรถหยุด 

  ข. แรงพยายามที่คอนตีตะปลูงไป 

  ค. พลงังานความรอนที่ใชตมน้ําจนเดือด 

  ง. น้าํหนักของผลไม 

  จ. โมเมนตที่ใชหมนุลอและเพลา 
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25. ขอใดไมใชลักษณะของแรงตามกฎขอ 3 ของนวิตัน 

  ก. เปนแรงสองแรงที่มีขนาดเทากัน 

  ข. เปนแรงที่กระทําบนวัตถคุนละกอน 

  ค. เปนแรงทีท่าํใหแรงลพัธบนวัตถุเปนศนูย 

  ง. เปนแรงที่เกดิขึ้นไดในขณะที่วัตถุสัมผัสกัน 

  จ. เปนแรงทีเ่กิดขึ้นไดในขณะที่วัตถุไมสัมผัสกัน 

26. พิจารณารูปตอไปนี้ 

 
 

 แรงดึงจากตาชั่งสปริงใหถุงทรายเคลื่อนทีข่นาดของแรงดึงในรูปที ่1 และรูปที่ 2 เปนอยางไร 

  ก. ขนาดของแรงดึงในรูปที ่1 นอยกวารูปที ่2 

  ข. ขนาดของแรงดึงในรูปที ่1 มากกวารูปที ่2 

  ค. ขนาดของแรงดึงในรูปที ่1 และรูปที่ 2 เทากนั 

  ง. ขนาดของแรงดึงในรูปที ่1 และรูปที ่2 เทากนั เพราะถุงพลาสติกไมมีผล 

  จ. ไมมีขอใดถกู 

27. จงพิจารณาขอความตอไปนี้ ขอใดถูกตองทกุกรณ ี

  ก. การกระจัดเทากับระยะทางไดในบางกรณี 

  ข. เมื่อวัตถุเคลื่อนที่ในแนวตรง ขนาดของการกระจัดตองเทากับระยะทาง  

  ค. ในชวงเวลาหนึง่ทีม่ีการเคลื่อนที ่ระยะทางที่เคลื่อนที่ไดไมเปนศูนยแตการกระจัดมคีา

เปนศูนยได 

  ง. การเคลื่อนที่จะเกิดขึ้นไดโดยวัตถุไมจาํเปนตองเปลีย่นตําแหนง 

  จ. ความเรงของวัตถุข้ึนอยูกับความมวลของวัตถ ุ  
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28. เข็มนาทีของนาฬกิาเรือนหนึ่งยาว 10 เซนติเมตร อัตราเร็วเฉลี่ยของปลายเข็มนาทีเปนกี่

เซนติเมตรตอวินาท ี

  ก. 1.74 x 10-1  เซนติเมตรตอวินาท ี

  ข. 1.74 x 10-2  เซนติเมตรตอวินาท ี            

  ค. 1.74 x 10-3  เซนติเมตรตอวินาท ี

  ง. 1.74 x 10-4  เซนติเมตรตอวินาท ี

  จ. 1.74 x 10-5  เซนติเมตรตอวินาท ี

 

29. จากขอ 28 ถาเข็มนาทหีมุนไปได 30 นาที ขนาดของความเร็วเฉลีย่ของปลายเข็มนาทีเปนกี่

เซนติเมตรตอวินาท ี

  ก. 1.11 x 10-1  เซนติเมตรตอวินาท ี

  ข. 1.11 x 10-2  เซนติเมตรตอวินาท ี            

  ค. 1.11 x 10-3  เซนติเมตรตอวินาท ี

  ง. 1.11 x 10-4  เซนติเมตรตอวินาท ี

  จ. 1.11 x 10-5  เซนติเมตรตอวินาท ี

30. รถยนตกําลังเคลื่อนที่ในแนวตรงดวยความเรงคงที่ จากความเร็วตน 10 เมตรตอวินาท ีอีก 10 

วินาท ีตอมารถยนตจะมีความเร็วเปน 30 เมตรตอวินาท ีในทิศทางเดมิ ความเรงในการเคลื่อนที่

ของรถยนตมขีนาดเปนกี่เมตรตอวินาท ี

  ก. 2.0  เมตรตอวินาท ี

  ข. 3.0  เมตรตอวินาท ี

  ค. 4.0  เมตรตอวินาท ี

  ง. 5.0  เมตรตอวินาท ี

  จ. 6.0  เมตรตอวินาท ี
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  1        ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553     

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบชุดนี้เปนแบบปรนัยซึ่งประกอบดวยสถานการณและตวัคําถามใหผูเรียน 

ตอบคําถามในขอบเขตขอมูลหรือขอเท็จจริงที่กาํหนดใหตามสถานการณเทานัน้ในหนึง่

สถานการณ 

จะประกอบไปดวยขอคําถาม 4 ขอ ผูเรียนตองตอบใหครบทุกขอคําถามในขอหนึง่ ๆ จะตรวจให

คะแนน  ขอละ 1 คะแนนเทานัน้ 

 2. แบบทดสอบมีทั้งหมด 7 สถานการณ ขอคําถามทั้งหมด 28 ขอ รวมคะแนนเตม็ 28 

คะแนน ใหเวลา 30 นาท ี

 3. ใหผูเรียนกาเครื่องหมาย  ×  ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอที่ถกูตองที่สุดเพยีง 

คําตอบเดียว 

 4. คิดใหรอบคอบกอนตอบ ถามีปญหาใหถามครูหรืออาจารยผูคุมสอบ 

 5. เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ 

*********************************************************************** 
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สถานการณ  1  ใชตอบคําถามขอที ่ 1-4 
 

 ในชวงฤดูรอนที่ผานมา  เกิดการระบาดของศัตรูพืชในไรของสุรศักดิ์  เขาจึงใชสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช  ซึ่งในชวงแรกของการใชสารเคมีก็สามารถกําจัดศัตรูพชืไดผลดี  แตตอมาเมื่อใช

สารเคมีชนิดนีห้ลายครัง้ติดตอกัน  ถึงแมจะเพิ่มปริมาณในการใชสารเคมีเพิ่มข้ึน  ก็ไมสามารถ

กําจัดศัตรูพืชเหลานั้นได 
 

1. ขอใดเปนปญหาในสถานการณนี ้

 ก. สารเคมีเกดิการเสื่อมคุณภาพ 

 ข. การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไมถูกวิธ ี

 ค. ศัตรูพืชมีการยายถิ่นเขามาอยูในไรมากขึ้น 

ง. สารเคมีกาํจัดศัตรูพืชไมไดผล 

 จ. ศัตรูพืชมีปริมาณมากขึน้ 

2. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี ้

 ก. ศัตรูพืชมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น 

ข. การใชสารเคมีโดยไมจําเปน 

 ค. ศัตรูพืชเกิดการดื้อยา 

 ง. การใชสารเคมีที่ไมมีคุณภาพ 

 จ. การเพิม่ปริมาณการใชสารเคมี 

3. นกัเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไรจึงจะเหมาะสม 

 ก. ปลูกพืชชนดิใหม 

 ข. เปลี่ยนชนดิของสารเคมี 

 ค. ใชสารเคมีใหบอยครั้งขึ้นมากกวาเดิม 

 ง. ใชสารเคมหีลาย ๆ ชนิดสลับกัน 

 จ. ใชสารเคมีในปริมาณที่มากขึ้น 
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4. จากการที่นกัเรียนเสนอวธิีการแกปญหาในสถานการณนี้  นาจะเกดิผลเชนไร 

 ก. สารเคมีที่ใชมีประสิทธิภาพดีข้ึน 

 ข. ผลผลิตในไรของสุรศักดิ์ลดลง 

ค. สารเคมีสามารถกาํจัดศัตรูพืชไดเหมือนเดิม 

 ง. มีศัตรูพืชมารบกวนนอยลง 

 จ. ผลผลิตในไรของสุรศักดิ์เพิ่มมากขึ้น 
 
สถานการณ  2  ใชตอบคําถามขอที ่ 5-8 
 

 
 วัตถุ A และ B  เปนวัตถุชนิดเดียวดัน  มนี้ําหนกัเทากนั  แตรูปทรงตางกนัดังรูป  วนิัย

ทดลองดันวัตถุ  A และ B ใหเคลื่อนที่ไปบนสนามหญา  ดวยแรงเทา ๆ กนั  ผลปรากฏวาสามารถ

ดันวัตถ ุA ใหเคลื่อนที่ไปไดเทานั้น  แตวัตถุ  B  ยังคงหยดุนิ่งอยู 
 

5. ขอใดเปนปญหาในสถานการณนี ้

 ก. วัตถุ  A  เคลื่อนที่ได  

 ข. วัตถ ุ B  ไมสามารถเคลื่อนที่ได 

 ค. วัตถ ุ B  มนี้ําหนกัมากกวาวัตถุ  A 

 ง. วัตถ ุ B  มนี้ําหนกันอยกวาวัตถุ  A 

 จ. วัตถุ  A  และ  B  มีรูปรางแตกตางกัน 

6. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี ้

 ก. น้ําหนักของวัตถ ุ 

 ข. รูปทรงของวัตถ ุ

 ค. ปริมาตรของวัตถ ุ

 ง. ลักษณะพื้นผิวสนาม 

 จ. ความหนาแนนของวัตถ ุ
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7. นกัเรียนคิดวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไรจึงจะเหมาะสม 

 ก. ใชวัตถุ  A  รองใตวัตถุ  B  

ข. ใชแทงไมส่ีเหลี่ยมรองใตวตัถุ  B  เปนระยะ ๆ   
 ค. ใชไมกลมรองใตวัตถุ  B  เปนระยะ ๆ 

 ง. ใชอิฐบล็อกรองใตวัตถุ  B  เปนระยะ ๆ  

 จ. ใชกอนหนิรองใตวัตถุ  B  เปนระยะ ๆ 

8. จากการที่นกัเรียนเสนอวธิีการแกปญหาในสถานการณนี้  นาจะเกดิผลเชนไร 

 ก. วัตถุ  B  เคลื่อนที่ไดแตตองใชพลงังานมากขึ้นเปน  2  เทา 

 ข. วัตถ ุ B  เคลื่อนที่ไดระยะทางใกล ๆ เทานัน้ 

 ค. วัตถ ุ B  เคลื่อนที่ได 

 ง. วัตถ ุ B  เคลื่อนที่ไมได 

 จ. วัตถุ  B  เคลื่อนที่ได โดยออกแรงเพียงเล็กนอย 
 
สถานการณ  3  ใชตอบคําถามขอที ่ 9-12 

 

 ทศพล  เปนเดก็ขยันชวยพอแมทํางานทกุวัน  วนัหนึง่ขณะที่ทศพลรีดผา  ในหองนั่งเลนซึ่ง

เปดเครื่องปรับอากาศไวและเปดโทรทัศนดูดวย  ทศพลนึกขึ้นไดวายงัไมไดอุนอาหารที่คุณแมส่ังไว

จึงเปดไมโครเวฟเพื่ออุนอาหาร  เมื่อเสยีบปลั๊กไมโครเวฟไฟดับทันท ี ทศพลจงึตรวจดูที่แผง

ควบคุมไฟฟาก็พบวาฟวสในสะพานไฟขาด 

 

9. ขอใดเปนปญหาในสถานการณนี ้

 ก. ไสหลอดไฟขาด  

 ข. ทศพลใชเครื่องใชไฟฟาหลายชนิด 

ค. ฟวสขาด  

 ง. เครื่องใชไฟฟาไมทํางาน 

 จ. ทศพลอุนอาหารไมได 

 

 

 



148 

 

10. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 

 ก. ฟวสไมสามารถใหกระแสไฟฟาไหลผานได  

 ข. ฟวสมีจุดหลอมเหลวต่าํเกินไป 

 ค. ทศพลใชกระแสไฟฟามากเกนิไป 

 ง. ใชฟวสในสะพานไฟผิดประเภท 

 จ. กระแสไฟฟาไหลผานฟวสมากเกินไป 

11. นักเรียนคดิวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไรจึงจะเหมาะสม 

 ก. งดใชเครื่องใชไฟฟาทุกชนดิ 

ข. ถอดเครื่องใชไฟฟาทุกชนดิแลวใชลวดทองแดงแทนฟวส   
 ค. เปลี่ยนฟวสใหมีขนาดใหญข้ึน 

 ง. ใชลวดทองแดงแทนฟวส  แลวใชเครื่องใชไฟฟาเหมือนเดิม  

 จ. เปลีย่นฟวสใหมแลวใชเครื่องใชไฟฟาใหนอยลง 

12. จากการทีน่ักเรียนเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้  นาจะเกดิผลเชนไร 

 ก. ทศพลสามารถทาํงานไดโดยฟวสไมขาดและมีความปลอดภัย 

 ข. ทศพลสามารถเปดใชเครื่องใชไฟฟาไดทุกชนิดพรอมกัน 

 ค. เมื่อใชฟวสขนาดใหญ  ทาํใหเครื่องใชไฟฟาทาํงานไดดีข้ึน 

 ง. เมื่อใชทองแดงแทนฟวส  ทาํใหทศพลทาํงานไดโดยปลอดภัย 

 จ. เครื่องใชไฟฟาทุกชนิดใชการไมได  

 

สถานการณ  4  ใชตอบคําถามขอที ่ 13-16 

 

 ลุงนอยปลูกสมไว  จาํนวน  80  ตน  ในเนือ้ที่  1  ไร  ลุงนอยจะกวาดกิ่งสม  ใบสม  เปลือก

สม  ผลสมที่เนา  มากองรวมกันไวเพื่อสุมไฟไลยุงใหกับคนงานในตอนกลางคืน  บางวันไดขยะกอง

โต  เมื่อสุมไฟก็ยังมียุงและแมลงอยูมาก  แตบางวนัไดขยะกองเล็ก  แตก็มีใบสม  กิง่สมและผลสม

ปนอยู  แตเมือ่สุมไฟกลับไมมียุงหรือแมลง  หากมีกม็นีอย 
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13. ขอใดเปนปญหาในสถานการณนี ้

 ก. กองขยะที่ใชสุมไฟไลยุงมขีนาดเล็ก  

 ข. ตอนกลางคืนมียงุและแมลงจํานวนมาก 

ค. ลุงนอยตองสุมไฟไลยงุใหกับคนงานในเวลากลางคนื  

 ง. สวนใดของสมที่สามารถไลยุงได 

 จ. ยงุและแมลงมีอยูมากจงึสมุไฟไลไดไมหมด 

14. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 

 ก. กองขยะมีขนาดใหญ  

 ข. บางวนัมียงุและแมลงมาก 

 ค. ใบสม  กิง่สมและผลสมสามารถไลยงุได 

 ง. ควันไฟสามารถไลยุงได 

 จ. แสงไฟสามารถไลยุงและแมลงได 

15. นักเรียนคดิวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไรจึงจะเหมาะสม 

 ก. เลือกใชยากันยงุทีม่ีขายตามทองตลาดแทนการสุมไฟไลยุง 

 ข. เลือกเฉพาะกิ่งสม  ใบสมและผลสมมาใชสุมไฟไลยงุ 

 ค. ใชสารเคมีไลยุงและแมลงแทนการสุมไฟ 

ง. นาํเอากิง่ไมชนิดอื่น ๆ มากองรวมกันแลวสุมไฟไลยงุ  

 จ. เอาผลสมทีเ่นาไปหมักนําน้ําหมักมาไลยุง 

16. จากการทีน่ักเรียนเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้  นาจะเกดิผลเชนไร 

 ก. อากาศเปนพิษ 

ข. ยงุและแมลงมีจํานวนลดนอยลง 

 ค. ยงุและแมลงมีจํานวนเทาเดิม 

 ง. ยุงมีจํานวนลดลง  แตแมลงมีจํานวนเทาเดิม 

 จ. ยงุมีจาํนวนเทาเดิม  แตแมลงมีจาํนวนนอยลง 
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สถานการณ  5  ใชตอบคําถามขอที ่ 17-20 

 

 แนนเปนเด็กทีช่อบอานหนงัสือ คืนหนึง่ขณะที่แนนกาํลงัอานหนังสือหลอดไฟขนาด 20 

วัตตที่ใชอานหนงัสือก็ดับลง แนนจงึไปซื้อหลอดไฟขนาด 10 วัตตจากรานใกลๆ บานมาเปลี่ยน 

เมื่ออานหนงัสอืตอไปไดคร่ึงชั่วโมง แนนกเ็ร่ิมมีอาการปวดศีรษะ ทัง้ ๆ ที่ไมมเีคยมีอาการมากอนเลย 

 

17. ขอใดเปนปญหาในสถานการณนี ้

ก. แนนชอบอานหนงัสือตอนกลางคืน 

ข. หลอดไฟมีขนาดเล็กเกินไป 

ค. ไฟที่แนนใชอานหนงัสือดับ 

ง. แนนมีอาการปวดหัวศีรษะ 

จ. แนนเปลีย่นหลอดไฟ 

18. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 

ก. แนนชอบอานหนงัสือเวลากลางคืน 

ข. แนนเริ่มมีปญหาทางสายตา 

ค. แนนเครียดจากการอานหนังสือ 

ง. แนนไมชนิกบัแสงสวางของหลอดไฟดวงใหม 

จ. แสงสวางจากหลอดไฟไมเพียงพอกบัการอานหนงัสือ 

19. นักเรียนคดิวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไรจึงจะเหมาะสม 

ก. เปลี่ยนหลอดไฟใหสวางขึ้น 

ข. ใสแวนตาเวลาอานหนงัสือ 

ค. ไมควรอานหนงัสือดึกเกนิไป 

ง. พักสายตาบางขณะอานหนงัสือ 

จ. อานหนงัสอืตอนกลางวนัเทานั้น 
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20. จากการทีน่ักเรียนเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้  นาจะเกดิผลเชนไร 

ก. แนนมีสายตาที่ดีข้ึน 

ข. แนนหายปวดศีรษะ 

ค. แนนสอบไดที่ 1 ของหอง 

ง. แนนอานหนังสือตอไดในวันรุงขึน้ 

 จ. ในหองมีแสงสวางเหมาะแกการอานหนังสือ 

 

สถานการณ  6  ใชตอบคําถามขอที ่ 21-24 

 

 บานของนลนิี  เปนบานไมปลุกอยูเชิงเขารมิธาร  ในฤดูฝนของทกุปจะมีฝนตกหนกัน้าํใน     

ลําธารจะไหลเชี่ยว  เมื่อมกีารวัดพื้นที่บริเวณบานปรากฏวาพื้นที่บริเวณบานลดนอยลงไปทกุป  

โดยเฉพาะพืน้ที่บริเวณใกลกบัลําธารที่เปนที่โลงไมมีตนไมปกคลุม   

 

21. ขอใดเปนปญหาในสถานการณนี ้

ก. น้ําในลําธราไหลเชี่ยว 

ข. เกิดน้ําทวมบานทุกป  

ค. พื้นทีบ่ริเวณบานของนลนิีลดลง 

ง. น้าํในลําธารมีปริมาณมากขึ้น 

จ. ลําธารสายนี้เปลี่ยนทางเดิน 

22. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 

ก. น้ํากัดเซาะดิน  

ข. น้ําในลาํธารเปลี่ยนทางเดิน 

ค. ปาไมถูกทาํลายทําใหเกดิน้ําทวม 

ง. การสรางเขือ่นกัน้น้าํทาํใหน้าํมากขึ้น 

จ. ฝนตกหนักในชวงฤดูฝน 
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23. นักเรียนคดิวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไรจึงจะเหมาะสม 

ก. นํากิ่งไมใบไมมาวางขวางลําธารเพื่อไมใหน้าํไหนผาน 

ข. ปลุกตนไมทดแทนปาที่ถกูทําลาย  

ค. ขนดินจากที่อ่ืนมาถมริมตลิ่ง 

ง. นาํหนิมาทิง้บริเวณริมลําธารและปลุกตนไมใหญไวริมลําธาร 

จ. สรางเขื่อนเก็บกักน้ําบริเวณเชิงเขาเพื่อไมใหน้าํไหลลงลําธาร 

24. จากการทีน่ักเรียนเสนอวิธกีารแกปญหาในสถานการณนี้  นาจะเกดิผลเชนไร 

ก. น้ําไมทวมบานของนลนิ ี

ข. น้ําในลาํธารไหลชาลง 

ค. ปริมาณน้ําในลําธารลดลง  
ง. บานของนลนิีมีพืน้ที่มากขึน้ 

 จ. บานของนลินีจะมพีื้นที่ไมเปลี่ยนแปลง 

 

สถานการณ  7  ใชตอบคําถามขอที ่ 25-28 

 

 นายทองดีเปนชาวสวนลาํไย ตอมามีแมลงมารบกวนลําไยของเขา ทาํใหผลผลิตและ

รายไดจากการปลูกลําไยตกต่ํา นายทองดจีึงใชยาฆาแมลงในสวนลาํไยทุกๆ 1 สัปดาห ทําใหผล

ผลิตของเขาดีข้ึน  แตพบวาระยะหลงันายทองดีมีอาการเจ็บปวย แนนหนาอก เปนโรคผิวหนัง และ

ทองรวงอยูเสมอ 

 

25. ขอใดเปนปญหาที่สําคญัของสถานการณนี ้

 ก. นายทองดปีวย 

 ข. ผลผลิตลําไยตกต่ํา 

 ค. นายทองดีใชยาฆาแมลง 

 ง. ในสวนลําไยมีแมลงรบกวน 

 จ. ผลผลิตลําไยในสวนของนายทองดีนอยลง 
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26. ขอใดคือสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ 

 ก. สวนของนายทองดถีูกแมลงรบกวน 

ข. ผลผลิตลําไยไมไดคุณภาพ 

 ค. ไมไดมีการฉีดยาฆาแมลงตั้งแตตน 

 ง. นายทองดีใชยาฆาแมลงไมถูกวธิ ี

 จ. นายทองดีใชยาฆาแมลงบอยเกิน 

27. นักเรียนคดิวาจะแกปญหาในสถานการณนี้อยางไร 

 ก. ใชยาฆาแมลงที่สกัดจากธรรมชาติ 

 ข. เวนระยะการฉีดยาฆาแมลง 

 ค. ปลูกพืชหมนุเวยีน 

ง. ไปพบแพทยเพื่อตรวจสุขภาพ 

 จ. อานวิธีการใชยาฆาแมลงใหเขาใจกอนใช 

28. จากการทีน่ักเรียนเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร 

 ก. นายทองดสุีขภาพดีข้ึน 

 ข. ผลผลิตลําไยไดคุณภาพ 

 ค. สวนลําไยของนายทองดียงัคงมีแมลงมารบกวนเชนเดมิ 

 ง. แพทยตรวจพบสารพษิในรางกายของนายทองดีนอยลง 

 จ. นายทองดีมีความรูเร่ืองการใชยาฆาแมลงทีถู่กตอง 

 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่1 
การจัดการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร        สาระที่ 4: แรงและการ
เคลื่อนที ่
หนวยการเรยีนรูที่ 3 แรงและการเคลือ่นที่   ชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 1 
เรือง ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร   เวลา 2 ชั่วโมง 

******************************************************************* 
สาระที ่4: แรงและการเคลื่อนที ่
มาตรฐาน ว 4.1 
 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา  แรงโนมถวงและแรงนิวเคลียร มีกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิง่ที่เรียนรู และนาํความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและมคีุณธรรม 
ตัวชี้วัดที ่ม. 1/1 
 สืบคนขอมูล และอธิบายปรมิาณสเกลาร ปริมาณเวกเตอร 

 
สาระสําคัญ 
 ปริมาณทางกายภาพแบงเปนปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร  ปริมาณสเกลารเปน

ปริมาณที่มีแตขนาด  ปริมาณเวกเตอรเปนปริมาณที่ทัง้ขนาดและทิศทาง 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 1. อธิบายความหมายของปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอรได 

 2. หาเวกเตอรลัพธดวยวิธกีารตาง ๆ ได 

 3. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับความรูเร่ืองปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร ได 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 1. ขั้นกําหนดปญหา 
 1.1 นักเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  โดยคะแนนที่ไดจะบันทึกเปน

คะแนนกอนเรยีน 

 1.2 แบงกลุมของนักเรียนออกเปน 6 กลุม โดยคละเพศและความสามารถ  คือ  เกง   

ปานกลาง ออน 
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 1.3 นักเรียนออกมาสาธิตโดยการออกแรงผลักโตะใหเคลื่อนที่ไปขางหนา  พรอมทัง้ให

นักเรียนในชัน้เรียนรวมกันอภิปรายในประเด็นตอไปนี ้

− การกระทําเมือ่สักครูนี้เพื่อนนักเรียนทาํสิ่งใดกับโตะ 

− แนวตอบ  ออกแรงผลักโตะ  หรือดันโตะไปขางหนา 

− เมื่อครูออกแรงไปที่โตะ  โตะเปนอยางไร 

− แนวตอบ  เคลื่อนที่ได  เคลื่อนที่ไปขางหนา 

 1.4 ครูตั้งประเด็นปญหาวา  ทําไมการบอกปริมาณบางชนิดบอกเพียงขนาดที่เปน

ตัวเลขอยางเดียวก็มีความหมายสมบูรณ  เชน  มวลของกอนหิน  เทากบั 450 กรัม  แตปริมาณ

บางชนิดก็จาํเปนตองบอกขนาดและทิศทาง  จงึจะมีความหมายสมบรูณ  เชน  ครูออกแรง  50 นิว

ตัน  ผลักโตะไปทางซาย  ทาํไมจึงเปนเชนนั้น  แลวปริมาณทัง้สองชนดินี้แตกตางกนัอยางไร 

 1.5 นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายเกีย่วกับประเด็นปญหาที่ครูตั้งขึ้น  พรอมทัง้

เสนอประเด็นปญหาอืน่ ๆ ทีเ่กี่ยวของกับปริมาณทัง้สองชนิดนี ้ เชน  ปริมาณทัง้สองชนิดนี้คืออะไร 

เกี่ยวของกนัหรือไมอยางไร  ปริมาณทัง้สองชนิดนี้แตกตางกนัอยางไร 
 2. ขั้นทาํความเขาใจปญหา 
 2.1 นักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายประเด็นปญหาที่ตั้งขึ้น วามีประเด็นใดบางที่

นาสนใจและจะหาคาํตอบไดจากที่ใด  โดยวิธีการใด 

 2.2 นักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนการดําเนินการศกึษาคนควาตามประเด็น

ปญหาที่ครูตั้งขึ้นและประเด็นปญหาอื่น ๆ ที่ตองการศึกษา 
 3. ขั้นดําเนินการศึกษาคนควา 
 3.1 ตัวแทนกลุมออกมารับใบความรูที ่ 1 เร่ือง ปริมาณสเกลารและปรมิาณเวกเตอร 

 3.2 ดําเนินการศึกษาคนควาตามประเดน็ที่ตองการ เชน ความหมายของปริมาณส

เกลารและปรมิาณเวกเตอร  การหาเวกเตอรลัพธดวยวิธกีารตาง ๆ รวมถึงประเดน็อืน่ๆ ที่นักเรียน

ตองการศึกษาจากใบความรูที่  1 เร่ือง ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร 

 3.3 นักเรียนบนัทกึขอมูลและผลการดําเนนิการศึกษาคนควาลงแบบบันทกึขอมูล

การศึกษาคนควา 
 4. ขั้นสังเคราะหความรู 
 4.1 นักเรียนแตละคนนาํขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรูกันใน

กลุม 



156 

 

 4.2 นักเรียนแตละกลุมรวมกันคิดพิจารณาตอไปวา ความรูที่ไดมามีความถูกตอง 

สมบูรณและครบถวนตามประเด็นที่ตองการศึกษาแลวหรือยัง ถาขอมูลยังไมเพียงพอ ก็รวมกนั

อภิปรายและศึกษาคนควาเพิ่มเติม 

 4.3 เมื่อไดขอมูลที่เพียงพอแลว นกัเรียนทําใบงานที ่1 เร่ือง ปริมาณสเกลารและ

ปริมาณเวกเตอร  
 5. ขั้นสรุปและประเมินคาของคําตอบ 
 5.1 นักเรียนทกุกลุมรวมกันนําเสนอขอมูลที่สังเคราะหได และรวมกนัอภิปรายวา 

ขอมูลของแตละกลุมที่ไดการศึกษาคนควาครบถวนถกูตองสมบูรณ ถูกตองหรือไม โดยผูสอนชวย

ตรวจสอบ และแนะนําเพิ่มเติม 

 5.2 นักเรียนทกุกลุมชวยกนัสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอีกครั้ง 
 6. ขั้นนาํเสนอและประเมนิผล 
 6.1 นักเรียนในแตละกลุมรวมกนัออกแบบการสรุปผลการดําเนินการศึกษาคนควาของ

กลุมเพื่อนําเสนอหนาชัน้ตามรูปแบบที่นักเรียนสนใจ 

 6.2 ใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลการดําเนนิการศึกษา

คนควาหนาชัน้เรียน 
 
สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1. ใบความรูที ่ 1 เร่ือง ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร 

 2. ใบงานที่  1 เร่ือง ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร 

 3. หนังสือเรียนวิชาวทิยาศาสตรพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 

 4. หองสมุดโรงเรียนวัดระเบาะไผ 

 5. อินเทอรเนต็ 
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การวัดและประเมินผล 
 

วิธีการวัด เครื่องมือที่ใชในการวัด เกณฑการประเมิน 

1. ตรวจใบงาน 

 

2. ทดสอบกอนเรียน 

 

 

3. สังเกตการทํางานกลุม 

 

4. สังเกตการนําเสนอ 

หนาชั้นเรียน 

-  แบบตรวจใบงาน 

 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียนวทิยาศาสตร เร่ือง แรงและ

การเคลื่อนที ่

- แบบสังเกตการทํางานกลุม 

 

- แบบสังเกตการนําเสนอ 

หนาชั้นเรียน 

นักเรียนทาํถกูตองคิดเปน 

รอยละ  70  ถอืวาผานเกณฑ 

นักเรียนทาํถกูตองคิดเปน 

รอยละ  70  ถอืวาผานเกณฑ 

 

นักเรียนปฏิบตัิไดไมต่ํากวา 

รอยละ  70  ถอืวาผานเกณฑ 

นักเรียนปฏิบตัิไดไมต่ํากวา 

รอยละ  70  ถอืวาผานเกณฑ 
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ปริมาณกายภาพแบงออกได 2 ประเภท 

 1. ปริมาณสเกลาร  คือ ปริมาณทีก่ําหนดแตเพียงขนาดก็มีความหมาย  ตัวอยางของ

ปริมาณสเกลลาร  ไดแก  จาํนวนนับของสิ่งของโดยทั่วไป   ระยะทาง  เวลา   

พื้นที่  งาน  พลังงาน  กระแสไฟฟา  เปนตน   การคํานวณปริมาณสเกลลารสามารถดําเนนิการ 

บวก ลบ คูณ หาร เหมือนกบัการคํานวณในระบบจํานวนทัว่ ๆ ไป  จํานวน 0 ของปริมาณสเกลลาร 

เปน 0 อางองิ ไมไดหมายความวามีคาเปนศูนยจริง  เชน อุณหภูมิ 0 เซลเซียส ไมไดหมายความวา

วัดอุณหภูมิไมได  แตกําหนดใหอุณหภูมิขณะนั้นเปนศนูย และอุณหภมูิ -1 เซลเซยีสเปนอุณหภูมทิี่

ต่ํากวาศูนยเซลเซียสอยู 1 เซลเซียส เปนตน ปริมาณสเกลลารที่เปนลบจึงเปนปริมาณที่มีคานอย

กวาศนูย 

 2. ปริมาณเวกเตอร คือ ปริมาณที่ตองกาํหนดทัง้ขนาดและทิศทางจึงจะมีความหมาย 

ตัวอยางของปริมาณเวกเตอร ไดแก  แรง  การกระจัด  ความเร็ว  ความเรง เปนตน   เนื่องจากปริมาณ

เวกเตอรมทีั้งขนาดและทิศทาง  การคํานวณจึงตองมวีิธกีารที่แตกตางออกไปจากการคํานวณใน

ระบบจํานวน   ไมสามารถดาํเนนิการบวก ลบ คูณ หารแบบธรรมดาได   จึงตองใชวิธ ีการ

คํานวณเวกเตอร โดยเฉพาะจํานวน 0 ในปริมาณเวกเตอร เปนปริมาณที่ไมมีคาจริงๆ  ปริมาณ

เวกเตอรจึงไมมีคาเปนลบ    เครื่องหมายในปริมาณเวกเตอรใชบอกทิศทางของเวกเตอร   เวกเตอร

ที่มีเครื่องหมายเหมือนกนัทศิทางเดียวกัน  เวกเตอรที่มเีครื่องตรงกันขามทิศทางตรงกันขาม (ที่มา 

: http://www.snr.ac.th/elearning/kosit/sec011p01.html) 

  

 

 

 

ใบความรูที่ 1 
เร่ือง ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร 
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การบวกเวกเตอร 
 การบวกเวกเตอรโดยการสรางรูปทาํได 2 วิธี คือ แบบหางตอหวัแบบหางตอหาง 

1. การบวกเวกเตอรแบบหางตอหัว 
หลักการ 
- นําหางของเวกเตอรตัวถัดไป ไปตอกับหัวของเวกเตอรตวัแรก ทาํเชนนีต้อไปจน

หมดเวกเตอร 

- เวกเตอรลัพธของการบวกเวกเตอร คือ ลูกศรที่ลากจากหางของเวกเตอรตัวแรก

ไปยังหวัของเวกเตอรตัวสุดทาย 

 

 

 

 

 

 

2. การบวกเวกเตอรแบบหางตอหาง 
หลักการ 
- นําหางของเวกเตอรทั้งสองมาตอกัน  แลวสรางสี่เหลี่ยมดานขนานจากเวกเตอร

ทั้งสองนัน้ 

- เวกเตอรลัพธของการบวกเวกเตอร คือ ลูกศรที่ลากจากมุมทีห่างของเวกเตอรทัง้

สองพบกนัไปยังมุมตรงขาม  
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การลบเวกเตอร 
 หลักการ 

1. เวกเตอรที่เปนลบ  จะมีขนาดเทากับเวกเตอรที่เปนบวกแตมีทิศตรงขาม  เชน  - A คือ 

เวกเตอรทีม่ีขนาดเทากับ  A แตทิศทางตรงขาม 
 
 
 
 
 

2. การลบเวกเตอร  ใหทําตามนิยามทีว่า  A- B  คือ  A บวกกับ –B   
 
 
 
 
 
 
 

3. การลบเวกเตอรแบบหางตอหาง  เสนปดของรูปสามเหลี่ยม คือ เวกเตอรลัพธ โดยมี

ทิศไปทางเวกเตอรที่เปนบวก   
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คําสั่ง  จงหาเวกเตอรลัพธ 

1.  

     NA 12=
ϖ

 NB 25=
ϖ

 
 

 

 

ตอบ   เวกเตอรลัพธมีขนาดเทาใด............................................................................... 

 เวกเตอรลัพธมีทิศไปทางใด............................................................................... 

 

2.  

NA 15=
ϖ

     

          NB 20=
ϖ

 
 

 

ตอบ   เวกเตอรลัพธมีขนาดเทาใด............................................................................... 

 เวกเตอรลัพธมีทิศไปทางใด............................................................................... 

 

3.  

NA 18=
ϖ

 

          NB 10=
ϖ

 
 

ตอบ   เวกเตอรลัพธมีขนาดเทาใด................................................................................ 

 เวกเตอรลัพธมีทิศไปทางใด............................................................................... 
 
 

ใบงานที่ 1 
เร่ือง ปริมาณสเกลารและปริมาณเวกเตอร 
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แบบสังเกตการทํางานกลุม 
 

วิชา................................................................................................ ชั้น .............................. 

หนวยการเรยีนรู ................................................... กจิกรรม ............................................. 

 

เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนสม่ําเสมอ 3 คะแนน 

   พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนเปนบางครั้ง 2 คะแนน 

   พฤติกรรมที่ปฏิบัตินอยครั้ง  1 คะแนน 

 

สรุปผลการ

ประเมิน 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

กา
รร
วม
มือ
กัน
ทํา
งา
น 

กา
รม
ีสว
นร
วม
ใน
กา
รป
ฏิบ

ัตกิ
ิจก
รร
ม 

กา
รร
ับฟ

งค
วา
มค
ิดเ
ห็น
ขอ
งผ
ูอื่น

 

กา
รเค

าร
พส

ทิธ
ิขอ
งผ
ูอื่น

 

กา
รเป

นผ
ูนาํ
แล
ะผ
ูตา
มท

ี่ด ี

รว
มค
ะแ
นน

 ผาน 
ไม

ผาน 

          

          

          

          

          

          

          

          

 

         ลงชื่อ..................................................... ผูประเมนิ 

     

เกณฑการประเมิน   นักเรียนไดคะแนน  12  คะแนนขึ้นไปถือวา ผานเกณฑการประเมนิ 
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แบบประเมินการนาํเสนอหนาชั้นเรียน 
 

  วิชา................................................................................................ ชั้น .............................. 

หนวยการเรยีนรู ................................................... กจิกรรม ............................................. 

เกณฑการใหคะแนน พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนสม่ําเสมอ 3 คะแนน 

   พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนเปนบางครั้ง 2 คะแนน 

   พฤติกรรมที่ปฏิบัตินอยครั้ง  1 คะแนน 

 

สรุปผลการ

ประเมิน 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

มีรู
ปแ
บบ

กา
รน
ําเ
สน
อท
ีห่น
าส
นใ
จ 

อภิ
ปร
าย
ได
อย
าง
ถกู
ตอ
ง  
ชัด
เจ
น 

ใช
ภา
ษา
ที่ก
ระ
ชับ

  ช
ัดเ
จน

  เ
ขา
ใจ
งา
ย 

มีค
วา
มค
ิดริ
เริ่ม

  ส
รา
งส
รร
ค 

มีม
าร
ยา
ทใ
นก
าร
พูด

   

รว
มค
ะแ
นน

 ผาน 
ไม

ผาน 

          

          

          

          

          

          

          

          

 

         ลงชื่อ..................................................... ผูประเมนิ 

     

เกณฑการประเมิน   นักเรียนไดคะแนน  12  คะแนนขึ้นไปถือวา ผานเกณฑการประเมนิ 
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ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
ชุดที ่ 2  เรือ่ง  โครงงานประเภทสํารวจ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

ชื่อ ...................................................... ชั้น ........... เลขที ่.......... 
ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553 

โรงเรียนวัดระเบาะไผ   อําเภอศรีมหาโพธิ   จังหวดัปราจีนบุร ี
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  คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
        ชุดที่  2  เร่ือง  โครงงานประเภทสํารวจ 

 
  

 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรที่จดัทําขึ้นนี้มีจดุประสงคเพือ่ใหนักเรียนได

เรียนรูและมุงหวังใหนักเรียนเปนผูมีสมรรถนะ(ความสามารถ)ทางวิทยาศาสตร 3 ดาน 

ไดแก 

1. มีความสามารถดานความรอบรู 

2. มีความสามารถดานปฏิบัติการ 

3. มีความสามารถดานการพัฒนาคุณลักษณะการคนควาหาความรู 
วิธีการเรียนรูวิทยาศาสตรจากชุดกิจกรรมนี ้
1. อานทําความเขาใจขอแนะนําการเรียนรูจากชดุกิจกรรมนี้ใหชัดเจน 

2. รักและสนใจตนเอง สรางความรูสึกที่ดีใหกับตนเองวาเราเปนผูมี

ความสามารถมีศักยภาพอยูในตัว และพรอมที่จะเรียนรูทุกสิ่งทีส่รางสรรค 

3. รูสึกอิสระที่จะแสดงออกอยางเต็มที่ ตามกิจกรรมที่เตรียมไวใหในชุดกิจกรรม 

4. อาน คิด เขียน ปฏิบัติ อยางรอบคอบในทุกกิจกรรม ใชเนื้อที่กระดาษที่จดัไว

สําหรับเขียนใหเต็ม โดยไมปลอยใหเหลือวางเปลา เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับตนเอง 

5. ใชเวลาในการเรียนรูอยางคุมคา ใชทุกๆ นาทีทาํใหตนเองมีความสามารถ 

เพิ่มมากขึ้น 

6. ตระหนักตนเองอยูเสมอวาเราจะเรียนรูวิทยาศาสตรเพื่อนํามาพัฒนาตนเอง 

และพัฒนาสงัคม 

 ขอใหนักเรียนทุกคนไดเรียนรูวิทยาศาสตรอยางมีความสุขและไดพัฒนาตนเอง

ใหมีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร เพื่อนาํไปใชในการศึกษาตอและในการดําเนิน

ชีวิตประจําวนัตอไป 

 
       นางสาวจิราวรรณ   สอนสวัสดิ ์
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 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้จะชวยใหนักเรียนไดเขาใจความหมาย  

หลักการ  จดุมุงหมาย  ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร  ตลอดจนตระหนักถึงคุณคา

และความสาํคัญของโครงงานวิทยาศาสตร  โดยใหนักเรียนศกึษาและปฏบิัติตาม

ขั้นตอน  ดังนี้ 
1. ศึกษาคําแนะนําการใชชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
2. ศึกษาคําชี้แจงในการเรียนโดยใชชุดกจิกรรม 

3. ศึกษาเอกสารและทําแบบฝกในชุดกจิกรรม 

 

 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
 
 

 
 เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้แลว

นักเรียนจะสามารถ 

1. อธิบายความหมายของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจได 
2. มีความรู ความเขาใจในการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจได 
3. จัดทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจได 

 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

 

คําชี้แจงในการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม 
 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 
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 สืบคนขอมูล  ทดลอง  สาํรวจตรวจสอบ  อภิปรายความหมาย  ลักษณะ  

หลักการและขั้นตอนการทํา  เหน็คณุคาและความสําคัญของโครงงานวิทยาศาสตร

ประเภทสํารวจ 

 

 
 
 
 
 
 
 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระการเรียนรู 
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        ความหมายของโครงงานประเภทสํารวจ 
 
 

 โครงงานประเภทสํารวจ  หมายถึง การสํารวจขอมูลตาง ๆ ทีเ่กิดจากความ

อยากรูอยากเห็น เพื่อนํามาประกอบการศึกษาหรือการจําแนกเปนหมวดหมู ทั้งนี้ไม

ตองคํานึงถึงตัวแปรตาง ๆ การเก็บขอมูลโดยการออกไปสํารวจนอกหองปฏิบัติการหรือ

ที่เรียกวา สํารวจภาคสนามหรือบางครั้งอาจจะนาํสวนตาง ๆ นั้นมาศึกษาใน

หองปฏิบัติการดวยก็ได 

 

 
 
 บันทึกเพิ่มเติม 
 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 
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            ลักษณะของโครงงานประเภทสํารวจ 

 

 
 โครงงานประเภทสํารวจ  เปนการศึกษารวบรวมปญหาจากธรรมชาติ 

สิ่งแวดลอม เพื่อศึกษาหาความรูที่มีอยูหรืออยูในธรรมชาติ โดยใชวิธีสํารวจและ

รวบรวมขอมูล แลวนําขอมูลที่ไดจัดทาํใหเปนระบบระเบียบและสื่อความหมาย แลว

นําเสนอในรปูแบบตาง ๆ เชน ตาราง กราฟ แผนภมิูและคําอธบิายประกอบ การทํา

โครงงานประเภทนี ้ไมมีการจัดหรือกําหนดตัวแปร หรือควบคุมตัวแปร อาจกระทําใน

ลักษณะใดลกัษณะหนึ่งดังตอไปนี้  

          1. การเก็บรวบรวมขอมูลในสนามหรือในธรรมชาติ โดยไมตองนําวัสดุตัวอยาง

มาวิเคราะหในหองปฏิบตัิการ เชน "การศึกษาพฤติกรรมของสัตวบางชนดิในธรรมชาติ" 

"การศึกษามลพิษในสิ่งแวดลอม" "การศึกษาการเจริญเติบโตของตัวออนของสัตวบาง

ชนิด" เปนตน  

          2. การเก็บรวบรวมวัสดุตัวอยางมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ เชน โครงงานเรื่อง 

"การศึกษาปริมาณของอัลฟลาทอกซลิในถั่วลิสงปนตามรานอาหารตาง ๆ ในจังหวัดใด

จังหวัดหนึ่ง" เปนตน  

          3.จําลองธรรมชาติขึ้นในหองปฏิบัติการ แลวสังเกตและศึกษารวบรวมขอมูล 

ตาง ๆ เชน โครงงานเรื่อง การเลี้ยงผึ้ง ดวยการนําผึ้งมาเลี้ยงแลวทําการศึกษารวบรวม

ขอมูลตาง ๆ เกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของผึ้ง

(ที่มา:http://nawapat.is.in.th/?md=content&ma=show&id=58) 

 

 

 

       ตั้งใจหนอยนะครับ 
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  ตัวอยางโครงงานประเภทสํารวจ   
 
 

 โครงงานประเภทนี ้ผูทําโครงงานเพยีงตองการสํารวจและรวบรวมขอมูล แลวนํา

ขอมูลเหลานั้นมาจําแนกหมวดหมูและนําเสนอในรูปแบบตางๆ เพื่อใหเหน็ลักษณะหรือ

ความสัมพันธในเรื่องที่ตองการศึกษาใหชัดเจน  

 การสํารวจและรวบรวมขอมูลอาจทําไดหลายรูปแบบแลวแตกลุมสาระ 

การเรียนรูนั้น ๆ เชน  

 1. สํารวจคําราชาศัพทในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

 2. สํารวจชื่อพืชเศรษฐกจิของจังหวัดในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม  

 3. สํารวจคําศัพทในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  

 4. สํารวจชนดิของกีฬาทองถิ่นในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

 5. สํารวจวิธบีวกเลขที่ชาวบานนิยมใชในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

 ในการทําโครงงานประเภทสํารวจขอมูลไมจําเปนตองมีตัวแปรเขามาเกีย่วของ

นักเรียนเพียงแตสํารวจรวบรวมขอมูลที่ได แลวนาํขอมูลที่ไดมาจัดใหเปนหมวดหมูและ

นําเสนอ ก็ถือวาเปนการสํารวจรวบรวมขอมูลแลว 

(ที่มา: http://www.tet2.org/index.php?lay=show&ac=article&Id=437156&Ntype=3) 
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ใบความรู  

เร่ือง ระยะทางและการกระจัด 
 

 

  ระยะทาง (distance) คือ ความยาวตามเสนทางที่วัตถุเคลื่อนที่ไปไดทั้งหมด เปนปริมาณ 

สเกลาร คือ มแีตขนาดอยางเดียว มีหนวยเปนเมตร (m) โดยทั่วไปเราใชสัญลักษณ S 

 ในขณะที่เราเคลื่อนที่ เราจะเปลี่ยนตาํแหนงที่อยูตลอดแนว เชน ขณะเราขับรถยนตไป

ตามทองถนนจากโรงเรียนวงับอวทิยา อ.หนองบัว ไปยงั อ.เมืองนครสวรรค  เราจะเคลื่อนที่ผาน

ถนน ถนนอาจเปนทางตรง ทางโคง หรือหักเปนมุมฉาก ระยะทางที่รถเคลื่อนที่อาจเปนระยะทาง

ตามตัวเลขที่ราบของการเคลื่อนที ่แตหากบางครั้งเราจะพบวา จุดปลายทางที่เราเดนิทางหางจาก

จุดตนทางในแนวเสนตรง ไมมากนัก 

 การกระจัด (displacement) คือ เสนตรงที่เชื่อมโยงระหวางจุดเริ่มตน และจุดสุดทายของ

การเคลื่อนที่เปนปริมาณเวกเตอร คือ ตองคํานงึถงึทิศทางดวย มหีนวยเปนเมตร(m) โดยทัว่ไป

เขียนแบบเวกเตอรเปน S 
 

ตัวอยางที ่1 
 

 
 ชายคนหนึ่งเดนิจาก ก ไป ข แลวจาก ข ไป ค และไป ง 

 ชายคนนี้จะไดระยะทาง = 6 + 3 + 2 เมตร = 11 เมตร 

 และชายคนนีจ้ะไดการกระจัด = 5 เมตร 
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ตัวอยางที ่2 

 
 

ถาเดินทางจาก บานไปโรงเรียน ตามเสนทาง A จะไดระยะทาง = A, ระยะกระจัด = A 

ถาเดินทางจาก บานไปโรงเรียน ตามเสนทาง B จะไดระยะทาง = B, ระยะกระจัด = A 

ถาเดินทางจาก บานไปโรงเรียน ตามเสนทาง C จะไดระยะทาง = C, ระยะกระจัด = A 

การกระจัดจงึมีคาเทากับระยะทาง เมื่อวัตถุเคลื่อนทีเ่ปนเสนตรง 
 

การบอกตาํแหนงของวัตถุ 
 การบอกตําแหนงของวัตถุใหไดความหมายชัดเจนตองบอก 

 1. ตําแหนงอางอิง หรือจุดอางอิง เปนตําแหนงที่อยูนิง่กบัที ่

 2. ทิศทางทีว่ตัถุอยู วาอยูทศิใดของตําแหนงอางองิ 

 3. การกระจัด หรือ ระยะหาง วาหางจากตาํแหนงอางอิงเทาไร 

 ขอสังเกตการเคลื่อนที่แนวเสนตรงมทีิศอยู 2 ทิศ คือ ซายกับขวา หรือ หนากบัหลงั 

มักจะใชเครื่องหมายบวก ( + ) หรือลบ ( – ) แทน 

 

 
 

พิจารณาจากรูป เชน รถยนต A อยูหางจากหอนาฬิกาไปทางซายมือ 10 เมตร หรือ -10 เมตร 

 รถยนต B อยูหางจากหอนาฬิกาไปทางขวามือ 20 เมตร หรือ + 20 เมตร 
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 การกระจัดสามารถเขียนเปนกราฟการกระจัด (S) กับเวลา (t) 

วัตถุเคลื่อนที่โดยไมยอนกลบัเชน วัตถุเคลือ่นที่จาก A ไป B ซึ่งหางกนั 10 m ในเวลา 2 s 

 

 
 

เขียนเปนกราฟไดดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ที่มา: http://phchitchai.wordpress.com/2010/07/28/2-1-

%e0%b8%95%e0%b8%b3%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b9%88%e0%

b8%87%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a

3%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94/) 
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คําถามชวนคิด 
 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนสํารวจ อุปกรณ เครื่องใช เครื่องอํานวยความสะดวก
ภายในหองเรียนหรือโรงเรียนที่ใชหลักการ/ความรูเรื่องแรงและการเคลื่อนที ่
โดยเขียนขัน้ตอนการทําโครงงานอยางละเอียด เร่ิมตั้งแตการกําหนดหัวขอ แหลงที่

ศึกษา การออกแบบการสํารวจ และประโยชนของการทําโครงงาน 
การออกแบบสํารวจ 
ช่ือโครงงาน ............................................................................................. (ควรระบุสถานที่ที่จะสํารวจ) 

จุดมุงหมายของการศึกษา 
1. ............................................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................................. 
3. ............................................................................................................................................. 

การออกแบบสํารวจ นักเรียนจะเลือกสํารวจขอมูลจากแหลงใด 
.................................................................................................................................................................. 

วิธีการสํารวจ 
- นักเรียนใชวธิีการใดใหไดมาซึ่งขอมูลที่นักเรียนตองการสํารวจ 

.................................................................................................................................................................. 

- ขอมูลที่นักเรยีนตองการศึกษามีอะไรบาง  นักเรียนไดขอมูลเหลานั้นมาจาก
แหลงใดบาง 
.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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- ขอมูลที่นักเรยีนรวบรวมมาเปนขอมูลเกี่ยวกับสิ่งใดบาง 
.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

ความรูที่ไดจากการทําโครงงานนี้ นักเรียนจะนําไปใชประโยชนตอการดํารง

ชีวิตประจําวนัของนักเรียนไดอยางไร 
.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

ขอเสนอแนะและแนวคิดในการปรับปรุงโครงงานนี้ 
.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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       กิจกรรม...ลองทําดู  หนูทําได 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนระยะทางจากบานของนักเรียนมาถึงโรงเรียน โดยเขียน

ขั้นตอนการทําโครงงานอยางละเอียด เร่ิมตั้งแตการกําหนดหัวขอ แหลงที่ศึกษา การ

ออกแบบการสํารวจ และประโยชนของการทําโครงงาน 

1. ชื่อโครงงาน 
.................................................................................................................................................... 

2. จุดมุงหมายของการศึกษา 

2.1 ............................................................................................................................................. 

2.2.............................................................................................................................................. 

2.3.............................................................................................................................................. 

3. แหลงที่ศึกษา
.................................................................................................................................................... 

4. การออกแบบการสํารวจ 

 4.1  วิธีการสํารวจ 
 .................................................................................................................................................... 

4.2 ขอมูลทีต่องการเก็บรวบรวม 
 ....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 
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5. ประโยชนที่ไดรับ 
 ....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

6. ขอเสนอแนะ 
 ....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

... 

  
 
 บันทึกยอ (สรุปความรูที่ไดรับ) 
 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 

 

 
       เพ่ือน ๆ สามารถทําโครงงานวิทยาศาสตร 
       ประเภทสํารวจไดแลวใชไหมครับ..ไมยากเลยนะครับ... 
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                                            ภาคผนวก ช 

ตัวอยางผลงานนักเรียน 
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  คําแนะนําในการใชชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
        ชุดที่  2  เร่ือง  โครงงานประเภทสํารวจ 

 
  

 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรที่จดัทําขึ้นนี้มีจดุประสงคเพือ่ใหนักเรียนได

เรียนรูและมุงหวังใหนักเรียนเปนผูมีสมรรถนะ(ความสามารถ)ทางวิทยาศาสตร 3 ดาน 

ไดแก 

1. มีความสามารถดานความรอบรู 

2. มีความสามารถดานปฏิบัติการ 

3. มีความสามารถดานการพัฒนาคุณลักษณะการคนควาหาความรู 
วิธีการเรียนรูวิทยาศาสตรจากชุดกิจกรรมนี ้
1. อานทําความเขาใจขอแนะนําการเรียนรูจากชดุกิจกรรมนี้ใหชัดเจน 

2. รักและสนใจตนเอง สรางความรูสึกที่ดีใหกับตนเองวาเราเปนผูมีความสามารถ

มีศักยภาพอยูในตัว และพรอมที่จะเรยีนรูทุกสิ่งทีส่รางสรรค 

3. รูสึกอิสระที่จะแสดงออกอยางเต็มที่ ตามกิจกรรมที่เตรียมไวใหในชุดกิจกรรม 

4. อาน คิด เขียน ปฏิบัติ อยางรอบคอบในทุกกิจกรรม ใชเนื้อที่กระดาษที่จดัไว

สําหรับเขียนใหเต็ม โดยไมปลอยใหเหลือวางเปลา เพื่อใหเกิดประโยชนสงูสุดกับตนเอง 

5. ใชเวลาในการเรียนรูอยางคุมคา ใชทุกๆ นาทีทาํใหตนเองมีความสามารถ 

เพิ่มมากขึ้น 

6. ตระหนักตนเองอยูเสมอวาเราจะเรียนรูวิทยาศาสตรเพื่อนํามาพัฒนาตนเอง 

และพัฒนาสงัคม 

 ขอใหนักเรียนทุกคนไดเรียนรูวิทยาศาสตรอยางมีความสุขและไดพัฒนาตนเองให

มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร เพื่อนําไปใชในการศึกษาตอและในการดําเนินชีวิตประจําวัน

ตอไป 

 
       นางสาวจิราวรรณ   สอนสวัสดิ ์
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 ชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้จะชวยใหนักเรียนไดเขาใจความหมาย  

หลักการ  จดุมุงหมาย  ประเภทของโครงงานวิทยาศาสตร  ตลอดจนตระหนักถึงคุณคา

และความสาํคัญของโครงงานวิทยาศาสตร  โดยใหนักเรียนศกึษาและปฏบิัติตามขั้นตอน  

ดังนี้ 
1. ศึกษาคําแนะนําการใชชดุกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
2. ศึกษาคําชี้แจงในการเรียนโดยใชชุดกจิกรรม 

3. ศึกษาเอกสารและทําแบบฝกในชุดกจิกรรม 

 

 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
     

 
 
 เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมของชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรชุดนี้แลว

นักเรียนจะสามารถ 

1. อธิบายความหมายของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจได 
2. มีความรู ความเขาใจในการจัดทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจได 
3. จัดทําโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจได 

 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

 

 

คําชี้แจงในการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม 
 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 
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 สืบคนขอมูล  ทดลอง  สาํรวจตรวจสอบ  อภิปรายความหมาย  ลักษณะ  หลักการ

และขัน้ตอนการทํา  เหน็คุณคาและความสําคัญของโครงงานวิทยาศาสตรประเภทสํารวจ 

 

 
 
 
 
 
 
 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระการเรียนรู 
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        ความหมายของโครงงานประเภทสํารวจ 

 
 

 โครงงานประเภทสํารวจ  หมายถึง การสํารวจขอมูลตาง ๆ ทีเ่กิดจากความอยากรู

อยากเห็น เพื่อนํามาประกอบการศึกษาหรือการจําแนกเปนหมวดหมู ทัง้นี้ไมตองคํานึงถึง

ตัวแปรตาง ๆ การเก็บขอมูลโดยการออกไปสํารวจนอกหองปฏิบัติการหรือที่เรียกวา 

สํารวจภาคสนามหรือบางครั้งอาจจะนําสวนตาง ๆ นั้นมาศึกษาในหองปฏิบัติการดวยก็ได 

 

 
 
 บันทึกเพิ่มเติม 
 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................... 
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            ลักษณะของโครงงานประเภทสํารวจ 

 

 
 โครงงานประเภทสํารวจ  เปนการศึกษารวบรวมปญหาจากธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 

เพื่อศึกษาหาความรูที่มีอยูหรืออยูในธรรมชาติ โดยใชวิธีสํารวจและรวบรวมขอมูล แลวนํา

ขอมูลที่ไดจดัทําใหเปนระบบระเบียบและสื่อความหมาย แลวนําเสนอในรปูแบบตาง ๆ 

เชน ตาราง กราฟ แผนภมิูและคําอธบิายประกอบ การทําโครงงานประเภทนี ้ไมมีการจัด

หรือกําหนดตัวแปร หรือควบคุมตัวแปร อาจกระทําในลักษณะใดลักษณะหนึ่งดังตอไปนี ้ 

          1. การเก็บรวบรวมขอมูลในสนามหรือในธรรมชาติ โดยไมตองนําวัสดุตัวอยางมา

วิเคราะหในหองปฏิบัติการ เชน "การศึกษาพฤติกรรมของสัตวบางชนิดในธรรมชาติ" 

"การศึกษามลพิษในสิ่งแวดลอม" "การศึกษาการเจริญเติบโตของตัวออนของสัตวบาง

ชนิด" เปนตน  

          2. การเก็บรวบรวมวัสดุตัวอยางมาวิเคราะหในหองปฏิบัติการ เชน โครงงานเรื่อง 

"การศึกษาปริมาณของอัลฟลาทอกซลิในถั่วลิสงปนตามรานอาหารตาง ๆ ในจังหวัดใด

จังหวัดหนึ่ง" เปนตน  

          3.จําลองธรรมชาติขึ้นในหองปฏิบัติการ แลวสังเกตและศึกษารวบรวมขอมูล 

ตาง ๆ เชน โครงงานเรื่อง การเลี้ยงผึ้ง ดวยการนําผึ้งมาเลี้ยงแลวทําการศึกษารวบรวม

ขอมูลตาง ๆ เกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของผึ้ง

(ที่มา:http://nawapat.is.in.th/?md=content&ma=show&id=58) 

 

 

 
 

       ตั้งใจหนอยนะครับ 
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  ตัวอยางโครงงานประเภทสํารวจ   
 
 

 โครงงานประเภทนี ้ผูทําโครงงานเพยีงตองการสํารวจและรวบรวมขอมูล แลวนํา

ขอมูลเหลานั้นมาจําแนกหมวดหมูและนําเสนอในรูปแบบตางๆ เพื่อใหเหน็ลักษณะหรือ

ความสัมพันธในเรื่องที่ตองการศึกษาใหชัดเจน  

 การสํารวจและรวบรวมขอมูลอาจทําไดหลายรูปแบบแลวแตกลุมสาระ 

การเรียนรูนั้น ๆ เชน  

 1. สํารวจคําราชาศัพทในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

 2. สํารวจชื่อพืชเศรษฐกจิของจังหวัดในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม  

 3. สํารวจคําศัพทในกลุมสาระการเรียนรูภาษาอังกฤษ  

 4. สํารวจชนดิของกีฬาทองถิ่นในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

 5. สํารวจวิธบีวกเลขที่ชาวบานนิยมใชในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

 ในการทําโครงงานประเภทสํารวจขอมูลไมจําเปนตองมีตัวแปรเขามาเกีย่วของ

นักเรียนเพียงแตสํารวจรวบรวมขอมูลที่ได แลวนาํขอมูลที่ไดมาจัดใหเปนหมวดหมูและ

นําเสนอ ก็ถือวาเปนการสํารวจรวบรวมขอมูลแลว 

(ที่มา: http://www.tet2.org/index.php?lay=show&ac=article&Id=437156&Ntype=3) 
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ใบความรู  

เร่ือง ระยะทางและการกระจัด 
 

 

  ระยะทาง (distance) คือ ความยาวตามเสนทางที่วัตถุเคลื่อนที่ไปไดทั้งหมด เปนปริมาณ 

สเกลาร คือ มแีตขนาดอยางเดียว มีหนวยเปนเมตร (m) โดยทั่วไปเราใชสัญลักษณ S 

 ในขณะที่เราเคลื่อนที่ เราจะเปลี่ยนตาํแหนงที่อยูตลอดแนว เชน ขณะเราขับรถยนตไปตาม

ทองถนนจากโรงเรียนวังบอวทิยา อ.หนองบัว ไปยงั อ.เมอืงนครสวรรค  เราจะเคลื่อนที่ผานถนน ถนน

อาจเปนทางตรง ทางโคง หรือหักเปนมุมฉาก ระยะทางที่รถเคลื่อนที่อาจเปนระยะทางตามตัวเลขที่

ราบของการเคลื่อนที่ แตหากบางครัง้เราจะพบวา จุดปลายทางที่เราเดินทางหางจากจุดตนทางใน

แนวเสนตรง ไมมากนัก 

 การกระจัด (displacement) คือ เสนตรงที่เชื่อมโยงระหวางจุดเริ่มตน และจุดสุดทายของ

การเคลื่อนที่เปนปริมาณเวกเตอร คือ ตองคํานงึถงึทิศทางดวย มหีนวยเปนเมตร(m) โดยทัว่ไปเขียน

แบบเวกเตอรเปน S 
 

ตัวอยางที ่1 
 

 
 ชายคนหนึ่งเดนิจาก ก ไป ข แลวจาก ข ไป ค และไป ง 

 ชายคนนี้จะไดระยะทาง = 6 + 3 + 2 เมตร = 11 เมตร 

 และชายคนนีจ้ะไดการกระจัด = 5 เมตร 
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ตัวอยางที ่2 

 
 

ถาเดินทางจาก บานไปโรงเรียน ตามเสนทาง A จะไดระยะทาง = A, ระยะกระจัด = A 

ถาเดินทางจาก บานไปโรงเรียน ตามเสนทาง B จะไดระยะทาง = B, ระยะกระจัด = A 

ถาเดินทางจาก บานไปโรงเรียน ตามเสนทาง C จะไดระยะทาง = C, ระยะกระจัด = A 

การกระจัดจงึมีคาเทากับระยะทาง เมื่อวัตถุเคลื่อนทีเ่ปนเสนตรง 
 

การบอกตาํแหนงของวัตถุ 
 การบอกตําแหนงของวัตถุใหไดความหมายชัดเจนตองบอก 

 1. ตําแหนงอางอิง หรือจุดอางอิง เปนตําแหนงที่อยูนิง่กบัที ่

 2. ทิศทางทีว่ตัถุอยู วาอยูทศิใดของตําแหนงอางองิ 

 3. การกระจัด หรือ ระยะหาง วาหางจากตาํแหนงอางอิงเทาไร 

 ขอสังเกตการเคลื่อนที่แนวเสนตรงมทีิศอยู 2 ทิศ คือ ซายกับขวา หรือ หนากบัหลงั 

มักจะใชเครื่องหมายบวก ( + ) หรือลบ ( – ) แทน 

 

 
 

พิจารณาจากรูป เชน รถยนต A อยูหางจากหอนาฬิกาไปทางซายมือ 10 เมตร หรือ -10 เมตร 

 รถยนต B อยูหางจากหอนาฬิกาไปทางขวามือ 20 เมตร หรือ + 20 เมตร 
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 การกระจัดสามารถเขียนเปนกราฟการกระจัด (S) กับเวลา (t) 

วัตถุเคลื่อนที่โดยไมยอนกลบัเชน วัตถุเคลือ่นที่จาก A ไป B ซึ่งหางกนั 10 m ในเวลา 2 s 

 

 
 

เขียนเปนกราฟไดดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ที่มา: http://phchitchai.wordpress.com/2010/07/28/2-1-

%e0%b8%95%e0%b8%b3%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b9%88%e0%b8

%87%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0

%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%94/) 
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