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จีรวรรณ  ขุริรัง.  (2553).  การศึกษาผลการจัดการเรยีนรูดวยชุดกจิกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร    

 ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร ของนักเรียน 

 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 . สารนพินธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย  

 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ: รองศาสตราจารยชุติมา วัฒนะคีรี. 

 

 การวิจยัครัง้นีม้ีความมุงหมายเพื่อการศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 

 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 

2552   โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยรามคําแหง   กรุงเทพมหานคร ซึ่งไดมาจากการสุมตวัอยางแบบงาย 

(Simple Random Sampling) จํานวน 50 คน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design การวิเคราะหขอมูล

ใชวิธีทางสถิต ิ  t – test  แบบ dependent  Samples 
 

 ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้ 

  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมี 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียน อยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

  2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรใน

การคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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Jeerawan Khurirung.  (2010).  A Study of Learning Management by Active Set of Solving    

 Scientific Problem has an  Effect on Learning Success and Scientific Analysis of  

 the  Student in Mathayom 2.  Master’s Project, M.Ed. (Secondary Education).  Bangkok:  

 Graduate School,  Srinakharinwirot  University.  Project Advisor: Assoc. Prof.  

 Dr.Chutima  Wathanakeri. 

  

 The purpose of this research was to a study of learning management by active 

set of solving scientific problem has an effect on learning success and scientific  

analysis of the student in mathayom 2. 

 The Sample used in this research were 50 Mathayomsuksa II students of The  

Demonstration of Ramkhamhaeng University, Bangkok, in semester II of the 2010  

academic year.  The experimental group I with 50 students taught through by active set  

of solving scientific problem. 

 The One Group Pretest – Posttest Design was used in this research.  The data 

were analyzed By t – test dependent Samples. 
   

  The results of this study indicated that: 

   1. Learning achievement of Mathayomsuksa II students after taught 

through using by active set of solving scientific problem was significant higher at .01 

level.  

   2. Ability In critical thinking of Mathayomsuksa III students after taught 

through using by active set of solving scientific problem was significant higher at .01 

level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนพินธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรณุาและการใหคําปรึกษาแนะแนวทางในการทาํ

การวิจัยจาก  รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วฒันะคีรี ผูชวยศาสตราจารย สนธยา ศรีบางพลี และอาจารย 

ดร.ราชันย บุญธิมา  ผูวิจยัรูสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณไวเปนอยางสงู 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตรจารย สมจิต สวธนไพบูลย และคณาจารยภาควิชา

หลกัสูตรและการสอนทกุทานที่ประสาทวชิาใหกบัผูวิจยัและเปนกาํลงัใจใหคําปรึกษาในการทาํวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารย อรทัย บุญชวย อาจารย โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัย

รามคําแหง ทีค่อยใหคําปรึกษาและใหความชวยเหลือในการทาํวิจยัครั้งนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารย สรรพสิริ  วนัหนนุ  อาจารย โรงเรยีนสาธิตมหาวยิาลัย

รามคําแหง ที่เปนกาํลังใจและใหคําปรึกษาในการทําวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย วิไลวรรณ ปยะปกรณ  อาจารย โรงเรยีนสาธิต

มหาวิยาลัยรามคําแหง 

 ขอขอบคุณอาจารยและนกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวยิาลยัรามคําแหง และเพื่อนๆ ทกุคน

ที่คอยใหคําปรึกษาและเปนกําลังใจให 

  

 สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณตา คุณยาย และพี่นองทุกคนที่เปน

กําลงัใจอยางมากในการทาํวิจัยใหสําเร็จคณุคาและประโยชนใดๆ จากสารนพินธนี้ขอมอบเปนเครื่อง

บูชาพระคุณบดิา มารดา ครูอาจารย และผูมีพระคุณผูประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวจิัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางมากมาย

ในทางการคิดการแกปญหาของสังคมและวัฒนธรรม กลาวคือ ทําใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอวิถี

การดําเนินชีวติของคนในสังคมปจจุบัน ยุคนี้ไดชื่อวา เปนยุคสังคมขาวสาร เกิดขึ้นมากมายหลากหลาย

และแพรกระจายไปอยางรวดเร็วทั่วทุกสงัคมของโลกอยางไรพรมแดน จึงไปมีอิทธพิลตอพฤติกรรม

ของบุคคล ในการดํารงชวีิตประจาํวันของทุกคนนัน้ มีความจาํเปนทีจ่ะตองคิดวิเคราะหทีห่ลากหลาย

มาประยุกตใชในการคิดการแกปญหาและการตัดสินใจ แมจะมีอุปสรรค และปญหายุงยากซับซอน

จากการกระบวนการของเหตุและปจจัยตาง  ๆที่ทาํใหเกิดการทาทายการคิด การแกปญหา และการตัดสินใจ

อยางมีเปาหมายดวยการใชเหตุผลบนพื้นฐานของขอมูลที่ถูกตองครบถวน ตามความเปนจริง และ

กาลเวลาดวยกระแสของเหตุ และปจจัยจึงสามารถคิด และตัดสินใจไดอยางถูกตอง ทําใหดํารงชีวติ

อยูในสังคมใหมไดอยางมีประสิทธิภาพและมีความสุข กระบวนการตอเนื่องวาอะไร ทําใหเกิดอะไร

ตอเนื่องอยางไมมีที่ส้ินสุดนัน้ มีพุทธบัญญัติวา ”เพราะสิ่งนีจ้ึงม.ี.. เพราะสิง่นี้ไมมีส่ิงนี ้ จึงไมมี” 

(ประเวศ วะส.ี  2544) ซึ่งวทิยาศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูทีม่ีความสาํคัญตอการพฒันาทรัพยากร

มนุษยของประเทศ วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา และความเจริญกาวหนาของสงัคม

โลกในปจจุบนัและอนาคต การเรียนรูวิทยาศาสตรไมใชเปนเพียงเพือ่สรางความรูดานวทิยาศาสตร

ที่นําไปสูการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมเทานั้น แตการเรียนรูวิทยาศาสตรยังมีบทบาทในการพัฒนา

บุคคลในดานการคิด กระบวนการแกปญหา ความสามารถในการตัดสินใจ ทักษะในการศึกษาคนควา

หาความรู ทักษะในการสื่อสาร และที่สําคัญ คือ การพัฒนาคนในสังคมใหมีความรูความเขาใจทาง

วิทยาศาสตร เพื่อนาํไปใชพฒันาคุณภาพชีวิตของตน ทัง้ในดานการดําเนนิชีวิต ประกอบอาชีพ รวมทั้ง

การนาํความรูไปใชประโยชนตอสังคม (กรมวิชาการ.  2546) 

 การปฏิรูปการศึกษาจึงเกิดขึน้ เพื่อใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาต ิ

ฉบับที ่ 9 การจัดการศึกษามีเปาหมาย เพื่อปฏิรูปการเรียนรู การปฏิรูปครู บุคลากรทางการศึกษา

และการปฏิรูปการบริหารการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งไดให

ความหมายของ ”การศึกษา” วาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม

โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางความจรรโลงกาวหนา

ทางวิชาการ การสรางองคความรู อันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคมการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุน

ใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่อง ตลอดชีวิต การปฏิรูปการเรียนรู จึงเกิดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนา
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 2 

กระบวนการคดิ รูจักวิเคราะห และพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางเต็มที ่ในพระราชบญัญัติการศึกษา

แหงชาติ  มาตรที่ 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนา

ตนเองได และถือวา ผูเรียนมีความสําคัญทีสุ่ด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตราที่ 24 ไดกลาววา การจัดกระบวนการเรียนรู ตอง

จัดใหเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนและความถนัดของผูเรียน โดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ

และการประยุกตความรูมาใช เพื่อปองกนัและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณ

จริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (พระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาต.ิ  2544: 2) ครูจึงเปนผูมบีทบาทสําคัญในการจัดกระบวนการเรยีนรูที่ดี เพื่อใหเกิด

ประสิทธิภาพของสมอง ครูตองทาํหนาทีม่ากกวาสอนคน ตองทาํหนาจัดการเรยีนรู ที่ไมสรางความเครยีด

ใหกับนักเรียนเปนผูกระตุนใหผูเรียนมีความสุขกับการเรียนรู กระตุนผูเรียนใหเกิดกระบวนการคิดที่

นําไปสูการเรียนรูที่ดี คอยประสาน อํานวยการสนับสนุนและชี้แนะการเรียนรู โดยเสนอประสบการณ

หลาย  ๆดานใหผูเรียนไดคิด จัดกิจกรรมกลุมในรูปแบบทีห่ลากหลาย ไมซ้ําซากใหเหมาะกบัความตองการ 

ความถนัดในการเรียนรู และพัฒนาการของผูเรียนแตละคน ทั้งรูปแบบการเรียนรูดวยการดู การฟง 

การสัมผัสและการเคลื่อนไหว และเสริมสรางความสําเร็จของผูเรียนแตละคน ที่สําคัญคือ ครูตองกระตุน

ผูเรียนใหคิดถาม กระตุนผูเรียนใหเกิดความสนใจใฝรูตองการคิดหาคาํตอบที่ถกูตอง โดยการเสาะ

แสวงหาขอมูล รวบรวมขอเท็จจริง ตรวจสอบขอมูล วิเคราะห ตีความ และหาขอสรุปเพื่อใชในการตัดสนิใจ

รวมทัง้ตองใหโอกาสผูเรียนไดพูดถึงความคิด และลงมอืกระทําตามความคิดของตนเอง ส่ิงเหลานี้

จะเปนการเสริมและพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะหของผูเรียน (ศันสนีย ฉัตรคุปต ; และ อุษา ชูชาติ. 

2545: 5) 

 ดวยเหตุผลดังกลาว การจัดกกระบวนการเรียนรูเนนใหผูเรียนฝกทักษะกระบวนการคดิ และ

สามารถแกปญหาที่พบได ผูวิจัย จึงไดสนใจรูปแบบการสอนแบบแกปญหามาจัดทําเปนชุดกิจกรรม

การแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพราะการแกปญหาเปนทักษะอยางหนึ่งที่ควรปลูกฝงในตัวนักเรียน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหาดวยวธิีการทางวทิยาศาสตร เพราะเปนการดําเนินการแกปญหาอยาง

มีระบบอยูบนหลักของเหตุและผลสามารถนําไปใชในชวีติจริงได การสอนแบบแกปญหานั้นจะชวยฝก

ใหผูเรียนทํางานอยูเสมอไดรับประสบการณตรง ฝกใหผูเรียนมีการทดสอบอยูเสมอ ตั้งคําถามกับตัวเอง 

ฝกใหผูเรียนเปนผูมีเหตุผลตอตนเอง และใหรูจักคิดวิเคราะห (มังกร ทองสุขด.ี  2522: 5 – 10) ซึ่ง

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรจะสงเสรมิใหเกิดการคดิวิเคราะห เพราะกระบวนการ 

คิดวิเคราะห สามารถพัฒนาและฝกฝนไดดวย การจัดการเรียนรู ตองอาศัยความรูเฉพาะในแตละเรื่อง 

ฝกใหผูเรียนไดทักษะพืน้ฐานความคิด ผูเรียนไดพูดถึงความคิด ไดลงมือกระทาํตามความคิด และ
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 3 

สามารถประเมนิความคิดของตนเองได รวมทั้ง ตองฝกใหผูเรียนใชกระบวนการคิดที่กอใหเกิดความคดิ

และพฤติกรรมที่ฉลาดและเกิดผลดีอันนําไปสูการเรียนรูที่ดีเกิดผลสําเร็จในการเรียนรูส่ิงเหลานี ้ เปน

การชวยพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห (ศันสนีย ฉัตรคุปต ; และ อุษา ชูชาติ.  2545: 5) 

 จากหลักการดังกลาวผูวิจยั จึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และการคิด

วิเคราะหดวยชดุกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 เพื่อใชเปนแนวทาง

ในการจัดการเรียนรู และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนกบั

ผูเรียนมากที่สุด 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดกําหนดจุดมุงหมายไว ดังนี ้

 1. เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 2. เพื่อศึกษาการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาคนควาครั้งนี้ ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และการคิด

วิเคราะหทางวทิยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนและเปนแนวทางใหครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเลือก

วิธีสอนที่เหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพ 

 2. ผลการศึกษาครั้งนี ้ ทําใหไดส่ือการสอนประเภทชุดกิจกรรมสําหรับครูผูสอนกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร ในการนําไปใชจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และเปน

แนวทางในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสาํหรับครูวิทยาศาสตร ที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ    

สงเสริมการพฒันาศักยภาพของผูเรียน ในดานการแสดงออก การคิดวิเคราะห สามารถสรางองคความรู

ไดดวยตนเอง เกิดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร มคีวามสุขในการเรียน รูจักการทาํงานรวมกบั

ผูอ่ืน รูจักบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบ และนาํความรูที่ไดไปประยุกตใชในชวีติประจําวนัได 

 

 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 4 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั

รามคําแหง หัวหมาก จังหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 4 หองเรียน  

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 180  คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง   

หัวหมาก จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน

นักเรียน 50 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภารเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  โดยการสอน 16 คาบ  คาบละ 

50 นาท ี
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เนื้อหาที่ใชในการทดลองเรื่องนี้ ไดแก หนวยการเรียนรูเร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง  

หนวยยอย เร่ือง  ดิน  หนิ  แร  ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรยีนรูดวยชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  2. ตัวแปรตาม ไดแก 

   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   2.2 การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ชุด

กิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้น โดยไดยึดขั้นตอนและหลักการสรางชุดกิจกรรมของ บัทส (Butt. 1974: 85) 

เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ;   

Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกจิกรรมที่ใชประกอบการจัดกจิกรรมการเรียน

การสอน ซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ประกอบดวย 

  1.1  ชื่อชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีร่ะบุชื่อกิจกรรม 

  1.2  คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนสวนที่อธบิายวิธกีาร 

ใชชุดกิจกรรม 

  1.3  จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรลุผล 
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  1.4  เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 

  1.5  สถานการณทีก่ําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณ ที่เปนบรรยายดวยขอความ 

รูปภาพ เกมหรือกิจกรรมการทดลอง 

  1.6  กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กาํหนดให แลวดําเนินการ

แกปญหาซึง่แบงออกเปน ข้ันระบุปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันออกแบบการทดลอง และข้ันสรุปผล

การทดลอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้

   ข้ันที ่1  ข้ันระบุปญหา 

    - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชดุกิจกรรม 

    - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณเพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐานในการทดลอง 

   ข้ันที ่2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

    - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 

    - นักเรียนเลือกสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา เขียนเปนสมมติฐาน ใหมีความ 

สัมพันธกนัระหวางตัวแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 

   ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

    - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธทีดลอง และรูปแบบการบันทึกผล

การทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานที่ตั้งข้ึน 

    - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 

    - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง โดยจดบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติการ

ทดลองตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลองตามที่ออกแบบไวลงในชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

   ข้ันที ่4 ข้ันสรุปผลการทดลอง 

    - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลที่ไดและสรุปผลการทดลองลง

ในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

    - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  1.7  อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชแตละกิจกรรม 

  1.8  เนื้อหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพิ่มเติม 

  1.9  คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 

  1.10 คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุคําตอบทายกิจกรรม 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

โดยใชแบบทดสอบวัดพฤติกรรมการเรียนการสอน 4 ดาน ดังนี ้
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  2.1  ดานความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เรียนมาแลว

เปนเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

  2.2  ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ    

แปลความ ตีความ โดยอาศัยขอเท็จจริง หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

  2.3  ดานการนาํไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูและวิธกีารทางวทิยาศาสตร

ไปใชในการแกปญหา ในสถานการณที่ใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในสวนที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

  2.4  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถของบุคคลใน

การสืบเสาะหาความรูทางวทิยาศาสตรผานการปฏิบัต ิการฝกฝนอยางมีระบบ โดยใชกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรจนเกิดความคลองแคลว และสามารถเลือกใชในกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

ในการวิจยัครัง้นี้มีทกัษะกระบวนการทีส่อดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน คือ ทักษะการสังเกต การวัด 

การคํานวณ การตั้งสมมติฐาน การจัดกระทํา และสื่อความหมายของขอมูล การกําหนดและควบคุม

ตัวแปร การทดลอง การตีความหมายและลงขอสรุป 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร วัดโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ที่ผูวิจัยสรางขึน้ตามเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2    

เร่ือง  หิน  ดิน  แร 

 3. การคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามรถของนกัเรียนที่จะจําแนกแยกแยะ  

คิดวิพากษวิจารณอยางเปนระบบที่สมเหตุสมผล ประกอบดวย การวิเคราะหปญหา การตั้งสมมติฐาน  

การออกแบบการทดลอง การบันทกึผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง โดยใชความรูประสบการณ  

และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรได โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจยัไดสรางขึ้น ซึ่งเปนขอสอบแบบ 

อัตนัยที่มีการกําหนดสถานการณ เพื่อใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห ตามลาํดับข้ันตอน วิธีการทาง

วิทยาศาสตร และวัดผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) โดยวัดจากคะแนนที่ไดจากการทาํ 

แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งครอบคลุม ความสามารถของผูเรียน 3 ดาน  ดังนี ้

  3.1  ดานการรวิเคราะหความสาํคญั หมายถงึ ความสามารถในการพิจารณาหรือจําแนก

แจกแจง องคประกอบที่สําคัญของสิ่งของหรือเร่ืองราวตางๆ วามีสาระสําคัญอะไร มีปจจัยอะไรบาง  

มีเหตุผลอยางไร หรือสาเหตุของเรื่องราวเหตุการณไดชัดเจน 

  3.2  ดานการวิเคราะหความสัมพนัธ หมายถงึ ความสามารถในการคนหาความเกี่ยวของ

ของสวนสาํคญัตางๆ ของเรื่องราวหรือส่ิงตางๆ วามีความสัมพนัธกนัอยางไร เหตใุด จึงเปนเชนนั้น  

จะสงผลกระทบอยางไร 
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  3.3  ดานการวิเคราะหหลักการ หมายถงึ ความสามารถในการหาความสมัพันธ สวน

สําคัญในเรื่องนั้นวา สัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
       
 
 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง 

วิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร มีการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรหลังเรยีนสงูกวากอนเรียน 

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรร

การแกปญหา 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

2. การคิดวิเคราะห 

    ทางวิทยาศาสตร 

ตัวแปรตาม ตัวแปรตน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของและไดเสนอตามลาํดับหัวขอ

ตอไปนี้ 

  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 

  2. สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 

  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกบัการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

  5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกบัทักษะการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร   

  7. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   7.1  งานวิจัยเกีย่วกับชุดกิจกรรม 

   7.2  งานวิจัยเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

   7.3  งานวิจัยเกีย่วกับการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร 

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 ความเจริญกาวหนาทางวทิยาการดานตางๆ ของโลกยุคโลกาภิวัตน มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมและเศรษฐกิจของทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทยดวย จึงมีความจาํเปนที่จะตองปรับปรุง

หลักสูตรการศึกษาแหงชาติ ซึ่งถือเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศ เพื่อ

สรางใหคนไทยเปนคนดี มีปญญา และมีความสุข มศีักยภาพพรอมที่จะแขงขนั และรวมมืออยาง

สรางสรรคในเวทีโลก กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 

2544 ข้ึน เพื่อเปนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของชาติ ซึ่งจัดอยางตอเนื่อง 12 ป ตั้งแต

ระดับประถมศึกษาจนถงึระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย สถานศึกษาตองนาํไปจัดทําสาระใหเปนไปตาม

แนวทางที่กาํหนดและสอดคลองกบัสภาพปญหาความตองการ และความพรอม รวมทั้งจัดการเรียนรู

ใหผูเรียนมีคณุภาพตามมาตรฐานหลกัสูตรการศึกษา ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ซึ่งมีรายละเอยีด  

ที่สําคัญ ดังนี ้(นัยนา ไชยรัตน.  2550: 8 ; อางอิงจากกระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 1 – 10 ) 
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 1.1 แนวคิด 
  สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และพระราชบัญญัติ 

การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด ทุกสวนของสังคม ไมวา

นโยบายการศึกษา พอ แม ผูปกครอง ครู ผูเรียน ผูบริหาร ชุมชน ทุกฝายตองมีความเขาใจตรงกัน 

และเขามามีสวนรวม ในการปฏิรูปการศึกษา และการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนสามารถ

เรียนรู และพัฒนาตนเองได โดยมุงหวังทีจ่ะไดเห็นนักเรียนทีพ่ึงประสงคเปนทั้งคนดี คนเกง และมี

ความสุข ซึ่งสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่มุงเนนใหผูเรียน

ไดเกิดการเรียนรู มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร รวมทั้ง เจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร 
 1.2 หลักการ 
  เพื่อใหการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของรัฐ จึง

กําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไวดังนี ้

  1. เปนการศึกษา เพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทย ควบคูกับความ 

เปนสากล 

  2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค และ 

เทาเทียมกนั โดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

  3. สงเสริมใหผูเรียนไดพฒันาและเรยีนรูดวยตนเอง อยางตอเนือ่งตลอดชวีิต โดยถือวา 

ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

  4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

  5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ คลอบคลุมทุกกลุมเปาหมายสามารถ 

เทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
 1.3  จุดหมาย 
  หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุงพัฒนาคนไทยใหเปน มนุษยที่สมบูรณ เปนคนดีมี

ปญญา มีความสุขและมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพที่สุจริต จึงกําหนด

จุดหมาย ซึ่งถอืเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค ดังนี ้

  1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลกัธรรมคําสั่งสอนของศาสนา

ที่ตนเองนับถือ เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

  2. มีความคิดสรางสรรค ใฝเรียน ใฝรู รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา 

  3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทนัการเปลีย่นแปลง และความเจริญกาวหนาของวทิยาการ 

มีทักษะและศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิดวิธีการทํางานได

เหมาะสมกับสถานการณ 
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  4. มีทกัษะกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วทิยาศาสตร ทักษะการคิด การสราง

ปญญาและทักษะในการดําเนินชีวิต 

  5. มีความสามารถในการจัดการการทํางาน การสื่อสาร และแกปญหาอยางรอบคอบ 

และมีเหตุผล เพื่อใหรูเทาทนักับเหตุการณตางๆ 

  6. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพ และบุคลิกภาพที่ดี 

  7. มีประสิทธิภาพ ในการผลิตและการบริโภค มีคานยิมเปน ผูผลิตมากกวาเปนผูบริโภค 

  8. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดียึดมั่นใน

วิถีชีวิต และการปกครองระบบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

  9. มีจิตสํานกึในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย

ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 

  10. รักประเทศชาติและมุงถิ่น มุงทําคุณประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม 
 1.4  โครงสราง 
  เพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูที่กาํหนด

ไวในสถานศกึษา และผูที่เกีย่วของมีแนวปฏิบัติในการจดัหลกัสูตรสถานศึกษาจงึไดกาํหนดโครงสราง

ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

  1. ระดับชวงชัน้ ไดกําหนดหลกัสูตรเปน 4 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียน ดังนี ้

ชวงชั้นที ่1 ชั้นประถมศึกษาปที ่1 – 3 ชวงชัน้ที ่2 ชั้นประถมศึกษาปที ่4 – 6  ชวงชั้นที ่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่

1 – 3  ชวงชั้นที ่4 ชั้นมธัยมศึกษาปที ่4 – 6 

  2. สาระการเรียนรู กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ซึ่งประกอบดวยองค ความรู 

ทักษะ หรือกระบวนการเรียนรูและคุณลักษณะ หรือคานยิม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียน เปน 8 กลุม 

ซึ่งเปนพืน้ฐานสําคัญที่ผูเรียนทกุคนตองเรยีนรู โดยจัดเปน 2 กลุม คือ กลุมแรกประกอบดวยภาษาไทย 

คณิตศาสตร วทิยาศาสตร และสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เปนสาระการเรียนรูทีส่ถานศกึษา

ตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอน เพื่อสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหา

และวิกฤตของชาติ กลุมที่สองประกอบดวย สุขศึกษา และพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

และภาษาตางประเทศ เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพ

ในการคิด และการทาํงานอยางสรางสรรค สวนกลุมภาษาตางประเทศ กําหนดใหเรียนภาษาอังกฤษ

ทุกชวงชัน้ สวนภาษาตางประเทศอื่นๆ สามารถเลือกจัดการเรียนรูได ตามความเหมาะสม 

  3. มาตรฐานการเรียนรู หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู

ตามกลุมสาระการเรียนรูออกเปน 8 กลุมสาระที่เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียน ดานความรู ทักษะ

กระบวนการ คุณธรรมจริยธรรม และคานิยมของแตละกลุม เพื่อใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียน  
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ใหมีคุณลักษณะที่ พึงประสงค ซึ่งกําหนดเปน 2 ลักษณะ คือ 

   3.1  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละ

กลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

   3.2  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ เปนมาตรฐานการเรยีนรูในแตละกลุมสาระการเรยีนรู 

เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ประถมศึกษาปที ่3 และ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 และ 6 

 จากแนวคิด หลักการ และโครงสรางของหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศักราช 2544

สรุปไดวา หลกัสูตรการศึกษามุงพัฒนาใหคนไทยเปนคนดี มีปญญา มีความสุข บนพืน้ฐาน ความ

เปนไทย เปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยาง

ตอเนื่องตลอดชีวิต มีทักษะกระบวนการ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร 

 

2. สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.1 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน. 2550: 11 ; อางองิจาก กรมวิชาการ. 2544) ไดกลาวถงึ 

ความรูทางวทิยาศาสตร ไดมาดวยความพยายามของมนุษยที่ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร (Scientific 

Process) ในการสืบเสาะหาความรู (Scientific Inquiry) การแกปญหา (Investigation) โดยผานการ

สังเกต การสํารวจตรวจสอบ (Investigation) การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ และการสืบคนขอมูล

ทําใหเกิดองคความรูใหม เพิม่พนูตลอดเวลาความรู และกระบวนการดงักลาว มีการถายทอดตอเนื่องกนั

เปนเวลายาวนาน ความรูวิทยาศาสตรตองสามารถอธิบาย และตรวจสอบได เพื่อนํามาใชอางอิงใน

การสนับสนุน หรือโตแยงเมื่อมีการคนพบขอมูล หรือหลักฐานใหม หรือแมแตขอมูลเดิมเดียวกัน ก็

อาจเกิดความขัดแยงขึ้นได ถานักวิทยาศาสตรแปลความหมายดวยวิธีการหรือแนวคิดที่แตกตาง ความรู

ทางวทิยาศาสตร จึงอาจเปลี่ยนแปลงไดวทิยาศาสตรเปนเรื่องที่ทกุคนสามารถมีสวนรวมได ไมวา 

จะอยูสวนใดของโลกวิทยาศาสตร จึงเปนผลจากการสรางเสริมความรูของบุคคล การสื่อสาร และ

การเผยแพรขอมูล เพื่อใหเกิดความคิด ในเชงิวิเคราะห วิจารณ มีผลใหความรูทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน

อยางไมหยุดยัง้ และสงผลตอคนในสังคมและสิ่งแวดลอม การศึกษาคนควา และการใชความรูทาง

วิทยาศาสตร จึงตองอยูภายในขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เปนทีย่อมรับของสังคมและเปนการรักษา

ส่ิงแวดลอมอยางยั่งยนื ความรูทางวิทยาศาสตรเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี เทคโนโลยี   

เปนกระบวนการในงานตาง  ๆหรือกระบวนการพัฒนา ปรับปรุงผลิตภัณฑ โดยอาศัยความรูทางวิทยาศาสตร

รวมกับศาสตรอ่ืนๆ ทักษะ ประสบการณ จินตนาการและความคิดริเร่ิมสรางสรรคของมนุษย เทคโนโลยี

เกี่ยวของกับทรัพยากร กระบวนการและระบบการจัดการ จึงตองใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอ

สังคมและสิ่งแวดลอม     

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 12 

 2.2  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 11 ; อางอิงจาก กรมวิชาการ.  2544) กลาวไววา 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในสถานศึกษา มีเปาหมายสําคัญ ดังนี ้

   1. เพื่อใหเกิดความเขาใจในหลักการ ทฤษฏีที่เปนพืน้ฐานในวทิยาศาสตร 

   2. เพื่อใหเกิดความเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวทิยาศาสตร 

   3. เพื่อใหมทีักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา และคิดคนทางวิทยาศาสตร และ

เทคโนโลย ี

   4. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา และ

การจัดการทักษะในการสื่อความหมาย และความสามารถในการตัดสินใจ 

   5. เพื่อใหตระหนกัถงึความสมัพนัธระหวางวทิยาศาสตรเทคโนโลยีมวลมนุษย และ

สภาพแวดลอมในเชิงอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

   6. เพื่อนาํความรูความเขาใจในเรื่องวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชเกิดประโยชน

ตอสังคม และการดํารงชีวิต 

   7. เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม  จริยธรรม และคานิยมในการใช

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

   8. การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนา เพื่อใหสามารถ

เรียนรูตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 

   9. การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม

คานิยมที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 
 2.3  วิสัยทศันการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 12 ;  อางองิจาก  กรมวิชาการ.  2544) วิสัยทัศน

เปนมุมมองภาพในอนาคตทีมุ่งหวังวา จะมีการพัฒนาอะไร อยางไร ซึ่งจะสอดคลองกับการปรับเปลี่ยน

ของสังคม วิสัยทัศนการเรยีนรูวทิยาศาสตรกําหนดไว เพือ่เปนแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา ผูสอน 

บุคลากรทางการศึกษาผูเรียน และชุมชนรวมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร และปฏิบัติรวมกัน สู

ความสําเร็จในการกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรใชกรอบความคิด ในเรื่องของการพัฒนา

การศึกษา เพือ่เตรียมคนในสังคมแหงการเรียนรูและสอดคลองกับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ  

พ.ศ. 2542 ดังนี ้

   1. หลักสูตรและการเรียนการสอนวทิยาศาสตรจะเชื่อมโยงเนือ้หา แนวคิดหลัก และ 

กระบวนการที่เปนสากล แตมีความสอดคลองกับชีวิตจริงทั้งระดับทองถิ่น และระดับประเทศและมี

ความยืดหยุน หลากหลาย 
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   2. หลักสูตรและการเรียนการสอน ตองตอบสนองผูเรียนที่มีความถนัด และความ

สนใจแตกตางกัน ในการใชวิทยาศาสตรสําหรับการศึกษาตอ และการประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกบั

วิทยาศาสตร 

   3. ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด  ความสามารถ ใน

การเรยีนรู กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา และการคิดคนสรางสรรคองคความรู 

   4. ใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยถอืวา มีความสําคัญควบคูกับการเรียนในสถานศึกษา 

   5. ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนหลากหลาย เพื่อตอบสนองความตองการความสนใจ 

และวิธีการเรียนที่แตกตางกันของผูเรียน 

   6. การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนา เพื่อใหสามารถ

เรียนรูตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 

   7. การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยมที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 
 2.4 คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเมื่อจบชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 13 ; อางอิงจาก กรมวิชาการ.  2544) ผูเรียนที่

เรียนจบชวงชั้นที ่3 ควรมีความรู ความคิด ทักษะ- กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร  ดังนี ้

   1. เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของสิ่งมีชวีิต ความสัมพันธ ระหวาง

การทํางานของระบบตางๆ การถายทอดทางพันธกุรรม วิวฒันาการ และความหลากหลายของสิ่งมีชีวติ 

พฤติกรรมการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตกบัส่ิงแวดลอม 

   2. เขาใจสมบัติและองคประกอบของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลงของ

สารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

   3. เขาใจแรงเสียดทาน โมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตางๆ ในชีวิตประจําวัน

กฎการอนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน การหักเห และความเขม

ของแสง 

   4. เขาใจความสมัพันธ ระหวางปริมาณทางไฟฟา หลักการตอวงจรไฟฟาในบาน

พลังงานไฟฟา และหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนกิส 

   5. เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลงทรัพยากรธรณี ปจจัยที่ม ี

ผลตอการเปลีย่นแปลงบรรยากาศ ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตอส่ิงตางๆ บนโลก ความ 

สําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

   6. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การพัฒนา ผลของการพัฒนา

เทคโนโลยี ตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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   7. ตั้งคําถามทีม่ีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง

วางแผน และลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะห และประเมินความสอดคลองของขอมูล และสราง

องคความรู 

   8. ส่ือความคิด ความรูจากผลการสาํรวจตรวจสอบโดยการพดู เขียน จัดแสดง หรือ

ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

   9. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการดํารงชีวิต การศึกษา

หาความรูเพิ่มเติม ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ 

   10. แสดงถงึความสนใจ มุงมัน่ รับผิดชอบ รอบคอบ และซือ่สัตยในการสบืเสาะหา

ความรู โดยใชเครื่องมือ และวิธีการที่ใหผลถูกตองเชื่อถือได 

   11. ตระหนักในคณุคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่ใชในชีวิตประจําวนั 

และการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยอง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 

   12. แสดงถึงความซาบซึ้งหวงใย มีพฤติกรรมเกีย่วกับการใช และรักษาทรัพยากร 

ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพทิักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม

ในทองถิ่น 

   13. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 2.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตรในหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 
  สาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี ้ เปนสาระหลกัของวทิยาศาสตรพื้นฐานทีน่ักเรียนทกุคน

ตองเรียนรู ประกอบดวยสวนที่เปนดานความรู เนื้อหา แนวความคิดหลักวิทยาศาสตร และกระบวนการ 

สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวย 8 สาระยอย ดังนี ้

   สาระที่ 1 ส่ิงมชีีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

   สาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

   สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 

   สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่

   สาระที่ 5 พลังงาน 

   สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

   สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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  สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

   มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง

และหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทาํงานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 

   มาตรฐาน ว 1.2 : เขาใจกระบวนการและความสาํคัญของการถายทอดลักษณะทาง 

พันธุกรรม วิวฒันาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มผีล

ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู 

และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 2 ชีวติกับส่ิงแวดลอม 

   มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับส่ิงมีชวีิต ความสัมพนัธระหวางสิง่มีชวีิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และ

จิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช 

   มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากร 

ธรรมชาติ ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ

ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นอยางยัง่ยืน 

  สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 

   มาตรฐาน ว 3.1 : เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสราง และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร

ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   มาตรฐาน ว 3.2 : เขาใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร

การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคม ีมีกระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่

   มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหลก็ไฟฟา แรงโนมถวงและแรงนิวเคลยีร 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนความรูไปใชประโยชนอยางถูกตอง และมี

คุณธรรม 

   มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 5 พลงังาน 

   มาตรฐาน ว 5.1 : เขาใจความสัมพนัธระหวางพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปลีย่น 
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รูปพลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิต และส่ิงแวดลอม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก และภายในโลก ความ 

สัมพันธของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

   มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแลกซี่ ปฏิสัมพันธภายใน

ระบบสุริยะ และผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก มกีระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   มาตรฐาน ว 7.2 : เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นาํมาใชในการสํารวจ

อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตร และการสื่อสาร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไป 

ใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอส่ิงมีชีวิต และสิ่งแวดลอม 

  สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

   มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ในการสืบเสาะ 

หาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น สวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถ

อธิบาย และตรวจสอบได ภายใตขอมูล และเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพนัธกัน 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
 3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม มาจากคําวา Instructional Packages หรือ Learning 

Packages เดิมทีเดียวมักใชคําวา ชุดการสอน เพราะเปนสื่อที่ครูนาํใชประกอบการสอน แตตอมา

แนวคิดในการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางไดเขามามบีทบาทมากขึน้ นักการศกึษา

จึงเปลีย่นมาใชคําวา ชุดการเรียน เพราะการเรยีนรูเปนกจิกรรมของนักเรียนและการสอนเปนกจิกรรม

ของครู กิจกรรมของครูและนกัเรียนจะตองเกิดคูกัน (บุญเกื้อ ควรหาเวช.  2542: 91)  ดังนัน้ในการวิจยั

ผูวิจัยจึงใชคําวา ”ชุดกิจกรรม”  ซึ่งมีผูใหความหมายของชุดกิจกรรมไว ดังนี ้

  ชลสีต จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมวา เปน

การรวบรวมสื่อการเรียนสําเร็จรูป ซึ่งสวนมากประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเร่ือง กิจกรรม จุดมุงหมาย  

และการประเมินผล สามารถศึกษาไดดวยตนเองตามความสาสามารถและความสนใจที่เปนขั้นตอน 
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ตามที่กําหนดไวในชุดการเรียนนั้นๆ เพื่อพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 

  เพชรรัตดา เทพพทิักษ (2545: 30) กลาววา ชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียน หรือชุดการสอน

นั่นเอง ซึ่งหมายถึง ส่ือการสอนที่ครูเปนผูสรางประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบ

อ่ืน เพื่อใหนกัเรียนศึกษาและประกอบปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยครู

เปนผูแนะนําชวยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชในการประกอบการเรียน เพื่อสงเสริม

ใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 

  วีระ ไทยพานชิ (2529: 134) กลาววา ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ชุดการสอน

(Instructional Package) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ (Self – instruction Package) ชุดการสอนรายบุคคล 

ซึ่งเปนชุดสื่อประสม ที่จัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียนรูหัวขอเนื้อ และอุปกรณของแตละหนวยไดจัดไว

เปนชุด หรือกลอง หรือซอง ชุดการเรียนอาจมีรูปแบบ ทีแ่ตกตางกันออกไปซึ่งสวนมากประกอบดวย

คําชี้แจง หวัขอ จุดมุงหมาย การประเมนิผลเบื้องตน การกําหนดกิจกรรม และการประเมนิขั้นสดุทาย 

จุดหมายสําคัญ เพื่อการสอนนักเรียนเปนรายบุคคล ใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของตนเอง 

  หนึ่งนุช กาฬภักดี (2543: 14) กลาววา ชุดการเรียน หรือชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียน

สําเร็จรูป ประกอบดวยอุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ตามขั้นตอนที่ระบุไว

ในชุด โดยพึ่งครูนอยที่สุด นกัเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล ซึ่ง

เปนการฝกใหผูเรียนไดรูจักพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู 

  นิพนธ สุขปรี ;  กมล เฟองฟุง ;  ประพฤติ ศิลพิพัฒน ;  สุดารัตน ไผพงศาวงศ ; และ 

เนื้อทอง นายี ่; อางอิงจาก พวงเพ็ญ สิงหโตทอง.  2548: 10) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมคลายคลึงกัน 

สรุปไดวา เปนการรวบสื่อการเรียนสําเร็จรูปไวเปนชุดไวเปนชุดเพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหา ใหผูเรียน

ศึกษาไดดวยตนเอง ไดอยางสะดวก ตามขั้นตอนที่กําหนดเพื่อบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว เปนการเรียน

ที่เนนความสามารถสวนบุคคล ผูเรียนมีอิสระและพึ่งพาครูผูสอนนอยทีสุ่ด ภายในชุดจะประกอบดวย 

ส่ือตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดี ชวยใหผูเรียนสนใจเรยีนตลอดเวลา ทําใหเกิดทักษะ

กระบวนการเรียนรู ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอื่นที่กอใหเกิดความสมบูรณ

ในตวัเอง โดยที่ผูสรางไดรวบรวมและจัดอยางเปนระบบไวเปนกลุม และชุดกจิกรรมนีจ้ะสรางขึน้ เพือ่

สนองวัตถปุระสงคใดโดยมีชือ่เรียกตามการใชงานนัน้ๆ เชน ถาสรางเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถปุระสงค

เพื่อใหครูใชประกอบการสอน โดยเปลี่ยนบทบาทใหครูพูดนอยลง นักเรียนรวมกิจกรรมมากขึ้น  เรียกวา  

ชุดกิจกรรมสําหรับครู (Instructional Package) แตถาใหผูเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมนี้ เรียกวา ชุด

กิจกรรม (Learning Package) ในการสรางชุดกิจกรรมจะพิจารณาจาก  1) ใชส่ือหลายชนิดตาม

จุดประสงคที่ตัง้ไว  2) เหมาะสมกบัประสบการของผูเรียน  3) เหมาะสมกับการตอบสนองของผูเรียน

ที่คาดหวังไว  4) เปนสื่อที่จัดหาไดไมยาก 
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  แคปเฟอร และ แคปเฟอร  (Kapfer ; & Kapfer.  1972: 3 – 10)  ใหความหมายวา ชุด

กิจกรรมเปนรูปแบบการสื่อสารระหวางครูและนักเรียน ซึ่งประกอบดวยคําแนะนําที่ใหนักเรียนไดทาํ

กิจกรรมการเรยีนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลการเรียนรู และเนื้อหาที่นาํมาสรางชดุกิจกรรมนัน้ได

ขอบขายของความรูทีห่ลักสูตรตองการใหนกัเรียนเรยีนรูเนื้อหา จะตองตรงและชัดเจนที่จะสื่อความหมาย

ใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 

  บราวน และคณะ (Brown ; et al.  1973: 338) ใหความหมายไววา ชุดกิจกรรม คือ ชดุ

ของส่ือแบบประสมที่สรางขึ้นเพื่อชวยเหลือ่ครูใหสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ในกลอง หรือ

ชุดกิจกรรมมักจะประกอบไปดวยอุปกรณหลายๆ อยาง เชน ภาพโปรงใส ฟลมสตริป รูปภาพ โปสเตอร 

สไลด และแผนภูมิ บางชุดอาจประกอบดวยเอกสารเพียงอยางเดียว บางชุดอาจจะเปนโปรแกรมที่มี

บัตรคําสั่งใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง 

  กูด (Good.  1973: 306) ไดอธิบายถงึชดุกิจกรรมวา ชุดกิจกรรม คือ โปรแกรมทาง 

การสอนทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณที่ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน คูมือครู   

เนื้อหา แบบทดสอบ ขอมูลที่เชื่อถือได มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยางชัดเจน ชุดกิจกรรมนี้

ครูเปนผูจัดใหผูเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเอง โดยครูเปนผูแนะนําเทานั้น 

 จากการศึกษาความหมายขางตนดงักลาว พอสรุปไดวา ชุดกิจกรรม คือ การรวบรวมสื่อ

การเรียนสําเร็จรูปไวเปนชุดเพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหา ใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองได อยางสะดวก ตาม

ข้ันตอนที่กําหนดเพื่อบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว เปนการเรียนที่เนนความสามารถสวนบุคคล ผูเรียนมีอิสระ

และพึ่งพาครูผูสอนนอยที่สุด ภายในชุดจะประกอบดวยสื่อตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจในบทเรียน

ไดดี ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจเรียนตลอดเวลา ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรู ประกอบดวย

วัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอื่นที่กอใหเกิดความสมบูรณในตัวเอง โดยทีผู่สรางไดรวบรวม

และจัดอยางเปนระบบไวเปนกลุม และชุดกิจกรรมนี้จะสรางขึ้นเพื่อสนองวัตถุประสงคใด โดยมีชื่อเรียก

ตามการใชงานนั้นๆ เชน ถาสรางเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถุประสงคจะใหครูใชประกอบการสอน โดย

เปลีย่นบทบาทใหครูพูดนอยลง นักเรียนรวมกิจกรรมมากขึน้ เรียกวา ชุดกจิกรรมสาํหรับครู (Instructional  

Package) แตถาใหผูเรียนเรียนดวยชุดกจิกรรมนี ้ โดยที่ผูเรียนสามารถชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัได

ระหวางการประกอบกิจกรรมในลักษณะนี ้เรียกวา ชุดกจิกรรม  (Learning Package) ในการสราง

ชุดกิจกรรม พจิารณาจาก  1) ใชส่ือหลายชนิดตามจดุประสงคที่ตัง้ไว   2)  เหมาะสมกบัประสบการณ 

ของผูเรียน  3) เหมาะสมกบัลักษณะการตอบสนองของผูเรียนที่คาดหวังไว    4) เปนสื่อที่จัดหาไดไมยาก 
 3.2 หลักจิตวทิยาที่นํามาใชในชุดกิจกรรม 
  วิชัย ดิสระ (2533: 249 – 250)  ไดกลาวถึง การสอนที่มีคุณภาพตามแนวคิดของ บลูม  

วาประกอบดวยลักษณะ 4 ประการ คือ 
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   1. การใหแนวทาง คือ การอธิบายของครูทีท่ําใหนักเรียนเขาใจวาเมื่อเรียนเรื่องนั้นๆ 

แลวจะตองมีความสามรถอยางไร  ตองทําอะไรบาง 

   2. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม

การเรียน 

   3. การเสรมิแรง ทั้งการเสรมิแรงภายนอก เชน ส่ิงของ การกลาวติชม หรือการเสริมแรง

ภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น 

   4. การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง จะตองมีการแจงผลการเรียน

และขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 119) แนวความคิด ซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนที่นํามาสู

การผลิตชุดการเรียน มีดังนี้ 

   1. เพื่อสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

   2. เพื่อยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

   3. มีส่ือการเรียนใหม ๆ ที่ชวยในการเรียนของนกัเรียนและชวยในการสอนของครู 

   4. ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนทีเ่ปลี่ยนไป เปลี่ยนจากครูเปนผูมีอิทธิพลไป

เปน ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง 
 3.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
  เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lorbeer.  1975: 247) ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรม

วิทยาศาสตรสําหรับแนะนําครู ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งครูสามารถนํากิจกรรมนี ้

ไปใชในหองเรยีน หรือใชเปนหนังสืออางอิงเพิ่มเติม ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงาน ในการสรางชดุ

การเรียนแตละกิจกรรมประกอบไปดวยปญหา เพื่อนําเขาสูกิจกรรมคําถาม การที่มีปญหา และคําถาม

จะชวยใหครูเลือกกิจกรรมตางๆ ที่เหมาะสมมาใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กๆ ได คําถาม

ทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวทายกิจกรรมแตละกิจกรรม คําถามเหลานี ้ จะชักจงูเด็ก

แนะนําเด็กและครู เพื่อใหคิดเชิงวิพากษวจิารณ ใหมีการทดลองกวางขวางออกไป ถานักเรียนสนใจ

จะศึกษาตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึน้อยูกับระดับช้ัน กลุมและความสนใจของเดก็ ลักษณะของ

ชุดการเรียนกจิกรรมประกอบดวย 

   1. ปญหาซึ่งเปนชื่อเร่ืองของกิจกรรม 

   2. วัสดุ อุปกรณ 

   3. วิธีดําเนินการทดลอง 

   4. รายละเอียดเพิ่มเติม ประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตรและ

คําแนะนําตางๆ ในการศึกษาตอไป 
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   5. คําถามทายกจิกรรมเพื่อใหเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเกิดการซักถาม

และคิดหาวิธีการเพื่อหาคําตอบเหลานั้น 

  ฮุสตัน และคนอื่น  ๆ (พวงเพญ็ สิงโตทอง.  2548: 10 ; อางอิงจาก Huston ; et al.) ได

กลาวถงึองคประกอบของชุดกิจกรรมไวแตกตางกัน  ดังนี ้

   1. คําชี้แจงในสวนนี ้จะอธิบายถึงความสําคัญของจุดมุงหมาย ขอบขายของชุดกิจกรรม

ส่ิงที่ผูเรียนจะตองมีความรูกอนเรียน และขอบขายของกระบวนการทั้งหมดในชุดกิจกรรม 

   2. จุดมุงหมาย คอื ขอความที่แจมแจงทีก่ํากวม ที่กําหนดวาผูเรียนจะประสบ ความ 

สําเร็จอะไรหลังจากที่เรียนแลว 

   3. การประเมินผลเบื้องตน  มีจุดประสงค 2 ประการ  คือ เพื่อใหทราบวาผูเรียนอยู

ระดับใดของการเรียนการสอนนั้น และเพื่อดูวาเขาไดสัมฤทธิผ์ลตามความมุงหมายเพยีงใด การประเมนิผล

เบื้องตนนี้ อาจอยูในรูปแบบของการทดสอบแบบขอเขียน ปากเปลา  การทํางานปฏิกิริยาตอบสนอง

ตอคําถามงายๆ เพื่อใหรูถึงความตองการและความสนใจ 

   4. การกําหนดกิจกรรม คือ การกําหนดแนวทางและวิธีเพื่อไปสูจุดมุงหมายที่วางไว

โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมนั้นดวย 

   5. การประเมนิผลขั้นสุดทาย เปนขอทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนหลงัจากทีเ่รียนแลว 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี ประกอบดวย ดังนี ้

   1. ชื่อชุด หมายถงึ ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 

   2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาท ีตามหลักสูตรกระทรวง 

ศึกษาธิการ 

   3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

   4. ขอชวนคิด หมายถึง การกําหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกการพึ่งพา

ตนเอง 

   5. กิจกรรม หมายถึง การกาํหนดงานปฏิบัต ิการอานคนควาจากเอกสาร หนงัสือเรียน

การทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณให 

   6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความทีส่รุปไวใหวาถกูตองกับ 

ความเขาใจ มากนอยเพียงไร 

   7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรมตามลําดับ

ความสนใจ 

   8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถาม ตามจุดประสงคให 
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นักเรียนตอบ 

   9. การตรวจคําตอบ หมายถงึ การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจากแบบ 

เฉลยคําตอบที่ใหไว 

   10. แบบประเมินผลตนเอง หมายถงึ แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจาก 

การประเมนิผลดวยตนเอง 

  กรรณิกา ไผทฉันท (2541: 83 – 84) ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอม ตามวิธีการวิจยั 

มีสวนประกอบ ดังนี้ 

   1. ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชือ่เนื้อหาที่เรียน 

   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายการใชชุดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 

   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายทีน่ักเรียนตองทําใหบรรลุผล

เมื่อจบกิจกรรม 

   4. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุเวลาในการเรียนชุดกิจกรรม 

   5. ส่ือ เปนสวนทีร่ะบุถึงวัสดุ อุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชุดกิจกรรมนั้นๆ 

   6. เนื้อหา เปนรายละเอียดที่ตองการใหนักเรียนทราบ 

   7. กิจกรรม เปนสวนทีน่ักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม 

  ปฐมาพร อาสนวิเชียร (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 11 ; อางอิงจาก ปฐมาพร อาสนวิเชียร.  

2541: 7)  กลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวามีสวนประกอบ ดังนี ้

   ชื่อกิจกรรม 

    1. คําชี้แจง 

    2. จุดประสงคของชุดกิจกรรม 

    3. เวลาที่ใชในกิจกรรม 

    4. ส่ือ อุปกรณ 

    5. เนื้อหาสาระ 

    6. กิจกรรม 

    7. การประเมินผล 

 จากการที่มนีกัการศึกษาหลายทาน ไดศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของชุดกิจกรรม ผูวิจัย

สรุปได ดังนี้ องคประกอบของชุดกิจกรรมทีสํ่าคัญ ไดแก ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม เนื้อหา

ที่สอน ส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย เวลาที่ใช และการประเมินผลผูเรียน 
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 3.4 ประเภทของชุดกิจกรรม 
  ในการที่ผูสรางชุดกิจกรรมจะตัดสินใจวา จะสรางชุดกิจกรรมในรูปแบบใด ตองศึกษา

รูปแบบและประเภทของชุดกิจกรรมวามีกี่ประเภท แตละประเภทมีจุดมุงหมายในการใชแตกตางกัน

ตามแตละประเภทของชุดกิจกรรมนั้น มีนักการศึกษาไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 

  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (พวงเพ็ญ สิงโตทอง.  

2548: 12 ;  อางอิงจาก คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร. 2524: 

250 – 251) ไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท คือ 

   1. ชุดกิจกรรมสําหรับครู เปนชุดสําหรับครูโดยเฉพาะ มีคูมอืและเครื่องมือสําหรับครู  

ซึ่งพรอมทีจ่ะนาํไปสอนเดก็เกดิพฤติกรรมที่คาดหวงั ครูเปนผูดําเนนิการควบคุมกจิกรรมทัง้หมด  นักเรียน

มีสวนรวมในการทํากิจกรรมโดยมีครูเปนผูดูแล 

   2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน เปนชุดกิจกรรมสําหรับจัดใหนกัเรียนเรยีนดวยตนเอง  

ครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดกิจกรรมใหแลวคอยรับรายงานเปนระยะๆ ใหคําแนะนํา เมื่อ

มีปญหา และประเมินผลชุดกิจกรรมนี้ จะฝกการเรียนดวยตนเอง เมื่อนักเรียนจบการศึกษาจากโรงเรียน

ไปแลว ก็สามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง 

   3. ชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนใชรวมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวางชุดแบบที่ 1 

และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนาํใหเดก็ด ูและกิจกรรม

บางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง ชุดกิจกรรมแบบนี ้เหมาะอยางยิง่ที่จะใชกับนักเรียน ระดับช้ัน

มัธยมศึกษา ซึ่งจะเริ่มฝกใหรูจักการเรียนดวยตนเองโดยมีครู เปนผูดูแล 

  ศศิเกษม ทองยงค และ ลีลา สินานุเคราะห (พวงเพ็ญ  สิงโตทอง.  2548: 13 ; อางอิงจาก 

ศศิเกษม ทองยงค ; และ ลีลา สินานุเคราะห.  2524: 65 – 66) ไดกลาวถึง ประเภทของชุดกิจกรรม  

แบงตามลักษณะของการใชได 3 ประเภท ดังนี ้

   1. ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยาย หรือ ชุดกิจกรรมสําหรับครูใช คือ เปน

ชุดกิจกรรมสําหรับกําหนดกจิกรรม และสื่อการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยาย เพือ่เปลี่ยนบทบาท

การพูดของครใูหลดนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากยิง่ขึ้น ชุดกิจกรรม

การสอนนี้ จะมีเนื้อหาเพียงหนวยเดยีวและใชกับนักเรียนทั้งชัน้ 

   2. ชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชุดกิจกรรมนี ้มุงเนนที่ตัวผูเรียนไดประกอบ

กิจกรรมรวมกนั และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนยการเรียน ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมจะ

ประกอบดวยชดุกิจกรรมยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนยการเรียน ที่แบงไวในแตละหนวย ในแตละศูนย

มีส่ือการการเรียน หรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น การเรียนอาจจะจัดอยู

ในรูปของรายบุคคล หรือผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูที่เรียนจากชุดกิจกรรมกลุม อาจจะตองการ
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ความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานัน้  หลังจากเคยชินตอวิธีการแลว  ผูเรียนจะ

สามารถชวยเหลือซึ่งกนัและกนัไดเองในขณะทํากิจกรรมการเรียน หากมปีญหา ผูเรียนสามารถซกัถาม

ครูไดเสมอ เมื่อจบการเรียนแตละศูนยแลว ผูเรียนอาจสนใจการเรียนเสริม เพื่อเจาะลึกถึงสิ่งอยากเรียนรู

ไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพื่อเปนการไมเสียเวลาที่จะรอคอยผูอ่ืน 

   3. ชุดกิจกรรมสําหรับรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบข้ันตอน เพื่อใหผูเรียน

ใชเรียนรูดวยตนเองตามลําดับข้ันความสามารถของแตบุคคล เมื่อศึกษาจบแลว จะทําการทดสอบ

ประเมินผลความกาวหนาและศึกษาชุดกิจกรรมชุดอื่นตอไปตามลําดับ เมื่อมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากัน

ได ในระหวางผูเรียน และผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะ

แนวทาง ในการเรียนชุดกิจกรรมนี้จัดขึ้นเพื่อสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคล ใหพฒันา 

การเรียนรูของตนเอง ไปไดสุดขีดความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน อันเปนการถูกตอง

และยุติธรรม ในการจัดการเรยีนการสอนในปจจุบันนี้ ชุดกจิกรรมแบบนี้บางครั้งเรียกวา บทเรียนโมเดล 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดกิจกรรมแตละประเภทเปนตวักาํหนดบทบาทของครูและนักเรียน

แตกตางกนัออกไป การเลือกจัดทาํชุดกจิรรมชนิดใดนัน้ ข้ึนอยูกับดุลพนิจิของครู หรือผูจัดทาํชุดกจิกรรม  

ดังนั้น ในการสรางชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรในคร้ังนี้ ผูวจิัยใชรูปแบบที่ครูและนักเรียน

ใชรวมกัน เพราะในบางกิจกรรมมีความจําเปนที่ครูจะตองแสดงใหนักเรียนดู และหลายกิจกรรมที่ฝก

ใหนักเรียนทําดวยตนเอง โดยมีครูคอยใหการดูแล เปนที่ปรึกษา และคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
 3.5 ขั้นตอนในการสรางชดุกิจกรรม 
  ในการสรางชุดกิจกรรม มีนักการศึกษาไดเสนอขั้นตอนของการสรางชุดกจิกรรมไว ดังนี้  

  บัททส (Butts.  1974: 85) เสนอหลักการสรางไว ดังนี ้

   1. กอนที่จะสรางตองกําหนดโครงรางคราวๆ กอนวา จะเขียนเกี่ยวกับเร่ืองอะไร มี

วัตถุประสงคอะไร 

   2. ศึกษางานดวยวิทยาศาสตรและเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะทาํ 

   3. เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคลองกัน 

   4. แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยๆ โดยคํานึงถึงความเหมาะสม

ของผูเรียน 

   5. กําหนดอุปกรณที่จะใชในกจิกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 

   6. กําหนดเวลาทีใ่ชในแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 

   7. กําหนดการประเมินผลวาจะประเมินผลกอนหรือหลังเรียน 

  เดอวโิต และ ครอกโกเวอร (Dervito ; & Krockover.  1976: 388) ไดจัดทาํชุดการเรยีน

กิจกรรมวทิยาศาสตรเพื่อพฒันาคามคิดสรางสรรคมีชื่อวา ”Creative Science Ideas and Activities 
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for Teacher and Children” กิจกรรมที่สรางขึ้นไดนําระบวนการวิทยาศาสตรมาสัมพันธกับความรู

ทางวทิยาศาสตร กิจกรรมแตละกิจกรรมสรางขึ้น เพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความคิดเพือ่ใหเกิดกิจกรรม

อ่ืนๆ ตามมาอีก ชุดการเรียนนี ้จะชวยประหยัดคาใชจาย ชวยใหครูมีทักษะและเทคนิคทางวิทยาศาสตร

เพื่อใหกจิกรรมวทิยาศาสตรประสบความสาํเร็จ รูปแบบในการสรางชดุการเรียนกิจกรรมวทิยาศาสตร 

   1. ปญหาเพื่อนาํไปสูกิจกรรม 

   2. กําหนดสถานการณซึ่งเปนบรรยากาศหรือกําหนดกิจกรรมการทดลอง 

   3. คําถามจากการใชสถานการณหรือทาํกิจกรรมการทดลอง คําถามนี้ไมมีคําตอบ 

เด็กจะตอบอยางไรก็ได คําตอบของเด็กอยูในรูปสมมติฐาน 

   4. ขอเสนอแนะหรือขอคิดเพื่อแนะนําเด็กใหทาํกิจกรรมตอเนื่องไปอีก 

   5. คําถามเพื่อใหเด็กเกิดความคิดและความสนใจที่จะดําเนนิการหาขอเท็จจริง ตาม 

วิธีการทางวิทยาศาสตร 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2549: 8 – 9) ไดกลาวถึงกิจกรรมการเรียนรูตามแบบสมรรถนะ

ทางวทิยาศาสตร อางในรายงานการวิจยัและพัฒนาชุดกจิกรรม การจัดกระบวนการเรียนรูเปนสาํคญั

ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  ไดสรุปการวิจัย ดังนี ้

   1. ข้ันสงเสริมความรอบรู หมายถึง การจัดการเรียนรูที่ใหนกัเรียนได ศึกษาคนควา

หาขอมูลจากสถานการณ เร่ืองที่กําหนดให เชน จากการเรียนรู จากการทดลอง จากการปฏิบัติ เพื่อ

นําขอมูลมาจัดกระทําอยางมีความหมายสูการพัฒนาทกัษะการคิด การสรุปองคความรู 

   2. ข้ันปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม หมายถงึ การจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียน

ไดใชทักษะกระบวนการ ไดลงมอืปฏิบัต ิ เพิ่มพนูทกัษะการคิด พฒันากระบวนการการทํางานรวมกับ

ผูอ่ืน ทักษะปฏิบัติที่มีคุณคาตอสังคม 

   3. ข้ันเผยแพรและพัฒนาผลงาน หมายถึง การจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียน

ไดรูจักการตรวจสอบ ปรับปรุง พฒันา แกไขผลงานอยางเปนระบบโดยใชกระบวนการคิดวิเคราะห  

ขอเดน ขอดอย พรอมทั้งฝกทักษะการปฏิบัติในการประชาสัมพันธ โดยการพูดและการเขียน 

  สุกิจ ศรีพรหม (รุงอรุณ เธียรประกอบ. 2549: 12 ; อางอิงจาก สุกิจ ศรีพรหม.  2541: 

69 – 70) ไดกลาวถงึขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมวา ชดุกิจกรรมประกอบดวย 10 ข้ันตอน ดังนี ้

   1. กําหนดหมวดหมู เนื้อหาและประสบการณ 

   2. กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาออกเปนการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่

ครูจะถายทอดความรูแกนกัเรียน 

   3. กําหนดหวัเรื่อง ครูจะตองถามตนเองวาสอนเรื่องอะไร และควรใหประสบการณ 

แกนักเรียนเรื่องอะไรบาง 
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    3.1  กําหนดมโนทศันและหลักการใหสอดคลองกับหนวยการเรียน 

    3.2  กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับเร่ือง หรือกิจกรรม โดยใหกาํหนด

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

    3.3  กําหนดกิจกรรมการเรียนใหชัดเจน 

    3.4  กําหนดแบบประเมินการสอนใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

    3.5  ผลิตสื่อการสอนใหเหมาะสมกับเรื่องที่เรียน จัดใหเปนหมวดหมูกอน นาํไป

ทดลองหาประสิทธิภาพตอไป 

    3.6  การหาประสิทธิภาพการสอนตองมีการสรางเกณฑ โดยคํานึงถงึหลักการ

ในการเรียนรูของนักเรียน 

    3.7  การใชชุดกิจกรรม เมื่อชุดการสอนไดปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพ แลวนํา

ชุดการสอนนัน้ไปใชกับนกัเรียน  

 ในการวิจยัครัง้นี ้ผูวิจัยยึดขั้นตอนและหลกัการสรางชดุกจิกรรมของ บัทส (Butt. 1974: 85) 

เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & 

Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัดกิจกรรม 
 3.6  ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ในการวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยยึดขั้นตอนและหลกัการสรางชุดกจิกรรมของ บัทส (Butt.  1974: 85) 

เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; &  

Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรม เพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง โดยใชวิธีการทางวทิยาศาสตรแกปญหาในการเรียนรู ซึ่งสวนประกอบของชดุกิจกรรมการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรมี ดังนี ้

   1. ชื่อชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีร่ะบุชื่อกิจกรรม 

   2. คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนสวนที่อธิบาย

วิธีการใชชุดกิจกรรม 

   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรลุผล 

   4. เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 

   5. สถานการณที่กําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณที่เปนบรรยายดวยขอความ

รูปภาพ เกมหรือกิจกรรมการทดลอง 

   6. กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กาํหนดให แลวดําเนิน 

การแกปญหา ซึ่งแบงออกเปน ข้ันระบุปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันออกแบบการทดลอง และขั้นสรุปผล

การทดลอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้
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    ข้ันที ่1 ข้ันระบุปญหา 

     - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชดุกิจกรรม 

     - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณ เพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐานในการ

ทดลอง 

    ข้ันที ่2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

     - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 

     - นักเรียนเลือกสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา เขียนเปนสมมติฐานใหมีความ 

สัมพันธกนัระหวางตัวแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 

    ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

     - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลองและรูปแบบการบันทึกผล

การทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานที่ตั้งข้ึน 

     - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 

     - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง โดยจดบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติ 

การทดลองตามรูปแบบการบันทกึผลการทดลองตามทีอ่อกแบบไว ลงในชุดกิจกรรมแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร 

    ข้ันที ่4 ข้ันสรุปผลการทดลอง 

     - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลไดที่ไดและสรุปผลการทดลอง

ลงในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

     - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

   7. อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชแตละกิจกรรม 

   8. เนื้อหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพิ่มเติม 

   9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 

   10. คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุคําตอบทายกิจกรรม 
 3.7 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
  อุษา คําประกอบ (2530: 33) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมตาม

แนวคิดของ แฮริสเบอรเกอร ไว 5 ประการ คือ 

   1. นักเรียนสามารถทดสอบตัวเองกอนวามีความสามารถอยูในระดับใด หลงัจากนัน้ 

ก็เร่ิมตนเรียนในสิ่งที่ตนเองไมทราบ ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผูเรียนเรยีนรูแลว 

   2. นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ได ตามความพอใจไมจํากัดในเรื่อง

ของเวลาสถานที ่
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   3. เมื่อเรียนจบแลวผูเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทนัทีเวลาไหนก็ได และไดทราบ

การเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 

   4. นักเรียนมโีอกาสไดพบปะกบัผูสอนมากขึน้ เพราะผูเรียนเรยีนดวยตนเอง ครูก็มี

เวลาใหคําปรึกษากับผูมีปญหาในขณะที่ใชชุดการเรียนที่เรียนดวยตนเอง 

   5. นักเรียนจะไดรับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของผูเรียนหรือผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนเอง ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียนกลับไปศึกษา

เร่ืองเดิมนั้นใหม จนผลการเรียนไดตามมาตรฐานที่ตั้งไว 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมไว

ดังนี ้

   1. ชวยใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละบุคคล 

   2. ชวยแกปญหาขาดแคลนครู 

   3. ใชสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนที่ยงัเรียนไมทัน 

   4. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน 

   5. ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนที่ครูตองทบทวนซ้ําซาก 

   6. สนองความแตกตางระหวางบุคคลไมจําเปนตองเรียนพรอมกัน 

   7. นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยยเยาะ 

   8. นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนของครู 

   9. ชวยลดภาระของครูในการสอน 

   10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณที่มีนักเรียนจํานวนมาก 

   11. ผูเรียนจะเรียนเมื่อใดก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 

   12. การเรียนไมจํากัดเวลา และสถานที ่

   13. สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 

 จากประโยชนของชุดกิจกรรมดังกลาว ผูวจิัยสรุปประโยชนของชุดกิจกรรมสรุปได ดังนี ้

  1. ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูและสามารถแกปญหาในสถานการณตางๆ ที่พบดวยตนเอง 

  2. ผูเรียนไดฝกทกัษะกระบวนการคิดดานตางๆ 

  3. ผูเรียนไดใชส่ือการเรียนรูทีห่ลากหลาย ไดรับประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม 

  4. เรียนรูไดตลอดเวลา และทกุสถานที ่

  5. ย้ําใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น เมื่อผูเรียน ยังเกิดความไมเขาใจ 

ก็สามารถนาํมาศึกษาเรียนรูไดอยูเสมอ แมกระทัง่อาจจะลืมเร่ืองที่เรียนมาแลว 

  6. ลดบทบาทหนาที่ในการสอนของครู โดยใหนักเรียนมีบทบาทสาํคัญในการเรียนรูแทน 
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  7. เปนการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนครู โดยจะตองทันสมัยทันตอเหตุการณในปจจุบัน

  8. เปนการประเมินผูเรียนตามสภาพจริง คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

  9. ลดความกดดนัใหกบัผูเรียนที่เรียนรูชาไมทันเพื่อน 

  10. ชวยพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพ 

 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.1 ความหมายของการแกปญหา 
  กาญจนา ลาภรวย (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 18 ; อางอิงจาก กาญจนา ลาภรวย

2532: 32) ไดใหความหมายของการแกปญหาวา เปนการดําเนนิการเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 

โดยตองอาศยัความรู ประสบการณ และความคิด มาใชแกปญหาในสถานการณตางๆ 

  รพีพร โตไทยะ (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก รพีพร โตไทยะ พรศรี. 2540: 21)

กลาววา การแกปญหาก็คือ การนําเอาความรูหรือประสบการณเดิมมาใชแกปญหาใหมๆ ที่เกิดขึ้น และ

จะสามารถแกปญหาไดจะตองอาศัยกระบวนการทางความคิดควบคูกันไปดวย 

  สุมาลี สีมืด (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก สุมาลี สีมืด. 2543: 9) กลาววา 

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถทางดานสติปญญา และ

ความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาที่ประสบใหม โดยพิจารณาความสัมพันธ

จากขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหา 

  หนึง่นชุ กาฬภักดี (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก หนึ่งนุช กาฬภักดี. 

2543: 69) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาเปนพฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีดําเนินการที่ยุงยาก

ซับซอนและตองอาศัยความรู ความคิด ประสบการณ ของปญหาที่เกิดขึ้น 

  สุวิทย มูลคํา (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก สุวิทย มูลคํา. 2547: 15) 

กลาววา การคดิ แกปญหา หมายถงึ ความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะที่ไมสมดุล โดยพยายาม

ปรับตนเองและสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลับเขาสูสภาวะสมดุล หรือสภาวะที่เราคาดหวัง 

  กูด (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางองิจาก Good.  1973: 518) ไดกลาววา วิธีการ

ทางวทิยาศาสตร ก็คือ การแกปญหาเปนแบบแผนหรือวธิกีารดําเนินการ ซึ่งอยูในสภาวะที่มีความยาก 

ลําบากยุงยากหรืออยูในสภาวะที่พยายามตรวจขอมูลที่หามาได ซึ่งมีความเกี่ยวของกับปญหา มี

การตั้งสมมตฐิาน และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอมูลจาก

การทดลอง เพื่อหาความสมัพันธและทดสอบสมมติฐานนัน้วา เปนจริงหรือไม 

  กาเย ( พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก Gagne.  1970: 63) ไดกลาววา 

ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนการเรียนรูอยางหนึง่ที่ตองอาศัยทีต่องอาศยัการเรียนรู ประเภท
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หลักการ ที่มีความเกี่ยวของกนั ตั้งแตสองประเภทขึ้นไป และใชหลักการนั้นประสมประสานกัน จนเปน

ความสามารถชนิดใหม ที่เรียกวา ความสามารถทางดานการคิดแกปญหา โดยการเรียนรูประเภท

หลักการนี ้ ตองอาศัยหลักการเรียนรูประเภทมโนมติ กาเย ไดอธิบายวา เปนการเรียนรูประเภท

หนึ่งที่ตองอาศยัความสามารถในการมองเหน็ลักษณะรวมของสิ่งเราทั้งหลาย จากแนวคิดนักการศึกษา

ดังกลาว สรุปไดวา การแกปญหา หมายถึง การนําความรูและประสบการณเดิมที่มีอยูมาใชในการเรียนรู

ประสบการณ ใหมๆ โดยอาศัยวิธีทางวิทยาศาสตรมาเพื่อไดมา ซึ่งคําตอบหรือประสบการณการเรียนรู

ใหมๆ โดยมีการคาดเดาคําตอบ มีการลองผิดลองถูก จนสุดทายไดมาซึ่งคําตอบของปญหาอยางมี

เหตุและผล 
 4.2 กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  มีผูใหแนวคิดและแสดงขั้นตอนการแกปญหาหลายคน ดังนี ้

   บลูม (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก Bloom.  1956: 122) ไดเสนอ

ข้ันตอนการคิดแกปญหา ดังนี ้

    ข้ันที ่ 1 เมื่อผูเรียนพบปญหา ผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวของ

กับปญหา 

    ข้ันที ่2 ผูเรียนจะใชผลจากขั้นที่หนึ่งมาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นมาใหม 

    ข้ันที ่3 จําแนกแยกแยะปญหา 

    ข้ันที่ 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 

    ข้ันที ่5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 

    ข้ันที ่6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 

  กิลฟอรด (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19 ; อางองิจาก Guilford. 1976: 313) กลาววา 

ความสามารถดานการคิดแกปญหาเปนผลที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางมิติทั้งสามในโครงสรางทาง

สติปญญา โดยกระบวนการแกปญหานั้น ประกอบดวยกระบวนการตางๆ 5 ข้ันตอน 

   1. ข้ันเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ข้ันในการตั้งปญหาหรือการคนหาปญหาวา 

ปญหาที่แทจริงของเหตุการณนั้นๆ คืออะไร 

   2. ข้ันในการวิเคราะหปญหา (Analysis) หมายถึง ข้ันในการพจิารณาดูวา ส่ิงใดบาง

ที่เปนสาเหตุสําคัญของปญหาหรือส่ิงใดที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 

   3. ข้ันในการเสนอแนวทางในการแกปญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการ

แกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหา แลวออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายจะไดผลลัพธออกมา 

   4. ข้ันตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ข้ันในการเสนอเกณฑเพื่อการตรวจสอบ

ผลลัพธที่ไดจากการเสนอปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการที่ดีที่สุดหรือถูกตองที่สุด 
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   5. ข้ันในการนาํไปประยกุตใหม (Reapplication) หมายถึง การนาํวิธกีารแกปญหา

ที่ถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา เมื่อพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว 

  เวียร (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19 ; อางอิงจาก Weir.  1974: 16) ไดเสนอขั้นตอน

ในการแกปญหา 4 ข้ันตอน ดังนี ้

   ข้ันที ่1 ข้ันในการตั้งปญหา 

   ข้ันที ่2 ข้ันในการวิเคราะหปญหา 

   ข้ันที ่3 ข้ันในการเสนอวิธีแกปญหา 

   ข้ันที ่4 ข้ันในการตรวจสอบผลลัพธ 

  ทบวงมหาวทิยาลัย (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19; อางอิงจาก ทบวงมหาวทิยาลยั.  

2525: 232 – 234) ไดกลาววา ข้ันตอนในการแกปญหานั้นอาจแจกแจงไดมากกวาหรือนอยกวา 4 

ข้ันตอนก็ได แลวแตความละเอียดในการแบงและทบวงมหาวิทยาลัยไดแบงออกเปน 4 ข้ันตอน คือ 

   1. การระบุปญหา ส่ิงสําคัญในขั้นนี้คือ ความสนใจในสิ่งที่พบเห็นซึ่งเกิดเนือ่งจาก

ความอยากรูอยากเห็นและทกัษะในการสังเกต 

   2. การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได ซึ่งในทางวิทยาศาสตร 

เรียกวา สมมติฐาน 

   3. การทดลอง เปนการกาํหนดวธิีการแกปญหา โดยอาศัยทกัษะการควบคมุตัวแปร 

การสังเกต และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

   4. การสรุปผลการทดลอง เปนการแปลความ อธิบายความหมายของขอมลูเพือ่หา

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

  สุวิทย มูลคํา (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19 ; อางองิจาก สุวิทย มูลคํา.  2547: 27) ได

สรุปถึงขั้นตอนของการแกปญหาเปน 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

   1. กําหนดปญหา 

   2. ตั้งสมมติฐานหรือหาสาเหตุของปญหา 

   3. วางแผนแกปญหา 

   4. เก็บรวบรวมขอมูล 

   5. วิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 

   6. สรุปผล 

 จากกระบวนการแกปญหาทีก่ลาวมา สรุปไดวา การแกปญหามีความจําเปนอยางยิง่ที่จะ

นํามาใชในการจัดการเรียนการสอน เพราะกระบวนการของการแกปญหา สามารถนําไปประยุกตใช

ในชีวิตประจาํวันไดจริง และถาผูเรียนนาํกระบวนการแกปญหาไปใช ก็จะประสบความสาํเร็จ ใน
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การเรียนรูส่ิงตางๆ ไดอยางชาญฉลาด ในการวิจัยนี ้ ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาของทบวง 

มหาวิทยาลัย ซึ่งมี 4 ข้ันตอน คือ การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุปผล

การทดลอง 
 4.3 ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคล 
  สโตลเบอรก (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 20 ; อางอิงจาก Stolberg.  1956: 228) ได

ใหความเห็นวา ปญหาที่เกิดขึ้นแลวและวิธีการคิดแกปญหานั้น แตละคนยอมมีลักษณะเฉพาะ เปน

เอกัตบุคคล การคิดแกปญหาจึงไมเหมือนกัน การคิดแกปญหาไมมีข้ันตอนที่แนนอน และไมเปนไป

ตามลําดับ อาจสลับกอนหรือหลังไดซึ่งบางขั้นตอนก็ไมมี นอกจากนี้การคิดแกปญหายังขึ้นกับองคประกอบ

ดังนี ้คือ 

   1. ประสบการณของแตละบุคคล 

   2. วุฒิภาวะทางสมอง 

   3. สภาพการณทีแ่ตกตางกนั 

   4. กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 

  มอรแกน (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 20 ; อางอิงจาก Morgan.  1978: 154 – 155)  

สรุปวา วิธีคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้น อาจแตกตางกันทาํใหความสามารถในการคิดแกปญหา

แตกตางกันดวย ข้ึนอยูกับองคประกอบ ดังนี ้

   1. สติปญญา (Intelligence) ผูมีสติปญญาดี สามรถคิดแกปญหาได 

   2. แรงจูงใจ (Motivation) ในการทําใหเกิดแนวทางในการคดิแกปญหา 

   3. ความพรอม (Readiness) ในการที่จะแกปญหาใหม  ๆโดยทนัททีนัใด จากประสบการณ

ที่มีมากอน 

   4. การเลือกวิธีแกปญหาไดอยางเหมาะสม (Functional Fixedness) 

 สรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคล ข้ึนอยูกับประสบการณที่ตัวเอง 

พบเจอสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว ความพรอมของแตละบุคคล ความสนใจตอปญหานั้นๆ ศักยภาพ

ทางดานสมอง 
 4.4 การจัดการเรียนรูกับความสามารถในการแกปญหา 
  ความสามารถในการแกปญหาของแตละบคุคลอาจจะแตกตางกนั ทั้งนีข้ึ้นอยูกับบุคคล

นัน้ มีระดบัสติปญญา ความรู อารมณ ประสบการณ การจูงใจหรือไมเพยีงใด การแกปญหาไมมีข้ันตอน

แนนอนตายตัว การจัดการเรียนรู และการสอนจะเปนสวนหนึ่งทีช่วยใหมีความสามารถในการแกปญหา 

การที่ใหนักเรียนมีโอกาสฝกอยูเสมอยอมเปนประโยชนแกนักเรยีน วิธกีารตาง  ๆที่ครูจะชวยฝกใหนกัเรยีน
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มีความสามารถในการแกปญหานั้น มังกร ทองสุขดี (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 20; อางอิงจาก 

มังกร ทองสุขดี.  2522: 5 – 10) ไดกลาวไว ดังนี้ 

   1. ฝกใหนักเรียนทํางานอยูเสมอ (The Persistency Process) วิธีการแบบนี้ เปน

วิธีการที่ใชกันมานาน เปนวธิีการที่มีประโยชนอยูเสมอการทํางานชวยใหมีประสบการณเพิ่มข้ึนและ

ชวยใหมีหนทางในการแกปญหามากขึ้น ในการสอนวิทยาศาสตรนั้น ครูและนักเรียนตองเผชิญหนา

ปญหาอยูตลอดเวลา 

   2. ฝกใหนกัเรยีนมีการทดสอบอยูเสมอ (The Testimonial) บางครัง้ ครูอาจกาํหนด 

ปญหาใหนกัเรียนชวยกนัหาคําตอบ โดยชีแ้นะใหนักเรียนกระทํากจิกรรมบางอยางหรือแสดงการสาธิต

เพื่อใหนักเรียนหาคําตอบใหได นักเรียนที่มีโอกาสฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ อาจจะหาแนวทางตางๆ 

ในการหาคําตอบไดเปนอยางดี การสอนเนื้อหาวิชา บางครั้งครูไมอาจทําการทดลองได เชน การวัด

ระยะทางจากโลกกับดวงดาวในทองฟา ใหนักเรียนแกปญหาโดยการทดสอบ คนควาจากแหลงวิชาการ

ตางๆ 

   3. ฝกใหนักเรียนเปนผูมีเหตุผลแกตนเอง (The Innate Process) การฝกแบบนี้

เปนการฝกใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง บางครั้งอาจจะเปนการเชื่อแบบมีลางสังหรณ ซึ่งเปน

สัญชาติญาณของคน มีผลงานของนักวิทยาศาสตรหลายอยางที่เกิดจากลางสังหรณ เชน ไดคนพบ

จุดดับในดวงอาทิตย 

   4. ใหรูจักการคิดวจิารณญาณ (Critical Thinking) จอหนดิวอี ้นกัการศึกษาผูมชีื่อเสียง

ไดกําหนดวิธีการแกปญหาโดยการวิเคราะห วิจารณปญหานั้นออกเปนขั้นตอน ดังนี้ 

    4.1  การกําหนดปญหา 

    4.2  รวบรวมขอเท็จจริง 

    4.3  ตั้งสมมติฐาน 

    4.4  ทดสอบสมมติฐาน 

    4.5  ประเมินผล 

  การแกปญหาโดยวิธีการนี้ ไดรับความนิยมมาก เพราะชวยใหบุคคลแกปญหาตางๆ 

อยางกวางขวาง สามารถนําไปใชไดกับทุกสาขาวิชา บางทีเรียกวิธีการนี้วา การแกปญหาโดยวิธีวิทยาศาสตร 

(The Scientific Method) หรือวิธีการใชปญญา (The Intelligence) 

  วิธีการแกปญหาโดยวิธีนี ้ครูควรจะฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอเพราะสามารถนําไปใชใน

อนาคตไดอีกดวย นอกจากนั้นครูควรจะฝกใหนักเรียนไดรูจักคิดหรือกระทําในเรื่องเหลานี ้โดย 

   1. ฝกใหรูจักคิดวิเคราะห – สังเคราะห 

   2. ฝกใหรูจักออกความเห็น 
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  การฝกหรือกระตุนยัว่ยุใหนกัเรียนรูจักแสดงความคิดเหน็อยูเสมอนัน้ จะเปนการชวยให

นักเรียนไดฝกการใชความคิดของตนเอง เพราะการคิดจะชวยใหนักเรียนดีข้ึน ดีกวาจะฝกใหนักเรียน

ใชแตความจําเพียงอยางเดียว ครูตองคอยชวยเหลือนักเรียนเสมอเพราะนักเรียนอาจแสดงความคิดเห็น

ที่ไมถูกตองมากนักก็ได 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2541: 91 – 92) กลาววา การทีจ่ะแกปญหาปญหาตางๆ ได 

ผูสอนจะตองจัดสภาพการณตางๆ เพื่อยัว่ยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานี้แกปญหา เชน 

   1. จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหมๆ และมีวิธีการแกปญหาหลายๆ วิธีมาให

ผูเรียนฝกฝนในการแกปญหาใหมากๆ 

   2. ปญหาที่ไดหยบิยกมาใหผูเรียนไดฝกฝนนัน้ควรเปนปญหาใหมที่ผูเรียนยงัไมเคย

ประสบมากอน ควรเปนปญหาที่ไมเกินความสามารถของผูเรียน หรือกลาวอีกนัยหนึง่ปญหานั้นตอง

อยูในกรอบของทักษะทางเชาวปญญาของผูเรียน 

   3. การฝกแกปญหานั้น ผูสอนควรจะแนะใหผูเรียนไดวิเคราะหวา ปญหาเกี่ยวกับ

อะไร และถาเปนปญหาใหญก็แตกออกเปนปญหายอยๆ แลวคิดปญหายอยแตละปญหา และเมื่อ

แกปญหายอยไดหมดทุกขอ ก็เทากับแกปญหาไดนัน่เอง 

   4. จัดบรรยากาศการเรียนการสอน หรือส่ิงแวดลอมทางการเรียนใหเปลี่ยนแปลงได 

ไมตายตัวผูเรียนจะเกิดความรูสึกวา เขาสามารถคิดคนเปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ ให

โอกาสผูเรียนไดคิดอยูเสมอ 

   5. การฝกฝนแกปญหาหรือปญหาใดๆก็ตาม ผูสอนไมควรจะบอกวิธีแกปญหาให 

ตรงเพราะถาบอกแลวผูเรียนจะไมไดใชยุทธศาสตรการคิดของตนเอง 

  สุวิทย มูลคาํ (พรศร ีดาวรุงสวรรค.  2548: 22 ; อางองิจาก สุวทิย มูลคํา.  2547: 16) 

กลาวถึงความสําคัญของการสอนคิดแกปญหาวา เปนทกัษะสําคัญและจําเปนตอมนษุยที่อยูในภาวะ

สังคมปจจุบนั ซึ่งในระบบการศึกษาจะตองใหความสาํคญัในการพัฒนา ฝกฝนเยาวชนทั้งในช้ันเรยีน 

และนอกชัน้เรยีนไดมีโอกาสฝกทักษะการคิดแกปญหาใหมาก การสอนคิดแกปญหา จึงมีความจาํเปน

อยางยิ่งที่ผูมีหนาที่รับผิดชอบจัดการศึกษาทุกระดับจะตองรวมมือฝกฝน พัฒนาใหเยาวชนของชาติไทย 

ไดมีโอกาสฝกทักษะการคิด แกปญหาในรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อประโยชนตอตนเอง ครอบครัว 

สังคม และประเทศชาต ิ   

 จากขอความดงักลาว จะเหน็ไดวา การสอนแบบคิดแกปญหานัน้ มีความสาํคัญตอการพฒันา

ผูเรียนเปนอยางมาก เพราะการสอนที่ใหผูเรียนหาคําตอบของปญหาอยางมีเหตุผล ทําใหผูเรียนคิดเปน 

ทําเปน แกปญหาเปน ในการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัยเลือกการสอนแบบคิดแกปญหา โดยอยูในรูปของชุด

กิจกรรมเพื่อสงเสริมตอความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของผูเรียน 
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5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (Science Academic Achievement) คุณลักษณะ

และความสามารถของบุคล อันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม และประสบการณ

การเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรม การสอน เพื่อทราบระดับความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลวา เรียนเทาไร

มีความสามารถแคไหนและมีนักการศึกษาไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี ้   

  จินตนา ชวยดวง (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 21 ; อางอิงจาก จินตนา ชวยดวง) ได

ใหความหมายไววา เปนตวัความรูทางวทิยาศาสตรที่ไดรับการตรวจสอบอยางมีระบบจนเปนที่นาเชื่อถอื

ได และสวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

  บังอร ภัทรโกมล (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 21 ; อางอิงจาก บังอร ภัทรโกมล) ได

ใหความหมายไววา เปนการวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สมรรถภาพทางสมองและสติปญญา เชน 

ความรู ความเขาใจในเรื่องตาง  ๆที่เรียนไปแลวมากเพยีงใด โดยใชแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน

ซึ่งจะวัดภายหลังการเรียน และจะตองวัดตามจุดประสงคของวิชา หรือเนื้อหาที่จะสอนซึ่งวัดไดจาก

คะแนนที่นักเรียนตอบแบบทดสอบ 

  วิไลวรรณ ปยะปกรณ (2548: 12) ไดใหความหมายไววา ความสามารถในการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร โดยใชแบบทดสอบวัดพฤติกรรมการเรียนการสอน 4 ดาน คือ 1) ดานความรู – 

ความจํา  2) ดานความเขาใจ  3) ดานการนําไปใช   4) ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  สถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดกําหนดความมุงหมาย

ของการสอนวิทยาศาสตร ไวดังนี ้(ผุสดี ตามไท.  2531: 55 – 57 ; อางอิงจาก  พรศรี  ดาวรุงสวรรค  

2548: 22) 

   1. เพื่อใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีข้ันพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร 

   2. เพื่อใหเกิดความเขาใจในลักษณะขอบเขตและวงจํากัดของวิทยาศาสตร 

   3. เพื่อใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวทิยาศาสตร 

   4. เพื่อใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

   5. เพื่อใหเกิดคามสัมพันธระหวางวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีอิทธิพลของวทิยาศาสตร 

และเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 

  สมจิต สวธนไพบูลย (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 22 ; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.  

2547: 78) ไดกลาวถึงความรูทางวิทยาศาสตรวา คือ สวนที่เปนผลผลิต (Product) ทางวิทยาศาสตร 

โดยทัว่ไป ความรูทางวิทยาศาสตรจะเกิดขึ้น หลงัจากทีไ่ดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรูทาง

วิทยาศาสตร (The Science Process) ดําเนินการคนควาสืบเสาะตรวจสอบจนเปนทีน่าเชื่อถือได 

ความรูนั้นจะถูกรวบรวมไวเปนหมวดหมู   
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 องคแหงความรู หรือ องคเนื้อหาของวิทยาศาสตรประกอบดวย 
  ความรูทางวิทยาศาสตร 

   1. ขอเท็จจริง (Fact) 

   2. มโนมติ (Concept) 

   3. หลักการ (Principle) 

   4. ทฤษฎี (Theory) 

   5. กฎ (Law) 

   6. สมมติฐาน (Hypothesis) 

                                                                                                                         

          

 

  

        

                                                                                         

        

  

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธของความรูทางวิทยาศาสตร สมจิต สวธนไพบูลย (2547: 78) 
 
 

 5.1 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและกระทําอยางมีระบบ

ที่นํามาใชในการแสวงหาความรูนั้นอาจแตกตางกันบาง แตก็มีลักษณะรวมกันทําใหสามารถจัดเปน

ข้ันตอนไดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีลําดับข้ันตอน ดังนี ้(ภพ เลาหไพบูลย.  2542: 10 ; อางอิงจาก 

พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 23) 

   1. ข้ันตั้งปญหา 

   2. ข้ันตั้งสมมติฐาน 

   3. การรวบรวมขอมูล โดยการสังเกตหรือการทดลอง 

   4. ข้ันสรุปผลการสังเกตหรือการทดลอง 

กฎ   หลักการ     ความรูทางวทิยาศาสตร 

ทฤษฎ ี

ขอเท็จจริง สมมติฐาน มโนมต ิ

อนุมาน 

อุปมาน 

อุปมาน 

อนุมาน  จินตนาการ    

หรือความคิดสรางสรรค 
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  ในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนั้น นอกจากจะใชวิธีทางวธิีทางวทิยาศาสตร หรือ

วิธีการแกปญหาอืน่ๆ เพื่อการศึกษาคนควาใหไดผลดีนัน้ขึ้นอยูกับการคิด การกระทําที่เปนอุปนสัิย

ของผูนั้นที่กอใหเกิดประโยชนตอการแสวงหาความรู เรียกวา เจตคติทางวทิยาศาสตร (Scientific 

Attitude) ประกอบดวยคุณลกัษณะ ดังนี ้

   1. ความอยากรูอยากเห็น 

   2. ความเพียรพยายาม 

   3. ความมีเหตุผล 

   4. ความซื่อสัตย 

   5. ความมีระเบียบ รอบคอบ 

   6. ความมีใจกวาง 
 

 5.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for the 

Advancement of Science - AAAS) ไดพัฒนาโปรแกรมวทิยาศาสตรและตั้งชื่อโครงการนี้วา วิทยาศาสตร

กับการใชกระบวนการ (Science : A Process Approach) หรือเรียกชื่อวายอวาโครงการ ซาปา (SAPA) 

โครงการนี้แลวเสร็จในป ค.ศ. 1970 ไดกําหนดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ไว 13 ทักษะ 

ประกอบดวยทักษะพื้นฐาน (Basic Science Process Skills) 8 ทักษะ และทักษะขั้นพื้นฐาน

ผสมผสาน (Integrated Science Process Skills) 5 ทักษะ ดังนี ้(ภพ เลาหไพบูลย.  2542: 14 – 29 ;  

อางอิงจาก พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 23) 

   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 

    1. ทักษะการสังเกต 

    2. ทักษะการวัด 

    3. ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข 

    4. ทักษะการจําแนกประเภท 

    5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

    6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

    7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 

    8. ทักษะการพยากรณ 

   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

    1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

    2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
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    3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

    4. ทักษะการทดลอง 

    5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปขอมูล 
 

   1. ทักษะการสังเกต (Observation) 
    การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง

รวมกัน ไดแก ตา ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสวัตถุหรือเหตุการณโดยไมใสความคิดเห็นของ

ผูสังเกตลงไปขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงออกไดเปนประเภท คือ ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและ

สมบัติขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง ความสามารถที่

แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 

    1.1  ชี้บงและบรรยายคุณสมบัตขิงวัตถุได โดยการใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

    1.2  บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการกะประมาณ 

    1.3  บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
   2. ทักษะการวัด (Measurement) 
    การวัด หมายถงึ การเลือกการใชเครื่องมือทาํการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง  ๆออกมา

เปนเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ ความสามารถที่แสดงวา เกดิ

ทักษะแลว คือ 

    2.1  เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด 

    2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 

    2.3  บอกวิธีการวัดและวิธีการใชเคร่ืองมือไดถูกตอง 

    2.4  ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนักและ

อ่ืนๆ ไดถูกตอง 

    2.5  ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
   3. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) 
    การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงของที่อยู

ในปรากฏการณโดยที่เกณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยาง

ใดอยางหนึ่งกไ็ด ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    3.1  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิงตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 

    3.2  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 

    3.3  เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
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   4. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
(Space / Space Relationship and Space – time Relationship) 

    สเปสของวัตถุ หมายถงึ ที่วางของวัตถุนั้นครองที ่ซึ่งจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับ

วัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวสเปสกับสเปสของวัตถุ มี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง ความ 

สัมพันธระหวางสเปสกับเสปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติกับ 2 มิติ ความสัมพันธ  

ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวตัถุหนึ่ง ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    4.1  ชี้บงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติที่กําหนดใหได 

    4.2  วาดรูป 2 มิติจากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดให 

    4.3  บอกช่ือของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 

    4.4  ความสัมพันธของรูป 2 มิติ เชน ระบุรูป 3 มิติที่เห็นเนื่องจากการหมุนรูป 

2 มิติ เมื่อเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถ ุ(2 มิติ) เปนตนกําเนิดเงา 

    4.5  บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิติ) ทีเกดิจากการตัดวัตถ ุ(3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 

    4.6  บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 

    4.7  บอกไดวา วัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 

    4.8  บอกความสัมพันธของส่ิงที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏในกระจกวา

เปนซายหรือขวาของกันและกันได ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธ

ระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยน 

ไปกับเวลาความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    4.9 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา 

    4.10 บอกความสมัพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ 

กับเวลาได 
   5. ทักษะการคํานวณ (Using Number) 
    การคํานวณ หมายถงึ การนบัจํานวนของวตัถุและการนบัตัวเลขแสดงจํานวน

ที่นับไดมาคิด โดยการบวกลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    5.1  การนับ  ไดแก 

     5.1.1 จํานวนสิ่งของไดถูกตอง 

     5.1.2 ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 

     5.1.3 ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากนัหรือตางกัน 

     5.1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรอืตางกัน 
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    5.2  การหาคาเฉลี่ย ไดแก 

     5.2.1 บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 

     5.2.2 หาคาเฉลี่ย 

     5.2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 
Communication) 
    การจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

การวัด การทดลองและจากแหลงอืน่ๆ มาจัดกระทาํเสียใหม เพือ่ใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมลู

ชุดนี้ดีข้ึน โดยอาจเสนอในรูปของตารางแผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียน บรรยาย 

เปนตน  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    6.1  เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 

    6.2  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 

    6.3  ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 

    6.4  เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีข้ึนได 

    6.5  บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม กะทัดรัด จนสื่อ

ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

    6.6  บรรยาย หรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสือ่ความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจได 
   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
    การลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ได

จากการสังเกตอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถอธบิายหรือสรุปโดยเพิ่ม

ความคิดเหน็ใหกับขอมูลที่ได  จากการสงัเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
   8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) 
    การพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย

ปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ หลักการ กฎ ทฤษฎี ที่มีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป   

    การพยากรณขอมูลเกี่ยวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 

2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่

มีอยู ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    8.1  การทาํนายทั่วไป เชน ทํานานผลที่เกิดข้ึนจากขอมูลทีเ่ปนหลักการ กฎ หรือ

ทฤษฎีที่มีอยูได 
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    8.2  การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ เชน 

     8.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 

     8.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
    การตั้งสมมติฐาน คือ คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความที่บอก

ความสัมพันธระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได 

ซึ่งทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบเพื่อ สนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว  

    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอน

การทดลองโดยอาศัยการสังเกตความรู และประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
    การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการณ หมายถึง การกําหนดความหมายหรือขอบเขต

ของคําตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได  
   11. ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 
    การกาํหนดตัวแปร หมายถงึ การบงชี้ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตอง

ควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 

     ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทาํใหเกิดผลตางๆ หรือส่ิงที่ตองการทดลอง

ดูวา เปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

     ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่

เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 

    การควบคุมตัวแปร หมายถึง การควบคุมส่ิงอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนทีท่ําให 

ผลการทดลองคลาดเคลื่อนถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกนั 

    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้บงและกาํหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม

และตัวแปรที่ตองควบคุมได 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
    การทดลอง หมายถงึ กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐาน

ที่ตั้งไว การทดลองประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 

    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลองกอนลงมอื

ทดลองจริง เพื่อกําหนด 

     12.1.1 วิธีการทดลอง ซึ่งเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

     12.1.2 อุปกรณ หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 

    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติทดลองจริง 
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    12.3 การบันทึกการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง 

 ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกตการวัดและอื่นๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    12.4 การออกแบบการทดลองโดย 

     12.4.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอง เหมาะสม โดยคํานึงถึงตวัแปรตน  

ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 

    12.5 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 

    12.6 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) 
    การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรอืบรรยายคุณลักษณะ

และสมบัติของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

อ่ืนๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต    ทักษะการคํานวณ เปนตน 

    การลงขอสรุป หมายถงึ การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด ความสามารถ

ที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 

    13.1 แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอมูลที่มีอยูได 

(การตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 

    13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 

    ทักษะดังกลาวเปนทกัษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร ในการศึกษา

วิทยาศาสตร จะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู ซึ่ง สมจิต สวธนไพบูลย 

(2535: 103 ; อางอิงจาก พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 28) ไดสรุป ความสัมพันธระหวางความรูทาง

วิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 

 

 ดังนั้น การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรู

ทางวทิยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร จะตองวดัผลทัง้สองลกัษณะ และ

เพื่อความสะดวกในการประเมินผล ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตร 

ไปสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วทิยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวดัผลวา นักเรียน

ไดเรียนรูไปมากนอยหรือลึกซึง้เพยีงใด 4 พฤติกรรม ดังนี ้(พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 28 ; อางองิจาก

ประวิตร ชูศิลป.  2524: 21 – 31) 

  1. ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถระลึกถึงสิ่งทีเ่คยเรียนรูมาแลวเกี่ยวของ

กับขอเท็จจริงความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

  2. ความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการจําแนกความรูไดเมื่อปรากฏอยูในรูปใหม

และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปอีกสัญลักษณหนึ่ง 

  3. การนําความรูไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆ ทาง

วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลวโดยเฉพาะอยางยิง่ 

คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

  4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามรถในการสบืเสาะหาความรู

ทางวทิยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ดานการสังเกต การวดั การคํานวณ 

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง 

การตีความหมายและการลงขอสรุป 

 

ปญหาเกี่ยวกบั 

    - วัตถ ุ

    - เหตุการณ 

    - ปรากฏการณ 

       ทางธรรมชาติ 

 

 

กระบวนการแสวงหาความรู

ทางวทิยาศาสตร 

    - วิธีการทางวทิยาศาสตร 

    - เจตคติทางวทิยาศาสตร 

ความรูทางวทิยาศาสตร 

    - ขอเท็จจริง 

    - มโนมต ิ

    - สมมติฐาน 

    -หลักการ 

    - ทฤษฎ ี

    - กฎ 
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 จากเอกสารขางตนผูวจิัยไดนาํการจาํแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทั้ง 4 ดาน 

คือ ความรู – ความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง  ดิน  หนิ  แร 

 

6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 
 การคิดและการพัฒนาการคิดเปนสิ่งที่นักการศึกษาทั่วไปมีความเห็นสอดคลองกันวา เปน

ส่ิงสําคัญในการจัดการศึกษาทุกระดับ ดังที ่เฟรดเดอริคเซ็น (จุฬารัตน  ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 61 ; 

อางอิงจาก Fredericksen.  n.d.: 363) ใหทัศนะวา การจัดการศึกษาใหมีคุณภาพนั้น โรงเรียน ทั้ง

สายสามัญ และสายอาชีพควรมุงเนนการสอน หรือปลูกฝงทักษะการคิดใหมากขึน้กวาที่เปนอยูใน

ปจจุบัน  ที่เนนเฉพาะการสอนเนื้อหาวิชาโดยละเลยการปลูกฝงทักษะการคิดใหแกผูเรียน ทําใหการคิด

ของผูเรียนเปนการคิดตามตํารา เมื่อสําเร็จการศึกษาไปแลวผูเรียนอาจขาดความสามารถในการนํา

ความรูที่ไดรับ หรือมีอยูไปใชในสถานการณจริงที่แตกตางจากที่ตนพบในโรงเรียนได อยางมีเหตผุล

และเหมาะสม (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 61 ; อางอิงจาก Siegler. 1978 ; Bono. 1983 ; & 

Sternberg.  1985)  
 6.1 ความหมายของทักษะการคิด 
  ทักษะการคิด หมายถงึ ความสามารถในการแสวงหาขอมูลโดยการอธบิายถงึสาเหตุ

ของปญหา และปรากฏการณ คาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นจากสาเหตุและปจจัยตางๆ แปลความหมาย

ของสิง่ตาง  ๆและแสวงหาวธิีการปฏิบัติเพื่อดําเนนิการรวบรวมขอมูล จัดกระทาํขอมลู การสื่อความหมาย

ขอมูล และตรวจสอบพิสูจนขอมูล 
  ทักษะการคิดแบงออกเปน 2 ประเภท คือ  
   1. ทักษะการคิดพื้นฐาน หมายถึง การคิดยอยที่เปนพืน้ฐานเบื้องตนตอการคิด ใน 

ระดับสูงขึ้นหรือซับซอน ประกอบดวย ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการคิดทั่วไป 

   2. ทักษะการคิดขัน้สูงหรือการคดิซับซอน หมายถึง ทักษะการคิดที่มีข้ันตอน หลาย 

ข้ันตอนและตออาศยัทกัษะการสื่อความหมาย และทกัษะการคิดทีเ่ปนแกนหลายทกัษะการคิดทีเ่ปน 

แกนหลายๆ ทักษะในแตละขั้น 

   พฤติกรรมการเรียนรูที่เกิดทกัษะการคิด 

     1. การลงความเห็นจากขอมูล  

     2. การตั้งสมมติฐาน 

     3. การทํานายหรอืคาดคะเนสิ่งตางๆ 

     4. การตีความหมายสรุป 
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     5. เลือกรูปแบบวธิีการที่จะใชรวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูล และตรวจสอบ

พิสูจนขอมูล 

  คุณสมบัติภายในของมนุษยที่เอ้ืออํานวยตอการใหเกิดการคิด (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  

2549: 27 ; อางอิงจาก ทิศนา แขมณี.  2545: 23 – 28) ดังนี ้

   1. ใจกวางและเปนธรรม 

   2. กระตือรือรน  ใฝรู 

   3. ชางวิเคราะหและผสมผสาน 

   4. ขยันตอสูและอดทน 

   5. มั่นใจในตัวเอง มั่นคงในอารมณ 

   6. นารักนาคบ 

   7. มีอารมณขัน 

   8. กลาคิดกลาแสดงออก 

   9. ชางวิเคราะห ชอบจัดระบบ 

   10. ชอบคิด ไมยอมแพงาย 

  นักจิตวิทยาไดใหความหมายของการคิดได ดังนี ้

   ฮิลการด (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางอิงจาก Hilgard. 1962: 336) ไดกลาววา 

การคิดเปนพฤติกรรมที่เกิดขึน้ในสมองเนื่องจากกระบวนการ การใชสัญลักษณแทนสิง่ของหรือสถานการณ

ตางๆ มาปรากฏในความคิดหรือจิตใจ 

   บรูเนอร และคณะ (นยันา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางองิจาก Bruner ; et al. 1956) 

ใหความหมายวา การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด (Concept Formation) 

เกี่ยวกับขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูล รวมถงึสรุป อางอิง

ดวยการจําแนกรายละเอียด การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ ตลอดจนเปนกระบวนการ

เกี่ยวกับการนาํกฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 

   กิลฟอรด (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางอิงจาก GuiFord. 1967) ใหทัศนะวา 

การคิดเปนการคนหาหลักการ (Abstraction) โดยแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริง

ที่ไดรับแลวทําการวิเคราะหเพื่อหาขอสรุป อันเปนหลักการของความจริงนั้นๆ รวมทั้งการนําหลักการ

ดังกลาว ไปใชในสถานการณที่แตกตางไปจากเดิม ทัศนะของ กิลฟอรด สอดคลองกับการคิดในระดบั

การสรางแนวคิดรวบยอดที่ บลูม และคนอื่นๆ ไดเสนอไว 
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   เพยีเจย (นยันา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางองิจาก Piaget. 1962: 58) ใหทศันะเกีย่วกบั

การคิดวา ความคิดหมายถึงการกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 

2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริง

ที่ไดรับใหเขากับประสบการณเดิมที่มีอยูกบักระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) 

โดยการปรับสถานการณเดมิ ใหเขากับความจรงิที่รับรูใหม บุคคลจะใชความคิด ทั้งสองลักษณะนี้

รวมกันหรือสลับกันเพื่อปรับความคิดของตนใหเขาใจสิ่งเรามากที่สุด ผลของปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาว 

จะชวยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจากระดับหนึ่งไปสูวิธีอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 

 สรุปไดวา การคิดมีลักษณะเปนทั้งกระบวนการ และผลผลิต ซึ่งมีลักษณะที่ตอเนื่องกัน

แยกออกจากกันโดยเด็ดขาดไมได แตอาจนํามาอธิบายตางกัน คือ ในกรณีที่กลาวถึงกระบวนการก็

จะใชวิธกีารคดิหรือทักษะการคิดมาอธิบาย สวนในกรณีของผลผลิตก็จะกลาวถงึ คุณภาพการคดิ 

ซึ่งเปนผลที่เกดิจากการใชวธิีการคิดมาแกปญหา หรือทาํงาน ในการจัดการศึกษานั้น มุงใหผูเรียน

เกิดความคิดทั้งลักษณะของกระบวนการหรือวิธีการคิดที่ดี เพื่อใหไดผลผลิตของการคิดที่มคีุณภาพ

สามารถนาํไปใชในการแกปญหาทัง้ในเชงิวชิาการ และไมใชวิชาการตลอดจนสรางคุณลกัษณะประจาํตัว

ใหเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 
 6.2 ประเภทของการคิด 
  การที่จะปลูกฝง และสงเสรมิใหผูเรียนเกดิทักษะการคดิ หรือวิธกีารคิดตามที่ตองการ

ดังกลาวนัน้ จะตองพิจารณาวามีลักษณะ หรือประเภทการคิดชนิดใด ที่สงเสริมหรือไมควรสงเสริม 

เกี่ยวกับลักษณะ หรือประเภทการคดิ โดยทั่วไป กาเย (Gagne ) ( นัยนา ไชยรัตน.  2550: 41) ได

จําแนกเปน 2 แบบ คือ 

  1. การคิดอยางเลื่อนลอย หรือไมมีทิศทาง คือ การคิดจากสิ่งที่ประสพพบเห็น จาก 

ประสบการณตรง เรียกอีกอยางหนึ่งวา เปนการคิดแบบตอเนื่อง (Associative Thinking) จําแนกยอย

เปน 5 ลักษณะ คือ 

    1.1  Free Association คือ การคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เมื่อมีการกระตุน 

จากสิ่งเราจําพวกคําพูด หรือเหตุการณ 

   1.2  Controlled Association คือ การคิดโดยอาศัยคําสั่งเปนแนว เชน ผูคิดอาจไดรับ

คําสั่งใหบอกคําที่มีอยูในพวกเดียวกันกับคําที่ตนไดยินมา 

   1.3  Day Dreaming คือ การคิดที่มีจุดประสงคเพื่อปองกันตนเองเพื่อใหเกิดความ

พอใจในตนเอง ซึ่งเปนการคิดฝนในขณะที่ตื่นอยู 

   1.4  Night Dreaming คือ การคิดฝนเนื่องจากความคิดของตนหรือเปนการคิดฝน

เนื่องจากการรับรูหรือตอบสนองสิ่งเรา 
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   1.5  Autistic Thinking คือ การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง ซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อ 

หรืออารมณของผูคิดมากกวาขึ้นอยูกับลักษณะที่แทจริงของการคิด 

  2. การคิดอยางมทีิศทางหรือมจีุดมุงหมาย คือ การคิดทีบุ่คคลเริมใชความรูพื้นฐาน

เพื่อทาํการกลัน่กรองการคิดที่เพอฝน การคิดที่เลื่อนลอยไรความหมายใหเปนการคิดที่มีทิศทางขึ้น 

โดยมุงไปสูจุดมุงหมายหนึ่ง และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดหลังจากที่คิดเสร็จแลวซึ่งจําแนก 

ออกเปน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

   2.1  การคิดริเร่ิมสรางสรรค  (Creative Thinking) คือ  การคดิในลักษณะทีค่ิดได 

หลายทิศทางไมซ้ํากนั หรือเปนการคิดในลักษณะทีโ่ยงสมัพนัธได กลาวคือ เมื่อระลึกส่ิงใดไดก็จะเปน

สะพานเชื่อมตอใหระลึกถึงสิ่งอ่ืนๆ ไดตอไป โดยสัมพันธกนัเปนลูกโซ 

   2.2  การคิดวิเคราะห (Critical Thinking) คือ การคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งเปนการคิด

ที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพิจารณาถึงสถานการณหรือขอมูลตาง  ๆวา มีขอเท็จจริงเพียงใดหรือไม 

  เบนตัน และคนอื่นๆ (บุญสม ครุฑฑา.  2525: 11 ; อางอิงจาก Benton ; et al.  1974) 

แบงการคิดเปน 2 ชนิด คือ 

   1. การคิดแบบเชื่อมโยง (Associative Thinking) ซึ่งไมไดเปนการคิดที่นําไปสู

จุดมุงหมาย หรือเปาหมาย แตเปนการคิดที่เกิดจากจิตใตสํานึก (Sub-Conscious) ของแตละบุคคล

ซึ่งแบงเปนการเชื่อมโยง (Association) การฝนกลางวัน (Day Dreaming) การฝนกลางคืน (Night  

Dreaming) และการคิดแบบฟุง (Autistic Thinking) 

   2. การคิดโดยตรง (Direct Thinking) เปนการคดิที่มีจุดมุงหมาย เพื่อแกปญหา หรือ

นําไปสูจุดมุงหมาย หรือเปาหมาย โดยตรง หรือกลาวอกีนัยหนึง่วา เปนการคิดที่มีจดุมุงหมายนัน่เอง 

ซึ่งแบงเปน 2 ชนิด คือ การคิดตรึกตรอง (Critical Thinking) และการคิดสรางสรรค (Creative Thinking)   

การคิดอยางมีทิศทางและมีจุดมุงหมายนี ้คลอสแมร และ ริปเปล (สมเจตต  ไวยากรณ.  2530: 14 ; 

อางอิงจาก Klausmeir ; & Riple.  1971 ใหทัศนะวา การเปนรากฐานที่สําคัญของการเรียนรู และ

การแกปญหาของบุคคล ทั้งนี้เพราะ ในการเรียนรูและการแกปญหานั้นบุคคลจะตองใชการคิดแบบ

วิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking) ทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความจริงหรือปญหานั้นๆ ในลักษณะ

ตางๆ และใชการคิดเชิงสรางสรรคในการคนหาแนวทางใหมๆ ในการเรยีนรู และการแกปญหา ซึ่งเปน

แนวคิดในลักษณะที่เปนการขยายทัศนะของบุคคลใหกวางไกลออกไป   

 เมื่อพิจารณาจากประเภทของการคิดตามที่ กาเย และ เบนตัน ไดจัดแบงประเภทไวนั้น พบวา 

วิธีการคิดที่จะชวยใหผูเรียนไดบรรลุเปาหมายของการจัดการศึกษา ก็คือ การคิดอยางมีจุดมุงหมาย 

หรือเปนการคดิแบบสรางสรรค และการคิดแบบวิเคราะหวิจารณ ซึ่งก็คอื การคิดอยางมีเหตุผลนัน่เอง  

ซึ่งการคิดอยางมีเหตุผลนัน้ เปนการคิดแกปญหา โดยอาศัยการวิเคราะห จะชวยใหผูเรียนนาํมาใช 
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ประโยชนในชวีิตประจําวนัได 
 6.3 ความหมายของการคิดวิเคราะห  
  ดังนัน้ เพื่อใหเขาใจตรงกัน ในการวิจัยครั้งนี ้ขอใชคําวา การคิดวิเคราะห นักการศึกษา

ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไว ดังนี ้

  ดิวอ้ิ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางองิจาก Dewey) ไดใหความหมายของ

การคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดอยางใครครวญไตรตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะหวา

เปนการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 

  รัสเซล (วิไลวรรณ  ปยะภรณ.  2548: 20 ; อางอิงจาก Russel ) ไดใหความหมายการคดิ

วิเคราะหเปนการคิด เพื่อแกปญหาชนิดหนึ่ง โดยผูคิดจะตองใชการพิจารณาตัดสินในเรื่องราวตางๆ 

วาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย การคิดวิเคราะห จึงเปนกระบวนการประเมินหรือการจัดหมวดหมู โดยอาศัย

เกณฑที่เคยยอมรับกันมาแตกอนๆ แลวสรุปหรือพิจารณาตัดสิน 

  นอรริส และ เอนนิส (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Ennis, 1985 ; 

Norris ; & Ennis.  1989) ไดใหความหมายของการคิดวา การคิดเปนกิจกรรมทางสมอง ที่เกิดขึน้ 

ตลอดเวลา การคิดที่ราสนใจในทีน่ี้เปนการคิดอยางมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) ซึ่งเปนการคิด

ที่นําไปสูเปาหมายโดยตรง หรือคิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับตัดสินใจ หรือแกปญหาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

การคิด จึงเปนความสามารถอยางหนึง่ทางสมองการคิดเปนนามธรรมทีม่ีลักษณะซับซอน ไมสามารถ 

มองเห็น ไมสามารถสังเกต สัมผัสวัดไดโดยตรง จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิต ิ (Psychometrics) 

มาชวยในการวัด 

  บรูเนอร และคนอื่นๆ และ บาทา (จุฬารตัน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก 

Bruner.  et al.  1956 ; & Taba.  1965) ไดใหความหมายสอดคลองกันวา การคิดเปนกระบวนการ

ที่ใชในการสรางมโนทัศน (Concept Formation) เกี่ยวกับขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่

ใชในการแปลความหมายขอมูล รวมถงึการสรุปอางอิง ดวยการจาํแนกรายละเอยีดการเชื่อมโยง ความ 

สัมพันธของเนือ้หา ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชได อยาง

มีเหตุผล และเหมาะสม 

  ฮิลการด (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางองิจาก Hilgard.  1962: 336) ไดให

ความหมายของการคิดวา เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสมอง เนื่องจากกระบวนการใชสัญลักษณแทน

ส่ิงของ หรือสถานการณตางๆ 

  กิลฟอรด (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Guilford.  1967) กลาววา 

 การคิดเปนการคนหาหลักการ (Abstraction) โดยแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งของตางๆ หรือขอความจริง 

ที่ไดรับแลวทําการวิเคราะห เพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงนัน้ รวมทัง้การนําหลักการ 
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ดังกลาว ไปใชในสถานการณที่แตกตางไปจากเดิม 

  เพียเจท (จุฬารตัน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Peaget.  1969: 58) กลาววา

การคิดหมายถึง การกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญาการคดิของบุคคลเปนกระบวนการ 2 ลักษณะ คือ 

 1) เปนกระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเรา หรือ ขอความจริงทีไดรับให

เขากับประสบการณเดิม ทีมอียู   2) กระบวนการปรับเปล่ียนโครงสราง (Accommodation) โดยการ

ปรับประสบการณเดิมที่มีอยูใหเขากับความจริงทีไดรับรูใหม บุคคลจะใชการคิดทัง้สองลักษณะนี้

รวมกนั หรือสลับกนัเพื่อปรับความคิดของคน ใหเขากับส่ิงเรามากทีสุด ผลของการปรบัเปลีย่นการคดิ

ดังกลาว จะชวยพัฒนาวธิีการคิดของบุคคลจากระดับหนึ่ง ไปสูวิธีการคิดอีกระดับหนึ่ง ที่สูงกวา 

  ครูลิค และ รุดนิค (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Krulik ; & Rudnick. 

1993: 3) ใหความหมายวา การคิด เปนความสามารถ (Ability) ที่จะเขาถึง หรือนําไปสูขอสรุปที่ถูกตอง 

จากเนื้อหา ทีก่ําหนดใหผูเรียนตองสรางความคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติเชิงนามธรรม จากความสัมพันธ

ในสถานการณของปญหา จากนัน้จึงตรวจสอบความถกูตอง และอธิบายยืนยันขอสรุปของเขา ขอสรุป

จะถูกรวมไวในรูปของความคิดใหม (New Idea) 

  วิไลพร คําเพราะ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 65 ; อางอิงจาก วิไลพร คําเพราะ.  

2545: 53) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การพินิจพิจารณาหาเหตุผล เพื่อสรุปไดอยางถูกตอง

กอนจะตัดสินใจเชื่อหรือสรุปเลือกไมวิเคราะหอยางถีถ่วนเสียกอน การคิดหาเหตุผลของเด็กยังขึ้นอยู

กับส่ิงที่รับรู หรือสัมผัส จากภายนอก 

  เกรียงศักดิ ์เจริญวงศศกัดิ์ (ทศินา  แขมมณ.ี  2545: 116 ; อางองิจาก เกรียงศักดิ ์เจริญ

วงศศกัดิ์) ไดใหความหมายของ การคิดเชิงวิเคราะหวา เปนการพัฒนาใหเกิดขึ้นโดยการฝกฝนให

นักเรียนสืบคน ขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถามในบางสิ่งบางอยางในการตีความ (Interpretation) การ

จําแนกแยกแยะ (Classification) การทําความเขาใจ (Understanding) เปนองคประกอบของสิ่งนั้น 

และองคประกอบอื่นๆ ที่สัมพันธกัน รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธในเชงิเหตุผล (Causal Relationship) 

ที่นาเชื่อถือได 

  ทิศนา แขมมณี (2545: 111) ไดใหความหมายของ การคิดเชิงวิเคราะหวา เปนการ

แสวงหาขอเทจ็จริง (Fact) ดูตรรกะ (Logic) หาทิศทาง (Direction) หาเหตุผล (Reason) และมุง

แกปญหา (Problem – solving)  

  มาลิน ีศิริจารี (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 27 ; อางอิงจาก มาลิน ีศิริจารี. 2545: 

41) ไดใหความหมายการคิดเชิงวเิคราะหวา การคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความที่เปนปญหาโดย

หาหลกัฐานที่มเีหตุผล หรืขอมูลเชื่อถือไดมายืนยันการตดัสินใจ ตามเรื่องราวหรืสถานการณเพื่อให

ไดขอสรุปที่ถูกตอง 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 49 

  วิไลวรรณ ปยะปกรณ (2548: 21) ไดใหความหมายการคิดเชิงวิเคราะหวา ความสามารถ

ในการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของส่ิงใดสิ่งหนึ่ง และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง

องคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสาเหตุที่แทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้น 

  สมจิต สวธนไพบูลย (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 27 ; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.   

2541: 49)  ไดใหความหมายการคิดเชงิวิเคราะหวา ความสามารถในการคดิพิจารณาอยางรอบคอบ โดย

ใชเหตุผลประกอบ การตัดสินใจ 

  สุวิทย มูลคํา (รุงอรุณ เธียรประกอบ. 2549: 28 ; อางอิงจาก สุวิทย มูลคํา.  2547: 9) ได

ใหความหมายการคิดเชิงวิเคราะห วาความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตางๆ ซึ่งอาจจะ

เปนวัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ และหาความสัมพันธนั้นเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ

เหลานั้น เพื่อคนหาสภาพความเปนจริง 

 ดังนัน้ ผูศึกษาจึงสรุปการคิดวเิคราะหไดวา คือ ความสามารถในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบ 

การจําแนกแยกแยะองคประกอบตางๆ หาความสัมพันธนั้นเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น

เพื่อคนหาสภาพความเปนจริง โดยเปนการพัฒนาใหเกิดขึ้นโดยการฝกฝนใหสืบคน ขอเท็จจริง เพื่อ

ตอบคําถามในบางสิ่งบางอยางในการตีความ การจําแนกแยกแยก การทําความเขาใจ เปนองคประกอบ

ของสิ่งนัน้ และองคประกอบอื่นๆ ที่สัมพนัธกันรวมทัง้เชือ่มโยงความสมัพันธในเชงิเหตุผล ทีน่าเชื่อถือ

ได 
 6.4 ทฤษฎีเกีย่วกับการคิดวิเคราะห 
  เพียเจท ไดแบงขั้นพัฒนาการสติปญญาออกเปนขั้นๆ โดยมีหลักการวา ข้ันพัฒนาการ

ทางสติปญญาแตละขั้น จะเปนระยะเวลาของการริเร่ิมและรวบรวมความรูความคิดในลักษณะหนึ่ง   

การบรรลุถึงข้ันการพัฒนาแตละขั้นจะเปนจุดเริ่มของการพัฒนาขั้นที่สูงอยางตอเนื่อง ในการพัฒนา

สติปญญาของมนุษยนั้น เพียเจท ไดแบงพัฒนาการสติปญญาดานการคิดของมนุษยออกเปน 4 ข้ัน 

ใหญๆ คือ 

   1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensory – motor Stage) เปนขั้นตั้งแต

อายุระหวางแรกเกิดถึง 24 เดือน เปนขั้นที่มีการเรียนรูจากการสัมผัสทั้งหา พัฒนาการดานคําพูด  

สามารถพูด หรือส่ือสารเปนคําๆ ได 

   2. ข้ันกอนปฏิบัตกิาร (Preparation Stage) เปนขั้นที่มีอายุระหวาง 2 – 7 ป เปนขัน้

ที่พัฒนาการทางภาษามากขึ้น แตการแสดงออกยังยึดตัวเองเปนศูนยกลาง มีขีดจํากัดในการรับรู  มี

การคิด และการกระทาํที่ไมแนนอน ไมสามารถคิดยอนกลบัไปมาไดเดก็ในวยันี ้ยังสามารถใชสติปญญา

แกปญหาตางๆ ไดอยางเต็มที่ แบงออกเปน 2 ข้ัน คือ  
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    2.1  ข้ันการคิดรับรูเบื้องตนเริ่มอายุตั้งแต 2 – 4 ป เด็กในวัยนี้ มีมโนมติ แต

ไมสมบูรณ ไมมีเหตุผล มีพฒันาการทางภาษา สามารถใชภาษาแตเปนภาษาของตนเองเปนสวนใหญ  

ไมสามารถบอกเหตุผลได และยังไมมีความเขาใจในเรื่องความคงตัว 

    2.2  ข้ันการคิดในใจ เร่ิมตั้งแตอายุ 4 – 7 ป การคิดของเด็กในวัยนี้มีเหตผุล

มากขึ้น การคิดเปนลักษณะการรับรูมากกวาความเขาใจ มีปฏิกิริยาตอส่ิงแวดลอมมากกวาการใช

ภาษาเปนเครื่องมือในการคิด เร่ิมที่จะแยกประเภท หรือเรียงลําดับเหตกุารณไดบาง แตเปนไปในลักษณะ

ของตัวแปรตัวเดียวที่ตัวเองสนใจ มีจินตนาการและแสดงออกทางภาษาอยางงายๆ 

    2.3  ข้ันปฏิบัติการรูปธรรม (Concrete Operational Stage) ข้ันนี้เร่ิมจากอายุ 

7 – 11 ป พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้สามารถสรางกฎเกณฑและตั้งเกณฑ

ในการแบงสิง่แวดลอมออกเปนหมวดหมูได เด็กวัยนี้สามารถทีจ่ะเขาใจเหต ุ รูจักแกปญหาสิง่ตางๆ 

ที่เปนรูปธรรมได สามารถเขาใจเรื่องความคงตวัของสิง่ตางๆ โดยที่เดก็เขาใจวาของแขง็หรือของเหลว

จํานวนหนึ่ง แมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยังคงมีน้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถเขาใจความสัมพันธ

ของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้คือ ความสามารถในการคิดยอนกลับ นอกจากความสามารถ

ในการจําของเด็กในชวงนี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดการไดอยางสมบูรณ สามารถ

สนทนากับบุคคลอื่นและเขาใจความคิดของคนอื่นไดดี 

   3. ข้ันปฏิบัติการคิดคนดานรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ข้ันนี้เร่ิมจาก

อายุ 7 – 11 ป พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้สามารถสรางกฎเกณฑ และ

ตั้งเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได เด็กวัยนี้สามารถที่จะเขาใจเหตุ รูจักแกปญหา

ส่ิงตางๆ ที่เปนรูปธรรมได สามารถเขาใจเรือ่งความคงตัวของสิง่ตางๆ โดยทีเ่ด็กเขาใจวา ของแขง็หรือ

ของเหลวจํานวนหนึ่ง แมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยังคงมนี้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถเขาใจ

ความสัมพันธของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้คือ ความสามารถในการคิดยอนกลับ 

นอกจากความสามารถในการจําของเด็กในชวงนี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดการ

ไดอยางสมบูรณ สามารถสนทนากับบุคคลอื่นและเขาใจความคิดของคนอื่นไดดี 

   4. ข้ันปฏิบัติการคิดดานนามธรรม (Formal-operations Stage) ข้ันนี้เร่ิมจากอายุ 

11 – 15 ป ในขั้นนี้พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้เปนขั้นสุดยอด คือเด็กในวัย

นี้เร่ิมคิดแบบผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผล นอกเหนือไปจากขอมูลที่

มีอยู สามารถคิดแบบนกัวทิยาศาสตร สามารถตั้งสมมุตฐิานและทฤษฎ ีการรับรูที่สําคญัเทากับความคิด

กับส่ิงที่อาจเปนไปได เด็กวัยนี้มีความคิดนอกเหนือไปกวาสิ่งปจจุบัน สนใจที่จะสรางทฤษฎีเกี่ยวกบั

ทุกส่ิงทุกอยางและมีความพอใจที่คิดพิจารณาเกี่ยวกับส่ิงที่ไมมีตัวตนหรอืส่ิงที่เปนนามธรรม (พรรณี ช. 

เจนจิต.  2548: 87 – 91) 
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 6.5 หลักการสอนตามแนวคิดของเพียเจท 
  1. การเรียนรูเกิดขึ้นไดเมื่อไดลงมือทํา หรือปฏิบัติจริง 

  2. การพัฒนาการคิด การกระทําโดยการจัดโอกาส ใหนักเรียนไดดูดซึมและปรับขยาย

โครงสรางของความคิดอยูเสมอ 

  3. การจัดความรูใหนักเรียนไดฝกและพัฒนาความคิด ควรจัดใหสอดคลองกับระดับ

การพัฒนาความคิด 

  4. จัดกิจกรรมพยายามใหนักเรียนแกปญหา โดยการทดลองใหเห็นจริง และหาเหตุผล

เชิงรูปธรรมและนามธรรมประกอบการอภิปราย 

  ลิปแมน (มาลนิ ีศิริจารี.  2545: 43 ; อางองิจาก Lipman) กลาววา  ทักษะการวิเคราะห      

ทําใหบุคคล มีความสามารถตัดสินใจที่เที่ยงตรงมากกวาความคิดธรรมดา ซึ่งประกอบไปดวยทักษะ

ตอไปนี้ 

   1. การประเมินคา (Estimating) 

   2. การประเมินผล (Evaluating) 

   3. การคาดการณ (Assuming) 

   4. การวินิจฉัย (Inferring) 

   5. การวางหลักการ (Grasping Principle) 

   6. การหาความสัมพันธ (Relationship) 

  4. การเสนอแนวทางแกปญหา หมายถงึ การพิจารณาแนวทางที่สมเหตุสมผลที่สุด

จาก ขอมูลที่มีอยู เลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่จะนําไปสูการสรุป 

  5. การสรุป หมายถึง ความสามารถในการคดิพิจารณาตัดสินใจสรุป ถาการสรุปไมมี

เหตผุลเพยีงพอจะตองมีการหาเหตุผลเพิ่มเติมมาพจิารณาตัดสนิการสรุปใหม แลวจงึนําขอสรุป และ

หลักการไปประยุกตใช 

  สเตรินเบอรก และ แบรอน (นิพล นาสมบูรณ. 2546: 41 ; อางอิงจาก Sterberg ; &  

Baroon.  1985: 40 – 43) ไดกําหนดทักษะการคิดวิเคราะหไว ดังนี้ 

    1. การนิยามและการทําความเขาใจ (Define and Clarity) 

    1.1  กําหนดประเด็นและปญหา 

    1.2  กําหนดขอสรุป 

    1.3  กําหนดเหตุผล 

    1.4  กําหนดขอคําถามใหเหมาะสม 

   2. การเลือกสรรขอมูล (Judge Information) 
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     2.1  เลือกขอมูลและสังเกตไดถูกตอง เชื่อถือได 

    2.2  หาความสัมพนัธของขอมูล 

    2.3  จําไดแมนยํา 

   3. วินิจฉัย (Inference) แกปญหา (Solve – Problems) และสรุปเหตุผล 

    3.1  วินิจฉัยและตัดสินขอสรุปเชิงอนุมาน 

    3.2  ทบทวนและตัดสินดวยการอนุมานอยางถกูตอง 

    3.3  ทํานายความนาจะเปนอยางมีเหตุ 
 6.6 สมองกับการคิดวิเคราะห 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 แสดงองคประกอบของสมองกับการคิดวิเคราะห 

 

ที่มา : สุวิทย มลูคํา.  (2546).  การคิดวิเคราะห.  หนา 13) 
 
 

1. ตีความขอมูลที่

ไดรับเพื่อทําความ

เขาใจ 

2. หาเหตุผลเชื่อมโยงสิง่

ที่เกิดขึ้นเพื่อสืบคน

ความจริง 

3. ประเมินคณุคา

ของสิ่งของตาง ๆ

เพื่อการตัดสินใจ 

4. แจกแจง

องคประกอบเพื่อให

เห็นภาพรวมทัง้หมด

ของเรื่องนัน้ 

สมองกับการคิด
วิเคราะห 
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 6.7 แนวทางในการพัฒนาความคิดวิเคราะห 
  ดิลก ดิลกกานนท (2545: 63 – 66) ไดเสนอแนวทางในการฝกใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห 

มีข้ันตอน ดังนี้ 

   1. วิเคราะหวาอะไรคืออะไร ข้ันนี้ผูเรียนตองรวบรวมปญหา หาขอมูลพรอมสาเหตุ

ของปญหาจากการคิด การถาม การอาน หรือพิจารณาจากขอเท็จจริงนั้นๆ 

   2. กําหนดทางเลอืก เมื่อหาสาเหตุของปญหานั้นไดแลว ผูเรียนตองหาทางเลือกที่ 

จะแกปญหาโดยพจิารณาจาความเปนไปไดและขอจาํกัดตางๆ ทางเลอืกทีจ่ะแกปญหานัน้ ไมจาํเปน 

ตองมีทางเลือกเดียว อาจมีทางเลือกหลายๆ ทาง 

   3. เลือกทางเลอืกที่เหมาะสมที่สุด เปนการพจิารณาทางเลือกที่ใชแกปญหานั้น โดย 

มีเกณฑการตัดสินใจที่สําคัญ คือ ผลดีผลเสียที่เกิดจากทางเลือกนั้นทั้งที่เกิดขึ้นในดานสวนตัว และ

สังคมสวนรวม 

   4. ตัดสินใจ เพื่อพิจารณาเลือกอยางรอบคอบในขั้นตอนที่ 3 แลวจึงตัดสินใจเลือก

ทางเลอืกที่คิดวาดทีี่สุด หลงัจากนัน้ครูตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเสนอความคิดของเขา และอภิปราย

รวมกันในกลุม โดยครูตองยอมรับความคิดเห็นของทุกคน ถาหากคําตอบของผูเรียนมีการขัดแยงขึ้น

ในกลุม ครูตองเปนผูตัง้คําถามดวยการใหคิดตอไปวา คาํตอบใดกอใหเกิดผลในทางดแีละไมดีอยางไร

บาง อะไรเปนประโยชนแกตนเองและสังคมมากที่สุด 

  ทิศนา แขมมณี และคนอื่นๆ (2543: 93 – 98) ไดจัดมิติของการคิดไว 6 ดาน เพื่อเปน

กรอบความคิดในการพัฒนาความสามารถทางการคิดของเด็กและเยาวชน ดังนี ้

   1. มิติดานขอมูล หรือเนื้อ หาทีใ่ชในการคิด ในการคิด บุคคลไมสามารถคดิ โดย

ไมมีเนื้อหาของการคิด เพราะการคิดเปนกระบวนการในการคิด จึงตองมีการคิดอะไร ควบคูไปกับ การคิด

อยางไร ขอมูลที่บุคคลใชในการพิจารณาหาทางแกปญหาจะมี 3 ดานดวยกัน คือ ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง 

ขอมูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม และขอมูลทางวิชาการ ทั้ง 3 ดานนี้ จะตองใชควบคูกันไปอยาง 

ผสมกลมกลืน จนกระทั่งพบทางออกหรือทางเลือกในการแกปญหาอยางเหมาะสม 

   2. มิติดานคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยตอการคดิ  ในการพิจารณาเรื่องใดๆ โดยอาศัย 

ขอมูลตางๆ คุณสมบัติสวนตัวบางประการมีผลตอการคิดและคุณภาพของการคิด เชน คนที่มีจิตใจ 

กวางขวาง ยอมยินดทีี่จะรับฟงขอมูลจากหลายฝาย จึงอาจไดขอมูลจากคนที่ไมรับฟง ซึ่งขอมูลเหลานี ้

จะมีผลตอการคิด ชวยใหการคิดพิจารณาเรือ่งตางๆ มีความรอบคอบมากขึ้น หรือผูที่ชางสงสยัอยากรู 

อยากเหน็ มีความใฝรู ยอมมคีวามกระตือรือรนในการแสวงหาขอมูล และคนหาคําตอบ ซึ่งคุณสมบัตินี้ 

มักจะชวยสงเสริมการคิดใหมีคุณภาพขึ้น 
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   3. มิติดานทักษะการคิด ในการคิด บุคคลจําเปนตองมทีักษะพื้น ฐานหลายประการ

ในการดําเนินการคิด เชน ความสามารถในการจําแนกความเหมือนและความตางของ 2 ส่ิง หรือมากกวา 

และความสามารถในการจัดกลุมของที่มีลักษณะเหมือนกัน เปนทักษะพื้นฐานในการสรางมโนทัศน 

เกี่ยวกับส่ิงนัน้ ความสามารถในการสังเกต การรวบรวมขอมูล และการตั้งสมมติฐาน เปนทักษะพืน้ฐาน

ในกระบวนการแกปญหา เปนตน ทักษะการคิดทีนับเปนทกัษะการคดิขั้นพื้นฐานจะมีลักษณะเปน

ทักษะยอย ซึ่งมีกระบวนการหรือข้ัน ตอนมาก และซับซอน สวนใหญจะตองใชทักษะพื้นฐานหลาย 

ทักษะผสมกนั ซึ่งจะเรียกวา “ทักษะการคิดขัน้สงู” ทักษะการคิดเปนพืน้ฐานที่สําคัญในการคิด บุคคล 

จะคิดไดดีจําเปนตองมีทักษะการคิดที่จําเปนมาบางแลว 

   4. มิติดานลักษณะการคิด ลักษณะการคิดเปนประเภทการคิดที่แสดงลักษณะเฉพาะ 

ที่ชัดเจน ลักษณะการคิดแตละลักษณะจะอาศัยพื้นฐานบางประการ และมีกระบวนการหรือข้ันตอน

ในการคิดไมมากนัก ลักษณะการคิดใดมีกระบวนการ หรือข้ันตอนมาก และซับซอนขึน้ จะเรียกการคิด 

นั้น เปน “กระบวนการคิด” ลักษณะการคิดที่ไดเลือกสรรวามีความสาํคญัสมควรที่จะนําไปพฒันาเดก็

และเยาวชน มี 9 ประการ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิด ชัดเจน 

การคิดถูกทาง การคิดกวาง การคิดไกล และการคิดลึกซึง่ รวมทัง้การคดิอยางมเีหตุผล 

   5. มิติดานกระบวนการคิด กระบวนการคิดเปนการคิดทีป่ระกอบไปดวยลาํดบัข้ันตอน 

ในการคิดซึ่งมีมากบางนอยบาง แลวแตความจําเปนของการคิดแตละลักษณะ และในแตละขั้นตอน 

ของการดาํเนินการคิด จําเปนตองอาศัยทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน และขั้น สูงตามความเหมาะสม 

กระบวนการคิดที่จําเปนมจีํานวนมาก แตกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณเปนกระบวนการที่สําคญั 

ที่ตองนําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ อีกเปนจํานวนมาก เชน กระบวนการแกปญหา กระบวนการตัดสินใจ 

กระบวนการคิดริเร่ิมสรางสรรค กระบวนการวิจัย เปนตน 

   6. มิติดานการควบคุม และประเมินการคิดของตนเอง การควบคุมการรูคิดของตนเอง 

หมายถึง การรูตัวถงึความคิดของตนเองในการกระทาํอะไร อยางใดอยางหนึง่ หรือการประเมนิการคิด 

ของตนเอง และใชความรูนั้น ในการควบคุม หรือปรับการกระทําของตนเอง การคิดในลักษณะนี้ เรียกวา 

การคิดอยางมียุทธศาสตร หรือ “Strategic think” ซึ่งครอบคลุมการวางแผนการควบคุมกํากับการกระทํา

ของตนเอง การตรวจสอบความกาวหนา และการประเมินผล 

 มิติดานตระหนักรูถงึการคิดของตนเอง และการสามารถควบคุม และประเมินการคิดของ

ตนเองได จะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนใหดีข้ึน เร่ือยๆ การพัฒนาความสามารถของ

ผูเรียนมิตินี ้จะสงผลตอความสามารถทางการคิดของผูเรียนในภาพรวม ในการคิดใดๆ ก็ตาม มิติทั้ง 6 

นี ้จะปรากฏในกระบวนการคิด ซึ่งหากเกดิขึ้นอยางครบถวนและอยางมีคุณภาพ ก็จะสงผลใหการคิด

นั้น เกิดคุณภาพตามไปดวย 
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 6.8 ทักษะยอยของการคิดวิเคราะห (รุงอรุณ เธียรประกอบ. 2549: 30 ; อางอิงจาก 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ)  

  1. การรวบรวมขอมูลทั้งหดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายตอการเขาใจ 

  2. การกําหนดมิติหรือแงมุมที่จะคิดวิเคราะหโดยอาศัยองคประกอบอยางใดอยางหนึ่ง

หรือสองอยาง คือ ความรูเดิมและการคนพบลักษณะหรือคุณสมบัติรวมของกลุม 

  3. การกําหนดหมวดหมูในมิติหรือแงมุมที่จะวิเคราะห 

  4. การแจกแจงขอมูลที่มีอยูลงในแตละหมวดหมูมาจัดหมวดหมู โดยคํานงึถึงเหตุการณ   

การเปนสมาชิก หรือความสัมพันธเกี่ยวของโดยตรง 

  5. การนําขอมูลที่แจกแจงแลวมาจัดระบบเพื่อใหงายตอการทําความเขาใจ 

  6. การเปรยีบเทยีบขอมูลระหวางหรือแตละหมวดหมูในแงของความมาก – นอย ความ  

สอดคลอง – ความขัดแยง  ผลทางบวก – ทางลบ  ความเปนเหตุ – เปนผล  ตามลําดับและตอเนื่อง 
 6.9 องคประกอบของการคิดวิเคราะห    
  รุงอรุณ เธียรประกอบ (2549: 31) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดเชิงวิเคราะห   

แบงออกเปน 3 องค ประกอบยอยๆ ไดดังนี ้

   1. ส่ิงทีก่าํหนดให เปนสิง่สาํเร็จรูปที่กาํหนดใหวิเคราะห เชน วัตถ ุ ส่ิงของ เร่ืองราว

เหตุการณหรือปรากฏการณตางๆ เปนตน 

   2. หลักการหรือกฎเกณฑ เปนขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งของที่

กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน 

   3. การคนหาความจริง หรือความสําคัญ เปนการพิจารณาสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดใหตามหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อหาขอสรุป 

  เกรยีงศกัดิ์ เจริญวงศศักดิ ์ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ. 2551: 65; อางองิจาก เกรียงศักดิ์ 

เจริญวงศศักดิ์. 2549: 26 – 30)  ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดเชงิวิเคราะห ไว ดังนี ้ 

   1. ความสามารถในการตีความ เราจะไมสามารถวิเคราะหส่ิงตางๆ ได หากไมเร่ิมตน

ดวยความเขาใจขอมูลที่ปรากฏ เร่ิมแรกเราจงึจําเปนตองพจิารณาขอมูลที่ไดรับวา อะไรเปนอะไร ดวย

การตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามทําความเขาใจและใหเหตุผลแกส่ิงที่

ตองการวิเคราะห เพื่อแปลความหมายที่ไมปรากฏโดยตรงของสิ่งนั้น เปนการสรางความเขาใจตอส่ิง

ที่ตองการวิเคราะหโดยสิ่งนัน้ ไมไดปรากฏโดยตรง คือ ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรงแตเปนการสราง

ความเขาใจทีเกิดกวาสิ่งที่ปรากฏ อันเปนการสรางความเขาใจบนพื้นฐานของสิ่งทีปรากฏในขอมูลที่

นํามาวเิคราะห เกณฑทีแตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสินยอมแตกตางกนัไป ตามประสบการณ

และคานิยมของแตละบุคคล 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 56 

   2. ความรูความเขาใจในเรืองที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีนั้นจําเปนตองมี 

ความรูความเขาใจพืน้ฐานในเรื่องนั้น เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตการวิเคราะหแจกแจง 

และจําแนกไดวาเรื่องนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอยๆ อะไรบาง มีกี่หมวด 

   3. ความชางสงัเกต ชางสงสัย และชางถาม นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองคประกอบ 

ทั้งสามนี้รวมดวยคือ ตองเปนคนทีชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิง่ที่ดูอยางผิวเผนิ

เหมือนไมมอีะไรเกิดขึน้ตองเปนคนทีชางสงสัย เมื่อเหน็ความผิดปกติแลวไมละเลย แตหยุดพิจารณา 

ขบคิดไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบตั้งคําถามกับตัวเองและคนรอบๆ ขางเกี่ยวกับส่ิงทีเกิดขึ้น

เพื่อนําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเรืองนั้นการตั้งคําถามจะนาํไปสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจน

ในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 

   4. ความสามารถในการหาความสัมพนัธเชงิเหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะห จะตองม ี

ความสามารถในการใชเหตุผล จําแนกแยกแยะไดวาสิ่งใดเปนความจริง ส่ิงใดเปนความเท็จส่ิงใดมี 

องคประกอบในรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร 
 6.10 กระบวนการคิดเชิงวิเคราะห     
  รุงอรุณ เธียรประกอบ (2549: 31) เปนการคิดวิเคราะหโดยใชสมองซีกซาย เปนการคิดลึก  

คิดอยางละเอียดจากเหตุไปสูผล ดังนี้ 

   1. กําหนดสิง่ที่ตองการคิดวเิคราะห เปนการกาํหนดสิง่ของเรือ่งราว หรือเหตุการณ

ตางๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเรื่องในการวิเคราะห 

   2. กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงคเปนการกําหนดประเด็นที่สงสัยจากปญหาสิ่งที่

ตองการวิเคราะห อาจเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห เพื่อคนหาความจริง  

สาเหตุ หรือขอความสําคัญ 

   3. เปนการกําหนดขอความสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่กาํหนดใหในการ

จําแนกแยกแยะสิ่งที่เหมือนหรือตางกัน ความสัมพันธของเหตุผล 

    3.1  พิจารณาแยกแยะเปนการวิเคราะห กระจายสิง่ทีก่ําหนดใหออกเปนสวนยอย  ๆ

โดยใชเทคนิค 5 W  1 H  ประกอบดวย  What (อะไร)  Where  (ที่ไหน)  When (เมื่อไร) why  (ทําไม)   

Who (ใคร)  How  (อยางไร) 

    3.2  สรุปเปนคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นสาํคัญ เพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบ

หรือตอบปญหาของสิ่งของที่กําหนดให 

  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544: 149) กระบวนการเปนขั้นตอนของการทํา งานเพื่อให 

สามารถแกปญหาไดสําเร็จ แตละกระบวนการตางก็มีข้ันตอนการดําเนินการที่จะชวยใหกระบวนการ

นัน้สําเร็จ การดําเนนิการตามขั้น ตอนใหไดผลดีตองอาศัยทกัษะที่จาํเปนหลายประการ เชน การระบุ
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ปญหาใหไดถูกตองชัดเจน มีทักษะในการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการเชื่อมโยงและทักษะ

การสรุป  
 6.11 ประโยชนของการคิดเชิงวเิคราะห    
  วิไลวรรณ ปยปกรณ (2548: 24) กลาวถงึประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะห ไวดังนี ้
   1. ชวยสงเสริมความฉลาดทางปญญา 

   2. ชวยใหคาํนงึถงึความสมเหตุสมผลของขนาดกลุมตัวอยาง 

   3. ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปทั่วไป 

   4. ชวยขุดคนสาระของความประทับใจในครั้งแรก 

   5. ชวยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดิม 

   6. ชวยวนิิจฉัยขอเท็จจริงจากประสบการณสวนบุคคล 

   7. เปนพืน้ฐานของการคิดในมติิอ่ืนๆ 

   8. ชวยในการแกปญหา 

   9. ชวยในการประเมินและตัดสนิใจ 

   10. ชวยใหเกิดความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล 

   11. ชวยใหเขาใจแจมแจง 

  บลูม และคณะ (Bloom ; et al.  1972: 207) กลาวถึงประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะห  
  ไวดังนี ้ความสําคัญของการคิด และการพัฒนาการคิด เปนสิ่งสําคญัยิ่งสําหรับการจัดการศึกษา 

จากการประชมุของนักการ เพื่อพิจารณาจาํแนกจุดมุงหมายทางการศึกษา โดยจําแนกออกเปน 3 ดาน 

คือ 

   1. การคิด (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรูดานวิชาการที่ใชกระบวนการ

ทางสมองเพื่อกอใหเกิดการเรียนรู 

   2. ความรูสึก (Affective Domain) หมายถงึ การเรียนรูดานความรูสึก เพื่อทาํให เกิด

การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจและบุคลิกภาพ 

   3. การปฏิบัติ (Psychomotor Domain) หมายถึง การเรียนรูดานทักษะอันเปนผล

มาจากความสัมพันธ และการแสดงออกของระบบประสาทและกลามเนื้อ 

 จากจุดมุงหมายทัง้ 3 ดาน ดังกลาว นักการศึกษาที่เขารวมประชุมคร้ังนัน้จดัใหเปนจุดมุงหมาย

ที่สําคัญของการจัดการศึกษา ไมวาเปนการศึกษาระบบใด หรือระดับใด จุดมุงหมายดานการคิด เปน 

จุดมุงหมายทีก่ลุมนักการศึกษานี้ใหความสําคัญเปนอันดับแรก 

  วนิช สุธารัตน (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 79 ; อางอิงจาก วนิช สุธารัตน.  

2547: 123 – 124) กลาวถึง ความสําคัญและคุณคาของการคิดวิเคราะหวา 
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   1. การคิดวิเคราะห มีความจาํเปนอยางยิ่งสําหรับการดําเนนิชีวิตประจําวนั การคิด

วิเคราะหเปนวธิีการของนักปราชญ 

   2. การคิดวเิคราะห เปนวิธีคิดทีท่ําใหผูคิดมคีวามชาํนาญในการคิด สามารถกอให 

เกิดผลผลิตทางปญญาทีดีกวา และสามารถประเมินผลงานทางดานสติปญญาไดดี สงผลใหการกระทํา

ดานตางๆ มเีหตุผลดีข้ึนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งทางดานการดาํเนนิชวีิตและการทํากิจกรรมการงาน

ทั้งหลาย 

   3. การคิดวิเคราะห เปนมาตรฐานการวัดผลทางสติปญญาและการกระทําของมนุษย 

ซึ่งมีสาระสําคัญอยูที่ความสมบูรณถูกตองของการใหเหตุผลและการตัดสินสิ่งตางๆ 

   4. การคิดวิเคราะห เปนการคดิที่เต็มไปดวยสาระ และมีสวนสรางความเจริญแก 

วิทยาการทุกๆ สาขา ทําใหทุกเรืองมีความสมบูรณทางดานเหตุผลและการปฏิบัติทั้ง วิชาในสาขา 

วิทยาศาสตร ศิลปะและวิชาชีพ 

   5. การคิดวิเคราะห เปนวิธีการที่บุคคลใชประเมินผลตนเอง เพื่อใหรูวา ตนเอง มี

วิธีการใหเหตุผลและตัดสินใจเร่ืองตางๆ มีความสมบูรณเพียบพรอมเพียงใด 

  ดังนัน้ การคิดวิเคราะห จึงเปนกระบวนการทางปญญาที่มคีุณคาของมนษุย เปนความคิด

ที่เต็มไปดวยสาระ มีคุณภาพ โดยแสดงออกมาในลักษณะของการใหเหตุผลและการตัดสินสิ่งตางๆ 

ดวยความสมบูรณเพียบพรอมทางดานสติปญญา การคิดวิเคราะห จงึเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่ง 

สําหรับการสรางความเจริญ ทัง้แกบุคคลและวิทยาการตางๆ ในทกุๆ สาขา 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห ผูวิจัยนําเสนอ และสรุปหลักการคิด

วิเคราะห เพื่อการวิจัย ดังนี ้ 

  ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถงึ ความสามารถในการคิดพจิารณาอยางรอบคอบ 

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับการจําแนก แยกแยะ องคประกอบตางๆ ของส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ 

ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผล ระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อ

การตัดสินใจหรือสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยวัดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น

ซึ่งครอบคลุม ความสามารถของผูเรียน 3 ดาน ดังนี ้

   1. ดานการวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือจําแนก

แจกแจง องคประกอบทีสําคัญของสิง่ของหรือเรื่องราวตางๆ วา มีสาระสําคัญอะไร มีปจจยัอะไรบาง 

มีเหตุผลอยางไร หรือหาสาเหตุของเรื่องราวเหตุการณไดชัดเจน 

   2. ดานการวิเคราะหความสัมพนัธ หมายถงึ ความสามารถในการคนหาความเกีย่วของ

ของสวนสําคัญตางๆ ของเรื่องราวหรือส่ิงตางๆ วา มีความสัมพันธกันอยางไร เหตุใด จึงเปนเชนนัน้

จะสงผลกระทบอยางไร 
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   3. ดานการวิเคราะหหลักการ หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพันธ สวน

สําคัญในเรื่องนั้น วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

 สรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนความสามารถของนักเรียนในการคิด จําแนกแยกแยะใหเหตุผล

โดยนําองคความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการคิด ผูวิจยัสนใจรูปแบบการคิดทางวทิยาศาสตร ซึง่

ประกอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 5 ข้ัน ดังนี้ คือ 1) ระบุปญหา  2)  การตั้งสมมตฐาน  3) การทดลอง  

การออกแบบ 4) การเก็บรวบรวมขอมูล 5) สรุปผลการทดลอง และคําถามที่ใชเปนคําถามที่ประกอบดวย 

5W และ 1 H  คือ  What (อะไร)  Where (ที่ไหน)  When (เมื่อไร)  Why (ทําไม)  Who (ใคร)  How  

(อยางไร)  ประกอบในชุดการเรียนรูที่ผูวิจัยจัดทําขึ้น 

 
7.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 7.1 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกจิกรรม 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิวาส (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 36 ; อางอิงจาก Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัย

เกีย่วกับการออกแบบพฒันาและประเมนิคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ใน ประเทศ 

เวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอนจากการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือ ดาน

ความคิด ดานความพรอมทางการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัว

ทางสงัคม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 1 จากโรงเรียนเรนีสกัวเนยีร เขตรัฐมิลันท ประเทศเวเนซูเอลา   

จํานวน 214 คน แบงเปนกลุมทดลอง 3 หองเรียน จํานวน 114 คน ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน

กลุมควบคุม 3 หองเรียนจํานวน 100 คน ไดรับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชชุดการสอนมีความสามารถเพิม่ข้ึนในดานความคดิ ดานความพรอมในการเรียน ดานความคดิ

สรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสงัคม หลงัจากทีไ่ดรับการสอนดวยชดุการสอน

สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

   วิลสัน (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 36 ; อางองิจาก Wilson.  1996: 416) ไดรับการวิจยั

เกี่ยวกับการวิเคราะห ผลการใชชุดการสอนของครู เพื่อแกปญหาในการเรียนของเดก็เรียนชา ดาน

คณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดี

มากกวาการสอนปกติ อันเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตร

คณิตศาสตร สําหรับเด็กเรียนชา 

   ฟอรด (นัยนา ไชยรัตน. 2550: 56 ; อางอิงจาก Ford.  1976: 5698 – A) ไดศึกษา

ถึงผลของการใชชุดกิจกรรมฝกความคิดสรางสรรคที่มีตอเด็กสติปญญาต่ํากวาปกติ เรียนชา โดยวิธ ี

New Direction in Creativity (NDC) ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมฝกตางๆ โดยทําการวิจยักับนักเรียนที่
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มีอยูในชั้นเรียน สําหรับการศึกษาพิเศษในรัฐ Connecticut ในระดับเกรด 5 จํานวน 30 หองเรียน 

ซึ่งแบงเปนกลุมทดลิง 18 หองเรียน และกลุมควบคุม 12 หองเรียน โดยเด็กทั้ง 2 กลุม ม ีIQ ระหวาง 

50 – 80 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ผานประสบการณจากชุดกิจกรรมดังกลาว ไดคะแนนความคิด

สรางสรรคสูง และมีคุณลักษณะในทางสรางสรรคดีกวากลุมควบคุม 
 งานวิจัยในประเทศ 
  สมชัย อุนอนนัต (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 37 ; อางอิงจาก สมชัย อุนอนันต. 

2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่นที่มีตอความสามารถในการคิด

แกปญหาทางวิทยาศาสตรและความสนใจทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่3 ผลการศึกษา พบวา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนทีไ่ดรับการสอน

โดยชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่นกับการสอนโดยครูเปนผูสอน แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

  วัชรี เล่ียนบรรจง (พรศร ีดาวรุงสวรรค.  2548: 37 ; อางองิจาก วัชรี เล่ียนบรรจง. 2539: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร และความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุฝกกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับ

การสอน ตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยชุดฝกกิจกรรมแกปญหากบั

การสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ชลสีต จันทาส ี(พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 37 ; อางองิจาก ชลสีต จันทาส.ี  2543: 

บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความสามารถในการตัดสินใจ

อยางสรางสรรคของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทาง

วิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครู ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

การตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

และความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  เนื้อทอง นายี ่ (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 37 ; อางอิงจาก เนื้อทอง นายี.่  2544: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการสอน โดยครู

เปนผูสอนที่มตีอทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 ผลการศึกษา

พบวา ความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการสอน โดยครูเปน

ผูสอนแตกตางกัน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  พรศรี ดาวรุงสวรรค (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ทีไ่ดรับการสอน

โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางผลการศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร ผลการศึกษา พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และมีความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน แตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 

  นัยนา ไชยรัตน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชดุกจิกรรมวทิยาศาสตรมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรและมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

  พวงเพ็ญ สิงโตทอง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลของการจัดการเรยีนรูดวย

ชุดกิจกรรมการสํารวจคนหาทางวทิยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร ผลการศกึษา พบวา นกัเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกิจกรรมการสาํรวจคนหาทางวทิยาศาสตร 

พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 7.2 งานวิจัยเกี่ยวกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  งานวิจัยตางประเทศ 
   ยัง (Young. 1970: 53) ไดทําการศึกษาการใชอุปกรณการสอนสําหรับพัฒนาความคิด

แบบสืบเสาะหาความรู สอนใหนกัเรียนรูจกัคิดอยางอิสระ จัดเหตุการณใหนกัเรียนคาดหวงั และเรงเรา

ใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น นักเรียนตองพยายามหาคําอธิบายสาํหรับเหตุการณที่เกิดขึ้นอยางขัดแยง 

โดยเปรียบเทียบผลระหวางสิง่ที่ใชความคิดแบบสืบเสาะหาความรูหลายทางดวยกัน โดยทดลอง 2 กลุม 

เปนนักเรียนเกรด 4 จํานวน 71 คน แบงออกเปน 3 กลุมกลุมที่ 1 เปนกลุมควบคุม อีก 2 กลุมเปน

กลุมทดลอง และทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรโดยสอบกอนและหลัง ผลการศึกษา

พบวา กลุมทดลองสามารถอธิบายปญหาทีต่ั้งขึ้นไดดีกวากลุมควบคุม อยางมีนยัสําคญัทางสถิติ สวน

อยางอื่นแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   เดวิส (Davis.  1979: 4164 – A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูโดยการชี้แนะแนวทางในการคนพบ (Guided Inquiry Discovery Approach) กับการสอน

แบบครูบอกใหรูตามตํารา (Expository –Text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
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ทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการทดลอง พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   สมิท (Smith.  1994: 2528 – A) ไดศึกษาผลจากวิธกีารสอนที่มีตอเจตคติ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาเกรด 7 

โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สองไดรับการสอน

แบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมทีส่ามไดรับการสอนแบบทัง้บรรยาย และใหลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง เครื่องมือที่ใชเปนวิธทีดสอบภาคสนาม ซึ่งเรียกวา การประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร โดยใช

วิธีการปฏิบัตกิิจกรรมแบบบรูณาการ (IASA) ผลการวิจัย พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมอื

ปฏิบัติดวยตนเองมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบทั้งบรรยายและใหลงมอื

ปฏิบัติดวยตนเอง สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   รัตนะ บัวรา (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 39 ; อางอิงจาก รัตนะ บัวรา.  2540: 

บทคัดยอ) ไดทํา การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกบั

การสอนตามคูมือครู จํานวน 76 คน ผลการวิจัยพบวา ความสามรถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร

ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนตามคูมือครแูตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 

   บุญยิ่ง วรรณศิริกุล (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 39 ; อางอิงจาก บุญยิ่ง วรรณศิริกุล.   

2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร และความสามารถในการตัดสนิใจ

ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทกัษะการแกปญหาดวยวิธกีารทาง

วิทยาศาสตรกับการสอนตามปกต ิผลการวิจยั พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวธิกีารทางวิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

   นุสรา เอ่ียมนวรัตน (พรศร ีดาวรุงสวรรค.  2548: 39 ; อางองิจาก นุสรา เอ่ียมนวรัตน.   

2542: บทคัดยอ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และเจตคติตอส่ิงแวดลอม

ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยนืกับการสอนโดยครูเปน

ผูสอนผลการศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด

กิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยัง่ยืนกับการสอนโดยครเูปนผูสอนแตกตางกนั อยางมนียัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01 และเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบ

ยั่งยืนกับการสอน โดยครูเปนผูสอน แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   สุมาลี โชติชุม (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 39 ; อางอิงจาก สุมาลี โชติชุม.  2544: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเชาวนอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่ 2 ที่สอนโดยชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครูผลการวิจัย 

พบวา นักเรียนที่สอนโดยชดุการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวนอารมณกับการสอนตามคูมือครู 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

   พรศรี ดาวรุงสวรรค (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการสอน

โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางผลการศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษา พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และมีความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน แตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 

   นัยนา ไชยรัตน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตร และความสามารถในการคิด อยางมีเหตุผลของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่เรียนโดย

ใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ผลการศึกษา พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลงัเรยีนแตกตางกนั

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   พวงเพ็ญ สิงโตทอง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลของการจัดการเรียน 

รูดวยชุดกิจกรรมการสาํรวจ คนหาทางวทิยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีน และการคิดแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการสํารวจคนหาทางวิทยาศาสตร 

พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และการคดิแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวา

กอนเรียน แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   นิรัน ศรีประดิษฐ (2539: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ

ในการแกปญหาระหวางการสอนตามรูปแบบการสืบสวนสอบสวน โดยการใชกระบวนการกลุมกับ

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 

และมีความสามารถในการคดิแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั

ที่ระดับ .01  โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรยีน 

   อาภาพร สิงหราช (2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาป ที ่2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการใช 

หองเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม การศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนทไีดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ประกอบการใชหองเรียนจาํลองธรรมชาต ิ กบั
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การสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึม แตกตางกนั อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเจตคติ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการใชหองเรียนจําลอง

ธรรมชาติ กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกตางกัน อยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 
 7.3  งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 

  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิลสัน  (รุงอรุณ  เธียรประกอบ.  2549: 33 ; อางองิจาก  Wilson.  1989: 416)  ไดทํา 

เร่ืองการวจิัยเกี่ยวกบัการคิดวิเคราะห ผลการใชชุดกิจกรรมการสอนของครู เพื่อแกปญหาในการเรียน 

ของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใช

ชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนปกติ ซึ่งจะชวยใหครูแกปญหาการสอนได 

   กิลฟอรด (สุภนันท เสถียรศร.ี  2546: 14 ; อางอิงจาก Guilford) ใหทัศนะวา การคิด

เปนการคนหาหลกัการ โดยแยกแยะคุณสมบัติของสิง่ตาง  ๆ หรือขอความจรงิที่ไดรับแลวทาํการวเิคราะห

เพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงนั้นๆ รวมทั้ง การนําหลักการดังกลาวไปใชในสถานการณ

ที่แตกตางจากเดิม 

   บรูเนอร (เบญจมาศ สันประเสริฐ. 2543: 14 ; อางองิจาก Bruner) ไดใหความหมาย 

วา การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด (Concept Formation) เกี่ยวกับขอความจริง

ที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูลรวมถึงการสรุปอางอิง การจําแนกรายละเอียด 

การเชื่อมโยงความสัมพันธ ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใช 

ไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 

   เพยีเจต (Piaget. 1962: 58) ใหทัศนะเกีย่วกับการคิดไววา การคิด หมายถงึ การกระทาํ

ส่ิงตางๆ  ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรับเขา

โครงการ (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริงที่ไดรับใหเขากับประสบการณเดิมที่มีอยู 

กับกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณเดิมให 

   เรย (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 84 ; อางอิงจาก Ray.  19778: 3220 – A) 

ไดวิจัยเปรียบเทียบอิทธิพลของการใชคําถามในระดับทีต่ํากับคําถามระดับสูงของการสอนวิชาเคมีที่

มีความ มีเหตผุลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมเีหตุมผีลของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาตอนปลาย 

จํานวน 2 กลุม กลุมละ 54 คน โดยการจัดสภาพแวดลอมใหเหมอืนกนัหมด กลุมที ่1 สอนดวยการใช 

คําถามระดับต่ํา ผลการวิจยัพบวา กลุมที่สอนดวยคําถามระดับสูงสามารถทําแบบทดสอบ ในเรื่อง

การคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม และคิดอยางมีเหตุผลไดมากกวาอีกกลุมหนึ่ง 
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   ลัมพคนิ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 84 ; อางองิจาก Lumpkin.  1991: 369 – A) 

 ไดศึกษาผลการสอนทกัษะการคิดวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความคงทนในเนื้อหาวชิา

สังคมศึกษา ของนักเรียนระดับ 5 และ 6 ผลการวิจัยพบวา เมื่อไดสอนทักษะการคิดวิเคราะหแลว

นักเรียนระดับ 5 และ 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหไมตางกัน  นักเรียนระดับ 5 ทั้งกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในวิชาสังคมไมแตกตางกนั สําหรบั

นักเรียนระดับ 6 ที่เปนกลุมทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคม

ศึกษาสงูกวากลุมควบคุม 

   รีด (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 84 ; อางอิงจาก Reed.  1999: 4039 – A) ได 

ศึกษาแบบจาํลองของการคดิอยางมีวจิารณญาณตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาในการคิด

วิเคราะหจากเอกสารจากแหลงตางๆ รวมทั้ง การแปลความหมาย การใชเหตุผล การคิดอยางมี

วิจารณญาณในการศึกษาวิชาประวัติศาสตร ซึ่งผลการวิจัย พบวา 

    1. ความสามารถในการคิดเชิงประวัติศาสตรของนักศึกษา และการคิดอยางมี

วิจารณญาณ พัฒนาไดดีข้ึนภายใน 1 ภาคการศึกษา 

    2. ความรูในเรื่องประวัติศาสตรจะพัฒนาดีข้ึน เมื่อได รับการฝกการคิดอยาง

มีวิจารณญาณ 

    3. เพศและวัยไมไดมีบทบาทสําคัญใด  ๆในการพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  งานวิจัยในประเทศ 
   นิภาภรณ แสงดี (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพลูเจริญวิทยาคม ที่

เรียนโดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก ผลการศึกษา พบวา 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมที่สอนแบบอริยสัจสูงกวาการสอน ตามคูมือการสอนของ

หนวยศึกษานิเทศก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   ระพินทร ครามมี (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ที่เรียนวิชา

สังคมศึกษาโดยการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา ผลการศึกษา พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหแตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   รุงอรุณ เธียรประกอบ (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชชุดกิจกรรมการสื่อสาร

ทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการคิดวิเคราะหเชิง 
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วิทยาศาสตรแตกตางกนั อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   นิพล นาสมบูรณ (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณ

ชีวิต ดานกระบวนการทางวทิยาศาสตร ทีม่ีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณของนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 ผลการศึกษา พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห

วิจารณที่เพิ่มข้ึนของนักเรียน ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการวิทยาศาสตรสูงกวาการสอน ตาม

แผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   นิภาภรณ แสงดี (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนพลูเจริญวิทยาคมที่

เรียนโดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก ผลการศึกษา พบวา 

ความสามารถในการคิดวเิคราะหของกลุมทีส่อนแบบอริยสัจกับสูงกวาการสอนตามคูมอืการสอนของ

หนวยศึกษานิเทศก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และการจัด 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู การศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

และนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกนั

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากงานวิจัยทัง้ในประเทศและตางประเทศ พบวา การจัดการเรียนแบบการแกปญหาจะมี

ความสัมพันธในทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอสาขาวิชาตางๆ ผูวิจัย จึงสนใจ

นําวิธีการจัดการเรียนรูแบบการแกปญหาทางวิทยาศาสตรมาใชในการศึกษาวิจัย เพื่อหาผลสัมฤทธิ์

และการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวจิัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี ้

  1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  3. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  4. แบบแผนในการศึกษาคนควา 

  5. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  6. วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

  7. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

 

1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

รามคําแหง หัวหมาก จังหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 4 หองเรียน  

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 180  คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในกาวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัรามคาํแหง หวัหมาก จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 

1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 50 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

 

2. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควาในภาคเรียนที ่2 ปการศกึษา 2552 โดยการสอน 16 คาบ 

คาบละ 50 นาท ี

 

3. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาใน สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

หนวยการเรียนรู เร่ือง 

  1. ดิน 
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  2. หิน 

  3. แร 

 มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกดิขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพนัธ

ของกระบวนการตางๆ ทีม่ีผลตอการเปลี่ยนแปลง ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

 ในการจัดการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก มี

การกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป ดังนี ้

  1. ทดสอบและอธิบายสมบัติบางประการของดิน 

  2. อธิบายและเขียนแผนภาพชั้นหนาตัดของดิน การกําเนิดดิน 

  3. อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพของดินใหเหมาะสมกับการใชประโยชน 

  4. ทดลองและอธิบายการเกิด สมบัติของหินและแรในทองถิ่น 

  5. สืบคนขอมูล นําเสนอ และจําแนกประเภทของหินในทองถิ่น การใชประโยชนจาก

หิน และแร ในทองถิ่น 

  

4. แบบแผนในการทดลองคนควา 
 การวิจยัครั้งนี ้เปนการวิจัยเชงิทดลอง ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest – 

Posttest Design ซึ่งมีรูปแบบการวิจยั ดังนี ้

 

ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 

    

RE T1 X T2 
    

 
  RE  แทน  การกําหนดตัวอยางแบบสุม 

  T1       แทน  การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 

  X   แทน  การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

  T2  แทน  การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
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5. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

  1. ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  3. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 
 5.1 ขั้นตอนในการสรางชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ในการสรางชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร เร่ือง ดนิ หิน  แร ดําเนินการสราง

ดังนี ้

  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดกิจกรรม เพื่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหา

และกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสม 

  2. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการสอนแบบแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาของทบวงมหาวิทยาลัย ซึ่งม ี4 ข้ันตอน คือ 

    2.1  การระบุปญหา 

    2.2  การตั้งสมมติฐาน 

    2.3  ข้ันทดลอง 

    2.4  ข้ันสรุปผลการทดลอง 

  3. ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ในการทําชุดกิจกรรม 

  4. ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ จากคูมือครูและหนังสือประกอบ 

การเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  เร่ือง  ดิน  หิน  แร 

  5. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะหทาง

วิทยาศาสตร เพื่อสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  6. ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย

ยึดขั้นตอน และหลักการสรางชุดกิจกรรมของ บทัส (Butt. 1974: 85) เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; 

& Lobeer. 1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & Krockover. 1976: 388) เพื่อเปน

แนวทางในการสรางชุดกิจกรรม เพื่อใหผูเรียน เกิดการเรียนรูดวยตนเองโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร

แกปญหาในการเรียนรู ซึ่งสวนประกอบของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร มีดังนี ้

   6.1  ชื่อชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีร่ะบุชื่อกิจกรรม 

   6.2  คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีอ่ธิบาย

วิธีการใชชุดกิจกรรม 

   6.3  จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรลุผล 
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   6.4  เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 

   6.5  สถานการณที่กําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณที่เปนบรรยายดวยขอความ

รูปภาพ เกม หรือกิจกรรมการทดลอง 

   6.6  กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กาํหนดให แลวดําเนิน 

การแกปญหา ซึ่งแบงออกเปนขั้นระบุปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันออกแบบการทดลอง และขั้นสรุป 

ผลการทดลอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน  ดังนี ้

    ข้ันที ่1 ข้ันระบุปญหา 

     - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชดุกิจกรรม 

     - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณเพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐานในการ

ทดลอง 

    ข้ันที ่2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

     - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 

     - นักเรียนเลือกสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา เขียนเปนสมมติฐานใหมีความ 

สัมพันธกนัระหวางตัวแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 

    ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

     - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลองและรูปแบบการบันทึก

ผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานที่ตั้งขึ้น 

     - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 

     - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง โดยจดบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติ 

การทดลอง ตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลอง ตามที่ออกแบบไวลงในชุดกิจกรรมการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร 

    ข้ันที ่4 ข้ันสรุปผลการทดลอง 

     - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลไดที่ไดและสรุปผลการทดลอง

ลงในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

     - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  7. อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชแตละกิจกรรม 

  8. เนื้อหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพิ่มเติม 

  9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการการปฏิบัตกิิจกรรม 

  10. คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุคําตอบทายกิจกรรม 
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  11. วิธีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร กระทําตามขั้นตอน

ดังตอไปนี้ 

   11.1 นําชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบเกีย่วกับความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา ความสอดคลองของจุดประสงค

กับกิจกรรมการเรียนรู ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตลอดจนขอบกพรองตางๆ โดย

พิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 0.67 -1.00 

   11.2 นําชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง

ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ดังนี ้

    11.2.1 ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย 5 คน เพื่อดูความเหมาะสมของกิจกรรม 

เวลาที่ใชเพื่อหาขอบกพรองของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

    11.2.2 ทดลองภาคสนาม นําชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ได

ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียน 50 คน แลวนํามาปรับปรุงอีกครั้งเกณฑที่ใชในการปรับปรุง

ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร พิจารณาจากการตอบคําถามทายกิจกรรมในแตละชุด 

ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

      80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมด ที่ตอบคําถาม 

ทายกิจกรรมในแตละชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดคะแนนไมต่ํากวา 80% 

      80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร ไดคะแนน

ไมต่ํากวา 80% 

   เมื่อพิจารณาขอมูล 80 ตัวแรก และ 80 ตัวหลัง ถาถึงเกณฑ 80/80 ก็ถือวาเปนชุด

กิจกรรมที่สมบูรณ แตถาไมถึงเกณฑ 80/80 ถือวาเปนชุดกิจกรรมที่ไมสมบูรณ ตองปรับปรุงแกไข 

   ชุดที่ 1 ดิน  ประสิทธิภาพ 80/87.50 

   ชุดที่ 2 หิน  ประสิทธิภาพ 82/87.50 

   ชุดที่ 3 แร   ประสิทธิภาพ 80/85.37 

  12. นําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปใชกับกลุมทดลองตอไป 
 5.2 ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดําเนินการสรางตาม

ข้ันตอน ดังนี ้
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  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบและการเขียน

ขอสอบกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  2. ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2

เร่ือง ดิน หนิ แร โดยแบงพฤตกิรรมตางๆ ออกเปน 4 ดาน คือ ดานความรู – ความจํา ดานความเขาใจ 

ดานการนําไปใช  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร แบบปรนัย 5 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ 

  4. วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กระทํา

ตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

   4.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปใหผูเชี่ยวชาญทาง 

การสอนวิทยาศาสตร และผูเชียวชาญทางดานการวัดผลจาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะของคําถาม 

ตัวเลือก ความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมที่ตองการวัด ความถูกตองทางดานภาษา

แลวนํามาปรับปรุงแกไขดานความสอดคลองระหวางจุดประสงคและพฤติกรรมที่ตองการวัด รวมถึง

การใชภาษา คําถามและตัวเลือกคัดเลือกขอสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยพิจารณาคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 

   4.2  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลว 

ไปทดลองใชกับนักเรียนจํานวน 100 คน นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน 

โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน  ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน เมื่อตรวจคะแนนเสร็จเรียบรอยแลวนํามา

เรียงคาคะแนนสูงไปหาคาต่ํา ตัดกลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% แลวแยกกระดาษคําตอบเปน 2 ชุด คือ

กลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหขอสอบ ดังนี้ 

    4.2.1 หาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนคิ 27% ของ จุง เตห ฟาน 

(ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2543: 334 – 360) คัดเลือกขอสอบทีม่ีความยากงาย

ระหวาง 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจจาํแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป จํานวน 30 ขอ แบบทดสอบมีคา

ความยากงาย ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 – 0.62 

   4.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทีค่ัดเลือกไวไปทดสอบ

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 จํานวน 100 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยคํานวณ

จากสูตร KR-20 ของ  คูเดอร - ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อมั่น 0.79 

  5. นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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   ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

0) การจําแนกดินออกเปน 3 ชนิด คือ ดินรวน ดินเหนียว และดินทราย ใชเกณฑในขอใด (ทักษะ

กระบวนการฯ) 

  ก. สีของดิน      

  ข. ลักษณะของเนื้อดิน 

  ค. ความพรุนของดิน    

  ง. องคประกอบของดิน 

  จ. ความเปนกรด – เบส ของดิน 

   คําตอบ ขอ ข 

 

00) ถาขุดดนิในสวนที่ระดับความลึกจากผิวดนิไปประมาณ 50 ซม. ดินที่ขุดไดจะมีลักษณะอยางไร 

(ความรู – ความจํา) 

  ก. เม็ดดินขนาดใหญ น้ําและอากาศผานไดดี มีคา pH ประมาณ 6 

  ข. เม็ดดินมีลักษณะรวนซุย มีแมลง มด และรากไมปนอยู มีคา pH ประมาณ 6.5 

  ค. เม็ดดนิขนาดเลก็ ละเอยีดเนื้อแนน สีน้าํตาลออน พบรากไมเล็ก  ๆมีคา pH ประมาณ 7 

  ง. ดินมีสีดาํ มีรากไมปนเล็กนอย และ แมลงอาศัยในชัน้นี้ได  มีคา pH ประมาณ 7 

  จ. เม็ดดนิขนาดเลก็ มีสีดํา รวนซยุ มีคา pH ประมาณ 7 

   คําตอบ ขอ ค 
 

 5.3 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ดําเนินการสรางตามขั้นตอน 

ดังนี ้

  1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัทีเกี่ยวของกบัความสามารถในการคิด 

วิเคราะห 

  2. ศึกษาเทคนิคในการสรางขอสอบจากหนงัสือตางๆ ทีเ่กีย่วของกับการสรางขอสอบ   

หนงัสือการวัดและประเมินผล เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบทดสอบวัดทักษะ การคิดวิเคราะห

ทางวทิยาศาสตร 

  3. สรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห แบบอัตนัย เร่ือง ดิน  หิน  แร ที่ประกอบดวย  

5W และ 1H  ประกอบดวย  What  (อะไร)  Where (ที่ไหน)  When (เมือ่ไร)  Why (ทาํไม)  Who (ใคร)  

How (อยางไร)   
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  4. นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร และการวัดผลจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะ ในเรื่อง สถานการณ  การใชคําถาม 

ภาษาทีใช เนื้อหา และคัดเลือกขอสอบทีมีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะ

พฤติกรรม (IOC) โดยพจิารณาคา IOC โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 

0.67 – 1.00  แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  

  5. นําแบบทดวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับ

นักเรียนจํานวน 100 คน นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก

ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน เมื่อตรวจคะแนนเสร็จเรียบรอยแลวนํามาเรียงคาคะแนนสูง

ไปหาคาต่ํา ตัด กลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% แลวแยกกระดาษคําตอบเปน 2 ชุด คือกลุมสูง 1 ชุด 

กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหขอสอบ ดังนี้ 

    5.1  หาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห

ทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน คัดเลือกขอที่มีความ

ยากระหวาง 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจจาํแนกตัง้แต 0.20 ข้ึนไป จํานวน 30 ขอ แบบทดสอบมีคา

ความยากงาย ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 – 0.62 

    5.2  หาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร – 

ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อมั่น 0.82 

  6. นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 

    ตัวอยางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

  

6. วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม 

 0) ปญหาของการปลูกถั่วเขียว ในการทดลองนี้คือขอใด 

  ก. ถั่วเขียวเจริญเติบโตไดไมเทากัน ข. ดินทรายปลูกถั่วเขียวไดดี 

  ค. ดินที่ใชปลูกถั่วเขียวไมเหมือนกัน ง. ถั่วเขียวตองการน้ํามากเปนพิเศษ 
   ตอบขอ ค  

         ครูสมศรีบอกใหนกัเรียนชัน้ ม. 2 ปลูกถั่วเขียวในดินทราย พลอยใส สงสยัวา

ทําไมไมปลูกถัว่เขียวในดินชนิดอื่น จึงไดนาํถั่วเขียวไปลองปลูกในดนิเหนยีว ดินทราย 

และดินรวน ผลปรากฏวา ถัว่เขียวที่ปลูกกบัดินทรายเจรญิเติบโตดีที่สุด รองลงมาก ็

ดินรวน สวนในดินเหนยีวนัน้ถั่วเขียวไมข้ึน 
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 00) สาเหตุของปญหานี้ คือ ขอใด 

  ก. ปริมาณน้ําที่ไหลผาน     

  ข. ความสามารถในการงอก 

  ค. สภาพของดินที่ใชปลูกพืช    

  ง. การเจริญเติบโตของถั่วเขียว 
   ตอบขอ ค 
 ในการวิจัยในครั้งนี้  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ  ดังนี ้

 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มาจํานวน 1 หอง จากจํานวนทั้งหมด 4 หองเรียน 

 2. แนะนําขั้นตอนการทํากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอน 

 3. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบ 

วัดการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 4. ดําเนนิการทดลองสอนกบักลุมตัวอยางโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

เวลา 16  คาบคาบละ 50 นาท ี

 5. เมื่อเสร็จส้ินการสอนทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

 6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนและแบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห

ทางวิทยาศาสตร แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร โดยใชคะแนนจากการทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหโดยใชวิธีทางสถิติแบบ t-test Dependent Samples ตามสูตร ของ

พวงรัตน ทวีรัตน (2543: 165 – 167) 

  2. ศึกษาการคิดวิเคราะหวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัด 

การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชคะแนนจากการทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน วิเคราะหโดยใชวิธีทางสถิติแบบ t-test Dependent Samples ตามสูตร ของพวงรัตน 

ทวีรัตน (2543: 165 – 167) 
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7. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนน โดยใชสูตร (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ. 2543: 306) 

 

       
N

X
X ∑=    

                   

    เมื่อ   X    แทน  คะแนนเฉลี่ย 
      ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุม 

 

  1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตร (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ. 

2543: 307) 
 

   ( )
( )1

22

−

−
= ∑∑

NN
XXN

S  

 
   เมื่อ   S   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 ΣΧ

2  แทน  ผลรวมของคะแนนกําลังสองของนักเรียนแตละคน 
 N   แทน  จํานวนนักเรียน 
 X   แทน  คะแนนของนักเรียนแตละคน 

 2. สถิติที่ใชทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัดของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชดัชนีวัดความสอดคลอง (ลวน สายยศ ; และ อังคณา 

สายยศ. 2539: 248 – 249) 
 

     
N

R
IOC ∑=  

 
   เมื่อ   IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอจุดประสงคการเรียนรู 

     ΣR  แทน   ผลรวมการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

     N   แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  2.2 หาคาความยากงาย (p) และหาคาอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบโดยวิเคราะห

ขอสอบเปนรายขอ ดวยสูตรตอไปนี้ (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 129 – 130)  

    

     
N
RP =  

 

   เมื่อ  P แทน คาความยากงายของคําถามของขอคําถามแตละขอ 

     R แทน จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ 

     N แทน จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

 

  2.3  หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ

แบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะหทางวทิยาศาสตร  โดยคาํนวรจากสูตร KR-20 ของ Kuder – Richardson 

(พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123)  ดวยสูตรตอไปนี้ 

 

   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

n
nr  

 

    เมื่อ  rtt  แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

      n  แทน  จํานวนขอทดสอบของแบบทดสอบ 

      p  แทน  สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ 

         
ตอบถูกจํานวนคนที่
งหมดจํานวนคนทั้  

      Q  แทน  สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ 1-p 

      2
tS  

 แทน  ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

   
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดวเิคราะห

ทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง โดยใช t – test  for dependent Samples (พวงรัตน ทวีรัตน. 

2540: 165 – 167) 
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   เมื่อ   t   แทน  คาวิกฤตที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงคาของ t 

     ΣD แทน  ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 

         ชุดกิจกรรม 

     ΣD2
  แทน ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 

         ชุดกิจกรรมแตละตัวยกกําลังสอง 

     n   แทน  จํานวนคูของคะแนนจากการทดสอบครั้งแรกและครั้งหลัง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูล ดังนี ้

 N   แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน  คะแนนเฉลีย่ 

 S.D. แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t   แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t – test แบบ dependent  Samples 

 **   แทน  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอตามลาํดับ ดังนี ้

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 2. การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีทางสถิติ t – test แบบ dependent Samples ไดผลดัง ตาราง 2 
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ตาราง 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลงัเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม 

      แกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 

     

กอนเรียน 50 20.22 20.43  

    14.42  ** 

หลังเรียน 50 26.34 26.25  
     

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                                              ** t(.01 : df 49 = 2.40) 

 

 จากตาราง 2 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ระหวางหลังเรยีนกับกอนเรียนสูงขึ้น อยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 นั่นคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนดวยชุดกจิกรรมแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร สูงขึ้นกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ขอที ่1 

 

 2. การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธทีางสถิติ t – test แบบ dependent Samples ไดผลดัง 

ตาราง 3 
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ตาราง 3 ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลงัเรียนที่สอน 

      ดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร     
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 

     

กอนเรียน 50    17.16 17.59   

    9.81**  

หลังเรียน 50 19.68  20.41  
     

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                                              ** t(.01 : df 49 = 2.40) 

 

 จากตาราง 3 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนกบัหลังเรียนสงูขึ้น อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01 นั่นคือ การคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

สูงขึ้นกวากอนเรียนซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที ่2 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคนควาครัง้นี ้ เปนการศึกษาวิจัยเชงิทดลองเพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร

และการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดจุดมุงหมายไว ดังนี ้

 1. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 2. เพื่อศึกษาการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการจดัการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง 

วิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการจดัการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง 

วิทยาศาสตร ในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัรามคําแหง หวัหมาก บางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552  

จํานวน  50  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  2.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 

   2.1.1 ชุดกิจกรรม เร่ือง ดิน  ประสิทธิภาพ  80/87.50 

   2.1.2 ชุดกิจกรรม เร่ือง หิน  ประสิทธิภาพ  82/87.50 

   2.1.3 ชุดกิจกรรม เร่ือง แร  ประสิทธิภาพ  80/85.37 
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  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดังนี ้

   2.2.1 แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคา

ระหวาง 0.67 – 1.00  

   2.2.2  แบบทดสอบมีคาความยากงาย ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจ

จําแนกระหวาง 0.20 – 0.62 

   2.2.3 ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ คือ 0.79  

  2.3 แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ดังนี ้

   2.3.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 แบบทดสอบเปน

แบบสถานการณ ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

   2.3.2  แบบทดสอบมีคาความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก

ระหวาง 0.20 – 0.62 

   2.3.3 ไดคาความเชื่อมั่นแบบทดสอบ คือ 0.82   

 3. วิธีดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนนิตามขัน้ตอน ดังนี ้

  3.1 สุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 เปนกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน 

  3.2 ทดสอบกอนเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และ

แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  3.3 ดําเนนิการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

  3.4 ทดสอบหลงัเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และ

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  3.5 นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนาํคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธกีารทางสถิต ิ

 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ไดดําเนินการดังตอไปนี้ 

 1. หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิตและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและการคิดการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 2. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรระหวาง

กอนเรียนกับหลังเรียน โดยใช t – test แบบ dependent Samples 

 3. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 2 เพื่อเปรียบเทยีบการคิดการคิดวิเคราะหทาง วิทยาศาสตร

ระหวางกอนเรยีนกับหลงัเรียน โดยใช t – test แบบ dependent Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาผลการจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สรุปผลได ดังนี ้

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีการคิด

วิเคราะหทางวทิยาศาสตร หลังเรียนสงูกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผล 
 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ผลการศึกษา

คนควาอภิปรายไดดังนี ้

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคัญ

ทางสถิตทิี่ระดบั .01 โดยนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด

ไวในขอที่ 1 จากผลการวิจัยดังกลาวสรุปได ดังนี ้

  1.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนส่ือหรือนวัตกรรมการศกึษาทีม่ีการวางแผน  

การเรียนการสอนโดยจัดลําดับข้ันตอนของกิจกรรมอยางตอเนื่อง โดยใชส่ือตางๆ รวมกันอยางเปน

ระบบ และใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง ตามขั้นตอนของการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ไดแก ข้ันระบุ

ปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันทดลอง ข้ันสรุปผลการทดลอง นักเรียนตองคนควาหาคาํตอบดวยตนเอง 

มีอิสระในการคิดและการลงมือปฏิบัติ เพื่อหาคําตอบแกปญหาของสถานการณตางๆ ในชุดกิจกรรม 

ครูมีหนาที่เปนที่ปรึกษาเทานั้น ดังนัน้ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร จะสงใหผูเรียนตองใช

ทักษะดานการคิด การอาน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเรียนเกิดประสบการณการเรียนรู 

ดวยตนเอง ซึ่งจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาในบทเรียนมากขึ้น และสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

สอดคลองกับแนวคิดของ มังกร ทองสุขดี (2522: 5 – 10)  กลาววา การเรียนการสอนแบบแกปญหา

นั้น จะชวยฝกใหผูเรียนทาํงานอยูเสมอ การทาํงานจะชวยใหมีประสบการณเพิ่มข้ึน นักเรียนมีการทดสอบ

อยูเสมอโดยนักเรียนจะทํากจิกรรมตางๆ เพื่อหาคําตอบ ฝกใหนักเรียนคิดอยางเปนเหตุเปนผล และ

ทําใหรูจักการคดิอยางมวีิจารณญาณ ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎกีารเรยีนรูของ จอหน ดิวอี้ (สมจิต สวธนไพบูลย. 

2535: 34) กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติและสอดคลองกับ
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ปรัชญาการศึกษาแบบปฏิบัตินิยมที่กลาวถึงการเรียนรูวา การเรียนที่จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดปฏิบัติ

ดวยตนเอง จะทําใหเกิดการเรียนรูไดดีและมีทักษะในการปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับงานวจิัยของ     

วัชรี เล่ียนบรรจง (2539: บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดฝกกิจกรรมแกปญหากับ

การสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัย บุญญิ่ง วรรณศิริกุล (2540: บทคัดยอ) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยแบบฝกทกัษะการแกปญหา ดวยวธิีทาง

วิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน ที่ไดรับการสอนตามปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

  1.2 การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึง

ความแตกตางของผูเรียน นักเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา เมื่อนักเรียนไมเขาใจในบทเรียนสามารถ

นํากลบัมาทบทวนใหมได ชวยพฒันาใหผูเรียนเกิดศักยภาพเตม็ที่และประเมนิผลผูเรียนไดตามสภาพจริง 

ซึ่งสอดคลองกบัคํากลาวของ อุษา คําประกอบ (2530: 30) ไดกลาวถึงชดุกิจกรรมตามแนวของ แฮริส 

เบอรเกอร วา นักเรียนสามารถทดสอบไดวา ตัวเองอยูในระดับใด นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียน

ที่ใดก็ได ตามความพอใจ เมื่อนักเรียนเรียนจบแลว ผูเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทันท ีและทราบ

ผลการเรียนของตนเองทนัท ีนักเรียนมโีอกาสพบปะครูผูสอนมากขึ้น ครูมีเวลาใหคาํปรึกษา นักเรียน

ไดรับคะแนนอะไร ข้ึนอยูกับความสามารถของนักเรียนเอง และถาไมผานก็สามารถกลับไปทบทวน

ไดใหมจนผลการเรยีนไดมาตรฐานที่ตัง้ไว ซึ่งสอดคลองกบังานวิจยัของ ชลสีต จันทาส ี(2543: บทคัดยอ) 

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลอง

กับงานวิจัยของ สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่สอนโดยชุดการเรียนวิทยาศาสตร

ที่สงเสรมิเชาวอารมณกับการสอนตามคูมอืครูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรแตกตางกนั 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย

ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนสูงขึน้กวา

กอนเรยีน 

  1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางเมื่อทดสอบ

กอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีคะแนนทดสอบกอนเรียนคอนขางสงู   

สืบเนื่องมาจากกลุมตัวอยางดังกลาว เปนนักเรียนที่ไดมาจากการสุมอยางงาย 1 หองเรียน ซึ่งเปน

หองที่มีระดับผลการเรียนดี จึงทําใหมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางสูง 
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 2. การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  จากการศึกษาการคิดวเิคราะหหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั 

.01 โดยนกัเรียนที่ไดรับการจดัการเรยีนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีการคิดวิเคราะห

ทางวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีนซึง่เปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไวในขอที ่2 จากผลการวิจยั

สรุปได ดงันี ้

  2.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนสื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่เนนให

ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเองอยางเปนระบบโดยใชวิธแีกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดแก การระบุ

ปญหา การตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุปผลการทดลอง ใชสถานการณในชุดกิจกรรมเปน

ตัวยั่วยุใหเกิดปญหา และเปดโอกาสใหผูเรียนคิดแกปญหา ตามที่วางแผนปฏิบัตไิว เปนการดึงดูด

ความสนใจในการคิดของผูเรียน ใหเปนไปอยางมีเหตุผลและเกิดการจูงใจในการอยากรู อยากเห็น 

ลองผิดลองถูก กระตือรือรนที่จะแสวงหาคาํตอบของปญหา โดยใชกระบวนการคิด ไตรตรองพิจารณา

ตอส่ิงตางๆ อยางรอบคอบ และมเีหตุผลสงผลใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ สอดคลอง

กับแนวคิดของ อุษณีย โพธิสุข (2537: 90 – 100) กลาววา แนวการสอนทีท่ําใหเด็กเกิดการคิดวเิคราะห 

ทางวทิยาศาสตร ไดแก การไดรับประสบการณตรง การศึกษาหา ความรูความจริงดวยตนเอง การใช 

กิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด การใชสถานการณสมมติ การใหนักเรียนไดเสนอผลงานและการทํา

กิจกรรมกลุม ระดมสมอง ส่ิงเหลานี ้จะกระตุนใหเกิดความคิดวิเคราะหได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยั

ของ วิไลวรรณ ปยปกรณ (2535: 84) พบวา ความสามารถในการคิดคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียน

ดวยกิจกรรมการสอน เพื่อพฒันากระบวนการคิดวิเคราะหกับนักเรยีนที่ไดรับการสอน ตามคูมือครู

แตกตางกัน อยางมนีัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหความสามารถในการคิด 

วิเคราะหหลงั ตองเปนผูพิจารณา ไตรตรอง ใชเหตุผลใหไดมาซึ่งวธิีแกปญหา หรือคําตอบที่ถกูตอง

และดีที่สุด จนทําใหเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห สอดคลองกับแนวคิดของ ดีคาโล (Decaroli. 1973: 

67 – 69) ผูทีเ่กิดกระบวนการคิดวิเคราะห มีดงันี ้ คือ การนยิามปญหา การแสวงหา สมมติฐาน 

การประมวลขาวสาร การตีความหมาย การใชเหตุผลและประเมินผล ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ

หนึ่งนุช กาฬภักดี (2543: 112) พบวา ความสามารถในการคิดระดับสูง ดานการคิดวิเคราะห ของ

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู ดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร แบบปฏิบัติการ

ตามแนว คอนสตรัคติวิซึม กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนั อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

ดวยเหตุผลดังกลาว นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู

และการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ควรนําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร

ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยอาจเลือกเนื้อหาอื่นๆ ที่เหมาะสมมาจัดทําเปนชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร เพราะจะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  1.2 ครูผูสอนควรมีการเตรียมความพรอมใหผูเรียนคุนเคยกับการเรียนการสอน โดยใช 

ชุดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดความเขาใจในวัตถุประสงคของการใชชุดกิจกรรมแตละชุด มีการเตรียมสื่อ

และอุปกรณที่ตองใชใหพรอม 

  1.3 ครูผูสอนควรสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ใหผูเรียนไดแสดงความสามารถ

ของตนเองออกมา อยางอิสระทั้งในดานความรู ความคิด และการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนเกิด

กระบวนการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  2.1 ควรมีการจัดทาํชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนบทเรียนสาํเร็จรูป ใน

บทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนในเนื้อหาเกีย่วกับ ดิน หนิ แร หรือเนื้อหาอืน่  ๆเชน เร่ืองแสงและการเกิดภาพ   

เร่ืองสารอาหาร เร่ือง รางกายของเรา และชีวิตสัตว เพื่อสะดวกในการจัดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น และ

ชุดกิจกรรมเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  2.2 ควรศกึษาการใชชุดกิจกรรมแกปญหากับตวัแปรอื่น  ๆเชน ความคิดสรางสรรค การคิด 

อยางมีเหตุผล ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร 

  2.3 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูรูปแบบตางๆ ที่จะกอใหเกิดความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร เชน รูปแบบการสอนแบบโครงงาน รูปแบบการสอนแบบทักษะ

การจัดการ รูปแบบการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึม 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
 

รองศาสตราจารย อรทัย  บุญชวย     อาจารย   

            โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัยรามคําแหง 

  

รองศาสตราจารย สรรพสิริ วันหนนุ     อาจารย   

            โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัยรามคําแหง 

 

ผูชวยศาสตราจารย วิไลวรรณ  ปยะปกรณ   อาจารย   

            โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัยรามคําแหง 
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ภาคผนวก ข 
 

 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 - ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมั่น  (rtt) ของ 

  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

 - ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt) ของ 

  ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 - คาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
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ตาราง 4 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 17 1 1 1 0.67 

3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 21 1 1 0 1.00 

7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 

8 1 0 1 0.67 23 1 1 1 1.00 

9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 

11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 

12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1.00 30 1 1 0 0.67 
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ตาราง 5 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะหทางวทิยาศาสตร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 0 0.67 16 1 1 1 1.00 

2 1 1 0 0.67 17 1 1 0 0.67 

3 1 1 1 1.00 18 1 1 0 0.67 

4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 

7 1 1 1 1.00 22 1 1 0 0.67 

8 1 1 0 0.67 23 1 1 1 1.00 

9 1 1 0 0.67 24 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 

11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 

12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 29 1 1 0 0.67 

15 1 1 0 0.67 30 1 1 0 0.67 
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ตาราง 6 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

     ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 

      

1 .31 .21 16 .73 .32 

2 .31 .21 17 .56 .38 

3 .28 .26 18 .80 .38 

4 .35 .29 19 .20 .60 

5 .80 .38 20 .31 .21 

6 .57 .35 21 .43 .45 

7 .80 .24 22 .79 .57 

8 .27 .23 23 .58 .41 

9 .49 .25 24 .69 .30 

10 .79 .57 25 .80 .26 

11 .31 .50 26 .71 .56 

12 .31 .21 27 .20 .43 

13 .76 .25 28 .76 .34 

14 .48 .52 29 .69 .58 

15 .38 .28 30 .43 .60 
      

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรมีคาเทากับ 0.79 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

     ทางวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 

      

1 .79 .42 16 .38 .20 

2 .69 39 17 .70 .46 

3 .55 .23 18 .77 .44 

4 .76 .62 19 .80 .24 

5 .20 .43 20 .20 .60 

6 .38 .28 21 .56 .22 

7 .76 .34 22 .78 .30 

8 .42 .35 23 .62 .50 

9 .40 .23 24 .59 .31 

10 .35 .29 25 .30 .30 

11 .52 .45 26 .44 .23 

12 .77 .60 27 .54 .41 

13 .55 .23 28 .67 .60 

14 .20 .43 29 .27 .23 

15 .21 .21 30 .80 .26 
      

 

คาความเชื่อมัน่ของของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.82 
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ตาราง 8  คาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 

ชุดที ่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 
คนที ่

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 
       

1 8 6 10 8 8 7 

2 8 8 10 8 7 7 

3 7 8 9 6 6 6 

4 9 7 9 5 8 8 

5 7 7 9 8 9 7 

6 9 7 7 5 9 8 

7 7 6 8 6 8 7 

8 10 7 9 7 7 6 

9 9 8 8 8 7 6 

10 8 7 9 7 7 8 

11 8 7 10 8 6 5 

12 7 6 9 8 8 7 

13 8 8 6 7 9 7 

14 7 7 7 7 10 8 

15 8 7 10 7 7 6 

16 8 6 8 8 7 5 

17 9 8 6 6 6 6 

18 8 6 7 7 8 7 

19 7 6 9 8 8 7 

20 6 8 9 8 10 8 

21 6 6 8 8 10 8 

22 9 8 8 6 8 7 

23 9 7 6 7 9 7 

24 8 7 7 6 9 7 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 

ชุดที ่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 
คนที ่

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 
       

25 7 6 10 8 7 7 

26 9 8 9 7 6 5 

27 10 6 8 6 7 6 

28 8 7 7 7 10 8 

29 8 7 6 7 10 8 

30 8 8 8 6 9 6 
       

รวม 240 210 246 210 240 205 
       

X  8 7 8.20 7 8 6.83 
       

E1/ E2 80.00 87.50 82.00 87.50 80.00 85.37 
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ภาคผนวก ค 
 

 - คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 กอนเรยีนและ 

  หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 - คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  

   กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
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ตาราง 9 คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 กอนเรียน  

      และหลังเรียนดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

1 17 17 1 1 

2 21 25 4 16 

3 21 27 6 36 

4 25 26 1 1 

5 26 28 2 4 

6 20 29 9 81 

7 19 27 8 64 

8 21 27 6 36 

9 20 28 8 64 

10 18 29 11 121 

11 21 27 6 36 

12 17 18 1 1 

13 25 28 3 9 

14 17 26 9 81 

15 15 18 3 9 

16 20 29 9 81 

17 25 28 3 9 

18 18 26 8 64 

19 24 28 4 16 

20 17 25 8 64 

21 26 27 1 1 

22 17 28 11 121 

23 18 27 9 81 

24 23 26 3 9 

25 18 29 11 121 

26 20 27 7 49 

27 25 29 4 16 

28 24 28 4 16 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

29 25 29 4 16 

30 17 19 2 4 

31 17 26 9 81 

32 18 27 8 64 

33 20 29 9 81 

34 20 28 8 64 

35 20 29 9 81 

36 15 20 5 25 

37 20 29 9 81 

38 21 27 6 36 

39 18 26 8 64 

40 23 26 3 9 

41 21 29 8 64 

42 18 26 8 64 

43 21 28 7 49 

44 20 26 6 36 

45 26 27 1 1 

46 17 20 3 9 

47 18 26 8 64 

48 19 29 10 100 

49 20 28 8 64 

50 19 26 7 49 
     

∑  1,011 1,317 306 2,314 
     

 1Χ  = 17.16 2Χ = 19.68   
     

 

t = 9.81 
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ตาราง 10 คะแนน การคิดวเิคราะหทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 กอนเรียน  

      และหลงัเรียนดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

1 19 23 4 16 

2 17 19 2 4 

3 16 15 1 1 

4 23 21 2 4 

5 14 14 0 0 

6 15 15 0 0 

7 16 23 7 49 

8 20 23 3 9 

9 17 19 2 4 

10 23 24 1 1 

11 15 19 4 16 

12 23 24 1 1 

13 19 21 2 4 

14 14 15 1 1 

15 17 19 2 4 

16 15 19 4 16 

17 17 20 3 9 

18 22 24 2 4 

19 19 21 2 4 

20 15 19 4 16 

21 22 22 0 0 

22 17 20 3 9 

23 19 24 5 25 

24 15 19 4 16 

25 22 22 0 0 

26 14 14 0 0 

27 22 27 5 25 

28 14 15 1 1 
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ตาราง 10(ตอ) 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

29 15 19 4 16 

30 19 20 1 1 

31 10 15 5 25 

32 20 21 1 1 

33 16 19 3 9 

34 19 20 1 1 

35 14 19 5 25 

36 20 22 2 4 

37 13 16 3 9 

38 16 23 7 49 

39 22 27 5 25 

40 13 16 3 9 

41 19 22 3 9 

42 17 20 3 9 

43 14 16 2 4 

44 13 16 3 9 

45 21 21 0 0 

46 21 27 6 36 

47 19 23 4 16 

48 17 23 6 36 

49 19 22 3 9 

50 19 20 1 1 
     

∑  858 984 132 526 
     

 1Χ  =  17.16 2Χ =  19.68   
     

t = 9.81 
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ภาคผนวก ง 
 

    - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

    - แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

    - ตัวอยางชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
. 
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แบบทดสอบวัดผลผลสมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552   เวลา 60  นาที ่

เรื่อง ดิน  หนิ  แร   
 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร เร่ือง ดิน  หิน แร 

 2. ขอสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ  คะแนน 30  คะแนน 

 3. หามขีดเขียน หรือ ทาํเครือ่งหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

 4. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอที่ถกูตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 

♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠ 
 

1. ในการแบงดินออกเปนดนิชั้นบน และดินชั้นลางใชเกณฑอะไร (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. สีของเนื้อดิน            

 ข. การตกตะกอน 

 ค. ซากพืชซากสตัว       

 ง. ขนาดของเม็ดดิน 

 จ. ลักษณะของเนื้อดิน 

 

2. ลักษณะของดินชัน้บนกับดินชั้นลางแตกตางกันตามขอใด (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. ดินชั้นบนมีฮวิมัสมากกวา 

 ข. ดินชั้นบนมีความพรนุนอยกวา 

 ค. สีของดินชั้นบนจางกวาสีของดินชัน้ลาง 

 ง. ดินชั้นบนมีขนาดของเม็ดดินเล็กกวา 

 จ. ดินชั้นลางมีความพรุนและสีเขมกวา 
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3. การจําแนกดินออกเปน 3 ชนิด คือดินรวน ดินเหนยีว และดินทราย ใชเกณฑในขอใด 

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. สีของดิน         

 ข.  ลักษณะของเนื้อดิน 

 ค. ความพรุนของดิน       

 ง. องคประกอบของดิน 

 จ. ความเปนกรด – เบส ของดิน 

 

4. ถาขุดดินในสวนที่ระดับความลกึจากผิวดินไปประมาณ 50 ซม. ดินที่ขุดไดจะมีลักษณะอยางไร 

(ความรู – ความจํา) 

 ก. เม็ดดินขนาดใหญ  น้ําและอากาศผานไดด ีมีคา pH ประมาณ 6 

 ข. เม็ดดินมีลักษณะรวนซยุ  มแีมลง  มด  และ รากไมปนอยู มีคา pH ประมาณ 6.5 

 ค. เม็ดดินขนาดเล็ก ละเอยีดเนือ้แนน  สีน้าํตาลออน  พบรากไมเล็กๆ ม ีpH ประมาณ 7 

 ง. ดินมีสีดํา มีรากไมปนเล็กนอย และแมลงอาศัยในชัน้นี้ไดมีคา pH ประมาณ 7 

 จ. เม็ดดินขนาดเล็ก  มีสีดาํ รวนซุยมีคา pH ประมาณ 7.5 

 

5. ส่ิงใดเปนสวนประกอบหลักของดิน (ความรู – ความจํา) 

 ก. อนินทรียวัตถ ุ        

 ข. อินทรียวัตถ ุ

 ค. น้ํา           

 ง. อากาศ    

 จ. ฮิวมัส 

 

6. ส่ิงใดที่สลายตัวเปนฮิวมัส (ความรู – ความจํา) 

 ก. หินและแรธาตุ        

 ข. วัตถุตนกาํเนิดดิน 

 ค. ซากพืช ซากสตัว       

 ง. จุลินทรีย   

 จ. ปุยวทิยาศาสตร 
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7. การปรับปรุงคุณภาพคุณภาพของดินในขอใดที่ชวยลดการระบาดของโรควัชพืช ปองกันการสูญเสีย

แรธาตุและการพังทลายของดิน (การนําไปใช) 

 ก. การปลูกพืชคลุมดิน      

 ข. การปลูกพืชหมุนเวียน 

 ค. การปลูกพืชตามแนวระดับ     

 ง. การปลูกพืชแบบขั้นบันได 

 จ. การปลูกพืชเพือ่เพิ่มสารอนิทรียในดิน 

 

8. ดินที่มีคา pH ในชวง 4.5–6.5 มีสภาพตรงกับขอใด (ความรู – ความจํา) 

 ก. กรดจัด z เบสจัด       

 ข. เบสเล็กนอย z เบสจัด 

 ค. เบสจัดมาก z เบสเล็กนอย     

 ง. กรดจัดมาก z กรดเล็กนอย 

 จ. กรด จัด z กลาง 

 

9. ถาดิน x ม ีpH = 7.5 ดิน y มี pH = 8.0 และ ดิน Z ม ีpH = 6.5 ขอใดสรุปได ถูกตอง 

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. ดินทัง้สามชนดิเปนกรด  

 ข. ดินทัง้สามชนดิเปนเบส 

 ค. ดิน x และดิน y เปนเบส สวนดิน z เปนกรด 

 ง. ดิน x และดิน y เปนกรด สวนดิน z เปนเบส 

 จ. ดิน x เปนกลาง สวนดนิ y และ ดิน z เปนเบส  

 

10. การแกไขดินที่มีคา pH = 5.5 ซึ่งเหมาะกับการปลูกขาว เพื่อใหเหมาะสมกับการปลูกฝาย มีคา 

 pH = 6.0–8.0 ตองใชวิธกีารใดปรับปรุง (การนาํไปใช) 

 ก. ผงกํามะถนั      

 ข. แคลเซียมซัลเฟต 

 ค. แอมโนเนียมคลอไรด   

 ง. แคลเซียมไฮดรอกไซด   

 จ. แคลเซียมคารบอเนต 
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11. กรณีดินเค็ม แสดงวาดินมีสารใดมากที่สุด (ความรู – ความจาํ) 

 ก. ผงกํามะถนั      

 ข. โซเดียมคลอไรด 

 ค. แอมโมเนยีมซลัเฟต   

 ง. แคลเซียมไอดรอกไซด 

 จ. แคลเซียมคารบอเนต 

 

12. พืชโดยทัว่ไปเจริญเติบโตไดดีในดินทีม่ีสภาพความเปนกรด–เบสในขอใด (การนาํไปใช) 

 ก. เปนกลาง      

 ข. กรด–เบส เล็กนอย 

 ค. กรดมาก–เบสนอย    

 ง. กรดนอย–เบสมาก  

 จ. กรด – เบส มาก 

 

13. การปลูกพืชคลุมดินเพือ่วัตถุประสงคอะไร (การนาํไปใช) 

 ก. ไมใหดินถกูแสงแดด   

 ข. เพิ่มปุยใหแกดิน 

 ค. ไมใหหนาดนิสึกกรอน   

 ง. ไมใหดินจืด 

 จ. เพื่อใหดนิรวนซุย 

 

14. ปุยในขอใดไมใชปุยอินทรีย (ความรู – ความจาํ) 

 ก. ปุยคอก        

 ข. ปุยพืชสด 

 ค. ปุยหมกั        

 ง. ปุยวทิยาศาสตร 

 จ. ปุยหมกัชีวภาพ 
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15. พืชชนิดใดทีเหมาะสมสําหรับปลูกเปนพืชหมนุเวยีน (การนาํไปใช) 

 ก. ถั่วเหลือง      

 ข. มันสําปะหลงั 

 ค. โหระพา      

 ง. เผือก    

 จ. แตงโม 

 

16. ส่ิงใดเมื่อนําไปฝงลงในดินแลวทาํใหดินเสีย (การนาํไปใช) 

 ก. ซากสัตวที่ตายแลว    

 ข. ซากพืชที่เนาเปอย 

 ค. เศษอาหาร      

 ง. สารเคมี 

 จ. เศษวัชพชืทีท่บัถมกนัเปนเวลานาน 

 

17.  จงพิจารณาขอความใดตอไปนี้ไมถูกตอง (ความเขาใจ) 

 ก. ความเปนกรดของดินเปนการเนาเปอยของซากพืชซากสัตวและสารอินทรียที่ปนอยูในดิน 

 ข. ความเปนกรดของดินเกิดจากการเติมปูนขาวลงไปในดิน 

 ค. ความเปนกรดของดินบางแหงเกิดจากการใชปุยเพื่อเพิม่ผลผลิต 

 ง. บริเวณที่มีโรงงานอุตสาหกรรมทีใ่ชถานหินเปนเชื้อเพลิงความเปนกรดของดินจะเกิดจากฝนกรด 

 จ. ความเปนกรด- เบส มีผลตอการละลายแรธาตุในดิน 

 

18. ขอใดเปนสาเหตทุี่ทาํใหเกิดการชะลางพังทลายของดนิบริเวณภาคกลางของประเทศไทยมากที่สุด 

(ความรู – ความจํา) 

 ก. กระแสลม      

 ข. กระแสน้ํา 

 ค. ความลาดเอียง     

 ง. การเกิดแผนดนิเลื่อน 

 จ. เกิดจากปฏิกิริยาเคม ี
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19. ขอใด ไมใช ปจจัยที่ทําใหหินประเภทหนึ่งเปลี่ยนแปลงไปเปนหินอีกประเภทหนึ่งได (ความเขาใจ) 

 ก. การหลอมเหลวและการเย็นตัว 

 ข. การสึกกรอนและการทบัถม 

 ค. การระเหยและการกลัน่ตัว 

 ง. การเปลี่ยนแปลงจากความรอนและความดันภายในโลก 

 จ. การสลายตวัและทับถม 

 

20. ในกรณทีีห่ินหนืดเกิดการเย็นตวัอยางชาๆ ลักษณะของผลึกในหนิอัคนีจะตรงกับขอใด  

(ความรู – ความจํา) 

 ก. ผลึกมีขนาดใหญ 

 ข. ผลึกมีขนาดเลก็และละเอียด 

 ค. ผลึกเปนรูปของลูกบาศกเทา ๆ กนั 

 ง.  ผลึกมีขนาดเลก็และเปนรูปทรงหกเหลี่ยม   

 จ. ไมมีผลึก เนื้อละเอียดคลายแกว 

 

21. หนิตะกอนบางครั้งเรียกวาหนิชั้น ซึ่งแตละชั้นมีความแตกตางกนั ทั้งนี้ข้ึนอยูกบัขอใด     

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. วัตถุประสานและชวงเวลา    

 ข. สีและความแข็งของตะกอน 

 ค. ชวงเวลาและปริมาณของตะกอน  

 ง. วัตถุประสานและปริมาณตะกอน   

 จ. ขนาดของตะกอนและส ี

 

 22. ขอใดเรียงลําดับการเกิดหินไดถูกตอง (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. หินอัคนี  หนิตะกอน  หินแปร 

 ข. หินตะกอน  หนิแปร หินอัคน ี

 ค. หินแปร  หินตะกอน  หินอัคน ี

 ง. หินตะกอน  หนิอัคนี  หินแปร 

 จ. หินอัคนี  หนิชัน้      หินตะกอน 
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23. ฟอสซิล และซากดึกดาํบรรพพบทีห่นิชนิดใด  (ความรู – ความจํา) 

 ก. สวนของหนิทีม่ีความแข็งนอยที่สุดพบทีห่นิอัคน ี

 ข. สวนของหนิทีม่ีลวดลายสวยงามพบทีห่ินแปร 

 ค. หินที่หลอมละลายดวยความรอนสูง  พบที่หนิออน 

 ง. สวนของหนิที่เปนรูพรุน พบที่ หินพัมมิส 

 จ. ซากพืชหรือซากสัตวทีถู่กทับถมเปนเวลานาน พบที่หนิตะกอน 

 

24. เพราะเหตุใดหินอัคนีบางชนิดจงึสามารถลอยน้ําได (ความเขาใจ) 

 ก. มีมวลนอยมาก 

 ข. มีความหนาแนนเทากับน้ํา 

 ค. เนื้อละเอียดไมดูดหรืออมน้าํ 

 ง. เนื้อหนิมีความพรุน อากาศเขาไปแทนตัวได  

 จ. มีผลึกขนาดเลก็ 

 

25. ขอใดที่แสดงวา แรชนิดหนึง่มีความแข็งมากที่สุด (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. มีดขูดเปนรอยได    

 ข. ตะไบเหล็กขูดเปนรอยได 

 ค. ขูดแผนกระจกเปนรอยได  

 ง. ลวดทองแดงขดูเปนรอยได 

 จ. เล็บขูดเปนรอย 

 

26. บุคคลในขอใดเลือกหินไปใชอยางเหมาะสมที่สุด (การนาํไปใช) 

 ก. น้ําทิพย ใชหินดินดานมาเปนหนิขัดตัว       

 ข. น้ําใจ นาํหนิออบซิเดียนไปทาํเปนหนิ  

 ค. นอมจิต ใหชางแกะสลักชื่อดวยหนิแกรนติเพื่อนาํไปติดไวที่หวงจุย        

 ง. วรนุชส่ังซื้อโตะหนิออนมาใชในหองปฏิบัติการเคม ี

 จ. ธีรพลนาํหนิปนูมามุงหลังคาบาน 
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27. แรรัตนชาติ พบมากที่สุดที่จังหวัดใด (ความรู – ความจํา) 

 ก. เชียงใหม เชียงราย ตาก    

 ข. จันทบุรี แมฮองสอน เลย 

 ค. กาญจนบุรี จนัทบุรี ตราด 

 ง. พัทลงุ ภูเก็ต สุราษฎรธาน ี  

 จ. ขอนแกน  ประจวบคีรีขันธ  หนองคาย 

 

28. เรานาํแรยปิซัมมาใชทําสิ่งใด (การนําไปใช) 

 ก. ปูนขาว 

 ข. ชอลก ปนูปลาสเตอร 

 ค. ถลุงเอากํามะถันออกมาใช 

 ง. ถลุงเอาแคลเซียมออกมาใช  

 จ. ใชเคลือบกระเบื้องและเครื่องปนดนิเผา 

 

29. ตะกัว่แทงหนึง่มมีวล 300 กรัม มีปริมาตร 40 ลูกบาศกเซนติเมตร มคีวามหนาแนนสัมพทัธเทาใด 

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. 7.50       

 ข. 12 

 ค. 260                        

 ง.  340 

 จ. 0.13 

 

30. กํามะถนัมคีวามหนาแนน 5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร มีปริมาตร 10 ลูกบาศกเซนตเิมตร จงหาวา

กํามะถันมีมวลเทาใด (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. 0.5  กรัม      

 ข. 2  กรัม 

 ค. 5   กรัม       

 ง. 15  กรัม   

 จ. 50  กรัม 
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แบบทดสอบวัดผลการคิดวิเคราะหทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552   เวลา 60  นาที ่

เรื่อง ดิน  หนิ  แร   
 
คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดคิดวิเคราะหทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร เร่ือง ดนิ  หนิ แร 

 2. ขอสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ  คะแนน 30  คะแนน 

 3. หามขีดเขียน หรือ ทาํเครือ่งหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

 4. ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (  ) ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอทีถู่กตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 

.............................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ  1 – 4  
1. ขอใดคือปญหาของสถานการณนี ้ 

 ก. ปลูกขาวไมเจริญงอกงาม   

 ข. บานกํานันดาํปลูกขาวไมได 

 ค.  บานกํานันดาํอยูใกลทะเล   

 ง. บานกํานันแดงมีน้าํมาก 

 

2. สาเหตุของสถานการณนี ้คือขอใด  

 ก. ขาวปลูกแลวไมข้ึน     

 ข. อุณหภูมิไมเหมือนกนั 

 ค.  พื้นที่ในการปลูกไมเทากนั   

 ง. สภาพดินที่ปลูกแตกตางกนั 

 

นาขาวของกาํนนัแดงปลกูขาวไดดี แตเมื่อนาํขาวไปปลกูทีบ่านของกาํนนัดําทีอ่ยูชายทะเล 

กลับปลูกไมเจริญงอกงามเหมือนนาขาวทีบ่านของกํานันแดง กํานนัดําจึงตั้งสมมติฐานวา ชนิด

ของดินมีสวนสําคัญในการปลูกขาว  จึงไดนําดินมาตรวจสอบคุณสมบัติ พบวา ดินที่บานของ

กํานนัแดงมเีนือ้ดินสีเทา อุมน้ําไดดี   แตเนื้อดินที่บานของกํานนัดําเปนเม็ดดิน และไมอุมน้ํา 
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3. นักเรียนคิดวาควรออกแบบการทดลองแบบใดจึงเหมาะสมที่สุด 

 ก. นําดนิมาหาคาความกรด-เบส    

 ข. นําดนิแตละชนิดมาทดลองปลูกขาว ในนาทดลอง 

 ค. นําขาวมาตรวจสอบความพรอมของการงอก  

 ง. นําขาวหลายพันธุมาทดลองปลูกในดนิชนิดเดียวกัน 

 

4. นักเรียนสามารถอภิปรายผลไดวาอยางไร  

 ก. ชนิดของพนัธุขาวมีผลตอการงอกของเมล็ด 

 ข. อุณหภูมิมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 

 ค. ปริมาณของน้าํมีผลตอการงอกของเมล็ด 

 ง. สภาพของดินมีผลตอการเจริญเติบโต 

 

 

 

 

 
จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 5 – 8  

5. จากสถานการณนี ้นักเรียนคิดวา ปญหาคือขอใด 

 ก. การชะลางหนาดิน     

 ข.  ดินไมมีความสมบูรณ 

 ค.  ปลูกหญาแฝก      

 ง.  ปลูกพืชคลุมดิน 

 

6. สาเหตุทีท่ําใหเกิดปญหา คือขอใด 

 ก.  ไมมีตนไมชวยอุมน้าํ    

 ข. ไมมีการบาํรุงรักษาดิน 

 ค.  ปลูกพืชไมเหมาะกับสถานที ่  

 ง.  ปลูกพืชชนิดเดียวกนัตลอด 

 

ที่บานของนางกาญจนามกีารปลูกหญาแฝกที่ริมคลอง ทําใหดินไมถูกชะลางลง

ไป สวนที่บานของนายธีรพลไดปลูกพืชคลุมดิน   ทําใหพชืที่ปลูกใหมเจริญงอกงามไดดี 

เมื่อนําพืชทั้ง 2 ชนิด ปลูกสลับกัน พบวาพืชที่ปลูกใหมเจริญไดไมคอยดี และดินบางสวน

ถูกชะลางลงไป 
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7. นักเรียนจะแกปญหาดงักลาว ไดอยางไรเหมาะสมที่สุด  

 ก.  ปลูกหญาแฝกใหมากขึ้น   

 ข. กําจัดวัชพืชในดินสม่ําเสมอ 

 ค.  ทําฝายกัน้เพื่อชะลอการไหล  

 ง.  ปลูกพืชใหมีสภาพเหมือนเดมิ 

 

8.นักเรียนอภปิรายเหตกุารณขางตนไดวาอยางไร 

 ก.  การบํารุงรักษาดินสามารถทําไดหลายวิธ ี

 ข.  การปลูกหญาแฝกชวยชะลอการไหลของน้ํา 

 ค.  การปลูกพืชคลุมดินชวยใหดินมีความอุดมสมบูรณ 

 ง. ดินที่อุดมสมบรูณตองมีการบํารุงรักษาอยางถกูวธิ ี

 

 

 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 9 - 12 

 

9. ปญหาของการปลูกถัว่เขยีว ในการทดลองนี้คือขอใด  

 ก. ถั่วเขียวเจริญเติบโตไดไมเทากัน 

 ข.  ดินทรายปลูกถั่วเขียวไดดี 

 ค.  ดินที่ใชปลูกถัว่เขียวไมเหมือนกนั 

 ง.  ถั่วเขียวตองการน้ํามากเปนพิเศษ 

 

10. สาเหตุของปญหานี ้คือขอใด 

 ก.  ปริมาณน้าํที่ไหลผาน    

 ข. ความสามารถในการงอก 

 ค.  สภาพของดินที่ใชปลูกพืช   

 ง.  การเจริญเติบโตของถั่วเขียว 

 

ครูสมศรีบอกใหนกัเรียนชั้น ม. 2 ปลูกถัว่เขียวในดินทราย พลอยใส สงสัยวาทําไมไม

ปลูกถั่วเขยีวในดินชนิดอื่น จึงไดนําถั่วเขยีวไปลองปลูกในดินเหนยีว   ดินทราย และดินรวน  

ผลปรากฏวา ถั่วเขียวที่ปลูกกับดินทรายเจริญเติบโตดีที่สุด รองลงมาก็ดินรวน สวนในดินเหนยีว

นั้นถั่วเขียวไมข้ึน 
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11. นักเรียนสามารถบอกแนวทางในการแกปญหาไดอยางไร  

 ก.  ทดลองซ้ํา โดยการใชพชืชนดิอื่น 

 ข.  กําหนดปริมาณการใหน้ําของถั่วเขยีว 

 ค.  นําถัว่เขียวไปปลูกในวัสดุทีน่้ําซึมไดด ี

 ง.  ตรวจสอบลักษณะการงอกของถั่วเขียว 

 

12. นักเรียนอภิปรายการทดลองนี้ไดวาอยางไร 

 ก.  พืชทกุชนิดชอบน้ําเหมือนถัว่เขียว 

 ข.  ดินเหนียวอุมน้ําไดดี เหมาะแกการปลูกพชื 

 ค.  สภาพของดินทําใหพืชมีการเจริญเติบโตไมเทากัน 

 ง.  ปริมาณของน้าํที่มากทําใหพืชมีการเจริญเติบโตไดดี 

 

 

 

 

 

 
จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 13 – 16  

13. ขอใดคือปญหาของนายคึกฤทธิ ์

 ก. ไมไดพรวนดิน      

 ข. ไมไดมีการรดน้ําตนไม 

 ค.  ตนไมเจริญเติบโตไดไมเทากัน  

 ง.  ดินที่ไมเหมาะแกการเจริญเติบโต 

 

14. สาเหตุทีท่าํใหเกิดปญหา  ของนายคึกฤทธิ์คือขอใด 

 ก. ไมมีการบํารุงดูแลรักษาดิน 

 ข.  ตนไมไมไดรับแสงแดดที่พอเหมาะ 

 ค.  ชนิดของดินทีไ่มเหมาะกับการปลูกพืช 

 ง.  ธาตุอาหารในดินไมเพียงพอตอการเจริญเติบโต 

 

นายคกึฤทธิ์ปลูกดอกไม  2 แปลง  คือ ดอกกุหลาบ และดาวเรือง โดยนายคกึฤทธิพ์รวน

ดินแปลงกหุลาบเสมอ และรดน้ําตนไมทั้งสองแปลงทกุวนั  เมื่อเวลาผานไปพบวาแปลงกหุลาบ 

ที่นายคึกฤทธิม์ักพรวนดินนัน้เจริญเติบโตไดดี ออกดอกสวยงาม สวนดาวเรืองไมคอยเจริญเติบโต 

นายคกึฤทธิ์จงึคิดวา การพรวนดนิมีสวนในการเจริญเตบิโตของตนไม 
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15. เมื่อนายคกึฤทธิ์แกปญหาดังกลาวผลที่ออกมาจะเปนเชนไร 

 ก.  พืชเจริญเติบโตไดเทาเดิม    

 ข. พืชมีการเพิ่มจาํนวนมากขึน้ 

 ค.  พืชมีการออกดอกและใบมากขึ้น  

 ง. พืชเริ่มมีใบสีเหลือง และรวงหลน 

 

16. ผลการแกปญหานายคึกฤทธิ ์สามารถอภิปรายไดวาอยางไร 

 ก.  พืชสามารถเจริญเติบโตไดดวยตนเอง 

 ข.  พืชตองการการดูแลเอาใจใส เปนพิเศษ 

 ค.  การพรวนดินชวยใหพืชเจริญเติบโตไดดีข้ึน 

 ง.  การรดน้าํตนไม ชวยใหพืชออกดอกไดมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 17 – 19  

17. ปญหาที่ปวีณาไดศึกษาคือขอใด  

 ก. ขนาดของหนิเทากนั น้ําหนักของหินเทากนั 

 ข.  ขนาดของหนิเทากนั ปริมาตรของหินไมเทากัน 

 ค.  ขนาดของหนิไมเทากัน น้ําหนักของหินเทากัน 

 ง. ขนาดของหนิไมเทากัน ปริมาตรของหินเทากัน 

 

18. นักเรียนคดิวาขอใดเปนสาเหตุจากขอ 17 

 ก. ไดเก็บตัวอยางหนิมา 5 ลักษณะ   

 ข.  คาความหนาแนนที่แตกตางกนั 

 ค.  ไดเรียนเรื่องดนิและหนิในทองถิ่น   

 ง.  ความสงสัยเมือ่ไดพบหินที่แตกตางกนั 

ปวีณา ไดเก็บตัวอยางหนิมา 5 ลักษณะ ที่มีขนาดไมเทากัน เมื่อนํามาชั่งน้ําหนกั 

พบวาหนิแตละกอนมนี้าํหนกัเทากนั  ทาํใหปวณีาสงสัยวาทาํไมจงึเปนเชนนัน้  จึงนาํมาหา

ปริมาตรโดยวิธกีารแทนที่ของน้ํา พบวาหนิแตละกอนมีปริมาตรไมเทากนั และเมื่อคํานวณหาคา

ความหนาแนนของหนิปรากฏวา หนิทีม่ปีริมาตรมาก มีความหนาแนนนอย แตหินที่มี

ปริมาตรนอยกลับมคีวามหนาแนนมาก 
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19. นักเรียนควรตั้งสมมติฐานอยางไรจึงเหมาะสมที่สุด 

 ก. ขนาดของหนิไมมีผลตอปริมาตรของหินหรอืไม 

 ข.  มวลของหินไมมีผลตอปริมาตรของหินหรือไม 

 ค.  ขนาดของหนิมีผลตอความหนาแนนของหินหรือไม 

 ง.  ปริมาตรของหนิมีผลตอความหนาแนนของหนิหรือไม 

 

19. จากการทดลองนักเรยีนสามารถสรุปไดวาอยางไร 

 ก.  ปริมาตรของหนิขึ้นอยูกับขนาดของหนิ 

 ข.  ขนาดและปริมาตรขึ้นอยูกบัมวลของหิน 

 ค.  ความหนาแนนของหนิขึ้นอยูกับมวลและปริมาตร 

 ง.  ความหนาแนนของหนิขึ้นอยูกับปริมาตรและขนาดของหิน 
 

 

 

 
 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 20 – 23  

20. ปญหาของสถานการณบานของนางดจุดาวนี้คือขอใด  

 ก. น้ํามีปริมาณมากขึ้น    

 ข.  แมน้ําเปลีย่นทางเดิน 

 ค.  เนื้อที่ของบานนี้ลดลง    

 ง.  บานอยูใกลแมน้ํามากไป 

 

21. สาเหตุสําคัญของขอ 20  คือขอใด 

 ก.  น้ํากัดเซาะดนิ      

 ข.  แมน้ําตืน้เขินขึน้ 

 ค.  ฝนไมตกทาํใหน้ําลดลง    

 ง.  มีการกกัเก็บน้าํที่ตนน้าํ 

 

 

บานของนางดจุดาวปลูกอยูริมแมน้ําโขง จ. หนองคาย ทุกปเมื่อมีการวดัเนื้อที่

จากทางการ  พบวาเนื้อที่บริเวณนี้ลดลงโดยเฉพาะเนื้อทีบ่ริเวณใกลกับฝงแมแมน้าํโขง

จะถูกกัดเซาะมากที่สุด 
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22. นักเรียนจะมีวิธีแกปญหาใหกับนางดุจดาวไดอยางไร 

 ก.  ขนดินมาถมตลิ่งเพิม่    

 ข.  ไมใหมีการกักเก็บน้าํ 

 ค.  ปลูกหญาแฝกริมตลิ่ง    

 ง.  ปลูกปาทดแทนปาเดิม 

 

23. จากวิธกีารในการแกปญหา ผลที่ไดเปนอยางไร 

 ก.  น้ําไมทวมบานหลงันี ้    

 ข.  บริเวณบานไมเปลี่ยนแปลง 

 ค.  บริเวณบานจะเพิ่มข้ึนทกุป   

 ง.  แมน้ํามีขนาดกวางกวาเดิม 

 

 
 
 
 
จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 24 - 28 

 

24. ขอใดคือปญหาของสถานการณนี ้? 

 ก.  แหลงหินในประเทศไทย    

 ข.  ปญหาจากการนําหนิมาใช 

 ค.  มีการนาํหินมาใชประโยชน    

 ง.  การจําแนกประเภทของหิน 

 

25. จากการตัง้ปญหา นักเรยีนคิดวามีสาเหตุมาจากขอใด ? 

 ก.  มีการนาํหินมาใชอยางไมถกูวิธ ี

 ข.  การใชประโยชนของหินแตกตางกัน 

 ค.  หินในบัตรมีลักษณะที่ไมเหมือนกนั 

 ง.  แหลงหนิที่อยูในบัตรเปนคนละสถานที ่

 

ในชั่วโมงเรียน  ครูวาสนานาํบัตรความรูเกีย่วกับเร่ืองหนิอัคนี  หินตะกอน 

หินแปร และนาํบัตรหินตวัอยางมาใหนกัเรียนด ู9 บัตร และใหนักเรียนจําแนกบัตรทั้ง 9 

บัตรวาเปนหนิชนิดใด  พรอมทั้งบอกแหลงทีพ่บ และประโยชนของหนิชนิดนัน้ พรอมทั้ง

รวมกันอภิปรายปญหาที่เกดิจากการนําหนิมาใช 
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26. นักเรียนสามารถออกแบบการทดลองไดอยางไร ? 

 ก. ใชสารเคมีในการตรวจสอบชนิดของแรที่อยูภายในหนิ 

 ข.  ดูลักษณะสีเนือ้ของหินกอน คอยดูองคประกอบอื่น และแหลงที่พบ 

 ค.  เปรียบเทยีบลกัษณะของหินในบัตรใหตรงกับลักษณะทีก่ําหนดมาให 

 ง.  ดูประโยชนของหนิ แหลงที่พบหินชนิดนัน้เปนเกณฑในการจําแนกหนิ 
 

27. นักเรียนสามารถอภิปรายไดวาอยางไร ? 

 ก.  แหลงหินในประเทศไทย มักอยูทางตอนใตของประเทศ 

 ข.  แหลงที่พบหินและประโยชนของหิน สามารถนํามาจาํแนกหนิได 

 ค.  ลักษณะสีเนื้อของหิน เปนองคประกอบอนัดับแรกสุดทีต่องดูกอน 

 ง.  หินสามารถจําแนกได 3 ประเภท ไดแก หินอัคนี หินตะกอน หินแปร 
 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 28 - 30 

 

28. สาเหตุทีท่าํใหเกิดปญหา คือขอใด 

 ก. ฟองแกสไมเกดิขึ้น      

 ข.  หินไมเปลีย่นแปลง 

 ค.  หยดกรดบนหนิปูน      

 ง.  การหยดกรดบนหนิชนิดอื่น 
 

29. นักเรียนจะมีวิธีแกปญหาไดอยางไร  

 ก.  นําหินหลายชนิดมาทดลอง    

 ข.  ทําการทดลองใหมหลายๆ คร้ัง 

 ค.  นํากรดอืน่มาทดสอบกันหนิปูน   

 ง.  นําสารละลายเกลือแกงมาทดสอบ 
 

30. จากผลการทดลองสามารถบอกไดวาอยางไร 

 ก.  หินปนูทําปฏิกริิยากับกรด 

 ข.  หินไมทําปฏิกริิยากับกรด 

 ค.  หินทุกชนิดทาํปฏิกิริยากับกรด 

 ง.  ฟองแกสเกิดเองตามธรรมชาต ิ

ระหวางการศกึษาเรื่องลักษณะของหนิ จิตตากรเผลอทาํกรดเกลือเจอืจางลงบน

หินปนู และเกดิฟองแกสข้ึน เขาสงสัยจงึลองหยดบนหินชนิดอื่นๆ บาง ปรากฏวาไมมี

ฟองแกส เขาคิดวาทัง้ทีเ่ปนหินเหมือนกนั 
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ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ชุดที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ .................................................................................... 

 

ชั้น .........................  เลขที่ ........................ 

 

รายชื่อสมาชกิ 

1. ……………………………………………………………………. 

2. …………………………………………………………………….. 

3. ……………………………………………………………………. 

4. ……………………………………………………………………. 

. 

 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
ผูสอน  อาจารย จีรวรรณ  ขุริรัง 

 

 

เรื่อง ดิน 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

126 

คําชี้แจง 
 

 ชุดกิจกรรมนี ้เปนเอกสารการเรียนการสอน ที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะ

การสื่อสารทางวทิยาศาสตร และทักษะการคิดวิเคราะห ทางวทิยาศาสตร เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู   

จากการเรียนและการปฏิบัติ มุงเกิดประโยชนสูงสุดในการเรียนรู และสามารถสรางองคความรูใหม  

ที่เกดิจากการเรียนรูดวยตนเอง โดยเอกสารฉบับนี้ประกอบดวยการศึกษาสถานการณและปฏิบัติกิจกรรม 

ดังนี ้

 1. ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เร่ือง ดิน ใชเวลา 4 คาบ คาบละ 50 นาท ี

 2. นักเรียนจัดกลุมๆ ละ 5 คน 

 3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม 

 4. นักเรียนศึกษาสาระนารูในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และตอบคําถาม

ที่อยูในสาระนารู 

 5. นักเรียนศึกษาสถานการณที่กาํหนดใหและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ซึ่งประกอบดวย 

4 ข้ันตอน ดังนี ้

  ข้ันที ่1 ระบุปญหา 

  ข้ันที ่2 ตั้งสมมติฐาน 

  ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

  ข้ันที ่4 สรุปผลการทดลอง 

 6. นักเรียนทําคําถามทายกิจกรรม 

 7. ขณะที่นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตรถามีปญหาหรือขอสงสัย 

สามารถปรึกษาครูผูสอนได 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 1. ทดสอบและอธิบายสมบัติบางประการของดิน 

 2. อธิบายและเขียนแผนภาพชั้นหนาตัดของดิน  การกําเนดิดิน 

 3. อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพของดินใหเหมาะสมกับการใชประโยชน 
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  กิจกรรมที่ 1 สมบัติบางประการของดิน 
 

วันที่ ................... เดือน ............................................... พ.ศ. .................. 

 
ขั้นระบุปญหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดิน 

ดิน เปนทรพัยากรธรรมชาตทิี่มีประโยชนและความสาํคญั

เปนอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตทุกชนิด เชน ใชเปนแหลงที่อยูอาศัย เปน

แหลงอาหาร เปนแหลงทรัพยากรแรธาตทุีสํ่าคัญตอมนษุย 

ดิน (Soil) คือ วัตถุที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  ซึง่เกิดจาก

การสลายตวัของ สารอนินทรีย เชน  หนิ  แร และ สารอนิทรีย  เชน  

ซากพืช  ซากสัตว  ทับถมกนัเปนชั้นๆ 

ลองหาคําตอบดูซิจะ                                                                                               

 
1. ดินเกิดขึ้นไดอยางไร 
............................................................................................................................................... 

2. ดินมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยอยางไร 

............................................................................................................................................... 

3. ซากพืชซากสัตวที่เนาเปอยผุพังปนอยูในดิน  เรียกวาอะไร 

............................................................................................................................................... 

4. ดินแตละสถานที่จะมีลักษณะแตกตางกัน  มีสาเหตมุาจากอะไร 

............................................................................................................................................... 

5. ดินที่มีฮวิมสัมีขอสังเกตอยางไร 

...............................................................................................................................................
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ขั้นสมมุติฐาน 
 

  
 
     

 
 
ขั้นทดลอง 
   กิจกรรม สมบัติบางประการของดิน 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

วิธีการทดลอง (วาดรูปประกอบ) 

 1. ใบที่ 1 ขุดดินบริเวณหนึง่ใหลึกประมาณ 20 cm. ใสบีกเกอร 

  ใบที่ 2 ขุดดินใหลึกประมาณ 40 cm. ใสบีกเกอร 

 
 
 
 
 
 
   

 
 

สมบัติของดิน 

 สวนประกอบของดินสวนใหญเปนของแข็ง และแกส  ซึ่งดินในแตละพืน้ที่ในสวนที่อยู

ผิวดินและสวนที่อยูลึกลงไปจะมีลักษณะและสมบัติทีต่างกนั 

อุปกรณ –สารเคมี  1) ดินลึก 20 cm.  2) ดินลึก 40 cm. 

3) บีกเกอร 2 ใบ    4) แทงแกว    5) กระดาษ pH 
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 2. เปรียบเทยีบดินในบกีเกอรใบที่ 1 และ 2 โดยสังเกตสีของดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3. แบงดินประมาณ 1/4 จากบีกเกอรทัง้สองใสในบีกเกอรใบที่ 3 และ 4 ที่มนี้ํา 200 cm3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 4. ใชแทงแกวคนหลายๆ คร้ัง แลวตั้งทิ้งไวใหตกตะกอนสังเกตลักษณะของตะกอน บันทึกผล 
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 5. ใชแทงแกวจุมของเหลวในบกีเกอรทัง้สองแลวไปแตะกับกระดาษ pH เทียบคา pH  

(กอนที่จะนาํแทงแกวไปจุมในของเหลวอีกบีกเกอรหนึ่ง ตองลางใหสะอาดแลวเช็ดใหแหงเสียกอน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. เลือกสิง่ตางๆ ทีป่นอยูในดินจากบีกเกอรทั้งสองไปวางบนกระดาษ สังเกตและบนัทกึผล 
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ตารางบันทึกผลกิจกรรม 
 

ดิน สีของดิน เนื้อดิน ฟองอากาศ ลักษณะตะกอน ส่ิงเจือปนในน้าํ pH ของดิน 

บีกเกอร 1       

       

       

       

       

       

       

       

บีกเกอร 2       
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…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………… 

ข้ันสรุปผล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สรุปผลการทดลอง 
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คําถามหลังกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ดินที่ขุดจากระยะลึกตางกันมีลักษณะ ....................... เพราะ  ............................................... 

2. เมื่อใชความลึกเปนเกณฑ  จําแนกเปน .............. ชัน้ คือ .......................................................  

ลึก .................. ซ.ม. และ................................................ ลึก .................. ซ.ม. 

3. จงเปรียบเทียบลักษณะและสมบัติของดินแตละชัน้ที่นาํมาศกึษา ดังนี ้

 3.1 สีของดิน ............................................................................................................. 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.2 ลักษณะและขนาดของดนิ .................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.3 เมื่อใสดินในน้าํ  สังเกตฟองอากาศ ....................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.4 ส่ิงเจือปนในดนิ ................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.5 ความเปนกรด ..................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

4.เหตุใดดินชัน้บนจงึมฟีองอากาศมาก ...................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

ทําใหเกิดผลด ีคือ .................................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

5. ความเปนกรดของดินเกิดจาก ............................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

6. ดินชั้นใดมปีระโยชนในการเพาะปลูกพชืมาก ......................................................................... 

เพราะ .................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 
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 ดินในพืน้ที่ตางกันจะมีลักษณะแตกตางกนั เนื่องจากดินเหลานัน้มีกาํเนิดที่ตางกัน ซึง่ปจจัย

ที่เกี่ยวของ ไดแก สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ วัตถตุนกําเนิด เวลา ฮิวมัส กระบวนการสรางดนิ  

มีดังนี ้

  1. หินและแรจะสลายตัวเนื่องจากความรอนและสภาพอากาศ จากขนาดใหญจนเปน

ชิ้นเล็กๆ จะไดเปนวัตถุตนกาํเนิดดิน 

  2. สารอินทรีย เชน ซากพืชซากสัตว มูลสัตวตางๆ จะถูกยอยสลายตามธรรมชาติ โดย

การเนาเปอย เนื่องจากถกูยอยสลายโดยแบคทีเรีย จะไดเปนฮวิมสั เมือ่วัตถุตนกาํเนิดผสมคลกุเคลา

กับฮิวมัส จุลินทรียจะยอยซากสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย หิน และแรตาง  ๆ ใหมีขนาดเล็กลงอีกจนกลายเปนดิน  

จึงทาํใหเกิดเปนชั้นดนิ สีคอนขางดาํแยกออกจากชัน้ดนิอื่นๆ 

 

 
 
 
 

          รูปแสดงกระบวนการสรางดนิ 
 
 
 
     
 
 

 
 
 

กระบวนการสรางดิน 

ขอควรทราบจา...  ฮิวมัส คือ  ซากพืช

ซากสัตวที่เนาเปอยผุพงัอยูในดิน ทาํให

ดินมีสีคอนขางดํา เนื่องจากมีธาตุ

คารบอนอยูในเนื้อสาร  ฮิวมสัมี

ประโยชนตอพชืมาก  เพราะเปนแหลง

อาหารสําคัญของพืช…!!!!!!! 

 

ขอควรทราบ  
อนินทรีสาร  คือ  กรวด   

ทราย  ดินตะกอนดินเหนียว 

อินทรีสาร คือ  ฮิวมัส เปน

ซากพืชซากสตัวที่เนาเปอยผุพัง 

ทับถมกัน 

สารอนินทรีย 

(หิน แร) 

ฮิวมัส 

สารอินทรีย 

(พืช   สัตว) 

ดิน 

วัตถุตนกาํเนิดดิน 
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คุณสมบัติของทั่วไปของดิน ประกอบดวย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                      
จําแนกตามลักษณะสีและเนื้อดินเปน 2 ชั้น คือ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1. ดินชั้นบน    

ลึกจากผวิดิน ประมาณ 20 ซ.ม. เปนดินทีเ่ปนสารอนิทรยีหรือ ฮวิมัส รวมทัง้แรธาตุตางๆ อยูเปน

จํานวนมาก มเีนื้อดินสีคล้ํา เม็ดดินขนาดใหญ เนื้อดินหยาบ มีความพรุนมาก น้ํา อากาศผานไดดี 

 

ช้ันของดิน 

2. ดินชั้นลาง 

อยูลึกมากกวา 20  ซ.ม.  เปนดินที่อยูถัดจากชัน้บน มีสีจาง มีความอุดมสมบูรณนอย เนื่องจากมี

สารอินทรียและแรธาตุตางๆ นอย เนื้อดินละเอียด มกีารเกาะตัวของเมด็ดินแนนขึน้ ความพรุน

ของดินนอย ทาํใหอากาศ น้าํ ผานไดยาก ไมเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช 

น้ํา  25%  อยูตามชองวาง
ระหวางเม็ดดนิ  โดยเปน
สารละลายประกอบแร
ธาตุในดิน เพือ่ใหพืชดดู
สารอาหารและแรธาตุไป
ใชได 

อากาศ  25%  ไดแกแกส 

ตาง ๆ ที่อยูในอากาศ และ

แทรกตัวอยูระหวางเม็ดดิน 

เชน   O2  ,  N2  ,  CO2 

สารอนินทรีย  45 % เกิด

จากการสลายตัวของหนิ 

แร กลายเปนอนุภาคเล็ก 

สารอินทรีย5 %  เกิด

จากการเนาเปอยผุพัง

ซากพืชซากสตัว มูลสัตว 

เรียก ฮวิมัส 

สวนประกอบ 
ของดิน 
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 ดินในภูมิประเทศหนึ่งๆ จะมลัีกษณะเฉพาะของ เรียกภาคตัดตามแนวดิ่งของชั้นดนิเรียกวา 

“หนาตัดดิน” (Soil Horizon) ซึ่งประกอบดวยดินทีท่ับถมกนัเปนชั้นๆ เรียกวา “ชั้นดิน” (Soil horizon)   

กําหนดชื่อของชั้นดนิโดยใชลักษณะทางกายภาพ ดังนี ้ 

  - ชั้น โอ (O-horizon) เปนชวงชัน้ดินที่มสีารอินทรียหรือฮิวมัสสะสมตัวอยูมาก มักมี

สีเทาหรือเทาดาํ ดินชั้นโอ สวนใหญจะพบในพืน้ที่ปาสวนในพืน้ทีก่ารเกษตรจะไมมีชั้นโอในหนาตัดดนิ 

เนื่องจากถูกไถพรวนไปหมด   

  - ชั้น เอ (A-horizon) เปนเขตการซึมชะ (Zone of Leaching) เปนชั้นทีน่้ําซึมผาน

จากชัน้บน แลวทาํปฏิกิริยากับแร บางชนิด เกิดการสลายตัวของแร ในพืน้ที่เกษตรกรรมดินชั้นเอ 

จะถกูไถพรวน เมื่อมกีารยอยสลายของรากพชืและมกีารสะสมอนิทรียวตัถ ุสารละลายที่ไดจะซมึผาน

ลงไปสะสมตัวในชั้นตอไปทาํใหดินชัน้นี ้มีสีจางลง  

  - ชั้น บี (B-horizon) เปนเขตการสะสมของแรในชั้นดนิ (Zone of Accumulation) 

เปนชัน้ที่มกีารตกตะกอน และสะสมตัวของแรจากสารละลายที่ไหลลงมาจากชัน้ เอ ช้ันดิน มักมีสี

แดง หรือน้ําตาลแดงตามสีแรที่มาสะสมตัวอยู สวนมากดินชั้นนี้เปนดินเหนียว 

  - ชั้น ซี (C-horizon) เปนชัน้หนิผ ุ(Weathered Rock) ที่หนิบางสวนผุพัง กลายเปน

ดินปะปนกับเศษหิน ที่แตกหัก มาจากชัน้หินดานเดิม  

  - ชั้น อาร (R-horizon) เปนชั้นหนิดาน ที่ชั้นหนิเดิม ยงัไมมีการผุพังสลายตัว เปนดิน  

ชั้นดิน (Soil horizon) 
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จําแนกตามลกัษณะของเนือ้ดิน แบงไดเปน 3 ชนิด  คอื 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
คุณสมบัติของทั่วไปของดิน  ประกอบดวย 

 1. ลักษณะของเนือ้ดิน ดินแตละแหงมีลักษณะเนื้อดินแตกตางกนั บางแหงเนื้อดินละเอยีด

บางแหงดินหยาบ  บางแหงฮิวมัสปนอยูมาก 

 2. สีของดิน  โดยทั่วไป เกิดจากองคประกอบของดิน เชน ดนิมีสีดํา จะมีฮวิมัส 

 3. ความพรุน คือ ชองวางทั้งหมดภายในดิน ดินที่มเีนื้อละเอียดจะมีความพรุนนอยกวา

ดินที่มีเนื้อหยาบ 

 4. ความเปนกรด เบส ในดิน 
 

3. ดินรวน 

ไดแก  ดินทีป่ระกอบดวย  ทราย  โคลนตม  และ 

ดินเหนียว  โดยปริมาณดินทรายและดินเหนียวไม

มากนัก  ทําใหน้าํและอากาศผานไดดีกวาดิน

ชนิดของดิน 

2. ดินเหนยีว 

เปนดินที่มีดนิเหนยีว 40 % ข้ึนไป ของ

น้ําหนกั เนื้อดินละเอียดแนน อุมน้ําไดด ี

1. ดินทราย 

เปนดินที่มทีรายประกอบอยู 70 % ข้ึนไปโดยน้าํหนัก  

น้ําซึมผานไดงาย 
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คําสั่ง : จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 

1. เราจําแนกดินอกตามลักษณะของเนื้อดินออกเปนกี่ประเภท   อะไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2. ความพรุนของดินหมายถึงอะไร   มีความสําคัญอยางไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

3. ลักษณะของดนิทาํใหเราทราบอะไรบาง 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

4. เราจะพบวัตถตุนกําเนิดของดินไดบริเวณใด 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

5. ดินชั้นบนเหมาะแกการปลูกพืชมากกวาดนิชั้นลาง  เพราะเหตุใด 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

6. ขนาดของเม็ดดินมีความสัมพันธกับความพรุนของดนิอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

7. เวลาปลูกพชืตองพรวนดนิอยูเสมอ เพราะเหตุใด 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8. ดินเหนยีว  ดินรวน  ดนิทราย ดินชนิดใดมีความพรุนนอยที่สุด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ชวงลองคิดกวางไกล 
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ทํากจิกรรม วนัที ่....................... เดือน ......................................................... พ.ศ. .................. 
 

จุดประสงค
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 
 
 
 
ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
 อุปกรณและสารเคม ี
  1) ดินรวน และดินเหนียว  2) น้ํา   3) บีกเกอร   4) กรวย 

 
 
 
 

 
 
 

 
ขั้นที่ 4 สรุปผลการทดลอง 

กิจกรรมไมลองไมรู 

ระหวางดนิรวนและดินเหนยีว  ดินชนิดใดมีความพรุนมากกวากัน  

จะออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบไดอยางไร 

กิจกรรมที่ 2 
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ข้ันที่ 4 สรุปผลการทดลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

มีความรูเสริมเพิ่มเติมไหมจะ

…….!!!!!! 
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ความเปนกรด - เบสของดิน 

  
หมายถงึ  ปริมาณของไฮโดรเจนอิออนที่อยูในดิน  มีผลตอการดูดซึมแรธาตุและการ

เจริญเติบโตของพืช    ซึง่สวนใหญจะเจริญเติบโตไดดีในชวง  pH ที่เหมาะสมเทานัน้ 

สาเหตทุี่ดินมสีภาพเปนกรด – เบส  เนื่องจาก 

 1. น้ําในดนิมกีารรวมตัวกับแกสคารบอนไดออกไซด ( CO 2  )  ในอากาศกลายเปน 

กรดคารบอนกิออน ๆ   และเมื่อไดไดรับกรดเพิ่มข้ึนและขาดอินทรีวัตถุอ่ืน ๆ ก็จะทาํใหดินมีสภาพ

เปนกรดมากขึน้ หรือเรียกวา  ดินเปรี้ยว 

 2. ความเปนเบสของดินเกิดจากในดนิมีเกลือบางชนิดปนอยูในปริมาณที่สูงมาก  เชน 

แคลเซียมคารบอเนต   โซเดยีมคารบอเนต   แมกนีเซียมคารบอเนต   เรียกดินประเภทนีว้า  ดนิเค็ม 

การทดสอบความเปนกรด – เบส  หรือ คา pH ของดิน 
 

ทําโดยการใชยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร  หรือ กระดาษลิตมสั 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

142 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 ยูนิเวอรซัลอนิดิเคเตอร มลัีกษณะเปนตลับ ภายในมีกระดาษยนูิเวอรซัลอินดิเคเตอร 

และดานบนมแีผนเทียบสี pH  ตั้งแต 1 – 14  ซึ่งสรุปได ดังนี ้

  1. คา  pH นอยกวา 7 เปนกรด 

  2. คา  pH  เทากบั  7 เปนกลาง 

  3. คา  pH มากกวา  7 เปนเบส 

 

 
 

 

 
 
 

รูปแสดงยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร 
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 ความเปนกรด – เบสของดิน มีผลตอการเจริญเติบโตของพืชแตละชนิดขึ้นอยูกับปจจัย

หลายประการ คือ 

      1. การเนาเปอยของสารอินทรียในดิน ทาํใหดินเปนกรด 

      2. การใสปุยเคมบีางชนิดลงไป ทาํใหดินเปนกรด 

 3. การใสปูนขาวลงไปในดินมากเกนิไป ทาํใหดินเปนเบส 
 

 

 กระดาษลิตมสั มี 2 สี คือ สีน้ําเงิน และสีแดง เมื่อนํามาทดสอบความเปนกรด – เบส ของ

ดิน จะเปลีย่นสี ดังนี ้

  1. กระดาษลิตมสัสีน้ําเงิน  เปลี่ยนเปน  สีแดง   =  เปนกรด 

  2. ระดาษลิตมัสสีแดง เปลี่ยนเปน  น้าํเงนิ   =  เปนเบส 

  3. ระดาษลิตมัสไมเปลี่ยนส ี =  เปนกลาง 

  

 
 

รูปแสดงกระดาษลิตมัส 
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ทํากจิกรรม วนัที ่....................... เดือน ......................................................... พ.ศ. .................. 
 

จุดประสงค
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 
 1. การใชกระดาษยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอรวัดคา pH ของดิน  ทาํไดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 2. เราจะทราบคา pH ออกมาเปนตัวเลขไดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 3. กระดาษยนูิเวอรซัลอินดิเคเตอรบอกคาความเปนกรด – เบส ตางจากกระดาษลิตมัสอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 

 
 
 

 

กิจกรรมที่ 3 

การหาคา pH ของดิน 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
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ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
 อุปกรณและสารเคม ี
  1. ดินจากที่ตางๆ      2. กระดาษยนูิเวอรซัลอินดิเคเตอร 

  3. แทงแกวคนสาร      4. แถบสีคา pH 

(วาดภาพแสดงการทดลอง) 

 
 
 
 
 
 

 
 1. นําดนิมาประมาณ  1/4  พรอมเติมน้ําใหสูงประมาณครึง่บีกเกอร 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 2. ใชแทงแกวคนใหทัว่  แลววางทิง้ไว 3 นาท ี ใหตกตะกอน 
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 3. ใชแทงแกวจุมของเหลวในบกีเกอร แลวนําไปแตะกับกระดาษยนูิเวอซัลอินดิเคเตอร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. นําผลจากขอ 3 ไปเทียบสกีบัแถบสีแสดงคา pH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 4 สรุปผลการทดลอง 
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 

ลองออกแบบผลการทดลองดูซิจะ 

พรอมสรุปผลการทดลองดวยนะจะ …!!!!!!!!! 

ลองทาํดูนะจะ ... วาดนิทีน่ํามาเปน

กรด  หรือ  เบส…  !!!!!!?????? 
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รูหลังทํา 
 

1. สารที่ทดสอบความเปนกรด – เบส  เรียกวา 
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3. คา pH ของดิน  หมายถึง .................................................................................................... 
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............................................................................................................................................... 
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............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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8. คาความเปนกรด – เบส ของดิน  มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช หรือไม 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

9. ถาปลูกพืชชนดิหนึง่ในดินทีม่ีคา pH  เหมาะสําหรับพืชชนิดนัน้ แตปรากฏพืชไมคอยเจริญงอก

งาม  นักเรียนจะตั้งสมมติฐานการเจริญเติบโตของพืชในดินวาอยางไร 
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มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีแกไขการปรับปรุง

 
    1. ดินทีม่ีสภาพเปนกรด (ดินเปรี้ยว) แกไขโดย

การเติมปูนขาว (แคลเซียมไฮดรอกไซด) 

  หรือดินมารล (คือ ดินทีเ่กิดจากการผุพงั และ

สลายตัวของหนิปูน 

    2. ลดความเปนกรดโดยการระบายน้ําเขามา

ขังในพืน้ที ่ 1 – 2  สัปดาหแลวระบายน้าํทิง้วิธนีี้

จะตองใชน้าํในปริมาณที่มากพอ 

 

 
 

รูป การใสปูนขาว 

 
        - ดินที่มสีภาพเปนเบส  (ดินเค็ม) 

แกไขโดยการเติมแคลเซียมซัลเฟต หรือ 

ผงกํามะถนั เพื่อปรับสภาพของเกลือในดิน

ใหกลายเปนเกลือโซเดียมซลัเฟต 

(เปนเกลือที่ละลายน้ําไดดี) จากนั้นใชน้ํา

ชะลางระบายน้ําทิ้ง  

 

 
 

รูปแคลเซียมซัลเฟต 
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 ดินขาดความอุดมสมบูรณ หมายถึง ดินที่ขาดแรธาตุชนิด

ตางๆ ที่พืชตองการ ดินประเภทนี้มีลักษณะเนื้อหยาบดูดซับน้ําและแร

ธาตุไดนอยไมเหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช  

  แกปญหา ไดโดยใสอินทรียวัตถุลงในดินอยางสม่ําเสมอ 

อินทรียวัตถ ุจะชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณ เพิ่มการดูดซับน้ํา และ

ชวยใหอนุภาคดินเกาะยึดกนัเปนเม็ดทีท่นทานตอการกัดเซาะของ

น้ําฝน หรือน้าํไหลบาไดดีข้ึน สวนดินเนื้อละเอียดแนนรากพืชชอนไช

ไดยาก สามารถ แกปญหาไดเชนเดียวกับดินเนื้อหยาบ เพราะ

อินทรียวัตถุสามารถชวยใหดินมีรูพรุนและรวนซยุมากขึ้น หรือมีการ

แลกเปลี่ยนแกส และระบายน้ําไดดีข้ึนอกีดวย 
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 การสูญเสียสภาพของดิน เกิดจากสาเหตใุหญ 2 ประการ คือ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การสูญเสียสภาพของดิน 

2. การชะลางพังทลาย

โดยการกระทาํของ

มนุษย เชน การหักรางปา 

การขุดเหมืองแร   

การสรางถนน 

1.  เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ  เชน การกัด

เซาะของกระแสน้ํา   

การกัดชะของฝน  ลม  

กระแสน้ํา  รวมทั้ง 

การเกิดแผนดนิถลม 
 

คําถามชวนคิด 
 1. การชะลางพังทลายของดิน  เกิดจากสาเหตุใด 

............................................................................................................................................... 

 2. ความหนาแนนของดินมีผลตอการชะลางพังทลายหรือไม  อยางไร  

............................................................................................................................................... 

 3. การชะลางพังทลายของดินทําใหดินมกีารเปลี่ยนแปลงอยางไร  

............................................................................................................................................... 

 4. ดินบนพื้นที่ราบกับพืน้ที่เอยีง ดินบริเวณใดมีการพงัทลายมากกวากนั 

............................................................................................................................................... 

 

 5. ผลเสียที่เกิดจากการพงัทลายของดินมีผลกระทบตอส่ิงใดบาง 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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การปรับปรุงคุณภาพของดิน 
 1.  การปลูกพืชคลุมดิน 
  ประโยชน ลดแรงปะทะจากฝนและลม ทําใหหนาดนิ

ซึ่งอุดมไปดวยฮิวมัส  เปนประโยชนตอพืช  จะไมถูกชะลางไป 
 2. การปลกูพชืหมุนเวียน 
  ประโยชน ปองกนัการสูญเสยีแรธาตุและการ

พังทลายของดิน  เชน พืชตระกูลถั่ว 
 3. การปลกูพชืตามแนวระดับ 
  ประโยชน ชวยลดความรนุแรงของเม็ดฝนที่ตกลงมา

กระแทกกบัผิวดิน   โดยการใชวิธีการไถพรวน  หวาน ปลูก และ

การเก็บเกี่ยวพืช   ขนานไปตามแนวระดบัเดียวกนั  ขวางความ

ลาดเอียงของพื้นที ่
 4. การปลกูพชืขั้นบันได   
  ประโยชน ชวยลดอัตราการไหลบาของน้ํา โดยการ

สรางคันดนิหรอื แนวหินขวางทางลาดเอียงของพืน้ที่แลวปลูกพชื

บนขั้นบนัได 
 5. การเพิ่มสารอินทรียในดิน 
  ประโยชน ชวยใหดินมีความสามารถอุมน้ําไดดี  โดย

ใชปุยพืชสด ปุยหมกั 
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1. เรามีวิธกีารอนุรักษและพัฒนาดนิอยางไรบาง 

............................................................................................................................................... 

 2. การปลูกพืชตามไหลเขา จะตองปลูกในลกัษณะใดจึงจะไดชื่อวาเปนการอนุรักษดิน 

............................................................................................................................................... 

 3. การปลูกพืชตามแนวระดับและปลูกพืชแบบขั้นบันได ชวยอนุรักษดนิไวไดอยางไร 

............................................................................................................................................... 

 4. การปลูกพืชคลุมดิน ชวยอนรัุกษดินไวไดอยางไร 

............................................................................................................................................... 

 5. หลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลติทางการเกษตรแลว ชาวไร ชาวนา มกัจะเผาพืช

หรือหญาในไรนาจัดเปนผลดีตอดินหรือไม 

............................................................................................................................................... 

 6. พืชทีน่ิยมใชในการปลกูพืชหมุนเวียน  ควรมีลักษณะอยางไร  

............................................................................................................................................... 

 7. พืชตระกูลถัว่ชวยทําใหดินดีข้ึนไดอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

 

มามะ !!! มาชวยกันตอบคําถาม... ? 

ทดลองทําย้ําความเขาใจ 
นะจะ.....!!!! 
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ประวัติยอผูทําสาระนิพนธ 
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