
การศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารนิพนธ 

ของ 

จีรวรรณ  ขุริรัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสตูรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

มีนาคม 2553 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



การศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารนิพนธ 

ของ 

จีรวรรณ  ขุริรัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

มีนาคม 2553 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



การศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดยอ 

ของ 

จีรวรรณ  ขุริรัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสตูรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

มีนาคม 2553 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



จีรวรรณ  ขุริรัง.  (2553).  การศึกษาผลการจัดการเรยีนรูดวยชุดกจิกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร    

 ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร ของนักเรียน 

 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 . สารนพินธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวทิยาลัย  

 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ: รองศาสตราจารยชุติมา วัฒนะคีรี. 

 

 การวิจยัครัง้นีม้ีความมุงหมายเพื่อการศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร  ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 

 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 
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(Simple Random Sampling) จํานวน 50 คน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design การวิเคราะหขอมูล

ใชวิธีทางสถิต ิ  t – test  แบบ dependent  Samples 
 

 ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้ 

  1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมี 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียน อยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

  2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรใน

การคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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Jeerawan Khurirung.  (2010).  A Study of Learning Management by Active Set of Solving    

 Scientific Problem has an  Effect on Learning Success and Scientific Analysis of  

 the  Student in Mathayom 2.  Master’s Project, M.Ed. (Secondary Education).  Bangkok:  

 Graduate School,  Srinakharinwirot  University.  Project Advisor: Assoc. Prof.  

 Dr.Chutima  Wathanakeri. 

  

 The purpose of this research was to a study of learning management by active 

set of solving scientific problem has an effect on learning success and scientific  

analysis of the student in mathayom 2. 

 The Sample used in this research were 50 Mathayomsuksa II students of The  

Demonstration of Ramkhamhaeng University, Bangkok, in semester II of the 2010  

academic year.  The experimental group I with 50 students taught through by active set  

of solving scientific problem. 

 The One Group Pretest – Posttest Design was used in this research.  The data 

were analyzed By t – test dependent Samples. 
   

  The results of this study indicated that: 

   1. Learning achievement of Mathayomsuksa II students after taught 

through using by active set of solving scientific problem was significant higher at .01 

level.  

   2. Ability In critical thinking of Mathayomsuksa III students after taught 

through using by active set of solving scientific problem was significant higher at .01 

level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนพินธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรณุาและการใหคําปรึกษาแนะแนวทางในการทาํ

การวิจัยจาก  รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา วฒันะคีรี ผูชวยศาสตราจารย สนธยา ศรีบางพลี และอาจารย 

ดร.ราชันย บุญธิมา  ผูวิจยัรูสึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณไวเปนอยางสงู 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตรจารย สมจิต สวธนไพบูลย และคณาจารยภาควิชา

หลกัสูตรและการสอนทกุทานที่ประสาทวชิาใหกบัผูวิจยัและเปนกาํลงัใจใหคําปรึกษาในการทาํวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารย อรทัย บุญชวย อาจารย โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัย

รามคําแหง ทีค่อยใหคําปรึกษาและใหความชวยเหลือในการทาํวิจยัครั้งนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารย สรรพสิริ  วนัหนนุ  อาจารย โรงเรยีนสาธิตมหาวยิาลัย

รามคําแหง ที่เปนกาํลังใจและใหคําปรึกษาในการทําวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย วิไลวรรณ ปยะปกรณ  อาจารย โรงเรยีนสาธิต

มหาวิยาลัยรามคําแหง 

 ขอขอบคุณอาจารยและนกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวยิาลยัรามคําแหง และเพื่อนๆ ทกุคน

ที่คอยใหคําปรึกษาและเปนกําลังใจให 

  

 สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณตา คุณยาย และพี่นองทุกคนที่เปน

กําลงัใจอยางมากในการทาํวิจัยใหสําเร็จคณุคาและประโยชนใดๆ จากสารนพินธนี้ขอมอบเปนเครื่อง

บูชาพระคุณบดิา มารดา ครูอาจารย และผูมีพระคุณผูประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวจิัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางมากมาย

ในทางการคิดการแกปญหาของสังคมและวัฒนธรรม กลาวคือ ทําใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอวิถี

การดําเนินชีวติของคนในสังคมปจจุบัน ยุคนี้ไดชื่อวา เปนยุคสังคมขาวสาร เกิดขึ้นมากมายหลากหลาย

และแพรกระจายไปอยางรวดเร็วทั่วทุกสงัคมของโลกอยางไรพรมแดน จึงไปมีอิทธพิลตอพฤติกรรม

ของบุคคล ในการดํารงชวีิตประจาํวันของทุกคนนัน้ มีความจาํเปนทีจ่ะตองคิดวิเคราะหทีห่ลากหลาย

มาประยุกตใชในการคิดการแกปญหาและการตัดสินใจ แมจะมีอุปสรรค และปญหายุงยากซับซอน

จากการกระบวนการของเหตุและปจจัยตาง  ๆที่ทาํใหเกิดการทาทายการคิด การแกปญหา และการตัดสินใจ

อยางมีเปาหมายดวยการใชเหตุผลบนพื้นฐานของขอมูลที่ถูกตองครบถวน ตามความเปนจริง และ

กาลเวลาดวยกระแสของเหตุ และปจจัยจึงสามารถคิด และตัดสินใจไดอยางถูกตอง ทําใหดํารงชีวติ

อยูในสังคมใหมไดอยางมีประสิทธิภาพและมีความสุข กระบวนการตอเนื่องวาอะไร ทําใหเกิดอะไร

ตอเนื่องอยางไมมีที่ส้ินสุดนัน้ มีพุทธบัญญัติวา ”เพราะสิ่งนีจ้ึงม.ี.. เพราะสิง่นี้ไมมีส่ิงนี ้ จึงไมมี” 

(ประเวศ วะส.ี  2544) ซึ่งวทิยาศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูทีม่ีความสาํคัญตอการพฒันาทรัพยากร

มนุษยของประเทศ วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา และความเจริญกาวหนาของสงัคม

โลกในปจจุบนัและอนาคต การเรียนรูวิทยาศาสตรไมใชเปนเพียงเพือ่สรางความรูดานวทิยาศาสตร

ที่นําไปสูการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมเทานั้น แตการเรียนรูวิทยาศาสตรยังมีบทบาทในการพัฒนา

บุคคลในดานการคิด กระบวนการแกปญหา ความสามารถในการตัดสินใจ ทักษะในการศึกษาคนควา

หาความรู ทักษะในการสื่อสาร และที่สําคัญ คือ การพัฒนาคนในสังคมใหมีความรูความเขาใจทาง

วิทยาศาสตร เพื่อนาํไปใชพฒันาคุณภาพชีวิตของตน ทัง้ในดานการดําเนนิชีวิต ประกอบอาชีพ รวมทั้ง

การนาํความรูไปใชประโยชนตอสังคม (กรมวิชาการ.  2546) 

 การปฏิรูปการศึกษาจึงเกิดขึน้ เพื่อใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาต ิ

ฉบับที ่ 9 การจัดการศึกษามีเปาหมาย เพื่อปฏิรูปการเรียนรู การปฏิรูปครู บุคลากรทางการศึกษา

และการปฏิรูปการบริหารการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งไดให

ความหมายของ ”การศึกษา” วาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม

โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางความจรรโลงกาวหนา

ทางวิชาการ การสรางองคความรู อันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคมการเรียนรู และปจจัยเกื้อหนุน

ใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่อง ตลอดชีวิต การปฏิรูปการเรียนรู จึงเกิดขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนา
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 2 

กระบวนการคดิ รูจักวิเคราะห และพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางเต็มที ่ในพระราชบญัญัติการศึกษา

แหงชาติ  มาตรที่ 22 กลาววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนา

ตนเองได และถือวา ผูเรียนมีความสําคัญทีสุ่ด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตราที่ 24 ไดกลาววา การจัดกระบวนการเรียนรู ตอง

จัดใหเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียนและความถนัดของผูเรียน โดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ

และการประยุกตความรูมาใช เพื่อปองกนัและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณ

จริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (พระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาต.ิ  2544: 2) ครูจึงเปนผูมบีทบาทสําคัญในการจัดกระบวนการเรยีนรูที่ดี เพื่อใหเกิด

ประสิทธิภาพของสมอง ครูตองทาํหนาทีม่ากกวาสอนคน ตองทาํหนาจัดการเรยีนรู ที่ไมสรางความเครยีด

ใหกับนักเรียนเปนผูกระตุนใหผูเรียนมีความสุขกับการเรียนรู กระตุนผูเรียนใหเกิดกระบวนการคิดที่

นําไปสูการเรียนรูที่ดี คอยประสาน อํานวยการสนับสนุนและชี้แนะการเรียนรู โดยเสนอประสบการณ

หลาย  ๆดานใหผูเรียนไดคิด จัดกิจกรรมกลุมในรูปแบบทีห่ลากหลาย ไมซ้ําซากใหเหมาะกบัความตองการ 

ความถนัดในการเรียนรู และพัฒนาการของผูเรียนแตละคน ทั้งรูปแบบการเรียนรูดวยการดู การฟง 

การสัมผัสและการเคลื่อนไหว และเสริมสรางความสําเร็จของผูเรียนแตละคน ที่สําคัญคือ ครูตองกระตุน

ผูเรียนใหคิดถาม กระตุนผูเรียนใหเกิดความสนใจใฝรูตองการคิดหาคาํตอบที่ถกูตอง โดยการเสาะ

แสวงหาขอมูล รวบรวมขอเท็จจริง ตรวจสอบขอมูล วิเคราะห ตีความ และหาขอสรุปเพื่อใชในการตัดสนิใจ

รวมทัง้ตองใหโอกาสผูเรียนไดพูดถึงความคิด และลงมอืกระทําตามความคิดของตนเอง ส่ิงเหลานี้

จะเปนการเสริมและพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะหของผูเรียน (ศันสนีย ฉัตรคุปต ; และ อุษา ชูชาติ. 

2545: 5) 

 ดวยเหตุผลดังกลาว การจัดกกระบวนการเรียนรูเนนใหผูเรียนฝกทักษะกระบวนการคดิ และ

สามารถแกปญหาที่พบได ผูวิจัย จึงไดสนใจรูปแบบการสอนแบบแกปญหามาจัดทําเปนชุดกิจกรรม

การแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพราะการแกปญหาเปนทักษะอยางหนึ่งที่ควรปลูกฝงในตัวนักเรียน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหาดวยวธิีการทางวทิยาศาสตร เพราะเปนการดําเนินการแกปญหาอยาง

มีระบบอยูบนหลักของเหตุและผลสามารถนําไปใชในชวีติจริงได การสอนแบบแกปญหานั้นจะชวยฝก

ใหผูเรียนทํางานอยูเสมอไดรับประสบการณตรง ฝกใหผูเรียนมีการทดสอบอยูเสมอ ตั้งคําถามกับตัวเอง 

ฝกใหผูเรียนเปนผูมีเหตุผลตอตนเอง และใหรูจักคิดวิเคราะห (มังกร ทองสุขด.ี  2522: 5 – 10) ซึ่ง

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรจะสงเสรมิใหเกิดการคดิวิเคราะห เพราะกระบวนการ 

คิดวิเคราะห สามารถพัฒนาและฝกฝนไดดวย การจัดการเรียนรู ตองอาศัยความรูเฉพาะในแตละเรื่อง 

ฝกใหผูเรียนไดทักษะพืน้ฐานความคิด ผูเรียนไดพูดถึงความคิด ไดลงมือกระทาํตามความคิด และ
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สามารถประเมนิความคิดของตนเองได รวมทั้ง ตองฝกใหผูเรียนใชกระบวนการคิดที่กอใหเกิดความคดิ

และพฤติกรรมที่ฉลาดและเกิดผลดีอันนําไปสูการเรียนรูที่ดีเกิดผลสําเร็จในการเรียนรูส่ิงเหลานี ้ เปน

การชวยพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห (ศันสนีย ฉัตรคุปต ; และ อุษา ชูชาติ.  2545: 5) 

 จากหลักการดังกลาวผูวิจยั จึงสนใจศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และการคิด

วิเคราะหดวยชดุกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 เพื่อใชเปนแนวทาง

ในการจัดการเรียนรู และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนกบั

ผูเรียนมากที่สุด 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดกําหนดจุดมุงหมายไว ดังนี ้

 1. เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 2. เพื่อศึกษาการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาคนควาครั้งนี้ ทําใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และการคิด

วิเคราะหทางวทิยาศาสตรที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนและเปนแนวทางใหครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเลือก

วิธีสอนที่เหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพ 

 2. ผลการศึกษาครั้งนี ้ ทําใหไดส่ือการสอนประเภทชุดกิจกรรมสําหรับครูผูสอนกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร ในการนําไปใชจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และเปน

แนวทางในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนการสอนสาํหรับครูวิทยาศาสตร ที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ    

สงเสริมการพฒันาศักยภาพของผูเรียน ในดานการแสดงออก การคิดวิเคราะห สามารถสรางองคความรู

ไดดวยตนเอง เกิดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร มคีวามสุขในการเรียน รูจักการทาํงานรวมกบั

ผูอ่ืน รูจักบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบ และนาํความรูที่ไดไปประยุกตใชในชวีติประจําวนัได 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั

รามคําแหง หัวหมาก จังหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 4 หองเรียน  

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 180  คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง   

หัวหมาก จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน

นักเรียน 50 คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภารเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  โดยการสอน 16 คาบ  คาบละ 

50 นาท ี
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เนื้อหาที่ใชในการทดลองเรื่องนี้ ไดแก หนวยการเรียนรูเร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง  

หนวยยอย เร่ือง  ดิน  หนิ  แร  ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรยีนรูดวยชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  2. ตัวแปรตาม ไดแก 

   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  

   2.2 การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ชุด

กิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้น โดยไดยึดขั้นตอนและหลักการสรางชุดกิจกรรมของ บัทส (Butt. 1974: 85) 

เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ;   

Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกจิกรรมที่ใชประกอบการจัดกจิกรรมการเรียน

การสอน ซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ประกอบดวย 

  1.1  ชื่อชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีร่ะบุชื่อกิจกรรม 

  1.2  คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนสวนที่อธบิายวิธกีาร 

ใชชุดกิจกรรม 

  1.3  จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรลุผล 
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  1.4  เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 

  1.5  สถานการณทีก่ําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณ ที่เปนบรรยายดวยขอความ 

รูปภาพ เกมหรือกิจกรรมการทดลอง 

  1.6  กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กาํหนดให แลวดําเนินการ

แกปญหาซึง่แบงออกเปน ข้ันระบุปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันออกแบบการทดลอง และข้ันสรุปผล

การทดลอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้

   ข้ันที ่1  ข้ันระบุปญหา 

    - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชดุกิจกรรม 

    - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณเพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐานในการทดลอง 

   ข้ันที ่2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

    - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 

    - นักเรียนเลือกสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา เขียนเปนสมมติฐาน ใหมีความ 

สัมพันธกนัระหวางตัวแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 

   ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

    - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธทีดลอง และรูปแบบการบันทึกผล

การทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานที่ตั้งข้ึน 

    - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 

    - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง โดยจดบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติการ

ทดลองตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลองตามที่ออกแบบไวลงในชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

   ข้ันที ่4 ข้ันสรุปผลการทดลอง 

    - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลที่ไดและสรุปผลการทดลองลง

ในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

    - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  1.7  อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชแตละกิจกรรม 

  1.8  เนื้อหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพิ่มเติม 

  1.9  คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 

  1.10 คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุคําตอบทายกิจกรรม 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถในการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

โดยใชแบบทดสอบวัดพฤติกรรมการเรียนการสอน 4 ดาน ดังนี ้
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  2.1  ดานความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เรียนมาแลว

เปนเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

  2.2  ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ    

แปลความ ตีความ โดยอาศัยขอเท็จจริง หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 

  2.3  ดานการนาํไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูและวิธกีารทางวทิยาศาสตร

ไปใชในการแกปญหา ในสถานการณที่ใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในสวนที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

  2.4  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถของบุคคลใน

การสืบเสาะหาความรูทางวทิยาศาสตรผานการปฏิบัต ิการฝกฝนอยางมีระบบ โดยใชกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรจนเกิดความคลองแคลว และสามารถเลือกใชในกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม 

ในการวิจยัครัง้นี้มีทกัษะกระบวนการทีส่อดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน คือ ทักษะการสังเกต การวัด 

การคํานวณ การตั้งสมมติฐาน การจัดกระทํา และสื่อความหมายของขอมูล การกําหนดและควบคุม

ตัวแปร การทดลอง การตีความหมายและลงขอสรุป 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร วัดโดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ที่ผูวิจัยสรางขึน้ตามเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2    

เร่ือง  หิน  ดิน  แร 

 3. การคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามรถของนกัเรียนที่จะจําแนกแยกแยะ  

คิดวิพากษวิจารณอยางเปนระบบที่สมเหตุสมผล ประกอบดวย การวิเคราะหปญหา การตั้งสมมติฐาน  

การออกแบบการทดลอง การบันทกึผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง โดยใชความรูประสบการณ  

และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรได โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจยัไดสรางขึ้น ซึ่งเปนขอสอบแบบ 

อัตนัยที่มีการกําหนดสถานการณ เพื่อใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห ตามลาํดับข้ันตอน วิธีการทาง

วิทยาศาสตร และวัดผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) โดยวัดจากคะแนนที่ไดจากการทาํ 

แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งครอบคลุม ความสามารถของผูเรียน 3 ดาน  ดังนี ้

  3.1  ดานการรวิเคราะหความสาํคญั หมายถงึ ความสามารถในการพิจารณาหรือจําแนก

แจกแจง องคประกอบที่สําคัญของสิ่งของหรือเร่ืองราวตางๆ วามีสาระสําคัญอะไร มีปจจัยอะไรบาง  

มีเหตุผลอยางไร หรือสาเหตุของเรื่องราวเหตุการณไดชัดเจน 

  3.2  ดานการวิเคราะหความสัมพนัธ หมายถงึ ความสามารถในการคนหาความเกี่ยวของ

ของสวนสาํคญัตางๆ ของเรื่องราวหรือส่ิงตางๆ วามีความสัมพนัธกนัอยางไร เหตใุด จึงเปนเชนนั้น  

จะสงผลกระทบอยางไร 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 7 

  3.3  ดานการวิเคราะหหลักการ หมายถงึ ความสามารถในการหาความสมัพันธ สวน

สําคัญในเรื่องนั้นวา สัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
       
 
 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง 

วิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร มีการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรหลังเรยีนสงูกวากอนเรียน 

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรร

การแกปญหา 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

2. การคิดวิเคราะห 

    ทางวิทยาศาสตร 

ตัวแปรตาม ตัวแปรตน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของและไดเสนอตามลาํดับหัวขอ

ตอไปนี้ 

  1. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 

  2. สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 

  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกบัการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

  5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกบัทักษะการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร   

  7. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   7.1  งานวิจัยเกีย่วกับชุดกิจกรรม 

   7.2  งานวิจัยเกีย่วกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

   7.3  งานวิจัยเกีย่วกับการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร 

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
 ความเจริญกาวหนาทางวทิยาการดานตางๆ ของโลกยุคโลกาภิวัตน มีผลตอการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมและเศรษฐกิจของทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทยดวย จึงมีความจาํเปนที่จะตองปรับปรุง

หลักสูตรการศึกษาแหงชาติ ซึ่งถือเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศ เพื่อ

สรางใหคนไทยเปนคนดี มีปญญา และมีความสุข มศีักยภาพพรอมที่จะแขงขนั และรวมมืออยาง

สรางสรรคในเวทีโลก กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดกําหนดหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 

2544 ข้ึน เพื่อเปนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานของชาติ ซึ่งจัดอยางตอเนื่อง 12 ป ตั้งแต

ระดับประถมศึกษาจนถงึระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย สถานศึกษาตองนาํไปจัดทําสาระใหเปนไปตาม

แนวทางที่กาํหนดและสอดคลองกบัสภาพปญหาความตองการ และความพรอม รวมทั้งจัดการเรียนรู

ใหผูเรียนมีคณุภาพตามมาตรฐานหลกัสูตรการศึกษา ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ซึ่งมีรายละเอยีด  

ที่สําคัญ ดังนี ้(นัยนา ไชยรัตน.  2550: 8 ; อางอิงจากกระทรวงศึกษาธิการ.  2546: 1 – 10 ) 
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 1.1 แนวคิด 
  สาระสําคัญของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 และพระราชบัญญัติ 

การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด ทุกสวนของสังคม ไมวา

นโยบายการศึกษา พอ แม ผูปกครอง ครู ผูเรียน ผูบริหาร ชุมชน ทุกฝายตองมีความเขาใจตรงกัน 

และเขามามีสวนรวม ในการปฏิรูปการศึกษา และการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนสามารถ

เรียนรู และพัฒนาตนเองได โดยมุงหวังทีจ่ะไดเห็นนักเรียนทีพ่ึงประสงคเปนทั้งคนดี คนเกง และมี

ความสุข ซึ่งสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่มุงเนนใหผูเรียน

ไดเกิดการเรียนรู มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร รวมทั้ง เจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร 
 1.2 หลักการ 
  เพื่อใหการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของรัฐ จึง

กําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไวดังนี ้

  1. เปนการศึกษา เพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทย ควบคูกับความ 

เปนสากล 

  2. เปนการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค และ 

เทาเทียมกนั โดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

  3. สงเสริมใหผูเรียนไดพฒันาและเรยีนรูดวยตนเอง อยางตอเนือ่งตลอดชวีิต โดยถือวา 

ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

  4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

  5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ คลอบคลุมทุกกลุมเปาหมายสามารถ 

เทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
 1.3  จุดหมาย 
  หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุงพัฒนาคนไทยใหเปน มนุษยที่สมบูรณ เปนคนดีมี

ปญญา มีความสุขและมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพที่สุจริต จึงกําหนด

จุดหมาย ซึ่งถอืเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค ดังนี ้

  1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลกัธรรมคําสั่งสอนของศาสนา

ที่ตนเองนับถือ เปนผูมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

  2. มีความคิดสรางสรรค ใฝเรียน ใฝรู รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา 

  3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทนัการเปลีย่นแปลง และความเจริญกาวหนาของวทิยาการ 

มีทักษะและศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิดวิธีการทํางานได

เหมาะสมกับสถานการณ 
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  4. มีทกัษะกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วทิยาศาสตร ทักษะการคิด การสราง

ปญญาและทักษะในการดําเนินชีวิต 

  5. มีความสามารถในการจัดการการทํางาน การสื่อสาร และแกปญหาอยางรอบคอบ 

และมีเหตุผล เพื่อใหรูเทาทนักับเหตุการณตางๆ 

  6. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพ และบุคลิกภาพที่ดี 

  7. มีประสิทธิภาพ ในการผลิตและการบริโภค มีคานยิมเปน ผูผลิตมากกวาเปนผูบริโภค 

  8. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดียึดมั่นใน

วิถีชีวิต และการปกครองระบบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

  9. มีจิตสํานกึในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย

ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 

  10. รักประเทศชาติและมุงถิ่น มุงทําคุณประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม 
 1.4  โครงสราง 
  เพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูที่กาํหนด

ไวในสถานศกึษา และผูที่เกีย่วของมีแนวปฏิบัติในการจดัหลกัสูตรสถานศึกษาจงึไดกาํหนดโครงสราง

ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

  1. ระดับชวงชัน้ ไดกําหนดหลกัสูตรเปน 4 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียน ดังนี ้

ชวงชั้นที ่1 ชั้นประถมศึกษาปที ่1 – 3 ชวงชัน้ที ่2 ชั้นประถมศึกษาปที ่4 – 6  ชวงชั้นที ่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที ่

1 – 3  ชวงชั้นที ่4 ชั้นมธัยมศึกษาปที ่4 – 6 

  2. สาระการเรียนรู กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ซึ่งประกอบดวยองค ความรู 

ทักษะ หรือกระบวนการเรียนรูและคุณลักษณะ หรือคานยิม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียน เปน 8 กลุม 

ซึ่งเปนพืน้ฐานสําคัญที่ผูเรียนทกุคนตองเรยีนรู โดยจัดเปน 2 กลุม คือ กลุมแรกประกอบดวยภาษาไทย 

คณิตศาสตร วทิยาศาสตร และสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เปนสาระการเรียนรูทีส่ถานศกึษา

ตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอน เพื่อสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหา

และวิกฤตของชาติ กลุมที่สองประกอบดวย สุขศึกษา และพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

และภาษาตางประเทศ เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพ

ในการคิด และการทาํงานอยางสรางสรรค สวนกลุมภาษาตางประเทศ กําหนดใหเรียนภาษาอังกฤษ

ทุกชวงชัน้ สวนภาษาตางประเทศอื่นๆ สามารถเลือกจัดการเรียนรูได ตามความเหมาะสม 

  3. มาตรฐานการเรียนรู หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู

ตามกลุมสาระการเรียนรูออกเปน 8 กลุมสาระที่เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียน ดานความรู ทักษะ

กระบวนการ คุณธรรมจริยธรรม และคานิยมของแตละกลุม เพื่อใชเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียน  
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ใหมีคุณลักษณะที่ พึงประสงค ซึ่งกําหนดเปน 2 ลักษณะ คือ 

   3.1  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละ

กลุมสาระการเรียนรู เมื่อผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

   3.2  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ เปนมาตรฐานการเรยีนรูในแตละกลุมสาระการเรยีนรู 

เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวงชั้น คือ ประถมศึกษาปที ่3 และ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 และ 6 

 จากแนวคิด หลักการ และโครงสรางของหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศักราช 2544

สรุปไดวา หลกัสูตรการศึกษามุงพัฒนาใหคนไทยเปนคนดี มีปญญา มีความสุข บนพืน้ฐาน ความ

เปนไทย เปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยาง

ตอเนื่องตลอดชีวิต มีทักษะกระบวนการ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร 

 

2. สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.1 ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน. 2550: 11 ; อางองิจาก กรมวิชาการ. 2544) ไดกลาวถงึ 

ความรูทางวทิยาศาสตร ไดมาดวยความพยายามของมนุษยที่ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร (Scientific 

Process) ในการสืบเสาะหาความรู (Scientific Inquiry) การแกปญหา (Investigation) โดยผานการ

สังเกต การสํารวจตรวจสอบ (Investigation) การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ และการสืบคนขอมูล

ทําใหเกิดองคความรูใหม เพิม่พนูตลอดเวลาความรู และกระบวนการดงักลาว มีการถายทอดตอเนื่องกนั

เปนเวลายาวนาน ความรูวิทยาศาสตรตองสามารถอธิบาย และตรวจสอบได เพื่อนํามาใชอางอิงใน

การสนับสนุน หรือโตแยงเมื่อมีการคนพบขอมูล หรือหลักฐานใหม หรือแมแตขอมูลเดิมเดียวกัน ก็

อาจเกิดความขัดแยงขึ้นได ถานักวิทยาศาสตรแปลความหมายดวยวิธีการหรือแนวคิดที่แตกตาง ความรู

ทางวทิยาศาสตร จึงอาจเปลี่ยนแปลงไดวทิยาศาสตรเปนเรื่องที่ทกุคนสามารถมีสวนรวมได ไมวา 

จะอยูสวนใดของโลกวิทยาศาสตร จึงเปนผลจากการสรางเสริมความรูของบุคคล การสื่อสาร และ

การเผยแพรขอมูล เพื่อใหเกิดความคิด ในเชงิวิเคราะห วิจารณ มีผลใหความรูทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน

อยางไมหยุดยัง้ และสงผลตอคนในสังคมและสิ่งแวดลอม การศึกษาคนควา และการใชความรูทาง

วิทยาศาสตร จึงตองอยูภายในขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เปนทีย่อมรับของสังคมและเปนการรักษา

ส่ิงแวดลอมอยางยั่งยนื ความรูทางวิทยาศาสตรเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาเทคโนโลยี เทคโนโลยี   

เปนกระบวนการในงานตาง  ๆหรือกระบวนการพัฒนา ปรับปรุงผลิตภัณฑ โดยอาศัยความรูทางวิทยาศาสตร

รวมกับศาสตรอ่ืนๆ ทักษะ ประสบการณ จินตนาการและความคิดริเร่ิมสรางสรรคของมนุษย เทคโนโลยี

เกี่ยวของกับทรัพยากร กระบวนการและระบบการจัดการ จึงตองใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรคตอ

สังคมและสิ่งแวดลอม     
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 2.2  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 11 ; อางอิงจาก กรมวิชาการ.  2544) กลาวไววา 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในสถานศึกษา มีเปาหมายสําคัญ ดังนี ้

   1. เพื่อใหเกิดความเขาใจในหลักการ ทฤษฏีที่เปนพืน้ฐานในวทิยาศาสตร 

   2. เพื่อใหเกิดความเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวทิยาศาสตร 

   3. เพื่อใหมทีักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา และคิดคนทางวิทยาศาสตร และ

เทคโนโลย ี

   4. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา และ

การจัดการทักษะในการสื่อความหมาย และความสามารถในการตัดสินใจ 

   5. เพื่อใหตระหนกัถงึความสมัพนัธระหวางวทิยาศาสตรเทคโนโลยีมวลมนุษย และ

สภาพแวดลอมในเชิงอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

   6. เพื่อนาํความรูความเขาใจในเรื่องวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชเกิดประโยชน

ตอสังคม และการดํารงชีวิต 

   7. เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม  จริยธรรม และคานิยมในการใช

วิทยาศาสตร และเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

   8. การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนา เพื่อใหสามารถ

เรียนรูตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 

   9. การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม

คานิยมที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 
 2.3  วิสัยทศันการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 12 ;  อางองิจาก  กรมวิชาการ.  2544) วิสัยทัศน

เปนมุมมองภาพในอนาคตทีมุ่งหวังวา จะมีการพัฒนาอะไร อยางไร ซึ่งจะสอดคลองกับการปรับเปลี่ยน

ของสังคม วิสัยทัศนการเรยีนรูวทิยาศาสตรกําหนดไว เพือ่เปนแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา ผูสอน 

บุคลากรทางการศึกษาผูเรียน และชุมชนรวมกันพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร และปฏิบัติรวมกัน สู

ความสําเร็จในการกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรใชกรอบความคิด ในเรื่องของการพัฒนา

การศึกษา เพือ่เตรียมคนในสังคมแหงการเรียนรูและสอดคลองกับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ  

พ.ศ. 2542 ดังนี ้

   1. หลักสูตรและการเรียนการสอนวทิยาศาสตรจะเชื่อมโยงเนือ้หา แนวคิดหลัก และ 

กระบวนการที่เปนสากล แตมีความสอดคลองกับชีวิตจริงทั้งระดับทองถิ่น และระดับประเทศและมี

ความยืดหยุน หลากหลาย 
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   2. หลักสูตรและการเรียนการสอน ตองตอบสนองผูเรียนที่มีความถนัด และความ

สนใจแตกตางกัน ในการใชวิทยาศาสตรสําหรับการศึกษาตอ และการประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกบั

วิทยาศาสตร 

   3. ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด  ความสามารถ ใน

การเรยีนรู กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา และการคิดคนสรางสรรคองคความรู 

   4. ใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยถอืวา มีความสําคัญควบคูกับการเรียนในสถานศึกษา 

   5. ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนหลากหลาย เพื่อตอบสนองความตองการความสนใจ 

และวิธีการเรียนที่แตกตางกันของผูเรียน 

   6. การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนา เพื่อใหสามารถ

เรียนรูตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต 

   7. การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยมที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 
 2.4 คุณภาพของผูเรียนวิทยาศาสตรเมื่อจบชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) 

  กรมวิชาการ (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 13 ; อางอิงจาก กรมวิชาการ.  2544) ผูเรียนที่

เรียนจบชวงชั้นที ่3 ควรมีความรู ความคิด ทักษะ- กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร  ดังนี ้

   1. เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของสิ่งมีชวีิต ความสัมพันธ ระหวาง

การทํางานของระบบตางๆ การถายทอดทางพันธกุรรม วิวฒันาการ และความหลากหลายของสิ่งมีชีวติ 

พฤติกรรมการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตกบัส่ิงแวดลอม 

   2. เขาใจสมบัติและองคประกอบของสารละลาย สารบริสุทธิ์ การเปลี่ยนแปลงของ

สารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

   3. เขาใจแรงเสียดทาน โมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตางๆ ในชีวิตประจําวัน

กฎการอนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน การหักเห และความเขม

ของแสง 

   4. เขาใจความสมัพันธ ระหวางปริมาณทางไฟฟา หลักการตอวงจรไฟฟาในบาน

พลังงานไฟฟา และหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนกิส 

   5. เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลงทรัพยากรธรณี ปจจัยที่ม ี

ผลตอการเปลีย่นแปลงบรรยากาศ ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตอส่ิงตางๆ บนโลก ความ 

สําคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

   6. เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การพัฒนา ผลของการพัฒนา

เทคโนโลยี ตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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   7. ตั้งคําถามทีม่ีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง

วางแผน และลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะห และประเมินความสอดคลองของขอมูล และสราง

องคความรู 

   8. ส่ือความคิด ความรูจากผลการสาํรวจตรวจสอบโดยการพดู เขียน จัดแสดง หรือ

ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

   9. ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการดํารงชีวิต การศึกษา

หาความรูเพิ่มเติม ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ 

   10. แสดงถงึความสนใจ มุงมัน่ รับผิดชอบ รอบคอบ และซือ่สัตยในการสบืเสาะหา

ความรู โดยใชเครื่องมือ และวิธีการที่ใหผลถูกตองเชื่อถือได 

   11. ตระหนักในคณุคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่ใชในชีวิตประจําวนั 

และการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยอง และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 

   12. แสดงถึงความซาบซึ้งหวงใย มีพฤติกรรมเกีย่วกับการใช และรักษาทรัพยากร 

ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพทิักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม

ในทองถิ่น 

   13. ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 2.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตรในหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 
  สาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี ้ เปนสาระหลกัของวทิยาศาสตรพื้นฐานทีน่ักเรียนทกุคน

ตองเรียนรู ประกอบดวยสวนที่เปนดานความรู เนื้อหา แนวความคิดหลักวิทยาศาสตร และกระบวนการ 

สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวย 8 สาระยอย ดังนี ้

   สาระที่ 1 ส่ิงมชีีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

   สาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

   สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 

   สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่

   สาระที่ 5 พลังงาน 

   สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

   สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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  สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

   มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง

และหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทาํงานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเอง และดูแลสิ่งมีชีวิต 

   มาตรฐาน ว 1.2 : เขาใจกระบวนการและความสาํคัญของการถายทอดลักษณะทาง 

พันธุกรรม วิวฒันาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มผีล

ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู 

และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 2 ชีวติกับส่ิงแวดลอม 

   มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับส่ิงมีชวีิต ความสัมพนัธระหวางสิง่มีชวีิตตางๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และ

จิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช 

   มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากร 

ธรรมชาติ ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ

ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นอยางยัง่ยืน 

  สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 

   มาตรฐาน ว 3.1 : เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสราง และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร

ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   มาตรฐาน ว 3.2 : เขาใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร

การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคม ีมีกระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่

   มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหลก็ไฟฟา แรงโนมถวงและแรงนิวเคลยีร 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนความรูไปใชประโยชนอยางถูกตอง และมี

คุณธรรม 

   มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 5 พลงังาน 

   มาตรฐาน ว 5.1 : เขาใจความสัมพนัธระหวางพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปลีย่น 
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รูปพลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิต และส่ิงแวดลอม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

   มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก และภายในโลก ความ 

สัมพันธของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

  สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

   มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแลกซี่ ปฏิสัมพันธภายใน

ระบบสุริยะ และผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก มกีระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร

ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   มาตรฐาน ว 7.2 : เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นาํมาใชในการสํารวจ

อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตร และการสื่อสาร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไป 

ใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอส่ิงมีชีวิต และสิ่งแวดลอม 

  สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

   มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ในการสืบเสาะ 

หาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น สวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถ

อธิบาย และตรวจสอบได ภายใตขอมูล และเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพนัธกัน 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
 3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม มาจากคําวา Instructional Packages หรือ Learning 

Packages เดิมทีเดียวมักใชคําวา ชุดการสอน เพราะเปนสื่อที่ครูนาํใชประกอบการสอน แตตอมา

แนวคิดในการจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางไดเขามามบีทบาทมากขึน้ นักการศกึษา

จึงเปลีย่นมาใชคําวา ชุดการเรียน เพราะการเรยีนรูเปนกจิกรรมของนักเรียนและการสอนเปนกจิกรรม

ของครู กิจกรรมของครูและนกัเรียนจะตองเกิดคูกัน (บุญเกื้อ ควรหาเวช.  2542: 91)  ดังนัน้ในการวิจยั

ผูวิจัยจึงใชคําวา ”ชุดกิจกรรม”  ซึ่งมีผูใหความหมายของชุดกิจกรรมไว ดังนี ้

  ชลสีต จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมวา เปน

การรวบรวมสื่อการเรียนสําเร็จรูป ซึ่งสวนมากประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเร่ือง กิจกรรม จุดมุงหมาย  

และการประเมินผล สามารถศึกษาไดดวยตนเองตามความสาสามารถและความสนใจที่เปนขั้นตอน 
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ตามที่กําหนดไวในชุดการเรียนนั้นๆ เพื่อพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 

  เพชรรัตดา เทพพทิักษ (2545: 30) กลาววา ชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียน หรือชุดการสอน

นั่นเอง ซึ่งหมายถึง ส่ือการสอนที่ครูเปนผูสรางประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบ

อ่ืน เพื่อใหนกัเรียนศึกษาและประกอบปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยครู

เปนผูแนะนําชวยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชในการประกอบการเรียน เพื่อสงเสริม

ใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 

  วีระ ไทยพานชิ (2529: 134) กลาววา ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ชุดการสอน

(Instructional Package) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ (Self – instruction Package) ชุดการสอนรายบุคคล 

ซึ่งเปนชุดสื่อประสม ที่จัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียนรูหัวขอเนื้อ และอุปกรณของแตละหนวยไดจัดไว

เปนชุด หรือกลอง หรือซอง ชุดการเรียนอาจมีรูปแบบ ทีแ่ตกตางกันออกไปซึ่งสวนมากประกอบดวย

คําชี้แจง หวัขอ จุดมุงหมาย การประเมนิผลเบื้องตน การกําหนดกิจกรรม และการประเมนิขั้นสดุทาย 

จุดหมายสําคัญ เพื่อการสอนนักเรียนเปนรายบุคคล ใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของตนเอง 

  หนึ่งนุช กาฬภักดี (2543: 14) กลาววา ชุดการเรียน หรือชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียน

สําเร็จรูป ประกอบดวยอุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ตามขั้นตอนที่ระบุไว

ในชุด โดยพึ่งครูนอยที่สุด นกัเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล ซึ่ง

เปนการฝกใหผูเรียนไดรูจักพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู 

  นิพนธ สุขปรี ;  กมล เฟองฟุง ;  ประพฤติ ศิลพิพัฒน ;  สุดารัตน ไผพงศาวงศ ; และ 

เนื้อทอง นายี ่; อางอิงจาก พวงเพ็ญ สิงหโตทอง.  2548: 10) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมคลายคลึงกัน 

สรุปไดวา เปนการรวบสื่อการเรียนสําเร็จรูปไวเปนชุดไวเปนชุดเพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหา ใหผูเรียน

ศึกษาไดดวยตนเอง ไดอยางสะดวก ตามขั้นตอนที่กําหนดเพื่อบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว เปนการเรียน

ที่เนนความสามารถสวนบุคคล ผูเรียนมีอิสระและพึ่งพาครูผูสอนนอยทีสุ่ด ภายในชุดจะประกอบดวย 

ส่ือตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดี ชวยใหผูเรียนสนใจเรยีนตลอดเวลา ทําใหเกิดทักษะ

กระบวนการเรียนรู ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอื่นที่กอใหเกิดความสมบูรณ

ในตวัเอง โดยที่ผูสรางไดรวบรวมและจัดอยางเปนระบบไวเปนกลุม และชุดกจิกรรมนีจ้ะสรางขึน้ เพือ่

สนองวัตถปุระสงคใดโดยมีชือ่เรียกตามการใชงานนัน้ๆ เชน ถาสรางเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถปุระสงค

เพื่อใหครูใชประกอบการสอน โดยเปลี่ยนบทบาทใหครูพูดนอยลง นักเรียนรวมกิจกรรมมากขึ้น  เรียกวา  

ชุดกิจกรรมสําหรับครู (Instructional Package) แตถาใหผูเรียนเรียนจากชุดกิจกรรมนี้ เรียกวา ชุด

กิจกรรม (Learning Package) ในการสรางชุดกิจกรรมจะพิจารณาจาก  1) ใชส่ือหลายชนิดตาม

จุดประสงคที่ตัง้ไว  2) เหมาะสมกบัประสบการของผูเรียน  3) เหมาะสมกับการตอบสนองของผูเรียน

ที่คาดหวังไว  4) เปนสื่อที่จัดหาไดไมยาก 
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  แคปเฟอร และ แคปเฟอร  (Kapfer ; & Kapfer.  1972: 3 – 10)  ใหความหมายวา ชุด

กิจกรรมเปนรูปแบบการสื่อสารระหวางครูและนักเรียน ซึ่งประกอบดวยคําแนะนําที่ใหนักเรียนไดทาํ

กิจกรรมการเรยีนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลการเรียนรู และเนื้อหาที่นาํมาสรางชดุกิจกรรมนัน้ได

ขอบขายของความรูทีห่ลักสูตรตองการใหนกัเรียนเรยีนรูเนื้อหา จะตองตรงและชัดเจนที่จะสื่อความหมาย

ใหผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 

  บราวน และคณะ (Brown ; et al.  1973: 338) ใหความหมายไววา ชุดกิจกรรม คือ ชดุ

ของส่ือแบบประสมที่สรางขึ้นเพื่อชวยเหลือ่ครูใหสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ในกลอง หรือ

ชุดกิจกรรมมักจะประกอบไปดวยอุปกรณหลายๆ อยาง เชน ภาพโปรงใส ฟลมสตริป รูปภาพ โปสเตอร 

สไลด และแผนภูมิ บางชุดอาจประกอบดวยเอกสารเพียงอยางเดียว บางชุดอาจจะเปนโปรแกรมที่มี

บัตรคําสั่งใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง 

  กูด (Good.  1973: 306) ไดอธิบายถงึชดุกิจกรรมวา ชุดกิจกรรม คือ โปรแกรมทาง 

การสอนทุกอยางที่จัดไวโดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณที่ใชในการสอน อุปกรณที่ใชในการเรียน คูมือครู   

เนื้อหา แบบทดสอบ ขอมูลที่เชื่อถือได มีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไวอยางชัดเจน ชุดกิจกรรมนี้

ครูเปนผูจัดใหผูเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเอง โดยครูเปนผูแนะนําเทานั้น 

 จากการศึกษาความหมายขางตนดงักลาว พอสรุปไดวา ชุดกิจกรรม คือ การรวบรวมสื่อ

การเรียนสําเร็จรูปไวเปนชุดเพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหา ใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองได อยางสะดวก ตาม

ข้ันตอนที่กําหนดเพื่อบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว เปนการเรียนที่เนนความสามารถสวนบุคคล ผูเรียนมีอิสระ

และพึ่งพาครูผูสอนนอยที่สุด ภายในชุดจะประกอบดวยสื่อตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจในบทเรียน

ไดดี ชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจเรียนตลอดเวลา ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหาความรู ประกอบดวย

วัสดุอุปกรณหลายชนิด และองคประกอบอื่นที่กอใหเกิดความสมบูรณในตัวเอง โดยทีผู่สรางไดรวบรวม

และจัดอยางเปนระบบไวเปนกลุม และชุดกิจกรรมนี้จะสรางขึ้นเพื่อสนองวัตถุประสงคใด โดยมีชื่อเรียก

ตามการใชงานนั้นๆ เชน ถาสรางเพื่อการศึกษาโดยมีวัตถุประสงคจะใหครูใชประกอบการสอน โดย

เปลีย่นบทบาทใหครูพูดนอยลง นักเรียนรวมกิจกรรมมากขึน้ เรียกวา ชุดกจิกรรมสาํหรับครู (Instructional  

Package) แตถาใหผูเรียนเรียนดวยชุดกจิกรรมนี ้ โดยที่ผูเรียนสามารถชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัได

ระหวางการประกอบกิจกรรมในลักษณะนี ้เรียกวา ชุดกจิกรรม  (Learning Package) ในการสราง

ชุดกิจกรรม พจิารณาจาก  1) ใชส่ือหลายชนิดตามจดุประสงคที่ตัง้ไว   2)  เหมาะสมกบัประสบการณ 

ของผูเรียน  3) เหมาะสมกบัลักษณะการตอบสนองของผูเรียนที่คาดหวังไว    4) เปนสื่อที่จัดหาไดไมยาก 
 3.2 หลักจิตวทิยาที่นํามาใชในชุดกิจกรรม 
  วิชัย ดิสระ (2533: 249 – 250)  ไดกลาวถึง การสอนที่มีคุณภาพตามแนวคิดของ บลูม  

วาประกอบดวยลักษณะ 4 ประการ คือ 
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   1. การใหแนวทาง คือ การอธิบายของครูทีท่ําใหนักเรียนเขาใจวาเมื่อเรียนเรื่องนั้นๆ 

แลวจะตองมีความสามรถอยางไร  ตองทําอะไรบาง 

   2. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม

การเรียน 

   3. การเสรมิแรง ทั้งการเสรมิแรงภายนอก เชน ส่ิงของ การกลาวติชม หรือการเสริมแรง

ภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น 

   4. การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง จะตองมีการแจงผลการเรียน

และขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 119) แนวความคิด ซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนที่นํามาสู

การผลิตชุดการเรียน มีดังนี้ 

   1. เพื่อสนองความแตกตางระหวางบุคคล 

   2. เพื่อยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

   3. มีส่ือการเรียนใหม ๆ ที่ชวยในการเรียนของนกัเรียนและชวยในการสอนของครู 

   4. ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนทีเ่ปลี่ยนไป เปลี่ยนจากครูเปนผูมีอิทธิพลไป

เปน ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง 
 3.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
  เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lorbeer.  1975: 247) ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรม

วิทยาศาสตรสําหรับแนะนําครู ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งครูสามารถนํากิจกรรมนี ้

ไปใชในหองเรยีน หรือใชเปนหนังสืออางอิงเพิ่มเติม ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงาน ในการสรางชดุ

การเรียนแตละกิจกรรมประกอบไปดวยปญหา เพื่อนําเขาสูกิจกรรมคําถาม การที่มีปญหา และคําถาม

จะชวยใหครูเลือกกิจกรรมตางๆ ที่เหมาะสมมาใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กๆ ได คําถาม

ทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวทายกิจกรรมแตละกิจกรรม คําถามเหลานี ้ จะชักจงูเด็ก

แนะนําเด็กและครู เพื่อใหคิดเชิงวิพากษวจิารณ ใหมีการทดลองกวางขวางออกไป ถานักเรียนสนใจ

จะศึกษาตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึน้อยูกับระดับช้ัน กลุมและความสนใจของเดก็ ลักษณะของ

ชุดการเรียนกจิกรรมประกอบดวย 

   1. ปญหาซึ่งเปนชื่อเร่ืองของกิจกรรม 

   2. วัสดุ อุปกรณ 

   3. วิธีดําเนินการทดลอง 

   4. รายละเอียดเพิ่มเติม ประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตรและ

คําแนะนําตางๆ ในการศึกษาตอไป 
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   5. คําถามทายกจิกรรมเพื่อใหเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเกิดการซักถาม

และคิดหาวิธีการเพื่อหาคําตอบเหลานั้น 

  ฮุสตัน และคนอื่น  ๆ (พวงเพญ็ สิงโตทอง.  2548: 10 ; อางอิงจาก Huston ; et al.) ได

กลาวถงึองคประกอบของชุดกิจกรรมไวแตกตางกัน  ดังนี ้

   1. คําชี้แจงในสวนนี ้จะอธิบายถึงความสําคัญของจุดมุงหมาย ขอบขายของชุดกิจกรรม

ส่ิงที่ผูเรียนจะตองมีความรูกอนเรียน และขอบขายของกระบวนการทั้งหมดในชุดกิจกรรม 

   2. จุดมุงหมาย คอื ขอความที่แจมแจงทีก่ํากวม ที่กําหนดวาผูเรียนจะประสบ ความ 

สําเร็จอะไรหลังจากที่เรียนแลว 

   3. การประเมินผลเบื้องตน  มีจุดประสงค 2 ประการ  คือ เพื่อใหทราบวาผูเรียนอยู

ระดับใดของการเรียนการสอนนั้น และเพื่อดูวาเขาไดสัมฤทธิผ์ลตามความมุงหมายเพยีงใด การประเมนิผล

เบื้องตนนี้ อาจอยูในรูปแบบของการทดสอบแบบขอเขียน ปากเปลา  การทํางานปฏิกิริยาตอบสนอง

ตอคําถามงายๆ เพื่อใหรูถึงความตองการและความสนใจ 

   4. การกําหนดกิจกรรม คือ การกําหนดแนวทางและวิธีเพื่อไปสูจุดมุงหมายที่วางไว

โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในกจิกรรมนั้นดวย 

   5. การประเมนิผลขั้นสุดทาย เปนขอทดสอบเพื่อวัดผลการเรียนหลงัจากทีเ่รียนแลว 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี ประกอบดวย ดังนี ้

   1. ชื่อชุด หมายถงึ ลําดับที่ของชุดและหัวเรื่อง 

   2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาท ีตามหลักสูตรกระทรวง 

ศึกษาธิการ 

   3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 

   4. ขอชวนคิด หมายถึง การกําหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกการพึ่งพา

ตนเอง 

   5. กิจกรรม หมายถึง การกาํหนดงานปฏิบัต ิการอานคนควาจากเอกสาร หนงัสือเรียน

การทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณให 

   6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความทีส่รุปไวใหวาถกูตองกับ 

ความเขาใจ มากนอยเพียงไร 

   7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรมตามลําดับ

ความสนใจ 

   8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถาม ตามจุดประสงคให 
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นักเรียนตอบ 

   9. การตรวจคําตอบ หมายถงึ การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจากแบบ 

เฉลยคําตอบที่ใหไว 

   10. แบบประเมินผลตนเอง หมายถงึ แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจาก 

การประเมนิผลดวยตนเอง 

  กรรณิกา ไผทฉันท (2541: 83 – 84) ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอม ตามวิธีการวิจยั 

มีสวนประกอบ ดังนี้ 

   1. ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบุชือ่เนื้อหาที่เรียน 

   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายการใชชุดกิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 

   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายทีน่ักเรียนตองทําใหบรรลุผล

เมื่อจบกิจกรรม 

   4. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุเวลาในการเรียนชุดกิจกรรม 

   5. ส่ือ เปนสวนทีร่ะบุถึงวัสดุ อุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชุดกิจกรรมนั้นๆ 

   6. เนื้อหา เปนรายละเอียดที่ตองการใหนักเรียนทราบ 

   7. กิจกรรม เปนสวนทีน่ักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม 

  ปฐมาพร อาสนวิเชียร (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 11 ; อางอิงจาก ปฐมาพร อาสนวิเชียร.  

2541: 7)  กลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวามีสวนประกอบ ดังนี ้

   ชื่อกิจกรรม 

    1. คําชี้แจง 

    2. จุดประสงคของชุดกิจกรรม 

    3. เวลาที่ใชในกิจกรรม 

    4. ส่ือ อุปกรณ 

    5. เนื้อหาสาระ 

    6. กิจกรรม 

    7. การประเมินผล 

 จากการที่มนีกัการศึกษาหลายทาน ไดศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของชุดกิจกรรม ผูวิจัย

สรุปได ดังนี้ องคประกอบของชุดกิจกรรมทีสํ่าคัญ ไดแก ชื่อกิจกรรม วัตถุประสงคของกิจกรรม เนื้อหา

ที่สอน ส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย เวลาที่ใช และการประเมินผลผูเรียน 
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 3.4 ประเภทของชุดกิจกรรม 
  ในการที่ผูสรางชุดกิจกรรมจะตัดสินใจวา จะสรางชุดกิจกรรมในรูปแบบใด ตองศึกษา

รูปแบบและประเภทของชุดกิจกรรมวามีกี่ประเภท แตละประเภทมีจุดมุงหมายในการใชแตกตางกัน

ตามแตละประเภทของชุดกิจกรรมนั้น มีนักการศึกษาไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 

  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (พวงเพ็ญ สิงโตทอง.  

2548: 12 ;  อางอิงจาก คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร. 2524: 

250 – 251) ไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท คือ 

   1. ชุดกิจกรรมสําหรับครู เปนชุดสําหรับครูโดยเฉพาะ มีคูมอืและเครื่องมือสําหรับครู  

ซึ่งพรอมทีจ่ะนาํไปสอนเดก็เกดิพฤติกรรมที่คาดหวงั ครูเปนผูดําเนนิการควบคุมกจิกรรมทัง้หมด  นักเรียน

มีสวนรวมในการทํากิจกรรมโดยมีครูเปนผูดูแล 

   2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียน เปนชุดกิจกรรมสําหรับจัดใหนกัเรียนเรยีนดวยตนเอง  

ครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดกิจกรรมใหแลวคอยรับรายงานเปนระยะๆ ใหคําแนะนํา เมื่อ

มีปญหา และประเมินผลชุดกิจกรรมนี้ จะฝกการเรียนดวยตนเอง เมื่อนักเรียนจบการศึกษาจากโรงเรียน

ไปแลว ก็สามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง 

   3. ชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนใชรวมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวางชุดแบบที่ 1 

และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนาํใหเดก็ด ูและกิจกรรม

บางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง ชุดกิจกรรมแบบนี ้เหมาะอยางยิง่ที่จะใชกับนักเรียน ระดับช้ัน

มัธยมศึกษา ซึ่งจะเริ่มฝกใหรูจักการเรียนดวยตนเองโดยมีครู เปนผูดูแล 

  ศศิเกษม ทองยงค และ ลีลา สินานุเคราะห (พวงเพ็ญ  สิงโตทอง.  2548: 13 ; อางอิงจาก 

ศศิเกษม ทองยงค ; และ ลีลา สินานุเคราะห.  2524: 65 – 66) ไดกลาวถึง ประเภทของชุดกิจกรรม  

แบงตามลักษณะของการใชได 3 ประเภท ดังนี ้

   1. ชุดกิจกรรมสําหรับประกอบการบรรยาย หรือ ชุดกิจกรรมสําหรับครูใช คือ เปน

ชุดกิจกรรมสําหรับกําหนดกจิกรรม และสื่อการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยาย เพือ่เปลี่ยนบทบาท

การพูดของครใูหลดนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนมากยิง่ขึ้น ชุดกิจกรรม

การสอนนี้ จะมีเนื้อหาเพียงหนวยเดยีวและใชกับนักเรียนทั้งชัน้ 

   2. ชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชุดกิจกรรมนี ้มุงเนนที่ตัวผูเรียนไดประกอบ

กิจกรรมรวมกนั และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนยการเรียน ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุมจะ

ประกอบดวยชดุกิจกรรมยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวนศูนยการเรียน ที่แบงไวในแตละหนวย ในแตละศูนย

มีส่ือการการเรียน หรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น การเรียนอาจจะจัดอยู

ในรูปของรายบุคคล หรือผูเรียนทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูที่เรียนจากชุดกิจกรรมกลุม อาจจะตองการ
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ความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานัน้  หลังจากเคยชินตอวิธีการแลว  ผูเรียนจะ

สามารถชวยเหลือซึ่งกนัและกนัไดเองในขณะทํากิจกรรมการเรียน หากมปีญหา ผูเรียนสามารถซกัถาม

ครูไดเสมอ เมื่อจบการเรียนแตละศูนยแลว ผูเรียนอาจสนใจการเรียนเสริม เพื่อเจาะลึกถึงสิ่งอยากเรียนรู

ไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพื่อเปนการไมเสียเวลาที่จะรอคอยผูอ่ืน 

   3. ชุดกิจกรรมสําหรับรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมที่จัดระบบข้ันตอน เพื่อใหผูเรียน

ใชเรียนรูดวยตนเองตามลําดับข้ันความสามารถของแตบุคคล เมื่อศึกษาจบแลว จะทําการทดสอบ

ประเมินผลความกาวหนาและศึกษาชุดกิจกรรมชุดอื่นตอไปตามลําดับ เมื่อมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากัน

ได ในระหวางผูเรียน และผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะ

แนวทาง ในการเรียนชุดกิจกรรมนี้จัดขึ้นเพื่อสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคล ใหพฒันา 

การเรียนรูของตนเอง ไปไดสุดขีดความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน อันเปนการถูกตอง

และยุติธรรม ในการจัดการเรยีนการสอนในปจจุบันนี้ ชุดกจิกรรมแบบนี้บางครั้งเรียกวา บทเรียนโมเดล 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดกิจกรรมแตละประเภทเปนตวักาํหนดบทบาทของครูและนักเรียน

แตกตางกนัออกไป การเลือกจัดทาํชุดกจิรรมชนิดใดนัน้ ข้ึนอยูกับดุลพนิจิของครู หรือผูจัดทาํชุดกจิกรรม  

ดังนั้น ในการสรางชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรในคร้ังนี้ ผูวจิัยใชรูปแบบที่ครูและนักเรียน

ใชรวมกัน เพราะในบางกิจกรรมมีความจําเปนที่ครูจะตองแสดงใหนักเรียนดู และหลายกิจกรรมที่ฝก

ใหนักเรียนทําดวยตนเอง โดยมีครูคอยใหการดูแล เปนที่ปรึกษา และคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
 3.5 ขั้นตอนในการสรางชดุกิจกรรม 
  ในการสรางชุดกิจกรรม มีนักการศึกษาไดเสนอขั้นตอนของการสรางชุดกจิกรรมไว ดังนี้  

  บัททส (Butts.  1974: 85) เสนอหลักการสรางไว ดังนี ้

   1. กอนที่จะสรางตองกําหนดโครงรางคราวๆ กอนวา จะเขียนเกี่ยวกับเร่ืองอะไร มี

วัตถุประสงคอะไร 

   2. ศึกษางานดวยวิทยาศาสตรและเอกสารที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะทาํ 

   3. เขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมและเนื้อหาที่สอดคลองกัน 

   4. แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยๆ โดยคํานึงถึงความเหมาะสม

ของผูเรียน 

   5. กําหนดอุปกรณที่จะใชในกจิกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 

   6. กําหนดเวลาทีใ่ชในแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 

   7. กําหนดการประเมินผลวาจะประเมินผลกอนหรือหลังเรียน 

  เดอวโิต และ ครอกโกเวอร (Dervito ; & Krockover.  1976: 388) ไดจัดทาํชุดการเรยีน

กิจกรรมวทิยาศาสตรเพื่อพฒันาคามคิดสรางสรรคมีชื่อวา ”Creative Science Ideas and Activities 
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for Teacher and Children” กิจกรรมที่สรางขึ้นไดนําระบวนการวิทยาศาสตรมาสัมพันธกับความรู

ทางวทิยาศาสตร กิจกรรมแตละกิจกรรมสรางขึ้น เพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความคิดเพือ่ใหเกิดกิจกรรม

อ่ืนๆ ตามมาอีก ชุดการเรียนนี ้จะชวยประหยัดคาใชจาย ชวยใหครูมีทักษะและเทคนิคทางวิทยาศาสตร

เพื่อใหกจิกรรมวทิยาศาสตรประสบความสาํเร็จ รูปแบบในการสรางชดุการเรียนกิจกรรมวทิยาศาสตร 

   1. ปญหาเพื่อนาํไปสูกิจกรรม 

   2. กําหนดสถานการณซึ่งเปนบรรยากาศหรือกําหนดกิจกรรมการทดลอง 

   3. คําถามจากการใชสถานการณหรือทาํกิจกรรมการทดลอง คําถามนี้ไมมีคําตอบ 

เด็กจะตอบอยางไรก็ได คําตอบของเด็กอยูในรูปสมมติฐาน 

   4. ขอเสนอแนะหรือขอคิดเพื่อแนะนําเด็กใหทาํกิจกรรมตอเนื่องไปอีก 

   5. คําถามเพื่อใหเด็กเกิดความคิดและความสนใจที่จะดําเนนิการหาขอเท็จจริง ตาม 

วิธีการทางวิทยาศาสตร 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2549: 8 – 9) ไดกลาวถึงกิจกรรมการเรียนรูตามแบบสมรรถนะ

ทางวทิยาศาสตร อางในรายงานการวิจยัและพัฒนาชุดกจิกรรม การจัดกระบวนการเรียนรูเปนสาํคญั

ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  ไดสรุปการวิจัย ดังนี ้

   1. ข้ันสงเสริมความรอบรู หมายถึง การจัดการเรียนรูที่ใหนกัเรียนได ศึกษาคนควา

หาขอมูลจากสถานการณ เร่ืองที่กําหนดให เชน จากการเรียนรู จากการทดลอง จากการปฏิบัติ เพื่อ

นําขอมูลมาจัดกระทําอยางมีความหมายสูการพัฒนาทกัษะการคิด การสรุปองคความรู 

   2. ข้ันปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม หมายถงึ การจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียน

ไดใชทักษะกระบวนการ ไดลงมอืปฏิบัต ิ เพิ่มพนูทกัษะการคิด พฒันากระบวนการการทํางานรวมกับ

ผูอ่ืน ทักษะปฏิบัติที่มีคุณคาตอสังคม 

   3. ข้ันเผยแพรและพัฒนาผลงาน หมายถึง การจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียน

ไดรูจักการตรวจสอบ ปรับปรุง พฒันา แกไขผลงานอยางเปนระบบโดยใชกระบวนการคิดวิเคราะห  

ขอเดน ขอดอย พรอมทั้งฝกทักษะการปฏิบัติในการประชาสัมพันธ โดยการพูดและการเขียน 

  สุกิจ ศรีพรหม (รุงอรุณ เธียรประกอบ. 2549: 12 ; อางอิงจาก สุกิจ ศรีพรหม.  2541: 

69 – 70) ไดกลาวถงึขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมวา ชดุกิจกรรมประกอบดวย 10 ข้ันตอน ดังนี ้

   1. กําหนดหมวดหมู เนื้อหาและประสบการณ 

   2. กําหนดหนวยการสอน แบงเนื้อหาออกเปนการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่

ครูจะถายทอดความรูแกนกัเรียน 

   3. กําหนดหวัเรื่อง ครูจะตองถามตนเองวาสอนเรื่องอะไร และควรใหประสบการณ 

แกนักเรียนเรื่องอะไรบาง 
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    3.1  กําหนดมโนทศันและหลักการใหสอดคลองกับหนวยการเรียน 

    3.2  กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับเร่ือง หรือกิจกรรม โดยใหกาํหนด

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

    3.3  กําหนดกิจกรรมการเรียนใหชัดเจน 

    3.4  กําหนดแบบประเมินการสอนใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

    3.5  ผลิตสื่อการสอนใหเหมาะสมกับเรื่องที่เรียน จัดใหเปนหมวดหมูกอน นาํไป

ทดลองหาประสิทธิภาพตอไป 

    3.6  การหาประสิทธิภาพการสอนตองมีการสรางเกณฑ โดยคํานึงถงึหลักการ

ในการเรียนรูของนักเรียน 

    3.7  การใชชุดกิจกรรม เมื่อชุดการสอนไดปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพ แลวนํา

ชุดการสอนนัน้ไปใชกับนกัเรียน  

 ในการวิจยัครัง้นี ้ผูวิจัยยึดขั้นตอนและหลกัการสรางชดุกจิกรรมของ บัทส (Butt. 1974: 85) 

เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & 

Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัดกิจกรรม 
 3.6  ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ในการวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยยึดขั้นตอนและหลกัการสรางชุดกจิกรรมของ บัทส (Butt.  1974: 85) 

เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; & Lobeer.  1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; &  

Krockover.  1976: 388) เพื่อเปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรม เพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง โดยใชวิธีการทางวทิยาศาสตรแกปญหาในการเรียนรู ซึ่งสวนประกอบของชดุกิจกรรมการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรมี ดังนี ้

   1. ชื่อชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีร่ะบุชื่อกิจกรรม 

   2. คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนสวนที่อธิบาย

วิธีการใชชุดกิจกรรม 

   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรลุผล 

   4. เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 

   5. สถานการณที่กําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณที่เปนบรรยายดวยขอความ

รูปภาพ เกมหรือกิจกรรมการทดลอง 

   6. กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กาํหนดให แลวดําเนิน 

การแกปญหา ซึ่งแบงออกเปน ข้ันระบุปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันออกแบบการทดลอง และขั้นสรุปผล

การทดลอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้
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    ข้ันที ่1 ข้ันระบุปญหา 

     - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชดุกิจกรรม 

     - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณ เพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐานในการ

ทดลอง 

    ข้ันที ่2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

     - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 

     - นักเรียนเลือกสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา เขียนเปนสมมติฐานใหมีความ 

สัมพันธกนัระหวางตัวแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 

    ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

     - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลองและรูปแบบการบันทึกผล

การทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานที่ตั้งข้ึน 

     - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 

     - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง โดยจดบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติ 

การทดลองตามรูปแบบการบันทกึผลการทดลองตามทีอ่อกแบบไว ลงในชุดกิจกรรมแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร 

    ข้ันที ่4 ข้ันสรุปผลการทดลอง 

     - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลไดที่ไดและสรุปผลการทดลอง

ลงในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

     - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

   7. อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชแตละกิจกรรม 

   8. เนื้อหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพิ่มเติม 

   9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 

   10. คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุคําตอบทายกิจกรรม 
 3.7 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
  อุษา คําประกอบ (2530: 33) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมตาม

แนวคิดของ แฮริสเบอรเกอร ไว 5 ประการ คือ 

   1. นักเรียนสามารถทดสอบตัวเองกอนวามีความสามารถอยูในระดับใด หลงัจากนัน้ 

ก็เร่ิมตนเรียนในสิ่งที่ตนเองไมทราบ ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผูเรียนเรยีนรูแลว 

   2. นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ได ตามความพอใจไมจํากัดในเรื่อง

ของเวลาสถานที ่
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   3. เมื่อเรียนจบแลวผูเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทนัทีเวลาไหนก็ได และไดทราบ

การเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 

   4. นักเรียนมโีอกาสไดพบปะกบัผูสอนมากขึน้ เพราะผูเรียนเรยีนดวยตนเอง ครูก็มี

เวลาใหคําปรึกษากับผูมีปญหาในขณะที่ใชชุดการเรียนที่เรียนดวยตนเอง 

   5. นักเรียนจะไดรับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของผูเรียนหรือผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนเอง ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียนกลับไปศึกษา

เร่ืองเดิมนั้นใหม จนผลการเรียนไดตามมาตรฐานที่ตั้งไว 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมไว

ดังนี ้

   1. ชวยใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละบุคคล 

   2. ชวยแกปญหาขาดแคลนครู 

   3. ใชสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนที่ยงัเรียนไมทัน 

   4. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการอาน 

   5. ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนที่ครูตองทบทวนซ้ําซาก 

   6. สนองความแตกตางระหวางบุคคลไมจําเปนตองเรียนพรอมกัน 

   7. นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยยเยาะ 

   8. นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนของครู 

   9. ชวยลดภาระของครูในการสอน 

   10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณที่มีนักเรียนจํานวนมาก 

   11. ผูเรียนจะเรียนเมื่อใดก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 

   12. การเรียนไมจํากัดเวลา และสถานที ่

   13. สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 

 จากประโยชนของชุดกิจกรรมดังกลาว ผูวจิัยสรุปประโยชนของชุดกิจกรรมสรุปได ดังนี ้

  1. ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูและสามารถแกปญหาในสถานการณตางๆ ที่พบดวยตนเอง 

  2. ผูเรียนไดฝกทกัษะกระบวนการคิดดานตางๆ 

  3. ผูเรียนไดใชส่ือการเรียนรูทีห่ลากหลาย ไดรับประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม 

  4. เรียนรูไดตลอดเวลา และทกุสถานที ่

  5. ย้ําใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น เมื่อผูเรียน ยังเกิดความไมเขาใจ 

ก็สามารถนาํมาศึกษาเรียนรูไดอยูเสมอ แมกระทัง่อาจจะลืมเร่ืองที่เรียนมาแลว 

  6. ลดบทบาทหนาที่ในการสอนของครู โดยใหนักเรียนมีบทบาทสาํคัญในการเรียนรูแทน 
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  7. เปนการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนครู โดยจะตองทันสมัยทันตอเหตุการณในปจจุบัน

  8. เปนการประเมินผูเรียนตามสภาพจริง คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

  9. ลดความกดดนัใหกบัผูเรียนที่เรียนรูชาไมทันเพื่อน 

  10. ชวยพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพ 

 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 4.1 ความหมายของการแกปญหา 
  กาญจนา ลาภรวย (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 18 ; อางอิงจาก กาญจนา ลาภรวย

2532: 32) ไดใหความหมายของการแกปญหาวา เปนการดําเนนิการเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 

โดยตองอาศยัความรู ประสบการณ และความคิด มาใชแกปญหาในสถานการณตางๆ 

  รพีพร โตไทยะ (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก รพีพร โตไทยะ พรศรี. 2540: 21)

กลาววา การแกปญหาก็คือ การนําเอาความรูหรือประสบการณเดิมมาใชแกปญหาใหมๆ ที่เกิดขึ้น และ

จะสามารถแกปญหาไดจะตองอาศัยกระบวนการทางความคิดควบคูกันไปดวย 

  สุมาลี สีมืด (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก สุมาลี สีมืด. 2543: 9) กลาววา 

ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร หมายถงึ ความสามารถทางดานสติปญญา และ

ความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาที่ประสบใหม โดยพิจารณาความสัมพันธ

จากขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหา 

  หนึง่นชุ กาฬภักดี (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก หนึ่งนุช กาฬภักดี. 

2543: 69) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาเปนพฤติกรรมแบบแผนหรือวิธีดําเนินการที่ยุงยาก

ซับซอนและตองอาศัยความรู ความคิด ประสบการณ ของปญหาที่เกิดขึ้น 

  สุวิทย มูลคํา (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก สุวิทย มูลคํา. 2547: 15) 

กลาววา การคดิ แกปญหา หมายถงึ ความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะที่ไมสมดุล โดยพยายาม

ปรับตนเองและสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลับเขาสูสภาวะสมดุล หรือสภาวะที่เราคาดหวัง 

  กูด (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางองิจาก Good.  1973: 518) ไดกลาววา วิธีการ

ทางวทิยาศาสตร ก็คือ การแกปญหาเปนแบบแผนหรือวธิกีารดําเนินการ ซึ่งอยูในสภาวะที่มีความยาก 

ลําบากยุงยากหรืออยูในสภาวะที่พยายามตรวจขอมูลที่หามาได ซึ่งมีความเกี่ยวของกับปญหา มี

การตั้งสมมตฐิาน และมีการตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอมูลจาก

การทดลอง เพื่อหาความสมัพันธและทดสอบสมมติฐานนัน้วา เปนจริงหรือไม 

  กาเย ( พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก Gagne.  1970: 63) ไดกลาววา 

ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนการเรียนรูอยางหนึง่ที่ตองอาศัยทีต่องอาศยัการเรียนรู ประเภท
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หลักการ ที่มีความเกี่ยวของกนั ตั้งแตสองประเภทขึ้นไป และใชหลักการนั้นประสมประสานกัน จนเปน

ความสามารถชนิดใหม ที่เรียกวา ความสามารถทางดานการคิดแกปญหา โดยการเรียนรูประเภท

หลักการนี ้ ตองอาศัยหลักการเรียนรูประเภทมโนมติ กาเย ไดอธิบายวา เปนการเรียนรูประเภท

หนึ่งที่ตองอาศยัความสามารถในการมองเหน็ลักษณะรวมของสิ่งเราทั้งหลาย จากแนวคิดนักการศึกษา

ดังกลาว สรุปไดวา การแกปญหา หมายถึง การนําความรูและประสบการณเดิมที่มีอยูมาใชในการเรียนรู

ประสบการณ ใหมๆ โดยอาศัยวิธีทางวิทยาศาสตรมาเพื่อไดมา ซึ่งคําตอบหรือประสบการณการเรียนรู

ใหมๆ โดยมีการคาดเดาคําตอบ มีการลองผิดลองถูก จนสุดทายไดมาซึ่งคําตอบของปญหาอยางมี

เหตุและผล 
 4.2 กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  มีผูใหแนวคิดและแสดงขั้นตอนการแกปญหาหลายคน ดังนี ้

   บลูม (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 18 ; อางอิงจาก Bloom.  1956: 122) ไดเสนอ

ข้ันตอนการคิดแกปญหา ดังนี ้

    ข้ันที ่ 1 เมื่อผูเรียนพบปญหา ผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งที่เคยพบเห็นและเกี่ยวของ

กับปญหา 

    ข้ันที ่2 ผูเรียนจะใชผลจากขั้นที่หนึ่งมาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นมาใหม 

    ข้ันที ่3 จําแนกแยกแยะปญหา 

    ข้ันที่ 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 

    ข้ันที ่5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 

    ข้ันที ่6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 

  กิลฟอรด (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19 ; อางองิจาก Guilford. 1976: 313) กลาววา 

ความสามารถดานการคิดแกปญหาเปนผลที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางมิติทั้งสามในโครงสรางทาง

สติปญญา โดยกระบวนการแกปญหานั้น ประกอบดวยกระบวนการตางๆ 5 ข้ันตอน 

   1. ข้ันเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ข้ันในการตั้งปญหาหรือการคนหาปญหาวา 

ปญหาที่แทจริงของเหตุการณนั้นๆ คืออะไร 

   2. ข้ันในการวิเคราะหปญหา (Analysis) หมายถึง ข้ันในการพจิารณาดูวา ส่ิงใดบาง

ที่เปนสาเหตุสําคัญของปญหาหรือส่ิงใดที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 

   3. ข้ันในการเสนอแนวทางในการแกปญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการ

แกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหา แลวออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายจะไดผลลัพธออกมา 

   4. ข้ันตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ข้ันในการเสนอเกณฑเพื่อการตรวจสอบ

ผลลัพธที่ไดจากการเสนอปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการที่ดีที่สุดหรือถูกตองที่สุด 
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   5. ข้ันในการนาํไปประยกุตใหม (Reapplication) หมายถึง การนาํวิธกีารแกปญหา

ที่ถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา เมื่อพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว 

  เวียร (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19 ; อางอิงจาก Weir.  1974: 16) ไดเสนอขั้นตอน

ในการแกปญหา 4 ข้ันตอน ดังนี ้

   ข้ันที ่1 ข้ันในการตั้งปญหา 

   ข้ันที ่2 ข้ันในการวิเคราะหปญหา 

   ข้ันที ่3 ข้ันในการเสนอวิธีแกปญหา 

   ข้ันที ่4 ข้ันในการตรวจสอบผลลัพธ 

  ทบวงมหาวทิยาลัย (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19; อางอิงจาก ทบวงมหาวทิยาลยั.  

2525: 232 – 234) ไดกลาววา ข้ันตอนในการแกปญหานั้นอาจแจกแจงไดมากกวาหรือนอยกวา 4 

ข้ันตอนก็ได แลวแตความละเอียดในการแบงและทบวงมหาวิทยาลัยไดแบงออกเปน 4 ข้ันตอน คือ 

   1. การระบุปญหา ส่ิงสําคัญในขั้นนี้คือ ความสนใจในสิ่งที่พบเห็นซึ่งเกิดเนือ่งจาก

ความอยากรูอยากเห็นและทกัษะในการสังเกต 

   2. การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปได ซึ่งในทางวิทยาศาสตร 

เรียกวา สมมติฐาน 

   3. การทดลอง เปนการกาํหนดวธิีการแกปญหา โดยอาศัยทกัษะการควบคมุตัวแปร 

การสังเกต และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

   4. การสรุปผลการทดลอง เปนการแปลความ อธิบายความหมายของขอมลูเพือ่หา

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

  สุวิทย มูลคํา (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 19 ; อางองิจาก สุวิทย มูลคํา.  2547: 27) ได

สรุปถึงขั้นตอนของการแกปญหาเปน 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

   1. กําหนดปญหา 

   2. ตั้งสมมติฐานหรือหาสาเหตุของปญหา 

   3. วางแผนแกปญหา 

   4. เก็บรวบรวมขอมูล 

   5. วิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 

   6. สรุปผล 

 จากกระบวนการแกปญหาทีก่ลาวมา สรุปไดวา การแกปญหามีความจําเปนอยางยิง่ที่จะ

นํามาใชในการจัดการเรียนการสอน เพราะกระบวนการของการแกปญหา สามารถนําไปประยุกตใช

ในชีวิตประจาํวันไดจริง และถาผูเรียนนาํกระบวนการแกปญหาไปใช ก็จะประสบความสาํเร็จ ใน
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การเรียนรูส่ิงตางๆ ไดอยางชาญฉลาด ในการวิจัยนี ้ ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาของทบวง 

มหาวิทยาลัย ซึ่งมี 4 ข้ันตอน คือ การระบุปญหา การตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุปผล

การทดลอง 
 4.3 ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคล 
  สโตลเบอรก (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 20 ; อางอิงจาก Stolberg.  1956: 228) ได

ใหความเห็นวา ปญหาที่เกิดขึ้นแลวและวิธีการคิดแกปญหานั้น แตละคนยอมมีลักษณะเฉพาะ เปน

เอกัตบุคคล การคิดแกปญหาจึงไมเหมือนกัน การคิดแกปญหาไมมีข้ันตอนที่แนนอน และไมเปนไป

ตามลําดับ อาจสลับกอนหรือหลังไดซึ่งบางขั้นตอนก็ไมมี นอกจากนี้การคิดแกปญหายังขึ้นกับองคประกอบ

ดังนี ้คือ 

   1. ประสบการณของแตละบุคคล 

   2. วุฒิภาวะทางสมอง 

   3. สภาพการณทีแ่ตกตางกนั 

   4. กิจกรรมและความสนใจของแตละคนที่มีตอปญหานั้น 

  มอรแกน (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 20 ; อางอิงจาก Morgan.  1978: 154 – 155)  

สรุปวา วิธีคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้น อาจแตกตางกันทาํใหความสามารถในการคิดแกปญหา

แตกตางกันดวย ข้ึนอยูกับองคประกอบ ดังนี ้

   1. สติปญญา (Intelligence) ผูมีสติปญญาดี สามรถคิดแกปญหาได 

   2. แรงจูงใจ (Motivation) ในการทําใหเกิดแนวทางในการคดิแกปญหา 

   3. ความพรอม (Readiness) ในการที่จะแกปญหาใหม  ๆโดยทนัททีนัใด จากประสบการณ

ที่มีมากอน 

   4. การเลือกวิธีแกปญหาไดอยางเหมาะสม (Functional Fixedness) 

 สรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาของแตละบุคคล ข้ึนอยูกับประสบการณที่ตัวเอง 

พบเจอสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัว ความพรอมของแตละบุคคล ความสนใจตอปญหานั้นๆ ศักยภาพ

ทางดานสมอง 
 4.4 การจัดการเรียนรูกับความสามารถในการแกปญหา 
  ความสามารถในการแกปญหาของแตละบคุคลอาจจะแตกตางกนั ทั้งนีข้ึ้นอยูกับบุคคล

นัน้ มีระดบัสติปญญา ความรู อารมณ ประสบการณ การจูงใจหรือไมเพยีงใด การแกปญหาไมมีข้ันตอน

แนนอนตายตัว การจัดการเรียนรู และการสอนจะเปนสวนหนึ่งทีช่วยใหมีความสามารถในการแกปญหา 

การที่ใหนักเรียนมีโอกาสฝกอยูเสมอยอมเปนประโยชนแกนักเรยีน วิธกีารตาง  ๆที่ครูจะชวยฝกใหนกัเรยีน
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มีความสามารถในการแกปญหานั้น มังกร ทองสุขดี (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 20; อางอิงจาก 

มังกร ทองสุขดี.  2522: 5 – 10) ไดกลาวไว ดังนี้ 

   1. ฝกใหนักเรียนทํางานอยูเสมอ (The Persistency Process) วิธีการแบบนี้ เปน

วิธีการที่ใชกันมานาน เปนวธิีการที่มีประโยชนอยูเสมอการทํางานชวยใหมีประสบการณเพิ่มข้ึนและ

ชวยใหมีหนทางในการแกปญหามากขึ้น ในการสอนวิทยาศาสตรนั้น ครูและนักเรียนตองเผชิญหนา

ปญหาอยูตลอดเวลา 

   2. ฝกใหนกัเรยีนมีการทดสอบอยูเสมอ (The Testimonial) บางครัง้ ครูอาจกาํหนด 

ปญหาใหนกัเรียนชวยกนัหาคําตอบ โดยชีแ้นะใหนักเรียนกระทํากจิกรรมบางอยางหรือแสดงการสาธิต

เพื่อใหนักเรียนหาคําตอบใหได นักเรียนที่มีโอกาสฝกคิดแกปญหาอยูเสมอ อาจจะหาแนวทางตางๆ 

ในการหาคําตอบไดเปนอยางดี การสอนเนื้อหาวิชา บางครั้งครูไมอาจทําการทดลองได เชน การวัด

ระยะทางจากโลกกับดวงดาวในทองฟา ใหนักเรียนแกปญหาโดยการทดสอบ คนควาจากแหลงวิชาการ

ตางๆ 

   3. ฝกใหนักเรียนเปนผูมีเหตุผลแกตนเอง (The Innate Process) การฝกแบบนี้

เปนการฝกใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง บางครั้งอาจจะเปนการเชื่อแบบมีลางสังหรณ ซึ่งเปน

สัญชาติญาณของคน มีผลงานของนักวิทยาศาสตรหลายอยางที่เกิดจากลางสังหรณ เชน ไดคนพบ

จุดดับในดวงอาทิตย 

   4. ใหรูจักการคิดวจิารณญาณ (Critical Thinking) จอหนดิวอี ้นกัการศึกษาผูมชีื่อเสียง

ไดกําหนดวิธีการแกปญหาโดยการวิเคราะห วิจารณปญหานั้นออกเปนขั้นตอน ดังนี้ 

    4.1  การกําหนดปญหา 

    4.2  รวบรวมขอเท็จจริง 

    4.3  ตั้งสมมติฐาน 

    4.4  ทดสอบสมมติฐาน 

    4.5  ประเมินผล 

  การแกปญหาโดยวิธีการนี้ ไดรับความนิยมมาก เพราะชวยใหบุคคลแกปญหาตางๆ 

อยางกวางขวาง สามารถนําไปใชไดกับทุกสาขาวิชา บางทีเรียกวิธีการนี้วา การแกปญหาโดยวิธีวิทยาศาสตร 

(The Scientific Method) หรือวิธีการใชปญญา (The Intelligence) 

  วิธีการแกปญหาโดยวิธีนี ้ครูควรจะฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอเพราะสามารถนําไปใชใน

อนาคตไดอีกดวย นอกจากนั้นครูควรจะฝกใหนักเรียนไดรูจักคิดหรือกระทําในเรื่องเหลานี ้โดย 

   1. ฝกใหรูจักคิดวิเคราะห – สังเคราะห 

   2. ฝกใหรูจักออกความเห็น 
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  การฝกหรือกระตุนยัว่ยุใหนกัเรียนรูจักแสดงความคิดเหน็อยูเสมอนัน้ จะเปนการชวยให

นักเรียนไดฝกการใชความคิดของตนเอง เพราะการคิดจะชวยใหนักเรียนดีข้ึน ดีกวาจะฝกใหนักเรียน

ใชแตความจําเพียงอยางเดียว ครูตองคอยชวยเหลือนักเรียนเสมอเพราะนักเรียนอาจแสดงความคิดเห็น

ที่ไมถูกตองมากนักก็ได 

  สมจิต สวธนไพบูลย (2541: 91 – 92) กลาววา การทีจ่ะแกปญหาปญหาตางๆ ได 

ผูสอนจะตองจัดสภาพการณตางๆ เพื่อยัว่ยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานี้แกปญหา เชน 

   1. จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหมๆ และมีวิธีการแกปญหาหลายๆ วิธีมาให

ผูเรียนฝกฝนในการแกปญหาใหมากๆ 

   2. ปญหาที่ไดหยบิยกมาใหผูเรียนไดฝกฝนนัน้ควรเปนปญหาใหมที่ผูเรียนยงัไมเคย

ประสบมากอน ควรเปนปญหาที่ไมเกินความสามารถของผูเรียน หรือกลาวอีกนัยหนึง่ปญหานั้นตอง

อยูในกรอบของทักษะทางเชาวปญญาของผูเรียน 

   3. การฝกแกปญหานั้น ผูสอนควรจะแนะใหผูเรียนไดวิเคราะหวา ปญหาเกี่ยวกับ

อะไร และถาเปนปญหาใหญก็แตกออกเปนปญหายอยๆ แลวคิดปญหายอยแตละปญหา และเมื่อ

แกปญหายอยไดหมดทุกขอ ก็เทากับแกปญหาไดนัน่เอง 

   4. จัดบรรยากาศการเรียนการสอน หรือส่ิงแวดลอมทางการเรียนใหเปลี่ยนแปลงได 

ไมตายตัวผูเรียนจะเกิดความรูสึกวา เขาสามารถคิดคนเปลี่ยนแปลงอะไรไดบางในบทบาทตางๆ ให

โอกาสผูเรียนไดคิดอยูเสมอ 

   5. การฝกฝนแกปญหาหรือปญหาใดๆก็ตาม ผูสอนไมควรจะบอกวิธีแกปญหาให 

ตรงเพราะถาบอกแลวผูเรียนจะไมไดใชยุทธศาสตรการคิดของตนเอง 

  สุวิทย มูลคาํ (พรศร ีดาวรุงสวรรค.  2548: 22 ; อางองิจาก สุวทิย มูลคํา.  2547: 16) 

กลาวถึงความสําคัญของการสอนคิดแกปญหาวา เปนทกัษะสําคัญและจําเปนตอมนษุยที่อยูในภาวะ

สังคมปจจุบนั ซึ่งในระบบการศึกษาจะตองใหความสาํคญัในการพัฒนา ฝกฝนเยาวชนทั้งในช้ันเรยีน 

และนอกชัน้เรยีนไดมีโอกาสฝกทักษะการคิดแกปญหาใหมาก การสอนคิดแกปญหา จึงมีความจาํเปน

อยางยิ่งที่ผูมีหนาที่รับผิดชอบจัดการศึกษาทุกระดับจะตองรวมมือฝกฝน พัฒนาใหเยาวชนของชาติไทย 

ไดมีโอกาสฝกทักษะการคิด แกปญหาในรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อประโยชนตอตนเอง ครอบครัว 

สังคม และประเทศชาต ิ   

 จากขอความดงักลาว จะเหน็ไดวา การสอนแบบคิดแกปญหานัน้ มีความสาํคัญตอการพฒันา

ผูเรียนเปนอยางมาก เพราะการสอนที่ใหผูเรียนหาคําตอบของปญหาอยางมีเหตุผล ทําใหผูเรียนคิดเปน 

ทําเปน แกปญหาเปน ในการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัยเลือกการสอนแบบคิดแกปญหา โดยอยูในรูปของชุด

กิจกรรมเพื่อสงเสริมตอความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของผูเรียน 
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5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร (Science Academic Achievement) คุณลักษณะ

และความสามารถของบุคล อันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม และประสบการณ

การเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรม การสอน เพื่อทราบระดับความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลวา เรียนเทาไร

มีความสามารถแคไหนและมีนักการศึกษาไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี ้   

  จินตนา ชวยดวง (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 21 ; อางอิงจาก จินตนา ชวยดวง) ได

ใหความหมายไววา เปนตวัความรูทางวทิยาศาสตรที่ไดรับการตรวจสอบอยางมีระบบจนเปนที่นาเชื่อถอื

ได และสวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 

  บังอร ภัทรโกมล (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 21 ; อางอิงจาก บังอร ภัทรโกมล) ได

ใหความหมายไววา เปนการวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สมรรถภาพทางสมองและสติปญญา เชน 

ความรู ความเขาใจในเรื่องตาง  ๆที่เรียนไปแลวมากเพยีงใด โดยใชแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียน

ซึ่งจะวัดภายหลังการเรียน และจะตองวัดตามจุดประสงคของวิชา หรือเนื้อหาที่จะสอนซึ่งวัดไดจาก

คะแนนที่นักเรียนตอบแบบทดสอบ 

  วิไลวรรณ ปยะปกรณ (2548: 12) ไดใหความหมายไววา ความสามารถในการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร โดยใชแบบทดสอบวัดพฤติกรรมการเรียนการสอน 4 ดาน คือ 1) ดานความรู – 

ความจํา  2) ดานความเขาใจ  3) ดานการนําไปใช   4) ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  สถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดกําหนดความมุงหมาย

ของการสอนวิทยาศาสตร ไวดังนี ้(ผุสดี ตามไท.  2531: 55 – 57 ; อางอิงจาก  พรศรี  ดาวรุงสวรรค  

2548: 22) 

   1. เพื่อใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีข้ันพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร 

   2. เพื่อใหเกิดความเขาใจในลักษณะขอบเขตและวงจํากัดของวิทยาศาสตร 

   3. เพื่อใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวทิยาศาสตร 

   4. เพื่อใหเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร 

   5. เพื่อใหเกิดคามสัมพันธระหวางวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีอิทธิพลของวทิยาศาสตร 

และเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 

  สมจิต สวธนไพบูลย (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 22 ; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.  

2547: 78) ไดกลาวถึงความรูทางวิทยาศาสตรวา คือ สวนที่เปนผลผลิต (Product) ทางวิทยาศาสตร 

โดยทัว่ไป ความรูทางวิทยาศาสตรจะเกิดขึ้น หลงัจากทีไ่ดมีการใชกระบวนการแสวงหาความรูทาง

วิทยาศาสตร (The Science Process) ดําเนินการคนควาสืบเสาะตรวจสอบจนเปนทีน่าเชื่อถือได 

ความรูนั้นจะถูกรวบรวมไวเปนหมวดหมู   
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 องคแหงความรู หรือ องคเนื้อหาของวิทยาศาสตรประกอบดวย 
  ความรูทางวิทยาศาสตร 

   1. ขอเท็จจริง (Fact) 

   2. มโนมติ (Concept) 

   3. หลักการ (Principle) 

   4. ทฤษฎี (Theory) 

   5. กฎ (Law) 

   6. สมมติฐาน (Hypothesis) 

                                                                                                                         

          

 

  

        

                                                                                         

        

  

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธของความรูทางวิทยาศาสตร สมจิต สวธนไพบูลย (2547: 78) 
 
 

 5.1 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและกระทําอยางมีระบบ

ที่นํามาใชในการแสวงหาความรูนั้นอาจแตกตางกันบาง แตก็มีลักษณะรวมกันทําใหสามารถจัดเปน

ข้ันตอนไดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีลําดับข้ันตอน ดังนี ้(ภพ เลาหไพบูลย.  2542: 10 ; อางอิงจาก 

พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 23) 

   1. ข้ันตั้งปญหา 

   2. ข้ันตั้งสมมติฐาน 

   3. การรวบรวมขอมูล โดยการสังเกตหรือการทดลอง 

   4. ข้ันสรุปผลการสังเกตหรือการทดลอง 

กฎ   หลักการ     ความรูทางวทิยาศาสตร 

ทฤษฎ ี

ขอเท็จจริง สมมติฐาน มโนมต ิ

อนุมาน 

อุปมาน 

อุปมาน 

อนุมาน  จินตนาการ    

หรือความคิดสรางสรรค 
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  ในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรนั้น นอกจากจะใชวิธีทางวธิีทางวทิยาศาสตร หรือ

วิธีการแกปญหาอืน่ๆ เพื่อการศึกษาคนควาใหไดผลดีนัน้ขึ้นอยูกับการคิด การกระทําที่เปนอุปนสัิย

ของผูนั้นที่กอใหเกิดประโยชนตอการแสวงหาความรู เรียกวา เจตคติทางวทิยาศาสตร (Scientific 

Attitude) ประกอบดวยคุณลกัษณะ ดังนี ้

   1. ความอยากรูอยากเห็น 

   2. ความเพียรพยายาม 

   3. ความมีเหตุผล 

   4. ความซื่อสัตย 

   5. ความมีระเบียบ รอบคอบ 

   6. ความมีใจกวาง 
 

 5.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวทิยาศาสตร (American Association for the 

Advancement of Science - AAAS) ไดพัฒนาโปรแกรมวทิยาศาสตรและตั้งชื่อโครงการนี้วา วิทยาศาสตร

กับการใชกระบวนการ (Science : A Process Approach) หรือเรียกชื่อวายอวาโครงการ ซาปา (SAPA) 

โครงการนี้แลวเสร็จในป ค.ศ. 1970 ไดกําหนดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ไว 13 ทักษะ 

ประกอบดวยทักษะพื้นฐาน (Basic Science Process Skills) 8 ทักษะ และทักษะขั้นพื้นฐาน

ผสมผสาน (Integrated Science Process Skills) 5 ทักษะ ดังนี ้(ภพ เลาหไพบูลย.  2542: 14 – 29 ;  

อางอิงจาก พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 23) 

   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน 

    1. ทักษะการสังเกต 

    2. ทักษะการวัด 

    3. ทักษะการคํานวณหรือการใชตัวเลข 

    4. ทักษะการจําแนกประเภท 

    5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

    6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 

    7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล 

    8. ทักษะการพยากรณ 

   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 

    1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

    2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
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    3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

    4. ทักษะการทดลอง 

    5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปขอมูล 
 

   1. ทักษะการสังเกต (Observation) 
    การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง

รวมกัน ไดแก ตา ห ูจมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสวัตถุหรือเหตุการณโดยไมใสความคิดเห็นของ

ผูสังเกตลงไปขอมูลที่ไดจากการสังเกต อาจแบงออกไดเปนประเภท คือ ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและ

สมบัติขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง ความสามารถที่

แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 

    1.1  ชี้บงและบรรยายคุณสมบัตขิงวัตถุได โดยการใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรือหลายอยาง 

    1.2  บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการกะประมาณ 

    1.3  บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
   2. ทักษะการวัด (Measurement) 
    การวัด หมายถงึ การเลือกการใชเครื่องมือทาํการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง  ๆออกมา

เปนเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองโดยมีหนวยกํากับเสมอ ความสามารถที่แสดงวา เกดิ

ทักษะแลว คือ 

    2.1  เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับส่ิงที่จะวัด 

    2.2  บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 

    2.3  บอกวิธีการวัดและวิธีการใชเคร่ืองมือไดถูกตอง 

    2.4  ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนักและ

อ่ืนๆ ไดถูกตอง 

    2.5  ระบุหนวยของตัวเลขที่ไดจากการวัดได 
   3. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) 
    การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงของที่อยู

ในปรากฏการณโดยที่เกณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยาง

ใดอยางหนึ่งกไ็ด ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    3.1  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิงตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 

    3.2  เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 

    3.3  เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
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   4. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 
(Space / Space Relationship and Space – time Relationship) 

    สเปสของวัตถุ หมายถงึ ที่วางของวัตถุนั้นครองที ่ซึ่งจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับ

วัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวสเปสกับสเปสของวัตถุ มี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว และความสูง ความ 

สัมพันธระหวางสเปสกับเสปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติกับ 2 มิติ ความสัมพันธ  

ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวตัถุหนึ่ง ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    4.1  ชี้บงรูป 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติที่กําหนดใหได 

    4.2  วาดรูป 2 มิติจากวัตถุหรือรูป 3 มิติ ที่กําหนดให 

    4.3  บอกช่ือของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 

    4.4  ความสัมพันธของรูป 2 มิติ เชน ระบุรูป 3 มิติที่เห็นเนื่องจากการหมุนรูป 

2 มิติ เมื่อเห็นเงา (2 มิติ) ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถ ุ(2 มิติ) เปนตนกําเนิดเงา 

    4.5  บอกรูปกรวยรอยตัด (2 มิติ) ทีเกดิจากการตัดวัตถ ุ(3 มิติ) ออกเปน 2 สวน 

    4.6  บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 

    4.7  บอกไดวา วัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหนึ่ง 

    4.8  บอกความสัมพันธของส่ิงที่อยูหนากระจก และภาพที่ปรากฏในกระจกวา

เปนซายหรือขวาของกันและกันได ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ไดแก ความสัมพันธ

ระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยน 

ไปกับเวลาความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    4.9 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา 

    4.10 บอกความสมัพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ 

กับเวลาได 
   5. ทักษะการคํานวณ (Using Number) 
    การคํานวณ หมายถงึ การนบัจํานวนของวตัถุและการนบัตัวเลขแสดงจํานวน

ที่นับไดมาคิด โดยการบวกลบ คูณ หาร หรือหาคาเฉลี่ย ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    5.1  การนับ  ไดแก 

     5.1.1 จํานวนสิ่งของไดถูกตอง 

     5.1.2 ใชตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได 

     5.1.3 ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากนัหรือตางกัน 

     5.1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรอืตางกัน 
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    5.2  การหาคาเฉลี่ย ไดแก 

     5.2.1 บอกวิธีหาคาเฉลี่ย 

     5.2.2 หาคาเฉลี่ย 

     5.2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 
Communication) 
    การจัดกระทาํและสื่อความหมายขอมูล หมายถงึ การนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

การวัด การทดลองและจากแหลงอืน่ๆ มาจัดกระทาํเสียใหม เพือ่ใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของขอมลู

ชุดนี้ดีข้ึน โดยอาจเสนอในรูปของตารางแผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียน บรรยาย 

เปนตน  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    6.1  เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 

    6.2  บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 

    6.3  ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 

    6.4  เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีข้ึนได 

    6.5  บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งดวยขอความที่เหมาะสม กะทัดรัด จนสื่อ

ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

    6.6  บรรยาย หรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสภาพที่ตนสือ่ความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจได 
   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
    การลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ได

จากการสังเกตอยางมีเหตุผลโดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวย 

    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถอธบิายหรือสรุปโดยเพิ่ม

ความคิดเหน็ใหกับขอมูลที่ได  จากการสงัเกตโดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
   8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) 
    การพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนจะทดลอง โดยอาศัย

ปรากฏการณที่เกิดซ้ําๆ หลักการ กฎ ทฤษฎี ที่มีอยูแลวในเรื่องนั้นๆ มาชวยในการสรุป   

    การพยากรณขอมูลเกี่ยวกับตัวเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 

2 แบบ คือ การพยากรณภายในขอบเขตของขอมูลที่มีอยูกับพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่

มีอยู ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    8.1  การทาํนายทั่วไป เชน ทํานานผลที่เกิดข้ึนจากขอมูลทีเ่ปนหลักการ กฎ หรือ

ทฤษฎีที่มีอยูได 
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    8.2  การพยากรณจากขอมูลเชิงปริมาณ เชน 

     8.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 

     8.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
    การตั้งสมมติฐาน คือ คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความที่บอก

ความสัมพันธระหวางตัวแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตัวแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได 

ซึ่งทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบเพื่อ สนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไว  

    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอน

การทดลองโดยอาศัยการสังเกตความรู และประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
    การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการณ หมายถึง การกําหนดความหมายหรือขอบเขต

ของคําตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานที่ตองการทดลอง) ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได  
   11. ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) 
    การกาํหนดตัวแปร หมายถงึ การบงชี้ตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตอง

ควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 

     ตัวแปรตน คือ ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทาํใหเกิดผลตางๆ หรือส่ิงที่ตองการทดลอง

ดูวา เปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 

     ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่

เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 

    การควบคุมตัวแปร หมายถึง การควบคุมส่ิงอ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนทีท่ําให 

ผลการทดลองคลาดเคลื่อนถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกนั 

    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้บงและกาํหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม

และตัวแปรที่ตองควบคุมได 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
    การทดลอง หมายถงึ กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐาน

ที่ตั้งไว การทดลองประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 

    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดลองกอนลงมอื

ทดลองจริง เพื่อกําหนด 

     12.1.1 วิธีการทดลอง ซึ่งเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

     12.1.2 อุปกรณ หรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 

    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติทดลองจริง 
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    12.3 การบันทึกการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง 

 ซึ่งอาจเปนผลจากการสังเกตการวัดและอื่นๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 

    12.4 การออกแบบการทดลองโดย 

     12.4.1 กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอง เหมาะสม โดยคํานึงถึงตวัแปรตน  

ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมดวย 

    12.5 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 

    12.6 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
Conclusion) 
    การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรอืบรรยายคุณลักษณะ

และสมบัติของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

อ่ืนๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต    ทักษะการคํานวณ เปนตน 

    การลงขอสรุป หมายถงึ การสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด ความสามารถ

ที่แสดงวา เกิดทักษะแลว คือ 

    13.1 แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอมูลที่มีอยูได 

(การตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 

    13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 

    ทักษะดังกลาวเปนทกัษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร ในการศึกษา

วิทยาศาสตร จะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู ซึ่ง สมจิต สวธนไพบูลย 

(2535: 103 ; อางอิงจาก พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 28) ไดสรุป ความสัมพันธระหวางความรูทาง

วิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 

 

 ดังนั้น การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรู

ทางวทิยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร จะตองวดัผลทัง้สองลกัษณะ และ

เพื่อความสะดวกในการประเมินผล ผูวิจัยไดนําการจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตร 

ไปสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วทิยาศาสตรสําหรับเปนเกณฑวดัผลวา นักเรียน

ไดเรียนรูไปมากนอยหรือลึกซึง้เพยีงใด 4 พฤติกรรม ดังนี ้(พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 28 ; อางองิจาก

ประวิตร ชูศิลป.  2524: 21 – 31) 

  1. ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถระลึกถึงสิ่งทีเ่คยเรียนรูมาแลวเกี่ยวของ

กับขอเท็จจริงความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

  2. ความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการจําแนกความรูไดเมื่อปรากฏอยูในรูปใหม

และความสามารถในการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปอีกสัญลักษณหนึ่ง 

  3. การนําความรูไปใช หมายถงึ ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตางๆ ทาง

วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือจากที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลวโดยเฉพาะอยางยิง่ 

คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

  4. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามรถในการสบืเสาะหาความรู

ทางวทิยาศาสตร โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ดานการสังเกต การวดั การคํานวณ 

การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมติฐาน การกําหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง 

การตีความหมายและการลงขอสรุป 

 

ปญหาเกี่ยวกบั 

    - วัตถ ุ

    - เหตุการณ 

    - ปรากฏการณ 

       ทางธรรมชาติ 

 

 

กระบวนการแสวงหาความรู

ทางวทิยาศาสตร 

    - วิธีการทางวทิยาศาสตร 

    - เจตคติทางวทิยาศาสตร 

ความรูทางวทิยาศาสตร 

    - ขอเท็จจริง 

    - มโนมต ิ

    - สมมติฐาน 

    -หลักการ 

    - ทฤษฎ ี

    - กฎ 
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 จากเอกสารขางตนผูวจิัยไดนาํการจาํแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทั้ง 4 ดาน 

คือ ความรู – ความจาํ ความเขาใจ การนาํไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  เร่ือง  ดิน  หนิ  แร 

 

6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 
 การคิดและการพัฒนาการคิดเปนสิ่งที่นักการศึกษาทั่วไปมีความเห็นสอดคลองกันวา เปน

ส่ิงสําคัญในการจัดการศึกษาทุกระดับ ดังที ่เฟรดเดอริคเซ็น (จุฬารัตน  ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 61 ; 

อางอิงจาก Fredericksen.  n.d.: 363) ใหทัศนะวา การจัดการศึกษาใหมีคุณภาพนั้น โรงเรียน ทั้ง

สายสามัญ และสายอาชีพควรมุงเนนการสอน หรือปลูกฝงทักษะการคิดใหมากขึน้กวาที่เปนอยูใน

ปจจุบัน  ที่เนนเฉพาะการสอนเนื้อหาวิชาโดยละเลยการปลูกฝงทักษะการคิดใหแกผูเรียน ทําใหการคิด

ของผูเรียนเปนการคิดตามตํารา เมื่อสําเร็จการศึกษาไปแลวผูเรียนอาจขาดความสามารถในการนํา

ความรูที่ไดรับ หรือมีอยูไปใชในสถานการณจริงที่แตกตางจากที่ตนพบในโรงเรียนได อยางมีเหตผุล

และเหมาะสม (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 61 ; อางอิงจาก Siegler. 1978 ; Bono. 1983 ; & 

Sternberg.  1985)  
 6.1 ความหมายของทักษะการคิด 
  ทักษะการคิด หมายถงึ ความสามารถในการแสวงหาขอมูลโดยการอธบิายถงึสาเหตุ

ของปญหา และปรากฏการณ คาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นจากสาเหตุและปจจัยตางๆ แปลความหมาย

ของสิง่ตาง  ๆและแสวงหาวธิีการปฏิบัติเพื่อดําเนนิการรวบรวมขอมูล จัดกระทาํขอมลู การสื่อความหมาย

ขอมูล และตรวจสอบพิสูจนขอมูล 
  ทักษะการคิดแบงออกเปน 2 ประเภท คือ  
   1. ทักษะการคิดพื้นฐาน หมายถึง การคิดยอยที่เปนพืน้ฐานเบื้องตนตอการคิด ใน 

ระดับสูงขึ้นหรือซับซอน ประกอบดวย ทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการคิดทั่วไป 

   2. ทักษะการคิดขัน้สูงหรือการคดิซับซอน หมายถึง ทักษะการคิดที่มีข้ันตอน หลาย 

ข้ันตอนและตออาศยัทกัษะการสื่อความหมาย และทกัษะการคิดทีเ่ปนแกนหลายทกัษะการคิดทีเ่ปน 

แกนหลายๆ ทักษะในแตละขั้น 

   พฤติกรรมการเรียนรูที่เกิดทกัษะการคิด 

     1. การลงความเห็นจากขอมูล  

     2. การตั้งสมมติฐาน 

     3. การทํานายหรอืคาดคะเนสิ่งตางๆ 

     4. การตีความหมายสรุป 
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     5. เลือกรูปแบบวธิีการที่จะใชรวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูล และตรวจสอบ

พิสูจนขอมูล 

  คุณสมบัติภายในของมนุษยที่เอ้ืออํานวยตอการใหเกิดการคิด (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  

2549: 27 ; อางอิงจาก ทิศนา แขมณี.  2545: 23 – 28) ดังนี ้

   1. ใจกวางและเปนธรรม 

   2. กระตือรือรน  ใฝรู 

   3. ชางวิเคราะหและผสมผสาน 

   4. ขยันตอสูและอดทน 

   5. มั่นใจในตัวเอง มั่นคงในอารมณ 

   6. นารักนาคบ 

   7. มีอารมณขัน 

   8. กลาคิดกลาแสดงออก 

   9. ชางวิเคราะห ชอบจัดระบบ 

   10. ชอบคิด ไมยอมแพงาย 

  นักจิตวิทยาไดใหความหมายของการคิดได ดังนี ้

   ฮิลการด (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางอิงจาก Hilgard. 1962: 336) ไดกลาววา 

การคิดเปนพฤติกรรมที่เกิดขึน้ในสมองเนื่องจากกระบวนการ การใชสัญลักษณแทนสิง่ของหรือสถานการณ

ตางๆ มาปรากฏในความคิดหรือจิตใจ 

   บรูเนอร และคณะ (นยันา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางองิจาก Bruner ; et al. 1956) 

ใหความหมายวา การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด (Concept Formation) 

เกี่ยวกับขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูล รวมถงึสรุป อางอิง

ดวยการจําแนกรายละเอียด การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ ตลอดจนเปนกระบวนการ

เกี่ยวกับการนาํกฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 

   กิลฟอรด (นัยนา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางอิงจาก GuiFord. 1967) ใหทัศนะวา 

การคิดเปนการคนหาหลักการ (Abstraction) โดยแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริง

ที่ไดรับแลวทําการวิเคราะหเพื่อหาขอสรุป อันเปนหลักการของความจริงนั้นๆ รวมทั้งการนําหลักการ

ดังกลาว ไปใชในสถานการณที่แตกตางไปจากเดิม ทัศนะของ กิลฟอรด สอดคลองกับการคิดในระดบั

การสรางแนวคิดรวบยอดที่ บลูม และคนอื่นๆ ไดเสนอไว 
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   เพยีเจย (นยันา ไชยรัตน.  2550: 40 ; อางองิจาก Piaget. 1962: 58) ใหทศันะเกีย่วกบั

การคิดวา ความคิดหมายถึงการกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 

2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริง

ที่ไดรับใหเขากับประสบการณเดิมที่มีอยูกบักระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) 

โดยการปรับสถานการณเดมิ ใหเขากับความจรงิที่รับรูใหม บุคคลจะใชความคิด ทั้งสองลักษณะนี้

รวมกันหรือสลับกันเพื่อปรับความคิดของตนใหเขาใจสิ่งเรามากที่สุด ผลของปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาว 

จะชวยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจากระดับหนึ่งไปสูวิธีอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 

 สรุปไดวา การคิดมีลักษณะเปนทั้งกระบวนการ และผลผลิต ซึ่งมีลักษณะที่ตอเนื่องกัน

แยกออกจากกันโดยเด็ดขาดไมได แตอาจนํามาอธิบายตางกัน คือ ในกรณีที่กลาวถึงกระบวนการก็

จะใชวิธกีารคดิหรือทักษะการคิดมาอธิบาย สวนในกรณีของผลผลิตก็จะกลาวถงึ คุณภาพการคดิ 

ซึ่งเปนผลที่เกดิจากการใชวธิีการคิดมาแกปญหา หรือทาํงาน ในการจัดการศึกษานั้น มุงใหผูเรียน

เกิดความคิดทั้งลักษณะของกระบวนการหรือวิธีการคิดที่ดี เพื่อใหไดผลผลิตของการคิดที่มคีุณภาพ

สามารถนาํไปใชในการแกปญหาทัง้ในเชงิวชิาการ และไมใชวิชาการตลอดจนสรางคุณลกัษณะประจาํตัว

ใหเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 
 6.2 ประเภทของการคิด 
  การที่จะปลูกฝง และสงเสรมิใหผูเรียนเกดิทักษะการคดิ หรือวิธกีารคิดตามที่ตองการ

ดังกลาวนัน้ จะตองพิจารณาวามีลักษณะ หรือประเภทการคิดชนิดใด ที่สงเสริมหรือไมควรสงเสริม 

เกี่ยวกับลักษณะ หรือประเภทการคดิ โดยทั่วไป กาเย (Gagne ) ( นัยนา ไชยรัตน.  2550: 41) ได

จําแนกเปน 2 แบบ คือ 

  1. การคิดอยางเลื่อนลอย หรือไมมีทิศทาง คือ การคิดจากสิ่งที่ประสพพบเห็น จาก 

ประสบการณตรง เรียกอีกอยางหนึ่งวา เปนการคิดแบบตอเนื่อง (Associative Thinking) จําแนกยอย

เปน 5 ลักษณะ คือ 

    1.1  Free Association คือ การคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เมื่อมีการกระตุน 

จากสิ่งเราจําพวกคําพูด หรือเหตุการณ 

   1.2  Controlled Association คือ การคิดโดยอาศัยคําสั่งเปนแนว เชน ผูคิดอาจไดรับ

คําสั่งใหบอกคําที่มีอยูในพวกเดียวกันกับคําที่ตนไดยินมา 

   1.3  Day Dreaming คือ การคิดที่มีจุดประสงคเพื่อปองกันตนเองเพื่อใหเกิดความ

พอใจในตนเอง ซึ่งเปนการคิดฝนในขณะที่ตื่นอยู 

   1.4  Night Dreaming คือ การคิดฝนเนื่องจากความคิดของตนหรือเปนการคิดฝน

เนื่องจากการรับรูหรือตอบสนองสิ่งเรา 
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   1.5  Autistic Thinking คือ การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง ซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อ 

หรืออารมณของผูคิดมากกวาขึ้นอยูกับลักษณะที่แทจริงของการคิด 

  2. การคิดอยางมทีิศทางหรือมจีุดมุงหมาย คือ การคิดทีบุ่คคลเริมใชความรูพื้นฐาน

เพื่อทาํการกลัน่กรองการคิดที่เพอฝน การคิดที่เลื่อนลอยไรความหมายใหเปนการคิดที่มีทิศทางขึ้น 

โดยมุงไปสูจุดมุงหมายหนึ่ง และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดหลังจากที่คิดเสร็จแลวซึ่งจําแนก 

ออกเปน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

   2.1  การคิดริเร่ิมสรางสรรค  (Creative Thinking) คือ  การคดิในลักษณะทีค่ิดได 

หลายทิศทางไมซ้ํากนั หรือเปนการคิดในลักษณะทีโ่ยงสมัพนัธได กลาวคือ เมื่อระลึกส่ิงใดไดก็จะเปน

สะพานเชื่อมตอใหระลึกถึงสิ่งอ่ืนๆ ไดตอไป โดยสัมพันธกนัเปนลูกโซ 

   2.2  การคิดวิเคราะห (Critical Thinking) คือ การคิดอยางมีเหตุผล ซึ่งเปนการคิด

ที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพิจารณาถึงสถานการณหรือขอมูลตาง  ๆวา มีขอเท็จจริงเพียงใดหรือไม 

  เบนตัน และคนอื่นๆ (บุญสม ครุฑฑา.  2525: 11 ; อางอิงจาก Benton ; et al.  1974) 

แบงการคิดเปน 2 ชนิด คือ 

   1. การคิดแบบเชื่อมโยง (Associative Thinking) ซึ่งไมไดเปนการคิดที่นําไปสู

จุดมุงหมาย หรือเปาหมาย แตเปนการคิดที่เกิดจากจิตใตสํานึก (Sub-Conscious) ของแตละบุคคล

ซึ่งแบงเปนการเชื่อมโยง (Association) การฝนกลางวัน (Day Dreaming) การฝนกลางคืน (Night  

Dreaming) และการคิดแบบฟุง (Autistic Thinking) 

   2. การคิดโดยตรง (Direct Thinking) เปนการคดิที่มีจุดมุงหมาย เพื่อแกปญหา หรือ

นําไปสูจุดมุงหมาย หรือเปาหมาย โดยตรง หรือกลาวอกีนัยหนึง่วา เปนการคิดที่มีจดุมุงหมายนัน่เอง 

ซึ่งแบงเปน 2 ชนิด คือ การคิดตรึกตรอง (Critical Thinking) และการคิดสรางสรรค (Creative Thinking)   

การคิดอยางมีทิศทางและมีจุดมุงหมายนี ้คลอสแมร และ ริปเปล (สมเจตต  ไวยากรณ.  2530: 14 ; 

อางอิงจาก Klausmeir ; & Riple.  1971 ใหทัศนะวา การเปนรากฐานที่สําคัญของการเรียนรู และ

การแกปญหาของบุคคล ทั้งนี้เพราะ ในการเรียนรูและการแกปญหานั้นบุคคลจะตองใชการคิดแบบ

วิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking) ทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความจริงหรือปญหานั้นๆ ในลักษณะ

ตางๆ และใชการคิดเชิงสรางสรรคในการคนหาแนวทางใหมๆ ในการเรยีนรู และการแกปญหา ซึ่งเปน

แนวคิดในลักษณะที่เปนการขยายทัศนะของบุคคลใหกวางไกลออกไป   

 เมื่อพิจารณาจากประเภทของการคิดตามที่ กาเย และ เบนตัน ไดจัดแบงประเภทไวนั้น พบวา 

วิธีการคิดที่จะชวยใหผูเรียนไดบรรลุเปาหมายของการจัดการศึกษา ก็คือ การคิดอยางมีจุดมุงหมาย 

หรือเปนการคดิแบบสรางสรรค และการคิดแบบวิเคราะหวิจารณ ซึ่งก็คอื การคิดอยางมีเหตุผลนัน่เอง  

ซึ่งการคิดอยางมีเหตุผลนัน้ เปนการคิดแกปญหา โดยอาศัยการวิเคราะห จะชวยใหผูเรียนนาํมาใช 
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ประโยชนในชวีิตประจําวนัได 
 6.3 ความหมายของการคิดวิเคราะห  
  ดังนัน้ เพื่อใหเขาใจตรงกัน ในการวิจัยครั้งนี ้ขอใชคําวา การคิดวิเคราะห นักการศึกษา

ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไว ดังนี ้

  ดิวอ้ิ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางองิจาก Dewey) ไดใหความหมายของ

การคิดวิเคราะห หมายถึง การคิดอยางใครครวญไตรตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะหวา

เปนการคิดที่เร่ิมตนจากสถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 

  รัสเซล (วิไลวรรณ  ปยะภรณ.  2548: 20 ; อางอิงจาก Russel ) ไดใหความหมายการคดิ

วิเคราะหเปนการคิด เพื่อแกปญหาชนิดหนึ่ง โดยผูคิดจะตองใชการพิจารณาตัดสินในเรื่องราวตางๆ 

วาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย การคิดวิเคราะห จึงเปนกระบวนการประเมินหรือการจัดหมวดหมู โดยอาศัย

เกณฑที่เคยยอมรับกันมาแตกอนๆ แลวสรุปหรือพิจารณาตัดสิน 

  นอรริส และ เอนนิส (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Ennis, 1985 ; 

Norris ; & Ennis.  1989) ไดใหความหมายของการคิดวา การคิดเปนกิจกรรมทางสมอง ที่เกิดขึน้ 

ตลอดเวลา การคิดที่ราสนใจในทีน่ี้เปนการคิดอยางมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) ซึ่งเปนการคิด

ที่นําไปสูเปาหมายโดยตรง หรือคิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับตัดสินใจ หรือแกปญหาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

การคิด จึงเปนความสามารถอยางหนึง่ทางสมองการคิดเปนนามธรรมทีม่ีลักษณะซับซอน ไมสามารถ 

มองเห็น ไมสามารถสังเกต สัมผัสวัดไดโดยตรง จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิต ิ (Psychometrics) 

มาชวยในการวัด 

  บรูเนอร และคนอื่นๆ และ บาทา (จุฬารตัน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก 

Bruner.  et al.  1956 ; & Taba.  1965) ไดใหความหมายสอดคลองกันวา การคิดเปนกระบวนการ

ที่ใชในการสรางมโนทัศน (Concept Formation) เกี่ยวกับขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่

ใชในการแปลความหมายขอมูล รวมถงึการสรุปอางอิง ดวยการจาํแนกรายละเอยีดการเชื่อมโยง ความ 

สัมพันธของเนือ้หา ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชได อยาง

มีเหตุผล และเหมาะสม 

  ฮิลการด (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางองิจาก Hilgard.  1962: 336) ไดให

ความหมายของการคิดวา เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสมอง เนื่องจากกระบวนการใชสัญลักษณแทน

ส่ิงของ หรือสถานการณตางๆ 

  กิลฟอรด (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Guilford.  1967) กลาววา 

 การคิดเปนการคนหาหลักการ (Abstraction) โดยแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งของตางๆ หรือขอความจริง 

ที่ไดรับแลวทําการวิเคราะห เพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงนัน้ รวมทัง้การนําหลักการ 
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ดังกลาว ไปใชในสถานการณที่แตกตางไปจากเดิม 

  เพียเจท (จุฬารตัน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Peaget.  1969: 58) กลาววา

การคิดหมายถึง การกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญาการคดิของบุคคลเปนกระบวนการ 2 ลักษณะ คือ 

 1) เปนกระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเรา หรือ ขอความจริงทีไดรับให

เขากับประสบการณเดิม ทีมอียู   2) กระบวนการปรับเปล่ียนโครงสราง (Accommodation) โดยการ

ปรับประสบการณเดิมที่มีอยูใหเขากับความจริงทีไดรับรูใหม บุคคลจะใชการคิดทัง้สองลักษณะนี้

รวมกนั หรือสลับกนัเพื่อปรับความคิดของคน ใหเขากับส่ิงเรามากทีสุด ผลของการปรบัเปลีย่นการคดิ

ดังกลาว จะชวยพัฒนาวธิีการคิดของบุคคลจากระดับหนึ่ง ไปสูวิธีการคิดอีกระดับหนึ่ง ที่สูงกวา 

  ครูลิค และ รุดนิค (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 62 ; อางอิงจาก Krulik ; & Rudnick. 

1993: 3) ใหความหมายวา การคิด เปนความสามารถ (Ability) ที่จะเขาถึง หรือนําไปสูขอสรุปที่ถูกตอง 

จากเนื้อหา ทีก่ําหนดใหผูเรียนตองสรางความคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติเชิงนามธรรม จากความสัมพันธ

ในสถานการณของปญหา จากนัน้จึงตรวจสอบความถกูตอง และอธิบายยืนยันขอสรุปของเขา ขอสรุป

จะถูกรวมไวในรูปของความคิดใหม (New Idea) 

  วิไลพร คําเพราะ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 65 ; อางอิงจาก วิไลพร คําเพราะ.  

2545: 53) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การพินิจพิจารณาหาเหตุผล เพื่อสรุปไดอยางถูกตอง

กอนจะตัดสินใจเชื่อหรือสรุปเลือกไมวิเคราะหอยางถีถ่วนเสียกอน การคิดหาเหตุผลของเด็กยังขึ้นอยู

กับส่ิงที่รับรู หรือสัมผัส จากภายนอก 

  เกรียงศักดิ ์เจริญวงศศกัดิ์ (ทศินา  แขมมณ.ี  2545: 116 ; อางองิจาก เกรียงศักดิ ์เจริญ

วงศศกัดิ์) ไดใหความหมายของ การคิดเชิงวิเคราะหวา เปนการพัฒนาใหเกิดขึ้นโดยการฝกฝนให

นักเรียนสืบคน ขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถามในบางสิ่งบางอยางในการตีความ (Interpretation) การ

จําแนกแยกแยะ (Classification) การทําความเขาใจ (Understanding) เปนองคประกอบของสิ่งนั้น 

และองคประกอบอื่นๆ ที่สัมพันธกัน รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธในเชงิเหตุผล (Causal Relationship) 

ที่นาเชื่อถือได 

  ทิศนา แขมมณี (2545: 111) ไดใหความหมายของ การคิดเชิงวิเคราะหวา เปนการ

แสวงหาขอเทจ็จริง (Fact) ดูตรรกะ (Logic) หาทิศทาง (Direction) หาเหตุผล (Reason) และมุง

แกปญหา (Problem – solving)  

  มาลิน ีศิริจารี (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 27 ; อางอิงจาก มาลิน ีศิริจารี. 2545: 

41) ไดใหความหมายการคิดเชิงวเิคราะหวา การคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความที่เปนปญหาโดย

หาหลกัฐานที่มเีหตุผล หรืขอมูลเชื่อถือไดมายืนยันการตดัสินใจ ตามเรื่องราวหรืสถานการณเพื่อให

ไดขอสรุปที่ถูกตอง 
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  วิไลวรรณ ปยะปกรณ (2548: 21) ไดใหความหมายการคิดเชิงวิเคราะหวา ความสามารถ

ในการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของส่ิงใดสิ่งหนึ่ง และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง

องคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสาเหตุที่แทจริงของสิ่งที่เกิดขึ้น 

  สมจิต สวธนไพบูลย (รุงอรุณ เธียรประกอบ.  2549: 27 ; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.   

2541: 49)  ไดใหความหมายการคิดเชงิวิเคราะหวา ความสามารถในการคดิพิจารณาอยางรอบคอบ โดย

ใชเหตุผลประกอบ การตัดสินใจ 

  สุวิทย มูลคํา (รุงอรุณ เธียรประกอบ. 2549: 28 ; อางอิงจาก สุวิทย มูลคํา.  2547: 9) ได

ใหความหมายการคิดเชิงวิเคราะห วาความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตางๆ ซึ่งอาจจะ

เปนวัตถุ ส่ิงของ เร่ืองราวหรือเหตุการณ และหาความสัมพันธนั้นเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ

เหลานั้น เพื่อคนหาสภาพความเปนจริง 

 ดังนัน้ ผูศึกษาจึงสรุปการคิดวเิคราะหไดวา คือ ความสามารถในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบ 

การจําแนกแยกแยะองคประกอบตางๆ หาความสัมพันธนั้นเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น

เพื่อคนหาสภาพความเปนจริง โดยเปนการพัฒนาใหเกิดขึ้นโดยการฝกฝนใหสืบคน ขอเท็จจริง เพื่อ

ตอบคําถามในบางสิ่งบางอยางในการตีความ การจําแนกแยกแยก การทําความเขาใจ เปนองคประกอบ

ของสิ่งนัน้ และองคประกอบอื่นๆ ที่สัมพนัธกันรวมทัง้เชือ่มโยงความสมัพันธในเชงิเหตุผล ทีน่าเชื่อถือ

ได 
 6.4 ทฤษฎีเกีย่วกับการคิดวิเคราะห 
  เพียเจท ไดแบงขั้นพัฒนาการสติปญญาออกเปนขั้นๆ โดยมีหลักการวา ข้ันพัฒนาการ

ทางสติปญญาแตละขั้น จะเปนระยะเวลาของการริเร่ิมและรวบรวมความรูความคิดในลักษณะหนึ่ง   

การบรรลุถึงข้ันการพัฒนาแตละขั้นจะเปนจุดเริ่มของการพัฒนาขั้นที่สูงอยางตอเนื่อง ในการพัฒนา

สติปญญาของมนุษยนั้น เพียเจท ไดแบงพัฒนาการสติปญญาดานการคิดของมนุษยออกเปน 4 ข้ัน 

ใหญๆ คือ 

   1. ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensory – motor Stage) เปนขั้นตั้งแต

อายุระหวางแรกเกิดถึง 24 เดือน เปนขั้นที่มีการเรียนรูจากการสัมผัสทั้งหา พัฒนาการดานคําพูด  

สามารถพูด หรือส่ือสารเปนคําๆ ได 

   2. ข้ันกอนปฏิบัตกิาร (Preparation Stage) เปนขั้นที่มีอายุระหวาง 2 – 7 ป เปนขัน้

ที่พัฒนาการทางภาษามากขึ้น แตการแสดงออกยังยึดตัวเองเปนศูนยกลาง มีขีดจํากัดในการรับรู  มี

การคิด และการกระทาํที่ไมแนนอน ไมสามารถคิดยอนกลบัไปมาไดเดก็ในวยันี ้ยังสามารถใชสติปญญา

แกปญหาตางๆ ไดอยางเต็มที่ แบงออกเปน 2 ข้ัน คือ  
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    2.1  ข้ันการคิดรับรูเบื้องตนเริ่มอายุตั้งแต 2 – 4 ป เด็กในวัยนี้ มีมโนมติ แต

ไมสมบูรณ ไมมีเหตุผล มีพฒันาการทางภาษา สามารถใชภาษาแตเปนภาษาของตนเองเปนสวนใหญ  

ไมสามารถบอกเหตุผลได และยังไมมีความเขาใจในเรื่องความคงตัว 

    2.2  ข้ันการคิดในใจ เร่ิมตั้งแตอายุ 4 – 7 ป การคิดของเด็กในวัยนี้มีเหตผุล

มากขึ้น การคิดเปนลักษณะการรับรูมากกวาความเขาใจ มีปฏิกิริยาตอส่ิงแวดลอมมากกวาการใช

ภาษาเปนเครื่องมือในการคิด เร่ิมที่จะแยกประเภท หรือเรียงลําดับเหตกุารณไดบาง แตเปนไปในลักษณะ

ของตัวแปรตัวเดียวที่ตัวเองสนใจ มีจินตนาการและแสดงออกทางภาษาอยางงายๆ 

    2.3  ข้ันปฏิบัติการรูปธรรม (Concrete Operational Stage) ข้ันนี้เร่ิมจากอายุ 

7 – 11 ป พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้สามารถสรางกฎเกณฑและตั้งเกณฑ

ในการแบงสิง่แวดลอมออกเปนหมวดหมูได เด็กวัยนี้สามารถทีจ่ะเขาใจเหต ุ รูจักแกปญหาสิง่ตางๆ 

ที่เปนรูปธรรมได สามารถเขาใจเรื่องความคงตวัของสิง่ตางๆ โดยที่เดก็เขาใจวาของแขง็หรือของเหลว

จํานวนหนึ่ง แมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยังคงมีน้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถเขาใจความสัมพันธ

ของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้คือ ความสามารถในการคิดยอนกลับ นอกจากความสามารถ

ในการจําของเด็กในชวงนี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดการไดอยางสมบูรณ สามารถ

สนทนากับบุคคลอื่นและเขาใจความคิดของคนอื่นไดดี 

   3. ข้ันปฏิบัติการคิดคนดานรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ข้ันนี้เร่ิมจาก

อายุ 7 – 11 ป พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้สามารถสรางกฎเกณฑ และ

ตั้งเกณฑในการแบงสิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได เด็กวัยนี้สามารถที่จะเขาใจเหตุ รูจักแกปญหา

ส่ิงตางๆ ที่เปนรูปธรรมได สามารถเขาใจเรือ่งความคงตัวของสิง่ตางๆ โดยทีเ่ด็กเขาใจวา ของแขง็หรือ

ของเหลวจํานวนหนึ่ง แมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยังคงมนี้ําหนักหรือปริมาตรเทาเดิม สามารถเขาใจ

ความสัมพันธของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้คือ ความสามารถในการคิดยอนกลับ 

นอกจากความสามารถในการจําของเด็กในชวงนี้มีประสิทธิภาพมากขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดการ

ไดอยางสมบูรณ สามารถสนทนากับบุคคลอื่นและเขาใจความคิดของคนอื่นไดดี 

   4. ข้ันปฏิบัติการคิดดานนามธรรม (Formal-operations Stage) ข้ันนี้เร่ิมจากอายุ 

11 – 15 ป ในขั้นนี้พัฒนาการทางสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้เปนขั้นสุดยอด คือเด็กในวัย

นี้เร่ิมคิดแบบผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผล นอกเหนือไปจากขอมูลที่

มีอยู สามารถคิดแบบนกัวทิยาศาสตร สามารถตั้งสมมุตฐิานและทฤษฎ ีการรับรูที่สําคญัเทากับความคิด

กับส่ิงที่อาจเปนไปได เด็กวัยนี้มีความคิดนอกเหนือไปกวาสิ่งปจจุบัน สนใจที่จะสรางทฤษฎีเกี่ยวกบั

ทุกส่ิงทุกอยางและมีความพอใจที่คิดพิจารณาเกี่ยวกับส่ิงที่ไมมีตัวตนหรอืส่ิงที่เปนนามธรรม (พรรณี ช. 

เจนจิต.  2548: 87 – 91) 
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 6.5 หลักการสอนตามแนวคิดของเพียเจท 
  1. การเรียนรูเกิดขึ้นไดเมื่อไดลงมือทํา หรือปฏิบัติจริง 

  2. การพัฒนาการคิด การกระทําโดยการจัดโอกาส ใหนักเรียนไดดูดซึมและปรับขยาย

โครงสรางของความคิดอยูเสมอ 

  3. การจัดความรูใหนักเรียนไดฝกและพัฒนาความคิด ควรจัดใหสอดคลองกับระดับ

การพัฒนาความคิด 

  4. จัดกิจกรรมพยายามใหนักเรียนแกปญหา โดยการทดลองใหเห็นจริง และหาเหตุผล

เชิงรูปธรรมและนามธรรมประกอบการอภิปราย 

  ลิปแมน (มาลนิ ีศิริจารี.  2545: 43 ; อางองิจาก Lipman) กลาววา  ทักษะการวิเคราะห      

ทําใหบุคคล มีความสามารถตัดสินใจที่เที่ยงตรงมากกวาความคิดธรรมดา ซึ่งประกอบไปดวยทักษะ

ตอไปนี้ 

   1. การประเมินคา (Estimating) 

   2. การประเมินผล (Evaluating) 

   3. การคาดการณ (Assuming) 

   4. การวินิจฉัย (Inferring) 

   5. การวางหลักการ (Grasping Principle) 

   6. การหาความสัมพันธ (Relationship) 

  4. การเสนอแนวทางแกปญหา หมายถงึ การพิจารณาแนวทางที่สมเหตุสมผลที่สุด

จาก ขอมูลที่มีอยู เลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่จะนําไปสูการสรุป 

  5. การสรุป หมายถึง ความสามารถในการคดิพิจารณาตัดสินใจสรุป ถาการสรุปไมมี

เหตผุลเพยีงพอจะตองมีการหาเหตุผลเพิ่มเติมมาพจิารณาตัดสนิการสรุปใหม แลวจงึนําขอสรุป และ

หลักการไปประยุกตใช 

  สเตรินเบอรก และ แบรอน (นิพล นาสมบูรณ. 2546: 41 ; อางอิงจาก Sterberg ; &  

Baroon.  1985: 40 – 43) ไดกําหนดทักษะการคิดวิเคราะหไว ดังนี้ 

    1. การนิยามและการทําความเขาใจ (Define and Clarity) 

    1.1  กําหนดประเด็นและปญหา 

    1.2  กําหนดขอสรุป 

    1.3  กําหนดเหตุผล 

    1.4  กําหนดขอคําถามใหเหมาะสม 

   2. การเลือกสรรขอมูล (Judge Information) 
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     2.1  เลือกขอมูลและสังเกตไดถูกตอง เชื่อถือได 

    2.2  หาความสัมพนัธของขอมูล 

    2.3  จําไดแมนยํา 

   3. วินิจฉัย (Inference) แกปญหา (Solve – Problems) และสรุปเหตุผล 

    3.1  วินิจฉัยและตัดสินขอสรุปเชิงอนุมาน 

    3.2  ทบทวนและตัดสินดวยการอนุมานอยางถกูตอง 

    3.3  ทํานายความนาจะเปนอยางมีเหตุ 
 6.6 สมองกับการคิดวิเคราะห 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 แสดงองคประกอบของสมองกับการคิดวิเคราะห 

 

ที่มา : สุวิทย มลูคํา.  (2546).  การคิดวิเคราะห.  หนา 13) 
 
 

1. ตีความขอมูลที่

ไดรับเพื่อทําความ

เขาใจ 

2. หาเหตุผลเชื่อมโยงสิง่

ที่เกิดขึ้นเพื่อสืบคน

ความจริง 

3. ประเมินคณุคา

ของสิ่งของตาง ๆ

เพื่อการตัดสินใจ 

4. แจกแจง

องคประกอบเพื่อให

เห็นภาพรวมทัง้หมด

ของเรื่องนัน้ 

สมองกับการคิด
วิเคราะห 
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 6.7 แนวทางในการพัฒนาความคิดวิเคราะห 
  ดิลก ดิลกกานนท (2545: 63 – 66) ไดเสนอแนวทางในการฝกใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห 

มีข้ันตอน ดังนี้ 

   1. วิเคราะหวาอะไรคืออะไร ข้ันนี้ผูเรียนตองรวบรวมปญหา หาขอมูลพรอมสาเหตุ

ของปญหาจากการคิด การถาม การอาน หรือพิจารณาจากขอเท็จจริงนั้นๆ 

   2. กําหนดทางเลอืก เมื่อหาสาเหตุของปญหานั้นไดแลว ผูเรียนตองหาทางเลือกที่ 

จะแกปญหาโดยพจิารณาจาความเปนไปไดและขอจาํกัดตางๆ ทางเลอืกทีจ่ะแกปญหานัน้ ไมจาํเปน 

ตองมีทางเลือกเดียว อาจมีทางเลือกหลายๆ ทาง 

   3. เลือกทางเลอืกที่เหมาะสมที่สุด เปนการพจิารณาทางเลือกที่ใชแกปญหานั้น โดย 

มีเกณฑการตัดสินใจที่สําคัญ คือ ผลดีผลเสียที่เกิดจากทางเลือกนั้นทั้งที่เกิดขึ้นในดานสวนตัว และ

สังคมสวนรวม 

   4. ตัดสินใจ เพื่อพิจารณาเลือกอยางรอบคอบในขั้นตอนที่ 3 แลวจึงตัดสินใจเลือก

ทางเลอืกที่คิดวาดทีี่สุด หลงัจากนัน้ครูตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเสนอความคิดของเขา และอภิปราย

รวมกันในกลุม โดยครูตองยอมรับความคิดเห็นของทุกคน ถาหากคําตอบของผูเรียนมีการขัดแยงขึ้น

ในกลุม ครูตองเปนผูตัง้คําถามดวยการใหคิดตอไปวา คาํตอบใดกอใหเกิดผลในทางดแีละไมดีอยางไร

บาง อะไรเปนประโยชนแกตนเองและสังคมมากที่สุด 

  ทิศนา แขมมณี และคนอื่นๆ (2543: 93 – 98) ไดจัดมิติของการคิดไว 6 ดาน เพื่อเปน

กรอบความคิดในการพัฒนาความสามารถทางการคิดของเด็กและเยาวชน ดังนี ้

   1. มิติดานขอมูล หรือเนื้อ หาทีใ่ชในการคิด ในการคิด บุคคลไมสามารถคดิ โดย

ไมมีเนื้อหาของการคิด เพราะการคิดเปนกระบวนการในการคิด จึงตองมีการคิดอะไร ควบคูไปกับ การคิด

อยางไร ขอมูลที่บุคคลใชในการพิจารณาหาทางแกปญหาจะมี 3 ดานดวยกัน คือ ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง 

ขอมูลเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม และขอมูลทางวิชาการ ทั้ง 3 ดานนี้ จะตองใชควบคูกันไปอยาง 

ผสมกลมกลืน จนกระทั่งพบทางออกหรือทางเลือกในการแกปญหาอยางเหมาะสม 

   2. มิติดานคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยตอการคดิ  ในการพิจารณาเรื่องใดๆ โดยอาศัย 

ขอมูลตางๆ คุณสมบัติสวนตัวบางประการมีผลตอการคิดและคุณภาพของการคิด เชน คนที่มีจิตใจ 

กวางขวาง ยอมยินดทีี่จะรับฟงขอมูลจากหลายฝาย จึงอาจไดขอมูลจากคนที่ไมรับฟง ซึ่งขอมูลเหลานี ้

จะมีผลตอการคิด ชวยใหการคิดพิจารณาเรือ่งตางๆ มีความรอบคอบมากขึ้น หรือผูที่ชางสงสยัอยากรู 

อยากเหน็ มีความใฝรู ยอมมคีวามกระตือรือรนในการแสวงหาขอมูล และคนหาคําตอบ ซึ่งคุณสมบัตินี้ 

มักจะชวยสงเสริมการคิดใหมีคุณภาพขึ้น 
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   3. มิติดานทักษะการคิด ในการคิด บุคคลจําเปนตองมทีักษะพื้น ฐานหลายประการ

ในการดําเนินการคิด เชน ความสามารถในการจําแนกความเหมือนและความตางของ 2 ส่ิง หรือมากกวา 

และความสามารถในการจัดกลุมของที่มีลักษณะเหมือนกัน เปนทักษะพื้นฐานในการสรางมโนทัศน 

เกี่ยวกับส่ิงนัน้ ความสามารถในการสังเกต การรวบรวมขอมูล และการตั้งสมมติฐาน เปนทักษะพืน้ฐาน

ในกระบวนการแกปญหา เปนตน ทักษะการคิดทีนับเปนทกัษะการคดิขั้นพื้นฐานจะมีลักษณะเปน

ทักษะยอย ซึ่งมีกระบวนการหรือข้ัน ตอนมาก และซับซอน สวนใหญจะตองใชทักษะพื้นฐานหลาย 

ทักษะผสมกนั ซึ่งจะเรียกวา “ทักษะการคิดขัน้สงู” ทักษะการคิดเปนพืน้ฐานที่สําคัญในการคิด บุคคล 

จะคิดไดดีจําเปนตองมีทักษะการคิดที่จําเปนมาบางแลว 

   4. มิติดานลักษณะการคิด ลักษณะการคิดเปนประเภทการคิดที่แสดงลักษณะเฉพาะ 

ที่ชัดเจน ลักษณะการคิดแตละลักษณะจะอาศัยพื้นฐานบางประการ และมีกระบวนการหรือข้ันตอน

ในการคิดไมมากนัก ลักษณะการคิดใดมีกระบวนการ หรือข้ันตอนมาก และซับซอนขึน้ จะเรียกการคิด 

นั้น เปน “กระบวนการคิด” ลักษณะการคิดที่ไดเลือกสรรวามีความสาํคญัสมควรที่จะนําไปพฒันาเดก็

และเยาวชน มี 9 ประการ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิด ชัดเจน 

การคิดถูกทาง การคิดกวาง การคิดไกล และการคิดลึกซึง่ รวมทัง้การคดิอยางมเีหตุผล 

   5. มิติดานกระบวนการคิด กระบวนการคิดเปนการคิดทีป่ระกอบไปดวยลาํดบัข้ันตอน 

ในการคิดซึ่งมีมากบางนอยบาง แลวแตความจําเปนของการคิดแตละลักษณะ และในแตละขั้นตอน 

ของการดาํเนินการคิด จําเปนตองอาศัยทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน และขั้น สูงตามความเหมาะสม 

กระบวนการคิดที่จําเปนมจีํานวนมาก แตกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณเปนกระบวนการที่สําคญั 

ที่ตองนําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ อีกเปนจํานวนมาก เชน กระบวนการแกปญหา กระบวนการตัดสินใจ 

กระบวนการคิดริเร่ิมสรางสรรค กระบวนการวิจัย เปนตน 

   6. มิติดานการควบคุม และประเมินการคิดของตนเอง การควบคุมการรูคิดของตนเอง 

หมายถึง การรูตัวถงึความคิดของตนเองในการกระทาํอะไร อยางใดอยางหนึง่ หรือการประเมนิการคิด 

ของตนเอง และใชความรูนั้น ในการควบคุม หรือปรับการกระทําของตนเอง การคิดในลักษณะนี้ เรียกวา 

การคิดอยางมียุทธศาสตร หรือ “Strategic think” ซึ่งครอบคลุมการวางแผนการควบคุมกํากับการกระทํา

ของตนเอง การตรวจสอบความกาวหนา และการประเมินผล 

 มิติดานตระหนักรูถงึการคิดของตนเอง และการสามารถควบคุม และประเมินการคิดของ

ตนเองได จะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนใหดีข้ึน เร่ือยๆ การพัฒนาความสามารถของ

ผูเรียนมิตินี ้จะสงผลตอความสามารถทางการคิดของผูเรียนในภาพรวม ในการคิดใดๆ ก็ตาม มิติทั้ง 6 

นี ้จะปรากฏในกระบวนการคิด ซึ่งหากเกดิขึ้นอยางครบถวนและอยางมีคุณภาพ ก็จะสงผลใหการคิด

นั้น เกิดคุณภาพตามไปดวย 
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 6.8 ทักษะยอยของการคิดวิเคราะห (รุงอรุณ เธียรประกอบ. 2549: 30 ; อางอิงจาก 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ)  

  1. การรวบรวมขอมูลทั้งหดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายตอการเขาใจ 

  2. การกําหนดมิติหรือแงมุมที่จะคิดวิเคราะหโดยอาศัยองคประกอบอยางใดอยางหนึ่ง

หรือสองอยาง คือ ความรูเดิมและการคนพบลักษณะหรือคุณสมบัติรวมของกลุม 

  3. การกําหนดหมวดหมูในมิติหรือแงมุมที่จะวิเคราะห 

  4. การแจกแจงขอมูลที่มีอยูลงในแตละหมวดหมูมาจัดหมวดหมู โดยคํานงึถึงเหตุการณ   

การเปนสมาชิก หรือความสัมพันธเกี่ยวของโดยตรง 

  5. การนําขอมูลที่แจกแจงแลวมาจัดระบบเพื่อใหงายตอการทําความเขาใจ 

  6. การเปรยีบเทยีบขอมูลระหวางหรือแตละหมวดหมูในแงของความมาก – นอย ความ  

สอดคลอง – ความขัดแยง  ผลทางบวก – ทางลบ  ความเปนเหตุ – เปนผล  ตามลําดับและตอเนื่อง 
 6.9 องคประกอบของการคิดวิเคราะห    
  รุงอรุณ เธียรประกอบ (2549: 31) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดเชิงวิเคราะห   

แบงออกเปน 3 องค ประกอบยอยๆ ไดดังนี ้

   1. ส่ิงทีก่าํหนดให เปนสิง่สาํเร็จรูปที่กาํหนดใหวิเคราะห เชน วัตถ ุ ส่ิงของ เร่ืองราว

เหตุการณหรือปรากฏการณตางๆ เปนตน 

   2. หลักการหรือกฎเกณฑ เปนขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งของที่

กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน 

   3. การคนหาความจริง หรือความสําคัญ เปนการพิจารณาสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดใหตามหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อหาขอสรุป 

  เกรยีงศกัดิ์ เจริญวงศศักดิ ์ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ. 2551: 65; อางองิจาก เกรียงศักดิ์ 

เจริญวงศศักดิ์. 2549: 26 – 30)  ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดเชงิวิเคราะห ไว ดังนี ้ 

   1. ความสามารถในการตีความ เราจะไมสามารถวิเคราะหส่ิงตางๆ ได หากไมเร่ิมตน

ดวยความเขาใจขอมูลที่ปรากฏ เร่ิมแรกเราจงึจําเปนตองพจิารณาขอมูลที่ไดรับวา อะไรเปนอะไร ดวย

การตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามทําความเขาใจและใหเหตุผลแกส่ิงที่

ตองการวิเคราะห เพื่อแปลความหมายที่ไมปรากฏโดยตรงของสิ่งนั้น เปนการสรางความเขาใจตอส่ิง

ที่ตองการวิเคราะหโดยสิ่งนัน้ ไมไดปรากฏโดยตรง คือ ตัวขอมูลไมไดบอกโดยตรงแตเปนการสราง

ความเขาใจทีเกิดกวาสิ่งที่ปรากฏ อันเปนการสรางความเขาใจบนพื้นฐานของสิ่งทีปรากฏในขอมูลที่

นํามาวเิคราะห เกณฑทีแตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสินยอมแตกตางกนัไป ตามประสบการณ

และคานิยมของแตละบุคคล 
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   2. ความรูความเขาใจในเรืองที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีนั้นจําเปนตองมี 

ความรูความเขาใจพืน้ฐานในเรื่องนั้น เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตการวิเคราะหแจกแจง 

และจําแนกไดวาเรื่องนั้นเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอยๆ อะไรบาง มีกี่หมวด 

   3. ความชางสงัเกต ชางสงสัย และชางถาม นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองคประกอบ 

ทั้งสามนี้รวมดวยคือ ตองเปนคนทีชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิง่ที่ดูอยางผิวเผนิ

เหมือนไมมอีะไรเกิดขึน้ตองเปนคนทีชางสงสัย เมื่อเหน็ความผิดปกติแลวไมละเลย แตหยุดพิจารณา 

ขบคิดไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบตั้งคําถามกับตัวเองและคนรอบๆ ขางเกี่ยวกับส่ิงทีเกิดขึ้น

เพื่อนําไปสูการคิดตอเกี่ยวกับเรืองนั้นการตั้งคําถามจะนาํไปสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจน

ในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 

   4. ความสามารถในการหาความสัมพนัธเชงิเหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะห จะตองม ี

ความสามารถในการใชเหตุผล จําแนกแยกแยะไดวาสิ่งใดเปนความจริง ส่ิงใดเปนความเท็จส่ิงใดมี 

องคประกอบในรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางไร 
 6.10 กระบวนการคิดเชิงวิเคราะห     
  รุงอรุณ เธียรประกอบ (2549: 31) เปนการคิดวิเคราะหโดยใชสมองซีกซาย เปนการคิดลึก  

คิดอยางละเอียดจากเหตุไปสูผล ดังนี้ 

   1. กําหนดสิง่ที่ตองการคิดวเิคราะห เปนการกาํหนดสิง่ของเรือ่งราว หรือเหตุการณ

ตางๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเรื่องในการวิเคราะห 

   2. กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงคเปนการกําหนดประเด็นที่สงสัยจากปญหาสิ่งที่

ตองการวิเคราะห อาจเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห เพื่อคนหาความจริง  

สาเหตุ หรือขอความสําคัญ 

   3. เปนการกําหนดขอความสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่กาํหนดใหในการ

จําแนกแยกแยะสิ่งที่เหมือนหรือตางกัน ความสัมพันธของเหตุผล 

    3.1  พิจารณาแยกแยะเปนการวิเคราะห กระจายสิง่ทีก่ําหนดใหออกเปนสวนยอย  ๆ

โดยใชเทคนิค 5 W  1 H  ประกอบดวย  What (อะไร)  Where  (ที่ไหน)  When (เมื่อไร) why  (ทําไม)   

Who (ใคร)  How  (อยางไร) 

    3.2  สรุปเปนคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นสาํคัญ เพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบ

หรือตอบปญหาของสิ่งของที่กําหนดให 

  ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544: 149) กระบวนการเปนขั้นตอนของการทํา งานเพื่อให 

สามารถแกปญหาไดสําเร็จ แตละกระบวนการตางก็มีข้ันตอนการดําเนินการที่จะชวยใหกระบวนการ

นัน้สําเร็จ การดําเนนิการตามขั้น ตอนใหไดผลดีตองอาศัยทกัษะที่จาํเปนหลายประการ เชน การระบุ
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ปญหาใหไดถูกตองชัดเจน มีทักษะในการสังเกต ทักษะการจําแนก ทักษะการเชื่อมโยงและทักษะ

การสรุป  
 6.11 ประโยชนของการคิดเชิงวเิคราะห    
  วิไลวรรณ ปยปกรณ (2548: 24) กลาวถงึประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะห ไวดังนี ้
   1. ชวยสงเสริมความฉลาดทางปญญา 

   2. ชวยใหคาํนงึถงึความสมเหตุสมผลของขนาดกลุมตัวอยาง 

   3. ชวยลดการอางประสบการณสวนตัวเปนขอสรุปทั่วไป 

   4. ชวยขุดคนสาระของความประทับใจในครั้งแรก 

   5. ชวยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเดิม 

   6. ชวยวนิิจฉัยขอเท็จจริงจากประสบการณสวนบุคคล 

   7. เปนพืน้ฐานของการคิดในมติิอ่ืนๆ 

   8. ชวยในการแกปญหา 

   9. ชวยในการประเมินและตัดสนิใจ 

   10. ชวยใหเกิดความคิดสรางสรรคสมเหตุสมผล 

   11. ชวยใหเขาใจแจมแจง 

  บลูม และคณะ (Bloom ; et al.  1972: 207) กลาวถึงประโยชนของการคิดเชิงวิเคราะห  
  ไวดังนี ้ความสําคัญของการคิด และการพัฒนาการคิด เปนสิ่งสําคญัยิ่งสําหรับการจัดการศึกษา 

จากการประชมุของนักการ เพื่อพิจารณาจาํแนกจุดมุงหมายทางการศึกษา โดยจําแนกออกเปน 3 ดาน 

คือ 

   1. การคิด (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรูดานวิชาการที่ใชกระบวนการ

ทางสมองเพื่อกอใหเกิดการเรียนรู 

   2. ความรูสึก (Affective Domain) หมายถงึ การเรียนรูดานความรูสึก เพื่อทาํให เกิด

การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจและบุคลิกภาพ 

   3. การปฏิบัติ (Psychomotor Domain) หมายถึง การเรียนรูดานทักษะอันเปนผล

มาจากความสัมพันธ และการแสดงออกของระบบประสาทและกลามเนื้อ 

 จากจุดมุงหมายทัง้ 3 ดาน ดังกลาว นักการศึกษาที่เขารวมประชุมคร้ังนัน้จดัใหเปนจุดมุงหมาย

ที่สําคัญของการจัดการศึกษา ไมวาเปนการศึกษาระบบใด หรือระดับใด จุดมุงหมายดานการคิด เปน 

จุดมุงหมายทีก่ลุมนักการศึกษานี้ใหความสําคัญเปนอันดับแรก 

  วนิช สุธารัตน (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 79 ; อางอิงจาก วนิช สุธารัตน.  

2547: 123 – 124) กลาวถึง ความสําคัญและคุณคาของการคิดวิเคราะหวา 
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   1. การคิดวิเคราะห มีความจาํเปนอยางยิ่งสําหรับการดําเนนิชีวิตประจําวนั การคิด

วิเคราะหเปนวธิีการของนักปราชญ 

   2. การคิดวเิคราะห เปนวิธีคิดทีท่ําใหผูคิดมคีวามชาํนาญในการคิด สามารถกอให 

เกิดผลผลิตทางปญญาทีดีกวา และสามารถประเมินผลงานทางดานสติปญญาไดดี สงผลใหการกระทํา

ดานตางๆ มเีหตุผลดีข้ึนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งทางดานการดาํเนนิชวีิตและการทํากิจกรรมการงาน

ทั้งหลาย 

   3. การคิดวิเคราะห เปนมาตรฐานการวัดผลทางสติปญญาและการกระทําของมนุษย 

ซึ่งมีสาระสําคัญอยูที่ความสมบูรณถูกตองของการใหเหตุผลและการตัดสินสิ่งตางๆ 

   4. การคิดวิเคราะห เปนการคดิที่เต็มไปดวยสาระ และมีสวนสรางความเจริญแก 

วิทยาการทุกๆ สาขา ทําใหทุกเรืองมีความสมบูรณทางดานเหตุผลและการปฏิบัติทั้ง วิชาในสาขา 

วิทยาศาสตร ศิลปะและวิชาชีพ 

   5. การคิดวิเคราะห เปนวิธีการที่บุคคลใชประเมินผลตนเอง เพื่อใหรูวา ตนเอง มี

วิธีการใหเหตุผลและตัดสินใจเร่ืองตางๆ มีความสมบูรณเพียบพรอมเพียงใด 

  ดังนัน้ การคิดวิเคราะห จึงเปนกระบวนการทางปญญาที่มคีุณคาของมนษุย เปนความคิด

ที่เต็มไปดวยสาระ มีคุณภาพ โดยแสดงออกมาในลักษณะของการใหเหตุผลและการตัดสินสิ่งตางๆ 

ดวยความสมบูรณเพียบพรอมทางดานสติปญญา การคิดวิเคราะห จงึเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่ง 

สําหรับการสรางความเจริญ ทัง้แกบุคคลและวิทยาการตางๆ ในทกุๆ สาขา 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห ผูวิจัยนําเสนอ และสรุปหลักการคิด

วิเคราะห เพื่อการวิจัย ดังนี ้ 

  ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถงึ ความสามารถในการคิดพจิารณาอยางรอบคอบ 

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับการจําแนก แยกแยะ องคประกอบตางๆ ของส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ 

ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผล ระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อ

การตัดสินใจหรือสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยวัดจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น

ซึ่งครอบคลุม ความสามารถของผูเรียน 3 ดาน ดังนี ้

   1. ดานการวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือจําแนก

แจกแจง องคประกอบทีสําคัญของสิง่ของหรือเรื่องราวตางๆ วา มีสาระสําคัญอะไร มีปจจยัอะไรบาง 

มีเหตุผลอยางไร หรือหาสาเหตุของเรื่องราวเหตุการณไดชัดเจน 

   2. ดานการวิเคราะหความสัมพนัธ หมายถงึ ความสามารถในการคนหาความเกีย่วของ

ของสวนสําคัญตางๆ ของเรื่องราวหรือส่ิงตางๆ วา มีความสัมพันธกันอยางไร เหตุใด จึงเปนเชนนัน้

จะสงผลกระทบอยางไร 
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   3. ดานการวิเคราะหหลักการ หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพันธ สวน

สําคัญในเรื่องนั้น วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด 

 สรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนความสามารถของนักเรียนในการคิด จําแนกแยกแยะใหเหตุผล

โดยนําองคความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการคิด ผูวิจยัสนใจรูปแบบการคิดทางวทิยาศาสตร ซึง่

ประกอบดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร 5 ข้ัน ดังนี้ คือ 1) ระบุปญหา  2)  การตั้งสมมตฐาน  3) การทดลอง  

การออกแบบ 4) การเก็บรวบรวมขอมูล 5) สรุปผลการทดลอง และคําถามที่ใชเปนคําถามที่ประกอบดวย 

5W และ 1 H  คือ  What (อะไร)  Where (ที่ไหน)  When (เมื่อไร)  Why (ทําไม)  Who (ใคร)  How  

(อยางไร)  ประกอบในชุดการเรียนรูที่ผูวิจัยจัดทําขึ้น 

 
7.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 7.1 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกจิกรรม 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิวาส (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 36 ; อางอิงจาก Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัย

เกีย่วกับการออกแบบพฒันาและประเมนิคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ใน ประเทศ 

เวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอนจากการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คือ ดาน

ความคิด ดานความพรอมทางการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัว

ทางสงัคม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 1 จากโรงเรียนเรนีสกัวเนยีร เขตรัฐมิลันท ประเทศเวเนซูเอลา   

จํานวน 214 คน แบงเปนกลุมทดลอง 3 หองเรียน จํานวน 114 คน ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอน

กลุมควบคุม 3 หองเรียนจํานวน 100 คน ไดรับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชชุดการสอนมีความสามารถเพิม่ข้ึนในดานความคดิ ดานความพรอมในการเรียน ดานความคดิ

สรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานการปรับตัวทางสงัคม หลงัจากทีไ่ดรับการสอนดวยชดุการสอน

สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

   วิลสัน (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 36 ; อางองิจาก Wilson.  1996: 416) ไดรับการวิจยั

เกี่ยวกับการวิเคราะห ผลการใชชุดการสอนของครู เพื่อแกปญหาในการเรียนของเดก็เรียนชา ดาน

คณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดี

มากกวาการสอนปกติ อันเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตร

คณิตศาสตร สําหรับเด็กเรียนชา 

   ฟอรด (นัยนา ไชยรัตน. 2550: 56 ; อางอิงจาก Ford.  1976: 5698 – A) ไดศึกษา

ถึงผลของการใชชุดกิจกรรมฝกความคิดสรางสรรคที่มีตอเด็กสติปญญาต่ํากวาปกติ เรียนชา โดยวิธ ี

New Direction in Creativity (NDC) ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมฝกตางๆ โดยทําการวิจยักับนักเรียนที่
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มีอยูในชั้นเรียน สําหรับการศึกษาพิเศษในรัฐ Connecticut ในระดับเกรด 5 จํานวน 30 หองเรียน 

ซึ่งแบงเปนกลุมทดลิง 18 หองเรียน และกลุมควบคุม 12 หองเรียน โดยเด็กทั้ง 2 กลุม ม ีIQ ระหวาง 

50 – 80 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ผานประสบการณจากชุดกิจกรรมดังกลาว ไดคะแนนความคิด

สรางสรรคสูง และมีคุณลักษณะในทางสรางสรรคดีกวากลุมควบคุม 
 งานวิจัยในประเทศ 
  สมชัย อุนอนนัต (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 37 ; อางอิงจาก สมชัย อุนอนันต. 

2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่นที่มีตอความสามารถในการคิด

แกปญหาทางวิทยาศาสตรและความสนใจทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่3 ผลการศึกษา พบวา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรียนทีไ่ดรับการสอน

โดยชุดกิจกรรมเทคโนโลยีในทองถิ่นกับการสอนโดยครูเปนผูสอน แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

  วัชรี เล่ียนบรรจง (พรศร ีดาวรุงสวรรค.  2548: 37 ; อางองิจาก วัชรี เล่ียนบรรจง. 2539: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร และความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุฝกกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรกับ

การสอน ตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยชุดฝกกิจกรรมแกปญหากบั

การสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและความคิดสรางสรรคแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ชลสีต จันทาส ี(พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 37 ; อางองิจาก ชลสีต จันทาส.ี  2543: 

บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความสามารถในการตัดสินใจ

อยางสรางสรรคของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทาง

วิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครู ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

การตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร

และความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรคแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  เนื้อทอง นายี ่ (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 37 ; อางอิงจาก เนื้อทอง นายี.่  2544: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการสอน โดยครู

เปนผูสอนที่มตีอทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 ผลการศึกษา

พบวา ความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสนใจทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับการสอน โดยครูเปน

ผูสอนแตกตางกัน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  พรศรี ดาวรุงสวรรค (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิด อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ทีไ่ดรับการสอน

โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางผลการศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร ผลการศึกษา พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และมีความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน แตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 

  นัยนา ไชยรัตน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชดุกจิกรรมวทิยาศาสตรมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรและมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

  พวงเพ็ญ สิงโตทอง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลของการจัดการเรยีนรูดวย

ชุดกิจกรรมการสํารวจคนหาทางวทิยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร ผลการศกึษา พบวา นกัเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกิจกรรมการสาํรวจคนหาทางวทิยาศาสตร 

พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 7.2 งานวิจัยเกี่ยวกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  งานวิจัยตางประเทศ 
   ยัง (Young. 1970: 53) ไดทําการศึกษาการใชอุปกรณการสอนสําหรับพัฒนาความคิด

แบบสืบเสาะหาความรู สอนใหนกัเรียนรูจกัคิดอยางอิสระ จัดเหตุการณใหนกัเรียนคาดหวงั และเรงเรา

ใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น นักเรียนตองพยายามหาคําอธิบายสาํหรับเหตุการณที่เกิดขึ้นอยางขัดแยง 

โดยเปรียบเทียบผลระหวางสิง่ที่ใชความคิดแบบสืบเสาะหาความรูหลายทางดวยกัน โดยทดลอง 2 กลุม 

เปนนักเรียนเกรด 4 จํานวน 71 คน แบงออกเปน 3 กลุมกลุมที่ 1 เปนกลุมควบคุม อีก 2 กลุมเปน

กลุมทดลอง และทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรโดยสอบกอนและหลัง ผลการศึกษา

พบวา กลุมทดลองสามารถอธิบายปญหาทีต่ั้งขึ้นไดดีกวากลุมควบคุม อยางมีนยัสําคญัทางสถิติ สวน

อยางอื่นแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   เดวิส (Davis.  1979: 4164 – A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูโดยการชี้แนะแนวทางในการคนพบ (Guided Inquiry Discovery Approach) กับการสอน

แบบครูบอกใหรูตามตํารา (Expository –Text Approach) ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
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ทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร ผลการทดลอง พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   สมิท (Smith.  1994: 2528 – A) ไดศึกษาผลจากวิธกีารสอนที่มีตอเจตคติ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาเกรด 7 

โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สองไดรับการสอน

แบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมทีส่ามไดรับการสอนแบบทัง้บรรยาย และใหลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง เครื่องมือที่ใชเปนวิธทีดสอบภาคสนาม ซึ่งเรียกวา การประเมินผลวิชาวิทยาศาสตร โดยใช

วิธีการปฏิบัตกิิจกรรมแบบบรูณาการ (IASA) ผลการวิจัย พบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมอื

ปฏิบัติดวยตนเองมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบทั้งบรรยายและใหลงมอื

ปฏิบัติดวยตนเอง สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   รัตนะ บัวรา (พรศรี ดาวรุงสวรรค.  2548: 39 ; อางอิงจาก รัตนะ บัวรา.  2540: 

บทคัดยอ) ไดทํา การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกบั

การสอนตามคูมือครู จํานวน 76 คน ผลการวิจัยพบวา ความสามรถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร

ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองกับการสอนตามคูมือครแูตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 

   บุญยิ่ง วรรณศิริกุล (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 39 ; อางอิงจาก บุญยิ่ง วรรณศิริกุล.   

2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร และความสามารถในการตัดสนิใจ

ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทกัษะการแกปญหาดวยวิธกีารทาง

วิทยาศาสตรกับการสอนตามปกต ิผลการวิจยั พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหาดวยวธิกีารทางวิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

   นุสรา เอ่ียมนวรัตน (พรศร ีดาวรุงสวรรค.  2548: 39 ; อางองิจาก นุสรา เอ่ียมนวรัตน.   

2542: บทคัดยอ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และเจตคติตอส่ิงแวดลอม

ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยนืกับการสอนโดยครูเปน

ผูสอนผลการศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด

กิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยัง่ยืนกับการสอนโดยครเูปนผูสอนแตกตางกนั อยางมนียัสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01 และเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบ

ยั่งยืนกับการสอน โดยครูเปนผูสอน แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   สุมาลี โชติชุม (พรศรี ดาวรุงสวรรค. 2548: 39 ; อางอิงจาก สุมาลี โชติชุม.  2544: 

บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และเชาวนอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที ่ 2 ที่สอนโดยชุดการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครูผลการวิจัย 

พบวา นักเรียนที่สอนโดยชดุการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริมเชาวนอารมณกับการสอนตามคูมือครู 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

   พรศรี ดาวรุงสวรรค (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการสอน

โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางผลการศึกษา พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษา พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และมีความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรยีน แตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 

   นัยนา ไชยรัตน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน

วิทยาศาสตร และความสามารถในการคิด อยางมีเหตุผลของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่เรียนโดย

ใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ผลการศึกษา พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรและมีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลหลงัเรยีนแตกตางกนั

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   พวงเพ็ญ สิงโตทอง (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการศึกษาผลของการจัดการเรียน 

รูดวยชุดกิจกรรมการสาํรวจ คนหาทางวทิยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีน และการคิดแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการสํารวจคนหาทางวิทยาศาสตร 

พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และการคดิแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวา

กอนเรียน แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   นิรัน ศรีประดิษฐ (2539: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ

ในการแกปญหาระหวางการสอนตามรูปแบบการสืบสวนสอบสวน โดยการใชกระบวนการกลุมกับ

นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 

และมีความสามารถในการคดิแกปญหาของกลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั

ที่ระดับ .01  โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรยีน 

   อาภาพร สิงหราช (2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาป ที ่2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการใช 

หองเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม การศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนทไีดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ประกอบการใชหองเรียนจาํลองธรรมชาต ิ กบั
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การสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึม แตกตางกนั อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเจตคติ

ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการใชหองเรียนจําลอง

ธรรมชาติ กับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกตางกัน อยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 
 7.3  งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห 

  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิลสัน  (รุงอรุณ  เธียรประกอบ.  2549: 33 ; อางองิจาก  Wilson.  1989: 416)  ไดทํา 

เร่ืองการวจิัยเกี่ยวกบัการคิดวิเคราะห ผลการใชชุดกิจกรรมการสอนของครู เพื่อแกปญหาในการเรียน 

ของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใช

ชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนปกติ ซึ่งจะชวยใหครูแกปญหาการสอนได 

   กิลฟอรด (สุภนันท เสถียรศร.ี  2546: 14 ; อางอิงจาก Guilford) ใหทัศนะวา การคิด

เปนการคนหาหลกัการ โดยแยกแยะคุณสมบัติของสิง่ตาง  ๆ หรือขอความจรงิที่ไดรับแลวทาํการวเิคราะห

เพื่อหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงนั้นๆ รวมทั้ง การนําหลักการดังกลาวไปใชในสถานการณ

ที่แตกตางจากเดิม 

   บรูเนอร (เบญจมาศ สันประเสริฐ. 2543: 14 ; อางองิจาก Bruner) ไดใหความหมาย 

วา การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด (Concept Formation) เกี่ยวกับขอความจริง

ที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูลรวมถึงการสรุปอางอิง การจําแนกรายละเอียด 

การเชื่อมโยงความสัมพันธ ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใช 

ไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 

   เพยีเจต (Piaget. 1962: 58) ใหทัศนะเกีย่วกับการคิดไววา การคิด หมายถงึ การกระทาํ

ส่ิงตางๆ  ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรับเขา

โครงการ (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริงที่ไดรับใหเขากับประสบการณเดิมที่มีอยู 

กับกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณเดิมให 

   เรย (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 84 ; อางอิงจาก Ray.  19778: 3220 – A) 

ไดวิจัยเปรียบเทียบอิทธิพลของการใชคําถามในระดับทีต่ํากับคําถามระดับสูงของการสอนวิชาเคมีที่

มีความ มีเหตผุลเชิงนามธรรม และการคิดอยางมเีหตุมผีลของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาตอนปลาย 

จํานวน 2 กลุม กลุมละ 54 คน โดยการจัดสภาพแวดลอมใหเหมอืนกนัหมด กลุมที ่1 สอนดวยการใช 

คําถามระดับต่ํา ผลการวิจยัพบวา กลุมที่สอนดวยคําถามระดับสูงสามารถทําแบบทดสอบ ในเรื่อง

การคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม และคิดอยางมีเหตุผลไดมากกวาอีกกลุมหนึ่ง 
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   ลัมพคนิ (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 84 ; อางองิจาก Lumpkin.  1991: 369 – A) 

 ไดศึกษาผลการสอนทกัษะการคิดวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความคงทนในเนื้อหาวชิา

สังคมศึกษา ของนักเรียนระดับ 5 และ 6 ผลการวิจัยพบวา เมื่อไดสอนทักษะการคิดวิเคราะหแลว

นักเรียนระดับ 5 และ 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหไมตางกัน  นักเรียนระดับ 5 ทั้งกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในวิชาสังคมไมแตกตางกนั สําหรบั

นักเรียนระดับ 6 ที่เปนกลุมทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคม

ศึกษาสงูกวากลุมควบคุม 

   รีด (จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ.  2551: 84 ; อางอิงจาก Reed.  1999: 4039 – A) ได 

ศึกษาแบบจาํลองของการคดิอยางมีวจิารณญาณตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาในการคิด

วิเคราะหจากเอกสารจากแหลงตางๆ รวมทั้ง การแปลความหมาย การใชเหตุผล การคิดอยางมี

วิจารณญาณในการศึกษาวิชาประวัติศาสตร ซึ่งผลการวิจัย พบวา 

    1. ความสามารถในการคิดเชิงประวัติศาสตรของนักศึกษา และการคิดอยางมี

วิจารณญาณ พัฒนาไดดีข้ึนภายใน 1 ภาคการศึกษา 

    2. ความรูในเรื่องประวัติศาสตรจะพัฒนาดีข้ึน เมื่อได รับการฝกการคิดอยาง

มีวิจารณญาณ 

    3. เพศและวัยไมไดมีบทบาทสําคัญใด  ๆในการพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  งานวิจัยในประเทศ 
   นิภาภรณ แสงดี (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพลูเจริญวิทยาคม ที่

เรียนโดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก ผลการศึกษา พบวา 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหของกลุมที่สอนแบบอริยสัจสูงกวาการสอน ตามคูมือการสอนของ

หนวยศึกษานิเทศก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   ระพินทร ครามมี (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะห ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ที่เรียนวิชา

สังคมศึกษาโดยการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนแบบแกปญหา ผลการศึกษา พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลเชิงวิเคราะหแตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   รุงอรุณ เธียรประกอบ (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาการใชชุดกิจกรรมการสื่อสาร

ทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 ผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการคิดวิเคราะหเชิง 
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วิทยาศาสตรแตกตางกนั อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   นิพล นาสมบูรณ (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณ

ชีวิต ดานกระบวนการทางวทิยาศาสตร ทีม่ีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหวิจารณของนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 ผลการศึกษา พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห

วิจารณที่เพิ่มข้ึนของนักเรียน ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการวิทยาศาสตรสูงกวาการสอน ตาม

แผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   นิภาภรณ แสงดี (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนพลูเจริญวิทยาคมที่

เรียนโดยการสอนแบบอริยสัจกับการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศก ผลการศึกษา พบวา 

ความสามารถในการคิดวเิคราะหของกลุมทีส่อนแบบอริยสัจกับสูงกวาการสอนตามคูมอืการสอนของ

หนวยศึกษานิเทศก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   จุฬารัตน ตอหิรัญพฤกษ (2551: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร

และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ และการจัด 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู การศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ

และนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกนั

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากงานวิจัยทัง้ในประเทศและตางประเทศ พบวา การจัดการเรียนแบบการแกปญหาจะมี

ความสัมพันธในทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอสาขาวิชาตางๆ ผูวิจัย จึงสนใจ

นําวิธีการจัดการเรียนรูแบบการแกปญหาทางวิทยาศาสตรมาใชในการศึกษาวิจัย เพื่อหาผลสัมฤทธิ์

และการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวจิัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี ้

  1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  3. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 

  4. แบบแผนในการศึกษาคนควา 

  5. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  6. วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

  7. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

 

1. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

รามคําแหง หัวหมาก จังหวดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 4 หองเรียน  

จํานวนนักเรียนทั้งหมด 180  คน 
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในกาวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัรามคาํแหง หวัหมาก จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที ่2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 

1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 50 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

 

2. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควาในภาคเรียนที ่2 ปการศกึษา 2552 โดยการสอน 16 คาบ 

คาบละ 50 นาท ี

 

3. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาใน สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

หนวยการเรียนรู เร่ือง 

  1. ดิน 
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  2. หิน 

  3. แร 

 มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกดิขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพนัธ

ของกระบวนการตางๆ ทีม่ีผลตอการเปลี่ยนแปลง ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

 ในการจัดการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก มี

การกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป ดังนี ้

  1. ทดสอบและอธิบายสมบัติบางประการของดิน 

  2. อธิบายและเขียนแผนภาพชั้นหนาตัดของดิน การกําเนิดดิน 

  3. อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพของดินใหเหมาะสมกับการใชประโยชน 

  4. ทดลองและอธิบายการเกิด สมบัติของหินและแรในทองถิ่น 

  5. สืบคนขอมูล นําเสนอ และจําแนกประเภทของหินในทองถิ่น การใชประโยชนจาก

หิน และแร ในทองถิ่น 

  

4. แบบแผนในการทดลองคนควา 
 การวิจยัครั้งนี ้เปนการวิจัยเชงิทดลอง ตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest – 

Posttest Design ซึ่งมีรูปแบบการวิจยั ดังนี ้

 

ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 

    

RE T1 X T2 
    

 
  RE  แทน  การกําหนดตัวอยางแบบสุม 

  T1       แทน  การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 

  X   แทน  การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

  T2  แทน  การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
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5. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

  1. ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  3. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 
 5.1 ขั้นตอนในการสรางชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ในการสรางชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร เร่ือง ดนิ หิน  แร ดําเนินการสราง

ดังนี ้

  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดกิจกรรม เพื่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหา

และกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสม 

  2. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการสอนแบบแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยไดใชกระบวนการแกปญหาของทบวงมหาวิทยาลัย ซึ่งม ี4 ข้ันตอน คือ 

    2.1  การระบุปญหา 

    2.2  การตั้งสมมติฐาน 

    2.3  ข้ันทดลอง 

    2.4  ข้ันสรุปผลการทดลอง 

  3. ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง ในการทําชุดกิจกรรม 

  4. ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ จากคูมือครูและหนังสือประกอบ 

การเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  เร่ือง  ดิน  หิน  แร 

  5. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดวิเคราะหทาง

วิทยาศาสตร เพื่อสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  6. ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัย

ยึดขั้นตอน และหลักการสรางชุดกิจกรรมของ บทัส (Butt. 1974: 85) เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson ; 

& Lobeer. 1975: 247) และ ดีวิโต และ ครอกโคเวอร (Devito ; & Krockover. 1976: 388) เพื่อเปน

แนวทางในการสรางชุดกิจกรรม เพื่อใหผูเรียน เกิดการเรียนรูดวยตนเองโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร

แกปญหาในการเรียนรู ซึ่งสวนประกอบของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร มีดังนี ้

   6.1  ชื่อชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีร่ะบุชื่อกิจกรรม 

   6.2  คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีอ่ธิบาย

วิธีการใชชุดกิจกรรม 

   6.3  จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรลุผล 
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   6.4  เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมแตละชุด 

   6.5  สถานการณที่กําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณที่เปนบรรยายดวยขอความ

รูปภาพ เกม หรือกิจกรรมการทดลอง 

   6.6  กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กาํหนดให แลวดําเนิน 

การแกปญหา ซึ่งแบงออกเปนขั้นระบุปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันออกแบบการทดลอง และขั้นสรุป 

ผลการทดลอง โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน  ดังนี ้

    ข้ันที ่1 ข้ันระบุปญหา 

     - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชดุกิจกรรม 

     - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณเพื่อนําไปสูการตั้งสมมติฐานในการ

ทดลอง 

    ข้ันที ่2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

     - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 

     - นักเรียนเลือกสาเหตทุี่เปนไปไดของปญหา เขียนเปนสมมติฐานใหมีความ 

สัมพันธกนัระหวางตัวแปรตน และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 

    ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

     - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลองและรูปแบบการบันทึก

ผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานที่ตั้งขึ้น 

     - นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามวิธีการที่ออกแบบไว 

     - นักเรียนบันทกึผลการทดลอง โดยจดบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการปฏิบัติ 

การทดลอง ตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลอง ตามที่ออกแบบไวลงในชุดกิจกรรมการแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร 

    ข้ันที ่4 ข้ันสรุปผลการทดลอง 

     - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลไดที่ไดและสรุปผลการทดลอง

ลงในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

     - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

  7. อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชแตละกิจกรรม 

  8. เนื้อหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพิ่มเติม 

  9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคําถามหลังการการปฏิบัตกิิจกรรม 

  10. คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุคําตอบทายกิจกรรม 
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  11. วิธีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร กระทําตามขั้นตอน

ดังตอไปนี้ 

   11.1 นําชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบเกีย่วกับความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา ความสอดคลองของจุดประสงค

กับกิจกรรมการเรียนรู ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตลอดจนขอบกพรองตางๆ โดย

พิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 0.67 -1.00 

   11.2 นําชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลอง

ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร ดังนี ้

    11.2.1 ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย 5 คน เพื่อดูความเหมาะสมของกิจกรรม 

เวลาที่ใชเพื่อหาขอบกพรองของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

    11.2.2 ทดลองภาคสนาม นําชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่ได

ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียน 50 คน แลวนํามาปรับปรุงอีกครั้งเกณฑที่ใชในการปรับปรุง

ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร พิจารณาจากการตอบคําถามทายกิจกรรมในแตละชุด 

ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

      80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมด ที่ตอบคําถาม 

ทายกิจกรรมในแตละชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดคะแนนไมต่ํากวา 80% 

      80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร ไดคะแนน

ไมต่ํากวา 80% 

   เมื่อพิจารณาขอมูล 80 ตัวแรก และ 80 ตัวหลัง ถาถึงเกณฑ 80/80 ก็ถือวาเปนชุด

กิจกรรมที่สมบูรณ แตถาไมถึงเกณฑ 80/80 ถือวาเปนชุดกิจกรรมที่ไมสมบูรณ ตองปรับปรุงแกไข 

   ชุดที่ 1 ดิน  ประสิทธิภาพ 80/87.50 

   ชุดที่ 2 หิน  ประสิทธิภาพ 82/87.50 

   ชุดที่ 3 แร   ประสิทธิภาพ 80/85.37 

  12. นําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรไปใชกับกลุมทดลองตอไป 
 5.2 ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดําเนินการสรางตาม

ข้ันตอน ดังนี ้
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  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวัดผลประเมินผล วิธีการสรางแบบทดสอบและการเขียน

ขอสอบกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  2. ศึกษาจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2

เร่ือง ดิน หนิ แร โดยแบงพฤตกิรรมตางๆ ออกเปน 4 ดาน คือ ดานความรู – ความจํา ดานความเขาใจ 

ดานการนําไปใช  ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร แบบปรนัย 5 ตัวเลือก 

จํานวน 30 ขอ 

  4. วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร กระทํา

ตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

   4.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ไปใหผูเชี่ยวชาญทาง 

การสอนวิทยาศาสตร และผูเชียวชาญทางดานการวัดผลจาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะของคําถาม 

ตัวเลือก ความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรมที่ตองการวัด ความถูกตองทางดานภาษา

แลวนํามาปรับปรุงแกไขดานความสอดคลองระหวางจุดประสงคและพฤติกรรมที่ตองการวัด รวมถึง

การใชภาษา คําถามและตัวเลือกคัดเลือกขอสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยพิจารณาคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 

   4.2  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลว 

ไปทดลองใชกับนักเรียนจํานวน 100 คน นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน 

โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน  ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน เมื่อตรวจคะแนนเสร็จเรียบรอยแลวนํามา

เรียงคาคะแนนสูงไปหาคาต่ํา ตัดกลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% แลวแยกกระดาษคําตอบเปน 2 ชุด คือ

กลุมสูง 1 ชุด กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหขอสอบ ดังนี้ 

    4.2.1 หาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนคิ 27% ของ จุง เตห ฟาน 

(ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2543: 334 – 360) คัดเลือกขอสอบทีม่ีความยากงาย

ระหวาง 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจจาํแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป จํานวน 30 ขอ แบบทดสอบมีคา

ความยากงาย ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 – 0.62 

   4.3  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทีค่ัดเลือกไวไปทดสอบ

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 จํานวน 100 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยคํานวณ

จากสูตร KR-20 ของ  คูเดอร - ริชารดสัน (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อมั่น 0.79 

  5. นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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   ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

0) การจําแนกดินออกเปน 3 ชนิด คือ ดินรวน ดินเหนียว และดินทราย ใชเกณฑในขอใด (ทักษะ

กระบวนการฯ) 

  ก. สีของดิน      

  ข. ลักษณะของเนื้อดิน 

  ค. ความพรุนของดิน    

  ง. องคประกอบของดิน 

  จ. ความเปนกรด – เบส ของดิน 

   คําตอบ ขอ ข 

 

00) ถาขุดดนิในสวนที่ระดับความลึกจากผิวดนิไปประมาณ 50 ซม. ดินที่ขุดไดจะมีลักษณะอยางไร 

(ความรู – ความจํา) 

  ก. เม็ดดินขนาดใหญ น้ําและอากาศผานไดดี มีคา pH ประมาณ 6 

  ข. เม็ดดินมีลักษณะรวนซุย มีแมลง มด และรากไมปนอยู มีคา pH ประมาณ 6.5 

  ค. เม็ดดนิขนาดเลก็ ละเอยีดเนื้อแนน สีน้าํตาลออน พบรากไมเล็ก  ๆมีคา pH ประมาณ 7 

  ง. ดินมีสีดาํ มีรากไมปนเล็กนอย และ แมลงอาศัยในชัน้นี้ได  มีคา pH ประมาณ 7 

  จ. เม็ดดนิขนาดเลก็ มีสีดํา รวนซยุ มีคา pH ประมาณ 7 

   คําตอบ ขอ ค 
 

 5.3 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 
  ในการสรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ดําเนินการสรางตามขั้นตอน 

ดังนี ้

  1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัทีเกี่ยวของกบัความสามารถในการคิด 

วิเคราะห 

  2. ศึกษาเทคนิคในการสรางขอสอบจากหนงัสือตางๆ ทีเ่กีย่วของกับการสรางขอสอบ   

หนงัสือการวัดและประเมินผล เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบทดสอบวัดทักษะ การคิดวิเคราะห

ทางวทิยาศาสตร 

  3. สรางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห แบบอัตนัย เร่ือง ดิน  หิน  แร ที่ประกอบดวย  

5W และ 1H  ประกอบดวย  What  (อะไร)  Where (ที่ไหน)  When (เมือ่ไร)  Why (ทาํไม)  Who (ใคร)  

How (อยางไร)   
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  4. นําแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญทางการสอน

วิทยาศาสตร และการวัดผลจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะ ในเรื่อง สถานการณ  การใชคําถาม 

ภาษาทีใช เนื้อหา และคัดเลือกขอสอบทีมีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะ

พฤติกรรม (IOC) โดยพจิารณาคา IOC โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคาระหวาง 

0.67 – 1.00  แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  

  5. นําแบบทดวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับ

นักเรียนจํานวน 100 คน นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก

ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน เมื่อตรวจคะแนนเสร็จเรียบรอยแลวนํามาเรียงคาคะแนนสูง

ไปหาคาต่ํา ตัด กลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% แลวแยกกระดาษคําตอบเปน 2 ชุด คือกลุมสูง 1 ชุด 

กลุมต่ํา 1 ชุด แลววิเคราะหขอสอบ ดังนี้ 

    5.1  หาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห

ทางวิทยาศาสตร ที่สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน คัดเลือกขอที่มีความ

ยากระหวาง 0.20 – 0.80 และมีคาอํานาจจาํแนกตัง้แต 0.20 ข้ึนไป จํานวน 30 ขอ แบบทดสอบมีคา

ความยากงาย ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 – 0.62 

    5.2  หาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ โดยคํานวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร – 

ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 123) ไดคาความเชื่อมั่น 0.82 

  6. นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 

    ตัวอยางแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

  

6. วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 
 จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม 

 0) ปญหาของการปลูกถั่วเขียว ในการทดลองนี้คือขอใด 

  ก. ถั่วเขียวเจริญเติบโตไดไมเทากัน ข. ดินทรายปลูกถั่วเขียวไดดี 

  ค. ดินที่ใชปลูกถั่วเขียวไมเหมือนกัน ง. ถั่วเขียวตองการน้ํามากเปนพิเศษ 
   ตอบขอ ค  

         ครูสมศรีบอกใหนกัเรียนชัน้ ม. 2 ปลูกถั่วเขียวในดินทราย พลอยใส สงสยัวา

ทําไมไมปลูกถัว่เขียวในดินชนิดอื่น จึงไดนาํถั่วเขียวไปลองปลูกในดนิเหนยีว ดินทราย 

และดินรวน ผลปรากฏวา ถัว่เขียวที่ปลูกกบัดินทรายเจรญิเติบโตดีที่สุด รองลงมาก ็

ดินรวน สวนในดินเหนยีวนัน้ถั่วเขียวไมข้ึน 
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 00) สาเหตุของปญหานี้ คือ ขอใด 

  ก. ปริมาณน้ําที่ไหลผาน     

  ข. ความสามารถในการงอก 

  ค. สภาพของดินที่ใชปลูกพืช    

  ง. การเจริญเติบโตของถั่วเขียว 
   ตอบขอ ค 
 ในการวิจัยในครั้งนี้  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ  ดังนี ้

 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มาจํานวน 1 หอง จากจํานวนทั้งหมด 4 หองเรียน 

 2. แนะนําขั้นตอนการทํากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการเรียนการสอน 

 3. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบ 

วัดการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 4. ดําเนนิการทดลองสอนกบักลุมตัวอยางโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

เวลา 16  คาบคาบละ 50 นาท ี

 5. เมื่อเสร็จส้ินการสอนทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

 6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนและแบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห

ทางวิทยาศาสตร แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห โดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอไป 
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร โดยใชคะแนนจากการทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหโดยใชวิธีทางสถิติแบบ t-test Dependent Samples ตามสูตร ของ

พวงรัตน ทวีรัตน (2543: 165 – 167) 

  2. ศึกษาการคิดวิเคราะหวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการจัด 

การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชคะแนนจากการทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน วิเคราะหโดยใชวิธีทางสถิติแบบ t-test Dependent Samples ตามสูตร ของพวงรัตน 

ทวีรัตน (2543: 165 – 167) 
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7. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนน โดยใชสูตร (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ. 2543: 306) 

 

       
N

X
X ∑=    

                   

    เมื่อ   X    แทน  คะแนนเฉลี่ย 
      ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุม 

 

  1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตร (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ. 

2543: 307) 
 

   ( )
( )1

22

−

−
= ∑∑

NN
XXN

S  

 
   เมื่อ   S   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 ΣΧ

2  แทน  ผลรวมของคะแนนกําลังสองของนักเรียนแตละคน 
 N   แทน  จํานวนนักเรียน 
 X   แทน  คะแนนของนักเรียนแตละคน 

 2. สถิติที่ใชทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัดของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชดัชนีวัดความสอดคลอง (ลวน สายยศ ; และ อังคณา 

สายยศ. 2539: 248 – 249) 
 

     
N

R
IOC ∑=  

 
   เมื่อ   IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอจุดประสงคการเรียนรู 

     ΣR  แทน   ผลรวมการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

     N   แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  2.2 หาคาความยากงาย (p) และหาคาอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบโดยวิเคราะห

ขอสอบเปนรายขอ ดวยสูตรตอไปนี้ (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 129 – 130)  

    

     
N
RP =  

 

   เมื่อ  P แทน คาความยากงายของคําถามของขอคําถามแตละขอ 

     R แทน จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ 

     N แทน จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

 

  2.3  หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ

แบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะหทางวทิยาศาสตร  โดยคาํนวรจากสูตร KR-20 ของ Kuder – Richardson 

(พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 123)  ดวยสูตรตอไปนี้ 

 

   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

n
nr  

 

    เมื่อ  rtt  แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

      n  แทน  จํานวนขอทดสอบของแบบทดสอบ 

      p  แทน  สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ 

         
ตอบถูกจํานวนคนที่
งหมดจํานวนคนทั้  

      Q  แทน  สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ 1-p 

      2
tS  

 แทน  ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

   
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดวเิคราะห

ทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการทดลอง โดยใช t – test  for dependent Samples (พวงรัตน ทวีรัตน. 

2540: 165 – 167) 
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   เมื่อ   t   แทน  คาวิกฤตที่ใชในการพิจารณาการแจกแจงคาของ t 

     ΣD แทน  ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 

         ชุดกิจกรรม 

     ΣD2
  แทน ผลรวมของความแตกตางการทดสอบกอนและหลังการใช 

         ชุดกิจกรรมแตละตัวยกกําลังสอง 

     n   แทน  จํานวนคูของคะแนนจากการทดสอบครั้งแรกและครั้งหลัง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูล ดังนี ้

 N   แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน  คะแนนเฉลีย่ 

 S.D. แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t   แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t – test แบบ dependent  Samples 

 **   แทน  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอตามลาํดับ ดังนี ้

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 2. การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีทางสถิติ t – test แบบ dependent Samples ไดผลดัง ตาราง 2 
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ตาราง 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลงัเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม 

      แกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 

     

กอนเรียน 50 20.22 20.43  

    14.42  ** 

หลังเรียน 50 26.34 26.25  
     

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                                              ** t(.01 : df 49 = 2.40) 

 

 จากตาราง 2 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ระหวางหลังเรยีนกับกอนเรียนสูงขึ้น อยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 นั่นคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนดวยชุดกจิกรรมแกปญหา

ทางวทิยาศาสตร สูงขึ้นกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ขอที ่1 

 

 2. การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธทีางสถิติ t – test แบบ dependent Samples ไดผลดัง 

ตาราง 3 
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ตาราง 3 ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลงัเรียนที่สอน 

      ดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร     
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 

     

กอนเรียน 50    17.16 17.59   

    9.81**  

หลังเรียน 50 19.68  20.41  
     

 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

                                              ** t(.01 : df 49 = 2.40) 

 

 จากตาราง 3 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร   

ในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนเรียนกบัหลังเรียนสงูขึ้น อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .01 นั่นคือ การคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

สูงขึ้นกวากอนเรียนซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที ่2 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาคนควาครัง้นี ้ เปนการศึกษาวิจัยเชงิทดลองเพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร

และการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดจุดมุงหมายไว ดังนี ้

 1. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 2. เพื่อศึกษาการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการจดัการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง 

วิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการจดัการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทาง 

วิทยาศาสตร ในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัรามคําแหง หวัหมาก บางกะป กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552  

จํานวน  50  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  2.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร  โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 

   2.1.1 ชุดกิจกรรม เร่ือง ดิน  ประสิทธิภาพ  80/87.50 

   2.1.2 ชุดกิจกรรม เร่ือง หิน  ประสิทธิภาพ  82/87.50 

   2.1.3 ชุดกิจกรรม เร่ือง แร  ประสิทธิภาพ  80/85.37 
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  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดังนี ้

   2.2.1 แบบปรนัย 5 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคา

ระหวาง 0.67 – 1.00  

   2.2.2  แบบทดสอบมีคาความยากงาย ระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจ

จําแนกระหวาง 0.20 – 0.62 

   2.2.3 ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ คือ 0.79  

  2.3 แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ดังนี ้

   2.3.1 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) มีคาระหวาง 0.67 – 1.00 แบบทดสอบเปน

แบบสถานการณ ปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

   2.3.2  แบบทดสอบมีคาความยากงายระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก

ระหวาง 0.20 – 0.62 

   2.3.3 ไดคาความเชื่อมั่นแบบทดสอบ คือ 0.82   

 3. วิธีดําเนินการทดลอง ผูวิจัยดําเนนิตามขัน้ตอน ดังนี ้

  3.1 สุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2 เปนกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน 

  3.2 ทดสอบกอนเรยีนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และ

แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  3.3 ดําเนนิการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

  3.4 ทดสอบหลงัเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร และ

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  3.5 นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนแลวนาํคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธกีารทางสถิต ิ

 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ไดดําเนินการดังตอไปนี้ 

 1. หาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิตและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและการคิดการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 2. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรระหวาง

กอนเรียนกับหลังเรียน โดยใช t – test แบบ dependent Samples 

 3. ตรวจสอบสมมติฐานขอ 2 เพื่อเปรียบเทยีบการคิดการคิดวิเคราะหทาง วิทยาศาสตร

ระหวางกอนเรยีนกับหลงัเรียน โดยใช t – test แบบ dependent Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาผลการจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สรุปผลได ดังนี ้

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีการคิด

วิเคราะหทางวทิยาศาสตร หลังเรียนสงูกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผล 
 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 ผลการศึกษา

คนควาอภิปรายไดดังนี ้

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมนียัสาํคัญ

ทางสถิตทิี่ระดบั .01 โดยนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด

ไวในขอที่ 1 จากผลการวิจัยดังกลาวสรุปได ดังนี ้

  1.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนส่ือหรือนวัตกรรมการศกึษาทีม่ีการวางแผน  

การเรียนการสอนโดยจัดลําดับข้ันตอนของกิจกรรมอยางตอเนื่อง โดยใชส่ือตางๆ รวมกันอยางเปน

ระบบ และใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง ตามขั้นตอนของการแกปญหาทางวทิยาศาสตร ไดแก ข้ันระบุ

ปญหา ข้ันตั้งสมมติฐาน ข้ันทดลอง ข้ันสรุปผลการทดลอง นักเรียนตองคนควาหาคาํตอบดวยตนเอง 

มีอิสระในการคิดและการลงมือปฏิบัติ เพื่อหาคําตอบแกปญหาของสถานการณตางๆ ในชุดกิจกรรม 

ครูมีหนาที่เปนที่ปรึกษาเทานั้น ดังนัน้ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร จะสงใหผูเรียนตองใช

ทักษะดานการคิด การอาน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทําใหผูเรียนเกิดประสบการณการเรียนรู 

ดวยตนเอง ซึ่งจะทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาในบทเรียนมากขึ้น และสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

สอดคลองกับแนวคิดของ มังกร ทองสุขดี (2522: 5 – 10)  กลาววา การเรียนการสอนแบบแกปญหา

นั้น จะชวยฝกใหผูเรียนทาํงานอยูเสมอ การทาํงานจะชวยใหมีประสบการณเพิ่มข้ึน นักเรียนมีการทดสอบ

อยูเสมอโดยนักเรียนจะทํากจิกรรมตางๆ เพื่อหาคําตอบ ฝกใหนักเรียนคิดอยางเปนเหตุเปนผล และ

ทําใหรูจักการคดิอยางมวีิจารณญาณ ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎกีารเรยีนรูของ จอหน ดิวอี้ (สมจิต สวธนไพบูลย. 

2535: 34) กลาววา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติและสอดคลองกับ
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ปรัชญาการศึกษาแบบปฏิบัตินิยมที่กลาวถึงการเรียนรูวา การเรียนที่จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดปฏิบัติ

ดวยตนเอง จะทําใหเกิดการเรียนรูไดดีและมีทักษะในการปฏิบัติกิจกรรม สอดคลองกับงานวจิัยของ     

วัชรี เล่ียนบรรจง (2539: บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดฝกกิจกรรมแกปญหากับ

การสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิ

ที่ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัย บุญญิ่ง วรรณศิริกุล (2540: บทคัดยอ) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยแบบฝกทกัษะการแกปญหา ดวยวธิีทาง

วิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน ที่ไดรับการสอนตามปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

  1.2 การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึง

ความแตกตางของผูเรียน นักเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา เมื่อนักเรียนไมเขาใจในบทเรียนสามารถ

นํากลบัมาทบทวนใหมได ชวยพฒันาใหผูเรียนเกิดศักยภาพเตม็ที่และประเมนิผลผูเรียนไดตามสภาพจริง 

ซึ่งสอดคลองกบัคํากลาวของ อุษา คําประกอบ (2530: 30) ไดกลาวถึงชดุกิจกรรมตามแนวของ แฮริส 

เบอรเกอร วา นักเรียนสามารถทดสอบไดวา ตัวเองอยูในระดับใด นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียน

ที่ใดก็ได ตามความพอใจ เมื่อนักเรียนเรียนจบแลว ผูเรียนสามารถทดสอบตัวเองไดทันท ีและทราบ

ผลการเรียนของตนเองทนัท ีนักเรียนมโีอกาสพบปะครูผูสอนมากขึ้น ครูมีเวลาใหคาํปรึกษา นักเรียน

ไดรับคะแนนอะไร ข้ึนอยูกับความสามารถของนักเรียนเอง และถาไมผานก็สามารถกลับไปทบทวน

ไดใหมจนผลการเรยีนไดมาตรฐานที่ตัง้ไว ซึ่งสอดคลองกบังานวิจยัของ ชลสีต จันทาส ี(2543: บทคัดยอ) 

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกัน อยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลอง

กับงานวิจัยของ สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) พบวา นักเรียนที่สอนโดยชุดการเรียนวิทยาศาสตร

ที่สงเสรมิเชาวอารมณกับการสอนตามคูมอืครูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรแตกตางกนั 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย

ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนสูงขึน้กวา

กอนเรยีน 

  1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางเมื่อทดสอบ

กอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีคะแนนทดสอบกอนเรียนคอนขางสงู   

สืบเนื่องมาจากกลุมตัวอยางดังกลาว เปนนักเรียนที่ไดมาจากการสุมอยางงาย 1 หองเรียน ซึ่งเปน

หองที่มีระดับผลการเรียนดี จึงทําใหมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคอนขางสูง 
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 2. การคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  จากการศึกษาการคิดวเิคราะหหลงัเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั 

.01 โดยนกัเรียนที่ไดรับการจดัการเรยีนรูดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีการคิดวิเคราะห

ทางวทิยาศาสตรหลงัเรยีนสูงกวากอนเรยีนซึง่เปนไปตามสมมติฐานทีก่ําหนดไวในขอที ่2 จากผลการวิจยั

สรุปได ดงันี ้

  2.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนสื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่เนนให

ผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเองอยางเปนระบบโดยใชวิธแีกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดแก การระบุ

ปญหา การตั้งสมมติฐาน การทดลอง และการสรุปผลการทดลอง ใชสถานการณในชุดกิจกรรมเปน

ตัวยั่วยุใหเกิดปญหา และเปดโอกาสใหผูเรียนคิดแกปญหา ตามที่วางแผนปฏิบัตไิว เปนการดึงดูด

ความสนใจในการคิดของผูเรียน ใหเปนไปอยางมีเหตุผลและเกิดการจูงใจในการอยากรู อยากเห็น 

ลองผิดลองถูก กระตือรือรนที่จะแสวงหาคาํตอบของปญหา โดยใชกระบวนการคิด ไตรตรองพิจารณา

ตอส่ิงตางๆ อยางรอบคอบ และมเีหตุผลสงผลใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณ สอดคลอง

กับแนวคิดของ อุษณีย โพธิสุข (2537: 90 – 100) กลาววา แนวการสอนทีท่ําใหเด็กเกิดการคิดวเิคราะห 

ทางวทิยาศาสตร ไดแก การไดรับประสบการณตรง การศึกษาหา ความรูความจริงดวยตนเอง การใช 

กิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด การใชสถานการณสมมติ การใหนักเรียนไดเสนอผลงานและการทํา

กิจกรรมกลุม ระดมสมอง ส่ิงเหลานี ้จะกระตุนใหเกิดความคิดวิเคราะหได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยั

ของ วิไลวรรณ ปยปกรณ (2535: 84) พบวา ความสามารถในการคิดคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียน

ดวยกิจกรรมการสอน เพื่อพฒันากระบวนการคิดวิเคราะหกับนักเรยีนที่ไดรับการสอน ตามคูมือครู

แตกตางกัน อยางมนีัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหความสามารถในการคิด 

วิเคราะหหลงั ตองเปนผูพิจารณา ไตรตรอง ใชเหตุผลใหไดมาซึ่งวธิีแกปญหา หรือคําตอบที่ถกูตอง

และดีที่สุด จนทําใหเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห สอดคลองกับแนวคิดของ ดีคาโล (Decaroli. 1973: 

67 – 69) ผูทีเ่กิดกระบวนการคิดวิเคราะห มีดงันี ้ คือ การนยิามปญหา การแสวงหา สมมติฐาน 

การประมวลขาวสาร การตีความหมาย การใชเหตุผลและประเมินผล ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ

หนึ่งนุช กาฬภักดี (2543: 112) พบวา ความสามารถในการคิดระดับสูง ดานการคิดวิเคราะห ของ

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู ดวยชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร แบบปฏิบัติการ

ตามแนว คอนสตรัคติวิซึม กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนั อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

ดวยเหตุผลดังกลาว นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี ้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู

และการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ควรนําชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร

ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยอาจเลือกเนื้อหาอื่นๆ ที่เหมาะสมมาจัดทําเปนชุดกิจกรรม

แกปญหาทางวิทยาศาสตร เพราะจะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 

  1.2 ครูผูสอนควรมีการเตรียมความพรอมใหผูเรียนคุนเคยกับการเรียนการสอน โดยใช 

ชุดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดความเขาใจในวัตถุประสงคของการใชชุดกิจกรรมแตละชุด มีการเตรียมสื่อ

และอุปกรณที่ตองใชใหพรอม 

  1.3 ครูผูสอนควรสรางบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ใหผูเรียนไดแสดงความสามารถ

ของตนเองออกมา อยางอิสระทั้งในดานความรู ความคิด และการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนเกิด

กระบวนการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  2.1 ควรมีการจัดทาํชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนบทเรียนสาํเร็จรูป ใน

บทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนในเนื้อหาเกีย่วกับ ดิน หนิ แร หรือเนื้อหาอืน่  ๆเชน เร่ืองแสงและการเกิดภาพ   

เร่ืองสารอาหาร เร่ือง รางกายของเรา และชีวิตสัตว เพื่อสะดวกในการจัดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น และ

ชุดกิจกรรมเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  2.2 ควรศกึษาการใชชุดกิจกรรมแกปญหากับตวัแปรอื่น  ๆเชน ความคิดสรางสรรค การคิด 

อยางมีเหตุผล ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร 

  2.3 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูรูปแบบตางๆ ที่จะกอใหเกิดความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร เชน รูปแบบการสอนแบบโครงงาน รูปแบบการสอนแบบทักษะ

การจัดการ รูปแบบการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึม 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูเชีย่วชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
 

รองศาสตราจารย อรทัย  บุญชวย     อาจารย   

            โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัยรามคําแหง 

  

รองศาสตราจารย สรรพสิริ วันหนนุ     อาจารย   

            โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัยรามคําแหง 

 

ผูชวยศาสตราจารย วิไลวรรณ  ปยะปกรณ   อาจารย   

            โรงเรียนสาธิตมหาวิยาลัยรามคําแหง 
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ภาคผนวก ข 
 

 - คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 - ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมั่น  (rtt) ของ 

  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

 - ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น (rtt) ของ 

  ความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

 - คาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
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ตาราง 4 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 1 1.00 16 1 1 1 1.00 

2 1 1 1 1.00 17 1 1 1 0.67 

3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 

4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 21 1 1 0 1.00 

7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 

8 1 0 1 0.67 23 1 1 1 1.00 

9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 

11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 

12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 29 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1.00 30 1 1 0 0.67 
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ตาราง 5 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดการคิดวเิคราะหทางวทิยาศาสตร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 1 1 0 0.67 16 1 1 1 1.00 

2 1 1 0 0.67 17 1 1 0 0.67 

3 1 1 1 1.00 18 1 1 0 0.67 

4 1 1 1 1.00 19 1 1 1 1.00 

5 1 1 1 1.00 20 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 

7 1 1 1 1.00 22 1 1 0 0.67 

8 1 1 0 0.67 23 1 1 1 1.00 

9 1 1 0 0.67 24 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 

11 1 1 1 1.00 26 1 1 1 1.00 

12 1 1 0 0.67 27 1 1 1 1.00 

13 1 1 1 1.00 28 1 1 1 1.00 

14 1 1 1 1.00 29 1 1 0 0.67 

15 1 1 0 0.67 30 1 1 0 0.67 
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ตาราง 6 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

     ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 

      

1 .31 .21 16 .73 .32 

2 .31 .21 17 .56 .38 

3 .28 .26 18 .80 .38 

4 .35 .29 19 .20 .60 

5 .80 .38 20 .31 .21 

6 .57 .35 21 .43 .45 

7 .80 .24 22 .79 .57 

8 .27 .23 23 .58 .41 

9 .49 .25 24 .69 .30 

10 .79 .57 25 .80 .26 

11 .31 .50 26 .71 .56 

12 .31 .21 27 .20 .43 

13 .76 .25 28 .76 .34 

14 .48 .52 29 .69 .58 

15 .38 .28 30 .43 .60 
      

 

คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรมีคาเทากับ 0.79 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห 

     ทางวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 

      

1 .79 .42 16 .38 .20 

2 .69 39 17 .70 .46 

3 .55 .23 18 .77 .44 

4 .76 .62 19 .80 .24 

5 .20 .43 20 .20 .60 

6 .38 .28 21 .56 .22 

7 .76 .34 22 .78 .30 

8 .42 .35 23 .62 .50 

9 .40 .23 24 .59 .31 

10 .35 .29 25 .30 .30 

11 .52 .45 26 .44 .23 

12 .77 .60 27 .54 .41 

13 .55 .23 28 .67 .60 

14 .20 .43 29 .27 .23 

15 .21 .21 30 .80 .26 
      

 

คาความเชื่อมัน่ของของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวิทยาศาสตร มีคาเทากับ 0.82 
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ตาราง 8  คาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 

ชุดที ่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 
คนที ่

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 
       

1 8 6 10 8 8 7 

2 8 8 10 8 7 7 

3 7 8 9 6 6 6 

4 9 7 9 5 8 8 

5 7 7 9 8 9 7 

6 9 7 7 5 9 8 

7 7 6 8 6 8 7 

8 10 7 9 7 7 6 

9 9 8 8 8 7 6 

10 8 7 9 7 7 8 

11 8 7 10 8 6 5 

12 7 6 9 8 8 7 

13 8 8 6 7 9 7 

14 7 7 7 7 10 8 

15 8 7 10 7 7 6 

16 8 6 8 8 7 5 

17 9 8 6 6 6 6 

18 8 6 7 7 8 7 

19 7 6 9 8 8 7 

20 6 8 9 8 10 8 

21 6 6 8 8 10 8 

22 9 8 8 6 8 7 

23 9 7 6 7 9 7 

24 8 7 7 6 9 7 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 

ชุดที ่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 
คนที ่

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 

E1 

10 คะแนน 

E2 

8 คะแนน 
       

25 7 6 10 8 7 7 

26 9 8 9 7 6 5 

27 10 6 8 6 7 6 

28 8 7 7 7 10 8 

29 8 7 6 7 10 8 

30 8 8 8 6 9 6 
       

รวม 240 210 246 210 240 205 
       

X  8 7 8.20 7 8 6.83 
       

E1/ E2 80.00 87.50 82.00 87.50 80.00 85.37 
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ภาคผนวก ค 
 

 - คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 กอนเรยีนและ 

  หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 

 - คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2  

   กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
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ตาราง 9 คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 กอนเรียน  

      และหลังเรียนดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

1 17 17 1 1 

2 21 25 4 16 

3 21 27 6 36 

4 25 26 1 1 

5 26 28 2 4 

6 20 29 9 81 

7 19 27 8 64 

8 21 27 6 36 

9 20 28 8 64 

10 18 29 11 121 

11 21 27 6 36 

12 17 18 1 1 

13 25 28 3 9 

14 17 26 9 81 

15 15 18 3 9 

16 20 29 9 81 

17 25 28 3 9 

18 18 26 8 64 

19 24 28 4 16 

20 17 25 8 64 

21 26 27 1 1 

22 17 28 11 121 

23 18 27 9 81 

24 23 26 3 9 

25 18 29 11 121 

26 20 27 7 49 

27 25 29 4 16 

28 24 28 4 16 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

29 25 29 4 16 

30 17 19 2 4 

31 17 26 9 81 

32 18 27 8 64 

33 20 29 9 81 

34 20 28 8 64 

35 20 29 9 81 

36 15 20 5 25 

37 20 29 9 81 

38 21 27 6 36 

39 18 26 8 64 

40 23 26 3 9 

41 21 29 8 64 

42 18 26 8 64 

43 21 28 7 49 

44 20 26 6 36 

45 26 27 1 1 

46 17 20 3 9 

47 18 26 8 64 

48 19 29 10 100 

49 20 28 8 64 

50 19 26 7 49 
     

∑  1,011 1,317 306 2,314 
     

 1Χ  = 17.16 2Χ = 19.68   
     

 

t = 9.81 
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ตาราง 10 คะแนน การคิดวเิคราะหทางวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2 กอนเรียน  

      และหลงัเรียนดวยชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

1 19 23 4 16 

2 17 19 2 4 

3 16 15 1 1 

4 23 21 2 4 

5 14 14 0 0 

6 15 15 0 0 

7 16 23 7 49 

8 20 23 3 9 

9 17 19 2 4 

10 23 24 1 1 

11 15 19 4 16 

12 23 24 1 1 

13 19 21 2 4 

14 14 15 1 1 

15 17 19 2 4 

16 15 19 4 16 

17 17 20 3 9 

18 22 24 2 4 

19 19 21 2 4 

20 15 19 4 16 

21 22 22 0 0 

22 17 20 3 9 

23 19 24 5 25 

24 15 19 4 16 

25 22 22 0 0 

26 14 14 0 0 

27 22 27 5 25 

28 14 15 1 1 
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ตาราง 10(ตอ) 
 

คนที่ 
Pre-test 

(30 คะแนน) 

Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D2 

     

29 15 19 4 16 

30 19 20 1 1 

31 10 15 5 25 

32 20 21 1 1 

33 16 19 3 9 

34 19 20 1 1 

35 14 19 5 25 

36 20 22 2 4 

37 13 16 3 9 

38 16 23 7 49 

39 22 27 5 25 

40 13 16 3 9 

41 19 22 3 9 

42 17 20 3 9 

43 14 16 2 4 

44 13 16 3 9 

45 21 21 0 0 

46 21 27 6 36 

47 19 23 4 16 

48 17 23 6 36 

49 19 22 3 9 

50 19 20 1 1 
     

∑  858 984 132 526 
     

 1Χ  =  17.16 2Χ =  19.68   
     

t = 9.81 
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ภาคผนวก ง 
 

    - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 

    - แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหทางวทิยาศาสตร 

    - ตัวอยางชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
. 
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แบบทดสอบวัดผลผลสมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552   เวลา 60  นาที ่

เรื่อง ดิน  หนิ  แร   
 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร เร่ือง ดิน  หิน แร 

 2. ขอสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ  คะแนน 30  คะแนน 

 3. หามขีดเขียน หรือ ทาํเครือ่งหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

 4. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท ( ) ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอที่ถกูตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 

♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠ 
 

1. ในการแบงดินออกเปนดนิชั้นบน และดินชั้นลางใชเกณฑอะไร (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. สีของเนื้อดิน            

 ข. การตกตะกอน 

 ค. ซากพืชซากสตัว       

 ง. ขนาดของเม็ดดิน 

 จ. ลักษณะของเนื้อดิน 

 

2. ลักษณะของดินชัน้บนกับดินชั้นลางแตกตางกันตามขอใด (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. ดินชั้นบนมีฮวิมัสมากกวา 

 ข. ดินชั้นบนมีความพรนุนอยกวา 

 ค. สีของดินชั้นบนจางกวาสีของดินชัน้ลาง 

 ง. ดินชั้นบนมีขนาดของเม็ดดินเล็กกวา 

 จ. ดินชั้นลางมีความพรุนและสีเขมกวา 
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3. การจําแนกดินออกเปน 3 ชนิด คือดินรวน ดินเหนยีว และดินทราย ใชเกณฑในขอใด 

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. สีของดิน         

 ข.  ลักษณะของเนื้อดิน 

 ค. ความพรุนของดิน       

 ง. องคประกอบของดิน 

 จ. ความเปนกรด – เบส ของดิน 

 

4. ถาขุดดินในสวนที่ระดับความลกึจากผิวดินไปประมาณ 50 ซม. ดินที่ขุดไดจะมีลักษณะอยางไร 

(ความรู – ความจํา) 

 ก. เม็ดดินขนาดใหญ  น้ําและอากาศผานไดด ีมีคา pH ประมาณ 6 

 ข. เม็ดดินมีลักษณะรวนซยุ  มแีมลง  มด  และ รากไมปนอยู มีคา pH ประมาณ 6.5 

 ค. เม็ดดินขนาดเล็ก ละเอยีดเนือ้แนน  สีน้าํตาลออน  พบรากไมเล็กๆ ม ีpH ประมาณ 7 

 ง. ดินมีสีดํา มีรากไมปนเล็กนอย และแมลงอาศัยในชัน้นี้ไดมีคา pH ประมาณ 7 

 จ. เม็ดดินขนาดเล็ก  มีสีดาํ รวนซุยมีคา pH ประมาณ 7.5 

 

5. ส่ิงใดเปนสวนประกอบหลักของดิน (ความรู – ความจํา) 

 ก. อนินทรียวัตถ ุ        

 ข. อินทรียวัตถ ุ

 ค. น้ํา           

 ง. อากาศ    

 จ. ฮิวมัส 

 

6. ส่ิงใดที่สลายตัวเปนฮิวมัส (ความรู – ความจํา) 

 ก. หินและแรธาตุ        

 ข. วัตถุตนกาํเนิดดิน 

 ค. ซากพืช ซากสตัว       

 ง. จุลินทรีย   

 จ. ปุยวทิยาศาสตร 
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7. การปรับปรุงคุณภาพคุณภาพของดินในขอใดที่ชวยลดการระบาดของโรควัชพืช ปองกันการสูญเสีย

แรธาตุและการพังทลายของดิน (การนําไปใช) 

 ก. การปลูกพืชคลุมดิน      

 ข. การปลูกพืชหมุนเวียน 

 ค. การปลูกพืชตามแนวระดับ     

 ง. การปลูกพืชแบบขั้นบันได 

 จ. การปลูกพืชเพือ่เพิ่มสารอนิทรียในดิน 

 

8. ดินที่มีคา pH ในชวง 4.5–6.5 มีสภาพตรงกับขอใด (ความรู – ความจํา) 

 ก. กรดจัด z เบสจัด       

 ข. เบสเล็กนอย z เบสจัด 

 ค. เบสจัดมาก z เบสเล็กนอย     

 ง. กรดจัดมาก z กรดเล็กนอย 

 จ. กรด จัด z กลาง 

 

9. ถาดิน x ม ีpH = 7.5 ดิน y มี pH = 8.0 และ ดิน Z ม ีpH = 6.5 ขอใดสรุปได ถูกตอง 

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. ดินทัง้สามชนดิเปนกรด  

 ข. ดินทัง้สามชนดิเปนเบส 

 ค. ดิน x และดิน y เปนเบส สวนดิน z เปนกรด 

 ง. ดิน x และดิน y เปนกรด สวนดิน z เปนเบส 

 จ. ดิน x เปนกลาง สวนดนิ y และ ดิน z เปนเบส  

 

10. การแกไขดินที่มีคา pH = 5.5 ซึ่งเหมาะกับการปลูกขาว เพื่อใหเหมาะสมกับการปลูกฝาย มีคา 

 pH = 6.0–8.0 ตองใชวิธกีารใดปรับปรุง (การนาํไปใช) 

 ก. ผงกํามะถนั      

 ข. แคลเซียมซัลเฟต 

 ค. แอมโนเนียมคลอไรด   

 ง. แคลเซียมไฮดรอกไซด   

 จ. แคลเซียมคารบอเนต 
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11. กรณีดินเค็ม แสดงวาดินมีสารใดมากที่สุด (ความรู – ความจาํ) 

 ก. ผงกํามะถนั      

 ข. โซเดียมคลอไรด 

 ค. แอมโมเนยีมซลัเฟต   

 ง. แคลเซียมไอดรอกไซด 

 จ. แคลเซียมคารบอเนต 

 

12. พืชโดยทัว่ไปเจริญเติบโตไดดีในดินทีม่ีสภาพความเปนกรด–เบสในขอใด (การนาํไปใช) 

 ก. เปนกลาง      

 ข. กรด–เบส เล็กนอย 

 ค. กรดมาก–เบสนอย    

 ง. กรดนอย–เบสมาก  

 จ. กรด – เบส มาก 

 

13. การปลูกพืชคลุมดินเพือ่วัตถุประสงคอะไร (การนาํไปใช) 

 ก. ไมใหดินถกูแสงแดด   

 ข. เพิ่มปุยใหแกดิน 

 ค. ไมใหหนาดนิสึกกรอน   

 ง. ไมใหดินจืด 

 จ. เพื่อใหดนิรวนซุย 

 

14. ปุยในขอใดไมใชปุยอินทรีย (ความรู – ความจาํ) 

 ก. ปุยคอก        

 ข. ปุยพืชสด 

 ค. ปุยหมกั        

 ง. ปุยวทิยาศาสตร 

 จ. ปุยหมกัชีวภาพ 
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15. พืชชนิดใดทีเหมาะสมสําหรับปลูกเปนพืชหมนุเวยีน (การนาํไปใช) 

 ก. ถั่วเหลือง      

 ข. มันสําปะหลงั 

 ค. โหระพา      

 ง. เผือก    

 จ. แตงโม 

 

16. ส่ิงใดเมื่อนําไปฝงลงในดินแลวทาํใหดินเสีย (การนาํไปใช) 

 ก. ซากสัตวที่ตายแลว    

 ข. ซากพืชที่เนาเปอย 

 ค. เศษอาหาร      

 ง. สารเคมี 

 จ. เศษวัชพชืทีท่บัถมกนัเปนเวลานาน 

 

17.  จงพิจารณาขอความใดตอไปนี้ไมถูกตอง (ความเขาใจ) 

 ก. ความเปนกรดของดินเปนการเนาเปอยของซากพืชซากสัตวและสารอินทรียที่ปนอยูในดิน 

 ข. ความเปนกรดของดินเกิดจากการเติมปูนขาวลงไปในดิน 

 ค. ความเปนกรดของดินบางแหงเกิดจากการใชปุยเพื่อเพิม่ผลผลิต 

 ง. บริเวณที่มีโรงงานอุตสาหกรรมทีใ่ชถานหินเปนเชื้อเพลิงความเปนกรดของดินจะเกิดจากฝนกรด 

 จ. ความเปนกรด- เบส มีผลตอการละลายแรธาตุในดิน 

 

18. ขอใดเปนสาเหตทุี่ทาํใหเกิดการชะลางพังทลายของดนิบริเวณภาคกลางของประเทศไทยมากที่สุด 

(ความรู – ความจํา) 

 ก. กระแสลม      

 ข. กระแสน้ํา 

 ค. ความลาดเอียง     

 ง. การเกิดแผนดนิเลื่อน 

 จ. เกิดจากปฏิกิริยาเคม ี
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19. ขอใด ไมใช ปจจัยที่ทําใหหินประเภทหนึ่งเปลี่ยนแปลงไปเปนหินอีกประเภทหนึ่งได (ความเขาใจ) 

 ก. การหลอมเหลวและการเย็นตัว 

 ข. การสึกกรอนและการทบัถม 

 ค. การระเหยและการกลัน่ตัว 

 ง. การเปลี่ยนแปลงจากความรอนและความดันภายในโลก 

 จ. การสลายตวัและทับถม 

 

20. ในกรณทีีห่ินหนืดเกิดการเย็นตวัอยางชาๆ ลักษณะของผลึกในหนิอัคนีจะตรงกับขอใด  

(ความรู – ความจํา) 

 ก. ผลึกมีขนาดใหญ 

 ข. ผลึกมีขนาดเลก็และละเอียด 

 ค. ผลึกเปนรูปของลูกบาศกเทา ๆ กนั 

 ง.  ผลึกมีขนาดเลก็และเปนรูปทรงหกเหลี่ยม   

 จ. ไมมีผลึก เนื้อละเอียดคลายแกว 

 

21. หนิตะกอนบางครั้งเรียกวาหนิชั้น ซึ่งแตละชั้นมีความแตกตางกนั ทั้งนี้ข้ึนอยูกบัขอใด     

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. วัตถุประสานและชวงเวลา    

 ข. สีและความแข็งของตะกอน 

 ค. ชวงเวลาและปริมาณของตะกอน  

 ง. วัตถุประสานและปริมาณตะกอน   

 จ. ขนาดของตะกอนและส ี

 

 22. ขอใดเรียงลําดับการเกิดหินไดถูกตอง (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. หินอัคนี  หนิตะกอน  หินแปร 

 ข. หินตะกอน  หนิแปร หินอัคน ี

 ค. หินแปร  หินตะกอน  หินอัคน ี

 ง. หินตะกอน  หนิอัคนี  หินแปร 

 จ. หินอัคนี  หนิชัน้      หินตะกอน 
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23. ฟอสซิล และซากดึกดาํบรรพพบทีห่นิชนิดใด  (ความรู – ความจํา) 

 ก. สวนของหนิทีม่ีความแข็งนอยที่สุดพบทีห่นิอัคน ี

 ข. สวนของหนิทีม่ีลวดลายสวยงามพบทีห่ินแปร 

 ค. หินที่หลอมละลายดวยความรอนสูง  พบที่หนิออน 

 ง. สวนของหนิที่เปนรูพรุน พบที่ หินพัมมิส 

 จ. ซากพืชหรือซากสัตวทีถู่กทับถมเปนเวลานาน พบที่หนิตะกอน 

 

24. เพราะเหตุใดหินอัคนีบางชนิดจงึสามารถลอยน้ําได (ความเขาใจ) 

 ก. มีมวลนอยมาก 

 ข. มีความหนาแนนเทากับน้ํา 

 ค. เนื้อละเอียดไมดูดหรืออมน้าํ 

 ง. เนื้อหนิมีความพรุน อากาศเขาไปแทนตัวได  

 จ. มีผลึกขนาดเลก็ 

 

25. ขอใดที่แสดงวา แรชนิดหนึง่มีความแข็งมากที่สุด (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. มีดขูดเปนรอยได    

 ข. ตะไบเหล็กขูดเปนรอยได 

 ค. ขูดแผนกระจกเปนรอยได  

 ง. ลวดทองแดงขดูเปนรอยได 

 จ. เล็บขูดเปนรอย 

 

26. บุคคลในขอใดเลือกหินไปใชอยางเหมาะสมที่สุด (การนาํไปใช) 

 ก. น้ําทิพย ใชหินดินดานมาเปนหนิขัดตัว       

 ข. น้ําใจ นาํหนิออบซิเดียนไปทาํเปนหนิ  

 ค. นอมจิต ใหชางแกะสลักชื่อดวยหนิแกรนติเพื่อนาํไปติดไวที่หวงจุย        

 ง. วรนุชส่ังซื้อโตะหนิออนมาใชในหองปฏิบัติการเคม ี

 จ. ธีรพลนาํหนิปนูมามุงหลังคาบาน 
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27. แรรัตนชาติ พบมากที่สุดที่จังหวัดใด (ความรู – ความจํา) 

 ก. เชียงใหม เชียงราย ตาก    

 ข. จันทบุรี แมฮองสอน เลย 

 ค. กาญจนบุรี จนัทบุรี ตราด 

 ง. พัทลงุ ภูเก็ต สุราษฎรธาน ี  

 จ. ขอนแกน  ประจวบคีรีขันธ  หนองคาย 

 

28. เรานาํแรยปิซัมมาใชทําสิ่งใด (การนําไปใช) 

 ก. ปูนขาว 

 ข. ชอลก ปนูปลาสเตอร 

 ค. ถลุงเอากํามะถันออกมาใช 

 ง. ถลุงเอาแคลเซียมออกมาใช  

 จ. ใชเคลือบกระเบื้องและเครื่องปนดนิเผา 

 

29. ตะกัว่แทงหนึง่มมีวล 300 กรัม มีปริมาตร 40 ลูกบาศกเซนติเมตร มคีวามหนาแนนสัมพทัธเทาใด 

(ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. 7.50       

 ข. 12 

 ค. 260                        

 ง.  340 

 จ. 0.13 

 

30. กํามะถนัมคีวามหนาแนน 5 กรัม / ลูกบาศกเซนติเมตร มีปริมาตร 10 ลูกบาศกเซนตเิมตร จงหาวา

กํามะถันมีมวลเทาใด (ทักษะกระบวนการ ฯ) 

 ก. 0.5  กรัม      

 ข. 2  กรัม 

 ค. 5   กรัม       

 ง. 15  กรัม   

 จ. 50  กรัม 
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แบบทดสอบวัดผลการคิดวิเคราะหทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552   เวลา 60  นาที ่

เรื่อง ดิน  หนิ  แร   
 
คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดคิดวิเคราะหทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร เร่ือง ดนิ  หนิ แร 

 2. ขอสอบปรนัย จํานวน 30 ขอ  คะแนน 30  คะแนน 

 3. หามขีดเขียน หรือ ทาํเครือ่งหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

 4. ใหนกัเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (  ) ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอทีถู่กตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 

.............................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ  1 – 4  
1. ขอใดคือปญหาของสถานการณนี ้ 

 ก. ปลูกขาวไมเจริญงอกงาม   

 ข. บานกํานันดาํปลูกขาวไมได 

 ค.  บานกํานันดาํอยูใกลทะเล   

 ง. บานกํานันแดงมีน้าํมาก 

 

2. สาเหตุของสถานการณนี ้คือขอใด  

 ก. ขาวปลูกแลวไมข้ึน     

 ข. อุณหภูมิไมเหมือนกนั 

 ค.  พื้นที่ในการปลูกไมเทากนั   

 ง. สภาพดินที่ปลูกแตกตางกนั 

 

นาขาวของกาํนนัแดงปลกูขาวไดดี แตเมื่อนาํขาวไปปลกูทีบ่านของกาํนนัดําทีอ่ยูชายทะเล 

กลับปลูกไมเจริญงอกงามเหมือนนาขาวทีบ่านของกํานันแดง กํานนัดําจึงตั้งสมมติฐานวา ชนิด

ของดินมีสวนสําคัญในการปลูกขาว  จึงไดนําดินมาตรวจสอบคุณสมบัติ พบวา ดินที่บานของ

กํานนัแดงมเีนือ้ดินสีเทา อุมน้ําไดดี   แตเนื้อดินที่บานของกํานนัดําเปนเม็ดดิน และไมอุมน้ํา 
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3. นักเรียนคิดวาควรออกแบบการทดลองแบบใดจึงเหมาะสมที่สุด 

 ก. นําดนิมาหาคาความกรด-เบส    

 ข. นําดนิแตละชนิดมาทดลองปลูกขาว ในนาทดลอง 

 ค. นําขาวมาตรวจสอบความพรอมของการงอก  

 ง. นําขาวหลายพันธุมาทดลองปลูกในดนิชนิดเดียวกัน 

 

4. นักเรียนสามารถอภิปรายผลไดวาอยางไร  

 ก. ชนิดของพนัธุขาวมีผลตอการงอกของเมล็ด 

 ข. อุณหภูมิมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช 

 ค. ปริมาณของน้าํมีผลตอการงอกของเมล็ด 

 ง. สภาพของดินมีผลตอการเจริญเติบโต 

 

 

 

 

 
จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 5 – 8  

5. จากสถานการณนี ้นักเรียนคิดวา ปญหาคือขอใด 

 ก. การชะลางหนาดิน     

 ข.  ดินไมมีความสมบูรณ 

 ค.  ปลูกหญาแฝก      

 ง.  ปลูกพืชคลุมดิน 

 

6. สาเหตุทีท่ําใหเกิดปญหา คือขอใด 

 ก.  ไมมีตนไมชวยอุมน้าํ    

 ข. ไมมีการบาํรุงรักษาดิน 

 ค.  ปลูกพืชไมเหมาะกับสถานที ่  

 ง.  ปลูกพืชชนิดเดียวกนัตลอด 

 

ที่บานของนางกาญจนามกีารปลูกหญาแฝกที่ริมคลอง ทําใหดินไมถูกชะลางลง

ไป สวนที่บานของนายธีรพลไดปลูกพืชคลุมดิน   ทําใหพชืที่ปลูกใหมเจริญงอกงามไดดี 

เมื่อนําพืชทั้ง 2 ชนิด ปลูกสลับกัน พบวาพืชที่ปลูกใหมเจริญไดไมคอยดี และดินบางสวน

ถูกชะลางลงไป 
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7. นักเรียนจะแกปญหาดงักลาว ไดอยางไรเหมาะสมที่สุด  

 ก.  ปลูกหญาแฝกใหมากขึ้น   

 ข. กําจัดวัชพืชในดินสม่ําเสมอ 

 ค.  ทําฝายกัน้เพื่อชะลอการไหล  

 ง.  ปลูกพืชใหมีสภาพเหมือนเดมิ 

 

8.นักเรียนอภปิรายเหตกุารณขางตนไดวาอยางไร 

 ก.  การบํารุงรักษาดินสามารถทําไดหลายวิธ ี

 ข.  การปลูกหญาแฝกชวยชะลอการไหลของน้ํา 

 ค.  การปลูกพืชคลุมดินชวยใหดินมีความอุดมสมบูรณ 

 ง. ดินที่อุดมสมบรูณตองมีการบํารุงรักษาอยางถกูวธิ ี

 

 

 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 9 - 12 

 

9. ปญหาของการปลูกถัว่เขยีว ในการทดลองนี้คือขอใด  

 ก. ถั่วเขียวเจริญเติบโตไดไมเทากัน 

 ข.  ดินทรายปลูกถั่วเขียวไดดี 

 ค.  ดินที่ใชปลูกถัว่เขียวไมเหมือนกนั 

 ง.  ถั่วเขียวตองการน้ํามากเปนพิเศษ 

 

10. สาเหตุของปญหานี ้คือขอใด 

 ก.  ปริมาณน้าํที่ไหลผาน    

 ข. ความสามารถในการงอก 

 ค.  สภาพของดินที่ใชปลูกพืช   

 ง.  การเจริญเติบโตของถั่วเขียว 

 

ครูสมศรีบอกใหนกัเรียนชั้น ม. 2 ปลูกถัว่เขียวในดินทราย พลอยใส สงสัยวาทําไมไม

ปลูกถั่วเขยีวในดินชนิดอื่น จึงไดนําถั่วเขยีวไปลองปลูกในดินเหนยีว   ดินทราย และดินรวน  

ผลปรากฏวา ถั่วเขียวที่ปลูกกับดินทรายเจริญเติบโตดีที่สุด รองลงมาก็ดินรวน สวนในดินเหนยีว

นั้นถั่วเขียวไมข้ึน 
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11. นักเรียนสามารถบอกแนวทางในการแกปญหาไดอยางไร  

 ก.  ทดลองซ้ํา โดยการใชพชืชนดิอื่น 

 ข.  กําหนดปริมาณการใหน้ําของถั่วเขยีว 

 ค.  นําถัว่เขียวไปปลูกในวัสดุทีน่้ําซึมไดด ี

 ง.  ตรวจสอบลักษณะการงอกของถั่วเขียว 

 

12. นักเรียนอภิปรายการทดลองนี้ไดวาอยางไร 

 ก.  พืชทกุชนิดชอบน้ําเหมือนถัว่เขียว 

 ข.  ดินเหนียวอุมน้ําไดดี เหมาะแกการปลูกพชื 

 ค.  สภาพของดินทําใหพืชมีการเจริญเติบโตไมเทากัน 

 ง.  ปริมาณของน้าํที่มากทําใหพืชมีการเจริญเติบโตไดดี 

 

 

 

 

 

 
จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 13 – 16  

13. ขอใดคือปญหาของนายคึกฤทธิ ์

 ก. ไมไดพรวนดิน      

 ข. ไมไดมีการรดน้ําตนไม 

 ค.  ตนไมเจริญเติบโตไดไมเทากัน  

 ง.  ดินที่ไมเหมาะแกการเจริญเติบโต 

 

14. สาเหตุทีท่าํใหเกิดปญหา  ของนายคึกฤทธิ์คือขอใด 

 ก. ไมมีการบํารุงดูแลรักษาดิน 

 ข.  ตนไมไมไดรับแสงแดดที่พอเหมาะ 

 ค.  ชนิดของดินทีไ่มเหมาะกับการปลูกพืช 

 ง.  ธาตุอาหารในดินไมเพียงพอตอการเจริญเติบโต 

 

นายคกึฤทธิ์ปลูกดอกไม  2 แปลง  คือ ดอกกุหลาบ และดาวเรือง โดยนายคกึฤทธิพ์รวน

ดินแปลงกหุลาบเสมอ และรดน้ําตนไมทั้งสองแปลงทกุวนั  เมื่อเวลาผานไปพบวาแปลงกหุลาบ 

ที่นายคึกฤทธิม์ักพรวนดินนัน้เจริญเติบโตไดดี ออกดอกสวยงาม สวนดาวเรืองไมคอยเจริญเติบโต 

นายคกึฤทธิ์จงึคิดวา การพรวนดนิมีสวนในการเจริญเตบิโตของตนไม 
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15. เมื่อนายคกึฤทธิ์แกปญหาดังกลาวผลที่ออกมาจะเปนเชนไร 

 ก.  พืชเจริญเติบโตไดเทาเดิม    

 ข. พืชมีการเพิ่มจาํนวนมากขึน้ 

 ค.  พืชมีการออกดอกและใบมากขึ้น  

 ง. พืชเริ่มมีใบสีเหลือง และรวงหลน 

 

16. ผลการแกปญหานายคึกฤทธิ ์สามารถอภิปรายไดวาอยางไร 

 ก.  พืชสามารถเจริญเติบโตไดดวยตนเอง 

 ข.  พืชตองการการดูแลเอาใจใส เปนพิเศษ 

 ค.  การพรวนดินชวยใหพืชเจริญเติบโตไดดีข้ึน 

 ง.  การรดน้าํตนไม ชวยใหพืชออกดอกไดมากขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 17 – 19  

17. ปญหาที่ปวีณาไดศึกษาคือขอใด  

 ก. ขนาดของหนิเทากนั น้ําหนักของหินเทากนั 

 ข.  ขนาดของหนิเทากนั ปริมาตรของหินไมเทากัน 

 ค.  ขนาดของหนิไมเทากัน น้ําหนักของหินเทากัน 

 ง. ขนาดของหนิไมเทากัน ปริมาตรของหินเทากัน 

 

18. นักเรียนคดิวาขอใดเปนสาเหตุจากขอ 17 

 ก. ไดเก็บตัวอยางหนิมา 5 ลักษณะ   

 ข.  คาความหนาแนนที่แตกตางกนั 

 ค.  ไดเรียนเรื่องดนิและหนิในทองถิ่น   

 ง.  ความสงสัยเมือ่ไดพบหินที่แตกตางกนั 

ปวีณา ไดเก็บตัวอยางหนิมา 5 ลักษณะ ที่มีขนาดไมเทากัน เมื่อนํามาชั่งน้ําหนกั 

พบวาหนิแตละกอนมนี้าํหนกัเทากนั  ทาํใหปวณีาสงสัยวาทาํไมจงึเปนเชนนัน้  จึงนาํมาหา

ปริมาตรโดยวิธกีารแทนที่ของน้ํา พบวาหนิแตละกอนมีปริมาตรไมเทากนั และเมื่อคํานวณหาคา

ความหนาแนนของหนิปรากฏวา หนิทีม่ปีริมาตรมาก มีความหนาแนนนอย แตหินที่มี

ปริมาตรนอยกลับมคีวามหนาแนนมาก 
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19. นักเรียนควรตั้งสมมติฐานอยางไรจึงเหมาะสมที่สุด 

 ก. ขนาดของหนิไมมีผลตอปริมาตรของหินหรอืไม 

 ข.  มวลของหินไมมีผลตอปริมาตรของหินหรือไม 

 ค.  ขนาดของหนิมีผลตอความหนาแนนของหินหรือไม 

 ง.  ปริมาตรของหนิมีผลตอความหนาแนนของหนิหรือไม 

 

19. จากการทดลองนักเรยีนสามารถสรุปไดวาอยางไร 

 ก.  ปริมาตรของหนิขึ้นอยูกับขนาดของหนิ 

 ข.  ขนาดและปริมาตรขึ้นอยูกบัมวลของหิน 

 ค.  ความหนาแนนของหนิขึ้นอยูกับมวลและปริมาตร 

 ง.  ความหนาแนนของหนิขึ้นอยูกับปริมาตรและขนาดของหิน 
 

 

 

 
 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 20 – 23  

20. ปญหาของสถานการณบานของนางดจุดาวนี้คือขอใด  

 ก. น้ํามีปริมาณมากขึ้น    

 ข.  แมน้ําเปลีย่นทางเดิน 

 ค.  เนื้อที่ของบานนี้ลดลง    

 ง.  บานอยูใกลแมน้ํามากไป 

 

21. สาเหตุสําคัญของขอ 20  คือขอใด 

 ก.  น้ํากัดเซาะดนิ      

 ข.  แมน้ําตืน้เขินขึน้ 

 ค.  ฝนไมตกทาํใหน้ําลดลง    

 ง.  มีการกกัเก็บน้าํที่ตนน้าํ 

 

 

บานของนางดจุดาวปลูกอยูริมแมน้ําโขง จ. หนองคาย ทุกปเมื่อมีการวดัเนื้อที่

จากทางการ  พบวาเนื้อที่บริเวณนี้ลดลงโดยเฉพาะเนื้อทีบ่ริเวณใกลกับฝงแมแมน้าํโขง

จะถูกกัดเซาะมากที่สุด 
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22. นักเรียนจะมีวิธีแกปญหาใหกับนางดุจดาวไดอยางไร 

 ก.  ขนดินมาถมตลิ่งเพิม่    

 ข.  ไมใหมีการกักเก็บน้าํ 

 ค.  ปลูกหญาแฝกริมตลิ่ง    

 ง.  ปลูกปาทดแทนปาเดิม 

 

23. จากวิธกีารในการแกปญหา ผลที่ไดเปนอยางไร 

 ก.  น้ําไมทวมบานหลงันี ้    

 ข.  บริเวณบานไมเปลี่ยนแปลง 

 ค.  บริเวณบานจะเพิ่มข้ึนทกุป   

 ง.  แมน้ํามีขนาดกวางกวาเดิม 

 

 
 
 
 
จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 24 - 28 

 

24. ขอใดคือปญหาของสถานการณนี ้? 

 ก.  แหลงหินในประเทศไทย    

 ข.  ปญหาจากการนําหนิมาใช 

 ค.  มีการนาํหินมาใชประโยชน    

 ง.  การจําแนกประเภทของหิน 

 

25. จากการตัง้ปญหา นักเรยีนคิดวามีสาเหตุมาจากขอใด ? 

 ก.  มีการนาํหินมาใชอยางไมถกูวิธ ี

 ข.  การใชประโยชนของหินแตกตางกัน 

 ค.  หินในบัตรมีลักษณะที่ไมเหมือนกนั 

 ง.  แหลงหนิที่อยูในบัตรเปนคนละสถานที ่

 

ในชั่วโมงเรียน  ครูวาสนานาํบัตรความรูเกีย่วกับเร่ืองหนิอัคนี  หินตะกอน 

หินแปร และนาํบัตรหินตวัอยางมาใหนกัเรียนด ู9 บัตร และใหนักเรียนจําแนกบัตรทั้ง 9 

บัตรวาเปนหนิชนิดใด  พรอมทั้งบอกแหลงทีพ่บ และประโยชนของหนิชนิดนัน้ พรอมทั้ง

รวมกันอภิปรายปญหาที่เกดิจากการนําหนิมาใช 
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26. นักเรียนสามารถออกแบบการทดลองไดอยางไร ? 

 ก. ใชสารเคมีในการตรวจสอบชนิดของแรที่อยูภายในหนิ 

 ข.  ดูลักษณะสีเนือ้ของหินกอน คอยดูองคประกอบอื่น และแหลงที่พบ 

 ค.  เปรียบเทยีบลกัษณะของหินในบัตรใหตรงกับลักษณะทีก่ําหนดมาให 

 ง.  ดูประโยชนของหนิ แหลงที่พบหินชนิดนัน้เปนเกณฑในการจําแนกหนิ 
 

27. นักเรียนสามารถอภิปรายไดวาอยางไร ? 

 ก.  แหลงหินในประเทศไทย มักอยูทางตอนใตของประเทศ 

 ข.  แหลงที่พบหินและประโยชนของหิน สามารถนํามาจาํแนกหนิได 

 ค.  ลักษณะสีเนื้อของหิน เปนองคประกอบอนัดับแรกสุดทีต่องดูกอน 

 ง.  หินสามารถจําแนกได 3 ประเภท ไดแก หินอัคนี หินตะกอน หินแปร 
 

 

 

จากสถานการณที่กําหนดใหจงตอบคําถาม ขอ 28 - 30 

 

28. สาเหตุทีท่าํใหเกิดปญหา คือขอใด 

 ก. ฟองแกสไมเกดิขึ้น      

 ข.  หินไมเปลีย่นแปลง 

 ค.  หยดกรดบนหนิปูน      

 ง.  การหยดกรดบนหนิชนิดอื่น 
 

29. นักเรียนจะมีวิธีแกปญหาไดอยางไร  

 ก.  นําหินหลายชนิดมาทดลอง    

 ข.  ทําการทดลองใหมหลายๆ คร้ัง 

 ค.  นํากรดอืน่มาทดสอบกันหนิปูน   

 ง.  นําสารละลายเกลือแกงมาทดสอบ 
 

30. จากผลการทดลองสามารถบอกไดวาอยางไร 

 ก.  หินปนูทําปฏิกริิยากับกรด 

 ข.  หินไมทําปฏิกริิยากับกรด 

 ค.  หินทุกชนิดทาํปฏิกิริยากับกรด 

 ง.  ฟองแกสเกิดเองตามธรรมชาต ิ

ระหวางการศกึษาเรื่องลักษณะของหนิ จิตตากรเผลอทาํกรดเกลือเจอืจางลงบน

หินปนู และเกดิฟองแกสข้ึน เขาสงสัยจงึลองหยดบนหินชนิดอื่นๆ บาง ปรากฏวาไมมี

ฟองแกส เขาคิดวาทัง้ทีเ่ปนหินเหมือนกนั 
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ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ชุดที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ .................................................................................... 

 

ชั้น .........................  เลขที่ ........................ 

 

รายชื่อสมาชกิ 

1. ……………………………………………………………………. 

2. …………………………………………………………………….. 

3. ……………………………………………………………………. 

4. ……………………………………………………………………. 

. 

 
 
 
 
 
 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 
ผูสอน  อาจารย จีรวรรณ  ขุริรัง 

 

 

เรื่อง ดิน 
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คําชี้แจง 
 

 ชุดกิจกรรมนี ้เปนเอกสารการเรียนการสอน ที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะ

การสื่อสารทางวทิยาศาสตร และทักษะการคิดวิเคราะห ทางวทิยาศาสตร เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู   

จากการเรียนและการปฏิบัติ มุงเกิดประโยชนสูงสุดในการเรียนรู และสามารถสรางองคความรูใหม  

ที่เกดิจากการเรียนรูดวยตนเอง โดยเอกสารฉบับนี้ประกอบดวยการศึกษาสถานการณและปฏิบัติกิจกรรม 

ดังนี ้

 1. ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร เร่ือง ดิน ใชเวลา 4 คาบ คาบละ 50 นาท ี

 2. นักเรียนจัดกลุมๆ ละ 5 คน 

 3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม 

 4. นักเรียนศึกษาสาระนารูในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และตอบคําถาม

ที่อยูในสาระนารู 

 5. นักเรียนศึกษาสถานการณที่กาํหนดใหและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ซึ่งประกอบดวย 

4 ข้ันตอน ดังนี ้

  ข้ันที ่1 ระบุปญหา 

  ข้ันที ่2 ตั้งสมมติฐาน 

  ข้ันที ่3 ข้ันทดลอง 

  ข้ันที ่4 สรุปผลการทดลอง 

 6. นักเรียนทําคําถามทายกิจกรรม 

 7. ขณะที่นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตรถามีปญหาหรือขอสงสัย 

สามารถปรึกษาครูผูสอนได 

 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 1. ทดสอบและอธิบายสมบัติบางประการของดิน 

 2. อธิบายและเขียนแผนภาพชั้นหนาตัดของดิน  การกําเนดิดิน 

 3. อภิปรายและเสนอแนะการปรับปรุงคุณภาพของดินใหเหมาะสมกับการใชประโยชน 
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  กิจกรรมที่ 1 สมบัติบางประการของดิน 
 

วันที่ ................... เดือน ............................................... พ.ศ. .................. 

 
ขั้นระบุปญหา 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดิน 

ดิน เปนทรพัยากรธรรมชาตทิี่มีประโยชนและความสาํคญั

เปนอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตทุกชนิด เชน ใชเปนแหลงที่อยูอาศัย เปน

แหลงอาหาร เปนแหลงทรัพยากรแรธาตทุีสํ่าคัญตอมนษุย 

ดิน (Soil) คือ วัตถุที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  ซึง่เกิดจาก

การสลายตวัของ สารอนินทรีย เชน  หนิ  แร และ สารอนิทรีย  เชน  

ซากพืช  ซากสัตว  ทับถมกนัเปนชั้นๆ 

ลองหาคําตอบดูซิจะ                                                                                               

 
1. ดินเกิดขึ้นไดอยางไร 
............................................................................................................................................... 

2. ดินมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยอยางไร 

............................................................................................................................................... 

3. ซากพืชซากสัตวที่เนาเปอยผุพังปนอยูในดิน  เรียกวาอะไร 

............................................................................................................................................... 

4. ดินแตละสถานที่จะมีลักษณะแตกตางกัน  มีสาเหตมุาจากอะไร 

............................................................................................................................................... 

5. ดินที่มีฮวิมสัมีขอสังเกตอยางไร 

...............................................................................................................................................
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ขั้นสมมุติฐาน 
 

  
 
     

 
 
ขั้นทดลอง 
   กิจกรรม สมบัติบางประการของดิน 

 
จุดประสงคของกิจกรรม 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

วิธีการทดลอง (วาดรูปประกอบ) 

 1. ใบที่ 1 ขุดดินบริเวณหนึง่ใหลึกประมาณ 20 cm. ใสบีกเกอร 

  ใบที่ 2 ขุดดินใหลึกประมาณ 40 cm. ใสบีกเกอร 

 
 
 
 
 
 
   

 
 

สมบัติของดิน 

 สวนประกอบของดินสวนใหญเปนของแข็ง และแกส  ซึ่งดินในแตละพืน้ที่ในสวนที่อยู

ผิวดินและสวนที่อยูลึกลงไปจะมีลักษณะและสมบัติทีต่างกนั 

อุปกรณ –สารเคมี  1) ดินลึก 20 cm.  2) ดินลึก 40 cm. 

3) บีกเกอร 2 ใบ    4) แทงแกว    5) กระดาษ pH 
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 2. เปรียบเทยีบดินในบกีเกอรใบที่ 1 และ 2 โดยสังเกตสีของดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3. แบงดินประมาณ 1/4 จากบีกเกอรทัง้สองใสในบีกเกอรใบที่ 3 และ 4 ที่มนี้ํา 200 cm3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 4. ใชแทงแกวคนหลายๆ คร้ัง แลวตั้งทิ้งไวใหตกตะกอนสังเกตลักษณะของตะกอน บันทึกผล 
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 5. ใชแทงแกวจุมของเหลวในบกีเกอรทัง้สองแลวไปแตะกับกระดาษ pH เทียบคา pH  

(กอนที่จะนาํแทงแกวไปจุมในของเหลวอีกบีกเกอรหนึ่ง ตองลางใหสะอาดแลวเช็ดใหแหงเสียกอน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. เลือกสิง่ตางๆ ทีป่นอยูในดินจากบีกเกอรทั้งสองไปวางบนกระดาษ สังเกตและบนัทกึผล 
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ตารางบันทึกผลกิจกรรม 
 

ดิน สีของดิน เนื้อดิน ฟองอากาศ ลักษณะตะกอน ส่ิงเจือปนในน้าํ pH ของดิน 

บีกเกอร 1       

       

       

       

       

       

       

       

บีกเกอร 2       
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…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………… 

ข้ันสรุปผล  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สรุปผลการทดลอง 
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คําถามหลังกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ดินที่ขุดจากระยะลึกตางกันมีลักษณะ ....................... เพราะ  ............................................... 

2. เมื่อใชความลึกเปนเกณฑ  จําแนกเปน .............. ชัน้ คือ .......................................................  

ลึก .................. ซ.ม. และ................................................ ลึก .................. ซ.ม. 

3. จงเปรียบเทียบลักษณะและสมบัติของดินแตละชัน้ที่นาํมาศกึษา ดังนี ้

 3.1 สีของดิน ............................................................................................................. 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.2 ลักษณะและขนาดของดนิ .................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.3 เมื่อใสดินในน้าํ  สังเกตฟองอากาศ ....................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.4 ส่ิงเจือปนในดนิ ................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

 3.5 ความเปนกรด ..................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

4.เหตุใดดินชัน้บนจงึมฟีองอากาศมาก ...................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

ทําใหเกิดผลด ีคือ .................................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

5. ความเปนกรดของดินเกิดจาก ............................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

6. ดินชั้นใดมปีระโยชนในการเพาะปลูกพชืมาก ......................................................................... 

เพราะ .................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 

………………………………………………………………………….......................................... 
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 ดินในพืน้ที่ตางกันจะมีลักษณะแตกตางกนั เนื่องจากดินเหลานัน้มีกาํเนิดที่ตางกัน ซึง่ปจจัย

ที่เกี่ยวของ ไดแก สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ วัตถตุนกําเนิด เวลา ฮิวมัส กระบวนการสรางดนิ  

มีดังนี ้

  1. หินและแรจะสลายตัวเนื่องจากความรอนและสภาพอากาศ จากขนาดใหญจนเปน

ชิ้นเล็กๆ จะไดเปนวัตถุตนกาํเนิดดิน 

  2. สารอินทรีย เชน ซากพืชซากสัตว มูลสัตวตางๆ จะถูกยอยสลายตามธรรมชาติ โดย

การเนาเปอย เนื่องจากถกูยอยสลายโดยแบคทีเรีย จะไดเปนฮวิมสั เมือ่วัตถุตนกาํเนิดผสมคลกุเคลา

กับฮิวมัส จุลินทรียจะยอยซากสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย หิน และแรตาง  ๆ ใหมีขนาดเล็กลงอีกจนกลายเปนดิน  

จึงทาํใหเกิดเปนชั้นดนิ สีคอนขางดาํแยกออกจากชัน้ดนิอื่นๆ 

 

 
 
 
 

          รูปแสดงกระบวนการสรางดนิ 
 
 
 
     
 
 

 
 
 

กระบวนการสรางดิน 

ขอควรทราบจา...  ฮิวมัส คือ  ซากพืช

ซากสัตวที่เนาเปอยผุพงัอยูในดิน ทาํให

ดินมีสีคอนขางดํา เนื่องจากมีธาตุ

คารบอนอยูในเนื้อสาร  ฮิวมสัมี

ประโยชนตอพชืมาก  เพราะเปนแหลง

อาหารสําคัญของพืช…!!!!!!! 

 

ขอควรทราบ  
อนินทรีสาร  คือ  กรวด   

ทราย  ดินตะกอนดินเหนียว 

อินทรีสาร คือ  ฮิวมัส เปน

ซากพืชซากสตัวที่เนาเปอยผุพัง 

ทับถมกัน 

สารอนินทรีย 

(หิน แร) 

ฮิวมัส 

สารอินทรีย 

(พืช   สัตว) 

ดิน 

วัตถุตนกาํเนิดดิน 
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คุณสมบัติของทั่วไปของดิน ประกอบดวย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                      
จําแนกตามลักษณะสีและเนื้อดินเปน 2 ชั้น คือ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1. ดินชั้นบน    

ลึกจากผวิดิน ประมาณ 20 ซ.ม. เปนดินทีเ่ปนสารอนิทรยีหรือ ฮวิมัส รวมทัง้แรธาตุตางๆ อยูเปน

จํานวนมาก มเีนื้อดินสีคล้ํา เม็ดดินขนาดใหญ เนื้อดินหยาบ มีความพรุนมาก น้ํา อากาศผานไดดี 

 

ช้ันของดิน 

2. ดินชั้นลาง 

อยูลึกมากกวา 20  ซ.ม.  เปนดินที่อยูถัดจากชัน้บน มีสีจาง มีความอุดมสมบูรณนอย เนื่องจากมี

สารอินทรียและแรธาตุตางๆ นอย เนื้อดินละเอียด มกีารเกาะตัวของเมด็ดินแนนขึน้ ความพรุน

ของดินนอย ทาํใหอากาศ น้าํ ผานไดยาก ไมเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช 

น้ํา  25%  อยูตามชองวาง
ระหวางเม็ดดนิ  โดยเปน
สารละลายประกอบแร
ธาตุในดิน เพือ่ใหพืชดดู
สารอาหารและแรธาตุไป
ใชได 

อากาศ  25%  ไดแกแกส 

ตาง ๆ ที่อยูในอากาศ และ

แทรกตัวอยูระหวางเม็ดดิน 

เชน   O2  ,  N2  ,  CO2 

สารอนินทรีย  45 % เกิด

จากการสลายตัวของหนิ 

แร กลายเปนอนุภาคเล็ก 

สารอินทรีย5 %  เกิด

จากการเนาเปอยผุพัง

ซากพืชซากสตัว มูลสัตว 

เรียก ฮวิมัส 

สวนประกอบ 
ของดิน 
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 ดินในภูมิประเทศหนึ่งๆ จะมลัีกษณะเฉพาะของ เรียกภาคตัดตามแนวดิ่งของชั้นดนิเรียกวา 

“หนาตัดดิน” (Soil Horizon) ซึ่งประกอบดวยดินทีท่ับถมกนัเปนชั้นๆ เรียกวา “ชั้นดิน” (Soil horizon)   

กําหนดชื่อของชั้นดนิโดยใชลักษณะทางกายภาพ ดังนี ้ 

  - ชั้น โอ (O-horizon) เปนชวงชัน้ดินที่มสีารอินทรียหรือฮิวมัสสะสมตัวอยูมาก มักมี

สีเทาหรือเทาดาํ ดินชั้นโอ สวนใหญจะพบในพืน้ที่ปาสวนในพืน้ทีก่ารเกษตรจะไมมีชั้นโอในหนาตัดดนิ 

เนื่องจากถูกไถพรวนไปหมด   

  - ชั้น เอ (A-horizon) เปนเขตการซึมชะ (Zone of Leaching) เปนชั้นทีน่้ําซึมผาน

จากชัน้บน แลวทาํปฏิกิริยากับแร บางชนิด เกิดการสลายตัวของแร ในพืน้ที่เกษตรกรรมดินชั้นเอ 

จะถกูไถพรวน เมื่อมกีารยอยสลายของรากพชืและมกีารสะสมอนิทรียวตัถ ุสารละลายที่ไดจะซมึผาน

ลงไปสะสมตัวในชั้นตอไปทาํใหดินชัน้นี ้มีสีจางลง  

  - ชั้น บี (B-horizon) เปนเขตการสะสมของแรในชั้นดนิ (Zone of Accumulation) 

เปนชัน้ที่มกีารตกตะกอน และสะสมตัวของแรจากสารละลายที่ไหลลงมาจากชัน้ เอ ช้ันดิน มักมีสี

แดง หรือน้ําตาลแดงตามสีแรที่มาสะสมตัวอยู สวนมากดินชั้นนี้เปนดินเหนียว 

  - ชั้น ซี (C-horizon) เปนชัน้หนิผ ุ(Weathered Rock) ที่หนิบางสวนผุพัง กลายเปน

ดินปะปนกับเศษหิน ที่แตกหัก มาจากชัน้หินดานเดิม  

  - ชั้น อาร (R-horizon) เปนชั้นหนิดาน ที่ชั้นหนิเดิม ยงัไมมีการผุพังสลายตัว เปนดิน  

ชั้นดิน (Soil horizon) 
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จําแนกตามลกัษณะของเนือ้ดิน แบงไดเปน 3 ชนิด  คอื 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
คุณสมบัติของทั่วไปของดิน  ประกอบดวย 

 1. ลักษณะของเนือ้ดิน ดินแตละแหงมีลักษณะเนื้อดินแตกตางกนั บางแหงเนื้อดินละเอยีด

บางแหงดินหยาบ  บางแหงฮิวมัสปนอยูมาก 

 2. สีของดิน  โดยทั่วไป เกิดจากองคประกอบของดิน เชน ดนิมีสีดํา จะมีฮวิมัส 

 3. ความพรุน คือ ชองวางทั้งหมดภายในดิน ดินที่มเีนื้อละเอียดจะมีความพรุนนอยกวา

ดินที่มีเนื้อหยาบ 

 4. ความเปนกรด เบส ในดิน 
 

3. ดินรวน 

ไดแก  ดินทีป่ระกอบดวย  ทราย  โคลนตม  และ 

ดินเหนียว  โดยปริมาณดินทรายและดินเหนียวไม

มากนัก  ทําใหน้าํและอากาศผานไดดีกวาดิน

ชนิดของดิน 

2. ดินเหนยีว 

เปนดินที่มีดนิเหนยีว 40 % ข้ึนไป ของ

น้ําหนกั เนื้อดินละเอียดแนน อุมน้ําไดด ี

1. ดินทราย 

เปนดินที่มทีรายประกอบอยู 70 % ข้ึนไปโดยน้าํหนัก  

น้ําซึมผานไดงาย 
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คําสั่ง : จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 

1. เราจําแนกดินอกตามลักษณะของเนื้อดินออกเปนกี่ประเภท   อะไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2. ความพรุนของดินหมายถึงอะไร   มีความสําคัญอยางไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

3. ลักษณะของดนิทาํใหเราทราบอะไรบาง 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

4. เราจะพบวัตถตุนกําเนิดของดินไดบริเวณใด 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

5. ดินชั้นบนเหมาะแกการปลูกพืชมากกวาดนิชั้นลาง  เพราะเหตุใด 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

6. ขนาดของเม็ดดินมีความสัมพันธกับความพรุนของดนิอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

7. เวลาปลูกพชืตองพรวนดนิอยูเสมอ เพราะเหตุใด 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8. ดินเหนยีว  ดินรวน  ดนิทราย ดินชนิดใดมีความพรุนนอยที่สุด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ชวงลองคิดกวางไกล 
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ทํากจิกรรม วนัที ่....................... เดือน ......................................................... พ.ศ. .................. 
 

จุดประสงค
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 
 
 
 
ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
 อุปกรณและสารเคม ี
  1) ดินรวน และดินเหนียว  2) น้ํา   3) บีกเกอร   4) กรวย 

 
 
 
 

 
 
 

 
ขั้นที่ 4 สรุปผลการทดลอง 

กิจกรรมไมลองไมรู 

ระหวางดนิรวนและดินเหนยีว  ดินชนิดใดมีความพรุนมากกวากัน  

จะออกแบบการทดลองเพื่อทดสอบไดอยางไร 

กิจกรรมที่ 2 
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ข้ันที่ 4 สรุปผลการทดลอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………

มีความรูเสริมเพิ่มเติมไหมจะ

…….!!!!!! 
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ความเปนกรด - เบสของดิน 

  
หมายถงึ  ปริมาณของไฮโดรเจนอิออนที่อยูในดิน  มีผลตอการดูดซึมแรธาตุและการ

เจริญเติบโตของพืช    ซึง่สวนใหญจะเจริญเติบโตไดดีในชวง  pH ที่เหมาะสมเทานัน้ 

สาเหตทุี่ดินมสีภาพเปนกรด – เบส  เนื่องจาก 

 1. น้ําในดนิมกีารรวมตัวกับแกสคารบอนไดออกไซด ( CO 2  )  ในอากาศกลายเปน 

กรดคารบอนกิออน ๆ   และเมื่อไดไดรับกรดเพิ่มข้ึนและขาดอินทรีวัตถุอ่ืน ๆ ก็จะทาํใหดินมีสภาพ

เปนกรดมากขึน้ หรือเรียกวา  ดินเปรี้ยว 

 2. ความเปนเบสของดินเกิดจากในดนิมีเกลือบางชนิดปนอยูในปริมาณที่สูงมาก  เชน 

แคลเซียมคารบอเนต   โซเดยีมคารบอเนต   แมกนีเซียมคารบอเนต   เรียกดินประเภทนีว้า  ดนิเค็ม 

การทดสอบความเปนกรด – เบส  หรือ คา pH ของดิน 
 

ทําโดยการใชยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร  หรือ กระดาษลิตมสั 
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 ยูนิเวอรซัลอนิดิเคเตอร มลัีกษณะเปนตลับ ภายในมีกระดาษยนูิเวอรซัลอินดิเคเตอร 

และดานบนมแีผนเทียบสี pH  ตั้งแต 1 – 14  ซึ่งสรุปได ดังนี ้

  1. คา  pH นอยกวา 7 เปนกรด 

  2. คา  pH  เทากบั  7 เปนกลาง 

  3. คา  pH มากกวา  7 เปนเบส 

 

 
 

 

 
 
 

รูปแสดงยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร 
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 ความเปนกรด – เบสของดิน มีผลตอการเจริญเติบโตของพืชแตละชนิดขึ้นอยูกับปจจัย

หลายประการ คือ 

      1. การเนาเปอยของสารอินทรียในดิน ทาํใหดินเปนกรด 

      2. การใสปุยเคมบีางชนิดลงไป ทาํใหดินเปนกรด 

 3. การใสปูนขาวลงไปในดินมากเกนิไป ทาํใหดินเปนเบส 
 

 

 กระดาษลิตมสั มี 2 สี คือ สีน้ําเงิน และสีแดง เมื่อนํามาทดสอบความเปนกรด – เบส ของ

ดิน จะเปลีย่นสี ดังนี ้

  1. กระดาษลิตมสัสีน้ําเงิน  เปลี่ยนเปน  สีแดง   =  เปนกรด 

  2. ระดาษลิตมัสสีแดง เปลี่ยนเปน  น้าํเงนิ   =  เปนเบส 

  3. ระดาษลิตมัสไมเปลี่ยนส ี =  เปนกลาง 

  

 
 

รูปแสดงกระดาษลิตมัส 
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ทํากจิกรรม วนัที ่....................... เดือน ......................................................... พ.ศ. .................. 
 

จุดประสงค
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 
 1. การใชกระดาษยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอรวัดคา pH ของดิน  ทาํไดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 2. เราจะทราบคา pH ออกมาเปนตัวเลขไดอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 3. กระดาษยนูิเวอรซัลอินดิเคเตอรบอกคาความเปนกรด – เบส ตางจากกระดาษลิตมัสอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 ต้ังสมมติฐาน 

 
 
 

 

กิจกรรมที่ 3 

การหาคา pH ของดิน 

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................
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ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
 อุปกรณและสารเคม ี
  1. ดินจากที่ตางๆ      2. กระดาษยนูิเวอรซัลอินดิเคเตอร 

  3. แทงแกวคนสาร      4. แถบสีคา pH 

(วาดภาพแสดงการทดลอง) 

 
 
 
 
 
 

 
 1. นําดนิมาประมาณ  1/4  พรอมเติมน้ําใหสูงประมาณครึง่บีกเกอร 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 2. ใชแทงแกวคนใหทัว่  แลววางทิง้ไว 3 นาท ี ใหตกตะกอน 
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 3. ใชแทงแกวจุมของเหลวในบกีเกอร แลวนําไปแตะกับกระดาษยนูิเวอซัลอินดิเคเตอร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. นําผลจากขอ 3 ไปเทียบสกีบัแถบสีแสดงคา pH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 4 สรุปผลการทดลอง 
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 

ลองออกแบบผลการทดลองดูซิจะ 

พรอมสรุปผลการทดลองดวยนะจะ …!!!!!!!!! 

ลองทาํดูนะจะ ... วาดนิทีน่ํามาเปน

กรด  หรือ  เบส…  !!!!!!?????? 
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รูหลังทํา 
 

1. สารที่ทดสอบความเปนกรด – เบส  เรียกวา 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

2. อินดิเคเตอรทีบ่อกความตางของความเปนกรด – เบส  ไดอยางละเอยีด คืออะไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

3. คา pH ของดิน  หมายถึง .................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

4. ความเปนกรด – เบส  เราตองสังเกตจากสิง่ใด 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

5. จากการทดสอบสาร  ถาไดคา pH เปน 7  แสดงวาสารนัน้มีสมบัติเปนอะไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

6. จากการทดสอบสาร  มีสมบตัิเปนกรดจะไดคา pH เทาใด 

............................................................................................................................................... 

7. จากการทดสอบสาร  มีสมบตัิเปนเบสจะไดคา pH เทาใด 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

8. คาความเปนกรด – เบส ของดิน  มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช หรือไม 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

9. ถาปลูกพืชชนดิหนึง่ในดินทีม่ีคา pH  เหมาะสําหรับพืชชนิดนัน้ แตปรากฏพืชไมคอยเจริญงอก

งาม  นักเรียนจะตั้งสมมติฐานการเจริญเติบโตของพืชในดินวาอยางไร 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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มีดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีแกไขการปรับปรุง

 
    1. ดินทีม่ีสภาพเปนกรด (ดินเปรี้ยว) แกไขโดย

การเติมปูนขาว (แคลเซียมไฮดรอกไซด) 

  หรือดินมารล (คือ ดินทีเ่กิดจากการผุพงั และ

สลายตัวของหนิปูน 

    2. ลดความเปนกรดโดยการระบายน้ําเขามา

ขังในพืน้ที ่ 1 – 2  สัปดาหแลวระบายน้าํทิง้วิธนีี้

จะตองใชน้าํในปริมาณที่มากพอ 

 

 
 

รูป การใสปูนขาว 

 
        - ดินที่มสีภาพเปนเบส  (ดินเค็ม) 

แกไขโดยการเติมแคลเซียมซัลเฟต หรือ 

ผงกํามะถนั เพื่อปรับสภาพของเกลือในดิน

ใหกลายเปนเกลือโซเดียมซลัเฟต 

(เปนเกลือที่ละลายน้ําไดดี) จากนั้นใชน้ํา

ชะลางระบายน้ําทิ้ง  

 

 
 

รูปแคลเซียมซัลเฟต 
 

สำ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

149 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ดินขาดความอุดมสมบูรณ หมายถึง ดินที่ขาดแรธาตุชนิด

ตางๆ ที่พืชตองการ ดินประเภทนี้มีลักษณะเนื้อหยาบดูดซับน้ําและแร

ธาตุไดนอยไมเหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช  

  แกปญหา ไดโดยใสอินทรียวัตถุลงในดินอยางสม่ําเสมอ 

อินทรียวัตถ ุจะชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณ เพิ่มการดูดซับน้ํา และ

ชวยใหอนุภาคดินเกาะยึดกนัเปนเม็ดทีท่นทานตอการกัดเซาะของ

น้ําฝน หรือน้าํไหลบาไดดีข้ึน สวนดินเนื้อละเอียดแนนรากพืชชอนไช

ไดยาก สามารถ แกปญหาไดเชนเดียวกับดินเนื้อหยาบ เพราะ

อินทรียวัตถุสามารถชวยใหดินมีรูพรุนและรวนซยุมากขึ้น หรือมีการ

แลกเปลี่ยนแกส และระบายน้ําไดดีข้ึนอกีดวย 
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 การสูญเสียสภาพของดิน เกิดจากสาเหตใุหญ 2 ประการ คือ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การสูญเสียสภาพของดิน 

2. การชะลางพังทลาย

โดยการกระทาํของ

มนุษย เชน การหักรางปา 

การขุดเหมืองแร   

การสรางถนน 

1.  เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ  เชน การกัด

เซาะของกระแสน้ํา   

การกัดชะของฝน  ลม  

กระแสน้ํา  รวมทั้ง 

การเกิดแผนดนิถลม 
 

คําถามชวนคิด 
 1. การชะลางพังทลายของดิน  เกิดจากสาเหตุใด 

............................................................................................................................................... 

 2. ความหนาแนนของดินมีผลตอการชะลางพังทลายหรือไม  อยางไร  

............................................................................................................................................... 

 3. การชะลางพังทลายของดินทําใหดินมกีารเปลี่ยนแปลงอยางไร  

............................................................................................................................................... 

 4. ดินบนพื้นที่ราบกับพืน้ที่เอยีง ดินบริเวณใดมีการพงัทลายมากกวากนั 

............................................................................................................................................... 

 

 5. ผลเสียที่เกิดจากการพงัทลายของดินมีผลกระทบตอส่ิงใดบาง 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 
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การปรับปรุงคุณภาพของดิน 
 1.  การปลูกพืชคลุมดิน 
  ประโยชน ลดแรงปะทะจากฝนและลม ทําใหหนาดนิ

ซึ่งอุดมไปดวยฮิวมัส  เปนประโยชนตอพืช  จะไมถูกชะลางไป 
 2. การปลกูพชืหมุนเวียน 
  ประโยชน ปองกนัการสูญเสยีแรธาตุและการ

พังทลายของดิน  เชน พืชตระกูลถั่ว 
 3. การปลกูพชืตามแนวระดับ 
  ประโยชน ชวยลดความรนุแรงของเม็ดฝนที่ตกลงมา

กระแทกกบัผิวดิน   โดยการใชวิธีการไถพรวน  หวาน ปลูก และ

การเก็บเกี่ยวพืช   ขนานไปตามแนวระดบัเดียวกนั  ขวางความ

ลาดเอียงของพื้นที ่
 4. การปลกูพชืขั้นบันได   
  ประโยชน ชวยลดอัตราการไหลบาของน้ํา โดยการ

สรางคันดนิหรอื แนวหินขวางทางลาดเอียงของพืน้ที่แลวปลูกพชื

บนขั้นบนัได 
 5. การเพิ่มสารอินทรียในดิน 
  ประโยชน ชวยใหดินมีความสามารถอุมน้ําไดดี  โดย

ใชปุยพืชสด ปุยหมกั 
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1. เรามีวิธกีารอนุรักษและพัฒนาดนิอยางไรบาง 

............................................................................................................................................... 

 2. การปลูกพืชตามไหลเขา จะตองปลูกในลกัษณะใดจึงจะไดชื่อวาเปนการอนุรักษดิน 

............................................................................................................................................... 

 3. การปลูกพืชตามแนวระดับและปลูกพืชแบบขั้นบันได ชวยอนุรักษดนิไวไดอยางไร 

............................................................................................................................................... 

 4. การปลูกพืชคลุมดิน ชวยอนรัุกษดินไวไดอยางไร 

............................................................................................................................................... 

 5. หลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลติทางการเกษตรแลว ชาวไร ชาวนา มกัจะเผาพืช

หรือหญาในไรนาจัดเปนผลดีตอดินหรือไม 

............................................................................................................................................... 

 6. พืชทีน่ิยมใชในการปลกูพืชหมุนเวียน  ควรมีลักษณะอยางไร  

............................................................................................................................................... 

 7. พืชตระกูลถัว่ชวยทําใหดินดีข้ึนไดอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

 

มามะ !!! มาชวยกันตอบคําถาม... ? 

ทดลองทําย้ําความเขาใจ 
นะจะ.....!!!! 
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ประวัติยอผูทําสาระนิพนธ 
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