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ดํารงศักดิ์ มีวรรณ. (2552). การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถใน 
 การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
 โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร. สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา).  
 กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ:  
 รองศาสตราจารย ชุติมา  วฒันะคีรี. 
 
 การวิจัยครั้งนีมี้จุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความ 
สามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแกปญหาวิทยาศาสตร กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี ้ ไดแก ผูเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ 
ตําบลบางปูใหม อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ 
เขต 1 จํานวน 1 หองเรียน 50 คน ซึ่งไดรับการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling)
ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัย 12 ชั่วโมง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยใชแบบแผนการแบบแผนการทดลองแบบ One 
Group Present Design เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร
มีคาความเชื่อม่ัน .57 และแบบทดสอบการแกปญหาทางวิทยาศาสตรคาความเชือ่ม่ัน .53 และ
วิเคราะหขอมูลโดยใช t - test Dependent Sample 
 ผลการวิจัยสรปุได ดังนี้ 
  1. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  2. นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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Damrongsak  Meewan.  (2009).  A Study on Mathayomsuksa V Students learning Achievement  
 and Scientific Solution Ability Using Scientific Solution Activity Packages. Master’s  
 Project M.Ed.  (Secondary Education). Bangkok: Graduate School, Srinakharinwirot  
 University.  Advisor Prof Dr.Chutima  Vatanakhiri. 
 
 The purposes of this research was to study on Mathayomsuksa V Students learning  
achievement and scientific solution ability using scientific solution activity packages. 
 The samples Used in this research eere 50 Mathayomsuksa V atudents of Mathayom 
watsrichanpradit school, Bangpoomai, Samutprakan, in 1/2009 Semester by simple  random 
sampling.  The duration of this research was 12 hours. 
 This research is experimental research by using One Group Present Design. The 
instruments are the achievement  test that got .57 of reliability value, the scientific solution 
test  that got .53 of reliability value, and data analyses achieved by employing t - test Dependent  
Sample. 
 The results of the research were as follow: 
  1. The achievement of the Mathayomsuksa V Students in Science learning 
through scientific solution activity was higher than  before learning at the .01 level of 
significance. 
  2. The scientific solution ability of the Mathayomsuksa V students after being 
taught through the Scientific Solution activity packages was higher than before learning at 
the .01 level of Significance 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลงไดดวยความกรณุา และความเมตตาในการใหคําปรึกษาแนะ
แนวทางในการทําวิจัยจากรองศาสตร ดร.ชุติมา วัฒนคีรี ผูชวยศาสตราจารย สนธยา ศรีบางพลี และ
อาจารย ดร.ราชันย บุญธิมา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้ง และขอกราบขอบพระคุณไวเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณคุณครู พรนิพา พานิชาชีวกุล โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ ที่
คอยใหคํา ปรึกษาแนะนําและใหกําลังใจในการทําวิจัยในครั้งนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณครู สหัสริน  คําพานิช  โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ ที่
คอยใหคํา ปรึกษาแนะนําและใหกําลังใจในการทําวิจัยในครั้งนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคุณครสูงกรานต  แสนเกียง  โรงเรยีนอัสสัมชัญคอนแวนต สีลม ที่ให
คําแนะนําชวยเหลือใหคําปรกึษาในการทําวิจัยครั้งนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณครู วันนา  โตสถาน โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนต บางรักที่ให
คําแนะนําชวยเหลือและใหคาํปรึกษาในการทําวิจัยในครัง้นี้ 
 
 สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณพอ แม และพี่นองทุกคนที่เปนกําลังใจอยางมากในการ
ทําวิจัยใหสําเร็จคุณคาและประโยชนใดๆจากสารนิพนธนี้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา
มารดาครูอาจารย และ ผูมีพระประสิทธิป์ระสาทความรูแกผูวิจัย 
 
  
              ดํารงศักดิ์  มีวรรณ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



สารบัญ 
 

บทที ่  หนา 
       1  บทนํา ............................................................................................................. 1 
            ภูมิหลัง ........................................................................................................ 1 
            ความมุงหมายของการวิจัย ........................................................................... 3 
            ความสําคัญของการวิจัย ............................................................................... 4 
            ขอบเขตของการวิจัย .................................................................................... 4 
                 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ............................................... 4 
                 ตัวแปรที่ศึกษา ...................................................................................... 4 
            นิยามศัพทเฉพาะ ........................................................................................ 5 
            กรอบแนวคิดในการวิจัย ............................................................................... 7 
            สมมติฐานการศกึษาคนควา ......................................................................... 7 
  
       2  เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ .................................................................. 8 
            เอกสารเกี่ยวกบัความคิดและกระบวนการแกปญหา ...................................... 8 
            งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิด .......................................................... 14 
            เอกสารเกี่ยวกบัชดุกิจกรรม ..........................................................................  16 
            งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม ................................................................ 22 
            เอกสารที่เกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตร ...................  23 
            งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิดตางประเทศ ........................................  25 
            เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์วิชาวิยาศาสตร ............................................ 28 
            งานวิจัยที่เกี่ยวกบัผลสัมฤทธิว์ชิาวิทยาศาสตร .............................................. 47 
  
       3  วิธีดําเนินการวิจยั ........................................................................................ 49 
            การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง ................................................  49 
            การสรางเครื่องมือในการวิจัย ........................................................................ 50 
            การจัดทําและการวิเคราะหขอมูล ..................................................................  54 
            สถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล ......................................................................  54 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



สารบัญ(ตอ) 
 

บทที ่  หนา 
       4  ผลการวิเคราะหขอมูล ................................................................................. 58 
            สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล ............................................................. 58 
            ผลการวิเคราะหขอมูล .................................................................................. 58 
  
       5  สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ ...................................................... 60 
            ความมุงหมาย สมมติฐาน และ วิธีดําเนินการวิจัย .........................................   60 
            สรุปผลการวิจัย ............................................................................................  61 
            อภิปรายผล ..................................................................................................  61 
            ขอเสนอแนะ ................................................................................................ 64 
  
บรรณานุกรม ............................................................................................................ 66 
  
ภาคผนวก ................................................................................................................. 72 
      ภาคผนวก ก   .....................................................................................................  73 
      ภาคผนวก ข .......................................................................................................   75 
      ภาคผนวก ค .......................................................................................................   81 
      ภาคผนวก ง  ......................................................................................................  86 
  
ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ ………………………………………………………………...  140 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



บัญชีตาราง 
 

ตาราง  หนา 
      1  แบบแผนการวิจัย ............................................................................................ 49 
      2  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนโดยใช 
            ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร .......................................................... 

 
58 

      3  ความสารถในการคดิแกปญหาวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอน 
            โดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ................................................ 

 
59 

      4  คาดัชนีความสอดคลอง  (IOC)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
            วิทยาศาสตร ................................................................................................ 

 
76 

      5  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิ 
            แกปญหาทางวิทยาศาสตร ........................................................................... 

 
77 

      6  คาความยากงาย (p) อํานาจการจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
            วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิยาศาสตร .......................................................... 

 
78 

      7  คาความยากงาย (p) อํานาจการจําแนก (r)และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
            วัดความสามารถในการคิดแกปญหาวิยาศาสตร ............................................ 

 
79 

      8  คาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ..................................... 80 
      9  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 
            ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ............ 
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      10 คะแนนความสารถในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับ 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
        ความเจริญกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในปจจุบันกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
อยางมากในการคิด  การแกปญหาของสังคมและวัฒนธรรมกลาวคือทําใหเกิดผลกระทบโดยตรง
ตอวิถีการดํารงชีวิตของคนในสังคมปจจุบัน ยุคนี้ไดชื่อวาเปนยุคสังคมขาวสาร สารสนเทศซึ่งเกิดขึ้น
มากมาย และแพร กระจายออกไปอยางรวดเร็วทั่วทุกสังคมของโลกที่ไรพรมแดน สารสนเทศดังกลาว 
จึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล ในการดําเนินชีวติประจําวันของคนทุกคนนั้นมีความจําเปน
ที่จะตองเลือกสรรสารสนเทศที่หลากหลายมาประยุกตใชในการคิด การแกปญหา การตัดสินใจ แมจะ
มีอุปสรรคและปญหาทียุ่งยากซับซอนจากกระบวนการเหตุและปจจัยหนุนเนื่องที่ทาํใหเกดิทาทาย
การคิด การแกปญหาและกรตัดสินใจ อยางมีเปาหมายดวยการใชเหตุผลบนพื้นฐานของขอมูลที่
ถูกตองครบถวนตามความเปนจริงและกาลเวลาดวยกระแสของสาเหตุและปจจัย จึงสามารถคิดและ
ตัดสินใจไดอยางถูกตอง ทําใหดํารงชีวิตอยูในสังคมใหม ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และมีความสขุ 
กระบวนการตอเน่ืองวาอะไร ทําใหเกิดอะไรอะไรทําใหเกิดอะไรตอเน่ืองอยางไมมีที่สิ้นสุดนั้น มี
พุทธบัญญัตวิา “เพราะสิ่งนี้จึงมี.... เพราะส่ิงนี้ไมมีสิ่งน้ีจึงไมมี” (ประเวศ วะสี.  2544: 27) 
        การศึกษามบีทบาทและมคีวามสาํคัญอยางยิ่งตอการพฒันาประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สังคมปจจุบันจัดวาเปนสังคมในยุค โลกาภิวัตน ทรัพยากรที่สําคัญทีสุ่ดในการพัฒนาประเทศคือ
ทรัพยากรบุคคล ซึ่งจําเปนที่จะตองมีความรูความสารมารถและมี ศักยภาพในดานตางๆ จากสรุปผล
การศึกษาศักยภาพของเด็กไทยพบวานักเรยีนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีศกัยภาพต่ําสุด
ในทกัษะที่จําเปนตอการเรียนรูในอนาคตโดยเฉพาะในทกัษะดานการคดิ ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา 
ความสามารถของเด็กไทยในวิชาพื้นฐาน คือคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร มีแนวโนมต่ําลง และ
พบวา สิ่งที่ตองแกไขดวนคือพ้ืนฐานการเรียนรูโลกปจจุบันและอนาคต กระบวนการคิดวิเคราะห 
การแกปญหาของผูเรียนทั้งนี้เน่ืองมาจากการจัดการเรยีนการสอนทีผ่านมานั้น มักเนนวธิีการสอน
หรือเทคนคิกระบวนการสอน ในการสอนของครูเปนสวนใหญ การศกึษาจงึเนนบทบาทของครูเปนใหญ
และสําคญัที่สดุในหองเรียน ทําใหสิ่งที่นกัเรียนไดรับน้ัน เปนเพียงความรูเทานั้น ปจจุบันจึงตองมี
การปรับเปลี่ยนบทบาททั้งตวัผูเรียนและผูสอน เพ่ือใหสอดคลองกบัพระราชบญัญตัิการศกึษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ไดกลาวไววา การจัดการศึกษา ตองยึดหลักวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศกึษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ จากมาตรา 
ดังกลาวจําเปนที่ตวัผูสอนเองจะตองปรับเปลี่ยนบทบาท และวธิีการถายทอดความรู และในการ
จัดกระบวนการเรียนรูที่สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตาง
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 2 

ระหวางบุคคล และใหผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคดิจากประสบการณจริงใหกับผูเรียน สงเสริม
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดทุกเวลา และทุกสถานที่ แมวาการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
สวนใหญ จะเปนการเรยีนการสอนที่เนนการศกึษาคนควาทดลอง และฝกกระบวนการกลุมอยูแลว 
แตการจัดกระบวนการเรียนการสอนก็ยังคงมีการยึดครูเปนศูนยกลางอยูมาก เชน สอนใหจํามากกวา
สอนใหทํา สอนใหเชื่อมากกวาสอนใหขัดแยง สอนเนื้อหามากกวาสอนกระบวนการแสวงหาความรู 
มิไดดึงศักยภาพของผูเรียนออกมาใช แตเปนการปดกั้นการพัฒนาศกัยภาพของผูเรียนโดยสิ้นเชิง  
        หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแบงออกเปน 4 ชวงชั้น ซึ่งแตละชวงชัน้ไดกําหนดสาระ
การเรียนรูแบงออกเปน 8 กลุมสาระการเรยีนรู ไดแก ภาษาไทย, คณิตศาสตร, วทิยาศาสตร, สังคมศาสนา
และวัฒนธรรม, สุขศกึษาและพลศึกษา, ศิลปะ, การงานอาชีพ และเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ 
วิทยาศาสตรเปนสาระหนึง่ในกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระโดยจัดเนื้อหาสาระการเรียนรูออกเปน 
8 สาระดวยกันซ่ึงในสาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่กับสาระที่ 5 พลังงาน เปนสาระที่มีเน้ือหาเกี่ยวของ
กับวชิาฟสกิส ซึ่งวิชาฟสกิสเปนวิชาที่มีความสาํคัญสาขาหนึ่งของวชิาวิทยาศาสตร เปนวิชาทีศ่ึกษา
เกี่ยวกับความจริงที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ เพ่ือใหผูเรียนไดเขาใจถึงปรากฏการณ และสามารถคนควา
ขอเท็จจริงอยางมีเหตุผล นอกจากนี้ฟสิกสยังเปนพื้นฐานของการนําไปประยุกตในวิชาตางๆ เชน 
วิศวกรรมศาสตร แพทยศาสตร เปนตน ตลอดจนกอใหเกิดการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีอยางมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งเทคโนโลยทีี่ใชอุตสาหกรรม ซึ่งมีสวนเกี่ยวของกับวชิา
พ้ืนฐานและงานวิจัยขั้นสูงทางฟสิกสเปนอยางมาก แตการเรียนการสอนที่ผานมาผูสอนใชวิธีการสอน
ที่เนนการบรรยายและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเ่นนตวัเน้ือหามากกวากระบวนการ  สงผลให
ผูเรียนไมไดมีโอกาสได รวมรู รวมคิด รวมแกปญหาที่กําลังเรียน การที่ผูสอนใชวิธีดังกลาวเปน
ประจํายอมทําใหผูเรียนเกดิความเบื่อหนาย และไมสนใจบทเรียน ผูเรียนจึงไมเกิดการเรียนรู ไม
เกิดมโนมติในเรื่องที่เรียนและไมสามารถนํากฎเกณฑตางๆ ไปใชไดอยางถูกตองทําใหเกิดปญหา
ในการเรียนการสอนฟสกิสทีต่ามมาอยางหลีกเลี่ยงไมไดเน่ืองจากทศันคตเิกี่ยวกบัการเรียนฟสิกส
ของผูเรียนน้ันไดมองวาวิชาฟสิกสเปนวิชาที่ยาก ถึงแมจะตั้งใจเรียนแลวก็ตามก็ยังไมเขาใจ และจาก
ประสบการณของผูวิจัยเองพบวาปญหาทีเ่กิดจากการสอนฟสิกสในชวงชั้นที่ 4 นั้น ไดแก ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนฟสิกสของผูเรยีนไมบรรลวุตัถุประสงคทีต่ั้งไวและประสบปญญาผูเรยีนสอบไมผาน
เปนจํานวนมาก ผูเรียนขาดจินตนาการในการมองภาพจากทฤษฎี ขาดทักษะดานการคํานวณ ที่โจทย
ที่มีลักษณะคลายตัวอยางได แตเม่ือเจอโจทยที่ซับซอนมีการประยุกต ก็ไมรูวาตนเองจะเริ่มอยางไร 
ชุดกิจกรรมถือวามีประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนทกุระดบั ถือวาเปนนวตักรรมการสอนที่ไดรบั
ความนยิมอยางแพรหลาย และเปนสื่อที่มีความเหมาะสม ชวยเราความสนใจ รวมทัง้ชวยสงเสริมให
ผูเรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเอง ตามความสามารถของแตละคน ทําให
ผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรูไมเบื่อหนายในการเรียนมีสวนรวมในการเรียน และสราง
ความมั่นใจใหแกครูเพราะชดุกิจกรรมมีการจัดระบบการใชสื่อ ผลิตสื่อและกิจกรรมการเรียนรูรวมทั้ง
มีขอแนะนําการใชสําหรับครูทําใหครูมีความพรอมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงกอใหเกิดประสิทธิภาพ
ในการเรียนการสอนอยางแทจริง 
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  จากปญหาทางการเรียนฟสกิสที่ผูวิจัยไดกลาวมาขางตนน้ี ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา
หาแนวทางในการแกปญหาในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาสาสตรในวิชาฟสกิสโดยใช ชุดกิจกรรม การแกปญหาทางวิทยาศาสตรมาเปนตัวชวย
ในการจัดการเรียนรูซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิตของคนทุกเพศ ทุกวัย และทุกสังคม 
นักการศึกษาทั้งในประเทศ และตางประเทศ มีสวนเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร มีความเหน็
สอดคลองกันวาความสามารถในการคิดแกปญหาควรเปนจุดมุงหมายสําคัญหลักสตูรการคิดเปน
ความสามารถที่พัฒนาได โดยการฝกฝนจากระดับงายจนถึงระดับที่ซบัซอนมากขึ้น ไดแกฝกทักษะ
การคิด ลักษณะการคิด และกระบวนการคิดตามลําดบั โดยการจัดทํากิจกรรมการเรียนการสอน
ตามระดับวยั วุฒิภาวะของแตละบุคคลโดยใหนักเรียนคิดเปน ใหนักเรียนตระหนกัถึงปญหาและ
คิดหาทางแกไขโดยใชขอมูลตางๆ ที่เกีย่วของทั้งหมดมาผสมผสาน จนเกิดความคิดทีจ่ะเลือกตัดสินใจ
หรือปฏิบัติใหเกิดความพึงพอใจและสามารถแกปญหานั้นได  ซึ่ง ประเวศ  วะสี (2531: 61 - 64) 
กลาววา การสอนใหนักเรียนมีความรูขั้นการคิดเปนมโนมติมีความจําเปนมาก กระบวนการคิดเปน
กระบวนการหนึ่งที่จะนําไปสูการแกปญหาตางๆ ตามหลกัการคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ดังนั้น 
จึงกลาวไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ มุงเนนกระบวนการเพื่อฝกใหนักเรียน มีนิสัย
ในการจัดระบบการคิด 
        ดวยเหตุผลดังกลาวการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนฝกทักษะกระบวนการคิด
และสามารถแกปญหาที่พบได ผูวิจัยสนใจรูปแบบการสอนแบบแกปญหามาจัดเปนชุดกิจกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร เพราะการแกปญหาเปนทักษะอยางหนึ่งที่ควรปลกูฝง ในตวันักเรียน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการแกปญหาดวยวธิีทางวทิยาศาสตรเพราะเปนการแกปญหาอยางอยางมีระบบและอยู
บนหลังเหตุผล และผลสามารถนําไปประยุกตใชในชวีติจริงได การสอนแบบแกปญหานั้นจะชวย
ฝกใหผูเรียนเปนผูมีเหตุผลตอตนเอง 
        จากหลักการดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจ ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการคิดแกปญหา โดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ สมุทรปราการ เพ่ือเปนแนวทางในการจัด 
การเรียนรู และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนกบัผูเรียนมากทีสุ่ด 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรบัการจัดการเรียนรู
โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนทีไ่ดรับการ
จัดการเรียนรู โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
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ความสําคญัของการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนาศักยภาพของนักเรียน และเปนแนวทางใหครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรเลือกวิธีสอนทีเ่หมาะสมและเกิดประสิทธภิาพ 
 2. ผลการศึกษาคนควาครัง้นี้ทําใหไดสื่อการสอนประเภทชุดกิจกรรม สําหรับครูผูสอน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ในการนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้นและเปนแนวทาง ในการจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนการสอน สําหรับครูวทิยาศาสตรระดับ 
ชั้นอ่ืนๆ ตอไป 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
มัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ บางปูใหม สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 2 
หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 88 คน 
 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ      
บางปูใหม สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน
ทั้งหมด 50 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 โดยการสอน 12 คาบๆ ละ 
60 นาที 
 เน้ือหา 
  เน้ือหาที่ใชในการทดลองเรื่องนี้ไดแก เรื่อง คลื่น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  ตัวแปรตาม ไดแก 
   1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรซึ่งแบงเปน 4 ดานไดแก 
    1.1 ดานความรู – ความ จํา 
    1.2 ดานความเขาใจ 
    1.3 ดานการนําไปใช 
    1.4 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 5 

   2. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรู โดยใชชดุกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง โดยใชชุด
กิจกรรมการคดิอยางเปนลําดับขั้นตอน หรือเปนกระบวนการที่จะชวยบรรลวุตัถปุระสงคนั้นๆ กระบวน 
การคิดที่นํามาใชในการวิจัยครั้งนีไ้ดแกการคิดแกปญหาและชุดกจิกรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยไดยึด
ขั้นตอนและหลักการสรางชดุกิจกรรมของ บัทส (Butt. 1974: 85) เนลสันและเลอเบียร (Nelson; & 
Lobeer. 1975: 247) และดีวโิตและครอกโคเวอร (Devito; & Krockover. 1976: 388) เพ่ือเปน
แนวทางในกรสรางชุดกิจกรรมที่ใชประกอบการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ซึ่งชวยใหผูเรียนเกดิ
การเรียนรูดวยตนเองประกอบดวย 
   1.1 ชื่อชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 
   1.2 คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร เปนสวนที่อธบิายวิธีการใช
ชุดกิจกรรม 
  1.3 จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบเุปาหมายที่ตองการใหบรรลุผล 
  1.4 เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาทีใ่ชในการปฏบิตัิกิจกรรมแตละชุด 
  1.5 เน้ือหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบความรูเพ่ิมเตมิ 
   1.6 สถานการณทีก่ําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณที่เปนการบรรยายดวยขอความ
รูปภาพ เกม หรือกิจกรรมการทดลอง 
  1.7 กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กําหนดให  แลวดําเนินการ
แกปญหา ซึ่งแบงออกเปน ขั้นระบุปญหา ขั้นตัง้สมมตฐิาน ขั้นออกแบบการทดลอง และขั้นสรุปผล
การทดลอง โดยใชวธิีการทางวิทยาศาสตร  ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปญหา 
    - นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชุดกิจกรรม 
    -  นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณ เพ่ือนําไปสูการตั้งสมตฐิานในการทดลอง 
   ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมติฐาน 
    -  นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 
    - นักเรียนเลือกสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาเขียนเปนสมมติฐานใหมี
ความสัมพันธกันระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 
   ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
    - นักเรียนออกแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลองและรปูแบบการบันทึก
ผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมติฐานทีต่ัง้ขึ้น 
    - นักเรียนปฏิบตัิการทดลองตามที่วธิีการที่ออกแบบไว 
    - นักเรียนบันทกึผลการทดลองโดยจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการปฏิบตั ิ
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    - อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชในแตละกิจกรรม 
   ขั้นที่ 4 ขั้นสรปุผล 
    - นักเรียนอธิบายถึงความสัมพันธของขอมูลไดและสรุปผลการทดลองลง
ในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
    - นักเรียนตอบคําถามในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
        1.8 คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคาํถามหลังจากการปฏิบัติกิจกรรม 
  1.9 คําเฉลยกจิกรรม เปนสวนที่ระบุคําตอบทายกิจกรรม 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูวิทยาศาสตร
ซึ่งพิจารณาจากคะแนนการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามเนื้อหา
และจุดประสงคการเรียนรูวชิาฟสิกสชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่องคลื่น โดยวัดความสามารถ 4 ดาน ดังนี้ 
  2.1 ดานความรู-ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกนําสิ่งที่เรียนรูมาเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง ขอตกลง คําศพัท  หลักการ กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  2.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ 
ตีความ  และแปลความโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศพัท หลักการ กฎ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  2.3 ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู และวิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการนําไปใชในชีวติประจําวัน 
  2.4 ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
สืบเสาะหาความรูโดนผานการปฏิบตัิการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิด ความชํานาญ สามารถ
เลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับ
เน้ือหาการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการวดั ทักษะการคํานวณ ทักษะ
การลงความเห็นขอมูล ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบตัิการ ทักษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการทดลอง 
ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
 3. ความสามารถในการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการใชประสบการณเดิม
จากประสบการณทางตรง และทางออมเปนการแสดงความรู ความคิดของสถานการณที่เปนปญหา
ในปจจุบัน โดยนํามาจัดเรียงลําดับใหมเพ่ือผลของความสําเร็จในจุดมุงหมายเฉพาะอยาง โดยอาศัย
วิธีการทางวิทยาศาสตร 4 ขั้นคือ  ขั้นระบุปญหา  ขั้นตั้งสมมติฐาน  ขั้นทดลอง  ขั้นสรุปผล 
   3.1 ขั้นระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการคิด และบอกปญหาภายในขอบเขต
ขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให 
  3.2 ขั้นตั้งสมมตฐิาน หมายถึง ความสามารถในการคิดการคาดคะเน และบอกความสัมพันธ
ระหวางตวัแปรตน กับ ตวัแปรตามที่เกี่ยวของกับสถานการณที่ศึกษา 
  3.3 ขั้นทดลอง หมายถึง ความสามารถกําหนดวิธีการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง
การบันทึกผลการทดลองเพื่อตรวจสอบสมติฐานที่กําหนดไว 
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  3.4 ขั้นสรุปผลการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการแปลความ อธิบายความหมาย
ของขอมูลเพ่ือสรุปความสมัพันธของขอมูลใหเปนไปตามสมติฐานที่กําหนด  

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
        

 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 

สมมติฐานการศึกษาคันควา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
แกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 

 

การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
แกปญหาทางวิทยาศาสตรศาสตร 

 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
2. ความสามารถในการคิดแกปญหา
วิทยาศาสตร 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของและไดเสนอตามลําดับ
หัวขอตอไปน้ี 
 1. เอกสารเกี่ยวกับความคดิและกระบวนการคิดแกปญหา 
 2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดและกระบวนการแกปญหา 
 3. เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชดุกิจกรรม 
 5. เอกสารเกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหาวทิยาศาสตร 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตร 
 7. เอกสารเกี่ยวกบัผลสัมฤทธิ์วชิาวทิยาศาสตร 
 8. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์วชิาวิทยาศาสตร 
 

1. เอกสารเก่ียวกับความคิดและกระบวนการคิดแกปญหา 
 1.1 ความหมายการคิด 
   การคิดเปนทักษะอยางหนึ่งทีจํ่าเปนตองฝกฝนอยูเสมอมีนกัการศึกษาและนักจิตวทิยา
หลายทานไดใหความหมายของการคิดไว ดังนี้ 
   กรมวิชาการ กระทรวงศึกษา (2542: 31) กลาววา การคดิ หมายถึง กระบวนการ
ทํางานของสมองโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา และสภาพแวดลอม โดยนํามาวิเคราะห 
เปรียบเทียบ สังเคราะห และประเมินอยางมีระบบและเหตุผล เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหา
อยางเหมาะสม หรือสรางสรรคสิ่งใหม 
   สมจิต สวธนไพบูรณ (2541: 38) กลาววา การคิดเปนการนําปญญามาใช ปญญา 
คือ เครื่องมือของการคิด การคิดสามารถที่จะพัฒนาได การคิดและการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดอยางลึกซึ้ง
ตอเม่ือผูเรียนไดมีโอกาสจัดกระทํากับวัตถุหรือปรากฏการณตางๆ ดวยตนเอง 
   กิลฟอรด (Guiford. 1967: 7) ใหทัศนะวาการคิดเปนการคนหาหลกัการโดยการแยกแยะ
คุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริงทีไ่ดรับแลวทําการวิเคราะห เพ่ือหาขอสรุปอันเปนหลักการ
ของขอความจริงที่ไดรบัการวิเคราะห เพ่ือหาขอสรปุอันเปนหลกัการของขอความจริงๆ นั้น ยังรวมถึง
การนําหลักการไปใชในสถานการณที่แตกตางจากเดิม 
   เพียเจต (Piaget. 1969: 58) ใหทศันะเกีย่วกบัการคิดไววา การคิดหมายถึงการ
ทําสิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการ
ปรับเขาโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริงที่ไดรับเขากบัประสบการณ
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เดิมที่มีอยูกับกระบวนการปรับเปลีย่นโครงสราง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณเดิม 
ที่มีอยูกับความจริงที่รบัรูใหมบุคคลจะใชการคิดทัง้สองลกัษณะนี้รวมกนัหรือสลับกนัเพ่ือปรับความคิด
ของตนเองใหเขากับสิ่งเรามากที่สุด 
  ผลของการปรบัเปลีย่นการคดิดังกลาวจะชวยพัฒนาวิธกีารคิดของบคุคลจากระดับ
หน่ึงไปสูวธิีการคิดอีกระดับหน่ึงที่สูงกวา 
 จากความหมายขางตน สรุปไดวา การคิดเปนพฤติกรรมภายในที่เกดิจากกระบวนการ
ทํางานของสมอง มีลักษณะเปนทั้งกระบวนการและผลติ ซึ่งมีลักษณะที่ตอเน่ืองกนั แยกจากกัน
ไมได แตอธบิายไดวา กระบวนการคิด เปนการใชวธิีคดิและทกัษะการคิด สวนการผลติ เปนผลที่
เกิดจากการใชคิดแกปญหา 
 1.2 กรอบของการคิด 
   จากการสังเคราะหขอมูล และอาศัยความรูเกี่ยวกบั การคิดที่มีอยูจํานวนมากมาย
สามารถจัดกลุมได 3 กลุม ดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540: 12) 
    1. ทักษะการคิด หมายถึง ความสามารถในการแสดงออก หรือพฤตกิรรมของ
การใชความคดิ เชน การสังเกตการณเปรียบเทียบ การจําแนกแยกแยะ ขยายความ จัดกลุม ฯลฯ  
    2. ลักษณะของการคิด หมายถึง คําที่แสดงลกัษณะของการคิดซึ่งใชลักษณะเปน
คําวิเศษณ เชน คิดกวาง คิดไกล คิดรอบคอบ ซึ่งคําไมไดแสดงออกถึงพฤติกรรมโดยตรง แต
สามารถแปลความไปถึงพฤติกรรม หรือการกระทําประการใดประการหนึ่ง หรือหลายประการรวมกัน 
เชน คิดคลอง หมายถึง พฤติกรรมทีบ่อกการคิดไดจํานวนมากในเวลาที่รวดเรว็ คิดหลากหลาย
ไดจํานวนมากในเวลาที่รวดเร็ว คิดหลากหลาย หมายถึง พฤติกรรมสามารถบอกลักษณะคดิที่มี
รูปลักษณะ รปูแบบที่หลากหลาย แตกตางกันไปจัดเปนการคิดขั้นกลาง 
    3. กระบวนการคดิ หมายถึง การคิดที่มีความสลับซับซอนสงูขึ้น ซึ่งตองมีพ้ืนฐาน
ดานทักษะความคิดหลายๆ ดานมาผสมกัน กระบวนการคิดจึงมีขั้นตอนมีความแยบยล จึงทําให
พบแนวทางในการแก ปญญา หรือคําตอบของความคิดแตละครั้ง กระบวนการคดิถือเปนการคิด
ชั้นสูง ประกอบดวย การคิดที่มี วิจารญาณ คิดแกปญหา คิดริเริ่มสรางสรรค คิดรวบยอด  คิดตัดสินใจ  
  ทิศนา แขมมณี และคณะ (สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. 2540: 15 - 17; 
อางอิงจากทศินา แขมมณี และคณะ. ม.ป.ป.) จัดมิตขิองการคิดไว 6 ดาน เพ่ือใชเปนกรอบแนวคิดใน
การพัฒนาความสามารถทางการคิดของเด็กและเยาวชน 
  มิติของการคดิมี 6 ดาน คือ 
   1. มิติขอมูลหรือเน้ือหาที่ใชในการคิด 
     ในการคิด บคุคลไมสามารถคิดโดยไมมีเน้ือหาของการคดิได เพราะการคิด
เปนกระบวนการในการคิด จึงจะตองมีการคิดอะไรควบคูไปกับการคิดอยางไร 
   2. มิติดานคุณสมบัติ ที่เอ้ือตอการคิด 
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    ในการพิจารณาใดๆ โดยอาศัยขอมูลตางๆ คุณสมบัติสวนตวับางประการ 
มีผลตอความคดิ และคุณภาพของการคดิ เชน คนมใีจกวาง ยอมยนิดีทีจ่ะรับฟงขอมูลจากหลายฝาย 
จึงอาจไดขอมูลมากกวาคนที่ไมยอมรับฟง ความรอบคอบ ความอยากรูอยากเห็น ความขยัน 
ความมั่นใจในตัวเองจะชวยสงเสริมการคิดใหมีคุณภาพดีขึ้น 
   3. มิติดานการคิด 
    บุคคลจําเปนตองมีทักษะพ้ืนฐานหลายประการในการดําเนินในการคิด เพ่ือ
พัฒนาทักษะความคิดชั้นสงู 
   4. มิติดานลักษณะการคิด 
    ลักษณะการคิดเปนประเภทของการคิดที่แสดงลักษณะเฉพาะชัดเจน ลักษณะ
การคิดแตละลกัษณะจะตองอาศัยทักษะพ้ืนฐานบางประการและกระบวนการหรือขัน้ตอนในการ
คิดไมมากนัก 
   5. มิติดานกระบวนการคิด 
    กระบวนการคดิ เปนการคิดที่ประกอบไปดวย ลําดับขัน้ตอนในการคิด ซึ่ง
จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับความจําเปนของลักษณะการคิดแตละลักษณะ 
   6. มิติดานควบคมุและประเมินการคิดของตนเอง หมายถึง การรูตวัถึงความคิดของ
ตนเองในการกระทํา หรือประเมินความคดิของตนเอง และใชความรูนั้นควบคุม หรือการกระทํา
ของตนเอง บุคคลที่มีความตระหนักและประเมินความคิดของตนเองได จะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิด
ของตนเองใหดียิ่งขึ้น 
  ทักษะการคิดมีความสําคัญตอชีวติประจําวนัของผูเรียนเปนทักษะขั้นพ้ืนฐานซึ่งจําเปน
อยางยิ่งที่จะตองปลูกฝงใหผูเรียนเพ่ือฝกการคิดอยางคลองแคลว เพ่ือใชประโยชนในการดํารงชีวิต
ในสังคม ทักษะการคิดมีผูศกึษาและกําหนดชนิดของทักษะไวมีทั้งลกัษณะทีค่ลายคลงึและแตกตางกัน
ออกไป ดังตอไปนี้ 
   เฟรนเคิล (Fraenkel. 1980: 172) ไดแบงทกัษะการคิดออกเปน 11 ทักษะ คือ 
    1. การสังเกต (Observing) 
    2. การบรรยาย (Describing) 
    3. การเปรียบเทียบ (Comparing and Contrasting) 
    4. การพัฒนาความคิดรวบยอด (Developing Concepts) 
    5. การจําแนก (Differentiating) 
    6. การใหคําจํากัดความ (Defining) 
    7. การสรุปความ (Generalizing) 
    8. การทํานาย (Predicting) 
    9. การตั้งสมมติฐาน (Hypothesizing) 
    10. การเสนอทางเลือก (Offering Alternatives) 
    11. การเสนอทางเลือก (Offering Alternatives) 
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   มีการจําแนกการพัฒนาทักษะการคิด (Higher of Order of Cognitive skills 
Taxonomy) โดยไดทําการศึกษาทฤษฏทีางความคิดตางๆ หลักสตูรตางๆ ในระดับอนบุาลและ
ประถมศึกษาตลอดจนนวตักรรมและสื่อการสอน และ โปรแกรมการสอนรวมทั้งสิน้ 64 โปรแกรม 
หลังจากนั้นจึงจัดกลุมทักษะการคิดออกเปน 6 ดาน ไดแก 
    1.ทักษะการเรียนเพ่ือการเรียนรู 
    2. ทักษะการสื่อความหมาย 
    3. ทักษะการสังเคราะหและสรางสรรค 
    4. ทักษะการตัดสินใจและลงความเห็น 
    5. ทักษะการจัดหมวดหมู และเปรียบเทียบ 
    6. ทักษะการวิเคราะหคานิยมและการตัดสนิใจ 
   อัลเปรชท (Albrecht. 1980: 13 - 14) ไดกลาวถึงการคิดอยางมีคุณภาพของ
มนุษยประกอบดวยทักษะพืน้ฐานทางการคิด 10 ประการ 
    1. ความตั้งใจ 
    2. การสังเกต 
    3. การจํา 
    4. การใหเหตุผล 
    5. การสรุปอางอิง 
    6. การตั้งสมมตฐิาน 
    7. การกําหนดทางเลือก 
    8. การโยงความสัมพันธระหวางความคิด 
    9. การกําหนดรูปแบบ 
    10. การรับรูและ มัลติสัมพันธ 
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540: 29 - 42) แบงทักษะการคิด
ออกเปน 2 ประเภท คือ 
    1. ทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐาน (Basic Skills) หมายถึงทักษะยอยที่พ้ืนฐาน
เบื้องตนในการคิดประกอบดวย 
      11 ทักษะการสื่อความหมาย (Communication Skills) หมายถึง ทักษะ
การรบัสารของผูอ่ืนเขามาเพื่อรับรู ตีความหมาย จดจํา เพ่ือนํามาถายทอดความคดิตนเองใหผูอ่ืน
โดยแปลงความคิดใหอยูในรูปของภาษาตางๆ ไดแก 
        1.1.1 การฟง เปนทักษะยอยที่แสดงความสามารถในเรื่อง การแยกแยะ
ความแตกตางสิ่งที่ฟง การจดจําสิ่งที่ไดยินมา การจดจําขอความที่มีความหมาย การเขาใจเรื่องราว
ที่ฟง เหตุการณ และ/ หรือรายละเอียดทีเ่ลาตรงๆ การเขาใจความหมายที่ผาน น้ําเสียง สีหนา 
ทาทาง และลลีาการเลาของผูพูดการไวตออารมณหรือความสะเทือนใจ ที่ปรากฏในการพูดหรือ
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สิ่งที่พูด การประเมินความถูกตอง นาเชื่อถือ ประกอบการประเมิน มีความเปนกลาง ไมใชอติ มี
การเปดกวางขอมูลที่ตางไปจากความเชือ่ของตัวเอง 
        1.1.2 การอาน (Reading) เปนทกัษะยอยที่แสดงความสามารถ ใน
เร่ืองการบอกเนื้อหา สาระ และรายละเอียดจากภาพ การอานประสมคํา การอานอานโดยสิ่งชี้แนะ การ
เขาใจเรื่องราวที่อาน การใชประโยชนจากวิธีการนําเสนอ การทําความเขาใจเรื่องที่อาน การไวตออารมณ
หรืออาการสะเทือนใจ 
      1.1.3 การพูด (Speaking) เปนทักษะยอยที่แสดงความสามารถ ใน
เรื่องการบอกใหชัดเจนแนนอนวาจะพูด เพ่ือถายทอดความเกี่ยวกับอะไร และเพ่ืออะไร การจัดโครงสราง
ของสิ่งที่จะพูดไดถูกตอง การจัดลําดบัตามความเหมาะสมกับวตัถุประสงค ในการพูด การเรียบเรียง 
ความคิดทั้งหมด และถายทอดออกมาเปนคําพูด การพูดที่เรียบเรียงไว เพ่ือนําเสนอความคิดของ
ตนเองออกมา 
      1.1.4 การเขียน (Writing) เปนทกัษะที่แสดงออกมาในความสามารถ
ในเรื่องการบอกใหชัดเจนแนนอนวาจะเขยีน เพ่ือถายทอดความคิดเกี่ยวกับอะไร และเพื่ออะไร 
การจัดการโครงสรางของสิ่งที่จะเขียนไดถูกตองครบถวน การจัดลําดับความคิดของเรื่องที่จะเขียนได 
ตอเนื่อง และสอดคลองกนัการเลือกวธิีการนาํเสนอ และสํานวนภาษาไทยใหเหมาะสมกบัวตัถุประสงค 
ในการเขียน การเขียนที่มีรายละเอียดครบถวน โดยใชวธิีที่เหมาะสม ทําใหผูอานเกิดการตอบสนอง
ตามผูเขียนตองการ 
               1.2 ทักษะการคิดเปนแกนหรือทักษะพื้นฐานทัว่ไป ไดแก 
      1.2.1 การสังเกต (Observation) เปนทักษะยอยทีแ่สดงความสามารถ
ในเรื่องการรับรูสิ่งหรือปรากฏการณตางๆ การรับรูเห็นหรือบอกไดถึงคุณสมบัติหรอืคุณลักษณะ
ของสิ่งนั้น องคประกอบและรายละเอียด หรือโครงสรางสิ่งของสิ่งนั้น 
      1.2.2 การตั้งคําถาม (Question) เปนทักษะยอยทีแ่สดงความสามารถ
ในเร่ืองกําหนดขอบเขตของการศึกษาวาเกี่ยวกับอะไรบาง และระบุวตัถุประสงค ที่ตองการจะศึกษา
ใหชัดเจนการรับขอมูลที่เลือกแลววาเกี่ยวกับเร่ืองที่ศึกษาเขามา โดยผานประสาทสัมผัสทั้งหา แลว
เทียบความรูเดิมที่เรามีอยูแลวตั้งคําถาสมเกี่ยวกบัความเปนไปไดของความแตกตางหรือความเหมือน
ของขอมูลเดิมกับขอมูลใหม ความถูกตองเกี่ยวกับการคาดคะเนของตนเองหลังจากเปรียบเทียบ
ขอมูลแลว รายละเอียดหรือสิ่งที่ยังไมรูเกี่ยวกับขอมูลใหม เพราะความจํากัด หรือความแตกตาง
ระหวางความรูเดิม เหตุผลของปรากฏการณที่ความรูเดิมไมเพียงพอที่จะอธิบายได 
      1.2.3 การเก็บรวบรวมขอมูล เปนทกัษะยอยที่แสดงถึงความสามารถ
ในเรื่องการพิจารณาเรื่องที่เรียนรูวาเกี่ยวกับอะไร และเรียนรูเพ่ืออะไร เปรียบเทยีบวตัถุประสงค
ของการเรียนรูและสาระที่ตองการเรียนรูกับความรูเดิมที่มีอยู เพ่ือวายังไมรูอะไร หรือยังพอตาม
วัตถุประสงคของการเรียนรู การจัดระบบสิ่งที่ยังเรียนรูไมรูพอ การรวบรวมความรูใหมโดยใชวธิี
เก็บรวบรวมความรูจากแหลงที่กําหนดไวมาจัดระบบใหเปนหมวดหมู และตรวจสอบความพอเพยีง
ของขอมูลเพ่ือใหบรรลุวตัถปุระสงคตามที่ตองการ 
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      1.2.4 การเปรียบเทียบ (Comparing) เปนทักษะยอยที่แสดง
ความสามารถในเรื่องการกําหนดมิติที่จะเปรียบเทียบระหวางสิ่ง 2 สิ่ง การนําของทั้งสองที่จะ
เปรยีบเทยีบมาจัดใหอยูบนพ้ืนฐานเดีย่วกนั การตรวจสอบวาสิ่งใดเกนิ หรือเหลือมากกวาเม่ือเทยีบกัน
และระบคุําที่แสดงทิศทางของการเหลือมากกวานั้น 
      1.2.5 การจัดหมวดหมู (Classing) เปนทักษะยอยที่แสดงความสามารถ
ในเรื่องการกําหนดมิติที่จําแนกแยกแยะ การคนหาคุณสมบัติรวมและคุณสมบัติที่ตางกัน ในสิ่งตางๆ 
ที่กําหนดใหดวยตนเอง โดยอาศัยความรูเดิม การกําหนดระดับหรือจํานวนระดับในแตละมิติที่กําหนดไว 
การนําสิ่งตางๆ ที่กําหนดใหจําแนกไปตามระดับที่กําหนดไวเพ่ือใหเกิดเปนหมวดหมูซึ่งมีคุณสมบัติ
ตามที่ตองการ 
      1.2.7 การสรปุอางอิง (Inferring) เปนทักษะยอยทีแ่สดงความสามารถ
เร่ือง การจัดระบบขอมูลที่ไดมาใหม การเปรียบเทียบขอมูลใหมกับขอมูลความรูในโครงสรางความรูเดิม 
ขอมูลใหม คลายคลึงความแตกตาง หรือความสัมพันธใกลชิดกับความรูเดิม สวนใหญมากที่สุด การ
ใชหลักเหตุผลสรุปจากความรูเดิม เพ่ืออธิบายคุณสมบัติสวนที่ยังไมรู เกี่ยวกับขอมูลใหม 
      1.2.8 การระบุ (Identifying) เปนทกัษะยอยที่แสดงความสามารถใน 
เรื่อง การกําหนด การคัดเลอืกมิติที่เกี่ยวของโดยตรง การบอกคุณสมบัติ การทบทวนและตรวจสอบ
คําที่ใชบอกคณุสมบัติสมาชิกวาถูกตองชัดเจนตามทีต่องการหรือไม 
    2.ทักษะการคดิชั้นสูงหรือทักษะการคิดซบัซอน (Higher - ordered More 
Complicated) หมายถึง ทักษะการคิดทีมี่ลําดับขั้นตอน ตองอาศัยทักษะขั้นพ้ืนฐานในแตละขัน้ 
ทักษะการคิดชั้นสูงจะพัฒนาไดตองอาศัยการคิดพื้นฐานจนเกิดความชํานาญพอสมควร 
     ทักษะการคิดชั้นสูงประกอบดวยทักษะยอยๆ ที่สําคัญ คือ 
      1. การสรุปความ (Drawing Conclusion) 
      2. การใหคําจํากดัความ (Defining) 
      3. การวิเคราะห (Analyzing) 
      4. การผสมผสานขอมูล (Integrating) 
      5. การจัดระบบการคิด (Organizing) 
      6. การสรางองคความรูใหม (Construction) 
      7. การกําหนดโครงสรางความรู (Structuring) 
      8. การแกไขปรับปรุงโครงสรางเสียใหม (Restructuring) 
      9. การคนหาแบบแผน (Finding Patterns) 
      10. การหาความเชื่อพ้ืนฐาน (Finding Underlying Assumption) 
      11. การคาดคะเน / การพยากรณ (Predicting) 
      12. การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) 
      13. การทดสอบสมมติฐาน (Testing Hypothesis) 
      14. การตั้งเกณฑ (Establishing Criteria) 
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      15. การพิสูจนความจริง (Verifying) 
      16. การประยุกตใชความรู (Applying) 
 1.3 ความสามารถในการคิดแกปญหา  
   ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคลจะแตกตางกัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับวาบุคคล
นั้นมีระดับสตปิญญา ความรู อารมณ ประสบการณ การจูงใจหรือไม เพียงใด การแกปญหาไมมี
ขั้นตอนแนนอนหรือตายตัว การเรียนการสอนจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหมีความสามารถในการ
คิดแกปญหา การใหเด็กมีโอกาส ฝกอยูเสมอ ยอมเปนประโยชนแกเด็ก วิธีการตางๆ ที่ครจูะชวย
ใหเด็กมีความสามารถในการแกปญหา มีดังนี้ 
   กันยา สวุรรณแสง (2532: 23) กลาววา กระบวนการคิดเริ่มมาจากสถานการณ
ที่เปนปญหาทําใหเกิดรูสึกขัด อารมณถูกรบกวนเปนทุกข เกิดความตึงเครียด จึงกระทําอยางใด
อยางหนึ่งเพ่ือแกปญหาใหลลุวงเปาหมาย โดยมีกระบวนการ สามกระบวนการ ดังน้ี 
    1. เกิดภาพพจนของสิ่งหนึ่งหรือเหตุการณที่เรากําลังคิดคลี่คลายปญหาที่
เกิดขึ้นเกิดสญัลักษณ ไดแก การเกิดคําพูด เครื่องหมาย สัญญา 
    2. เกิดความคิดรวบยอด คือ กระบวนการสดุทาย ที่ทําใหเกิดความเขาใจ
ปญหาและการแกปญหา 
   สมจิต  สวธนไพบลูย (2535: 54) ไดศึกษาเกี่ยวกบัการพฒันาการสอนวทิยาศาสตร
เพ่ือพัฒนาการคิด สรุปไดวา นักวิทยาศาสตรในปจจุบันตางตระหนักถึงความสําคัญของการจัดการเรียน
การสอนที่มุงผูเรียนเปนศูนยกลาง กิจกรรมตางๆ ในชัน้เรียนสวนหนึ่งมาจากความตองการ และ
ตอบสนองความแตกตางของผูเรียน ครูจะตองเปดโอกาสใหนักเรียน ไดแสดงความคิดเห็นของตน 
ฝกใหหัดคิด หัดทํา สิ่งตางๆ ดวยตนเอง แตปญหาที่เกี่ยวกับการพฒันาของพอแมครูและอาจารย 
กําลังประสบอยูคือ การทําความเขาใจวาเด็กคิดอยางไร อันนับเปนความพยายามอยางยิ่งที่จะเขาใจ
ธรรมชาตติัวผูเรียน เพ่ือหาทางสงเสริมแนะนําไดอยางถูกตอง ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตรจะเอ้ืออํานวย
ตอการคนหาความรูทางวทิยาสตรที่คนพบมาสรางสรรคเทคโนโลยี ฉะนั้น การสอนวิทยาศาสตร
เพ่ือพัฒนาการคิดที่นําออกแบบการตัดสนิที่นิยมกันมาก ไดแก การคิดแกปญหา การคิดสรางสรรค 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดตัดสินใจความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและเนนผลผลติ
ของความคิดที่จะตองมีคุณคาตอสังคมและสงผลผลักดันใหโลกเจริญไปขางหนายิ่งขึ้น 
 

2. งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระบวนการคิด 
 2.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  แบททิส อีลีเนอร และคริสตลั (Battise, Eleanor; & chirstal. 1981) ไดศึกษาความสัมพันธ 
ระหวางการสอนทักษะการคิด โดยตรงกับการพัฒนาการทางสติปญญา กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ นักเรียน 
เกรด 6 ที่เปนนักเรียน ทีอ่ยูในระดับฉลาดโดยแบงกลุมทดลองและกลุมควบคุมนักเรียนทั้งหมด
จะไดรบัการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร ซึ่งจําแนกออกเปน 4 ระดับ พัฒนาการทางสติปญญา 
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กลุมทดลองจะไดรับการสอนทักษะการใชเหตุผล โดยใชโปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิด
เขิงอุปมาและการอนุมานโดยใชเวลา 12 สัปดาห ผลการวิจัย พบวา กลุมทดลองมีพัฒนากรทาง
สติปญญาสูงกวากลุมควบคมุนักเรียนหญิงมีทักษะการคดิ เชิงตรรกศาสตรต่ํากวาเดก็ชาย สวน I.Q. 
และการทดสอบทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรมีความสัมพันธกัน  
  นาบอ (Nabor: 1975) ไดศึกษาความสัมพันธ ระหวางการพัฒนาความสามารถ
ทางสติปญญา กับความคดิสรางสรรคทีเ่กี่ยวพัน กับการศึกษาวิทยาศาสตร ตวัอยางประชากร
เปนนักเรียนเกรด 7 ถึง 11 ผลการวิจับ พบวา ความสามารถทางสติปญญา มีความสัมพันธกับ
ความคิดสรางสรรค ซึ่งสนับสนุนวาการพัฒนาหลักสูตรตองมีการพัฒนาทั้งทางดานความรู และ
ความคิดสรางสรรค และความสามารถทางสติปญญา 
 2.2 งานวิจัยในประเทศ 
  ปราโมทย จันทรเรือง (2536: บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบ
การเรียนการสอนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่มีทอทักษะการคิด ของนักเรียนระดับประถมศึกษา
ปที่ 6 ผลการวิเคราะห พบวา ปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนการสอนกับระดับ ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่มีตอทักษะการคิด ไมมีนยัสําคญัทางสถิติ เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ทักษะการคิด
ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดระหวาง
กลุมทดลองกบักลุมควบคุมพบวานักเรียนกลุมทดลองมีทักษะการคิดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัย
สถิติที่ระดับ.01 และ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดของนักเรียนกลุมทดลองระหวางนักเรียน
ที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
  หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการศกึษาเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดระดับสูงและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรแบบปฏิบตัิการตามแบบแนวคอนสตรคัวิซมึ กับการสอน
ตามคูมือครู ผลการศึกษาปรากฏ ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการคิดระดับสูงดานแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบัตกิารตามแนวคอนสตรัควิซึมกับการสอนตาม
คูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .50 
   2. ความสามารถในการคิดระดบัสูงดานการคดิอยางมีวจารณญาณ ของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบปฏิบตัิการตามแนวคอนสตรัคติวซิึมกับการสอน
ตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
   3. จากการวิจัยขางตนพอสรุปไดวา กระบวนการคิด สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้น
ไดโดยใหครูเปนผูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย ใหยั่วยุ ทาทาย ที่จะทําใหผูเรียนใช
ความสามารถในการพัฒนาการดานสติปญญาไดอยางเต็มที ่
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3. เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดการสอนหรือชุดการเรียนมาจากคําวา Instructional Packages หรือ Learning 
packages เดิมทีเดียวมักใชคําวาชุดการสอน เพราะเปนสิ่งที่ครูนําไปใชประกอบการสอน แตตอมา
แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน เปนศูนยกลางไดเขามามีบทบาทมากขึ้น นักการศึกษา
จึงมาเปลี่ยนมาใชคําวาชุดการเรียน (Learning Packages) เพราะการเรียนรูเปนกิจกรรมของนักเรียน
และการสอนเปนกิจกรรมของครู กิจกรรมของครูและนักเรียนจะตองเกิดคูกัน ดังนั้น ในการนี้ผูวจัิย
จึงขอใชคําวา “ ชุดกิจกรรม ” ซึ่งมีผูใหความหมายของชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 
   วีระ  ไทยพานิช (2529: 134) กลาววา ชุดการเรียนรูมีชื่อเรียกแตกตางกัน เชน 
ชุดการสอน (Instructional Packages) ชุดการเรียนแบบเบ็ดเสร็จ (Self - Instructional Packages) 
ชุดการสอนรายบคุคลซึ่งเปนชุดสื่อประสม ที่จัดขึ้นสาํหรับหนวยการเรียนรูหัวขอเนื้อ และอุปกรณ
ของแตละหนวยไดจัดไวเปนชุด หรือกลองหรือซอง ชุดการเรียนอาจมี รูปแบบ ที่แตกตางกันออกไป
ซึ่งสวนมากประกอบดวยคําชีแ้จง หัวขอ  จุดมุงหมาย การประเมินผลเบื้อตน การกาํหนดกิจกรรม และ
การประเมินขึ้นสุดทาย จุดหมายสําคัญ เพ่ือการสอนนักเรียนเปนรายบุคคล ใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ
ในการเรียนน่ันเอง 
   หน่ึงนุช  กาฬภักดี (2543: 14) กลาววาชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียน
สําเร็จรูปประกอบดวยอุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขึ้นตอนที่ระบุ
ไวในชุด โดยพ่ึงครูนอยที่สุด นักเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระ ตามความสามารถของแตละบุคคล 
ซึ่งเปนการฝกใหผูเรียนไดรูจักพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู  
   ชลสตี  จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมวา 
เปนการรวบรวมสื่อสารเรียนสําเร็จรูปซึ่งมีสวนประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเร่ือง กิจกรรม จุดมุงหมาย 
และการประเมินผล สามารถศึกษาไดดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจที่เปนขั้นตอน
ตามที่กําหนดไวในชุดการเรียนน้ันๆ เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของตนเองใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 
   เพชรรัตดา เทพพิทักษ (2545: 30) กลาววาชุดกิจกรรม คือชุด การเรียน หรือชุด
การสอนนั่นเองซ่ึงหมายถึง สื่อการสอนที่ครูเปนผูสรางประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด และ
องคประกอบอ่ืนเพ่ือใหนักเรยีนศึกษาและประกอบปฏิบตักิิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง
โดยครูเปนผูแนะนําชวยเหลอื และมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชในการประกอบการเรียน เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 
   แคปเฟอร และ แคปเฟอร (Kapfer; & Kapfer. 1972: 3 – 10) ใหความหมาย
วาชุดกิจกรรมเปนรูปแบบการสื่อสารระหวางครูและนักเรยีน ซึ่งประกอบดวยคําแนะนําที่ใหนักเรียน
ไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุพฤติกรรมที่เน้ือหาจะตองตรงและชดัเจนที่สื่อความหมายให
ผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 
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  จากการศกึษาความหมายขางตนดังพอสรุปไดวา ชุดกิจกรรม คือ การจัดประสบการณ
เรียนรูใหกับผูเรียนเกิดการเรียนรูแกปญหาดวยตวัเอง มีอิสระในการเรียนรู โดยใชแหลงการเรียนรูที่
หลากหลาย โดยครูตองเปนผูวางแผน กําหนดเปาหมายวัตถปุระสงคการเรียนรู สิ่งที่ตองการให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูและในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยครูมีหนาที่ใหคําปรึกษา 
 3.2 หลักจิตวทิยาที่นํามาใชในชุดกิจกรรม  
  วิชัย ดิสระ (2533: 249 – 250) ไดกลาวถึงการสอนที่มีคุณภาพตามแนวคิดของ บลูม 
วาประกอบดวย ลักษณะ 4 ประการ  
   1. การใหแนวทาง คือ การอธิบายของครูที่ทําใหนักเรียนเขาใจวาเม่ือเรียนเร่ืองน้ันๆ
แลวจะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 
   2. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนเปดโอกาสใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมการเรยีน 
   3. การเสริมแรง ทั้งการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของ การกลาวชม หรือการ
เสริมแรงภายในตวันักเรียนเองเชน ความอยากรูอยากเห็น 
   4. การใหขอมูลยอนกลับ และการแกขอบกพรอง จะตองมีการแจงผลการเรียน
และขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 119) แนวความคิดซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนที่นํามา
สูการผลิตชุดการเรียนมี ดังนี้ 
   1. เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
   2. เพ่ือยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู ดวยการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
   3. มีสื่อการเรียนใหมๆ ที่ชวยในการเรียนของนักเรียนและชวยในการสอนของครู 
   4. ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียนที่เปลี่ยนไป เปลี่ยนจากครูเปนผูมีอิทธิพล
ไปเปนยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง 
 3.3 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
  เนลสัน และ เลอเบียร (Nelson; & Lorbeer. 1975: 247) ไดสรางชดุการเรียนกิจกรรม
วิทยาศาสตรสําหรับแนะนาํครู ซึ่งประกอบดวย กิจกรรมทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งครูสามารถนํา
กิจกรรมที่ไปใชในหองเรียน หรือใชเปนหนังสืออางอิงเพ่ิมเติม ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงาน 
ในการสรางชุดการเรียนแตละกิจกรมประกอบดวยปญหาเพื่อนําเขาสูกิจกรรมคําถาม การที่มีปญหาและ
คําถามจะทําใหครูเลือกกิจกรรมตาง  ๆ ที่เหมาะสมมาใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็ก  ๆ ไดคําถาม
ทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวทายกิจกรรม คําถามเหลานั้น จะชวยชักจูงเด็กแนะนํา
เด็กและครู เพ่ือใหคิดเชิงวิพากษวิจารณใหมีการทดลองกวางขวางออกไป ถานักเรียนสนใจจะศึกษา
ตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึ้นอยูกับระดับชั้น กลุมและความสนใจของเด็ก 
  ลักษณะของชุดการเรียนกิจกรรมประกอบดวย 
   1. ปญหาซึ่งเปนชื่อเรื่องของกิจกรรม 
   2. วัสดุ อุปกรณ 
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   3. วิธีการดําเนินการทดลอง 
   4. รายละเอียดเพิ่มเติม ประกอบไปดวย การอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตร
แนะนําตางๆ ในการศึกษาตอไป 
   5. คําถามทายกิจกรรมเพื่อใหเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเกิดการซักถาม
และคิดหาวธิกีารเหลานั้นเพ่ือหาคําตอบเหลานั้น 
     1. ชื่อชุด หมายถึง ลําดับที่ของชุดและหัวเรือ่ง 
     2. เวลา หมายถงึ กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการ 
     3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร 
     4. ขอชวนคิด หมายถึง การกาํหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจติสาํนึก
การพึ่งพาตนเอง  
    5. กิจกรรม หมายถึง การกําหนดการปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสาร 
หนังสือเรียน โดยมีวัสดุอุปกรณให 
    6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความทีส่รุปไววาถูกตอง
กับความเขาใจมากนอยเพียงไร 
    7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรม
ตามลําดับความสนใจ 
    8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงค
ใหนักเรียนตอบ 
    9. การตรวจคําตอบ หมายถึง การใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจาก
แบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 
    10. แบบประเมินตนเอง หมายถึง แบบฟอรมใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจาก
การประเมินผลดวยตนเอง 
  กรรณิกา  ไผทฉันท (2541: 83 - 84) ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธวีิจัย
มีสวนประกอบ ดังนี้ 
    1. ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบเุน้ือหาที่เรียน 
    2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดกจิกรรมเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
    3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นัดเรียนตองทําใหบรรลุผล
เม่ือจบกิจกรรม 
    4. เวลาที่ใชเปนสวนที่ระบุเวลาในการเขียนชุดกิจกรรม 
    5. สื่อ เปนสวนทีร่ะบถุึงวสัดุ อุปกรณทีใ่ชในการดําเนินการกับชดุกิจกรรมนั้นๆ 
    6. เน้ือหา เปนรายละเอียดทีต่องการใหนักเรียนทราบ 
    7. กิจกรรม เปนสวนที่นักเรยีนปฏิบัตติามขัน้ตอนที่กําหนดในชุดกิจกรรม 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 19 

   จากการที่มีนักการศึกษาหลายทานไดศกึษาเกี่ยวกับองคประกอบของชุดกิจกรรม 
ผูวิจัยสรุปไดดังนี้อง องคประกอบของชดุกิจกรรมที่สําคัญ ไดแก ชื่อกิจกรรม เน้ือหาที่สอน สื่อ
การเรียนรูที่หลากหลาย เวลาที่ใช และการประเมินผูเรียน 
 3.4 ข้ันตอนในการสรางชดุกิจกรรม 
  บัททส (Butts.1974: 85) เสนอหลักการสรางไว ดังนี้ 
   1. กอนที่จะสรางตองกําหนดโครงรางคราวๆกอนวาจะเขยีนเกี่ยวกบัเรือ่งอะไร
มีวัตถุประสงคอะไร 
   2. ศึกษางานดวยวิทยาศาสตรเอกสารที่เกีย่วของกับเรื่องที่จะทํา 
   3. เขียนวตัถุประสงคเชิงพฤตกิรรมและเนื้อหาที่สอดคลองกัน 
   4. แจงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมออกเปนกิจกรรมยอยๆ โดยคํานึงถึงความ
เหมาะสมของผูเรียน 
   5. กําหนดอุปกรณที่จะใชในกจิกรรมแตละตอนใหเหมาะสมกับแบบฝก 
   6. กําหนดเวลาที่ใชในแบบฝกแตละตอนใหเหมาะสม 
   7. กําหนดการประเมินวาจะประเมิน ผลกอนหรือหลังเรียน 
 3.5 ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจะยึดขั้นตอนและหลกัการสรางชุดกิจกรรมของบัทส (Butts.1974: 
85) เนลสันและเลอเบียร (Nelson; & Lorbeer. 1975: 247) และดีวิโตและครอกเกอร  (Devito; 
& Krockover. 1976: 388) เพ่ือเปนแนวทางการสรางชุดกิจกรรม เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ดวยตนเอง โดยใชวธิีการทางวทิยาศาสตรแกปญหาในการเรียนรู ซึง่สวนประกอบของชุดกิจกรรม
แกปญหาทางวิทยาศาสตรมี ดังนี้ 
   1. ชื่อชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 
   2. คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนทีอ่ธิบาย
วิธีการใชชุดกจิกรรม 
   3. จุดประสงคของกิจกรรมเปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียนบรรล ุ
   4. เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาทีใ่ชในการปฏบิตัิกิจกรรมแตละชุด 
   5. สถานการณทีก่ําหนดให เปนสวนที่ระบุสถานการณที่บรรยายดวยขอความ 
รูปภาพ เกมหรือกิจกรรมการทดลอง 
   6. กิจกรรมที่นักเรียนปฏบิตัิ โดยศึกษาจากสถานการณที่กําหนดให แลวดําเนินการ
แกปญหา ซึ่งแบงออกเปน ขั้นระบุปญหา ขั้นตั้งสมมตฐิาน ขัน้ออกแบบการทดลอง และ ขัน้สรปุผล
การทดลอง โดยใชวธิีทางวทิยาศาสตร ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
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     ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปญหา 
      -  นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชุดกิจกรรม 
      - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณเพ่ือนําไปสูการตั้งสมมติฐานใน 
การทดลอง 
     ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมมติฐาน 
       - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 
       - นักเรียนเลือกสาเหตุที่เปนไปไดของปญหา เขียนเปนสมติฐานใหมี
ความสัมพันธกันระหวางตวัแปรตน และตวัแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาที่เลือก 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
     - นักเรียนออกแบบการทดลองแบบการทดลอง โดยระบุวิธีทดลอง และ
รูปแบบการบนัทึกผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมตฐิานที่ตั้งขึ้น 
     - นักเรียนปฏิบตัิตามวิธีที่ออกแบบไว 
     - นักเรียนบนัทกึผลการทดลองโดยจดบนัทึกขอมูลที่ไดจากการปฏบิตัิ 
การทดลองตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลองตามที่ออกแบบไวลงในชุดกิจกรรมการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร 
    ขั้นที่ 4 ขั้นสรปุผลการทดลอง 
     - นักเรียนอภิปรายถึงความสัมพันธของขอมูลไดและสรปุผลการทดลอง
ลงในชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
     - นักเรียนตอบคําถามในชุดกินกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรได 
   7. อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชในแตละกิจกรรม 
   8. เน้ือหา เปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรูเพ่ิมเติม 
   9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
   10. คําเฉลยกจิกรรม เปนสวนที่ระบุคําคอบทายกิจกรรม 
  3.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
   อุษา คําประกอบ (2530: 33) ไดกลาวถงึ คุณคาของชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรม
ตามแนวคิดของแฮริสเบอรเกอร ไว 5 ประการ  คือ 
   1. นักเรียนสามารถทดสอบตวัเองกอนวามีความสามารถอยูในระดบัใด หลังจากนั้น
ก็เริ่มตนเรียนในสิ่งที่ตนเองไมทราบ ทําใหไมตองเสียเวลามาเรียนในสิ่งที่ตนเองรูอยูแลว 
   2. นักเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจไมจํากัดในเรื่อง
ของเวลาสถานที่ 
   3. เม่ือเรียนจบแลวผูเรยีนสามารถทดสอบตวัเองไดทันทีเวลาไหนก็ได และได
ทราบการเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 
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   4. นักเรียนมีอากาศไดพบปะกับผูสอนมากขึ้น เพราะผูเรียนเรียนดวยตนเอง ครูก็
มีเวลาใหคําปรึกษากับผูมีปญหาในขณะที่ใชชุดการเรยีนดวยตนเอง 
   5. นักเรียนจะไดรบัคะแนนอะไรนัน้ ขึ้นอยูกบัความสามารถของผูเรียนหรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนเอง ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูที่เรียนไมสําเร็จ แตจะใหผูเรียนกลับไปศึกษา
เรื่องเดิมน้ันใหม จนผลการเรียนไดตามมาตรฐานทีต่ั้งไว 
  สมจิต  สวธไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 
   1. ชวยใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละบุคคล 
   2. ชวยแกปญหาขาดแคลนคร ู
   3. ใชสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนที่เรียนไมทัน 
   4. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
   5. ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนที่ตองเรียนทบทวนซ้ําซาก 
   6. สนองความแตกตางระหวางบุคคลไมจําเปนตองเรียนพรอมกัน 
   7. นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยอะเยย 
   8. นักเรียนไมตองคอยฟงที่ครูสอน 
   9. ชวยลดภาระของครูในการสอน 
   10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณนักเรียนที่มีจํานวนมาก 
   11. ผูเรียนจะเรียนเม่ือไรก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 
   12. การเรียนไมจํากัดเรื่องของเวลาสถานที ่
   13. สงเสริมความรับผิดชอบแกผูเรียน 
 จากประโยชนของชุดกิจกรรมดังกลาว ผูวจัิยสรุปประโยชนของชุดกิจกรรมสรุปได ดังนี้ 
  1. ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูและสามารถแกปญหาในสถานการณตาง  ๆที่พบดวยตนเอง 
  2. ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการคิดดานตางๆ 
  3. ผูเรียนไดใชสือ่สารการเรียนรูที่หลากหลาย ไดประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม 
  4. เรียนรูไดตลอดเวลา และทกุสถานที ่
  5. ย้ําใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น เม่ือผูเรียนบังเกิดความไมเขาใจ
ก็สามารถนํามาศึกษาเรียนรูไดอยูเสมอ แมกระทั่งอาจจะลืมเร่ืองที่เรยีนมาแลว 
  6. ลดบทบาทหนาที่ในการสอนของครู โดยใหนักเรียนมีบทบาทสําคัญในการเรยีนรูแทน 
  7. เปนการพัฒนาสื่อการสอนของครู โดยจะตองทันสมัยทันตอเหตุการณปจจุบัน 
  8. ลดความกดดันใหกับผูเรียนที่เรียนรูชาไมทันเพื่อน 
  9. ชวยพัฒนาศกัยภาพของผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพ 
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4. งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
  4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  เอดเวรดส (Edward. 1975: 43) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนในเรื่อง “ประสบการณ
ในการสอนแบบจุลภาค” โดยใชชุดกิจกรรมเรียนดวยตนเองและไดรับคําแนะนําจากครูกับการใช
ชุดกิจกรรมเรียนดวยตนเอโดยไมตองมีผูแนะนํา กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาของมหาวิทยาลัยอิลินอย 
จํานวน 50 คน แบงกลุมละ 25 คน ผลการวิจัย พบวาทั้ง 2 กลุม มีผลการเรียนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
  ฟอรด (Ford. 1976: 5698 – A) ไดศึกษาถึงผลการใชชุดกจิกรรมฝกความคิดสรางสรรค
ที่มีตอเด็กสติปญญาต่ํากวาปกติ เรียนชา โดยวิธี New direction in creativity (NCD) ซื่งประกอบดวย 
กิจกรรมฝกแบบตางๆ โดยทําการวิจัยกับนักเรียนที่มีอยูชั้นเรียน สําหรับการศึกษาพิเศษในรัฐ 
Connetieeut ในระดับเกรด 5 จํานวน 30 หองเรียน ซึ่งแบงเปนกลุมทดลอง 18 หองเรียน และ
กลุมทดลอง 12 หองเรียน โดยเด็กทั้ง 2 กลุม มี IQ ระหวาง 50 - 80 ผลการศึกษา พบวา
นักเรียนที่ผานประสบการณจากชุดกิจกรรมดังกลาว ไดคะแนนความคิดสรางสรรคสูง และมีคุณลักษณะ
ในการคิดสรางสรรคแบบควบคุม 
  ววีาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัการออกแบบพัฒนาและประเมนิคา
ของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดกิจกรรมการศึกษา
เกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 ดาน คอื ความคิด ความพรอมในการเรียน ดาน
ความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานปรับตวัทางสังคม ผลการวิจัย พบวา นักเรยีนที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม มีความสามารถเพิ่มขึน้ในดานความคิด ดานความพรอม ในการเรยีน 
ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวปญญา และดานปรบัตวัทางสังคมหลังจากรับการสอนดวยชุด
กิจกรรมในทางสรางสรรคดีกวาควบคุม 
 4.2 งานวิจัยในประเทศ 
  อุไรรัตน ชางทรัพย (2532: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียน โดยใชชุดกิจกรรมการ
ประดิษฐอุปกรณจากวัสดุเหลือใชประเภทพลาสตกิ เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ เจตคติ และ
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรสําหรบักิจกรรมชุมชนวิทยาศาสตร ในระดับชัน้มัธยมศึกษา
ตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 2 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีทักษะ
กระบวนการเจตคติและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นอยางมนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .50  
  สุนทรี วัฒนพันธ (2535: 92) ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 ที่ไดรบัการสอนโดยใชชุดกจิกรรม
โครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองกับทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา นักเรยีน
กลุมทีไ่ดรับการสอนโดยใชชดุกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตรประเภททดลอง มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
แตกตางจากกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 
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  วนิดา  อยูยืน (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
และความสามารถในการประดิษฐของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
  พูลทรัพย โพธิส์ุ (2546: บทคดัยอ) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร เร่ืองพืช และสัตว 
ในสาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2 ผลการวิจัย พบวา 
นักเรียนทีเ่รียนโดยใชชุดกจิกรรมวิทยาศาสตร มีผลการเรียนรูอยูในระดับดี มีผลการเรียนรูดานทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และเจตคติของนักเรียนตอชุดกิจกรรมอยูใน
ระดับดี 
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การสอนโดยใชชุดกิจกรรม 
สามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดดีขึ้นได เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนรูตามความสามารถ
ของตนเอง ทัง้ที่เปนรายบคุคลและรายกลุม ทั้งนักเรียนที่มีสติปญญาปกต ิ และนักเรียนพิเศษที่มี
สติปญญาต่ํากวาปกติ ชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเองได รูจัก
การทํางานเปนหมูคณะ มีความรับผิดชอบ มีความคิดสรางสรรค เกดิความรูเกิดทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเจตคติที่ดีขึ้น ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรมคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียนตอไป 
 

5. เอกสารเก่ียวกับความสามารถในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตร 
 5.1 ความหมายของการแกปญหา 
  กาญจนา ลาภรวย (2532: 32) ไดใหความหมายของการแกปญหาวา เปนการดําเนินการ
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายทีต่องการ โดยตองอาศัยความรูประสบการณ และความคิดมาใชแกปญหา
ในสถานการณตางๆ 
  รพีพร โตไทยะ (2540: 21) กลาววา การแกปญหาคือการนําเอาความรูหรือประสบการณ
เดิมมาใชนาการแกปญหาใหมที่เกิดขึ้น และจะสามามารถแกไขปญหาได จะตออาศัยกระบวนการคิด
ควบคูกันไปดวย 
  สุมาลี สีมืด (2543: 9) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
หมายถึง ความสามารถดานสติปญญา และความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหา
ที่ประสบใหม โดยพิจารณาความสัมพันธจากขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหา 
  หน่ึงนุช  กาฬภักดี (2543: 69) กลาววา ความสามารถในการแกปญหาเปนพฤติกรรม
แบบแผนหรือวิธีดําเนินการยุงยากซบัซอนและตองอาศยัความรูความคิด ประสบการณ ของปญหา
ที่เกิดขึ้น 
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  สุวิทย  มูลคํา (2547: 15) กลาววาการคิดแกปญหาหมายถึง ความสามารถของสมอง
ในการขจัดสภาวะที่ไมสมดุล โดยพยายามปรับตนเองและสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลบัเขาสู
สภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง 
  กูด (Good. 1973: 518) ไดกลาววา วิธีการทางวิทยาศาตรก็คือ การแกปญหาเปน
แบบแผนหรือวิธีการดําเนินการ ซึ่งอยูในสภาวะที่มีความยากลําบากยุงยาก หรือ อยูในสภาวะที่
พยายามตรวจขอมูลที่หามาไดซึ่งมีความเกี่ยวของกับปญหา มีการตั้งสมมติฐาน และมีการตรวจสอบ
สมมติฐานภายใตการควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธและทดสอบ
สมมติฐานนั้นวาจริงหรือไม 
  กาเย (Gagna. 1970: 63) ไดกลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนการเรยีนรู
อยางหนึ่งที่ตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแตสองประเภทขึ้นไป 
และใชหลักการนั้นประสมประสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหม ที่เรียนกวาความสามารถดาน 
การคิดแกปญหา โดยการเรยีนรูประเภทหลักการนี้ตองอาศัยหลักการเรียนรูประเภทมโนมติ กาเย
ไดอธิบายวาเปนการเรียนรูประเภทหนึ่งที่ตองอาศัยความสามารถในการมองเห็นลักษณะรวมของ
สิ่งเราตางๆ 
 5.2 กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  มีผูใหแนวคิดและแสดงขั้นตอนการแกปญหาหลายคน ดังนี้ 
   บลูม (Bloom.1956: 122) ไดเสนอขั้นตอนการคิดแกปญหา ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 เม่ือผูเรียนขนพบปญหา ผูเรียนจะคิดคนหาสิ่งที่เคยพบเหน็ และ
เกี่ยวกับปญหา 
    ขั้นที่ 2 ผูเรียนจะใชผลจากขั้นที่หนึ่งมาสรางรูปแบบปญหาขึ้นมาใหม 
    ขั้นที่ 3 จําแนกแยกยะปญหา 
    ขั้นที่ 4 การเลือกใชทฤษฎ ีหลักการ ความคิด และวธิกีารที่เหมาะสมกับ
ปญหา 
    ขั้นที่ 5 การใชขอสรุปของวิธีการแกปญหา 
    ขั้นที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 
   กิลฟอรท (Guilford. 1976: 31) กลาววา ความสามารถดานการคิดแกปญหา
เปนผลที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางมิติทั้งสามในโครงสรางทางสติปญญา โดยกระบวนการแกปญหา
นั้น ประกอบดวยกระบวนการตางๆ 5 ขั้นตอน 
    1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ขั้นในการตั้งปญหาวา ปญหาที่
แทจริงของเหตุการณนั้นๆ คืออะไร 
    2. ขั้นในการวเิคราะหปญหา (Analysis) หมายถึง ขั้นในการพิจารณาดูวา
สิ่งใดบางที่เปนสาเหตุ สําคญัของปญหาหรือสิ่งใดไมใชสาเหตุสําคญัของปญหา 
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    3. ขั้นในการเสนอแนวทางในการแกปญหา (Production) หมายถึงการหา
วิธีการแกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาและออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายจะไดผลลัพธออกมา 
    4. ขั้นตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ขั้นในการเสนอเกณฑเพ่ือการ
ตรวจสอบผลลัพธที่ไดจากการแกปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการที่ดีที่สุด 
    5. ขั้นในการนําไปประยุกตใหม (Reapplication) หมายถึง การนําวิธกีาร
แกปญหาที่ถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา เม่ือพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว 
   สุวิทย  มูลคํา (2547: 27) ไดสรุปถึงขั้นตอนแกปญหาเปน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. กําหนดปญหา 
    2. ตั้งสมมติฐานหรือสาเหตุของปญหา 
    3. วางแผนแกปญหา 
    4. เก็บรวบรวมขอมูล 
    5. วิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน 
    6. สรุปผล 
 

6. งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระบวนการคิดตางประเทศ 
 6.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  แบททิส อีอลีเนอร และ คริสตัล (Battiste, Eleanor; & Chirstal. 1981) ไดศึกษา
ความสัมพันธระหวางการสอนทักษะการคิดโดยตรงกับการพัฒนาสตปิญญา กลุมตวัอยางทีศ่ึกษา 
คือ นักเรียนเกรด 6 ที่เปนนักเรียนอยูในระดับฉลาดโดยแบงกลุมทดลองและควบคุม นกัเรียนทั้งหมด 
จะไดรับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร ซึ่งแบงออกได 4 ระดับ พัฒนาการทางสติปญญา กลุมทดลอง
จะไดรับการทดสอบการใหเหตุผล โดยใชโปรแกรมการพัฒนาความสามารถ ในการคิดเชิงอุปมา
และอนุมานโดยใชเวลา 12 สัปดาห ผลการวิจัย พบวา กลุมทดลองมีพัฒนาการทางสติปญญาสูงกวา
กลุมควบคุมนักเรียนหญิงมีทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรต่ํากวาเด็กชาย I.Q. และการทดสอบทักษะ
การคิดเซิงตรรกศาสตรมีความสัมพันธกนั 
  นาบอ (Nabor. 1975) ศึกษาความสัมพันธระหวางการพัฒนาความสามารถทางสติปญญา 
กับความคิดสรางสรรคที่เกี่ยวกับการศึกษาวิทยาศาสตร ตัวอยางประชากรนักเรียนเกรด 7 ถึง 11 
ผลการวิจัย พบวา ความสามารถทางสติปญญามีความสมัพันธกับความคิดสรางสรรค ซึ่งสนับสนุน
วาการพัฒนาหลักสูตรตองมีการพัฒนาทั้งทางดานความรู และความคิดสรางสรรคและความสามารถทาง
สติปญญา 
  แมคโด,พารเนสและรีส (Gilhooly. 1982; citing Meadow, Parnes; & Reese. 
1959) ไดทดลองวิธีการแกปญหาโดยการระดมพลังสมองระหวางกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม เพ่ือ
เปรียบเทยีบการแกปญหาเนื้อหาใกลตวั ผลปรากฏวากลุมทดลองใชวธิีระดมพลงัสมองสามารถหา
คําตอบทีต่องการไดดีกวา สูงกวาที่ไมไดใชวธิีระดมพลงัสมอง  
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             เทเลอร, เบอรรี่ และบล็อก (Gilhooly. 1982; citing  Taylor, Berry; & Block. 1958) 
ไดทําการทดลองเพื่อแกปญหา 3 ขอ คือ 
   1. ใหคิดหาวธิีที่เปนไปไดมากทีสุ่ดในการดึงดูดนักทองเที่ยวชาวยุโรปใหเขามาเทีย่ว
ในสหรัฐอเมริกา 
   2. จะเกิดเหตุการณอะไรขึ้นบางถาเด็กที่เกดิในวัยศึกษาเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว 
   เขาจัดการทดลองโดยแบงกลุมสมาชิกกลุมละ 4 คน รวม 24 กลุม เพ่ือหาวิธี
แกปญหา 
              สมาชิก 12 คน ในกลุมแรกใหใชวธิีระดมพลังสมอง โดยสมาชิกแตละกลุมปรึกษา 
และเสนอความคิดรวมกัน 
   สมาชิก 12 คน ในกลุมหลังใหสมาชิกแตละคนเสนอความคิดของตนอยางเปน
อิสระในการแกปญหาแตละปญหาขางตนไดในปริมาณ และคุณภาพที่ไมมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิก
ในกลุมเลย  ผลจากการศกึษา พบวา การระดมพลังสมอง แบบใหแตละคนแสดงความคิดเห็นใน
การแกปญหามีปริมาณและคุณภาพมากกวาการระดมพลังสมองแบบมีปฏิสัมพันธของสมาชิกในกลุม 
             ดันเน็ทท, แคมเบล และจัสตาด (Gilhooly, 1982;  citing  Dunedtte, Campbel and 
Jasstad. 1963) ไดทําการทดลองดวยการศึกษาในแบบเดียวกันไดผลลัพธเชนเดียวกัน จึงสรุป
ไดวาการใชวธิีระดมสมองแบบใหสมาชิกแตละคนคิดอยางอิสระโดยไมตองมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน
จะทําใหไดประสิทธิภาพการแกปญหาที่ดีกวา 
   อางอิงจาก Blisset (1978) ไดทําการวิจัยเร่ือง การเลือกโครงการการศึกษาเกีย่วกับ
อาชีพและอาชีพที่จะทําของนักเรียนชั้นปที่ 12 ของโรงเรียนรัฐ มิสซิสซิปป กลุมตัวอยางทั้งหมด 
356 คน ผลการวิจัย พบวา บิดามารดา ผูปกครองเปนผูมีอิทธิพลมากที่สุดในการตัดสินใจของ
นักเรียนเกี่ยวกับการวางแผนการศึกษาและอาชีพ แตเหตุผลในการศึกษาตอ และการตัดสินใจของแตละ
บุคคลจะเหมือนกันหรือตางกันได เหตุผลและการตัดสินใจอาจจะมีแตกตางกันไปเปนตนวา อยากมี
รายไดสูง อยากมีเกียรตติองการเปนบุคคลที่มีชื่อเสียง ตองการความยกยองจากสังคมหรือบางคน 
เลือกตามความตองการของบิดา มารดา และญาติพ่ีนอง ตลอดจนเพื่อนฝูงและ   บุคคลที่รูจัก บางคนเลือก
ตามความจําเปน  
  6.2 งานวิจัยในประเทศ 
  ปราโมทย  จันทรเรื่อง (2536: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบ
การเรียนการสอนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอทักษะการคิดของนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6
ผลการวิเคราะห พบวา ปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการเรยีนการสอนกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
ที่มีตอทักษะการคิดไมนับนัยสําคัญทางสถิติ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดระหวางกลุมทดลอง
กับกลุมควบคมุ พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดสูงกวากลุมควบคุมอยาง
มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 และ เปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดของนักเรยีนกลุมทดลอง
ระหวางนักเรยีนมีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง และต่าํ พบวา แตกตางกันอยางมี 
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นัยสถิตทิี่ระดบั.01 
  หนึ่งนุช กาฬภักดี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
ระดับสูง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร แบบปฏิบตัิการตามแนวคอนสตรัควิซึมกับการสอนคูมือครู แตกตางกัน
อยางมีนัย งานศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดอยางมีวิจารณญาณ กับการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร
จากนักเรียนกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 193 คน  ผลการวิจัย พบวา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 มีการคิดแบบมีวิจารณญาณอยางมีความสัมพันธกบัการแกปญหา
เชิงวิทยาศาสตรดานการสรุปความ การตระหนักขอตกลงเบื้องตนในการตีความ และการประเมิน
ขอโตแยงมีความสัมพันธกับการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
            สุมาลี โชติชุม (2544: บทคดัยอ) ไดศึกษาการใชกระบวนการคิดแกปญหาในอนาคต 
ตามแนวคิดของทอแรนซ ที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหา กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 6  จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 30 คน  กลุมควบคุม 30 คน   ใชกระบวน การสอน
แบบการคิดแกปญหาของทอแรนซ จํานวน 18 แผน กลุมควบคุมสอนตามหลักสูตรประถมศึกษา 
พุทธศักราช 2521 จํานวน 18 แผน ดวยวชิาสรางเสรมิประสบการณชวีติ ผลการศกึษา พบวา คะแนน
กลุมทดลองมีความสามารถในการคิดแกปญหาสูงกวากลุมควบคุม โดยคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ.01 
             บุษกร  ดําคง (2542) ไดศกึษาปจจัยบางประการทีเ่กี่ยวของกับความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มัธยมศึกษาปที่ 3 และมัธยมศึกษาปที่ 6 ใน
เขตอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยศึกษาตวัแปรทีเ่กี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณ โดยกลุมตวัอยาง
ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบสุมสองขั้นตอน (Two - Stage Random Sampling) จํานวนระดับชั้นละ 
126 คน รวมทัง้สิ้น 378 คน ผลการวิจัย พบวา การทดสอบสมมุติฐานปจจัยบางประการที่มีความเกี่ยวของ
กับความสามารถในการคิดวิจารณญาณทั้งในแตละระดับชั้น และรวมชั้นป มีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทุกระดับชั้นป จนยากจะแยกออก
จากกันโดยเด็ดขาด พบวามีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิตใินทกุระดับชั้น 
   จากงานวิจัยในตางประเทศ และในประเทศ แสดงใหเห็นวาการฝกดานความคิดประเภท
ตางๆ สามารถทําไดหลายรูปแบบ ซึ่งผลของการวิจัย พบวา การฝกดวยการใชแบบฝกทักษะใน
แตละรปูแบบสงผลตอการสรางความคิดทกุรูปแบบ เชนงานวิจัยของอัลบา โนที่ใชแบบฝกทักษะ
กระบวนการคดิทั้ง 4 ดาน เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรค หรือของกานดา  ทิววัฒนปกรณ และ
ยุติพงศ ศิรินนัท ซึ่งใชการฝกแบบการคดิ และชุดกิจกรรมสงเสริมความคิด ลวนชวยพัฒนาการคิด
ของเดก็ใหเกิดขึ้นไดชัดเจน ทําใหผูวิจัยสนใจศกึษาคนควาวา หากใชทักษะการคิดระดับสูงทัง้หมดมา
เปนแนวทางการทําแบบฝกทกัษะ “กระบวนการคิด” เน่ืองจากในชวีติจริงจะใชวธิีคิดอยางใดอยางหนึ่ง 
ยอมไมเกิดประโยชนตอการดํารงชีวติในสงัคมปจจุบนัอยางแทจริงและการใชแบบฝกตองใหไดผล
ถึงทักษะ และยั่งยืน จึงจะเกิดประโยชนตอชีวติในอนาคตของนักเรยีน ดวยเหตนุี้ผูวิจัย จึงเลอืก
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ศึกษา คนควา “กระบวนการคิด” โดยทักษะการคิดระดับสูงมาเปนแบบฝกสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี 
และเพ่ือใหเกดิทักษะที่ยั่งยนื คงทน  จึงตองใชกระบวนการฝกตลอดหนึ่งปการศึกษา  
 

7. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร 
  7.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนคุณลักษณะเกี่ยวกับความรูความสามารถของบุคคลที่
เปลีย่นแปลงพฤติกรรมดานตางๆ จากการไดรบัมวลประสบการณ ซึง่เปนผลจากการเรยีนการสอน  
มีผูกลาวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวแตกตางกัน ดังนี้ 
  ทบวงมหาวิทยาลยั (2535: 1 – 5) กลาวถึง ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรวา
หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตร และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และกระทรวงศึกษาธกิารไดปรับปรุง
หลักสตูรรายวชิาวิทยาศาสตร ใหเอ้ือตอการพัฒนาความสามารถของนักเรียน โดยยึดจุดประสงค ดังนี้ 
(กรมวิชาการ. 2546) 
   1. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีขั้นพ้ืนฐานของวิชาวิทยาศาสตร 
   2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลกัษณะขอบเขต และวงจํากัดของวิทยาศาสตร 
   3. เพ่ือใหเกิดทักษะในการศึกษาคนควาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
   4. เพ่ือใหมีเจตคติทางวทิยาศาสตร 
   5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
และอิทธิพลของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 
   6. เพ่ือสามารถนําความรู ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใช
ประโยชนตอสังคมและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  จากการศึกษาเอกสารที่กลาวมา สรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ 
ดานความรู ความเขาใจ ความสามารถในการนํามวลประสบการณที่ไดรับจากการเรียนการสอน และ
การทาํกิจกรรมตางๆ ไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดสราง
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุมทั้งในสวนของเนื้อหาความรู และกระบวนการ
แสวงหาความรู เปนปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 7.2 เอกสารเกี่ยวของกับผลของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดกําหนดความมุงหมาย
ของการสอนวิทยาศาสตรไวดังนี้ (ผุสดี ตามไท. 2531: 57) 
    1. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฏขีั้นพื้นฐานของวิชาวทิยาศาสตร 
    2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลกัษณะขอบเขตและวงจํากัดของวิทยาศาสตร 
    3. เพ่ือใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตร 
    4. เพ่ือใหเกิดเจตคตทิางวทิยาศาสตร 
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    5. เพ่ือใหเกิดความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อิทธิพลของ 
นักวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอมวลมนุษยและสภาพแวดลอม 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 101 – 103) ไดเสนอไววาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ประกอบดวย 2 สวน ดังนี้ 
   1. สวนที่เปนตัวความรู (Body of Knowledge) ทางวิทยาศาสตร ซึ่งไดแก   
ขอเท็จจริง (fact) มโนมติ (Concept) หลักการ (Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) สมมติฐาน
(Hypothesis)  ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
         
    
        
 
            
     

ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธของความรูทางวิทยาศาสตร 
 
   2. สวนที่เปนกระบวนการแสวงหาความรู (Process of Scientific Inquiry) เปน
กระบวนการคดิและการทํางานอยางมีระบบการคนหาความรู ขอเท็จจริงตางๆ  จากสถานการณ
ที่อยูรอบตัวเราดวยวธิีการทางวิทยาศาสตรมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตั้งปญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขัน้
รวบรวมขอมูลจากการสังเกต ทดลอง และขั้นสรปุผลและ การนําไปใช   
  ประวิตร ชูศิลป (2524: 21 – 31) กลาวไววาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร เพ่ือใหผูเรียนไดรับเน้ือหาความรู และกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
จะตองวัดทั้งสองสวน ดังนั้น ในการประเมินสามารถจําแนกพฤติกรรมในการวัด เปน 4 พฤติกรรม   ดังน้ี 
   1. ดานความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึก นําสิ่งที่เรียนรู
มาแลวเกี่ยวกบัขอเท็จจริง ขอตกลง คําศพัท มโนมติ หลักการ กฎ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร  
   2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ 
ตีความ และการแปลความหมายโดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คาํศัพท มโนมติ หลักการ กฎ 
และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
   3. ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู และนําวิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในการแกปญหาในสถานการณใหมทีแ่ตกตางจากทีเ่คยเรยีนรูมาแลว โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการนําไปใชในชีวติประจําวัน 

ความรูทางวิทยาศาสตร 

สมมติฐาน มโนมต ิขอเท็จจริง 

ทฤษฎี 

กฎ หลักการ 

 อนุมานหรือความคิดสรางสรรค 
ขั้นตรวจทาน 

อุปมาน

อนุมาน
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   4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคล           
ในการสบืเสาะหาความรู โดยผานการปฏิบตัิและการฝกฝนความคิดอยางมีระบบจนเกิด ความชํานาญ 
สามารถเลือกใชกิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
 7.3 กระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร 
    กระบวนการวทิยาศาสตร (Process of Science) เปนกระบวนการที่ผูเรยีนใชคนควาหา
องคความรู (body of knowledge)  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเปนทกัษะสาํคัญประการหนึง่
ของกระบวนการวทิยาศาสตร ที่ตองพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจ ตระหนักเห็นความสําคัญ 
และมีความชํานาญเพื่อสามารถคนหาความรูดวยตนเองได  การแสวงหาความรู ความเขาใจธรรมชาติ
ของมนุษยนั้น จะเกิดจากการสังเกตธรรมชาติและปรากฏการณทางธรรมชาติแลวรวบรวมขอมูล
ผานทางประสาทสัมผัส นําขอมูลที่ไดไปจัดจําแนกและคิดพิจารณาเหตุและผล เกิดเปนความคิด
และความเชื่อ นําความคดิความเชื่อไปปฏิบตัิกอใหเกิดการสังเกต การรวบรวมขอมูลและการคิดเปนวัฏจักร
อยางนี้ไปเรื่อยๆ 
  วิธีการคิดทางวิทยาศาสตรและวธิีการทางวิทยาศาสตร ทําใหเกิดลําดับขั้นตอนใน
การกระทําตอเน่ืองจนไดความรูออกมาทีร่ะดับหนึ่ง จึงรวมเรียกวธิีการคดิ และวธิีการทางวทิยาศาสตร 
วา “กระบวนการทางวิทยาศาสตร” จัดเปนกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
  การแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร มีพ้ืนฐานมาจากความคิดและความเชื่อทางปรชัญา 
ความคิด ความเชื่อ และปญหาทางปรัชญาตางๆ ที่สืบทอดกันมายังไมไดรับการทดลอง ทดสอบ 
แกปญหา ยังไมมีการยืนยันวาเปนขอเท็จจริงตลอดทั้งความขัดแยงระหวางความคิดเกากับหลักฐาน
ที่พบใหมตางๆ เหลานีเ้ปนแหลงสรางความสนใจ และสรางปญหาขึ้นในจิตใจของผูใฝหาขอเท็จจริงใน
ธรรมชาติ ผลงานของผูสนใจเหลานี้ไดคอยๆ เปลีย่นลกัษณะความคดิ ความเชื่อ ที่ลึกลับซบัซอน 
เต็มไปดวยความไมแนนอนทั้งหลาย มาเปนระบบความรูทางวิทยาศาสตรจากความคิด ความเชื่อ 
และปญหาทางปรัชญาของคนรุนกอนๆ  
  องคประกอบที่สําคัญอีกประการหนึ่ง ในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร คือ 
ทักษะกระบวนการที่นักวิทยาศาสตรจะตองมีและใชในแตละขั้นตอนของการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร เชน ขั้นตอนการสังเกต การรวบรวมขอมูลจะตองมีทักษะในกระบวนการสังเกต การวัด
และการเรียบเรียงรวบรวมขอมูล เปนตน ลักษณะที่ถือวาเปนหัวใจของการแสวงหาความรู ทาง
วิทยาศาสตรอีกประการหนึ่ง คือ นักวทิยาศาสตรเชื่อถือในผลของการสังเกตและการทดลอง การสังเกต 
หมายถึง การพิจารณาปรากฏการณที่ศึกษาอยางใกลชิด ละเอียดชัดเจน โดยการวัด และรวบรวมขอมูล 
สวนการทดลองนั้นควบคูมากับการสังเกต เพราะการทดลองในการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขตามแผนที่กําหนดไว ซึ่งจะทําใหเกิดปรากฏการณอันเปนแนวทาง
เปดเผยใหทราบวา อะไรเปนตนเหตุของการเปลี่ยนแปลงในปรากฏการณนั้น หรืออีกนัยหน่ึง การทดลอง
เปนวธิีการถามปญหาเกี่ยวกับธรรมชาตทิี่คอนขางจะกะทัดรัดวิธีหน่ึง 
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 จากลักษณะการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร ตามแนวคิดดังกลาวขางตน จะเห็นไดวา
องคประกอบทีเ่ปนชนวนของการแสวงหาความรู คือ ความอยากรูอยากเห็น ความไมเชื่อถือ ยึดมั่น
และพอใจในความรูเดิม มีใจกวางพรอมที่จะยอมรับ แนวคิดใหมจากผลการสังเกต การทดลอง 
และขอมูลใหมๆ เสมอ ความมีอิสรเสรีภาพทางความคิด การสนใจในเหตุการณ และการเปลี่ยนแปลง
ใหมๆ นั่นคือองคประกอบทาง “เจตคตทิางวิทยาศาสตร” เม่ือเริ่มตนไดแลวการแสวงหาความรู
ทางวิทยาศาสตรก็จะดําเนินตอไป โดยการสรางกระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร (การสังเกต 
การวัด การรวบรวมขอมูล การจําแนกประเภท ฯลฯ) กระบวนการแสวงหาความรูเปนวิถีทาง
ของการคิดที่สากลสาํหรบัวทิยาศาสตรจะแตกตางกันกเ็ฉพาะการเริ่มตน และขั้นตอนในรายละเอียดเทานัน้
และอยูในขอบเขตที่เรียกไดวาเปน “วิธกีารทางวิทยาศาสตร” เชนเดียวกัน 
 กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการที่ตองอาศัยลําดับขั้นตอนการ
ดําเนินงานรวมทั้งความมเีจตคตทิางวทิยาศาสตรของผูศกึษาคนควา จึงจะทําใหประสบความสําเร็จได 
กระบวนการในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร ประกอบดวย 
  1) วิธีการทางวิทยาศาสตร 
  2) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
 7.4 วิธีการทางวิทยาศาสตร  (Scientific  Method) 
  วิธีการทางวทิยาศาสตรจากการศึกษาการทํางานของนกัวิทยาศาสตรจากอดีตจนถึง
ปจจุบัน พบวา การทํางานของนักวทิยาศาสตร มีวธิีการทํางานอยางมีระบบมีขัน้ตอนไดววิัฒนาการ
สืบทอดตอกันมาตามลําดับจนไดชื่อวา เปนวิธีการทางวิทยาศาสตร ซึ่งวิธีการทํางาน ดังกลาว
เปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่ง ที่ทําใหการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตรประสบผลสําเร็จ และ 
เจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว จนถึงปจจุบันนี้บุคคลตางๆ ในสาขาอืน่ๆ ก็ไดมองเห็นความสําคัญ
และประโยชนจากวิธีการทางวิทยาศาสตรวา สามารถนําไปใชกับกระบวนการศึกษาคนควา และ
รวบรวมความรูทุกสาขาวิชา ดังนั้น วิธีการดังกลาว จึงไมควรเปนวิธีการเฉพาะของนักวิทยาศาสตร
เทานั้น แตควรเปนวธิีการแสวงหาความรูทั่วๆ ไปที่เรียกวา “วธิีการทางวิทยาศาสตร” วิธีการทาง
วิทยาศาสตร (Scientific Method) หมายถึง การแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรอยางมีกระบวนการที่เปน
แบบแผน มีขัน้ตอนที่สามารถปฏิบตัิตามได  
 7.5 ข้ันตอนวิธีการทางวทิยาศาสตร 
  เปนเครื่องมือสําคัญของนักวิทยาศาสตร ประกอบดวย 5 ขั้นตอน  ไดแก 
   1. ขั้นกําหนดปญหา สาํคัญที่วาการแกปญหาจะตองคํานึงวาปญหาเกิดขึ้นได
อยางไรปญหาเกิดจากการสังเกต การสังเกตเปนคุณสมบัติของนักวิทยาศาสตร การสังเกตอาจจะเริ่ม
จากสิ่งแวดลอมรอบตัวเรา อาจจะเปนปรากฏการณธรรมชาติ หรือการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวติ 
แมแต อเลกซานเดอร เฟลมมิง (Alexander Fleming) ไดสังเกตเกี่ยวกับการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย
ในจานเพาะเชือ้ พบวา ถามีราเพนนิซลิเลยีม (Penicillium Notatum) อยูในจานเพาะเลี้ยง เชื้อแบคทเีรยี
จะไมเจริญดี ผลของการสังเกตของอเลกซานเดอร  เฟลมมิง นําไปสูประโยชนมหาศาลในวงการแพทย 
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การสังเกต จึงเปนขัน้แรกที่สาํคัญนําไปสูขอเท็จจริงบางประการ และมีสวนใหเกิดปญหา การสังเกต 
จึงควรสังเกตอยางรอบคอบ ละเอียดถี่ถวน ดังนั้น ในการตัง้ปญหาที่ดี ควรจะอยูในลักษณะที่นาจะเปน 
ไปได สามารถตรวจสอบหาคาํตอบไดงาย และยึดขอเท็จจริงตางๆ ที่รวบรวมมาได 
   2. ขั้นตั้งสมมตฐิาน สมมติฐานมีคําตอบที่อาจเปนไปได และคําตอบทีย่อมรับ
วาถกูตองเช่ือถือได เม่ือมีการพิสูจน หรือตรวจสอบหลายๆ ครั้ง ลกัษณะสมมตฐิานที่ดีควรมีลกัษณะ 
ดังนี้ 
     2.1 เปนสมมติฐานที่เขาใจไดงาย 
     2.2 เปนสมมติฐานที่แนะลูทางที่จะตรวจสอบได 
     2.3 เปนสมมติฐานที่ตรวจไดโดยการทดลอง 
     2.4 เปนสมมติฐานที่สอดคลอง และอยูในขอบเขตของขอเท็จจริงที่ไดจาก
การสังเกตและสัมพันธกับปญหาที่ตั้งไว 
     การตั้งสมมตฐิานตองยดึปญหาเปนหลกัเสมอควรตั้งหลายๆ สมมตฐิาน
เพ่ือมีแนวทางของคําตอบหลายๆ อยาง แตไมยึดสมมตฐิานใด สมมตฐิานหนึ่ง เปนคําตอบ กอนที่
จะพิสูจนตรวจสอบสมมติฐานหลายๆ วธิ ีและหลายครัง้ๆ 
   3. ขั้นตรวจสอบสมติฐาน เม่ือตั้งสมมติฐานแลว หรือคาดเดาคําตอบหลายๆ 
คําตอบไวแลว กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นตอไปคือ ตรวจสอบสมมติฐาน ในการตรวจสอบ
สมมติฐานจะตองยึดขอกําหนดสมมติฐานไวเปนหลักเสมอ เน่ืองจากสมมติฐานทีดี่ ไดแนะลูทาง
การตรวจสอบและการออกแบบการตรวจสอบไวแลว 
     วิธีการตรวจสอบสมมติฐาน ไดแก การสังเกต และรวบรวมขอเท็จจรงิตางๆ 
ที่เกิดจากปรากฏการณทางธรรมชาติ อีกวิธีหนึ่งโดยการทดลอง ซึ่งเปนวธิีการที่นยิมใชมากที่สดุ 
เพ่ือทําการคนควาหาขอมูล รวบรวมขอมูลเพ่ือตรวจสอบดวูา สมมติฐานขอใดเปนคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ด 
     ในการตรวจสอบโดยการทดลองนั้น ควรจะระบุกระบวนการทดลองที่จะปฏิบัติจริง 
ควรจะมีการวางแผนลําดับขั้นตอนการทดลองกอนหลัง ออกแบบการทดลองใหไดผลอยางดี การใชวัสดุ 
อุปกรณ  สารเคมี และเครื่องมือ มีการควบคุม ดูแล ระมัดระวัง ในการวิเคราะหขอมูลควรจะวเิคราะห
เพ่ือหาขอสรุปไดอยางไร 
     กระบวนการทดลองทางวิทยาศาสตร ผูทดลองทางวิทยาศาสตรจะตองควบคุม
ปจจัยที่มีผลตอการทดลอง เรียกวา ตวัแปร (Variable) คือสิ่งที่มีอิทธิพลตอการทดลอง ซึ่งควร
จะมีตัวแปรนอยที่สุด ตัวแปรแบงออกเปน 3 ชนิด  คือ 
     3.1 ตวัแปรอิสระ (Independent variable) จะกลาวอีกอยางหนึง่วา ตวัแปรตน 
คือ ตวัแปรทีต่องศึกษา ทําการตรวจสอบ และดผูลของมัน เปนตวัแปรทีเ่รากําหนดขึ้นมา เปนตวัแปร
ที่ไมอยูในความควบคุมของตัวแปรใดๆ 
    3.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ ตัวแปรที่ไมมีความเปนอิสระ
ในตวัมันเอง เปลี่ยนแปลงไปตามตวัแปรอิสระ  เพราะเปนผลของตวัแปรอิสระ 
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    3.3 ตัวแปรควบคมุ (Controlled variable) หมายถึง สิ่งอ่ืนๆ นอกจากตัว
แปรตน ทีท่ําใหผลการทดลองคลาดเคลือ่น แตเราควบคุมใหคงทีต่ลอดการทดลอง เน่ืองจากไม
ตองดูผลของมัน 
    ในการตรวจสอบสมมติฐาน นอกจากจะควบคุมปจจัยที่มีผลตอการทดลอง 
จะตองแบงชดุของการทดลองเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
    กลุมทดลอง  หมายถึง กลุมที่เราใชศึกษาผลของตวัแปรอิสระ 
    กลุมควบคุม หมายถึง ชุดของการทดลองที่ใชเปนมาตรฐานอางอิง เพ่ือ
เปรยีบเทยีบขอมูลที่ไดจากการทดลอง กลุมควบคุมจะแตกตางจากกลุมทดลองเพยีง 1 ตัวแปรเทานัน้   
คือ  ตัวแปรที่เราจะตรวจสอบหรือตัวแปรอิสระ 
    ในขั้นตอนนี้ จะตองมีการบันทึกขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรือการทดลอง  
แลวนําขอมูลที่ไดมาจัดกระทําขอมูลและสื่อความหมาย ซึ่งจะตองมีการออกแบบการบันทึกขอมูล
ใหอานเขาใจงาย อาจจะบันทึกในรูปตาราง  กราฟ  แผนภูมิ หรือ แผนภาพ 
   4. ขั้นวิเคราะหขอมูล เปนขั้นที่นําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การคนควา การทดลอง 
หรือการรวบรวมขอมูลหรือขอเท็จจริง มาทําการวิเคราะหผล อธิบายความหมายของขอเท็จจริง 
แลวนําไปเปรยีบเทียบกับสมมติฐานทีต่ั้งไว วาสอดคลองกับสมมติฐานขอใด 
   5. ขั้นสรุปผล เปนขั้นสรุปผลที่ไดจากการทดลอง การคนควารวบรวมขอมูล 
สรุปขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรือการทดลองวา สมมติฐานขอใดถกู พรอมทั้งสรางทฤษฎีที่จะใช
เปนแนวทางสําหรับอธิบายปรากฏการณอ่ืนๆ ที่คลายกันและนําไปใชปรับปรุงชีวติความเปนอยู
ของมนุษยใหดีขึ้น 
 7.6 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร คือ ความชํานาญและความสามารถในการใช
การคิดและกระบวนการคิด เพ่ือคนหาความรูรวมทั้งการแกปญหา การคิดเปนทกัษะทางปญญา 
(intellectual skill)  ไมใชทักษะการปฏิบตัิดวยมือ (psychomotor  skill / hand on skill )  เพราะเปนการ
ทํางานของสมอง การคิดมีทั้งการคิดพื้นฐานหรือการคิดในระดับต่ํา ตัวอยางเชน ทักษะการสื่อความหมาย  
ไดแก การฟง การอาน การรับรู การจํา การจําถาวร การบรรยาย  การพูด การเขียน เปนตน 
นอกจากนี้ ยังมีทักษะ การสังเกต การระบุ การจําแนก การเรียงลําดับ การเปรียบเทียบ การลงขอสรุป 
การใชตัวเลข นอกจากการคิดพื้นฐาน แลวยังมีการคิดระดับสูงหรือการคิดที่ซับซอน เชน ทกัษะการ
จัดระบบความคิด การวเิคราะห การตั้งสมมตฐิาน การทดสอบสมมตฐิาน การคาดคะเน การพยากรณ 
การใหคําจํากัดความ  การตีความหมาย การคนหาแบบแผน  การผสมผสานขอมูล การสรุปความ 
เปนตน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งจําเปนที่จะทําให การแกปญหาทางวิทยาศาสตรประสบ 
ผลสําเร็จเปนอยางดี ทักษะการคิด ดังกลาวขางตนมีจํานวนมาก ลวนแลวแตมีความสาํคัญที่ผูเรียน
ตองไดรับการฝกนักการศึกษาวิทยาศาสตรของสมาคมอเมริกัน เพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร   
ไดจําแนกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยแบงเปน 2 ประเภท 
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  1. ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข้ันพื้นฐาน (Basic Science Process Skill) 
ประกอบดวย 8 ทักษะ 
   1.1 การสังเกต 
   1.2 การจําแนกประเภท 
   1.3 การวัด 
   1.4 การใชตวัเลข (การคํานวณ) 
   1.5 ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และ สเปสกับเวลา 
   1.6 การลงความเห็นจากขอมูล 
   1.7 การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
   1.8 การทํานาย (การพยากรณ) 
  2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรข้ันผสมผสาน (Integrate Science Process Skill) 
ประกอบดวย  5 ทักษะ 
   2.1 การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
   2.2 การตั้งสมมติฐาน 
   2.3 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการของตวัแปร 
   2.4 การทดลอง 
   2.5 การตีความหมาย ขอมูลและการลงขอสรปุ 
  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถฝกใหมีขึน้มาใหมไดแบงออกเปน  
13 ทักษะ ดังน้ี 
  1. ทักษะการสังเกต (Observing) คือ การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง  หรือ
หลายอยางรวมกัน ไดแก ผิวกาย ตา หู จมูก และลิ้น เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือเหตกุารณ 
ปรากฏการณ เพ่ือคนหาขอมูลอยางละเอียด ถูกตอง รวดเร็ว แมนยํา โดยไมใชความรูสึก ความคิด
ของผูสังเกตเขาไปเกี่ยวของ 
    การสังเกตเปนทักษะพื้นฐานของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นักวิทยาศาสตร ตองเปนผูมีความชํานาญ ความละเอียดถี่ถวนในการสังเกต ซึ่งบางครั้งอาจใชเครื่องมือ 
เชน แวนขยาย กลองจุลทรรศน ชวยในการสังเกตเพื่อใหเกิดความแนชัดและมั่นใจไดมากขึ้น 
   การมองเห็น เปนการสังเกตที่ใชตาชวย ในการสังเกตลกัษณะและสมบัติของวัตถ ุ
เชน ขนาด รูปราง และสีของวัตถุและสังเกตวาวัตถุเหลานั้นอาจมีปฏิสัมพันธกันอยางไร 
   การไดยนิ เปนการสงัเกตที่ใชหูชวยในการสังเกตลักษณะและสมบัตขิองวตัถุ เชน 
ความดังระดับเสียง และจังหวะของเสียง 
   การสัมผัส เปนการสงัเกตทีใ่ชผวิกายชวยในการสังเกตถึงความหมายหรือความ
ละเอียดของเนื้อวัตถุถึงขนาดและรูปรางของวัตถุอีกดวย 
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   การชิม เปนการสังเกตที่ใชลิ้นชวยในการสังเกตสมบตัขิองสิ่งนั้นวารสขม เค็ม  
เปรี้ยว และหวานเปนอยางไร 
   การไดกลิ่น เปนการสังเกต ที่ใชจมูกชวยในการสังเกตความสัมพันธของวัตถุกับ
กลิ่นที่ไดพบนั้น แตเน่ืองจากการบรรยายเกี่ยวกับกลิ่นเปนเรื่องยาก จึงมักบอกในลักษณะที่แสดง
ความสัมพันธของกลิ่นทีไ่ดรบัน้ันกบักลิ่นของวตัถุทีคุ่นเคย เชน กลิ่นกลวยหอม กลิ่นมะนาว กลิ่นชา 
และกลิ่นกาแฟ เปนตน 
   การสังเกต หมายถึง การกระทํา ดังตอไปน้ี 
   1. บงชี้ และบงชีส้มบัติของวตัถุ สถานการณหรือปรากฏการณโดยใชประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ไดแก  ผิวกาย ตา หู จมูก และลิ้น 
   2. รายงานผลการสังเกตออกมาเปนรูปจํานวนผลของการสังเกตจะออกมาในรูป
จํานวนไดตองเกิดจากการสังเกตที่อางอิงไปกับหนวยตางๆ เชน หนวยวัดขนาดน้ําหนัก ความสูง
เปนตน 
   3. อธิบายการเปลี่ยนที่สังเกตของลักษณะสมบัตขิองวัตถ ุหรือสถานการณ หรือ 
ปรากฏการณ การสังเกตมักจะเกี่ยวของกับการกระทําอยางที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแกวตัถุ สิ่ง
ที่ควรสังเกต คือ ลักษณะของสถานการณที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง และลําดับของการเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้น 
   4. ขอสังเกต ออกจากขอวินิจฉัยได 
  วัตถุประสงคของการสังเกต 
    1. เพ่ือตรวจสอบลักษณะตางๆ ของวัตถุ ทั้งปริมาณและคุณภาพ โดยเลือกใช
ประสาทสัมผัสใหถูกตองและเหมาะสม 
    2. เพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงของวัตถุ หรือสถานการณตางๆ 
    3. เพ่ือเปรียบเทียบลักษณะตางๆ ของวัตถุ หรือสถานการณประเภทเดียวกัน
แตตางชนิดกันขอมูลที่ไดจากการสังเกตควรเปนขอมูลประเภท 
      3.1 ขอมูลเชิงคุณภาพ ไดแก ขอมูลเกี่ยวกบัลักษณะและสมบัติ เชน สี 
ลักษณะผวิ รปูราง กลิ่น รส เสียง ฯลฯ  เชน ลักษณะของลูกปงปอง มีสีขาว ผิวเรียบและมีรอยตอ
ทรงกลม 
      3. 2 ขอมูลเชิงปริมาณ (โดยการกะประมาณ) เปนการบอกปริมาณหรือขนาด
ที่ไดจากการสังเกต โดยไมไดทําการวัด ขอมูลประเภทนี้จึงเปนการกะประมาณ จํานวน ความ
กวาง ยาว สูง น้ําหนัก อุณหภูมิ ฯลฯ หรือการเปรียบเทียบ เชน  เม่ือนําน้ําตาลทรายไปใสถงุ
ขนาด 6 X 8  นิ้ว จนเต็มจะมีน้ําหนักประมาณ 1 กิโลกรัม เปนตน 
    3.3 ขอมูลที่ไดจากการเปลี่ยนแปลงบอกลักษณะหรือผลการเปลี่ยนแปลงที่
สังเกตขอมูลประเภทนี้บางครั้งเกิดจากการกระทําของผูสังเกต จึงจะเห็นการเปลี่ยนแปลงได เชน 
เม่ือนําลูกเหม็นไปตั้งไวที่อุณหภูมิหอง สามารถระเหิดได เปนตน  
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    พฤติกรรมทีแ่สดงวาเกิดทกัษะการสงัเกตจะตองมีความสามารถ  ดังตอไปน้ี 
    1. ชี้บงและบรรยายสมบัตขิองวตัถุ โดยการใชประสาทสัมผสัอยางใดอยางหนึ่ง 
หรือหลายอยาง 
    2. บรรยายสมบตัิเชิงปริมาณของวัตถไุดโดยการกะประมาณ เชน น้ําหนัก
ขนาดอุณหภูมิ เปนตน 
    3. บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได เชน ลักษณะของสถานการณที่
ทําใหเกิดการเปลี่ยน แปลง ลําดับขั้นตอนของการเปลีย่นแปลง 
  2. ทักษะการวดั (Measuring) คือ ความสามารถในการเลอืกใชเครื่องมือตางๆ เพ่ือ
เก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย เครื่องมือสําหรับการวดั คาที่ไดจากการวัดตองเปนตัวเลข และมี
หนวยกํากบัตวัเลขทีไ่ดจากการวัด  สามารถอานคาทีว่ัดไดถูกตอง และใกลเคยีงความเปนจริง รูปแบบ
ของการวัดมี 3 แบบ  คือ 
    2.1 การนับจํานวน (Counting  Measurement) เปนการวัดจํานวนของสิ่งตาง  ๆซึ่ง
จะนับออกมาเปนจํานวนเตม็  จะมีเศษไมได ถือวาเปนการวัดอยางงายที่สุด 

    2.2 การวัดโดยตรง (Direct Measurement) เปนการใชเครือ่งมืออยางใด 
อยางหนึ่ง เพียงอยาเดียวและวัดไดโดยตรง เชน การวดัความยาวโดยใชไมบรรทัด การวัดเวลา
โดยใชนาฬิกา การชั่งมวลวตัถุโดยใชเครือ่งชั่ง การวัดอุณหภูมิรางกายโดยใชเทอรโมมิเตอร 
    2.3 การวัดโดยออม (Indirect  Measurement) แยก  ได 2  อยาง 
     2.3.1 การวัดโดยใชเครื่องมืออยางใดอยางหนึ่งวัด แลวมีการคํานวณโดย
ใชสูตรอีกชั้นหน่ึงจึงจะไดคาที่ตองการทราบ ทั้งน้ีเน่ืองจากไมมีเครื่องมือวัดโยตรง  เชน การหาพื้นที่หอง 
ตองวัดความกวางและความยาวแลวนํามาคูณกันจึงจะไดปริมาณพื้นที่ 
     2.3.2 การวัดที่มีขนาดใหญหรือเล็กมาก หรืออยูไกลมากจนไมสามารถวัดได
โดยตรง เชน ขนาดของดวงอาทิตย ดวงจันทร และอะตอม หรือระยะทางจากโลกถึงดวงอาทิตย 
เสนรอบโลกการวัดสิ่งเหลานี้โดยใชการเปรียบเทยีบกบัสิ่งที่ทราบคาแลว 
     2.3.3 สิ่งจําเปนที่ควรทราบในการวัด ไดแก 
      2.3.3.1 วัดออกมาเปนกลุมหรือประเภท (Nominal Scale) เปนการวัด
งายที่สุด โดยวัดออกมาเปนกลุม หมู  พวก หรือประเภท 
      2.3.3.2 วัดออกมาเปนลําดับ (Ordinal Scale) การวัดแบบนี้ จะตองมี
เกณฑอยูในใจวาจะวัดอะไร ในแงไหน เปนการเปรียบเทียบความสําคัญ หรือการเรียงลําดับ อยางมี
ความหมาย เชน เงินนําไฟฟาไดดีเปนอันดับ 1  ทองแดงนําไฟฟาไดดีเปนอันดับ 2 
     2.3.3.3 วัดออกมาเปนเลขจํานวนศนูยแท (Ratio Scale) ไดแก การวัด
น้ําหนัก  ความยาว  ความสูง  และปริมาตร 
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     2.3.3.4 วัดออกมาเปนเลขจํานวนศูนยสมมติ (Interval Scale) หมายถึง 
ศูนยที่สมมตขิึน้ไมใชศูนยแหงความวางเปลา เชน  นายแดงสอบไดคะแนน 0  ไมไดหมายความ
วานายแดงไมมีความรูเลย  แตเปนการออกขอสอบแบบสุมเน้ือหามาออกขอสอบ 
  ในการวัดปริมาณใดๆ ตองใชเครื่องมือวัด การเลือกและการใชเครื่องมือวัดที่เหมาะสม
จะทําใหไดขอมูลที่ถกูตอง ดังนั้น ในการที่จะทาํการวัดปริมาณใดๆ ผูทําการวัดจะตองสามารถใช
เครื่องมือวัดเพื่อใหเกิดความคลาดเคลื่อนนอยที่สุด โดย 
   1. เลือกใชเครื่องมือไดเหมาะสมกับปรมิาณทีต่องการวัด เชน ตองการวดัความ
กวางของหองก็เลือกใชตลบัเมตรแทนที่จะเลือกใชไมบรรทัด  เปนตน 
   2. ใชเครื่องมือไดถูกตอง รูวิธกีารใชเครื่องมือและขอจํากัดของเครื่องมือที่ใช 
   3. อานคาที่วัดไดจาก เครื่องมือพรอมทั้งระบุหนวยไดอยางถกูตอง ในการอาน
คาจากหนาปด ของเครื่องมือวัดใดๆ ควรจะตองศึกษากอนวาคาที่อานไดมีหนวยเปนอะไร ตองเร่ิม
อานอยางไร และเขม็ของเครือ่งมือวัดเริ่มตนที่ขีดศูนยหรือไม เพ่ือใหคาที่อานออกถกูตองมากที่สดุ 
ในการอานคาที่ไดจากเครื่องมือวัดสายตาของผูอานจะตองอยูในระดับเดียวกันกับเขม็ที่ชี้สเกล หรือ
ตําแหนงของวัตถุที่อยูตรงสเกลของเครื่องมือวัด 
   4. สามารถคิดวิธีการที่จะหาคาปริมาณตาง  ๆในกรณีที่วัตถุไมสามารถใชเครื่องวัดหา 
ปริมาณไดเน่ืองจากขอจํากัดของเครื่องมือหรือรูปรางของวัตถุ เชน การหาปริมาตรของวตัถุทีมี่
รูปรางไมเปนทรงเรขาคณติ อาจจะหาปริมาตรโดยการแทนที่น้ํา 
   5. ทําการวัดซ้าํหลายๆ ครัง้ดวยเครื่องมือชนิดเดียวกัน ถาคาทีว่ัดไดในแตละคร้ัง
แตกตางกันไป แสดงวามีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้น เรียกวา ความคลาดเคลื่อนแบบสุม ซึ่งอาจ
มากกวาคาจริงบาง นอยกวาคาจริงบาง และเม่ือวัดหลายๆ ครั้งแลวรวมหาคาเฉลี่ย ผลรวมของ
ความคลาดเคลื่อนแบบสุมจะหักลางกันเปนศูนย การทําการวัดหลายๆ ครั้งและนําคาเฉลี่ยไปใช
จึงเปนการแกความคลาดเคลื่อนอีกวิธีหนึ่ง 
  การวัดสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นไดเสมอความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้น
จากการวัดมี 2 แบบ ไดแก ความคลาดเคลื่อนโดยบังเอิญ ที่เกิดขึ้นจากการอานคาที่วัดไดผิดพลาด 
หรืออานคาทีไ่ดถูกตองแตบนัทึกผิดพลาด กับความคลาดเคลื่อนเปนระบบ ทีเ่กิดขึน้จากการใชวธิีการ
วัดโดยไมถูกตองในการเก็บรวบรวมขอมูล เราสามารถแกไขความคลาดเคลื่อนทีเ่กิดขึน้มีสาเหตุ  ดังนี ้
   1. จากเครื่องมือที่ใชวัด เชน เครื่องมือมีความละเอียดพอที่จะวัดกับสิ่งที่เราจะ
วัดไดหรือไม 
   2. จากสภาพแวดลอม ทําใหเกดิความไมแนนอน เชน การวดัความยาวของไสเดือน 
ความสูงของตนไมยืนตน 
   3. จากความสามารถของผูวัดจะตองมีความชํานาญในการวัดสิ่งของนั้นพฤติกรรม
ที่แสดงวาเกิดทักษะการวัด จะตองมีความสามารถดังตอไปน้ี 
     3.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
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     3.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
     3.3 บอกวิธวีัดและวิธใีชเครื่องวดัไดถูกตอง 
     3.4 ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง ปริมาตร น้ําหนัก และอ่ืนๆ 
ไดถูกตอง 
     3.5 ระบุหนวยของตัวเลขทีไ่ดจากการวัดได 
  3. ทักษะการคํานวณ (Using Number) คือ การนําจํานวนที่ไดจากการสงัเกต การวัด 
การทดลอง และจากแหลงอ่ืน  ๆมาจัดกระทําใหเกิดคาใหม เชน  การบวก ลบ คูณ หาร การหาคาเฉลี่ย 
การยกกําลัง การถอดกรณฑ เปนตน ใชในการสรปุผลการทดลอง การอธบิาย และทดสอบสมมตฐิาน  
คาใหมที่ไดจากการคํานวณจะทําใหสื่อความหมายชัดเจน  และเหมาะสมยิ่งขึ้น  
  พฤติกรรมที่แสดงวาเกิดทักษะการคํานวณจะตองมีความสามารถ ดังตอไปน้ี 
    1. คํานวณไดอยางถูกตองรวดเร็ว 
    2. บอกหรือแสดงวิธีการคิดคํานวณได 
    3. ระบุหนวยที่ใชไดอยางถูกตอง 
    4. นับและใชตัวเลขแสดงจํานวนสิ่งของที่นับไดถูกตอง 
    5. ตัดสิน 
  4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) การจัดจําแนก หมายถึง การจัดจําแนก
สิ่งของหรือเหตุการณออกเปนประเภทตางๆ โดยพิจารณาจากลักษณะที่เหมือนกัน สัมพันธกัน หรือ
แตกตางกันกับสิ่งของหรือเหตุการณ  หรือปรากฏการณ 
  ทักษะการจําแนกประเภท เปนความสามารถในการจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถ ุหรือสิ่ง
ที่อยูในปรากฏการณ และเหตุการณเปนพวกๆ การจําแนกและการเรียงลําดับอาจใชเกณฑที่กําหนด
ขึ้นเองเกณฑที่ใชในการจําแนกประเภทสิ่งของ หรือเหตุการณมีอยู 3 อยางไดแก 
    1. ความเหมือน 
    2. ความแตกตาง 
    3. ความสัมพันธ 
  นอกจากนี้ ยังใชความสามารถในการจําแนกประเภท มี 4 กรณี ไดแก 
    1. สามารถจําแนกหรือเรียบเรียงลําดับวตัถุ หรือเหตุการณตามที่กําหนดมาใหได 
    2. สามารถบอกเกณฑที่คนอ่ืนใชจําแนกหรือเรียบเรียงลําดับวัตถ ุ หรือเหตุการณ
ที่กําหนดให 
    3. สามารถจําแนกหรือเรียบเรียงลําดับวัตถุหรือเหตุการณที่ตนเองกําหนดขึ้น 
    4. สามารถเขียนแผนผังจําแนกประเภทไดทุกกรณี 
 ตัวอยางการจําแนกประเภท  เชน 
  1. การแบงสัตว  ใชกระดูกสันหลังเปนเกณฑ  แบงสัตวออกเปน สัตวมีกระดูกสันหลัง
และสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
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  2. การแบงพืช ใชลักษณะของเสนใบเปนเกณฑ แบงพืชเปนพืชใบเลี้ยงเด่ียวและ 
ใบเลี้ยงคู 
  3. การแบงตวักลางของแสง ใชลักษณะการใหแสงผานเกณฑ แบงเปน ตวักลางทบึแสง 
ตัวกลางโปรงแสง ตัวกลางโปรงใส ฯลฯ 
 การจําแนกประเภท และการเรียงลําดับขึ้นอยูกับเกณฑที่ตั้งขึ้น การตั้งเกณฑขึ้นอยูกับ
วัตถุประสงคในการจําแนกประเภท ดังนั้น สิ่งของกลุมเดียวกันอาจจําแนกประเภทไดหลายวิธี  เชน  
การจําแนกประเภทของนักศกึษาในกลุมเรียนอาจจะใช เพศเปนเกณฑ ใชโปรแกรมวชิาเปนเกณฑ 
เปนตน ซึ่งเม่ือเกณฑเปลี่ยนไป จํานวนกลุมที่ถูกจําแนกออกก็จะเปลี่ยนไปดวย นอกจากนี้กลุมยอย
ที่ไดจําแนกแลวยังสามารถจําแนกประเภทตอไปไดอีกหลาย  ๆขั้น การจําแนกหมวดหมูในทางวิทยาศาสตร
เปนสิ่งที่มีความสําคัญในการศึกษาอยางยิ่ง เชน การจัดธาตุเปนหมวดหมูในตารางธาต ุทําใหนักเคมี
และนักฟสิกสสามารถนําตารางธาตุไปใชในการศึกษาคนควาไดอีกมากมาย การจัดพืชและสัตวออกเปน
ไฟลัม คลาส ออเดอร แฟมมิลี ก็เปนประโยชนในการศึกษาทางดานชีววิทยา เปนตน นอกจากนี้
ในชวีติประจําวันของเรา ก็จะพบวาการจัดหมวดหมูมีอยูทั่วไปในสาขาตางๆ เชน การจําแนกประเภท
ของรานคา การจําแนกประเภทของสถานศึกษา การประเมินผลการเรียน การจําแนกประเภทของ
หนังสือในสํานักวิทยาบริการ การจัดแบงหนวยงาน ฯลฯ ซึ่งมีผลตอการทํางานและการดําเนนิชีวติประจําวนั
ใหสะดวกยิ่งขึ้น  
 นอกจากนี้ ทักษะการจําแนกประเภทยังมีความหมายรวม ไปถึงการจัดเรียงลําดับสิ่งของ  หรือ 
เหตุการณดวย โดยการกําหนดเกณฑและจัดลําดับสิ่งของ หรือเหตุการณตามเกณฑ เชน ใชลําดับ
พยัญชนะเปนเกณฑในการจัดเรียงรายชื่อ นั้นก็คือใหเรียงรายชื่อจาก อักษร ก. ไปตามลําดับจนถึง ฮ. 
ใชขนาดเปนเกณฑในการจัดเรียงสิ่งของซอนกันโดยใหสิ่งของน้ําหนักมากอยูดนลางสุด และวางสิ่งของ
ที่น้ําหนักนอยกวาซอนกันขึ้นไปตามลําดับ ใชคะแนนสอบในการจัดลําดับผูสอบเขาทํางาน เปนตน 
  พฤติกรรมที่แสดงวาเกิดทักษะการจําแนกประเภทตางๆ จากเกณฑ จะตองมี
ความสามารถดังตอไปน้ี 
    1. เรียงลําดับหรือบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    2. เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
    3. บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
  5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space 
and space space and time relationships) คําวา  สเปส  (Space) หมายถึง  ลักษณะเกีย่วกบัระยะทาง  
ขนาด ความกวาง ความยาว ความหนา รปูราง ตําแหนงที่อยู การเคลื่อนที่ เปนตน สเปสของวตัถุ  
หมายถึง ที่วางที่วัตถุนั้นครอง ซึ่งจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวสเปสของ
วัตถุมี  3  มิติ คือ  ความกวาง  ความยาว  ความสูง 
  ทักษะการใชความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา หมายถึง ความ
ชํานาญในการสังเกตรูปรางของวัตถุ  โดยการเปรียบเทียบกบัตําแหนงของผูสังเกต กับการมองในทิศทาง
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ตาง  ๆกัน  โดยการเคลื่อนที่ การผา  การหมุน การตัดวัตถุ  ผลที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงได  สังเกต
การเคลื่อนไหวของวัตถุโดยสามารถนึกเห็นและจัดกระทํากับวัตถุ และเหตุการณเกี่ยวกับรูปราง เวลา 
ระยะทาง ความเร็ว ทิศทาง และการเคลื่อนไหว เพ่ือบอกความสัมพันธของมิติ และภาวะการณนัน้ 
หรือ ความสามารถในการหาความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึง
กับอีกวัตถุ หน่ึงระหวางสเปสของวัตถุกับเวลา ซึ่งไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงตําแหนง
ที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือระหวางสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 
  การหาความสัมพันธที่เก่ียวกับสเปส และเวลานั้น มี 3 อยาง คือ 
    1. ความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถุ  เชน การดูภาพ 2  มิติ  การวาดภาพ 3 มิต ิ
ซึ่งจะตองประกอบดวย ความกวาง  ความยาว และความหนา การหารูปรางของวัตถุ โดยดูจาก
ภาพหนาตัด เชน  ในทางชีววิทยาตองตัดวตัถุที่จะดูภายใตกลองจุลทรรศนใหเปนแผนบาง ๆ จะได
เฉพาะหนาตดัเทานัน้ วิธีการเชนน้ี คลายกับการหารปูรางของวตัถุอันหน่ึง  โดยการสังเกตจากเงา
หลายๆ เงาของวัตถุนั้น โดยใชแสงกระทบวัตถุหลายๆ ดาน 
   เสนสมมาตรและระนาบสมมาตร 
     เสนสมมาตร  คือ เสนที่ลากผานรูปสองมิติโดยที่ถาพับรูปสองมิติตามเสนที่ลาก
ผานนั้นแลว รูปน้ันจะซอนกันสนิท รูปสองมิติบางรูปมีเสนสมมาตรไดหลายเสน บางรปูก็อาจจะไมมี
เสนสมมาตรเลยระนาบสมมาตร คือ ระนาบที่แบงรูปสามมิติออกเปนสองสวนเหมือนกัน โดยเม่ือนํา
สวนหนึ่งไปวางบนกระจกเงาจะเหน็ภาพในกระจกเงาเหมือนกับสวนที่เหลือรูปฉาย คือ รูปเงาสองมิติ
ดานตางๆ ของวัตถุสามติิ เม่ือฉายไฟไปยังวัตถุสามมติิ จะเกิดเงาบนฉาก ถาฉายไฟทางดานหนา 
จะเรียกเงาที่เกิดบนฉากวา รูปฉายดานหนา เปนตน 
    รูปคลี่ คือ รูปสองมิติที่แสดงลกัษณะของผวิภายนอกของวตัถุรปูทรงเรขาคณิต
ตางๆ รูปคลีข่องวัตถุใดเม่ือพับตามรอยพบัแลวจะไดรูปสามิติที่มีรูปทรงเหมือนวัตถนุั้น 
    รูปตัด คือ รูปสองมิติที่แสดงรอยตัดวัตถสุามมิติดวยระนาบในแนวตางๆ 
   2. ความสัมพันธระหวางสเปสกบัเวลา เราอาจบอกเวลาได โดยใชลักษณะของสเปส 
เชน บอกเวลาโดยการดูเงาเสาธง  การที่จะบอกเวลาไดจะตองทราบวาเงานั้นทอดไปในทางตรงขาม
กับตนกําเนิดของแสงเสมอ และตองทราบวาเงานั้นทศิตะวันออกอยูดานใด เพ่ือจะประมาณวา เม่ือ
ดวงอาทิตยอยู ณ ตําแหนงนั้น ควรจะเปนเวลาเทาใด 
   พฤติกรรมที่แสดงวา เกิดทกัษะความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปส
กับเวลา จะมีความสามารถดังตอไปน้ี 
     1. บอกชื่อของรูปและรูปทรงทางเรขาคณติได 
     2. ชี้บงรูป 2 มิติ และรูปทรง 3 มิติ ที่กําหนดใหได 
     3. บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติได 
      3.1 ระบุรูปทรง 3 มิติ ที่เห็นเนื่องจากหมุนรูป 2 มิติ ได 
      3.2 เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวตัถุ สามารถบอกรปูทรงของวตัถ ุ(3 มิติ) ได 
      3.3 เขียนรูปฉายจากวัตถุ 3 มิตไิด 
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      3.4 เขียนรูป 3 มิติจากรูปฉายได 
      3.5 เขียนรูปคลี่ของวัตถุ 3 มิติได 
      3.6 เขียนรูปตัดที่เกิดจากการตัดวัตถุรูปทรง 3 มิติ ได 
     4. หาเสนสมมาตรหรือระนาบสมมาตรของวตัถุได 
     5. บอกตําแหนงและทศิทางของวตัถุโดยการใชตวัเองหรือวตัถุอ่ืนเปนเกณฑ 
     6. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนง เปลี่ยนขนาด หรือปริมาณของ
วัตถุ กับเวลาได 
   3. ความสัมพันธระหวางเวลากับเวลา เราสามมารถนําเวลาของการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
2 อยาง มาสัมพันธได เชน เวลาที่ดวงจันทรโคจรรอบโลก 1 รอบ สัมพันธกับเวลาที่โลกหมุนรอบ
ตัวเองได 1 รอบ 
  6. ทักษะการจดัการกระทําและสื่อความหมายของขอมูล (Manipulating and 
Communicating Data) การจัดกระทําขอมูล หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการ
สังเกต การวัด หรือแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําใหม โดยใชวิธีการตางๆ เชน การหาความถี่ การแยก
ประเภท  การจัดเรียงลําดับ  
  การสื่อความหมาย หมายถึง ความสามารถในการใชภาษาพูดหรือภาษาทาทาง  เพื่อให
ผูอ่ืนเขาใจ  ในสิ่งที่ตองการสื่อความหมายใหชัดเจนและรวดเร็ว  องคประกอบของการสื่อความหมาย 
มี 4 ชนิด ไดแก  ผูสงสาร  ผูรับสาร  สาร  ชองทางรับสาร 
  ลักษณะการสื่อสารที่ดี  ควรใชภาษาที่เขาใจงาย ถูกตอง รวดเร็ว  ผูรับสารมีปฏิสัมพันธ
ตรงตามความตองการของผูสงสาร 
  การสื่อสารมีหลายรูปแบบ โดยเลือกรูปแบบที่เหมาะสมกับลักษณะของขอมูล เชน 
    1. การบรรยาย 
    2. การใชแผนภาพ 
    3. การใชตารางเหมาะกับขอมูลที่ประกอบดวยปริมาณตางๆ หลายๆ จํานวน  
โดยเฉพาะขอมูลทีเ่ปนตวัเลข นยิมนําเสนอแบบตาราง เพราะทําใหงายตอการเขาใจและสื่อความหมาย 
การสรางตารางไมมีกฎเกณฑตายตัว ขอมูลชุดเดียวกันอาจนําเสนอดวยตารางไดหลายแบบ ตารางแสดง
ขอมูลที่ดีควรเปนตารางที่กะทัดรัด เหมาะสมกับหนากระดาษที่นําเสนออานงาย และสามารถเปรียบเทียบ
ขอมูลที่ตองการทราบไดรวดเร็ว องคประกอบที่สําคัญของตาราง  คือ 
    3.1 ชื่อตารางเปนขอความกะทัดรดัแตทําใหผูอานรูวาตารางนีน้ําเสนอเกี่ยวกบั 
อะไร ที่ไหน  และเม่ือไร 
     3.2 หัวตาราง บอกใหรูวาสิ่งที่อยูในตารางเปนปริมาณอะไร ถาปริมาณใน
ตารางเปนตัวเลขก็จะเขียนหนวยกํากับไวที่หัวตารางดวย 
     3.3 ตัวเรื่อง ก็คือขอมูลที่นําเสนอ ขอมูลที่เปนตัวเลขในคอลัมนเดียวกันจะ
มีหนวยเหมือนกัน 
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     3.4 หมายเหตุ เขียนไวดานลางของตารางเพื่ออธิบายขอความบางตอนใน
ตารางใหชัดเจนขึ้น หมายเหตุนี้จะมีหรือไมมีก็ได 
     3.5  แหลงที่มา ในกรณีที่นําขอมูลมาจากแหลงอ่ืนๆ จะตองบอกแหลงที่มา
ของขอมูลดวย เพ่ือชวยใหผูอานสามารถตรวจสอบขอมูล หรือคนควาเพิ่มเติมได 
   4. กราฟใชสาํหรบัการนําเสนอขอมูลทีแ่สดงความสัมพันธระหวางตวัแปรตางๆ 
โดยใชแกนอางอิงที่ตั้งฉากกัน (แกน X และแกน Y) กราฟที่ใชแสดงมีหลายประเภท เชน กราฟ
รูปภาพ กราฟเสนตรง  กราฟแทง 
  พฤติกรรมที่แสดงวาเกิดทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมาย  จะตองมี
ความสามารถดังตอไปน้ี 
   1. เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 
   2. บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบที่จะใชได 
   3. ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไวได 
   4. เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมที่เขาใจดีขึ้นได 
   5. บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งหรือเหตกุารณใดๆ ดวยขอความที่เหมาะสม
กะทัดรัด และส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
   6. บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสถานที่จนสื่อความหมายใหผูอ่ืน
เขาใจได 
  7. ทักษะการพยากรณ (Predicting) เปนความสามารถในการทาํนายหรอืคาดคะเนสิ่งที่
เกิดขึ้นลวงหนา โดยอาศยัการสังเกตปรากฏการณทีเ่กิดขึน้ซํ้าๆ หรือความรูที่เปนหลักการ กฎ หรือ
ทฤษฎีในเรื่องนั้นมาชวยในการทํานาย การทํานายหรือการคาดคะเนอาจเปนการทํานาย  
   7.1 การพยากรณทั่วไป เปนการทํานายผลที่จะเกิดขึ้น โดยอาศัยขอมูล หลักการ 
กฎ ทฤษฎี ทีเ่กี่ยวของกับปญหานั้น เชน การพยาการณอากาศของกรมอุตุนิยมวทิยา จะเก็บขอมูล
จากสถานีตรวจอากาศที่ไดวดัปริมาณน้ําฝน ความเร็วและทิศทางลม อุณหภูมิ ความกดอากาศ ฯลฯ 
แลวนํามาหาความสัมพันธของลักษณะอากาศในวันนั้นเพื่อพยากรณลักษณะอากาศในวันตอไป 
    7.2 การพยากรณจากขอมูล  มีสองลักษณะ  คือ  
     7.2.1 การพยากรณภายในขอบเขตขอมูลทีศ่ึกษา เปนการทํานายผลที่จะ
เกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยู 
     7.2.2 ภายนอกขอบเขตขอมูลทีศ่ึกษา เปนการทาํนายคาที่นอยหรือมากวา
ขอมูลที่มีอยู พฤติกรรมที่แสดงวาเกิดทักษะการพยากรณ จะตองมีความสามารถดังตอไปน้ี 
      7.2.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลทีเ่ปนหลกัการ กฎ หรือทฤษฎี
ที่มีอยูได 
      7.2.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่
มีอยูได 
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      7.2.2.3 ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายนอกขอบเขตขอมูลเชิงปริมาณที่มี
อยูได 
  8. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล 
เปนความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณไปสัมพันธกับความรู
หรือประสบการณไปสัมพันธกับความรูหรือประสบการณเดิมเพ่ือลงขอสรุปหรือปรากฏการณหรือ
วัตถุนั้น การลงความเห็นจากขอมูลอาจจําแนกประเภทเปน 2 ประเภท คือ การลงความเห็นขอสรุป
เกี่ยวกับสิ่งตางๆ ในปรากฏการณ ทักษะการลงความเห็นจากขอมูลถาฝกจนเปนความชํานาญจะชวย
พัฒนาทักษะการตั้งสมมติฐาน 
  พฤติกรรมทีแ่สดงวาเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูลจะตองมีความสามารถ 
ดังตอไปน้ี อธิบาย หรือสรุป โดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตโดยใชความรู
หรือประสบการณเดิมมาชวยการลงความคิดเห็นจากขอมูลในเรื่องเดียวกัน  อาจลงความคิดเห็น
ไดหลายอยาง ซึ่งอาจจะถูกหรือผิดก็ไดทั้งน้ีขึ้นอยูกับ 
   1. ความละเอียดของขอมูล 
    2. ความถูกตองของขอมูล 
   3. ความรูและประสบการณเดิมของผูลงความคิดเห็น 
   4. ความสามารถในการสังเกต 
  9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  (Hypothesizing)  การตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การ
คิดหาคําตอบลวงหนาโดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  สมมติฐานหรือ
คําตอบทีค่ิดไวลวงหนานี้ มักเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ กับตัวแปรตาม  
สมมติฐานที่ตั้งขึ้นอาจะถูกหรือผิดก็ได  ซ่ึงจําเปนตองมีการทดลองเพื่อทดสอบสมมติฐานนั้น สมมติฐาน
จึงเปนเครื่องกําหนดแนวทางในการออกแบบการทดลอง เพ่ือตรวจสอบวาสมมติฐานที่ตั้งขึ้นน้ันเปนที่
ยอมรับ หรือไมยอมรับ สมมติฐานที่ตั้งขึ้น อาจจะถูก หรือผิดก็ได ซึ่งจะทราบภายหลังการทดลอง
หาคําตอบแลว ในสถานการณทดลองหนึ่งอาจมี 1 สมมติฐานหรือหลายสมมติฐานก็ได   การตั้งสมมติฐาน
มักนิยมเขียนในรูป  ถา ............ ดังนั้น.......... 
   ตัวอยางการตั้งสมติฐาน 
    1. ถาฮอรโมนมีผลตอสีของปลาสวยงาม ดังนั้นปลาที่เลี้ยงโดยใหฮอรโมน
จะมีสีเร็วกวาปลาที่เลี้ยงโดยไมใหฮอรโมนในชวงอายุเทากัน 
    2. ถาควันบุหร่ีมีผลตอการเกดิมะเร็ง คนที่สบูบุหร่ี หรือคลุกคลีกบัคนสบูบุหรี่
จะมีโอกาสเปนโรคมะเร็งไดมากวาคนที่ไมสูบบุหร่ี หรือไมคลุกคลีกับคนสูบบุหร่ี 
    3. ถาความรอนมีผลตอการสุกของผลไม ดังน้ันผลไมที่ผานการอบไอน้ําจะ
มีอายุการสุกนานกวาผลไมที่ไมไดผานการอบไอน้ํา 
  พฤติกรรมที่แสดงวาเกิดทักษะการตั้งสมมติฐานจะตองมีความสามารถดังตอไปน้ี 
   1. คิดคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยการสังเกตความรูและประสบการณเดิม 
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   2. หาคําตอบลวงหนาโดยหาความสัมพันธระหวางตัวแปรได   
  10. ทักษะการกําหนดนิยามเชงิปฏบิัติการ (Operational Defining of the Variable) 
การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง  การกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตางๆ ใหเขาใจ
ตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได   โดยการบรรยายในเชิงรูปธรรม  
  หลักสําคัญในการกําหนดนิยามเชิงปฏบิัติการ คือ  จะตองกําหนดนิยามในลักษณะทีว่า 
   1. ตองทําความสามารถอะไร 
   2. ตองปฏิบัติอยางไร 
   3. จะสังเกตอะไรจากการทดลองหรือสํารวจ 
  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ จะแตกตางจากการกําหนดนิยามทั่วๆ ไป เพราะ
การกําหนดนิยามทั่ว  ๆ ไปเปนการใหความหมายของคําหรือขอความอยางกวาง  ๆ สวนการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการเปนการกําหนดความหมายใหเขาใจตรงกันสามารถสังเกตและวัดไดในสถานการณ
นั้นๆ เชน  การใหนิยามของกาซออกซิเจน 
  นิยามทั่วๆ ไป 
   ออกซิเจนเปนกาซที่มีเลขอะตอมเทากับ 8 และมวลอะตอมเทากับ 16 (ทุกคน
เขาใจตรงกันแตสังเกต และวัดไมได) 
  นิยามเชิงปฏิบัติการ  
   ออกซิเจนเปนกาซที่ชวยในการติดไฟเมื่อนํากอนถานที่คุแดงแหยลงไปในกาซ
นั้นแลวกอนถานนั้นจะลุกเปนเปลวไฟ (ทกุคนเขาใจตรงกัน สังเกตและวัดได) 
  พฤติกรรมที่แสดงวาเกิดทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการจะตองมี
ความสามารถดังตอไปน้ี 
  กําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตางๆ ใหสังเกตและวัดได 
  11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร (Operational Defining of the Variables) 
การกําหนดตวัแปร หมายถึง การชีบ้งตวัแปรตน ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม ในสมมตฐิานหนึ่งๆ 
การควบคุมตวัแปร หมายถึง การควบคุมตวัแปรอ่ืนๆ นอกจากตวัแปรตนที่จะไปมีผลใหผลการทดลอง
มีความคลาดเคลื่อน จึงตองควบคุมใหเหมือนกันทุกกลุมทดลอง ทกัษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร 
หมายถงึ ความชํานาญในการจําแนกตวัแปรตางๆ ที่มีอยูในระบบ และเลือกตวัแปรทีต่องการควบคมุ
ใหคงที่ (ตวัแปรควบคุม) จัดตัวแปรที่ตองใหแตกตางกัน (ตัวแปรอิสระ) เพ่ือดูผลที่เกิดขึ้นการการ
ทดลอง (ตัวแปรตาม) 
  การกําหนดและควบคุมตวัแปรเปนสวนสําคญัยิ่งในการทดลองทั้งนีเ้พ่ือจะใหไดผลสรปุ
ที่ถูกตองแนนอนกวา ผลที่เกิดขึ้นน้ันเกิดขึ้นจากตวัแปรที่เราตองการจะศกึษาหรือไม ในสถานการณ
การทดลองหนึ่งๆ ผลทีเ่กดิขึ้นจากตวัแปรอาจจะมาจากหลายสาเหตุ จึงมีความจาํเปนตองควบคุม
สิ่งที่เราไมตองการศึกษา (ตัวแปรควบคุม ) ใหเหลือเฉพาะตวัแปรทีเ่ราตองการจะทราบ (ตัวแปรอิสระ) 
เพ่ือสะดวกในการศึกษาเฉพาะสาเหตใุดสาเหตุหนึ่งกอน เชน เราตองการศึกษาชนิดของดินที่เหมาะสม
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ตอการเจริญเตบิโตของพืช แตการเจริญเติบโตของพืชมีองคประกอบอ่ืน  ๆอีกนอกจากดิน เชน แสงแดด 
ปุย น้ํา การดูแล เปนตน สิ่งเหลานี้ก็มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช แตเรายังไมตองการศึกษา 
จึงตองมีการควบคุมเพ่ือสะดวกตอการศึกษาเฉพาะสาเหตุใด สาเหตุหน่ึงกอน เพ่ือจะสรุปผลจาก
การทดลองไดไดตรงตามสาเหตุที่แทจริง (ตัวแปรอิสระ) 
  พฤติกรรมที่แสดงวาเกิดทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปรจะตองมีความสามารถ
ดังตอไปน้ี ในปรากฏการณหน่ึงๆ เราสามารถแบงตัวแปร ออกได 3 ประเภท ดวยกัน คือ  
   1. ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน (Independent Variable) เปนตัวแปรที่เปนตนเหตุ 
ไมอยูในความควบคุมของตัวแปรใด  ๆ ทั้งสิน้ ตัวแปรนีเ้ปนตัวแปรที่เรากําหนดขึ้นหรือใสลงไปเพื่อดูผล
ที่จะเกิดขึน้ เชน ถาเราตองการดูวาปุยจะมีสวนทําใหตนกุหลาบเติบโตเร็วหรือไม ปุยก็จะเปนตวัแปร
อิสระ เพราะเปนสิ่งที่เราจะดูผลของมันที่มีตอตนกุหลาบ 
   2. ตัวแปรตามหรือตัวแปรซึ่งเปนผลของตวัแปรอิสระ (Dependent Variable)
เปนตัวแปรที่ควบคุมโดยตัวแปรอิสระไมมีความเปนอิสระในตัวของมันเองตองเปลี่ยนไปตามตัวแปรอิสระ  
เพราะมันเปนผลของตวัแปรอิสระ ดังตัวอยางขางตนนี้  การเจริญของตนกุหลาบจะเปนตัวแปรตาม 
   3. ตัวแปรควบคุม (Controlled  Variable) หมายถึง ตัวแปรทีต่องควบคุมใหไดตลอด
การทดลอง เพ่ือตองการดูผลของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตามจากตัวอยางขางตน ถาเราตองการ
ดูผลของการใสปุยเราตองควบคุมดินความเขมขนของแสงแดดและอื่น  ๆใหอยูในสภาพเหมือนเดิมตลอด
การทดลอง 
  12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบ
หรือทดสอบสมมติฐานทีต่ั้งไว ในการดําเนนิการทดลอง ผูทดลองจะตองนําเอากระบวนการขั้นอ่ืนๆ 
มาใชประกอบกันความสําเร็จของการทดลองจึงขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการดวยกัน ในการทดลอง
ประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน  คือ 
    1. การออกแบบการทดลองเปนการวางแผนการปฏิบตัิงานกอนลงมือทดลอง การ
ออกแบบการทดลองจะตองสัมพันธกบัสมมตฐิานที่จะตรวจสอบในการออกแบบ การทดลองจะตอง
กําหนดสิ่งตอไปน้ี 
      1.1 วิธีทดลอง ตองระบุตัวแปรอิสระตัวแปรตาม ตัวแปรควบคุม หรือวิธี
ควบคุม และเขียนวิธีทดลองตามลําดับขั้นตอนการปฏิบัติกอนหลัง 
      1.2 วิธวีัดหรือสังเกตผลการทดลองรวมถึงระยะเวลาที่ใชในการบันทึกผลแตละคร้ัง 
      1.3 ออกแบบบันทกึผลการทดลองใหสอดคลองกับสิ่งที่วัดไดจากการทดลอง 
      1.4 อุปกรณที่ใชในการทดลอง 
    2. ปฏิบัติการทดลองจริงตามที่กําหนดไวในวิธีการทดลอง 
    3. บันทึกผลการทดลองตามแบบบันทึกผลการทดลองที่ไดออกแบบไวแลว 
  การออกแบบการทดลองใหสอดคลองกบัสมมตฐิานและปญหา การเลือกวัสดุอุปกรณที่
ถูกตอง และเหมาะสมกับการดําเนินการทดลอง รวมทั้งการบันทึกผลการทดลอง 
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  การทดลองเปนการพิสจูนความจรงิบางอยางหรือเปนการพิสูจนสมมตฐิานมีปญหา
บางอยางทางวิทยาศาสตรที่ไมจําเปนตองมีการทดลอง ก็สามารถบอกคําตอบไดแตบางปญหาตอง
มีการทดลอง 
  พฤติกรรมที่แสดงวามีทักษะการทดลองจะตองมีความสามารถดังตอไปนี้ 
   1. กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตอง และเหมาะสมโดยคํานึงถึงตัวแปร 
   2. ระบุอุปกรณหรือสารเคมีที่จะตองใชในการทดลองได 
   3. ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองและเหมาะสม 
   4. บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถูกตอง 
  13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (Interpreting data and 
Making conclusion) การตคีวามหมายขอมูล คือ การแปรความหมายหรือการบรรยายลกัษณะและ
สมบัติของขอมูลที่มีอยู ในการตีความหมายขอมูลจะตองใชทักษะอ่ืนๆ ประกอบดวย  เชน ทักษะ
การสังเกต ทักษะการคํานวณ  ทักษะการลงความเห็น  เปนตน สวนการลงขอสรุป  เปนการสรุป
ความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด   
  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  เปนความสามารถ ในการบรรยายความหมาย
ของขอมูลที่ไดจัดกระทํา และอยูในรูปแบบที่ใชในการสื่อความหมายแลว สวนการลงขอสรุป คือ 
ความสามารถในการตีความหมายขอมูล แลวนําสูการระบคุวามสัมพันธของขอมูลที่เกีย่วของกับตัวแปร
ศึกษาไดเปนความรูใหม 
  พฤติกรรมที่แสดงวามีทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปจะมีความสามารถ 
ดังตอไปน้ี 
   1. แปลความหมาย หรือบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอมูลได (ทักษะการ
ตีความหมายขอมูล) 
   2. บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได (ทกัษะการลงขอสรุป) 
 จากขอความที่กลาวมาแลวขางตนจะเห็นไดวาการประสานสัมพันธระหวางวิธีการทาง
วิทยาศาสตร เจตคตทิางวทิยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นํามาซึ่งการคนพบ
ความรูในดานตางๆ อยางตอเนื่องไมมีที่สิ้นสุด เปนหัวใจของกระบวนการแสวงหาความรูในดาน
ตาง  ๆวิธีการทางวิทยาศาสตร กอใหเกิดการทํางานอยางมีระบบ มีเหตุมีผล มีเจตคติทางวทิยาศาสตร 
สรางคนใหเสาะแสวงหาความรูดวยตนเองและมีลักษณะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนความ
ชํานาญกอใหเกิดการกระทําตอเนื่องไมมีที่สิ้นสุด 
 จากเอกสารที่กลาวมา สรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เปนคุณลกัษณะดานความรู
ความสามารถ มวลประสบการณของบคุคลที่ไดรับจากการเรียนการสอน   การฝกอบรม  หรือการทาํ
กิจกรรมตางๆ ผูวิจัยจึงสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหครอบคลุมทั้งในสวนของ
เน้ือหาความรูและกระบวนการแสวงหาความรู  ซึ่งสอดคลองกับมาตรฐานเรียนรูและผลการเรียนรู
ที่คาดหวังของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
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8. งานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร 
 8.1 งานวิจัยตางประเทศ 
  วิลเลี่ยม (Willam. 1981: 1605 - A) ไดศึกษาเปรียบเทียบทัศนคตผิลสัมฤทธิ์และ
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ระหวางการอสนแบบสืบเสาะหาความรู กับการสอน
แบบเดิมที่ครูเปนศูนยกลาง วิชาประวัติศาสตรอเมริกา กลุมทดลอง 41 คน สอนดวยวิธีสืบเสาะ 
หาความรูเดิมกลุมควบคุม 43 คน สวนแบบเดิมทําการสอนเปนเวลา 24 สัปดาหผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
  คอลลินส (Collins. 1990: 2783 - A) ไดศึกษารูปแบบการสอนโดยใชการสืบเสาะ 
หาความรูกับนักเรียนไฮสคูลปที่ 1 จํานวน 30 คน โดยใชไอคิวและเกรดคณิตศาสตรเปนเกณฑ
ในการแบงกลุมแตละกลุมรวมกันอภิปรายนั้นเปนเนอหาทางตรรกวิทยาและทฤษฏีเซททั้งสอง 
  กลุมใชการสืบเสาะตลอดเวลา จัดประสบการณดานตางๆ เชนจัดภาพยนตรและตั้ง
ปญหาทางตรรกวิทยา 8 ขอ ผลปรากฏวา กลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ย 6 คะแนน กลุมควบคุมได 
5 คะแนนซึ่งผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  สมิท (Smith.1994: 2528 - A) ไดศึกษาผลจากวธิีการสอนที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเกรด 7 โดย
แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยายกลุมที่สองไดรับการสอนแบบ
ใหลงมือปฏิบตัิดวยตนเอง และกลุมทีส่ามไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบตัิดวยตนเอง 
เครื่องมือที่ใชเปนวิธีทดสอบภาคสนามซึ่งเรียกวา การประเมินผลทางวิชาวิทยาศาสตร โดยใชวิธี
ปฏิบัติแบบบูรณาการ (IASA) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการอสนแบบใหลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง สูงกวานักเรียนที่ไดรับการอสนแบบบรรยาย 
  นาบอร (Nabor. 1975: 3241 - A) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธิ์
ของการเรยีนในระดบัเกรด 5 และเกรด 6 โดยใชแบบทดสอบ Lowa Test Of Eduaction Progress: 
Science วัดความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง จะมี
ความสามารถในการแกปญหา ไดดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
 8.2 งานวิจัยในประเทศ 
  วนิดา  อยูยืน (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรและความสามารถในการประดษิฐของนกัเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยชุดกจิกรรม
วิทยาศาสตร และ เทคโนโลยี กับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตรแตกตางกนั
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  รัตนะ บัวรา (2540: 102) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และ
ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนกัเรยีนมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการสอนโดยใช
ชุดการเรียนดวยตนเองกับคูมือครู ผลการวิจัย พบวา ผมสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรของ
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นักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดการเรยีนดวยตนเอง สูงกวาของนักเรยีนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  นุสรา เอ่ียมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติ
ตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกบัการสอน
โดยครเูปนผูสอนผลการศึกษา พบวา ผลสมัฤทธิท์างการเรียนสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางกันอยางนัยสถิติ.01 
และเจตคติตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบยั่งยืน
กับการสอนโดยครูเปนผูสอนแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ.01 
  สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิชาวทิยาศาสตรและ
เชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตรที่สงเสริม 
เชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน
วิชาวทิยาศาสตรที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากงานวิจัยทีก่ลาวขางตนสรุปไดวา การจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตรโดย
ใหมีรูปแบบการสอนที่หลากหลาย จัดกิจกรรมเนนใหนักเรียนคิด ปฏิบัติดวยตนเองจะทําใหนักเรียน
เกิดความรูความเขาใจในบทเรียนอยางแทจริงและจะทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทีเ่รียนในภาคเรียน
ที่ 1 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ ถนนสุขุมวทิ  ตําบลบางปใูหม อําเภอเมือง
จังหวัดสมทุรปราการ  จํานวน 2 หองเรียน รวมผูเรียนทัง้หมด 88  คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งน้ี เปนผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนในภาคเรียน
ที่  1  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ ถนนสุขุมวิท ตําบลบางปูใหม อําเภอเมือง
จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 1 หองเรียน 50 คน ซึ่งไดรับการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) 
 

แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชกลุมตัวอยางกลุมเดียว (One Group 
Pretest - Posttest  Design) ดังนี้ 
 
ตาราง 1 แบบแผนการวิจัย 
          

กลุมตัวอยาง สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

RE T1 X T2 
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 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง   
  RE  แทน กลุมตัวอยางที่เรียนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  
  T1   แทน  การสอบกอนการทดลอง (Pretest) 
  X   แทน การสอนโดยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  T2   แทน การสอบหลังการทดลอง (Posttest) 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย 
  1. ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
  2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
  3. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 ข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรมแกปญหาวิทยาศาสตร 
  ในการสรางชุดกิจกรรมแกปญหาวิทยาศาสตร ผูวิจัยดําเนนิการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกจิกรรมเพื่อเปนแนวทางในการจัด
เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสม 
   2. ศึกษาเอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวของกับการสอนแบบแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรในการนี้ผูวิจัยใชกระบวนการแกปญหาของทบวงมหาลัย ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ 
     2.1 การระบุปญหา 
     2.2 การตั้งสมมตฐิาน 
     2.3 ขั้นทดลอง 
     2.4 ขั้นสรุปผลการทดลอง 
   3. ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่ใชในการวจัิยครั้งน้ีจากคูมือครูและหนังสือ
ประกอบการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่อง คลื่น 
   4. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัความสามารถในการคิดแกปญหา เพ่ือ
สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
   5. ดําเนินการสรางชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยในการวจัิยครั้งนี้
ผูวิจัยยึดขั้นตอนและหลักการสรางชุดกิจกรรมของบัทส (Butts.1974: 85) เนลสนัและเลอเบียร 
(Nelson; & Lorbeer. 1975: 247) และดีวิโตและครอกเกอร (Devito; & Krockover. 1976: 388) 
เพ่ือเปนแนวทางการสรางชุดกิจกรรม เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยใชวธิีการทาง
วิทยาศาสตรแกปญหาในการเรียนรู ซึ่งสวนประกอบของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร
มีดังนี้ 
       1. ชื่อชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนสวนที่ระบุชื่อกิจกรรม 
       2. คําชี้แจงในการใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสวนที ่
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อธิบายวธิีการใชชุดกิจกรรม 
       3. จุดประสงคของกิจกรรมเปนสวนที่ระบุเปาหมายที่ตองการใหนักเรียน
บรรล ุ
       4. เวลา เปนสวนที่ระบุเวลาทีใ่ชในการปฏบิตัิกิจกรรมแตละชุด 
       5. สถานการณทีก่ําหนดให เปนสวนที่ระบสุถานการณทีบ่รรยายดวย
ขอความ รูปภาพ เกม หรือกิจกรรมการทดลอง 
       6. กิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ โดยศึกษาจากสถานการณที่กาํหนดให 
แลวดําเนินการแกปญหา ซึ่งแบงออกเปน ขั้นระบุปญหา ขั้นตั้งสมมตฐิาน ขั้นออกแบบการทดลอง 
และขั้นสรุปผลการทดลอง โดยใชวธิีทางวทิยาศาสตร ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
       ขั้นที่ 1 ขั้นระบุปญหา 
         -  นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหในชุดกิจกรรม 
         - นักเรียนระบุปญหาจากสถานการณเพ่ือนําไปสูการตั้งสมมตฐิานใน
การทดลอง 
       ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมมติฐาน 
         - นักเรียนระบุสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาที่เลือก 
         - นักเรียนเลือกสาเหตุที่เปนไปไดของปญหาเขียนเปนสมตฐิานใหมี
ความสัมพันธกันระหวางตวัแปรตน และตวัแปรตามใหสอดคลองกบัสถานการณและปญหาทีเ่ลือก 
     ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
      - นักเรียนออกแบบการทดพลองแบบการทดลองโดยระบุวธิีทดลอง
และรูปแบบการบันทึกผลการทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมมตฐิานที่ตั้งขึ้น 
      - นักเรียนปฏิบตัิตามวิธีที่ออกแบบไว 
      - นักเรียนบันทกึผลการทดลองโยจดบนัทึกขอมูลที่ไดจากการ
ปฏิบัติการทดลองตามรูปแบบการบันทึกผลการทดลองตามที่ออกแบบไวลงในชุดกิจกรรมการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
     ขั้นที่ 4 ขั้นสรปุผลการทดลอง 
      - นักเรียนอภิปรายถึงความสมัพันธของขอมูลไดและสรุปผลการ
ทดลองลงในชดุกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
      - นักเรียนตอบคําถามในชุดกนิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรได 
      7. อุปกรณ เปนสวนที่ระบุอุปกรณที่นํามาใชในแตละกิจกรรม 
      8. เน้ือหาเปนสวนที่ระบุรายละเอียดของเนื้อหาในกรอบของความรู
เพ่ิมเตมิ 
      9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุคําถามหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
      10. คําเฉลยกจิกรรม เปนสวนที่ระบุคําคอบทายกิจกรรม 
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 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีขั้นตอน การ
ดําเนินการดังน้ี 
   1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวกบัแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
   2. วิเคราะหเน้ือหาและผลการเรยีนรูทีค่าดหวังของชุดกิจกรรมมาสรางแบบทดสอบ
วัดผลผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร เรื่อง รางกายมนุษย ความรูชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดย
แบงพฤติกรรมที่ตองการวัดเปน 4 ดาน คือ 1) ดานความรู – ความจํา  2)  ดานความเขาใจ  3) ดาน
การนําไปใช และ 4) ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
ตรวจใหคะแนนจากกระดาษคําตอบ โดยขอที่ถูกใหคะแนนเปน 1 คะแนน  ขอที่ตอบผิด ไมไดตอบ 
หรือตอบเกิน 1 ขอ ให 0 คะแนน 
   3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก 
โดยใชตารางวิเคราะหขอสอบ จํานวน 30 ขอ 

 

    ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
 
    1. ขอใดหมายถึงคลื่นกลทัง้หมด (ความรู-ความจํา) 
     ก. คลื่นความรอน , คลื่นวทิยุ และรังสีเอกซ 
     ข. รังสีแกมมา, รังสีอุลตราไวโอเลต 
     ค. คลื่นเสียง, คลื่นนํ้า และคลื่นในเสนเชือก 
     ง. คลื่นในสปริง, คลื่นเสยีงและแสงเลเซอร 
     จ. คลื่นแสง, คลื่นเสียง 
    2. นักเรียนพิจารณาขอความตอไปน้ี (ความเขาใจ) 
      1. คลื่นวทิยุเปนคลื่นกลเพราะไมอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ 
      2. คลื่นตามขวางเปนคลื่นที่อนุภาคตัวกลางสั่นในแนวตั้งฉากกับทศิ
ทางการแผกระจายของคลื่น 
       3. คลื่นในสปริงเปนคลื่นกลที่เปนทั้งประเภทคลื่นความขวางและคลื่น
ตามยาว 
    ขอใดกลาวไมถูกตอง 
     ก. ขอ 1 และ 2   ข. ขอ 1 และ 3 
     ค. ขอ 2 และ 3   ง. เฉพาะขอ 1 
     จ. ขอ 1 ,2 และ 3 
     3. ในการเคลื่อนทีแ่บบคลื่นนั้น  พลังงานจากการสะบัดปลายเสนเชือกดานหนึ่ง
จะถายทอดไปยังปลายเชือกอีกดานหนึ่งได  แสดงวา (การนําไปใช) 
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      ก. พลังงานถายทอดไปพรอมกับการเคลื่อนที่ของคลื่น 
      ข. พลังงานถายทอดหลังจากการเคลื่อนที่ของคลื่นผานไปแลว 
      ค. พลังงานถายทอดไปกอนที่คลื่นจะเคลื่อนที่มาถึง 
      ง. พลังงานถายทอดใหอนภุาคและอนภุาคจะเคลื่อนทีไ่ปยังปลายเชือก 
      จ. พลังงานถายทอดใหอนุภาคแบบไมคงทีแ่ละมีทิศทางที่แนนอนไป
ยังเสนเชือก 
      4. คลื่นในเสนเชือกยาวเสนหน่ึง ที่เวลาหนึ่งดงัรูป ก. หลังจากนั้น 0.5 วินาที 
เห็นเปนดังรูป ข. ความถี่ของคลื่นเปนกี ่Hz (ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร)   

 
 
  รูป ก.   
 

  รูป ข.   
 
   
 
      ก. 1.5   Hz    ข. 2.0  Hz 
      ค. 2.5   Hz    ง. 3.5  Hz 
      จ. 4.5   Hz 
 
   4. วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
    4.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรทีส่รางขึน้เสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ที่เปนผูเชี่ยวชาญชุดเดียวกับผูเชี่ยวชาญที่ตรวจประเมินคุณภาพของ
ชุดกิจกรรม เพ่ือตรวจสอบลักษณะการใชคํา  ความถูกตองทางดานภาษา ของแบบสังเกตทักษะการ
ปฏิบัติการทดลอง โดยพิจารณาจากดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับลักษณะพฤติกรรม (IC) 
ที่มีคาตั้งแต 0.50 ขึ้นไป (พวงรัตน  ทวีรตัน. 2543: 117) แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
    4.2 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรทีป่รับปรุงแกไข
ตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญมีคา IC 0.67 - 1.00 แลวไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที่ 5 ที่เคยเรยีนเรื่องนี้มาแลว จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาคุณภาพของแบบทดสอบ  
    4.3 นํากระดาษคาํตอบที่ผูเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบ
ถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกิน 1 คําตอบหรือไมตอบให 0 คะแนน เม่ือรวมคะแนน
เรียบรอยแลวนําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยใช
เทคนิค 27%เปนรายขอ คัดเลือกขอสอบทีมี่คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป และคาความยากงาย 
มีคาอยูระหวาง 0.20 – 0.80 คัดเลือกไวจํานวน 30 ขอ ซึ่งไดคาความยากงายอยูระหวาง 0.20 - 0.80 
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    4.4 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่คัดเลือกไว 30 ขอ 
ไปทดสอบกบัผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันแบบคูเดอร – ริชารดสัน 
โดยใชสูตร K – R.20 (พวงรัตน ทวีรตัน. 2543: 123) ไดคาความเชือ่ม่ัน .57 
    4.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรทีมี่ประสทิธิภาพ
ไปทดลองใชกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรยีนมัธยมวดัศรีจันทรประดิษฐ อําเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ที่เปนกลุมตวัอยาง 

 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูลดังนี้ 
  1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใช t – test Dependent Sample or Correlated 
Sample  (พวงรัตน  ทวีรตัน.  2543: 165 - 167)   
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
      1. สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา  
สายยศ. 2538: 73) 

    Χ   =   
n
∑Χ

 

 
   เม่ือ   Χ    แทน   คาเฉลีย่ของคะแนน 
     ∑Χ  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n  แทน   จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
  1.2 การหาคาเบีย่งเบนมาตรฐาน  โดยคํานวณจากสตูร (ลวน  สายยศ; และอังคณา 
สายยศ.  2538: 79) 

    
( )

( )1
..

22

−

Χ−Χ
= ∑ ∑

nn
N

DS  

 
   เม่ือ  S.D. แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     ΣX  แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     ΣX2    แทน   ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
 
     n  แทน   จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
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  2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ  
  2.1 การหาคาดัชนีความเที่ยงตรงของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง คลื่น ของมนุษย  โดยใช
คาดัชนีความสอดคลองระหวางคําถามกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัด (พวงรัตน ทวีรัตน. 2538:  117) 
 

    
N

R
IC ∑=       

 
    เม่ือ  IC   แทน    ดัชนีความสอดคลองระหวางคําถามกบัลกัษณะพฤตกิรรม 

             ΣR   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
               N     แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
  2.2 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยใชสูตร E1/E2  (เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต. 
2528: 294 – 296) ดังนี้ 
 

    1001 ×

Χ

=

∑

A
nE  

  
   เม่ือ    1E   แทน    ประสิทธิภาพของการเรียนการสอน  โดยใชชุดกิจกรรม  
          แกปญหาทางวิทยาศาสตร เรื่อง คลื่น คิดเปนรอยละของ 
          คะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
    ΣΧ  แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
     n     แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
    Α     แทน    คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียน 
 

     1002 ×=

∑

B
n
F

E  

 
   เม่ือ  2E  แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการเรียนการสอนโดใช 
        ชุดกิจกรรม คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลีย่ที่ไดจากการ 
        ทําแบบทดสอบหลังเรียน   
                        FΣ   แทน    คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
    n  แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
    B     แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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         2.3 การคํานวณหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)   ของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการวิเคราะหเปนรายขอเทคนิค  27 % ของ จุง เตห ฟาน  (Fan. 1952: 
6 – 32)  
  2.4 การหาคาอํานาจจําแนก (t) ของแบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร โดยใชเทคนิค 25 ของกลุมสูงต่ําแลวใชวธิีการหาคาt – distribution (ลวน  สายยศ; 
และอังคณา สายยศ.  2536: 185 – 186) 
 

    

L

L

H

H

LH

n
S

n
S

t
22

+

Χ−Χ
=      

                     
    เม่ือ     t  แทน   คาที่ใชพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
     HΧ  แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 
     LΧ   แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 
     S2

H   แทน   คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 
     S2

L   แทน   คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 
     nH   แทน   จํานวนนักเรียนกลุมสูง(เทากับกลุมต่ํา) 
     nL    แทน   จํานวนนักเรียนกลุมต่ํา(เทากับกลุมสูง) 
 
  2.5 การหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยคํานวณ
จากสูตร K-R20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder  Richardson) (พวงรัตน ทวีรตัน. 2538: 123) 
 

    
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
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= ∑

21
1 t

tt S
pq
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 เม่ือ    rtt   แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
   n   แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

จํานวนคนที่ตอบถูก 
   p        แทน   สัดสวนของผูที่ตอบถูกในแตละขอ 

จํานวนคนทั้งหมด 

          q   แทน   สัดสวนของผูที่ตอบผิดในแตละขอ (1 - p) 
   St

2  แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
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  2.6 การคาํนวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา

ทางวิทยาศาสตร คํานวณจากสูตร การหาคาสัมประสทิธิ์แอลฟา (α-coefficient) ของครอนบัค 
(Cronbach) (พวงรัตน  ทวรีัตน. 2538: 125 – 126) 
 

                   α  =      
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
∑

2

2

1
1 t
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S
S

n
n        

 

   เม่ือ       α   แทน   คาสัมประสิทธิค์วามเชื่อม่ัน 
                                    n แทน   จํานวนขอคําถามทัง้ฉบับ 
      S2

i แทน   คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 
      S2

t แทน   คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 การทดสอบสมมติฐานขอที ่1 และ 2 “ผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน และมีการคิดแกปญหาสงูกวากอนเรยีน”  โดยใชคาทางสถิต ิt - test for Dependent  
Sample  
 

    
DS

Dt =  

       
                
   เม่ือ  t  แทน   คาที่ใชพิจารณา t- test for Dependent Sample  
     D    แทน   คาเฉลีย่ของคะแนนผลตางทีเ่ขาคูกนั                                            
                                DS    แทน   สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนผลตางทีเ่ขาคูกนั                             
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 
  n  แทน จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
  Χ   แทน คะแนนเฉลี่ย 
  S.D. แทน คาความเบีย่งแบนมาตรฐาน 
  t  แทน คาสถิตทิี่ใชในกรพิจารณา t- test แบบ dependent  samples 
  **  แทน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล  
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปลขอมูล ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิยาศาสตรระหวางกอนเรียนและหลังเรียนทีส่อนโดย
ใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  2. ความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางกอนเรียนและหลังเรียนที่ไดรับการสอน
โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกับหลังเรียนที่สอนโดยใชชุด
กิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 ผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรระหวางกอนเรียนกบัหลังเรียนที่สอนโดยใชชุดกิจกรรม  
      แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 
     

กอนเรียน 50 15.86 3.46 
หลังเรียน 50 22.08 4.02 

19.22** 

     

t (.01,df = 49 ) = 2.42 
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 จากตาราง 2 แสดงวานักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาสตร
มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรระหวางหลังเรียนกับกอนเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 นั่นคือมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทาง  
วิทยาศาสตร สูงขึ้นกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 
 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนกบัหลงัเรยีนทีส่อน
โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีทางสถิติ t – test แบบ dependent samples 
ไดผลดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรระหวางกอนเรียนกบัหลังเรยีนทีส่อน โดย 
      ใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

ทดสอบ n Χ  S.D. t 
     

กอนเรียน 50 16.6 3.95 
หลังเรียน 50 23.16 3.88 

14.69** 

     

t (.01,df = 49 ) = 2.42 
 

 จากตาราง 3 แสดงวา นักเรียนที่ไดรบัการสอนโดยใชชุดกจิกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร
มีความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางหลังเรียนกบักอนเรียนสูงขึน้อยางมีนัยสาํคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 นั่นคือความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
สูงขึ้นกวากอนเรียนซ่ึงเปนไปตาม สมมติฐานขอที่ 2 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 ที่ไดรับการสอน
โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
        1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุด
กิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5  
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่เรียนโดยใช
ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
         1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมัธยม
วัดศรีจันทรประดิษฐ ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2552 จํานวน 50 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) 
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
   2.1 ชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
    2.1.1 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรเรือ่ง ปรากฏการณคลื่น 
    2.1.2 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรเรือ่ง การหักเห 
    2.1.3 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรเรือ่ง การเลี้ยวเบน 
    2.1.4 ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรเรือ่ง การแทรกสอด 
      a) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
      b) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 3. วิธีการดําเนินการทดลองครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 
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  3.1 สุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 เปนกลุมตัวอยางจํานวน 40 คน 
  3.2 ทดสอบกอนเรียนดวยแบบสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
  3.3 ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  3.4 ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิยาศาสตรและ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
  3.5 นําผลทดสอบมาตรวจใหคะแนนมาวิเคราะหโดยทางสถิต ิ
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ไดดําเนินการ ดังนี้ 
 1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดแกปญหา 
 2. ตรวจสอบสมตฐิานขอ 1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียน โดยใช t-test แบบ dependent samples 
 3. ตรวจสอบสมมตฐิานขอ 2 เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดแกปญหาระหวางกอน
เรียนกับหลังเรยีน โดยใช t-test แบบ dependent samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ ในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอน โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร สรุปผล ดังนี้ 
  1. นักเรียนที่ไดรบัการสอนโดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  2. นักเรียนที่ไดรบัการสอน โดยใชชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตรมีความสามารถ
ในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรสามารถอภิปรายผลการศึกษาคนควาได ดังนี้ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ.01 โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมติฐานที่กําหนดไวในขอที่ 1 จากผลการวิจัย
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ดังกลาว ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนสื่อนวัตกรรมการศึกษาที่มีการวางแผนการเรียน 
การสอนโดยจัดลําดับขั้นตอนของกิจกรรมอยางตอเน่ือง โดยใชสื่อตางๆ รวมกันอยางเปนระบบ 
และใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดแก ขั้นระบุปญหา 
ขั้นตั้งสมตฐิาน ขั้นทดลอง ขั้นสรุปผลการทดลองตามขั้นตอนของการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ไดแก ขั้นระบุปญหานักเรียนสามารถศึกษาสถานการณที่กําหนดระบุปญหาจากสถานการณ เพ่ือนําไปสู
การตั้งสมตฐิานในการทดลอง  ขั้นตั้งสมมติฐานนักเรียนสามารถระบุสาเหตุความสัมพันธของตวัแปรตน
และตัวแปรตามใหสอดคลองกับสถานการณและปญหาได ขั้นทดลองนักเรียนสามารถออกแบบการทดลอง
มีการปฏิบัติตามแผนที่วางไว ขั้นสรุปผลการทดลอง นักเรียนสามารถอธิบาย ถึงความสัมพันธของขอมูล
และสามารถสรุปผลการทดลอง ในชุดกิจกรรมแกปญหาได ซึ่งทักษะกระบวนการทั้งหมดเหลานี้  
นักเรียนตองคนควาหาคําตอบดวยตนเอง มีอิสระในการคิดและการลงมือปฏิบัติ เพ่ือหาคําตอบ
ของการแกปญหาของสถานการณตาง  ๆในชุดกิจกรรม  โดยที่ครูมีหนาที่ใหคําแนะนําและเปนทีป่รึกษา
เทานั้น ดังนั้น ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร จะสงผลในนักเรียนตองใชทักษะในดานการคิด 
การอาน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทาํใหนกัเรียนเกดิประสบการณเรยีนรูดวยตนเอง ซึง่จะ
สงผลใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาในบทเรยีนมากยิ่งขึ้น และสงผลใหผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นสอดคลอง
กับแนวคิดของนายมังกร  ทองสุขดี (2522: 5 -10 ) กลาววาการเรียนการสอนแบบแกปญหานัน้
จะชวยฝกใหนกัเรียนทํางานอยูเสมอการทําจะชวยใหมีประสบการมากยิ่งขึ้น นักเรียนมีการทดสอบ
อยูเสมอ โดยนักเรียนจะทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือหาคําตอบ ฝกใหนกัเรียนคิดอยางมีเหตุผล และ
ทําใหนักเรียนรูจักคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเรยีนรูของ จอรน ดิวอ้ี (สมจิต 
สวธนไพบลูย. 2535: 34) กลาววาการเรยีนรูจะเกิดขึน้ไดตอง เปนการเรียนรูทีเ่กิดจากการปฏบิัตแิละ
สอดคลองกบัหลักปรัชญาการศกึษาแบบปฏิบตัินิยมทีก่ลาวถงึการเรยีนรูวา การเรยีนที่จัดกิจกรรม
ใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเองจะทําใหเกดิการเรียนรูไดดีและมีทักษะในการปฏิบัติกจิกรรมสอดคลอง
กับงานวิจัยของวัชรี  เลี่ยนบรรจง (2539: บทคัดยอ) ทีพ่บวา นักเรียนที่ไดรับการอนโดยใชชุดฝก
กิจกรรมแกปญหากับการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวิทยาสตรแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ บุญยิ่ง วรรณศิริกุล (2540: บทคัดยอ) 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยแบบฝกทกัษะการ
แกปญหาดวยวิธีทางวิทยาศาสตรสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่
ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทีร่ะดับ .01 ดวยเหตผุลทั้งหมดที่กลาวมานี้ จึงสงผลให
นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
 การเรียนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงความ
แตกตางของผูเรียน นักเรียนสามารถเรยีนรูไดตลอดเวลา เม่ือนักเรยีนไมเขาใจบทเรยีนกส็ามารถ
นํากลับมาทบทวนใหมได ชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพไดเต็มที่ และสามารถประเมิน
ผูเรียนไดตามสภาพจริง ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ อุษา คําประกอบ (2530: 30) ไดกลาวถึง
ชุดกิจกรรมตามแนวของแฮริส เบอรเกอร วา นักเรียนสามารถทดสอบไดวาตวัเองอยูในระดับใด 
นักเรียนสามารถทําบทเรยีนทีใ่ดก็ไดตามความพอใจ เม่ือนักเรียนเรียนจบแลว ผูเรียนสามารถทดสอบ
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ดวยตวัเองไดทันทีและสามารถทราบผลการเรียนของตนเองไดทันที เม่ือนักเรียนเรียนจบแลว นักเรยีนมี
โอกาสพบปะครุผูสอนมากขึ้น ครูมีเวลาใหคาํปรึกษา นักเรียนไดรับคะแนนอะไร ขึ้นอยูกับความสามารถ
ของนักเรียนเอง และถาไมผานก็สามารถกลบัไปทบทวนไดใหมจนผลการเรยีนไดมาตรฐานที่ตั้งไว 
ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ ชลสีต จันททาสี (2543: บทคัดยอ) พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ดวยเหตุผลดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียน ซึ่งเปนกลุมตวัอยางเม่ือทดสอบกอนเรียน
ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร มีคะแนนทดสอบกอนเรียนต่าํ เน่ืองจาก
นักเรียนกลุมตัวอยางดังกลาว เปนนักเรียนที่ขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีพ้ืนฐาน
การคํานวณทางคณิตศาสตรที่ต่ํา จึงทําใหมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคอนขางต่ํา ความสามรถใน
การคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 จากการศกึษาความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดบั.01โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรมีความสามารถ 
ในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไวในขอที่ 2 
จากการวิจัยสามารถอภิปรายไดดังนี้ 
  ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนสื่อหรือนวัตกรรมทางการศึกษาที่ไดเนน
ใหนักเรียนเปนผูสรางองคความรูดวยตนเองอยางเปนระบบ โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ที่มีทั้งหมด 
4 ขั้นตอน คือ  1) การระบปุญหา  2) การตั้งสมมตฐิาน  3) ขั้นการทดลอง และ การสรปุผลการทดลอง 
โดยใชสถานการณในชุดกิจกรรมเปนตัวกระตุนทําใหนักเรียนเกิดความสนใจคนควาดวยตนเองและ
กระตือรือรนทีจ่ะแสวงหาคําตอบของปญหาเหลานั้น โดยใชกระบวนการคิด ไตรตรองสิ่งตางๆ อยาง
รอบคอบและมีเหตุผลสงผลใหเกิดการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดกบัแนวคิดของกนัยา สุวรรณแสง 
(2532: 23) กลาววา ระบวนการคิดเริ่มมาจากสถานการณทีเ่ปนปญหา ทําใหเกิดรูสึกขัดอารมณ ถูกรบกวน
เปนทุกข เกิดความตึงเครียด จึงกระทําอยางใดอยางหน่ึง เพ่ือแกปญหาใหลุลวงเปาหมาย โดยมี
กระบวนการ ดังตอไปน้ี ดังนี้ 
  1. เกิดภาพพจนของสิ่งหน่ึงหรือเหตุการณที่เรากําลังคิดคลีค่ลายปญหาทีเ่กิดขึ้น เกิด
สัญลักษณ ไดแก การเกิดคําพูด เครื่องหมาย สัญญา 
  2. เกิดความคิดรวบยอด คือ กระบวนการสุดทาย ที่ทาํใหเกิดความเขาใจปญหาและ
การแกปญหา 
 สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 54) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพฒันาการสอนวทิยาศาสตรเพ่ือพัฒนา 
การคิด สรุปไดวา นักวทิยาศาสตรในปจจุบันตางตระหนกัถึงความสําคญัของการจัดการเรยีนการสอน
ที่มุงผูเรียนเปนศูนยกลางกิจกรรมตางๆ ในชั้นเรยีนสวนหนึ่งมาจากความตองการและตอบสนองความ
แตกตางของผูเรียน ครูจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นของตน ฝกใหหัดคิด หัดทํา 
สิ่งตางๆ ดวยตนเอง แตปญหาที่เกี่ยวกบัการพัฒนาของตัวพอแมครูและอาจารย อุษณีย โพธิสขุ 
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(2537: 90 - 100) กลาววาแนวการสอนที่ทําใหนักเรยีนเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก 
การไดรบัประสบการณตรงการศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง การใชสื่อกิจกรรม เปนตวักระตุน 
ความคิด การใชสถานการณสมมติ การใหนักเรียนไดเสนอผลงานและการระดมสมอง สิ่งเหลานี้
จะกระตุนใหเกิดความคิดแกปญหาได 
  นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ไดฝกการคิด และการปฏิบัติ
ความคิดของตนเอง ทุกครั้งที่พบสถานการณที่เปนปญหาจะทําใหนักเรียนเกิดขอสงสัย และตองการ
คนพบคําตอบของปญหาหนทาง ซึ่งไดมาเพื่อคําตอบของปญหามีมากมาย แตนักเรียนตองเปน
ผูพิจารณา ไตรตรอง ใชเหตผุลใหไดมา ซึ่งวิธีแกปญหาหรือคําตอบที่ถกูตองและดีที่สดุ  จนทําใหเกดิ
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สอดคลองกับแนวคิดของ ดีคาโล (Decaroli. 1973: 67 – 69)  
ผูที่เกิดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณมี ดังนี้ คือ การนิยามปญหา การแสวงหาสมมตฐิาน 
การประมวลขาวสาร การตคีวามหมาย การใชเหตุผลและประเมนิผล ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 112) พบวา ความสามารถในการคิดระดับสูงดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอน โดยชุดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร แบบปฏบิัติการตามแนวคอนสตรคัวิซมึ
กับการอนตามคูมือครูอยางมนีัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดบั .05 ดวยเหตผุลดังกลาว นกัเรียนที่ไดรับการสอน
โดยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร มีความสามารถในการคดิแกปญหาทางวิทยาศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
 

ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ซึ่งอาจเปนประโยชนตอการจัดการศึกษา 
วิจัย ดังนี้ 
  1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
   ครุผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ควรนาํชุดกิจกรรมแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตรไปใชในการจัดกิจกรรมการเร ียนรู โดยอาจเลือกเนื้อหาอ่ืนๆ ที่เหมาะสมมาจัดทําเปนชุด
กิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร เพราะวาชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาสตรนี้จะชวยให
ผูเรียนพัฒนาทั้งทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาได 
     ครูผูสอนควรมกีารจัดเตรียมความพรอมใหผูเรียนไดคุนเคยกับการเรียนการสอน 
โดยใชชุดกิจกรรมโดยใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่ถูกตอง และประโยชนของการใชชุดกิจกรรรม มีการ
เตรียมสื่ออุปกรณ ที่ตองใชใหเหมาะสม 
   ครูผูสอนควรสรางบรรยากาศ การเรียนรูที่เหมาะสมและเปดเวทีใหผูเรียนไดแสดง 
ความสามารถของตนอยางอิสระ และ แลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อนนักเรียนเอง 
  2. ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัย 
   2.1 ควรมีการจัดทาํชุดกิจกรรมการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่เปนแบบบทเรียน
สําเร็จรูปในรูปแบบบทเรียนคอมพวิเตอรมัลติมิเดียชวยสอนในเนื้อหาตางๆ เพ่ือสะดวกในการจัด 
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การเรียนรู อีกทั้งยังเปนตวักระตุนใหนักเรยีนอยากทาํชุดกิจกรรม จากบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน
เพราะมีความทันสมัย และ นาสนใจมากกวาชุดกิจกรรมแบบปกต ิ
   2.2 ควรมีการจัดทําชุดกิจกรรมแกปญหากับตวัแปรอ่ืนๆ เชน ความคิดอยาง
มีวิจารญาณ  ความคิดสรางสรรค  การคิดอยางมีเหตุผล  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
จิตวิทยาศาสตร  
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
นางสาวพรทพิา  พานิชาชีวะกุล       ครูชํานาญการพิเศษ 
           โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ 
 
นางสาววันนา   โตสถาน        ครู 
           โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนตบางรัก 
 
นางสาวสงกรานต  แสนเกรียง      ครู 
           โรงเรียนอัสสัมชัญคอนแวนตสีลม 
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ภาคผนวก ข 
 
 - คาดัชนีความสอดคลอง(IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิยาศาสตร 
  แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปญหา 
 - ผลการวิเคราะหความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และ คาความเชื่อม่ัน (rtt)  
  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร 
 - ผลการวิเคราะหความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และ คาความเชื่อม่ัน (rtt)  
  ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 - คาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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ตาราง 4 ดัชนคีวามสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที ่1 คนที2่ คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 

1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 

1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
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ตาราง 5 ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
     วิทยาศาสตร 
 

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

คนที ่1 คนที2่ คนที่ 3 
IOC ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
IOC 

          

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 

1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 

26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 

1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
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ตาราง 6 ผลการวิเคราะหความยากงาย (p) อํานาจการจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
     การเรียนวิทยาศาสตร  
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 

      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

.38 

.48 

.76 

.31 

.31 

.79 

.49 

.27 

.80 

.57 

.80 

.35 

.28 

.31 

.31 

.28 

.52 

.25 

.21 

.50 

.57 

.25 

.23 

.24 

.35 

.38 

.29 

.26 

.21 

.21 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

.43 

.20 

.20 

.80 

.56 

.73 

.71 

.80 

.69 

.58 

.79 

.43 

.69 

.76 

.20 

.45 

.60 

.60 

.38 

.38 

.32 

.56 

.26 

.30 

.41 

.57 

.60 

.58 

.34 

.43 
      

 
 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรมีคาเทากับ  .57 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหความยากงาย (p) อํานาจการจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
     ในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 

      

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

.80 

.27 

.67 

.54 

.79 

.69 

.55 

.21 

.20 

.30 

.78 

.77 

.52 

.77 

.55 

.26 

.23 

.60 

.41 

.42 

.39 

.23 

.21 

.43 

.30 

.30 

.44 

.45 

.60 

.23 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

.20 

.56 

.59 

.62 

.76 

.40 

.35 

.38 

.76 

.20 

.38 

.70 

.80 

.42 

.20 

.60 

.22 

.31 

.50 

.34 

.23 

.29 

.28 

.62 

.43 

.20 

.46 

.24 

.35 

.43 
      

 
 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา คาเทากับ .53 
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ตาราง 8 คาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 

คะแนนชุดกิจกรรมแตละชุด 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 

คนที่ 
E 1  

10 คะแนน 
E 2  

10 คะแนน 
E 1  

10 คะแนน 
E 2  

10 คะแนน 
E 1  

10 คะแนน 
E 2  

10 คะแนน 
E 1  

10 คะแนน 
E 2  

10 คะแนน 
         

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

7 
7 
5 
7 
7 
6 
7 
8 
9 
7 
7 
8 
8 
8 
6 
7 
8 
8 
8 
7 
9 
8 
8 
9 
8 
7 
7 
7 
8 
8 

8 
8 
7 
8 
9 
8 
7 
9 
10 
8 
9 
9 
9 
9 
8 
9 
8 
9 
9 
7 
10 
9 
9 
10 
7 
8 
8 
8 
9 
8 

6 
5 
5 
6 
6 
5 
6 
5 
6 
7 
8 
6 
6 
5 
7 
8 
6 
5 
7 
7 
7 
7 
8 
7 
8 
7 
8 
7 
8 
9 

7 
7 
7 
8 
7 
6 
7 
7 
7 
8 
8 
7 
8 
7 
8 
7 
8 
7 
8 
7 
7 
8 
9 
8 
9 
8 
9 
8 
9 
10 

7 
7 
7 
7 
7 
7 
7 
6 
6 
7 
6 
8 
7 
7 
7 
8 
8 
8 
7 
8 
8 
8 
8 
7 
8 
8 
8 
8 
7 
8 

9 
8 
7 
8 
8 
8 
8 
7 
7 
8 
7 
9 
8 
9 
8 
9 
9 
8 
8 
8 
9 
10 
9 
8 
9 
8 
8 
8 
8 
10 

7 
7 
5 
7 
7 
6 
7 
8 
9 
7 
7 
8 
8 
8 
6 
7 
8 
8 
8 
7 
9 
8 
8 
9 
8 
7 
7 
7 
8 
8 

9 
8 
9 
9 
8 
9 
8 
8 
8 
9 
9 
9 
8 
7 
6 
9 
9 
8 
9 
8 
8 
9 
10 
9 
9 
8 
8 
9 
9 
9 

         

รวม 224 254 198 231 220 248 224 255 
         

E 1 /E 2  81 86 80 87 80 88 81 86 
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ภาคผนวก ค 

 
 -  คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
  กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาทางวทิยาศาสตร 
 - คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
  กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาวิทยาศาสตร 
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ตาราง 9 คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 กอน
เรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาวิทยาศาสตร 
 

คนที ่
Pre – test 

(30 คะแนน) 
Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D 2  

     

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30  

15 
16 
12 
10 
15 
16 
11 
17 
18 
13 
14 
17 
19 
9 
7 
9 
14 
15 
16 
17 
15 
14 
18 
18 
19 
20 
21 
14 
15 
16  

18 
19 
16 
15 
20 
23 
17 
23 
26 
23 
20 
25 
28 
16 
15 
18 
19 
21 
23 
22 
21 
21 
27 
27 
28 
28 
25 
13 
22 

24  

3 
3 
4 
5 
5 
7 
6 
6 
8 
10 
6 
8 
9 
7 
8 
9 
5 
6 
7 
5 
6 
7 
9 
9 
9 
8 
4 
-1 
7 
8  

9 
9 
16 
25 
25 
49 
36 
36 
64 
100 
36 
64 
81 
49 
64 
81 
25 
36 
49 
25 
36 
49 
81 
81 
81 
64 
16 
1 
49 
64  
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

คนที่ 
Pre – test 

(30 คะแนน) 
Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D 2  

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50  

17 
15 
17 
18 
19 
16 
16 
12 
7 
19 
23 
21 
17 
18 
18 
18 
19 
17 
17 
19  

25 
21 
25 
27 
27 
21 
20 
17 
15 
26 
26 
25 
21 
18 
23 
23 
26 
24 
24 
27  

8 
6 
8 
9 
8 
5 
4 
5 
8 
7 
3 
4 
4 
0 
5 
5 
7 
7 
7 
8  

64 
36 
64 
81 
64 
25 
16 
25 
64 
49 
9 
16 
16 
0 
25 
25 
49 
49 
49 
64  

     

∑  793 1104 311 96721 
     

 1Χ =15.86 2Χ =22.08   
     

 
    t = 19.22 
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ตาราง 10 คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  
     กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมแกปญหาวทิยาศาสตร 
 

คนที่ 
Pre – test 

(30 คะแนน) 
Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D 2  

     

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30  

13 
15 
11 
7 
16 
17 
10 
18 
19 
15 
18 
16 
22 
8 
9 
14 
17 
18 
19 
18 
16 
14 
19 
21 
22 
20 
24 
23 
16 
17  

20 
20 
18 
18 
23 
23 
20 
21 
24 
26 
20 
26 
29 
15 
17 
16 
21 
24 
25 
23 
24 
26 
27 
27 
28 
28 
25 
16 
24 
25  

7 
5 
7 
11 
7 
6 
10 
3 
5 
11 
2 
10 
7 
7 
8 
2 
4 
6 
6 
5 
8 
12 
8 
6 
6 
8 
1 
-7 
8 
8  

49 
25 
49 
121 
49 
36 
100 
9 
25 
121 
4 

100 
49 
49 
64 
4 
16 
36 
36 
25 
64 
144 
64 
36 
36 
64 
1 
49 
64 
64  
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

คนที่ 
Pre – test 

(30 คะแนน) 
Post-test 

(30 คะแนน) 
ผลตาง (D) D 2  

     

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50  

18 
16 
18 
15 
17 
17 
14 
13 
8 
19 
25 
22 
18 
15 
17 
16 
19 
18 
15 
18  

26 
23 
26 
23 
25 
23 
16 
18 
17 
27 
29 
28 
23 
19 
24 
25 
27 
26 
26 
28  

8 
7 
8 
8 
8 
6 
2 
5 
9 
8 
4 
6 
5 
4 
7 
9 
8 
8 
11 

10  

64 
49 
64 
64 
64 
36 
4 
25 
81 
64 
16 
36 
25 
16 
49 
81 
64 
64 
121 
100  

     

∑  830 1158 328 2640 
     

 1Χ =16.6 2Χ =23.16   
     

 
    t = 14.69 
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ภาคผนวก ง 
 

    - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
    - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิแกปญหา 
    - ตัวอยางชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

เร่ือง คล่ืน 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบชดุนี้มีทั้งหมด 30 ขอคะแนนเต็ม 30 คะแนนเวลา 60 นาที 
 2. หามขีดเขียนเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบนี้ 
 3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย (X) ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอที่ถกูที่สุดเพียง
คําตอบเดียว 

 
1. คลื่นแบบใดทีไ่มอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ (ความรู-ความจํา) 
  ก. คลื่นนํ้า   
  ข. คลื่นในเสนเชอืก 
  ค. คลื่นสปริง   
  ง. คลื่นแสง 
  จ. คลื่นเสียง   
                                   
2. คลื่นนํ้าที่เกิดจากแหลงกําเนิดที่สั่นเร็วขึน้จะมีอะไรเปลี่ยนแปลงนอกจาความถี่ (ความเขาใจ) 
  ก. คาบเพิ่มขึ้น          
  ข. ความยาวคลืน่ลดลง 
  ค. พลังงานมากขึ้น     
  ง. อัตราเร็วเพ่ิมขึ้น 
  จ. ไมมีอะไรเปลีย่น   
 
3. ปริมาณใดของคลื่นที่ใชบอกคาพลังงานบนคลื่น (ความรู-ความจํา) 
   ก. ความถี่           
   ข. ความยาวคลืน่ 
   ค. แอมพลิจูด         
   ง. อัตราเร็ว 
   จ. เฟสของคลื่น   
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4. คลื่นทีต่องอาศัยตวักลางในการเคลื่อนที่คอื (ความเขาใจ) 
   ก. คลื่นกล    
   ข. คลื่นดล 
   ค. คลื่นตามยาว    
   ง. คลื่นตามขวาง 
   จ. คลื่นแสง    
 
5. คลื่นในขอตอไปน้ีขอใดเปนคลื่นประเภทเดียวกัน  (ความเขาใจ) 
   ก. คลื่นเสียง คลืน่วิทยุ คลื่น  ไมโครเวฟ 
   ข. คลื่นนํ้า คลื่นในเสนเชือก 
  ค. คลื่นดล คลื่นในสปริง 
  ง. แสง คลื่นไฟฟากระแสสลบั รังสีแกมมา 
  จ. แสง   เสียง  ไมโครเวฟ     
 
6. เรือลําหนึ่งทอดสมออยู ถูกกระทบดวนคลืน่ซึ่งมีความเร็ว 30 เมตร/วินาที สันคลื่นหาง 150 เมตร 
จงหาเวลาที่คลื่นกระทบเรือ (ทักษะกระบวนการ) 
   ก. 0.2 วินาที     
   ข.  1.0 วินาท ี
   ค. 2.0 วินาที      
   ง. 5.0 วินาท ี   
   จ. 6.0 วินาท ี
 
7. เชือกเสนหน่ึงยาว 2 เมตร มีมวล 15 กรัม ถูกดึง ใหตึงดวยแรง 12 นิวตัน จงหาอัตราเร็วของ
คลื่นในเสนเชอืก (ทักษะกระบวนการ) 
   ก. 10 เมตร/วินาที   
   ข. 20 เมตร/วินาที 
   ค. 30 เมตร/วินาที   
   ง. 40 เมตร/วินาที 
   จ. 50 เมตร/วินาที 
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8. ขอเปนคลื่นตามขวาง (ความเขาใจ) 
   ก. คลื่นเสียง      
   ข. คลื่นในสปริง 
   ค. คลื่นแมเหล็ก     
   ง. คลื่นเสียง คลืน่ในเสนเชือก     
   จ. ทุกคลื่นทีก่ลาวมา 
 
9. คลื่นมีความถี ่600 เฮิรตซ มีความเร็ว 400 เมตร/วินาที จุดที่เฟสตางกัน 45 องศา จะอยูหาง 
กันกี่ เมตร (ทกัษะกระบวนการ) 
  ก. 1/30     
  ข. 1/24 
  ค. 1/18     
  ง. 1/12  
  จ. 2/20 
 
10.  สุรวิทยยืนอยูริมฝงโขงสังเกตเห็นคลื่นผวิน้ําเคลื่อนทีก่ระทบฝง มีระยะหางระหวางสันคลื่น
ที่อยูถัดไป 10 เมตร และคลืน่มีอัตราเร็ว 5 เมตร /วินาที คลื่นจะทบฝงนาทีละกีล่กู(ทักษะ
กระบวนการ) 
  ก.  10 ข. 20 ค.60 ง.60 จ.70 
                    11.คลื่น
น้ําหนาตรงเคลื่อนที่เขากระทบผิวสะทอน ราบเรียบจะเกิดการสะทอนขึ้นคลื่นนํ้าทีส่ะทอน
ออกมามีเฟสเปลี่ยนไปกี่องศา(การนําไปใช) 
  ก.0  ข.90 
  ค.180  ง. 270 จ.360 
12. เม่ือสังเกตคลืน่เคลื่อนที่ไปบนผิวน้ํา ทําใหผิวน้ํากระเพือ่มขึ้นลง 600 รอบ ใน 1 นาที และ
ระยะระหวางสันคลื่นทีถ่ัดกันวัดได 20 cm ในเวลา 1 นาที คลื่นจะเคลื่อนที่ไดระยะทางเทาใด 
(การนําไปใช) 
  ก. 100 m   
  ข. 120 m 
  ค. 140 m   
  ง. 160 m 
  จ. 180 m 
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13. คลื่นนํ้ามีอัตราเรว็ 0.5 m/s มีความยาวคลืน่ 0.1 mเม่ือเวลาผานไป 1 วินาที ผวินํ้า ณ จุดหนึ่ง
จะเฟสเปลี่ยนไปจากเดิมกี่องศา (การนําไปใช)   
  ก. 360    
  ข. 270 
  ค. 120    
  ง. 60 
  จ. 30 
 
14. คลื่นผิวน้ํามีอัตราเร็ว 20 cm/s กระจายออกจากแหลงกําเนิดคลื่น ซึ่งมีความถี่ 5 Hz  
การกระเพื่อมของผิวน้ําที่อยูหางจากแหลงกําเนิด 30 cm และ 48 cm จะมีเฟสตางกันกี่องศา
(การนําไปใช)   
  ก. 45    
  ข. 90 
  ค. 180    
  ง. 360 
  จ. 460 
 
15. คลื่นผิวน้ําเคลื่อนที่จากเขตน้ําตื้นเขาไปในเขตน้ําลึก ถาหนาคลื่นตกกระทบทํามุมกับแนว
รอยตอ 30 องศา อยากทราบวาหนาคลืน่หักเหจะทํามุมกับแนวรอยตอกี่องศา เม่ือความเร็วคลื่น
ในน้ําลึกเปน 2 เทาของความเร็วในน้ําตืน้ 
  ก. 30    
  ข 45 
  ค. 60    
  ง. 90 
  จ. 120 
 
16. แหลงกําเนิดคลื่นนํ้าอาพันธอยูหางกัน 10 cm ใหคลื่นความยาวคลื่น 2 cm ที่ตําแหนงหาง
จากแหลงกําเนิดคลื่นทั้งสองเปนระยะ 10 cm และ 19 cm จะเปนบพัหรือปฏิบัพที่  
(ทักษะกระบวนการ) 
  ก. 3    
  ข. 4 
  ค. 5    
  ง. 6 
  จ. 7 
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17. แหลงกําเนิดคลื่นผิวนํ้าอาพนัธ S1 และ S2 อยูหาง กัน 12 cm ถาความยาวคลื่นเทากับ 4 cm 
ระหวาง S1 และ S2 มีปฏิบพักี่จุด (การนําไปใช) 
  ก. 5    
  ข. 7 
  ค. 9    
  ง. 11 
  จ. 13 
18. S1 และ S2 เปนแหลงกําเนิดคลื่นผิวน้ําอาพันธ ใหคลืน่ความถี่ 10 Hz ณ จุดที่หางจาก
แหลงกําเนิดคลื่น 12 cm และ 18 cm เปนบัพลําดับที่ 2 จาแนวกลาง ความเร็วของคลื่นมีคา 
กี่ cm/s (การนําไปใช) 
  ก. 40    
  ข. 30 
  ค. 20    
  ง. 10 
  จ. 5 
 
19. คลื่นหนาตรงความยาวคลืน่ 2 cm เคลื่อนที่ผานชองแคบเดี่ยวที่มีความกวาง 5 cm แนวบัพ 
ทั้งหมด มีกี่ แนว (การนําไปใช) 
  ก. 8    
  ข. 6 
  ค. 4    
  ง. 2 
  จ. 1 
 
20. คลื่นหนาตรงเคลื่อนที่ผานชองแคบเดี่ยวกวาง 3 cm เม่ือความถี่ของคลื่น 20 Hz พบวาจะ
เกิดแนวบัพ โดยแนวบัพเสนที่ 2 เบนจากแนวกลางเปนมุม 30 องศา ความเร็วของคลื่นมีคา 
กี่ cm/s (การนําไปใช) 
  ก. 30      
  ข. 15 
  ค. 10      
  ง. 5 
  จ. ค 
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21. S1 และ S2 เปนแหลงกําเนิดคลื่นผิวน้ําอาพันธ สรางคลื่นวงกลม ความยาวคลื่น 2 cm     
แหลงกําเนิดคลื่นหางกัน 2 cm ถาความเร็วของคลื่น 10 cm/s จงหาคาความถี่เปนกี่ Hz  
(การนําไปใช) 
  ก. 20     
  ข. 15 
  ค. 10   
  ง. 5 
  จ. 2 
 
22. ขอใดหมายถึงคลื่นกลทั้งหมด (ความเขาใจ) 
  ก. ความรอน วิทยุ รังสีเอ็กซเรย 
  ข. เลเซอร วิทยุ อัลตราไวโอเลต 
  ค. เสียง น้ํา สปริง 
  ง. น้ํา แสง เสียง 
  จ. ไมโครเวฟ คลื่นในเชือก 
  
23. ลูกเสือนายหนึ่งโหนเชือกในฐานทารซาน ปรากฏ วา ใน 2 รอบ ใชเวลาในการโหน 4 วินาที  
อยาก ทราบวาคาบเวลาในการโหน เชือกครั้งนี้เปนเทาใด (การนําไปใช) 
  ก. 1 วินาที    
  ข. 2 วินาท ี
  ค. 3 วินาที    
  ง. 4 วินาท ี
  จ. 5 วินาท ี
 
24. จากขอ 23 อยากทราบวาความถี่ในการโหนครั้งนี้เปนเทาใด (ความเขาใจ) 
  ก. 4.0 รอบ/วินาที    
  ข. 2.0 รอบ/วินาที 
  ค. 1.0 รอบ/วินาที   
  ง. 0.5 รอบ/วินาที   
  จ. 0.75 รอบ/นาที 
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25. ถาความถีใ่นการสั่นของสายกีตารเทากบั 20เฮิรตซ แลวคาบเวลาเทากับเทาใด (ความเขา) 
  ก. 20 วินาที    
  ข. 2.0 วินาท ี
  ค. 0.2 วินาที    
  ง. 0.05 วินาที    
  จ. 0.025 วินาท ี
 
26. รถทดลองมวล 500 กรัมติดอยูกับสปริง เม่ือออกแรงดึงดวยแรง 5 นิวตันในทิศขนานกับพื้น
จะ ทําให สปริงยืดออก 10 เซนติเมตร เม่ือปลอยรถจะเคลื่อนที่กลบัไปกลับมาบนพื้นเกลี้ยง
แบบซิมเปลฮารมอนิก ดวยคาบเวลาเทาไร (ทักษะกระบวนการ) 
  ก. 0.63 s    
  ข. 0.67 s 
  ค. 1.60 s    
  ง. 2.00 s     
  จ. 2.5 s 
 
27. คลื่นนํ้าเคลื่อนที่จากน้ําตื้นเขาสูนําลึก ทาํมุมตกกระทบ30 องศา แลวมุมหักเห 37 องศา ถา
ความยาวคลื่นในน้ําลึกวัดได 6 ซม. ในนําตื้น จะมีความ ยาวคลื่นกีเ่ซนตเิมตร (ทักษะกระบวนการ) 
  ก. 2    
  ข. 3 
  ค. 4    
  ง. 5   
  จ. 6 
 
28. คลื่นนํ้าคลื่นทีจ่ากน้ําตื้นเขาสูน้ําลึก พบวา อัตราเร็วของคลื่น เพ่ิมเปน 2 เทาของเดิม ถา 
มุมตก กระทบ 30 องศา จงหามุมหักเห (การนําไปใช) 
  ก. 30 องศา    
  ข. 45 องศา 
  ค. 60 องศา    
  ง. 90 องศา 
  จ. 120 องศา 
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29. คลื่นผิวนํ้าเคลื่อนที่ จากบริเวณน้ําลึกเขาสูบริเวณน้ําตื้น พบวาความยาวคลื่นลดลงเปน 3/5 เทา 
ของเดิมจงหามุมวิกฤตมีคาเทาใด (การนําไปใช) 
  ก. 30 องศา   
  ข. 37 องศา 
  ค. 45 องศา   
  ง. 60 องศา 
  จ. 90 องศา 
 
30. คลื่นนํ้าในถาดคลื่นมีอัตราเร็วในน้ําลึกเปน 2 เทาของอัตราเร็วคลื่นในนํ้าตื้น ถาเคลื่อนที่จาก
น้ําลึกไปสูน้ําตื้น โดยทํามุมตกกระทบ 60 องศา จงหามุม หักเหของคลื่น (การนําไปใช) 
  ก. 24.5 องศา   
  ข. 25. 66 องศา 
  ค. 28 องศา   
  ง. 30 องศา  
  จ. 45 องศา 
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   1. ง   2. ง   3. ค   4. ก   5. ข 
  
 
   6. ง   7. ง   8. ค   9. ง   10. ค 
   
   11. ก   12. ข   13. ก   14. ค   15. ง  
 
   16.  ค   17.  ข   18.  ก   19.  ค   20.  ค 

       
  21.  ง   22.  ค   23.  ข   24.  ง   25.  ง 
       
  26.  ก   27.  ง   28.  ง   29.  ข   30.  ข 
       
       
       
        
       
       
       
       

 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทําสอดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เรื่อง คลื่น 
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แบบทดสอบวัดความสามรถในการคิดแกปญหาวิทยาศาสตร 
 
คํา ชี้แจง 
  1. แบบทดสอบชดุนี้มีทั้งหมด 30 ขอคะแนนเต็ม 30 คะแนนเวลา 60 นาที 
  2. หามขีดเขียนเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบนี้ 
  3. ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย (X) ลงในกระดาษคําตอบโดยเลือกขอที่ถกูที่สุดเพียง
คําตอบเดียว 
 
1. คลื่นลวดสปรงิมีคาบการสั่น 0.05 วินาที เคลื่อนที่ ดวย ความเร็ว 2 cm/s จงหาความยาว
คลื่นสปริง 
  ก. 0.05 cm  
  ข. 0.1 cm 
  ค. 1 cm  
  ง. 2 cm   
  จ. 3 cm 
 
2. เอาปลายปากกาจุมนํ้าเปนจังหวะ 60 ครั้ง ในเวลา 2 นาที คลื่นลูกหนึง่วิ่งจากปลายปากกา
ไปบนผิวน้ําถงึขอบภาชนะที่หางออกมา 50 cm ในเวลา 10 วินาที คลื่นนํ้าลูกนี้มีความยาวคลื่น
เทาใด 
  ก. 4 cm   
  ข. 6 cm 
  ค. 8 cm   
  ง. 10 cm 
 
3. คลื่นจะเกิดการแทรกสอดไดในกรณีตอไปน้ี 
  ก. คลื่น 2 ขบวน มีเฟสตรงกันและมีความถีเ่ทากันเสมอ 
  ข. คลื่น 2 ขบวน มีความถีเ่ทากนัและมีอัตราเรว็เทากัน เฟสตรงกันหรือตรงกันขามเทานั้น 
  ค. คลื่น 2 ขบวน มีความถี่เทากัน อัตราเร็วเทากัน ความตางเฟสคงที่เทานั้น 
  ง. คลื่นตั้งแต 2 ขบวนขึ้นไป เคลื่อนที่มารวมกันในตัวกลางเดียวกัน 
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4. คลื่นของขบวน (ดังรูป) กําลังเคลื่อนทีเ่ขาหากันจะหักลางกันหมดในขณะเวลาใด 
 
 
 
 

 

  ก.  
4
Τ    

  ข. 
2
Τ    

  ค. 
4
3 T   

  ง. T        

  จ. 
6
5 T 

 

5. ถา S1   และ S2  เปนแหลงกําเนิดอาพันธที่มี phase ตรงกัน และ amplitude เทากัน แผ
คลื่นนํ้าออกไปรอบๆ เปนวงกม ขอใดตอไปน้ีเปนจริง 
  ก. ผิวน้ําตามแนวเสน ปฏิบัพจะสั่นเปน loop แบบคลื่นน่ิงแตผิวน้ําตามแนวสันบัพจะ 
   อยูนิ่งไมสั่นไหว 
  ข. ผิวนํ้าตามแนวเสนปฎิบัพจะสั่นในลักษณะเปนคลื่นตอเน่ืองวิ่งไปตามแนวเสนปฎิบัพ 
   นั้น โดยที่ amplitude ประมาณ 2 เทาของคลื่นเดิม สวนผิวนํ้าตามแนวบัพจะอยู 
   นิ่งไมสั่นไหว 
  ค. ผิวน้ําตามแนวเสนปฎิบัพและแนวเสนบัพจะสั่นเปน loop แบบคลื่นน่ิง 
  ง. ผิวน้ําตามแนวเสนปฎิบัพและแนวเสนบัพจะสั่นเปน loop แบบคลื่นน่ิง แตแนวบัพ 
   จะมี amplitude เล็กมากจนถือวาอยูนิ่ง 
  จ. ผิวน้ําตามแนวเสนปฎิบัพจะสั่นเปน loop แบบคลื่นน่ิงแตผิวน้ําตามแนวสันบัพจะ 
   ไมอยูนิ่ง สั่นไหว 
 

6. S1  และ S2 เปนแหลงกําเนิดอาพันธใหคลื่นความยาวคลื่น 4 เซนติเมตร จงหาวา ⏐S1P – S1P⏐  
จะมีคาเทาไร จึงจะทําให  P อยูบนแนวบัพ 
  ก. 2 เซนติเมตร      
  ข. 6 เซนติเมตร 
  ค. 10 เซนติเมตร       
  ง. 12 เซนติเมตร 
  จ. 24 เซนติเมตร 
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7. ถาระยะหางระหวางจุดบัพกับจุดบัพที่อยูถัดไปของคลื่นน่ิงเปน 12 เซนติเมตร จงหาความถี่
ของคลื่นน่ิง คลื่นมีความเร็วเปน 30 เมตร / วินาที 
  ก. 80 Hz    
  ข. 100 Hz  
  ค. 120 Hz   
  ง. 125 Hz     
  จ. 225 Hz 
 
8. S1  และ S2  เปนแหลงกําเนิดคลื่นความถี่เดียวกันและเฟสตรงกัน  อยูหางกัน  d , Q เปน
จุดที่คลื่นเสริมตรงกลาง  P เปนจุดที่คลื่นเสริมกันครั้งแรกจากแนวกลาง  ระยะ  S1P  และ S2P 
ยาวกวา  d  มาก  ถาตองการให  P  เขาไปใกล  Q  มากขึ้น เราตอง 
  ก. เพ่ิมความถี่ของ S1  และ S2 ขึ้นเทาๆ กัน 
  ข. เพ่ิมความเฉพาะ 
  ค. เลื่อนให S1  และ S2 อยูชิดกันมากขึ้น 
  ง. เปลี่ยนไปทําในตัวกลางอื่นที่คลื่นสามารถเดินทางไดเร็วขึ้น 
  จ. เปลี่ยนไปทําในตัวกลางอื่นที่คลื่นสามารถเดินทางไดชาลง 
 
9. S1  และ S2 เปนแหลงกําเนิดอาพันธ  จุด X  อยูบนแนว  N2 , โดย S1 x =  12  เซนติเมตร  
และ S2 x =  15  เซนติเมตร  จงหาวาความยาวคลื่นเทากับกี่เซนติเมตร 
  ก. 1 เซนติเมตร   
  ข. 2 เซนติเมตร 
  ค. 3 เซนติเมตร   
  ง. 4 เซนติเมตร 
  จ. 5 เซนติเมตร 

 
10. S1  และ S2 เปนแหลงกําเนดิอาพันธอยูหางกัน 10 เซนติเมตร ใหความยาวคลื่น 3 เซนตเิมตร   
จงหาจํานวนบัพและจํานวนปฏิบัพระหวาง S1  และ S2  
  ก. 6  บัพ , 7 ปฏิบัพ   
  ข. 6  บัพ , 5  ปฏิบัพ 
  ค. 8  บัพ , 7 ปฏิบัพ   
  ง. 4  บัพ , 5  ปฏิบัพ 
  จ. 9  บัพ , 10 ปฏิบัพ  
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11. ในการทดลองเรื่องคลื่นน่ิง โดยใชเชือกผูกกับเครื่องเคาะสัญญาณเวลาความถี่คงที่ ขอใดถูก 
  ก. ความตึงเพ่ิมขึ้น  จํานวนจุดบัพเพ่ิมขึ้น 
  ข. ความตึงลดลง  จํานวนจุดปฏิบัพเพ่ิมขึ้น 
  ค. ความยาวเชือกเพ่ิมขึ้น  ความเร็วคลื่นในเสนเชือกเพ่ิมขึ้น 
  ง. ความยาวเชือกลดลง  ความเร็วคลื่นในเสนเชือกเพ่ิมขึ้น 
  จ. ความตึงเพ่ิมขึ้น จุดบัพลดลง 
 
12. การเลี้ยวเบนผานชองแคบเดี่ยวแลวมีแนวบัพเกิดขึ้นแสดงวาความกวางของชองแคบหรือ
มากกวาความคลื่น 
  ก. เทากับความยาวคลื่น  
  ข. เล็กกวาความยาวคลื่น 
  ค. มากกวาความยาวคลื่น  
  ง. เทากับความยาวคลื่น 
  จ. ไมมีคําตอบทีถู่กตอง 
 
10. S1  และ S2 เปนแหลงกําเนดิอาพันธอยูหางกัน 10 เซนติเมตร ใหความยาวคลื่น 3 เซนตเิมตร   
จงหาจํานวนบัพและจํานวนปฏิบัพระหวาง S1  และ S2  
  ก. 6  บัพ , 7 ปฏิบัพ  
  ข. 6  บัพ , 5  ปฏิบัพ 
  ค. 8  บัพ , 7 ปฏิบัพ  
  ง. 4  บัพ , 5  ปฏิบัพ 
  จ. 9  บัพ , 10 ปฏิบัพ  
 
11. ในการทดลองเรื่องคลื่นน่ิง โดยใชเชือกผูกกับเครื่องเคาะสัญญาณเวลาความถี่คงที่ ขอใดถูก 
  ก. ความตึงเพ่ิมขึ้น  จํานวนจุดบัพเพ่ิมขึ้น 
  ข. ความตึงลดลง  จํานวนจุดปฏิบัพเพ่ิมขึ้น 
  ค. ความยาวเชือกเพิ่มขึ้น  ความเร็วคลื่นในเสนเชือกเพ่ิมขึ้น 
  ง. ความยาวเชือกลดลง  ความเร็วคลื่นในเสนเชือกเพ่ิมขึ้น 
  จ. ความตึงเพ่ิมขึ้น จุดบัพลดลง 
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12. การเลี้ยวเบนผานชองแคบเดี่ยวแลวมีแนวบัพเกิดขึ้น แสดงวา ความกวางของชองแคบหรือ
มากกวาความยาวคลื่น 
  ก. เทากับความยาวคลื่น  
  ข. เล็กกวาความยาวคลื่น 
  ค. มากกวาความยาวคลื่น   
  ง. เทากับความยาวคลื่น 
  จ. ไมมีคําตอบทีถู่กตอง 
 
13. แหลงกําเนิดอาพันธ 2 แหลงอยูหางกัน 18 ซม. ใหคลื่นเปนเฟสตรงกัน มีความถี่ และ
แอมปลิจูกเทากันความยาวคลื่น 4 ซม. จะมีแนวบัพกีแ่นว 
  ก. 4   
  ข. 5 
  ค. 8   
  ง. 9  
  จ. 12 
14. แหลงกําเนิดคลื่น 2 แหลง อยูหางกัน 8 ซม. ถาแหลงกําเนิดคลื่นทั้งสอง ทําใหเกดิคลื่นนํ้าที่
มีความถี่เทากันและความยาวคลื่นเปน 2 เทา บนเสนตรงเชื่อมระหวางแหลงกําเนิดคลื่นทั้งสอง
มีปฏิบัพกี่ปฏบิัพ 
  ก. 6  
  ข. 7  
  ค. 8  
  ง. 9  
  ง. 10 
 
15. คลื่นผิวนํ้าเคลื่อนที่ จากบริเวณน้ําลึกเขาสูบริเวณน้ําตื้น พบวาความยาวคลื่นลดลงเปน 3/5 เทา 
ของเดิม จงหามุมวิกฤตมีคาเทาใด 
  ก. 37.   
  ข. 45 
  ค. 60   
  ง. 37  
  จ. 90 
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16. เม่ือคลื่นผิวน้าํเคลื่อนที่จากบริเวณน้ําลึกเขาสูบริเวณน้าํตื้น โดยมีหนาคลื่นขนานกับรอยตอ
ของน้ําลึก และนํ้าตื้น ขอความใดกลาวถูกตอง 
  ก. ความถี่ลดลง 
  ข. ความยาวคลืน่เปลี่ยนแปลง 
  ค. อัตราเร็วคงที ่
  ง. ทิศทางไมเปลีย่นแปลง 
  จ. ไมมีขอใดถูก 
 
17. ขอความใดกลาวผิด 
  ก. การสะทอนของคลื่นนํ้าความยาว คลื่นไมเปลี่ยน 
  ข. การสะทอนของคลื่นเชือกปลายอิสระเฟสไมเปลี่ยน 
  ค. การหักเหของคลื่นอัตราเรว็ไม เปลี่ยน 
  ง. การหักเหเกิดขึ้นไดในตวักลางเดียวกัน 
 
18. จุด A อยูหางจาก S1 และ S2 ซึ่งเปนแหลงกําเนิดอาพันธมีเฟสตรงกัน ใหกําเนิดคลื่น ความ
ยาวคลื่น 3 ซม. จุด A นี้ อยูหางจาก S1 เปนระยะ 6 ซม. และจะอยูหางจาก S2 เทาไร ถาจุด A 
เปนตําแหนงบนแนวบัพเสนแรกถัดจากเสนกลาง 
  ก. 1.5 ซม. 
  ข. 3.0 ซม. 
  ค. 4.5 ซม. 
  ง. 6.0 ซม. 
 
19. ลวดเสนหนึ่งดึงปลายทั้งสองใหตึงขึงเขากบัจุดตรึงแนน 2 จุด ซึ่งหางกนั 40 ซม. ดีดตรงกลาง
ของลวดใหสัน่พบวามีการสั่นขึ้นลง 60 รอบในเวลา 5 วินาที จงหาอัตราเร็วของคลื่นที่เกิดใน
ลวดเสนน้ีในหนวยเมตร/วนิาที 
  ก. 4.8    
  ข. 7.5    
  ค. 9.6   
  ง. 24.0 
  จ. 30.0 
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20. เม่ือสั่นเชือกเสนหน่ึงซึ่งยาว 1.6 เมตร ถกูขึงตึงดวยความถี่ 50 Hz ปรากฏวาเกิดคลื่นน่ิง มี
ลักษณะเปน Loop 5 Loop พอดี จงหาอัตราเร็วของคลื่นในเชือกเสนน้ีในหนวย เมตร/วินาท ี
  ก. 32     
  ข. 50 
  ค. 64      
  ง. 100   
  จ. 150 
 
21. คลื่นน่ิงในเสนเชือกยาว 0.8 m มีจํานวน 4 Loop อัตราเร็วคลื่น 20 เมตร/วินาที จงหา
ความถี่คลื่น 
  ก. 10 Hz 
  ข. 25 Hz 
  ค. 50 Hz 
  ง. 100 Hz 
  จ. 120  Hz 
 
22. ชายคนหนึ่งยนืสังเกตคลื่นนํ้าเคลื่อนเขาหาฝง มีทอนไม 2 ทอน ลอยขนานกบัฝง ลอยหางกัน 
80 ซม. อยูหางจากฝง 25 ซม. ที่ฝงเกิดบัพ และปฏิบัพของคลื่น ถาระยะระหวางปฏิบัพแรก
เทากับ 10 ม. คลื่นนํ้าจะมีความยาวคลื่นกี่เมตร 
  ก. 0.11      
  ข. 0.80 
  ค. 1.25      
  ง. 2.50 
  จ. 2.70 
 
23. แหลงกําเนิดเสียงอันหน่ึงสั่นดวยความถี ่692 Hz วางไวในอากาศทีอุ่ณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส อยากทราบวาคลืน่เสียงที่ออกจากแหลงกําเนิดนี้จะมีความยาวคลื่นเทาใด 
  ก. 0.5 เมตร   
  ข. 0.8 เมตร 
  ค. 0.9 เมตร    
  ง. 1.5 เมตร  
  จ. 2.0 เมตร 
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24. ถาเห็นฟาแลบแลวไดยินเสยีงฟารองในเวลา 5 วินาที ตอมา จงหาตําแหนงที่ฟาแลบอยูไกล
เทาไร เม่ืออัตราเร็วเสียงในอากาศ 340 เมตร/วินาท ี
  ก. 1500 เมตร   
  ข. 1700 เมตร 
  ค. 1900 เมตร  
  ง. 2000 เมตร 
  จ. 2500 เมตร 
 

25. ถาอัตราเร็วเสยีงในกาซหนึ่งที่อุณหภูมิ 27 องศาเซลเซยีส วัดได 350 เมตร/วินาท ีถา
อุณหภูมิเปลี่ยนไปเปน 327 องศาเซลเซียส อัตราเร็วเสยีงในกาซนั้นจะเปนเทาไร 
  ก. 359 เมตร/วินาที  
  ข. 395 เมตร/วินาที 
  ค. 459 เมตร/วินาที  
  ง. 495 เมตร/วินาที 
  จ. 497 เมตร/วินาที 
 

26. ไซเรนอันหนึ่ง มีสวนประกอบของจานโลหะกลมที่เจาะรูเล็กๆไว 40 รู ขณะที่หมุนจานโลหะ
ดวยอัตราเรว็ 17 รอบ/วินาที ก็เปาลมเขาไปทําใหเกิดเสียงไซเรนทกุครั้งที่ลมผานรูเล็กๆ นี้  
จงหาความถี่ของเสียงไซเรน และถาขณะนั้นอากาศมีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส เสียงไซเรน 
มีความยาวคลื่นเทาไร 
  ก. 580 Hz , 0.5 เมตร 
  ข. 680 Hz , 0.5 เมตร 
  ค. 780 Hz , 0.6 เมตร 
  ง. 880 Hz , 0.6 เมตร 
  จ. 890 Hz , 0.8 เมตร 
 

27. ลําโพง A และ B วางอยูในหองประชุมที่มีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส ลําโพง A ใหกําลังเสียง 
4 x 10*2 วัตต ลําโพง B ใหกําลังเสียง 3.5 x 10*-2 วัตต โดยทั้งสองลําโพงกระจายเสียงออกไป
โดยรอบอยางสม่ําเสมอ ถาลําโพงทั้งสองสั่นในเฟสเดียวกันดวยความถี่ 88 Hz จงหาความแตกตาง
ของสัญญาณจากลําโพงทั้งสอง ซึ่งหางจาก A 17 เมตร และหางจาก B 20 เมตร มีคากี่องศา 
  ก. 90 องศา 
  ข. 150 องศา 
  ค. 270 องศา 
  ง. 330 องศา 
  จ. 340 องศา 
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28. ชายคนหนึ่งอยูหนากําแพง หันหนาตะโกนเสยีงเขาหากําแพง ถาเขาตองการใหเกดิเสียงกอง
เขาตองอยูหางจากกําแพงอยางนอยเทาใด กําหนดใหเสียงมีอัตราเร็วในอากาศ 340 เมตร/วินาที 
  ก. 12 เมตร 
  ข. 15 เมตร 
  ค. 16 เมตร 
  ง. 17 เมตร 
  จ. 18. เมตร 
 
29. เรือลําหนึ่งลอยนิ่งอยูในทะเลไดสงคลื่นสญัญาณเสียงลงไปในทะเล และไดรับสัญญาณเสียงนั้น
กลับมาในเวลา 0.6 วินาที เม่ืออัตราเร็วของเสียงในน้ําทะเลมีคา 1500 เมตร/วินาที ทะเลลึกเทาไร 
  ก. 750 เมตร 
  ข. 540 เมตร 
  ค. 490 เมตร 
  ง. 450 เมตร 
  จ. 490 เมตร 
 
30. เรือเร็วลําหนึ่งแลนเขาหาฝงซ่ึงมีหนาผาสะทอนเสียง เรอืแลนดวยความเร็ว 12 เมตร/วินาที 
และเปดหวูดทุกๆ 1 นาที ถาคนบนเรือไดยินเสียงสะทอนจากหนาผาเร็วขึ้น 4 วินาที สําหรับ
หวูดครั้งที่ 2 จงหาความเร็วของเสียงในอากาศ 
  ก. 360 เมตร/วินาที 
  ข. 380 เมตร/วินาที 
  ค. 460 เมตร/วินาที 
  ง. 480 เมตร/วินาที 
 
 
 

Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω Ω 
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ชุดท่ี 1 
 

เร่ือง ปรากฏการณคลื่น 
                    
                     

 
 
 
 
 
 
 

                    
                    
                    
                    
                    
                     

กลุมที่................................ 
ชั้น ม. .........../................... 

สมาชิกไดแก 
 1. ............................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
 2. ............................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
 3. ............................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
 4. ............................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
 5. ............................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
 6. ............................................................................................................................ 
............................................................................................................................................... 
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  ชุดกิจกรรมนี้ไดกําหนดสถานการณใหนักเรียนไดศึกษา ตั้งคําถามที่นักเรียนสงสัยและ
หาวิธีการแกปญหา เพ่ือหาคําตอบดวยตนเอง ซึ่งนักเรียน จะตองศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม 
เวลาทีใ่ช ในการปฏบิัติกิจกรรม และเน้ือหาของกิจกรรมใหเขาใจเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและ
ปฏิบัติกิจกรรม ดังน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมแกปญหา เร่ือง ปรากฏการณคลื่น ใชเวลา 2 คาบ 120 นาที 
  2. นักเรียนจัดกลุมกลุมละ 5 – 6 คน 
  3. นักเรียนศึกษาจุดประสงค ของกิจกรรม เนื้อหาประกอบในชุดกิจกรรม 
  4. นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดใหและลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนใน
ชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
    ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 
    ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐาน 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
    ขั้นที่ 4 สรุปผลการทดลอง 
  5. นักเรียนทําแบบมดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตัวนักเรียนเอง 
  6. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรมถามีปญหา หรือมีขอสงสัย สามารถปรึกษาครูผูสอนได  
 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 1. บอกความหมายของคลื่นได 
 2. ระบุเกณฑที่ใชจําแนกคลื่นชนิดตางๆ ได 
 3. จําแนกคลื่นตามเกณฑตางๆ ไดถูกตอง 
 4. ใหความหมายขององคประกอบคลื่นไดแก การกระจัด แอมพลิจูด ความถี่ คาบ ความยาว
คลื่นอัตราเร็วคลื่น หนาคลื่น เฟส และรังสีของคลื่นไดอยางถูกตอง 
 5. บอกความสัมพันธระหวางองคประกอบคลื่นได 
 6. คํานวณเพื่อแกปญหา โดยใชความสัมพันธระหวางองคประกอบคลื่นได 
      
 

 
 
 
 
 
 

   คําชี้แจง 
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รูไวใชวาใสบาแบกหาม 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  คลื่นเกิดจากการรบกวนสวนใดสวนหนึ่งหรืออนุภาคใดอนุภาคหนึ่ง ใหเกิดการเคลื่อนที่
ไปจากแนวสมดุลเปนผลทําใหอนุภาคนั้นเกิดการสั่นรอบแนวสมดุลนั้น เรียกวา แหลงกําเนิดคลื่น  
 การเคลื่อนที่แบบคลื่น เปนการถายทอดพลังงานจากแหลงกําเนิดคลื่นไปยังบริเวณโดยรอบ 
เชน คลื่นน้ําเกิดจากการที่โมเลกุลของน้ําถูกทําใหสั่นสะเทือนจากตําแหนงสมดุล   
 การสงผานพลังงานคลื่นมีอยู 2 ลักษณะ คือ  
  1. คลื่นกล (Mechanical Waves) เปนคลื่นที่จะตองอาศัยตัวกลางในการสงผาน
พลังงาน  ไดแก  คลื่นน้ํา คลื่นในเสนเชือก  คลื่นเสียง คลื่นในสปริง  เปนตน 
  2. คลื่นแมเหล็กไฟฟา (Electromagnitic Waves) เปนคลื่นที่ไมอาศัยตัวกลาง
ในการสงผานพลังงานไดแก คลื่นวิทยุ คลื่นแสง คลื่นอินฟราเรด คลื่นรังสีเอกซ คลื่นรังสีแกมมา
เปนตน 
 นอกจากนี้ เรายังแบงคลื่นออก ตามลักษณะของการสั่นของอนุภาคตัวกลาง และการ
เปลี่ยนแปลงสนามแมเหล็กสนามไฟฟากับแนวการเคลื่อนที่ของคลืน่ ไดแก คลื่นตามขวาง และ
คลื่นตามยาว 
  1. คลื่นตามขวาง (Transverse Waves) เปนคลื่นที่ทําใหอนุภาคของตัวกลางสั่นใน
แนวตั้งฉากกับการเคลื่อนที่ของคลื่น 
  2. คลื่นตามยาว (Longitudinal Waves) เปนคลื่นที่ทําใหอนุภาคของตัวกลางสั่นใน
แนวตั้งเดียวกับการเคลื่อนที่ของคลื่น 
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สวนตางๆ ของคลื่น 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 พิจารณาคลื่น ณ ขณะใดขณะหนึ่งของคลื่นตอเนื่องสม่ําเสมอดังรูปขางบน 
  1. ยอดคลื่นหรือสันคลื่น (Crest) หมายถึง สวนที่นูนหรือสวนสันบนสุดของคลื่น
และละลูก 
  2. ทองคลื่น (Trough) หมายถึง สวนลางสุดของคลื่นแตละลูก 
  3. การกระจัด (Displacement) คือ ระยะที่วัดจากแนวกลาง (แนวสมดุล) ไปยัง
ตําแหนงใดๆ บนคลืน่ เราหาการกระจัด ณ เวลาตางๆ ไดจากสตูรการเคลื่อนทีข่อง Simple Harmonics 
  4. ชองกวางของคลื่น (Amplitude ; A) คือ ระยะกระจัดที่มีคามากที่สุดจากแนว
สมดุล ไปยังสันคลื่นหรือทองคลื่นดังรูป คือ ระยะ A นั่นเอง แอมพลิจูดเปนตัวแสดงพลังงานของคลื่น 
ถาแอมพลิจูดสูง แสดงวา พลังงานของคลื่นมีคามาก ถาแอมพลิจูดต่ํา แสดงวา พลังงานของคลื่น

มีคานอย คาของแอมพลิจูดขึ้นอยูกับแหลงกําเนิดคลื่น (พลังงานคลื่น αA2)  คลื่นน้ํา แอมพลิจูด  
แสดง ความสูงต่ําของการกระเพื่อมของน้ํา คลื่นเสียง แอมพลิจูด แสดง ความดังคอยของเสียง 
คลื่นแสง แอมพลิจูด แสดง ความเขมของแสง (มืด – สวาง) 
  5. เฟส (Phase) คือ การเรียกตําแหนงบนคลื่น  โดยมีความสัมพันธกับการกระจัด
ของการเคลื่อนที่ของคลื่น 

  6. ความยาวคคลื่น (Wave length ; λ) หมายถึง ความยาว 1 คลื่น เปนระยะทาง
ที่วัดจากเฟสถึงเฟสเดียวกันของคลื่นถัดไป 
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  ถาจับตําแหนงหน่ึงตําแหนงใด บนตัวกลางที่คลื่นผานมา เขียนกราฟระหวางการ
ขจัด – เวลาจะไดกราฟรูป sine เชนกัน 
 
 
 
 

 
 
 
 

  7. T = คาบ (Period) คือเวลาของการเกิดคลื่น 1 คลื่น วัดเวลาจากเฟสถึงเฟส 
ของคลื่นที่ตอเนื่องกัน 
  8. F = ความถี่ หมายถึง จํานวนคลื่นใน 1 หนวยเวลา 

    
Τ

=
1f  

 
   f – มีหนวยเปน S-1 หรือ Hertz (Hz) 
 
 
 
 
      

 
 
      รูปแสดงหนาคลื่นเสนตรง    รูปแสดงหนาคลื่นวงกลม 
 
  9. หนาคลื่น  คือ  แนวตอกันของคลื่นที่มีเฟสเปนอยางเดียวกัน  เชน หนาคลื่นที่

เขียนดวยเสนเต็ม คือ หนาคลื่นที่เปนสันคลื่น (เฟส 
2
π  หรือ 90 องศา) หนาคลื่นที่เขียนดวย

เสนประ คือ หนาคลื่นที่เปนทองคลื่น (เฟส  
2

3π  หรือ 270 องศา) ในคลื่นขบวนหนึ่งอาจมีหนา

คลื่นก็ได 
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เฟสของคลื่น 
 
 เฟสของคลื่น คือ การตั้งชื่อเพ่ือใหเรียกตําแหนงตางๆ บนคลื่น โดยมีความสัมพันธ
กับการกระจัดของการเคลื่อนที่ของคลื่น 
 การบอกเฟสของคลื่นจากกราฟการกระจัด – ตําแหนง ณ จุดที่มีการขจัดเปน  0  อาจมี

เฟสเปน  0° หรือ  180°  (0 หรือ π  ก็ได) มีวิธีพิจารณาดังน้ี  คือ ใหพิจารณาการขจัดที่จุดๆ 

นั้น เม่ือเวลาผานไปเล็กนอย ถาจุดนั้นมีการกระจัดเพิ่มขึ้น (เปน +) ก็ถือวาจุดนั้นมีเฟสเปน 0°  
(0) แตถาจุดนั้นมีการกระจัดนอยลง (เปน -) ก็ถือวา จุดน้ันมีเฟส (180°) (π) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1. คลื่นเกิดจากสาเหตุใด ........................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 2. ในปจจุบันนี้เราสามารถแยกประเภทของคลื่นไดกี่ประเภทอะไรบาง ....................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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 3. คลื่นกลหมายถึง .................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 4. คลื่นแมเหล็กไฟฟาหมายถึง .................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 5. คลื่นแมเหล็กไฟฟาสามารถแบงออกไดเปนกี่ประเภทอะไรบาง .............................. 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 6. ยอดคลื่นหรือสันคลื่น (Crest) หมายถึง ………………………………………..... 
............................................................................................................................................... 
 7. ทองคลื่น  (Trough) หมายถึง ……………………………………………………….. 
............................................................................................................................................... 
 8. การกระจัด (Displacement) คือ ........................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 9. ชองกวางของคลื่น (Amplitude ; A) คือ .............................................................. 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 10. เฟส (Phase) คือ .................................................................................................. 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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 1. คลื่นเกิดจากการรบกวนสวนใดสวนหนึ่งหรืออนุภาคใดอนุภาคหนึ่ง ใหเกิดการเคลื่อนที่
ไปจากแนวสมดุลเปนผลทําใหอนุภาคนั้นเกิดการสั่นรอบแนวสมดุลนั้น เรียกวา แหลงกําเนิดคลื่น 
การเคลื่อนที่แบบคลื่น เปนการถายทอดพลังงานจากแหลงกําเนิดคลื่นไปยังบริเวณโดยรอบ เชน 
คลื่นน้ําเกิดจากการที่โมเลกุลของน้ําถูกทําใหสั่นสะเทือนจากตําแหนงสมดุล   
 2. 2ประเภท 1 คลื่นกล (Mechanical Waves) 2 คลื่นแมเหล็กไฟฟา (Electro magnetic 
Waves)  
 3. คลื่นกล(Mechanical Waves) เปนคลื่นที่จะตองอาศัยตัวกลางในการสงผานพลังงาน
ไดแก คลื่นน้ํา คลื่นในเสนเชือก  คลื่นเสียง คลื่นในสปริง  เปนตน 
 4. คลื่นแมเหล็กไฟฟา (Electromagnitic Waves) เปนคลื่นที่ไมอาศัยตัวกลางในการสง 
ผานพลังงาน ไดแก คลื่นวิทยุ  คลื่นแสง คลื่นอินฟราเรด คลื่นรังสีเอกซ  คลื่นรังสีแกมมา เปนตน 
 5. 1) คลื่นตามขวาง (Transverse Waves) เปนคลื่นที่ทําใหอนุภาคของตัวกลางสั่นใน
แนวตั้งฉากกับการเคลื่อนที่ของคลื่น  2) คลื่นตามยาว (Longitudinal Waves) เปนคลื่นที่ทําให
อนุภาคของตัวกลางสั่นในแนวตั้งเดียวกับการเคลื่อนที่ของคลื่น 
 6. ยอดคลื่นหรือสันคลื่น (Crest) หมายถึง สวนที่นูนหรือสวนสันบนสุดของคลื่นแตละลกู 
 7. ทองคลื่น (Trough) หมายถึง สวนลางสุดของคลื่นแตละลูก 
 8. การกระจัด (Displacement) คือ ระยะที่วดัจากแนวกลาง (แนวสมดุล) ไปยังตําแหนง
ใดๆ บนคลื่น เราหาการกระจัด ณ เวลาตางๆ ไดจากสูตรการเคลื่อนที่ของ Simple Harmonics 
 9. ชองกวางของคลื่น (Amplitude ; A) คือ ระยะกระจัดทีมี่คามากทีสุ่ดจากแนวสมดลุ 
ไปยังสันคลื่นหรือทองคลื่นดังรูป คือ ระยะ A นั่นเอง แอมพลิจูดเปนตัวแสดงพลังงานของคลื่น 
   - ถาแอมพลิจูดสูง  แสดงวา พลังงานของคลื่นมีคามาก 
   - ถาแอมพลิจูดต่ําแสดงวา พลังงานของคลื่นมีคานอย คาของแอมพลิจูดขึ้นอยูกับ

แหลงกําเนิดคลื่น (พลังงานคลื่น αA2) 
   - คลื่นน้ํา แอมพลิจูด  แสดง ความสูงต่ําของการกระเพื่อมของน้ํา 
   - คลื่นเสียง แอมพลิจูด แสดง ความดังคอยของเสียง 
   - คลื่นแสง แอมพลิจูด แสดง ความเขมของแสง (มืด - สวาง) 
 10. เฟส (Phase) คือ การเรียกตาํแหนงบนคลืน่  โดยมีความสัมพันธกบัการกระจัดของ
การเคลื่อนที่ของคลื่น 

เฉลยลองตอบดูซิจะ 
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สถานการณ 
 
 

    เชาวันหน่ึงหนหิูนไดไปเทีย่วทะเลกับคุณพอคุณแม หนูห่ินไดเทีย่วอยางสนุกสนานเมือ่เลน 
จนเหนื่อยก็เลยน่ังอยูริมทะเล สักเกตเห็นวาคลืน่ทะเลพัดเขาหาฝงตลอดเวลา คลื่นบางลูกก็พัดเขาหา
โขดหินแลวเกดิเปนคลืน่หลายๆ ลูกทีเ่กิดขึน้หลังโขดหิน เลยคิดวาคลื่นที่เกิดขึน้ในทะเลน้ันเกิดขึ้นได 
อยางไรและอะไรที่ทําใหเกิดเปนองคประกอบของคลื่นขึ้นมาและนอกจากคลื่นทะแลแลวยังมีคลื่น 
ชนิดใดอีกบางที่เรายังไมรูจัก หนูหินจึงเก็บความสงสัยเหลานี้ไปหาคําตอบที่โรงเรียนตอนเชา 
  

 
 
 

   
 
 

 
 

นักเรียนรวมกันชวยกันอภิปรายปญหาจากสถานการณ ที่ไดศึกษา แลวเลือก เพียง 1 ปญหาให  
 ครอบคุลมสถานการณที่กําหนดให 
 ปญหาที่เลือก คือ ............................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 เหตุผลในการเลือกปญหาน้ี คือ ....................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 

 
 

 
 

สมมติฐาน หมายถึง คําตอบที่เราคิด ไวลวงหนา ซึ่งเปนขอความที่บอกความสัมพันธ 
ระหวางตัวแปรตน ตัวแปรตาม สมติฐานที่ตั้งขึ้นอาจถูกหรือผิดก็ไดตองมีการตรวจสอบ 

ทางกระบวนการทางวิทยาศาสตรซึ่งผลจะนํามาสนับสนุนสมติฐานที่ตั้งไว 
  ตัวแปรตน คือ ส่ิงท่ีเปนสาเหตุที่ทําใหผลตางๆ ตามมา 
  ตัวแปรตาม คือ ส่ิงท่ีเปนผลมาจากตัวแปรตนเมื่อสาเหตุเปล่ียน 

  ไปเปนส่ิงที่เปนผลจะเปล่ียนไปดวย 
 

 

ปญหา หมายถึง ขอสงสัยของเราหรือเพ่ือนที่ตองการคําตอบเขียนอยูในรูปแบบของประโยค

2. ขั้นตั้งสมมติฐาน 

1. ขั้นระบุปญหา 
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นักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อเลิกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุดและสามารถทดสอบได 
 สมมติฐานที่เลือก ............................................................................................................................ 
 ตัวแปรตน คือ ................................................................................................................................. 
 ตัวแปรตามคือ ................................................................................................................................. 
 

   
 
 
 
 
 

 

อุปกรณในการทดลอง 

              กะละมัง  เสนเชือก  สปริงเกลียวยาว2เมตร สายยาง 
   อุปกรณอื่นๆ ไดแก ............................................................................................................. 

 
 

นักเรียนออกแบบการทดลองใหครอบคลุมสถานการณ ปญหา และสมมติฐานที่ตั้งไว  โดยเขียนให
สามารถปฏิบัติได 

ขั้นตอนการทดลอง 
 1. ........................................................................................................................................... 
 2. ........................................................................................................................................... 
 3. ........................................................................................................................................... 
 4. ........................................................................................................................................... 
 5. .......................................................................................................................................... 
 นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนทดลองที่ออกแบบไวใหครบขั้นตอน แลวนําเสนอขอมูลที่ไดให
เขาใจงายที่สุด เชน ตาราง กราฟ  การบรรยาย 

  บันทึกผลการทดลอง ....................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 

การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติจริงโดยระบุวิธี
ทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมตฐิานที่ตั้งไว 

3. ขั้นทดลอง 
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นักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปผลการทดลองวาสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไม 
 สรุปผลการทดลองไดดังนี้ ............................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

การสรุปผลการทดลอง หมายถึง การสามารถแปลความ อธิบายความหมายของขอมูลเพื่อสรุปความสัมพันธ
ของขอมูลใหเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด 

4. ขั้นสรุป       
 ผลการทดลอง 
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เร่ือง ปรากฏการณคล่ืน 
 
คําชี้แจง : เม่ือนักเรียนศึกษาปรากฏการณคลื่นจบแลวใหนักเรียนตอบคําถาม ตอไปน้ี 
 1. คลื่นหมายถึงอะไรและเกิดข้ึนไดอยางไร 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 2. จงอธิบายความหมายของคลื่นกลและคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
 3. จงอธิบายองคประกอบของคลื่นและประโยชนของคลื่นที่พบในชีวิตประจําวัน 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 

                    
                    
          
 
 
 

คําถามลับสมอง
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 1. คลื่นเกิดจากการรบกวนสวนใดสวนหนึ่งหรืออนุภาคใดอนุภาคหนึ่ง ใหเกิดการเคลื่อนที่
ไปจากแนวสมดุลเปนผลทําใหอนุภาคนั้นเกิดการสั่นรอบแนวสมดุลนั้น เรียกวาแหลงกําเนิดคลื่น 
การเคลื่อนที่แบบคลื่น เปนการถายทอดพลังงานจากแหลงกําเนิดคลื่นไปยังบริเวณโดยรอบ เชน 
คลื่นน้ําเกิดจากการที่โมเลกุลของน้ําถูกทําใหสั่นสะเทือนจากตําแหนงสมดุล 
  
 2. คลื่นกล (Mechanical Waves) เปนคลื่นที่จะตองอาศัยตวักลางในการสงผานพลังงาน  
ไดแก คลื่นนํ้า คลื่นในเสนเชือก  คลื่นเสียง คลื่นในสปริงเปนตน คลื่นแมเหล็กไฟฟา (Electromagnetic 
Waves) เปนคลื่นที่ไมอาศัยตัวกลางในการสงผานพลังงาน ไดแก คลื่นวิทยุ คลื่นแสง คลื่นอินฟราเรด 
คลื่นรังสีเอกซ  คลื่นรังสีแกมมา  เปนตน 
 3. องคประกอบของคลื่น มีดังตอไปน้ี  
   1. ยอดคลื่นหรือสันคลื่น (Crest) หมายถึง สวนที่นูนหรือสวนสันบนสุดของคลื่น
แตละลูก 
   2. ทองคลื่น (Trough) หมายถึง สวนลางสุดของคลื่นแตละลูก 
   3. การกระจัด (Displacement) คือ ระยะที่วัดจากแนวกลาง (แนวสมดุล) ไปยัง
ตําแหนงใดๆ บนคลืน่ เราหาการกระจัด ณ เวลาตางๆ ไดจากสตูรการเคลื่อนทีข่อง Simple Harmonics 
   4. ชองกวางของคลื่น (Amplitude : A) คือ ระยะกระจัดที่มีคามากที่สุดจากแนว
สมดุล ไปยังสันคลื่นหรือทองคลื่นดังรูป คือ ระยะ A นั่นเอง แอมพลิจูดเปนตัวแสดงพลังงานของคลื่น 
     - ประโยชนของคลื่นมีมากมายหลายชนิด เชน ใชในการปนกระแสไฟฟา ใชใน
การโทรคมนาคม ใชในการประกอบอาหาร  เปนตน 
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คําชี้แจง :  
 แบบทดสอบมีจํานวน 10 ขอ เลือกคําตอบที่ถูกเพียงขอเดียว  
  

1. ขอใดหมายถึงคลื่นกลทั้งหมด 
  ก. คลื่นความรอน   คลื่นวิทยุ และรังสีเอกซ 
  ข. รังสีแกมมา  รังสีอุลตราไวโอเลต 
  ค. คลื่นเสียง  คลืน่น้ํา และคลื่นในเสนเชือก 
  ง. คลื่นในสปริง  คลื่นเสียงและแสงเลเซอร 
  จ. คลื่นแสง  คลื่นเสียง 
 

2. นักเรียนพิจารณาขอความ ตอไปน้ี 
 1) คลื่นวิทยุเปนคลื่นกลเพราะไมอาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ 
 2) คลื่นตามขวางเปนคลื่นที่อนุภาคตัวกลางสั่นในแนวตั้งฉากกับทิศทางการแผกระจายของคลื่น 
 3) คลื่นในสปริงเปนคลื่นกลที่เปนทั้งประเภทคลื่นความขวางและคลื่นตามยาว 
ขอใดกลาว ไมถูกตอง 
  ก. ขอ 1 และ 2     
  ข. ขอ 1 และ 3  
  ค. ขอ 2 และ 3     
  ง. เฉพาะขอ 1 
  จ. ขอ 1, 2 และ 3 
 

3. ขอใด ถูกตอง 
 1) ตําแหนงสูงสุดของคลื่นเรียกวา สันคลื่น 
 2) อัมปลิจูดของคลื่นคือระยะจากสันคลื่นถึงทองคลื่นถัดไป 
 3) ระยะจากสันคลื่นหน่ึงไปยังสันคลื่นอีกลูกหนึ่งที่อยูถัดไปเรียกวา ความยาวคลื่น 
 4) ระยะทาง 1 ความยาวคลืน่ตอเวลาที่คลืน่เคลื่อนที่ครบ 1 รอบ (คาบ) คือ อัตราเร็วของคลื่น 
  ก. ขอ 1,  3     
  ข. ขอ 1,  2 และ 3 
  ค. ขอ 1, 3 และ 4   
  ง. ทั้งขอ 1,  2,  3 และ 4 
  จ. โจทยไมสมบูรณไมสามารถตอบได 

คําถามทายกิจกรรม
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4. จากรูป ตําแหนงที่มีเฟสตรงกับ E คือขอใด 
 
 
 
 
 
  ก. B , F   
  ข. A , C 
  ค. C , G   
  ง. A , I 
  จ. A  , T 
 
 
 
 
 
 
 
5. จากรูป จุดบนคลื่นที่มีเฟสตางจากจุด  P เปน 180 องศา   
  ก. 5   
  ข. 4 
  ค. 3   
  ง. 2 
  จ. 1 
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6. จากรูป  จุดคูใดที่มีเฟสตางกัน  
2

3π  เรเดียน 

 
 
 
 
 
 

  ก. b กับ f และ g กับ m   
  ข. C กับ h และ j กับ o 
  ค. a กับ f และ d กับ j   
  ง. e กับ k และ j กับ p 
  จ. a กับ g และ f กับ b 
 
7. คลื่นในเสนเชือกยาวเสนหนึ่ง ที่เวลาหนึ่งดังรูป ก. หลังจากนั้น 0.5 วินาที เห็นเปนดังรูป ข. 
ความถี่ของคลื่นเปนกี่เฮิรตซ 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
   

  ก. 1.5  เฮิรตซ 
  ข. 2.0  เฮิรตซ   
  ค. 2.5  เฮิรตซ 
  ง. 3.5  เฮิรตซ   
  จ. 4.5 เฮิรตซ 
 
 
 

รูป ก. 

รูป ข. 
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8. คลื่นสองขบวน  มีลักษณะดังรูป 
 
 
 
 
 

 
 

  ก. คลื่น  A  มีความยาวคลื่น  0.5  เมตร  คลื่น  A  และ  B  มีเฟสตางกัน  90° 
  ข. คลื่น  A  มีความยาวคลื่น  0.25  เมตร  คลื่น  A  และ  B  มีเฟสตางกัน  90° 
  ค. คลื่น  A  มีความยาวคลื่น  0.5  เมตร  คลื่น  A  และ  B  มีเฟสตางกัน  45° 
  ง. คลื่น  A  มีความยาวคลื่น  0.25  เมตร  คลื่น  A  และ  B  มีเฟสตางกัน  45° 
  จ. คลื่น  A  มีความยาวคลื่น  0.35  เมตร  คลื่น  A  และ  B  มีเฟสตางกัน  90° 

 
9. เรือลําหนึ่งทอดสมออยู ถูกกระทบดวยคลื่นซ่ึงมีความเร็ว 25 เมตรตอวินาที และมีระยะ
ระหวางสันคลื่นถัดกันหางกัน 100 เมตร จงหาเวลาที่คลื่นแตละลูกวิ่งมากระทบเรือ 
  ก. 2,500 วินาที    
  ข. 75 วินาที 
  ค. 4 วินาที    
  ง. 0.25 วินาที 
  จ. 0.75 วินาที 
 
10. ในการเคลื่อนที่แบบคลื่นนั้น พลังงานจากการสะบัดปลายเสนเชือกดานหนึ่งจะถายทอดไปยัง
ปลายเชือกอีกดานหนึ่งได แสดงวา 
  ก. พลังงานถายทอดไปพรอมกับการเคลื่อนที่ของคลื่น 
  ข. พลังงานถายทอดหลังจากการเคลื่อนที่ของคลื่นผานไปแลว 
  ค. พลังงานถายทอดไปกอนที่คลื่นจะเคลื่อนที่มาถึง 
  ง. พลังงานถายทอดใหอนุภาคและอนุภาคจะเคลื่อนที่ไปยังปลายเชือก 
  จ. พลังงานถายทอดใหอนุภาคแบบไมคงที่และมีทิศทางที่แนนอนไปยังเสนเชือก 
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       1. ค 
        2. ก 
        3. ค 
        4. ง 
        5. ง 
        6. 6 
        7. ก 
        8. ก 
        9. ค 
        10. ง 
 

เฉลย 
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ชุดที่ 2 
เรื่อง การสะทอน 

                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    
                    

       

กลุมที่ .......................................................................... 
ชั้น ม. ...................................../.............. 

 
 
 
 
สมาชิก  ไดแก 
 1. .......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 2. .......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 3. .......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 4. .......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 5. .......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 6. .......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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  ชุดกิจกรรมนี้ ไดกําหนดสถานการณใหนกัเรียนไดศึกษา ตั้งคําถามทีน่ักเรียนสงสัย และ
หาวิธีการแกปญหาเพื่อหาคําตอบดวยตนเอง ซึ่งนักเรียน จะตองศึกษาจุดประสงคของกิจกรรม 
เวลาที่ใช ในการปฏิบัติกิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรมใหเขาใจ เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษา
และปฏิบัติกิจกรรม ดังน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมแกปญหา เร่ือง การสะทอน  ใชเวลา 2 คาบ 120 นาที 
  2. นักเรียนจัดกลุมกลุมละ 5 – 6 คน 
  3. นักเรียนศึกษาจุดประสงค ของกิจกรรม เนื้อหาประกอบในชุดกิจกรรม 
  4. นักเรียนศึกษาสถานการณที่กําหนดให และลงมือปฏิบัติกิจกรรม ตามขั้นตอน
ในชุดกิจกรรมแกปญหาทางวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 
    ขั้นที่ 2 ตั้งสมมติฐาน 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทดลอง 
    ขั้นที่ 4 สรุปผลการทดลอง 
  5. นักเรียนทําแบบมดสอบทายชุดกิจกรรมดวยตัวนักเรียนเอง 
  6. ขณะที่นักเรียนใชชุดกิจกรรมถามีปญหา หรือมีขอสงสัย สามารถปรึกษาครูผูสอนได  
 

จุดประสงคของกิจกรรม 
 1. บอกความหมายของการสะทอนของคลื่นได 
 2. ยกตัวอยางเกี่ยวกับการสะทอนของคลื่นได 
 3. ทําการทดลองเพื่อสรุปเกี่ยวกับกฎการสะทอนของคลื่นได 
 4. คํานวณเพื่อแกปญหาการสะทอนของคลื่นได 
      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   คําชี้แจง 
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รูไวใชวาใสบาแบกหาม 
 

 

 
 

 

 เม่ือคลื่นผิวนํ้าเคลื่อนที่ไป จะทําใหโมเลกุลของน้ําเกิดการสั่นขึ้นสั่นลง และเม่ือคลื่นผิวนํ้า
ไปกระทบสิ่งกีดขวางหรือผิวสะทอน จะเปลี่ยนทิศทางกลับสูตวักลางเดิม ปรากฏการณนี้เรียกวา 
“การสะทอน (Reflection)  คลื่นที่เคลื่อนที่ไปกระทบสิ่งกีดขวางเรียกวา … ” คลื่นตกกระทบ” 
(Incident Wave) สวนคลื่นที่สะทอนออกมาเรียกวา “คลื่นสะทอน” ( Reflected  Wave)  
 จากการทดลองการสะทอนของคลื่นผิวนํ้าเสนตรง พบวา ในการสะทอนแตละครั้ง มุมที่
หนาคลื่นตกกระทบทํากับผิวสะทอน จะเทากับมุมที่หนาคลื่นสะทอนทํากับผิวสะทอนเสมอ  ดัง
ภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
   

ภาพประกอบ 1  แสดงมุมที่หนาคลื่นตกกระทบและหนาคลื่นสะทอนทํากับแผนกั้นหนาตรง 
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 จากภาพประกอบ 1 สามารถเขียนทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นตกกระทบและคลื่นสะทอน
ไดโดยมีทิศตั้งฉากกับหนาคลื่นตกกระทบและหนาคลื่นสะทอนตามลําดับ และที่ตําแหนงคลื่นตก
กระทบและคลื่นสะทอน ลากเสนตั้งฉากกับผิวสะทอน  ซึ่งเรียกวา “เสนแนวฉาก”  (Normal Line) 
ทําใหไดมุมตกกระทบและมุมสะทอน  ดังภาพประกอบ 2   
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงการเคลื่อนที่ของคลื่นตกกระทบและคลื่นสะทอน 
 
  
 จากภาพประกอบ 2 ถาเขียนทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นตกกระทบและทิศการเคลื่อนทีข่อง
คลื่นสะทอนขณะเกิดการสะทอน  จะไดลักษณะดังภาพประกอบ 3 
 

 
 
 
 
 
 
                      

ภาพประกอบ 3 แสดงทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นตกกระทบและคลื่นสะทอน 
 
 

 เม่ือทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นตกกระทบ (รังสีตกกระทบ) คือ แนวที่คลื่นวิ่งเขาชนตัวสะทอน
กอนสะทอน ทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นสะทอน (รังสีสะทอน) คือ แนวที่คลื่นวิ่งออกจากตัวสะทอน
หลังสะทอน 
 เสนแนวฉาก คือ เสนที่ลากตั้งฉากกับตัวสะทอน ณ ตําแหนงที่คลื่นตกกระทบ 

 มุมตกกระทบ คือ  θ1 อาจวัดไดจากมุมที่หนาคลื่นตกกระทบกบัแนวตวัสะทอน หรือ
มุมที่รังสีตกกระทบทํากบัเสนแนวฉาก 

 มุมสะทอน คือ มุม θ2 อาจวัดไดจากมุมที่หนาคลื่นสะทอนทํากับแนวตวัสะทอน หรือ
มุมที่รังสีสะทอนกับกับเสนแนวฉาก 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

127 

 
 
 
 
 
       
คุณสมบัติการสะทอนของคลื่น 
 เม่ือคลื่นเคลื่อนที่ไปชนสิ่งกีดขวางหรือเคลื่อนที่ไปถึงปลายสุดของตัวกลางจะทําใหเกิด
คลื่นสะทอนขึ้นมา  คลื่นสะทอนที่เกิดขึ้นมานั้น  จะตองมีคุณสมบัติดังนี้ … 
 1. ความถี่ของคลื่นสะทอนมีคาเทากับความถี่ของคลื่นตกกระทบ 
 2. ความเร็วและความยาวคลื่นของคลื่นสะทอนมีคาเทากับความเร็วและความยาวคลื่น
ของคลื่นตกกระทบ 
 3. ถาการสะทอนไมสูญเสียพลังงาน จะไดแอมพลิจูดของคลื่นสะทอนมีคาเทากับ 
แอมพลิจูดของคลื่นตกกระทบ 
 
การสะทอนของคลื่น  อาจแบงตามลักษณะของตัวสะทอนได 2 แบบ 
 
  1. ตัวสะทอนปลายปด                    2. ตัวสะทอนปลายเปด 
 
        
 
 
 
 
 
 

     ∗ ขอควรจํา… 
 

      μ การสะทอนของคลื่นที่ปลายสุดตรึงแนน จะทําใหเกิดคลื่นสะทอนมีเฟสตรงขามกัน 
 คลื่นตกกระทบ 

      μ การสะทอนของคลื่นที่ปลายสุดเปนปลายอิสระ ไดคลื่นสะทอนมีเฟสเหมือนกับคลื่น 
 ตกกระทบทุกประการ 

กฎการสะทอนอาจสรุปไดวา … 
 1. มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน 
 2. ทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นตกกระทบ (รังสีตกกระทบ) เสนแนวฉาก หรือเสนปกติ 
และทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นสะทอน (รังสีสะทอน) อยูในระนาบเดียวกัน 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

128 

การสะทอนของคลื่นนํ้าแบบตางๆ 
 1. คลื่นหนาตรงสะทอนจากผิวสะทอนเรียบตรง จะไดคลื่นสะทอนหนาตรง ดังภาพประกอบ 4 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 4 การสะทอนของคลื่นหนาตรงจากผิวสะทอนเรียบตรง 
 
 
 2. คลื่นวงกลมสะทอนจากผิวสะทอนเรียบตรง จะไดคลื่นสะทอนวงกลมเสมือนมี
แหลงกําเนิดคลื่นวงกลมอยูดานหลังของสิ่งกีดขวางดังภาพประกอบ 5 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงการสะทอนของคลื่นหนาโคงจากผิวสะทอนเรียบตรง 
 
 
3.  คลื่นน้ําหนาตรงสะทอนจากผิวสะทอนโคง  จะไดคลื่นสะทอนวงกลม ดังภาพประกอบ 6 
 
 
 
 
                        
 

 
 

ภาพประกอบ 6 แสดงการสะทอนของคลื่นหนาตรงจากผิวสะทอนโคง 
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 4.  คลื่นวงกลมสะทอนจากผิวสะทอนโคง จะไดคลื่นสะทอนวงกลม ดังภาพประกอบ 7           
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 7 แสดงการสะทอนของคลื่นหนาโคง จากผิวสะทอนโคง 

 
 
5.  คลื่นวงกลมสะทอนจากผิวโคงรูปพาราโบลา  เม่ือแหลงกําเนิดคลื่นอยูที่จุดโฟกัสของผิวโคงรูป 
    พาราโบลา เม่ือคลื่นตกกระทบกับสวนผิวโคง จะไดคลื่นสะทอนหนาตรง ฃfดังภาพประกอบ 8 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 8 แสดงการสะทอนของคลื่นวงกลมจากผิวสะทอนโคงรูปพาราโบลา 
 
 

6.  คลื่นหนาตรงสะทอนจากผิวโคงรูปพาราโบลา  จะไดคลื่นสะทอนหนาวงกลมเสมือนมีแหลงกําเนิดคลื่น 
    อยูที่จุดโฟกัส  ดังภาพประกอบ 9 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 9  แสดงการสะทอนของคลื่นหนาตรงจากผิวโคงรูปพาราโบลา 
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 1. การสะทอนหมายถึง .............................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 2. คุณสมบัติการสะทอนหมายถึงมีทั้งหมดกี่ขออะไรบาง ........................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 3. กฎการสะทอนคือ จงอธิบายพรอมวาดรูปยกตัวอยาง .............................................. 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

ลองตอบดูจะรูเอง
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 1. เม่ือคลื่นผิวนํ้าเคลื่อนที่ไป จะทําใหโมเลกุลของน้ําเกิดการสั่นขึ้นสั่นลง และเม่ือคลื่นผิวนํ้า
ไปกระทบสิ่งกีดขวางหรือผิวสะทอน จะเปลี่ยนทิศทางกลับสูตวักลางเดิม ปรากฏการณนี้ เรียกวา 
“การสะทอน (Reflection) คลื่นที่เคลื่อนที่ไปกระทบสิ่งกีดขวางเรียกวา…” คลื่นตกกระทบ” (Incident 
Wave) สวนคลื่นที่สะทอนออกมาเรียกวา “คลื่นสะทอน” (Reflected Wave)  
 2. 3 ขอ คือ 
   1) ความถี่ของคลื่นสะทอนมีคาเทากับความถี่ของคลื่นตกกระทบ 
   2) ความเร็วและความยาวคลื่นของคลื่นสะทอนมีคาเทากับความเร็วและความยาว
คลื่นของคลื่นตกกระทบ 
   3) ถาการสะทอนไมสูญเสียพลังงาน  จะไดแอมพลิจูดของคลื่นสะทอนมีคาเทากับ
แอมพลิจูดของคลื่นตกกระทบ 
 3. กฎการสะทอนมีหลัก 2 ขอ ดังนี้  
   3.1 มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน 
   3.2 ทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นตกกระทบ (รังสีตกกระทบ) เสนแนวฉาก หรือเสน
ปกติ และทิศการเคลื่อนที่ของคลื่นสะทอน (รังสีสะทอน) อยูในระนาบเดียวกัน 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยลองตอบดูซิจะ 
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สถานการณ 
 
 

    วันหน่ึงหนูดีไปแตะฟตุบอลเลนกับเพ่ือนๆ ที่บริเวณหลังหมูบานใกลสระน้ําเตะกนัจน
บอลหลนลงไปในน้ําแตไมกลาวายน้ําไปเกบ็เพราะกลวัอันตรายจึงลองใชวิธเีอากอนหิน โยนใหโดน
ลูกบอลเดงกลับมาแตปรากฏวาขณะที่หนูดีโยนกอนหินลงในสระนั้นสักเกตุเห็นวาคลื่นที่เกิดจาก
การโยนหินใสลูกบอลเมื่อกระทบฝงแลวจะเกิดการสะทอนของคลื่นกับไปในแนวเดิมที่คลื่นเคลื่อนที่
ผานมาจึงเกิดความสงสัยและเมื่อถึงรุงเชาในวิชาวิทยาศาสตรหนูดีเริ่มหาคําตอบในเร่ืองนี้ 
  

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 นักเรียนรวมกันชวยกันอภิปรายปญหาจากสถานการณ ที่ไดศึกษา แลวเลือก เพียง 1 ปญหาให 
 ครอบคุลม สถานการณที่กําหนดให 
 ปญหาที่เลือก คือ ............................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 เหตุผลในการเลือกปญหาน้ี คือ ....................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
 ... 
 
 

 

สมมติฐาน หมายถึง คําตอบที่เราคิด ไวลวงหนา ซึ่งเปนขอความที่บอกความสัมพันธ 
ระหวางตัวแปรตน ตัวแปรตาม สมติฐานที่ตั้งขึ้นอาจถูกหรือผิดก็ไดตองมีการตรวจสอบ 

ทางกระบวนการทางวิทยาศาสตรซึ่งผลจะนํามาสนับสนุนสมติฐานที่ตั้งไว 
  ตัวแปรตน คือ ส่ิงท่ีเปนสาเหตุที่ทําใหผลตางๆ ตามมา 
  ตัวแปรตาม คือ ส่ิงท่ีเปนผลมาจากตัวแปรตนเมื่อสาเหตุเปล่ียน 

  ไปเปนส่ิงที่เปนผลจะเปล่ียนไปดวย 

ปญหา หมายถึง ขอสงสัยของเราหรือเพ่ือนที่ตองการคําตอบเขียนอยูในรูปแบบของประโยค

1. ขั้นระบุปญหา 

1. ขั้นตั้งสมมติฐาน 
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นักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อเลิกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุดและสามารถทดสอบได 
 สมมติฐานที่เลือก ..................................................................................................................... 

  ตัวแปรตน คือ .......................................................................................................................... 
  ตัวแปรตามคือ ......................................................................................................................... 
 

      
 
 
 
 
 
 

 

อุปกรณในการทดลอง 
              กะละมัง   ไฟฉาย  เสนเชือก  สปริงยาว1เมตร 
   อุปกรณอื่นๆ ไดแก ................................................................................................ 

 
 

นักนักเรียนออกแบบการทดลองใหครอบคลุมสถานการณ ปญหาและสมมติฐานที่ตั้งไว โดยเขียนให
สามารถปฏิบัติได 

ขั้นตอนการทดลอง 
 1. ......................................................................................................................................... 

  2. ........................................................................................................................................ 
  3. ........................................................................................................................................  
  4. ......................................................................................................................................... 
 
 

 นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนทดลองที่ออกแบบไวใหครบขั้นตอน แลวนําเสนอขอมูลที่ได
ใหเขาใจงายที่สุด  เชน ตาราง กราฟ  การบรรยาย 

 บันทึกผลการทดลอง ....................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................... 
 
 
 

การออกแบบการทดลอง  หมายถึง  การวางแผนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติจริงโดยระบุ
วิธีทดลองใหสอดคลองกับปญหาและสมติฐานที่ตั้งไว 

3. ขั้นทดลอง 
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 นักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปผลการทดลองวาสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไวหรือไม 
  สรุปผลการทดลองไดดังน้ี ...................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

การสรุปผลการทดลอง หมายถึง การสามารถแปลความ อธิบายความหมายของขอมูล
เพ่ือสรุปความสัมพันธของขอมูลใหเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด 

4. ขั้นสรุป       
 ผลการทดลอง 
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เร่ือง การสะทอน 
 
คําชี้แจง  
 เม่ือนักเรียนศึกษาการสะทอนของคลื่นจบแลวใหนักเรียนตอบคําถามตอไปน้ี 
 
 1. คลื่นดลดังรูปเคลื่อนที่ตกกระทบผวิสะทอนอิสระ  คลื่นสะทอนจะมีรูปรางเปนอยางไร 
 
 
 

       คําตอบ 

 2. จากรูปแสดงถึงคลื่นตกกระทบในเสนเชือก  ซึ่งปลายขางหนึ่งของเชือกผูกติดอยูกับ
กําแพงเมื่อคลื่นตกกระทบกับกําแพง แลวจะเกิดคลื่นสะทอนขึ้นมีลักษณะอยางไร 
 
 
 
 
 
 3. การสะทอนของคลื่นเกิดขึ้นไดอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
          
 

คําถามลับสมอง 
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1.  
   

  คลื่นในเสนเชือกจะสะทอนออกในแนวเดิม เฟสเดียวกัน 
 

 
 

 2. 
 
 
 
 

  การสะทอนของคลื่นจะเกิดแนวใหมเผ็นเฟสตรงขามกัน 
 
 

 3. เม่ือคลื่นผิวนํ้าเคลื่อนที่ไป จะทําใหโมเลกุลของน้ําเกิดการสั่นขึ้นสั่นลง และเม่ือคลื่น
ผิวนํ้าไปกระทบสิ่งกีดขวางหรือผิวสะทอน  จะเปลี่ยนทิศทางกลับสูตัวกลางเดิม ปรากฏการณนี้
เรียกวา “การสะทอน (Reflection)  คลื่นที่เคลื่อนที่ไปกระทบสิ่งกีดขวางเรียกวา…” คลื่นตก
กระทบ” (Incident Wave) สวนคลื่นที่สะทอนออกมาเรียกวา “คลื่นสะทอน” (Reflected  Wave)  
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คําชี้แจง :  
 แบบทดสอบมีจํานวน 5 ขอ เลือกคําตอบที่ถูกเพียงขอเดียว  
 
1. ขอความใดกลาวผิด 
 ก. การสะทอนของคลื่นน้ําความยาวคลื่นไมเปลี่ยน 
 ข. การสะทอนของคลื่นเชือกปลายอิสระเฟสไมเปลี่ยน 
 ค. การหักเหของคลื่นอัตราเร็วไมเปลี่ยน 
 ง. การหักเหเกิดขึ้นไดในตัวกลางเดียวกัน 
 จ. ผิดทุกขอที่กลาวมา 
 
2. ลวดเสนหนึ่งดึงปลายทั้งสองใหตึงขึงเขากบัจุดตรึงแนน 2 จุด ซึ่งหางกัน 40 ซม. ดีดตรงกลาง
ของลวดใหสั่นพบวามีการสั่นขึ้นลง 60 รอบในเวลา 5 วินาที จงหาอัตราเร็วของคลื่นที่เกิดในลวด
เสนนี้ในหนวยเมตร/วินาที 
 ก. 4.8    
 ข. 7.5   
 ค. 9.6   
 ง. 24.0   
 จ. 28.8 
 
3. ชาวประมงสงคลื่นโซนารไปยังฝูงปลา พบวาชวงเวลาทีค่ลื่นออกไปจากเครื่องสงจนกลบัมาถึง
เครื่องเปน 1.0 วินาทีพอดี จงหาวา ปลาอยูหางจากเรือเทาใด กําหนดใหอัตราเร็วของคลื่นในนํ้า
เปน 1,540 เมตร/วินาที 
  ก. 260  m  
  ข. 520 m   
  ค. 770 m   
  ง. 1,540 m  
  จ. 4,200 
 
 

คําถามทายกิจกรรม 
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4. ขอใดตอไปน้ีเปนวัตถุประสงคของการบุผนังของโรงภาพยนตรดวยวัสดุกลืนเสียง 
  ก. ลดความถี่ของเสียง    
  ข. ลดความดังของเสียง     
 ค. ลดการสะทอนของเสียง       
 ง. ลดการหักเหของเสียง   
 จ. เพ่ือความสวยงาม 
 
5. ขอใดกลาวถูกตองเก่ียวกับกฎการสะทอนของคลื่น 
  ก.  มุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน 
  ข. จํานวนคลื่นตกกระทบเทากับจํานวนคลื่นสะทอน 
  ค. ขนาดของคลื่นตกกระทบเทากับขนาดของคลื่นสะทอน 
  ง. อัตราเร็วของคลื่นตกกระทบเทากับอัตราเร็วของคลื่นสะทอน 
  จ. ความถี่กอนกระทบมากวาความถี่หลังกระทบ 
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         1. จ 
         2. ค 
         3. ค 
         4. ค 
         5. ก 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 141 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ ชื่อสกุล       นายดํารงศักดิ์  มีวรรณ 
วันเดือนปเกิด       28  มกราคม  พ.ศ. 2527 
สถานที่เกิด       อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ 
สถานที่อยูปจจุบัน     99/97 หมู 2 ตําบลสะเดียง อําเภอเมือง 
        จังหวัดเพชรบูรณ 
 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน  ขาราชการ ครู สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 
        สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการเขต 1 
        โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทรประดิษฐ 10280 
        โทรศัพท  023239477 
 
ประวตัิการศึกษา     
 พ.ศ. 2540     มัธยมศึกษาปที่ 3 – 6   
        จาก โรงเรียนวิทยานุกลูนารี 
        จังหวัดเพชรบูรณ 
 พ.ศ. 2544     ครุศาสตรบัณฑิต  เอกฟสิกส 
        จาก สถาบันราชภัฏเพชรบรูณ 
 พ.ศ. 2552     การศึกษามหาบัณฑิต 
         สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนวิทยาศาสตร) 
         จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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