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ในการคิดแกปญหาของนักเรยีนมธัยมศึกษาปที ่5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู แบบ 
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วัฒนะคีรี.   

 

 การวิจยัครั้งนี ้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา  การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงัคมศึกษาและ

ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนมธัยมศึกษาปที ่5 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู แบบ 

Backward Design 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร ฝายมัธยม จังหวัดกรงุเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2552  จํานวน 1 หองเรยีน มีนกัเรียนจาํนวน  30 คน  ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผน 

การทดลองแบบกลุมเดี่ยวสอบกอน และสอบหลัง  (One group pretest posttest design)  และการ

วิเคราะหขอมลูโดยใช   t-test for Dependent Samples 

 ผลการศึกษาพบวา 

 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

 2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลงัการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ .01 
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 This research was aimed to study the ability in Solving Problem in Social Studies 

achievement amongst Mathayomsuksa 5 approached by Backward Design method.  

The sample group was 30 students at Satit Srinakharinwirot prasarnmit (Secondary school). 

All of them were studying together in the Mathayomsuksa 5 class, attending their second 

semester of the 2009 academic year.  

 The methodology of this research was to distinguish between pre-test and post-test 

results on thinking ability and study achievement of a single test group from a specific 

instrument. All collected data were compiled by t-test for dependent samples. 

 The results of this study revealed that  

 1. Those Mathayomsuksa 5 approached by Backward Design had their higher 

Post-Test achievement on social studies than pre-test with significance of .01.  

 2. They also had their higher post-test ability in Solving Problem than pre-test with 

significance of .01. 
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ลิขสิทธิ์เปนของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 



 

ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิง่จากรอง

ศาสตราจารย  ดร.ชุติมา  วฒันะคีรี ประธานคณะกรรมการบริหารหลกัสูตร อาจารย ดร.ราชนัย    

บุญธิมา  และอาจารยนท ี ศิริมัย  กรรมการสอบสารนิพนธ  ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาและแนะนาํ

แนวทางในการทําวิจยัมาโดยตลอด  ผูวิจยัซาบซึง้ในความเมตตาและขอกราบขอบพระคุณเปน    

อยางสงู 

 ขอขอบพระคุณอาจารยนท ี ศิริมัย  ผูชวยศาสตราจารยกิตติคุณ  รุงเรอืง  อาจารยกติติศักดิ์  

ลักษณา  ผูชวยศาสตราจารยสุดใจ พงศกล่ํา  อาจารยปทมาศ ทองไสว อาจารยสุกญัญา จันทโภโต         

ที่ใหคําแนะนาํปรึกษา  และตรวจสอบแกไขเครื่องมือในการวิจยัครั้งนี ้

 ขอขอบพระคุณ  อาจารยสุภาภักตร  ปรมาธิกุล  ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัย        

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร  ฝายมัธยม  ที่ใหการสงเสริม  และสนบัสนุน  รวมทัง้คณะครูทุกทานที่

ใหกําลงัใจตลอดระยะเวลาในการศึกษาครัง้นี ้ และขอขอบใจนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ป

การศึกษา  2552  ที่ใหความรวมมือในการดําเนนิการทดลองครั้งนี้เปนอยางด ี

 ขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน  และเพื่อน ๆ  นิสิตปริญญาโท  วชิาเอกการมัธยมศึกษา  

ปการศึกษา  2550  ตลอดจนเจาหนาที่ในมหาวิทยาลยั  ที่ใหความชวยเหลือ  และเปนกาํลังใจในการ

ทําสารนพินธฉบับนี้ใหสําเรจ็ไดดวยดี 

 ขอขอบพระคุณพอคุณแม และครอบครัว ญาติพีน่อง ตลอดจนพี่ ๆ  และนอง ๆ ทุกคน  ที่

คอยใหการชวยเหลือ  สนับสนุน  และเปนกําลงัใจใหผูวิจัยประสบความสาํเร็จในครั้งนี ้
 

 คุณคาและประโยชนใด ๆ ทีพ่ึงมีจากสารนพินธฉบับนี ้ ผูวิจัยของมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ

ของบิดา-มารดา  ครูอาจารย  ตลอดจนผูมีพระคุณทกุทาน  ที่ไดใหความเมตตากรณุาแกผูวิจัยตลอด

มา   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 จากสภาพการณในปจจุบันจะเห็นไดวาประเทศไทย และประเทศอื่นๆทั่วโลกกําลังประสบ

ปญหามากมายรอบดาน อาทิ ปญหาสังคม ปญหาความขัดแยงทางการเมืองปญหาเศรษฐกิจปญหา

ส่ิงแวดลอม  ปญหาการกอความไมสงบ และปญหาความขัดแยงภายในและตางประเทศ  เปนตน ซึ่ง

ปญหาเหลานี้นับวัน จะทวีความรุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ ดังนั้นมนุษยจึงตองดิ้นรนแสวงหาวิธีการ

แกปญหาที่เกิดขึ้นใหหมดไปโดยอาศัยกระบวนการแกปญหาแบบตางๆ ซึ่งคนที่สามารถแกปญหา

ตางๆไดจะสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข แตวิธีการแกปญหาและความสามารถใน

การแกปญหาของมนุษยนั้นแตกตางกันไป ดังที่ (กมล เฟองฟุง. 2534: 44) ไดกลาวไววาการแกปญหา

เปนสิ่งจําเปนที่ทุกคนตองใชชีวิตประจําวันทุกคนจึงตองเปนนักแกปญหา แตมิไดหมายความวา ทุกคน

จะเปนนักแกปญหาที่ดีหรือรูวิธีในการแก ปญหา ในบางครั้งเมื่อเกิดปญหาหรือความยุงยากขึ้น บาง

คนอาจแกปญหาเพื่อใหไดผลที่ดีที่สุดนั้นควรจะมีความรูในการแกปญหา ไดรับการฝกหัดในการ

แกปญหา และนอกจากนี้ยังขึ้นอยูกับปจจัยอื่นๆ อีกดวยเชนระดับความสามารถของเชาวปญญาการ

เรียนรู การรูจัก การคิดแบบมีเหตุมีผล ประสบการณเดิมเปนตน  จึงมีความจําเปนที่จะตองพัฒนาคน

ในชาติ โดยเฉพาะเยาวชนใหมีคุณภาพ มีความสามารถในการแสวงหาความรู ความคิดอยางมีเหตุผล 

และความสามารถในการแกปญหาตางๆไดดี ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ลวนมีความสําคัญอยางมากตอการแกไขขอบก พรองในการจัดการเรียนการ

สอนใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตรจึงขึ้นอยูกับพฤติกรรมการสอนของครูที่จะทําใหเด็กรูจัก

แกปญหา รูจักทํา รูจักพัฒนาและมีคานิยมที่ดีงาม ครูตองปรับ เปลี่ยน แนวคิดจากการเปนผูบอก ผูส่ัง

สอนมาเปนผูชี้แนะ ผูจัดสถานการณเปนการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือทํางาน ลงมือ

คนควาหาความรูและมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ อยางมีประสิทธิภาพ (หนวยศึกษานิเทศก. 2533: 21) 

เปลี่ยนพฤติกรรม การสอนจากการเนนเนื้อหา มาเปนผสมผสานกับฝกปฏิบัติผูเรียน ใหผูเรียนรูวิธีการ

เรียนในการคนหาความรูใหมากขึ้น (หนวยศึกษา นิเทศก. 2434: 8-10) เปนการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียนมีโอกาสตัดสินใจและคนพบคําตอบโดยจะตองลงมือปฏิบัติ ลงมือคิด  ลง

มือสรุป ลงมือวิเคราะห วิจารณ เพื่อใหไดความรูตางๆ ดวยตนเอง (โกวิท ประวาลพฤกษ. 2535:  4-5) 

ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย ดังที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) ไดเนนถึงการเตรียมความพรอมของคนและระบบให

สามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหาประโยชนอยางรูเทาทันโลกาภิวัตน
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และสรางภูมิคุมกันใหกับทุกภาค  สวนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีการวิเคราะหอยาง 

“มีเหตุผล” และใชหลัก “ความพอ ประมาณ” ใหเกิดความสมดุลระหวางมิติทางวัตถุกับจิตใจของคนใน

ชาติ ความสมดุลระหวางความ สามารถในการพึ่งตนเองกับความสามารถในการแขงขันในเวทีโลก 

ความสมดุลระหวางสังคมชนบทกับสังคมเมือง โดยมีการเตรียม “ระบบภูมิคุมกัน” ดวยการบริหาร

จัดการความเสี่ยงใหเพียงพอพรอมรับผล กระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งจากภายนอกและภายใน 

ประเทศการศึกษามีบทบาทสําคัญในการพัฒนา  เยาวชนใหมีความรู  ดังนั้นการเรียนการสอนกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงมิ ใชการเรียนแตเนื้อหาความรู แตตองการให

ผูเรียนเปนนักแกปญหา  นําความรูไปใชในสถานการณตางๆ ไดโดย จัดโอกาสใหผูเรียนไดสํารวจ

ความเปนไปในสังคมและในโลก พิจารณาวามนุษย พูด เขียน ประเมิน คิดคํานวณ วิเคราะหแกปญหา  

สรางจินตนาการและพากเพียรพยายามในเรื่องตางๆกัน อยางไรสังคมศึกษาเชื่อมโยงกิจกรรมที่มนุษย  

ทํา ทั้งในอดีต ปจจุบัน และอนาคตเขาดวยกัน ประกอบดวยหลัก สูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน

2551 มุงเนนการพัฒนาผูเรียนทุกคนซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย 

ประกอบ ดวยความรูคุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลเมืองโลกและมีความรู

ตลอดจนทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษา โดยทุกคนสามารถเรียนรูและพฒันาตนเอง

ไดเต็มศักยภาพและสามารถอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข การเปนพลเมืองดี 

ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา การเห็นคุณคาทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ความรักชาติและภูมิใจใน

ความเปนไทย  โดยหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน 2551 มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่

กําหนดและเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการดังนี้   

 1.  ความสามารถในการสื่อสาร  

 2.  ความสามารถในการคิด 

 3.  ความสามารถในการแกปญหา 

 4.  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5.  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

 จากสมรรถนะที่หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน 2551 มุงพัฒนาสมรรถนะทั้ง 5 ประการความ 

สามารถในการแกปญหาเปนสมรรถนะหนึ่งที่ครูผูสอนตองพัฒนาผูเรียนใหเปนผูที่มีศักยภาพในการแก 

ปญหาได การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design เปนกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบ

หนึ่งที่มุงเนนที่ เปนผลปลายทาง  ใหเปนความรูฝงแนนหรือความเขาใจอันคงทน  (Enduring 

Understanding)  เปนจุดหลักโดยการออกแบบการเรียนรูจะตองลึกลงไปถึงจุดสุดทายของปลายทาง

เปนความรูแบบลึกซึ้ง (Deep Knowledge) อันไดแก ความคิดรวบยอด ความสัมพันธและหลักการใน

เนื้อหานั้นๆ ในวิชานั้นๆ เรียกวาความรูแบบติดเนื้อหา โดยความรูนี้จะตองเปนสิ่งที่ผูเรียนสรางขึ้นจาก
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ขอมูลที่ไดรับ เกิดขึ้นในตัวผูเรียน ผูเรียนเปนผูสรางขึ้นเอง Backward Design เปนกระ บวนทัศนที่มุง

ไปสูผลผลิตตามที่กําหนดไวในมาตรฐานการเรียนรูโดย เร่ิมตนการคิดในการออกแบบการจัดการเรียน 

รูที่ผูออกแบบไดกําหนดไว ต้ังแตตนจนจบวาในการออกแบบการจัดการเรียนรู นั้นจะตองออกแบบ 

อะไรอีกบางที่ทําใหผูเรียนบรรลุเปาหมายของมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพและ

มีประสิทธิผล ซึ่งสามารถจะยอนกลับมาตรวจสอบถึงประสิทธิภาพ และประสิทธิ ผลของการออกแบบ

การจัดการเรียนรูไดตลอดเวลา  การออกแบบการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design จึงเปนการ

ออกแบบการจัดการเรียนรูที่มีความเขมขนมุงผลสัมฤทธิ์อยางจริงจัง โดยมีการกําหนดพฤติกรรมการ

แสดงออกของผูเรียนไวอยางชัดเจนและ การกําหนดกิจกรรมการประเมินผลของผูเรียนตามมาตรฐาน

การเรียนรูแลว การออกแบบการเรียนรูจะ ตองออกแบบไวอยางมีมาตรฐานเปนวิทยาศาสตรสามารถ

วัดได  ตรวจสอบได  การสอนแบบ Backward  Design ถาผูเรียนและผูสอนสามารถทําตามขั้นตอนที่

กลาวมาไดอยางครอบคลุมแลวก็จะสามารถทําใหผูเรียนนั้นเกิดความสามารถในการเรียนรูนั้น อยาง

เปนความรูที่ฝงแนน และสามารถสรางองคความรูเปนคิดรวบยอดไดผูเรียนก็จะสามารถ ใชความรูที่ฝง

แนน นั้นนําไปใชในการคิดแกปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิต ประจําวันได ตลอดจนนําไปใช กับสถานการณ

ตางๆ อันจะเกิดขึ้นใน สังคมโลกยุคโลกาภิวัฒน  

 จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ Backward 

Design ที่มีเพื่อพัฒนาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดแกปญหาในการเรียน

วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

 

ความมุงหมายของงานวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาความสามารถคิดแกปญหาของนักเรียน มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนในวิชาสังคม

ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม โดยการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดย

การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
             ผลที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้จะชวยพัฒนาในดานการจัดการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษาดังนี้ 

                1. ครูไดวิธีการสรางความรูและการตรวจสอบความรู ซึ่งเปนแนวทางสําหรับการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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      2.  เปนขอมูลทางการศึกษาเพื่อเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน ในการนําแผนการสอนตาม

แนว Backward Design  ไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดแก 

ปญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 ได 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชาการที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 ของนักเรียน มัธยมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 6 หองเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 285 คน 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
           กลุมตัวอยางที่ใช ในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนทรินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝายมัธยม)ของนักเรียน มัธยมศึกษาปที่  5  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 1 

หองเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 48 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
 

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา สาระที่ 5: ภูมิศาสตร ขอบขาย

เนื้อหาภัยธรรมชาติ 
 

 ระยะเวลาที่ดําเนินการ 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ทําการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชเวลาใน   

การทดลอง 12 คาบ (คาบละ 45 นาที) 

 

กรอบแนวคิดที่ใชการวิจัย 
  

               ตัวแปรตน             ตัวแปรตาม 

      

การจัดการเรียนรูแบบ 

Backward Design 

 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

2.  ความสามารถในการคิดแกปญหา 
 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
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ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรตน   คือ  การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design   

 ตัวแปรตาม คือ  

 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

 2.  ความสามารถในการคิดแกปญหา 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. Backward Design เปนกระบวนการการจัดการเรียนเรียนรู ที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความ

ความรูและความเขาใจที่คงทน โดยครูจะเปนผูกําหนดผลลัพธปลายทางที่ตองการและกําหนดความ

เขาใจที่คงทนใหกับผูเรียนและวางแผนวิธีการจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน เปน

ความรูฝงแนน ความรูที่คงทน ซึ่ง ประกอบดวยขั้นตอนหลัก 3 ข้ัน ไดแก (Grant Wiggins and Jay Me 

Tighe Enduring Understanding by Design 2nd Edition:18) 
  ขั้นที่1: เปนขั้นของการกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียนโดย

กําหนดเปาหมายหลักของการเรียนรู และผูสอนตองวิเคราะห มาตรฐานการเรียนในแตละขอรวม  ทั้ง

จุดมุงหมายสําคัญของรายวิชานั้นๆ วาตองการใหผูเรียนไดเรียนรู มีความเขาใจและเกิดทักษะหรือเจต

คติในเรื่องใด โดยตั้งคําถามสําคัญ (Essential Questions) เพื่อกําหนดเปนกรอบความคิดหลักวา เมื่อ

จบหนวยการเรียนรูแลวผูเรียนนั้นควรรูอะไรและมีความเขาใจในหัวขอความรูหรือสาระการเรียนรูเร่ือง

ใด ควรปฏิบัติและแสดงความสามารถในเรื่องใดจนเปนพฤติกรรมติดตัวคงทน หรือเปนคุณ ลักษณะ

อันพึงประสงค ที่ควรคาแกการเรียนรูและนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง โดยผูเรียนดํารงชีวิตอยางมี

คุณภาพทั้งการงานหรือการเรียนตอในชวงชั้นที่สูงขึ้น มีความรูและเกิดความเขาใจที่ลุมลึกยั่งยืน 

เกี่ยวกับเร่ืองอะไรบางที่จะติดตัวผูเรียน และสามารถนําไปบูรณาการ เชื่อมโยงกับประสบการณ ใน

ชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพจะเกิดประโยชนสูงสุด 

  ขั้นที่2: เปนขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้นอยางชัดเจน ซึ่งเปน

การระบุเครื่องมือและวิธีการวัดประเมินผล โดยเนนการวัดจากพฤติกรรมการเรียนรูรวบยอด 

(Performance Assessment) เพื่อประเมินวาผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมการเรียนรู ที่เปนผลมา   

จากการมีความรูความเขาใจตามเกณฑที่ไดกําหนดไวในเปาหมายหลักของการจัดการเรียนรูไดจริง

ทั้งนี้ผูสอนควรดําเนินการวัดประเมินผลกอนเรียน ในระหวางเรียน และเมื่อส้ินสุดการเรียน โดยใช

เครื่องมือการวัดประเมินผลยอยๆ ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบกับการรวบรวม

หลักฐานรองรอยของการเรียนรูที่ผูเรียนแสดงออกอยางครบถวน ซึ่งเปนหลักฐานสําคัญวาผูเรียนมี

ความรูมีความสามารถตามที่ผูสอนไดกําหนดไว  
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  ขั้นที่ 3: เปนขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน คือการวาง

แผนการจัดกิจกรรมและเสริมสรางประสบการณการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายการเรียนรู 

และมีหลักฐานที่เปนรูปธรรมชัดเจน โดยผูสอนควรวางแผนการเรียนการสอนโดยผูเรียนจําเปนตองมี

ความรูและทักษะพื้นฐานอะไรบางจึงจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจหรือมีความสามารถบรรลุเปา 

หมายที่กําหนด ตองจัดกิจกรรมอะไรบางจึงจะชวยพัฒนาผูเรียนไปสูเปาหมาย ตลอดจนควรใชส่ือการ

สอนอะไรที่จะชวยกระตุนผูเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหเกิดความสอดคลองจะชวยสงผลตอการ

วัดประเมินผลไดชัดเจน  โดยยึดเทคนิควิธีการ WHERE TO (ไปทางไหน) เปนการชวยพัฒนาใหผูเรียน

เกิดพฤติกรรมการเรียนรูตามที่กําหนดไว โดยผูสอนจะเริ่มดําเนินการจากขั้นตอนใดกอนก็ได ยืดหยุน

ไดตามสถานการณของบทเรียนและสภาพปญหาของผูเรียน แตตองคํานึงถึงความเชื่อมโยงสัมพันธกัน

ของจุดมุงหมายการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และการวัดประเมินผลการเรียนรูตองสอดคลองกันทุก

คร้ัง จึงจะบรรลุเปาหมายการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  หมายถึงความรู

ความสามารถของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนในวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที่ 5 

ภูมิศาสตร ซึ่งวัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

ศาสนา  และวัฒนธรรม  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามหลักของ เบนจามิน เอส บลูม (Bloom. 1956: 48-50) 

โดยการสรางตารางวิเคราะหลักสูตร  ซึ่งสอดคลองกับผลการเรียนรู  และพฤติกรรมที่พึงประสงคดาน

สติปญญา  ซึ่งประกอบดวย   

  1.1  ความรูความจํา  ประกอบดวย ความรูความจําที่เกี่ยวของกับขอเท็จจริง  เร่ืองราว  

หรือปรากฏการณตางๆ     

  1.2  ความเขาใจ ประกอบดวย  ความเขาใจเกี่ยวกับการแปลความหมาย  การตีความ 

และการขยายความตามสภาวการณไดตรงตามความหมายที่มีความสอดคลองตรงตามบริบทของ

สังคมในปจจุบันไดอยางสมเหตุสมผล     

  1.3  การนําไปใช ประกอบดวย  ความสามารถในการแกปญหาตางๆ  ที่เกี่ยวกับเร่ืองราว

ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  โดยการนําประสบการณใหม  ที่ไดรับมาแกปญหานั้นๆ  ไดสําเร็จ   

  1.4  การวิเคราะห  ประกอบดวย  ความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอน  ดวยวิธีการ

แยกแยะได ถึงความสําคัญ  ความสัมพันธและหลักการ  ดวยกรณีตัวอยาง  หรือเหตุการณที่กําลัง

เกิดขึ้นอยางสมเหตุสมผลและสอดคลองกับบริบทในขอบเขตสังคมนั้นๆ   

  3. ความสามารถในการคิดแกปญหา หมายถึง พฤติกรรมดานความรูความคิดของบุคคลที่

ใชในการแกปญหา ซึ่งสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ที่ผูวิจัย

ตามขั้นตอนของเวียร (Weir. 1974: 16-18 ) ซึ่งมีความสามารถ 4 ข้ันตอนดังนี้  
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   ข้ันที่ 1   ข้ันระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปญหาที่สําคัญภายใน

ขอบเขตขอเท็จจริงจากสถานการณที่กําหนดให และสามารถเลือกปญหาที่สําคัญได 

  ข้ันที่ 2   ข้ันวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการหาสาเหตุที่แทจริงหรือสาเหตุ

ที่เปนไปไดของปญหาจากขอเท็จจริงตามสถานการณ 

                 ข้ันที่ 3   ข้ันวิธีการเสนอวิธีการคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวิธีการคิด

แกปญหาใหตรงกับสาเหตุของปญหา หรือเสนอขอมูลเพิ่มเติม เพื่อนําไปสูการคิดแกปญหาที่ระบุไว

อยางสมเหตุสมผล 

   ข้ันที่ 4  ข้ันตรวจสอบผลลัพธ  หมายถึง ความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้นหลักจาก

การใชวิธีการคิดแกปญหานั้นสอดคลองกับปญหาที่ระบุไวหรือไม และผลที่เกิดขึ้นควรเปนอยางไร 
   

สมมุติฐานในการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดยการ

จัดการเรียนรูแบบ Backward Design หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียน มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดยการการ

จัดการเรียนรูแบบ Backward Design หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

        ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามลําดับ

หัวขอตอไปนี้ 

 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ Backward design  

  1.1 ประวัติความเปนมาของ Backward design 

  1.2 ความหมายของ Backward design 

  1.3 แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ Backward design 

  1.4 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบ Backward design  

 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

  2.1 ความหมายของวิชาสังคมศึกษา 

  2.2 ขอบขายของวิชาสังคมศึกษา 

  2.3 ความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา 

  2.4 บทบาทของวิชาสังคมศึกษา 

  2.5 กระบวนการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

  2.6 แนวการวัดและประเมินผลการเรียนรูสังคมศึกษา 

  2.7 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหา 

  3.1 ความหมายของการคิด 

  3.2 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา 

  3.3 กระบวนการการคิดแกปญหา 

 

1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ Backward design  
   1.1  ประวัติความเปนมาของ Backward design 
           การศึกษาความเปนมาของการเรียนรูแบบ Backward design เร่ิมจากที่มาของปญหา ที่มา

จากการสอบแบบ multiple Choices: teach test and hope for the best! สอนเพื่อใหผูเรียนจํา ไมใช

เขาใจ l การวัดประเมินผล มุงวัดประเมินวา ผูเรียนจําอะไรไดบางจากสิ่งที่ครูบอก เลาใหฟง หรือ อาน

มาไมสอดคลองกับชีวิตจริงการสอนของครูสอนแบบอางถึงความรู teaching by mention ผูเรียน ไมได

ลงมือปฏิบัติ ในป ค.ศ.1950 Grant Wiggins และ Jay McTighe  ได มีแนวคิดวาจะทําอยางไรดีที่จะ
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ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ ที่สามารถแสดงออกถึงศักยภาพของผูเรียน ที่เปนความรู ที่คงทนและถาวร

เปนความรูที่ฝงแนน และสอดคลองกับตัวผูเรียน แนวคิดของ Understanding by Design นี้เร่ิมโดย

กระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรู เพื่อกําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรียน/กิจกรรมการ

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู หรือตามผลการเรียนรูที่คาดหวังกอน แลวจึง

ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ และแสดงความรู 

ความสามารถตามหลักฐานการแสดงออกของผูเรียน/กิจกรรมการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนที่

กําหนดไว โดยเรียกกระบวนการจัดการเรียนรูนี้ปจจุบันเรียกวา  Backward Design  แนวคิด ของ 

Grant Wiggins และ Jay Mc Tighe ไดเผยแพร Understanding by Design สูวงการศึกษามาตั้งแต 

ค.ศ. 1998 ในอเมริกาอยางแพรหลายซึ่ง  เปน รูปแบบการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับหลักการจัด

การศึกษาในยุคปฏิรูปของการศึกษาไทย และ Backward Design ก็แบบรูปแบบการสอนใหมที่เขามา

เผย แพรในประเทศไทยครั้งแรกในป พ.ศ. 2550 ซึ่งในขณะนั้นทิศทางการพัฒนาประเทศและการ

พัฒนาการศึกษาไทยกาวเขาสูยุคเศรษฐกิจพอเพียง หรือ ป พ.ศ.พอเพียงในวงการศึกษาไทยก็ไดเร่ิม

กาวเขาสูปแหง Backward Design  อยางเรงรีบ  คาดวานาจะมาจากคําบรรยายของผูบริหารระดับสูง

ของกระทรวงศึกษาธิการในวาระสําคัญ ชวงที่มีการพัฒนาใหเกิดผูนําการเปลี่ยนแปลงทางดาน

การศึกษาขึ้น  ทําใหเกิดการตื่นตัวในการศึกษาหาความรูในเรื่อง Backward Design ซึ่งเปนรูปแบบ

การเรียนรูแบบใหมที่สอดคลองกับยุคปจจุบัน รูปแบบการสอน Backward Design เปนอีกหนึ่งรูป 

แบบของการออกแบบการจัดการเรียนรูที่เร่ิมเขามามีบทบาทอยางสําคัญในวงการศึกษาของไทยใน

ปจจุบัน 
 
 1.2  ความหมายของ Backward design 
       Grant Wiggins และ Jay Mc Tighe ไดใหความหมาย  Backward Design วาเปนการ

ออกแบบการจัดการเรียนรูที่ครูจะตองกําหนดผลลัพธปลายทางที่ตองการ (Identify desired results)

ใหเกิดขึ้นตอผูเรียน โดย Grant Wiggins และ Jay Mc Tighe ใหชื่อวา (Enduring understandings) 

โดยเมื่อกําหนดความเขาใจที่คงทนไดแลว ครูจะตองบอกใหไดวาความเขาใจที่คงทนของผูเรียนเกิด

จากอะไร ผูเรียนจะตองแสดงพฤติกรรมอะไรบาง หลักฐานที่แสดงวานักเรียนเกิดพฤติกรรมเหลานั้น

(Determine acceptable evidence)มีอะไร ครูมีวิธีวัดอะไรที่จะบอกวานักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาว 

จากนั้นครูจึงวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู (Plan learning experiences and instruction) ที่จะทําให

นักเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน 

      บัญชา แสนทวี (หัวหนาศูนยพัฒนาสื่อการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร บริษัท 

สํานักพิมพวัฒนาพานิช จํากัด) ไดใหความหมาย Backward Design วาเปนการออกแบบการจัดการ

เรียนรูที่ใชผลลัพธปลายทางเปนหลัก ซึ่งผลลัพธปลายทางนี้จะเกิดขึ้นกับนักเรียนก็ตอเมือ่จบหนวยการ
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เรียนรู ทั้งนี้ครูจะตองออกแบบการจัดการเรียนรูโดยใชกรอบความคิดที่เปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน 

จากนั้นจึงจะเขียนตามรายละเอียดในองคประกอบตางๆที่กําหนดไว เปรียบไดกับสถาปนิกซึ่งจะ

ออกแบบบานโดยภาพรวมกอนแลวจึงเขียนรายละเอียดของสวนประกอบสําคัญตางๆ เพิ่มข้ึนเพื่อใช

สําหรับการสรางบานตอไปนั่นเอง    

  ถวัลย  มาศจรัส (หัวหนากลุมพัฒนาสังคมแหงการเรียนรูสํานักมาตรฐานการศึกษาและ

พัฒนาการเรียนรูสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ การออกแบบการจัดการ

เรียนรูแบบ Backward Design เปนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่มีความเขมขนมุงผลสัมฤทธิ์อยาง

จริงจัง  โดยกอนที่จะออกแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวจะตองมีการกําหนดสิ่งเหลานี้ไวอยางชัดแจง 

ไดแก   

 1. การกําหนดพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน 

 2. การกําหนดกิจกรรมการประเมินผลของผูเรียนที่สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู   

       สรุปความหมายของ Backward Design เปนกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่

มุงเนนใหผูเรียนเกิดความความรูและความเขาใจที่คงทน โดยครูจะเปนผูกําหนดผลลัพธปลายทางที่

ตองการและกําหนดความเขาใจที่คงทนใหกับผูเรียนและวางแผนวิธีการจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิด

ความเขาใจที่คงทน เปนความรูฝงแนน ความรูที่คงทน 

 

 1.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของของการสอนแบบ Backward Design 
 แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวของกับการสอน Backward Design มีหลายทฤษฏีโดยนักจิตวิทยา

หลายทานสนับสนุนทฤษฏีการเรียนรูตางๆ ที่เกี่ยวของกับ Backward Design ดังนี้ 

       วิกกินส; และเจยแม็คไท (Grant Wiggins; & Jay Mc Tighe) นักการศึกษาชาวอเมริกันได

เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบจัดการเรียนรูที่เขาเรียกวา Backward Design ไวในหนังสือ 

Understanding by Design ซึ่งเปนการออกแบบการจัดการเรียนรูที่ครูจะตองกําหนดผลลัพธปลาย 

ทางที่ตองการ (Identify desired results)ใหเกิดขึ้นตอผูเรียน โดยGrant Wiggins และ Jay Mc Tighe  

ใหชื่อวา (Enduring understandings) โดยเมื่อกําหนดความเขาใจที่คงทนไดแลว ครูจะตองบอกใหได

วาความเขาใจที่คงทนของผูเรียนเกิดจากอะไร ผูเรียนจะตองแสดงพฤติกรรมอะไรบางหลักฐานที่แสดง 

วานักเรียนเกิดพฤติกรรมเหลานั้น(Determine acceptable evidence)โดยครูมีวิธีวัดอะไรที่จะบอกวา

นักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาวจากนั้นครูจึงวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู (Plan learning experiences 

and instruction) ที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน 

            เพียเจต (Piaget) อธิบายกรอบการเรียนรูออกเปน 2 แบบ คือ กระบวนการขยายความ 

หมายเดิมและกระบวนการสรางความหมายใหม  การเรียนรูของมนุษยเร่ิมจากการมีประสบการณพบ



 11 

ส่ิงใหมก็จะบันทึกไวเปนภาพความหมาย เชน สุนัข แมว กอนหิน ตนไม  แตละอยางก็จะเปนคําศัพท

เบื้องตน เมื่อบุคคลไปพบสิ่งใหมหรือประสบการณใหม ก็จํานําสิ่งใหมนั้นมาจัดลงในภาพความหมายที่

มีอยูแลว  ถาจัดไดก็จะทําใหภาพความหมายเดิม  มีตัวอยางมีสมาชิกมากขึ้น  หมายถึงหลายสิ่งขึ้น 

แตเปนสิ่งที่หมายถึงสิ่งเดียวกัน พัฒนามากขึ้นก็จะเรียนวาความรูแบบความคิดรวบยอด แตถาประสบ 

การณใหมนั้นไมสามารถจัดกลืนเขาไปภาพความหมายเดิมได  ผูเรียนก็จะสรางภาพความหมายใหม  

จัดเปนกลุมใหมเพิ่มคําศัพทจากเดิม  เมื่อผูเรียนจัดประสบการณลงไดแลว ก็เกิดภาวะสมดุลถาผูเรียน

พบสิ่งเดิมอีก ส่ิงที่เคยจัดไปแลวซ้ําเดิมอีก  ภาวะดุลก็จะไมนําสูการเรียนรู  แตจะกลายเปนการจําที่

แมนยําขึ้น  การทําซ้ําจึงไมขยายความรูไมเพิ่มความรู  เพิ่มแตความแมนยําความรวดเร็ว ถาตองการ   

ใหเกิดการเรียนรูอีก  ก็ตองนําสิ่งใหมมา  ประสบการณใหมแนวคิดของเพียเจต (Piaget)  เรียกวา  

Schema หรือ Schemata  นี้ขยายจากภาพสิ่งเดียวไปเปนหลายสิ่ง  ความหมายที่ขยายออกมาแบบ

แรก เปนรูปความสัมพันธแบบตางๆ  เชน พบเห็นพรอมกันอยูดวยกัน  เรียงลําดับกันมากอนมาหลัง  

ขางบนขางลาง  อาศัยกัน  พึ่งพากัน  ความหมายแบบนี้มักมีนัยวาพบบางแหง  บางอยางไมเปนจริง

ทั้งหมด   ไมเปนกฎตายตัวจึงเรียกวา   ความรูแบบความสัมพันธ  เชน  แมวอยูในบาน(แมวบางตัวอยู

ในปา)  ตนไม  อาศัยดิน  (บางชนิดก็ไมตองมีดิน) ภาพความหมาย ที่ เพียเจต ถือวาเปนความ หมาย

สูงสุด  คือ ความเปนเหตุเปนผล  ถาเปนอยางนี้แลวตองเกิดอยางนั้น  ความหมายแบบนี้จึงเรียกวา  

ความรูแบบหลักการ   เปนความหมายแบบกฎเกณฑ   Grant Wiggins และ Jay Mc Tighe ไดนํา

แนวคิดของ (Piaget) ไปใชเปนแนวคิดในการออกแบบหนังสือ Understanding by Designในปจจุบัน 

 บรุนเนอร  (Brunner. 1966: 21) กลาวไวในหนังสือเร่ือง Towards a Theory of Instruction 

วาหัวใจของกระบวนการทางการศึกษา ประกอบดวยการจัดองคประกอบที่เอื้อตอการเรียนรูและการ

พูด คุยซักถามที่นําไปสูการนําแปลประสบการณ ใหเปนระบบความสัมพันธและการเรียงลําดับที่มีพลัง

ยิ่ง ข้ึนจึงเปนเหตุ  ผลที่สําคัญที่จะตองนําเอาทฤษฏีพัฒนาการ ทฤษฏีความรูและทฤษฏีการสอนมา

รวม กันสัมพันธกัน มิฉะนั้น แลวก็จะไมเกิดประโยชนแตอยางใดเลย  ตามความเห็นของบรุนเนอร การ

เรียนการสอนจึงตองเชื่อมโยงกับความรู และพัฒนาการ ผูสอนจึงจําเปนตองมองเห็นความเชื่อมโยง

ตอเนื่องกัน  การสอนแบบนี้ทําใหเกิดการเรียนรูแบบนี้และนําไปสูความรูระดับนี้  ความรูนี้ก็จะเปนสิ่งที่

ทําใหเกิดพัฒนาการของผู เรียนสามารถรวบรวมนําเสนอเปนแผนภาพได ดังตาราง 2 ความสัมพันธนี้

แสดงถึงความเปนเหตุเปนผล  เชื่อมโยงกัน  ครูผูสอนจําเปนตองตระหนักอยูเสมอวา  สอนแบบใด

ไดผลแบบนั้น  ตามแนวคิดของบรุนเนอร  เริ่มตนจากครูใชการสอนแบบใหเรียนทองจํา  จําขอมูล

เฉพาะ ทําตามแบบ ทําตามสั่ง ผูเรียนลงมือทํากิจกรรมนี้แลว ก็จะเกิดการเรียนรูแบบบันทึกขอมูล     

จําขอมูลเฉพาะไดดี  ยิ่งทองมากก็ยิ่งจําไดนาน  ระดับความรูก็จะบันทึกไดรวดเร็ว นึกไดแมนยําแต

ขอมูลเหลานี้จะไมมีความหมาย  Grant Wiggins และ Jay Mc Tighe ไดนําแนวคิดของจาโรม บรุน
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เนอร ไปใชเปนแนวคิดในการออกแบบ หนังสือ Understanding by Designเพื่อใหครูสามารถ

พัฒนาการเรียนการสอนเพื่อใหการเรียนรูนั้นสามารถพัฒนาผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 จอยซ; และคณะ (Joyce; & et al. 2002) นําเสนอรูปแบบการสอนและการเรียนรูไวใน

หนังสือ Models of Learning Tools for Teaching เขาไดจัดการสอนออกเปนกลุมๆ การสอนแบบ

ทองจําก็จะอยูในกลุมการจัดกระทํากับขอมูล  ซึ่งรวมรูปแบบการคิดไวดวยในกลุมนี้  ในการสอนให

ทองจําเกงๆ เขาเสนอ แนะขั้นตอนไว 4 ข้ันคือ ข้ันแรกใหผูเรียนสนใจเนื้อหาสาระ โดยใชการขีดเสนใต 

ทํารายการ หรือคิดยอนหลังวา เคยพบเคยเห็นมากอนหรือไม ข้ันที่ 2 สรางความเชื่อมโยง เอาสิ่งที่จะ

ทองจําขอมูลใหมไปโยงกับคําสําคัญ  คําเดิมทําเปนใยแมงมุมดํา ทําเปนภาพ ข้ันที่ 3 ขยายขอมูลตาม

ประสาทรับรูทั้ง 6 ขยายเปนภาพใหญ ภาพรวมขยายๆไปสูธรรมชาติ ข้ันที่ 4 ฝกฝนทบทวน บันทึก

ขอมูล  ดวยวิธีเชนนี้ก็จะทําใหจําไดดี จําไดเร็ว ตอบคําถามขอมูลเฉพาะไดเร็ว แมนยํา นอกจากนี้จาก

การวิจัยทางสมอง หรือ  BBL ยังพบวา เด็กๆจะจําไดดีถามีขอมูลที่ตองจําแค 3 หนวย หรือ 3 กอน ถา

ผูใหญก็จําไดดีที่ระดับ 7 กอน นักเรียนมัธยมก็อยูในชวง4 - 5 กอน ดังนั้น ถาครูมีขอมูลจะใหผูเรียนจํา

มากๆ ก็ตองทําเปนกอนๆ  ใหมีจํานวนกอนนอยลง ไดแก การวมขอมูลเปนชุดๆ ยอยนั่นเอง Grant 

Wiggins และ Jay Mc Tighe ไดนําแนวคิดของ จอยซและคณะ ไปปรับเพื่อพัฒนาในการออกแบบ

รูปแบบการสอนในหนังสือ Understanding by Design เพื่อสามารถสรางประสิทธิภาพใหเกิดแก

ผูเรียนไดโดยเปนความรูแบบคงทนและเปนความรูที่ฝงแนนไมใชความรูแบบการทองจํา 

         ฮอพกินส (Hudgin. 2007) นําเอาประสบการณจากการปฏิรูปการศึกษาในสหราชอาณาจักร

มารวบรวมนําเสนอวา ถาจะปฏิรูปการเรียนทั้งระบบแลว จะตองดําเนินการใน 4 เร่ือง คือ  

           1.  ทําการเรียนรูใหเปนการเรียนสวนบุคคล  การเรียนนั้น  เปนของผูเรียน  และผลการเรียนรู

ความรูนั้นเปนของผูเรียน  ตามหลักความรูเปนของผูเรียน  ผูเรียนตองเปนผูตามรูเอง ตองอาศัย

กระบวนการประเมินเพื่อการเรียนรูเปนสําคัญ   

          2.  การสอนตองเปนระดับมืออาชีพ มีเปาหมายชัดเจนเปนความรูแบบลึกซึ้งมีกระบวนการ

เปลี่ยนเนื้อหาใหเปนความคิดรวบยอด  หลักการมีคานิยม คุณธรรม  

           3.  ตองมีความรับผิดชอบเชิงคุณธรรมในทุกระดับ คือมุงใหผูเรียนทุกคนพัฒนาขึ้นและทําให

ความแตกตางระหวางเด็กเกงเด็กออนลดลง  จัดบริการวิธีการเรียนที่ดีที่สุดใหกับผูเรียน  

            4.  ตองทําเปนเครือขายพัฒนารวมกัน โรงเรียนตองพัฒนาไปพรอมๆ กัน ครูตองพัฒนาไป

พรอมๆ กัน  ไมควรพัฒนาโรงเรียนคนเดียว  ตองมีเครือขายสรางความรูไปดวยกัน การเรียนจงึตองเปน

การเรียนรูพัฒนารวมกัน (ฮอพกินส) สนับสนุนแนวคิดของ Grant Wiggins and Jay Me Tighe ที่ตอง

พัฒนาการเรียนการสอนใหเกิดแกตัวผูเรียนใหผูเรียนนั้นไดรับ ความรูความสามารถ ที่คงทน   
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 สรุปแนวคิด Backward Design หรือ (Understanding by Design) Grant Wiggins and 

Jay Me Tighe ไดสรุปวาเปนการเรียนการสอนโดยกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิด ข้ึน

แกผูเรียนกอน (Indentify desired results)  จากนั้นกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น

อยางชัดเจน  ซึ่งเปนหลักฐานสําคัญวาผูเรียนมีความรูมีความสามารถตามที่ผูสอนไดกําหนดไว  

(Determine acceptable evidence of learning) แลวจึงออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรู

แกผูเรียน  (Plan Learning experiences and Instruction) เปนความรูความเขาใจที่ฝงแนน คงทน 

  

 1.4 กระบวนการจัดการเรียนรูแบบ Backward design  
 วิธีการออกแบบหนวยการเรียนรูแบบยอนกลับ(Backward Unit Design) 
 หลักการสําคัญของการออกแบบหนวยการเรียนรูตามแนวทาง Backward  Design  จะเนน

ความสําคัญไปที่เปาหมายการเรียนรู และการบรรลุผลตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนด โดยผูเรียน

ตองเกิดความเขาใจที่ติดตัวอยางยั่งยืน (Enduring Understanding) ทั้งนี้ผูสอนตองมีความสามารถ

ในการออกแบบลําดับข้ันการเรียนรูที่จะพัฒนาผูเรียนไปสูจุดหมายที่พึงประสงคไดอยางแทจริง 
 
 การวางแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
 1. ผูเรียนควรเริ่มปฏิบัติการเรียนรู และดําเนินการเรียนรูตามวิธีการที่กําหนดไวในหนวย

อยางไรบาง 

 2. ผูเรียนจําเปนตองมีพื้นฐานความรู ทักษะ และกระบวนการเรียนรูอะไรบาง ที่จะนําผู เรียน

ไปสูความสําเร็จในการสรางองคความรูหรือประสบการณเรียนรูใหม 

 3. ผูสอนจะดําเนินการอยางไรใหผูเรียนมีพื้นฐานความรู ทักษะและกระบวนการเรียนรู

เพียงพอตอการลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

 4. เมื่อดําเนินการจัดการเรียนรูในแตละหนวยจบสิ้นแลวผูเรียนตองรูอะไรและสามารถทํา

อะไรไดบางตามาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในหลักสูตรทั้งมาตรฐานระดับชวงชั้นและรายชั้นป 

 5. ผูสอนจะทราบไดอยางไรวา ผูเรียนแตละคนไดรูส่ิงนั้นและสามารถปฏิบัติส่ิงนั้นๆไดมี

รองรอยหลักฐานและภาระงานอะไรบางที่ใชเปนเครื่องมือประเมินผลอยางหลากหลาย 

 6. ผูสอนจําเปนตองทําอะไรบาง เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเกิดองคความรูตามที่

ตองการโดยออกแบบหนวยการเรียนรูและจัดลําดับแผนการเรียนรูที่จําเปนตองใชในการจัดประสบ 

การณแกผูเรียน 

 7. ผูสอนควรทําอะไรบางถาผูเรียนยังไมรูในสิ่งที่ควรรูหรือไมสามารถปฏิบัติไดตามเงื่อนไขที่

กําหนด เชน จัดการสอนซ้ํา ซอมเสริมเฉพาะกลุม หรือออกแบบสื่อการเรียนรูใหม เปนตน 
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 การวางแผนวิเคราะหประเด็นเหลานี้ไวลวงหนาเพื่อดําเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู 

ส่ือการเรียนรูและแหลงการเรียนรูเครื่องมือวัดประเมินผลและจัดเตรียมทรัพยากรตางๆที่เสริมสรางการ

เรียนรูใหแกผูเรียน จะชวยใหผูสอนประสบความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอน ผูเรียนแตละคนจะมี

รองรอยหลักฐานชิ้นงานแสดงผลการเรียนรูที่ชัดเจนซึ่งสะทอนระดับความรูความสามารถตามเปา 

หมายที่ผูสอนกําหนดเกณฑไวเปนที่ยอมรับไดวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามพฤตกิรรมบงชีใ้น

มาตรฐานการเรียนรูจริง 

 
 ขั้นตอนการออกแบบการจัดการเรียนรูแบบBackward Design 
 Grant Wiggins และ Jay McTighe แบงเปน 3 ข้ันตอนดังนี้ 

 ขั้นที่1: เปนขั้นของการกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียน                        

(Indentify desired results)  Grant Wiggins and Jay Me Tighe แนะนําถึงการไปสูเปาหมายของ

การออกแบบการเรียนรูดวยกรอบความคิด 3 วง  สําหรับการจัดลําดับเนื้อหาสาระไว  ดังนี้ 

 

 

                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2  แผนภูมิกาํหนดความรูและทักษะที่สําคัญ 

 

  ที่มา:  Grant Wiggins; & Jay MeTighe.  (2005).  Enduring Understanding by Design. 

p. 170. 

 

 

ความรูที่จะใหผูเรียนคุนเคย 
(Worth being familiar with)  

ความรู และทกัษะที่สําคัญ 
(Important to know and do)  

ความเขาใจทีค่งทน 
(“Enduring” understanding)  
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     ความหมายและความสําคัญของกรอบความคิด 3 วง ดังกลาว นี้ก็คือ  

 1. กรอบความคิดใหญ: ความรูที่จะใหผูเรียนคุนเคย (Worth being familiar with) เปน

ความรูทั่วๆ ไปที่ผูเรียนคุนเคยสามารถหาอานหาศึกษาไดโดยทั่วไปสงผลใหผูเรียนมีความรูความ

เขาใจในหนวยการเรียนรูดียิ่งขึ้น 

 2. กรอบความคิดกลาง: เปนความรูและทักษะที่สําคัญ (Important to know and do) 

หมายถึงความรูและทักษะที่สําคัญตามที่กําหนดไวในหนวยการเรียนรู ในหนวยนั้นๆ  

 3. กรอบความคิดในสุด: ความเขาใจที่คงทน (“Enduring” understanding)  หมายถึงแกน

ของความคิดหลักที่สําคัญของหนวยการเรียนที่มุงหวังใหเปนความรูความเขาใจที่ถองแทคงทนเปน

ความรูความเขาใจที่ฝงแนนอยูในตัวผูเรียน 

 สรุปข้ัน ที่ 1 เปนขั้นของการกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียนโดย

กําหนดเปาหมายหลักของการเรียนรู และผูสอนตองวิเคราะห มาตรฐานการเรียนในแตละขอ รวมทั้ง

จุดมุงหมายสําคัญของรายวิชานั้นๆ วาตองการใหผูเรียนไดเรียนรู มีความเขาใจและเกิดทักษะหรือเจต

คติในเรื่องใด โดยตั้งคําถามสําคัญ (Essential Questions) เพื่อกําหนดเปนกรอบความคิดหลักวา เมื่อ

จบหนวยการเรียนรูแลวผูเรียนนั้นควรรูอะไรและมีความเขาใจในหัวขอความรูหรือสาระการเรียนรูเร่ือง

ใด ควรปฏิบัติและแสดงความสามารถในเรื่องใดจนเปนพฤติกรรมติดตัวคงทน หรือเปนคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค ที่ควรคาแกการเรียนรูและนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง โดยผูเรียนดํารงชีวิตอยางมี

คุณภาพทั้งการงานหรือการเรียนตอในชวงชั้นที่สูงขึ้น มีความรูและเกิดความเขาใจที่ลุมลึกยั่งยืน 

เกี่ยวกับเร่ืองอะไรบางที่จะติดตัวผูเรียน และสามารถนําไปบูรณาการ เชื่อมโยงกับประสบการณ ใน

ชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพจะเกิดประโยชนสูงสุด 

 ขั้นที่2: เปนขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้นอยางชัดเจน ซึ่งเปน

หลักฐานสําคัญวาผูเรียนมีความรูมีความสามารถตามที่ผูสอนไดกําหนดไว (Determine acceptable 

evidence of learning)    

 Grant Wiggins; & Jay Me Tighe ไดใหหลักการพิจารณาไว 6 ประการ ที่เชื่อไดวาผูเรียนมี

ความเขาใจอยางถองแทตามพฤติกรรมที่แสดงออก ดังนี้ 

 1. Can explain  สามารถอธิบายชี้แจงเหตุผลตางๆได   (Grant Wiggins and Jay Me 

Tighe:Understanding by Design 2nd Edition:85-88) 

 2. Can interpret สามารถแปลความตีความได (Grant Wiggins and Jay Me 

Tighe:Understanding by Design 2nd Edition:88-92) 

 3.  Can apply  สามารถประยุกตใชไดจริง (Grant Wiggins and Jay Me Tighe: 

Understanding by Design 2nd Edition:92-95) 
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 4.  Have perspective  มีมุมมอง รูเขาใจในจุดเดน จุดดอยดวยมิติที่หลากหลาย (Grant 

Wiggins and Jay Me Tighe:Understanding by Design 2nd Edition:95-97) 

 5.  Can empathies   มีความสามารถหยั่งรูและมีความรูสึกรวมกับความคิดผูอ่ืน (Grant 

Wiggins and Jay Me Tighe:Understanding by Design 2nd Edition:98-100) 

 6.  Have self-knowledge การรูจักตนเองอยางถองแทสรางสรรคความรูดวยตนเอง (Grant 

Wiggins and Jay Me Tighe:Understanding by Design 2nd Edition:100-103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

 ที่มา: Grant Wiggins; & Jay MeTighe. (2005).  Enduring Understanding by Design.  

p. 170 

 

 สรุปข้ันที่ 2 คือการกําหนดหลักฐานและวิธีวัดประเมินผลการเรียนรู (Determine Aceptable 

Evidence) ระบุเครื่องมือและวิธีการวัดประเมินผล โดยเนนการวัดจากพฤติกรรมการเรียนรูรวบยอด 

(Performance Assessment) เพื่อประเมินวาผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมการเรียนรูที่เปนผลมา

จากการมีความรูความเขาใจตามเกณฑที่ไดกําหนดไวในเปาหมายหลักของการจัดการเรียนรูไดจริง

หรือไม ทั้งนี้ผูสอนควรดําเนินการวัดประเมินผลกอนเรียน ในระหวางเรียน และเมื่อส้ินสุดการเรียน โดย

ใชเครื่องมือการวัดประเมินผลยอยๆ ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบกับการรวบรวม

หลักฐานรองรอยของการเรียนรูที่ผูเรียนแสดงออกอยางครบถวน ดังนี้ 

 1. การใชแบบทดสอบยอยๆ 

 2. การสังเกตความพรอมทางการเรียน 

ความรูที่จะใหผูเรียนคุนเคย 
(Worth being familiar with)  

ความรู และทกัษะที่สําคัญ 
(Important to know and do)  

ความเขาใจทีค่งทน 
(“Enduring” understanding)  

1. การทดสอบแบบตางๆ                      
(ปรนัยเลือกตอบ อัตนัย) 

 
2. การทําโครงงาน หรือ                       

การสังเกตพฤติกรรมหรือ                  
การประเมินตามสภาพจริง 
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 3. การสังเกตการทํากิจกรรม การตรวจการบาน 

 4. การเขียนบันทึกประจําวัน (Learning Log) 

 5. การสะทอนผลจากชิ้นงานตางๆ  เปนตน 

 ส่ิงที่ควรระวังในขั้นที่ 2 คือ การกําหนดหลักฐานของการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น ตองเปน

หลักฐานที่บงชี้ไดวา ผูเรียนบรรลุเปาหมายตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวดวยวิธีการประเมิน

อยางหลากหลาย และมีความตอเนื่องจนจบสิ้นกระบวนการเรียนรูที่จัดขึ้น และหลักฐานการประเมิน

ตองมีความเที่ยงตรง เอื้อตอการเรียนรูตามสภาพจริงของผูเรียน ผูสอนจึงควรตรวจสอบหลักฐานการ

เรียนรูกับวิธีการวัดประเมินผลวามีความสอดคลองสัมพันธกันหรือไม 

  ขั้นที่ 3: เปนขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน(Plan Learning 

experiences and Instruction)เปนการพัฒนาความเขาใจที่เหนือและพนระดับไปจากการจํา โดย

มุงหวังใหผูเรียนสามารถสรางทฤษฏีของตนเองหรือสามารถ  อธิบาย ชี้แจง แปลความ ตีความ ขยาย

ความไดอยางคลองแคลว Grant Wiggins and Jay Me Tighe ไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมการ โดยใช

แนวคิดแบบ WHERTO  (ไปทางไหน) ไวดังนี้ (Grant Wiggins; & Jay MeTighe.  (2005).  Enduring 

Understanding by Design.) 

 W  =  ชวยใหนักเรียนรูวาการเรียนรูนี้จะดําเนินไปในทิศทางใด (Where) และสิ่งที่คาดหวังมี

คืออะไร (What) มีอะไรบาง ชวยใหครูทราบวานักเรียนมีความรูความสนใจอะไร 

 H  =  กิจกรรมการเรียนรูจะตองควรดึงดูดความสนใจนักเรียนทุกคน (Hook)  

 E  =  กิจกรรมการเรียนรูควรสงเสริมและจัดกิจกรรมการเรียนรูให (Equip) นักเรียนไดมี

ประสบการณ (Experience) ในแนวความคิดหลัก ความคิดรอบยอด  

 R  =  กิจกรรมการเรียนรูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดทบทวน (Rethink) และปรับ 

(Revise) ความเขาใจในความรูและงานที่ปฏิบัติ  

 E  =  กิจกรรมการเรียนรูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดประเมิน (Evaluate) ผลงานและสิ่งที่

เกี่ยวของ 

 T  =  กิจกรรมการเรียนรูควรออกแบบ (Tailored) สําหรับนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อให

สอดคลองกับความตองการ ความสนใจ และความสามารถของนักเรียนที่แตกตางกัน 

 O  =  ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเปนระบบ (Organized) ตามลําดับการเรียนรูของนักเรียน

และกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน  

          สรุปข้ันที่ 3 เปนขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน คือการวาง

แผนการจัดกิจกรรมและเสริมสรางประสบการณการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายการเรียนรู 

และมีหลักฐานที่เปนรูปธรรมชัดเจน โดยผูสอนควรวางแผนการเรียนการสอนโดยผูเรียนจําเปนตองมี
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ความรูและทักษะพื้นฐานอะไรบางจึงจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจหรือมีความสามารถบรรลุ      

เปา หมายที่กําหนด ตองจัดกิจกรรมอะไรบางจึงจะชวยพัฒนาผูเรียนไปสูเปาหมาย ตลอดจนควรใชส่ือ

การสอนอะไรที่จะชวยกระตุนผูเรียน จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหเกิดความสอดคลองจะชวยสงผลตอ

การวัดประเมินผลไดชัดเจน  โดยยึดเทคนิควิธีการ WHERE TO (ไปทางไหน) เปนการชวยพัฒนาให

ผูเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูตามที่กําหนดไว โดยผูสอนจะเริ่มดําเนินการจากขั้นตอนใดกอนก็ได 

ยืดหยุนไดตามสถานการณของบทเรียนและสภาพปญหาของผูเรียน แตตองคํานึงถึงความเชื่อมโยง

สัมพันธกันของจุดมุงหมายการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และการวัดประเมินผลการเรียนรูตอง

สอดคลองกันทุกครั้ง จึงจะบรรลุเปาหมายการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

 
 ขอควรคํานึงถึงในการออกแบบการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) 
 1. การกําหนดขอบขายสาระการเรียนรูที่มีคุณคาที่ผูเรียนจะตองทําความเขาใจอยางลึกซึ้งนั้น

ควรเปนสาระที่สัมพันธกับมาตรฐานการศึกษาชาติ นโยบายการจัดการศึกษาของเขตพื้นที่และเปา 

หมายการจัดการเรียนรูที่ระบุไวในธรรมนูญโรงเรียน หรือหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

 2. ควรเปนสาระการเรียนรูที่ผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูในสภาพจริง (Authentic Learning)  

ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดเปน ทําเปนแกปญหาเปน ดวย

การลงมือจัดทําโครงงานตามความถนัดและความสนใจ 

 3. หลักฐานแสดงความเขาใจอยางยั่งยืนคงทน (Enduring Understanding) ของผูเรียนตอง

มีความตรงประเด็น มีความเที่ยงตรง และความเชื่อมั่นสูง อันเกิดจากการวัดประเมินผล ตามสภาพจรงิ 

(Authentic Assessment) ดวยวิธีการหลากหลาย มีคุณภาพมาตรฐานถูกตองตามหลัก 

 4. ควรเลือกรูปแบบกระบวนการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน และเทคนิควิธีการสอนที่

ผานกระบวนการวิจัยทดลองใชอยางไดผลมาแลว และเปนกระบวนการที่เอื้อตอการเรียนรู ความสนใจ 

และความเปนเลิศของผูเรียน 

    สรุปกระบวนการ Backward Design (Enduring Understanding) เปนวิธีการหนึ่งที่มุงเนน

ใหผูสอนเปนนักออกแบบหลักสูตรการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล โดยเริ่มจากวินิจฉัยปญหา

และความตองการของผูเรียนเพื่อออกแบบการจัดประสบการณเรียนรูใหเหมาะสมกับสภาพผูเรียนและ

เมื่อผูเรียนบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวจะตองมีหลักฐานการเรียนรูที่สามารถสะทอนผลวาผูเรียนไดเกิด

ความรูความเขาใจในระดับที่พึงประสงคไวจริงผูสอนจึงตองกําหนดเปาหมายการเรียนรูและหลักฐาน

แสดงผลการเรียนรูใหชัดเจนเสียกอนจึงคอยดําเนินการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนให

สอดคลองกับเปาหมายที่พึงประสงควิธีการนี้สรางความมั่นใจไดวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในหลักสูตรอยางแทจริง  
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2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาสังคมศึกษา 
 2.1  ความหมายของวิชาสังคมศึกษา 
             วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีความหมายกวางขวาง  และคลอบคลุมเกี่ยวของกับวิชาตางๆ  

มากมาย  จึงมีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของวิชาสังคมศึกษาไวดังนี้   

              จาโรลิเมค  (พรนิภา  สมาเอ็ม.  2545: 31; อางอิงจาก Jarolimek.  1967)  ใหความหมายวา  

สังคมศึกษาเปนวิชาที่วาดวยความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม  และ

กลาวถึงวิธีที่มนุษยจะใชส่ิงแวดลอมเพื่อสนองความตองการของตนในการดํารงชีวิต   

 สังคมศึกษาในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 ไดใหความหมาย วา 

สังคมศึกษา  หมายถึง  หมวดวิชาที่ประกอบดวย  วิชาภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  หนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม  ซึ่งแตละวิชามีความหมายดังนี้ 

 1.  ภูมิศาสตร  หมายถึง  วิชาที่ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  กับ

สังคมที่ปรากฏในดินแดนตางๆ  ของโลก 

 2. ประวัติศาสตร  หมายถึง  วิชาวาดวยเหตุการณที่เปนมาหรือเร่ืองราวของประเทศชาติเปน

ตนตามที่บันทึกไวเปนหลักฐาน 

 3. หนาที่  หมายถึง  กิจที่ควรทํา,  กิจที่จะตองทํา 

 4. พลเมือง  หมายถึง  ประชาชน, ชาวประเทศ 

 5. ศีลธรรม  หมายถึง  ความประพฤติที่ดีที่ชอบ,  ธรรมในระดับศีล,  ศีลและธรรม   

    เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม.  2545: 32; อางอิงจาก เผด็จ กุลประดิษฐ. 2540)  

ใหความหมายวา  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  

การอยูรวมกันของกลุมชน  ตลอดจนการปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมนั้นๆ  ไดอยางมี

ความสุข    

               จากความหมายที่กลาวมาขางตน  ทําใหทราบวาวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีความ หมาย

มากมายซึ่งในที่นี้หมายถึงการสรางความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับสังคมมนุษย ที่

ดํารงชีวิตอยูในดินแดนตางๆ ของโลก  และใชส่ิงแวดลอมเพื่อสนองความตองการของตนในการ

ดํารงชีวิต  โดยมีการบันทึกเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ ต้ังแตในอดีต  จนถึงปจจุบัน  และเพื่อมุงสู

อนาคตที่ดีตอไป 

     

 2.2  ขอบขายของวิชาสังคมศึกษา 
 ประนอม  เดชชัย  (สุนันทา  สายวงศ,  2544: 42; อางอิงจาก ประนอม  เดชชัย.  2536)  ได

กลาวถึงการจัดขอบขายของวิชาสังคมศึกษาอาจจัดไดหลายแนวทางตามพื้นฐานทางปรัชญา 
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ประวัติศาสตร จิตวิทยา และสภาพของสังคมแตละประเทศที่แตกตางกัน อยางไรก็ตามการจัดแบบ

ไหนก็ตองมีลักษณะสําคัญรวมกันอยู  2  ประการคือ     

 1. มุงใหความรูแกเยาวชน โดยมีการถายทอดอบรมมโนมติพื้นฐานทางสังคมซึ่งรวมถึง

ประสบการณตางๆของมนุษยที่เปนจริงและอธิบายได ซึงไดแก วัฒนธรรม การกระทําของมนุษยตอ

ธรรมชาติ กลุมสังคม การจัดระบบองคการทางเศรษฐกิจ ทางการเมืองและการปกครองเสรีภาพ การ

พึงพาอาศัยกัน กระบวนการทางวิทยาศาสตร  

 2. มุงฝกเยาวชนใหเกิดทักษะและคานิยม โดยมีการถายทอดอบรมทักษะคานิยมพื้นฐาน

ทางสังคม ซึ่งหมายถึงการสรางเจตคติที่ดีและถูกตอง การรูจักปรับตัวในสังคมไดอยางมีความสุข และ

การแกปญหาอยางมีแบบแผน และมีข้ันตอน    

            วิเชียร อําพนรักษ  (2537: 15)  อางถึง เวสเลย (Wesley) ที่กลาวถึงเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา

เปนผลรวมที่ไดมาจาเนื้อหาในวิชาสังคมศาสตร คือ ผลรวมของวิชามนุษยวิทยา เศรษฐศาสตร 

รัฐศาสตร และสังคมวิทยา 

         สวัสด์ิ สุวรรณอักษร (2534: 196) กลาวถึง สังคมศึกษาเปนการศึกษาเรื่องมนุษยกับ

ส่ิงแวดลอม โดยมุงหวังที่จะใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดพัฒนาทักษะความสามารถอันจําเปนในการอยู

รวมกันกับคนอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ สังคมศึกษาเปนวิชาที่มุงในการเตรียมหรือพัฒนาคน ใหเปน

พลเมืองดีหรือเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

         สรุป เปนการศึกษาเรื่องมนุษยกับส่ิงแวดลอม โดยมุงหวังที่จะใหผูเรียนเกิดทักษะ(เพิ่ม)

กระบวนการการเรียนรูที่มีแบบแผนขั้นตอน ตลอดจนไดศึกษาเรียนรู เกี่ยวกับ วัฒนธรรมและการ

กระทําของกลุมคนในสังคม ถึงไปจนถึงการกระทําที่มนุษยพึงมีตอธรรมชาต ิ

 

 2.3  ความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา 
 กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคนตอง

เรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 1-2)  เนื่องจากการอยูรวมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว

ตลอดเวลา  การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซึ่งแตกตางกันอยางหลากหลาย   การปรับตนเองกับบริบท

สภาพแวดลอม  ทําใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบ  มีความสมารถทางสังคมมีความรู  ทักษะ  คุณธรรม  

และคานิยมที่เหมาะสม  โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงามในแตละดานดังนี้ 

 1. ดานความรู 

  กลุมสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ  

ความคิดรวบยอด  และหลักกาสําคัญๆ ในสาขาวิชาตางๆ  ทางสังคมศาสตร  ไดแก  ภูมิศาสตร  
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รัฐศาสตร  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศึกษา  และสิ่งแวดลอมศึกษา  ตาม

ขอบเขตที่กําหนดไวในแตละระดับชั้น 

 2. ดานทักษะและกระบวนการ 

  ในการเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมนั้น  ผูเรียนควรจะไดพัฒนากระบวนการ

ตางๆ จนเกิดทักษะและกระบวนกาดังนี้   

  2.1 ทักษะการคิด  เชน  การสรุปความคิด  การแปลความ  การวิเคราะหหลักการ  และ

การนําไปใช  ตลอดจนการคิดอยางมีวิจารญาณ    

  2.2 ทักษะการแกปญหา ตามกระบวนการทางสังคมศาสตร  กระบวนการสืบสวน  เชน  

ความสามารถในการตั้งคําถาม และการตั้งสมมติฐานอยางมีระบบ  การรวบรมและวิเคราะหขอมูล 

การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ    

  2.3 ทักษะการเรียนรู เชน ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน การฟง  

และการสังเกต  ความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด  การเขียน  และการนําเสนอ  ความสามารถใน

การตีความ  การสรางแผนภูมิ  แผนที่  ตารางเวลา  และการจดบันทึก  รวมทั้งการใชเทคโนโลยีและสื่อ

สารสนเทศตางๆ  ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู  

  2.4 ทักษะกระบวนการกลุม  เชนความสามารถในการเปนผูนํา และผูตามในการทํางาน

กลุม  มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม  ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายดวย

ความรับผิดชอบ  สรางสรรคผลงาน  ชวยลดขอขัดแยง  และแกปญหาของกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 3.  ดานเจตคติและคานิยม 

  กลุมสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะชวยพัฒนาเจตคติ  และคานิยมเกี่ยวกับ

ประชาธิปไตยและความเปนมนุษย  เชน  รูจักตนเอง  พึ่งตนเอง  ซื่อสัตยสุจริต  มีวินัย  มีความกตัญู  

รักเกียรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตที่ดี  มีความพอดีในการบริโภค  เห็นคุณคาของการทํางาน  

รูจักคิดวิเคราะห  การทํางานเปนกลุม  เคารพสิทธิของผูอ่ืน  เสียสละ  เห็นแกประโยชนสวนรวม  มี

ความผูกพันกับกลุม  รักทองถิ่น  รักประเทศชาติ  เห็นคุณคาอนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและ

ส่ิงแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา  และการปกครองของศาสนา  และการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

 4. ดานการจัดการและการปฏิบัติ 

  กิจกรรมการเรียนในกลุมสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะชวยใหผูเรียนเกิด

ทักษะในการทํางานเปนกลุม  สามารถนําความรู  ทักษะ  คานิยม  และเจตคติที่ไดรับการอบรมบม

นิสัยมาใชในการแกปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของผูเรียนได   
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 ประนอม  เดชชัย  (สุนันทา  สายวงศ.  2544: 42; อางอิงจาก ประนอม เดชชัย. 2536)  ได

กลาวถึงความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาวา   สังคมศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนา

คุณสมบัติของพลเมืองใหมีประสิทธิภาพสูง ประเทศชาติจะกาวหนาหรือลาหลังเพียงใดยอมข้ึนอยูกับ

ความรูความสามารถและอุปนิสัยใจคอของคนในชาตินั้นเปนสวนรวมและคุณสมบัติของพลเมืองใน

ชาติจะเปนอยางไรนั้นตองขึ้นอยูกับการใหการศึกษาเปนสําคัญ วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่ศึกษา

ความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม มนุษยกับมนุษย และมนุษยกับสถาบันทางสังคม ส่ิงเหลานี้

เปนปจจัยเกี่ยวของกับการดํารงชีพ การแกปญหาและการตัดสินใจที่จะปฏิบัติตนในสังคมของมนุษย 

เพื่อใหมนุษยมีความรูความเขาใจในการสรางชีวิตใหดีและมีความสุขมากที่สุด การฝกใหมนุษยมี

ทัศนคติและพฤติกรรมที่จําเปนแกการเปนพลเมืองดี เพื่อการพัฒนาประเทศตอไป ดังนั้นจึงสรุปไดวา

ความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาอยูที่การชวยใหผูเรียนไดมีความเขาใจความสัมพันธตางๆระหวางวิถี

ชีวิตของมนุษยกับภาวะแวดลอมในสังคม และสามารถตัดสินใจไดอยางมีเหตุผลในการแกปญหาที่พบ

เห็นในชีวิตประจําวัน  

 การสอนสังคมศึกษา เปนสิ่งจําเปนที่ตองใหนักเรียนไดเรียนรูและเทาทันสังคม เพื่อ

สอดคลองกับสภาพการณทางสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ในวิชาสังคมศึกษาทุกคนตอง

เรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 1-2)  เนื่องจากการอยูรวมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว

ตลอดเวลา  ตลอดจน การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซึ่งแตกตางกันอยางหลากหลาย  การปรับตนเองกับ

บริบทสภาพแวดลอม  ทําใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบ  มีความสมารถทางสังคม  มีความรู  ทักษะ  

คุณธรรม  และคานิยมที่เหมาะสม  ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาจึงมีความจําเปน

ตอการเรียนรูตอตัวผูเรียนเปนอยางมาก 

 

 2.4   บทบาทของวิชาสังคมศึกษา 
 ลาวัลย วิทยาวุฑฒิกุล.  (สุนันทา  สายวงศ,  2544: 43; อางอิงจาก ลาวัลย วิทยาวุฑฒิกุล.  

2533)  สังคมศึกษาเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ซึ่งมีความมุง

หมายเชนเดียวกับวิชาอื่นๆที่ทําใหเกิดการเรียนรูเพื่อบรรลุถึงความเจริญของตนในขอกําหนดอันจําเปน

เพื่อการอยูรวมกันของสังคม ทุกวิชาในหลักสูตรจะมีบทบาท ความมุงหมายเดียวกันคือ การพัฒนา

ผูเรียนใหเจริญงอกงามสูงสุดตามความคาดหวังของสังคม แตดวยเหตุที่วิชาสังคมศึกษามีลักษณะ

สัมพันธกันอยางใกลชิดกับวิชาอื่นๆในหลักสูตรจึงมีบางคนยึดเอาวิชาสังคมศึกษาเปนศูนยกลางของ

การบูรณาการในการจัดโปรแกรมการเรียนการสอนในโรงเรียนโดยเฉพาะในระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา 
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 วิชาสังคมศึกษามีลักษณะวิชาขอบเขตและความมุงหมายที่เห็นไดชัด จึงมีบทบาทใน

กระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนดังนี้ 

 1. เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด เจตคติ คานิยมและทักษะของความเปน

พลเมืองดีในสังคม ดวยเหตุนี้จึงเปนวิชาที่ตองกําหนดหรือบังคับใหเรียนในโรงเรียนโดยทั่วไป ไมวาจะ

เปนสังคมที่มีระบบการเมืองการปกครองแบบใด 

              2. สังคมศึกษามีบทบาทหนาที่เบื้องตนชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองที่รอบรูมีเหตุผลและ

ใชเหตุผล มีความเปนมนุษย  มีความรูสึก  หรือสัมผัสฉับไว สามารถตอบสนองสังคมรอบตนไดอยาง

เหมาะสม สามารถตัดสินใจและแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย          

 3. การเรียนทางสังคม (Social education) เกิดขึ้นไดในทุกสถานการณและสถานที่ 

นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน วิชาสังคมศึกษามีบทบาทเปนสวนหนึ่งของการเรียนทางสังคม  

(Social education) ในลักษณะการเรียนรูที่เปนระบบ แตการเรียนการสอนประกอบไปดวยการเรียน

ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนซึ่งเปนภาคปฏิบัติดวย จึงตองอาศัยการเรียนทางสังคมในรูปอ่ืน

ประกอบ 

 4. สังคมศึกษามีบทบาทเปนแกนกลางของการสัมพันธหลักสูตรไปสูเปาหมายเพื่อความเปน

พลเมืองดีและมีคุณภาพทางสังคม ดังนั้นสังคมศึกษาจึงเปนตัวเชื่อมโยงความรูในวิชาตางๆ มา

ประยุกตใชในการดํารงชีวิตรวมกันในกิจกรรมการเรียนในหองเรียนและกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

ตางๆ  ดวย  

 5. สังคมมีบทบาทพัฒนาผูเรียนใหสามารถปฏิบัติตนในฐานะพลเมือง (Citizen actor)  โดย

การประยุกตความรู เจตคติ คานิยม และทักษะที่ไดรับในโอกาสและสถานการณตางๆ อยางเหมาะสม 

 ความเขาใจในลักษณะเฉพาะและบทบาทที่สําคัญของวิชาสังคม จะเปนพื้นฐานใหเขาใจ

ปรัชญา ความมุงหมายและการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามวัตถุประสงคไดอยางมีประสิทธิภาพ

ใชการสอนหลากหลายวิธีเปนตนวา การสอนแบบสืบสวนสอบสวน แบบหนวยการสอน แบบสถานการณ

จําลอง  การสอนแบบ backward design การสอนแบบแกปญหา รวมทั้งใหนักรเรียนไดมีโอกาส

อภิปรายและแสดงความคิดเห็น ทั้งโดยการทํางานเปนกลุมและการทํางานตามลําพัง 

 

 2.5 กระบวนการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 กระบวนการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา นั้นมีอยูมากมาย ครูผูสอนสังคมศึกษาตองรูจัก

เลือกใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  ผลการเรียนรู   และคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังนั้นในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับการพิจารณานําองคประกอบของกระบวนการเรียน

การสอนมาจัดใหสัมพันธกันและอาจผสมผสานวิธีการสอนอื่นๆ  เพื่อใหผูเรียนเกิดประสบการณและ
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การเรียนรู ซึ่งในการสอนแตละครั้งอาจใชวิธีสอนหลายวิธีประกอบก็ได   ข้ึนอยูกับจุดประสงคในการ

การสอนครั้งนั้นวาตองการอะไร วันเพ็ญ วรรณโกมล (2542: 88-99) ไดกลาวถึงวิธีสอนวิชาสังคม

ศึกษาที่มีวัตถุประสงคที่เนนการพัฒนาผูเรียนออกเปนสามดาน คือ การสอนเพื่อพัฒนาความรู

ความคิด การสอนเพื่อพัฒนาดานเจตคติ และการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ ในงานวิจัยครั้งนี้เปนการสอน

เพื่อพัฒนาความรู ความคิด ซึ่งเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการสอนเพื่อพัฒนาความรู ความคิด พอ

สังเขปดังนี้  

  1.  วิธีการสอนแบบอุปมานหรืออุปมัย (Inductive method) 

                 หมายถึง  วิธีสอนที่ผูเรียนไดเรียนรูจากสวนยอย ตัวอยาง หรือขอมูลตางๆไปสูขอสรุปเปน

กฎเกณฑภายหลัง โดยอาศัยการศึกษา สังเกต ทดลอง หรือเปรียบเทียบกรณีตัวอยางหลายๆตัวอยาง

แลวพิจารณาคนหาองคประกอบที่เหมือนกันหรือคลายกันแลวนํามากําหนดเปนขอสรุปทั่วไปนี้ผูเรียน

สามารถสรุปความเพื่อใชในการอธิบายและทํานายตอไป 

             2.  วิธีสอนแบบอนุมานหรือนิรนัย (Deductive method) 

                 วิธีสอนแบบอนุมาน เปนการสอนที่ตรงขามกับการสอนแบบอุปมาน คือวิธีสอนแบบนี้จะ

สอนใหผูเรียนแกปญหา โดยเริ่มจากการนํากฎเกณฑ นิยาม ขอสรุป สูตรหรือหลักการตางๆทีท่ราบแลว

นํามาใชเพื่อที่จะแกปญหาเรื่องใหมๆ 

 3.  วิธีสอนแบบแกปญหา (Problem – solving) 

                  การสอนโดยวิธีนี้ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง โดยการถกเถียงปญหาตางๆ ในกลุมยอยเพื่อ

หาทางแกปญหาที่เปนประเด็นอยู ครูเปนเพียงผูควบคุมและแนะนํา โดยมีจุดมุงหมายเตรียมตัวผูเรียน

ใหสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมและความเปลี่ยนแปลงในสังคมไดดี ในการแสวงหาความรูเพื่อ

นํามาแกปญหา ไดสงเสริมการคิดคนและมีทักษะในการแกปญหาตางๆซึ่งตองประสบอยูเสมอในชีวิต 

ทําใหสามารถชวยตนเองไดและคนควาหาขอเท็จจริงในทางวิชาการโดยอาศัยเหตุผล  

              4. วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน หรือสืบเสาะหาความรู (Inquiry method)  

                   วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน หมายถึงการสอนที่เปนการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาดวยวิธีการฝกใหผูเรียนไดรูจักคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตผุลจน

พบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยครูต้ังคําถามประเภทกระตุนใหผูเรียนใช

ความคิดหาวิธีแกปญหาไดเองและสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได  

         5. วิธีการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning center)  

                 วิธีสอนแบบศูนยการเรียนเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student center) เกิด

ระบบการเรียนการสอนอีกแบบหนึ่งคือ สอนตามเอกัตภาพ ครูผูสอนและผูเรียนมีสวนรวมกัน

รับผิดชอบการเรียนการสอน การจัดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนเกิด
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การเรียนรูเองดวยการลงมือคนควา ปฏิบัติดวยตนเอง ดังนั้นการจัดหองเรียนจึงตองแบงผูเรียน

ออกเปนกลุมๆ ครูผูสอนแบงเนื้อหาออกเปนตอนๆ แตละตอนของเนื้อหาจัดทําขึ้นเปนศูนยกิจกรรมใน

บทเรียนหนึ่งอาจทําเปน 4-5 ศูนยกิจกรรมก็ได แบงเนื้อหาและกลุมผูเรียนตามความเหมาะสม เมื่อ

ผูเรียนประกอบกิจกรรมแตละศูนยเรียนรอยแลวก็เปลี่ยนไปศึกษาในศูนยกิจกรรมตามที่กําหนดโดยจัด

เวลาใหศึกษาตามความเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาเรียน เชนใหแตละศูนยใชเวลาศึกษาประมาณ 

10-15  นาที จะสามารถปฏิบัติกิจกรรมจนครบถวนในเวลา 1 คาบ   

     6. วิธีสอนแบบใชคําถาม (Questioning method) 

                วิธีสอนแบบใชคําถามเปนวิธีสอนที่มุงพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียนเพราะ

การปอนคําถามจะทําใหผูเรียนฝกการใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ แตถาครูผูสอนไม

สามารถสรางคําถามในลักษณะที่ใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดแลว การสอนโดยใชคําถามก็จะไมมี

คุณภาพ 

       7.  วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture method) 

               วิธีสอนแบบบรรยาย เปนวิธีสอนที่ครูผูสอนทุกคนเคยชินเพราะใชอยูเสมอ โดยครูเปนผู

เตรียมศึกษาหาความรูและนํามาบรรยายใหผูเรียนฟง หากมีส่ือการเรียนการสอน เชน แผนภูมิ รูปภาพ 

แผนที่ ฯลฯ จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดดียิ่งขึ้น นอกจากนั้นอาจมีการซักถาม ตอบคําถามตาม

โอกาสที่เหมาะสม จุดมุงหมายของการสอนแบบบรรยายมุงใหผูเรียนไดรับความรูอยางกวางขวางใน

เวลาที่กําหนด และสามารถสอนผูเรียนในจํานวนมากๆได ประหยัดคาใชจาย ดังนั้นผูสอนจะตองมี

ความสามารถในการพูด การอธิบายที่เรียบเรียงใหเขาใจงายชัดเจน เพื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็ว ได

เร่ืองราวและเนื้อหามาก นอกจากนั้นยังมีส่ิงจูงใจอื่นที่ชวยใหการสอนแบบบรรยายนาสนใจคือ เนื้อหา

ที่นาสนใจ มีการยกตัวอยางหรือภาพประกอบ ฯลฯ และบุคลิกภาพของครูอีกดวย   

    8. วิธีสอนแบบบูรณาการ (Integration) 

               วิธีสอนแบบบูรณาการ เปนการจัดหนวยการเรียน ที่มีลักษณะผสมผสานกับประสบ 

การณการเรียนรูและเนื้อหาวิชาตางๆที่อยูในกลุมวิชาสงัคมศึกษา เชน การสอนเร่ืองวิกฤติการณน้ํามัน 

จะตองมีวิชาภูมิศาสตร ประวัติศาสตร ศาสนา เหตุการณปจจุบัน เศรษฐศาสตรเกี่ยวของรวมอยูดวย

เพื่อนําไป “สูหัวขอ” ที่สอน 

          9. วิธีสอนแบบชินดิเคท (Syndicate method) 

                วิธีสอนแบบชินดิเคท หมายถึงวิธีสอนที่จัดแบงผูเรียนเปนกลุมเพื่อศึกษากรณีตัวอยาง

รวมกัน มีการอภิปรายคําถามที่ต้ังไวในใบงาน แลวตอบคําถามหาขอสรุปและครูผูสอนเตรียมเอกสาร

คนควาใหหรือแนะนําเอกสารที่ผูเรียนจะคนควาได แลวแตละกลุมเขียนรายงานเพื่ออภิปรายปญหา

รวมกันอีกครั้งหนึ่ง  
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        10.  วิธีการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง (Case study techniques)  

        วิธีการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง หมายถึงการนําเรื่องราวหรือสภาพปญหาใน

ชีวิตจริงที่เกิดขึ้นในสังคมและนํามาผูกเรื่องเปนตัวอยางใหผูเรียนศึกษา กรณีตัวอยางตองเหมาะสมกับ

ผูเรียนมีความละเอียดชัดเจนโดยใหผูเรียนมีความรูสึกเห็นจริงกับเร่ืองจนคิดวาเปนปญหาของตนเอง 

ผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอยางอิสระในการวิเคราะหอภิปรายการแกปญหาโดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อฝกฝนผูเรียนไดฝกปฏิบัติการคนควา รวบรวมขอมูล คิดวิเคราะห เพื่อแกปญหาอยางมีระบบ

รวมกัน ทั้งนี้เปนการเตรียมประสบการณชีวิตของผูเรียนเพื่อเขาสูสังคมจริง 

  11. วิธีการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design  

       วิธีการการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design (Enduring Understanding) เปน

กระบวนการของการทบทวนและขัดเกลา (Review and Refine) ในเรื่องของการออกแบบการจัดการ

เรียนรูที่ดูเหมือนไมมีอะไรที่ยุงยากซับซอน  แตในความไมยุงยากซับซอนนั้น คือการยุทธศาสตรของ

การปรับเปล่ียนกระบวนการออกแบบการจัดเรียนรูยุคใหมที่มุงผลสัมฤทธิ์อยางเขมขนจริงจัง โดยเริ่ม

จาก กําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้น จากนั้น กําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการ

ใหเกิดขึ้น และ ออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน 

 นอกจากนี้ วันเพ็ญ วรรณโกมล  (2542: 19-22) ไดกลาววาในยุคที่มีการปฏิรูปการศึกษาของ

ไทย ต้ังแตป พ.ศ. 2540 เปนตนมา สังคมไทยจึงตองการคนที่มีความสามารถในการคิด วิเคราะห 

สังเคราะห ตัดสินประเมินคา เลือกรับขอมูลขาวสารที่เหมาะสม มีความรูทั้งหลักการและทักษะปฏิบัติ

ที่มีมาตรฐานสูงเทียบเทาสากล มีคุณธรรม จริยธรรมมีคุณลักษณะที่เอื้อตอการพัฒนาสังคม

ประเทศชาติ เชน ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ มีความเปนประชาธิปไตย คงความเปนไทย 

รูจักรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติแบบยั่งยืน ตลอดจนการศึกษาคนควาวิเคราะห ภูมิ

ปญญาทองถิ่น และพัฒนาทองถิ่น ดังนั้นมิติใหมของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาของไทยได

แนวคิดมาจาก คําสําคัญในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มีหลักสําคัญ 4 ประการคือ  

 1.  การเรียนรูของผูเรียนตองบูรณาการ 

 2. การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหสามารถสรางองคความรูไดดวย

ตนเอง   

 3.  การเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

 4. การเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
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 จากหลักการทั้ง 4 ประการดังกลาวทําใหขอบเขตของการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคม

ศึกษากวางขวางกวาแนวคิดเดิมที่จัดใหผูเรียนเฉพาะในชั้นเรียนเทานั้น แตมิติใหมของสังคมศึกษาจะ

จัดใหกับผูเรียนในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และตามอัธยาศัย โดยมุงพัฒนาผูเรียนที่ไดเรียนรู

ทุกๆ  ที่ ทุกเวลา สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดคือ 

 1.  การเรียนรูจะตองบูรณาการในเรื่องของตนเองและธรรมชาติส่ิงแวดลอม การเรียนรูทักษะ

ชีวิตและการประกอบอาชีพ การเรียนรูเร่ืองประชาธิปไตย ภูมิปญญา และศิลปวัฒนธรรม การเรียนรู

โดยผสมผสานความรู คุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงครวมถึงการประเมินผลการ

เรียนรูของผูเรียน 

 2. การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนเปนผูสรางความรูดวย

ตนเอง จัดโอกาสใหกับผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรค ผูเรียนลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง 

แลวนําเอาความรูไปประยุกตใชแกปญหาหรือสรางสรรคส่ิงตางๆโดยใชเทคนิควิธีสอนเชน Inquiry 

method, Co-operative learning, Problem solving เปนตนนอกจากนั้นผูสอนยังตองฝกกระตุนให

ผูเรียนไดใชกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  ใหผูเรียนไดฝกใชกระบวนการคิดและฝกการเรียนรู

โดยใชกระบวนการกลุม 

 3. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย หมายถึงรูปแบบการเรียนที่นําเอาเนื้อหาหรือ

วิธีการสอนของภูมิปญญาไทยมาใชในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน 

 4. ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่

เกี่ยวของกับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และทรัพยากร การที่สังคมโลกเปนยุคขอมูลขาวสารเพื่อใหเยาวชน

รูเทาทันโลกจึงตองทําใหสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรู และคนไทย และเยาวชนไทยที่มีแหลง

ความรูสําหรับการศึกษาตลอดชีวิต ไดแก เครือขายหองสมุด เครือขายวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ

โทรทัศนเพื่อการศึกษา ตลอดถึงเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา โดยใหโอกาสเขาถึง

การศึกษาไดมากขึ้นทั้งในรูปแบบการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และตามอัธยาศัย

เพื่อใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 สรุปไดวา การสอนทุกวิธีลวนเปนประโยชน มีคุณคาในตัวเอง และเกิดประโยชนตอผูเรียนได

ทั้งปจจุบันและอนาคต ดังนั้นเพื่อพัฒนาผูเรียน ครูจึงจําเปนตองแสวงหาเทคนิคและวิธีการตางๆ มาใช

เพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ มีทักษะ และคานิยมที่ถูกตอง การสอนมุงใหผูเรียนเปนศนูยกลาง 

และใหรูจักคิดอยางเปนระบบสามารถ คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยอาศัยขอมูลที่ไดเรียนรู จาก

อดีต  ปจจุบัน เพื่อเตรียมพรอมในการเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วและ

ตลอดเวลา 
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 2.6  แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูสังคมศึกษา 
 พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2544 หมวด 4 มาตรา 26 กําหนดใหการประเมินผูเรียนเปน

สวนหนึ่งของการจัดการศึกษา  ซึ่งผลของการประเมินที่ไดจะเปนขอมูลยอนกลับที่สําคัญที่ทําให

มองเห็นภาพการพัฒนาและความบกพรองของผูเรียน  นอกจากนี้ยังนําไปใชในการตัดสินผลการเรียน

เพื่อประโยชนตางๆ  เชน  เลื่อนชี่วงชั้น  จบการศึกษา  คัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น  ตลอดจน

การนําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการวิจัยในชั้นเรียนหรือวิจัยทางการศึกษา  ที่จะนํามาสูการ

ปรับปรุงและวางแผนพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอน 

 การประเมินที่จะทําใหทราบถึงความรู ความสามารถ คุณลักษณะและพฤติกรรมที่แทจริง

ของผูเรียนจําเปนตองใชวิธีการ  และเครื่องมือที่หลากหลายและเหมาะสม  เชน  การสังเกต  สัมภาษณ  

ทดสอบ  ตรวจผลงาน  ชิ้นงาน  สังคมมิติ  ฯลฯ  โดยเปดโอกาสใหนักเรียน  ผูปกครอง  หรือผูสนใจเขา

มามีสวนรวมในการประเมินอยางตอเนื่องเปนระยะๆ 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  จึงระบุวา  การวัดและประเมินผลการ

เรียนรูเปนกระบวนการที่ใหผูสอนใชพัฒนาคุณภาพผูเรียน  เพราะจะชวยใหไดขอมูลสารสนเทศที่

แสดงพัฒนาการความกาวหนา  และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียนรวมทั้งขอมูลที่เปนประโยชน

ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 

 การวัดผลและประเมินผลทางการเรียนเปนกระบวนการในการพัฒนาผูเรียนใหประสบ

ความสําเร็จในการเรียนการสอน  ไดมีผูเสนอวิธีการวัดและประเมินผลในวิชาสังคมศึกษาดังนี้   

 เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม. 2545: 37-38; อางอิงจาก เผด็จ  กุลประดิษฐ. 2540)  

ไดกลาวถึงการวัดและประเมินผลวิชาสังคมศึกษาวามีบทบาทและมีความจําเปนอยางมากในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งมีวิธีการอยู  3  ข้ันตอน  คือ 

 1. สอบกอน  (Pre  Evaluation)  เปนการสอบประเมินพื้นฐานหรือความพรอมของผูเรียน  

กอนที่จะสอน  เพื่อศึกษาพื้นฐานความรูทั้งในดานความคิดรวบยอด  ทฤษฎี  หลักการ  ซึ่งผูเรียนควรรู

มากอน  เครื่องมือจะเปนลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถทางสติปญญาวาความสามารถใน

การพัฒนาทางสมองมีลักษณะเปนเชนไร  เพื่อจะจัดเขากลุมใดกลุมหนึ่งวัดความสนใจของผูเรียน  

เพื่อสรางความสนใจใหเห็นคุณคาและวางแผนเริ่มตนสอนอยางไรจึงจะเหมาะสมกับส่ิงที่จะเรียน  ใช

วิธีการสังเกต  สัมภาษณ  แบบสอบถาม  ผลของการประเมินคา     

 2. สอบขณะสอน  (Formative  Evaluation)  เปนการสอบเพื่อดูผลการเปลี่ยนแปลงขณะ

สอน  ที่ผูเรียนเรียนแตละหนวย  ผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรูเพียงใดตามเกณฑทีก่าํหนดไว  ถา

ผูเรียนไมประสบความสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไวผูสอนจะไดแกไขจุดบกพรองของผูเรียน  วาที่
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ไมเปนไปตามจุดมุงหมายเพราะเหตุใด  เปนการปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน  การประเมินผลจะ

ใชวิธีการตางๆ  เชน  การสังเกต  การสอบถาม  การตรวจผลงาน  การทดสอบ   

 3. สอบหลังสอน  (Summative  Evaluation)  เปนการประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนหรือ

เปนการดูผลรวมของความสามารถของผูเรียนวา  หลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแลวผูเรียน

บรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไวหรือไม  ซึ่งใชการกําหนดจุดมุงหมายการเรียนการสอนเปน

เกณฑ  วิธีการที่ใชจะอยูในลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม. 2545: 37-38; อางอิงจาก เผด็จ  กุลประดิษฐ. 2540)  

กลาวถึง  การประเมินผลวิชาสังคมศึกษาที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี้ 

 1. สามารถตรวจสอบขอบกพรอง  ขอผิดพลาดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อการ

ปรับปรุงแกไขการเรียนการสอนใหดีข้ึน  ในการสอนแตละครั้งยอมมีจุดบกพรองบางถาขาดการ

ประเมิน  ครูจะสอนไปอยางตอเนื่องไมคิดปรับปรุงเพราะไมรูวาอะไรคือส่ิงที่ควรปรับปรุงแกไข 

 2.  สามารถตีคาการตัดสินไดเองอยางมีประสิทธิภาพ  หมายถึง  การผิดพลาดนอยที่สุด  

ลักษณะของการประเมินนี้จะตองผานการตรวจสอบหาความเชื่อมั่น  คาความยากงายตามหลักการ

วัดผลบาง  เพื่อกันความผิดพลาดจากการประเมินผล 

 3.  สอดคลองกับวัตถุประสงคที่ต้ังไวในการสอนแตละครั้ง  ผูสอนต้ังจุดมุงหมายวา  สอนแลว

จะใหผู เรียนรูอะไรบาง  มีพฤติกรรมอยางไร  ส่ิงที่ชวยใหครูทราบวาการเรียนแตละครั้งบรรลุ

วัตถุประสงคที่ต้ังไวหรือไม  ยอมอาศัยการประเมิน 

 4. เปนกระบวนการตอเนื่อง  หมายถึง  ตองมีการทดสอบเมื่อจบบทเรียนแตละบท  หรือ

หนวยการเรียนแตละหนวย    มิใชครูประเมินรวบยอด 

 5. คํานึงถึงตัวผูเรียนในดานวัย  พัฒนาการ  บางครั้งแบบทดสอบเนื้อเร่ืองเดียวกันแตตาง

ระดับ  เชน  ในหัวขอขาวเหตุการณปจจุบัน  เมื่อผูเรียนเรียนทุกระดับ  ครูจําเปนตองใชคําพูดใน

แบบทดสอบตางกัน  เพื่อความเขาใจที่ตางวัย  ตางระดับ 

 ชื่นทิพย  อารีสมาน  (2545: 50)  กลาววา  การสอนวิชาสังคมศึกษานั้นจําเปนที่จะตองให

ผูเรียนเขาใจถึงสภาพแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว  ทั้งดานการเมือง  การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคม  

วัฒนธรรม  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม  ยอมรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  ครูผูสอนวิชา

สังคมศึกษาควรจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหาตรงตามจุดประสงค  สภาพ

ประสบการณจริงและสงเสริมผูเรียนรูจักแสวงหาความรู  ไดรูจักการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข

และปฏิบัติตนใหเปนพลเมืองที่ดีของสังคม  ประเทศชาติและเปนพลโลกที่มีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษาคนควาดังกลาวจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนนั้นจะตองมี

ความเขาใจในตัวผูเรียนวาผูเรียนมีความสนใจหรือเขาใจในเนื้อหาอยางไรบาง  จึงจําเปนอยางยิ่งที่
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จะตองมีการวัดผล  และประเมินผูเรียนเปนระยะๆ  เพื่อทดสอบความสามารถของผูเรียนในแตละครั้ง  

และเพื่อประเมินความกาวหนาของผูเรียน  ส่ิงสําคัญที่สุดคือ  เพื่อการพัฒนา  แกไข  และปรับปรุง

กระบวนการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น 

 

   2.7  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 ไดมีผูใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ไวหลายทาน ดังนี้ 

 ไพศาล  หวังพานิช  (2526: 9) กลาวถึง ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิด

จากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดการฝกฝน

อบรมหรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์ผล (Lever of Accomplishment) ของบุคคลวาเรียนรูเทาไร 

มีความสามารถชนิดใด 

  อารมณ  เพชรชื่น (2527: 46) กลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 

ผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆทั้งที่โรงเรียนที่บาน และ

ส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ จากที่กลาวมาสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Achievement) หมายถึง 

คุณลักษณะความสามารถของบุคคลที่พัฒนาข้ึนจากผลการเรียนการสอน การฝกฝน อบรมและ

ประสบผลสําเร็จในดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ 

 วาสนา  จาดพุม (2535) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  หมายถึง การวัดการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรู โดยใชแบบทดสอบในดานเนื้อหาวิชาและในดาน

ของการปฏิบัติ ตามจุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอน 

 ลวน สายยศ; และอังคณา  สายยศ (2536) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวาเปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนที่ไดเรียนไปแลว ซึ่งมักจะเปนขอ

คําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) กับใหนักเรียนปฏิบัติจริง 

(Performance Test)  

 จากที่กลาวมาสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะ

ความสามารถของบุคคลที่พัฒนาขึ้นจากผลการเรียนการสอน การฝกฝน อบรมและประสบผลสาํเรจ็ใน

ดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ  โดยใชแบบทดสอบเปนเครื่องมือในการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
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 2.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 งานวิจัยในประเทศ 
       ปรีดา วิทยากุล (2536: บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา  ดวยการสอน

โดยกระบวนการของการทําคานิยมใหกระจาง พบวากลุมทดลองควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

     สมพร ใตนวล (2537: บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความรับผิดชอบตอหนาที่การงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา  ดวยการ

สอนแบ PSI   พบวากลุมทดลองควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  

 สําเนียง ศิลปประกอบ (2540: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความรับผิดชอบในการเรียน และความเชื่อมั่นในตนเอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนวิชา

สังคมศึกษาดวยบทเรียนสําเร็จรูปกับนักเรียนที่เรียนดวยการสอนตามคูมือครูพบวา กลุมทดลองและ

กลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 

 
 งานวิจัยตางประเทศ  
 เพค (Peck. 1976: 4233-A)ไดเปรียบเทียบการสอนตามจุดประสงคดานความคิดความ

เขาใจ และความรูในสถานการณ 3 อยาง คือ การสอนในหองเรียน การสอนนอกหองเรียน และการ

ผสมผสานระหวางการสอนในหองเรียนและนอกหองเรียน ผลการวิจัยพบวากลุมที่ไดรับการสอนนอก

หองเรียน มีคะแนนความคิด ความเขาใจ เฉลี่ยหลังจากการสอนเพิ่มมากขึ้นอีก 2 กลุม คะแนนเฉลี่ย

หลังการสอนสูงขึ้นแตไมมากเทากับกลุมที่ไดรับการสอนนอกหองเรียนและในหองเรียน 

 ลัมพคิน  (ชํานาญ เอี่ยมสําอาง. 2539: 77; อางอิงจาก Lumpkin. 1991: Dissertation 

Abstract International.)ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา

ของนักเรียนเกรด 5 และนักเรียนเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมที่เปน 

นักเรียนเกรด 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาไมแตกตางกัน สวน

กลุมทดลองที่เปนนักเรียนเกรด 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา

สูงกวากลุมควบคุม 
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3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
    3.1  ความหมายของการคิด 
 นักจิตวิทยาทานตางๆ ไดใหความหมายของการคิดไวดังนี้ 

 ฮิลการด (Higard.1962: 336) กลาวไววา การคิดเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสมองเนื่องจาก

กระบวนการการใชสัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆ มาปรากฏในแนวความคิดรอบยอด 

 บรูเนอร; และคนอื่นๆ  (สมเจตน  ไวยากรณ 2530: 12; อางอิงจาก Bruner; & other. 1956; 

Taba. 1965) ตางใหความหมายสอดคลองกันวา การคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวคิดรวบ

ยอด (Concept Formation) เกี่ยวกับขอความจริงที่ไดรับและเปนกระบวนการที่ใชในการแปล

ความหมายขอมูล รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด การเชื่อมโยงความ สัมพันธของ

ขอมูลที่ไดรับ ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตใชไดอยางมีเหตุผล

และเหมาะสม 

 กิลฟอรด (Guilford. 1967) ใหทัศนะวา การคิดเปนการคนหาหลักการ (Abstraction) โดย

แยกแยะคุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริงที่ไดรับและทําการวิเคราะหเพื่อหาขอสรุป อันเปน

หลักการของขอความจริงนั้นๆ รวมทั้งการนําหลักการดังกลาวไปใชสถานการณที่แตกตางไปจากเดิม 

(Generalization) ทัศนะของกิลฟอรด นี้สอดคลองกับการคิดในระดับการสรางแนวคิดรวบยอดที่บลูม

และคนอื่นๆไดเสนอไว 

 เพียเจต (Piagrt. 1969: 58) ใหทัศนะเกี่ยวกับความคิดไววา การคิดหมายถึงการกระทําสิ่ง

ตางๆดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรับเขา

โครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริงที่ไดรับเขากับประสบการณเดิมที่มีอยู กับ

กระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณเดิมใหเขากับความ

จริงที่ไดรับรูใหม บุคคลจะใชการคิดทั้งสองลักษณะนี้รวมกันหรือสลับกัน เพื่อปรับความคิดของตนให

เขากับส่ิงเรามากที่สุด ผลของการปรับเปลี่ยนการคิดดังกลาวจะชวยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจาก

ระดับหนึ่งไปสูวิธีการคิดอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 

 
 ความสําคัญของการคิด 
 ความสําคัญของการคิดและการพัฒนาการคิดนั้น เปนสิ่งสําคัญยิ่งสําหรับการจัดการศึกษา

ดังจะเห็นไดจากการประชุมรวมกันของนักการศึกษา เมื่อป 1949  เพื่อพิจารณาจําแนกจุดมุงหมาย

ทางการศึกษา (Taxonomy of Education Objectives) โดยไดจําแนกออกเปน 3 ดานคือ   

 1. การคิด (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรูดานความรูสึกเพื่อทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจและบุคลิกภาพ 
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 2. ดานความรูสึก  (Affective Domain) หมายถึง การเรียนรูดานทักษะอันเปนผลมาจาก

ความสัมพันธ และการแสดงออกของระบบประสาทและกลามเนื้อ 

 จุดมุงหมายทั้งสามดานดังกลาวนี้ นักการศึกษาที่ เขารวมประชุมคร้ังนั้นจัดใหเปน

จุดมุงหมายหลักที่สําคัญของการจัดการศึกษา ไมวาเปนการจัดการศึกษาระบบใดหรือระดับใดและ

จุดมุงหมายดานการคิดเปนจุดมุงหมายที่กลุมนักการศึกษากลุมนี้ใหความสําคัญเปนลําดับแรก     

(เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ. 2530; อางอิงจาก Bloom; & others. 1972: 207) 

 ฮิลล  (Haill. 1984: 184) ไดสรุปแนวคิดของ บลูม และคนอื่นๆ เกี่ยวกับการจําแนก

จุดมุงหมายของพฤติกรรมดานการคิดไวดังนี้  

 1.  พฤติกรรมดานการคิดสามารถแยกไดเปน 6 ระดับพฤติกรรม คือ ความรู ความเขาใจ การ

นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา 

 2.  ระดับของพฤติกรรมดังกลาวนี้ มีการจัดเรียงอยางเปนลําดับข้ัน (Hierarchical) ซึ่งหมาย 

ความวาพฤติกรรมระดับสูงกวาจะมีการซับซอนมากกวาพฤติกรรมที่อยูระดับตํ่ากวา 

 3. ลักษณะของพฤติกรรมที่จัดเรียงลําดับนั้นมีลักษณะเปนการสะสม (Cumulative) 

กลาวคือ พฤติกรรมที่อยูในระดับข้ันสูงกวาจะรวมลําดับข้ันต่ํากวาไวดวย 

 4. กระบวนการตางๆ ของการจัดลําดับข้ันของพฤติกรรมที่แตกตางกันนี้ มีความเปนอิสระ

จากอายุ ชนิดของกระบวนการสอน ตลอดจนเนื้อหาวิชาโดยทั่วไป 

 
 ประเภทของความคิด 
 การที่จะปลูกฝงและสงเสริมใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดหรือวิธีการคิดตามที่ตองการ

ดังกลาวนั้นจะตองพิจารณาวามีลักษณะหรือประเภทการคิดชนิดใดที่ควรสงเสริมหรือไมควรสงเสริม 

เกี่ยวกับลักษณะหรือประเภทของการคิดโดยทั่วไป กาเย (Gagne. 1974: 283) ไดจําแนกเปน 2 แบบ 

คือ  

 1. การคิดอยางเลื่อนลอยหรือไมมีทิศทาง  คือการคิดจากสิ่งที่ประสบพบเห็นจาก

ประสบการณตรง เรียกอีกอยางหนึ่งวาเปนการคิดตอเนื่อง (Associative Thinking) จําแนกยอยเปน 5 

ลักษณะคือ  

  1.1  Free Association  คือการคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เมื่อมีการกระตุนจากสิ่งเรา

จําพวกคําพูดหรือเหตุการณ 

  1.2  Day Dreaming  คือ การคิดที่มีจุดประสงคเพื่อปองกันตนเองหรือเพื่อใหเกิดความ

พอใจในตนซึ่งเปนคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู 

  1.3  Night Dreaming คือ การคิดฝนเนื่องจากความคิดของตนหรือเปนการคิดฝน

เนื่องจากการรับรูหรือตอบสนองสิ่งเรา 
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  1.4  Autistic Thinking คือ การคิดหาเหตุเขาขางตนเอง ซึ่งขึ้นอยูกับความเชื่อหรือ

อารมณของผูคิดมากกวาขึ้นอยูกับลักษณะที่แทจริงของการคิด 

 2. การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดที่บุคคลเริ่มใชความรูพื้นฐานเพื่อ

กลั่นกรองการคิดที่เฟอฝน การคิดที่เลื่อนลอยไรความหมายเปนการคิดที่มีทิศทางขึ้นโดยมุงไปสู

จุดหมายหนึ่ง และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดหลักจากที่คิดเสร็จแลวซึ่งจําแนกออกเปน 2 

ลักษณะ ดังนี้ 

  2.1 การคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative Thinking) คือการคิดในลักษณะที่คิดไดหลาย

ทิศทาง (Divergent Thinking) ไมซ้ํากันหรือเปนการคิดในลักษณะที่โยงสัมพันธได กลาวคือ เมื่อระลึก

ส่ิงใดไดก็จะเปนสะพานเชื่อมตอใหระลึกถึงอีกสิ่งอื่นๆไดตอไป โดยสัมพันธกันเปนลูกโซ 

  2.2  การคิดวิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking)  คือการคิดอยางมีเหตุผล (Reasoning 

Thinking) ซึ่งเปนการคิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพิจารณาถึงสถานการณหรือขอมูลตางๆ วามี

ขอเท็จจริงเพียงพอหรือไม 

 เบนตัน; และคนอื่นๆ (บุญสม ครุฑทา.  2525: 11; อางอิงจาก Benton; & others. 1974) 

แบงการคิดเปน 2 ชนิด คือ 

 1. การคิดเชื่อมโยง (Associative Thinking) ซึ่งไมไดเปนการคิดที่นําไปสูจุดมุงหมายหรือ

เปาหมาย แตเปนการคิดที่เกิดจากจิตใตสํานึก (Sub - Conscious) ของแตละบุคคล ซึ่งแบงเปนการ

เชื่อมโยง(Association) การฝนกลางวัน (Day Dreaming)การฝนกลางคืน (Night Dreaming)   และ

การคิดแบบฟุง(Autistic Thinking) 

 2. การคิดโดยตรง (Direct Thinking) เปนการคิดที่มีจุดมุงหมายเพื่อแกปญหาหรือนําไปสู

จุดมุงหมายหรือเปาหมายโดยตรง หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวาเปนการคิดที่มีจุดมุงหมายนั่นเอง ซึ่งแบง 

เปน 2 ชนิด คือการคิดตรึกตรอง (Critical Thinking) และ การคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative Thinking) 

 การคิดอยางมีทิศทางและมีจุดมุงหมายนี้ คลอสแมร; และริปเปล (สมเจตน ไวยากรณ. 

2530: 14; อางอิงมาจาก Klausmeir; & Ripple. 1971) ใหทัศนะวาเปนรากฐานที่สําคัญของการเรยีนรู

และการแกปญหาของบุคคลทั้งนี้เพราะในการเรียนรูและการแกปญหานั้นบุคคลจะตองใชการคิดแบบ

วิเคราะหวิจารณ (Critical Thinking) ทําความเขาใจเกี่ยวกับขอความจริงหรือปญหานั้นๆ ในลักษณะ

ตางๆ และใชการคิดเชิงสรางสรรคในการคนหาแนวทางใหมๆในการเรียนรูและการแกปญหา ซึ่งเปน

การคิดในลักษณะตางๆ และการใชการคิดเชิงสรางสรรคในการคนหาแนวทางใหมๆ ในการเรียนรูและ

การแกปญหา ซึ่งเปนการคิดในลักษณะที่เปนการขยายทัศนะของบุคคลไดกวางไกลออกไป 
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 เมื่อพิจารณาจากประเภทของการคิดตามที่กาเยและเบนตันไดจัดแบงประเภทไวนั้นพบวา

วิธีการคิดที่จะชวยใหผูเรียนไดบรรลุเปาหมายของการจัดการศึกษาก็คือ การคิดอยางมีจุดมุงหมาย

หรือเปนการคิดแบบสรางสรรค และการคิดแบบวิเคราะหวิจารณ (การคิดอยางมีเหตุผลนั่นเอง) ซึ่งการ

คิดอยางมีเหตุผลนั้นเปนการคิดแกปญหาโดยอาศัยการวิเคราะหจะชวยใหผูเรียนนํามาใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวันได 

 จายัสวัล (Jayaswal. 1974: 136) ไดจําแนกประเภทของการคิดไวหลายลักษณะ ซึ่งแบงออก

ได 4 ประเภท เร่ิมจากการคิดแบบงายที่สุดไปจนถึงการคิดอยางซับซอน ดังนี้ 

 1.  การคิดรับรู เปนการคิดในระดับงายที่สุด เชน เมื่อเด็กเห็นมารดาหิ้วตะกราเดินเดินออก

นอกบาน ก็โบกมือแทนการกลาวลา 

 2.  การคิดจินตนาการ การคิดในลักษณะนี้อาศัยประสบการณและสัญลักษณที่มีอยูในอดีต 

กระบวนการนี้ทําใหคิดถึงเรื่องในอนาคตได โดยใชความทรงจําในอดีตเปนพื้นฐาน เชน บิดาเคยซื้อ

ขนมกลับบานทุกวัน เมื่อถึงเวลาที่บิดากลับบาน ลูกก็คิดถึงขนมที่บิดเคยซื้อมาทันที 

 3.  การคิดเชิงมโนทัศนเปนกระบวนการคิดกอนตัดสินใจโดยอาศัยการวิเคราะหประสบการณ

ที่มีอยูเดิมในอดีตเปนพื้นฐานในการโยงความคิดไปถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต การเกิดมโนภาพนั้น

ตองอาศัยการคิดแบบที่ 1 และการคิดแบบที่ 2 รวมกัน 

 4.  การคิดเชิงตรรกะ เปนการคิดที่ซับซอนที่สุด เปนการนําเอามโนทัศนหลายๆมโนทัศนมา

เชื่อมโยงเขาดวยกัน เพื่อนําสูจุดมุงหมายที่ต้ังไวหรือนําไปสูคําตอบของปญหาที่เกิดขึ้น 

 นอกจากแบงการคิดออกเปน 4 ประเภทแลว จายัสลัล (Jayaswal. 1974: 138) ยังไดแบง

การคิดออกเปน 2 ประเภทใหญๆคือ 

 1.  การคิดเชื่อมโยง เปนการคิดแบบที่ไมมีจุดมุงหมาย หรือนําไปสูเปาหมายที่ตองการแตเปน

การคิดที่เกิดจากจิตใตสํานึกของแตละบุคคลซึ่งไดแกการคิดเชื่อมโยงหรือระลึกถึงประสบการณในอดตี 

การฝนกลางวัน การฝนเวลาหลับ และการคิดสรางมโนภาพตามที่ตนปรารถนา เปนตน 

 2.  การคิดแบบประยุกตประสบการณเดิม เปนการแกปญหาในสถานการณใหมโดยพยายาม

ประยุกตประสบการณเดิม มาใชแกปญหาในสถานการณใหมใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและ

ลักษณะของปญหาที่ประสบ 

 การคิดแบบประยุกตประสบการเดิมจะไมเกิดขึ้นถาไมมีการแกปญหา การแกปญหาในทาง

สรางสรรค  จึงเปนวิธีการผสมผสานระหวางประสบการณเดิมกับกับประสบการณใหม พรรณทิพย                      

เทิดพิทักษพงษ (2529: 13) ยังไดกลาวถึงการแกปญหาตามความของกาเย (Gagne) วาความ สําเร็จ

ของการแกปญหานั้นขึ้นอยูกับความรูและประสบการณอันกวางขวางที่ตนมีอยู ดังนั้นผูเรียนจึง

จําเปนตองมีความรูพื้นฐานและประสบการณในสิ่งนั้น จึงจะสามารถแกปญหาไดดี 
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 สาโรช บัวศรี (2531: 9 - 10) ไดแบงประเภทการคิดที่พัฒนามาเปนเวลานานแลวตั้งแต คร้ัง               

อริสโตเติล (Aristotle) กอนคริสตกาล จนถึงสมัย จอหน ดิวอี้ ความเขาใจเรื่องการคิดในระยะอัน

ยาวนาน นี้ไดมีวิวัฒนาการมาตามลําดับ การคิดที่สําคัญๆ มีดังตอไปนี้ 

 1.  การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by Classification) ในสมัยอริสโตเติล ไดเร่ิม มีการ  

ศึกษาเกี่ยวกับพืชและสัตวกันแลว อริสโตเติลจึงคิดแบงพืชออกเปนประเภทตางๆเพื่อใหมองเห็นงาย

ข้ึนและเขาใจยิ่งขึ้นไปไมปนเปกัน เชน แบงพืช เปนพืชประเภทใบเลี้ยงเดี่ยว (Monocotyledon)และ

ประเภทใบเลี้งคู (Dicotyledon) เปนตน การรูจักแบงกลุม รูจักแยกแยะเปนชนิด และรูจักแบงประเภท

เหลานี้ นับวาเปนการคิดที่ สําคัญอยางหนึ่ง ไมวาจะเปนคณิตศาสตรหรือมานุษยวิทยา หรือ

วิทยาศาสตร ยอมจะใชการแบงชนิดหรือประเภท  

 2.  การคิดโดยตัดประเด็น (Thinking by Elimination) สมมุติวาเรากําลังอานหนังสืออยูคืน

หนึ่งไฟในหองดับมือลง เอะ นี่ฟวสขาดหรืออยางไร 

   2.1 มองออกไปนอกถนน เห็นยังมีไฟถนนสวางอยูเปนปรกติด ดังนั้นเปนประเด็นไดวา

ฟวสนอกบานมิไดขาด  

  2.2 เปดประตูออกไปที่หองนอน ลองเปดไฟดู ก็ปรากฏวา ไฟติดตามปรกติ จึงตัดออกไป

ไดอีกประเด็นหนึ่งวา ฟวสในบานก็มิไดขาด 

  2.3 เปนอันวาตัดประเด็นเรื่องฟวสขาด ออกไปไดเลย  

  เหลือเกี่ยวกับเร่ืองหลอดไฟขาด จึงลองเอาหลอดไฟดวงใหมมาใสแทน ก็ปรากฏวาไฟติด

ข้ึนตามเดิม ทําใหเราอานหนังสือไดตอไปการคิดแบบตัดประเด็นออกไปทีละอยางนี้ ก็เปนการคิดที่เห็น

ไดชัดเจนจนใชกันอยูในชีวิตประจําวันหรือในการสืบสวนสอบสวน 

 3.  การคิดแบบอุปนัย (Inductive Thinking) เปนการคิดจากสวนรายละเอียดไปสูสวนสรุป 

การคิดแบบอุปนัยเริ่มตนดวยการสังเกต และการทดลองอาน เมื่อเห็นวาเปนจริงจึงสรุป เชน 

สังเกตเห็นวาถาสามเหลี่ยมสองรูปมีดานเทากันสองดาน และมีมุมระหวางดานเทากันแลว สามเหลี่ยม

สองรูปนั้นจะเทากันทุกประการ เมื่อสังเกตเห็นเชนนั้นแลวก็ไปหาสามเหลี่ยมประเภทดังกลาวนั้นมา

หลายๆคูเพื่อทดลอบทับกันดูเปนคูๆ เมื่อทดลองทับกันดูเปนคูๆ ไปก็จะเห็นวาเทากันทุกๆ คูจริงตามที่

สังเกตเห็น เมื่อเปนเชนนี้จึงสรุปไดวา สามเหลี่ยมสองรูปที่มีดานเทากันสองดาน และมีมุมระหวางดาน

เทาเทากันแลว ยอมเทากันทุกประการ 

 4.  คิดแบบนิรนัย (Deductive Thinking) เปนการคิดแบบตรงกันขามกับการคิดแบบอุปนัย 

กลาวคือ เร่ิมตนจากขอสรุปหรือทฤษฏีกอน เชน มีทฤษฏีบทหนึ่งวา สามเหลี่ยมสองรูปมีดานเทากัน

สองดานและมีมุมระหวางดานเทาเทากัน สามเหลี่ยมสองรูปนั้นเทากันทุกประการ เมื่อเปนเชนนี้เราก็
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ตองพิสูจนดู โดยหาสามเหลี่ยมดังกลาวมาหนึ่งคู หรือหลายๆ คูเมื่อทับกันแลวเห็นวาเทากันจริงตาม

ทฤษฏีบทนั้น เปนอันวายอมรับได เปนการคิดจากสวนที่สรุปไดไปสูสวนรายละเอียด 

 5.  การคิดแบบไตรตรอง หรือการคิดสะทอน (Reflective Thinking) การคิดแบบนี้ก็คือ วิธี

วิทยาศาสตร ซึ่งกําลังใชกันแพรหลายอยูในปจจุบัน แตในวงการศึกษามักจะเรียกชื่อวา วิธีการแก 

ปญหา (Problem Solving Method) หรือวิธีการแหงปญญา (Method of Intelligence) 

 การคิดทั้ง 5 แบบดังกลาวขางตน นักปรัชญาลัทธิพิสูจนนิยมถือวาการคิดแบบไตรตรองเปน

วิธีการแกปญหาซึ่งเปนทั้งความมุงหมายของการศึกษา และเปนทั้งวิธีการของการศึกษา ที่วาเปน

ความมุงหมายนั้นก็คือ เรามุงหมายใหผูเรียน คิดเปน ซึ่งหมายความวาตองสอนวิธีการคิดดังกลาวนี้ให

เปนที่เขาใจ และคลองแคลว ข้ันตอน อันเปนการทําใหผูเรียนรูจักแกปญหาโดยใชวิธีการนี้จนเปนนิสัย 

เมื่อประสบกับปญหาใดๆ ในชีวิตตอไปขางหนา ก็จะไมตกใจจนเกินไป แตรําลึกถึงวิธีการนี้จนเปนนิสัย 

เมื่อประสบปญหาใดๆ ในชีวิตตอไปขางหนา ก็จะไมตกใจจนเกินไป แตรําลึกถึงวิธีการแกปญหานี้ได 

และพยายามนําไปใชในการแกปญหาเหลานั้นไดตามควรแกกรณี ลักษณะดังกลาวคือส่ิง ที่เรียนวา

ผูเรียน คิดเปน 

 สรุปแลวอาจกลาวไดวา ประเภทของการคิดแบงออกเปนการคิดแบบเชื่อมโยงและการคิด

อยางมีเหตุผล ซึงการคิดอยางมีเหตุผลสามารถนําไปใชแกปญหาตางๆที่เกิดขึ้นได 

  
 ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของเพียเจต 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของเพียเจต (ยงยุทธ วงศนาค. 2524: 26-28; อางอิงจาก 

Spencer. 1970: 470-475) กลาวถึงพัฒนาการทางความคิดของมนุษยเปนไปตามลําดับข้ันและมี

โครงสรางของพัฒนาการทางความคิดเหมือน เพียเจต แบงขั้นตางๆของการพัฒนาการทางความคิด

ออกเปน 4 ข้ันตอนใหญๆ คือ  

 1.  ข้ันประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (The Sensory – Motor Period)  พัฒนาการในขั้น

นี้จะเร่ิมต้ังแตเกิดจนอายุ 2 ป ซึ่งอยูในวัยทารกในชวง พฤติกรรมจะอยูในรูปของการเคลื่อนไหว และ

เกิดในรูปปฏิกิริยาสะทอนพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก เชน การพูด การทํามือ การรองไห ฯลฯ ตอจากนั้น

ทารกจะสรางปฏิกิริยาสะทอนที่ซับซอนมากขึ้นกวาธรรมดา เชน ในเร่ืองของการทําซ้ําๆ กัน ทารกจะ

รวมเอาชนิดตางๆ ของสิ่งเราเขาดวยกันเปนตนวาไหวพริบและสายตา พฤติกรรมที่แสดงมีการจูงใจ 

(Intention) โครงสรางทางสติปญญา (Schema) จะเกิดขึ้นและเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ และสามารถนําเอา

โครงสรางที่มีอยูมาสัมพันธกันไดซึ่งสังเกตไดจากพฤติกรรมที่ทารกแสดงโดยการอาปากเมื่อเห็น     

ขวดนม 

 2.  ข้ันการคิดกอนการปฏิบัติการ (The Period of Preperation Thought) อยูในชวงอายุ 2-7 

ป เปนขั้นที่เด็กเริ่มรูจักใชสัญลักษณแทนคําพูดได เชน รูปภาพ เด็กเริ่มรูจักใชภาษาแทนสิ่งของตางๆ 
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ได ในขั้นนี้ประกอบดวยความคิดกอนเกิดสังกัป และความคิดนึกรูเอง (Intutive Thought) ซึ่งในขั้น

ความคิดหลังนี้เด็กเริ่มเขาสูระดับการคิดหาเหตุผลทางตรรกศาสตรแตยังไมสามารถแกปญหาเรื่องการ

อนุรักษได ความคิดสวนใหญตกอยูภายใตการรับรู เด็กยังไมเขาใจในตัวปฏิบัติการ (Operation) ที่จะ

นําไปสูการปฏิบัติการในทางตรรกศาสตรได เชน การจัดจําแนกประเภท การจัดรวมประเภท การจัด

เรียงลําดับ ซึ่งเด็กยังคิดไมถึง 

 3.  ข้ันการคิดดวยรูปธรรม (The Period of Concrete Operation) อยูในชวงอายุ 7- 11 ป ถือ

วาเปนขั้นที่เด็กเกิดความคิดโดยใชปฏิบัติการ (Operation) ซึ่งนําไปสูการคิดหาเหตุผล ในทาง

ตรรกศาสตร พัฒนาการทางความคิดจะสูงขึ้น การคนหาความจริงเกี่ยวกับวัตถุและสิ่งแวดลอมเปน

แบบแผนและไมติดอยูกับที่ดังเชน การรับรูในขั้นกอนๆ เด็กจะพิจารณาสิ่งตางๆ โดยใชตัวเองเปน

ศูนยกลางนอยลง แตอยางไรก็ตามยังตองอาศัยเวลาซึ่งเด็กจะตองมีระดับอายุสูงพอที่จะเกิดความคิด

ความเขาใจในเรื่องตางๆ เกี่ยวกับวัตถุ เชน โดยทั่วไปแลวเด็กจะเกิดความเขาใจการอนุรักษ สสารใน

ระดับอายุ 7-8 ป จนเกิดการอนุรักษน้ําหนักเมื่ออายุประมาณ 10 ป และเมื่ออายุ 11-12 ป จะเกิด

อนุรักษปริมาตรขึ้น ในเร่ืองการอนุรักษที่เกิดขึ้นนั้น จําเปนตองอาศัยโครงสรางทางความคิดการ

ปฏิบัติการที่สําคัญๆ คือ  

 การรวมเขาดวยกัน (Combinability) เปนการจัดประเภทสิ่งตางๆ รวมเขาดวยกันเปน

องคประกอบใหม เชน การรวมลูกปดสีน้ําตาลกับลูกปดสีขาว และถือวาเปนลูกปดประเภทหนึ่ง 

 การเชื่อมความสัมพันธ (Associatively) เปนการปฏิบัติการที่ใชวิธีการตางๆ กันในการ

รวมเขาดวยกันเปนองคประกอบใหม แตผลที่ไดเปนอยางเดียวกันเชน การเอาไมยาว 6 นิ้วสองอัน และ 

24 นิ้วสองอัน มาวางตอกันไดหลายวิธี เพื่อใหไดระยะทาง 1 หลา โดยอาจเรียงไมส้ันกอน หรือเรียงไม

ยาวกอน หรือวางเรียงสลับกัน 

 การทวนกลับ (Reversibility) เปนตัวปฏิบัติการที่สามารถยอนกลับไปสูจุดเริ่มตนแลวกลบัมา

สูจุดจบหรือจุดสุดทายได ตัวปฏิบัติการนี้มีความสําคัญมาก เปนเครื่องบอกถึงระดับสติปญญา 

 การเปนเอกลักษณ (Identity) เปนปฏิบัติการที่เปนการรวมสวนประกอบอันใดอันหนึ่งเขากับ

สวนประกอบที่ตรงกันขามเกิดผลเปนศูนย (0) ซึ่งอาจเขียนในรูปของ เชน มีน้ํา 1 พินท (Pint) ตัก

ออกไป 1 (Pint) ผลลัพธคือไมเหลือน้ําอยูเลย 

 ส่ิงที่พัฒนาข้ึนในข้ันปฏิบัติการดวยรูปธรรมที่สําคัญคือ ปฏิบัติการเกี่ยวกับการ ใหเหตุทาง

ตรรกศาสตรในเชิงคณิตศาสตร (Logical – Mathematic Operation) เพียเจต กลาววาประสบการณ

เกี่ยวกับโครงสรางนั้น แตกตางจากประสบการณทางกาย เพราะประสบการณทางกายเปนประสบ 

การณที่ไดจากวัตถุภายนอกโดยตรง แตประสบการณในการคิดใหเหตุผลในเชิงคณิตศาสตรนั้นเปนผล

มาจากความรูที่ไดโดยผานทางการทํางานรวมกันภายในของระบบประสาทสวนกลาง ซึ่งเปนสวนทีเ่กดิ
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การปฏิบัติทางสติปญญาและความคิดโครงสรางเกี่ยวกับการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรเชิง

คณิตศาสตร ไดแก โครงสรางในเรื่องของการจําแนกประเภท การหาความสัมพันธหรือในเรื่องของ

จํานวนโครงสรางที่กลาวถึงนี้จะสามารถรวมไปสูระบบได โดยการกระทําและเชื่อมโยงกันและจะ

พัฒนาสูงขึ้นอยางที่สมบูรณในขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม 

 4.  ข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรม (The Period of Formal Operation) เด็กที่อยูในขั้นนี้มีระดับ

อายุ 11-15 ป พัฒนาการทางความคิดที่เร่ิมต้ังแตในขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว จะดําเนิน

ตอเนื่องไปตามลําดับข้ันและพัฒนาสูงขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งสูงสุดในข้ันนี้ จึงเปนขั้นที่โครงสรางทาง

สติปญญาพัฒนา อยางสมบูรณ จัดไดวาเปนขั้นของสติปญญาและความคิดอยางแทจริง เพียเจต 

กลาววา ข้ันปฏิบัติการดวยนามธรรมเด็กสามารถใชเหตุผลทางวิทยาศาสตรและสรางสมมติฐานขั้นใน

การแกปญหา โครงสรางตางๆ เหลานี้จะสรางใหเด็กเกิดความคิดหาเหตุผลอยางสมบูรณเทากับผูใหญ 

หลังจากนั้นแลวโครงสรางทางสติปญญาจะไมพัฒนาขึ้นอีกตอไป เพราะดําเนินมาถึงขีดสุดสติปญญา

ของมนุษยทั่วไปซึ่งพัฒนาสูงสุดในระดับอายุประมาณ 15 ป 

 ประสาท อิศรปรีดา (2523: 122) และยุพา วีระไวทยะ (2526: 8) ไดสรุปขอยอมรับเบื้องตน

ในการศึกษาขั้นพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรูตามทฤษฏีของเพียเจตไวดังนี้ 

 1.  เพียเจต สรุปการศึกษาทดลองพบวาขั้นพัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรูมีอยางนอย           

4 ข้ัน 

 2.  พัฒนาการทางสติปญญาการเรียนรูของคนเกิดขึ้นเปนระยะๆ หรือข้ันตามชวงอายุและ

เปนไปตามลําดับกอน-หลัง คือจะเริ่มจากขั้นที่ 1 กอน แลวจึงพัฒนาไปยังขั้นที่ 2 ที่ 3 และที่ 4 

 3.  การบรรลุถึงขั้นของสติปญญาขั้นหนึ่ง จะเปนจุดเริ่มตนของพัฒนาการทางสติปญญาใน

ข้ันที่สูงขึ้นอยางตอเนื่องกัน ดังนั้นอาจกลาวไดวา พัฒนาการในแตละขั้นจะอยูในลักษณะคงที่ 

(Stable) ขณะเดียวกันก็จะเปลี่ยนรูป (Transformation) ไปในเวลาเดียวกัน 

 4.  การพัฒนาจากขั้นตนไปยังขั้นที่สูงขึ้นจะเปนกระบวนการผสมผสานโครงสรางเดิมกับ

โครงสรางใหม นั่นคือพัฒนาการในแตละขั้นที่สูงขึ้นจะเปนรากฐานของการพัฒนาในขั้นตอๆ ไป 

 5.  ระยะชวงอายุในแตละขั้นของแตละคนอาจยืดหยุนได เนื่องจากสภาพแวดลอมที่ไม

เหมือนกัน 

 6.  ระยะการเริ่มตนของการพัฒนาการจากขั้นหนึ่งไปสูข้ันตอไป เปนไปอยางไมแนนอนอาจ

ชาหรือเร็วกวานั้น ทั้งนี้ข้ึนอยูกับองคประกอบตางๆ เชน ประสบการณส่ิงแวดลอม 

 7.  การพัฒนาถึงขั้นการคิด และปฏิบัติการแบบนามธรรมไดนั้น อาจเกิดขึ้นชากวาที่เพียเจต 

ไดศึกษาคนควาไว และตลอดชีวิตของคนบางคนอาจไมตองใชความคิดที่พัฒนาถึงขั้นการคิดและ

ปฏิบัติการแบบนามธรรมเลยก็ได 
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  3.2  ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหา 
 ความหมายของความสามารถในการคิดแกปญหามีนักการศึกษาไดเสนอความหมายของ

ความสามารถในการคิดแกปญหาไวดังนี้ 

 จอรน ดิวอี้  (สายฝน  จารีต.  2547;  อางอิงจาก John Dewey. 1901)  ไดใหความหมาย

ของความสามารถในกาคิดแกปญหาไววา คือ การคิดวิเคราะห เปนการคิดหาเหตุผลในเร่ืองตางๆ

รวมถึงการคิดสรางสรรคเพื่อหาความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ นําไปสูการประดิษฐส่ิงแปลกใหมรวมถึง

การคนพบวิธีแกปญหาไดสําเร็จหรือแมแตทฤษฏีหรือวิธีการใหมๆที่กอใหเกิดประโยชนอยางมหาศาล

ตอมนุษยชาติ 

 เพียรเจ  (สายสุณี สีหวงษ. 2545; อางอิงจาก Piaget. 1962) ไดอธิบายถึงความสามารถใน

การคิดแกปญหาตามทฤษฏีทางดานการพัฒนาการในแงที่วาความสามารถดานนี้จะเริ่มพัฒนาการมา

ต้ังแตข้ันที่สาม คือ  Stage of Concrete Operations เด็กที่มีอายุประมาณ 7-10 ป จะเร่ิม มี

ความสามารถในการคิดแกปญหาแบบงายๆ ภายในขอบเขตจํากัด ตอมาถึงระดับการพัฒนาขั้นที่ส่ี คือ 

Stage of Formal Operations เด็กจะมีอายุประมาณ 11-15 ป เด็กจะมีความสามารถเรียนรูส่ิงที่เปน

นามธรรมชนิดซับซอนได 

 กาเย  (ปยดา  ปญญาศรี.  2545; อางอิงจาก Gagne. 1970)  ไดอธิบายถึงความสามารถใน

การคิดแกปญหาวาเปนรูปแบบการเรียนรูอยางหนึ่งที่ตองอาศัยการเรียนรู ประเภทหลักการที่มีความ

เกี่ยวของกันตั้งแตสองประเภทขึ้นไปและใชหลักการนั้นประสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหมที่

เรียกวาความสามารถทางดานการคิดแกปญหาโดยการเรียนรูประเภทหลักการนี้กาเยไดอธิบายวาเปน

การเรียนรูอีกประเภทหนึ่งที่ตองอาศัยความสามรถในการมองเห็นลักษณะรวมกันของสิ่งเราทั้งหลาย 

 ชม ภูมิภาค (2516: 56) กลาววาการคิดแกปญหาเปนสิ่งที่มีความหมายกวางขวางมาก รวม

พฤติกรรมที่ซับซอนอยูในรูปแบบตางๆ มากมาย พฤติกรรมในการแกปญหานี้เกิดขึ้นก็ตอเมื่อมีงาน มี

จุดมุงหมายที่ตองการใหบรรลุผลเพื่องานนั้น 

 ประสาท อิศรปรีดา (2523: 185) ไดใหคําจํากัดความคิดแกปญหาวาเปนกระบวน การที่ตอง

อาศัยสติปญญาและความคิด รวมทั้งรูปแบบพฤติกรรมที่ซับซอนตางๆอันเปนผลมาจากพัฒนาการ

ทางสติปญญา การคิดแกปญหาจะตองมีความสัมพันธใกลชิดกับสติปญญา 

 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 265) ไดใหคําจํากัดความคิดแกปญหาวาเปนความ สามารถใน

การใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออม มาแกปญหาที่ประสบใหม 

 ศิวพร  เสรียวงศ ณ อยุธยา (2529) ไดสรุปความหายของความสามารถในการคิดแกปญหา

ไววา เปนพฤติกรรมแบบแผน หรือวิธีการที่ซับซอน ตองอาศัยความรู ความคิดประสบการณ วิธีการ

และขั้นตอนในการศึกษาปญหาเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการ 
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 กาญจนา  ลาภรวย (2532) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนการดําเนินการ

เพื่อใหบรรลุมุงหมายที่ตองการ โดยอาศัยความรู ประสบการณและความคิดใชแกปญหาใน

สถานการณตางๆ 

 โสภา  สันทัดพรอม (2535) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหา หมายถึง การนํา

ความสามารถทั้งทางดานความรูและประสบการณเดิม มาใชแกไขในสถานการณที่เปนปจจุบัน เพื่อให

บรรลุจุดมุงหมาย 

 อุษา  จีนเจนกิจ (2544) กลาววาความสามารถในการคิดแกปญหาเปนความสามารถดาน

การคิดที่มีความสัมพันธกับสติปญญา สามารถมีการพัฒนาไดโดยบุคคล จะใชประสบการณและ

ทักษะความรูที่เรียนรูมากอนใชแกปญหาใหม 

 สายสุณี สีหวงษ (2545) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

หมายถึง ความสามารถทางสติปญญาที่อาศัยความรู ความเขาใจ ความคิดที่นําเอาประสบการณเดิม

มาใชในการแกปญหาที่ประสบใหมโดยพิจารณาหาความสัมพันธ จากขอมูลตางๆที่เกี่ยวของกับ

ปญหา 

 อุดมลักษณะ  นกพึ่งพุม (2545) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวทิยาศาสตร

หมายถึง ความสามารถทางสติปญญาและความคิดที่นําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาที่

ประสบใหม 

 สายฝน  จารีต (2547) ไดสรุป ความหมายและความสําคัญของความสามารถในการคิด

แกปญหา คือ การใชอํานาจของการคิดเชิงวิเคราะหขอมูลอยางมีเหตุผล ในการแสวงหาคําตอบหรือ

หาทางออก โดยใชประสบการณและขอมูลในการพิจารณา เพื่อขจัดและแกปญหาที่ เกิดขึ้น 

ประกอบดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 สุวิทย  มูลคํา (2547) กลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหา คือ ความสามารถทาง

สมองในการขจัดสภาวะความไมสมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตัวเองและสิ่งแวดลอมใหผสม

กลมกลืนกลับเขาสูสภาวะสมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวัง 

 จากแนวคิดของนักวิชาการดังกลาวขางตน สรุปไดวาความสามารถในการคิดแกปญหา

หมายถึง การนําเอาประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหาที่ประสบใหม โดยมีแบบแผนพฤติกรรมมี

พฤติกรรมมีวิธีการและขั้นตอนในการศึกษาปญหาตางๆ ใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการจากที่กลาว

สรุปไดวาความสามารถในการคิดแกปญหาหมายถึง การใชกระบวนการทางสติปญญาในการแก 

ปญหา จากกระบวนการเรียนรูและประสบการณของบุคคลเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ 
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 ทฤษฏีและแนวคิดที่เกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
 ทฤษฏีพัฒนาการทางสติปญญาที่เกี่ยวกับความสามารถในการคิดแกปญหา ประกอบดวย 

 ทฤษฏีโครงสรางทางสติปญญา (The Structure of Intellect Theory) ของ Guilford         

(ทศพร  เพ็งไธสง. 2545; อางอิงจาก Guilford. 1987) ไดเสนอทฤษฏีโครงสรางทางสติปญญาโดย

กลาววาความสามารถของแตละอยางของบุคคลเปนความสามารถเฉพาะตัว (Specific Abilities) ซึ่ง

ความสามารถของกิลฟอรด มี 150 ชนิด ซึ่งเปนผลจากการปฏิสัมพันธของ 3 มิติ คือ กระบวนกาคิด 

(Operation)   เนื้อหา (Content)  และผลการคิด (Products)  

 โครงสรางทางสติปญญาประกอบไปดวยความรู ความเขาใจ ความจํา ความคิด อเนกนัย 

ความคิดเอกนัย และการประเมินผล ทุกอยางเปนสวนประกอบสําคัญของการแกปญหาและขอมูล

ตางๆนั้น คนเราจะเรียนรูไดจากรูปภาพ สัญลักษณ เครื่องหมาย หรือพฤติกรรมสิ่งตางๆ จะเก็บไวใน

ความทรงจําและจะนําออกมาใชเมื่อการแกปญหา ดังนั้น ความสามารถในการคิดแกปญหา จึง เปน

การทํางานรวมกันของความสามารถทางสมองทุกดาน คือ 

 1. การแกปญหาเปนการทํางานรวมกันของความจํา  (Memory) การรู  การเขาใจ 

(Cognition) และผลการคิด (Products) เพื่อทําความเขาใจโครงสรางของปญหาและสภาพที่กอใหเกิด

ปญหาขึ้น อาจมีการปรับส่ิงที่รับรูใหเขากับความรูเดิมในความจํา ความสามารถในการประเมินผล ทํา

หนาที่กลั่นกรองเพื่อแยกสิ่งที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับปญหาออกจากกัน 

 2.  การรับรูปญหาและขอมูลปญหาอาจจะมีหลายๆครั้ง โดยมีกระบวนการเปนแบบเดิม              

 3.  ทางออกของปญหาอาจเปนการสิ้นสุดกระบวนการแกปญหาหนึ่งๆ เชนเมื่อมีทางออกที่

หนึ่งแตไมถูกตองเหมาะสม จึงเกิดการคิดจนพบทางออกที่สอง หากยังไมดีจะเกิดการคิดทบทวนใหม

จนไดทางออกที่สาม ซึ่งอาจจะเปนวิธีการแกปญหาที่พึงพอใจ 

 4.  ลักษณะสําคัญของกระบวนการแกปญหาใหม คือ มีการวนของกระบวนการโดยการเริ่ม

จากการรับรู และเขาใจไปยังความจําไปสูการประเมินกลับมาที่การรูใหม การวนอาจจะหลายๆครัง้และ

อาจกวางขวางมากและการวนจะยืดหยุนตามลําดับเหตุการณ 

 ดังนั้น ความสามรถในการคิดแกปญหาตามแนวทฤษฏีของ Guilford  มี 5 ข้ัน คือ 

 ข้ันที่ 1  นําตัวปอนจากสิ่งแวดลอมภายในและภายนอกเขามา 

 ข้ันที่ 2  กลั่นกรองขอมูล โดยการกระตุน ต้ังใจและกําหนดทิศทาง 

 ข้ันที่ 3  ความรู เกิดความรูสึกวาเกิดปญหา และจัดโครงสรางของปญหา 

 ข้ันที่ 4  ผลผลิต คือ คําตอบที่จะนํามาแกปญหา 

   ในการนําขอมูลจาก 4 ข้ันตอนมาใช จะตองมีการประเมินโดยนําเอาความรูสึกที่เก็บ

ไวในสวนความจําของสมองมาใชประกอบ แลวประเมินผลที่ออกมาในทุกขั้นตอน 
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 ข้ันที่ 5 การประเมินผลคําตอบสุดทาย เมื่อไดวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดก็ทําการแกปญหานั้น

ใหหมดไป แตถาทางเลือกนั้นไมสามารถใชได ก็จะเริ่มกระบวนการในขั้นที่ 1 ตอไป 

 ทฤษฏีพัฒนาการสติปญญาของ Piaget (Piaget,s Theory of Intellectual Development) 

(ทศพร เพ็งไธสง.  2545)  

 ทฤษฏีของเพียเจต เปนทฤษฏีวาดวยการพัฒนาทางสติปญญาของเด็กตั้งแตแรกเกิด

จนกระทั่งถึงวัยที่มีพัฒนาการทางสติปญญาอยางสมบูรณตามแนวคิดของ เพียเจต กลาววาคนเรามี

ความพรอมที่จะมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทําใหเด็กเกิดความคิดในดานตางๆ ที่เปนรูปธรรม และ

พัฒนาการตอไปเร่ือยๆ จนสามารถคิดในสิ่งที่เปนนามธรรมได จากการสังเกตพฤติกรรมเด็ก เพียเจต 

พบวาเด็กที่ตอบปญหาผิดมากเนื่องมาจากการใชเหตุผลของเด็กเพราะโครงสรางทางความคิดของเด็ก

ตางไปจากความคิดของผูใหญ ซึ่งโครงสรางทางความคิดตามทฤษฏีของ เพียเจต มีอยู  6 ข้ันพัฒนา 

การของการคิดเริ่มจากขั้นต่ําไปสูข้ันสูงตามลําดับและเชื่อวา ความคิดมี 2 ดานที่สัมพันธกัน คือ โครง 

สรางและหนาที่ในการพัฒนาความคิดไปสูข้ันที่สูงขึ้นตองอาศัยกระบวนการ 2 กระบวนการ คือ การรับ

และปรับเขาสูโครงสรางทางความคิดและการปรับขยายโครงสรางทางความคิดเพื่อรับส่ิงใหม ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 

 1. การรับและปรับเขาสูโครงสรางทางความคิด (assimilation) หมายถึง เมื่อเด็กมี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมหรือประสบการณใหมๆ เด็กก็จะรับส่ิงนั้นใหรวมอยูในโครงสรางของความรู 

(Cognitive structure) โดยปรับใหเขากับความรูเดิมที่มีอยู ซึ่งการรับจะมากหรือนอยเพียงใดขึ้นอยูกับ

ประสบการณเดิม เด็กเล็กที่มีประสบการณนอยก็จะปรับใหเขากับความรูเดิมไดนอยกวา 

 2. การปรับโครงสรางทางความคิดเพื่อรับส่ิงเราใหม (accommodation) เปนการเปลี่ยน

ความคิดเดิมใหเขากับส่ิงแวดลอมใหม การที่ เด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงใดในตอนแรกเด็กจะรับ

ประสบการณใหมใหเขากับประสบการณเดิม แตเมื่อไมประสบความสําเร็จ เด็กจะปรับโครงสรางจน 

สามารถผสมผสานความคิดเกาและใหมใหกลมกลืนกันได สภาพการเชนกอใหเกิดความสมดุล 

(equilibration) ซึ่งทําใหคนปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม ผลจากการปรับตัวจะทําใหเกิดการพัฒนา

สติปญญา จากสติปญญาขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง ข้ันพัฒนาการทางสติปญญาโครงสรางและพัฒนา 

การทางความคิดในแตละขั้นมีความแตกตางกันเมื่อถึงระดับวุฒิภาวะนั้น และมีสภาพแวดลอมเปนตัว

ชวยกระตุนใหเด็กไดพบความรูใหมที่จะนําเด็กไปสูข้ึนที่สูงขึ้น เพียเจตไดแบงลําดับข้ึนตอนของพัฒนา 

การทางความคิดเปน 4 ข้ัน คือ 

  ขั้นที่ 1 ระยะการแกปญหาดวยการกระทํา (Sensorimotor Stage) พัฒนาการขั้นนี้เร่ิม

ต้ังแตแรกเกิดจนถึง 2 ป เด็กจะเกิดการเรียนรูจากประสบการณ เด็กมักจะหยิบจับวัตถุ ลูบคลํา หรือ

เคาะ ในขั้นนี้ความคิดความเขาใจของเด็กจะกาวหนาอยางรวดเร็ว เชน สามารถประสานงานระหวาง
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กลามเนื้อ มือและสายตา สามารถคนหาวัตถุที่เปลี่ยนที่ไปตลอดจนสามารถสื่อสารโดยใชภาษาได เด็ก

วัยนี้ชอบทําอะไรบอยๆ ซ้ําๆ เปนการเลียนแบบ พยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูก          เมื่อ

ส้ินสุดระยะนี้ เด็กมักมีการแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจุดมุงหมายและสามารถแกปญหาโดยการ

เปลี่ยนวิธีตางๆ เพื่อใหไดส่ิงที่ตองการแตความสามารถ ในการคิดวางแผน ของเด็กยังอยูในขีดจํากัด 

  ข้ันที่ 2 ระยะการแกปญหาดวยการรับรูและยังไมรูจักใชเหตุผล (Preoperational Stage) 

ระยะนี้อยูในชวยระหวาง 2-7 ป ซึ่งแบงออกเปนขั้นยอยๆ อีก 2 ข้ัน คือ ในชวงอายุ 2-4 ป เปนชวงทีเ่ดก็

เร่ิมจะมีเหตุผลเบื้องตน สามารถโยงความสัมพันธของเหตุการณ 2 เหตุการณ หรือมากกวามาเปน

เหตุผลเกี่ยวโยงซึ่งกันและกันได แตเหตุผลของเด็กวัยนี้ยังมีขอบเขตจํากัด เพราะเด็กยังยึดตน เองเปน

ศูนยกลางหรือยึดความคิดของตนเองเปนใหญ และมองไมเห็นเหตุผลของคนอื่น ความคิดและเหตุผล

ของเด็กวัยนี้จึงไมคอยถูกตองกับความเปนจริง ในชวงที่ 2 ของระยะนี้ อยูในชวงอายุประมาณ 4-7 ป 

เด็กจะมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ รอบตัวดีข้ึน รูจักแยกประเภทและแยกชิ้นสวนของวัตถุ เร่ิม

มีพัฒนาการเกี่ยวกับการอนุรักษแตยังไมแจมชัด รูจักแบงพวกแบงชั้น แตยิงคิดหรือตัดสินผลการ

กระทําตางๆ จากสิ่งที่เห็นภายนอกเทานั้น 

  ข้ันที่ 3 ระยะแกปญหาดวยเหตุผลกับส่ิงที่เปนรูปธรรม (Concrete Operation Stage) อยู

ในชวยอายุประมาณ 7-11 ป เปนระยะที่เด็กเขาใจความคิดของผูอ่ืนไดดีข้ึนเพราะเด็กเริ่มลดความ คิด

ยึดตนเองเปนศูนยกลาง โดยเริ่มเอาเหตุผลรอบๆ ตัวมาคิดประกอบในการตัดสินใจหรือแกปญหาใน

ชีวิตประจําวันเด็กจะสามารถคิดทบทวนกลับได (Reversibility) นอกจากนี้ความสามารถในการจําของ

เด็กในชวงอายุนี้มีประสิทธิ์มากขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดพวกไดอยางสมบูรณ สามารถสนทนากับ

ผูอ่ืนเขาใจความคิดของผูอ่ืนไดดี 

  ข้ันที่ 4 ระยะแกปญหาดวยเหตุผลกับส่ิงที่เปนนามธรรม (Formal Operation Stage) อยู

ในชวงอายุ 11 ปขึ้นไป ข้ันนี้จะเปนขั้นสุดทายของพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก เพียเจตเชื่อวา

ความคิดความเขาใจของเด็กในขั้นนี้จะเปนที่สมบูรณที่สุด คือ เด็กสามารถคิดไดแมส่ิงนั้นไมปรากฏให

เห็น สามารถตั้งสมมติฐานและสามารถพิสูจนได สามารถแกปญหาตางๆ โดยมีการคิดกอนแกปญหา

นั้นๆสามารถเขาใจสูตร หรือกฎเกณฑตางๆไดดี พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กวัยนี้จะเจริญเติบ โต

ที่เชนเดียวกับผูใหญ แตอาจมีการติดสินใจแกปญหาแตกตางไปจากผูใหญอยูบาง เพราะประสบ 

การณนอยกวา 

 
 ลักษณะของการแกปญหา 
 การแกปญหาเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนใหหลุดพนจากอุปสรรคเพื่อใหบรรลุ

จุดมุงหมายที่ตองการซึ่ง สวนา พรพัฒนกุล (2522: 271-272) ไดกลาววาการแกปญหาเปนเรื่องสําคัญ

มาก มนุษยทุกคนเคยเผชิญกับสภาพการณเปนปญหามาแลวและจะตองพบปญหาตางๆ อีกเปนอัน
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มากในชีวิต ปญหาบางประการก็ไมสลับซับซอนมากนักก็สามารถแกปญหาไดแตบางปญหาก็

สลับซับซอนมากยากแกการแกไขปญหานั้นไดสําเร็จ การคิดเปนองคประกอบสําคัญยิ่งตอการแก          

ปญหา ยิ่งปญหาสลับซับซอนมากก็ยิ่งอาศัยการคิดมาก 

 บุญเลี้ยง พลอาวุธ (2511: 45) ไดกลาวถึงลักษณะของการคิดแกปญหาวามีอยู5 ประการ 

 1.  การคิดแกปญหา เปนการกระทําที่มีจุดมุงหมาย การกระทําที่ขาดจุดมุงหมายไมนับวา

เปนการคิดแกปญหา 

 2.  การคิดแกปญหา คือการเลือกวิธีที่เหมาะสมกับความสามารถและความตองการของตน 

 3.  การคิดแกปญหา ตองอาศัยความรูแจงเห็นจริงหรือความหยั่งเห็น (Insight) กลาว คือ ใน

การแกปญหาแตละครั้งนั้นจะตองศึกษาปญหาใหเขาใจถองแทเสียกอน จึงสามารถแกปญหานั้นได 

การที่คนเราเขาใจปญหาอยางถองแทและมองเห็นทางแกนี้เรียกวาเกิดความคิดภายในหรือความหยั่ง

เห็น 

 4.  การคิดแกปญหาเปนการสรางสรรค (Creative) อยางหนึ่งกลาวคือเมื่อแกปญหาไดสําเร็จ 

ผูแกยอมมีสติปญญางอกงามขึ้น 

 5.  การคิดแกปญหายอมประกอบดวยการวิพากษวิจารณ (Critical) จําเปนตองวัดผลดูวา

การแกปญหานั้นไดผลตามความมุงหมายอยางเพียงพอหรือไม 

 กิจกรรมที่ไมถือวาเปนการแกปญหา ไดแก 

 1. กิจกรรมที่เราทําอยูเปนนิจสินจนเปนนิสัย 

 2. กิจกรรมที่เราทําไปโดยไมมีแบบแผนและนํามาใชแกปญหานั้นอีกไมได 

 3. กิจกรรมที่ทําเพื่อหลีกเลี่ยงปญหา 

 ซึ่งกิจกรรมทั้ง3 ลักษณะจะไมเกิดขึ้นมาตามลําดับแตจะเกิดขึ้นมาพรอมๆกันทั้ง 3 ลักษณะ

ทีเดียวนอกจากนี้การแกปญหายังตองอาศัยการสังเกต สมาธิและความจําอีกดวย  
 
 ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคล 
 สโตลเบรก (Stollberg. 1956: 225-228) ไดใหความเห็นวา ปญหาที่เกิดขึ้นและวิธีการคิด

แกปญหานั้นผูแกปญหาไมมีข้ันตอนที่แนนอนและไมเปนไปตามลําดับอาจสลับกอนหลังหรือบาง

ข้ันตอนไมมี นอกจากนี้การคิดแกปญหายังขึ้นอยูกับองคประกอบดังนี้คือ 

 1. ประสอบการณของแตละบุคคล 

 2. วุฒิภาวะทางสมอง 

 3. สภาพการณที่แตกตางกัน 

 4. กิจกรรมและความสนใจของแตละบุคคลที่มีตอปญหานั้น 
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 มอรแกน (Morgan. 1978: 154-155) สรุปวา วิธีคิดแกปญหาของแตละบุคคลนั้นแตกตางกัน 

ทําใหความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันดวยขึ้นอยูกับองคประกอบคือ 

 1. สติปญญา (Intelligence) ผูมีสติปญญาดี จะคิดแกปญหาไดดี 

 2. แรงจูงใจ (Motivation) ในการที่จะทําใหเกิดแนวทางในการคิดแกปญหา 

 3. ความพรอมในการแกปญหาใหมๆ โดยทันทีทันใดมาจากประสบการณที่มีมากอน 

 4. การเลือกวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม (Functional Fixedness) 

 กระบวนการคิดแกปญหาของแตละคนจะตองขึ้นอยูกับความสามารถในการแกปญหาซึ่ง                  

กรอสนิคเคล และบรูกเนอร (Grossnickle and Brueckner. 1959: 310 - 311) กลาวถึงกระบวนการ

แกปญหาของเด็กมีดังนี้ 

 1. ปญหาตองเกี่ยวของกับตัวเด็ก 

 2. ปญหาที่สามารถทําการแกไขได 

 3. ปญหานั้นอยูในขอบเขตที่ชัดเจนที่เด็กแตละคนสามารถเขาใจได 

 4. เด็กจะเสนอวิธีการแกปญหาที่เปนไปได 

 5. เด็กไดรับการแนะนําจากครูในการวางแผนการแกปญหา การเก็บรวบรวมขอมูลและการ

ประเมินผล 

 6. นําวิธีการตางๆมาใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 7. เด็กจะนํากระบวนการแกปญหาที่วางแผนไวแลวนั้นมาใชในสถานการณที่เปนตนกําเนิด

ของปญหาที่เกิดขึ้น 

 8. สรุปการแกปญหา 

 ชม ภูมิภาค (2516: 59) ไดใหความเห็นวา ความสามารถในการคิดแกปญหานั้นขึ้นอยูกับ

ปจจัยหลายอยางเชน ความรู อารมณ ประสบการณ การจูงใจ จากการสังเกตโดยทั่วไปจะเห็นวา

ความสามารถในการคิดแกปญหานั้นขึ้นอยูกับประสบการณเปนอันมากและการที่นําเอาประสบการณ

มาใชประโยชนในการแกปญหาไดเนื่องมาจากสาเหตุ 3 ประการ คือ 

 1. บุคคลมักจะมีการพัฒนาความคิดรวบยอดและระบบของการเขารหัสส่ิงของตางๆเอาไว

เพื่อนําไปใชในโอกาสขางหนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขารหัสปญหาตางๆ ที่ไดแกมานั้นจะชวยในการ

แกปญหาใหม 

 2. การพัฒนาของแนวโนมแหงการตอบสนอง แนวการตอบสนองที่ไดรับการเสริมแรงจะตอ

ตัวเปนนิสัยและมักจะเกิดขึ้นกอนเมื่อปญหาใหมโดยบุคคลจะคิดแกปญหาตามที่ไดปฏิบัติมาจะ

พยายามแลวพยายามอีก เมื่อแนวนิสัยเชนนั้นไมสามารถไดจริงๆ บุคคลจึงจะเริ่มคิดและเปลี่ยนแนว

ใหม 
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 3.  การพัฒนาเทคนิคของการแกปญหา เมื่อบุคคลไดคิดแกปญหามามากๆ คนเราก็ยอมจะมี

ความชํานาญในการแกปญหาตางๆ มากขึ้นนอกจากนี้เทคนิคของการแกปญหานั้นยังสอนกันไดดวย 

 จากที่กลาวมานี้จะเห็นวา ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคลนั้นจะแตกตางกัน

ข้ึนอยูกับวุฒิภาวะทางสมอง ประสบการณ ความสนใจ สติปญญา ความพรอม แรงจูงใจ อารมณและ

สภาพแวดลอม 

 
 วิธีการแกปญหา 
 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 260) ไดกลาวถึงวิธีการในการคิดแกปญหาวาขึ้นอยูกับ

ประสบการณของผูเรียนและสถานการณของปญหาที่เกิดขึ้นดังนี้ 

 1.  ทักษะการคิดแกปญหา โดยใชพฤติกรรมอยางเดียวเปนการคิดแกปญหาที่ไมมีการ

เปลี่ยนแปลง เมื่อประสบปญหาจะไมมีการไตรตรองหาเหตุผลไมมีการพิจารณาสิ่งแวดลอม การ

แกปญหาจะเปนการจําและการเลียนแบบพฤติกรรมเดิม 

 2.  ทักษะการคิดแกปญหาแบบลองผิดลองถูกเปนการคิดแกปญหาแบบเดาสุม โดยการลอง

ผิดลองถูก 

 3.  ทักษะการคิดแกปญหาโดยการเปลี่ยนแปลงความคิด การแกปญหาโดยการเปลี่ยนแปลง

ทางความคิดเปนพฤติกรรมภายในที่สังเกตยากที่นิยมใชกันมากที่สุดคือการหยั่งเห็น (Insight) การหยัง่

เห็นนี้ข้ึนอยูกับการรับรูและประสบการณเดิม 

 4.  ทักษะการคิดแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะการคิดแกปญหาที่ถือวา

เปนระดับสูงสุดและใชไดผลดีที่สุดโดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหาที่มีความยากและสลับซับซอน 

 ข้ันตอนของการคิดแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรโดยสังเขปมีดังนี้ 

 1. การพิจารณาปญหา โดยการสังเกต คิด จํา 

 2. การตั้งสมมติฐานจากประสบการณเดิมตางๆ 

 3. การทดสอบสมมติฐาน 

 4. คงสมมติฐานที่ถูกไว แตถาผิดใหตัดสมมติฐานเดิมทิ้งไปยอนกลับพิจารณาปญหา แลวตัง้

สมติฐานใหมจากนั้นก็ดําเนินการทดสอบสมมติฐานที่ต้ังใหม 

 5. การนําสมมติฐานที่ดีที่สุดไปใช อาจเปนการใชทั้งหมดหรือประยุกตไปใชเฉพาะบางสวนที่

เหมาะสมกับสภาพปญหา  
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 การเรียนการสอนกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
 ความสามารถในการคิดแกปญหาของบุคคลที่จะแตกตางกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวาบุคคลนั้นมี

ระดับสติปญญาความรู อารมณ ประสบการณ การจูงใจหรือไมเพียงใด การแกปญหาไมมีข้ันตอน

แนนอนตายตัว การเรียนการสอนจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหมีความสามารถในการคิดแกปญหา การ

ใหเด็กมีโอกาสฝกอยูเสมอยอมเปนประโยชนแกเด็ก วิธีการตางๆ ที่ครูจะชวยใหเด็กมีความสามารถใน

การคิดแกปญหาเปนทักษะอยางหนึ่งที่ตองมีการฝกฝนอยูเสมอ แมวาครูไมอาจจะฝกฝนใหนักเรียนมี

ทักษะในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรอยางเดียวกับที่เราฝกใหเด็ก เลนดนตรี แตการใหเด็กมี

โอกาสฝกฝนอยูเสมอนั้นยอมเปนประโยชนแกเด็กอยาแนนอน วิธีการตางๆที่ครูจะชวยฝกใหเด็กมี

ความสามารถในการคิดแกปญหาไดนั้น  

 มังกร  ทองสุขดี (2522: 5-10) กลาวไวดังนี้ 

 1.  ฝกใหเด็กทํางานอยูเสมอ (The Persistency Process) วิธีการแบบนี้เปนวิธีการที่ใชกันมา

นาน เปนวิธีการที่มีประโยชนอยูเสมอการทํางานชวยใหเรามีประสบการณเพิ่มข้ึนยอมจะชวยใหเรามี

หนทางในการคิดแกปญหามากขึ้น 

 2.  ฝกใหเด็กมีการทดสอบอยูเสมอ (The Testimonial Process) บางครั้งครูอาจกําหนด

ปญหาใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบ โดยแนะใหนักเรียนกระทํากิจกรรมบางอยาง หรือการแสดงการ

สาธิตเพื่อใหนักเรียนหาคําตอบใหได นักเรียนที่มีโอกาสฝกการคิดแกปญหาอยูเสมอนั้น อาจหา

แนวทางตางๆ ชวยไดเปนอยางดี การสอนเนื้อหาวิชา บางครั้งครูไมอาจทําการทดลองได เชน การวัด

ระยะทางจากโลกกับดวงดาวในทองฟา ใหนักเรียนคิดแกปญหา โดยการทดลองคนควาจากแหลง

วิชาการตางๆ 

 3.  ฝกใหนักเรียนเปนผูมีเหตุผลแกตัวเอง (The Innate Process) การฝกแบบนี้เปนการฝกให

นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง บางครั้งอาจเปนการเชื่อแบบลางสังหรณ ซึ่งเปนสัญชาติญาณของ

ตนเอง มีผลงานของนักวิทยาศาสตรหลายอยางที่เกิดจากลางสังหรณ เชนกรณีชวา (Schowab) ได

คนพบจุดดับในดวงอาทิตย 

 4.  ใหรูจักการวิจารณ (Critical Thinking) จอหน ดิวอี้ นักการศึกษาผูมีชื่อเสียง ไดกําหนด

วิธีการคิดแกปญหาโดยการวิเคราะหปญหาออกเปนขั้นๆ ดังนี้ 

  4.1  การกําหนดปญหา 

  4.2  รวบรวมขอเท็จจริง 

  4.3  ทดสอบสมมติฐาน 

  4.4  ประเมินผล 
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 การคิดแกปญหาโดยวิธีการนี้ไดรับความนิยมมาก เพราะชวยใหเราแกปญหาตางๆ ไดอยาง

กวางขวาง สามารถนําไปใชกับทุกสาขาวิชาบางทีเรียกวิธีการนี้วา การแกปญหาโดยวิธีวิทยาศาสตร 

(The Scientific Method) หรือวิธีการใชปญญา (The Method of Intelligence)วิธีการแกปญหาโดยวิธี

นี้ ครูควรฝกใหนักเรียนใชอยูเสมอ เพราะสามารถนําไปใชในอนาคตไดอีกดวย นอกจากนั้นครูควรแนะ

หาทางชวยใหนักเรียนรูจักคิดหรือทําในเรื่องเหลานี้โดย 

 1. ฝกใหรูจักวิเคราะห-สังเคราะห (Analysis-Synthesis) 

 2. ฝกใหรูจักออกความเห็น (Suggestion) 

 การฝกหรือกระตุนใหนักเรียนรูจักแสดงความคิดเห็นอยูเสมอนั้น เปนการชวยใหนักเรียนได

ฝกการใชความคิดของตนเอง เพราะการคิดชวยใหการเรียนของนักเรียนดีข้ึน ดีกวาการฝกใหนักเรียน

ใชแตความจําเพียงอยางเดียว ครูตองคอยชวยเหลือนักเรียนอยูเสมอ เพราะนักเรียนอาจแสดงออกทาง

ความคิดเห็นในสิ่งที่ไมถูกตองมากนักก็ได 

 สายหยุด สมประสงค (2523: 69-90) กลาววา การที่จําคิดแกปญหาตางๆ ไดผูสอนจะตอง

จัดสภาพการณตางๆ เพื่อยั่วยุใหผูเรียนไดใชกระบวนการเหลานี้แกปญหา เชน 

 1. จัดสถานการณที่เปนสถานการณใหมๆ และมีวิธีแกปญหาไดหลายวิธีมาใหผูเรียนฝกฝน

ในการแกปญหาใหมากๆ 

 2. ปญหาที่สอนไดหยิบยกมาใหผูเรียนไดฝกฝนนั้น นอกจากจะเปนปญหาใหมที่ผูเรียนยังไม

เคยประสบมากอนแลว ก็ควรเปนปญหาที่ไมพนวิสัยของผูเรียนหรือกลาวอีกนัยหนึ่งปญหานั้นตองอยู

ในกรอบของทักษะทางเชาวนปญญาของผูเรียน 

 3. การฝกแกปญหานั้นผูสอนควรจะไดแนะใหผูเรียนไดตีปญหาใหแตกกอนวาเปนปญหา

เกี่ยวกับอะไรและถาเปนปญหาใหญก็แตกออกไปเปนปญหายอยๆ แลวคิดแกปญหายอยแตละปญหา

และเมื่อแกปญหายอยไดหมดทุกขอก็เทากับแกปญหายอยๆไดนั่นเอง 

 4. จัดบรรยากาศของการเรียนการสอนหรือจัดสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสภาพภายนอกของผูเรียน

ใหเปนไปในทางเปลี่ยนแปลงไดไมตายตัว ผูเรียนก็จะเกิดความรูสึกวาเขาสามารถคิดคนเปลี่ยนแปลง

อะไรไดบางในบทบาทตางๆ กับตัวอยาง เชน การจัดหองเรียนใหมีสภาพที่เปลี่ยนแปลงไดบาง 

 5. ใหโอกาสผูเรียนไดคิดอยูเสมอ 

 6. การฝกฝนแกปญหาหรือการแกปญหาใดๆ ก็ตามผูสอนไมควนจะบอกวิธีแกปญหาให

ตรงๆ เพราะถาบอกใหแลวผูเรียนจะไมไดใชยุทธศาสตรของการคิด 

 สภาพของการแกปญหา (Condition for Problem Solving) ผูเรียนจะคิดแกปญหาตางๆ ได

ตองมีเงื่อนไขในการแกปญหาคือ 
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 1. สภาพภายในเปนลักษณะที่ผูเรียนมีความฉับไวทางสติปญญา (Intelligence Fluency) มี

ความรวดเร็วในการพิจารณาความแตกตาง มีความรวดเร็วในการตั้งสมมติฐานและมีความสามารถ

การ ระลึก กฎตางๆที่ไดเรียนรูมาแลว ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหการแกปญหางายและ

รวดเร็ว 

 2. สภาพภายนอก ไดแก การสื่อความหมายซึ่งเปนเงื่อนไขอีกประเภทหนึ่งชวยในการ

แกปญหาของผูเรียน การสื่อความหมายในที่นี้คือ การสอน การใชภาษา การถามคําถาม ส่ิงเหลานี้

กระตุนใหผูเรียนระลึก ถึง กฎที่เกี่ยวของในการแกปญหาตางๆ 

 3. พฤติกรรมเปนลักษณะเฉพาะที่ผูเรียนสามารถสรางแนวการใชกฎเกณฑที่ซับซอนเพื่อ

แกปญหาใหม โดยอาศัยการเชื่อมโยงความคิดตางๆ เขาดวยกัน แลวสรุปกฎของการแกปญหาแตละ

คร้ังไว เพื่อถายโยงการแกปญหาแตละครั้งไว เพื่อถายโยงการแกปญหาครั้งนี้ไปใชใหมในสถานการณ

ที่คลายคลึงกัน (อารมณ สุวรรณปาล 2523: 55 - 57) 

 ทิศนา แขมมณี (2548: 9-14) ไดกลาวถึงกระบวนการสําคัญของครูที่จะชวยสงเสริมให

ผูเรียนเกิดความคิดมี ดังนี้ 

 1. การสังเกต / การสงสัย 

 2. การอยากรูคําตอบในสิ่งที่สงสัย 

 3. การแสวงหาคําตอบในเรื่องที่สงสัย 

 4. การคาดคะเนคําตอบในเรื่องที่สงสัย โดยเรื่องโยงความรูและประสบการณเดิม                  

การใชเหตุผล การคิดริเร่ิม การใชจินตนาการ 

 5. การรวบรวมขอมูลในเรื่องที่สงสัย โดยวางแผนเก็บรวบรวมขอมูล การแจกแจงขอมูล การ

กําหนดแหลงขอมูล การลงมือเก็บขอมูล 

 6. การพิจารณาขอมูลและสรุปขอมูลในเรื่องที่สงสัย โดยการวิเคราะหขอมูล เปรียบเทียบ 

การแยกแยะขอมูล การหาความสัมพันธของขอมูล การเชื่อมโยงขอมูล การใชเหตุผล การประเมิน

ขอมูล และการลงสรุปขอมูล 

 7. การทดสอบคําตอบในเรื่องที่สงสัย และสรุปผลการทดลอง 

 8.  การสรุปคําตอบในเรื่องที่สงสัย 

 สุวัฒน มุทธเมธา (2523: 205-206)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนเพื่อแกปญหา     

มีดังนี้ 

 1. ปลอยใหนักเรียนคิดดวยตนเองมากที่สุด 

 2. ควรสงเสริมใหกําลังใจเมื่อนักเรียนทําผิดพลาดหรือคิดไมถูกตอง 

 3. ครูควรใหขอเสนอแนะอภิปราย ซักถามใหนักเรียนคิดถานักเรียนคิดไมออก 
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 4. ครูควรสงเสริม สนับสนุนใหนักเรียนคิด หรือใชวิธีใหมแกปญหา หากนักเรียนยังใชวิธีเดิม 

ซึ่งเปนวิธีที่ไมสามารถแกปญหาได 

 5.  ครูควรเสนอแนะวิธีการใหมๆ ใหนักเรียนพิจารณาทดลอง ถานักเรียนทอถอยจะเลิก

แกปญหา เนื่องจากมองไมเห็นแนวทาง 

 6.  ถานักเรียนสับสน เบื่อหนาย หงุดหงิด ครูแนะนําใหนักเรียนพักสักครู 

 7.  ครูควรแนะนําสงเสริมใหนักเรียนเห็นวา การมีใจกวาง มองหลายมุม ยอมรับความคิดเห็น 

ไมยึดมั่นวิธีใดวิธีหนึ่ง จะชวยแกปญหาไดดีข้ึน 

 8.  ครูสงเสริมใหนักเรียนหาเหตุผล คิดเดา ลองผิดลองถูกในการแกปญหาบาง 

 9.  ครูควรสงเสริมใหนักเรียนมีทัศนคติในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบกอนตัดสินใจ 

 10. ครูมีควรหัวเราะเยาะใหนักเรียนเสียหนา หรือเกิดความละอาย เมื่อนักเรียนเสนอวิธีหรือ

ขอมูลที่ไมถูกตองเหมาะสม เพราะจะทําใหนักเรียนไมกลาคิดไมกลาแสดงออก 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนกับการแกปญหาที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การฝก

การคิดแกปญหาของผูเรียนนั้นจะดีหรือไมดี ไดผลหรือไมนั้นผูสอนมีสวนสําคัญมากในการจัด

บรรยากาศการเรียนการสอนที่เปนการกระตุนยั่วยุใหผูเรียนฝกคิด การใหคําปรึกษาแนะนําตลอดจน

การสงเสริมการคิดแกปญหาของนักเรียน เพราะหากครูจัดบรรยากาศการเรียนการสอนเสนอปญหาที่

ผูเรียนไมสนใจก็มักสงผลใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเรียน ไมอยากหาคําตอบ หรือปญหาที่ครู

ใหนั้นมีความยากจนเกิดไมเหมาะกับระดับสติปญญาของผูเรียน จะทําใหผูเรียนเกิดความทอแทไม

อยากแกปญหานั้นอีก ซึ่งทําใหการฝกการแกปญหาของผูเรียนนั้นลมเหลว ครูควรแนะนําหรือชวย

เสนอแนะเกี่ยวกับการแกปญหาใหนักเรียน หรือใหกําลังใจกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียนพยายามหา

แนวทางในการแกปญหาใหลุลวงไปได 
  

    3.3 กระบวนการในการคิดแกปญหา 
             มีนักการศึกษาไดเสนอกระบวนการและขั้นตอนในการคิดแกปญหาไว ดังนี้ 

 บลูม  (อุทัย  บุญมาดี.  2529;  อางอิงจาก Bloom. 1956)  ไดชี้ใหเห็นขั้นตอนของขบวนการ

คิดแกปญหามีอยู 6 ข้ันตอน คือ 

 ข้ันที่ 1 เมื่อผูเรียนไดพบปญหา ผูเรียนจะคิดคนสิ่งที่เคยพบ เคยเห็นและเกี่ยวของกับปญหา 

 ข้ันที่ 2 ผูเรียนจะใชประโยชนจากขั้นที่ 1 มาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นใหม 

 ข้ันที่ 3 การแยกแยะของปญหา 

 ข้ันที่ 4 การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 

 ข้ันที่ 5 การใชขอสรุปของวิธีการมาแกปญหา 

 ข้ันที่ 6 ผลที่ไดจากการแกปญหา 
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 นอกจากนั้นบลูมไดอธิบายเพิ่มเติมวาความสามารถทางสมองที่นํามาใชคิดแกปญหาในขั้นที่ 

1-4 เปนสวนของการนําไปใช ข้ันที่ 5 และขั้นที่ 6 เปนสวนหนึ่งของความเขาใจ สวนความรูความจํา

นับวาเปนพื้นฐานสําคัญตอความคิดแกปญหา ความสามารถในการวิเคราะห เปนความสามารถทาง

สมองอีกอยางหนึ่งที่นํามาใชในขบวนการคิดแกปญหา 

 โพลยา  (ศิวพร  เสรียวงศ ณ อยุธยา. 2529; อางอิงจาก  Polya. 1957) ไดเสนอขั้นตอน

สําหรับการคิดแกปญหาไว 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 ทําความเขาใจในปญหา พยายามเขาใจในสัญลักษณตางๆ ในปญหา สรุป 

วิเคราะห แปลความ ทําความเขาใจไดวาโจทยถามหาอะไร ขอมูลที่โจทยใหมามีอะไรบาง ขอมูลมี

เพียงพอหรือไม 

 ข้ันตอนที่ 2 การวางแผนในการแกปญหา แยกแยะปญหาออกเปนสวนยอยๆ เพื่อสะดวกตอ

การลําดับข้ันตอนในการแกปญหา การวางแผนวาจะใชวิธีการใดในการแกปญหา เชน การลองผิดลอง

ถูก การหารูปแบบการหาความสัมพันธของขอมูล ตลอดจนความคลายคลึงของปญหาเดิมที่เคยนํามา 

 ข้ันตอนที่ 3 การลงมือทําตามแผน เปนขั้นตอนที่ดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว ถา

ขาดทักษะใด จะตองเพิ่มเติม เพื่อนําไปใชใหเกิดผลดี ข้ันนี้จะรวมไปถึงวิธีการแกปญหาดวย 

 ข้ันตอนที่ 4 การตรวจสอบวิธีการหาคําตอบ เพื่อใหแนใจวาถูกตอง 

 บูลเนอร  (ปยดา  ปญญาศรี.  2545;  อางอิงจาก Bruner. 1966) ไดศึกษาวิธีการแกปญหา

และไดสรุปการคิดแกปญหาของบุคคลนั้น ตองการกลไกแหงความสามารถในการอางอิงและจําแนก

ประเภทของสิ่งเรา ประสบการณรับรูตางๆ ก็เปนปจจัยที่สําคัญยิ่งของกระบวนการจัดประเภท ที่จะ

นําไปสูการตอบสนอง ในขั้นตอนตางๆ ในการคิดแกปญหา มีข้ันตอนดังนี้ 

 1. ข้ันรูจักปญหา (Problem Isolation) เปนขั้นที่บุคคลรูจักสิ่งเราที่ตนกําลังเผชิญอยูวาเปน

ปญหา 

 2. ข้ันแสวงหาเคาเงื่อน (Search for Cues) เปนขั้นที่บุคคลใชความพยายามอยางมากใน

การระลึกถึงประสบการณเดิม 

 3. ข้ันตอนตรวจสอบความถูกตอง (Confermation Check) กอนที่จะตอบสนองในลักษณะ

ของการจัดประเภทหรือแยกแยะโครงสรางเนื้อหา 

 4. ข้ันการตัดสินตอบสนองที่สอดคลองกับปญหา 

 จอหน ดิวอี้  (สายฝน  จารีต. 2547; อางอิงจาก John  Dewey. 1971) ไดเสนอลําดับ

เหตุการณที่เกิดขึ้นในกระบวนการคิดแกปญหาของมนุษยไวดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 เหตุการณที่เร่ิมแรก คือ การเสนอปญหา (Presentation of the Problem) อาจทําได

ดวยการสื่อภาษาหรืออาจใชวิธีการอื่น 
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 ข้ันที่ 2 กําหนดขอบเขตของปญหา และแยกลักษณะสําคัญของปญหาเพื่อทําใหปญหา

ชัดเจนขึ้น (Definition of Problem) 

 ข้ันที่ 3 เสนอวิธีการแกปญหาดวยการตั้งสมมติฐาน (Formulation of Hypotheses) ทีค่าดวา

จะใชในการแกปญหานั้นได วิธีการแกปญหาในขั้นนี้อาจเสนอไวหลายวิธี 

 ข้ันที่ 4 ดําเนินการตรวจสอบ (Verification) ขอสมมติฐานที่ต้ังไว ซึ่งมีหลายขอจนกระทั่ง

สามารถพบวธิีการแกปญหาที่ถูกตอง หรือพบวิธีการที่ดีที่สุด 

 กิลฟอรด  (กาญจนา  ลาภรวย. 2532;  อางอิงจาก Guiford. 1976) กลาววา ความสามารถ

ในการแกปญหาเปนผลที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางมิติทั้งสามในโครงสรางทางสติปญญา โดย

กระบวนการในการแกปญหานั้น ประกอบดวยกระบวนการตางๆ 5 ข้ันตอน คือ 

 1. ข้ันเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ข้ันในการตั้งปญหาหรือคนหาปญหาวาปญหาที่

แทจริงของเหตุการณนั้นๆ คือ อะไร 

 2. ข้ันในการวิเคราะหปญหา (Analysis) หมายถึง ข้ันพิจารณาดูวาสิ่งที่เปนสาเหตุที่สําคัญ

ของปญหา หรือส่ิงที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 

 3. ข้ันในการเสนอแนวทางในการแกปญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการแกปญหา

ใหตรงกับสาเหตุของปญหา แลวออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายจะไดผลลัพธออกมา 

 4. ข้ันตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ข้ันในการเสนอเกณฑเพื่อการตรวจสอบผลลัพธ

ที่ไดจากการเสนอวิธีแกปญหา ถาพบวาผลลัพธนั้นยังไมไดผลที่ถูกตอง ก็ตองมีการนําเสนอวิธีการ

แกปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการที่ดีที่สุด หรือถูกตองที่สุด 

 5. ข้ันนําไปประยุกตใหม (Reapplication) หมายถึง การนําวิธีการแกปญหาที่ถูกตองไปใช

ในโอกาสขางหนา เมื่อพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว 

 นอกจากนี้ กิลฟอรดยังไดศึกษาความสัมพันธระหวางทฤษฎีโครงสรางทางปญญากบัข้ันตอน

การแกปญหาของ ดิวอี้ และสรุปไดวาขั้นตอนในการวิเคราะหปญหามีความสัมพันธกับความสามารถ

ดานความรู ข้ันเสนอวิธีการแกปญหามีความสัมพันธเกี่ยวกับการคิดแบบเอกนัย สวนขั้นตรวจสอบ

ผลลัพธมีความสัมพันธกับความสามารถดานการประเมินคา 

 เวียร  (ศิวพร  เสรียวงศ ณ อยุธยา.  2529; อางอิงจาก Weir. 1974) กลาวถึง ความสามารถ

ในการคิดแกปญหา มี 4 ข้ันตอน ประกอบดวย 

 1. การระบุปญหา เปนความสามารถในการวิเคราะหวาปญหาคืออะไร ต้ังปญหาหรือคนหา

ปญหาที่แทจริงของเหตุการณ สามารถระบุขอบเขตของปญหาตามสถานการณที่กําหนดใหได 

 2. การวิเคราะหปญหา เปนความสามารถในการพิจารณาวิเคราะหแยกแยะสาเหตุของ

ปญหาหรือต้ังสมมุติฐานของปญหา 
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 3. การเสนอวิธีการแกปญหา เปนความสามารถในการคิดคน และเสนอวิธีการแกปญหาจาก

สาเหตุของปญหา 

 4. การตรวจสอบผลลัพธ เปนความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้นหลังจากการแกปญหา

จากสาเหตุของปญหา 

 เวลเลส  (สายฝน  จารีต. 2547; อางอิงจาก Wallas. 1933) นักวิเคราะหกระบวนการคิดได

เสนอกระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคไว 4 ข้ันตอน คือ 

 ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียมการ (Preparation) เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาทําความเขาใจกับลักษณะ

ตางๆ  ของปญหา และเริ่มตนกอความคิดขึ้นมา แบบแผนของสิ่งเราที่เปนปญหาจะไปกระตุนความคิด

เชื่อมโยงกับส่ิงตางๆ ความคิดเชื่อมโยงระยะแรกเปนความคิดที่คอนขางอิสระ ความคิดบางอยางถูก

ตัดทิ้งไปเหลือไวเพียงสวนหนึ่งที่คิดวาตรงเปา ผูแกปญหาเริ่มตนตรวจสอบความคิดที่เหลือไวใหถี่ถวน

ข้ึน โดยปกติข้ันเตรียมการจะเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว และความคิดของผูแกปญหาจะไปสูความคิดขั้น

ตอไปจนกระทั่งแกปญหานั้นได 

 ข้ันที่ 2 ข้ันพัก (Incubation) เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาพักความคิดเกี่ยวกับการแกปญหา ใน

ข้ันนี้มีความผันแปรมากทีเดียวเกี่ยวกับลักษณะ และระยะเวลาของการพักความคิด ข้ันนี้อาจสิ้นสุด

เพียงชั่วเวลาสองสามนาที หรือหลายวันหลายเดือน หรือแมแตหลายป เปนขั้นที่ปลอยปญหาทิ้งไว ผู

แกปญหาไมไดใสใจที่จะแกปญหานั้น จนกระทั่งหลังจากนั้นเมื่อเกิดปญหาขึ้นมาอีกที จะพบวิธี

แกปญหาที่อาจพบทันทีหรืออยางนอยก็ไปไดไกลกวาตอนหยุดพักความคิด 

 ข้ันที่ 3 ข้ันพบวิธีการแกปญหา (Imitation) การพบทางแกปญหานี้อาจจะเปนความคิดที่ผุด

ข้ึนมาทันทีทันใด ในขณะที่บุคคลทํากิจกรรมอยางอื่นที่ไมเกี่ยวของกับปญหานั้นเลยก็ได เปนการรูแจง 

(Insight)  

 ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบ (Verification) เปนการตรวจสอบวิธีการแกปญหาในขั้นที่ 3 อาจเปน

การทดสอบในรายละเอียดที่เฉพาะเจาะจง หรืออาจจะเปนการประยุกตวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา 

เมื่อทดสอบแลวผูแกปญหาก็เลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดไว 

 สรุปกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรคของ วอลลัส ไดแบงออกเปน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 

1 ข้ันเตรียมการ เปนขั้นที่ผูแกปญหาทําความเขาใจโดยพิจารณาสิ่งเรา และ การเชื่อมโยงขอมูลตางๆ 

เพื่อหาวิธีการแกปญหา ข้ันที่ 2 ข้ันพัก เปนขั้นที่ผูแกปญหาพักความคิดเกี่ยวกับการแก ปญหา ซึ่ง

ข้ึนอยูกับปญหาและประสบการณเดิมของผูแกปญหาเองที่จะใชระยะเวลา นานเทาใด           ข้ันที่3 

ข้ันคนพบวิธีการแกปญหาซึ่งอาจจะเปนวิธีการรูแจง ข้ันที่ 4 ข้ันตรวจสอบวิธีการแกปญหาและเลือก

วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
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 ดันเคอร (สายฝน  จารีต.  2547; อางอิงจาก Duncker. 1937) นักจิตวิทยาชาวเยอรมันได

ทดลองใหนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเบอรลินแกปญหาที่เขากําหนดใหโดยการขอใหนักศึกษาพูด

ออกมาดังๆ ขณะที่พวกเขาแกปญหา ดันเคอร วิเคราะหกระบวนการแกปญหาแลวสรุปไดวา การ

แกปญหาประกอบดวย กระบวนการที่ตอเนื่องสัมพันธกับ 3 ข้ันตอน ซึ่งสงผลตอกัน ดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 การสรางนิสัยทั่วไป (General Range) เมื่อบุคคลเริ่มแกปญหาจะจัดรวบรวม

แนวทางหรือขอมูลทั่วๆไป ที่นาจะเปนสิ่งที่ชวยในการแกปญหา ส่ิงที่คิดในขั้นนี้เปนเรื่องกวางๆ ไม

เจาะจง 

 ข้ันที่ 2 การเลือกวิธีบางอยางที่คิดวาจะนําไปสูการแกปญหาได (Functional Solution) เปน

การจัดระบบสิ่งที่ทําไวในขั้นแรก ตัดสิ่งที่คิดวาไมตรงเปาออกไป 

 ข้ันที่ 3 การเลือกวิธีเฉพาะเจาะจง (Specific Solution) เปนการคัดเลือกวิธีการที่คัดไวในขั้น

ที่ 2 อีกครั้ง แลวตรวจสอบวิธีคิดที่คิดวาเหมาะสม ถาวิธีการนั้นถูกตองก็สามารถแกปญหาได 

 สุวิทย  มูลคํา (2547) ไดเสนอกระบวนการคิดแกปญหาเปน 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 กําหนดปญหา เปนการทบทวนปญหาที่พบเพื่อทําความเขาใจใหถองแทใน

ประเด็นตางๆ รวมทั้งการกําหนดขอบเขตของปญหา 

 ข้ันตอนที่ 2 ต้ังสมมุติฐานหรือหาสาเหตุของปญหา เปนการคาดคะเนคําตอบของปญหาโดย

ใชความรูและประสบการณชวยในการคาดคะเน รวมทั้งการพิจารณาสาเหตุของปญหาวามาจาก

สาเหตุอะไร หรือจะมีวิธีการแกปญหาไดโดยวิธีใดบาง ซึ่งควรจะตั้งสมมติฐานไวหลายๆ อยาง 

 ข้ันตอนที่ 3 วางแผนแกปญหา เปนการคิดหาวิธีการ เทคนิคเพื่อแกปญหา และกําหนด

ข้ันตอนยอยของการแกปญหาไวอยางเหมาะสม 

 ข้ันตอนที่ 4 เก็บรวบรวมขอมูล เปนการคนควาหาความรูจากแหลงตางๆ ตามแผนที่วางไว 

ซึ่งขั้นนี้จะเปนขั้นของการทดลองและลงมือแกปญหาดวย 

 ข้ันตอนที่ 5 วิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน เปนการนําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะห 

วินิจฉัยวามีความถูกตอง เที่ยงตรงและเชื่อถึงไดมากนอยเพียงใด และทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไว 

 ข้ันตอนที่ 6 สรุปผล เปนการประเมินผลวิธีการแกปญหาหรือการตัดสินใจ เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ไดผลดีที่สุด โดยอาจสรุปในรูปของหลักการที่จะนําไปอธิบายเปนคําตอบตลอดจนนํา

ความรูไปใช 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) กลาววา การเรียนการสอน

วิทยาศาสตรมีจุดมุงหมายประการหนึ่ง คือ เนนใหนักเรียนไดฝกคิดแกปญหาตางๆ โดยผาน

กระบวนการคิดอยางเปนระบบ ผลที่ไดจากการฝกจะชวยใหนักเรียนสามารถตัดสินใจแกปญหาตางๆ 
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ดวยวิธีการคิดอยางสมเหตุสมผลโดยใชกระบวนการ ความรู และทักษะตางๆ และความเขาใจใน

ปญหานั้นมาประกอบกันเพื่อเปนขอมูลในการแกปญหา ซึ่งมีกระบวนการแกปญหา ดังนี้ 

 1. การทําความเขาใจกับปญหา ผูแกปญหาจะตองทําความเขาใจกับปญหาที่พบใหถองแท 

ในประเด็นตางๆ คือ ปญหาถามวาอยางไร มีขอมูลใดแลวบาง มีเงื่อนไขหรือตองการขอมูล เพิ่มเติมอีก

หรือไม การวิเคราะหปญหาอยางดีจะชวยใหข้ันตอนตอไปดําเนินไปอยางราบรื่น การประเมินวา

นักเรียนเขาใจปญหามากนอยเพียงใดทําไดโดยกําหนดใหนักเรียนเขียนแสดงประเด็นตางๆที่เกี่ยวของ

กับปญหา 

 2.  การวางแผนแกปญหา เปนการคิดเพื่อการวางแผนแกปญหาโดยใชขอมูล จากปญหาที่ได

วิเคราะหไวแลวในขั้นที่ 1 ประกอบกับขอมูลและความรูเกี่ยวของกับปญหานั้นและนํามาใช

ประกอบการวางแผนแกปญหา ถามีการตรวจสอบโดยการทดลองก็จะเปนการวางแผนการทดลอง 

ประกอบดวยการตั้งสมมติฐาน กําหนดวิธีทดลองหรือตรวจสอบ และอาจรวมทั้งแนวทางในการ

ประเมินผลการแกปญหา 

 3.  การดําเนินการแกปญหาและประเมินผลเปนการลงมือแกปญหาและประเมินวาวิธีการ

แกปญหาและผลที่ไดถูกตองหรือไดผลเปนอยางไร ถาการแกปญหาถูกตองก็ประเมินตอไปวาจะ

ยอมรับเพื่อนําไปใชแกปญหาอื่นๆ หรือไม ถาการแกปญหาถูกตองก็ประเมินตอไปวาจะยอมรับเพื่อ

นําไปใชแกปญหาอื่นๆหรือไม ถาการแกปญหาไมประสบผลสําเร็จก็ตองยอนกลับไปวางแผนแกปญหา

อีกหรือยอนกลับไปทําความเขาใจปญหาใหม 

 4.  การตรวจสอบการแกปญหา เปนการประเมินภาพรวมของการแกปญหาทั้งดานวิธีการ

แกปญหา ผลการแกปญหา และการตัดสินใจ รวมทั้งการนําไปประยุกตใชทั้งนี้การแกปญหาใดๆ ตอง

ตรวจสอบถึงผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอมดวย 

  พรรณี ชูทัย (2522: 188) กลาววา นักจิตวิทยากลุม S – R และกลุม Gestal มีความเห็น

พองกันวา ในกระบวนการเรียนรูของนักเรียน ครูควรชวยสนับสนุนใหนักเรียนสามารถคิดแกปญหาได 

เพราะความสามารถในการคิดแกปญหาเปนสิ่งสําคัญสําหรับบุคคลเมื่อตองประสบปญหาตางๆ แลว

ถาบุคคลนั้นแกปญหาเปนสิ่งสําคัญสําหรับบุคคลเมื่อตองประสบปญหาตางๆ แลวถาบุคคลนั้น

แกปญหาไมได ก็จะเปนสิ่งกีดขวางการแสวงหาความรู และการดําเนินงาน เชนเดียวกับ มังกร ทองสุข

ดี (2522: 63-65) ไดเนนใหเห็นความสําคัญของการคิดแกปญหาวา เปนกรรมวิธีที่สําคัญของ

นักวิทยาศาสตรที่ใช เปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูที่ซอนเรนอยูในธรรมชาติ กรรมวิธี

ประกอบดวยขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

 1. วิธีแกปญหาที่คาดวาจะใชได 

 2. การกําหนดสมมติฐาน 
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 3. การตรวจสอบสมมติฐานและการเก็บขอมูล 

 4. การสํารวจขอมูลและการลงความเห็น 

 5. การคนหาขอมูลยอนกลับ 

         อาภา ถนัดชาง (2534: 17-20) อธิบายระบบการคิดแกปญหาตามขั้นตอนของ System 

Approach ดังนี้      

 ข้ันที่ 1  ปญหา  เปนขั้นของการวิเคราะห วิพากษ ใหรูถองแทเสียกอนวาปญหาคืออะไร 

 ข้ันที่ 2  ระบุความตองการ เปนการกําหนดเปาหมายเพื่อแกปญหานั้นๆ วาจะสัมฤทธิ์ผล

ทางดานใด มีปริมาณมากนอยเพียงใด 

 ข้ันที่ 3 พิจารณาทางเลือก เปนการคนหาวิธีการตางๆที่จะดําเนินไปสูเปาหมายที่วางไวมอง

หาไวหลายๆทาง 

 ข้ันที่ 4 การตัดสินใจ คือการสรุปผล เลือกวิธีที่ดีที่สุดมาดําเนินการ เปนขั้นตอจากขั้นที่ 3 

วิพากษวิจารณถึงวิธีการตางๆ แลวสรุปเอาวิธีการที่ดีที่สุดมาปฏิบัติ 

 ข้ันที่ 5 การทดลอง เมื่อเลือกวิธีการแลว ก็ลงมือปฏิบัติตามวิธีนั้น 

 ข้ันที่ 6 ปรับปรุง เมื่อทดลองแลว ใชไมไดก็ปรับปรุงแกไข 

 ข้ันที่ 7 ปฏิบัติ ลงมือปฏิบัติหลังจากไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองแลว 

 ข้ันที่ 8 ประเมินผล การติดตามเฝาดูการปฏิบัตินั้นวาเปนอยางไร แลวสรุปวาไดผลอยางไร

ตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 58 

 

       ปจจัย     ส่ิงทีเ่ปน 

     สนับสนนุ   อุปสรรค 

 

 

 

ข้ันปญหา          ระบ ุ  พิจารณา การตัดสินใจ    การทดลอง    ใช

ไมได 

  ความตองการ  ทางเลือก  

 

               ใชได 

                                                             ปรับปรุง 

 

          ประเมิน      ปฏิบัติ 

 

 

ภาพประกอบ 5 แสดงระบบการแกปญหาตามขั้นตอนของ System Approach 

 

 คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร ทบวง 

มหาวิทยาลัย (2525: 232 - 234) ไดแบงขั้นตอนการคิดแกปญหาไว 4 ข้ันตอน ตามวิธีการทาง

วิทยาศาสตร ดังนี้ 

 1. การระบุปญหา ส่ิงที่สําคัญในขั้นนี้ก็คือความสนใจที่มีตอส่ิงที่พบเห็นซึ่งเกิดเนื่องมาจาก

ความอยากรูอยากเห็นและทักษะในการสังเกต 

 2. การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปไดซึ่งในทางวิทยาศาสตรเรียกวา 

สมมติฐาน 

 3. การทดลองเปนการกําหนดวิธีการแกปญหาโดยอาศัยทักษะในการควบคุมตัวแปร การ

สังเกต และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

 4. การสรุปผลการทดลอง เปนการแปลความ อธิบายความหมายของขอมูลเพื่อหาความ 

สัมพันธระหวางขอมูลที่ไดกับสมมติฐานที่ต้ังไว 

 สมจิต สวธนไพบูลย (2527: 8) ไดเสนอวา การแกปญหาเปนวิธีการที่ใชในการคนควาหา

คําตอบจะมีมากมายหลายวิธี เชน วิธีลองผิด-ลองถูก วิธีคิดกลับไปกลับมา วิธีการทางวิทยาศาสตร ซึ่ง

มีลําดับข้ันตอน 4 ข้ันตอนใหญๆ ดวยกัน คือ  
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 ข้ันที่ 1 ข้ันระบุปญหา 

 ข้ันที่ 2 ข้ันตั้งสมมติฐาน 

 ข้ันที่ 3 ข้ันพิสูจนหรือทดลอง 

 ข้ันที่ 4 ข้ันพิสูจนหรือทดลอง 

 จากขั้นตอนในการคิดแกปญหาขางตน ความสามารถในการคิดแกปญหามีความจําเปนและ

สําคัญสําหรับทุกคนเพราะจะตองนําไปใชในชีวิตประจําวันที่เปนประสบการณจริงดังนั้น การพัฒนา

ความสามารถในการคิดแกปญหาจึงเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมใหทุกคนไดแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะ 

สมและชาญฉลาด การเรียนการสอนเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหา

ของนักเรียนใหดีข้ึน ดังนั้น ผูวิจัยตองการใหนักเรียนไดมีความสามารถในการคิดแกปญหาจึงไดนํา

ข้ันตอนในการคิดแกปญหาของเวียร (Weir. 1974: 18) ไดสรุปไว นํามาสรางเครื่องมือวัดความ 

สามารถในการคิด 4 ข้ันตอนดังนี้  คือ  

 ข้ันที่ 1 การตั้งปญหา 

 ข้ันที่ 2 การวิเคราะหปญหา 

 ข้ันที่ 3 การเสนอวิธีแกปญหา 

 ข้ันที่ 4 การตรวจสอบผลลัพธ 

 

 3.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการคิดแกปญหา 
 งานวิจัยในประเทศ 
 หนึ่งนุช  กาฬภักดี (2543: บทคัดยอ) ไดทําศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

ระดับสูงและผลการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุด

กิจกรรมแบบปฏิบั ติตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครูผลการศึกษาพบวา

ความสามารถระดับสูงในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม

แบบปฏิบัติตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครูแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 

และ ความสามารถระดับสูงดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุด

กิจกรรมแบบปฏิบัติตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครูแตกตาง อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ .05 

 นันทนัช จิระศึกษา (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาเคมี เร่ือง สาร

และการเปลี่ยนแปลง โดยใชการสอนแบบบูรณการตามแบบวิทยาศาสตร - เทคโนโลยี - สังคม  มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนและหลัง

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
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 งานวิจัยตางประเทศ 
 มาฮัน (Mahan.1970: 309 - 316) ไดศึกษาผลการสอนของครู 2 แบบคือการสอนวิธีการ

แกปญหา (Problem - Solving) และการสอนแบบบรรยายประกอบอภิปราย (Lecture Diccussion) 

ชั้นมัธยมศึกษาปที 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนศรัทธาสมุทร อําเภอ

เมือง จังหวัดสมุทรสงคราม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2535 จํานวน 80 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมกลุมละ 40 คน เครื่องมือที่ใชคือ แผนการสอนโดยการสอนแบบแกปญหาที่ใชวิธีคิด

แบบโยนิโสมนสิการและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาจริยธรรมกับบุคคลที่สอนแบบแกปญหาที่ใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการกับการสอนตามคูมือ

การสอนของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01  

            ฮูเวอร (Hoover. 1999: CD-ROM) ศึกษาผลของรูปแบบการเรียน 3 แบบที่มีผลตอ

ความสามารถในการคิดแกปญหาและความสามารถในการระลึกได โดยทําการทดลองกับนักเรียน 3 

กลุม กลุมแรกเรียนโดยการอธิบายที่ใชตัวอักษรอยางเดียว กลุมที่ 2  เรียนดวยการใชตัวอักษรและ

ตาราง กลุมที่ 3 เรียนดวยการอธิบายที่ใชตัวอักษรและแผนผัง ที่เปนระบบใชเนื้อหาเรื่องกลูโคสพบวา 

ความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 

 จอยล่ี (Jolly. 1999: CD-ROM) ทําการศึกษาของผลการใชแผนผังมโนติที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6 แบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม กลุมทดลองใชวิธีการสอนแบบแผนผังมโนติ กลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ ทํา

การทดสอบกอนเรียน และการใชเวลาทดลอง 4 สัปดาห จากนั้นทดสอบหลังการเรียนพบวา 

ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม และไมพบความแตกตาง

ระหวางเพศหญิงและเพศชายในเรื่องความสามารถในการแกปญหา 

  

 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ  ดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควา 

 3. แบบแผนการทดลอง 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การวิเคราะหขอมูล 

 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนโรงเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 6 

หองเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 285 คน 
 

 กลุมตัวอยาง 
     กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 มัธยมศึกษาปที่ 5  จํานวน 1 หองเรียน รวมนักเรียนทัง้หมด 48 คน ซึง่

ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
 

 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 การทดลองใชเวลาในภาคเรียนที่1 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาทดลองสัปดาหละ 2 คาบ 

คาบละ 45 นาที รวม 12 คาบ 
 

 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา สาระที่ 5: ภูมิศาสตร ขอบขาย

เนื้อหาภัยธรรมชาติ 
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การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูตามแบบ Backward Design รายวิชาภูมิศาสตรเร่ือง ภัยธรรมชาติ 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5   

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

 3. แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
 
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
       1. แผนการจัดการเรียนรูตามแบบ Backward Design  วิชาสังคมศึกษา ผูวิจัยดําเนินการ

สรางตามขั้นตอนดังนี้ 

  1.1 ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design จากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของรวมทั้งขอคําแนะนําจากอาจารยภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

  1.2 ศึกษาหลักสูตร ความมุงหมายของหลักสูตร จุดประสงคของวิชาสังคมศึกษา

รายวิชา จากหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2544 เพื่อนํามาสรางแผนการสอน 

   1.3 ศึกษารายละเอียดของเนื้ อหาวิชาสั งคมศึกษา  รายวิชาภูมิศาสตร เ ร่ือง                         

ภัยธรรมชาติของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 จากหนังสืออ่ืนๆ 

  1.4  จากคําอธิบายรายวิชาและจุดประสงครายวิชา วิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู

แลวสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design จํานวน 4 แผน 12 คาบ ซึ่งประกอบดวย 

   ข้ันที่ 1  กําหนดความรูความสามารถของผูเรียนที่ตองการ 

     1) เปนความรูที่ผูเรียนสามารถ นําไปใชไดในสถานการณใหมที่หลาก 

หลายทั้งในเรื่องเรียน หรือเร่ืองอื่น 

     2) เปนความรูที่ เปนหัวใจสําคัญของหนวยที่ เ รียนโดยครูผูสอนจัด

กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนกระบวนการ และคนพบหลักการ แนวคิดที่สําคัญนี้ดวยตนเอง (จึง

จะเปนความรูที่คงทน) 

     3) เปนความรูที่ไมอาจอาจจะไมเปนรูปธรรมที่ชัดเจนหรือคอนขางจะเปน

นามธรรมที่ผูเรียนเขาใจคอนขางยาก และมักจะเขาใจผิด แตความรูนี้เปนหลักการแนวคิดเปนหัวใจ

ของหนวยการเรียนรู 

4) เปนความรูที่ไมเปดโอกาสใหผูเรียนไดปฏิบัติจริงในการศึกษาคนควา  

   ข้ันที่ 2  กําหนดการแสดงอออกของผูเรียนที่เปนหลักฐานที่ชัดเจน และยอมรับได

วา  ผูเรียนมีความรู ความสามารถตามที่กําหนดไว วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
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     1) การทดสอบ (ปรนัย เลือกตอบอัตนัย) 

     2) การสังเกตพฤติกรรม หรือ การทําโครงงาน หรือ การประเมินตาม

สภาพจริง 

   ข้ันที่ 3  ออกแบบการจัดประสบการณการเรียนรู ครูผูสอนควรออกแบบการจัดการ

เรียนรู หรือจัดทําแผนการจัดการเรียนรู โดยกําหนดกิจกรรมตางๆ ใหผูเรียนปฏิบัติ ดังนี้ 

     1) กําหนดหลักฐานการแสดงออกของผูเรียนที่แสดงใหเห็นวา ผูเรียนมี

ความรู และทักษะกระบวนการ ตามมาตรฐานผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรูที่กําหนด   

ที่สอดคลองกับข้ันที่ 2 ที่กําหนดไว 

     2) กําหนดกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่จะชวยให ผู เ รียนมีความรู 

(ขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด และหลักการตางๆ) และมีทักษะ ตามมาตรฐาน ผลการเรียนรูที่คาดหวัง

ของหนวยการเรียนรู 

     3) กําหนดสาระการเรียนรู/เนื้อหาสาระที่ใชเปนสื่อ ในการจัดการเรียนรู 

วิธีการชี้แนะ (Coaching) และกําหนดวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมที่สุด ที่จะทําใหผูเรียนมี

ความรูและทักษะตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรู 

     4) กําหนดสื่อ อุปกรณ และแหลงการเรียนรูที่เหมาะสม ที่จะทําใหผูเรียน

พัฒนาตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรูครูผูสอน ควรตรวจสอบแผนการ

จัดการเรียนรู โดยอาจจะใหเพื่อนครูชวยตรวจสอบใหวาแตละสวนของแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนด 

มีความเหมาะสม และมีความเปนไปไดที่จะทําใหผูเรียนมีความรู มีทักษะ และมีความเขาใจที่คงทน

(Enduring knowledge) ตามมาตรฐาน/ผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรูหรือไม กอนที่จะ

นําไปจัดการเรียนรูจริงกับผูเรียนการออกแบบการจัดการเรียนรู โดยการประยุกตกระบวนการ 

Backward Design  

  1.5 นําแผนการสอนที่สรางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแกไขเรื่องความถูกตองของ

เนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คุณภาพในเรื่องของความเที่ยงตรงเพื่อนํามาแกไข

ปรับปรุงในแตละแผนการสอน 

  1.6 นําแผนการการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว ไปทดลองกับนักเรียนชวงชั้นที่ 4

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุม

ตัวอยางจํานวน 30 คน เพื่อหาขอบกพรองในดานการใชภาษา การสื่อความหมาย และเวลาที่

เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกอนนําไปใชจริง 

  1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบ Backward Design ไปสอนเพื่อการวิจัยตอไป       
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 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   

                 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  มีการดําเนินการตาม

ข้ันตอนดังนี้   

  2.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล   

  2.2  ศึกษาผลการเรียนรูและเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมชวงชั้น ที่ 4    

(ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5) เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อสรางตารางวิเคราะหขอสอบโดยแบงพฤติกรรมการ

วัด 6 ดาน ไดแก  ความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และ

ประเมินคา   

  2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละผลการเรียนรูตามตารางวิเคราะห

หลักสูตร จํานวน 40 ขอ 

  2.4  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

         2.4.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ไปใหผูเชี่ยวชาญ

ทางการสอนสังคมศึกษา  และทางการวัดผลจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก 

ภาษาที่ใช โดยพิจารณาจากขอสอบที่มีคาความเที่ยงตรง (IOC) ต้ังแต 0.5 ข้ึนไป 

         2.4.2  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 6 ที่เรียนภัยธรรมชาติมาแลวจํานวน 50 คน เพื่อหาคุณภาพของขอสอบ 

         2.4.3  นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบมาแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก

ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกินหนึ่งคําตอบให 0 คะแนน เมื่อตรวจสอบคะแนนเรียบรอยแลว 

นํามาเรียงคาคะแนนจากสูงไปหาต่ํา ตัดกลุมสูงโดยใชสัดสวน 27% แลวแยกกระดาษคําตอบเปน 2 

ชุด กลุมสูง 1 ชุด กลุมตํ่า 1 ชุด แลวนํามาวิเคราะหดังตอไปนี้ 

     1) หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบที่

สรางขึ้นเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง  เตห  ฟาน  โดยจัดเลือกขอสอบที่มีความยากงาย  (p)  

อยูระหวาง  0.20 – 0.80  และมีคาอํานาจจําแนก  (r)  อยูระหวาง 0.20  ข้ึนไป  จํานวน  40 ขอ 

     2) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และ

วัฒนธรรม  ที่คัดเลือกไว  40  ขอ  ไปใชกับนักเรียนที่เคยเรียนเรื่องนี้แลว  และไมใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน  50  คน  เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยคํานวณจากสูตร  KR-20 ของ คูเดอร – ริ

ชารดสัน  (Kuder  Richardson)  (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540: 123)     
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  2.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่มี

ประสิทธิภาพไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางจริงตอไป 

         3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 

  3.1 ข้ันตอนการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 

              ในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในคิดแกปญหาผูวิจัยดําเนินการสรางโดย

ยึดเกณฑตามขั้นตอนตามวิทยาศาสตร ดังนี้ 

       3.1.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ เพื่อสรางแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดแกปญหา สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที 5 เพื่อนําไปใชในการวิจัย 

   3.1.2  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวกับความสามารถในการคิด

แกปญหา 

       3.1.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาประกอบดวย

สถานการณที่เกี่ยวของกับปญหา จํานวน 6 สถานการณ โดยแตละสถานการณจะตั้งคําถาม 4 ขอ 

แบบอัตนัย ตามขั้นตอนของเวียร (Weir. 1974: 18) ประกอบดวย 4 ข้ันตอนดังนี้ 

     1)  ข้ันระบุปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุปญหาที่เกี่ยวของกับ

สถานการณที่กําหนดใหมากที่สุดในขอบเขตขอเท็จจริงที่กําหนดให 

     2)  ข้ันวิเคราะหปญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุสาเหตุที่ทําใหเกิด

ปญหาโดยพิจารณาจากขอเท็จจริงของสถานการณที่กําหนดให 

     3)  ข้ันกําหนดวิธีการเพื่อแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการวางแผน

หรือเสนอแนวทางในการคิดแกปญหาที่ตรงกับสาเหตุของปญหาที่ระบุไวอยางสมเหตุสมผล 

     4)  ข้ันตรวจสอบผลลัพธ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายไดวาผลที่

เกิดขึ้นจากการกําหนดวิธีการคิดแกปญหานั้น สอดคลองกับปญหาที่ระบุไวหรือไม ผลที่ไดจะเปน

อยางไร 

   ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยวัดความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนโดยใช

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา ซึ่งเปนการประเมินโดย อิงเกณฑ รูบิคส (Rubrics 

Score) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยแบงระดับการใหคะแนนแตละขอเปน 3 ระดับ คือ 3, 2 และ 1 ซึ่งหมายถึง 

ดี พอใช และควรปรับปรุง ตามลําดับ  

  3.2 วิธีการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  

       3.2.1  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาไปใหผูเชี่ยวชาญ

ทางการจัดการเรียนรูสังคมศึกษา จํานวน 2 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางการวัด และประเมินผลจํานวน 1 

ทานตรวจสอบความสอดคลอง และความเหมาะสมของสถานการณขอคําถามและเกณฑการประเมิน
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ที่ตองการวัด และความถูกตองของเกณฑการใหคะแนน จากนั้นนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญมา

คํานวณคาดัชนีความสอดคลองของสถานการณ และเกณฑการประเมินที่ใชในการวัดความสามารถใน

การคิดแกปญหาโดยพิจารณาคาดัชนี ความสอดคลอง (IOC)  

        3.2.2  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกและปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนที่

ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน 

            3.2.3  นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบแลวมาตรวจใหคะแนน  ซึ่งเปนการ

ประเมินผล โดยอิงเกณฑ รูบริคส  (Rubrics Score) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยแบงระดับการใหคะแนนแต

ละขอ 3 ระดับ คือ 3,2. และ 1 ซึ่งหมายถึง ดี พอใช และควรปรับปรุง ตามลําดับ  

        3.2.4  นําคะแนนที่ ไดมาวิ เคราะหหาคาอํานาจจําแนก  ( t)  ของแตละขอใน

สถานการณหนึ่งๆ โดยใชเทคนิค 25%  กลุมสูง – กลุมตํ่า แลวคัดเลือกขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนก (t)  

ที่มีนัยสําคัญทางสถิติอยางนอย .05 ข้ึนไป คัดเลือกไว 5 สถานการณ แบบทดสอบมีคาอํานาจจําแนก

ระหวาง              

        3.2.5  นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไว 5 สถานการณ  ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไมใช

กลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน เพื่อหาความเชื่อมั่น (α)  ของแบบทดสอบ โดยวิธีการหาสัมประสิทธิ์

แอลฟา  (α - Coefficient) ของ ครอนบัค (Cronbach) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 125) ไดคาความ

เชื่อมั่น  

        3.2.6  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาที่ไดไปใชกับกลุม

ตัวอยางจริงตอไป    

 

แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซึ่งดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการ

ทดลองแบบกลุมเดี่ยวสอบกอนและสอบหลัง  (One group pretest posttest design) (พวงรัตน      

ทวีรัตน. 2540: 60)  ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยดังนี้ 

 

ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 

(R)E T1 X T2 
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 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

 (R)E แทน กลุมทดลองที่ไดจากการสุม 

 1Τ   แทน การทดสอบกอนการทดลอง 

  X  แทน การสอนจัดการเรียนรูแบบ Back ward Design 

 2Τ  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 1. สุมนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  แบบกลุมมา  จํานวน  1  หองเรียนจาก  6  หองเรียน

จํานวนนักเรยีนทัง้หมด  48  คน  โดยวิธีจบัฉลาก 

 2. ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบวัดความ 

สามารถในการคิดแกปญหา 

 3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยใชเวลาในการสอน  12  คาบเรียน 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  จงึทําการทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 

 5. นําผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   และ

แบบทดสอบวัดความสามารถ  ดานการคิดแกปญหามาวิเคราะห  โดยใชวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบ

สมมติฐานตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที่ 5  

ภูมิศาสตร เร่ือง  ภัยธรรมชาติ  และความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  

5  โดยใชคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน  โดยการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย  t-test Dependent Samples 

of Correlated Samples 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร 

 

    Χ  =   
n
ΣΧ  
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   เมื่อ Χ   แทน  คะแนนเฉลี่ย 

    ΣΧ  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุม 

 

  1.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คํานวณจากสูตร  (ลวน  สายยศ; และ อังคณา   

สายยศ. 2540) 

    S.D.  = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
nn

XXn
 

 

   เมื่อ S.D. แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

    2ΣΧ  แทน  ผลรวมของกําลังสองของคะแนน 

    (ΣΧ ) 2  แทน  กําลังสองของผลรวมของผลรวมคะแนน 

    n   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุม  

 
 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
  การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ  

และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา  โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง   (พวงรัตน   ทวีรัตน.  2538: 115-118) 

 

    IOC = 
n
RΣ  

 

   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่

คาดหวงั 

    RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

    n   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  หาคาความยาก ( P ) และอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิชาสังคมศึกษาฯ  โดยใชเทคนิค 27 % จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุงเตห ฟาน  (Fan. 1952: 6-

3) 

    P  = 
N
R  

 

   เมื่อ P   แทน คาความยากงาย 

    R   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นถูก 

    N   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 

 

    r  = 

2
N

RR LU −  

 

   เมื่อ r   แทน คาอํานาจจําแนก 

    UR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 

    LR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 

    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 

 

  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ  โดย

คํานวณจากสูตร K.R. 20 คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) (ลวน   สายยศ. 2540: 123) 

 

    ttr  = 
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 tS

pq
n

n  

 

   เมื่อ ttr   แทน คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    n   แทน จํานวนขอ 

    p   แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ    หรือ     
งหมดจํานวนคนทั้

สอบจํานวนคนที่  

    q   แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ  = 1- p  

    2
tS   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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        หาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาโดยวิธีการแจก

แจงคาที  (t-distribution)  จากสูตร  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540: 132)   

 

     t  =  

L

L

H

H

LH

n
S

n
S 22

+

Χ−Χ    ; df   =   n – 1   

 

   เมื่อ t  แทน คาที่ใชพิจารณาแบบแจกแจงแบบที 

    HΧ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 

    LΧ  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมตํ่า 

           HS 2      แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 

           LS 2       แทน คะแนนความแปรปรวนของกลุมตํ่า 

                  Hn        แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

           Ln         แทน จํานวนคนในกลุมตํ่า 

 

  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการคิดแกปญหาวิชาสังคมศึกษา  

โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  ( Coefficent−α )  ครอนบัค  (Cronbach) พวงรัตน  ทวีรัตน.  2538:  

125 

    α  =   
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ ∑
−

− 2

2

1
1 t

i

s
s

n
n   

  

   เมื่อ α    แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 

     n  แทน จํานวนขอ 

     2
is∑  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

    2
ts   แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานขอที่  1  และ  2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ   

และความสามารถทางความคิดแกปญหาของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่เรียนดวยการจัดการ

เรียนรูแบบ Back ward Design  โดยใชการทดสอบ  t-test  แบบกลุมตัวอยางไมอิสระจากกัน  (t-test  

Dependent  Samples)  (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2540)  มีสูตรดังนี้  
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    t   =  
( )
1

22

−
∑−∑

∑

n
DDn

D  ; df     =   n – 1 

 

   เมื่อ  ∑D      แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบของนกัเรยีน

กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ Back 

ward Design   

    ∑ 2D     แทน ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนน

ทดสอบของนักเรียนกอนและหลังเรียนดวยการเรียนจัดการ

เรียนรูแบบ Back ward Design   

      n     แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวจิัยไดกําหนดสัญลักษณในการวิเคราะหขอมลู ดังนี ้
 n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

         K   แทน คะแนนเต็ม  

 x   แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S.D. แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  t  แทน คาสถิติทดสอบ ท ี

 p  แทน คาระดับนัยสาํคัญของการทดสอบ 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล ผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย Backward Design 

 2.  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหากอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย Backward Design 
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 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย Backward Design โดยใช t-test for Dependent 

Samples ปรากฏดังตาราง 2 

 
ตาราง 2  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย Backward Design 

 

ผลการทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 48 40 17.40 3.36 

หลังการทดลอง 48 40 24.48 3.88 
13.179** .000 

 

** p<.01 

  

 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย Backward 

Design มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดย Backward Design ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 
  2. ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหา กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย Backward Design โดยใช t-test for Dependent 

Samples ปรากฏดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหา กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย Backward Design 

 

ผลการทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 48 5 10.38 1.67 

หลังการทดลอง 48 5 13.13 1.45 
11.683** .000 

 

** p<.01 
 



 74 

 จากตาราง 3 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย Backward 

Design มีความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 โดย Backward Design ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดแกปญหาสูงขึ้น  
 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้  เปนกรวิจัยเชิงทดลอง  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดย Backward Design ซึ่งสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย   
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไว  ดังนี้ 

 1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความคิดแกปญหา ศึกษาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย Backward Design  

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาและความคิดแกปญหา ระหวาง

กอนการเรียนและหลังการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดย 

Backward Design 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยBackward Design  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  

สาระภูมิศาสตร วิชาภัยธรรมชาติ หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยBackward Design มีความสามารถในการคิดแกปญหาหลัง

เรียนสูงกวากอนการเรียน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร ฝายมัธยม  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาค

เรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  จํานวน  6  หองเรียน  มนีักเรียนทั้งสิ้น  285  คน 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร ฝายมัธยม  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาค

เรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  จํานวน  6  หองเรียน  มีนักเรียนทั้งสิ้น  285  คน ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการ
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สุมแบบกลุม (Cluster  Random  Sampling)  ในการสุมกลุมตัวอยาง  จากจํานวนหองเรียนทัง้หมด  6  

หองเรียน มาเปน  1  หองเรียน  มีจํานวนนักเรียน 48  คน     
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design 

  2.2   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  แบบปรนัย  5  ตัวเลือก   

  2.3   แบบวัดความสามารถดานการคิดแกปญหา  ประเภทเขียนตอบโดยกําหนด

สถานการณ  5  สถานการณ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล   
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้   

 1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แบบกลุมมาจํานวน 1 หองเรียนจาก  6  หองเรียน 

จํานวนนักเรียนทั้งหมด  48  คน  โดยวิธีการสุมแบบกลุม 

 2. ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบวัดความ 

สามารถดานการคิดแกปญหา 

 3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยใชเวลาในการสอน  12  คาบเรียน 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลวจึงทําการทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบวัดความสามารถดานการคิดแกปญหา 

 5. นําผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา และ

แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดแกปญหา  โดยใชวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน

ตอไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design  สรุปผลไดดังนี้ 

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design  มีความสามารถใน

การคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนในวิชาสังคมศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหา  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   ที่ไดรับการเรียนรูแบบ Backward Design  อภิปรายผลได

ดังนี้ 
 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูสังคมศึกษาดานความสามารถในการแกปญหา 
  จากการศึกษาความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่  1  เนื่องจากเหตุผล  ดังนี้ 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design  เปนการเนนใหผูเรียนไดแสดง

ความสามารถในการคิดไดอยางหลากหลาย  สามารถจัดลําดับความคิดไดอยางเปนขั้นตอนทําให

ผูเรียนไดพัฒนาความคิด  เพื่อนําไปสูการคิดแกปญหา  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้  ไดนํากระบวนการ

แกปญหาประกอบดวย ข้ันระบุปญหา โดยใหนักเรียนมองสถานการณตางๆ ที่ข้ึนในแลวระบุปญหา      

ข้ันวิเคราะหปญหา  โดยใหนักเรียนมองสถานการณตางๆ ที่ข้ึนแลววิเคราะหปญหา  ข้ันเสนอวิธีการ

คิดแกปญหา โดยใหนักเรียนมองสถานการณตางๆ ที่ข้ึนแลวเสนอวิธีการคิดแกปญหามาหลายๆ       

วิธีและนําวิธีการแกปญหามาใช  ข้ันตรวจสอบผลลัพธ โดยใหนักเรียนมองสถานการณตางๆ แลว

นํามาสรุปรวมจาก ข้ันที่ 1-3 วาถาทําลงไปแลวนํา จะมีผลลัพธ ของกระบวนการแกปญหา ทัง้หมดเปน

อยางไร  ซึ่ง สอดคลองกับงานวิจัยของ  ศิริเพ็ญ  ยังขาว  (2549: บทคัดยอ)  ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ไดรับการสอน  

โดยกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียน  สูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

และสอดคลองกับ  ธีรภัทร  ดงยางวัน  (2551: บทคัดยอ)  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรม

สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตทางวิทยาศาสตร

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

  จากขอมูลดังกลาว  เปนเหตุผลสนับสนุนไดวา  การจัดการเรียนรูแบบBackward Design 

มีความสามารถในการคิดแกปญหาหลังเรียน สูงกวากอนเรียน          
 2. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่  2  เนื่องจากเหตุผลดังนี้   

  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design  เปนกระบวนการการจัดการเรียน

เรียนรู ที่มุงเนนใหผูเรียนเกิด ความความรูและความเขาใจที่คงทน โดยครูจะเปนผูกําหนดผลลัพธ

ปลายทางที่ตองการและกําหนดความเขาใจที่คงทนใหกับผูเรียนและวางแผนวิธีการจัดการเรียนรู
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เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่คงทน เปนความรูฝงแนน ความรูที่คงทน ซึ่ง ประกอบดวยขั้นตอนหลัก 

3 ข้ัน ไดแก ข้ันที่ 1: เปนขั้นของการกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียนโดย

กําหนดเปาหมายหลักของการเรียนรู  ข้ันที่2: เปนขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการให

เกิดขึ้นอยางชัดเจน ซึ่งเปนการระบุเครื่องมือและวิธีการวัดประเมินผล โดยเนนการวัดจากพฤติกรรม

การเรียนรูรวบยอด ข้ันที่ 3 เปนขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน คือการวาง

แผนการจัดกิจกรรมและเสริมสรางประสบการณการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายการเรียนรู 

และมีหลักฐานที่เปนรูปธรรมชัดเจน โดยผูสอนควรวางแผนการเรียนการสอน  จะเห็นไดวาการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบ Backward Design เปนการจัดกิจกรรมที่ผูสอนจะตองคํานึงวาจะสอนอะไร 

และตองการอะไรบางใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากเนื้อหาที่สอน ตลอดจนวางแผนการเรียนรูนั้นเพื่อให

บรรลุ กระบวนการที่ผูเสนอนั้นตองการ  ทั้งนี้การเรียนการสอนแบบ Backward Design นี้ถาผูสอนจัด

กระบวนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนของ Backward Design  ทั้ง3 ข้ึนตอนแลว ก็จะทําใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนซึ่งสอดคลองกับ กับแนวคิดของ Grant Wiggins และ Jay 

McTighe  ที่มีแนวคิดวาจะทําอยางไรดีที่จะใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ ที่สามารถแสดงออกถึงศักยภาพ

ของผูเรียน ที่เปนความรู ที่คงทนและถาวรเปนความรูที่ฝงแนน และสอดคลองกับตัวผูเรียน และเกิด

คุณลักษณะตามที่ผูสอนพึงประสงคทั้งนี้ ก็สอดคลองกับการที่ผูสอนตองการศักยภาพทางการเรียน

ของผูเรียนสูงขึ้นทําให เปนที่มาของตัวชี้วัด และแนวทางการจัดการเรียนรูใหสอดคลองใหเปนไปตาม

ตัวชี้วัดของผูสอนนั้นตองการจึงทําให การเรียนแบบ Backward Design นั้นมีผลสัมฤทธิ์ตรงตาม

ความคาดหวังที่ต้ังเปาหมายไว ตามแนวคิดของ Grant Wiggins และ Jay McTighe  นั่นเอง 

  จากขอมูลดังกลาว  เปนเหตุผลสนับสนุนไดวา  การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design  

ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกวากอนเรียน    

 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการศึกษาคนควาครั้งนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจจะเปนประโยชนตอการจัดการ

เรียนการสอนและการวิจัยตอไปดังนี้ 
 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 

  1.1  การจัดการเรียนรูแบบ Backward designผูสอนควรจะตองทราบวา ตัวชี้วัดของ

เนื้อหาสาระที่เราจะจัดการเรียนรูใหกับผูเรียนนั้น เปนอยางไร  แลวจึงกําหนด คุณลักษณะอันพึง

ประสงคของผูเรียน วาตองการใหผูเรียนนั้น มีคุณลักษณะเชนไร จากนั้น จึงจัดทําแผนการเรียนเรียนรู

เพื่อใหสอดคลองกับตัวชี้วัดที่เรากําหนด 

   1.2  ครูผูสอนสังคมศึกษาควรนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบ Backward design ไปทดลอง

ใชกับนักเรียนที่เรียนวิชาสังคมในสาระการเรียนรูอ่ืนๆกับนักเรียนในระดับที่แตกตางกันเพราะการสอน
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แบบBackward designเปนการสอนที่มุงเนนใหผูเรียนไดเรียนตรงตาม ตัวชี้วัด และมุงเนน

คุณลักษณะที่ชัดเจน เพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจ อยางแทจริง และตรงตามมาตรฐาน และ

เนื้อหาของการเรียนรูที่ทางกระทรวงศึกษาธิการ ไดกําหนดไว โดยครูเปนผูวางกรอบ หรือออกแบบการ

จัดการเรียนรู ใหตรงตามตัวชี้วัดที่กําหนด การจัดการเรียนรูเพื่อผูเรียน ไดเรียนรูตรงตามมาตรฐาน 

และตรงตามการหลักสูตรการเรียนรูนั้น ถือเปนการพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนการสอนให

สอดคลอง กับสังคมยุคปจจุบัน ที่การเรียนการสอน เร่ิมไมมีทิศทางเดียวกัน การจัดการเรียนรูแบบ 

Backward design นี้ถือเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนและผูสอนนั้น สามารถ

กําหนดกรอบการเรียนรูใหเปนไปในทิศทางเดียวกันและตรงเปาหมายที่กําหนดไว 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

  2.1  ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบBackward designกับ

นักเรียนที่มีระดับความสามารถในการเรียนสังคมศึกษาที่แตกตางกันเชน กลุมเกง กลุมปานกลาง กลุม

ออนวาจะมีผลเปนอยางไรและนําไปใชกับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ 

  2.2  ควรศึกษาการจัดการเรียนรูแบบBackward designกับตัวแปรอื่นๆเชน 

ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ การคิดเชิงอนาคต ความคิดเชิงสรางสรรคหรือการคิดอยางมี

เหตุผลเชิงจริยธรรม ความคงทนในการเรียนสังคมศึกษาและเจตคติตอวิชาสังคมศึกษา 

  2.3  ควรศึกษาการสรางเครื่องมือวัดรูปแบบอื่นๆเพื่อนํามาวัดความรูความสามารถดวย

การประเมินตนเองดวยแฟมสะสมงานหรือการประเมินตามสภาพจริง 

  2.4  สําหรับการศึกษาตัวแปรตามดานความสามารถในการคิดแกปญหาควรศึกษาใน

แนวคิดอื่นๆ  
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 2. ผูชวยศาสตราจารย สุดใจ พงศกล่ํา       โรงเรียนสาธิต มศว. (ฝายมธัยม) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
สาระที่ 5 ภูมิศาสตร  ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   

 

คําชี้แจง ขอสอบเปนแบบปรนัย  จํานวน 40 ขอ ขอละ1 คะแนน ใชเวลาในการทําสอบ 40 นาที   

 ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคาํตอบ  โดยเลอืกคําตอบที่ถกูตอง 

 ที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 
  

1. Bindi ไดจับลําดับภัยธรรมชาติที่กอใหเกิดการสูญเสยีตอชีวิตมนษุยโลกไวกีช่นิด 

       ก.   8 ชนิด 

       ข.   9 ชนิด 

       ค.  10 ชนิด 

 ง.   11 ชนิด 

 จ.   12 ชนิด 

2.  ขอใดเปนปจจัยที่สงผลทําใหเกิดความรุนแรงของภยัธรรมชาติบนโลก 

       ก.  อุณหภูมิของโลกสงูขึ้น 

       ข.  การปรับตัวของธรรมชาติ 

       ค.  การดําเนินชีวิตของมนษุยบนโลก 

 ง.  การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่ผิดฤดู 

 จ.  การแปรเปลี่ยนของสภาพอากาศอยางรวดเร็ว 

3.  กิจกรรมใดของมนุษยทีท่าํใหเกิดภัยแลงไดโดยตรง 

       ก.  การคมนาคมขนสง 

       ข.  การตัดไมทําลายปา 

       ค.  การพัฒนาดานเกษตรกรรม 

 ง.  การพัฒนาดานอุตสาหกรรม 

 จ.  ผลกระทบจากสภาวะเรือนกระจก 

4.  ขอใดไมจัดอยูในภัยธรรมชาติทีก่อใหเกิดการสูญเสยีตอชีวิตมนษุย ของBindi 

      ก.  ฝนแลง 

       ข.  ภัยหนาว 

       ค.  ไฟปา 

 ง.   หิมะถลม 

 จ.   คลื่นอากาศรอน 
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5.  ขอใดตอไปนี้ ไมไดรับอธิพล จากพายุหมุน เฮอรริเคน 

        ก.  อาวเม็กซโิก 

        ข.  ทะเลแคริบเบียน 

        ค.  มหาสมุทรอินเดีย 

  ง.   มหาสมุทรแปซิฟก 

  จ.   มหาสมทุรแอตแลนติก 

6.  ประเทศใดในโลกดังตอไปนี้ไดรับผลจากการเกิดแผนดินไหวนอยที่สุด 

        ก.  ประเทศจีน 

        ข.  ประเทศพมา 

        ค.  ประเทศนวิซีแลนด 

  ง.   ประเทศอนิโดนีเซีย 

  จ.   ประเทศสหรัฐอเมริกา 

7.  กอนการระเบดิของภูเขาไฟมักจะมีปรากฏการณใดเกิดขึ้น 

        ก.  เกิดไฟปา 

        ข.  เกิดกาซพษิ 

        ค.  เกิดแผนดนิไหว 

  ง.  เกิดแผนดินถลม 

  จ.  เกิดอากาศแปรปรวน 

8.  กาซชนิดใดทีอ่อกมาพรอมกับข้ีเถา ฝุนละออง ขณะเกดิการระเบิดของภูเขาไฟ 

        ก.  กาซมีเธน 

        ข.  กาซไนโตรเจน 

        ค.  กาซซัลเฟอรไดออกไซด 

  ง.   กาซคารบอนไดออกไซด 

  จ.   กาซคารบอนมอนนอกไซด 

9.  ประเทศใดในโลกไดรับผลกระทบจากคลื่นความรอนจนสงผลทาํใหผูคนเสียชวีิต        

  ก.  ประเทศพมา 

        ข.  ประเทศไทย 

        ค.  ประเทศแคนนาดา 

        ง.   ประเทศออสเตรเลีย 

        จ.   ประเทศอินโดนีเซีย 
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10.  การเกิดพายหุมิะ มีสาเหตกุารเกิดมาจากอะไร 

        ก.  การเกิดหมิะถลม 

        ข.  เกิดจากการกระทําของมนุษย 

        ค.  การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ 

  ง.   การเคลื่อนตัวของคลืน่ความรอน 

  จ.   เกิดจากสภาพอากาศการแปรปรวน 

11.  ศูนยกลางการเกิดแผนดินไหว ที่พบในประเทศไทยพบแรงสั่นสะเทือนสงูสุดที่ภาค        

  ก.  ภาคใต 

        ข.  ภาคกลาง 

        ค. ภาคเหนือ 

  ง.  ภาคตะวนัตก 

  จ.  ภาคตะวนัออก 

12. ปรากฏการณการคลื่นซัดฝงในประเทศไทยตลอดระยะเวลา10 ปเกิดขึ้นบอยที่บริเวณใด 

        ก.  บริเวณภาคใตของประเทศ 

        ข.  บริเวณภาคตะวันตกของประเทศ 

        ค.  บริเวณภาคตะวันออกของประเทศ 

  ง.  ทกุบริเวณที่ติดใกลทะเลของประเทศ 

  จ.  บริเวณภาคตะวันออกเฉยีงเหนือของประเทศ 

13.  ปรากฏการณ ฝนทิง้ชวงมกัเกิดชวงเดือนใดของทุกป ในประเทศไทย 

        ก.  ตนเดือนมถิุนายน – ตนเดือนกรกฎาคม 

        ข.  ปลายเดือนมิถนุายน – ตนเดือนกรกฎาคม 

        ค.  ปลายเดือนมิถนุายน – ปลายเดือนกรกฎาคม 

  ง.  ตนเดือนมถิุนายน – ปลายเดือนกรกฎาคม 

  จ.  ตนเดือนตลุาคม – ปลายเดือนพฤศจกิายน 

14.  ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใตทีพ่ัดผานและมอิีทธิพลตอประเทศไทยมักเกิดในชวงเดือนใด 

        ก.  เดือนกุมภาพนัธ - เดือนพฤษภาคม 

        ข.  เดือนพฤษภาคม- เดือนตุลาคม 

        ค.  เดือนพฤษภาคม- เดือนกุมภาพนัธ 

  ง.  เดือนมิถนุายน- เดือนกรกฎาคม 

  จ.  เดือนตุลาคม – เดือนพฤศจิกายน 
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15.  อะไรเปนสาเหตุที่ทาํใหภาคเหนือของประเทศไดรับอิทธพิลของพายฤุดูรอน 

        ก.  ปรากฏการณเอลนีโญ 

        ข.  มวลอากาศเย็นเขาปกคลุม   

        ค.  การปะทะของมวลอากาศรอน 

  ง.  ความแปรปรวนของสภาพอากาศ 

  จ.  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตพาดผาน 

16.  การตรวจวัดแผนดินไหวประเทศไทยเริ่มมกีารติดตั้งสถานีตรวจแหงแรกที่จงัหวัดใด 

        ก.  จังหวัดพังงา 

        ข.  จงัหวัดแมฮองสอน 

        ค.   จังหวัดภูเก็ต 

  ง.   จงัหวัดกาญจนบุรี 

  จ.   จงัหวัดเชยีงใหม 
 

17. จังหวัดใดบางที่ไดรับผลกระทบจากเหตุการณธรณีพบัิติคลื่นยักตสึนามิป 2546     

  ก.  พัทลุง สตูล  ระนอง 

        ข.   ระนอง  พทัลุง  พังงา 

        ค.   สตูล  ภูเกต็  สุราษฏรธาน ี

  ง.   สุราษฏรธาน ี พังงา  สตูล 

  จ.   พงังา  ระนอง  สตูล 

18. ภัยธรรมชาติชนิดใดที่มักพบบอยเปนประจาํทุกปและทกุภาคของประเทศไทย 

        ก.  ภัยแลง 

        ข.  ภัยหนาว 

        ค.  อุทกภัย 

  ง.   ไฟปา 

  จ.   แผนดนิถลม 
 

19.  ในชวงเดือนกรกฎาคมถึงตนเดือนกนัยายนบริเวณใดที่มีโอกาสเกิดน้ําทวมสงู 

        ก.  ภาคกลาง 

        ข.  ภาคเหนือตอนบน 

        ค.  ชายฝงทะเลตะวันออก  

  ง.  ภาคกลางและภาคเหนือตอนบน 

  จ.  ชายฝงทะเลภาคใตและภาคตะวันออก 
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20.  ขอใด ไมใช ปจจยัทีท่ําใหเกิดอุทกภัย  

        ก. การตัดไมทาํลายปา 

        ข.  การตื้นเขนิของแมน้ําคูคลอง 

        ค.  การรับอิทธิพลของพายเุขตรอน 

  ง.  การเกิดแผนดินไหวใตทะเลหรือมหาสมทุร 

  จ.   ฝนตกอยางตอเนื่องเปนระยะเวลานาน 

21. ปจจัยทางภูมิอากาศขอใดที่ทาํใหเกิดน้าํทวมรุนแรงใน ฤดูฝน   

        ก.  ลมพายุเฮอริเคน 

        ข.  ลมพายุทอรนาโด 

        ค.  ลมพายุหมุนเขตรอน 

  ง.   ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต 

  จ.   ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 

22. อุทกภัยชนิดใดที่มักพบบอยครั้งในจงัหวัด ยโสธร ชวงเดือนสิงหาคม - ตุลาคมของทุกป 

        ก.  น้ําลนตลิง่ 

        ข.  น้ําทวมขัง 

        ค.  น้ําทวมฉับพลัน 

  ง.  คลื่นพายุซดัฝง 

  จ.  คลืน่สึนาม ิ

23.  จังหวัดใดในประเทศไทยที่มภูีเขาไฟเกาปรากฏอยู 

        ก.  บุรีรัมย / สุรินทร 

        ข.  ลําปาง / บุรีรัมย 

        ค.  ลําพนู / ลําปาง 

  ง.  เชียงใหม /ลําพนู 

  จ.  ลําปาง / เชียงใหม 

24.  ขอใด ไมใช ภัยธรรมชาติที่พบบอยในประเทศไทย 

        ก.  ภัยแลง 

        ข.  ภัยหนาว 

        ค.  ฝนทิง้ชวง 

  ง.  พายฤุดูรอน 

  จ.  ธรณีพิบัติ  
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25.  การเคลื่อนตัวของไตฝุนที่พดัผานเขามาสูประเทศไทย ในชวงเดือนกรกฎาคม มีจงัหวัดใดบางที่จะ 

 ไดรับจะผลกระทบจากการเหตุการณดังกลาวนอยที่สุด 

        ก.  นครพนม 

        ข.  มกุดาหาร 

        ค.  ลําพนู 

  ง.  นครราชสมีา 

  จ.  นครนายก 

26.  ภัยชนิดใด ไม สงผลกระทบตอภาคใตของไทยชวงเดือนตุลาคม- ธันวาคม 

        ก.   ไฟปา 

        ข.   อุทกภัย 

        ค.   แผนดินถลม 

  ง.    คลื่นพายซุัดฝง 

  จ.   พายหุมนุฤดูรอน 

27.  จังหวัดใดบางที่ ไมได รับผลกระทบจากน้ําทวมฉบัพลนั ในภาคเหนอืของไทย 

        ก.  แพร 

        ข.  ตาก 

        ค. ลําพูน 

  ง.  พะเยา 

  จ.  พิจิตร 

28.  ภาคใด ไมไดรับผลกระทบจากอทิธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดเขาปกคลุม 

        ก. ภาคใต 

        ข. ภาคเหนือ 

        ค. ภาคกลาง 

  ง.  ภาคตะวนัออก 

  จ.  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื 

 

 

 

 

 



 99 

29.  การเกิดไฟปาที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมกัจะเกิดบริเวณใดของประเทศ 

        ก.  บริเวณภูเขาทางตอนบนของประเทศ 

        ข.  บริเวณหุบเขาทางตอนบนของประเทศ 

        ค.  บริเวณสันเขาทางตอนลางของประเทศ 

  ง.  บริเวณเนนิเขาทางตอนลางของประเทศ 

  จ.  บริเวณไหลเขาทางตอนเหนือของประเทศ 

30.  ฝนทิง้ชวง ในฤดูฝน มีความหมายตรงกับขอใดมากที่สุด 

        ก. มีปริมาณฝนตกนอย 

        ข.  มีปริมาณฝนตกทิง้ชวงสลับอาทิตย 

        ค.  มีปริมาณฝนตกไมถงึ 10 มิลลิเมตร 

  ง.  ฝนตกไมถงึ 1 มิลลิเมตรติดตอกัน 15 วัน 

  จ.  ปรากฏการณที่ฝนไมตกเลยเปนระยะเวลานาน 

31. วิธกีารใดตอไปนี้ ไมควรทําอยางยิง่ในการปองกนัภัยจากเหตุการณแผนดินไหว 

        ก.   ต้ังสต ิ

        ข.  หลบบริเวณใตโตะ 

        ค.  หาที่กาํบังหลบ 

  ง.   วิ่งออกจากบานอยางรวดเร็ว 

  จ.   หลบในสวนของบานทีม่ีโครงสรางทีแ่ข็งแรง 

32.  ขอใดบอกวิธีการปองกนัภัยในกรณีที่ติดอยูภายใตซากปรกัหักพังไดถกูตองที่สุด 

        ก. จุดไมขีดไฟ 

        ข. ปดเศษฝุนผลจากตัว 

        ค. พยายามขยับตัวออกจากบริเวณนัน้  

  ง. เคลื่อนไหวตัวเองใหพนจากซากปรักหกัพัง 

  จ. เคาะทอน้ํา หรือกาํแพง เพื่อสงสัญญาณ 

33.  วิธีการใดตอไปนี้ สามารถลดภาวะโลกรอนไดมากที่สุด 

        ก.  สมศรีชวนเพื่อนปลกูปา 

        ข.  สมปองหนัมาใชกระเปาผา 

        ค. สมชาติปลูกตนไมภายในบาน 

  ง.  สมรักษหนัมาใชของภายในประเทศ 

  จ.  สมหมายเปดแอรอุณหภูมิ 25 องศา ขณะทํางาน 
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34. ขอใดเปนวิธีการลดปญหาที่เกิดจากไฟปาไดมากทีสุ่ด 

        ก.   เผากาํจัดวัชพืช 

        ข.   ทาํการเกษตรแบบหมุนเวียน 

        ค.   การใหความรูในการดับไฟปา 

  ง.   การรวมกนัปลูกปาใหปริมาณปาเพิ่มข้ึน 

  จ.   ต้ังศนูยหมูบานเตือนไฟปาหรือการบุกรุกปา 

35. ขอใดตอไปนี้ ไมใช ผลกระทบที่ตามมาจากเหตกุารณอุกทกภัย 

        ก.  บิด 

        ข.  ตาแดง 

        ค.  ไทฟอยด 

  ง.   ไขหวัด 

  จ.  อหิวาตกโลก 

36. หากรูสึกวามีการสั่นไหวเกิดขึ้น ส่ิงที่ควรทาํจากเหตุการณดังกลาวคือขอใด 

        ก.  แจงใหเจาหนาทีท่ราบ 

        ข.  พยายามอยูในที่โลงแจง 

        ค.  สํารวจสถานการณใหแนใจ 

  ง.  ไปยังที่สูงที่สุดในบริเวณนัน้ 

  จ.  หลบอยูบริเวณโครงสรางบานที่แข็งแรง 

37.  ขอใดบอกผลกระทบจากความเสียหายของพายุฝนฟาคะนองไดถกู ตองที่สุด 

        ก. เกิดความเสียแกชีวิตบอยครั้ง 

        ข. ฟาผาบอยคร้ังจากเหตุการณฝนฟาคะนอง 

        ค. ขณะเกิดฝนฟาคะนองมกัเกิดลูกเห็บตกบอยครั้ง 

  ง.  ฝนตกหนักในชวงระยะเวลาสั้นๆไมเกนิครึ่งชั่วโมง 

  จ. เมื่อเกิดพายุฝนฟาคะนองบานเรือนมกัไดรับความเสียหาย 

38.  ขอใด ไมใช ขอมูลความเสยีหายจากเหตุการณสึนาม ิป46  ที่ผานมา          

  ก.  มีผูคนเสียชีวิตและทรัพยสินเปนจํานวนมาก  

        ข.  การสั่นสะเทือนที่เกิดขึ้นศูนยกลางอยูที่อินโดนีเซีย 

        ค.  ความเสยีหายของจากธรุกิจการทองเที่ยวมหาศาล 

  ง.  ความรุนแรงของการสั่นสะเทือนเทยีบเทาระเบิดปรมาณู 

  จ.  5 จังหวัดภาคใตของไทย ไดรับผลกระทบโดยตรงจากเหตุการณ 
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39.  ขอใดบอกถึงผลกระทบจากภาวะโลกรอนที่สงผลตอประเทศไทยไดถูกตองที่สุด 

        ก.  การดําเนนิชีวิตของมนษุย 

        ข. ความผันผวนของสภาพอากาศ 

        ค. ความรุนแรงของอุกภัยทีม่ากขึ้น 

        ง.  รูปแบบภัยธรรมชาติที่เปลี่ยนแปลงไป 

  จ.  การเปลีย่นแปลงวถิีชีวติของสัตวตางๆ 

40 . วิธีการปองกันภัยจากน้ําปาไหลหลากไดงายที่สุดคือขอใด 

        ก. ทําฝายทํานบกัน้ 

        ข. ต้ังศูนยปองกนัภัย 

        ค. ไมตัดไมทําลายปา 

        ง. การรณรงคชวยกนัปลูกปา 

  จ.  ตะหนกัถงึภัยธรรมชาติรวมกัน 

 

☺☺☺☺☺☺☺ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 

 
คําช้ีแจง 
           ใหนักเรียนทาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา โดยใหนกัเรยีนศึกษา

สถานการณตางๆ ซึง่มทีั้งหมด 5 สถานการณ  โดยเขียนคําตอบลงในกระดาษคําตอบใชเวลา 50 นาที 

โดยเขียนตามขั้นตอนดังนี ้

 ข้ันที่ 1   ข้ันระบุปญหา 

 ข้ันที่ 2   ข้ันวเิคราะหปญหา  

          ข้ันที่ 3   ข้ันเสนอวิธกีารคิดแกปญหา  

             ข้ันที่ 4  ข้ันตรวจสอบผลลัพธ   
 

 เกณฑการใหคะแนนแบงระดับการใหคะแนนแตละขอเปน 3 ระดับคือ 3,2,และ 1 ซึ่ง

หมายถงึ ดี พอใช และควรปรับปรุง 

 

 3   หมายถงึ อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดถูกตองครบขั้นตอนดังนี ้

  -  ระบุปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

     -  วิเคราะหปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

     -  เสนอวิธกีารคิดแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

     -  บอกผลลัพธจากการแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

 2   หมายถงึ อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดถูกตองครบขั้นตอนดังนี ้

  -  ระบุปญหาไดแตไมครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

     -  วิเคราะหปญหาไดแตไมครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

     -  เสนอวิธกีารคิดแกปญหาไดแตไมครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

     -  บอกผลลัพธจากการแกปญหาไดแตไมครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

 1  หมายถึง อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดถูกตองครบขั้นตอนดังนี ้

     -  ระบุปญหาไดนอยมากจากคําถาม 

     -  วิเคราะหปญหาไดนอยมากจากคําถาม 

     -  เสนอวิธกีารคิดแกปญหาไดนอยมากจากคําถาม 

     -  บอกผลลัพธจากการแกปญหาไดนอยมากจากคําถาม 
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เกณฑในการใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยอิง Scoring Rubric ดังนี้ 

 

ขอที่ เกณฑการประเมิน 
ระดับ
คะแนน 

นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณที่กาํหนดขางตนไดถูกตองครบตามขั้นตอน 

ดังนี ้

1. ระบุปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

2. วิเคราะหปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

3. เสนอวิธกีารคิดแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

4. บอกผลลัพธจากการแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

3 

นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณที่กาํหนดขางตนไดถูกตองครบตามขั้นตอน 

ดังนี ้

1. ระบุปญหาไดแตไมครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

2. วิเคราะหปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

3. เสนอวิธกีารคิดแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

4. บอกผลลัพธจากการแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

2 

1-5 
 
 

นักเรียนสามารถอธิบายเหตกุารณที่กาํหนดขางตนไดถูกตองครบตามขั้นตอน 

ดังนี ้

1. ระบุปญหาไดแตไมครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

2. วิเคราะหปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

3. เสนอวิธกีารคิดแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็นจากคําถาม 

4. บอกผลลัพธจากการแกปญหาไดถูกตองและครอบคลุมประเด็น  จากคําถาม 

1 
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สถานการณที่ 1 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนดภูาพนี้แลวพจิารณาตอบคําถามที่กําหนดให 

 

 
 
1. ปญหา  คือ 
  
 
 
 
 
 
 

2.  สาเหตุของปญหา คือ 
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3. กระบวนการ การแกปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
4. ผลลัพธจากการแกปญหา คือ 
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สถานการณที่ 2 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานสถานการณขาว แลวพิจารณาตอบคําถามที่กําหนดให 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.   ปญหา  คือ 
  
 
 
 
 
 

 
2.  สาเหตุของปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 

 ออสเตรเลียกําลังเผชิญกับคลื่นความรอนครั้งรุนแรงทีสุ่ดในรอบรอยป ซึ่งกําลงัจูโจม

ทางภาคตะวนัออกเฉียงใตของประเทศ โดยคลื่นความรอนทําใหมีผูเสียชีวิตประมาณ 20 คน 

สวนใหญเปนผูสูงอาย ุและยังเปนสาเหตใุหเกิดไฟปา และไฟฟาดับในเมลเบิรน ซึง่เปนเมือง

ใหญอันดับ 2 ของออสเตรเลีย 

 โดยอุณหภูมิไดพุงสูงสุดกวา 40 องศาเซลเซียสในรัฐวิคตอเรียและเซาทออสเตรเลีย 

ในชวงสามวันที่ผานมา  ซึง่ถาหากอุณหภูมิยังอยูระดับสูงในวนัอาทิตยนี้ ก็จะทําใหเหตุการณ

คลื่นความรอนในครั้งนี้เปนครั้งที่รุนแรงทีสุ่ดในรอบศตวรรษเลยทเีดียว 
 

                สํานักขาวอินโฟเควสท (IQ)—เสารที่ 31 มกราคม 
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3.  กระบวนการ การแกปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
4.  ผลลัพธจากการแกปญหา คือ 
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สถานการณที่ 3 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนดภูาพนี้แลวพจิารณาตอบคําถามที่กําหนดให 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.   ปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
2.    สาเหตุของปญหา คือ 
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3.    กระบวนการ การแกปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
4.  ผลลัพธจากการแกปญหา คือ 
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สถานการณที่ 4 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนอานสถานการณขาว แลวพิจารณาตอบคําถามที่กําหนดให 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
1.   ปญหา  คือ 
  
 
 
 
 
 

 

 เกิดแผนดินไหววัดความรุนแรงได 7.0 ประเทศเฮติ ประเทศหมูเกาะแถบทะเล

แคริบเบียนเมือ่วันอังคารที1่2 มกราคม 2553 ตามเวลาทองถิน่  สงผลใหอาคารบานเรือนพัง

ถลมลงมา กอความตื่นกลัวและมีการเตือนภัยสึนามิ แตยังไมมีรายงานผูเสยีชีวิตหรือไดรับ

บาทเจบ็ ผูส่ือขาวเอเอฟพีรายงานวา แผนดินไหวครั้งนี้สงผลใหพื้นดนิสั่นสะเทือนยาวนาน

กวา 1 นาที และไมกี่นาทีใหหลังก็เกิดอาฟเตอรชอ็กตามมาอีกสองครัง้ ซึ่งวัดความรนุแรงได 

5.9 และ 5.5 ริกเตอร 

 ดานสํานักงานธรณีวทิยาของสหรัฐ ระบวุาในเบื้องตนวัดความรนุแรงของแผนดนิไหว

ซึ่งเกิดขึ้น ณ เวลา 21.53 GMT (เ04.53 น. ตามเวลาในเมืองไทย) ได 7.3 ริกเตอร โดยมีจุด

ศูนยกลางหางจากเมืองคารฟูรเพียง 14 กโิลเมตรและเมอืงเพชนัวิลล 27 กิโลเมตร ลึงลงไปใต

พื้นดนิ 10 กิโลเมตรผูส่ือขาวของเอเอฟพีในเมืองเพชนัวลิลรายงานวามีตึก3 ชั้นแหงหนึง่พงัถลม

ลงมาและไดมกีารเขาไปยงัทีเ่กิดเหตุเปนทีต้ั่งของบานพกัของเหลานกัการทูตตางชาติและ

ตัวแทนของสหประชาชาติซึง่ประจําอยู ณ ประเทศแหงนี้ มกีารประกาศเตือนภัยสนึาม ิสําหรับ

เฮติ คิวบา บาฮามาสและสาธารณรัฐโดมินกิัน พรอมทั้งคาดหมายวาหากมีสึนามเิกิดขึ้นจริง 

คลื่นลูกแรกจะเขาเลนงานเฮติในเวลาไมนานนกัเอติเปนชาตทิี่ยากจนที่สุดในทวีปอเมริกา ตอง

ประสบปญหาหลายระลอกในชวงไมนานทีผ่านมา โดยเฉพาะภัยรายจากเฮอรริเคนในป 2008 

ที่คราชีวิตผูคนไปเปนจาํนวนมาก  



 111 

2.    สาเหตุของปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
3.    กระบวนการ การแกปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
4.    ผลลัพธจากการแกปญหา คือ 
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สถานการณที่ 5 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนดภูาพนี้แลวพจิารณาตอบคําถามที่กําหนดให 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.   ปญหา  คือ 
  
 
 
 
 
 

 
2.    สาเหตุของปญหา คือ 
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3.    กระบวนการ การแกปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
4.    ผลลัพธจากการแกปญหา คือ 
  
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

คุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 

คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ตาราง 4  ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) และคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 

ขอที่ P r การคัดเลือก ขอที่ P r การคัดเลือก 

1 0.68 0.27 คัดเลือก 26 0.27 0.18 ตัดออก 

2 0.68 0.45 คัดเลือก 27 0.55 0.36 คัดเลือก 

3 0.82 0.36 ตัดออก 28 0.64 0.55 คัดเลือก 

4 0.59 0.45 คัดเลือก 29 0.77 0.45 คัดเลือก 

5 0.23 0.27 คัดเลือก 30 0.77 0.45 คัดเลือก 

6 0.86 0.27 ตัดออก 31 0.09 -0.18 ตัดออก 

7 0.73 0.18 ตัดออก 32 0.27 0.36 คัดเลือก 

8 0.45 0.55 คัดเลือก 33 0.68 0.27 คัดเลือก 

9 0.45 0.55 คัดเลือก 34 0.59 0.45 คัดเลือก 

10 0.27 0.00 ตัดออก 35 0.45 0.36 คัดเลือก 

11 0.23 0.27 คัดเลือก 36 0.45 0.55 คัดเลือก 

12 0.68 0.27 คัดเลือก 37 0.41 0.45 คัดเลือก 

13 0.45 0.55 คัดเลือก 38 0.41 0.27 คัดเลือก 

14 0.59 0.45 คัดเลือก 39 0.45 0.55 คัดเลือก 

15 0.68 0.27 คัดเลือก 40 0.50 0.64 คัดเลือก 

16 0.59 0.45 คัดเลือก 41 0.45 0.55 คัดเลือก 

17 0.68 0.64 คัดเลือก 42 0.59 0.45 คัดเลือก 

18 0.36 0.36 คัดเลือก 43 0.45 0.55 คัดเลือก 

19 0.23 0.09 ตัดออก 44 0.23 0.27 คัดเลือก 

20 0.77 0.09 ตัดออก 45 0.59 0.45 คัดเลือก 

21 0.32 0.27 คัดเลือก 46 0.55 0.55 คัดเลือก 

22 0.45 0.36 คัดเลือก 47 0.36 0.55 คัดเลือก 

23 0.50 0.09 ตัดออก 48 0.64 0.55 คัดเลือก 

24 0.32 0.09 ตัดออก 49 0.77 0.45 คัดเลือก 

25 0.45 0.55 คัดเลือก 50 0.36 0.36 คัดเลือก 

คาความเชื่อมัน่ 0.8725 
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ตาราง  5   คะแนนวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชาสังคมศึกษา    

  
 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที่ 

40 40 
ผลตาง เลขที่ 

40 40 
ผลตาง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

22 

14 

14 

20 

14 

13 

18 

24 

20 

17 

12 

12 

19 

13 

16 

15 

22 

18 

11 

13 

21 

17 

16 

19 

27 

16 

16 

23 

20 

16 

24 

26 

24 

22 

22 

25 

25 

26 

21 

29 

22 

21 

18 

25 

23 

26 

26 

23 

5 

2 

2 

3 

6 

3 

6 

2 

4 

5 

10 

13 

6 

13 

5 

14 

0 

3 

7 

12 

2 

9 

10 

4 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

11 

12 

10 

10 

12 

11 

10 

9 

11 

9 

10 

8 

9 

10 

9 

11 

14 

12 

11 

8 

9 

7 

8 

10 

14 

13 

13 

14 

12 

13 

12 

11 

13 

10 

12 

14 

15 

13 

14 

12 

14 

15 

14 

10 

12 

14 

14 

15 

3 

1 

3 

4 

0 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

4 

6 

3 

5 

1 

0 

3 

3 

2 

3 

3 

6 

5 

     323 404  

     10.77 13.47  

       81 

    MD   2.70 

∑Χ

∑D

Χ
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ตาราง 6  ผลการวิเคราะหอํานาจจําแนกของและคาความเชื่อมัน่ของคะแนนความสามารถในการคิด  

     แกปญหา ทั้ง 5 สถานการณ 

 

สถานการณ คาอํานาจจาํแนก (t) 

1 17.200 

2 7.562 

3 13.184 

4 12.004 

5 11.700 

คาความเชื่อมัน่  .9435 
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    ตาราง 7  คะแนนวัดความสามารถในการคิดแกปญหาของนกัเรียนกลุมตัวอยางวชิาสังคมศึกษา     

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที่ 

15 15 
ผลตาง เลขที่ 

15 15 
ผลตาง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

13 

12 

7 

9 

11 

12 

10 

12 

13 

14 

13 

11 

10 

9 

10 

10 

9 

10 

12 

9 

12 

9 

10 

10 

14 

13 

10 

13 

14 

15 

14 

14 

14 

15 

15 

15 

14 

13 

12 

14 

11 

12 

14 

13 

15 

13 

12 

12 

1 

1 

3 

4 

3 

3 

4 

2 

1 

1 

1 

4 

4 

4 

2 

4 

3 

2 

2 

4 

3 

4 

2 

2 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

11 

12 

10 

10 

12 

11 

10 

9 

11 

9 

10 

8 

9 

10 

9 

11 

14 

12 

11 

8 

9 

7 

8 

10 

14 

13 

13 

14 

12 

13 

12 

11 

13 

10 

12 

14 

15 

13 

14 

12 

14 

15 

14 

10 

12 

14 

14 

15 

3 

1 

3 

4 

0 

2 

2 

2 

2 

1 

2 

4 

6 

3 

5 

1 

0 

3 

3 

2 

3 

3 

6 

5 

      323 404   

      10.77 13.47   

         81 

        MD     2.70 

∑Χ

∑D

Χ



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

แผนการจัดการเรียนรูโดย Backward Design 
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   ตารางโครงสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   วิชาภัยธรรมชาติ  ม.5   เวลาเรียน 12 ช่ัวโมง 

 

ตัวช้ีวัด หนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู 
วิธีสอน/กระบวนการ

จัดการเรียนรู 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

1.   สามารถอธิบาย

รูปแบบภัย

ธรรมชาติที่เกิด ขึ้น

ในโลกได 

1. รูปแบบภัยธรรมชาติ

ที่เกิดขึ้นในโลก 

 

1. รูปแบบภัยธรรมชาติที่

เกิดขึ้นในโลก 

 

1. วิธีสอนโดยการ

จัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ กระบวนการ

กลุม 

 

2 

2.สามารถอธิบาย

รูปแบบและ

กระบวนการการ

เกิดตลอดจนความ

รุนแรงของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้น

ในประเทศไทยได  

2.ภัยธรรมชาติที่เกิดใน

ประเทศไทย 

2.ภัยธรรมชาติที่เกิดใน

ประเทศไทย  

2. วิธีสอนโดยการ

จัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ กระบวนการ

กลุม 

4 

3. สามารถวิเคราะห

และจําแนก

ประเภทภัย

ธรรมชาติที่เกิดใน

ภูมิภาคตางๆของ

ประเทศไทยได 

3.วิเคราะหและจําแนก

ประเภทภัย

ธรรมชาติที่เกิดใน

ภูมิภาคตางๆของ

ประเทศไทย 

3.วิเคราะหและจําแนก

ประเภทภัยธรรมชาติที่

เกิดในภูมิภาคตางๆ

ของประเทศไทย 

3. วิธีสอนโดยการ

จัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ กระบวนการ

กลุม 

 

2 

4.สามารถพัฒนา

ความ รูจากภัย

ธรรมชาติใน

ประเทศไทยและ

คิดคน หาวิธีแนว

ทางการปองกัน

ตลอด จนวิธีการแก 

ปญหาเบาเทา

ความเดือดรอนของ

ประชาชนที่ประสบ

ภัย 

4.พัฒนาองคความรู

ของการเกิดภัย

ธรรมชาติในประ 

เทศและคิดคนหาวิธี

แนวทางการปองกัน

วิธีการแก ปญหา

เพื่อเบาเทาความ

เดือดรอนของ

ประชาชนที่ประสบ

ภัย 

4.พัฒนาองคความรูของ

การเกิดภัยธรรมชาติใน

ประเทศและคิดคนหา

วิธีแนวทางการปองกัน

วิธี การแกปญหาเพื่อ

เบาเทาความเดือดรอน

ของประ ชาชนที่

ประสบภัย 

4. วิธีสอนโดยการ

จัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ กระบวนการ

กลุม 

 

 

4 
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 โครงสรางหนวยการเรียนรูตามแนว Backward Design 
                     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

              สาระภูมิศาสตร (วิชาภัยธรรมชาติ)   ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 
ตัวช้ีวัด 

แผนการจัดการ 
เรียนรูที่ / เรื่อง 

วิธีสอน / 
กระบวนการเรยีนรู 

จํานวน 

ช่ัวโมง 

1. รูปแบบภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้น

ในโลก 

 

 

 

2.ภัยธรรมชาติที่เกิด

ในประเทศไทย 

 

 

 

3.วิเคราะหและจําแนก

ประเภทภัย

ธรรมชาติที่เกิดใน

ภูมิภาคตางๆของ

ประเทศไทย 

 

4. พัฒนาองคความรู

ของการเกิดภัย

ธรรม ชาติในประ 

เทศและคิดคนหา

วิธีแนวทาง การ

ปองกันวิธีการแก 

ปญหาเพื่อเบาเทา

ความเดือดรอนของ

ประชาชนที่ประสบ

ภัย 

1.  สามารถอธิบายรูปแบบภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในโลกได 

 

 

 

 

1. สามารถอธบิายรูปแบบและ

กระบวนการการเกิดตลอดจน

ความรุนแรงของภัยธรรมชาติที่

เกิดขึ้นในประเทศไทยได  

 

1. สามารถวิเคราะหและจําแนก

ประเภทภัยธรรมชาติที่เกิดใน

ภูมิภาคตางๆของประเทศไทยได 

 

 

 

1. สามารถพัฒนาความ รูจากภัย

ธรรมชาติในประเทศไทยและ

คิดคน หาวิธีแนวทางการปอง 

กันตลอด จนวิธีการแก ปญหา

เบาเทาความเดือดรอนของ

ประชาชนที่ประสบภัย 

1. รูปแบบภัยธรรมชาติที่

เกิดขึ้นในโลก 

 

 

 

 

1. ภัยธรรมชาติที่เกิดใน

ประเทศไทย 

 

 

 

1.วิเคราะหและจําแนก

ประเภทภยัธรรมชาติที่

เกิดในภูมิภาคตางๆ

ของประเทศไทย 

 

 

1. พัฒนาองคความรูของ

การเกิดภัยธรรมชาติ

ในประ เทศและคิด

คนหาวิธีแนวทางการ

ปองกันวิธีการแก 

ปญหาเพื่อเบาเทา

ความเดือดรอนของ

ประชาชนที่ประสบภัย 

 

1. กระบวนการกลุม     

การจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ 

 

 

 

1. กระบวนการกลุม     

การจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ 

 

 

1. กระบวนการกลุม     

การจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ 

 

 

 

1. กระบวนการกลุม     

การจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ 

 

2 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

4 
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แผนจัดการเรียนรูที่ 1 
 การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design 

 

วิชา    ภัยธรรมชาติ      เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในโลก  

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5                   จํานวน  2  คาบ                   

 
1 . ตัวชีว้ัด  
 สามารถอธิบายรูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในโลกได 
 
2. สาระสาํคัญ 
 

 ในปจจุบันโลกของเรา ไดประสบกับวิกฤติการณความรุนแรงและการเปลี่ยนแปลงอยาง

มากมาย อันเนื่องมาจากภัยที่เกิดขึ้นบนโลก สงผลกระทบตอชีวิตและทรัพยสินของมนษุยอยาง

มหาศาล การเรียนรูเพื่อใหเทาทนัตอภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นนั้น ยอมสงผลดีตอการปองกนัภัยอันจะ

เกิดขึ้น 
 

 

3.  สาระการเรียนรู 
 1. สาเหตุการเกิดภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลก 

 2. กระบวนการการเกิดภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลก 

 3. ประเภทการเกิดภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลก 

 4. บริเวณที่เกดิภัยธรรมชาติบนโลก 
 

      
4. กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นที่ 1 : ขั้นกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียน 

   -   ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับการรูปแบบของภัยธรรมชาติโดย กลาวเกริ่น

รูปแบบของภัยชาติทีเ่กิดขึ้นบนโลกนี้ ดวย Power point  พรอม VCD  ภัยธรรมชาติรูปแบบตางๆ ที่

เกิดขึ้นในแตละชนิด และทุกๆมุมโลก พรอมคําอธิบายสัน้ๆของครูในแตละชนิดของภัยธรรมชาติที่

เกิดขึ้น  ประมาณ 15-20  นาท ี 

   -   ครูใหนักเรียนรวมกลุมกนั กลุมละ 5-6 คน ดวยวิธีเรียงลาํดับตามเลขที ่จากนัน้

ใหนักเรียนนั่งตามกลุมของตน 
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 ขั้นที่ 2 : ขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น 

   -  ครูใหนักเรียนดู vcd เกี่ยวกับ ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลกและผลกระทบจากภยั

ดังกลาวที่มีบนโลก ประมาณ 25 นาที 

   - ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายสรุปความรูที่ไดจากสื่อและออกมา

นําเสนอความรูที่ไดจากการดู VCD หนาชัน้ 

   -  ครูและนักเรียนสนทนารวมกันเกี่ยวกับรูปแบบของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลก 

และใหนักเรียนในแตละกลุมรวมกันสรุปสาเหตุ กระบวนการ ของภัยธรรมชาติรูปแบบตางๆ ที่เกิดขึ้น

บนโลกและสงตัวแทนออกมาพูดหนาชั้น 
 

 ขั้นที่ 3 : ขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน 

   -  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลกกอนที่จะใหนักเรียนทํา

ใบงานที่ 1, 2 
 

5.  สื่อ / แหลงการเรียนรู 
 1. VCD ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลก 

 2. หนงัสือภัยธรรมชาติ ภูมิศาสตร ม.5 

 3. ใบงานที ่1, 2 

 4. แหลงขอมูลสารสนเทศ 
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6. การวัดและประเมินผล 

    

เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

ความเขาใจที่คงทน 
 ความรู 

1.  สามารถอธิบาย

สาเหตุของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นบน

โลกได 

2.  สามารถอธิบาย

กระบวนการของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นบน

โลกได 

3.  สามารถอธิบาย

ประเภทของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นบน

โลกได 

 

 
1. ใบงานที่   1,2  

  

- ตรวจใบงาน 

 

 

 

 
-  ใบงานที่ 1,2 

 

 

รอยละ 50  

ผานเกณฑ 

 

 

  ทักษะ / 
กระบวนการ 

กระบวนการกลุม 

กระบวนการการรวมมือ 

 

 
 

 
1. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

2. การประเมินผลการ 

นําเสนอผลงาน

กลุม 

 
- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

- ประเมินผล 

การนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 
- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

ผลการนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

 
ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 

 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
 

  คุณลักษณะ 
 ที่พึงประสงค 
1. มีความรับผิดชอบ  

2. รูจักคิดวิเคราะห 

3. มีความสนใจใฝรู 

 
 
1. ใบงานที่ 1,2  

2. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 
 

  

 

- ตรวจใบงาน 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 
 

 
 
- ใบงานที่ 1,2 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 
 

 
 
รอยละ 50  

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
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เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะการเรียนรู 
เฉพาะ วิชา 

 1.กระบวนการกลุม 

 

 

 

 

 
 
1. ผลงานกลุม 

 

2. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 
 
- ประเมินผลงาน

กลุม 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 

- แบบประเมิน 

ผลงานกลุม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 
 
ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 

ทักษะการเรียนรู 
รวมวิชา 

1. ทักษะการเขียน 

2. ทักษะการพูด 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
1. ใบงานที่ 1 , 2 

2. การประเมินผลการ

นําเสนอผลงานกลุม 

 
 

   

 

 

- ตรวจใบงาน 

 

- ประเมินผลการ

นําเสนอผลงานกลุม 
 
 

 

 

 

 

 
 
- แบบประเมินแบบ

ฝกทักษะพัฒนา 

การเรียนรูและ 

ใบงาน (ดานทักษะ

การเขียน) 

- แบบประเมิน 

ผลการนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

 
 
ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 

 

 

 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
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บันทึกผลการเรียนรู 
 
 

  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจัดการเรยีนรู 

  

 

 

 

 2. ปญหาและอุปสรรค 

  

 

 
 

 3.ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

  

 

 
 

 

 

 

ลงชื่อ ________________________________ 

                           (นางสาวเบญจลักษ พงศพัชรศักดิ์) 

                                  ผูจัดการเรียนรู 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
กลุมที ่____ 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 

 
 

           เกณฑการใหคะแนน  

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ   ให         4    คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง   ให         3 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้งหรือไมเคยปฏิบัติเลย ให         1 คะแนน 
 

           เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 

 
 
 
 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. มีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน     

 2. มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสมและสมาชิกทําตามหนาที่ทุกคน     

 3. มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน     

 4. มีการใหความชวยเหลือกัน     

 5. ใหคําแนะนํากลุมอื่นได     

รวม  
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 แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
กลุมที ่____ 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. นําเสนอเนื้อหาของผลงานไดถูกตอง     

 2. การนําเสนอมีความนาสนใจ     

 3. มีความเหมาะสมกับเวลา     

 4. มีความกลาแสดงออก     

 5. บุคลิกภาพดี ใชน้ําเสียงเหมาะสม     

รวม  
 

           เกณฑการใหคะแนน  

  การปฏิบัติสมบูรณ ชัดเจน  ให         4 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองในจุดที่ไมสําคัญ  ให         3 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองเปนสวนใหญ  ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติไมไดเลย   ให         1 คะแนน 
 

         เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

 
              แบบประเมินแบบฝกทักษะพัฒนาการเรยีนรูและใบงาน 

           ด(ดานทักษะการเขียน) 

 
 

       เกณฑการใหคะแนน  

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินสมบูรณ ชัดเจน ให          4 คะแนน 

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินเปนสวนใหญ  ให          3 คะแนน 

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินเปนบางสวน  ให          2 คะแนน 

 ผลงานไมสอดคลองกับรายการประเมิน  ให          1 คะแนน 

 
        เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. การเขียนสะกดคําตางๆ ไดอยางถูกตอง     

 2. ลายมือสวยงาม เปนระเบียบเรียบรอย     

 3. การแบงวรรคตอนถูกตอง     

 4. การใชภาษากระชับ รัดกุม เขาใจงาย     

 5. การเขียนเนื้อหาเปนลําดับ ไมวกวน     

รวม  

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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                   ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

 

ใบงานที่ 1 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนตอบคําถามลงในชองวางที่กาํหนดให 

 

1. ทําไมเราถึงจาํเปนจะตองศึกษาภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นบนโลก 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. อะไรบางที่เปนสาเหตุทีท่ําใหเกิดภัยธรรมชาติที่สงผลกระทบตอโลก 
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3. ประเภทของภัยธรรมชาติมีกีช่นิดอะไรบาง 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. นักเรียนคิดวา ผลกระทบของภัยธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นอะไรบางที่สรางความเสียหายบนโลกนี ้
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ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

 

ใบงานที่ 2 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนตอบคําถามลงในชองวางทีก่ําหนดให 
 

1. ภัยธรรมชาติ หมายถงึ 
  

 

 
 

 

2. วาตภัย หมายถงึ   

  

 

 
 

 

3. อุทกภัย หมายถงึ  

  

 

 
 

 

4. รูปแบบของอุกทกภัย มี ______ชนิด คือ 
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5. ความแหงแลง(ภัยแลง)หมายถึง 
  

 

 
 

 

6. ฝนทิง้ชวง  คือ  

  

 

 

 

7. แผนดินไหว หมายถงึ  

  

 

 
 

 

8. ไฟปา หมายถงึ  

  

 

 

 

9. คลื่นพายุซัดฝง (storm surges) เกิดจากอะไร  
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แผนจัดการเรียนรูที่ 2 การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design 
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (สาระภูมิศาสตร) 

วิชา  ภัยธรรมชาติ       ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5    

เร่ือง ภัยธรรมชาติทีเ่กิดในประเทศไทย     ระยะเวลา  4  คาบ 

 
1. ตัวชีว้ัด  
 สามารถอธิบายรูปแบบและกระบวนการการเกิดตลอดจนความรุนแรงของภัยธรรมชาติที่

เกิดขึ้นในประเทศไทยได 

 
2. สาระสาํคัญ 
 ในปจจุบันภัยธรรมชาติ ยอมเกิดขึ้นไดในทุกๆสวนของโลก รวมถึงในประเทศไทยและสงผล

เสียหายตอชีวติและทรัพยสินอันมิอาจหลกีเลี่ยงได ดังนัน้ประชาชนชาวไทยจะตองตระหนกั   และเห็น

ความสาํคัญของภัยธรรมชาติ เพื่อใหรูเทาทันตอสภาวการณ การเปลีย่นแปลงของสภาพแวดลอมที่

เกิดขึ้น  
 
3.  สาระการเรยีนรู 
 1.  ลักษณะภูมิศาสตรของประเทศไทย 

 2.  ภัยธรรมชาติทีเ่กิดขึ้นในประเทศไทย 

 
4.  กิจกรรมการเรียนรู 

  ขั้นที่ 1 : ขั้นกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียน 

   - ครูใหนักเรียนนึกถงึภัยธรรมชาติอะไรบางที่เกิดในประเทศไทยแลวบนัทกึลงใน

กระดาษครูอภิปรายรวมกบันักเรียนโดยใหนักเรียนตอบคําถามวาทาํไมนักเรียนจงึตองศึกษาภัย

ธรรมชาติที่เกดิขึ้นในประเทศไทย มีเหตุผลเปนของตนเอง 

   -   ครูใหนักเรียนรวมกลุมกนั กลุมละ 5-6 คน โดยการจับฉลากแลว โดยนั่งตาม

กลุมของตน 

  ขั้นที่ 2 :  ขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น 

   -  ครูใหนักเรียนดูภาพ /วีดิทัศน รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดในประเทศไทย แลวให

นักเรียนรวมกันสรุป ความสัมพันธระหวางภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทยกับบริเวณ ในแตละ

ภูมิภาคของประเทศที่ไดผลกระทบจากภัยธรรมชาติรูปแบบตางๆ ตอการดํารงชีวิตของมนุษย จากนั้น

ผลัดกันเสนอผลงานแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน 
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   -  ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันทําใบงานที่ 1 เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ประเทศไทย 

   -  นักเรียนแตละกลุมวางแผนกันนําเสนอผลงานจากใบงานที่รวมกันทําออกมา

นําเสนอหนาชั้นในรูปแบบที่หลากหลาย 

 ขั้นที่ 3 :  ขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน 

    -  ครูและนักเรียนรวมกันสรุป ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย มีรูปแบบ

ใดบาง และสงผลกระทบอยางไรบางโดยในแตละกลุมสงตัวแทนออกมานําเสนอหนาชั้นหรือออก 

กอนที่จะใหนักเรียนทําใบงานที่ 2 
  
5.  สื่อ/แหลงการเรยีนรู 
 1. ภาพ/ วีดิทัศนเกี่ยวกับรูปแบบภัยธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นในประเทศไทย 

 2. หนงัสือภัยธรรมชาติ ภูมิศาสตร ม.5 

 3. ใบงานที ่1 เร่ือง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกดิขึ้นในประเทศไทย 

 4.  ใบงานที่ 2 เร่ือง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกดิขึ้นในประเทศไทย 

 5. แหลงขอมูลสารสนเทศ 
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6. การวัดและประเมินผล 
   

เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

ความเขาใจที่คงทน 

  ความรู 
1.  สามารถอธิบาย

สาเหตุของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ประเทศไทยได 

2.  สามารถอธิบาย

กระบวนการของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ประเทศไทยได 

3.  สามารถอธิบาย

ประเภทของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ประเทศไทยได 
 

 

1. ใบงานที่ 1 

2. ใบงานที่ 2 

 

  
- ตรวจใบงาน 

- ตรวจใบงาน 

 

 

 

 

 

-  ใบงานที่ 1 

-  ใบงานที่ 2 

 

 

รอยละ 50  

ผานเกณฑ 
 

รอยละ 50  

ผานเกณฑ 

  ทักษะ / กระบวนการ 

กระบวนการกลุม 

กระบวนการการรวมมือ 
 

 

 

 

1. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

2. การประเมินผลการ 

นําเสนอผลงาน

กลุม 

 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

- ประเมินผล 

การนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

ผลการนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
 

  คุณลักษณะ 

 ที่พึงประสงค 
1. มีความรับผิดชอบ  

2. มีความสามัคคี 
 

 
 

1. ใบงานที่ 1  

2. ใบงานที่ 2 

3. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

  

 

- ตรวจใบงาน 

- ตรวจใบงาน 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 
 

- ใบงานที่ 1 

-   ใบงานที่  2 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 
 

รอยละ 50  

รอยละ 50  

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
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เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะการเรียนรู 
เฉพาะ วิชา 

 1.กระบวนการกลุม 

 

 

 

 

 
 

1. ผลงานกลุม 

 

2. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 
 

- ประเมินผลงาน

กลุม 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 

- แบบประเมิน 

ผลงานกลุม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 
 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 

 

ทักษะการเรียนรู 
รวมวิชา 

1. ทักษะการเขียน 

2. ทักษะการพูด 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

1. ใบงานที่ 1 

2. ใบงานที่  2 

3. การประเมินผลการ

นําเสนอผลงานกลุม 
 

 

   

 

 

- ตรวจใบงาน 

- ตรวจใบงาน 

- ประเมินผลการ

นําเสนอผลงานกลุม 

 
 

 

 

 

 

 
 

- แบบประเมินการ

เรียนรูและใบงาน 

(ดานทักษะการ

เขียน) 

- แบบประเมินการ

เรียนรูและใบงาน 

(ดานทักษะการ

เขียน) 

- แบบประเมิน 

ผลการนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

 
 

ระดับคุณภาพ 2 

 

ระดับคุณภาพ 2 

 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 138 

บันทึกผลการเรียนรู 
 
 

  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจัดการเรยีนรู 

  

 

 

 

  2.  ปญหาและอุปสรรค 

  

 

 

 

  3. ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ลงชื่อ ________________________________ 

                            (นางสาวเบญจลักษ พงศพชัรศักดิ์) 

                                 ผูจัดการเรียนรู 
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            แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
กลุมที ่____ 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 

 
 

            เกณฑการใหคะแนน  

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ  ให         4   คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง  ให         3 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้งหรือไมเคยปฏิบัติเลย ให         1 คะแนน 
 

            เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 

 
 
 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. มีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน     

 2. มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสมและสมาชิกทําตามหนาที่ทุกคน     

 3. มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน     

 4. มีการใหความชวยเหลือกัน     

 5. ใหคําแนะนํากลุมอื่นได     

รวม  
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
กลุมที ่____ 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 
คุณภาพการปฏิบัติ 

รายการพฤติกรรม 
4 3 2 1 

 1. นําเสนอเนื้อหาของผลงานไดถูกตอง     

 2. การนําเสนอมีความนาสนใจ     

 3. มีความเหมาะสมกับเวลา     

 4. มีความกลาแสดงออก     

 5. บุคลิกภาพดี ใชน้ําเสียงเหมาะสม     

รวม  
 

           เกณฑการใหคะแนน  

  การปฏิบัติสมบูรณ ชัดเจน  ให         4 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองในจุดที่ไมสําคัญ  ให         3 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองเปนสวนใหญ  ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติไมไดเลย   ให         1 คะแนน 
 

         เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

 
 

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

 
              แบบประเมินแบบฝกทักษะพัฒนาการเรยีนรูและใบงาน 

           ด(ดานทักษะการเขียน) 

 
 

       เกณฑการใหคะแนน  

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินสมบูรณ ชัดเจน ให          4 คะแนน 

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินเปนสวนใหญ  ให          3 คะแนน 

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินเปนบางสวน  ให          2 คะแนน 

 ผลงานไมสอดคลองกับรายการประเมิน  ให          1 คะแนน 

 
        เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. การเขียนสะกดคําตางๆ ไดอยางถูกตอง     

 2. ลายมือสวยงาม เปนระเบียบเรียบรอย     

 3. การแบงวรรคตอนถูกตอง     

 4. การใชภาษากระชับ รัดกุม เขาใจงาย     

 5. การเขียนเนื้อหาเปนลําดับ ไมวกวน     

รวม  

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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ใบงานที่ 1 
 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 

 

กลุมที ่____ 
สมาชิกในกลุม 

 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 
 
คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให 

     
1.   เราพบภัยธรรมใดบางที่เกิดในประเทศไทย  

  

 

 

 

 

 

 

 

2. ใหนักเรียนอธิบายรูปแบบภัยธรรมชาติใดบางที่สงกระทบตอประเทศไทยและในฐานะที่นักเรียนเปนผูหนึ่งที่เรียน

วิชาภัยธรรมชาติ ทั้งยังเปนสวนหนึ่งของพลเมืองไทย นักเรียนจะมิวิธีการใดบางที่จะชวยลดปญหาจากภัย

ธรรมชาติดังกลาว จงอธิบาย 

  

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนทํา Mind Map ของภัยธรรมชาติ และผลกระทบที่เกิดขึ้นในประเทศไทย (ออกมาเปน Mind 

Map แสดงความสัมพันธ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

  ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

ตอนที่ 2 
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ใบงานที่ 2 
 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 
 
 

 
คําชี้แจง ใหนักเรยีนตอบคําถามลงในชองวางทีก่ําหนดให 
 
1. การศึกษาภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย นักเรียนคิดวาสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดอยางไร จง

อธิบาย  (มีเหตุผลเปนของตนเอง) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ 1 
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       ใหนักเรียนตอบคําถามลงในชองวางที่กําหนดให 
 

1. จากภาพใหพิจารณาวาเปนภัยธรรมชาติประเภทใด 
 

 _____________________________________________________

 _____________________________________________________ 

 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________

 _____________________________________________________

 _____________________________________________________ 

 _____________________________________________________

 _____________________________________________________

 ผลกระทบที่เกิด 
 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 
2. จากภาพใหพิจารณาวาเปนภัยธรรมชาติประเภทใด 

 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 
 
 
 
 

ตอนที่ 2 
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3. จากภาพใหพิจารณาวาเปนภัยธรรมชาติประเภทใด 
 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 
4. จากภาพใหพิจารณาวาเปนภัยธรรมชาติประเภทใด 

 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 สาเหตุที่เกิด  
___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 ผลกระทบที่เกิด        
 _______________________________________________________

 _______________________________________________________

 _______________________________________________________

 _______________________________________________________ 
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แผนจัดการเรียนรูที ่3 การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design 
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (สาระภูมิศาสตร) 

วิชา ภัยธรรมชาติ       ชั้นมัธยมศึกษาปที ่5              

เร่ือง ภัยธรรมชาติทีเ่กิดในภูมิภาคตางๆของประเทศไทย   ระยะเวลา  2  คาบ 
 

 
1.  ตัวชี้วัด 
          สามารถวิเคราะหและจําแนกประเภทภัยธรรมชาติที่เกิดในภูมิภาคตางๆของประเทศไทยได 

 
2. สาระสําคัญ 
  ภัยธรรมชาติทีเ่กิดขึ้นในประเทศนัน้เกิดขึน้จากสาเหตุและปจจัยที่แตกตางกนัในแตละ

ภูมิภาค การศกึษาภัยธรรมชาติเหลานี ้ยอมสงดีตอแนวทางการปองและแกปญหาในอนาคตในแตละ

ภูมิภาคของไทย 

 
3. สาระการเรียนรู 
  1.  ลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคในประเทศไทย 

  2.  ภัยธรรมชาติทีเ่กิดขึ้นในประเทศไทย 

  3.  ภัยธรรมชาติประเภทตางๆที่เกิดขึ้นในภูมิภาคของประเทศไทย 

 
4.  กิจกรรมการเรียนรู 
   ขั้นที่ 1 : ขั้นกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียน 

     - ครูใหนักเรียนทายปญหาเกีย่วกับประเภทภัยธรรมชาติทีเ่กิดในภูมิภาคตางๆ

ของประเทศไทยโดยใชรูปภัยธรรมชาติภัยธรรมชาติประเภทตางๆตอจากนัน้ครูชี้แนะและอธิบายให

นักเรียนเขาใจถึงตําแหนงบริเวณที่มกัเกิดภัยธรรมชาติ บอยๆ  

     -   ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมลวงหนา กลุมละ 6 - 7 คน โดยใชวธิีจับฉลาก 

   ขั้นที่ 2 : ขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น 

     -   ครูใหนักเรียนแบงกลุมโดยใชวิธีการฉลาก แบงเปน 6 กลุม  

     -  จากนั้นใหนักเรียนของแตละกลุม สงตัว แทนออกมาจับฉลากหมายเลขใบ

งานที่จะตองศึกษาความรูเพื่อการจําแนกประเภทภัยธรรมชาติที่เกิดในภูมิภาคตางๆของประเทศไทย

และนําใบงานกลับไปในกลุมเพื่อรวมกันศึกษาและทําใบงาน ดังนี้ 
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    กลุมที่จับฉลากไดหมายเลขที่ 1  
    กลุมหมายเลข 1 ศึกษาความรูเร่ือง ภัยธรรมชาติที่มักเกิดในภาคเหนือและทํา      

ใบงานที่ 1  ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคเหนือของประเทศไทย 
    กลุมที่จับฉลากไดหมายเลขที่ 2 
    กลุมหมายเลข 2 ศึกษาความรูเร่ืองภัยธรรมชาติที่มักเกิดในภาคใตและทําใบงาน  

ที่ 2   ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคใตของประเทศไทย 
    กลุมที่จับฉลากไดหมายเลขที่ 3 
    กลุมหมายเลข 3 ศึกษาความรูเร่ืองภัยธรรมชาติที่มักเกิดในภาคตะวันออกและทํา

ใบงานที่ 3 ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกของประเทศไทย 
    กลุมที่จับฉลากไดหมายเลขที่ 4 
    กลุมหมายเลข 4 ศึกษาความรูเร่ืองภัยธรรมชาติที่มักเกิดในภาคตะวันตกและทํา 

ใบงานที่ 4 ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันตกของประเทศไทย 
    กลุมที่จับฉลากไดหมายเลขที่ 5   
          กลุมหมายเลข 5 ศึกษาความรูเร่ือง ภัยธรรมชาติที่มักเกิดในภาคกลางและทํา 

ใบงานที่ 5  ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคกลางของประเทศไทย 
    กลุมที่จับฉลากไดหมายเลขที่ 6 
    กลุมหมายเลข 6 ศึกษาความรู เ ร่ือง  ภัยธรรมชาติที่มักเกิดในภาคตะวันออก     

เฉียงเหนือและทําใบงาน ที่ 6 ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

    - ครูใหสมาชิกใน กลุมรวมกนัชวยกนัทาํใบงานในสวนที่ตนรับผิดชอบ 

  ขั้นที่ 3 :ขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน 

    - ครูใหนักเรียนในแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานจากใบงานทีน่ักเรยีนทาํหลงั

การนาํเสนอผลงานใหผูนําเสนอตั้งคําถามถามเพื่อนกลุมอ่ืนๆเพื่อวดัความรูความเขาใจในเนื้อหาและ

เพื่อเปนตรวจสอบการมีสวนรวมของกลุมอ่ืนๆวาไดฟงการนําเสนอดวยหรือไมตอจากนัน้ครูและ

นักเรียนรวมกนัสรุปความรู เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดในภูมภิาคตางๆ ของประเทศไทย 

    -  ครูใหนักเรียนทุกคนทาํใบงานที7่ เร่ือง วิเคราะหภัยธรรมชาติที่เกิดในภูมิภาค

ตางๆของประเทศไทย เปนการบาน 

 
5. สื่อ / แหลงการเรียนรู 
  1. ธรรมชาติภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในภูมิภาคตางๆของประเทศไทย 

  2. หนงัสือภัยธรรมชาติ ภูมิศาสตร ม.5 

  3. ใบงานที ่1 เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคเหนือของประเทศไทย 
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  4. ใบงานที ่2 เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคใตของประเทศไทย 

  5. ใบงานที ่3 เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกของประเทศไทย 

  6. ใบงานที ่4 เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันตกเฉยีงเหนือของประเทศไทย 

  7. ใบงานที ่5 เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคกลางของประเทศไทย 

  8. ใบงานที ่6 เร่ือง ภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกเฉยีงเหนือของประเทศไทย 

  9.   ใบงานที่ 7 เร่ือง วิเคราะหภัยธรรมชาติที่เกิดในภูมภิาคตางๆของประเทศไทย 

 10. หองสมุด 

 11. แหลงขอมูลสารสนเทศ 

 
6. การวัดและประเมินผล 

  

เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

ความเขาใจที่คงทน 

  ความรู 
     สามารถวิเคราะหและ

จําแนกรูปแบบภัย

ธรรมชาติที่เกิดในภูมิ 

ภาคตางๆของประเทศ

ไทยได 
 

 

 

 

1. ใบงานที่ 1-7 

 

  
- ตรวจใบงาน 

 

 

 

 

 

 

- แบบประเมินการ

เรียนรูและใบงาน 

(ดานทักษะการเขียน)  

 

- รอยละ 50  

ผานเกณฑ 
 

  ทักษะ / กระบวนการ 

กระบวนการกลุม 

กระบวนการการรวมมือ 
 

 

 

 

1. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

2. การประเมินผลการ 

นําเสนอผลงาน

กลุม 

 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

- ประเมินผล 

การนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

ผลการนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

 

ระดับคุณภาพ 

2 

ผานเกณฑ 
 

ระดับคุณภาพ 

2 

ผานเกณฑ 
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เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

  คุณลักษณะ 

 ที่พึงประสงค 
1. มีความรับผิดชอบ  

2. มีความสามัคคี 
 

 

1. ใบงานที่ 1-7 

 
 

 

  
- ตรวจใบงาน 

 

 

- แบบประเมินการ

เรียนรูและใบงาน 

(ดานทักษะการเขียน) 

 

 

- รอยละ 50  

ผานเกณฑ 
 

ทักษะการเรียนรู 
เฉพาะ วิชา 

 กระบวนการกลุม 

 

 

 

 

 
 

1. ผลงานกลุม 

2. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 
 

- ประเมินผลงาน

กลุม 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 

- แบบประเมิน 

ผลงานกลุม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 
 

ระดับคุณภาพ 

2 

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 

2 

ผานเกณฑ 

 

ทักษะการเรียนรู 
รวมวิชา 

1. ทักษะการเขียน 

2. ทักษะการพูด 

 

 
 

1. ใบงานที่ 1-7 

 
 

  
 

- ตรวจใบงาน 

 

 
 

- แบบประเมิน ใบงาน 

(ดานทักษะการเขียน) 
 

 
 

- รอยละ 50  

ผานเกณฑ 
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บันทึกผลการเรียนรู 
 

  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัการจัดการเรยีนรู 

  

 

 

 

 

 

  2.  ปญหาและอุปสรรค 

  

 

 

 

 
 

  3. ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ ________________________________ 

                            (นางสาวเบญจลักษ พงศพชัรศักดิ์) 

                                 ผูจัดการเรียนรู 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
กลุมที ่____ 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 

 
 

            เกณฑการใหคะแนน  

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ   ให         4      คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง   ให         3 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้งหรือไมเคยปฏิบัติเลย ให         1 คะแนน 
 

           เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 

 
 
 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. มีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน     

 2. มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสมและสมาชิกทําตามหนาที่ทุกคน     

 3. มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน     

 4. มีการใหความชวยเหลือกัน     

 5. ใหคําแนะนํากลุมอื่นได     

รวม  
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
กลุมที ่____ 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 
คุณภาพการปฏิบัติ 

รายการพฤติกรรม 
4 3 2 1 

 1. นําเสนอเนื้อหาของผลงานไดถูกตอง     

 2. การนําเสนอมีความนาสนใจ     

 3. มีความเหมาะสมกับเวลา     

 4. มีความกลาแสดงออก     

 5. บุคลิกภาพดี ใชน้ําเสียงเหมาะสม     

รวม  
 

           เกณฑการใหคะแนน  

  การปฏิบัติสมบูรณ ชัดเจน  ให         4 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองในจุดที่ไมสําคัญ  ให         3 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองเปนสวนใหญ  ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติไมไดเลย   ให         1 คะแนน 
 

         เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

 
 

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

 
              แบบประเมินแบบฝกทักษะพัฒนาการเรยีนรูและใบงาน 

           ด(ดานทักษะการเขียน) 

 
 

       เกณฑการใหคะแนน  

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินสมบูรณ ชัดเจน ให          4 คะแนน 

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินเปนสวนใหญ  ให          3 คะแนน 

 ผลงานสอดคลองกับรายการประเมินเปนบางสวน  ให          2 คะแนน 

 ผลงานไมสอดคลองกับรายการประเมิน  ให          1 คะแนน 

 
        เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. การเขียนสะกดคําตางๆ ไดอยางถูกตอง     

 2. ลายมือสวยงาม เปนระเบียบเรียบรอย     

 3. การแบงวรรคตอนถูกตอง     

 4. การใชภาษากระชับ รัดกุม เขาใจงาย     

 5. การเขียนเนื้อหาเปนลําดับ ไมวกวน     

รวม  

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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กลุมที ่____ 
ใบงานที ่1 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคเหนือของประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียน ใส เครื่องหมาย ( / )  ในชองที่กําหนด โดยคํานึงถึงความสัมพันธของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ภูมิภาคที่กําหนดใหโดยตองขยายความสัมพันธที่เกิดขึ้นในชองขยายความ (เหตุผล) 
 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

  
ภูมิภาคเหนอืของประเทศไทย 
 

 
 

รูปแบบภัยธรรมชาติ 

 

ไมเคย
เกิดขึ้น 

 

เคย
เกิดขึ้น

บางนานๆ
ครั้ง 

 

เกิดขึ้น
บอยครั้ง 

 

อาจจะ
เกิดขึ้นได
ในอนาคต 

 

ขยายความ 

สัมพันธภัยธรรมชาติที่เกิดขึน้ 

(เหตุผล) 

1. พายุหมุนเขตรอน      

2. แผนดินไหว      
3. อุทกภัย         
4. พายุฟาคะนอง      
5. แผนดินถลม      
6. คล่ืนพายุซัดฝง      
7. ไฟปา          
8. ฝนแลง          
9. ธรณีพิบัติภัย      

 

 สรุปภยัธรรมชาติที่เกิดในภาคเหนือของประเทศไทย 
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กลุมที ่____ 
ใบงานที ่2 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคใตของประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียน ใส เครื่องหมาย ( 9)  ในชองที่กําหนด โดยคํานึงถึงความสัมพันธของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ภูมิภาคที่กําหนดใหโดยตองขยายความสัมพันธที่เกิดขึ้นในชองขยายความ (เหตุผล) 
 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

  
ภูมิภาคใตของประเทศไทย 
 

 
 

รูปแบบภัยธรรมชาติ 

 

ไมเคย
เกิดขึ้น 

 

เคย
เกิดขึ้น

บางนานๆ
ครั้ง 

 

เกิดขึ้น
บอยครั้ง 

 

อาจจะ
เกิดขึ้นได
ในอนาคต 

 

ขยายความ 

สัมพันธภัยธรรมชาติที่เกิดขึน้ 

(เหตุผล) 

1.พายุหมุนเขตรอน      

2.แผนดินไหว      
3.อุทกภัย         
4.พายุฟาคะนอง      
5.แผนดินถลม      
6.คล่ืนพายุซัดฝง      
7.ไฟปา          
8.ฝนแลง          
9.ธรณีพิบัติภัย      

 

 สรุปภยัธรรมชาติที่เกิดในภาคใตของประเทศไทย 
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    กลุมที ่____ 
ใบงานที ่3 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกของประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียน ใส เครื่องหมาย ( 9 )  ในชองที่กําหนด โดยคํานึงถึงความสัมพันธของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ภูมิภาคที่กําหนดใหโดยตองขยายความสัมพันธที่เกิดขึ้นในชองขยายความ (เหตุผล) 
 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

  
ภูมิภาคตะวนัออกของประเทศไทย 
 

 
 

รูปแบบภัยธรรมชาติ 

 

ไมเคย
เกิดขึ้น 

 

เคย
เกิดขึ้น

บางนานๆ
ครั้ง 

 

เกิดขึ้น
บอยครั้ง 

 

อาจจะ
เกิดขึ้นได
ในอนาคต 

 

ขยายความ 

สัมพันธภัยธรรมชาติที่เกิดขึน้ 

(เหตุผล) 

1.พายุหมุนเขตรอน      

2.แผนดินไหว      
3.อุทกภัย         
4.พายุฟาคะนอง      
5.แผนดินถลม      
6.คล่ืนพายุซัดฝง      
7.ไฟปา          
8.ฝนแลง          
9.ธรณีพิบัติภัย      

 

 สรุปภยัธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกของประเทศไทย 
  

 

 
 



 158 

กลุมที ่____ 
ใบงานที ่4 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันตกของประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียน ใส เครื่องหมาย ( 9)  ในชองที่กําหนด โดยคํานึงถึงความสัมพันธของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ภูมิภาคที่กําหนดใหโดยตองขยายความสัมพันธที่เกิดขึ้นในชองขยายความ (เหตุผล) 
 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

  
ภูมิภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
 

 
 

รูปแบบภัยธรรมชาติ 

 

ไมเคย
เกิดขึ้น 

 

เคย
เกิดขึ้น

บางนานๆ
ครั้ง 

 

เกิดขึ้น
บอยครั้ง 

 

อาจจะ
เกิดขึ้นได
ในอนาคต 

 

ขยายความ 

สัมพันธภัยธรรมชาติที่เกิดขึน้ 

(เหตุผล) 

1.พายุหมุนเขตรอน      

2.แผนดินไหว      
3.อุทกภัย         
4.พายุฟาคะนอง      
5.แผนดินถลม      
6.คล่ืนพายุซัดฝง      
7.ไฟปา          
8.ฝนแลง          
9.ธรณีพิบัติภัย      

 

 สรุปภยัธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันตกของประเทศไทย 
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กลุมที ่____ 
ใบงานที ่5 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคกลางของประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียน ใส เครื่องหมาย ( 9)  ในชองที่กําหนด โดยคํานึงถึงความสัมพันธของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ภูมิภาคที่กําหนดใหโดยตองขยายความสัมพันธที่เกิดขึ้นในชองขยายความ (เหตุผล) 
 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

  
ภูมิภาคกลางของประเทศไทย 
 

 
 

รูปแบบภัยธรรมชาติ 

 

ไมเคย
เกิดขึ้น 

 

เคย
เกิดขึ้น

บางนานๆ
ครั้ง 

 

เกิดขึ้น
บอยครั้ง 

 

อาจจะ
เกิดขึ้นได
ในอนาคต 

 

ขยายความ 

สัมพันธภัยธรรมชาติที่เกิดขึน้ 

(เหตุผล) 

1.พายุหมุนเขตรอน      

2.แผนดินไหว      
3.อุทกภัย         
4.พายุฟาคะนอง      
5.แผนดินถลม      
6.คล่ืนพายุซัดฝง      
7.ไฟปา          
8.ฝนแลง          
9.ธรณีพิบัติภัย      

 

 สรุปภยัธรรมชาติที่เกิดในภาคกลางของประเทศไทย 
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กลุมที ่____ 
ใบงานที ่6 

เรื่อง รูปแบบภัยธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียน ใส เครื่องหมาย ( 9)  ในชองที่กําหนด โดยคํานึงถึงความสัมพันธของภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน

ภูมิภาคที่กําหนดใหโดยตองขยายความสัมพันธที่เกิดขึ้นในชองขยายความ (เหตุผล) 
 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

  
ภูมิภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
 

 
 

รูปแบบภัยธรรมชาติ 

 

ไมเคย
เกิดขึ้น 

 

เคย
เกิดขึ้น

บางนานๆ
ครั้ง 

 

เกิดขึ้น
บอยครั้ง 

 

อาจจะ
เกิดขึ้นได
ในอนาคต 

 

ขยายความ 

สัมพันธภัยธรรมชาติที่เกิดขึน้ 

(เหตุผล) 

1.พายุหมุนเขตรอน      

2.แผนดินไหว      
3.อุทกภัย         
4.พายุฟาคะนอง      
5.แผนดินถลม      
6.คล่ืนพายุซัดฝง      
7.ไฟปา          
8.ฝนแลง          
9.ธรณีพิบัติภัย      

 

 สรุปภยัธรรมชาติที่เกิดในภาคตะวันออกเฉียงเหนอืของประเทศไทย 
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ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

 
ใบงานที7่  

เรื่อง วิเคราะหภัยธรรมชาติที่เกิดในภูมิภาคตางๆของประเทศไทย 

 

คําชี้แจง ใหนกัเรียน นํา หมายเลขประเภทภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย มาวิเคราะหลงในตารางของแตละ

เดือน 

 

ประเภทของภัยธรรมชาติ 
 

 1. พายุหมุนเขตรอน  6  .คล่ืนพายุซัดฝง     11. ภัยหนาว 
 2. แผนดินไหว   7.  ไฟปา       12. พายุฤดูรอน 
 3. อุทกภัย      8.  ภัยแลง     
 4. พายุฟาคะนอง   9.  ธรณีพิบัติ คล่ืนยักตสึนาม ิ

 5. แผนดินถลม   10. ฝนทิ้งชวง 

 
ภาค 

 

เดือน 

 
 

ภาคเหนือ 

 
 

ภาคใต 

 
 

ภาคตะวันออก 

 
 

ภาคตะวันตก 

 

 
ภาคกลาง 

 

ภาคตะวันออก
เฉียง เหนือ 

ม.ค.       

ก.พ.       
มี.ค.       
เม.ย.       
พ.ค.       
มิ.ย.       
ก.ค.       
ส.ค.       
ก.ย.       
ต.ค.       
พ.ย.       
ธ.ค.       
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แผนจัดการเรียนรูที ่4 การจัดการเรียนรูแบบ Backward Design 
รายวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (สาระภูมิศาสตร) 

วิชา ภัยธรรมชาติ                  ชัน้มัธยมศึกษาปที ่5             เร่ือง

 แนวทางการปองกันภัยธรรมชาติที่มีผลกระทบตอการดํารงชีวิต          ระยะเวลา  4  คาบ 

 
1. ตัวชีว้ัด 
  สามารถพัฒนาความ รูจากภัยธรรมชาติในประเทศไทยและคิดคน หาวิธีแนวทางการปองกัน

ตลอด จนวิธกีารแก ปญหาเบาเทาความเดือดรอนของประชาชนที่ประสบภัย 

 
2. สาระสาํคัญ 
  การหาแนวทางและวิธกีารปองกันเพื่อบรรเทาผลอนัเกิดจากภัยธรรมชาติ ทีม่าจากหลายๆ

ปจจัย รวมทัง้ที่เกิดจากการกระทาํของมนษุย ความรูความเขาใจในเรื่องภัยธรรมชาติเปนสิ่งสาํคัญที่จะ

ชวยลดผลกระทบจากความเสียหายทีเ่กิดขึน้ 

 
3. สาระการเรยีนรู 
  1.  ผลกระทบจากภัยธรรมชาต ิ

  2.  การรับมือกับสถาน การณภัยธรรมชาติรูปแบบตางๆ 

 
4. กิจกรรมการเรียนรู 
  ขั้นที่ 1 : ขั้นกําหนดความรูความสามารถที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียน 

     -  ครูทบทวนความรูเดิมโดยสุมนักเรียนออกมาชี้ประเด็นของรูปแบบของภัย

ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 

     - ครูอธิบายเชื่อมโยงใหนกัเรียนเหน็ผลกระทบและความสมัพันธของ โลก มนุษย 

ธรรมชาติวามคีวามสัมพันธและเกี่ยวของกันอยางไร   

  ขั้นที่ 2 :  ขั้นการกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้น 

         -  ครูใหดูภาพหรือวีดิทัศน การรับมือกับภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในสถานการณ

ตางๆ         

     -  ครูใหนักเรียนจับกลุม ดวยวิธีการจับฉลาก กลุมละ 5-7 คน โดยใหศึกษาการ

รับมือกับภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในสถานการณตางๆ จากคูมือการรับมือกับภัยธรรมชาติ ดังนี้ 
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      1) รับมือกับสถานการณสถานการณแผนดินไหว  

      2) รับมือกับสถานการณสึนามหิลังจากการเกิดแผนดินไหว 

      3) รับมือกับสถานการณอุทกภยั 

      4) รับมือกับสถานการณซากปรักหักพัง 

      5) รับมือกับสถานการณอัคคีภัย 

      6) รับมือกับสถานการณภัยกอการราย (เสริมความรู) 

     -  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมาจับฉลากสถานการณที่ตองจําลองวิธี

รับมือ 

     - นักเรียนแตละกลุมวางแผนกันโดยสรางเหตุการณข้ึนมาดวยการจําลอง

สถานการณปองกันภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้น จากฉลากที่ไดจับโดยแตละกลุมแบงหนาที่ความรับผิดชอบ

ในการแสดงเพื่อเตรียมตัวออกมานําเสนอหนาชั้น โดยมีผูนํากลุมเปนผูประสานความคิด 

      - ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอสถานการณจาํลองวิธกีารรับมือจาก

ภัยธรรมชาติ 

       -  ครูชวยอธิบายเพิ่มเติมในประเด็นสําคัญ และชี้แนะในสวนที่แตละกลุมควร

ปรับปรุงและพัฒนา 

  ขั้นที่ 3 :  ขั้นการออกแบบสําหรับจัดประสบการณการเรียนรูแกผูเรียน 

     - ครูสรุปภาพรวมที่เกิดขึน้ของภัยธรรมชาติทีเ่กิดขึ้นทัง้ในโลกและประเทศไทย 

     - ครูใหนักเรียนทําใบงานที ่1-2 

   
5. สื่อ / แหลงการเรียนรู 
   1. คูมือการรับมอืกับภัยธรรมชาติและสถานการณไมคาดฝน 

   2. หนงัสือภัยธรรมชาติ ภูมิศาสตร ม.5 

   3. ใบงานที ่1  

      4.  ใบงานที ่2  
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6. การวัดและประเมินผล 
  

เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

ความเขาใจที่คงทน 

  ความรู 
     สามารถนําความรูมา

พัฒนาคิดคนหาแนว

ทางการปองกันแกไข

ปญหาที่สงผลกระทบตอ

ประชาชน 
 

 

 

1. ใบงานที่ 1-2 

 
 

  
- ตรวจใบงาน 

 

 

 

 

 

-  ใบงานที่ 1-2 

 

 

รอยละ 50  

ผานเกณฑ 
 

  ทักษะ / กระบวนการ 

กระบวนการกลุม 

กระบวนการการรวมมือ 
 

 

 

 

1. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

2. การประเมินผลการ 

นําเสนอผลงาน

กลุม 

 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

- ประเมินผล 

การนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

- แบบประเมิน 

ผลการนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
 

  คุณลักษณะ 

 ที่พึงประสงค 
1. มีความรับผิดชอบ  

2. มีความสนใจใฝรู 

3. มีความสามัคคี 
 

 
 

1. ใบงานที่1-2 

2. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

  

 

- ตรวจใบงาน1-2 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

- ใบงานที่1-2 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 
 
 
 
 

 
 

รอยละ 50  

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
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เปาหมายการเรียนรู 
ช้ินงาน / ภาระงาน /  
รองรอยหลักฐาน 

วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ 

ทักษะการเรียนรู 
เฉพาะ วิชา 

 1.กระบวนการกลุม 

 

 

 

 

 
 

1. ผลงานกลุม 

 

2. การสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 
 

- ประเมินผลงาน

กลุม 

- สังเกตพฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 

 

 

- แบบประเมิน 

ผลงานกลุม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทํางานกลุม 

 
 

ระดับคุณภาพ 2

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 2

ผานเกณฑ 

ทักษะการเรียนรู 
รวมวิชา 

1. ทักษะการเขียน 

2. ทักษะการพูด 

 

 
 

1. ใบงานที่ 1-2 

2. การประเมินผลการ

นําเสนอผลงานกลุม 
 

 

   

 

 

- ตรวจใบงาน1-2 

- ประเมินผลการ

นําเสนอผลงานกลุม 

 

 
 

- ใบงาน (ดานทักษะ

การเขียน) 

- แบบประเมิน 

ผลการนําเสนอ 

ผลงานกลุม 

 

 
 

ระดับคุณภาพ 2

ผานเกณฑ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผานเกณฑ 
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บันทึกผลการเรียนรู 
 
 

 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการจัดการเรียนรู 

  

 

 

 
 

 

 2. ปญหาและอุปสรรค 

  

 

 

 
 

 3.ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

  

 

 

 
 

      

 

ลงชื่อ ________________________________ 

                            (นางสาวเบญจลักษ พงศพชัรศักดิ์) 

                                   ผูจัดการเรียนรู 
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            แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม  
กลุมที ่____ 

สมาชิกในกลุม 
 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 

 
 

           เกณฑการใหคะแนน  

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ   ให         4   คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง   ให         3 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้งหรือไมเคยปฏิบัติเลย ให         1 คะแนน 
 

           เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 

 
 
 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. มีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน     

 2. มีการแบงหนาที่อยางเหมาะสมและสมาชิกทําตามหนาที่ทุกคน     

 3. มีการปฏิบัติงานตามขั้นตอน     

 4. มีการใหความชวยเหลือกัน     

 5. ใหคําแนะนํากลุมอื่นได     

รวม  
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานกลุม 
(ครูเปนผูประเมิน) 

 

กลุมที ่____ 
สมาชิกในกลุม 

 

 1. ________________________________________________2.______________________________________________ 
 3. ________________________________________________4.______________________________________________ 
 5. ________________________________________________6.______________________________________________ 
 7. ________________________________________________8.______________________________________________ 

 

คุณภาพการปฏิบัติ 
รายการพฤติกรรม 

4 3 2 1 

 1. นําเสนอเนื้อหาของผลงานไดถูกตองและสรางสรรค     

 2. การนําเสนอมีความนาสนใจ     

 3. มีความเหมาะสมกับเวลา     

 4. มีความกลาแสดงออก     

 5. บุคลิกภาพดี ใชน้ําเสียงเหมาะสม     

รวม  
 

           เกณฑการใหคะแนน  
  การปฏิบัติสมบูรณ ชัดเจน  ให         4 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองในจุดที่ไมสําคัญ  ให         3 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองเปนสวนใหญ  ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติไมไดเลย   ให         1 คะแนน 
 

         เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงาน 
(นักเรียนเปนผูประเมิน) 

กลุมทีป่ระเมนิ ____ 
กลุมที่ถกูประเมิน ____ 

 
คุณภาพการปฏิบัติ 

รายการพฤติกรรม 
4 3 2 1 

 1. นําเสนอเนื้อหาของผลงานไดถูกตองและสรางสรรค     

 2. การนําเสนอมีความนาสนใจ     

 3. มีความเหมาะสมกับเวลา     

 4. มีความกลาแสดงออก     

 5. บุคลิกภาพดี ใชน้ําเสียงเหมาะสม     

รวม  
 

           เกณฑการใหคะแนน  

  การปฏิบัติสมบูรณ ชัดเจน  ให         4 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองในจุดที่ไมสําคัญ  ให         3 คะแนน 

  การปฏิบัติยังมีขอบกพรองเปนสวนใหญ  ให         2 คะแนน 

  ปฏิบัติไมไดเลย   ให         1 คะแนน 
 

         เกณฑการตัดสินคุณภาพ  

 

 
 

 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

 17-20 

 13-16 

  9-12 

  5-8 

 4 หมายถึง ดีมาก 

 3 หมายถึง ด ี

 2 หมายถึง พอใช 

 1  หมายถึง ปรับปรุง 
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 คูมือรับมือกับภัยธรรมชาติและสถานการณไมคาดฝน  
         

 ในชวงชีวิตหนึง่ เคยคิดบางหรือไมวาหากตกอยูในสถานการณภัยธรรมชาติอันไมคาดฝน จะ

มีวิธีในการปองกนัหรือรับมอืกับสถานการณตาง ๆ อยางไรการศึกษา เรียนรูขอปฏิบัติสําหรับการรับมือ

กับภัยธรรมชาติ และอุบัติภัยที่จะเกิดขึ้นจึงเปนสิ่งที่สําคญัเปนอยางยิง่ในภาวการณปจจุบัน  

 

เมื่อเกิดแผนดินไหว  
         ปฏิเสธไมไดเลยวา เหตุการณแผนดินไหวนั้น เปนเหตุการณที่เกิดขึ้นใกลตัวเรามากขึ้นทุกวัน 

และเปนเหตุการณที่เราไมสามารถคาดการณลวงหนาได แผนดินไหว เกิดจากการสั่นสะเทือนของ

พื้นดนิ โดยมีสาเหตุมาจาก อาทิ การกระทําของมนุษย อาจมาจากการทดลองระเบดิปรมาณู การเก็บ

กักน้าํในเขื่อน การฉีดของเหลวลงใตดิน การจราจร ฯลฯ หรือแมแตเกดิแผนดินไหวจากการเคลื่อนตัว

ของเปลือกโลก  

         
 รับมอือยางไร 
         หากตกอยูในสถานการณตอไปนี้ ควรรับมืออยางไร  

         
 อยูในบาน 
              -  อยาตื่นตกใจ พยายามควบคุมสติใหอยูในความสงบ (สวนใหญผูที่ไดรับบาดเจ็บเพราะวิ่ง

เขาออกจากบาน) 

              -  ยืนหรือหมอบ อยูในสวนของบานที่มีโครงสรางแข็งแรง และสามารถรับน้ําหนกัไดมาก  

         
 อยูในอาคารสูง 
              -  ควรตั้งสติใหมัน่ และรีบออกจากอาคารโดยเร็ว หามใชลิฟตโดยเด็ดขาด  

         
 อยูในที่โลงแจง 
              -  ใหอยูหางจากเสาไฟฟา และสิ่งหอยแขวนตาง ๆ ซึ่งอาจลมทับได  

         
 กําลงัขับรถ 
              -  ใหหยุดรถและอยูภายในรถ จนกระทั่งการสั่นสะเทือนหยุด  
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 อยูบริเวณชายฝงทะเล 
              -  ใหออกจากชายฝงทะเล เพราะอาจเกิดคลื่นใตน้ําซัดเขาหาฝงได แมวาการสัน่สะเทอืน

ของแผนดินจะสิ้นสุดลงแลวก็ตาม  

 
 การปองกันภยัจากคลื่นสนึามิหลังเกิดแผนดินไหว  

 หลังจากเกิดแผนดินไหวแลวสิ่งที่มักตามมาคือการเกิดแผนดินไหวเปนระลอกเล็ก ๆ แตหาก

อยูชายทะเลหรือบริเวณชายฝงมัก เกิดสนึามิ ดังที่เคยเกดิแลวในประเทศไทยกับ 6 จังหวดัชายฝง

ทะเลอนัดามนัของประเทศไทย ประกอบดวย ระนอง พงังา ภูเก็ต กระบี่ ตรัง และสตูล เมื่อวนัที ่26 

ธันวาคม 2547 ทําใหมีผูเสยีชีวิตและสูญหายนับหมืน่คน  

 
 หากไปเที่ยวชายทะเลแลวรูสกึวามีการสั่นไหวเกิดขึ้น 
 ใหรีบออกไปจากบริเวณชายฝงไปยังที่สูงหรือที่ดอนโดยไมตองรอประกาศจากทางการ 

เพราะคลืน่สึนามิจะเคลื่อนทีด่วยความเร็วสูง สัญญาณเตือนภัยตามธรรมชาติของการเกิดสนึามทิีเ่รา

จะสังเกตไดคือ ทะเลจะมีการลดระดับของน้ําลงมากหลังเกิดแผนดินไหว ใหสนันิษฐานไวกอน

วาอาจเกิดสนึามิ ตามมาและใหอพยพไปอยูบนทีสู่งทันท ีแตถาอยูในเรือที่จอดอยูในอาวหรือ

ทาเรือใหนําเรือออกไปกลางทะเล เพราะสนึามิจะมีผลกระทบนอยเมื่ออยูหางจากฝงมาก ๆ แตจะมี

ความรุนแรงมากขึ้นเมื่ออยูใกลชายฝง 

สึนามิอาจเกิดขึ้น ไดหลายระลอกจากการเกิดแผนดินไหวเพยีงครั้งเดยีว และอยาลงไปดูคลื่นสึนาม ิ

เพราะหากสึนามิไดพัดเขาหาชายฝงจะทาํใหหลบหนีไมทัน  

 

        • เมื่อเกิดอุทกภัย  

        ภัยธรรมชาติอยางหนึง่ ซึ่งเกิดจากฝนตกหนักอยางตอเนื่องเปนเวลานาน เนื่องจากดินไมสามารถ

ดูดซับน้ําไดทนั หลายพืน้ที่ในประเทศไทย เกิดความเสียหายอยางรุนแรงอันเนื่องมาจากภัยพิบัติจาก

น้ํา  

        รับมืออยางไร 

                - ติดตามขาวสารที่เกีย่วของกับภาวะความกดดันทางอากาศ จากกรมอตุุนิยมวิทยา ทัง้นี ้

เมื่อทางกรมฯ มีการเตือนภัยขึ้นควรอพยพไปอยูบนที่สูง หรืออาคารทีม่ัน่คงและแข็งแรง ทั้งคนและสัตว

เลี้ยง 

                - ถาอยูในที่ราบ ใหระมัดระวงัน้าํปาหลากจากภูเขาที่ราบสงู ควรสังเกตในเวลาทีม่ีฝนตก

หนกัติดตอกันหลายวนั และเตรียมอพยพสิ่งของตาง ๆ ไวบนที่สูง รวมทั้งควรระมัดระวังกระแสน้าํพัด

พาไป 
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                - ควรมีการวางแผนอพยพลวงหนาสําหรับเวลาเกิดเหตุ อาท ิสถานทีพ่ักชั่วคราวการนดัพบ

กันหากมีการพลัดหลง 

                - หามขับรถยนตฝาลงไปในกระแสน้ําหลาก แมกําลังขับอยูบนถนนก็ตาม 

                - หลังจากน้าํทวมจะมีน้าํขัง อาจจะเกิดโรคระบาดในระบบทางเดินอาหารทั้งคนและสตัว 

ควรระวังน้ําบริโภค และควรทําใหสะอาดโดยการตมสุกเสียกอน  

       

เมื่อเกิดอัคคีภัย  
         อัคคีภัย หรือไฟไหม เปนเหตุการณที่เกิดขึ้นไดจากความประมาททัง้จากการขาดความ

ระมัดระวังของมนษุย ตลอดจนการขัดของของระบบไฟฟาที่ขาดการบํารุงรักษา  

 

        รับมืออยางไร 

         สําหรับอาคารสูง คอนโดมิเนียม สํานักงานและโรงแรม  

              -  อานคําแนะนาํเกี่ยวกับการอพยพเมื่อเกิดเหตุเพลงิไหม ตลอดจนศึกษาเสนทางหนีไฟที่

ติดอยูประจําหองพัก และทางออกฉกุเฉินที่อยูใกลบริเวณหองพัก 

             -  เรียนรู และฝกการเดินภายในหองพกัเขาหาประตู วางกญุแจหองพกัและไฟฉายไวบน

เตียงนอนในกรณีเกิดเพลิงไหมจะไดนาํกญุแจหอง และไฟฉายไปดวย อยาเสยีเวลากับการเกบ็ส่ิงของ 

              -  หาตําแหนงสญัญาณเตือนเพลิงไหมเปดสญัญาณเตือนเพลิงไหม จากนั้นหนีลงจาก

อาคารแลวโทรศัพทเรียกหนวยดับเพลงิ 

             -  หาทานไดยินสัญญาณเตือนเพลงิไหมใหหนีลงจากอาคารทันท ีอยาเสียเวลาตรวจสอบวา

เพลิงไหมที่ใด 

             -  กอนเปดประตใูหวางมือบนประตู หากประตูมีความเยน็อยูคอย ๆ เปดประตู แลวหนไีปยัง

ทางหนีไฟที่ใกลที่สุด หากประตูมีความรอนอยาเปดประตู ในหองของทานอาจเปนทีท่ี่ปลอดภัยที่สุด

สําหรับทานในสถานการณเชนนี้ จากนั้น โทรศัพทเรียกหนวยดังเพลงิ เพื่อแจงใหทราบวาทานอยูที่ใด 

             -  คลานใหตํ่าเมือ่ควันปกคลุม อากาศบริสุทธิ์จะอยูดานต่าํของพืน้หอง หากทานตอง

เผชิญหนากับควันไฟ ใหใชวธิีคลานไปยงัทางหนีไฟ 

            -  อยาใชลิฟตขณะเกิดเพลงิไหม ลิฟตอาจหยุดทาํงานทีช่ั้นเพลงิไหม ใหใชบันไดภายใน

อาคาร  
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 เมื่อติดอยูในซากปรักหักพัง  
              -  หามจุดไมขีดไฟ 

             -  อยางเคลื่อนไหวโดยไมจําเปน อยางปดเศษฝุนผลจากตัว ปดปาก และจมูกดวยสิง่ของ

ดวยมือ เชนผาเช็ดหนา 

              -  เคาะทอน้ํา หรือกําแพง เพื่อสงสัญญาณแกผูชวยเหลือ เปานกหวีด (ถามี) ตะโกนเมือ่

จําเปนและคิดวามีคนไดยินแน ๆ (การตะโกนทําใหหายใจสูดเอาฝุนพษิเขาไปได) 

 

เมื่อเกิดการกอการราย  
         ในสถานการณเชนภาวะปจจุบัน ภัยจากการกอการรายมิใชภัยที่ไกลตัวอีกตอไป ทกุคน

จะตองเตรียมตัวเพื่อรับมือกบัสถานการณที่อาจเกิดขึ้นไดโดยไมคาดฝนตลอดเวลาโดยมีขอปฏิบัติดังนี ้

              -  ระมัดระวังตัวตลอดเวลา ไมวาจะอยูในสถานที่ใดก็ตาม หากมีเหตุไมชอบมาพากลใหแจง

เจาหนาที่รักษาความปลอดภัย หรือตํารวจทราบทันท ี

            -  เรียนรูทางออกฉุกเฉินของอาคารที่คุณเดนิทางไปบอย ๆ อาท ิตําแหนงของบนัไดหนีไฟ 

ตลอดจนสังเกตสิ่งของที่อาจแตกหักตกหลนลงมาได หากเกิดการระเบดิขึ้น และเลี่ยงพืน้ที่ในบริเวณ

นั้น 

             -  รวบรวมชุดอุปกรณชวยเหลอืยามจาํเปนสาํหรับเตรียมรับอุบัติภัย เรียนรูการปฐม

พยาบาลเบื้องตน และพกพาอุปกรณปฐมพยาบาลเบื้องตนในกระเปา 

            -  เรียนรูใหเกิดความคุนเคยวธิกีารใชเครื่องดงัเพลงิ ที่ต้ังของถังดับเพลิง หมวกนิรภัยใน

อาคาร จะไดไมเสยีเวลาในการคนหาเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉนิ  

 

         รับมืออยางไร 

       -  หนีออกจากอาคารใหเร็วที่สุด ไมควรหยุดเพื่อเก็บส่ิงของ หรือรับโทรศพัท 

     -  ถาขณะนัน้มีส่ิงของรวงลงมาใหหลบเขาไปใตโตะ หรือที่กําบังที่มัน่คงแข็งแรง 

     -  เมื่อส่ิงของหยดุรวง ใหหนีออกมาโดยเร็ว ระวังประตู บันได หรือเศษสิ่งของที่อาจพงัลงมา

ระหวางที่หนีออกมา  
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ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 
 

ใบงานที1่ 
 

คําส่ัง  ใหนักเรียน เลือกวิธีการรับมือจากสถานการณที่ไมคาดฝน มา 1 สถานการณเพื่อทํา   Mind Map                

โดยมีสถานการณที่กําหนดให ดังนี้ 

     1) รับมือกับสถานการณสถานการณแผนดินไหว  

     2) รับมือกับสถานการณสึนามิหลังจากการเกิดแผนดินไหว 

     3) รับมือกับสถานการณอุทกภัย 

     4) รับมือกับสถานการณซากปรักหักพัง 

     5) รับมือกับสถานการณอัคคีภัย 

     6) รับมือกับสถานการณภัยกอการราย (เสริมความรู) 
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ชื่อ-นามสกุล __________________________________ 

เลขที่ _____ ชั้น __________ 

 

ใบงานที่2 
 
คําสั่ง  อานสถานการณและคําถามทีก่ําหนดใหและเขียนคําตอบลงในชองวาง 
 

 
   1.  ถาในหองนักเรียน  มีโปรแกรมที่จะไปเที่ยวทะเลที่ตางจงัหวัดใน วนัที ่3 กันยายน 2552  

ปรากฏวา ในวันที่ 2 กันยายน 2552 กรมอุตุวิทยาประกาศเตือนวา “จะมีฝนฟาคะนอง กระจาย 

บริเวณชายฝงทะเลอนัดามนั มีคลืน่ลมแรงเปนแหงๆ ผูที่จะไปบริเวณนั้นตองตรวจสอบสภาพอากาศ

เปนระยะ” แตโปรแกรมที่จัดนี้ไมสามารถยกเลิกได 

    1.1   นักเรียนคิดวาจะมีปญหาอะไรเกิดขึ้นบาง ถาตองไปเที่ยวครั้งนี ้

            1.2   สรุปวาปญหาใด สําคัญทีท่ีสุ่ดตามลําดับ 

        
(อางอิงจาก ; หนังสือการพัฒนาความคิด รศ.ดร.ประพันธศิริ สุเสารัจ) 
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   2.  การเกิดแผนดินไหว มีอะไรบางเปนสาเหตุและปจจัยที่ทาํใหเกิดขึ้น ตลอดผลกระทบจาก

เหตุการณดังกลาว รวมทัง้วิธกีารรับมือกับเหตุการณแผนดินไหว วาจะมีวิธีการรับมืออยางไร จง

อธิบาย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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