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��� �� �.!.2552.  ��*22	�*��&' ก!.�. (��!0ก1	).  
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$�����*a	�,�%��=�T*�*�� (t-test Independent) 
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 Master thesis, M.Ed. (Physical Education).  Bangkok: Graduate School,  
 Srinakharinwirot University.  Advisor Committee: Assoc. Prof. Tawate  Piriyapoen,  
 Asst. Prof. Dr. Namchai  Lewan. 

 
   The purpose of this research was to study and compare the motivation for selecting 
to play petanque of the players under the petanque sport clubs in Bangkok Metropolis in 
2009. The sample, chosen by cluster random sampling, consisted of 400 petanque players 
(200 males and 200 females). A researcher�s constructed questionnaire with reliability of .88 
which developed from a questionnaire concerning with Participation motivation in sport 
questionnaire created by Kunat Pithapornchaikul (2549: 71). The data were then analyzed in 
terms of frequency, percentage, mean, standard deviation, and t-test. The results were as 
follows. 
   1. The overall motivation for selecting to play petanque of the players under the 
petanque sport clubs in Bangkok Metropolis in 2009 was at high level.   
   2. Compared means of the motivation for selecting to play petanque of the players 
under the petanque sport clubs in Bangkok Metropolis in 2009. 
   2.1 Motivation for selecting to play petanque of the players under the petanque 
sport clubs in Bangkok Metropolis in 2009 between male and female players was not 
significantly different.  
   2.2 Motivation for selecting to play petanque of the players under the petanque 
sport clubs in Bangkok Metropolis in 2009 between youth players (lower than 25 years of 
age) and adult players (25 years of age and over) were statistic significantly different at .05 
level.  
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)��,� ก������	
��)��7� M 
����H-7�B��C7���
�H��� � 9�� !�
",
� ��ก>ก�$ก�ก� ����
��,���.�
��ก �C7�9�
��� �$K�ก� ����ก�,��P)%P7	� ��!��A�	,�7
�)�H)��$K�ก� ������7�9��ก�ก� �����)
&���� 7�
� !�%ก� G*�7�����
 M �&�� ก� ����H-7�B���!ก� ���� 
H-7���
���� ����H-7���EB�9��)กก���  -7��7  -7&�!  -7	?)� ��!�)
&���9�7�ก$�#���	�
���	�?���$����	�ก�" 
��!&���NOก���K$	�ก�7�� (%B� .
  	�ก .  2542: 2) 
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 9��R��.%)�ก������	
�$������ก)�	���
�� �����
)E
9�� !�
" ��!���
� !�
" �B�� )%
� !�
",
���ก� �)�ก� �C�
C)�9� ��ก� ���
 M ��ก��� �&�� ก� �C�
C)�ก���%.#��ก ���
� !�
"
,
� �!���)กก���C	
�F�%)����
 M 
)E
?�# )S ��!�	ก&� �C7� ���ก� �C�
C)� ก�������$
���)� 
���
� !�
",
�ก���T�(	ก��9�7����&��C7� ���ก� �C�
C)� ��!	�ก���� M  ��ก�  
 ��A�	
��ก��ก� �)�ก� �C�
C)�	���
��	��A�	
 ��!���)กก����C7� ���ก� �C�
C)���$��CDE� �D
��ก� 
ก�	�)E
&� �ก������	
CDE�	���
F-ก�7	
����
�
ก� 9����� M �AE�
��C	
9�� !�
",
� �&�� &� �
��
B�
ก� ��
!�%���ก)%
�
���#�ก������	
���
� !�
",
�����&� �
����
���)E

������	� ��!�����&$ก
C	
&� ����
 M ��ก��� 
)E
 !�)%����&���! !�)%�)����
 M 
���������&$กC	
&� ��)E� M �)

��  
�
��" * �$ $�!�U�
* (2529: 10) ,�7ก������� �	
#*� !ก	%
���!
B�9�7�)กก���#�9�#���D�
���� F����
ก���,�7�� 9�ก�������!� !�?
��	
#*� !ก	%
���B�#)+��ก���
ก)�,� H-7NOก�	�
��@���#� 9�7#���
��9���!"Dก=�9� ���!�	������
 M C	
� 
�-
9�
����H�ก !
%��	#������� FC	
�)กก��� 
� 
�-
9���%
%�
�B�#)+9�ก�.�����ก ����&���!� !&�&�
���!&�����
�� $�9�7%.##�������)E�,�7
�)V���.C?���)E
�������*�)� � 
�-
9��D
�� ��%���A	�ก !��9�7#�����9�9�ก�.��%.##���!
� !&�&�,�7��#����7	
ก� 
���!����ก���9NW��#����B�� ��9��&$
ก���� �	�#�7	
ก)% 
�.� �G� C�)+%.+�)�
 * (2539: 25) 
��ก���������.=�*
.ก#���A�	�7	
ก� ก !
B�ก$�ก  �9� M 9�7�ก$�
#����B�� ���B������!�7	
��� 
�-
9� ก� 
���)กก���C�)��)E
9�NOกP7	� � A	����������	���
����
#������� F9�CG!�C�
C)� �7	
��� 
�-
9��������.�B�#)+ � 
�-
9������R��)��B�#)+9�ก� ก !�.7� 
9�7�)กก����A���)�9�CG!NOกP7	���!ก� �C�
C)� %�
#��7	
ก� 
���!9�7 ��
ก�����)�����
����ก�����
� 
�-
9�9�7��ก� NOกN�	���
���B����	 ��!�)
��� 
�-
9�
���B�#)+	�ก�����7�� �$�
�������E
B�9�7H-7�$�)�
�ก$�#�����9�
���!"Dก=�#7�#�7�FD
� 
�-
9� 
�����������.�B�#)+��	ก� �)��$�9�����ก������	
  
(���&A�	���ก� "Dก=�9�# )E
��E �!
B�9�7,�7C7	�-�9�ก� �)V��ก������	
9�7��� !�$
K$?����	,� 
 �)
�)E�H-7�$�)��D
��#�����9�
���!"Dก=�� 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
C	
�)กก��� 
���	
 �)
ก)�&� �ก������	
9��C�ก .
�
�����#  ��A�	���
��C7	#7��%���� 
�-
9�9��7�����
 M 
����7��9�
������	
#*� !ก	% � A	���������.
���B�#)+ 
���!��
H� ก !�.7� ��!&)ก�-
9�7%.##�
)��,� ��!
�)กก����)�����9� ��!��A	ก����9�ก������	
 PD�
# - H-7NOก�	� ��!H-7
���ก����C7	
���� F�B�,�9&7����
���
�
9�ก� �-
9�9�7H-7
����#�����9���A	ก����9�ก������	
�� �������$����ก�$�
CDE� �	ก��ก�)E�
�)
����C7	�-��AE�S����!����� !(�&�*�B�� )%H-7NOก�	�� A	H-7
���ก����C7	
9�ก� �)�ก� % $��  ��!
�)V��ก� ก������	
9�7��� !�$
K$?���$�
CDE� 
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��	�������	����ก	��
��� 
 1. ��A�	"Dก=�� 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
 C	
�)กก������	
 �)
ก)�&� �ก��� 
���	
 9��C�ก .
�
�����#  �: �.". 2552 
 2. ��A�	�� ��%�
��%� 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
 C	
�)กก������	
 �)
ก)�&� �
ก������	
 9��C�ก .
�
�����#  �: �.". 2552 �B���ก�����" ��!�B���ก����F��?��9�ก� 
��A	ก����ก������	
 
 
��	���	������ก	��
��� 
 
B�9�7
 �%� 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
C	
�)กก������	
 �)
ก)�&� �ก��� 
���	
 9��C�ก .
�
�����#  �: �.". 2552 ��!�������
�
9�7�ก��)กก��� H-7NOก�	� # -��"Dก=� 
��!%.##�
���ก����C7	
�B�,�9&7����C7	�-�9�ก� ��
�H���A�	��
�� $� ��!�)V��ก� ก������	
��	,�  
 
���������ก	��
��� 
  �!"	ก����#"$#�ก	��
��� 
  � !&�ก 
��9&79�ก� �$�)������)กก������	
  �)
ก)�&� �ก������	
 9��C�
ก .
�
�����#  �B���� 72 &� �  ��
)E
�$E� 2,160 #�  

  
 ก����������	����#"$#�ก	��
��� 
  ก�.���)�	���

��9&79�ก� �$�)������)กก������	
  �)
ก)�&� �ก������	
 9��C�
ก .
�
�����#  (��
B�ก� ��T��� �
กB����C���ก�.��� !&�ก (��9&7�� �
C	
 �# �P�� ��! 
�	 *�ก� (�
��" * �$ $�!�U�
*. 2545: 128; 	7�
	$
��ก Krejcie; & Morgan. 1970 n.d.) 
��� !&�ก 
2,200 #� ,�7�B����ก�.���)�	���

)E
�$E�  �� 327 #� ���9�ก� �$�)�# )E
��EH-7�$�)�9&7ก�.���)�	���
 400 
#� ��ก������"&�� 200 #� ��!��"�+$
�B���� 200 #� (���%�
		ก�����)กก��� !�)%����&�
&�� 100 #� �)กก��� !�)%����&��+$
 100 #� �)กก��� !�)%� !&�&�&�� �B���� 100 #� 
�)กก��� !�)%� !&�&��+$
 �B���� 100 #� ,�7��(��ก� �.��ก�.���)�	���
�%%�%�
�C� (Cluster 
Random Sampling) 
 
 ���% ����&'ก(	 

  1. �)��� 	$� ! �%�
�����)
��E #A	 
   1.1 ��" �B���ก���� 
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    1.1.1 &�� 
    1.1.2 �+$
 
   1.2 �F��?�� ��ก�����)
��E #A	 
    2.1.1 �)กก��� !�)%����&�	��.��B�ก��� 25 �: 
    2.1.2 �)กก��� !�)%� !&�&�	��. 25 �:CDE�,� 
  2. �)��� ��� ,�7�ก� � 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
 C	
�)กก������	
  
�)
ก)�&� �ก������	
 9��C�ก .
�
�����#  �: �.". 2552 �� 2 �7�� 
    2.1 � 
�-
9�?��9� (Intrinsic Motivation)  
    2.2 � 
�-
9�?���	ก (Extrinsic Motivation)  
  
�
�	�&�)�*�+)	! 
  1. %�����#� (Motivation) ����FD
 �R��)�� A	�?��!9� M ก���� 
�������$�
� 7�� A	
ก !�.7�9�7%.##��)E� M ก !
B��$�
9��$�
��D�
� A	���
�U�$ก  �		ก�� 
  2. %�����#�
	�#� (Intrinsic Motivation) ����FD
 � 
�-
9�
���ก$���ก� 
ก !�.7�
	���
9�	���
��D�

���ก$�CDE�?��9��)��	
 (��,����H���ก�����.?���	ก�C7����ก����C7	
 
  3. %�����#�
	���ก (Extrinsic Motivation) ����FD
 � 
�-
9�
���ก$���ก� 
H�)ก�)�
��ก?���	ก� A	�?������7	����
 M 
��	�-� 	%�)� 
  4. ��กก�?	� ��� ����FD
 �)กก������	
��"&�� ��!�)กก������	
��"�+$

������
���&$กC	
&� �ก������	
9��C�ก .
�
�����#  
  5. �A	�
	)��กก�?	 %�����ก� B� 

    5.1 ��กก�?	�!C����	�"� ����FD
 �)กก���
���� !�)%	��. ��B�ก��� 25 �: 
   5.2 ��กก�?	�!C�� �!"	"� ����FD
 H-7
���� !�)%	��. 25 �:CDE�,� 
  6. "���ก�?	� ��� ����FD
 	
#*ก � A	�����
��
���)กก����)
ก)�	�-� ��!����&� �
ก������	

����
!�%���ก)%���#����	
���
� !�
",
� 9�� ! �&-�F)�?*������� !" ��# $�
 � 
% � �&&��� PD�
��
���)E
	�-�9��C�ก .
�
�����#  
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ก���%���
C#�ก	��
��� 

�����
E	�#�ก	��
��� 
 1. �)กก�����"&��ก)%�)กก�����"�+$
 �!��� 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
 
��ก���
ก)� 
 2. �)กก��� !�)%����&�
����	��.��B�ก��� 25 �: ก)%�)กก��� !�)%� !&�&� 
����	��. 25 �:CDE�,� 
��� 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
��ก���
ก)� 

���% ��
��! ���% ��	� 

1. ��"  
 1.1 &�� 
 1.2 �+$
 
2. �F��?�� 

2.1 �)กก��� !�)%����&�	��.
��B�ก��� 25 �: 
 2.2 �)กก��� !�)%� !&�&�	��. 
25 �:CDE�,� 

� 
�-
9�9�ก� ��A	ก����ก������	
C	

�)กก������	
�)
ก)�&� �ก������	
 9�
�C�ก .
�
�����#  �: �.". 2552  
�� 2 �7�� #A	 

1. � 
�-
9�?��9� 
(Intrinsic  Motivation) 

2. � 
�-
9�?���	ก 
(Extrinsic  Motivation) 

  

�%%�	%F�� � 
�-
9�9�ก� ��A	ก����
ก������	
C	
�)กก������	
 �)
ก)�

&� �ก������	
9��C�ก .
�
�����#  

��H-7�$�)�� 7�
CDE� 

 



����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 �������	
���
ก����ก�������������	����ก��	����������� ��������!"�� ������#$���%�&�
���'��(�������ก���
ก������	)�������  ���!"�
 ��� 
  1. )��&,&�	����������� 
  2. )��&�%�)�.����������� 
  3. �0�1��������� 
  4.  ���3������������ 
  5. ��������3�	�� 
  6. ��������3�	��ก 
  7. ��)7 ��ก�'���&���!"��������� 
  8. ����������ก����$�ก9:กก�;� 
  9. ��������ก�'ก����"�ก�;� 
  10.  ����!����ก�;�� !�� 
  11. )��&����ก��	�ก�'ก����"�ก�;�� !�� 
  12. �������	����ก��	����� 
   12.1 �������	��!"�� ����� 
         12.2 �������	�� ����� 
 
�����������
������� 
 )%��"� �������� ( Motivation) &���ก��#�7&���ก3�����!�� )$� )%��"� &����� (Movere) I
��&�
)��&,&�	!��ก�')%���3������ก0��"� Jto moveL ���,&�	)��&�"� J� M��������N��&����,�$�O�ก�%��,�
'())��ก��ก��ก���%�,�$� P�'�!�ก��L  
 ก��Q��7� ����ก�	7 (Guilford; & Gray. 1970: 12) 
���,�)��&,&�	������������"�  
� M�������������%�O"������������&�����)��& ��[����ก�� ��ก�'ก��ก��&���&�(�	7 
 N�3� O�#�ก(�O�	 (2529: 19) ก�"���"� �������� ,&�	[
� �������&�����,�$�ก��!(���,�)��&
!���ก�����&�(�	7
����')��&#
�#��� ���&���ก��!(���,�#0!�ก��&���&�(�	7'���(�(�&(�,&�	 
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 ��"�& !����� (2539: 95) 
���,�)��&,&�	�������������ก��ก�;��"� )$� �������ก��!(���,����
!���ก��&��"���"�&��ก��ก�;� ก�����)�����	�ก,�$�
&"�	�ก��"�ก�;�����
&"
���%��,��&��[3�#
���ก��ก�;����
�� �!"[���	�ก��"� #��������
����"� ก\���%��,�&�)��&#	�	�&&�ก��#�]���,����
�� 
�&$��#'�( ���)ก\
&",	(���"�ก�;�
 �"�	 ^ 
 
!���ก�_7 )%���� (2546: 6) 
��ก�"��[
� ���������"�� M�ก��'��ก��,�$� ̀���	���� M����,!(
�%��,�'())�����,�$�ก���%�#0!�ก��&�	"�����	"��,�
����ก&� �#$��!�'����)��&!���ก�����
'())����� ^ I
��'())����
����'����������&��"���"�&��ก��ก��&���� ^ ���	)��&ก��!$��$���� �����
��กก��ก���%�#0!�ก��&��&� �����a�3�#���!�&&� 
 �!�&��ก��b )��_�O (2546: 149) ก�"���"� �������� ,&�	[
�  ̀���	����,��	����%��,�'())��ก��
)��&!���ก�� �#$������������'�����������
 ก��!(���"��ก�	�,�����#0!�ก��&!�&�(�&("�,&�	���
��
���
�� 
 a�O�	  ����.&_����#	7 (2547: 110) ก�"���"� �������� ,&�	[
� �������ก%�,�������� ���
����')��&!����������ก���%�,�$� ��#0!� (Direction and Intensity) ��ก����$�ก���)�
�����
#0!�ก��& ���������
�� M�!��ก%�ก�'#0!�ก��&���)�������,�[�	,��,�$���O�.,���!"��[��ก��_7 
!"�� ^ ���� M�)��&!���������� ��#0!�,�$�#	�	�&�����'���(!�&� g� ����)7 
 ��ก)��&,&�	���ก�"��&�����!�� ��( 
���"��������� ,&�	[
�  ̀���	!"�� ^ ���ก��!(��
#0!�ก��&���&�(�	7 I
������ก����ก)��&!���ก��������ก���%����,�$�
����'����������ก3�	��ก ���
O"�	�,�ก���%�����������,�
���%���\�!�&� g�,&�	���
�����
�� N�	&������������"��� ก������#0!�ก��&
���&�(�	7 ����ก\&����,!(&���ก��������� M������%�)�. �#$���,�&�)��&��������#0!�ก��&)��&
!���ก�����&�(�	7 �
��%�� M�!����
ก��[
�)��&,&�	����0�1����������������ก��	�������ก������
#0!�ก��& 
 
����
��������
������� 
 &(ก�� ���	�)7 ���)_� (2542: 226) 
��ก�"��
���"� ��������&�)��&�%�)�.N�	!��!"�
#0!�ก��&���'())��#�������������� M�����!�����ก�������
��,�)�����#0!�ก��&����!ก!"��ก��
��ก
  �������ก��������ก��'��ก����������)������0�1��������������O"�	�,�'())������� ���

����' ��N	O�7������!"�� ^ ���!"�
 ��� 
  1. ��������#0!�ก��&���!����I
��� M� ��N	O�7��ก��)�')(&!�����,���&��[��$�ก 
����#0!�ก��&����,&���& 
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  2. ������#0!�ก��&�������$�� I
����&��[O"�	)�')(&)��& ��#0!�
�����	ก����$�ก�O�
ก�����������,&���&ก�''())����&�)��&�!ก!"��ก������
�� 
  3. ��������#0!�ก��&������)& �#$��������[��ก��_7 ������,�ก�("&'())�&�#0!�ก��&

 �����������!���ก��
�� 
 ������� ก������#0!�ก��&!"�� ^ ���&�(�	7 �����!"&����,!(&���ก���������������� �#$���,�&�
)��&���)��&�������ก��	�ก�'#0!�ก��&����!ก!"��ก�����&�(�	7 �
��%�� M������!����
ก��[
��0�1����
������������0�1�����ก��	�������ก������#0!�ก��&���&�(�	7 
 
� !"�
������� 
 ��$�����กก���
ก����$������������ M�ก���
ก���,!(�� ,�$�� g� ����)7���ก������
#0!�ก��&!"�� ^ ���&�(�	7����,�"����&������������&���ก 4 �,�"� )$� &���ก��)7 ��ก�'
�������)��&!���ก��#$��h������O�����	� ��ก��)7 ��ก�'�������&_7 ��ก��)7 ��ก�'����
�!� ̀..� �����)7 ��ก�'�������)& ��ก��!���	�
���%���)7 ��ก�'�,�"����&�� M����)����ก��
������0�1� �#$���a�'�	�"��%�
&&�(�	7�
�����#0!�ก��&��������	�" )��&� M���������
&"&��0�1��� 
�0�1�,�
�� �����&��[�a�'�	�(ก��������������� 
������,&� ����0�1���������!"�� ^ ���!"�
 ��� 
 �0�1��������� )$� ,��กก��ก%�,��������ก��������ก[
�#0!�ก��&�����กก�;� I
��&�
��ก���'!"�)��&�%���\� ,�$�)��&��&�,�������กก�;� �0�1�������������ก��	�����ก�'ก��ก�;�&� 4 
�0�1� )$� (�( ��_� ���.'(.�����7. 2541: 24 i 31) 
 1. �0�1���������3�	�����ก�� ���&��)��&��� (Intrinsic Motivation and Cognitive 
Evaluation Theory) ��������3�	��� M�������������ก���
����ก3�	��N�	
&"&������� ,�$� �����"���
3�	��ก&�� M����ก��!(���,�ก���%��������� ^ ��������3�	��� M�����������ก����"�ก�;��#$��)��&
��(ก �����(ก�����
����"�N�	
&"&����a�#���ก3�	��ก&��ก��	����� �#�����������3�	���ก���
����ก
�����'3�	�����!���ก��!�'����!"�)��&!���ก��#$��h����"����� 
 �"���0�1�ก�� ���&��)��&���� M�������������ก����กก����'����"�!����&�)��&��&��[  
(Perceive Competence) ���ก��!�����������!���� (Self-determining) ��)7 ��ก�'����%�)�.���
�0�1�ก�� ���&��)��&��� )$� 
  1.1 ก����'�����ก��)�')(& (Perceive Controlling) ,&�	[
� ��กก�;�!�����'����"���
�
� M��,�"����,!( (Locus of Causality) ��ก��������,���กก�;���"�ก�;� I
�� ��ก�'���	�,�"���������
3�	������,�"���������3�	��ก ��กก�;�,��	)���'����"���"�ก�;� ���3��������	)��&�����	�ก
��"� (��������3�	��) N�	
&"
��,��������"��� )$� ���� ������ ,�$�������� (��������3�	��ก) �!"�&$��



 
 

9 

��"�ก�;�
 
����� ^ �����&���������3�	��ก����&�&��"����ก����"�ก�;������กก�;�
�� 
�#���t�������กก�;�!�����'�����ก��)�')(&�,�
���"��%�
&�
���"�ก�;������"�ก�;��#�����
� 
  1.2 ก��'��ก�� ���&���� (Information Process) ,&�	[
� ก��'��ก�������'���
 ���&���"� ��������3�	��,�$���������3�	��ก���&���!"�)��&��&��[��ก����"�ก�;� ก��'��ก��
 ���&�����&��� M���)7 ��ก�'�%�)�.��ก����'���[
�)��&��&��[ ���ก��!����������	!���� [��
��กก�;�&�ก��'��ก�� ���&�����&����������� ����&��[ ���&�����&��
����	�"���������3�	�� ,�$�
��������3�	��ก���&����a�#�!"�ก����"�ก�;�  
 2. �0�1����������9u��&0�a�b (Achievement Motivation Theory) ,&�	[
� �����������&�
��ก�_�����	��O�.,��� ,�$�[�	,���������_�9:กI��&�����"���� ��&����)��&&("�&����#$��)��&� M�
���� ���������9u��&0�a�b� M���)7 ��ก�'����ก����ก)��&!���ก������� ���')��&�%���\��'���	)��&
!���ก�������[�	,��)��&��&�,�� ���������
���#��&��ก���' )$���������3�	��ก�������&�&����a�#�
���)��&� M�
 
������� ���')��&�%���\� !�&�0�1����������9u��&0�a�b )$� ������������ก����ก
)��&����
ก�"�!����&�)��&��&��[ &�)��&#	�	�&������%��������	�ก�
�� (Master) ���&�)��&!���ก��
�����9:ก�������	�ก�
��
 ��$��	 ^ ��'����"�!���� ���')��&�%���\� �����&��[�%����������	�ก�
��
�� �!"
�����!�����& ��กก�;�
&"�	�ก�%��������	�ก�
���&$����'����"��%��������	�ก�
���&$����'���,�$�[�ก�%��,���'����"�
!����&�)��&��&��[ก\���ก��)��&&����� &�)��&!���ก�������9:กI��&���������	�ก	����
�� ���&�
�������������ก���%��������	�ก&�ก�
�� 
 3. �0�1�ก���������,!( (Attribution Theory) 
x����7 �a�'�	�"� )��&#	�	�&���&�(�	7
��ก����������!"�� ^ �#$�����,��ก��)��&������ก��ก%�,��#0!�ก��& ����,!(ก��_7!"�� ^ ���!����
���%��,�����������ก��ก���%�����&���)�	����
�� ��ก��ก����	����&��[�O��a�'�	)��&��&��[���
!�������	�0�1�ก���������,!(��� 
x����7  ��ก�'���	  ̀���	 ��ก�'�"��'())� )$� 
)��&��&��[ (Ability) ���)��&#	�	�& (Effort) ��� ̀���	 ��ก�'����������& )$� )��&	�ก���
��� (Task Difficulty) ���NO) (Luck) 
 ก���������,!(��ก��ก���%������กก�;��$'��$���&���ก)��&�������� ̀���	 ��ก�'�"��
'())� )$� )��&��&��[���)��&#	�	�& ��� ̀���	 ��ก�'����������& )$� )��&	�ก������
���NO) �O"� ��กก�;�����[
����,!(���ก���#�ก����"���� �#�����&)�"��"�����ก"�ก�"� 9z&$��ก"�ก�"� 
 4. �0�1�ก��ก%�,��� g�,&�	 (Goal Setting Theory) � g�,&�	 )$� '������'���	"��������
!���ก����ก���%��,��%���\� I
��� g�,&�	&����a�#���ก���#��& �����a�3�#������ 4  ��ก�� )$�  
  4.1 � M�����'"�O��[
�)��&!��������ก��ก���%�N�	!�� (Direct Attention and Action) ���
9:ก���ก%�,��� g�,&�	��ก��9:กI��& ,�$���"�����,��ก"��กก�;� ก��ก%�,��� g�,&�	� M�����ก%�,��
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#0!�ก��&���)��&!����������กก�;� ���� M����������,�ก�'��กก�;�!�������ก��9:กI��&���!���������
��"���� 
  4.2 ก���O�#��������ก����"�,�$���"���� (Mobilized Expenditure) �_������กก�;�&�
)��&!����� ����%�ก���!��	&!���#$��ก���%�ก��ก��&���ก%�,��
������ ��กก�;�)��ก%�,��#������!�����O�
,�$��("&���,��ก"ก��ก��&����
���	"���,&���&���	 
  4.3 )��&#	�	�&!"������	�	�� (Prolong Effort) ก��ก%�,��� g�,&�	���ก��ก��&
���"���[
�)��&���� ,�$�)��&�#�	�#	�	�&��ก�� P�'�!�ก��ก��&�������	 ��กก�;����ก%�,��
� g�,&�	
���"��,�����&�)��&���� ���)��&#	�	�&��ก��'���(� g�,&�	
��	�����ก�"���กก�;�
���
&"&�ก��ก%�,��� g�,&�	 
  4.4 ก��#�]��	(�a��a�������������� (Motivates Strategy Development) ก��ก��!(��
�,���กก�;�#�]��	(�a��a���ก��9:กI��& ก����������ก��9:กI��& ���ก����"�����,�&� �����a�3�#
&�ก�
���������9:ก���&���a� P�'�!� )$� )��ก��!(���,���กก�;������กก�����!�����������!����ก�'!����
ก��9:กI��&�,��,&���&�#$��O"�	�,���กก�;�
�������กก�����ก��ก�'!���� N�	����"�����
,�)��9:กI��&
,�$��%�ก��ก��&�$�� ^ ����,&���& 
 5. �0�1��%���'���������������&��N��7 (Maslow. 1970: 35-46) � M��0�1����&�O$�����	����
&��N��7 �a�'�	�"� �����������&�(�	7&��%���'����!��!����!"����!�%���[
�������� &�����,&� 5 ����!��
���	ก��)$� )��&!���ก������������	� (Physiological Needs) )��&!���ก��)��&&���)� ���3�	 
(Safety Needs) )��&!���ก��� M�����������)��&!���ก��)��&��ก (Belongingness and Love 
Needs) )��&!���ก������ก��b�����ก!���� �������$�� (Esteem Needs from Oneself and Others) 
)��&!���ก��� M�&�(�	7N�	�&'��_7 (Self Actualized Needs) ���������%���'!��!���
����'ก��
!�'����ก"�� ���������%���'��� �
���#�]��!�&&�N�	�%���' 
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� !"����#����$�
������������
%��& (Maslow) 
  ���������%���'��� 1 )$� ��������#$��h�����&�(�	7!���
����'ก��!�'����� M������������
�������	� �O"� &���,����' �����
&"N,	,�� &�����	�"����	 &�	���ก��N�) &��)�$����("�,"& ก������ก��
,��� ��� �
�#�]��)��&!���ก�� ���3��$�� ^ !�&&�
�� [��)��&!���ก�������'��ก 	��
&"
����'
ก��!�'����#��#�	� �������� ���3��$�� ^ ก\	�ก�����'���ก���
��
�� 
 �������������'��� 2 ���������#$��)��& ���3�	�,"�!���� ������#	7��� �&$��!���ก�������'
��ก
����'ก��!�'�������� ก\�ก��)��&!���ก���������ก��O���! ���#	7�����������$�� ^ ���!��,�&���)�
 ���3�	 
 ����������'��'��� 3 )$� ���������#$��� M�������� �O"� )��&����
ก�"�!�&�O�!�!��ก��  
&�)��')��� &��[�'�� &�)�� &�N�����	� &�����%���� ��� ก�')��&!���ก��[�ก��ก���
����ก����$�� �O"� 
!���ก���,�&����&�����,"���	���ก\!���ก��,"���	�����ก$��ก����������$���O"�ก�� 
 �������������'��� 4 )$� ���������#$��ก������,������ก��ก��b����ก�	�!�	� �������	�%��
ก���
!����������	ก��ก�"�����.	ก	"���O��O���ก����$�� �O"� )��&!���ก��&��ก�	�!� &�,���&�!� &�O$�����	�
� M����	ก	"�� )��&����
ก��'[$�!�����O��O�!���� 

��������	 5 

�
������������ 

���������� 

(Self actualized needs) 
��������	 4 

�
��,-./ก����1�ก�231��4�ก,��./ 

5�67�-.8	� (Esteem needs from 

Oneself and others) 

��������	 3 

�
��,-./ก�������4-�@./ �
��,-./ก����	46A�-���

��ก5�6��ก7�-.8	� (Belongingness and love needs) 

��������	 2 

�
��,-./ก���
����	��/F�.�G�� (Safety needs) 

��������	 1 

�
��,-./ก����/����
2��� (Physiological needs) 

�%���'��� 5 
)��&� M�&�(�	7 

N�	�&'��_7 
(Self actualized needs) 

�%���'��� 4 
)��&!���ก��&���ก��b�����ก!���� 
�������$�� (Esteem needs from 

Oneself and others) 

�%���'��� 3 
)��&!���ก��� M�������� )��&!���ก�������

����'��ก�����ก����$�� (Belongingness and) 

�%���'��� 2 
)��&!���ก��)��&&���)� ���3�	 (Safety needs) 

�%���'��� 1 
)��&!���ก������������	� (Physiological needs) 
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 ����������'��'��� 5 )$� ���������#$��!��,��ก���)��&��&��[���!�ก�' ��#0!� P�'�!�!�
!�&)��&��&��[����(�)��&��&��[ N�	�#"���\� ��N	O�7���'())��$�����������)&�"����&
� M��%�)�. &��N��7 �O$���"� )��(ก)�&�)��&&("�,&�	���O���!�#$����� M�)�N�	�&'��_7������'���
�������� 

 �0�1������������ �'	7)�� (ก�!� !	�))����7. 2533: 128; ���������ก Baykon. n.d.)  

����( �"� )��&!���ก������!�����&�(�	7&� 3  ��ก�� 
���ก"  
 1. )��&!���ก��&�)��&��ก���#�ก � M�)��&!���ก�������!������!"���$�����ก����	�"��
���)&&�(�	7 [�����
&"	�&��'�������� M�#��)#�ก ���ก\�	�"ก�'���
&"
�� ก��������,�ก�("&	�&��'���� 
� M�#�ก����ก\�
���	�"ก�'��� N�	!���	
�,��ก����"� !���ก����ก������!����,����ก"��,�$�[��!���ก���,�
�����ก��� ���!���ก����ก���ก"��  
 2. )��&!���ก��O$�����	� �ก�	�!�	����)��&��"� �&$�����&�#��)#�ก������%��,��)� ^ ��ก
�)�"���� ���ก\&�)��&!���ก��,�$��	�ก
�������$��!"�
 ��ก ��$�����ก)��&!���ก��,�$�!�_,����&�(�	7
����
&"&���������(� ������!���ก��!"�
 ��กก\)$� �ก�	�!�	� O$�����	�I
�����%��,�)��$��	�&��'��'[$����	ก
	"����� ���ก\��&����a�#��,�$�����$��
��  
 3. )��&!���ก���������ก���ก�	�!�	� O$�����	����)��&��"�����
��)��	�"!���
  �&$��
��&��[ก���%�!���,�&��ก�	�!�	�O$�����	� ���)��&��"����� �(ก)�ก\!���ก���������ก���3�#����
���,�
)��	�"ก�'!�!���ก����'�"�� M�)��&�%���\��&,�����O���!  
 �0�1�)��&!���ก��!�&,��กก����� �&��7��	7 (���� #��a7&_�. 2534: 189-192; ���������ก 
Murray. n.d.) �&��7��	7 &�)��&)���,\��"� )��&!���ก�����'��)�����ก��������$�����ก���ก��!(��3�	��
���'())� ���'��)��������ก��)��&!���ก�������$�����ก�3�#���)&,�$����ก��!(��3�	��กก\
�� 
,�$����ก�"��
���"� )��&!���ก��� M���������ก���
�������$���&���ก�3�#�"��ก�	����3�#�����!��
�������  )��&!���ก��!�&,��กก������&��7��	7 (Murray) ��&��[��( 
�������� 
 1. )��&!���ก����������O�����	ก������)��&ก���������ก&� (Need for Aggression) 
� M�)��&!���ก����������O������$�� ���O����������������� �����	)��&�(���� &�ก��!"���� ก���ก��)�� 
ก���%����	�"��ก�	,�$�ก���"�Q`�ก�� �O"� ก��#�� ��O� ��O��ก�'�#$������
&"O�' � M�!�� 
 2. )��&!���ก����������O��Q`�9u��( ���)!"��^ (Need for Counteraction) � M�)��&
!���ก�������Q`�9u��( ���) )��&��&�,��!"�� ^ ���	ก�������)��&#	�	�&�
�� �O"� �&$��
����')%���
[�ก ��,&��� ������
����'���ก��)��&#�ก�#�	�#	�	�&���O��)%��' ��&���� ���'���%���\� � M�!�� 
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 3. )��&!���ก�������	�&�#� (Need for Abasement) � M�)��&!���ก�������	�&�#�
	�&��'��� 	�&��')%���#�ก�7�����_7 ,�$�	�&��'ก����N�� �O"� ก�����!��!�	�#$�� ������ก��
 ก)��� � M�!�� 
 4. )��&!���ก�� g��ก��!���� (Need for Defense) � M�)��&!���ก����� g��ก��!������ก
)%���#�ก�7�����_7 ก��!%�,��!��!�	� I
��� M�ก�� g��ก�����������!��#	�	�&,��,!(��&��a�'�	ก��
ก���%����!� &�ก�� g��ก��!���� �#$���,�#�������กก��ก���%�!"�� ^ ���� �� 
 5. )��&!���ก��� M������ (Need for Autonomy) � M�)��&!���ก����� M��������ก����ก�
������� �� !���ก�������!"���� �������#$��� M�!�����!����� 
 6. )��&!���ก��)��&�%���\� (Need for Achievement) � M�)��&!���ก�������ก���%�����
!"�� ^ ���	�ก�%�'�ก�,� ���')��&�%���\� #	�	�&���O���( ���)���� �� �#$���,�ก���%�������!�
 ���')��&�%���\� 
 7. )��&!���ก�������&�!�3�#����'())��$�� (Need for Affiliation) � M�)��&!���ก�������
�,�����$����ก�)�"!���ก�������ก,�$�&�)��&��&#��a7ก�''())��$�� &�)��&I$����!	7!"��#$���9�� #	�	�&�����
)��&��&#��a7�ก��O��ก�''())��$�� 
 8. )��&!���ก��)��&��(ก���� (Need for Play) � M�)��&!���ก�����������)��&
��(ก���� !���ก��,�������#$���"��)��	)��&!
��)��	� &�ก�������,�$���"���$���!�ก�'��� &�ก��
#�ก�"��,	"���� &�ก����"��ก&ก�;� � M�!�� 
 9. )��&!���ก���	ก!������ก����$�� (Need for Rejection) � M�)��&!���ก��,�$�)��&
 ���[�����'())���ก��������	ก!������ก��ก����$�� &�)��&����
ก	����	�����	ก�''())��$�� !���ก��
�&���t	��ก����$�� 
 10. )��&!���ก��)��&O"�	�,�$���ก'())��$�� (Need for Succedanea) � M�)��&
!���ก���,�'())��$��&�)��&�(� �,\��ก�,\��� &�)��&����� !���ก��
����')��&O"�	�,�$� ก������
)%�����%���ก'())��$��  
 11. )��&!���ก��O"�	�,�$�'())��$�� (Need for Nurturance) � M�)��&!���ก��&��"���"�&
��ก���%�ก��ก��&ก�''())��$�� N�	ก���,�)��&O"�	�,�$��ก"'())����
&"��&��[O"�	�,�$�!����
�� 
,�$��,�)��&O"�	�,�$��,�'())��$��#��3�	��ก3�	���!��	!"�� ^ 
 12. )��&!���ก�� ����'����!�����,��ก"����$�� (Need for Exhibition) � M�)��&!���ก��
�,�����$��
���,\� 
��	�� �ก��	�ก�'��$���������!���� !���ก���,�����$��&�)��&���� ��(ก���� � �ก�� 
,�$�!ก������$���������!� 
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 13. )��&!���ก��&����a�#��,�$�'())��$�� (Need for Dominance) � M�)��&!���ก���,�
'())��$���%�!�&)%��������!� �%��,��ก��)��&����
ก�"�!�&����a�#��,�$�ก�"�'())��$�� 
 14. )��&!���ก�������	�&��'��'[$�������(N�ก�"� (Need for Deference) � M�)��&!���ก��
	�'��'��'[$�������&����(N�ก�"����	)��&	���� ��&������	&O&O�'��'())����&��%�����,�$�ก�"� #���&���
���,�)��&�"�&&$�O"�	�,�$����	)��&	���� 
 15. )��&!���ก��,��ก����	�)��&����
ก��&�,�� (Need for Avoidance of Inferiority) � M�
)��&!���ก��,��ก����	��,�#����ก)��&��'��	 ,��ก����	�ก����[�ก ,�$�ก��ก���%�!"�� ^ ����%��,��ก��
)��&����	�� 
 16. )��&!���ก�������,��ก����	����!��	 (Need for Avoidance of Harm) � M�)��&
!���ก��,��ก����	�)��&��\' ����������"��ก�	 !���ก��
����')��& ���3�	��ก3�	���!��	 
 17. )��&!���ก��,��ก����	���กก��[�ก!%�,��,�$���N�� (Need for Avoidance of Blame) 
� M�)��&!���ก��,��ก����	�ก����N�� ���	ก��)���	!�&ก�("& ,�$�	�&��')%�����,�$� P�'�!�!�&ก1
���'��)�'���ก�("& �#���ก���[�ก��N�� 
 18. )��&!���ก��)��&� M����'�	'���	'���	 (Need for Orderliness) � M�)��&!���ก��
����������!"�� ^ �,��	�"���3�#���� M����'�	'���	'���	 &�)��& ��_�!����& 
 19. )��&!���ก���������ก��O$�����	� (Need for Inviolacy) � M�)��&!���ก���������ก��
O$�����	����!����&��	�"
�����(�)��&��&��[ 
 20. )��&!���ก���,�!�����!ก!"����ก'())��$�� (Need for Contrariness) � M�)��&
!���ก���,�!����
&"�,&$��ก�''())��$�� 
 
/���0����
������� 
 ��������
&"�#�	��!"ก��!(���,�'())����&�#0!�ก��&���!"��ก����"����� ��������	��� M��������
ก"��,��ก��)��&!���ก�� ,�$�&�)��&N��&���	�������%��,�'())�&�#0!�ก��&&("��(�,&�	��ก���	 ���	
�,!(����� �
�&���������ก��	�ก�'��������� M��	"��&�ก ���
��#	�	�&�%���ก ���3������������
 
!�&ก1�ก_�7!"�� ^ ������ 
 ��ก��!���	�
��#	�	�&�O�,��ก�ก_�7!"�� ^ ��ก���%���ก ���3��������������a�ก��,�
��
)$� ก���'"���ก!�&#$��h�����ก���ก���������� �'"���ก� M� 2  ���3� )$� 
  1. ������������ h&3�&� (Primary Motives) � M������������&�#$��h����������"��ก�	!��
!��&��!"ก%����� 
&"�O"ก�����	����,�$� ���'ก��_7 
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  2. �������������(!�	3�&� (Secondary Motives) � M������������&�#$��h��&���ก���)&
���ก�����	����,�$� ���'ก��_7 
 �(O� �����7��& (2527: 101 i 102) 
���'"���������!�&���&������������
��� M� 3  ���3� 
������ 
  1. ������������������	� (Physiological Motivation) ����������������ก���
���#$������
)��&!���ก����������"��ก�	����,&� �#$���,�'())�&�O���!�	�"
�� � M�)��&!���ก������%�� M�!�&
a��&O�!����&�(�	7 
���ก" !���ก����%� ��,�� !���ก��#�ก�"����� �����กN�) 
  2. �������������!���	� (Psychological Motivation) &�)��&�%�)�.���	ก�"���������
��������������	� �#����%�� M���ก���%���O���!���	ก�"� �!"O"�	)�������������!�����%��,�
�(�3�#��!�������O$�� �������� ���3���� 
���ก" )��&�	�ก����	�ก�,\� ���ก��!�'����!"�
����������& )��&!���ก��)��&��ก���)��&�������"�ก��O����ก����$�� 
  3. ��������������)&,�$�������������ก����กก�����	���� (Social Motivation) ��������
O������&��(�����&!���"���,."&���ก ���'ก��_7������)&�����!���'())�����(�&("�,&�	���
��������O������&�)��&��&#��a7ก�'ก������ P�ก���	����'())��$�� ^ ���&�!"�!����� ��������������)& 
���&�)��&�%�)�.!"�ก���%�����O���!���)���� 
���ก" 
  3.1 ���������9u��&0�a�b (Achievement Motivation) � M�)��& ���[�����'())�������%�
ก��ก��&!"�� ^ �,������ ���')��&�%���\� I
��
����'ก���"�����&&�!����!"��	��\ก��ก�����ก��
�
ก������	#'�"� ��\ก���
����'ก���'�&����	����	"������� � M�!�����!����� 9:กก��O"�	�,�$�!�����!�&
��	���!�'N!� M�����,."���&�)��&!���ก��)��&�%���\���O���!��� ก��9:ก�,�'())�&����������9u��&0�a�b��� 
�
�!�������&!����ก)��')��� 
   3.2 ���������9u��&#��a7 (Affinitive Motivation) � M�������������%��,�'())� P�'�!�!��,�
� M����	�&��'���'())��$�� !���ก��)��&�������" !���ก��)��&��ก��ก'())��$�� 
  3.3 ��������!"�)��&��'[$�!���� (Self i Esteem Motivation) � M������������'())�
 ���[�� � M����	�&��'������)& &�O$�����	�� M���������ก���)�N�	����
  !���ก��
����'ก��	ก	"����ก
���)& I
���%�&���")��&��'[$�!���� 
 [��� �ก$��ก�����7 (2528: 94 i 114) 
���'"���������!�&��ก�_�)��&!���ก��!"�� ^ ������ 
  1. ������������)��&&���)� &�ก�	�"���� �����!�%��
ก N�	�,\�
����กก�����&�(�	7 &�
)��&!���ก��)��& ���3�	 �"��)��&&���)����� �����!�!��%��
ก���� � M��������
��#�]��&�!����!"�ก�� 
N�	ก�� P���&#��a7ก�''())�����	�"�ก��O��������%��,�� M�)����&���!��&���)�,�$��"����  
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  2. ���������������)& ��$�����ก&�(�	7� M���!�7���)& �
�!���&�ก��!��!"���&#��a7I
��ก��
���ก�� &�ก���	�"�"�&ก���#$����
��� M��"��,�
��������)& ���
����'ก��	ก	"�� ก�����'())�!��!"�
��&#��a7ก������&��O"�#$��&�!�3�#�#�	��	"�����	� ,�ก�!"!���ก���,�����$��	�&��'����a�����O$��[$�
�� 
  3. ������������O$�����	� &�&�ก�
�������)&
�	 N�	�t#�����)&������'O�O���ก��� 
)��&!���ก������O$�����	�� M�ก��ก%�,������%�ก�����'())��	"��,�
�� '())�'��)���&�)��&#
�
#���ก�'O$�����	�������'�#$���,�$�����'O(&O� �!"'��)����������,�O$�����	�������'O�!�,�$�
����'N�ก 
  4. �������������%���� [$�� M���ก	3�#�,"����a�#����'())� N�	ก���'"���ก� M� 2 
 ���3� )$� �%����!�&!%��,�"�����%�����"��!�� �O"� ก�����'())���&��[�%��,�����$�� P�'�!�!�&
�#���!%��,�"� �"��'())�I
��&����a�#�N�	'()��ก3�#���#0!�ก��&�����"�� M����&��%�����"��!�� �!"
'())�'�� ���3�� M���������%�������� 2  ���3� )$������%����!�&!%��,�"�����%�����"��!�� 
  5. ������������)��&��&��[ ,&�	[
� ก��)�')(&��)7 ��ก�'����������&����
ก�	3�#������)& )��&����
ก����)��&��&��[����ก��	������	"���ก��O��ก�'&N�����7 ����)��&
)��,��� '())���&�)��&��&��[,�$�
&"�����
���	�"ก�')��&�%���\����)��&��&�,�������![��
)��&�%���\��,�$�)��&��&�,���������%��,�&��N�ก������' '())����&�)��&����
ก����)��&��&��[
!�%���
&"&������������������,�ก�������	�,&" ^ ,�$��%�ก������	� '())�#�ก����� �"�	�,�
����������&'��)�')�')(&&�กก�"������#	�	�&'��)�')�')(&����������&  
  6. ������������)��&�%���\� � M��������������"�O�����&�(�	7�����&��[�	ก��ก��ก
)��&!���ก�������$�� ^ �����ก�_��	"��,�
�����'())����&�������������)��&�%���\���&�
)��&ก���,�����ก���%���� �#����"���� M������������)7�,�����%���\� 
  7. ����������������  � M���������������'I�'I������&�(�	7�����&#��a7ก�')��&
!���ก���(ก ���3��(ก����' )(_�&'�!������"�O������%�)�.����(��������)$� � M�!�������ก��
��ก� ���	��������������&��[I$��
������
&"�O"!������N�	!���!"� M�)(_)"�������� !����������
&"
��&�
)��&�%�)�.�!"� M�!��������)��&!���ก���� ^ ���'())�!���ก���,�� M�!����� 
 ก&���!�7 ,����(���7 (2530: 236) 
���'"� ���3�������������	�"�'$���,������ก��������ก
#0!�ก��& ��ก� M� 2  ���3� )$� 
  1. ��������3�	�� (Intrinsic Motivation) � M�3������'())��,\�)(_)"����ก��ก��&����� 
�%����	)��&�!\&�� N�	[$��"�ก��'���(��ก��ก��&���� ^ � M��������	�"���� 
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  2. ��������3�	��ก (Extrinsic Motivation) � M�3������'())�����#0!�ก��&��ก&�
�#���&�����������,�
��&����� 
&"
���%��#$��)��&�%���\�������������	 �O"� ก��ก���%��#$��!���ก�������� 
!%��,�"� �ก�� � M�!�� 
 #��7#��a7 #��7N�3� (2542: 140-142) �%���ก����������ก
��� M� 3  ���3� )$� 
  1. ���������#$��)��&�	�"��� (Survival Motives) � M������������O"�	�,�)������&��[
�%���O���!�	�"
�� ��������O������&�ก����&#��a7ก�'�����'$���!�����)����!���ก����O���! 
  2. ��������������)& (Social Motives) � M�������������ก���
����กก�����	���������)&
���
����'���a�#�N�	!����ก�����������'())� ,�$���ก��![(���&���,\�
�� ��'!���
�� ,�$�&���ก3���
���)&���&��
&"�,\�ก\
�� �O"� ก��&����a�#��,�$�����$�� ก��� M�����%� ก�������&�!� � M�!�� 
  3. ���������ก��	�ก�'!���� (Self Motives) ��������O������)"��������I�'I��� ���
���ก����,�)����#	�	�& ��'!��
 �����������
�� �O"� ������������ก��	�ก�')��&�%���\���,������ ก��
��� ,�$�)��&�%���\���O���! � M�!�� 
 ���������ก��	�ก�'!����������)&����%���ก
�� ������ 
  1. ���������9u��&0�a�b (Achievement Motive) 
  2. ���������9u��&#��a7 (Affiliation Motive) 
  3. ���������9u�%���� (Power Motive) 
  4. ���������9uก������� (Aggression Motive) 
  1. ���������9u��&0�a�b (Achievement Motive) � M�������������%��,�'())�&�)��&
!���ก�������ก���%�����!"�� ^ ������,������ก����� �����$�������"��!���,��%���\��(�"�� ��ก��ก������	
#'�"� #"��&"���&����������9u��&0�a�b���	"�&&����a�#�������%��,���\ก� M�������&����������9u��&0�a�b���!�&
���	 ������� �#���#"��&"���������"�ก��	�ก�'ก��ก���%������\ก &�!����!"��\ก ^ N�	ก������)��&��ก
�)�" !���&�!�h��ก��ก����%�������!"�� ^ !�����)�	ก��!(������%��,�ก%�������ก"��\ก��ก���%�
ก��ก��&�	�"!������� 
 ��ก�_����������&����������9u��&0�a�b 
   1. � M�������&�)��&'�ก'��� #	�	�& �����#$�����%�����,�'���(� g�,&�	 
   2. !���ก���%�����,�������(� N�	����[
�&�!�h��������������)��&�%���\� 
   3. O�')��&�����	������ N�	&("��%��������%�)�.�,� ���')��&�%���\� 
   4. O�'������ก[
�)��&��'���O�'�ก��	�ก�'��� 
   5. O�'������ก[
�)��&)����������)7 
   6. �%�����	"��&�,��ก�ก_�7� M�����!�� ���&�ก�������� 
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   7. O�'	ก�,!(��&� ��ก�')%�#���	�"��&� 
   8. �	�ก�,�����$��	ก	"���"��%�����ก"� 
  2. ���������9u��&#��a7 (Affiliation Motive) � M�������������%��,�'())�����#0!�ก��&  
�#$���,�
��&�I
��ก��	�&��' � M������ก�)�"����#$���9�� ���
����')��&��	&��ก'())���ก�("& #�]��ก��
������������9u��&#��a7������&!����!"��	��\ก N�	�t#����)��')������&�)��&��ก )��&������ )��&
�'�("� #"��&"���
&"&���ก�_�ก��ก������� �"&��" ,�$�)��')������
&"&�ก���ก"��	"�O����O����"���#������ ����
�,�"������O"�	#�]��'()��ก3�#�����\ก�&$���!�'N!�
��&� ���%��,�� M�)�����%���
��#$���,�����$��#���
��&�  
 ��ก�_�������&����������9u��&#��a7��� 
   1. O�'��ก&�!��,&" 
   2. O�')'�#$����	"��������& 
   3. O�')'�#$���&�ก ^ 
   4. O�'#��[
�&�!�3�# )��&�ก��O��������&���&�!"�ก�� 
   5. O�'������ก[
����&_7��������	��"�� �O"� ���	�� �&$��&�ก��#���#��ก ,�$�
,���I
���&$���	�"�ก��ก�� 
   6. ������ก[
�ก���,�)��&���� ���	ก	"������$�� 
   7. ������[
�ก���,�)��&���� ���	ก	"������$�� 
   8. O�'�%�!�� M��#$������I$����!	7 
  3. ���������9u�%���� (Power Motive) � M����������	"��,�
������%��,�&�(�	7!���ก�����
��&����a�#��,�$�����$�� ��&��['�ก������$��
�� #	�	�&ก���%��(ก��[���� �#$���,�����$���	�"���%����!� 
#�]��ก�����)��&!���ก�������&��%�����,�$�����$�����&���ก)��&����
ก���!�%�!��	
&"������	&����$�� &�
)��&����
ก�"�!���� J���L ����������)��&� M��	�" ���h���������)&� M�)��&����
ก������	ก�"� J &���	L  
 ��ก�_����������&����������9u�%������� 
   1. O�'���!�� M�,��,���ก�("& ,�$������%�����,�$�����$�� 
   2. O�''�ก�� O������ '��)�' )�')(&�,�����$��)��,�$�ก���%�!�& 
   3. O�'���������ก��ก���%����ก�("& ���N��&�����,�����$��ก���%�!�& 
   4. O�'#��[
�)��&��&#��a7ก�'����$�� �!"��#����)��&,&�	����9�
������ก�_�����,�$�
����$�� 
   5. O�'&���&#��a7ก�')����&��"�����& ["�&!� ,�$�&� ���'��#�� 
   6. '��)����O�'ก��!�������ก���%�ก������	�3�	�	"��'��'��� 
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   7. ,��ก����	�ก������)��&�"������ก&��,� ��กP 
   8. O�'N!��[�	�ก�'����$�����&�)��&)���,\�����	��ก�'!� 
  4. ���������9uก������� (Aggression Motive) � M���������O���,�
�����&�(�	7������ก
N�	����,�$��"���� �#$������)��&)�'������ ,�$�)��&Nก�a����ก���
�� #0!�ก��&ก���������� '��)�������
������ก��#'�"� �&$������#0!�ก��&���ก�"����ก
 ���� ��O"�	�"��)��	���&_7���!������
�_�������
  #�]��ก�����)��&ก�������������&�ก��!����!"��O"����	��\ก N��ก�����	��''��ก#"��&"
,�$�)��ก��O������'�&����	��� ก�����'())�&�)��&ก������� ,�$�&�'()��ก3�#�'' J[$�!����� M��,."L 
(Authoritarian) ���� ��$���&���กก���'�&����	���������&���ก�����&�ก�ก��
  �%���
�������,�"�	ก\
��[�ก�(�"�����	�!��%��,���\ก�ก��)��&����
กNก�a�)�� �("��)$�� �!"��\กก\
&"ก���������ก��!�'N!�
N�	!�� �!"��
 ����)��&ก���������ก&�ก�')���'���� N�	�t#��ก�''())�������	ก�"� #0!�ก��&
ก���������� �&$���ก���
������	�ก�����,	(�
�� �!"�����&��[�ก�
�#0!�ก��&ก��������,�����
�� N�	
����,."��!���#	�	�&)�')(&���&_7���!���� 
&"����)��&ก�����������!"��!���� 
&"�O�)%�#����
�O����"'��)�' �!"#	�	�&�������)��&��&#��a7ก�'��\ก �#$���,���\ก�ก��)��&����
ก�'�("����
����$���O$����
�"� ���)$�����,�)��&O"�	�,�$� �,�)%�����%� &��O"���)�')(& ,�กก���%�
�������� #0!�ก��&ก����������
��\กก\������ 
 

�������0���� 
 ��	7����7 ��� ��a�� (�&'�!� ก�.��ก�� ����&,.�� �����(
�	. 2542; ���������ก Taylor; 
& Luthan. 1959.) 
���,�)��&,&�	�����������3�	�� (Intrinsic Motivation) ,&�	[
������������
�ก����ก���ก��!����	"�����	"��,�
������ก���
��3�	��!����� N�	
&"&�����ก���,!(3�	��ก����&�
�ก��	����� ��ก��ก�;�� M�����������ก����"��#$��!�'����)��&!���ก�����!���� ��������3�	��&�
)��&�%�)�.���&�)"�&�ก�%�,��'��กก�;��!"��)�������%��,� ���')��&�%���\���ก��9:กI��&,�$���"�
ก�;� 
 �Q��7�&� (Feldman. 2001: 121) �,�)��&,&�	�����������3�	�� (Intrinsic 
Motivation) �"�� M�#0!�ก��&���������ก�����$�����ก)��&����,�$�)��&&�)(_)"����&����������� 
&�กก�"�ก������#0!�ก��&�#$��&("�,�����������'���	"��,�$�!������ �O"� ก��!ก �� ��$�����ก
)��&�(��&$��
���%� �!"
&"�O"ก��!ก ���#$��	��O�# 
 ก&���!�7 ,����(���7 (2530: 236) 
���,�)��&,&�	�����������3�	�� (Intrinsic 
Motivation) �"�� M�3������'())��,\�)(_)"����ก��ก��&����%����	)��&�!\&�� N�	[$��"�ก��'���(��
ก��ก��&���� � M��������	�"���� 
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 �( ��_� ���.'(.�����7 (2541: 23-24) �,�)��&,&�	�����������3�	�� (Intrinsic 
Motivation) �"�,&�	[
� �3������)����&�)��&!���ก�� ����	�ก����#0!�ก��&'������'���	"��
���	�,!(�����)��&O�'���!���� '())����
����'��������3�	��������#0!�ก��&!"�� ^ ���	
)��&#����"�	���������!� ก���ก����������3�	������&���)7 ��ก�' 3  ��ก�� )$� 

1.)��&���� (Interest) )��&���������O"�	ก��!(���,��ก�����������("&�������,�ก�'���� 
����������� 

2.)��&!���ก�� (Need) �(ก)�&�)��&!���ก������� ���')��&�%���\� ���)��& 
!���ก��������� M�ก��ก��!(���,�)��ก�������������#	�	�&����#0!�ก��&!"�� ^ ��ก&��#$���,�
 ���')��&�%���\� 
  3.��!)!� (Attitude) ��!)!�� M�)��&����
ก3�	�� [��)�&���!)!�!"�����������,�
��ก\��
� M����������%��,�)�#	�	�&�%����������#$���,� ���')��&�%���\� 
 

�������0����ก 
 ��	7����7 �����a�� (�&'�!� ก�.��ก�� ����&,.�� �����(
�	. 2542; ���������ก Taylor;  
& Luthan. 1959.) 
���,�)��&,&�	�����������3�	��ก (Extrinsic Motivation) ,&�	[
������������
�ก����ก������ก�����ก3�	��ก ,�$��3�#������&!"�� ^ ����	�"��'!����กก�;� �O"� ������� ������ 
O$�����	� � M�!�� ��������O�������ก����ก������ก���������)&� M�!��ก��!(�� �%��,�'())�����
#0!�ก��& �#$������)��&!���ก��������)& 
 �Q��7�&� (Feldman. 2001: 121) �,�)��&,&�	�����������3�	��ก (Extrinsic 
Motivation) �"�� M�������������%��,�'())�����#0!�ก��&N�	,����������O���� a��& (Tangible 
Rewards) I
��ก���O�������� M��)�$���O�ก����,�'())�ก���%����� ��� M�ก���%��,���������3�	��
��.���	
  
 ก&���!�7 ,����(���7 (2530: 236) 
���,�)��&,&�	�����������3�	��ก (Extrinsic 
Motivation) �"�� M�3������'())�����#0!�ก��&���������ก&��#���&�����������,�
��&����� 
&"
���%�
�#$��)��&�%���\�������������	 �O"� ก��ก���%��#$��!���ก�������� !%��,�"� ����ก�� � M�!�� 
 �( ��_� ���.'(.�����7 (2541: 23-24) �,�)��&,&�	�����������3�	��ก (Extrinsic 
Motivation) �"�,&�	[
� �3������)����
����'���ก��!(����ก3�	��ก�%��,��,\��(�,&�	 ��	��� 
,�$�� g�,&�	 I
���%�
 ��"ก������#0!�ก��&���)� ^ ����
�� N�	����
 #0!�ก��&���)�&�ก��
����'
����������ก3�	��ก�������� �O"� [����กก�;�
���,��	.�����
�����)%� 10 '�� � M������� � M�!�� 
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���&/��ก�������1�23�
������� 
 ���� #��a7&_� (2534: 192 i 196) ก�"���"� ��������&���!"�ก�����	����#0!�ก��&!"�� ^ ���
'())�� M����&�ก �#���ก�����'())��ก������������ก�����������#0!�ก��& 	"�&���%��,�#0!�ก��&
,�$�ก�����	�������������� ^ &� �����a�3�#������	����
���	"�������\�&�กก�"�'())����
&"�ก���������� 
��ก�_���������������'())��
��
���	�"ก�'��)7 ��ก�'���!"�
 ��� 
  1. a��&O�!�����!"��'())� �(ก)�&�a��&O�!����!��!ก!"��ก�')��$�� ,�$�&���ก�_�
� M���ก��ก�_7���!���� I
�� ��ก�'���	 
   1.1 �����' �����'���'())�� M�#$��h���'$���!�����ก���ก��#0!�ก��&�����'� M�
�3�������ก����ก)��&
&"�&�(�3�	���"��ก�	���&�(�	7 �O"� �3���)��&!���ก����,�� ��%� �3���
)��&!
��)��	� )��&����
ก��\' �� � M�!�� �����'�ก���
��
����ก��ก�_� 2  ��ก��)$� �����'3�	��
�"��ก�	 �O"� )��&,�� )��&ก��,�	 )��&�"����� � M�!�� ��������'����ก����ก3�	��ก�"��ก�	 
�O"� ก��
����')��&��\' ����ก��������3�	��ก �3���)��&ก�����%��,��ก��)��&!
��)��	� 
   1.2 )��&��!กก���� )��&��!กก����&���!"�ก�����	���� ,�$�ก������#0!�ก��&
)��&��!กก������&�)��&�!ก!"��ก��
 ���!"��'())� �
���	�"ก�' ���'ก��_7���ก�����	��������!"
��'())� �&$��'())�&���	(&�ก�
�� &� ���'ก��_7�#��&�
��	"�&�ก��)��&��!กก�����#��&&�ก�
��  
��\ก��\ก ^ ��
&"&�)��&ก������ �!"��&�)��&ก��� �&$����	(�#��&&�ก�
��)��&ก���������ก��	� M�
)��&��!กก�����#��&�
��&������ 
   2. �[��ก��_7!"�� ^ ������������& 	"�&���"����%��,�'())��ก���������� �!ก!"��ก��
� M�!���"� �"����,�'())��ก��)��&��'���("���	,�$��$�� ^ �����]�a��&�!"�����)&	"�&���"����,�
#�]��ก�����������	��!ก!"��ก�����	 ��ก�_��[��ก��_7!"�� ^ ���&���!"���������
���ก" 
   2.1 ก����"���� ,&�	[
� #0!�ก��&���'())����&�)��& ���[�������O������$�� 
!���ก���%��,�)�&��3�#ก��_7���
�� ก����"����&���ก�_�����%�)�. 2  ��ก�� )$� ก����"����ก�'!����
� M�ก����"��������%��,�!�������
�����	)��&�!\&�� ���)��&!���ก�����!�
&"&��)�&�'��)�' ก��
��"����ก�''())��$�� � M�)��&����
ก���!���ก�����O��'())��$�� �,�!��	�"�,�$�ก�"�)��$��&�ก��#	�	�&
�%��(ก��[���� �#$���,�!����O������$����&� 
   2.2 )��&�"�&&$� ,&�	[
� �����������&�)��&��&#��a7�	"���ก��O��ก�'������ก���
������)& &�#0!�ก��&�'' ���� ����& �,�)��&�"�&&$�O"�	�,�$� � M���%�,�
�������	�ก�� �#$���,�
���,�$�#0!�ก��&���&("� ���[���%���\��(�"��
 ���	�� t����� )��&�"�&&$����'())��
�����"�� M�
������������%�)�. ����%��,�'())��ก��#0!�ก��&!"�� ^ �
�� 
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   2.3 ก��!����(�&("�,&�	 )$� ก�����'())�&�ก��!����(�&("�,&�	��O���!
�� &����%��,�
'())�&�)��&#	�	�&�����ก���%�����!"�� ^ �#$���,�'���(�(�&("�,&�	���!�!���
�� ��'��)�����&���&�ก��
!����(�,&�	
�� '())�ก\
&"��&��[ก���%��#$���,�'���(�(�&("�,&�	���!�!���
��
�� ���	�,!(���ก��!���
�(�&("�,&�	��O���!�
�� M�����������ก������#0!�ก��&!"�� ^ ��ก�_����ก��!����(�&("�,&�	 
&� 2 ��ก�_�)$� 
   1.1.1 ก��!����(�&("�,&�	��& � M��(�&("�,&�	���&�ก��&��(�&("�,&�		"�	 ^ &�
�ก��	����� �O"� ก��!����(�&("�,&�	O���!�"� ��� M���ก����� ���&�O$�����	����N�ก�!"�_������	(	�����	 �
�
&�� g�,&�		"�	 ^ ,��	�(�&("�,&�	&���&ก��)$� ������� �,�O��ก����"���� ������� �,�
����')%�
O&��ก)�� ������� �,��#$��� ^ 	�&��' 
     1.1.2 ก��!����(�&("�,&�	��	�
ก� �#$���(�,&�	���(�,&�	,�
��N�	�t#��ก��!���
�(�&("�,&�	��	�
ก����ก���
��ก�')����&��(]�3�����������&��#��&)����
&"�ก������\ก��\ก 
     1.1.3 ก��!���)��&���	���	�� � M�ก��!���)��&,������
�� ���&�)��&#	�	�& 
&(&����	"��&�ก������%��,��%���\�ก��!���)��&,���,�$��ก��)��&���	���	�� �
�� M������������
���ก����,��ก��#0!�ก��&�
�� [��'())�!���)��&���	���	��
������ก��)��&��&��[���!�������%�
�,�'())��ก��)��&��&�,��
���"�	 �%��,�
&"&�����������ก���%�������� ^ ,�$��ก��)��&���[��	,�$�[��
!���)��&,���
��!�%�ก�"�)��&��&��[ ก\
&"&���������#������ก���%� �#����"��� ���')��&�%���\���
������� ^ �"�	�ก��
  )��&	�ก�"�	������ ��&���!"��������� 
 ก���7 ���)_� (Gill et al., 1983) 
�������)7 ��ก�'�������������ก�������"�&ก��ก��&
ก�;�� M����� )$� �����9u��&0�a�b/�[��3�# (Achievement/ Status) ������& (Team) ����
�&��[3�# (Fitness) ����ก���O�#������ (Energy Release) ��������$�� ^ (Others) ����ก��
#�]����ก�� (Skill Development) �����#$��� (Friends) �������)��&��(ก���� (Fun) 

 

�������ก��ก����4�ก56กก�7� 
 #���#��7 '(.���� (2536: 65) ก�"���"� ��������&�'�'���%�)�.!"�ก���!��	&��&���ก��9:ก
ก�;��	"����� ��ก��!���	�
���,������!"���������!"��ก�� �!"��( 
���"� ��������� M�ก��'��ก������	�"
��!�������กก�;��!"��)����#���&�����
����'ก��ก��!(����ก3�	��ก�,�&�ก%��������
�� 
 ��ก��!���	�
��#	�	�&�O�,��ก�ก_�7!"�� ^ �#$���%���ก ���3������������ �����a����
	�&��'ก��� M��"���,." )$� ก���'"�#$��h������������� 3 ��� )$� 
   1. ����������������"��ก�	 (Physiological Motive) � M���������&�&��!"ก%������ก��
��ก)��&!���ก�������"��ก�	���)��&�%�� M���ก���%���O���! 
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   2. ������������
 ���
&"�O"ก�����	���� (Unlearned General Motive) � M�������������ก��
��ก)��&!���ก����ก���)�$���
,� ,�$� ��ก�'ก��ก��&!"�� ^ )��&�	�ก����	�ก�,\�,�$�!���ก��&�
 ���'ก��_7� �ก ^ �,&" ^ 
   3. ���������������)& (Social Motive) � M�������������ก����กก�����	���� 
���ก" ก��
��&���ก�'����������&N�	
����'���a�#�&�I
�� 
���ก" '())� �[�'�� ��]�a��& )"���	& )��&�
ก)�� 
)��&�O$�� ��'a��&���	& ���#_� ����������ก�_���� 
���ก" )��&!���ก�������
����')��&�%���\� 
!���ก���,����)&	�&��' !���ก��!%��,�"�h���������)& O$�����	� �ก�	�!�	� �%���� )��&�(��'�	 
��(ก������ก���"�&���#�ก�"��ก�',&�")_� 
 

�������ก��ก����3�ก�7� 
 ����������'�"�&�'�'���%�)�.&�ก!"�ก����"� ก���!��	&��& ���ก��9:กI��&ก�;�
��ก��!���	�ก��ก�;��,������!"����������!ก!"��ก�� ��( ����#���ก�"��
���"� ��������� M�
ก��'��ก�����&��	�"��!����กก�;�����!"��)�I
��#���&�����
����'ก��ก��!(����ก3�	��ก�,�&�ก%�������
�
�� �#$���,��	�กก���%����������� ^ &�ก�
�� ,&�	)��&�"���กก�;��(ก)�!"��ก\&���������3�	��!�����
�	�"���� ,������������9:ก���ก�;�&��#�	��!")��,���a�ก�������ก��!(����ก3�	��ก�#$���,��ก��ก%�������
�
�� ก������������������&�)��&�ก��	�#��ก�')��&!���ก��&�ก����(� )��&!���ก�����ก�"������ M�)��&
!���ก������#$��h�����&�(�	7�(ก)� ���������ก��9:กI��&ก�;��!"��)����,�ก�"����9:ก���
����\��,\�[
�
)��&�%�)�.�,�"���� �����%�
 �O��,��ก�� ��N	O�7��� M�#$��h����ก��9:กI��&ก�;������ ���	����&��[
������������������������'����
��
 
����ก���	 ��ก��)����$�ก!����กก�;��#$���,�
��!����กก�;�!�&
��ก�_����)(_�&'�!����ก��� M���กก�;��������������� &���ก����	'���"��
��ก�"��
���"� ����������
ก����"�ก�;�)$��������ก��!(���,����!���ก��&��"���"�&��ก��ก�;� ก�����)�����	�ก,�$�
&"�	�ก��"�ก�;�
���� 
&"
���%��,��&��[3�#���ก��ก�;����
�� �!"[���	�ก��"� #������
����"����%��,�&�)��&#	�	�& &�
ก��#�]���,����
�� �&$��#'�( ���)ก\
&",	(���"�ก�;�
 �"�	 ^ 
 ������7 #���	�#0��7 (2529: 147) 
��ก�"��
���"� ��������� M��������!���)%��
�[
��#�����กก�;�
���&�)��& ���[���������"�ก�;��,�
�����
��������&������������ I
����&����%��,���กก�;�)����� ^ �%�ก��
9:กI��&�	"��!����� &�����	��!���� �	�������\���ก��9:กI��& 
 #�O�! �&$����N#a�b (2534: 44) 
��ก�"��[
���ก�_�����	�����กก�;������ ���')��&�%���\�

���"���กก�;�!���&�)��&ก���������	 �&�a��� �O$��&�����!���� &����������)�� M���$����,."����(� &�
��������&�ก ������� #���������������
�� M�����������9:ก���)��)%��
�[
�� M��	"��&�ก ���� M�,������
������9:ก��������!���,���a�ก��!(��,�$���������������,��ก��ก�'��กก�;����!���� 
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 ����ก��b �#�	�O�' (2534: 47) 
����( ���)���ก��	�ก�'ก���!��	&!��������!���	�ก"��ก��
��"���� N�	�%����� ̀���	��ก���!��	&!����กก�;�������!���	��#$�������%�ก����"�����,�
�� ���'
)��&�%���\�
�������� 
  1. )���,��������&�����	���ก��'����,&���&�ก"��กก�;���)��&��&��[�%�
��I
��ก��
�O��������&�����&��[�%�
��N�	�"�	 )$� )%�O&�O	���ก�"��)%����� M���ก�_���������)7������9:ก � M�
!�� �"����	���ก��'�%�
�� N�	������9:ก'�ก�������กก�;���&��[�%�
�� 
  2. )���O���������N�	ก�����)�����9:ก�����!��������กก��������3�#ก��9:กI��&� M����
�"����� &�)��&��(ก���� &�)��&�����	 ����3�#ก��9:กI��&ก\!���)���	)�
�ก�'ก����"��������
�#$���,���กก�;���&��[	$�,	��9:กI��&�,�
��&�ก����(����������(� 
  3. )�����#��&,�$���)��&!$���!�� ���)��&x
ก�,�&��ก����"�����,��,&���&���
[�ก!���N�	�O���a� ก�������&�a�,�$�ก����ก���! 
  4. ก������3�#ก��9:กI��&�,�)��	)�
�ก�'�3�#ก����"���������,�&�ก����(� 

  5. ���9:ก���!���&�)��&������[
�)��&�!ก!"�������กก�;��!"��)� 
  6. ���9:กI��&)����,����O"�	�,�$���กก�;��,�&�)��&�O$��&�����!���� ���&�&N�����7���
[�ก!��� N�	ก������3�#ก��_7�,���กก�;�&� ���'ก��_7��)��&�%���\�,�$� ���'ก��_7�������ก��
9:กI��&���ก���,��������& 
  7. ก���O�)��&�O$��&���'���	"���,�� M� ��N	O�7!"�ก��9:กI��& �O"� )��&�O$���"�
�����
��กI����ก"��ก��9:กI��& ���%��,�&�)��&����
ก�"�&�ก%�������O��
�� 
  8. )��� ���	�'��	�ก���������������&�%��,�� M� ��N	O�7!"�ก��9:กI��& 
  9. ���9:ก���)��&��� �''� M�����%����� M� ��N	O�7!"�ก��9:กI��& �O"� ����%��''
 ��O�a� 
!	�������%��''��!!�a� 
!	 
  10. N ��ก�&ก��9:กI��&�����a�ก��9:กI��&�����กก�;��,\��"���&��[������ M�
 
�����
 P�'�!�
�� 
  11. ก���O�������������ก����กก���,\�)(_)"����ก����"�ก�;�� M�������������� M����#
�
 ���[�� �O"� )��&����
ก3�)3�&�����ก����"�ก�;����� M���กก�;� ,�$�ก���,\�)(_)"���� ��N	O�7
���ก�;� 
  12. ���9:ก���)����&�)��&��������)��&��&#��a7ก����,�"�����9:ก��������������
)��&��&��[�����กก�;���&��[�%�
�� N�	ก��&�)�"9:กI��&���%��,���กก�;�
���O�)��&#	�	�&&�กก�"�
ก��9:กI��&)����	� 
  13. ก��)�')(&����')��&ก������ ���ก����)��&�)��	���!����กก�;� 
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  14. �(�3�#��!�����กก�;� N�	�t#���	"��	���ก�� h&#	�'�������!������&_7���
��กก�;�,���ก����"���� 
  
/����2�ก�7��/2�� (Petanque) 
 � !��� M�ก�;�ก�������O���,�
��I
��&�&��!"�
ก�%�'��#7  ����!������"���
&"&�ก��'���
ก
�� 
�!"&�,��กh����กก����"��$'!"� ^ ก��&��"� ก%�����)������ก��� �����ก��I�&$�� ��&�_ 2,000  zก"��
)���!ก�� N�	�ก\'ก���,������ M����ก�&��ก3��������!�����&���"�ก�� ��a�ก����"�)$� �)���N	�
��
�&"����
ก�����(�ก�"�ก�� !"�&�
���#�",��	����&������ 	(N�  �&$����_���ก�N�&��)����%�������
����	
�)���������O�O��ก��I
���%���\� O��N�&��ก\
����'�����]�a��&���ก����"�ก�;� ���3����
 
��กO�O��ก��I���!"�&�O��N�&���O�ก����"�ก�;� ���3����� M��)�$�������'ก%�������&$����ก%����
ก�	������O�	���&�	���� 
 )����!"�&� �&$����_���ก�N�&������	
�)���������O��Nก� ,�$� �����9������� ̀��('�� ก��
��"���ก'�� �
�
��#�]���
��N�	� ���	�&��O�
&���$����\�����ก��� M��� ���ก�& �����O�!� �!�ก��' ^ 
�#$���#��&��%�,��ก�����ก'���,�#��,&��ก�'&$� ���
��&�ก��#�]��!���&� �O"� ก���%������ก ���,."
&���"�ก�� 
 �� ��	�!������� 19  �����9�������� M� �������ก���N�ก���
����กก1�ก_�7���'��)�'
���ก1ก!�ก�ก����"���ก'�� � M�����#�",��	����
 �� �����9������� ���&�ก�����ก����"����O���O& �
�
�� 
 !���!������� 20 _ !%�'���O� N�!��7 �&$���"�&��O��7 I
���	�"���!���!���� �����
9������� 
��&�ก��� ���	�� ��ก!�ก�ก����"��
���,&" N�	��	����7 - �������7 I
��� M�������&�9z&$�ก����"�
ก�;���ก'�� N ����I�� �ก"�ก������(����_����� ���� M��O& �N ����I����	()�������	 
 �%�,��'����� ���O�	 
�	� M� �����,�
�����&������	&��"�ก���	"���#�",��	&�ก�� ̀��('�� 

�	� M� �������ก������O�	���� M� �������� 17 ���N�ก���� M��&�O�ก�,#��a7� !������O�!� 
 )%��"�� !�� JPETANQUEL ���&���ก)%���3���9��������"� J ��	�7 - !���ก�7L I
��&�
)��&,&�	�"� �,�	$��������!��ก�� I
��� M�)%�!��ก�����&ก�' J'�� N ����I��L ���!������� 3 ก���ก"��
N	���ก'�� !"�&�)%��"� J ��	�7 - !���ก�7L ���O��9��������,\��"�� M�O$��������	ก	�ก���	���ก��
  �
�
��
� ���	��,��,&���&&�ก�
�� � M�)%��"� J� !��L ����O"� ̀��('�� 
 
/����2�ก�7��/2����/����>?�� 
 ก�;�� !��
������&���"�� �����
�	�&$�� z #.�. 2518 N�	��	 �����7 N#	,�. I
��� M� 
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���'(ก�'�ก����%�����&���	�#�"�	"��� M����ก�� �!"�_�����	������( ก�_7ก����"� �
�
�� �
ก��
O�กO����	 ���	 !������[��� �����	 O�	��!�7 )%���_ I
��� M���กa(�ก�����&�O$�����	� � M�������(�����
��ก� !������&��%�,�"�	�����	�#�"�� �����
�	 
 !"�&���	 �����7 N#	,�. 
���%���$������
  �
ก��ก�'��	 ���3�&� �(���!� I
��� M����!
��ก���	��ก"�9������� (���_������%���!%��,�"��a�'��ก�&
 ��_�	7N�����) I
��&�)��&���)��&��&��[
��ก�;�� !��� M��	"���������ก,��	�"�����
&"
��ก�"����& 
���"�&ก�����!����&�)&� !����� 
N ����I�� �,"� �����
�	�
�� �&$�������� 18 #0���ก�	� 2519 N�	��	 ���3�&� �(���!� � M���	ก
�&�)& 
 �&$�� #.�. 2521 �&��\�#������)������'�&��OO��� ���\�#����O�%����������$���,��	,��� 
���,����(��a��� ��	 �����7 N#	,�. 
���%�ก�;�� !��[��	 #����)7���N �� ���&�ก ������&�
��'�����"� #����)7�����"�ก�;� ���3����!����!"&�#��O�&�	( 30 ก�"� ก�;�� !��&� ��N	O�7&�ก 
������
'��,���"��ก�	�#$���,�&��(�3�#��\���� �����������)7)��&��&�))���,&�")_� I
��&� ��N	O�7&�ก
�%�,��')�
�	 ���,���	�����7 N#	,�. ���%�,������!"�
  #����)7��O"�	�������&�,���ก���,�
�� 
 ก�;�� !�� ����&� M���������ก�����	&��"�ก���#�",��	&�ก�
�������(ก3�)��� ����� #����)7
����,�&�ก����"����ก�;�� !���
�� ����(ก)�����"��ก\��������"�&��ก����"�����(ก)���� '��)�����"��
��'�����"� J� !��� M�	�������%�,��'t��L �����,!(���ก�;�� !���
�
���&.���&�"�Lก�;��&��\�	"�L 
  ̀��('��&�ก��'���(ก�;�� !������
����ก����"����ก�;���������Oก��!"�� ^ ��&����
3�)��กO����	 �O"� ก�;��,"�O�!� ก�;�&,����	���	 ก�;�ก����#
�	 ก�;����ก������!"�� ^ ���&�
���N��&���#�"�	�	��ก
 ��ก 
 ก�;�� !��� M�ก�;������"��"�	 ������
&"�)	��"�� !��&�ก"����	 ��&��[��"�� !��� M����
��&��[�����"�&ก����"����
��������
&"��� ��\ก ����,." ���,.�� ���O�	 )��ก"��&��[��"�
��,&� 
���&ก\��"�
���ก$�'�(ก��� ���&ก\�%��"�	 

  
���������4$��2���ก����ก��ก����3�ก�7��/2�� 
���#���
��� 
 ���&��"� 
 �3�#���&N�	����
 ����,���)�����	' 	�����!��#� ��&�_ ����������&)��ก���� 
4 �&!� 	�� 15 �&!� #$��
&����)��ก��!��
&"�,&��ก�'ก�;� ���3���� 
�@/ก�A&ก����3��/2�� 
 1. ��ก'�� 
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 � M���ก���ก�& ������ก��� �%����	N�,� &������"����	7ก�����,�"�� 70.5-80 &�����&!� &�
��%�,��ก��,�"�� 650-800 ก��& &��)�$���,&�	���N�����������! &�!�����������%�,��ก���&��,��
 ��กP�	�"�	"��O����� 
 2. ��ก� g� 
 � M���ก���ก�&�O"����	�ก���%����	
&���$����\� &������"����	7ก�����,�"�� 25-35 &�����&!� 
����������
,�&���,\�
��O����� 
 3. �� ��	�����	� 
���กก������?/ 
 � !��� M�ก�;����&������"� 2 9u�	 ����'"�ก����"���ก
�������� 
   - �����"�9u�	�� 3 )� ��ก����"�9u�	�� 3 )� �����"��!"��)���&���ก� !��)��� 2 ��ก 
   - �����"�9u�	�� 2 )���ก����"�9u�	�� 2 )� �����"��!"��)���&���ก� !��)��� 3 ��ก 
   - �����"�9u�	�� 1 )���ก����"�9u�	�� 1 )� �����"��!"��)���&���ก� !��)��� 3 ��ก 
��B���3� 
   1. �����"����� 2 9u�	�%�ก������	���	ก��ก"���"�9u�	����� M��������&�ก& )$�
��N	���ก� g�
ก"�� I
��&�)��&�%�)�.�O"�ก����$�����ก&���!"�ก����$�ก�(�N	������	�����
����ก� g� 
   2. 9u�	���O����ก������	���	���,��)�����&N	�� g�ก\
�� )$����	���ก�&'�#$���,�����
�����������	$��	�"
�� �����"����	7ก��� ��&�_ 35-50 �I�!��&!� �����$�กN	�!���(���������&ก\

���!"���,"��������!���&
&"���	ก�"� 1 �&!� 
   3. �������!��	&��"�����
 	$�����ก�& ����,��&�,	�	'������	ก�,�$�#$�� ������,�$�	$�
N	�ก\
�� 
   4. � ���	��,�9u�	!�����&N	�'������N	�����ก�&���ก%�,�� ,�����ก����9u�	
,������
� M�)�N	���ก!"�
 �,�����ก� !���"�9u�	
,��ก����ก� g�&�กก�"����N	���ก�"����ก��� g�&�กก�"�
��ก��& 
   5. ก������&�ก&�,&" �,���"���ก�_����& �!"ก��N	���� ���	�&�N	��������&���!�����&
ก�'�ก&������� ��ก��กก��N	�
&"
������	����[�ก!���ก\!���N	��������& 
   6. ��"����ก��
 ��$��	 ^ ��ก���ก&ก\!�&9u�	����%�)����
��[
� 13 )����ก"����� M�9u�	
O��N�	���
&"!���N	���ก����,�$���9u�	���� ^ 
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ก2�ก�
�ก�ก��
�3����ก�7��/2�� ��� 
�C��B&�/2������D�2� (F.I.P.J.P.) 
ก"����?/ (Regles generales)  
ก2�ก���� 1 � !��� M�ก�;������"����N�	&���กก�;� 2 9u�	 ������ 

- ��กก�;�9u�	�� 3 )� ��กก�;��!"��)�!���&���ก� !��)��� 2 ��ก 
- ��กก�;�9u�	�� 2 )� ��กก�;��!"��)�!���&���ก� !��)��� 3 ��ก 
- ��กก�;�9u�	�� 1 )� ��กก�;��!"��)�!���&���ก� !��)��� 3 ��ก 

ก2�ก���� 2 ��ก� !������O���ก����"����!���
����'ก����'�����ก�,#��a7� ���&���ก�_������� 
- � M�N�,� 
- &������"����	7ก��� ��,�"�� 7.50 i 8.00 I.&. 
- &���%�,��ก��,�"�� 0.650 i 0.800 ก.ก. 

ก2�ก���� 3 ก"������&ก����"���� ,�กก��&ก�����!�����,�$�9u�	!�����&��!�����'�'��(.�! ('�!�
 ���%�!����ก���O�	) ��กก�;�)�����!��������,�������� 
ก2�ก���� 4 ,��&��กก�;�� ���	���ก� g�,�$���ก� !������,�"��ก����"���� �����!"��ก�_������� 

- ��ก� g�,�	 
- ��ก� !��,�	 
- ��ก� !��,�$���ก� g��!ก 

��B�ก��
�3���� (JEU) 
ก2�ก���� 5 ก�;�� !����"����
���(ก�3�#���& �����กก�;���!�����"���������&���ก%�,�� 
����&�!�h��������&!���&�����ก���� 4 �&!� ���	�� 15 �&!� ก����')���� ��'��ก���
��'������O� 11 )���� ��'!"�
 �O� 13 )���� 
ก2�ก���� 6 ��กก�;�����"���������&���ก%�,������%�ก������	���	������O��ก������	���	��
�����a�b��
ก��N	���ก� gก"�� 
ก2�ก���� 7 ��ก� g����N	�
 ������!���
��,��ก�ก_�7 4  ��ก��)$� 

- 
&"���	ก�"� 4 �&!����
&"�ก�� 8 �&!� �%�,��'��\ก��\ก 
- 
&"���	ก�"� 5 �&!����
&"�ก�� 9 �&!� �%�,��'	(�O� 
- 
&"���	ก�"� 6 �&!����
&"�ก�� 9 �&!� �%�,��'�	��O� 
- 
&"���	ก�"� 6 �&!����
&"�ก�� 10 �&!� �%�,��'����,." 

ก2�ก���� 8 � g����N	�
 ����N�� �����"� ก��&ก�� ,�$� ���O& �,�N	���ก� g��,&" 
ก2�ก���� 9 ��ก� g����N	�
 ����[$��"�Q��7�&� 5 ก�_������� 

- �&$��N	���ก� g�
 ����
&"
��!%��,�"����[�ก!���!�&���ก%�,�� 
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- �&$����ก� g�
 �	�"�����&!���,��& 
- �&$����ก� g��)�$���
 ����
&"��&��[&���,\���ก�&
�� 
- �&$����ก� g��)�$�������ก����	����ก%�,��,�$����	ก�"� 3 �&!� 

ก2�ก���� 10 �&$��N	���ก� g�
 ���� ,��&�����"���� ��'#$�����& ,�$��)�$���	��	����!"�� ^ �O"� ก���
,�� ������	 �'
&� ��� 
ก2�ก���� 11 ����,�"��ก����"�����!"������	� ,�ก&��'
&�,�$�ก�����&�'����ก� g� N�	'�����.�,�
�����ก
�� 
ก2�ก���� 12 ����,�"��ก����"�����!"������	� ,�ก��ก� g��)�$������
 ��ก���&,�
��I
����ก%�,��
��'��!
��,�$�
&"ก\!�& �,�[$��"���ก� g�����	�����	�" 
ก2�ก���� 13 ����,�"��ก����"�����!"������	� [����ก� g��ก��Q��7��
�� �,� P�'�!������� 
 - [�������"�����������9u�	&���ก�,�$��	�" �,�	ก���กก����"����������	����� 
 - [��9u�	,�
��9u�	��&���ก� !���,�$��	�" 9u�	������
��)������"�ก�'��ก� !������,�$��	�" 
 - [���������9u�	,&���ก� !������ �,�	ก���กก����"����������	����� 
ก2�ก���� 14 [����ก� g�[�ก	�������)�$������
 [�ก���������,	(� �,���ก� g��	�"��!%��,�"����,	(����� 

ก2�ก���� 15 ��,�"��ก����"����!�������	� ,�ก��ก� g��)�$������
 �����&�$���&�	��[$��"���ก\!�& 
������	�!"�
 ��!���ก��'����&��"������!%��,�"����&�����ก� g� 
��ก�/2�� (BOULES)  
ก2�ก���� 16 �\��"����)���)�,�
�����O����ก������	���	��!���� M����N	���ก� !������ก��ก 
ก2�ก���� 17 �&$����"��������
 	$������ก�&�#$���!��	&��"�������������"���� ������O&��!����	�"��
)��&��' 
ก2�ก���� 18 ��ก� !�����N	�
 ����,��&�%�&�N	��,&",�ก	��
&"�'�ก&���!"������	� 
ก2�ก���� 19 ��ก� !�����ก�����"�����&!���,��&,�$�����Q��7� ����	���ก��'����&������&��ก [$�
� M���กQ��7� 
ก2�ก���� 20 ��ก� !���(ก��ก���N	�����[�ก�%��,�,	(�N�	�����,�$����!������ �,���ก� !���	�"��!%��,�"����
,	(��	�"���� ,�ก[�ก�%��,�,	(�N�	9u�	���N	���ก��[$��"����	 
ก2�ก���� 21 �&$��N	���ก� g�
 ���� ��กก�;�&�������ก��N	���ก� !��3�	�� 1 ���� 
ก2�ก���� 22 [����ก� g��)�$�������,&"��$�����ก�&#�� ,�$���$�����ก)��&������	�������& ��!���
�%���ก� !��&����
����!%��,�"����& 
ก2�ก���� 23 ��กก�;�����%���ก� !���������$��
 O���ก����"���� ��[�ก!�ก�!$�� 1 )���� [
��&���ก��������
ก\!�& ���!����%���ก� !�����!�
 � ���	������ 
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ก2�ก���� 24 ��ก� !���(ก��ก���N	�N�	�����$���
�!�&ก!�ก� [$��"�� M���ก���	 
ก2�ก���� 25 ��ก�������	�����,�)���� ��(.�!�,�N	ก	��	��ก� !���������ก������!"�� ^ ����	�"
��,�"����ก� g�ก�'��ก� !������������	�����
�� 
ก2�ก���� 26 ��ก�������	�����,�)������,�"����ก� !�������กI
��&���	��ก���)�	�ก��&�ก �&$�����
��"����)�,�
���%�ก���������9u�	!�����&��&��[�%�ก�������	��,&"�#$��)��&��"��
�� 
ก2�ก���� 27 �&$���'ก����"�����!"������	���ก� !���(ก��ก���[�ก�%���กก"��ก�������	��#$���,�)����
�,�[$��"�� M���ก���	 
ก2�ก���� 28 [�������"����9u�	,�
���%�ก�������	�����%��,���ก� g������ก� !�����&� ̀.,������)�$������ 
9u�	������!���� M�9u�	������	)�������� 
ก2�ก���� 29 ��ก�_������ก� !���������9u�	 ^ ��,�
����ก&���	�,"����ก� g���"�ก��,�$�!��ก�'��ก� g�
���������ก [���������9u�	N	���ก,&������,�	ก���กก����"���� 
ก2�ก���� 30 ,�ก&�����,�
���������ก��!����ก� !�� ,�$���ก� g���!����%�����������กก"��ก�������	�
�#$���,�)���� 
ก2�ก���� 31 ก��	$� �������� ^ !"����!��������ก���%�
������,�"��ก����"��������!"���ก&��"����� 
�&$���ก&ก����"�������������(�����
&"&����a� �������� ^  
����������กก�7� (DISCIPLINE) 
ก2�ก���� 32 ���_��%�ก����'t��ก�'"���	ก����"����,�$� ��ก���� ��กก�;��(ก)�!����	�"#����
ก�����N!��ก��&ก�� ,�����ก 15 ���� ��กก�;����	��
&"���%�ก����"���� �� ��')�����#��&�
�� 1 )���� 
�(ก 5 ���� 
ก2�ก���� 33 �&$��ก����"��������	�������&!��������กก�;����&�O��
&"&����a�����"���	������	����� �!"
��(.�!�,�����"�������	�!"�
  
ก2�ก���� 34 ก��� ���	�!����กก�;����%�
��ก"��ก������&ก����"������"����� 
ก2�ก���� 35 ����,�"��ก����"����,�ก&�9�!ก�,���"����!"�
 ���'����	� �����!"&��,!(�(�����	
&"
��&��[��"����!"�
 
�� ���!�����������O�������"��������&����a���(.�! 
ก2�ก���� 36 ����,�"��ก����"������'O���O������,�$���'�$�� ,��&�����"�����������9u�	�&	�&ก��
,�$��'"�������ก��N�	��\���� ,�ก P�'�!����ก�"����!������,���ก��กก����"�������	ก���ก��ก��
��"��������"��&�����,&� 
ก2�ก���� 37 ��กก�;���� ��#0!����&��	���	"���(����!"����)�')(&��& ���!����� �����"���� ,�$������ ��
[�ก��N��!�&)��&,��ก�'����)��&��� ������ 
 - �,���ก��กก����"���� 
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 - [���'��(.�! ('�!� ���%�!����กก�;�) 
 - 	
������� 
ก2�ก���� 38 ���!�������(ก)�����!"�!�����ก�,#��a7 � &�,����������ก����"�����,��%�����
 �	"��� M�
���'�	'���[�ก!���!�&ก1ก!�ก��	"���)�"�)��� 
ก2�ก���� 39 ,�ก&�ก�_��$�������&�
��ก%�,��
����ก!�ก����� M�,������������!����������!�����)��&
�"�&&$���ก)_�ก��&ก��O��������ก����"����)�������� �#$��#����_�O�����!�&)���ก"ก�_� )%�!�ก���
���ก��&ก��O�����[$�� M�������(� (����� )(_��3����a�b. 2550: 19-32; ���������ก  
�&��!� ��� ����'. 2530) 
 
/��%�D�&���?#������กก����3�ก�7��/2��  
   1. ก�;�� !�����[$�
���"�� M�ก�;����
&",�กN,&�,&$��ก�;� ���3��$�� ^ 
&"!����O�ก%����
��ก�� ��� �
�� M�ก�;����
&"���	� ��	'�������� �"�� �"����� ��%�,��ก ��"�ก��
���(ก�#��(ก��	 
   2. ก����"�� M�ก���"�����&
�����)��&)������!� ̀..� 9:ก��	!� 9:ก��'' ����� 
9:กก����������� ��' �(���''ก��!������� 
   3. ����,�"��ก����"� �"��ก�	��
��'��,���(ก�"�� ���� ��� �� ���� ��� 
,�" N�	
&"���!�� 
   4. ก�;�� !��&�)"��O��"�	��ก����"����	 �( ก_7!"�� ^ ก\
&"&�ก 
   5. &�)��&�#����#�����ก����"�  
   6.  ��N	O�7������)& O"�	�"�����&��&#��a3�#��,�"��'())������)&���O(&O����� ^ 

���� 9:ก�,������ก�)��#ก!�ก� ���	�&��')��&)���,\����!���������������"�����& 
 

������������ก�������� 
 ����������23��/����> 
  ������7��&� (Tjeerdsma. 1994: 2549) 
���%�ก���%�������������9u��&0�a�b�#$���a�'�	[
�
�����������ก��'��ก��ก���%�!�&a��&O�!�����O�#��
ก�� ก�("&!���	"�� )$� ��ก���	�����',ก 
9 )� ��������"�&��ก�����	������	7'�� 14 )�' ��N�����	�����'ก��� ก�("&!���	"��
��!�'
�''��'[�&��� ���&���(�&("�,&�	���ก%�,�������������#�ก��� �����������3�	����O�  
#��
ก����"�ก�'��ก�����ก�
ก������ ���)��&��&��[��'�����ก����"������	7'�� ก�����	�
��
["�	����N��� ���ก%�,���,�� �#$��!�����'�"���ก���	��!"��)�����ก��
��!�&��..�_,�$�
&" ��!��
ก��ก���%���,�"��,�"�	 �����,��,\��"��''����)��&)���,\����ก%�,��!����
��
&"
���a�'�	��������
ก��'��ก��ก���%�
��� M����#��� �	"��
�ก\!�&)��& ��&#��a7�	"��&���	�%�)�.
��)��#'��,�"��
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�(�,&�	���ก��������������!��� �)��������!���&�'���'�ก��,�"�����������������
��������3�	�� �������$��,���&����)��&#��� ��ก�_����ก������3�#���� ^ 
 �����O�#��
ก�� 
ก�����'��	�ก��N�	)�� (�''������ ก�����ก�� �����������ก��') ���������9u��&0�a�b���
��ก���	�
��[�ก�%�&��3� ��	 
 �&�������x��7� ( Amorase: & Horn. 1995: 20 ) 
���%�ก������'��������3�	����	�
	�������กก�;����	���	 z��ก N�	�
ก�� ����\�)��&��&#��a7��,�"��#0!�ก��&���N)�O���
�[��3�#���ก���
ก�� N�	&��(� ����)7�#$�����)���,7#0!�ก��&���N)�O����[��3�#ก���
ก��
��&��[�%���	)��&� ���	�� ����������3�	�������กก�;����	���	 z��ก
��,�$�
&" �''��'[�&

���%�����ก������ก"�����,���0��ก����"����ก�'��กก�;� �%���� 76 )� �����)���,7#'�"� ��ก�_�ก��
N)�O�''���\�ก�� #���&����&�#0!�ก��&!�'�����(����&������'��(��	"��&�ก ����%��,���������
3�	������ ����[��3�#���ก���
ก��
&"&���!"���������3�	�� 
 x�� �������7��� (Hall, & Earies, 1995: 57) 
���
ก����$�����O�������������O���,��,\�����'
)��&�������)��&�%���\����ก�����	�ก�����#��
ก����N�����	� I
��ก���
ก����)�������� M�ก��
�	�	��ก��)��)�������	�ก��	�ก�'��O�������������O���,��,\�[
�����')��&�������)��&�%���\���ก�;� 
ก������	)������ก����&� ̀���	,��ก����"���กก�;���&��[&����a�b��$�ก����������"�&��"�ก�;�,�$�
&"ก\
�� �������
�
�� M�ก���,&���&�������&��[����[
��������������\ก!"�ก��ก��&#��
ก�������������	��
�� ก�("&
!���	"��� M���ก���	� 253 )� &���	(��,�"�� 11 i 15  z I
�������'�	����	�O���&�a	&�
ก��!��!�����
&�a	&�
ก��!�� ��	 �''��'[�&
��[�&[
�!�� ก%�,��)��&�%���\���� g�,&�	 �3�#'��	�ก��
���,������	�#��
ก�� )��&����3�	�� ���)��&�O$���ก��	�ก�')��&�%���\� ��ก���
ก��#'�"� O"��
O���%����,��กก��!"�� ^ ���&�� g�,&�	���ก��9:ก9������ M���a����
����')��&���������(ก��������(� ����
	��ก�"������&)��&�O$���"�)��&#	�	�&���%�
 ��")��&�%���\����	 ��กก���
ก��	��#'��ก�"� O"�����
��กก�;��%�� M�!���������ก����� M�O"�������กก�;��'$��,�"�	����(� ���&�)��&�O$���"�)��&��&��[ 
���)��&#	�	�&���%�
 ��")��&�%���\� ��ก��ก���	��
�����&���#��&�"� �3�#,������	������ก���	�O���
&�a	&�
ก��!�� ��	� M��''�,�������ก&�กก�"��3�#,������	������ก���	�O���&�a	&�
ก��
!��!�� 
 )����I��� ���N��'��7�� (Karussanu; & Roberts. 1995: 57) 
���
ก������������ก��ก��&
#��
ก�� N�	�t#������"'�'�����'��	�ก������&�������� ��������3�	����� �����a�3�#���
!���� ก���
ก�����
�����)���,7,�)��&��&#��a7��,�"��'��	�ก������&�������� ��������3�	�����
 �����a�3�#���!������ก��ก��&#��
ก�� ����#$��)��,�'�'�����ก��ก%�,��� g�,&�	O�����
���'��	�ก������&�����������&�!"�����'��������3�	�� ��� �����a�3�#���!� ก�("&!���	"��� M�
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��ก�
ก�� �%���� 247 )� ��������'�	���������"�&���	�����������'#$��h�� �''��'[�&����
�ก��	�ก�'� g�,&�	���ก����"�ก�;� '��	�ก�����O"�	����&)��&!���ก�����	� ��O��O��[
���������3�	�� 
 �����a�3�#���)��& ��&��[���!�������&�)��O��������%��,���ก���	���(ก���� &�)��&#	�	�&
#�]��)��& ��&��[�&$��&�ก�����	�ก����� NQ�7�x��7�')�x��7 ��������"	7 ��O"������,���ก���	�
����,�ก&�)��&!
��)��	����,����� �!"�����O����������a�! ก��!���� g�,&�	������&_7 �����"�
ก���	ก�	�O"��O��������O"��������ก��กก�� ��&���!"��������������ก���	���ก���%�ก��ก��& 
#��
ก�� 
 ������Q��7 (Jenniter. 2005: 839) �,��
ก����$���ก��� ��	'���	'��������3�	����,�"��
��กก�;�����'�	��O� 2 ก�("& ��ก���
ก��#'�"��%�,��'!��'())����� �#$����������	������� P�'�!���ก��
ก���)�$���
,��,&" I
��)��,���
���"� #�ก�����
&"�#�	��!"'���(����'���)��&�������t#������  
(�O"� ก��'��ก����'��� ) �!"#�ก�����	��!������('%��(�/��ก������'���)��&����,�$�)��&
ก��!$��$���� ����!"�
 ���ก\)$� ก���
ก��� ��	'���	'���
����'ก����ก�''&��#$�� ���&����ก���'���
)%���������$�����������3�	�� N�	�t#���	"��	��� ก���
ก��)�������
���O���a�ก��ก�����)���,7���&�������'
�����&��#$��ก%�,���"���������3�	�� ���
����'ก��9:ก���[
���$���&N�)!� ()��&)��) ���	�&�,�&�
ก��!����O\)�"��ก�	 ก�'ก�("&��������"��&�)&��กก�;�x�กก�����
&"��(.�!�,�&�ก��!����O\)�"��ก�	
,�$�
&" �&��"�����#a7!"�� ^ 
��'"�O���"� &�)��&�!ก!"���	"��&���	�%�)�.���"����������3�	����,�"��
���ก�("&���ก�"�� ��ก����	
������%��"� ก���
ก������	!"�� ^ �����)!)����#����_�'���
ก!"�� ^ 
&�ก&�	 ������a�#�!"�� ^ ���&��,� I
��'���	"��ก\��&[
� #�����������& !����ก����"����ก��
9:กI��&, �%���������������O���"�, ��a�ก�����)%����� �O"����	�ก�' N)�������!"�� ^ �����!���	� �O"� 
)��&)�����������!����, ก��'���(��!�3�������ก����'���, ��	(, ��$������!"�� ^ ������)& 
 
 ����������/����> 
 ���	 	�,�& (2538: '�)��	"�) 
���
ก��ก������	��$��� ����������ก����$�ก��"�ก�;� 
	ก��%�,��ก�����กก�;�,.��#'�"� ก������	)�������&��(�&("�,&�	�#$���
ก������������ก����$�ก��"�ก�;�
	ก��%�,��ก�����กก�;�,.�� ก�("&!���	"��� M���กก�;�	ก��%�,��ก,.����������"�&ก����"����ก�;� 
	ก��%�,��ก������ก����"�����
��N�	�&�)&ก�;�	ก��%�,��ก�&�)���"��,"� �����
�	�����	ก����"����
����'����O�!���� ������"������"�&ก����"����  ���%� z #.�. 2537 � M���กก�;�����'�	��O� 70 )� 
����' ��O�O� 82 )��������'��&O�!� 9 )� ��&�������� 161 )� I
��
��&�N�	ก����������$�ก 
�)�$���&$�����O���ก���ก\'��'��&���&��� M��''��'[�&����������	������
�� ����%����&�����
��&����)���,7
N�	��ก���)��&[�� ,�)"����	�� )"��t���	 ����"���'��	��'�&�!�h�� ��ก������	#'�"� 
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   1. ��กก�;�	ก��%�,��ก,.������'�	��O�&����������t���	�	�"������'&�ก 4 ���� 
!�&�%���' )$� �����(�3�#���&�	 ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!���� ����N�ก�������
����'
)��&ก���,��������)! �������'())�����ก��	����� �"�����������t���	�	�"������'���	&� 4 ���� 
!�&�%���' )$� ������	
������� ��N	O�7 ����)��&��ก )��&[������)��&���� �������
�ก�	�!�	�O$�����	� 
   2. ��กก�;�	ก��%�,��ก,.������' ��O�O�&����������t���	�	�"������'&�ก 4 ����N�ก��
�����
����')��&ก���,��������)!�"�����������t���	�	�"������'���	&� 3 ���� !�&�%���')$� ����
�ก�	�!�	�O$�����	� ������	
������� ��N	O�7 �������)��&��ก )��&[������)��&���� 
  3. ��กก�;�	ก��%�,��ก,.����&O�!�&����������t���	�	�"������'&�ก 6 ���� !�&�%���' 
)$� �����(�3�#���&�	 ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!���� �����ก�	�!�	�O$�����	� ����N�ก�������
����'
)��&ก���,��������)! ������	
������� ��N	O�7�������'())�����ก��	����� ���&����������t���	
�	�"������'���	 )$� ����)��&��ก )��&[������)��&���� 

�(��	7  #��a7��ก�7 (2541: '�)��	"�) 
���%�ก������	��$��� ����������ก����$�ก��"�ก�;���ก�	��
��$�3���� ก������	)�������&��(�&("�,&�	�#$���
ก������������ก����$�ก��"�ก�;���ก�	����$�3���� 
 ��O�ก�� M���กก�;���ก�	����$�3������������"�&ก����"����ก�;���ก�	����$�3����������ก����"�����
��
N�	�[�'����O3�P,&�"'�����&'
� ���,�����O'(�� N�	)��&�"�&&$�����&�)&��ก�	���#$���(�3�# 
����&�)&��ก�	���&�)���"��,"� �����
�	 ��#��'�&��O� [�&37  ���%� z #.�. 2541 I
��� M�
��กก�;�����'��	(
&"�ก�� 18  z 165 )� ����'��	(����
  238 )� ��&�������� 403 )� �)�$���&$�����O���
ก���ก\'��&��&���&��� M��''��'[�& ����������	������
������%����&�����
��&����)���,7N�	��a�ก����ก
���)��&[�� ���,�)"����	�� ��ก������	#'�"� 
  1. ��กก�;���ก�	����$�3���� ����,&�&����������t���	�	�"������'&�ก 6 ����!�&�%���' 
)$� ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!���� �����(�3�#���&�	 ����)��&��ก )��&[������)��&��������
���	
������� ��N	O�7 ����'())�����ก��	����� ��������ก�	�!�	�O$�����	� 
  2. ��กก�;���ก�	����$�3��������'��	(
&"�ก�� 18  z &����������t���	�	�"������'&�ก 6 
���� !�&�%���' )$� ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!���� ����)��&��ก���)��&[������)��&���� ����
�(�3�#���&�	 ����'())�����ก��	����� ������	
������� ��N	O�7 ��������ก�	�!�	�O$�����	� 
  3. ��กก�;���ก�	����$�3��������'��	(����
 &����������t���	�	�"������'&�ก 6 ���� 
!�&�%���' )$� ����)��&��ก )��&[������)��&���� ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!���� �����(�3�#
���&�	 ����
������� ��N	O�7 ����'())�����ก��	����� ��������ก�	�!�	�O$�����	� 
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  ���O�. ���'����ก�� (2543: '�)��	"�) 
���%�ก������	��$��� ����������ก����$�ก��"��I ̀ก
!�ก��������กก�;�,.�� )��&&("�,&�	��ก���
ก��)��������#$���
ก������������ก����$�ก��"��I ̀ก
!�ก��������กก�;�,.�� ก�("&!���	"������O���ก���
ก��� M���กก�;��I ̀ก!�ก���,.����������"�&ก��
��"����ก�;��I ̀ก!�ก����������
��N�	�&�)&�I ̀ก!�ก����,"� �����
�	��#��'�&��O� [�&37 �%���� 
110 )� ก��ก�;��,"� �����
�	 �%���� 50 )� ก�&#��
ก�� �%���� 60 )� ��� ��	ก���$�� ^ ��
��!ก�(���#&,��)���� ��&_�� �%���� 30 )� ��&����,&� 250 )� I
��
��&�N�	ก���("&!���	"��
�''�"�	���	��a�!�'�''��'[�& ��ก������	#'�"� ��กก�;��I ̀ก!�ก���,.��&�����������ก����$�ก
��"�ก�;��I ̀ก!�ก��� ������ 
 �����(�3�#������&�	 !�&)��&)���,\������กก�;��I ̀ก!�ก���,.�� N�	��&&�)"����	�� 
65.2 �	�"������'&�ก����(� ���&�)"����	�� 24.8 �	�"������'&�ก 
 ������	
������� ��N	O�7 !�&)��&)���,\������กก�;��I ̀ก!�ก���,.�� N�	��&&�)"�
���	�� 24.8 �	�"������'&�ก����(� ���&�)"����	�� 41.2 �	�"������'&�ก 
 ����)��&��ก )��&[������)��&���� !�&)��&)���,\������กก�;��I ̀ก!�ก���,.��
N�	��&&�)"����	�� 30.4 �	�"������'&�ก����(� ���&�)"����	�( 32.8 �	�"������'&�ก 
 �����ก�	�!�	�O$�����	� !�&)��&)���,\������กก�;��I ̀ก!�ก���,.�� N�	��&&�)"����	�� 
31.6 �	�"������'&�ก����(� ���&�)"����	�� 36.4 �	�"������'&�ก 
 ����N�ก�������
����')��&ก���,��������)! !�&)��&)���,\������กก�;��I ̀ก!�ก���
,.��N�	��&&�)"����	�� 32.8 �	�"������'&�ก����(� ���&�)"����	�� 48.2 �	�"������'&�ก 

_ก� &�)%� (2549: '�)��	"�) 
���%�ก������	��$�������������ก����$�ก��"�ก�;��"�	��%����
��กก�;��"�	��%��("���	(
&"�ก�� 16  z ���ก���N&����ก�(���#&,��)�  z #.�. 2549 !���	"������O���ก��
����	)������� 
���ก" ��กก�;��"�	��%����ก���N&��!"�� ^ �%���� 38 �N&�� ����!ก�(���#&,��)� �%���� 
190 )� � M���กก�;��"�	��%�O�	 124 )� � M���ก�"�	��%�,.�� 66 )� ��ก��a��("&�''�"�	 �)�$���&$�����O�
��ก���ก\'��&��&���&��� M��''��'[�&����������	������
������%����&�����
��&����)���,7N�	��a�ก��
��ก���)��&[�� ,�)"����	�� ���,�)"��t���	 ��ก������	#'�"� 
  1.��ก�"�	��%��("���	(
&"�ก�� 16  z &�����������ก����$�ก��"�ก�;��"�	��%� ����)��&��ก 
)��&[��� ���)��&���� , ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!�������'())�����ก��	����� �����(�3�# ����
��	
������� ��N	O�7, �����ก�	�!�	�O$�����	� ���)��&ก���,��������)! )��� M����	�� 72.3, 
86.1, 90.2, 80.0 ��� 84.9 !�&�%���' N�	&����������	�"������'&�ก 
  2. ��ก�"�	��%��("���	(
&"�ก�� 16  z �#�O�	 &�����������ก����$�ก��"�ก�;��"�	����)��&
��ก )��&[��� ���)��&����, ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!�������'())�����ก��	����� �����(�3�#, 
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������	
������� ��N	O�7, �����ก�	�!�	�O$�����	� ���)��&ก���,��������)!)��� M����	�� 90.9, 
89.1, 92.8, 84.8 ��� 84.9 !�&�%���' N�	&����������	�"������'&�ก 
  3. ��ก�"�	�("���	(
&"�ก�� 16  z �#�,.�� &�����������ก����$�ก��"�ก�;��"�	��%�����
)��&��ก )��&[��� ���)��&����, ����)��&)���,\��ก��	�ก�'!�������'())�����ก��	���������
�(�3�#, ������	
������� ��N	O�7, �����ก�	�!�	�O$�����	� ���)��&ก���,��������)!)��� M����	
�� 90.6, 80.9, 85.2, 71.2 ��� 77.3 !�&�%���' N�	&����������	�"������'&�ก  
 ��ก�0�P����,��กก����&�������������	���
���%�������� ���,\�
���"� ��������&��"���%�)�.
���O"�	ก��!(���,�)��&!���ก������!"��'())�
�� P�'�!� ���������ก���������� ���ก�� ���'
)��&�%���\����#0!�ก��&ก����กก%����ก�	����!"���#� �������'��	( &�)��&�!ก!"��ก�� &("�,���
�������!�&&�!"��ก�� �
��%��,��������	�����%�ก���
ก���ก��	�ก�'����������ก����$�ก��"�ก�;�� !�� ���
��กก�;�� !�� ���ก��O&�&ก�;�� !������!ก�(���#&,��)� z #.�. 2552 �#$�� ��N	O�7��ก��������
[
�#0!�ก��&)��&!���ก������!"��'())������&��[�"�����&���#�]��ก��ก�;�!"�
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



����� 3 
��	�
��
���ก������� 

 
 ��ก����ก	�
��
���
���������ก��
��
���������
� (Survey Research) &'(
��
�)*(*������ก��+�,
-
��+.�*
���� 
  1.ก��ก��1�*��2��ก�342ก���45.กก467,+

.�7�� 
  2.ก����(�����59.�,5.:�9��(��ก��
��
� 
  3.ก���ก<=�
=�
,-(.,'4 
  4.ก���
*ก�2:��342ก��
�����21?-(.,'4 
 
ก��ก����
�����ก����ก��
���กก�����������  
 �����ก� 
  ��2��ก�:�9��(��ก����ก	���
����� �����
กก�@���+.� �
�ก
*�,�,ก�@���+.� ���-+
ก�6��:A,1���� ����
�  72  �,�,  �
,:
������ 2,160 �� 
  
 ก�����������  
  ก467,+

.�7��:�9��(��ก����ก	�
��
���
����� ��2ก.=*(
��
กก�@���+.� �
�ก
*�,�,ก�@� 
��+.����-+ก�6��:A,1���� F*�ก����(+����ก��1�*-��*��2��ก�342ก467,+

.�7��-.� ����G�9 
342,.�?3ก� (�:�
��? A����2AH�:?. 2545: 128; .(��.����ก Krejcie; & Morgan.1970 n.d.) :�9
��2��ก� 2,200 �� )*( ����
�ก467,+

.�7��:
������ ����
� 327 �� 3+7��ก��
��
���
�����&'(
��
���(ก467,
+

.�7��:
����������
� 400 �� ���3�ก�����A���� 200 �� 342���3�ก�����A�1W�� 200 �� )*(,�
F*�
�X�ก���67,3==3=7��-+ (Cluster Random Sampling) 34(
�45.กก467,+

.�7���,�,42 20 �� F*�
3=7����� �������
� 10 ��3421W�� ����
� 10 �� )*( �,�,42 20 �� ����
�:
������ 20 �,�, 
�,�,:�9)*( ,�*
���� �,�,:�9)*(,�*
�+7.)���� �5.  �,�,��+.��6@�4�ก�^?,1�
�:��4
�  �,�,��+.�ก��
�_)`317���2�:�):�  �,�,��+.�.��?ก��-��7�,
4��ก�6��:A  �,�,��+.��4.��
�  �,�, 
��+.��,:�
A�?  �,�,��+.�ก��:7���5.317���2�:�):�  �,�,��+.�1,'7=(���
กก�@�314,:.� 
�,�,��+.�ก��)``a����14
�  �,�,��+.��,���,  �,�,��+.��4.��
9�  �,�,��+.�1,'7=(��
���	bก��  �,�,��+.�=,�.:�F.:�  �,�,��+.�.��?ก���
ก��ก	�,1�
�:��4
���,���31�  �,�, 
��+.�X�����ก�6��:A  �,�,��+.���2���,�+�  �,�,��+.�=��	
:ก��=��):�  �,�,��+.��'��?
�
ก	��
�,�4.*c
�  �,�,��+.�*���:.�  �,�,��+.�*
�,^�  �,�,��+.�A���:2�4 



 38 

+���� 1 ��2��ก�342ก467,+

.�7�� 
 

����
���2��ก� ����
�ก467,+

.�7�� 4�� 
*
= 

����59.�,�, 

��� 1W�� �
, �.< 
25�e 

W.< 
25�e 

�.25 
�e-���)� 

W.25 
�e-���)� 

�
, 

1 
 
2 
 
3 
 
4 
5 
6 
 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
 
14 
 
15 
16 
17 
 
18 
19 
20 

�,�,��+.��6@�4�ก� ?̂
,1�
�:��4
� 
�,�,��+.�ก���_)` 
317���2�:�):� 
�,�,��+.�.��?ก��-��7�
,
4��ก�6��:A 
�,�,��+.��4.��
� 
�,�,��+.��,:�
A�? 
�,�,��+.�ก��:7���5. 
317���2�:�):� 
�,�,��+.�1,'7=(���
กก�@� 
�,�,��+.�ก��)` à����14
� 
�,�,��+.�ก�2:�
��,���, 
�,�,��+.��4.��
9� 
�,�,��+.�1,'7=(�����	bก�� 
�,�,��+.� =,�.:�F.:� 
�,�,��+.�.��?ก���
ก��ก	�
,1�
�:��4
���,���31� 
�,�,��+.��F,��X�����
ก�6��:A 
�,�,��+.���2���,�+� 
�,�,��+.�=��	
:ก��=��):� 
�,�,��+.��'��?�
ก	��
�,
�4.*c
� 
�,�,��+.�*���:.� 
�,�,��+.�*
�, �̂ 
�,�,��+.�A���:2�4 

�
, 

25 
 

18 
 

21 
 

19 
18 
25 

 
20 
21 
19 
20 
22 
18 
20 

 
22 

 
20 
18 
21 

 
18 
17 
18 

400 

15 
 

12 
 

10 
 

12 
12 
12 

 
10 
11 
13 
13 
10 
15 
15 

 
11 

 
15 
13 
10 

 
12 
14 
12 

247 

40 
 

30 
 

31 
 

31 
30 
37 

 
30 
32 
32 
33 
32 
33 
35 

 
33 

 
35 
31 
31 

 
30 
31 
30 
647 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 
5 

100 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 
5 

100 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
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5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 
5 

100 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
5 
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5 
5 
5 
5 
5 
5 
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5 
 

5 
5 
5 
 

5 
5 
5 

100 
 

20 
 

20 
 

20 
 

20 
20 
20 

 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 

 
20 

 
20 
20 
20 

 
20 
20 
20 
400 
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ก��!�"� 
#���� ������$�"$�ก������� 
 ���59.�,5.:�9��(��ก����ก	�
��
�����
����� ����3==�.=_�,:�9 &'(
��
�)*(A
f��,���ก
3==�.=_�,.�:X�A4-.�4
ก	^2��a�1,���gh�
,H:X�i:�9,�+7.3���'�����ก���-(��7
,ก��ก��,ก�@�-.�
�
กก�@��2*
=.6*,��ก	� -.� �6^
+
? A�XA��
�ก64 (2549:  71) ���42�.��*.�'7��c��&�
ก - �A59.��(
����3==�.=_�,3���'�����ก���45.ก�47�ก�@���+.�-.��
กก�@���+.� �
�ก
*�,�,ก�@���+.���
�-+ก�6��:A,1���� �e A.�. 2552 F*�3=7�..ก���� 3 +.� �5. 
 +.�:�9 1 �_��c�A-.�&'(+.=3==�.=_�,  ,�4
ก	^2����3==+�
����+.= (Check List) 
 +.�:�9 2 -(.,'4�ก�9�
ก
=3���'�����ก���45.ก�47�ก�@���+.�-.��
กก�@���+.� �
�ก
*�,�,
ก�@���+.����-+ก�6��:A,1���� 3==�.=_�,

*3���'������,�:
��1,* 30 -(. ��,��_

*)*( 2 *(��
�5. 
  1. 3���'���c���� (Intrinsic Motivation) ,� 15 -(. 
  2. 3���'���c���.ก (Extrinsic Motivation) ,� 15 -(.   
 +.�:�9 3 �
�,��*�1<�342-(.���.3�2.59� o �ก�9�
ก
=3���'�����ก���45.ก�47�ก�@���+.� ,�
4
ก	^23==�4����p* (Open-Ended)  
 
%�&����ก��!�"� 
#���� ��� 
 ก��
��
���
�������(3==�.=_�,:�9&'(
��
���(��-����������59.�,5.���1�
=�ก<=�
=�
,-(.,'4F*�,�
-
��+.���ก����(��*
���� 
 1. ��ก	��(��
(�
��
�+7�� o :�9����3���'��� F*���ก	���ก+���� �.ก��� ���
��
�:�9�ก�9�
ก
=
3���'���342��ก	���ก&'(���9�
��W:��*(����+
�:�� 342&'(���9�
��W:��*(��A4��ก	� �A59.����
3�
:����ก����(��3==�.=_�, 
 2. ��ก	�-(.,'4�=5�.�+(���ก�
กก�@�342&'(gsก�.�ก�@���+.� 
 3. ���-(.,'4��กก����ก	�,�
�����21?+�,:H	t�3���'��� ��ก�
�����,���(��3==�.=_�, 
F*�3�ก4
ก	^2-.�3���'���..ก���� 2 *(�� *
���� 
  3.1 3���'���c���� (Intrinsic Motivation) 
  3.2 3���'���c���.ก (Extrinsic Motivation) 
 4. ���3==�.=_�,:�9��(��-���,����ก	���2X��ก��,ก���
=�6,���WW���A�X? �A59.-.
���3�2�����ก��+�
�3ก()- 342��
=��6� 
 5. ���3==�.=_�,:�9&'(
��
���(��-��� )��1(&'(���9�
��W 5 :7�� +�
��.=1��
�,�:�9��+��
+�,��5�.1�:
��u=
= 
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 6. ���3==�.=_�,:�9)*(��กก��+�
��.=��=��6�3ก()-��ก&'(���9�
��W)��1(��2X��
ก��,ก���
=�6,���WW���A�X? +�
��.=.�ก��
�� 
 7. ���3==�.=_�,��กก��+�
��.=��
=��6� 3ก()-)�:*4.���( (Try Out) ก
=�
กก�@� 
��+.�:�9),7��7ก467,+

.�7�� ����
� 30 �� �A59.1��
�,��59.,
9� (Reliability) -.�3==�.=_�, F*���(
�'+��
,��2��:X�i3.4`� (Alpha Coefficient) -.��.�=�� (Cronbach) )*(�7��
�,��59.,
9��:7�ก
= .88 
 8. ���3==�.=_�,:�9+�
��.=�
�,��59.,
9�34(
)���(ก
=ก467,+

.�7�� �A59.�ก<=-(.,'4 
  
��	�
��
���ก��
ก'�������%"��(� 
 1. +�*+7.-.1�
��5.��ก=
^z�+
�:��4
� �A59.-..�6W�+342-.�
�,�7
,,5.)��
�&'(�
*ก��
���,�,�,ก�@���+.�+7�� o ���-+ก�6��:A,1���� 
 2. ���3==�.=_�,)��.=_�,�
กก�@���+.�+�,�,�,+7�� o ��ก�6��:A,1����:�9�45.ก
�47�ก�@���+.� F*�&'(
��
��ก<=�
=�
,*(
�+��.� 
 3. ���3==�.=_�,:�9)*(�
=�5�,�:��ก��+�
��.=342:��ก��
�����21?-(.,'4:���_�+� 
 
��	���
ก�����%"��(����ก����
#����)%"��(� 
 &'(
��
�)*(:��-(.,'4:�9)*(��ก3==�.=_�,34(
���,�
�����21?-(.,'4 +�,4��*
=*
���� 
  1. ���&4:�9)*(��ก3==�.=_�,+.�:�9 1 -(.,'4�7
�+

-.�&'(+.=3==�.=_�,,�3�ก
3���
�,_�9 3421��7��(.�42 34(
������.���'�+������2ก.=�
�,����� 
  2. ���&4:�9)*(��ก3==�.=_�,+.�:�9 2 ,�1��7��u4�9� (X) �7
��=�9���=�,�+�b�� 
(S.D.) 342������.���'�3==-.�+������2ก.=�
�,����� 
 ,�4
ก	^2����3==�.=_�,,�+���7
���2,�^�7� (Rating Scale) 5 �2*
= �5. ,�ก:�9�6* 
,�ก ���ก4�� �(.� 342�(.�:�9�6* F*�,��2*
=3���'�����ก���45.ก�47�ก�@���+.�-.��
กก�@� 
��+.� �
�ก
*�,�,ก�@���+.����-+ก�6��:A,1���� ,��7��23��*
���� 
   ,�ก:�9�6*     5 
   ,�ก      4 
   ���ก4��     3 
   �(.�      2 
   �(.�:�9�6*     1 
 ���-(.,'4��ก3==�.=_�,+.�:�9 2 1��7��u4�9� �7
��=�9���=�,�+�b��342�2*
=-.��
�,
��*�1<� F*�3�4�
�,1,�������=�:��=ก
=�ก^z? (�'��� 
��?�
+�2. 2550: 69)  
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   ,�ก:�9�6*     4.50 } 5.00 
   ,�ก      3.50 } 4.49 
   ���ก4��     2.50 } 3.49 
   �(.�      1.50 } 2.49 
   �(.�:�9�6*     1.00 } 1.49 
  3. �����=�:��=�
�,3+ก+7��-.��7��u4�9�3���'�����ก���47�ก�@���+.�-.��
กก�@� 
��+.� �
�ก
*�,�,ก�@���+.����-+ก�6��:A,1���� �21
7���A����342�A�1W��F*�:*�.=�7�:� 
(t-test Independent) �A59.:*�.=�,,6+�b��-(.:�9 1 
  4. �����=�:��=�
�,3+ก+7��-.��7��u4�9� 3���'�����ก���45.ก�47�ก�@���+.�-.�
�
กก�@���+.� �
�ก
*�,�,ก�@���+.����-+ก�6��:A,1���� �21
7���_��c�A-.��
กก�@���+.� 
   4.1 �
กก�@��2*
=���
�� :�9,�.��6+9��ก
7� 25 �e 
   4.2 �
กก�@��2*
=��2���� :�9,�.��6 25 �e -���)� 
F*�:��ก�� :*�.=�7�:� (t-test Independent) �A59.:*�.=�,,6+�b��-(.:�9 2 
  5. ���-(.,'4��ก3==�.=_�, +.�:�9 3 ���,���6�342������.�����
�,����� 
 

 
 



 ����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
�����ก�����������ก
��
���
��������� 
  �������	
��ก
���������ก��������ก��	������ ���ก���!�"��#�#�	���ก����$"�����%��#��
$&'���
�$�����ก������	 ��()��
!��* 
 n ��� �
����ก�,�#)���	��( 
 f ��� �
����"��#.�� 
 % ��� �
�������	�� 
 x  ��� "��$0���	 
 S.D. ��� "������$4��	($4�#�)�5�� 
 t  ��� "���.�)����� ���ก����$"�����ก����ก��(�44�� (t-distribution) 
 p ��� "��#�����$!B� (Probability) 
 * ���  #���	�
�"����(�.�)���� .05 
 
ก
��
���
��������� 
 $#'��)�����4"��#�#4����%�(�44��4.�#�,ก04�4���� �������	
���
�$���ก����$"�����
%��#�� )�#�
���4��(��* 
 1. �
������
����ก�44��4.�# %��#������)��%�(���)�4�44��4.�#��$"�����K�	��
"��"��#.�� �����"�����	�� ����
�$�������!)���(!��ก�4"��#$��	( 
 2. �
������
����ก�44��4.�#��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(%�( ��กก�M�$!)�( 
��(ก�� #�#ก�M�$!)�(��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O.2552 #���"��$0���	 ( x ) ���"������$4��	($4�
#�)�5�� (S.D.) ����
�$�������!)���(!��ก�4"��#$��	( K�	�
���ก��(��*  
  1. ��(��(��P�	�� (Intrinsic Motivation) 
  2. ��(��(��P�	��ก (Extrinsic Motivation) 
 3. $!��	4$��	4"��#�)ก)��(%�("��$0���	��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(
��กก�M�$!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�(��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ������(��กก�M� �	 ���
��กก�M����( K�	� ��.�)��� (t X test Independent) $&'������4�##,)�5��%����� 1 
 4. $!��	4$��	4"��#�)ก)��(%�("��$0���	��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(
��กก�M�$!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�(��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ������(�.��P�&
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��กก�M� ����4$	�� ���� ��กก�M�����4!�� � �K�	� ��.�)��� (t X test Independent) $&'������4
�##,)�5��%����� 2 
 5. �
����4%��#����)����� 3 [\�($!B��44��4.�#!��	$!]�$ก��	�ก�4��(��(���'�� ^ ����
����
$���ก�M�$!)�( !��ก_���
#�#���กก�M�$!)�( ���("��#"��$�̀�$&��#$)�# 
 
��ก
��
���
��������� 
   ����� 1 %��#������)��%�(���)�4�44��4.�# ��$"�����%��#��K�	ก����ก��("��#.�����
��"�����	�� 
 
)���( 1 %��#������)��%�(���)�4�44��4.�# (n = 400) 
 

 �	 ���( ��#   $&O 
   �.��P�& N % n % n % 

��กก�M�����4$	�� � 100 25.00 100 25.00 200 50.00 

   ��กก�M�����4!�� � � 100 25.00 100 25.00 200 50.00 

��# 200 50.00 200 50.00 400 100.00 

 
 ��ก)���( 1 ���(��� ��กก�M����� �$!B�ก�,�#)���	��(���$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M� 
$!)�( ��(ก�� #�# ก�M�$!)�(��$%)ก�,($�&#���"� !���
�!N 2552 ��*(�#� �
���� 400 "�  
�	ก$!B�$&O �	 �
���� 200 "� "��$!B����	�� 50 $&O���( �
���� 200 "� "��$!B����	�� 50 
��กก�M�����4$	�� � �
���� 100 "� "��$!B����	�� 25 ��กก�M�����4!�� � � �
���� 100 "�  
"��$!B����	�� 25 
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  ����� 2 �
��44��4.�#)����� 2 ��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M� 

$!)�( ��(ก�� #�#$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 �)�������#���"��$0���	 ��� 
����$4��	($4�#�)�5�� ����
�ก��$!��	4$��	4 )�#)���!�$&O ����.��P�& 
 
)���( 2 "��$0���	�������$4��	($4�#�)�5�� ��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M� 

$!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��(������(��(��P�	��
(n=400) 

 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. %��&$���)��(ก��$��	������ก��ก�M�$!)�(�	��(.�ก��c� 4.33 0.73 #�ก 
2. %��&$���)��(ก��!���4"��#�
�$�̀���ก�M�$!)�( 4.22 0.82 #�ก 
3. %��&$���)��(ก��� �&��((����ก��$���ก�M�$!)�( 3.90 0.77 #�ก 
4. %��&$���)��(ก��#�4,"��กP�&����� 4.04 0.85 #�ก 
5. %��&$��� �4"��#)'��$)�� 3.81 0.82 #�ก 
6. %��&$���)��(ก��$��	������ก����#� ^ 4.29 0.75 #�ก 
7. %��&$���#�"��# �4��ก�M�$!)�( 4.43 0.69 #�ก 
8. %��&$���
������"��	��ก��$���ก�M�$!)�( 4.21 0.77 #�ก 
9. %��&$���)��(ก���
�ก��ก��#ก��$"�'���
��%�(��(ก�	 3.97 0.76 #�ก 
10. %��&$���$���ก�M�$!)�(
����ก���ก�M� ����'�� 3.86 0.89 #�ก 
11. ก�M�$!)�($!B�������\�(%�( ���)%��&$��� 3.71 0.89 #�ก 
12. ก�M�$!)�(�
����%��&$�������\ก#�"��#�
�"�� 3.90 0.83 #�ก 
13. %��&$���)��(ก��#��#��.P�&��(ก�	����#4���� 4.26 0.73 #�ก 
14. %��&$��� �4"��#�����	��ก�M�$!)�( 4.05 0.78 #�ก 
15. %��&$���#�"��#��,ก $&���$&�����ก��$���ก�M�$!)�( 4.34 0.66 #�ก 

��# 4.09 0.46 #�ก 
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  ��ก)���( 2 ���(��� ��(��(��P�	�� ��ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( 
��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 K�	��# #���(��(��P�	�� �	��������4 
#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.09 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.46 

$#'��&������$!B���	%�� &4���"��$0���	��(�,�%�(��(��(�� 3 �����4��ก "'� 
1. %��&$���#�"��# �4��ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.43, S.D.=0.69) 
2. %��&$���#�"��#��,ก$&���$&�����ก��$���ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก  

( x = 4.34, S.D.=0.66) 
3. %��&$���)��(ก��$��	������ก��ก�M�$!)�(�	��(.�ก��c� #���(��(���	��������4#�ก  

( x = 4.33, S.D.=0.73) 
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)���( 3 "��$0���	�������$4��	($4�#�)�5����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( 
 ��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��(������(��(��P�	��ก  
 (n = 400) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. %��&$��� �4ก�,�#�#� �ก��ก�M�$!)�( 4.26 0.70 #�ก 
2. %��&$���$���ก�M�$!)�($&���
��$�����(
!���.�����)��( ^ 3.63 0.91 #�ก 
3. %��&$��� �4��c�ก��ijก��ก�M�$!)�( 3.97 0.79 #�ก 
4. %��&$���$���ก�M�$!)�()�#"
�����
�%�("��ก�� �� 3.74 0.88 #�ก 
5. %��&$���
��&4!����"�����("##�ก%\*� 4.34 0.68 #�ก 
6. %��&$���)��(ก����	
��������()�4��� 3.06 1.11 !��ก��( 
7. %��&$��� �4"��#��#�""�%�(��# 4.20 0.80 #�ก 
8. %��&$��� �4�����
����ก��ก4��� 3.43 0.95 !��ก��( 
9. %��&$��� �4 #ก���%�(%��ก�M�$!)�( 4.10 0.79 #�ก 
10. %��&$���)��(ก��#��������#����# 4.11 0.76 #�ก 
11. %��&$���)��(ก��&�k��ก��$���ก�M�$!)�(�����	��(%\*� $&'��
!���  
����4���� �)� 

3.95 1.02 #�ก 

12. %��&$���)��(ก��#�$ก�	�)�!����)�����)�� 3.85 0.91 #�ก 
13. %��&$���!����4��ก�4���ijก���ก�M�$!)�( 3.85 0.92 #�ก 
14. %��&$���)��(ก��$!B����	�#��4����("# 3.88 0.85 #�ก 
15. %��&$���!���P�	��ก��� ��,!ก���ก�M�$!)�( 4.18 0.74 #�ก 

��# 3.90 0.47 #�ก 
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  ��ก)���( 3 ���(��� ��(��(��P�	��ก ��ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( 
��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 K�	��##���(��(��P�	��ก �	��������4 
#�ก #�"��$0���	$���ก�4 3.90 ��� ����$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.47 

$#'��&������$!B���	%�� &4���"��$0���	��(�,�%�(��(��(�� 3 �����4��ก "'� 
1. %��&$���
��&4!����"�����("##�ก%\*� #���(��(���	��������4#�ก  

( x = 4.34, S.D.=0.68) 
2. %��&$��� �4ก�,�#�#� �ก��ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก  

( x = 4.26, S.D.=0.70) 
3. %��&$��� �4"��#��#�""�%�(��# #���(��(���	��������4#�ก  

( x = 4.20, S.D.=0.80) 
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)���( 4 "��$0���	��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�(  
 ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 (n = 400) 
 

��	ก�� x  S.D. ����4 
1. ��(��(��P�	�� 4.09 0.46 #�ก 
2. ��(��(��P�	��ก 3.90 0.47 #�ก 

��# 4.00 0.44 #�ก 

       
  ��ก)���( 4 ���(��� "����(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( ��(ก��
 #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O.2552 K�	��##���(��(�� �	��������4 #�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.00 ��� ����$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.4 
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)���( 5 "��$0���	�������$4��	($4�#�)�5����(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M� 
 $!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��(������(��(��P�	��  
 �
���ก)�#$&O  
 

$&O �	 (n = 200) $&O���( (n = 200) 
��	ก�� 

x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 
1. %��&$���)��(ก��$��	������ก��ก�M�$!)�(�	��(.�ก��c� 4.39 0.69 #�ก 4.27 0.77 #�ก 
2. %��&$���)��(ก��!���4"��#�
�$�̀���ก�M�$!)�( 4.26 0.81 #�ก 4.19 0.84 #�ก 
3. %��&$���)��(ก��� �&��((����ก��$���ก�M�$!)�( 3.93 0.73 #�ก 3.86 0.81 #�ก 
4. %��&$���)��(ก��#�4,"��กP�&����� 4.02 0.87 #�ก 4.06 0.82 #�ก 
5. %��&$��� �4"��#)'��$)�� 3.86 0.84 #�ก 3.76 0.80 #�ก 
6. %��&$���)��(ก��$��	������ก����#� ^ 4.31 0.75 #�ก 4.26 0.76 #�ก 
7. %��&$���#�"��# �4��ก�M�$!)�( 4.44 0.69 #�ก 4.41 0.70 #�ก 
8. %��&$���
������"��	��ก��$���ก�M�$!)�( 4.28 0.76 #�ก 4.15 0.77 #�ก 
9. %��&$���)��(ก���
�ก��ก��#ก��$"�'���
��%�(���(ก�	 3.94 0.75 #�ก 4.01 0.78 #�ก 
10. %��&$���$���ก�M�$!)�(
����ก���ก�M� ����'�� 3.88 0.89 #�ก 3.85 0.90 #�ก 
11. ก�M�$!)�($!B�������\�(%�( ���)%��&$��� 3.73 0.90 #�ก 3.68 0.88 #�ก 
12. ก�M�$!)�(�
����%��&$�������\ก#�"��#�
�"�� 3.88 0.85 #�ก 3.92 0.82 #�ก 
13. %��&$���)��(ก��#��#��.P�&��(ก�	����#4���� 4.28 0.72 #�ก 4.24 0.75 #�ก 
14. %��&$��� �4"��#�����	��ก�M�$!)�( 4.09 0.78 #�ก 4.01 0.79 #�ก 
15. %��&$���#�"��#��,ก $&���$&�����ก��$���ก�M�$!)�( 4.33 0.67 #�ก 4.35 0.66 #�ก 

��# 4.11 0.44
  

#�ก 4.07 0.48
  

#�ก 
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  ��ก)���( 5 ���(��� ��(��(��P�	�� ��ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�(  
��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��กก�M�$&O �	 #���(��(��P�	�� �	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 4.11 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.44 �����กก�M�$&O���( #���(��(��P�	�� �	����
����4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.07 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.48 
               $#'��&������$!B���	%�� &4���"��$0���	��(�,�%�(��(��(�� "'�  

1. %�������กก�M�$&O �	#���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(#�ก����,� "'� %��&$���#�
"��# �4��ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.44, S.D.=0.69) 

 2. %�������กก�M�$&O���(#���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(#�ก����,� "'� %��&$���#�"��#
��,ก$&���$&�����ก��$���ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.35, S.D.=0.66) 
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)���( 6 "��$0���	�������$4��	($4�#�)�5����(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M� 
 $!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��(������(��(��P�	��ก  
 �
���ก)�#$&O  
 

$&O �	 (n = 200) $&O���( (n = 200) 
��	ก�� 

x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 
1. %��&$��� �4ก�,�#�#� �ก��ก�M�$!)�( 4.30 0.68 #�ก 4.23 0.71 #�ก 
2. %��&$���$���ก�M�$!)�($&���
��$�����(
!���.�����
)��( ^ 

3.61 0.94 #�ก 3.65 0.88 #�ก 

3. %��&$��� �4��c�ก��ijก��ก�M�$!)�( 3.97 0.77 #�ก 3.98 0.81 #�ก 
4. %��&$���$���ก�M�$!)�()�#"
�����
�%�("��ก�� �� 3.66 0.93 #�ก 3.82 0.82 #�ก 
5. %��&$���
��&4!����"�����("##�ก%\*� 4.29 0.71 #�ก 4.38 0.66 #�ก 
6. %��&$���)��(ก����	
��������()�4��� 3.05 1.16 !��ก��( 3.08 1.05 !��ก��(
7. %��&$��� �4"��#��#�""�%�(��# 4.26 0.79 #�ก 4.12 0.81 #�ก 
8. %��&$��� �4�����
����ก��ก4��� 3.37 0.98 !��ก��( 3.50 0.91 #�ก 
9. %��&$��� �4 #ก���%�(%��ก�M�$!)�( 4.07 0.82 #�ก 4.12 0.75 #�ก 
10. %��&$���)��(ก��#��������#����# 4.13 0.77 #�ก 4.09 0.76 #�ก 
11. %��&$���)��(ก��&�k��ก��$���ก�M�$!)�(�����
	��(%\*� $&'��
!�������4���� �)� 

4.01 1.02 #�ก 3.90 1.02 #�ก 

12. %��&$���)��(ก��#�$ก�	�)�!����)�����)�� 3.88 0.95 #�ก 3.82 0.87 #�ก 
13. %��&$���!����4��ก�4���ijก���ก�M�$!)�( 3.81 0.96 #�ก 3.90 0.87 #�ก 
14. %��&$���)��(ก��$!B����	�#��4����("# 3.85 0.82 #�ก 3.91 0.88 #�ก 
15. %��&$���!���P�	��ก��� ��,!ก���ก�M�$!)�( 4.19 0.71 #�ก 4.16 0.76 #�ก 

��# 3.90 0.48 #�ก 3.91 0.46 #�ก 
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  ��ก)���( 6 ���(��� ��(��(��P�	��ก ��ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�(  
��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��กก�M�$&O �	 #���(��(��P�	��ก �	��
������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 3.90 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.48 �����กก�M�$&O���( #�
��(��(��P�	��ก �	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 3.91 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.46 
               $#'��&������$!B���	%�� &4���"��$0���	��(�,�%�(��(��(�� "'�  

1. %�������กก�M�$&O �	#���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(#�ก����,� "'� %��&$��� �4ก�,�#
�#� �ก��ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.30, S.D.=0.68) 

 2. %�������กก�M�$&O���(#���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(#�ก����,� "'� %��&$���
��
&4!����"�����("##�ก%\*� #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.38, S.D.=0.66) 
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)���( 7 "��$0���	�������$4��	($4�#�)�5����(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M� 
 $!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��(������(��(��P�	��  
 �
���ก)�#�.��P�&   
 

��กก�M�����4$	�� �
���#���	,)�
�ก��� 25 !N 

(n = 200) 

��กก�M�����4
!�� � � ����#���	,
25 !N %\*�
!(n= 200) 

��	ก�� 

x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 
1. %��&$���)��(ก��$��	������ก��ก�M�$!)�(�	��(.�ก��c� 4.35 0.71 #�ก 4.31 0.76 #�ก 
2. %��&$���)��(ก��!���4"��#�
�$�̀���ก�M�$!)�( 4.37 0.78 #�ก 4.08 0.85 #�ก 
3. %��&$���)��(ก��� �&��((����ก��$���ก�M�$!)�( 3.94 0.77 #�ก 3.86 0.77 #�ก 
4. %��&$���)��(ก��#�4,"��กP�&����� 4.06 0.87 #�ก 4.03 0.83 #�ก 
5. %��&$��� �4"��#)'��$)�� 3.88 0.85 #�ก 3.74 0.79 #�ก 
6. %��&$���)��(ก��$��	������ก����#� ^ 4.32 0.73 #�ก 4.25 0.77 #�ก 
7. %��&$���#�"��# �4��ก�M�$!)�( 4.47 0.71 #�ก 4.38 0.68 #�ก 
8. %��&$���
������"��	��ก��$���ก�M�$!)�( 4.22 0.78 #�ก 4.20 0.76 #�ก 
9. %��&$���)��(ก���
�ก��ก��#ก��$"�'���
��%�(���(ก�	 3.87 0.82 #�ก 4.08 0.69 #�ก 
10. %��&$���$���ก�M�$!)�(
����ก���ก�M� ����'�� 3.95 0.89 #�ก 3.77 0.89 #�ก 
11. ก�M�$!)�($!B�������\�(%�( ���)%��&$��� 3.89 0.86 #�ก 3.52 0.88 #�ก 
12. ก�M�$!)�(�
����%��&$�������\ก#�"��#�
�"�� 4.04 0.78 #�ก 3.75 0.87 #�ก 
13. %��&$���)��(ก��#��#��.P�&��(ก�	����#4���� 4.28 0.74 #�ก 4.24 0.73 #�ก 
14. %��&$��� �4"��#�����	��ก�M�$!)�( 4.14 0.80 #�ก 3.95 0.76 #�ก 
15. %��&$���#�"��#��,ก $&���$&�����ก��$���ก�M�$!)�( 4.36 0.72 #�ก 4.33 0.61 #�ก 

��# 4.14 0.44 #�ก 4.03 0.47 #�ก 
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  ��ก)���( 7 ���(��� ��(��(��P�	�� ��ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�(  
��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��กก�M�����4$	�� ����#���	,)�
�ก��� 25 
!N #���(��(��P�	�� �	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.14 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.44 
�����กก�M�����4!�� � ����#���	, 25 !N %\*�
! #���(��(��P�	�� �	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 
4.03 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.47 

$#'��&������$!B���	%�� &4���"��$0���	��(�,�%�(��(��(�� "'�  
1. %�������กก�M�����4$	�� ����#���	,)�
�ก��� 25 !N #���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(#�ก

����,� "'� %��&$���#�"��# �4��ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.47, S.D.=0.71) 
 2. %�������กก�M�����4!�� � ����#���	, 25 !N %\*�
! #���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(

#�ก����,� "'� %��&$���#�"��# �4��ก�M�$!)�( #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.38, S.D.=0.68) 
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)���( 8 "��$0���	�������$4��	($4�#�)�5�� ��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M� 
 $!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��(������(��(��P�	��ก  
 �
���ก)�#�.��P�&  
 

��กก�M�����4$	�� �
���#���	,)�
�ก��� 25 !N

(n = 200) 

��กก�M�����4
!�� � � ����#���	, 
25 !N %\*�
!(n = 200) 

��	ก�� 

x  S.D. ����4 x  S.D. ����4 
1. %��&$��� �4ก�,�#�#� �ก��ก�M�$!)�( 4.31 0.70 #�ก 4.21 0.69 #�ก 
2. %��&$���$���ก�M�$!)�($&���
��$�����(
!���.�����)��(^ 3.81 0.90 #�ก 3.45 0.89 !��ก��(

3. %��&$��� �4��c�ก��ijก��ก�M�$!)�( 3.95 0.83 #�ก 4.00 0.75 #�ก 
4. %��&$���$���ก�M�$!)�()�#"
�����
�%�("��ก�� �� 3.78 0.88 #�ก 3.70 0.88 #�ก 
5. %��&$���
��&4!����"�����("##�ก%\*� 4.39 0.73 #�ก 4.28 0.64 #�ก 
6. %��&$���)��(ก����	
��������()�4��� 3.43 1.08 !��ก��( 2.70 1.01 !��ก��(

7. %��&$��� �4"��#��#�""�%�(��# 4.15 0.83 #�ก 4.23 0.78 #�ก 
8. %��&$��� �4�����
����ก��ก4��� 3.72 0.92 #�ก 3.15 0.90 !��ก��(

9. %��&$��� �4 #ก���%�(%��ก�M�$!)�( 4.15 0.75 #�ก 4.04 0.82 #�ก 
10. %��&$���)��(ก��#��������#����# 4.21 0.73 #�ก 4.01 0.78 #�ก 
11. %��&$���)��(ก��&�k��ก��$���ก�M�$!)�(�����	��(%\*�  
$&'��
!�������4���� �)� 

4.15 0.97 #�ก 3.76 1.04 #�ก 

12. %��&$���)��(ก��#�$ก�	�)�!����)�����)�� 4.11 0.85 #�ก 3.59 0.90 #�ก 
13. %��&$���!����4��ก�4���ijก���ก�M�$!)�( 4.03 0.88 #�ก 3.68 0.92 #�ก 
14. %��&$���)��(ก��$!B����	�#��4����("# 4.02 0.82 #�ก 3.73 0.85 #�ก 
15. %��&$���!���P�	��ก��� ��,!ก���ก�M�$!)�( 4.21 0.75 #�ก 4.14 0.72 #�ก 

��# 4.03 0.43 #�ก 3.78 0.47 #�ก 
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  ��ก)���( 8 ���(��� ��(��(��P�	��ก ��ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�(  
��(ก�� #�#ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 ��กก�M�����4$	�� ����#���	,)�
�ก���  
25 !N #���(��(��P�	��ก �	��������4#�ก #�"��$0���	$���ก�4 4.03 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 
0.43 �����กก�M�����4!�� � ����#���	, 25 !N %\*�
! #���(��(��P�	��ก �	��������4#�ก #�"��$0���	
$���ก�4 3.78 �������$4��	($4�#�)�5�� $���ก�4 0.47  

$#'��&������$!B���	%�� &4���"��$0���	��(�,�%�(��(��(�� "'�  
1. %�������กก�M�����4$	�� ����#���	,)�
�ก��� 25 !N #���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(#�ก

����,� "'� %��&$���
��&4!����"�����("##�ก%\*� #���(��(���	��������4#�ก ( x = 4.39, S.D.=0.73) 
 2. %�������กก�M�����4!�� � ����#���	, 25 !N %\*�
! #���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�(

#�ก����,� "'� %��&$���
��&4!����"�����("##�ก%\*� #���(��(���	��������4#�ก  
( x = 4.28, S.D.=0.64) 
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)���( 9 $!��	4$��	4 ��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( ��(ก�� #�#ก�M�$!)�(  
 ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 �
���ก)�#$&O  
                  

$&O �	  (n = 200) $&O���(  (n = 200) 
��	ก�� 

x  S.D. x  S.D. 
t   p    

��(��(��P�	�� 4.11 0.44 4.07 0.48 0.86 0.388 
��(��(��P�	��ก 3.90 0.48 3.91 0.46 0.26 0.793 

��# 4.00 0.44 3.99 0.45 0.31 0.757 

 
* �	��(#���	�
�"����(�.�)��������4 .05 

 
        ��ก)���( 9 ���(��� ��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( ��(ก�� #�#
ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O.2552 ������(��กก�M�$&O �	 ก�4��กก�M�$&O���(  
#���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( 
#��)ก)��(ก�� 
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)���( 10 $!��	4$��	4 ��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( ��(ก�� #�#ก�M� 
 $!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O. 2552 �
���ก)�#�.��P�&  
                  

��กก�M�����4
$	�� ����#���	,)�
�
ก��� 25 !N(n=200) 

��กก�M�����4
!�� � ����#���	, 

25 !N %\*�
!(n=200) 
��	ก�� 

x  S.D. x  S.D. 

t   P    

��(��(��P�	�� 4.14 0.44 4.03 0.47 2.41* 0.017 
��(��(��P�	��ก 4.03 0.43 3.78 0.47 5.53* 0.000 

��# 4.09 0.42 3.91 0.45 4.15* 0.000 

 
* �	��(#���	�
�"����(�.�)��������4 .05 

 
        ��ก)���( 10 ���(��� ��(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( %�(��กก�M�$!)�( ��(ก�� #�#
ก�M�$!)�( ��$%)ก�,($�&#���"� !N &.O.2552 ������( ��กก�M�����4$	�� ����#���	,)�
�ก��� 25 !N 
ก�4 ��กก�M�����4!�� � ����#���	, 25 !N %\*�
! #���(��(����ก��$�'�ก$���ก�M�$!)�( �)ก)��(ก�� 
�	��(#���	�
�"����(�.�)��������4 .05 
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  ����� 3 $�����%
�&�
'�&()�ก��'�ก��$�*+�*�+�,��- ����.
�����,�ก��/� 
ก�0
�& �* 
 

 ก�,�#)���	��(
#�
�����("��#"��$�̀���'���(��(���'�� ^ ������%�(�44��4.�#!��	$!]�
$ก��	�ก�4��(��(���'�� ^ ����
����$�'�ก$���ก�M�$!)�( 
  



����� 5 
��	
�� 
��
����� �����
���
��� 

 
�����	�������
�ก����� � 
 1. �����	
ก�
����������ก
�����ก����ก��
����� �����กก��
����� ���ก��� � ก��
����� 
�����ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552  

 2. ���������()�"�()����������ก
�����ก����ก��
����� �����กก��
����� ���ก��� � ก��
 
����������ก�!��"� #
�$� �*
��ก�
 ��	 ��+�,
�-
� 

  
���	!�"��#�ก����� �  
  1. ��กก��
����� ���ก��� � ก��
����������ก�!��"� #
�$� "�� ���	��ก��
�ก��  
 �����������ก
�����ก��
�������ก��
�ก�� 
 2. ��กก��
����� ���ก��� � ก��
����������ก�!��"� #
�$� "�� ��,
�-
���
�ก��  
 �����������ก
�����ก��
�������ก��
�ก�� 
 
ก�	��! �
�������#$�#�ก����� � 
 ก�!� ��.�(�
�"����/��ก
�	
ก�
.0��($��1���1��2���กก��
����� ���ก��� � ก��
����������
ก�!��"� #
�$� �*
�.�"�1��01� 400 $� �*
��ก��2���	�
( 200 $� ��+�*
��ก��2���	#50� 200 
$� 6�(�)����ก��2���กก��
�+��)�(
.���
( 100 $� ��กก��
�+��)�(
.��#50� 100 $� ��กก��

�+��)��+�
���
( �*
�.� 100 $� ��กก��
�+��)��+�
��#50� �*
�.� 100 $� 7�/ 
6�(ก
��!� 
�))�)����� (Cluster Random Sampling) 

1. ก*
#����
����ก�!� ��.�(�
�6�(��/ก
���+ 
K$�
��
����ก�!� ��.�(�
���� �$��L�� 
��+ ��M�ก� (�"�.	�M �0�0(+�N�"M. 2546: 12; �/
��0��
ก Krejcie; & Morgan. 1970. n.d.) "��
��+�
ก� 2,200 $� 7�/ก�!� ��.�(�
�"�1�# � 327 $� �����ก
�.0��($��1���1[�/.0��(��/ก�!� ��.�(�
�"�1��01�
�*
�.� 400 $� 

2. "*
ก
��!� �))�)�����6�(7 �L1*
�����1�"�����(.ก�� �*
�.� "�1��01��*
�.� 20 ��� 
3. "*
ก
��ก\)�/� ��ก�)ก�!� ��.�(�
�6�(�)����2� � � �+ 20 $� ���*
�.� 20 $��+�)�� 

��2���	�
(�*
�.� 10 $� ��+�)����2���	#50��*
�.� 10 $� �� 10 $� ���"�1���	#50���+��	
�
(ก\�+�)����ก��2���กก��
�+��)�(
.��"�� ��
(! ��*
ก.�
 25 �% �*
�.� 5 $� ��+��กก��
�+��)
��+�
��"�� ��
(! 25 �% �
1�7� �*
�.� 5 $� 
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���%�
��%
���#$�#�ก����� � 
 �$����� ��"����/��ก
�	
ก�
.0��(��$��1���1 ��2��))��),
 "��[�/.0��(7�/��]�
 
�
ก�0"^0��
�����ก�K+��_
# 
(�`a�� N"^0b"�� ��������������ก
���/
��. ก0�ก�� ก��
�����กก��
�+��) 
�!� 	
ก�
 ��� $!K��.M �0^����(ก!� (2549:  71)  �
(�+���(��(����-
$[�.ก � �������/��2�
�))��),
 ����������ก
�����ก����ก��
����������กก��
����� ���ก��� � ก��
����� �����
ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552 �)����ก��2� 3 ��� $�� 
 ���"�� 1 �,
�-
����[�/��)�))��),
   ���ก�K+��2��))��.�$*
��) (CheckList) 
 ���"�� 2 �/� ���ก��(.ก�)����������ก
�����ก����ก��
����� �����กก��
����� ���ก��� � 
ก��
����������ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552 �))��),
 .������������1 �"�1�# � 30 �/� �
 
�,
.��7�/ 2 �/
�$�� 
  1. ��������-
(�� (Intrinsic Motivation)  � 15 �/� 
  2. ��������-
(��ก (Extrinsic Motivation)  � 15 �/� 
  ���ก�K+��2��))��),
  
��
��.���+ 
K$�
 (Rating Scale) 5 �+��) $��  
ก"���!� 
 
ก �
�ก�
� �/�( �/�("���!� 6�( ��+��)����������ก
�����ก����ก��
����������กก��
 
����� ���ก��� � ก��
����������ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552  �$�
$+��������1 
    
ก"���!�     5 
    
ก      4 
   �
�ก�
�     3 
   �/�(      2 
   �/�("���!�     1 
 �*
�/� ���
ก�))��),
 ���"�� 2 #
$�
�j���( ��.��)��(��)� 
��k
���+�+��)��� 
�������� 6�(���$.
 # 
(����()�"�()ก�)�กKlM (��	�� .�	M����+. 2550: 69)  
    
ก"���!�     4.50 m 5.00 
    
ก      3.50 m 4.49 
   �
�ก�
�     2.50 m 3.49 
   �/�(      1.50 m 2.49 
   �/�("���!�     1.00 m 1.49 
 ���"�� 3 $.
 $0��#\���+�/�������+���� n  ���ก�K+�))��
(��o� (Open-Ended 
Questionnaires) "��"*
�#/����ก��
����� 
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��&�'(�����ก���ก)���������
�*� 
 1. �0������#�������
ก)�Kl0�.0"(
��( ���������!5
���+��$.
 ��.  ��7�(��[�/��+^
�
� � ก��
����� �����ก�!��"� #
�$� 
 2. �*
�))��),
 7���),
 ��กก��
����� ���� � ก��
����������ก�!��"� #
�$� 
"������ก����ก��
����� 6�([�/.0��(�ก\)�.)�. �/.(����� ��+������ 
 3. �*
�))��),
 "��7�/��)$�� 
"*
ก
���.���)��+"*
ก
�.0�$�
+#M�/� ��"
��,0�0 
 
��&�� 'ก���(���
�*����ก����������+��
�*� 
 [�/.0��(7�/"*
�/� ��"��7�/�
ก�))��),
 ��/.�*
 
.0�$�
+#M�/� �� �
 �*
��)�����1 
  1. �*
[�"��7�/�
ก�))��),
 ���"�� 1 �/� ����.���.���[�/��)�))��),
  
��ก
���$.
 ,�� ��+#
$�
�/�(�+ ��/.�*
����������
�
���+ก�)$.
 ���(� 
  2. �*
[�"��7�/�
ก�))��),
 ���"�� 2 ����������ก
�����ก����ก��
����� ���
��กก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552 "�1� 2 �/
� $�� ��������-
(�� (Intrinsic 
Motivation) ��������-
(��ก (Extrinsic Motivation)  
#
$�
�j���( ( x ) �.��)��(��)� 
��k
� 
(S.D.) ��+�*
����������
�
���+ก�)$.
 ���(� 
  3. ����()�"�()$.
 ��ก��
����$+����j���(����������ก
�����ก��
��������
��กก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	.2552 �*
��ก�
 ��	6�("���)$�
"� t-test 
(Independent) �����"���)�  !�0k
��/�"�� 1 
  4. ����()�"�()$.
 ��ก��
����$+����j���(����������ก
�����ก��
��������
��กก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	.2552 �*
��ก�
 �,
�-
� 6�("���)$�
"� t-test 
(Independent) �����"���)�  !�0k
��/�"�� 2 
  5. �*
#��)�/� �������"�� 3 L
����2��))��),
 �))��
(��o��ก��(.ก�)������������ n 
"��"*
�#/����ก����ก��
����� ��
กt.�
7 � ���กก��
���������$.
 $0��#\���0� ��0  

 
��	
��ก����� � 
 1. �/� ����.���.���[�/��)�))��),
  ��2���กก��
�����"������ก����ก��
����� ���ก��
� � ก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552 "�1�# � 400 $� �(ก��2���	�
( �*
�.� 
200 $� $0���2��/�(�+ 50 ��	#50� �*
�.� 200 $� $0���2��/�(�+ 50  
  2. $+����j���( ��+��.��)��(��)� 
��k
� ����������ก
�����ก��
����� �����กก��
 
����� ���ก��� � ก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552  
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  �0�
�K
��2���������-
(�� ��+-
(��ก 7�/�����1 
  2.1 ��������-
(�� ��ก
�����ก����ก��
����� �����กก��
����� ���ก��� � ก��
 
����������ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552 6�(�.   ���������-
(�� �(�����+��)  
ก  �$�
�j���(
�"�
ก�) 4.09 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.46 
   2.2 ��������-
(��ก ��ก
�����ก����ก��
����� �����กก��
����� ���ก��� � 
ก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	. 2552 6�(�.  ���������-
(��ก �(�����+��)  
ก   
 �$�
�j���(�"�
ก�) 3.90 ��+ ��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.47 
  3. $+����j���( ��+��.��)��(��)� 
��k
� ����������ก
�����ก����ก��
����� ���
��กก��
����� ���ก��� � ก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	.2552 �(ก�
 ��.��� 
   3.1 �(ก�
 ��	 $+����j���( ��+��.��)��(��)� 
��k
� ����������ก
�����ก��
 
����� �����กก��
����� ���ก��� �  ก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	.2552  
�(ก��2��
(�/
� $�� ��������-
(�� (Intrinsic Motivation) 6�(�. ��กก��
��	�
(  �$�
�j���( 
�"�
ก�) 4.11 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.44 ��+��กก��
��	#50�  �$�
�j���( �"�
ก�) 4.07 
��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.48 ��+��������-
(��ก (Extrinsic Motivation) 6�(�. 
��กก��
��	�
(  �$�
�j���( �"�
ก�) 3.90 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.48 ��+��กก��
��	
#50�  �$�
�j���( �"�
ก�) 3.91 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.46 
   3.2 �(ก�
 �,
�-
� $+����j���( ��+��.��)��(��)� 
��k
� ����������ก
�����
ก��
����� �����กก��
����� ���ก��� �  ก��
����� �����ก�!��"� #
�$� �% �.	.2552  
�(ก��2��
(�/
� $�� ��������-
(�� (Intrinsic Motivation) 6�(�. ��กก��
�+��)�(
.��  �$�
�j���( 
�"�
ก�) 4.14 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.44 ��+��กก��
�+��)��+�
��  �$�
�j���( �"�
ก�) 
4.03 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.47 ��+��������-
(��ก (Extrinsic Motivation) 6�(�.  
��กก��
�+��)�(
.��  �$�
�j���( �"�
ก�) 4.03 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
ก�) 0.43 ��+��กก��

�+��)��+�
��  �$�
�j���( �"�
ก�) 3.78 ��+��.��)��(��)� 
��k
� �"�
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