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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยความกรุณาอยางสูงจากอาจารย ดร.อารีย ชื่นวัฒนา ประธาน
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และผูชวยศาสตราจารยสมชาย วรัญญานุไกร กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  
ที่ไดใหคําแนะนําและตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่งต้ังแตแรกเร่ิมจนปริญญานิพนธ
ฉบับนี้สําเร็จลุลวงเปนอยางดี ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุเปนอยางสูง และขอขอบพระคุณอาจารย  
แววตา เตชาทวีวรรณ และอาจารยอรทัย วารีสอาด ท่ีกรุณาเสียสละเวลารวมเปนกรรมการสอบปากเปลา 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาบรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตรทุกทานที่คอยหวงใย
เอาใจใส ใหคําปรึกษาแนะนํา ตลอดจนประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูตางๆ ใหแกผูวิจัย 
 ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยวนิดา เอกแสงศรี หัวหนาหนวยฝกประสบการณวิชาชีพครู           
อาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  อาจารยพิมผกา อังคะพู อาจารยบรรณารักษ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ฝายประถม  อาจารยเครือรัตน เรืองแกว หัวหนาสวนสงเสริมและ
พัฒนาวิชาการ องคการคาของสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมสวัสดิการและสวัสดิภาพครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา (สกสค.)  รองศาสตราจารยเกริก ยุนพันธ  อาจารยประจําสาขาวิชาวรรณกรรมสําหรับเด็ก ภาควิชา 
บรรณารักษศาสตรและสารสนเทศศาสตร  อาจารยสมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล อาจารยกลุมสาระการเรียนรูศิลปศึกษา
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  อาจารยสุจินต วัฒนรัตน อาจารยกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปศึกษาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม  อาจารยธัญญา เรืองแกว นักวิชาการสอบ 8ว 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ีไดกรุณาใหคาํแนะนําและ
เปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือที่ชวยในการวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม และฝายมัธยม 
ทุกทานที่มอบท้ังความรู ความรัก และความหวงใย เมื่อคร้ังยังเปนเด็ก ตลอดจนกระทั่งปจจุบันนี้ 
 ขอขอบคุณนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมแหงนี้ท่ีเปนทั้งรุนนองโรงเรียน 
และลูกศิษยที่นารักทุกคนที่เปรียบเสมือนเปนกําลังใจดวงเล็กๆท่ียิ่งใหญทุกๆวันในโรงเรียน 
 ขอขอบคุณสําหรับความมีน้ําใจของเพื่อนอาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม
ทุกทานที่เขาใจและใหความชวยเหลือในเร่ืองตางๆดวยดีตลอดมา   
 ขอขอบคุณเพื่อนรวมรุน CUD31 โดยเฉพาะคุณกิตติศักดิ์ จารยะพันธุ ผูที่เคยเปนกําลังใจ เปนผูให
ความหวังดี คอยชวยเหลือทุกๆปญหาไมวาจะอยูหางไกลเพียงใด และอยูเปนเพ่ือนทุกคร้ังยามท่ีไมสบายใจ ทําให
ความรูสึกดีๆเหลานั้นยังคงอยูเหมือนเดิมเสมอ 
 ขอขอบคุณเพื่อนปฐมวัย จุฬาฯ (นอกเวลา รุน1) ท่ีเปนกําลังใจเสมอมา 
 ขอขอบคุณเพื่อนธรรมศาสตร โดยเฉพาะคุณบอย จักรพันธ หิรัญวิวัฒนกุล ท่ีใหความชวยเหลือใน
ปริญญานิพนธนี้เปนอยางดี 
 ขอขอบคุณเพื่อนๆ บรรณารักษ มศว.17 โดยเฉพาะคุณพิมสุดา อิสโร เพื่อนในรุนที่เรียนดวยกัน    
เพียง 1 ภาคการศึกษาแรกเทานั้น แตยังคงเปนเพ่ือนผูใหความชวยเหลือในทุกๆเร่ืองเปนอยางดีใหกับผูวิจัย 
รวมทั้งนองตน สิริวิท อิสโรดวยท่ีใหความชวยเหลือตลอดมาจนปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
 ขอขอบพระคุณอาจารยสมศักดิ์ และขอบคุณนองศิริรัตน ศิริวิโรจนสกุล สําหรับกําลังใจท่ีมอบใหในยาม
ทุกข คอยรับฟงทุกๆปญหาที่เลวราย พรอมท้ังใหคําแนะนําดีๆ ในการแกปญหา และขอขอบคุณนองท่ีนองมอบ
ความรูสึกดีๆที่เปยมลนดวยมิตรภาพเสมอมา ขอบคุณนองอีกคร้ังสําหรับทุกความชวยเหลือที่มากที่สุดตลอดระยะ
การทําปริญญานิพนธฉบับนี้รวมทั้งขอขอบคุณหลานปงปง ที่อยูเปนเพ่ือนแมนองตลอดเวลาเชนกัน 



 ขอขอบคุณรุนพ่ี CUD19 คุณอะเล็กซานเดอร สรรประดิษฐ ผูที่คอยเปนที่ปรึกษาในทุกๆเร่ือง คอยให
คําแนะนําดีๆมากมาย บางคร้ังยังเสียสละเวลาชวยเก็บรายละเอียดของปริญญานิพนธฉบับนี้ และท่ีสําคัญท่ีสุดเปน
ผูที่คอยใหกําลังใจสําหรับการฟนฝาอุปสรรคตลอดการทําปริญญานิพนธนี้จนเสร็จลุลวงในท่ีสุด 
 ขอขอบคุณทุกๆอุปสรรค ทุกๆปญหา และทุกๆความผิดหวัง ที่เปรียบเสมือนแรงผลักดันใหเกิดความ
อดทน เพื่อตอสูใหไดพบกับวันใหม ที่สดใส สวยงาม และความสุขใจในทุกๆเร่ือง 
 สุดทายขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา นองๆ และญาติๆ ทุกคน ที่เปนกําลังใจ กําลังทรัพย และ
กําลังสมองท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับผูวิจัย ทําใหผูวิจัยสามารถทําปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จดวยความภาคภูมิใจอยาง
สูงสดุ 
 คุณคา และประโยชนอันพึงมีท่ีไดจากปริญญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบแดบุพการี และบูรพาจารยทุกทาน 
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           The main purpose of this thesis was to develop a library skill training workbook to accompany 
a course on Library Use for Prathomsuksa 3 students.  The workbook was used experimentally to 
determine its efficiency in comparison with the standard scale of 80/80. 
           The library skill training workbook together with the teacher’s guide and lesson plan were 
developed.   The workbook set was evaluated and accepted by the judging committee.   It was 
evaluated in three areas: contents, language, and illustrations according to the standard criteria of 
constructing skill training lessons and producing books for children in this age-group. 
           Simple random sampling technique was applied to draw a sample of 66 students from 
Prathomsuksa 3, Chulalongkorn University Demonstration Elementary School.  The sample was 
divided into an experimental group and a control group, 33 each.  Experimental teaching on library 
skills was conducted to both groups, but the workbook was used only in the experimental group.  Data 
was collected and analyzed using descriptive statistics to determine the efficiency of the workbook in 
comparison with the 80/80 standard scale. 
           The result showed that the efficiency of the developed workbook was 87.88/96.97, which was 
higher than the standard scale.  This indicated that the workbook could be used to achieve a better 
learning outcome in teaching library skills.  
 



บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง   
 การศึกษาระดับประถมศึกษาเปนการศึกษาชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ ที่มุงพัฒนาให 
ผูเรียนมีทักษะพ้ืนฐานดานการอาน การเขียน การคิดคาํนวณ การคดิวิเคราะห การติดตอสื่อสาร และ
วางพื้นฐานความเปนมนษุย เนนการบูรณาการอยางสมดุลทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา  
การศึกษาระดับประถมศึกษายังเปนพ้ืนฐานสําหรับการศึกษาในระดบัสูงขึ้นไป นับไดวามีความสําคัญยิ่ง
ตอการพัฒนาคุณภาพชีวติสวนบคุคลและสังคมโดยรวม (กระทรวงศกึษาธิการ.  2545: 9) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กําหนดแนวการจัดการศึกษา โดยยึดหลักวา 
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดย
จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบคุคล และการประยุกตความรูมาใชในการปองกัน แกปญหาและเรียนรูจากประสบการณจริง 
กอปรกับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ของสังคมและเทคโนโลยี กอใหเกิดทั้งผลดีและผลเสียตอการ
ดําเนินชีวติในปจจุบันของบคุคล การสงเสริมทักษะเพือ่พัฒนาผูเรียนเปนการมุงใหผูเรียนรูจักและเห็น
คุณคาในตนเองและผูอ่ืน มีวุฒิภาวะทางอารมณ มีกระบวนการคิด มีทักษะในการดําเนินชีวติอยาง
เหมาะสม และมีความสุข มีจิตสํานึกในการรับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 
สอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบบั พ.ศ. 2545-2559 ซ่ึงใหความสําคัญเรื่องการศึกษาตลอด
ชีวติ เนนผูเรยีนเปนศูนยกลาง สวนการประเมินผลการศึกษาก็มีวิธกีารประเมินผลที่หลากหลายมากขึ้น 
โดยประเมินความประพฤติ พฤติกรรม การเรียน การรวมกิจกรรม และผลงานจากโครงงานหรือแฟม
สะสมงาน ตลอดจนการประเมินผลในระดับชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2545: 20) 
 ในสังคมปจจุบันที่ใหคุณคาแกสารสนเทศและความรู แนวคิดเกี่ยวกับ “การรูสารสนเทศ” 
(Information Literacy) กําลงัไดรับความสนใจอยางยิ่ง การรูสารสนเทศ หมายถึง ความสามารถระบุ
ความตองการสารสนเทศของตนเองได สามารถระบุแหลงสารสนเทศ ประเมิน และนํา   สารสนเทศไป
ใชไดอยางมีประสิทธิภาพ การรูสารสนเทศ ยังหมายถึง การมีพฤติกรรมเขาถึงสารสนเทศที่เหมาะสม
อยางมีความคิดและมีจริยธรรม โดยผานชองทางหรือสื่อใด ๆ เพ่ือไดมาซึ่งสารสนเทศตามตองการ 
(Webber.  2003: 123) กลาวไดวา การรูสารสนเทศ เปนกระบวนการ (Process) อันเปนแกนในการ
เรียนรูศาสตรตาง ๆ ความสําเร็จของการสอนทักษะสารสนเทศจงึจําเปนตองบูรณาการกับหลกัสูตร 
ผูเรียนตองมีการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีทักษะในการแกปญหา  และเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
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ความรูที่มีอยูเดิม  รวมถึงความสามารถในการใชสารสนเทศใหตรงตามวัตถปุระสงคที่ไดวางไว (Brevik; 
& Gee.  1989; Doyle.  1994; ALA 1998; ACRL.  2000: 2001.;  The Big Blue.  2001: Online)   
 นักเรียนระดับประถมศึกษา ซ่ึงมีอายุ 6-9 ปน้ัน เปนวัยที่อยากรู อยากเห็น อยากคนหา 
คําตอบเกีย่วกับสิ่งตางๆ โดยธรรมชาติ (ทิศนา แขมณี.  2546: 28) นักเรียนมักใชหองสมุดเปนแหลง
เรียนรูดวยตนเอง หองสมุดเปรียบเหมือนโลกการเรียนรูของเด็กๆ เปนการเรียนรูนอกหองเรียนที่สําคัญ
มาก เพราะเด็กๆจะไดเรยีนรูในสิ่งทีต่นเองชอบและสนใจที่สุด โดยที่ไมมีครูมาคอยบังคับ ดังน้ันการ
สอนทักษะในการใชหองสมุดใหแกนักเรียนวัยน้ี จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง เพราะนอกจากจะตอบสนอง
ธรรมชาตขิองวัยแลว ยังเปนการปลูกฝงทักษะที่จะชวยใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควาหาความรูดวย
ตนเองจากแหลงความรูอันหลากหลาย ซ่ึงจะชวยสงเสริมกระบวนการเรียนรู พัฒนาความคิดสรางสรรค 
จินตนาการ และความสามารถในการแกไขปญหา (เปรมฤดี จันทรฉาย. 2545: 54) ดังน้ันผูที่มีสวน
เกี่ยวของโดยตรงกับหองสมุดคือบรรณารักษหรือครูบรรณารักษ ทีจ่ะหาวิธีการสอนทักษะในการใช
หองสมุดโรงเรียน ครูบรรณารักษจึงตองมีความรูเกี่ยวกับหองสมุดพอที่จะทําหนาที่ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ มีความรูเกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอน เพ่ือที่จะสามารถจัดบริการใหแกครูและ
นักเรียนไดอยางเหมาะสม  นอกจากนั้นยังตองมีความเขาใจวธิีการหรือเทคนิคตางๆ ในการสอนทักษะ
การใชหองสมุดแกนักเรียน อันไดแก การเลานิทาน การใชสื่อประกอบการสอน เชน รูปภาพ ตัวอยาง
หนังสือ หนังสือพิมพ บัตรรายการ  การแนะนําหนังสือที่นาสนใจในหองสมุด  การใหนักเรียนทาํ
กิจกรรมกลุม เชน รวมกันประดิษฐหนังสอื การทําหนังสือพิมพประจําหองเรียน เปนตน  (เกรียงศักดิ์ 
สังขชัย.  2543: 18)  
   การสอนโดยการใชแบบฝกทักษะจะชวยใหนักเรียนรูจักใชหนังสืออีกทางหนึ่ง เพ่ือ
ประกอบการคนควา ซ่ึงการสอนจะมีหลายวิธีการสอน เชน การบรรยาย การนําชม การสาธิตการใช
หองสมุด เปนตน การสอนโดยการใชแบบฝกทักษะเปนการสอนอีกวิธีหน่ึงที่จะชวยเสริมการเรยีนรูของ
เด็กใหมีประสทิธิภาพ สอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก การปฏิบัติและฝกทักษะซ้าํในแบบฝกทกัษะเสริม 
จะชวยใหเด็กซึมซับบทเรยีนไปไดอยางรวดเร็ว และมีความเขาใจอยางถองแท แบบฝกทักษะควร
ออกแบบในรปูของเกม เพราะจะทําใหเด็กรูสึกวาไดเลนตลอดเวลา แตการเลนนัน้ครูก็ไดสอดแทรก
ความรูใหเด็กโดยไมรูตัว สงเสริมผูเรียนใหอานคลอง เขียนคลอง มีนิสัยการอานที่ดี อานหนังสือได
หลายประเภท อานไดเปนจํานวนมาก ซ่ึงจะเปนพฤตกิรรมที่สงเสรมิการเรียนรูและสรางนิสัยในการ
แสวงหาความรู ผูเรียนที่มีนิสัยรักการอานจะมีความรูและความคิดที่กวางไกล ซ่ึงจะเปนประโยชนตอ
การเรียนทุกๆวิชาและในการดํารงชีวิต (Pins.  1998: 35) 
 การฝกทักษะใดๆใหไดผลจึงตองมีลําดับขั้นในการฝก โดยการวิเคราะหทักษะที่จะทําการฝก
ออกเปนสวนๆ น่ันคือ การแบงทักษะที่ซับซอนออกมาเปนทักษะยอยที่งายๆ หลายทักษะ และ
เรียงลําดับความยากงาย เริ่มจากทักษะทีง่ายไปสูทักษะที่ยาก จากนั้นจึงใหผูเรียนเร่ิมทําการฝกจาก
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ทักษะที่งาย ซ่ึงจะใชเปนทกัษะพื้นฐานสาํหรับการฝกทักษะใหมที่ยากและสลับซับซอนกวา ให
คลองแคลว และแมนยําเสยีกอนที่จะดําเนินการฝกทักษะทีเ่หนือกวา หรือยากกวาตอไป (พวงเพ็ญ 
อินทรประวตั.ิ  2542: 45) 
 หนังสือแบบฝกทักษะของประเทศไทยสวนใหญยังเปนประเภทที่เนนการทองจํา รูปแบบของ
หนังสือไมดึงดูดความสนใจของเด็กเทาที่ควร ไมคอยมีภาพประกอบมากนัก บางเลมมีขนาดหนามาก 
ทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกเบื่อหนายในการทําแบบฝกทักษะ เพราะบางครั้งจะมีเสนบรรทัดเพือ่ให
ผูเรียนเขียนอธิบายเปนจํานวนมาก หากผูสอนไมไดมอบหมายงาน ผูเรียนก็จะไมสนใจแบบฝกทักษะ
น้ัน บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 46) ไดอธิบายถึงแบบฝกทักษะประจาํวิชาวาสวนใหญจัดทําขึ้นเพ่ือให
ผูเรียนไดฝกความแมนยําประกอบการเรยีนการสอนในหองเรียน และเพื่อใหผูสอนมอบหมายงานให
ผูเรียนไดฝกฝนเปนการบานเทานั้น ในขณะที่แบบฝกทักษะของตางประเทศจะมคีวามหลากหลาย สีสัน
สดใส มีภาพประกอบมาก มีจํานวนตวัอักษรนอยและตัวอักษรมีขนาดใหญ มีการจัดรูปแบบที่นาสนใจ 
ไมหนามาก มีกิจกรรมใหเด็กทํา เชน การวาดภาพ การระบายสี การจับคู สอนใหคิดวิเคราะห เปนตน 
เพ่ือเปนการดึงดูดใหเด็กอยากเปดหนังสือหนาตอไป  หนังสือแบบเรียนจึงควรมีการพัฒนาใหเหมาะสม
กับนักเรียนในแตละระดับ ทันสมัย โดยเฉพาะตวัอักษร ภาพประกอบ และควรมีรูปแบบที่ดึงดูดผูเรียน
ใหสนใจเนื้อหาน้ัน  (จินตนา กลาหาญ.  2540: 19)  ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยเลง็เห็นปญหาและ 
ความจําเปนของการพัฒนาแบบฝกทักษะวิชาการใชหองสมุดใหเหมาะสมกับธรรมชาติของเด็กระดับชั้น
ประถมศึกษาตอนตน โดยคํานึงถึงผูเรียนเปนหลัก มีรูปแบบและเนือ้หาที่เหมาะสมกับเด็กในระดับ
ดังกลาว เพ่ือใหบรรลเุปาหมายในการสอนทักษะการใชหองสมุดอยางมีประสิทธภิาพ   
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 
1. เพ่ือสรางแบบฝกทักษะการใชหองสมุดประกอบการเรยีนการสอนการใชหองสมุดสําหรับ       

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
2. เพ่ือหาประสทิธิภาพแบบฝกทักษะการใชหองสมุดประกอบการเรยีนการสอนการใช 

หองสมุดสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
  3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
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ความสําคญัของการวิจัย 
ผลการวิจัยน้ีคือแบบฝกทักษะการใชหองสมุดซึ่งสามารถนําไปใชเปนคูมือในการเรียนการสอน

การใชหองสมุดสําหรับโรงเรียนประถมศกึษาและใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทักษะการใช
หองสมุดในระดับชั้นประถมศึกษาอื่น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและการสุมกลุมตวัอยาง 
1.1 ประชากรทีใ่ชในการวิจัย 

 ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้น้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ที่เรียนในภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 7 หองเรียน 

1.2 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
      กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ที่เรียนในภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2549  โดยการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) มา 2 หองเรียน จากประชากรทั้งหมด  7 หองเรียน โดยให 1 หองเรียน
เปนกลุมทดลอง และอีก 1 หองเรียนเปนกลุมควบคุม แตละกลุมมีนักเรียน 33 คน 

จากนั้นทําการสุมอยางงายอีกครั้ง เพ่ือจัดกลุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง กลุมทดลองนี้จะมีการ
เรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นควบคูไปกบัการสอนทุกครัง้ สวน
กลุมควบคุมมีการเรียนการสอนตามปกต ิแตไมไดใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดนี้ กอนการทดลอง
ผูวิจัยไดมีการทํา Pre-test สําหรับนักเรียนทั้ง 2 กลุมดวยเพื่อใหไดกลุมตวัอยางสองกลุมน้ีมี
ความสามารถในการเรียนรูเทาๆกัน  

2. ตัวแปรทีศ่ึกษา ไดแก ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
ประกอบการเรียนการสอน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

3. การทดลองใชเวลาภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 2549 เปนเวลา 15 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ  
60 นาท ี
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ทักษะการใชหองสมุด หมายถึงความสามารถ ความชํานาญ ในการคนหาสารสนเทศที่
ตองการไดจากหนังสือและทรัพยากรสารสนเทศในรูปแบบตางๆ สามารถใชเครื่องมือตางๆที่หองสมุด
จัดทําขึ้นเพ่ือเขาถึงสารสนเทศทีต่องการไดดวยตนเอง 
 2. แบบฝกทักษะการใชหองสมุด หมายถึง แบบฝกทักษะที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับการใชหองสมุดซึ่ง
ไดรับการพัฒนาเนื้อหาและรูปแบบใหเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
เปนแบบฝกทกัษะที่สรางขึน้เปนรูปเลม ประกอบดวยตวัหนังสือ รูปภาพ และเกม สําหรับใชในการ
ทบทวนและฝกฝนความถูกตองแมนยําในการใชหองสมุด  
 3. การฝกทักษะการใชหองสมุด หมายถึง การที่นักเรียนไดผานการเรียนวชิาการใชหองสมุด
จากครูบรรณารักษและมีการสนทนาซักถามแลกเปลีย่นระหวางครกูับนักเรียนเกีย่วกับเรื่องของ      
หองสมุดแลวใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
 4. นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ปการศึกษา 2549 

5. ครูบรรณารักษ หมายถึง ครูที่ปฏิบตัิงานในหองสมุดและไดรับมอบหมายใหจัดบริการและ  
สงเสริมการใชหองสมุด 
 6. เน้ือหาของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด หมายถึง สาระที่สอนนักเรียน ซ่ึงเปนการ
ประยุกตเน้ือหาจากหลักสูตรการศึกษาระดับประถมปที่ 3 และคูมือการสอนการใชหองสมุดสําหรับ
ประถมศึกษา มีสวนประกอบดังน้ี 
 บทที่ 1  หองสมุดของฉัน เน้ือหาคือ ความหมายของหองสมุด สถานที่ตั้ง กิจกรรมของ
หองสมุด   
 บทที่ 2  การปฏิบตัิตนในหองสมุด  เน้ือหา คือ มารยาทในหองสมุด ระเบียบการใช  
หองสมุด 
 บทที่ 3  สวนประกอบของหนังสือ เน้ือหา คือ หนาปกหนังสือ ชื่อเรื่อง สารบัญ   
สวนของเนื้อเรื่อง ชื่อผูแตง ผูวาดภาพประกอบ  
 บทที่ 4  การดูแลรักษาหนงัสือ  เน้ือหา คือ การถนอมหนังสือดวยวธิีตางๆ 
 บทที่ 5  หมวดหมูหนังสือและการคนควาอยางงายๆ  เน้ือหาคือ ระบบการจัดหมวดหมู
หนังสือ หมวดหมูหนังสือตางๆ คือ 000-900 หมวดนทิาน นวนยิาย  

7. คูมือครู หมายถึง คําแนะนาํสําหรับการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดประกอบในการ 
การเรียนการสอน 

8. แผนการสอน หมายถึงกรอบแผนการกําหนดเนื้อหา ระยะเวลา วิธีการดําเนินการสอน 
อยางเปนมาตรฐานเดียวกันที่จะใชสอนในแตละคาบ 
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 9.   หลักสตูรประถมศึกษา หมายถึง หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศกัราช 2544 ของ
กระทรวงศึกษาธิการ 
 10. ประสิทธภิาพของแบบฝกทักษะ หมายถึง คุณภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุดที่     
ผูวิจัยสรางขึ้นโดยใหกลุมตวัอยางใชฝก และทําแบบทดสอบประจําบทแตละตอน และทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ ์ผานตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  
  80 ตวัแรก หมายถึง จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง อยางนอยรอยละ 80 ที่ผาน 
เกณฑจากการทําแบบทดสอบประจําบท หลังจากไดทําแบบฝกทักษะการใชหองสมุดแตละเร่ือง 

  80 ตัวหลัง หมายถึง จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง อยางนอยรอยละ 80 ที่ผาน 
เกณฑจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังจากไดทําแบบฝกทกัษะการใชหองสมุด
แตละบท 
 11. แบบทดสอบประจําบทเรียน หมายถึง เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลงัการใช
แบบฝกทักษะการใชหองสมุด  
 12. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  

          
สมมุติฐานการวิจัย 
 แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่สรางขึ้นมี             
ประสิทธิภาพของแบบฝกทกัษะผานตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา 
ปที่ 3 ผูวิจัยไดศึกษา  งานวิจัย ทฤษฎี และเอกสารตางๆ เสนอเปนลําดับตามหวัขอดังตอไปน้ี 

1.  หองสมุดโรงเรียน 
1.1 ความหมายและความสําคญัของหองสมุดโรงเรียน 
1.2 บุคลากรหองสมุดโรงเรียน 

1.2.1 ความรูและทกัษะของบุคลากรหองสมุดโรงเรียน 
1.2.2 ความรวมมือระหวางครูและบรรณารักษ 
1.2.3 ความหมายและความสําคญัของการรูสารสนเทศ 
1.2.4 บทบาทของบรรณารักษหองสมุดในการสงเสริมการรูสารสนเทศ 
1.2.5 การใหการศึกษาแกผูใช 
1.2.6 การใชตวัแบบกระบวนการสารสนเทศ (Information Process Model) หรือ

ตัวแบบการรูสารสนเทศ (Information Literacy Model) 
2. แบบฝกทักษะ 

2.1 ความหมายของทักษะ 
2.2 ความหมายของแบบฝกทักษะ 
2.3 ประเภทของแบบฝกทักษะ 
2.4 ประโยชนของการฝกทักษะ 
2.5 หลักทฤษฎีทีใ่ชในการฝกทกัษะ  

3. การสรางแบบฝกทักษะ 
3.1 หลักเกณฑการสรางแบบฝกทกัษะ 
3.2 ขั้นตอนในการสรางแบบฝกทักษะ 
3.3 จิตวิทยาในการสรางแบบฝกทักษะ 
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4. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.1 จุดมุงหมายของการวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
4.2 ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.3 ประโยชนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.4 คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี 
4.5 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
5.1 งานวิจัยตางประเทศ 
5.2 งานวิจัยในประเทศ 

 
หองสมุดโรงเรียน 
 หองสมุด ถือเปนแหลงความรูที่สําคัญยิ่งสําหรับการศกึษาในทุกระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
การศึกษาระดับพ้ืนฐาน เชน การประถมศกึษา สมเด็จพระเทพรตันราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี        
องคอุปถัมภสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย ทรงตระหนักถึงความสําคัญของหองสมุดที่มีตอการเรียนรู
ของเด็ก ทรงแสดงทัศนะเกีย่วกับหองสมุดไวดังน้ี 
 
 หองสมุด เปนสถานที่เกบ็เอกสารตางๆ เปนแหลงความรู จึงเรียกไดวาหองสมุดเปนครู เปนผู
ชี้นําใหเรามีปญญาวิเคราะหวิจารณใหรูสิ่งควรรู อันชอบธรรมดวยเหตุดวยผลได ขาพเจาอยากใหเรามี
หองสมุดที่ดี มีหนังสือครบทุกประเภทสาํหรับประชาชน หนังสือประเภทที่ขาพเจาคิดวาสําคัญทีสุ่ดอยาง
หน่ึง คือ หนังสือสําหรับเด็ก วัยเด็กเปนวยัที่เรียนรูเด็กๆ สวนใหญสนใจที่จะทราบเรื่องราวตางๆ 
แปลกๆ ใหมๆ  อยูแลว ถาเรามีหนังสือที่มีคุณคา ทั้งเนื้อหาและรูปภาพใหเขาอาน ใหความรูและความ
เพลิดเพลิน เด็กๆ จะไดเตบิโตขึน้เปนผูใหญที่สมบูรณ ที่รอบรูมีธรรมะประจําใจ มีความรักบานเมือง   
มีความตองการปรารถนาจะทําแตประโยชนที่สมควร  (เฉลียว พันธุสีดา.  2539: 11; อางอิงจาก  
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี.  2520.  การอานนําชีวติ) 
 
 สาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ตระหนักถึงความจําเปนที่จะตองจัดใหมี
หองสมุดในทุกโรงเรียน เพ่ือเอ้ือตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสตูรประถมศึกษา ซ่ึง
มุงเนนใหนักเรียนไดศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง ดังที่เฉลียว พันธุสีดา กลาววา หองสมุด
โรงเรียนตามหลักสูตรสมัยใหม มุงใหนักเรียนรูจักหาวธิีเรียนรูไดดวยตนเองดวยความแสวงหาความรู 
เพ่ือนําไปสูการคิดเปน ทําเปน และแกปญหาได   
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 อยางไรก็ตาม ในระบบการศึกษาของไทย หองสมุดโรงเรียนยังไมไดรับการพัฒนาใหเปนแหลง
สนับสนุนการเรียนการสอนอยางแทจริง เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของในสวนนีจึ้งอธิบายถึง
ความสําคัญ วัตถุประสงค บทบาทของหองสมุดโรงเรียน และบทบาทของบรรณารักษกับ 
การรูสารสนเทศ เพ่ือใหเปนกรอบแนวคดิสําหรับงานวิจัยชิ้นน้ี 
  
 ความหมายและความสําคัญของหองสมุดโรงเรียน   
   สหพันธสากลแหงสมาคมและสถาบันหองสมุด (IFLA) และ องคการสหประชาชาติวาดวย
การศึกษา วิทยาศาสตรและวัฒนธรรม (UNESCO) ไดประกาศเจตนารมณเกี่ยวกบัหองสมุดโรงเรียน 
(School Library Manifesto) ไวตอนหนึ่ง ดังน้ี 

  หองสมุดโรงเรียนจัดหาสารสนเทศและขอมูลที่ใหความคิดตางๆ สําหรับการดํารงชีวติอยูอยาง 
ประสบความสําเร็จในสังคมสารสนเทศและสังคมฐานความรูเชนปจจุบัน หองสมุดโรงเรียนปลูกฝงให
นักเรียนมีทักษะสําหรบัการเรียนรูตลอดชีวติ สรางสรรคจินตนาการ และชวยใหนักเรียนพัฒนาตนเปน
พลเมืองผูมีความรับผิดชอบ  

เจตนารมณเกีย่วกับหองสมุดโรงเรียนดังกลาวยังไดระบุเปาหมายของหองสมุดโรงเรียนไววา 
“หองสมุดโรงเรียนเปนสวนประกอบสําคญัของกระบวนการศึกษา” 
   การศึกษาระดับประถมศึกษาของประเทศไทยเปนการศึกษาภาคบังคับ ซ่ึงกําหนดจุดมุงหมาย
ไวดังน้ี (กรมวิชาการ. 2536: 2-5) 

1. เปนการศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพื่อประชาชน 
2. เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียนไปใชประโยชนในการดํารง                       

ชีวติ 
3.   เปนการศกึษาที่มุงสรางเอกภาพของชาต ิ

 ในการจัดการศึกษาตามหลกัสูตรนี้ จุดมุงหมายของหลักสูตรตองการปลูกฝงใหนักเรียนมี
คุณลักษณะดังตอไปน้ี (กรมวิชาการ.  2535: 12)  
 1.  มีทักษะพืน้ฐานในการเรียนรู คงสภาพอานออกเขียนได  และคดิคํานวณได 
 2.  มีความรู ความเขาใจเกีย่วกับตนเอง ธรรมชาติแวดลอม และการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม   
 3.  สามารถปฏิบัตตินในการรักษาสุขภาพอนามัยของตนเองและครอบครัว 
 4.  สามารถวิเคราะหสาเหต ุและเสนอแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกบัตนเองและ
ครอบครวัไดอยางมีเหตุผล ดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   

5. มีความภูมิใจในความเปนคนไทย มีนิสัยไมเห็นแกตัว ไมเอาเปรียบผูอ่ืน และอยู   
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   
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 6.  มีนิสัยรักการอาน และใฝหาความรูอยูเสมอ 
 7.  มีความรู และทักษะพื้นฐานในการทํางาน มีนิสัยรักการทํางานและสามารถทํางาน
รวมกับผูอ่ืนได   
 8.  มีความรู ความเขาใจเกีย่วกับสภาพและการเปลี่ยนแปลงของสังคมในบานและชุมชน
สามารถปฏิบตัิตนตามบทบาทและหนาที่ในฐานะสมาชิกที่ดีของบานและชุมชน ตลอดจนอนุรักษและ
พัฒนาสิ่งแวดลอม ศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ในชุมชนรอบๆ บาน 
 จากจุดมุงหมายของหลักสตูรขางตน จะเห็นไดวาในขอที่ 6 ไดระบุไววา “มีนิสัยรกัการอาน 
และใฝหาความรูอยูเสมอ” จุดมุงหมายของหลักสูตรขอน้ีไดแสดงใหเห็นความสําคญัของหองสมุดใน
ฐานะที่จะเปนแหลงปลูกฝงใหผูเรียนมีนิสยัรักการอานและใฝหาความรูอยูเสมอ ดังน้ันหองสมุดโรงเรียน
จึงมีหนาที่เปนศูนยการเรียนรู (Learning  Resource  Center) และเปนองคประกอบสําคัญในการ
จัดการเรียนการสอนของโรงเรียน ดังที่สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติไดกําหนด
วัตถุประสงคของการจัดหองสมุดโรงเรียนไวดังน้ี 

1.   เพ่ือสงเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพ สามารถสนองความ 
ตองการของนักเรียน ครู และชุมชนได   

2.   เพ่ือจัดหาวัสดุสารนิเทศ หนังสือเขามาไวในหองสมุด และสามารถใหบริการได 
อยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหนักเรียนแตละบคุคลมีพัฒนาการที่เหมาะสม 

3.   เพ่ือกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจในการอาน และอานไดอยางมีความสุข สามารถ 
พัฒนาการอานไดถึงขั้นวเิคราะห วิจารณได สามารถนํามาใชในการเรียนของตน และปรบัปรุงพัฒนา 
คุณภาพชีวติใหดีขึ้น 

4.   เพ่ือตรวจสอบประสบการณที่ดีใหแกนักเรียนจนกอใหเกิดเจตคตทิี่ดีในการใช 
หองสมุด และสามารถพัฒนาตนเองไปสูการใชหองสมุดในระบบอ่ืนๆได เชน หองสมุดในโรงเรียนมัธยม  
หองสมุดในสถานศึกษาตางๆ หองสมุดเสียง หองสมุดเครือขายคอมพิวเตอร ฯลฯ   

5.   เพ่ือใหบุคลากรในโรงเรียนสามารถใชหองสมุดคนควา ศึกษาสําหรบัพัฒนางานของ 
ตนเองไดมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
  
 บุคลากรหองสมุดโรงเรียน 
 บรรณารักษหองสมุดโรงเรียนเปนผูไดรับการศึกษาทางวิชาชีพบรรณารักษศาสตรและ
สารสนเทศศาสตร มีหนาที่รับผิดชอบในการวางแผนและจัดการหองสมุดโรงเรียน และอาจมีผูชวย
ทํางานในหนาที่ตางๆ บคุลากรหองสมุดจะทํางานรวมกับสมาชิกในชุมชนโรงเรียน และรวมมือกับ
หองสมุดประชาชน และหองสมุดอ่ืนๆ เพ่ือสงเสริมกิจกรรมและการบริการของหองสมุด 
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        บรรณารักษหองสมุดโรงเรียนอาจมีบทบาทแตกตางกันบาง ขึ้นอยูกับนโยบายงบประมาณ 
หลักสูตร และวิธีการสอนของโรงเรียน อยางไรก็ตามในบริบททางวชิาชีพ บรรณารักษหองสมุดโรงเรียน
ตองมีความรูเกี่ยวกับทรัพยากรหองสมุด การจัดการสารสนเทศ และการสอน เพ่ือใหสามารถจัดการ
บริการหองสมุดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ในสภาพแวดลอมทางการศกึษาในปจจุบนั ครูและนักเรียนตองใชทรพัยากรเพื่อการเรียนรูที่
หลากหลายมาใชนอกเหนือจากตําราเรียน บรรณารักษจึงควรมบีทบาทในการเปนผูวางแผนและสอน
ทักษะการรูสารสนเทศใหแกครูและนักเรียน เพ่ือสงเสริมการเรียนรูทีส่อดคลองกับสังคมยุคสารสนเทศ 
 
  ความรูและทกัษะของบุคลากรหองสมดุโรงเรียน 
 หองสมุดโรงเรียนตองใหบรกิารแกสมาชิกกลุมตางๆในโรงเรียน ไดแก นักเรียน ครู ผูบริหาร 
ผูปกครอง บคุลากรหองสมุดจึงตองมีความรูและทักษะในดานตางๆ ดังน้ี 

   1.  ความสามารถในการสื่อสารในเชิงสรางสรรคดวยความใจกวางทั้งกับเด็กและผูใหญ 
   2.  ความสามารถที่จะเขาใจความตองการของผูใช 
   3.  ความสามารถที่จะรวมมือกับบุคคลและกลุมทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
   4.  ความรู ความเขาใจความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
   5.  ความรูเร่ืองวิธีการสอนและทฤษฎีทางการศึกษา 
   6.  ความรูเกี่ยวกับทักษะสารสนเทศและการใชสารสนเทศ 

 7.  ความรูเกีย่วกับทรัพยากรสารสนเทศของหองสมุดตลอดจนวธิีการเขาถึงทรัพยากร
เหลานั้น 

   8. ความรูเร่ืองวรรณกรรม สื่อ และวรรณกรรมสําหรับเด็ก 
   9. ความรูและทักษะดานการจัดการและการประชาสมัพันธ 
  10. ความรูและทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศ (The IFLA/UNESCO School Library  

Guidelines.  2002: Online) 
  

  ความรวมมอืกันระหวางครูกับบรรณารักษหองสมุด 
        ความรวมมือระหวางครูกับบรรณารักษมีความสําคัญตอการใหบริการหองสมุดที่มี 

ประสิทธิภาพ  ครูและบรรณารักษสามารถทํางานรวมกันไดในเรื่องตอไปน้ี 
      1. พัฒนาหลักสูตร สอน และประเมินผลการเรียนตลอดหลักสตูร 
      2. พัฒนาและประเมินทักษะและความรูเกี่ยวกับสารสนเทศของนักเรียน 
      3. พัฒนาแผนการสอน 
      4. เตรียมและปฏบิัติกจิกรรมพิเศษสําหรับการเรยีนรูนอกหองเรียน รวมทั้งการใชหองสมุด 
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เปนสถานทีเ่รยีนรูดวย 
      5. บูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศเขาไวในหลักสตูร 
      6. ชี้ใหผูปกครองเห็นความสําคัญของหองสมุด 

 
 ความหมายและความสําคัญของการรูสารสนเทศ (Information Literacy) 
ปจจุบันเปนยคุสมัยของการเปลี่ยนแปลง ดังจะเห็นไดวาความเปลีย่นแปลงเกิดขึน้ในทุก

วงการอยางกวางขวาง รวดเร็ว และตอเน่ือง  มีขอมูล ขาวสาร หรือสารสนเทศ เปนหัวใจสําคญั 
เทคโนโลยสีารสนเทศเปนพลังขับเคลื่อน ที่สงผลใหเกิดการปรับเปลี่ยนในสังคม ทั้งสังคมโลกและ
สังคมไทย การเขาสูสังคมสารสนเทศในปลายคริสตศตวรรษที่ 20 และสังคมความรูในคริสตศตวรรษที่ 
21 ตางเปนเหตุปจจัยที่กอใหเกิดผลกระทบตอบุคคลและองคการทั้งทางบวกและทางลบ การรู
สารสนเทศจึงมีความสําคัญ ทั้งในการเรียนรู ตลอดจนการดํารงชีวิตในสังคม จึงเปนความจําเปนของ
สถาบันการศกึษาทุกระดบั จะตองสรางผูเรียนใหเปนผูรูสารสนเทศสูสังคมการเรยีนรู เพ่ือเปนการ
ประกันคุณภาพการศึกษาของสังคมไทย   

การรูสารสนเทศ มาจาก Information Literacy ซ่ึงยังไมมีศัพทบัญญัติเปนภาษาไทย แตมีผู
แปลเปนภาษาไทยไวตางๆกัน เชน การรูสารสนเทศ ความรูทางสารสนเทศ ทักษะการใชประโยชนจาก
สารสนเทศ ในปจจุบันคําวา Literacy ที่เขาใจกันในคําแปลทีว่า “การอานออกเขียนได”  

คําภาษาอังกฤษวา Information Literacy เปนที่รูจักและกลาวถึงอยางกวางขวางในปจจุบัน
โดยเฉพาะในแวดวงการศึกษา  ศัพทคํานีป้รากฏใชครั้งแรกเม่ือ ค.ศ. 1974 โดยซูรคาวสกี (Zurkowski. 
1974: 6) อดีตนายกสมาคมอุตสาหกรรมสารสนเทศ (Information Industry Association – llA) และมี
คําอธิบายในบริบทและมุมมองตางๆกัน เชน บรรณารกัษอธิบายวาการสารสนเทศเปนการขยายรูป
แบบเดิมของการสอนวิชาหองสมุดและบรรณานุกรม (Behrens. 1994: 132)  นักเทคโนโลยสีารสนเทศ
อธิบายวา การรูสารสนเทศ คือ ความสามารถใชเทคโนโลยีชนิดตาง ๆ เพ่ือดําเนินการจัดเก็บคนคืน 
และสงสารสนเทศจํานวนมาก (Demo. 1986: 6) นักการศึกษาอธบิายวา การรูสารสนเทศเปนเครื่องมือ
สําคัญในการเรียนรูตลอดชีวิต (Brevik. 1987: 46) และบางคนเขาใจวา คือ ความสามารถในการใช
หองสมุด  การใชระบบการคนคืนรายการสาธารณะ หรือโอแพค (Online Public Access Catalogue-
OPAC)  หรือการใชอินเตอรเน็ต เปนตน   

การรูสารสนเทศมีความสําคัญตอการสรางสังคมสารสนเทศและสังคมความรู เปนทักษะชีวติที่
จําเปนในสังคมแหงการเรียนรู ดวยเหตุและปจจัยที่สําคัญดังน้ี   

สารสนเทศ เปนทรัพยากรหลักในสังคมและเปนทรัพยากรเศรษฐกจิ สารสนเทศเปน
แกนกลางของกิจกรรมทั้งมวล ในการดําเนินชีวติ การตดัสินใจ การเพิ่มพูนประสิทธิภาพการบรหิาร
จัดการและการดําเนินงาน การสรางมาตรฐานการแขงขนั ความตองการ การเขาถงึและการใช
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สารสนเทศของประชาชนทกุหมูเหลา ทุกสาขาอาชีพกวางขวางเพิ่มมากขึ้น ทั้งเพ่ือการดํารง
ชีวติประจําวัน  การปฏิบัติงานในหนาที่ความรับผิดชอบ และการเปนพลเมืองตามสิทธิพ้ืนฐานของ
บุคคลมีการพัฒนาการเขาถงึสารสนเทศ ความโปรงใส  และการเปดเผยขอมูลขาวสาร สารสนเทศคือ
อํานาจ สามารถชี้วัดความสําเร็จและความลมเหลวขององคการได ปริมาณของขอมูลขาวสารสารสนเทศ
เพ่ิมมากขึ้นอยางรวดเรว็หลากหลายรูปแบบโดยเฉพาะอิเล็กทรอนกิส และเกิดภาวการณ “ทะลักทะลาย” 
หรือ “การทวมทนของสารสนเทศ” (Information Explosion)   

การศึกษาอยูในยุคแหงการปรับเปลี่ยนและมีเง่ือนไขการแขงขันของสังคมโลกมีการปฏิรูป
การศึกษาเพือ่ปรับบทบาทของการศึกษาใหชี้นําสังคม แนวคิดทางการศึกษามุงสูการศึกษาสําหรับ    
ทุกคน การศกึษาตลอดชีวติและการเรียนรูในปจจุบัน เปลี่ยนจากการเนนเนื้อหามาสูการเรียนรูวิธีการ
เรียน การเรียนรูดวยตนเองจากสื่อตางๆ การเรียนรูโดยอิงแหลงวิทยาการ และบทบาทของผูสอนได
เปลี่ยนเปนผูเอ้ืออํานวยใหเกิดการเรียนรู   

ในประเทศไทยไดมีการตรากฎหมายการศึกษาแหงชาติฉบบัแรกคือ พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงนําไปสูแนวคิดการปฏิรูปการศึกษาในทุกๆ ดานใหสอดคลองกับความ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมโดยเฉพาะการปฏรูิปการเรียนรู ซ่ึงยึดผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือพัฒนา
คุณภาพของคนไทย เพ่ิมพูนความเขมแข็งของสังคมไทย และเพื่อใหสอดคลองกับวัฒนธรรม การเรียน
ในยุคโลกาภวิฒัน 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญเปน 
หัวใจของการปฏิรูปการศึกษา (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู.  2543: 7) มีสาระสําคัญและแนวคิด
ที่สงเสริมบทบาทและความสําคัญของการสารสนเทศ และความจําเปนที่จะตองสรางและสงเสรมิให
ผูเรียนเปนผูรูสารสนเทศ ดังน้ี  

การพัฒนาผูเรียนใหเปนผูรักการอาน ใฝรู เกิดการเรียนรู มีความรอบรู เรียนรูดวยตนเอง
อยางตอเน่ือง เรียนรูตลอดชีวติ 

การสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน ใหชมุชนมีการจัดการศึกษาอบรม การแสวงหาความรู 
ขอมูล ขาวสารและรูจักเลือกสรรภูมิปญญาและวิทยาการตางๆ  

การวิจัยและพฒันาการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู พัฒนากระบวนการเรียนการ
สอนที่มีประสทิธิภาพ รวมทั้งการสงเสรมิใหผูสอนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับ
ผูเรียนในแตละระดับการศึกษา   

การจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนที่เอ้ือตอการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทกุเวลา     
ทุกสถานที่โดยมีการประสานความรวมมือกันทุกฝาย และใหมีการเรียนรูจากสื่อการเรยีนการสอนและ
แหลงวิทยาการประเภทตางๆ 
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การสงเสริมแหลงการเรียนรูตลอดชวีิตทกุรูปแบบ ไดแก หองสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ    
หอศิลป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ศูนยการกีฬา 
และนันทนาการ แหลงขอมูลและแหลงการเรียนรูอ่ืน  

การผลิต การพัฒนา และการใชเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา ที่ครอบคลุมแบบเรียน ตํารา 
หนังสือวิชาการ สื่อสิ่งพิมพอ่ืน วัสดุอุปกรณ และเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษาอื่น และประการสําคญัคือ     
การพัฒนาความรูและทักษะของนักเรียนในการใชเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา ตามที่ระบุไวในหมวด  9 
มาตรา 66  ดังน้ี   

  “มาตรา 66 ผูเรียนมีสิทธิไดรับการพัฒนาขีดความสามารถในการใชเทคโนโลยี เพ่ือการศึกษา
ในโอกาสแรกที่ทําได เพ่ือใหมีความรู และทักษะเพียงพอที่จะใชเทคโนโลยี เพ่ือการศึกษาในการ
แสวงหาความรูดวยตนเองไดอยางตอเน่ืองตลอดชวีิต”   

จากสาระสําคญัดังกลาว คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู (2543: 21) ไดนําเสนอแนวคิดใน
การจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับโลกยุคโลกาภิวัฒน ใหคนไทยมีความสามารถในการใชภาษา
ทั้งภาษาไทย และภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารกับสากล ความสามารถในการใชเทคโนโลยีสมัยใหม 
เชน คอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต ซ่ึงเปนประตูที่จะเปดออกไปสูโลกกวางเพ่ือเขาถึงขอมูลขาวสารตางๆ 
และรูจักสังเคราะหขอมูลขาวสารเวลานั้น มาใชใหเกิดประโยชนกบัชีวติของตน ครอบครวั สมาคมและ
ประเทศชาติ มีโอกาสเรียนรูจากแหลงความรูรอบตัว ทนัเหตุการณ ทันโลก ทันเทคโนโลยี คิดวเิคราะห
แบบวิทยาศาสตร คิดเปนระบบ กลาวโดยสรุป คือ นักเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูจากแหลง
เรียนรูที่หลากหลาย ดังน้ันการรูสารสนเทศจึงเปนความจําเปนยิ่งตอการแสวงหาความรูของทุกคน 

ผูที่เรียกวาเปนผูรูสารสนเทศ จากการประมวลเอกสารซึ่งจัดทําโดยองคกรทางวิชาชีพที่
เกี่ยวของ เชน คณะกรรมการการรูสารสนเทศของสมาคมหองสมุดอเมริกัน (American Library 
Association Presidential Committee on Information Literacy 1989) สมาคมหองสมุดวิทยาลัยและ
วิจัย (Association of College and Research Libraries 2000) งานวิจัยและบทความของคอยล (Doyle. 
1997) บรูซ (Bruce.  1992) และเออ (Check.  1998) ไดกลาวถึง ผูรูสารสนเทศ (Information Literate) 
ประมวลไดวาผูรูสารสนเทศเปนผูมีลักษณะดังน้ี  

1. ตระหนักถงึความจําเปนตองใชสารสนเทศ รูวาเม่ือไรตองใชสารสนเทศ   
2. ตระหนักวาสารสนเทศทีถู่กตองและสมบูรณเปนพ้ืนฐานของการตัดสินใจทีช่าญฉลาด 
3. กําหนดขอบเขตปญหาและสารสนเทศที่ตองการได สามารถตั้งคําถามสิ่งที่ตองการได 

รูแหลงสารสนเทศทีต่องการ  
4. เขาถึงและคนคืนสารสนเทศทีต่องการไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
5. รวมมือกับผูอ่ืน และไดรับบริการสารสนเทศจากผูเกีย่วของไดเม่ือมีความตองการ 
6. ประเมินสารสนเทศและแหลงสารสนเทศไดอยางมีวิจารณญาณ   
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7. บูรณาการสารสนเทศที่เลือกสรรแลวสูฐานความรูของตน  
8. จัดสารสนเทศอยางเปนระบบเพื่อการนําไปใช   
9. ใชสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพเพือ่สนองวัตถุประสงคเฉพาะ การคิดสรางสรรค  

การแกปญหา และเพ่ือประโยชนตอสวนรวม   
10. ตระหนักถึงบริบททางเศรษฐกิจ กฎหมาย สังคมที่มีผลกระทบถึงการใชและการ

เขาถึงสารสนเทศ การใชสารสนเทศอยางมีจริยธรรมและถูกตองตามกฎหมาย 
Australian Library and Information Association.  (2002) กลาววา การรูสารสนเทศมี

ความสําคัญตอการศึกษาและการดํารงชวีิต การรูสารสนเทศ ดานตางๆดังน้ี 
ในดานการศึกษา การรูสารสนเทศเปนองคประกอบพื้นฐานของกระบวนการศึกษาทั้งใน

ระดับพ้ืนฐานและระดบัสูง ทั้งการศึกษาในระบบ การศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
รวมทั้งการศึกษาทางไกล การรูสารสนเทศเปนขอกําหนดพื้นฐานสําหรับการเปนพลเมืองที่มีสวนรวม
ตามระบบประชาธิปไตยแบบเสรีนิยม การสรางความรูใหม ซ่ึงจําเปนสําหรับความสําเร็จทางดาน
เศรษฐกิจในอนาคต การเรยีนรูตลอดชีวติ การแกไขปญหาในระดับโลก และการปกครองตนเอง  

ดานภาษา ความรูและทักษะดานภาษามีความสําคัญ เชน ในขั้นตอนการคนคืนสารสนเทศ 
ตองมีการกําหนดคําคน คําสําคัญ หรือหัวเรื่อง ในการใชสารสนเทศโดยเฉพาะสารสนเทศจาก 
อินเทอรเน็ต และการนําเสนอสารสนเทศ ผูเรียนจําเปนตองมีความรูความสามารถ และทักษะทางภาษา
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

ดานความคิด  การพัฒนาผูเรียนใหมีความคิด รูจักคิด วิเคราะห เปนกระบวนการสาํคัญใน
การสอนเรื่องการรูสารสนเทศ และสรางผูรูสารสนเทศ การคิดเชิงวิเคราะห การคดิอยางมีระบบ และการ
มีวิจารณญาณไดรับการสรางเสรมิทุกขัน้ตอน ตั้งแตการแสวงหา การเขาถึง การประเมิน วเิคราะห 
สังเคราะห และนําเสนอสารสนเทศ ถือไดวาความคิดเปนแกนสําคัญของกระบวนการรูสารสนเทศ   

ดานคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ การสรางผูเรียนใหเปนคนดี มีคุณธรรม  
จริยธรรม และจรรยาบรรณ มีความสําคญั และเปนเปาหมายหลักของการจัดการศึกษา การรูสารสนเทศ
ชวยสรางเสรมิและเนนใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในบางขั้นตอน ไมวาจะในการ
แสวงหา การเขาถึง การใช เชน เรื่องการของการนําขอความ หรือแนวคิดของผูอ่ืนมาใชในงานของตน   
จําเปนตองไดรับการอางอิง เรื่องลิขสิทธิ์ และการใชสารสนเทศโดยชอบธรรมอยางมีคุณธรรม จริยธรรม  
ฉะนั้นการสรางใหผูเรียนเปนผูรูสารสนเทศนั้นจําเปนตองเร่ิมดําเนินการปูพ้ืนฐานตั้งแตการศึกษาระดับ
ตนและตอเน่ืองจนถึงระดับอุดมศึกษา และความรวมมือระหวางครู อาจารยกับบรรณารักษ จะกอใหเกิด
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงสุด (Library 2000 Review Committee.  1999: 33)   
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การสอนเรื่องการรูสารสนเทศ พัฒนามาจากการสอนวิชาการใชหองสมุด หรือการสอนเรื่อง
บรรณานุกรมซึ่งตอมาไดมีการปรับเปลี่ยนชื่อวิชา เชน ทักษะสารสนเทศการคนควาและเขียนรายงาน  
เทคโนโลยสีารสนเทศกบัการคนควา โดยมีขอบขายเนื้อหาเชนเดียวหรือใกลเคียงกับการสอนเรื่อง 
การรูสารสนเทศ และมีเปาหมายหลักคือการสรางผูรูสารสนเทศ ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา    
การสอนความรู ความสามารถ และทักษะที่เกี่ยวของกบัการรูสารสนเทศบูรณาการอยูในเนื้อหาวิชา  
ตางๆ เชน ภาษาไทย สังคมศึกษา และวชิาการใชหองสมุด (Eisenberg & Berkowitz. 1990: Online) 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา ค.ศ. 1989  สมาคมหองสมุดอเมริกัน (American Library 
Association – ALA) โดย Presidential Committee on Information Literacy ไดจัดทํารายงานฉบับ
สุดทาย (Final Report) ระบุองคประกอบสี่ประการของการรูสารสนเทศ คือ ความสามารถตระหนักไดวา
เม่ือไรจําเปนตองใชสารสนเทศ การเขาถงึแหลงสารสนเทศ การประเมินและการใชสารสนเทศทีต่องการ
อยางมีประสิทธิภาพ (ALA. 1996: Online) ความสนใจเรื่องการรูสารสนเทศในระดบัสากลจะเห็นไดจาก
การจัดใหมีการประชุมสัมมนาระดับนานาชาติ การรวมกลุมผูสนใจเฉพาะเรื่องการรูสารสนเทศ (ALIA 
formation Literacy Forum หรือ INFOLIT) (ALIA.  2006: Online) การจัดทําเว็บไซตที่เกีย่วของกับ
เรื่องการเรียนรูสารสนเทศโดยเฉพาะ เชน  The Big 6.com website (School Library Journal 
Applauds Big6 TurboTools.  2006: Online) National Forum on Information Literacy (NFIL.  
2006: Online) Institute for Information Literacy (ALA.  2005: Online)  

สวนการจัดการเรียนรูในประเทศไทยตามกรอบแนวคิดและทศิทางทีก่ําหนดไวใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 น้ัน การปฏิรูปการศกึษาและการประกันคุณภาพ
การศึกษาอันเปนแนวคิดสากลที่สําคัญไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางกวางขวางในการจัดการศึกษา
และโดยเฉพาะการปฏิรูปการเรียนรูจะสมัฤทธิผ์ลไมได หากขาดการใหความสําคญัเรื่องการรูสารสนเทศ 
เพ่ือสรางผูเรียนใหมีความรู ความสามารถมทีักษะการเรียนรู ทักษะชีวติ มีความคิด วิจารณญาณ       
มีคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิตและการดํารงชีวิตในสงัคมสารสนเทศและโลกยุคสงัคม   
โลกาภิวัฒนโดยเฉพาะสถาบันการศึกษา จึงควรตระหนักถึงบทบาทหนาที่ ความรบัผิดชอบที่จะตอง
สรางผูรูสารสนเทศเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา คนไทยและสงัคมไทย   
 
   บทบาทของหองสมุดโรงเรียนในการสงเสริมทักษะการรูสารสนเทศ           

การชวยใหนักเรียนและครพัูฒนาทักษะการรูสารสนเทศ เปนบทบาทสําคัญของหองสมุด
โรงเรียน กลาวคือ หองสมุดจะเปนแหลงการเรียนรูนอกเหนือไปจากหองเรียน โดยสนับสนุนใหนักเรียน
พัฒนาทักษะ ทัศนคติ และคานิยมที่จําเปนตอการเขาถึงและใชสารสนเทศในการแกปญหา การตัดสินใจ 
และการสั่งสมความรูและความเขาใจ ดังน้ันกิจกรรมที่เกี่ยวกับการรูสารสนเทศของโรงเรียนจึงมี
ความสําคัญยิง่ตอการเรียนรูตลอดหลกัสตูร ครูทุกคนควรนํากิจกรรมตางๆ ไปปฏิบัตใินการเรยีน     
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การสอน ในขณะเดียวกัน กิจกรรมการสอนใหนักเรียนรูสารสนเทศควรเชื่อมโยงกบักิจกรรมอ่ืนๆของ
โรงเรียนที่เนนเกี่ยวกบัเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร ทักษะในการคิด และการรูหนังสือ  
(The IFLA/UNESCO School Library Guidelines.  2002: Online) 
 
  การใหการศึกษาแกผูใช 

 การจัดหลักสูตรฝกอบรมหรือกิจกรรมตางๆ เพ่ือสอนใหนักเรียนและครูรูวธิีการใชหองสมุด 
ถือเปนหนาทีส่ําคัญของหองสมุด เพราะนอกจากจะชวยทําใหนักเรยีนและครูมีทกัษะการรูสารสนเทศ
แลว ยังนับเปนวิธีการประชาสัมพันธหองสมุดที่มีประสทิธิภาพอีกดวย 

 หลักสูตรสําหรับครูควรใหคาํแนะนําเกี่ยวกับบทบาทของหองสมุดในการเรียนการสอน และ
การบริการใหความชวยเหลอืตางๆ ที่บุคลากรหองสมุดพรอมจะสนับสนุน หลักสตูรควรเนนดานการฝก
ใหครูรูจักการแสวงหา หรือการคนหาสารสนเทศที่เกี่ยวของกับรายวชิาที่ครูแตละคนตองสอน จาก
วิธีการฝกอบรมที่เนนใหคนหาสารสนเทศที่เกี่ยวของกบัความตองการดวยตนเอง ครกู็จะเกิดความ
เขาใจวาหองสมุดจะมีสวนสนับสนุนการสอนไดอยางไร และจะใชบูรณาการเขากบัหัวขอวิชาในหลักสูตร
ไดอยางไร 

สวนหลักสตูรสําหรับนักเรียนนั้น บรรณารักษตองรวมมือกับครูอยางใกลชิดเพื่อเชื่อมโยงการ 
สอนทักษะการรูสารสนเทศเขากับหลักสตูรวชิาตางๆ โดยมีลําดับขัน้ตอนที่เหมาะสม มีความกาวหนา 
และตอเน่ือง เม่ือนักเรียนเรียนรูหรือทํากิจกรรมการรูทักษะสารสนเทศ ครผููเกี่ยวของควรใหความ
รวมมือกับบรรณารักษโดยเขารวมกิจกรรมดวยเพื่อใหคําแนะนําแกนักเรียน 

       ในการใหการศึกษาแกผูใชหองสมุด บรรณารักษควรคํานึงถงึสิ่งตอไปน้ี 
   1. ความรูเกี่ยวกับหองสมุด ไดแก จุดมุงหมาย บริการตางๆ ของหองสมุด การจัดระบบใน

หองสมุด ทรัพยากรสารสนเทศที่จัดหามาใหบริการ 
    2. ทักษะในการแสวงหาสารสนเทศ แรงจูงใจในการใชสารสนเทศ เพ่ือใหผูใชมาใชหองสมุด

เพ่ือสนับสนุนการเรียนทั้งทีเ่ปนทางการและไมเปนทางการ (The IFLA/UNESCO School Library 
Guidelines.  2002: Online) 

 
 การใชตัวแบบกระบวนการสารสนเทศ (Information Process Model)  

หรือตัวแบบการรูสารสนเทศ (Information Literacy Model) 
กิจกรรมการรูสารสนเทศทีมี่ประสิทธผิลตองเปนกิจกรรมที่ปฏิบตัิทัว่ทั้งโรงเรียน โดยมี

แผนงานที่จะพัฒนาทักษะดานสารสนเทศอยางเปนระบบ ซ่ึงหมายถึงการใชตัวแบบกระบวนการ
สารสนเทศ (Information Process Model) หรือตัวแบบการรูสารสนเทศ (Information Literacy Model) 
กิจกรรมประเภทนี้จะทําใหนักเรียนมีโอกาสนําทักษะ ทัศนคติ และคานิยมเกี่ยวกับการรูสารสนเทศไปใช
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ในสถานการณจริง เกิดความรูและประสบการณใหมๆ ที่เชื่อมโยงกับความรูและประสบการณที่มีอยูเดิม  
การปฏิบตัิกิจกรรมเหลานี้ นักเรียนควรมโีอกาสไดเลือกประเด็นตามความสนใจ ไดวิเคราะหสารสนเทศ 
ในขณะเดียวกันก็ไดเรียนรูเกี่ยวกบัตวัเองในฐานะที่เปนผูเรียน ครูและบรรณารักษตองใหขอคดิ        
ขอวิจารณเชิงบวก เกี่ยวกบักิจกรรมที่นักเรียนทําโดยสม่ําเสมอเพื่อที่นักเรียนจะไดรับรูความกาวหนา
ของตนเอง นอกจากนี้ นักเรียนควรมีโอกาสฝกฝนทักษะใหมๆ ที่ไดเรียนรู กิจกรรมการรูสารสนเทศควร
มีทั้งกิจกรรมเดี่ยวและกิจกรรมกลุม โรงเรียนควรประเมนิกิจกรรมโดยสม่ําเสมอเพื่อปรับปรุงใหไดผลดี 
ยิ่งขึ้น 

ถึงแมวากิจกรรมการรูสารสนเทศจะไมใชความรับผิดชอบของบุคลากรหองสมุดเพียงฝายเดียว 
หองสมุดก็มีบทบาทสําคญัในการสงเสริมกิจกรรมดังกลาว ดังตอไปนี้ 

             1. บุคลากรหองสมุด ซ่ึงมีความเชี่ยวชาญดานทักษะการรูสารสนเทศ รวมมือกับครแูละ 
นักเรียนในดานตางๆ เชน ชวยครูวางแผนกิจกรรมในหองเรียนเพ่ือใหนักเรียนมาใชหองสมุดเปนแหลง
เรียนรู สอนใหนักเรียนมีทกัษะในการคนหาสารสนเทศสําหรับงานศึกษาคนควาที่ครูมอบหมายให 

             2. สรางสภาพแวดลอมของหองสมุดใหมีความสะดวกสบายตอการเขามาศึกษาคนควา 
เชน การจัดตารางการเขาใชหองสมุดที่ยืดหยุน สอดคลองกับความตองการของนักเรียน 

        3. จัดใหมีการเขาถึงทรัพยากรสารสนเทศหลากหลายประเภทและรปูแบบ และชวยให 
นักเรียนไดพัฒนาทักษะในการคนหาและใชสารสนเทศ  
                  4. เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของหองสมุดควรสงเสริมกิจกรรมการรู
สารสนเทศอยางมีประสิทธภิาพ 

ดังน้ันความสาํเร็จของกิจกรรมการรูสารสนเทศขึ้นอยูกับความมุงม่ันของโรงเรียนที่จะเสาะหา
บุคลากรหองสมุดที่มีประสทิธิภาพและการพัฒนาคุณภาพทางวิชาชีพของครูโดยตอเน่ือง (The School 
Library and Learning in the Information Landscape: Guidelines for New Zealand Schools.  
2002: Online) 
 
แบบฝกทักษะ 

 ความหมายของทักษะ 
คําวาทักษะไดมีผูใหความหมายไวดังน้ี 
เนล (Nell.  1994: 73) ไดใหความหมายของคําวาทักษะวา ทักษะเปนความเชี่ยวชาญหรือ

ความชํานาญในการใชมือ น้ิว และตารวมกัน และเปนเรื่องเฉพาะบคุคลทีเ่รียนรูได  
ปเตอร (Peter.  1997: 55)  ใหความหมายวาของทักษะวา เปนรปูแบบของพฤติกรรมที่

กระทําไปดวยความแมนยํา รวดเรว็ สงผลใหเกิดการพัฒนาความสามารถของตนอยางดียิ่ง 
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 ไพพรรณ อินทรกุล (2543: 57) ไดใหความหมายของทักษะวา ประสบการณในการเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนเกิดความชํานาญและเกิดการตอยอดความรูไดดวยตนเอง 

มยุรี  กันติโรจน (2537: 32) ไดใหความหมายของทักษะวา ทักษะเปนความชํานาญใน
วิทยาการใดวทิยาการหนึ่ง ซ่ึงเคยฝกหัดและมีประสบการณ สามารถแสดงออกเปนพฤติกรรมที่
คลองแคลว อยางมีประสิทธภิาพ 
 ศรีมงคล  เทพเรณู (2543: 11) ไดใหความหมายของทักษะวา ทักษะคือความสามารถ    
ความชํานาญ และความคลองแคลววองไว ซ่ึงเปนสิ่งทีบุ่คคลไดเรียนรูที่จะทําดวยความรวดเร็ว แมนยํา
ถูกตอง ซ่ึงอาจจะเปนทางรางกาย หรือสมองในระยะทีร่วดเรว็ เชน ความสามารถในการคิดเลขได
รวดเรว็ การวาดภาพเร็ว 

จากที่มีผูใหความหมายของทักษะไวมากมาย สามารถสรุปไดวา ทกัษะ เปนความสามารถ
เฉพาะตวั หรือความชํานาญในการเสาะแสวงหาสิ่งทีต่องการใหไดถูกตอง แมนยํา อีกทั้งยังเปน
สวนประกอบของการเรยีนรูอยางหนึ่งของผูเรียนเพ่ือใหเกิดความชํานาญ เกิดประสบการณในการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพตอไป     

 
 ความหมายของแบบฝกทักษะ  
 แบบฝกทักษะเปนสวนประกอบที่ใชในการเรียนการสอนมีผูใหความหมายไวดังน้ี  
 กรมวิชาการ (2532: 3) ไดใหความหมายของแบบฝกทกัษะไววา แบบฝกทักษะเปนสื่อที่มีไว
ใหผูเรียนไดฝกปฏิบตัิ เพ่ือชวยเสริมใหเกิดทักษะ และความแตกฉานในบทเรียน แบบฝกทักษะที่ดีควร
ตองใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน แบบฝกทักษะในภาษาไทยมชีื่อเรียกแตกตางกัน
ออกไป เชน แบบฝก แบบฝกหัด แบบฝกทักษะ แบบฝกหัดทักษะ เปนตน 
 เตือนใจ ตรเีนตร (2544: 5) ไดสรุปไววาแบบฝกทักษะเปนสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ซ่ึงชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบตัิดวยตนเอง ไดฝกทักษะเพิ่มเติมจากเนื้อหา 
จนปฏิบัตไิดอยางชํานาญและใหผูเรียนสามารถนําไปใชในชวีติประจําวันได 

นันทพร ศิริวชัรกุล (2534: 27)  ใหความหมายวาของแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะเปนงาน
หรือสิ่งที่ครูมอบหมายใหนักเรียนทําทั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน เพ่ือทบทวนความรูที่เรียนไปแลว  
เปนการฝกทกัษะการเรยีนรูดวยตนเอง  รูจักรับผิดชอบ และทําใหผูเรียนมีประสบการณในการเรียน  
มากขึ้น  
 พรสวรรค คําบุญ (2534: 17) ไดกลาวถึงแบบฝกทักษะวา แบบฝกทกัษะเปนเครื่องมือที่ถูก
สรางขึ้นเพ่ือเสริมสรางทักษะใหแกนักเรยีน มีลักษณะเปนแบบฝกหัดที่มีกิจกรรมใหนักเรียนกระทํา เชน 
การตั้งโจทยใหนักเรียนตอบ หรือการยกขอความมาฝกทักษะหลังจากที่เรียนไปแลว โดยมีจุดมุงหมาย
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เพ่ือพัฒนาความสามารถของนักเรียน ทําใหผูเรียนมีความชํานาญ แมนยําในบทเรยีนนั้นๆ กอใหเกิด
การเรียนรูที่ดีขึ้น 
 วรสุดา บุญไวโรจน (2537: 35) ไดกลาวถงึแบบฝกทักษะวา แบบฝกทักษะเปนสื่อการสอนที่
จัดทําเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาทําความเขาใจ และฝกฝนจนเกิดแนวความคิดที่ถูกตอง จนเกิดทักษะใน
เร่ืองใดเรื่องหน่ึง จากความหมายของแบบฝกทักษะทีก่ลาวมาแลวขางตน สามารถใหนิยามของหนังสอื
แบบฝกทักษะไดวา หมายถงึ  สื่อการสอนที่ครูสรางขึน้เพ่ือฝกฝนทกัษะเรื่องใดเรือ่งหน่ึงโดยเฉพาะ  
ใหนักเรียนไดฝกปฏิบตัิดวยตนเองจนเกิดความสามารถและความชํานาญ 
 สรุปไดวาแบบฝกทักษะเปนเครื่องมือหรือสื่อทางการเรียนรูประเภทหนึ่งที่ครูผูสอนจัดทําขึ้น
เพ่ือใชในการเรียนการสอน สามารถใชไดทั้งในเวลาเรยีนและนอกเวลาเรียน เปนเครื่องมือที่ทําใหผูเรียน
สามารถเกิดทกัษะ มีการพฒันาความรูความเขาใจในบทเรียนไดดีขึ้น โดยการฝกฝนใหมีความชํานาญ 
แมนยํามากยิ่งขึ้น และสามารถฝกปฏบิัตไิดดวยตนเอง 
 เพอรดี และคนินี (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต.ิ  2531: 167; อางอิง
จาก Perdy ;& Kinney. 1970: 41-42) ไดใชหลักในการฝกทักษะไว ดังน้ี 

1.  กอนการฝกควรสอนใหผูเรยีนเขาใจเสียกอน เพราะจะชวยใหผูเรยีนเขาใจและทราบ
เหตุผลทีต่องฝก การฝกอยางไมเขาใจความหมาย อาจไมทําใหเกิดทกัษะ 

2.  ควรใหผูเรียนไดรับการฝกตามขั้นตอนที่ถูกตอง ภายใตการแนะนาํที่ดี ถาฝกทกัษะ
แบบผิดๆ จะทําใหเสียเวลาเปนอยางมากในการแกไข 

3.  กําหนดชวงเวลาการฝกสัน้ๆ บอยๆ ดวยแบบฝกที่คดัเลือกเปนอยางดี จะมี
ประสิทธิภาพกวาการฝกชวงยาวๆ ซ่ึงผูเรียนจะเบื่อหนายไมสนใจ 

4.  ควรจัดกิจกรรมการฝกที่หลากหลาย นอกจากแบบฝกหัดตางๆ อาจใชเกม การถาม
ปญหา หรือกิจกรรมอ่ืนๆ บาง 

5.  การฝกอยางมีความมุงหมาย จะเกิดประโยชนมากเพราะผูเรียนเห็นคุณคาและ    
ความจําเปนของสิ่งที่เรียนหรือฝก โดยอาจใหการทดสอบหรือวิธีการอ่ืนๆ  เพ่ือชี้ใหเห็นผลที่เกดิขึ้น
ภายหลังการฝก การฝกควรสัมพันธกับความมีเหตุผล ขณะฝกควรใหผูเรียนใชความคิดหาเหตุผลควบคู
ไปดวย 
   ขั้นตอนของการเรียนใหเกดิทักษะไว 3 ขั้นตอน  คือ 
  1. ขั้นความรู (Cognitive Phase) เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองพยายามศึกษาใหเขาใจเนือ้หา
ของเรื่องที่จะฝก และรูวาการฝกทักษะนัน้จะตองทําอยางไรบาง โดยผูสอนจะตองพยายามวิเคราะห  
เน้ือหาของทักษะที่จะฝก และอธบิายถึงสิ่งที่คาดหวังวาจะเกิดขึ้นจากการฝกใหผูเรียนไดเขาใจ 
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   2. ขั้นปฏิบตัจินไมมีขอผิดพลาด (Frication Phase) เปนขั้นทีล่งมือปฏิบตัิตามความรู
ความเขาใจทีมี่อยูจนกระทั่งพฤติกรรมตางๆ ที่ไมถูกตองจะถูกแกไขใหถูกตองและลดลงเปนศูนย แลว
พฤติกรรมที่ถกูตองก็จะคงที่จนเกิดความชํานาญ และคลองตวัในการปฏิบตัิเรื่องนั้นๆ เพ่ิมขึ้น 

3. ขั้นปฏิบตัิไดอยางอัตโนมัติ (Autonomous Phase) เปนขั้นที่สามารถปฏิบตัิไดอยาง 
ทันทีโดยมิตองคิดหรือวางแผน มีความชํานาญ ถูกตอง และรวดเร็วมาก โดยไมมีขอผิดพลาด       
(กรมวิชาการ.  2541: 56; อางอิงจาก  Edward, Evans G.  1995.  Developing library and 
information center collections. 3rd ed.  Colorado: Libraries Unlimited.)   
  พงษพันธ พงษโสภาพ (2542: 155) ไดเสนอวิธีการสอนเพื่อใหเกิดทักษะ ไวดังน้ี 

1.  ครูตองอธิบายเพื่อแนะนําใหผูเรียนทราบวาจะตองทําอะไร ทําอยางไรและใหประโยชน
อยางไรบาง เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ  

2.  ครูตองพยายามใหผูเรียนไดฝกหัดโดยลงมือปฏิบัติดวยตนเองทันทภีายหลังจากที่การ
อธิบายและสาธิตจบลง 

3.  ครูจะตองพยายามใหผูเรียนไดกระทําอยางชาๆ ในลกัษณะทีถู่กวธิี พรอมกับใหการ
เสริมแรงควบคูกันไปตลอดเวลา 

4.  ในระหวางการแนะนําและฝกหัด ครูจะตองพยายามใหผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
ใหมากที่สุด เพ่ือเปนการฝกใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองตอไป 

5.  ครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะทดลอง
ปฏิบตัิดวยตนเอง ครูจะตองระลึกอยูเสมอวา บรรยากาศที่ตึงเครียด การวิจารณที่รุนแรง และการใช
คําพูดเหน็บแนม จะไมชวยใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะลงมือทดลองดวยตนเอง เพราะผูเรียนเกรง
วาจะทําไมไดดี และจะถูกวจิารณอยางเสียหาย 
   บราวีคและซีนน (Bravek. P. S. ;& Senn, J. A.  1998: 39) ไดเสนอวิธีการสอนนักเรียนใน
การใชแบบฝกทักษะไวดังน้ี 

1. อธิบายใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับวัตถุประสงคของการฝกทักษะ และประโยชนของการ 
ฝกทักษะ อาจมีการยกตัวอยางประกอบใหนักเรียนเห็นภาพชัดเจน  
    2.  ใหนักเรยีนไดมีสวนรวมในการฝกทักษะนัน้ใหมากที่สุด โดยครูจะเปนผูสรางแรงจูงใจ
ใหกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีความตองการที่จะรวมกิจกรรมนั้น 
           3.  ใหนักเรียนไดรับการฝกฝนทกัษะนั้นจนเกดิความเคยชนิ ครูควรใหคาํปรึกษาแนะนํา
นักเรียนในการฝกทุกครั้ง และเม่ือนักเรียนเกิดความมัน่ใจมากขึ้นจะชวยสงเสริมใหการฝกในครัง้ตอๆไป
มีความชํานาญมากขึ้น 
           4.  สงเสริมใหนักเรยีนนําทักษะทีไ่ดฝกไปใชในทุกๆ ครั้งที่มีโอกาส อาจจะใชแบบฝก
ทักษะนีน้อกเวลาเรยีนก็ได   
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สมจิต ชิวปรีชา (2539: 21) ไดแบงประเภทของแบบฝกทักษะไว 3 ประการ คือ  
1. แบบฝกทักษะงายกวาในบทเรียน  มีไวเพ่ือใหครูใชชวยนักเรียนที่เรยีนออน ตองการ 

ฝกทักษะขั้นตนเพ่ิมเติม  
2. แบบฝกทักษะที่ยากกวาในบทเรียน มีไวเพ่ือใหครูใชเสริมใหนักเรียนที่เรียนเกงจะได 

มีงานทําในขณะที่ครูกําลังชวยเหลือเด็กออน  
3. แบบฝกทักษะเสริมแบบฝกทักษะในหนังสือเรียน ใชกรณีที่ผูสอนตองการฝกทักษะ 

เพ่ิมเติม       
 
ลักษณะของแบบฝกทักษะที่ดี 
แซมมอน (Sammon.  (1998:74)  ไดใหความเห็นวา ครูควรใหนักเรยีนเลือกทําแบบฝกทักษะ

ที่ตนพอใจกอน แลวจึงทําแบบฝกทักษะที่เหลือ แบบฝกทักษะที่ดีน้ันจะตองดึงดูดสมาธิของเด็ก 
แบบฝกหัดทีดี่น้ันควรจะเปนแบบฝกทักษะสําหรบัเด็กเกง และซอมเสริมสําหรับเด็กออนไดใน
ขณะเดียวกนั จิม (Jim.  1994: 174-175) ไดใหความเห็นตอไปอีกวาหนังสือแบบฝกทักษะในทองตลาด
มีมาก สวนใหญมักรวมเรื่องตางๆไวดวยกัน ฉะนั้นครผููสอนควรจะสรางแบบฝกทักษะสําหรบันักเรียน
เฉพาะวชิาโดยเฉพาะซึ่ง จะชวยใหเด็กสนใจที่จะทํามากกวา อีกทั้งยงักระตือรือรนดวย และครูควรใช
ภาษาใหเหมาะสมกับวยั และประสบการณของเด็ก  

มารค (Mark.  1998: 72-73)  กลาววา แบบฝกทักษะที่จะเปนประโยชนตอผูเรยีนนั้นตอง
ไดรับการปรับใหเขากับผูเรยีนแตละคนใหมีความทันสมัยอยูเสมอ ซ่ึงตามความจรงิแลว นักเรยีนแตละ
คนจะมีแบบฝกทักษะที่ไมตรงกัน ไมเฉพาะแตในขณะทําแบบฝกทักษะเทานั้น แบบฝกหัดที่ดีควรจะ
ไดรับการปรับปรุงควบคูไปกับหนังสือแบบเรียนเสมอ และควรใชไดดีทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
ถาเปนไปไดครูควรจัดทําขึน้เอง เพราะครูผูสอนจะทราบดีวาการเรียนการสอนนี้มีสวนใดสําคญัและควร
เนนย้ําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดีที่สุด 

นิว (News.  1997: 91) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกไววา แบบฝกทักษะที่ดีจะตองดึงดูด
ความสนใจและสมาธินักเรียนโดยเรียงลําดับจากงายไปหายาก เปดโอกาสใหนักเรียนฝกทักษะเฉพาะ
อยาง ใชภาษาเหมาะสมกับ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิหลังทางภาษาของนักเรียน แบบฝกที่ดีควรจะมี
หลายลักษณะ และควรมีความหมายตอนักเรียนดวย  
 โรเบิรต  (Robert.  1998: 10)  กลาววา แบบฝกทักษะทุกแบบฝกทกัษะตองมีความหมาย
และตรงตามวตัถุประสงคของการเรียนรู อีกทั้งจะตองมีรูปแบบทีเ่ปนเอกลักษณ และเปนแบบฝกทักษะ
ที่มีความทันสมัย ไมควรใชประโยคคําสั่งยาวๆในแบบฝกทักษะ เพราะจะทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อ
หนายได ภาษาที่ใชควรเปนภาษาที่งายเหมาะสมกับวยั 
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แวน (Wan. 2000: 98) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกหัดที่ดีไวดังน้ี 

                  1.  ตองมีการฝกนักเรียนในเร่ืองแรกกอนจะมีการฝกเรื่องอ่ืนๆ ตอไป  
2.  ประโยคทีฝ่กควรเปนประโยคสั้นๆ  
3.  เปนแบบฝกที่นักเรียนใชความคิดดวย 
4.  ควรมีแบบฝกหลายๆ แบบเพ่ือไมใหนักเรียนเกิดความรูสึกเบื่อ 

        5.  ประโยคและคําทีใ่ช ควรเปนแบบทีใ่ชพูดกันในชีวติประจําวันที่นักเรียนรูจักดีแลว 
6.  นักเรียนสามารถนาํสิ่งทีเ่รียนไปใชในชีวติประจําวันได 

สวนความเหน็ของวิชัย เรอืงเพชร (2531: 77) เกี่ยวกบัเรื่องแบบฝกทักษะที่ดีควรมีลักษณะ
ดังน้ี 
 1.  ครูตองเตรียมแบบฝกหัดใหรอบคอบวาตองใชแบบฝกทักษะแบบไหน ใชอยางไร และ
ตองพิจารณาดวยวาแบบฝกทักษะนัน้จะชวยฝกทักษะนั้นๆ จนนําไปใชไดหรือไม 

2.  ใหแบบฝกทักษะสั้นๆ แตหลายๆ แบบ เพ่ือฝกฝนทักษะอันเดียวกันจนเกดิความ 
แมนยํา แบบฝกทักษะควรมีหลายแบบเด็กจะไดไมเบื่อ 
 3.  ใหฝกในสภาพการณที่แตกตางกัน เชน เขียนบนกระดานดํา เขียนบนกระดาษแลวมา
ปดไวใหอาน 
 4.  ประเมินผล การประเมนิผลตอนฝกนัน้ ตองประเมินเพ่ือดูวาเด็กเกิดความชํานาญใน
ทักษะนัน้เพียงไหน อาจใหเด็กออกมาพูดวาทําอะไรไมไดในแบบฝกหัดนั้น หรืออาจหาวิธีเพ่ือคนดูวา 
เด็กทําแบบฝกหัดนั้นๆไมไดเพราะอะไร ถาเราไมประเมินผล เราจะไมมีโอกาสฝกเด็กใหเกิดทักษะที่
ตองการได  
 สวนการสรางแบบฝกทักษะและขอคิดเห็นเกี่ยวกบัลักษณะของแบบฝกที่ดีของวรสุดา บุญยะ
ไวโรจน (2537: 35) คือ  

1. แบบฝกทักษะที่ดีควรมีความชัดเจนทั้งคาํสั่งและวิธีทํา คําสั่งหรือตัวอยางแสดงวิธทีี่ใช 
ไมควรยาวเกนิไป เพราะจะทําใหเขาใจยาก ควรปรบัใหงายเหมาะสมกับผูใช ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรยีน
สามารถศึกษาดวยตนเองถาตองการ  

2. แบบฝกทักษะที่ดีควรมีความหมายตอผูเรียน และตรงตามจุดมุงหมายของการฝก  
มีความทันสมยัอยูเสมอ 

3. ภาษาและภาพที่ใชในแบบฝกทักษะควรเหมาะสมกับวัยและพื้นฐานความรูของผูเรียน  
4. แบบฝกทักษะที่ดีควรแยกฝกเปนเรื่องๆ แตละเร่ืองไมควรยาวเกินไป แตควรมี 

กิจกรรมหลายรูปแบบ เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ และไมเบือ่หนายในการทํา และเพื่อฝกทักษะ
ใดทักษะหนึ่งจนเกิดความชํานาญ  
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5. แบบฝกทักษะที่ดีควรมีทั้งแบบกําหนดคําตอบให และแบบใหตอบโดยเสริมการเลอืก 
ใชคํา ขอความ หรือรูปภาพในแบบฝกทกัษะ ควรเปนสิ่งที่นักเรียนคุนเคยและตรงกับความสนใจของ
นักเรียน เพ่ือวาแบบฝกทักษะที่สรางขึ้นไดกอใหเกิดความเพลิดเพลนิ และพอใจแกผูใช ซ่ึงตรงกับ
หลักการเรียนรูที่วาเด็กมักจะเรียนรูอะไรไดเร็วในการกระทําที่กอใหเกิดความพึงพอใจ  

6. แบบฝกทักษะที่ดีควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ใหรูจักคนควา รวบรวม 
สิ่งที่พบเห็นบอยๆ จะทําใหเด็กนักเรียนเขาใจในเรื่องนัน้ๆมากยิ่งขึ้น และจะสามารถนําความรูไปใชใน
ชีวติประจําวันไดอยางถูกตอง มีหลักเกณฑ และมองเห็นวาสิ่งที่ไดฝกฝนนั้นมีความหมายตอผูเรียน
ตลอดไป  

7. แบบฝกทักษะที่ดีควรตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนแตละคนมีความ 
แตกตางกันในหลายดาน เชน ความตองการ ความสนใจ ความพรอม ระดับสติปญญา และประสบการณ 
ฉะนั้นการจัดทําแบบฝกทักษะแตละเร่ืองควรจัดทําใหมากพอและมีทุกระดับตั้งแตงาย ปานกลาง จนถึง
ระดับคอนขางยาก เพ่ือใหเด็กเรียนเกง กลางและออน จะไดเลือกทาํไดตามความสามารถ ทั้งน้ีเพ่ือให
เด็กทุกคนประสบความสําเร็จในการทําแบบฝกทักษะ  

8. แบบฝกทักษะที่ดีควรสามารถเราความสนใจของนักเรียนไดตั้งแตหนาปกจนถึงหนา 
สุดทาย  

9. แบบฝกทักษะที่ดีควรไดรับการปรับปรงุ ควบคูไปกบัหนังสือเรียนอยูเสมอ และควรใช 
ไดดีทั้งในและนอกหองเรียน  

10. แบบฝกทักษะที่ดีควรเปนแบบฝกทักษะที่สามารถประเมิน และจําแนกความสามารถ 
ของเด็กไดดวย  
 11.  แบบฝกทักษะที่ดีควรมีเอกภาพและความสมบรูณในตวัเอง 

 12.  แบบฝกทักษะที่ดีควรเกิดจากความตองการของผูเรียนและสังคม 
 13.  แบบฝกทักษะที่ดีควรครอบคลุมลักษณะวิชาโดยบูรณาการกับทุกวิชา 

                   14.  แบบฝกทักษะที่ดีควรเนนการแกปญหา 
         15.  แบบฝกทักษะที่ดีควรเปดโอกาสใหครูและนักเรียนไดมีวางแผนรวมกนั 

 
ประโยชนของการฝกทักษะ 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2536: 173-175 )  ไดกลาวถึงประโยชน

ของแบบฝกไวดังน้ี  
1.  เปนสวนเพ่ิมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เปนอุปกรณการสอนที่ชวยลด 

ภาระของครูไดมาก เพราะแบบฝกเปนสิง่ที่จัดทําขึ้นอยางเปนระเบยีบและเปนขัน้ตอน เขาใจงาย 
2.  ชวยเสริมทักษะทางการใชภาษา แบบฝกเปนเครื่องมือที่ชวยใหเด็กฝกทักษะการใช 
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ภาษาไดดีขึ้น แตจะตองอาศัยการสงเสรมิและความเอาใจใสจากครดูวย 
3.  ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทางภาษาแตก 

ตางกัน ดังน้ันการใหเด็กทําแบบฝกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะชวยใหเด็กประสบ
ความสําเร็จทางดานจิตใจมากขึ้น 

4.  ชวยเสริมทักษะทางภาษา โดยกระทําดังน้ี 
4.1 ฝกทันทีหลังจากใหเด็กเรียนรูเรื่องนั้นๆ  
4.2 ฝกซ้ําหลายๆ ครั้ง 
4.3 เนนเฉพาะเรือ่งที่ตองการฝก 

5.  แบบฝกใชเปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแตละครั้ง 
6.  แบบฝกที่จัดทําขึ้นเปนรปูเลม เด็กสามารถเก็บรักษาไวใชเปนแนวทาง เพ่ือทบทวน 

ดวยตนเองตอไป 
7.  การใหเด็กทําแบบฝกชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตางๆ ของเด็กไดชัดเจนซึ่ง 

จะชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหาไดทันทวงที 
8.  แบบฝกที่จัดขึ้นนอกเหนือจากที่อยูในหนงัสือแบบเรียน จะชวยใหเด็กไดฝกฝนอยาง 

เต็มที ่
9.  แบบฝกที่จัดพิมพไวเรียบรอย จะชวยใหครูประหยัดทัง้แรงงานและเวลาในการที่จะ 

ตองเตรียมแบบฝกอยูเสมอ ใหดานผูเรียนก็ไมตองเสียเวลาลอกแบบฝกจากตําราเรียน ทําใหมีโอกาส
ฝกฝนทักษะอ่ืนมากขึ้น  

ในการฝกทักษะจําเปนตองอาศัยแบบฝกทักษะเพื่อทบทวนความเขาใจและฝกในเรื่องที่ได
เรียนไปแลว ครูสวนมากจะใชแบบฝกทักษะที่มีอยูในหนังสือแบบเรยีนใหนักเรียนฝกทักษะหลังจาก
เรียนแลว แตหนังสือแบบเรียนบางเลมมีแบบฝกทักษะเพียงเล็กนอย หรือไมมีเลย ดังน้ันจึงเปนหนาที่
ของครูโดยตรงที่จะตองสรางแบบฝกทักษะใหเหมาะสมกับเรื่องที่สอน เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะและ
เขาใจมากขึ้น โดยอาศัยเนื้อหาในแบบเรยีนเปนหลัก ดังน้ันจะเห็นไดวาแบบฝกทกัษะมีความสมัพันธกับ
หนังสือแบบเรียนโดยตรง ในเรื่องความสัมพันธของหนังสือแบบเรียนและแบบฝกทักษะนี้มีผูให
ความเห็นไวดังน้ี 

ชโลบล  ทัศวลิ (2542: 90) ไดสรุปประโยชนของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกทักษะเปนเครื่อง
อํานวยประโยชนในการเรียนรูของนักเรียน ในการฝกทกัษะใหเกิดความชํานาญและปลูกฝงคุณคาและ
คุณลักษณะทีถู่กตองดีงามในหลายประการ หากแตครผููสอนจําเปนจะตองรูจักการนําไปใชอยางถูกวิธี
ใหนักเรียนไดรับการฝกหลายๆ รูปแบบ หลายๆ ครั้ง เหมาะสมกับวยั เวลา และความสามารถของเด็ก
แตละคน จึงจะทําใหแบบฝกเกิดคุณประโยชนตอการเรียนการสอนอยางแทจริง 
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วัชรี  ขําวิจิตร (2542: 34) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกทกัษะชวยให
การเรียนรูของนักเรียนดีขึน้ ชวยผอนแรงและประหยดัเวลาของกระบวนการเรียนการสอนในตารางเรียน 
เพราะแบบฝกทักษะสามารถนําไปฝกกจิกรรมนอกเวลาเรียนหรือในชั่วโมงซอมเสริมได นอกจากนี้แบบ
ฝกยังมีประโยชนดังน้ี 

1. ทําใหเขาใจบทเรียนดีขึ้น เพราะเปนเครือ่งมือทบทวนความรู 
2. ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนทีมี่ตอบทเรยีน 
3. ฝกใหนักเรียนมีความเชื่อม่ัน และสามารถประเมินผลงานของตนเองได 
4. ฝกใหนักเรียนทํางานตามลําพัง 

สิริพร   กอบแกว (2543: 57) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกทักษะมี
ประโยชนตอครูและนักเรียนเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะแบบฝกเปนสื่อการสอนที่ชวยลดภาระของครู เปน
เครื่องมือวัดผลการเรียนหลงัจากที่เรียนจบบทเรียนแตละครั้ง ชวยใหครูมองเห็นปญหาของเด็กแตละคน 
สวนนักเรยีนจะไดแกไขขอบกพรองของตนเอง และจะเปนสิ่งสําคัญในการใหนักเรยีนไดทบทวนความรู 
 
 หลักทฤษฎีทีใ่ชในการฝกทักษะ  
 1. ทฤษฎีการเรียนรู (The Learning Theory) ที่กลาววา เราไดเรียนรูจากการสังเกตและ
การฝกปฏิบตั ิเม่ือนําจิตวิทยาการฝก (Training Psychology) เขามาใช จะตองทําการวิเคราะหงานเพื่อ
แบงทักษะที่ซับซอนออกมาเปนทักษะที่ยอยๆ น้ันมาฝกทีละทักษะ จนมีความแมนยํา สําหรับใชเปน
พ้ืนฐานในการฝกสอนที่ยากและสลับซับซอนมากขึ้นตอไป ดวยเหตน้ีุเองครูจะตองแนใจวา ผูเรยีน
สามารถฝกปฏิบัตใินแตละขั้นตอนไดอยางดีแลว จึงจะฝกในขั้นที่ยากกวาตอไปและตองใหเปนไป
ตามลําดับขั้นตอนดวย ดังน้ันในการฝกทักษะจึงตองมีสิ่งที่ควรยึดปฏิบตัิอยางเครงครัดดังน้ีคือ 

1. 1 ตองมีลําดับขั้นในการฝก 
1.2  ฝกทักษะที่เปนพ้ืนฐานใหไดอยางแนนอน แลวจึงฝกทักษะที่สูงกวา ยากกวาได 
1.3  ตองในใหขอมูลยอนกลับและการใหแรงกระตุนเปนเรื่องจําเปนและสําคัญ 

2. แนวทฤษฎีอีกแนวทางหนึง่ที่มีอิทธิพลตอรูปแบบการสอนแบบฝกทกัษะนี้คือ แนว
ทฤษฎีของนักจิตวิทยาสาขาไซเบอรเนติก (Cybernetic Psychologists) ซ่ึงมีความเชื่อวา รางกายของ
มนุษยเปรียบไดด่ังเครื่องยนตที่มีเสนประสาทเปนเครือ่งรับสัญญาณและควบคุมการทํางาน นักจิตวิทยา
กลุมน้ีใชเครื่องชวย เชน เครื่องกระตุนในการศึกษาพฤติกรรมของมนษุยมาใชเปนสวนหนึ่งในการฝก 
และยังเชื่อตอไปวา มนุษยพยายามแสวงหาวิธีการตางๆ เพ่ือที่จะแกไขปรับปรุงตนเองใหไดรับขอมูล
ยอนกลับ ดวยเหตุน้ีเอง ในการฝกผูเรียนจําเปนจะตองไดรับขอมูลยอนกลับที่ระบบุอกวาผูเรียนมี
ความสามารถอยูในระดับขัน้ใด เพราะบอยครั้งที่ผูเรียนไมตระหนักในความบกพรองของตนเอง จึงเปน
หนาที่ของครซ่ึูงสังเกตเห็นพฤติกรรมของผูเรียนอยูใหเปนผูบอกหรอืเสนอแนะวา เขามีขอบกพรอง



 27

ตรงไหนและสามารถจะแกไขขอบกพรองนั้นไดอยางไร ซ่ึงการจะทําเชนนั้นได ครูจะตองวินิจฉยั
พฤติกรรมของนักเรียนอยางถูกตองแมนยํา ไมเชนน้ันแลว ก็ไมสามารถใหขอมูลยอนกลับไดอยาง
ถูกตองสมบูรณ ซ่ึงจะทําใหการสอนไรประสิทธิภาพไปทันที เพราะขอมูลปอนกลับเปนจําเปนในการ
เรียนรูทางทักษะมาก และการใหขอมูลปอนกลับน้ันควรจะกระทําใหทันการเพื่อใหผูเรียนสามารถ
ปรับปรุงตนเองไดถูกตอง นอกจากนั้นยังเปนการตรวจสอบวาตัวครกูําลังดําเนินการสอนไปในแนวทาง
ที่ถูกตองแลวหรือไมดวย 

3. แนวทฤษฎีอีกแนวหนึ่งที่มีอิทธิพลตอรูปแบบการสอนแบบฝกนีค้ือ การพัฒนา
องคประกอบทั้งระบบ (System Development) ที่เนนความสําคัญขององคประกอบตางๆ ที่รวมกันอยู
อยางมีระบบ ในการพัฒนาองคประกอบอันหนึ่งอันใด ก็จะตองพิจารณาแกไของคประกอบนั้นๆ ไปดวย 
อยางเชน ในการสอนใหเด็กขี่จักรยาน เขาจะสามารถเรียนรูทักษะการขี่จักรยานไดดีและรวดเรว็เพียงใด 
มิใชจะขึ้นอยูกับตวัเขาเพียงอยางเดียว แตองคประกอบอ่ืนๆ เชน รถที่ใชฝกหัด สภาพถนนหรอืสนาม 
ลักษณะอากาศ เปนตน ลวนแตมีอิทธิพลตอการเรียนรูของเขาดวย เม่ือนําทฤษฎน้ีีมาประยุกตกับการ
สอนทักษะ ครูตองพิจารณาสิ่งตาง ๆ ทีมี่สวนเกี่ยวของกับสิ่งที่จะฝกทั้งระบบ โดยแบงเปนขัน้ตอนดังน้ี 

3.1 เริ่มแรกตองมีการวิเคราะหระบบโครงสรางโดยการจําแนกสวนของสิ่งที่จะฝก 
       3.2 ขั้นที่สองเปนการกําหนดเนื้อหาและหนาที่ออกมาใหชัดเจน 
       3.3 ขั้นที่สามเปนการกําหนดหนาที่ของงานที่ทําแตละอยางโดยละเอียด และ 

พิจารณาความสัมพันธกับสวนอ่ืนๆ ดวย 
                  4. แนวทฤษฎขีองนักพฤติกรรมนิยม (Behaviorists) ซ่ึงเนนการสาธติและการฝกตามแบบ 
ซ่ึงผูฝกจะตองทําใหดูหรือใหผูเรียนไดสังเกตการฝกทีถู่กตองกอน ในระหวางการสาธิต มีการอธิบาย
ประกอบเพื่อใหผูเรียนเขาใจอยางชัดเจนวา การฝกอยางนั้นมีจุดประสงคอยางไร หลังจากนั้นจึงให
ผูเรียนปฏบิัตกิาร ในการฝกนั้นครูตองระวัง หากผูเรียนเกิดความกลัว เกิดความไมม่ันใจ มีความกังวล 
ผูเรียนอาจจะไมกลาลงมือปฏิบตัิ ซ่ึงอาจจะกอใหเกิดผลรายได เชน ผูเรียนแยกตัวเองออกไปจากกลุม 
หรือผูเรียนเร่ิมเกิดความไมม่ันใจที่จะทํากิจกรรมใดๆ เปนตน ฉะนัน้ครูผูสอนจะตองใชกลวธิีทีใ่หแรง
เสริม และการใหผูเรียนฝกปฏิบตัิสวนยอยๆ โดยที่แนใจวาผูเรียนสามารถทําไดอยางถูกตองไปทีละ
ขั้นตอนเพ่ือสรางความมั่นใจใหเกิดขึ้น ตอไปจึงคอยๆ ใหนักเรียนลงมือฝกปฏิบัตเิพ่ิมมากขึ้นเพ่ือใหเกิด
ความชํานาญขึ้น (Barner.  1996: 14) 

จะเห็นไดวาเปนความจําเปนอยางยิ่งที่ครูตองใหแบบฝกทักษะแกเด็กเพื่อฝกทักษะหลังจากที่
ไดเรียนเน้ือหาจากแบบเรียนไปแลวใหมีความรูกวางขวางยิ่งขึ้น จึงถือวาแบบฝกทักษะเปนสื่อสําหรับ     
การเรียนการสอนอยางหนึ่ง ซ่ึงครูสามารถนําไปประกอบกิจกรรมการสอนไดเปนอยางดี ครูผูสอนอาจมี
วิธีสอนหลายๆวธิี เพ่ือใชในโอกาสตางๆ การทําเชนนีจ้ะชวยในดานการเตรียมตัว การจัดเวลาให
เหมาะสม และนักเรียนสามารถเรียนไดครบเนื้อหา ในขณะเดียวกันก็ไดรับความรูทั้งที่เปนกฎเกณฑ 
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และความรูทีนํ่ามาใชในชวีติประจําวันได สิ่งหน่ึงที่จะชวยการสอนของครูใหประสบผลสําเร็จไดก็คือ 
แบบฝกทักษะ เพราะการใชแบบฝกทักษะที่ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดจะชวยทุนเวลาในการสอน       
การยกตวัอยาง ทั้งยังเปนการวัดผลการเรียนการสอนในแตละเร่ืองดวย ดังน้ันการพัฒนาแบบฝกทักษะ
จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง ที่ครูจะตองศึกษาหาความรูในการสรางแบบฝกทักษะที่จะฝกทักษะใหแกเด็ก 
ครูจะตองพัฒนาใหแบบฝกทักษะนัน้มีประสทิธิภาพสูง และเหมาะสมกับนักเรียนมากที่สุด  
 
  การสรางแบบฝกทักษะ             

 หลักเกณฑในการสรางแบบฝกทักษะ 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 490) ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการสรางแบบฝก

ทักษะไว ดังน้ี 
1.  ควรมีคําชี้แจงการใช ที่มีการกําหนดทิศทางไดเดนชัด เชน เม่ือใหผูเรียนอานขอความ

ใดขอความหนึ่งแลวก็จะเขยีนวา “โปรดอานเรื่อง……หนา……” หรือ “โปรดพลิกไปหนา……เรื่อง……” 
2.  ควรมีตารางการปฏิบตัิเพ่ือใหนักเรียนวางแผนไดเอง ซ่ึงเรียกวา “ใบแนะทาง” หรือ 

Guidesheet 
3.  ไมวาจะเปนแบบแผนหรือเปนเลมควรม ี“แผนการสอน” โดยสังเขปไวดวย โดยเฉพาะ

มโนมิติ วัตถปุระสงค กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และประเมินผลเพื่อใหผูเรียนไดทราบทศิทาง
เปาหมายและบทบาทของตนเอง 

4.  ในกรณีที่กิจกรรมใหนักเรยีนตอบ เติมคํา เขียนภาพ ก็ตองเตรียมเนื้อที่ไวในแบบฝก
ใหตรงกัน โดยใชหมายเลขและรหัสไวเดนชัดพอที่ผูเรยีนจะตอบไดตรงตามทีค่รกูําหนดไวและควรมี 
“บัตรเฉลย” ไวให แตไมเดนชัดจนเกินไปเพ่ือปองกันการดูเฉลยกอนทํากิจกรรม การมีเฉลยไวจะชวย
แบงเบาภาระของครูเพราะนักเรียนชวยกันตรวจเอง และสงเสริมการเรียนเปนรายบุคคลไดดวย “บัตร
เฉลย” อาจอยูในแบบฝกหรอืแยกตางหาก 

5.  ควรออกแบบใหสะดุดตา นาอาน ใชภาษาเปนกันเอง และมีการตูนประกอบเนื้อหาให
นาสนใจ 

6.  เน้ือหาในชุดฝกปฏิบตัิในสวนที่เกีย่วของกับหัวเรื่องตาง ๆ ควรใหตรงกับเนื้อหาหรือ
ประสบการณอ่ืนใดที่ครูกําหนด 
 สอดคลองกับที่ ฮาสฮิม (Hashim.  1996: 17) กลาวถึงหลักเกณฑในการสรางแบบฝกทักษะ
วา 
  1. การสรางแบบฝกทักษะตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ควรคํานึงวา 
นักเรียนแตละคนมีความรู ความถนัด ความสามารถและความสนใจตางกัน ฉะนั้นในการสรางแบบฝก
ทักษะ จึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสม คือ ไมยากและงายเกินไป และควรมีหลายๆ แบบ  
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2. การสรางแบบฝกทักษะตองเปนการจูงใจผูเรียน โดยการจัดแบบฝกทักษะจากงายไป 
หายาก เพ่ือเปนการดึงดูดความสนใจของนักเรียน   
  3.  การสรางแบบฝกทักษะตองคํานึงถึงความสั้นกระชบั เพ่ือไมใหผูเรียนเกิดความรูสึก
เบื่อหนาย ไมอยากทํา 

อมรรัตน  คงสมบูรณ (2536: 23) ไดเสนอแนะเกี่ยวกบัหลักการสรางแบบฝก ไวดังน้ี 
1. ครูตองเตรียมแบบฝกใหรอบคอบวา ตองการใหเกิดทักษะใด ใชแบบฝกแบบไหน ใช

อยางไร และตองพิจารณาดวยวาแบบฝกนั้นจะชวยฝกทักษะนัน้ๆ จะนําไปใชไดหรือไม 
2. ใชแบบฝกสั้น ๆ แตหลายแบบ เพ่ือฝกฝนทักษะอันเดียวกันน้ันจนเกิดความแมนยํา 

แบบฝกควรมหีลายแบบ เด็กจะไดไมเบื่อ 
3. ใหฝกในสถานการณที่แตกตางกัน เชน คัดบนกระดาน คัดบนกระดาษมาปดไวให

อาน 
4. ประเมินผล ตองประเมินเพ่ือดูวาเด็กเกดิความชํานาญในทักษะนั้นเพียงใด อาจจะให

เด็กออกมาพูดวาทําอะไรไดไดในแบบฝกนั้น หรืออาจจะหาวิธีอ่ืนเพ่ือคนดูวาเด็กทําแบบฝกนั้นๆ ไมได
เพราะอะไร ถาเราไมประเมิน เราจะไมมีโอกาสฝกเด็กใหเกิดทักษะทีต่องการได 

ประภาพรรณ  เส็งวงศ (2536: 35) ไดสรุปหลักสําคัญในการสรางแบบฝกทักษะไวดังน้ี 
1. ควรมีหลายรปูแบบและหลายกิจกรรม 
2. คํานึงถึงหลักจิตวิทยาในการสรางแบบฝกใหเหมาะสมกับวัย และความสามารถ 

ของเด็ก 
3. เน้ือหาควรเหมาะสมกับความสามารถในการเรียนรูของเด็ก 
4. แบบฝกควรเนนใหเด็กเกิดความคิดมากกวาเนนใหเกดิความจํา 

เพ็ญศรี  วงษไวโรจน (2539 : 34) ไดเสนอหลักในการสรางแบบฝกทักษะไวดังน้ี 
1. สรางใหสอดคลองกับหลักจิตวทิยาตางๆ เชน ทฤษฎีของธอรนไดค  (Thorndike) 

ทฤษฎีการเรยีนรู และทฤษฎีการฝกทักษะปฏบิตัิ เปนตน 
2. จูงใจผูเรียนโดยมีกิจกรรมที่ใหนักเรียนฝกเปนกลุมและรายบุคคล มุงสรางบรรยากาส

ในการเรียนทีส่นุกสนาน 
3. แบบฝกเรียงลาํดับจากงายไปหายาก 

กมลชนก  พิพัฒนชัยนันท (2538) กลาวถึงแนวทางในการดําเนินการสรางแบบฝก สรุปได 
ดังน้ี 

1. กําหนดจุดมุงหมายและวางแผนการดําเนินการสรางแบบฝก 
2. ศึกษาและวิเคราะหเน้ือหาที่ตองการสรางแบบฝก และจัดเนื้อหาในตรงกับความมุง 

หมายที่วางไว 
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3. กําหนดคําชี้แจงสั้น ๆ และเขาใจงาย พรอมยกตัวอยาง 
4. กําหนดเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยและระดับความสามารถของผูเรียน 
5. เรียงลําดับเน้ือหาจากงายไปยาก 
6. กําหนดเวลาที่ใชในการฝกแตละขั้นตอนใหเหมาะสม 

โรจนา  แสงรุงระวี (2531: 20) กลาวถึงการสรางแบบฝกที่มีประสทิธิภาพวา ครตูองคํานึงถึง
ตัวนักเรียนเปนสําคัญ โดยดูความพรอม ระดับสติปญญา ความสามารถ ความเหมาะสมในการใช
สํานวนภาษา ตลอดจนเนื้อหาและระยะเวลาในการทําแบบฝก ซ่ึงจะทําใหนักเรียนสนใจที่จะนําเอา 
แบบฝกที่ครูสรางขึ้นมาแกไขขอบกพรอง หรือสงเสริมทักษะทางภาษาใหดีขึ้น 

 
ข้ันตอนในการสรางแบบฝกทักษะ 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2538: 49) กลาวถึงขั้นตอนการสรางแบบ

ฝกเสริมทักษะ ดังน้ี 
1. ศึกษาปญหาและความตองการ โดยศึกษาจากการผานจุดประสงคการเรียนรูและ

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หากเปนไปไดควรศึกษาความตอเน่ืองของปญหาในทุกระดับชั้น 
2. วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะที่เปนปญหา ออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอยๆ เพ่ือใชใน

การสรางแบบทดสอบและแบบฝกหัด 
3. พิจารณาวัตถปุระสงค รูปแบบ และขั้นตอนในการสรางแบบฝก เชน จะนําแบบฝกไป

ใชอยางไร ในแตละชุดจะประกอบดวยอะไรบาง 
4. สรางแบบทดสอบ ซ่ึงมีแบบทดสอบเชิงสํารวจ แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง 

แบบทดสอบความกาวหนาเฉพาะเรื่องเฉพาะตอน แบบทดสอบที่สรางจะตองสอดคลองกับเนื้อหาหรือ
ทักษะที่วเิคราะหไวในขอที่ 2 

5. สรางบัตรฝกหัด เพ่ือใชพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ ในแตละบตัรจะมีคําถามให 
นักเรียนตอบ การกําหนดรูปแบบ ขนาดของบัตร พิจารณาตามความเหมาะสม 

6. สรางบัตรอางอิง เพ่ือใชอธิบายคําตอบหรือแนวทางการตอบแตละเร่ือง การสรางบัตร
อางอิงน้ีอาจทําเพิ่มเติมเม่ือไดนําบัตรฝกหัดไปทดลองใชแลว 

7. สรางแบบบนัทึกความกาวหนา เพ่ือใชบนัทึกผลการทดสอบ หรือผลการเรียน โดย 
จัดทําเปนตอน เปนเรื่อง เพ่ือใหเห็นความกาวหนาเปนระยะๆ สอดคลองกับแบบทดสอบความกาวหนา 

8. นําแบบฝกไปทดลองใช เพ่ือหาขอบกพรอง คุณภาพแบบฝก และคณุภาพของ
แบบทดสอบ 

9. ปรับปรุงแกไข 
10. รวบรวมเปนชดุ จัดทําคําชี้แจง คูมือการใช สารบัญเพ่ือใชประโยชนตอไป 



 31

หนวยศึกษานเิทศก กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 145) ไดแนะนําขั้นตอนการสรางแบบฝก
ทักษะไวดังน้ี 

      1.  สํารวจปญหาและความตองการ เม่ือจัดกิจกรรมการสอนแลว ผูสอนยอมทราบดีวา
การสอนประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใด ควรรวบรวมปญหาที่พบและความจําเปนในการแกปญหา
เพ่ือพัฒนาการสอนในแตละวัตถุประสงค 

       2.  ผูสอนควรกําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจน เพ่ือตอบคําถามทีว่าสรางแบบฝกทักษะ
เพ่ืออะไร และนักเรียนจะไดอะไร 

   3.  ศึกษาขัน้ตอนตาง ๆ ในการสราง ไดแก ศึกษาจติวทิยาของเดก็ และจิตวิทยาการ
เรียนการสอน รูปแบบของการสรางแบบฝกทักษะ ศึกษาเนื้อหาวิชา ศึกษาลักษณะของแบบฝกทักษะ 

   4.  คัดเลือกเน้ือหาที่เหมาะสม และจัดทํารูปเลม 
   5.  ใหผูเชีย่วชาญตรวจความถูกตองวามีความตรงทางดานเนื้อหา และการใชภาษา

หรือไม 
จอหนสัน  (Johnson.  1993: 30) ไดกลาวถึงการสรางแบบฝกทักษะสําหรับเด็กทีมี่

ความสามารถทางการเรียนต่ํากวาเกณฑที่กําหนดวาการสรางแบบฝกทักษะนีต้องแนใจภาษาทีใ่ช
เหมาะสมกับนักเรียน และควรสรางโดยใชหลักจิตวทิยาและสนองตอบดังน้ี  

1. การใชแบบฝกทักษะหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจ  
2. แบบฝกทักษะตองมีเน้ือหาไมยากและซับซอนจนเกินไป 
3. แบบฝกทักษะจะตองเนนไปที่ภาพที่สะดุดตา จูงใจใหอยากทํา 
4. มีการตอเน่ืองของแบบฝกตัง้แตระดับงาย ระดับปานกลาง และคอยๆซับซอนมากขึน้ 
5. การสอนของครูมีสวนสําคญั ครูตองคอยสังเกตพฤตกิรรมผูเรียนและมีการประเมินผล 

สมํ่าเสมอ 
โรส  (Rose.  1990: 58) มีความเห็นวา ครูควรสรางแบบฝกทักษะเรื่องใดเรื่องหน่ึงโดยเฉพาะ

ขึ้น แลวรวบรวมจัดเปนชุด เพ่ือใหนักเรียนใชฝกทักษะ แบบฝกทักษะหลายประเภทเปนแบบรวม
หลายๆอยางไวดวยกันทําใหความคิดกระจัดกระจายไมรวมอยูในเรือ่งเดียวกัน แตถาหากครูผูสอนสราง
แบบฝกทักษะขึ้นเองโดยการปรับปรุงและพัฒนาจากแบบฝกทักษะที่เคยสรางมาแลวใหดีขึ้น อาจจะ
ดีกวาเพราะจะตรงตามเนื้อหาที่สอน และการสรางแบบฝกนั้นครูควรจะคํานึงถึง 

  1.  เน้ือหาถูกตอง ครบถวน 
  2.  การใชภาษาที่สื่อความหมาย  
  3.  เหมาะสมกับวัย วัฒนธรรม ประเพณี ตลอดจนพื้นฐานทางภาษาของเด็ก 
  4.  มีภาพประกอบที่นาสนใจ 
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ฉะนั้นการสรางแบบฝกที่ดีควรมีขอแนะนาํการใช ควรใหมีตัวเลือกทัง้แบบตอบจํากัด และแบบ
ตอบเสริม  คาํสั่งหรือตัวอยางที่ยกมาเปนขอความหรือเปนแบบฝกทกัษะไมควรงายเกินไป หรือยากเกิน
การเขาใจ ถาตองการใหศึกษาดวยตนเองแบบฝกนัน้ควรมีหลายรูปแบบและใหความหมายแกผูฝกทํา  

จากการศึกษาเรื่องการสรางแบบฝกทักษะ สรุปไดวาการสรางแบบฝกทักษะจะตองสรางให
เปนไปตามจุดมุงหมายของการสรางและเด็กไดเรียนรูมาแลว จะตองสรางใหยากงายพอเหมาะกับระดับ
ของผูเรียน วัย และความสามารถ เรียงลาํดับจากงายไปหายาก แบบฝกทักษะจะสรางอยางไรนั้นตอง
เขาใจหลักจิตวิทยาเรื่อง การเราและตอบสนองตอผูเรียนเพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูไดมากที่สุด 
                

 จิตวทิยาในการสรางแบบฝกทักษะ 
หลักจิตวิทยาที่นํามาใชในการเรียนการสอน และแนวคดิในการสรางแบบฝกนัน้มีดวยกัน 

มากมายหลายทฤษฎี ดังเชนทฤษฎีของนักจิตวทิยา ดังตอไปน้ี 
ธอรนไดค เปนนักจิตวทิยาผูใหกําเนิดทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอรนไดค เนนความสัมพันธ

ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง เขาเชื่อวาเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดวยการที่มนุษยหรือสัตวไดเลือกเอา
ปฏิกิริยาตอบสนองที่ถูกตองมาเชื่อตอเขากับสิ่งเราอยางเหมาะสม โดยอาศัยกฎการเรียนรู 3 กฎ   
(ยุทธพงษ   ไชยวรรณ, 2541 หนา 50; มาลินี  จุฑะรพ, 2539, หนา 82-83) ดังน้ี 

1.  กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) แบงเปนกฎยอย คอื  
1.1  ถามนุษยพรอมแลวไดกระทํา จะเกิดความพึงพอใจ 
1.2  ถามนุษยพรอมแลวไมไดกระทํา ยอมจะเกิดความรําคาญใจ 
1.3  ถาบุคคลไมพรอมแตถูกบงัคับใหกระทํา จะเกิดความรําคาญใจ 

2.  กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) ถาบุคคลไดกระทําหรือฝกฝนและทบทวนบอยๆ 
ก็จะกระทําไดดีและเกิดความชํานาญ แตถาไมไมฝกฝนหรือทบทวนบอยๆ ก็จะกระทําสิ่งน้ันไมดีและไม
เกิดความชํานาญ 

3.  กฎแหงผล (Law of Effect) ถาบุคคลไดกระทําสิ่งใดแลวผลเปนที่นาพอใจก็อยากจะ
กระทําสิ่งน้ันอีก แตถากระทําแลวไมไดผลดีก็ไมอยากจะกระทําอีก 

จากทฤษฎีสัมพันธเชื่อมโยงของธอรนไดค สามารถนํามาประยุกตใชในการผลิตสื่อการเรียน
การสอนโดยมีแนวคิดดังน้ีคือ (สาโรจน  แพงยัง.  2529: 9) 

1. คํานึงถึงผูเรียนในดานความแตกตางระหวางบุคคล ผูผลิตสื่อจะตองคํานึงถงึความ
ตองการ ความถนัด ความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ รวมไปถึงความแตกตางในดานอ่ืนๆ อีกหลาย
ประการ เชน ความสามารถ สติปญญา ความสนใจ รางกาย อารมณ และสังคม  

2. การจัดประสบการณในการเรียนรู โดยการใชสื่อจะตองนําสื่อการสนอหลายๆ แบบ 
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มาใช และสื่อดังกลาวอันประกอบขึ้นดวย วัสดุ อุปกรณและวธิีการ จะตองสามารถใหผูเรียนสามารถทํา
กิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเอง โดยมีครูคอยแนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 

3. ลักษณะของสือ่ที่ผลิตจะตองไดทราบผลยอนกลับทันที ไมวาสื่อการสอนประเภทใด 
ก็ตาม ถาสามารถสะทอนผลการเรียนรูยอนกลับไปยังผูเรียนทันที จะทําใหเกิดผลการเรียนรูสูงขึ้น ทั้งน้ี
เพราะจะทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกภาคภูมิใจ 

4. ลักษณะของสือ่ที่ผลผลติในหนวยของเนือ้หานั้น จะตองสอดคลองสัมพันธและดําเนิน
ไปดวยกันได   

สกินเนอร (สาโรจน แพงยัง, 2529, หนา 12 อางอิงจาก Skinner, 1904) เปนนักจิตวิทยาที่ได
รวบรวมเอาแนวคิดทางจิตวิทยาทฤษฎี S-R ของธอรนไดด และทฤษฎีพฤติกรรมของวัตสันมาตั้งเปน
ทฤษฎีใหม เรยีกวาทฤษฎีการวางเงื่อนไข (Conditioning) ซ่ึงกลาววา การกระทําใดๆ ถาไดการ
เสริมแรง อัตราความเขมของการตอบสนองจะมีโอกาสสูงขึ้น และกระบวนการเรียนทั้งหมดควรแบง
ออกเปนขั้นตอนยอยๆ และในแตละขั้นตอนยอยๆ เหลานั้น ควรมีการเสริมแรงใหสอดคลองกับ
ความสําเร็จของผูเรียนในแตละขั้นตอน ความถีข่องการเสริมแรงควรจะมีใชบอยที่สุดสําหรับการประสบ
ความสําเร็จของผูเรียน และในทางตรงขามควรมีการเสริมแรงใหนอยที่สุด สําหรับกรณีที่ผูเรียนทําผิดใน
แตละขั้นตอน ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตใชในการผลิตสื่อการสอนโดยจะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ีคือ  

1.  การมีสวนรวมของผูเรียน 
2.  การทราบผลทันท ี
3.  การไดรับความสําเร็จ 
4.  การเรียนรูทลีะขั้นดวยตนเอง 

ดังน้ันการสรางแบบฝกทักษะก็ตองสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤตกิรรมโดยมีการจัดลําดับ
ขั้นตอนใหเหมาะสมกับผูเรยีน มีการเสริมแรงในแตละขั้นตอน 

สุรางค   โควตระกลู (2544: 289-290) ไดกลาวถึงหลกัการของสกินเนอรที่นํามาใชประโยชน
ในการสอนไวสามารถสรุปไดดังน้ี 

1. ครูตองมีความแนใจวาสิ่งทีต่องการจะสอนนั้นคืออะไร หรือควรจะมีวตัถุประสงคของ
แตละบทเรียนอยางชัดเจน 

2. ควรจะสอนจากงายไปหายาก หรือสอนในสิ่งที่นักเรียนจําเปนจะตองเรียนเปนความรู
พ้ืนฐานกอน โดยวิเคราะหบทเรียนที่จะสอนนักเรียนออกเปนขั้นๆ วานักเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรม
อะไรบาง 

3. การสอนควรสอนเปนรายบคุคล ใหนักเรยีนแตละคนเรยีนตามความสามารถ ครูควร
ระลึกเสมอวา นักเรียนมีความแตกตางกันและไมควรคาดหวังใหนักเรยีนทุกคนควรรู ในขณะเดียวกันไม
มีครูคนใดจะสามารถสอนนกัเรียน 30-40 คน ใหนักเรยีนรูโดยไมใชเครื่องมือชวยในการสอน 
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4. ครูควรเตรยีมการสอนแบบโปรแกรม เพ่ือจะใหนักเรียนแตละคนเรยีนตาม
ความสามารถของตน นักเรยีนบางคนอาจจะเรียนเร็วใชเวลานอย บางคนอาจจะเรียนชาใชเวลานานจึง
จะจบบทเรียน นอกจากนี้นักเรียนแตละคนควรจะไดรับผลปอนกลบั (feedback) บอกใหรูวาทําผดิทําถูก
อยางไร 

5. ครูควรใชตารางการเสริมแรง โดยใหรางวัลเปนคําพูดหรือมีการแลกเปนของรางวัลได
ทีหลัง 

เปยเจต (สุรางค  โควตระกลู.  2544: 50-59; อางอิงจาก Piaget.  1970.  Devolopmen 
Theory.  p. 125 ) ทฤษฎีทางจิตวิทยาของเขาเชื่อวา กิจกรรมตางๆ ในทางกลามเนื้อและกลไกทั้งหลาย
เปนพ้ืนฐานสาํคัญของการปฏิบตัิการทางสมอง ความเจริญงอกงามทางความคิดและสติปญญานั้นเปน
ผลมาจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ความคิดทั้งหลายอาจจะเหมือนกับการพัฒนาทางรางกาย ซ่ึง
อวัยวะตางๆ จะคอยๆ เจรญิเตบิโต จนถงึขีดสุดในวัยรุน ทฤษฎีที่มีชือ่และนิยมกันมากที่สุดคือทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปญญา เปยเจต ไดแบงพัฒนาการทางเชาวปญญาออกเปน 4 ขั้น คือ  

ขั้นที่ 1 ขั้น Sensory-Motor (เริ่มตั้งแตอายุแรกเกิด ถึง 2 ขวบ) เปนขั้นของพัฒนาการ
ทางสิตปญยาความคิดกอนระยะเวลาที่เด็กออนจะพูดและใชภาษาได สติปญญาความคิดของเด็กวัยน้ี
แสดงออกโดยการกระทํา (Actions)  เด็กสามารถแกปญไดแมจะไมสามารถที่จะอธิบายได 

ขั้นที่ 2 ขั้น Pre-Operational (เริ่มตั้งแต 18 เดือน ถึง 7 ขวบ) ความคิดของเด็กวัยน้ียัง
ขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถที่จะใชเหตผุลอยางลึกซึ้ง แตเปนที่เด็กเริ่มใชภาษา สามารถ
ที่จะบอกชื่อสิง่ตางๆ ที่อยูรอบตัวเขาและเกี่ยวของกับชวีิตประจําวันของเขา สามารถที่จะเรียนรูถงึ
สัญลักษณและใชสัญลักษณได เด็กวัยน้ีมักจะเลนสมมติ เชน พูดกบัตุกตาเหมือนพูดกับคนจรงิๆ เด็กวัย
น้ีมีความตั้งใจทีละอยางและยังไมสามารถที่จะเขาใจวาสิ่งที่เทากันแมจะเปลี่ยนรปูรางหรือแปรสภาพ
หรือเปลี่ยนทีว่าง ก็ยังคงเทากันและยังไมสามารถที่จะเปรียบเทียบสิง่ของมากนอย ยาวและสั้นไดอยาง
แทจริง และมีการยึดตัวเองเปนศูนยกลาง ไมสามารถที่จะเขาใจความคิดของคนอื่นได 

ขั้นที่ 3 ขั้น Concrete Operation (เริ่มจาก 7 ป ถึง 11 ป) พัฒนาการทางเชาวปญญาและ
ความคิดของเด็กวัยน้ีจะเปนไปอยางรวดเร็ว เด็กสามารถที่จะอางอิงเหตุผลและไมขึ้นอยูกับการรับรู
รูปรางเทานั้น เด็กสามารถแบงกลุมโดยใชเกณฑหลายๆ  อยาง และคิดยอนกลับได ความเขาใจ
เกี่ยวกบักิจกรรมและความสมัพันธของตวัเลขกเ็พ่ิมขึ้น 

ขั้นที่ 4 ขั้น Formal Operations (อยูในชวง 12 ป จนถึงวัยผูใหญ) เด็กในวัยน้ีจะเริ่มคิด
เปนผูใหญ ความคิดอยางเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถ
คิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมติฐานและทฤษฎี และเห็นวาความจริงที่เห็นดวยการรับรู
ไมสําคัญเทากับคิดถึงสิ่งทีอ่าจเปนไปได (Possibility) เปยเจต ไดสรปุวา “เด็กวัยน้ีเปนผูที่คิดเหนือไป
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กวาปจจุบัน สนใจที่จะสรางทฤษฎีเกี่ยวกบัทุกสิ่งทุกอยาง และมีความพอใจที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่ง
ที่ไมมีตัวตน หรือสิ่งที่เปนนามธรรม” 

จากพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจต จะพบวา สือ่การเรียนการสอนเปนสิ่งที่จําเปนอยาง
ยิ่งในการจัดการเรียนการสอน เพราะความเจริญงอกงามทางสติปญญาเปนผลมาจากการมีปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม ดังน้ันเด็กจะเรียนไดผลดี มีความเจริญงอกงามทางสติปญญาสวนหนึ่งยอมเกิดมาจาก
การไดรับสภาพสิ่งแวดลอมทางทางการสอนที่ดีน่ันคือ การเรียนการสอนที่ครูไมไดใชวธิีการสอนแบบยึด
ครูเปนศนูยกลาง แตควรจะเปนการเรียนการสอนที่ครูเตรียมสื่อตางๆ เพ่ือใหเน้ือหามีความเปนรูปธรรม 
งายตอการเรยีนรูมากที่สุด และใหเด็กไดมีโอกาสเรียนรูโดยการลงมือทําดวยตวัของเขาเองมากที่สุด 
เพราะเปยเจตกลาววา “เด็กจะไมมีวันเรียนรูโดยการที่มีคนบอกหรือไดอานเกี่ยวกบัสิ่งน้ัน แตการเรียนรู
โดยการลงมือทําความรูเกีย่วกับสิ่งน้ันโดยตรง และเม่ือทําความรูจักแลวเขาจะบรรจุสิ่งน้ันไวในสมอง” 

   
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนการวดัความรู ความเขาใจ ความสามารถ ทักษะทาง   

ดานวิชาการ รวมไปถึงสมรรถภาพทางสมองและมวลประสบการณทั้งปวง ที่เด็กไดรับจากการเรียน การ
สอน สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆ ซ่ึงแสดงใหเห็นไดดวยคะแนนจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พวงรัตน ทวีรัตน (2530: 29-30) กลาววาการวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนเปนการวัด 2 องคประกอบตามจุดมุงหมายและลักษณะของวิชาที่เรยีน คอื 

1. การวัดดานปฏิบตัิ  เปนการตรวจสอบความรูความสามารถทางการปฏิบตัิโดยให      
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง  ใหเห็นเปนผลงานปรากฏออกมา ที่สังเกตและวัดได เชน วิชาศิลปศึกษา  
พลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนีจึ้งตองวัด โดยใช “ขอสอบภาคปฏิบตั”ิ ซ่ึงการประเมนิผล     
จะพิจารณาที่วิธีปฏิบตัิและผลงานที่ปฏบิตัิ   

2. การวัดดานเนื้อหา  เปนการตรวจสอบความรูความสามารถเกี่ยวกบัเนื้อหา วิชา 
รวมทั้งพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ อันเปนผลมาจากการเรียนการสอน มีวิธีการสอบวดัได    
2 ลักษณะคือ  
 2.1 การสอบแบบปากเปลา  การสอบแบบนี้มักจะกระทําเปนรายบคุคลซึ่งเปน      
การสอบที่ตองการดูผลเฉพาะอยาง  เชน การสอบอานหนังสือ การสอบสัมภาษณ ซ่ึงตองการดู การใช
ถอยคําในการตอบคําถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นและบคุลิกภาพตางๆ เชน การสอบ 
ปริญญานิพนธ ซ่ึงตองการวัดความรูความเขาใจในเรื่องที่ทํา ตลอดจนแงมุมตางๆ การสอบปากเปลา
สามารถสอบวัดไดละเอียดลึกซึ้ง และคําถามก็สามารถเปลีย่นแปลงหรือเพ่ิมเติมไดตามที่ตองการ   
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 2.2  การสอบแบบใหเขียนตอบ เปนการสอบวัดที่ใหผูสอบเขียนเปนตัวหนังสือตอบ 
ซ่ึงมีรูปแบบการตอบอยู 2 แบบ คือ  
   2.2.1 แบบไมจํากัดคําตอบ ซ่ึงไดแก การสอบวัดที่ใชขอสอบแบบอัตนัย หรือ
ความเรียง  

 2.2.2 แบบจํากัดคําตอบ ซ่ึงเปนการสอบที่กําหนดขอบเขตของคําถามที่จะให
ตอบ หรือกําหนดคําตอบมาใหเลือก ซ่ึงมีรูปแบบของคําตอบอยู 4 รูปแบบ คือ แบบเลือกทางใด 
ทางหนึ่ง แบบจับคู แบบเติมคํา แบบเลอืกตอบ   

 
 ประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถแบงออกไดตามลักษณะของการแปล

ความหมายของคะแนนแบบทดสอบประเภทนั้น ๆ ซ่ึงสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท  
(วัญญา วิศาลาภรณ. 2533: 12-15) คือ  

1. การวัดผลแบบอิงเกณฑ เปนการยึดตามแนวความเชือ่เรื่องการเรียนเพ่ือรอบรู โดย
สงเสริมใหผูเรยีนทั้งหมดหรือเกือบทั้งหมดประสบความสําเร็จในการเรียน แมวาผูเรียนจะมีความ
แตกตางกันกต็าม ทุกคนไดรับการพัฒนาใหถึงขีดความสามารถสูงสดุของแตละคน ซ่ึงอาจใชเวลา
ตางกัน การวดัผลแบบอิงเกณฑจึงเปนการวัดโดยเปรยีบเทียบคะแนนของแตละบุคคลกับเกณฑ
มาตรฐานทีว่างไว การวัดผลแบบนี้จะชวยใหทราบไดวานักเรียนรูอะไรบาง และรูมากนอยเพียงใด 
ดังน้ันการวัดผลแบบอิงเกณฑจึงขึ้นอยูกับการกําหนดเกณฑเปนสาํคัญ การวัดผลแบบอิงเกณฑจะชวย
ใหครูทราบไดวาจะตองปรับปรุงการสอนในเนื้อหาตอนใด เพ่ือที่จะไดบรรลวุตัถุประสงคที่วางไว การ
วัดผลแบบอิงเกณฑจะชวยใหครูทราบความกาวหนาของนักเรียน วิเคราะหถึงสวนที่เกงหรือไมเกงของ
นักเรียนซึ่งจะนําไปสูการปรบัปรุงการเรียนการสอนได 

2. การวัดผลแบบอิงกลุม เปนการวัดผลทีเ่กดิจากเรื่องความเชื่อของความแตกตาง
ระหวางบคุคล โดยถือวาบุคคลมีความสามารถในการกระทําหรือปฏบิัติเรื่องใดๆ น้ันมีไมเทากัน มีคนที่
มีความสามารถเดน หรือมีความสามารรถดอยอยูบาง คนสวนใหญจะมีความสามารถปานกลาง ดังน้ัน
การทดสอบแบบนี้จึงยึดเอาคนสวนใหญเปนหลักในการเปรียบเทียบ โดยพิจารณาผลของการสอบของ
บุคคลเปรียบเทียบกับคนอ่ืนๆในกลุมเดียวกัน การแปลความหมายของคะแนนแบบนี้ จะทําใหครูได
ทราบวานักเรยีนคนนี้อยูในตําแหนงใดของกลุม 

การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถกระทําได 2 ลักษณะ  
(พวงรัตน ทวรัีตน.  2530: 31-32) คือ  



 37

  2.1 การทดสอบแบบอิงกลุมหรือการวัดผลแบบอิงกลุม เปนการทดสอบหรือการ
สอบวัดที่เกิดจากแนวความเชื่อในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลทีว่าความสามารถของบุคคลใดๆ ใน
เรื่องใดนั้นมีไมเทากัน บางคนมีความสามารถเดน บางคนมีความสามารถดอย และสวนใหญจะมี
ความสามารถปานกลาง  การกระจายของความสามารถของบุคคลถานํามาเขียนกราฟจะมีลักษณะ
คลายๆ โคงรปูระฆัง หรือทีเ่รียกวาโคงปกติ ดังน้ันการทดสอบแบบนี้จึงยึดคนสวนใหญเปนหลกัในการ  
เปรียบเทียบ โดยพิจารณาคะแนนผลการสอบของบุคคลเทยีบกบัคนอ่ืนๆ ในกลุมคะแนนจะมี
ความหมายกต็อเม่ือนําไปเปรียบเทียบคะแนนของบุคคลอ่ืน ที่สอบดวยขอสอบฉบับเดียวกัน 
จุดมุงหมายของการทดสอบแบบนี้กเ็พ่ือจะกระจายบุคคลทั้งสองกลุมไปตามความสามารถของแตละ
บุคคล น่ันคือคนที่มีความสามารถสูง จะไดคะแนนสูง คนที่มีความสามารถดอยกวาก็จะไดคะแนน
ลดหลั่นลงมาจนถึงคะแนนต่ําสุด 
                          2.2 การทดสอบแบบอิงเกณฑหรือการวัดผลแบบอิงเกณฑ ยึดความเชื่อในเรื่อง
การเรียนเพ่ือรอบรู คือ ยึดหลักการวาในการเรียนการสอนนั้น จะตองมุงสงเสริมใหผูเรียนทั้งหมด หรือ
เกือบทั้งหมดประสบความสําเร็จในการเรียน แมวาผูเรียนจะมีลักษณะแตกตางกันก็ตาม แตทกุคนไดรับ
การสงเสริมใหพัฒนาไปถึงขีดความสามารถสูงสุดของตน โดยอาจใชเวลาแตกตางกันในแตละบุคคล 
ดังน้ันการทดสอบแบบอิงเกณฑจึงมีการกําหนดเกณฑขึ้นแลวนําผลการสอบวัดของแตละบุคคลเทยีบ
กับเกณฑทีต่ัง้ไว ไมไดมีการนําผลไปเปรียบเทยีบกบับุคคลอ่ืนๆในกลุม ความสําคัญของการทดสอบ  
แบบน้ีอยูที่การกําหนดเกณฑเปนสําคัญ เกณฑหมายถึงกลุมของพฤติกรรมที่ไดกาํหนดไวในแตละ
รายวิชา จึงเปนการตรวจสอบดูวาใครเรียนไดถึงเกณฑ และใครยังเรยีนไมถึงเกณฑ ควรไดรับการ
ปรับปรุงแกไขตอไป 
 

 ประโยชนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถนําผลที่ประเมินแลวไปใชประโยชนในดานตาง ๆ  

มากมาย โดยเฉพาะดานการเรียนการสอน ดังที่ เสริม ทัศศรี (2536: 8) กลาวถึงประโยชนที่มีตอผูเรียน
และผูสอนไวดังน้ี  
 ประโยชนตอผูเรียน 

1. เพ่ือพัฒนาการเรียนของผูเรยีน 
2. เพ่ือเปนสิ่งเราทางดานการเรียน 
3. ทําใหทราบระดับความสามารถทางการเรยีน 
4. ทําใหทราบพฒันาการทางการเรียน 

 ประโยชนตอผูสอน 
1. ชวยใหรูพฤตกิรรมพื้นฐานของผูเรียน 
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2. ทําใหทราบความกาวหนาในการสอน 
3. ทําใหทราบความเดนและดอยของผูเรียน  
4. ชวยแกไขขอบกพรองในการเรียนใหตรงจุด 
5. ชวยใหการจัดเลือกวธิีสอนและกิจกรรมไดอยางเหมาะสม 
6. ชวยในการจัดกลุมผูเรียนไดอยางเหมาะสม 
7. ชวยในการรายงานผลการเรียนแกผูปกครอง   

  
 คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี   
ผูสรางจะตองมีความรูเกี่ยวกับคุณลักษณะของเครื่องมือวัดผลที่ดีดวยคือ  

 1. มีความเทีย่งตรง (Validity) หมายถึง คุณลักษณะของขอสอบที่สามารถวัดไดตรง     
จุดมุงหมายที่ตั้งไว ความเที่ยงตรงนี้จําแนกออกเปนหลายชนิด คือ  
 1.1 ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) คือขอสอบที่มีคําถามสอดคลอง
ตรงตามเนื้อหาในหลักสตูร  
 1.2 เที่ยงตรงตามโครงสราง (Construct Validity)  คือลักษณะของขอสอบที่ 
วัดสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ตรงตามที่ไดกําหนดไวในหลักสูตร  
 1.3 ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) หมายถึง ลักษณะของขอสอบ 
ที่วัดไดตรงตามสภาพความเปนจริงของเด็กในขณะนั้น   
 1.4 ความเที่ยงตรงตามเชิงพยากรณ (Predictive Validity)  หมายถึง ขอสอบที่ 
วดัแลวทํานายไววา เด็กคนใดจะเรียนวชิาอะไรไดดีเพียงไรในอนาคต  
 2. มีความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึงแบบทดสอบทีส่ามารถวัดไดแนนอนไม
เปลี่ยนแปลง การวัดครั้งแรกเปนอยางไรเม่ือวัดซ้ําอีกผลการวัดก็ยังคงเหมือนเดิม   
 3. มีอํานาจจําแนก (Discrimination) คือสามารถจําแนกเด็กเกงและออนไดเม่ือทดสอบ
แลวบอกไดวาใครเกงใครออนอยางไร คือเม่ือทดสอบแลวปรากฏวา เด็กเกงมักทําถูก และเด็กออนมัก
ทําผิด สามารถแยกเด็กไดตรงสภาพความเปนจริง   
 4. มีความเปนปรนัย (Objectivity) ขอสอบที่มีความเปนปรนัยมีคณุสมบัติ 3 ประการ คือ   
 4.1 มีความชดัเจนในความหมายของคําถาม ทุกคนอานแลวเขาใจตรงกันวาถามอะไร   
 4.2 มีความคงที่ในการตรวจใหคะแนน คอืใหใครตรวจไดคะแนนเหมือนกัน 
 4.3 มีความแจมชัดในการแปลความหมายคะแนน คือ ตองแปลคะแนนที่ไดเปนอยาง
เดียวกัน เพ่ือประโยชนในการเปรียบเทียบ 
 5. มีประสิทธภิาพ (Efficiency) คือมีคุณสมบัติที่แสดงถึงการประหยดั เชนลงทุนนอย มี
ราคาถูก งายในการดําเนินการสอบ พิมพชัดเจน อานงาย และใหผลในการวัดทีเ่ทีย่งตรงและเชือ่ถือได   
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 6. มีความยุตธิรรม (Fair) หมายถึง ขอคําถามของขอสอบตองไมมีชองทางแนะใหเด็ก
ฉลาดใชไหวพริบในการเดาไดถูก หรือไมเปดโอกาสใหเด็กเกียจครานตอบไดคือ ตองเปนขอสอบที่ไม
ลําเอียงตอกลุมหน่ึงกลุมใดโดยเฉพาะ   
 7. ตองเฉพาะเจาะจง (Definite) คําถามตองมีความชดัเจนไมคลุมเครือ ไมถามหลายแง
หลายมุม 
 8. มีความยากงายพอเหมาะ (Difficulty) คือไมยากหรืองายเกินไป ถามีขอยากก็ควรมีขอ
งายเปนการทดแทน โดยยึดหลักวาเมื่อดูรวมๆ หรือโดยเฉลี่ยแลวมีความยากปานกลาง  
มีการกระตุนยุแหย (Exemplary) โดยจัดขอสอบงาย ๆ ไวในตอนแรกแลวจึงคอย ๆ ถามใหยากขึ้น
ตามลําดับ เปนการเราใหเด็กเกิดความพยายามที่จะทาํขอสอบใหไดทั้งหมด 

มัณฑนี  กุฏาคาร (2542: 37-40) ไดกลาวถึง คุณลักษณะที่ดีของเครื่องมือวัดผล สามารถ
สรุปไดดังน้ี 

1.  ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณลักษณะของเครื่องมือวัดที่จะตองมีความ 
ถูกตองแมนยาํในการวัด สามารถวัดไดตรงตามสิ่งที่ตองการจะวัดไดอยางถูกตอง เครื่องมือที่มีความ
เที่ยงตรงจะสามารถวัดคุณลักษณะที่ตองการจะวัดไดอยางแทจริง ถูกตองตามความมุงหมายของการวัด
น้ัน อันจะทําใหคะแนนหรือขอมูลตางๆ ที่ไดจากการวดั แทนจํานวนหรือลักษณะพฤติกรรมของมนุษยที่
ถูกวัดอยางแทจริง ความเที่ยงตรงของเครื่องมือการวัดมีอยู 4 แบบคือ 

1.1  ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) เปนคณุสมบัติของเครื่องมือที่จะ
สามารถวัดเนือ้หาหรือประสบการณการเรียนที่ตองการจะวัดไดอยางแทจริงและครบถวน ความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหาจะตองยึดเนื้อหาวิชาเปนเกณฑสําคัญ 

1.2  ความเที่ยงตรงตามโครงสราง (Construct Validity) เปนคุณสมบตัขิองเครื่องมือ
ที่จะสามารถวดัสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ของบุคคลไดตามตองการ คือ สามารถวัดพฤติกรรมหรือ
คุณลักษณะตางๆ ของบุคคลไดอยางแทจริง ครบถวน ตรงตามจุดประสงคทีต่ั้งไว วิชาใดที่มุงสงเสริม
ความเจริญงอกงาของสมรรถภาพสมองดานในมากก็ตองวัดมากๆ ความเที่ยงตรงตามโครงสรางจะตอง
ยึดพฤติกรรมการเรียนรูหรือคุณลักษณะตางๆ เปนเกณฑ 

1.3  ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) เปนคุณสมบัตขิองเครื่องมือที่
จะสามารถวัดไดใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของผูที่ถูกวัดในขณะนั้น  

1.4  ความเที่ยงตรงตามพยากรณ (Predictive Validity) เปนคุณสมบัตขิองเครื่องมือ
ที่จะสามารถทํานายคุณลักษณะและความสามารถในอนาคตของบคุคลไดตรงตามความเปนจริง ผลของ
การวัดจะมีคณุคาตอการพยากรณในอนาคตหรือความสําเร็จหรือความสามารถในภายภาคหนาได 

2.  ความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึง คุณลักษณะของเครื่องมือที่ตองการจะวัดที่ใหผล
คงที่ไมแนนอน สมํ่าเสมอ ไมเปลี่ยนแปลง เม่ือใชเครื่องมืออันเดียวกันตามสภาพและสภาวะเดิม ไมวา
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จะเปนการวัดกี่ครั้ง ผลของการวัดก็ยังสอดคลองกันเหมือนเดิม แมคะแนนที่ไดจะไมเทาเดิม แตอันดับ
ยังคงเหมือนเดิม จึงจะทําใหเชื่อถือไดวา เครื่องมือวัดนั้นมีความเชือ่ม่ันสูง แตเครื่องมือที่มีความเชื่อม่ัน
สูง อาจจะวัดไมตรงกับสิ่งทีต่องการจะวัดก็ได ซ่ึงก็หมายถึงไมมีความเที่ยงตรงนั่นเอง ดังน้ันจึงตองให
ความสําคัญของความเชื่อม่ันเปนอันดับสองรองจากความเที่ยงตรง เครื่องมือวัดจะตองคํานึงถึงความ
เที่ยงตรงกอน แลวตามดวยความเชื่อม่ันของเครื่องมือ เพราะจะตองมีความมั่นใจในผลของการวดัที่จะ
นําไปใชตอไป ความเชื่อม่ันในผลการวัดของเครื่องมือจะมีอยู 2 แบบ คือ 

2.1  ความคงที่ของการวัดผล (Stability) เปนความเชือ่มันของการวัดของเครื่องมือที่
มีความคงที่แนนอน ไมวาจะมีการวัดกี่ครัง้ก็ใหผลเหมือนเดิมหรือใกลเคียงกัน 

2.2  ความคงที่ภายใน (Internal Consistency) เปนความเชื่อม่ันในการตอบของ
บุคคลหรือความคงที่คงเสนคงวาของการตอบขอคําถามตางๆ ภายในเครื่องมือน้ัน 

3.  ความเปนปรนัย (Objectivity) หมายถึง คุณลักษณะของเครื่องมือวัดที่จะตองมีความ
ชัดเจนของขอคําถาม ซ่ึงเปนคุณลักษณะที่สําคัญของขอคําถามเปนรายขอของเครือ่งมือวัดทุกชนิด   
ขอคําถามใดจะมีความเปนปรนัยไดจะตองมีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ  

3.1  ขอคําถามนั้นตองแจมชัดในความหมายของคําถาม คือ มีความชดัเจน เปน    
คําถามที่ทุกคนอานแลวเขาใจตรงกัน 

3.2  ขอคําถามนั้นตองแจมชัดในวธิีการตรวจ คือ ไมวาใครจะเปนผูตรวจใหคะแนน    
ก็ตาม จะสามารถตรวจใหคะแนนไดตรงกนั หรือถาตรวจหลาย ๆ ครัง้ คะแนนที่ไดก็จะเทากัน 

3.3  ขอคําถามนั้นตองแจมชัดในการแปลความหมายของคะแนน คือ สามารถแปล
ความหมายของคะแนนไดตรงกัน หรือ คะแนนนั้น มีความหมายทีช่ัดเจน สามารถนํามาบอกอันดับ
ความสามารถของผูตอบไดอยางม่ันใจ 

4.  อํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถงึ คุณลักษณะของเครื่องมือวัดที่สามารถแยก
หรือจําแนกบุคคลที่มีลักษณะหรือความสามารถที่แตกตางกันออกจากกันได สามารถที่จะแยกเด็กเกง
กับเด็กออนได คนที่รูจะตองตอบถูก คนที่ไมรูจะตองตอบผิด ขอคําถามแตละขอคนเกงหรือคนที่มี
ความสามารถสูงกวาจะตองตอบถูกมากกวาคนออนหรือคนที่มีความสามารถต่ํากวา และสามารถแยก
ประเภทไดทกุขั้นทุกระดบัอยางถี่ถวน ตัง้แตออนสุดจนถึงเกงสุด 

5.  ความยากพอเหมาะ (Difficulty) หมายถึง คณุลักษณะของเครื่องมือวัดที่จะตองมีระดับ
ความยาก งาย ปานกลาง ไมยากเกินระดับความสามารถของผูตอบ ไมงายเกินไปจนทําใหผูสอบแทบ
ทั้งหมดตอบถกู ซ่ึงทั้งสอบกรณีจะมีคุณประโยชนนอยมากในการวดัผลการศึกษา ซ่ึงวิธีการพจิารณา
ระดับความยากงายของเครือ่งมือน้ัน จะตองยึดจํานวนผูสอบที่ตอบคาํถามไดถูกตองเปนหลัก ใชผลการ
ตอบของผูสอบเปนเกณฑในการพิจารณา 
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6.  ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง คุณลักษณะของเครื่องมือที่จะสามารถวัดความรู
และสมรรถภาพของผูสอบไดมากๆ ในเวลาที่จํากัด มีความเหมาะสมของจํานวนขอกับเวลาและ
ครอบคลุมเน้ือหาในวิชานัน้ๆ  
 นอกเหนือจากที่กลาวมา เครื่องมือวัดผลตางๆ ที่ดี ควรจะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ีดวย 
                  1.  มีความยตุิธรรม หมายถึง ตองไมมีชองทางแนะใหผูตอบสามารถเดาคําตอบได 
                  2.  ถามใหลกึ หมายถึง ไมถามแตความรูความจําตามตาํราเทานั้น ถามใหผูตอบรูจัก 
นําไปใช วิเคราะห และสังเคราะหได 
                  3.  ตองยั่วยุเปนเยี่ยงอยางได หมายถึง คําถามมีลักษณะทาทาย ชวนใหคิด ใหอยากรู 
และอยากทํา 
                  4.  ตองจําเพาะเจาะจง หมายถึง ตองถามใหผูตอบเขาใจแจมแจงวาถามอะไร ใหคิด 
และทําอะไร 
 

การสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
การที่จะสรางแบบทดสอบแบบปรนยัใหมีคุณภาพนั้น จะตองมีความเที่ยงตรงและเชื่อถือได   

มีหลักในการสรางดังน้ี (เสริม ทัศศร.ี  2536: 54) คือ  
 1.  ตอนนําตองมีความชัดเจน มีขอมูลมากพอเพื่อที่จะทําใหตัวเลือกเปนขอมูลสัน้ 
 2.  ขอคําถามจะตองมีคําตอบเพียงคําตอบเดียว หรือคําตอบที่ดีทีส่ดุ 
 3.  ควรเขยีนตอนนําใหเปนประโยคคําถาม 
 4.  ควรหลีกเลี่ยงคําศัพททีย่ากเกินไป 
 5.  ควรใหตัวเลือกทุกตวัมีความเปนไปได 
 6.  ควรหลีกเลี่ยงการทาํคําตอบใหยาวกวาตวัลวง 
 7.  ควรเรียงตวัเลือกใหเปนระบบ เชนตามความสั้น ความยาว 
 8.  ขอสอบสถานการณไมควรแยกสถานการณกับคําถามไวคนละหนา 
 9.  ควรมีตวัเลือกประมาณ 4-5 ตวัเลือก 
 10.  ควรระมดัระวังการเรียงคําตอบทีเ่ปนระบบ  
ในการปฏิบตังิานใดก็ตาม หากผูปฏิบตัทิราบกระบวนการทํางานวามีขั้นตอนอยางไร และ 

ปฏิบตัิไปตามขั้นตอนเหลานั้นจะทําใหงานสามารถดําเนินไปตามเปาหมายไดในการสรางแบบทดสอบ
วัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน หากผูสรางทราบขั้นตอนในการสราง และปฏิบตัิตามขัน้ตอน จะทําใหสราง
ขอสอบไดอยางมีประสิทธภิาพ ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสรางขอสอบ 5 ขอ คือ  
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1. ขั้นวางแผน  สิ่งที่ควรปฏิบัตใินการวางแผนสรางขอสอบ คือ  
1.1 กําหนดจุดมุงหมาย ในการสรางขอสอบทุกครั้งตองกาํหนดจุดมุงหมายใหชัดเจน 

และแนนอนวาเพื่อวัตถุประสงคใด   
1.2 กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวดั  ในขั้นนี้หากกําหนดขอบขายของ 

เน้ือหา และพฤติกรรมที่จะออกขอสอบไดเหมาะสม ก็จะชวยใหขอสอบมีความเทีย่งตรง  
1.3 กําหนดชนิดและรูปแบบของขอสอบ  ในการสอบวัดตองเลือกใชชนิดและ 

รูปแบบของขอสอบใหเหมาะสม   
1.4 กําหนดสวนประกอบอื่นๆ ที่จําเปนในการออกขอสอบและในการเลอืกขอสอบ  

คือ การกําหนดเวลาในการสรางขอสอบ บุคลากรในการสรางขอสอบ จํานวนขอของขอสอบ เวลาในการ
ทดสอบ วิธีการตรวจ และใหคะแนน เปนตน 

  2. ขั้นเตรียมงาน  เปนการเตรียมสิ่งที่เอ้ืออํานวยตอการสรางขอสอบ ไดแก หลักสูตร  
หนังสือแบบเรียน ทําการวเิคราะหหลักสตูร อุปกรณในการพิมพ การอัดสําเนา ฯลฯ   

     3. ขั้นลงมือปฏิบัติ เปนขั้นลงมือเขยีนขอสอบ ในกรณีการสรางขอสอบนั้นทําในรูป 
คณะกรรมการ คณะกรรมการแบงงานกันเขียนขอสอบ แลวนัดหมายเวลาหรือมาประชุมวิจารณขอสอบ
ที่สรางขึ้น   

     4. ขั้นประเมินเบื้องตน คือการวิจารณขอสอบ หรือตรวจสอบคณุภาพ มีวัตถปุระสงค 
เพ่ือนําไปปรบัปรุงขอสอบมีขั้นตอนดังน้ี 

   4.1 ขอคําถามวัดในสิ่งทีต่องการวัดหรอืไม 
   4.2 ขอคําถามชัดเจนเขาใจตรงกันหรอืไม 
   4.3 ขอคําถามมีคําตอบทีแ่นนอนเพียงคําตอบเดียวหรือไม   
   4.4 ขอคําถามใชภาษารัดกุม เหมาะสมกับระดับชัน้ของนักเรียนหรือไม  
   4.5 ในกรณีเปนขอสอบเลือกตอบ พิจารณาวาตวัเลอืกและเหมาะสมหรือไม     

การเรียงขอคาํถามถูกตองตามหลักหรือไม เชน เรียงตามลําดับเนือ้หา เรียงจากงายไปยากและการเรียง  
ตัวเลือกในแตละขอเหมาะสมสวยงามหรือไม   

5. ขั้นตรวจสอบคุณภาพหลังการทดสอบ ขอสอบที่ผานการทดสอบแลวนํามาตรวจให 
คะแนนและตรวจสอบคุณภาพอีก โดยพิจารณาในเรื่องตอไปน้ีคือ 

   5.1 ความยากงายของขอสอบ 
   5.2 อํานาจจําแนกของขอสอบ   
   5.3 หาคาสถิติพ้ืนฐานของขอสอบ ไดแก คาเฉลี่ยและคาความแปรปรวน  

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนสิ่งสําคัญในการเรียนการสอน เพ่ือทดสอบนักเรียนดูวา
ผานเกณฑมาตรฐานของขอสอบที่กําหนดหรือไม ขอสอบที่มีประสทิธภิาพจําเปนตองผานการวิเคราะห
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ทางสถิติจากผูวิจัยมาอยางถูกตองจึงทําใหการวัดผลและประเมินผลไดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่แนนอน  
และเกิดประโยชนตรงตามจุดประสงคของการเรียนการสอน 
 
งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะในการเรียนการสอนทุกๆ กลุมสาระการเรยีนรูมีความจาํเปนอยางยิ่ง 
และควรจะมีการพัฒนาใหตรงตามวตัถุประสงคการเรียนรู เหมาะสมกับผูเรียนแตละระดบัชั้น เพ่ือเปน
เครื่องมือที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเต็มตามศักยภาพและที่สาํคัญคือควรมีการปรับปรุงใหแบบฝก
ทักษะมีความทันสมัย นาสนใจอยูเสมอ งานวิจัยที่เกี่ยวของนี้เปนงานวิจัยเกี่ยวกบัการสรางแบบฝก
ทักษะในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ  การใชภาพประกอบในการเรียนการสอน และการหาประสทิธิภาพ
การสรางแบบฝกทักษะ ซ่ึงแยกเปนงานวจัิยตางประเทศ และงานวิจัยในประเทศ ดังน้ี 
  
 งานวิจัยในตางประเทศ   

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกีย่วของมีผูศึกษาวิจัยดังตอไปน้ี 
เยอรคารรี (Yercarry.  1996) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการฟงและการอานของนักเรียนใน

ระดับมัธยมศกึษาปที่ 2 จํานวน 150 คน เกี่ยวกับการจับใจความของเรื่อง และการจดบันทึกรายละเอียด
จากที่ไดฟงและอาน โดยใชแบบฝกการฟงและการอานเปนเนื้อเรื่องอยางละ 15 บท ใชเวลาทดลอง 15 
วัน วันละ 1 ชั่วโมง ผลการทดลองสรุปวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการฟงดีกวาการอาน 

ซูซาน (Susan.  1994) ไดสรางแบบฝกการแกปญหาในวิชาคณิตศาสตร โดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะกระบวนการและความเชื่อม่ันในตนเอง เครือ่งมือที่ใชในการวิจัย
ไดแก Iowa Test Skills ใชวัดทักษะกระบวนการ และ California Test ใชวัดความเชื่อม่ันในตนเอง   
กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยไดแก นักเรียนเกรด 2 จาก 4 โรงเรียน โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม ในกลุมทดลอง ใหนักเรียนเรียนดวยแบบฝกขั้นพ้ืนฐาน ผลการวิจัยทําใหทราบวาแบบฝกขั้น
พ้ืนฐานทําใหนักเรียนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ดานทกัษะกระบวนการสูงขึ้น  

มาโอดิน (Maodin.  1995) ไดพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ที่เปนแบบฝกหัด เรื่อง
โจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ และการหาร กลุมตวัอยางที่ใชเปนนักเรยีนจํานวน 30 คน วิธีการ
ดําเนินการไดทําการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบฝกหัดใน CAI ผลปรากฏวาคาเฉลีย่ของ
คะแนนหลังเรยีนมากกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงผลสัมฤทธิท์างการเรียนของการบวก
และการลบมมีากกวาการคณูและการหาร นอกจากนั้นผลการประเมินการใชแบบฝกหัดใน CAI ทําให
ผูวิจัยทราบวานักเรียนมีทศันคติที่ดีตอแบบฝกหัดใน CAI เพราะนักเรียนรูสึกสนกุ มีแรงจูงใจในการ
เรียนรูมากขึ้น 
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รอลานา (Rawlana.  1997: 37) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการเรยีนสะกดคํา ของนักเรียน
เกรด 4 จํานวน 60 คน โดยแบงนักเรียนออกเปน 3 กลุม แตละกลุมใชแบบฝกตางกัน แบบฝกทีใ่ชมี    
3 แบบ คือ 

1.  แบบฝกทกัษะที่มีรูปภาพเหมือนจริง  
2.  แบบฝกทกัษะทีเ่ปนแบบเขียนตามคาํบอก  
3.  แบบทดสอบการเขียนสะกดคํา  
ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนที่เรียนโดยใชแบบฝกหัดที่มีรูปภาพเหมือนจริงมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในการเขียนสะกดคําสูงกวานักเรียนที่เรยีนโดยไมใชรูปภาพเหมือนจริง และพบวาการใช
ภาพประกอบการเรียนการสอนที่เหมาะสม มีผลในดานบวก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ คอนเดอร 
(Konder.  1985: 124) ที่ไดทําการสํารวจการใชภาพการตูนประกอบการสอนของครูระดับประถมศึกษา
จํานวน  250  คน ผลปรากฏดังน้ี  

1. ครูทุกคนมีความพอใจที่จะใชภาพการตูนประกอบการเรียนการสอน 
2. ครูทุกคนมีความคิดเห็นตรงกันวาภาพการตูนที่เลือกใชมีความสวยงาม ตรงตาม

วัตถุประสงคในการเรียนการสอน 
3. นักเรียน 89%  ชอบเรียนกบัครูทีใ่ชภาพการตูนประกอบการสอน 
4. ภาพการตูนมีประโยชนมากที่สุดสําหรับครูที่สอนวิชาสงัคมศึกษา คณิตศาสตร และ 

ภาษาไทย 
5. ประโยชนของการตูนอยูที่การใชภาพดึงดูดความสนใจ การจูงใจใหความชัดเจนและ 

การเนนใหเกดิอารมณขัน   
6. ครูและนักเรียนเห็นพองตองกันรอยละ 95 วาหนังสือแบบเรียนที่ใชในการเรียน      

การสอนควรมีภาพประกอบ 
นอกจากนี้เทอริส (Terrist.  1986: 56) ไดทําการวิจัยเรื่องความสําคญัของภาพตอการเรยีนรู 

และสรุปผลการวิจัยวา รูปภาพชวยใหเด็กระดับประถมศึกษาสรางความคิดรวบยอดในเนื้อหาที่เปน
นามธรรมไดงายกวาการสอนดวยวาจา รวมทั้งชวยในการตอบสนองและถายโยงการเรียนไปสู
สถานการณอ่ืนๆ  ไดงายขึ้นดวยการใชวตัถุทีเ่ปนรูปธรรม เชน รูปราง รูปทรง ขนาด สี  ฯลฯ  นักเรียน
มีความเขาใจและใหความสนใจมากกวาสิง่เราที่เปนนามธรรม เชน วาจา การอธิบายปากเปลา  ดังน้ัน
กระบวนการในการแยกความแตกตาง และการสรุปเชือ่มโยงไปสูสถานการณอ่ืนๆ จึงเกิดกับสิ่งเราที่
เปนรูปภาพไดดีกวาและงายกวาสิ่งเราทีเ่ปนนามธรรมทั่วไป  

ซาเวียน (Savian. 1989: 82) ไดศึกษาผลการใชแบบฝกทักษะกับนักเรียนในระดับประถมปที ่
3 จํานวน 92 คน เปนนักเรยีนเปน 2 กลุม กลุมหน่ึงใหเปนกลุมทดลอง และอีกกลุมเปนกลุมควบคุม 
กลุมทดลองใหใชแบบฝกทกัษะหลังเรียนทุกครั้ง สวนกลุมควบคุมเปนการเรียนการสอนปกติ บรรยาย 
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และอธบิาย ไมใชแบบฝกทกัษะ ผลการวจัิยพบวา แบบฝกทักษะเปนเครื่องมือชวยนักเรียนในการเรียนรู 
เปนอยางมาก นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชแบบฝกทักษะ มีคะแนนการทดสอบหลังทําแบบฝกทักษะ
สูงกวากลุมควบคุม นอกจากนี้แบบฝกทกัษะยังชวยใหผูเรียนเกิดความสนุกที่ไดทําแบบฝกทักษะ ไดฝก
ความคิดวเิคราะห และจินตนาการ การนําแบบฝกทักษะมาใชจึงเปนการชวยใหนักเรยีนประสบผลสําเร็จ
ในการเรียนเพิ่มขึ้น 

 
งานวิจัยในประเทศ   
จากการศึกษางานวิจัยที่เกีย่วของเร่ืองการสรางแบบฝกทักษะมีหลากหลายกลุมสาระการ

เรียนรูรวมถึงการสรางเครื่องมือชวยสอน หรือ CAI ในระดับประถมศกึษาและระดบัมัธยมศึกษาดวย     
มีผูศึกษาวิจัยดังตอไปน้ี   

1.  งานวิจัยในกลุมสาระการเรียนรู แบงเปน 8 กลุมสาระ ไดแก  
1.1  ภาษาไทย  
1.2  คณิตศาสตร  
1.3  วิทยาศาสตร  
1.4  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
1.5  สุขศกึษาและพลศึกษา  
1.6  ศิลปะ ดนตร ี

          1.7  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
          1.8  ภาษาตางประเทศ  
 
กลุมสาระการเรียนรูที่มีผูทาํวิจัยมาก คือ  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ขวัญเรือน  วฒิุกมลชัย (2541) ไดทําวิจัยเรื่อง แบบฝกการเขียนสะกดคําพื้นฐานในบทเรียน

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสระแกว ผล
การศึกษาทดลองพบวา 

1.  แบบฝกการเขียนสะกดคําพื้นฐานในบทเรียนภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 มีประสทิธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 95.67/84.85 สูงกวาประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 ที่กําหนดไว 

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยแบบฝกการเขียนสะกดพื้นฐานในบทเรียนภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2 หลังการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ (p<.01) 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว 
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ฉววีรรณ บุญการี (2537: บทคัดยอ) วิจัยเรื่อง การสรางหนังสือภาพการตูนเรื่อง “คําพังเพย”  
เพ่ือใชเปนหนงัสืออานประกอบสําหรับสอนซอมเสริมวชิาการภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
กรุงเทพมหานคร  วัตถุประสงคเพ่ือสรางหนังสือการตูนเรื่อง “คําพังเพย” เปนหนังสืออานประกอบ
สําหรับสอนซอมเสริมวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตวัอยางประกอบมี  2 สวน สวนที ่1 เปน 
ผูเชี่ยวชาญดานการตูนและหนังสือวรรณกรรมสําหรับเด็กจํานวน 10 คน และครูผูสอนจัดภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 30 คน เปนผูประเมินประสิทธิภาพหนังสือการตูนที่สรางขึ้น สวนที่ 2 
เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนอนุบาลลพบุรี จํานวน 60 คน แบงเปน 2 กลุม  กลุมละ 
30 คน ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่เรยีนซอมเสริมเรื่องคําพังเพยโดยใชหนังสือการตูนเรื่องคาํ
พังเพยไดคะแนนเฉลี่ยสูงกวา  นักเรียนที่เรียนซอมเสริมแบบปกติ   และนักเรียนที่เรียนซอมเสริมเรื่อง
คําพังเพย โดยใชหนังสือการตูนชอบและตองการหนังสือการตูนที่สรางขึ้นในดานตางๆ อยูในเกณฑดี
มาก 

ชโลบล  ทัศวลิ (2542) ไดทําวิจัยเรื่อง ผลการใชแบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคทาง
ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา 
 1. นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 4 ในกลุมทดลองมีความสามารถในการเขียนสรางสรรค
ทางภาษาไทย ภายหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .001 
 2. นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ในกลุมทดลองมีความสามารถในการเขียนสรางสรรค
ทางภาษาไทย ภายหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

จากผลการวิจัยน้ีแสดงใหเห็นวา แบบฝกการเขียนเชิงสรางสรรคที่สรางและพัฒนาขึ้นสามารถ
นําไปใชในการเรียนการสอน ใหนักเรียนไดฝกคิดและเขียนเชิงสรางสรรคไดอยางมีประสิทธิภาพตาม
สมมติฐานทีต่ัง้ไว 
 มะลิ  อาจวิชยั  (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝกทักษะภาษาไทย เรื่อง
การเขียนสะกดคําไมตรงตามมาตราตวัสะกด แมกน แมกบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดย
ทดลองกับนักเรียนบานดงยา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเลิงนกทา สาํนักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดยโสธร จํานวน 20 คน ซ่ึงไดมาดวยวิธเีลือกแบบเจาะจง ผลการวิจัยปรากฏวา แบบ
ฝกทักษะภาษาไทยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.02/80.62 เปนไปตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
และคะแนนการทดสอบหลงัเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 เนาวรตัน  ชืน่มณี (2540) ไดทําการวิจัย เรื่องการพัฒนาแบบฝกภาษาไทย การสะกดคํายาก 
เรื่อง เปดหาย สําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทกัษะภาษาไทยการ
สะกดคํายาก ที่สรางขึ้นมีประสิทธภิาพ 85.96/81.00 แสดงวาแบบฝกทักษะภาษาไทยการสะกดคํายาก
ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพสงูกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว และผลสัมฤทธิท์างการเรียนของ
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นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนโดยใชแบบฝกทกัษะภาษาไทยการสะกดคํายาก เรื่องเปดหาย 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 บัวสอน  จันทรแดง (2542: บทคัดยอ) ไดศึกษาแบบฝกเสริมทักษะกจิกรรมขั้นตอนที่ 5 เรื่อง 
ถุงแปลงราง ประกอบการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครพนม ผลการศึกษาพบวา แบบฝกเสริมทักษะที่ผูศกึษา
คนควาสรางขึน้มีประสิทธิภาพ 86.75/87.33 แสดงวา แบบฝกเสริมทกัษะที่สรางขึน้ มีประสิทธภิาพสูง
กวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไวและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 รัตนสุดา  จําปามูล (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาแบบฝกเสริมทักษะกิจกรรมขั้นตอนที่ 5 ที่มี
ประสิทธิภาพ เรื่อง กระรอกไรบาน ประกอบการสอนวิชาภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการศกึษา
พบวา แบบฝกเสริมทักษะที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.28/81.06 แสดงวาแบบฝกเสริมทักษะที่สรางขึ้น
มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ฉลวย แสนคําหลอ (2547: บทคัดยอ) ศึกษางานวิจัยเรือ่งผลการใชแบบฝกเสริมทกัษะคําที่มี
ตัวสะกดไมตรงมาตราตวัสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลแมสาย 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางแบบฝกทักษะ
ภาษาไทย เรือ่ง คําที่มีตัวสะกดไมตรงมาตราตวัสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 2 ศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยประชากรไดแก นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลแมสาย สํานักงานเขตพื้นที่ศึกษาเชียงราย เขต 3 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2547 กลุมตวัอยางที่ใชวิธีสุมแบบเจาะจง กลุมทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
2/1 จํานวน 37 คน และกลุมควบคุม ไดแก นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 36 คน เครือ่งมือใน
การวิจัยคือ แบบฝกเสริมทกัษะภาษาไทย เรื่อง คําที่มีตัวสะกดไมตรงมาตราตวัสะกดไทย แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยวธิีหาคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ ผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพแบบฝกเสรมิทักษะภาษาไทย เรื่อง 
คําที่มีตวัสะกดไมตรงมาตราตัวสะกดไทยที่สรางขึ้นสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวาเกณฑ รอยละ 80 ที่กําหนดไว  

 กรรณิการ ตะแสง (2547: บทคัดยอ) ศึกษางานวิจัยเรือ่งการใชแบบฝกกระบวนการคิดเชิง
สรางสรรคเปนสื่อการสอนเพื่อพัฒนาการเขียนภาษาไทยเชิงสรางสรรคสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 การวิจัยครั้งน้ีมีวตัถปุระสงคเพ่ือศกึษาผลของการใชแบบฝกกระบวนการคดิเชิงสรางสรรคในการ
พัฒนาการเขยีนภาษาไทยเชิงสรางสรรค และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรยีนรู การ
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เขียนเชิงสรางสรรคโดยใชแบบฝกกระบวนการคิดเชิงสรางสรรค ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนอนุบาลเวียงปาเปา อําเภอเวียงปาเปา สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาเชียงราย เขต 2 จํานวน 28 คน ผลการวิจัยพบวา  

  1. นักเรียนมีความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรคหลังการเรียนดวยวธิีสอนเขยีนเชิง
สรางสรรคโดยใชแบบฝกทกัษะกระบวนการคิดเชิงสรางสรรค ในภาพรวมทุกองคประกอบความคิด
สูงขึ้นกวากอนเรียน คิดเปนคาเฉลีย่ 22.86 โดยมีคะแนนเฉลี่ยความคิดริเริ่มเพ่ิมมากที่สุด 12.64 และ
คะแนนเฉลี่ยองคประกอบความคิดยืดหยุนเพ่ิมมากที่สุด 12.64  

  2. นักเรียนเห็นดวยกับบทบาทครใูนการจัดการเรียนรูการเขียนภาษาไทยเชิง
สรางสรรคมากที่สุดโดยเฉพาะดานที่ครคูอยใหกําลังใจแกนักเรียนเมื่อนักเรียนทาํผิด ครูพยายามแนะนํา
ใหนักเรียนคิดพรอมทั้งกระตุนใหนักเรยีนรูคิด นักเรียนเห็นดวยกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู การเขยีน
ภาษาไทยเชิงสรางสรรคโดยใชแบบฝกกระบวนการคิดเชิงสรางสรรคมากที่สุด เพราะนักเรียนคิดไดเร็ว
ขึ้น คิดไดงายขึ้น และคิดคําตอบไดหลายอยาง และนักเรียนเห็นดวยบรรยากาศการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบฝกกระบวนการคิดเชิงสรางสรรคมากที่สุด เพราะนักเรียนไดรวมกิจกรรมการเรียนรูดวยความ 
สบายใจ 
    

 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 การใชเกมเปนกิจกรรมสอนเสริมในการเรียนคณิตศาสตร จะสามารถจูงใจใหนักเรียนอยาก

เรียนรูไดเปนอยางดี ทั้งน้ีเพราะเกมนั้นสามารถจัดไดหลากหลายรปูแบบ เชน กิจกรรมการเลนเกมเปน
รายบุคคล นักเรียนสามารถเลนเกมไดเพียงลําพัง และในขณะเดียวกันก็สามารถตรวจสอบความถูกตอง
ไดทันทีหลังจากการเลนแลว ในบางเกมก็มีการเลนใหแขงกันตั้งแต 2 คน ขึ้นไป ซ่ึงทําใหนักเรยีนเกิด
ความสนุกสนาน ทาทายในการแขงขัน สอดคลองกับงานวิจัยของฉลาด สมสมร (2541) ซ่ึงไดมีการ
พัฒนาแบบฝกเสริมทักษะเพื่อการสอนซอมเสริมวิชาคณิตศาสตร สาํหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 2 เปนการฝกใหนักเรียนไดทําแบบฝกซ้ําๆ กับนักเรียนที่เรยีนไดคะแนนอยูในระดับรอยละ 50-60 
ในเวลาวางหลังเลิกเรียนทกุวัน โดยมีครผููสอนเปนผูใหคําแนะนําทกุครั้งกอนทําแบบฝกทักษะ และ
หลังจากนั้นจึงใหนักเรียนทาํดวยตนเองเปนเวลา 10 ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง การสรางแบบฝกทักษะนี้อยู
ในรูปของเกม มีภาพประกอบ และใชภาษาที่เขาใจงาย ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดทําแบบฝกเสริมทักษะ
น้ี มีพัฒนาการในการเรียนดีขึ้น โดยมีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลปรากฏวานักเรียนกลุมน้ีมี
คะแนนเพิ่มขึน้อยูในชวงรอยละ 60-75 

  สุรีพร ซุนทรัพย (2543: บทคัดยอ)  สรางหนังสือภาพการตูนประกอบบทเรยีนเรื่อง “เวลา”  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 ผูวจัิยสรางเปนหนังสือภาพการตูน เพ่ือใหนักเรียนไดอานหนังสือ
ภาพประกอบการเรียนการสอนดวย ผลการวิจัยพบวา (1) หนังสือภาพการตูนประกอบบทเรียนที่ 
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ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.44/90.00 เปนไปตามเกณฑประสทิธิภาพ  80/80 น้ีกําหนดไว  
(2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองเวลา หลังการอานหนังสือภาพการตูน ประกอบบทเรียนเร่ือง  
“ลูกหมีรูเวลา”  สูงกวาผลสมัฤทธิ์กอนการอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   

 ศิริรัตน รุงเรือง (2544: บทคัดยอ) สรางหนังสืออานเพิ่มเติมเรื่อง “จํานวนและตวัเลขสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เพ่ือใชประกอบการเรยีนการสอน ผลการวิจัยพบวา หนังสืออาน
เพ่ิมเติมเรื่อง “จํานวนและตวัเลข”  มีประสิทธิภาพ 88.89/99.00  เปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 
ที่กําหนดไว   
 อาจารีย สฤษดิ์ไพศาล (2547: บทคัดยอ) ศึกษางานวจัิยเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะวิชา
คณิตศาสตร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที ่3 เรื่องการบวกการลบ การวิจัยครั้งน้ีมีวตัถุประสงคเพ่ือพัฒนา
แบบฝกทักษะวิชาคณติศาสตร สําหรับชั้นประถมศกึษาปที่ 3 เรื่องการบวกการลบ และเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรที่เรียนโดยใชและไมใชแบบฝกทักษะคณติศาสตร สําหรับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบาน
โดนคําแกว อําเภอกันทรลกัษณ จังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 38 คน ซ่ึงคัดเลือกโดยการสุมอยางงาย 
ดําเนินการวิจัยโดยใชรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design เครื่องมือที่ใชใน
การรวบรวมขอมูลประกอบดวย แบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตรเรื่องการบวก การลบ จํานวน 12 ชุด 
แผนการสอน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ซ่ึงมีคาความยากอยูระหวาง 
.37-.74 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง .27-.80 และคาความเชื่อม่ันเทากับ .92 สถิติทีใ่ชในการวิเคราะห
ขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและการทดสอบ 
คา t ผลการวจัิยพบวา แบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร สําหรับชั้นประถมศึกษาปที ่3 เรื่องการบวกการ
ลบที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสทิธิภาพเทากบั 81.29/78.76 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร 
เรื่องการบวกการลบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการใชแบบฝกทักษะ
คณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

โสภิต จันทรชลอ  (2545) ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา
คณิตศาสตรบน Web เรื่อง "บทประยุกต"  การวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป
คอมพิวเตอรชวย สอนบน Web วิชาคณติศาสตร เรื่อง "บทประยุกต" ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 และ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในกลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน เครื่องมือวิจัยประกอบดวย 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณติศาสตรบน Web เรื่อง "บทประยุกต" และแบบทดสอบ กลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญแผนกประถม เขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 145 คน ผลการวิจัย พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สรางขึ้น
ประกอบดวย 8 หนวยเรียนยอย มีประสิทธิภาพ 84.14/80.87 เปนไปตามเกณฑทีก่ําหนด 80/80 เม่ือ
นําคะแนนสอบกอนเรียนและคะแนนสอบหลังเรียนมาวิเคราะหแปรผลโดยการทดสอบคาที่ (t-test) 
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พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 คะแนนสอบเฉลีย่ รวมหลังเรยีน 
(=48.52) สูงกวาคะแนนสอบเฉลี่ยรวมกอนเรียน (=19.12) ผลการวเิคราะหความแปรปรวนผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนในกลุมเกง ปานกลางและออน ดวยคะแนนที่เพ่ิมขึ้น พบวามีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05  
 ฐิตารีย จุฑางกูร (2545: บทคัดยอ) ศึกษางานวิจัยเรือ่งผลการใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวย
สอนที่มีการนําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัย วชิาคณิตศาสตร ชั้นประถมศกึษาปที่ 5 เรื่อง การศึกษาครั้งน้ีมี
จุดมุงหมาย 1) เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่มีการนําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยวชิา
คณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เรื่องเศษสวน และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความคงทนทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ระหวางกลุมที่เรยีนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีการนําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัย และกลุมที่ครเูปนผูสอนดวยวธิีสอน
แบบอุปนัย กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนปกธงชัย
ชุณหะวัณวิทยาคาร อําเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2545 รวมทั้งสิ้น 
105 คน โดยแบงเปนกลุมตัวอยางในการหาประสิทธภิาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีการ
นําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัย มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นทดสอบรายบคุคล ขัน้ทดสอบกลุมยอย และขั้นทดสอบ
ภาคสนาม รวมจํานวน 35 คน และกลุมตัวอยางในการทดลอง 2 กลุม คือ กลุมทดลองที่เรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีการนําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัย และกลุมควบคุมที่ครูเปนผูสอนดวยวธิี
สอนแบบอุปนัย กลุมละ 35 คน รวม 70 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความคงทนทางการเรียน จํานวน 30 ขอ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถติิที     
(t-test for independent groups) สําหรับเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนทางการ
เรียนของกลุมที่เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่มีการนําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและกลุมที่ครู
เปน ผูสอนดวยวิธสีอนแบบอุปนัย ผลการศึกษา พบวา  
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีการนําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัย เร่ือง เศษสวน ที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.3 / 77.9 อยูในระดับทีย่อมรับไดตามเกณฑที่ กําหนดไว 80 / 80  
  2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนทางการเรยีนของกลุมทีเ่รียนดวย บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่มีการนําเสนอเนือ้หาแบบอุปนัย สูงกวากลุมที่ครูเปนผูสอน ดวยวธิีสอนแบบ
อุปนัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 

กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 
 สุพัตรา เชื้อสะอาด (2544: บทคัดยอ) ศึกษาการพัฒนาเกมวิทยาศาสตรเพ่ือใชในการฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 วิทยานพินธฉบบัน้ีมี
วัตถุประสงคเพ่ือ พัฒนาเกมวิทยาศาสตร เรื่อง สารเคมีและเชื้อเพลงิสําหรับฝกทกัษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของเกมวิทยาศาสตร กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวังทองหลางกรุงเทพมหานคร จํานวน 40 
คน จัดแบงกลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมเล็ก 5 คน กลุมกลาง 15 คน กลุมทดลองภาคสนาม 20 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก เกมวิทยาศาสตร เรื่อง สารเคมีและเชื้อเพลิง ที่ผูวจัิยสรางขึ้น แบบฝก
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่มีผลตอการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรครั้งน้ี โดยการ
ทําแบบทดสอบกอนการเรียนและทดสอบหลังการเรียนเปรียบเทียบผลการทําแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยใชสถติิ t-test ผลกาวิจัยพบวา เกมวิทยาศาสตร เรื่อง สารเคมีและ
เชื้อเพลิงสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 80/80 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางการทดสอบหลังเรียน (Post- test) สูงกวาการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ .01 

 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ประยง ชนางกลาง (2545: บทคัดยอ) ศึกษาวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลการเรียนรูและความ
พึงพอใจตอการเรียน วิชาสงัคมศึกษา ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร ชวยสอนชนิด
มีขอมูลปอนกลับแบบขอความที่มี การเคลื่อนไหวกับแบบขอความทีมี่เสียงบรรยายประกอบการศึกษา
ครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชนดิมีขอมูลปอนกลับแบบขอความที่มี
การเคลื่อนไหว กับแบบขอความที่มีเสียงบรรยายประกอบ และ 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรูและความ
พึงพอใจตอการเรียนวชิาสงัคมศึกษา ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชนิดมี
ขอมูลปอนกลบัแบบขอความที่มี การเคลือ่นไหว กับแบบขอความทีมี่เสียงบรรยายประกอบ กลุม
ตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาครั้งน้ี มีจํานวน 104 คน เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนโนน
สูงศรีธานี อําเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2545 ซ่ึงคัดเลือกมาโดยวิธีสุม
ตัวอยางอยางงาย ประกอบดวยกลุมตัวอยางในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
2 แบบๆ ละ 32 คน และกลุมตวัอยาง ในการทดลอง 2 กลุมๆละ 20 คน ใหเรียนโดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนชนิดมีขอมูล ปอนกลับแบบขอความที่มีการเคลื่อนไหว กับแบบขอความที่มีเสียง
บรรยายประกอบ เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูล คอื แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูทาง การ
เรียนจํานวน 30 ขอ และแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียน สวนการวเิคราะห
ขอมูล ใชคาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที แบบสองกลุมที่เปนอิสระจากกัน 
(t–test for independent samples) ผลการศึกษา พบวา  

 1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชนิดมีขอมูลปอนกลับ แบบขอความที่มีการเคลื่อนไหว มี
ประสิทธิภาพ 83.12/79.83 และแบบขอความที่มีเสียงบรรยายประกอบ มีประสิทธภิาพ 80.87/79.50 
เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80  
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 2. ผลการเรียนรูของผูเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชนิดมี ขอมูล
ปอนกลับแบบขอความที่มีการเคลื่อนไหว และแบบขอความที่มีเสียงบรรยายประกอบ ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ  

 3. ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรยีนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชนิดมีขอมูล
ปอนกลับแบบขอความที่มีการเคลื่อนไหว และแบบขอความที่มีเสียงบรรยายประกอบ ในวิชาสังคม
ศึกษา ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 วงษสวุัฒน โดงพิมาย (2547: บทคัดยอ) ศึกษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ประเภทสถานการณจําลอง เรื่อง ความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   
การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพวิเตอร ชวยสอน
ประเภทสถานการณจําลอง เรื่อง ความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
และเพื่อศึกษาความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ประเภทสถานการณจําลอง เรื่อง ความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนหนองกราดวัฒนา อําเภอดานขุนทด จังหวัด
นครราชสีมา ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2547 โดยแบงเปนกลุมทดสอบประสิทธิภาพบทเรียน จํานวน 
29 คน และเปนกลุมทดลอง จํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลคือบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนประเภทสถานการณจําลอง เร่ือง ความปลอดภัยในการขบัขี่รถจักรยานยนต ระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 4 การวิเคราะหขอมูล เปนการหาประสทิธิภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน (E1 / E2) 
และหาคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนที่เรยีนบทเรียนคอมพวิเตอร
ชวยสอนประเภทสถานการณจําลอง เร่ือง ความปลอดภัยในการขบัขี่รถจักรยานยนต ระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการศกึษาพบวา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประเภทสถานการณจําลอง 
เรื่อง ความปลอดภัย ในการขับขีร่ถจักรยานยนต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ 80.62 / 
81.66 เปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดไว 80/80 2) คาดัชนีประสิทธิผลของความกาวหนาในการเรยีนรูอยูใน
ระดับ 0.53 ซ่ึงจัดไดวาอยูระดับปานกลางเมื่อเทียบกับคาสูงสุดที่ 1.0 
 ภัสนี ปองกัน  (2545: บทคดัยอ) ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุม
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เปนวิชาทีว่าดวยความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ
และทางสังคม โดยใหผูเรียนรูจักพัฒนากระบวนการเรยีนรู โดยการเรียนรูดวยวิธกีารที่หลากหลาย 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปนสื่อการเรียนแบบเอกัตบุคคลสามารถเพิ่มประสทิธิภาพการเรยีน 
ดังน้ันการศึกษาคนควาครัง้น้ีมีความมุงหมาย เพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
ศึกษาดัชนีประสิทธผิลและศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน กลุม
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ตัวอยางทีใ่ชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอ
เมืองจังหวัดนครพนม ซ่ึงเปนโรงเรียนนํารองการใชหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545 จํานวน 42 คน จากหองเรียน 2 หอง คือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 4หอง 1 
และชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หอง 2 โดยแบงเปน 2 กลุม กลุมทดลองเครื่องมือครั้งที่ 1จํานวน 3 คน กลุม
ทดลองเครื่องมือครั้งที่ 2 จํานวน 9 คน กลุมตวัอยางที่ใชหาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอรชวย
สอน จํานวน 30 คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชใน
การศึกษาคนความี 3 ชนิด คือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จํานวน 4 หนวยการเรียน แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ชนิดเลือกตอบแบบ4 ตวัเลอืก จํานวน 1 ฉบับ 35 ขอ มีคาความยากตั้งแต 
0.44 ถึง 0.78 คาอํานาจจําแนกตั้งแต0.25 ถึง 0.75 คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากบั 0.86 และ
แบบสอบถามความพึงพอใจ ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ 20 
ขอ สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนีประสิทธิผล และ   
t-test (Dependent Samples) ผลการศึกษาคนควาปรากฏวา บทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนทที่
พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 80.68/86.19ซ่ึงสูงกวาเกณฑทีต่ั้งไว และมีดัชนีประสิทธิผลของการ
เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเทากับ .762. ภายหลังการเรียนดวยบทเรยีนคอมพิวเตอรชวย
สอนนักเรียนมีคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับมากที่สุด สรุป
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น มีประสทิธิภาพสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว จึงมีคุณภาพสามารถนําไปใชใน
การเรียนการสอนได 

  
 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

 อุมาภรณ ทองเสมอ (2546: บทคัดยอ) ศกึษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
โดยใชนิทานและรูปภาพสาํหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนา
แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและรปูภาพ สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80 และเพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างดานทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและรูปภาพ กอน และหลังการทดลอง กลุมตัวอยางที่คดัเลือกมาใชในการ
วิจัย โดยวธิีสุมอยางงาย เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 หอง 5/2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 
ของโรงเรียนเทศบาลบานบางเหนียว จํานวน 53 คน ผูวิจัยกําหนดใหมีการทดสอบกอนและหลังเรียน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและรูปภาพ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 4 ฉบับ โดยผูวจัิยกําหนดเนื้อหา Unit Family ประกอบดวย
หนวยการเรียนรู 4 หนวย คือ 1) หนวย Family Relationships 2) หนวย Animals 3) หนวย 
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Occupations และ 4) หนวยStory ซ่ึงมีกระบวนการเรยีนรู 3 ขั้น คอื 1) ขั้นกิจกรรมกอนการอาน (Pre - 
reading) 2) ขั้นกิจกรรมระหวางการอาน (While - reading) 3) ขั้นกจิกรรมหลังการอาน (Post - 
reading) แบบประเมินทักษะการอาน จํานวน 4 ฉบับ และแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ซ่ึงมีความ
เชื่อม่ันเทากับ 0.81 และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ซ่ึงมีความเชื่อม่ัน เทากับ 0.75 สถติทิี่ใชใน 
การวิเคราะหขอมูล ไดแก คาสถิตทิ ี(t – test for dependent sample) ผลการวิจัยพบวา คา
ประสิทธิภาพ E1 / E2 ของแบบฝกทักษะการอาน โดยใชนิทานและรปูภาพ คือ 90.63/91.70 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑ 80/80 ที่ผูวิจัยตั้งไว คาประสิทธิภาพ E1 / E2 ผลสัมฤทธิท์างการอานเพื่อความเขาใจ ของ
นักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะภาษาอังกฤษ ระหวางการทดลอง และหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 สวนผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อความเขาใจ ของนกัเรียนที่ใชแบบฝก
ทักษะภาษาองักฤษ โดยใชนิทานและรปูภาพ กอนการทดลองและหลังการทดลอง แตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชนิทานและ
รูปภาพ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 สุเนตรา ศรีสขุ (2546: บทคัดยอ) ศึกษาแบบฝกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการทองเที่ยวจังหวัด
ระยองสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อสรางแบบฝกทักษะ
ภาษาอังกฤษเพื่อการทองเที่ยว จังหวัดระยอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 และหา
ประสิทธิภาพของแบบฝกทีส่รางขึ้นตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 เครือ่งมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก 
แผนการจัดการเรียนรู 7 แผน ซ่ึงประกอบดวย แบบฝกทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน ใบ
กิจกรรม ใบความรู แบบทดสอบประจําแผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบทักษะการฟง แบบทดสอบ
ทักษะการพูด แบบทดสอบทักษะการอาน และแบบทดสอบทักษะการเขียน ผูวิจัยนําแผนเหลานี้ไป
ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/3 โรงเรียนระยองวิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดระยอง จํานวน 
55 คน สถติิทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ และคาเฉลี่ย ผลการวเิคราะหขอมูลพบวาแบบ
ฝกภาษาอังกฤษเพื่อการทองเที่ยว สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 
98.44/94.55 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 

สุรียพร นันทพานิช (2544: บทคัดยอ) ศกึษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง 
Songs for Children การศกึษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและหาประสทิธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน วิชา ภาษาอังกฤษ เรื่อง Songs for Children สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 3 กลุมตวัอยางเปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2544 โรงเรียนวัดบาง
แสม กลุมเอนกวิทยชลธาร สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
จํานวน 37 คน ผลจากการศึกษาวิจัยพบวา 
  1. การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรือ่ง 
Songs for Children เปนบทเรียนแบบฝกทักษะ ผสมผสานกับแบบสอนเนื้อหา มีลักษณะเปนสาขา
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สามารถตอบสนองการเรียนรูเปนรายบคุคล มีองคประกอบสําคัญคือสวนนํา สวนการนําเสนอเนือ้หา
และสวนการทําแบบฝกหัด นักเรียนสามารถเลิกเรียนไดทุกเวลาตามตองการ ในสวนของการนําเสนอ
บทเรียนนักเรยีนจะไดเรียนเน้ือหาจากเพลงคาราโอเกะ 2 เพลง ไดฟงการออกเสียงคําศัพททีช่ัดเจน 
และจะฟงซํ้ากีค่รั้งก็ไดจนพอใจ มีการใชเสียง สี และภาพในการนําเสนอเพื่อเราความสนใจ เพ่ือเนนให
สามารถจําคําศัพทไดรวดเรว็ และแมนยําขึ้น 
  2. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
นักเรียนหลังจากเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน เรื่อง Songs for Children สูงกวาผลสมัฤทธิ์ 
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 นักเรียนมีความเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในเชิง
บวกรอยละ 91.08 นักเรียนมีความพึงพอใจ ใหความสนใจในการทํากิจกรรม ทําความเขาใจกับเนื้อหา
เปนอยางดี มีความสนุกสนานเพลิดเพลนิ มีเจตคตทิีดี่ตอภาษาอังกฤษ เห็นคุณคาของภาษาอังกฤษ คิด
วาภาษาอังกฤษมีประโยชนรอยละ 84.05 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ และ
เปนไปตามสมมติฐานการวิจัย 
 พนมกร คําศนูย (2545: บทคัดยอ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ
ความจําระยะยาวในการเรยีนรู วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการสอนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอร ชวยสอนรวมกับกระบวนการแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. 
การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับกระบวนการแผนภูมิ
มโนทัศน วชิาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง กระแสไฟฟา และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์และความจําระยะยาวในการเรยีนรูระหวางการสอนดวย บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน
รวมกับกระบวนการแผนภมิูมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา
ครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพิมายวทิยา ประกอบดวยกลุมทดลองที่เรียนจากการ
สอนโดยใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนรวมกับกระบวนการแผนภูมิมโนทัศน จํานวน 24 คน และกลุม
ควบคุมที่เรียนจากการสอนตามคูมือครขูอง สสวท. จํานวน 24 คน รวมกลุมตวัอยาง 48 คน เครื่องมือที่
ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนและความจําระยะยาวในการ
เรียนรู จํานวน 20 ขอ การวิเคราะหขอมูล ใชคาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) และการทดสอบ
สมมติฐานโดยใชสถติทิี ( t-test ) ผลการศึกษา พบวา  
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับกระบวนการแผนภูมิมโนทัศน เรื่อง
กระแสไฟฟา ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.9 / 81.2 โดยพิจารณาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ที่กําหนดไว 
80/80  
  2. กลุมที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับกระบวนการแผนภูมิ มโนทัศน 
และกลุมที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครขูอง สสวท. มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับนัยสําคัญ .01 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความจําระยะยาว
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ในการเรียนรูของกลุมที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับกระบวนการแผนภูมิมโนทัศนสูง
กวากลุมทีเ่รียนโดยการสอนตามคูมือของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .01 

 โชคชัย รัตนสาลี (2545: บทคัดยอ) ศึกษาการสรางบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนวิชาฟสิกส 
เรื่องการเคลื่อนที่ในแนวตรงสําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 การวิจัยครัง้น้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือสราง
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาฟสิกส เรื่อง การเคลือ่นที่ในแนวตรง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 เปรียบเทยีบ 
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกอนเรียน และหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน และ
ศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่สรางขึ้น กลุมตวัอยางที่ใชใน
การศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545 
โรงเรียนศรีสโมสรวิทยา อําเภอหนองมะโมง จังหวัดชัยนาท จํานวน 30 คน ใชวิธกีารวิจัยแบบ One 
Group Pretest Posttest Design โดยใชระยะเวลาทดลอง 10 คาบ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก 
แบบทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบกอนและหลังเรยีน เรื่องการเคลื่อนที่ในแนวตรง และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน การวิเคราะหขอมูลใชวิธี
ทางสถิติโดยใชโปรแกรม SPSS for Windows ชวยวเิคราะหเพ่ือหาคาสถิติพ้ืนฐานและทดสอบคาที่   
(t- test แบบ Dependent Samples) ผลการวิจัย พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสินวิชาฟสิกสเรื่อง
การเคลื่อนทีใ่นแนวตรง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพเทากับ 85.10/81.86 สูง
กกวาเกณฑทีก่ําหนดไว หลงัการใชบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนนกัเรียนมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูง
กวากอนใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอบทเรียนชวยสอนอยูในระดับมากทั้งภาพรวมและรายขอ 
 
 กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ ดนตรี 
 อรนุชา อัฏฏะวัชระ (2544: บทคัดยอ) ศึกษางานวิจัยเรือ่งการนําเสนอแบบฝกทักษะการเปา 
รีคอรเดอรโดยใชโนตสากล ดวยวธิีผสมผสานการอานโนตกับการรองโนต สําหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม การวจัิยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ
พัฒนาแบบฝกหัดทักษะการเปารีคอรเดอรโดยใชโนตสากลดวยวิธกีารสอนแบบผสมผสานการอานโนต
กับการรองโนต ประชากรทีใ่ชศึกษาคือนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธติ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ปการศึกษา 2544 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคอื แบบทดสอบ
ความรูทางทฤษฎีโนต แบบฝกหัดทักษะการเปารีคอรเดอรและบทเพลงสําหรับฝกทักษะการเปารีคอร
เดอร แบบทดสอบทกัษะการเปารีคอรเดอร แผนการสอนทักษะการเปารีคอรเดอร นักเรียนกลุมทดลอง
จํานวน 70 คน ระยะเวลาทดลอง 14 สัปดาห การวิเคราะหขอมูลใชสถิตทิดสอบท ีชนิดตัวแปรสัมพันธ
กัน (t-dependent) กับหาคาเฉลี่ย (x) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนสอบวัดทกัษะแต



 57

ละครั้ง ผลการวิจัยพบวา การสอนทักษะการเปารีคอรเดอรโดยใชโนตสากลดวยวธิีเรียนผสมผสานการ
อานโนตกับการรองโนตตามแบบฝกหัดที่ผูวิจัยสรางขึน้ตามแผนการสอน ในดานความรูผูเรียนมีความรู
ทางทฤษฎีดนตรีขั้นพ้ืนฐานไมเปลี่ยนแปลง แตในดานปฏิบตัิทักษะผูเรียนมีพัฒนาการทางทักษะการ
เปารีคอรเดอรดีขึ้นเปนลําดับ 
 

2.  งานวิจัยในกลุมอ่ืนๆ เชน  
ดิลก  ดิลกกานนท (2534) ไดศึกษาการฝกทักษะการคิดเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค 

ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แบงเปนกลุมทดลอง 149 คน กลุมควบคุม 151 คน ผลการ
ทดลองใชแบบฝกทักษะการคิดที่สรางขึน้ พบวาแบบฝกนี้มีประสิทธิภาพในการสงเสริมความคิด
สรางสรรคสูง กลาว คือนักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการคิดมีความสามารถในการคดิสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนที่ไมไดใชแบบฝกทกัษะการคิดอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ

วัชรพร  ตาลกุล (2542: บทคัดยอ) วิจัยเรื่องการสรางชุดการสอนใชหองสมุดสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดชลบุรี  วตัถุประสงคเพ่ือสรางและหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนการใชหองสมุดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ใหมีประสิทธภิาพ
ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนที่สรางขึน้มีประสิทธิภาพ  90.00/100.00 ซ่ึง
สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กําหนดไว   
              
 จากการศึกษาคนควางานวจัิยทั้งของตางประเทศและในประเทศเกี่ยวกับการใชแบบฝกทักษะ
ในแตละรายวชิา ไดขอเสนอสรุปที่ตรงกนัหลายเรื่อง โดยเฉพาะเรื่องของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังจากใชแบบฝกทักษะในแตละวชิาของนักเรียนสูงขึน้ เน่ืองจากนักเรียนไดฝกฝน ทําแบบฝกซ้ํากัน
หลายๆครั้ง จนกระทั่งเกิดความชํานาญในเรื่องที่เรียนมากขึ้น เรื่องของภาพที่มีความชัดเจน เหมาะสม
กับเด็กในแตละวัย เรื่องของเนื้อหาควรจะเรียงลําดับจากงายไปหายาก แทรกจินตนาการและความคิด
สรางสรรค เพ่ือจะชวยใหผูเรียนเกิดความสนุก ทาทายและสนใจในการทําแบบฝกทักษะมากขึ้น อีกทั้ง
หากอาจารยผูสอน สามารถพัฒนาคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ในแตละวชิาได ยิ่งจะเพ่ิมความสนใจใน
การเรียนรูของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้นดวย 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การสรางแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  3 ผูวิจัยได
ดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี   
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2.1  การสรางและพัฒนาคุณภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  
2.2  การสรางและการหาคุณภาพของแบบทดสอบประจําบทเรียนและแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
3. วิธีดําเนินการวิจัย และเก็บรวบรวมขอมูล   
4. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล   

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 

1. ประชากรทีใ่ชในการวิจัย 
 ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้น้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  ที่เรียนในภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2549  จํานวน 7 หองเรียน 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ 
  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย          
ฝายประถม ทีเ่รียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  โดยการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) มา 2 หองเรียน จากประชากรทั้งหมด  7 หองเรียน โดยให 1 หองเรียนเปนกลุมทดลอง และ
อีก 1 หองเรียนเปนกลุมควบคุม แตละกลุมมีนักเรียน 33 คน 

จากนั้นทําการสุมอยางงายอีกครั้ง เพ่ือจัดกลุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง กลุมทดลองนี้จะมีการ
เรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นควบคูไปกบัการสอนทุกครัง้ สวน
กลุมควบคุมมีการเรียนการสอนตามปกต ิแตไมไดใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดนี้ กอนการทดลอง
ผูวิจัยไดมีการทํา Pre-test สําหรับนักเรียนทั้ง 2 กลุมดวยเพื่อใหม่ันใจวาทั้งสองกลุมน้ีมีความสามารถ
ในการเรียนรูเทาๆกัน 



 59

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 ชิ้นคือ 

1. แบบฝกทักษะการใชหองสมุด  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 เลม  
2. แบบทดสอบประจําบทเรียนการใชหองสมุดสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน      

5 บท 
3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการใชหองสมุด  สําหรับนักเรยีนชั้น 

ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 ชุด 
 
 การสรางและพัฒนาคุณภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด   

 ผลการศึกษาวิจัยจํานวนมากในดานนี้ลวนยืนยันวา แบบฝกทักษะที่ดีสามารถจะสงเสริมให
นักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนไดเปนอยางดี แบบฝกทักษะมีรูปแบบมากมายที่สามารถจะ
นําไปใชไดทั้งในการฝกทักษะในหองเรียน หรือนอกหองเรียนได ตามแตวตัถุประสงคที่กําหนด 

 จากรูปแบบของแบบฝกทักษะที่ไดศึกษาคนความาแลว ผูวิจัยไดนํามาใชเปนแนวในการ
พัฒนาแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ทั้งน้ีโดยคํานึงถึงองคประกอบตางๆ ที่มีผลตอการเรียนรูของ
นักเรียน ตลอดจนหลักการสําคัญในการสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ผูวิจัยดําเนินการ
ดังน้ี  

1. การสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ซ่ึงประกอบดวยแบบฝกทักษะการ 
ใชหองสมุด มีภาพประกอบ 1 เลม คูมือครูและแผนการสอน 1 เลม มีแนวทางการสรางดังน้ี   

1.1 ศึกษาแนวคิดเรื่องการใหการศึกษาผูใชจากคูมือหองสมุดโรงเรียนของสมาพันธ
สากลแหงสมาคมและสถาบันหองสมุด และองคการการศึกษาวิทยาศาสตรและวฒันธรรมแหง
สหประชาชาต ิ(THE IFLA/UNESCO School Library Guidelines.  2006:  Online) แนวคิดนี้ระบุถึง
ความรูเกี่ยวกบัหองสมุด ไดแก จุดมุงหมาย บริการตางๆของหองสมุด การจัดระบบในหองสมุด 
ทรัพยากรสารสนเทศในหองสมุดที่จัดหามาใหบริการแกผูใช และเนนย้ําการฝกทักษะในการแสวงหา
สารสนเทศตลอดจนแรงจูงใจในการใชสารสนเทศ 

    1.2  ผูวิจัยไดแนวคิดในการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน โดยประยุกตจากทฤษฎี 
สัมพันธเชื่อมโยงของธอรนไดค กลาวคือ 
  1.2.1  สื่อการสอนนั้นตองสอดคลองกบัวตัถุประสงคของการสอน และ
เหมาะสมกับผูเรียน 

1.2.2   สื่อการสอนตองเนนใหผูเรียนไดคดิ ตอบสนอง อภิปรายและศึกษา 
คนควา 
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  1.2.3   สื่อการสอนตองมีประโยชนตอหนวยการสอน และมีกิจกรรมในการ
แกปญหาหรือสรางเสริมประสบการณเฉพาะแกผูเรียน 
  1.2.4   สื่อการสอนตองสามารถสื่อความหมาย เปนประโยชน และมี 
ความสําคัญกบัผูเรียนในชุมชนและสังคม 
  1.2.5   สื่อการสอนตองเสนอแนวคิดที่มีความสัมพันธกนั 
  1.2.6   สื่อการสอนตองดึงดูดความสนใจตอผูใชหรือผูเรียน 
  1.2.7   สื่อการสอนตองมีความเชื่อถือ มีความแนนอน เที่ยงตรง ทนัสมัย  

1.2.8   สื่อการสอนตองมีคุณภาพดานเทคนิคดี เชน 
ภาพประกอบชัดเจน ใชสีเหมาะสม เสียงที่นําประกอบชัดเจน 
  1.2.9   สื่อการสอนตองเหมาะสมกับเวลา และสามารถปรับใชกับหองเรียนได
หลายรูปแบบ 
  1.2.10 สื่อการสอนตองไดรับการทดสอบหรือทําการทดลองใชมากอน 

1.3  ศึกษาจิตวิทยาทางการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งจิตวทิยาการเรยีนรูของสกินเนอร  
ที่กลาววาการกระทําใดๆ ถาไดการเสริมแรง อัตราความเขมของการตอบสนองจะมีโอกาสสูงขึ้น และ
กระบวนการเรียนทั้งหมดควรแบงออกเปนขั้นตอนยอยๆ และในแตละขั้นตอนยอยๆ เหลานั้น ควรมีการ
เสริมแรงใหสอดคลองกับความสําเร็จของผูเรียนในแตละขั้นตอน ความถี่ของการเสริมแรงควรจะมีใช
บอยที่สุดสําหรับการประสบความสําเร็จของผูเรียน  

1.4  ศึกษาหลักสูตร จุดประสงค และคูมือการดําเนินงานหองสมุดโรงเรียน 
ประถมศึกษาของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางแบบฝกทกัษะการ
ใชหองสมุด โดยจัดเรียงเน้ือหาจากงายไปหายาก  

1.5  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับหนังสือภาพ หลักการสรางภาพ  
ลักษณะและรปูแบบของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ที่เหมาะสมกบัวัย ความสนใจ และความตองการ
ตามหลักจิตวทิยาของเด็กชัน้ประถมศึกษาปที่ 3  

1.6  กําหนดความคิดรวบยอดและจุดประสงคการเรียนรูการใชหองสมุด ใหสอด 
คลองกับจุดประสงคการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ดังน้ีคือ หองสมุด
เปนแหลงที่รวบรวมหนังสือประเภทตางๆ รวมทั้งโสตทศันวัสดุอยางมีระบบ เพ่ือใหผูใชไดรับความ
สะดวก มีบริการทางความรู การแนะนํากฎระเบียบมารยาทในการใชหองสมุด และวิธีปฏิบตัิในการใช
หนังสือใหถูกวิธี ตลอดจนการจัดกิจกรรมในหองสมุด โดยอาจารยบรรณารักษเปนผูดําเนินการ 
จุดประสงคในการเรียนรู คอื นักเรียนสามารถบอกความหมายและประโยชนของหองสมุดรวมทั้งวัสดุ
ตางๆ ที่มีในหองสมุด พรอมกับการบริการของหองสมุดได  รูจักหองสมุดของโรงเรียนตนเองไดดี 
สามารถระบุกจิกรรมในหองสมุดและประโยชนของกิจกรรมได ปฏิบัตติามระเบียบของหองสมุด       
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มีมารยาทในการใชหองสมุด สามารถดูแลรักษาหนังสอืและสาธารณสมบัตติางๆ ในหองสมุด และรูจักวธิี
คนควาหนังสอือยางงายๆ  

1.7  วางโครงเรื่องของแบบฝกทักษะ (กรมวิชาการ.  2536: 48-50) ดังน้ี 
 บทที ่ 1  หองสมุดของฉัน เน้ือหา คือ ความหมายของหองสมุด สถานที่ตั้ง กิจกรรมของ 
หองสมุด   
 บทที ่ 2  การปฏิบตัิตนในหองสมุด เน้ือหา คือ มารยาทในหองสมุด ระเบียบการใช       
หองสมุด 
 บทที ่ 3  การดูแลรักษาหนงัสือและสาธารณสมบัติในหองสมุด 
 บทที ่ 4  สวนประกอบของหนังสือ เน้ือหา คือ หนาปกหนังสือ ชื่อเรือ่ง สารบัญ เน้ือเรื่อง   
 บทที ่ 5  หมวดหมูหนังสือ และวธิีการคนควาในหองสมุด เน้ือหา คือ การจัดหมวดหมูหนังสือ
ระบบทศนยิมของดิวอ้ี หมวดนิทาน และหมวดหมูหนังสือ 000 – 900 

1.8  ศึกษาหลักการเขยีนภาพของ วิวฒันชัย สุขทัพภ (2539: 47-68) ซ่ึงไดใหหลักการ 
วาการใชภาพประกอบในหนังสือเด็กนั้น ควรเปนภาพที่มีลายเสนคมชัด ภาพไมใหญเกินไปบดบัง
ตัวอักษรในแตละหนา หรือไมเล็กจนเกินไปจนไมทราบวาเปนภาพอะไร ควรเปนภาพที่สรางขึน้เองของ
ผูสรางหนังสือ มีการวางภาพตองจัดใหสมดุล ภาพจะมีบทบาทมากเพราะเปนตวันําสงความรูไปสูผูฟง
หรือนักเรียน ในเวลาเดียวกันบางภาพก็เปนตวัเนื้อหาสําหรับนักเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน  
  1.9 สรางแบบฝกทักษะการใชหองสมุดโดยทําเปนแบบฝกทักษะจําลองขึ้นมากอน แลว
นํารายละเอียดของแบบฝกทักษะการใชหองสมุดที่ใชสอนนักเรียนลงไปในเลม ออกแบบเปนการทดลอง
ทํากอนที่จะพิมพเปนเลม เพ่ือดูวามีความเหมาะสมเพียงใด ลักษณะการจัดรูปเลมเปนรูปเลมตาม
แนวตั้งขนาด 8 × 12  น้ิว (A4) ในเลมประกอบดวยแบบฝกทักษะแตละบท จัดแบงไวมีจํานวนหนาตาม
ความเหมาะสมกับเน้ือหา  
 สวนตอนทายของแบบฝกทกัษะแตละบทจะมีแบบทดสอบประจําบทเรียนใหผูเรียนสามารถ
ทดสอบและสามารถเฉลยไดดวยตนเอง เพราะการใหนักเรียนรูผลความกาวหนาของตนเองไดแก การ
เฉลยคําตอบใหทราบเพื่อใหผูเรียนทราบผลงานของตนวาตองปรับปรุงแกไขหรือมีความกาวหนาในดาน
ใด การสรางแบบฝกทักษะจึงตองมีคําเฉลยประกอบกัน และอีกประการหนึ่งจะเปนเครื่องชวยให 
นักเรียนฝกฝนและหาความรูดวยตนเองได (เนาวรตัน ชื่นมณี.  2540)  ดังน้ันผูวิจัยจึงจัดทําเฉลยไว
ทายเลมดวย เพ่ือใหนักเรียนไดตรวจสอบเมื่อเกิดปญหาสงสัยหรือไมเขาใจ นักเรยีนจะไดตรวจสอบวา
ตนเองมีผลสําเร็จในการเรียนเพียงใด 

1.10   นําแบบฝกทักษะการใชหองสมุด คูมือครูและแผนการสอน ที่สรางขึ้นเสนอ 
ประธานกรรมการและกรรมการผูควบคุมปริญญานิพนธพิจารณา 
 1.11  นํามาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1 
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 1.12  นําแบบฝกทักษะการใชหองสมุด คูมือครูและแผนการสอน ที่ปรับปรุงแกไขแลว 
เสนอตอผูเชี่ยวชาญประเมินแบบฝกทักษะในดานเน้ือหา การใชภาษา และภาพประกอบ (หนา 83) 
 1.13  นํามาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 2 และสงใหผูเชี่ยวชาญประเมินแบบฝกทักษะในแตละ
ดานตรวจอีกครั้งหน่ึง 

 1.14  นําแบบฝกทักษะไปทดลองสอนกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 33 คน 
เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตองและความสมบูรณของแบบฝกทักษะ 
 1.15  ไดแบบฝกทักษะการใชหองสมุดฉบับสมบูรณทีจ่ะใชทดลองกับกลุมตวัอยาง 
 
 ขั้นตอนการสรางแบบฝกทกัษะการใชหองสมุด แสดงใหเห็นไดดังภาพประกอบ 1 
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                      ภาพประกอบ 1 ข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
 

กําหนดความคิดรวบยอดของการเรียนการสอนการใชหองสมุด 

ปรับปรุงแกไขคร้ังที่ 1 

ผูเชี่ยวชาญประเมินแบบฝกทักษะ 

ปรับปรุงแกไขคร้ังที่ 2 

ไดแบบฝกทักษะที่ใชทดลองกับกลุมตัวอยาง 

นําแบบฝกทักษะทดลองสอนกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 33 คน เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตองและความสมบูรณ 

ศึกษาหลักสูตร
และคูมือการ
ดําเนินงาน
หองสมุด
โรงเรียน

ประถมศึกษา 
ของกรมวิชาการ 

ศึกษาหลักการเขียนภาพ ศึกษาหลักจิตวิทยาเด็ก 

ศึกษาแนวคิดเรื่องการให
การศึกษาผูใชจากคูมือหองสมุด
โรงเรียนของสมาพันธสากลแหง
สมาคมและสถาบันหองสมุด    

(IFLA) และองคการการศึกษา
วิทยาศาสตรและวฒันธรรมแหง
สหประชาชาต ิ(UNESCO) 

วางโครงเรื่องของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 

สรางแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 

จัดทําตนฉบับคือแบบฝกทักษะการใชหองสมุด คูมือครู แผนการสอน 

นําเสนอประธานและกรรมการผูควบคุมปริญญานิพนธพิจารณา 
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 การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบประจําบทเรียน  และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ศึกษาประเภทของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2. ศึกษาลักษณะของแบบทดสอบที่ดี 
3. สรางแบบทดสอบประจําบทเรียน เปนปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกใหครอบคลุม

จุดประสงค และเนื้อหาที่ใชในการเรียนการสอน 5 บท บทละ 10 ขอ  และสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนจํานวน 30 ขอ   

4. นําแบบทดสอบประจําบทเรยีนและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนที่สรางขึ้น 
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาและความเหมาะสมในการใชถอยคําภาษาและความ
ชัดเจนของแบบทดสอบ จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไข  

5. คัดเลือกแบบทดสอบประจาํบทเรียนและแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคาความ 
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน  
                  6.  นําแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีมี่ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาใหผูทรงเชี่ยวชาญ
ดานเกณฑจุดตัดกําหนดเกณฑ (หนา 97-101) 

7.  นําแบบทดสอบไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3 โรงเรียนสาธติ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ที่ไมใชกลุมตัวอยาง และผานการเรียนเร่ืองการใชหองสมุด 
มาแลวจํานวน 30 คน นําขอสอบมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิด หรือไม
ตอบ หรือตอบมากกวาหนึง่ตัวเลือกให  0  คะแนน นําคะแนนมาวิเคราะหความยากงาย ดัชนีคาอํานาจ
จําแนก และคาความเชื่อม่ัน ของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 
 นําคะแนนมาวิเคราะหความยากงาย ดัชนีคาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ันโดยใชสตูร 
ดังตอไปน้ี 

7.1  วิเคราะหหาคาความยากงายของแบบทดสอบ  
(ลวน สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2538: 210)    

    N
RP=  

  เม่ือ P แทน  คาความยากงายของแบบทดสอบ 
    R แทน  จํานวนคนที่ทําขอน้ันถูก 
    N แทน  จํานวนคนที่ทําขอน้ันทั้งหมด   
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 7.2  วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบโดยใชดัชนีเบรนนอน  
(บุญเชิด  ภิญโญอนันพงษ, 2527, หนา 86-92)  

     
21 N

L
N
UB −=  

  เม่ือ B แทน  ดัชนีเบรนนอนหรืออํานาจจําแนก 
    U แทน  จํานวนนักเรียนทีต่อบแบบทดสอบถูกในกลุมที ่N1 
    L แทน  จํานวนนักเรียนทีต่อบแบบทดสอบถูกในกลุมที ่N2 
    N1 แทน  จํานวนนักเรียนที่สอบไดคะแนนสงูกวาคะแนนจุดตัด 
    N2 แทน  จํานวนนักเรียนที่สอบไดคะแนนต่าํกวาคะแนนจุดตัด   
 8.  คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่มีคาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา
อีกครั้งและขอคําปรึกษาจากผูเชี่ยวชาญ    
                 9.  ทดลองสอนดวยการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด แบบทดสอบประจําบทเรยีน และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน  30  ขอ ที่ผานการหาคาความยากงายและคาอํานาจ
จําแนกแลว กบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 จํานวน 1 หองเรียน  
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ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนตั้งแตวันที ่22 มิถุนายน – 5 ตุลาคม 2548 ตามตารางสอนดังน้ี 
 

ตารางการทดลองสอน วนัที่ 22 มิถุนายน – 5 ตุลาคม 2548 
ครั้งที ่ บทที ่ วัน เดือน ป 

1 1 วันที่ 22 มิถุนายน 2548 
2 2 วันที่ 29 มิถุนายน 2548 
3 3 วันที่ 6 กรกฎาคม 2548 
4 4 วันที่ 13 กรกฎาคม 2548 
5 5 วันที่ 20 กรกฎาคม 2548 
6 5 วันที่ 27 กรกฎาคม 2548 
7 5 วันที่ 3 สิงหาคม 2548 
8 5 วันที่ 10 สิงหาคม 2548 
9 5 วันที่ 17 สิงหาคม 2548 
10 5 วันที่ 24 สิงหาคม 2548 
11 5 วันที่ 31 สิงหาคม 2548 
12 5 วันที่ 7 กันยายน 2548 
13 5 วันที่ 14 กันยายน 2548 
14 5 วันที่ 21 กันยายน 2548 
15 5 วันที่ 28 กันยายน 2548 

วันที่ 5 ตุลาคม 2548  ทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
           
 จากนั้นนํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนน  โดยขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน  ขอที่ตอบผิด
หรือไมตอบหรือตอบเกิน 1 ตัวเลือกให 0 คะแนน  แลวนํามาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบโดยวิธขีองโลเว็ท (บุญชม ศรีสะอาด. 2532: 148)  
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เม่ือ rcc  แทน   คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

    K   แทน   จํานวนขอสอบ  
    Xi   แทน   คะแนนของคนที่ I   
    C   แทน   คะแนนเกณฑของแบบทดสอบ   
 
 ขั้นตอนการหาคุณภาพของแบบทดสอบประจําบทเรียน  และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียน แสดงใหเห็นไดดังภาพประกอบ 2 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 

ภาพประกอบ 2 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบประจําบทเรียน  และแบบทดสอบ 
                                   วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ศึกษาประเภทของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ศึกษาคุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ผูเชี่ยวชาญดานเน้ือหาและภาษา ตรวจคร้ังที่ 1 
เพื่อคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 

ผูเชี่ยวชาญดานเกณฑจุดตัด กําหนดเกณฑ 

ทดลองใชกํากลุมทีไ่มใชกลุมตัวอยาง 
ที่ผานการเรียนการใชหองสมุดมาแลว 

วิเคราะหขอมลเชิงสถิติ 

คัดเลือกแบบทดสอบที่มีความถูกตองสมบูรณ 

ใชทดลองกับนักเรียน 
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วิธีการดําเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในปการศึกษา 2548 การวจัิยน้ีผูวิจัยไดดําเนินการทดลองใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
แบบทดสอบประจําบทเรียน และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน โดยการนําแบบฝกทกัษะการ
ใชหองสมุด ประกอบการเรยีนการสอนการใชหองสมุดทั้งหมด 5 บท ไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายประถม ที่เปนกลุม
ตัวอยางจํานวน 33 คน เปนชาย 16 คน หญิง 17 คน โดยใชวธิีการสุมอยางงายมา 1 หองเรียน จาก
ประชากรทั้งหมด 7 หองเรียน จํานวน 245 คน โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยใช
เวลาในการทดลอง 15 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที และใชเวลาในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 1 วัน มีขั้นตอนการทดลองดังน้ี 

1. ชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนรู  และวธิีใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดใหนักเรียน 
ที่เปนกลุมตวัอยางทราบ  

2. สอนการใชหองสมุดกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จบแตละครั้งใหทาํแบบทดสอบ 
ประจําบทเรียน 

3. เม่ือนักเรียนอานและทําแบบทดสอบประจําบทแตละตอน ซ่ึงมีทั้งหมด 5 บท  
ครบแลว  หลงัจากนั้นใหทดสอบโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   

4. ตรวจผลการทําแบบทดสอบประจําบททัง้ 5 บท และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนแลว นําขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะหผลดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบ
ฝกทักษะการใชหองสมุด  
 

ในป 2549 ผูวิจัยไดทําการทดลองเหมือน ป 2548 การวิจัยน้ีผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดย
การนําแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ประกอบการเรยีนการสอนการใชหองสมุดทั้งหมด 5 บท ไปจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
ฝายประถม ทีเ่ปนกลุมตัวอยางจํานวน 33 คน เปนชาย 16 คน หญิง 17 คน โดยใชวธิีการสุมแบบกลุม
มา 1 หองเรียน จากประชากรทั้งหมด 7 หองเรียน จํานวน 245 คน โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลอง
ดวยตนเอง โดยใชเวลาในการทดลอง 15 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที และใชเวลาในการทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 1 วัน มีขั้นตอนการทดลองดังน้ี 
 1.  ชี้แจงวัตถปุระสงคการเรียนรู  และวิธใีชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดใหนักเรียน 
ที่เปนกลุมตวัอยางทราบ  

2. สอนการใชหองสมุดกับนักเรียนที่เปนกลุมตวัอยาง จบแตละครั้งใหทําแบบทดสอบ 
ประจําบทเรียน 

3. เม่ือนักเรียนอานและทําแบบทดสอบประจําบทแตละตอน ซ่ึงมีทั้งหมด 5 บท 
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ครบแลว  หลงัจากนั้นใหทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
     4. ตรวจผลการทําแบบทดสอบประจาํบททั้ง 5 บท และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหผลดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการใช
หองสมุด  
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนตั้งแตวันที ่22 มิถุนายน – 5 ตุลาคม 2549 ตามตารางสอนดังน้ี 
 

ตารางการทดลองสอน วนัที่ 22 มิถุนายน – 5 ตุลาคม 2549 
ครั้งที ่ ตอนที ่ วัน เดือน ป 

1 1 วันที่ 22 มิถุนายน 2549 
2 2 วันที่ 29 มิถุนายน 2549 
3 3 วันที่ 6 กรกฎาคม 2549 
4 4 วันที่ 13 กรกฎาคม 2549 
5 5 วันที่ 20 กรกฎาคม 2549 
6 5 วันที่ 27 กรกฎาคม 2549 
7 5 วันที่ 3 สิงหาคม 2549 
8 5 วันที่ 10 สิงหาคม 2549 
9 5 วันที่ 17 สิงหาคม 2549 
10 5 วันที่ 24 สิงหาคม 2549 
11 5 วันที่ 31 สิงหาคม 2549 
12 5 วันที่ 7 กันยายน 2549 
13 5 วันที่ 14 กันยายน 2549 
14 5 วันที่ 21 กันยายน 2549 
15 5 วันที่ 28 กันยายน 2549 

วันที่ 5 ตุลาคม 2549 ทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
   

หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด   ตามเกณฑมาตรฐาน  80/80  
 80 ตวัแรก หมายถึง จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง อยางนอยรอยละ 80 ที่ผานเกณฑ
การทําแบบทดสอบประจําบท หลังการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดประกอบการเรียนของแตละบท   

           100xN
xE1

Σ=  
เม่ือ E1           แทน   รอยละของจํานวนนกัเรียนที่ผานเกณฑการทํา 

แบบทดสอบประจําบทเรียน 
           Σx      แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยางที่ผานเกณฑการทํา 
แบบทดสอบระจําบทเรียน 
                N        แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง   
  
 80 ตวัหลัง หมายถึง จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง อยางนอยรอยละ 80 ที่ผานเกณฑ 
จากกการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลงัจากการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดครบ
ทุกบทเรียน   

                 100xN
FE 2

Σ−=  
                       เม่ือ E2      แทน  รอยละของจํานวนนักเรียนผานเกณฑการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
                   ΣF     แทน  จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยางที่ผานเกณฑการทํา
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
                   N       แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง   
 
 
 



 
บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
การวิจัยครั้งน้ีวัตถุประสงคเพื่อ 

 1.  สรางแบบฝกทักษะการใชหองสมุดประกอบการเรียนการสอนการใชหองสมุดสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

 2.  หาประสิทธิภาพแบบฝกหัดการใชหองสมุดประกอบการเรียนการสอนการใชหองสมุด
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 3  ตามเกณฑมาตรฐาน  80/80 

 3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการประเมินแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ของนักเรยีนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
จากความคิดเห็นของผูทรงคุณวฒุิประกอบดวยผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน ดาน
บรรณารักษศาสตร ดานภาษา ดานภาพประกอบสําหรับเด็ก และผูเชี่ยวชาญดานหนังสือเด็กของ
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการประเมิน ผลปรากฏวาผูทรงคุณวุฒิมีความคดิเห็นสอดคลองกัน 
สรุปไดดังนี ้

 1. ดานเนื้อหา มีความถูกตองตามหลักวิชาการ มีประโยชนในการศกึษาคนควา และมี
ความยากงายเหมาะสมกับระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

 2. การใชภาษาถูกตอง และสื่อความหมายไดด ีมีความเหมาะสมกับวัยของผูอาน 
 3. ภาพประกอบถูกตอง เหมาะสมด ี
สรุปไดวาแบบฝกทักษะการใชหองสมุดของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผานการ

ตรวจสามารถใชเปนหนังสือใชประกอบการเรียนการสอน สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3 ตามเกณฑของกรมวิชาการ 

การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 ประกอบดวยแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 1 ฉบับ แบบทดสอบประจําบทเรียน จํานวน      
5 บท บทละ 10 ขอ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 1 ชุด จํานวน 30 ขอ 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการพัฒนาเครือ่งมือซ่ึงเปนแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยผูวิจัยไดดําเนินการดงัน้ี  

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑมาตรฐานการทําแบบฝกหัด
ทดสอบประจําบทเรียนของกลุมตัวอยางโดยหาคารอยละ เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐาน 
80 ตวัแรก 
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑมาตรฐานการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุมตัวอยางโดยหาคารอยละ เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐาน 80 ตัวหลัง 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนผลแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนการทดลอง 

ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังการทดลอง 

 
 ผลการวิจัยในแตละตอนมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑมาตรฐานการทําแบบฝกหัดทดสอบ
ประจําบทเรียนของกลุมตัวอยางโดยหาคารอยละ เพื่อนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐาน 80 ตัว
แรก 
ตาราง 1 ตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบประจําบทเรียน ตามเกณฑมาตรฐาน 80 ตัวแรก ท่ีแสดง 
     จํานวนนกัเรียนท่ีผานเกณฑการทําแบบทดสอบประจําบทเรียนหลังการใชแบบฝกทักษะ   
     การใชหองสมุด 
 

คะแนนแบบทดสอบประจําบทเรียน  
คนที่ บทที่ 1 บทท่ี 2 บทที่ 3 บทที่ 4 บทที่ 5 

1 8 8 8 9 9 
2 8 7 7 9 9 
3 10 8 10 8 10 
4 8 9 8 8 10 
5 8 8 5 4 8 
6 8 10 8 10 6 
7 10 7 8 8 8 
8 5 10 8 8 8 
9 5 9 9 8 8 
10 9 10 8 8 8 
11 8 8 8 9 8 
12 8 10 7 7 8 
13 9 10 8 8 8 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

คะแนนแบบทดสอบประจําบทเรียน  
คนที่ บทที่ 1 บทท่ี 2 บทที่ 3 บทที่ 4 บทที่ 5 
14 6 6 7 9 9 
15 10 9 9 7 9 
16 7 10 8 9 9 
17 9 10 8 9 9 
18 9 9 8 9 9 
19 8 8 9 8 5 
20 10 9 8 7 9 
21 9 9 8 9 8 
22 6 9 8 8 9 
23 9 10 9 9 10 
24 10 10 8 9 8 
25 5 9 8 7 6 
26 10 9 10 9 8 
27 8 10 9 9 9 
28 10 10 9 9 8 
29 8 10 10 9 8 
30 9 10 9 9 9 
31 8 10 9 7 10 
32 8 9 8 8 10 
33 8 8 10 9 5 

จุดตดั 8 8 7 8 7 
จํานวน

นักเรียนท่ีผาน
เกณฑ 

 
 

27 

 
 

30 

 
 

32 

 
 

27 

 
 

29 
รอยละของ

นักเรียนท่ีผาน
เกณฑ 

 
 

81.82 

 
 

90.91 

 
 

96.97 

 
 

81.82 

 
 

87.88 
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 หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
 80 ตวัแรก  หมายถึง  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนแบบทดสอบหลัง
เรียนดวยแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดซึ่งคํานวณไดจากสูตร 

    E 1  =     100×∑
N

x  

   เม่ือ   E 1  แทน รอยละของจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 
การทําแบบทดสอบประจําบทเรียน 
   ∑ x  แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางที่ผานเกณฑ 
การทําแบบทดสอบประจําบทเรียน 
    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

   แทนคาในสูตร =  
33

100
5

2927323027
×

++++  

     = 86.67 
ประสิทธิภาพของการทําแบบทดสอบหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะการใชหองสมุดมีคา 86.67 
 
ตาราง 2 คาเฉล่ียรอยละของจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑการทําแบบทดสอบประจําบทเรียน 
 

 
เนื้อหา 

เกณฑคะแนน 
จุดตดั 

จํานวนนักเรียน 
กลุมตัวอยาง 

จํานวนนักเรียนท่ี 
ผานเกณฑท่ีกําหนด 

รอยละของจํานวน 
นักเรียนผานเกณฑ 

บทที่ 1 8 33 27 81.82 
บทที่ 2 8 33 30 90.91 
บทที่ 3 7 33 32 96.97 
บทที่ 4 8 33 27 81.82 
บทที่ 5 7 33 29 87.88 

รวม                                                                                         439.4 
คาเฉล่ีย                                                                                    87.88 

 
 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนทําแบบสอบประจําบทเรียนผานเกณฑท่ีกําหนดใหดงันี้ 
 บทท่ี 1 จํานวนนักเรียน  27 คน ทําแบบทดสอบประจําบทเรียนผานเกณฑท่ีกําหนด
คิดเปนรอยละ 81.82 

บทที่ 2 จํานวนนักเรียน  30 คน ทําแบบทดสอบประจําบทเรียนผานเกณฑท่ีกําหนด
คิดเปนรอยละ 90.91 
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บทที่ 3 จํานวนนักเรียน  32 คน ทําแบบทดสอบประจําบทเรียนผานเกณฑท่ีกําหนด
คิดเปนรอยละ 96.97 

บทที่ 4 จํานวนนักเรียน  27 คน ทําแบบทดสอบประจําบทเรียนผานเกณฑท่ีกําหนด
คิดเปนรอยละ 81.82 

บทที่ 5 จํานวนนักเรียน  29 คน ทําแบบทดสอบประจําบทเรียนผานเกณฑท่ีกําหนด
คิดเปนรอยละ 87.88 
 เม่ือนําจํานวนนักเรียนท่ีทําแบบสอบประจําบทเรียนผานเกณฑรวมทั้ง 5 ตอนมาหาคารอย
ละ ปรากฏวาไดรอยละ 87.88  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  แสดงใหเห็นวา แบบทดสอบการใช
หองสมุดมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑมาตรฐานการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางโดยหาคารอยละ เพ่ือนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐาน 
80 ตวัหลัง 
 
ตาราง 3 เกณฑมาตรฐาน 80 ตัวหลัง ท่ีแสดงจํานวนนกัเรียนท่ีผานเกณฑการทําแบบทดสอบวัด 
     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนดวยแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
 

 
คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1 36 18 34 
2 38 19 36 
3 32 20 37 
4 34 21 34 
5 36 22 37 
6 32 23 34 
7 38 24 36 
8 33 25 32 
9 35 26 35 
10 32 27 35 
11 35 28 38 
12 33 29 33 
13 37 30 36 
14 39 31 27 
15 37 32 36 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

 
คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

16 39 33 34 
17 30   

จุดตดั   31 
จํานวนนักเรียนท่ี

ผานเกณฑ 
   

32 
รอยละของนักเรียน

ท่ีผานเกณฑ 
   

96.97 
 
 หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 
 80 ตวัหลัง  หมายถึง  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดซึ่งคํานวณไดจากสูตร 

    E 2  =     
N

F∑  

     เม่ือ   E 2 แทน รอยละของจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 

การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    ∑F  แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางที่ผานเกณฑ 
การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

  แทนคาในสูตร E 2  =  100
33
32

×   

     = 96.97 
ประสิทธิภาพของการทําแบบทดสอบหลังใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด มีคา 96.97 
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ตาราง 4 คาเฉล่ียรอยละของจํานวนนักเรียนผานเกณฑการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์          
     ทางการเรียน 
 

จํานวนนักเรียน  เกณฑคะแนนจุดตดั 
กลุมตัวอยาง 

จํานวนนักเรียนท่ี 
ผานเกณฑ 

รอยละของจํานวน 
นักเรียนท่ีผานเกณฑ 

33 31 32 96.97 
 
 จากตาราง 4 พบวา นักเรียนกลุมตัวอยาง 33 คนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนผานเกณฑคะแนนจุดตดั 31 คะแนนจากคะแนนเต็ม 40 คะแนนจํานวน 32  คน  
คิดเปนรอยละ 96.97  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 ตวัหลังท่ีตั้งไว 
 จากตาราง 3 และตาราง 4  พิจารณาโดยสรุปจะเห็นวา แบบฝกทักษะการใชหองสมุด  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  
80/80 ท่ีตั้งไว  ดังนั้นแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  ประกอบการเรียนการสอนที่สรางขึ้นจึงมี
ประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชในการเรยีนการสอนได 
 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนการทดลองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  

 
ตาราง 5   การเปรียบเทียบคะแนนกอนการทดลองของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

กลุม จํานวน คะแนนเฉลี่ย 
คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน p 

กลุมควบคุม 33 24.1515 3.29887 0.873 

กลุมทดลอง 33 24.2727 2.83144  
 
       จากการเปรียบคะแนนเฉลีย่ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา คะแนนเฉลีย่ของทั้ง
สองกลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  ( sig = .837 ) แสดงวาคะแนน
กอนการทดลองคะแนนของทั้งสองกลุมมคีวามใกลเคียงกัน 
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 ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
การทดลอง 
 
ตาราง  6 การเปรียบเทียบคะแนนหลังการทดลองระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 
 

กลุม จํานวน คะแนนเฉลี่ย 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน t sig 

กลุมทดลอง 33 33.4848 2.62347 13.372 0.000 

กลุมควบคุม 33 24.2121 2.99747   
 
        จากตารางคะแนนหลังการทดลองของกลุมควบคุมและกลุมทดลองมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( sig = 0.000 )  โดยที่คะแนนกลุมทดลองซึ่งสอนโดยใชแบบ
ฝกทักษะมีคาเฉล่ียมากกวาคะแนนของกลุมควบคุมซึ่งสอนโดยไมไดใชแบบฝกทักษะ  
( 33.48 > 24.21 )    
 



 
บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการใชหองสมุดสําหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 กลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัย คือ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ท่ี
เรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2549  คัดเลือกมาโดยการสุมอยางงาย (Simple Random 
Sampling) จํานวน 2 หองเรียน จากประชากรท้ังหมด 7 หองเรียน โดยให 1 หองเรียนเปนกลุม
ทดลอง และอีก 1 หองเรียนเปนกลุมควบคุม แตละกลุมมีนักเรียน 33 คน  
  หลังจากนั้นจึงทําการสุมอยางงายอีกครั้ง เพ่ือจัดกลุมตวัอยางเขาสูกลุมทดลอง        
กลุมทดลองนี้จะมีการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุดท่ีผูวิจัยจัดทําขึ้นควบคูไป
กับการเรียนการสอนทุกครั้ง สวนอีกกลุมหน่ึงจะเปนกลุมควบคุมท่ีมีการเรียนการสอนตามปกต ิคือ
ใชการสอนแบบบรรยาย ใชบัตรคาํ ภาพประกอบ และใหนักเรียนเห็นตัวอยางจริง แตไมไดใชแบบ
ฝกทักษะการใชหองสมุด กอนการทดลองผูวิจัยไดมีการทํา Pre-test เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถ
ของนักเรียนท้ัง 2 กลุมดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์กอนการทดลอง คะแนนเฉล่ียของกลุมทดลองคือ 
24.2727 และคะแนนเฉล่ียของกลุมควบคุมคือ 24.1515 ทําใหทราบวาท้ังสองกลุมนี้มีความสามารถ
ในการเรียนรูเทาๆกัน (หนา 77) 
  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้คือ แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรบันักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 แบบทดสอบประจําบทเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์       
ทางการเรียน การทดลองมีกําหนดเวลา 15 วัน วนัละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที ระหวางวันท่ี         
22 มิถุนายน – 28 กันยายน 2549 และทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวันท่ี 5 ตุลาคม 
2549 
  ผลการวิจัยคร้ังนี้ปรากฏวาแบบฝกทักษะการใชหองสมุดท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ
ดังน้ี คือนักเรยีนสามารถทําแบบทดสอบประจําบทเรียนหลังการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด   
ไดผานเกณฑมาตรฐานคดิเปนรอยละ 87.88 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 ตัวแรก และทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดผานเกณฑมาตรฐาน คดิเปนรอยละ 96.97 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑมาตรฐาน 80 ตัวหลัง แสดงวาแบบฝกทักษะการใชหองสมุดมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ
มาตรฐานที่ตัง้ไวรอยละ 80/80 
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สมมุติฐานการวิจัย 
 แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสรางขึ้นมี             
ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะผานตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1.  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม จํานวน 33 คน ซ่ึงไดมาโดย
การสุมตัวอยางอยางงาย 

2.  กลุมตัวอยางที่เปนกลุมควบคุม ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรยีนท่ี 1  
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม จํานวน 33 คน ซ่ึงไดมาโดย
การสุมตัวอยางอยางงาย 

3.  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี้ ไดแก แบบฝกทักษะการใชหองสมุด    
แบบทดสอบประจําบทเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 

4.  การดําเนนิสอนการใชหองสมุดกับกลุมทดลอง ท่ีเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม โดยใหนักเรียนเรียนดวยแบบฝกทักษะการใช
หองสมุด ในตารางสอนปกติสัปดาหละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที หลังจากนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใน
แบบฝกทักษะแตละบทเสร็จแลว ใหทําแบบบทสอบประจําบทเรียนทายบทเรียนดวยตนเอง เม่ือ
เรียนครบทุกบทแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพรอมกันท้ังหอง 

5.  ดําเนินการสอนการใชหองสมุดในกลุมควบคุมกับท่ีเปนนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม แบบการเรียนการสอนปกติคอื ใชการสอนแบบ
บรรยาย ใชบัตรคํา ภาพประกอบ และใหนักเรียนเห็นตวัอยางจริง โดยไมใชแบบฝกทักษะการใช
หองสมุด ในตารางสอนปกติสัปดาหละ 1 คาบ คาบละ 60 นาที เมื่อเรียนครบตามเวลาที่กําหนด 
แลว ใหนักเรยีนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพรอมกันท้ังหอง 

 
การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยดําเนินการดงัน้ี 

1.  หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะตามเกณฑมาตรฐาน 80 ตัวแรก โดยหาคา 
รอยละของจํานวนนักเรียนท่ีทําแบบทดสอบประจําบทเรียน และนําคารอยละของจํานวนนักเรียนท่ี
ทําแบบทดสอบประจําบทเรียนผานมาหาคาเฉลี่ยรวม 
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2.  หาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะตามเกณฑมาตรฐาน 80 ตัวหลังโดยหาคา  
รอยละของจํานวนนักเรียนท่ีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผาน และนําคารอยละของ
จํานวนนักเรียนท่ีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานมาหาคาเฉล่ียรวม 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

จากการวิเคราะหขอมูลปรากฏวา  แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพดังนี ้

1.  นักเรียนกลุมทดลองสามารถทําแบบทดสอบประจําบทเรียน ไดตามเกณฑโดยมี
คาเฉล่ียรวมคิดเปนรอยละ 87.88  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 ตวัแรก 

2.  นักเรียนกลุมทดลองสามารถทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สําหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ไดตามเกณฑโดยมีคาเฉลี่ยรวมคิดเปนรอยละ 96.97  ซ่ึงสูง
กวาเกณฑมาตรฐาน 80 ตวัหลัง 

ดังนั้น แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสราง
ข้ึน มีประสิทธิภาพ 87.88/96.97  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว 
 
การอภิปรายผล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลการทําแบบทดสอบประจําบทเรียนท้ัง 5 บท ของกลุมทดลอง
หลังจากไดใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา  
แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสทิธิภาพ 
87.88/96.97 เปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐาน 80 ตัวแรก พบวานักเรียนทําแบบทดสอบประจํา
บทเรียนถูกตอง คิดเปนรอยละ 87.88 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว สวนเกณฑ
มาตรฐาน 80 ตัวหลังพบวานักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถูกตอง คดิเปน   
รอยละ 96.97 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไวเชนกัน ท้ังนีอ้าจเนื่องมาจากนักเรียนไดรับ
คําแนะนําวธิกีารเรียนดวยแบบฝกทักษะการใชหองสมุดจากครูผูสอนจนเขาใจไดด ีสามารถเรยีนได
ดวยความเขาใจจนจบบทเรียน และทําแบบทดสอบประจําบทเรียนท่ีผูวิจัยสรางขึ้นไดถูกตอง แต
ผูวิจัยไดตั้งขอสังเกตเก่ียวกับเกณฑ 80 ตัวหลังท่ีไดผลของคะแนนสูงข้ึนอยางเดนชัดนี ้อาจเปน
เพราะนักเรียนท่ีใชในการศกึษาวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
ฝายประถม ซ่ึงจัดวาเปนนักเรียนท่ีมีความพรอมทางดานการเรียน ทางดานสติปญญา มี
สภาพแวดลอมทางการเรียนท่ีดีและเหมาะสมกับวัย ดงัน้ันในการทําวิจัยครั้งตอไปอาจจะตองมีการ
เพ่ิมเกณฑท่ีใชวดัมาตรฐานที่เพ่ิมมากขึ้นเชน 85/85 หรือ 90/90 เปนตน       

ในการสรางแบบฝกทักษะการใชหองสมุดครั้งนี ้ผูวิจัยไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรูของ 
สกินเนอรท่ีวาการกระทําใดๆ ถาไดการเสริมแรง อัตราความเขมของการตอบสนองจะมีโอกาสสูงข้ึน 
กระบวนการเรียนท้ังหมดควรแบงออกเปนข้ันตอนยอยๆ และในแตละข้ันตอนยอยๆ เหลานั้น ควรมี
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การเสริมแรงใหสอดคลองกับความสําเร็จของผูเรียนในแตละข้ันตอน ความถี่ของการเสริมแรงควรจะ
มีใชบอยท่ีสุดสําหรับการประสบความสําเร็จของผูเรียน และในทางตรงขามควรมีการเสริมแรงให
นอยท่ีสุด สําหรับกรณีท่ีผูเรียนทําผิดในแตละข้ันตอนซึ่งสามารถนํามาประยุกตใชในการผลิตสื่อ 
การเรียนการสอนโดยจะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ีคือ การมีสวนรวมของผูเรียน การทราบผลทันที  
การไดรับความสําเร็จ การเรียนรูทีละข้ันดวยตนเอง 
 ดังนั้นสรางแบบฝกทักษะก็ตองสรางใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยมีการ
จัดลําดับข้ันตอนใหเหมาะสมกับผูเรียน มีการเสริมแรงในแตละข้ันตอน ท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เนื้อหาท่ีนํามาสรางแบบฝกทักษะเปนเรือ่งราวท่ีอยูในความสนใจของ
นักเรียน เปนเหตุการณ เรือ่งราว สถานการณท่ีอยูใกลตัวนักเรียน นักเรียนเรียนแลวเกิดความเขาใจ 
ปฏิบัติไดถูกตองทุกข้ันตอน เพราะเด็กในวัยน้ีเปนวัยท่ีเรียนพรอมกับการเลน มีความอยากรู 
อยากเห็น สนใจในสิ่งตางๆรอบตัว มีความชางสังเกต ชางจดจํา และมีจินตนาการ                 
(เปรมฤด ีจันทรฉาย.  2545 : 54)  การพัฒนาแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ระดับชั้นประถมศึกษา
น้ีจะเปนหนังสือประกอบการเรียนวิชาหองสมุดแนวใหมสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีมีความทันสมัยและมีลักษณะพิเศษ คือ ชวยเสริมในเรือ่งการพัฒนาการเด็กทุกๆดาน เหมาะสมกับ
เหมาะสมกับวัย มีการอธิบายวิธีการทํางานไดตามขั้นตอน และจัดประสบการณการเรียนรูท่ี
เหมาะสม และสอดคลองกับการปฏิบัติตนจริงๆในหองสมุด นักเรียนไดใชความสามารถตามความ
ตองการของตนเองจนประสบความสําเร็จ นักเรียนสามารถตดัสินใจดวยตนเอง มีความรับผิดชอบ
ตอตนเอง  เราความสนใจใหนักเรียนมีความกระตือรือรนท่ีจะเรียน ไมเกิดความเบื่อหนาย เด็ก
เรียนรูอยางสนุกสนานในทุกๆกลุมสาระวิชา มีความสะดดุตา นาสนใจ ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมีความ
ตื่นตวัในการเรียนโดยยึดตามหลักสูตรประถมศึกษาที่มุงเนนใหเด็กเกิดการเรียนรูตามศักยภาพ
อยางแทจริง และสามารถพัฒนาศักยภาพดานการใชหองสมุดได 
 นอกจากนี้แบบฝกทักษะการใชหองสมุดยังไดผานการแกไข ปรับปรุงจากผูเชี่ยวชาญ
ทางดานเนื้อหา ดานภาษา และดานภาพประกอบ มาแลวหลายครั้งจนไดแบบฝกทักษะท่ีมีคุณภาพ
สําหรับท่ีจะนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียน  
 เนื่องจากแบบฝกทักษะเปนสวนหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอการเรียนการสอนในแตละ
สาขาวิชา เพือ่ชวยเพ่ิมศักยภาพในการเรียนรูของผูเรียนใหมีความแมนยํามากขึ้น จึงมีนักวิจัยใน
หลากหลายสาขาวิชาไดมีการศึกษาวิจัยและพัฒนาแบบฝกทักษะเพือ่ใชกับนักเรียนในการเรียน    
การสอนของกลุมสาระการเรียนรูตางๆเปนจํานวนมาก เชน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของ
ฉลาด สมสมร (2541) ไดมกีารพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะเพื่อการสอนซอมเสริมวชิาคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 เปนการฝกใหนักเรียนไดทําแบบฝกซํ้าๆ กับนักเรียนท่ี
เรียนไดคะแนนอยูในระดับรอยละ 50-60 ในเวลาวางหลังเลิกเรียนทุกวัน โดยมีครผููสอนเปนผูให
คําแนะนําทุกครั้งกอนทําแบบฝกทักษะ และหลังจากนั้นจึงใหนักเรยีนทําดวยตนเองเปนเวลา 10 
ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง การสรางแบบฝกทักษะนี้อยูในรปูของเกม มีภาพประกอบ และใชภาษาท่ี
เขาใจงาย ผลปรากฏวานักเรียนท่ีไดทําแบบฝกเสริมทักษะนี ้มีพัฒนาการในการเรยีนดีข้ึน โดยมี
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การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลปรากฏวานักเรียนกลุมนี้มีคะแนนเพิ่มข้ึนอยูในชวงรอยละ 60-75 
สอดคลองกับงานวิจัยในกลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทยของสุรียา จันทรฉาย (2543) เรื่องการใชแบบ
ฝกทักษะการเขียนคําท่ีไมมีตัวสะกด สําหรับนักเรียนชาวเขาเผาอาขา ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
จังหวัดเชียงราย ท่ีมีการพัฒนาแบบฝกทักษะใหเปนภาพประกอบที่ชัดเจน เนนใหนักเรียนระบายสี
ภาพเพราะกลุมทดลองเปนเด็กเล็ก จุดเดนของแบบฝกทักษะนี้จะเปนภาพขนาดใหญท่ีมีคําศัพท
ประกอบ เพ่ือสอนอานคําอยางงายๆ ภาษาที่ใชในการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนชาวเขานี ้คอื
ภาษาทองถิ่น กลุมตวัอยางที่ใชทดลองเปนกลุมตัวอยางขนาดเล็ก 9 คน ท่ีมีความสามารถในการใช
ภาษาเทาๆกัน ใชระยะเวลา 20 ชั่วโมงผลการทดลองปรากฏวานักเรียนมีพัฒนาการในการเขียนคํา
ท่ีไมมีตัวสะกดไดรอยละ 76 นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของน้ําออย อริยะสุขสกุล (2545) เรื่องการ
พัฒนาแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปท่ี 2 กลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปท่ี 2 ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัย
บูรพา ไดพัฒนาแบบฝกในเร่ืองของการอานจับใจความนิทานแฝงคติธรรม การอานจับใจความ
นิทานพื้นบาน การอานจับใจความประเภทสารคดี การอานจับใจความจากเพลง และการอาน      
จับใจความเกี่ยวกับเรื่องในชุมชน ทําการทดลองกับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน โดย
ใหนักเรียนทํากิจกรรมในแตละแบบฝกหัด เมื่อครบแลวจึงมีการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พบวา แบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย สําหรับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปท่ี 2 มี
ประสิทธิภาพ 90.67/93.33 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว แตงนิทานที่แตงข้ึนนั้นมีการ
ใชภาษาที่เขาใจงาย มีภาพประกอบนิทานที่ชัดเจน มภีาพสัตว เทพเจา ลึกลับตื่นเตน และเนือ้เรื่อง
ไมยาวจนเกินไป ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสมพร จารุณัฐ (2545) ท่ีกลาววานักเรียนในวัย 6-8 ป 
ตองการเรียนรูสิ่งท่ีแปลงใหม ตื่นเตน ชวนติดตาม อาจจะเปนความรูเกี่ยวกับบุคคลหรือสถานที่และ
เหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริง การใชภาษาถูกตอง งาย กระชับ และตรงไปตรงมาตามหลักการใชภาษา จะ
สามารถทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจและไดรับรูตามความเปนจริง 
 การเปรียบคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา คะแนนเฉล่ียของท้ังสอง
กลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ( sig = .837 ) แสดงวาคะแนนกอน
การทดลองคะแนนของทั้งสองกลุมมีความใกลเคียงกัน ( 24.27 ≈ 24.15 )    
 คะแนนหลังการทดลองของกลุมควบคุมและกลุมทดลองมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( sig = 0.000 )  โดยท่ีคะแนนกลุมทดลองซึ่งสอนโดยใชแบบฝก
ทักษะมีคาเฉล่ียมากกวาคะแนนของกลุมควบคุมซึ่งสอนโดยไมไดใชแบบฝกทักษะ ( 33.48 > 
24.21 )    
 ผลจากการประเมินแบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 3 มีการสรางและพัฒนาตรวจสอบประสิทธิภาพจนสามารถนํามาใชเปนแบบฝกทักษะการใช
หองสมุด ผูเรยีนสามารถฝกปฏิบัติกิจกรรมจากแบบฝกทักษะไดเอง หลังจากการทดลองการใช 
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แบบฝกทักษะการใชหองสมุด ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมการใชหองสมุดของนักเรียนกลุมทดลอง
พบวานักเรียนกลุมนี้มีพฤติกรรมในการปฏิบัติและการใชหองสมุดเปนอยางดี แบบฝกทักษะการใช
หองสมุดยังเปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง ปลูกฝงใหเกดินิสยัรักการอาน การคนควาหา
ขอมูลท่ีสนใจ รูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน อันจะนํามาซึ่งการพัฒนาความสามารถและประสบ
ความสําเร็จในการเรียนไดอนาคต 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีสรางขึ้น ได
ผานขั้นตอนการสรางและพัฒนาอยางเปนระบบ มีการตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวฒุิและ
ทดลองใชสอนจริง แลวนําไปปรับปรุงแกไขจนมีประสิทธิภาพ จึงควรไดมีการเผยแพรใหกับ
ครูผูสอนวิชาการใชหองสมุดในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ไดนําไปใชตามขอแนะนําดังนี ้

  1.  ครูผูสอนควรศึกษาเอกสารตางๆ ใหเขาใจและปฏิบัติตามขั้นตอนท่ีไดแนะนําไวในคูมือ 
 2.  แบบฝกทักษะการใชหองสมุดท่ีสรางขึ้นมุงพัฒนาการใชหองสมุด ซ่ึงใชเนื้อหาตาม
หลักสูตรท่ีกําหนด ทําใหนักเรียนมีโอกาสไดฝกปฏิบัต ิไมเพ่ิมภาระในการสอนใหแกครู เปนการ
เสริมการสอนการใชหองสมุดท่ีมีประสิทธภิาพใหแกนักเรียน ฉะนั้นครูควรสงเสริมใหนักเรียนเกิด
ทักษะในการใชหองสมุด ตลอดจนติดตามผลการใชหองสมุดของนักเรียนตอไปดวย 
 3.  ครูผูสอนควรเขาไปใหคาํแนะนําชวยเหลือนักเรียนท่ีเรียนชา สงเสริมใหนักเรียนท่ี
เรียนดีและปานกลางไดมีสวนเขาไปชวยเหลือ และใหกําลังใจแกนักเรียนท่ีเรียนออน 

4. เม่ือครูตรวจผลงานของนักเรียนเสร็จแลว ควรใหผูเรียนท่ีทําผลงานไดดี เรียบรอย  
และตั้งใจทํา ไดมีโอกาสแสดงผลงานตนเองใหกับผูเรียนอ่ืนไดเห็นดวย เพ่ือใหเกิดความภูมิใจ
หลังจากการตั้งใจทํางาน และยังสงผลใหกับผูท่ีไมตั้งใจทํางานเทาท่ีควร มีแรงกระตุนอยากทํา
ผลงานใหดีและเรียบรอยมากข้ึน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูระหวางการใชแบบฝกทักษะกับส่ือการสอน
รูปแบบอ่ืนๆ เชน การใชปายนิเทศ บัตรคาํ โปรแกรมคอมพิวเตอร เปนตน 
 2. ควรพัฒนาคุณภาพของแบบฝกทักษะการใชหองสมุดดวยเทคนิคตางๆที่แปลกใหม 
เพ่ือใหผูเรียนเกิดความสนใจสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไดรับความรูจากการเรียนไดดวยตนเองมากข้ึน 
เชน สรางเปนแบบฝกทักษะการใชหองสมุดท่ีเปนภาพส ีเปนแบบฝกทักษะแบบ 3 มิติ การสรางเปน
โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เปนตน 
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 3. ควรมีการศกึษา และสํารวจความชอบของเด็กระดับช้ันประถมศึกษา ท่ีมีตอ
ภาพประกอบวาเด็กชอบภาพในลักษณะใด เพ่ือจะนํามาเปนขอมูลในการพัฒนาสื่อท่ีตรงกับความ
สนใจของเด็ก 
 4. ควรมีการพัฒนาแบบฝกทักษะการใชหองสมุดสําหรับนักเรียนประถมในระดบัช้ันตางๆ
เพ่ิมข้ึน 

5. ในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป ถาประชากรและกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ควรเพิ่มเกณฑท่ีใชวดัมาตรฐานใหสูงข้ึน เชน 85/85 หรือ 
90/90 เปนตน       
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ตาราง 7-11      แสดงการคํานวณหาดชันีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (IOC)  
                    ของแบบทดสอบประจําบทและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ตาราง 12-16    แสดงคาจุดตดัของแบบทดสอบประจําบท 
ตาราง  17       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปนรายขอ 
ตาราง  18-22   แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบประจําบท 
ตาราง  23       แสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ตาราง  24-28   แสดงการวิเคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบท 
ตาราง  29       แสดงการวเิคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
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ตาราง 7   แสดงการคํานวณหาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะประจําบทที่ 1 ของแบบฝก 
     ทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 3 
 

ขอท่ี คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 R IOC 
1  1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 0 2 0.67 
6 1 1 1 3 1 
7 1 0 1 2 0.67 
8 0 1 1 2 0.67 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 1 3 1 

 
ตาราง 8   แสดงการคํานวณหาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะประจําบทที่ 2 ของแบบฝก 
     ทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 3 
 

ขอท่ี คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 R IOC 
1  1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 0 1 1 2 0.67 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 0 1 2 0.67 
10 1 1 1 3 1 
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ตารางท่ี  9  แสดงการคํานวณหาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะประจําบทที่ 3 ของแบบ 
     ฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
 

ขอท่ี คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 R IOC 
1  1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 0 1 1 2 0.67 
10 1 1 0 2 0.67 

 
ตาราง 10   แสดงการคํานวณหาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะประจําบทท่ี 4 ของแบบ 
     ฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
 

ขอท่ี คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 R IOC 
1  1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 1 1 1 3 1 
8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 1 3 1 
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ตาราง 11  แสดงการคํานวณหาดัชนีความสอดคลองของแบบฝกทักษะประจําบทที่ 5 ของแบบ 
     ฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
 

ขอท่ี คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 R IOC 
1  1 1 1 3 1 
2 1 1 1 3 1 
3 1 1 1 3 1 
4 1 1 1 3 1 
5 1 1 1 3 1 
6 1 1 1 3 1 
7 0 1 1 2 0.67 
8 1 1 1 3 1 
9 1 1 1 3 1 
10 1 1 1 3 1 

 
ตาราง 12 แสดงคาจุดตดัของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 1 โดยอาศัยความเชี่ยวชาญจากผูทรง 
     คุณวฒุิดานเนื้อหาเร่ืองการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
 

ความนาจะเปนในการตอบถูกตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ขอสอบ 
เร่ืองท่ี 1 

 
คนท่ี 1 

 
คนที่ 2  

 
คนท่ี 3 

 
รวม 

1 .8 .7 .8 2.3 
2 .9 .8 .8 2.5 
3 .9 .9 .9 2.7 
4 .9 .8 .9 2.4 
5 .8 .8 .8 2.6 
6 .8 .7 .8 2.3 
7 .8 .8 .8 2.4 
8 .9 .9 .9 2.7 
9 .8 .9 .9 2.6 
10 .9 .9 .9 2.7 

รวม     25.2 
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วิธีหาเกณฑ นําความนาจะเปนท่ีรวมไดมาหาคาเฉล่ีย 

 = 
3010
1002.25

×
×       = 

300
2525  

 
 = 84 % 
 
นําคาเฉลี่ยรอยละท่ีไดมาหาเกณฑ  

 = 
100

8410×  

 = 8.4 
ดังน้ันเกณฑแบบทดสอบเรื่องท่ี 1  =  8  คะแนน 
 
ตาราง 13 แสดงคาจุดตดัของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 2 โดยอาศัยความเชี่ยวชาญจากผูทรง 
     คุณวฒุิดานเนื้อหาเร่ืองการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
 

ความนาจะเปนในการตอบถูกตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ขอสอบ 
เร่ืองท่ี 2 

 
คนท่ี 1 

 
คนที่ 2  

 
คนท่ี 3 

 
รวม 

1 .8 .9 .9 2.6 
2 .9 .9 .9 2.7 
3 .9 .8 .8 2.5 
4 .7 .8 .8 2.3 
5 .8 .8 .8 2.4 
6 .8 .8 .8 2.4 
7 .9 .9 .9 2.7 
8 .9 .8 .9 2.6 
9 .8 .8 .8 2.4 
10 .8 .8 .9 2.5 

รวม     25.1 
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วิธีหาเกณฑ นําความนาจะเปนท่ีรวมไดมาหาคาเฉล่ีย 

 = 
3010
1001.25

×
×       = 

30
2510  

 
 = 83.67 % 
 
นําคาเฉลี่ยรอยละท่ีไดมาหาเกณฑ  

 = 
100

67.8310×  

 = 8.36 
ดังน้ันเกณฑแบบทดสอบเรื่องท่ี 2  =  8  คะแนน 
 
ตาราง 14 แสดงคาจุดตดัของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 3 โดยอาศัยความเชี่ยวชาญจาก 
     ผูทรงคุณวุฒดิานเน้ือหาเรื่องการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปท่ี 3 
 

ความนาจะเปนในการตอบถูกตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ขอสอบ 
เร่ืองท่ี 3 

 
คนท่ี 1 

 
คนที่ 2  

 
คนท่ี 3 

 
รวม 

1 .7 .8 .7 2.2 
2 .7 .7 .7 2.1 
3 .7 .8 .8 2.3 
4 .7 .8 .7 2.2 
5 .8 .7 .8 2.3 
6 .7 .7 .7 2.1 
7 .7 .8 .7 2.2 
8 .7 .7 7 2.1 
9 .7 .8 .7 2.2 
10 .7 .8 .7 2.2 

รวม     21.9 
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วิธีหาเกณฑ นําความนาจะเปนท่ีรวมไดมาหาคาเฉล่ีย 

 = 
310
1009.21

×
×       = 

30
2190  

 
 = 73 % 
 
นําคาเฉลี่ยรอยละท่ีไดมาหาเกณฑ  

 = 
100

1073×  

 = 7.3 
ดังน้ันเกณฑแบบทดสอบเรื่องท่ี 3  =  7  คะแนน 
 
 
ตาราง 15 แสดงคาจุดตดัของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 4 โดยอาศัยความเชี่ยวชาญจาก 
     ผูทรงคุณวุฒดิานเน้ือหาเรื่องการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปท่ี 3 
 

ความนาจะเปนในการตอบถูกตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ขอสอบ 
เร่ืองท่ี 4 

 
คนท่ี 1 

 
คนที่ 2  

 
คนท่ี 3 

 
รวม 

1 .8 .9 .9 2.6 
2 .8 .9 .8 2.5 
3 .8 .9 .8 2.5 
4 .8 9 .8 2.5 
5 .8 .8 .8 2.4 
6 .7 .8 .7 2.2 
7 .8 .8 .8 2.4 
8 .8 .8 .8 2.4 
9 .9 .8 .9 2.6 
10 .9 .9 .9 2.7 

รวม     25.1 
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วิธีหาเกณฑ นําความนาจะเปนท่ีรวมไดมาหาคาเฉล่ีย 

 = 
310
1001.25
×
×       = 

30
2510  

 
 = 83.67 % 
 
นําคาเฉลี่ยรอยละท่ีไดมาหาเกณฑ  

 = 
100

67.8310×  

 = 8.37 
ดังน้ันเกณฑแบบทดสอบเรื่องท่ี 4  =  8  คะแนน 
 
 
ตาราง 16 แสดงคาจุดตดัของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 5 โดยอาศัยความเชี่ยวชาญจาก 
     ผูทรงคุณวุฒดิานเน้ือหาเรื่องการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปท่ี 3 
 

ความนาจะเปนในการตอบถูกตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ขอสอบ 
เร่ืองท่ี 5 

 
คนท่ี 1 

 
คนที่ 2  

 
คนท่ี 3 

 
รวม 

1 .7 .7 .7 2.1 
2 .8 .7 .8 2.3 
3 .7 .8 .7 2.2 
4 .6 .7 .5 1.8 
5 .5 .6 .5 1.6 
6 .7 .6 .6 1.9 
7 .8 .7 .8 2.3 
8 .6 .6 .6 1.8 
9 .6 .7 .6 1.9 
10 .7 .6 .6 1.9 

รวม     19.8 
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วิธีหาเกณฑ นําความนาจะเปนท่ีรวมไดมาหาคาเฉล่ีย 

 = 
310
1008.19
×
× = 

30
1980  

 
 = 66 % 
 
นําคาเฉลี่ยรอยละท่ีไดมาหาเกณฑ  

 = 
100

6610×  

 = 6.6 
ดังน้ันเกณฑแบบทดสอบเรื่องท่ี 5  =  7  คะแนน 

 
ตาราง 17 แสดงคาจุดตดัของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยอาศัยผูเชี่ยวชาญจาก 
     ผูทรงคุณวุฒิทางดานเนื้อหาเรื่องการใชหองสมุดสาํหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปท่ี 3  
     จํานวน 40 ขอ  
 

ความนาจะเปนในการตอบถูกตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ขอท่ี คนท่ี 1 คนที่ 2 คนท่ี 3 รวม 
1 .7 .7 .8 2.2 
2 .8 .8 .8 2.4 
3 .9 .9 .8 2.6 
4 .9 .9 .9 2.7 
5 .9 .9 .9 2.7 
6 .8 .9 .8 2.5 
7 .7 .8 .8 2.3 
8 .9 .9 .8 2.6 
9 .8 .8 .8 2.4 
10 .9 .9 .9 2.7 
11 .7 .8 .7 2.2 
12 .7 .8 .7 2.2 
13 .8 .8 .9 2.5 
14 .8 .8 .8 2.4 
15 .9 .9 .8 2.6 
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ตาราง 17 (ตอ) 
 

ความนาจะเปนในการตอบถูกตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ขอท่ี คนท่ี 1 คนที่ 2 คนท่ี 3 รวม 
16 .8 .9 .8 2.5 
17 .8 .8 .8 2.4 
18 .8 .8 .8 1.4 
19 .6 .7 .8 2.1 
20 .5 .6 .6 1.7 
21 .5 .6 .6 1.7 
22 .5 .6 .6 1.7 
23 .5 .6 .6 1.7 
24 .5 .6 .6 1.7 
25 .5 .6 .6 1.7 
26 .7 .7 .7 2.1 
27 .7 .8 .7 2.2 
28 .7 .7 .7 2.1 
29 .8 .9 .8 2.5 
30 .8 .8 .8 2.4 
31 .6 .8 .7 2.1 
32 .7 .8 .8 2.3 
33 .7 .8 .7 2.2 
34 .8 .7 .8 2.3 
35 .9 .9 .9 2.7 
36 .8 .9 .8 2.5 
37 .9 .9 .9 2.7 
38 .9 .9 .9 2.7 
39 .8 .7 .8 2.3 
40 .8 .8 .8 2.4 
รวม    38 
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วิธีหาเกณฑ นําความนาจะเปนท่ีรวมไดมาหาคาเฉล่ีย 

 = 
340
1001.92
×
×       = 

120
9210  

 
 = 76.75 % 
 
นําคาเฉลี่ยรอยละท่ีไดมาหาเกณฑ  

 = 
100

75.7640×  

 = 30.7 
ดังน้ันเกณฑแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  =  31  คะแนน 
  
 
ตาราง 18 แสดงคาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบประจําบทเร่ืองท่ี 1 
 

ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
1 0.73 0.44 
2 0.55 0.34 
3 0.55 0.34 
4 0.52 0.78 
5 0.58 0.44 
6 0.58 0.34 
7 0.64 0.44 
8 0.61 0.67 
9 0.7 0.67 
10 0.7 0.34 
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ตาราง 19 แสดงคาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบประจําบทเร่ืองท่ี 2 
 

ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
1 0.7 0.33 
2 0.55 0.58 
3 0.67 0.33 
4 0.55 0.44 
5 0.55 0.56 
6 0.45 0.56 
7 0.67 0.34 
8 0.58 0.34 
9 0.7 0.67 
10 0.63 0.67 

 
ตาราง 20 แสดงคาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบประจําบทเร่ืองท่ี 3 
 

ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
1 0.48 0.44 
2 0.45 0.56 
3 0.42 0.56 
4 0.42 0.67 
5 0.42 0.45 
6 0.56 0.45 
7 0.52 0.34 
8 0.52 0.56 
9 0.42 0.89 
10 0.42 0.45 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

106

ตาราง 21 แสดงคาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบประจําบทเร่ืองท่ี 4 
 

ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
1 0.42 0.67 
2 0.42 0.45 
3 0.4 0.45 
4 0.46 0.56 
5 0.42 0.89 
6 0.52 0.56 
7 0.56 0.67 
8 0.55 0.56 
9 0.48 0.34 
10 0.45 0.56 

 
ตาราง 22 แสดงคาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบประจําบทเร่ืองท่ี 5 
 

ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
1 0.42 0.56 
2 0.48 0.67 
3 0.52 0.56 
4 0.55 0.34 
5 0.48 0.34 
6 0.51 0.34 
7 0.56 0.56 
8 0.45 0.45 
9 0.42 0.45 
10 0.48 0.56 
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ตาราง 23  คาความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน จํานวน 40 ขอ 
 

ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
1 0.45 0.44 
2 0.45 0.44 
3 0.55 0.56 
4 0.75 0.33 
5 0.30 0.78 
6 0.80 0.44 
7 0.55 0.33 
8 0.75 0.56 
9 0.60 0.45 
10 0.70 0.56 
11 0.70 0.33 
12 0.75 0.33 
13 0.70 0.33 
14 0.55 0.45 
15 0.30 0.89 
16 0.75 0.45 
17 0.45 0.56 
18 0.75 0.44 
19 0.75 0.33 
20 0.65 0.35 
21 0.35 0.56 
22 0.55 0.44 
23 0.75 0.56 
24 0.70 0.56 
25 0.30 0.45 
26 0.35 0.45 
27 0.30 0.56 
28 0.45 0.34 
29 0.40 0.67 
30 0.60 0.78 
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

ขอท่ี คาความยาก คาอํานาจจําแนก 
31 0.40 0.56 
32 0.45 0.45 
33 0.75 0.34 
34 0.75 0.56 
35 0.80 0.33 
36 0.80 0.44 
37 0.70 0.45 
38 0.60 0.45 
39 0.40 0.56 
40 0.65 0.45 

 
ตาราง 24 แสดงการวเิคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 1   จํานวน 10 ขอ  
     คะแนนเกณฑ (c)  = 8 คะแนน 
 

คนที่  X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
1 7 49 -1 1 
2 8 64 0 0 
3 10 100 -2 4 
4 6 36 2 4 
5 5 25 -3 9 
6 4 16 -4 16 
7 5 25 -3 9 
8 6 36 -2 4 
9 5 25 -3 9 
10 4 16 -4 16 
11 6 36 -2 4 
12 7 49 -1 1 
13 5 25 -3 9 
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ตาราง 24  (ตอ) 
 

คนที่  X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
14 8 64 0 0 
15 7 49 -1 1 
16 6 36 -2 4 
17 7 49 -1 1 
18 4 16 -4 16 
19 9 81 1 1 
20 8 64 0 0 
21 6 36 -2 4 
22 5 25 -3 9 
23 4 16 -4 16 
24 7 49 -1 1 
25 7 49 -1 1 
26 5 25 -3 9 
27 6 36 -2 4 
28 4 16 -4 16 
29 3 9 -5 25 
30 4 16 -4 16 
31 6 36 -2 4 
32 8 64 0 0 
33 7 49 -1 1 
รวม 199 1287 -65 215 
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แสดงคาหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 1 จํานวน  10  ขอ 

 r cc  = 
∑

∑∑
−−

−
− 2

2

)()1(
1

cxk
xxk

i

ii  

เม่ือ   r cc    แทน คาความเชื่อม่ันของแบบสอบ 
  K    แทน  จํานวนขอสอบ 
  x i    แทน  คะแนนคนท่ี 
  c     แทน คะแนนเกณฑแบบสอบ 

r cc  = 
2159

1287)19910(1
×

−×
−  

 

  = 
1935
7031−  

  
  =1 – 0.36 
  
  = 0.64 
 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา  =  0.64 
 
ตาราง 25 แสดงการวเิคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 2   จํานวน 10 ขอ  
     คะแนนเกณฑ  (c) = 8 คะแนน 
 

คนที่  X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
1 6 36 -2 4 
2 10 100 2 4 
3 10 100 2 4 
4 5 25 -3 9 
5 6 36 -2 4 
6 6 36 -2 4 
7 5 25 -3 9 
8 7 49 -1 1 
9 4 16 -4 16 
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ตาราง 25  (ตอ) 
 

คนที่  X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
10 6 36 -2 4 
11 5 25 -3 9 
12 5 25 -3 9 
13 7 49 -1 1 
14 7 49 -1 1 
15 6 36 -2 4 
16 5 25 -3 9 
17 4 16 -4 16 
18 5 25 -3 9 
19 5 25 -3 9 
20 7 49 -1 1 
21 7 49 -1 1 
22 9 81 1 1 
23 6 36 -2 4 
24 4 16 -4 16 
25 5 25 -3 9 
26 5 25 -3 9 
27 3 9 -5 25 
28 5 25 -3 9 
29 6 36 -2 4 
30 5 25 -3 9 
31 7 49 -1 1 
32 8 64 0 0 
33 7 49 -1 1 
รวม 198 1272 -66 216 
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แสดงคาหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 2 จํานวน  10  ขอ 

r cc  = 
∑

∑∑
−−

−
− 2

2

)()1(
1

cxk
xxk

i

ii  

เม่ือ   r cc    แทน คาความเชื่อม่ันของแบบสอบ 
  K    แทน  จํานวนขอสอบ 
  x i    แทน  คะแนนคนท่ี 
  c     แทน คะแนนเกณฑแบบสอบ 
 

r cc  = 
2169

1272)198010(1
×

−×
−  

 

  = 
1944
7081−  

  
  =1 – 0.36 
  
  = 0.64 
 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา  =  0.64 
 
ตาราง 26 แสดงการวเิคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 3   จํานวน 10 ขอ  
     คะแนนเกณฑ (c)  = 7 คะแนน 
 

คนที่  X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
1 5 25 -2 4 
2 6 36 -1 1 
3 5 25 -2 4 
4 5 25 -2 4 
5 3 9 -4 16 
6 6 36 -1 1 
7 4 16 -3 9 
8 5 25 -2 4 
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ตาราง 26  (ตอ) 

คนที่  X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
9 3 9 -4 16 
10 5 25 -2 4 
11 3 9 -4 16 
12 5 25 -2 4 
13 5 25 -2 4 
14 4 16 -3 9 
15 5 25 -2 4 
16 7 49 0 0 
17 3 9 -4 16 
18 4 16 -3 9 
19 5 25 -2 4 
20 5 25 -2 4 
21 2 4 -5 25 
22 5 25 -2 4 
23 4 16 -3 9 
24 2 4 -5 25 
25 5 25 -2 4 
26 4 16 -3 9 
27 5 25 -2 4 
28 6 36 -1 1 
29 4 16 -3 9 
30 8 64 1 1 
31 5 25 -2 4 
32 5 25 -2 4 
33 6 36 -1 1 
รวม 154 772 -77 233 
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แสดงคาหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 3 จํานวน  10  ขอ 

 r cc  = 
∑

∑∑
−−

−
− 2

2

)()1(
1

cxk
xxk

i

ii  

เม่ือ   r cc    แทน คาความเชื่อม่ันของแบบสอบ 
  K    แทน  จํานวนขอสอบ 
  x i    แทน  คะแนนคนท่ี 
  c     แทน คะแนนเกณฑแบบสอบ 
 

r cc  = 
2339

772)15410(1
×

−×
−  

 

  = 
2097
7681−  

  
  =1 – 0.37 
  
  = 0.63 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา  =  0.63 
 
ตาราง 27 แสดงการวเิคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 4   จํานวน 10 ขอ  
     คะแนนเกณฑ (c)  = 8 คะแนน 
 

X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
5 25 -3 9 
3 9 -5 25 
4 16 -4 16 
6 36 -2 4 
6 36 -2 4 
5 25 -3 9 
4 16 -4 16 
3 9 -5 25 
6 36 -2 4 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 

X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
4 16 -4 16 
8 64 0 0 
7 49 -1 1 
5 25 -3 9 
5 25 -3 9 
6 36 -2 4 
4 16 -4 16 
3 9 -5 25 
5 25 -3 9 
3 9 -5 25 
5 25 -3 9 
6 36 -2 4 
6 36 -2 4 
5 25 -3 9 
3 9 -5 25 
2 4 -6 36 
5 25 -3 9 
3 9 -5 25 
6 36 -2 4 
4 16 -4 16 
5 25 -3 9 
6 36 -2 4 
3 9 -5 25 
5 25 -3 9 

156 798 -108 414 
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แสดงคาหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 4 จํานวน  10  ขอ 

 r cc  = 
∑

∑∑
−−

−
− 2

2

)()1(
1

cxk
xxk

i

ii  

เม่ือ   r cc    แทน คาความเชื่อม่ันของแบบสอบ 
  K    แทน  จํานวนขอสอบ 
  x i    แทน  คะแนนคนท่ี 
  c     แทน คะแนนเกณฑแบบสอบ 
 

r cc  = 
4149

798)15610(1
×

−×
−  

 

  =
3726
7621−   

 
  =1 – 0.20 
  
  = 0.80 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา  =  0.80 
 
ตาราง 28 แสดงการวเิคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 5   จํานวน 10 ขอ  
     คะแนนเกณฑ (c) = 7 คะแนน 
 

X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
5 25 -2 4 
4 16 -3 9 
6 36 -1 1 
5 25 -2 4 
5 25 -2 4 
2 4 -5 25 
4 16 -3 9 
5 25 -2 4 
7 49 -1 1 
5 25 -2 4 
5 25 -2 4 
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ตาราง  28 (ตอ) 
 

X X2 ( X-C ) ( X - C)2 
6 36 -1 1 
4 16 -3 9 
3 9 -4 16 
3 9 -4 16 
5 25 -2 4 
6 36 -1 1 
6 36 -1 1 
7 49 0 0 
8 64 1 1 
3 9 -4 16 
6 36 -1 1 
5 25 -2 4 
2 4 -5 25 
6 36 -1 1 
6 36 -1 1 
3 9 -4 16 
3 9 -4 16 
4 16 -3 9 
4 16 -3 9 
5 25 -2 4 
5 25 -2 4 
8 64 1 1 

161 861 -71 225 
 
แสดงคาหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบประจําบทเรื่องท่ี 5 จํานวน  10  ขอ 
 

 r cc  = 
∑

∑∑
−−

−
− 2

2

)()1(
1

cxk
xxk

i

ii  

เม่ือ   r cc    แทน คาความเชื่อม่ันของแบบสอบ 
  K    แทน  จํานวนขอสอบ 
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  x i    แทน  คะแนนคนท่ี 
  c     แทน คะแนนเกณฑแบบสอบ 
 

r cc  = 
2259

861)16110(1
×

−×
−  

  =
2025
7491−   

 
  =1 – 0.37 
  
  = 0.63 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา  =  0.63 
 
ตาราง 29 แสดงการวเิคราะหความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน  
     40 ขอ คะแนนเกณฑ = 31 คะแนน 

 
X X2 ( X-C ) ( X – C)2 
28 784 -3 9 
22 484 -9 81 
23 529 -8 64 
27 729 -4 16 
29 841 -2 4 
20 400 -11 121 
19 361 -12 144 
23 529 -8 64 
23 529 -8 64 
15 225 -16 256 
23 529 -8 64 
25 625 -6 36 
29 841 -2 4 
20 400 -11 121 
24 576 -7 49 
21 441 -10 100 
25 625 -6 36 
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ตาราง 29  (ตอ) 
21 441 -10 100 
30 900 -1 1 
22 484 -9 81 
29 841 -2 4 
25 625 -6 36 
25 625 -6 36 
25 625 -6 36 
27 729 -4 16 
26 676 -5 25 
18 324 -13 169 
22 484 -9 81 
23 529 -8 64 
26 676 -5 25 
28 784 -3 9 
25 625 -6 36 
24 576 -7 49 
792 19392 -231 2001 

 
แสดงคาหาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหองสมุด  40 ขอ 

 r cc  = 
∑

∑∑
−−

−
− 2

2

)()1(
1

cxk
xxk

i

ii  

เม่ือ   r cc    แทน คาความเชื่อม่ันของแบบสอบ 
  K    แทน  จํานวนขอสอบ 
  x i    แทน  คะแนนคนท่ี 
  c     แทน คะแนนเกณฑแบบสอบ 
 

r cc     = 
2001)140(
19392)79240(1

×−
−×

−  

 

  = 
78039
122881−  

  
  = 1 -  0.16 
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  = 0.84 
 
คาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา  =  0.84 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
คูมือครูวิชาการใชหองสมุดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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คูมือครู 

วิชาการใชหองสมุด 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
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 ความคิดรวบยอด / หลักการ 
 
 หองสมุดเปนสถานที่รวบรวมหนังสือประเภทตางๆ รวมทั้งโสตทัศนวัสดุอยางมีระบบ 
เพ่ือใหผูใช  ไดรับความสะดวก มีบริการทางความรูแนะนํากฎระเบียบและมารยาทในการใช
หองสมุด และปฏิบัติ ในการใชหนังสือไดถูกวิธ ีตลอดจนการจัดกิจกรรมในหองสมุด โดยมี
บรรณารักษเปนผูดําเนินการ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 
 1. สามารถบอกความหมายและประโยชนของหองสมุด รวมท้ังวัสดตุางๆที่มีใน
หองสมุด พรอมกับการบริการของหองสมุดได 
 2. ปฏิบัติตามระเบียบของหองสมุด และมารยาทในการใชหองสมุดไดอยาง
ถูกตองและเหมาะสม 
 3. รูจักสวนประกอบของหนังสือ 
 4. รูวิธีการคนควาหนังสืออยางงายๆ และปฏิบัติตนในการใชหนังสือไดถูกวิธี 
 5. สามารถทราบกิจกรรมในหองสมุดและประโยชนของกิจกรรม 
 

 เนื้อหา 
 

 1.  ความหมายและประโยชนของหองสมุด 
 2.  ระเบียบและมารยาทในการใชหองสมุด 
 3.  สวนประกอบของหนังสือ 
 4.  วิธคีนควาหนังสือและการใชหนังสือท่ีถูกวิธ ี
 5.  กิจกรรมในหองสมุด 
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รายละเอียดของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  
 
 รายละเอียดของแบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 3 มีจํานวน    5 เร่ือง  ดังนี้ 
 เร่ืองท่ี 1  หองสมุดของฉัน 
 เร่ืองท่ี 2 การปฏิบัติตนในหองสมุด 
 เร่ืองท่ี 3 สวนประกอบของหนังสือ 
 เร่ืองท่ี 4 การดูแลรักษาหนังสือ 
 เร่ืองท่ี 5  หมวดหมูหนังสือและการคนควาอยางงายๆ 
 

 การใชแบบฝกทักษะในการใชหองสมุดประกอบบทเรียน 
 
 แบบฝกทักษะการใชหองสมุด สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เปนแบบฝก
ทักษะท่ีครูนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงไดแบงกิจกรรมไวตามลําดับข้ันตอน
สําหรับใชกับนักเรียน อีกท้ัง  เพ่ืออํานวยความสะดวกแกครูผูสอนและเพื่อใหนักเรียนเขาใจ
บทเรียนมากย่ิงข้ึน ดังนั้นการจัดการเรียนทุกครั้งครูผูสอนควรศึกษาและปฏิบัตกิิจกรรมตางๆ ให
เขาใจอยางละเอียด ชดัเจน เพ่ือการเรียนของนักเรียน  จะไดบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
 

คําแนะนําสําหรับครผููสอน 
 
 1. ในการใชแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
ครูผูสอนตรวจเอกสารและวัสดุอุปกรณท่ีครูจะสอน ดังนี้ 
  1.1 แผนการสอน     1 ชุด 
  1.2 คูมือครู      1 ชุด 
  1.3 แบบฝกทักษะวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พรอมเฉลย 30 ชดุ 
 2. สิ่งท่ีครูตองเตรียมลวงหนา คือ สื่อ และอุปกรณในการเรียนการสอน 
 3. ครูผูสอนตองศึกษาและอธิบายรายละเอียด ดังนี ้
  3.1 ศึกษาคูมือ 
  3.2 ศึกษาแผนการสอน 
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บทบาทครูผูสอนมีดังนี้ 
 

 1.  ศึกษาคูมือครู แผนการสอนและการทํากิจกรรมใหละเอียด 
 2.  เตรียมเอกสารและอุปกรณ ประกอบการสอนลวงหนา 
 3.  จัดนักเรียนตามรูปแบบของกิจกรรม 
 4.  กอนสอนครูตองช้ีแจงใหนักเรียนรูบทบาทของตนเอง 
 5.  เปนผูใหคาํแนะนําและเปนท่ีปรึกษาแกนักเรียน ในขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรม 
  6. เปนผูประเมินผลของนักเรียน 
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แผนการสอนท่ี 1 
 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

เรื่องที่ 1  หองสมุดของฉัน                          เวลา 1 คาบ (60 
นาที) 
 

 
สาระสําคัญ 

 หองสมุดเปนแหลงวิชาการที่สําคัญ เปนสถานท่ีเก็บหนังสือ วัสดุอุปกรณทาง
การศึกษาตางๆท่ีใหประโยชนกับนักเรียน และมีหนาท่ีบริการตอผูเขาใช ดังนั้น นักเรียนจึงควร
มีความรูเกี่ยวกับความสําคัญ ประโยชน วัสดุอุปกรณของหองสมุด กิจกรรม ตลอดจนการ
บริการของหองสมุด 
 

 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 1.  นักเรียนบอกความหมายและประโยชนของหองสมุดได 
 2.  นักเรียนบอกชื่อวัสดุอุปกรณในหองสมุดได 
 3.  นักเรียนบอกถึงบริการของหองสมุดได 
 4.  นักเรียนทราบกิจกรรมของหองสมุดและเขารวมกิจกรรมได  

 
เนื้อหา 

หองสมุด หมายถึง สถานที่เก็บรวบรวมหนังสือประเภทตางๆ รวมท้ังวัสดุ
การศึกษาของหองสมุด เชน แผนท่ี ลูกโลก วดิีโอ วิทยุ แถบบันทึกเสียง คอมพิวเตอร แผนภูมิ 
เพ่ือใหผูใช ไดศึกษาคนควา มีการบริการสงเสริมความรูตางๆโดยมีครูบรรณารักษ เปนผูจัด
ดําเนินงาน 

หองสมุด จัดข้ึนเพ่ือเปนประโยชนทางการศึกษา ทุกคนสามารถเขามาใชบริการ
ไดตามเวลาที่กําหนด หองสมุดเปนแหลงใหความรูและความบันเทิง สรางนิสัยรักการอาน จัด
อํานวยความสะดวกใหแก   ผูใชบริการ เชน บริการยืม-คืน แนะแนว แนะนํา หนังสือ ตอบ
คําถามตางๆ เก่ียวกับการคนควาพรอมท้ังสอนการใชหองสมุด 

กิจกรรมของหองสมุดจัดข้ึนเพ่ือสงเสริมการอานและสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวม
และสนุก ในการประกอบกิจกรรมของหองสมุด รวมท้ังยังเปนการสงเสริมการใชหองสมุดอีกดวย 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
  

 ข้ันนํา 
 1.  ครูนําสนทนา และนําแผนภาพเกี่ยวกับหองสมุดมาแสดงใหนักเรยีนดู 

และซักถามนักเรียน  เก่ียวกับความหมายความสําคัญและประโยชนของหองสมุด รวมทั้งสิ่ง
ตางๆท่ีมีในหองสมุด ปายนิทรรศการ  กิจกรรมตางๆ พรอมกับการบริการของหองสมุด 

 2.  นําชมหองสมุดของโรงเรียนเพ่ือศึกษาสิ่งตางๆ ภายในหองสมุด 
 3.  ครูแจกแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ประกอบการเรียนการสอนให

นักเรียน 
 4. ทําแบบฝกทักษะการใชหองสมุดประจําบท เปนรายบุคคล  

 

ข้ันสรุป 
ครูและนักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมจากแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 

หลังจากครูตรวจแบบฝกทักษะ และอภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความรู 
 

สื่อการเรียนการสอน 
 1.  แบบฝกทักษะการใชหองสมุด เรื่อง หองสมุดของฉัน 
 2.  แผนภาพประกอบการใชหองสมุด 

 3.  แผนภูมิเก่ียวกับความหมายของหองสมุด วตัถุประสงคและบริการ
หองสมุด 
  

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรยีน ดังนี้ 

  1.1 ความรวมมือในการทํากิจกรรม 
  1.2 การตอบคําถาม 
  1.3 การอภิปรายสรุป 
2. การตรวจผลงาน จากการทําแบบฝกทักษะ 
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แบบฝกทักษะ 

 หนาปก 
 ใหนักเรียนออกแบบหนาปกของแบบฝกทักษะการใชหองสมุดตามใจชอบ  อาจ

ทําใน 
ชั่วโมงหรือใหนักเรียนทําเปนการบาน 
 
 บันทึกการอานหนังสือของฉัน 
 ครูอธิบายใหนักเรียนไดตระหนักถึงความสําคัญของการอานหนังสือวามี
ความสําคัญอยางไร และใหนักเรียนรูจักการเลือกอานหนังสือท่ีมีประโยชนตามหมวดหมูตางๆ
ในหองสมุด หรือหนังสือท่ีมีอยูท่ีบานก็ได  แตการฝกการอานหนงัสือน้ี ครูจะไมบังคับนักเรียน
หรือวาทําโทษใดๆทั้งสิ้น  สอนให 
นักเรียนรูสึกถึงความซื่อสตัยตอตนเองเมื่ออานหนังสือตามหมวดนัน้ หากไมไดอานก็จะไมมีการ
ระบายสี  
 ในแนวตั้งจะเปนจํานวนเลมท่ีนักเรียนไดอาน สวนแนวนอนคือสัปดาหท่ีอาน ใน
ท่ีน้ีมี10สัปดาห   (ในดูแบบฝกทักษะประกอบ) 

เม่ือนักเรียนไดฟงคําอธิบายจากครูผูสอนแลว ใหนักเรียนระบายสีในชองตามสีท่ี
กําหนดให        การกําหนดสตีามหมวดตางๆใหเหมือนกันนั้น เพ่ือครูจะไดตรวจสอบงายวา
นักเรียนแตละคนชอบอานหนังสือประเภทใดมากที่สุด 

 
เรื่องที่ 1 หองสมุดของฉัน 

หองสมุดของฉัน    หนา 3 
ใครเปนเด็กดียกมือข้ึน  ใหนักเรียนสํารวจตวัเองเกีย่วกับการปฏิบัติตนใน

หองสมุด แลววาดภาพตามคําส่ัง ในแบบฝกทักษะหนา  3  
โยงเสนจับคู    หนา 5 
บุคลากรในหองสมุด   ครูใหนักเรียนดูภาพบุคลากรในหองสมุดหนาหอง พรอม

ท้ังแนะนําชื่อและตําแหนง  ในแบบฝกทักษะหนา  6-7 (แบบฝกทักษะนี้สําหรับใชในโรงเรียน
สาธิตจุฬาฯ ฝายประถมเทานั้น หากครู หองสมุดโรงเรียนอ่ืนนําไปใชควรนําไปปรับแกเรื่อง
ภาพประกอบของบุคลากร) 
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แผนการสอนท่ี 2 
 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

เรื่องที่ 2 การปฏิบัติตนในหองสมุด    เวลา 1 คาบ (60 
นาที)                                  
 

 
 สาระสําคัญ 

 หองสมุดเปนแหลงคนควาหาความรู มีผูใชบริการอยูตลอดเวลา จึงตองมี
กฎเกณฑ ระเบียบมารยาทในการใชหองสมุด เพ่ือใหผูใชบริการไดปฏิบัติตามอยางถูกตอง 
 

 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 1.  เพ่ือใหนักเรียนบอกระเบียบมารยาทในการใชหองสมุดไดถูกตอง 
 2.  นักเรียนสามารถปฏิบัติตนในการใชหองสมุดไดถูกตอง 
 3.  นักเรียนตระหนักตนถึงการใชบริการในหองสมุดไดอยางถูกตอง ดังนี ้

 3.1 มีความรบัผิดชอบในการยืม / คืนหนังสือ 
 3.2 รูจักคุณคาและรักษาสมบัติของสวนรวม 
 3.3 ปฏิบัตติามระเบียบของหองสมุด 

 
เนื้อหา 

ระเบียบและมารยาทในการใชหองสมุด 

ระเบียบของหองสมุด 
-   การเปนสมาชิก นักเรียนทุกคนเปนสมาชิกหองสมุดได โดยทําบัตรสมาชิก 
-   เวลาเปด-ปด ภาคเชาเปด 7.00 น. – 8.00 น. 

ภาคกลางวัน 11.30 น.-12.30 น.  ภาคบาย 15.30 น.-16.30 น. 
- วิธียืม / คืนหนังสือ กําหนดเวลายืม / คืน 
- การชวยกันรักษาสมบัติของสวนรวม 
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 มารยาทในการใชหองสมุด 
 1. แตงกายสุภาพ 
 2. นําบัตรสมาชิกแสดงเมื่อเขาใช หรือ ยืม / คืน 
 3. ปฏิบัติตามระเบียบในการใชหองสมุด 
 4. ไมสงเสียงดังในหองสมุด 
 5. ไมนําอาหารเขามารับประทาน 
 6. ฝากของไวท่ีรับฝากของกอนเขาหองสมุด 
 7. เม่ืออานหนังสือเสร็จแลว ลุกจากเกาอี้เล่ือนเก็บใหเรียบรอยกอนออกจาก
หองสมุด 
 8. หยิบ เปด ปดหนังสืออยางระมัดระวัง 
 9. รูจักการเขาแถวเพ่ือรับบริการยืม / คืนหนังสือ 
 10. ลงทะเบียนยืมหนังสือกอนนําออกจากหองสมุด แลวสงคืนใหตรงเวลา
ตามกําหนด 

 
 กิจกรรมการเรียนการสอน 

  

 ข้ันนํา 
 1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนอภิปรายความหมายของคําวา 

“ระเบียบ” กับ “มารยาท” 
 2. ครูนําแผนภูมิระเบียบของหองสมุด และแถบประโยคมารยาทในการใช

หองสมุดมาแสดงใหนักเรียนดูและเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติม 

 

ข้ันสอน 
ทําแบบฝกทักษะการใชหองสมุด เปนรายบุคคล  

 

ข้ันสรุป 
ครูและนักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมจากแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 

หลังจากครูตรวจแบบฝกทักษะ และอภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความรู 
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 สื่อการเรียนการสอน 
 1.   แบบฝกทักษะการใชหองสมุด เรื่อง การปฏิบัติตนในหองสมุด 
 2.  แผนภาพประกอบ เรื่อง ระเบียบของหองสมุด และ แถบประโยค เรื่อง
มารยาทในการใชหองสมุด 
 3.  ตวัอยางบัตรสมาชิก  
 

การวัดผลและการประเมินผล 
1. สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน ดังน้ี 

 1.1  ความรวมมือในการทํากิจกรรม 
 1.2  การตอบคําถาม การแสดงความคิดเห็น 
 1.3  การอภิปรายสรุป 

2. การตรวจผลงาน จากการทําแบบฝกทักษะในเรื่องนัน้ 
 

แบบฝกทักษะ 
เรื่องที่ 2 การปฏิบัติตนในหองสมุด 
 ใหนักเรียนใสเครื่องหมายใตภาพที่ถูกตอง หนา 8 และระบายสี หนา 9 
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แผนการสอนท่ี 3 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

เรื่องที่ 3   สวนประกอบของหนังสือ          เวลา 1 คาบ 
(60 นาที) 
 

 สาระสําคัญ 
 นักเรียนทุกคนควรรูจักสวนประกอบของหนังสือ เชน หนาปก คํานาํ สารบัญ สัน
หนังสือ 
 

 จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 

1. เพ่ือใหนักเรียนมีความรูในเรื่องสวนประกอบของหนังสือ 
 1.1 สามารถบอกสวนประกอบของหนังสือได 
 1.2 บอกประโยชนของสวนประกอบของหนังสือไดถูกตอง 

2. เพ่ือใหนักเรียนรูจักช่ือผูแตง ผูวาดภาพประกอบ สํานักพิมพของหนังสือ 
 

เนื้อหา 
หนังสือสวนใหญ มีหนาปก ปกหลัง สันปก คํานํา เพ่ือบอกวัตถุประสงคของการ

เขียนหนังสือเลมนั้น และสารบัญ เพ่ือบอกรายละเอียดของเร่ืองตางๆในหนังสือวามีเรื่อง
อะไรบาง  และอยูท่ีหนาใดบาง 
  

 กิจกรรมการเรียนการสอน 
  

 ข้ันนํา 
 1.  ครูนําหนังสือตางๆ มาใหนักเรียนสังเกตสวนประกอบ 
 2.  ตั้งคําถาม ถามนักเรียนถึงสวนตางๆ และประโยชนของสารบัญ 
 3.  ใหนักเรียนสังเกตชื่อผูแตง ผูวาดภาพประกอบ สํานักพิมพ 
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ข้ันสอน 
 

1. ครู นักเรียนชวยกันเลือกหนังสือเลมตางๆ และใหนักเรียนสังเกตถึง
สวนประกอบของหนังสือวามีอะไรบาง และรวมกันอภิปรายถึงสวนประกอบของหนังสือ
ท่ีทุกเลมตองมี 

2. ครูแจกแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ประกอบการเรียนการสอนให
นักเรียน 

3. ทําแบบฝกทักษะการใชหองสมุดเปนรายบุคคล  

 

ข้ันสรุป 
ครูและนักเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญจากแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  

โดยอภิปรายและตรวจแบบฝกทักษะรวมกัน  

  

สื่อการเรียนการสอน 
 1. แบบฝกทักษะการใชหองสมุด เร่ืองสวนประกอบของหนังสือ 
 2. ตัวอยางหนังสือหลายๆ เลม 

 3. แบบฝกหัดประจําบท 
  

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน ดังนี้ 

 1.1 ความรวมมือในการทํากิจกรรม 
1.2 การตอบคําถาม การซกถาม การแสดงความคดิเห็น 
1.3 การอภิปรายสรุป 

2. การตรวจผลงาน จากการทําแบบฝกทักษะประจําเรือ่งนั้น 
 
แบบฝกทักษะ 
เรื่องที่ 3 สวนประกอบของหนังสือ 
 สวนประกอบของหนังสือ ครูใหนักเรยีนหยิบหนังสือในหองสมุดแลวใหนักเรียนหา
ชื่อเรื่อง ช่ือผูแตง ผูวาดภาพประกอบ สํานักพิมพ   ปพิมพ ปกหลัง หนา ราคา สนัปก สารบัญ 
เม่ือนักเรียนทราบแลวใหนักเรียนเติมคําในชองวางหนา 10 -13 
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แผนการสอนท่ี 4 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

เรื่องที่ 4   การดูแลรักษาหนังสือ                      เวลา 1 คาบ 
(60 นาที) 
 

 
 สาระสําคัญ 

 หนังสือมีคุณคา ดังนั้นผูอานทุกคนจึงควรปฏิบัติตอหนงัสืออยางระมัดระวัง และ
ถูกตองเพื่อปองกันมิใหหนังสือชํารุด   เสียหายกอนถึงเวลาอันควร 
 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 

1. เพ่ือใหนักเรียนมีความรูในเรื่องการระวงัรักษาหนังสือ 
 1.1 บอกวิธีระวังรักษาหนังสือไดถูกตอง 
 1.2 บอกประโยชนของการรักษาหนังสือไดถูกตอง 

2. เพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติตนในการใชหนังสือไดถูกตอง 
3. เพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติตนในการรักษาทรัพยสมบัติสวนรวมได 
4. เพ่ือใหนักเรียนแสดงความรับผิดชอบตอหนังสือท่ีตนอาน โดยไมใหชํารุด 

 
เนื้อหา 

 
 1. การใชหนังสืออยางถูกตองและระมัดระวัง 

2. การระวังหนังสือไมใหชํารุดเสียหายเร็วเกินไป คือ 
 2.1  เปดหนังสือใหถูกตอง 
 2.2  เปดหนังสือท่ีมุมบนขวาอยางระวัง 
 2.3  อยาใชดินสอหรือสิ่งของหนาๆคั่นหนังสือ 

 2.4  อยาพับมุมกระดาษเมือ่อานยังไมจบ 
 2.5  อยาขีดเขียนสิ่งใดๆลงไปในหนังสือหรือทําฉีกขาด 

 2.6  อานหนังสือคางอยาคว่ํา จะทําใหสันหนังสือหัก 
 2.7  ระวังหนงัสือไมใหเปรอะเปอนสกปรก 
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 กิจกรรมการเรียนการสอน 
  

 ข้ันนํา 
 1. ครูนําหนังสือท่ีมีสภาพชํารุด และหนังสือท่ีอยูในสภาพดีมาเปรียบเทียบให

นักเรียนดู  แลวถามนักเรียนวา นักเรียนอยากเปนเจาของหนังสือเลมใด  เพราะเหตุใด 
 2. ตั้งคําถาม ถามนักเรียนถึงสาเหตุท่ีเปนเชนนี ้

 

ข้ันสอน 
1. ครูสาธิต การหยิบหนังสือ การเปด ปด และพลิกหนังสือ ใหนักเรียนฝก

ปฏิบัติตามอยางถูกวิธ ี
2. ครูแจกแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ประกอบการเรียนการสอนให

นักเรียน 
3. ทําแบบฝกทักษะการใชหองสมุด เปนรายบุคคล  

 

ข้ันสรุป 
ครูและนักเรียนชวยกันสรุปกิจกรรมจากแบบฝกทักษะการใชหองสมุด 

หลังจากครูเฉลยแบบฝกทักษะ และอภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความรู 

  

สื่อการเรียนการสอน 
 1. แบบฝกทักษะการใชหองสมุด  เรื่องการดูแลรักษาหนังสือ 
 2. หนังสือชํารุดและหนังสือท่ีอยูในสภาพด ี
 3. หนังสือท่ีครูและนักเรียนใชในการสาธติ และฝกปฏิบัติ 
  

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน ดังนี้ 

  1.1 ความรวมมือในการทํากิจกรรม 
  1.2 การตอบคําถาม การซกัถาม การแสดงความคดิเห็น 
 1.3 การอภิปรายสรุป 
2. การตรวจผลงาน จากการทําแบบฝกทักษะในเรื่องนัน้ 
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แบบฝกทักษะ 
เรื่องที่ 4 การดูแลรักษาหนังสือ 
 ใหนักเรียนระบายสีภาพท่ีแสดงการรักษาหนังสือท่ีถูกตอง และกากบาททับภาพที่ไม
ถูกตอง หนา 14 
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แผนการสอนท่ี 5 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
เรื่องที่ 5   หมวดหมูหนังสือและการคนควาอยางงายๆ       เวลา 11 คาบ 
(660 นาที) 
 

 
 สาระสําคัญ 

 การคนควาเปนสิ่งจําเปนในการเพ่ิมพูนความรู ดังนั้นจึงตองรูวิธีการคนควาอยาง
งายๆ ในหองสมุด เพ่ือใชเปนพ้ืนฐานในการคนควาในขั้นสูงตอไป 
 

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 

1. นักเรียนปฏิบัติการคนควาหนังสืออยางงายๆได 
2. นักเรียนจัด - แบงประเภทของหนังสือในหองสมุดได 

 
เนื้อหา 

 

 การแบงหมวดหมูตามระบบทศนิยมของดิวอ้ี แบงหมวดหมูออกเปน 10 หมวดใหญๆ  

ดังน้ี 
 

 000 เบ็ดเตลด็ท่ัวไป 500 วิทยาศาสตร 
 100 ปรัชญา  600 วิทยาศาสตรประยุกตหรือเทคโนโลยี 
 200 ศาสนา  700 ศิลปะและการบันเทิง 
 300 สังคมศาสตร 800 วรรณคด ี
 400 ภาษาศาสตร 900 ภูมิศาสตรและประวัตศิาสตร 
 

นอกจากนี้ยังมีหนังสือบางประเภทที่ใชสัญลักษณแทนหมวดหมู คือ 
 น แทน นวนิยาย 
 ย แทน หนังสือสําหรับเด็กและเยาวชน  หรือ หนังสือนิทาน 
 ร.ส. แทน เรื่องสั้น 
 บ แทน แบบเรียน 
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และบางโรงเรียนยังอาจแบงหมวดหมูตามกลุมประสบการณของนักเรียนไดอีก
ดวย 

 กิจกรรมการเรียนการสอน 
  

 ข้ันนํา 
 1. ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาเกี่ยวกับหนังสือในหองสมุดตามชัน้หนังสือ

ตางๆ พรอมท้ังใหดูแผนภูมิการแบงหนังสือ 10 หมวดใหญ 
 2. นําตัวอยางหนังสือแตละชั้นท่ีมีเลขหมวดหมู มาแสดงใหด ู

 

ข้ันสอน 
1. ครูแจกแบบฝกทักษะการใชหองสมุด ประกอบการเรียนการสอนให

นักเรียน 
2. ทําแบบฝกทักษะการใชหองสมุดเปนรายบุคคล  

 

ข้ันสรุป 
1. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความถูกตองจากแบบฝกทักษะการใชหองสมุด  
2. แขงขันกันตอบคําถาม 

  

สื่อการเรียนการสอน 
 1. แบบฝกทักษะการใชหองสมุด เร่ือง หมวดหมูหนังสือและการคนควาอยาง
งายๆ 
 2. แผนภูมิการแบงหนังสือ 10 หมวดใหญ 
 3. แบบฝกทักษะประจําบท 
  

การวัดผลและการประเมินผล 
 1. สังเกตจากพฤติกรรมของนักเรียน ดังนี้ 

 1.1 ความรวมมือในการทํากิจกรรม 
 1.2 การตอบคําถาม 
  1.3 การอภิปรายสรุป 
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2. การตรวจผลงาน จากการทําแบบฝกทักษะในเรื่องนัน้ 
 
 

แบบฝกทักษะ 
เรื่องท่ี 5 หมวดหมูหนังสือและการคนควาอยางงายๆ 

 คาบที่ 5 

            หนา 15  ใหนักเรียนแขงกันเดินสํารวจหนังสือในหองสมุด และเขียนคําตอบใน
ชองวางใหถูกตอง   มอบการบานใหนักเรียนสํารวจตัวเองวาชอบอานหนังสือประเภทใด และ
ใครเปนผูแตงหนังสือเลมท่ีนักเรียนชอบ ทําหนา 16 

  
คาบที่ 6  

               หมวด ย นิทานปริศนา ใหนักเรียนอานคําสั่งและทําพรอมกันในหองเรียน 
หนา 17–19 

 
คาบที่ 7 

              หมวด 000 ความรูท่ัวไป  ครูแนะนําหนังสือหมวด 000 ความรูทั่วไป และ
เลือกหนังสือ Guinness Book ซึ่งเปนหนังสือรวมสถิติของโลก เปดใหนักเรียนดูภาพ 
และเรื่องที่นาสนใจ จากนั้นใหนักเรียนทําสถิติ    ประจําหองเรียนของตนเองอยาง

งายๆ ในกิจกรรมที่สุดของหอง หนา 21 
 

ใหนักเรียนหาเวลาวางนั่งอานหนังสือเก่ียวกับสารานุกรมเด็ก หรือสารานุกรม
สําหรับเยาวชน และบันทึก การอานพอเขาใจในเร่ืองท่ีนักเรียนสนใจ หนา 22  
 

ครูมอบหมายงานหมวด 600-700 หนา 38–42 ใหนักเรยีนศึกษาและทําแบบฝก
ทักษะดวยตนเองในรูปแบบของเกม 
 
               คาบที่ 8 
                  หมวด 100 ปรัชญา 
                  “ถาฉันเปน…?” หนา 22 ใหนักเรียน 3 คน อานบทของ พอ แม และเทอร่ี ตามบท
ละคร แลวระบายสีภาพใหสวยงาม จากนั้นใหนักเรียนแสดงความรูสึกของบุคคลทั้งสามนี้วา
ขณะนั้นความรูสึกของแตละคนจะเปนอยางไร และชวยพวกเขาแกไขปญหาในวธิีท่ีดีท่ีสุด  
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อาจารยนําความคิดของนักเรียนท่ีไดแสดงไว   อานใหเพ่ือนๆในหองฟง ทําแบบฝกทักษะ หนา 
23-25 

       คาบที่ 9 

หมวด 200 ศาสนา  
ศาสนาของฉัน  ครูเลานิทานเกี่ยวกับศาสนาใหนักเรียนฟง 1 เรื่อง แลวสรุป

ความสําคัญของทุกๆศาสนา จากนั้น ใหนักเรียนเลาสิ่งท่ีนักเรียนคิดวาตนเปนเดก็ดดีวยภาพ 
และระบายสีใหสวยงาม หนา 26 และสัมภาษณเพ่ือน 1 คน เก่ียวกับศาสนาที่เพ่ือนคนนั้นนับถือ 
หนา 27 

 
                  คาบที่ 10 

หมวด 300 สังคมศาสตร 
มารยาทสังคมแบบสากล  ใหนักเรียนดูภาพที่กําหนดให พรอมท้ังแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับมารยาท    ในเรื่องนั้น และระบายสีภาพใหสวยงาม หนา 28–30 
ประเทศทีฉั่นสนใจ  ใหนักเรียนคนควาประเทศที่นักเรียนสนใจ 1 ประเทศ และ

วาดภาพธงชาติน้ัน พรอมท้ังหาขอมูลเพ่ิมเติม หนา31 ทําเปนการบาน พรอมท้ังมอบหมายให
นักเรียนติดซองจดหมาย หนา 33   ตามภาพเปนการบาน 

 

       คาบที่ 11 
หมวด 400 ภาษาศาสตร   

ครูแนะนําหนังสือหมวด 400 ใหนักเรียนรูจัก เชน พจนานุกรม  DICTIONARY 
หนังสือภาพ หนังสือ   ภาษาตางๆ  

ทาประลองคาํศัพท  ใหนักเรียนแสดงความสามารถโดยการเขียนคําศัพทภาษา
ใดก็ได (ยกเวนภาษาไทย) ใหไดมากที่สุด พรอมท้ังระบายสีใหสวยงาม หนา 32 ทําเปน
การบาน 

จดหมายลึกลับ  หนา 33  ครูเลานิทานเรื่อง”แมมดจ๋ิวตีนโต” ตอนจบของเร่ืองจะ
มีจดหมายที่แมมดเขียนสงมา ครูใหนักเรียนดูจดหมายแลวชวยกันตีความ จากนัน้ใหนักเรียน
เขียนจดหมายถึงเพ่ือน 1 คน โดยไมเขียนเปนตัวอักษรใดๆเชนกนั ทําในหองเรียน แลวสงให
เพ่ือนท่ีสนิทในซองของเพื่อนหนา  33 โดยครูถายเอกสารหนาท่ีใชเขียนจดหมายใหนักเรียน 
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       คาบที่ 12 
หมวด 500 วิทยาศาสตร   

ใครรูบาง วามีอะไรใตทองทะเล??? ใหนักเรียนคนควาจากหนังสือในหองสมุด  
เก่ียวกับสิ่งมีชีวติใตทองทะเล วาดภาพและเขียนชื่อกํากับขางๆรูป ระบายสีทองทะเลใหสวยงาม  
พรอมท้ังบอกดวยวาคนความาจากหนังสือเร่ืองใด ใครเปนผูแตง หมวดหมู สํานกัพิมพอะไร 
เปนตน หนา 34 

ชวยฉันที ฉนัถูกปลาใหญรังแก  เปนเกมใหนักเรียนลากเสนหาทางออกชวย
ปลาตัวเล็ก หนา35  

ฝาหอยหาคู  ใหนักเรียนเลือกจับคูฝาหอยใหถูกคู พรอมท้ังระบายสีใหสวยงาม 
หนา 36 

พืชและสตัวท่ีรูจัก  ใหนักเรียนแขงกันนึกช่ือพืชและสัตวท่ีนักเรียนรูจักใหมาก
ท่ีสุด หนา 37 หากนักเรียนทํากิจกรรมในหองไมทัน นักเรียนสามารถทํานอกเวลาได 

                
                 คาบที่ 12 

หมวด 600 วิทยาศาสตรประยุกต หรือ เทคโนโลยี  
อาหารจานเด็ด  ครูแนะนําหนังสือเก่ียวกับอาหารตางๆ แลวใหนักเรียนเลือก

หนังสือนํากลับไปท่ีโตะ และใหสรางจินตนาการเกี่ยวกับอาหารที่นักเรียนชอบ พรอมวาดภาพ
ระบายสี ตั้งช่ือเมนูอาหาร หนา 38 
 

หมวด 700 ศิลปะและการบันเทิง  (มอบหมายใหนักเรียนทํานอก
เวลาได) 

นักเขียนภาพการตูน  ครูแนะนําหนังสือหมวด 700 เกี่ยวกับเทคนิคการวาด
ภาพ งานประดิษฐ แลวให   นักเรียนวาดภาพที่นักเรียนชอบ หรือตองการจะวาดภาพการตูนท่ี
ชอบก็ได 
 

รอยเทาใครเอย?  ครูใหนักเรียนจินตนาการเกี่ยวกับรอยเทาของสัตวท่ีนักเรียน
ชอบ 1 ตัว คนควาเรื่อง ของสัตวชนิดนัน้ พรอมท้ังวาดภาพรอยเทาของสัตวน้ันในอนาคตดวย 
 

เกมสรางสรรควันสดใส  ครแูนะนําหนังสือเก่ียวกับเกมตางๆท่ีมีอยูในหองสมุด 
เชน เกมปริศนาอักษรไขว  เกมทายปญหาอะไรเอย  เกมนักสืบ  เกมหาทางออก  เกมคําศัพท 
ฯลฯ  แลวใหนักเรียนคิดเกมของตัวเอง พรอมท้ังเขียนอธิบายวิธีเลนเกมใหเพ่ือนๆรูวิธีดวย 
เพราะเราตองแบงใหเพ่ือนๆมาเลนดวยกัน 
 



 142

กีฬา ฮาเฮ  อาจารยแนะนําหนังสือเก่ียวกับกีฬาประเภทตางๆท่ีมีอยูในหองสมุด 
จากหนังสือพิมพท่ี  เปนเร่ืองเก่ียวกับกีฬา วารสารกฬีา หรืออาจคนจาก INTERNET ก็ได แลว
ใหนักเรียนหาภาพมาติด โดยใหอางอิงแหลงท่ีมาดวย พรอมท้ังบอกประโยชนของการเลนกีฬา
ดวย 
 

ตอเติม เติมตอ  ใหนักเรียนตอเติมภาพจากที่กําหนดให ใหสมบูรณ
ตามจินตนาการของนักเรียนเอง  ระบายสีใหสวยงาม พรอมทั้งตั้งช่ือภาพดวย  

 

       คาบท่ี 14 
หมวด 800 วรรณคดี 

วรรณคดี  ใหนักเรียนเลือกอานหนังสือวรรณคดีเรื่องท่ีนักเรียนชอบแลววาด
ภาพตอนที่ชอบท่ีสุด พรอมท้ังบอกขอคิดท่ีไดจากการอานวรรณคดเีรือ่งท่ีชอบ หนา 43 
 

หนูอยากฟงนิทาน  ใหนักเรียนเลือกหนังสือหมวด 800 กลับไปใหผูปกครองท่ี
บานเลาใหฟงกอนนอน เพื่อกระชับความสัมพันธในครอบครัว พรอมท้ังใหนักเรียนบันทึกส่ิงท่ี
นักเรียนไดรับดวย หนา 44  ทําเปนการบาน 
 
         คาบที่ 15 

หมวด 900 ประวัติศาสตร  
(ใหนักเรียนคนควาดวยตนเอง) 

บุคคลสําคัญ  ใหนักเรียนเลือกอานประวัติบุคคลสําคญั 1 ทาน พรอมท้ังวาด
ภาพ และสิ่งท่ีประทับใจ  หนา 45 

ตนตระกูลของฉัน  ใหนักเรียนสอบถามประวัตคิรอบครัวของนักเรียนกับ
ผูปกครอง พรอมท้ังนําเสนอ  ในรูปแบบใดก็ได หนา 46 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
รายละเอียดของหนังสือนิทานท่ีใชประกอบ 
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รายละเอียดของหนังสือนิทานท่ีใชประกอบ 
 

นิทานเรื่อง   :แมมดจ๋ิวตีนโต 
ผูแตงและผูวาดภาพประกอบ :อินกริดและดเีทอร ชูแบรต 
สํานักพิมพ   :แพรวเพื่อนเด็ก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองการใชหองสมุด 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
คําชี้แจง 
ใหนักเรียนอานคําถามแลวเลือกคําตอบในขอ ก  ข  ค  ง  ขอใดถูกตองใหนักเรียนกากบาท (x) ขอที่ถูกตอง
ที่สุดเพียงขอเดียว ลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. ถาพูดถึง “หองสมุด” นักเรียนจะนึกถึงอะไร 

ก. โรงเรียน 
ข. ศูนยรวมของหลักสูตร 
ค. สถานที่รวบรวมวัสดุเพ่ือการศึกษาคนควาหลากหลายประเภท 
ง. แหลงเก็บรวบรวมอุปกรณการเรียน 

 
2. ครูบรรณารักษหมายถึงใคร 

ก. ครูประจําชั้น 
ข. เจาหนาที่ในหองสมุด 
ค. ครูในโรงเรียนทุกคน 
ง. ครูผูสอนการใชหองสมุด 

 
3. หากนักเรียนพบเพ่ือนที่แอบตัดรูปภาพสวยๆ จากหนังสือในหองสมุด 1 ภาพ นักเรียนคิดวาเพื่อนคนนั้น

เปนคนอยางไร 
ก. ไมเปนคนเหน็แกตัว 
ข. ไมรักษาสมบตัิของสวนรวม 
ค. ไมเรียบรอย 
ง. ไมมีมารยาท 
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4. นักเรียนคนใดที่ปฏิบตัตินถกูตองในการยมืหนังสือจากหองสมุด 
ก. วัฒนา ไมแสดงบัตรหองสมุดในการยืมหนังสือ 
ข. ณัท หยิบหนังสือเลมที่ตองการออกไปจากหองสมุดโดยไมยืม 
ค. มะนาว วิ่งแซงคนขางหนาเพื่อใหไดยืมกอน 
ง. จริงใจ เขาแถวยืมหนังสือตามลําดับ 
 

5. เม่ือนักเรียนอานหนังสือคางไว แลวตองไปทําธุระกอนจึงจะกลับมาอานตอ นักเรียนควรปฏิบตัิตน
อยางไร 
ก. ใชที่คั่นหนังสอืคั่นหนานั้นเอาไว 
ข. นําไปซอน 
ค. คว่ําหนังสือตรงหนาที่อานคางไวลง 
ง. พับหนังสือหนานั้นไว 

 
6. การดูแลถนอมหนังสือ  หมายถึงอะไร 

ก. การหุมหนาปกหนังสือดวยปกพลาสติก 
ข. การระบายสีหนาปกใหสวย 
ค. การไมทําหนังสือชํารุด 
ง. การเย็บเลมใหม 
 

7. ขอใดเปนวิธีการดูแลถนอมหนังสือที่ดีที่สุด 
ก. ไมขีด หรือ เขียนขอความใดๆลงไปในหนังสือ 
ข. มวนหนังสือขณะอาน จะไดอานสบายๆ 
ค. ใชดินสอขีดตามบรรทัดที่ไดอานไป 
ง. คว่ําหนังสือเม่ืออานหนานั้นคางไว 
 

8. สายใจ ชอบโยนหนังสือของหองสมุดไปมากับเพ่ือน สายใจขาดคุณธรรมในเรื่องใดมากที่สุด 
ก. ขาดความซื่อสัตย 
ข. ขาดความรัก 
ค. ขาดความเหน็อกเห็นใจผูอ่ืน 
ง. ขาดความรับผิดชอบ 
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9. ใครเปนผูทําใหหนังสือสกปรกมากที่สุด 
ก. ครูบรรณารักษ 
ข. อาจารย 
ค. นักเรียน 
ง. ผูปกครอง 
 

10. เม่ือนักเรียนเขามาใชบริการในหองสมุด นักเรียนควรใหความรวมมือในเรื่องใด 
ก. ชวยกันดูแลรกัษาหนังสือทกุเลมในหองสมุด 
ข. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของหองสมุดอยางเครงครัด 
ค. ไมน่ังโยกเกาอ้ี 
ง. ถูกทุกขอ 
 

11. “ ควรชวยกันถนอมหนังสือ เพราะ  พวกเราทุกคนรักหนังสือ ”  จากขอความดังกลาวนักเรียนควรปฏบิัติ
ตนอยางไร 
ก. ใชหนังสือทุกเลมอยางระมัดระวัง 
ข. อานหนังสือนานๆครั้ง หนังสือจะไดใหมอยูเสมอ 
ค. อานหนังสือไดตามใจชอบ  
ง. ควรอานหนังสือทุกวัน จะไดเรียนเกง 
 

12. การกระทําในขอใดถือวานกัเรียนใชหนังสือไดถูกตอง 
ก. อานไปพับไป 
ข. นอนหลับทบับนหนังสือ 
ค. เปดหนังสือเบาๆ 
ง. ดึงหนังสือออกจากชั้นแรงๆ 
 

13. หมายเลข “500” ที่ชั้นหนังสอื มีความหมายวาอยางไร 
ก. จํานวนเลมบนช้ันหนังสือ วามีอยู 500 เลม 
ข. เลขจํานวนชัน้หนังสือ วามีอยู 500 ตู 
ค. เลขหมูหนังสอื 
ง. เลขสามหลัก 
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14. หนังสือเรื่อง พระอภัยมณี ควรอยูที่หมวดหมูใด 
ก. 000 
ข. 400 
ค. 700 
ง. 800 
 

15. หนังสือเกี่ยวกับประวัตบิุคคลสําคัญ ควรอยูที่หมวดหมูใด 
ก. 200 
ข. 300 
ค. 600 
ง. 900 
 

16. หนังสือการทดลองวิทยาศาสตร ควรอยูที่หมวดหมูใด 
ก. 100 
ข. 500 
ค. 700 
ง. 900 
 

17. หนังสือเลมใดที่ไมสามารถยืมออกจากหองสมุดได 
ก. หนังสือสารานุกรม 
ข. หนังสือนิทาน 
ค. หนังสือประวตัิศาสตร 
ง. หนังสืองานประดิษฐ 
 

18. หากนักเรียนตองการอานหนังสือเกี่ยวกับ “วันสําคัญทางศาสนา” นักเรียนควรหาที่หมวดหมูใด 
ก. 100 
ข. 200 
ค. 300 
ง. 400 
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19. เม่ือนักเรียนอยากคนคําศัพทภาษาอังกฤษเพิ่มเติม นักเรียนสามารถหาไดที่หมวดหมูใด 
ก. 200 
ข. 400 
ค. 600 
ง. 800 
 

20. หนังสือเรื่อง “การพับกระดาษแสนสนุก” อยูที่หมวดหมูใด 
ก. 700 
ข. 600 
ค. 500 
ง. 300 
 

21. หากนักเรียนหาขอมูลจากหมวด 100-900 ไมพบ นักเรียนควรหาจากที่ใดอีก 
ก. หมวด 000 
ข. หมวด 200 
ค. หมวด 400 
ง. หมวด 800 

 
22. หากนักเรียนตองการมีสมาธิในการฟง  นักเรียนสามารถเขารวมกิจกรรมใดในหองสมุดได 

ก. กิจกรรมอานบทรองกรอง 
ข. กิจกรรมนิทาน 
ค. กิจกรรมบรรณารักษอาสา 
ง. กิจกรรมตอบคําถาม 
 

23. ถามารุต อยากเขารวมกิจกรรมของหองสมุด มารุตควรทําอยางไร 
ก. ไปน่ังเลนในหองสมุด 
ข. ไปดูกิจกรรมที่จัดขึ้น 
ค. ไปสมัครทํากจิกรรม 
ง. ไปอานหนังสือที่หองสมุด 
 
 



 151

 
24. ขอใดที่นักเรียนคิดวาเปนประโยชนของการเขารวมกิจกรรมหองสมุด 

ก. เพ่ือเปนการพฒันาตนเองในทุกๆดาน 
ข. เพ่ือเปนการเสริมสรางความรู 
ค. เพ่ือความสนกุ 
ง. ถูกทุกขอ 
 

25. การจัดกิจกรรมหองสมุดเปนหนาที่ของใครโดยตรง 
ก. บรรณารักษ 
ข. อาจารยใหญ 
ค. นักเรียนทุกคน 
ง. ถูกทุกขอ 
 

26.                                               หนานี้มีประโยชนอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ก. ชวยใหเรารูวาหนังสือเลมน้ีมีกี่หนา 
ข. ชวยใหเรารูวาหนังสือเลมน้ีมีเรื่องอะไรบาง และอยูหนาใด 
ค. ชวยใหเรารูวาหนังสือเลมน้ีราคาเทาไร 
ง. ถูกทั้งขอ ก และ ข 

 
สารบัญ 

                หนา 
 
             ดิน   10 
             ประโยชนของดิน   19 
             แรธาตุในดิน                       26 
             สัตวในดิน  31 
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27.                                               
 
 

สวนทีลู่กศรชีเ้รียกวาอะไร 
 
 
 
 
 

ก. ปกหนังสือ 
ข. ขอบหนังสือ 
ค. ขางหนังสือ 
ง. สันหนังสือ 

 
28.      
 
         ใครเปนผูแตงหนังสือเลมน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ทศชาต ิอัศจรรย 
ข. สายฝน ศลิปพรหม 
ค. ภาพ ผลึกไท 
ง. ผลึกไท 

ทศชาติ 
อัศจรรย 

 
สายฝน ศิลปพรหม 
ภาพ : ผลึกไท 

 
 
 

พิมพที่ โรงพิมพภาพพิมพ 
จัดพิมพโดย สํานักพิมพครอบครัว 

294.341 
ส265ท  ฉ.1 
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28. จากโจทยขอที่ 28 ใครเปนผูวาดภาพประกอบ 

ก. ทศชาต ิอัศจรรย 
ข. สายฝน ศลิปพรหม 
ค. ภาพ ผลึกไท 
ง. ผลึกไท 

 
29. จากโจทยขอที่ 28 หนังสือเลมน้ีมีสํานักพิมพอะไร 

ก. โรงพิมพภาพพิมพ 
ข. ครอบครวั 
ค. สายฝน ศลิปพรหม 
ง. ภาพ ผลึกไท 

 
30.                                                  

จากหนังสือเลมน้ี ขอใดเปนเลขหมูหนังสอืและเลขผูแตง  
ที่ถูกตอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. เลขหมูหนังสอื  คือ 200                เลขผูแตง  คือ 265 
ข. เลขหมูหนังสอื  คือ 294                เลขผูแตง  คือ ส265 
ค. เลขหมูหนังสอื  คือ 294.34            เลขผูแตง  คือ ส265 
ง. เลขหมูหนังสอื  คือ  294.341         เลขผูแตง  คือ ส265ท 

ทศชาติ 
อัศจรรย 

 
สายฝน ศิลปพรหม 
ภาพ : ผลึกไท 

 
294.341
ส265ท  ฉ.1  

พิมพที่ โรงพิมพภาพพิมพ 
จัดพิมพโดย สํานักพิมพครอบครัว 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองการใชหองสมุด 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 3 

 
1. ค      16. ข 
2. ง      17. ก 
3. ข      18. ข 
4. ง      19. ข 
5. ก      20. ก 
6. ค      21. ก 
7. ก      22. ข 
8. ง      23. ค 
9. ค      24. ง 
10. ง      25. ก 
11. ก      26. ข 
12. ค      27. ง 
13. ค      28. ข 
14. ง      29. ง 
15. ง      30. ง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือ 

และรายนามผูทรงคุณวุฒิกําหนดจุดตัด 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือ 
 
1. รองศาสตราจารยวนิดา  เอกแสงศรี หัวหนาหนวยฝกประสบการณวิชาชีพคร ู          

อาจารยโรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

2. อาจารยพิมผกา อังคะพู อาจารยบรรณารักษโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ฝายประถม 

3. อาจารยเครือรัตน  เรืองแกว หัวหนาสวนสงเสริมและพัฒนาวิชาการ   
องคการคาของสํานักงานคณะกรรมการ
สงเสริมสวัสดกิารและสวัสดภิาพครูและ
บุคลากรทางการศึกษา (สกสค.) 

4. รองศาสตราจารยเกริก ยุนพันธ อาจารยประจําสาขาวิชาวรรณกรรมสําหรับ
เด็ก ภาควชิาบรรณารักษศาสตรและ
สารสนเทศศาสตร  

5. อาจารยสมศักดิ ์ศิริวิโรจนสกุล   อาจารยกลุมสาระศิลปศึกษาโรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

6. อาจารยสุจินต  วัฒนรตัน   อาจารยกลุมสาระศิลปศึกษาโรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม 
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รายนามผูเชี่ยวชาญกําหนดคะแนนจุดตัด 
 

1. นายธัญญา เรืองแกว      นักวิชาการสอบ 8ว สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน  

2. นางสาวสุภาวด ีตรีรัตน   นักวิชาการศกึษา 5 สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  

3. นายณัฐพล ตันเจริญทรัพย นักวิชาการศกึษา 5 สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบฝกทักษะวิชาการใชหองสมุด ระดับชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 3 และแบบทดสอบประจําบทเรียน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ช่ือสกุล   นางสาวบุษกร เลิศวีระศิริกลุ 
วันเดือนปเกิด    20 ธันวาคม 2520 
สถานที่เกิด   จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน  507/325-6 สาธุประดิษฐ 31 ยานนาวา กรุงเทพฯ 10120 
ตําแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน อาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
ประวตัิการศึกษา  
 พ.ศ. 2527-2532  ระดับประถมศึกษา 
    จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
 พ.ศ. 2533-2538  ระดับมัธยมศึกษา 
    จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม 
 พ.ศ. 2539-2542  ระดับปริญญาตรี  
    จากคณะศิลปศาสตร มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร 
 พ.ศ. 2545-2547  ปริญญาโท  
    จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 พ.ศ. 2550  ปริญญาโท  
    จากคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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