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 การศึกษาครั้งนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษารายกรณีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5  
โรงเรียนมัธยมศึกษาแหงหนึ่งในกรุงเทพโดยศึกษาพฤติกรรมหนีเรียน และแนวทางแกไข กลุมตวัอยาง
เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ปการศึกษา 2550 จํานวน 3 คน  ที่มีพฤติกรรมหนีเรียน สวน
เครื่องมือ และเทคนคิที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก  การสังเกต  การสัมภาษณ การเยี่ยมบาน 
อัตชีวประวัตแิละบันทึกชวีติประจําวัน สงัคมมิติ แบบสํารวจ แบบสอบถาม ระเบยีนสะสม  ภายหลังการ
เก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยสงัเคราะห วิเคราะห แปลความหมาย และจากผลการศกึษาสรุปไดดังนี้ 

 1. สาเหตุที่ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมหนีเรียนไดแก ปญหาสวนตัว ปญหา              ดาน
สิ่งแวดลอม  ปญหาดานโรงเรียน และปญหาดานสังคม  ดังมีสาระสําคัญตอไปน้ี 

 1.1 ปญหาดานสวนตัวของนักเรียนที่ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมหนีเรียน ไดแก ปญหา
บุคลิกภาพ และปญหาดานการเรียน 

 1.2 ปญหาดานสิ่งแวดลอมที่ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมหนีเรียน ไดแก นักเรียนไดรับการ
เลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลยและตามใจ บิดา - มารดาไมเอาใจใสในเรื่องการเรียนเทาที่ควร 

 1.3 ปญหาดานสังคมในที่ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมหนีเรียน ไดแก ชอบคบเพ่ือนที่หนี
เรียน ไมสนใจการเรียน และนักเรียนใชเวลาสวนใหญในการเลนเกม 

 1.4 ปญหาดานโรงเรียน ทีทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมหนีเรียน ไดแก  ในหองเรียนมี
จํานวนนักเรียนมากเกินไป ไมประทับใจในการสอนของครูและไมชอบบรรยากาศในการเรียน   การสอน 
 2.  ภายหลังไดรับการศึกษารายกรณี นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้ง 3 คน เขาใจตนเองมาก
ขึ้น สามารถควบคุมตนเองไดมากขึ้น เขาชั้นเรียนและมีความรับผิดชอบตอการเรียนมากขึ้น        
สามารถตั้งเปาหมายในชีวิตดีขึ้น 
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 The purpose of this research was to study the truant behavior of Matthayom Five 
students of a high school and its resolution of helping those students. 
 The selected sample was three truant - behavior students of Matthayom Five in the 
academic year 2007. The research instruments and techniques were observation recording, 
interview, home – visiting, personal biological writing, diary recording, sociometry, surveying, 
questionnaires, and academic recording. The three case studies were synthesized, analyzed, 
interpreted and summarized in the followings: 
 1. Causes of influencing the student’s truant behaviors were their personal problems, 
surrounding environment problems, school problems and social problems : 

1.1 The students’ personal problems were such as personality and academic 
problems. 

1.2 The student’s surrounding environment problems were such as careless from 
their parents and neglected parental child - rearings.  

1.3 The students’ social problems were such as having truant-behavior friends, not 
interesting in academic study, and spending most of their time on playing games. 

1.4 The students’ school problems were such as the large amount of  students in 
classroom, dissatisfying on teaching styles and classroom atmosphere. 
 2.  The students’ truant behaviors were decreased after using the case study 
approach. Those three students became more self- understanding, more self - monitoring, 
attending classes and taking more responsibilities on studying with including abilities of setting 
the goal of life. 
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 สารนิพนธฉบับ น้ีสํ า เร็ จไดด วยดี เปน เพราะผู วิ จัยได รับความกรุณาอยางยิ่ งจาก              
ผูชวยศาสตราจารย ไพศาล  อ๋ันประเสริฐ  ประธานกรรมการควบคุมสารนิพนธ  รองศาสตราจารย     
ดร.นันทา สูรักษา และ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศวร  มณีศรีขํา กรรมการควบคุมสารนิพนธ ทานทั้ง
สามไดเสียสละเวลา   อันมีคาเพื่อใหคําปรึกษาแนะนําในการจัดทํางานวิจัยนี้ทุกขั้นตอน  อีกทั้งทําให
ผูวิจัยไดรับประสบการณในการทํางานวิจัยและรูถึงคุณคาของงานวิจัยที่จะชวยใหการทํางานในดานการ
พัฒนาเปนไปอยางมีคุณคามากขึ้น  และทานทั้งสามยังเปนแบบฉบับของอาจารยที่ทุมเทใหกับศิษยและ
งานดานวิชาการอยางไมเหน็ดเหนื่อย ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว  ณ ที่นี้     
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย เวธนี  กรีทอง ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทศวร  
มณีศรีขํา  ดร.นงคราญ วงษศรี  ที่ใหขอเสนอแนะตาง ๆ อันเปนประโยชน เพ่ือปรับปรุงแกไข
ขอบกพรองและกรุณาใหความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพของเครื่องมือและใหคําแนะนํา  
ในการวิจัยครั้งนี้  
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุก ๆ ทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู  ตลอดจน
ถายทอดประสบการณในดานตาง ๆ แกผูวิจัย  อีกทั้งขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ที่ใหความกรุณาอนุญาตใหเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัย  และ
ขอขอบคุณบุคลากรของโรงเรียนทุกทานโดยเฉพาะ รองศาสตราจารยสัญญา  รัตนวรารักษ  ที่ไดกรุณา
ใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณยาย และคุณชัชชลัยย  ดิสสรา เพ่ือน ๆ สาขาวิชา
จิตวิทยาการแนะแนว   โดยเฉพาะคุณปาริฉัตร  หวังดี  คุณนภัสนันท  แจมฟุง คุณนฤมล  มงคลแท  
คุณวาสนา  ทองทิพย  และเพื่อนๆ พ่ีๆ นองๆ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน  
ทุกทาน ที่ไดใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจที่ดีมาโดยตลอด  ทําใหผูวิจัยมีความมุมานะพยายามจน
ประสบความสําเร็จ 
 คุณประโยชนและความดีอันพึงมีจากสารนิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยขอมอบใหบิดา มารดา  และ  
คุณยาย ที่ไดอบรมสั่งสอน ปลูกฝงคุณงามความดีและความมานะอดทน  ตลอดจนครูบาอาจารย  ทุก
ทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูอันเปนพ้ืนฐานสําคัญทําใหเกิดผลสําเร็จในการทําสารนิพนธ  และ
เพ่ือน ๆ ทุกคนที่ใหทั้งกําลังกายและกําลังใจที่ดีเยี่ยมที่ศึกษาและทํางานวิจัย  
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1. ��������������� ����
(�������������,��
1.1 ���-'-�� ���������������,��
1.2 	/�-/)�'-�� ���������������,��
1.3 #��1�2�3�������������,��
1.4 ���(������������������,��
1.5 ��6��������2����������������,��

2. �����	
���������� ����
(�������������,��
3. ��������������� ����
(!78����-'�������
4. �����	
������� ����
(!78����-'�������

1. ��	
������	��������	��	����	�����	����
1.1 ��� ! �����	����	�����	���  

	����	�����	���  '-��9��  ������������������  �������
((/�����)�����:��  
����������'39�����'8/����&��'�(/���-�!78����-�2)��
�  '�"�-�!78����-�#���#�)�-����'8/�
-�	������  ��-�
��#����-'-�� ��!78����-�
�; �)�-����-�
-!
�63�
(#<='����
���
-7�6�>����������� ��(/����
���)���� !�-  ��-�����3 (2538 : 8)  �&�'�
( �-��
8�3 
'����/���3�  (2527 : 3) �����)������)� ��������(/����#$������,� �"� ������������������8)��; 
����&��
= ��'�)��'�������
��- �2)� (/��� ��/)-  2/-2�  �9�(
� D�D  1���E!����#<		/(
�-
�
���������������������� ���8)��(/���  ��������������������  	�8��������8)���"����
��#��
��������'���������&�����������������-��������'3  8����- �!"���'�� ���	9�����'8/ ��!78����-:���
��	�#$��!78����-����#$�#<='�  '�"��-)�#$�#<='��F���  �����) ���!
G������8)��;  ���-��-��9
!��������������'����  '�"�'���; ���� 9�����������#$�#<='�	�����2��#$������������#H���
�  
�)�����- '�"��&��#�#$��((E(
(��)(/����"��8)��#��#<		/(
��������8

�
�����  ���-���� (2529 : 7) �����/#���-�����(��� ���������������,��)� 
�#$���6���������(/�����)����������/�����8)���"����
��#$��������  �#$������(��- ��-��
�/����� ��(/���-�	
������)���#$���(( �!"��#��1�2�3������������'3  �
������'3 �������	E
�
#<='�  �!"��2)���'��-���'F��(/����J�!��- ��(/���  	���-��9� ���	9��6��-2�8� ��(/������
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���'8/ ��#<='���)��2
��	�  �����&� ��-��-�!�	��,��������'����2)���'�"��������'�(/���
!����-���� ���!
G��2���8 ��8��'���-��9�&�����2���8���)���
��-�����)��-�#�����6�J�!

!�'-6���  ����&����"� (2528 : 70)  ��)���)� ���������#$������,��#$�
���(���������������������������
((/����#$������,�8)���"����#����'����  1��-�	/�-/)�'-��
�!"��	�'����2)���'�(/���#�
(#�/�8�����'��� ���/�����  �2)�  ���-,3�
��-  �	8�8�  ���-
���	����������� �#$�8��

����  -,���� &� (2539 : 170)  �����)���)� �������������,� �#$���6���������
(/�����)������� ��������)��������� �
�J�-�'�
����2���8���-�#$����)��#<�		/(
�:��� ��-��8)�� ; 
�'�)���	�2)���&��'������������	
����� ���	(/����
���)�����	���  �
�	��#$�#��1�2�3�8)����������
2)���'�"�(/�����
����2)���'�� �8��'�
����  ��-�
���-��9#�
(8������)��-�#�����6�J�!���
-����-�/  ��8�  �!"���'���-��9�&�����2���8���)���
��-�����)��-�#�����6�J�!

	��������-��� ���8����/#����)�  �������������,�  '-��9�� ��������
����������8)��; ���
��������)��8)���"���  �����&�������������������-��������'3  8����-  
�!"���'�� ���	9��#<='�������'8/ ���
���������-�!78����-'�������  �!"���#$������������
2)���'�"�  #H���
�  ����)�����-�'���
������-�!78����-����'-���-

1.2 �"# "$�! �����	����	�����	����
�������������,�� -��	/�-/)�'-��'���#������
���� �����3  8
,L3�	��=�
8�3  (2526 : 

219) �����/#	/�-/)�'-�� ���������������,�-��
���
1. �!"������������ ���	��F������ ��  �
�!78����-������� �'8/���������!78����-

 ����F����)�������F����8
� ��-��9(���������)�������F�����F�-)����8
�
2. �!"���������	E
��
�	��#$�#��1�2�38)�����'����-2)���'�"���F� �
�����#���

�)�����-!
G���
��,����-��-��98)��; '�"�'�������� #<='�������� ��'�"�'����#H���
�
#<='������	���� ����)���"��

3. �!"��������������	
�  :���	��&��#�2�#��1�2�3���	�8�����  '�"�������������
����# �����#�
(#�/������� '�"����"���-"�8)��; 

4. �!"��8��8�-�� ������2�������8)��;
�-��
8�3  '����/���3�  (2527 : 8-9) �����/#	/�-/)�'-�� ���������������,��)�

-�	/�-/)�'-��'�
� 2 #����� �"�
1. �!"���2����������������'��&�#����� :����()��#$�	/�-/)�'-���)��; ����
���

1.1 �!"���#$�!"�%���&�'�
(�������	E
��������
�����������-�#<='�8)��; �2)� 
#<='����#�
(8
�   #<='���������  #<='������������%��	   ����
� 1-�  ���!��#��2�
1��	�8  1��#����� D�D
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1.2 �!"���&��'���������� ���	(/��������)����������  ���:���/���)�/�-/-  �
��#$�
#��1�2�3������'��&�#�����

1.3 �!"���&��'�(/�������
(��������������	
��������'38���� 	��������-� ���	
8���������)��9��8���8��8�-���-�#$�	���

1.4 �!"���2��(�-���#��	&�����'�� ���	��6���������(/����#$������,����� ���
�
�#$����'��������������'��&�#�����-�(/��������	�2)���'�"������)��9��8����!��- ��

2. �!"���2�����,��"�� ; �����)�
2.1 �!"���2��������	
�  1������������8���#<		/(
�  �!"���&����!78����-

������� ��������8  ��	�#$�!78����-����#$�#<='�'�"��-)�#$�#<='��F���
2.2 �!"�����8��8�-�� ������2�������'�"���6����8)��; �
��#$����������	�

#�
(#�/����� ��1����8)�; �#
2.3 �!"���#$�!"�%���&�'�
(��������(/����
���#; ��������������	��	�#$�

���-��-��9!���� ���-�(/����J�!���!"���&��#�2��#$��((E(
(�����8)��#
���	����  !�-  ��-�����3� (2538 : 10) �����)��9��	/�-/)�'-������&��
= ��

�������������,�����
�8)��#��
1.  �!"���"(���'����'8/����&��'��
������-�!78����-���#�8�   :������1�������	����

�'����-2)���'�"�������� �����)��9��8���
2. �!"���"(��������� (Pattern) ���!
G�� ���
�������
���������)����� 

�8�#<==�  ���-,3  �
��-���	�8�	   :������1�������	�����'�����)�����-!
G�������)���'-���-
3. �!"��2)���'��
�������������-� ���	��8����  ��-�
(���-	����������
(8����

��-��9!
G��8����  ��-��9������2���8  ��-��98
�����	��"����������������8)������"��
��2�! �����-��9�&�����2���8���)���
��-�����)��-�#�����6�J�!

4. �!"��2)���'����#������ ���	��F� ��8������ ��  ����'����-�)�--"��
(���
1���������������#<='�(/8�'��� ��8�

5. �!"��2)���'��,�������� ���	�
��������)������������:��9��8��������&��� ��
�������������,��#�2������#�
(#�/���������������  ���	
���	���-  �������'�(�����8)��; 
��)�
�����������)���'-���- ���������
(���-8������ ���
������

	�������� ���8����/#����)�  �������������,��-�	/�-/)�'-���!"���'������������� ���	
9�����'8/ ��!78�����-����#$�#<='�����-)�#$�#<='� ������
(��������  �!"���#$�!"�%���&�'�
(
�������	E
������'�������2)���'�"�#H���
�  ���2)���'��
�������������-� ���	��8����  
��-�
(���-	����������
(8���������-��9!
G��8���� ����
��������������,��
�2)���'�����
���-� ���	���9���8���  ��'�)������
(����������������������� ����
(����
(��������  �2)� ���  (���  
-���� ������#����� �#$�8��
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1.3 &��'�(�)���	����	�����	����
�������������,��#$����������-�#��1�2�38)���� ��(/�������&�-��2�  ���(/������

������ ���  �
���� �����3  8
,L3�	��=�
8�3  (2526 : 2-3) �����)��9��#��1�2�3  ���������������,��
�
���

1. #��1�2�3�("��8���F�"�  ��� ���#����� ���������  ������	
����� ���	8
��
������
����� ,�������
��
����������F-�1��������&���	8�������� ���	8����-�� ��

2. #��1�2�38)����  '�"����������  ������&� ��-��8)��; ����&�����������#�2���
����8)��; �
��� 

2.1 ���	
���������������  �����-��9��"����6�������  �����������	���	�'��
�'-���-�
(��������  -�('-��������������'��'-���-�
(���-��-��9���-9�
�������-���	  
:����)����'��
�������������-J��J�-��	  �2"��-
����8����-�� ��  '�"�����,�-�����()���/)-�&�
��	���-����������-��9	
���/)-����'-���-�
(�J�! �����  �����-��9��(�/-(������� ,�
�&��������#$��#������  ��-�
����-�1����2)���'�"���
����������������)���-)� ���	��"�'�  1��	
�
:)�-����-!�����'�� 1��������
���-��9	
����������  	
���	���-  �!��-'�
���8���1��������'��
���������
(���-���	  ������-8������ ���
������8�-�J�! ��1�������

2.2 ���������  �����������-��9	
���	���-�������������'����������
(
#<='�'�"����-8������ ����������  1�������������-�1�������	�8
�����	  '�"����"����2������ 
��2�!  �'��'-���-�
(8����  :���	��#$���������&��'���������-��1����#�
(#�/�8����������8)�� ; 
���	������������������2� ��-�����������	E
�#<='� ����������  �!"��2)��������'��&�#�����  
���#����� ��-��9�)�--"�������'����-2)���'�"���������  ����# ������)�����-���!
G��  
���#H���
�  ���������� �����)���'-���-

�
�����  ���-���� (2529 : 10) �����)��9��#��1�2�3 ���������������,� �
���
1. �&��'�����&������������(���������� ��(/���'�������  ������	
����� ���	

6��-2�8� ��(/�����)�����	���
2. �&��'���������� ��9�����'8/ �����"���� 8)�� ; ����)���'�����!78����-����#$�#<�='�      

	��&��'���������-���'F����������	�2)���'�"�(/������
3. �&��'�����&���������-����-��� ��������
���������������!��- �����	
����#<='�

1���2� ����F		���-�#����(!�	��,�8
�����	
4. �&��'����9�������-�1�������#�
(#�/�8���� ���� #<='��'�-��J�!����� ��
5. �&��'����9�������� ���	8����-�� ��
6. �&��'��9�������������( ����F		����������
(#<='�������-8������ ��(/���

����&� ��-���
�-�#�
(#�/��'����-�#�����6�J�!���� ��
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7. �� ���������������,���-��9�&�-��2��#$�8
���)�� ����������9�����,3�
8)��; �
��#$�#��1�2�31��8��8)�����������	
�����������������
((/������-���#�((���
!
G�����!����

!�-  ��-�����3�  (2538 : 10) �����/##��1�2�3 ����������������,�����"�
1. #��1�2�38)�����������������#$���������1��8��-��
���

1.1 2)���'����'�"������������������������������
(8
��
��������)������� ���
�&��'����	
�� ���	6��-2�8� ��-�/��3�����)�����	���  2)���'����'�"����������-����-� ���	���
��-�
(��"���������-�8�8)����'�)��(/����� ��  -�	�8�	�#$������-)�-���8�8)�(/���-������� ���

1.2 2)���'����'�"����������� ���	9�����'8/  �����"���� 8)��;  ����)��'�����
!78����-����#$�#<='�  �&��'�-���'F���)�����������#<='�����'����-2)���'�"������)��
�'-���- ����
��'8/���,3�

1.3 2)���'����'�"����������-����-��� -��
���������2����"���-"��������6�8)��; 
�������F( ��-���������
�(8
��
������  ����
�2)���'��#$���-��'8/��  ���	
���F( ��-����)���#$���(( 
���	
�������#<='�  1���2� ��-����������(��-���-�#����(!�	��,�8
�����	

2. #��1�2�38)��
����������#$��������
(�������� �
���
2.1 2)���'��
�������������-� ���	8���� ��-�
(���-�#$�	����������
(8����-��

���#�
(#�/�8���� '�"����� #<='� ��8� �!"��2)���'��J�!2���8�� ����)����-
2.2 2)���'��
������-��&��
��	������-�8F-�	����&�����2���88)��#��)��-����-'�
�

���� �-� F�
3. #��1�2�38)���,���� ���1��������
���

3.1 2)���'��,�������	
����� ���	�
������ ��8��� ��  ������'����-�)�--"�
�����2)���'�"�������� #<='��'��
(�
������

3.2 �'�1�������������( ����F		���8)��; �������
(#<='�������-8������ ��
�
�������&��'���-��9�&� ����F		����'�)��
�-��2��#$������������#�
(#�/��������������� 
���	
���	���-�������'�(���������8)��; ��)�
�����������)���'-���-���-�#�����6�J�!

����  -,���� &�  (2539 : 182)  �����)��9��#��1�2�3 ���������������,�����
���
1.  �&��'���� ��-��	&����-���������� ���  2)���'����	
����� ���	�
�������������

�/���)-/-
2.  2)���'���-��9�&� ��-����������(��-�
�-��������'3  �������	E
�'����'8/ ��

!78����-���-����)���6��"�� ;
3.  �&��'������������������ ������ ���  -���'F����������	��'����-2)���'�"����

�'-���-�
(�
�������8)����
4.  �&��'��
������������	
�� ���	8����  ��-��9�2�2���8���)���
��-�����)��-����-�/ 

��)��
(�#$����2)����#<='�  ����#$��&��
��&��
=�����!
G��2�8�������'��������
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	�������� ���8����/#����)�  �������������,�-�#��1�2�3-���
((/���'���UV��
�"� ��������  ���9�������  ���������-��)�������� ����
(���9�������  �
������)  (/���J�������(��
� 
�9�(
���������  �������!"��� ������&��� �����������#�2��#$������������!�	��,�  
2)���'�"����9�������  ����
��&��#�2��#$������������#H���
� �������#<='��
((/����"��8)��#���

1.4 	�����	��+�	����	�����	����
�������������,��#$���6���������(/�����)����������/�������)���8)���"����
��#$�

�������  1������2����������������'���; ��)�� �������(��- ��-���/����� ��(/���1��
-� 
�8��������������)���#$���((  �!"��!����-�&��'��#$���6���������������8�3�����)����
�2"��9"����

�-��
8�3  '����/���3�  (2527 : 22-23) ��)���)� W ���(���������������(/���
�#$������,��-)-��X8��8
���)������# Y �8)	�����-������#���(���,3	������������UZ�
�&���������(/����#$������,� 	���()����(���������������(/����#$������,�����#$� 7 
 
�8���"�

1. ����&�'��#<='� ������8
��--8�%��
2. �����(��- ��-�� �������������'3 ��-��
3. �������	E
�
4.  ���2)���'�"� ���#H���
��������)�����-
5.   ����&������
6. ���8��8�-��
7. �����/#����� ���������

	�����	����	�����	�����,� 7 ��,�.�� ���������##��.$�/&��,
��,���� 1 	��	0�!�#&12!���	��.�,�
  .�3��
����&�'��#<='�  '-��9��  �������������������,�8
�	/�-/)�'-��'�"��&�'���)�	�

�������������(/���'����  :�����	�#$�#<='�'�"�-��2)#<='�  �8)�#$����-���	 ���-��-��9!����
'�"��"��;  (�-��
8�3  '����/���3�. 2527 : 23)  

�����8
��--8�%���
� ���8
����'���; �--8�%�� �
�����"���	���#$����#H���
�
 �����!��������	���� ���������,����!(�)�   ����F		����-)�#$��#8�-�--8�%�����8
��	���  
���	���
����������������!78����-��!78����-'�������-��
�  ��	�-)�������	�����'8/�����
������&����������
�  !78����-����8�8)���
��F��	����	�����'8/������
��F���  E��
�	�����
8
��--8�%�����'��� ; �--8�%��
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��,���� 2 	������� ��� 4�  ��	���������!)��� 4�
�����(��- ��-��  �"� ���'� ��-��'�"� ����F		���'�
�	�����-�����&�'��#<='����

8
��--8�%������  1���2����"���-"������������F(��(��- ��-���������
(������ �������� 
1����(��- ��-��	���'�)�8)��; �����)   ����
���8  ����
-J��,3  ���(������-  �������(
�#$�8��

����������'3 ��-�� �"� ���8����-'�"��#����-'-�� ��-��������	������(��- ��-��
���8)����6��'�"�������  �!"���6�(���'8/������� ��!78����-������� �� :�������������'3 ��-����
��		��&�1����6�#��2/-#�����  ��������2�=(/������������ ����
(�������������� �)�-�
�!�	��,�
����� ����F		���������	�������- ��-��

�����(��- ��-��������
�  ���	�8����2�'�������; '���������  ����8)�����������
	��2�'��� ; ��
� �!"���'�� ��9��!78����- ��(/����������
(����������)������������8���
(
 ����F		���-������/�������8)��; ������-�2� -� 8 �������
��� (�-��
8�3  '����/���3�. 2527 : 29-30)  

1. ����
���8 (Observation)
2. ����
-J��,3 (Interview)
3. ��������-(��� (Home - Visit)
4. �
82��#���
8����(
����#��	&��
� ( Autobiography and Diary)
5. �
��--�8� (Goniometry)
6. �((��(9�- (Questionnaire)
7. �((����( (Testing)
8. ���(������- (Cumulative Record)

������8)��; �
� 8 �������
���)�� -������������
�8)��#��
1. 	��
���	. (Observation)

����
���8�#$���6����'��������2��������(��- ��-���������
(���9���
���8����������
�����,�����2�-�� (����
���	�2��)�-�
(����
-J��,3  ��6��������-��9#u�(
8�����/��
�  ��-��������
	�����
���8	�2)���'�����
���8��-��9� ���	�������
(�������!78����-���8)���9�����,3�� ��

1.1 ��� ! �����	��
���	.
�)��!��,   ����!��
��3 (2529 : 44-45) ��)���)�����
���8 �#$�����6������

��(��- ��-��8)��;  ��(/�����)��-���((  �((���  ���-�	/�'-��  ����
���8	��
���8
!78����-���(/�������������
�  ����  �9�����  ����J�!������-8)��; ����(
��������#$����
�
��,3�
���  J��'�
��
�	���&� ��-�����(
����-��������'3 1�����
����-������	�8������!"��2)���'��
���( ��-���������
(!78����- ��(/��������)��9��8������� ��
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�-��
8�3  '����/���3 (2527 : 30)  ��)���)�����
���8 �"����!��	��,�������
����'����'�"�'���; ���� ��)��-� W 	/�-/)�'-�� Y 1������2���
����
(�
-�
��)�����)��'����'�"��
�'�� 
�)�� ('��,8�, 	-��,���,���'�
�)  1���E!��8����'������!�	��,������"���
�;

!�'-6���  ����&����"�  (2529 : 321)  �'����-'-�� ������
���8�)� �"�
���-����)��-�	/�'-������#$���6������F(��(��- ��-������������
(�
�����������)���)����/�  ���
�
���8�#$����-���
��,�8)�� ; ���#���u���)��8
���������  '�"��#$�����UH���!78����- �����9��
�������)������	��)1������2�'����8��#$������&��
=  �!"��#��1�2�3����������

!���
8�3  ����
8�3�  (2531 : 116) ��)���)�����
���8 �#$����"���-"������F(
��(��- ��-�����8������
�#������
-�
�'���; ��)��  1���E!����)������#������
-�
����8�
���'��#$��&��
=  ����
���8�2�������&�'�
(���������/,�
��,����!78����- ��(/�����-9��
#���X���,3�8)��; �2��#$����"���-"���(��- ��-��������
�������������8�3���J�!����������
!78����-���8�3  ����
��-���8�3�

����  -,���� &� (2539 : 35) ��)���)�  ����
���8�#$���6����������
�������!"��
�&����-� ���	�������
(8
��
������  1������UH���!78����-  ����
�������������-����
��,����
�#$�	���8�-6��-2�8�  �
�����#$��9�����,3#�8�'�"��9�����,3����&�'�� ��  1������
���8	�
�-)� ���#�/)��������
(�������!78����-�
� ; �!����8)���9���
���88����UH���'�"���(��!78����-���
���� �����!����-	�	&����  '�
�	���
��)��-�(
���� �!"����F(�����������������1����8)��#

	���������
���)��  ���-'-�� ������
���8!�	���/#����)�  ����
���8
'-��9�� ���!�	��,�����������'����'�"�'���; ���� �����(/�������������-����
��,�����#$�	���
8�-6��-2�8�  1�����(/���'����������)�  ����
���8  �&������'�"��
���8  ���(/���'����������)� ���9��
�
���8 ������
���8��
�����((�
-�
�����&��
=�"� 8����'��

1.2 �"# "$�! �����	��
���	.
�-��
8�3  '����/���3 (2527 : 32)  �����)��9��	/�-/)�'-�� ������
���8����2���

��������� �
�8)��#��
1. �!"���'���� ��-��'�"� ����F		�������8����
2. �!"���'�� ���	!78����-���������� �����9���
���8
3. �!"�����'����'8/(��#����� ��#<='�
4. �!"���&��'�����
���8�#$����-����-�����(��(�����8)����-��#u�������18�8�(

	������������- 	��#$�������#�
(8
������  ��������F����8)���9�����,3�
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1.3 (��#���	��
���	.
����()�2��� ������
���8  ���
���,L38)��; 4 ��,L3�
�8)��#��
1. �2���6����������
���8�#$���,L3  �()�����
���8�#$� 2 2��� �
�8)��#��

1.1 ����
���8���8��  (Direct Observation)  �#$���6�����������
���8�#
�
���8����8����

1.2 ����
���8������- (Indirect Observation)  �#$���6�����������
���8�'��
(/����"���#�
���8!78����-���9���
���8  ����
���8	����(!78����- �����9���
���8���	���&�
(����)� ��(/�������#�
���8���

2. �2�����
���8�#$���,L3 �()�����
���8����#$� 2 2��� �
�8)��#��
2.1 ����
���81������ ���)�- (Participant Observation) �#$���6����

�������
���8	�8���� ���#���)����/)-���9�����,3�
�  ��%����-�2����'���� ����/)-
2.2 ����
���81������-)� ���)�-  (Non- Participant Observation)  �#$�

��6�����������
���8���� ���#���)���9�����,3�
� �8)���)J������!"������
���8��)��������-)-��
(�(������/)-�
�

3. �2����9���
���8�#$���,L3  �()�����
���8����#$� 2 2����
�8)��#��
3.1 ����
���8�#$��((!�6����  (Formal Observation)  �#$���6�����
���8

������9���
���8���8
��)�9���
���8  ��"���	��-�����
�'-���
��)��'����)������
���8
3.2 ����
���8�((�-)!�6���� (Informal  Observation)  �#$���6�����
���8

������9���
���8�-)���8
��)�9���
���8  ��"���	���-)-�����
�'-���
��)��'����)������
���8
4. �2��
��,����(
��������
���8�#$���,L3��()�����
����8����#$� 2 2����"�

4.1 ����
���8�����
(����'F�1��8�� (Manifest Level Observation) �#$�
��6�����
���8� ���#���)���9�����,3����(
�����'8/���,3 8�-���-�#$��	���������� �� �2)� -�� ��
#��2/- 10 �� -����
����� 7 �� �'F����� 3 ���#$�8��

4.2 ����
���8�����
(����#$�!78����-�U�  (Latent Level Observation) 
�#$���6�����
���8�������
���88��������-�'F�  '�"�8����-	����������
���8�'F����-����� �2)� 
(������������#��2/- �#$�8��

	�� ��-���("��8�������	
��2���6�����
���8���8�� ��)���"������	
��
���8!78����- ��
����
(������������8��������2�(
��������
���8�����
(����#$�!78����-�U�  :����#$���6����
�
���8�������
���88��������-�'F����  '�"�8����-	����������
���8�'F�  1���2�����
���8�((�-)-��
!�6���� �"����9���
���8�-)���8
��)�9���
���8  ��"���	���-)-�����
�'-���
��)��'�����)������
���8
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1.4 !��		��
���	.
!���
8�3  ����
8�3 (2531 : 14) ��)���)�   ����
���8���8)����
�	�8��� �����)

�
(���3#����( 3 #����� �"� ���-8
��	 (Attention) ����
(���  (Perception) ������-�� ��
����
(��� (Sensation) 	��	���� ��-��������	���

�����3�   8
,L3�	��=�
8�3  (2526 : 21)  �����)���)�  ����
���8�8)����
�����2��
�������!����	��'F�J�! ��!78����-����������9�����,3�
�  1���
���#����2����������
�
���8�8)����
���)������ 15 ���� ���#

!�-  ��-�����3 (2538 : 55 - 57) �����/#����
���8���������
���
1. �&�'����������
���8�'�2
��	�  ����
���8	�8����
���8!78����-��(��)�#�
(

�9�����,3'�"�����������-
2. ����
���8!78����-  ����
���8	�8����
���8!78����-��(��)�#�
(

�9�����,3����������-
3. ����&�����
���8�!����������������
���8��
�'����; �!"�������!78����-

�����)���������9��9���
4. ����&�����
���8����	���-#�8� �2)� ��'�������� '���#��2/- ���-

��F���)�  �#$�8��  �!"���&����!78����-������8���������/�
5. �&�����
���8�#$������������  ����
���8	&��#$�8����2������
���8�#$�

��������'���; �
� �!���-�/��3�)�--����-,3�8�8)���
��#���8)���
���	�#$��������� 3 
��"�� '�"� 1 J�������

6. ���	��&�����
���8���9�����,3���78  :����������#	���9�����,3�
#�8�(���  �!���	��&��'����((/����J�!������	���(��#����� ����F����

7. ����
���8�!"���'����-�:���!78����-������	���  ���-�����
���8'���; ���#$�
���2)��#H���
� ��(�!�)��  :�����	����	�����-�-)������6��-'�"�-����8�� ������
���8����
�2)��
�'���-��9�&�����
���8!78����-�������� ���

8. ����
���8!78����-����������'�����8)�!������������ ������
���8
��
�'���� ;

9. ����
���88���!����-UZ�8������)��'��������-�&������ !����-�&��'��
������8��-������/�    ,��
���8��)��&������#�)��'���8�'�"��/,�
��,�#��	&�8
� ����F�'�"�
�����"��; -�-����6�!�8)�����
���8���

10. ����
���8	�-��/,�)��-"��-����(
��������
���8�����)��9��8��� �!"���#$�
'�
�%���&��#������'����'8/�')�!78����-������� �� ������'����2)���'�"�8)��#

11. ����
���8�����	�8���8��	��(���������������"���-"��
������)����"��; 
#����(�#����  �!"���'��#$�����2"��-
�����-������ ��
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12. ����
���8���9�����,38)���; �
� �2)�  ,����)��'�������� ��1����'��  
��2/-2������(��� ���	��������
���8 ,��&���� �!"���'�����
���8���-���'F�������!78����-
������	���  ����((���!
G���������&��
= �����9���
���8

13. ����
���8	�8�������������-��)� ����
���8�!�����
�������-)�#$�����!���
!����	�� ���	��F�  	&��#$�8����
���8'���; ��
� �����&� ��-��8)��; -�#��-��� ���
� 	��	�2)��
�'�� ���	���9��8����-)��&�

1.5 ��	������CD.�	�� ������
���	.
�-��
8�3  '����/���3�  (2527 : 41-42) ���������� �
��,� ��!78����-������

�
���8����
���
1. !78����-����/���'�"����)���'=)���	  '�"����������-���	 :����#$�

!78����-���(���������(  �2)� �������)�  -�!78����-��������
2. !78����-�������9�����-(�!�)�������)�����'�"�	�8�	 �2)� 2�(���8
�

���)������� ����� ������  �#$�8��
3. !78����-������� ��:&�:�� '�"�()����
� �������-	&��#$� :�����		�����	��

#<='����	�8�	 �2)� ���!��(8�()����
�  �������-"�()����
�	�����#�8�  �#$�8��
����  -,���� &� (2539 : 37-38) �����)��9��!78����-������'�"�������������

�
���8�
�������"� 
1. !78����-����
����������&�:&�:�����)��-���2)����������'����  �!���

!78����-�2)��
��)�-�#$�J�!�������9���/#���
� '�"��/,�
��,� ���
����������
�����#$���)����
2. !78����-�������#���#	��6��-2�8�'�"�����&��#1��-����'-��

8
���)���2)�  �
���������#�8�-����-�)�����  �	)-��  �������)� �8)��
(��������������:�-����("��
'�)����)���'F����2
� �#$�8��

3. !78����-����������'��'F�9�����-�-)�8F-�	  '�"��-)��-��9���	���2�=�
(
�J�!���-�#$�	��� �2)� �
������(�����-)��-�
(�J�!�)�(��� ��8�����2���8�#�����
���!���/�
�
(�!"����'-"���)�  8
�� ��
��&���	���-(����)���
((��� ��� ����)�#$�8��

4. !78����-����#$��((E(
(������	���  ����
���8	����(���	������
���8
!78����-����
�������������-����9�����,3#�8�6��-��

1.6 &��'�(�)+�	��
���	.
����
���8-�#��1�2�3�
�8)��#��
1. �'������������!��-�8�-	�� ��-���������
(	����6�����"��;
2. �'� ����F		���(��#�����:����-)��-��9���-�������6��"�� ;



18

3. 2)���'��'F�!78����-������	��� ��(/���  1���E!������
���8�� ,����
���9���
���8�-)���8
�

4. 2)���'�� ���	(/�������� �� ���2)���'�"�����
����1���-)8��������������
�(#��-�,-��

1.7 &12!�+�	��
���	.
����
���8�&�'�
(�����	
��)���'=)����&��
(-�/��3  E��
�	��-
�	�-�#<='���

����
���8�
���
1. ���� ��9�����9���
���8 	�8�������
(�����-�
(	�����9���
���8 	����-��9

�
���8��� 1���E!������,�����#$�����
���8�((!�6����
2. 1�������	��
���8 (����
�-�1����������
���8����
3. �&��
(���-�&��
= ���'8/���,3 (����
�-��'8/���,3���� ��!���-; �
�

'����'8/���,3  ����
���88�������'8/���,3�'���

1.8 	�������		��
���	. (Observational Record)
���(
��������
���8�#$��������&��-"��-�����
���8����  1���2�'�
����(
����

�
���
1. (
����!78����-����'F����2
��	�1�������8�-�&��
(�'8/���,3������� ��

�)��'�
�
2. �2�J�������)��8)����� ���	����"�����-'-��  �!"������"��	�����)��� ���	�)��

���� ���	8���
(���(
����
3. ���(
����!78����- �����9���
���8 ����#	������������-����'F� �����

�
���8 ���(
����!78����- �����9���
���8���8)����
�   �-)����2���6������/#��-!78����-������
	������
���8'���; ��
�� �������
�

4. ���(
�����
���'�
�����
���8���F	�����   '�"���	(
������ ,��
���8 
'��-�����
���8�������������  ���-�����
���8'�����  1������()�����������
���8���
(
����

1.9 ��L�	�������		��
���	.
���(
���������
���8  1���
���# -� 2 ���6���
���
1. ���(
�����((�
8�
� (Subject Record) �#$���6����(
���������)���-����'F�

 ������
���8�#!���-�
(!78����-����
���8��� ��6����(
�����((�����-�
�-�� �"����(
����
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!78����-�((!��,�� (Descriptive Record)  :�����-��9�&�����)��1��� ����#$����-������#
��"���; �8)9��-�����
���8  ��-�����(
�������	�-)8���
( ����F		����F���

2. ���(
�����((#��
�  (Object Record)  �#$����(
�����E!��!78����-
������� �����������-����'F� ������
���8���8)��'�� :������(
�����((����		����&���� 2 ��6�  
�
���

2.1 ���(
�����((�-) �#$���((  �"� (
����!78����-����
 � ��88�-
	/�-/)�'-�����8�-�&��
(�'8/���,3  ���(
�����((�����-�2�������)� ���(���!78����,3 
(Anecdotal Record)  �#$���6�������-�
�-�����)�(
����!78����-�((!��,��  ��"���	������)��
��-��9� ���	!78����-������	��� �����9���
���8���-����)�

2.2 ���(
�����((�#$���((  �"� ���(
����'�
�	�����-����8����-'�"�
� ���	�
��,� ��!78����-����
���8�����)��9��8���  �#$����(
��������#$�#��
�-������/�-����-
������8���2"��9"����  :������(
����!78����-�((��  �()�����#$� 3 #���J��
���

2.2.1 ���(
����!78����-1���2�-�8���)��#���-���)� (Graphic 
Rating Scale)  �"� ���(
��������
���8 1���&��#$��-�8���)��#���-���
��,�!78����-8)��; 
8�-����&�'���'�8���
(	/�-/)�'-�����8�������
���8

2.2.2 ���(
����!78����-�((�&�'���
��,� !78����-  (Behavioral 
Rating Scale)  �"����(
��������
���81���&�'���
��,� Rating Scale ����(������
��,�
Rating Scale �
�; ���'���;  �����- �'����(
�����&����"���'-��'��� �����-�������)�8���
(
�
��,�  Rating Scale ����
���8���

2.2.3 ���(
����!78����-�((�'������  (Score Scale)  �"����
(
����������	������
���8  1�����������(
����#���-���
��,� ��!78����-����
���8����#$�8
��� 
���8
��� ��	��#$��'
�����#����-'-������#$�!78����-8)��; 
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.����$����M��) �����		��
���	.

	�������		��
���	.���,���� ................

2"�����9���
���8.............................................���/ ......................... #��................ �!�...............
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...............................................................................................................................................
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...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

��2"�� ...................................................����
���8
    8&��'�)�.............................................

	�� ��-�������)��-� ���8�� ����
���8�#$���6����'��������2��������(��- ��-���������
(
���9���
���8  �������	
���
���������	
��2����(
�����((#��
�  �"����(
�����((�-)�#$���((  �!"��
(
����!78����-����
���88�-	/�-/)�'-�����8�-�&��
(�'8/���,3  (
�����((�����-�2�������)� 
���(���!78����,3 (Anecdotal Record)  �#$���6�������-�
�-����)�(
����!78����-�((!��,��  
��"���	������)����-��9� ���	!78����-������	��� �����9���
���8���-����)�

2. 	��
� N���) (Interview)
����
-J��,3�#$���������'�"�!���/��
���'�)��(/���8
��8) 2 �� ���# ��)��-��

	/�-/)�'-�� (�-��
8�3  '����/���3�. 2527 : 93) ��������������������-
�	��#$���"����)��8
�
 ��(/�����(/����'����:������8�����F(����#$����-�
(  �
��
����������
���	��	&��#$�8������
�
�
�������
-!
�6J�!��'�)��(/����#$���)��-��  (�����3  8
,L3�	��=�
8�3 . 2526 : 96) 
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2.1 ��� ! �����	��
� N���)�
����
-J��,3� '-��9�� ��������'�"����!���/��
���'�)��(/���8
��8) 2 ��

 ���# 1��-�	/�#�����3����������  :������
��
-!
�6J�!���-�/���
-!
�63�#$��/=�	�&��
=
 ����6��������
-J��,3�

2.2 (��#���	��
� N���)�
����
-J��,3������-�2�����������������	�8����� -� 2 2��� (�-��
8�3  

'����/���3�. 2527 : 94 - 96)  �
���
2.2.1  ����
-J��,3�!"�����'�'�"����( ����F		��� (Fact Finding Interview) 

�#$�����
-J��,3�������
-J��,3�����'�"�:
�9�- ����F		���8)��; �������
(���9���
-J��,3������
���-����'F�  ���-������ ���-���	   �	8�8�   ����)����- �����9���
-J��,3�������
(8����  ���
����������-  �
����!"���#$����'� ����F		���  '�"� ��-���!��-�8�-	�����-����)��-�
��
��#$����
8��	��(�)� ��-�����-����)8���
( ����F		���'�"��-)�

2.2.2 ����
-J��,3�!"���'��&�#�����  (Counseling Interview) �#$����
�
-J��,3�������
(�
-J��,3�����:
�9�-���9���
-J��,3  �!"���'�����9���
-J��,3� ���	���-���'F�
�J�!#<='� ��8�������2
��	� ��  	���-��9!�	��,����� '�"�8
����#<='� ��� ����
'�
�	������'��
-J��,3   ���	���
�����
-J��,32�����	�2)����������-�/�������'�)��
����
-J��,3�������9���
-J��,3����

2.3 	�����	��
� N���)�
���(������
-J��,3 -� 3 ���(������
��� 
1. �)������
-J��,3�
2.  ,��
-J��,3�
3. ����/8�����
-J��,3�
	�������� ���8����/#����)�   ����
-J��,3�#$���������'�"�!���/��
�

��'�)��(/���8
��8)  2  �� ���#��)��-�	/�-/)�'-�� :���	�8���������
-!
�6J�!��'�)�����9��
�
-J��,3�������
-J��,3�'��������-�/�����������-�������	:����
�����
�  �������	
���
���
�����	
�����2�����
-J��,3�!"�����'�'�"����( ����F		��� (Fact Finding Interview) �#$����
�
-J��,3�������
-J��,3�����'�"�:
�9�- ����F		���8)��; �������
(���9���
-J��,3���������-
����'F�  ���-������ ���-���	   �	8�8�   �)����- �����9���
-J��,3�������
(8�����������������-  
�
����!"���#$����'� ����F		���  '�"� ��-���!��-�8�-	�����-����)��-�
��
��#$����8��	��(�)� ��-�����
-����)8���
( ����F		���'�"��-)�
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1. 	$��	��
� N���)�
���(����� 
��� -����3#����( 4 #������
��� �"�
1.1 ����8���-(/���   �#$�����8���-�
�����
-J��,3������9���
-J��,3�

����"��� �����-!���- ���
� 2 UV��  �"�-�����&�'�� �
����� ����9�����������
-J��,3(��
	/�-/)�'-���'����9���
-J��,3���(

1.2 ����8���-	/�-/)�'-�����'
� ��������
-J��,3  ��	-����(
����'
� ��
�)���
-J��,3  ���-����	�(
������ ,��
-J��,3�����8)9��'���#$�����
-J��,3���
��,����
�-)(��	/�-/)�'-��������	��� �F�-)���(
����'
� �����	�-��
-J��,3�

1.3 ����8���-�9�����  :���	�8���-��
��,�������(��  ����#$����-��2�� 
'�"�-����-�#$��)��8
�  #���	�������(���  �!"���� ������
-J��,3�

1.4 ����8���-�
�  ����  ������
-J��,3��)���'=)-
�	��'����9���
-J��,3�
�#$������"�� �
�  ����  ���� ������  !���-���	��'��
-J��,3 :���	�2)���'���� ����F		���-�� ��

2.  ���
� N���)�
�� ,��
-J��,3  ����
-J��,3	�8����2�������8)��;  ������
-J��,3 :���

#����(�����������
���# ����������E!��  (�-��
8�3  '����/���3�. 2527 : 99 - 108) ��)���)�
�-)�)�	��#$�����
-J��,3 2�����	�8��� �2��������
���# 4 #����� �
�8)��#��

1. ����
���8  (Observation)  1���2���
����
(�
-�
��
� 5
2. ����<�  (Listening) �#$���������6����������/����������������'��

�&�#�����
3. ����2��&�9�-  (Questioning)  ����
-J��,3��		�8���9�-���9���
-J��,3�

����������
��-)���	)�� 1������2��&�9�-���-��
��,��#$�-�8�  ���9���
-J��,3�<������ ���	�)����
�
-J��,3-����-8
��	���	�2)���'�"���)�����	���

4. ���!�� (Talking) ���!��������
�	�8������������-�
(�	8�8����
���-������ �����9���
-J��,3  �2�J������9����&�����'-���-  �� ,�������
��F8���!����-!��
�!"����(�/-�'�����
-J��,3�#$���#8�-	/�-/)�'-������������
���

1. ������������
-!
�63� (Rapport)
2. ����������-�'F��	 (Sympathy)
3. ����������-,3�)�- (Empathy)
4. ����&��'��������--
���	 ( Assurance )
5. ����������-�'F����� (Approval )
6. ����&��'��������-���	)�� (Clarification)
7. ������������-������ (Reflection  Of Feeling)
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8. ����2����-����(   (Using  Silence)
9. �����������-,3 
� (Sense of Humor)

3.  	���".�	��
� N���)�
����/8�����
-J��,3  �#$������&��
=�
��
�	��8���!����-�'��#$�6��-2�8��

-������/��!"�����	��#$�����8)�����
-J��,3��
�8)�; �# 	�����#u�(
8��
���
1. �'����9���
-J��,3�������--
���	�)�  �������� �!���#�
�	��#$����-�
(

����#$�������)� �
2. ����
-J��,3��	8
��&�9�-�'�����
-J��,3�&��#����)���/8�����
-J��,3�

�!"��	������"������8)���"���������
-J��,3��
�8)��#
3. ����
-J��,3�'������/#�������� ������������ ,��
-J��,3� �!"��	�2)���'�� �

� ���	�J�!#<='����� ��  �����		�8���-�����!��-�8�-'�"����� ��(��8��1������
-J��,3�
4. ����
-J��,3	�8����2��&�!������)���������-���  -�����-	����	8)����9��

�
-J��,3  �����'��'F��)�8�������
-J��,3������8)��#���
5. -�����
��
� ���� �9�����  ������
-J��,3��
�8)��#�-"���/8����

�
-J��,3����  ����
-J��,3	�8������((
����������
-J��,3�����((���3-(
��������
-J��,3 
�
����!"��#H���
� ��-�����!���
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.����$����M��) 
0�!��������		��
� N���)�
	��
� N���)���,���� .......

2"��......................................................��-��/�.................................................���/�.............#��
�
����...................................��"��.........................................!.�. ..............................
����.........................................�.  �9�����..............................................................................
	/�-/)�'-��������
-J��,3�.....................................................................................................
��/#��	������
-J��,3�..........................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
���-����'F�..................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
 ���������..................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
�
��
-J��,3��
�8)��#  �
����........................................����.....................................
�9�����..........................................................................................................................................

��2"��.......................................................����
-J��,3�
8&��'�)�..................................................

3.  	������� ����  (Home  Visit)  
��������-(����#$���6������)��'��������2��!"����F(��(��- ��-�� ����)�--"��
((���

-����'�"����#����������2)���'�"�����
(��������   ��-��������	����	������#�����-(��� �2)�
�J�!�
���# ��(��� �J�!������- ��(��� �
��,��)��� �����#����� �
��,����-�
-!
�63�
 ��(/��������(��
� �#$�8�� 1���
���#����#�����-(����"� ���������'�"����#��	&�2
�:����#$�
8
���� ���9�(
���������  �)�����9�(
��������!��3����-�'�����������-(����"� �
��
��-
�������'3�

3.1 ��.T"&��
��)���	������� ����
��������-(���-��
89/#�����3�
���
1.  �!"��8���������( ����F		����������
(���(���
2.  �!"���#$������������-� ���	�
�����'�)���9�(
��
((���
3.  �!"��'� ��-��(��#���������-)��-��9���-�������6�����"��;
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3.2 ���&U���.�+�	������� ����
��������-(����-� 
�8�������#u�(
8��
��� (�-��
�8�3 '����/���3�. 2527 :122 -124)
1.   
��8���-�)����������-(���
2.   ,������-(���
3.  '�
���������-(���

1.   
��8���-�)����������-(��� 	�8���#u�(
8��
���
1.1 �&�'��	/�-/)�'-������������-(���
1.2 �
�'-���
� ����  ���	��#�����-(����
(���#�����

2.   ,������-(���	�8���#u�(
8��
���
2.1 �����
--������8)��	�� ��(���  ����������-�#$����-�-�/���
-!
�63�����
2.2 �2����-�
���8���	�	&�����������!(�'F�
2.3 ������� �������������'������
(��/��'�����
(���������)�-�����

����  �!"���
���8�
�-!
�6J�!��'�)������
(���������
(���#�����
2.4 !����-���8/���'����#����������
���8�8)�����8)��;1���E!������
(

������������9�(
��'�-������/�
2.5 ��)��9������
(��������������������#$�	���
2.6 �-)����&�8
��#$�!�6���8��
2.7 �2���������������-(���#��-�, 30 - 60 ���� '�"��
���8	������������

 ���	�� ��(�����������)�����
�'�"�-�6/���	���8����&�
3.  '�
���������-(��� ���-����	�(
���� ��-��8)�� ; �
����-"����
(	�������-(���

1���2��((���3-�����(
������������-(���
	�� ��-�������)��-� ���8��  ��������-(����F��#$������6�����'��������2��!"����F(��(��- ��-��
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(�&�-�������
-!
�6J�!��'�)���������(��
� ������
(��������  �2)� �J�!�
���# ��
(��� �J�!������- ��(��� �
��,��)��� �����#����� �
��,����-�
-!
�63 ��(/�����
���(��
� �#$�8��  ������������
��������	
�����2����6�1���
!�3�6�(���'8/���
(���#����� ����
�
'-���
��������	��#�����-(���  1���-)(���'�����
(�����������( 	/�-/)�'-������������-(���
��
���  �����	
�8���������
-!
�6J�!J�������(��
� ��'�)�� (��� -��������-�2��������)��(���  
�!"��'� ��-��(��#������������
(����������		�#��(
��-)�'� ��-������#$�	��� ����!"���#$���������
�
-!
�6J�!���-�/���
-!
�63��'�)�����������
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...............................................................................................................................................

5.  (������	8�8� �����#��������-�8)��9�(
���������..........................................
...............................................................................................................................................

6.  (������9�����,3����&�������1��������
����������&����(������(���..............
...............................................................................................................................................

7.  (
����9����&� �����#���������)������)��&��
= ���	�2)���'�� ���	�
����������� ��
...............................................................................................................................................

8.  (
���� ��������� �����#����� �������
(��6����2)���'�"��
������ ���#�
(#�/�
�9�(
����������'� ��............................................................................................................
...............................................................................................................................................

4. ��.(��&����.��������	&���0���� (Autobiography  and  Diary)
�
82��#���
8�  '-��9��  ������(/������� ���(�����#���
8����-�#$�-� ��8����

8
��8)���8	�9��#<		/(
� 8���	����-���'�
�������8 (��-�
8�3  '����/���3�. 2527 : 138)
���	����  !�-  ��-�����3�  (2538 : 111)  �
���)��9�� �
82��#���
8���#$����"���-"�2���'���������
��F( ��-�����(/���  ��6����	
��&��F�"�����&��'�(/���� ���#���
8����-�#$�-� �����"������
�������
(8����:��� �/J�!��,  1�8�	�
� (2528 : 128) �
������)���)��
82��#���
�8��#$�������
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�����(��- ��-��1���'�(/���� �����"������#���
8�2���88���� ���	��	��'�J�!#���(���,3��
2���8 ��(/��� �
����(9���
����8� ������-������ ��(/���8)�#���(���,3�
� 

	�� �����-�
���)�� ���8��!�	���/#����)� �
82��#���
8��#$���-"�����"���-"�2���
'��������#��1�����'������ ������(�������"������ ��� ���)������ 8
��8)���8 #<		/(
� �#	�9��
���-'�
�������8 :���	�2)���'���������������(9���
��,� ��(/����
����

4.1 �
89/#�����3������ ����
82��#���
8��
���� ����
82��#���
8�  -��
89/#�����3�
���
1. �!"���'�(/��������(�����-���������-�8)�8�����������������-
2.  �!"���'�����"��� ���	(/������� ����
82��#���
8������ ��
3.  �!"�����( ����F		����!��- ��	�������(��- ��-��1����6��"��;

4.2 ��#�(( ���
82��#���
8��
1.  �((�-)�&�'��1��������'�"�'
� �� (Instructed Autobiography)
2.  �((�&�'��1��������'�"�'
� �� (Structured Autobiography)

1.  �((�-)�&�'��1��������'�"�'
� ���
���� ����((��	��#��1�����'����� ���(�������"������ ��� ���� �#$�

���-�������������� ����((��	��'�#��1�2�3����/,�)�-��������'��&�#������8)���8)����
8����-'-���!����-)���� ���8�-��#�((��;

2.  �((�&�'��1��������'�"�'
� ��
���� ����((�� �����)�
�(	/�-/)�'-�� ������ ��� �)�8���������(�������
(

��"�����
����������	
�����
��������	
��-)��&�'��'
� ������ ���  �!"���#$�����#��1�����'��

���� ������(�������"������ ��8������)�������8
��8)���8  #<		/(
�  ������-���'�
�������8 
#<='�����/#������'�)������&������F( ��-������ ����
82��#���
8� ������
(��������  �"� �����	
�
�-)����
(���-�)�--"�	������
(�������� 1 �� ��"���	����F�(���)� ��-)����)�	�� ��������!���
� ��� �2��(������-)�9�
��  �
��
������	
�	���#������#$��&�'��'
� ���'�����
(��������� ����8)�F�
�-)����
(���-�)�--"�	������
(��������  -
�	������)��"-'�"��-)�F�&�'�� �#$�	&���� 3 ��
� �����	
�
	���-)����'��&�  

�����	&���0����  (Diary Record)
���� ���(
����#��	&��
�'�"���/����)��8
� �#$��)��'���� ���
82��#���
8�1��

���� ���9��#���(���,3��������	���-������-���������8)���
�:����#$��'8/���,3#<		/(
� 
����������'3�F�"������/#��"���������� �����)�-����8)���
��
�����1���)���'�� ���(
����#��	&��
� 
����'�� ���	�8����#$�������-����-�/������
�!��-����
(���� ��� ���	���
�����'�� ���	�8���2��	�
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89/#�����3�������	���������'�� ��� ����'�� ���8)���"����
���)������ 1 �
#��'3 �����(
������	
-��((���3- '�"��-)-��F��� �8)8���-�'
� ��8)��#��

1.  2"�� ���/ �!�  �����(
����
2.  �
� ��"�� #� ���(
����
3.  ��	���-����&����
��
� 1��8����&�8)���"�����)������ 1 �
�#��'3 	��&��'����(

���
� �����(
�������
������������
��������	
��'�����
(��������� ���(
����#��	&��
� ��8����������

��	���-������-���������8)���
�:����#$��'8/���,3��#<		/(
�  ����'�� ���8)���"�����)������ 1 
�
#��'3 �#$����(
������)���-)-��((���3-�8)-�'
� ����&�'�� �
��� 2"��  ���/  �!�  �
�  ��"��  #�  
��	���-����&����8)���
�  �!"��	�������(�
��,����
������	�
8�#��	&��
� �����(
���� #<='����
���� ��������&���	
���
����"�����
(��������(����	��-)�'����-�)�--"���)�������������'� ��-��
	��(
����#��	&��
�  �&��'������#<='��������F( ��-��

5.  
���  �.��  (Sociometry)  '-��9�� ��6������)��'��������2��
����-�
-!
�63���
�
��-J������/)-����/)-'����   1��!�	��,�����) ���
��,� ����/)-���(�(�� ���-�2���)�
6��-2�8�������	����#$���)����   1�����-�2"��!"�%�� ���
�	�8��������-�8)������&��
��--�8�  �
���

1. -�/��3�/����)�-8���������	��#$��)��'���� ����/)-
2. ������-�1�������)���
��-  ���-����-�
-!
�63�
((/����"��  	�2)��!
G�����

�����
��-����#$���)����
3.  '���������#���(��-"��'�������������F�-�1����	���������-�/���
-!
�63:���

�#$��������-����6�!�8)���F��#$��
�-��

5.1 �"# "$�! �����	���0�
���  �.��  ����&��
��--�8��-�	/�-/)�'-������&��
=���) 
5 #����� �"�

1. �!"�����(�)�����8J����'���������
�-����-�
-!
�63�
���)����  ����
�
�#$���/)-�)��;�����/)-

2. �!"�����(�)�����/)-�)���8)����/)--����(�������
��,� ����/)-�#$�
��)����

3. �!"�����(�)�����8��������!"���2�(������-���)��-������/�  �!����'8/�
��	���#$��2)��
�

4. �!"�����(�)�����8�����-)� ���
��-'�"�9��������
5. �!"�����(�)�����8��������!"����-)2�(
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��
� �
��--�8� '-��9��  ��6������)��'��������2��
����-�
-!
�63����
��-
J������/)-����/)-'����  '��!(�)�-���������'�����-)����
(�����-�
(	����/)-  �F	����'����
2)���'�"��'�� �-�!
G���������
��-�!"�����	�������)�
((/����"����)��-����-�/ 8)��#

5.2 !��		���0�
���  �.��  ����&��
��--�8�  -�'�
�������&��
���
1. �-�2������/)-���	����	
�����/������
��#$���)����
2. �)���&��
��--�8� ����&����-���
-!
�63�
�������/������
(�-�2������/)-

!��-���
3. �	���	&����������2"���-�2���'��/�������/)-���(
4. ����&��
��--�8��8)����
�����--8��9�����,3�!����9�����,3�����
5.  �-)���(���)��'����!���	��&��'� ��-���-)�#$�6��-2�8��
6. ����&��
��--�8����8)���9�����,3����'��-�2����"��-����)� 1 �8)�-)�

������� 3 �
��
( �!���	��/)���������� �������
�
7.  ����#����-'-�� ���
��--�8����8)���9�����,3�8�8)���
�
8.  ����2���6��"����(��)�#���� �2)� ����6������)� D�D

5.3 �0���C�)���+(�+�
���  �.�� ������-�2�-��
��� (�-��
8�3 '����/���3�.2529 : 188�
189)

1)  �&�9�-'�"��9�����,3�������&��
��--�8��&�'�� ��-��!"���'��-�2����
��/)-��"��(/����(��������/)- ������)� Sociometric '�"� Sociometric Criterion 

2)  ����
��--�8�:��������'��'F�9�����-�
-!
�63����
��-��'�)��(/�����
��/)- ������)� Sociogram 

3)  ��/)-�)��;����/)-�'=) :�����	-�������/)- ��/)-�)�������F�����/���	-��!��� 
2 ���F��� ������)� Sociometric Clique  '�"� Subgroup 

4)  ������(/��� 2 �� 8)����"��:����
�����
����	�#$��
��
(������
� '�"���
���
��
(�
�������)� Mutual Choice

5)  (/����������
(��"��	���-�2������/)--������/� ������)� Star '�"� 
Leader

6)  (/�������-)����
(��"��	����/)-��� �!����#$�����
�����	 ���-�2������/)- 
�8)(/����
��
���"���-�2������/)-���"��; ������)� Rejectee

7)  (/���������8
����	���/)-���)1�������  1���-)����
(��"��	���-�2����
��/)-���(/����
��-)�����"���-�2������/)-���� ������)� Isolate
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8)  (/�����������(��"��	����/)-�!�����F��������(/����
����)')�����	��
�-�2�����"��;  ����/)-������)�  Neclectee

9)  ��� �������"��:����
�����
���'�)��(/��� 2 ��  '�"�-����)� 2 �� 
 ���#����/)-�)�� ������)� Sociometric Cleavage 

10) 1������������
��--�8� ��������((��� �������"������'�)���-�2��
 ����/)-1������9�����-�
-!
�63����
��-��������� ����
� ���8)���� ������)� Sociometric 
Structure

11) ��6�����&� ����(�!"���
�1������������
��--�8� ������)� Sociometric 
test

12) 	&������
�'�"�	&��������8)��(/�������
(��"��	���-�2������/)- 
������)� Sociometric Score

13) �9��J�! ��(/�������/)- �2)� Star, Rejectee, Isolate, Neclectee 
D�D ������)� Sociometric Status

5.4 �0�#����,����
���  �.� � 4 ��,� �
���
1) �	����������-����-��� 3 X 5 ��� ����'���
������� ����2"�� ��-��/� 
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���� ���'���������&��
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����������	
�'�
���=	�(/�� �
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(  1  �����������-��#$��
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(���������-)����
(�����-�
(	���!"����)�-
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((/����"����)��-��
���-�/ 8)��# ����&��
��--�8��������	
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���������(�
89/#�����3�����
�&��
��--�8�:���	��#$�#��1�2�38)�8
� ���
����������#��1�����'��
������:
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����&��
��--�8���-"���&����F	�����-)����'��
�������'F�����������'3��  �!���	��&��'��
���������
�-)����
(��"��	���!"����������-�����	����-)�(���	����!"����-)��"��

6.  ��
��T�  (Questionnaires) �#$����"���-"��������� ���!"��#�����3�'����9��9�-
���8�(8�-�&�!
�  1��������� �����-���#  ��	�#$� �����-�
�;  '�"�����F���2)���'����9�-
������( ����F		����������
(��"����
�;  ��)������� ���  �2)�  ��-���������
(���-8������  �	8�8�  
���-������������-����'F� ��(/���  ��-�
� ��-���������
(��"�������)��8
�  �9��J�!���(��
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���-�
-!
�63J�������(��
�  ���-���	  ����2������)��  �/ J�!  ���
�����������  
����&����  8���	�1����������������2�!������8 ������8 

6.1 (��#�����
��T� 
�((��(9�-'���()�8�-��,L3  ��-��9�()�1���2���,L3 2 ��,L3 �
���

(�-��
�8�3  '����/���3  2527 : 217 - 270)
��,L3���  1 ����,L3 ���
89/#�����3:����2�-������������� 	��()�

�((��(9�-�#$� 3 2��� �
���
1. �((��(9�-�((���� ��-���)��(/���'�"������(��- ��-�� (Collecting 

of data)
2. �((��(9�-�((���#���-����  (Evaluation Form)
3.  �((��(9�-�((���8��8�-��  (Follow-up Form)
��,L3��� 2 �2���,L3 ���
��,��((��(9�- 	��()��((��(9�-����#$� 4 

2����
���
1.  �((��(9�-�((#����#��'�"��-)-�1�������� (Opened Form)
2.  �((��(9�-�((#���#��'�"�-�1�������� (Closed Form)
3.  �((��(9�-2�����#J�! (Pictorial Form)
4.  �((��(9�-�((��- (Mixed Form)
:���2��� ���((��(9�-��������	
��2�������������
����#$��((��,L3��� 2 �"� �2��

��,L3 ���
��,��((��(9�- �������((��(9�-2�����#J�!

�	�_)�����	�����
��T� 
1.  �((�#��'�"��((�-)�-�1�������� (Unstructured or Opened form)  �#$�

�((��(9�-����-)����&�'���&�8�(�����)���8�(�������-����'F� ��8������)������ �-)-����
8
�����)�9��'�"���� �)���'=)��2��((��(9�-2����� �!"��8���������(���-������������ '�"�
������-����'F����8)�����8)��; �2)�  

1.  �-"��E
��
���F����) ���(��
�E
�....................................................
2.  ����-���"�����/�-�	-�� E
�-
�	�..................................................
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2.  �((#��'�"��((-�1��������  (Structured or Closed form)  �#$�
�((��(9�-�����������-�	/�-/)�'-�������)������������� ���8)�� ��	�#����(�����&�9�-'�"�
 �����-!���-�
�-��&�8�(�&�'������'���"��8�(8�-���-�#$�	��� �2)� ��		��'���"���)�9��'�"�
��� �2)'�"��-) (����,��F-��&�8�(�#$�#��1��'�"�����
�; ����'���"��8�('�"���"��8�-�&�'�
�
 �����-2�(-������ '�"��-)�F8�(1������ ����
=�
��,3�
�; �
�8
���)��8)��#��

2.1  �#$��((�
=�
��,3����&�8�(  1���'�� ������"���'-��'��� �����-
���8������ �2)� �
���������
����)�
(���

���������������.. �.  (��� - -����
���������������..  .  ���#�����
���������������.. �.  =�8�!������
���������������.. �.  !��J���/�
���������������.. 	.  �"��;

2.2 �((�8�-�&�  �2)�
�
� ��"�� #����� ���)��.......................................................
�2"�2�8��..................................�
=2�8��..................................

2 .3  �((#��-�,�)�  -������ ��� ��8)����& �'���) � ����� ��� � �
�((��(9�-#�8� �F	�-��)� 3 , 5 , 7 , 9  2)�� �2)�. -������/� -�� #������ ���� �-)-���� 
�#$�8��

2.4 �((�'���"��8�(�!�����)������)��'���� �2)� 	�����-��(���- �����8��
�
(���-	���

2.5 �((�'���"��8�(�)� �2) '�"� �-)�2) �2)� '����-/�-�'�
��"��������
(��2�!
8)��; ��)���!���!�����'-���- �2)�..................................�-)�2)�..................................

3.  �((��(9�-�((��-   (Mixed Form)  �"�  �((��(9�-���-��
�#���#��
���#����#�����)2/�������
� �((��(9�-2��������-�2��
�-����#<		/(
� �!����#$�
�((��(9�-���!����-����  ��(�!�)������#$� ������� ������ ���((��(9�-�8)��2��� 
��)���"� ���8�(�-)8�������-��	������# ���-���������	�8�( 9����-)!��	8
���"������&�'���'��F	�
8�(��2)���"��; �#$�8�� (�-��
8�3  '����/���3  2527 : 266)

6.2 &��'�(�)�����
��T� 
�((��(9�--�#��1�2�3�
���
1.  �#$������(��- ��-��!���-;�
�'���;����   ������������
�:��������F(

 ��-����6��"�� ��		�8���	&����#���J� �� ��-�� �8)��2��� �����F(�������2���
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2.  �-)���������������F( ��-��������  1���E!����)����������,�������������
-�	&�����-)�!���!� �!�����-��9�&��((��(9�-�#�2�����
(	&�����
��������
���'���;��

3.  2)���'���� ��-���!��-	�������F( ��-��������1����6��"��;
4.  ��-��9�&� ��-���������#	
�(��'��������  �'��
(�
�����������)���'-���-
5.  �&��'����(9�����-����������������
������-�8)�����8)��;

6.3 	��+(���
��T� 
�!"��2)���'�����2��((��(9�-�������)���8F-������'�"�������������	�#u�(
8��

�
���
1. 	�8����!����-���8/�����	���	 �'��
������������((��(9�-�������-

	����	 �-)#�#��  :���	�2)���'���� ��-������#$�#��1�2�38)������������)�����	���
2. ������	�����'����--
���	�
(�
������ �)� ����F		����8)��;	���F(�
�������#$�

���-�
(�-)�#������'��������-)������ ���������(  �����8)�)�	�����
(��/=�8	���
�����������)��
3. ������	�����6�(���'��
������������(9��  �
89/#�����3 ������'��
������

�����((��(9�-8���	���6���������((������� �!"��2)���'��
�������'F����-�&��
=        
 �����8�(�((��(9�-����'����-�)�--"���)��������

�������	
���
��������	
��2��((����( �� �-��
8�3  '����/���3 �!����#$����
��F(��(��- ��-��'��� ; ���� 2)���'����(��"������8)�� ;  ���
������'��� ; ���� !���-�
�
����#$� ��-��#<		/(
�  �&��'����(#<='�8)�� ; ���
������  	�������	
���
��������	
��2��
�((��(9�- ��-���)��(/���  �((�
��
8-1��
��3�����)��8
�  �((�
��
8-1��
��3�������(��
�  
�((�
��
8-1��
��3�����
��-  �((��(9�-�
���8�8)��������� 

7.  ���#
�� (Testing)
����2��((��(9�-�#$������(��- ��-�����-���((  ����#$���6������(�/-

�9�����,38)��; �����)���
��/- -��X��,L3�����)��������������	���((����(-����-'-��
2
��	� �����������	��-
�	��&��((����(-��2�����,����8������	���� ��-�������)�2
� 
2��E!���	��	���)������)��'���� �2)� ����2��((����( �-"��8������	����(9�����-9�
� 
���-��-��9 ���-���	 ���
-7�6�>����������� '�"�(/����J�!����#$�#<='������F��&��
�
#���(���) �#$�8��

7.1 �"# "$�! �����	��+(����#
��
	/�-/)�'-���&��
= ������&���6��������(-��2��������F(��(��- ��-���#$�

���(/��� -� 5 #����� �
���
1.  �!"��!����-��(��- ��-��8)��;  �������
(8
��
������:���	�2)���'�������    

���������������	
����� ���	�
������ ��8�-�� ��
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2. �!"�����������������	�����&���	���������(�#�2����������	E
�  
�
������

3.  �!"��2)���'��
����������������-� ���	��8���������)��9��8���
4. �!"��2)���'����#������
�������  ���-����-������-� ���	   ���9��8����������
(   

 �����-��-��9������-� ���	 ��(/8�'��� ��8�
5.  �!"�����1�������	�����&����������(������-��2������	&����8
��
������

1���E!��������(�����	
����8
�(/���

7.2 �������0����+�	��+(����#
��
�((����(	�-��/,�)���)����
� �����)�
(����2��((����( ����2����-����-���

���-� ���	�������8)��;��)����!� �!"��	�������� ��-��-�#�����6�J�!	��-� ���������������2��
�((����(�
���

1. ����2��((����(���	��#$�������-����-2&���=�2����2�=���((����(�
�;  
�������
(�����������'�"���(�--���!�

2. �-)����2���((����(�!"���#$����"����"��
����-��-��9'�"���)�������)����
��)��'�����'�����������-��)�8�������'� ��-���������((����(�#�!"��2)���'�"�(/���

3.  �2��((����(�-"��-����-	&��#$��#$�8���)��-)��-��9�'� ��-��������6�����"��
4.  �)���2��((����(�����)�	�����)���)� (/������	�9������(�
��'-���
(

�((����(�
�;
5.  �-)	&��#$�8����&�������#����	���((����(-������� �'����9������(

���(1��������� �!���(����)��������(�8)�)����-��)��
�

7.3 &��'�(�)���	��+(����#
��
1.  �������(2)���'���������������������	E
��
���������9��8����-)��&� ���

�#$�����)��2"��9"����-����)�����-)�2��((����(�������
2.  �������(�����	�2)���'���������������� ��-��9	
���/)-�
������'�"�

	
����8
��
�����������)��9��8����'-���-
3.   ��-��������	���������(-����-'-��2
��	���)� ��-��������	������2��

���"���-"�����-)�2)�((����(
4.  �����F( ��-��1������2��((����(2)���'������������������� ��-��������

�
������F���������
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�((����(����2��������	
�����
��� �!"���&����������(-�2)�����������	E
�
#<='��!"���#$�#��1�2�3�������'����-2)���'�"�����8)��; ��)���/)-8
���)��:����((����(����2��
-��
���

1. �((����((/����J�! �2��((����( �
���
1.1 �((����(  Bender Gestalt Test  �
��,� ���((����(  ���

��6�����(	�-���)��'�����
(�������(���)�������'����J�!8�-8
���)������'���  J�!-��
�'-� 9 
J�! �"�-�J�! A J�! 1 � 8 �����8�-�&��
(    ����#����-'-��  ���8��	�'�������#$��((
�/,J�!�2��(�����(/����J�!

1.2 �((����((/����J�!�����  (Draw A Person Test)  ������)��)� 
DAP  �#$����"���-"����	�8�����2���'��������2����������������� (Expressive  Technique)  
�!"���'�����
(�������(��������������
(8������)��������!���	��&��'�(/�����#��������-,3���
�/)���� ��� ����-�  ���2)���&��'�����
(�������(-����-�������)���������-,3  �((����(
���J�!��������� ��-�1�� -�12�����3�  (Machover) -���6�����
���

�
��,��((����(  ����
(�������(	�����
(�	������� �� ���  
8.5  ��� 11 ���  !���-�
���������	�����
(�&�����&�	������&��������(�)� W �'����J�!��
'������  �-)�'�������38��Y  �-"�����J�!���F	����	�����
(�&�����&��'����J�!�������'����J�!  
����������)��'-)  :����#$�J�!�!�8�� ��-�
(J�!���  �� ,��������
(�������(�&�������
J�!���)�
�  ����&��������(����&����	�(
����!78����- ������
(�������(����
���8��������
J�!8�-�&��
(�)��'�
�8���	����������� ��J�!�������
����J�!

����#����-'-��  ���8��	�'�������((����(���J�!��  �#$��((
�/,J�!���2��(�����(/����J�!'�������  :������	������������'3�
��,� ��J�!������
���3#����(���8����&�����"�   �����#�)�� ��J�!���'=��������2��������  8&��'�)���������������  
�/,J�!�������
(����  �&��
(�������)��8)�� ; �)�����)��'�
� ���8
��)�����'���'�"����� ���
 ��J�!  8&���)� �����  ��"���������-��)  E��'�
� ��J�!����� ��E��:����#$��)��#����(
�
�'-� ��J�!  -�����#����-'-���#$�!�����������
(�)��8)��;  ���)�������� ��'���#  ���
�
��)�� ��	&�����������	��	����������� ����( ���)�����--�8� ��J�!���������
�
��,��((�"�� ;  ����
�-������������������
(�)���'=) ���)����� �2)�  �����  �
��,�'���8�  
�-  ��  �'�)  '�����  �&�8
�  ��1!�  -"��������

1.3 �((����((/����J�!���J�!  (���  ��  8���-� (Kinetic  House  
Tree  Person) ������)��)� K. H. T. P  �#$��((����((/����J�!2���'����:����-)��-��9(��  
(/����J�!�
�'-� �������8����&� ��-���"�� ; -�!�	��,�#����(�
����� �8)!������-"�
���J�!  �����-
�	����9��8
����  :���	�������-�����#�������
������&��'��'F��
���8����� ���	
9�����- 
�����������)���	  '�"����-���J��������#$�1���)��8
� �����������(���)��
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����#����-'-��  �2�!�	��,��)��#����(�
�'-�  �����-�
-!
�63 ��
(���  8���-�  ��  ����)���"�� ; ���-��
��,��&��
=:���	��������'��'F��
���8�������-���������-�8)�
(/����&��
=��2���8'�"����-������1��8��8)�8�����
��#$�����������J����� �����-������
�������
(��� ��8
��
���������

1.4 �((����(�8�-#��1���'��-(��,3 (Sentence Completion Test)
������)��)�  S.C.T. �#$����"���-"����	�8�����2���'�������8�������'��
�������8�- �����-�'��-(��,3 
(Completion  Technique) �
��,� ���((����(�����6�����(  �((����(��#����(����
�&�9�-  64  ��  �#$��&�9�-#����#��  '�"�-��)���&��
= ��#��1���������� ���!"�����8/���'�����
���8�(����  �!"�����(9������������-��������� ����
((/����J�!:����&��
���������'����) �
������
	�8���� ����'�	(#��1��

����#����-'-��  �((����(�
� 64  ����  2)���'����(���-������������
 ���
���������-�8)�8�������(/����"��  8
���)���2)�  #��1������)�  ������1�������............�&��'��
���(�)�  �
������-����-��������)�����
(���  ���9�����-�
-!
�63��'�)���
�������
(��� �#$�8�� 

	�� ��-�� ��
 ���)�� ���8����� �� 	
���� �2�� �((����(�/���6���� ��) ��-�    
��"���	�������	
����-����-���	���	��&�������������#����((����(  ���-�����8���-���-
!���-�#$���)����  �!"�����	�2)���'��������������� ��-��	������&��((����(������'����-�#����(
�
(���"���-"�2����"��

8.  �������
�
  (Cumulative Record)
(/'��  �2���
���>-���  (2523 : 112) ��)���)� ���(������- �#$������(��-���-

 ����F		��� ���
������	�����'���; �')�����#$����������F(����#$�'-��'-�) :���	��������'��
�'F�J�!!
G����� ���
������������8)��; ��)��2
��	� �
�	�2)���'���������� ��������� 
���#����� ���(��'�� ���� ���	������	
��
������ ����&��'��
������-�1�������� ���	8��������� �����
�&��#�2�#��1�2�3�����(��'�� ������ ������(����� ��1������� 8���	����������2���8
����8)��;  ����F����

	&������  2)��128�  (2527 : 212) ����'����-'-�� �����(������-����)� ���(���
���- �"� ��������)��'��������#$������(��- ��-��  ����F		��� �������������8)��;  ���
������
�8)������)��-��((��� �2)�. #���
8��)��8
� #���
8����(��
� �������������� ���������
����� ����/ J�! ���-9�
� ���-���	��	���-!���� 1����������� �����2�!������8 
(
��������
-J��,3 (
��������'��&�#����� ��������������"��; ������1�������8���������(
�������
(8
��
������

�
2��  ��
!�3-�  (2531 : 13) ��)���)�� ���(������-�#$�(
���� ��-���������
(
�
���������(
�������--�8
��8)�
������� ��-��������1������� 	�����
��	(��������'�"����	��
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1������� ���(������-�#$����"���-"����2)���'��
�����������'F�J�!!	�3�������
(!
G����� ��
�
�������
�!
G�������������)����� �
-7�6�>������������� ���-,3����
��-  ��-��8)��; ���
���	���������
������-��
((�����#������F�����F(��(��-��������(������-���� ���(�����8���
��F(����#$����-�
(

8.1 (��#����������
�
     1���
���#���(������-�()��������
���
1. �((��)������ 1��(��	/ �����-8)��; ���	�(
�����
�����'����������'�
� 

���(������-2�������		������8)������F(�
����-)�#�"����"���� �8) ��-��8)��;(
����������� 
�!�����"����	&��
� E��
����(������-2����� 9���&��#�2��
(�
������-
6�-��		��-)�'-���- 
�!�����	8���-� ��-�����8���(
����'�"�(��	/�������(������--��

2.  �((��H-'�"��#$���)-  -��
��,�9�����)�2������ �((���)���'=)	����
 ��-���8)����)�����	���
��#$���)�; �#E��
���"���������(
����	�-�-��  ������ �����(���
���-���"� ����#�"���(#��-�,-�����������"�����������F(-��!��-��� ����
��� ��-������#$�
���-�
((����)����	�&��-)�����!� �!���8������#�����'�"�(
�����
���)-

3.  �((�#$�:��'�"��((��- '-��9�� ����&���� ��-�������F(��(��-���
�
�'-�-���-�
������:��������
�  1����� ��-���#$��8)��2������	���
��#$���"���; �#�����
8)����(
���� ��-������) ������
��� ��-���#$����-�
(  �������F�"� ��	�)��8)������='��
9�� �����-��(��(

8.2  ��� 4�.$��b����������� /��+��������
�
 ����#$� ��-���/�#���J�������
�����	��8
��������������-9��������� '�"�(
���� ��-��!"�%�����(��	/���)�����(������-���� 
1����/# ��-����������(��-��������(������-���#����(����'
� ��8)�� ; �
�8)��#��

1. #���
8��)��8
� ���������� �2)�
2"��  ��/� �!�
�
� ��"�� #� ���� �2"�2�8�����
=2�8��
�9��������� ������) ����������
�'8/���,3�-"��8������ ������) �� (���--����

2. #���
8����(��
�����J�!���-�#$��#���(���
2"��(���--����'�"����#����� ������) ������������#<		/(
�
��2�! ��(���--���� �9��������� ��(���--����
��2�! �����#����� J�������2�!�����(���
�9��J�!����8)���� ��(���--����
�9��J�!�������%��	



38

	&����!������ !��2�� !����� ����2�� �������
3.  #���
�8��/ J�!����������/ J�!

���(����/ J�!�������
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����	F(#V�� '�"� �/(
8��'8/�
����
����/ J�!�<�
���-(�!�)������)����� �"��;

4.  #���
8������������ ���������!
G�����
���������������#��	&�J�� �������������2�
������!�����������
(���#��-�,�)�����������
���������(�"��; �2)�. �2���3#<==�  ���-9�
�-���-���	  ���
-7�6�>
�����������  (/����J�!  �������������
(���-������  �"��;

5.  �(F��8�F�  
���-���	����	���-������� ���)�-��	���-
���-���	���!��!��	�������
(��2�!
1������������8
!78����-8)��;  �������)�����-2)���'�"�'�"����� 
�"��;

6.   ��-���"��; ������	�����(�����8)��;  ���9�(
�
��	������
-J��,3 '�"��'��&�#�����
�������
��--�8��
�
82��#���
8�� - (
����#��	&��
�
����
���8 �����������'�"����#��	&�2
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�"��;
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4)  2)��(���  -����  '�"����#�����  �'����	
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(�'8/���,3������� �� ���	���9��

�������������#<='����9������"�����'�"��-)�
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����&������ �#$����������,3�)��'����)� ����
(��������	�-��J�!���,3�#$�
��)����������8 �
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�
2.  ���8��8�-������������8��8�-��������������
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�	���&��������������,����� 1���
���#!(�)�-
��&���(��)�
��# �
����!"��#�����6�J�! ��
�������������,� ����)���#���������������,��#$���
��/����� �����/#�� ��������������
�
�'-�����'� �������������&�'�
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2. ������������	��������	��	����	�����	����
2.1 ��������+�.$���&�����

�����8  (Duarte. 1990 ; Abstract)  ��������3#����(���-����6�!�8)����
-7�6�>���
���#�
(8
� ����F���/)-#<==����� 1��������
(��F�#<==����� 6 �� 1����6�����
-J��,3�((��� 
(Indepth Interview) ����2��((��(9�- !(�)� �������-����6�!�8)����#�
(8
� �����)� =�8�!������ 
���(��
� �!"��� ������ 1���E!����)������ ����������-��1#����-��������

���3  ������F��:���� (Light and Alexkos. 1970 : 450 - 455)  ���������)����
�������#$����(/�������#$���/)-  2)��#�
(#�/�!78����-���#u�(
8��#$�#��	&�����������'�"��-)�
1��������
(�
���������
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�-
6�-����� 	&���� 30 ��  �()���/)-8
���)�� �#$� 3 ��/)- ��/)-��� 1 
��� ��/)-��� 2  �#$���/)-������������
(����������#$����(/�������#$���/)-  ��/)- 3 �#$���/)-
��(�/-�-)�'��&�#�����������  �)�����'�
��'��&�#������������8)����/)-8
���)�� �'����/)-
8
���)���&��((�&���	���
��������� ������3� (Renn�s  Inventory of Study Habits) ����
�������'3 ��-��1������(�)� (t-test) ����������'3���-�#�#��� (Analysis of Variance) ��
��������#���X�)���/)-8
���)���������
(�&�#������������
����(/�������#$���/)-  -��!78�����-
���#u�(
8��#$�#��	&���������������� ��������
(���--��
��&��
= .01
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	����������������	
��
���)�� ���8���������
(�������������,� !(�)� ��������
�����,���-��9!
G��!78����-8)��;  ����'-���-  �����-��9��!78����-8)�� ; ����-)�
�'-���-��� �������	
���
��� �����	
��2��������������,��!"����!78����-������������-)�'-���- 
����!��-!78����-������������'-���-����

3. ��	
����������������	��������	��CD.�	�� !��������
3.1 ��	
�����D�U������	��������	��CD.�	�� !�������

3.1.1 �D�c�C�d��	�����
���   (Eriksongs Psychosocial Theory)
�7�X�!
G���������
��-'�"!
G�����(/����J�! ��-�/��3  8  
�8��

 ��������
�  ������-��� ����������
� (Erikson) �������
(���!
G���'�������-'-�� �����
!
G���)��#$� (������������	�8�	����
��- ���-����
G����� 
�!
G�����	�8)���"����#��)��-��
�((��� ������
� �()� 
�8�� �����!
G���������#$�  8  
� (�����
��3  �!2�����&� ����,�, 
2521 : 37 � 40) ���8)�� 
���F�	�!(#<='��E!���
�  :���9��� ���-��9���� #<='��
���� � ��F�
	�!
G����) 
�8)��#���  ������
� �����)�  �
��,��
-!
�6J�!���(/���-��
(��/)-(/���8)��; (�2)� 
!)� �-) �!"��� ��-� J����) ��� �� 
���������
��-	�8�����  (Psychosocial crises) �#$�	/�
���8/���'�(/���-��!78����-���!
G�����(/����J�!�����#�((8)��; (�����"��  �����
����,2530 : 
46 � 47) 8�-�&��
(�
���
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���� � 1 ���-�������	���

�-)�������	
!)� �-) ���������� � #$ � ��� �
 ( � � �

8�(����
-�!���&��
����
���-'�
�

1 - 2 ���-�#$�8
�������
���-��������
�

!)� �-) ���������� �" � �� �  ��-�
 (
����(�-

��� 	
 � � � ( �/ -
8 � � � �  � � � -��
���-8
��	-
��

3 - 5 ���-����� ���� -���
���-���������

!)� �-) �-�2��
�����(��
�

� �� � � � ( ( 
����� ����&�

-� ���������
- � � � 'F �
���-'-��

6 - 12 � � � -  �
 � � � �
���-����������

��� �!"��� � )� 
��
������ 
�)�--"��
��&�

��� 	
 � �� 6� � � � -��
�-��9J�!

13 � 20 ���-�����
��,3 ��
8� � � � � � �� � �-
�
(����(�(��

� !"� � �) � - �/) � 
�!"���8)����/)- ���
��� 8 � 9" � � #$ �
�((��)��

����#$�8
���� 
�������&�1��
� � ��   � � - �
 (
����"��

�� ���	(�� �/�6�> 
���	��
�J
���

21 � 35 ���-��� �� � ���� 2� �
� � � � � � - � # �) �
�#�����

� !"� � � � �� � 
��) 2� �� 8  � !"� � �
�)�-���

� #$ � 8
 �  � �
8
 � � � �  �  � � � 	
����"��

� �� � � �-8�� �
 (
����"�����-����-
�
�

35 � 50 ���-�
(���2�(���
�E"���2�

�!"� ���) �-��� 
� - � 2� � � �
���(��
� (/���
���
��-

�&��������&���F	 
� � �/ (& � �/ �
���'���

-����������'��
���-��/�����'3�
(/����"��

50  ���# � � � - -� �� � � J � !
��) ���-(� �,3���
'-�'�
�

(/ 8 �  ' � � � 
(/ � � � � � �� 2� � 
�!"����)�-�
��-

������J�-��	�����8 
# �
 ( 8 � �
 (
����8

��� 	
 �#�) ����� 
E�����)��
�1�� 
���2���8

N�C&��	�� 1 ��,�.��C�d��	���"���	N�C��� �"��)��������
�� (Psychosocial Stage)
(�����"��  �����
����  �7�X�	�8�����(/����J�! , 2539 : 48�49)
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��,�C�d��	������"$���������
�� (Erikson) 
� ��T
�"&/#�#����,
 
����-�����
��,3 ��8�����
(���-�
(����(�(��  (Sense of Indentity and 

Sense of Indentity Diffusion)  �#$��������!
G�����
��/)�  
����#$�2)��������- 
�����-��
��,�
���78������)�2)���"���!����#$�2)��'
������'
�8)���'�)�����-�#$���F��������'=)�  �
��-���'�
��)�
(�(�� ���
��/)��8�8)���#	���
���F����-����-�
(���2�( �
��/)�	�-����������(((/������8�
���	���)���!"��	�'�)�'��-�'��#$�(/����J�! ��8����  ,�������
��
�����#<='��������
(
��"����)��8
�-������/� �2)� �������� ��2�! D�D E��
�����'=)����'����-2)���'�"���)�
��/)���)��
�'-���- 	��	��&��'��
��/)�-����-J��J�-��	��8���� ������-��-��9 ��8����  9���
��/)��-)�
#���(���-�&���F	�� 
���	��&��'�����-�!78����-����-)�'-���- �-)���	
�8��������������-�
(��
��8���� �2)�� ��F����	��2"���<�!)��-)8����'�"��!"����� ���������((�!"���'�"�(/������8����- 
(�2)� ����J�!��8�3 ��������� D�D) '�"������-�#$�����
���,3� ��8������ ����#$�������8F-���
��'�"����)�����(��( ��)��� �-���  ��)���'�����)� �#$�8��

	��'F��)��7�X���9"��)�  !
G������� 
�8�� ��2���8  1���E!����������� �����
!
G�����	��#$����%�� �����!
G������� 
�8)�-�8�-�&��
( ���1���E!���������
��/)� 
	�-��!
G��������)�� 
���� 5  ���-����-�
(��-�� '��-����!
G������-)�
(����(�(�� ���
��/)�
����  	��&��'��
��/)������#$�����'=)���-��/,J�!���������8  �
��
�(��� -����  ���#�����'�"�
������������ ����"��; 	�� ���	9��!78����-'�"��)���)��8��8�����1������2��
��/)��
�  ������	�
�&����������'����-���	'�"�����	��)!��� ������)��  1���E!������2�������)��2)���
��/)�
8��8��  :����#$��
��/)����-����-�#������#��������8)��; �'�)����������-�/)���������#�
(8
�
8)��; ���� (����
�9���
(����!78����-����-)�'-���-  �2)�  !78����-'������� �� 
���� 5 �#$�
2)��������- 
�����-��
��,����78������)�2)���"���!����#$�2)��'
������'
�8)���'�)�����-�#$���F�
�������'=)   �
��
�!78����-'�������	��	
��#$�!78����-��)��'��������)�#<='��'��
(��((���
������������
��-�!��--�� ��    !78����-'���������	�#$����'8/�&��
=����&��'�����#<='����
�
��--��-��  �����2)� ����(�!"�������  2���
�'�������   -
���/-8�-�9�����8)��;   :����#$�
#<='�'�
��	 ����� !)� �-)������#�����

3.2 ��	
����������������	��������
���'��1������� ����F��
�������#$�#���u���,3���-
����� ���
(��F��
��/)���2)�����/  

14 � 15 #�  1���E!����)�������
���������
(2
�-
6�-�����8��8��  (#�
���  �!F2����'3 ,2530  :
19 � 22)  1��-���
��,� ��!78����-�"�  ��F�	����	��(�����8���2��  �8)	�'��1��������#���)
8�-(����!"���  �������8�)���)8�-�����6��,�'�"���1��J�!��8�3 �#$�8��  �
���� ����  6��-���- 
(2524 : 13)  ��)���)� ���'8/ �����'�������	�-�#<		
����'��������
���
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3.2.1 &1����#���.����	�����
��F��
��/)��#$��
��������/����-�#$���F�  �#$��
�����#$���!���#'��
�����'=)  

�-)-����� �� 
������)����)�����-�-"�����������/��-"����  �8)�&�'��������-�#������#������)�����
�����#�)���#$��&��
= (�/2�  	
���3��- , 2515 : 21) �
��
�#<		
�����8
��
������	���#$������&��
=���
�&��'�����#<='�!78����-'�������-���
���

1. (/����J�!  �#$��������-���'F�����)��  �����-
���'����-�&��
=��)�/ J�!
������-���#$�!����  (/����J�! ��(/����)�--�����#������#���#8�-�J�!������-���
�
��-  -�E��
�	��������-����������
��
( ����	   !78����-����#$�#<='� ���
��/)�  �����)  
!78����-�����F�����������
��,�����
��-�-)��-�
(  :�����"���-�	����������F�-�1��#��	&�8
�  
�&��'��
������8��� �������()�� '�"��-�����
�����-�	F(#V���
���# �2)�  #�������  #���<� �#$�
8��  ����#������#������)�������)�������F�  �&��'���F�#�
(8
��-)�
�  �������-����/)��	�������
(
�����#��; �'-) ; ���!
G����� ��-���)�������F���(����
��������-�
( ����	�������
(�J�!�
�
�-)��(�/  �����(��
�  ���-�8�����J�������(��
�  (���-����'�)������
�  ��������� ��
(���-����  ���'8/���(/����J�!����&��'���F�-�!78����-'������� -����-���	����	���-���
�
��-����#$���/)-�'=) ��'-�)�!"�������:��� �����)�
(���-!��	���	���"���!"���'���/)-��-�
(  ����#$�
�-�2�� ��'-�)�,��#$������-�
(	���!"���; �
�������
�  ��F���		��-)2�(���������!���-����-
���	'�"�-��
���������"��  �2)�  ���2)��, �������  �#$�8��

2. #<=' ��� ����� � �� ��   � � � � �� ��8� � � � 2� �- �6�   � � �-����  
���-�
(���2�(������8
��		�����������/�������)��-���� ,�����#$�2)���
����-�����#������#��
����8)��; ��(8
�-��-�� �
��J�!�)�����  �J�!������-,3����)����'��)���#������#���)��  
�-)��(��(  �
(��  8�����������  -����-������-���	8)�����8)��; �!��- ��-������'F��������&�
����8)�� ;  ����-)����'F�����-)�������&�-��)���&��'�������8"���8��  �����	  �)����	��)�����������
'�������� 	���#$��'8/�����!(�)��
��/)��)��'�����!����!����#�
(����8)�� ; �����������	  �&��'���
���-���	������������'����������  �8)9���
��/)���/)-�����9��UZ�-����'��
(���2�(������	��
(�
�
�	8
�����F	��-)����#<='��'�)��� ��  #<='�	���������/)-���-�#<='�����������)����"��
�  �2)�
������-)��)�  �-)9�
�  9��(
��
(�'����������2�����-)�����"��� �-)��/��
(��������'�"�-
�	�1��!)��-)�/
�)�����"��������)�#$�#��	&�  ��
�!�� ���
��/)��F	�-�1�����8����#�
(���������������-)���	��������
���  ��������F�"�9���#�(�
(��/)-�!"������2���
�'��1��������F	�-����&��'��������-����'��8�--� 
(���!
G�����(��
� , 2539 : 161) ���'8/�&��
=���#�����'����:�������	���-)2�(�������(��
��2�  �!�������	�����-�-)� ���	��(�������&��'�������-)�����"���	���&��'��-)����� ������� ���
������ �����(���)���#$������)��("���&�'�
(��F�  	���#$����'8/�&��'���F��-)����� �����������2�
�
����'�������������/�
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3. ���	���	����������  ��� �����	���	���������� �#$�������3#����(
'��������&��'����F��-)���	����� �-)-��-�6��������'�
��"�  �
��
����	���		���#$�8
����8/���'������
����!78����-8)�� ; �
� '�"��#$���� 
( ������������!78����-��)�����
� ��"���-�	����-��
���-8������ ��������������-����-8����������������'���� -
��#$��!����)�� � �������
� ���-
8������	��#$������
��
��'��������!78����-�!"���'���������
� ; -��-"�������������������-
8���������� ���	�'�/�!78����-�
� �8)��"���	��-�/��3-����-8�������-)����/� 	��-��������
!78����-���)8������� �&�'�
(���	���	����������� '�"�� ���	���	�UV�
-7�6�>�#$������������	��
������������-)�2)����8�-���-!
�6/3 ���UZ�U��(�- 8���	� ����������-	�-���1��8��8)����
(
���	���	 ��(/��� ���'8/����
������'������� ��"���-�	�� �����	���	������#���(���-
��-�'������������  �2)� ��(8�()�� ;  � ���
(�!"����-)���  ��F�-���/)-�!"����������  ������
1��������-)-����(��(���
������!�	���&��'�����#<='�!78����-'�������  (�/-�!�  8�
���-(
8��. 2548 
: 250)  

4.  (����������������� �#$�#<		
�����&��
=-�� (��������������'�)������
�
(��F�  ����
(�!"����
�����������
��������J�!������- 	�-������8/��'�"��
(�
������������
 ����F��F��� ���6��������������#$������&��
=-�����	�8���-��
����������������  ��-��9����������
��
(:
(:����'�� ���	�)�� ��"�'�����)��("���'��#$���"�'������/�����)����	  ���	
�'����������	�
2)���'�"���F����-�#<�='��'�������� ��  �"���'���F����9�����-')����������-	����	 �����  �����'�)���
	��&��'����-�
-!
�63��'�)������
(����3�� ��  �����F�	��'����-�)�--"��
(���-�� ������"���
��������  (�/-�!�  8�
���-(
8��. 2548 : 260)  

	��'F��)�!78����- ����F��
��/)�����������-��
�	���'�"��-)��  �F �����)�
(
#<='�������� ��	��!"�%�������F�����
(#���(���,3	������������-������)����8
���F� :���-�����
��
�
�'���F�-�!78����-8�-�((��)�������F����!(�'F����
��-  9���-)����'=)�������&��F	��&��'���F�-��
!78����-����-)�����  ��F��8)�����F�)�--��8�#<==�����-)��)�����-�
�  ��F�(���������'�
��"������"���  
(����������-)�����"���  ���-����-)�� ������-)�
��!"���  :��������'�)�����	�#$�2����&��'���F��������-
�������  �("��'�)���-)���������  #����(�
(!)��-)  ����-)� ���	    �-)-��������8/���'��&��
��		��
�&��'���F���������("��'�)������������  	�����
��'��1�������'�"�9���!"���2
�	���#��������������

3.2.2  &1����#�����������
#<		/(
������-(�(�
��������%��	������-�
��-
� ���
��-�&��'��

���(��
����-��
��,��#������#���#	��!78����-������)��-�
�	�����(��
� ��������#$�
���(��
�������  ���-���!
�����2����'�)���-�2�������(��
�����-	��'���#  !)���-)�-)-�����
������
(���  ����)���'���-�2)���)����'�)���
��-)��-��9	�� ���	���-8������ ���
����
�
����  �������-�	��=������1�1���-�-�� ��  ��F�������)')�����	��6��-2�8��
�'����; ���-������)��
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�F	��
����1���
��3  ��� �- (���������-)-�#��1�2�3 ��)�����1���- :���(����
��
���/�'��������-
��������  2����2����)�  �!"�����2����)��
�  ������F����-"���'=)���!)��-)���������(����'�!����������-����
�
(����(�-���� ��F�����9������(�&�'�"�9��������-�� ��  (�,���/���-����������(��
�  
�&��
�����,����-����)������-���#���������8���')�2�8��. 2539 : 58) ���J�!���(��
����
(��� -����  8����&�������(���	��-)-���������	��)����&��'���� �����-�(�/)� (������-����
���'�)�����'�"��������
��/��
�	������-)�������)(���  �������-�("��'�)������'���
��-���
�-)�����#1�������  '�"�#<='����-���	��-"����F�-�!������'�����  8���2)���&����'�������
-�	/��	"����(��
� �&��'��-)-������&����(����)����  �
�������-)�����#1��������!�������	�9��
��1�� �����'�)���(����
��&��'���F�����#-'�"�����!"���  ������/��F�-)�����#1�������  (�����  
6��-���-. 2524 : 13)

�J�!���(��
���������	
������  �#$����(��
�������  :������)�E!�� (���  
-����  ��������)��
�  ��"���	���J�!����%��	����
��-����#������#���#  (���-����	���-)-��
�������	��������  �(�-�
�����(/8�	��8���-�(/����"���#$�����
(J����#  �2)�  =�8�����'=)  ���2�  
D�D ����(�-���������F�-����)'�����#�((-��
��((����(�-����������8�-�	-�� �((�(�-�����
���-)�-�&���-�  �((#�)��#�������  �((�-)8��������F� �((��1���/�����������(�-�������
�((����	��)��/��((����-�����������  ����(�-���������F����
��/)��
����������������-����	��)  
�'F����'F��	��F�  �8)�� ,�������
��F�-)#���(#��'�-	������#  ��F��
��/)�8���������������'��
���-�#$��������)��F�(��� �8)�-)#�)����F�	������#  UZ��'���F��#$�8
� ��8
���� ����!������
8
�����	  �����&������)��-��'8/��  ���-����-�
(���2�(�'���F��(�!"���8�-�-����!������
���
�����-�
(	���!"���-����-�&��
=8)���F�-��  !)��-)���	��#$�8
���)���������)��F�  ����(�-���
�&�����&� ��!)��-)-����6�!�8)�!78����- ����F��#$���)������

3.2.3  &1����#���'�������
��((�������������� �����	���������!������
�  ���	�����-��� ������

���� �
� �����)�
(����&�������������2
������ :��� �����)�
(���-��-��9 ��������	�!����-
���8/���'��
�������������-���	  8
��	���	������  (��
�  �/������3�. 2525 : 4)   ��������6�(��
'�"��2��"������������'-���-�
((�������8)��(�  ���	
�����
���/�'��
�������������-�����������
�'F����-�	�8�	���	��������"�������������������  ���	�8���!����-������-��-��9 ���
�������'��
���-��2�#��1�2�3������������)���8F-��� ������������(����������	����8/���'��
����������
���-�������	������   �����������������(�����������(�/)�1��-����-�#$�-�8��
(��������  2)��
2�����'����������������)���#$��&��
( 
��&��'���������-����-�(�/)� ���������������  �
���������  
�
���2���������  8����
����������2��	��'���������� ���	9�� ��8�� �����(����������������
��� ��� ����-�)�--"�	����������-����)����	��������"����  ������X���(��(���������
�	��&��'��



50

��������������������  �!������-�
(���2�(������
������������
�	�8�������	�����8����
��
�
���UV��  �-)�2)����	���������#$�����&�'��  (-'�������
��/1 �
�6��-�6���2. 2535 : 362)  
�X������(��( ��1����������8
� ��  �2)�  '��-!���/���'��������  '��-�/�	����� ,��&����  D�D  
	
��)��#$��X������(��(��� 
��
(6��-2�8����!
G����� ����F�  (�-!�  �/�
����3�. 2531 : 65 �
66) ������
��#$��X�������-
�����  �!��� 
��
(���(������������������#<		/(
����-/)��'���F��#$����
��������&���	���-8)��; ����8���� ���	��&��'��
-!
�6J�!��'�)���������
������ ����(
�
��  �8)�������X���(��('�)�����	������#�F	��&��'�'�������� �����(��(  ��F�	������#$���
�-)����(����  �-)���	
������	����"������-)���	
��
(���2�(8���	��X������(��(����-)���������� 
	��&��'���F��������-���
��-)-
���	 �����
������8��
���  �)���9�����8
� ��1��������
�������)
���&���:����#$��)��2/-2�  �!���8�������'��
������-��
�����  #H���
��/(
�8��'8/���	����� ���-)�
8�������'��
�������'�F��'�"���������������-�1�������    �-)������)�����'�)��(��-/ 8)��; ���
	��#$�J
�8)��
������1��8��   �-)������)������� ��:����#$����'8/������!�)���	���2"�1��-���)
�
������J����1�������  �-)������)8��9��'�"�����9�� �!���	��&��'������/(
8��'8/�
(�
������
���  ����)��'8/�&���=�����������)�
������ (���'�/�  2-����3 ����,�. 2521 : 19 � 21) 
�������������	�8������)')��	��8
�9���'�-���!"��(�����������
� ��������!�'��  -��
���(
 �(2���-)������)8��1������/8��'���-���#����(�������"���	
��:����������"���������
�8�������
	��#$��'8/�
�'��������&����1�8#����� ����F����(
������������� ����F�����  !"����(����,
1��������-)����#$����1�)��	�������#   ���-�8���-��!"�������(��������'��������-�)-�"��  
���	�����
�-��)��2)��(�����������
��'�������

	��'F��)�����-)�2)8
�	
���&��
=�!�����)����������	�!
G��!78����-�/�����
�'���)�
���������  ��((��������������	�8�����"�������������� ����F�  �J�! ��2
������	�
�#$�����������	8)���F�-�� �!���9����F�-��
���8������8)�������8)��!"����F	��&��'�-����-8������
���	������  9���J�! ��2
�������-)�����(��������')����-�(�/)��'�� �#����(�
(��F��F�-)����
(
���-�(�/)�	�����(��
�-�����  �����&��'���F��������-�("��'�)������������-�� ��
�J�!������-J����1�������  �X������(��(8)��;  ��1�������-��)������-�����!
G����� ��
�
�������-��  ���8��8)�������9�����(����,1�������-��)����"����8)��������� ���
������  
2)���'��
�������������-��2"���)-��F�  �#$����	���	�'�����-�1�������-����-�
����J��J�-��	
1�������  ���	
��J�!������-��1�������  ���-��(��������(�/)� �����-�#$�(���  '�"�
���(��
����)(����!"��2)�������#�
(8
�����-������/ J�!	�8���#���(���,3 ���
����������'��
���������
(���-8������ ��'�
���8��
��#$�����	���	�'��
����������-�1�������������������
����



51

3.2.4  CD.�	�� 	��!�������
!��-   ����8��/�
G�3  (2530 : 31 � 32)  �����)������)����'��1�������!(

-������F����/�����)�  10  #�  1��-�!78����-���'�������  �"�  �
������	����	��(����#8�-
�����������#1�������8�-#�8��8)�#�-)9��1�������  ��F�	��2�2)�������������������)��1��������#
�������8�)8�-���-!��	  �2)�  1��J�!��8�3  �����6��,�  �9�������)���-8)��; �#$�8��  ���
'��1�������	�'���#8�-�&�!
��������'�"��#�#$���/)-������)������	��1�������������
�  �8)�
9���-��)�	�'���#8�-�&�!
���������F	��#�	�!��'��1������������
����-�	��1��������"��; 8�-
�9�����-
���/-  ��F�'��1�������	�-�!78����-���'����������)  2  �((�"�  �((���'�������	��(���
�����
((���8������  !)��-)�-)-�1�����������)����'��1�������  9��1��������-)� �-����
(����#
1��������-�&���-� ���
������  (�����(��
����'��1��������#$���"��; !)��-)�
��-)���  -�����F�-"��-��
�'8/�������� ��  �((������	�'��1���������������-)��
((����
�'����'�"�����"��)�����������; 
:���8)��#�F	��-)��
((���'���; �"�

	��/�
8�  �!���2
�  ( 2541 : (��
��)� ) ��������3#����(����#$����'8/���
'������� ���
���������
(2
�-
6�-�����8��8��  1���������-�����2����  ��/���!-'����  
#��������� 2540  -��
89/#�����3�!"��'����3#����(����#$����'8/ �����'������� ���
������  
���������()�����#$� 3 ���3#����(  �����)  ���3#����(�������
(�J�!�
���# ���
������  
���3#����(�)��8
� ���
������  ����������!(�)�  ���3#����(����#$����'8/���'������� �"�� 
������������������ !"����:������!
����
�8
����) ��(8�'�����2��������)�	�������-)	( ��"�'�
(�������2���������# �����'�
��"��-)�����"��� 2�(��	���-�"��-����)��������� 9������)���)��
8
��8"���#$�#��	&� ����-)�<��'8/��/�-)� ���	�
������ �X���(��( ��1�������-��-�������# ���"���
�8)�����-)��(9���/9��8��� �/#��,3���������-)!���-  �&����/���(����-)���F	�
����� -��
���8��
�-)��8)����(���)�� 8�������!8�� ������ 8"������&��'��-)����-�1������� 9��(
��
(�'������ 
�)��2�	)���-)�!���!� -�#<='��
(�!"����!�������
� -�#<='��
(�!"���8)���!� 9���!"���2
�2���'��
�#������')��"�� -����- 
������
(���#����� ���(��
�-����- 
�����()��; ���!
����
�����)���	��
1�������

	��'F�����)�!78����-���'������� ���
�������
�  	�-��
��,��#$����'���
	��#<='�����
�������&��
���2�=���)�!"���#!(�
(��������������/�����  �����-��� ���
������  �8)�
��
(�����#$��)��
������8�����2�=�
(#<='����'�
���)����-1���-)���8
�����#$�#<='�����&��
������
�#��)���-��"��-����

3.3 ������������	��������	��CD.�	�� !�������
����-�  ���3���'
� (2541 : 206) ����������"��� �������������,� ���
���������-��

#<='����#�
(8
������(��
����
(-
6�-�����8��8�� 1�������2/- ��
�(�� 
� �&��J�����



52

'��� 	
�'�
�#�/-6��� ����������!(�)� #<='����#�
(8
������(��
� ���
������-����'8/-�
	��(/����J�!�-)�'-���- ��������������-)9��8��� ���-�
-!
�63�����(��
�����-)�� %�������%��	
�����(��
����)�����
(8�&� ���
(�������� ��(���-�������)�����
(8�&� #<='��J�!������)���
��-)�
�� �������������,��&��'��
������-�!78����-���#�
(8
������(��
��#������#���������� ��  -��
�
���8������8)����(��
�  �
����J�-��	�����(��
� ��-��9���	��������
-!
�6J�!�
(�-�2����
���(��
� �����-��9��2�='����
(#<='������)���'-���-

�/���3  6�������/,3�  (2542 : 81-92) ����������"��� �������������,� ���
������2
�
-
6�-�����#����� 3 ���-�!78����-�������� ����������!(�)� !78����-�������� ���
���������-��
���'8/-�	���
������-�(/����J�!�-)�'-���- �
-!
�6J�!�����(��
�����-)�� %����������%��	
�����(��
����)�����
(8�&� ���
(�������� ��(���-�������)�����
(8�&��������������	��
���(��
��-)9��8��� �)��(���������1��������
���������1������� �
�������-)��-��9#u�(
8��
8�-�X ��1����������� ����'F��)�-����(
��
(-�������# �����
-!
�6J�!����
��-�
(��/)-�!"���
�
���������1������� �-)��-��9#�
(8
�������������������-���		����/)-�!"��� :���-
�	�����
#<='��
(�!"�����-� ���#<='�����������-������)���
� 

	���������	
�	��'F�����)�  #<		
�����#$����'8/�&��'��
����������&��
���������)'���
���������'�)�������  -����'8/-�	�����(��
�  �J�!������-  1�������'�"��9������� ���8
�
 ���
���������  1��8
���F��
�	�-���6����'�"�!78����-�����'�����������#�((8)��; �2)����
���	��(����8)�2��   �����-)�#1��������#'�(���)8�-(����!"����#�������8�)8�-�����6��,�  
'������!�������������3������  '�"��#2-J�!��8�3 ��)���- ���-���6����8)��; ���-��-��  1��
-�������������#$�����������-�������	������
-�
�'�"��
-!
�63	������������-����#$���������'�"����8/���&�
�'�'�������	��'���#������2)��  ����3������  ��/)-�!"���  ����!8��'�"������!8��  �����/�
��������6��,�  1��J�!��8�3  8����-  �#$�8
����8/���'���F��������2� ��"�����	�'�������
-����)�����#�����8�-#�8�  ���	�������'��������
��&��'�����#<='��������(���(��
�  
�
��-  ����%��	 ���8
���F����  ���������8)���"�������!78����-���������&����'�"����-��
�X'-��   ��(
��
( ��(����-"������#�((8)�� ; ��� �
��
������	
�	������)��������������,��#$�
��6�'���������-��9�2����#<='�'�"���!78����-'������� ���
���������



����� 3
��	�
�������������

�������	
���
���  ������	
������������������
�����
���
1.  ������������ ���!"��"#$��
���$��
2.  ���&'���&�(�'� ��������)��������"
3.  ��+�����������,�������&'���&�
4.  ��+����./�0������1��
5. �����������3�����"

��������
�������������������������� 
1. ���� #$��%����&�$&����'(�)�

!�"$������"(�'� ������./�0���
���  ��4��
������ 
��
+��./�0��5(�' 5 6�������
�
+��./�0�!�$���/'�  	
���
���#��(7������ �5���./�0� 2550  (�'��79����������������4�
�
������ �� 	����� 3 �� 6���"&����"#$�!))�	��	� ( Purposive  Sampling )

*���� ������&�$&����'(�)�*$�*�$�
���&'���&�!"��(����(�'� ��������K)��)��������"
1.  ���,
����!"����)
�(/����,
���� (Observation  and  Observational  Record)
2. ���,
�R�013  (Interview)
3. ������'��)��� (Home  visit)
4. ,
�������� (Sociometry)
5. �
� ������
��!"�)
�(/����	���
� (Autobiography and Diary  Record)
6. !)),�)[��  (Questionnaire)
7. !))(�,�)  (Test)
8. ���)���,�,� (Cumulative  Record)

#�+����&����'(�)�*$�*�$�
�����	
����./�0�!"���K)��)��������"�����+����������./�0������1� 7 �
���� �
���
1. �����
�,-����������+ .����/�� ����������ab��  �&�  ���(�'�
���������

79�������������������	���
�!��   �
��$�����



54

1.1 �
�!��,$���
� 
)#�"��R�7 ��4�,�' �,���
b�$�,R�7����13!�$"�)#��"��!��6��� �����

��),����$�,�'�!��"���  ������!�K�!��$������)�����	���	�$���
�  ��K�)������"
�01�
 $�����  ���������,/�"�������$�� ��4����$�����[�����()�$��  ��������13�.���!"������
��"
�$�� ����K�����R(�����#���13(�'��$�$���#�!���K��	���"���()�$���K���$�������� (�#��7�  
��
��,�)
���. 2543 : 57 d 58)

1.2.�
�!������,�'�!��"���  ���!�$�
1.2.1   �������)��
�

1.2.1.1  ,[��R�7���,��,���)�������� ���./�0�����
 ���
,[��R�7���,��,���)���������������
)���./�0�	�!)$������4� )�����������$�����
�  )���
�������$�������
� !"�������,�� ���� 	��,[��R�7���,��,���)���������K��4��a		
���/'�(�'(��
��������ab��79��������������

1.2.2.2  ,
�7
�+R�7�����)��
� ����,
�7
�+3�
)�������)��
� � $� 
)��� ����� 7�' ���� ��e �$� �� ��� f"f

1.2.3.3   ����)���"����� �����./��0���
�������)���"���������
)
���./�0�!)$������4� ����"�����!))�"$���"�"��"�  !))����	  !"�!))������� ������
�
�!����
��������$��7$�!"�!�$������)��"�� 	/�(�������K�����79������(�'��4��ab��

1.2.2 ,�'�!��"�������6�������
1.2.2.1 ��))������������,�������� !"�,R�7��� 
������ 	�����

,
�R�013��K�(��������./�0�(��)�$��ab��(�'�$������������������� ��,����#��&'����	�����,��
������ !"�,R�7��� 
������ �
���

g ���������
�,&���$�$�������&'����&'��	���7&'��(�'�
'�����h����4�
��K��������!�$ �)�#���&'��	��,�'�(�'��	���3,���������7&'����������7��.0��!"�� ��4�,�'�(�'������!"��  
���	/���$�����!"���
��� �����#�  ���(
���	���3�K,���$��)&'��K�"�(���������$,��	�������� !�$�
7�[/���"���"�,�)�7&'���K	� $���������� !�$��$�����K������K,�)�����$�� i

1.2.2.2 ,[��(�'�
����6������� 	�����,
�R�013!"����,
��������
)
���./�0�(�����(��)�$�,[��(�'�
����6��������K��,$���"
��
�!"�,�'����������K������������� � $�

g ��"�(�'7������������,$����b$	���������$����,��7,����� 
��&���$�K�������![�h6������� [����6��!�����
����������$�K	�����������
�    �������������
�$�(�'��'�K�7����� �)��))���./�0�!"����$��,�'�!��"���(�'(
�,�
� )����
�����$������!�$�
�7&'�� ��	/�������������(�'	��� 7�6��������"�����K�"
)����!�$(�'6����������(
���"��7���
���$��"�h6������� i

1.2.2.3 �j���)���)���6������� ��4��a		
�,���
b��������/'�(�'
�$���������ab����� � $�
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g 6��������������j���)��)��$���$���
� ��$���	������	
���&'��
���6������� 7������6��������K,��  6��������K���!�$�
���$[���
���!����"�	�����������
6��������K�$�� i  	�����,
�R�013��K�(�����(��)�����"�$� [��6����������j���)��)(�'���$���
��K�
,����[(�'	� $���
��ab��79���������������������
���������

1.2.3 ,�'�!��"�������,
���
�7&'��  �ab����&'���7&'����4��ab��(�'7))$������
�!�$ 
����[�	�[/�

�
+��!��!�$�����(��"
� �
��#$���4��
�(�'�������������
����!"���������������
)	������&'���&�
	���"#$��7&'��  �
��
��7&'��	/���4��a		
�,���
b(�'(������
��#$��"����������$��[���7&'�����
����
��(+�7"�$�	���	��K�  !�$�,����#(�',���
b��'�(�'�
�7)���$"/�h ����K�,$����b$�&� ����,
�7
�+3R����
���)��
���$�� ��K���$����������7
��)�#$�����$��7$� d !�$ d "�� 	/�(�������K�(�'���ab��	
��
����
�����$�����
�!"�� ���
������,�'�����(�'���7)�	�  	����,
�R�013����
)���./�0� �
���

g (�'�����������7��������ab���
)7$�!"���K�)&'���$����������������� 
	/� ���7&'����������������
�������
� i

2. ������#$��%���������*����1#$��%�
�(����(�'� ��������)��������"!"���������3�����" � ��(���� 8 �(���� �
���
2.1 ���,
����!"����)
�(/����,
���� �7&'���K)�����"��������)�������	k
�!"�

�����	79�������7&'���� $����"&��$��� 6��,
�����
�������	��,[�����13�$��h � $� ,[�����13�
���������� ,[�����13������"$��
)�7&'�� ,[�����13�����(����	������,��!"�,[�����13(�'
���$)�����!�$"�,[�����13 �"
����,
���������	
����)
�(/����,
����6��� ����)���79�����13�

2.2 ���,
�R�013 �7&'�������(K		������'���
)79�������������������
������!"�
)#��"(�'���'�������
)�
������  � ����,
�R�013!))��4�(����� (Formal Interview) !"���$��4�
(����� (Informal Interview) �
))#��"�$�����

1. �
������(�'��4��"#$��
���$��
2. ��	���3����	�� 
�!"���	���3�(�'��/�0�
3. ��	���3���	����� �
4. �7&'��(�'���$�� 
������������
�
5. �������������
�������"#$��
���$��
�����,
�R�013�
������(�'��4��"#$��
���$�� ,
�R�013��
�"�  30 d 60 ��(�!"�

)
�(/��"���,
�R�013(
�(��"
�	���#�����,
�R�013 ,$��)#��"�&'�h ,
�R�013��"� 2 ��
�
� ���"� 30 d 60 ��(�!"�)
�(/��"���,
�R�013(
�(��"
�	���#�����,
�R�013�
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2.3 ������'��)��� �7&'�	����,
����������4����$(��)���!"���)�������(K		���
���'���
)(��)���!"��
���4�����$���&��
))��������  ��&��������������� $����"&��
������6��
�n�)
���
���

2.3.1 ������	#���#$���������������'��)���
2.3.2 �
������
���"������'��)����
))��������
2.3.3 �����'��)���7����(
�,
����!"�,
�R�013)�������� ���(
�)#��"R����

)���������������,� �7&'��������"����&'������,
�7
�+3�����)��
� (
.����������������(�'���
�$�6�������!"�(
.�����������������(�'���$�����
)���./�0� ������4����$!"��$�����������������
�������$��h

2.3.4 )
�(/�������'��)��� � ���"���������'��)�����"� 1 ��
�h "������1 
30 ��(��

2.4 ���������
� ������
�� ����
������(�'��4��"#$��
���$������� �"
�	�������	
����,����
�����#������
)�
������!"�� 6�����������
� ������
��6����$�������
����!�$���!��(���$�����
������"$���&'����������!"����)��
� �
�!�$	���������������	�[/��a		#)
� !"����)������
�����
������������
���������� �7&'����(��)[/�(
.����(�'�
���������$������ �$����)��
� �$�
6������� �$��7&'�� !"��$����./�0�

��&'�(��)�
� ������
��!"��	/�������� ������3  6��� �!������� ������3�
�
� ������
����� Froehlich (��"�
��3 �"��,#��.3�.2527 : 148 ; �������	�� Froehlich. 1959) 6��
7�	��1�[/�,�'��$����� �&�

1. ,�'�(�'����������&���������������)����$�� (Omission)
2. �����������
� ������
�� (Length)
3. ���.
7(3(�'� � (Vocabulary)
4. ���
)����"/�����������,/� (Level or Depth Expression)
5. ���	
�"���
)������� (Organization)
6. ����")��"&'�� (Gloss)
7. ���!�$���&'���/���� (Fabrication)
8. "
�01������������ (Appearance)
9. �����
�!������n������� (Tonal Variations)

)
�(/����	���
� ��4�����������
)���./�0������)
�(/���&'��������'���
)�����
��4������w�����������,/�,$���
�(�'���$����#���13 !"�,R�7!��"�����)�
� 6����� �!	��������
)
���./�0�(��)[/��
�[#���,��3����������)
�(/����	���
� !"�����$���&'����4���"� 1 ,
����3 
6�����
�����$����� (��"�
��3 �"��,#��03�. 2527 : 176)
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1.  &'� ���# �7.������)
�(/�
2. �
� ��&�� �5 (�')
�(/�
3. ��	����(�'(�����
��
�
�"
�	���
�	/���������"(�' ���	�����)
�(/����	���
���(������� ������3�

���������� �7&'��������"��������������&'������� �������	���
� ���������K�(�'�����#���13�$��h 
(�'�����/� x/'���������)
�(/����	���
��� (�����(��)��,
�,$���
�����
������

2.5 ,
�������   � �,
������� �7&'�������,
�7
�+3���,�� ������"#$�!"�./�0�
6���,����(��,
�������"#$��$���+��� ���(�'!(�	�����$���� 6�������	
�!	���
��[#���,��3�����(��
,
�������������	���3����	�� 
�(��)  !"������	
�����"������(��,
������������ 
������  6��
������,[�����13�&�  [���
���������)
���(�'��,��,�#�y�� 3 �)  �
������	� ��������
)�����  
����"&���7&'�������������������
�  6������"&����� 2 ��  ���"���
)���� �)���(�',#���4��
��
) 
1 !"� �)�������$���4��
��
) 2 

��&'���������"!"����������(�������"  ,���������,
��������/������ &'��
��������
 $������"&��  !"��������
)�"&��  ������!��"��������7�����
),�#��"�����!��(�'����"���
������
�����",�#������!��(�'����"��������!"�������,����!���
�,
�������  ���
�������������!���
�,
�������  (�'������'���
)"
�01�����"#$�!"�)()�(,�� ������"#$�
�1�������
��K7�	��1�z���(��,
�������
������(�'[��./�0�  �7&'���������������,
�7
�+3���
�
������(�'[��./�0��
)�7&'�����"#$�

2.6 !)),�)[��!"�!)),����	 �7&'�	����(��)[/����"������)��������(�'��4�
���6� �3���������	k
��ab��!"� $����"&��"#$��
���$�� x/'����
��$�����

2.6.1 !)),�)[�������",$��)#��"
2.6.2 !))�
��
��6�(
.�3�
2.6.3 !)),�)[��(
.��������������
�����	
�� �!)),�)[��!"�!)),����	�7&'��������"����&'���$�� h �7&'�	#��#$�����

�
��$�����
1.  �7&'�(��)�����",$���
�����"#$��
���$��
2. �7&'�(��)�������,/��/����(�'���$����������"#$��
���$��

2.7 !))(�,�) �7&'�����"���(�,�)�� $�����������	k
��ab���7&'���4����6� �3�
������������ $����"&������$��h !�$�"#$��
���$��x/'�!))(�,�)(�'� � ���
���

2.7.1 !))(�,�))#�"��R�7 � �!))(�,�) �
���
2.7.1.1 !))(�,�)  Bender Gestalt Test "
�01����!))(�,�)  

!"���+�(�,�)	���!�$��������
)���(�,�)���$��!"��������R�7����
���$��(�'�����  R�7��(
���� 
9 R�7 �&���R�7 A R�7 1 d 8 ��������"���
) ���!�"��������  ������	�����!����4�!))
�#1R�7� ��)�����)#�"��R�7
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2.7.1.2 !))(�,�))#�"��R�7����� ( Draw A Person Test ) �����
�$��$�  DAP��4����&'���&�(��	����(�� �����/' �(�' � � �(�������!,����� (  Expressive  
Technique)  �7&'��������
)���(�,�)!,��������'���
)�������$����,���7���	�(�����)#�"��
��w��������13(�'�#$���������������  !"� $��(���������
)���(�,�)���������,/��$���"��
����13  !))(�,�)���R�7����,�����/���6����6 �����3 ( Machover ) ����+�����
���

"
�01�!))(�,�)  ����
)���(�,�)	�����
)!	������0���
����  8.5  ���  11 ���  7����(
����,�!"�	�����
)���!�����	�����(�����(�,�)�$� g ������
R�7����/'���  ��$���������3���i  ��&'����R�7�,�K	!"��	�����
)���!�����������R�7�������
��/'�R�7  �������0!�$����$  x/'���4�R�7�7.��������
)R�7!��  ���1�(�'����
)���(�,�)(��
������R�7���$�
�  ���(�����(�,�)���(�����	�)
�(/�79�������������
)���(�,�)!"�,
������
������R�7���"���
)�$���"
��"��	����"���������R�7(�'���(
�,��R�7

���!�"��������  ������	�����!��!))(�,�)���R�7
��  ��4�!))�#1R�7��� ��)�����)#�"��R�7�"������  x/'����	�������������3"
�01����R�7
(�'������3�����)(�'��������/��&�  ��������$�����R�7����b��!"���� ��(�'���  ���!��$�(�'���
�������0  �#1R�7���'���
)�,��  "���
)������,$���$�� h ,$�����$���"
� ����
�($���������
��&������������R�7  ���!�$�������  �,&����(�',���,$  k���"
����R�7!"��"���k��x/'���4�
,$�������)(
�������R�7  �����!�"����������4�7��.0���'���
),$���$��h ����$�����(�'
��������  ���,
�,$�����	�����!"����!	�!	����"������ ���")����$����,��������R�7
(�'���!"�"
�01�!))�&'� h  !"��
������"���������'���
),$����b$����$����� � $�  .��0�  
"
�01�������  ��  ��  ��"$  ������  "���
�  ,�67�  �&�!"��(��

2.7.1.3 !))(�,�))#�"��R�7���R�7  )���  ��  ������� (Kinetic
House  Tree  Person) ������$��$� K. H. T. P  ��4�!))(�,�))#�"��R�7 ������/'�x/'���$�
,����[)��  )#�"��R�7(
������������������������"�&'� h ��7�	��1������)�
�����  !�$7�
���"��&�  ���R�7  ������
�	��/�[/��
����  x/'�	�,�(����������(�'����
'����(�������K�(
.�����
!"������	[/������
�!���(�'���$���	  ��&��������R����(�'��4�6"�,$���
��������������)��,$��

���!�"��������  � �7�	��1�,$�������)(
 ����  
������,
�7
�+3���)���  ������  ��  !"�,$���&'� h (�'��"
�01�,���
bx/'�	�,�(��������K�(
.�����
!"��������,/�(�'���$�)#��",���
b�� ������&��������,/�6������$�������
���4����!,�����
R���������������,/�!"�����
)�������
��
���������

2.7.1.4 !))(�,�)�������6�����,�)��13 (Sentence Completion 
Test) ������$��$�  S.C.T. ��4����&'���&�(��	����(�� �����/'�(�'�����������
���������������������
,�)��13 (Completion  Technique)

"
�01����!))(�,�)!"���+�(�,�)  !))(�,�)��
�����)�������[��  64 ��� ��4����[���"����w�  ��&���,$��,���
b������6��(�',�����/��7&'�
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����#��������������),���  �7&'�(��)[/�,�'�!��"���(�'���'�������
))#�"��R�7x/'����"
�./�0�
��������$  �
������	�������������	)���6��

���!�"��������  !))(�,�)(
� 64 �����   $�����(��)
�������,/��/��������
������(�'���$������!"�)#��"�&'�  �
���$��� $�  ���6��(�'�$�  g���(�'6�������
.................(�����(��)�$�  �
���������������,/���$�����
)���  ���[/�����,
�7
�+3����$���
�������
)
����i ��4�����

2.8 ���)���,�,� �7&'�� ���K)�����"�������
)���./�0� x/'�(��6������������)�������
!"�� 6����K)�����"����
���������'���
)����
��,$���
� ���)��
� ,#�R�7 ���./�0� �7&'�� ���4�
!��(������� $����"&��$���
)�����"(�'���	��!�"$��&'�h 

3. ��������2��
�����	
��������"�����������3�����" ����4�7&�z�������)���7�	��1� �7&'�����	k
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�$�������4�,����#���79���������� �����6�����"�����������3�����"(�'���	�����,
����  
,
�R�013  ������'��)���  ���������
� ������
��  )
�(/����	���
�  !)),�)[��!)),����	  
!))(�,�)  ���(��,
��������  !"����)���,�,����!�$"��(����(�',���"����
�����4��"
������
��	
�  x/'�	� $�����������	k
�,����#����ab�������$�����)�"#�!"���(�������!�����ab�����
��$��[�����������,��
)�
������  !"�,R�7!��"������������� ����

4. �����������  ����4� ��� ������.� .����
������ $����"&��
������6�������������/�0�!�$�
������(�'�
)���./�0�(
� 3 �� 6��

���)�������������/�0�x/'�	� $������
���������	
�!"�����
)����� �
)���,�'�!��"�����$��[������ 
	�,����[�����,�$����
�,���	�"&�����(����$��k"��!"������,��$������

5. ���������6�
�7&'�)�����(��)�$�79������������������,����[!���������&���$ 6����.
�

����,
�7
�+3��������"(�'��4��"��	�������������3!"�����	k
� �7&'�������13"$���������'���
)
!��6��������� $����"&�

6. �����
���6�
(������������"���1�(�'(�����./�0�(#����� �&� �������"(#���
�(�'��7)����
)

���./�0���&�!�$"���
�(�'������ $����"&� �����
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2.1.3  ��)%�������K(�b%	  '�$' )	$�� $�%$���	 � P�$��"������K(�b�%	"	$�&
��!�"�&' )�#�'�& �% �"������ ��	��)�;�=�> ��	 � �����%�����)����J��)�;��%J!"������J
LI��'�> ������E�L��
O�����

] �J>�������K�'?K&'�&�"(""��;� &��	 P�$J$"	�����")P�&$�	 M �)�����K�
����P?>�('�>"��������P����EL��LI��"����?"&(>����� ��K��)�����$&'�$P�$">%� ��E#?L�����
P�$J$"	����$�P�������)��!�"��"( >"%$�������K��$�&�&�%� ^

2.2 ��)%��J�"(J�%
2.2.1  �����������LI��� &?"&(��� �(G!�"��E���#�� ED����P�	  ��!�"�����

P�	   LI�� ;��������"	I$=�";��L"�J�P�	���  �&�%��J��F� �(�����	����������� 6 ' >%�?>�
������$"�����&���	��;��%� �C��#(��(�������;��%�E$%�� �&�&�%���J��F� 	���(���� ��	P�>
�Q ��	��!"� ) 17,000 (�� ���(#��J�J����	% J!"��	 �

] H������;��%�P�$J$�"	���% �J#	�( I��������&�;�=�>P�$J$"	E�����  
"��"	$�&H��)����J��&�	( M �% �����!�"&H��)�;����"	$�&���(�&J��&�K�) &�!"�� ��	$��>"&�?>�
���>�� ^

2.2.2 LI��� &?"&����� ED����P�	 ��!�"����P�	 "�	#��)��
 45���
LI�� ;�������� �&�%��J��F� �)�(����������(���DD�������EG�(����LZ  �C��#(��(�>�&�$%	
���E�%?�	"�����)� E�����	P�>��)�;���!"� ) 12,000 (��  ��(#��J����	%J!"  ��	 � ������
E�L��
O�����

] ��!�"�$"�'�$�K""�P��;�&��P� (>���;�=�>P�$J$"	���% ��I'  I�
��$����J%�  ��&	>�	���;�&���$%	���E�%?�	?"&���� ����!�"=�>���% ��I'  I����?��� ����)�J>��������
����%	�#$�'�$� %�)���CD�����E;�JD�J>����� I�J����	%��")P�����J>�"	��P�> �$"�('�$�K�)��=�>'�$�
�K�>"&?"�% ���$"	����)���&��P�$�� ?"&��� I�"	��P�>E$%�=�D$����J�'�& '�$��K(�&��P�$�� '�$�
�K�)�	�	��V!�"����=�>�J>����$�����;�����' )"	��P�>���& M ^

2.2.3 (#J �� ��
)������E�L��
O��	 � ��J%���I>E��%$�(���P�$J$"	=�>J%��
��' )J%��E�=���$����J%�   ' )J��%$�(�������J��#   E$%��������' )���=���	 � "	��P�>
")P�������K�)����=�>��$�����;���������;� &���������)����=�>P�> ��	 �.�)P�>�(�&����������
P���&���	�%� ) 200 (�� 

] H�P�$E����(�$"����)�$"H��#' )P�$J$"	�I�  �% �����!�"&")P�H��)
J#	�('�$����%$�'�$'�$�KP�$J$"	���% � '�$�)""����(>��P��;�&������ ����&'�$H�	&P�$�!��' >%
�)���(H�P�E$&���%���G�I>��>����V"	��!�"P���&����	� ^

������� $�%��' >%����)��K�%$�E�����=�(>��� &����)�#$���' )�"�=�=E$ 
��	 � ������������'�$���?���!�"&�% ����HI>��J�"&�>"&=�>�% �=�����;�������� ��&P�$E����G
�I' �"�=�=E$��	 � =���!�"&������	���$����J%�  ������E�L��
O�����
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] '�$J��%$�'�$J%��)�;�&��=�>�>"	 &��!�"����)P�>���% ��I' ��!�"&������	�
?"& I�"	$�&��K����  ���'�$� $"	�?��$%&�������)��K��?��I' �%�"&P�>P�$�%�?��?����!"��"��.�>� 
'�$�"���I>"���� I�������	�� �	J��&' >%  '�$G���?�%$��;�P��>"&������	� �?�("�%$����	�(�&%���
P�$�I>��!�"&�"����!�"��%�=�>������	��K� 	������	�������!�"� ^

2.2.4 �>��������	�' )E����#?"&���������	�
E����#���������	� ������E�L��
O ��	 � �)������	�����&'�$���

��	����������� 4 �)������	��Q��)%������P�$"	���)�?>����	�����(�&%���  =�����&E����O��)����
���	���)��
 ��!"� ) 1 _ 2  J�(  �"?��������	����������� 5 �)������	�($"	�������)P�$�"(
J�IHI>E"�' )���	�P�$�?>�=� �)������	�E����O ) 5 _ 6 J�( (�&J��&�K����%$����

2.3 EL��L�	=�J�"(J�%
�������(�%�%��
�����������	%?>"&�(%$�  EL��L�	=�J�"(J�%����"��

�C��	����&���������� ��	�'� &P��������J!"�����������"	I$�%������J�"(J�%?	�	� �	����
J�"(J�%����	%  J%��HI����)�%$�&E�����=�J�"(J�%�������&��	P��$"'�$P�$���% �E�����(
 I�  J�'�$' )� �����$"&%$�&�)�%$�&%	P�$E����G�?>�=�J%���>"&���?"&��' )��P�>  �$"'�$�
�>"&�;�&���"�(>��P�$���% ��I' �"�=�=E$' )=�>J;������� I���!�" I����CD��' )�>"&����;� &=�
�&�����!�"��K����CD��P�$E����G������=J�P�>��&�;�=�>��K�����J%���(!�"��$�	"	������CD������
E&J�P�$"	���?>����	�=�%���������"&P�$�"(E"(��($"	(�&J��&�KGI�J�I�;���� HI>�����P�>��K(
?>"�I ������E�L��
O��K�=�EL����)��K�?"&EL��J�"(J�%����;�=�>��K�"	��������	� V��&P�>
��	 )�"�	� �&���J!"

2.3.1  (��	����L�	=�J�"(J�%�)�%$�&���"	I$��>"�����&J�"(J�% �$"�(
E�����=�(>���)P�$J$"	���d�E����O�� ������E�L��
OHI>�(��������

] �$"�)P�$�J$"	�I��(J�=�(>�� E$%�����)��&�I������O���!"P�$�K"$��
��&E!"����O  '�$�)�;�&��(>�� 	$��)�;�"����P%>=�>���  H��K�)� $����  [C&�� & ��!"P�$�KV>"�
�����O E$%�����������%��	#�H��)""�P�����	%�(��!�"���!"P�$�K�)���(��!�"�������	��������!�"�)
P�����	%�� ^

������E�L��
OEL��L�	=�J�"(J�%�(%$�  E����L���)�%$�&�$"
�( I����P�$J$"	�� ����)�$"����J��#��� ��(�&J��&�KP�$�����#H E$%�'�$' )	$��)���=���	P�$���
���#H  ��	 � "	��P�>")P��K�)�	�	������=�>� ��	 � P�$�����>�����(H���"(�$%	�;�&��=�
J�"(J��%

2.4 J%��E�����O�(��!�"�  ��	 � ����!�"�E�������HI>��	 ��)��
 7 _ 8J� ���	�
"	I$�>"&���	%��' )�%���������	���"	I$ 1  J� ��!�"�=�� #$�'�$�$�&�>"&����%���������	��� 2 J� 
�%���	 � �>%	���� 4 J� ��!�"��$%��>"&���	��(��	 � �)P�$J$"	=�>J%���$%	�� !"=���!�"&���
���	�?"&��	 �  ����)��	 � P�$�?"J%���$%	�� !"�����!�"�=���!�"&������	�
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2.5 �>��������	�  ?>"�I ���P�>������E�L��
O  E�#�P�>%$�  ��	  �.  �"(���	�%���
� ����	������E#� ������E�L��
O ��	 �

] H��"(���	�%���� )������E#�����)P�$�>"&��&"	I$=��>"&���	� �I>E�����"�E�) P�$�
�>"&����&��&��' )P�$�����(>������>"&E$& ^

������E&���' )E�L��
O"����	OHI>E"� �(%$� %��������	 � �)(#%$��"(
(�&J��& ��	 � �K������	���!"G>�"	I$=��>"&���	��K�)P�$��&=����	�

%��������	 � P�$�"(���	�J!"%��� L���P�	 ��	 � � $�%%$�
] H�P�$�"("����	O���E"�����)E"�P�$�I>��!�"&"��(�	P�$�?>�=�  "����	OP�$�?>�=�

�����	���G�&�K%$�"	$�&���	%P�$[C&���#H ?"&�����	� �;�=�>H�P�$�"(%����������% ����	�H��)
�I>E���J��	��%��% (�&J��&�K��I>E��&$%&�"��#�%����H�"	������&���	���!�"�(��!�"� M ' )�%���
������	�H�%$�E�#��%$�����?>��>"&���	�  E$%�=�"��J�H�"	����)�"("������������ ^

������E�L��
O��	 � ?
)�)������	�
] H��)����&���	�=��"���>��)�?>�P�=���&���	���!�"P��(��!�"� M ��!�"

�%�� #$�' )�%���������	�  ��	�;�����&E"����I%$��)������	�%���")P�(>�&  �������K�)��KJ
�!�"?
)�?>�'G%  � &�������K��)����'	�""����'G%��!�"P��"��!�"����(���%
�>"&��;���!�"�)����
""��"���&���	���!�"P�� $����  ��	�������""������)�I��%��&���	��>��?>�&V��&����#� (��J�
' )P�$��=J���K�  ��!"(�&J��&�)P�"	I$���EG������$�& M  ��$�   E���[#�(" � &��&���	���!"�#�
 (��J�  (�&J��&����I>E���(!�"�K�)� (�?>���&���	���!�"�)� (�?>������	�%������H��"( ^

2.6 �>��E&J�  ?>"�I ���P�>������E�L��
O  
] H�����!�"�E���"	I$  2  � #$� J!"  � #$���!�"�=���&���	�' )� #$���!�"���&���	�

=� >�J�	&  � #$���!�"�=���&���	�������&J����"	I$�>"&���	%��' )"�� 2  J� ������!�"��>"&"!�� V��&
���������	���	�)�(��	�����������  5  � #$�����)������	�' )P�����	%�>%	�� E$%�=�D$���P� J!" 
�>��������E	��E'J%�O  ' )L�	=�(���%
��&���	�(�&J��&�)������	���!�"P�'"(EI((#����=��>"&��;�
HI>��	 ^

2.7 �>��%���������	�  J�I"����	O�  ��&���	� ' )�Z�)�(�	(?"&��&���	�?>"�I ���P�>
������E�L��
O 

] H�P�$�"(���	�%��� L���P�	  ����)H�P�$�"(J�IHI>E"�' )���	�P�$�?>�=���&
�I>E��%$�����%������	��  �% ����	�H��)�I>E���J��	�' )�%��%  %��������"(����	� J!"  %���� )  ��!�"&
����)����%������""������	��"��>"&���	�H��I>E�����"�E�)����%������P�$�>"&��    J%���I>E�����H����$"
J�I=���&���	�  J!" J�I=���&���	�E$%�=�D$�#  �;���������	��#�'�&����P�  P�$=�>�"��E��K�  
 ��
)?"&J�I���H��"( J!" J�I���=�>�"��E��K���!�"�;�H��  �������"&  P�$�=�>�"���
O  E"�E�#�' )
� �  E"�' >%�?>�=�  H��"(��&���	��������)����!�"����  (��	����L�	=���&���	��$��!��  
(������>���$�& M ��J�(G>%�' )=�>(������(�����	�"	$�&��%G�&  J%���I>E�����H�����$"�Z�)�(�	(
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?"&��&���	�  H��I>E��%$��Z�)�(�	(?"&��&���	�P�$��?>�&%�'�$��� &����#�'�&����P���!�"��K�
��)�;�H�� ^

2.8 E�L��
OHI>��J�"& (�����)  ?>"�I ���P�>������E�L��
O� �&���
]  I�������K���������E	�!�"�&�	(P�$J$"	�I�  �% �"	I$(>������K(�%"	I$J����	% P�$�J(

��!�"�'G%(>��' )P�$�����>�����(H���"(")P�L�	=�(>�� ��!�"�"�"	I$�.�>�� &���� �����	�  �)
� ((>����&�% �  '�$�"?����.� �	�K�)��?>"">�&?"� ((>���"&�)P�$���(�G�I> =�"��J�"	��
=�>� I���)�"("���������� I�E�=�' )"	���)����'�$?"=�>����J��� ^

2.9 E�L��
O"����	O��)�;����  ?>"�I ���P�>������E�L��
O �&���
] ��K��)������	�($"	���?
)���	���&E!"�K�P�$��&=�P�$%$��)����%�������"(

��!"P�$�"(   P�$��&��E$&��!"(�#�%��� "#���E	�&�	( P�$J$"	�I���K(�%  �����>�	 �)E����(
��!�"�=�������	���	�Q��)� #$�?"&���"& �% ������&���	���K����)��&���$" "	  P�$[C&���J�IE"�
��"����&$%&��&���%�"�� "��% �  ������E&�����K��$��)���(#��������)?""�#D��P��>"&��;�
($"	M ^

2.10 E�L��
O��!�"�E���    ?>"�I ���P�>������E�L��
O �&���
] ��	 � ���)P�$�?>�������	�($"	M (�&���K�����(�&��	%������P�$�"(��!"P�$�

E�=�   EG���������)P�E$%�=�D$�)P�"	I$���E���[#�(" � &��&���	�  ��!"(�&������""����
��&���	�P�����=��>�&E��E��J>�=� > M ��&���	���!"P�$�KP��I��&  � $���� �;�=�>���	�P�$����!�"�
H ������	���&""���P�$��' )P�$��&��E$&�#�%���  ��	 � �����E	P�$J$"	�I� (�&J��&=��>"�G>���!�"�
=�� #$����"&GI��&'�  P�$���CD���(��!�"�=��>"& ^

���?>"�I ���P�>E�L��
O���)��K�%$� ��	 � �)������	���&%�������"(' )P�$�"(
���������	�E$%�=�D$�)��� #$���!�"����P��>%	 3 J�  "#���E	?"&��	 � �)����J�"���
O�>"�
' )J >"	���HI>"!��P�>&$�	  �(!�"������	�"	��""�P�E�#�E�������%$�����)�?>�����&���	�P�>
��������

E�#����E�L��
O�
��	 � ��J%���I>E��%$��$"P�$��' )P�$�"�=E$��$����J%� E$%�'�$' )	$��)���=�

"	��P�>")P��K�)�	�	������=�>�
(��� ] ��	 � ������K����P�$��J%���(H���"(�$"���"&=���!�"&������	�' )��!�"&

E$%��% �"(J��%$��$"P�$�� ^
����� ] ������K��"�'�$=����"& P�$��J%���(H���"(�$"���"&��$����J%��>"&

J"	�I���!"�"	I$�E�" ^
	$� ] ������K�"���
O�>"������>�	  �"�'�$=����"&"	��P�>")P��>"&�"�=�>P�> ^
"����	O%���L���P�	 ] ��	 � ������K�P�$�"�=�=E$' )P�$��&=����	� �"( "�

���(>����!�"���E$&  �% ����	��)�"(J#	' )������	�($"	 M ^
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3. 	
���������
�  HI>%��	P�>P��	��	�(>��  �;��%�  1  J��& J!"  ��!�"%����  17 ���Z�J�  
2550  P�>E&���' )E�L��
OHI>��J�"& �&���

3.1 ������E&���   �(%$�  ��
)����(>������	%E"&���  (���%
'G%(>��?"&��	 
�. E$%�=�D$��)�;�E%�H P�>' )P�>��)�(  ��>�(>��?"&��	 �.  �)���� ;�J "&E;���(=�>ED��
��&��;�?"&��%(>�� )'%����   L�	=�(���%
(>���)���>�P�>�"(M (>�� ' )��'� &H�E%�J�%
� "�E��� I�"	I$"	$�&�����)�(�	( L�	=�(>����EL��J%������"	I$���>����>���&?%�����
�>"&�('?�  ���J�!�"&";��%	J%��E)�%��$�& M ��$�  �#��('?�  ������O  %��	# ' )���%�&?"&  
�J�!�"&=�>�$�& M %�&�����)�(�	(  ��&��>��>��V>�	�����>"&��&� $�?"&��	 �. �)���J�!�"&
J"���%��"�O  %��	#  �J�!�"&����� (�����O�) ?"&��	 �. G�����>"&�('?����������&�(��)���
"����  ' >%�$"�>%	�>"&������	�"����  ��&�>��V>�	�!"������;��>"&����&  �>��(������>"&�"�  
3 �>"& '($&�����>"&��	 �. �>"&(��� �����  ' )�>"&	$� ��� ;��(  �>��� &(>�������>"&J�%
' ) ��V� >�& ���J�!�"&=�>�$�&M ��%�&�����)�(�	(

3.2 ������E�L��
OHI>��J�"&  ���(%$�  ��	 �. P�$����>�����(H���"(�I' �;�
J%��E)"��(>��  =�%��	#����	� ��	 �.  �)�"��!��E�	���  ��	����)�!���% ���)��
  
12.00 �. E$%�%�����OG�&%��#���O  ��	 �.  �)�!����)��
  05.00 �.  ������ $�%$�

] E����#����!��E�	����) ��	 �. ���)� $�J"���%��"�O  � $������O�' )������O�
J#	�(��!�"������  �%$��)�?>��"���!"(����	&J!�������)�;���!"(�#�%�  '�$�P�$E����GJ"	�I' 
�>������P�>  ��!�"&��� I��)�����#H ��">�&%$��;�&������	%�(������	�  "����&�$"����J�P�$�J$"	
�I�  ��	=�>���#H %$� I���' >%�;�")P��>"&�I>��J��  �&�����!�" I��"����' )(���P�$�J	�I���!"
����!"�� 	  J%��E����O�)�%$�&�$"�( I���&P�$J$"	����$����J%� G�&'�>��$"�)�� I�'�$��$"����J�
�#' )"���
O�>"�  G>� I��;�H���$"�)E�&E"�' )%$�� $�%"	$�&�#�'�&  ' )=�>��� &�����	������
"	$�&����   I���&� %�$"��� E$%��('�$� I��)E���E���('�$����%$��$"����!�"&")P��K�)("��(
'�$  E$%�������)P�>�(=�E��&���?"   I������E	 =��>"	 J�����  ��J��%$��$"P�$���%�"& ^

������P��	��	�(>���;�=�>P�>?>"�I ��������� �&��� (>��?"&��	 � �)"	I$=�E%� 
���G��=�D$�?>�P����(>����	 � �>"&=�>�% ���)��
 15 ���� P�$���G�(�>�&�?>�=�V"	 �>"&���G
E$%��%��!"�>"&������&��	�����	��!"��?�������$���!"=� >�����&������E#� ������ $�%$� ��	 � 
�)�"��������)J#	������O' )� $����J"���%��"�O P�$"$����&E!"��!"�;����(>��� 	 G>������
G��G�&�K�)("�%$��;��E�K�' >%�����&���	� ��!�"��K% M����KP�>�(�����	�����&��&���	����	�=�>��
�(��!�"&��	 � ������	�  =��"���>������P�$�>"&� #� ����)��	 � �)��(�!��'�$��>���!�"�)P�
��&���	� J%��E����O�(����� ' )	$��)��J%����' )�$%&=	 ��	 � ��� E$%�(��� ������
E&���' )E�L��
O  (�����J%���� ��	 � ���'�$P�$'E�&""�=�> ��	 � P�>�(�I>
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4.  #'���!  
���E&J�����  EG�����
O   J!"  ] ���P�����	%E%�E�#� ^  ����d%$�  ��	 �.  "	I$

=�(�(��?"&(#JJ ���P�>�(� !"����� #$����	&� K��>"	  ��"	I$�$�&P� ���E�����J�"!�� M =�
� #$�  (Neclectee)  ' ) ��	 �. 	&"	I$=�(�(��?"&���� !"�V��&��' )��  (Mutual  Choice)
�&��� ��	 �.  P�>�(� !"������!�"��;��%��>"	��� J!"  2 J�  P�>'�$ ��	 ? ' ) ��	 & ��	� !"�
V��&���' )��"��(  2 �)�%$�&  ��	 � �( ��	 ?

5. (�� ��-
�
5.1 '((E"(G��?>"�I E$%�(#JJ  �(%$� ��	 �.  "��	"	I$(>�����"&"	I$�((���

����� ' )	$� ��	 �. ��	 �.  ����(#��J�J����	%   (���' )�����"	I$�>%	�� (�����"�����(
�������;��%�����	P�>��!"� )  17,000  (��  �������"����?�	"�����)� ���� ���J�P�	���  
�&�%��J��F�   ������)�>"&""����(>����&'�$�% �  05.00 �.  ' )� ((>���% �  17.00 �.  
��	P�>�Q ��	?"&J�"(J�%��)��
��!"� )  29,000 (�� (����(���������)�(���DD����  
������(���������)�(���DD����  P�>�&��J$�=�>�$�	��)�;�%���������%� )  200 (�� ��	 �.  
��E#?L��'?K&'�&P�$����J��)�;��% ��%�E#?L���� ) 1 J��&  =��>��E&J�' )�������  ��	 �. 
�"((>�������"��	 ] H��"((>��H���� H��I>E����J%��E#?��!�"P�>"	I$(>�� ^ ��	 �.�"(=�>��!�"�
������	%(>��(>�& �I>E����=����P�>�(�)�(��!�"�' )J%���I>E��?"&��!�"�������$�"��	 �.�K�� ��	  �.
P�$P�>�("�#D��=�>��E���=��>%	���"&=���!�"&������	�V��&�$"P�$��K��>%	 ��$�  ] H�"	�����	�
��&�>�������'�$�$"H�"	��=�>�����;��%�����)����"���������J%�����J& H��KJ&�)�>"&P�E"(
�;��%�=�>�$" ^   =��% �%$�&  ��	 �.�"([C&%��	#  �I������O�  �IL��	���O($"	 "$����&E!"
��)�L�� ���=J�$  "$����&E!"����O��	%�����J��&J��% P�$�"(� $���l�� �&'�>& '�$�"(� $�
��l�=��$����   ��l�����"(  J!" �m&�"&  �J	������'E�& )J�?"&��&���	� �"(� $�������  �"(
�>"&�� &��� P�$�E�=���Z�� �n   P�$�;�&���������!"����	P�>E$%��% &��"�����J!"�"(�I
������O� � $����' )� $��"����"�O��K� =��>������������������' )�CD�� ��	 �. ���)P�$��?>�
�$%�������������&���	��� '�$�)�?>��$%�����(�&������� J!"  ���������l�E�V��&����������������	 
�. �"(������E#�  ��	 �.P�$�J	�����%��>�� #$�=�����;��������'�$�J	P�>�(� !"������%��>����  
��	 �. ��H$"�%� )  4 - 6  ��%��&  ������������	 �. ' )��!�"�����)�;��>%	���E�"J!" ���P�
����	%������� ��	 �.  �)P�$�(�%�(����	����)=�>�% ����%$�&� $������  �I������O' )� $�
J"���%��"�O�  ���(>�� ��	 � ��EG���������&�	(E&(����)�(���"$����&E!"��!"�;����(>�� '�$�
��	 �. �;�E����P�>	���% �"$����&E!"��!"�;����(>�� %�������"(���	�������E#�  J!" � ����	  
P�$�"(���	����E#�  J!" L���P�	  ��	 �. P�$P�>�;�����&�;��������I��&E!"  �>"&���J;�'�)�;�
����	%�(������	� ��	 �. ��J%����&=�����)���	�=�>�(���EI&E#�?"&��&���	�     
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] H�P�>��&J%���%&%$��)���	�=�>�(����.6 '�$P�$�I>%$��)����P�P�>��!"�� $�  H�
� %GI�P $""�����)������	� ^

5.2 '((%�"�������O  ���=�>��  3 �>�� P�>'�$  "�������O��>��E$%��%  "�������O�
�>��J�"(J�%  "�������O�>��E&J�  ���'((%�"�������O��&  3  �>�� �(%$� ��	 �.  
��"�������O��&E���>��=��)�(���� �& �&��� J!"

"�������O�>��E$%��%  �(%$� ��	 �.  ���'�%��>�����)���CD����!�"&�����	 �.  
�I>E��%$�J%(J#����"&P�$P�>  ����J�=��>"��I>E���"=�=����"&' )�����"& �I>E��%$����"&����J�P�$�
J$"	Q �� "	������"	$�&�������=��C��#(� ����)J��%$�����"&E����G�I' ���"&P�> P�$�J���$"��;� 
(�&J��&P�$�I�J%������&�"(�����J�"!�� (�&J��&���"&J��'�$��!�"&� %�>�	��!�"P�$E(�	=����)����
�CD��  

"�������O�>��J�"(J�%  �(%$�  ��	 �.  ��'�%��>�����)���CD��=���!�"& ��!�"
�I>E��%$����"&���CD��J�"(J�%P�$��>"�����)=�>J%���$%	�� !" E�����=�J�"(J�%P�$�J$"	��!�"G!"
' )P�$P%>%�&=�   ��	 � �)�I>E��P�$E(�	=���!�"GI�E�����=�J�"(J�%����!�"� �;�=�>���	 �.�I>E��
%$�J%���J�=�J�"(J��%=�>����%$����  ' )�I>E��%$����"&P�$P�>��)������%������J�"(J�%�>"&���

] H���J%���I>E��%$��% ����H����CD��H�P�$E����G�����=J�P�>� 	'�>'�$J�=�
J�"(J�% ^

"�������O�>��E&J�  �(%$� ��	 �.  ��'�%��>�����)���CD��=���!�"& ��	 �.  
��J%���I>E��%$���!�"� M P�$�"(��	 �. �>"&�������!�"���� �?>�E&J�P�$��$&' )P�$���J%�����=�=�
���"& ��	 �.  �I>E�� ;�(��=�����)�I��(J�'� ���>�   

5.3 '((E"(G�����J��=�������	�  '($&""�����  3  �>�� P�>'�$  �>��J%���I>E��
��!"J%��J����K�?"&�����	�������$"�%HI>E"� �>��J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"
�������� ' )�>��J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"��!�"�  �(%$� ��	 �. �����J���
��& (=��>���$�& M �&���

1. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"�%HI>E"�
1.1 J#
E�(��?"&HI>E"� �(%$� ��	 �. �I>E��%$�J�I�$%	�� !"��K�'�$ )J�

P�$���!"���  �I>E��%$��J�IP�$�?>�=�J%���>"&���?"&�����	�  ' )J��%$�J�I��"('E�&";�������!"
�����	�

1.2 ��������?"&J�I=��>"&���	�  �(%$� ��	 �.  �I>E��%$�J�IP�$��m��"��E=�>�
�����	�'E�&J%��J����K�"	$�&��K����=���!�"&������	�   J�IP�$	"��([C&J%��J����K�?"&�����	�  
J�I�I��IGI�������	�������	�P�$��$&

1.3 %������E"�  �(%$� ��	 �.  �I>E��%$�%������E"�?"&J�I�$��(!�"��$�	 �;�=�>�
P�$�"	�����	�J�I=�>&�������	��������P���	���J�IP�$P�>E"�J�I���)"��(�	��!"�"(J;�G���$�&M 
��	=�>G>"	J;�����?>�=�	��  'H$�L����!"�I�L�����J�I=�>�I���	��%"	$�&P�$�$�E�=�  ' )J�IE"�
��	J��G�&J)'������%$�J��G�&�#���)E&JO?"&������	�
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2. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"��������
2.1 �����K�J#
J$�?"&�������� �(%$�  ��	 �. �I>E��%$������#���
O"!�� M 

�$�E�#��%$����P���&���	�  J%��E�#�E���E;�JD�%$��������	� '�$��	 �. �K��K�J#
J$�?"&
��������������!�"&�"&

2.2 ����;�P�=�>  �(%$� ��	 �.  P�$'�$=�%$�E��&���E"�=���&���	��)�$%	
'�>�CD��?"&HI>���	�=���%����)�;�%�P�>

3. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"��!�"�
3.1 ���P�>�(J%���$%	�� !"��&�>��������	�  �(%$� ��	 �.  �I>E��%$���!�"�

P�$�(�%�(����	����P�$�?>�=��$"�E"(  ' )P�$P�>�(J%���$%	�� !"�����!�"�=���!�"&������	�
3.2 ���E$&�E�������&�>��������	�  �(%$� ��	 �.  �I>E��%$���!�"������=�J(

'J(=���!�"&������	�  ��������!�"�"��(�	(����	���&����E��&���P�$����)�	��O� 	��!�"��%���	 �.  
������	��E�"

6. (���/ ��
'((��E"(%��L��
�������;�'((��E"(%��L��E�#�P�>%$�
��	 �. P�$���J%���"(J"(��������	& ;��(J%��J��P�$��  P�$�����%�&'H�=����

�;�&�� P�$E����GJ%(J#����"&P�>  "���
OP�$���J&'����%�&$�	   P�$���J%����!�"���=����"&
�!�"���  �"�'�$=����"&  �!�"�&�	(  ��"J��P�$����� �& E#L��"$"��	�  J >"	���J�"!��&$�	 
=�>"���
O����%$����#H   ��J%���>�%�>�%��� ������E&���?
)�;�'((��E"( ��	 �. P�$����
J%�����=�=����%��L��' )��J%��E�=�E��&�"(?>�&����%$�&������;�"	I$  ��	 � �;� &��)E(
�CD���>��������	����CD�������(�%����)J�������	�����#H �����J%��J(?>"&=�  ��J%��
� %P�$� >��?>�E&J�P�$� >��H��D��>��(J�"!��' )��"�����%���)'%&  ���CD����!�"&���E�>�&
E����L���)�%$�&(#JJ   �����>"	=�>%������� ����� ?��"�	 ��(#J ��L�����&��HI>"!��  �	�	��
����)�$"EI>��!�"����	E��&������"&?��

'((��E"(������)�	J=�>E�(I�
O (Sentence  Completion Test)
'((��E"(���������)�	JE�(I�
O��& 15  �>��  V��&P�>'�$  �>��J%��E����O�(

(���  �����  J�"(J�% ��!�"��$�&���  ��!�"&���E�����O  J%��E����O�(��!�"���%P� HI>���
���!"�%$�  HI>�>"	�%$�  ��!�"��$%�� #$�  ��!�"&J%��� �%  J%���I>E��H��  J%��E����G  "���  "��J�
' )��a����	 �(%$� ��	 �. ���CD��=��>��J%��E����O�((��� �>��J%��� % �>��J%���I>E��
H��  ' )�>��J%��E����G  �&��� 

�C�D��=��>��J%��E����O�((��� ��	  �. ��J%���I>E��%$�(���P�$J$"	�)��$�& G>�(���
���	&'�$�;����(���"&' )J��%$�(�������J���>��I>
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�CD���>��J%��� % �#�"$"�?"&��	 �. J��%$����"&P�$��$&' )� %J�'� ���>�
�CD���>��J%���I>E��H��  ��	 �.  �)�I>E��H��"	$�&�������;��%P�$��' )������	�
�CD��=��>��J%��E����G  ��!�"����	(���	(�(J�"!��' >%��	 �. �I>E��%$����"&����

J�P�$���$&' )�"(����CD��
�"�������J%���I>E����� ��	 �. ���$"�>��"!��M �&��� �>��E����L���(��!�"��$�&

���  ��	 �. J��%$�HI>��	E$%������>��I>' )HI>�D�&E$%������  �>����!�"��$%�� #$�  J!"  ��	  �.  
�"(�;�&���$%��(��!�"�HI>�D�&' )����J����P�$�I���� �>��"���  E��&�����	 �.�;�P�>'�$�	;����E#�=�
%	��K� J!" ����J����	���$&

	
���01#�  H ��������K(�%(�%������E&���  E�L��
O  �	��	�(>��  
'((E"(G��?>"�I E�#�?>"�I P�>%$� ��	 �.  ����������������	�V��&�������E����# �&���

1. ��������%'���>��E$�%��%  P�>'�$ �CD��(#J ��L�� �����(�%' )�CD���>��
������	�

1.1 �CD��(#J ��L��P�$����)E�
������E & ���  ���E�L��
O   '((E"(G��  ' )'((��E"(

��H E"�J >"&��%$�  ��K��I>E��%$����"&�����>"	��J%���I>E��%$����"&(#J ��L��P�$����)E�
(�&J��&��!�"GI���!�"�' )J��"(?>�&%����
O �)�I>E������ �� ;��(J%��J��P�$�� P�$�����%�&'H�
' )P�$�"(J"(=�����;�&��  '�%��>��)���CD���>��E�"&�������;�'((��E"( (Bender)
' )���E&��� ���%��L�� � $�%J!" ������)�(�	(J%��J��P�$�$"��!�"&' )E(E� ���"���
OP�$�
���J&'����%�&$�	 ��J%���%���)'%&� %J��"(?>�&�)�IGI����"&  ��!�"���CD�����)=�>%������
� (���  	�����"&�����I�	O� �&  �!�"�&�	( �>�%�>�%  J >"	���HI>"!��&$�	  �����J���$"J�I���E"�P�$�
J$"	��  

1.2 �CD���>��������	� 
������E&���  ���E�L��
O  ����	��	�(>��  '((E"(G��  '((��E"( 

�;�=�>E�#�P�>%$�  HI>E"�' )�%��K��"&�������E����#�?"&�CD�� V��&��"����� �$"��������������	�
?"&��	 �. ��!�"&���������	��>"&=�>E����  J%��"���  J%���(H���"(  ' )�����=����E��&
��>�����;�=�>����J%��E�#�E���  ��K�"	I$=��$%&?"&%	�#$���J%��J��J%��E�=��$"E��&	�%	#�$�& M 
�"����!"�����!�"&���	�  �&��$���!�"&��� ��	 �.  E�=����� $���� E�=����� $������ (�����O�)
' )�I������O�������������  �;�=�>���K��)�����#$�"	I$�(��!�"&�&� $�%  V��&��K����!��F��J%���I>�����
'�$����	�P�$�$"��!�"&��� ��&����E����#�����;�=�>��K���������������������	�����)���	���&E!"P�$�I>
��!�"&V��&����H �;�=�>���K������>"	=���!�"&������	�' )J��%$����"&���	�P�$��$&��$���!�"� "����&���
J�I%$�� $�%' )J"	�"�	�;�G��&��!�"&������	�����������>"	?"&��K�E��&�� $����������%��;�=�>���K�����
J%���>"'�>  �(!�"��$��	  P�$"	�����	� ��)�"(�(��!�"�������	���&E!"�>%	��P�$�?>�=�=�(����	�
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��&�%���������	� ��K���&P�$P�>�?>����	�' )?������(�%�(����	���H =�>���K����	�P�$����!�"� M
=��>�"&��&��������(!�"��$�	=�������	� ����)��&�����CD������ ���	�=����E#�

2. ��������%'���>��E��&'%� >"�
2.1 �>��J�"(J�%  

������E&���  E�L��
O  ����	��	�(>��  '((E"(G�� E�#�?>"�I P�>%$�  
J�"(J�%�K�����E����#��)�������&�����H �$"��������������	�  �&�$"P����

2.1.1 '(('H����� ��	&�I  ��	 �.  P�>�(���� ��	&�I'((� $"	� ) )� 	
' )���=�P�$�I' =� >�����$����J%� �$"'�$�P�$E�=�������	�?"& I� � $"	=�> I��;�")P��KP�>���=�
�"( ��J%��?�'	>&���"&�)�%$�&�$"' )'�$=����"(�� I� P�$��m��"��E=�>������I�J#	"	$�&
��&P���&������I�"	$�&��&P���&��' )("�G�&J%���>"&���?"&��"	$�&�����  ���)GI�
�"&�I%$�����J%���>�%�>�% ���?>"�I ���� $�%������E����#����;�=�>  ��	 �. ����������������	�
����)������"(��� ��	&�I' )?��'�&�I&=� �$" '�$�>"&��)���G�&�CD��' )�>"&�$%	��
'�>�CD��=�>�( I���	����I�J#	' )����&'�>�CD���$%��� ��!�" I������������������)E�?���=�
��!�"&������	���!"J%����)�����$"'�$J%�=�>�;� &=��>%	J;�����!"��&% ��!�"�����;� &=���!"����
'�&�I&=�����)�;�=�>��K�� !"��;����������������)E� ' )J�"(J�%J%�E�>�&(��	��������>���	
J%��E����G?"&��K� ��$� (��	������&"���
O=����&(%� J!" P�$J$"	�����'E�&J%����=�
J�"(J�%'�$��"���
O���& ( ��$� J%������' )����#�$�%$�������%$� G>�J�"(J�%�����E�>�&
(��	�����>���	J%��E����G?"&��K�(>�& ��$� ��!�" I�E"(P�>J)'����J%��)=�>J;�����!"?"&
��&% (>�&  ��!�"&���(��������?"& ��	 �.  �;�&�����P�$���% ��I'  ��	 �. =���!�"&������	�
"	$�&��K���� (��� ������>"&""����(>��P��;�&��'�$��>�' )� ((>��J�;�  ��	 �.  ��&P�$P�>�(
����"�=�=E$���$����J%� (��� �����P�$���% �=�>�J;����������!"=���!�"&�$�& M �;�=�> ��	 �. ?��
J%��"("#$����!"�GI��"����&  ����E����#=�>���	 �.  ��"�E�)=����=�>��%�����?���  �&�����!�" ��	 
�. P�$�P�>�(����I' �"�=�=E$�����&(>����&��P�J(���(��!�"����P�$��&=����	�' )�%���������	�
P�����	%� $����EG������$�& M �;�=�>�� ((>��H���% ��#�%�  (���  ������K�P�$%$�� $�%����!"�
"(��E�&E"���!"���'�)'�%��&=�����;�������%������) ��	 �. ("�%$��;���������(��!�"�"	I$���
��&���	�  ��&���������m��"��E=�>��	 �. J(��!�"�������%���P�$��&=����	� P�$��K�J%��E;�JD
?"&�������� ��&����E����#����&����;�=�>  ��	 �. ������	�=����E#�

2.1.2 (����' )������;�&�����  � $�%J!"  (����(�������;��%���	P�>
�>"	P�$���	&�"�(��	�$�	��&�>"&�;�&������������=�%��	#�  �;�=�>�P�$����% �=�>�J�"(J�%E$%�
�������"����J>�?�	�>"&�;�&��'?$&�(�% ���&�;�=�>P�$���% ��I' "(��E�&E"�  ��!�"��	 � ���
�CD��  (���������P�$�E����G=�>J;�������'�$��	 �.  =���!�"&�$�&MP�> ��$� ���� !"�J(��!�"�  
�CD��E$%��%  �CD���������� ��&�;�=�>��	 �. ?����a����	=�����;�������%��' )'�>P?�CD��
=���&���P�$����)E�����H �;�=�>  ��	 �.  ����������������	�
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2.2 �>����&���	�
������E&���  E�L��
O  ' )'((E"(G�� �;�=�>E�#�P�>%$�  �)((���

���	����E"�?"&J�I  ' )EL��?"&������	���H �$"��������������	�  �&�$"P����
2.2.1 �)((������	����E"�?"&J�I  ' )EL��?"&������	�  ������

E&���  ���E�L��
O  ' )'((E"(G��  �(%$� �����	�=�������	����;��%�  42  J�  V��&����
�;��%�������  �;�=�>�>"&���	�J('J(������������=��>"&���	�P�$E)�%� "����&J�IP�$E����G
�I' P�>��%G�& �����%$�� $�%����!"�(>�&  ����� &���(>�&  '�$P�$E����G=E$=�P�>� "��% �  
�����	�E$%�=�D$=��>"&P�$J$"	��&=����	�  �I�J#	���E�	&�&���  (��	����=��>"&P�$����)�(
������	��I>  ' )P�$��)�#>�=�>����J%��"	������)���	�  �&����)��K�P�>%$�EL��?"&������	�P�$�$%	
E$&�E�����)(%�������	��I>=�>����P�"	$�&��(�!��' )����)E����L�� �&��� "#����  ��&JE�(�� 
(2548 : 260) � $�%%$�  (��	����������)�%$�&J�I�(��K�' )�(��!�"������	��>%	���"&����E��&
E;�JD����)�;�=�>'H����\r��)�(�	(%��	=�>��K�����P��>%	��  J%�������I�J#	����	�%���)
E�#�E�����L�	=��>"&���	�(>�&  E!�"=�>��K��I>G�&J%���$%&=	' )J%�����&=�?"&J�I� E��&�� $�����)
�;�=�>J%��E����O?"&J�I�(���	O��?���' )��K��)=�>J%���$�%��!"�(J�I���?���  ��	 �.  P�$���
��a����	=���%�� P�$���K�J#
J$�?"&��������P�$E����G����)(&J(���"&=�>��&=����	�P�> ��	 �. 
��E��&����I>E��%$�E�#��%$�������	�  ��$� �������	%���$  ���� $���� ' )���EI((#����  ��&����E����#�
��)�������&����;�=�> ��	 �.  ����������������	�

2.3 �>��E&J�
������E&���  ���E�L��
O  ����	��	�(>��  E&J�����  '((E"(G��  

' )'((��E"(  �;�=�>E�#�P�>%$�  ��!�"�����E����#�����H �$"��������������	�  �&�$"P����
��!�"� ��	 �.  ����!�"�E���"	I$  2 � #$�  � #$�'��������!�"������&���	�  

������&J����"	I$�>"&���	%��  ' )"�� 4  J�  ���������	���	�)�(��	�����������  5  ����������
���;��$%��(��!�"�� #$����  J!" ������	�  ' )P�����	%�>%	�� E$%�=�D$���P�  J!"  �>����� ��EI((#����
=�(�&J��&  ��!�"�"��� #$� J!"  ��!�"����"	I$=���&���	�=� >�J�	& ����)��
  5  J� ����&���	���&E!"
' )P�$�����	���&E!"' )�����������;��$%��(��!�"�� #$����  J!" P�����	%' )� $�����>%	��  �)��K�
P�>%$� �% �E$%�=�D$?"& ��	 �. "	I$�(��!�"�  J%���I>E��?"& ��	 �. ��!�""	I$�(��!�"�  J!" 
E�#�E���   P�$�(!�"��$�	  ��!�"�=�� #$����&=��$"��  P�$�"����&���)��K�P�>%$�� #$���!�"���"����� 
�$" ��	 �. ��&=��>��J%��J��  �����)�;�  ' )����d�(����=�����;�������%��  ��!�"&���� #$�
��!�"�?"&  ��	 �. E$%�=�D$���"#���E	P�$��K�J%��E;�JD?"&������	�  'E%&��J%��E�#�E���
�� ���� ����>%	�������	%���$  �&���  ��!�"��!�"��%� ��	 �. =�>������	�  ��	 �. ��&J >"	���' )
������	��>%	
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(���
'	
�23�����4�  HI>%��	P�>=�>J%���$%	�� !"  �&���
���=�>J;�������������	��
��'�$ ��	 �. ��	=�>��J��J���=�>J;�������  '((�H��D

J%�����& (Reality  Theory) ?"& %� � ��	�  � �E�V"�O  (William  Glasser)   V��&���d������>�G�&
J%��E����G=������ ��	�'� &���J��  J$���	�  ' )�"� ��
O?"&�����E$&H G�&�����������
�����CD�� ' )��!�"%$�(#JJ E����G'�>P?�CD��?"&��P�>  V��&��>�G�&���������C��#(�  G>�
����
�E��&�$�&M�������������&P�>��	��>�=�>��K�P�>E)�>"��CD��  =�>��K��������	"��(���"&' )
�?>�=��CD��E����G�d�(������!�"=�>P�>�!�"%$�����(#JJ �����J%���(H���"( (Responsible  
Person)  =�>�;� &=�=������E��=��>%	���"&E$&�E���J%����!�"���=����"&

	
�!/!
���  � &���P�>=�>J%���$%	�� !"' >%  HI>%��	P�>������H �����)	) M 
V��&����dH  �&���

��	 � P�>�	�	����(��#&�� ��	�'� &��������?"&���"& ������E&���' )
E"(G��� &=�>J;�������' >% �(%$� ��	 � ��J%���	�	��=����J%(J#����"& ��J%����&=�
���	����?�����������������	� � &  ��J%�����=�=����"&���?��� � >�����)G��J�I���?��� ��!�"�
=��>"&�$%	��"��(�	(����	������	 � P�$�?>�=� ' )P�$�;���!�"&=�"������"�	�;�=�>��	 � �I>E��?��
J#
J$�=����"&"���$"P�

���� ��(��  HI>%��	��?>"�E�"'�) �&���
1. ?>"�E�"'�)E;���( ��	 �. ���&���

��	 �.  J%�	"��(' )�?>�=����������������)�;�  �?>�=�E����#����;�=�>����
��������������	�  J%���)���G�&J#
J$�?"&��������' )��a����	��%��  ��J%���(H���"(�$"
(�(��' )��>����?"&�����	�  �>"&��J%��"#�E��)������	������J%���I>��&L�	�"�' )L�	=�
��&���	�  �>"&��������	� ��J%�����	�  J%��)��J%����' )L�JLI��=�=����"& �I>��� !"�J(
��!�"�  ���	��I>' )�d�(�����J$���	����E&J��#$&�%&

2. ?>"�E�"'�)E;���(HI>�������	%?>"&���&���
2.1 (��� ����� J%����% ��I' �"�=�=E$� ������ �%�?�  E�>�&�E���  �$%	�� !"

=��������)(%�������	��I>=�>���K� ��!�"=�>�(�� #J%��E;���K�=�������	�  ��&�$"' )'�$P�$J%�
?�'	>&���"&�#�J��>"&	"��(�Z�����&P%>' )�	�	��E"���K�=�%�G���&���	%��  �$"'�$J%�'E�&
J%�����$" I�����)�)�;�=�>��K�����J%��"("#$�' )P%>%�&=��$"'�$  ��!�"����CD����K��K�)�?>���
�������$" '�$����%$�����)��P�����!�"�  ���E;�JD�$" '�$J%����% �=�> I���!�"�;���������$%���
��$� �I�J#	��!�"&���	%���( I���!�"=�>����J%��P%>%�&=�V��&��' )�� �$" '�$J%�������!�"� I����
E����G[C&J%���#�?O?"& I�P�>�#���!�"&' )J%�\r�=�> I�P�>��E��=��>%	�%�"&��	���$" '�$����HI>
'�)�;�  E�>��&�E���J%����%��	  E�>�&J%����)����$"��>�����������&��a���	=���%��  '�)�;�
����	%�(���� !"�J(��!�"�  '�)'�%��&=�����;�������%���������)E� 
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2.2 "����	O��)�;�%���' )"����	O��)�;���� J%���%����$%	�� !"=�>  ��	 �.  ���
�;� &=�=���������	�' )�?>��>"&���	�  �	�	����)�#>�=�> ��	 �.  ����J%��E�=�  ��&=�����)
���	�  HI>%��	��>�=�>��K�J%��E;�JD?"&������	�%$� ] J����P�$��J%���I>��!"J����P�$���	���&E!"�K�)
�;�=�>���"&���J#
J$�' )���J%�����	 ����)������J������J%���I>��!"�����������EI&?����K����
����W�����"&"	$�&����a����	' )E����G����)� !"�"����P�>�������������G�� ^  �����
�$%��!"���)�%$�&"����	O��)�;�%���' )"����	O��)�;���� =����'�>P?�CD����������	 �. �����
��!�"���(%$�������	�  

3. ?>"�E�"'�)E;���(HI>����)������$"P� �&���
HI>����)������$"P�J%�E�>�&E����L��  E�>�&J%��J#>��J	  	"��(' )�?>�=�

=��% ��	 �.  ��	���'E�&J%����  J%���"�=�=E$E�=�' )�$%&=	 ��	 �. "	$��&E��;��E�"' )
�$"��!�"&  ��&�����!�"=�> ��	 �. ����J%�������=��%HI>����� � >�����)�)(�	J%���I>E�����'�>���&
""���  V��&�)������)�	��OEI&E#�=����=�>J;�'�)�;�' )�$%	�� !"P�>"	$�&����)E�  �"�������HI>
�����J%�\r�=�>��J��J�$�& M =����=�>J;���������!�"=�>����J%���;���D ' )�;�P�=�>=�>����
��)�	��O������E#�

 �5%
��������K��������������������	����CD��' )E����#� �	"	$�&��������C��	 P�>'�$ 

�CD�������(�%  �CD��������	�  ' )�CD��J�"(J�% � $�%J!"��K��������(�%�?>��(HI>"!��P�>
�>���!"�?>��(��!�"� M P�$P�>  =�� #$���!�"�����K�����' )�%�����)�;�J%��H��  ��K��J	��)E(
J%�� >��� %=�������	� ��$� ���	�' >%P�$�?>�=�  [C&J�IE"�P�$�I>��!�"&'�$P�$� >�V�G��  E"(��
($"	 M ��&���	�P�$E����GJ%(J#��)�(�	(%��	������" ' )�CD��J�"(J�%��� �$" '�$P�$���% �=�>�
 I�����)�>"&���&������)J(��)J"&J�"(J�%  �������;�����������	��
�' )=�>�J�!�"&�!"=�
�������� �(%$� ��K��������������������	� ����)?��J%����!�"���=����"&  J >"	���HI>"!��P�>
&$�	 J�"(J��%P�$=�>J%��E�=�=���!�"&������	���$����J%� ' )���E;�JD���E"�?"&J�I�K��E$%�
H ����;�=�>��K�������������"	��������	�

� &���P�>�(J%���$%	�� !"' >% ��K�E����G�?>�EI$E&J�P�> E����GJ%(J#����"&
' )��(�%P�>��?���  ��J%�����=�����)��&=����	����?���"����&	�&����a����	��&������	������?���

	�����	�
�
����  2 �
� �  ( �
� ��! )
�#	����#��$%
��	 ?. ���������	���	P�	  "�	# 17 ��  H�%?�%�� !"& =(��>�J��?>� H��	�����

E����&�����	�  �I��$�& �;�E� '�$&��	E)"��GI���)�(�	(��&���	�  � K(�!"' )� K�(��>�E)"��  
�% ��?>�=� >(�&J��&�K��� ���(#���� ����&���$" "	 �I��>"	' )�% ��I��)�I��E�	&�(��("����	O�
P�$�"(�"&E(��?
)E�����>%	 '�$�(��!�"���	 ? �)E�#�E����xx� ����!�"&�I�J#	� "��% �
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� ��� ��	&����?>�P�=�EG����������J����M ��$� ��&"���� (���%
V#>���>���E��&  ��!�"�(J�����I>��
�K�)	�������	 ������V�G���(%$� ��	 ? �)����&�"��!�"�=�>J�(��&� #$�' >%�)����P�
�(��)���"������>"��� ������G����	 ? ?
)��&�"��!�"�"	I$���(�P�"�J�����	�

] H��;� &�"��!�"�� �����	�"	I$J�( ' >%�)P����?>�%�>%	�� ^
(#J �� ��
)P�$E�=�=J�  E�=�'�$� #$���!�"�?"&�%�"&�% ���J�����P��K�)�����"& 

G>�����"����	O�K�)P�%>G>�� ��� ��	&P�$P�> ��!"P�$�K�)�;������"&P�$��K�  ��"����	O��%$� ] ����&
�;�")P�"	I$ �;�P�P�$P����?>�% ^ ��	 ? �"(%$� ] ��!�"�	&P�$� ��J�( ^  �������K��&�>���>� (?>�"�I 
P�>������E&���)

�������#��$%
�)�(�������������	����������� 5 �(G!"��E�� �#��  ��!�"���� P�	 ED���� P�	 

LI�� ;�������� �&�%� ��#&�������J� E�����L�	=�J�"(J�%��)�"(�>%	 (���  ��	 ?. ' )
'�$(>�� 2 J� (?>"�I P�>������E�L��
O' )����	��	�(>��) �����������������	�=� ��
)���'�$&
�J�!�"&'((�����	�' )����&���	�=��"���>� '�$��	 ? P�$�?>�������	�=�(�&��	%���������"&P�$�
�"( ��	 ? �)������	�P�"	I$�>��������E	��E'J%�O  G>�������	�"	I$=���&���	��K�)P�� ((���%

�#� (��J�' )E���[#�(" � &��&���	� (?>"�I P�>������E�L��
O ' )'((E"(G��?>"�I 
��%P�)

�������%(�%�?>"�I E����GE�#�' )%��J��)�O?>"�I P�> �&��� 
1.  	
� #'�	!(���#���		
� #'�	!

������E&�����������?
)�;��������� HI>�����=�>%������E&�����&��&���HI>E&���
P�E&����>%	���"& "�����$� ?
)E�L��
O  �;�'((��E"( ' )����;��&��%����)�;�%�?
)"	I$
=���&���	� �(%$�(#J ��L��?"&��	 ?  ����J�E�#�E����$����&' )����J�"���
O�>"�    ?
)
��	 ? ��&J#	�(��!�"�=��% ���� �&%���	 ? �)��&[C&��!�"�J#	��' )���"&�)�I��E�����!�"��K�
�)�%���)������!�"�%��&�?>���("�%$����!�"�=�� #$��;� &����!�"&"	I$���E���[#�("  ��	 ? ' )��!�"�
��&%��&���P��I �?>�P��>����!�"��(��!�"��#$��>"& ��	 ? � $�%%$� ] �x>	 ��")P�J$"	�I����$"� ^ �"
J#	��P�>V���' )��K�%$��� &��P�$P�>��	 ? ��&��P���)V�(�(��!�"��>%	�$���&����' >%�I�
%$� ] %����� &� ������	���"�����.....^ V����K'	�	>�	��P� ��	 ? �I��(��!�"�=�� #$�%$� ] ("�
' >%P�$[C& �I�P�$�I>��!�"& %������"��'�$ ^ ��	 ? �)����J�����!�"������!�"��I�")P���!"("�")P��K�
�)��!�"��!�"���&��� ��	 ? �� ��
)���=�=����"&��!�"�)��)�;�J%��H��' )?��J%���(G!"
���"&  ��!�""	I$=�� #$���!�"� ��	 ? �)��J%��� >����'E�&""�=� ��
)�������HI>�;�  ��"���
O�
'����%�&$�	   ��������?
)�;�'((��E"( ��	 ?  =�>J%���$%��!"' )��&=��;�'((��E"(
' )'((E"(G�� ������E&�����	 ?  �)��&=��;����(�&J��&E�	���)�"&""�P�?>�&�"�
��>��$�&���!"�=�>J%��J��' >% &�!"�;��$"  �)P�$�I�J#	 '�$�)��J;�G��=�E��&E&E	  ��!�"�;��E�K��K�)
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G��%$�  ] ��"���y	J�( ^  ������=�>J;��"(�(%$� ��	 ? ?��J%���#$&���=�����;�&��=�>E;���K�  
P�$E����G(&J(���"&=�>"	I$=���"(�����&P%>P�> ������E&���' )(�������E&���

�>��"���
O  ��	 ?  ����J�"���
O�>�"�  (�&J��&P�$E����GJ%(J#�J%������?"&
���"&P�>  ������E&��� ��	 ? ?
)"	I$���E���[#�(" ' )��!�"��;� &����!�"&�(�#$��>"& ��	 ? 
�	��	���?>�P�P� $�� ��	'�$P�$E;���K� '�$�K��	�	������)"��(�	���#H =�>��!�"�' )�#$��>"&[C& ] "	I$
��&���	����	%��"	$�����!�"&��� 	  ��")P�J$"	 M �I����KP�> ^  �"������� ��	 ? �� ��
)?��
J%�����=�=����"&��!�"�>"&"	I$J����	%��!"����J����	%

�>��J%��E����O�((#JJ "!��  ��	 ? �)=�>J%��P%>%�&=���!�"�������E#� ��(�%P�>
�>�  ?��J%�����=�����)�I�J#	�(J�'� ���>� ��	 ? ��������!�"����' )��!�"�M�K��' )���
J%��P%>=� ��	 ? �����$���  ��	 ? �)����!�"�=�� #$���)��
 7 _ 8 J� '�$���E������)��"	I$ 3 
J� V��&"	I$�>"&���	%�(��	 ? ' )�%���������	�������)�;�

2. 	
� #�*
����    HI>%��	E�L��
O��&HI>�(��������' )HI>�������	%?>"& ��$� (��� 
����� HI>��J�"& "����	O��)�;���� ' )"����	O�������	%?>"& V��&P�>?>"�I  �&���

2.1 ��)%���E$%��%
2.1.1 ��)%������ ��	&�I (>����	 ? ����J�"(J�%����	% ��	 ?. ����(#��

J����	%  (���������	$��>�&�� ' )'	���"	I$�"���	 ? "	I$�����	����������� 2 '�$������)
�$%	�I'  ��	 ?. �% ����(���P�$%$�&��!"����#�)E;�JD ������E�L��
O������

] '�$�)����>����J"	�( - E$& ��	 ? �"���&���	�� �� E$%�=�D$ I��)("�
=�>P��(�>���$"	  G>�%�P������$"%$�&�K�)P��(�"&'�$�>"&� ((>����&�% ���&���	�� ��� ��	 ? 
�)�>"&���"�$"�����>���&���	�  �$%&� &��K��)P�$=�>�$"���(�)=�>'�$���(�"& ^

� &���E�L��
O������)��K�P�>%$����� ��	&�I ��	 ? P�>GI�'($&""����� 2 \b�	 
J!"(���' )����� �;�=�>��K�����J%��E(E�' )��\b�	����&\b�	=��������%�����!�"�;�H��� ���K�
�)��J�J"	���a"& ?>"�I ���P�>������E�L��
O��������&���

] �$"�)�?>�&%��( I����")P����")P���$"	�KP�$P�> ��K��K�)����>��?>�
��'�$����)'�$�)�?>�=�%	?"&�J>� �J	��K� I�'"(EI((#����=�(>��'�$�KP�>'�$��!"�%$���P�$��  � ��
	��G>��)EI�(�K"	$�EI(($"	' )"	$�=�>�$"��K�����z	%�)������!�"& ^

���?>"�I ���P�>��������E�L��
O   �;�=�>��K�%$������� %%$� I��)P�$�
P%>%�&=�' )P�$���� ��&�	�	���;��#�"	$�&��!�"�����%����	%�( I� ��$�

] �% �����$"���� I��K�)P�$�I���  '�$��$����E&����I�$"�)J"	'"(�I I�
"	I$�$�& M '�$ I�P�$E�=�J%���I>E��?"&�$"��$�P��$�� �)��� $�=�>'�$[C& E� 2 _ 3 %� �$"�K�)��
��!�"&��J#	�( I� �$"�J>�P�$�	�	���?>�=� I� '�$�)�?>�=�' )���=� I��E�"����)E&E������;�=�>�
�J>����CD�� ^
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��!�"&���(>����	 ?. "	I$P� �����&���	�"	I$'G%(�&?#����	��;�=�>(���
����������$%&��!�"&���������&  ����)� %%$���	 ? �)������&P�-� ( ��&���	� ;�(����&�>"&
J"	�(-E$&  E����L���(E������=�J�"(J�%  ��	 ?.  �)� %(����% ����CD���)������
����� ��J%���I>E��%$����������

] '�$�)���=�H� �% ����H����CD���(�$"��!"���CD����!�"&")P�H��)
� $��=�>'�$�[C& ^

 ��
)?"&��;��E�	&���� $��' )=(��>� ��	 ?  'E�&"����	���'	>������J�
�([C&' )��K�=� ������)���(��	 ?. � (�����&���	�' )��������������% ���	 ?.���CD��
�((��� ��	 ? � $�%G�&J%��E����O�((���%$�

] �$"�)����HI>�I' �����!"�' )J"	"(��E�&E"�H�����%$�'�$�  �% ����
H����CD��G>��$"�I>H��)GI��#' )GI��;���� ��$� �$"�)��' )P�$�I��>%	'�$H��KP�$J$"	E�=���$�P��$  
����)���z	%�$"�K��&>"H� �$"' )H�P�$J$"	���% �J#	����!"��������  =�%��E��O' )%�"����	O�
�)����%����H�����������;��$%��(�$"�>"	��� E����#���������;�&��' )L��)����$"�>"&�I' �Ib
' )	$�  H�P�$�>"&�(H���"(�$%	�� !"&��(>������)=�(>���)���'�$(>���;�&��(>�� 2  J� H����
��>�������	�' )�$%	�$"�I' �Ib 	$�����J��&J��%  "��J���&=���������(���DD���' )"	��
��)�"("������������ ^

2.1.2  ��)%��������	� ��	 ? ���	����"�#(� G�&��)G����������� 6 ��� 
��&���	�E����'�$&����& =��&�%���#&�������J�  ' )��������$"�����	����������� 1 ���	$��=�
� �&��!"&��#&��� ����)=�"���J#
	$�����HI>(�������&���	� ��	 ? ��J%����&=�"	���)�?>������
�$"�����&���	�'�$&���

] H�"	���)�?>������	����������  '�$H����	�P�$J$"	��$& �$"H��K����
���	O��$������� 	$�H��K�J	����HI>(����� �;�=�>H�"	���?>������	���&���	���� ^

2.1.3  ��)%�������K(�b%	  �����)%��E#?L�� ��	 ? P�$��"������K(�b%	��!�"�&
��!"�#�'�&���$"�  E#?L��'?K&'�& ��	 ? �"(""��;� &��	

2.2 ��)%��J�"(J�%
2.2.1 LI��� &?"&(��� �(G!"��E�� �#��  ��!�"���� P�	 ED���� P�	 

LI�� ;�������� �&�%� ��#&�������J� �(���������)�(���DD��� ��"�����(�>�&�;�&��
(�����"���  ��	P�>�Q ��	��!"� )��)��
 100,000 (��  ��(#��J����	%J!�" ��	 ?  (����)���
��>����HI>�( E$& ��	 ? 

2.2.2  LI��� &?"&����� �(G!"��E�� �#��  ��!�"���� P�	 ED���� P�	 
LI�� ;�������� �&�%� ��#&�������J� �(���������)�(���DD����� ��)�"("�����;��#����
E$%��% ��	P�>�Q ��	��!"� ) 50,000(�� ��(#��J����	%J!" ��	 ?

] '�$H�E$%�=�D$�)�;�&��"	I$���(>��  �)""����(>���K�"�P��( I�J>� ^
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2.2.3 (#J �� ��
)������E�L��
O ��	 ? ��J%���I>E��%$�(�������J��#' )
�?>�&%�  ������)J$"�?>�&���=�' )=��� ��	 ? �)P�>�(�&�����(�������&���	�%� ) 200 (��

] �$"H��#' )J$"�?>�&�?>�&%��"�=�=E$H�=� >�����(�&J��&H��I>E��"��"� 
E$%�'�$�)���=�' )�?>�=�H� ^

2.2.4 �>��������	�' )E����#?"&���������	� ?>"�I ���P�>������E�L��
O�
E�#�P�>%$�  ��	 ?. P�$�"(���	�%���J
����E��O� '�$	&P�$�J	������	�=�%������  ��!�"��"	I$=����
��	����������� 5 �K�����������	�=�%������P�$�"(����)����!�"��%�������	��K� 	������	�������)�;�
��&%�������"(' )P�$�"(

] H�P�$�"(���	�� ?  ����)���	�' >%P�$�?>�=�' )E"(��=����
��	�������"��>�  ���)���J�I��# ������)�;���!�"&���E$&���(>��  %�������"( J!" %���
L���"&��� ����)����%������P�>E!�"E������$"�((#JJ "!��P�>=�"��J�  ' )H��"(\r�����$"&
J;����O�����)�>"&���P�������$"�$�&��)��� ^

��	 ? � $��>%	J%����)�!"�!"�>�����)� $�=�>[C&  ��!�"G��G�&���������	�  
��	 ?.  � $�%%$� 

] H�����&���	�' )�?>�'G%=��"���>���!�"��KJ�!�"  '�$�)P�$�?>�������	�
=�%������H�P�$�E�=�' )P�$��"(  %������H��)�������	�E$%�=�D$��)���� %���J
����E��O ' )
%��	���E��O   ��	�)""������&���	���&��)�I��>��� &��������#� (��J�  ' >%�)P����EG�����
�$�& M ��$� �>�����  ����� $�����>�&E���E��J>�  ��!""	I$(���%
��&���	���������#� (�����P�$��=J�
��K� P��(��!�"������	�"��  1  J� ��!"(�&J��&�K�)��J����P�����%$� 1 J� G>����""��"�
��&���	�=� >�% ���&���	�� �� H��)� (�?>����=���&���	���!�"�"=�>�'�$����(� ((>�� G>�H�P�$�
���""��"�(���%
��&���	��K��)"	I$����>"&J"���%��"�O  � &E���[#�("   ��!"'"(P�EI((#����
(���%
�>�"&��;� ^

2.3 EL��L�	=�J�"(J�%
�������(�%�%��
�����������	%?>"&�(%$�  EL��L�	=�J�"(J�%����"��

�C��	����&���������� ��	�'� &P��������J!"�����������"	I$�%������J�"(J�%?	�	� �	����
J�"(J�%����	%  J%��HI����)�%$�&E�����=�J�"(J�%�������&��	P��$"'�$P�$���% �E�����(
 I�  J�'�$' )� �����$"&%$�&�)�%$�&%	P�$E����G�?>�=�J%���>"&���?"&��' )��P�>  �$"'�$�
�>"&�;�&���"�(>��P�$���% ��I' �"�=�=E$' )=�>J;������� I���!�" I����CD��' )�>"&����;� &=�  
�&�����!�"��K����CD��P�$E����G������=J�P�>��&�;�=�>��K�����J%���(!�"��$�	"	������CD������
E&J�P�$"	���?>����	�=�%���������"&P�$�"(E"(��($"	(�&J��&�KGI�J�I�;���� HI>�����P�>��K(
?>"�I ������E�L��
O��K�=�EL����)��K�?"&EL��J�"(J�%����;�=�>��K�"	��������	� V��&P�>
��	 )�"�	� �&���J!"

2.3.1  (��	����L�	=�J�"(J�%�)�%$�&���"	I$��>"�����&J�"(J�% �)�%$�&
��	 ? �(�$"���)����������;��$%���'�$P�$($"	��  ������E�L��
OHI>�(��������
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] �$"�)����J��I' H����!"�H�������K�  �% �"	I$(>���$"�)�	�	����
��������;��$%��(H�'�$�E$%�=�D$�$"�)P��I' �Ib�(	$�����%$�  %�P������$"P�$%$�&��!"����#�)�K�)
������O=�>'�$��J"	�I' H�  H��>"&"	I$=�E�	��?"&�$"� "��% �	��%>��% ����"	I$=���&���	� 
=�%��	#����H�"	I$(>��E$%�����)��&�I������O � $����  [C&�� & ��!"P�$�KV>"������G>���!�"��%�
P��I��&��!�"P�����	%H��K�)=�>�$"��!"'�$P�E$&  ��!�"�E�K��#�)�(��!�"��K�)���=�>���(� ((>�� ^

������E�L��
OEL��L�	=�J�"(J�%�(%$�  E����L���)�%$�&�$"
�( I����P�$J$"	�� ����)�$"�����)J"	J%(J#���(�&J��&��K��IE��"��"�  ��!�"�% ������K���
��&���	���&�I>E����J%��"�E�)���P�$�>"&"	I$=�E�	��?"&HI>=�D$  ��&����E����#����&?"&���P�>��E��=�
������	�?"& ��	 ?

2.4 J%��E����O�(��!�"�  ��	 ?  ����!�"�E�������HI>��	 ��)��
 7 _ 8J� ���	�
"	I$�>"&���	%��' )�%���������	���"	I$ 1  J� ��!�"�=�� #$�'�$�$�&�>"&����%���������	��� 2 J� 
�%���	 ? �>%	���� 4 J� ��!�"��$%��>"&���	��(��	 ? �)=�>J%���$%	�� !"=���!�"&������	�?"&
��	 ?  ����)��	 ? ����J�����;�=��$"��!�"�' )"����	O  =J�?"J%���$%	�� !"��	 ? P�$��J	
�d��E�  �&�����!�" ��	 ? ?"J%���$%	�� !"�����!�"�=���!�"&������	���!�"�=��>"&��&=�>J%��
�$%	�� !"

2.5 �>��������	�  ?>"�I ���P�>������E�L��
O  E�#�P�>%$�  ��	  ?.  �"(���	�%���
L���"&���������E#� ������E�L��
O ��	 ?

] H��"(���	�%���L���"&���������E#�����)H��"(J�I���E"�' )�"(����$"&
���O����)=�"��J�H�"	��P�������$"����$�&��)��� ^

������E&���' )E�L��
O�"����	OHI>E"� �(%$� %��������	 ? �)(#%$��"(
(�&J��& ��	 ? �K������	���!"G>�"	I$=��>"&���	��K�)P�$��&=����	���$����J%�

%��������	 ? P�$�"(���	�J!"%��� J
����E��O' )%��	���E��O ��	 ? � $�%%$�
] H�P�$�"(%����������	���$�P��$�KP�$�?>�=�P�$�I>��!�"&"����	O����E"��K�E"�P�$�I>��!�"&

"��(�	P�$�?>�=�  ���E;�JD"����	O�J"	�$"%$������	����P�$��&=����	�P�$=�>�;� &=��;�=�>H�P�$"	��
�?>����	���G�&�K%$�"	$�&���	%P�$[C&���#H ?"&�����	�  H�E"( 2 %������P�$H$������&��� �.1�;�=�>�
H�P�$��"(%����������% ����	�H��)�I>E���J��	��%��%' )�K��I>E��&$%&�"� =�"��J�H�"	��
��)�"("������������  �I>E���"(����)�% ����� $�������I>E����"�E�) ^

������E�L��
O��	 ? ?
)�)������	�
] H��)����&���	�'�$���>�����)�$"�>"&��E$&H��$"�' >%��&P��;�&��  H��)��&

�"��!�"���!�"�)P����?>�%�>%	��' >%��&J#	��%$�%�������	�%���")P�(>�&  �������K�?>�'G%"���)
�?>����	��"���>� 2 J�( �$"�������K�)�%�� #$���?>�& $�&��!�"����������	�  �% ����""��"�
��&���	�H��)""�P�� $����  P��I��& � $��(%O ��&  ' )����� $�����>�&E���E��J>�� ��	�)����""�
�����)�I��%��&���	��>��?>�&V��&����#� (��J�' )P�$��=J���K�  ��!"(�&J��&�)P�"	I$���EG�����
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�$�& M(���%
��&���	�  ��$�   E���[#�(" � &��&���	���!"�#� (��J�  (�&J��&����I>E���(!�"�K�
�)� (�?>���=���&���	���!�"�)� (�?>������	�%������H��"(��!�"%�������)���E����{E"( ^

2.6 �>��E&J�  ?>"�I ���P�>������E�L��
O���(%$��  ��	 ?.  ����!�"�E���"	I$� #$�
���	%  J!"  � #$���!�"�=���&���	�  ������&J�������	�"	I$�>"&���	%��J!" ��	 � ' )E$%������ !"����
�����	���	�)�(��	�����������  5 ��	 ? � $�%%$�

] ��!�"�� #$�����)����� #$�����������  �% �����!�"&")P��(=J��#�J��K�)P�
�$%	����� ��!�"�� #$����(�&J��)������	�' )P�����	%�>%	��� EG�����E$%�=�D$���P�J!"  �>�����
��&L��	��O� ' )�>�&E���E��J>� H��)E����( ��	 �. ��� ����)���	�"	I$�>"&���	%��' )�%�
���������	�($"	���E#� ^

2.7 �>��%���������	�  J�I "����	O ��&���	�  ' )�Z�)�(�	(?"&��&���	�  ?>"�I ���P�>
������E�L��
OE�#�P�>%$�  ��	 ?.  

] H���J%���I>E��%$���!�""	I$=���&���	�E�#�E����� ����!�"��	") J�I"����	O=�
��&���	�E$%�=�D$�#'�$�P�$���CD���(H� %������H��"(������E#� J!" %���L���"&��� ����)����
%������H��;�J)'��P�>�����E#� H��"(����$"&���O����)H�E����G�;�P�=�>������$"P�>=�"��J�
%������P�$�"( J!"  %���J
����E��O ' )%���%��	���E��O  ����)���	�' >%P�$�?>�=�P�$�I>��!�"&	��
��� E"(������&'�$����.1 ^

������E&���' )E�L��
O"����	OHI>E"� �(%$� %������	������	 ? �)(#%$��"(
(�&J��& ��	 ? �K������	�'�$P�$($"	��!"G>�"	I$=��>"&���	��K�)��&=�����	�'J$�$%&'��?"&������	�
��)��
 20 ���� � &������G>�P�$��&J#	�(��!�"������&?>�&M �K�)� ([#(�(��|)���	�

 ��
)J�I��� ��	 ?  �"(J!" 
] �������"&�(�����	� �?>�=������	�  E"�� �' )E�#�E����G�;�=�>�����	�

�?>�=�P�>&$�	  J%���I>E��������$"�Z�)�(�	(?"&��&���	�"	��=�>������� ��	�'� &�Z�)�(�	(�>��
��� &�����K�P�$"	��=�>�������J)'��' )��������	� ^

2.8 E�L��
OHI>��J�"& (�����) ���(%$�  ��	 ?. 
] ��"#���E	"���
O�>"���!�"[C&��!�"�����%$��$"'�$���"&  �% �����&���	��$"�)

����HI>��E$&����)�)	)��&���(>�������&���	�J$"�?>�&P�  E$%��"�� �����	�'�$�)����J�P��(
E$%�=�D$�)=�>P��(�>�����)�)"	I$J#	' )� $��(��!�"�M (�&J��& I��K�)P������ $����E	��E'J%�O�
�(��!�"� ' >%��&������O�=�>�'�$����(� ((>��  V��&'�$�K�?>�=� I��KP�$%$�")P�����)��� I�J����	% ^
������E�L��
O����� ��	 ?. �"('"(EI((#�������(>��  V��&������KP�>%$�� $�%����!"�'�$P�$("�
=�>(����I>����)� %%$���	 ?. �)GI�(�����;����  "��J�P�$P�>J���%&%$�"	���)=�> I���)�"(
"����")P��KP�>  '�$"	��=�> I����	�=�E��&����"(' )E����G�;�P���)�"("����� ��	&�%�"&P�>=�
"��J� ^
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2.9 E�L��
O"����	O��)�;����  ?>"�I ���P�>������E�L��
OE�#�P�>%$� ��	 ?. ?��
���	�($"	  �% ����	�P�$��&=�����	�  ��"#���
O������	�P�$J�(�% ����	��)P�$�;�&��������"����	O�
E�&   #�����P���?
)���J�IE"�  P�$�;�&��E$&��!"(�#�%��� (�&J��&�&�	(?���  ���������	��������;�=�  
�$%		�?"&=�>J�I  ' )�$%	�;�&���$�& M ��!�"J�I?"J%���$%	�� !"

] ��	 ? ������K�����;�=�'�$P�$� >�'E�&""� ����)� %%$�=�E��&������"&�;���!�"�
�)�%���)  =��% ����	��)P�$J$"	��&=����	�(�&J��&�K���$" "	 (�&J��&�K����P���?
)���"����	O�
�;� &E"��;�=�>GI��#"	I$($"	 M %���P����� ��	 ? P�$�"(���	��K�)P�$��K���&��	 ? ' )��	 � "	I$
=��>"&���	�"����	O�=�>��!�"�P�����K�P�$�( ^

2.10 E�L��
O��!�"�E���  ?>"�I ���P�>������E�L��
O� �&���
] ��	 ?  ����J�"���
O�>"�' )����&$�	  '�$����J�����;�=�=�>�$%	&��?"&�>"& 

��	 ? �)��(�;��>%	J%����K�=�' )'�$�)�;�&��P�$�E�K��>"&��J�J"	�I E$%�=�D$ ��	 ? �)����
���	�P��( ��	 � ��	 ? ����E�	E�#�E����"('�	$��!�"�  ��!�"�=��>"&�)�$%	 ��	 ? =���!�"&
������	� ��$� �% �����	&������� #$� ��	 ? �)GI����%�=�>�?>�� #$�����%$� ��	 � ^

?>"�I ���P�>������E�L��
O� E�#�P�>%$�  ��	 ?.  ���)������	�P�""�P��(
��	 �. ��P�$�?>�������	�(�&J��&� "���&%��  (�&J��&����(�&��	%������P�$�"(��!"P�$E�=�   
��	�)P�"	I$���E���[#�(" � &��&���	�  (�&J��&� (���""�P������&���	�  H ������	�P�$��
P�$��&��E$&�#�%���  "#���E	P�$J$"	�I�  '�$����J�E�#�E��� P�$���CD���(��!�"�=��>"&   E$%�
=�D$��!�"�=��>"&�)=�>J%���$%	�� !�" ��	 ?. =���!�"&������	�"	I$�E�"

3. 	
���������
�  HI>%��	P�>P��	��	�(>��  �;��%�  1 J��&  ��!�"%���� 25  E�&��J�  
2550 P�>E&���' )E�L��
OHI>��J�"& �&���

3.1 ������E&���  �(%$�   ��
)����(>�����  2  ���  "	I$���G�� (���%
(>���I�$�
�!��E)"��' )E%	&��  (���%
�"((>���)��(>��"�� 3 � &���"	I$=�(���%
���	%��  V��&'($&����(>�� 
�Ib 	$� "	I$��&� �&  (>����	 ?. "	I$�	!�"&����&?%��!" (>��"���������>"&(��� ;��(��� 1 "	I$��&
V>�	�!"  (>��"���������>"&(��� ;��(��� 2  "	I$��&�>��� &?"&(>����	 ?. (���%
�)'($&��������"�
�G?"&(>�� ��	 ?. ����>����>�(>���?>�P��)�����>"&�('?�"	I$��&� �&?���=�D$�)���J�!�"&
";��%	J%��E)�%�J�( ��$� �#��('?� ������O?���=�D$ �J�!�"&�E�	& J"���%��"�O �>��V>�	�!"
��'($&�����>"&�(��)���"����  �>��� &�����>"&E;���(����	�"����  �>��?%��!"������
�$"&��&����E;���(?���P���� 2 V��&'($&�����>"& ��	 ?. "	I$��&V>�	�!"L�	=��>"&�"��J�!�"&
";��%	J%��E)�%�J�( ��$� ������O �J�!�"&��("����  �� �  �I>��K(�E!�"H>� V��&%�&�I����
�)�(�	(  �#��;����(>��?"&��	 ?. �)���J�!�"&J"���%��"�O ' )�J�!�"&���	�J�(  "���#�?"&
�>"&�"��>��� �	���	&�)���J�!�"&�����' )�J�!�"&�E�	&E;���(=�>��	 ?. \r�V>"��>"&�� & ����)
��	 ?. �"(��������  G�����>"&��	 ?. �)�����>"&?"&(���  V��&�I���L�	�"������>"&���=�D$�
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���E#�=�(>��  �>��� &(>�������>"&'�$(>������;�J%��E)"��' )�I' J%�����	(�>"	?"&(>��  G�
����>"&'�$(>�� �)�����>"&J�%���E)"��' )���J�!�"&J�%J�( �>��?>�&�)�����>"&��K(?"&

3.2 ������E�L��
OHI>��J�"& (�����) � $�%%$�
] ��	 ?. P�$�>"&�(H���"(&��=�(>��")P�� 	  �����>�������	���&E!""	$�&���	%

�$%	�I' �Ib' )	$�(>�&����(�&J��&  "	��P�>��!""	�����	�")P��$"�)���=�=���!�"&������	� �$" 
'�$��� I��������)�� I�J����	% ^

J%��E����O�(�������  '�$(����)�?>�&%�' )�#  '�>(���������)�	$��>�&��
'�$�K�$%	���I' ��	 ?. ����"	$�&��  (��������"���(�	G�&E����#����	$��>�&=�>���	 ?. �?>�=� V��&
��	 ?. �K�?>�=�����"	$�&��' )P�$���CD��=���!�"&���  ��	 ?. �"(� $������' )�>"&�� &���  (���
������KE�(E�#����J�!�"&�����' )J�IE"������=�>  V��& ��	 ?. P�$�J	������	������� 	'�>'�$�
J��&���	%  (���' )��������(�CD��������	�=���&���	�?"&��	 ?. ����)\b�	��J�"&?"&
��&���	����DHI>��J�"&P��(��!�"����&'�>P?�CD��   (���������I>E�������&% �������)���
����������>���	 ?. �K�)E"(�?>����%��	� 	  (����)���(�I>��!�"&J%����)������	 ?. �#�J��&
�����&��&���	�?"�(HI>��J�"& ������E�L��
O����� ��!�""	I$���(>����	 ?. �"('"(EI�((#����
V��&������KP�>%$�� $�%����!"�'�$P�$("�=�>(����I>����)� %%$���	 ?. �)GI�(����;����  "��J�
P�$P�>J���%&%$�"	���)=�> I���)�"("����")P�'�$"	���)=�> I����	�=�E��&����"(' )��)�"(
"������� I��"(

4.  #'���!�   ���E&J�����   EG�����
O J!"  ] ���P�����	%E%�E�#� ^  ����d%$�  
��	 ?. "	I$=�(�(��?"&(#JJ ���P�>�(� !"����� #$����	&� K��>"	  ��"	I$�$�&P� ���E�����J�
"!��M =�� #$� (Nelectee)  ' ) ��	 ?.  "	I$=�(�(������ !"�V��&��' )�� (Mutual  Choice)
�&���  =�EG�����
O���P�����	%E%�E�#�  ��	 ?. P�>�(� !"������!�"��>"	������	& 2  J� J!" 
��	 �. ' ) ��	 ?. � !"�V��&��' )��"��(����&

5. (�� ��-
�  
5.1 '((E"(G��?>"�I E$%�(#JJ ���(%$�  ��	 ?. "	I$(>�����"&�((���  ��	 ?.  

����(#��J����	% (���������	$��>�&�� ' )'	���"	I$  (�����"�����(�>�&(�����"���  ��	P�>
�Q ��	��!"� )��)��
 100,000 (��  �������)�"("�����;��#����E$%��%J>�?�	 ��	P�>�Q ��	
��!"� ) 50,000(��    (����(���������)�(���DD���  ������(���������)�(���DD����  
��	 ?.  P�>�(�&�����(�������&���	�%� )  200  (��   ��	 ?. ��E#?L��'?K&'�&����J��)�;��%
J!" ��JLI��'�>  �J	������JP?>� !"�""�  ��%�E#?L����)�;����(��&��&���	��� ) 1 J��& 
��H$"�%� )  6 _ 8 ��%��&  ���CD����!�"&���P�>	��P�$�����  "���)��������)���� $�������
(� "&�#�) ���\r�V>"�=��>"&�"���&��H ��)�(�$"���P�>	��
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] H�J��%$�H�"���)���CD�����P�>	���E�	&  ����)?
)���	�"����	O"��(�	H�
P�>	��P�$�� H���&��P�G����!�"���&GI�"����	O�# ��&�;�=�>H��(!�"�����&���	�=��>"& ^

=��>��E&J�' )�������  ��	 ?. �"((>�������"��	  �"(=�>��!�"�������	%
(>��(>�&����(�&J��&   �I>E��E�#�E�����!�"P�>�(�)�(��!�"�  ' )J%���I>E�������	 ?. ���$"��!�"� ��
��!�"�  J"	�$%	�� !"��  =��% �%$�&��	 ?. �)�"([C&�� &  �I������O  �IL��	���O ' )�"(
"$����&E!"H�DL	  � �?(?�  P�$�"(� $���l�� �&'�>& '�$�K�"�)� $���l�=��$�(>�&��l�=��$�
����"(J!" �m&�"&  ��	 ?.��J%��E����G=����� $������P�>��' )�"(�>"&�� & �J	�?>��$%�
��)�%�%&�����E�� �(��!�"� M ��J%��E�=���d�� �n(>�&  ������������	 ?.P�>���;��$%��(
��!�"�   J!" ���P�>� $���)[#�("   P�>J#	��' )���P�>P������ $��>%	��� &� �����	�  ��	 ?.  
=�>�% �%$�&=����"$����&E!"��)��
%� ) 1 _ 2 ��%��&   %�������"(���	�������E#� J!" %���
L���"&���  ��EG������&�	(����)E;���(���"$����&E!"��!"�;����(>�� ��	 ?. ��E����=����
�I��&E!"P�>&$�	'�$P�$"	��"$����&E!"���	��"("$����&E!"���O�I� ����	%�(���H�DL	 ��	 ?.P�$�
�J	�;�����&�;��������I��&E!" ' )P�$�>�"&���J;�'�)�;�����	%�(������	�=�V��&���������	 ?. 
�"(���	���&E!"' )���	�"	I$=���
}O��"=�>�  %������P�$�"(���	�J!"%��� J
����E��O  �% �%$�&��	 
? �"(�I������O  �IL��	���O ' )V>"��������!"� $����"	I$���(>�� �"(� $���l�=��$� J!"�m&�"& 
&��"������"(� $������  �����������"(������E#�J!" ��l�E�?"&��&���	� P�$�J	P�>�(� !"�����
�%��>�� #$���!"�%��>����  ��J%����&=�����)���	�=�>�(���EI&E#�?"&��&���	���� ' )�>"&����(
��������EI&E#�=��)�(���DD���  "��J���	 ?. "	����)�"("�����������  

] H��"(��������=�"��J�H�"	��P����	���&�>��������$"����$�&��)��� ^
5.2 '((%�"�������O  �� 3  �>�� P�>'�$  "�������O�>��E$%��% "�������O�

�>��J�"(J�%  "�������O�>��E&J� ���'((%�"�������O��&  3  �>�� �(%$���	 ?. ��"����
���O��&  3  �>��  =��)�(���� �&  �&���

"�������O�>��E$%��%  �(%$� ��	 ? ��'�%��>�����)���CD��=���!�"& ��	 ?.  
�I>E��%$����"&����J�������=�P�$J$"	E&(  P�$�	"�'�>")P�&$�	 M ��"���
O'����%�  P�$J$"	J��
�$"��;�  ����"���
O����  ��!�"P�$E(�	=��)�&#��&��  �)'?$&?�")P��(=J�"	����)����%$�
'�>  ' )����)H�%���)����#$&  

] (�&J��&H���J%����&=�����)�;����(>��=�>�E�K���&'�$���(>�� '�$P�$�I>����")P�
�"�P%>�$"��#�����G�&�;����%�E$& �K� 	GI�"����	O�;���� ^

"�������O�>��J�"(J�%  �(%$� ��	 ?. ��'�%��>�����)���CD��=���!�"&��	 ?.  
�I>E�����"&P�$�"�=�=E$J%���I>E��?"&J�=�J�"(J�%   ��J%��J��%$�E�����=�J�"(J�%P�$��!�"G!" 
' )P�$P%>%�&=�  ��	 ? J��%$�J%�P%>%�&=�E�����=�J�"(J�%=�>����%$���� ' )��>"�����)�;����
J;�E�&?"&�$"'�$'�>%$�P�$"	���;��K���  ��	 ?.�I>E��%$���P�$P�>��)�����%������J�"(J�%�>"&���

] H��I>E��E&E���$"�"�����$"GI�"����	O��)�;�������D=�>���(��!�"&���H����
���	� �$"P�$�I��(H�� 	 H��I>E���E�	=�'�$�K�>���%�"&P�$P�>����)P�$������	� ^
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"�������O�>��E&J�  �(%$� ��	 ?. ��'�%��>�����)���CD��=���!�"& ��	 ?.  
�I>E��%$����"&�?>��(J�"!��P�>	��  P�$��$&=�����?>�E&J�  ��J%���I>E�����P�$���(��!�"�(�&J� ' )
�I>E�� ;�(��=�����)�I��(J�'� ���>�

] H��?>��(J�P�>	�� ��!�"����E������"����J(������&'�$��� �.1 ��!�"����"	I$
�>"&���	%��(�&J�H�	&P�$�I>���!�"� 	 (�&J��KP�$�J	�I��>%	 ^

5.3 '((E"(G�����J��=�������	�  '($&""�����  3 �>�� P�>'�$   
�>��J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"�%HI>E"�  �>��J%���I>E����!"

J%��J����K�?"&�����	�������$"�������� ' )�>��J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"
��!�"� �(%$� ��	 ?.  �����J����& (=��>���$�&  M  �&��� 

1. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"�%HI>E"�
1.1 J#
E�(���?"&J�IHI>E"�  �(%$�  ��	 ?. ��J%���I>E��?�'	>&�$"J%���I>E��

��!"J%��J����K�������$"�%HI>E"�  (�&J��&��	 ? �I>E��%$�J�I����HI>�%&���$"�����	�"	$�&'�>���&  
��!�"%$�J�I�$%&=	 I����	O�E�" '�$�(�&J��&J�IP�$�?>��=�J%���>"&���?"&�����	�  J�I�$%	�� !"��K�
�#�J����!"���  '�$�J�I��K��;����������	�"	$�&P�$E����#E�H   ��$�

] H�P�>	�����"����	O�I�P�$����� ��&��P�G����!�"�?>�&M ' >%���
"����	O�#��	���"����	OP�$G�����#H %$���������)")P� ^

1.2 ��������?"&J�I=��>"&���	�  �(%$� ��	 ?. �I>E��%$�J�IP�$E����G
�E�"'�)' )=�>J;�������=���!�"&������	�=�>�(�����	��#�J�  J�I�"�J%���I>E���"(��!"P�$�"(
������	%?>"&=����=�>J)'��  ��	 ? �I>E��%$�J�I��"(�I��IGI������	�������	�P�$��$& ��$�

] ���	����&E!"'((�����"J&�)E"(H$����"��) ^
1.3 %������E"�  �(%$� ��	 ?. �I>E��%$�%������E"�?"&J�I�$��(!�"��$�	�;�=�>�

P�$"	�����	�  J�I=�>&�������	��������P�  J�I=�>&�������	��;���	���J�IP�$P�>E"�  J�IE"���	
J��G�&J)'������%$�J��G�&�#���)E&JO?"&������	�

] H��I>E��%$��"����	O(�&�$��""�?>"E"(P�$��&�(���E"�=��>"&' )=�>�
���(>�������	��������P��;�=�>H��(!�"' )P�$"	�����	�����)���	�P�$�I>��!�"&' )P�$�?>�=��;�=�>�
H��;����(>��P�$P�>�>"&?" "����(>�������!�"� ^

2. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&������	�������$"��������
2.1 �����K�J#
J$�?"&�������� �(%$� ��	 ?.  �I>E��%$����������$%	

�W����%��=�>��?���  '�$������#���
O"!�� M ����$�E�#��%$����P���&���	�  J%��E�#�E������
J%��E;�JD����%$�������	���&E!"(�&J��&�$��(!�"��$�	   �I>E��"	��������	���!�"��E��&���"	���;�
����%$�(�&J��&�K�������	������!�"��%�    

] H��I>E��%$�������	��;�=�>H���"��J������  '�$(�&J��&�K�$��(!�"�;�=�>H�
P�$��E����=�������	���$����J%���!�"��!�"��%�=�>������	�������!�"���&�;�=�>H���E��=�������	� ^
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2.2 ����;�P�=�> �(%$�  ��	 ?. �I>E��%$�"	��������	���!�"��E��&���"	���;�
����%$�  P�$�'�$=�J;�� $�%���%$�  ]J%���I>�$%��%�"��%P�$�"�^

3. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"��!�"�  
3.1 ���P�>�(J%���$%	�� !"��&�>��������	�  �(%$� ��	 ?. �I>E��%$�  

���"&P�>�(J%���$%	�� !"�����!�"�=���!�"&������	�  ��!�"�(�%�(����	��$"�E"(�% ������	 ?.  
���	���&E!"P�$�I>��!�"&��!�"�E����G"��(�	=�>�?>�=�P�>

3.2 ���E$&�E�������&�>��������	� �(%$� ��	 ?.  �I>E��%$���!�"��&��'E�&
��!"�����������!�"�P�>�%�P��>%	 '�$������!�"��%�P���!�"����)P�$�>"&�?>�P���&���	�=��>"&���	�
��!�"��"(�(� #$�J#	��=�?
)���	�  ��!�"�ME�=���!�"&"!������%$���!�"&���	�  ��!�"��)�%�����
����	��E�"

6. (���/ ��
'((��E"(%��L��
�������;�'((��E"(%��L�� E�#�P�>%$�
��	  ?. ����J�P�$�"(J"( �� ;��(J%��J��P�$��  P�$�����%�&'H�=�����;�&�� 

J >"	���J�"!��P�>&$�	 ���"���
O"$"�P�%&$�	=��>"�' )���"���
O�'����%�' )�� ��	�'� &P�>
&$�	 ��J%����!�"���=����"&  �!�"����"�'�$=����"& �!�"�&�	( ��J%��%����&% EI&  ��"J��P�$����
� �&  J$"�?>�&�>�%�>�%  ��#�	E����O�� =�>"���
O����%$����#H   	�;�J��	�;��;���J%��?�'	>&=�
�%�"& (#J ��L�����&��HI>"!��

'((��E"(������)�	J=�>E�(I�
O (Sentence  Completion  Test) V��&P�>'�$ 
J%��E����O��((��������  J�"(J�% ��!�"��$�&���  ��!�"&���E����O  J%��E����O�(��!�"�
��%P�  HI>������!"�%$�  HI>����>"	�%$�  ��!�"��$%�� #$�  ��!�"&J%��� %  J%���I>E��H��  J%��E����G  
"��� "��J�' )��a����	  �(%$� ��	 ?.  ���CD���>��J%��E����O�((���  �>��J%��� %  
�>��J%���I>E��H�� (����)�?>�&%�' )�#P�$���=�  '�$�)��J%���I>E��������$"����� "����&��'�%��>����
�)���C�D��=��>��E����L���(��!�"��$�&���  �)�I>E��������&% =����%�&�%�(��!�"��$�&���  
��!�"�H��D�(�CD����	 ?. �K�)� ������CD��   �>��HI>������!"�%$� �>��HI>����>"	�%$�  ' )�>��
"��J�  �&���

�CD���>��J%��E����O�((���  ��	 ?.  ��J%���I>E��%$�(���?"&��	 ? �"&%$�(��� 
����J��#(�&J��&P�$�����#H ' )P�$J$"	���=� G>�J#
�$"?"&��	 ? ���	&'�$� $"	%�&(>�&  

�CD���>��J%��� %  ��	 ?. � %J%��J��[#a&V$��?"&�%�"& ' )(�&J��&J%��� %
�K(&J(=�>���	 ? �>"&�������E��&����H��D"	I$
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�CD���>��J%���I>E��H�� ��	 ?.�)�;��#�E��&�#��"	$��&��!�"=�> !�"������P�$J%��;� V��&
��	 ?. ��)�;�J%��H��"	$�&�����&���(>��' )�����&���	�  (�&J��&�K��I>E�� )"�	=����P�>��)�;�
J%��H��

E$%�'�%��>�����)���CD����  2  �>�� P�>'�$  �>��J%��E����O�(J�"(J�%  �>��
E����L���(��!�"��$�&���  �&��� �>��J%��E����O��(J�"(J�% ��	 ?.  �I>E��%$�J����(>����;�
"	$�&�(%$���	 ? ������K�J��P�$J$"	����  ��!�" ��	 ?. 	&������K�"	I$(����#���  �>��J%��E�����O�
��(��!�"��$�&��� ��!�"�CD����)�&���?>��� ��	 ?. �)�%��%  �#�"$"�?"&��	 ?. �KJ!" J%(J#�
���"&P�$P�>=�(�&�% �' )���CD��=����%�&�%�(��!�"��$�&��� ��!�"�����	(���	(�(J�"!��' >% 
��	 ?. J��%$����"&����J���

�"������� ��	 ?.  	&��J%���I>E��P�$��=��>��HI>������!"�%$���'� >&��	 ?  ' )=�
�>��J%���I>E��H�� ��	 ? �)�;��#�"	$�&��!�"=�> !�"������P�$J%��;�  ��	 ? P�>�;�H��"	$�&�����&���
(>��' )�����&���	�  (�&J��& ��	 ?. �I>E�� )"�	=�����;�H��

	
���01#� H ���P�>��������K(?>"�I� ���P�>������E&��� E�L��
O  ����	��	�(>�� 
'((��E"(' )'((E"(G��  %����Q	P�>%$� ��	 ?.  ����������������	�V��&�������E����#�&���

1. ��������%'���>��E$%��%  P�>'�$ �CD��(#J ��L��  ' )�CD���>��������	�  
1.1 �CD��(#J ��L��P�$����)E�  ������E&���  ���E�L��
O  '((E"(G��  

��H E"�J >"&��%$�  ��K�����J���(#J ��L��P�$����)E� J!" J >"	���J�"!��&$�	  ���CD����!�"&
%�&�%�(��!�"��$�&��� "���
O"$"�P�%&$�	  =��>"�' )"���
O�'����%��� ��	�'� &&$�	
J$�"�?>�&�>�%�>�%  ?��"�	' )� �����  P�$��!�"[C&(��������  ������J���$"J�I�P�$���  �����a����	��%��
'�$P�$E����G(&J(���"&P�> P�$�I>��=�>�% �%$�&=�>������)�	��O  

1.2 �CD���>��������	�  
������E&���  ���E�L��
O  ����	��	�(>��  '((E"(G�� �;�=�>E�#�P�>%$��  

�CD��������	�����E����#��)�������&�����"����� �$"��������������	�?"&  ��	 ?.  ��!�"&���
������	��>"&=�>E���� J%��"���  J%���(H���"(  ' )�����E��=�� ���������E��&��>����	�%	#����
"	$�&���  =���&��&��?>����������  ��	 ?.  'E�&G�&J%��P�$E�=�������	�  P�$���������	�  
�&�)��K��P�>������=�>�% �%$�&  ��	 ?.���)�;���������$�& M ��$� �I������O  �IL��	���O 
����	%���$�(��!�"�  �"������� ��	 ?. ����������P�$��&���	���&%�������"(' )P�$�"( P�$�;�&��E$&
=�%������	� �I�J#	�(��!�"��E�	&�&  [#(� (  ' )E"(��������)�;� E��&�� $������&����E����#��;�=�> 
��	 ?. �����J�I�%$�� $�%=���!�"&J%����)����' )��!�"&������	� ��&�;�=�>��K�����J%���>"'�>�P�$�
"	�����	�  ��)�"(�(����!�"��%�������	���&�;�=�> ��	 ? ��E��=�������	� 
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2. ��������%'���>��E��&'%� >"�
2.1 �>��J�"(J�% 

������E&���  E�L��
O  ����	��	�(>��  '((E"(G�� '((��E"(  E�#�
P�>%$�  J�"(J�%����E����#��)�������&�����H �$"��������������	� �&�$"P����

2.1.1 '(('H����� ��	&�I  ��	 ?.  P�>�(���� ��	&�I'(( 2 ��& J!" '((
���=�' )'((�?>�&%�  '�$HI>��J�"&=�>��K�P�>��E���=�=���!�"&������	��>%	���"&����(�&J��&

] H��"(��������=�"��J�H�"	�������������  �% �� $�������
�;�=�>H���J%���I>E��E�#�' )��J%��E#?  H���&��E��=�� !"����	������� ^

E����#����;�=�> ��	 ?.  ����������������	�  ��!�"&���  ��	 ?.
���	�P�$�?>�=�' )E"(��($"	J��&?������(�%�(����	�"	$�&E��;��E�" P�$�;����(>��E$&� �	
%��� "����	O��)�;���������'�>&�((���  ��&�;�=�>��K�GI�(����# V��&��K����)'�>�CD���>%	�������
���	�""�P�EI((#������!"���""������&���	�P�����	%���$�(��!�"�  �"�������(�����K�P�$J$"	���
�% ��I' ��K�"	$�&=� >��� ��&P�$J$"	���"��E=�>J;��������(��K���!�"��K��>"&���  '�$������������
���=� ' )���a"&��!�"��K���)�;�J%��H����K�)�$%	���m�J%��H��P�$=�>(�����K����(����)���&%$�
�% ������K�����CD���)P�$�������������  ��&�;�=�>���K���"�E�)=����=�>��%������"	$�&��� ��$�� 
� ((>��H���% �����)P�����	%���$�(��!�"�� &��&���	�� ��  (�&J��&�K�)"	I$� $��(��!�"���J�;�  
� $����J"���%��"�O�����  �;�=�>�P�$����% ��;����(>����!"�(�%�(����	� ��&�;�=�>�P�$E�=���!�"&
������	���$����J%�' )���	���&E!"P�$�I>��!�"& ��&�;�=�>���K�����������������	� ������� $�%��
E����#����;�=�>��	 ? ����������������	�  ��!�"&������� ��	&�I ��	 ? GI�� ��	&�I""����� 2 ��& 
V��&�;�=�>��K�����J%��E(E�=������J�"&' )?��'�&�I&=�  �$"'�$�J%���)���G�&�CD��' )�>"&
�$%��$%	��'�>�CD���I�J#	��!�"=�>��K�����J%��"("#$���&=�  ��!�" I������������������)E�?���=�
��!�"&������	���!"J%����)�����$"'�$J%�=�>�;� &=��>%	J;�����!"��&% ��!�"�����;� &=���!"����
'�&�I&=�����)�;�=�>��K�� !"��;����������������)E�

2.1.2 (���' )��������%#W���&�������� � $�%J!"  ��������?"&(���"	I$
=��)�(���DD���' )�����"	I$=��)�(���DD����  ��&�;�=�>���J%���I>' )J%���?>�=�����	%�(���
�I' ���GI��>"&����)E�  '�$�(���P�$���% �=�>J;�������'�$ ��	 ?. �����E����G=�>J;�������'�$ 
��	 ?. P�>=�(�&��!�"& ��$�  �CD����% M P�	��%>���!�"&������	���&�;�=�> ��	 ?.?����a����	=�
����;��������%��' )'�>P?�CD��=���&���P�$����)E�����H �;�=�> ��	 ?.  ����������������	�

2.2 �>����&���	�  ������E&���  E�L��
O  ' )'((E"(G��  �;�=�>E�#�P�>%$�  
�)((������	����E"�?"&J�I' )EL��?"&������	���H �$"��������������	� �&�$"P����

2.2.1 �)((������	����E"�?"&J�I  ' )EL��?"&������	�  ������
E&���  ���E�L��
O  ' )'((E"(G��  �(%$�� �����	�=�������	����;��%�  42  J�  V��&����
�;��%�������  �;�=�>�>"&���	�J('J(  ������������=��>"&���	�P�$E)�%� "����&J�IP�$E����G
�I' P�>��%G�&  �����%$�� $�%����!"�(>�& ����� &���(>�&  '�$P�$E����G=E$=�P�>� "��% �  
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�����	�E$%�=�D$=��>"&P�$J$"	��&=����	�  �I�J#	���E�	&�&  ' )=��>"&�������	���	����%$�
�����	��D�&  (��	����=��>"&P�$����)��(������	��I>' )P�$��)�#>�=�>�����J%��"	������)���	�  
�&����)��K�P�>%$�EL��?"&�������	�P�$�$%	E$&�E�����)(%�������	��I>=�>����P�"	$�&��(�!�� ' )���
��)E����L��  ��&E�#�P�>%$� ���E�>�&(��	����������)�%$�J�I�(��K�' )�(��!�"�?"&�����	�
�>%	���"&����E��&E;�JD����)\r��)�(�	(%��	  =��>"&���	�J%��)��(��	��������I�J#	����	��!"
�%���)E�#�E�����L�	=��>"&���	�(>�&��!�"E!�"=�>��K��I>G�&J%�����&=�=E$=�?"&J�I  E��&�� $�����)�;�
=�>J%��E����O?"&J�I�(���	O��?���' )��K��)=�>J%���$%��!"=�������	����E"����?��� ��	 ? 
P�$E����G(&J(���"&=�>��&=����	�P�> �"&��K����������	�������!�"&�$�E�#�' )�$��!����>�
����%$�������	�  ��&����E����#��)�������&����;�=�> ��	 ? ����������������	�  

2.3 �>��E&J�  
������E&���  ���E�L��
O  ����	��	�(>�� E&J�����  '((E"(G��' )

'((��E"(  �;�=�>E�#�P�>%$�  ��!�"�����E����#�����H �$"��������������	� �&�$"P����
��	 ?. �����!�"�E���"	I$� #$����	%������!�"������&���	�����;��%� 6 _ 8 J�

�������������;��$%��(��!�"�� #$���� J!" ������	�' )P�����	%�>%	��  E$%�=�D$���P� J!"  �>�����
�>�&E���E��J>�  �I��&  EI((#����=�(�&J��&  �)��K�P�>%$��% �E$%�=�D$?"& ��	 ?  "	I$�(��!�"�  
J%���I>E��?"& ��	 ? ������$"��!�"� J!" ��J%�����&=��$"�� P�$�"����&��  E����G=�>J;�������P�> 
�)��K��P�>%$���!�"���"����� �$" ��	 ?.��&=��>��J%��J��  �����)�;�  ' )����d�(����=����
�;�������%��  ��!�"&���� #$���!�"�?"&  ��	 ?. ��"#���E	P�$��K���K�J%��E;�JD?"&������	�  ��!�"�
(�&J�""������&���	�� �&J�  "#���E	�"(����	%���$  �&��� ��!�"��!�"��%�=�>������	� ��	 ?
��&J >"	���' )������	��>%	

(���
'	
�23�����4�  HI>%��	P�>=�>J%���$%	�� !"�&���
���=�>J;�������������	��
��'�$ ��	 ?.  ��	=�>��J��J���=�>J;�������  ���=�>�

J;�������������	��
��'�$ ��	 ? ��	=�>��J��J���=�>J;�������  '((�H��DJ%�����& (Reality  
Theory) ?"& %� � ��	�  � �E�V"�O  (William  Glasser)   ���d������>�G�&J%��E����G=����
�� ��	�'� &���J��  J$���	�  ' )�"� ��
O?"&�����E$&H G�&����������������CD�� ' )��!�"%$�
(#JJ E����G'�>P?�CD��?"&��P�>  V��&��>�G�&���������C��#(�G>�����
�E��&�$�&M�������������&
P�>��	��>�=�>��K�P�>E)�>"��CD��  =�>��K��������	"��(���"&' )�?>�=��CD��E����G�d�(����
��!�"=�>P�>�!�"%$�����(#JJ �����J%���(H���"( (Responsible  Person)  =�>�;� &=�=������E��=�
�>%	���"&E$&�E���J%����!�"���=����"&

	
�!/!
���  � &���P�>=�>J%���$%	�� !"' >%  HI>%��	P�>������H �����)	) M 
V��&����dH  �&���
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��	 ? P�>�	�	����(��#&�� ��	�'� &��������?"&���"& ������E&���' )
E"(G��� &���=�>J;�������' >% �(%$� ��	 ? ��J%���	�	��=����J%(J#����"& ��J%��
��&=����	����?�����������������	� � & �?>�=����"&' )	"��(���"&���?��� ��J%�����=�=�
���"&���?��� �(�I>E��&'%� >"�L�	�"�"	$�&GI��>"&	��&?��� � >�����)V�G��J�I���?��� ��	 ?.
�)�>"&���	�����������=��"��	K�� �&��&���	�� �� � ((>��=�>��&�% ���!�"�)P�>���% �"$����&E!"
' )�;����(>����!�"�(�%�(����	� ��!�"�=��>"&�$%	��"��(�	(����	������	 ? P�$�?>�=� ' )
P�$�;���!�"&=�"������"�	�;�=�>��	 ? �I>E��?��J#
J$�=����"&"���$"P�

���� ��(��  HI>%��	��?>"�E�"'�) �&���
1. ?>�"�E�"'�)E;���( ��	 ?. ���&���

��	 ?.  J%�	"��(' )�?>�=����������������)�;�  �?>�=�E����#����;�=�>����
��������������	�  �����a����	=���%�����?�����K�J#
J$�?"&��������%$���E$%��$%	�;�=�>"��J���
?���  �(H���"(�$"(�(��' )��>����?"&�����	�  �>"&��J%��"#�E��)������	������J%���I>��&
L�	�"�' )L�	=���&���	�  �>"&��������	� ��J%�����	�  J%��)��J%����' )L�JLI��=�=�
���"& �I>��� !"�J(��!�"�  ���	��I>' )�d�(�����J$���	����E&J��#$&�%&

2. ?>"�E�"'�)E;���(HI>�������	%?>"&���&���
2.1 (��� ����� J%����% ��I' �"�=�=E$� ������� �%�?�  E�>�&�E���  �$%	�� !"

=��������)(%�������	��I>=�>���K� ��!�"=�>�(�� #J%��E;���K�=�������	�  ��&�$"' )'�$P�$J%�
?�'	>&���"&�#�J��>"&	"��(�Z�����&P%>' )�	�	��E"���K�=�%�G���&���	%��  �$"'�$J%�'E�&
J%�����$" I�����)�)�;�=�>��K�����J%��"("#$�' )P%>%�&=��$"'�$  ��!�"����CD����K��K�)�?>���
�������$" '�$����%$�����)��P�����!�"�  ���E;�JD�$" '�$J%����% �=�> I���!�"�;���������$%���
��$� �I�J#	��!�"&���	%���( I���!�"=�>����J%��P%>%�&=�V��&��' )�� �$" '�$J%�������!�"� I����
E����G[C&J%���#�?O?"& I�P�>�#���!�"&' )J%�\r�=�> I�P�>��E��=��>%	�%�"&��	���$" '�$����HI>
'�)�;�  E�>�&�E���J%����%��	  E�>�&J%����)����$"��>�����������&��a���	=���%��  '�)�;�
����	%�(���� !"�J(��!�"�  '�)'�%��&=�����;�������%���������)E� 

2.2 "����	O��)�;�%���' )"����	O��)�;���� J%���%����$%	�� !"=�>  ��	 ?.  ���
�;� &=�=���������	�' )�?>��>�"&���	�  �	�	����)�#>�=�> ��	 ?.  ����J%��E�=�  ��&=�����)
���	�  =�>��K�J%��E;�JD?"&������	�  ����)������J������J%���I>��!"�����������EI&?����K�������
�W�����"&"	$�&����a����	' )E����G����)� !"�"����P�>����������"(  ������$%��!"��
�)�%$�&"����	O��)�;�%���' )"����	O��)�;���� =����'�>P?�CD�� ������  ��	 ?. ������!�"
���(%$�������	�  
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3. ?>"�E�"'�)E;���(HI>����)������$"P� �&���
HI>����)������$"P�J%�E�>�&E����L��    E�>�&J%��J#>��J	  	"��(' )�?>��=�

=��% ��	 ?.  ��	���'E�&J%����  J%���"�=�=E$E�=�' )�$%&=	  ��	 ?. "	$��&E��;��E�"' )
�$"��!�"&  ��&�����!�"=�> ��	 ?. ����J%�������=��%HI>����� � >�����)�)(�	J%���I>E�����'�>���&
""���  V��&�)������)�	��OEI&E#�=����=�>J;�'�)�;�' )�$%	�� !"P�>"	$�&����)E�  �"�������HI>
�����J%�\r�=�>��J��J�$�& M =����=�>J;���������!�"=�>����J%���;���D  ' )�;�P�=�>=�>����
��)�	��O������E#�

 �5%
��������K��������������������	����CD��' )E����#� �	"	$�&��������C��	 P�>'�$ 

�CD�������(�%  ������	�  ' )�CD��J�"(J�% � $�%J!"��K�����CD��=������(�%�?>��(HI>"!��
P�>�>���!"�?>��(��!�"� M P�$P�>  ' )=�� #$���!�"�����K�����V��&�%�����)�;�J%��H��  ��K��J	
��)E(J%�� >��� %=�������	�  ��$� ���	�' >%P�$�?>�=�  [C&J�IE"�P�$�I>��!�"&'�$P�$� >�V�G��  
E"(��($"	 M �;�=�>P�$���;� &' )����J%���>"'�>=�������	�  ��&���	�P�$E����GJ%(J#��)�(�	(
%��	������"   ���EL���CD��J�"(J�%���'��'	�  �$" '�$�"(��E�&E"� I�P�J� )��&�;�=�> I�
����J%��P?%>�?%P�$�I>�)��!�"[C&=J���  ����;�����������	��
�' )=�>�J�!�"&�!"=��������� 
�(%$� ��K��������������������	� ��!�"&���?��J%����!�"���=����"&J >"	���HI>"!��P�>&$�	 
J�"(J�%P�$=�>J%��E�=�=���!�"&������	�?"&��K���$����J%�   ��&�;�=�>��K���E��=��>%	���"&��	
P�$��HI>=�D$J"	'�)�;�   ' )���E;�JD���E"�?"&J�I�K��E$%�H ����;�=�>��K�������������"	��
������	�

� &���P�>�(J%���$%	�� !"' >% ��K�E����G�?>�EI$E&J�P�> E����GJ%(J#����"&
' )��(�%P�>��?���  ��J%���#$&�������)��&=����	����?���"����&	&����a����	��&������	������?���

	�����	�
�
����  3
�#	����#��$%
�����	���	P�	  "�	# 17 ��   H�%?�%�� !"& �I��$�&H"�EI&��)��
 162 �V�������

=(��>�	�%���	% �	�O��E"&���   ��
)���'�$&��	E)"���"E�J%�   P%>H�	�%' )'�$&��	H��
�Z�)�(�	(?"&��&���	� J!"E%��E!�"�����	��%=�D$  ��&��&�"���%  � K(�!"E)"��'�$P%>� K(	�%
� K(��>�	�%�"��)��
P�$E)"��V"�� K(�;� �% ��?>�=� >��)��� ���(#��������(�&J��&   ����� &&" 
����&���$" "	  �% ��I�J#	�>%	���)P�$E(��HI>�I��)�>���>��([C&����%$�P�$� >�'E�&""���!"
""�J%��J����K��I��>"	' )�% ��I��)�I��E�	&�(�(�&J��&  ��!�"��J��I�P�$GI�=��K�)'E�&E���>�
P�$�"=� ������E&���=��% ���� �&%� ��	 J ���)� �����""�P��(��)���"�������
��&���	�=� >�J�	&  ' )� ��	&����?>�P�=�EG����������J����M ��$� ��&"���� ��	 J ���)�"=�>�
J�"!��V!�"�E�K��$"�' >%���"&�)V!�"��� & 
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] H�P�$�"(�(�	�J��?>�P�V!�"�""��'�~(���	%�KP�>������!"��� ^  ��!" ] H�P�$�"(���
?>�%?"&��&���	���P�$"�$"	  H��"('"(P����?>�%��&���	�?>�&M ��?"&���"�$"	�%$�P�$�>"&'	$&
���$"J�%����)��&���	�� ��P�$��>"��� ^

��	 J �"(�%�� #$��(��!�"�M (�&J��&��"�������$" "	 ��!�"��J�����H$���?>�P�=� > M 
�K�)�>���>�� (E�	��  ������V�G���(%$� ] ��!�"�� #$�H��)����P�P��P��� G>�P�$�?>�
�>"&���	��K�)P�$�?>���&� #$� E$%�=�D$���P�$�?>��>"&���	��)�� 4 J� ����)�)���� ^ (#J �� ��
)
J$"�?>�&�>� �% ��I���!"�"(J;�G���K�)��!"	 M�I��>�M (?>"�I P�>������E&���' )E�L��
O�)

�������#��$%
��	 J ����(#��J�� K�=��;��%�����>"& 3 J� ���������)�(�����	����������� 5 �(

G!"��E�� �#�� ��!�"���� P�	 ED���� P�	 LI�� ;�������� �&�%����(#�� ' >%��&	>�	��"	I$��#&���
�"����	�"	I$���"�#(�   E�����L�	=�J�"(J�%��)�"(�>%	 (��� ��	 J 	�	  �����	 ' )���E�%  
(?>"�I P�>������E�L��
O' )����	��	�(>��)

�������%(�%�?>"�I ��	=�>��J�!�"&�!" E����GE�#�' )%��J��)�O?>"�I  P�>�&���
1. 	
� #'�	!(��	
�	
��#���		
� #'�	!

������E&�����������?
)�;��������� "�����$� ?
)E�L��
O  �;�'((��E"(  
' )����;��&��%����)�;�%�"	I$=���&���	� �(%$� (#J ��L��?"&��	 J ����J�P�$J$"	E�=�
E��&'%� >"��"(�% E�=�'�$� #$����"& ��%#W�L�%)��;��%$�"�	# ������#���
O�����	 J ��&J#	�(
��!�"�=�� #$�?"&�����=�>"�J�����	�=��% ���� �&%� � #$���!�"� ��	 J ���CD���(��!�"��$%����
� #$�"!�� �(%$���	 J ��"���
O' )�$���&P�$J$"	�"=�' )����'����!�"�  �����?>�P���!�"
E"(G���CD���(��!�"�=�� #$� � &��������	 J  [C&�CD���E�K�' >%��&����P�G����!�"�� #$����
��	 J ���CD����������	 J ��&H �"���!�"�' >%G��%$�   ] ��&���CD��")P��(��!�"��I� ���I��(
�IP�> ^ ��!�"�=�� #$���	 J ��&�?����>�� ��&��	 J ""�P� '�$���	 J �KP�$	"�����!�"��>"&�?>���
�$%	'	���""�P���	 J  �� ��
)P�$J$"	���=�=����"&��!�"	I$J����	%' )?��J%���(G!"
���"&  ��!�""	I$=�� #$���!�"���	 J �)'E�&J%��J����K���!"��"���
O������!�"P�$�"=���P�$�
���#H   ��������?
)�;�'((E"(G��' )'((��E"(  ��	 J =�>J%���$%��!"=�����;�
'((��E"(' )'((E"(G��  ?
)�;�'((��E"(������E&�����	 J �)��E����=�����;�
'((��E"((�&J��&�K���$" "	���!"�=�>J%��J��E�	���)�"&P����"!��' >%��& &�!"�;�  ��	 J ���
J%��P�$��#$&���' )P�$��E�����=�����;�&��=�>E;���K�"	$�&��&=�

�>��"���
O ��	 J J%(J#�"���
O����P�>�����(�&J��& '�$��!�"���CD������)�>"&
��E��=��K�)=�>"���
O����%$����#H  ������E&���?
)���  ��	 J ��&�(J#	� $��(=��% ���
� �&%��(��)���"�����E�K�' >%�K�)���%�� #$����=�>"�J��  ��	 J ����J��������!�"����
�)�%$�&�����&J#	�(��!�"�E$%�=�D$��	 J �)����HI>[C�&����%$�HI>�I�P�$�"('E�&J%��J����K� '�$��!�"
��!�"�=�� #$����CD����	 J �)""���>��('����!�"�  
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�>��J%��E����O�((#JJ "!�� ��	 J �)��' )P%>=���!�"�������E#� ?��J%�����=�
����)�>"&�H��D��>��(J�"!��=�EG�����
O�$�& M ��	�Q��)EG�����
O=��$M ��	 J �)��(�%
�>�' )'�>�CD��������"&�H��D"	I$P�>�>%	"���
O���!"=�>�;� &=������E���CD�� ��	 J �"&%$�
���"&����!�"������' )P%>%�&=�P�> 4 J� E$%�=�D$�)������!�"�����%���������	�

2. 	
� #�*
���  
HI>%��	E�L��
OHI>�(��������' )HI>����	%?>"&  ��$� (��� ���E�% �����	  ' )	�	

"����	O��)�;���� "����	O�������	%?>"&  V��&P�>?>"�I  �&���
2.1 ��)%��E$%��%

2.1.1 ��)%������ ��	&�I (>����	 J ����J�"(J�%����	%���"��	"	I$�( (���
�����	  ���E�%' )	�	 (���' )	�	�)��' )���=���	 J  ����)E&E�����������E�	��%����&'�$�
��	 J 	&� K�"	I$ ������E�L��
O(��� 

] H��� I� 3 J� ��' )�����$%&�#�J�  ��������$%&������E#���K��)����
��	 J ����)���� I�J�E#��>"&' >%J#
'�$����E�	��%����&'�$ ��	 J 	&� K�' >%�J>��)���'�$��� ^

������E�L��
O	�	
] E&E��� ��?��'�$��&'�$	&� K�  	�	�K����$%	�I' � ���#���!�"&

	��%>���!�"&���	�����)	�	����J��$�&�&�%�'�$��K�J#
J$�?"&��������"	��=�> I�� ��P�>���	�
EI&M�$"�J>����;� &E$& "	��P�>")P��K��=�>��� ^

� &���E�L��
O(���' )	�	�)��K�P�>%$� ��K��������J�"(J�%���
�����G�&'�$���� (�����"�����;��#�����E$%��% F��)�� 	�	�)����	P�>����������K(E)E�' )=�>�
��$��������$�&�&�%� �&���J�"(J�%��	 J �)P�$���CD����!�"&����&��  ������E�L��
O��	 J 

] �% ����H�"	I$(>��H�P�$����>�����;�")P�=�(>��� 	�"�������	�"	$�&
���	% 	�	��('�$(>���;�=�>��� "	�����")P��~��K��)��P������!"P�$	�	�K�)�;�=�> �~�=�>�&��H�P�
��&���	�%� ) 200 (�� J$���;����(J$�����"��G�~��)=�>�$��&���  ���H��"(?(�G����&���	�
����)�)P�>������&E)�%�"	��P�P���KP�  H�P�$�"(����&���	��"���>�����)�>"&�?>�'G%  
��!"�����&H��)����&���	�E�	��)��
��!"� ) 5 J��& V��&��&�(�����&��&���	��;���� J!"G>���
E�	 5 J��&=� 1 ��!"��)GI���J)'�� 5 J)'�� (�&J��&H��>"&��E$&���E�%������	����%��	� 	
=� >�� '�$G>��"��G���)�>"&� ((>��P�$���� 2 �#$� ����)����?>"�� &�)�%$�&H��(�~� ^

2.1.2 ��)%��������	� ��K���������	�"�#(� 1 V��&������&���	���������E#�=� >(>��
���(�����)G����������� 6  ' >%E"(�?>������	���������������� 1 =���#&�������J� V��&����
	$��=�� �&��!"&�����K������	�E$%�=�D$�#$&�%&�)�?>�������$"������  (���' )�������	 J �K��&
J%���%&P%>�=�>��	 J =�����?>�������$�"���EG�(�'�$&���V��&�����	 ' )���E�%��	 J �K�����EG�(�
'�$&������!"���
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] �$"�('�$�H�"	��=�>���	�����������)"	��=�>P�>�(��"E&J������' )
%�����������E�	 ���������&E)�%� '�$H����	�P�$��$& ���	�P�$�?>�=����J�IE"�=�(�&%��� '�$P�$�
� >�G��"�	��!�"� ^

������E�L��
O(��� ' )	�	?>�&�>��;�=�>���(%$� ��	 J ?�������
��&'�$	&� K�  ��&�;�=�>�������>"	=�=���a����	=���%��P�$�����(�������HI>� !"�'�%��&��%��=�>�(
��K�'�$�K=�>��K�P�>��E��=��"&�>%	

2.1.3 ��)%�������K(�b%	  ��	 J P�$��"������K(�b%	"	$��&��!�"�&' )�#�'�&��
�$"��"����P?>�%���!"LI��'�>���EL��"����

2.2 ��)%��J�"(J�%
2.2.1  LI��� &?"&(���  ED����P�	  ��!�"����P�	   LI��� ;��������"	I$=�  

�&�%����(#��� ���������)�(���DD����� "�	# 60 �� �C��#(���)�"("�����;��#����E$%��%
��	P�>�Q ��	��!"� ) 300,000 _ 500,000 (�� ���(#�� 3 J� J!" �����	 ���E�%' )��	 J

] �$%&�����K�	&� K�H�P�$J$"	���% �J#	�( I������  � &������'�$��K�
�E�	H��>"&�(L��)������&�$"' )'�$=�>�(�J>� '�$��!�"&������H��� I� 3 J� �;�=�>��K�P�$E�����(H�
��$�P��$�� E$�%�=�D$��K��)E����(	�	' )�����	�J>�����%$��% ����CD��E$%�=�D$�K�)������
�����	����%$�   I�"	��P�>")P�H��)����=�>�#�"	$�&'�$�>"&�����#H  H�P�$�J	�#%$� I� E$%�=�D$�
H��)�Q	M  ��K����CD��P�$�J	��� $���!"������H�� 	 ^

2.2.2  LI��� &?"&����� ED����P�	 ��!�"����P�	 �E�	��%��"�	#��)��
 45 ���
LI�� ;�������� �&�%����	&=��$� �)�(����������(���DD�������EG�(����Ld 

2.2.3 (#J �� ��
)������E�L��
O��	 J ��J%���I>E��%$�(���=�>J%����
' )J%���"�=�=E$�( I��#�J�   (���P�$��#��!�"�;�J%��H��'�$�)=�>���#' )H �( I���#�J�
E$%��������$������	 J �;�P�>��' )���=���	 J "	��P�>")P�������K�)����=�> ������E&���
��!�"� $�%G�&�������	 J �)��"������;���J "' >%�>���>��"&�!��

] ��&'�$'�$��	�~��I'  I� 3 J�"	$�&��  �% ��;�����;�J%��H���~��)P�$�
���	���E"���!"����!"� �~��)�;�����P�$E�=�G>�H�P�$�?>�P�� $���!"������  �~��)=�>��E��=��"&
�#���!�"&'�$H�����J�=��>"�����!�"&=�>�~�P�$E(�	=�  E$%�	�	�K�)�$%	�I' ��!�"&&��(>��' )"����
������	�	�)���=�H�����%$��~� �"���>�	�	�)�>"&�!��������	�"������>�=�>H��%�'�$��>�
�"�� &	�	�;�P�$P�%�~����&�>�&'�$(>�����;�=�> ^

������� $�%��' >%����)��K�%$�(���P�$J$"	=�>J%��E�=���	 J ����� 
E$%�	�	�)�#$���' )�"�=�=E$ ��	 J ����������������)E&E����� ��	 J ?��'�$��&'�$	&��K�

2.2.4 �>��������	�' )E����#?"&���������	�
E����#?"&���������	� ������E�L��
O ��	 J �)�����������	���

��&'�$�����	����������� 3 �)������	���	P�$��E����#E$%�=�D$���������	��)������	������!�"�
����)��!�"��%�=�>������	��������!�"� �"��G�&�����	����������� 5 �K�)������	�����(�&��	%������
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�I>E���(!�"������	�  (�&J��&��!�"�' ) ��	 J �)H ����%�������	�($"	���=�����&E����O�)����
���	�����%$� 5 J��&  

2.3 EL��L�	=�J�"(J�%
�������(�%�%��
�����������	%?>"&�(%$�  EL��L�	=�J�"(J�%����"��

�C��	����&���������� ��	�'� &P��������J!"�����������"	I$�%������J�"(J�%?	�	� �	����
J�"(J�%����	%  J%��HI����)�%$�&E�����=�J�"(J�%�������&��	P�(���P�$���% �E������( I�  
	�	' )� �����$%&%$�&�)�%$�&%	P�$E����G�?>�=�J%���>"&���?"&��' )��P�>  ��K�?��'�$�
��&'�$	&� K��;�=�>��K�����J�"$"�P�%&$�	 ��"���
OP�$���J& (����>"&�;�&���"�(>����P�$���% �
�"�=�=E$' )=�>�J%��"("#$��(��K�����)��K�%$���K���	�	J"	�I'  ��!�"��K����CD���KP�$P�>=�>�
J;������� ��K���&����J%���(!�"��$�	"	������CD��"	�����E&J�P�$"	���?>����	�  ��K��)����
J%���$��(!�"��$�	P���J%��E�#�' )E��&��>����	�%	#��&P�$���% ��(�%�(����	� ��!�"&���P�$��J�
�"�=�=E$=���!�"&������	���&�;�=�>��K����	�P�$�I>��!�"&' )E"(��($"	J��& "����)�������&P�$��=J�
E�=�=���!�"&������������� ��	�=��$%&%	�#$�P�$��HI>���'�)=�E��&���GI����J%�=�>�(��K�  ��&�;�=�>��K�
��E��=��;�")P��>%	���"&��&E��&���GI�' )H����	P�$��HI>���'�)  ��K���&����J%�����=�=�E��&������"&
J��' )�;���	P�$�I>H ?"&�����)�;�%$�GI���!"H��  HI>�����P�>��K(?>"�I ��	���E�L��
O��K�=�
EL����)��K�?"&EL��J�"(J�%����;�=�>��K�"	��������	� V��&P�>��	 )�"�	� �&���J!"

2.3.1  (��	����L�	=�J�"(J�%�)�%$�&���"	I$��>�"�����&J�"(J�% (����(
E�����=�(>���)���d�E����O��'�$�)P�$�I�J#	�����������J�"(J�%�����J%��E#?'�>�)P�$���
������K��� �����	�(���E�%P�$�I�������)���E�%P�$�"('[�?"&�����	��&P�$�I��(�����	 ��	 J 
(�&J��&�K�)���CD���(�����	' )���E�% E$%�	�	�K�)���������?"&� ��M 

] ��!�"�$"��~��)P�$J$"	���% ������ ����)�>"&�;�&�����&��J����	%
' )���L��)=�����I' �%�H���&'�$'�$��	�)��"	I$�(�~� �~�P�$	"�'�$&&��=��$����)� % I��)���
�CD���('�$� ��	&' )P�$��J%��E#?  E$%�	�	�K�)���I' '��'�$   ��"	I$���	&=��$����M	�	�)
� �(P��	��	�������$�&�&�%�   ��	(�&J��&�%�����)P�������!�"�	�	�	��	�����!"P�$�K	�	P�J�
���	% ^

������E�L��
OEL��L�	=�J�"(J�%�(%$�  E�����L���)�%$�&�$"
�( I�P�$J$"	����$����J%� �$"P�$���% �=�>��K�(�&J��&�K����=���	P�$�����#H   E$%�	�	�)���=�
"	��P�>")P��K�)����=�>� ��	 J  ' )���M P�$�����>�����>"&�(H���"(�$"&��=�(>��

2.4 J%��E����O�(��!�"�  ��	 J ����!�"�E�������HI>��	 ��)��
  6 J�������	�"	I$
�>"&���	%��' )�%���������	��� 6 J� ������	�"	I$�>"&���	%�� ��!�"��$%��>"&���	��(��	 J P�$�
?"J%���$%	�� !"��!�"&������	��(��!�"�=��>"&  ��	 J ����HI>��"�	��	���(��!�"�M  ��!�"��)?"
J%���$%	�� !"�����	 J =���!�"&"!�����P�$=�$��!�"&���	� ��!�"����������	�"	I$�>"&���	%��E$%�=�D$G>�
P�$�?>��>"&���	��K��)�%���������	�""�P�?>�&�"���	=�>��	 J ����HI>?(�G��P�����	% ��	 J 
P�$"	��?�=���!�"�' )"	��������	�����%$�����)�?>��>"&���	�
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2.5 �>��������	�  ?>"�I ���P�>������E�L��
O  E�#�P�>%$�  ��	  J. �"(���	�%���
E&J�' )������������E#� ������E�L��
O�

] H��"(���	�%���E&J�������E#�����)�;�=�>����I>� �L�	�"����?���' )"��
%������H��"(J!"%��������E�� ����)H���J%��E����G��!�"&�����' )P�>H$"�J �	 �I>E����"�E�) 
P�$�>"&����&��P�$�����(>������>"&E$& ^

%��������	 � P�$�"(���	�J!"%��� J
����E��O� ��	 J � $�%%$�
] H�P�$��?>�=����"����	OE"�����&'�$� �.1 H����	�P�$�I>��!�"&' )E"(����� "� 

H�P�$��"(%������  "����	OP�$�?>�=������	���G�&�K%$�"	$�&���	%P�$[C&���#H ?"&�����	� �;�=�>H�
P�$�"(%��������� �% ����	�H��)�I>E��&$%&�"�' )P�$"	�����	���&�;�=�>H�������	� ^

] H�"	������&���	���!�"�(��!�"�M P�>E�#�E����xx�G>�%���P�����	�P�$�I>��!�"&
��!"�(!�"P�$"	�����	��K�)�%���������	�H�%$�E�#��%$�����?>��>"&���	� =�"��J�H�"	��
��)�"("������������ ��!"���Z���	 ^

] %����H��)������	�H��)����&���	�=��"�E�	 ��!�"�M�%�� #$���' >%=�>H�
�"��GP��(� &��&���	���!�"������	�=�%������P�$"	�����	�""�P��>�&E���E��J>���!"P�$�KP��I
L��	���O� � &�������K�)E;��%�%$�%���P�����"	���?>����	��K��)� (�?>������	���!"G>���"����	O�
�������K�)��(� (����������)�%�H��)���"	I$=��>�&E���E��J>�'G%M��&���	�  (�&J��&�K�)
���""�����>"&���	�P�'"(EI((#�����>��?>�&��&����	�V��&�����#� (��J�' )P�$��=J���K�  ��!"
(�&J��&�)P�"	I$���EG������$�& M  ��$�   E���[#�(" � &��&���	�  (�&J��&����I>E���(!�"�K�)
� (�?>��>"&���	�"�� ^

2.6 �>��E&J�  ?>"�I ���P�>������E�L��
O  
] H�����!�"�E���"	I$���'�$���E��������E#���"	I$J����	%�I�����������P�>�#�

��!�"&V��&���������	���	�)�(��	�����������  5  ' )� #$���!�"�����%���������	�� #$�����)������	�
' )P�����	%�>%	�� E$%�=�D$���P� J!"  �>�&E���E��J>�  ��&L��	���O �>��������E	��E'J%�O�
' )L�	=�(���%
��&���	��)������	���!�"P�'"(EI((#�����=��>"&��;�HI>��	 ^

2.7 �>��%���������	�  J�I"����	O   ��&���	� ' )�Z�)�(�	(?"&��&���	�?>"�I ���P�>
������E�L��
O 

] H�P�$�"(���	�%��� J
����E��O�  ����)���	�P�$�?>�=���&�I>E��%$�����%������	��  
�% ����	�H��)�I>E���J��	�' )�%��%  %��������"(���	� J!" %����E&J�' )������ ����)����%������
H��"(' )�I>E������"�E�)  ����%������P�$�>"&��' )P�$�����(>�����  J%���I>E�����H����$"J�I=�
��&���	�  J!" J�I=���&���	�E$%�=�D$�#'�$�K�����#H �"E�J%�  �;���������	��#�'�&����P�  
P�$=�>�"��E��K�   ��
)?"&J�I���H��"( J!" J�I���=�>�"��E��K���!�"�;�H��  �������"& P�$=�>�
"���
O  E"�E�#�' )� �  E"�' >%�?>�=�  H��"(��&���	��������)����!�"����  H�LI��=�' )��=�
���P�>�?>������	�=�EG�(�'�$&���  (��	����L�	=���&���	��$��!��  (������>���$�& M ��J�(G>%�



99

' )=�>(������(�����	�"	$�&��%G�&  J%���I>E�����H�����$"�Z�)�(�	(?"&��&���	�  H��I>E��%$�
�Z�)�(�	(?"&��&���	�P�$��?>�&%� ^

2.8 E�L��
OHI>��J�"& ((���)  ?>"�I ���P�>������E�L��
O� �&���
] ��	 J ������K���������E	�!�" �"�'�$=����"&�% �P�$�"=�")P��K�)�&#��&��

�%	%�	�E�	&�&�)���>"�$"%$�(��� "	��P�>")P��>"&�"�=�>P�>  "	I$(>������K(�%"	I$J����	% P�$�J(
��!�"�'G%(>��' )P�$��>"&�(H���"(&��L�	=�(>�� H��)=�>�J>��(H���"(�%�"&��E��=��>%	
�%�"&�#���!�"&��	���H��)������������� =�"��J��J>�"	�������������'�$H�"	��=�>�����;��%�
��!"�(������ '�$�H�P�$?�=� I��J>�"	�����	���!""	������")P��KP�> ^

2.9 E�L��
O"����	O��)�;����  ?>"�I ���P�>������E�L��
O �&���
] ��	 J ���)����&���	�E�	���  P�$����?>�'G%��!"G>��?>��>"&���	��K��)��


9.00 �. ��K��"(%��������� E$%�=�D$�)��	P������ #$�(�&J��&�K��	P���)��
 4 J� E$%�=�D$�
�)������	�����(�&��	%���(�&J��&�K���P���&'�$J�(��� 2 ' >%��	P���&%� ��K��)������	�($"	
���?
)���	���&E!"�K�P�$��&=����	�P�$%$��)����%�������"(��!"P�$�"(   P�$��&��E$&��!"(�#�%��� 
��	 J ���"#���E	=��>"�  ?��J%��"���' )"�� ���% ������)����J������>�	P�$[C&=J�E���
�(��!�"�=�������	���	�Q��)� #$�?"&���"&  ?
)��&���	���K����)��&���$" "	  P�$[C&���J�IE"�
(�&J��&�)��&J#	�(��!�"� ��"����&$%&��&���%�"�� "��% ��I>E��%$���K��$��)���(#���� ^

2.10 E�L��
O��!�"�E���    ?>"�I ���P�>������E��L��
O �&���
] �%�H���P�$�?>�������	�����(�&%���'�$P�$���)�&%$�����%���")P� G>��(!�"�K�)

���""�P�� 	(�&����K�)������	�� "���&%� (�&J��&G>�P�$"	�����	��K�)=�>���	 J ���"�(
�>��� &��&���	� EG���������)P� �>�&E���E��J>�=� > M ��&���	���!"P�$�KP��I��& � $����  G>�P�$�
""�P��"���&���	�E$%�=�D$�)P�"	I$'G%E���[#��(" � &��&���	� ��&����E����#��;�=�>��%�H�
���	�P�$����!�"�H ������	���&""���P�$��' )P�$��&��E$&�#�%���  ��	 J �����E	=��>"�G>���!�"�=�
� #$����"&GI��&'���!"=J����CD���K�)��!"��>"�'�� ��	 J ����J�����!�"����P�$���CD���(
��!�"�=��>"&���	� E$%�=�D$��!�"�=��>"&�)=�>J%���$%	�� !"=���!�"&������	�"	I$�E�" ^

���?>"�I� ���P�>E�L��
O���)��K�%$� ��	 J �)������	���&%�������"(' )P�$�"( 
���������	�E$%�=�D$�)��� #$���!�"����P��>%	 3 J�  "#���E	?"&��	 J �)����J�"���
O�>"�
' )J >"	���HI>"!��P�>&$�	  �(!�"������	�"	��""�P�E�#�E�������%$�����?>�����&���	�P�>
��������

3. 	
���������
�  HI>%��	P�>P��	��	�(>�� �;��%� 1 J��& J!" ��!�"%���� 2 ��	�	�  2550  
P�>E&���' )E�L��
OHI>��J�"& �&���

3.1 ������E&���  �(%$�  ��
)(>������(>����� 2 ���J���& ��(���%
�%>�&��&�?>�
(>�����G��=�D$�)������&�?>�V"	(>������&�����G��&���	%  �?>�P�L�	=�(���%
(>���)����&
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�"��G��)��
 4 J�  �>����>���&�?>�L�	=�(>��������E%��	$"�  (���%
�>��=���&� �&G�&
(���%
�>��V>�	�������>"&�('?�' )�>"&��&� $�E;���(E�����L�	=�(>����>"��(�('?��>%	  
���J�!�"&";��%	J%��E)�%�J�(  ���J�!�"&��("����  ������O   �J�!�"&�E�	&' )���#�E;���(\r�
�>"&�� &  �J�!�"&J"���%��"�O G�P��>��=��>��V>�	�!"�����>"&�;�&��?"&(���  ���I>��%O?"&�����P%>�
�����)�(�	(  �>��?%��!"�����>"&�(��)���"����  �>��?>�&���I>�	K�' )���E;���(������	�"����  
�>��� &�����>"&J�%' )�>"&'�$(>�� 1 �>"& �>��?>�&� &(>�����J�!�"&V�H>�' ) ��V� >�&��P%>�
�����)�(�	(   �>��(���J���&����)�� 2 �>"&�"� �����>"&�"�(���' )�>"&�"������	  ���(�E#��
�>��V>�	�����>"&�"� ��	 J. ��&� �&�����>"&�"�?"&���E�% ��	 J.  G�P� �����>"&	�	 V��&'�$�
 )�>"&�)E)"��' )%�&?"&�����)�(�	(	��%>� �>"&��	 J. ' )�>"&�����	 %�&?"&P�$�����)�(�	( 
'�$E)"������)��'�$(>���I' �;�J%��E)"��   

3.2 ������E�L��
OHI>��J�"& �(%$� ��	 J. ��"#���E	P�$J$"	�I�=��>"	 
�% �������!""���
OP�$���)�")")�%	%�	P�$[C&=J�  ��!�"��!�"���� E#?L��P�$'?K&'�&(�����&��
P�""��;� &��	��&��;� J!"� $���K�E�� "����LI��'�>��&��?��� �% �"������ ��	� ��	 J.�)��H!��?���
����%�>"&P��('��	O"������&��?��� ��	 J P�$����>�����(H���"(")P�=�(>��  ����>�������	�
����	&"	$�&���	%  �"���������	&����%��"	I$ ��	 J. �)E����(�������� ��!�"������E�	��%����&'�$�
��	 J. "�	#P�> 10 �� ��&�;�=�> ��	 J. ����J���K(�%  E$%�(����(��	 J  P�$J$"	�I�����!�"&���
(����>"&�;�&������;�=�>����% ��I' ��	 J. �>"	 &  �"���>�G>����% ��K�)?(�G��E$&��	 J. �(
���E�%  G>�P�$���% ���E$& ��	 J.�)?(�G����&���	��"&��	(����)=�>�GP%>=�>��!�"����&���	���>"�
�(���E�%  (����)"(��E�&E"� I�?
)?(�G��E$&�����&���	���!"�)�%$�&�(��)���"�����	K�  �;�
=�>��	 J. �I>E��H��' )�E�	=�������"&��)�;�J%��H�� ��$� ���������	�  (�����	 J.  �����$%&��	 
J. ��!�"&���J(��!�"���� ��!�"&�����!�"�E���?"&  ��	 J. ���)�%� ��	 J. ������	�"	I$�E�"  
��(���GI�\b�	��J�"&�����&���	����D=�>���(��!�"������'�>�CD����������������	�?"&  ��	 
J. (������&%$� ��	 J. �)GI���������	� =�"��J�"	��=�>��	 J. ��)�"("���� �(������
�;��%�������E�L��
O(�����	 J

] H��)E"� I��E�"�% �?(�GP�E$&�����&���	�'�$���z	%���?(P�$J$"	P�%�)=�>�J>�
�"��GP�=�>�' )=�>�(H���"(�%�"&  �% �����;�J%��H����$� ��!�"&���������	� �J>��K�)��� $�=�>[C&
(>�& H��K�)E"��J>����J>��I>E��H�� H��)P�$�;�����>%	�������!"�#�$� =�"��J�"	��=�>�J>�����
�;��%��)P�>�"�P%>���&��"��	����)"��J�P�$'�$�"� ^

������E�L��
O���E�%
] �>"&�"(�"��������)J#	������O' )� $����J"���%��"�O P�$"$����&E!"��!�"

�;����(>��� 	 G>��~�G��G�&�K�)("�%$��;��E�K�' >%�����&���	� ��!�"��K%M����~��KP�>�(�����	���
��&��&���	����	�=�>���(��!�"&�>"&��	������	�  =��"���>��~��>"&� #��>"&�#�%�'�$��>"&�K�P�$	"�
�!����I�>"&""������	��$�"�����)G>��"�>"&�)P�P�$�����	�  �>"&P���&���	�E�	������)�;� ^
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������P��	��	�(>���;�=�>P�>?>"�I ��������� �&��� (>��?"&��	 J �)"	I$���G��
=�D$�?>�V"	E)�%����G��=�D$�?>�P����(>����	 J �>"&=�>�% ���)��
 5 ����G��=�>�����G
��&���	% ���G�(�>�&�?>�=�V"	 P�$�;������>"&���GE$%��%E)�%��$"���������&������E#� ��	 J 
�)P���&���	�E�	������)�;�  J%��E����O�((���  �����	 ���E�% ' )	�	�)��J%����' )J%��
�$%&=	 ��	 J ���E$%�(��� ������E&���' )E�L��
O  (�����J%���� ��	 J ���)'E�&""�
=�>�(�I>��	H$�����"(��E�&E"�?
)?(�G��E$&��	 J

4.  #'���!  
���E&J�����  EG�����
O   J!"  ] ���P�����	%E%�E�#� ^  ����d%$�  ��	 J  "	I$=�

(�(��?"&(#JJ ���P�>�(� !"����� #$����	&� K��>"	  ��"	I$�$�&P� ���E�����J�"!�� M =�� #$�  
(Neclectee)  ' ) ��	 J  	&"	I$=�(�(��?"&���� !"�V��&��' )��  (Mutual  Choice)  �&��� 
��	 J.  P�>�(� !�"������!�"��;��%���� J!"  3 J�  P�>'�$ ��	 � ��	 & ' ) ��	 Q ��	� !"�V��&
���' )��"��(  2 �)�%$�&  ��	 J �( ��	 �

5. (�� ��-
�
5.1 '((E"(G��?>"�I E$%�(#JJ  �(%$� ��	 J "��	(>�����"&"	I$�((��� �����	 

���E�% 	�	 ' )��	 J. ��	 J. ����(#��J���� 3 �������	 1 J� ' )���E�% 1 J� �����G�&'�$����
(�����"�����;��#����E$%��%����	P�>��!"� )  300,000 _ 500,000 (�� ��	 J P�>�(�&�����
(�������&���	�%� ) 200 (�� J$���;����G�$�&��� (����(���������)�(���DD����  �����
�(���������)�(���DD����  ��	 J.  �����J��)�;���%  J!" ��JLI��'�>��)'�>"����P�>&$�	 ��%�
E#?L���� ) 1 J��&  =��>��E&J�' )�������  ��	 J. �"((>�������"��	 ] H��"((>��H���� 
H��I>E����J%��"("#$���!�"P�>"	I$(>����>"���>���>"��� ^ ��	 J.�"(=�>��!�"�������	%(>��(>�&
�I>E����=����P�>�(�)�(��!�"�' )J%���I>E��?"&��!�"�������$"��	 J.�K�� ��	  J.P�>�("�#D��=�>�
��E��=��>%	���"&=��#���!�"& ��$� 

] H��"(���	���&�>�������'�$��~�H�"	��=�>�����;��%�����)����"����������
J%�����J& H�("��~�%$�H��"(������~��K("�%$����=�=���!�"��%������?"&H�=�>H���E��=�
' >%��("��~�  �% �����!�"&����>"&��E��=�"	$�&��$&�$%�H��)?""�#D���~�=������E��=��"& V��&�~�
�K�J���=������E��=�?"&H� ^

=��% �%$�&  ��	 J.�"(�IL��	���O�  �I������O�  "$����&E!"��)�L�H�DL	 
 �� ( ' )� �?(?�   "$����&E!"����O��	%�����J��&J��% �"(� $���l�� �&'�>&��&��;�  ��l�
=��$�����"(  J!" '(������ P�$��J	������'E�& )J�?"&��&����	�  �"(� $����������  �"(�>"&
�� &  E�=���d�� �n�(>�& �;�&���������!"����	P�>E$%���%� $������(>�&' >%'�$��!�"��%� 
�����������"(������E#�J!" �����)�%������ &��"�����J!"�"(� $�������  =��>����������
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��������' )�CD��  ��	 J. �?>��$%�������������&���	��� J!"  �����)�%������ V��&�����������
�����	 J. �"(������E#�  ��	 J.  �J	�����%��>�� #$�=�����;��������' )�J	�����%��>����
��	 J. ��H$"�%� )  6 - 8  ��%��&    ������������	 J. ' )��!�"�����)�;��>%	���E�"J!" 
P����?>�%[C&�� &�>%	�� ��	 J.  =�>�% �"$����&E!"��)��
%� ) 2  ��%��& ��EG���������&�	(
E&(����)�(���"$�����&E!"��!"�;����(>�� '�$ ��	 J �;�E����P�>	���% �"$����&E!" %������
�"(���	�������E#�  J!" E&J�' )������  P�$�"(���	����E#�  J!" J
����E��O�  ��	 J. P�$P�>�;�
����&�;��������I��&E!"   ��	 J P�$�"(���	���&E!"��!�"����	(���	(�(��!�"� ��	 J ���	�"	I$
=���
}O���� �&�>"&���J;�'�)�;�����	%�(������	� ��	 J. ��J%����&=�����)���	�=�>�(���EI&
E#�?"&��&���	�' )��&=�'�$%'�$�>"&����(�)�(���DD���

] H���&=����	�=�>��(����.6 ' )"	�����	��$"��G�&���DD��� G>�����P�P�> ^
5.2 '((%�"�������O  ���=�>��  3 �>�� P�>'�$  "�������O�>��E$%��%  "�������O�

�>��J�"(J�%  "�������O�>��E&J�  ���'((%�"�������O��&  3  �>�� �(%$� ��	 J.  
��"�������O��&E���>��=��)�(���� �& �&��� J!"

"��������>��E$%��%  �(%$�  ��	 J.  ��'�%��>�����)���CD��=���!�"& ��!�"P�$�
E(�	=�  ��	 J.  ����J�=��>"�' )��"���
O����&$�	  P�$	"�'�>")P�&$�	M'?$&?�")P��(=J��K�
"	����)����%$�'�>  (�&J��&'�>��CD�����"&P�>P�>�)�I>E���&#��&��' )�����&% 

"�������O�>��J�"(J�% �(%$�  ��	 J. ��'�%��>�����)���CD��=���!�"&��	 J. 
�I>E��P�$E(�	=���!�"GI�E�����=�J�"(J�%����!"�   ��J%���I>E��%$����"&��J�"(J�%�>"	P�J%�
�)��' )P%>%�&=�E�����=�J�"(J�%=�>����%$����

"�������O�>��E&J�  �(%$� ��	 J. ��'�%��>�����)���CD��=���!�"& ��	 J. 
�I>E��%$�(�&J��&���"&����J��?>��(J�"!��P�>	���	�	����(�%=�>�?>��(J�"!��'�$�KP�$E����G
�;�P�> �% ������)P�$	"�	����=�>=J�&$�	 M ' )���J%���I>E��P�$���(J�(�&J�  ��J%�� ;�(��
=�' )P�$���=�=����"&����)�I��(J�'� ���>�

5.3 '((E"(G�����J��=�������	� '($&""�����  3 �>�� P�>'�$�
1. �>��J%���I>E��  ��!"J%��J����K�?"&�����	�������$"�%HI>E"�  �>��J%���I>E��

��!"J%��J����K�?"&�����	�������$"�������� ' )�>��J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������
�$"��!�"� �(%$� ��	 J.  �����J����& (=��>�� �$�& M �&��� 

1.1 J#
E�(��?"&J�IHI>E"� �(%$� ��	 J. �I>E��%$�J�I�$%	�� !"��K��#�J�
P�$���!"���  J�I�;���������	�P�$E����#E�H ' )�"('E�&";�������!"�����	�

1.2 ��������?"&J�I=��>"&���	� �(%$� ��	 J. �I>E��%$�J�IP�$�?>�=�J%��
�>"&���?"&�����	� ' )�"('E�&";�����(�����	�

1.3 %������E"�  �(%$� ��	 J. ��J%���I>E��%$�%�������E"�?"&J�I�$��(!�"��$�	
�;�=�>P�$"	�����	� J�I=�>&�������	������	���J�IP�$P�>E"� J�I���)"��(�	��!"�"(J;�G��
�$�& M ��	=�>G>"	J;�����?>�=�	�� ' )(�&J��&�)�I��IGI������	�������	�P�$��$& 
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2. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"��������
2.1 �����K�J#
J$�?"&�������� �(%$� ��	 J. �I>E��%$�������	��$��)�;�=�>�

��%����?����I>E��%$���!�"���CD���K�E����G����)'�>�CD��P�>���%$�J����P�$����������   �I>E��"	������
���	���!�"��E��&���"	���;�����%$�

2.2 ����;�P�=�>  �(%$� ��	 J. ��J%���I>E��%$�E��&���E"�=���&���	��$%	
'�>�CD��?"&HI>���	�=���%����)�;�%�' )E����G�W����%��=�>��?��� ��	 J. P�$��!�"J;�� $�%���%$�
]J%���I>�$%��%�"��%P�$�"�^

3. J%���I>E����!"J%��J����K�?"&�����	�������$"��!�"�
3.1 ���P�>�(J%���$%	�� !"��&�>��������	�  �(%$� ��	 J. �I>E��%$���!�"�

=�>J%�������$%&' )=�>J%���$%	�� !"�>��������	�  ��!�"��)�$%	�(�%�(����	����P�$�?>�=��$"�
E"( ' )��������!�"�"��(�	(����	�����E��&�������)�	��O�$"���"&

3.2 ���E$&�E�������&�>��������	� �(%$� ��	 J.  �I>E��%$���!�"��#�J�����
J���

6. (���/ ��
'((��E"(%��L��
�������;�'((��E"(%��L��E�#�P�>%$�
��	 J. P�$���J%���"(J"(' )?�����%�&'H�=�����;�&�� �"(��>"\C�  

���J%��J��[#a&V$��  "���
OP�$���J& �>�%�>�% P�$�����)�(�	( ��"���
O'����%�&$�	  �!�"�&�	( 
J >"	���HI>"!��P�>&$�	  ����J�E#L��"$"��	������������HI>=�>����%$�HI>�( E�#���	�%� ��J%��
��>"\C� ��(#J ��L�����&��HI>"!��   ��J%���%���)'%&    ����E	���!"���K�M  �>"&���";����' )
J%��'?K&'�&=�������a"&���"&  �>"&���J%��"("#$�  �>"&�������!�"����)�&% =����E�>�&
E����L���(HI>"!��  ��'�%��>�����)	�;�J��	�;��;� =�J�"(J�%�����	' )	�	  ��"����� �$"���=�
?"&  ��	 J. ����%$�(���' )���E�%

'((��E"(�������)�	J=�>E�(I�
O'((  (Sentence  Completion Test)
'((��E"(���������)�	J=�>E�(I�
O��&  15  �>�� V��&P�>'�$ J%��E����O�((���

�����  J�"(J�% ��!�"��$�&���  ��!�"&���E����O J%��E����O�(��!�"���%P�  HI>������!"�%$�  
HI>����>"	�%$�  ��!�"��$%�� #$� J%��� %  J%���I>E��H��  J%��E����G "���  "��J�  ' )��a����	  
�(%$� ��	 J. ���CD��=��>��E����L���(��!�"��$�&���   ��J%���I>E��H�����������	�' )�I>E��%$�
J%��H��=�D$� %&���P�>�;�P�$"�� ( >�&P�>  "����&��'�%��>�����)���CD��=��>��J�"(J�% �>��
��!�"���%P�  �>��HI>������!"�%$�  �>��J%��� >� �"�������	&��J%���I>E�����P�$��=��>��J%���I>E��H��  
�&�$"P���� 
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�CD��=��>��J%��E����O�((���  ��	 J. �I>E��%$��(�������J�=���' )G>����	&'�$�
�$"?"Q��K�)�;�=�>�

�CD��=��>����!�"��$�&���  ��	 J. J��%$�HI>��	E$%������>��"���
O  ��!�"Q�J��G�&
HI>��	 �;�=�>Q��I>E�����!"�������	O   E��&���Q��"(�>"	���E#�����	%�((#�#���� J!" J%���#�'�&?"&
"���
O��&���

�CD��=��>��J%���I>E��H��  ��	 J.  �I>E��H�����������	�' )�I>E��%$�J%��H��=�D$� %&
���P�>�;�P�$"�� ( >�&P�>  "	���)�;��#�E��&�#�"	$�&��!�"=�> !�J%��� &  

�"�������J%���I>E�� ��	 J ���$"�>��"!��M �&��� �>��E����L���(��!�"��$�&���  
�>��HI>������!"�%$�  �>��J%���I>E��H��  �>��J%��� % �&��� J!"  �>��E����L���(��!�"��$�&���  
��	 J. �I>E��%$�HI>��	E$%������>�"���
O ��!�"J��G�&HI>��	�;�=�>Q��I>E�����!"�������	O  E��&����"(
�>"	���E#�����	%�(E������J!"J%��� %  �>��HI>������!"�%$� ��	 J. �I>E��%$� �$" ' )�����	��";����
���!"�%$����"&  �>��J%��� %  ��	 J. �)��J%��� %"����	O\b�	��J�"&���   E��&�����	 J.  
�>"&���������E#�J!�" J%��"("#$�  J&��J%��E#?G>�P�>�(J%��"("#$� ��!�"&��� ��	 J ?��'�$��&'�$�
	&� K�

�"�������  ��	 J. 	&��J%���I>E��P�$��  =��>��J%��E����O�(��!�"�������	%��
�&��� J!" ��	 J. �I>E��%$�HI>��	E$%������>�"���
O ��!�"J��G�&HI>��	�;�=�>Q��I>E�����!"��������	O    

	
���01#�  ?>"�I ���P�>�������%(�%�?>"�I ������E&���  E�L��
O  ����	��	�(>��   
'((E"(G��  '((��E"(  %����Q	P�>%$� ��	 J.  ����������������	�V��&�������E����# �&���

1. ��������%'���>��E$%��%  P�>'�$ �CD��(#J ��L��  �CD��E����L���(��!�"�
�$�&���  ' )�CD���>��������	�  

1.1 �CD��(#J ��L��P�$����)E�  
������E&���  ���E�L��
O  '((E"(G��  ' )'((��E"(  ��H E"�J >"&

��%$�  ��	 J.  P�$���J%���"(J"(' )�� ;��(J%��J��P�$��  P�$�����%�&'H�=�����;�&�� 
J >"	���J�"!��&$�	  �>"&������&��HI>"!��  �����>"	��!�"&����� �"&� �=�'&$�>�	 P�$E�=�' )P�$�
��&=����	� =�>�% �%$�&P�$������)�	��O  ?��J%����!�"���=����"&

1.2 �CD��E����L���(��!�"��$�&���  
������E&���  ���E�L��
O  ����	��	�(>��  '((E"(G�� ' )'((��E"(

��H E"�J >"&��%$�  ��!�"&�������� ��	 J. G�&'�$������&'�$��	 J. ������K�V��&�$%&��� ��	 J. 
�)���'�$�������)���� I�J�E#��>"& ��&����E����#�;�=�> ��	 J. %�&�%�(��!�"��$�&�����!"
��!�"��������������	%��P�$GI��>"&  �I>E��E(E�=��%�"&  ��!�"&��� ��	 J. P�>�(���� ��	&�I���
(���V��&P�$J$"	���% ��I' ' )=�>J;���������!�"��	 J �>"&���  ��&�;�=�> ��	 J. ����J%��E(E�
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=����%�&�%�(��!�"�  ��J%����!�"��!�"�����%$�J�=�J�"(J�% �;�=�> ��	 J. J >"	�����!�"�
��!�"��!�"����%�=�>�������	� ��!�"&���� %��!�"��)P�$�� �&�����&����E����#��;�=�> ��	 J.�������	�

1.3 �CD���>��������	�  
������E&���  ���E�L��
O  ����	��	�(>��  '((E"(G��  ' )'((��E"(  

�;�=�>E�#�P�>%$�  �CD��������	�����E����#��)�������&�����H �$"��������������	�?"& ��	 J.  
��!�"&���������	��>"&=�>E����  J%��"���  J%���(H���"(  ' )�����E��=����E��&��>����
E�#�E���"	$�&���  ��	 J. "	I$=��$%&?"&%	�#$������J%��J��J%��E�=��$"E��&	�%	#�$�&M  V��&���
"����� �$"��K�����"	$�&����"����!"�����!�"&������	�  "����&��K�?��J%���#$&�������)���	�=�>�
��)E(J%��E;���K�  ?�����%�&��a����	��&�������� ��!�"��K�P�$���&=����	���&�;�=�>���	�P�$�I>
��!�"&  ���	������!�"�P�$��  �;����(>��P�$P�>  ��H �;�=�>  ��K�����J%���>"'�>�(!�"��$�	' )"�	
��!�"�M =�������	���&P�$"	���?>��>"&���	� ��!�"GI���!�"�������	�P�$�?>�=����!"����%�������	�
��&�;�=�> ��	 J. ��E��=�������	�=����E#�

2. ��������%'���>��E��&'%� >"�
2.1 �>��J�"(J�% 

������E&��� ���E�L��
O  ����	��	�(>��  '((E"(G��  '((��E"( �;�=�>�
E�#�P�>%$� J�"(J�%����E����#��)�������&�����H �$"��������������	� �&�$"P����

2.1.1 (�����������"��E��&�������� � $�%J!"  (���' )�����  �����"	I$
=��)�(���DD����   ��J%���I>����	%�(���"(��  �I'   ���GI��>"&����)E�   '�$��!�"&���E����#�
����E�	��%��?"&�����  �;�=�>��	 J. ?�����������' )?��HI>�I' �"�=�=E$  ��!�"&���(�����L��)=�
������&��=�>J�"(J�%   ��	 J P�$�����������=���!� "&�$�& M ��$� ���� !"�J(��!� "�
���%�&��a����	=���%��  �CD��E$%��%  �CD���������� "����&P�$��HI>���'�)��&�;�=�> ��	 J. 
�;�������%��' )'�>�CD��=���&���P�$����)E� ��&����H =�> ��	 J.  ����������������	� 

2.1.2 '(('H����� ��	&�I  ��	 J GI�� ��	&�I'((� $"	� ) )� 	=�>J���"&
��E��=��"& V��&(�&��!�"&%#W�L�%)?"&��K�	&P�$��>"����� $"	=�>��E���"& (���=�>"�E�)=�����I' 
���"&  (���P�$���% �"(��E�&E"�����!"�' )���'�%��&=�����;�������%��=�> ��&�;�=�>��K�?��
J%���(H���"(�$"���"&' )E$%��%� ��!�"���CD����K��K�)���������!�"�V��&��!�"��K'�)�;�GI�(>�&
H��(>�&�����)E���K��>%	��  J%���I>E��?"& ��	 J ������$"��!�"� J!" ��J%�����&=��$"�� P�$�
�"����&��  E����G=�>J;�������P�> �)��K��P�>%$���!�"���"����� �$" ��	 J ��&=��>��J%��J��  
�����)�;�  ' )����d�(����=�����;�������%��

2.2 �>����&���	� 
������E&���  ���E�L��
O  ����	��	�(>��  E&J����� '((E"(G��  ' )

'((��E"(  �;�=�>E�#�P�>%$�  ��!�"�����E����#�����&�����H �$"��������������	�  �&�$"P����
��!�"���!�"&�����!�"�E���?"& ��	 J.  ���	�����&���	�'�$P�$�?>��>"&���	�=�

%���������"&P�$�"(  V��&��!�"�J�����)P�P����P���>%	��� "�  ��!�"��!�"� ��	 J. ������	���&
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�;�=�>  ��	 J. �I>E���������	%  P�$��J%��E#?��!�""	I$=���&���	���!"�>"&���	�  �%���&(#J ��L��?"& 
��	 J.  ?��J%����!�"���=����"&  P�P����P���)�>"&����!�"�P��>%	� "�=���&����	� �;�=�> 
��	 J. P�$��J%��E#?  �)��K�P�>%$���!�"���"����� �$" ��	 J. ��&=��>��J%��J��  �����)�;�  ' )
����d�(����=�����;�������%��  ��!�"��!�"��%�������	� ��	 J.  ��&J >"	���' )������	��>%	

(���
'	
�23�����4�  HI>%��	P�>=�>J%���$%	�� !"�&���
���=�>J;��������������	��
��'�$ ��	 J  ��	=�>��J��J���=�>J;�������  ���=�>�

J;�������������	��
��'�$ ��	 J ��	=�>��J��J���=�>J;�������  '((�H��DJ%�����& (Reality  
Theory) ?"& %� � ��	�  � �E�V"�O  (William  Glasser)   ���d������>�G�&J%��E����G=����
�� ��	�'� &���J��  J$���	�  ' )�"� ��
O?"&�����E$&H G�&����������������CD�� ' )��!�"%$�
(#JJ E����G'�>P?�CD��?"&��P�>  V��&��>�G�&���������C��#(�G>�����
�E��&�$�&M�������������&
P�>��	��>�=�>��K�P�>E)�>"��CD��  =�>��K��������	"��(���"&' )�?>�=�	"��(��������?"&
���"&��&�������)E�' )P�$����)E�P�>  ���(%$�")P�����E����#����;�=�>�>"&������	� ' )���(%$�
G>��>"&���'�>P?�)��%������'�>P?"	$�&P�  E����G�d�(������!�"=�>P�>�!�"%$�����(#JJ �����J%��
�(H���"( (Responsible  Person)  =�>�;� &=�=������E��=��>%	���"&E$&�E���J%����!�"���=�
���"&

	
�!/!
���  � &���P�>=�>J%���$%	�� !"' >% HI>%��	P�>������H �����)	) M 
V��&����dH �&���

��	 J. ��J%���?>�=�=���������?"&���"&' )	"��(���"&P�>%$� E����#?"&
��������������	������E����#�����")P�(>�&  ��	 J.  ��J%����&=�' )"	��'�>P?���"&'�>�)
'�>�P?P�>(>�&�K��� ��	 J ��J%���	�	������)J%(J#�"���
O���"&=�>E�=�������	�  ��J%��
���=�=����"&���?��� � >�'E�&""�=���&���GI��>"&���?��� ��	P�$�;���!�"&=�"������"�	�;�=�>�
��	 J �I>E��?��J#
J$�=����"&"���$"P�

���� ��(��  HI>%��	��?>"�E�"'�) �&���
1. ?>"�E�"'�)E;���( ��	 J. ���&���  ��	 J.  J%�	"��(' )�?>�=��������������

��)�;�  �?>�=�E����#����;�=�>������������������	�  ��)���G�&��a����	=���%���(H���"(�$"
(�(��' )��>����?"&�����	� ��J%��"#�E��)������	������J%���I>��&L�	�"�' )L�	=�
��&���	�  ��������	�  ��J%����!�"���=����"&  ��J%����' )L�JLI��=�=����"& �I>��� !"�J(
��!�"�  ���	��I>' )�d�(�����J$���	��$�& M ���E&J��#$&�%&
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2. ?>"�E�"'�)E;���(HI>�������	%?>"&���&���
2.1 (��� J%����% ��I'  ������  �%�?�  E�>�&�E���  �$%	�� !"=������

��)(%�������	��I>=�>  ��	 J  (�� #J%��E;���K�=�������	�  ��J%����!�"���=�������	� ��J%��
"#�E��)  E�>�&�E���J%����%��	 E�>�&J%����)����$"��>����  '�)�;�����	%�(���� !"�J(��!�"�  
���=�>�% �%$�&=�>������)�	��O  '�)'�%��&=�����;�������%���������)E�

2.2 "����	O��)�;�%���  ' )"����	O��)�;���� J%���%�������$%	�� !"=�> ��	 J.
���;� &=�=���������	�  �	�	����)�#>�=�>  ��	 J.  ����J%��E�=�  ��&=�����)���	�=�>��K�
J%��E;�JD?"&������	�   ������$%��!"���)�%$�&"����	O��)�;�%���' )"����	O��)�;����=����
'�>P?�CD�� ������  ��	 J. �������!�"���(%$�������	�

2.3 ��!�"��$%�������	�  ��!�"&���  ��	 J. �I>E���������	% P�$��J%��E#?��!�"��
��&���	�  ��	 J. ����J�"$"�'"  ��&���)�����!�"�'� >& ��!�"�J%�E�(E�#�=�> ��	 J.            
��J%��E#?  P�$�I>E���������	%  ���;� &=�=���������	�  �(�%�(����	�=�> ��	 J.  ' )E��&�$�& M    
��� ��	 J.  P�$�?>�=�  E�(E�#�=�> ��	 J.  � >�'E�&""�' )�����%?"&�%�"&

3. ?>"�E�"'�)E;���(HI>����)������$"P��&���
HI>����)������$"P�J%�E�>�&J%��E����L�� J%��J#>��J	  	"��(' )�?>�=�=��%  

��	 J. ��	���'E�&J%����  J%���"�=�=E$  E�=�' )�$%&=	  ��	 J. "	$�&E��;��E�"' )
�$"��!�"&  ��&��� ��!�"=�> ��	 J.  ����J%�������=��%HI>����� � >�����)�)(�	J%���I>E�����'�>���&
""��� V��&�)������)�	��OEI&E#�=����=�>J;�'�)�;�' )�$%	�� !"P�>"	$�&����)E�  �"�������    
HI>�����J%�\r����=�>���J��J�$�& M =����=�>J;�������=�>����J%���;���D��!�"�;�P�=�>=�>����
��)�	��O������E#�

 �5%
��������K��������������������	����CD��' )E����#� �	"	$�&��������C��	 P�>'�$ 

�CD�������(�%  ������	�  ' )�CD��J�"(J�% � $�%J!"��K��������(�%�?>��(HI>"!��P�>�>����!"
�?>��(��!�"� M P�$P�>  ��!�"�=�� #$�����K�����' )�%�����)�;�J%��H��  ��K��J	��)E(J%��
 >��� %=�������	�  ��$� ���	�' >%P�$�?>�=�  [C&J�IE"�P�$�I>��!�"&'�$P�$� >�V�G��  E"(��($"	 M 
��&���	�P�$E����GJ%(J#��)�(�	(%��	������" ' )�CD��J�"(J�%��� �$" '�$�P�$���% �=�> I�����)
�>"&���&������)J(��)J"&J�"(J�%  ����;�����������	��
�' )=�>�J�!�"&�!"=��������� 
�(%$� ��K��������������������	� ����)?��J%����!�"���=����"&  J >"	���HI>"!��P�>&$�	 
J�"(J�%P�$=�>J%��E�=�=���!�"&������	���$����J%� ' )���E;�JD���E"�?"&J�I�K��E$%�H ���
�;�=�>��K�������������"	��������	�

� &���P�>�(J%���$%	�� !"' >% ��K�E����G�?>�EI$E&J�P�> E����GJ%(J#����"&
' )��(�%P�>��?���  ��J%�����=�����)��&=����	����?���"����&	&����a����	��&������	������?���
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�"#$���
��%�	������&"�
��������
���	��$%&" �������������������������'�������� �����	������	��&����������

$(��)�*���+ �"�����!�
"����&�����*',����-./������0���	�)	!�1-'%����2'"��
2	"���	���-3���	2�&1�-./��2()�������2	"���	�����&
"��4�"���(����&$%&��*��������
����� ���������-�)'
5�

�������	�'�
2�(��&��%(����4&�	��������
���	�� �-6		������	4��	��7�������-8��� 5 :�����	��7��2��

�	�� ���"�����������	
� �	-8�������� 2550  �-6		������	4���!�	"	 3  
	 �4&���
'�����"����2**�=��)���)� (Purposive Sampling)

���(�	��(	���)*�)������+���������	�'�
1.  ���'����2()���*�	������'����� (Observation  and  Observational  Record)
2.  ���'��,���5  (Interview)
3.  ���������*&�	 (Home  visit)
4.  '�
�� � � (Sociometry)
5.  ���4�"-�)"�� 2()*�	���-�)�!�"�	 (Autobiography and Diary  Record)
6.  2**'�*`��  (Questionnaire)

6.1 2**'�*`������:	���	5�&�	'�"	*�

(
6.2 2**'�*`������:	���	5�&�	
��*
��"
6.3 2**'�*`������:	���	5�&�	'�
�
6.4 2**'�*`�����	
� ����������	

7.  2**��'�*  ( Test )
7.1  2**��'�*�*	����5 ��'��(�5 (Bender Gestalt Test)
7.2  2**��'�**�
( �,��"��,��
	 (Draw A Person Test)
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7.3 2**��'�**�
( �,��"��,��*&�	 
	 �&	1�& (Kinetic - House - Tree -
Person Drawing Test)

7.4 2**��'�*�� �-�):�
��&'�*%��5 (Sentencel Completion Test )
8.  �)�*��	')'� ( Cumulative  Record )

��,����-.��������
�!����������(�����"������� 3   
	 �-6�	�������:���4&��)*"	��������������� ��	�� 
1. ����!��	�-./��2()���'���� k�	
2. ����"*�"��&��%(2()" �
��)�5�&��%(
3. ���" 	 �=��
4. ���4�"���(��
5. ���� ����$(
6. ���'��-2()�&��'	�2	)


�������� �!�
����������������	������	�������� �����	������	 :����"��`�-�)'
5����������`�,%� �(�

',��-./��2()'�����������' 	���	�����	��&����������$(��)�*���+����� ����	��*	������	
�"�����!�
"����&�����*',��-./������0� ��	�)	!�1-'%����2'"��2	"��-3���	2�&1�
-./����&�2�� 
�%   ������5  2()*��
(�����������"�&����*	������	 :��	!�" 7����������������1-
4�"���(��	������	��&����� �����������)'�2()�� ������,���	�������	��&'%���	  	!�
"���%&���1�&
������" ����	
���	���-6	�&��%(�*����&	�	���4�"���(��	������	�������� �����	�����	      

�����������	������	�������� �����	�����	 '��-1�&��	��
1. ���"#������������

1.1 ��0�����	�����	'�"	��/��	'`�	�����2��	��'�"	��/��-6	���4�� �����)�"�� 
15 l 17 -8�

1.2 '���������!���&��0��	�����	���������(����%�	
��*
��" '�"	��/���0��)��
"��
�-6	��%�����'*��1���&�� �	�	2()1���&���*$ �4�*,��)�	���+ �	
��*
��"  * �������1�����
�"(��%2(��(&4 �  �������*��'��'�	�	' ����`%����
"���&�!�	���	������' 	��2����0�:��1�����
$%&��/���&
!�-�����

1.3 ��0�����	�����	����)��-./���	������������	2()
*�����	�������� ����1������	
�	�'�������&�� �-./����� ������	�����	
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2. ���"#�������2��-'�
2.1 '`�	,����
��*
��"

2.1.1 	�� � �����
��*
��"������2����%���"���	 2�������2()��&�"�������
���2()2���������%2(������'�������(&4 ��	������������	 -(���-()()�(� ��&��0��%2(�	���	
������������	����)
 �"��(%�:�2(&"
"��)��
"����*$ �4�*����	��

2.1.2 	�� � �����
��*
��"������2�������&���	 2()���mn�������'����
,�������� 2����0��������%���*����-6	$%&�(����%2()'��'�� :����2��
��4�"���(��*&��-6	
���
��" 
��0���`%��(���2** 2 �� �!���&�� �
"��'�*'	�	����*���(����%  �������%2(������'�����
��(&4 �����)�����,��)�� �����	2()�&��%2(-%n����&"� ��	��	 �������0����-./���0�)-�����2��o���0�
-�����1�&�-6	*����������	��	 2()��4�"�-�-p��	' ������0��!�1����:��1����&���1�&��*�%&����)�(�"(%�
�)`%�(:��

2.1.3 	�� 
 2���'��4�" ����2�����(0� `%��(����%:�����o��1�����"(���&
"�����

"���*���	2()����*��'��'�	 �)��0	1�&"����0������ *:���:��1����2����&�
"���*���	2()���
�*��'��'�	 �!���&��0����
"�����
"���*���	 `%����� ���&�� *:�2����������2��*�����
��� ����������(�����(�� �����&���	:�	 ���!���&��0�:����
"�������0������������0
�������	
	��	��  ����������	4"	��&�!��)1���0��0�)�!�����)�(�"�����	1�����

2.2 (����)����(����%��0� ��� 3 ��� �)`%��(����%2**�����2()-(���-()()�(� 
��&� '�)��
"��
 �2()'��'� �
"������1�&����0����&�	"��`�����"��� ���  1��'�&��)�*��*
" 	����&��*��0��������&��0���0	
��
���	���4�"���(��2*��*�,��)���2���  1���mq�
"����*$ �4�*
��&2����0��!���&��0�1����0	
��
���	�	�� �!���&��0����
"�����	���(��	���' ���&��������%���*��" 
��0�����1�&�)1����2���0�)������&���	��1���1�&'�	��&��0��%&��������
���	' ��������1�&

2.3 �������� ��0�'�"	��/��������� �����	�����	�)��%��	�)��*4��	��7�������-8��� 
3 l 6 o���-6	4�""�����	2()�-6	"����"�(���"��"�����4�" �

2.4 
"��'����	75�	
��*
��" ��0��)��(����)��&���2����*'	�
"���&������
�	  �����1��1�&�	' ������0�-���`	���0��0�)����� �����&�"�&�"���2�����	��  ���&��������*���
2���(���"(�  ���2��������	&������*'	��	' ������0�����1�&  ��������������������� 1 �*"�� 

"��'����	75�	
��*
��" ��0��)�%&'��"�����1������	  ������������������ 2 �*"�� ���2�������&�
��	 �!���&��0��� �
"��'�*'	�	���-�
�� ����)2���)�����2()4�"�-�-p��	' ������0���)�!�$ � 
2������)��&�"� ������������������ 3 �*"��  2���'��4�" ����2����0����� 10 -8 ��0�`%��(����%:��
* ��2()���  * ��1�����"(��%2(������(&4 �����)�-6	��"�	&�
��*
��" 1�����"(��*��'��'�	
��0����
"�����
"���*���	������2���

2.5 ',��2"�(&��,���	*&�	1������)'� ����)��' ��!�	"�
"��')�"�'*��
��&��*��0���������	�� 	��*
"���&��������0�  ��
"���-6	'�"	��"���2��� '�)����	��0�



111

	!�1-�4&�	�����$ �  �������������������������:�����'��,���5�����0� �!���&���*`�
',��2"�(&��,���	
��*
��" �*"�� ������������������ 1 ��k�	)-�	�(� '��4 ��	*&�	���
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ภาคผนวก ก 
เคร่ืองมอืทีใ่ชในการศกึษาคนควา 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคนควา 
 
 

1. เคร่ืองมือท่ีใชเพือ่คัดเลือกกลุมตัวอยาง 
- แบบบันทึกขอมูลสวนตัว 
- แบบบันทึกพฤติกรรมหนเีรยีน 
 

2. เคร่ืองมือและเทคนิคที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
- การสังเกต 
- การสัมภาษณ 
- การเยี่ยมบาน 
- สังคมมิต ิ
- แบบวัดอตัมโนทัศนดานสวนตัว 
- แบบวัดอตัมโนทัศนดานครอบครัว 
- แบบวัดอตัมโนทัศนดานสังคม 
- แบบสอบถามทัศนคติในการเรียน 
- แบบทดสอบการเติมประโยคใหสมบูรณ 
- การใหคําปรึกษารายกรณ ี
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แบบสอบถามสวนบุคคล 
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเติมขอความในแบบสอบถามตรงกับความเปนจริงที่สุด 
               การตอบตามความเปนจริงจะเปนประโยชนแกตัวนักเรียนเอง 

ก. ประวตัิสวนตัวและครอบครัว 
1. ขาพเจาชื่อ........................................................นามสกุล........................................... 

กําลังศึกษาอยูในระดับ............................นับถือศาสนา......................เชื้อชาติ.............. 
          สัญชาติ ................เกิดวันที ่..............เดือน ...................พ.ศ. ..........อายุ...................ป 

2. สถานท่ีเกิด...................................ถนน................................ตําบล............................ 
อําเภอ....................................จังหวัด...............................โทรศัพท............................. 
อยูบานตวัเองหรือบานเชา.................................มีหองสวนตวัหรอืไม.......................... 

3. บิดาชื่อ...........................................นามสกุล...............................อายุ.......................ป 
อาชพี..............................................รายไดเฉลี่ยเดือนละ......................................บาท 
สถานท่ีทํางาน...............................................................โทรศัพท................................ 

     มารดาช่ือ........................................นามสกุล...............................อายุ....................ป 
อาชพี................................................รายไดเฉลี่ยเดือนละ....................................บาท 
สถานท่ีทํางาน...............................................................โทรศัพท................................ 

     4.  สถานภาพสมรสของบิดามารดา (เขียน เคร่ืองหมาย     หนาขอความ ) 
         ...................................  บิดามารดา.............................................บิดาและมารดาเลี้ยง 
        ...................................   แยกกันอยู..............................................มารดาถึงแกกรรม 
        ...................................   หยารางกนั.............................................มารดาสมรสใหม 
        ................................... บิดาสมรสใหม ..........................................บิดาถึงแกกรรม  
   5.  นักเรียนพักอาศัยอยูกับ (เขียน เครื่องหมาย     หนาขอความ ) 
        .................................  บิดามารดา    .............................................บิดามารดาเลี้ยง 
        ...................................   บิดา         ..............................................มารดาและบิดาเลี้ยง 
        ...................................  มารดา        .............................................บิดามารดาบุญธรรม 
                                                       ..............................................อื่นๆ ( ระบ ุ)……... 
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6. ผูปกครองชื่อ ...................................................นามสกุล............................................. 
เก่ียวของกับนักเรียนโดยเปน...............................................................อายุ...............ป 
อาชพี ....................................รายไดเฉลี่ยเดือนละ ...........................................บาท 

7. ระดับการศึกษาของบิดา................................................................................................. 
ระดับการศึกษาของมารดา ............................................................................................ 

     
 
     8 . นักเรียนไดรับคาใชจายประจําวันจาก...........................ประมาณวันละ ................บาท 
     9.  นักเรียนมีพี่นองเกดิจากบิดามารดาเดียวกัน..............คน ชาย..........คน หญิง..........คน 
          นักเรยีนมีพี่นองเกดิจากบิดากับภรรยาคนอื่น..............คน ชาย..........คน หญิง..........คน 
          นักเรยีนมีพี่นองเกดิจากมารดากับสามีคนอื่น..............คน ชาย..........คน หญิง..........คน 
    10 . พี่นองของนักเรยีนรวมทั้งตวันักเรียนเรียงตามลําดับดังน้ี 
คนที ่ อาย ุ เพศ การศึกษา อาชพี 

......... 

......... 

......... 

......... 

.......... 

......... 

......... 

......... 

......... 

.......... 

................. 

................. 

................. 

................. 

.................. 

................................................................ 

................................................................. 

................................................................. 

................................................................. 

.................................................................. 

......................... 

......................... 

......................... 

......................... 

.......................... 

 11. เพือ่นของนักเรียนท่ีสามารถจะติดตอไดสะดวกที่สุด 
      ชือ่............................................นามสกุล..................................ระดับการศึกษา.................. 
      โรงเรียน..................................................................โทรศัพท............................................. 
      ทีบ่าน......................................................................โทรศัพท............................................ 

ข. ประวตัิสุขภาพ 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขยีนเครื่องหมาย    หนาขอความที่เหมาะสมกับนักเรียนและเติม     
ขอความในชองวางตามความเปนจริง 

1. สุขภาพของขาพเจาขณะน้ี (   ) ดีมาก    (    ) ดี       (   ) พอใช   (   )  ไมดีเลย 
2. ขาพเจาเคยเจ็บปวยอยางหนักมากอน    (    ) เคย    (   )  ไมเคย   
  ถาเคยเปน  บอกชือ่โรค ...........................................อายุขณะเปน ............................ ป 

     3. ขาพเจาเคยเปนโรคเรื้อรังมากอน            (    )  เคย       (    )  ไมเคย 
       ถาเคยเปน  บอกชือ่โรค .........................................อายุขณะเปนโรค........................... ป 
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     4. ขาพเจาเคยประสบอบุัติเหตุรายแรงมากอน       (     )  เคย         (    )  ไมเคย 
        ถาเคยประสบอุบตัิเหตุอยางไร ..................................................................................... 
        ไดรับบาดเจ็บอะไรบาง  ............................................................................................... 
     5. ขาพเจาเคยเปนลมวงิเวียนศรีษะบอยๆ (    ) เปนเสมอ   (   ) เปนบาง   (   ) ไมเคยเปน 
     6. ขาพเจามีปญหาเก่ียวกับโรคประสาท    (    ) มีปญหา    (    )  ไมมีปญหา 
     7. ขาพเจาตองใชแวนสายตาในขณะนี้    (    )  ใชเปนประจํา  (    ) ใชบาง  (    ) ไมตองใช 
     8. ขาพเจาไมเคยใชแวนสายตามากอนเลย  แตคดิวาจําเปนตองใช 
  (    )  จําเปนมาก   (     )  จําเปน   (    ) ไมจําเปน  
     9. ในเรื่องการพูด   (    )  ขาพเจารูสึกวาพูดคลอง 
                             (    )  พูดไมคลอง 
                             (    )  พูดติดอาง 
    10. ในเรือ่งการไดยิน     (    ) ชัดเจน     (    )  ไมชัดเจน 
  
   11. ตามปกติขาพเจานอนวันละ  (   )  4 - 6 ช่ัวโมง  (   ) 6 - 8 ชั่วโมง (  ) 8 – 10 ชั่วโมง 
   12. โรคประจําตัวของขาพเจาทีเ่ปนอยูเสมอ คอื  ................................................................... 
   13. ในบางครั้งขาพเจาวติกกังวลอยางมากเก่ียวกับสุขภาพขณะนี้  (    ) วิตก   (    ) ไมวติก 
   14. ขณะน้ีขาพเจาสูง .................... ซ.ม.  น้ําหนัก  ...................ก.ก. 
   15. ตรวจสขุภาพปละ .............................คร้ัง  ครั้งสุดทายตรวจรางกายเม่ือ ....................... 
       ตรวจที่........................................................................................................................... 
ค. ประวัติสงัคมและกิจกรรม 

คําช้ีแจง   ใหนักเรียนเขยีนเครื่องหมาย    หนาขอความที่เหมาะสมกับนักเรียน  และเติม ขอความ
ในชองวางตามความเปนจริง 

1.  ทีอ่ยูของครอบครัวของขาพเจา     (    )  บานบิดามารดา 
      (    )  บานญาต ิ
      (    )  บานเชา 
      (    )  อื่น ๆ อธบิาย ..................................... 
2.  ความรูสึกของขาพเจาตอทีอ่ยูอาศัย  (    )  ชอบ 
      (    )  ชอบมาก 
      (    ) ไมชอบเลย 
3. เพือ่นๆ  มาเที่ยวหรอืเยีย่มเยียนขาพเจา  (   )  มาบาง 
       (   )  มาบอย ๆ 
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       (   )  ไมมาเลย 
4.  ขาพเจาชอบใหเพื่อนมาบาน  (   ) ชอบใหมาเสมอ 
      (   ) ชอบใหมาบางเปนครั้งคราว 
      (   ) ไมชอบใหมาเลย 
5. ความรูสึกของขาพเจาเม่ือไดพบปะกบัเพื่อน ................................................................. 
6. ความรูสึกของเพือ่นที่มีตอขาพเจา ................................................................................ 
7. ขาพเจาไดรับอนุญาตใหตัดสินใจดวยตนเอง .................................................................. 
8. ขาพเจาใชเวลาวางใหเปนประโยชน  (   ) ใชเปนประจํา 
       (    )  ใชบาง 
       (    )  ไมไดใชเลย   
9. ขาพเจาชอบฟงวิทย ุ

(    )  ชอบฟงเปนประจํา  (    ) ชอบฟงบาง        (    ) ไมชอบฟงเลย 
10. ขาพเจาชอบดูโทรทัศน 

(    ) ดูเปนประจํา   (    ) ดูบาง         (    ) ไมไดดูเลย 
11. ขาพเจาชอบดูภาพยนตร 

(    ) ดูบอย    (    ) ดูบางครั้ง         (    ) ไมไดดูเลย 
 
 

12. ขาพเจาชอบอานหนังสือประเภท 
(   ) ผจญภัย    (    )  ลีล้ับ         (    ) รกัใคร 
(   ) ตลกขบขนั    (    ) วิทยาศาสตร         (    ) กีฬา 
(   ) ประวัตศิาสตร   (    ) โคลงบทละคร        (    ) แนวจินตนาการ 
(   ) เคร่ืองยนตกลไก   (    )  ชวีประวตั ิ

13. ขาพเจาชอบอานหนังสือพิมพรายวัน 
(   ) เปนประจํา    (    ) เปนครัง้คราว        (    ) ไมเคยอานเลย 

      14. ขาพเจาชอบเลนกฬีากลางแจง 
 (   ) ชอบมาก    (    )  ชอบบาง         (    )  ไมชอบเลย 

15. ขาพเจาชอบเลนกีฬาในรม 
(   ) ชอบมาก    (    )  ชอบบาง         (    )  ไมชอบเลย 
กีฬาในรมทีข่าพเจาชอบมากท่ีสุด............................................................................. 

      16. ขาพเจาเคยแสดงละครในงานตางๆ (   ) เคย         (    )  ไมเคย 
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      17. ขาพเจาสามารถเลนดนตร ี (   )  ไดดี       (    ) พอใช      (    ) ไมไดเลย 
      18. ขาพเจาชอบรองเพลง   (   )  ชอบมาก         (    ) ชอบบาง      (   ) ไมชอบเลย 
        ประเภทของเพลงทีช่อบ  คือ ......................................................................................... 
      19. ขาพเจามีความสนใจนาฏศลิปไทย   (   ) สนใจมาก  (   ) สนใจบาง   (   )ไมสนใจเลย 
      20. ขาพเจา     (   ) ทาํ       (   )  ไมทํางานพิเศษหรือหารายไดสวนตวั 
      21. งานอดิเรกของขาพเจา  คอื  .................................................................................... 
ง. กิจกรรม  การศึกษา  และปญหาของขาพเจา 
     1. เม่ือปที่แลวขาพเจาไดเขารวมกจิกรรมท่ีโรงเรียนไดจัด  คือ  .................................... 
     กิจกรรมทีข่าพเจาชอบมากที่สุด  คอื .......................................................................... 
     2. ขาพเจา     (   ) เคย      (   ) ไมเคย      เปนหัวหนากลุมในทําการกิจกรรม 

ขาพเจา     (   ) เคย   (   ) ไมเคย         เปนหัวหนาชั้น 
3. ในโรงเรียนน้ีขาพเจามี 
 (   ) เพื่อนมาก  (  )เพือ่นนอย  (  ) ไมมีเพื่อนเลย 

          เพือ่นที่ดีท่ีสุดของขาพเจาชือ่ ............................................................................. 
ส่ิงที่ขาพเจาและเพือ่นที่ดีท่ีสุดของขาพเจาทําดวยกันเสมอ คือ ......................... 

4. ตามปกตขิาพเจาใชเวลาอานหนังสือเรยีนในวนัหนึ่ง ๆ  ประมาณ .....................ชั่วโมง 
         ขาพเจา  (    ) มี   (   ) ไมมี สถานที่เงียบสงบเหมาะกับการอานหนังสือหรือทําการบาน 
     5. ความรูสึกของขาพเจาเก่ียวกบัวชิาที่เคยเรยีน 

ชอบมากที่สุด  ชอบนอยที่สุด          ยากทีสุ่ด            งายทีสุ่ด 
   ( วิชา )     ( วิชา )           ( วิชา )    ( วชิา ) 
..................  .....................  .................  .................. 
..................  .....................  .................  .................. 

    6. วิชาท่ีขาพเจาตองทองบนเอาใจใสมากท่ีสุด ................................................................. 
     7. ขาพเจา    (    )  ทํา         (    )  ไมไดทําตารางกาํหนดการไวดูหนังสือ 
     8. ขาพเจาทําใหมีสมาธใินเวลาดูหนังสือ      (   )  ไดงาย  (   )  ไดยาก 
     9. ขาพเจา   (    )  ตองการ     (    )  ไมตองการ    (   )  คําแนะนําเก่ียวกับการเรียน 
     10. ตามปกติขาพเจา   (    )  ชอบ      (    ) ไมชอบ  เรียนหนงัสือและเมื่อเปรียบเทียบกบั 
         เพื่อน ๆ  ขาพเจาเรียนอยูในหลักเกณฑ   (   )  ดี     (   ) ปานกลาง    (   ) ใชไมได 
     11. เม่ือขาพเจาเติบโตขึ้น   บิดาตองการใหมีอาชพี ...................................................... 

 มารดาตองการใหมีอาชีพ ................................................... 
 ขาพเจาตองการมีอาชพี ..................................................... 
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12. ขาพเจาตั้งใจจะเรยีนใหจบชั้นสูงสุดของโรงเรียนแหงน้ี 
(    )  ตั้งใจแนวแน             (     )  ไมแนใจ             (     ) ไมตกลง 

     13. ขาพเจาตองการจะเรียนจบระดับ       (     ) ปริญญาตรี 
           (     ) ปริญญาโท 
           (     )  ปริญญาเอก 
           (     )  อืน่ ๆ โปรดระบุ ..................................... 
     14. อาชพีทีข่าพเจาเลอืกตามความต้ังใจของขาพเจาในขณะนีเ้รียงตามลําดับ 

  1 ........................................  2 ....................................... 
  3 .......................................  4 ....................................... 

    15. ความรูสึกของขาพเจาเกี่ยวกับความเปนอยูในโรงเรียนแหงนี้                  
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
    16. ความรูสึกของขาพเจาเกี่ยวกับความเปนอยูทางบาน 

 .............................................................................................................................................      
.............................................................................................................................................. 

    17. ปญหาหรือความไมสบายใจทีข่าพเจาตองการไดรับความชวยเหลอื 
          1 ........................................  2 ....................................... 

3 .......................................  4 ....................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ..................................   นามสกุล ................................เพศ ...................... ชั้น ............... 
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คําช้ีแจง  ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามตรงกับความเปนจริงมากท่ีสุด  การตอบตามความเปนจริง  จะ

เปนประโยชนแกตัวนักเรียนเองและขอมูลในแบบสอบถามจะเก็บรักษาเปนความลับ 
1. ในภาคเรียนท่ีผานมานักเรียนเคยมีพฤติกรรมหนีเรียนบางหรือไม 

O เคย                                           O ไมเคย 

2. จํานวนคร้ังของการหนีเรียนประมาณกี่คร้ังในภาคเรียนท่ีผานมา 

O 1 คร้ัง / ภาคเรียน     O 3 ครั้ง / ภาคเรียน 

O 2 คร้ัง / ภาคเรียน     O 4 ครั้ง / ภาคเรียน 

O มากกวา 4 ครั้ง / ภาคเรียน 

3. ลักษณะของการหนีเรียนในแตละครั้งมีลักษณะในขอใด ( หากมีมากกวา 1 ลักษณะให
เรียงลําดับ  จากมากไปหานอย ) 

O นักเรียนแตงเคร่ืองแบบออกจากบานในตอนเชา แตไมไปโรงเรียน 

O นักเรียนแตงเคร่ืองแบบมาโรงเรียน  และไมเขาชั้นตลอดทั้งวัน 

O นักเรียนแตงเคร่ืองแบบมาโรงเรียน  และไมเขาชั้นเรียนในบางรายวิชา 

4. ในกรณี  นักเรียนแตงเครื่องแบบมาโรงเรียนแตไมไปโรงเรียน  นักเรียนไปสถานที่ใด 
ตอไปน้ี ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

O หางสรรพสินคา  O  โรงภาพยนตร 

O สวนสาธารณะ  O สถานบริการ เชน ตูเกมส  โตะสนุก 

       O บานเพือ่น   O อื่น ๆ ระบุ ................................ 

5. ในกรณี  นักเรียนแตงเครื่องแบบมาโรงเรียน  และไมเขาชั้นเรียนตลอดทั้งวัน  นักเรียนไป
สถานท่ีใด  ตอไปนี ้ (  ตอบไดมากกวา 1 ขอ  ) 

O หางสรรพสินคา  O สถานบริการ  เชน  ตูเกมส  โตะสนุก 

  O สวนสาธารณะ  O โรงพลศึกษา 

        O บานเพือ่น   O โรงอาหาร 
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  O โรงภาพยนตร  O อื่น ๆ ( ระบุ ) ............................. 

 
6. ในกรณี  นักเรียนแตงเครื่องแบบมาโรงเรียน  และไมชั้นเรียนในบางรายวิชา  นักเรียน 

ไปสถานทีใ่ด  ตอไปน้ี ( ตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

O หางสรรพสินคา  O บานเพือ่น  O สวนสาธารณะ 

O รงภาพยนตร  O สถานบริการ เชน ตูเกมส โตะสนุก 

O โรงพลศึกษา   O โรงอาหาร  O หองสมุด 

O อื่น ๆ ( ระบุ )…………………………….. 

7. จากขอ 3 ถานักเรียนแตงเคร่ืองแบบมาโรงเรียนแตไมไปโรงเรียนเพราะเหตุใด 
(  ตอบไดมากกวา 1 ขอ  ) 

O เบือ่การเรยีน O เพือ่ชวน  O มาโรงเรียนสาย 

O เบือ่ครู  O ติดยา           O อปุกรณการเรียนไมพรอม 

O เบือ่โรงเรยีน  O ไมมีเงินมาโรงเรียน O เรียนไมรูเร่ือง 

O กลวัครูทําโทษ O อื่นๆ ( ระบุ ) ................................... 

8. จากขอ 3  ถานักเรียนแตงเคร่ืองแบบมาโรงเรียนและไมเขาชั้นเรียนตลอดทั้งวัน 
เพราะเหตใุด ( ตอบไดมากกวา  1 ขอ ) 

O เบือ่การเรยีน O เพือ่ชวน  O มาโรงเรียนสาย 

O เบือ่ครู  O ติดยา  O อุปกรณการเรียนไมพรอม 

O เบือ่โรงเรยีน  O ไมมีเงินมาโรงเรียน O เรียนไมรูเร่ือง 

O กลวัครูทําโทษ O อื่นๆ ( ระบุ ) .................................. 

9. จากขอ  3 ถานักเรียนแตงเคร่ืองแบบมาโรงเรียนและไมเขาชั้นเรียนในบางรายวิชา 
เพราะเหตใุด (  ตอบไดมากกวา 1 ขอ  ) 

O เบือ่เรยีนวชิาที่ขาด  O เพือ่นชวน  O เบือ่คร ู

O อุปกรณการเรียนไมพรอม O เรียนไมรูเร่ือง O ไมทําการบาน 
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O อื่น ๆ  ระบุ ....................... 

 
 

 
 

 
ตัวอยางแบบฟอรมบันทึกการสังเกต 

แบบระเบียนพฤตกิารณ ( Anecdotal  Record ) 
 

ชื่อผูถูกสังเกต............................................................อายุ...................ป  เพศ......................... 
วันเวลาที่สังเกต.........................................................สถานที่................................................ 
....................................................................................ครั้งที่................................................. 
พฤติกรรมท่ีสงัเกตได ............................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ความคิดเห็นของผูสังเกต ..................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะของผูสังเกต ................................................................................................... 
............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................. 

         ลงชือ่.......................................ผูสังเกต 
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ตัวอยางแบบฟอรมสําหรับบันทึกการสัมภาษณ 
การสัมภาษณ  คร้ัง ...................... 

 
ชื่อ .......................................................นามสกุล...................................อายุ .................... ป 
วันท่ี .......... เดือน .................................พ.ศ. ............................  เวลา ............................ น. 
สถานที ่................................................................................................................................ 
จุดมุงหมายในการสัมภาษณ .................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
สรุปผลจากการสัมภาษณ ..................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ความคิดเห็น ........................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ขอเสนอแนะ .......................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
นัดสัมภาษณครั้งตอไปวันที่ ............................................................ เวลา .......................... น. 
สถานที ่................................................................................................................................ 
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.............................................................................................................................................. 
 
 
              ลงชือ่ผูสัมภาษณ ...................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางแบบฟอรมบันทึกการเยีย่มบาน 
 

รายการเยี่ยมบาน 
คร้ังท่ี ............. 

 
วันท่ี .......... เดือน .................  พ.ศ................ 

 
ชื่อ – สกุล ผูเยี่ยมบาน............................................................................................................... 
ชื่อนักเรียน .............................................................................ชั้น ............................................ 
ชื่อผูปกครอง  บิดา .........................................................มารดา ............................................... 
บานเลขที ่.......................................................................................โทรศพัท ............................ 
1.สภาพบานและบริเวณท่ีตั้ง ..................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
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2.สภาพภายในบาน ................................................................................................................. 
...........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
3.ลักษณะทาทีของผูปกครอง .................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 
4.เจตคติของผูปกครองท่ีมีตอโรงเรียน  .................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
5.เจตคติของผูปกครองท่ีมีตอเด็กและการเรียนของเด็ก .............................................................. 
................................................................................................................................................. 
6.ภาวะการเรยีนของเด็กทางบาน ( เชน โอกาสในการอานหนังสือ ฯลฯ ) ................................... 
................................................................................................................................................. 
7.ลักษณะของเพ่ือนบาน  เพือ่นเลนของเด็ก .............................................................................. 
................................................................................................................................................. 
8.ความสัมพนัธกับสมาชิกในครอบครัว ...................................................................................... 
................................................................................................................................................. 
9.คําแนะนําทีผู่ปกครองเสนอแนะตอสถาบันการศึกษา  .............................................................. 
................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 

สังคมมิติ  ( Sociometry ) 
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ชื่อ.................................นามสกุล................................ชั้น………… 
 
 

ผูเลอืก 
 
 

สถานการณ : สมมุตินักเรียนไดรับบัตรเที่ยวสวนสนุกฟร ี3 ใบ นักเรียน
จะชวนใครไปกับตนเอง  ใหเลือกเพื่อนในหองเรียนเดียวกัน 
  อันดับท่ี 1 คือ ................................................... 
  อันดับท่ี 2 คือ ................................................... 
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แบบวัดอัตมโนทัศน 

 
 

คําส่ัง     โปรดอานขอความตอไปน้ี แลวระบุขอความนั้น ๆ  เปนจริงมากนอยเพยีงใด   สําหรบั    ตวั
ทานโดยกําหนดเกณฑดังนี้ 

จริงที่สุด  หมายความวา  เม่ือทานคิดวาขอความนั้นตรงกับสภาพความเปนจริง 
สวนใหญจริง หมายความวา  เม่ือทานคิดวาขอความนั้นตรงกับสภาพความเปนจริง 
     ของทานเปนสวนใหญ 
จริงบางไมจรงิบาง 
  หมายความวา  เม่ือทานคิดวาขอความนั้นตรงกับสภาพความเปนจริง 
     ของทานเพียงรอยละ 50 หรือเพียงคร่ึงหน่ึง 
สวนใหญไมคอยจริง 
  หมายความวา  เม่ือทานคิดวาขอความนั้นตรงกับสภาพความเปนจริง 
     ของทานเพียงเล็กนอย 
ไมจริงเลย  หมายความวา  เม่ือทานคิดวาขอความนั้นไมตรงกับสภาพความเปนจริง 
     ของทานเลย 
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ชื่อ……………………………..นามสกุล.................................ชั้น.........................อายุ..............ป 

 
1.1  อัตมโนทัศนดานสวนตวั 

 
ขอ ขอความ จรงิ

ที่สุด 
สวนใหญ
จรงิ 

จรงิบาง 
ไมจริงบาง 

สวนใหญ
ไมจริง 

ไมจริง
เลย 

1 ฉันเปนคนราเรงิ      
2 ฉันสามารถควบคุมตัวเองได      
3 ฉันเปนคนใจเย็น      
4 ไมคอยมีใครชอบฉัน      
5 ไมคอยมีใครรูจักฉัน      
6 จิตใจของฉันไมคอยสงบ      
7 ฉันรูสึกพอใจในตัวเอง      
8 ฉันเปนคนฉลาด      
9 ฉันเปนคนสุภาพ      
10 ฉันไมอยากเปนอยางท่ีฉันเปนในปจจุบัน      
11 ฉันรูสึกเกลียดตวัเอง      
12 ฉันอยากเปนคนท่ีไมยอมแพอะไรงายๆ      
13 ฉันสามารถดแูลตัวเองได      
14 ฉันสามารถแกปญหาตางๆ ของตัวเองได      
15 ฉันยอมรับคําตชิมไดโดยไมรูสกึโกรธ      
16 ฉันเปลี่ยนใจบอยๆ      
17 ฉันไมคอยคดิกอนทํา      
18 เวลาฉันมีปญหา ฉันจะไมหาทางแกปญหาน้ัน      
19 บางครั้งฉันก็ไมพูดความจริง      
20 บางครั้งฉันก็คดิแตเรื่องท่ีเลวราย      
21 ฉันโกรธบางเปนบางครั้งคราว      
22 เมื่อฉันไมสบายใจ ฉันหงุดหงิด      
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23 ฉันไมชอบทุกๆ คนท่ีรูจักฉัน      
24 ฉันเคยนินทาคนอื่นบางเปนบางครั้ง      
25 บางครั้งฉันรูสึกวาเรื่องตลกขบขันเปนเรื่องไรสาระ      
26 บางครั้งฉันกอ็ยากสาบถสาบาน      
27 ไมวาจะแขงขันอะไรกบัใครฉันก็อยากชนะมากกวาแพ      
28 บางครั้งฉันก็ผลัดวันประกันพรุง      

 
 

1.2  อัตมโนทัศนดานครอบครวั 
 
ขอ ขอความ จรงิ

ที่สุด 
สวนใหญ
จรงิ 

จรงิบาง 
ไมจริงบาง 

สวนใหญ
ไมจริง 

ไมจริง
เลย 

1 เม่ือฉันมีปญหา  ครอบครวัของฉันกพ็รอมท่ี
จะใหความชวยเหลอื 

     

2 ฉันเปนคนสําคัญคนหน่ึงของครอบครวัของ
ฉัน 

     

3 ครอบครวัของฉันเปนครอบครัวที่มีความสุข      
4 คนในครอบครัวของฉันไมรักกัน      
5 สมาชิกในครอบครวัไมเชื่อถือในตวัฉัน      
6 ฉันรูสึกวาสมาชิกในครอบครัวไมไววางใจฉัน      
7 ฉันพอใจที่สมาชิกในครอบครัวของฉันรักใคร 

ผูกพัน และเอือ้อาทรกัน 
     

8 ฉันดูแลเอาใจใสพอแมของฉันเทาท่ีฉันจะทํา
ได 

     

9 ฉันพยายามเขาใจคนในครอบครัวของฉัน
เทาท่ีฉันทําได 

     

10 ฉันรูสึกไมสบายใจ เม่ือถูกสมาชิกใน
ครอบครวัตักเตือน 

     

11 ฉันควรจะไววางใจสมาชิกในครอบครัวของ
ฉันใหมากกวานี้ 

     

12 ฉันควรรักครอบครวัของฉนัใหมากกวานี้      
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13 ฉันพยายามใหความยุตธิรรมกับสมาชิกทุก
คนในครอบครัว 

     

14 ฉันสนใจ เอาใจใสสมาชิกในครอบครวัของฉัน      
15 ฉันชวยทํางานบาน      
16 ฉันไมคอยลงรอยกับสมาชกิในครอบครัว      
17 ฉันพรอมทีจ่ะทําตามคําส่ังของพอแม แมวา

ไมอยากทําก็ตาม 
     

18 ฉันไมไดประพฤตติวัตามทีค่รอบครัวของฉัน
ตองการ 

     

 
 
 
 
 

1.3  อัตมโนทัศนดานสังคม 
 
 

ขอ ขอความ จรงิ
ที่สุด 

สวนใหญ
จรงิ 

จรงิบาง 
ไมจริงบาง 

สวนใหญ
ไมจริง 

ไมจริง
เลย 

1 ฉันเปนคนที่มีไมตรีจติ มีน้ําใจ      
2 เพือ่นๆ ผูหญงินิยมชมชอบฉัน      
3 เพือ่นๆ ผูชายนิยมชมชอบฉนั      
4 ฉันรูสึกไมพอใจทุกส่ิงทุกอยางในโลกนี ้      
5 ฉันไมสนใจเร่ืองราวของคนอื่น      
6 ฉันเขากับคนอื่นไดยาก      
7 ฉันเปนที่รูจักในวงสังคม      
8 ฉันพรอมทีจ่ะใหบริการคนอืน่ แตก็ตองไม

มากเกินไป 
     

9 ฉันพอใจที่สามารถใหความชวยเหลอืผูอืน่      
10 ฉันควรจะสุภาพกับคนอืน่ใหมากขึ้น      
11 ฉันเกงในการเขาสังคม      



 

 

144 

12 ฉันควรจะเปนมิตรกับคนอื่นใหมากขึ้น      
13 ฉันพยายามทีจ่ะเขาใจความคิดความรูสึกของ

ผูอื่น 
     

14 ทุกคนที่ฉันรูจกัตางมีขอดีของตนเอง      
15 ฉันเขากับคนอื่นไดดี      
16 ฉันมีความรูสึกไมดีกับคนบางคน      
17 ฉันไมยอมยกโทษใหใครงายๆ      
18 ฉันรูสึกลําบากใจที่จะพูดกับคนแปลกหนา      
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แบบสอบถามทัศนคติในการเรียน 
 

คําช้ีแจงในการตอบแบบสอบถาม   
 1. แบบสอบถามฉบับน้ีเปนแบบสอบถามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอ
ทัศนคติในการเรียน  คําตอบของนักเรียนมีความสําคัญอยางยิ่งตองานวิจยัในคร้ังนี้   คําตอบ 
ของนักเรียนจะถูกเก็บรักษาไวเปนความลบัไมนํามาเปดเผย  และแบบสอบถามนี้ไมมีผลตอการ
พจิารณาคะแนนในวชิาใด ๆ ท้ังส้ิน ขอใหนักเรียนตอบดวยความสบายใจ คําตอบที่ตอบไมมี  ขอใดถูก
หรือผิด และขอใหนักเรยีนตอบใหตรงกบัความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียน     ใหมากที่สุด 
 2. โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชอง ความรูสึกและความคิดเห็นในชองเห็นดวยอยางยิ่ง  
เห็นดวย ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
 
ตัวอยาง   
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ขอ ทัศนคติในการเรียน 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย 
ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

0 คนท่ีไมไดเรียนหนังสือถูก
หลอกลวงไดงาย……………….. 

 
 

    

00 ขาพเจารูสึกเบื่อหนาย ทอแท 
เนื่องจากครูสอนเรว็เกินไปจน
ขาพเจาตามไมทัน……………. 

    
 
 

 

 
อธิบาย 
ขอท่ี (0)  เหน็ดวยอยางยิ่ง หมายความวา  นักเรียนเห็นดวยอยางยิ่งวาคนที่ไมไดเรียนหนังสือถกู 
         หลอกลวงไดงาย 
      (00) ไมเห็นดวย       หมายความวา   นักเรียนไมเห็นดวยวานักเรียนรูสึกเบื่อหนาย 
         ทอแท เน่ืองจากครูสอนเร็วเกินไปจนนกัเรียน 
         ตามไมทัน 

3. แบบสอบถามทั้งหมดมี  58  ขอ ขอใหนกัเรียนตอบใหครบทุกขอ 
4. กอนลงมือทําแบบสอบถาม กรุณากรอกรายละเอียดบางประการของนักเรียนลง 

ในตอนที ่ 1  แลวจึงลงมือทาํในตอนท่ี  2  ตอไป 
 
       ขอขอบคุณนกัเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือ 
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ตอนที่  1  โปรดเตมิขอความลงในชองวาง 
1. ช่ือ…………………………….นามสกุล……………………….….อาย…ุ….ป  เพศ…………. 
 ช้ัน…………………………………… 
2. ผลการสอบภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2549  ……………………………………………… 
 
ตอนที่  2   โปรดทาํเครื่องหมาย    ลงในชองความรูสึกและความคิดเหน็ในชอง 
เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
 

แบบสอบถามทัศนคติในการเรยีน 
 

ขอ ทัศนคติในการเรียน 

เห็น
ดวย 
อยาง
ยิ่ง 

เห็น
ดวย 

 ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 

1 การเรียนชวยใหตัดสินใจดีขึ้น.. ……… ……… ……… ………… ………… 
2 ขาพเจาคิดวาคนท่ีเรียนหนังสือกับคน

ที่ไมไดเรียนสามารถดํารงชีวติ
เหมือนกันทุกอยาง…… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

3 การศึกษาชวยพัฒนาชีวิตใหดีขึ้น ……… ……… ……… ………… ………… 
4 ขาพเจารูสึกวาครูชวยเหลือเด็กทุกคน

เหมือนกัน………………. 
 
……… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

5 เม่ือมีงานแสดงหรือนิทรรศการ 
ทางวิชาการเพ่ือนชวยขาพเจาไปดวย
เสมอ……………………….. 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

6 การสอบเขาเรียนตอในระดับสูงเปน
การไมคุมคากับการเรียนเวลา  เงิน… 

 
……… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

7 วธิีการสอนของครูนาเบื่อหนายทําให
ขาพเจาไมอยากเรียน……. 

 
……… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

8 คนที่มีการศึกษาจะสามารถแกปญหา      



 

 

147 

ไดดีกวาคนที่ไมมี
การศึกษา……………………….. 

 
……… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

9 ขาพเจาเชื่อวาครูหวงใยลูกศษิย
เสมอ…………………………….. 

 
… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

 
 
 

ขอ ทัศนคติในการเรียน 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

 ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
10 ขาพเจารูสึกวาครูไมเขาใจความ

ตองการของนักเรียน…………... 
 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

11 มีเหตุการณอ่ืน ๆนาสนุกกวาการไป
โรงเรียน………………… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

12 เพ่ือนชอบจับกลุมคุยในขณะเรียน.. ………… ……… ……… ………… ………… 
13 ขาพเจารูสึกวาครูเปดโอกาสให

นักเรียนแสดงความคิดเห็นอยาง
เต็มท่ีในเรื่องการเรียน…………. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

14 เพ่ือนเอาเปรียบขาพเจาในเร่ืองการ
เรียน……………………….. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

15 คนที่เรียนหนังสือมีโอกาสหางานทํา
ไดงายกวาคนที่ไมไดเรียนหนังสือ… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

16 ขาพเจารูสึกวาครูใหกําลังใจ
นักเรียนที่เรียนออน……………. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

17 การเรียนหนังสือนาเบื่อหนาย….. ………… ……… ……… ………… ………… 
18 เพ่ือนชมเชยเมื่อขาพเจาทํางานที่ครู

มอบหมายใหเสร็จตามเวลาที่
กําหนด………………………….. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

19 ครูไมยอมรับฟงความคิดเห็นของ
นักเรียน………………………… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

20 แมขาพเจาจะไมชอบวชิาน้ัน ๆ      
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ขาพเจาก็มุมานะเรียนตอไปเพ่ือ
ความสําเร็จในการเรียน…………. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

21 ครูเปนผูหวังดีตอนักเรียนอยาง
แทจริง…………………………… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

22 เพ่ือนชวยแนะนําส่ิงใหม ๆ ในเรื่อง
การเรียนแกขาพเจา………. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

 
 
 
 
 

ขอ ทัศนคติในการเรียน 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

 ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
23 ครูสามารถเสนอแนะและให

คําปรึกษาในเร่ืองการเรียนของ
นักเรียนทุกคน 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

24 เพ่ือนของขาพเจาสนใจเร่ืองอื่น
มากกวาเร่ืองเรียน……………… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

25 ขาพเจารูสึกวาครูเอาความรูสึกชอบ
หรือไมชอบมาเก่ียวของในการให
คะแนน………………….. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

26 การอานหนังสือทําใหรอบรู 
มากขึ้น………………………….. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

27 การศึกษาทําใหเสียเวลาและโอกาส
ในการทํางาน……………. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

28 ครูของขาพเจาสามารถอธิบายสิ่งที่
ครูสอนใหนักเรียนเขาใจไดดี…. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

29 เพ่ือนชวนขาพเจาไปเรียนพิเศษ
เปนคร้ังคราว…………………… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

30 ขาพเจาคิดวาครูใหงานนักเรียน      
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หนักเกินไป…………………….. ………… ……… ……… ………… ………… 
31 ครูของขาพเจาทําโทษนักเรียนอยาง

สมเหตุสมผล……………… 
 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

32 ขาพเจารูสึกอยากหนีเรียนเม่ือมีสิ่ง
ที่ขาพเจาอยากทํามากกวา…. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

33 ขาพเจาคิดวาครูชอบแสดงอาํนาจ
เหนือนักเรียน…………………… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

34 การเรียนหนังสือมีประโยชนตอ
ชีวิตประจําวัน………………….. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

35 ขาพเจาคิดวาครูใหงานนักเรียนทํา
โดยที่ครูไมไดสอน………….. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

36 ครูของขาพเจาชอบใหนักเรียน
ทํางานเปนกลุมซ่ึงชวยใหการเรียน
การสอนนาสนใจ…………. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

ขอ ทัศนคติในการเรียน เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

 ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
37 เพ่ือนชวนขาพเจาหนีเรียนเสมอ. ………… ……… ……… ………… ………… 
38 ส่ิงที่ขาพเจาเรียนไมมีความหมาย

สําหรับขาพเจาเลย…………….. 
 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

39 ขาพเจารูสึกวาตนเองไดรับความ
ชวยเหลือจากเพ่ือนในเร่ืองการ
เรียน……………………………. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

40 ครูมักจะอธิบายหรือตอบคําถาม 
ตางๆโดยใชถอยคําที่ขาพเจาเขาใจ
ยาก……………………………… 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

41 ครูของขาพเจามีวธิีทําใหวิชา 
ตาง ๆ นาสนใจ………………… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

42 ขาพเจารูสึกวาความสนุกสนานมี
ความสําคัญมากกวาการเรียน…. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 
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43 แผนภาพหรือรูปภาพที่ครูใหดูการ
ยกตัวอยางไมนาสนใจ…….. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

44 ขาพเจาอยากจะเลิกคบเพ่ือนบาง
คนเพราะเขาไมต้ังใจเรียน…….. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

45 เพ่ือนจะทบทวนบทเรียนท่ีขาพเจา
ไมเขาใจกอนสอบ……… 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

46 ขาพเจาคิดวาครูจงใจที่จะทดสอบ
นักเรียนในวันถัดจากคืนที่มีงาน
ประเพณี  เชน  งานวันปใหม  งาน
ลอยกระทง………………….. 

 
 
 
………… 

 
 
 
……… 

 
 
 
……… 

 
 
 
………… 

 
 
 
………… 

47 ขาพเจารูสึกวาเพ่ือนมีใจคับแคบใน
เร่ืองการเรียน……………….. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

48 การเรียนหนังสือทําใหเกิดความ
ทุกขใจ…………………………. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

49 ขาพเจาเชื่อวาครูมักจะหลีกเล่ียง
การอภิปรายเก่ียวกับปญหาและ
เหตุการณปจจุบัน…………….. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 
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ขอ ทัศนคติในการเรียน เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

 ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
50 ขาพเจารูสึกวาเพ่ือนทําใหการเรียน

ของขาพเจาไมไดผล
เทาที่ควร……………………….. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

51 ส่ิงที่สอนในโรงเรียนไมไดชวย
แกปญหาของผูเรียนใน
ชีวิตประจําวัน…………………… 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

52 ขาพเจารูสึกวาครูพูดดูถูกนักเรียนที่
เรียนไมเกง……………………. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

53 เวลาที่ขาพเจาเรียนหนังสือไมรูเร่ือง
เพ่ือนอธิบายใหขาพเจา
เขาใจ………………………….. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

54 ความรูไมใชสิ่งสําคัญเสมอไป  
ความรํ่ารวยสามารถซ้ือตําแหนง
การงานได…………………….. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

55 ครูสอนโดยคิดถึงคะแนนมากกวา
คิดถึงจุดประสงคของการเรียน…. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

56 ขาพเจารูสึกวาไมไดรับความ
ชวยเหลือจากเพ่ือนในเร่ืองการ
เรียน……………………………. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 

57 ขาพเจาเชื่อคํากลาวที่วา“ความรู
ทวมหัวเอาตัวไมรอด”…………. 

 
………… 

 
……… 

 
……… 

 
………… 

 
………… 

58 ขาพเจาคิดวาการที่เพ่ือนอธิบาย
บทเรียนเปนสิ่งที่ไมมีประโยชน
เลย…………………………….. 

 
 
………… 

 
 
……… 

 
 
……… 

 
 
………… 

 
 
………… 
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แบบทดสอบการเติมประโยคใหสมบูรณ 

 
 
ชื่อ – นามสกลุ ......................................................................................................................... 
วัน / เดือน / ป ท่ีทําแบบทดสอบ .............................................................................................. 
วัน / เดือน / ป เกิด................................................................................................................... 
วิธีตอบแบบทดสอบ 
 จงเติมประโยคหรือขอความตอไปน้ีใหสมบูรณ  โดยอานแตละประโยคหรือแตละขอความแลว
เติม ส่ิงแรกท่ีผานสมองของนักเรียนเพื่อใหประโยคนั้นสมบูรณ โปรดทําใหเร็วที่สุดเทาท่ีจะทําได  ถาไม
ทราบวาจะเติมอะไร  ใหเขียนวงกลมลอมหมายเลขของขอน้ัน ๆ และพยายามเติมประโยคหรือขอความ
นั้นในภายหลัง 
1. ฉันรูสึกวาคุณพอของฉันไมคอยจะ........................................................................................ 
2. เม่ือเคราะหรายประดังกันเขามา  ฉัน.................................................................................... 
3. ส่ิงที่ฉันตองการมากที่สุด..................................................................................................... 
4. ถาฉันตองรับผิดชอบ............................................................................................................ 
5. สําหรับฉันอนาคตเปนส่ิงที่.................................................................................................... 
6. ผูมีอํานาจเหนือฉัน............................................................................................................... 
7. ท้ัง ๆ ที่เห็นวามันไรสาระ  ฉันก็ยังกลัว................................................................................. 
8. ฉันรูสึกวาเพื่อนที่แทจริง....................................................................................................... 
9. เม่ือตอนที่ฉันยังเปนเด็กอยู.................................................................................................. 
10. ผูชายในอุดมคติของฉัน........................................................................................................ 
11. เม่ือฉันเห็นผูชายและผูหญิงอยูดวยกัน.................................................................................. 
12. ถาเปรียบเทียบกับครอบครัวอื่นแลว  ครอบครัวฉัน............................................................... 
13. ผูที่ฉันชอบทํางานรวมกับเขามากที่สุด  คือ........................................................................... 



 

 

153 

14. คุณแมของฉัน...................................................................................................................... 
15. ฉันจะทําทุกส่ิงทุกอยางเพ่ือใหลืม......................................................................................... 
16. ถาคุณพอของฉันเพียงแต..................................................................................................... 
17. ฉันม่ันใจวาฉันมีความสามารถที่จะ........................................................................................ 
18. ฉันคงมีความสุข  ถา........................................................................................................... 
19. ถาใครทํางานใหฉัน.............................................................................................................. 
20. ฉันกําลังตั้งตาคอย............................................................................................................... 
21. เพื่อนของฉันสวนมากไมทราบวาฉันกลัว.............................................................................. 
22. ครูที่โรงเรียน........................................................................................................................ 
23. ฉันไมชอบคนที่.................................................................................................................... 
 
24. ฉันจําไดเม่ือ..................................................................................................................... 
25. ฉันคิดวาผูชายสวนมาก....................................................................................................... 
26. ความรูสึกของฉันเกี่ยวกับชีวิตแตงงาน.................................................................................. 
27. พวกที่บานทํากับฉันอยางกับวา............................................................................................ 
28. เพื่อนรวมงานของฉัน คือ...................................................................................................... 
29. คุณแมกับฉัน....................................................................................................................... 
30. ฉันไดทําผิดอยางมากที่........................................................................................................ 
31. คุณพอของฉัน...................................................................................................................... 
32. จุดออนของฉันก็คือ.............................................................................................................. 
33. ความทะเยอทะยานในชีวิต คือ............................................................................................. 
34. คนที่ทํางานใหฉัน................................................................................................................. 
35. สักวันหนึ่งฉันคง................................................................................................................... 
36. เม่ือฉันเห็นครูเดินมา....................................................................................................... 
37. ฉันอยากขจัดความกลัวในเรื่อง............................................................................................. 
38. คนที่ฉันชอบมากที่สุด.......................................................................................................... 
39. ฉันไมเคยมีความสุขเทา....................................................................................................... 
40. เม่ือฉันคิดถึงผูชาย............................................................................................................... 
41. เม่ือฉันมีความรูสึกทางเพศ................................................................................................... 
42. ครอบครัวสวนมากที่ฉันรูจัก.................................................................................................. 
43. ฉันชอบทํางานรวมกับคนท่ี................................................................................................... 
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44. ถาคุณแมของฉันเพียงแต..................................................................................................... 
45. บางครั้งฉันรูสึกละอาย.......................................................................................................... 
46. คุณพอและฉัน...................................................................................................................... 
47. เม่ือเปรียบเทียบกับคนอื่นแลวฉัน......................................................................................... 
48. เม่ือฉันเปนคนออกคําส่ัง  ฉัน............................................................................................... 
49. ส่ิงที่ฉันตองการมากที่สุดในชีวิต........................................................................................... 
50. อีก 10 ป ขางหนาฉัน........................................................................................................... 
51. คนที่ฉันถือวาเหนือกวาฉัน................................................................................................... 
52. บางครั้งความกลัวก็บังคับใหฉันตอง...................................................................................... 
53. เม่ือฉันไมอยู เพื่อนจะ.......................................................................................................... 
54. ส่ิงที่ฉันจําไดแมนยําที่สุดในวัยเด็กของฉัน .......................................................................... 
55. ส่ิงที่ฉันชอบนอยที่สุดเก่ียวกับบุรุษเพศ................................................................................. 
56. ฉันรูสึกวาเร่ืองเพศ............................................................................................................... 
57. เม่ือฉันยังเปนเด็กอยู บิดาของฉัน......................................................................................... 
58. คนที่ทํางานรวมกับฉันโดยมาก............................................................................................ 
 
59. คุณแมของฉันไมคอยจะ....................................................................................................... 
60. ฉันรูสึกวาความผิดใหญหลวงที่ฉันได.................................................................................... 
61. ผูหญิงในอุดมคติของฉัน....................................................................................................... 
62. ฉันคิดวาผูหญิงสวนมาก....................................................................................................... 
63. เม่ือฉันคิดถึงผูหญิง.............................................................................................................. 
64. ส่ิงที่ฉันชอบนอยที่สุดเก่ียวกับสตรีเพศ.................................................................................. 
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ภาคผนวก  ข 
รายชื่อผูเชีย่วชาญ 
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รายชื่อผูเชีย่วชาญตรวจแบบสอบถาม 
 
  1. รศ. เวธนี   กรีทอง   หัวหนาภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

 
  2. ผศ.ดร.ทศวร  มณีศรีขํา อาจารยภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา   
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
 
  3. ดร.นงคราญ  วงษศรี    คณบดีคณะศิลปศาสตร   
      วิทยาลัยเซนตหลุยส 
       
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ   ชื่อสกุล ชีวัน   เขียววจิิตร 
วันเดือนปเกิด 14  ตุลาคม  2509 
สถานที่เกิด เขตบางกอกนอย    จังหวัดกรุงเทพฯ 
สถานทีอ่ยูปจจุบัน 85/76  ซอยฉมิพล ี28 แขวงฉิมพล ี  
 เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพฯ  10170 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน หัวหนาโครงการจริยธรรม 
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 
 เลขท่ี  2  ถนนอังรีดูนังต  แขวงปทุมวัน 
 เขตปทุมวนั  กรุงเทพฯ   
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2528 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
  จากโรงเรียนวทิยาลัยนาฏศิลป 
 พ.ศ. 2532 ศิลปศาสตรบัณฑติ ศกึษาศาสตร (สาขาวชิานาฏศลิปและดุริยางค) 
  จากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตเทเวศน 
 พ.ศ. 2551 การศึกษามหาบัณฑิต (จติวิทยาการแนะแนว) 
  จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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