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 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย    
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยการศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและระบบการ
จัดการขยะมูลฝอย รวมกับการศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการ
จัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิดของนิสิตนักศึกษา เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการ
รานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ดวยการใชทั้งขอมูลปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิ และใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการศึกษาวิจัย ผลการศึกษา พบวา ปริมาณขยะ
มูลฝอยที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงปดภาคเรียนเทากับ 1,376.66 กิโลกรัมตอวัน  สวนในชวงเปดภาค
เรียน พบวา ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงวันทําการ 7,946.66 กิโลกรัมตอวัน   หรือมีปริมาณ
ขยะมูลฝอยที่จะตองจัดการสูงสุดวันละประมาณ 8 ตันตอวัน  คิดเปนอัตราการผลิตขยะมูลฝอย
เฉลี่ย 1.3 กิโลกรัมตอคนตอวัน โดยองคประกอบขยะมูลฝอยที่มีปริมาณมากที่สุด ไดแก เศษผัก
ผลไม/เศษอาหาร  ชวงปดเทอมพบเปนรอยละ 30.91 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด และชวงเปด
เทอมพบเปนรอยละ 46.65 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด  องคประกอบของขยะมูลฝอยที่มี
ปริมาณรองลงมาใน 4 อันดับแรก ไดแก  พลาสติก กระดาษ โฟม และผา สําหรับระบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย ไดจัดใหมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 2 ประเภทสําหรับขยะเปยกและ
ขยะแหง การเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยใชรถยนตบรรทุกขยะแบบอัดทายของทางมหาวิทยาลัย
ขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัด ณ สถานที่เทกองและฝงกลบขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล 
อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก  
 ในการศึกษาระดับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย ไดทําการ
สํารวจจากกลุมตัวอยางจํานวน 502 คน  ซ่ึงเปนนิสิตจํานวน 350 คน  เจาหนาที่จํานวน 133 คน 
และผูประกอบการรานคาจํานวน 19 คน  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญจํานวน 275 คน หรือคิด
เปนรอยละ 54.80  มีความรูอยูในระดับปานกลาง อีก 207 คนหรือคิดเปนรอยละ 41.20 อยูในระดบั
ต่ํา และมีเพียง 20 คนหรือคิดเปนรอยละ 4.00 อยูในระดับต่ํา  ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 316 คนหรือคิดเปนรอยละ 
62.90  และที่มีทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  ระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับ



 

การจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดอยูในระดับปานกลาง กลาวคือ มีจํานวน 408 
คนจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 502 คน หรือคิดเปนรอยละ 81.30  เม่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง
ความรูกับพฤติกรรม และความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรม พบวา  ความรูเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งเฉพาะในกลุมที่เปนนิสิตและจากกลุมตัวอยางทั้งหมดไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  แตทัศนคติมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมี
ความสัมพันธในทิศทางบวก น่ันคือ ในการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของบุคคล
ตางๆ ในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ใหอยูในระดับสูงหรือมีความรวมมือในการ
จัดการขยะมูลฝอยไดดีขึ้น ควรใหความสําคัญในการสรางและปลูกฝงทัศนคติที่ดี ที่ถูกตองและ
เหมาะสม มากกวาการมุงใหความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 จากผลการศึกษาครั้งนี้ การจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ควรใชหลักการลดปริมาณขยะมูลฝอยเปนสําคัญ โดยมีแนวทางแบงออกเปน 5 
ประเด็น ไดแก 1.การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งลงในภาชนะรองรับ 2.การจัดประเภท การจัด
วางและจํานวนภาชนะรองรับ 3.การใชประโยชนขยะมูลฝอย 4.การจัดการขยะอันตราย และ     
5.การสงเสริมและสนับสนุนการลดปริมาณและแยกประเภทขยะมูลฝอย 
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 The purpose of this thesis was to make a first approach toward understanding  
solid waste management at Srinakharinwirot University, Ongkarak Campus. The study 
consisted of two parts. The first part examined quantities and composition of solid waste 
and the existing management of solid waste, while the second part studied 
comprehension, attitude, and behavior of students, officers, and traders on the campus. 
The quantities and composition of solid waste were collected over 3 workdays and 1 
weekend day in the summer (vacation) term 2005 and again in the first semester 
(teaching term) of 2006. Data on the existing management of solid waste were collected 
by way of interviews and a questionnaire. Results showed that on average 1377 
kilograms of solid waste were produced per day in the summer and 7967 kilograms per 
day when classes were in session. In other words about 8 tones of waste were 
produced per day when classes were in session, at a rate of 1.3 kilograms/person/day. 
Food waste was the largest component accounting for 31% of waste in summer and 
47% when classes were in session. The next four components in order were plastic, 
paper, foam, and textiles. The present waste management system provides separate 
bins for wet waste and dry waste. Waste is collected by trucks with internal compactors,  
and is transported to the public landfill of the Tambon Thraimoon Administrative District, 
Ongkarak, Nakorn Nayok Province. 
 The study of knowledge, attitude, and behavior used a questionnaire to 
sample 502 of the 5842 people on the campus including 350 students, 133 officers of  
the university, and 19 traders. The results show that there was no statistically significant 
relationship between knowledge and behavior for the sample as a whole nor for 
students taken as a subgroup. There was a statistically significant positive relationship 
at the 0.05 level between attitude and behavior. It is shown that it is necessary to create 
right and good attitudes in order to bring about good waste management behavior on 
the Ongkarak campus. 
 



 

 The results are used to support a five-step approach to waste reduction at the  
Ongkarak campus involving 1) source separation, 2) provision of appropriate waste 
containers, 3) re-use, 4) household hazardous waste management, and 5) promotion 
and support of waste reduction and separation. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 การเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วของประชากร  โดยเฉพาะอยางยิ่งในชุมชนเมืองใหญๆ  
กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมาหลายดาน ปญหาขยะมูลฝอยก็เปนปญหาสิ่งแวดลอมที่
สําคัญอยางหนึ่งที่ยังตองการการแกไข  และเปนปญหาที่มีผลกระทบอยางมากทั้งตอสภาพภูมิ
ทัศนของบานเมืองและตอสุขภาพอนามัยของประชาชน  จากเอกสารประกอบการประชุม
ประจําป 2546  วาดวยการพัฒนาที่ยั่งยืนในบริบทไทย (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2546 : 17)  ไดกลาวไววา   การจัดการมูลฝอยยังคงเปนปญหา
สําคัญของประเทศทั้งในชุมชนและทองถิ่นทุกระดับ  เน่ืองจากปริมาณมูลฝอยเพิ่มขึ้นทุกปอัน
เปนผลพวงมาจากการเพิ่มขึ้นของประชากร   การขยายตัวของชุมชนภาคธุรกิจตางๆ  และการ
สงเสริมพัฒนาการทองเที่ยว  โดยในรอบ 10 ปที่ผานมาปริมาณมูลฝอยเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วจาก 
11 ลานตัน  ในป พ.ศ. 2535 เปน 14  ลานตัน ในป พ.ศ. 2544  หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 30  โดยมี
อัตราการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 0.6 กิโลกรัมตอคน  และกรุงเทพมหานครมีอัตราการเกิดมูลฝอย
สูงสุด คือ 1.6 กิโลกรัมตอคนตอวัน  เขตเทศบาลมีอัตราการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 0.8-1.2 กิโลกรัม
ตอคนตอวัน  ในขณะท่ีนอกเขตเทศบาลมีอัตราการเกิดมูลฝอย 0.4 กิโลกรัมตอคนตอวัน  การ
เก็บขนและกําจัดมูลฝอยยังไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร  กลาวคือ  เทศบาลมีประสิทธิภาพใน
การเก็บขนขยะมูลฝอยประมาณรอยละ 70-85  แตสามารถกําจัดไดรอยละ 30-40  นอกเขต
เทศบาลเก็บขนไดรอยละ 20-30  แตสามารถนําไปกําจัดไดเพียงรอยละ 5-10 เทานั้น  สําหรับ
กรุงเทพมหานครสามารถเก็บขนและกําจัดมูลฝอยไดมีประสิทธิภาพสูงถึงรอยละ 99 ของ
ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น ในสวนของการนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชนใหมเพียงรอยละ 14  
เทียบกับสัดสวนปริมาณขยะที่สามารถนํากลับมาใชใหมรอยละ 40  จากการคาดการณปริมาณ
มูลฝอยในอนาคตอีก 10 ปขางหนา ของสํานักรักษาความสะอาด  กรุงเทพมหานคร  (ชาติ  
เจียมไชยศรี, 2545)  พบวา ปริมาณมูลฝอยจะเพ่ิมขึ้นจากวันละ 39,400 ลานตัน  ในป 2545 
เปนวันละ 47,000 ลานตันในป 2554 หรืออัตราเพิ่มรอยละ 2 ตอป  โดยสามารถจําแนกตาม
แหลงกําเนิดเปน  ขยะมูลฝอยที่มาจากอาคารบานเรือนซ่ึงเปนที่พักอาศัย  มีอัตราการผลิต 296 
กรัม/คน/วัน (1.01  ลิตร/คน/วัน)  ที่เปนธุรกิจรานคา  มีอัตราการผลิต 343 กรัม/คน/วัน (1.77  
ลิตร/คน/วัน)  มูลฝอยจากสํานักงาน  มีอัตราการผลิต  32 กรัม/คน/วัน  มูลฝอยจากโรงพยาบาล  
มีอัตราการผลิต  660 กรัม/คน/วัน  มูลฝอยจากโรงแรม  มีอัตราการผลิต 2.9 กรัม/คน/วัน  มูล
ฝอยจากหางสรรพสินคา  มีอัตราการผลิต  26 กรัม/คน/วัน  มูลฝอยจากโรงเลื่อย  มีอัตราการ
ผลิต 315  กรัม/คน/วัน และมูลฝอยจากตลาด  มีอัตราการผลิต 320 กรัม/คน/วัน  
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 ทั้งน้ี จากการคาดการณของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ดังกลาวขางตนในป พ.ศ. 2545 ถึงป พ.ศ. 2554 ปริมาณขยะมูลฝอยจะเพ่ิมขึ้นรอยละ 2 ตอป  
จึงเปนเรื่องที่ภาครัฐและประชาชนไมควรละเลยในการที่จะแกไขปญหาเหลานี้  ผูที่เกี่ยวของทุก
ฝายจึงควรมีสวนรวมในการจัดการปญหานี้ทั้งภาครัฐและเอกชน  ควรมีการจัดการขยะมูลฝอย
อยางเปนระบบ เพ่ือที่จะสามารถรองรับปญหาขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้นทุกวัน นอกจากนี้การ
จัดการขยะมูลฝอยอยางถูกตองมีตนทุนที่สูง  ดังนั้นประชาชนจึงควรมีความตระหนักในการลด
ปญหามากกวาที่จะพ่ึงพาการกําจัดปญหาขยะมูลฝอยโดยภาครัฐ  ซ่ึงการลดปญหาขยะมูลฝอย
มีหลายวิธีการ ไมวาจะเปนการนําขยะกลับมาใชใหม การคัดแยกขยะ การลดปริมาณการใช
บรรจุภัณฑและการเลือกใชวัสดุที่ยอยสลายงาย เปนตน  
 สถาบันการศึกษาจัดเปนชุมชนขนาดใหญ โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยเปนองคกรหรือ
หนวยงานที่ประกอบไปดวยบุคลากรมากมาย ไดแก คณะอาจารย เจาหนาที่ ขาราชการประจํา 
รวมทั้ง นิสิตนักศึกษา ซ่ึงดําเนินกิจกรรมตางๆ รวมทั้งพักอาศัยอยูในสถาบันบางสวน โดย
กิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในทั้งในสวนของการทํางาน และการทํากิจกรรมสวนตัวอ่ืนๆ สวนที่เหลือ
จากการใชทรัพยากรในกิจกรรมตางๆ น้ัน เกิดเปนขยะที่เหลือทิ้งรอการจัดการตอไป ซ่ึงหาก
สถาบันการศึกษาแตละแหงมิไดเห็นความสําคัญและไมมีแนวทางในการจัดการในดานปญหา
ขยะที่เกิดขึ้นแลว ปญหาสิ่งแวดลอมภายในสถาบันก็จะเกิดขึ้นตามมาอยางแนนอน 

ปจจุบันมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒไดขยายพื้นที่การใหบริการดานการศึกษาขึ้นที่
อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก ซ่ึงในการทําวิจัยน้ีผูวิจัยไดเลือกมหาวิทยาลัยศรีนครนิทร วโิรฒ 
องครักษ เปนตัวแทนชุมชนเพื่อศึกษาปญหาขยะมูลฝอย  เน่ืองจากเปนพ้ืนที่ที่กอตั้งขึ้นใหม
ปญหาขยะมูลฝอยจึงเปนเรื่องจําเปนอยางมาก ที่จะสามารถทําการวางแผนการจดัการทีดี่ตัง้แตตน 
ประกอบกับในปจจุบัน มหาวิทยาลัยประสบปญหาเกี่ยวกับขอมูลและการจัดการขยะที่ยังไมเปน
ระบบมากนัก โดยภาระการจัดการขยะมูลฝอยเปนหนาที่ความรับผิดชอบของหนวยงานฝาย
พัฒนาสถานที่และส่ิงแวดลอมซ่ึงตองรับผิดชอบดูแลสิ่งแวดลอมดานตางๆ ภายในมหาวิทยาลัย
ดวย  โดยที่เจาหนาที่บุคลากร และนิสิตนักศึกษาที่ทํากิจกรรมตางๆ ภายในมหาวิทยาลัยไมไดมี
สวนรวมในการจัดการขยะเทาที่ควร ดังนั้น จึงหวังวาการวิจัยครั้งน้ีจะไดมีสวนในการเปนแนวทาง
ในการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1. เพ่ือศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มี
อยูในปจจุบันภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
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2. เพ่ือศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  

3. เพ่ือหาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
สามารถนําไปประกอบการพิจารณาในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยตอไป 

 
ความสําคญัของการวิจัย   

1. สามารถระบุปริมาณ องคประกอบของขยะมูลฝอย และพฤติกรรมของนิสิต 
เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ  ซ่ึงสามารถใชเปนขอมูลประกอบการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยสําหรับ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ  

2. เพ่ือเปนแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยและเปนแนวปฏิบัติสําหรับมหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยตรง 

3. เปนแนวทางในการศึกษาวิจัยและ/หรือจัดการขยะมูลฝอยสําหรับสถาบันการศึกษาอื่น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 เพ่ือใหการศึกษาหาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ เปนไปตามความมุงหมายที่กลาวไวขางตน การศึกษาวิจัยครั้งน้ี แบงการดําเนินการ
ออกเปน 3 ขั้นตอน คือ 

ข้ันตอนที่ 1  
ศึกษาขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิของระบบการจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันของ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยการสังเกตการณ รวบรวมขอมูลและสัมภาษณจาก
เจาหนาที่ของหนวยงานที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัย นิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการ
รานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ   และศึกษาปริมาณและองคประกอบ
ของขยะมูลฝอยที่เกิดภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ   ในชวงภาคฤดูรอนป
การศึกษา 2548 และภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2549 โดยไมรวมถึง ขยะมูลฝอยติดเชื้อและ
ขยะอันตรายที่เกิดจากหองปฏิบัติการทางเคมี ชีววิทยาและศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และเศษอาหารจากโรงอาหารของมหาวิทยาลัย 

ข้ันตอนที่ 2 
ศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของ

นิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ โดยใชแบบสอบถาม 
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ข้ันตอนที่ 3 
เสนอแนะแนวทางการจัดการขยะมลูฝอยสาํหรับมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี คือ นิสิตที่ศึกษาอยู ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

องครักษ ปการศึกษา 2549 จํานวนทั้งสิ้น 4,799 คน  เจาหนาที่/บุคลกรและผูประกอบการ
รานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทร วิโรฒ องครักษ จํานวน 1,058 คน และ 35 ราน (1 คนตอ
หน่ึงรานคา) ตามลําดับ รวมประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีทั้งสิ้น 5,842 คน 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ในการศึกษาจะแบงกลุมการสุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ไดแก  นิสิต  เจาหนาที่/

บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยไดนํา
จํานวนประชากรมาเทียบกับตารางการกําหนดขนาดตัวอยางสําหรับการวิจัยของ Banach 
(www.banach.com) ไดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เทากับ 357 ตัวอยาง แตเพ่ือใหไดกลุม
ตัวอยางที่มากขึ้นจึงไดเพ่ิมจํานวนกลุมตัวอยางเปน 502 ตัวอยาง โดยไดจากกลุมตัวอยางที่เปน
นิสิต 350 คน เจาหนาที่/บุคลากร 133 คน และผูประกอบการรานคา 19 ราน (หรือ 19 คน) 
ดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple random sampling)  โดยใชแบบสอบถาม  

 
นิยามศัพท 
 

 1.  ขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  หมายถึง  ขยะมูล
ฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยไมรวมถึง ขยะมูลฝอยติดเชื้อและขยะ
อันตรายที่ เกิดจากหองปฏิบัติการทางเคมี ชีววิทยาและศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และเศษอาหารจากโรงอาหารของมหาวิทยาลัย 
 

 2.  ระบบการจัดการขยะมูลฝอย  หมายถึง  การดําเนินการกักเก็บ รวบรวม ขนสงและ
กําจัดขยะ รวมทั้ง การลดปริมาณขยะมูลฝอย ดวยวิธีการตางๆ เชน การคัดแยกขยะ การใชซํ้า และ
การรีไซเคิล เปนตน และโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ที่สนับสนุนการดําเนินการดังกลาว 
 

 3.  องคประกอบของขยะมูลฝอย หมายถึง  องคประกอบที่มองเห็นและสามารถจําแนก
ตามชนิดของสิ่งตางๆ ที่ประกอบกันเปนขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ เชน เศษอาหาร กระดาษ แกว พลาสติก โลหะ เศษใบไม/ไม ผา หิน/กระเบื้อง ยาง หนัง 
โฟม และสารประกอบอินทรียอ่ืนที่ไมสามารถแยกองคประกอบได เปนตน 
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 4.  ปริมาณขยะมูลฝอย  หมายถึง  นํ้าหนักเปนกิโลกรัมของขยะมูลฝอยที่ไดจากการ
ชั่งนํ้าหนัก 
 

5. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
หมายถึง  แนวคิดในการจัดการขยะตามหลักวิชาการ ไมวาจะเปนการลดปริมาณขยะ การเก็บ
กัก  เก็บรวบรวม การขนสง และการกําจัด โดยจะมุงเนนการลดปริมาณขยะที่แหลงกําเนิด กอน
การนําไปกําจัด ณ สถานที่ฝงกลบขององคกรการปกครองสวนทองถิ่น 

 

 6.  ความรูดานการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  หมายถึง  ระดับความรูเกี่ยวกับ
วิธีการแยกขยะออกเปน 4 ประเภท ไดแก ขยะที่สามารถนํากลับมาใชได  ขยะยอยสลาย ขยะ
ทั่วไป และขยะอันตราย  วิธีการลดปริมาณขยะ และผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย เปนตน ใน
การวิจัยครั้งน้ีวัดโดยใชแบบสอบถาม 
 

 7.  ทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  หมายถึง ความรูสึกนึกคิดตอ
การมีสวนรวมในการแกไขปญหาขยะมูลฝอย ความรูสึกนึกคิดถึงผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย 
และความรูสึกนึกคิดตอระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
ในการวิจัยครั้งน้ีวัดโดยใชแบบสอบถาม 
 

8.  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  หมายถึง  พฤติกรรมการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยตามหลัก 4R ไดแก Reduce ลดการบริโภคหรือใชอยางประหยัด Reuse การ
ใชซํ้า Repair  การซอมแซมสิ่งของที่ชํารุดใหใชไดดี และ Recycle คือการนําขยะมาแปรรูปเพ่ือนํา
กลับมาใชใหม  พฤติกรรมการแยกขยะ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในโครงการหรือกิจกรรม
ตางๆ ที่สนับสนุนการลดปริมาณขยะ ในการวิจัยครั้งนี้วัดโดยใชแบบสอบถาม 

 

9.  เจาหนาที่/บุคลากร หมายถึง  เจาหนาที่และบุคลากรที่ทํางานประจําอยูภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ตลอดวันทําการ (5 วันทําการของราชการ) 

 

10. ผูประกอบการรานคา หมายถึง  ผูขายอาหารในโรงอาหารของมหาวิทยาลัย ผูขาย
สินคาตามซุม และผูทํางานในรานคาเอกชนที่อยูภายในบริเวณมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ความรูดานการจัดการขยะ
มูลฝอยที่แหลงกําเนิด 

 
 

ทัศนคติตอการจัดการขยะมูล
ฝอยที่แหลงกําเนิด 

 

ปริมาณและองคประกอบของ
ขยะภายในมหาวิทยาลัย 

 

การจัดการขยะมูลฝอยใน
ปจจุบันของมหาวิทยาลัยและ

หลักวิชาการ 

 

แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 

พฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิด 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกีย่วของ  ดังน้ี 
 

2.1 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
2.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู 
2.3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคต ิ
2.4 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรม 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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2.1 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

2.1.1 คําจํากัดความของขยะมลูฝอย (Solid waste) 
 

คําวา ขยะ หรือ มูลฝอย หรือ ขยะมูลฝอย เปนคําที่ มีผู นิยามไวมากซ่ึงมี
ความหมายกวางขวาง และยึดถือเปนทางการ ดังตอไปน้ี 

 

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติใหความหมายของ ขยะมูลฝอย  
หมายถึง  เศษของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย  ขยะมูลฝอยอาจมี
ลักษณะแตกตางกันออกไปตามแหลงที่กอใหเกิดขยะมูลฝอยนั้นๆ  เชน  ขยะมูลฝอยจากบานเรอืน
ที่พักอาศัยมีลักษณะเปนเศษอาหารที่เหลือจากการหุงตม  เศษผาและเศษของที่ไมใชแลวตางๆ 
เปนตน และขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรมมีลักษณะขึ้นอยูกับประเภทของอุตสาหกรรม นอกจากนี้
มีขยะมูลฝอยอีกประเภทหนึ่งเปนขยะมูลฝอยที่ถูกทิ้งไวตามถนนหนทาง  แมนํ้าลําคลอง  และ
ตามสถานที่สาธารณะตางๆ  เชน  ใบไม  เศษกระดาษ  ถุงพลาสติก  ดิน  หิน  กรวด  ทราย  เปน
ตน  ขยะมูลฝอยประเภทนี้แมจะมีสวนกอเหตุรําคาญนอยกวาขยะมูลฝอยที่กลาวแลว  แตก็เปน
ภาระแกผูเก็บกวาด  ทั้งน้ีเพราะกระจัดกระจายอยูในบริเวณกวาง  ทําใหเก็บทําลายยากและไม
ทั่วถึง (สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ , 2540 : 12)   

 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535  ใหคําจํากัดความวา มูลฝอย หมายถึง เศษ
กระดาษ เศษผา เศษอาหาร ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตวหรือซากสัตว รวมตลอดถึง
สิ่งอ่ืนที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว หรือที่อ่ืน 

 

กรมควบคุมมลพิษ (2548) ใหคําจํากัดความคําวา ขยะมูลฝอยหรือมูลฝอย 
หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร 
เถา มูลสัตว ซากสัตวหรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตวหรือที่ อ่ืน และ
หมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เปนพิษ หรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือน 
ยกเวนวัสดุที่ไมใชแลวของโรงงานซึ่งมีลักษณะและคุณสมบัติที่กําหนดไวตามกฎหมายวาดวย
โรงงาน 

 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับ พ.ศ. 2525  ใหคําจํากัดความของคําวา 
มูลฝอย หมายถึง เศษสิ่งของที่ทิ้งแลว หยากเยื่อ และคําวา ขยะมูลฝอย หมายถึง หยากเหยื่อ 
มูลฝอย 

 

นอกจากนี้ยังมีผูพยายามใหนิยามของคําวา “ขยะมูลฝอย” ในความหมายที่
ใกลเคียงอ่ืนๆ อีก เชน 
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พิชิต  สกุลพราหมณ (2535) ใหคําจํากัดความคําวา “ขยะมูลฝอย” หรืออาจ
เรียกวา “มูลฝอย” หรือ “หยากเยื่อ”  หมายถึง บรรดาสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพหรือชํารุดหมด
สภาพการใชงาน หรือไดแกบรรดาพวกเศษสิ่งของ หรือเศษวัสดุตางๆ ที่เกิดขึ้นจาก อาคารที่
พักอาศัย สถานที่ทํางาน โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด ถนนและอ่ืนๆ 

Kenneth และ John (1973)  กลาววา ขยะมูลฝอย (Solid waste) หมายถึง ขยะมูล
ฝอยที่ไมไดอยูในสภาพแกสและของเหลว เกิดขึ้นจากกิจกรรมประจําวันในพื้นที่ชุมชนแหลงที่พัก
อาศัย ยานธุรกิจการคา และภาคอุตสาหกรรม โดยในเบื้องตนไดแบงประเภทขยะมูลฝอยออกเปน 
เศษอาหาร ซ่ึงไดแกอินทรียวัตถุซ่ึงเกิดจากการปรุงและบริโภคอาหาร  เถา และ ขยะมูลฝอยทั่วไป 
ไดแกขยะมูลฝอยอ่ืนๆ ซ่ึงนอกเหนือจากสองกลุมขางตนแบงเปนกลุมที่สามารถเผาไหมได เชน 
กระดาษ เศษผา เศษไม/ใบไม และกลุมที่ไมสามารถเผาไหมไดหรือเผาไหมไดยาก เชน แกว และ
เศษโลหะตางๆ เปนตน 
  

2.1.2 ประเภทและแหลงกําเนิดขยะมูลฝอย 
 

การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย สามารถจําแนกไดหลากหลาย ขึน้อยูกับการใช
เกณฑใดในการจําแนก เชน การพิจารณาจากแหลงกําเนิด องคประกอบของขยะมูลฝอย หรือ
คุณสมบัตขิองขยะมูลฝอย เปนตน ซ่ึง พัฒนา  อนุรักษพงศธร (2547) ไดระบุการจําแนก
ประเภทของขยะมูลฝอยออกเปน 3 รูปแบบ คือ 

1. จําแนกตามแหลงกําเนิดของมูลฝอย  สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท คือ ขยะ
มูลฝอยจากชมุชน (Community waste)  ขยะมูลฝอยจากเกษตรกรรม (Agricultural waste)  
และขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรม (Industrial waste)  

 

ทั้งน้ี ปรีดา  แยมเจริญวงศ (2532) ไดขยายความแหลงกําเนิดขยะมูลฝอยทั้ง 3 
ประเภท ออกไปไดอีกดังน้ี  

 1)  แหลงกาํเนิดขยะมลูฝอยจากชุมชน คือ ขยะมูลฝอยที่เกดิจากแหลงชมุชน 
ยกเวน ขยะมูลฝอยจากกระบวนการจากโรงงานอตุสาหกรรม และมูลฝอยจากการเกษตรกรรม จะ
เรียกรวมวา ขยะมูลฝอยชมุชน (Municipal solid waste) จากขยะมลูฝอยชมุชนสามารถแบง
ประเภทของขยะมูลฝอยได 2 ชนิด คือ ขยะมูลฝอยแหง เชน แกว พลาสติก โลหะ กระดาษ และ
ขยะมูลฝอยเปยก เชน เศษผักผลไม เศษอาหาร ซ่ึงแหลงกาํเนดิขยะมลูฝอยทีจั่ดรวมอยูในกลุม
แหลงกาํเนิดขยะมลูฝอยชุมชนนัน้กรุงเทพมหานคร (2548) ไดแบงแยกตามแหลงกําเนิดไดเปน
ขยะมูลฝอยจาก  

(1) บานพักอาศยั (Residential) 
(2) สถานประกอบการ (Commercial) 
(3) สถาบันตางๆ (Institutes) 
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(4) เขตการกอสรางและรื้อถอน (Construction and Demolition) 
(5) เขตการใหบริการของชมุชน (Municipal services) 
(6) เขตที่ตัง้ของโรงงานบําบัดของเสีย (Treatment plant sites) 

 

 2) แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยจากโรงงาน คือ ขยะมูลฝอยที่เกิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรมตางๆ  ขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิดนี้ขึน้อยูกับวตัถุดิบที่นําเขาในกระบวนการผลติ  
ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน ของเสียที่ไมเปนอันตราย และของเสียที่เปนอันตราย เชน  ของเสยีที่
เปนพิษ ของเสียติดไฟ และของเสียที่มีฤทธิ์กัดกรอน เปนตน 

 3) แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยจากการเกษตรกรรม คือ ขยะมูลฝอยทีเ่กดิจาก
การทําการเกษตร ทั้งการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว  ขยะมูลฝอยทีเ่กดิจากแหลงน้ีโดยสวนใหญ คือ 
ขยะมูลฝอยเปยก เชน ซังขาวโพด  ชานออย  มูลสัตว  นอกจากนี้ยังมีขยะมูลฝอยทีเ่ปน
อันตราย เชน สารเคมี ภาชนะบรรจุยาฆาแมลงหรือยาปราบศตัรูพืช 

 

2. จําแนกตามลักษณะความเปนอันตรายตอชวีิตและสิ่งแวดลอม  สามารถแบงได
เปน 2 ประเภท  คือ  ขยะมูลฝอยทั่วไป (General waste) และขยะมูลฝอยอันตราย 
(Hazardous waste)  

3. จําแนกตามลักษณะสมบัตขิองขยะมลูฝอย  สามารถแบงไดเปน 5 ประเภท 
ไดแก ขยะมูลฝอยแหง (Refuse)  ขยะมูลฝอยเปยก (Garbage)  ขยะมูลฝอยที่เผาไหมได 
(Combustible waste) ขยะมูลฝอยทีเ่ผาไหมไมได (Non-combustible waste) และขยะมูลฝอย
อันตราย (Hazardous waste) 

 

อน่ึง พัฒนา  อนุรักษพงศธร (2547) ไดสรุปออกมาเปนแผนภาพการจําแนก
ประเภทและลกัษณะของขยะมูลฝอยทีเ่กดิจากกิจกรรมตางๆ ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1  การจําแนกประเภทและลักษณะของขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมตางๆ 
     (พัฒนา  อนุรักษพงศธร, 2547 : 5) 
 

อยางไรก็ตามกรมควบคุมมลพิษ (2548) และขอบังคบักรุงเทพมหานครวาดวย
หลักเกณฑการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลของอาคาร สถานที่ และสถานบรกิารสาธารณสขุ 
พ.ศ. 2545 (กรุงเทพมหานคร, 2548)  ไดจําแนกประเภทของขยะมลูฝอยไวเหมือนๆ กันดังน้ี  

 

ขยะมูลฝอยแบงออกเปน 4 ประเภท คือ ขยะมูลฝอยยอยสลาย ขยะมูลฝอยที่นํา
กลับมาใชใหมได  ขยะมูลฝอยอันตราย และขยะมูลฝอยทั่วไป  

ขยะมูลฝอยยอยสลาย  หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เนาเสียและยอยสลายไดเร็ว 
สามารถนํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก เปลือกผลไม เศษอาหาร ใบไม เศษเนื้อสัตว เปนตน 

ขยะมูลฝอยที่นํากลับมาใชใหมได  หมายถึง ขยะมูลฝอย ของเสีย บรรจุภัณฑ หรือ
วัสดุเหลือใช ซ่ึงสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมไดโดยการนํามาแปรรูปเปนวัตถุดิบใน
กระบวนการผลิตหรือใชสําหรับผลิตเปนผลิตภัณฑใหม เชน แกว กระดาษ กระปองเครื่องด่ืม เศษ
พลาสติก เศษโลหะ อลูมิเนียม ยางรถยนต เปนตน 

ขยะ 

ขยะจากการเกษตรกรรม ขยะชุมชน ขยะจากอุตสาหกรรม 

ขยะทั่วไป ขยะอันตรายในบานเรือน ขยะที่ไมเปนอันตราย ขยะอันตราย 

ขยะแหง ขยะเปยก 

- กระดาษ 
- ขวด 
- หนัง 
- พลาสติก 
- แกว 
- โลหะ 
- ยาง 
- ฯลฯ 

- เศษพืช 
- ผัก 
- ผลไม 
- เศษอาหาร 
- ฯลฯ 

- ถานไฟฉาย/แบตเตอรี ่
- หลอดฟลูออเรสเซนต 
- สี/กระปองเสปรย 
- กากสารเคมีและภาชนะบรรจ ุ
- ฯลฯ 

เหมือนขยะทั่วไป 

- ขยะทีเ่ปนพิษ 
- ขยะติดไฟหรอืระเบิด 
- ขยะทีม่ีฤทธิ์กัดกรอน 
- ขยะทําปฏิกิรยิางาย 
- ขยะกัมมันตภาพรังสี 
- ฯลฯ 
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ขยะมูลฝอยอันตราย  หมายถึง ขยะมูลฝอยที่มีองคประกอบหรอืปนเปอนวตัถุ
อันตรายชนิดตางๆ ซ่ึงไดแก วัตถุระเบิด วัตถไุวไฟ วตัถุออกซิไดซ วัตถุมีพิษ วตัถุทีท่ําใหเกดิ
โรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธกุรรม วัตถุกดักรอน วัตถทุี่
กอใหเกิดการระคายเคือง วัตถุอยางอ่ืนไมวาจะเปนเคมีภัณฑหรือสิ่งอ่ืนใดที่อาจทําใหเกิด
อันตรายแกบคุคล สตัว พืช ทรัพยสินหรือสิ่งแวดลอม เชน ถานไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต 
แบตเตอรี่ โทรศัพทเคลื่อนที่ ภาชนะบรรจุสารกําจัดศัตรูพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี 
เปนตน 

ขยะมูลฝอยทัว่ไป หมายถึง ขยะมูลฝอยที่ไมเปนพิษตอมนุษย ไดแก ขยะมูลฝอย
ที่เกิดจาก อาคารบานเรือน รานคา เชน เศษอาหาร กระดาษ พลาสติก เศษผา เปลือกและใบไม 
หรือขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะมูลฝอยยอยสลาย ขยะมูลฝอยรีไซเคิล และขยะ
มูลฝอยอันตราย มีลักษณะที่ยอยสลายยากและไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม 
เชน กลองนม UHT หอพลาสติกใสขนม ถุงพลาสตกิบรรจุผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม ซอง
บะหมี่กึ่งสําเรจ็รูป ถงุพลาสติกเปอนเศษอาหาร โฟมเปอนอาหาร ฟลอยดเปอนอาหาร เปนตน 
  

การศึกษาจากแหลงขอมูลขางตน พอสรุปไดวา ประเภทและแหลงกําเนิดของ
ขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด และการจัดแบงประเภทมักขึ้นกับวัตถุประสงค
ในการจัดการ ดวยเหตุที่ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ซ่ึงเปนสถาบันการศึกษา และมุงเนนที่การลด
ปริมาณ ดังน้ัน จึงเปนการศึกษาขยะมูลฝอยที่มีแหลงกําเนิดจากชุมชน โดยแบงออกเปน 4 
ประเภท ตามการแบงประเภทขยะมูลฝอยของกรุงเทพมหานคร 

 
2.1.3 องคประกอบขยะมูลฝอย 

เอกสารอางอิงเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยบางเลม เชน กรุงเทพมหานคร 
(2548) และตําราของ ปรีดา แยมเจริญวงศ (2532) ไดแบงองคประกอบของขยะมูลฝอยที่
รวมอยูในกองขยะมูลฝอย ออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก องคประกอบทางกายภาพ (Physical 
composition) และองคประกอบทางเคมี (Chemical composition) แตบางเลมไดเพ่ิม
องคประกอบทางชีวภาพ (Biological composition) เขาไวดวย (พัฒนา อนุรักษพงศธร, 2547)  
ซ่ึงสามารถสรุปและอธิบายความหมายขององคประกอบแตละประเภทไดดังน้ี  

 

1)  องคประกอบทางกายภาพ (Physical composition)  
 องคประกอบทางกายภาพของมูลฝอยทีส่ําคัญ และใชเปนตัวบงชีท้ี่สามารถ

วิเคราะหได คือ สวนประกอบแตละอยางของมูลฝอย ความหนาแนน และความชื้นโดยรวมของ
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มูลฝอยทั้งกอง ที่สามารถทําการวเิคราะหไดดวยการสุมตัวอยางจากกองมูลฝอยที่ตองการ
ศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดพอสรุป ไดดังน้ี 
 (1) สวนประกอบแตละอยางของมูลฝอย (Individual components 
of solid waste) เปนการบงบอกสวนประกอบตามชนิด/ประเภทของมูลฝอยที่มองเห็นและแยก
ไดดวยสายตา และสัดสวนของมูลฝอยแตละชนิดโดยบอกเปนน้ําหนักหรือรอยละ เชน ในป 
พ.ศ. 2546 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมไดทําการศึกษาองคประกอบของมูลฝอยของ
เทศบาลเมืองสุพรรณบุรี พบวา มีสัดสวนของมูลฝอยแตละชนิด/ประเภทคิดเปนรอยละ ดังน้ี 
เศษอาหาร 30.4 พลาสติก 24.9 กระดาษ 20.8 ยางรถยนต 1.7 ไม 8.2 โลหะ 3.6 และโฟม 
10.4 (สุภาภรณ  ศิริโสภณา, 2548) 
 

 (2) ความหนาแนนของมูลฝอย (Density of solid waste) คือ 
อัตราสวนของมวลตอหน่ึงหนวยปริมาตรของมูลฝอย แบงเปนมูลฝอย ความหนาแนนปกติ 
(Bulk density) และความหนาแนนในขณะขนสง (Transported density)  
 (2.1) ความหนาแนนปกติ เปนความหนาแนนที่ไมมีการอัด
หรือบีบใหผิดไปจากธรรมดา หาไดจากการชั่งมวลของมูลฝอยที่บรรจุเต็มถังขนาด 50 ลิตร  
 (2.2) ความหนาแนนในขณะขนสง เปนความหนาแนนของ
มูลฝอยในรถเก็บขนในขณะขนสง ซ่ึงปกติมีความหนาแนนมากขึ้นเนื่องจากการสั่นสะเทือนใน
ระหวางรถวิ่ง และการอัดของพนักงานเก็บขนหรือการอัดดวยเคร่ืองไฮดรอริคขณะเทขยะมูล
ฝอยลงสูกะบะรถเก็บขน ทั้งน้ี จะคํานวณความหนาแนนในขณะขนสง ไดจาก มวลของมูลฝอย/
ปริมาตรของมูลฝอย โดยมวลของมูลฝอยไดจากน้ําหนักมูลฝอยรวมน้ําหนักรถเก็บขนที่ขึ้นชั่งทั้ง
คันรถกอนเทมูลฝอยออกหักน้ําหนักรถเก็บขนหลังจากเทมูลฝอยออก และใชขนาดความจุของ
รถเก็บขนซึ่งมีหนวยเปนลูกบาศกเมตรเปนปริมาตรของมูลฝอย (กรุงเทพมหานคร, 2548) 
    ทั้งน้ี ความหนาแนนของมูลฝอย ขึ้นอยูกับสวนประกอบแตละ
ชนิดของมูลฝอยดวย โดยทั่วไปมูลฝอยชุมชนในกลุมประเทศที่มีรายไดสูงมีความหนาแนนของ
มูลฝอยต่ํากวาในกลุมประเทศที่มีรายไดต่ํา (สุภาภรณ  ศิริโสภณา, 2548) 

 

 (3) ความชื้นของมูลฝอย  (Moisture content of solid waste) คือ 
นํ้าหนักของมูลฝอยที่หายไปเมื่อนําตัวอยางมูลฝอยไปทําใหแหงที่อุณหภูมิ 100 – 105 องศา
เซลเซียส โดยเทียบกับนํ้าหนักของตัวอยางมูลฝอยกอนนําไปทําใหแหง มีหนวยเปนรอยละ 
ทั้งน้ี มีปจจัยที่เกี่ยวของ คือสวนประกอบของมูลฝอย เชน ถามีขยะมูลฝอยเปยกมากความชื้นก็
จะสูง ฯลฯ และอาจเกี่ยวของกับฤดูกาล เชน ในฤดูแลงความชื้นของมูลฝอยอาจต่ําและในฤดูฝน
ความชื้นของมูลฝอยอาจสูง เปนตน 
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2)  องคประกอบทางเคมี (Chemical composition)  
 องคประกอบทางเคมีของมูลฝอยที่สําคัญ และใชเปนตัวบงชี้ที่สามารถ

วิเคราะหได คือ ของแข็งระเหยได ขี้เถา คาความรอน องคประกอบเปนรอยละของธาตุตางๆ ที่
ใชในการพิจารณาเลือกวิธีกําจัดและออกแบบระบบกําจัด  
 (1) ของแข็งระเหยได (Volatile solid) หมายถึง นํ้าหนักของมูลฝอย
สวนที่หายไปเมื่อนําตัวอยางมูลฝอยไปเผาในเตาเผา (Muffle fernace) ที่อุณหภูมิ 600 – 950 
องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง 
 (2) ข้ีเถา(Ash) เปนสิ่งที่เหลือจากการเผาไหมที่ไมยอยสลายและไม
ไหมอีกตอไป  
 (3) คาความรอน (Calorific values) หมายถึง ปริมาณความรอนที่
ไดจากการสันดาปสารเชื้อเพลิง คือ มูลฝอย กับ กาซออกซิเจนบริสุทธิ์ มีหนวยเปนบีทียูตอ
ปอนด 
 (4) องคประกอบเปนรอยละของธาตุตางๆ  เชน C, H, O, N, S, P 
และ K เปนตน  
 (5) สารพิษ เชน โลหะหนักชนิดตางๆ เพ่ือใชประเมินขอบเขตและ
ความรุนแรงของการปนเปอนของเสียที่ เปนอันตรายหรือเปนพิษตอสิ่งแวดลอม เพ่ือ
ประกอบการพิจารณาแนวทางการจัดการที่ไมกอใหเกิดอันตราย 
 

3)  องคประกอบทางชวีภาพ (Biological composition)  
 องคประกอบทางชีวภาพของมูลฝอยที่สาํคัญ และใชเปนตัวบงชีท้ี่สามารถ

วิเคราะหได คือ ชนิดและปริมาณของจุลินทรียที่ปะปนอยูในกองมูลฝอย เชน แบคทีเรยี รา และ
ไวรัส ซ่ึงบางชนิดอาจทําใหเกิดโรคได บางชนิดชวยใหมูลฝอยยอยสลายไดดี แตการวเิคราะห
องคประกอบทางชวีภาพของมูลฝอยคอนขางอันตรายตอผูวเิคราะห จึงควรระมัดระวังและคํานงึถึง
ความปลอดภัยสวนบุคคลดวย เพราะอาจติดโรคได 

ทั้งน้ี จากขอมูลที่กรมควบคุมมลพิษไดทําการศึกษาวิเคราะหองคประกอบขยะมูล
ฝอยและของเสียในประเทศไทย พบวา ขยะมูลฝอยทีเ่กิดจากชุมชนสวนใหญ อันไดแกขยะมูล
ฝอยจากครัวเรือน สถานประกอบการพาณิชยกรรม แหลงทองเที่ยว และการเกษตร มี
องคประกอบหลักเปนเศษอาหารและพชืผัก 51%  พลาสตกิและโฟม 22%  กระดาษ 13% และ
แกว 3% (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) และจากตารางสรปุองคประกอบของมูลฝอยและของเสียใน
ประเทศไทย (ตาราง 1) ยังพบวา แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยแตละประเภท มีองคประกอบหลักและ
สัดสวนขององคประกอบทีแ่ตกตางกันออกไป จากที่ไดกลาวมาแลวขางตนวา ขยะมูลฝอยที่
เกิดขึน้ภายในมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เปนขยะมลูฝอยประเภททีมี่แหลงกําเนิด
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จากชุมชน จึงอาจคาดการณไดวาองคประกอบหลักของขยะมูลฝอยที่เกดิขึ้นภายในมหาวทิยาลัย 
ซ่ึงประกอบดวยอาคารสาํนักงาน อาคารเรยีนและหอพัก มีองคประกอบหลักๆ อยางเดียวกบัขยะ
มูลฝอยทีเ่กิดจากชุมชนแตอาจมีสัดสวนและปริมาณทีแ่ตกตางออกไป 
 
ตาราง 1  องคประกอบของมูลฝอยและของเสียในประเทศไทย 
 

ประเภทมูลฝอย 
และของเสีย 

แหลงกําเนิดสําคัญ องคประกอบหลัก 

มูลฝอยชุมชน ครัวเรือน 
พาณิชยกรรม/แหลงทองเที่ยว 

การเกษตร 

เศษอาหารและพืชผัก (51%) 
พลาสติกและโฟม (22%) 

กระดาษ (13%) 
แกว (3%) 

มูลฝอยติดเชื้อ โรงพยาบาล (93%) 
สถานศึกษาและหองทดลอง (7%) 

ตัวอยางเนื้อเย่ือ 
เลือดและของเหลวอื่น 
ของเสียจากการผาตัด 

และเข็มฉีดยา 
ของเสียอันตรายจากอุตสาหกรรม อุตสาหกรรมโลหะ (33%) 

อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส (28%) 
อุตสาหกรรมพลาสติก (8%) 

วัสดุตัวกรองตะกอนของเสีย (35%) 
น้ํามันเชื้อเพลิง/จารบีใชแลว (28%) 
สารประกอบอินทรียเหลว (8%) 

ของเสียไมอันตราย 
จากอุตสาหกรรม 

อุตสาหกรรมเคมี/ปโตรเลียม (7%) 
อุตสาหกรรมโลหะ (36%) 
อุตสาหกรรมอาหาร (13%) 

อุตสาหกรรมเครื่องเรือน (7%) 

โลหะและโลหะอัลลอยด (30%) 
ชิ้นสวนของไม (16%) 
ชิ้นสวนของสัตว (13%) 

ของเสียอันตรายจากชุมชน อูซอมรถ (54%) 
ครัวเรือน (19%) 
การเกษตร (10%) 
ปมน้ํามัน (10%) 

น้ํามันเครื่องใชแลว (27%) 
แบตเตอรี่รถยนต (21%) 
สารเคมีอันตรายอื่นๆ (8%) 
น้ํามันใชแลวอื่นๆ (6%) 

 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, 2546. 
 

2.1.4 ปริมาณของขยะมูลฝอย 
 

ขยะมูลฝอยของแตละที่ นอกจากจะมีองคประกอบที่แตกตางกันแลว ในดาน
ปริมาณก็แตกตางกันไปดวย ขอมูลปริมาณขยะมูลฝอยมีความสําคัญตอการจัดการมูลฝอย
มาก เน่ืองจากเปนขอมูลที่ชี้ใหเห็นถึงความจําเปน และคาดการณอนาคตสําหรับการวางแผน
ในการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่ใดๆ ก็ตามใหสามารถมีการจัดการไดอยางถูกหลักสุขาภิบาล 
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จากรายงานสถานการณสิ่งแวดลอมไทย ป  2546 (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) ซ่ึงแสดงใหเห็น
ถึงปริมาณมูลฝอยและของเสียที่มาจากแหลงกําเนิดตางๆ ที่เกิดขึ้นภายในประเทศไทย พบวา มี
ประมาณ 22 ลานตัน ซ่ึงรอยละ 67 ของมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมดเปนมูลฝอยจากครัวเรือนและ
สถานประกอบการ รอยละ 27 เปนมูลฝอยจากอุตสาหกรรมและสวนที่เหลือรอยละ 6 ซ่ึงแมวา
จะมีจํานวนนอยแตมีอันตรายมาก ไดแก มูลฝอยติดเชื้อและของเสียอันตรายจากอุตสาหกรรม
และชุมชน สวนผลการศึกษาปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดจากแหลงกําเนิดตางๆ ในเมืองหลัก
ไดแก เมืองชลบุรี ภูเกต็ สรุาษฎรธานี พบวา แหลงกําเนิดประเภทบานพักอาศัยมีอัตราการผลติ
ขยะมูลฝอยเฉลี่ยประมาณ 0.7 กิโลกรัม/คน/วนั ประเภทยานธรุกิจและอาคารพาณิชยเฉลีย่
ประมาณ 2.5 กิโลกรัม/คน/วัน และจากสถานศึกษาเฉลี่ยประมาณ 0.12 กิโลกรัม/คน/วัน 
(กรุงเทพมหานคร, 2548) 

 

       
ตาราง 2 แสดงปริมาณมลูฝอยชุมชนทีเ่กดิขึ้นในประเทศไทยในชวงป พ.ศ.2536 – 

2547 ซ่ึงพบวามูลฝอยชุมชนในชวง 12 ปที่ผานมา ตั้งแตป 2536 – 2547 มี อัตราเพิ่มเฉลีย่
ประมาณรอยละ 1.2 ตอป  
 
ตาราง 2  ปริมาณมูลฝอยชมุชนที่เกิดขึ้นในประเทศไทยในชวงป พ.ศ. 2536 – 2547 
 

ปริมาณขยะมูลฝอย (ตันตอวัน) พ้ืนที่ 
พ.ศ. 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 

1กรุงเทพ 
มหานคร 

7,050 7,000 7,192 8,098 8,949 8,497 8,990 9,130 9,317 9,617 9,340 9,356 

2เขตเทศบาล
รวมเมืองพัทยา 

3,422 5,618 6,311 6,658 8,195 7,414 12,328 11,785 11,903 11,976 12,100 12,500 

3เขตสุขาภิบาล 4,138 4,184 4,655 4,895 4,819 4,777 - - - - - - 

4เขตเทศบาล
และสุขาภิบาล 

16,030 16,206 16,334 16,378 15,138 16,558 16,561 17,170 38,643 17,632 17,800 18,100 

รวมทั้งประเทศ 30,640 33,008 34,492 36,029 37,102 37,246 37,879 38,170 38,643 39,225 39,240 39,956 

หมายเหตุ : ในปพ.ศ.2542 สุขาภิบาล ไดรับการยกฐานะเปนเทศบาลทั้งหมด   
ที่มา: ดัดแปลงจาก กรมควบคุมมลพิษ (2546) และกรมควบคุมมลพิษ (2547). 
 

สําหรับขอมูลที่เผยแพรอยางเปนทางการในรายงานสถานการณมลพิษของประเทศ
ไทย พ.ศ. 2547 พบวา ปริมาณมูลฝอยชมุชนที่เกิดขึ้นรวมทั้งประเทศ ประมาณ 14.4 ลานตัน 
เปนมูลฝอยทีเ่กิดในกรุงเทพมหานครประมาณวันละ 9,356 ตัน ซ่ึงลดลงจากป 2545 ประมาณ 
300 ตัน แตปริมาณมูลฝอยที่เกิดในพื้นที่อ่ืนเพ่ิมขึ้นทัว่ประเทศ เปนผลใหปริมาณมูลฝอยรวม
ของประเทศเพิ่มขึ้นดวย 
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2.1.5 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบและปริมาณของ          
ขยะมูลฝอยจากชุมชน  

 เกรียงศักดิ์ อุดมสินโรจน (2537) และสมชาย  สหนิบุตร (2537) ไดกลาวถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบและปริมาณของขยะมูลฝอยจากชุมชนไว
คลายคลึงกัน ซ่ึงพอสรุปปจจัยดังกลาวไดดังน้ี 

 

(1) ที่ตั้งทางภูมิศาสตรหรือลักษณะชุมชน ถาชุมชนประกอบการคา เชน มี
ตลาด ศนูยการคา ก็จะมีปริมาณขยะมูลฝอยมากกวาชุมชนที่เปนทีอ่ยูอาศยั และถาเปนบริเวณที่
ทําการเกษตร เชน ทําสวน ปริมาณขยะมลูฝอยจะนอยกวาบรเิวณอ่ืนๆ 

(2) ฤดูกาล มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงปรมิาณขยะมูลฝอยเปนอยางมาก 
เชน ฤดูที่มีผลไมบางประเภทอาจทําใหมีเปลอืกและเศษผลไมเหลอืทิ้งในฤดูน้ันมากเพราะเหลือ
จากการบริโภคของประชาชน ตลอดจนทําใหสภาพความชื้นและความหนาแนนที่แตกตางกัน 
ซ่ึงมีผลในแงของการจัดการมูลฝอยตอไป 

(3) สภาวะทางเศรษฐกิจและรายได ชุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีจะมี
ปริมาณขยะมลูฝอยมากกวา เน่ืองจากมีกําลังซื้อสินคาสูงกวา 

(4) อุปนิสัยของประชากรในชุมชน เชน อุปนิสัยในการซื้อสนิคา ถาซื้อสนิคา
ที่บรรจุดวยกรรมวธิีที่ทนัสมัย เชน บรรจุในพลาสติกหรือโฟม ก็สงผลใหขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมี
พลาสติกและโฟมเปนองคประกอบที่มากดวย 

(5) ความหนาแนนของประชากร  ในบริเวณที่มีผูอยูอาศยัหนาแนน ปริมาณ
ขยะมูลฝอยจะมีมากกวาในบริเวณที่มีผูอยูอาศัยนอย โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันนิยมสราง 
แฟลต ทางเฮาส คอนโดมเินียม ดังนัน้ในบริเวณดังกลาวจะมีผูอยูอาศัยหลายครอบครวั ปริมาณ
ขยะมูลฝอยยอมเกิดมากตามไปดวย  

(6) รูปแบบและทศันคติในการดํารงชวีติ  ขึน้อยูกับสามัญสํานึกของบคุคลนั้น
ที่มีตอการดูแลสภาพแวดลอม ทั้งนี้ หากชุมชนไหนใหความสําคัญ เชน มีการรณรงค ปลกู
จิตสํานกึ ใหมีการดูแลสภาพแวดลอมในชุมชนใหดีและนาอยู ก็จะชวยทําใหชวยลดปริมาณขยะมูล
ฝอยลงไปได 

(7) กฎหมาย ระเบียบ ขอบงัคบั  เชน  การกําหนดขอบเขตของการบรกิาร
การจัดการขยะมูลฝอย การกําหนดคาบรกิาร  ความเขมงวด และความรุนแรงของบทลงโทษ การ
กําหนดระเบยีบปฏิบตัิในการจัดการขยะมลูฝอยของบานเรือนและชุมชน 
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2.1.6 ปญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย 
 

ขยะมูลฝอยจะกอใหเกิดปญหาไดมากมาย และปญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย จะ
สงผลกระทบตอชุมชนโดยตรงและตอพ้ืนที่อ่ืนที่เกี่ยวของหรือสัมพันธกันดวย กลาวคือ สงผล
กระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอมทั้งทางตรงและทางออม ทั้งน้ี จากการรวบรวมปญหาที่เกิดจาก
ขยะมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ, 2543 ; กรุงเทพมหานคร, 2548 และสุภาภรณ  ศิริโสภณา, 
2548) สามารถสรุปไดดังน้ี  

1)  มลภาวะและความเสียหายทางสิ่งแวดลอม    มูลฝอยที่กําจัดไมถูกตอง
ตามหลักวิชาการ หรือกําจัดไมเหมาะสม หรือ  ปลอยทิ้งไวโดยไมมีการกําจัด/จัดการ จะมีผลทํา
ใหชุมชนเกิดปญหามลพิษสิ่งแวดลอมดานตางๆ ตามมา เชน มลพิษทางอากาศ เน่ืองจากกลิ่น
เหม็นและฝุนจากกองขยะมูลฝอย มลพิษทางสายตาเนื่องจากกองมูลฝอยสกปรกและเปนแหลง
หากินของสัตวและแมลง เชน หนู แมลงสาป และแมลงวัน เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทําให
เกิดมลพิษทางน้ํา/นํ้าเสีย นํ้าเนา ซ่ึงเม่ือไหลลงสูแหลงนํ้า แมนํ้า ลําคลองก็มีผลตอสิ่งมีชีวิตและ
สภาพแวดลอมของแหลงนํ้านั้น เชน สัตวและพืชบางชนิดลดจํานวน และ/หรือสูญพันธุ 
สภาพแวดลอม/ธรรมชาติเปลี่ยงแปลง จนในที่สุดอาจสงผลตอระบบนิเวศ เปนตน 

2)  เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรคและแมลง    ขยะมูลฝอยอาจมีเชื้อโรคปะปน
ทําใหเกิดโรคระบาด  ถากําจัดไมถูกตองจะเปนแหลงเพาะพันธุแมลงวันและหน ู

3)  ความเสี่ยงดานสุขภาพ   เปนผลกระทบโดยตรง เน่ืองจากการพักอาศัยใน
บริเวณกองมูลฝอยหรือใกลเคียงหรือสัญจรผานเปนประจํา ก็อาจเกิดผลเปนอันตรายตอสุขภาพ
อนามัย ที่เห็นไดชัดเจน คือปญหาโรคภัยที่มาจากมลพิษสิ่งแวดลอมดังกลาวแลว โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง เปนแหลงหากินและเพาะ-แพรพันธุของสัตวและแมลง เชน หนู แมลงสาป และ
แมลงวัน เปนตน ซ่ึงเปนพาหะนําโรคมากมาย และในกรณีที่มีการขุดคุยกองขยะมูลฝอย การ
เลือกเก็บขยะมูลฝอยพวกขวดแกว พลาสติกและโลหะจากถังขยะมูลฝอยตามบานเรือนเพ่ือสง
ขายรานรับซ้ือของเกา ก็เปนความเสี่ยงที่อาจทําใหเกิดการรับเชื้อโรค ติดโรคและไดรับอันตราย
ถึงแกเจ็บปวยหรือตายได เน่ืองจากมีมูลฝอยติดเชื้อ สารเคมีหรือสารอันตรายปนเปอนรวมอยู 
เปนตน  

 นอกจากนี้ การพักอาศัยในบริเวณกองมูลฝอยหรือใกลเคียงหรือสัญจรผาน
เปนประจํา แมไมมีอันตรายรุนแรงจนกอใหเกิดการเจ็บปวยหรือโรคภัยทางรางกายดังกลาวแลว 
แตก็อาจกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ รบกวนสมาธิ จิตใจ ซ่ึงอาจทําใหเกิดความเครียด 
ประสิทธิภาพในการทํางานลดลง และถามีปญหาเกี่ยวกับเศรษฐกิจในครอบครัวมาประกอบดวย 
ก็อาจสงผลใหเปนโรคทางจิตไดซ่ึงจะเปนพิษภัยและภาระแกสังคมและประเทศตอไป  
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 4) การสูญเสียคาใชจายในการกําจัด   ชุมชนตองเสียคาใชจายสําหรับการ
กําจัดขยะมูลฝอยเปนประจําอยูแลว  ถากําจัดไมถูกตองก็เกิดการสูญเสีย  เกิดผลกระทบตอ
เศรษฐกิจดานตางๆ  เชน  ขยะมูลฝอยทําใหนํ้าเสีย  ทําใหเกิดผลกระทบตอสัตวนํ้าที่เปนสัตว
เศรษฐกิจ ฯลฯ 
 5)   ขาดความสงางาม   การเก็บ การกําจัดที่ดีจะชวยใหชุมชนเกิดความ
สวยงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย  อันสอแสดงถึงความเจริญและวัฒนธรรมของชุมชน 
 6)  กอใหเกิดเหตุรําคาญ   เชน  กลิ่นเหม็นจากการเนาเปอยของขยะมูลฝอย   

7) ผลกระทบตอเศรษฐกิจและสงัคม จัดเปนผลกระทบทางออมจากปญหามูล
ฝอย ดังตัวอยางในกรณีตอไปน้ี 

 กรณีประชาชนทั่วไป  เชน เม่ือเกิดการเจ็บปวยทําใหตองเสียคาใชจายใน
การรักษาพยาบาล ซ่ึงอาจตองหยุดงานจากการเจ็บปวยหรือตองออกจากงานนั้นๆ ผลตอเน่ือง
คือรายไดลดลงหรืออาจขาดรายได เกิดปญหาครอบครัว ทําใหตองด้ินรนหารายไดและอาจกอ
อาชญากรรมเปนปญหาสังคมตามมา  

 สวนในกรณีของรัฐ ทําใหตองเสียงบประมาณสําหรับแกไขปองกันปญหาจาก
มูลฝอย เชน สนับสนุนงบประมาณในการรักษาพยาบาลผานกระบวนการของสถานพยาบาล
ระดับตางๆ และในกรณีที่ประชาชนรายไดลดลงหรือขาดรายไดหรือตกงาน จะเปนผลเสียตอ
รายไดของประเทศดวย นอกจากนี้ เม่ือเกิดเปนปญหาสังคมก็จะเปนปญหาใหรัฐตองเสีย
งบประมาณและกําลังคนในการปองกันและแกไข บานเมืองไมสะอาดสวยงามก็เปนผลตอการ
ทองเที่ยวซึ่งปจจุบันเปนรายไดหลักประเภทหนึ่งของประเทศ เปนตน ปญหาเหลานี้จะสงผลถึง
เศรษฐกิจและความเจริญกาวหนาของประเทศในที่สุด  
 

2.1.7 การจัดการขยะมูลฝอย 
 

นโยบายและการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ตามแนวทางของกรมควบคุม
มลพิษซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 (2545 – 2549) ได
กําหนดใหมีการจัดการในรูปแบบของการใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด โดย
มุงเนนใหมีระบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนแบบครบวงจร ตั้งแตจุดเริ่มตนของ
การเกิดขยะ จนถึงการกําจัดขั้นสุดทาย และจะใหความสําคัญตอการนําขยะมูลฝอยที่มี
ศักยภาพกลับมาใชประโยชนใหมากที่สุด (กรมควบคุมมมลพิษ, มรป.) 

แนวคิดในการจัดการจัดการขยะมูลฝอย มีลักษณะเปนกระบวนการในการ
ดําเนินงาน ซ่ึงมีประเด็นที่สําคัญในการพิจารณาวิธีการจัดการขยะมูลฝอยที่สามารถสรุป
สาระสําคัญ ไดจากเอกสารตางๆ ดังน้ี 



 

 

20

 ปรีดา  แยมเจริญวงศ  (2532 : 14-138)  กลาววา องคประกอบที่สําคัญในการ
จัดการขยะมูลฝอย  มี 5 ประการ  คือ 

1) ชนิด  ปริมาณ  และลักษณะของขยะมลูฝอย 
- ชนิดและปริมาณตามประเภทของกิจกรรมและแหลงกําเนิด   
- ปริมาณที่ผลติออกมาและเก็บขนได 
- ลักษณะและสวนประกอบของขยะมูลฝอยในชุมชนนั้น 

2) คาใชจาย 
- คาใชจายในการลงทุน 
- คาใชจายในการดําเนินงานและซอมแซมบํารุงรักษา 

3) ปญหาเกี่ยวกบัสภาพแวดลอม  
- การทําใหเกิดมลพิษแกพ้ืนดินและแหลงนํ้า 
- การทําใหเกิดมลพิษแกอากาศ 
- ปจจัยอ่ืนๆ  ที่อาจมีผลกระทบตอสขุภาพและความเปนอยูของมนุษย 
- ทัศนียภาพของพื้นที่และบริเวณใกลเคียง 

4) การนําเอาทรัพยากรบางสวนจากขยะมูลฝอยกลบัมาใชประโยชน 
- ทางดานพลังงาน (energy) 
- ทางดานวัสดุ  (materials) 
- ทางดานพื้นที่ดิน  (land area)  

5) กฎหมาย  ระเบียบ  ขอบังคบั  และหนวยงานที่เกี่ยวของ 
  

ทั้ ง น้ี   จากการสืบคนหลักการจัดการมูลฝอยชุมชน  จากเอกสารต างๆ 
(Tchobanoglous G. , Theisen H. and Vigil S. ,1993 ; ปรีดา  แยมเจริญวงศ, 2532 ; กรม
ควบคุมมลพิษ, 2543 ; พัฒนา  อนุรักษพงศธร, 2547 และสุภาภรณ  ศิริโสภณา, 2548) พบวา 
สรุปไดเปน 2 หลักการ คือ การลดปริมาณและการกําจัด ซ่ึงประกอบดวย ขั้นตอนที่สําคัญ  คือ  
การลดปริมาณการเกิดมูลฝอยซึ่งหมายถึง การเลือกใชผลิตภัณฑที่มีบรรจุภัณฑนอย และการ
ประหยัดใชสินคา เปนตน รวมทั้งการนํากลับมาใชประโยชน  การเก็บกัก การขนถายและขนสง 
และการกําจัด  ดังนี้ 

 

 1)  การลดปริมาณขยะมูลฝอยชุมชน 
  สุภาภรณ  ศิริโสภณา (2548)  ไดใหความหมายของการลดปริมาณมูลฝอย 
หมายถึง การใชกลยุทธหรือเทคนิควิธีการตางๆ  ในการทําใหมีมูลฝอยที่จะตองนําไปกําจัดนอย
ที่สุดเทาที่จะเปนไปได  ซ่ึงสามารถกระทําได 3 วิธีการ คือ 
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 (1) การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย ซ่ึงเปนการลดปริมาณของเสีย 
(Waste minimization) ที่แหลงกําเนิดตามหลักการการจัดการของเสียทั่วไป สําหรับกรณีมูล
ฝอยชุมชน การมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนมีความสําคัญมาก ซ่ึงกลยุทธในการสงเสริม
และผลักดันใหประชาชนมีสวนรวมดวยความเต็มใจเสมอนั้น คือความมีจิตสํานึกหรือจริยธรรม
สิ่งแวดลอม ดังน้ัน การลดปริมาณมูลฝอยใหไดผลดีที่สุดตองเริ่มที่ กอนการใชวัตถุดิบใดควร
พิจารณาวาจะกอใหเกิดมูลฝอยประเภทใดปริมาณเทาใด  ซ่ึงตองมีการจัดการตอ  กระบวนการ
จัดการยุงยากและมีคาใชจายมากหรือนอย เพียงใด    ถาเลือกใชวัตถุดิบชนิดอ่ืนจะกอใหเกิดมูล
ฝอยนอยกวาหรือไม อยางไร เปนตน ซ่ึงถาทุกคนพิจารณาเชนนี้ทุกครั้งผลสุดทายปริมาณการ
ผลิตมูลฝอยชุมชน ก็จะสามารถลดลงไดแนนอน และเม่ือเหลือเปนมูลฝอยแลวตองคัดแยกมูล
ฝอยกอนทิ้งเพ่ือไมใหเกิดการปนเปอน ทําใหไดมูลฝอยหรือวัสดุเหลือใชที่มีคุณภาพสูง สามารถ
นําไปใชประโยชนไดงาย ในที่น้ี การคัดแยกจะกลาวไวในหัวขอตอไป สวนในหัวขอน้ีขอกลาวถึง
การลดปริมาณมูลฝอย ตามรายละเอียดตอไปน้ี 

ตัวอยางการเลือกซื้อสินคาเพื่อลดการเกดิมูลฝอยบรรจุภัณฑควรปฏิบัติดังน้ี 
 บรรจุภัณฑของสินคาระดับเดียวกัน ควรเลือกซื้อและใชสินคาที่มี
คุณภาพ บรรจุภัณฑนอย อายุการใชงานนาน และตัวสินคาไมกอใหเกิดมลพิษ   
 ลดการทิ้งบรรจุภัณฑ โดยเลือกใชสินคาชนิดเติม เชน สารเคมีใน
ชีวิตประจําวันตางๆ เชน สารซักฟอก ทําความสะอาดพื้น ลางจาน ถานไฟฉายชนิดชารตใหม
ได และแชมพู รวมทั้งสบูเหลว เปนตน 
 ลดบรรจุภัณฑกําจัดยาก เชน ลด ละ เลิก ใชบรรจุภัณฑที่เปนวัสดุกําจัด/
ทําลายยาก เชน โฟมบรรจุอาหาร ถุงพลาสติก และไมสรางและ/หรือซ้ือสินคาที่มีบรรจุภัณฑ
ดังกลาว เปนตน  
 ลดบรรจุภัณฑที่มีสีสันฉูดฉาดเขมขน เน่ืองจากสีอาจมีสารโลหะหนักและ
สารพิษเปนองคประกอบ เม่ือทิ้งรวมกับมูลฝอยชุมชนจะละลายออกมาสะสมและเปนพิษตอ
สิ่งแวดลอมได 
 

 (2) การลดปริมาณมูลฝอย ดวยหลัก 4 R คือ   
 Reduce (ลดการใช) ไดแก  ลดการบริโภคสินคาฟุมเฟอย ใชสิ่งของ
อยางประหยัด และใชเทาที่ จําเปน เชน ใชผาเช็ดหนาแทนกระดาษชําระ ใชถุงผาแทน
ถุงพลาสติก ยางลบแทนน้ํายาลบคําผิด และทําอาหารรับประทานใหพอดีคนรับประทาน เปนตน 
 Repair (การซอมแซม) คือ การซอมแซมสิ่งของหรือวัสดุที่ชํารุดใหมี
สภาพที่ใชงานไดอีกและใชไดนาน ไมตองทิ้งเปนมูลฝอยแลวสิ้นเปลืองหรือซ้ือใหม เชน โตะ 
เกาอ้ี เครื่องใชสวนตัว และเครื่องใชในบาน เปนตน 
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 Reuse (การใชซ้ํา) หมายถึง การนําวัสดุสิ่งของที่ผานการใชแลวแตยัง
มีประโยชนอยูมาใชซํ้าอีก เชน นําขวดแกว/ พลาสติกที่บรรจุเครื่องด่ืมมาลางแลวใชบรรจุนํ้าดื่ม 
ใชกระดาษพิมพหนาเดียวมาใชหนาที่เหลือ ใชเสื้อผาที่ขาดและใชไมไดแลวเปนผาขี้ร้ิว/ผาเช็ด
มือ/เช็ดเทา การนําขวดแกว กลองพลาสติก กระดาษเกามาประดิษฐเปนแจกัน เครื่องประดับ
บาน ของชํารวย ของขวัญ เปนตน 
 Recycle (การนํากลับมาใชใหม) เปนการนํามูลฝอยมาผาน
กระบวนการแปรรูปใหเปนวัตถุดิบเพ่ือการผลิตสิ่งของกลับมาใชใหม ทําใหไมตองนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชเปนวัตถุดิบแตใชมูลฝอยเปนวัตถุดิบแทน เชน การนํามูลฝอยกระดาษ
ไปผานกระบวนการยอยเปนเยื่อกระดาษเพื่อใชเปนวัตถุดิบในการผลิตกระดาษใหมมาใช การ
นําขวดน้ําดื่ม/บรรจุภัณฑพลาสติกชนิดใส (PET)ไปผานกระบวนการหลอมเปนเม็ดพลาสติก
แลวใชเปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาพลาสติกแบบตางๆมาใชใหม ซ่ึงในปจจุบันมีตัวอยาง
ผลิตภัณฑ/สินคารีไซเคิลหลายชนิด เชน กระปอง กะละมังพลาสติกสีขุนเขมซ่ึงจะมีราคาถูกกวา
ชนิดพลาสติกใสมาก และหนังสือ บัตรอวยพร ปฏิทินที่ทําจากกระดาษรีไซเคิล เปนตน ทั้งน้ี 
สามารถสังเกตวาสินคาใดเปนผลิตภัณฑรีไซเคิลไดจากเครื่องหมายที่ประทับไวบนผลิตภัณฑ  
 

 (3) การนํามูลฝอยชุมชนมาใชประโยชน  
 การนํามูลฝอยชุมชนมาใชประโยชน จัดเปนวิธีการหนึ่งในการลด
ปริมาณมูลฝอยที่จะตองกําจัด และเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทางออมโดยใชทรัพยากร
ที่นํามาจากธรรมชาติมาผลิตสิ่งที่ตองการใช และใชใหเกิดประโยชนสูงสุดดวยการนํามูลฝอยที่
เกิดจากสิ่งที่ตองการใชน้ัน มาใชอีกตามชนิดของสวนประกอบแตละอยางของมูลฝอย เชน เศษ
อาหาร เศษพืชผัก หรือสารอินทรีย ขวดแกว กลองพลาสติก กระดาษ ฯลฯ  
 จากขอมูลการศึกษาของกรมควบคุมมลพิษ (2546) พบวา มูลฝอยที่เก็บ
ขนไดในกรุงเทพมหานครและจังหวัดตางๆ ทั่วไประเทศของไทยมีศักยภาพที่สามารถนํากลับมา
ใชประโยชนได ประมาณรอยละ 16-34 ของปริมาณมูลฝอยที่เก็บขน แตมีเพียงรอยละ 7 ทีมี่การ
นํากลับมาใชประโยชน ดังน้ันจึงควรมีการสงเสริมและชวยกันนํากลับมาใชประโยชนใหมากขึ้น 
โดยมีแนวทางที่เปนไปไดดังน้ี 
 (3.1) ใชมูลฝอยพวกสารอินทรียทําอาหารสัตวและหมักทําปุย  
  การหมักทําปุยอาจจัดเปนวิธีการกําจัดมูลฝอยชุมชนวิธีหน่ึง 
เน่ืองจากสภาพมูลฝอยถูกกําจัดใหหมดไปแตเกิดสิ่งที่เปนประโยชนขึ้นมาแทนคือ อาหารสัตว 
และปุยหรือวัสดุบํารุงดิน จึงอาจจัดเปนการนํากลับมาใชประโยชนไดเชนกัน สวนจะเรียกวาเปน
วิธีใดก็แลวแตจุดสนใจของผูเรียก ซ่ึงสามารถดําเนินการไดตามแตละกรณี  
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 (3.2) ใชมูลฝอยเปนเชื้อเพลิงและผลิตพลังงาน  
  กลาวคือ   แยกมูลฝอยที่เผาไหมไดงาย เชน เศษไม กระดาษ และ
นํ้ามันหรือไขมันจากครัวเรือนมาเปนเชื้อเพลิงโดยตรง ซ่ึงเหมาะกับชุมชนในชนบทที่มีการใชไม
และถานในการหุงตมอยูแลว สําหรับมูลฝอยที่ยอยสลายไดสามารถนํามาหมักในภาวะไรอากาศ 
โดยจุลินทรียทําหนาที่เปลี่ยนสารอินทรียเปนกาซมีเทนที่นํามาใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมได 
ซ่ึงเปนการใชมูลฝอยเปนเชื้อเพลิงโดยทางออมอยางหนึ่ง นอกจากนี้ มีการนํามูลฝอยพลาสติก
มาเผาเพื่อใหไดพลังงานความรอนไปใชในการผลิตกระแสไฟฟาหรือประโยชนอ่ืนๆ โดยตอง
ดําเนินการในระบบปด มีการควบคุมควัน เขมา และสารพิษอยางมีประสิทธิภาพใหได เชน การ
ใชเปนเชื้อเพลิงในเตาเผาไพโรไลซิส (Pyrolysis)  เตาเผาอุณหภูมิสูง (Incinerator) เปนตน ซ่ึง
มีการดําเนินการมานานแลวในตางประเทศ 
 (3.3) แปรรูปมูลฝอยเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม  
  เปนการรีไซเคิลมูลฝอย พวกกระดาษ แกว พลาสติก ฯลฯ ซ่ึงมี
รายละเอียดของกระบวนการแปรรูป/รีไซเคิลแตกตางกันตามชนิดของมูลฝอย เชนตัวอยาง
ตอไปน้ี 
 

 (3.3.1) การแปรรูปกระดาษเปนเยื่อกระดาษ มูลฝอยกระดาษที่
สามารถนํามารีไซเคิลเปนเยื่อกระดาษเพื่อใชเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรมผลิตกระดาษนั้น ไดแก 
กระดาษหนังสือพิมพ  กระดาษพิมพดีด กระดาษที่ถายสําเนา กระดาษคอมพิวเตอร ซอง
จดหมายสีขาว และบัตรรายการ เปนตน สวนกระดาษที่ไมสามารถนํามารีไซเคิลเพ่ือผลิตใหมได 
คือ  กระดาษที่ติดกาวหรืออาบมัน  เชน  พวกใบโฆษณาสินคาที่ มีสีสรรฉูดฉาดของ
หางสรรพสินคาตางๆ เปนตน เน่ืองจากความรอนในกระบวนการแปรรูปจะทําใหสารเคลือบ
กระดาษละลายแลวไปอุดตันเครื่องจักรกอใหเกิดความเสียหาย และมีการปนเปอนของโลหะ
หนักซึ่งเปนสวนประกอบของสีตางๆ ที่พิมพอยูบนกระดาษดวย 
  (3.3.2) การแปรรูปมูลฝอยแกวเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม
แกว โดยปกติ ขวดแกวที่ใชแลวบางชนิด เชน ขวดเครื่องด่ืม เม่ือนํามาลาง ทําความสะอาด 
และฆาเชื้อโรคแลวใชบรรจุสินคาชนิดเดิมใหมได ซํ้าอีก สวนเศษแกวสามารถนําเขาสู
กระบวนการรีไซเคิลโดยนําไปหลอมรวมกับวัตถุดิบที่ใชในการผลิตสินคาแกวครั้งใหมได 
 (3.3.3) การแปรรูปมูลฝอยพลาสติกเปนเม็ดพลาสติก  มี
พลาสติกใชแลวบางชนิดเทานั้น คือ เทอรโมพลาสติกหรือพลาสติกที่นํามาหลอมทําผลิตภัณฑ
ใหมได เชน ขวด/ภาชนะบรรจุ/ผลิตภัณฑพลาสติกที่ทําจากพลาสติก PET ขวดยาคูลท และ
ถุงพลาสติกรอน เปนตน ดังน้ันจึงตองทําการคัดแยกพลาสติกแตละชนิดออกจากกัน แลวนํา
เฉพาะชนิดที่ใชไดดังกลาวมาแกะ แยกวัสดุอ่ืนเชนสวนของฝาที่อาจทําดวยอะลูมิเนียมและ
พลาสติกออกกอนนําเขากระบวนการหลอมเปนเม็ดพลาสติก เพ่ือใชหรือจําหนายเปนวัตถุดิบ
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สําหรับผลิตสินคาพลาสติกตางๆ ตอไป ทั้งนี้ มีการประทับตราสัญญลักษณบนผลิตภัณฑที่
สามารถการนํากลับมารีไซเคิลอีกได เปนลูกศรโคง 3 อันตอกันเปนสามเหลี่ยมมีเลขระบุชนิดของ
เทอรโมพลาสติกที่ใชทําวัสดุ/ผลิตภัณฑพลาสติกนั้น อยูกลางสัญลักษณ ไดแก  
 

  หมายเลข 1หมายถึง พลาสติกชนิด  Polyethylene telephthalate หรือ PET  
  หมายเลข 2 หมายถึง พลาสติกชนิด High density polyethylene หรือ HDPE 
  หมายเลข 3 หมายถึง พลาสติกชนิด Vinyl/Polyvinyl chloride หรือV 
  หมายเลข 4 หมายถึง พลาสติกชนิด Low density polyethylene หรือ LDPE 
  หมายเลข 5หมายถึง พลาสติกชนิด Polypropylene หรือ PP 
  หมายเลข 6 หมายถึง พลาสติกชนิด Polystyrene หรือ PS  
 
 (3.3.4) การแปรรูปมูลฝอยโลหะเปนวัตถุดิบ ไดแก อะลูมิเนียม 
และเหล็ก เปนตน ปจจุบัน มีการใชอะลูมิเนียมมาผลิตวัสดุที่เกี่ยวของกับอาหารอยางแพรหลาย 
เชน ผลิตเปนกระปอง/บรรจุภัณฑบรรจุเครื่องด่ืมชนิดตางๆ ถาดใสอาหาร และภาชนะในครัว 
เปนตน ซ่ึงเม่ือผานการใชเปนมูลฝอยแลวสามารถนําไปรีไซเคิลไดทุกชิ้น โดยไมมีขีดจํากัด
จํานวนครั้งในการนํามาผลิตใหม ซ่ึงจะประหยัดพลังงานความรอนได 20 เทา และลดมลพิษทาง
อากาศไดรอยละ 95 ของการผลิตกระปองโดยใชอะลูมิเนียมจากธรรมชาติ  
 สําหรับ  กระปองที่ผลิตจากเหล็กกลาเคลือบดีบุกเพื่อปองกันการ
เกิดสนิม ซ่ึงมักใชบรรจุอาหารกระปอง เชน ปลา ผลไม นํ้าผลไม และผัก เปนตน หลังจากใช
แลวสามารถนํากระปองมา รีไซเคิลได โดยเริ่มจากการกําจัดดีบุกที่เคลือบออก สวนที่เหลือ
นําไปหลอมไดเหล็กกลาเปนวัตถุดิบใชผลิตกระปองใหม ทั้งน้ี จะประหยัดพลังงานได ประมาณ
รอยละ 70 ของการใชเหล็กกลาจากธรรมชาติ 
 (3.3.5) การแปรรูปน้ํามันเกา ไดแก นํ้ามันพืชเกา และนํ้ามัน
เครื่องยนตใชแลว โดยน้ํามันพืชเกา/ที่ผานการใชแลวหลายครั้ง สามารถนํามาทําสบู ผงซักฟอก
ได ดังปรากฏในปจจุบันวา กลุมชุมชนแออัดที่คลองเตย กรุงเทพมหานคร รวมกับองคกรพัฒนา
เอกชน ไดผลิตผงซักฟอกจากน้ํามันพืชที่ใชปรุงอาหารแลว ตาม “โครงการโรงงานผงซักฟอก
และสบูเพ่ือรักษาสิ่งแวดลอม” ออกจําหนายไดเปนผลสําเร็จ สําหรับนํ้ามันเครื่องใชแลว สามารถ
นํามาผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพเปนน้ํามันเครื่องใหม หรือนํ้ามันหลอลื่น ซึ่งในประเทศ
ไทยไดมีการดําเนินการบางแลว โดยเฉพาะการรวบรวมน้ํามันเครื่องใชแลวจากสถานีเปลี่ยน
ถายน้ํามันเครื่องหรือสถานีบริการน้ํามันที่มีบริการเปลี่ยนถายน้ํามันเครื่องมารีไซเคิล 
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 2)  การคัดแยกและการเก็บกักมูลฝอย 
   การคัดแยกมูลฝอย และการเก็บกักซึ่งบางทีเรียกวาการรวบรวมมูลฝอย 
เปนกระบวนการตนๆของการจัดการมูลฝอย ทั้งคัดแยกและการเก็บกักไวเพ่ือนํากลับมาใช
ประโยชน และเพ่ือการกําจัด  
 (1) รูปแบบการคัดแยกมูลฝอยชุมชน  
  โดยทั่วไป การดําเนินการคัดแยกมูลฝอยมักคํานึงถึงวัตถุประสงคใน
การดําเนินการขั้นตอไป กลาวคือ ตองการนํามูลฝอยทั้งหมดไปกําจัดรวม หรือ ตองการแยกสิ่ง
ที่ยังนําไปกอใหเกิดประโยชนอีกดวยวิธีใด มีเงินทุน กําลังคน และคาใชจายเพียงใด เปนตน  

 

 ทั้งน้ีการคัดแยกมูลฝอยสามารถดําเนินการได 4 ทางเลือก (กรมควบคุม
มลพิษ, 2548)  คือ 
 ทางเลือกที่ 1  การคัดแยกขยะมูลฝอยทุกประเภทและทุกชนิด 
 ทางเลือกที่ 2  การคักแยกขยะมูลฝอย  4  ประเภท (Four cans) ไดแก 
ขยะมูลฝอยรีไซเคิล ขยะมูลฝอยยอยสลายได ขยะมูลฝอยทั่วไป และขยะมูลฝอยอันตราย ซ่ึง
เปนแนวปฏิบัติที่สามารถนํามูลฝอยกลับไปใชประโยชนไดใหมและสะดวกตอการกําจัด 
 ทางเลือกที่ 3  การคัดแยกขยะมูลฝอยที่ยอยสลายได ขยะมูลฝอยที่นํา
กลับมาใชไดใหม และขยะมูลฝอยอันตราย (Three cans) 
 ทางเลือกที่ 4  การคัดแยกขยะมูลฝอยที่ยอยสลายไดและขยะมูลฝอยที่
นํากลับมาใชไดใหม (Two cans) 
 การคัดแยกขยะมูลฝอยใน 4 ทางเลือกขางตน โดยสรุปพบวา ทางเลือก
ที่ 1 2 3 และ 4 เปนทางเลือกที่ดีมาก ดี พอใช และตองปรับปรุง ตามลําดับ  ซ่ึงการคัดแยก ณ 
แหลงกําเนิดนั้นตองคํานึงถึงความเหมาะสมของแตละชุมชน เชน ครัวเรือน รานคา 
หางสรรพสินคา สํานักงาน บริษัท สถานที่ราชการตางๆ เปนตน  รวมทั้งปริมาณและลักษณะ
สมบัติมูลฝอย ที่แตกตางกันดวย ทั้งน้ี การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยสําหรับสถานศึกษาควร
แยกออกเปน 4 ประเภทตามทางเลือกที่ 2 (กรุงเทพมหานคร ,2543) 
 

 (2) สถานที่คัดแยกมูลฝอย การคัดแยกสามารถกระทําไดใน 3สถานที่ คือ  
   (2.1) การคัดแยกทีแ่หลงกําเนิดมลูฝอย การคัดแยกมูลฝอยตอง
คํานึงถึงความเหมาะสมของแตละชุมชน/แหลงกําเนิด รวมทั้งปรมิาณและสมบตัิที่แตกตางกนั
ของมูลฝอยดวย โดยเจาของหรือผูที่อยูในแหลงกําเนดิ เชน บาน รานคา สํานักงาน ฯลฯ ดวย
การคัดแยกวสัดุที่เกิดจากกิจกรรมตางๆในแหลงน้ันๆ เชน หนังสือพิมพ ขวดแกว พลาสติก 
โลหะ ฯลฯ ไวเปนหมวดหมู แลวนําไป/รอขายใหผูรับซ้ือของเกาที่มักมารับซ้ือถึงบานหรือ
แหลงกําเนิด   
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   (2.2) การคัดแยกโดยเจาหนาที่ผูเก็บรวบรวมมูลฝอย  เม่ือรถเก็บ
ขนมาถึงจุดรวบรวมมูลฝอยขนาดยอย เชน ทางเขาหมูบาน ที่พักมูลฝอยของอาคารตางๆ ฯลฯ
เจาหนาที่พวกหนึ่งจะยกถังมูลฝอยขึ้นเทลงในกะบะรถเก็บขน เจาหนาที่อีกพวกหนึ่งบนรถจะทาํ
การคัดแยกวัสดุตางๆจากมูลฝอยที่เทใสตะกราหรือเขงในขณะนั้นไวจําหนาย และระหวางทาง
ขณะรถเก็บขนวิ่งไปยังจุดหมายตอไป จนถึงสถานที่กําจัด/ขนถายมูลฝอย 

(2.3) การคัดแยกที่สถานที่กําจัดหรือขนถายมูลฝอย เม่ือรถเก็บขน 
มูลฝอยมาถึงสถานที่กําจัด/สถานีขนถายมูลฝอย จะเทมูลฝอยบนรถลงยังบรเิวณที่กําหนด/กอง
มูลฝอย ณ ที่น้ีจะมีผูคนอีกพวกหนึ่งมาทําการคัดแยกดวยการขุดคุยสิ่งที่สามารถนําไปขายได
อีก โดยใชมือ ไม ตะขอชวยในการคุยเขีย่ แลวแยกรวบรวมไวในถุงพลาสตคิที่จัดหามา ซ่ึงมัก
เปนถุงปุยเกาหรือมีลักษณะเชนเดียวกัน 
 

 3) การเก็บกักมูลฝอยและภาชนะรองรับมูลฝอย  
  การเก็บกักมูลฝอยหรือการเก็บรวบรวมมูลฝอย     จะเร่ิมตั้งแตการเก็บมูล
ฝอยใสลงในภาชนะรองรับ ไปจนถึงการรวบรวมมูลฝอยจากแหลงตางๆ แลวนําไปใสรถเก็บขน
เพ่ือจะขนสงตอไปยังสถานที่กําจัด/สถานที่แปรรูปมาใชประโยชนใหม โดยมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดในชุมชนโดยเฉพาะตามบานเรือนมักถูกทิ้ง/แยกทิ้งลงในภาชนะรองรับรูปแบบ
ตางๆ ซ่ึงอาจทําจากวัสดุใดก็ไดแลวแตจะหาได แตมักเปนถังพลาสติก/โลหะหรือถุงพลาสติก/
กระดาษที่ไมใชประโยชนอ่ืน  
  โดยทัว่ไป ภาชนะรองรบัมูลฝอยทีก่รุงเทพมหานครหรอืหนวยงานระดับเทศบาล
จัดหาไวใหประชาชนทิ้งมูลฝอย แบงเปน ถังเกบ็กักขนาดเล็กทาํดวยพลาสตกิขนาดความจุ 60-
200 ลติร และถังเกบ็กักรวม ซ่ึงเปนโลหะที่ปองกันการผุกรอน/เปนสนิมงายมีขนาดใหญ ทีเ่รียกวา
ถังคอนเทนเนอร มักจัดวางในแหลงที่มีประชาชนหนาแนน เชน อาคารชุด ตลาดสด โรงพยาบาล 
หางสรรพสนิคา ฯลฯ โดยเมื่อจะทําการเกบ็ขนอาจนาํออกจากถังไปใสรถเกบ็ขน หรือใชรถยก
นําไปทั้งถงั  
  สวนภาชนะรองรับมูลฝอยชนิดถงุ มักใชถุงพลาสติกสีดําซึ่งประชาชนตอง
จัดหา/ซ้ือมาใชเอง โดยมีจําหนายแพรหลายตามหางสรรพสินคา แตบางครั้งเทศบาลหรือ
หนวยงานจะแจกใหประชาชนเปนครั้งคราว นอกจากนื้ มีการใชถงุพลาสติกสีแดงสําหรับบรรจุ
ขยะมูลฝอยตดิเชื้อซึงมักใชตามสถานพยาบาลตางๆ  
 

 นอกจากนี้  ปรีดา   แยมเจริญวงศ  (2532 : 14-138)  ไดกลาวถึง  ความ
แตกตางของภาชนะรองรับขยะมูลฝอยหรือถังขยะมูลฝอยไว 2 ประเภทใหญๆ โดยมี
รายละเอียดพอสรุปไดดังน้ี   
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 (1)  สําหรับบุคคล  (ใชตามเคหะสถาน  สํานักงาน ฯลฯ )   
(1.1) แข็งแรง  ทนทาน  ไมเปนสนิม 
(1.2) สามารถปองกันแมลงวัน  หนู  แมว  สุนัข  และสัตวอ่ืนๆ  มิให

สัมผัสหรือคุยเขี่ยขยะมูลฝอยได   
(1.3) ทําความสะอาดงาย 
(1.4) มีขนาดพอเหมาะ  สะดวกแกการนําเอาขยะมูลฝอยไปกําจัด  

ไมวาจะเปนโดยตรงหรือถายเทใสภาชนะอยางอ่ืน   
 (2) สําหรับสาธารณะ  ใหมีลักษณะเชนเดียวกับถังขยะมูลฝอยสวนบุคคล  
นอกจากนั้นควรมีลักษณะที่สําคัญ  คือ  

(2.1) มีขนาดความจุเพียงพอสําหรับรับขยะมูลฝอยบริเวณนั้นๆ 
(2.2) ขนถายสะดวกและทําความสะอาดงาย  ไมเปนสนิม 
(2.3) ไมอยูในที่กีดขวางทางจราจรและสัญจรไปมาของประชาชน  

  

 เน่ืองจากมีความแตกตางของลักษณะและปริมาณของขยะมูลฝอยตามแหลง
ตางๆ  ดังน้ันลักษณะและขนาดความจุของภาชนะที่รองรับจึงแตกตางไปดวย  เพ่ือความ
เหมาะสม โดยสรุปมีรูปทรงหรือรูปแบบของภาชนะรองรับมูลฝอย  5  ประเภท  ไดแก   
 - ถังรวมขนาดใหญชนิดถาวร   สวนมากทําดวยคอนกรีต   มักสรางไวตาม 
อพารตเมนท  เพ่ือใหประชาชนนําขยะมูลฝอยมาเทรวมๆ กันไว  เพ่ือรอคอยการเก็บขนตอไป  
ถังแบบน้ีมักมีปญหาเกี่ยวกับแมลงวันและกลิ่นเหม็น  การขนถายใสยานพาหนะทําไดยาก  และ
เสียเวลาจึงไมแนะนําใหใชถังแบบน้ีอีกตอไป   
 - ถังชนิดความจุ  50  แกลลอนหรือประมาณ 200 ลิตร  เชน  ถังนํ้ามันเกา  
หรือถังยางมะตอยซ่ึงหาไดไมยากนัก  แตมีนํ้าหนักคอนขางมาก  ไมสะดวกแกการยกเท  เพ่ือ
ไมใหเปนอันตรายแกพนักงานเก็บขนดวย  
 - ถังขนาดมาตรฐานความจุ 20 –30 แกลลอน  หรือประมาณ 75 – 120 ลิตร  
มีฝาปดมิดชิด  อาจทําดวยโลหะหรือพลาสติก  
 -  ถุง  ทําดวยกระดาษ  ซ่ึงอาจใชสําหรับใสขยะมูลฝอยโดยตรงหรือใชรองรับ
ภายในชนิดอ่ืนก็ได  แตทั้งนี้ตองกําหนดมาตรฐานไวใหชัดเจนเก่ียวกับขนาด  ความหนา  
เพ่ือที่จะไดไมฉีกขาดงาย 
 - ถุงพลาสติก  มีความเหนียว  ทนทาน  อาจใชชนิดที่ผลิตมาสําหรับใสขยะ
มูลฝอยโดยเฉพาะ  หรืออาจใชถุงที่ใชใสของอ่ืนๆ  มาจากตลาดทําเปนถุงใสมูลฝอยก็ได 
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 4) การขนสงมูลฝอย 
  การขนสงมูลฝอยชุมชน มักใชรถยนตบรรทุกมูลฝอยไปถายลงในสถานีขน
ถายยอยหรือไปยังสถานที่กําจัดหรือแปรรูปเลยก็ได ขึ้นอยูกับระบบการดําเนินการของชุมชน 
โดยรถยนตที่ใชมีหลายรูปแบบ รวมทั้งบางพื้นที่มีการใชรถแยกประเภทมูลฝอยดวย แตโดย
หลักวิชาการแลว ตองมีระบบปองกันไมใหมูลฝอยรั่วซึมหรือหกหลนระหวางการขนสง ควรมีฝา
ปด/ผาคลุมมิดชิดเพื่อปองกันการฟุงกระจายของมูลฝอย  หรืออาจมีเครื่องอัดเพื่อชวยใหบรรทุก
มูลฝอยในแตละครั้งไดมากขึ้น ซ่ึงเปนการลดจํานวนเที่ยวในการขนสงและทําใหประหยัด
คาใชจายในการเก็บขนและขนสง  
  ในประเทศไทย โดยเฉพาะกรุงเทพมหานครหรือเมืองใหญ กรณีที่ภาชนะ
รองรับมูลฝอยเปนคอนเทนเนอร      อาจใชรถสําหรับยกคอนเทนเนอรมาลากไปยังสถานที่
กําจัดหรือแปรรูปก็ได สําหรับกรณีการรวบรวมมูลฝอยในแหลงน้ํา มักใชเรือแทนภาชนะรองรับ
มูลฝอยดังกลาวแลว โดยใหพนักงานของหนวยงานรับผิดชอบนําเรือลองไปตามลําน้ํา แลวทํา
การชอนตักใสเรือและบรรทุกมาเทียบทารอรถเก็บขนมาขนถายและขนสงไปยังสถานที่กําจัด
หรือแปรรูปตอไป 
 โดยทั่วไปการขนสงขยะมูลฝอยไปดําเนินการตอไป จะมีการพิจารณาขั้นตอนใน
การเก็บขนขยะมูลฝอยจากภาชนะรองรับมายังยานพาหนะที่ใชขนสงดวย ดังน้ี 
 

(1) วิธีการเก็บขนมูลฝอย   
ในการดําเนินการเก็บขนขยะมูลฝอย มีวิธีการเก็บขนดังน้ี   

(1.1) เก็บจากถังขยะมูลฝอยรวม  ทั้งน้ีโดยที่ทองถิ่นจัดถังขยะมูลฝอยรวมไว
ตามที่ตางๆ ตามความเหมาะสม  ซ่ึงมักปรากฏวามีขยะมูลฝอยตกหลนกระจัดกระจายอยูทั่วไป  
นอกจากนั้นยังมีปญหาการสงกลิ่นเหม็น  และมีแมลงวันชุกชุมอีกดวย 

(1.2) เก็บจากกลุมของบานที่อยูอาศัย  โดยรถบรรทุกขยะมูลฝอยจะไปจอด
คอย ณ จุดใดจุดหนึ่งแลวทําสัญญาณ  ใหประชาชนนําขยะมูลฝอยมาสงที่รถ  แลวพนักงานประจํา
รถจะชวยยกเทให วิธีการนี้จะไมมีถังขยะมูลฝอยวางไวขางถนน  และสะดวกสําหรับพนักงาน
ประจํารถดวย 

(1.3) เก็บจากภาชนะที่ตั้งไวริมถนน  โดยประชาชนนําเอาถังขยะมูลฝอยมา
วางรอไวที่ริมถนนตลอดเวลา  ทําใหเกิดความไมเปนระเบียบเรียบรอย 

(1.4) พนักงานประจํารถไปเก็บจากหลังบานของแตละบาน  นํามาเทใสรถ  
แลวนําถังขยะมูลฝอยไปวางกลับที่เดิม วิธีน้ีทําใหเสียเวลาและคาใชจายมาก  แตไมมีปญหา
เรื่องถังขยะมูลฝอยหาย  และวางเกะกะริมถนน 
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(2) ความถี่ในการเก็บขน 
    ความถี่ในการเก็บขนขยะมูลฝอยขึ้นอยูกับปจจัย 5 ประการ  ดังตอไปน้ี   

(2.1) ลักษณะของถังขยะมูลฝอย  ถาเปนถังขยะมูลฝอยแหง  (rubbish)  
เพียงสัปดาหละ 1-2  ครั้งก็เปนการเพียงพอ  แตถาเปนขยะมูลฝอยเปยก  (garbage) ควร
จะตองเก็บขนทุกวัน   

(2.2) สภาพอากาศ  ในภูมิภาคเขตรอน  ขยะมูลฝอยเปยกจะเกิดการบูดเนา
และสงกลิ่นเหม็นไดงาย  ดังน้ันจึงตองเก็บขนมากขึ้น  ประเทศในแถบเอเชียโดยทั่วไปเก็บขน
ขยะมูลฝอยทุกวัน  หรือวันเวนวันสําหรับพ้ืนที่บางแหง 

(2.3) ขนาดของพื้นที่รองรับขยะมูลฝอย  ถาภาชนะมีขนาดความจุไดมากพอ
ก็อาจจะเวนระยะของการเก็บขนใหยาวออกไป  แตทั้งน้ีก็ตองพิจารณาถึงลักษณะของขยะมูล
ฝอยประกอบดวย 

(2.4) กิจกรรมของประชาชน  เชน  ในกรณีมีงานเทศกาลหรือมีงานอ่ืนๆ  ซ่ึง
ทําใหมีขยะมูลฝอยมากขึ้นก็จําเปนตองเก็บขนบอยขึ้นดวย 

(2.5) นํ้าหนักของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย  เชน ในกรณีที่เปนคอนเทน
เนอร  ซ่ึงตองใชเครื่องจักรกลยก  ก็อาจเวนระยะเวลาเก็บขนหางออกไปบาง  
 

  อยางไรก็ตามในการจัดการขยะมูลฝอยจะตองยึดหลักที่สําคัญ คือ ใหเก็บขน
ขยะมูลฝอยออกจากชุมชนใหหมดโดยเร็วที่สุด  ไมกอใหเกิดมลพิษตอสภาพแวดลอมและเสีย
คาใชจายนอยที่สุด 
 

 5) การกําจัดมูลฝอย 
 การกําจัดขยะมูลฝอยไดมีการกลาวไวในเอกสารดานการจัดการขยะมูลฝอย
และของเสียชุมชนไวหลากหลาย เชน Tchobanoglous G. ; Theisen H.  ; and Vigil S. (1993) กรม
ควบคุมมลพิษ (2543) พัฒนา  อนุรักษพงศธร (2547) และสุภาภรณ  ศิริโสภณา (2548) เปนตน 
ซ่ึงสามารถสรุปใหเขาใจงายๆ วา แบงออกไดเปน 3 ระบบใหญๆ คือ 
 (1) ระบบหมักทําปุย 
  เปนระบบที่อาศัยกระบวนการยอยสลายสารอินทรียทางชีววิทยา  
ภายใตสภาวะที่เหมาะสม เชน ความชื้น อุณหภูมิ ปริมาณออกซิเจน เปนตน  โดยจุลินทรียเปน
ผูยอยสลายมูลฝอยอินทรียที่มีขนาดใหญ ใหแปรสภาพเปนสารอินทรียหรือสารประกอบที่มี
โมเลกุลเล็กลง จนเปนประโยชนไดงายแกพืช  โดยผลที่ไดปรากฏเปนผงหรือกอนเล็กๆสีดํา
คอนขางแหง ใชในการปรับปรุงคุณภาพดินหรือเปนปุยได  
  กระบวนการหมักทําปุย มี 2 ชนิด  คือ   กระบวนการหมักแบบใช
ออกซิเจน จะทําใหมูลฝอยอินทรียแปรสภาพเปนปุยไดรวดเร็ว และไมเกิดกาซกลิ่นเหม็น คือ 
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ไฮโดรเจนซัลไฟด (Hydrogensulfide : H2S) ขึ้นในระบบ ทั้งน้ี เน่ืองจากจุลินทรียที่ชวยยอยเปน
พวกใชออกซิเจนจากอากาศ สวนอีกชนิดเปน กระบวนการหมักแบบไมใชออกซิเจน คือ 
กระบวนการหมักที่อาศัยจุลินทรียชวยยอยพวกที่ไมใชออกซิเจนจากอากาศ แตใชออกซิเจนจาก
สารประกอบในดินพวกที่มีออกซิเจนหลายอะตอมเปนองคประกอบ เชน ซัลเฟต (SO4

2- ) ทําให
เกิดกาซกลิ่นเหม็น (H2S) และมูลฝอยอินทรียจะแปรสภาพเปนปุยไดชากวากระบวนการหมัก
แบบใชออกซิเจน แตมีผลดี คือเกิดกาซมีเทน (Methane gas : CH4) ซ่ึงใชเปนเชื้อเพลิงได 
 วิธีการหมักทําปุยน้ี สวนใหญนิยมใชการหมักแบบใชออกซิเจน ซ่ึงจะ
ชวยทําลายเชื้อโรคไดหลายชนิดที่อุณหภูมิ ระหวาง 50-70 องศาเซลเซียส และจะไดปุย
ประมาณรอยละ 50 ทั้งน้ี กรมควบคุมมลพิษ (2542) ไดกําหนดเกณฑ มาตรฐานในการหมักทํา
ปุยไววา สภาวะที่เหมาะสมในการหมัก ควรประกอบดวย  
 -  ความชื้นในมูลฝอยอยูในชวงรอยละ 40-60 
 -  คารบอนตอไนโตรเจนของอินทรียวัตถุ อยูในชวง 25-35 ตอ 1 
 -  ตองควบคุมปริมาณออกซิเจนในกองหมักใหเพียงพอ โดยพนอากาศ
เขาไป หรือ พลิกกองหมัก รวมทั้งบดยอยมูลฝอยใหมีขนาดเล็กกอนทําการหมัก 

 

 (2) ระบบการเผาในเตาเผา  
  การกําจัดมูลฝอยดวยการเผาในเตาเผา (Incinerator)   เปนวิธีที่
สามารถลดปริมาณมูลฝอยไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยลดไดประมาณรอยละ 80-90 การเผา
ภายในเตาเผาอาศัยสมบัติของมูลฝอยที่สามารถติดไฟและถูกเผาไหมได โดยมีอากาศ และ/หรือ
เชื้อเพลิงเสริม ภายใตอุณหภูมิและความดันที่เหมาะสม ซ่ึงขึ้นอยูกับรูปแบบและขนาดของ
เตาเผาแตละประเภท ผลจากการเผาไหมเปนกาซชนิดตางๆ ไอนํ้า ฝุน และขี้เถา โดยทั่วไป 
อุณหภูมิในเตาควรอยูระหวาง 850-1200 องศาเซลเซียส เพ่ือใหการเผาไหมมูลฝอยสมบูรณ
ที่สุด อยางไรก็ตาม กาซที่เกิดขึ้นมักมีกาซพิษเชน ซัลเฟอรไดออกไซด (Sulfurdioxide : SO2) 
รวมอยูดวย และอาจเกิดไดออกซิน(Dioxins) ซ่ึงเปนสารกอมะเร็งขึ้นดวย ดังน้ันจึงจําเปนตองมี
ระบบควบคุมมลพิษทางอากาศประกอบดวย ทั้งน้ี กรมควบคุมมลพิษ (2542) ไดกําหนดเกณฑ 
มาตรฐานในการเผามูลฝอยชุมชนไววา ควรมีขั้นตอนที่สําคัญ ดังน้ี 
 -  บอรับมูลฝอย (Refuse storage pit) 
 -  ระบบปอนมูลฝอย (Refuse feed system) 
 -  เตาเผา (Incinerator) 
 -  การทําใหไอเสียเย็นลงและการนําความรอนไปใชประโยชน 
          (Flue gas cooling and heat recovery) 
 -  การกําจัดไอเสีย (Flue gas treatment) 
 -  การกําจัดเถา (Residue handling) 
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 -  การกําจัดน้ําเสีย (Wastewater treatment) 
 

 การกําจัดมูลฝอยชุมชนดวยวิธีการเผานั้น   เตาเผาเปนสวนประกอบ
หลักที่สําคัญ ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ที่นิยมใชมี 3 ประเภท ดังน้ี 
 

 (2.1) เตาเผาชนิดมีแผงตะกรับ (Stoker-fired incinerator)  ภาพประกอบ 
2 เปนเตาเผามูลฝอยชุมชนประเภทที่ใชกันเปนสวนมากในปจจุบัน โดยแผงตะกรบัทําหนาที่ปอน
มูลฝอยภายในเตา การเผาใชอากาศมากเกินพอ (Excess air) และอาจใชนํ้ามันเชื้อเพลิงเสริมในการ
เผาไหมดวย อุณหภูมิในเตาประมาณ 850-1,200 องศาเซลเซียส เตาเผาประเภทนี้เหมาะสมกับมูล
ฝอยที่มีปริมาณมาก คือ 6 ตันตอชัว่โมงขึน้ไป หรือ 150 ตันตอวัน  
       

  (2.2) เตาเผาชนิดควบคุมการเผาไหม (Pyrolytic incinerator) 
ภาพประกอบ 3 เปนเตาเผาที่แบงการเผาไหมเปน 2 ขั้นตอน โดยขั้นแรกจะควบคุมการเผาไหมใน
สภาวะไรอากาศหรือใชอากาศคอนขางนอย (Saved air) ที่อุณหภูมิประมาณ 450 องศาเซลเซียส 
และในขั้นตอนที่สองจะเผาไหมในสภาวะอากาศมากเกินพอ (Excess air) และอาจใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงดวย อุณหภูมิในชวงนี้ประมาณ 1,000-1,200 องศาเซลเซียส เตาเผาประเภทนี้ใชกับมูล
ฝอยที่มีปริมาณนอย คือ ไมเกิน 1 ตันตอชั่วโมง หรือ 10 ตันตอวัน 
 

 (2.3) เตาเผาชนิดใชตัวกลางนําความรอน (Fluidized bed 
incinerator) ภาพประกอบ 4 ตัวกลางที่ใชในเตาเผา เปนแรควอตซหรือทรายแมนํ้าขนาด
ประมาณ 1 มิลลิเมตร มูลฝอยตองถูกยอยใหมีขนาดเล็ก โดยตัวกลางและมูลฝอยจะถูกกวนผสม
กันในเตา และเผาไหมโดยใชอากาศมากเกินพอ (Excess air) อุณหภูมิในเตาประมาณ 850-
1,200 องศาเซลเซียส เตาเผาประเภทนี้เหมาะสมกับมูลฝอยขนาด 1-5 ตันตอชั่วโมง หรือ 25-
100 ตันตอวัน 
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ภาพประกอบ 2  เตาเผาชนิดมีแผงตะกรับ 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 3  เตาเผาชนิดควบคุมการเผาไหม 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 

    1.หองเผามูลฝอย 
    2.หองเผาไหมหลัก 
    3.กลองกระจายลม 
    4.หองปอนมูลฝอย 
    5.หัวเผาไหมหลัก 
    6.หัวเผามูลฝอย 
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ภาพประกอบ 4  เตาเผาชนิดใชตวักลางนําความรอน 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 
 (3) ระบบฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล (Sanitary landfill)  
  ระบบฝงกลบสําหรับมูลฝอยชุมชนนั้น เปนการฝงกลบอยางถูกหลัก
สุขาภิบาล ซ่ึงมีหลักการ คือ   การเทมูลฝอยและบดอัดในพื้นที่ที่เตรียมไว โดยไมกอใหเกิด
ผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของประชาชน รวมทั้งไมกอใหเกิดเหตุ
เดือดรอนรําคาญ  
  ผลกระทบและความเดือดรอนรําคาญ ที่อาจจะเกิดขึ้นจากการฝงกลบ
มูลฝอยชุมชน ไดแก กลิ่นเหม็น นํ้าเสีย สัตวและแมลง เปนตน   เกิดจากสวนประกอบสวนใหญ
ของมูลฝอยชุมชนเปนสารอินทรียซ่ึงยังเปนอาหารของสัตวและแมลงดังกลาวได  การยอยสลาย
สารอินทรียในกองเมื่อมีอากาศนอยจึงเกิดการยอยสลายแบบไมใชออกซิเจน กอใหเกิดความชื้น
และกาซชนิดตางๆรวมทั้งกาซกลิ่นเหม็น (H2S) และมีเทน (CH4) ขึ้นดวย 
  การลดผลกระทบและปองกันปญหา จึงใชการเทกองมูลฝอยลงในพื้นที่
เปนชั้นๆแตละชั้นสูงประมาณ 2 เมตร มีการเกลี่ย และบดอัดใหแนน/ยุบตัวระหวางเทกอง และ
กลบทับดวยดินหรือวัสดุกลบระหวางชั้น และระหวางวัน เพ่ือลดและปองกันการรบกวนของสัตว
และแมลง รวมทั้งกลิ่น รวมทั้งการปลิวของชิ้นสวนมูลฝอย และนํ้าฝนชะผานมูลฝอยโดยตรง ใน
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สวนของน้ําเสียซ่ึงเกิดจากความชื้นที่เกิดขึ้นในกระบวนการยอยสลายและน้ําชะมูลฝอย 
(Leachate) จะมีระบบรวบรวมน้ําชะมูลฝอยออกไปกําจัด และมีมาตรการปองกันการรั่วไหลออก
จากพื้นที่ โดยการปูพ้ืนดานลางและดานขางโดยรอบของพื้นที่ฝงกลบดวยวัสดุกันซึมสังเคราะห
หรือดินเหนียวที่มีคาการซึมผานน้ําต่ํา มีระบบรวบรวมและระบายกาซออกจากพื้นที่ฝงกลบ ซ่ึง
อาจนําไปใชประโยชนเปนเชื้อเพลิงหรือเผาทําลาย  
     นอกจากนี้การกลบผิวหนากองที่ยังใชฝงกลบ       ดวยวัสดุกลบทุกวัน
จะชวยลดปญหาการทําลายสภาพภูมิทัศนไดระดับหน่ึง และเม่ือทําการเท/ถมมูลฝอยเต็มพ้ืนที่
แลวตองมีมาตรการปดพื้นที่ตามมาตรฐาน แลวปลูกพืชตกแตงพ้ืนที่ใหเรียบรอย ตลอดจนมี
มาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําใตดิน ในระหวางดําเนินการฝงกลบและหลังการเลิกใช
พ้ืนที่เพ่ือการฝงกลบตลอดไปหรือไมนอยกวา 10 ป นับจากวันปดพื้นที่ฝงกลบเปนทางการ 
 

 (3.1) วิธีการฝงกลบ    มี 4 แบบ คือ  การฝงกลบบนพื้นที่ราบ การฝง
กลบแบบรอง การฝงกลบแบบบอหรือพ้ืนที่ต่ํา  และการฝงกลบในพื้นที่ที่เปนหุบเขา ซ่ึงจะเลือก
รูปแบบใดขึ้นอยูกับสภาพของพื้นที่เปนหลัก  

(3.1.1) การฝงกลบบนพื้นที่ราบ (Area method) พ้ืนที่ที่มี
ระดับนํ้าใตดินสูง คือ ระดับนํ้าใตดินอยูต่ํากวาระดับผิวดินเล็กนอย หรือนอยกวา 1 เมตร ไม
สามารถขุดลึกลงไปอีกเพราะขุดลงไปนิดเดียวก็พบนํ้า และมีความเสี่ยงตอการที่นํ้าใตดินอาจถูก
ปนเปอนจากการฝงกลบมูลฝอยไดงาย จึงมักใชการฝงกลบมูลฝอยดวยวิธีน้ี โดยเทถมมูลฝอย
ในแนวราบกอน แลวบดอัดทับในชั้นสูงถัดขึ้นไปเรื่อยๆ จนไดระดับตามที่กําหนด โดยมีการทํา
คันดิน (Embankment)ตามแนวขอบพื้นที่ฝงกลบ เพ่ือเปนผนังและขอบยันการบดอัดมูลฝอย 
และทําหนาที่ปองกันน้ําเสียที่เกิดจากการยอยสลายของมูลฝอยที่ฝงกลบแลว ไมใหซึมออกนอก
พ้ืนที่ฝงกลบ (ภาพประกอบ 5) วิธีน้ีจึงตองหาดินจากที่อ่ืนมาทําคันกั้นขอบ ใชเปนวัสดุกลบปด
ทับมูลฝอยในแตละวัน และแตละชั้น รวมทั้งใชในการปดผิวดานบนของพื้นที่ฝงกลบขั้นสุดทาย 
ทําใหสิ้นเปลืองคาใชจายในการดําเนินการสูงขึ้น  
 

(3.1.2) การฝงกลบแบบขดุรอง (Trench method)    พ้ืนที่ที่
มีระดับนํ้าใตดินต่ําหรือลกึจากผิวดิน อยางนอยระดับพ้ืนที่จะเทกองมลูฝอยควรอยูสงูกวาระดับนํ้า
ใตดิน ไมนอยกวา 1 เมตร โดยยึดระดับนํ้าในฤดฝูนเปนเกณฑเพ่ือปองกันความเสี่ยงในการเกดิ
การปนเปอนตอนํ้าใตดิน (ภาพประกอบ 6) ทั้งนี้ การฝงกลบวิธน้ีี เร่ิมจากการขุดดนิลึกลงไปเปน
รองใหไดระดับที่กําหนด ปพ้ืูนและดานขางรองดวยดินเหนียวที่มีความซึมผานน้าํต่าํ และ/หรือวสัดุ
กันซึมสังเคราะห เทถมมลูฝอย เกลีย่ และบดอัดใหแนนเปนชั้นๆสูงขึ้นเรื่อยๆ ระหวางชั้นกลบทบั
ดวยวัสดกุลบ   และกอนจะปดหลุม 
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ภาพประกอบ 5  การฝงกลบแบบบนพื้นที่ราบ 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ (เอกสารเผยแพร มปพ.) 

 
ฝงกลบจะใชวัสดุกลบปดปากหลุมอีกครั้ง (ภาพประกอบ 6) การฝงกลบแบบขุด

รองนี้ ไมจําเปนตองทําคันดินเพราะสามารถใชผนังของรองเปนกําแพงยันมูลฝอยที่จะบดอัดได 
ทําใหไมจําเปนตองขนดินมาจากที่อ่ืน รวมทั้งใชดินที่ขุดออกแลวน้ันมาเปนวัสดุกลบไดอีก  เปน
การประหยัดคาใชจายในการดําเนินการสวนหนึ่ง 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 6  การฝงกลบแบบขุดรอง 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ (เอกสารเผยแพร มปพ.) 

 
    (3.1.3) การฝงกลบแบบบอหรือพื้นที่ต่ํา (Low area 
method) การฝงกลบวิธีน้ี จะใชพ้ืนที่ที่เปนหลุมเปนบอหรือพ้ืนที่ต่ําไมราบเรียบมาจัดสรางเปน
พ้ืนที่/หลุมฝงกลบ ซ่ึงอาจเปนการชวยปรับพื้นดินใหมีระดับสูงขึ้น ทําใหเม่ือเลิกใชพ้ืนที่ทั้งหมด
สําหรับการฝงกลบและปรับแตงบริเวณแลว จะมีภูมิทัศนที่สวยงามขึ้นมาก การฝงกลบวิธีน้ี
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ดําเนินการเชนเดียวกับการฝงกลบบนที่ราบ ตองมีการขนดินและ/หรือวัสดุกลบมาจากที่อ่ืน 
ทั้งน้ีถามีนํ้าขังในพื้นที่ กอนทําการสรางเปนพ้ืนที่ฝงกลบตองพิจารณาใหรอบคอบถึงความ
เหมาะสมและตองมีมาตรการเพิ่มเติม เชน สูบนํ้าออกใหหมด ปรับสภาพพื้นโดยรวบหลุมดวย
ดินเหนียวอัดแนนเพ่ือปองกันน้ําเขา-ออก มีระบบตรวจสอบน้ํารั่วซึม เปนตน ทั้งน้ีขึ้นกับสภาพ
ของแตละพ้ืนที่ 
 

    (3.1.4) การฝงกลบในพื้นที่ที่เปนหุบเขา (Valley of ravine 
method) การดําเนินการฝงกลบมูลฝอยในพื้นที่หุบเขา มีขอดีตรงที่ไมตองขุดหลุมฝงกลบทุก
หลุม แมจะตองมีการปรับแตงในบางจุดบาง และการรวบรวมน้ําชะมูลฝอยสูบอพักน้ําเสีย
สามารถใชขอไดเปรียบในดานความลาดเอียงของพื้นที่ แทนการใชเครื่องสูบเชนในการฝงกลบ
บนพ้ืนที่ราบและ/หรือแบบขุดรอง (ภาพประกอบ 7) การฝงกลบวิธีน้ี มีการใชเครื่องจักรกล เชน 
ลิฟทในการนํามูลฝอยจากรถขนถายมูลฝอยไปเทถมลงในกนหุบเขา และใชขนวัสดุกลบไปทํา
การกลบทับชั้นมูลฝอยเม่ือเสร็จสิ้นในแตละวันและระหวางชั้นมูลฝอย โดยอาจใชดินจากบริเวณ
ใกลเคียงหุบเขานั้นเปนวัสดุกลบดวย   
 

 
 

ภาพประกอบ 7  การฝงกลบในพื้นที่หุบเขา 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 
  (3.2) ขอควรพิจารณาในการฝงกลบมูลฝอย ดวยเหตุที่การฝงกลบ
มูลฝอยอาจกอใหเกิดผลกระทบหลายประการ การดําเนินการจึงจําเปนตองมีมาตรการปองกันที่
เหมาะสม โดยพิจารณาปจจัยที่เกี่ยวของเพ่ือเตรียมการกอนการฝงกลบ ดังน้ี 
    (3.2.1) ความรู-ความเขาใจในการฝงกลบมูลฝอย บุคลากร
ทุกระดับที่เกี่ยวของควรไดรับความรู-ความเขาใจ เพ่ือการปฏิบัติอยางถูกตองเหมาะสมในหนาที่ 
และม่ันใจในความปลอดภัยของการดําเนินการฝงกลบมูลฝอย เพ่ือประสิทธิภาพในการทํางาน
ของตนและสามารถชวยชี้แจงแกผูที่ไมแนใจได เปนตน 
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    (3.2.2) มาตรการปองกัน-แกไขผลกระทบ มีขอกําหนดใน
การปฏิบัติงานทุกขั้นตอนและติดตามการดําเนินการอยางตอเน่ือง เปนระบบ สามารถตรวจสอบได
มีอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลและมาตรการดานสุขภาพสําหรับบุคลากร และมีการเผยแพร-
ประชาสัมพันธขั้นตอนและผลการดําเนินการ รวมทั้งมีโครงการใหความรูแกสาธารณชน 
    (3.2.3) ความเหมาะสมของสถานที่ฝงกลบ ควรพิจารณา
ตั้งแต ระยะทางการขนสง การเขาถึงสถานที่ สภาพแวดลอม พื้นที่ฝงกลบมูลฝอย และพื้นที่
กันชน ดังน้ี 
 

    ระยะทางการขนสงมูลฝอย ควรสัน้ที่สุดและหลกีเลี่ยงการขนสงผานชุมชน
เทาที่จะเปนไปได ทั้งในกรณีที่ขนสงจากแหลงกําเนิดมูลฝอยถึงสถานที่ฝงกลบ หรือจากสถานี
ขนถายยอยซึง่อาจเรียกวาสถานเก็บกักมูลฝอยชัว่คราวถึงสถานทีฝ่งกลบ เพ่ือประหยัดคาขนสง 
ชวยลดปญหามูลฝอยตกคางในแตละวัน และหลีกเลี่ยงเหตุรองเรียนจากชุมชน อันอาจเกิดจาก
การหกหลน-ร่ัวไหลและการรบกวนกิจกรรมตามปกตขิองชุมชน เปนตน 
  การเขาถึงสถานที่ฝงกลบ มีทางเขาออกสถานที่ฝงกลบไดสะดวก ถนน
แข็งแรงบดอัดอยางดี    
  สภาพแวดลอมโดยรอบสถานที่ฝงกลบ ตามเกณฑการคัดเลือกพื้นที่ของ
สถานที่ฝงกลบขยะมลูฝอยของกรมควบคุมมลพิษ (2542) ไดกําหนดขอจํากัดที่เกี่ยวของไวดังน้ี 

-  ไมตั้งอยูในพ้ืนที่ลุมนํ้าชัน้ที่ 1 และ 2  
-  ตั้งอยูหางจากแนวเขตโบราณสถาน ไมนอยกวา 1 กิโลเมตร 
-  ตั้งอยูหางจากแนวเขตสนามบิน ไมนอยกวา 5 กิโลเมตร 
-  ควรตั้งอยูหางจากบอนํ้าดื่มหรือโรงผลิตน้าํประปาในปจจุบัน ไมนอยกวา 700 เมตร 
-  ควรตั้งอยูหางจากแหลงนํ้าธรรมชาติหรือมนุษยสรางขึ้น รวมทั้งพ้ืนที่ชุมนํ้าไม
นอยกวา 300 เมตร ยกเวน แหลงนํ้าที่ตั้งอยูในสถานทีฝ่งกลบ 

 
พื้นที่ฝงกลบมูลฝอย ในทีน้ี่ หมายถึง บริเวณทีใ่ชเปนหลุมถมฝงมูลฝอยชุมชน 

ทั้งหมด ควรมลีักษณะที่สําคญัดังน้ี 
-  มีเน้ือที่เพียงพอสําหรับใชฝงกลบมูลฝอยไดประมาณ 20 ป 
-  ลักษณะทางธรณีวิทยาของพื้นที่ควรเปนชั้นดิน/ชั้นหินตามธรรมชาติ ซ่ึงมีอัตรา 
-  การซึมผานของน้ํา ไมมากกวาหรือเทากับ 1X 10-7 เซนติเมตร/วินาที ความหนา
ของชั้นดิน/ชั้นหิน ไมนอยกวา 3 เมตร และมีการแผกระจายกวางกวาพื้นที่ฝง
กลบ ไมนอยกวาดานละ 50 เมตร 

-  ไมอยูในพ้ืนที่เสี่ยงตอการเกิดแผนดินไหว รอยเลื่อน แผนดินถลม  และหลุมยบุ  



 

 

38

-  มีการวิเคราะหรากฐานทีร่องรับภาระและแรงกดลงจากการฝงกลบ สภาพการทรุด
ตัวภายหลังการฝง 

-  ควรเปนที่ดอน มีระดับนํ้าใตดินลึก หรือระดับกนบอฝงกลบตองอยูสูงกวาระดับนํ้า
ใตดินสูงสุดไมนอยกวา 1 เมตร ยกเวนมีการออกแบบพิเศษ 

-  ควรคัดเลือกพื้นที่ไว 1-3 แหง แลวจัดทําประชาพิจารณใหเกิดการยอมรับของ
ประชาชนกอนดําเนินการจัดสรางสถานที่ฝงกลบ 

 
         พื้นที่กันชน หรือพ้ืนที่ฉนวน (Buffer zone) หมายถึง พ้ืนที่โดยรอบภายในอาณา
เขตของสถานที่ฝงกลบ โดยอาจจัดเปนพ้ืนที่ปลูกตนไม รวมทั้งถนนหรือคูระบายน้ํา และอาคาร 
เพ่ือปดกั้นสายตาหรือลดปญหาดานทัศนียภาพจากการฝงกลบมลูฝอย/ของเสีย ฝุนระหวางการ
ถมฝง และกลิน่รบกวนสูภายนอก 

 
  โดยสรุปจะพบวา การจัดการขยะมูลฝอยมีหลายขั้นตอนและหลายวิธีการซึ่ง
จะตองดําเนินการใหเปนไปตามหลักวิธีการ แตผลของการจัดการจะบรรลุวัตถุประสงคหรือไม
น้ัน ไดมีผูใหความเห็นไวดังตอไปน้ี 
 

  ปรีดา   แยมเจริญวงศ  (2532) กลาววา ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการ
จัดการขยะมูลฝอยประกอบดวย 

1. การสรางจิตสํานึกและความตระหนักตอบทบาทและหนาที่ของประชาชนใน
การจัด การกอนทิ้งขยะมูลฝอย   

2. การใชมาตรการทางเศรษฐศาสตร  ซ่ึงเปนแรงจูงใจใหเกิดการแยกขยะมูล
ฝอยและเก็บขนขยะมูลฝอยตามรูปแบบที่นําเสนอ 

3. การกําหนดนโยบายระดับชาติและระดับทองถิ่นใหเกิดความชัดเจนในการ
จัดการ 

4. ขยะมูลฝอยและสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน และธุรกิจเอกชนที่จะเขา
รวมการจัดการขยะมูลฝอย 

5. การสนับสนุนดานงบประมาณในการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ 
6. การปรับปรุงกฎหมายในระดับสวนกลางและสวนทองถิ่นใหเอ้ืออํานวยตอการ

จัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ   
 

  ชาติ    เจียมไชยศรี  (2545)  กลาววา   การจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ
มากที่สุดจะตองเร่ิมจากผูผลิตมูลฝอยหรอืผูบริโภค  โดยพิจารณาเริ่มจากการลดปริมาณการ
ผลิตมูลฝอยทีแ่หลงกําเนิด  หลังจากนั้น  มูลฝอยที่ไมสามารถนําไปใชประโยชนไดอีกหรือไม
เปนทีต่องการจะถูกเก็บกักมูลฝอย  รอการเก็บขนของเทศบาลหรอืหนวยงานสวนทองถิ่นเพ่ือ



 

 

39

นําไปแปรรูปหรือกําจัดตอไป  ซ่ึงวธิีการแปรรูปหรือกําจัดมูลฝอยที่ใชกันอยูทัว่ไปไดแก  การ
หมักทําปุยหมัก (Composing)  การเผา  (Incineration)  และการฝงกลบอยางถูกหลัก
สุขาภิบาล (Sanitary  landfill)    
   

2.1.8 การวิเคราะหขยะมูลฝอย 
 

การดําเนินงานจัดการขยะมูลฝอยใหไดผลดีมีประสิทธิภาพ จําเปนที่จะตองทราบ
ชนิด ปริมาณ และลักษณะของขยะมูลฝอย เชน ชนิดและปริมาณตามประเภทของกิจกรรมและ
แหลงกําเนิด ปริมาณที่ผลติออกมา และที่เก็บขนได ลักษณะและสวนประกอบของขยะมูลฝอย
ในชุมชนนั้นๆ เปนตน เน่ืองจากลักษณะและสวนประกอบตางๆ ของขยะมูลฝอยจะแตกตางกัน
ไปตามแหลงกําเนิด กิจกรรมและชวงระยะเวลา ขอมูลเหลานีจ้ะสามารถนําไปประกอบหรือ
กําหนดทางเลอืกเทคโนโลยทีี่เหมาะสมในการเก็บกกั เก็บขน การนาํกลับมาใชประโยชน และ
การกําจัดขั้นสุดทายหรือการทําลายขยะมูลฝอยไดอีกดวย 

 

1) องคประกอบของขยะมูลฝอย 
 

เน่ืองจากขยะมูลฝอยจากแตละพ้ืนที่มีลักษณะและองคประกอบไมเหมือนกัน 
ขยะมูลฝอยจากเขตเมืองก็มีองคประกอบแตกตางจากขยะมูลฝอยจากชนบท และขยะมูล
ฝอยจากยานที่อยูอาศัยก็มีองคประกอบที่แตกตางจากขยะมูลฝอยจากยานการคา เปนตน 
ดังน้ันในการหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยสาํหรับที่หน่ึงที่ใดจึงจําเปนตองศึกษา
องคประกอบของขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนนั้นๆ อยางเจาะจง 

 

จากการสัมมนาทางวิชาการ เรื่อง การวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยที่
สํานักงานสิ่งแวดลอมแหงชาติ ไดกําหนดคําจํากัดความขององคประกอบขยะมลูฝอยไวเปน  10  
ประเภทไดดังน้ี (ปรีดา แยมเจริญวงศ, 2532)  
 1. ผักผลไม  และเศษอาหาร   หมายถึง  เศษผัก  เศษผลไม  เศษอาหารที่เหลือ
จากการเตรียมการปรุงและการบริโภค  เชน ขาวสุก  เปลือกผลไม  เน้ือสัตว ฯลฯ  
 2. กระดาษ  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทําจากเยื่อกระดาษ  ตัวอยางเชน  
กระดาษหนังสือพิมพ  แมกกาซีน  หนังสือตางๆ  ใบปลิว  การด  ถุงกระดาษ  กระดาษอัด  ฯลฯ 
 3. พลาสติก  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทํามาจากพลาสติก  ตัวอยางเชน 
ถุงพลาสติก  ของเลนที่ทําดวยพลาสติก  ผลิตภัณฑไฟเบอรกลาส  ฯลฯ   
 4. ผา  หมายถึง  สิ่งทอตางๆ  ที่ทํามาจากเสนใยธรรมชาติและเสนในสังเคราะห  
เชน  ฝาย  ลินิน  ขนสัตว  ผาไนลอน   
 5. ไม  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทําจากไม  ไมไผ  ฟาง  หญา  เศษไม  
รวมทั้งดอกไม 
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 6. แกว  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทํามาจากแกว  เชน  กระจก  ขวด  
หลอดไฟ  เครื่องแกว ฯลฯ 
 7. โลหะ  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑตางๆ  ที่ทําจากโลหะ  เชน  กระปอง
โลหะ  สายไฟ  ฟอยด  ภาชนะตางๆ  ตะปู  ฯลฯ  
 8. หิน  กระเบื้อง  กระดูกสัตว  และเปลือกหอย  หมายถึง  เศษหิน  เศษกระดูก
สัตว  เปลือกหอย ฯลฯ 
 9. ยางและหนัง  หมายถึง  วัสดุและผลิตภัณฑที่ทําจากยางและหนัง หรือหนัง
เทียม ฯลฯ  
 10. อ่ืนๆ  หมายถึง  วัสดุอ่ืนใดที่ไมสามารถจัดเขากลุมตางๆ ขางตน   
 

2) ปริมาณของขยะมูลฝอย 
ในการหาปริมาณของขยะมูลฝอยสามารถทําได 3 วธิี ดังน้ี 
(สุภาภรณ  ศิริโสภณา,2548 : 42) 

 

(1)  การชั่งนํ้าหนักของมูลฝอยที่เก็บขนได  
 มีวิธีการดังน้ี     คือ  ชั่งนํ้าหนักของมูลฝอยที่เก็บขนได     แลวเปรยีบเทียบ

กับจํานวนประชากรที่ใหบรกิารเก็บขน เพ่ือคํานวณหาปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมด และ
ปริมาณมูลฝอยที่ตกคาง 

(2)  การคํานวณ 
 คํานวณหาปรมิาณมูลฝอยจากอัตราการผลิตมูลฝอยของประชากรที่เกิดจาก

กิจกรรมแตละประเภทในชุมชน มีหนวยเปน กิโลกรัม/วัน 
(3)  การคาดการณ 
 ขอมูลทีต่องทราบ  คือขอมูลพ้ืนฐานทีไ่ดจากการสํารวจ  ไดแก จํานวน

ประชากร อัตราการผลิตมูลฝอย ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้น สภาวะการพัฒนาเมือง และลักษณะ
ทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่มีผลตอการผลติมูลฝอย ทั้งน้ี สามารถหาอัตราการผลติมูล
ฝอย ได 2 วิธ ีคือ 
 (3.1) การหาอัตราการผลิตมูลฝอยที่แหลงกําเนิด     กระทําไดโดยชั่ง
มูลฝอยที่เกิดขึ้นในแหลงกําเนิด เชน ตลาดสด บานพักอาศัย สํานักงาน ฯลฯ แลวนําจํานวน
ประชากรที่แหลงกําเนิดนั้นๆมาหาร  

  (3.2) การหาอตัราการผลติมูลฝอยที่สถานที่กําจัด โดยชัง่มูลฝอยที่
สถานที่กําจัดของเมือง/ชุมชนในแตละวัน  แลวนําจํานวนประชากรของชุมชน/เขตใหบริการมาหาร 
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ทั้งน้ี อัตราการผลิตมูลฝอยที่คํานวณไดเปนอัตราการผลิตมูลฝอยรวมของเมือง/
ชุมชนนั้นๆ และมีขอสังเกตวา อัตราการผลิตมูลฝอยของประชากรแตละชุมชนไมจําเปนตองมีคา
เทากัน ขึ้นกับปจจัยตางๆ เชน ที่ตั้ง รายได/เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ศาสนา ทัศนคติ/คานิยม ฯลฯ 
และอัตราการผลิตมูลฝอยที่ไดทําการศึกษาและแสดงในรายงานตางๆ น้ัน  มักไมใชอัตราการ
ผลิตมูลฝอยที่แทจริง สวนใหญเปนอัตราการเก็บมูลฝอย นอกจากนี้ หนวยที่ใชสําหรับอัตราการ
ผลิตมูลฝอยมักขึ้นกับประเภทของแหลงกําเนิด เชน สําหรับที่พักอาศัยใชหนวยกิโลกรัม/คน/วัน 
สวนแหลงเกษตรกรรมอาจใชหนวยเปนหนวยน้ําหนักของมูลฝอย/หนวยการผลิตหรือผลิตภัณฑ 
และโรงพยาบาลอาจใชหนวยเปนหนวยน้ําหนักของมูลฝอย/เตียง/เวลา เปนตน 

 

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะไดทําการวิเคราะหเพื่อหาปริมาณและองคประกอบ
ขยะมูลฝอยซึ่งจําแนกตามชนิดของสิ ่งตางๆ ที่ประกอบกันเปนขยะมูลฝอยที่เกิดขึ ้นใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ทั้งหมด ซึ่งขั้นตอนในการศึกษาปริมาณและของ
ขยะมูลฝอยอางอิงตามวิธีที่ใชในการวิเคราะหมูลฝอยของ White P.R. ; Franke M. & 
Hindle P. (1995)  ดังน้ี 
 

การสุมตัวอยางมูลฝอย 
มูลฝอยที่จะนํามาทําการวิเคราะหประกอบดวยสิ่งตางๆ ปะปนรวมกันหลายชนิด

ดังน้ัน ในการสุมตัวอยางที่จะใชเปนตัวแทนในการวิเคราะห จําเปนตองคัดเลือกใหไดตัวแทนที่ดี
ที่สุด โดยมีวิธีการดังน้ี 

1. สุมตัวอยางมูลฝอยมาประมาณ 1 ลูกบาศกเมตร 
2. พยายามทําใหกองมูลฝอยรวมเปนเนื้อเดียวกันใหมากที่สุด เพ่ือใหลักษณะ

ขององคประกอบของกองมูลฝอยเหมือนๆ กันทุกสวน 
3. แบงกองมูลฝอยออกเปน 4 สวน (Quartering) แลวเลือก 2 สวน จาก 4 สวน  

นํามากองรวมกันแลวคลุกเคลาใหเขากันเปนเนื้อเดียวกัน จากนั้นทํา Quartering อีกหลายๆ 
ครั้งจนกระทั่งมูลฝอยเหลือประมาณ 50 – 100 ลิตร จึงนําตัวอยางมูลฝอยไปทําการวิเคราะห
ลักษณะตางๆ ตอไป 

 

การวิเคราะหหาปริมาณขยะมูลฝอย 
ชั่งนํ้าหนักของมูลฝอยที่เกบ็ขนได มีหนวยเปน กิโลกรัม/วัน  
 

การวิเคราะหคาความหนาแนนขยะมูลฝอย 
วิธีการวิเคราะหหาคาความหนาแนนขยะมูลฝอย ทําไดดังน้ี 
นําถังที่ทราบปริมาตรมาชั่งน้ําหนักถังเปลาแลวจดบันทึกไว คลุกเคลามูลฝอยให

เขากันเปนเนื้อเดียว แลวตักมูลฝอยใสในภาชนะตวงมูลฝอยใหเต็ม ยกภาชนะตวงมูลฝอยใหสูง
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จากพื้นประมาณ 30 เซนติเมตร  แลวปลอยถังลงกระแทกพื้น หากมูลฝอยยุบลงใหตักมูลฝอย
เติมใหเต็มถัง เม่ือปลอยกระแทกพื้นครบ 3 ครั้ง นําไปชั่งนํ้าหนัก (ทราบน้ําหนักมูลฝอยรวมกับ
ถังตวง)  ทําการตวงตามขั้นตอนหลายๆ ครั้ง แลวนําคาที่ไดไปคํานวณหาคาความหนาแนน 
ตามสูตร ดังน้ี 

 
คาความหนาแนน   =    นํ้าหนักมูลฝอยรวมกับถัง (กิโลกรัม) – นํ้าหนักของถัง (กิโลกรัม) 
(กิโลกรัม/ลิตร)                                                 ปริมาตรของถัง (ลิตร) 
 
 

การวิเคราะหองคประกอบของขยะมูลฝอย 
นําตัวอยางมูลฝอยที่สุมโดยวิธีการแบง 4 สวน จนเหลือประมาณ 50-100 ลิตร 

แลวคัดเลือกมูลฝอยแตละประเภท ชั่งนํ้าหนักและบันทึกคา 
 

คาองคประกอบมูลฝอยแตละประเภท   =    นํ้าหนักมูลฝอยแตละประเภท (กิโลกรัม) 
        นํ้าหนักมูลฝอยรวม (กิโลกรัม) 
 
  

การศึกษาเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจากเอกสารตางๆ ขางตน สามารถ
สรุปไดวา หลักการในการจัดการขยะมูลฝอย ประกอบดวย 2 หลักการ หลักการแรกคือ การ
ลดปริมาณขยะมูลฝอยและหลักการที่สอง คือ การกําจัดขยะมูลฝอยที่เหลือในขั้นสุดทาย ซึ่ง
โดยทั่วไปจะมีการกําจัดขยะมูลฝอยดวย 3 วิธีการคือ ระบบการทําปุยหมัก  การฝงกลบ และ
การเผา  สวนการดําเนินการนั้นมีหลายขั้นตอนซึ่งมีรายละเอียดดังที่ไดอางอิงไวขางตน เชน 
การเก็บกัก การขนถาย/เคลื่อนยาย การขนสง จนกระทั่งมาสูกระบวนการกําจัดขยะมูลฝอย 
ซึ่งในระหวางขั้นตอนตางๆ ดังกลาวเหลานั้น อาจจะมีวิธีการและขั้นตอนยอยๆ รวมอยูดวย
เพื่อใหการจัดการขยะมูลฝอยทั้งระบบนั้นเกิดประสิทธิภาพสูงสุด เชน การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการคัดแยกขยะมูลฝอย การใชซํ้า  และการรีไซเคิล มีสถานที่และระบบในการ
แปรสภาพ การนํากลับมาใช รวมถึงการจัดตั้งหนวยงานและโครงการตางๆ เพื่อเอื้ออํานวย
แกแตละขั้นตอน เปนตน  

 

X  100 
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2.2 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความรู 
 

2.2.1 ความหมายของความรู 
ความรู  (knowledge)  ความหมายตามพจนานุกรมการศึกษาไดใหไววา  ความรู

เปนขอเท็จจริง (Facts)   เปนความจริง (Truth)  กฎเกณฑและรายละเอียดตางๆ  ที่มนุษยไดรับ
และเก็บรวบรวมสะสมไว  (Good, 1973 : 325)    

อุทุมพร   ทองอุไทย  (2523 : 191)  กลาววา  ความรูเปนนามธรรม เปน
กระบวนการจิตวิทยาของความจํา  การจัดระบบระเบียบขอมูลใหมและมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา 

อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 201)  ใหความหมายของความรูวา  คือ  สวนหนึ่งของ
ความสามารถทางพุทธิปญญา  (Cognitive Domain)  ซ่ึงประกอบดวย  ความเขาใจ  การ
นําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมินผล   

สุนันท   ศลโกสุม  (2524 : 4)  ไดกลาววา  “...ความรู  หมายถึง  ความสามารถใน 
การทรงไวซ่ึงขอเท็จจริง  เรื่องราวรายละเอียดตางๆ  ตลอดจนประสบการณทั้ง

มวลของผูเรียน...” 
สมสุดา  ผูพิพัฒน  และโสภณ  ธนะมัย (2534 : 17-18)  ไดกลาวถึง  

ความสามารถทางดานพุทธพิสัย  ซ่ึงแบงออกเปน  6 ระดับ  ดังน้ี 
 1.  ความรู  หมายถึง  ความสามารถทางสติปญญาในการจดจําจากประสบการณตางๆ  
จากการไดฟง   ไดเห็น ไดสัมผัสเรื่องราวตางๆ 
 2.  ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการสรุปสาระสําคัญของเร่ืองราวน้ันๆ โดย
การแปลความ  แลวเปรียบเทียบยนยอเอาแตใจความสําคัญ  หรือผสมผสานความรูใหมกับ
ความรูเดิม  จนสามารถทํานายและขยายความรูได  ความเขาใจแบงออกเปน 3 ดาน  คือ 
  2.1  การแปลความ  เปนความสามารถในการแปลขอความจากภาษาหนึ่งเปน
อีกภาษาหนึ่ง  โดยยังไดใจความเหมือนเดิม 
  2.2  การตีความ  เปนความสามารถในการตีความหมายของขอความที่กํากวม  
คลุมเครือ  ใหเปนขอความที่มีความหมายชัดเจนและถูกตอง   
  2.3 การขยายความ  เปนความสามารถในการนําความรู  จากขอมูลที่มีอยูไป
ทํานายเหตุการณในอนาคตไดถูกตอง 
 3.  การนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด  
หลักและวิธีการดําเนินการตางๆ  ของเรื่องที่ รูมาแลวมาแกปญหา  ไปตัดสิน  ไปใชใน
สถานการณใหมได   
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 4.  การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวที่สมบูรณ  ออกเปน
สวนยอยๆ  ไดแก 
           4.1  การวิเคราะหความสําคัญ  เปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวน้ัน
วามีองคประกอบอะไรบาง  องคประกอบเหลานั้น  องคประกอบใดมีความสําคัญมากนอย
ลดหลั่นกันอยางไร   
  4.2  การวิเคราะหความสัมพันธ  เปนการแยกแยะวาองคประกอบที่วิเคราะห
ไดมานั้นมีความสัมพันธกันอยางไร  องคประกอบใดเปนเหตุ  องคประกอบใดเปนผล 
  4.3 การวิเคราะหหลักการ  เปนการพิจารณาวา  องคประกอบเหลานั้นมี
ความสัมพันธกันตามหลักการหรือทฤษฎีใด  ทําไมหลักการหรือทฤษฎีน้ันจึงนํามาอธิบาย
ความสัมพันธขององคประกอบนั้นได   
 5.  การสังเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  หรือประสบการณที่ได
จากแหลงตางๆ  มาประมวลกัน  แลวสรางเปนความรูใหม  ผลงานใหม  วิธีดําเนินการใหม  
แบงเปน 

5.1  การสังเคราะหขอความ  เปนการสรางขอความใหมโดยเกิดจากการเรียน  
การนําความรูดานภาษามาผสมผสานจนไดขอความใหม 

5.2  การสังเคราะหแผนงาน  เปนการสรางแผนงานใหม  โดยผูเรียน  นําความรู
เกี่ยวกับการวางแผนลักษณะงานนั้นๆ  เง่ือนไขของงานและอ่ืนๆ มาผสมผสานสรางเปนแผนงาน
ใหม 

5.3  การสรางความสัมพันธ  เปนการสรางความสัมพันธในลักษณะใหม  โดย
นําขอมูลความรูผสมผสานกันจนไดแงคิด  และสรางเปนความสัมพันธใหมขึ้น 
 6.  การประเมินคา  หมายถึง  ความสามารถในการวินิจฉัย  หรือตัดสินคุณคาของเรื่อง
ใดเรื่องหน่ึง  หรือตัดสินใจกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดอยางมีหลักเกณฑ ความรูเปนขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
รายละเอียดตางๆ  ที่มนุษยเก็บสะสมไว  ดวยความสามารถทางสติปญญา  ความรู  แบง
ออกเปน  6  ระดับ  คือ  ความรู  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และ
การประเมินคา 
 

2.2.2 การวัดความรู 
เครื่องมือที่ใชในการวัดความรูที่นิยมใชโดยทั่วไป   คือ    แบบสอบถามหรือแบบ

วัดความรู  ซ่ึงแบบทดสอบหรือแบบวัดความรู  หมายถึง ชุดของคําถามหรือกลุมงานใดๆ ที่สราง
ขึ้นเพ่ือเราหรือชักนําใหผูหน่ึงผูใดแสดงพฤติกรรมหรือแสดงปฏิกริยาโตตอบออกมาโดย
พฤติกรรมหรือการปฏิบัติดังกลาวสามารถสังเกตหรือวัดได  (วิเชียร  เกตุสิงห, 2530:12)   
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รูปแบบของแบบสอบถามหรือแบบวัดมี 3 ลักษณะ คือ  
1.  ขอสอบปากเปลา  เปนการทดสอบโดยโตตอบดวยวาจา หรือคําพูดระหวาง

ผูทําการทดสอบและผูทดสอบโดยตรงหรือบางครั้งเรียกวาการสัมภาษณ 
2.  ขอสอบขอเขียนแบงออกเปน 2 แบบ คือ  

 2.1  แบบความเรียง   เปนแบบที่ตองการใหผูถูกทดสอบอธิบาย  
ประพันธหรือวิจารณ  เรื่องราวที่เกี่ยวของกับความรูน้ัน 
    2.2  แบบจํากัดคําตอบ  เปนขอสอบที่ตองการใหผูถูกทดสอบพิจารณา
เปรียบเทียบ  ตัดสินความ  หรือรายละเอียดตางๆ  ซ่ึงมีอยู 4 แบบ  คือ  แบบถูกผิด  แบบเติมคํา   
แบบจับคู  และแบบเลือกตอบ 

3.  ขอสอบภาคปฏิบัติเปนขอสอบที่ไมตองการใหผูถูกทดสอบตอบสนองออกมา
เปนคําพูดหรือการเขียน  แตมุงใหแสดงความรูดวยการกระทําจริง 

 

ในการวิจัยในครั้งนี้เครื่องมือที่ใชวัดความรู ไดแก แบบสอบถาม โดยเลือกใชการ
วัดความรูแบบจํากัดคําตอบ  ซ่ึงเลือกตอบแบบถูกผิดเพื่อวัดระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยของกลุมตัวอยาง 
 

2.3 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคต ิ
 

2.3.1 ความหมายของทัศนคต ิ
 

ทัศนคติ  (Attitude)  เปนทาทีที่แสดงออกของบุคคลที่บอกถึงสภาพจิตใจ ซ่ึงมี
ผูใหความหมายไวดังตอไปน้ี 

  

ดวงเดือน   พันธุมนาวิน  (2530 : 54)  กลาววา  ทัศนคติหมายถึง  ลักษณะทาง
จิตใจของบุคคล  ที่นักวิชาการเชื่อวามีความเกี่ยวของกับพฤติกรรมของบุคคลนั้นมากกวาจิต
ประเภทอ่ืน 

 

Fishbein (1967 : 6)  กลาววา  ทัศนคติ  หมายถึง  สภาพความพรอมของสมอง
และประสาท การจัดระบบมวลประสบการณอิทธิพลภายนอกและภายในที่มีตอบุคคลในการที่จะ
ตอบสนองตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  ตอสภาวะการณที่เกี่ยวของนั้น 

 

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2526 : 1)  กลาววาทัศนคติเปนความคิด  ที่มีอารมณเปน
สวนประกอบ  เปนสวนที่พรอมจะมีปฏิกริยาเฉพาะอยางยิ่งตอสภาพการณภายนอก 
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ฉลอง   ภิรมยรัตน  (2521 : 42)  ไดกลาวถึงทัศนคติไววา   
1.  เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู  หรือการไดรับประสบการณ  มิใชเปนสิ่งที่ไดรับ

มาแตกําเนิด 
2.  เปนสิ่งชี้แนวทางในการแสดงพฤติกรรม  กลาวคือ  มีทัศนคติที่ดีจะมีแนวโนม

ที่จะเขาหาหรือแสดงพฤติกรรมนั้น  ตรงกันขามกับทัศนคติที่ไมดี  จะมีแนวโนมไมเขาหาโดยการ
ถอยหนีหรือตอตานการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ   

3.  ทัศนคติสามารถจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่งได 
4.  เปนสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงได  เน่ืองจากทัศนคติเปนสิ่งที่ไดมาจากการ

เรียนรูหรือประสบการณของแตละบุคคล ถาการเรียนรูประสบการณน้ันเปลี่ยนแปลงไป  ทัศนคติ
ก็เปลี่ยนแปลงตามไปดวย 

 

สุชาติ   ประสิทธิ์รัฐสิทธุ  (2534 : 100)  ไดกลาวไววา  ทัศนคติหมายถึง  
ความรูสึกนึกคิดของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหน่ึง  ซ่ึงจะแสดงออกใหเห็นจากคําพูดหรือพฤติกรรมที่
สะทอน ทัศนคติน้ัน  คนแตละคนมีมีทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากนอยแตกตางกัน  ทัศนคติแมจะ
เปนนามธรรมแตเปนสิ่งที่เปนจริงเปนจังสําหรับบุคคลที่มีทัศนคติน้ันๆ  

สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  (2543 : 79)  ไดอธิบายความหมายของ  เจตคติหรือที่เรียก
อีกอยางหนึ่งวา  ทัศนคติ  หมายถึง  ความรูสึกหรือทาทีของบุคคล  วัสดุ  สถาบันและ
สถานการณตางๆ   

Jenks  (1990 : 122)  กลาววา  ทัศนคติเปนการรวบรวมและความคงทนในการ
ตอบสนองตอบุคคล  วัตถุ  หรือสถานการณที่เฉพาะเจาะจง   

Stephen  (2000 : 148)  กลาววา  ทัศนคติเปนการประเมินวัตถุสิ่งใดสิ่งหน่ึงใน
ทางบวกหรือทางลบก็ได  ซ่ึงมันจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม   

 

จากแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  ทัศนคติ  หมายถึง  สิ่งที่เกิด
จากการเรียนรูหรือไดรับประสบการณ  มิใชสิ่งที่ไดมาแตกําเนิด  เปนความรูสึกนึกคิดหรือ
ความคิดซึ่งมีอารมณเปนสวนประกอบที่สามารถเปลี่ยนแปลงได 

การแสดงออกของทัศนคติมี  2  รูปแบบ  คือ 
1. ทัศนคติในเชิงบวก  (Positive attitude)  คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกในทางที่

พึงพอใจ  หรือในทางยอมรับ   
2. ทัศนคติในเชิงลบ  (Negative  attitude)  คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะ

ที่ไมพึงพอใจ  ไมเห็นดวยหรือไมยอมรับ  
การวิจัยในครั้งน้ีเลือกใชการวัดทัศนคติที่ใชมาตรวัดแบบ  rating scale  ที่มีระดับ

การวัด 5 ระดับ  ไดแก  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด  เพ่ือวัดระดับทัศนคติของ
กลุมตัวอยางตอการจัดการขยะมูลฝอย 



 

 

47

2.3.2 องคประกอบของทัศนคติ 
มีผูกลาวถึง องคประกอบของทัศนคตไิวคลายคลึงกัน ดังตัวอยางตอไปน้ี คือ 
ไทรแอนดสี (Triandis, 1971 : 2 – 3) กลาวถึง องคประกอบพืน้ฐานของทัศนคตไิว 

3 สวน 
1. องคประกอบดานความรู  (Cognitive component) ไดแก ความรูและความคิด

ที่บุคคลมีตอสิ่งเรา ซ่ึงอาจเปนบุคคล กลุมหรือสภาวะการณใดๆ ความรูและความคิดดังกลาวจะ
เปนสวนกําหนดลักษณะและทิศทางของทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคลมีความรูและการ
ติดตอกับสิ่งเราไดครบถวนแลว บุคคลจะมีทัศนคติตอสิ่งเราไปในทางบวกหรือทางลบชัดเจนขึ้น 

2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) ไดแก อารมณหรือความรูสึก
ของบุคคลที่มีตอสิ่งเรา อารมณหรือความรูสึกดังกลาวจะเปนสิ่งกําหนดลักษณะและทิศทางของ
ทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคลมีอารมณหรือความรูสึกที่ดีตอสิ่งใดบุคคลก็จะมีทัศนคติ
ทางบวกตอสิ่งนั้น แตถาบุคคลมีอารมณหรือความรูสึกไมดีตอสิ่งใดบุคคลจะมีทัศนคติในทางลบ 

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavior component) ไดแก พฤติกรรมของ
บุคคลที่แสดงออกตอสิ่งเราอยางใดอยางหนึ่ง พฤติกรรมดังกลาวจะเปนสิ่งที่บอกลักษณะและ
ทิศทางของทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาพฤติกรรมของบุคคลที่จะแสดงออกตอสิ่งเรานั้น
ชัดเจนแนนอน ทัศนคติก็ยอมมีลักษณะเปนบวกหรือลบชัดเจนแนนอน 

 

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2526 : 3) กลาวถึง องคประกอบของทัศนคติไว ดังน้ี 
1.  องคประกอบทางดานพุทธิปญญา (Cognitive component) ไดแก ความคิด

ซ่ึงเปนองคประกอบทางดานที่มนุษยใชในการคิด ความคิดนี้อาจจะอยูในรูปใดรูปหน่ึงที่ตางกัน
ขึ้นอยูกับความคิดของบุคคลที่มีตอสิ่งเรา 

2. องคประกอบทางดานทาทีความรูสึก (Affective component) เปน
สวนประกอบทางดานอารมณความรูสึก ซ่ึงจะเปนตัวเราความคิดอีกตอหน่ึง ถาบุคคลมี
ความรูสึกที่ดีหรือไมดีขณะที่คิดถึงสิ่งใดสิ่งหน่ึง แสดงวาบุคคลนั้นมีความรูสึกในดานบกและลบ
ตามลําดับตอสิ่งน้ัน 

3. องคประกอบทางดานการปฏิบัติ (Behavior component) เปนองคประกอบที่
มีแนวโนมในทางปฏิบัติหรือถามีสิ่งเราที่เหมาะสมจะเกิดการปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่ง 

 

กลาวโดยสรุป  ทัศนคติ มีองคประกอบที่ครอบคลุม  3 ดานดวยกัน  คือ 
องคประกอบดานความคิดหรือความรู องคประกอบดานความรูสึก และองคประกอบดาน
พฤติกรรม ซ่ึงองคประกอบทั้งสามนี้มีความสัมพันธกันกลาวคือความรูสึกและพฤติกรรมที่แสดง
ออกมาใหเห็นยอมเกิดจากความคิดหรือความรูของบุคคลนั้น และความคิดหรือความรูยอมสงผล
ถึงความรูสึกและพฤติกรรมดวย ดังนั้น ในการเสริมสรางทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอยจึง
ควรคํานึงถึงองคประกอบทั้งสามดานนี้เปนสําคัญ 
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2.3.3 การวัดทศันคติ   
สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสิทธุ  (2534 : 106) ไดกลาวถึงวิธีการวัดทัศนคติที่สําคัญ ๆ  ไดแก  
1.  สเกลการจัดอันดับ  (Rating  scale)  เปนวิธีการที่รูจักกันแพรหลายที่สุดวิธี

หน่ึงเพราะงายตอการวัด  ไมมีกระบวนการซับซอน  มีความงายในการสรางและการใชแบบวัด  
โดยเฉพาะในกลุมที่กลัวการแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่  มิฉะน้ันแลวคําตอบสวนใหญจะเปน
จุดกลาง 

2. ลิเกิทสเกล  (Likert  scale)  เปนวิธีการที่รูจักกันแพรหลาย  เพราะงายตอการ
วัด  การวัดทัศนคติแบบลิเกิรท  เร่ิมดวยดารรวบรวมหรือเรียบเรียงขอความที่เกี่ยวของกับ
ทัศนคติที่ตองการจะศึกษา  ขอความแตละขอจะมีทางเลือกใหตอบได 5 ทาง  คือ  เห็นดวยอยาง
ยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ        ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  การใหคะแนนขอมูลที่มีลักษณะ
เปนบวกและเปนลบจะกลับกัน 

3. เทอสโตนสเกล  (Thurstone  scale)   เปนวิธีการที่เนนปญหาดานการมีชวง
เทากัน  มากกวาการวัดแบบอ่ืน  ซ่ึงในทางปฏิบัติหมายถึง  วิธีการใหนํ้าหนักหรือคะแนนแตละ
ขอความที่ประกอบขึ้นมาเปนสเกล  ขอความในแตละขอจะมีนํ้าหนักในแตละชวงเทากัน  วิธีการ
วัดชวงที่เทากันของเทอสโตนนี้กระทําโดยอาศัยสมมติฐาน 4 ประการ  คือ 

3.1 เจตคติของบุคคลในแตละเรื่อง  เปนชวงของความชอบที่แยกสวนไมได 
3.2 ความคิดเห็นที่แสดงออก  เปนดัชนีของระดับเจตคติ  
3.3 ความคิดเห็นในแตละเรื่อง   ของแตละบุคคลชี้ไดวาบุคคลมีเจตคติในแต

ละระดับในแตละความชอบ  ฉะน้ันความคิดเห็นนี้  จึงตองกําหนดคาไดในระดับใดในชวงของ 
ความชอบ 

3.4 ระดับเจตคติในชวงของความชอบ  ไดแก  ระดับในเกณฑเฉลี่ยของ
ความคิดเห็นที่แสดงออก  ความคิดเห็นแตละขอของบุคคลเดียวยอมมีชวงของความชอบ
ใกลเคียงกัน 

การสรางมาตรวัด  ตามวิธีวัดชวงเทากันของเทอสโตน  มีขั้นตอนที่สําคัญ  2  
ประการ  คือ  ขั้นตอนแรกเปนการเลือกขอความ  และขั้นตอนหลังเปนวิธีการกําหนดคามาตรวัด
ใหกับแตละขอความ  การเลือกขอความเริ่มจากการกําหนดโครงสรางเน้ือหาของเจตคติที่ตองการ
วัด  ควรมีจํานวนขอความไวใหเลือกจํานวนากและมีทั้งขอความที่เปนบวกและลบผสมกัน 

4. กัทแมนสเกล  (Gutman  scale)  เปนวิธีการวัดทัศนคติที่สรางขึ้นโดยกัทเแมน  
เรียกวา  การวิเคราะหมาตราสวน  (Scalogram  snalysis)  วิธีการนี้พยายามหาชุดของขอความ
วัด  ที่เปนมาตรวัดได (Scalable)  กลาวคือ  ในชุดของขอความทัศนคติหน่ึงๆ น้ัน  ถาหาก
ผูตอบเห็นดวยกับขอความที่สองแลวจะตองเห็นดวยกับขอความที่หน่ีงมากอน  และถาหากเห็น
ดวยกับขอความที่สามก็ตองเห็นดวยกับขอความที่หน่ึงและสองมากอน เปนตน  การวัดทัศนคติ
แบบน้ีสามารถเห็นแบบแผนของทัศนคติที่มีตอเรื่องนั้นของกลุมบุคคลที่วัดไดอีกดวย 
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2.4 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 
 

2.4.1 ความหมายของพฤติกรรม 
พฤติกรรม  ตามความหมายของราชบัณฑิตยสถาน  (2524 : 33)  หมายถึง  

กริยาอาการที่ไดมาหลังกําเนิด  กลาวคือ บุคคลจะมีพฤติกรรมเชนนั้น  เพราะเคยรวมสังสรรค
กับเพ่ือนมนุษยมากอนแลว  พฤติกรรมมนุษยตางจากพฤติกรรมที่มีมาแตกําเนิดหรือสันดานอัน
เปนสามัญอยูในชีวิตสัตวอ่ืนทั่วไป 

สิทธิโชค  วรานุสันติกุล (2531: 12)  กลาววา  สิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษย
ในระดับมหภาควา  ไดแก  วัฒนธรรม  ปทัสถาน ของสังคม (Norms)  ความคาดหวังในบทบาท
สถานภาพ  สถาบันหรือองคการทางสังคม  ในระดับจุลภาค  องคประกอบที่มีผลตอพฤติกรรม
ของมนุษย  ไดแก  การรับรู  การเรียนรู  ทัศนคติ  ความเชื่อ  คานิยม เปนตน  

ประวิทย    จงวิศาล  (2533 : 65)  กลาววา  มนุษยมีการกระทํา หรือพฤติกรรม
แตกตางกัน  เน่ืองจากเหตุผลหลายประการ  สาเหตุสําคัญประการหนึ่ง คือ เจตคติและเจตคติ
สวนหนึ่งขึ้นเองหรือสรางขึ้นใหมไดและสามารถเปลี่ยนแปลงได  จากการไดรับความรู  การ
กระตุน  และเรียนรูประสบการณของตนเอง  ดังน้ันการจะศึกษาพฤติกรรมมนุษยจึงควรศึกษาใน 
3 องคประกอบ  คือ  ความรู  เจตคติ  และการปฏิบัติ  (knowledge , attitude , practice)  

ชลลดา  นาเกษมสุวรรณ (2534 : 15)  ใหความหมายของพฤติกรรมไววา  
หมายถึง  การกระทําหรือการตอบสนองของมนุษยตอสถานการณใดสถานการณหน่ึงหรือสิ่ง
ตางๆ โดยการกระทํานั้นเปนไปโดยมีจุดมุงหมายและเปนไปอยางใครครวญมาแลว  หรือเปนไป
อยางไมรูตัวและไมวาสิ่งมีชีวิตหรือบุคคลอื่นสามารถสังเกตการกระทํานั้นไดหรือไมก็ตาม 

ประสาน  หอมพูล  และทิพวรรณ  หอมพูล  (2537 : 73)  ไดใหความหมายของ
พฤติกรรมไว  ดังน้ี 

1.  การกระทํากิจกรรมตางๆ  ซ่ึงสิ่งมีชีวิตและบุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นไดจาก
การกระทําเหลานั้น  ซ่ึงมีทั้งทางดีและทางไมดี  เชน  การหัวเราะ  การรองไห  เสียใจ  ฯลฯ  สิ่ง
เหลานี้เปนผลมาจากกระบวนการทางจิตวิทยา  ไดแก  การจูงใจ  การเรียนรู  การจํา  การลืม  
และความรูสึกนึกคิด  

2.  กระบวนการตางๆ  ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคลเหลานั้น
ออกมาในรูปของการกระทํา  หรือการแสดงออกของมนุษยโดยมีวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่ง  
อยูภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง   

 

ชุดา   จิตพิทักษ (2526 : 58 – 71)  กลาวไววา   สิ่งที่กําหนดพฤติกรรมมนุษยมี
หลายประการ  ซ่ึงอาจแยกได 2  ประเภท  คือ  
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1.  ลักษณะนิสัยสวนตัว  ไดแก   
 ความเชื่อ  หมายถึง  การที่บุคคลคิดอะไรไดในแงของขอเท็จจริง  ซ่ึงไม
จําเปนจะตองถูกตองหรือผิดเสมอไป  ความเชื่ออาจจะมาโดยการเห็นการบอกเลา  การอาน  
รวมทั้งการคิดขึ้นเอง   
 คานิยม  หมายถึง  สิ่งที่ยึดถือประจําใจ  ที่ชวยตัดสินใจในการเลือก 
 ทัศนคติ  คือ เจตคติที่กําหนดพฤติกรรมทางสังคมของบุคคล  บุคลิกภาพ  
เปนสิ่งกําหนดวาบุคคลนั้นจะทําอะไรถาเขาตกอยูใตสถานการณหน่ึงสถานการณใด 
 

2.  กระบวนการอื่นๆ ทางสังคม ไดแก   
 สิ่งกระตุนพฤติกรรม  (Stimulus  object)  และความเขมขนของสิ่งกระตุน
พฤติกรรม  ซ่ึงเปนปจจัยในตัวบุคคล  ดังกลาวขางตน  และที่รับจากภายนอก  เชน  ขาวสาร  
เปนตน   
 สถานการณ  (Situation)  หมายถึง  สิ่งแวดลอมทั้งที่เปนบุคคลและไมเปน
บุคคลซึ่งเปนสภาวะที่บุคคลกําลังจะมีพฤติกรรม 
  

2.4.2 ประเภทของพฤติกรรม 
มีผูแบงพฤติกรรมไวดังน้ี   
สุชา   จันทรเอม  และสุรางค  จันทรเอม  (อางใน ชลลดา  นาเกษมสุวรรณ , 

2534 : 12)  ไดแบงพฤติกรรมเปน 2 ชนิด  คือ   
พฤติกรรมที่ติดตัวมาแตกําเนิด  (Unlearned  bahavior)  หมายถึง  พฤติกรรม

อินทรียที่เกิดขึ้นเองไดโดยไมมีการเรียนรูมากอน 
พฤติกรรมที่เปนผลมาจากการเรียนรู  (Learned  behavior)  หมายถึง  

พฤติกรรมที่อินทรียทําขึ้นหลังจากไดมีการเรียนรูหรือเลียนแบบจากบุคคลอื่นในสังคม 
 

ประสาน   หอมพูล  และทิพวรรณ  หอมพูล (2537 : 73)  อธิบายวา นักจิตวิทยา
ไดแบงพฤติกรรมออกเปน  2  ประเภท  คือ 

1.  พฤติกรรมภายนอก  (External  or  overt  behavior)  เปนพฤติกรรม
ภายนอกที่บุคคลกระทําแลวผูอ่ืนสามารถสังเกตรูได  ซ่ึงแบงเปน  2  ชนิด  คือ   
 1.1  พฤติกรรมโมลาร  (Molar behavior)  เปนพฤติกรรมภายนอกที่
บุคคลกระทําแลวผูอ่ืนสามารถสังเกตรูไดดวยตาเปลา  เปนพฤติกรรมที่กระทําไปโดยรูสึกตัว  
กระทําไปโดยเจตนา   
 1.2 พฤติกรรมโมเลกุลลาร  (Molecular behavior)  เปนพฤติกรรม
ภายนอกที่บุคคลกระทําแลวผูอ่ืนไมสามารถสังเกตเห็นดวยตาเปลา  เปนพฤติกรรมที่กระทํา
โดยอวัยวะภายในรางกายทีผู่กระทําพฤตกิรรมไมรูสึกตวั  เปนการกระทําที่อยูนอกอํานาจจิตใจ   
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2.  พฤติกรรมภายใน (Internal  or covert bahavoir)  เปนพฤติกรรมภายในจิตใจ
ของมนุษยที่เกิดขึ้นแลวบุคคลอื่นไมสามารถสังเกตเห็น  หรือใชเครื่องมือวัดได  ผูกระทําเทานั้นที่รู
วาพฤติกรรมภายในเกิดขึ้นหรือไม เชน การรูสึก การรับรู การจํา การลืม  การคิดและการตัดสินใจ  
เปนตน 
 

2.4.3 องคประกอบของพฤติกรรม  
Cronbach (อางในชลลดา  นาเกษมสุวรรณ , 2534 : 13)  อธบิายวา  พฤตกิรรมของ

คนเรามีองคประกอบอยู 7  ประการ  คือ   
1. ความมุงหมาย  (Goal)  เปนความตองการหรือวัตถุประสงคที่ทําใหเกิดกิจกรรม

เพ่ือตอบสนองความตองการที่เกิดขึ้น 
2. ความพรอม  (Readiness)  หมายถึง  ระดับวุฒิภาวะ  หรือความสามารถที่จําเปน

ในการทํากิจกรรมเพ่ือตอบสนองความตองการ 
3. สถานการณ  (Situation)  เปนเหตุการณที่เปดโอกาสใหทํากิจกรรมใดกิจกรรมเพื่อ

สนองความตองการ 
4. การแปลความหมาย  (Interpretation)  กอนที่จะทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งจะตอง

พิจารณาสถานการณเสียกอน  แลวตัดสินใจเลือกวิธีการที่คาดวาจะไดความพอใจมากที่สุด   
5. การตอบสนอง (Response)  เปนการทํากิจกรรมเพ่ือตอบสนองความตองการ  โดย

วิธีการที่ไดเลือกแลวในขั้นแปลความหมาย 
6. ผลที่ไดรับหรือผลที่ตามมา  (Consequence)  เม่ือทํากิจกรรมแลวยอมไดผลจาก

การกระทํา  อาจเปนไปตามที่คาดคิดไวหรืออาจตรงขามกับความหมายได 
7. ปฏิกริยาตอความผิดหวัง  (Reaction  to  thwarting)  หากคนเราไมสามารถสนอง

ความตองการได  ก็กลาวไดวาเขาไดประสบกับความผิดหวัง  ในกรณีเชนน้ี  เขาอาจจะยอนกลับไป
แปลความหมายของสถานะเสียใหมและเลือกวิธีการตอบสนองใหมก็ได  

พฤติกรรม   เปนลักษณะการกระทําหรือการแสดงออกของรางกายตอเหตุการณ
ตาง ๆ อยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงสามารถสังเกตการกระทําหรือการแสดงออกนั้นๆ ได โดยบุคคล
หรือใชเครื่องมือวัด   
  

2.4.4 สิ่งกําหนดพฤติกรรมมนษุย 
Lewin  (อางในชลลดา  นาเกษมสุวรรณ , 2534 : 36)  ไดเสนอวา  พฤติกรรม

หรือการปฏิบัติของมนุษยน้ันเกิดจากความสัมพันธระหวางอิทธิพลในตัวบุคคลกับอิทธิพล
ภายนอกที่แตละบุคคลรับรูดวย  บุคคลจะมีพฤติกรรมหรือการปฏิบัติอยางไร  อยางไร  และ
เม่ือไร  จึงไมไดถูกกําหนดโดยความตองการของมนุษย  หรือโดยสิ่งเราภายนอกอยางใดอยาง
หน่ึง  แตถูกกําหนดโดยอิทธิพลมากมายทั้งหลาย  ทั้งภายในและภายนอกที่สัมพันธกันตามที่
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เปนประสบการณของบุคคล  ทฤษฎีสนามของ  Lewin (Lewin’s field theory)  จึงไดเสนอสูตรใน
การศึกษาพฤติกรรมหรือการปฏิบัติที่สัมพันธกับขอบเขตสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม
ดวย   

ณรงค   สินสวัสดิ์  (2527 : 4 – 28)  ไดอธิบายไวในหนังสือจิตวิทยาการเมืองวา  
สิ่งกําหนดพฤติกรรมหรือการปฏิบัติของมนุษยมีหลายประการ  ซ่ึงอาจแบงเปน 2 ประเภท   

1.  ลักษณะนิสัยสวนตัวของมนุษยแตละคน   
 1.1  ความเชื่อ  (Belief)  หมายถึง  การที่บุคคลคิดวาการกระทํา
บางอยางหรือปรากฎการณบางอยาง  หรือสิ่งของบางอยาง  หรือคุณสมบัติของสิ่งของหรือ
บุคคลบางอยางมีอยูจริงหรือเกิดขึ้นจริงๆ 
 1.2  คานิยม  (Value)  คานิยมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมหรือการปฏิบัติ  
เชน  เปรียบเทียบกันระหวาที่คิดวาความซื่อสัตยเปนสิ่งที่ดี  กับคนที่คิดวาความซื่อสัตยไมมี
ความสําคัญอะไรเลย  คนแรกอาจจะทําอะไรก็ตองระมัดระวังที่จะรักษาความซื่อสัตยไว  ถาเปน
นายชางก็จะทําเต็มฝมือ  ถาเปนลูกคาก็จะไมตมลุกคา 
 1.3  ทัศนคติ  (Attitude)  ทฤษฎีที่ใชอธิบายโครงสรางของทัสนคติหลาย
ทฤษฎีลวนเห็นพองตองกันวา  ทัศนคติมีความเกี่ยวของกับพฆติกรรมหรือการปฏิบัติของ
บุคคลกรืออาจกลาววา  ทัศนคติเปนตัวกําหนดทิศทางของพฤติกรรมหรือการปฏิบัติได 
 1.4  บุคลิกภาพ  (Personality)  เปนสิ่งทีบอกวาบุคคลจะปฏิบัติอยางไร
ในสถานการณหน่ึงๆ  

2.  สิ่งที่ไมเกี่ยวกับลักษณะนิสัยของมนุษย  หากแตเปนเรื่องของกระบวนการ
อ่ืนๆ  ทางสังคม  พอจะแยกออกเปน 2 ประเด็น  คือ 
 2.1  สิ่งกระตุนพฤติกรรมหรือการปฏิบัติ (Stimulus  object)  และความ
เขมขนของสิ่งกระตุนพฤติกรรม 
 2.2  สถานการณ  (Situation)  คือ สภาวะที่บุคคลกําลังจะมีพฤติกรรม
หรือการปฏิบัติ 
 

2.4.5 การวัดพฤตกิรรม    
พฤติกรรมที่สามารถวัดไดน้ันมีการแบงออกเปน 3 ดาน  คือ  ดานที่เกี่ยวกับ

ความรูและความคิด  ดานที่เกี่ยวกับความรูสึกและอารมณและดานที่เกี่ยวกับการลงมือกระทํา
หรอืการปฏิบัติ  ดังรายละเอียดตอไปน้ี (วิเชียร  เกตุสิงห , 2524 : 13 – 14)   

 

พฤติกรรมดานความรูและความคิด  (Cognitive domain)  คือ  พฤติกรรมที่เปน
สติปญญาของมนุษย  เปนสวนที่เกี่ยวของกับการรับรูและการแสดงพฤติกรรมทางความรูออกมา
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รวมทั้งพฤติกรรม  เกี่ยวกับการเรียนรู  เชน ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  พฤติกรรมดาน
น้ีจะบอกใหทราบวาบุคคลนั้นรูหรือไมรูมากนอยเพียงใด   

พฤติกรรมดานความรูสึกและอารมณ  (Affective domain)  เปนพฤติกรรมที่
เกี่ยวของกับจิตใจ  อารมณ  ความรูสึก  เชน ทัศนคติ  คานิยม  ในการวัดดานนี้ คือ การวัด
ความรูสึกของบุคคลวาบุคคลนั้นชอบหรือไมชอบมากนอยเพียงใด 

พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychomotor domain) เปนพฤติกรรมที่แสดงออกทาง
อวัยวะสัมผัสเปนสวนใหญ เชน การใชอวัยวะตางๆ ทํางาน  การเคลื่อนไหว  เปนการวัดคาใคร
ทําอะไรไดมากนอยเพียงใด   

เครื่องมือที่ใชในการวัดพฤติกรรมทั้ง 3 ดานนี้  จะแตกตางออกไป  ดานความรู  
ความคิดนิยมแบบทดสอบ  ดานความรูและอารมณนิยมใชแบบสอบถาม  หรือแบบทดสอบ
ประเภทอารมณ-สังคม (Personal social test) สวนดานการปฏิบัติใชการสังเกตเปนหลัก 

 

สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยใชการวัดโดยใชแบบสอบถามในการ
เก็บรวบรวมขอมูล   
 

2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

2.5.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย 
 

อมรรัตน  รีกิจติศิริกูล (2530) ไดทําการวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมเกี่ยวกับการ
สงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในเขต
กรุงเทพมหานคร” การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเกี่ยวกับการสงเสริมและ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 477 คน  ผลการวิจัย พบวา 
นักเรียนชาย และนักเรียนหญิง มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการสงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการปฏิบัติตอ
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนดีกวานักเรียนชาย 

 

สุนทรี  จีนธรรม (2531) ไดศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในตําบลพระประโทน จังหวัดนครปฐม ในเขตกรุงเทพมหานคร ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรี และในเขตเทศบาลเมืองนนทบุรี ผลการศึกษาพบวา ประชาชนที่มีคานิยม
ทางสังคมวัฒนธรรม และคานิยมทางสิ่งแวดลอมสูง ยอมมีพฤติกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม
สูงดวย อายุ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาที่อยูอาศัย ภูมิลําเนาเดิมมีความสัมพันธตอ
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พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยในเชิงบวก และความรูในการจัดการขยะมูลฝอยที่ตางกัน 
จะกอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 

สุวรรณี  ยุวชาติ (2532)  ไดทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษา ในกรุงเทพมหานคร” การศึกษาครั้ง
น้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียนอาชีวศึกษา กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 3 จํานวน 505 คน  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง 
ระดับพฤติกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนขึ้นอยูกับ เพศและประเภทวิชา แตไม
ขึ้นอยูกับอาชีพของบิดา มารดา ระดับการศึกษาของบิดา มารดา และภูมิลําเนา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ชาติชาย  ออนเจริญ (2533) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความรูและความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดสมุทรปราการ เกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอม” การวิจัย
ครั้งน้ี มีวัตถุประสงคตองการศึกษาความรูและความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ในจังหวัดสมุทรปราการ เกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6  ในจังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 345 คน ผลการวิจัย พบวา  นักเรียนมี
ความรูเกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง โดยนักเรียนหญิงมีความรูสูงกวา
นักเรียนชาย เม่ือทดสอบความแตกตางพบวา ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอม
ที่แตกตางกันนั้นขึ้นอยูกับ เพศ แผนการเรียน และแหลงที่ตั้งของโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 

ชลธิชา  ตั้งอ้ัน (2534) ไดศึกษาเรื่อง “ความรู ความเชื่อ และการปฏิบัติของ
แมบานในการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล : ศึกษากรณีครัวเรือนริมคลองแสนแสบ” พบวา 
แมบานที่มีความถี่ในการรับฟงขาวสารความรูทุกวันมีการปฏิบัติที่ถูกตองมากกวากลุมอ่ืน 
รองลงมาไดแก แมบานที่มีความถี่ในการไดรับฟงขาวสาร 2 สัปดาหตอครั้ง  เม่ือทดสอบทาง
สถิติพบวา ความถี่ในการไดรับฟงขาวสารความรูกอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องการปฏิบัติ
ในการกําจัดมูลฝอย และสิ่งปฏิกูลอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

ประมวล  พูลสังข (2536) ไดศึกษา ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการจัดการ
ขยะมูลฝอยอันตรายของประชาชนในเขตเมืองและชนบทของจังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษาพบวา 
ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอยอันตรายของประชาชนนั้น มีบทบาท
สําคัญตอการเก็บรวบรวม และกําจัดขยะมูลฝอย ซ่ึงหากประชาชนไมมีความรูเกี่ยวการจัดการ
ขยะมูลฝอย หรือมีทัศนคติที่ผิดไปจากหลักการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาลแลว จะ
สงผลตอการปฏิบัติอยางไมถูกวิธีในการกําจัดขยะมูลฝอย 
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สุวลัย  ธํารงคสกุลศิริ (2537) ไดศึกษา เร่ืองตัวแปรที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการ
กําจัดมูลฝอยอยางถูกตองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา
พบวา ตัวแปรเพศและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมรวม ไมมีผลตอพฤติกรรมการกําจัดขยะ
มูลฝอยอยางถูกตองของนักเรียน นักเรียนที่มีทัศนคติตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยาง
ถูกตองสูงมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกตองมากกวากลุมอ่ืนๆ นักเรียนที่มีการรับรู
บรรทัดฐานทางสังคมสูงมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองมากกวานักเรียนที่มีการ
รับรูบรรทัดฐานทางสังคมต่ํา การคนหาตัวพยากรณที่สําคัญในการทํานายความตั้งใจในการ
กระทําพฤติกรรมในการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตอง พบวา ทัศนคติตอพฤติกรรมการกําจัด
ขยะมูลฝอยอยางถูกตองและการรับรูบรรทัดฐานทางสังคม สามารถรวมกันทํานายความตั้งใจใน
การกระทําพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองได รอยละ 28 และพบวา ความตั้งใจใน
การกระทําพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตอง มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรม
การกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  

 

นิพัธ   นิเต็ม  (2544)    ไดศึกษาพบวาระดับความรูของประชาชน  ระดับการ
นับถือศรัทธาผูนํา  การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม  ลักษณะบานเรือนในชุมชน  และการศึกษา
ตางกัน  มีผลตอการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  แต
ระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน  อายุ  และเพศที่แตกตางกัน  ไมมีผลตอการจัดการขยะมูลฝอย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   

 

ภูวนารถ   หมูพยัตฆ  (2545)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  ความรู  เจตคติ  และการ
ปฏิบัติของหัวหนาหองปฏิบัติการชันสูตรทางคลินิกกลางในการจัดการของเสียอันตรายของ
โรงพยาบาลขนาดกลางและขนาดใหญในประเทศไทย พ.ศ.2543 พบวา  แนวทางการพัฒนา
ประสิทธิภาพการจัดการของเสียอันตรายในหองหองปฏิบัติการชันสูตรทางคลินิกกลาง ควรจัด
ใหมีการฝกอบรมการจัดการของเสียอันตรายในหองปฏิบัติการใหกับหัวหนาหองปฏิบัติการ
อยางทั่วถึง  สนับสนุนใหมีการพัฒนาระบบประกันคุณภาพหองปฏิบัติการและควรบรรจุเน้ือหา
เกี่ยวกับการจัดการของเสียอันตรายไวในหลักสูตรที่มีการเรียนการสอนเกี่ยวกับหองปฏิบัติการ
ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาจนถึงระดับมหาวิทยาลัย   

 

วันชัย  นิลพัฒน (2546)  ศึกษาเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูล
ฝอยของนักเรียนโรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล จังหวัดสมุทรปราการ การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย
สําคัญ เพ่ือศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน และเพ่ือเปรียบเทียบ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนตามตัวแปร ซ่ึงประกอบดวย อายุ ระดับชั้น 
ชุมชนที่อยูอาศัยของนักเรียน และระดับการศึกษาของผูปกครอง กลุมตัวอยางที่ใชไดจากการ
สุมตัวอยางโดยการคัดเลือกชนิดสัดสวน  ผลการศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของ
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นักเรียน พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยตามตัวแปรที่ศึกษา 
ประกอบดวย ระดับอายุของนักเรียน ระดับชั้นของนักเรียน ชุมชนที่อยูอาศัยของนักเรียน 
จําแนกเปนชุมชนที่มีการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีระบบในการจัดการขยะมูลฝอย และชุมชนที่
ไมมีระบบในการจัดการขยะมูลฝอย และระดับการศึกษาของผูปกครอง ในดานพฤติกรรมในการ
แยกประเภทขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน พฤติกรรมการนําขยะมูลฝอยภายในโรงเรียนกลับมา
ใชใหเกิดประโยชน  และพฤติกรรมในการยอมรับและการเผยแพรการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
โรงเรียน และในภาพรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนพฤติกรรมใน
การลดปริมาณขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน พบวา นักเรียนที่ศึกษาตางระดับชั้นกัน มีพฤติกรรม
ไมแตกตางกัน 

 

เขมะ  นิชชากร (2546) ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการแยกขยะมูล
ฝอยของประชาชนในเขตพญาไท กรุงเทพมหานคร  การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาถึง
ปจจัยดานประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได ลักษณะ
ที่อยูอาศัยมีผลตอพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอย ปจจัยดานการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการ
แยกขยะมูลฝอยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอย และศึกษาถึงปจจัยดาน
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการแยกขยะมูลฝอยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการแยกขยะมูล
ฝอยของประชาชนในเขตพญาไท กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง คือ ประชาชนในเขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 400 คน โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
ผลการวิจัย พบวา ประชาชนที่มีเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา ลักษณะการอยูอาศัย 
อาชีพและรายไดตอเดือนตางกันมีพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอยแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ 
.05  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการแยกขยะมูลฝอยผานสื่อตางกันมีพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอย
โดยนําขยะมูลฝอยทุกประเภทมารวมกันแลวจึงทิ้ง มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการแยกขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอย
พบวา การกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกวิธีคือ การนําขยะมูลฝอยที่เก็บขนไดไปกองรวมกันแลวเผาใน
ที่โลงแจงกับการทิ้งขยะมูลฝอยโดยนําขยะมูลฝอยทุกประเภทมารวมกันแลวจึงทิ้ง มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีความสัมพันธกันในระดับต่ําและ
ความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

 

เตือนจิต  สุดสวาท (2547)  ศึกษาเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในเขตเทศบาล ตําบลทาเรือพระแทน อําเภอ
ทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยของนักเรียน จํานวน 206 คน และเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จําแนก
ตามเพศ การรับรูขอมูลขาวสาร เจตนคติ และสังกัดของโรงเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
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ของนักเรียน มีเพศตางกันไมพบความแตกตาง นักเรียนที่มีการรับรูขาวสารขอมูลแตกตางกันมี
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนนักเรียนที่
มีเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับนักเรียนที่อยูโรงเรียนเอกชน มีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยแตกตางจากโรงเรียนรัฐบาล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ปานกมล   พิสิฐอรรถกุล  และเสาวลักษณ   รุงตะวันเรืองศรี (2547) ไดศึกษา
เรื่องการสงเสริมการมีสวนรวมและกระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน  
กรณีศึกษาเทศบาลตําบลปริก  อําเภอสะเดา  จังหวัดสงขลา  พบวา  ดานการจัดการมูลฝอย
ครัวเรือน  สวนใหญทิ้งมูลฝอยลงในถังรองรับของเทศบาล  รองลงมาใชวิธีเผาขยะมูลฝอยเองใน
ครัวเรือน  ปญหาที่พบในการจัดการมูลฝอย  ไดแก  ปญหาในการจัดเก็บลาชา  ไมตรงเวลา  
เสียงดังรบกวน  และมีขยะมูลฝอยตกหลนระหวางการจัดเก็บของพนักงาน  ปญหาดานถังรอง
รองรับมูลฝอยไมเพียงพอและชํารุด  และวิธีการการกําจัดขยะมูลฝอยแบบเผาที่กอใหเกิดควัน
รบกวนและปญหาเด็กทิ้งขยะมูลฝอยไมเปนที่  ดานการคัดแยก  พบวาประชาชนสวนใหญไมมี
การคัดแยกเน่ืองจากไมมีถังสําหรับคัดแยกในชุมชน  จํานวนและประเภทของขยะมูลฝอยไม
มากพอสําหรับการคัดแยก  หรือแมจะคัดแยกแลวก็ถูกนํามารวมในการกําจัดอยูดี  เปนการไม
สะดวกและเสียเวลา สวนดานความรู  ความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูล
ฝอยของประชาชน  พบวา  ประชาชน  มีความรู  ความเขาใจ  เกี่ยวกับมูลฝอยสวนใหญอยูใน
ระดับดี  สวนทัศนคติของประชาชนดานการมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอย  พบวา  ประชาชน
เห็นดวยวาตนเองควรมีสวนรวมในการแกปญหามูลฝอยในชุมชนของตนมากที่สุด  ดานพฤติกรรม
การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน  พบวา  ประชาชนสวนใหญมีพฤติกรรมที่เหมาะสมในการทิ้งมูล
ฝอยลงถังรองรับมูลฝอย 
  

2.5.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

สมจิต   ปยะศิลป  (2537)   ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการมูลฝอยในพื้นที่
ทองเที่ยว  กรณีศึกษาในเกาะสมุย พบวา  วิธีการกําจัดมูลฝอยแบบฝงกลบอยางถูกหลัก
สุขาภิบาลเปนวิธีการที่เหมาะสม   

 

วราภรณ   เอ้ืออารีย  (2538)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ระบบการเก็บจัดมูลฝอยในเขต
เทศบาลเมืองอุดรธานี  พบวา  การจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมสําหรับเทศบาลเมืองอุดรธานีได
เลือกใชวิธีการกําจัดมูลฝอยแบบกลบฝงดินอยางถูกหลักสุขาภิบาลแทนการเทกองที่ปฏิบัติอยู
ในปจจุบัน 
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ปญจมา  วงษพาณิชย  (2542)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาความเต็มใจที่จะ
จายคาจัดการขยะมูลฝอย กรณีศึกษา  จังหวัดนครปฐม  พบวา  ประชาชนสวนใหญมีความเต็ม
ใจที่จะจาย  โดยปจจัยที่มีอิทธิพลตอความเต็มใจที่จะจาย  คือ  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับมลพิษ
ที่เกิดจากขยะมูลฝอย  ระดับการศึกษา  และการกําจัดขยะมูลฝอยโดยการจางรถขยะมูลฝอย
ของเทศบาลหรือเอกชน   

 

กษมา  จิตตไทย  (2543)  ไดศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางกําหนดจุดขนถายเพื่อ
จัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลเมืองปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี พบวา  ถนนแคบ  สภาพ
พ้ืนผิวจราจรไมไดมาตรฐานที่จะรองรับการขนถายมูลฝอย  ในบางพื้นที่ไมสัมพันธกับขนาดของ
รถเก็บขนขยะมูลฝอย  ทําใหไมสามารถเขาทําการเก็บขนขยะมูลฝอยภายในพื้นที่ดังกลาวได
อยางทั่วถึง  

 

เกียรติพงษ  ศรีสวาง (2545) ไดศึกษาเรื่อง การนํากลับมาใชใหมของขยะมูล
ฝอยภายในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ซ่ึงเปนการศึกษาในแงประสิทธิภาพทางวิศวกรรม
สิ่งแวดลอม โดยเริ่มจากการเก็บขอม ูลองคประกอบและปริมาณขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิด
ตางๆ แลวนํามาวิเคราะหเพ่ือเลือกชนิดของขยะมูลฝอยและกลุมตัวอยางที่จะศึกษา และรณรงค
การคัดแยกขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยโดยศึกษาจากรูปแบบการวางถังแยกขยะมูลฝอย 
ผลการวิจัยพบวา การจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันไมมีการคัดแยกองคประกอบทิ้งรวมลงในถัง
ที่ตั้งไวเปนจุดๆ มีรถเก็บขนขยะมูลฝอย การกําจัดในขั้นสุดทายใชวิธีฝงกลบ องคประกอบของ
ขยะมูลฝอยที่มีมาก 5 ลําดับแรกคือ เศษอาหารรอยละ 56.29 พลาสติกรอยละ 16.09  กระดาษ
รอยละ 10.93 แกวรอยละ 5.26 และเศษไม/ใบไมรอยละ 3.45  การวิเคราะหประสิทธิภาพ
โครงการคัดแยกขยะมูลฝอย พบวาในกลุมหอพักบุคลากรมีอัตราการนํากลับคืนสูงกวากลุมอ่ืน 
สวนการวิเคราะหทางการเงินของขยะมูลฝอยที่สามารถนํากลับมาใชใหมไดประมาณรายไดจาก
การขายขยะมูลฝอยที่นํากลับมาใชใหมไดในชวงที่ดําเนินโครงการ คือ 858 บาท และผลการ
ทดสอบแนวทางการวางถังแยกขยะมูลฝอยพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญในกรณีของการ
แยกพลาสติกในกลุมหอพักบุคลากรเทานั้น 
  

 Carolina Armijo de Vega , Sara Ojeda-Benitez and Ma. Elizabeth Ramirez-
Barreto (2003) ไดศึกษาเกี่ยวกับสถาบันการศึกษาของประเทศเม็กซิกันและการจัดการของเสีย 
โดยใชมหาวิทยาลัยบาจาเปนกรณีศึกษา จากการศึกษาทําใหเขาสามารถสรุปไดวา สําหรับ
ประเทศที่กําลังพัฒนาอยางประเทศเม็กซิกันยังมีความยากลําบากสําหรับโอกาสที่จะผลักดันให
เกิดการจัดการของเสียที่ยั่งยืน สิ่งที่สถาบันการศึกษาตองทํา คือ การฝกอบรมใหครู อาจารย ได
ทราบเกี่ยวกับการจัดการของเสียและการรีไซเคิล จัดใหมีกิจกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอย
ภายในสถาบัน  การแยกขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในสถาบัน  รณรงคใหนักเรียน นักศึกษา ไดมี
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สวนรวมในโครงการระยะสั้นๆ ที่จัดขึ้นเกี่ยวกับกิจกรรมการรีไซเคิลและการลดปริมาณขยะมูล
ฝอย  สนับสนุนและจัดใหนักเรียน นักศึกษาไดมีโอกาสเยี่ยมชมศูนยการรีไซเคิลและสถานที่ฝง
กลบขยะมูลฝอยของเมือง เปนตน 
 

 Simkins G. and Nolan A. (2004) ไดศึกษาและสรุปเปนรายงานเรื่อง ระบบการจัดการ
สิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัย ซ่ึงในเนื้อหาไดพูดถึงการจัดการขยะมูลฝอยรวมอยูดวย ซ่ึงโดย
สรุปแลวระบบการจัดการสิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัยจะสามารถเกิดขึ้นและดําเนินไปได
อยางมีประสิทธิภาพตองประกอบไปดวยองคประกอบหลายสิ่ง ไดแก กรอบแนวคิดของระบบ
การจัดการ การตั้งเปาหมาย การศึกษาถึงปญหาที่เกิดขึ้น ณ ปจจุบัน งบประมาณในการจัดการ
ที่เพียงพอ รวมถึงการใหความรูความเขาใจและการสรางทัศนคติที่ดีของนักศึกษาและบุคลากร
เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัย 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทําใหเห็นถึงความสําคัญที่จะตองมี
การศึกษาถึงระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนควบคูไปกับการศึกษาพฤติกรรมของคน
ในชุมชน เพ่ือจะสามารถวางแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนนั้นๆ ไดอยาง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีขอสังเกตวา งานวิจัยสวนใหญมุงเนนการศึกษา
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงเปนขั้นตอนแรกของกระบวนการจัดการตามหลักวิชาการ 
ทั้งนี้พบวา งานวิจัยที่มีพ้ืนที่ศึกษาเปนสถานศึกษาทั้งระดับโรงเรียนและมหาวิทยาลัย ไมพบ
การศึกษาถึงขั้นการกําจัดขยะมูลฝอยขั้นสุดทาย ไดแก การฝงกลบหรือการเผาขยะมูลฝอย แต
พบวางานวิจัยที่มีพ้ืนที่ศึกษาเปนหนวยงานทองถิ่น เชน เขตชุมชน เขตเทศบาล และระดับ
อําเภอ มีการศึกษาถึงขั้นตอนการกําจัดขั้นสุดทายดวย ซ่ึงโดยมากไดแกวิธีการฝงกลบขยะมูล
ฝอย  ดังน้ัน ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยจึงมุงเนนที่จะเสนอแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย
ที่เหมาะสมที่คาดวามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษจะสามารถดําเนินการไดเอง เชน 
วิธีในการนําหลักการลดปริมาณขยะมูลฝอย การพัฒนาสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสมใน
การจัดการขยะมูลฝอย เปนตน 



บทที่ 3    
วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มุงหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยูภายในมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยประกอบดวยการศึกษาวิเคราะหทางวิทยาศาสตรและ
ดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) ซึ่งเปนการใชแบบสอบถามที่สรางขึ้นเปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/
บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดย
มีขั้นตอนการดําเนินการศึกษาดังตอไปน้ี 

3.1 วิธีการดําเนินการวิจัย 
 3.2 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.3 การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  
 
3.1 วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีขั้นตอนการดําเนินการแบงออกเปน 3 ขั้นตอน  ดังตอไปน้ี 
 

ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาระบบการจัดการ ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย 
การศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอย ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยที่

เกิดขึ้นภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ในปจจุบัน ไดดําเนินการดังตอไปน้ี 
1. ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย โดยมีการรวบรวมขอมูล 2 สวน

แบงเปนขอมูลทุติยภูมิจากหนวยงานที่เกี่ยวของและสัมภาษณจากเจาหนาที่ที่รับผิดชอบของ
มหาวิทยาลัย  ตั้งแตการดําเนินการจัดเก็บ รวบรวม ขนยาย/ขนสงและกําจัดขยะทั้งภายในและ
ภายนอกอาคาร การคัดแยกขยะ รวมถึงโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ที่สนับสนุนการดําเนินการ
ดังกลาว และขอมูลปฐมภูมิซ่ึงเปนขอมูลจากนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาที่
ดําเนินกิจการอยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
โดยใชแบบสอบถาม 

 

2. ศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิดภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
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กําหนดวันเก็บตัวอยางขยะมูลฝอย 
ทําการศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย 2 ชวง คือ ชวงภาคฤดู

รอน ปการศึกษา 2548 และภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2549 โดยในแตละชวงจะ
ทํ าก า รศ ึกษา  1 ครั ้ง  แบ ง เป น  3 ว ันทํ า ก า รค ือ  ว ันจ ันทร  พ ุธ  และศ ุก ร  และ  1 
วันหยุดราชการ คือ วันอาทิตย ในสัปดาหเดียวกัน 

 
การสุมตัวอยางขยะมูลฝอย (สํานักรักษาความสะอาด กรุงเทพมหานคร ,2542) 
ขยะมูลฝอยที่จะนํามาทําการวิเคราะหประกอบดวยสิ่งตางๆ ปะปนรวมกันหลาย

ชนิดดังนั้น ในการสุมตัวอยางที่จะใชเปนตัวแทนในการวิเคราะห จําเปนตองคัดเลือกใหได
ตัวแทนที่ดีที่สุด โดยมีการดําเนินการในแตละวันที่เก็บตัวอยางดวยวิธีการดังน้ี 

(1) นําขยะมูลฝอยทั้งหมดเทกองรวมกัน 
(2) พยายามคลุกขยะมูลฝอยใหผสมกันทั่วถึงทั้งกอง เพ่ือใหลักษณะของ

องคประกอบของกองขยะมูลฝอยเหมือนๆ กันทุกสวน 
(3) แบงกองขยะมูลฝอยออกเปน 4 สวน (Quartering) แลวเลือก 2 สวน ที่อยู

ตรงกันขามจาก 4 สวน  นํามากองรวมกันเปนกองใหมแลวคลุกเคลาใหเขา
เปนเนื้อเดียวกัน ทํา Quartering อีกหลายๆ ครั้งจนกระทั่งขยะมูลฝอยเหลือ
ประมาณ 50 – 100 ลิตร จึงนําตัวอยางมูลฝอยไปทําการวิเคราะหชนิดของสิ่ง
ตางๆ ที่รวมกันอยูตอไป 

 

การวิเคราะหหาปริมาณขยะมูลฝอย 
เปนปริมาณของขยะมูลฝอยที่เก็บขนไดทั้งหมดจากการเก็บขนดวยรถเก็บขนขยะ

มูลฝอยในแตละวัน สามารถหาไดจากการชั่งน้ําหนักของขยะมูลฝอยที่บรรทุกในรถเก็บขนขยะ
มูลฝอยและนําไปหักคาของน้ําหนักของรถเก็บขนออกมีหนวยเปน กิโลกรัม/วัน โดยทําการชั่ง
นํ้าหนักดวยเครื่องชั่งนํ้าหนักรถบรรทุก ที่ดานชั่งนํ้าหนักของกรมทางหลวง อําเภอองครักษ 

 

การวิเคราะหคาความหนาแนนขยะมูลฝอย 
วิธีการวิเคราะหหาคาความหนาแนนขยะมูลฝอย ทําไดดังน้ี 
เตรียมถังซ่ึงใชเปนภาชนะตวงที่ทราบปริมาตรมาชั่งนํ้าหนัก จากนั้นคลุกเคลาขยะ

มูลฝอยใหเขากันเปนเนื้อเดียว แลวตักขยะมูลฝอยใสในภาชนะตวงขยะมูลฝอยใหเต็ม ยกภาชนะ
ตวงขยะมูลฝอยใหสูงจากพื้นประมาณ 30 เซนติเมตร  แลวปลอยถังลงกระแทกพื้น แลวเติมขยะ
มูลฝอยใหเต็มและยกกระแทกพื้นอีกหลายๆ รอบ หากมูลฝอยยุบลงใหตักขยะมูลฝอยเติมลงไปให
เต็มถัง ปลอยถังกระแทกพื้นจนขยะมูลฝอยไมมีการยุบตัวอีก จากนั้นนําไปชั่งนํ้าหนัก (เปน
นํ้าหนักมูลฝอยรวมกับถัง) และคํานวณหาคาความหนาแนนของขยะมูลฝอยตามสูตร 

 



 62

คาความหนาแนน   =    นํ้าหนักมูลฝอยรวมกับถัง (กิโลกรัม) – นํ้าหนักของถัง (กิโลกรัม) 
 (กิโลกรัม/ลิตร)                                ปริมาตรของถัง (ลิตร) 
 
 

การวิเคราะหองคประกอบของขยะมูลฝอย 
นําตัวอยางมูลฝอยที่สุมโดยวิธีการแบง 4 สวน ตามขั้นตอนการสุมตัวอยางมูลฝอยใน

ขอ (3) จนเหลือประมาณ 50-100 ลิตร แลวแยกมูลฝอยแตละชนิดออกจากกัน เชน เศษกระดาษ 
เศษอาหาร เศษไม แกว พลาสติก เปนตน  นําแตละชนิดมาชั่งน้ําหนักและบันทึกคา 

 
 

คาองคประกอบมูลฝอยแตละชนิด        =    นํ้าหนักมูลฝอยแตละชนิด (กิโลกรัม) 
               นํ้าหนักมูลฝอยรวม (กิโลกรัม) 

ทั้งนี้  จะทําการแยกชนิดของขยะมูลฝอยออกเปนประเภทตางๆ เชน เศษอาหาร 
กระดาษ แกว พลาสติก โลหะ เศษใบไม/ไม ผา หิน/กระเบื้อง ยาง หนัง โฟม และอื่นๆ ซึ่ง
ไดแก ขยะมูลฝอยอ่ืนๆ ที่ไมสามารถจําแนกหรือจัดเขากลุมตางๆ ขางตนได 

3. สํารวจปริมาณและตําแหนงของภาชนะรวบรวมขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 
ข้ันตอนที่ 2  ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และ

ผูประกอบการรานคา 
ศึกษาความรูความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย เชน การลด

ปริมาณขยะที่แหลงกําเนิด การทิ้งและการมีสวนรวมในการจัดการ ของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร 
และผูประกอบการรานคาในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยใชแบบสอบถามที่ผู
ศึกษาสรางขึ้น ซ่ึงมีขั้นตอนการดําเนินการดังตอไปน้ี 

1. สรางแบบสอบถาม  โดยศึกษาหลักการวิธีการสรางจากเอกสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวของตางๆ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการรางแบบสอบถาม 

2. รางแบบสอบถามที่จะสรางขึ้น ซ่ึงประกอบดวย 5 สวน ไดแก  
สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลดานคุณลักษณะสวนบุคคล  
สวนที่ 2 แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
สวนที่ 3 แบบสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
สวนที่ 4 แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  
สวนที่ 5 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ  
   

X  100 
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กําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร   
ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี คือ นิสิตที่ศึกษาอยู ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

องครักษ ปการศึกษา 2549 จํานวนทั้งสิ้น 4,799 คน เจาหนาที่/บุคลกรและผูประกอบการ
รานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทร วิโรฒ องครักษ จํานวน 1,058 คน และ 35 ราน (1 คนตอ
หน่ึงรานคา) ตามลําดับ รวมประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีทั้งสิ้น 5,842 คน 
 

กลุมตัวอยาง 
 ในการศึกษาไดแบงกลุมการสุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ไดแก  นิสิต  เจาหนาที่/
บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยไดนํา
จํานวนประชากรมาเทียบกับตารางการกําหนดขนาดตัวอยางสําหรับการวิจัยของ Banach ดัง
ตาราง 3 (www.banach.com) ไดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เทากับ 357 ตัวอยาง แตเพ่ือให
ไดกลุมตัวอยางที่มากขึ้นเพ่ือความนาเชื่อถือไดมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงไดเพ่ิมจํานวนกลุมตัวอยาง
เปน 502 ตัวอยาง โดยไดจากกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 350 คน เจาหนาที่/บุคลากร 133 คน และ
ผูประกอบการรานคา 19 ราน (หรือ 19 คน) ดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple random 
sampling)  โดยใชแบบสอบถาม  

 
ข้ันตอนที่ 3  ศึกษาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย 
รวบรวมขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 และ 2 มาวิเคราะหรวมกับหลักการทางวิชาการดาน

การจัดการขยะมูลฝอยเพ่ือนํามาประเมินและเสนอแนะแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  

 
 
 



 64

ตาราง 3   การกําหนดขนาดตัวอยางสําหรับการวิจัยของ Banach   
 

Universe Number of survey 
(for 95% confidence with a +/-5% sampling 

error) 
10  
15  
20  
25  
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
85 
90 
95 
100 
110 
120 
130 
140 
150 
160 
170 
180 
190 
200 
210 
220 
230 
240 
250 
300 
400 
500 
600 
700 
800 
900 

1,000 
2,000 
3,000 
4,000 
5,000 
50,000 

1,000,000 

10 
14 
19 
24 
28 
32 
36 
40 
44 
48 
52 
56 
59 
63 
66 
70 
73 
86 
80 
86 
92 
97 
103 
108 
113 
118 
123 
127 
132 
136 
140 
144 
148 
152 
169 
196 
217 
234 
248 
260 
269 
278 
322 
341 
351 
357 
381 
384 

ที่มา :  www.banach.com , 5 กรกฎาคม 2548.    
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3.2 การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ใชแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนเครื่องมือโดยศึกษาเอกสารและ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ แลวนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม  

 

สวนประกอบของแบบสอบถาม  มีทั้งหมด 2 สวน ไดแก 
  

 สวนที่ 1  ศึกษาระบบการจดัการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
 เ พ่ือทําการสอบถามขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  มีทั้งหมด  9  ขอ 
 

สวนที่ 2  ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการ
รานคา     แบงออกเปน  4   ตอน  ดังน้ี 

 

ตอนที่ 1   แบบสอบถามความรูเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอย  มีคําถามจํานวน  
20  ขอ  ซ่ึงแบงเปนประเด็นยอย  ดังตอไปน้ี   

1. ความรูเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของขยะและสมบัติของขยะแตละ
ประเภท (ขยะทั่วไป (Waste)   ขยะอินทรีย (Organic waste)  ขยะ
อันตราย (Hazardous waste)  และขยะติดเชื้อ (Infected waste)    
จํานวน 5 ขอ 

2. ความรูเกี่ยวกับวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย  จํานวน 5 ขอ 
3. ความรู เกี่ยวกับวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยแตละประเภทอยางถูกตอง  

จํานวน 5 ขอ 
4. ความรูเกี่ยวกับผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย  (ตอสุขภาพและ

สิ่งแวดลอม) จํานวน 5 ขอ 
แบบสอบถามความรูเปนคําถามแบบปลายปด  ที่มี 2 ตัวเลือก คือ  ใช   ไมใช   
 

  ตอนที่ 2  แบบสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับการลดปริมาณขยะมูลฝอย  มีคําถาม
จํานวน 20  ขอ  ประกอบดวยประเด็นยอย  ดังตอไปน้ี   

1. ทัศนคติตอการมีสวนรวมแกไขปญหาขยะมูลฝอย  จํานวน 6 ขอ 
2. ทัศนคติตอปญหาขยะมูลฝอย จํานวน 6  ขอ 
3. ทัศนคติตอระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

องครักษ  จํานวน 8 ขอ 
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แบบสอบถามทัศนคติเปนคําถามแบบปลายปด  ที่มี 5 ตัวเลือก  (Rating scale) คือ  
มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด   

 

  ตอนที่ 3  แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  มีคําถามจํานวน 20 
ขอ  ประกอบดวยประเด็นยอย   ดังตอไปน้ี 

1. พฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอยตามหลัก 4R ไดแก Reduce ลดการ
บริโภคหรือใชอยางประหยัด Reuse การใชซํ้า Repair  การซอมแซม
สิ่งของที่ชํารุดใหใชไดดี และ Recycle นําขยะมาแปรรูปเพ่ือนํากลับมาใช  
รวมจํานวน 8 ขอ 

2. พฤติกรรมการแยกขยะ จํานวน 6 ขอ 
3. พฤติกรรมการมีสวนรวมในโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ที่สนับสนุนการลด

ปริมาณขยะ จํานวน 6 ขอ 
แบบสอบถามพฤติกรรมเปนคําถามแบบปลายปด  ที่มี 5 ตัวเลือก  (Rating scale) คือ  

มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด   
 

ตอนที่ 4  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ  เปนคําถามแบบปลายเปด 
 
 

 วิธีการสรางแบบสอบถามและเกณฑการใหคะแนน  มีดังน้ี 
 

 ข้ันตอนที่ 1   ศึกษาเนื้อหา ทฤษฎี  และหลักการเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย (Solid 
waste management) การไดรับขาวสารดานสิ่งแวดลอม  ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
ทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอย  และการสรางเกณฑในการประเมินโดยการใหคะแนน  จาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 ข้ันตอนที่ 2   ศึกษาหลักการสรางแบบสอบถาม 
 ข้ันตอนที่ 3   สรางแบบสอบถาม ที่มีสวนประกอบดังตอไปน้ี 
 

  สวนที่ 1   ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย เ พ่ือทําการ
สอบถามขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ      

สวนที่ 2   ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และ
ผูประกอบการรานคา แบงออกเปน  4  ตอน  โดยมีการใหคะแนนดังน้ี 
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ตอนที่ 1  แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยโดยเปนคําถาม
ดานการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  และเปนคําถามปลายปดที่มีคําตอบ 2  ตัวเลือก  
คือ ใช  ไมใช  จํานวนทั้งหมด 30 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ 

โดยมีเกณฑการใหคะแนน  ดังตอไปน้ี 
    ตอบถูก   ให  1  คะแนน 
    ตอบผิด   ให  0  คะแนน 
  สําหรับเกณฑในการแบงระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไดจาก
การพิจารณาคะแนนรวมที่ไดจากการตอบคําถามครบทุกขอ  มีดังน้ี 
  ระดับความรูสงู    =   คะแนนความรูมากกวารอยละ 75  ของคะแนนเต็ม 

ระดับความรูปานกลาง   =   คะแนนความรูอยูระหวางรอยละ 50-75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับความรูต่าํ    =   คะแนนความรูนอยกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

 

  ตอนที่ 2   แบบสอบถามทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอย  ซ่ึงเปนคําถามแบบ
ปลายปด  ที่ใชมาตรวัดแบบ  Rating scale  ที่มีระดับการวัด 5 ระดับ  ไดแก  มากที่สุด  มาก  
ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด  จํานวนทั้งหมด 25 ขอ  ตองการใชจริง 20 ขอ 

โดยมีเกณฑการใหคะแนนดงัน้ี 
  กรณีคําถามเชิงบวก    
    มากที่สุด =           4  คะแนน 
    มาก  =           3  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           1  คะแนน 
    นอยที่สุด =           0  คะแนน 
  กรณีคําถามเชิงลบ  
    มากที่สุด =           0  คะแนน 
    มาก  =           1  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           3  คะแนน 
    นอยที่สุด =           4  คะแนน 
 

 สําหรับเกณฑการแบงระดับทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอย ไดจากการพิจารณา
คะแนนรวมที่ไดจากการตอบคําถามครบทุกขอ มีดังน้ี 

ระดับทศันคตสิูง    =    คะแนนทศันคติมากกวารอยละ 75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับทศันคตปิานกลาง =    คะแนนทศันคติอยูระหวางรอยละ 50-75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับทศันคตติ่ํา    =    คะแนนทศันคตินอยกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 
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ตอนที่ 3   แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  เปนคําถามแบบ
ปลายปด  ที่ใชมาตรวัดแบบ  Rating scale  ที่มีระดับการวัด 5 ระดับ  ไดแก  มากที่สุด  มาก  
ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด จํานวนทั้งหมด 30 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ 
  โดยมีเกณฑการใหคะแนนดงัน้ี 
  กรณีคําถามเชิงบวก    
    มากที่สุด =           4  คะแนน 
    มาก  =           3  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           1  คะแนน 
    นอยที่สุด =           0  คะแนน 
  กรณีคําถามเชิงลบ  
    มากที่สุด =           0  คะแนน 
    มาก  =           1  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           3  คะแนน 
    นอยที่สุด =           4  คะแนน 
 
 สําหรับเกณฑการแบงระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ไดจากการพิจารณา
คะแนนรวมที่ไดจากการตอบคําถามครบทุกขอ มีดังน้ี 

ระดับพฤติกรรมสงู    =   คะแนนพฤติกรรมมากกวารอยละ 75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับพฤติกรรมปานกลาง  =   คะแนนพฤติกรรมอยูระหวางรอยละ 50-75 ของคะแนนเต็ม 
ระดับพฤติกรรมต่ํา =   คะแนนพฤติกรรมนอยกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

 

ตอนที่ 4    แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษเปนคําถามแบบปลายเปด  เปนการใหผูตอบอธิบายใน
เชิงพรรณนา 

 
 

 ข้ันตอนที่ 4   ปรับแกแบบสอบถามและหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยดําเนินการดังน้ี 
1. เสนอใหคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธตรวจสอบความเที่ยงตรงของ

เน้ือหา และภาษาที่ใช พิจารณาและใหคําแนะนําเพื่อปรับปรุงแกไข 
2. ปรับแกตามคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธ จากนั้นจึงให

ผูเชี่ยวชาญจากสาขาหรือดานที่มีความเกี่ยวของกับงานวิจัยไดตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เน้ือหา (Content Validity) โดยในการวิจัยครั้งน้ีมีผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 5 ทาน ประกอบดวย  
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 อาจารย ดร. มนัส  บุญประกอบ  และอาจารยทัศนา  ทองภักดี  อาจารยประจํา
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 อาจารยอุษา  วิเศษสุมน  อาจารยประจําภาควิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 คุณกุลชา  ธนะกวาง  นักวิชาการระดับ 6 (6 ว.)  ประจําสํานักจัดการกากของเสีย
และสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ 
 และคุณวรนุช  สวยคาขาว นักวิชาการสุขาภิบาลระดับ 6 (6 ว.) ประจํากองจัดการ
ขยะ ของเสียอันตรายและสิ่งปฏิกูล สํานักสิ่งแวดลอม กรุงเทพมหานคร 2 
  

3. นําชุดแบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content 
validity) ซ่ึงผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ ทําการหาคา IOC (Index of Item - Objective 
Congruence) และคัดเลือกขอที่มีคา IOC ≥ 0.5 เพ่ือใหไดขอคําถามที่อยูในเกณฑใน
แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 20 ขอ   แบบสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย 20 ขอ และแบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 20 ขอ และจัดทํา
เปนชุดแบบสอบถามที่จะนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 

4. นําแบบสอบถามที่ไดขอคําถามตามจํานวนที่กําหนดไว และผานการปรับปรุงแกไข
จากผูเชี่ยวชาญเรียบรอยแลวไปทดลองใช (Try out) กับกลุมตัวอยางในสถาบันการศึกษาอื่นซึ่ง
มีลักษณะทางประชากรศาสตรคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ซ่ึงในการวิจัยครั้งน้ีได
นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมนักศึกษา เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคา
ภายในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต จากนั้นนํามาหาความเชื่อม่ัน (Reliability) ทั้งฉบับ  
โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Coefficient) ของ Cronbach (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540) ผล
จากการทดลองใชพบวา มีคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามสวนของความรู ทัศนคติ และ
พฤติกรรมตอการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 0.77  0.73 และ 0.89 ตามลําดับ ซ่ึงมากกวา
เกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 203)  ดังนั้นแบบสอบถามนี้สามารถ
นําไปใชไดจริง 

5. จัดพิมพแบบสอบถามที่ผานการหาคาความเชื่อม่ันแลว  ใหคณะกรรมการควบคุม
การทําปริญญานิพนธใหความเห็นชอบ จากนั้นนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
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3.3 การวิเคราะหขอมูล 
 

ขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจัยครั้งน้ีแบงเปน 2 สวน คือ  
1) ขอมูลปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย 
2) ขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยาง 

ในการจัดกระทําและวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทําแบบสอบถามของนิสิต 
เจาหนาที่บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
ผูวิจัยจัดกระทําขอมูลดังน้ี 

ตรวจใหคะแนนขอคําถามแตละขอตามเกณฑที่กําหนด จากนั้นจึงดําเนินการ
วิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร ตามขั้นตอนดังน้ี 

 1) แบบสอบถามสวนที่ 1  จําแนกขอมูลสวนบุคคลโดยการหาคาความถี่ 
(Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

 2) แบบสอบถามสวนที่ 2  ตอนที่ 1 ถึงตอนที่ 3  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยการ
หาคารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean)  และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
เปนรายขอและรวมทั้งฉบับ  

3) เปรียบเทียบปจจัยที่ศึกษา ไดแก  ความรูดานการจัดการขยะ  ทัศนคติตอ
การจัดการขยะมูลฝอย กับพฤติกรรมดานการจัดการขยะมูลฝอย โดยผูวิจัยใชสถิติ ดังน้ี 

 

สถิติที่ใช 
 

1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
(1) หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC 
(2) หาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยวิธีสัมประสิทธิแอลฟา (α – Coefficient) 

ของ Cronbach 
 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
(1) สถิติเชิงบรรยายใชการแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ย (Average) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คาสูงสุด (Maximum)  คาต่ําสุด 
(Minimum)   

(2) สถิติที ่ใชในการหาความสัมพันธของตัวแปร (ความรู กับพฤติกรรม และ
ทัศนคติกับพฤติกรรม) ใชการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient) 
เพ่ือที่จะศึกษาวามีความสัมพันธกันหรือไมและมีความสัมพันธในทิศทางใด  

 

 
 



บทที่ 4    
ผลการศึกษา 

 การศึกษาเพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ประกอบดวยการศึกษาวิเคราะหทางวิทยาศาสตรและดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey research)  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย แลวนําขอมูลมาทําการ
วิเคราะหอยางมีระบบ และเสนอผลการศึกษา โดยผลการวิเคราะหแบงเปน 2 สวน ดังนี้ 
 

4.1 ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย และระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยู
ในปจจุบันภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

4.2 ระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ องครักษ 
 
4.1 ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย และระบบการจัดการขยะมูล

ฝอยที่มีอยูในปจจุบันภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 

  สถาบันการศึกษาถือเปนแหลงกําเนิดขยะมูลฝอยขนาดใหญซ่ึงจัดอยูในประเภท
แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยจากชุมชน ในการจัดการขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจําเปนจะตองทราบขอมูล
ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย  เพ่ือศึกษาหาอัตราการผลิตขยะมูลฝอยและวิธีการใน
การจัดการใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับสถาบันน้ันๆ  
 

 4.1.1  ขอมูลพ้ืนฐานของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ตั้งอยูเลขที่ 107 หมูที่ 6 ถนนรังสิต-องครักษ 
คอลง 16  อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก  โดยมีเน้ือที่ประมาณ  947.02 ไร หรือประมาณ 
244,230 ตารางเมตร การใชเน้ือที่ภายในมหาวิทยาลัยแบงเปนอาคารตางๆ ทั้งหมด 21 อาคาร 
ดังภาพประกอบ 8 และรายละเอียดในตาราง 4  
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ตาราง 4  การใชพ้ืนที่ภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 

ประเภท เนื้อที่ (ตร.ม.) ประเภท เนื้อที่ (ตร.ม.) 
1.อาคารอํานวยการ 
2.อาคารเรียนรวม 
3.กลุมอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร 
4.อาคารหอสมุด 
5.อาคารชุดพักอาศัยอาจารยและขาราชการ 
6.หอพักนิสิตหญิง 
7.หอพักนิสิตชาย 1 
8.หอพักนิสิตชาย 2 
9.อาคารสํานักงานวิชาการและหอพักนิสิต 
10.อาคารหอพักแพทยและพยาบาล 
11.อาคาร SUB PRESS CENTER 

4,000 
4,000 
25,000 
10,000 
8,500 
6,743 
10,000 
3,855 
5,000 
5,000 
3,900 

12.อาคารเอนกประสงค FIELD HOUSE 
13.อาคารกายภาพบําบัด 
14.อาคารปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา 
15.อาคารพยาบาลศาสตร 
16.อาคารเรียนคณะเภสัชศาสตร 
17.อาคารเรียนและปฏิบัติการ

เอนกประสงคของวิชาพื้นฐาน 
18.อาคารศูนยการแพทยฯ 
19.อาคารยิมเอนกประสงค 4,000 ที่น่ัง 
20.โรงยิมพลศึกษา 
21.อาคารโรงอาหาร 

4,450 
13,090 
5,000 
17,400 
12,930 
10,000 

 
58,595 
9,961 
12,810 
3,000 

 

ประชากรในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ในปการศึกษา 2549 สามารถแบง
ออกไดเปนนิสิตระดับปริญญาตรี 4,384 คน โดยเปนนิสิตปริญญาตรีภาคสมทบ 804 คน ระดับ
ประกาศนียบัตร 115 คน และระดับปริญญาโท 300 คน  รวมมีนิสิตทั้งหมด ในปการศึกษา 
2549  4,799 คน  นอกจากนิสิตแลวยังประกอบดวยบุคลากร 1,058 คน โดยแบงเปนขาราชการ 
215 คน ลูกจางประจํา 53 คน และพนักงานมหาวิทยาลัย 790 คน และผูประกอบการรานคาที่
ประจําอยูภายในมหาวิทยาลัยมี 35 ราน (แตละรานจะประกอบดวยผูขาย และรวมถึงลูกจาง
ภายในราน ดังน้ัน ประชากรจึงมีมากกวาที่จะนับตามจํานวนรานคาที่ปรากฏ) รวมเปนจํานวน
ประชากรทั้งหมดในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ไมต่ํากวา 6,000 คน โดยมี
หนวยงานที่รับผิดชอบในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย คือ ฝายพัฒนาสถานที่และ
สิ่งแวดลอม 2 
 4.1.2  ปริมาณขยะมูลฝอย 
  ขอมูลปริมาณขยะมูลฝอยไดจากการชั่งนํ้าหนักขยะมูลฝอยที่เก็บขนไดในแตละวันดวย
รถเก็บขนขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย  ผลที่ไดจากการศึกษา พบวา ในชวงภาคฤดูรอน ซ่ึง
เปนตัวแทนของชวงเวลาที่มีการเรียนการสอนนอยกวาปกติ มีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวง
วันทําการ 1,376.66 กิโลกรัมตอวัน และในวันหยุดราชการมีปริมาณขยะประมาณ 1,060 
กิโลกรัมตอวัน  สวนในชวงเปดภาคเรียน คือในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2549  พบวา 
ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงวันทําการ 7,946.66 กิโลกรัมตอวัน  และในวันหยุดราชการมี
ปริมาณขยะประมาณ 1,520 กิโลกรัมตอวัน (ตาราง 5)  จากขอมูลที่ไดศึกษา ทําใหทราบวา
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีอัตราการผลิต  ขยะมูลฝอยเฉลี่ย 1.3 กิโลกรัมตอคน
ตอวัน 
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ตาราง 5  ปริมาณขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 

ปริมาณขยะมูลฝอย (กิโลกรัม/วัน) ชวงเวลา 
วันที่ 1 วันที่ 2 วันที่ 3 เฉล่ีย วันหยุดราชการ 

ปดภาคเรียน 
เปดภาคเรียน 

1,250 
7,910 

1,230 
7,780 

1,650 
8,150 

1,376.66 
7,946.66 

1,060 
1,520 

 
 จากขอมูลที่ไดพอสรุปไดวา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีปริมาณขยะ
มูลฝอยที่จะตองจัดการสูงสุดวันละประมาณ 8 ตัน  
 

4.1.3  องคประกอบของขยะมูลฝอย 
ในการศึกษาองคประกอบของขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยสามารถ แบงองคประกอบ

ของขยะมูลฝอยออกเปนประเภทตางๆ ไดดังน้ี เศษผักผลไม/เศษอาหาร กระดาษ โฟม ฟลอยด 
(หอขนม/ลูกอม)  พลาสติก ผา เศษไม/ใบไม/หญา แกว โลหะ ยาง หนัง และสารประกอบอินทรีย
อ่ืนที่ไมสามารถแยกองคประกอบได  พบวา  มีองคประกอบตางๆ เปนอัตราสวนที่ใกลเคียงกัน
ทั้งในชวงเวลาปดภาคเรียนและเปดภาคเรียน ดังในตาราง 6 และภาพประกอบ 9 และ 10 ทั้งน้ี 
ขยะมูลฝอยชนิดอ่ืนๆ ในตาราง 6 ที่พบไดแก เศษกระเบื้อง เฝอกขา สายใหนํ้าเกลือ เปนตน 

 

ตาราง 6  ปริมาณและรอยละของขยะมูลฝอยที่แยกตามองคประกอบ 
 

ปดภาคเรียน เปดภาคเรียน องคประกอบขยะมูลฝอย 
ปริมาณ 

(กิโลกรัม/วัน) 
รอยละ ปริมาณ 

(กิโลกรัม/วัน) 
รอยละ 

เศษผักผลไม/เศษอาหาร 
พลาสติก 
กระดาษ 
โฟม 
ฟลอยด 
ผา 
เศษไม/ใบไม/หญา 
แกว 
โลหะ 
ยางและหนัง 
อื่นๆ 

425.53 
262.74 
139.73 
121.97 
4.96 
95.75 
78.02 
50.25 
19.00 
139.04 
39.51 

30.91 
19.09 
10.15 
8.86 
0.36 
6.96 
5.67 
3.65 
1.38 
10.10 
2.87 

3,707.27 
1,875.61 
777.70 
579.63 
172.83 
513.28 
53.16 
31.79 
22.68 
69.43 
143.28 

46.65 
23.60 
9.79 
7.29 
2.17 
6.46 
0.67 
0.40 
0.29 
0.87 
1.80 

รวม 1,376.66 100.00 7,946.66 100.00 
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8.86

0.36

10.1

2.87

1.38
5.67 6.96

19.09

10.15

3.65

30.91

เศษผักผลไม เศษอาหาร กระดาษ
โฟม ฟลอยด 
พลาสติก ผา
เศษไม เศษหญา แกว
โลหะ ยาง และหนัง
อ่ืนๆ

 
 
 

ภาพประกอบ 9  แผนภูมิแสดงองคประกอบขยะมูลฝอยในชวงปดภาคเรียน 
 
 
 

  

9.79

0.670.4

46.65

7.29

2.17
23.6

6.46

0.870.29
1.8

เศษผักผลไม เศษอาหาร กระดาษ
โฟม ฟลอยด 
พลาสติก ผา
เศษไม เศษหญา แกว
โลหะ ยาง และหนัง
อ่ืนๆ

 
 

ภาพประกอบ 10  แผนภูมิแสดงองคประกอบขยะมูลฝอยในชวงเปดภาคเรียน 
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ผลการวิเคราะหสรุปไดวา องคประกอบของขยะมูลฝอย มี 2 สวนหลัก คือ ขยะที่
สามารถยอยสลายได ไดแก เศษผักผลไม/เศษอาหาร และเศษใบไม/เศษหญา รวมแลว
ประมาณ 3,760 กิโลกรัมตอวัน คิดเปนรอยละ 47.32 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด หรือ
ประมาณ 4 ตัน และขยะที่สามารถขายหรือรีไซเคิลไดรวมแลวประมาณ 2,650 กิโลกรัมตอ
วัน คิดเปนรอยละ 33.39 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด หรือประมาณวันละ 3 ตัน โดย
แบงเปนขยะพลาสติก 1,875.61 กิโลกรัมตอวัน คิดเปนรอยละ 23.60 ของปริมาณขยะมูล
ฝอยทั้งหมด หรือประมาณวันละ 2 ตัน ซึ่งเปนพลาสติกพวกถุงพลาสติกเปนสวนใหญ สวน
ขวดบรรจุนํ้าพลาสติกชนิดใส หรือ PET (Polyethylene telephthalate) มีปริมาณนอยมาก 
และในการเก็บขอมูลบางครั้งไมพบพลาสติกชนิดนี้เลย จึงไมสามารถประเมินสัดสวนได 
ทั้งน้ี จากการสังเกตยังพบอีกวา มีการแยกเก็บจากถังขยะไปกอนที่รถเก็บขนจะมารวบรวม
นําไปกําจัด สวนประเภทกระดาษมี 777.70 กิโลกรัมตอวัน คิดเปนรอยละ 9.79 ของ
ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด หรือประมาณวันละ 1 ตัน นอกจากนี้เปนขยะประเภทที่ไม
คุมคาตอการนําไปขายหรือรีไซเคิลเนื่องจากมีปริมาณนอยและไมมีราคา เชน โฟม  ผา  
เปนตน 

 

4.1.4  ระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยูในปจจุบันของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ 
 

4.1.4.1 ระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
    ผลการสํารวจขอมูลภาชนะรองรับขยะมูลฝอย พบวา ภายในมหาวิทยาลัยมีภาชนะ

รองรับขยะมูลฝอย 2 ประเภท ไดแก ถังพลาสติกแบบมีฝาปดขนาด 70 ลิตร ใชวางภายใน
อาคารสํานักงานและหอพักโดยมีถุงดํารองรับขยะมูลฝอยชั้นใน และถังพลาสติกแบบมีฝาปด
ติดกับตัวถังขนาด 120 ลิตร ใชวางบริเวณนอกอาคารและริมทางเทาโดยรอบบริเวณ
มหาวิทยาลัย ซึ่งแบงออกเปน 2 สี เพื่อแยกประเภทขยะมูลฝอยออกเปนขยะเปยกถังสีเขียว 
และขยะแหงถังสีเหลือง ดังภาพประกอบ 11  โดยมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยตั้งตามจุด
ตางๆ ในแหลงกําเนิดขยะมูลฝอย รวม 22 จุด ทั้งนี้ มหาวิทยาลัยไดจัดใหมีภาชนะรองรับใน
แตละจุดจํานวนไมเทากันขึ้นอยูกับปริมาณขยะมูลฝอยในบริเวณนั้น รวมภาชนะที่ใชทั้งหมด 
155  ถัง  ดังแสดงในตาราง 7 
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ก.                                                   ข. 
 

ภาพประกอบ 11   ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
ก. ภาชนะรองรับขนาด  70 ลิตร 
ข. ภาชนะรองรับขนาด 120 ลิตร 
 
 
 

ตาราง 7  จํานวนภาชนะรองรับขยะมูลฝอยในแตละจุดภายในบริเวณมหาวิทยาลัย (ถัง) 
 

ลําดับ อาคาร/ตําแหนง จํานวน ลําดับ อาคาร/ตําแหนง จํานวน 
1 
2 
3 
4 
5 
 
6 
7 
8 
9 
 

10 
11 

อาคารอํานวยการ 
อาคารเรียนรวม 
กลุมอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร 
อาคารหอสมุด 
อาคารชุดพักอาศัยอาจารยและ
ขาราชการ 
หอพักนิสิตหญิง 
หอพักนิสิตชาย 1 
หอพักนิสิตชาย 2 
อาคารสํานักงานวิชาการและ
หอพักนิสิต 
อาคารหอพักแพทยและพยาบาล 
อาคาร SUB PRESS CENTER 

2 
5 
10 
4 
12 
 

24 
12 
12 
2 
 
6 
6 

12 
13 
14 
15 
16 
17 
 

18 
19 
20 
21 
22 

อาคารเอนกประสงค FIELD HOUSE 
อาคารกายภาพบําบัด 
อาคารปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา 
อาคารพยาบาลศาสตร 
อาคารเรียนคณะเภสัชศาสตร 
อาคารเรียนและปฏิบัติการ 
เอนกประสงคของวิชาพ้ืนฐาน 
อาคารศูนยการแพทยฯ 
อาคารยิมเอนกประสงค 4,000 ที่นั่ง 
โรงยิมพลศึกษา 
อาคารโรงอาหาร 
บริเวณทางเดินรอบมหาวิทยาลัย 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
 

12 
2 
2 
6 
16 
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4.1.4.2  ระบบการเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัด 
 มหาวิทยาลัยมีการเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัดดวยรถยนตบรรทุกขยะแบบอัด

ทายขนาดความจุ 5 ลูกบาศกเมตร จํานวน 1 คัน  โดยมีพนักงานของมหาวิทยาลัยประจํารถ 3 คน 
คือ พนักงานขับรถ 1 คนและพนักงานเก็บขยะ 2 คน ในชวงปดภาคเรียนจะทําการเก็บขน 2 
รอบ คือ ตั้งแต 8.00 – 9.00 น. และ 13.00 – 14.00 น. แลวรวมขนสงขยะมูลฝอยทั้ง 2 รอบไป
กําจัด 1 ครั้งตอวัน สวนในชวงเปดภาคเรียนจะทําการเก็บขน 2 รอบในชวงเวลาเดิม แตในแต
ละรอบจะทําการขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัดทันที เนื่องจากมีขยะมูลฝอยปริมาณมาก ซึ่ง
เสนทางการเดินรถเพื่อเก็บขนจะครอบคลุมจุดที่ตั้งภาชนะรองรับขยะมูลฝอยทั้งหมดภายใน
บริเวณมหาวิทยาลัย  โดยในการเก็บขนขยะนั้นสําหรับจุดที่มีถุงดํารองรับชั้นในพนักงานจะทํา
การมัดปากถุงดํา และยกถุงขึ้นรถเก็บขน สวนในภาชนะรองรับที่ไมมีถุงดําจะทําการเทขยะมูล
ฝอยใสรถเก็บขน โดยแมบานประจําอาคารแตละจุดจะเปนผูดูแลรับผิดชอบเปลี่ยนถุงดํา 

 
4.1.4.3  การกําจัดขยะมูลฝอย 

 เดิมมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ไดสรางอาคารเตาเผาขยะขึ้นภายใน
บริเวณมหาวิทยาลัยเพื่อใชในการกําจัดขยะโดยใชนํ้ามันเปนเชื้อเพลิง ลักษณะเตาเผาเปน
เตาเผาที่ไมสามารถควบคุมอุณหภูมิในการเผาได  มีปลองควันตอจากเตาเผาเพื่อระบาย
อากาศเสียและควันไฟโดยไมมีระบบทําความสะอาดอากาศ ซึ่งการดําเนินการมีปญหา
เกิดขึ้นหลายประการ ไดแก ขยะมูลฝอยมีความชื้นคอนขางสูงทําใหเผาไหมไดยากเพราะ
ขยะมูลฝอยที ่นํามาเผาทั ้งหมดไมไดทําการแยกประเภทกอน  และเตาเผาไมสามารถ
ควบคุมอุณหภูมิได จึงกอใหเกิดมลพิษทางอากาศและมีสวนที ่เผาไหมไมหมดเหลืออยู  
นอกจากนี้ ขยะมูลฝอยที่นํามากองไวไดกอใหเกิดปญหาอื่นๆ ตามมา เชน ปญหาเรื่องกลิ่น
และความสกปรก ประกอบกับเปนเตาเผาที่ใชนํ้ามันเปนเชื้อเพลิงจึงประสบปญหาจากราคา
นํ้ามันที่แพงขึ้น ทําใหมีคาใชจายสูงมากในการกําจัดขยะมูลฝอย   

 ตอมามหาวิทยาลัยจึงเปลี่ยนวิธีในการกําจัดขยะมูลฝอยโดยเก็บขนและขนสงขยะ
มูลฝอยไปกําจัดที่พื้นที่ฝงกลบขยะมูลฝอยที่มีอยูในทองถิ่น คือ สถานที่เทกองและฝงกลบ
ขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก โดยหลังจากที่ได
เก็บขนเสร็จ พนักงานจะขับรถนําขยะมูลฝอยไปทิ้งที่สถานที่เทกองและฝงกลบขยะมูลฝอย
ดังกลาว ซึ่งหางจากมหาวิทยาลัยประมาณ 5 กิโลเมตร  ลักษณะพื้นที่เปนหลุมดินขนาด
ใหญมีเนื้อที่ประมาณ 10 ไร การดําเนินการฝงกลบในพื้นที่นี้ใชการเทกองขยะมูลฝอยทับ
กันโดยไมมีการปดทับดานบนของหลุมที่ใชงานอยูในแตละวัน จนกระทั่งมีความสูงระดับ
หนึ่งจึงทําการปดทับดวยดิน แลวจึงเริ่มเทกองขยะมูลฝอยในบริเวณอื่นๆ ตอไป จากการ
สอบถามพนักงานประจํารถเก็บขนขยะมูลฝอยและชาวบานที่มีอาชีพเก็บขยะมูลฝอยที่อยู
มานาน ทราบวา ขยะมูลฝอยที่นํามาเทกองไมไดมีการแยกประเภทและโดยรอบกองขยะ
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ไมไดทําการปูชั้นวัสดุกันซึมของของเหลวที่เกิดจากกองขยะมูลฝอยลงสูแหลงน้ําและพื้นที่
โดยรอบ  ดังแสดงในภาพประกอบ 12 

 
 

    
 

ภาพประกอบ 12  สถานที่กําจัดขยะมูลฝอยขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล 
 
 
4.2 ระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย

ที่แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาที่อยู
ภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 

 การศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของผู
ที่ดําเนินกิจกรรมอยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือวัด   

 

4.2.1  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 

 การสํารวจขอมูลเกี่ยวกับความรู ทัศนคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต 
เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
ปรากฏผลดังตารางตอไปน้ี 
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1. สถานภาพของกลุมตัวอยาง 
 

 ในการวิจัยครัง้นี้ไดทําการสาํรวจจากกลุมตวัอยางจํานวน 502 คน  ซ่ึงเปนนสิติจํานวน 
350 คน  เจาหนาที่จํานวน 133 คน และผูประกอบการรานคาจํานวน 19  ราน ดังตาราง 8 
 
ตาราง 8   จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จํานวน (คน) รอยละ 
นิสิต 

เจาหนาที่ 
ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

70.3 
26.5 
3.2 

รวม 502 100.00 
 
 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตสามารถจําแนกตามชั้นปไดเปน ชั้นปที่ 1 มีจํานวน 165 คน  
ชั้นปที่ 2 มีจํานวน 106 คน  ชั้นปที่ 3 มีจํานวน 44 คน  ชั้นปที่ 4 มี 32 คน  และชั้นปที่ 5 มี
จํานวน 6 คน  ดังตาราง 9  และจําแนกตามคณะไดเปน 7 คณะ  โดยทําการเก็บขอมูลใน
จํานวนที่เทากัน คือ คณะละ 50 คน  ดังตาราง 10 
 
ตาราง 9   จํานวนกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามชั้นป 
 

ชั้นป จํานวน (คน) รอยละ 
1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

46.74 
30.03 
12.46 
9.07 
1.70 

รวม 350 100.00 
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ตาราง 10   จํานวนกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามคณะ 
 

คณะ จํานวน (คน) รอยละ 
พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 

มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

14.28 
14.28 
14.28 
14.28 
14.28 
14.28 
14.28 

รวม 350 100.00 
 
  
 2.  เพศ 
 

 กลุมตัวอยางทั้งหมดสามารถจําแนกตามเพศไดเปน เพศหญิงมีจํานวน 312 คน  เพศ
ชายมีจํานวน 190 คน  ดังตาราง 11 
 
ตาราง 11   จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 
หญิง 

190 
312 

37.80 
62.20 

รวม 502 100.00 
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4.2.2  ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

 1. ความรูของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 

 กลุมตัวอยางที่มีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ กลุมตัวอยางที่
เปนนิสิต  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.11 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.77 
รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนผูประกอบการรานคา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.75 คะแนน  โดย
มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.46  และกลุมตัวอยางที่เปนเจาหนาที่มีคะแนนความรูเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสดุ คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.59 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  1.75  ดังตาราง 12     
 
ตาราง 12  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

นิสิต 
เจาหนาที่ 

ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

14.11 
13.59 
13.75 

1.77 
1.75 
2.46 

7 
7 
9 

19 
17 
18 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
   
 2. ความรูของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามชั้นป 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที ่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.50 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.05 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
14.48 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  1.58  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 2 มี
คะแนนความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.85 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.83  ดังตาราง 13   
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ตาราง 13  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนก  
     ตามชั้นป 
  

ชั้นป N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

14.13 
13.85 
14.48 
14.34 
14.50 

1.66 
1.83 
1.58 
2.34 
1.05 

8 
7 
11 
9 
13 

17 
17 
18 
19 
16 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
  
 3. ความรูของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามคณะ 
 
 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะเภสัชศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.50 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.67 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะสหเวชศาสตร มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.44 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.42  และกลุมตัวอยางที่
เปนนิสิตคณะมนุษยศาสตร มีคะแนนความรูเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.60 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.68  ดังตาราง 14 
 

ตาราง 14  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนก 
     ตามคณะ 
 

คณะ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 
มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 
วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

13.74 
14.26 
14.00 
13.60 
14.44 
14.50 
14.16 

1.76 
2.34 
1.49 
2.68 
1.42 
1.67 
1.59 

9 
9 
11 
7 
11 
10 
8 

16 
19 
17 
18 
17 
16 
17 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
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 4. ความรูของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
  

 กลุมตัวอยางเพศหญิงมีคะแนนความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยนอย
กวาเพศชาย คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.96 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.69 
สวนกลุมตัวอยางที่เปนเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.97 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  1.96  ดังตาราง 15 
 

ตาราง 15  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามเพศ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

ชาย 
หญิง 

190 
312 

13.97 
13.96 

1.96 
1.69 

7 
8 

19 
18 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
  

 5. รอยละของระดับความรูในการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 พบวา  นิสิตสวนใหญมีความรูในระดับปานกลาง มีจํานวน 183 คน  คิดเปนรอยละ 
52.30  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน 155 คน  คิดเปนรอยละ 44.30  และที่มีความรูใน
ระดับสูง มีเพียง 12 คน  คิดเปนรอยละ 3.40  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับความรูในการ
จัดการขยะมูลฝอย เทากับ 14.10 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.77  คาต่ําสุดที่ได 
เทากับ 7 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 19 คะแนน ดังตาราง 16   
   

ตาราง 16  รอยละของระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(16-20 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(10-15 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0-14 คะแนน) 

12 
 

183 
 

155 
 

3.40 
 

52.30 
 

44.30 
 

คาเฉลี่ย                                 14.10   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน               1.77 
คาต่ําสุด                                     7 
คาสุดสุด                                   19 

  

รวม 350 100.00 
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 6. รอยละของระดับความรูในการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูในระดับปานกลาง มีจํานวน  275 คน  คิดเปนรอย
ละ 54.80  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน  207 คน  คิดเปนรอยละ 41.20  และที่มี
ความรูในระดับสูง มีเพียง  20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00   โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับความรู
ในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 13.96 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.79  คาต่ําสุด
ที่ได เทากับ 7 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 19 คะแนน ดังตาราง 17   
 

ตาราง 17  รอยละของระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(16-20 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(10-15 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0-14 คะแนน) 

20 
 

275 
 

207 
 

4.00 
 

54.80 
 

41.20 
 

คาเฉลี่ย                                   13.96 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                1.79 
คาต่ําสุด                                   7 
คาสุดสุด                                  19  

  

รวม 502 100.00 
 
ผลการสํารวจความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยาง พอสรุปไดวา  

ปจจัยดานสถานภาพ ชั้นป คณะ และเพศของกลุมตัวอยางไมมีผลตอระดับความรูเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูในระดับปานกลาง มีจํานวน  275 คน  คิด
เปนรอยละ 54.80  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน  207 คน  คิดเปนรอยละ 41.20  และ
ที่มีความรูในระดับสูง มีเพียง  20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00   
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4.2.3  ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
  

 1. ทัศนคติของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 กลุมตัวอยางที่มีทัศนคติเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ กลุม
ตัวอยางที่เปนนิสิต  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.87 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
8.24 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนเจาหนาที่ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.02 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.53  และกลุมตัวอยางที่เปนผูประกอบการรานคา มีคะแนนทัศนคติ
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 75.56 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  8.86  ดังตาราง 18 
 

ตาราง 18  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

นิสิต 
เจาหนาที่ 

ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

77.87 
77.02 
75.56 

8.24 
9.53 
8.86 

30 
48 
54 

96 
96 
86 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
 
 2. ทัศนคติของกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจําแนกตามชั้นป 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที ่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 84.00 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 7.04 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
78.93 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.59  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 1 มี
คะแนนทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.52 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.42  ดังตาราง 19 
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ตาราง 19  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามชั้นป 
 

ชั้นป N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

77.52 
77.77 
78.93 
78.59 
84.00 

9.24 
7.24 
5.79 
7.79 
7.04 

30 
57 
65 
60 
74 

96 
96 
88 
93 
95 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
 
 3. ทัศนคติของกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจําแนกตามคณะ 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะเภสัชศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 81.29 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  8.11 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะสหเวชศาสตร มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 80.66 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  8.19  และกลุมตัวอยาง
ที่เปนนิสิตคณะพลศึกษา มีคะแนนทัศนคติเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 74.43 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.54  ดังตาราง 20 
 
 

ตาราง 20  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามคณะ 
 

คณะ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาตํ่าสุด คาสูงสุด 

พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 

มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

76.74 
79.18 
74.43 
75.80 
80.66 
81.29 
77.91 

6.67 
7.91 
9.54 
9.76 
8.19 
8.11 
6.64 

63 
58 
51 
30 
56 
65 
59 

90 
93 
96 
91 
93 
96 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
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 4. ทัศนคติของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
 

 กลุมตัวอยางเพศหญิงมีคะแนนทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ย
มากกวาเพศชาย คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.84 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
9.13  สวนกลุมตัวอยางที่เปนเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.14 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 7.73  ดังตาราง 21 
 

ตาราง 21  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามเพศ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

ชาย 
หญิง 

190 
312 

77.14 
77.84 

7.73 
9.13 

56 
30 

96 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
  

 5. ทัศนคติเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 พบวา  นิสิตสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 223 คน  คิดเปนรอยละ 
63.70  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 126 คน  คิดเปนรอยละ 36.00  และที่มี
ทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 1 คน  คิดเปนรอยละ 0.30  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับทัศนคติ
ในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 77.91 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 8.23  คาต่ําสุด
ที่ได เทากับ 30 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 22     
 

ตาราง 22  รอยละของระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

1 
 

126 
 

223 
 

0.30 
 

36.00 
 

63.70 
 

คาเฉลี่ย                                   77.91 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                 8.23 
คาต่ําสุด                                      30 
คาสุดสุด                                      96 

.  

รวม 350 100.00 
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 6. ทัศนคติเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 316 คน  คิดเปนรอยละ 
62.90  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 184 คน  คิดเปนรอยละ 36.70  และที่มี
ทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับทัศนคติ
ในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 77.57 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 8.61  คาต่ําสุด
ที่ได เทากับ 30 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 23   
 

ตาราง 23  รอยละของระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

2 
 

184 
 

316 
 

0.40 
 

36.70 
 

62.90 
 

คาเฉลี่ย                                   77.57 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                8.61 
คาต่ําสุด                                   30 
คาสุดสุด                                   96  

  

รวม 502 100.00 
 
 
ผลการสํารวจดานทัศนคติของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย พอสรุปไดวา  

ปจจัยดาน สถานภาพ คณะ และเพศ ไมมีผลตอทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แตพบวา
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตเม่ือศึกษาในระดับชั้นปที่สูงขึ้น มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
สูงขึ้นดวย  ทั้งน้ี  กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 316 คน  คิดเปนรอยละ 
62.90  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 184 คน  คิดเปนรอยละ 36.70  และที่มี
ทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  น่ันคือ ในการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
มหาวิทยาลัย จําเปนตองมีการปรับปรุงใหบุคคลในกลุมตางๆ มีทัศนคติที่ถูกตอง โดยเฉพาะใน
กลุมของนิสิตควรมีการปลูกฝงทัศนคติที่ดีอยางเขมขนตั้งแตเริ่มเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัย 
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4.2.4  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
 
 1. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 

 กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ กลุม
ตัวอยางที่เปนผูประกอบการรานคา  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 69.50 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  12.32 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนเจาหนาที่ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 67.36 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.63  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตมีคะแนน
พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 64.71 คะแนน  
โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.38  ดังตาราง 24   
 

ตาราง 24  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

นิสิต 
เจาหนาที่ 

ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

64.71 
67.36 
69.50 

9.38 
9.63 
12.32 

34 
45 
54 

96 
93 
92 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 

  
 2. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามชั้นป 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด 
คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 65.65 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  8.93 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
65.47 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.01  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 4  
มีคะแนนพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 60.69 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.99  ดังตาราง 25 
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ตาราง 25  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามชั้นป 
 

ชั้นป N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

65.47 
65.65 
62.77 
60.69 
64.83 

9.01 
8.93 
10.35 
9.99 
11.58 

37 
43 
35 
34 
53 

89 
96 
82 
78 
83 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
 
 3. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจําแนกตามคณะ 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาที่มีพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ย
สูงสุด คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะพยาบาลศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 66.42 คะแนน  
โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  6.39 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนผูนักศึกษาคณะสหเวช
ศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 65.86 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  7.88  และกลุม
ตัวอยางที่เปนนักศึกษาคณะเภสัชศาสตรมีคะแนนพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย
เฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 63.13 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 10.62 
จากตาราง 26 
 

ตาราง 26  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามคณะ 
 

คณะ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 
มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 
วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

66.42 
65.50 
64.03 
65.42 
65.86 
63.13 
63.88 

6.39 
9.40 
10.99 
8.98 
7.88 
10.62 
9.78 

58 
34 
37 
40 
49 
35 
44 

80 
85 
83 
89 
82 
84 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
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 4. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
 

 กลุมตัวอยางเพศหญิงมีคะแนนพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ย
มากกวาเพศชาย คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 66.02 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
9.67  สวนกลุมตัวอยางที่เปนเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 64.82 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 5.59  ดังตาราง 27 
 

ตาราง 27  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามเพศ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

ชาย 
หญิง 

190 
312 

64.82 
66.02 

9.67 
5.59 

35 
34 

93 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
   

 5. พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

 พบวา  นิสิตสวนใหญมีพฤติกรรมในระดับปานกลาง มีจํานวน 286 คน  คิดเปน
รอยละ 81.70  รองลงมามีพฤติกรรมในระดับต่ํา มีจํานวน 45 คน  คิดเปนรอยละ 12.90  และที่มี
พฤติกรรมในระดับสูง มีเพียง 19 คน  คิดเปนรอยละ 5.40  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 64.70 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 9.41  
คาต่ําสุดที่ได เทากับ 34 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 28        
 

ตาราง 28  รอยละของระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

19 
 

286 
 

45 
 

5.40 
 

81.70 
 

12.90 
 

คาเฉลี่ย                                    64.70 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                   9.41 
คาต่ําสุด                                       34 
คาสุดสุด                                       96 

  

รวม 350 100.00 
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 6. พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมในระดับปานกลาง มีจํานวน 408 คน  คิดเปน
รอยละ 81.30  รองลงมามีพฤติกรรมในระดับต่ํา มีจํานวน 74 คน  คิดเปนรอยละ 14.70  และที่มี
พฤติกรรมในระดับสูง มีเพียง 20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 65.57 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 9.63  
คาต่ําสุดที่ได เทากับ 34 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 29    
 

ตาราง 29  รอยละของระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

20 
 

408 
 

74 
 

4.00 
 

81.30 
 

14.70 
 

คาเฉลี่ย                                   65.57 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                9.63 
คาต่ําสุด                                   34 
คาสุดสุด                                  96 

  

รวม 502 100.00 
 
ผลการสํารวจพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย พอสรุปไดวา ปจจัยดาน

สถานภาพ ชั้นป คณะที่ศึกษาและเพศ ไมมีผลตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของ
กลุมตัวอยาง แมจะพบวาเพศหญิงมีพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยดีกวาเพศชาย   
โดยสรุปแลวพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดอยูในระดบั
ปานกลาง กลาวคือ มีจํานวน 408 คนจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 502 คน หรือคิดเปนรอยละ 
81.30  ดังน้ันมหาวิทยาลัยจึงควรมีการพัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของ
บุคคลตางๆ ในมหาวิทยาลัยโดยอาจกําหนดแนวปฏิบัติที่ชัดเจน  ควบคูกับการใหความรูและ
สรางทัศนคติที่ถูกตองในการจัดการขยะมูลฝอยโดยไมจําเปนตองคํานึงถึงปจจัยขางตน 
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4.2.5 ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรม                     
การจัดการขยะมูลฝอย 
 

 1) กลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

 พบวา  ความรู เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิตไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  (Sig-2 tails = 0.41) ดัง
ตาราง 30 
 

ตาราง 30  ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
             α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
350 

 
- 0.044 

 
0.41 

 
 2) กลุมตัวอยางทั้งหมด   

 ความรู เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  (Sig-2 tails = 0.246) 
ดังตาราง 31 
 

ตาราง 31  ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 
                      α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
502 

 
- 0.52 

 
0.246 
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4.2.6  ความสัมพันธระหวางทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอย 
  

  1) กลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 พบวา  ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของนักศึกษามีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  (Sig-2 tails = 0.091)  
ดังตาราง 32 
 

ตาราง 32  ความสัมพันธระหวางทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
             α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
350 

 
0.091 

 
0. 091 

 
  2) กลุมตัวอยางทั้งหมด 
 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกับทัศนคติ
การจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Sig-2 tails = 0.046)  ดังตาราง 28 
  

ตาราง 33  ความสัมพันธระหวางทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 
            α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
502 

 
0.089 

 
0. 046 

 
 นั ่นค ือ  ในการพัฒนาพฤติกรรมการจ ัดการขยะมูลฝอยของบุคคลต างๆ  ใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ใหอยูในระดับสูงหรือมีความรวมมือในการจัดการ
ขยะมูลฝอยไดดีขึ้น ควรใหความสําคัญในการสรางและปลูกฝงทัศนคติที่ดี ที่ถูกตองและ
เหมาะสม มากกวาการมุงใหความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
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4.2.7  ความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย 
 

 1.  การจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
   

 การจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียงอาคารเรียนหรืออาคาร
ตางๆ การสํารวจความคิดเห็นจากนิสิต เจาหนาที่และผูประกอบการรานคา พบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญที่มีความคิดเห็นวา มีการจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกล เคียง
อาคารเรียนหรืออาคารตางๆ  มีจํานวน 447 คน  คิดเปนรอยละ 89.00  สวนที่มีความคิดเห็นวา
ไมมีการจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียงอาคารเรียนหรืออาคารตางๆ มี
เพียง 55 คน  คิดเปนรอยละ 11.00  ดังตาราง 34 
 

ตาราง 34  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียง 
     อาคารเรียนหรืออาคารตางๆ  
 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
 

มี 
 

ไมมี 
 

 

447 
 

55 

 

89.00 
 

11.00 

รวม 502 100.00 
 
  2.  สภาพถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาสภาพของถังขยะมีสภาพดี จํานวน 296 คน  
คิดเปนรอยละ 59.00 สวนที่มีความคิดเห็นวามีสภาพไมดี มีจํานวน 206 คน  คิดเปนรอยละ 
41.00  ดังตาราง 35 
 

ตาราง 35  ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียงอาคาร 
     เรียนหรืออาคารตางๆ  
 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
 

สภาพดี 
 

สภาพไมดี 
 

 

296 
 

206 

 

59.00 
 

41.00 

รวม 502 100.00 
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 โดยกลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียง
อาคารเรียนหรืออาคารตางๆ มีสภาพไมดีน้ัน ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาของถังขยะ
หรือที่พักขยะมูลฝอยในดานตางๆ ดังน้ี (เปนคําถามที่เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 กลุมตัวอยางที่คิดเห็นวามีปญหาการชํารุด แตกหรือรั่ว  มีจํานวน 65 คน คิดเปน
รอยละ 12.90 
 กลุมตัวอยางที่คิดเห็นวามีปญหาวัสดุที่ผลิตภาชนะบรรจุขยะไมมีความมั่นคงแข็งแรง  
มีจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 9.60  
 กลุมตัวอยางที่คิดเห็นวาลักษณะภาชนะบรรจุขยะทําความสะอาดยาก  มีจํานวน 49 คน  
คิดเปนรอยละ 9.8 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาภาชนะบรรจุขยะไมมีฝาปดหรือปดไมสนิท มีจํานวน 
186 คน  คิดเปนรอยละ 37.1 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาภาชนะบรรจุขยะมูลฝอยมีคราบสกปรก  มีจํานวน 
191 คน  คิดเปนรอยละ 38.00  
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาภาชนะบรรจุขยะมูลฝอยมีขนาดเล็กเกินไป  มีจํานวน 
13 คน คิดเปนรอยละ 2.60 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาจุดที่วางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยไมมีความ
เหมาะสม  ไมสะดวกในการทิ้งมีจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 2.00 
  
 3.  ความเพียงพอของถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
 

 ในดานความเพียงพอของถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยนั้นพบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญมีความคิดเห็นวามีเพียงพอ  มีจํานวน 243 คน คิดเปนรอยละ 48.40 
 
 4.  ความถี่ของการเก็บขนขยะมูลฝอย 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาความถี่ในการจัดเก็บ เก็บขนขยะมูลฝอยมี
เพียงพอ  มีจํานวน 382 คน คิดเปนรอยละ 76.10   
 
 5.  ผลกระทบจากถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
   

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิด
ความเดือดรอนรําคาญ มีจํานวน 299 คน คิดเปนรอยละ 59.60 
 โดยกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบดานตางๆ จากถังขยะหรือที่พัก
รวมขยะมูลฝอย ดังน้ี 
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 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาสง
กลิ่นเหม็นรบกวน  มีจํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 33.50 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาเปน
แหลงเพาะพันธุสัตวและแมลงที่เปนพาหะนําโรค มีจํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 17.10 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาสุนัข
คุยเขี่ยขยะมูลฝอย  มีจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 0.20 
  
 6.  การแยกประเภทขยะ  
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยไม
มีการแยกขยะมูลฝอย  มีจํานวน 350 คน  คิดเปนรอยละ 69.70  สวนที่มีความคิดเห็นวามีการ
แยกขยะ มีจํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 30.30 
 โดยกลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการแยกขยะไดระบุลักษณะการแยกขยะแบบ
ตางๆ ไวดังน้ี 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะยอยสลายไดออกจาก
ขยะทั่วไป มีจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 8.40  
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะรีไซเคิลออกจากขยะ
ทั่วไป มีจํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 14.70 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะอันตรายออกจากขยะ
ทั่วไป มีจํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 14.10 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะทั่วไปเพียงอยาง
เดียว มีจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 8.40 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะเปยก และขยะแหง มี
จํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ 20.7 
 
 7.  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัย 
   

 (1) การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการจัดโครงการ กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกับการลด
ปริมาณหรือคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งของมหาวิทยาลัย  
  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกบัการจัดโครงการ 
กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกบัการลดปริมาณหรือคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งของมหาวิทยาลัย มี
จํานวน 339 คน คิดเปนรอยละ 67.50 สวนที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกบัการจัดโครงการ 
กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกบัการลดปริมาณหรือคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งของมหาวทิยาลัย  มี
จํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 32.5 
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  โดยไดรับทราบขาวสารในดานตางๆ ดังน้ี 
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย มี
จํานวน 91 คน คิดเปนรอยละ 18.10   
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับวิธีการแยกประเภทขยะมูลฝอย
กอนทิ้ง  มีจํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 22.50   
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับการใชประโยชนจากขยะมูลฝอย  
มีจํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 11.20   
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับผลกระทบจากปญหาขยะมูลฝอย  
มีจํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 11.20   
 
 (2)  ความถี่ของการไดรับขาวสาร  
 

  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารมากกวา 2 ครั้งตอป  จํานวน 42 คน  
คิดเปนรอยละ 8.40  
  รองลงมาคือ กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสาร 1 ครั้งตอป มีจํานวน 40 คน  คิดเปน
รอยละ 8.00  
  กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสาร 1 ครั้งตอเทอม หรือ 2 ครั้งตอป มีจํานวน 33 คน  
คิดเปนรอยละ 6.60  
  กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสารทุกเดือน  มีจํานวน 21 คน  คิดเปนรอยละ 4.20  
  กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสารทุกสัปดาห มีจํานวน 11 คน  คิดเปนรอยละ 2.20  
  และกลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสารทุกวัน  มีจํานวน 10 คน  คิดเปนรอยละ 2.00  
 
 8.  การมีสวนรวม 
 

 จากการสํารวจกลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยเขารวมในกิจกรรม
รณรงคเกี่ยวกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัย  มีจํานวน 354 คน คิดเปนรอยละ 70.50  สวนที่
เคยเขารวมมีจํานวน 148 คน  คิดเปนรอยละ 29.50   
 โดยกลุมตัวอยางที่เขารวมกิจกรรมทุกวัน มีจํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 2.60 
กลุมตัวอยางที่เขารวมกิจกรรมทุกสัปดาห มีจํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 1.00 กลุมตัวอยางที่
เขารวมกิจกรรมทุกเดือน มีจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 2.40  กลุมตัวอยางที่เขารวม
กิจกรรมมากกวา 2 ครั้งตอป มีจํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 6.80 กลุมตัวอยางที่เขารวม
กิจกรรม 1 ครั้งตอเทอม หรือ 2 ครั้งตอป มีจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 5.6 และกลุม
ตัวอยางที่เขารวมกิจกรรม 1 ครั้งตอป มีจํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 11.20 
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 9.  ความคิดเห็นเพ่ิมเติม  
  

 9.1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับถังขยะและบริเวณพักรวมขยะ   กลุมตัวอยางมีความ
คิดเห็นวา  
 -  ควรเพิ่มจํานวนถังขยะ และกระจายจุดที่วางอยางทั่วถึง 
 -  หม่ันตรวจสอบสภาพถังขยะอยูเสมอ 
 -  ทําความสะอาดภาชนะบรรจุขยะและบริเวณที่ตั้งสมํ่าเสมอ 
 -  ถังแยกประเภทควรตั้งไวใกลๆ กันทุกประเภทเพื่อจะเลือกทิ้งไดสะดวก 
 -  ปายบอกถังขยะประเภทตางๆ ตองมีความชัดเจน 
 
 9.2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดเก็บและเก็บขนขยะมูลฝอย  กลุมตัวอยางมีความ
คิดเห็นวา  
 -  ควรเก็บขนบอยขึ้นเพ่ือปองกันการตกคางเนาเสียปองกันสัตวคุยเขีย่หรือลน
ออกมา 
 -  กําหนดเวลาการจัดเก็บใหชัดเจน 
 
 9.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบาย การวางแผนการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยาง
มีความคิดเห็นวา  
 -  ควรจัดทํานโยบายที่กระจายความรับผิดชอบเกี่ยวกับขยะมูลฝอยออกไปสูคณะ
หรือหนวยงานตางๆ เพ่ือใหประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 
 -  ควรนําปญหาเกี่ยวกับขยะเขาสูวาระการประชุมของมหาวิทยาลัยดวย 
 -  ใหนิสิตมีสวนรวมในการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอย 
 -  มีมาตรการลงโทษผูที่ไมปฏิบัติตามกฎที่ตัง้ไวอยางชัดเจน 
  
 9.4  อ่ืนๆ   
 กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาควรมีการดําเนินการอื่นๆ ดังตอไปน้ี 
 -  เพ่ิมกิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมากขึ้นและเปนโครงการที่
ตอเน่ือง 
 -  อบรมสั่งสอนปลูกฝงวินัยใหแกนิสิต 
 -  รณรงคการใชวัสดุธรรมชาติ เชน ใบตอง แทนถุงพลาสติก 
 -  นําขยะบางประเภทมาทําปุยหมักใชในมหาวิทยาลยั 
 -  จัดหาคนงานกวาดถนน 
 -  กําจัดแหลงที่นํ้าเสียรั่วไหลออกมาดวย 



บทที่ 5    
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและ
ระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยูในปจจุบัน ศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิดของนิสิตนักศึกษา เจาหนาที่/บุคลากร 
รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เพ่ือจะหา
แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยซึ่งมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ สามารถนําไป
ประกอบการพิจารณาในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยตอไป   ซึ่งผลการศึกษาสรุปได
ดังน้ี 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 

 5.1.1 ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มี
อยูในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
 ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงปดภาคเรียนเทากับ 1,376.66 กิโลกรัมตอ
วัน  สวนในชวงเปดภาคเรียน พบวา ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงวันทําการ 7,946.66 
กิโลกรัมตอวัน   เมื่อดูจากจํานวนประชากรทั้งหมดสามารถคิดอัตราการผลิตขยะมูลฝอย
ของประชากรในมหาวิทยาลัยโดยเฉลี่ย เทากับ 1.3 กิโลกรัมตอคนตอวัน  สรุปไดวา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีปริมาณขยะมูลฝอยที ่จะตองจัดการสูงสุด
ประมาณ 8 ตันตอวัน 
 องคประกอบของขยะมูลฝอยที่ไดจากการศึกษา พบวา องคประกอบขยะมูลฝอยที่มี
ปริมาณมากที่สุด ไดแก เศษผักผลไม/เศษอาหาร โดยในชวงปดภาคเรียนปริมาณขยะมูลฝอยที่
เกิดขึ้นในหนึ่งวันเฉลี่ยเทากับ 1,376.66 กิโลกรัม มีเศษผักผลไม/เศษอาหาร เทากับ 425.53 
กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 30.91 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด และในชวงเปดภาคเรียนปริมาณ
ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในหนึ่งวันเฉลี่ยเทากับ 7,946.66 กิโลกรัม มีเศษผักผลไม/เศษอาหาร 
เทากับ 3,707.27  คิดเปนรอยละ 46.65 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด  องคประกอบของขยะ
มูลฝอยที่มีปริมาณรองลงมาใน 4 อันดับแรก ไดแก  พลาสติก กระดาษ โฟม ผา  ซ่ึงพบเปน
อัตราสวนที่ใกลเคียงกันทั้งในชวงเวลาปดภาคเรียนและเปดภาคเรียน 
 ดานระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย ไดจัดใหมีภาชนะรองรับขยะมูล
ฝอย เพื่อแยกประเภทขยะมูลฝอยออกเปน 2 ประเภท ไดแก ขยะเปยกและขยะแหง แต
ในทางปฏิบัติไมมีการแยกทิ้งตามประเภทของถัง การเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยใช
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รถยนตบรรทุกขยะแบบอัดทายของทางมหาวิทยาลัยขนาดความจุ 5 ลูกบาศกเมตร และขนสง
ขยะมูลฝอยไปกําจัด ณ สถานที่เทกองและฝงกลบขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล 
อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก  
  
 5.1.2  ระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาในมหาวิทยาลัย         
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ไดทําการสํารวจจากกลุมตัวอยางจํานวน 502 คน  ซึ่งเปนนิสิต
จํานวน 350 คน  เจาหนาที่จํานวน 133 คน และผูประกอบการรานคาจํานวน 19 ราน  
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตมาจาก 7 คณะ ไดแก  พยาบาลศาสตร แพทยศาสตร พลศึกษา
มนุษยศาสตร สหเวชศาสตร เภสัชศาสตร และวิศวกรรมศาสตร ในจํานวนที่เทากัน คือ 
คณะละ 50 คน จําแนกชั้นปไดดังนี้ ชั้นปที่ 1 มีจํานวน 165  คน  ชั้นปที่ 2 มีจํานวน 106 
คน  ชั้นปที่ 3 มีจํานวน 44 คน  ชั้นปที่ 4 มี 32 คน  และชั้นปที่ 5 มีจํานวน 6 คน พบวา 

ระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูในระดับปาน
กลาง มีจํานวน  275 คน  คิดเปนรอยละ 54.80  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน  207 คน  
คิดเปนรอยละ 41.20  และที่มีความรูในระดับสูง มีเพียง  20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00  ดังน้ัน 
แสดงใหเห็นวาควรมีการเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใหแกนักศึกษา เจาหนาที่/
บุคลากรของมหาวิทยาลัย และผูประกอบการรานคาใหมากขึ้นในเรื่องที่เกี่ยวของ 

ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคตใินระดบัต่าํ 
มีจํานวน 316 คน  คิดเปนรอยละ 62.90  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 184 
คน  คิดเปนรอยละ 36.70  และที่มีทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  น่ัน
คือ ในการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย จําเปนตองมีการปรับปรุงใหบุคคลในกลุม
ตางๆ มีทัศนคติที่ถูกตอง โดยเฉพาะในกลุมของนิสิตควรมีการปลูกฝงทัศนคติที่ดีอยางเขมขน
ตั้งแตเริ่มเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัย 

ระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดอยูในระดับ
ปานกลาง กลาวคือ มีจํานวน 408 คนจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 502 คน หรือคิดเปนรอยละ 81.30  
ดังน้ันมหาวิทยาลัยจึงควรมีการพัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของบุคคลตางๆ 
ในมหาวิทยาลัยโดยอาจกําหนดแนวปฏิบัติที่ชัดเจน  ควบคูกับการใหความรูและสรางทัศนคติที่
ถูกตองในการจัดการขยะมูลฝอยโดยไมจําเปนตองคํานึงถึงปจจัยขางตน 
 ในการศึกษาความสัมพันธระหวางความรูกับพฤติกรรม และความสัมพันธระหวาง
ทัศนคติกับพฤติกรรม พบวา  ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งเฉพาะ
ในกลุมที่เปนนิสิตและจากกลุมตัวอยางทั้งหมดไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  สอดคลองกับงานวิจัยของสุวลัย  ธํารงคสกุลศิริ 
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(2537) ที่กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมรวมไมมีผลตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูล
ฝอยอยางถูกตองของนักเรียน     เม่ือศึกษาทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุม
ตัวอยางทั้งเฉพาะกลุมที่เปนนิสิตและจากกลุมตัวอยางทั้งหมด พบวามีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความสัมพันธใน
ทิศทางบวก สอดคลองกับงานวิจัยของสุวลัย  ธํารงคสกุลศิริ (2537) ที่กลาววา นักเรียนที่มี
ทัศนคติตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองสูงจะมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย
ที่ถูกตอง และงานวิจัยของเตือนจิต  สุดสวาท (2547) ที่กลาววา นักเรียนที่มีเจตคติตอการ
จัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 น่ันคือ ในการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของบุคคลตางๆ ในมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ใหอยูในระดับสูงหรือมีความรวมมือในการจัดการขยะมูลฝอยไดดีขึ้น 
ควรใหความสําคัญในการสรางและปลูกฝงทัศนคติที่ดี ที่ถูกตองและเหมาะสม มากกวาการมุงให
ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 
 5.1.3  แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 ผูวิจัยสามารถจัดทําเปนแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ องครักษ ไดตามหัวขอตอไปน้ี 
 

1)  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ควรมุงเนนการลดปริมาณขยะมูลฝอยเปน
สําคัญ เน่ืองจากผลการศึกษาครั้งน้ีทําใหไดขอมูลดานชนิด ปริมาณและองคประกอบของขยะมูล
ฝอยซ่ึงเปนปจจัยสําคัญประการแรกในการพิจารณาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย ตามที่ 
ปรีดา  แยมเจริญวงศ (2532) ไดกลาวไวดังรายละเอียดในหนา 20 ซ่ึงปจจัยที่เหลือ ไดแก 
คาใชจายสําหรับการลงทุนรวมไปถึงการบํารุงรักษา สถานที่หรือสภาพแวดลอม ความเปนไปได
ในการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนใหมดวยตนเอง และกฎหมายที่เกี่ยวของกับการจัดการ
น้ัน เปนขอจํากัดของมหาวิทยาลัย ประกอบกับปจจุบันมหาวิทยาลัยไดใชสถานที่กําจัดขยะมูล
ฝอยของทองถิ่น โดยมีคาใชจายตามกฎระเบียบขององคการปกครองสวนทองถิ่น ซ่ึง
มหาวิทยาลัยสามารถรับภาระได เน่ืองจากมีคาใชจายต่ํากวาและปญหานอยกวาการกําจัดดวย
เตาเผาที่มหาวิทยาลัยเคยใชดําเนินการ 

 

2)  การเก็บขนและขนสงไปกําจัด ควรดําเนินการเชนเดียวกับในปจจุบัน เน่ืองจากการ
ดําเนินการในปจจุบันสามารถเก็บขนขยะมูลฝอยไดหมดไมเหลือตกคางในแตละวัน ประกอบกับ
ตามแนวทางที่เสนอจะทําใหมีปริมาณขยะมูลฝอยที่ตองขนสงไปกําจัดลดลง 
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3)  การลดปริมาณขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีแนวทาง
ตามขั้นตอนดังน้ี 

(1)  การคัดแยกขยะมูลฝอย  ควรมีการคัดแยกประเภทของขยะมูลฝอยกอนทิ้งลง
ภาชนะรองรับใหสอดคลองกันเปน 4 ประเภท คือ ขยะยอยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และ
ขยะทั่วไป ซ่ึงสอดคลองกับรูปแบบการคัดแยกขยะมูลฝอยชุมชน ที่พบวาการคัดแยกเปน 4 
ประเภท เปนทางเลือกที่ดีและเหมาะสมกับการจัดการขยะมูลฝอยในสถานศึกษา (กรมควบคุม
มลพิษ ,2543 และ 2548)   

(2)  ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยควรมีการดําเนินการดังน้ี 
ภาชนะรองรับแยกตามประเภทของขยะมลูฝอย 4 ประเภท ดังกลาว ควรใชสําหรับ

ทิ้งขยะชนิดตางๆ ซ่ึงมีภาคหรือขอความแสดงไวบนภาชนะรองรับขยะมูลฝอยใหชัดเจนและ
สอดคลองกับหลักสากล เขาใจงายและรวดเร็ว ดังน้ี 

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทยอยสลายได ควรตดิขอความ “ขยะยอยสลาย” 
และใชสัญลักษณดังภาพประกอบ 13 ประทับบนตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจน เชน ดานหนา
ตัวถัง สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยพวกเศษอาหาร เศษผักผลไม ใบไม กิ่งไม เศษกางปลา และกระดูก
สัตวเปนตน   

 
 

ภาพประกอบ 13  สัญลักษณสําหรับขยะยอยสลาย 
 

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทยังใชไดหรือรีไซเคิล ควรติดขอความ “ขยะยัง
ใชได” หรือขอความ “ขยะรีไซเคิล” และใชสัญลักษณดังภาพประกอบ 14  ประทับบนตําแหนงที่
มองเห็นไดชัดเจน เชน ดานหนาของตัวถัง สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยพวกขวดน้ําพลาสติก 
ถุงพลาสติก  กระปองอะลูมิเนียม และโลหะ เปนตน  

 
ภาพประกอบ 14  สัญลักษณสําหรับขยะยังใชไดหรือขยะรีไซเคลิ 
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ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทขยะอันตราย ควรตดิขอความ “ขยะอันตราย” 
และใชสัญลักษณดังภาพประกอบ 15 ประทับบนตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจน เชน ดานหนาของ
ตัวถัง สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยพวกภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชในบาน เชน ยาฆาแมลง กระปองสี 
กระปองสเปรยทุกชนิด เปนตน หลอดไฟ ถานไฟฉาย และแบตเตอรี่มือถือ เปนตน 
 

 
 

ภาพประกอบ 15  สัญลักษณสําหรับขยะอันตราย 
 

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทขยะทัว่ไป ควรติดขอความ “ขยะทั่วไป” และ
ขอความตัวอยางชนิดของขยะ เชน ภาชนะบรรจทุี่เปอนเศษอาหาร ไดแก กลองโฟม กระปอง 
ถุงพลาสติก ฯลฯ  กระดาษทอฟฟ และตั๋วรถเมล เปนตน ประทับบนตําแหนงที่มองเห็นได
ชัดเจน เชน ดานหนาของตวัถัง 
 

การจัดวาง และจํานวนของภาชนะรองรับขยะมูลฝอยตามสถานที่ตางๆ ควร
ดําเนินการดังน้ี 

ตามจุดตางๆ ที่อยูภายนอกอาคารและรมิทางเดินทั่วๆ ไป ควรจัดภาชนะรองรับ
สําหรับขยะมูลฝอย 2 ประเภท คือ “ขยะยอยสลาย” และ “ขยะทัว่ไป” ในจํานวนภาชนะที่เทากัน  

สําหรับตามอาคารหลักๆ ไดแก อาคารที่พักอาศัย เชน อาคารที่พักอาศัย อาคาร
สํานักงาน อาคารเรียน หอสมุด และโรงอาหาร หรือบริเวณที่มีคนเขาใชประโยชนจํานวนมาก
ควรมีการจัดวางภาชนะรองรับในตําแหนงใกลประตูทางเขา-ออกหลักของอาคาร และบรเิวณ
หนาหองน้ําของทุกชั้น โดยจัดเปนชุด ชุดละ 3 ประเภท คือ ภาชนะรองรับสําหรับ “ขยะยอย
สลาย” “ขยะรไีซเคิล” และ “ขยะทัว่ไป”  สวนภาชนะรองรับสําหรับ “ขยะอันตราย” ควรจัดวางไว
ใกลประตทูางเขา-ออกหลักของอาคารที่เดียว  

 

3)  การนําขยะมูลฝอยมาใชประโยชน ควรมีการจัดการ 2 แนวทาง คือ แนวทางแรก
สําหรับขยะยอยสลายไดควรมีการนํามาใชประโยชนในการทําปุยหมัก เพ่ือใชประโยชนภายใน
มหาวิทยาลัย โดยมหาวิทยาลัยดําเนินการเองหรือจัดตั้งชมรมหรือมอบหมายใหนิสิตสาขาที่
เกี่ยวของ เชน พัฒนาชุมชน เปนผูรับผิดชอบดําเนินการ  และแนวทางที่ 2 สําหรับขยะยังใชได
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หรือขยะรีไซเคิล โดยเฉพาะอยางยิ่งขยะพลาสติกและกระดาษ ควรนําไปใชประโยชนโดยการ
ขายเปนรายไดใหกับมหาวิทยาลัย โดยมีผูรับผิดชอบเดียวกับแนวทางแรก 

 

4)  การจัดการขยะอันตราย ในขั้นตนควรมีการทําการศึกษาเพื่อหาปริมาณที่แนนอน
โดยทําการรวบรวมเดือนละ 1 ครั้ง และขอใชบริการในการจัดการของศูนยบริการกําจัดของเสีย
อันตราย เชน บริษัท บริหารและพัฒนาเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอม จํากัด (มหาชน) หรือ
เรียกวา บริษัท เจนโก  หรือประสานงานหรือจัดทําเปนโครงการสงคืนผูผลิต/ผูจําหนาย เปนตน 

 

5)  กิจกรรมสงเสริมและสนับสนุนการลดและแยกขยะมูลฝอยที่มหาวิทยาลัยควรจัดใหมี
การดําเนินการ เชน 

โครงการพัฒนาพฤติกรรม ทัศนคติ และความรูเกี่ยวกับการลดปริมาณ การแยกขยะมูล
ฝอยกอนทิ้ง การทิ้งขยะใหถูกถังตามประเภทขยะมูลฝอย และการใชประโยชนจากขยะมูลฝอย
สําหรับนิสิต โดยอาจจัดเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตร กิจกรรมรณรงคตามวาระ กิจกรรมของชมรม 
เชน ชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ชมรมพัฒนาชนบท เปนตน  กิจกรรมคาย  
ซ่ึงมหาวิทยาลัยอาจใหการสนับสนุนดานการเงิน สถานที่ และอุปกรณตามความจําเปน 

โครงการพัฒนาพฤติกรรม ทัศนคติ และความรูเกี่ยวกับการลดปริมาณ การแยกขยะมูล
ฝอยกอนทิ้ง การทิ้งขยะใหถูกถังตามประเภทขยะมูลฝอย และการใชประโยชนจากขยะมูลฝอย
สําหรับเจาหนาที่/บุคลการ และผูประกอบการรานคา โดยอาจจัดในรูปของการใหขอมูลขาวสาร 
เชน นิทรรศการ อบรมเชิงวิชาการ สงเสียงตามสาย  สื่อรูปแบบตางๆ เชน แผนพับ วารสาร  
สื่อวิดีทัศน เปนตน  ทั้งน้ี โครงการในสวนนี้นิสิตสามารถเขามาใชประโยชนได  

 โครงการแขงขันลดปริมาณและใชประโยชนขยะมูลฝอย โดยอาจใชรายไดจากการขาย
ขยะรีไซเคิลเปนเกณฑในการตัดสิน 

การเปดโอกาสใหนิสิต เจาหนาที่/บุคลกร  และผูประกอบการ ไดมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย เชน แสดงความคิดเห็นผานเวบไซตของมหาวิทยาลัย ผานอาจารยที่ปรึกษา
หรือผูบังคับบัญชาหรือเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ หรือเสนอแนะผานทางกลองแสดงความคิดเห็นทีต่ัง้
ตามอาคารตางๆ   

การจัดใหมีหัวขอเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยบรรจุไวในกิจกรรมใน
การปฐมนิเทศนิสิต เน่ืองจากในวันปฐมนิเทศนิสิตเขาใหมเปนโอกาสที่ดีที่มหาวิทยาลัยจะได
สื่อสารถึงการลดปริมาณ การแยกใหถูกถังและนโยบายเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลัยกับนิสิตเกือบทั้งหมดที่เขามาใหม  

 
ทั้งน้ี โครงการตางๆ ทีเ่กิดขึ้นจะตองจัดใหมีความถี่ตามความเหมาะสมกับชวงเวลาและ

งบประมาณ โดยคํานึงถึงความตอเน่ืองในการที่จะชวยสงเสริมและสนบัสนุนพฤตกรรมการลด
และแยกขยะมูลฝอยใหเกิดขึ้นกับบคุคลตางๆ ภายในมหาวิทยาลัย 
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5.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย 
 

5.2.1 ขอจํากัดและขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งน้ี 
 

1) ในขั้นตอนของการเก็บขอมูลปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย
จําเปนตองดําเนินการในสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยในบริเวณที่รถเก็บขนเขาไปเทกองขยะมูลฝอย
เน่ืองจากมีความจํากัดในการขนยาย ซ่ึงอาจทําใหทําการศึกษาไมสะดวกและบางครั้งผลการเก็บ
ขยะมูลฝอยคลาดเคลื่อน ในการวิจัยครั้งตอไปควรจัดเตรียมพ้ืนที่สําหรับการศึกษาปริมาณ และ
องคประกอบของขยะใหอยูหางจากบริเวณที่ใชเทกองขยะเดิมเพียงพอ เพ่ือขจัดความคลาดเคลื่อน 

2) การผสมคลุกเคลาขยะมูลฝอยทั้งหมด ในการศึกษาครั้งนี้ทําไดเพียงใช
กําลังคนคุยและผสมโดยการโกยใสถังเทไปมา ซ่ึงอาจทําใหขยะมูลบางสวนผสมไมทั่วถึงเปน
เน้ือเดียวกอนการนํามาศึกษาแยกองคประกอบของขยะมูลฝอย ถาเปนไปไดควรเลือกใชรถขุด
หรือรถตัก (Backhoe) มาทําการคลุกเคลาขยะมูลฝอย 

3) ควรมีมาตรการปองกันหรือหลีกเลี่ยงการเก็บขอมูลปริมาณและ
องคประกอบขยะมูลฝอยในวันที่มีฝนตก เชน มีหลังคาคลุมพ้ืนที่สําหรับเทกองและผสมขยะ หรือ
ทําซ้ําในวันอ่ืนของสัปดาหเดียว 
 

5.2.2 ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
 

1) ในการศึกษาครั้งตอไปควรมีการวิเคราะหทางการเงินของขยะมูลฝอยที่
สามารถนํากลับมาใชใหมได เพ่ือศึกษาถึงรายไดที่เกิดจากการนําขยะมูลฝอยที่แยกไดไปจําหนาย
ตอใหแกผูรับซ้ือขยะไดชัดเจนมากขึ้น ซ่ึงเปนความคุมคาที่ชัดเจน เพราะสามารถแสดงผลเปน
ตัวเลขหรือจํานวนเงินได สงผลตอความมั่นใจที่จะเลือกแนวทางการแยกประเภทขยะมูลฝอยกอน
ทิ้งหรือการกําหนดประเภทภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

2) ควรมีการศึกษาหรือประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการคัดแยก 
ไดแก ประสิทธิภาพในการคัดแยก เชน สัดสวนของขยะมูลฝอยที่สามารถรีไซเคิลหรือขายได และ
ความสะอาดของขยะมูลฝอยแตละประเภทที่คัดแยกได เปนตน นอกจากนี้ การศึกษาแนวทางใน
การคัดแยกโดยทดสอบแนวทางเลือกในการจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอย เปนตน เพ่ือใหได
วิธีการในการจัดการขยะใหมีการคิดแยกที่เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
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แบบสอบถามประกอบการทําปริญญานิพนธ 

เรื่อง  การศกึษาเพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของ 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 

คําสําคญั (Key word) 
 ขยะมูลฝอย ในความหมายของสํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ  หมายถงึ  เศษของเหลือทิ้งจาก
กระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย 
 ขยะประเภทตางๆ  มีดังนี้ 
 ขยะมูลฝอยยอยสลาย  หมายถึง  ขยะที่เนาเสียและยอยสลายไดเร็ว สามารถนํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก 
เปลือกผลไม เศษอาหาร ใบไม เศษเนื้อสัตว  
 ขยะมูลฝอยที่นํากลับมาใชใหมได  หรือขยะมูลฝอยรีไซเคิลได  หมายถึง ขยะ ของเสีย บรรจุภัณฑ หรือ
วัสดุเหลือใช ซึ่งสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมไดโดยการนํามาแปรรูปเปนวัตถุดิบในกระบวนการผลิตหรือใช
สําหรับผลิตเปนผลิตภัณฑใหม เชน แกว กระดาษ กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะ  
 ขยะมูลฝอยอันตราย  หมายถึง  ขยะที่มีสวนประกอบหรือปนเปอนสารเคมีอันตราย ไดแก สารไวไฟ สาร
เกิดปฏิกิริยาไดงาย สารที่มีความเปนพิษ สารที่มีฤทธิ์กัดกรอน หรือสารอันตรายใดที่กอใหเกิดปญหาตอสุขภาพและ
สิ่งแวดลอม เชน แบตเตอรี่กอน แบตเตอรี่รถยนต น้ํายาทําความสะอาดสุขภัณฑ หลอดฟลูออเรสเซนต ภาชนะใส
สารเคมีตางๆ  
 ขยะมูลฝอยทั่วไป  หมายถึง  ขยะมูลฝอยที่ไมเปนพิษตอมนุษย ไดแก ขยะมูลฝอยที่เกิดจาก อาคารบานเรือน 

รานคา หรือขยะประเภทอื่นนอกเหนือจากขยะยอยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ยอยสลายยากและ
ไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม 
  

คําชี้แจงเก่ียวกับแบบสอบถาม 
1. แบบสอบถามจะมีสวนของขอมูลทั่วไปซึ่งเปนขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม และแบงเปน 2 สวน ดังนี ้  

สวนที่ 1   ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
สวนที ่2 ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคา  
  แบงออกเปน  4   ตอน โดยแตละตอนประกอบดวยคําถามดานตางๆ ดงันี ้

ตอนที่ 1   ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ตอนที่ 2 ทัศนคติเกี่ยวกับกับจัดการขยะมูลฝอย 
ตอนที่ 3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะสําหรับการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย 

2. การตอบแบบสอบถาม แบบสอบถามนี้เปนการสํารวจขอมูลภาคสนามสําหรับปริญญานิพนธ ซึ่งเปนสวนหนึ่งของ
การศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม เพื่อศึกษาขอมูลการจัดการขยะมูลฝอย  
อันจะเปนประโยชนในการวางแผนการพัฒนาระบบการจัดการขยะมูลฝอยตอไปได 
 

 ขอขอบคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 
 

                                                                                                                           นาวสาวประภาพร  แกวสุกใส 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม
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คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย   ลงใน (  ) หรือเขียนเติมลงในชองวางตามความเปนจริง 
 

ขอมูลทั่วไป 
 

1.  ทานเปน  (  )  นิสิต      ระดับชั้นป  (   ) ป 1    (   ) ป 2   (   ) ป 3   (   ) ป 4   (   )  ป 5  
 (  )  เจาหนาที่/บุคลากร  
 (  )  ผูประกอบการรานคา 
 (  )  อ่ืนๆ (ระบุ)............ 
2.  เพศ            (   )  ชาย (   )  หญิง   
3.  หนวยงาน / ฝาย / คณะทีท่านเรียนหรือทํางาน (โปรดระบ)ุ 
   ………………………………………………………………………………………………………. 
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สวนที่ 1   ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
 

1. หนาอาคารหรือบริเวณที่ใกลเคียงกับอาคารที่ทานเรียนหรือทํางาน (อาคารเรียน,อาคาร
สํานักงาน,หอพัก, รานคา) มีถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย หรือไม 
(   )  ไมมี      (   )  มี    (ทําตอขอ 2.- 6.) 

2. ถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยที่ทางมหาวิทยาลัยจัดเตรียมไวตามจุดตางๆ มีสภาพเปน
อยางไร  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
(   )  อยูในสภาพดี 
(   )  ชํารุด แตกหรือร่ัว     
(   )  ภาชนะทําดวยวัสดุที่ไมม่ันคง แข็งแรง   
(   )  ลักษณะภาชนะทําความสะอาดยาก 
(   )  ไมมีฝาปด หรือมีแตปดไมสนิท 
(   )  มีคราบสกปรก   
(   )  อ่ืนๆ ...............................................................................   

3. ถังขยะหรือที่รวมขยะมูลฝอยที่มีอยูน้ัน มีจํานวนเพียงพอกับปริมาณขยะมูลฝอย หรือไม 
(   )  เพียงพอ   (   )  ไมเพียงพอ   (   ) ไมทราบ 

4. ทานคิดวาความถี่ในการเก็บขนขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในอาคารหรือบริเวณที่ใกลเคียงอาคารที่
ทานอยู เพียงพอหรือไม  
(   )  เพียงพอ   (   )  ไมเพียงพอ ควรจะ..................................................... 

5. ถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยในมหาวิทยาลัยกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ หรือไม 
(   )  ไมมี     
(   )  มี  ทําใหเกิดปญหา คือ    (   )  สงกลิ่นเหม็นรบกวน     
        (   )  ความรําคาญจากสัตวและแมลง เชน หนู แมลงสาบ มด 
 (   )  อ่ืนๆ .......................................................................... 

6. ถังขยะหรือที่รวมขยะที่มีอยูน้ันมีการแยกตามประเภทของขยะ หรือไม 
(   )  ไมมี     (   )  มี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ไดแก  (   )  ถังขยะประเภทขยะมูลฝอยยอยสลาย 

  (   )   ถังขยะประเภทขยะมูลฝอยรีไซเคิล 
  (   )  ถังขยะประเภทขยะมูลฝอยอันตราย 
  (   )  ถังขยะมูลฝอยทั่วไป 
  (   )  ถังขยะเปยก ขยะแหง 
7. ทานเคยไดทราบ/รับรูขอมูล เคยเขารวมโครงการ/กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกับการลดปริมาณหรือ

การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งจากมหาวิทยาลัยหรือภายในหนวยงานของทานหรือไม  
(   )   เคย (ทําตอขอ 8. - 9.)  (   )  ไมเคย    
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8.    ขอมูล การประชาสัมพันธ โครงการหรือกิจกรรมการรณรงคที่ทางมหาวิทยาลัยหรือหนวยงานของ
ทานจัดขึ้นสวนมากเกี่ยวกับ 

        (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
     (   )  วิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
 (   )  วิธีการแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้ง 
 (   )  การใชประโยชนจากขยะมูลฝอย 
 (   )  ผลกระทบจากปญหาขยะมูลฝอย 
    (   )  อ่ืนๆ ..........................................................................................     
 

9.  ความถี่ที่ทานไดทราบ/รับรูขอมูล หรือเขารวมโครงการ/กิจกรรมการรณรงคจากมหาวิทยาลัยหรือ
ภายในหนวยงานของทาน   

 

 (   )  การไดทราบ / รับรูขอมูล 
 (   ) ทุกวัน     (    )  มากกวา 2  ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกสัปดาห    (   )  1 ครั้ง / เทอม หรือประมาณ 2 ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกเดือน     (   )  1 ครั้ง / ป 
 

 (   )  การเขารวมโครงการ/กิจกรรมการรณรงค 
 (   ) ทุกวัน     (    )  มากกวา 2  ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกสัปดาห    (   )  1 ครั้ง / เทอม หรือประมาณ 2 ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกเดือน     (   )  1 ครั้ง / ป 
 

 
 



       121
 

สวนที่ 2   ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และ 
 ผูประกอบการรานคา  
 

ตอนที่ 1    ความรูเก่ียวกบัการจัดการขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง    กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปน
จริง 
 

   ใช   หมายถึง  ทานเห็นวาขอความนั้นถูกตอง 
         ไมใช หมายถึง  ทานเห็นวาขอความนั้นไมถูกตอง 
 

ขอ 
 

ขอความ 
 

ใช 
 

ไมใช 
1 ขยะจากโรงพยาบาล เชน เข็มฉีดยา  ผาพันแผล  สําล ีฯลฯ เปนขยะปลอดเชื้อ    

2 ซากพืช  ซากสัตว  เศษอาหาร  เปนขยะที่ยอยสลายได    

3 กระดาษ  เศษผา  ถุงพลาสติก  เปนขยะอันตราย   

4 หลอดไฟฟา  ถานไฟฉาย  แบตเตอรี่โทรศัพทมือถือ ทีเ่สื่อมสภาพแลวเปนขยะทัว่ไป   
5 นํ้ามันเครื่องใชแลวถือเปนขยะมูลฝอยอันตรายจากชมุชน    
6 การใชซํ้า (REUSE) และการแปรรูปใชใหม (RECYCLE)  เปนการลดปรมิาณขยะ    
7 การใชประโยชนจากกระดาษที่ใชหนาเดยีวเปนการ  RECYCLE   
8 การเลือกใชสนิคาชนิดเติมถือเปนการลดปริมาณการผลิตขยะดวย   
9 การซอมแซมสิ่งของหรือวัสดุที่ชํารุดใหมีสภาพที่ใชงานไดอีก ถือเปนการลดปริมาณขยะ

เชนกัน 
  

10 การคัดแยกขยะแบบ 2 ถัง (Two cans) คือการคัดแยกขยะออกเปนประเภทที่ยอยสลายได
กับขยะที่รีไซเคิลได 

  

11 การทิ้งขยะ และการจัดการขยะที่ไมถูกตองมีผลตอตนทุนคาใชจายภายในมหาวทิยาลัย   

12    
            เปนสัญลักษณของสิ่งของที่นําไปรีไซเคลิได 

  

13 การนําขยะมาหมักทําเปนปุยถือเปนวิธีหน่ึงในการกําจัดขยะ   
14 การเผาขยะในเตาเผาที่ไดมาตรฐานถือเปนวิธีการกําจัดขยะที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด   
15 วิธีการฝงกลบขยะกอใหเกิดปญหาเรื่องกลิ่นเหม็น และน้ําเสีย แมจะฝงอยางถูกวธิ ี   
16 ขยะที่มีผลตอสุขภาพของประชาชน ไดแก ขยะติดเชื้อเทานั้น   
17 ปญหาขยะมลูฝอยสงผลทําใหนํ้าเนาเสีย  และอากาศเปนพิษเทานั้น   
18 ปญหาขยะมลูฝอยจะสงผลทางออมตอเศรษฐกิจและสังคมในที่สุด   
19 ทุกคนสามารถกําจัดขยะมลูฝอยทุกประเภทดวยตนเองได   
20 ถาขยะมลูฝอยอยูหางไกลชุมชนกลิ่นก็ไมเปนภัยตอประชาชน   
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ตอนที่ 2    ทัศนคติเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง    กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 
     เห็นดวยอยางยิ่ง     หมายถึง ทานมีความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นมากที่สุด 
 เห็นดวย หมายถึง ทานมีความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นมาก 
 ไมแนใจ หมายถึง ทานมีความคดิเห็นวาขอความนั้นมีความก้ํากึ่งกัน 
 ไมเห็นดวย หมายถึง ทานมีความคดิเห็นไมตรงกบัขอความนั้นมาก 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ทานมีความคดิเห็นไมตรงกบัขอความนั้นมากที่สุด 
 

ขอความ เห็นดวย 
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไม     
เห็นดวย
อยางย่ิง 

1 ไมจําเปนตองมีการแยกขยะเพราะเสยีเวลา และสิ้นเปลือง
งบประมาณ สุดทายขยะกถ็ูกนําไปรวมไวที่เดียวกัน 

     

2 การลดการใช การซอมแซม การใชซํ้า และการนํากลบัมา
ใชใหม เปนวธิีในการลดปรมิาณขยะมูลฝอยที่มี
ประสิทธิภาพ 

     

3 ผลิตภัณฑหรือสินคารีไซเคลิจากวตัถุดิบใชแลวทุกชนดิมี
คุณภาพดอยกวาผลติภัณฑหรือสินคาทีผ่ลิตขึ้นใหม 

     

4 การลดปริมาณขยะของทุกคนเปนประโยชนอยางมากตอ
การจัดการขยะมูลฝอย 

     

5 การรณรงคใหเลิกใชโฟมบรรจุอาหารเปนเรื่องที่ดี แตทาํ
ไมไดจริง 

     

6 การรณรงคใหใชตะกราหรือถุงผาเพื่อใสสนิคาแทนการใช
ถุงพลาสติกปริมาณมากๆ เปนเรื่องที่ดี และเหมาะสมกบั
สภาพปจจุบัน 

     

7 ปญหาขยะมลูฝอย เปนปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญใน          
มหาวิทยาลยัตางๆ  

     

8 ถาไมมีการแกไขปญหาขยะมูลฝอย จะเปนปญหาตอเน่ือง
ไปสูปญหาอ่ืนๆ    

     

9 ถามีขยะเกลื่อนมหาวิทยาลยั จะมีผลตอสภาพจิตของ    
ทุกคน 

     

10 การที่สิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัยดีหรือไมดีมีผลตอ
ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย 
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ขอความ เห็นดวย 
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไม     
เห็นดวย
อยางย่ิง 

11 ปญหาขยะไมนาสนใจและไมใชเรื่องของนิสิต และรานคาใน
การจัดการ 

     

12 นโยบายของมหาวิทยาลยัมีผลอยางมากตอการจัดการ
ปญหาขยะมลูฝอย เชน เกิดความสะอาดเรียบรอย             

     

13 มหาวิทยาลยัควรเปดโอกาสใหรวมแสดงความคิดเห็น         
และเสนอวิธใีนการจัดการขยะ 

     

14 การมีผูนํานิสิตในการจัดการขยะในมหาวทิยาลัยจะชวยให
มหาวิทยาลยัสะอาดและนาอยู 

     

15 การกําจัดขยะเปนหนาที่ของหนวยงานในทองที่ 
มหาวิทยาลยัมีหนาที่ดูแลความสะอาดภายในเพียงพอแลว  

     

16 มหาวิทยาลยัไมจําเปนตองหาวิธีในการจัดการขยะใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

     

17 มหาวิทยาลยัมีศักยภาพมากพอ  ภาระการจัดการขยะจึง
ควรตกเปนของมหาวิทยาลัย 

     

18 มหาวิทยาลยัใหความรู ขอมูล เกี่ยวกบัการลดปริมาณและ
การจัดการขยะนอยเกินไปทําใหเกิดปญหาขยะ 

     

19 มหาวิทยาลยัควรจัดกิจกรรมและการรณรงคเพ่ือใหความรู
แกนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย
และการแยกประเภทขยะอยางตอเน่ือง 

     

20 หากมหาวิทยาลัยมีการรณรงคใหมีการแยกประเภทขยะ
อยางจริงจัง จะสามารถทําใหทานแยกขยะตามประเภทได
เปนนิสัย 
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ตอนที่ 3      พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง    กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 
 มากที่สุด หมายถึง ทานปฏิบัติตามขอความนั้นทุกครั้งอยางเครงครัด 
 มาก หมายถึง ทานปฏิบัติตามขอความนั้นทุกครั้งถาสามารถจะทําได 
 ปานกลาง หมายถึง ทานปฏิบัติตามขอความนั้นบางครั้งถาสามารถจะทําได 
 นอย หมายถึง ทานไมคอยปฏิบัตติามขอความนั้นแมวาสามารถจะทําได 
 นอยที่สุด หมายถึง ทานไมปฏิบัติตามขอความนั้นแมวาสามารถจะทําได 
 

ขอความ มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1 ทานเลือกใชสินคายี่หอที่สามารถหาซื้อแบบเติม (รีฟลด) มาใช       
2 ทานพลิกดูตราสัญลักษณบนผลิตภัณฑทีท่ําจากพลาสติกเพ่ือดูวา

สามารถนํามารไีซเคิลไดหรอืไม 
     

3 ทานรวบรวมถุงพลาสติกมาเก็บไวใชอีก      
4 ทานนําขยะที่ยังใชไดมาดัดแปลงใชใหม เชน นํากระปองขนมมาใชเปนที่

ใสปากกาดินสอ 
     

5 ทานเปลี่ยนของใชไปตามกระแสความนิยม  เมื่อไมเปนที่นยิมจะทิ้งไป      
6 ทานนําของใชที่เลิกใชแตมีสภาพดีไปบริจาค      
7 ทานปะชุน ซอมแซมเสื้อผา รองเทาที่ขาดชํารุดแทนการซือ้ใหม      
8 ทานเลือกจะซื้อของใหมมาทดแทนของที่ชํารุดโดยไมนําไปซอมแซมกอน      
9 ทานคัดแยกกระดาษที่ใชแลวหนาเดียวเพ่ือไวใชสองดาน        
10 ทานแยกและรวบรวมขยะบางประเภทไปขายแกรถซาเลง      
11 ทานทิ้งขยะในภาชนะรองรับที่แยกตามประเภท      
12 ทานแยกทิ้งขวดน้ําดื่มพลาสติกจากขยะอื่นๆ หรอืทิ้งในถังขยะรไีซเคิล      
13 ทานแยกทิ้งเศษอาหารออกจากขยะอื่น      
14 ทานเก็บช้ินสวนที่เปนอะลูมเินยีมจากผลิตภัณฑไวเพ่ือนําไปบรจิาค  

หรือขาย 
     

15 ถามีโอกาสทานจะเขารวมงานนิทรรศการเกี่ยวกับ                           
เรื่องการลดและแยกขยะ 

     

16 ทานหรือครอบครัวของทานเคยเขารวมกิจกรรมการลดและแยกขยะของ
ทางราชการ 

     

17 ทานหรือครอบครัวของทานจะทิ้งขยะตามการนัดเวลาทิ้งของทางราชการ      
18 ทานตองการมีสวนรวมในการรวมคิด รวมทํา รวมแกไขปญหาขยะของ

ทางมหาวิทยาลัย 
     

19 ถาทานไดมีโอกาสไดเปนผูนําในการจัดการขยะของมหาวิทยาลัย ทานจะ
นําความรูเกีย่วกบัการจัดการขยะไปเผยแพรแกผูอืน่ 

     

20 ทานรับผิดชอบในการรักษาความสะอาดภายในทีพั่กอาศัย บรเิวณอาคาร
ที่เรยีน / ที่ทํางานของทาน เปนอยางดี 
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ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะสําหรับการจัดการขยะของ 
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ 
 
1. ………………………………………………………………………………………………… 
2. ………………………………………………………………………………………………… 
3. ………………………………………………………………………………………………… 
4. ………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข 
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
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คนท่ี 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5
สวนที่ 1 1 -1 1 1 1 1 3 0.6
ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอย 2 1 1 1 1 1 5 1
ภายในมหาวิทยาลัย 3 1 1 1 1 1 5 1

4 -1 1 1 1 1 3 0.6
6 -1 1 1 1 1 3 0.6
7 1 1 1 1 -1 3 0.6
8 1 1 1 1 1 5 1

สวนที่ 2
ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 1 1 1 1 0 1 4 0.8

2 1 1 1 1 1 5 1
3 1 1 1 1 1 5 1
4 1 1 1 1 1 5 1
5 1 1 1 1 1 5 1
6 1 -1 1 1 1 3 0.6
7 1 1 1 1 1 5 1
8 1 1 1 1 1 5 1
9 1 1 1 1 1 5 1
10 1 -1 1 1 1 3 0.6
11 1 1 1 1 1 5 1
12 1 1 1 0 1 4 0.8
13 1 1 1 1 1 5 1
14 1 1 1 1 1 5 1
15 1 1 1 1 1 5 1
16 1 1 1 1 1 5 1
17 -1 1 1 1 1 3 0.6
18 1 1 1 1 1 5 1
19 1 1 1 1 1 5 1
20 -1 1 1 1 1 3 0.6

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 1 1 -1 1 1 1 3 0.6
2 1 -1 1 1 1 3 0.6
3 1 -1 1 1 1 3 0.6
4 1 1 1 1 1 5 1
5 1 1 1 1 1 5 1
6 1 1 1 1 1 5 1
7 -1 1 1 1 1 3 0.6
8 1 1 1 1 1 5 1
9 1 1 1 1 1 5 1
10 1 1 1 1 1 5 1

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย

แบบสอบถาม ขอท่ี
คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

ผลรวม IOC
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คนท่ี 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5
11 -1 1 1 1 1 3 0.6
12 1 1 1 1 -1 3 0.6
13 1 1 1 1 1 5 1
14 1 1 1 1 1 5 1
15 1 1 1 1 1 5 1
16 1 1 1 1 -1 3 0.6
17 -1 1 1 1 1 3 0.6
18 1 1 1 1 1 5 1
19 1 1 1 1 1 5 1
20 1 1 1 1 1 5 1

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 1 1 1 1 1 1 5 1
2 1 1 1 1 1 5 1
3 1 1 1 1 1 5 1
4 1 1 1 1 1 5 1
5 1 1 1 1 1 5 1
6 1 1 1 1 1 5 1
7 1 1 1 1 1 5 1
8 1 1 1 1 1 5 1
9 1 1 1 1 1 5 1
10 1 1 1 1 1 5 1
11 1 1 1 1 1 5 1
12 1 1 1 1 1 5 1
13 1 1 1 1 1 5 1
14 1 1 1 1 1 5 1
15 1 1 1 1 -1 3 0.6
16 1 1 1 1 1 5 1
17 1 1 1 1 1 5 1
18 1 1 1 1 1 5 1
19 1 1 1 1 1 5 1
20 1 1 1 1 1 5 1

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย

แบบสอบถาม ขอท่ี
คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

ผลรวม IOC

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาคผนวก ค 
การหาประสิทธิภาพของแบบวดัความรูและแบบวัดทศันคต ิ
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การหาประสิทธิภาพของแบบวดัความรู  แบบวัดทัศนคต ิและแบบวดัพฤตกิรรม 
 

1.  การหาประสิทธิภาพของแบบวัดความรู 
 1.1 คาระดับความยากงาย 
   
  คาระดับความยากงาย = Ph +  Pl           2n 
 1.2 คาอํานาจจําแนก 
 
  คาอํานาจจําแนก = Ph -  Pl            n 
 
 เม่ือ n = จํานวนผูตอบทั้งหมดในกลุมสูงหรือต่ํา =  8 
  Ph = จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
  Pl  = จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

เกณฑการตัดสินใจเลือกใชขอคําถาม คือ คําถามที่มีคาระดับความยากงายอยูระหวาง  
0.2  ถึง 0.8  และมีคาอํานาจจําแนกมากกวา 0.2   

 
ผลการวเิคราะหคาระดับความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความรู 

 
จํานวนผูตอบถูก ขอที่ 
H L 

คาความยาก
งาย (p) 

คาอํานาจจําแนก  
(r) 

ผล 

1 8 3 0.3 0.6 ผาน 
2 8 4 0.3 0.5 ผาน 
3 8 2 0.4 0.8 ผาน 
4 8 4 0.3 0.5 ผาน 
5 7 2 0.3 0.6 ผาน 
6 7 1 0.4 0.8 ผาน 
7 5 1 0.3 0.5 ผาน 
8 8 3 0.3 0.6 ผาน 
9 8 4 0.3 0.5 ผาน 
10 7 2 0.3 0.6 ผาน 
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11 8 2 0.4 0.8 ผาน 
12 8 4 0.3 0.5 ผาน 
13 8 1 0.4 0.9 ผาน 
14 7 3 0.3 0.5 ผาน 
15 6 2 0.3 0.5 ผาน 
16 6 1 0.3 0.6 ผาน 
17 8 3 0.3 0.6 ผาน 
18 6 1 0.3 0.6 ผาน 
19 7 3 0.3 0.5 ผาน 
20 6 2 0.3 0.5 ผาน 

 
1.3 การทดสอบคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความรู 
 

คาความเชื่อม่ัน =    k   {pq/ S2
x} 

     k-1 
 
  เม่ือ  k = จํานวนขอของแบบวัดความรู 
   P = สัดสวนผูตอบถูกในแตละขอ 
   q = สัดสวนผูตอบถูกในแตละขอ 
   S2

x = สัดสวนผูตอบถูกในแตละขอ 
 
               
   

จากการประมวลผลโดยโปรแกรม SPSS  พบวา  คาความเชื่อม่ัน  (Alpha) ของแบบวัด
ความรูมีคาเทากับ  0.77  ซ่ึงมากกวาเกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 203)  
ดังน้ันแบบวัดความรูน้ีสามารถนําไปใชไดจริง 
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2.  การหาประสิทธิภาพของแบบวัดทัศนคต ิ
 2.1  คาอํานาจจําแนกของแบบวัดทัศนคต ิ
   
  คาอํานาจจําแนก (t) = XH – XL 
                   S2

H + S2
L 

                         n 
 
 
 เม่ือ  XH = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมสูง 
   XL = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมต่ํา 
   S2

H =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   S2

L =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   n = จํานวนผูตอบในกลุมสูงหรอืต่ํา 
 

ผลการวเิคราะหคาอํานาจจําแนก (t)  ของแบบวัดทัศนคต ิ
 

ขอ คา t ผล 

1 2.21 ผาน 
2 1.99 ผาน 
3 4.12 ผาน 
4 1.76 ผาน 
5 1.86 ผาน 
6 2.39 ผาน 
7 2.09 ผาน 
8 2.67 ผาน 
9 1.84 ผาน 
10 1.78 ผาน 
11 1.96 ผาน 
12 2.35 ผาน 



 133

13 1.99 ผาน 
14 1.88 ผาน 
15 2.63 ผาน 
16 2.69 ผาน 
17 1.79 ผาน 
18 1.78 ผาน 
19 2.73 ผาน 
20 4.07 ผาน 

 
 คําถามที่สามารถนําไปใชไดจะตองมีคาอํานาจจําแนก (t)  มากกวา 1.75  (บุญธรรม 
กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 132) ซ่ึงในการทดสอบครั้งน้ีผานเกณฑทุกขอ    
 

2.2  การทดสอบคาความเชือ่ม่ันของแบบวัดทัศนคต ิ
 
                    α   =   (  k – 1 ) ( 1 - ∑Si

2   )   
                                                                                   k S2 
 
 เม่ือ    α   = คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
  k      = จํานวนขอของแบบสอบถาม 
  Si

2    =  ความแปรปรวนของขอคําถามแตละขอ 
  S2 = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
                      
 
 จากการประมวลผลโดยโปรแกรม SPSS  พบวา  คาความเชื่อม่ัน  (Alpha) ของแบบวัด
ความทัศนคติมีคาเทากับ  0.73  ซ่ึงมากกวาเกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 
203)  ดังน้ันแบบวัดทัศนคติน้ีสามารถนําไปใชไดจริง 
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3.  การหาประสิทธิภาพของแบบวัดพฤตกิรรม 
  

3.1  คาอํานาจจําแนกของแบบวัดพฤติกรรม 
 
          
  คาอํานาจจําแนก (t) = XH – XL 
                   S2

H + S2
L 

                             n 
 
 
 เม่ือ  XH = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมสูง 
   XL = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมต่ํา 
   S2

H =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   S2

L =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   n = จํานวนผูตอบในกลุมสูงหรอืต่ํา 
 

ผลการวเิคราะหคาอํานาจจําแนก (t)  ของแบบวัดพฤตกิรรม 
 

ขอ คา t ผล 

1 2.24 ผาน 
2 3.03 ผาน 
3 2.38 ผาน 
4 5.32 ผาน 
5 2.21 ผาน 
6 4.06 ผาน 
7 5.28 ผาน 
8 2.37 ผาน 
9 2.30 ผาน 
10 1.97 ผาน 
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11 2.61 ผาน 
12 2.96 ผาน 
13 3.15 ผาน 
14 4.47 ผาน 
15 2.19 ผาน 
16 2.38 ผาน 
17 2.15 ผาน 
18 3.48 ผาน 
19 4.30 ผาน 
20 2.84 ผาน 

 
 คําถามที่สามารถนําไปใชไดจะตองมีคาอํานาจจําแนก (t)  มากกวา 1.75  (บุญธรรม  กิจ
ปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 132) ซ่ึงในการทดสอบครั้งน้ีผานเกณฑทุกขอ    
 

3.2  การทดสอบคาความเชือ่ม่ันของแบบวัดพฤติกรรม 
 
      α   =   (  k – 1 ) ( 1 - ∑Si

2   )   
                                                                     k S2 
  
 เม่ือ    α   = คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
  k      = จํานวนขอของแบบสอบถาม 
  Si

2    =  ความแปรปรวนของขอคําถามแตละขอ 
  S2 = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
 จากการประมวลผลโดยโปรแกรม SPSS  พบวา  คาความเชื่อม่ัน  (Alpha) ของแบบวัด
ความพฤติกรรมมีคาเทากับ  0.89  ซ่ึงมากกวาเกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 
: 203)  ดังน้ันแบบวัดพฤตกิรรมนี้สามารถนําไปใชไดจริง 
 
 
 



 

ภาคผนวก ง 
สรุปจํานวนนิสิตและจํานวนบุคลากรที่ปฏิบัติงาน 

ณ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
ประจําปการศึกษา  2549 
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พนักงานประจํา พนักงานชั่วคราว
1 คณะวิศวกรรมศาสตร 64 6 30 21 121
2 คณะเภสัชศาสตร 48 0 36 6 90
3 คณะสหเวชศาสตร 16 0 16 2 34
4 คณะพยาบาลศาสตร 18 0 21 6 45
5 คณะพลศึกษา 18 26 3 0 47
6 คณะแพทยศาสตร 12 3 4 2 21
7 คณะศึกษาศาสตร 18 7 0 0 25
8 ศูนยพัฒนาสภาพกายภาพฯ 4 8 4 38 54
9 กองกิจการนิสิต 1 0 5 3 9
10 กองการเจาหนาท่ี 2 0 0 0 2
11 กองบริการการศึกษา 1 0 3 4 8
12 กองคลัง 3 0 0 0 3
13 กาองกลาง 0 1 0 0 1
14 ฝายประชาสัมพันธ 1 0 0 0 1
15 หอสมุด มศว. องครักษ 6 0 7 2 15
16 สํานักงานกิจการหอพัก 1 2 25 6 34
17 ศูนยการแพทยฯ 0 0 541 0 541
18 สํานักคอมพิวเตอร 1 0 2 1 4
19 สาํนักสื่อและเทคโนโลยีฯ 1 0 1 1 3

รวมทั้งสิ้น 215 53 698 92 1,058

จํานวนบุคลากรที่ปฏิบัติงาน ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ

ประจําปการศึกษา 2549

พนักงานมหาวิทยาลัยที่ หนวยงาน ขาราชการ ลูกจางประจํา รวม

 
 
 

 
 



 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 

ชื่อ ชื่อสกุล นางสาวประภาพร  แกวสุกใส   

วันเดือนปเกิด 15  พฤศจิกายน  2520 

สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน 100 ซ.สมประสงค ต.บางปรอก อ.เมือง จ.ปทุมธานี 12000 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2540 วิทยาศาสตรบัณฑิต   
สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 
จาก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 พ.ศ. 2549 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม  
จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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