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 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย    
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยการศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและระบบการ
จัดการขยะมูลฝอย รวมกับการศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการ
จัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิดของนิสิตนักศึกษา เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการ
รานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ดวยการใชทั้งขอมูลปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิ และใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการศึกษาวิจัย ผลการศึกษา พบวา ปริมาณขยะ
มูลฝอยที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงปดภาคเรียนเทากับ 1,376.66 กิโลกรัมตอวัน  สวนในชวงเปดภาค
เรียน พบวา ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงวันทําการ 7,946.66 กิโลกรัมตอวัน   หรือมีปริมาณ
ขยะมูลฝอยที่จะตองจัดการสูงสุดวันละประมาณ 8 ตันตอวัน  คิดเปนอัตราการผลิตขยะมูลฝอย
เฉลี่ย 1.3 กิโลกรัมตอคนตอวัน โดยองคประกอบขยะมูลฝอยที่มีปริมาณมากที่สุด ไดแก เศษผัก
ผลไม/เศษอาหาร  ชวงปดเทอมพบเปนรอยละ 30.91 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด และชวงเปด
เทอมพบเปนรอยละ 46.65 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด  องคประกอบของขยะมูลฝอยที่มี
ปริมาณรองลงมาใน 4 อันดับแรก ไดแก  พลาสติก กระดาษ โฟม และผา สําหรับระบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย ไดจัดใหมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 2 ประเภทสําหรับขยะเปยกและ
ขยะแหง การเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยใชรถยนตบรรทุกขยะแบบอัดทายของทางมหาวิทยาลัย
ขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัด ณ สถานที่เทกองและฝงกลบขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล 
อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก  
 ในการศึกษาระดับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย ไดทําการ
สํารวจจากกลุมตัวอยางจํานวน 502 คน  ซ่ึงเปนนิสิตจํานวน 350 คน  เจาหนาที่จํานวน 133 คน 
และผูประกอบการรานคาจํานวน 19 คน  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญจํานวน 275 คน หรือคิด
เปนรอยละ 54.80  มีความรูอยูในระดับปานกลาง อีก 207 คนหรือคิดเปนรอยละ 41.20 อยูในระดบั
ต่ํา และมีเพียง 20 คนหรือคิดเปนรอยละ 4.00 อยูในระดับต่ํา  ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 316 คนหรือคิดเปนรอยละ 
62.90  และที่มีทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  ระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับ



 

การจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดอยูในระดับปานกลาง กลาวคือ มีจํานวน 408 
คนจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 502 คน หรือคิดเปนรอยละ 81.30  เม่ือศึกษาความสัมพันธระหวาง
ความรูกับพฤติกรรม และความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรม พบวา  ความรูเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งเฉพาะในกลุมที่เปนนิสิตและจากกลุมตัวอยางทั้งหมดไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  แตทัศนคติมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมี
ความสัมพันธในทิศทางบวก น่ันคือ ในการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของบุคคล
ตางๆ ในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ใหอยูในระดับสูงหรือมีความรวมมือในการ
จัดการขยะมูลฝอยไดดีขึ้น ควรใหความสําคัญในการสรางและปลูกฝงทัศนคติที่ดี ที่ถูกตองและ
เหมาะสม มากกวาการมุงใหความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 จากผลการศึกษาครั้งนี้ การจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ควรใชหลักการลดปริมาณขยะมูลฝอยเปนสําคัญ โดยมีแนวทางแบงออกเปน 5 
ประเด็น ไดแก 1.การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งลงในภาชนะรองรับ 2.การจัดประเภท การจัด
วางและจํานวนภาชนะรองรับ 3.การใชประโยชนขยะมูลฝอย 4.การจัดการขยะอันตราย และ     
5.การสงเสริมและสนับสนุนการลดปริมาณและแยกประเภทขยะมูลฝอย 
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 The purpose of this thesis was to make a first approach toward understanding  
solid waste management at Srinakharinwirot University, Ongkarak Campus. The study 
consisted of two parts. The first part examined quantities and composition of solid waste 
and the existing management of solid waste, while the second part studied 
comprehension, attitude, and behavior of students, officers, and traders on the campus. 
The quantities and composition of solid waste were collected over 3 workdays and 1 
weekend day in the summer (vacation) term 2005 and again in the first semester 
(teaching term) of 2006. Data on the existing management of solid waste were collected 
by way of interviews and a questionnaire. Results showed that on average 1377 
kilograms of solid waste were produced per day in the summer and 7967 kilograms per 
day when classes were in session. In other words about 8 tones of waste were 
produced per day when classes were in session, at a rate of 1.3 kilograms/person/day. 
Food waste was the largest component accounting for 31% of waste in summer and 
47% when classes were in session. The next four components in order were plastic, 
paper, foam, and textiles. The present waste management system provides separate 
bins for wet waste and dry waste. Waste is collected by trucks with internal compactors,  
and is transported to the public landfill of the Tambon Thraimoon Administrative District, 
Ongkarak, Nakorn Nayok Province. 
 The study of knowledge, attitude, and behavior used a questionnaire to 
sample 502 of the 5842 people on the campus including 350 students, 133 officers of  
the university, and 19 traders. The results show that there was no statistically significant 
relationship between knowledge and behavior for the sample as a whole nor for 
students taken as a subgroup. There was a statistically significant positive relationship 
at the 0.05 level between attitude and behavior. It is shown that it is necessary to create 
right and good attitudes in order to bring about good waste management behavior on 
the Ongkarak campus. 
 



 

 The results are used to support a five-step approach to waste reduction at the  
Ongkarak campus involving 1) source separation, 2) provision of appropriate waste 
containers, 3) re-use, 4) household hazardous waste management, and 5) promotion 
and support of waste reduction and separation. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 การเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วของประชากร  โดยเฉพาะอยางยิ่งในชุมชนเมืองใหญๆ  
กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมาหลายดาน ปญหาขยะมูลฝอยก็เปนปญหาสิ่งแวดลอมที่
สําคัญอยางหนึ่งที่ยังตองการการแกไข  และเปนปญหาที่มีผลกระทบอยางมากทั้งตอสภาพภูมิ
ทัศนของบานเมืองและตอสุขภาพอนามัยของประชาชน  จากเอกสารประกอบการประชุม
ประจําป 2546  วาดวยการพัฒนาที่ยั่งยืนในบริบทไทย (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2546 : 17)  ไดกลาวไววา   การจัดการมูลฝอยยังคงเปนปญหา
สําคัญของประเทศทั้งในชุมชนและทองถิ่นทุกระดับ  เน่ืองจากปริมาณมูลฝอยเพิ่มขึ้นทุกปอัน
เปนผลพวงมาจากการเพิ่มขึ้นของประชากร   การขยายตัวของชุมชนภาคธุรกิจตางๆ  และการ
สงเสริมพัฒนาการทองเที่ยว  โดยในรอบ 10 ปที่ผานมาปริมาณมูลฝอยเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วจาก 
11 ลานตัน  ในป พ.ศ. 2535 เปน 14  ลานตัน ในป พ.ศ. 2544  หรือเพ่ิมขึ้นรอยละ 30  โดยมี
อัตราการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 0.6 กิโลกรัมตอคน  และกรุงเทพมหานครมีอัตราการเกิดมูลฝอย
สูงสุด คือ 1.6 กิโลกรัมตอคนตอวัน  เขตเทศบาลมีอัตราการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 0.8-1.2 กิโลกรัม
ตอคนตอวัน  ในขณะท่ีนอกเขตเทศบาลมีอัตราการเกิดมูลฝอย 0.4 กิโลกรัมตอคนตอวัน  การ
เก็บขนและกําจัดมูลฝอยยังไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร  กลาวคือ  เทศบาลมีประสิทธิภาพใน
การเก็บขนขยะมูลฝอยประมาณรอยละ 70-85  แตสามารถกําจัดไดรอยละ 30-40  นอกเขต
เทศบาลเก็บขนไดรอยละ 20-30  แตสามารถนําไปกําจัดไดเพียงรอยละ 5-10 เทานั้น  สําหรับ
กรุงเทพมหานครสามารถเก็บขนและกําจัดมูลฝอยไดมีประสิทธิภาพสูงถึงรอยละ 99 ของ
ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น ในสวนของการนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชนใหมเพียงรอยละ 14  
เทียบกับสัดสวนปริมาณขยะที่สามารถนํากลับมาใชใหมรอยละ 40  จากการคาดการณปริมาณ
มูลฝอยในอนาคตอีก 10 ปขางหนา ของสํานักรักษาความสะอาด  กรุงเทพมหานคร  (ชาติ  
เจียมไชยศรี, 2545)  พบวา ปริมาณมูลฝอยจะเพ่ิมขึ้นจากวันละ 39,400 ลานตัน  ในป 2545 
เปนวันละ 47,000 ลานตันในป 2554 หรืออัตราเพิ่มรอยละ 2 ตอป  โดยสามารถจําแนกตาม
แหลงกําเนิดเปน  ขยะมูลฝอยที่มาจากอาคารบานเรือนซ่ึงเปนที่พักอาศัย  มีอัตราการผลิต 296 
กรัม/คน/วัน (1.01  ลิตร/คน/วัน)  ที่เปนธุรกิจรานคา  มีอัตราการผลิต 343 กรัม/คน/วัน (1.77  
ลิตร/คน/วัน)  มูลฝอยจากสํานักงาน  มีอัตราการผลิต  32 กรัม/คน/วัน  มูลฝอยจากโรงพยาบาล  
มีอัตราการผลิต  660 กรัม/คน/วัน  มูลฝอยจากโรงแรม  มีอัตราการผลิต 2.9 กรัม/คน/วัน  มูล
ฝอยจากหางสรรพสินคา  มีอัตราการผลิต  26 กรัม/คน/วัน  มูลฝอยจากโรงเลื่อย  มีอัตราการ
ผลิต 315  กรัม/คน/วัน และมูลฝอยจากตลาด  มีอัตราการผลิต 320 กรัม/คน/วัน  
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 ทั้งน้ี จากการคาดการณของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ดังกลาวขางตนในป พ.ศ. 2545 ถึงป พ.ศ. 2554 ปริมาณขยะมูลฝอยจะเพ่ิมขึ้นรอยละ 2 ตอป  
จึงเปนเรื่องที่ภาครัฐและประชาชนไมควรละเลยในการที่จะแกไขปญหาเหลานี้  ผูที่เกี่ยวของทุก
ฝายจึงควรมีสวนรวมในการจัดการปญหานี้ทั้งภาครัฐและเอกชน  ควรมีการจัดการขยะมูลฝอย
อยางเปนระบบ เพ่ือที่จะสามารถรองรับปญหาขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้นทุกวัน นอกจากนี้การ
จัดการขยะมูลฝอยอยางถูกตองมีตนทุนที่สูง  ดังนั้นประชาชนจึงควรมีความตระหนักในการลด
ปญหามากกวาที่จะพ่ึงพาการกําจัดปญหาขยะมูลฝอยโดยภาครัฐ  ซ่ึงการลดปญหาขยะมูลฝอย
มีหลายวิธีการ ไมวาจะเปนการนําขยะกลับมาใชใหม การคัดแยกขยะ การลดปริมาณการใช
บรรจุภัณฑและการเลือกใชวัสดุที่ยอยสลายงาย เปนตน  
 สถาบันการศึกษาจัดเปนชุมชนขนาดใหญ โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยเปนองคกรหรือ
หนวยงานที่ประกอบไปดวยบุคลากรมากมาย ไดแก คณะอาจารย เจาหนาที่ ขาราชการประจํา 
รวมทั้ง นิสิตนักศึกษา ซ่ึงดําเนินกิจกรรมตางๆ รวมทั้งพักอาศัยอยูในสถาบันบางสวน โดย
กิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในทั้งในสวนของการทํางาน และการทํากิจกรรมสวนตัวอ่ืนๆ สวนที่เหลือ
จากการใชทรัพยากรในกิจกรรมตางๆ น้ัน เกิดเปนขยะที่เหลือทิ้งรอการจัดการตอไป ซ่ึงหาก
สถาบันการศึกษาแตละแหงมิไดเห็นความสําคัญและไมมีแนวทางในการจัดการในดานปญหา
ขยะที่เกิดขึ้นแลว ปญหาสิ่งแวดลอมภายในสถาบันก็จะเกิดขึ้นตามมาอยางแนนอน 

ปจจุบันมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒไดขยายพื้นที่การใหบริการดานการศึกษาขึ้นที่
อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก ซ่ึงในการทําวิจัยน้ีผูวิจัยไดเลือกมหาวิทยาลัยศรีนครนิทร วโิรฒ 
องครักษ เปนตัวแทนชุมชนเพื่อศึกษาปญหาขยะมูลฝอย  เน่ืองจากเปนพ้ืนที่ที่กอตั้งขึ้นใหม
ปญหาขยะมูลฝอยจึงเปนเรื่องจําเปนอยางมาก ที่จะสามารถทําการวางแผนการจดัการทีดี่ตัง้แตตน 
ประกอบกับในปจจุบัน มหาวิทยาลัยประสบปญหาเกี่ยวกับขอมูลและการจัดการขยะที่ยังไมเปน
ระบบมากนัก โดยภาระการจัดการขยะมูลฝอยเปนหนาที่ความรับผิดชอบของหนวยงานฝาย
พัฒนาสถานที่และส่ิงแวดลอมซ่ึงตองรับผิดชอบดูแลสิ่งแวดลอมดานตางๆ ภายในมหาวิทยาลัย
ดวย  โดยที่เจาหนาที่บุคลากร และนิสิตนักศึกษาที่ทํากิจกรรมตางๆ ภายในมหาวิทยาลัยไมไดมี
สวนรวมในการจัดการขยะเทาที่ควร ดังนั้น จึงหวังวาการวิจัยครั้งน้ีจะไดมีสวนในการเปนแนวทาง
ในการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1. เพ่ือศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มี
อยูในปจจุบันภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
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2. เพ่ือศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  

3. เพ่ือหาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
สามารถนําไปประกอบการพิจารณาในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยตอไป 

 
ความสําคญัของการวิจัย   

1. สามารถระบุปริมาณ องคประกอบของขยะมูลฝอย และพฤติกรรมของนิสิต 
เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ  ซ่ึงสามารถใชเปนขอมูลประกอบการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยสําหรับ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ  

2. เพ่ือเปนแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยและเปนแนวปฏิบัติสําหรับมหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยตรง 

3. เปนแนวทางในการศึกษาวิจัยและ/หรือจัดการขยะมูลฝอยสําหรับสถาบันการศึกษาอื่น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 เพ่ือใหการศึกษาหาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ เปนไปตามความมุงหมายที่กลาวไวขางตน การศึกษาวิจัยครั้งน้ี แบงการดําเนินการ
ออกเปน 3 ขั้นตอน คือ 

ข้ันตอนที่ 1  
ศึกษาขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิของระบบการจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันของ

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยการสังเกตการณ รวบรวมขอมูลและสัมภาษณจาก
เจาหนาที่ของหนวยงานที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัย นิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการ
รานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ   และศึกษาปริมาณและองคประกอบ
ของขยะมูลฝอยที่เกิดภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ   ในชวงภาคฤดูรอนป
การศึกษา 2548 และภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2549 โดยไมรวมถึง ขยะมูลฝอยติดเชื้อและ
ขยะอันตรายที่เกิดจากหองปฏิบัติการทางเคมี ชีววิทยาและศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และเศษอาหารจากโรงอาหารของมหาวิทยาลัย 

ข้ันตอนที่ 2 
ศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของ

นิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ โดยใชแบบสอบถาม 
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ข้ันตอนที่ 3 
เสนอแนะแนวทางการจัดการขยะมลูฝอยสาํหรับมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี คือ นิสิตที่ศึกษาอยู ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

องครักษ ปการศึกษา 2549 จํานวนทั้งสิ้น 4,799 คน  เจาหนาที่/บุคลกรและผูประกอบการ
รานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทร วิโรฒ องครักษ จํานวน 1,058 คน และ 35 ราน (1 คนตอ
หน่ึงรานคา) ตามลําดับ รวมประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีทั้งสิ้น 5,842 คน 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ในการศึกษาจะแบงกลุมการสุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ไดแก  นิสิต  เจาหนาที่/

บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยไดนํา
จํานวนประชากรมาเทียบกับตารางการกําหนดขนาดตัวอยางสําหรับการวิจัยของ Banach 
(www.banach.com) ไดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เทากับ 357 ตัวอยาง แตเพ่ือใหไดกลุม
ตัวอยางที่มากขึ้นจึงไดเพ่ิมจํานวนกลุมตัวอยางเปน 502 ตัวอยาง โดยไดจากกลุมตัวอยางที่เปน
นิสิต 350 คน เจาหนาที่/บุคลากร 133 คน และผูประกอบการรานคา 19 ราน (หรือ 19 คน) 
ดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple random sampling)  โดยใชแบบสอบถาม  

 
นิยามศัพท 
 

 1.  ขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  หมายถึง  ขยะมูล
ฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยไมรวมถึง ขยะมูลฝอยติดเชื้อและขยะ
อันตรายที่ เกิดจากหองปฏิบัติการทางเคมี ชีววิทยาและศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และเศษอาหารจากโรงอาหารของมหาวิทยาลัย 
 

 2.  ระบบการจัดการขยะมูลฝอย  หมายถึง  การดําเนินการกักเก็บ รวบรวม ขนสงและ
กําจัดขยะ รวมทั้ง การลดปริมาณขยะมูลฝอย ดวยวิธีการตางๆ เชน การคัดแยกขยะ การใชซํ้า และ
การรีไซเคิล เปนตน และโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ที่สนับสนุนการดําเนินการดังกลาว 
 

 3.  องคประกอบของขยะมูลฝอย หมายถึง  องคประกอบที่มองเห็นและสามารถจําแนก
ตามชนิดของสิ่งตางๆ ที่ประกอบกันเปนขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ เชน เศษอาหาร กระดาษ แกว พลาสติก โลหะ เศษใบไม/ไม ผา หิน/กระเบื้อง ยาง หนัง 
โฟม และสารประกอบอินทรียอ่ืนที่ไมสามารถแยกองคประกอบได เปนตน 
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 4.  ปริมาณขยะมูลฝอย  หมายถึง  นํ้าหนักเปนกิโลกรัมของขยะมูลฝอยที่ไดจากการ
ชั่งนํ้าหนัก 
 

5. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
หมายถึง  แนวคิดในการจัดการขยะตามหลักวิชาการ ไมวาจะเปนการลดปริมาณขยะ การเก็บ
กัก  เก็บรวบรวม การขนสง และการกําจัด โดยจะมุงเนนการลดปริมาณขยะที่แหลงกําเนิด กอน
การนําไปกําจัด ณ สถานที่ฝงกลบขององคกรการปกครองสวนทองถิ่น 

 

 6.  ความรูดานการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  หมายถึง  ระดับความรูเกี่ยวกับ
วิธีการแยกขยะออกเปน 4 ประเภท ไดแก ขยะที่สามารถนํากลับมาใชได  ขยะยอยสลาย ขยะ
ทั่วไป และขยะอันตราย  วิธีการลดปริมาณขยะ และผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย เปนตน ใน
การวิจัยครั้งน้ีวัดโดยใชแบบสอบถาม 
 

 7.  ทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  หมายถึง ความรูสึกนึกคิดตอ
การมีสวนรวมในการแกไขปญหาขยะมูลฝอย ความรูสึกนึกคิดถึงผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย 
และความรูสึกนึกคิดตอระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
ในการวิจัยครั้งน้ีวัดโดยใชแบบสอบถาม 
 

8.  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  หมายถึง  พฤติกรรมการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยตามหลัก 4R ไดแก Reduce ลดการบริโภคหรือใชอยางประหยัด Reuse การ
ใชซํ้า Repair  การซอมแซมสิ่งของที่ชํารุดใหใชไดดี และ Recycle คือการนําขยะมาแปรรูปเพ่ือนํา
กลับมาใชใหม  พฤติกรรมการแยกขยะ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในโครงการหรือกิจกรรม
ตางๆ ที่สนับสนุนการลดปริมาณขยะ ในการวิจัยครั้งนี้วัดโดยใชแบบสอบถาม 

 

9.  เจาหนาที่/บุคลากร หมายถึง  เจาหนาที่และบุคลากรที่ทํางานประจําอยูภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ตลอดวันทําการ (5 วันทําการของราชการ) 

 

10. ผูประกอบการรานคา หมายถึง  ผูขายอาหารในโรงอาหารของมหาวิทยาลัย ผูขาย
สินคาตามซุม และผูทํางานในรานคาเอกชนที่อยูภายในบริเวณมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ความรูดานการจัดการขยะ
มูลฝอยที่แหลงกําเนิด 

 
 

ทัศนคติตอการจัดการขยะมูล
ฝอยที่แหลงกําเนิด 

 

ปริมาณและองคประกอบของ
ขยะภายในมหาวิทยาลัย 

 

การจัดการขยะมูลฝอยใน
ปจจุบันของมหาวิทยาลัยและ

หลักวิชาการ 

 

แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 

พฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิด 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกีย่วของ  ดังน้ี 
 

2.1 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
2.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู 
2.3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคต ิ
2.4 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรม 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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2.1 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

2.1.1 คําจํากัดความของขยะมลูฝอย (Solid waste) 
 

คําวา ขยะ หรือ มูลฝอย หรือ ขยะมูลฝอย เปนคําที่ มีผู นิยามไวมากซ่ึงมี
ความหมายกวางขวาง และยึดถือเปนทางการ ดังตอไปน้ี 

 

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติใหความหมายของ ขยะมูลฝอย  
หมายถึง  เศษของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย  ขยะมูลฝอยอาจมี
ลักษณะแตกตางกันออกไปตามแหลงที่กอใหเกิดขยะมูลฝอยนั้นๆ  เชน  ขยะมูลฝอยจากบานเรอืน
ที่พักอาศัยมีลักษณะเปนเศษอาหารที่เหลือจากการหุงตม  เศษผาและเศษของที่ไมใชแลวตางๆ 
เปนตน และขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรมมีลักษณะขึ้นอยูกับประเภทของอุตสาหกรรม นอกจากนี้
มีขยะมูลฝอยอีกประเภทหนึ่งเปนขยะมูลฝอยที่ถูกทิ้งไวตามถนนหนทาง  แมนํ้าลําคลอง  และ
ตามสถานที่สาธารณะตางๆ  เชน  ใบไม  เศษกระดาษ  ถุงพลาสติก  ดิน  หิน  กรวด  ทราย  เปน
ตน  ขยะมูลฝอยประเภทนี้แมจะมีสวนกอเหตุรําคาญนอยกวาขยะมูลฝอยที่กลาวแลว  แตก็เปน
ภาระแกผูเก็บกวาด  ทั้งน้ีเพราะกระจัดกระจายอยูในบริเวณกวาง  ทําใหเก็บทําลายยากและไม
ทั่วถึง (สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ , 2540 : 12)   

 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535  ใหคําจํากัดความวา มูลฝอย หมายถึง เศษ
กระดาษ เศษผา เศษอาหาร ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตวหรือซากสัตว รวมตลอดถึง
สิ่งอ่ืนที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว หรือที่อ่ืน 

 

กรมควบคุมมลพิษ (2548) ใหคําจํากัดความคําวา ขยะมูลฝอยหรือมูลฝอย 
หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร 
เถา มูลสัตว ซากสัตวหรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตวหรือที่ อ่ืน และ
หมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เปนพิษ หรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือน 
ยกเวนวัสดุที่ไมใชแลวของโรงงานซึ่งมีลักษณะและคุณสมบัติที่กําหนดไวตามกฎหมายวาดวย
โรงงาน 

 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับ พ.ศ. 2525  ใหคําจํากัดความของคําวา 
มูลฝอย หมายถึง เศษสิ่งของที่ทิ้งแลว หยากเยื่อ และคําวา ขยะมูลฝอย หมายถึง หยากเหยื่อ 
มูลฝอย 

 

นอกจากนี้ยังมีผูพยายามใหนิยามของคําวา “ขยะมูลฝอย” ในความหมายที่
ใกลเคียงอ่ืนๆ อีก เชน 
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พิชิต  สกุลพราหมณ (2535) ใหคําจํากัดความคําวา “ขยะมูลฝอย” หรืออาจ
เรียกวา “มูลฝอย” หรือ “หยากเยื่อ”  หมายถึง บรรดาสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพหรือชํารุดหมด
สภาพการใชงาน หรือไดแกบรรดาพวกเศษสิ่งของ หรือเศษวัสดุตางๆ ที่เกิดขึ้นจาก อาคารที่
พักอาศัย สถานที่ทํางาน โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด ถนนและอ่ืนๆ 

Kenneth และ John (1973)  กลาววา ขยะมูลฝอย (Solid waste) หมายถึง ขยะมูล
ฝอยที่ไมไดอยูในสภาพแกสและของเหลว เกิดขึ้นจากกิจกรรมประจําวันในพื้นที่ชุมชนแหลงที่พัก
อาศัย ยานธุรกิจการคา และภาคอุตสาหกรรม โดยในเบื้องตนไดแบงประเภทขยะมูลฝอยออกเปน 
เศษอาหาร ซ่ึงไดแกอินทรียวัตถุซ่ึงเกิดจากการปรุงและบริโภคอาหาร  เถา และ ขยะมูลฝอยทั่วไป 
ไดแกขยะมูลฝอยอ่ืนๆ ซ่ึงนอกเหนือจากสองกลุมขางตนแบงเปนกลุมที่สามารถเผาไหมได เชน 
กระดาษ เศษผา เศษไม/ใบไม และกลุมที่ไมสามารถเผาไหมไดหรือเผาไหมไดยาก เชน แกว และ
เศษโลหะตางๆ เปนตน 
  

2.1.2 ประเภทและแหลงกําเนิดขยะมูลฝอย 
 

การจําแนกประเภทขยะมูลฝอย สามารถจําแนกไดหลากหลาย ขึน้อยูกับการใช
เกณฑใดในการจําแนก เชน การพิจารณาจากแหลงกําเนิด องคประกอบของขยะมูลฝอย หรือ
คุณสมบัตขิองขยะมูลฝอย เปนตน ซ่ึง พัฒนา  อนุรักษพงศธร (2547) ไดระบุการจําแนก
ประเภทของขยะมูลฝอยออกเปน 3 รูปแบบ คือ 

1. จําแนกตามแหลงกําเนิดของมูลฝอย  สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท คือ ขยะ
มูลฝอยจากชมุชน (Community waste)  ขยะมูลฝอยจากเกษตรกรรม (Agricultural waste)  
และขยะมูลฝอยจากอุตสาหกรรม (Industrial waste)  

 

ทั้งน้ี ปรีดา  แยมเจริญวงศ (2532) ไดขยายความแหลงกําเนิดขยะมูลฝอยทั้ง 3 
ประเภท ออกไปไดอีกดังน้ี  

 1)  แหลงกาํเนิดขยะมลูฝอยจากชุมชน คือ ขยะมูลฝอยที่เกดิจากแหลงชมุชน 
ยกเวน ขยะมูลฝอยจากกระบวนการจากโรงงานอตุสาหกรรม และมูลฝอยจากการเกษตรกรรม จะ
เรียกรวมวา ขยะมูลฝอยชมุชน (Municipal solid waste) จากขยะมลูฝอยชมุชนสามารถแบง
ประเภทของขยะมูลฝอยได 2 ชนิด คือ ขยะมูลฝอยแหง เชน แกว พลาสติก โลหะ กระดาษ และ
ขยะมูลฝอยเปยก เชน เศษผักผลไม เศษอาหาร ซ่ึงแหลงกาํเนดิขยะมลูฝอยทีจั่ดรวมอยูในกลุม
แหลงกาํเนิดขยะมลูฝอยชุมชนนัน้กรุงเทพมหานคร (2548) ไดแบงแยกตามแหลงกําเนิดไดเปน
ขยะมูลฝอยจาก  

(1) บานพักอาศยั (Residential) 
(2) สถานประกอบการ (Commercial) 
(3) สถาบันตางๆ (Institutes) 
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(4) เขตการกอสรางและรื้อถอน (Construction and Demolition) 
(5) เขตการใหบริการของชมุชน (Municipal services) 
(6) เขตที่ตัง้ของโรงงานบําบัดของเสีย (Treatment plant sites) 

 

 2) แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยจากโรงงาน คือ ขยะมูลฝอยที่เกิดจากโรงงาน
อุตสาหกรรมตางๆ  ขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิดนี้ขึน้อยูกับวตัถุดิบที่นําเขาในกระบวนการผลติ  
ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน ของเสียที่ไมเปนอันตราย และของเสียที่เปนอันตราย เชน  ของเสยีที่
เปนพิษ ของเสียติดไฟ และของเสียที่มีฤทธิ์กัดกรอน เปนตน 

 3) แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยจากการเกษตรกรรม คือ ขยะมูลฝอยทีเ่กดิจาก
การทําการเกษตร ทั้งการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว  ขยะมูลฝอยทีเ่กดิจากแหลงน้ีโดยสวนใหญ คือ 
ขยะมูลฝอยเปยก เชน ซังขาวโพด  ชานออย  มูลสัตว  นอกจากนี้ยังมีขยะมูลฝอยทีเ่ปน
อันตราย เชน สารเคมี ภาชนะบรรจุยาฆาแมลงหรือยาปราบศตัรูพืช 

 

2. จําแนกตามลักษณะความเปนอันตรายตอชวีิตและสิ่งแวดลอม  สามารถแบงได
เปน 2 ประเภท  คือ  ขยะมูลฝอยทั่วไป (General waste) และขยะมูลฝอยอันตราย 
(Hazardous waste)  

3. จําแนกตามลักษณะสมบัตขิองขยะมลูฝอย  สามารถแบงไดเปน 5 ประเภท 
ไดแก ขยะมูลฝอยแหง (Refuse)  ขยะมูลฝอยเปยก (Garbage)  ขยะมูลฝอยที่เผาไหมได 
(Combustible waste) ขยะมูลฝอยทีเ่ผาไหมไมได (Non-combustible waste) และขยะมูลฝอย
อันตราย (Hazardous waste) 

 

อน่ึง พัฒนา  อนุรักษพงศธร (2547) ไดสรุปออกมาเปนแผนภาพการจําแนก
ประเภทและลกัษณะของขยะมูลฝอยทีเ่กดิจากกิจกรรมตางๆ ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1  การจําแนกประเภทและลักษณะของขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมตางๆ 
     (พัฒนา  อนุรักษพงศธร, 2547 : 5) 
 

อยางไรก็ตามกรมควบคุมมลพิษ (2548) และขอบังคบักรุงเทพมหานครวาดวย
หลักเกณฑการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลของอาคาร สถานที่ และสถานบรกิารสาธารณสขุ 
พ.ศ. 2545 (กรุงเทพมหานคร, 2548)  ไดจําแนกประเภทของขยะมลูฝอยไวเหมือนๆ กันดังน้ี  

 

ขยะมูลฝอยแบงออกเปน 4 ประเภท คือ ขยะมูลฝอยยอยสลาย ขยะมูลฝอยที่นํา
กลับมาใชใหมได  ขยะมูลฝอยอันตราย และขยะมูลฝอยทั่วไป  

ขยะมูลฝอยยอยสลาย  หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เนาเสียและยอยสลายไดเร็ว 
สามารถนํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก เปลือกผลไม เศษอาหาร ใบไม เศษเนื้อสัตว เปนตน 

ขยะมูลฝอยที่นํากลับมาใชใหมได  หมายถึง ขยะมูลฝอย ของเสีย บรรจุภัณฑ หรือ
วัสดุเหลือใช ซ่ึงสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมไดโดยการนํามาแปรรูปเปนวัตถุดิบใน
กระบวนการผลิตหรือใชสําหรับผลิตเปนผลิตภัณฑใหม เชน แกว กระดาษ กระปองเครื่องด่ืม เศษ
พลาสติก เศษโลหะ อลูมิเนียม ยางรถยนต เปนตน 

ขยะ 

ขยะจากการเกษตรกรรม ขยะชุมชน ขยะจากอุตสาหกรรม 

ขยะทั่วไป ขยะอันตรายในบานเรือน ขยะที่ไมเปนอันตราย ขยะอันตราย 

ขยะแหง ขยะเปยก 

- กระดาษ 
- ขวด 
- หนัง 
- พลาสติก 
- แกว 
- โลหะ 
- ยาง 
- ฯลฯ 

- เศษพืช 
- ผัก 
- ผลไม 
- เศษอาหาร 
- ฯลฯ 

- ถานไฟฉาย/แบตเตอรี ่
- หลอดฟลูออเรสเซนต 
- สี/กระปองเสปรย 
- กากสารเคมีและภาชนะบรรจ ุ
- ฯลฯ 

เหมือนขยะทั่วไป 

- ขยะทีเ่ปนพิษ 
- ขยะติดไฟหรอืระเบิด 
- ขยะทีม่ีฤทธิ์กัดกรอน 
- ขยะทําปฏิกิรยิางาย 
- ขยะกัมมันตภาพรังสี 
- ฯลฯ 
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ขยะมูลฝอยอันตราย  หมายถึง ขยะมูลฝอยที่มีองคประกอบหรอืปนเปอนวตัถุ
อันตรายชนิดตางๆ ซ่ึงไดแก วัตถุระเบิด วัตถไุวไฟ วตัถุออกซิไดซ วัตถุมีพิษ วตัถุทีท่ําใหเกดิ
โรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธกุรรม วัตถุกดักรอน วัตถทุี่
กอใหเกิดการระคายเคือง วัตถุอยางอ่ืนไมวาจะเปนเคมีภัณฑหรือสิ่งอ่ืนใดที่อาจทําใหเกิด
อันตรายแกบคุคล สตัว พืช ทรัพยสินหรือสิ่งแวดลอม เชน ถานไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต 
แบตเตอรี่ โทรศัพทเคลื่อนที่ ภาชนะบรรจุสารกําจัดศัตรูพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี 
เปนตน 

ขยะมูลฝอยทัว่ไป หมายถึง ขยะมูลฝอยที่ไมเปนพิษตอมนุษย ไดแก ขยะมูลฝอย
ที่เกิดจาก อาคารบานเรือน รานคา เชน เศษอาหาร กระดาษ พลาสติก เศษผา เปลือกและใบไม 
หรือขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะมูลฝอยยอยสลาย ขยะมูลฝอยรีไซเคิล และขยะ
มูลฝอยอันตราย มีลักษณะที่ยอยสลายยากและไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม 
เชน กลองนม UHT หอพลาสติกใสขนม ถุงพลาสตกิบรรจุผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม ซอง
บะหมี่กึ่งสําเรจ็รูป ถงุพลาสติกเปอนเศษอาหาร โฟมเปอนอาหาร ฟลอยดเปอนอาหาร เปนตน 
  

การศึกษาจากแหลงขอมูลขางตน พอสรุปไดวา ประเภทและแหลงกําเนิดของ
ขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด และการจัดแบงประเภทมักขึ้นกับวัตถุประสงค
ในการจัดการ ดวยเหตุที่ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ซ่ึงเปนสถาบันการศึกษา และมุงเนนที่การลด
ปริมาณ ดังน้ัน จึงเปนการศึกษาขยะมูลฝอยที่มีแหลงกําเนิดจากชุมชน โดยแบงออกเปน 4 
ประเภท ตามการแบงประเภทขยะมูลฝอยของกรุงเทพมหานคร 

 
2.1.3 องคประกอบขยะมูลฝอย 

เอกสารอางอิงเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยบางเลม เชน กรุงเทพมหานคร 
(2548) และตําราของ ปรีดา แยมเจริญวงศ (2532) ไดแบงองคประกอบของขยะมูลฝอยที่
รวมอยูในกองขยะมูลฝอย ออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก องคประกอบทางกายภาพ (Physical 
composition) และองคประกอบทางเคมี (Chemical composition) แตบางเลมไดเพ่ิม
องคประกอบทางชีวภาพ (Biological composition) เขาไวดวย (พัฒนา อนุรักษพงศธร, 2547)  
ซ่ึงสามารถสรุปและอธิบายความหมายขององคประกอบแตละประเภทไดดังน้ี  

 

1)  องคประกอบทางกายภาพ (Physical composition)  
 องคประกอบทางกายภาพของมูลฝอยทีส่ําคัญ และใชเปนตัวบงชีท้ี่สามารถ

วิเคราะหได คือ สวนประกอบแตละอยางของมูลฝอย ความหนาแนน และความชื้นโดยรวมของ
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มูลฝอยทั้งกอง ที่สามารถทําการวเิคราะหไดดวยการสุมตัวอยางจากกองมูลฝอยที่ตองการ
ศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดพอสรุป ไดดังน้ี 
 (1) สวนประกอบแตละอยางของมูลฝอย (Individual components 
of solid waste) เปนการบงบอกสวนประกอบตามชนิด/ประเภทของมูลฝอยที่มองเห็นและแยก
ไดดวยสายตา และสัดสวนของมูลฝอยแตละชนิดโดยบอกเปนน้ําหนักหรือรอยละ เชน ในป 
พ.ศ. 2546 กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอมไดทําการศึกษาองคประกอบของมูลฝอยของ
เทศบาลเมืองสุพรรณบุรี พบวา มีสัดสวนของมูลฝอยแตละชนิด/ประเภทคิดเปนรอยละ ดังน้ี 
เศษอาหาร 30.4 พลาสติก 24.9 กระดาษ 20.8 ยางรถยนต 1.7 ไม 8.2 โลหะ 3.6 และโฟม 
10.4 (สุภาภรณ  ศิริโสภณา, 2548) 
 

 (2) ความหนาแนนของมูลฝอย (Density of solid waste) คือ 
อัตราสวนของมวลตอหน่ึงหนวยปริมาตรของมูลฝอย แบงเปนมูลฝอย ความหนาแนนปกติ 
(Bulk density) และความหนาแนนในขณะขนสง (Transported density)  
 (2.1) ความหนาแนนปกติ เปนความหนาแนนที่ไมมีการอัด
หรือบีบใหผิดไปจากธรรมดา หาไดจากการชั่งมวลของมูลฝอยที่บรรจุเต็มถังขนาด 50 ลิตร  
 (2.2) ความหนาแนนในขณะขนสง เปนความหนาแนนของ
มูลฝอยในรถเก็บขนในขณะขนสง ซ่ึงปกติมีความหนาแนนมากขึ้นเนื่องจากการสั่นสะเทือนใน
ระหวางรถวิ่ง และการอัดของพนักงานเก็บขนหรือการอัดดวยเคร่ืองไฮดรอริคขณะเทขยะมูล
ฝอยลงสูกะบะรถเก็บขน ทั้งน้ี จะคํานวณความหนาแนนในขณะขนสง ไดจาก มวลของมูลฝอย/
ปริมาตรของมูลฝอย โดยมวลของมูลฝอยไดจากน้ําหนักมูลฝอยรวมน้ําหนักรถเก็บขนที่ขึ้นชั่งทั้ง
คันรถกอนเทมูลฝอยออกหักน้ําหนักรถเก็บขนหลังจากเทมูลฝอยออก และใชขนาดความจุของ
รถเก็บขนซึ่งมีหนวยเปนลูกบาศกเมตรเปนปริมาตรของมูลฝอย (กรุงเทพมหานคร, 2548) 
    ทั้งน้ี ความหนาแนนของมูลฝอย ขึ้นอยูกับสวนประกอบแตละ
ชนิดของมูลฝอยดวย โดยทั่วไปมูลฝอยชุมชนในกลุมประเทศที่มีรายไดสูงมีความหนาแนนของ
มูลฝอยต่ํากวาในกลุมประเทศที่มีรายไดต่ํา (สุภาภรณ  ศิริโสภณา, 2548) 

 

 (3) ความชื้นของมูลฝอย  (Moisture content of solid waste) คือ 
นํ้าหนักของมูลฝอยที่หายไปเมื่อนําตัวอยางมูลฝอยไปทําใหแหงที่อุณหภูมิ 100 – 105 องศา
เซลเซียส โดยเทียบกับนํ้าหนักของตัวอยางมูลฝอยกอนนําไปทําใหแหง มีหนวยเปนรอยละ 
ทั้งน้ี มีปจจัยที่เกี่ยวของ คือสวนประกอบของมูลฝอย เชน ถามีขยะมูลฝอยเปยกมากความชื้นก็
จะสูง ฯลฯ และอาจเกี่ยวของกับฤดูกาล เชน ในฤดูแลงความชื้นของมูลฝอยอาจต่ําและในฤดูฝน
ความชื้นของมูลฝอยอาจสูง เปนตน 
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2)  องคประกอบทางเคมี (Chemical composition)  
 องคประกอบทางเคมีของมูลฝอยที่สําคัญ และใชเปนตัวบงชี้ที่สามารถ

วิเคราะหได คือ ของแข็งระเหยได ขี้เถา คาความรอน องคประกอบเปนรอยละของธาตุตางๆ ที่
ใชในการพิจารณาเลือกวิธีกําจัดและออกแบบระบบกําจัด  
 (1) ของแข็งระเหยได (Volatile solid) หมายถึง นํ้าหนักของมูลฝอย
สวนที่หายไปเมื่อนําตัวอยางมูลฝอยไปเผาในเตาเผา (Muffle fernace) ที่อุณหภูมิ 600 – 950 
องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง 
 (2) ข้ีเถา(Ash) เปนสิ่งที่เหลือจากการเผาไหมที่ไมยอยสลายและไม
ไหมอีกตอไป  
 (3) คาความรอน (Calorific values) หมายถึง ปริมาณความรอนที่
ไดจากการสันดาปสารเชื้อเพลิง คือ มูลฝอย กับ กาซออกซิเจนบริสุทธิ์ มีหนวยเปนบีทียูตอ
ปอนด 
 (4) องคประกอบเปนรอยละของธาตุตางๆ  เชน C, H, O, N, S, P 
และ K เปนตน  
 (5) สารพิษ เชน โลหะหนักชนิดตางๆ เพ่ือใชประเมินขอบเขตและ
ความรุนแรงของการปนเปอนของเสียที่ เปนอันตรายหรือเปนพิษตอสิ่งแวดลอม เพ่ือ
ประกอบการพิจารณาแนวทางการจัดการที่ไมกอใหเกิดอันตราย 
 

3)  องคประกอบทางชวีภาพ (Biological composition)  
 องคประกอบทางชีวภาพของมูลฝอยที่สาํคัญ และใชเปนตัวบงชีท้ี่สามารถ

วิเคราะหได คือ ชนิดและปริมาณของจุลินทรียที่ปะปนอยูในกองมูลฝอย เชน แบคทีเรยี รา และ
ไวรัส ซ่ึงบางชนิดอาจทําใหเกิดโรคได บางชนิดชวยใหมูลฝอยยอยสลายไดดี แตการวเิคราะห
องคประกอบทางชวีภาพของมูลฝอยคอนขางอันตรายตอผูวเิคราะห จึงควรระมัดระวังและคํานงึถึง
ความปลอดภัยสวนบุคคลดวย เพราะอาจติดโรคได 

ทั้งน้ี จากขอมูลที่กรมควบคุมมลพิษไดทําการศึกษาวิเคราะหองคประกอบขยะมูล
ฝอยและของเสียในประเทศไทย พบวา ขยะมูลฝอยทีเ่กิดจากชุมชนสวนใหญ อันไดแกขยะมูล
ฝอยจากครัวเรือน สถานประกอบการพาณิชยกรรม แหลงทองเที่ยว และการเกษตร มี
องคประกอบหลักเปนเศษอาหารและพชืผัก 51%  พลาสตกิและโฟม 22%  กระดาษ 13% และ
แกว 3% (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) และจากตารางสรปุองคประกอบของมูลฝอยและของเสียใน
ประเทศไทย (ตาราง 1) ยังพบวา แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยแตละประเภท มีองคประกอบหลักและ
สัดสวนขององคประกอบทีแ่ตกตางกันออกไป จากที่ไดกลาวมาแลวขางตนวา ขยะมูลฝอยที่
เกิดขึน้ภายในมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เปนขยะมลูฝอยประเภททีมี่แหลงกําเนิด
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จากชุมชน จึงอาจคาดการณไดวาองคประกอบหลักของขยะมูลฝอยที่เกดิขึ้นภายในมหาวทิยาลัย 
ซ่ึงประกอบดวยอาคารสาํนักงาน อาคารเรยีนและหอพัก มีองคประกอบหลักๆ อยางเดียวกบัขยะ
มูลฝอยทีเ่กิดจากชุมชนแตอาจมีสัดสวนและปริมาณทีแ่ตกตางออกไป 
 
ตาราง 1  องคประกอบของมูลฝอยและของเสียในประเทศไทย 
 

ประเภทมูลฝอย 
และของเสีย 

แหลงกําเนิดสําคัญ องคประกอบหลัก 

มูลฝอยชุมชน ครัวเรือน 
พาณิชยกรรม/แหลงทองเที่ยว 

การเกษตร 

เศษอาหารและพืชผัก (51%) 
พลาสติกและโฟม (22%) 

กระดาษ (13%) 
แกว (3%) 

มูลฝอยติดเชื้อ โรงพยาบาล (93%) 
สถานศึกษาและหองทดลอง (7%) 

ตัวอยางเนื้อเย่ือ 
เลือดและของเหลวอื่น 
ของเสียจากการผาตัด 

และเข็มฉีดยา 
ของเสียอันตรายจากอุตสาหกรรม อุตสาหกรรมโลหะ (33%) 

อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส (28%) 
อุตสาหกรรมพลาสติก (8%) 

วัสดุตัวกรองตะกอนของเสีย (35%) 
น้ํามันเชื้อเพลิง/จารบีใชแลว (28%) 
สารประกอบอินทรียเหลว (8%) 

ของเสียไมอันตราย 
จากอุตสาหกรรม 

อุตสาหกรรมเคมี/ปโตรเลียม (7%) 
อุตสาหกรรมโลหะ (36%) 
อุตสาหกรรมอาหาร (13%) 

อุตสาหกรรมเครื่องเรือน (7%) 

โลหะและโลหะอัลลอยด (30%) 
ชิ้นสวนของไม (16%) 
ชิ้นสวนของสัตว (13%) 

ของเสียอันตรายจากชุมชน อูซอมรถ (54%) 
ครัวเรือน (19%) 
การเกษตร (10%) 
ปมน้ํามัน (10%) 

น้ํามันเครื่องใชแลว (27%) 
แบตเตอรี่รถยนต (21%) 
สารเคมีอันตรายอื่นๆ (8%) 
น้ํามันใชแลวอื่นๆ (6%) 

 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, 2546. 
 

2.1.4 ปริมาณของขยะมูลฝอย 
 

ขยะมูลฝอยของแตละที่ นอกจากจะมีองคประกอบที่แตกตางกันแลว ในดาน
ปริมาณก็แตกตางกันไปดวย ขอมูลปริมาณขยะมูลฝอยมีความสําคัญตอการจัดการมูลฝอย
มาก เน่ืองจากเปนขอมูลที่ชี้ใหเห็นถึงความจําเปน และคาดการณอนาคตสําหรับการวางแผน
ในการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่ใดๆ ก็ตามใหสามารถมีการจัดการไดอยางถูกหลักสุขาภิบาล 
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จากรายงานสถานการณสิ่งแวดลอมไทย ป  2546 (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) ซ่ึงแสดงใหเห็น
ถึงปริมาณมูลฝอยและของเสียที่มาจากแหลงกําเนิดตางๆ ที่เกิดขึ้นภายในประเทศไทย พบวา มี
ประมาณ 22 ลานตัน ซ่ึงรอยละ 67 ของมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมดเปนมูลฝอยจากครัวเรือนและ
สถานประกอบการ รอยละ 27 เปนมูลฝอยจากอุตสาหกรรมและสวนที่เหลือรอยละ 6 ซ่ึงแมวา
จะมีจํานวนนอยแตมีอันตรายมาก ไดแก มูลฝอยติดเชื้อและของเสียอันตรายจากอุตสาหกรรม
และชุมชน สวนผลการศึกษาปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดจากแหลงกําเนิดตางๆ ในเมืองหลัก
ไดแก เมืองชลบุรี ภูเกต็ สรุาษฎรธานี พบวา แหลงกําเนิดประเภทบานพักอาศัยมีอัตราการผลติ
ขยะมูลฝอยเฉลี่ยประมาณ 0.7 กิโลกรัม/คน/วนั ประเภทยานธรุกิจและอาคารพาณิชยเฉลีย่
ประมาณ 2.5 กิโลกรัม/คน/วัน และจากสถานศึกษาเฉลี่ยประมาณ 0.12 กิโลกรัม/คน/วัน 
(กรุงเทพมหานคร, 2548) 

 

       
ตาราง 2 แสดงปริมาณมลูฝอยชุมชนทีเ่กดิขึ้นในประเทศไทยในชวงป พ.ศ.2536 – 

2547 ซ่ึงพบวามูลฝอยชุมชนในชวง 12 ปที่ผานมา ตั้งแตป 2536 – 2547 มี อัตราเพิ่มเฉลีย่
ประมาณรอยละ 1.2 ตอป  
 
ตาราง 2  ปริมาณมูลฝอยชมุชนที่เกิดขึ้นในประเทศไทยในชวงป พ.ศ. 2536 – 2547 
 

ปริมาณขยะมูลฝอย (ตันตอวัน) พ้ืนที่ 
พ.ศ. 2536 2537 2538 2539 2540 2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 

1กรุงเทพ 
มหานคร 

7,050 7,000 7,192 8,098 8,949 8,497 8,990 9,130 9,317 9,617 9,340 9,356 

2เขตเทศบาล
รวมเมืองพัทยา 

3,422 5,618 6,311 6,658 8,195 7,414 12,328 11,785 11,903 11,976 12,100 12,500 

3เขตสุขาภิบาล 4,138 4,184 4,655 4,895 4,819 4,777 - - - - - - 

4เขตเทศบาล
และสุขาภิบาล 

16,030 16,206 16,334 16,378 15,138 16,558 16,561 17,170 38,643 17,632 17,800 18,100 

รวมทั้งประเทศ 30,640 33,008 34,492 36,029 37,102 37,246 37,879 38,170 38,643 39,225 39,240 39,956 

หมายเหตุ : ในปพ.ศ.2542 สุขาภิบาล ไดรับการยกฐานะเปนเทศบาลทั้งหมด   
ที่มา: ดัดแปลงจาก กรมควบคุมมลพิษ (2546) และกรมควบคุมมลพิษ (2547). 
 

สําหรับขอมูลที่เผยแพรอยางเปนทางการในรายงานสถานการณมลพิษของประเทศ
ไทย พ.ศ. 2547 พบวา ปริมาณมูลฝอยชมุชนที่เกิดขึ้นรวมทั้งประเทศ ประมาณ 14.4 ลานตัน 
เปนมูลฝอยทีเ่กิดในกรุงเทพมหานครประมาณวันละ 9,356 ตัน ซ่ึงลดลงจากป 2545 ประมาณ 
300 ตัน แตปริมาณมูลฝอยที่เกิดในพื้นที่อ่ืนเพ่ิมขึ้นทัว่ประเทศ เปนผลใหปริมาณมูลฝอยรวม
ของประเทศเพิ่มขึ้นดวย 
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2.1.5 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบและปริมาณของ          
ขยะมูลฝอยจากชุมชน  

 เกรียงศักดิ์ อุดมสินโรจน (2537) และสมชาย  สหนิบุตร (2537) ไดกลาวถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงองคประกอบและปริมาณของขยะมูลฝอยจากชุมชนไว
คลายคลึงกัน ซ่ึงพอสรุปปจจัยดังกลาวไดดังน้ี 

 

(1) ที่ตั้งทางภูมิศาสตรหรือลักษณะชุมชน ถาชุมชนประกอบการคา เชน มี
ตลาด ศนูยการคา ก็จะมีปริมาณขยะมูลฝอยมากกวาชุมชนที่เปนทีอ่ยูอาศยั และถาเปนบริเวณที่
ทําการเกษตร เชน ทําสวน ปริมาณขยะมลูฝอยจะนอยกวาบรเิวณอ่ืนๆ 

(2) ฤดูกาล มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงปรมิาณขยะมูลฝอยเปนอยางมาก 
เชน ฤดูที่มีผลไมบางประเภทอาจทําใหมีเปลอืกและเศษผลไมเหลอืทิ้งในฤดูน้ันมากเพราะเหลือ
จากการบริโภคของประชาชน ตลอดจนทําใหสภาพความชื้นและความหนาแนนที่แตกตางกัน 
ซ่ึงมีผลในแงของการจัดการมูลฝอยตอไป 

(3) สภาวะทางเศรษฐกิจและรายได ชุมชนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดีจะมี
ปริมาณขยะมลูฝอยมากกวา เน่ืองจากมีกําลังซื้อสินคาสูงกวา 

(4) อุปนิสัยของประชากรในชุมชน เชน อุปนิสัยในการซื้อสนิคา ถาซื้อสนิคา
ที่บรรจุดวยกรรมวธิีที่ทนัสมัย เชน บรรจุในพลาสติกหรือโฟม ก็สงผลใหขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมี
พลาสติกและโฟมเปนองคประกอบที่มากดวย 

(5) ความหนาแนนของประชากร  ในบริเวณที่มีผูอยูอาศยัหนาแนน ปริมาณ
ขยะมูลฝอยจะมีมากกวาในบริเวณที่มีผูอยูอาศัยนอย โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันนิยมสราง 
แฟลต ทางเฮาส คอนโดมเินียม ดังนัน้ในบริเวณดังกลาวจะมีผูอยูอาศัยหลายครอบครวั ปริมาณ
ขยะมูลฝอยยอมเกิดมากตามไปดวย  

(6) รูปแบบและทศันคติในการดํารงชวีติ  ขึน้อยูกับสามัญสํานึกของบคุคลนั้น
ที่มีตอการดูแลสภาพแวดลอม ทั้งนี้ หากชุมชนไหนใหความสําคัญ เชน มีการรณรงค ปลกู
จิตสํานกึ ใหมีการดูแลสภาพแวดลอมในชุมชนใหดีและนาอยู ก็จะชวยทําใหชวยลดปริมาณขยะมูล
ฝอยลงไปได 

(7) กฎหมาย ระเบียบ ขอบงัคบั  เชน  การกําหนดขอบเขตของการบรกิาร
การจัดการขยะมูลฝอย การกําหนดคาบรกิาร  ความเขมงวด และความรุนแรงของบทลงโทษ การ
กําหนดระเบยีบปฏิบตัิในการจัดการขยะมลูฝอยของบานเรือนและชุมชน 
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2.1.6 ปญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย 
 

ขยะมูลฝอยจะกอใหเกิดปญหาไดมากมาย และปญหาที่เกิดจากขยะมูลฝอย จะ
สงผลกระทบตอชุมชนโดยตรงและตอพ้ืนที่อ่ืนที่เกี่ยวของหรือสัมพันธกันดวย กลาวคือ สงผล
กระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอมทั้งทางตรงและทางออม ทั้งน้ี จากการรวบรวมปญหาที่เกิดจาก
ขยะมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ, 2543 ; กรุงเทพมหานคร, 2548 และสุภาภรณ  ศิริโสภณา, 
2548) สามารถสรุปไดดังน้ี  

1)  มลภาวะและความเสียหายทางสิ่งแวดลอม    มูลฝอยที่กําจัดไมถูกตอง
ตามหลักวิชาการ หรือกําจัดไมเหมาะสม หรือ  ปลอยทิ้งไวโดยไมมีการกําจัด/จัดการ จะมีผลทํา
ใหชุมชนเกิดปญหามลพิษสิ่งแวดลอมดานตางๆ ตามมา เชน มลพิษทางอากาศ เน่ืองจากกลิ่น
เหม็นและฝุนจากกองขยะมูลฝอย มลพิษทางสายตาเนื่องจากกองมูลฝอยสกปรกและเปนแหลง
หากินของสัตวและแมลง เชน หนู แมลงสาป และแมลงวัน เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทําให
เกิดมลพิษทางน้ํา/นํ้าเสีย นํ้าเนา ซ่ึงเม่ือไหลลงสูแหลงนํ้า แมนํ้า ลําคลองก็มีผลตอสิ่งมีชีวิตและ
สภาพแวดลอมของแหลงนํ้านั้น เชน สัตวและพืชบางชนิดลดจํานวน และ/หรือสูญพันธุ 
สภาพแวดลอม/ธรรมชาติเปลี่ยงแปลง จนในที่สุดอาจสงผลตอระบบนิเวศ เปนตน 

2)  เปนแหลงเพาะพันธุเชื้อโรคและแมลง    ขยะมูลฝอยอาจมีเชื้อโรคปะปน
ทําใหเกิดโรคระบาด  ถากําจัดไมถูกตองจะเปนแหลงเพาะพันธุแมลงวันและหน ู

3)  ความเสี่ยงดานสุขภาพ   เปนผลกระทบโดยตรง เน่ืองจากการพักอาศัยใน
บริเวณกองมูลฝอยหรือใกลเคียงหรือสัญจรผานเปนประจํา ก็อาจเกิดผลเปนอันตรายตอสุขภาพ
อนามัย ที่เห็นไดชัดเจน คือปญหาโรคภัยที่มาจากมลพิษสิ่งแวดลอมดังกลาวแลว โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง เปนแหลงหากินและเพาะ-แพรพันธุของสัตวและแมลง เชน หนู แมลงสาป และ
แมลงวัน เปนตน ซ่ึงเปนพาหะนําโรคมากมาย และในกรณีที่มีการขุดคุยกองขยะมูลฝอย การ
เลือกเก็บขยะมูลฝอยพวกขวดแกว พลาสติกและโลหะจากถังขยะมูลฝอยตามบานเรือนเพ่ือสง
ขายรานรับซ้ือของเกา ก็เปนความเสี่ยงที่อาจทําใหเกิดการรับเชื้อโรค ติดโรคและไดรับอันตราย
ถึงแกเจ็บปวยหรือตายได เน่ืองจากมีมูลฝอยติดเชื้อ สารเคมีหรือสารอันตรายปนเปอนรวมอยู 
เปนตน  

 นอกจากนี้ การพักอาศัยในบริเวณกองมูลฝอยหรือใกลเคียงหรือสัญจรผาน
เปนประจํา แมไมมีอันตรายรุนแรงจนกอใหเกิดการเจ็บปวยหรือโรคภัยทางรางกายดังกลาวแลว 
แตก็อาจกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ รบกวนสมาธิ จิตใจ ซ่ึงอาจทําใหเกิดความเครียด 
ประสิทธิภาพในการทํางานลดลง และถามีปญหาเกี่ยวกับเศรษฐกิจในครอบครัวมาประกอบดวย 
ก็อาจสงผลใหเปนโรคทางจิตไดซ่ึงจะเปนพิษภัยและภาระแกสังคมและประเทศตอไป  
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 4) การสูญเสียคาใชจายในการกําจัด   ชุมชนตองเสียคาใชจายสําหรับการ
กําจัดขยะมูลฝอยเปนประจําอยูแลว  ถากําจัดไมถูกตองก็เกิดการสูญเสีย  เกิดผลกระทบตอ
เศรษฐกิจดานตางๆ  เชน  ขยะมูลฝอยทําใหนํ้าเสีย  ทําใหเกิดผลกระทบตอสัตวนํ้าที่เปนสัตว
เศรษฐกิจ ฯลฯ 
 5)   ขาดความสงางาม   การเก็บ การกําจัดที่ดีจะชวยใหชุมชนเกิดความ
สวยงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอย  อันสอแสดงถึงความเจริญและวัฒนธรรมของชุมชน 
 6)  กอใหเกิดเหตุรําคาญ   เชน  กลิ่นเหม็นจากการเนาเปอยของขยะมูลฝอย   

7) ผลกระทบตอเศรษฐกิจและสงัคม จัดเปนผลกระทบทางออมจากปญหามูล
ฝอย ดังตัวอยางในกรณีตอไปน้ี 

 กรณีประชาชนทั่วไป  เชน เม่ือเกิดการเจ็บปวยทําใหตองเสียคาใชจายใน
การรักษาพยาบาล ซ่ึงอาจตองหยุดงานจากการเจ็บปวยหรือตองออกจากงานนั้นๆ ผลตอเน่ือง
คือรายไดลดลงหรืออาจขาดรายได เกิดปญหาครอบครัว ทําใหตองด้ินรนหารายไดและอาจกอ
อาชญากรรมเปนปญหาสังคมตามมา  

 สวนในกรณีของรัฐ ทําใหตองเสียงบประมาณสําหรับแกไขปองกันปญหาจาก
มูลฝอย เชน สนับสนุนงบประมาณในการรักษาพยาบาลผานกระบวนการของสถานพยาบาล
ระดับตางๆ และในกรณีที่ประชาชนรายไดลดลงหรือขาดรายไดหรือตกงาน จะเปนผลเสียตอ
รายไดของประเทศดวย นอกจากนี้ เม่ือเกิดเปนปญหาสังคมก็จะเปนปญหาใหรัฐตองเสีย
งบประมาณและกําลังคนในการปองกันและแกไข บานเมืองไมสะอาดสวยงามก็เปนผลตอการ
ทองเที่ยวซึ่งปจจุบันเปนรายไดหลักประเภทหนึ่งของประเทศ เปนตน ปญหาเหลานี้จะสงผลถึง
เศรษฐกิจและความเจริญกาวหนาของประเทศในที่สุด  
 

2.1.7 การจัดการขยะมูลฝอย 
 

นโยบายและการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ตามแนวทางของกรมควบคุม
มลพิษซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 (2545 – 2549) ได
กําหนดใหมีการจัดการในรูปแบบของการใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด โดย
มุงเนนใหมีระบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนแบบครบวงจร ตั้งแตจุดเริ่มตนของ
การเกิดขยะ จนถึงการกําจัดขั้นสุดทาย และจะใหความสําคัญตอการนําขยะมูลฝอยที่มี
ศักยภาพกลับมาใชประโยชนใหมากที่สุด (กรมควบคุมมมลพิษ, มรป.) 

แนวคิดในการจัดการจัดการขยะมูลฝอย มีลักษณะเปนกระบวนการในการ
ดําเนินงาน ซ่ึงมีประเด็นที่สําคัญในการพิจารณาวิธีการจัดการขยะมูลฝอยที่สามารถสรุป
สาระสําคัญ ไดจากเอกสารตางๆ ดังน้ี 
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 ปรีดา  แยมเจริญวงศ  (2532 : 14-138)  กลาววา องคประกอบที่สําคัญในการ
จัดการขยะมูลฝอย  มี 5 ประการ  คือ 

1) ชนิด  ปริมาณ  และลักษณะของขยะมลูฝอย 
- ชนิดและปริมาณตามประเภทของกิจกรรมและแหลงกําเนิด   
- ปริมาณที่ผลติออกมาและเก็บขนได 
- ลักษณะและสวนประกอบของขยะมูลฝอยในชุมชนนั้น 

2) คาใชจาย 
- คาใชจายในการลงทุน 
- คาใชจายในการดําเนินงานและซอมแซมบํารุงรักษา 

3) ปญหาเกี่ยวกบัสภาพแวดลอม  
- การทําใหเกิดมลพิษแกพ้ืนดินและแหลงนํ้า 
- การทําใหเกิดมลพิษแกอากาศ 
- ปจจัยอ่ืนๆ  ที่อาจมีผลกระทบตอสขุภาพและความเปนอยูของมนุษย 
- ทัศนียภาพของพื้นที่และบริเวณใกลเคียง 

4) การนําเอาทรัพยากรบางสวนจากขยะมูลฝอยกลบัมาใชประโยชน 
- ทางดานพลังงาน (energy) 
- ทางดานวัสดุ  (materials) 
- ทางดานพื้นที่ดิน  (land area)  

5) กฎหมาย  ระเบียบ  ขอบังคบั  และหนวยงานที่เกี่ยวของ 
  

ทั้ ง น้ี   จากการสืบคนหลักการจัดการมูลฝอยชุมชน  จากเอกสารต างๆ 
(Tchobanoglous G. , Theisen H. and Vigil S. ,1993 ; ปรีดา  แยมเจริญวงศ, 2532 ; กรม
ควบคุมมลพิษ, 2543 ; พัฒนา  อนุรักษพงศธร, 2547 และสุภาภรณ  ศิริโสภณา, 2548) พบวา 
สรุปไดเปน 2 หลักการ คือ การลดปริมาณและการกําจัด ซ่ึงประกอบดวย ขั้นตอนที่สําคัญ  คือ  
การลดปริมาณการเกิดมูลฝอยซึ่งหมายถึง การเลือกใชผลิตภัณฑที่มีบรรจุภัณฑนอย และการ
ประหยัดใชสินคา เปนตน รวมทั้งการนํากลับมาใชประโยชน  การเก็บกัก การขนถายและขนสง 
และการกําจัด  ดังนี้ 

 

 1)  การลดปริมาณขยะมูลฝอยชุมชน 
  สุภาภรณ  ศิริโสภณา (2548)  ไดใหความหมายของการลดปริมาณมูลฝอย 
หมายถึง การใชกลยุทธหรือเทคนิควิธีการตางๆ  ในการทําใหมีมูลฝอยที่จะตองนําไปกําจัดนอย
ที่สุดเทาที่จะเปนไปได  ซ่ึงสามารถกระทําได 3 วิธีการ คือ 
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 (1) การลดปริมาณการผลิตมูลฝอย ซ่ึงเปนการลดปริมาณของเสีย 
(Waste minimization) ที่แหลงกําเนิดตามหลักการการจัดการของเสียทั่วไป สําหรับกรณีมูล
ฝอยชุมชน การมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนมีความสําคัญมาก ซ่ึงกลยุทธในการสงเสริม
และผลักดันใหประชาชนมีสวนรวมดวยความเต็มใจเสมอนั้น คือความมีจิตสํานึกหรือจริยธรรม
สิ่งแวดลอม ดังน้ัน การลดปริมาณมูลฝอยใหไดผลดีที่สุดตองเริ่มที่ กอนการใชวัตถุดิบใดควร
พิจารณาวาจะกอใหเกิดมูลฝอยประเภทใดปริมาณเทาใด  ซ่ึงตองมีการจัดการตอ  กระบวนการ
จัดการยุงยากและมีคาใชจายมากหรือนอย เพียงใด    ถาเลือกใชวัตถุดิบชนิดอ่ืนจะกอใหเกิดมูล
ฝอยนอยกวาหรือไม อยางไร เปนตน ซ่ึงถาทุกคนพิจารณาเชนนี้ทุกครั้งผลสุดทายปริมาณการ
ผลิตมูลฝอยชุมชน ก็จะสามารถลดลงไดแนนอน และเม่ือเหลือเปนมูลฝอยแลวตองคัดแยกมูล
ฝอยกอนทิ้งเพ่ือไมใหเกิดการปนเปอน ทําใหไดมูลฝอยหรือวัสดุเหลือใชที่มีคุณภาพสูง สามารถ
นําไปใชประโยชนไดงาย ในที่น้ี การคัดแยกจะกลาวไวในหัวขอตอไป สวนในหัวขอน้ีขอกลาวถึง
การลดปริมาณมูลฝอย ตามรายละเอียดตอไปน้ี 

ตัวอยางการเลือกซื้อสินคาเพื่อลดการเกดิมูลฝอยบรรจุภัณฑควรปฏิบัติดังน้ี 
 บรรจุภัณฑของสินคาระดับเดียวกัน ควรเลือกซื้อและใชสินคาที่มี
คุณภาพ บรรจุภัณฑนอย อายุการใชงานนาน และตัวสินคาไมกอใหเกิดมลพิษ   
 ลดการทิ้งบรรจุภัณฑ โดยเลือกใชสินคาชนิดเติม เชน สารเคมีใน
ชีวิตประจําวันตางๆ เชน สารซักฟอก ทําความสะอาดพื้น ลางจาน ถานไฟฉายชนิดชารตใหม
ได และแชมพู รวมทั้งสบูเหลว เปนตน 
 ลดบรรจุภัณฑกําจัดยาก เชน ลด ละ เลิก ใชบรรจุภัณฑที่เปนวัสดุกําจัด/
ทําลายยาก เชน โฟมบรรจุอาหาร ถุงพลาสติก และไมสรางและ/หรือซ้ือสินคาที่มีบรรจุภัณฑ
ดังกลาว เปนตน  
 ลดบรรจุภัณฑที่มีสีสันฉูดฉาดเขมขน เน่ืองจากสีอาจมีสารโลหะหนักและ
สารพิษเปนองคประกอบ เม่ือทิ้งรวมกับมูลฝอยชุมชนจะละลายออกมาสะสมและเปนพิษตอ
สิ่งแวดลอมได 
 

 (2) การลดปริมาณมูลฝอย ดวยหลัก 4 R คือ   
 Reduce (ลดการใช) ไดแก  ลดการบริโภคสินคาฟุมเฟอย ใชสิ่งของ
อยางประหยัด และใชเทาที่ จําเปน เชน ใชผาเช็ดหนาแทนกระดาษชําระ ใชถุงผาแทน
ถุงพลาสติก ยางลบแทนน้ํายาลบคําผิด และทําอาหารรับประทานใหพอดีคนรับประทาน เปนตน 
 Repair (การซอมแซม) คือ การซอมแซมสิ่งของหรือวัสดุที่ชํารุดใหมี
สภาพที่ใชงานไดอีกและใชไดนาน ไมตองทิ้งเปนมูลฝอยแลวสิ้นเปลืองหรือซ้ือใหม เชน โตะ 
เกาอ้ี เครื่องใชสวนตัว และเครื่องใชในบาน เปนตน 
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 Reuse (การใชซ้ํา) หมายถึง การนําวัสดุสิ่งของที่ผานการใชแลวแตยัง
มีประโยชนอยูมาใชซํ้าอีก เชน นําขวดแกว/ พลาสติกที่บรรจุเครื่องด่ืมมาลางแลวใชบรรจุนํ้าดื่ม 
ใชกระดาษพิมพหนาเดียวมาใชหนาที่เหลือ ใชเสื้อผาที่ขาดและใชไมไดแลวเปนผาขี้ร้ิว/ผาเช็ด
มือ/เช็ดเทา การนําขวดแกว กลองพลาสติก กระดาษเกามาประดิษฐเปนแจกัน เครื่องประดับ
บาน ของชํารวย ของขวัญ เปนตน 
 Recycle (การนํากลับมาใชใหม) เปนการนํามูลฝอยมาผาน
กระบวนการแปรรูปใหเปนวัตถุดิบเพ่ือการผลิตสิ่งของกลับมาใชใหม ทําใหไมตองนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชเปนวัตถุดิบแตใชมูลฝอยเปนวัตถุดิบแทน เชน การนํามูลฝอยกระดาษ
ไปผานกระบวนการยอยเปนเยื่อกระดาษเพื่อใชเปนวัตถุดิบในการผลิตกระดาษใหมมาใช การ
นําขวดน้ําดื่ม/บรรจุภัณฑพลาสติกชนิดใส (PET)ไปผานกระบวนการหลอมเปนเม็ดพลาสติก
แลวใชเปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาพลาสติกแบบตางๆมาใชใหม ซ่ึงในปจจุบันมีตัวอยาง
ผลิตภัณฑ/สินคารีไซเคิลหลายชนิด เชน กระปอง กะละมังพลาสติกสีขุนเขมซ่ึงจะมีราคาถูกกวา
ชนิดพลาสติกใสมาก และหนังสือ บัตรอวยพร ปฏิทินที่ทําจากกระดาษรีไซเคิล เปนตน ทั้งน้ี 
สามารถสังเกตวาสินคาใดเปนผลิตภัณฑรีไซเคิลไดจากเครื่องหมายที่ประทับไวบนผลิตภัณฑ  
 

 (3) การนํามูลฝอยชุมชนมาใชประโยชน  
 การนํามูลฝอยชุมชนมาใชประโยชน จัดเปนวิธีการหนึ่งในการลด
ปริมาณมูลฝอยที่จะตองกําจัด และเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทางออมโดยใชทรัพยากร
ที่นํามาจากธรรมชาติมาผลิตสิ่งที่ตองการใช และใชใหเกิดประโยชนสูงสุดดวยการนํามูลฝอยที่
เกิดจากสิ่งที่ตองการใชน้ัน มาใชอีกตามชนิดของสวนประกอบแตละอยางของมูลฝอย เชน เศษ
อาหาร เศษพืชผัก หรือสารอินทรีย ขวดแกว กลองพลาสติก กระดาษ ฯลฯ  
 จากขอมูลการศึกษาของกรมควบคุมมลพิษ (2546) พบวา มูลฝอยที่เก็บ
ขนไดในกรุงเทพมหานครและจังหวัดตางๆ ทั่วไประเทศของไทยมีศักยภาพที่สามารถนํากลับมา
ใชประโยชนได ประมาณรอยละ 16-34 ของปริมาณมูลฝอยที่เก็บขน แตมีเพียงรอยละ 7 ทีมี่การ
นํากลับมาใชประโยชน ดังน้ันจึงควรมีการสงเสริมและชวยกันนํากลับมาใชประโยชนใหมากขึ้น 
โดยมีแนวทางที่เปนไปไดดังน้ี 
 (3.1) ใชมูลฝอยพวกสารอินทรียทําอาหารสัตวและหมักทําปุย  
  การหมักทําปุยอาจจัดเปนวิธีการกําจัดมูลฝอยชุมชนวิธีหน่ึง 
เน่ืองจากสภาพมูลฝอยถูกกําจัดใหหมดไปแตเกิดสิ่งที่เปนประโยชนขึ้นมาแทนคือ อาหารสัตว 
และปุยหรือวัสดุบํารุงดิน จึงอาจจัดเปนการนํากลับมาใชประโยชนไดเชนกัน สวนจะเรียกวาเปน
วิธีใดก็แลวแตจุดสนใจของผูเรียก ซ่ึงสามารถดําเนินการไดตามแตละกรณี  
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 (3.2) ใชมูลฝอยเปนเชื้อเพลิงและผลิตพลังงาน  
  กลาวคือ   แยกมูลฝอยที่เผาไหมไดงาย เชน เศษไม กระดาษ และ
นํ้ามันหรือไขมันจากครัวเรือนมาเปนเชื้อเพลิงโดยตรง ซ่ึงเหมาะกับชุมชนในชนบทที่มีการใชไม
และถานในการหุงตมอยูแลว สําหรับมูลฝอยที่ยอยสลายไดสามารถนํามาหมักในภาวะไรอากาศ 
โดยจุลินทรียทําหนาที่เปลี่ยนสารอินทรียเปนกาซมีเทนที่นํามาใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมได 
ซ่ึงเปนการใชมูลฝอยเปนเชื้อเพลิงโดยทางออมอยางหนึ่ง นอกจากนี้ มีการนํามูลฝอยพลาสติก
มาเผาเพื่อใหไดพลังงานความรอนไปใชในการผลิตกระแสไฟฟาหรือประโยชนอ่ืนๆ โดยตอง
ดําเนินการในระบบปด มีการควบคุมควัน เขมา และสารพิษอยางมีประสิทธิภาพใหได เชน การ
ใชเปนเชื้อเพลิงในเตาเผาไพโรไลซิส (Pyrolysis)  เตาเผาอุณหภูมิสูง (Incinerator) เปนตน ซ่ึง
มีการดําเนินการมานานแลวในตางประเทศ 
 (3.3) แปรรูปมูลฝอยเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม  
  เปนการรีไซเคิลมูลฝอย พวกกระดาษ แกว พลาสติก ฯลฯ ซ่ึงมี
รายละเอียดของกระบวนการแปรรูป/รีไซเคิลแตกตางกันตามชนิดของมูลฝอย เชนตัวอยาง
ตอไปน้ี 
 

 (3.3.1) การแปรรูปกระดาษเปนเยื่อกระดาษ มูลฝอยกระดาษที่
สามารถนํามารีไซเคิลเปนเยื่อกระดาษเพื่อใชเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรมผลิตกระดาษนั้น ไดแก 
กระดาษหนังสือพิมพ  กระดาษพิมพดีด กระดาษที่ถายสําเนา กระดาษคอมพิวเตอร ซอง
จดหมายสีขาว และบัตรรายการ เปนตน สวนกระดาษที่ไมสามารถนํามารีไซเคิลเพ่ือผลิตใหมได 
คือ  กระดาษที่ติดกาวหรืออาบมัน  เชน  พวกใบโฆษณาสินคาที่ มีสีสรรฉูดฉาดของ
หางสรรพสินคาตางๆ เปนตน เน่ืองจากความรอนในกระบวนการแปรรูปจะทําใหสารเคลือบ
กระดาษละลายแลวไปอุดตันเครื่องจักรกอใหเกิดความเสียหาย และมีการปนเปอนของโลหะ
หนักซึ่งเปนสวนประกอบของสีตางๆ ที่พิมพอยูบนกระดาษดวย 
  (3.3.2) การแปรรูปมูลฝอยแกวเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม
แกว โดยปกติ ขวดแกวที่ใชแลวบางชนิด เชน ขวดเครื่องด่ืม เม่ือนํามาลาง ทําความสะอาด 
และฆาเชื้อโรคแลวใชบรรจุสินคาชนิดเดิมใหมได ซํ้าอีก สวนเศษแกวสามารถนําเขาสู
กระบวนการรีไซเคิลโดยนําไปหลอมรวมกับวัตถุดิบที่ใชในการผลิตสินคาแกวครั้งใหมได 
 (3.3.3) การแปรรูปมูลฝอยพลาสติกเปนเม็ดพลาสติก  มี
พลาสติกใชแลวบางชนิดเทานั้น คือ เทอรโมพลาสติกหรือพลาสติกที่นํามาหลอมทําผลิตภัณฑ
ใหมได เชน ขวด/ภาชนะบรรจุ/ผลิตภัณฑพลาสติกที่ทําจากพลาสติก PET ขวดยาคูลท และ
ถุงพลาสติกรอน เปนตน ดังน้ันจึงตองทําการคัดแยกพลาสติกแตละชนิดออกจากกัน แลวนํา
เฉพาะชนิดที่ใชไดดังกลาวมาแกะ แยกวัสดุอ่ืนเชนสวนของฝาที่อาจทําดวยอะลูมิเนียมและ
พลาสติกออกกอนนําเขากระบวนการหลอมเปนเม็ดพลาสติก เพ่ือใชหรือจําหนายเปนวัตถุดิบ
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สําหรับผลิตสินคาพลาสติกตางๆ ตอไป ทั้งนี้ มีการประทับตราสัญญลักษณบนผลิตภัณฑที่
สามารถการนํากลับมารีไซเคิลอีกได เปนลูกศรโคง 3 อันตอกันเปนสามเหลี่ยมมีเลขระบุชนิดของ
เทอรโมพลาสติกที่ใชทําวัสดุ/ผลิตภัณฑพลาสติกนั้น อยูกลางสัญลักษณ ไดแก  
 

  หมายเลข 1หมายถึง พลาสติกชนิด  Polyethylene telephthalate หรือ PET  
  หมายเลข 2 หมายถึง พลาสติกชนิด High density polyethylene หรือ HDPE 
  หมายเลข 3 หมายถึง พลาสติกชนิด Vinyl/Polyvinyl chloride หรือV 
  หมายเลข 4 หมายถึง พลาสติกชนิด Low density polyethylene หรือ LDPE 
  หมายเลข 5หมายถึง พลาสติกชนิด Polypropylene หรือ PP 
  หมายเลข 6 หมายถึง พลาสติกชนิด Polystyrene หรือ PS  
 
 (3.3.4) การแปรรูปมูลฝอยโลหะเปนวัตถุดิบ ไดแก อะลูมิเนียม 
และเหล็ก เปนตน ปจจุบัน มีการใชอะลูมิเนียมมาผลิตวัสดุที่เกี่ยวของกับอาหารอยางแพรหลาย 
เชน ผลิตเปนกระปอง/บรรจุภัณฑบรรจุเครื่องด่ืมชนิดตางๆ ถาดใสอาหาร และภาชนะในครัว 
เปนตน ซ่ึงเม่ือผานการใชเปนมูลฝอยแลวสามารถนําไปรีไซเคิลไดทุกชิ้น โดยไมมีขีดจํากัด
จํานวนครั้งในการนํามาผลิตใหม ซ่ึงจะประหยัดพลังงานความรอนได 20 เทา และลดมลพิษทาง
อากาศไดรอยละ 95 ของการผลิตกระปองโดยใชอะลูมิเนียมจากธรรมชาติ  
 สําหรับ  กระปองที่ผลิตจากเหล็กกลาเคลือบดีบุกเพื่อปองกันการ
เกิดสนิม ซ่ึงมักใชบรรจุอาหารกระปอง เชน ปลา ผลไม นํ้าผลไม และผัก เปนตน หลังจากใช
แลวสามารถนํากระปองมา รีไซเคิลได โดยเริ่มจากการกําจัดดีบุกที่เคลือบออก สวนที่เหลือ
นําไปหลอมไดเหล็กกลาเปนวัตถุดิบใชผลิตกระปองใหม ทั้งน้ี จะประหยัดพลังงานได ประมาณ
รอยละ 70 ของการใชเหล็กกลาจากธรรมชาติ 
 (3.3.5) การแปรรูปน้ํามันเกา ไดแก นํ้ามันพืชเกา และนํ้ามัน
เครื่องยนตใชแลว โดยน้ํามันพืชเกา/ที่ผานการใชแลวหลายครั้ง สามารถนํามาทําสบู ผงซักฟอก
ได ดังปรากฏในปจจุบันวา กลุมชุมชนแออัดที่คลองเตย กรุงเทพมหานคร รวมกับองคกรพัฒนา
เอกชน ไดผลิตผงซักฟอกจากน้ํามันพืชที่ใชปรุงอาหารแลว ตาม “โครงการโรงงานผงซักฟอก
และสบูเพ่ือรักษาสิ่งแวดลอม” ออกจําหนายไดเปนผลสําเร็จ สําหรับนํ้ามันเครื่องใชแลว สามารถ
นํามาผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพเปนน้ํามันเครื่องใหม หรือนํ้ามันหลอลื่น ซึ่งในประเทศ
ไทยไดมีการดําเนินการบางแลว โดยเฉพาะการรวบรวมน้ํามันเครื่องใชแลวจากสถานีเปลี่ยน
ถายน้ํามันเครื่องหรือสถานีบริการน้ํามันที่มีบริการเปลี่ยนถายน้ํามันเครื่องมารีไซเคิล 
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 2)  การคัดแยกและการเก็บกักมูลฝอย 
   การคัดแยกมูลฝอย และการเก็บกักซึ่งบางทีเรียกวาการรวบรวมมูลฝอย 
เปนกระบวนการตนๆของการจัดการมูลฝอย ทั้งคัดแยกและการเก็บกักไวเพ่ือนํากลับมาใช
ประโยชน และเพ่ือการกําจัด  
 (1) รูปแบบการคัดแยกมูลฝอยชุมชน  
  โดยทั่วไป การดําเนินการคัดแยกมูลฝอยมักคํานึงถึงวัตถุประสงคใน
การดําเนินการขั้นตอไป กลาวคือ ตองการนํามูลฝอยทั้งหมดไปกําจัดรวม หรือ ตองการแยกสิ่ง
ที่ยังนําไปกอใหเกิดประโยชนอีกดวยวิธีใด มีเงินทุน กําลังคน และคาใชจายเพียงใด เปนตน  

 

 ทั้งน้ีการคัดแยกมูลฝอยสามารถดําเนินการได 4 ทางเลือก (กรมควบคุม
มลพิษ, 2548)  คือ 
 ทางเลือกที่ 1  การคัดแยกขยะมูลฝอยทุกประเภทและทุกชนิด 
 ทางเลือกที่ 2  การคักแยกขยะมูลฝอย  4  ประเภท (Four cans) ไดแก 
ขยะมูลฝอยรีไซเคิล ขยะมูลฝอยยอยสลายได ขยะมูลฝอยทั่วไป และขยะมูลฝอยอันตราย ซ่ึง
เปนแนวปฏิบัติที่สามารถนํามูลฝอยกลับไปใชประโยชนไดใหมและสะดวกตอการกําจัด 
 ทางเลือกที่ 3  การคัดแยกขยะมูลฝอยที่ยอยสลายได ขยะมูลฝอยที่นํา
กลับมาใชไดใหม และขยะมูลฝอยอันตราย (Three cans) 
 ทางเลือกที่ 4  การคัดแยกขยะมูลฝอยที่ยอยสลายไดและขยะมูลฝอยที่
นํากลับมาใชไดใหม (Two cans) 
 การคัดแยกขยะมูลฝอยใน 4 ทางเลือกขางตน โดยสรุปพบวา ทางเลือก
ที่ 1 2 3 และ 4 เปนทางเลือกที่ดีมาก ดี พอใช และตองปรับปรุง ตามลําดับ  ซ่ึงการคัดแยก ณ 
แหลงกําเนิดนั้นตองคํานึงถึงความเหมาะสมของแตละชุมชน เชน ครัวเรือน รานคา 
หางสรรพสินคา สํานักงาน บริษัท สถานที่ราชการตางๆ เปนตน  รวมทั้งปริมาณและลักษณะ
สมบัติมูลฝอย ที่แตกตางกันดวย ทั้งน้ี การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยสําหรับสถานศึกษาควร
แยกออกเปน 4 ประเภทตามทางเลือกที่ 2 (กรุงเทพมหานคร ,2543) 
 

 (2) สถานที่คัดแยกมูลฝอย การคัดแยกสามารถกระทําไดใน 3สถานที่ คือ  
   (2.1) การคัดแยกทีแ่หลงกําเนิดมลูฝอย การคัดแยกมูลฝอยตอง
คํานึงถึงความเหมาะสมของแตละชุมชน/แหลงกําเนิด รวมทั้งปรมิาณและสมบตัิที่แตกตางกนั
ของมูลฝอยดวย โดยเจาของหรือผูที่อยูในแหลงกําเนดิ เชน บาน รานคา สํานักงาน ฯลฯ ดวย
การคัดแยกวสัดุที่เกิดจากกิจกรรมตางๆในแหลงน้ันๆ เชน หนังสือพิมพ ขวดแกว พลาสติก 
โลหะ ฯลฯ ไวเปนหมวดหมู แลวนําไป/รอขายใหผูรับซ้ือของเกาที่มักมารับซ้ือถึงบานหรือ
แหลงกําเนิด   
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   (2.2) การคัดแยกโดยเจาหนาที่ผูเก็บรวบรวมมูลฝอย  เม่ือรถเก็บ
ขนมาถึงจุดรวบรวมมูลฝอยขนาดยอย เชน ทางเขาหมูบาน ที่พักมูลฝอยของอาคารตางๆ ฯลฯ
เจาหนาที่พวกหนึ่งจะยกถังมูลฝอยขึ้นเทลงในกะบะรถเก็บขน เจาหนาที่อีกพวกหนึ่งบนรถจะทาํ
การคัดแยกวัสดุตางๆจากมูลฝอยที่เทใสตะกราหรือเขงในขณะนั้นไวจําหนาย และระหวางทาง
ขณะรถเก็บขนวิ่งไปยังจุดหมายตอไป จนถึงสถานที่กําจัด/ขนถายมูลฝอย 

(2.3) การคัดแยกที่สถานที่กําจัดหรือขนถายมูลฝอย เม่ือรถเก็บขน 
มูลฝอยมาถึงสถานที่กําจัด/สถานีขนถายมูลฝอย จะเทมูลฝอยบนรถลงยังบรเิวณที่กําหนด/กอง
มูลฝอย ณ ที่น้ีจะมีผูคนอีกพวกหนึ่งมาทําการคัดแยกดวยการขุดคุยสิ่งที่สามารถนําไปขายได
อีก โดยใชมือ ไม ตะขอชวยในการคุยเขีย่ แลวแยกรวบรวมไวในถุงพลาสตคิที่จัดหามา ซ่ึงมัก
เปนถุงปุยเกาหรือมีลักษณะเชนเดียวกัน 
 

 3) การเก็บกักมูลฝอยและภาชนะรองรับมูลฝอย  
  การเก็บกักมูลฝอยหรือการเก็บรวบรวมมูลฝอย     จะเร่ิมตั้งแตการเก็บมูล
ฝอยใสลงในภาชนะรองรับ ไปจนถึงการรวบรวมมูลฝอยจากแหลงตางๆ แลวนําไปใสรถเก็บขน
เพ่ือจะขนสงตอไปยังสถานที่กําจัด/สถานที่แปรรูปมาใชประโยชนใหม โดยมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดในชุมชนโดยเฉพาะตามบานเรือนมักถูกทิ้ง/แยกทิ้งลงในภาชนะรองรับรูปแบบ
ตางๆ ซ่ึงอาจทําจากวัสดุใดก็ไดแลวแตจะหาได แตมักเปนถังพลาสติก/โลหะหรือถุงพลาสติก/
กระดาษที่ไมใชประโยชนอ่ืน  
  โดยทัว่ไป ภาชนะรองรบัมูลฝอยทีก่รุงเทพมหานครหรอืหนวยงานระดับเทศบาล
จัดหาไวใหประชาชนทิ้งมูลฝอย แบงเปน ถังเกบ็กักขนาดเล็กทาํดวยพลาสตกิขนาดความจุ 60-
200 ลติร และถังเกบ็กักรวม ซ่ึงเปนโลหะที่ปองกันการผุกรอน/เปนสนิมงายมีขนาดใหญ ทีเ่รียกวา
ถังคอนเทนเนอร มักจัดวางในแหลงที่มีประชาชนหนาแนน เชน อาคารชุด ตลาดสด โรงพยาบาล 
หางสรรพสนิคา ฯลฯ โดยเมื่อจะทําการเกบ็ขนอาจนาํออกจากถังไปใสรถเกบ็ขน หรือใชรถยก
นําไปทั้งถงั  
  สวนภาชนะรองรับมูลฝอยชนิดถงุ มักใชถุงพลาสติกสีดําซึ่งประชาชนตอง
จัดหา/ซ้ือมาใชเอง โดยมีจําหนายแพรหลายตามหางสรรพสินคา แตบางครั้งเทศบาลหรือ
หนวยงานจะแจกใหประชาชนเปนครั้งคราว นอกจากนื้ มีการใชถงุพลาสติกสีแดงสําหรับบรรจุ
ขยะมูลฝอยตดิเชื้อซึงมักใชตามสถานพยาบาลตางๆ  
 

 นอกจากนี้  ปรีดา   แยมเจริญวงศ  (2532 : 14-138)  ไดกลาวถึง  ความ
แตกตางของภาชนะรองรับขยะมูลฝอยหรือถังขยะมูลฝอยไว 2 ประเภทใหญๆ โดยมี
รายละเอียดพอสรุปไดดังน้ี   
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 (1)  สําหรับบุคคล  (ใชตามเคหะสถาน  สํานักงาน ฯลฯ )   
(1.1) แข็งแรง  ทนทาน  ไมเปนสนิม 
(1.2) สามารถปองกันแมลงวัน  หนู  แมว  สุนัข  และสัตวอ่ืนๆ  มิให

สัมผัสหรือคุยเขี่ยขยะมูลฝอยได   
(1.3) ทําความสะอาดงาย 
(1.4) มีขนาดพอเหมาะ  สะดวกแกการนําเอาขยะมูลฝอยไปกําจัด  

ไมวาจะเปนโดยตรงหรือถายเทใสภาชนะอยางอ่ืน   
 (2) สําหรับสาธารณะ  ใหมีลักษณะเชนเดียวกับถังขยะมูลฝอยสวนบุคคล  
นอกจากนั้นควรมีลักษณะที่สําคัญ  คือ  

(2.1) มีขนาดความจุเพียงพอสําหรับรับขยะมูลฝอยบริเวณนั้นๆ 
(2.2) ขนถายสะดวกและทําความสะอาดงาย  ไมเปนสนิม 
(2.3) ไมอยูในที่กีดขวางทางจราจรและสัญจรไปมาของประชาชน  

  

 เน่ืองจากมีความแตกตางของลักษณะและปริมาณของขยะมูลฝอยตามแหลง
ตางๆ  ดังน้ันลักษณะและขนาดความจุของภาชนะที่รองรับจึงแตกตางไปดวย  เพ่ือความ
เหมาะสม โดยสรุปมีรูปทรงหรือรูปแบบของภาชนะรองรับมูลฝอย  5  ประเภท  ไดแก   
 - ถังรวมขนาดใหญชนิดถาวร   สวนมากทําดวยคอนกรีต   มักสรางไวตาม 
อพารตเมนท  เพ่ือใหประชาชนนําขยะมูลฝอยมาเทรวมๆ กันไว  เพ่ือรอคอยการเก็บขนตอไป  
ถังแบบน้ีมักมีปญหาเกี่ยวกับแมลงวันและกลิ่นเหม็น  การขนถายใสยานพาหนะทําไดยาก  และ
เสียเวลาจึงไมแนะนําใหใชถังแบบน้ีอีกตอไป   
 - ถังชนิดความจุ  50  แกลลอนหรือประมาณ 200 ลิตร  เชน  ถังนํ้ามันเกา  
หรือถังยางมะตอยซ่ึงหาไดไมยากนัก  แตมีนํ้าหนักคอนขางมาก  ไมสะดวกแกการยกเท  เพ่ือ
ไมใหเปนอันตรายแกพนักงานเก็บขนดวย  
 - ถังขนาดมาตรฐานความจุ 20 –30 แกลลอน  หรือประมาณ 75 – 120 ลิตร  
มีฝาปดมิดชิด  อาจทําดวยโลหะหรือพลาสติก  
 -  ถุง  ทําดวยกระดาษ  ซ่ึงอาจใชสําหรับใสขยะมูลฝอยโดยตรงหรือใชรองรับ
ภายในชนิดอ่ืนก็ได  แตทั้งนี้ตองกําหนดมาตรฐานไวใหชัดเจนเก่ียวกับขนาด  ความหนา  
เพ่ือที่จะไดไมฉีกขาดงาย 
 - ถุงพลาสติก  มีความเหนียว  ทนทาน  อาจใชชนิดที่ผลิตมาสําหรับใสขยะ
มูลฝอยโดยเฉพาะ  หรืออาจใชถุงที่ใชใสของอ่ืนๆ  มาจากตลาดทําเปนถุงใสมูลฝอยก็ได 
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 4) การขนสงมูลฝอย 
  การขนสงมูลฝอยชุมชน มักใชรถยนตบรรทุกมูลฝอยไปถายลงในสถานีขน
ถายยอยหรือไปยังสถานที่กําจัดหรือแปรรูปเลยก็ได ขึ้นอยูกับระบบการดําเนินการของชุมชน 
โดยรถยนตที่ใชมีหลายรูปแบบ รวมทั้งบางพื้นที่มีการใชรถแยกประเภทมูลฝอยดวย แตโดย
หลักวิชาการแลว ตองมีระบบปองกันไมใหมูลฝอยรั่วซึมหรือหกหลนระหวางการขนสง ควรมีฝา
ปด/ผาคลุมมิดชิดเพื่อปองกันการฟุงกระจายของมูลฝอย  หรืออาจมีเครื่องอัดเพื่อชวยใหบรรทุก
มูลฝอยในแตละครั้งไดมากขึ้น ซ่ึงเปนการลดจํานวนเที่ยวในการขนสงและทําใหประหยัด
คาใชจายในการเก็บขนและขนสง  
  ในประเทศไทย โดยเฉพาะกรุงเทพมหานครหรือเมืองใหญ กรณีที่ภาชนะ
รองรับมูลฝอยเปนคอนเทนเนอร      อาจใชรถสําหรับยกคอนเทนเนอรมาลากไปยังสถานที่
กําจัดหรือแปรรูปก็ได สําหรับกรณีการรวบรวมมูลฝอยในแหลงน้ํา มักใชเรือแทนภาชนะรองรับ
มูลฝอยดังกลาวแลว โดยใหพนักงานของหนวยงานรับผิดชอบนําเรือลองไปตามลําน้ํา แลวทํา
การชอนตักใสเรือและบรรทุกมาเทียบทารอรถเก็บขนมาขนถายและขนสงไปยังสถานที่กําจัด
หรือแปรรูปตอไป 
 โดยทั่วไปการขนสงขยะมูลฝอยไปดําเนินการตอไป จะมีการพิจารณาขั้นตอนใน
การเก็บขนขยะมูลฝอยจากภาชนะรองรับมายังยานพาหนะที่ใชขนสงดวย ดังน้ี 
 

(1) วิธีการเก็บขนมูลฝอย   
ในการดําเนินการเก็บขนขยะมูลฝอย มีวิธีการเก็บขนดังน้ี   

(1.1) เก็บจากถังขยะมูลฝอยรวม  ทั้งน้ีโดยที่ทองถิ่นจัดถังขยะมูลฝอยรวมไว
ตามที่ตางๆ ตามความเหมาะสม  ซ่ึงมักปรากฏวามีขยะมูลฝอยตกหลนกระจัดกระจายอยูทั่วไป  
นอกจากนั้นยังมีปญหาการสงกลิ่นเหม็น  และมีแมลงวันชุกชุมอีกดวย 

(1.2) เก็บจากกลุมของบานที่อยูอาศัย  โดยรถบรรทุกขยะมูลฝอยจะไปจอด
คอย ณ จุดใดจุดหนึ่งแลวทําสัญญาณ  ใหประชาชนนําขยะมูลฝอยมาสงที่รถ  แลวพนักงานประจํา
รถจะชวยยกเทให วิธีการนี้จะไมมีถังขยะมูลฝอยวางไวขางถนน  และสะดวกสําหรับพนักงาน
ประจํารถดวย 

(1.3) เก็บจากภาชนะที่ตั้งไวริมถนน  โดยประชาชนนําเอาถังขยะมูลฝอยมา
วางรอไวที่ริมถนนตลอดเวลา  ทําใหเกิดความไมเปนระเบียบเรียบรอย 

(1.4) พนักงานประจํารถไปเก็บจากหลังบานของแตละบาน  นํามาเทใสรถ  
แลวนําถังขยะมูลฝอยไปวางกลับที่เดิม วิธีน้ีทําใหเสียเวลาและคาใชจายมาก  แตไมมีปญหา
เรื่องถังขยะมูลฝอยหาย  และวางเกะกะริมถนน 
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(2) ความถี่ในการเก็บขน 
    ความถี่ในการเก็บขนขยะมูลฝอยขึ้นอยูกับปจจัย 5 ประการ  ดังตอไปน้ี   

(2.1) ลักษณะของถังขยะมูลฝอย  ถาเปนถังขยะมูลฝอยแหง  (rubbish)  
เพียงสัปดาหละ 1-2  ครั้งก็เปนการเพียงพอ  แตถาเปนขยะมูลฝอยเปยก  (garbage) ควร
จะตองเก็บขนทุกวัน   

(2.2) สภาพอากาศ  ในภูมิภาคเขตรอน  ขยะมูลฝอยเปยกจะเกิดการบูดเนา
และสงกลิ่นเหม็นไดงาย  ดังน้ันจึงตองเก็บขนมากขึ้น  ประเทศในแถบเอเชียโดยทั่วไปเก็บขน
ขยะมูลฝอยทุกวัน  หรือวันเวนวันสําหรับพ้ืนที่บางแหง 

(2.3) ขนาดของพื้นที่รองรับขยะมูลฝอย  ถาภาชนะมีขนาดความจุไดมากพอ
ก็อาจจะเวนระยะของการเก็บขนใหยาวออกไป  แตทั้งน้ีก็ตองพิจารณาถึงลักษณะของขยะมูล
ฝอยประกอบดวย 

(2.4) กิจกรรมของประชาชน  เชน  ในกรณีมีงานเทศกาลหรือมีงานอ่ืนๆ  ซ่ึง
ทําใหมีขยะมูลฝอยมากขึ้นก็จําเปนตองเก็บขนบอยขึ้นดวย 

(2.5) นํ้าหนักของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย  เชน ในกรณีที่เปนคอนเทน
เนอร  ซ่ึงตองใชเครื่องจักรกลยก  ก็อาจเวนระยะเวลาเก็บขนหางออกไปบาง  
 

  อยางไรก็ตามในการจัดการขยะมูลฝอยจะตองยึดหลักที่สําคัญ คือ ใหเก็บขน
ขยะมูลฝอยออกจากชุมชนใหหมดโดยเร็วที่สุด  ไมกอใหเกิดมลพิษตอสภาพแวดลอมและเสีย
คาใชจายนอยที่สุด 
 

 5) การกําจัดมูลฝอย 
 การกําจัดขยะมูลฝอยไดมีการกลาวไวในเอกสารดานการจัดการขยะมูลฝอย
และของเสียชุมชนไวหลากหลาย เชน Tchobanoglous G. ; Theisen H.  ; and Vigil S. (1993) กรม
ควบคุมมลพิษ (2543) พัฒนา  อนุรักษพงศธร (2547) และสุภาภรณ  ศิริโสภณา (2548) เปนตน 
ซ่ึงสามารถสรุปใหเขาใจงายๆ วา แบงออกไดเปน 3 ระบบใหญๆ คือ 
 (1) ระบบหมักทําปุย 
  เปนระบบที่อาศัยกระบวนการยอยสลายสารอินทรียทางชีววิทยา  
ภายใตสภาวะที่เหมาะสม เชน ความชื้น อุณหภูมิ ปริมาณออกซิเจน เปนตน  โดยจุลินทรียเปน
ผูยอยสลายมูลฝอยอินทรียที่มีขนาดใหญ ใหแปรสภาพเปนสารอินทรียหรือสารประกอบที่มี
โมเลกุลเล็กลง จนเปนประโยชนไดงายแกพืช  โดยผลที่ไดปรากฏเปนผงหรือกอนเล็กๆสีดํา
คอนขางแหง ใชในการปรับปรุงคุณภาพดินหรือเปนปุยได  
  กระบวนการหมักทําปุย มี 2 ชนิด  คือ   กระบวนการหมักแบบใช
ออกซิเจน จะทําใหมูลฝอยอินทรียแปรสภาพเปนปุยไดรวดเร็ว และไมเกิดกาซกลิ่นเหม็น คือ 
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ไฮโดรเจนซัลไฟด (Hydrogensulfide : H2S) ขึ้นในระบบ ทั้งน้ี เน่ืองจากจุลินทรียที่ชวยยอยเปน
พวกใชออกซิเจนจากอากาศ สวนอีกชนิดเปน กระบวนการหมักแบบไมใชออกซิเจน คือ 
กระบวนการหมักที่อาศัยจุลินทรียชวยยอยพวกที่ไมใชออกซิเจนจากอากาศ แตใชออกซิเจนจาก
สารประกอบในดินพวกที่มีออกซิเจนหลายอะตอมเปนองคประกอบ เชน ซัลเฟต (SO4

2- ) ทําให
เกิดกาซกลิ่นเหม็น (H2S) และมูลฝอยอินทรียจะแปรสภาพเปนปุยไดชากวากระบวนการหมัก
แบบใชออกซิเจน แตมีผลดี คือเกิดกาซมีเทน (Methane gas : CH4) ซ่ึงใชเปนเชื้อเพลิงได 
 วิธีการหมักทําปุยน้ี สวนใหญนิยมใชการหมักแบบใชออกซิเจน ซ่ึงจะ
ชวยทําลายเชื้อโรคไดหลายชนิดที่อุณหภูมิ ระหวาง 50-70 องศาเซลเซียส และจะไดปุย
ประมาณรอยละ 50 ทั้งน้ี กรมควบคุมมลพิษ (2542) ไดกําหนดเกณฑ มาตรฐานในการหมักทํา
ปุยไววา สภาวะที่เหมาะสมในการหมัก ควรประกอบดวย  
 -  ความชื้นในมูลฝอยอยูในชวงรอยละ 40-60 
 -  คารบอนตอไนโตรเจนของอินทรียวัตถุ อยูในชวง 25-35 ตอ 1 
 -  ตองควบคุมปริมาณออกซิเจนในกองหมักใหเพียงพอ โดยพนอากาศ
เขาไป หรือ พลิกกองหมัก รวมทั้งบดยอยมูลฝอยใหมีขนาดเล็กกอนทําการหมัก 

 

 (2) ระบบการเผาในเตาเผา  
  การกําจัดมูลฝอยดวยการเผาในเตาเผา (Incinerator)   เปนวิธีที่
สามารถลดปริมาณมูลฝอยไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยลดไดประมาณรอยละ 80-90 การเผา
ภายในเตาเผาอาศัยสมบัติของมูลฝอยที่สามารถติดไฟและถูกเผาไหมได โดยมีอากาศ และ/หรือ
เชื้อเพลิงเสริม ภายใตอุณหภูมิและความดันที่เหมาะสม ซ่ึงขึ้นอยูกับรูปแบบและขนาดของ
เตาเผาแตละประเภท ผลจากการเผาไหมเปนกาซชนิดตางๆ ไอนํ้า ฝุน และขี้เถา โดยทั่วไป 
อุณหภูมิในเตาควรอยูระหวาง 850-1200 องศาเซลเซียส เพ่ือใหการเผาไหมมูลฝอยสมบูรณ
ที่สุด อยางไรก็ตาม กาซที่เกิดขึ้นมักมีกาซพิษเชน ซัลเฟอรไดออกไซด (Sulfurdioxide : SO2) 
รวมอยูดวย และอาจเกิดไดออกซิน(Dioxins) ซ่ึงเปนสารกอมะเร็งขึ้นดวย ดังน้ันจึงจําเปนตองมี
ระบบควบคุมมลพิษทางอากาศประกอบดวย ทั้งน้ี กรมควบคุมมลพิษ (2542) ไดกําหนดเกณฑ 
มาตรฐานในการเผามูลฝอยชุมชนไววา ควรมีขั้นตอนที่สําคัญ ดังน้ี 
 -  บอรับมูลฝอย (Refuse storage pit) 
 -  ระบบปอนมูลฝอย (Refuse feed system) 
 -  เตาเผา (Incinerator) 
 -  การทําใหไอเสียเย็นลงและการนําความรอนไปใชประโยชน 
          (Flue gas cooling and heat recovery) 
 -  การกําจัดไอเสีย (Flue gas treatment) 
 -  การกําจัดเถา (Residue handling) 
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 -  การกําจัดน้ําเสีย (Wastewater treatment) 
 

 การกําจัดมูลฝอยชุมชนดวยวิธีการเผานั้น   เตาเผาเปนสวนประกอบ
หลักที่สําคัญ ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ที่นิยมใชมี 3 ประเภท ดังน้ี 
 

 (2.1) เตาเผาชนิดมีแผงตะกรับ (Stoker-fired incinerator)  ภาพประกอบ 
2 เปนเตาเผามูลฝอยชุมชนประเภทที่ใชกันเปนสวนมากในปจจุบัน โดยแผงตะกรบัทําหนาที่ปอน
มูลฝอยภายในเตา การเผาใชอากาศมากเกินพอ (Excess air) และอาจใชนํ้ามันเชื้อเพลิงเสริมในการ
เผาไหมดวย อุณหภูมิในเตาประมาณ 850-1,200 องศาเซลเซียส เตาเผาประเภทนี้เหมาะสมกับมูล
ฝอยที่มีปริมาณมาก คือ 6 ตันตอชัว่โมงขึน้ไป หรือ 150 ตันตอวัน  
       

  (2.2) เตาเผาชนิดควบคุมการเผาไหม (Pyrolytic incinerator) 
ภาพประกอบ 3 เปนเตาเผาที่แบงการเผาไหมเปน 2 ขั้นตอน โดยขั้นแรกจะควบคุมการเผาไหมใน
สภาวะไรอากาศหรือใชอากาศคอนขางนอย (Saved air) ที่อุณหภูมิประมาณ 450 องศาเซลเซียส 
และในขั้นตอนที่สองจะเผาไหมในสภาวะอากาศมากเกินพอ (Excess air) และอาจใชนํ้ามัน
เชื้อเพลิงดวย อุณหภูมิในชวงนี้ประมาณ 1,000-1,200 องศาเซลเซียส เตาเผาประเภทนี้ใชกับมูล
ฝอยที่มีปริมาณนอย คือ ไมเกิน 1 ตันตอชั่วโมง หรือ 10 ตันตอวัน 
 

 (2.3) เตาเผาชนิดใชตัวกลางนําความรอน (Fluidized bed 
incinerator) ภาพประกอบ 4 ตัวกลางที่ใชในเตาเผา เปนแรควอตซหรือทรายแมนํ้าขนาด
ประมาณ 1 มิลลิเมตร มูลฝอยตองถูกยอยใหมีขนาดเล็ก โดยตัวกลางและมูลฝอยจะถูกกวนผสม
กันในเตา และเผาไหมโดยใชอากาศมากเกินพอ (Excess air) อุณหภูมิในเตาประมาณ 850-
1,200 องศาเซลเซียส เตาเผาประเภทนี้เหมาะสมกับมูลฝอยขนาด 1-5 ตันตอชั่วโมง หรือ 25-
100 ตันตอวัน 
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ภาพประกอบ 2  เตาเผาชนิดมีแผงตะกรับ 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 3  เตาเผาชนิดควบคุมการเผาไหม 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 

    1.หองเผามูลฝอย 
    2.หองเผาไหมหลัก 
    3.กลองกระจายลม 
    4.หองปอนมูลฝอย 
    5.หัวเผาไหมหลัก 
    6.หัวเผามูลฝอย 



 

 

33

 
 

ภาพประกอบ 4  เตาเผาชนิดใชตวักลางนําความรอน 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 
 (3) ระบบฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล (Sanitary landfill)  
  ระบบฝงกลบสําหรับมูลฝอยชุมชนนั้น เปนการฝงกลบอยางถูกหลัก
สุขาภิบาล ซ่ึงมีหลักการ คือ   การเทมูลฝอยและบดอัดในพื้นที่ที่เตรียมไว โดยไมกอใหเกิด
ผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของประชาชน รวมทั้งไมกอใหเกิดเหตุ
เดือดรอนรําคาญ  
  ผลกระทบและความเดือดรอนรําคาญ ที่อาจจะเกิดขึ้นจากการฝงกลบ
มูลฝอยชุมชน ไดแก กลิ่นเหม็น นํ้าเสีย สัตวและแมลง เปนตน   เกิดจากสวนประกอบสวนใหญ
ของมูลฝอยชุมชนเปนสารอินทรียซ่ึงยังเปนอาหารของสัตวและแมลงดังกลาวได  การยอยสลาย
สารอินทรียในกองเมื่อมีอากาศนอยจึงเกิดการยอยสลายแบบไมใชออกซิเจน กอใหเกิดความชื้น
และกาซชนิดตางๆรวมทั้งกาซกลิ่นเหม็น (H2S) และมีเทน (CH4) ขึ้นดวย 
  การลดผลกระทบและปองกันปญหา จึงใชการเทกองมูลฝอยลงในพื้นที่
เปนชั้นๆแตละชั้นสูงประมาณ 2 เมตร มีการเกลี่ย และบดอัดใหแนน/ยุบตัวระหวางเทกอง และ
กลบทับดวยดินหรือวัสดุกลบระหวางชั้น และระหวางวัน เพ่ือลดและปองกันการรบกวนของสัตว
และแมลง รวมทั้งกลิ่น รวมทั้งการปลิวของชิ้นสวนมูลฝอย และนํ้าฝนชะผานมูลฝอยโดยตรง ใน
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สวนของน้ําเสียซ่ึงเกิดจากความชื้นที่เกิดขึ้นในกระบวนการยอยสลายและน้ําชะมูลฝอย 
(Leachate) จะมีระบบรวบรวมน้ําชะมูลฝอยออกไปกําจัด และมีมาตรการปองกันการรั่วไหลออก
จากพื้นที่ โดยการปูพ้ืนดานลางและดานขางโดยรอบของพื้นที่ฝงกลบดวยวัสดุกันซึมสังเคราะห
หรือดินเหนียวที่มีคาการซึมผานน้ําต่ํา มีระบบรวบรวมและระบายกาซออกจากพื้นที่ฝงกลบ ซ่ึง
อาจนําไปใชประโยชนเปนเชื้อเพลิงหรือเผาทําลาย  
     นอกจากนี้การกลบผิวหนากองที่ยังใชฝงกลบ       ดวยวัสดุกลบทุกวัน
จะชวยลดปญหาการทําลายสภาพภูมิทัศนไดระดับหน่ึง และเม่ือทําการเท/ถมมูลฝอยเต็มพ้ืนที่
แลวตองมีมาตรการปดพื้นที่ตามมาตรฐาน แลวปลูกพืชตกแตงพ้ืนที่ใหเรียบรอย ตลอดจนมี
มาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําใตดิน ในระหวางดําเนินการฝงกลบและหลังการเลิกใช
พ้ืนที่เพ่ือการฝงกลบตลอดไปหรือไมนอยกวา 10 ป นับจากวันปดพื้นที่ฝงกลบเปนทางการ 
 

 (3.1) วิธีการฝงกลบ    มี 4 แบบ คือ  การฝงกลบบนพื้นที่ราบ การฝง
กลบแบบรอง การฝงกลบแบบบอหรือพ้ืนที่ต่ํา  และการฝงกลบในพื้นที่ที่เปนหุบเขา ซ่ึงจะเลือก
รูปแบบใดขึ้นอยูกับสภาพของพื้นที่เปนหลัก  

(3.1.1) การฝงกลบบนพื้นที่ราบ (Area method) พ้ืนที่ที่มี
ระดับนํ้าใตดินสูง คือ ระดับนํ้าใตดินอยูต่ํากวาระดับผิวดินเล็กนอย หรือนอยกวา 1 เมตร ไม
สามารถขุดลึกลงไปอีกเพราะขุดลงไปนิดเดียวก็พบนํ้า และมีความเสี่ยงตอการที่นํ้าใตดินอาจถูก
ปนเปอนจากการฝงกลบมูลฝอยไดงาย จึงมักใชการฝงกลบมูลฝอยดวยวิธีน้ี โดยเทถมมูลฝอย
ในแนวราบกอน แลวบดอัดทับในชั้นสูงถัดขึ้นไปเรื่อยๆ จนไดระดับตามที่กําหนด โดยมีการทํา
คันดิน (Embankment)ตามแนวขอบพื้นที่ฝงกลบ เพ่ือเปนผนังและขอบยันการบดอัดมูลฝอย 
และทําหนาที่ปองกันน้ําเสียที่เกิดจากการยอยสลายของมูลฝอยที่ฝงกลบแลว ไมใหซึมออกนอก
พ้ืนที่ฝงกลบ (ภาพประกอบ 5) วิธีน้ีจึงตองหาดินจากที่อ่ืนมาทําคันกั้นขอบ ใชเปนวัสดุกลบปด
ทับมูลฝอยในแตละวัน และแตละชั้น รวมทั้งใชในการปดผิวดานบนของพื้นที่ฝงกลบขั้นสุดทาย 
ทําใหสิ้นเปลืองคาใชจายในการดําเนินการสูงขึ้น  
 

(3.1.2) การฝงกลบแบบขดุรอง (Trench method)    พ้ืนที่ที่
มีระดับนํ้าใตดินต่ําหรือลกึจากผิวดิน อยางนอยระดับพ้ืนที่จะเทกองมลูฝอยควรอยูสงูกวาระดับนํ้า
ใตดิน ไมนอยกวา 1 เมตร โดยยึดระดับนํ้าในฤดฝูนเปนเกณฑเพ่ือปองกันความเสี่ยงในการเกดิ
การปนเปอนตอนํ้าใตดิน (ภาพประกอบ 6) ทั้งนี้ การฝงกลบวิธน้ีี เร่ิมจากการขุดดนิลึกลงไปเปน
รองใหไดระดับที่กําหนด ปพ้ืูนและดานขางรองดวยดินเหนียวที่มีความซึมผานน้าํต่าํ และ/หรือวสัดุ
กันซึมสังเคราะห เทถมมลูฝอย เกลีย่ และบดอัดใหแนนเปนชั้นๆสูงขึ้นเรื่อยๆ ระหวางชั้นกลบทบั
ดวยวัสดกุลบ   และกอนจะปดหลุม 
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ภาพประกอบ 5  การฝงกลบแบบบนพื้นที่ราบ 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ (เอกสารเผยแพร มปพ.) 

 
ฝงกลบจะใชวัสดุกลบปดปากหลุมอีกครั้ง (ภาพประกอบ 6) การฝงกลบแบบขุด

รองนี้ ไมจําเปนตองทําคันดินเพราะสามารถใชผนังของรองเปนกําแพงยันมูลฝอยที่จะบดอัดได 
ทําใหไมจําเปนตองขนดินมาจากที่อ่ืน รวมทั้งใชดินที่ขุดออกแลวน้ันมาเปนวัสดุกลบไดอีก  เปน
การประหยัดคาใชจายในการดําเนินการสวนหนึ่ง 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 6  การฝงกลบแบบขุดรอง 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ (เอกสารเผยแพร มปพ.) 

 
    (3.1.3) การฝงกลบแบบบอหรือพื้นที่ต่ํา (Low area 
method) การฝงกลบวิธีน้ี จะใชพ้ืนที่ที่เปนหลุมเปนบอหรือพ้ืนที่ต่ําไมราบเรียบมาจัดสรางเปน
พ้ืนที่/หลุมฝงกลบ ซ่ึงอาจเปนการชวยปรับพื้นดินใหมีระดับสูงขึ้น ทําใหเม่ือเลิกใชพ้ืนที่ทั้งหมด
สําหรับการฝงกลบและปรับแตงบริเวณแลว จะมีภูมิทัศนที่สวยงามขึ้นมาก การฝงกลบวิธีน้ี
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ดําเนินการเชนเดียวกับการฝงกลบบนที่ราบ ตองมีการขนดินและ/หรือวัสดุกลบมาจากที่อ่ืน 
ทั้งน้ีถามีนํ้าขังในพื้นที่ กอนทําการสรางเปนพ้ืนที่ฝงกลบตองพิจารณาใหรอบคอบถึงความ
เหมาะสมและตองมีมาตรการเพิ่มเติม เชน สูบนํ้าออกใหหมด ปรับสภาพพื้นโดยรวบหลุมดวย
ดินเหนียวอัดแนนเพ่ือปองกันน้ําเขา-ออก มีระบบตรวจสอบน้ํารั่วซึม เปนตน ทั้งน้ีขึ้นกับสภาพ
ของแตละพ้ืนที่ 
 

    (3.1.4) การฝงกลบในพื้นที่ที่เปนหุบเขา (Valley of ravine 
method) การดําเนินการฝงกลบมูลฝอยในพื้นที่หุบเขา มีขอดีตรงที่ไมตองขุดหลุมฝงกลบทุก
หลุม แมจะตองมีการปรับแตงในบางจุดบาง และการรวบรวมน้ําชะมูลฝอยสูบอพักน้ําเสีย
สามารถใชขอไดเปรียบในดานความลาดเอียงของพื้นที่ แทนการใชเครื่องสูบเชนในการฝงกลบ
บนพ้ืนที่ราบและ/หรือแบบขุดรอง (ภาพประกอบ 7) การฝงกลบวิธีน้ี มีการใชเครื่องจักรกล เชน 
ลิฟทในการนํามูลฝอยจากรถขนถายมูลฝอยไปเทถมลงในกนหุบเขา และใชขนวัสดุกลบไปทํา
การกลบทับชั้นมูลฝอยเม่ือเสร็จสิ้นในแตละวันและระหวางชั้นมูลฝอย โดยอาจใชดินจากบริเวณ
ใกลเคียงหุบเขานั้นเปนวัสดุกลบดวย   
 

 
 

ภาพประกอบ 7  การฝงกลบในพื้นที่หุบเขา 
ที่มา : ศิริกลัยา สุวจิตตานนท และคณะ (2541) 

 
  (3.2) ขอควรพิจารณาในการฝงกลบมูลฝอย ดวยเหตุที่การฝงกลบ
มูลฝอยอาจกอใหเกิดผลกระทบหลายประการ การดําเนินการจึงจําเปนตองมีมาตรการปองกันที่
เหมาะสม โดยพิจารณาปจจัยที่เกี่ยวของเพ่ือเตรียมการกอนการฝงกลบ ดังน้ี 
    (3.2.1) ความรู-ความเขาใจในการฝงกลบมูลฝอย บุคลากร
ทุกระดับที่เกี่ยวของควรไดรับความรู-ความเขาใจ เพ่ือการปฏิบัติอยางถูกตองเหมาะสมในหนาที่ 
และม่ันใจในความปลอดภัยของการดําเนินการฝงกลบมูลฝอย เพ่ือประสิทธิภาพในการทํางาน
ของตนและสามารถชวยชี้แจงแกผูที่ไมแนใจได เปนตน 
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    (3.2.2) มาตรการปองกัน-แกไขผลกระทบ มีขอกําหนดใน
การปฏิบัติงานทุกขั้นตอนและติดตามการดําเนินการอยางตอเน่ือง เปนระบบ สามารถตรวจสอบได
มีอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลและมาตรการดานสุขภาพสําหรับบุคลากร และมีการเผยแพร-
ประชาสัมพันธขั้นตอนและผลการดําเนินการ รวมทั้งมีโครงการใหความรูแกสาธารณชน 
    (3.2.3) ความเหมาะสมของสถานที่ฝงกลบ ควรพิจารณา
ตั้งแต ระยะทางการขนสง การเขาถึงสถานที่ สภาพแวดลอม พื้นที่ฝงกลบมูลฝอย และพื้นที่
กันชน ดังน้ี 
 

    ระยะทางการขนสงมูลฝอย ควรสัน้ที่สุดและหลกีเลี่ยงการขนสงผานชุมชน
เทาที่จะเปนไปได ทั้งในกรณีที่ขนสงจากแหลงกําเนิดมูลฝอยถึงสถานที่ฝงกลบ หรือจากสถานี
ขนถายยอยซึง่อาจเรียกวาสถานเก็บกักมูลฝอยชัว่คราวถึงสถานทีฝ่งกลบ เพ่ือประหยัดคาขนสง 
ชวยลดปญหามูลฝอยตกคางในแตละวัน และหลีกเลี่ยงเหตุรองเรียนจากชุมชน อันอาจเกิดจาก
การหกหลน-ร่ัวไหลและการรบกวนกิจกรรมตามปกตขิองชุมชน เปนตน 
  การเขาถึงสถานที่ฝงกลบ มีทางเขาออกสถานที่ฝงกลบไดสะดวก ถนน
แข็งแรงบดอัดอยางดี    
  สภาพแวดลอมโดยรอบสถานที่ฝงกลบ ตามเกณฑการคัดเลือกพื้นที่ของ
สถานที่ฝงกลบขยะมลูฝอยของกรมควบคุมมลพิษ (2542) ไดกําหนดขอจํากัดที่เกี่ยวของไวดังน้ี 

-  ไมตั้งอยูในพ้ืนที่ลุมนํ้าชัน้ที่ 1 และ 2  
-  ตั้งอยูหางจากแนวเขตโบราณสถาน ไมนอยกวา 1 กิโลเมตร 
-  ตั้งอยูหางจากแนวเขตสนามบิน ไมนอยกวา 5 กิโลเมตร 
-  ควรตั้งอยูหางจากบอนํ้าดื่มหรือโรงผลิตน้าํประปาในปจจุบัน ไมนอยกวา 700 เมตร 
-  ควรตั้งอยูหางจากแหลงนํ้าธรรมชาติหรือมนุษยสรางขึ้น รวมทั้งพ้ืนที่ชุมนํ้าไม
นอยกวา 300 เมตร ยกเวน แหลงนํ้าที่ตั้งอยูในสถานทีฝ่งกลบ 

 
พื้นที่ฝงกลบมูลฝอย ในทีน้ี่ หมายถึง บริเวณทีใ่ชเปนหลุมถมฝงมูลฝอยชุมชน 

ทั้งหมด ควรมลีักษณะที่สําคญัดังน้ี 
-  มีเน้ือที่เพียงพอสําหรับใชฝงกลบมูลฝอยไดประมาณ 20 ป 
-  ลักษณะทางธรณีวิทยาของพื้นที่ควรเปนชั้นดิน/ชั้นหินตามธรรมชาติ ซ่ึงมีอัตรา 
-  การซึมผานของน้ํา ไมมากกวาหรือเทากับ 1X 10-7 เซนติเมตร/วินาที ความหนา
ของชั้นดิน/ชั้นหิน ไมนอยกวา 3 เมตร และมีการแผกระจายกวางกวาพื้นที่ฝง
กลบ ไมนอยกวาดานละ 50 เมตร 

-  ไมอยูในพ้ืนที่เสี่ยงตอการเกิดแผนดินไหว รอยเลื่อน แผนดินถลม  และหลุมยบุ  
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-  มีการวิเคราะหรากฐานทีร่องรับภาระและแรงกดลงจากการฝงกลบ สภาพการทรุด
ตัวภายหลังการฝง 

-  ควรเปนที่ดอน มีระดับนํ้าใตดินลึก หรือระดับกนบอฝงกลบตองอยูสูงกวาระดับนํ้า
ใตดินสูงสุดไมนอยกวา 1 เมตร ยกเวนมีการออกแบบพิเศษ 

-  ควรคัดเลือกพื้นที่ไว 1-3 แหง แลวจัดทําประชาพิจารณใหเกิดการยอมรับของ
ประชาชนกอนดําเนินการจัดสรางสถานที่ฝงกลบ 

 
         พื้นที่กันชน หรือพ้ืนที่ฉนวน (Buffer zone) หมายถึง พ้ืนที่โดยรอบภายในอาณา
เขตของสถานที่ฝงกลบ โดยอาจจัดเปนพ้ืนที่ปลูกตนไม รวมทั้งถนนหรือคูระบายน้ํา และอาคาร 
เพ่ือปดกั้นสายตาหรือลดปญหาดานทัศนียภาพจากการฝงกลบมลูฝอย/ของเสีย ฝุนระหวางการ
ถมฝง และกลิน่รบกวนสูภายนอก 

 
  โดยสรุปจะพบวา การจัดการขยะมูลฝอยมีหลายขั้นตอนและหลายวิธีการซึ่ง
จะตองดําเนินการใหเปนไปตามหลักวิธีการ แตผลของการจัดการจะบรรลุวัตถุประสงคหรือไม
น้ัน ไดมีผูใหความเห็นไวดังตอไปน้ี 
 

  ปรีดา   แยมเจริญวงศ  (2532) กลาววา ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จในการ
จัดการขยะมูลฝอยประกอบดวย 

1. การสรางจิตสํานึกและความตระหนักตอบทบาทและหนาที่ของประชาชนใน
การจัด การกอนทิ้งขยะมูลฝอย   

2. การใชมาตรการทางเศรษฐศาสตร  ซ่ึงเปนแรงจูงใจใหเกิดการแยกขยะมูล
ฝอยและเก็บขนขยะมูลฝอยตามรูปแบบที่นําเสนอ 

3. การกําหนดนโยบายระดับชาติและระดับทองถิ่นใหเกิดความชัดเจนในการ
จัดการ 

4. ขยะมูลฝอยและสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน และธุรกิจเอกชนที่จะเขา
รวมการจัดการขยะมูลฝอย 

5. การสนับสนุนดานงบประมาณในการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ 
6. การปรับปรุงกฎหมายในระดับสวนกลางและสวนทองถิ่นใหเอ้ืออํานวยตอการ

จัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ   
 

  ชาติ    เจียมไชยศรี  (2545)  กลาววา   การจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ
มากที่สุดจะตองเร่ิมจากผูผลิตมูลฝอยหรอืผูบริโภค  โดยพิจารณาเริ่มจากการลดปริมาณการ
ผลิตมูลฝอยทีแ่หลงกําเนิด  หลังจากนั้น  มูลฝอยที่ไมสามารถนําไปใชประโยชนไดอีกหรือไม
เปนทีต่องการจะถูกเก็บกักมูลฝอย  รอการเก็บขนของเทศบาลหรอืหนวยงานสวนทองถิ่นเพ่ือ
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นําไปแปรรูปหรือกําจัดตอไป  ซ่ึงวธิีการแปรรูปหรือกําจัดมูลฝอยที่ใชกันอยูทัว่ไปไดแก  การ
หมักทําปุยหมัก (Composing)  การเผา  (Incineration)  และการฝงกลบอยางถูกหลัก
สุขาภิบาล (Sanitary  landfill)    
   

2.1.8 การวิเคราะหขยะมูลฝอย 
 

การดําเนินงานจัดการขยะมูลฝอยใหไดผลดีมีประสิทธิภาพ จําเปนที่จะตองทราบ
ชนิด ปริมาณ และลักษณะของขยะมูลฝอย เชน ชนิดและปริมาณตามประเภทของกิจกรรมและ
แหลงกําเนิด ปริมาณที่ผลติออกมา และที่เก็บขนได ลักษณะและสวนประกอบของขยะมูลฝอย
ในชุมชนนั้นๆ เปนตน เน่ืองจากลักษณะและสวนประกอบตางๆ ของขยะมูลฝอยจะแตกตางกัน
ไปตามแหลงกําเนิด กิจกรรมและชวงระยะเวลา ขอมูลเหลานีจ้ะสามารถนําไปประกอบหรือ
กําหนดทางเลอืกเทคโนโลยทีี่เหมาะสมในการเก็บกกั เก็บขน การนาํกลับมาใชประโยชน และ
การกําจัดขั้นสุดทายหรือการทําลายขยะมูลฝอยไดอีกดวย 

 

1) องคประกอบของขยะมูลฝอย 
 

เน่ืองจากขยะมูลฝอยจากแตละพ้ืนที่มีลักษณะและองคประกอบไมเหมือนกัน 
ขยะมูลฝอยจากเขตเมืองก็มีองคประกอบแตกตางจากขยะมูลฝอยจากชนบท และขยะมูล
ฝอยจากยานที่อยูอาศัยก็มีองคประกอบที่แตกตางจากขยะมูลฝอยจากยานการคา เปนตน 
ดังน้ันในการหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยสาํหรับที่หน่ึงที่ใดจึงจําเปนตองศึกษา
องคประกอบของขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนนั้นๆ อยางเจาะจง 

 

จากการสัมมนาทางวิชาการ เรื่อง การวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยที่
สํานักงานสิ่งแวดลอมแหงชาติ ไดกําหนดคําจํากัดความขององคประกอบขยะมลูฝอยไวเปน  10  
ประเภทไดดังน้ี (ปรีดา แยมเจริญวงศ, 2532)  
 1. ผักผลไม  และเศษอาหาร   หมายถึง  เศษผัก  เศษผลไม  เศษอาหารที่เหลือ
จากการเตรียมการปรุงและการบริโภค  เชน ขาวสุก  เปลือกผลไม  เน้ือสัตว ฯลฯ  
 2. กระดาษ  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทําจากเยื่อกระดาษ  ตัวอยางเชน  
กระดาษหนังสือพิมพ  แมกกาซีน  หนังสือตางๆ  ใบปลิว  การด  ถุงกระดาษ  กระดาษอัด  ฯลฯ 
 3. พลาสติก  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทํามาจากพลาสติก  ตัวอยางเชน 
ถุงพลาสติก  ของเลนที่ทําดวยพลาสติก  ผลิตภัณฑไฟเบอรกลาส  ฯลฯ   
 4. ผา  หมายถึง  สิ่งทอตางๆ  ที่ทํามาจากเสนใยธรรมชาติและเสนในสังเคราะห  
เชน  ฝาย  ลินิน  ขนสัตว  ผาไนลอน   
 5. ไม  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทําจากไม  ไมไผ  ฟาง  หญา  เศษไม  
รวมทั้งดอกไม 
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 6. แกว  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑที่ทํามาจากแกว  เชน  กระจก  ขวด  
หลอดไฟ  เครื่องแกว ฯลฯ 
 7. โลหะ  หมายถึง  วัสดุหรือผลิตภัณฑตางๆ  ที่ทําจากโลหะ  เชน  กระปอง
โลหะ  สายไฟ  ฟอยด  ภาชนะตางๆ  ตะปู  ฯลฯ  
 8. หิน  กระเบื้อง  กระดูกสัตว  และเปลือกหอย  หมายถึง  เศษหิน  เศษกระดูก
สัตว  เปลือกหอย ฯลฯ 
 9. ยางและหนัง  หมายถึง  วัสดุและผลิตภัณฑที่ทําจากยางและหนัง หรือหนัง
เทียม ฯลฯ  
 10. อ่ืนๆ  หมายถึง  วัสดุอ่ืนใดที่ไมสามารถจัดเขากลุมตางๆ ขางตน   
 

2) ปริมาณของขยะมูลฝอย 
ในการหาปริมาณของขยะมูลฝอยสามารถทําได 3 วธิี ดังน้ี 
(สุภาภรณ  ศิริโสภณา,2548 : 42) 

 

(1)  การชั่งนํ้าหนักของมูลฝอยที่เก็บขนได  
 มีวิธีการดังน้ี     คือ  ชั่งนํ้าหนักของมูลฝอยที่เก็บขนได     แลวเปรยีบเทียบ

กับจํานวนประชากรที่ใหบรกิารเก็บขน เพ่ือคํานวณหาปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมด และ
ปริมาณมูลฝอยที่ตกคาง 

(2)  การคํานวณ 
 คํานวณหาปรมิาณมูลฝอยจากอัตราการผลิตมูลฝอยของประชากรที่เกิดจาก

กิจกรรมแตละประเภทในชุมชน มีหนวยเปน กิโลกรัม/วัน 
(3)  การคาดการณ 
 ขอมูลทีต่องทราบ  คือขอมูลพ้ืนฐานทีไ่ดจากการสํารวจ  ไดแก จํานวน

ประชากร อัตราการผลิตมูลฝอย ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้น สภาวะการพัฒนาเมือง และลักษณะ
ทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่มีผลตอการผลติมูลฝอย ทั้งน้ี สามารถหาอัตราการผลติมูล
ฝอย ได 2 วิธ ีคือ 
 (3.1) การหาอัตราการผลิตมูลฝอยที่แหลงกําเนิด     กระทําไดโดยชั่ง
มูลฝอยที่เกิดขึ้นในแหลงกําเนิด เชน ตลาดสด บานพักอาศัย สํานักงาน ฯลฯ แลวนําจํานวน
ประชากรที่แหลงกําเนิดนั้นๆมาหาร  

  (3.2) การหาอตัราการผลติมูลฝอยที่สถานที่กําจัด โดยชัง่มูลฝอยที่
สถานที่กําจัดของเมือง/ชุมชนในแตละวัน  แลวนําจํานวนประชากรของชุมชน/เขตใหบริการมาหาร 
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ทั้งน้ี อัตราการผลิตมูลฝอยที่คํานวณไดเปนอัตราการผลิตมูลฝอยรวมของเมือง/
ชุมชนนั้นๆ และมีขอสังเกตวา อัตราการผลิตมูลฝอยของประชากรแตละชุมชนไมจําเปนตองมีคา
เทากัน ขึ้นกับปจจัยตางๆ เชน ที่ตั้ง รายได/เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ศาสนา ทัศนคติ/คานิยม ฯลฯ 
และอัตราการผลิตมูลฝอยที่ไดทําการศึกษาและแสดงในรายงานตางๆ น้ัน  มักไมใชอัตราการ
ผลิตมูลฝอยที่แทจริง สวนใหญเปนอัตราการเก็บมูลฝอย นอกจากนี้ หนวยที่ใชสําหรับอัตราการ
ผลิตมูลฝอยมักขึ้นกับประเภทของแหลงกําเนิด เชน สําหรับที่พักอาศัยใชหนวยกิโลกรัม/คน/วัน 
สวนแหลงเกษตรกรรมอาจใชหนวยเปนหนวยน้ําหนักของมูลฝอย/หนวยการผลิตหรือผลิตภัณฑ 
และโรงพยาบาลอาจใชหนวยเปนหนวยน้ําหนักของมูลฝอย/เตียง/เวลา เปนตน 

 

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จะไดทําการวิเคราะหเพื่อหาปริมาณและองคประกอบ
ขยะมูลฝอยซึ่งจําแนกตามชนิดของสิ ่งตางๆ ที่ประกอบกันเปนขยะมูลฝอยที่เกิดขึ ้นใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ทั้งหมด ซึ่งขั้นตอนในการศึกษาปริมาณและของ
ขยะมูลฝอยอางอิงตามวิธีที่ใชในการวิเคราะหมูลฝอยของ White P.R. ; Franke M. & 
Hindle P. (1995)  ดังน้ี 
 

การสุมตัวอยางมูลฝอย 
มูลฝอยที่จะนํามาทําการวิเคราะหประกอบดวยสิ่งตางๆ ปะปนรวมกันหลายชนิด

ดังน้ัน ในการสุมตัวอยางที่จะใชเปนตัวแทนในการวิเคราะห จําเปนตองคัดเลือกใหไดตัวแทนที่ดี
ที่สุด โดยมีวิธีการดังน้ี 

1. สุมตัวอยางมูลฝอยมาประมาณ 1 ลูกบาศกเมตร 
2. พยายามทําใหกองมูลฝอยรวมเปนเนื้อเดียวกันใหมากที่สุด เพ่ือใหลักษณะ

ขององคประกอบของกองมูลฝอยเหมือนๆ กันทุกสวน 
3. แบงกองมูลฝอยออกเปน 4 สวน (Quartering) แลวเลือก 2 สวน จาก 4 สวน  

นํามากองรวมกันแลวคลุกเคลาใหเขากันเปนเนื้อเดียวกัน จากนั้นทํา Quartering อีกหลายๆ 
ครั้งจนกระทั่งมูลฝอยเหลือประมาณ 50 – 100 ลิตร จึงนําตัวอยางมูลฝอยไปทําการวิเคราะห
ลักษณะตางๆ ตอไป 

 

การวิเคราะหหาปริมาณขยะมูลฝอย 
ชั่งนํ้าหนักของมูลฝอยที่เกบ็ขนได มีหนวยเปน กิโลกรัม/วัน  
 

การวิเคราะหคาความหนาแนนขยะมูลฝอย 
วิธีการวิเคราะหหาคาความหนาแนนขยะมูลฝอย ทําไดดังน้ี 
นําถังที่ทราบปริมาตรมาชั่งน้ําหนักถังเปลาแลวจดบันทึกไว คลุกเคลามูลฝอยให

เขากันเปนเนื้อเดียว แลวตักมูลฝอยใสในภาชนะตวงมูลฝอยใหเต็ม ยกภาชนะตวงมูลฝอยใหสูง



 

 

42

จากพื้นประมาณ 30 เซนติเมตร  แลวปลอยถังลงกระแทกพื้น หากมูลฝอยยุบลงใหตักมูลฝอย
เติมใหเต็มถัง เม่ือปลอยกระแทกพื้นครบ 3 ครั้ง นําไปชั่งนํ้าหนัก (ทราบน้ําหนักมูลฝอยรวมกับ
ถังตวง)  ทําการตวงตามขั้นตอนหลายๆ ครั้ง แลวนําคาที่ไดไปคํานวณหาคาความหนาแนน 
ตามสูตร ดังน้ี 

 
คาความหนาแนน   =    นํ้าหนักมูลฝอยรวมกับถัง (กิโลกรัม) – นํ้าหนักของถัง (กิโลกรัม) 
(กิโลกรัม/ลิตร)                                                 ปริมาตรของถัง (ลิตร) 
 
 

การวิเคราะหองคประกอบของขยะมูลฝอย 
นําตัวอยางมูลฝอยที่สุมโดยวิธีการแบง 4 สวน จนเหลือประมาณ 50-100 ลิตร 

แลวคัดเลือกมูลฝอยแตละประเภท ชั่งนํ้าหนักและบันทึกคา 
 

คาองคประกอบมูลฝอยแตละประเภท   =    นํ้าหนักมูลฝอยแตละประเภท (กิโลกรัม) 
        นํ้าหนักมูลฝอยรวม (กิโลกรัม) 
 
  

การศึกษาเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจากเอกสารตางๆ ขางตน สามารถ
สรุปไดวา หลักการในการจัดการขยะมูลฝอย ประกอบดวย 2 หลักการ หลักการแรกคือ การ
ลดปริมาณขยะมูลฝอยและหลักการที่สอง คือ การกําจัดขยะมูลฝอยที่เหลือในขั้นสุดทาย ซึ่ง
โดยทั่วไปจะมีการกําจัดขยะมูลฝอยดวย 3 วิธีการคือ ระบบการทําปุยหมัก  การฝงกลบ และ
การเผา  สวนการดําเนินการนั้นมีหลายขั้นตอนซึ่งมีรายละเอียดดังที่ไดอางอิงไวขางตน เชน 
การเก็บกัก การขนถาย/เคลื่อนยาย การขนสง จนกระทั่งมาสูกระบวนการกําจัดขยะมูลฝอย 
ซึ่งในระหวางขั้นตอนตางๆ ดังกลาวเหลานั้น อาจจะมีวิธีการและขั้นตอนยอยๆ รวมอยูดวย
เพื่อใหการจัดการขยะมูลฝอยทั้งระบบนั้นเกิดประสิทธิภาพสูงสุด เชน การมีสวนรวมของ
ประชาชนในการคัดแยกขยะมูลฝอย การใชซํ้า  และการรีไซเคิล มีสถานที่และระบบในการ
แปรสภาพ การนํากลับมาใช รวมถึงการจัดตั้งหนวยงานและโครงการตางๆ เพื่อเอื้ออํานวย
แกแตละขั้นตอน เปนตน  

 

X  100 
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2.2 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับความรู 
 

2.2.1 ความหมายของความรู 
ความรู  (knowledge)  ความหมายตามพจนานุกรมการศึกษาไดใหไววา  ความรู

เปนขอเท็จจริง (Facts)   เปนความจริง (Truth)  กฎเกณฑและรายละเอียดตางๆ  ที่มนุษยไดรับ
และเก็บรวบรวมสะสมไว  (Good, 1973 : 325)    

อุทุมพร   ทองอุไทย  (2523 : 191)  กลาววา  ความรูเปนนามธรรม เปน
กระบวนการจิตวิทยาของความจํา  การจัดระบบระเบียบขอมูลใหมและมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา 

อนันต  ศรีโสภา  (2525 : 201)  ใหความหมายของความรูวา  คือ  สวนหนึ่งของ
ความสามารถทางพุทธิปญญา  (Cognitive Domain)  ซ่ึงประกอบดวย  ความเขาใจ  การ
นําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมินผล   

สุนันท   ศลโกสุม  (2524 : 4)  ไดกลาววา  “...ความรู  หมายถึง  ความสามารถใน 
การทรงไวซ่ึงขอเท็จจริง  เรื่องราวรายละเอียดตางๆ  ตลอดจนประสบการณทั้ง

มวลของผูเรียน...” 
สมสุดา  ผูพิพัฒน  และโสภณ  ธนะมัย (2534 : 17-18)  ไดกลาวถึง  

ความสามารถทางดานพุทธพิสัย  ซ่ึงแบงออกเปน  6 ระดับ  ดังน้ี 
 1.  ความรู  หมายถึง  ความสามารถทางสติปญญาในการจดจําจากประสบการณตางๆ  
จากการไดฟง   ไดเห็น ไดสัมผัสเรื่องราวตางๆ 
 2.  ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการสรุปสาระสําคัญของเร่ืองราวน้ันๆ โดย
การแปลความ  แลวเปรียบเทียบยนยอเอาแตใจความสําคัญ  หรือผสมผสานความรูใหมกับ
ความรูเดิม  จนสามารถทํานายและขยายความรูได  ความเขาใจแบงออกเปน 3 ดาน  คือ 
  2.1  การแปลความ  เปนความสามารถในการแปลขอความจากภาษาหนึ่งเปน
อีกภาษาหนึ่ง  โดยยังไดใจความเหมือนเดิม 
  2.2  การตีความ  เปนความสามารถในการตีความหมายของขอความที่กํากวม  
คลุมเครือ  ใหเปนขอความที่มีความหมายชัดเจนและถูกตอง   
  2.3 การขยายความ  เปนความสามารถในการนําความรู  จากขอมูลที่มีอยูไป
ทํานายเหตุการณในอนาคตไดถูกตอง 
 3.  การนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด  
หลักและวิธีการดําเนินการตางๆ  ของเรื่องที่ รูมาแลวมาแกปญหา  ไปตัดสิน  ไปใชใน
สถานการณใหมได   
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 4.  การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวที่สมบูรณ  ออกเปน
สวนยอยๆ  ไดแก 
           4.1  การวิเคราะหความสําคัญ  เปนความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวน้ัน
วามีองคประกอบอะไรบาง  องคประกอบเหลานั้น  องคประกอบใดมีความสําคัญมากนอย
ลดหลั่นกันอยางไร   
  4.2  การวิเคราะหความสัมพันธ  เปนการแยกแยะวาองคประกอบที่วิเคราะห
ไดมานั้นมีความสัมพันธกันอยางไร  องคประกอบใดเปนเหตุ  องคประกอบใดเปนผล 
  4.3 การวิเคราะหหลักการ  เปนการพิจารณาวา  องคประกอบเหลานั้นมี
ความสัมพันธกันตามหลักการหรือทฤษฎีใด  ทําไมหลักการหรือทฤษฎีน้ันจึงนํามาอธิบาย
ความสัมพันธขององคประกอบนั้นได   
 5.  การสังเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรู  หรือประสบการณที่ได
จากแหลงตางๆ  มาประมวลกัน  แลวสรางเปนความรูใหม  ผลงานใหม  วิธีดําเนินการใหม  
แบงเปน 

5.1  การสังเคราะหขอความ  เปนการสรางขอความใหมโดยเกิดจากการเรียน  
การนําความรูดานภาษามาผสมผสานจนไดขอความใหม 

5.2  การสังเคราะหแผนงาน  เปนการสรางแผนงานใหม  โดยผูเรียน  นําความรู
เกี่ยวกับการวางแผนลักษณะงานนั้นๆ  เง่ือนไขของงานและอ่ืนๆ มาผสมผสานสรางเปนแผนงาน
ใหม 

5.3  การสรางความสัมพันธ  เปนการสรางความสัมพันธในลักษณะใหม  โดย
นําขอมูลความรูผสมผสานกันจนไดแงคิด  และสรางเปนความสัมพันธใหมขึ้น 
 6.  การประเมินคา  หมายถึง  ความสามารถในการวินิจฉัย  หรือตัดสินคุณคาของเรื่อง
ใดเรื่องหน่ึง  หรือตัดสินใจกระทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดอยางมีหลักเกณฑ ความรูเปนขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
รายละเอียดตางๆ  ที่มนุษยเก็บสะสมไว  ดวยความสามารถทางสติปญญา  ความรู  แบง
ออกเปน  6  ระดับ  คือ  ความรู  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และ
การประเมินคา 
 

2.2.2 การวัดความรู 
เครื่องมือที่ใชในการวัดความรูที่นิยมใชโดยทั่วไป   คือ    แบบสอบถามหรือแบบ

วัดความรู  ซ่ึงแบบทดสอบหรือแบบวัดความรู  หมายถึง ชุดของคําถามหรือกลุมงานใดๆ ที่สราง
ขึ้นเพ่ือเราหรือชักนําใหผูหน่ึงผูใดแสดงพฤติกรรมหรือแสดงปฏิกริยาโตตอบออกมาโดย
พฤติกรรมหรือการปฏิบัติดังกลาวสามารถสังเกตหรือวัดได  (วิเชียร  เกตุสิงห, 2530:12)   
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รูปแบบของแบบสอบถามหรือแบบวัดมี 3 ลักษณะ คือ  
1.  ขอสอบปากเปลา  เปนการทดสอบโดยโตตอบดวยวาจา หรือคําพูดระหวาง

ผูทําการทดสอบและผูทดสอบโดยตรงหรือบางครั้งเรียกวาการสัมภาษณ 
2.  ขอสอบขอเขียนแบงออกเปน 2 แบบ คือ  

 2.1  แบบความเรียง   เปนแบบที่ตองการใหผูถูกทดสอบอธิบาย  
ประพันธหรือวิจารณ  เรื่องราวที่เกี่ยวของกับความรูน้ัน 
    2.2  แบบจํากัดคําตอบ  เปนขอสอบที่ตองการใหผูถูกทดสอบพิจารณา
เปรียบเทียบ  ตัดสินความ  หรือรายละเอียดตางๆ  ซ่ึงมีอยู 4 แบบ  คือ  แบบถูกผิด  แบบเติมคํา   
แบบจับคู  และแบบเลือกตอบ 

3.  ขอสอบภาคปฏิบัติเปนขอสอบที่ไมตองการใหผูถูกทดสอบตอบสนองออกมา
เปนคําพูดหรือการเขียน  แตมุงใหแสดงความรูดวยการกระทําจริง 

 

ในการวิจัยในครั้งนี้เครื่องมือที่ใชวัดความรู ไดแก แบบสอบถาม โดยเลือกใชการ
วัดความรูแบบจํากัดคําตอบ  ซ่ึงเลือกตอบแบบถูกผิดเพื่อวัดระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยของกลุมตัวอยาง 
 

2.3 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคต ิ
 

2.3.1 ความหมายของทัศนคต ิ
 

ทัศนคติ  (Attitude)  เปนทาทีที่แสดงออกของบุคคลที่บอกถึงสภาพจิตใจ ซ่ึงมี
ผูใหความหมายไวดังตอไปน้ี 

  

ดวงเดือน   พันธุมนาวิน  (2530 : 54)  กลาววา  ทัศนคติหมายถึง  ลักษณะทาง
จิตใจของบุคคล  ที่นักวิชาการเชื่อวามีความเกี่ยวของกับพฤติกรรมของบุคคลนั้นมากกวาจิต
ประเภทอ่ืน 

 

Fishbein (1967 : 6)  กลาววา  ทัศนคติ  หมายถึง  สภาพความพรอมของสมอง
และประสาท การจัดระบบมวลประสบการณอิทธิพลภายนอกและภายในที่มีตอบุคคลในการที่จะ
ตอบสนองตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง  ตอสภาวะการณที่เกี่ยวของนั้น 

 

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2526 : 1)  กลาววาทัศนคติเปนความคิด  ที่มีอารมณเปน
สวนประกอบ  เปนสวนที่พรอมจะมีปฏิกริยาเฉพาะอยางยิ่งตอสภาพการณภายนอก 
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ฉลอง   ภิรมยรัตน  (2521 : 42)  ไดกลาวถึงทัศนคติไววา   
1.  เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู  หรือการไดรับประสบการณ  มิใชเปนสิ่งที่ไดรับ

มาแตกําเนิด 
2.  เปนสิ่งชี้แนวทางในการแสดงพฤติกรรม  กลาวคือ  มีทัศนคติที่ดีจะมีแนวโนม

ที่จะเขาหาหรือแสดงพฤติกรรมนั้น  ตรงกันขามกับทัศนคติที่ไมดี  จะมีแนวโนมไมเขาหาโดยการ
ถอยหนีหรือตอตานการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ   

3.  ทัศนคติสามารถจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่งได 
4.  เปนสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงได  เน่ืองจากทัศนคติเปนสิ่งที่ไดมาจากการ

เรียนรูหรือประสบการณของแตละบุคคล ถาการเรียนรูประสบการณน้ันเปลี่ยนแปลงไป  ทัศนคติ
ก็เปลี่ยนแปลงตามไปดวย 

 

สุชาติ   ประสิทธิ์รัฐสิทธุ  (2534 : 100)  ไดกลาวไววา  ทัศนคติหมายถึง  
ความรูสึกนึกคิดของบุคคลในเรื่องใดเรื่องหน่ึง  ซ่ึงจะแสดงออกใหเห็นจากคําพูดหรือพฤติกรรมที่
สะทอน ทัศนคติน้ัน  คนแตละคนมีมีทัศนคติตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากนอยแตกตางกัน  ทัศนคติแมจะ
เปนนามธรรมแตเปนสิ่งที่เปนจริงเปนจังสําหรับบุคคลที่มีทัศนคติน้ันๆ  

สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  (2543 : 79)  ไดอธิบายความหมายของ  เจตคติหรือที่เรียก
อีกอยางหนึ่งวา  ทัศนคติ  หมายถึง  ความรูสึกหรือทาทีของบุคคล  วัสดุ  สถาบันและ
สถานการณตางๆ   

Jenks  (1990 : 122)  กลาววา  ทัศนคติเปนการรวบรวมและความคงทนในการ
ตอบสนองตอบุคคล  วัตถุ  หรือสถานการณที่เฉพาะเจาะจง   

Stephen  (2000 : 148)  กลาววา  ทัศนคติเปนการประเมินวัตถุสิ่งใดสิ่งหน่ึงใน
ทางบวกหรือทางลบก็ได  ซ่ึงมันจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรม   

 

จากแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  ทัศนคติ  หมายถึง  สิ่งที่เกิด
จากการเรียนรูหรือไดรับประสบการณ  มิใชสิ่งที่ไดมาแตกําเนิด  เปนความรูสึกนึกคิดหรือ
ความคิดซึ่งมีอารมณเปนสวนประกอบที่สามารถเปลี่ยนแปลงได 

การแสดงออกของทัศนคติมี  2  รูปแบบ  คือ 
1. ทัศนคติในเชิงบวก  (Positive attitude)  คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกในทางที่

พึงพอใจ  หรือในทางยอมรับ   
2. ทัศนคติในเชิงลบ  (Negative  attitude)  คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะ

ที่ไมพึงพอใจ  ไมเห็นดวยหรือไมยอมรับ  
การวิจัยในครั้งน้ีเลือกใชการวัดทัศนคติที่ใชมาตรวัดแบบ  rating scale  ที่มีระดับ

การวัด 5 ระดับ  ไดแก  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด  เพ่ือวัดระดับทัศนคติของ
กลุมตัวอยางตอการจัดการขยะมูลฝอย 
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2.3.2 องคประกอบของทัศนคติ 
มีผูกลาวถึง องคประกอบของทัศนคตไิวคลายคลึงกัน ดังตัวอยางตอไปน้ี คือ 
ไทรแอนดสี (Triandis, 1971 : 2 – 3) กลาวถึง องคประกอบพืน้ฐานของทัศนคตไิว 

3 สวน 
1. องคประกอบดานความรู  (Cognitive component) ไดแก ความรูและความคิด

ที่บุคคลมีตอสิ่งเรา ซ่ึงอาจเปนบุคคล กลุมหรือสภาวะการณใดๆ ความรูและความคิดดังกลาวจะ
เปนสวนกําหนดลักษณะและทิศทางของทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคลมีความรูและการ
ติดตอกับสิ่งเราไดครบถวนแลว บุคคลจะมีทัศนคติตอสิ่งเราไปในทางบวกหรือทางลบชัดเจนขึ้น 

2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective component) ไดแก อารมณหรือความรูสึก
ของบุคคลที่มีตอสิ่งเรา อารมณหรือความรูสึกดังกลาวจะเปนสิ่งกําหนดลักษณะและทิศทางของ
ทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาบุคคลมีอารมณหรือความรูสึกที่ดีตอสิ่งใดบุคคลก็จะมีทัศนคติ
ทางบวกตอสิ่งนั้น แตถาบุคคลมีอารมณหรือความรูสึกไมดีตอสิ่งใดบุคคลจะมีทัศนคติในทางลบ 

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavior component) ไดแก พฤติกรรมของ
บุคคลที่แสดงออกตอสิ่งเราอยางใดอยางหนึ่ง พฤติกรรมดังกลาวจะเปนสิ่งที่บอกลักษณะและ
ทิศทางของทัศนคติของบุคคล กลาวคือ ถาพฤติกรรมของบุคคลที่จะแสดงออกตอสิ่งเรานั้น
ชัดเจนแนนอน ทัศนคติก็ยอมมีลักษณะเปนบวกหรือลบชัดเจนแนนอน 

 

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (2526 : 3) กลาวถึง องคประกอบของทัศนคติไว ดังน้ี 
1.  องคประกอบทางดานพุทธิปญญา (Cognitive component) ไดแก ความคิด

ซ่ึงเปนองคประกอบทางดานที่มนุษยใชในการคิด ความคิดนี้อาจจะอยูในรูปใดรูปหน่ึงที่ตางกัน
ขึ้นอยูกับความคิดของบุคคลที่มีตอสิ่งเรา 

2. องคประกอบทางดานทาทีความรูสึก (Affective component) เปน
สวนประกอบทางดานอารมณความรูสึก ซ่ึงจะเปนตัวเราความคิดอีกตอหน่ึง ถาบุคคลมี
ความรูสึกที่ดีหรือไมดีขณะที่คิดถึงสิ่งใดสิ่งหน่ึง แสดงวาบุคคลนั้นมีความรูสึกในดานบกและลบ
ตามลําดับตอสิ่งน้ัน 

3. องคประกอบทางดานการปฏิบัติ (Behavior component) เปนองคประกอบที่
มีแนวโนมในทางปฏิบัติหรือถามีสิ่งเราที่เหมาะสมจะเกิดการปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่ง 

 

กลาวโดยสรุป  ทัศนคติ มีองคประกอบที่ครอบคลุม  3 ดานดวยกัน  คือ 
องคประกอบดานความคิดหรือความรู องคประกอบดานความรูสึก และองคประกอบดาน
พฤติกรรม ซ่ึงองคประกอบทั้งสามนี้มีความสัมพันธกันกลาวคือความรูสึกและพฤติกรรมที่แสดง
ออกมาใหเห็นยอมเกิดจากความคิดหรือความรูของบุคคลนั้น และความคิดหรือความรูยอมสงผล
ถึงความรูสึกและพฤติกรรมดวย ดังนั้น ในการเสริมสรางทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอยจึง
ควรคํานึงถึงองคประกอบทั้งสามดานนี้เปนสําคัญ 
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2.3.3 การวัดทศันคติ   
สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสิทธุ  (2534 : 106) ไดกลาวถึงวิธีการวัดทัศนคติที่สําคัญ ๆ  ไดแก  
1.  สเกลการจัดอันดับ  (Rating  scale)  เปนวิธีการที่รูจักกันแพรหลายที่สุดวิธี

หน่ึงเพราะงายตอการวัด  ไมมีกระบวนการซับซอน  มีความงายในการสรางและการใชแบบวัด  
โดยเฉพาะในกลุมที่กลัวการแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่  มิฉะน้ันแลวคําตอบสวนใหญจะเปน
จุดกลาง 

2. ลิเกิทสเกล  (Likert  scale)  เปนวิธีการที่รูจักกันแพรหลาย  เพราะงายตอการ
วัด  การวัดทัศนคติแบบลิเกิรท  เร่ิมดวยดารรวบรวมหรือเรียบเรียงขอความที่เกี่ยวของกับ
ทัศนคติที่ตองการจะศึกษา  ขอความแตละขอจะมีทางเลือกใหตอบได 5 ทาง  คือ  เห็นดวยอยาง
ยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ        ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  การใหคะแนนขอมูลที่มีลักษณะ
เปนบวกและเปนลบจะกลับกัน 

3. เทอสโตนสเกล  (Thurstone  scale)   เปนวิธีการที่เนนปญหาดานการมีชวง
เทากัน  มากกวาการวัดแบบอ่ืน  ซ่ึงในทางปฏิบัติหมายถึง  วิธีการใหนํ้าหนักหรือคะแนนแตละ
ขอความที่ประกอบขึ้นมาเปนสเกล  ขอความในแตละขอจะมีนํ้าหนักในแตละชวงเทากัน  วิธีการ
วัดชวงที่เทากันของเทอสโตนนี้กระทําโดยอาศัยสมมติฐาน 4 ประการ  คือ 

3.1 เจตคติของบุคคลในแตละเรื่อง  เปนชวงของความชอบที่แยกสวนไมได 
3.2 ความคิดเห็นที่แสดงออก  เปนดัชนีของระดับเจตคติ  
3.3 ความคิดเห็นในแตละเรื่อง   ของแตละบุคคลชี้ไดวาบุคคลมีเจตคติในแต

ละระดับในแตละความชอบ  ฉะน้ันความคิดเห็นนี้  จึงตองกําหนดคาไดในระดับใดในชวงของ 
ความชอบ 

3.4 ระดับเจตคติในชวงของความชอบ  ไดแก  ระดับในเกณฑเฉลี่ยของ
ความคิดเห็นที่แสดงออก  ความคิดเห็นแตละขอของบุคคลเดียวยอมมีชวงของความชอบ
ใกลเคียงกัน 

การสรางมาตรวัด  ตามวิธีวัดชวงเทากันของเทอสโตน  มีขั้นตอนที่สําคัญ  2  
ประการ  คือ  ขั้นตอนแรกเปนการเลือกขอความ  และขั้นตอนหลังเปนวิธีการกําหนดคามาตรวัด
ใหกับแตละขอความ  การเลือกขอความเริ่มจากการกําหนดโครงสรางเน้ือหาของเจตคติที่ตองการ
วัด  ควรมีจํานวนขอความไวใหเลือกจํานวนากและมีทั้งขอความที่เปนบวกและลบผสมกัน 

4. กัทแมนสเกล  (Gutman  scale)  เปนวิธีการวัดทัศนคติที่สรางขึ้นโดยกัทเแมน  
เรียกวา  การวิเคราะหมาตราสวน  (Scalogram  snalysis)  วิธีการนี้พยายามหาชุดของขอความ
วัด  ที่เปนมาตรวัดได (Scalable)  กลาวคือ  ในชุดของขอความทัศนคติหน่ึงๆ น้ัน  ถาหาก
ผูตอบเห็นดวยกับขอความที่สองแลวจะตองเห็นดวยกับขอความที่หน่ีงมากอน  และถาหากเห็น
ดวยกับขอความที่สามก็ตองเห็นดวยกับขอความที่หน่ึงและสองมากอน เปนตน  การวัดทัศนคติ
แบบน้ีสามารถเห็นแบบแผนของทัศนคติที่มีตอเรื่องนั้นของกลุมบุคคลที่วัดไดอีกดวย 
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2.4 แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 
 

2.4.1 ความหมายของพฤติกรรม 
พฤติกรรม  ตามความหมายของราชบัณฑิตยสถาน  (2524 : 33)  หมายถึง  

กริยาอาการที่ไดมาหลังกําเนิด  กลาวคือ บุคคลจะมีพฤติกรรมเชนนั้น  เพราะเคยรวมสังสรรค
กับเพ่ือนมนุษยมากอนแลว  พฤติกรรมมนุษยตางจากพฤติกรรมที่มีมาแตกําเนิดหรือสันดานอัน
เปนสามัญอยูในชีวิตสัตวอ่ืนทั่วไป 

สิทธิโชค  วรานุสันติกุล (2531: 12)  กลาววา  สิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษย
ในระดับมหภาควา  ไดแก  วัฒนธรรม  ปทัสถาน ของสังคม (Norms)  ความคาดหวังในบทบาท
สถานภาพ  สถาบันหรือองคการทางสังคม  ในระดับจุลภาค  องคประกอบที่มีผลตอพฤติกรรม
ของมนุษย  ไดแก  การรับรู  การเรียนรู  ทัศนคติ  ความเชื่อ  คานิยม เปนตน  

ประวิทย    จงวิศาล  (2533 : 65)  กลาววา  มนุษยมีการกระทํา หรือพฤติกรรม
แตกตางกัน  เน่ืองจากเหตุผลหลายประการ  สาเหตุสําคัญประการหนึ่ง คือ เจตคติและเจตคติ
สวนหนึ่งขึ้นเองหรือสรางขึ้นใหมไดและสามารถเปลี่ยนแปลงได  จากการไดรับความรู  การ
กระตุน  และเรียนรูประสบการณของตนเอง  ดังน้ันการจะศึกษาพฤติกรรมมนุษยจึงควรศึกษาใน 
3 องคประกอบ  คือ  ความรู  เจตคติ  และการปฏิบัติ  (knowledge , attitude , practice)  

ชลลดา  นาเกษมสุวรรณ (2534 : 15)  ใหความหมายของพฤติกรรมไววา  
หมายถึง  การกระทําหรือการตอบสนองของมนุษยตอสถานการณใดสถานการณหน่ึงหรือสิ่ง
ตางๆ โดยการกระทํานั้นเปนไปโดยมีจุดมุงหมายและเปนไปอยางใครครวญมาแลว  หรือเปนไป
อยางไมรูตัวและไมวาสิ่งมีชีวิตหรือบุคคลอื่นสามารถสังเกตการกระทํานั้นไดหรือไมก็ตาม 

ประสาน  หอมพูล  และทิพวรรณ  หอมพูล  (2537 : 73)  ไดใหความหมายของ
พฤติกรรมไว  ดังน้ี 

1.  การกระทํากิจกรรมตางๆ  ซ่ึงสิ่งมีชีวิตและบุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นไดจาก
การกระทําเหลานั้น  ซ่ึงมีทั้งทางดีและทางไมดี  เชน  การหัวเราะ  การรองไห  เสียใจ  ฯลฯ  สิ่ง
เหลานี้เปนผลมาจากกระบวนการทางจิตวิทยา  ไดแก  การจูงใจ  การเรียนรู  การจํา  การลืม  
และความรูสึกนึกคิด  

2.  กระบวนการตางๆ  ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคลเหลานั้น
ออกมาในรูปของการกระทํา  หรือการแสดงออกของมนุษยโดยมีวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่ง  
อยูภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง   

 

ชุดา   จิตพิทักษ (2526 : 58 – 71)  กลาวไววา   สิ่งที่กําหนดพฤติกรรมมนุษยมี
หลายประการ  ซ่ึงอาจแยกได 2  ประเภท  คือ  
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1.  ลักษณะนิสัยสวนตัว  ไดแก   
 ความเชื่อ  หมายถึง  การที่บุคคลคิดอะไรไดในแงของขอเท็จจริง  ซ่ึงไม
จําเปนจะตองถูกตองหรือผิดเสมอไป  ความเชื่ออาจจะมาโดยการเห็นการบอกเลา  การอาน  
รวมทั้งการคิดขึ้นเอง   
 คานิยม  หมายถึง  สิ่งที่ยึดถือประจําใจ  ที่ชวยตัดสินใจในการเลือก 
 ทัศนคติ  คือ เจตคติที่กําหนดพฤติกรรมทางสังคมของบุคคล  บุคลิกภาพ  
เปนสิ่งกําหนดวาบุคคลนั้นจะทําอะไรถาเขาตกอยูใตสถานการณหน่ึงสถานการณใด 
 

2.  กระบวนการอื่นๆ ทางสังคม ไดแก   
 สิ่งกระตุนพฤติกรรม  (Stimulus  object)  และความเขมขนของสิ่งกระตุน
พฤติกรรม  ซ่ึงเปนปจจัยในตัวบุคคล  ดังกลาวขางตน  และที่รับจากภายนอก  เชน  ขาวสาร  
เปนตน   
 สถานการณ  (Situation)  หมายถึง  สิ่งแวดลอมทั้งที่เปนบุคคลและไมเปน
บุคคลซึ่งเปนสภาวะที่บุคคลกําลังจะมีพฤติกรรม 
  

2.4.2 ประเภทของพฤติกรรม 
มีผูแบงพฤติกรรมไวดังน้ี   
สุชา   จันทรเอม  และสุรางค  จันทรเอม  (อางใน ชลลดา  นาเกษมสุวรรณ , 

2534 : 12)  ไดแบงพฤติกรรมเปน 2 ชนิด  คือ   
พฤติกรรมที่ติดตัวมาแตกําเนิด  (Unlearned  bahavior)  หมายถึง  พฤติกรรม

อินทรียที่เกิดขึ้นเองไดโดยไมมีการเรียนรูมากอน 
พฤติกรรมที่เปนผลมาจากการเรียนรู  (Learned  behavior)  หมายถึง  

พฤติกรรมที่อินทรียทําขึ้นหลังจากไดมีการเรียนรูหรือเลียนแบบจากบุคคลอื่นในสังคม 
 

ประสาน   หอมพูล  และทิพวรรณ  หอมพูล (2537 : 73)  อธิบายวา นักจิตวิทยา
ไดแบงพฤติกรรมออกเปน  2  ประเภท  คือ 

1.  พฤติกรรมภายนอก  (External  or  overt  behavior)  เปนพฤติกรรม
ภายนอกที่บุคคลกระทําแลวผูอ่ืนสามารถสังเกตรูได  ซ่ึงแบงเปน  2  ชนิด  คือ   
 1.1  พฤติกรรมโมลาร  (Molar behavior)  เปนพฤติกรรมภายนอกที่
บุคคลกระทําแลวผูอ่ืนสามารถสังเกตรูไดดวยตาเปลา  เปนพฤติกรรมที่กระทําไปโดยรูสึกตัว  
กระทําไปโดยเจตนา   
 1.2 พฤติกรรมโมเลกุลลาร  (Molecular behavior)  เปนพฤติกรรม
ภายนอกที่บุคคลกระทําแลวผูอ่ืนไมสามารถสังเกตเห็นดวยตาเปลา  เปนพฤติกรรมที่กระทํา
โดยอวัยวะภายในรางกายทีผู่กระทําพฤตกิรรมไมรูสึกตวั  เปนการกระทําที่อยูนอกอํานาจจิตใจ   
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2.  พฤติกรรมภายใน (Internal  or covert bahavoir)  เปนพฤติกรรมภายในจิตใจ
ของมนุษยที่เกิดขึ้นแลวบุคคลอื่นไมสามารถสังเกตเห็น  หรือใชเครื่องมือวัดได  ผูกระทําเทานั้นที่รู
วาพฤติกรรมภายในเกิดขึ้นหรือไม เชน การรูสึก การรับรู การจํา การลืม  การคิดและการตัดสินใจ  
เปนตน 
 

2.4.3 องคประกอบของพฤติกรรม  
Cronbach (อางในชลลดา  นาเกษมสุวรรณ , 2534 : 13)  อธบิายวา  พฤตกิรรมของ

คนเรามีองคประกอบอยู 7  ประการ  คือ   
1. ความมุงหมาย  (Goal)  เปนความตองการหรือวัตถุประสงคที่ทําใหเกิดกิจกรรม

เพ่ือตอบสนองความตองการที่เกิดขึ้น 
2. ความพรอม  (Readiness)  หมายถึง  ระดับวุฒิภาวะ  หรือความสามารถที่จําเปน

ในการทํากิจกรรมเพ่ือตอบสนองความตองการ 
3. สถานการณ  (Situation)  เปนเหตุการณที่เปดโอกาสใหทํากิจกรรมใดกิจกรรมเพื่อ

สนองความตองการ 
4. การแปลความหมาย  (Interpretation)  กอนที่จะทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งจะตอง

พิจารณาสถานการณเสียกอน  แลวตัดสินใจเลือกวิธีการที่คาดวาจะไดความพอใจมากที่สุด   
5. การตอบสนอง (Response)  เปนการทํากิจกรรมเพ่ือตอบสนองความตองการ  โดย

วิธีการที่ไดเลือกแลวในขั้นแปลความหมาย 
6. ผลที่ไดรับหรือผลที่ตามมา  (Consequence)  เม่ือทํากิจกรรมแลวยอมไดผลจาก

การกระทํา  อาจเปนไปตามที่คาดคิดไวหรืออาจตรงขามกับความหมายได 
7. ปฏิกริยาตอความผิดหวัง  (Reaction  to  thwarting)  หากคนเราไมสามารถสนอง

ความตองการได  ก็กลาวไดวาเขาไดประสบกับความผิดหวัง  ในกรณีเชนน้ี  เขาอาจจะยอนกลับไป
แปลความหมายของสถานะเสียใหมและเลือกวิธีการตอบสนองใหมก็ได  

พฤติกรรม   เปนลักษณะการกระทําหรือการแสดงออกของรางกายตอเหตุการณ
ตาง ๆ อยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงสามารถสังเกตการกระทําหรือการแสดงออกนั้นๆ ได โดยบุคคล
หรือใชเครื่องมือวัด   
  

2.4.4 สิ่งกําหนดพฤติกรรมมนษุย 
Lewin  (อางในชลลดา  นาเกษมสุวรรณ , 2534 : 36)  ไดเสนอวา  พฤติกรรม

หรือการปฏิบัติของมนุษยน้ันเกิดจากความสัมพันธระหวางอิทธิพลในตัวบุคคลกับอิทธิพล
ภายนอกที่แตละบุคคลรับรูดวย  บุคคลจะมีพฤติกรรมหรือการปฏิบัติอยางไร  อยางไร  และ
เม่ือไร  จึงไมไดถูกกําหนดโดยความตองการของมนุษย  หรือโดยสิ่งเราภายนอกอยางใดอยาง
หน่ึง  แตถูกกําหนดโดยอิทธิพลมากมายทั้งหลาย  ทั้งภายในและภายนอกที่สัมพันธกันตามที่
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เปนประสบการณของบุคคล  ทฤษฎีสนามของ  Lewin (Lewin’s field theory)  จึงไดเสนอสูตรใน
การศึกษาพฤติกรรมหรือการปฏิบัติที่สัมพันธกับขอบเขตสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม
ดวย   

ณรงค   สินสวัสดิ์  (2527 : 4 – 28)  ไดอธิบายไวในหนังสือจิตวิทยาการเมืองวา  
สิ่งกําหนดพฤติกรรมหรือการปฏิบัติของมนุษยมีหลายประการ  ซ่ึงอาจแบงเปน 2 ประเภท   

1.  ลักษณะนิสัยสวนตัวของมนุษยแตละคน   
 1.1  ความเชื่อ  (Belief)  หมายถึง  การที่บุคคลคิดวาการกระทํา
บางอยางหรือปรากฎการณบางอยาง  หรือสิ่งของบางอยาง  หรือคุณสมบัติของสิ่งของหรือ
บุคคลบางอยางมีอยูจริงหรือเกิดขึ้นจริงๆ 
 1.2  คานิยม  (Value)  คานิยมมีอิทธิพลตอพฤติกรรมหรือการปฏิบัติ  
เชน  เปรียบเทียบกันระหวาที่คิดวาความซื่อสัตยเปนสิ่งที่ดี  กับคนที่คิดวาความซื่อสัตยไมมี
ความสําคัญอะไรเลย  คนแรกอาจจะทําอะไรก็ตองระมัดระวังที่จะรักษาความซื่อสัตยไว  ถาเปน
นายชางก็จะทําเต็มฝมือ  ถาเปนลูกคาก็จะไมตมลุกคา 
 1.3  ทัศนคติ  (Attitude)  ทฤษฎีที่ใชอธิบายโครงสรางของทัสนคติหลาย
ทฤษฎีลวนเห็นพองตองกันวา  ทัศนคติมีความเกี่ยวของกับพฆติกรรมหรือการปฏิบัติของ
บุคคลกรืออาจกลาววา  ทัศนคติเปนตัวกําหนดทิศทางของพฤติกรรมหรือการปฏิบัติได 
 1.4  บุคลิกภาพ  (Personality)  เปนสิ่งทีบอกวาบุคคลจะปฏิบัติอยางไร
ในสถานการณหน่ึงๆ  

2.  สิ่งที่ไมเกี่ยวกับลักษณะนิสัยของมนุษย  หากแตเปนเรื่องของกระบวนการ
อ่ืนๆ  ทางสังคม  พอจะแยกออกเปน 2 ประเด็น  คือ 
 2.1  สิ่งกระตุนพฤติกรรมหรือการปฏิบัติ (Stimulus  object)  และความ
เขมขนของสิ่งกระตุนพฤติกรรม 
 2.2  สถานการณ  (Situation)  คือ สภาวะที่บุคคลกําลังจะมีพฤติกรรม
หรือการปฏิบัติ 
 

2.4.5 การวัดพฤตกิรรม    
พฤติกรรมที่สามารถวัดไดน้ันมีการแบงออกเปน 3 ดาน  คือ  ดานที่เกี่ยวกับ

ความรูและความคิด  ดานที่เกี่ยวกับความรูสึกและอารมณและดานที่เกี่ยวกับการลงมือกระทํา
หรอืการปฏิบัติ  ดังรายละเอียดตอไปน้ี (วิเชียร  เกตุสิงห , 2524 : 13 – 14)   

 

พฤติกรรมดานความรูและความคิด  (Cognitive domain)  คือ  พฤติกรรมที่เปน
สติปญญาของมนุษย  เปนสวนที่เกี่ยวของกับการรับรูและการแสดงพฤติกรรมทางความรูออกมา
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รวมทั้งพฤติกรรม  เกี่ยวกับการเรียนรู  เชน ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  พฤติกรรมดาน
น้ีจะบอกใหทราบวาบุคคลนั้นรูหรือไมรูมากนอยเพียงใด   

พฤติกรรมดานความรูสึกและอารมณ  (Affective domain)  เปนพฤติกรรมที่
เกี่ยวของกับจิตใจ  อารมณ  ความรูสึก  เชน ทัศนคติ  คานิยม  ในการวัดดานนี้ คือ การวัด
ความรูสึกของบุคคลวาบุคคลนั้นชอบหรือไมชอบมากนอยเพียงใด 

พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychomotor domain) เปนพฤติกรรมที่แสดงออกทาง
อวัยวะสัมผัสเปนสวนใหญ เชน การใชอวัยวะตางๆ ทํางาน  การเคลื่อนไหว  เปนการวัดคาใคร
ทําอะไรไดมากนอยเพียงใด   

เครื่องมือที่ใชในการวัดพฤติกรรมทั้ง 3 ดานนี้  จะแตกตางออกไป  ดานความรู  
ความคิดนิยมแบบทดสอบ  ดานความรูและอารมณนิยมใชแบบสอบถาม  หรือแบบทดสอบ
ประเภทอารมณ-สังคม (Personal social test) สวนดานการปฏิบัติใชการสังเกตเปนหลัก 

 

สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยใชการวัดโดยใชแบบสอบถามในการ
เก็บรวบรวมขอมูล   
 

2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

2.5.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับพฤติกรรมการจัดการขยะมลูฝอย 
 

อมรรัตน  รีกิจติศิริกูล (2530) ไดทําการวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมเกี่ยวกับการ
สงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในเขต
กรุงเทพมหานคร” การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเกี่ยวกับการสงเสริมและ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 477 คน  ผลการวิจัย พบวา 
นักเรียนชาย และนักเรียนหญิง มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการสงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการปฏิบัติตอ
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนดีกวานักเรียนชาย 

 

สุนทรี  จีนธรรม (2531) ไดศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในตําบลพระประโทน จังหวัดนครปฐม ในเขตกรุงเทพมหานคร ในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรี และในเขตเทศบาลเมืองนนทบุรี ผลการศึกษาพบวา ประชาชนที่มีคานิยม
ทางสังคมวัฒนธรรม และคานิยมทางสิ่งแวดลอมสูง ยอมมีพฤติกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม
สูงดวย อายุ จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาที่อยูอาศัย ภูมิลําเนาเดิมมีความสัมพันธตอ
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พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยในเชิงบวก และความรูในการจัดการขยะมูลฝอยที่ตางกัน 
จะกอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 

สุวรรณี  ยุวชาติ (2532)  ไดทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนอาชีวศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษา ในกรุงเทพมหานคร” การศึกษาครั้ง
น้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียนอาชีวศึกษา กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 3 จํานวน 505 คน  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญมีพฤติกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง 
ระดับพฤติกรรมในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนขึ้นอยูกับ เพศและประเภทวิชา แตไม
ขึ้นอยูกับอาชีพของบิดา มารดา ระดับการศึกษาของบิดา มารดา และภูมิลําเนา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ชาติชาย  ออนเจริญ (2533) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความรูและความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดสมุทรปราการ เกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอม” การวิจัย
ครั้งน้ี มีวัตถุประสงคตองการศึกษาความรูและความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ในจังหวัดสมุทรปราการ เกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6  ในจังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 345 คน ผลการวิจัย พบวา  นักเรียนมี
ความรูเกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง โดยนักเรียนหญิงมีความรูสูงกวา
นักเรียนชาย เม่ือทดสอบความแตกตางพบวา ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับมลพิษทางสิ่งแวดลอม
ที่แตกตางกันนั้นขึ้นอยูกับ เพศ แผนการเรียน และแหลงที่ตั้งของโรงเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 

ชลธิชา  ตั้งอ้ัน (2534) ไดศึกษาเรื่อง “ความรู ความเชื่อ และการปฏิบัติของ
แมบานในการกําจัดขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล : ศึกษากรณีครัวเรือนริมคลองแสนแสบ” พบวา 
แมบานที่มีความถี่ในการรับฟงขาวสารความรูทุกวันมีการปฏิบัติที่ถูกตองมากกวากลุมอ่ืน 
รองลงมาไดแก แมบานที่มีความถี่ในการไดรับฟงขาวสาร 2 สัปดาหตอครั้ง  เม่ือทดสอบทาง
สถิติพบวา ความถี่ในการไดรับฟงขาวสารความรูกอใหเกิดความแตกตางกันในเรื่องการปฏิบัติ
ในการกําจัดมูลฝอย และสิ่งปฏิกูลอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

ประมวล  พูลสังข (2536) ไดศึกษา ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการจัดการ
ขยะมูลฝอยอันตรายของประชาชนในเขตเมืองและชนบทของจังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษาพบวา 
ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอยอันตรายของประชาชนนั้น มีบทบาท
สําคัญตอการเก็บรวบรวม และกําจัดขยะมูลฝอย ซ่ึงหากประชาชนไมมีความรูเกี่ยวการจัดการ
ขยะมูลฝอย หรือมีทัศนคติที่ผิดไปจากหลักการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกหลักสุขาภิบาลแลว จะ
สงผลตอการปฏิบัติอยางไมถูกวิธีในการกําจัดขยะมูลฝอย 
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สุวลัย  ธํารงคสกุลศิริ (2537) ไดศึกษา เร่ืองตัวแปรที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการ
กําจัดมูลฝอยอยางถูกตองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา
พบวา ตัวแปรเพศและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมรวม ไมมีผลตอพฤติกรรมการกําจัดขยะ
มูลฝอยอยางถูกตองของนักเรียน นักเรียนที่มีทัศนคติตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยาง
ถูกตองสูงมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกตองมากกวากลุมอ่ืนๆ นักเรียนที่มีการรับรู
บรรทัดฐานทางสังคมสูงมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองมากกวานักเรียนที่มีการ
รับรูบรรทัดฐานทางสังคมต่ํา การคนหาตัวพยากรณที่สําคัญในการทํานายความตั้งใจในการ
กระทําพฤติกรรมในการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตอง พบวา ทัศนคติตอพฤติกรรมการกําจัด
ขยะมูลฝอยอยางถูกตองและการรับรูบรรทัดฐานทางสังคม สามารถรวมกันทํานายความตั้งใจใน
การกระทําพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองได รอยละ 28 และพบวา ความตั้งใจใน
การกระทําพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตอง มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรม
การกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  

 

นิพัธ   นิเต็ม  (2544)    ไดศึกษาพบวาระดับความรูของประชาชน  ระดับการ
นับถือศรัทธาผูนํา  การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม  ลักษณะบานเรือนในชุมชน  และการศึกษา
ตางกัน  มีผลตอการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  แต
ระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน  อายุ  และเพศที่แตกตางกัน  ไมมีผลตอการจัดการขยะมูลฝอย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   

 

ภูวนารถ   หมูพยัตฆ  (2545)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  ความรู  เจตคติ  และการ
ปฏิบัติของหัวหนาหองปฏิบัติการชันสูตรทางคลินิกกลางในการจัดการของเสียอันตรายของ
โรงพยาบาลขนาดกลางและขนาดใหญในประเทศไทย พ.ศ.2543 พบวา  แนวทางการพัฒนา
ประสิทธิภาพการจัดการของเสียอันตรายในหองหองปฏิบัติการชันสูตรทางคลินิกกลาง ควรจัด
ใหมีการฝกอบรมการจัดการของเสียอันตรายในหองปฏิบัติการใหกับหัวหนาหองปฏิบัติการ
อยางทั่วถึง  สนับสนุนใหมีการพัฒนาระบบประกันคุณภาพหองปฏิบัติการและควรบรรจุเน้ือหา
เกี่ยวกับการจัดการของเสียอันตรายไวในหลักสูตรที่มีการเรียนการสอนเกี่ยวกับหองปฏิบัติการ
ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาจนถึงระดับมหาวิทยาลัย   

 

วันชัย  นิลพัฒน (2546)  ศึกษาเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูล
ฝอยของนักเรียนโรงเรียนเซนตโยเซฟทิพวัล จังหวัดสมุทรปราการ การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมาย
สําคัญ เพ่ือศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน และเพ่ือเปรียบเทียบ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนตามตัวแปร ซ่ึงประกอบดวย อายุ ระดับชั้น 
ชุมชนที่อยูอาศัยของนักเรียน และระดับการศึกษาของผูปกครอง กลุมตัวอยางที่ใชไดจากการ
สุมตัวอยางโดยการคัดเลือกชนิดสัดสวน  ผลการศึกษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของ



 

 

56

นักเรียน พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยตามตัวแปรที่ศึกษา 
ประกอบดวย ระดับอายุของนักเรียน ระดับชั้นของนักเรียน ชุมชนที่อยูอาศัยของนักเรียน 
จําแนกเปนชุมชนที่มีการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีระบบในการจัดการขยะมูลฝอย และชุมชนที่
ไมมีระบบในการจัดการขยะมูลฝอย และระดับการศึกษาของผูปกครอง ในดานพฤติกรรมในการ
แยกประเภทขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน พฤติกรรมการนําขยะมูลฝอยภายในโรงเรียนกลับมา
ใชใหเกิดประโยชน  และพฤติกรรมในการยอมรับและการเผยแพรการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
โรงเรียน และในภาพรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนพฤติกรรมใน
การลดปริมาณขยะมูลฝอยภายในโรงเรียน พบวา นักเรียนที่ศึกษาตางระดับชั้นกัน มีพฤติกรรม
ไมแตกตางกัน 

 

เขมะ  นิชชากร (2546) ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการแยกขยะมูล
ฝอยของประชาชนในเขตพญาไท กรุงเทพมหานคร  การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาถึง
ปจจัยดานประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได ลักษณะ
ที่อยูอาศัยมีผลตอพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอย ปจจัยดานการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการ
แยกขยะมูลฝอยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอย และศึกษาถึงปจจัยดาน
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการแยกขยะมูลฝอยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการแยกขยะมูล
ฝอยของประชาชนในเขตพญาไท กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง คือ ประชาชนในเขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 400 คน โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
ผลการวิจัย พบวา ประชาชนที่มีเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา ลักษณะการอยูอาศัย 
อาชีพและรายไดตอเดือนตางกันมีพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอยแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ 
.05  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการแยกขยะมูลฝอยผานสื่อตางกันมีพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอย
โดยนําขยะมูลฝอยทุกประเภทมารวมกันแลวจึงทิ้ง มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการแยกขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการแยกขยะมูลฝอย
พบวา การกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกวิธีคือ การนําขยะมูลฝอยที่เก็บขนไดไปกองรวมกันแลวเผาใน
ที่โลงแจงกับการทิ้งขยะมูลฝอยโดยนําขยะมูลฝอยทุกประเภทมารวมกันแลวจึงทิ้ง มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีความสัมพันธกันในระดับต่ําและ
ความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

 

เตือนจิต  สุดสวาท (2547)  ศึกษาเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนในเขตเทศบาล ตําบลทาเรือพระแทน อําเภอ
ทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยของนักเรียน จํานวน 206 คน และเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จําแนก
ตามเพศ การรับรูขอมูลขาวสาร เจตนคติ และสังกัดของโรงเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
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ของนักเรียน มีเพศตางกันไมพบความแตกตาง นักเรียนที่มีการรับรูขาวสารขอมูลแตกตางกันมี
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนนักเรียนที่
มีเจตคติตอการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับนักเรียนที่อยูโรงเรียนเอกชน มีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยแตกตางจากโรงเรียนรัฐบาล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ปานกมล   พิสิฐอรรถกุล  และเสาวลักษณ   รุงตะวันเรืองศรี (2547) ไดศึกษา
เรื่องการสงเสริมการมีสวนรวมและกระบวนการเรียนรูของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชน  
กรณีศึกษาเทศบาลตําบลปริก  อําเภอสะเดา  จังหวัดสงขลา  พบวา  ดานการจัดการมูลฝอย
ครัวเรือน  สวนใหญทิ้งมูลฝอยลงในถังรองรับของเทศบาล  รองลงมาใชวิธีเผาขยะมูลฝอยเองใน
ครัวเรือน  ปญหาที่พบในการจัดการมูลฝอย  ไดแก  ปญหาในการจัดเก็บลาชา  ไมตรงเวลา  
เสียงดังรบกวน  และมีขยะมูลฝอยตกหลนระหวางการจัดเก็บของพนักงาน  ปญหาดานถังรอง
รองรับมูลฝอยไมเพียงพอและชํารุด  และวิธีการการกําจัดขยะมูลฝอยแบบเผาที่กอใหเกิดควัน
รบกวนและปญหาเด็กทิ้งขยะมูลฝอยไมเปนที่  ดานการคัดแยก  พบวาประชาชนสวนใหญไมมี
การคัดแยกเน่ืองจากไมมีถังสําหรับคัดแยกในชุมชน  จํานวนและประเภทของขยะมูลฝอยไม
มากพอสําหรับการคัดแยก  หรือแมจะคัดแยกแลวก็ถูกนํามารวมในการกําจัดอยูดี  เปนการไม
สะดวกและเสียเวลา สวนดานความรู  ความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูล
ฝอยของประชาชน  พบวา  ประชาชน  มีความรู  ความเขาใจ  เกี่ยวกับมูลฝอยสวนใหญอยูใน
ระดับดี  สวนทัศนคติของประชาชนดานการมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอย  พบวา  ประชาชน
เห็นดวยวาตนเองควรมีสวนรวมในการแกปญหามูลฝอยในชุมชนของตนมากที่สุด  ดานพฤติกรรม
การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน  พบวา  ประชาชนสวนใหญมีพฤติกรรมที่เหมาะสมในการทิ้งมูล
ฝอยลงถังรองรับมูลฝอย 
  

2.5.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

สมจิต   ปยะศิลป  (2537)   ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการมูลฝอยในพื้นที่
ทองเที่ยว  กรณีศึกษาในเกาะสมุย พบวา  วิธีการกําจัดมูลฝอยแบบฝงกลบอยางถูกหลัก
สุขาภิบาลเปนวิธีการที่เหมาะสม   

 

วราภรณ   เอ้ืออารีย  (2538)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ระบบการเก็บจัดมูลฝอยในเขต
เทศบาลเมืองอุดรธานี  พบวา  การจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมสําหรับเทศบาลเมืองอุดรธานีได
เลือกใชวิธีการกําจัดมูลฝอยแบบกลบฝงดินอยางถูกหลักสุขาภิบาลแทนการเทกองที่ปฏิบัติอยู
ในปจจุบัน 
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ปญจมา  วงษพาณิชย  (2542)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาความเต็มใจที่จะ
จายคาจัดการขยะมูลฝอย กรณีศึกษา  จังหวัดนครปฐม  พบวา  ประชาชนสวนใหญมีความเต็ม
ใจที่จะจาย  โดยปจจัยที่มีอิทธิพลตอความเต็มใจที่จะจาย  คือ  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับมลพิษ
ที่เกิดจากขยะมูลฝอย  ระดับการศึกษา  และการกําจัดขยะมูลฝอยโดยการจางรถขยะมูลฝอย
ของเทศบาลหรือเอกชน   

 

กษมา  จิตตไทย  (2543)  ไดศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางกําหนดจุดขนถายเพื่อ
จัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลเมืองปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี พบวา  ถนนแคบ  สภาพ
พ้ืนผิวจราจรไมไดมาตรฐานที่จะรองรับการขนถายมูลฝอย  ในบางพื้นที่ไมสัมพันธกับขนาดของ
รถเก็บขนขยะมูลฝอย  ทําใหไมสามารถเขาทําการเก็บขนขยะมูลฝอยภายในพื้นที่ดังกลาวได
อยางทั่วถึง  

 

เกียรติพงษ  ศรีสวาง (2545) ไดศึกษาเรื่อง การนํากลับมาใชใหมของขยะมูล
ฝอยภายในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ซ่ึงเปนการศึกษาในแงประสิทธิภาพทางวิศวกรรม
สิ่งแวดลอม โดยเริ่มจากการเก็บขอม ูลองคประกอบและปริมาณขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิด
ตางๆ แลวนํามาวิเคราะหเพ่ือเลือกชนิดของขยะมูลฝอยและกลุมตัวอยางที่จะศึกษา และรณรงค
การคัดแยกขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยโดยศึกษาจากรูปแบบการวางถังแยกขยะมูลฝอย 
ผลการวิจัยพบวา การจัดการขยะมูลฝอยในปจจุบันไมมีการคัดแยกองคประกอบทิ้งรวมลงในถัง
ที่ตั้งไวเปนจุดๆ มีรถเก็บขนขยะมูลฝอย การกําจัดในขั้นสุดทายใชวิธีฝงกลบ องคประกอบของ
ขยะมูลฝอยที่มีมาก 5 ลําดับแรกคือ เศษอาหารรอยละ 56.29 พลาสติกรอยละ 16.09  กระดาษ
รอยละ 10.93 แกวรอยละ 5.26 และเศษไม/ใบไมรอยละ 3.45  การวิเคราะหประสิทธิภาพ
โครงการคัดแยกขยะมูลฝอย พบวาในกลุมหอพักบุคลากรมีอัตราการนํากลับคืนสูงกวากลุมอ่ืน 
สวนการวิเคราะหทางการเงินของขยะมูลฝอยที่สามารถนํากลับมาใชใหมไดประมาณรายไดจาก
การขายขยะมูลฝอยที่นํากลับมาใชใหมไดในชวงที่ดําเนินโครงการ คือ 858 บาท และผลการ
ทดสอบแนวทางการวางถังแยกขยะมูลฝอยพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญในกรณีของการ
แยกพลาสติกในกลุมหอพักบุคลากรเทานั้น 
  

 Carolina Armijo de Vega , Sara Ojeda-Benitez and Ma. Elizabeth Ramirez-
Barreto (2003) ไดศึกษาเกี่ยวกับสถาบันการศึกษาของประเทศเม็กซิกันและการจัดการของเสีย 
โดยใชมหาวิทยาลัยบาจาเปนกรณีศึกษา จากการศึกษาทําใหเขาสามารถสรุปไดวา สําหรับ
ประเทศที่กําลังพัฒนาอยางประเทศเม็กซิกันยังมีความยากลําบากสําหรับโอกาสที่จะผลักดันให
เกิดการจัดการของเสียที่ยั่งยืน สิ่งที่สถาบันการศึกษาตองทํา คือ การฝกอบรมใหครู อาจารย ได
ทราบเกี่ยวกับการจัดการของเสียและการรีไซเคิล จัดใหมีกิจกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอย
ภายในสถาบัน  การแยกขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในสถาบัน  รณรงคใหนักเรียน นักศึกษา ไดมี
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สวนรวมในโครงการระยะสั้นๆ ที่จัดขึ้นเกี่ยวกับกิจกรรมการรีไซเคิลและการลดปริมาณขยะมูล
ฝอย  สนับสนุนและจัดใหนักเรียน นักศึกษาไดมีโอกาสเยี่ยมชมศูนยการรีไซเคิลและสถานที่ฝง
กลบขยะมูลฝอยของเมือง เปนตน 
 

 Simkins G. and Nolan A. (2004) ไดศึกษาและสรุปเปนรายงานเรื่อง ระบบการจัดการ
สิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัย ซ่ึงในเนื้อหาไดพูดถึงการจัดการขยะมูลฝอยรวมอยูดวย ซ่ึงโดย
สรุปแลวระบบการจัดการสิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัยจะสามารถเกิดขึ้นและดําเนินไปได
อยางมีประสิทธิภาพตองประกอบไปดวยองคประกอบหลายสิ่ง ไดแก กรอบแนวคิดของระบบ
การจัดการ การตั้งเปาหมาย การศึกษาถึงปญหาที่เกิดขึ้น ณ ปจจุบัน งบประมาณในการจัดการ
ที่เพียงพอ รวมถึงการใหความรูความเขาใจและการสรางทัศนคติที่ดีของนักศึกษาและบุคลากร
เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัย 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทําใหเห็นถึงความสําคัญที่จะตองมี
การศึกษาถึงระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนควบคูไปกับการศึกษาพฤติกรรมของคน
ในชุมชน เพ่ือจะสามารถวางแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนนั้นๆ ไดอยาง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีขอสังเกตวา งานวิจัยสวนใหญมุงเนนการศึกษา
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงเปนขั้นตอนแรกของกระบวนการจัดการตามหลักวิชาการ 
ทั้งนี้พบวา งานวิจัยที่มีพ้ืนที่ศึกษาเปนสถานศึกษาทั้งระดับโรงเรียนและมหาวิทยาลัย ไมพบ
การศึกษาถึงขั้นการกําจัดขยะมูลฝอยขั้นสุดทาย ไดแก การฝงกลบหรือการเผาขยะมูลฝอย แต
พบวางานวิจัยที่มีพ้ืนที่ศึกษาเปนหนวยงานทองถิ่น เชน เขตชุมชน เขตเทศบาล และระดับ
อําเภอ มีการศึกษาถึงขั้นตอนการกําจัดขั้นสุดทายดวย ซ่ึงโดยมากไดแกวิธีการฝงกลบขยะมูล
ฝอย  ดังน้ัน ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยจึงมุงเนนที่จะเสนอแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย
ที่เหมาะสมที่คาดวามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษจะสามารถดําเนินการไดเอง เชน 
วิธีในการนําหลักการลดปริมาณขยะมูลฝอย การพัฒนาสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสมใน
การจัดการขยะมูลฝอย เปนตน 



บทที่ 3    
วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มุงหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยูภายในมหาวิทยาลัย  
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยประกอบดวยการศึกษาวิเคราะหทางวิทยาศาสตรและ
ดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) ซึ่งเปนการใชแบบสอบถามที่สรางขึ้นเปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/
บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดย
มีขั้นตอนการดําเนินการศึกษาดังตอไปน้ี 

3.1 วิธีการดําเนินการวิจัย 
 3.2 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.3 การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  
 
3.1 วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีขั้นตอนการดําเนินการแบงออกเปน 3 ขั้นตอน  ดังตอไปน้ี 
 

ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาระบบการจัดการ ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย 
การศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอย ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยที่

เกิดขึ้นภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ในปจจุบัน ไดดําเนินการดังตอไปน้ี 
1. ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย โดยมีการรวบรวมขอมูล 2 สวน

แบงเปนขอมูลทุติยภูมิจากหนวยงานที่เกี่ยวของและสัมภาษณจากเจาหนาที่ที่รับผิดชอบของ
มหาวิทยาลัย  ตั้งแตการดําเนินการจัดเก็บ รวบรวม ขนยาย/ขนสงและกําจัดขยะทั้งภายในและ
ภายนอกอาคาร การคัดแยกขยะ รวมถึงโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ที่สนับสนุนการดําเนินการ
ดังกลาว และขอมูลปฐมภูมิซ่ึงเปนขอมูลจากนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาที่
ดําเนินกิจการอยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
โดยใชแบบสอบถาม 

 

2. ศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิดภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
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กําหนดวันเก็บตัวอยางขยะมูลฝอย 
ทําการศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย 2 ชวง คือ ชวงภาคฤดู

รอน ปการศึกษา 2548 และภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2549 โดยในแตละชวงจะ
ทํ าก า รศ ึกษา  1 ครั ้ง  แบ ง เป น  3 ว ันทํ า ก า รค ือ  ว ันจ ันทร  พ ุธ  และศ ุก ร  และ  1 
วันหยุดราชการ คือ วันอาทิตย ในสัปดาหเดียวกัน 

 
การสุมตัวอยางขยะมูลฝอย (สํานักรักษาความสะอาด กรุงเทพมหานคร ,2542) 
ขยะมูลฝอยที่จะนํามาทําการวิเคราะหประกอบดวยสิ่งตางๆ ปะปนรวมกันหลาย

ชนิดดังนั้น ในการสุมตัวอยางที่จะใชเปนตัวแทนในการวิเคราะห จําเปนตองคัดเลือกใหได
ตัวแทนที่ดีที่สุด โดยมีการดําเนินการในแตละวันที่เก็บตัวอยางดวยวิธีการดังน้ี 

(1) นําขยะมูลฝอยทั้งหมดเทกองรวมกัน 
(2) พยายามคลุกขยะมูลฝอยใหผสมกันทั่วถึงทั้งกอง เพ่ือใหลักษณะของ

องคประกอบของกองขยะมูลฝอยเหมือนๆ กันทุกสวน 
(3) แบงกองขยะมูลฝอยออกเปน 4 สวน (Quartering) แลวเลือก 2 สวน ที่อยู

ตรงกันขามจาก 4 สวน  นํามากองรวมกันเปนกองใหมแลวคลุกเคลาใหเขา
เปนเนื้อเดียวกัน ทํา Quartering อีกหลายๆ ครั้งจนกระทั่งขยะมูลฝอยเหลือ
ประมาณ 50 – 100 ลิตร จึงนําตัวอยางมูลฝอยไปทําการวิเคราะหชนิดของสิ่ง
ตางๆ ที่รวมกันอยูตอไป 

 

การวิเคราะหหาปริมาณขยะมูลฝอย 
เปนปริมาณของขยะมูลฝอยที่เก็บขนไดทั้งหมดจากการเก็บขนดวยรถเก็บขนขยะ

มูลฝอยในแตละวัน สามารถหาไดจากการชั่งน้ําหนักของขยะมูลฝอยที่บรรทุกในรถเก็บขนขยะ
มูลฝอยและนําไปหักคาของน้ําหนักของรถเก็บขนออกมีหนวยเปน กิโลกรัม/วัน โดยทําการชั่ง
นํ้าหนักดวยเครื่องชั่งนํ้าหนักรถบรรทุก ที่ดานชั่งนํ้าหนักของกรมทางหลวง อําเภอองครักษ 

 

การวิเคราะหคาความหนาแนนขยะมูลฝอย 
วิธีการวิเคราะหหาคาความหนาแนนขยะมูลฝอย ทําไดดังน้ี 
เตรียมถังซ่ึงใชเปนภาชนะตวงที่ทราบปริมาตรมาชั่งนํ้าหนัก จากนั้นคลุกเคลาขยะ

มูลฝอยใหเขากันเปนเนื้อเดียว แลวตักขยะมูลฝอยใสในภาชนะตวงขยะมูลฝอยใหเต็ม ยกภาชนะ
ตวงขยะมูลฝอยใหสูงจากพื้นประมาณ 30 เซนติเมตร  แลวปลอยถังลงกระแทกพื้น แลวเติมขยะ
มูลฝอยใหเต็มและยกกระแทกพื้นอีกหลายๆ รอบ หากมูลฝอยยุบลงใหตักขยะมูลฝอยเติมลงไปให
เต็มถัง ปลอยถังกระแทกพื้นจนขยะมูลฝอยไมมีการยุบตัวอีก จากนั้นนําไปชั่งนํ้าหนัก (เปน
นํ้าหนักมูลฝอยรวมกับถัง) และคํานวณหาคาความหนาแนนของขยะมูลฝอยตามสูตร 

 



 62

คาความหนาแนน   =    นํ้าหนักมูลฝอยรวมกับถัง (กิโลกรัม) – นํ้าหนักของถัง (กิโลกรัม) 
 (กิโลกรัม/ลิตร)                                ปริมาตรของถัง (ลิตร) 
 
 

การวิเคราะหองคประกอบของขยะมูลฝอย 
นําตัวอยางมูลฝอยที่สุมโดยวิธีการแบง 4 สวน ตามขั้นตอนการสุมตัวอยางมูลฝอยใน

ขอ (3) จนเหลือประมาณ 50-100 ลิตร แลวแยกมูลฝอยแตละชนิดออกจากกัน เชน เศษกระดาษ 
เศษอาหาร เศษไม แกว พลาสติก เปนตน  นําแตละชนิดมาชั่งน้ําหนักและบันทึกคา 

 
 

คาองคประกอบมูลฝอยแตละชนิด        =    นํ้าหนักมูลฝอยแตละชนิด (กิโลกรัม) 
               นํ้าหนักมูลฝอยรวม (กิโลกรัม) 

ทั้งนี้  จะทําการแยกชนิดของขยะมูลฝอยออกเปนประเภทตางๆ เชน เศษอาหาร 
กระดาษ แกว พลาสติก โลหะ เศษใบไม/ไม ผา หิน/กระเบื้อง ยาง หนัง โฟม และอื่นๆ ซึ่ง
ไดแก ขยะมูลฝอยอ่ืนๆ ที่ไมสามารถจําแนกหรือจัดเขากลุมตางๆ ขางตนได 

3. สํารวจปริมาณและตําแหนงของภาชนะรวบรวมขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 
ข้ันตอนที่ 2  ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และ

ผูประกอบการรานคา 
ศึกษาความรูความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย เชน การลด

ปริมาณขยะที่แหลงกําเนิด การทิ้งและการมีสวนรวมในการจัดการ ของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร 
และผูประกอบการรานคาในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยใชแบบสอบถามที่ผู
ศึกษาสรางขึ้น ซ่ึงมีขั้นตอนการดําเนินการดังตอไปน้ี 

1. สรางแบบสอบถาม  โดยศึกษาหลักการวิธีการสรางจากเอกสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวของตางๆ เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการรางแบบสอบถาม 

2. รางแบบสอบถามที่จะสรางขึ้น ซ่ึงประกอบดวย 5 สวน ไดแก  
สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลดานคุณลักษณะสวนบุคคล  
สวนที่ 2 แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
สวนที่ 3 แบบสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
สวนที่ 4 แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  
สวนที่ 5 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ  
   

X  100 
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กําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร   
ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี คือ นิสิตที่ศึกษาอยู ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

องครักษ ปการศึกษา 2549 จํานวนทั้งสิ้น 4,799 คน เจาหนาที่/บุคลกรและผูประกอบการ
รานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทร วิโรฒ องครักษ จํานวน 1,058 คน และ 35 ราน (1 คนตอ
หน่ึงรานคา) ตามลําดับ รวมประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีทั้งสิ้น 5,842 คน 
 

กลุมตัวอยาง 
 ในการศึกษาไดแบงกลุมการสุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ไดแก  นิสิต  เจาหนาที่/
บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  โดยไดนํา
จํานวนประชากรมาเทียบกับตารางการกําหนดขนาดตัวอยางสําหรับการวิจัยของ Banach ดัง
ตาราง 3 (www.banach.com) ไดกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เทากับ 357 ตัวอยาง แตเพ่ือให
ไดกลุมตัวอยางที่มากขึ้นเพ่ือความนาเชื่อถือไดมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงไดเพ่ิมจํานวนกลุมตัวอยาง
เปน 502 ตัวอยาง โดยไดจากกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 350 คน เจาหนาที่/บุคลากร 133 คน และ
ผูประกอบการรานคา 19 ราน (หรือ 19 คน) ดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple random 
sampling)  โดยใชแบบสอบถาม  

 
ข้ันตอนที่ 3  ศึกษาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย 
รวบรวมขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 และ 2 มาวิเคราะหรวมกับหลักการทางวิชาการดาน

การจัดการขยะมูลฝอยเพ่ือนํามาประเมินและเสนอแนะแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
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ตาราง 3   การกําหนดขนาดตัวอยางสําหรับการวิจัยของ Banach   
 

Universe Number of survey 
(for 95% confidence with a +/-5% sampling 

error) 
10  
15  
20  
25  
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
85 
90 
95 
100 
110 
120 
130 
140 
150 
160 
170 
180 
190 
200 
210 
220 
230 
240 
250 
300 
400 
500 
600 
700 
800 
900 

1,000 
2,000 
3,000 
4,000 
5,000 
50,000 

1,000,000 

10 
14 
19 
24 
28 
32 
36 
40 
44 
48 
52 
56 
59 
63 
66 
70 
73 
86 
80 
86 
92 
97 
103 
108 
113 
118 
123 
127 
132 
136 
140 
144 
148 
152 
169 
196 
217 
234 
248 
260 
269 
278 
322 
341 
351 
357 
381 
384 

ที่มา :  www.banach.com , 5 กรกฎาคม 2548.    
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3.2 การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ใชแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนเครื่องมือโดยศึกษาเอกสารและ 
งานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ แลวนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม  

 

สวนประกอบของแบบสอบถาม  มีทั้งหมด 2 สวน ไดแก 
  

 สวนที่ 1  ศึกษาระบบการจดัการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
 เ พ่ือทําการสอบถามขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  มีทั้งหมด  9  ขอ 
 

สวนที่ 2  ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการ
รานคา     แบงออกเปน  4   ตอน  ดังน้ี 

 

ตอนที่ 1   แบบสอบถามความรูเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอย  มีคําถามจํานวน  
20  ขอ  ซ่ึงแบงเปนประเด็นยอย  ดังตอไปน้ี   

1. ความรูเกี่ยวกับการจําแนกประเภทของขยะและสมบัติของขยะแตละ
ประเภท (ขยะทั่วไป (Waste)   ขยะอินทรีย (Organic waste)  ขยะ
อันตราย (Hazardous waste)  และขยะติดเชื้อ (Infected waste)    
จํานวน 5 ขอ 

2. ความรูเกี่ยวกับวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย  จํานวน 5 ขอ 
3. ความรู เกี่ยวกับวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยแตละประเภทอยางถูกตอง  

จํานวน 5 ขอ 
4. ความรูเกี่ยวกับผลกระทบของปญหาขยะมูลฝอย  (ตอสุขภาพและ

สิ่งแวดลอม) จํานวน 5 ขอ 
แบบสอบถามความรูเปนคําถามแบบปลายปด  ที่มี 2 ตัวเลือก คือ  ใช   ไมใช   
 

  ตอนที่ 2  แบบสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับการลดปริมาณขยะมูลฝอย  มีคําถาม
จํานวน 20  ขอ  ประกอบดวยประเด็นยอย  ดังตอไปน้ี   

1. ทัศนคติตอการมีสวนรวมแกไขปญหาขยะมูลฝอย  จํานวน 6 ขอ 
2. ทัศนคติตอปญหาขยะมูลฝอย จํานวน 6  ขอ 
3. ทัศนคติตอระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

องครักษ  จํานวน 8 ขอ 
 
 



 66

แบบสอบถามทัศนคติเปนคําถามแบบปลายปด  ที่มี 5 ตัวเลือก  (Rating scale) คือ  
มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด   

 

  ตอนที่ 3  แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  มีคําถามจํานวน 20 
ขอ  ประกอบดวยประเด็นยอย   ดังตอไปน้ี 

1. พฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอยตามหลัก 4R ไดแก Reduce ลดการ
บริโภคหรือใชอยางประหยัด Reuse การใชซํ้า Repair  การซอมแซม
สิ่งของที่ชํารุดใหใชไดดี และ Recycle นําขยะมาแปรรูปเพ่ือนํากลับมาใช  
รวมจํานวน 8 ขอ 

2. พฤติกรรมการแยกขยะ จํานวน 6 ขอ 
3. พฤติกรรมการมีสวนรวมในโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ที่สนับสนุนการลด

ปริมาณขยะ จํานวน 6 ขอ 
แบบสอบถามพฤติกรรมเปนคําถามแบบปลายปด  ที่มี 5 ตัวเลือก  (Rating scale) คือ  

มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด   
 

ตอนที่ 4  แบบสอบถามความคิดเห็นเกี ่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ  เปนคําถามแบบปลายเปด 
 
 

 วิธีการสรางแบบสอบถามและเกณฑการใหคะแนน  มีดังน้ี 
 

 ข้ันตอนที่ 1   ศึกษาเนื้อหา ทฤษฎี  และหลักการเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย (Solid 
waste management) การไดรับขาวสารดานสิ่งแวดลอม  ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย  
ทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอย  และการสรางเกณฑในการประเมินโดยการใหคะแนน  จาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 ข้ันตอนที่ 2   ศึกษาหลักการสรางแบบสอบถาม 
 ข้ันตอนที่ 3   สรางแบบสอบถาม ที่มีสวนประกอบดังตอไปน้ี 
 

  สวนที่ 1   ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย เ พ่ือทําการ
สอบถามขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ      

สวนที่ 2   ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และ
ผูประกอบการรานคา แบงออกเปน  4  ตอน  โดยมีการใหคะแนนดังน้ี 
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ตอนที่ 1  แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยโดยเปนคําถาม
ดานการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิด  และเปนคําถามปลายปดที่มีคําตอบ 2  ตัวเลือก  
คือ ใช  ไมใช  จํานวนทั้งหมด 30 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ 

โดยมีเกณฑการใหคะแนน  ดังตอไปน้ี 
    ตอบถูก   ให  1  คะแนน 
    ตอบผิด   ให  0  คะแนน 
  สําหรับเกณฑในการแบงระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ไดจาก
การพิจารณาคะแนนรวมที่ไดจากการตอบคําถามครบทุกขอ  มีดังน้ี 
  ระดับความรูสงู    =   คะแนนความรูมากกวารอยละ 75  ของคะแนนเต็ม 

ระดับความรูปานกลาง   =   คะแนนความรูอยูระหวางรอยละ 50-75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับความรูต่าํ    =   คะแนนความรูนอยกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

 

  ตอนที่ 2   แบบสอบถามทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอย  ซ่ึงเปนคําถามแบบ
ปลายปด  ที่ใชมาตรวัดแบบ  Rating scale  ที่มีระดับการวัด 5 ระดับ  ไดแก  มากที่สุด  มาก  
ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด  จํานวนทั้งหมด 25 ขอ  ตองการใชจริง 20 ขอ 

โดยมีเกณฑการใหคะแนนดงัน้ี 
  กรณีคําถามเชิงบวก    
    มากที่สุด =           4  คะแนน 
    มาก  =           3  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           1  คะแนน 
    นอยที่สุด =           0  คะแนน 
  กรณีคําถามเชิงลบ  
    มากที่สุด =           0  คะแนน 
    มาก  =           1  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           3  คะแนน 
    นอยที่สุด =           4  คะแนน 
 

 สําหรับเกณฑการแบงระดับทัศนคติตอการจัดการขยะมูลฝอย ไดจากการพิจารณา
คะแนนรวมที่ไดจากการตอบคําถามครบทุกขอ มีดังน้ี 

ระดับทศันคตสิูง    =    คะแนนทศันคติมากกวารอยละ 75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับทศันคตปิานกลาง =    คะแนนทศันคติอยูระหวางรอยละ 50-75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับทศันคตติ่ํา    =    คะแนนทศันคตินอยกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 
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ตอนที่ 3   แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  เปนคําถามแบบ
ปลายปด  ที่ใชมาตรวัดแบบ  Rating scale  ที่มีระดับการวัด 5 ระดับ  ไดแก  มากที่สุด  มาก  
ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด จํานวนทั้งหมด 30 ขอ ตองการใชจริง 20 ขอ 
  โดยมีเกณฑการใหคะแนนดงัน้ี 
  กรณีคําถามเชิงบวก    
    มากที่สุด =           4  คะแนน 
    มาก  =           3  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           1  คะแนน 
    นอยที่สุด =           0  คะแนน 
  กรณีคําถามเชิงลบ  
    มากที่สุด =           0  คะแนน 
    มาก  =           1  คะแนน 
    ปานกลาง =           2  คะแนน 
    นอย  =           3  คะแนน 
    นอยที่สุด =           4  คะแนน 
 
 สําหรับเกณฑการแบงระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ไดจากการพิจารณา
คะแนนรวมที่ไดจากการตอบคําถามครบทุกขอ มีดังน้ี 

ระดับพฤติกรรมสงู    =   คะแนนพฤติกรรมมากกวารอยละ 75  ของคะแนนเต็ม 
ระดับพฤติกรรมปานกลาง  =   คะแนนพฤติกรรมอยูระหวางรอยละ 50-75 ของคะแนนเต็ม 
ระดับพฤติกรรมต่ํา =   คะแนนพฤติกรรมนอยกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม 

 

ตอนที่ 4    แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษเปนคําถามแบบปลายเปด  เปนการใหผูตอบอธิบายใน
เชิงพรรณนา 

 
 

 ข้ันตอนที่ 4   ปรับแกแบบสอบถามและหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยดําเนินการดังน้ี 
1. เสนอใหคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธตรวจสอบความเที่ยงตรงของ

เน้ือหา และภาษาที่ใช พิจารณาและใหคําแนะนําเพื่อปรับปรุงแกไข 
2. ปรับแกตามคําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมการทําปริญญานิพนธ จากนั้นจึงให

ผูเชี่ยวชาญจากสาขาหรือดานที่มีความเกี่ยวของกับงานวิจัยไดตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เน้ือหา (Content Validity) โดยในการวิจัยครั้งน้ีมีผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 5 ทาน ประกอบดวย  
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 อาจารย ดร. มนัส  บุญประกอบ  และอาจารยทัศนา  ทองภักดี  อาจารยประจํา
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 อาจารยอุษา  วิเศษสุมน  อาจารยประจําภาควิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม คณะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 คุณกุลชา  ธนะกวาง  นักวิชาการระดับ 6 (6 ว.)  ประจําสํานักจัดการกากของเสีย
และสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ 
 และคุณวรนุช  สวยคาขาว นักวิชาการสุขาภิบาลระดับ 6 (6 ว.) ประจํากองจัดการ
ขยะ ของเสียอันตรายและสิ่งปฏิกูล สํานักสิ่งแวดลอม กรุงเทพมหานคร 2 
  

3. นําชุดแบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content 
validity) ซ่ึงผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ ทําการหาคา IOC (Index of Item - Objective 
Congruence) และคัดเลือกขอที่มีคา IOC ≥ 0.5 เพ่ือใหไดขอคําถามที่อยูในเกณฑใน
แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 20 ขอ   แบบสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย 20 ขอ และแบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 20 ขอ และจัดทํา
เปนชุดแบบสอบถามที่จะนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 

4. นําแบบสอบถามที่ไดขอคําถามตามจํานวนที่กําหนดไว และผานการปรับปรุงแกไข
จากผูเชี่ยวชาญเรียบรอยแลวไปทดลองใช (Try out) กับกลุมตัวอยางในสถาบันการศึกษาอื่นซึ่ง
มีลักษณะทางประชากรศาสตรคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ซ่ึงในการวิจัยครั้งน้ีได
นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมนักศึกษา เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคา
ภายในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต จากนั้นนํามาหาความเชื่อม่ัน (Reliability) ทั้งฉบับ  
โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Coefficient) ของ Cronbach (พวงรัตน  ทวีรัตน, 2540) ผล
จากการทดลองใชพบวา มีคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามสวนของความรู ทัศนคติ และ
พฤติกรรมตอการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 0.77  0.73 และ 0.89 ตามลําดับ ซ่ึงมากกวา
เกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 203)  ดังนั้นแบบสอบถามนี้สามารถ
นําไปใชไดจริง 

5. จัดพิมพแบบสอบถามที่ผานการหาคาความเชื่อม่ันแลว  ใหคณะกรรมการควบคุม
การทําปริญญานิพนธใหความเห็นชอบ จากนั้นนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
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3.3 การวิเคราะหขอมูล 
 

ขอมูลที่ไดจากการศึกษาวิจัยครั้งน้ีแบงเปน 2 สวน คือ  
1) ขอมูลปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย 
2) ขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยาง 

ในการจัดกระทําและวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทําแบบสอบถามของนิสิต 
เจาหนาที่บุคลากร และผูประกอบการรานคาภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
ผูวิจัยจัดกระทําขอมูลดังน้ี 

ตรวจใหคะแนนขอคําถามแตละขอตามเกณฑที่กําหนด จากนั้นจึงดําเนินการ
วิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร ตามขั้นตอนดังน้ี 

 1) แบบสอบถามสวนที่ 1  จําแนกขอมูลสวนบุคคลโดยการหาคาความถี่ 
(Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

 2) แบบสอบถามสวนที่ 2  ตอนที่ 1 ถึงตอนที่ 3  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูล โดยการ
หาคารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean)  และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
เปนรายขอและรวมทั้งฉบับ  

3) เปรียบเทียบปจจัยที่ศึกษา ไดแก  ความรูดานการจัดการขยะ  ทัศนคติตอ
การจัดการขยะมูลฝอย กับพฤติกรรมดานการจัดการขยะมูลฝอย โดยผูวิจัยใชสถิติ ดังน้ี 

 

สถิติที่ใช 
 

1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
(1) หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC 
(2) หาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยวิธีสัมประสิทธิแอลฟา (α – Coefficient) 

ของ Cronbach 
 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
(1) สถิติเชิงบรรยายใชการแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ย (Average) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คาสูงสุด (Maximum)  คาต่ําสุด 
(Minimum)   

(2) สถิติที ่ใชในการหาความสัมพันธของตัวแปร (ความรู กับพฤติกรรม และ
ทัศนคติกับพฤติกรรม) ใชการวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation coefficient) 
เพ่ือที่จะศึกษาวามีความสัมพันธกันหรือไมและมีความสัมพันธในทิศทางใด  

 

 
 



บทที่ 4    
ผลการศึกษา 

 การศึกษาเพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ประกอบดวยการศึกษาวิเคราะหทางวิทยาศาสตรและดําเนินการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey research)  โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย แลวนําขอมูลมาทําการ
วิเคราะหอยางมีระบบ และเสนอผลการศึกษา โดยผลการวิเคราะหแบงเปน 2 สวน ดังนี้ 
 

4.1 ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย และระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยู
ในปจจุบันภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

4.2 ระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ องครักษ 
 
4.1 ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย และระบบการจัดการขยะมูล

ฝอยที่มีอยูในปจจุบันภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 

  สถาบันการศึกษาถือเปนแหลงกําเนิดขยะมูลฝอยขนาดใหญซ่ึงจัดอยูในประเภท
แหลงกําเนิดขยะมูลฝอยจากชุมชน ในการจัดการขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจําเปนจะตองทราบขอมูล
ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย  เพ่ือศึกษาหาอัตราการผลิตขยะมูลฝอยและวิธีการใน
การจัดการใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสําหรับสถาบันน้ันๆ  
 

 4.1.1  ขอมูลพ้ืนฐานของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ตั้งอยูเลขที่ 107 หมูที่ 6 ถนนรังสิต-องครักษ 
คอลง 16  อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก  โดยมีเน้ือที่ประมาณ  947.02 ไร หรือประมาณ 
244,230 ตารางเมตร การใชเน้ือที่ภายในมหาวิทยาลัยแบงเปนอาคารตางๆ ทั้งหมด 21 อาคาร 
ดังภาพประกอบ 8 และรายละเอียดในตาราง 4  
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ตาราง 4  การใชพ้ืนที่ภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 

ประเภท เนื้อที่ (ตร.ม.) ประเภท เนื้อที่ (ตร.ม.) 
1.อาคารอํานวยการ 
2.อาคารเรียนรวม 
3.กลุมอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร 
4.อาคารหอสมุด 
5.อาคารชุดพักอาศัยอาจารยและขาราชการ 
6.หอพักนิสิตหญิง 
7.หอพักนิสิตชาย 1 
8.หอพักนิสิตชาย 2 
9.อาคารสํานักงานวิชาการและหอพักนิสิต 
10.อาคารหอพักแพทยและพยาบาล 
11.อาคาร SUB PRESS CENTER 

4,000 
4,000 
25,000 
10,000 
8,500 
6,743 
10,000 
3,855 
5,000 
5,000 
3,900 

12.อาคารเอนกประสงค FIELD HOUSE 
13.อาคารกายภาพบําบัด 
14.อาคารปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา 
15.อาคารพยาบาลศาสตร 
16.อาคารเรียนคณะเภสัชศาสตร 
17.อาคารเรียนและปฏิบัติการ

เอนกประสงคของวิชาพื้นฐาน 
18.อาคารศูนยการแพทยฯ 
19.อาคารยิมเอนกประสงค 4,000 ที่น่ัง 
20.โรงยิมพลศึกษา 
21.อาคารโรงอาหาร 

4,450 
13,090 
5,000 
17,400 
12,930 
10,000 

 
58,595 
9,961 
12,810 
3,000 

 

ประชากรในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ในปการศึกษา 2549 สามารถแบง
ออกไดเปนนิสิตระดับปริญญาตรี 4,384 คน โดยเปนนิสิตปริญญาตรีภาคสมทบ 804 คน ระดับ
ประกาศนียบัตร 115 คน และระดับปริญญาโท 300 คน  รวมมีนิสิตทั้งหมด ในปการศึกษา 
2549  4,799 คน  นอกจากนิสิตแลวยังประกอบดวยบุคลากร 1,058 คน โดยแบงเปนขาราชการ 
215 คน ลูกจางประจํา 53 คน และพนักงานมหาวิทยาลัย 790 คน และผูประกอบการรานคาที่
ประจําอยูภายในมหาวิทยาลัยมี 35 ราน (แตละรานจะประกอบดวยผูขาย และรวมถึงลูกจาง
ภายในราน ดังน้ัน ประชากรจึงมีมากกวาที่จะนับตามจํานวนรานคาที่ปรากฏ) รวมเปนจํานวน
ประชากรทั้งหมดในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ไมต่ํากวา 6,000 คน โดยมี
หนวยงานที่รับผิดชอบในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย คือ ฝายพัฒนาสถานที่และ
สิ่งแวดลอม 2 
 4.1.2  ปริมาณขยะมูลฝอย 
  ขอมูลปริมาณขยะมูลฝอยไดจากการชั่งนํ้าหนักขยะมูลฝอยที่เก็บขนไดในแตละวันดวย
รถเก็บขนขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย  ผลที่ไดจากการศึกษา พบวา ในชวงภาคฤดูรอน ซ่ึง
เปนตัวแทนของชวงเวลาที่มีการเรียนการสอนนอยกวาปกติ มีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวง
วันทําการ 1,376.66 กิโลกรัมตอวัน และในวันหยุดราชการมีปริมาณขยะประมาณ 1,060 
กิโลกรัมตอวัน  สวนในชวงเปดภาคเรียน คือในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2549  พบวา 
ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงวันทําการ 7,946.66 กิโลกรัมตอวัน  และในวันหยุดราชการมี
ปริมาณขยะประมาณ 1,520 กิโลกรัมตอวัน (ตาราง 5)  จากขอมูลที่ไดศึกษา ทําใหทราบวา
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีอัตราการผลิต  ขยะมูลฝอยเฉลี่ย 1.3 กิโลกรัมตอคน
ตอวัน 
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ตาราง 5  ปริมาณขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 

ปริมาณขยะมูลฝอย (กิโลกรัม/วัน) ชวงเวลา 
วันที่ 1 วันที่ 2 วันที่ 3 เฉล่ีย วันหยุดราชการ 

ปดภาคเรียน 
เปดภาคเรียน 

1,250 
7,910 

1,230 
7,780 

1,650 
8,150 

1,376.66 
7,946.66 

1,060 
1,520 

 
 จากขอมูลที่ไดพอสรุปไดวา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีปริมาณขยะ
มูลฝอยที่จะตองจัดการสูงสุดวันละประมาณ 8 ตัน  
 

4.1.3  องคประกอบของขยะมูลฝอย 
ในการศึกษาองคประกอบของขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยสามารถ แบงองคประกอบ

ของขยะมูลฝอยออกเปนประเภทตางๆ ไดดังน้ี เศษผักผลไม/เศษอาหาร กระดาษ โฟม ฟลอยด 
(หอขนม/ลูกอม)  พลาสติก ผา เศษไม/ใบไม/หญา แกว โลหะ ยาง หนัง และสารประกอบอินทรีย
อ่ืนที่ไมสามารถแยกองคประกอบได  พบวา  มีองคประกอบตางๆ เปนอัตราสวนที่ใกลเคียงกัน
ทั้งในชวงเวลาปดภาคเรียนและเปดภาคเรียน ดังในตาราง 6 และภาพประกอบ 9 และ 10 ทั้งน้ี 
ขยะมูลฝอยชนิดอ่ืนๆ ในตาราง 6 ที่พบไดแก เศษกระเบื้อง เฝอกขา สายใหนํ้าเกลือ เปนตน 

 

ตาราง 6  ปริมาณและรอยละของขยะมูลฝอยที่แยกตามองคประกอบ 
 

ปดภาคเรียน เปดภาคเรียน องคประกอบขยะมูลฝอย 
ปริมาณ 

(กิโลกรัม/วัน) 
รอยละ ปริมาณ 

(กิโลกรัม/วัน) 
รอยละ 

เศษผักผลไม/เศษอาหาร 
พลาสติก 
กระดาษ 
โฟม 
ฟลอยด 
ผา 
เศษไม/ใบไม/หญา 
แกว 
โลหะ 
ยางและหนัง 
อื่นๆ 

425.53 
262.74 
139.73 
121.97 
4.96 
95.75 
78.02 
50.25 
19.00 
139.04 
39.51 

30.91 
19.09 
10.15 
8.86 
0.36 
6.96 
5.67 
3.65 
1.38 
10.10 
2.87 

3,707.27 
1,875.61 
777.70 
579.63 
172.83 
513.28 
53.16 
31.79 
22.68 
69.43 
143.28 

46.65 
23.60 
9.79 
7.29 
2.17 
6.46 
0.67 
0.40 
0.29 
0.87 
1.80 

รวม 1,376.66 100.00 7,946.66 100.00 
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8.86

0.36

10.1

2.87

1.38
5.67 6.96

19.09

10.15

3.65

30.91

เศษผักผลไม เศษอาหาร กระดาษ
โฟม ฟลอยด 
พลาสติก ผา
เศษไม เศษหญา แกว
โลหะ ยาง และหนัง
อ่ืนๆ

 
 
 

ภาพประกอบ 9  แผนภูมิแสดงองคประกอบขยะมูลฝอยในชวงปดภาคเรียน 
 
 
 

  

9.79

0.670.4

46.65

7.29

2.17
23.6

6.46

0.870.29
1.8

เศษผักผลไม เศษอาหาร กระดาษ
โฟม ฟลอยด 
พลาสติก ผา
เศษไม เศษหญา แกว
โลหะ ยาง และหนัง
อ่ืนๆ

 
 

ภาพประกอบ 10  แผนภูมิแสดงองคประกอบขยะมูลฝอยในชวงเปดภาคเรียน 
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ผลการวิเคราะหสรุปไดวา องคประกอบของขยะมูลฝอย มี 2 สวนหลัก คือ ขยะที่
สามารถยอยสลายได ไดแก เศษผักผลไม/เศษอาหาร และเศษใบไม/เศษหญา รวมแลว
ประมาณ 3,760 กิโลกรัมตอวัน คิดเปนรอยละ 47.32 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด หรือ
ประมาณ 4 ตัน และขยะที่สามารถขายหรือรีไซเคิลไดรวมแลวประมาณ 2,650 กิโลกรัมตอ
วัน คิดเปนรอยละ 33.39 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด หรือประมาณวันละ 3 ตัน โดย
แบงเปนขยะพลาสติก 1,875.61 กิโลกรัมตอวัน คิดเปนรอยละ 23.60 ของปริมาณขยะมูล
ฝอยทั้งหมด หรือประมาณวันละ 2 ตัน ซึ่งเปนพลาสติกพวกถุงพลาสติกเปนสวนใหญ สวน
ขวดบรรจุนํ้าพลาสติกชนิดใส หรือ PET (Polyethylene telephthalate) มีปริมาณนอยมาก 
และในการเก็บขอมูลบางครั้งไมพบพลาสติกชนิดนี้เลย จึงไมสามารถประเมินสัดสวนได 
ทั้งน้ี จากการสังเกตยังพบอีกวา มีการแยกเก็บจากถังขยะไปกอนที่รถเก็บขนจะมารวบรวม
นําไปกําจัด สวนประเภทกระดาษมี 777.70 กิโลกรัมตอวัน คิดเปนรอยละ 9.79 ของ
ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด หรือประมาณวันละ 1 ตัน นอกจากนี้เปนขยะประเภทที่ไม
คุมคาตอการนําไปขายหรือรีไซเคิลเนื่องจากมีปริมาณนอยและไมมีราคา เชน โฟม  ผา  
เปนตน 

 

4.1.4  ระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยูในปจจุบันของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ 
 

4.1.4.1 ระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
    ผลการสํารวจขอมูลภาชนะรองรับขยะมูลฝอย พบวา ภายในมหาวิทยาลัยมีภาชนะ

รองรับขยะมูลฝอย 2 ประเภท ไดแก ถังพลาสติกแบบมีฝาปดขนาด 70 ลิตร ใชวางภายใน
อาคารสํานักงานและหอพักโดยมีถุงดํารองรับขยะมูลฝอยชั้นใน และถังพลาสติกแบบมีฝาปด
ติดกับตัวถังขนาด 120 ลิตร ใชวางบริเวณนอกอาคารและริมทางเทาโดยรอบบริเวณ
มหาวิทยาลัย ซึ่งแบงออกเปน 2 สี เพื่อแยกประเภทขยะมูลฝอยออกเปนขยะเปยกถังสีเขียว 
และขยะแหงถังสีเหลือง ดังภาพประกอบ 11  โดยมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยตั้งตามจุด
ตางๆ ในแหลงกําเนิดขยะมูลฝอย รวม 22 จุด ทั้งนี้ มหาวิทยาลัยไดจัดใหมีภาชนะรองรับใน
แตละจุดจํานวนไมเทากันขึ้นอยูกับปริมาณขยะมูลฝอยในบริเวณนั้น รวมภาชนะที่ใชทั้งหมด 
155  ถัง  ดังแสดงในตาราง 7 
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ก.                                                   ข. 
 

ภาพประกอบ 11   ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
ก. ภาชนะรองรับขนาด  70 ลิตร 
ข. ภาชนะรองรับขนาด 120 ลิตร 
 
 
 

ตาราง 7  จํานวนภาชนะรองรับขยะมูลฝอยในแตละจุดภายในบริเวณมหาวิทยาลัย (ถัง) 
 

ลําดับ อาคาร/ตําแหนง จํานวน ลําดับ อาคาร/ตําแหนง จํานวน 
1 
2 
3 
4 
5 
 
6 
7 
8 
9 
 

10 
11 

อาคารอํานวยการ 
อาคารเรียนรวม 
กลุมอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร 
อาคารหอสมุด 
อาคารชุดพักอาศัยอาจารยและ
ขาราชการ 
หอพักนิสิตหญิง 
หอพักนิสิตชาย 1 
หอพักนิสิตชาย 2 
อาคารสํานักงานวิชาการและ
หอพักนิสิต 
อาคารหอพักแพทยและพยาบาล 
อาคาร SUB PRESS CENTER 

2 
5 
10 
4 
12 
 

24 
12 
12 
2 
 
6 
6 

12 
13 
14 
15 
16 
17 
 

18 
19 
20 
21 
22 

อาคารเอนกประสงค FIELD HOUSE 
อาคารกายภาพบําบัด 
อาคารปฏิบัติการวิศวกรรมโยธา 
อาคารพยาบาลศาสตร 
อาคารเรียนคณะเภสัชศาสตร 
อาคารเรียนและปฏิบัติการ 
เอนกประสงคของวิชาพ้ืนฐาน 
อาคารศูนยการแพทยฯ 
อาคารยิมเอนกประสงค 4,000 ที่นั่ง 
โรงยิมพลศึกษา 
อาคารโรงอาหาร 
บริเวณทางเดินรอบมหาวิทยาลัย 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
 

12 
2 
2 
6 
16 
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4.1.4.2  ระบบการเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัด 
 มหาวิทยาลัยมีการเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัดดวยรถยนตบรรทุกขยะแบบอัด

ทายขนาดความจุ 5 ลูกบาศกเมตร จํานวน 1 คัน  โดยมีพนักงานของมหาวิทยาลัยประจํารถ 3 คน 
คือ พนักงานขับรถ 1 คนและพนักงานเก็บขยะ 2 คน ในชวงปดภาคเรียนจะทําการเก็บขน 2 
รอบ คือ ตั้งแต 8.00 – 9.00 น. และ 13.00 – 14.00 น. แลวรวมขนสงขยะมูลฝอยทั้ง 2 รอบไป
กําจัด 1 ครั้งตอวัน สวนในชวงเปดภาคเรียนจะทําการเก็บขน 2 รอบในชวงเวลาเดิม แตในแต
ละรอบจะทําการขนสงขยะมูลฝอยไปกําจัดทันที เนื่องจากมีขยะมูลฝอยปริมาณมาก ซึ่ง
เสนทางการเดินรถเพื่อเก็บขนจะครอบคลุมจุดที่ตั้งภาชนะรองรับขยะมูลฝอยทั้งหมดภายใน
บริเวณมหาวิทยาลัย  โดยในการเก็บขนขยะนั้นสําหรับจุดที่มีถุงดํารองรับชั้นในพนักงานจะทํา
การมัดปากถุงดํา และยกถุงขึ้นรถเก็บขน สวนในภาชนะรองรับที่ไมมีถุงดําจะทําการเทขยะมูล
ฝอยใสรถเก็บขน โดยแมบานประจําอาคารแตละจุดจะเปนผูดูแลรับผิดชอบเปลี่ยนถุงดํา 

 
4.1.4.3  การกําจัดขยะมูลฝอย 

 เดิมมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  ไดสรางอาคารเตาเผาขยะขึ้นภายใน
บริเวณมหาวิทยาลัยเพื่อใชในการกําจัดขยะโดยใชนํ้ามันเปนเชื้อเพลิง ลักษณะเตาเผาเปน
เตาเผาที่ไมสามารถควบคุมอุณหภูมิในการเผาได  มีปลองควันตอจากเตาเผาเพื่อระบาย
อากาศเสียและควันไฟโดยไมมีระบบทําความสะอาดอากาศ ซึ่งการดําเนินการมีปญหา
เกิดขึ้นหลายประการ ไดแก ขยะมูลฝอยมีความชื้นคอนขางสูงทําใหเผาไหมไดยากเพราะ
ขยะมูลฝอยที ่นํามาเผาทั ้งหมดไมไดทําการแยกประเภทกอน  และเตาเผาไมสามารถ
ควบคุมอุณหภูมิได จึงกอใหเกิดมลพิษทางอากาศและมีสวนที ่เผาไหมไมหมดเหลืออยู  
นอกจากนี้ ขยะมูลฝอยที่นํามากองไวไดกอใหเกิดปญหาอื่นๆ ตามมา เชน ปญหาเรื่องกลิ่น
และความสกปรก ประกอบกับเปนเตาเผาที่ใชนํ้ามันเปนเชื้อเพลิงจึงประสบปญหาจากราคา
นํ้ามันที่แพงขึ้น ทําใหมีคาใชจายสูงมากในการกําจัดขยะมูลฝอย   

 ตอมามหาวิทยาลัยจึงเปลี่ยนวิธีในการกําจัดขยะมูลฝอยโดยเก็บขนและขนสงขยะ
มูลฝอยไปกําจัดที่พื้นที่ฝงกลบขยะมูลฝอยที่มีอยูในทองถิ่น คือ สถานที่เทกองและฝงกลบ
ขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก โดยหลังจากที่ได
เก็บขนเสร็จ พนักงานจะขับรถนําขยะมูลฝอยไปทิ้งที่สถานที่เทกองและฝงกลบขยะมูลฝอย
ดังกลาว ซึ่งหางจากมหาวิทยาลัยประมาณ 5 กิโลเมตร  ลักษณะพื้นที่เปนหลุมดินขนาด
ใหญมีเนื้อที่ประมาณ 10 ไร การดําเนินการฝงกลบในพื้นที่นี้ใชการเทกองขยะมูลฝอยทับ
กันโดยไมมีการปดทับดานบนของหลุมที่ใชงานอยูในแตละวัน จนกระทั่งมีความสูงระดับ
หนึ่งจึงทําการปดทับดวยดิน แลวจึงเริ่มเทกองขยะมูลฝอยในบริเวณอื่นๆ ตอไป จากการ
สอบถามพนักงานประจํารถเก็บขนขยะมูลฝอยและชาวบานที่มีอาชีพเก็บขยะมูลฝอยที่อยู
มานาน ทราบวา ขยะมูลฝอยที่นํามาเทกองไมไดมีการแยกประเภทและโดยรอบกองขยะ
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ไมไดทําการปูชั้นวัสดุกันซึมของของเหลวที่เกิดจากกองขยะมูลฝอยลงสูแหลงน้ําและพื้นที่
โดยรอบ  ดังแสดงในภาพประกอบ 12 

 
 

    
 

ภาพประกอบ 12  สถานที่กําจัดขยะมูลฝอยขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล 
 
 
4.2 ระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย

ที่แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาที่อยู
ภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 

 การศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของผู
ที่ดําเนินกิจกรรมอยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือวัด   

 

4.2.1  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 

 การสํารวจขอมูลเกี่ยวกับความรู ทัศนคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต 
เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคาในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
ปรากฏผลดังตารางตอไปน้ี 
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1. สถานภาพของกลุมตัวอยาง 
 

 ในการวิจัยครัง้นี้ไดทําการสาํรวจจากกลุมตวัอยางจํานวน 502 คน  ซ่ึงเปนนสิติจํานวน 
350 คน  เจาหนาที่จํานวน 133 คน และผูประกอบการรานคาจํานวน 19  ราน ดังตาราง 8 
 
ตาราง 8   จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จํานวน (คน) รอยละ 
นิสิต 

เจาหนาที่ 
ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

70.3 
26.5 
3.2 

รวม 502 100.00 
 
 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตสามารถจําแนกตามชั้นปไดเปน ชั้นปที่ 1 มีจํานวน 165 คน  
ชั้นปที่ 2 มีจํานวน 106 คน  ชั้นปที่ 3 มีจํานวน 44 คน  ชั้นปที่ 4 มี 32 คน  และชั้นปที่ 5 มี
จํานวน 6 คน  ดังตาราง 9  และจําแนกตามคณะไดเปน 7 คณะ  โดยทําการเก็บขอมูลใน
จํานวนที่เทากัน คือ คณะละ 50 คน  ดังตาราง 10 
 
ตาราง 9   จํานวนกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามชั้นป 
 

ชั้นป จํานวน (คน) รอยละ 
1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

46.74 
30.03 
12.46 
9.07 
1.70 

รวม 350 100.00 
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ตาราง 10   จํานวนกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามคณะ 
 

คณะ จํานวน (คน) รอยละ 
พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 

มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

14.28 
14.28 
14.28 
14.28 
14.28 
14.28 
14.28 

รวม 350 100.00 
 
  
 2.  เพศ 
 

 กลุมตัวอยางทั้งหมดสามารถจําแนกตามเพศไดเปน เพศหญิงมีจํานวน 312 คน  เพศ
ชายมีจํานวน 190 คน  ดังตาราง 11 
 
ตาราง 11   จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 
หญิง 

190 
312 

37.80 
62.20 

รวม 502 100.00 
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4.2.2  ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 

 1. ความรูของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 

 กลุมตัวอยางที่มีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ กลุมตัวอยางที่
เปนนิสิต  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.11 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.77 
รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนผูประกอบการรานคา มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.75 คะแนน  โดย
มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.46  และกลุมตัวอยางที่เปนเจาหนาที่มีคะแนนความรูเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสดุ คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.59 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  1.75  ดังตาราง 12     
 
ตาราง 12  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

นิสิต 
เจาหนาที่ 

ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

14.11 
13.59 
13.75 

1.77 
1.75 
2.46 

7 
7 
9 

19 
17 
18 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
   
 2. ความรูของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามชั้นป 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที ่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.50 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.05 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
14.48 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  1.58  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 2 มี
คะแนนความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.85 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.83  ดังตาราง 13   
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ตาราง 13  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนก  
     ตามชั้นป 
  

ชั้นป N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

14.13 
13.85 
14.48 
14.34 
14.50 

1.66 
1.83 
1.58 
2.34 
1.05 

8 
7 
11 
9 
13 

17 
17 
18 
19 
16 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
  
 3. ความรูของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามคณะ 
 
 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะเภสัชศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.50 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.67 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะสหเวชศาสตร มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.44 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.42  และกลุมตัวอยางที่
เปนนิสิตคณะมนุษยศาสตร มีคะแนนความรูเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.60 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.68  ดังตาราง 14 
 

ตาราง 14  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนก 
     ตามคณะ 
 

คณะ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 
มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 
วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

13.74 
14.26 
14.00 
13.60 
14.44 
14.50 
14.16 

1.76 
2.34 
1.49 
2.68 
1.42 
1.67 
1.59 

9 
9 
11 
7 
11 
10 
8 

16 
19 
17 
18 
17 
16 
17 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
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 4. ความรูของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
  

 กลุมตัวอยางเพศหญิงมีคะแนนความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยนอย
กวาเพศชาย คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.96 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.69 
สวนกลุมตัวอยางที่เปนเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.97 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  1.96  ดังตาราง 15 
 

ตาราง 15  คาเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามเพศ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

ชาย 
หญิง 

190 
312 

13.97 
13.96 

1.96 
1.69 

7 
8 

19 
18 

คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
  

 5. รอยละของระดับความรูในการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 พบวา  นิสิตสวนใหญมีความรูในระดับปานกลาง มีจํานวน 183 คน  คิดเปนรอยละ 
52.30  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน 155 คน  คิดเปนรอยละ 44.30  และที่มีความรูใน
ระดับสูง มีเพียง 12 คน  คิดเปนรอยละ 3.40  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับความรูในการ
จัดการขยะมูลฝอย เทากับ 14.10 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.77  คาต่ําสุดที่ได 
เทากับ 7 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 19 คะแนน ดังตาราง 16   
   

ตาราง 16  รอยละของระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(16-20 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(10-15 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0-14 คะแนน) 

12 
 

183 
 

155 
 

3.40 
 

52.30 
 

44.30 
 

คาเฉลี่ย                                 14.10   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน               1.77 
คาต่ําสุด                                     7 
คาสุดสุด                                   19 

  

รวม 350 100.00 
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 6. รอยละของระดับความรูในการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูในระดับปานกลาง มีจํานวน  275 คน  คิดเปนรอย
ละ 54.80  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน  207 คน  คิดเปนรอยละ 41.20  และที่มี
ความรูในระดับสูง มีเพียง  20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00   โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับความรู
ในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 13.96 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.79  คาต่ําสุด
ที่ได เทากับ 7 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 19 คะแนน ดังตาราง 17   
 

ตาราง 17  รอยละของระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

ความรูในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(16-20 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(10-15 คะแนน) 
ความรูในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0-14 คะแนน) 

20 
 

275 
 

207 
 

4.00 
 

54.80 
 

41.20 
 

คาเฉลี่ย                                   13.96 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                1.79 
คาต่ําสุด                                   7 
คาสุดสุด                                  19  

  

รวม 502 100.00 
 
ผลการสํารวจความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยาง พอสรุปไดวา  

ปจจัยดานสถานภาพ ชั้นป คณะ และเพศของกลุมตัวอยางไมมีผลตอระดับความรูเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอย โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูในระดับปานกลาง มีจํานวน  275 คน  คิด
เปนรอยละ 54.80  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน  207 คน  คิดเปนรอยละ 41.20  และ
ที่มีความรูในระดับสูง มีเพียง  20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00   
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4.2.3  ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
  

 1. ทัศนคติของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 กลุมตัวอยางที่มีทัศนคติเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ กลุม
ตัวอยางที่เปนนิสิต  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.87 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
8.24 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนเจาหนาที่ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.02 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.53  และกลุมตัวอยางที่เปนผูประกอบการรานคา มีคะแนนทัศนคติ
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 75.56 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  8.86  ดังตาราง 18 
 

ตาราง 18  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

นิสิต 
เจาหนาที่ 

ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

77.87 
77.02 
75.56 

8.24 
9.53 
8.86 

30 
48 
54 

96 
96 
86 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
 
 2. ทัศนคติของกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจําแนกตามชั้นป 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที ่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 84.00 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 7.04 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
78.93 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.59  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 1 มี
คะแนนทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.52 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.42  ดังตาราง 19 
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ตาราง 19  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามชั้นป 
 

ชั้นป N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

77.52 
77.77 
78.93 
78.59 
84.00 

9.24 
7.24 
5.79 
7.79 
7.04 

30 
57 
65 
60 
74 

96 
96 
88 
93 
95 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
 
 3. ทัศนคติของกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจําแนกตามคณะ 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ 
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะเภสัชศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 81.29 คะแนน  โดยมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  8.11 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะสหเวชศาสตร มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 80.66 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  8.19  และกลุมตัวอยาง
ที่เปนนิสิตคณะพลศึกษา มีคะแนนทัศนคติเกี่ยวกบัการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 74.43 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.54  ดังตาราง 20 
 
 

ตาราง 20  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามคณะ 
 

คณะ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาตํ่าสุด คาสูงสุด 

พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 

มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

76.74 
79.18 
74.43 
75.80 
80.66 
81.29 
77.91 

6.67 
7.91 
9.54 
9.76 
8.19 
8.11 
6.64 

63 
58 
51 
30 
56 
65 
59 

90 
93 
96 
91 
93 
96 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
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 4. ทัศนคติของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
 

 กลุมตัวอยางเพศหญิงมีคะแนนทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ย
มากกวาเพศชาย คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.84 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
9.13  สวนกลุมตัวอยางที่เปนเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 77.14 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 7.73  ดังตาราง 21 
 

ตาราง 21  คาเฉลี่ยของทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามเพศ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

ชาย 
หญิง 

190 
312 

77.14 
77.84 

7.73 
9.13 

56 
30 

96 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
  

 5. ทัศนคติเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 พบวา  นิสิตสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 223 คน  คิดเปนรอยละ 
63.70  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 126 คน  คิดเปนรอยละ 36.00  และที่มี
ทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 1 คน  คิดเปนรอยละ 0.30  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับทัศนคติ
ในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 77.91 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 8.23  คาต่ําสุด
ที่ได เทากับ 30 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 22     
 

ตาราง 22  รอยละของระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

1 
 

126 
 

223 
 

0.30 
 

36.00 
 

63.70 
 

คาเฉลี่ย                                   77.91 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                 8.23 
คาต่ําสุด                                      30 
คาสุดสุด                                      96 

.  

รวม 350 100.00 
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 6. ทัศนคติเกีย่วกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 316 คน  คิดเปนรอยละ 
62.90  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 184 คน  คิดเปนรอยละ 36.70  และที่มี
ทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับทัศนคติ
ในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 77.57 คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 8.61  คาต่ําสุด
ที่ได เทากับ 30 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 23   
 

ตาราง 23  รอยละของระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

2 
 

184 
 

316 
 

0.40 
 

36.70 
 

62.90 
 

คาเฉลี่ย                                   77.57 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                8.61 
คาต่ําสุด                                   30 
คาสุดสุด                                   96  

  

รวม 502 100.00 
 
 
ผลการสํารวจดานทัศนคติของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย พอสรุปไดวา  

ปจจัยดาน สถานภาพ คณะ และเพศ ไมมีผลตอทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย แตพบวา
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตเม่ือศึกษาในระดับชั้นปที่สูงขึ้น มีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
สูงขึ้นดวย  ทั้งน้ี  กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในระดับต่ํา มีจํานวน 316 คน  คิดเปนรอยละ 
62.90  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 184 คน  คิดเปนรอยละ 36.70  และที่มี
ทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  น่ันคือ ในการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
มหาวิทยาลัย จําเปนตองมีการปรับปรุงใหบุคคลในกลุมตางๆ มีทัศนคติที่ถูกตอง โดยเฉพาะใน
กลุมของนิสิตควรมีการปลูกฝงทัศนคติที่ดีอยางเขมขนตั้งแตเริ่มเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัย 
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4.2.4  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
 
 1. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพ 
 

 กลุมตัวอยางที่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด คือ กลุม
ตัวอยางที่เปนผูประกอบการรานคา  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 69.50 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  12.32 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนเจาหนาที่ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 67.36 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.63  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตมีคะแนน
พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 64.71 คะแนน  
โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.38  ดังตาราง 24   
 

ตาราง 24  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

นิสิต 
เจาหนาที่ 

ผูประกอบการรานคา 

350 
133 
19 

64.71 
67.36 
69.50 

9.38 
9.63 
12.32 

34 
45 
54 

96 
93 
92 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 

  
 2. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตจําแนกตามชั้นป 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตที่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยสูงสุด 
คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 65.65 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ  8.93 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
65.47 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.01  และกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตชั้นปที่ 4  
มีคะแนนพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 60.69 
คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  9.99  ดังตาราง 25 
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ตาราง 25  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามชั้นป 
 

ชั้นป N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

1 
2 
3 
4 
5 

162 
106 
44 
32 
6 

65.47 
65.65 
62.77 
60.69 
64.83 

9.01 
8.93 
10.35 
9.99 
11.58 

37 
43 
35 
34 
53 

89 
96 
82 
78 
83 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
 
 3. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจําแนกตามคณะ 
 

 กลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาที่มีพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ย
สูงสุด คือ กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะพยาบาลศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 66.42 คะแนน  
โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  6.39 รองลงมา คือ กลุมตัวอยางที่เปนผูนักศึกษาคณะสหเวช
ศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 65.86 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  7.88  และกลุม
ตัวอยางที่เปนนักศึกษาคณะเภสัชศาสตรมีคะแนนพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย
เฉลี่ยต่ําสุด คือ  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 63.13 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 10.62 
จากตาราง 26 
 

ตาราง 26  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
     จําแนกตามคณะ 
 

คณะ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

พยาบาลศาสตร 
แพทยศาสตร 
พลศึกษา 
มนุษยศาสตร 
สหเวชศาสตร 
เภสัชศาสตร 
วิศวกรรมศาสตร 

50 
50 
50 
50 
50 
50 
50 

66.42 
65.50 
64.03 
65.42 
65.86 
63.13 
63.88 

6.39 
9.40 
10.99 
8.98 
7.88 
10.62 
9.78 

58 
34 
37 
40 
49 
35 
44 

80 
85 
83 
89 
82 
84 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
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 4. พฤติกรรมของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ 
 

 กลุมตัวอยางเพศหญิงมีคะแนนพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยเฉลี่ย
มากกวาเพศชาย คือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 66.02 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
9.67  สวนกลุมตัวอยางที่เปนเพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 64.82 คะแนน  โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 5.59  ดังตาราง 27 
 

ตาราง 27  คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยจําแนกตามเพศ 
 

สถานภาพ N คาเฉลี่ย 
(คะแนน) 

คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาต่ําสุด คาสูงสุด 

ชาย 
หญิง 

190 
312 

64.82 
66.02 

9.67 
5.59 

35 
34 

93 
96 

คะแนนเต็ม 100  คะแนน 
   

 5. พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

 พบวา  นิสิตสวนใหญมีพฤติกรรมในระดับปานกลาง มีจํานวน 286 คน  คิดเปน
รอยละ 81.70  รองลงมามีพฤติกรรมในระดับต่ํา มีจํานวน 45 คน  คิดเปนรอยละ 12.90  และที่มี
พฤติกรรมในระดับสูง มีเพียง 19 คน  คิดเปนรอยละ 5.40  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 64.70 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 9.41  
คาต่ําสุดที่ได เทากับ 34 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 28        
 

ตาราง 28  รอยละของระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

19 
 

286 
 

45 
 

5.40 
 

81.70 
 

12.90 
 

คาเฉลี่ย                                    64.70 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                   9.41 
คาต่ําสุด                                       34 
คาสุดสุด                                       96 

  

รวม 350 100.00 



 93

 6. พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีพฤติกรรมในระดับปานกลาง มีจํานวน 408 คน  คิดเปน
รอยละ 81.30  รองลงมามีพฤติกรรมในระดับต่ํา มีจํานวน 74 คน  คิดเปนรอยละ 14.70  และที่มี
พฤติกรรมในระดับสูง มีเพียง 20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00  โดยมีคาเฉลี่ยคะแนนของระดับ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย เทากับ 65.57 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 9.63  
คาต่ําสุดที่ได เทากับ 34 คะแนน และไดคาสูงสุด เทากับ 96 คะแนน  ดังตาราง 29    
 

ตาราง 29  รอยละของระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน (คน) รอยละ 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง 
(76 – 100 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับปานกลาง 
(50 - 75 คะแนน) 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยระดับต่ํา 
(0 – 50 คะแนน) 

20 
 

408 
 

74 
 

4.00 
 

81.30 
 

14.70 
 

คาเฉลี่ย                                   65.57 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                9.63 
คาต่ําสุด                                   34 
คาสุดสุด                                  96 

  

รวม 502 100.00 
 
ผลการสํารวจพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย พอสรุปไดวา ปจจัยดาน

สถานภาพ ชั้นป คณะที่ศึกษาและเพศ ไมมีผลตอพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของ
กลุมตัวอยาง แมจะพบวาเพศหญิงมีพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยดีกวาเพศชาย   
โดยสรุปแลวพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดอยูในระดบั
ปานกลาง กลาวคือ มีจํานวน 408 คนจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 502 คน หรือคิดเปนรอยละ 
81.30  ดังน้ันมหาวิทยาลัยจึงควรมีการพัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของ
บุคคลตางๆ ในมหาวิทยาลัยโดยอาจกําหนดแนวปฏิบัติที่ชัดเจน  ควบคูกับการใหความรูและ
สรางทัศนคติที่ถูกตองในการจัดการขยะมูลฝอยโดยไมจําเปนตองคํานึงถึงปจจัยขางตน 
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4.2.5 ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรม                     
การจัดการขยะมูลฝอย 
 

 1) กลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 

 พบวา  ความรู เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิตไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  (Sig-2 tails = 0.41) ดัง
ตาราง 30 
 

ตาราง 30  ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
             α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
350 

 
- 0.044 

 
0.41 

 
 2) กลุมตัวอยางทั้งหมด   

 ความรู เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  (Sig-2 tails = 0.246) 
ดังตาราง 31 
 

ตาราง 31  ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 
                      α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
502 

 
- 0.52 

 
0.246 
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4.2.6  ความสัมพันธระหวางทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอย 
  

  1) กลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
 พบวา  ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของนักศึกษามีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  (Sig-2 tails = 0.091)  
ดังตาราง 32 
 

ตาราง 32  ความสัมพันธระหวางทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางที่เปนนิสิต 
             α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
350 

 
0.091 

 
0. 091 

 
  2) กลุมตัวอยางทั้งหมด 
 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกับทัศนคติ
การจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (Sig-2 tails = 0.046)  ดังตาราง 28 
  

ตาราง 33  ความสัมพันธระหวางทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยกับพฤติกรรมการจัดการ 
     ขยะมูลฝอยจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 
            α = 0.05 

ตัวแปร N Pearson Correlation 
(r) 

Sig. (2-tails) 

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
กับ 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
502 

 
0.089 

 
0. 046 

 
 นั ่นค ือ  ในการพัฒนาพฤติกรรมการจ ัดการขยะมูลฝอยของบุคคลต างๆ  ใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ใหอยูในระดับสูงหรือมีความรวมมือในการจัดการ
ขยะมูลฝอยไดดีขึ้น ควรใหความสําคัญในการสรางและปลูกฝงทัศนคติที่ดี ที่ถูกตองและ
เหมาะสม มากกวาการมุงใหความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
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4.2.7  ความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย 
 

 1.  การจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
   

 การจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียงอาคารเรียนหรืออาคาร
ตางๆ การสํารวจความคิดเห็นจากนิสิต เจาหนาที่และผูประกอบการรานคา พบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญที่มีความคิดเห็นวา มีการจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกล เคียง
อาคารเรียนหรืออาคารตางๆ  มีจํานวน 447 คน  คิดเปนรอยละ 89.00  สวนที่มีความคิดเห็นวา
ไมมีการจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียงอาคารเรียนหรืออาคารตางๆ มี
เพียง 55 คน  คิดเปนรอยละ 11.00  ดังตาราง 34 
 

ตาราง 34  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดวางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียง 
     อาคารเรียนหรืออาคารตางๆ  
 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
 

มี 
 

ไมมี 
 

 

447 
 

55 

 

89.00 
 

11.00 

รวม 502 100.00 
 
  2.  สภาพถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาสภาพของถังขยะมีสภาพดี จํานวน 296 คน  
คิดเปนรอยละ 59.00 สวนที่มีความคิดเห็นวามีสภาพไมดี มีจํานวน 206 คน  คิดเปนรอยละ 
41.00  ดังตาราง 35 
 

ตาราง 35  ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียงอาคาร 
     เรียนหรืออาคารตางๆ  
 

ความคิดเห็น จํานวน (คน) รอยละ 
 

สภาพดี 
 

สภาพไมดี 
 

 

296 
 

206 

 

59.00 
 

41.00 

รวม 502 100.00 
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 โดยกลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยบริเวณใกลเคียง
อาคารเรียนหรืออาคารตางๆ มีสภาพไมดีน้ัน ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาของถังขยะ
หรือที่พักขยะมูลฝอยในดานตางๆ ดังน้ี (เปนคําถามที่เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 กลุมตัวอยางที่คิดเห็นวามีปญหาการชํารุด แตกหรือรั่ว  มีจํานวน 65 คน คิดเปน
รอยละ 12.90 
 กลุมตัวอยางที่คิดเห็นวามีปญหาวัสดุที่ผลิตภาชนะบรรจุขยะไมมีความมั่นคงแข็งแรง  
มีจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 9.60  
 กลุมตัวอยางที่คิดเห็นวาลักษณะภาชนะบรรจุขยะทําความสะอาดยาก  มีจํานวน 49 คน  
คิดเปนรอยละ 9.8 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาภาชนะบรรจุขยะไมมีฝาปดหรือปดไมสนิท มีจํานวน 
186 คน  คิดเปนรอยละ 37.1 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาภาชนะบรรจุขยะมูลฝอยมีคราบสกปรก  มีจํานวน 
191 คน  คิดเปนรอยละ 38.00  
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาภาชนะบรรจุขยะมูลฝอยมีขนาดเล็กเกินไป  มีจํานวน 
13 คน คิดเปนรอยละ 2.60 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาจุดที่วางถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยไมมีความ
เหมาะสม  ไมสะดวกในการทิ้งมีจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 2.00 
  
 3.  ความเพียงพอของถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
 

 ในดานความเพียงพอของถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยนั้นพบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญมีความคิดเห็นวามีเพียงพอ  มีจํานวน 243 คน คิดเปนรอยละ 48.40 
 
 4.  ความถี่ของการเก็บขนขยะมูลฝอย 
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาความถี่ในการจัดเก็บ เก็บขนขยะมูลฝอยมี
เพียงพอ  มีจํานวน 382 คน คิดเปนรอยละ 76.10   
 
 5.  ผลกระทบจากถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอย 
   

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิด
ความเดือดรอนรําคาญ มีจํานวน 299 คน คิดเปนรอยละ 59.60 
 โดยกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบดานตางๆ จากถังขยะหรือที่พัก
รวมขยะมูลฝอย ดังน้ี 
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 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาสง
กลิ่นเหม็นรบกวน  มีจํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 33.50 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาเปน
แหลงเพาะพันธุสัตวและแมลงที่เปนพาหะนําโรค มีจํานวน 86 คน คิดเปนรอยละ 17.10 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวาถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหาสุนัข
คุยเขี่ยขยะมูลฝอย  มีจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 0.20 
  
 6.  การแยกประเภทขยะ  
 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นวาในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยไม
มีการแยกขยะมูลฝอย  มีจํานวน 350 คน  คิดเปนรอยละ 69.70  สวนที่มีความคิดเห็นวามีการ
แยกขยะ มีจํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 30.30 
 โดยกลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการแยกขยะไดระบุลักษณะการแยกขยะแบบ
ตางๆ ไวดังน้ี 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะยอยสลายไดออกจาก
ขยะทั่วไป มีจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 8.40  
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะรีไซเคิลออกจากขยะ
ทั่วไป มีจํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 14.70 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะอันตรายออกจากขยะ
ทั่วไป มีจํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 14.10 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะทั่วไปเพียงอยาง
เดียว มีจํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 8.40 
 กลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็นวามีการใชถังขยะแยกประเภทขยะเปยก และขยะแหง มี
จํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ 20.7 
 
 7.  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัย 
   

 (1) การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการจัดโครงการ กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกับการลด
ปริมาณหรือคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งของมหาวิทยาลัย  
  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกบัการจัดโครงการ 
กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกบัการลดปริมาณหรือคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งของมหาวิทยาลัย มี
จํานวน 339 คน คิดเปนรอยละ 67.50 สวนที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกบัการจัดโครงการ 
กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกบัการลดปริมาณหรือคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งของมหาวทิยาลัย  มี
จํานวน 163 คน คิดเปนรอยละ 32.5 
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  โดยไดรับทราบขาวสารในดานตางๆ ดังน้ี 
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย มี
จํานวน 91 คน คิดเปนรอยละ 18.10   
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับวิธีการแยกประเภทขยะมูลฝอย
กอนทิ้ง  มีจํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 22.50   
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับการใชประโยชนจากขยะมูลฝอย  
มีจํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 11.20   
  กลุมตัวอยางที่ไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับผลกระทบจากปญหาขยะมูลฝอย  
มีจํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 11.20   
 
 (2)  ความถี่ของการไดรับขาวสาร  
 

  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับขาวสารมากกวา 2 ครั้งตอป  จํานวน 42 คน  
คิดเปนรอยละ 8.40  
  รองลงมาคือ กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสาร 1 ครั้งตอป มีจํานวน 40 คน  คิดเปน
รอยละ 8.00  
  กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสาร 1 ครั้งตอเทอม หรือ 2 ครั้งตอป มีจํานวน 33 คน  
คิดเปนรอยละ 6.60  
  กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสารทุกเดือน  มีจํานวน 21 คน  คิดเปนรอยละ 4.20  
  กลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสารทุกสัปดาห มีจํานวน 11 คน  คิดเปนรอยละ 2.20  
  และกลุมตัวอยางที่ไดรับขาวสารทุกวัน  มีจํานวน 10 คน  คิดเปนรอยละ 2.00  
 
 8.  การมีสวนรวม 
 

 จากการสํารวจกลุมตัวอยางพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยเขารวมในกิจกรรม
รณรงคเกี่ยวกับการจัดการขยะของมหาวิทยาลัย  มีจํานวน 354 คน คิดเปนรอยละ 70.50  สวนที่
เคยเขารวมมีจํานวน 148 คน  คิดเปนรอยละ 29.50   
 โดยกลุมตัวอยางที่เขารวมกิจกรรมทุกวัน มีจํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 2.60 
กลุมตัวอยางที่เขารวมกิจกรรมทุกสัปดาห มีจํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 1.00 กลุมตัวอยางที่
เขารวมกิจกรรมทุกเดือน มีจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 2.40  กลุมตัวอยางที่เขารวม
กิจกรรมมากกวา 2 ครั้งตอป มีจํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 6.80 กลุมตัวอยางที่เขารวม
กิจกรรม 1 ครั้งตอเทอม หรือ 2 ครั้งตอป มีจํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 5.6 และกลุม
ตัวอยางที่เขารวมกิจกรรม 1 ครั้งตอป มีจํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 11.20 
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 9.  ความคิดเห็นเพ่ิมเติม  
  

 9.1  ความคิดเห็นเกี่ยวกับถังขยะและบริเวณพักรวมขยะ   กลุมตัวอยางมีความ
คิดเห็นวา  
 -  ควรเพิ่มจํานวนถังขยะ และกระจายจุดที่วางอยางทั่วถึง 
 -  หม่ันตรวจสอบสภาพถังขยะอยูเสมอ 
 -  ทําความสะอาดภาชนะบรรจุขยะและบริเวณที่ตั้งสมํ่าเสมอ 
 -  ถังแยกประเภทควรตั้งไวใกลๆ กันทุกประเภทเพื่อจะเลือกทิ้งไดสะดวก 
 -  ปายบอกถังขยะประเภทตางๆ ตองมีความชัดเจน 
 
 9.2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดเก็บและเก็บขนขยะมูลฝอย  กลุมตัวอยางมีความ
คิดเห็นวา  
 -  ควรเก็บขนบอยขึ้นเพ่ือปองกันการตกคางเนาเสียปองกันสัตวคุยเขีย่หรือลน
ออกมา 
 -  กําหนดเวลาการจัดเก็บใหชัดเจน 
 
 9.3  ความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบาย การวางแผนการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยาง
มีความคิดเห็นวา  
 -  ควรจัดทํานโยบายที่กระจายความรับผิดชอบเกี่ยวกับขยะมูลฝอยออกไปสูคณะ
หรือหนวยงานตางๆ เพ่ือใหประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 
 -  ควรนําปญหาเกี่ยวกับขยะเขาสูวาระการประชุมของมหาวิทยาลัยดวย 
 -  ใหนิสิตมีสวนรวมในการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอย 
 -  มีมาตรการลงโทษผูที่ไมปฏิบัติตามกฎที่ตัง้ไวอยางชัดเจน 
  
 9.4  อ่ืนๆ   
 กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวาควรมีการดําเนินการอื่นๆ ดังตอไปน้ี 
 -  เพ่ิมกิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมากขึ้นและเปนโครงการที่
ตอเน่ือง 
 -  อบรมสั่งสอนปลูกฝงวินัยใหแกนิสิต 
 -  รณรงคการใชวัสดุธรรมชาติ เชน ใบตอง แทนถุงพลาสติก 
 -  นําขยะบางประเภทมาทําปุยหมักใชในมหาวิทยาลยั 
 -  จัดหาคนงานกวาดถนน 
 -  กําจัดแหลงที่นํ้าเสียรั่วไหลออกมาดวย 



บทที่ 5    
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและ
ระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มีอยูในปจจุบัน ศึกษาระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่แหลงกําเนิดของนิสิตนักศึกษา เจาหนาที่/บุคลากร 
รวมทั้งผูประกอบการรานคาที่อยูภายในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เพ่ือจะหา
แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยซึ่งมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ สามารถนําไป
ประกอบการพิจารณาในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยตอไป   ซึ่งผลการศึกษาสรุปได
ดังน้ี 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 

 5.1.1 ปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอยและระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่มี
อยูในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
 ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงปดภาคเรียนเทากับ 1,376.66 กิโลกรัมตอ
วัน  สวนในชวงเปดภาคเรียน พบวา ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นเฉลี่ยในชวงวันทําการ 7,946.66 
กิโลกรัมตอวัน   เมื่อดูจากจํานวนประชากรทั้งหมดสามารถคิดอัตราการผลิตขยะมูลฝอย
ของประชากรในมหาวิทยาลัยโดยเฉลี่ย เทากับ 1.3 กิโลกรัมตอคนตอวัน  สรุปไดวา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีปริมาณขยะมูลฝอยที ่จะตองจัดการสูงสุด
ประมาณ 8 ตันตอวัน 
 องคประกอบของขยะมูลฝอยที่ไดจากการศึกษา พบวา องคประกอบขยะมูลฝอยที่มี
ปริมาณมากที่สุด ไดแก เศษผักผลไม/เศษอาหาร โดยในชวงปดภาคเรียนปริมาณขยะมูลฝอยที่
เกิดขึ้นในหนึ่งวันเฉลี่ยเทากับ 1,376.66 กิโลกรัม มีเศษผักผลไม/เศษอาหาร เทากับ 425.53 
กิโลกรัม คิดเปนรอยละ 30.91 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด และในชวงเปดภาคเรียนปริมาณ
ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในหนึ่งวันเฉลี่ยเทากับ 7,946.66 กิโลกรัม มีเศษผักผลไม/เศษอาหาร 
เทากับ 3,707.27  คิดเปนรอยละ 46.65 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด  องคประกอบของขยะ
มูลฝอยที่มีปริมาณรองลงมาใน 4 อันดับแรก ไดแก  พลาสติก กระดาษ โฟม ผา  ซ่ึงพบเปน
อัตราสวนที่ใกลเคียงกันทั้งในชวงเวลาปดภาคเรียนและเปดภาคเรียน 
 ดานระบบการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย ไดจัดใหมีภาชนะรองรับขยะมูล
ฝอย เพื่อแยกประเภทขยะมูลฝอยออกเปน 2 ประเภท ไดแก ขยะเปยกและขยะแหง แต
ในทางปฏิบัติไมมีการแยกทิ้งตามประเภทของถัง การเก็บขนและขนสงขยะมูลฝอยใช
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รถยนตบรรทุกขยะแบบอัดทายของทางมหาวิทยาลัยขนาดความจุ 5 ลูกบาศกเมตร และขนสง
ขยะมูลฝอยไปกําจัด ณ สถานที่เทกองและฝงกลบขององคการบริหารสวนตําบลทรายมูล 
อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก  
  
 5.1.2  ระดับความรูความเขาใจ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยที่
แหลงกําเนิดของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร รวมทั้งผูประกอบการรานคาในมหาวิทยาลัย         
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ไดทําการสํารวจจากกลุมตัวอยางจํานวน 502 คน  ซึ่งเปนนิสิต
จํานวน 350 คน  เจาหนาที่จํานวน 133 คน และผูประกอบการรานคาจํานวน 19 ราน  
กลุมตัวอยางที่เปนนิสิตมาจาก 7 คณะ ไดแก  พยาบาลศาสตร แพทยศาสตร พลศึกษา
มนุษยศาสตร สหเวชศาสตร เภสัชศาสตร และวิศวกรรมศาสตร ในจํานวนที่เทากัน คือ 
คณะละ 50 คน จําแนกชั้นปไดดังนี้ ชั้นปที่ 1 มีจํานวน 165  คน  ชั้นปที่ 2 มีจํานวน 106 
คน  ชั้นปที่ 3 มีจํานวน 44 คน  ชั้นปที่ 4 มี 32 คน  และชั้นปที่ 5 มีจํานวน 6 คน พบวา 

ระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูในระดับปาน
กลาง มีจํานวน  275 คน  คิดเปนรอยละ 54.80  รองลงมามีความรูในระดับต่ํา มีจํานวน  207 คน  
คิดเปนรอยละ 41.20  และที่มีความรูในระดับสูง มีเพียง  20 คน  คิดเปนรอยละ 4.00  ดังน้ัน 
แสดงใหเห็นวาควรมีการเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใหแกนักศึกษา เจาหนาที่/
บุคลากรของมหาวิทยาลัย และผูประกอบการรานคาใหมากขึ้นในเรื่องที่เกี่ยวของ 

ระดับทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคตใินระดบัต่าํ 
มีจํานวน 316 คน  คิดเปนรอยละ 62.90  รองลงมามีทัศนคติในระดับปานกลาง มีจํานวน 184 
คน  คิดเปนรอยละ 36.70  และที่มีทัศนคติในระดับสูง มีเพียง 2 คน  คิดเปนรอยละ 0.40  น่ัน
คือ ในการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย จําเปนตองมีการปรับปรุงใหบุคคลในกลุม
ตางๆ มีทัศนคติที่ถูกตอง โดยเฉพาะในกลุมของนิสิตควรมีการปลูกฝงทัศนคติที่ดีอยางเขมขน
ตั้งแตเริ่มเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัย 

ระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดอยูในระดับ
ปานกลาง กลาวคือ มีจํานวน 408 คนจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 502 คน หรือคิดเปนรอยละ 81.30  
ดังน้ันมหาวิทยาลัยจึงควรมีการพัฒนาพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของบุคคลตางๆ 
ในมหาวิทยาลัยโดยอาจกําหนดแนวปฏิบัติที่ชัดเจน  ควบคูกับการใหความรูและสรางทัศนคติที่
ถูกตองในการจัดการขยะมูลฝอยโดยไมจําเปนตองคํานึงถึงปจจัยขางตน 
 ในการศึกษาความสัมพันธระหวางความรูกับพฤติกรรม และความสัมพันธระหวาง
ทัศนคติกับพฤติกรรม พบวา  ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุมตัวอยางทั้งเฉพาะ
ในกลุมที่เปนนิสิตและจากกลุมตัวอยางทั้งหมดไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  สอดคลองกับงานวิจัยของสุวลัย  ธํารงคสกุลศิริ 
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(2537) ที่กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมรวมไมมีผลตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูล
ฝอยอยางถูกตองของนักเรียน     เม่ือศึกษาทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของกลุม
ตัวอยางทั้งเฉพาะกลุมที่เปนนิสิตและจากกลุมตัวอยางทั้งหมด พบวามีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความสัมพันธใน
ทิศทางบวก สอดคลองกับงานวิจัยของสุวลัย  ธํารงคสกุลศิริ (2537) ที่กลาววา นักเรียนที่มี
ทัศนคติตอพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยอยางถูกตองสูงจะมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย
ที่ถูกตอง และงานวิจัยของเตือนจิต  สุดสวาท (2547) ที่กลาววา นักเรียนที่มีเจตคติตอการ
จัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 น่ันคือ ในการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของบุคคลตางๆ ในมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ใหอยูในระดับสูงหรือมีความรวมมือในการจัดการขยะมูลฝอยไดดีขึ้น 
ควรใหความสําคัญในการสรางและปลูกฝงทัศนคติที่ดี ที่ถูกตองและเหมาะสม มากกวาการมุงให
ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 
 5.1.3  แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
 ผูวิจัยสามารถจัดทําเปนแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ องครักษ ไดตามหัวขอตอไปน้ี 
 

1)  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ควรมุงเนนการลดปริมาณขยะมูลฝอยเปน
สําคัญ เน่ืองจากผลการศึกษาครั้งน้ีทําใหไดขอมูลดานชนิด ปริมาณและองคประกอบของขยะมูล
ฝอยซ่ึงเปนปจจัยสําคัญประการแรกในการพิจารณาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย ตามที่ 
ปรีดา  แยมเจริญวงศ (2532) ไดกลาวไวดังรายละเอียดในหนา 20 ซ่ึงปจจัยที่เหลือ ไดแก 
คาใชจายสําหรับการลงทุนรวมไปถึงการบํารุงรักษา สถานที่หรือสภาพแวดลอม ความเปนไปได
ในการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนใหมดวยตนเอง และกฎหมายที่เกี่ยวของกับการจัดการ
น้ัน เปนขอจํากัดของมหาวิทยาลัย ประกอบกับปจจุบันมหาวิทยาลัยไดใชสถานที่กําจัดขยะมูล
ฝอยของทองถิ่น โดยมีคาใชจายตามกฎระเบียบขององคการปกครองสวนทองถิ่น ซ่ึง
มหาวิทยาลัยสามารถรับภาระได เน่ืองจากมีคาใชจายต่ํากวาและปญหานอยกวาการกําจัดดวย
เตาเผาที่มหาวิทยาลัยเคยใชดําเนินการ 

 

2)  การเก็บขนและขนสงไปกําจัด ควรดําเนินการเชนเดียวกับในปจจุบัน เน่ืองจากการ
ดําเนินการในปจจุบันสามารถเก็บขนขยะมูลฝอยไดหมดไมเหลือตกคางในแตละวัน ประกอบกับ
ตามแนวทางที่เสนอจะทําใหมีปริมาณขยะมูลฝอยที่ตองขนสงไปกําจัดลดลง 
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3)  การลดปริมาณขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ มีแนวทาง
ตามขั้นตอนดังน้ี 

(1)  การคัดแยกขยะมูลฝอย  ควรมีการคัดแยกประเภทของขยะมูลฝอยกอนทิ้งลง
ภาชนะรองรับใหสอดคลองกันเปน 4 ประเภท คือ ขยะยอยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และ
ขยะทั่วไป ซ่ึงสอดคลองกับรูปแบบการคัดแยกขยะมูลฝอยชุมชน ที่พบวาการคัดแยกเปน 4 
ประเภท เปนทางเลือกที่ดีและเหมาะสมกับการจัดการขยะมูลฝอยในสถานศึกษา (กรมควบคุม
มลพิษ ,2543 และ 2548)   

(2)  ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยควรมีการดําเนินการดังน้ี 
ภาชนะรองรับแยกตามประเภทของขยะมลูฝอย 4 ประเภท ดังกลาว ควรใชสําหรับ

ทิ้งขยะชนิดตางๆ ซ่ึงมีภาคหรือขอความแสดงไวบนภาชนะรองรับขยะมูลฝอยใหชัดเจนและ
สอดคลองกับหลักสากล เขาใจงายและรวดเร็ว ดังน้ี 

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทยอยสลายได ควรตดิขอความ “ขยะยอยสลาย” 
และใชสัญลักษณดังภาพประกอบ 13 ประทับบนตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจน เชน ดานหนา
ตัวถัง สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยพวกเศษอาหาร เศษผักผลไม ใบไม กิ่งไม เศษกางปลา และกระดูก
สัตวเปนตน   

 
 

ภาพประกอบ 13  สัญลักษณสําหรับขยะยอยสลาย 
 

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทยังใชไดหรือรีไซเคิล ควรติดขอความ “ขยะยัง
ใชได” หรือขอความ “ขยะรีไซเคิล” และใชสัญลักษณดังภาพประกอบ 14  ประทับบนตําแหนงที่
มองเห็นไดชัดเจน เชน ดานหนาของตัวถัง สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยพวกขวดน้ําพลาสติก 
ถุงพลาสติก  กระปองอะลูมิเนียม และโลหะ เปนตน  

 
ภาพประกอบ 14  สัญลักษณสําหรับขยะยังใชไดหรือขยะรีไซเคลิ 
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ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทขยะอันตราย ควรตดิขอความ “ขยะอันตราย” 
และใชสัญลักษณดังภาพประกอบ 15 ประทับบนตําแหนงที่มองเห็นไดชัดเจน เชน ดานหนาของ
ตัวถัง สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยพวกภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชในบาน เชน ยาฆาแมลง กระปองสี 
กระปองสเปรยทุกชนิด เปนตน หลอดไฟ ถานไฟฉาย และแบตเตอรี่มือถือ เปนตน 
 

 
 

ภาพประกอบ 15  สัญลักษณสําหรับขยะอันตราย 
 

ภาชนะรองรับขยะมูลฝอยประเภทขยะทัว่ไป ควรติดขอความ “ขยะทั่วไป” และ
ขอความตัวอยางชนิดของขยะ เชน ภาชนะบรรจทุี่เปอนเศษอาหาร ไดแก กลองโฟม กระปอง 
ถุงพลาสติก ฯลฯ  กระดาษทอฟฟ และตั๋วรถเมล เปนตน ประทับบนตําแหนงที่มองเห็นได
ชัดเจน เชน ดานหนาของตวัถัง 
 

การจัดวาง และจํานวนของภาชนะรองรับขยะมูลฝอยตามสถานที่ตางๆ ควร
ดําเนินการดังน้ี 

ตามจุดตางๆ ที่อยูภายนอกอาคารและรมิทางเดินทั่วๆ ไป ควรจัดภาชนะรองรับ
สําหรับขยะมูลฝอย 2 ประเภท คือ “ขยะยอยสลาย” และ “ขยะทัว่ไป” ในจํานวนภาชนะที่เทากัน  

สําหรับตามอาคารหลักๆ ไดแก อาคารที่พักอาศัย เชน อาคารที่พักอาศัย อาคาร
สํานักงาน อาคารเรียน หอสมุด และโรงอาหาร หรือบริเวณที่มีคนเขาใชประโยชนจํานวนมาก
ควรมีการจัดวางภาชนะรองรับในตําแหนงใกลประตูทางเขา-ออกหลักของอาคาร และบรเิวณ
หนาหองน้ําของทุกชั้น โดยจัดเปนชุด ชุดละ 3 ประเภท คือ ภาชนะรองรับสําหรับ “ขยะยอย
สลาย” “ขยะรไีซเคิล” และ “ขยะทัว่ไป”  สวนภาชนะรองรับสําหรับ “ขยะอันตราย” ควรจัดวางไว
ใกลประตทูางเขา-ออกหลักของอาคารที่เดียว  

 

3)  การนําขยะมูลฝอยมาใชประโยชน ควรมีการจัดการ 2 แนวทาง คือ แนวทางแรก
สําหรับขยะยอยสลายไดควรมีการนํามาใชประโยชนในการทําปุยหมัก เพ่ือใชประโยชนภายใน
มหาวิทยาลัย โดยมหาวิทยาลัยดําเนินการเองหรือจัดตั้งชมรมหรือมอบหมายใหนิสิตสาขาที่
เกี่ยวของ เชน พัฒนาชุมชน เปนผูรับผิดชอบดําเนินการ  และแนวทางที่ 2 สําหรับขยะยังใชได
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หรือขยะรีไซเคิล โดยเฉพาะอยางยิ่งขยะพลาสติกและกระดาษ ควรนําไปใชประโยชนโดยการ
ขายเปนรายไดใหกับมหาวิทยาลัย โดยมีผูรับผิดชอบเดียวกับแนวทางแรก 

 

4)  การจัดการขยะอันตราย ในขั้นตนควรมีการทําการศึกษาเพื่อหาปริมาณที่แนนอน
โดยทําการรวบรวมเดือนละ 1 ครั้ง และขอใชบริการในการจัดการของศูนยบริการกําจัดของเสีย
อันตราย เชน บริษัท บริหารและพัฒนาเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอม จํากัด (มหาชน) หรือ
เรียกวา บริษัท เจนโก  หรือประสานงานหรือจัดทําเปนโครงการสงคืนผูผลิต/ผูจําหนาย เปนตน 

 

5)  กิจกรรมสงเสริมและสนับสนุนการลดและแยกขยะมูลฝอยที่มหาวิทยาลัยควรจัดใหมี
การดําเนินการ เชน 

โครงการพัฒนาพฤติกรรม ทัศนคติ และความรูเกี่ยวกับการลดปริมาณ การแยกขยะมูล
ฝอยกอนทิ้ง การทิ้งขยะใหถูกถังตามประเภทขยะมูลฝอย และการใชประโยชนจากขยะมูลฝอย
สําหรับนิสิต โดยอาจจัดเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตร กิจกรรมรณรงคตามวาระ กิจกรรมของชมรม 
เชน ชมรมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ชมรมพัฒนาชนบท เปนตน  กิจกรรมคาย  
ซ่ึงมหาวิทยาลัยอาจใหการสนับสนุนดานการเงิน สถานที่ และอุปกรณตามความจําเปน 

โครงการพัฒนาพฤติกรรม ทัศนคติ และความรูเกี่ยวกับการลดปริมาณ การแยกขยะมูล
ฝอยกอนทิ้ง การทิ้งขยะใหถูกถังตามประเภทขยะมูลฝอย และการใชประโยชนจากขยะมูลฝอย
สําหรับเจาหนาที่/บุคลการ และผูประกอบการรานคา โดยอาจจัดในรูปของการใหขอมูลขาวสาร 
เชน นิทรรศการ อบรมเชิงวิชาการ สงเสียงตามสาย  สื่อรูปแบบตางๆ เชน แผนพับ วารสาร  
สื่อวิดีทัศน เปนตน  ทั้งน้ี โครงการในสวนนี้นิสิตสามารถเขามาใชประโยชนได  

 โครงการแขงขันลดปริมาณและใชประโยชนขยะมูลฝอย โดยอาจใชรายไดจากการขาย
ขยะรีไซเคิลเปนเกณฑในการตัดสิน 

การเปดโอกาสใหนิสิต เจาหนาที่/บุคลกร  และผูประกอบการ ไดมีสวนรวมในการ
จัดการขยะมูลฝอย เชน แสดงความคิดเห็นผานเวบไซตของมหาวิทยาลัย ผานอาจารยที่ปรึกษา
หรือผูบังคับบัญชาหรือเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ หรือเสนอแนะผานทางกลองแสดงความคิดเห็นทีต่ัง้
ตามอาคารตางๆ   

การจัดใหมีหัวขอเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยบรรจุไวในกิจกรรมใน
การปฐมนิเทศนิสิต เน่ืองจากในวันปฐมนิเทศนิสิตเขาใหมเปนโอกาสที่ดีที่มหาวิทยาลัยจะได
สื่อสารถึงการลดปริมาณ การแยกใหถูกถังและนโยบายเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลัยกับนิสิตเกือบทั้งหมดที่เขามาใหม  

 
ทั้งน้ี โครงการตางๆ ทีเ่กิดขึ้นจะตองจัดใหมีความถี่ตามความเหมาะสมกับชวงเวลาและ

งบประมาณ โดยคํานึงถึงความตอเน่ืองในการที่จะชวยสงเสริมและสนบัสนุนพฤตกรรมการลด
และแยกขยะมูลฝอยใหเกิดขึ้นกับบคุคลตางๆ ภายในมหาวิทยาลัย 
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5.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย 
 

5.2.1 ขอจํากัดและขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งน้ี 
 

1) ในขั้นตอนของการเก็บขอมูลปริมาณและองคประกอบของขยะมูลฝอย
จําเปนตองดําเนินการในสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยในบริเวณที่รถเก็บขนเขาไปเทกองขยะมูลฝอย
เน่ืองจากมีความจํากัดในการขนยาย ซ่ึงอาจทําใหทําการศึกษาไมสะดวกและบางครั้งผลการเก็บ
ขยะมูลฝอยคลาดเคลื่อน ในการวิจัยครั้งตอไปควรจัดเตรียมพ้ืนที่สําหรับการศึกษาปริมาณ และ
องคประกอบของขยะใหอยูหางจากบริเวณที่ใชเทกองขยะเดิมเพียงพอ เพ่ือขจัดความคลาดเคลื่อน 

2) การผสมคลุกเคลาขยะมูลฝอยทั้งหมด ในการศึกษาครั้งนี้ทําไดเพียงใช
กําลังคนคุยและผสมโดยการโกยใสถังเทไปมา ซ่ึงอาจทําใหขยะมูลบางสวนผสมไมทั่วถึงเปน
เน้ือเดียวกอนการนํามาศึกษาแยกองคประกอบของขยะมูลฝอย ถาเปนไปไดควรเลือกใชรถขุด
หรือรถตัก (Backhoe) มาทําการคลุกเคลาขยะมูลฝอย 

3) ควรมีมาตรการปองกันหรือหลีกเลี่ยงการเก็บขอมูลปริมาณและ
องคประกอบขยะมูลฝอยในวันที่มีฝนตก เชน มีหลังคาคลุมพ้ืนที่สําหรับเทกองและผสมขยะ หรือ
ทําซ้ําในวันอ่ืนของสัปดาหเดียว 
 

5.2.2 ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
 

1) ในการศึกษาครั้งตอไปควรมีการวิเคราะหทางการเงินของขยะมูลฝอยที่
สามารถนํากลับมาใชใหมได เพ่ือศึกษาถึงรายไดที่เกิดจากการนําขยะมูลฝอยที่แยกไดไปจําหนาย
ตอใหแกผูรับซ้ือขยะไดชัดเจนมากขึ้น ซ่ึงเปนความคุมคาที่ชัดเจน เพราะสามารถแสดงผลเปน
ตัวเลขหรือจํานวนเงินได สงผลตอความมั่นใจที่จะเลือกแนวทางการแยกประเภทขยะมูลฝอยกอน
ทิ้งหรือการกําหนดประเภทภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

2) ควรมีการศึกษาหรือประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการคัดแยก 
ไดแก ประสิทธิภาพในการคัดแยก เชน สัดสวนของขยะมูลฝอยที่สามารถรีไซเคิลหรือขายได และ
ความสะอาดของขยะมูลฝอยแตละประเภทที่คัดแยกได เปนตน นอกจากนี้ การศึกษาแนวทางใน
การคัดแยกโดยทดสอบแนวทางเลือกในการจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอย เปนตน เพ่ือใหได
วิธีการในการจัดการขยะใหมีการคิดแยกที่เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
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       117
แบบสอบถามประกอบการทําปริญญานิพนธ 

เรื่อง  การศกึษาเพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของ 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

 

คําสําคญั (Key word) 
 ขยะมูลฝอย ในความหมายของสํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ  หมายถงึ  เศษของเหลือทิ้งจาก
กระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย 
 ขยะประเภทตางๆ  มีดังนี้ 
 ขยะมูลฝอยยอยสลาย  หมายถึง  ขยะที่เนาเสียและยอยสลายไดเร็ว สามารถนํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก 
เปลือกผลไม เศษอาหาร ใบไม เศษเนื้อสัตว  
 ขยะมูลฝอยที่นํากลับมาใชใหมได  หรือขยะมูลฝอยรีไซเคิลได  หมายถึง ขยะ ของเสีย บรรจุภัณฑ หรือ
วัสดุเหลือใช ซึ่งสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมไดโดยการนํามาแปรรูปเปนวัตถุดิบในกระบวนการผลิตหรือใช
สําหรับผลิตเปนผลิตภัณฑใหม เชน แกว กระดาษ กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะ  
 ขยะมูลฝอยอันตราย  หมายถึง  ขยะที่มีสวนประกอบหรือปนเปอนสารเคมีอันตราย ไดแก สารไวไฟ สาร
เกิดปฏิกิริยาไดงาย สารที่มีความเปนพิษ สารที่มีฤทธิ์กัดกรอน หรือสารอันตรายใดที่กอใหเกิดปญหาตอสุขภาพและ
สิ่งแวดลอม เชน แบตเตอรี่กอน แบตเตอรี่รถยนต น้ํายาทําความสะอาดสุขภัณฑ หลอดฟลูออเรสเซนต ภาชนะใส
สารเคมีตางๆ  
 ขยะมูลฝอยทั่วไป  หมายถึง  ขยะมูลฝอยที่ไมเปนพิษตอมนุษย ไดแก ขยะมูลฝอยที่เกิดจาก อาคารบานเรือน 

รานคา หรือขยะประเภทอื่นนอกเหนือจากขยะยอยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ยอยสลายยากและ
ไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม 
  

คําชี้แจงเก่ียวกับแบบสอบถาม 
1. แบบสอบถามจะมีสวนของขอมูลทั่วไปซึ่งเปนขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม และแบงเปน 2 สวน ดังนี ้  

สวนที่ 1   ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
สวนที ่2 ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และผูประกอบการรานคา  
  แบงออกเปน  4   ตอน โดยแตละตอนประกอบดวยคําถามดานตางๆ ดงันี ้

ตอนที่ 1   ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
ตอนที่ 2 ทัศนคติเกี่ยวกับกับจัดการขยะมูลฝอย 
ตอนที่ 3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะสําหรับการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย 

2. การตอบแบบสอบถาม แบบสอบถามนี้เปนการสํารวจขอมูลภาคสนามสําหรับปริญญานิพนธ ซึ่งเปนสวนหนึ่งของ
การศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม เพื่อศึกษาขอมูลการจัดการขยะมูลฝอย  
อันจะเปนประโยชนในการวางแผนการพัฒนาระบบการจัดการขยะมูลฝอยตอไปได 
 

 ขอขอบคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 
 

                                                                                                                           นาวสาวประภาพร  แกวสุกใส 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม
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คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย   ลงใน (  ) หรือเขียนเติมลงในชองวางตามความเปนจริง 
 

ขอมูลทั่วไป 
 

1.  ทานเปน  (  )  นิสิต      ระดับชั้นป  (   ) ป 1    (   ) ป 2   (   ) ป 3   (   ) ป 4   (   )  ป 5  
 (  )  เจาหนาที่/บุคลากร  
 (  )  ผูประกอบการรานคา 
 (  )  อ่ืนๆ (ระบุ)............ 
2.  เพศ            (   )  ชาย (   )  หญิง   
3.  หนวยงาน / ฝาย / คณะทีท่านเรียนหรือทํางาน (โปรดระบ)ุ 
   ………………………………………………………………………………………………………. 
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สวนที่ 1   ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
 

1. หนาอาคารหรือบริเวณที่ใกลเคียงกับอาคารที่ทานเรียนหรือทํางาน (อาคารเรียน,อาคาร
สํานักงาน,หอพัก, รานคา) มีถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัย หรือไม 
(   )  ไมมี      (   )  มี    (ทําตอขอ 2.- 6.) 

2. ถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยที่ทางมหาวิทยาลัยจัดเตรียมไวตามจุดตางๆ มีสภาพเปน
อยางไร  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
(   )  อยูในสภาพดี 
(   )  ชํารุด แตกหรือร่ัว     
(   )  ภาชนะทําดวยวัสดุที่ไมม่ันคง แข็งแรง   
(   )  ลักษณะภาชนะทําความสะอาดยาก 
(   )  ไมมีฝาปด หรือมีแตปดไมสนิท 
(   )  มีคราบสกปรก   
(   )  อ่ืนๆ ...............................................................................   

3. ถังขยะหรือที่รวมขยะมูลฝอยที่มีอยูน้ัน มีจํานวนเพียงพอกับปริมาณขยะมูลฝอย หรือไม 
(   )  เพียงพอ   (   )  ไมเพียงพอ   (   ) ไมทราบ 

4. ทานคิดวาความถี่ในการเก็บขนขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในอาคารหรือบริเวณที่ใกลเคียงอาคารที่
ทานอยู เพียงพอหรือไม  
(   )  เพียงพอ   (   )  ไมเพียงพอ ควรจะ..................................................... 

5. ถังขยะหรือที่พักรวมขยะมูลฝอยในมหาวิทยาลัยกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ หรือไม 
(   )  ไมมี     
(   )  มี  ทําใหเกิดปญหา คือ    (   )  สงกลิ่นเหม็นรบกวน     
        (   )  ความรําคาญจากสัตวและแมลง เชน หนู แมลงสาบ มด 
 (   )  อ่ืนๆ .......................................................................... 

6. ถังขยะหรือที่รวมขยะที่มีอยูน้ันมีการแยกตามประเภทของขยะ หรือไม 
(   )  ไมมี     (   )  มี  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  ไดแก  (   )  ถังขยะประเภทขยะมูลฝอยยอยสลาย 

  (   )   ถังขยะประเภทขยะมูลฝอยรีไซเคิล 
  (   )  ถังขยะประเภทขยะมูลฝอยอันตราย 
  (   )  ถังขยะมูลฝอยทั่วไป 
  (   )  ถังขยะเปยก ขยะแหง 
7. ทานเคยไดทราบ/รับรูขอมูล เคยเขารวมโครงการ/กิจกรรมการรณรงคเกี่ยวกับการลดปริมาณหรือ

การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งจากมหาวิทยาลัยหรือภายในหนวยงานของทานหรือไม  
(   )   เคย (ทําตอขอ 8. - 9.)  (   )  ไมเคย    
 



       120
 

8.    ขอมูล การประชาสัมพันธ โครงการหรือกิจกรรมการรณรงคที่ทางมหาวิทยาลัยหรือหนวยงานของ
ทานจัดขึ้นสวนมากเกี่ยวกับ 

        (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
     (   )  วิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
 (   )  วิธีการแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้ง 
 (   )  การใชประโยชนจากขยะมูลฝอย 
 (   )  ผลกระทบจากปญหาขยะมูลฝอย 
    (   )  อ่ืนๆ ..........................................................................................     
 

9.  ความถี่ที่ทานไดทราบ/รับรูขอมูล หรือเขารวมโครงการ/กิจกรรมการรณรงคจากมหาวิทยาลัยหรือ
ภายในหนวยงานของทาน   

 

 (   )  การไดทราบ / รับรูขอมูล 
 (   ) ทุกวัน     (    )  มากกวา 2  ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกสัปดาห    (   )  1 ครั้ง / เทอม หรือประมาณ 2 ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกเดือน     (   )  1 ครั้ง / ป 
 

 (   )  การเขารวมโครงการ/กิจกรรมการรณรงค 
 (   ) ทุกวัน     (    )  มากกวา 2  ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกสัปดาห    (   )  1 ครั้ง / เทอม หรือประมาณ 2 ครั้ง / ป 
  (   )  ทุกเดือน     (   )  1 ครั้ง / ป 
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สวนที่ 2   ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร และ 
 ผูประกอบการรานคา  
 

ตอนที่ 1    ความรูเก่ียวกบัการจัดการขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง    กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปน
จริง 
 

   ใช   หมายถึง  ทานเห็นวาขอความนั้นถูกตอง 
         ไมใช หมายถึง  ทานเห็นวาขอความนั้นไมถูกตอง 
 

ขอ 
 

ขอความ 
 

ใช 
 

ไมใช 
1 ขยะจากโรงพยาบาล เชน เข็มฉีดยา  ผาพันแผล  สําล ีฯลฯ เปนขยะปลอดเชื้อ    

2 ซากพืช  ซากสัตว  เศษอาหาร  เปนขยะที่ยอยสลายได    

3 กระดาษ  เศษผา  ถุงพลาสติก  เปนขยะอันตราย   

4 หลอดไฟฟา  ถานไฟฉาย  แบตเตอรี่โทรศัพทมือถือ ทีเ่สื่อมสภาพแลวเปนขยะทัว่ไป   
5 นํ้ามันเครื่องใชแลวถือเปนขยะมูลฝอยอันตรายจากชมุชน    
6 การใชซํ้า (REUSE) และการแปรรูปใชใหม (RECYCLE)  เปนการลดปรมิาณขยะ    
7 การใชประโยชนจากกระดาษที่ใชหนาเดยีวเปนการ  RECYCLE   
8 การเลือกใชสนิคาชนิดเติมถือเปนการลดปริมาณการผลิตขยะดวย   
9 การซอมแซมสิ่งของหรือวัสดุที่ชํารุดใหมีสภาพที่ใชงานไดอีก ถือเปนการลดปริมาณขยะ

เชนกัน 
  

10 การคัดแยกขยะแบบ 2 ถัง (Two cans) คือการคัดแยกขยะออกเปนประเภทที่ยอยสลายได
กับขยะที่รีไซเคิลได 

  

11 การทิ้งขยะ และการจัดการขยะที่ไมถูกตองมีผลตอตนทุนคาใชจายภายในมหาวทิยาลัย   

12    
            เปนสัญลักษณของสิ่งของที่นําไปรีไซเคลิได 

  

13 การนําขยะมาหมักทําเปนปุยถือเปนวิธีหน่ึงในการกําจัดขยะ   
14 การเผาขยะในเตาเผาที่ไดมาตรฐานถือเปนวิธีการกําจัดขยะที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด   
15 วิธีการฝงกลบขยะกอใหเกิดปญหาเรื่องกลิ่นเหม็น และน้ําเสีย แมจะฝงอยางถูกวธิ ี   
16 ขยะที่มีผลตอสุขภาพของประชาชน ไดแก ขยะติดเชื้อเทานั้น   
17 ปญหาขยะมลูฝอยสงผลทําใหนํ้าเนาเสีย  และอากาศเปนพิษเทานั้น   
18 ปญหาขยะมลูฝอยจะสงผลทางออมตอเศรษฐกิจและสังคมในที่สุด   
19 ทุกคนสามารถกําจัดขยะมลูฝอยทุกประเภทดวยตนเองได   
20 ถาขยะมลูฝอยอยูหางไกลชุมชนกลิ่นก็ไมเปนภัยตอประชาชน   
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ตอนที่ 2    ทัศนคติเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง    กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 
     เห็นดวยอยางยิ่ง     หมายถึง ทานมีความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นมากที่สุด 
 เห็นดวย หมายถึง ทานมีความคดิเห็นตรงกับขอความนั้นมาก 
 ไมแนใจ หมายถึง ทานมีความคดิเห็นวาขอความนั้นมีความก้ํากึ่งกัน 
 ไมเห็นดวย หมายถึง ทานมีความคดิเห็นไมตรงกบัขอความนั้นมาก 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ทานมีความคดิเห็นไมตรงกบัขอความนั้นมากที่สุด 
 

ขอความ เห็นดวย 
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไม     
เห็นดวย
อยางย่ิง 

1 ไมจําเปนตองมีการแยกขยะเพราะเสยีเวลา และสิ้นเปลือง
งบประมาณ สุดทายขยะกถ็ูกนําไปรวมไวที่เดียวกัน 

     

2 การลดการใช การซอมแซม การใชซํ้า และการนํากลบัมา
ใชใหม เปนวธิีในการลดปรมิาณขยะมูลฝอยที่มี
ประสิทธิภาพ 

     

3 ผลิตภัณฑหรือสินคารีไซเคลิจากวตัถุดิบใชแลวทุกชนดิมี
คุณภาพดอยกวาผลติภัณฑหรือสินคาทีผ่ลิตขึ้นใหม 

     

4 การลดปริมาณขยะของทุกคนเปนประโยชนอยางมากตอ
การจัดการขยะมูลฝอย 

     

5 การรณรงคใหเลิกใชโฟมบรรจุอาหารเปนเรื่องที่ดี แตทาํ
ไมไดจริง 

     

6 การรณรงคใหใชตะกราหรือถุงผาเพื่อใสสนิคาแทนการใช
ถุงพลาสติกปริมาณมากๆ เปนเรื่องที่ดี และเหมาะสมกบั
สภาพปจจุบัน 

     

7 ปญหาขยะมลูฝอย เปนปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญใน          
มหาวิทยาลยัตางๆ  

     

8 ถาไมมีการแกไขปญหาขยะมูลฝอย จะเปนปญหาตอเน่ือง
ไปสูปญหาอ่ืนๆ    

     

9 ถามีขยะเกลื่อนมหาวิทยาลยั จะมีผลตอสภาพจิตของ    
ทุกคน 

     

10 การที่สิ่งแวดลอมภายในมหาวิทยาลัยดีหรือไมดีมีผลตอ
ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย 
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ขอความ เห็นดวย 
อยางย่ิง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไม     
เห็นดวย
อยางย่ิง 

11 ปญหาขยะไมนาสนใจและไมใชเรื่องของนิสิต และรานคาใน
การจัดการ 

     

12 นโยบายของมหาวิทยาลยัมีผลอยางมากตอการจัดการ
ปญหาขยะมลูฝอย เชน เกิดความสะอาดเรียบรอย             

     

13 มหาวิทยาลยัควรเปดโอกาสใหรวมแสดงความคิดเห็น         
และเสนอวิธใีนการจัดการขยะ 

     

14 การมีผูนํานิสิตในการจัดการขยะในมหาวทิยาลัยจะชวยให
มหาวิทยาลยัสะอาดและนาอยู 

     

15 การกําจัดขยะเปนหนาที่ของหนวยงานในทองที่ 
มหาวิทยาลยัมีหนาที่ดูแลความสะอาดภายในเพียงพอแลว  

     

16 มหาวิทยาลยัไมจําเปนตองหาวิธีในการจัดการขยะใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

     

17 มหาวิทยาลยัมีศักยภาพมากพอ  ภาระการจัดการขยะจึง
ควรตกเปนของมหาวิทยาลัย 

     

18 มหาวิทยาลยัใหความรู ขอมูล เกี่ยวกบัการลดปริมาณและ
การจัดการขยะนอยเกินไปทําใหเกิดปญหาขยะ 

     

19 มหาวิทยาลยัควรจัดกิจกรรมและการรณรงคเพ่ือใหความรู
แกนิสิต เจาหนาที่/บุคลากร เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย
และการแยกประเภทขยะอยางตอเน่ือง 

     

20 หากมหาวิทยาลัยมีการรณรงคใหมีการแยกประเภทขยะ
อยางจริงจัง จะสามารถทําใหทานแยกขยะตามประเภทได
เปนนิสัย 
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ตอนที่ 3      พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
คําชี้แจง    กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานตามความเปนจริง 
 มากที่สุด หมายถึง ทานปฏิบัติตามขอความนั้นทุกครั้งอยางเครงครัด 
 มาก หมายถึง ทานปฏิบัติตามขอความนั้นทุกครั้งถาสามารถจะทําได 
 ปานกลาง หมายถึง ทานปฏิบัติตามขอความนั้นบางครั้งถาสามารถจะทําได 
 นอย หมายถึง ทานไมคอยปฏิบัตติามขอความนั้นแมวาสามารถจะทําได 
 นอยที่สุด หมายถึง ทานไมปฏิบัติตามขอความนั้นแมวาสามารถจะทําได 
 

ขอความ มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1 ทานเลือกใชสินคายี่หอที่สามารถหาซื้อแบบเติม (รีฟลด) มาใช       
2 ทานพลิกดูตราสัญลักษณบนผลิตภัณฑทีท่ําจากพลาสติกเพ่ือดูวา

สามารถนํามารไีซเคิลไดหรอืไม 
     

3 ทานรวบรวมถุงพลาสติกมาเก็บไวใชอีก      
4 ทานนําขยะที่ยังใชไดมาดัดแปลงใชใหม เชน นํากระปองขนมมาใชเปนที่

ใสปากกาดินสอ 
     

5 ทานเปลี่ยนของใชไปตามกระแสความนิยม  เมื่อไมเปนที่นยิมจะทิ้งไป      
6 ทานนําของใชที่เลิกใชแตมีสภาพดีไปบริจาค      
7 ทานปะชุน ซอมแซมเสื้อผา รองเทาที่ขาดชํารุดแทนการซือ้ใหม      
8 ทานเลือกจะซื้อของใหมมาทดแทนของที่ชํารุดโดยไมนําไปซอมแซมกอน      
9 ทานคัดแยกกระดาษที่ใชแลวหนาเดียวเพ่ือไวใชสองดาน        
10 ทานแยกและรวบรวมขยะบางประเภทไปขายแกรถซาเลง      
11 ทานทิ้งขยะในภาชนะรองรับที่แยกตามประเภท      
12 ทานแยกทิ้งขวดน้ําดื่มพลาสติกจากขยะอื่นๆ หรอืทิ้งในถังขยะรไีซเคิล      
13 ทานแยกทิ้งเศษอาหารออกจากขยะอื่น      
14 ทานเก็บช้ินสวนที่เปนอะลูมเินยีมจากผลิตภัณฑไวเพ่ือนําไปบรจิาค  

หรือขาย 
     

15 ถามีโอกาสทานจะเขารวมงานนิทรรศการเกี่ยวกับ                           
เรื่องการลดและแยกขยะ 

     

16 ทานหรือครอบครัวของทานเคยเขารวมกิจกรรมการลดและแยกขยะของ
ทางราชการ 

     

17 ทานหรือครอบครัวของทานจะทิ้งขยะตามการนัดเวลาทิ้งของทางราชการ      
18 ทานตองการมีสวนรวมในการรวมคิด รวมทํา รวมแกไขปญหาขยะของ

ทางมหาวิทยาลัย 
     

19 ถาทานไดมีโอกาสไดเปนผูนําในการจัดการขยะของมหาวิทยาลัย ทานจะ
นําความรูเกีย่วกบัการจัดการขยะไปเผยแพรแกผูอืน่ 

     

20 ทานรับผิดชอบในการรักษาความสะอาดภายในทีพั่กอาศัย บรเิวณอาคาร
ที่เรยีน / ที่ทํางานของทาน เปนอยางดี 
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ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะสําหรับการจัดการขยะของ 
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ 
 
1. ………………………………………………………………………………………………… 
2. ………………………………………………………………………………………………… 
3. ………………………………………………………………………………………………… 
4. ………………………………………………………………………………………………… 
5. ………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอขอบคุณที่กรุณาสละเวลาในการใหขอมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       

 

ภาคผนวก ข 
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  
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คนท่ี 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5
สวนที่ 1 1 -1 1 1 1 1 3 0.6
ศึกษาระบบการจัดการขยะมูลฝอย 2 1 1 1 1 1 5 1
ภายในมหาวิทยาลัย 3 1 1 1 1 1 5 1

4 -1 1 1 1 1 3 0.6
6 -1 1 1 1 1 3 0.6
7 1 1 1 1 -1 3 0.6
8 1 1 1 1 1 5 1

สวนที่ 2
ความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 1 1 1 1 0 1 4 0.8

2 1 1 1 1 1 5 1
3 1 1 1 1 1 5 1
4 1 1 1 1 1 5 1
5 1 1 1 1 1 5 1
6 1 -1 1 1 1 3 0.6
7 1 1 1 1 1 5 1
8 1 1 1 1 1 5 1
9 1 1 1 1 1 5 1
10 1 -1 1 1 1 3 0.6
11 1 1 1 1 1 5 1
12 1 1 1 0 1 4 0.8
13 1 1 1 1 1 5 1
14 1 1 1 1 1 5 1
15 1 1 1 1 1 5 1
16 1 1 1 1 1 5 1
17 -1 1 1 1 1 3 0.6
18 1 1 1 1 1 5 1
19 1 1 1 1 1 5 1
20 -1 1 1 1 1 3 0.6

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 1 1 -1 1 1 1 3 0.6
2 1 -1 1 1 1 3 0.6
3 1 -1 1 1 1 3 0.6
4 1 1 1 1 1 5 1
5 1 1 1 1 1 5 1
6 1 1 1 1 1 5 1
7 -1 1 1 1 1 3 0.6
8 1 1 1 1 1 5 1
9 1 1 1 1 1 5 1
10 1 1 1 1 1 5 1

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย

แบบสอบถาม ขอท่ี
คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

ผลรวม IOC
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คนท่ี 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5
11 -1 1 1 1 1 3 0.6
12 1 1 1 1 -1 3 0.6
13 1 1 1 1 1 5 1
14 1 1 1 1 1 5 1
15 1 1 1 1 1 5 1
16 1 1 1 1 -1 3 0.6
17 -1 1 1 1 1 3 0.6
18 1 1 1 1 1 5 1
19 1 1 1 1 1 5 1
20 1 1 1 1 1 5 1

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 1 1 1 1 1 1 5 1
2 1 1 1 1 1 5 1
3 1 1 1 1 1 5 1
4 1 1 1 1 1 5 1
5 1 1 1 1 1 5 1
6 1 1 1 1 1 5 1
7 1 1 1 1 1 5 1
8 1 1 1 1 1 5 1
9 1 1 1 1 1 5 1
10 1 1 1 1 1 5 1
11 1 1 1 1 1 5 1
12 1 1 1 1 1 5 1
13 1 1 1 1 1 5 1
14 1 1 1 1 1 5 1
15 1 1 1 1 -1 3 0.6
16 1 1 1 1 1 5 1
17 1 1 1 1 1 5 1
18 1 1 1 1 1 5 1
19 1 1 1 1 1 5 1
20 1 1 1 1 1 5 1

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย

แบบสอบถาม ขอท่ี
คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

ผลรวม IOC

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาคผนวก ค 
การหาประสิทธิภาพของแบบวดัความรูและแบบวัดทศันคต ิ
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การหาประสิทธิภาพของแบบวดัความรู  แบบวัดทัศนคต ิและแบบวดัพฤตกิรรม 
 

1.  การหาประสิทธิภาพของแบบวัดความรู 
 1.1 คาระดับความยากงาย 
   
  คาระดับความยากงาย = Ph +  Pl           2n 
 1.2 คาอํานาจจําแนก 
 
  คาอํานาจจําแนก = Ph -  Pl            n 
 
 เม่ือ n = จํานวนผูตอบทั้งหมดในกลุมสูงหรือต่ํา =  8 
  Ph = จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
  Pl  = จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 

เกณฑการตัดสินใจเลือกใชขอคําถาม คือ คําถามที่มีคาระดับความยากงายอยูระหวาง  
0.2  ถึง 0.8  และมีคาอํานาจจําแนกมากกวา 0.2   

 
ผลการวเิคราะหคาระดับความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความรู 

 
จํานวนผูตอบถูก ขอที่ 
H L 

คาความยาก
งาย (p) 

คาอํานาจจําแนก  
(r) 

ผล 

1 8 3 0.3 0.6 ผาน 
2 8 4 0.3 0.5 ผาน 
3 8 2 0.4 0.8 ผาน 
4 8 4 0.3 0.5 ผาน 
5 7 2 0.3 0.6 ผาน 
6 7 1 0.4 0.8 ผาน 
7 5 1 0.3 0.5 ผาน 
8 8 3 0.3 0.6 ผาน 
9 8 4 0.3 0.5 ผาน 
10 7 2 0.3 0.6 ผาน 
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11 8 2 0.4 0.8 ผาน 
12 8 4 0.3 0.5 ผาน 
13 8 1 0.4 0.9 ผาน 
14 7 3 0.3 0.5 ผาน 
15 6 2 0.3 0.5 ผาน 
16 6 1 0.3 0.6 ผาน 
17 8 3 0.3 0.6 ผาน 
18 6 1 0.3 0.6 ผาน 
19 7 3 0.3 0.5 ผาน 
20 6 2 0.3 0.5 ผาน 

 
1.3 การทดสอบคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความรู 
 

คาความเชื่อม่ัน =    k   {pq/ S2
x} 

     k-1 
 
  เม่ือ  k = จํานวนขอของแบบวัดความรู 
   P = สัดสวนผูตอบถูกในแตละขอ 
   q = สัดสวนผูตอบถูกในแตละขอ 
   S2

x = สัดสวนผูตอบถูกในแตละขอ 
 
               
   

จากการประมวลผลโดยโปรแกรม SPSS  พบวา  คาความเชื่อม่ัน  (Alpha) ของแบบวัด
ความรูมีคาเทากับ  0.77  ซ่ึงมากกวาเกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 203)  
ดังน้ันแบบวัดความรูน้ีสามารถนําไปใชไดจริง 
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2.  การหาประสิทธิภาพของแบบวัดทัศนคต ิ
 2.1  คาอํานาจจําแนกของแบบวัดทัศนคต ิ
   
  คาอํานาจจําแนก (t) = XH – XL 
                   S2

H + S2
L 

                         n 
 
 
 เม่ือ  XH = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมสูง 
   XL = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมต่ํา 
   S2

H =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   S2

L =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   n = จํานวนผูตอบในกลุมสูงหรอืต่ํา 
 

ผลการวเิคราะหคาอํานาจจําแนก (t)  ของแบบวัดทัศนคต ิ
 

ขอ คา t ผล 

1 2.21 ผาน 
2 1.99 ผาน 
3 4.12 ผาน 
4 1.76 ผาน 
5 1.86 ผาน 
6 2.39 ผาน 
7 2.09 ผาน 
8 2.67 ผาน 
9 1.84 ผาน 
10 1.78 ผาน 
11 1.96 ผาน 
12 2.35 ผาน 
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13 1.99 ผาน 
14 1.88 ผาน 
15 2.63 ผาน 
16 2.69 ผาน 
17 1.79 ผาน 
18 1.78 ผาน 
19 2.73 ผาน 
20 4.07 ผาน 

 
 คําถามที่สามารถนําไปใชไดจะตองมีคาอํานาจจําแนก (t)  มากกวา 1.75  (บุญธรรม 
กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 132) ซ่ึงในการทดสอบครั้งน้ีผานเกณฑทุกขอ    
 

2.2  การทดสอบคาความเชือ่ม่ันของแบบวัดทัศนคต ิ
 
                    α   =   (  k – 1 ) ( 1 - ∑Si

2   )   
                                                                                   k S2 
 
 เม่ือ    α   = คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
  k      = จํานวนขอของแบบสอบถาม 
  Si

2    =  ความแปรปรวนของขอคําถามแตละขอ 
  S2 = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
                      
 
 จากการประมวลผลโดยโปรแกรม SPSS  พบวา  คาความเชื่อม่ัน  (Alpha) ของแบบวัด
ความทัศนคติมีคาเทากับ  0.73  ซ่ึงมากกวาเกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 
203)  ดังน้ันแบบวัดทัศนคติน้ีสามารถนําไปใชไดจริง 
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3.  การหาประสิทธิภาพของแบบวัดพฤตกิรรม 
  

3.1  คาอํานาจจําแนกของแบบวัดพฤติกรรม 
 
          
  คาอํานาจจําแนก (t) = XH – XL 
                   S2

H + S2
L 

                             n 
 
 
 เม่ือ  XH = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมสูง 
   XL = คาเฉลีย่ของคะแนนกลุมต่ํา 
   S2

H =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   S2

L =   คาความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 
   n = จํานวนผูตอบในกลุมสูงหรอืต่ํา 
 

ผลการวเิคราะหคาอํานาจจําแนก (t)  ของแบบวัดพฤตกิรรม 
 

ขอ คา t ผล 

1 2.24 ผาน 
2 3.03 ผาน 
3 2.38 ผาน 
4 5.32 ผาน 
5 2.21 ผาน 
6 4.06 ผาน 
7 5.28 ผาน 
8 2.37 ผาน 
9 2.30 ผาน 
10 1.97 ผาน 
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11 2.61 ผาน 
12 2.96 ผาน 
13 3.15 ผาน 
14 4.47 ผาน 
15 2.19 ผาน 
16 2.38 ผาน 
17 2.15 ผาน 
18 3.48 ผาน 
19 4.30 ผาน 
20 2.84 ผาน 

 
 คําถามที่สามารถนําไปใชไดจะตองมีคาอํานาจจําแนก (t)  มากกวา 1.75  (บุญธรรม  กิจ
ปรีดาบริสุทธิ์, 2533 : 132) ซ่ึงในการทดสอบครั้งน้ีผานเกณฑทุกขอ    
 

3.2  การทดสอบคาความเชือ่ม่ันของแบบวัดพฤติกรรม 
 
      α   =   (  k – 1 ) ( 1 - ∑Si

2   )   
                                                                     k S2 
  
 เม่ือ    α   = คาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
  k      = จํานวนขอของแบบสอบถาม 
  Si

2    =  ความแปรปรวนของขอคําถามแตละขอ 
  S2 = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 
 
 จากการประมวลผลโดยโปรแกรม SPSS  พบวา  คาความเชื่อม่ัน  (Alpha) ของแบบวัด
ความพฤติกรรมมีคาเทากับ  0.89  ซ่ึงมากกวาเกณฑ  คือ 0.7 (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2533 
: 203)  ดังน้ันแบบวัดพฤตกิรรมนี้สามารถนําไปใชไดจริง 
 
 
 



 

ภาคผนวก ง 
สรุปจํานวนนิสิตและจํานวนบุคลากรที่ปฏิบัติงาน 

ณ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  
ประจําปการศึกษา  2549 
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พนักงานประจํา พนักงานชั่วคราว
1 คณะวิศวกรรมศาสตร 64 6 30 21 121
2 คณะเภสัชศาสตร 48 0 36 6 90
3 คณะสหเวชศาสตร 16 0 16 2 34
4 คณะพยาบาลศาสตร 18 0 21 6 45
5 คณะพลศึกษา 18 26 3 0 47
6 คณะแพทยศาสตร 12 3 4 2 21
7 คณะศึกษาศาสตร 18 7 0 0 25
8 ศูนยพัฒนาสภาพกายภาพฯ 4 8 4 38 54
9 กองกิจการนิสิต 1 0 5 3 9
10 กองการเจาหนาท่ี 2 0 0 0 2
11 กองบริการการศึกษา 1 0 3 4 8
12 กองคลัง 3 0 0 0 3
13 กาองกลาง 0 1 0 0 1
14 ฝายประชาสัมพันธ 1 0 0 0 1
15 หอสมุด มศว. องครักษ 6 0 7 2 15
16 สํานักงานกิจการหอพัก 1 2 25 6 34
17 ศูนยการแพทยฯ 0 0 541 0 541
18 สํานักคอมพิวเตอร 1 0 2 1 4
19 สาํนักสื่อและเทคโนโลยีฯ 1 0 1 1 3

รวมทั้งสิ้น 215 53 698 92 1,058

จํานวนบุคลากรที่ปฏิบัติงาน ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ

ประจําปการศึกษา 2549

พนักงานมหาวิทยาลัยที่ หนวยงาน ขาราชการ ลูกจางประจํา รวม

 
 
 

 
 



 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 

ชื่อ ชื่อสกุล นางสาวประภาพร  แกวสุกใส   

วันเดือนปเกิด 15  พฤศจิกายน  2520 

สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน 100 ซ.สมประสงค ต.บางปรอก อ.เมือง จ.ปทุมธานี 12000 

ประวตัิการศึกษา 

 พ.ศ. 2540 วิทยาศาสตรบัณฑิต   
สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 
จาก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 พ.ศ. 2549 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม  
จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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