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 The research is aimed to construct and to seek the efficiency of calculating skill 
practice of multiplication for Prathomsuksa three students and to compare achievement of 
learning skill in calculating multiplication of Prathomsuksa Three students before and 
afterwards. The sample group used in this research was students of Prathomsuksa Three 
of Iamsuree school (Samutprakarn Municipal Kindergarten), Semester 1 of 2007 Academic 
Year, 1 class of 30 student. Tods applied in this research are calculating skill practice of 
multiplication, Learning Plan and achievement test calculating skill practice of multiplication. 
The statistics used for data analysis included percentage and mean, standard deviation and 
t H test Dependent. 
 The results were as follows: 
 1. The efficiency of calculating skill practice of multiplication for Prathomsuksa 
Three students has achieved 87.74/ 83.47 
 2. The accomplishment of learning skill in calculating multiplication for 
Prathomsuksa Three students after applying the practice has exhibited more significantly at 
level .01 
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�(��C	��ก���1�� ��� �$�%1ก����5����ก;�ก������(���'�6�%1������B�H��%�ก����������ก;�
ก������(���'�3�6���	$�)��6��#���ก���1���'� ��� �! ��#���������7��L�� ��ก;�ก�����
�(���'4��� ��ก�1�����%1���%4%)��(�4����%��9�(�6��กก������(���'%�����  6�7$����
ก !�0�
��01�� ���	(�����$���:��  �$ก	�ก�1�������8�ก�����%���
'H��ก����ก;������0� �6�7$     
	1$�1   (GAT V General Achievement  Test) �Dก����ก;� 2547 �$� ����1��$1#�%�
�1�!            
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($�
���%7$��%
�����ก��) ���)�8�ก���$���0��'� ��� �!�������0������9%��ก;��D�1# 3 ���� 
:�������O�1#�  14.96  ��4��$�&)��������1# �$�������
�  62.98 %  �$�	(����  ��ก�1����0���
���9%��ก;��D�1# 3 �7�$6���0��1#�0��$�	��3��7#$��7��L������'� ��� �!  ��ก;�ก������(���'       
ก���(�:��0���01��  ก�����$�)��%16 
8����7�$6� 	(���� �10�'�  ����'�  ก����� 4���9� � 
"�#��7�$6��)���6�)%1���%ก1#����$�ก���7��L��ก������(���'   �%�1#%1ก���������6!�����	��
ก1#��ก��ก���1��ก���$�ก�
)%��ก;�  (�'� ��� �!) ��������9%��ก;���$�1 �1#8)�����)� ���6�
�1#��%�ก�1#�
�����ก�1�� �7$ ��ก�1��%1���%�ก��)$����7��L��ก������(���'  ������%
�ก��)$���ก������(���'�7#$�ก����ก ��ก�1�����:%)����	�7#$�ก����%�ก�1#�
� 4���$���%��7$
ก��:%)����	ก1#��ก�����&��!��ก����ก ���%�ก��)$���ก������(���'�7#$�ก���� ��ก�1�����
:%)����	�7#$�ก��ก��	��%�ก�1#�
� 4���$���%��7$ก����8�� ���%�ก��)$���ก������(���'�7#$�
ก���&' ��ก�1��8������ก1#��ก����B1�&' :%)4%)��& ��&' 8������ก1#��ก��ก���� 4��8������
ก1#��ก��ก���0����&��!��ก���&' ���%�ก��)$���ก������(���'�7#$�ก��6��   ��ก�1��8������
ก1#��ก��ก���1��H��4�)�:%)9&ก �$����	��!��ก;'�ก��6��)�4 )���)���1#�)�ก��%1�)�����)�:�  
4��8������ก1#��ก��ก���1���&����%�������$� (ก$���	�����ก����ก;� , 2538) 
 ��ก;�ก������(���'�3���ก;��7��L���1#%1���%�(���� )$ก���1����ก�
)%����ก���1���&�
�'� ��� �! ����:��9&ก���	
$�&)��6��ก�& �ก����ก;������7��L���
�B��ก��0 2544 �$�ก�
)%����
ก���1���&��'� ��� �! ���4 )0)��0����1# 1 	�9��0)��0����1# 2 �7�$6��$�ก���(���' 	���#% ���4 )   
ก����ก �� �&' 6�� "�#���4 )���7#$�����%1���%ก1#����$�ก��$�&)   4���3��7��L����ก���1��
�7�$6� )$:�����0)�   9��	��1���7#$��� �$�����	�7#$���ก�1�ก)$� �$ก	�ก�������7#$�ก����ก 
�� �&'   6��   �3��7#$��1#�ก�� ����%�ก�1#�
�������01�� ���	(����4���
ก����� �$���4��	$
ก��6 
ก��'!�1#%1ก����ก �� �&' 6�� ���%�ก1#����$�$�&) �$���� 9����:%)��%��9�(�6��กก��
��B1ก�����ก������(���'���%��0�:��กC	�ก�����6�ก�� ����4�����ก�� ��:�� �������8&��1�� �$�
ก��ก���1���&�  %1���%�&����%����	�7�$6� ���6���B1��ก��6��(� $�	�ก�	��!�1#ก(�6��:��  �� 
ก��	��ก�	ก��%ก���1��ก���$� 9�� �$�ก���6���ก�1��ก��ก���1���&� ก����ก;���ก������(���'
%�ก�1#�
�����%7#$�$��6���ก�1������	4��� �$�%1ก��cdกc� �7#$�6���ก�1��ก�����%0(���� 9&ก �$�
4%)��(�  4������C� ก��cdกc�	���3���#�	(��3�$�)����#� ��& �$��6���ก�1��:��cdกc�$�)���1���$
ก��cdกc���%��9�(�:��6�����B1 0)� ก���(�4��cdก6��	�ก6����7$�1�� 	�ก����� ก���(�4��
cdก���%��ก;�  (�
���1 �$�	� �!.  2522: :%)%16���) "�#��$����$�ก��8�ก�����0
%�e��� �ก��    
ก����5���&�4��ก���1��ก���$�ก�
)%��ก;� (�'� ��� �!) ���)� ��� ก��%�1#�(�%��0���     
ก����5��ก���1��ก���$�4�����%��%��9��ก������(���' �7$ ก���1��	�ก0
�cdก��ก;�  
ก������(���'   (ก��������ก;�B�ก�� .  2545 : 158) �$ก	�ก�1�   ก���6���ก�1���(�4��cdก���
���6������    ��ก�1��:%) �$��1������ก���$ก4��cdก6��	�ก��6����7$�1��   �(��6�%1���
cdกc�%�ก���� 
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 ก��	��ก���1��ก���$��'� ��� �!����������9%��ก;�      ��&8&��$�	(��3� �$�	��6�
�7#$$
�ก�'!%����ก$��7#$0)���6�8&��1��ก�����%�&�   ���%����	   ก����ก;�  �$����$�ก��    
ก���������6!�����	���1#ก1#����$�ก��ก���1��ก���$��'� ��� �!��������9%��ก;��$�ก$�ก��
��	�����ก����ก;�   ก�%��0�ก�� �1#:��ก�)���)� ก���1��ก���$��'� ��� �! ����)����%�6�%1ก��
�0���B1ก���1������ �$���ก��	��ก�	ก��%ก���1��ก���$��'� ��� �!���
ก�����0��� 	�0)���6�
8���%M�B�N���ก���1���'� ��� �!�&����� 4������)����%�6���&8&��$������6�7$�0�0
�ก���$� 4��
cdก ���1�����4ก�% 4���$%��� $�!0)���$���ก��	��ก�	ก��%ก���1��ก���$� �7#$�	�ก�7#$
���ก�)�� �(��6�8&��1��ก��ก���1���&��1#�&�ก�)��7#$���H�$7#�  (ก$���	�����ก����ก;�.  2545 : 99)  
ก���0�4��cdก	���3���B16��#��1#0)����&��ก��4ก����6�ก���1��ก���$��'� ��� �!������ก�1��
	�ก��ก���1���&� ก����ก;�:����ก�1�� �$�����	���7#$��1#�1��4��%1�$ก��:���(� 8&��1��	�:%)
��������%�(��C	��ก���1���$� �$� 9��:%)%1ก��cdก��ก;�  8&��1��	���������%�(��C	�� 
ก���1��:�� %7#$8&��1����%��9����	�����1��4���(��7�$6�6�7$��ก;��1#ก��	�กก���1��%��0���
01�� ���	(����:�� 4��cdก	���3�6%7$�8&�0)���6���ก�1��ก��ก���1���&�4��cdก��ก;����%����	��
�7#$��1#8&��1��:���1��:�4��� ����3�ก����������%�&�4���3���กL����ก���1���&��������&� )$:� 
"�#��$����$�ก���M;J1ก���1���&��$�B$�!�:��! (Thorndike) ก�)���)� ก��cdก6��"�(� K �(��)$�  K 
	���%��907#$%�����#����ก��ก�� $���$��1#9&ก �$��(��6�ก��ก���1���&�:�����4������       
(	
i�H�'!  4��$��� !.  2547: 3)  
 	�ก6 
8����ก�)������ �� 	�6C��)���ก;�ก������(���'�3���ก;��1#%1���%�(���� )$
ก���1����0��'� ��� �!4����01�� ���	(�����$���%�ก 8&���	��:��6C����%�(�������7#$��1� 	�� 
���	�1#	���5��4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' ��0������9%��ก;��D�1# 3 �7#$�	�ก��
6��ก�& �ก����ก;������7��L���
�B��ก��0 2544 ก(�6���6�0������9%��ก;��D�1# 3 �3�0����1# �$�%1
ก�����%���
'H�������0� � �7#$�(�8�ก�����%��:���5���
'H���$�8&��1�� 8&���	��	��:�������
4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&'���� $1ก�����7�$6��7#$�ก���&'�3��7�$6��1#%1���%�(������
ก���1����������&� )$:��1�  ��ก�1���)���6�)	���������6���ก������(���'�����3��7�$6��1#
%1���%"��"�$� �(��6���ก�1��ก��ก���������ก����� 9����ก�1��:%)��%��9����	4�������ก;�
���7#$�ก���&' 	��)�8� )$ก���1���7#$�ก��6�� �����7�$6������$��7#$�%1���%ก1#����$�ก��$�&)    
�������8&���	��	�����	�1#	������4��6�������B�H��4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&'�7#$ 
0)���6���ก�1��ก��ก���1���&����7#$�ก���&'%�ก����4���7#$�0��3��7#$ก���1��ก���$��1#	��)�8�
�6���ก�1��%1��5��ก����������ก;�ก������(���'��#%����   
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��	�������	����ก	����� 
 1.�7#$�����4��6�������B�H���$�4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' �$�
��ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3 
 2. �7#$��1���1����ก;�ก������(���'����ก���&' �$���ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3 
ก)$�4��6���ก���0�4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' 
 
��	���	������ก	����� 
 1. :��4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&'�1#%1������B�H���(�6�����ก�1��0���
���9%��ก;��D�1# 3 
 2. �3�4������$���&8&��$���ก���(�:��0���ก����5����ก;�ก������(���'����     
ก���&'�$���ก�1���������0��� )$:� 
 
���������ก	����� 
  �!"	ก����#"$#�ก	����� 
 ���0�ก��1#�0���ก����	��������1��3� ��ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3 ����1��$1#�%�
�1�!     
($�
���%7$��%
�����ก��) ���ก���(���ก���� �7���1#ก����ก;��%
�����ก�� �  1 H���1���1# 1 
�Dก����ก;� 2550  "�#�%1ก��	��6�$��1��4��������%��%��9 %1������ก�1���1#%1���%��%��9��
ก���1�������ก)�  ���ก���  $)$� ��6�$��1���1��ก�� 	(���� 4 6�$��1�� 6�$��1���� 30 �� 
��%  120 �� 
 ก����������	����#"$#�ก	����� 
 ก�
)% ��$�)���1#�0���ก����	���3� ��ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3  ����1��$1#�%�
�1�!       
($�
���%7$��%
�����ก��)  ���ก���(���ก���� �7���1#ก����ก;��%
�����ก��  �  1   
H���1���1#  1  �Dก����ก;� 2550  	(���� 1 6�$��1�� 30 ��  "�#�:��%�	�กก���
)%$�)���)��  
(Simple Random Sampling) ����0�6�$��1���3�6�)����ก���
)% 
 ���% ����&'ก(	 

 1.  ��4��$����  :��4ก)  4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' 
 2.  ��4�� �%   :��4ก)  ��ก;�ก������(���'����ก���&'  

 �!�!���	���#"$#�ก	��)��� 
 ��ก�����$�������1� �(�ก�����$���H���1���1# 1 �Dก����ก;� 2550  �0������      
ก�����$��$�  3  �����6! �����6!�� 5 ��� ����� 1 0�#��%�  ��% 15 0�#��%� ���8&���	���(���� 
ก���$����� �$� 
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��	�&�*�+�,*	! 
  1.  4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' 6%��9�� 4��cdก�1#8&���	������������7#$
��5����ก;�ก������(���'����ก���&' �(�6�����ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3   �%6��ก�& �
ก����ก;������7��L�� �
�B��ก��0 2544 	(���� 13  0
� %1  13 4��cdก   
  2.  ��ก;�ก������(���'����ก���&' 6%��9�� ���%�&����%��%��9����'� ��� �!
�$���ก�1����ก������(���'6��(� $��1#9&ก �$�	�ก�����������ก;'!ก���&'   �%�1#�	��!
ก(�6�� :��$�)����)$�4��)� ����C� 4%)��(� 9&ก �$� ����&	�ก4�����$������ก;�ก�����
�(���'����ก���&'�1#8&���	����������� 
  3. ������B�H���$�4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&'  6%��9�� �
'H���$�
4��cdก�1#8&���	�����������  "�#�%1���� $���ก��6�������B�H������1�  
  ก(�6��ก'I!������B�H��  %7#$�(�4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&':��0�
4���%1������B�H�� �%ก'I! 80 / 80  
    80  ��4�ก 6%��9�� ��4��O�1#��$���ก�1������6%�	�กก���(�4��cdก
��ก;�ก������(���'����ก���&' ����3���$��� 80 �$���4������6%� 
    80  ��6��� 6%��9�� ��4��O�1#��$���ก�1������6%�	�กก���(�
4�����$������ก;�ก������(���'����ก���&' ����3���$��� 80 �$���4������6%� 
  4. 4�����$������ก;�ก������(���'����ก���&' 6%��9�� 4�����$��1#8&���	��
����������(�6����0������ก;�ก������(���'����ก���&'�$���ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3  �%
6��ก�& �ก����ก;������7��L��  �
�B��ก��0 2544  0����7$ก $� 4  ���7$ก 	(����  30 ��$  
  5. 48�ก���0�4��cdก 6%��9�� 48�ก��	��ก�	ก��%ก���1���&� �1#8&���	��������������%1
�&�4��ก��	��ก�	ก��%����1� 
   1) ���� �1�%ก��ก)$��$� (�����(�)  �3�ก�� ��	�$����%�&��7��L����%�$�
��ก�1�����ก��	��ก�	ก��%�6���ก�1���)�ก%6�7$�(�4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&'�)$� 
K �7#$��������%�&���%ก)$���$���1�� )$:� 
   2) ����ก��	��ก�	ก��%ก���1��ก���$� �3�ก��	��ก�	ก��%ก���1��ก���$��7#$
�����%��% � 6��กก�� ก�	ก��%�(�6���cdก��ก;�ก������(���'4��4������1#:���(�:�4ก����6���
ก���(�4��cdก��ก;�ก������(���'�$�8&��1��  
   3)  ����cdก�e��� �  ��ก�1��cdก��ก;�	�ก4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' 
�1#8&���	������� ���$���������ก���(���' �3�4�������ก��6��(� $�   
   4) �������%��8�   ��	8����	�ก4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' 
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ก���%���)#�ก	����� 
 
 
    
 
    
 
 
 
 
 
 
         
 
 
  
 

 

 

�����-	�#�ก	����� 
 1. :��4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&'�$���ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3 %1
������B�H���&�ก�)�ก'I!ก'I!  80 / 80  
 2. ��ก;�ก������(���'����ก���&'�$���ก�1��0������9%��ก;��D�1# 3 6���	�กก���0�
4��cdก��ก;�ก������(���'�&�ก�)�ก)$�ก���0�4��cdก 

 

�M;J1�1#�(��6�ก�� 
ก�������4��cdก��ก;�ก������(���' 
����ก���&' 
- �M;J1���	� ����� 
- �M;J1ก1#��ก��6��ก�& � 
- �M;J1ก1#��ก��ก���$��'� ��� �! 
- 6��ก��ก��cdก��ก;�ก������(���' 

4��cdก��ก;�ก������(���'����ก���&' ��ก;�ก������(���'����ก���&' 



����� 2 
��ก
����������������ก�������� 

 
 ��ก����	
���
��� �����	
������ก����ก�����������	
�����ก���� ��� �������!������!��
" 
#
� ��$%�� & �
�$%��'�� 
  1.   ��ก�������ก���� ���ก
"�*�$���$�+ 
  1.1  ���,#,�� ���*�$���$�+ 
  1.2  ���,�!��
. ���*�$���$�+ 

1.3  '��0�1�+ ���*�$���$�+ 
1.4  	�$������ก���� ���ก
"ก������*�$���$�+ 
1.5  �4�5����'�
1.���ก������*�$���$�+ 
1.6  #�
กก��������ก��������,�����"�������1��*�$���$�+���
"

'��7,��ก�� 
1.7  0��������#�
ก��$��*�$���$�+#�
ก��$�ก����ก�� 
�9:�;�� 9.�. 2544 
1.8  ���,#,�� ��ก����*   
1.9  ���,�!��
. ��ก����*   

2. ��ก�����������	
�����ก���� ���ก
"�
ก��ก������!���* 
2.1  ���,#,�� ���
ก��ก������!���* 
2.2  ���,�!��
. ���
ก��ก������!���* 

  2.3  	>�,>%�#,�����'��0�1�+��ก��?@ก�
ก��ก������!���* 
  2.4  #�
ก��ก��?@ก�
ก��ก������!���* 
  2.5  ��������ก������9:���#��ก���
ก��ก������!���* 

2.6   
�$�� ��ก��"��ก��������
ก��ก������!���* 
2.7  ���ก��	
�ก�	ก��,ก�������ก�����$�,ก��"��ก��������
ก��ก�����

�!���* 
2.8  �����	
�����ก���� ���ก
"�
ก��ก������!���* 

 3.  ��ก�����������	
�����ก���� ���ก
"�""?@ก 
3.1 ���,#,�� ���""?@ก 
3.2 	>�'�����+ ��ก���!��""?@ก 
3.3 '��0�1�+ ���""?@ก 
3.4 �4�5����	�$���������ก���� ���ก
"�""?@ก 
3.5 #�
ก��ก��������""?@ก����
ก�*��""?@ก����� 
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3.6  ก��#�'�����A�B�9 ���""?@ก 
3.7  �����	
�����ก���� ���ก
"�""?@ก 
  

1.��ก
����������������ก��������ก��������
��� 
 1.1 ��� ! �����������
��� 
 7��9��7�����,#,�� ���*�$���$�+  ���%���#.%	���ก7����1�����ก���� ���ก
"$
���     
ก���!���*   ก���
�  �� ��*�$ ก��9���	�+ ����C		���  D�D �'$�,���,� ���	 ���$%��">���   
,�����������#��!�	!�ก
����, ���*�$���$�+����
��� 
 �������  �
1����#+ (2537 : 1-2) ���ก�%��7�����,#,�� ���*�$���$�+�%�,����,#,��
ก���� ��	��>'����
��� 
  1.�'I���1�����ก����ก
"���,��� ����1��*�$���$�+9���	�+��%��,��#$>���%���������������
�
�'I�	���#�:��,%   �*�$���$�+1%���#���,��#$>��  �'I����?J#����,��� $���	�9����,�������������
�'�ก����#,% K��
��*�$���$�+	���'I�9:�;���#%����,�	��. �����0�0�������$%�� & 
  2. �*�$���$�+�'I���1�����ก���� ���ก
"���,���,�>��+     ,�>��+������
.�
ก�*+���
���,����
� &     ��������ก5��ก���!��
.�
ก�*+,��1�         �9:���:�����,#,���#�� ���	$��ก
"
�*�$���$�+	��,�B����K9�� ��$
�,
�����'I�B������ก!�#�� �������
.�
ก�*+����
�ก>,   ����:��
���,#,�����7�ก$��� 
  3. �*�$���$�+�'I���1����,���'�""  (Pattern)  ���	��#C��%�ก���������*�$���$�+
	�$���,��""���  ,���'�""�,%�%�	������:�����กC$�,  �>ก 
�$��	�$�"������,�ก��	!���ก��ก,�
�#��#C�	��� 
  4. �*�$���$�+�'I���1����,�0��������,��#$>�� �*�$���$�+	�����,$��������:����%��ก%�� 
��:����%����	��'I�9:�;���!��'��%��:����:��& $%��' 
              5. �*�$���$�+�'I����'���%��#�����1%������ก
"���'��:��& ���,��, ���*�$���$�+
กC�:����,,����"��"������,ก�,ก�:�  �
ก�*�$���$�+���9����,�������,��� ,����,���
���������+ ,�	��$��ก�� ,����,���������,���	��������,����#,% & �������0���������#,%���
�*�$���$�+��ก,� 
 K�����*  ����
� +��� (2541: 8)   ก�%���%�   �*�$���$�+�'I���1�����ก����ก
"9:�;�����
	!���� 9�1�*�$ ก���
� ����� ��*�$ 0��	
��#�,����,�
,9
�A+ก
�����!����7����������ก���� ���ก
"
1���$'��	!��
� 
 �*�$���$�+    $�,9	���>ก�,K"
"��1"
*R�$��7��   9>�A�
ก��1  2542    �#�
���,#,���%�  ��1��%�����ก���!���* (��1"
*R�$�7��.2542: 214) 
 	����  �	:�	
���+ (2547: 10) ก�%���%��*�$���$�+�'I���1�����'I�9:�;�� �������ก���>ก
�� � ��,��7�!���1��*�$���$�+�'�1�ก
"��1��:����� 
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 	�ก���,#,�� ���*�$���$�+ 9���>'����%� �*�$���$�+�'I���1�����ก���� ���ก
"	!����
$
���     ก������!���*   ก���
�   �� ��*�$   9�1�*�$  ����
ก��ก��"��ก������*�$���$�+ 
�9:��ก��9���	�+#��#$>�������,��7�!��#$>���
��'�1�ก
"��1��:�� #�:�ก��'���>ก$+�1���
1���$'��	!��
� 
 1.2 ��� 
"���#���������
��� 
 �*�$���$�+�'I���1����,����,�!��
.���	!��'I�$%�ก���������� ���
ก����� 	��#C����	�ก
ก��'�
"'�>��'������'��#�
ก��$�ก����ก���>ก��
�	�,�ก����
"�'����� 0�ก���� ��,��1� #�:���ก
��1�  ��ก��	
�ก�������ก����� �$%��1��*�$���$�+�
��'I���1�9:�;������
ก������>ก��   $���
������9�����1��*�$���$�+�'I���:����ก��$
� �����,��7'�
",��1���1���$'��	!��
� ��,�>��+��
#�
ก��$�ก����ก�� 
�9:�;��9>�A�
ก��1 2544 ����1��*�$���$�+����,����,�!��
.,�ก ���9�����
	>�#,�� ��ก����ก�� �� 4���ก�%��7��ก�������������$���,��
ก�����ก��"��ก�� 0���K9�����
�*�$���$�+ ��,�
� 9:�;���!��
.������������>ก��$������������
�  ��1��*�$���$�+�'I�����ก��
��������#��������7����ก��$����1��'I�#�
ก��ก��	
�ก�������ก������9:�������;�����,�������'I�
ก��>�A+��ก���ก�'T.#������ก4$ ��1�$� ��ก	�ก������ก��'���,���>*B�9���
"1�$���1�
�*�$���$�+�'I���1�#�������$�������
"ก��'���,���9:��9
U���>*B�9 ���������� ����>*B�9ก��	
�
ก����ก�� ���7����ก�����$%���#%�   ก�������ก;������*�$���$�+�����
"'��7,��ก��	��
�'I������!��
.��%��#�������	�1%���#��
ก�����,��>*B�9����#,���,ก
"ก��'���,�������
"1�$�$%��' �
�
���,��
กก����ก�����ก�%��7�����,�!��
. ���*�$���$�+����
���  
 �>���*�  ,>%��ก�, (2513: 1 - 2)�����>'���,�!��
.��� 3 '��ก�� �:� 
  1. ���,�!��
.����%�!��'�1���1���$'��	!��
���������1�9  �1%�  ก��V:� �� ก����
����   ก��ก��������  ก����������!�#�
ก ก���
��%��������ก��ก!�#������
"���	%����
���"��
�  �'I�$�� 
  2. ���,�!��
.����%�'I����:���,:�'��ก?T�  ����"�,�#���������,��>*�,"
$�  ���
�  ���
���,��,��7����,�� �1%� �'I���1%���
��ก$  ���	
ก�����%��,��#$>��  ,����"��" $���	���,��7
�������#+'T.#� 
  3. ���,�!��
.����%�
U�A��, �*�$���$�+�'I�,��ก����
U�A��,�%��#���� ��
�
U�A��, �����>%�ก%�� ��������� ���������������+��� ���7%������#����>%�#�
� 
 �>9��  9�9�Aก>� (2524: 1 W 2)  �����>'�
ก�*��!��
. ���*�$���$�+����
��� 
          1. �*�$���$�+�'I���1�����ก���� ���ก
"ก��������,�ก��9���	�+��%��,��#$>���%�   �������
�������'I�	���#�:��,% 
          2. �*�$���$�+�'I�B�����%��#��������1��
.�
ก�*+����
�ก>,    ����:�����,#,�����
7�ก$��� 0���1�$
��
ก���������,#,��������,���  �'I����:���,:����	��1�?@ก����,��  1%���#�
�ก��ก��ก���!���ก������!���* ก���ก�'T.#� 
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          3. �*�$���$�+�'I���1����,�0��������  ,��#$>���1��A�"�� �����$%�� & ����!��
.��� �1%�  
�
	9	�+  �>*�,"
$�  ก5  �!��#��ก�����,�������'I���ก;����ก��9���	�+��:����:�� & $%��' 

4.�*�$���$�+�'I���1�����'I��""���  ��ก������!���*����*�$���$�+�
�$��� 
������%���""������,���'�"" �,%�%�	������:�����กC$�,�>ก 
�$��	�$�"������	!���ก��ก,��#�
�#C�	������ 
       5. �*�$���$�+�'I����'���%��#���� ���,��, ���*�$���$�+   �:�   ���,�'I�
���"��" ������,ก�,ก�:� 
 �
.1��  �	%,�	��.����*� (2526: 2) ก�%��7�����,�!��
. ����1��*�$���$�+ 9���>'
���,�!��
.����
��� 
  1. ���,�!��
.��1���$'��	!��
� �1%� ก�������� ก��V:� �� ก��1
�� ก��$�� ก���
�
����������ก��$��$%��:����� �'I�$�� 
  2. �1�'��0�1�+��ก����1�9$%�� & �1%� ��� �� $������$���>� ���ก!��� ก!�#������
ก!�#������ �� �'I�$�� 
  3. ���,�!��
.�������'I����:���,:�ก������������1�$%�� &   �1%�  ��1�ก���
�  ���
'���,�����'I�$�� 
  4. 1%��'��ก?T��#��'I���1%���
��ก$  ���	
ก���$�,�!��
"�#$>��  ��� �������,���
��ก,���%���'I����"��"  ���	
ก'��#�
�  ���	
ก�������#+'T.#�����ก�'T.#� 
  5. �'I�,��ก����
U�A��,������>%�ก%�����������+��� ��� 7%������#����>%�#�
����
��ก���������$%��' 
 ">.�
�  ���%1,">. (2529: 2)  ก�%��7���
ก�*��!��
. ����1��*�$���$�+�%��'I���1����,�
���,�!��
.��1�#���� �*�$���$�+,����#,�����,�9���$
��� �
.�
ก�*+����
� �*�$���$�+,�
���,#,��ก����,�ก ��>'����
��� 
  1. �*�$���$�+�'I���1�����ก����ก
"���,���  ����1��*�$���$�+9���	�+��%��,��#$>���%�
������������� ���
��'I�	���#�:��,% �*�$���$�+1%���#����'I����,��#$>,���  �'I����?J���$�������	�
9����,�����������'�ก�#,% �*�$���$�+	���'I���ก;���#%����,�	��.������$%�� &  
  2. �*�$���$�+�'I�B�����%��#���� �*�$���$�+,�B����K9�� ��$
�,
���� �'I�
B������ก!�#�� �������
.�
ก�*+����
�ก>,����:�����,#,�����7�ก$��� 
  3. �*�$���$�+�'I���1����,�0�������� ���	��#C��%��*�$���$�+�
�	�����,$��������:���
�%�� & �
��'I�9:�;���'��%��:����:�� & ���,����,�
,9
�A+ก
���%��$%���:��� 
  4. �*�$���$�+�'I���1����,��""��� ���	��#C��%�ก�����������*�$���$�+�
�      
	�$���������""���,���'�""�,%�%�	��������:����� �>ก 
�$��	�$�"���	!���ก��ก,��#��#C�
	������ 
  5. �*�$���$�+�'I����'���%��#���� �1%������ก
"���'��:�� & ���,��,���
�*�$���$�+�:����,,����"��"������,ก�,ก�:� 
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 9��,
�  ����!��9 (2533: 3-4) ก�%��7�����,�!��
. ����1��*�$���$�+�%�,����,�!��
.��
�ก:�"�>ก��ก���
��� 
  1. ��1���$'��	!��
� �������,�>��+����� ���������%����'����*�$���$�+�
����  �1%�  
�����"�����:�� ���:����1�$%�� &   	��ก�%���%�����1�1���$���%��0�ก�*�$���$�+กC���,%��� 
  2. �������>$��#ก��, "���
� #�������$%�� &  กC,�ก���1��*�$���$�+��ก��'�
"'�>�
�>*B�9 �������� ���$B
*R+ 0�����
�ก����	
���������� �*�$���$�+�
�,����,�!��
.$%����
����ก��, ก����ก�""���ก��ก%��������%��,�ก,�� 
  3. ������A>�ก�	 �,%�%�	����%����ก������#�:��#.%$����1��*�$���$�+�
����  �1%�  
���A����� "���
�ก�����  $������
��*�$���$�+  0���K9���7�$��9:���������#+ ��	
� ���#� ��,��
$%��  &  �9:��'�
"'�>�����#��� �� 
  4. ��������������$�+ 	�ก�!�ก�%������%�  X �*�$���$�+�'I�'��$����ก>.�	 ��
��������$�+#�:��*�$���$�+�'I���1��� ����������$�+ X กC�'I�ก��1��#��#C�7�����,�!��
.���
�*�$���$�+,�$%���������$�+ 
  5. ������ก����ก�� 	��#C��%��*�$���$�+�'I�9:�;�� �����$�+�:���
�'�� 7��
�'���"���$�+�� ��:���'I�ก���ก��� ��$���,� �*�$���$�+���'���"���ก
"��ก�ก�� 
 	��#C�����%� �*�$���$�+,����,�!��
.����'I��%��#������ก���!�����1���$ ��,�>��+  
�'I��������	�1%��9
U���#����������ก��ก��"��ก��������������!�����������������'�ก��   '�
"'�>���
1���$'��	!��
� ��$����   �*�$���$�+	���'I���1����$���,�ก���%�����,9
U��ก��"��ก����������
$
��$%���
"'��7,��ก���9:���#����������ก��ก�����������#��$C,$�,�
ก�B�9 ���$%��">��� 
 1.3 %��&�'�����������
���  
 9��,
�  ����!��9 (2533: 6) �����>''��0�1�+ ���*�$���$�+��� �
���  
  1. '��0�1�+���
ก�*�����1���1���$'��	!��
� �1%� ก�������� ก��V:� �� ก��ก!�#��
����
" ���	%�������"��
� ��ก	�ก���*�$���$�+�
��'I����:���,:�'��ก?T�����"�,�#���������,�
���
� �
���$� ������,��,��7����,�� �1%� �'I���1%���
��ก$ ก�������%��,��#$>���������
���,�����ก,���%���'I����"��"���1
��	� $���	����,��,��7��ก���������#+'T.#� 
  2. '��0�1�+���
ก�*�'����:���,�� �1%� ��:�#�"����:����,%��,��7���	��!��'�1���
1���$'��	!��
����0��$���$%��,��7���	��1�?@ก�#�����'I���K��� �� ���,��#$>��,�ก �� #�:���	
ก�%���%��'I�ก���9��,�,��7B�9�#��,�����ก����� ก��$
�����	 ���ก���ก�'T.#� 
 ���*�  0�,'����� (2534: 22)  ���ก�%��7��'��0�1�+ ���*�$���$�+����%� 
  1. ,�'��0�1�+��1���$'��	!��
� �ก����ก
"ก���!�ก�	ก��,$%�� & ��1���$'��	!��
� ��
,�>��+ �1%� ก��V:� �� ก�������� �%������� �%����#��� ��ก�"�� �'I�$�� ก�	ก���,�#�%����ก��
	�กก���1����,�������*�$���$�+�
���� 
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          2. 1%���#�� ���	0�ก �1%� � ���	ก��0�	� ��0�ก �!� �� �!��� 4��ก��$%�� &  ก��
�!���*�������,  ���� ���	����$%�� & ������%��ก0�ก 
          3. 1%��������	$�$����7�ก$������ก����ก�� 0��	�1%���#����������'I��������#����,
	������,7�ก$��� ก�����	
ก�!����,����'�1��#��'I�'��0�1�+ 
          4. �*�$���$�+�'I�����	!��'I��!�#�
"�'I�9:�;��ก���������������$�+ 
   5. �*�$���$�+�'I�,��ก����
U�A��,�%��#����������>%�ก%����������� ���������+ 
��� ��� 7%������#����>%�#�
�   ก����ก���*�$���$�+	���'I�ก����ก��  �
U�A��,  ����A��,  
������,ก���#��� ��,�>��+ 
         �,���  �>�9�*�1 (2539: 15-19) ���ก�%��7��'��0�1�+ ����1��*�$���$�+����%� 
          1. �*�$���$�+,����,�!��
.��1���$'��	!��
� �1%�ก�������� ก��V:� ��  ก��1
��  
ก��$��  ก���
��������  ก��$��$%��:�����  ก��ก!�#������
"���	%�������"��
�#�:��,��$%ก��
��%�ก�Y� 
          2. '��0�1�+��ก��'��ก�"��1�9$%�� & �1%� ��1�9�
ก�>$��#ก��, �
กA>�ก�	 $����1�
���,������#�
กก������*�$���$�+1%������!���*�����$ ก��ก!�#������ �� ��ก	�ก�
�
��1�9�
"��1ก��กC	!��'I�$����1��*�$���$�+1%����ก��������ก��'Z�"
$������ก���� 
          3. �*�$���$�+1%��'��ก?T�����"�,�#��'I�">������,��>*�,"
$� ���
� �
���$� ���
���,��,��7����,��"��'��ก���
��� 
              3.1 ���,�'I����,��#$>�� 
                    3.2 ���,�'I����,��
ก�*����
������������> >,��"��" 
                      3.3 ���,�'I����,��#�9��"���'5�B�*����� �� 
                      3.4 ?@ก�#��'I����9������ ������$�,������ 
                      3.5 ?@ก�#��1���""�����A�ก��1%���#�� ���	�
��,�#������� �� 
 	�ก���ก�%��,����� 	��#C�����%��*�$���$�+,�"�"���!��
.$%�1���$ ������
����$�����
������, ,�>��+������'��0�1�+	�ก�*�$���$�+,�ก,���
���:���'��ก5ก��*+A��,1�$� ���ก��
�!�����1���$ V������$%���
����	�9"#�:��ก���� ���ก
"�*�$���$�+���$������� K��
��,:��
�*�$���$�+�#�'��0�1�+���,��>*�%�,�ก,��$%�,�>��+��� ��������ก�� �����������!����, 
� ���	����1��*�$���$�+ ��%����������:����
ก��ก������!���*   �9:��	�����!�,�'���>ก$+�1���
1���$'��	!��
������%���#,���, 
 1.4 ���������ก��������ก��ก��
��������
��� 
         ���	!��'I�$���,����,����ก����ก
"	�$�������ก������9:���#�ก������
��,"��*+    ���,�
'�����A�B�9 ������	
ก��:�ก���'���>ก$+�1�	�$������#��#,���,ก
"�7��ก��*+#�:�$
�">���  
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         �������  �
1����#+ (2537: 3-12 ) ก�%��7��	�$���������������!�#�
"����*�$���$�+����
��� 
          1. ���,�$ก$%����#�%��">���  �
ก������%�,,����,�$ก$%��ก
��
��������$�'T..� 
���,*+   	�$�	  ���  �
ก�*����
�  ��ก��	
�ก�������ก��������$����!����7����:�������ก	�ก�����
�����ก����Cก�'I����">���    �9:��������ก������#���������ก
"���,�$ก$%�� ���
ก�����0��
�
ก������ก%��%�����,�#�ก���#���   0��ก��?@ก�
ก��ก���!��""?@ก#
������ก  ��� ������ก���,���
$%�� & �#�   �%���
ก���������%��กC9����,1%���#�:�0��ก�����V%�,����,  ���	
ก#���A��'�ก & �#,% 
,���� #���ก���'��ก�"ก���������,ก���������� ���
ก����� �1%� �
ก������ก%��#��!��""?@ก#
�
����,���,ก���#���  �
ก������%���!��""?@ก#
��%���'��%��ก  �'I��""?@ก#
�����,�
ก���#��
ก����� 
�%�� & �!��'    ก������
ก��������,����,�$ก$%���
�   �����!��
.����>��:�      ���$���,����,����  
����������� �'I�����?J#����,���   	��	���,��7����
ก��������,����,��,��7�$ก$%��ก
������%��,�
'�����A�B�9 
  2.	�$�������ก���������� ก������
ก������9:���#��
ก������ก��ก��9
U�� �� ���$�����ก
���%��,��%�  	��!��#��
ก�����9
U���'��%	>�'�����+���$���ก����%����    �
ก�����	��ก��ก����������กC
$%��,:���ก��ก���'������'��94$�ก��, �
�$%��'��  

   2.1 ก���'������'��94$�ก��,�,:���
ก���������
"'���"ก��*+��'���"ก��*+ 
#�����'I���
���ก   � �	�,����,���ก������ก�#C����ก���	��!��#����    ��A����'I�ก�����������7�ก 
�,:��� ����'���"ก��*+�
���ก��
�� �	���,��7$�"���  �����%�� ��ก��ก����������  

2.2 ก��7%�����ก����������       �
ก�����	�����
"ก��7%�����ก����������$%��,:�� 
�#C��7��ก��*+������������ก
�#��� & $
���%�� 0��������?@ก�#��
ก��������	
ก�
��ก$��'�"" ������
������������ก
� ����� �	���,��7��>'�%��""�
��'I���%���� 	��!��#�� �� ���	���	!�������  ���
���	
ก�!���:������������������,��'���"����"#�:��1�ก
"��:������	�������#,% ก��7%�����ก����������	�
�!���C	,�ก�����9����� �����%ก
"��A�ก����� �����  �
��
����	�$���$��#�
ก���%��,��%� 	����
���� ��������%����  
   2.3 A��,1�$� ��ก���ก��ก����������   �
ก�����	��ก��ก���������� �����  �
ก�����
	�$������	>�'�����+��ก���������"�������$%��"��%�  �
ก�����ก!��
�$���ก������ �
ก�������,��7
'Z�"
$�#�:��'������'��94$�ก��,��%����    $������	
ก�������#+ �����,���
ก�*��""�����ก
�#�:�
�'���"����"ก
� �9:���!��'��%ก�����9"  ,�ก���
,9
�A+���,��� �:��,:��9��7����:���#�������%��,��7	�
9��7����:������$%���:���ก
����   �1%� ��:��������, ��,��7�"�����:������������   0���
ก�����$���,�
���,� ���	�����,��7�!��'�1���� 
           3. 	�$�������ก��?@ก   �'I��������	!��'I��!�#�
"�
ก�����   �$%ก������#��
ก�����?@กV!� & 
"����
��!��#��
ก������ก��ก���":��#�%�� ���	�$������#��#,���, ก��?@ก���,������?@ก�'I����">��� 
�9����!����7�����,�$ก$%����#�%��">���      ���?@ก�'������:���        ��:�ก�""?@ก�#���������
ก
""������ ����#�?@ก#��� & ����  �!����7�����,��ก�%��  ���!��
.ก%���!��""?@ก�
ก�����$���,�
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���,� ���	����:����
�   0��7%�����������,�ก��$��	��"�""?@ก#
��$%����
��9:��ก��'���,����
�
ก�����$���	��'I�ก��'���,����ก����� ��������� 
          4. ก�������0��ก��ก���!� �4�5��� 	��#+  ����� ก�%���%���ก������*�$���$�+�
� 
'T		>"
�,��:��ก�������ก�������'A��,1%��,�ก,��   ���	�$����#��
ก�����������ก���!�#�:�'Z�"
$�
	���  ������>'�'I�,0�,$� ����,%���"�ก �9����
ก��������9"����$��������� �	�	�	!��'������  
�$%��:�#�"����%���,%,��:��ก�������ก������'I���'�""   ���$����#��
ก�����?@ก�!�0	��+'T.#�����
$
����	�� ���	����!���� 
          5. ก��������9:�����     �'I�ก����������	����!��#����	���       �
ก������
��,:��,������
�*�$���$�+"������,��7�!�$�,	>�'�����+������ก!�#����� �$%"�����,%��,��7�!����  �
ก�����
'���B�#�
����������
"ก�����V%�,����,�#�� ��ก��ก�����������#,:�����:�� &     �,:���
ก������ก��
ก��������������!���C	$�,���,'�����+� �	��ก�����,9��	,�ก!��
��	����ก�����	���	���ก	������
$%��' 
          6. ���,9���,  ��:������'I���:����!��
.   �9���7���
ก������,%9���,   � �กC�,%��,��7
�����$%��'���   ���$����!���	���,9���, ���
ก�����ก%��  ��ก������*�$���$�+���$��������,���
9:�;�� ���
ก������%�9���,���	������$%��'���#�:��'�%� 7���
ก������,%9���,���$����"������,���
9:�;��ก%��  ก������
ก�����,����,9���,	��!��#��
ก���������������      
          7. ���	���	     �'I���:���������	��������	��%�'I���%������    �9���A��,1�$� ����1�
�*�$���$�+�
���ก���%����   ก������
ก������!����#�:��!�0	��+'T.#��
�        ���$����!����7��
���,�!���C	����    ก���������%�� &  �!��#��
ก������ก�����,�!���C	�9��, ����:��� &   $����!����7��
���,�$ก$%����#�%��">����
�����   ก���#��ก��ก��� %� 
�#�:�����,ก!��
��	�'I�ก�>%,    	������
���	���	�1%������ก
�    �
ก������$%����,�,0�,$� ��$���� ��		��ก������
����"�ก�������" 
7���'I����"�ก	��ก�����	���	   7���'I�����"	�#,�ก!��
��	      ���$�����ก���
ก������#����9���
�
ก�����"����'���"���,���#�
���1���$ ��ก	�ก�
"�'I����	���	�#��
ก��������������� 
          8. ก������,ก!��
��	    �'I���:����!��
.��ก�����   �9���������
��,:�����"�%� 
94$�ก��,���������ก�'I������,�
"�%�,�!��#��ก��ก!��
��	  ก��������1,�
ก�������0�ก������#,���,
	��'I�ก!��
��	�ก%�
ก������'I���%��,�ก  ���!��
.��%��1�9��!��9�:�� 	�#,����,#,���' ก������,
ก!��
��	�
�,��
����"�ก�������"  ก������,ก!��
��	�����"�ก����ก%     ก��1,�1�ก���#�����
�  
ก������,ก!��
��	������"   �1%�    ก���!�0���
��,%����!�   ���#��ก������   �9���A��,1�$� �� 
�
ก�����$���ก��ก���ก�%�� 
         	��#C�����%�����:���	�$������
�,����,�!��
.$%�ก��"��ก�������ก����� ����� 
��Cก	������#�:�����
"���,�!���C		�กก�������ก���������
� ����'I����+'��ก�"�!��
. ���7�����
���	
ก��:�ก�1�	�$���������:���$%��& �#��#,���,ก
"0�ก�� ���$
�">������  ก�������ก��������
�ก�� ��	�'���"���,�!���C	    �9���������,�	�� ���	7�����,�$ก$%����#�%��">���    ก����������   
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���,9���,����
ก������$%����,��,%��%�ก
� ก���#�0�ก�� ���	���	���ก������,ก!��
��	�ก%�
ก�����
	��'I�$
�ก��$>���#��
ก������ก��ก����������,�ก �� �9����
ก������>ก��$���ก������
"ก����,�
"
	�ก�������9:��� ���	������'[�0�ก���#��
ก���������������,��,��7$�,���,�#,���, ��
�
ก�����            V��������#�%����'I���:����ก����ก
"	�$���������������!�,�'�
"�1�ก
"�
ก�����$�,���, 
�#,���, 
 1.5 �*+,���%��'#�-�ก��
��������
��� 
         �'I���:�������!��
.��ก��:���#�����������������,%����:,�������ก7���9���ก�������ก����������
,��>*B�9�
�$���,��4�5����'�
1.���ก�������"��%ก
��'ก
"#�
กก����� ��������� ,��
กก��
��ก��#����%�����ก�%��7���4�5����'�
1.���ก���������
��� 
         �99� �#�,��� (2546:19 -25) ���ก�%���%� �4�5�ก����������0���
���' �'I��4�5����
��,��7'���>ก$+�1��!�#�
"ก��	
�ก�	ก��,ก������*�$���$�+�
������
"'��7, ���,
A�,��ก��
��� V����4�5�ก�������������,����A�9�$%�ก����ก���*�$���$�+,��
��� 
 �*+,�.�/��ก�����
��%0##�����.������  
   �9���	�+ (Jean Piaget) �'I�1������ �'I��
��
ก	�$���� �
ก�*�$���$�+����
ก
1������������ก��9
U��ก�����,0�,$� ����Cก,����,�#C��%���Cก�:�������9����,��ก���!���	����
$�����
�����'I����� �����">��� 	�กก�������Cก,�'Z��
,9
�A+ก
"����������, �!��#���Cก�ก�����,���
�ก����ก
"����$%�� & ����'I���'A��,���9
U��$%��' 	�������>���,��7�������������'I���,A��,��� 
	�กก����ก�� ���9��+�	�+�� ��ก����ก��"%�1��%�  
� ��9
U��ก������������,������,� ���	      
(Cognitive Development) �'I� 4 ���
"�:� 
   1. 
��1�'������
,�
����ก�����:����#� (Sensori W motor State)  $
��$%��ก
�ก��	�7�� 2 'h ��Cก	�,�'Z��
,9
�A+ก
"�
$7>ก��B�9$%�� &  
���	��,%,�B���,��!�������,����ก 
   2.  
�ก%������'I���'A��,  (Preoperational Stage)    1%��'��� �����> 2 'h
	�7�����>'��,�* 6 #�:� 7 'h  �'I� 
�9
U��ก�����B���  � ���	���:���#,��#�:��
.�
ก�*+ �1�
	��$��ก�����  ��Cก &�
��,%��,��7��>�
ก�+ ���
$7>���   �,%$��#�
ก7�����,�
,9
�A+�%���%�� ��� 
�
�#,�  ����,%��,��7ก�
"�!��
"���,���       �,%� ���	,0�,$��ก����ก
"	!���� ���,�
,9
�A+�1��
'��B�,����'��,�* 
   3.  
�����'I���'A��,  (Concrete Operation Stage)  ���> 6  #�:�  7  'h  7��
'��,�* 11 #�:� 12 'h ��Cก����,9
U����""���,��� �$%�
������%����'A��, ���9
U��ก����������
�'$�,�!��
" 
�����'I���'A��,��	,����,	!���ก�
$7>$�,���,�����������,�$ก$%�� 	
��!��
"
���� ��$�,�
ก�*����ก!�#���#�  ,����,��,��7��ก��	
��!��
"���ก������� 
   4.  
�����'I��""��� (Formal  Operational  Stage) ����,$���,:�����>'��,�* 
11#�:� 12 'h   ��Cก,�9
U��ก�����,��,��7��ก���#��#$>��  �������,$�������,,>$�;�����	"��
���� ����>'����,�#$>�,��   ��Cก�
���$���,�'���"ก��*+	�ก��'A��, �$%��,��7�!�����ก��0���1�
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�,,>$�;������4�5�   ��� ���9��+�	�+�'I�'��0�1�+$%��
กก����ก�������,��7�!��'�1���1
������
����:� ��Cก & 0���K9����Cก��Cก   �������������	�กก�	ก��,��'A��,   0�������	��$����'�����"�"��
 ��������A��,1�$� ��ก����������	�ก����������,0�����	�$����1�ก��"�ก�#�������     ����'I����
�%�����,1����,�กก�%��'I��������>ก�����>ก��%��0��$�� 
 �*+,�ก��������1�����1������ 
          "������+ (Jerome  Bruner) ,����,�#C��%� 9
U��ก������$�'T..�$����1:��,0��
��#�%���4�5����,��� ���,� ���	ก
"�4�5�ก�����0��ก�%���%� X�>ก��:�#���,��7��������%��,�
'�����A�B�9 0���1���A�ก���������#,���,ก
"��Cก������#���������
"���>��กC���n   "������+ ���
9
U��#�
ก��$�"������ก�����������9:���!���	�������#,% ����:�#����������A���� 0�����$
�
�""ก����� �#����,�!��
.ก
",0��$�#�
ก 4 ��%�� �:� 0�������� (Structure )       ���,9���,  
(Readiness)   �#
1.�* (Intuition)  ������	���	 (Motivation)  "������+ �1:���%�ก��������'I�
ก��"��ก�����$�����,:�ก���!�  0���1� ��,�����,����%�9:��9
U�����,����#,%����$����  �4�5����
�$�'T..� ��"������+�"%���ก�'I� 3 ���
" V���,�'Z��
,9
�A+ก
"1���$ �����'0��$����:� 
   1. ��	��� (Enactive) ก�	ก��,��'A��,����'I� ��	���   0���,%$�����������B�9
�,,>$� ����	K
�#�:��1��!�9��$%�� & ���
" ��	���   ��Cก	���,���� ��	�ก���ก�>%, �1%� ����������
�����%�,���,ก
"��������!�������,��%� �������,�'I������#����%� 
   2. ��'B�9 (Iconic) �1���'B�9�'I�$
���� ��	���#�:������B�9�,,>$� �����
,0�,$� ���
"��'B�9��  ��Cก	�,��1>� ����'B�9  �1%�  ���������������%���,ก
"��������!�����
��,��%��������,�'I������#����%� 
   3.�
.�
ก�*+ (Symbolic)   �'I�1
���,A��,����""���,���     �4�5����
�$�'T..� ��"������+���'���>ก$+ก
"ก������*�$���$�+ �1%� ก��9�	��*�ก���!�����ก�� X ���
"�ก��,X �� 
���	��%�����,�#���Cก� ����
.�
ก�*+�'I�  2 + 3 = 5 
 �"�2����3�ก��������1����ก���4 
          ก���% (Robert M.Gagne)  �����ก���ก����ก
"ก�������������,�
,9
�A+��#�%�� 
	�$�����ก�������ก����� �9:���#�ก�������ก������ก��'�����A�B�9����:����
�$%��'��  
   1. �
ก�������$�'T..� (Intellectual  Skill)  
    2. ก��>�A+ก���
"��� (Cognitive  Strategies)  
     3. ��������������	� ( Verball Information) 
     4. �
ก��ก�����:����#� (Motor Skills) 
     5.�	$�$� (Attitudes) 
          ก���%�1:���%�ก������������,��7'�
"'�>��������ก����ก�%��������	
��!��
"�#�1
��	� 
��:���	�กก��	
���""����%�� & �9:���'I�	>�'�����+#����	�1%���#������,��7������ก�����0��
9�	��*�	�ก����%�� & �
�#,� ก���%�#C��%����,��������
"���ก�%�$������
����,��������
"���$�!�
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ก�%� ��ก��	
�ก�������ก����� 	��$���	
��#��'I��'$�,�!��
"�
���:�#����,0�,$�$%�� & 	�ก�%��
�9:���'I�9:�;��ก����������������ก 
 �*+,�ก��������1������51��� 
  �
ก	�$�����1����,��ก��:� ��V��"� (David P. Ausubel) ���ก�%��7�� ���,����,�1:���%� 
���,�!��
. ��ก����ก�� �:� ก���#����,������7�ก$��� 1
��	� ���$����'I����,��������"��,�����%��
,����"��" ��A�ก�����	��!��#� ก�������ก�����"���>�
$7>'�����+ ,�#�
กก�����% 2 '��ก��  �:� 
   1.  ก��	
����,����#�,�0������������#,���, 
   2.  ก��	
��!��
"���,��ก�%�� �����,���$�,���,�#,���,����
��������
�
$7>'�����+����!��
. ��ก����ก��  2  �� �:� 
    2.1 ก��ก��$>���#���������,����,$���ก�����	��������� �?J��� ��ก��#����,������
�กC"�
ก�����,�������#�����������>� 
    2.2 ���,��,��7��ก���#����,�����ก���ก�'T.#�$%�� & �����%��,�
'�����A�B�9 
  ���,����#C�����%����	 �� ��V��"� ��ก'��ก��#���� �:�ก���#����,����ก%��Cก���
�!����7��'���"ก��*+�����$#�:����,������, ����Cก �'I�"���
�;���!��
.����:���ก���$���,���,
9���,��ก���������������#,% $%��' ���� ��
��1:���%� ��Cก���>$�!�ก�%� 12 'h $�����������	�ก ��	��� 
ก�������#�:�ก��'Z�"
$� 	�1%���#���Cก� ���	�������������� �
��
�ก�������ก����������
"
'��7,��ก���>'ก�*+ก�����	���'I��%���!��
. ('�����  ������, . 2537: 15-18) 
 !��กก��������1�������
������2��
� 
          ����+ (Dienes) �
ก�*�$���$�+��ก�� �������#�
ก  4 '��ก����ก�����
�*�$���$�+�
��� 
   1. #�
กก��9��
$�    (Dynamic  Principle)     ��Cก	���������	�กก����%�#�:�
ก�	ก��, 3 ���
" �:� ก����%��ก,#�:�ก�	ก��,����,%,�ก$�ก���%��� �$%,�,0�,$�����*�$���$�+�?�
���% #�
�	�ก�
���Cก	���������	�กก����%�#�:�ก�	ก��,���,�ก$�ก�#�:����"��"����'I� 
������Cก	�����,
� ���	,0�,$� ��		����0��ก���1�}�* (Intuition)����� 
��>�������Cก	���������	�กก��?@ก#
�V���,>%�
�#���������,0�,$����$���ก��0��$�� 
   2.  #�
กก�� ��ก����������,���  (The Constructive Prinviple) ���,���#�:� 
,0�,$�����*�$���$�+	��ก�� ������,:�������������%���B�9����
���>�#��ก�����,��ก������	��ก�'T.#�
�,��%���Cก	��,%,����,����1���������#+   (Analytic Thinking)     #�:��,%��,��7	�'���,����%��,� 
�#$>��  (Logical Judgment) �����Cก	���,��7�
"���,0�,$����0��}�* 
   3.  #�
กก��$
��'�����*�$���$�+ (The  Mathematical Variability Principle)  
	�ก#�
กก������%�$
��'�����*�$���$�+$%�� &   ,����,�
,9
�A+ก
���%�������     �,�$
��'�$%�� & 
�'������'�����     ก��1%���#���Cก� ���	,0�,$�����*�$���$�+����1���A�ก��#��� & ��A�      �$%
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	!��'I�$����
ก�����,"��"��*+#�:��B�9 ��,0�,$��#������,  $
���%���1%�   ��'����#����,	
$>�
���	
� ������#����
ก�*����#��� ����$%กC�
����'I���'����#����,	
$>�
����%�
�����  �
���'$%��'�� 
 
 
 
 
 
 
 
 
   4.  #�
กก���
"������,#��ก#��� ���B�9ก��*+$%�� &  (The Perceptual  
Variability Principle)    ก���
"���   (Perception)      ��,��7�
"������#�����A��$%,0�,$��%�,����� 
#�
กก�� ����#,�����,�%�   �,�ก������,0�,$�	�ก�B�9ก��*+#����B�9  �$%,0�,$�กC�:�����
�����ก
� �1%� ��ก�������:�������#����,�:���� ก���������'����#����,�:����"�ก������!� "�ก�����
#�:��1�����
� ��$���"�ก������� ��*�$ (Geoboard) กC�:�  ����#����,�:�����
�����   �
��
�ก��
�����,0�,$�����*�$���$�+��Cก	�$���� ���	���������,��7������#�����'�""�
��%�,��
ก�*��%�,
ก
� #�:�ก�%���%��&�%��'I����������ก
� 
 'T.#��!��
.'��ก��#������ก������*�$���$�+�:� ��Cก	!����,�ก7�ก7�,���,���
��,A��,����*�$���$�+ ก%�������Cก	�,�'���"ก��*+	�ก��'A��, ��กC�:� ��Cก	������
�*�$���$�+�""�%��	!� ��ก���%�����,'�����A�B�9 ���*�$���$�+ 	��$���'�
"�'�������A�ก�����
��1
������ ก��������*�$���$�+$���,>%��#���������,����,���%���%���%���� �
���������%��ก�����
	�$�	 0��ก��	
��B�9������,���ก������� �9:���%�����,'�����A�B�9ก����������,0�,$� 
 0�B* "!��>��
$�+ ����,#�
� �$�$�����+ (2520: 22-23) ���ก�%��7���4�5�ก�����
�*�$���$�+����
��� 
  1. �4�5��#%�ก��?@ก?� (Drill  Theory) �4�5�������ก��?@ก?��#��!��""?@ก#
�   
,�ก & V!� &    	�ก�%���Cก	����1��ก
"��A�ก���
�        �9����1:���%���A�ก���
�ก�%���!��#������������
�*�$���$�+���   K��
�ก����� �����	�����,$��   0������#�$
���%��"�ก��$�#�:�ก5�ก*R+�����#� 
�
ก�����?@ก?��!��""?@ก#
�,�ก & 	�1!���. �
กก����ก��'T		>"
��
���,�
"�%�ก��?@ก?�,����,
	!��'I���ก������*�$���$�+ V����'I���1��
ก�� �$%�4�5����
�,� ��"ก9�%��#���'��ก���:� 
   1.1 �
ก�����$���	!� �%��ก5�ก*R+ ��$� V����>%���ก 

   1.2 �
ก������,%��		�	!� ����C		���$%�� & ��������,����#,� 
   1.3 �
ก������,%����������%��� ���	 	���ก�����,�!�"�ก�
"����ก���!���*  

ก���ก�'T.#� ����:,����������������%�� 
  2.�4�5�ก����������0��ก��"
����.   (Incidental  Learning)      �4�5���,����, 
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�1:���%���Cก	��������������กC$%��,:����Cก,����,$���ก��#�:����,���ก�����:�������:���#��������ก�� �� 
K��
�ก�	ก��,ก�������	�$���	
� ��	�ก�#$>ก��*+����ก�� ����0�������#�:�1>,1�  V����
ก��������
'���"ก
"$���� �%�� ��"ก9�%�� ���4�5����:� �#$>ก��*+����#,���,��ก��	
�ก�����������,%���
�ก�� ��"%�� �
��
�ก��	
�ก�������ก�����$�,�4�5���	��1�����'I���
����� 7���,%,��#$>ก��*+���
�#,���,����'I�����%����	�ก�� �������4�5���	��,%�ก���� 

  3.�4�5��#%����,#,��  (Meaning Theory)     �4�5�������$��#�
ก�%�ก����� 
�!���*ก
"���,�'I����%���
��, ����Cก�'I�#
��	��ก�������ก������*�$���$�+    ����1:���%� 
�
ก�����	������������� ���	����������������� �,:�����������������,����,#,��$%�$���� �4�5����'I����
��,�
"�%��#,���,��ก���!��'����*�$���$�+��%��ก���� �����'T		>"
� 
         ��ก	�ก�� 0�B* "!��>��
$�+ ����,#�
� �$�$�����+ (2520: 23-24) ���ก�%��7�� �� 
����'���" ��ก�����$�,�4�5��#%����,#,���!�#�
"��1��*�$���$�+ �
��� 

  1. 1%���#��
ก�����	�	!���:�#�����,%��!�,�ก �� 
  2. 1%���#��
ก�������,��7����ก#�:��:������
ก�������:������'�����#�ก�
"�:�,� 
�����%�������C� 
  3. 1%���#��
ก�������,��7�!����,�������
ก������*�$���$�+�'�1����,�ก �� 
   4. 1%���#��
ก��������������%������"�� �� 0��ก��	
���������'I�9:�;������'I� 
���"��"���$%���:���ก
� �!��#��ก��ก��7%��0��ก����������#�:����,������,� ���	��������� �� 
     5. ��ก��?@ก?�#���#�:��9���?@ก?��9:���#��ก�����,�,"��*+��ก������������%��
� 
             6. '���ก
��,%�#��
ก�����$�"'T.#�����*�$���$�+��%���,%�%��'I��'���#�:��ก�� 
���,	��� 
      7. �%�����,�����	��ก����������0����A�ก���ก�'T.#� ������	��1���A�ก��?@ก?���� 
	�	!�0���,%� ���	 
     8. �$���,�#��
ก�����,����,��,��7 ��� ���,��%��$
���ก���ก�'T.#��� 
�7��ก��*+$%�� & ������A����,�'�����A�B�9 
          9. �!��#��
ก�����,������ ���,����,�1:��,
����ก��'����7��ก��*+�#,% & ���
	!�����������,,
���	 
 �>9��  9�9�Aก>� (2530: 48) ��������������ก����ก
"'�
1.����ก������*�$���$�+���  
�
��� 

  1. �������#���Cก������������9"����$���� �������'I��9����������,%�1%"�ก 
   2. ������0�����0��������,���""���"��" �$%���	��1���A����#��� & ��A� ,� 
ก���:�#�>%��#��#,���,$�,��:�#� 
         3. �,%,>%������$%��:�#��*�$���$�+��%������� ���������ก	���A��, ?@ก���,,�
���"��"���
� ������,,��#$>������ 
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 	�ก�4�5����ก�%��,����� 	��#C�����%��4�5����'�
1.�ก�����	��#����,�!��
.ก
"ก��
	
� ก���!�ก�	ก��,$%�� &  ����#,���,ก
"�
� ���9����,�%�����,�#������������#����,�������$����
�9:���
ก�����	������������+���,����������$���������,��7���	
กก��'���>ก$+ �1:��,0�����,������
$�������9"�'�1���1���$'��	!��
����	��� 
 1.6 !��กก��
��������
�����ก��
����� ��2�����2-���'�������
���
��2��%��7 �8ก+� 
 �����!��
.���	!��'I��!�#�
"������$������"�:�#�
กก������*�$���$�+	�����!������#�%���
�''���>ก$+���'�
"'�>��9:���1���ก����� 1%���#��
ก������������1��*�$���$�+�������,� ���	 ,�
���,�>  ���'���"���!���C	��ก��������*�$���$�+ 
 ����9�  ��9�+�� (2545: 110-111) ���ก�%��7��#�
กก������*�$���$�+����
��� 
  1. ���	�ก��������'I���'A��,�'#���,A��, �1%� ���$���ก��������,�����"���
 ��#�� ���#��"��, 5 �� �#��
ก������
"9���,ก
"#��"��,ก%��ก��� ����
.�
ก�*+ 5 
  2. ���	�ก����������%�ก��$
��
ก�����ก%���������������%�ก�$
��
ก����� �1%� ก������
���,��� �������#��
ก������������,��� �����������
ก������1� ก%��ก���������,��� ��
#�������� 
  3. ���	�ก��:�������%��ก%��ก�������:��������ก �1%� ก�����"�กก%��ก�������*  
   4. ���$��$�,��:�#����$���ก�����  �1%� ก�������:�����ก�, ���	�����ก���� 
ก
"	>�����+ก��� �
�,� �����%�����+ก��� 
  5.����#�����'$�,�!��
" 
�$����%��,��#$>�� 0�� 
�$�����ก!��
��!��'I���,� 
	�ก ��$��ก%��#����
� �1%� ก���ก��,ก�� 3 × W 5 = 7 
     3 ×W 5 = 7 
    
�$����� 1   3 × W 5+5   =  7 + 5 ( �!� 5 "�ก� ���
���� ��� ) 
    
�$����� 2            3 ×  = 12 
    
�$����� 3          

3

3x      =   
3

12   ( �!� 3 #���
���� ��� ) 

                                      �
��
�    x    =  4 
  6. ����������,*+ 
� �!��#��
ก������9����9���0�������	�#��ก, '����� �9�� 
  7. �������#�
ก	�$����� ��������	���	 ����,ก!��
��	�#�ก
"�
ก����� 0��ก���1��!�9��
�1%� ��,�ก �!����7�ก$������� ��������ก��A�#������V� 
  8. ���0��ก���!��'�
,9
�A+ก
"��1��:�� �1%� ��1��*�$���$�+�ก����ก
"ก���9��,	!����
 ���,��#���  $������
����,�����:���ก���กก!��
�  �9���	!�����,��#���,��!�$�"���%����' ���� 
�กก!��
� 
 ">.�
�  ���%1,">. (2529 : 24-25) ���ก�%��7��#�
กก������*�$���$�+����
��� 

  1.���0���!����7�����,9���, ����Cก  �:� 9���,�������%��ก�� ���,*+ 
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 �$�'T..� ���9���,����%���,���9:�;�����	�,�$%���:���ก
"���,����#,% 0�����$���,�ก���"���
���,������,ก%�� 

  2.ก��	
�ก�	ก��,ก�����$���	
��#��#,���,ก
"�
� ���,$���ก�� ���,���	  
������,��,��7 ����Cก �9:��,��#��ก��'T.#�$�,,���B��#�
� 

  3.����!����7�����,�$ก$%����#�%��">��� 0���K9����1��*�$���$�+�'I���1���� 
���	!��'I�$����!����7���#�,�กก�%���1��:�� & ����%���,��,��7����$�'T..�   

  4.ก���$���,���,9���,����*�$���$�+�#��
ก������'I����">���#�:����ก�>%,  
�9:���'I�9:�;����ก���������� 
  5. ��1��*�$���$�+�'I���1����,���""���	�$���������'$�,�!��
" 
�$�� �9:�������
���,������,� ���	����������,��ก 	�$���	
��'I�'���"ก��*+�%��  �,%V
"V��� 
  6. ก������$%����
�	�$���,�	>�'�����+�����%����%�  	
�ก�	ก��,�9:������
	>�'�����+���� 
  7. ��������1���ก����� ���	��1���������9��,��� �,%,�ก	��ก���' 
  8. ������	
�ก�	ก��,ก�������ก��������,�ก���:�#�>%���� �#���Cก���,�0�ก����:�ก�!� 
ก�	ก��,���$�,���,9��	 ���,7�
� ��$�����#��������ก���!�����ก%��Cก �9:���'I�ก��'��ก?T�
�	$�$�������ก%��Cก��ก���������1��*�$���$�+ 
  9. ก��������������'[�0�ก���#��
ก����� ,�ก���������%�,ก
"��� 
   10.�'[�0�ก���#���Cก�!�����%�,ก
� #�:�,��%���%�,��ก��������� ��>'ก5�ก*R+ 
$%�� & �ก�'T.#�$%�� & ����$�����%�,ก
"�9:��� 
  11.ก��	
�ก�	ก��,ก�������ก����������>ก����"
������'9���,ก
"ก���������� 
���� 	������"����ก������%�$��$�,$%��'�ก%��Cก 
  12.�
ก��������
"'��7,��ก����#�%�����> 6 W 12  'h 	������������,:������,����� 
0������1� ��	��� �>'ก�*+ V����'I���'A��, �!��'��%��,A��, $�,�!��
"  	�1%���#��
ก�������������
�������,� ���	 ,��1% 	!� 
  13. ก��'���,����ก�������ก������'I�ก��"��ก��$%���:�������'I��%��#���� ��
ก�������ก�����  �����	�1�ก���
��ก$ ก��$��	�""?@ก#
� ก����"7�, �'I����:���,:���ก�� 
�
��� 1%���#�������" ��"ก9�%�� ���
ก��������ก����� ��$� 
  14. �,%���	!�ก
���A�ก������!���*#��!�$�" ����Cก  �$%�����A������������C� ���
�,%��!��#���B��#�
� 
  15. ?@ก�#���Cก���	
ก$��	�1C��!�$�"����$���� 
          ก�,��1�ก�� (2545 : 27-28)���ก�%��7��ก��	
�ก��"��ก�����������!�#�
"ก�>%,��1�
�*�$���$�+$�,#�
ก��$�ก����ก�� 
�9:�;�� 9>�A�
ก��1 2544 �%��������ก���� ���ก
"ก��	
�
ก��"��ก�����������
�����!����7������$%��'�� 
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  1. ก��"��ก�������������	
��#���������ก
"���,���	������,7�
� ���������� 
0���!����7�����,�$ก$%����#�%��">�����,�
��>U�B��� ���������� �
����9:���#���������,��
ก��ก��
����!���*9:�;�� ,����,��,��7��ก��������	 $���	�9
U�����������#�,����,������,��,��7
����*�$���$�+�����%���$C,�
ก�B�9 
  2. ก��	
���:�#���������*�$���$�+$����!����7�����,�%����ก ���,$%���:������
�!��
" 
� ����:�#� ���ก��	
�ก�	ก��,ก�������ก�����$����!����7���!��
" 
� ��ก����������0��
ก��	
�ก�	ก��,�#������������,�0�ก����������	�ก'���"ก��*+	��� ��,�
�'��ก?T����
���ก����ก��
�������#����,�������*�$���$�+��%��$%���:��� 
  3. ก��	
�ก�	ก��,ก�������ก������*�$���$�+ ���	
�'���"ก��*+�#�������������ก��
ก��������������,�>��
���,���� �:�  

   3.1  �������,��� '��ก�"��������ก���������� 5 ���� �
���  
    1.  	!�������ก���!�����ก��  

    2.  ก���
�   
    3.  �� ��*�$  
    4.  9�1�*�$   
    5.  ก���������#+ ��,��������,�%�	��'I� 
   3.2  �����
ก�� / ก��"��ก�� '��ก�"���� 5 �
ก�� ���ก��"��ก������!��
.
�
���  
    1.  ก���ก�'T.#�    
    2.  ก���#��#$>��   
    3.  ก���:����� ก���:�����,#,�� ���ก���!����� 
    4.  ก���1:��,0��   
    5.  ���,���������,���������+   

3.3 �����>*A��,  	���A��, ����%����, ����ก%   
    1.  $��#�
ก���>*�%�  ���,��	$�$������$%��*�$���$�+    
    2.  ��,��7�!������%���'I���""   ,����"��"   ��"��"  ,����,�
"���1�" 
,���	��*.�* ���,����,�1:��,
����$���� 
  4. �#����������'I����,����,� ���	����:�#������*�$���$�+ ,��
ก�� / ก��"��ก�����
�*�$���$�+ ,��	$�$������$%��*�$���$�+ $��#�
ก���>*�%� ���*�$���$�+ �����,��7�!����,���
����*�$���$�+�'9
U��1���$�#�,��>*B�9 $���	��1��'I����:���,:���ก��������������$%�� ����'I�
9:�;����ก����ก��$%������
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  6. ก��	
�ก�����������*�$���$�+�#��ก�� ������>ก�����>ก�7����� ���,�ก��'�����
���,�%�,,:�ก
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��
��������,�$�;��ก��������������7����ก���$%���#%�	
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 	��#C�����%�#�
กก������*�$���$�+�
�	����	�ก�����ก��$
� ���	�ก��������%���'#��������
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�$�� ���,�ก���!�	�$�����,��1��,%�%�	��'I�����:��� �����,9���,  
���,�$ก$%����#�%��">��� ก����������	���	 ก������,��� D�D  V����#�%������"��	>�����
ก��"��ก���������� �������*�$���$�+��#�
ก��$�ก����ก�� 
�9:�;��9>�A�
ก��1 2544 �9:�����
$���ก���#����������	
�ก�	ก��,ก�������ก����������:�$%�ก���������� ก�����9"���+���,��� ��
���������9:���#�������������1�'��0�1�+	�กก���������������� &�
� �'I���������ก���������������
"1
�
������$%��'  ����1�'��0�1�+��1���$'��	!��
���� 
 ก��
����� ��2�����2-���'�������
�����2��%��7 �8ก+�  
 ���,�����"�������*�$���$�+�'I���:�����,A��, �'I������ก���	�����#��
ก������ก��
���,�����"�����ก��������*�$���$�+ $������
�#�
กก��#�����%��'��ก�"ก
� �����:�� 
�%���%�,  (2535: 17-19) ���ก�%��7��#�
กก���ก����ก
"���,�����"��� ����
��� 
  1. ���,�����"����'I���������#��ก%�
ก������,%��� �$%��������	�$�������� ��,����	�ก
'���"ก��*+������,��� ��$� �
��
�ก����������	���������""	
�'���"ก��*+�#������������,�
�%���%�,���B�9ก��*+$%�� & ����ก�����,�����"�������$���� 
  2.  ���,�����"����%�� & 	�,����,#,�����,�'��0�1�+,�ก �� �,:���!��'
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"���,�����"����#.%  �
��
����,�����"�������ก�� �����$%���
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  3. ���,�����"��� 9
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�ก�������ก�����������A�ก���ก�'T.#�����ก�����9"����$���� #�:�ก���!�ก�	ก��,$%�� & 
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ก����� �����%ก
"���,9���, ���	���	 ���
���,��,��7 ���
ก����� �
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 �������"��8�78��ก����ก�������ก����� 
  ���,�����"����#,%	��ก�� ��ก
"�
ก��������กC$%��,:��,��>*�,"
$� 3 '��ก�� �:�  

1. ���,9���,���	������ 
2. �$C,�	#�:�$
��	���	������ 
3. ,����,��,��7���	��������� 

 �
��
���ก��9
U���#��ก�����,�����"��� �
ก�����	��$���ก�������#�%��� 
  1. �
ก�����	�$���,����,��� ,��
ก�����,�'���"ก��*+���,,�ก9����	�9
U�����,���
��"����#,%��� 
  2. �
ก�����$�������
"ก��ก��$>���#�,����,ก��$:��:��������$C,�	��ก��,��%���%�,��
ก���!�ก�	ก��, �9���ก����������	��ก�����
ก�����$�������$�"$%�ก�	ก��, ����� 
  3. �
ก�����$���,����,��,��7���	�,��%���%�,��ก�	ก��,ก���������� �9���ก�������
�*�$���$�+�'I�ก��"��ก����ก���1��$�'T..� $������
�ก�	ก��,$%�� & � ��1%�� �1%� ก��'Z�"
$� 
ก���T�ก���%�� ก������!���* ������,�����"����#,%	�9
U�����$������%�� �"� $ ��
���,��,��7 ���
ก����� 
  4. �
ก������������
"ก��	
��#�,��>'ก�*+9���, �9:�����	�����1��'I����:���ก��$>���#�
�
ก�����9
U�����,�����"���$�,�!�����!� ��������  
  5. �
ก�����$���,������9���9���ก���%�,��ก�	ก��,ก������� �
����9���ก�������
����ก���#���������,��%���%�, �%�,$����1�����,�กก�%�ก�������0������'I����"�ก ����,:��9
U��
���,�����"��� ����:���$%�� & ���� �
�$����#��ก�����,�,%��!������%�����%� ��,��7�!��'�1�
��� V����'I��������$����1������
���� 
  ���,�����"����$%����:����������
"ก��9
U���#���,��7�!��'�1������%��
��%�����%��,%��!�ก%���%���'9
U�����,�����"����#,% 
 ������ก��
��-!��ก�2��� ��2�����2 
 ��ก������#��ก�����,�����"��� ����1�������#�:�ก���A�#�����%��'��ก�"ก
��
��� 
  1. ��ก��9
U�����,�����"����#,% �������,	�ก��������'I���'A��,ก%��	��
�'������'I�ก�����'A��, �����,A��, $�,�!��
" ก���'�������'A��,�'I���,A��, ����!��#���C�
����>�$�,���,��,��7 ���
ก����� 
  2. ��ก��9
U�����,�����"����#,% ,>%��#��
ก������ ���	#�
กก���":��$�� ����:���
�
� & �:� �#��#$>���%��!��,	���'I��1%��
� �,:���
ก������ ���	���� 	���1���A��
��9:���#�����!�$�"��C�
 �� �9���ก������!���*�%�,$���ก���
����,�,%��!�������,�����C� 
  3. ��ก��9
U�����,�����"����#,% $�����"�>,$
���   �9���7���1�$
��� �,%
�#,���,	��!��#��ก�����,�,%� ���	 �1%� ��ก�������:���ก��#�� ������#�$
��� �����,��7#��
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�����$
�ก%�� 7�����#�$
��� ���,�$
��� �,%�#,���,	����	!����ก��#������,%��$
� 	��!��#���ก�ก%
ก���!����,� ���	 
  4. ก��?@ก#
�1%��9
U�����,�����"����$%����:�������� �� ���#��ก������ก��?@ก#
�
V!� & ก
� �9���	��!��#��
ก������ก�����,�":��#�%�������:������?@ก�
�$����'I���:���������ก
"��:������
����� �$%�1�0	��+'T.#�����'�%���
ก�*�$%�� & ก
� �1%� �����:���ก����* 	!�����
"ก
"����%�� 
���	�?@ก�$%�K9����:����#�� ���	ก%��   �,%�1%�!���:���ก����*����%��ก
"����%��,��#��
ก�����   
?@ก���� 
 	�ก#�
กก���
�ก�%��	��#C�����%�ก������
ก�����	��ก�����,�����"�����ก�����������
�
���%������,9���, ���
ก�����������,���	������,$
��	��ก��	
�ก�	ก��,ก�������ก����� ��
������$���ก���#��
ก�������,��7��������+���,��� ���,����,�����"�������:������������%���'���� 
 1.7 &���
����!��ก
1��������
���!��ก
1��ก���8ก+���3�.:3�;�� ..�.2544 
 ก�>%,����ก�����������*�$���$�+��#�
ก��$�ก����ก�� 
�9:�;�� 9>�A�
ก��1 2544 ���
ก!�#�����
��
��+   �>*B�9 ���������� ����������,�$�;��ก���������� �9:���'I��������#�
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�ก�	ก��,ก�������ก���������
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ก���!�����ก�� ��	!���� ��,��7�ก�'T.#��ก����ก
"ก��"�ก ก���" ก����* ��� ก��#�� 
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��� 
  1. ก��"�ก��
�����%� & ก
� #��� & ��
� 
  2. ก���
"�9��, ����
��� ��%� & ก
� 
  3. ก���!����ก�>%,���,��,�1�ก��%�ก
� ,���,ก
� 
 ��>'����%� ก����* #,��7�� ก��"�ก	!���������ก
����V!� & ก
� #�:�ก���
"�9��,��
��� & 
��%�ก
�  ��	�����������ก����*	!�����9������	!���� �:� 	!���������%�ก
�	!����#�������
	!������
�����!�,���,ก
���ก	!����#���� 	!����������	�ก����*���	!����� ������ก
�����ก�%� 
����* ���:���#,������ก����*�:�  × 
 1.9 ��� 
"���#���ก���1�   
 ก����*  �'I���:����!��
.��ก���������1��*�$���$�+ �9����'I���:���9:�;�� ���
ก��
ก������!���* 	��#C�����%� 7�������*�� �,%���#�:��,%��%��  ��	7�ก����:������'���"�������1%� ��
ก��V:� #�:� �������� #�:�����������ก������!���* ก����*  	���'I��������	!��'I�$%�ก���!���1���$
 �������
��, ���,����ก�%��7�����,�!��
. ��ก����*  ����
��� 
 ,#�������
��>0 �
�A��,�A���1 (2532: 525) ���ก�%��7�� ���,�!��
. ��ก����*�%� ก��
��*�'I��
ก��ก��������	!��'I� �����9:���1���ก���!���1���$'��	!��
� ���	!��'I��!�#�
"ก�������
�*�$���$�+1
���� ��ก	�ก��ก����*�
�,����,�!��
.$%����������:����:�� & ��ก�
��� 
  1.  ก����*�'I����:���,:�����!��
. ����������$�+ 
  2.  ก����*�'I��
ก������
,9
�A+ก
"�
ก��ก��"�ก ก���" ���ก��#�� �
��
�7�� 
��Cก,��
ก��ก����*	��!��#�,��
ก���:��$�,�'���� 
  3.  ก����*��:���$%�� &  �1%� ก��#�9:���� ก��ก%������ ����:�� & �������
��
ก��ก��
��*�'I����:���,:��
���� 
  4.  ก����*�'I����:���,:��!��#�ก������!���*��:���$%�� & ��������C� 
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 ��ก	�ก������ก���'��ก�"ก��	
��!�#�
ก��$�ก����ก�� 
�9:�;�� 9>�A�
ก��1 2544 
��ก�>%,����ก�����������*�$���$�+ (2545: 3-9)  �
����ก!�#��,�$�;��ก�������������	!��'I��!�#�
"
���������>ก����������� 1 	!�������ก���!�����ก�� ,�$�;�� �1.2 ����:������,� ���	7�������
�ก�� ��	�กก���!�����ก�� ��	!����������,�
,9
�A+��#�%��ก���!�����ก��$%�� & �����,��7
�1�ก���!�����ก����ก���ก�'T.#���� 0�����ก�%��7���%� ,�$�;��ก����������1%��1
���� 1 1
�
'��7,��ก��'h��� 1 - 3 �
��%�  
  1.  ,����,�����"����ก����ก
"ก��"�ก ก���" ก����* ���ก��#�� 
  2.  "�ก�"��*���#�� 	!�����
"�������+ 9���,�
�$��#�
ก7�����,�,�#$>�,��
 ���!�$�"���  
  3.  �ก�'T.#��ก����ก
"ก��"�ก ก���" ก����* ���ก��#��	!�����
"�������+9���,
�
�$��#�
ก7�����,�,�#$>�,�� ���!�$�"�����������,��7�����0	��+��� 
 	�ก �����,�
�ก�%��	��#C�����%� ก����*  � ��,�,�"�"���!��
.��ก����ก�� ���
$���	�ก���!���1���$ ������� �
��
� ก���������#����,�!��
.ก
"ก����*  �9����'I���:����ก��$
�
��� �'I��������$�����ก9
�����ก���� ��� �
�����:���ก���!���� ���ก���1�1���$'��	!��
������ก���� ���
 ���ก
"�
ก��ก����* $��������,%���$��กC������,   ���	�����,����,������,� ���	���
ก��ก��
����!���*�9:�����	�����1��
ก��ก������!���*����%��,�'�����A�B�9 ����ก��'��0�1�+$%�$
����
���'�����1�$���%������>� 
 
2. ��ก
����������������ก��������ก����ก+�ก����2�"���� 
 2.1 ��� ! �������ก+�ก����2�"���� 
 ���,#,�� ���
ก��ก���!���* #�:� �
ก��ก������!���* �'I���:����ก����ก
"$
���  
����
.�
ก�*+ ก��"�ก �" ��* #��  ,�����#����,#,���
ก��ก������!���*����
��� 
 �,��,��,��ก
��9:�����,ก���#��������������$�+  (American Association for the 
Advancement of Science.1970: 52) �#����,#,���
ก��ก���!���* �%� �'I����,��,��7��
ก���!�$
��� ,�ก!�#���>*�
ก�*�$%�� & �1%� ���,ก���� ���,��� ���,��� ��9:���� D�D 
��,�
�ก���!���*�":��$�� �1%� ก��#��%��K���� 
 �*���>ก��,ก��9
U��ก�����������$�
��>�>'ก�*+ก�������������$�+(2524: 63-64)  
�#����,#,�� ���
ก��ก���!���* �%� �'I����,��,��7��ก���!��%�������	�กก���
��ก$�1��
'��,�* ก���
� ก������� ���	�ก�#�%��:�� & ,�	
��!��#��ก���%��#,% 0�� ก���
" ก��"�ก �" 
��* #�� ���#��%��K���� �'I�$�� ����1���ก���:�����,#,���#�1
��	�#�:��#� ��,�����,����,#,��
���1���7�$� �9:��'��0�1�+��ก���'����,�����>'�� 
 �����:�� �%���%�, (2533: 27) �#����,#,��ก������!���*  (Computation) �%� �:�
���,��,��7��ก���!�$�,ก5 #�:� #�
กก�������������,����� 	>��������%���ก������ก��ก���!����
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�*�$���$�+ ("�ก �" ��* #��) V��������">����#��#C�1
��	����� �,%�1%$���$
�����	�%�	��1�ก��
ก���!�����*�$���$�+�""��  
 ��:����� ���ก��  (2539: 6)  �#����,#,���
ก��ก������!���* #,��7�� ���,��,��7
��ก������!���*#��!�$�"���7�ก$���	�ก'��0���
.�
ก�*+���,����:���#,�� "�ก �" ��* #�� #�:� 
"�ก �" ��*#�� ����  
 9
1�����+  �'�,'������; (2542: 32)  ���ก�%���%�   �
ก��ก������!���* #,��7�� 
���,��,��7��ก��	
�ก���!�	!����$%�� & ���
ก�*� ��ก��"�ก �" ��* #�� #�:��:�� & 
$�,���0	��+ก!�#�������%����%�����%� �,%��!� �����C� ���7�ก$��� 
 A
.����  ;���  (2546 : 46) ���ก�%��7���
ก��ก��"��ก������!���* #,��7�� 
���,��,��7��ก��	
�ก���!�	!����$%�� & ���
ก�*�ก��"�ก �" ��* #��#�:��:�� & $�,0	��+
ก!�#�������%����%�����%� �,%��!� �����C� ���7�ก$��� 0��,���������ก���!�����ก����:�����
��:���#�����'��%��$%���:��� ��%���'I� 
�$��$�,�!��
"$
��$%$��	�	" 	��!��#�$�����%��$
��������� 
�
��'I���	�กก���������!�"%�� & ����1�"%�� & 	��ก���'I����
� ����������$����' 
 	�ก �����,�
�ก�%�� ��	��>'����%� �
ก��ก������!���* #,��7�� ���,��,��7��ก��
����!���*#��!�$�"���7�ก$���	�ก'��0���
.�
ก�*+ ก��"�ก �" ��* #��  #�:��:�� & $�,���
0	��+ก!�#�� �����%����%�����%� �����C� �,%��!� 7�ก$��� ,����,� ���	�����:�ก�1���A���ก��#�
�!�$�"	�กก������!���*�����%����  �!��#��ก���
ก��ก������!���*$�����%��$
����������9������
ก���!� ���?@ก����1�"%�� & 	��ก���'I����
� 
 2.2 ��� 
"���#�����ก+�ก����2�"���� 
 ก��������*�$���$�+���ก���!��*�$���$�+�'�1� 	!��'I�$���,��
ก����ก������!���* 
V����
ก���#�%������,�	�กก���!��""?@ก#
� ,�����#����,�!��
. ���
ก��ก������!���*����
��� 
 '�����  ������, (2537: 2) ���ก�%��7�� �*�$���$�+����ก%��������#,%�%� 
�*�$���$�+����ก%� ก�����	������
ก��ก������!���*  ,>%�"�ก�#���Cก	!�  ����!� $�,�!�"�ก
 �����  ก������!���*,
ก	��1���A��
��9:�����,�����C�  �
��������,���������"��" ��� ���,
�,%��!� �
ก����ก������!���*	�,�ก%��ก��'���>ก$+#�:�ก���!��'�1�  �*�$���$�+����#,% 	�
,>%��#��
ก��������9"ก5�ก*R+����$���� ก������!���*	�����ก��"��ก�� 
�$������,�#$>�,��
���,����,�
�ก>,  ����ก���!��'�1�  	
���:�#���1��#��
,9
�A+ก
�  ก������*�$���$�+��'T		>"
�
�,%���	�,�� ��,�*�$���$�+����ก%�  ���,��,��7��ก������!���*  ���  ���,�,%��!���ก��
����!���* �
�,����,�!��
.���%,�ก�,��%����0�0���	�1%���#����,����:����!���*�1�ก
����� V���
��������ก
"������ ������,�
ก��� �>��
��B (,.'.'. : 121) ���ก�%��7���%� ก��?@ก�#���������,��
ก��
��ก������!���*�'I�'T.#����7ก�7���ก
�,�ก��'T		>"
��%� �
ก���������
�,����,	!��'I���ก��
������*�$���$�+���%#�:��,% �9���ก���1����:��������  ��� ��,9���$��+��ก������!���*���� ��,�
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,� "�"������9�%#�����ก�	ก��,$%�� &  �$%��%����กC$�, �
ก����ก������!���*�
�,����,	!�
�'I����%,�ก �����#$>��$%��'���:� 
  1. 1%����ก�������,0�,$��#,%����*�$���$�+�%�� �� ก�%���:�  7����������,��
ก����
ก������!���*��%�������� � ���,��7���	��>���9�
�����$�'T..��
�#,��9:��ก������ก�'T.#��#,%
#�:��9:���!���	���,����#,% & 0���,%$���9���ก
"'T.#�����ก������!���* 
  2. 1%����ก��ก���!�#�:���ก�	ก��,$%�� & ����ก���� ���ก
"���������
�	��#C�����%� 
 ก�	ก��,$%�� & ���"��� ����!���� ����,�ก���
������:����
����ก�� �1%� ก��V:� �� ก���!���#�� 
ก��	
�ก���ก����ก
"A>�ก�	ก����� #�:�ก����%��ก,$%�� & ����$������
��
ก����ก������!���*
��,� 
  3. �%�����,�#���������,����,������������+��ก���ก�'T.#� �����ก���!�ก�	ก��,$%��&  
  4. �!��#����������ก�����,������,� ���	��0�������� ����""	!���� ����'I��:����
ก��� ���	��,0�,$�$%�� & �1%� ��:����%�'��	!�#�
ก �>*�,"
$������A�ก��$%�� & ����""	!���� 
 	�ก���������ก�%��,�	��#C�����%��,�	�,�ก���'������'��'�
"'�>�#�
ก��$�#�:�ก�����
�*�$���$�+ ����:���$%�� & ���%��,� �$%�
ก��ก������!���*กC�
��'I���:������	!��'I�������,�
���,�!��
.$
��$%0"��*	�7��'T		>"
���  	��#C����	�ก��:�#�����:����
ก��ก������!���*���,����%��
#�
ก��$�ก����ก�� 
�9:�;��9>�A�
ก��1 2544 ��������� 1 ���,�$�;�� � 1.2 ����>*B�9 ��
���������,:��	"1%��1
���� 1 ('��7,��ก��'h��� 1 W 3) ���ก�%��7��,����,�����"���������,�����ก�1��
	!�����ก����ก
"	!�����
"�������+ ���ก���!�����ก�� ��	!���� ��,��7�ก�'T.#��ก����ก
"ก��
"�ก �" ก����* ���ก��#�� 	!�����
"9���,�
�$��#�
ก7�����,�,�#$>�,�� ���!�$�"���
��,��7�����0	��+��� 
 2.3 �>2 >4�! ����%��&�'��-�ก��?@ก��ก+�ก����2�"���� 
 	>�,>%�#,�����'��0�1�+��ก��?@ก�
ก��ก������!���*�'I��������"�ก�#����7��	>�,>%�#,��
���'��0�1�+���	�����
"	�กก��?@ก�
ก��ก������!���*  V��������:�� �%���%�, (2535: 20-21)���
ก�%��7��	>�,>%�#,����ก��?@ก�
ก����ก������!���*����
��� 
  1.  ก��?@ก1%���#�	!�����,%��!� �� �9���0��'ก$�ก���%�� ก���T� ,����#�:��!��9���
��
�������%�,��ก�ก%ก��	�	!�����
�#,� 
  2.  ก��?@ก�'I�����!��'��%���,7�ก$��� 
  3.  ก��?@ก�'I���ก;����ก��9
U��'�����A�B�9��ก������!���* �1%� �,:����������
�%��!��,	���'I��1%��
� 	�ก��?@ก	�1%���#�,���#C���A��
� �
�	��!��#������������C� �� 
  4.  ก��?@ก�'I���A�#�������1%����������,�1:��,
����ก������!���* �,:����������'���"
���,�!���C	��ก������!���* #�:�����!���*���7�ก$�����������C� �%�,ก%��#��ก��������	 �!��#�,�
�	$�$������$%���1��� ������ก,��%���%�, 
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 ��ก	�ก�� �>�
��� ������ (���>U�  09A�����. 2543 : 12 ;�������,�	�ก�>�
��� ���
���.2538 )���ก�%��7�� '��0�1�+��ก��?@ก�
ก��ก������!���*  ����
��� 
  1. �9:���#�,����,���� (Retention) ��ก��	!� ก��?@ก	�1%���#�	!�ก5�ก*R+ #�
กก��
���ก��"��ก������'I���%���� ��,��7�!����,����'�1���ก���ก�'T.#� ���ก��?@กก��7%��0��ก��
�������� 
  2. �9:���#�,����,7�ก$����,%��!� (Accuracy) ��ก���1�ก5�ก*R+ #�
กก�����
�*�$���$�+�����A�ก���!���* 
  3. ��������,�1:��,
�� (Confidence) ��ก������!���* ก�������Cก����!���*���7�ก$���
��������C�	��!��#��
ก�����,��	$�$������$%���1�������ก,��%���%�,��ก�	ก��, 
  4.  �'I�9:�;����ก��9
U��'�����A�B�9 (Efficiency) ��ก������!���* 
 	�ก���ก�%��,���>'����%� 	>�,>%�#,�����'��0�1�+ ��ก��?@ก�
ก��ก������!���*�
�
�9:���#��ก���
ก��ก��"��ก�������������	��ก�� ��ก
"�
ก�����B��#�
��,:������
"ก��?@ก�
� &  �,:�� 
����>�ก��?@ก��	��ก��'�����A�B�9������,�������
ก��ก������!���* 
 2.4 !��ก-�ก��?@ก��ก+�ก����2�"���� 
 ก��?@ก�
ก��ก������!���*�'I���:����!��
.���	��!��#��
ก������ก��ก��"��ก��#�:��
ก��
���	�$��$
��'#�
����C	���ก��?@ก �
��
�ก%�����	��!�ก��?@ก�
ก��ก������!���*�� �
ก�����	�����,�
���,� ���	��#�
ก#�:�������ก��?@ก�
ก��ก������!���*ก%��  �9:�����	�1%���#��
ก�����'���"
���!���C	��ก��?@ก����
��� ,�������ก�%��7��#�
ก��ก��?@ก�
ก��ก������!���*����
��� 
 �>9��  9�9�Aก>� (2524: 222-224) ���ก�%��7��#�
ก��ก��?@ก�
ก��ก���!���*����
��� 
  1.  �#��
ก������ ���	���,���9:�;����%��,��#$>���1%� ก��"�ก 5 + 2 = 7 ��		��1�
����	!�������� �
ก�����	�$���"�ก �" ��* #�� �ก%� ������	��!���������C� �!�,��1�����
��� 
  2.  ก���1���'A��,�A�"����,A��, 	�1%���#��
ก������ ���	���� �� 
  3.  �,:���
ก������ ���	���� กC��,��7� ����'I��
.�
ก�*+ �� ������	�$������� �� 
���9������������
�ก%�����	��!�ก��?@ก$%��' 
  4.  ���	�$����!�ก��?@ก ��		��1��!�7�,�#�� ���$�"  *����?@ก���$����"������% 
��,�����:������,����,�!��
.�������!����7�����,�$ก$%����#�%��">������� 
  5.  �,:��?@ก"%�� & �
ก�������,��7	!���� ���	�?@ก�#��
ก�����	!��$%��:����!��
. & 
�����,��79��ก�9���1����   ก��?@ก�
���		�?@ก�������
� & #�:�?@ก�>ก�
��
��������$%
���,�!��
. ����:�#� �1%� 7���
ก������%����$���*�,%��� $����#�?@ก�%���>ก�
� �'I�$�� 
  6. �,:���
ก�����	!���$� ก5�ก*R+������� กC	�$����!��'�1� �
ก��������	���������%��
7�ก$�����������C�#����"" ก�'��,�*7�ก 
  7.  ?@ก�#��ก���
ก����ก������!���* 0��ก���!��'�1�ก
"��:����:�� & ��� 
 �����:��  �%���%�, (2535 : 21) ���ก�%��7��#�
กก��?@ก�
ก��ก������!���*�
��� 
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  1.  ก��?@ก����!��#�7�ก�������?@ก�$%9�����,%�#�,�ก�ก���' 
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� 1%���#����	
ก�
ก�����,�ก �� ก��?@ก
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ก�������,��7	!���$���* ��$�$%�� & ���	!��'I����  
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  2.  ��A�9
U���
ก��ก����* ����#���Cก����
��ก$���� ��1��������ก
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��ก����:�#�����$����$�,�!��
" 
  
 
 

 
     � ���	             �
ก������ ���	#�:��,%                         �,%� ���	 
 
 
 
 

?@ก$�,�""?@ก�$%����:��� 
 
 

�%������ 
 
 

����	����ก��'Z�"
$���� 
 

 

��ก����:�#���:���$%��' 
 
 

����"#�
������ 
 

B�9'��ก�" 1   
�$��ก���1��""?@ก����,�
ก��ก������!���* 
 

���ก�����	�
�� 



 37 

  ��ก	�ก�����>A  '��,0� (2540: 31) ����#��������ก����ก
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ก���������!�ก�	ก��,  �'I����">��� ����'I�ก�>%,  ���,�
�:��ก�������ก������9:���#��
ก��������� ���	����:���& ������,�ก �� 
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���,��,��7��ก���%���9��,,�ก �� 
 ���+�ก��+ (Dowker. 1992 : 45-55) ����!�ก����ก���ก����ก
" ก��>�A+��ก��'��,�*�%�
ก������!���* ���
ก�*�$���$�+,:���1�9 ����!���	0��ก�������ก
"�
ก�*�$���$�+,:���1�9 
44 �� �ก����ก
"ก���1�ก��>�A+��ก���ก�'T.#�0	��+ 20  �� ���,����,�
,9
�A+ก
"ก����*���ก��
#�� ��ก����	
�9"�%� �
ก�*�$���$�+,:���1�9����1�ก��>�A+��ก��'��,�*�%�ก������!���*���
�$ก$%��ก
�#��ก#�����A� �1%� ก��	
��#����%����'����%�� ก����
"��� ก����ก$
�'��ก�" ��� 
ก��ก��	�� �'I�$��  �
��� �����%ก
"���,��,��7��ก��,���#C����,�
,9
�A+ ��	!���� ���
���,�����ก�1��	!���� ���
ก�*�$���$�+�$%��">���  �$%ก��>�A+�
�ก�%���,%�#,���,ก
"������,���1�9
���$����1����,�,%��!� ��	!���� �1%� ����ก� �	��#������ก������  �'I�$�� 
 ��������-�%����� 
 1%��   !�,�ก (2530: 31) ����!�ก����ก���'���"����"���
,4�A���
ก��ก���!���*
�*�$���$�+ ���
ก�����1
�'��7,��ก��'h��� 4 0���1�����,%�1����:��������  9"�%����
,4�A������
�
ก��ก���!���*�*�$���$�+ ���
ก��������,����,��,��7���ก�������$�!�0���1����:�������� $�!�
ก�%� �
ก��������,����,��,��7���ก����������0���,%�1����:�������� ��%��,��
��!��
.����7�$����
���
" .01 
 ��:�����  ���ก�� (2539: 87)  ����!�ก����	
���:���ก���1��""?@ก�������#�
กก�����
�*�$���$�+�9:������,�
ก��ก������!���*�!�#�
"�
ก�����1
�'��7,��ก��'h��� 6 9"�%� ��ก���1�
�""?@ก�������#�
กก������*�$���$�+�9:������,�
ก��ก������!���* �
ก�����ก�>%,������������
"
ก��?@ก0���1��""?@ก��������	
������ ��,����
,4�A������ก������!���*���ก�%��
ก�����ก�>%,��"�>,���
����
"ก�����$�,��%,:��*�$���$�+ ��%��,��
��!��
.����7�$�������
" .01 ����
�,����
,4�A������
ก������!���*#�
���������ก�%�ก%������� ��%��,��
��!��
.����7�$�������
" .01 
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 ���>A  '��,0� (2540: 77) ����!�ก����ก����ก���1��""?@ก�
ก��ก������!���* ��:���
ก��"�ก  ���
ก�����1
�'��7,��ก��'h��� 1 ��	
�#�
������1��,�   9"�%� ���
,4�A�����ก��
���������ก������!���* #�
�	�ก����1��""?@ก�
ก��ก������!���* ,����
,4�A�����ก��������%��
�ก*R+,�$�;�� (������ 80) 0���%��K���� ��������
ก������
�1
������� 83.59 
 �>"�  ก���ก��0�ก (2544: 157-160) ��
������ก����	
��ก����ก
"ก��9
U����'�""ก��
?@ก�
ก��ก������!���*��1��*�$���$�+ �!�#�
"�
ก�����1
�,
A�,��ก��'h��� 1 0�������,
A�,��A�$
�7�"
���1B
5����>�
���  ��'��ก5�%��
ก������������
"ก�����	�ก��'�""ก��?@ก�
ก��ก�����
�!���*,�������K���� ��ก���""����"ก������!���*#�
�ก�������0��ก��?@ก�
ก�����ก�%�
������K����ก%��ก�������?@ก�
ก��ก������!���*��%��,��
��!��
.����7�$��������
" .05 
 A
.����  ;���  (2546 : 75) ����!�ก����ก���ก����ก
"��'�""ก��9
U��1>�ก�	ก��,
�*�$���$�+�9:���ก�� "ก9�%����������
ก��ก��"��ก������!���* ���
ก�����1
�,
A�,��ก��'h
��� 1  ��'��ก5�%����
,4�A�����ก�������#�
�ก���1�1>�ก�	ก��,�*�$���$�+�9:���ก�� "ก9�%��
��������
ก��ก��"��ก������!���* ���
ก�����1
�,
A�,��ก��'h��� 1  #�
�ก�������������
ก�%�ก%��ก������������%��,��
��!��
.����7�$�������
" .01 
  
3.��ก
����������������ก��������ก����?@ก 
 3.1  ��� ! �������?@ก 
 �""?@ก �""?@ก#
� �""?@ก�
ก�� �""����,�
ก��D�D �#�%��������'I�1:������1�����ก 
�""?@ก�
���� ���,�����#����,#,���!��%��""?@ก���$%�� & ก
��
��� 
 ก���  (Good. 1973: 224)   ก�%���%�  �""?@ก�
ก��#,��7��    ���#�:�ก��"��������� 
,�"#,���#��
ก������!�    �9:���"������,������������'����    ����'I�ก��?@ก�
ก��ก���1�ก5#�:� 
��$�$%�� & ���������' 
 �ก��+��� (Schorling. 1963: 24-28) ก�%���%� ก���!��""?@ก�
ก��,����,�!��
.,�ก$%�
ก�������ก������*�$���$�+ ,����% 2 �
ก�*� �:� �""?@ก�
ก���9:��?@ก?��
ก����%��#���� ���
�""?@ก�
ก���9:��ก���ก�'T.#�����*�$���$�+��ก��%��#���� �
��
�ก���!��""?@ก�
ก��1%����
ก������*�$���$�+�#��'I��'$�,���,,>%�#,������!��
. 2 '��ก�� �:� ก���9��,�
ก����ก��
�!���*������,��,��7��ก���ก�'T.#���� 
 �ก����  ,��>* (2547: 27) ก�%���%� �""?@ก�'I��:��'��ก�"ก��	
�ก�	ก��,ก�������     
ก����� 1%���#����������ก��ก��9
U��ก����������	�กก��'Z�"
$�����$����  ���?@ก�
ก���9��,�$�, 
����"�����:�#�#�
�	�ก�����������"��������	�!��'I�#�%��ก�������#�:���,��%,�>ก��:�#�0��
,�����'I��������!� 
 ';,9�  ">.�� (2545: 43) ก�%���%� �""?@ก�
ก��#,��7���������������,�"#,���#� 
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��������ก���!��9:��?@ก?���:�#�$%�� & ���������'�����#��ก�����,1!���.,�ก �� �������������,��7
�!��'�1���1���$'��	!��
���� 
 �
15�B�*+  9�,�� (2541: 33) ก�%���%� �""?@ก �""?@ก#
� �""?@ก�
ก��#�:�1>�ก��
�������'I��""?@ก����1��'I�$
���%��'T.#� #�:��!��
�����$
� ���9:���#��
ก�����?@ก$�"�9:���#��
ก�����
�ก�����,������,� ���	���,��
ก���9��,,�ก �� 
 �,�
ก���  ���A>����1.+ (2540: 106 ) ก�%���%� �""?@ก�
ก�� �:� ก��	
�'���"ก��*+ก��
?@ก#
��9:���#��
ก����������ก��������������������$���������,��7�ก�'T.#����7�ก$�����%��
#��ก#�������'�ก�#,% 
 �!��
ก����*�ก��,ก��ก��'��7,��ก���#%�1�$� (2537: 147)  ���ก�%��7���""?@ก����%�
�""?@ก#�:��""?@ก#
�#�:��""?@ก����,�
ก�� �'I��:��ก�������'���B�#�����!�#�
"�#��
ก�����?@ก
'Z�"
$��9:���#��ก�����,������,� ���	����
ก���9��, ��  �%���#.%#�
��:������	�,��""?@ก#
����%����
"������ ��"����1��""?@ก#
�	�,��
ก�*��'I��""?@ก'Z�"
$�  
 9	���>ก�,K"
"��1"
*R�$�7�� (2542: 641) ����#����,#,�� ���""?@ก����%� 
#,��7�� �""$
���%�� 'T.#� #�:��!��
�����$
� ���9:���#��
ก�����?@ก$�" 
 	�ก���,#,�����ก�%��,�9���>'����%� �""?@ก #,��7�� ��� ���������,�"#,���#� 
�
ก������!�����$����B��#�
�	�ก��������"������ �9:���'I�ก���"������?@ก�
ก������:������
������%���'���� 
 3.2 ��� 
"���#���>2%��
������ก���"���?@ก 
 ��� 
"���#�����?@ก 
 �""?@ก,����,�!��
.��ก�����	�1%���#��
ก������ก��ก����������	�กก���!��""?@ก#
�
�9����*�$���$�+�'I���:�����,A��, $���,�ก��?@ก?��9:���#��
ก������ก�����,1!���.����!��'
'���>ก$+�1���1���$'��	!��
�����1%�,����ก�%��7�����,�!��
. ���""?@ก����
��� 
 �ก����  ,��>* (2547: 29) ก�%���%� �""?@ก,����,�!��
.��ก��1%���#��
ก������ก�� 
ก���������� ,�9
U��ก�� ���,����,1!���.����:�#��
� & 1%���#����'���"���,�!���C	��ก����� 
 '�����+ ��,	�$� (�ก����  ,��>*.2547:29 ;�������,�	�ก '�����+  ��,	�$� . 2533: 41) 
��ก��?@ก�
ก��	!��'I�$������
��""?@ก#
��9:���"������,� ���	 �������:���������������'���� ���
�%��,�ก	��1��""?@ก#
����,����%��#�
��:��""������#��
ก�����?@ก#
�#�
�	�ก�����������C	���� �$%
#�
��:��""?@ก#
�"����%,,��""?@ก#
��9�����Cก����#�:��,%,���� 	���'I�#������ �����0��$�����
	�$���������""?@ก�#��#,���,ก
"��:��������� �9:���#��
ก������ก���
ก��� ���	,�ก �����,����,
1!���.�,%��!���"�������
� & ก%��#��ก��ก��������������� 
 ���A�  �>�A��9��+ (2518: 63) ก�%���%� �""?@ก�'I��>'ก�*+ก�������ก�������%��#�������
����� ���9:��?@ก�
ก��#�
�	�กก���������:�#��'����  �'I��������1%��ก����� ������#�'���"
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���,�!���C	 �9���ก���1��""?@ก������"��>,��:�#��
�#,�	�1%���>%�������ก�����ก5�ก*R+ 
ก���ก$
���%��  �
��
��'I�ก���
���ก�������ก��������$%����:������� 
 �>2%��
������ก���"���?@ก!�2 
  1. �9:���#�	!�ก5�ก*R+ #�
ก�ก*R+ ก��"��ก��$%�� & ������� ����!��'�1���ก��
�ก�'T.#� ���?@กก��7%��0��ก���������� 
  2. �9:���#�,����,���7�ก$��� �,%��!���ก���1�ก5�ก*R+���#�
กก��$%�� &  
   3. �9:���#��ก�����,,
���	��ก���ก�'T.#� 
  4. �9:���#�,�'�����A�B�9��ก���1�ก5�ก*R+ ���#�
กก����ก���ก�'T.#���%��
�����C����7�ก$��� (�
15�B�*+  9�,��. 2541: 34-35)  
 	�ก���,�!��
.���	>�'�����+ ��ก���!��""?@ก ��	��>'����
��� �%� �""?@ก�'I��������
1%���#�����������,��7�������� ����:�#��������!��""?@ก 0��ก���!����#�
กก�� ก��"��ก��$%�� & 
�'�1������%��7�ก$������,����,1!���.����:����������!��""?@ก 
 3.3%��&�'�������?@ก 
 �""?@ก,�'��0�1�+$%�ก���������ก�>%,�*�$���$�+�'I���%��,�ก �9����""?@ก�'I��:�����
�#��
ก����������,:�'Z�"
$��9:���#��
ก�����,��
ก������:������?@ก�
��9��,,�ก ��  	��,����ก�%��7��
'��0�1�+ ���""?@ก����
��� 
 ก��� ����9C$$� (Grene and Petty. 1967: 472-479) ���ก�%��7������%�  
  1.  �'I��%���9��,#�:�����,#�
��:��������ก��������
ก�� �'I��>'ก�*+ก��������1%��
��B��� ��������,�ก �9����""?@ก�'I��������	
��!� ����%���'I���""���"��" 
  2.  1%������,�
ก��ก���1�B��� �""?@ก�'I����:���,:����1%���#���Cก?@ก�
ก��ก���1�
B����#��� �� �$%	�$������
�ก���%�����,������,����	��%	�ก������������� 
  3.  1%������:������,�$ก$%����#�%��">��� ��:���	�ก��Cก,����,��,��7���B���
�$ก$%��ก
� ก���#���Cก�!��""?@ก#
�����#,���,ก
"���,��,��7 ��� �	�1%���#���Cก'���"
���,�!���C	������	�$�	,�ก �� 
  4.  �""?@ก1%������,�#��
ก�����B������� 0��ก���!��
��� 
               4.1 ?@ก�
���#�
�	�ก��Cก���������������:����
� &  

   4.2 ?@กV!� & #�����
� 
   4.3 �����K9����:������$���ก��?@ก 

  5.  �""?@ก����1�	��'I����:���,:��
���ก�������#�
�	""���������$%����
� 
  6.  �""?@ก���	
��!� ���'I���'��%, ��Cก��,��7�กC"�
ก������1��'I��������9:��
�"�������$�������$%��' 
  7.  ก���#���Cก�!��""?@ก	�1%���#����,���#C�	>���%�#�:�'T.#�$%�� &  ����Cก��� 
1
��	�  	�1%���#�����!�����ก��'�
"'�>��ก�� 'T.#��
� & ����
��%���� 
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  8. �""?@ก���	
� ����ก�#�:�	�ก������%��#�
��:��""�����	�1%���#���Cก���?@ก?����
��%���$C,��� 
  9. �""?@ก���	
�9�,9+�������"����	�1%���#����'��#�
��
�������������� ��ก�����
	�$����$���,������""?@ก���%��,� ��������������กC�,%$�������������ก�""?@ก	�ก$!���������!��#�
,�0�ก�����?@ก?��
ก��$%�� & ,�ก �� 
  10. �""?@ก1%��'��#�
��%��1�	%�� �9���ก��	
�9�,9+ ���'I���'��%,�����%��� �%�,
���>�$�!�ก�%����	�9�,9+����ก������ �>ก��
� �������������,��7"
���ก���,���#C����,ก���#���
 ��$���������%��,���""����'I����"��" 
 ��ก	�ก�� �
1�� ����9����*  (2517 : 189)  ก�%��7��'��0�1�+ ���""?@ก�%� 
  1. �!��#���Cก� ���	"�������� �� �9����""?@ก	��'I����:���,:��"������,��������Cก���
����� ����!��#��ก�����,1!���. ��%�����%�,�ก �� 
  2. �!��#�������"���,� ���	 ���
ก��������,�$%�"������  	�1%���#������,��7 
'�
"'�>���:�#� ��A���� ���ก�	ก��,���$%��"������ $���	���,��71%����Cก�#���������������>�
$�,���,��,��7 ��� ����� 
  3.  ?@ก�#���Cก,����,�1:��,
�� �����,��7'���,������� ��$������� 
  4.  ?@ก�#���Cก�!����$�,�!�9
� 0��,����,�
"���1�"������������
",�",�� 
 3.4 �*+,����������������ก��������ก����?@ก 
 ��ก��������""?@ก������
� ���������""?@ก����!����7�� #�
ก	�$��������	��!�,��1���ก��
������""?@ก�����9:���#��""?@ก�
��%����	   ��>ก����  ,����,���������ก �
���>���$�"�����#�
�������� $���ก���!��""?@ก�
� &   9��*� 1. �	�	�$� (2538: 168-186) �������#�
ก�4�5����
	�$������������!������ก��������""?@ก�%� ���'��ก�"���� 
  1.  ก5�#%��� (Law  of Effect) �""?@ก�������� ����������	�$�����,��7�!���� ���
����������,��7$��	�!�$�"����
���#�
�	�ก�!��""?@ก#
����C	���� �
��'I�ก����������,9��	
�#�ก
"�
ก��������� 
  2.  ก��?@ก#
� (Practice) ก�����������ก��	�กก��?@ก#
�������,�ก��1���!��#�	!���� 
���� �
��
� 	������#�,�ก��ก���!�ก�	ก��,���V!� & 	��ก���
ก�� 
  3.  ก������,�������#�ก!��
��	�ก%�
ก������9:���#��ก�����,B��B�,��	��$���� ���   
�����ก'���"���,�!���C	���������!� �
ก�����	�,����0��,���$���ก���!�����
� & ��ก 
  4.  ���	���	 (Motivation) ���	�$������	
กก��$>���#��
ก������ก��ก��$:��$
� ���ก���
���ก�#C� �""?@ก����%����		��'I����	���	����!��#��
ก��������ก�!� ���ก?@ก����ก��ก���������� 
          �1%������ก
"�>	��$  �9���1�" ���  ����	    �����
,9���+ (2522: 52-62) ก�%���%�    
$������#�
ก$�,�4�5�ก�������������	�$������
��� 
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  1. ก5ก���������� ��A��+����+�ก����ก
"ก5�#%�ก��?@ก#
� (Law  of  Exercise) ก�%��
�%�������กC$�,���,�ก��?@ก#
�#�:�ก���!�"%�� & �%�,�!��#����?@ก,����,��%�������,��7�!������       
(Law  of Use) �����$��ก
� ��,������กC$�,����,%����
"ก��?@ก#
�#�:��������'��������%�,	��!�
�#�����,%��   (Law  of  Disuse)  �*�$���$�+�'I���1��
ก�� ��������	�,��
ก������� กC�,:��,�ก��?@ก?�
#�:�ก���!�V!�"%�� &   
  2. ���,�$ก$%����#�%��">���  ����!����7���%��
ก������$%����,����,��� ���,7�
� 
���,��,��7������,���	$%��ก
� ��ก��������""?@ก#
� ���9�	��*�7�����,�#,���, �:��,%
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��:���>���* (2523: 129-130) ก�%��7��ก��#�'�����A�B�9 ���:���!���� 2 ��A� �:� 
  1. '���,��0�����
��ก*R+  ก��'���,���""?@ก�
��'�ก��$��	��"#�:�'���,��
'�����A�B�9 ���""?@ก������,'���,��	��'I�1>�?@ก�
ก���!�#�
"ก�>%,ก�	ก��, #�:� �""?@ก����1�
������+ก������� 0���1��ก*R+,�$�;�� 90 / 90 �'I��ก*R+ก��'���,���!�#�
"��:�#�'���B�
���,������,	!� ����1��ก*R+ 80 / 80  �!�#�
"��:�#�����'I��
ก��  ���,#,�� ��$
��� �ก*R+
,�$�;���
�ก�%�� ,����,#,���
��� 
  80 $
���ก #,��7�� �%������� ��'�����A�B�9������ก��"��ก�� ���""?@ก
�
ก�� '��ก�"������ ��ก��'Z�"
$�B��ก�	$%�� & �1%� �������""?@ก�
ก�� ����������  0���!�
�����������	�กก���
���B��ก�	�
�#��� �
����">���������ก�>%,�>ก1��,���,ก
� ����
�!���*#��������K���� 
  80 $
�#�
� #,��7�� �����	�กก������"#�
������ ( Post W Test )  ���������� 
�>ก�� �!�,��!���*#��������K���� กC	�����%��
���� �9:���!��'�'���"����"ก
"�ก*R+,�$�;��
$%��' 
  2. '���,��0���,%$
��ก*R+����%��#��� �'I�ก��'���,�����A�B�9 ���:������ก��
�'���"����"��ก����" ����������B��#�
�	�ก��������	�ก�:������  (Post W Test) �%����ก�%� 
��ก����"ก%������� (Pre W Test) ��%��,��
��!��
.#�:��,%  #�ก��ก���'���"����"9"�%���������
����������"#�
���������ก�%��������"ก%���������%��,��
��!��
. กC�����%��:���
�,�'�����A�B�9 
 �!�#�
"ก��ก!�#���ก*R+'�����A�B�9 ���""?@ก���ก����,�
" ���""?@ก,�����#�
�ก*R+�
��� 



 51 

 �������+ ��ก �"
*R�$ (2528: 295) ก�%��7�� ก��ก!�#���ก*R+'�����A�B�9 ��1>��""
?@ก������,$
���� 90 / 90  �!�#�
"��:�#�����'I����,������,	!� �����:�#�����'I��
ก��#�:��	$�$��,%
$�!�ก�%� 80 / 80 
 1
����+  9�#,���+ (2532 : 495) ���0�B* �>%���� (2540 : 84 W85) ก�%��7��  
 
�$����ก��#�'�����A�B�9 ���""?@ก����
��� 
  1.  ก!�#���ก*R+'�����A�B�9  0���1��ก*R+,�$�;��  �!����0��ก��'���,���� 
94$�ก��, ���������� 2 '���B� �:� 94$�ก��,$%���:������94$�ก��,�>�����  V����%�'�����A�B�9
	�ก!�#���'I� E1  �:� '�����A�B�9 ��ก��"��ก�� ����%� E2   �:�'�����A�B�9 �����
9A+���
�'I������� �����K���������������  �
��
� E1 / E2  #,��7��'�����A�B�9 ��ก��"��ก�� / 
'�����A�B�9 �����
9A+ 0��'ก$�����ก!�#���ก*R+ E1  /  E2  �����%ก
"��:�#�����'I����,���
���,	!�,
ก$
����  80/ 80 ,  85 / 85 #�:� 90 / 90  �%����:�#�����'I��
ก����	$
����$�!�ก�%��� �1%� 
75 / 75 �'I�$�� ��%����กC$�,�,%���ก!�#��$�!�ก�%��� �9���ก!�#�������%���,
ก	��������%��
� 
  2. ก!�#���ก*R+0������"����7�$� �!����0���!��""?@ก�������� ���'����� ����
#��%����,�$ก$%�� �������ก%����������#�
������ 	�ก�
�	������"���,�$ก$%�� �������
ก%����������#�
������ #�ก,����,�$ก$%��ก
���%��,��
��!��
.����7�$�������
" .05  7:��%��""?@ก
,�'�����A�B�9��,�7�!��'�1���� 
  ก��ก!�#�����
"'�����A�B�9 ���""?@ก '�����A�B�9 ���""?@ก�������� ��
ก!�#���ก*R+�����,�
"��� 3 ���
" �:� 
  1. ���
"  X ���ก�%��ก*R+ X  �,:��'�����A�B�9 ���""?@ก���ก�%��ก*R+���$
����,��%�
�ก�� 2.5  ���' 
  2. ���
" X ��%��ก*R+ X�,:��'�����A�B�9 ���""?@ก��%�ก
"#�:����ก�%��ก*R+���$
����
�$%�,%�ก�� 2.5  
  3. ���
" X ���
"$�!�ก�%��ก*R+ X   �,:��'�����A�B�9 ���""?@ก$�!�ก�%��ก*R+���$
����
�$%�,%�ก�� 2.5 V���7:��%��
�,�'�����A�B�9�����,�
"��� 
  ก�������#�'�����A�B�9 
  1. ก��������""#���� (One W To W One Testing)  0��ก�������ก
"��������
	!���� 3 �� 0���1������������,����
"�$�'T..���� '��ก��� ���$�!� ��%���� 1 �� �!���������	�ก
�!���*#�'�����A�B�9 ���""?@ก �����!�,�'�
"'�>��#��,"��*+�#��� �� $�,'ก$������������	�ก
ก�������	�,��%�$�!�ก�%��ก*R+,�ก �,:���!�,�'�
"'�>�����	���� �� 
  2. ก��������""ก�>%,��Cก (Small Group Testing) �1�ก
"��������	!���� 6 W 10 ��
�!����������'#�'�����A�B�9 ���""?@ก �����!�,�'�
"'�>��#��,"��*+ �� 
  3. ก�������B�����, (Field Testing) �:�ก�������ก
"�����������,�	!���� 30 W 
100 �� �!����������'�!���*#�'�����A�B�9 ����'�
"'�>���ก��
��#����������������ก�������ก
"
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�ก*R+���ก!�#����� #�ก$�!�ก�%��ก*R+,�ก�,%�ก�������� 2.5 ��,�
"���  �$%#�ก�$ก$%��ก
�,�ก$���
ก!�#���ก*R+'�����A�B�9 ���""?@ก�#,% 0������B�9	���$�,�ก*R+ 
 ��ก��������""?@ก�9:��9
U���
ก��ก������!���* ���
ก�����1
�'��7,��ก��'h��� 3 
�����	
����ก!�#���ก*R+'�����A�B�9 ���""?@ก 80 / 80  ��:���	�ก�'I���:�#���������
ก��ก�����
�!���* 
 ��ก	�ก�� ��1�. ก�	��ก�� (2544 : 44-51) ���������������ก��#�'�����A�B�9�%����
�!����7������$%��'�� 
  1. �:��ก�������ก������������� ��$���,�ก��ก!�#��	>�'�����+�1��94$�ก��,�9:��ก��
�����ก�������%��1
��	������,��7�
���� 
  2. ��:�#� ��"�������������� ��$����%��ก��"��ก���������#+��:�#�$�,	>�'�����+
ก�������ก����� 

3. �""?@ก����""����"$���,�ก��'���,�����,������$�� ����:�#�$�,�
$7> 
'�����+ ��ก������������������#+���  �%�����,��ก�%�� ����!���		!���ก ���""?@ก#
� ���
�""����"���,�ก���������#+�9:���!��'�1�ก!�#���%��!�#�
ก ��������$%�� ���!�7�, 
  4. 	!�����""?@ก#
�$�����������ก
"	!����	>�'�����+ ���$���,��""?@ก#
��$%��
 ���!�7�,���""����"���"��>,�>ก	>�'�����+ ��ก����� 	!�����""?@ก#
���� ���!�7�,��
�""����"�,%�������ก�%�	!����	>�'�����+ 
 3.7������������ก��������ก����?@ก  
 �����	
�$%��'����� 
 �ก�+���ก���ก�ก��+ (Gay and Gallagher.1976 :51-61) ����!�ก����	
��'���"����"
��#�%����ก����"���ก���!��""?@ก#
� 0��ก�>%,$
���%���'I��
ก��ก������������1���	
��":��$��
	!���� 126 �� �"%��'I� 3 ก�>%, 0��ก�>%,#�����#��!��""?@ก#
��,�!���,� *�������9�����%�������
��กก�>%,����
"ก������"�����!�$�"�
� & �����กก�>%,�#���:�ก�������#�%��ก���!��""?@ก#
����
ก������" ��'��ก5�%�ก�>%,�
ก�������������0��,�ก������"�%�� *������,����
,4�A�����ก��
��������ก�%�ก�>%,�
ก�������������0��?@ก�
ก������ก���!��""?@ก#
���%���������%��,��
��!��
. 
 �����+ (Lawrey. 1978: 817A) ��ก����ก���1��""?@ก�
ก��ก
"�
ก��������
" 1 W 3 
	!���� 87 �����,���ก���
,4�A�����ก�������$�!�  ��ก����	
�9"�%� �
ก������������
"ก��?@ก0���1�
�""?@ก�
ก��,������ก������"#�
�ก���!��""?@ก,�กก�%������ก%���!��""?@ก ��� 
�
ก������!��""����"#�
�	�ก?@ก�
ก���K���������� 89.8 �����%� �""?@ก�
ก���'I����:���1%��
�#��ก��ก�����������9��, �� 
 V��,��+ (Siemens.1986: 2954-A) �!�ก����ก����ก���!��""?@ก#
��� ��*�$���,�ก���!�
�""?@ก#
������������ก
"��ก��������� 0����ก��	�ก�
ก�����1
�,
A�,��ก��$��'���	!���� 
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4 #�������� 0���"%��'I�ก�>%,����� 2 #�������� �#��!��""?@ก#
��� ��*�$��ก��������� ก�>%,
��"�>, 2 #�������� �!��""?@ก#
��� ��*�$����������� �!�ก������� 9 ��:��  
��ก�������9"�%� ก�>%,��������ก�>%,��"�>,,����
,4�A���,%�$ก$%��ก
� 
 ��,'��
� (Thompson.1991: 4102 W A) �����ก�� �� ����A����ก������� ���	���,�$%�
���,��,��7��ก���ก�0	��+'T.#�������,��,��7ก������!���* �!�#�
"�
ก������ก�� 4 
ก�>%,$
���%���:� �
ก�����0�������'��7,��ก�����$
����%���$��"� ��B��$��
���กก���  
	!���� 95 ��  0���"%��'I�ก�>%,��"�>,���ก�>%,����� 0��ก�>%,����������ก������� ���	  
�
���  5 - 10 ���� �'I����� 8 �
'��#+  ก�>%,��"�>,�����ก������!���*$�,��A�ก�����'ก$� 
���:���,:�����1���ก����	
��:��""����"ก%�����#�
������ ���1>�?@ก�
ก��ก������� ���	 ��ก��
�����9"�%����
,4�A�����ก�����������:���ก���ก�0	��+'T.#����ก������!���*��#�%��ก�>%,
��������ก�>%,��"�>,,����,�$ก$%��ก
���%��,��
��!��
.����7�$�  
 �����	
�B����'����� 
 �
15�B�*+  9�,�� (2541: 102)  ������""?@ก#
�����,�
ก���9:�����V%�,����,�
ก��
ก������!���* ��:��� ก����* ก��#�� 1
�'��7,��ก��'h��� 4 ��ก����	
�9"�%� �
ก��ก�����
�!���*#�
�����
"ก��V%�,����, ���
ก�����ก�>%,�ก%�#�
�����
"ก��?@ก	�ก�""?@ก����,�
ก�����ก�%�
���������"ก%������
"ก��?@ก	�ก�""?@ก����,�
ก����%��,��
��!��
.����7�$�������
" .01��� 
�
ก��ก������!���*#�
�����
"ก��V%�,����, ���
ก�����ก�>%,�%��#�
�����
"ก��?@ก	�ก�""?@ก
����,�
ก�����ก�%����������"ก%������
"ก��?@ก	�ก�""?@ก����,�
ก����%��,��
��!��
.����7�$�
������
" .01  �""?@ก����,�
ก���9:�����V%�,����,�
ก��ก������!���*��:���ก����*���ก��#��,�
'�����A�B�9 77.39 /76.67 
 �
��>,���� �9��,�� (2542: "��
��%�)  ������""?@ก�
ก��ก���!���*��1��*�$���$�+ 
��:�����ก�, �!�#�
"�
ก�����1
�,
A�,��ก��'h��� 3  ��0��������
��
,1
.������$+  ��ก����	
�
�""?@ก�
ก��,�'�����A�B�9$�,�ก*R+������ 80 /80 �����%��""?@ก,�'�����A�B�9�����ก%��
?@ก���#�
�?@ก�
ก��ก���!���*��1��*�$���$�+��:�����ก�, �$ก$%��ก
���%��,��
��!��
.����7�$�
������
" .01 �����%�#�
�ก���1��""?@ก�
ก�����,�ก��9
U�����,����9��, �� 
 �'$� ก���1
����+ (2545: 47) ���9
U���""?@ก�
ก����1��*�$���$�+  ��:�������%�� 
1
�'��7,��ก��'h��� 3 ��ก����ก��9"�%� ���
,4�A�����ก���������1��*�$���$�+��:�������%�� 
1
�'��7,��ก��'h��� 3 ก�>%,��������0���1��""?@ก�
ก����������	
��������,����ก�%�ก�>%,��������0���1�
�""?@ก�
ก�� ������. ��%��,��
��!��
.����7�$�������
" .05 
  	�ก�����	
�����ก���� ���ก
"�""?@ก�
������$%��'������
����ก�%��,����� 	��#C����
�%� �""?@ก���,�'�����A�B�9	���,��71%��9
U�����
,4�A������
ก��ก������� ���
ก������#�
��� �� ��,�
��'I���������ก��9
U��ก�������ก������#�,�'�����A�B�9,�ก �� 
 



����� 3 
��	�ก��������ก������� 

  
 ��ก����	
���
��� �����	
�����������ก������
�����
��� 

1. ก��ก�������� �ก�!"�ก���"#�กก"$%��
���%�� 
2. ก��'�������#(���#�)�(� ���ก����	
� 
3. ก���ก+,��,��������" 
4. ก��	
�ก��)�������" 
5. ก����������/�����" 

 
ก��ก���������ก����ก������กก�����������  
 �����ก� 
 ��� �ก�)�(� ���ก����	
���
��� ��0��
ก����� 
����1�23ก4��5)�( 3 6����������(��'$���/ 
(��$,�"��#��'�$)����ก��)  ����9���#��'�$)����ก��  	
���
�'�$)����ก�� '
�ก
�'���
ก������
:#�)�(ก��23ก4�'�$)����ก��  ��� 1   9�������)�( 1 �5ก��23ก4�  2550 	�����  4 ��������� 
���������"� 30 �� <3(�	
�!,,�"�����'����1 �����0��
ก����� 120 �� 
 ก������กก�����������  
 ก"$%��
���%��)�(� ���ก����	
���
��� ��0��
ก����� 
����1�23ก4��5)�( 3 6����������(��'$���/
(��$,�"��#��'�$)����ก��)  '
�ก
�'���
ก������:#�)�(ก��23ก4�'�$)����ก��  ��� 1  9�������)�( 
1 �5ก��23ก4� 2550 	����� 1 ��������� ��0��
ก����� 30 �� <3(������	�กก��'$%���%���%�� 
(Simple Random Sampling) 6��� ������������0���%����ก��'$%� 
 
ก��!�"� �#���� ������$�"$�ก������� 
 ���#(���#�)�(� ���ก����	
����ก�,���� 
  1.  !,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K  
  2.  !,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K����ก����K 
   
 1.  ���'(ก��ก)�ก��#�#����*"��ก��#+* 
 ก��'����!"����$K9�:���!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K ����
ก�����     
 
����1�23ก4��5)�(  3  ���
�����
��%����� 
  1.1 23ก4��"
ก'���ก��23ก4��
�:#�L�� :$)M2
ก��  2544 !"��"
ก'���'1��23ก4�
6����������(��'$���/ (��$,�"��#��'�$)����ก��) ��%�#�����K��2�'��/ 
����1�23ก4��5)�( 3 
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  1.2  ��������/'���ก����������  �"ก����������)�(�����
� !"�	$����'��/ก����������  )�(
�ก�(������ก
,ก����K	�ก��
�'#���%�#�����K��2�'��/  !"���
�'#�������K��2�'��/ 
����1�23ก4�
�5)�(  3  ���ก��)���23ก4�M�ก��  ����"
ก'���ก��23ก4��
�:#�L�� :$)M2
ก��  2544  6��!,%�
��#�����0� 13 ��%���%�� �:#(���������'�ก
,��"�)�(� �'��!�%"���
� �
��� 
   1.  ��#(����������ก����K  ก����K)�(���"
ก�����ก
,	�����)�(���"
ก�����  
ก����K	�����)�(���"
ก�����ก
, 1 ก����K	�����)�(���"
ก�����ก
, 0 
   2.  ��#(��ก����K	�����)�(�"
ก�����ก
,	�����)�(��'���"
ก)�(��%��ก��)� !"�)�(��
ก��)�  
   3.  ��#(��ก����K	�����'��	�����  
   4.  ��#(��ก����K	�����)�(���"
ก�����ก
, 100, 1000  
   5.  ��#(��ก����K	�����)�(���"
ก�����ก
, 200, 300, O , 900   
   6.  ��#(��ก����K	�����)�(���"
ก�����ก
, 2000, 3000, O , 9000 
   7.  ��#(��ก����K	�����)�(���"
ก�����ก
,	�����)�(��'���"
ก)�(��%��ก��)�	�ก�"
ก
��%�����"
ก'�,!"�	�ก�"
ก'�,���"
ก��%��                                                  
   8.  ��#(��ก����K)�(��ก��)�	�ก�"
ก��%�����"
ก'�,   
   9.  ��#(��ก����K)�(��ก��)�	�ก�"
ก'�,���"
ก����  
   10. ��#(��ก����K)�(��ก��)�	�ก�"
ก��%�����"
ก'�,!"�	�ก�"
ก'�,���"
ก����  
   11. ��#(��ก����K	�����)�(���"
ก�����ก
,	�����)�(��'�(�"
ก 
   12. ��#(��ก����K10, 20, 30, O , 90  ก
,	�����)�(��'���"
ก 
   13. ��#(��ก����K	�����)�(��'���"
กก
,	�����)�(��'���"
ก  
  1.3 �����!��ก��� �!,,IJก)
ก4� 6�����
�����
��� 
   1) �
�������ก��ก%��'�� (�
����)  ��0�ก�����	'�,�������:#�L���������
�
ก�����6��ก��	
�ก�	ก�������
ก������"%��ก���#�)��!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K�%�� 
T �:#(�),)�������������ก%���'��,)������%��� 
   2) �
�ก��	
�ก�	ก���ก�������ก��'�� ��0�ก��	
�ก�	ก���ก�������ก��'���:#(�
'�����6���� �"
กก�� ก�	ก���'����
,IJก)
ก4�ก����������K!"�!�����)�(��������!ก��UV����
ก��)��!,,IJก)
ก4�ก����������K�����������  
   3)  �
�IJก�W�,
��  �
ก�����IJก)
ก4�	�ก!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K 
)�(�����	
�'���� 6����2
��)����ก�������K ��0�!��)����ก���������,   
   4) �
���������"  ���	�"���	�ก!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K 
  1.4  ���!��ก��	
�ก����������)�(������3��'���K�ก���ก����,�$����:�	��K�!ก��� 
!"�������!����� !"������'������ �(�� �V)�������K��2�'��/	����� 3 )%��   :�	��K�!ก���  
��
,��$� 
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  1.5  ก��'����!"������'�)M�9�:���!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K 
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ก��������	�
��	���ก������������ก��ก��ก����������� 

 ��ก�����กก�� ������  � �!"  ���ก������������ก #$ก������������"%#ก"%��&�$� 

��#�����'����ก��#�"���(� )�ก��#�"���(��"%����������*+ ���*�����'ก��#�"���(� 
 

����������ก���������&�,�-$�ก��.������ก 

��)(�#."%��.�/-����$����	#�"%��-��#.��#�0,$�� 

*���*����ก�1& 

 ��*�����2�3�4 

#ก�5'	�-�6�� #ก�5'���$�����7�-� 

���$����,��"% 1 �� ������

&�$���#����"%#�	���	 ���#�0$ก 
*���*��� 

���$����,��"% 2  -����$�

���	#�	���	&$�3��� #���   
���	.��#�� 

���$����,��"% 3 #40%$��*�����2�3�4 80/80 

*���*��� 

��ก#�"�����������$� 
ก
$�#�"�� 

��ก#�"�����������$� 
����#�"�� 

���������"%1��1*��#�����'�
�����7�-� 

�����ก��ก��ก����������� 
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 2.  ����!������ก)�ก��#�#����*"��ก��#+*  
 ก��'����!"����$K9�:���!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K����ก����K ���
����
�
��� 
  2.1 23ก4���ก'��!"������	
��ก�(��ก
,ก���
�!"���������"ก"$%�'���ก���������� 
�K��2�'��/ 
  2.2 ��������/	$����'��/ก���������� '���ก���������� ���ก"$%�'���ก���������� 
�K��2�'��/ 	�ก�"
ก'���'1��23ก4�6����������(��'$���/ ( ��$,�"��#��'�$)����ก�� ) ��%�#����
�K��2�'��/ 
����1�23ก4��5)�( 3 
  2.3 '�����������������/���'�,������ก
,'���ก����������  �"ก����������)�( 
�����
� !"�	$����'��/ก���������� 
  2.4 ����������������/���'�,�'���K�ก���ก����,�$����VV���:�M/:�	��K�
���	'�,����1�ก����ก%�������������� �(�� �V)��ก��'��ก"$%�'���ก�����������K��2�'��/ 
���	'�,����1�ก����!"�����'���"��������#��� 
  2.5 '����!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K��0�!,,���
� ��� 4 �
��"#�ก���
'���"���ก
,�������������/���'�, 	����� 60 ��� ��กก�%�)�(����ก��	��� 30 ��� 
  2.6 ���!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K��������� �(�� �Vก��'���K��2�'��/)�(��
���',ก��K/ ก��'���K��2�'��/��%������ 5 �5 	����� 3 )%�� ���	'�,"
ก4K�ก��� ����1��  
�
��"#�ก  ����'���"���ก
,:X��ก���)�(����ก���
� ����1�ก����)������9�4� !"�����
�)�(�����������#��� 6��:�	��K����%��
 ������'���"�������%��������1��ก
,"
ก4K�
:X��ก���  ( IOC )  <3(����� �(�� �V!�%"�)%�������!������กK\/ �
���  
   �����!�� 1 ��#(����� �(�� �V!�%�	�%�������1���
���0��
�!)����:X��ก���)�(
����ก���
� 
   �����!�� 0 ��#(����� �(�� �V��%!�%�	�%�������1���
���0��
�!)����:X��ก���)�(
����ก���
� 
   �����!�� ] 1 ��#(����� �(�� �V!�%�	�%�������1���
���%��0��
�!)����:X��ก���
)�(����ก���
� 

  ����"ก��:�	��K�������� �(�� �V)
� 3  )%�� ��)��ก����������/�:#(����%��
 ��
����'���"��� (Index  of  Consistency : IOC)   �"ก�����	'�,���������+�������� �(�� �V)�(
��!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K  �)%�ก
, 1.00 	����� 32 ���  !"� 0.67 	�����  23 ���  
�"
�	�ก�
������	
��������'��!���:�(�����)�(����
,����
,��$�!ก���!,,IJก)
ก4�ก����������K����
ก����K��������������'� 
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  2.7 ���!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K)�(��
,��$�!ก���������!��������
���� �(�� �V 	����� 55 ��� ��)�"�� (Try Out ) ก
,�
ก����� 
����1�23ก4��5)�( 4 )�(�������#(��
ก����K �%����!"�� 	����� 173 ��  
  2.8 ���ก����4�����,)�(�
ก�������,�����	�����!��6�����)�(��,1�ก�����!�� 1 
��!�� ���)�(��,�����#���%��, ��#���,�ก�� 1 �
��"#�ก ��� 0 ��!�� 
  2.9 ��#(����	�����!��!"���������������/ ����
�����
��� 
   2.9.1 ��������/���'�,������ �#� ���%�������ก�%�� (p) !"����%������	 
	��!�ก (r) ���!,,)�'�,��0������� 6��� ��)���� 27 % ���	$�]�� i�� (Chung]Teh]Fan) 
�
��"#�ก���)�(���%�������ก�%���
�!�%0.20 - 0.80 !"� �%������		��!�ก�
�!�% 0.20 �3���  <3(�  
!,,�
�)�(�����	
�'�����3����%�������ก�%������%�� 0.35 - 0.80  !"��%������		��!�ก����%��    
0.21 - 0.77  
   2.9.2  ���!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K )�(�
��"#�ก!"���
,��$�!"��
	����� 30 ��� ��)�'�,ก
,�
ก����� 
����1�23ก4��5)�( 4 	����� 40 �� )�(��%� %�
ก�������    
��� 2.7  �:#(����%������ #(��
(����!,,)�'�,�
��"'
�X)M�m6��� �'���  KR ] 20   ���           
������/  �� ��/�'
�  6��!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K����ก����K)
�o,
,���%������ #(��
(� 
�)%�ก
, 0.84 
 

ก���ก-�������."��+� 
 1.  ก%���������ก����	
� �����	
�	����!,,)�'�,)
ก4�ก����������K����ก����K �����
ก"$%��
���%��)�� !"������!��	�ก)�(���	�ก!,,)�'�,��,
�)3ก�"��0���!��ก%��ก��)�"�� 
 2.  ��ก���������ก����	
�  �����	
�)������)�(�������ก��'��!"�� �!,,IJก)
ก4�ก����� 
�����K����ก����K��ก���������ก��)�"����������� 
 3.  ��#(�ก��)�"���'�+	'��"� �����	
�	����!,,)�'�,)
ก4�ก����������K����ก����K 
������
ก�����ก"$%��
���%��)����ก��
�  !"������!��)�(���	�ก!,,)�'�,����������/�%�)��'1��� 
 
ก����ก�����."��+� 
 ��	�ก��������ก�����  
 ����/�ก������� 
 ก����	
���0�ก����	
�� ��)�"�� 6��� �!,,!��ก����	
�!,, One Group Pretest ] 
Posttest Design  ���( "��� '���2 !"��
���� '���2. 2538: 198 - 199 ) 
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����� 1 !,,!��ก����	
� 
 

'�,ก%�� )�"�� '�,�"
� 
T1 X T2 

 
  
 '
V"
ก4K/)�(� ���ก��)�"�� 
 T1 !)� ก��'�,ก%��)�(	�	
�ก��)��ก��)�"�� 
 T2 !)� ก��'�,�"
�	�ก)�(	
�ก��)��ก��)�"�� 
 X !)� ก��	
�ก��)����#�ก������
�!��)�"�� 
 
 ��	�������ก�����  
 �����	
���0�����������ก��)�"�����������  �
��� 
 1. ก%���������ก��)�"�� )��ก��)�'�,ก%�������ก
,�
ก�����ก"$%��
���%������
!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K����ก����K �����
, 
����1�23ก4��5)�( 3 )�(�����	
�'�����3�
!"�,
�)3ก�"ก��)�'�,�����0���!��'�,ก%�������'����
,��������/�����" 
  2. �������ก��)�"�� 6�������	
���0����'��ก"$%��
���%�� !"�� �!,,IJก)
ก4�ก�����
�����K����ก����K ���
�IJก)
ก4� 
 3. ��#(�'��'$�ก��'�����ก��������ก��)�"��  )��ก��)�'�,�"
������ก
,�
ก�����
ก"$%��
���%�� 6��� �!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K����ก����K )�(�����	
�'�����3�<3(���0�o,
,
�����ก
,)�(� �)�'�,�
ก�����ก%������� 
 4. ���	�"ก��)�'�,!"�������!��)�(�������������/6��� ���M�)��'1��� �:#(�)�'�,
'��$��L�� 
 
ก�����#����0."��+� 
  �����	
��������ก����������/�����"6��� �6��!ก�� SPSS 6����������/�����"�
��%����� 
 1. �����'�)M�9�:���!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K'����
,�
ก����� 
�
���1�23ก4��5)�( 3 6��)��ก����������/���'�)M�9�:����กK\/���'�)M�9�: 80 / 80 
 2.�����,�)��,)
ก4�ก����������K����ก����K    ก%��ก��� �!,,IJก)
ก4�ก�����
�����K����ก����K!"��"
�ก��� �!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K 6��� � '1���)�'�,   
t ] test  Dependent  
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 !1�����$�"$�ก�����#����0."��+� 
 1.  '1���:#�L�� ���!ก% �%��o"�(� (Mean)  �%��,�(���,�����L�� (Standard Deviation) 
 2.  '1���'����
,��������/�$K9�:���#(���#� 
  2.1 ���'�)M�9�:���!,,IJก)
ก4�ก����������K����ก����K!"�ก����� 6��� � 
'��� E1  / E2   6��� ��กK\/ 80 / 80 ( 
����/  :�����2/. 2532 : 465) 
  2.2 �%��
 ������'���"�������%�����)�'�,ก
,	$����'��/ก����������6��� �'���  
IOC ("��� '���2!"��
�2�� '���2. 2543: 247 ]249) 
  2.3 �%�������ก�%�� !"��%������		��!�ก���!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K
����ก����K6��� � �)���� 27 % ��� 	$� ���/ i��  
  2.4  �%������ #(��
(����!,,)�'�,�
�)
ก4�ก����������K����ก����K 6��� �  
KR ] 20-���������/ �� ��/�'
� ("��� '���2!"��
��K� '���2. 2538: 197 ]198) 
 3. '1���)�(� �)�'�,'����L�� 
  �����,�)��,)
ก4�ก����������K����ก����K ก%��!"��"
�ก��� �!,,IJก)
ก4�ก��
��������K����ก����K 6��� �'��� t ] test  for Dependent  
 
 
 



����� 4 
��ก
�����
��������� 

 
�����ก�����������ก
�����
��������� 
 
 ��ก����	
������������ก��ก�������  ���ก�������ก����	
����������  	�������	ก��

���	��������ก��������� !���"�#�$��ก%&��ก����	
��������������'( 
 N  ��� �������� 
�ก����������� 
 ∑X ��� ����������กก����������ก��ก��ก���������������ก�����   

�� ��������� 
 ∑F  ��� ����������กก����������!�������ก��ก���������������ก����� 
 E1  ��� 
����	.�'� �����ก	�' ���(������กก���/��0012ก��ก%�ก��
��
/���&

����ก��
�& 
 E2  ��� 
����	.�'� �����ก	�' ���(������กก���/��00��#�0�����ก%�     

ก��
��
/���&����ก��
�& 
 A   ���  
����	�5�����0012ก��ก%�ก��
��ก��
��
/���&����ก��
�& 
 B  ���  
����	�5�����00�����ก%�ก��
��ก��
��
/���&����ก��
�& 

 x  ��� ���"#�$%� 
 S.D. ��� �������"�$%��"������&�� 
 ∑D ��� '����(��������ก������������ ���������ก����!�� ������ 
     ก���
)������ก��ก��ก�����������ก��
��
/���&����ก��
�& 

 ∑D2 ��� '����(��ก�����!��(��������ก������������ ���������ก����!��
 ������ก���
)������ก��ก��ก�����������ก��
��
/���&����ก��
�& 

 t    ���   ����$%
)�
�ก��*������  ( t ; test Dependent ) 
 
ก���������	
����� 
 ก��"!��'�ก����"���� -(��������ก���.�'�ก����"���� -(�����
�ก����������/��$/   
'�������"!�����������(�/�����$/ 
 1.  '�ก����"���� -ก�� �.��!��0�1�*(�������ก��ก��ก���������������ก�����(��
��ก"�$��)�/�.��2�34ก��.5�$% 3  ���"ก�6- 80/80 
 2.  '�ก����"���� -��ก%�ก��
��
/���&����ก��
�&�����ก	�' �"�(����E�FGก%��H�'� 3 
กI���������ก���"��0012ก��ก%�ก��
��
/���&����ก��
�& 
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��ก
�����
��������� 
 1.  '�ก����"���� -ก�� �.��!��0�1�*(�������ก��ก��ก���������������ก�����(��
��ก"�$��)�/�.��2�34ก��.5�$% 3  ���"ก�6- 80/80  .��ก7'�
������ 1  ����$/ 
 
����� 2  '�ก����"���� -ก�� �.��!��0�1�*(�������ก��ก��ก���������������ก�����(��

��ก"�$��)�/�.��2�34ก��.5�$% 3  ���"ก�6- 80/80 
 

N A ∑X B ∑F E1 / E2 

30 258 6,791 30 751 87.74/ 83.47 

 
 ��ก����� 1  '�ก������� �.��!��0�1�*(�������ก��ก��ก���������������    
ก�����(����ก"�$��)�/�.��2�34ก��.5�$% 3  *���������ก��ก��ก���������������ก������$
.��!��0�1�*"���ก��  87.74/83.47  84%�!��ก���"ก�6-�$%ก�� ��9���4�".:�9.���!����&��(�� 1 
 
 2.  '�ก����"���� -��ก%�ก��
��
/���&����ก��
�&�����ก	�' �"�(����E�FGก%��H�'� 3 
กI���������ก���"��0012ก��ก%�ก��
��
/���&����ก��
�&  P� �/�
����
�����ก�I������I��

����กI���������ก���"��0012ก��ก%�ก��
��
/���&��	��' 0	�' 0  P� �"�  t ; test 
Dependent  .��ก7'�
������ 2 ����$/ 
 
����� 3  '�ก����"���� -��ก%�ก��
��
/���&����ก��
�&�����ก	�' �"�(����E�FGก%��H�'� 3 กI��

�������ก���"��0012ก��ก%�ก��
��
/���& 
 

 N x S.D. ∑D ∑D2 t 

 
    Pretest 
 
    Posttest 

 
30 
 
30 

 
11.80 
 

25.03 

 
3.04 
 

2.67 

 
 

397 

 
 

4,479 

 
 

28.48** 

                      
                    **    �'�� #/�
�$���#E����'�����0 .01 
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 ��ก����� 2 �0�I�  ��ก%�ก��
��
/���&����ก��
�&�����ก	�' �"�(����E�FGก%��H�'� 3  
����ก���"��0012ก��ก%�ก��
��
/���&#��ก�I�กI��ก���"��0012ก��ก%�ก��
��
/���&� I���'
�� #/�
�$���#E����'�����0 .01  UG��	�V�!����#����W����� 2 
 
 
 



����� 5 
��	
��  ��
�����  ����������� 

 
 ก�������	��
��
  ����ก���������	
���	���������������ก�ก�	ก���������������
ก����� �����ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3 �������
������ก��������������������� ��������� 
 �!�"����� �!  #���
 
 
1. �����	��������ก����!"� 
 1. �.*��������	
���	���������������ก�ก�	ก���������������ก����������ก �!"�
#�$���	%&'(ก���)!* 3 
 2.  �.*� ��!"� !"��ก�	ก���������������ก����� �����ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3 
ก0����	
���ก��1#������ก�ก�	ก����������� 
 
2.  ���$�%��&�ก����!"� 
 1. 2�������ก�ก�	ก����������������ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3 !*&!��	�������
3�& ก�45  80 / 80  
 2. �ก�	ก����������������ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3 
���9�กก��1#������ก�ก�	
ก��������������ก�0�ก0��ก��1#� 
 
3.  ��(�)*�����ก����!"� 
 �����9�"�!$ �:������9�" #������;(*�<����9�" �:�<����� ���ก���������"3� ��  ����!$ 
 1. ก0����� ���ก������ ��ก������ก0�� �!"�ก����ก �!"�ก�=0&3���"0�����"
�����������ก�	ก���������������ก����� 1��	���#�$���	%&'(ก���)!* 3 !*<����9�"������($�
��	���(ก<�ก������2�� �:��	������ก0�� �!"����
����� ���	
5���&�� 
  2. ��� ���ก������ >�"<����9�" �:�<�����ก�=0&3���"0�� ��	1#������ก�ก�	ก�����
����������ก����� 1���$���ก�ก�	 
 3.  &.*���$��=�ก�����3�&ก��
�����ก����������  ��ก������
��� �!"�ก��
��ก �!"�ก�=0&3���"0�� >�"1#������������ก�	ก���������������ก����� !*<����9�"������($�;(*�
 �:�?��� �!"�ก��!*1#�������ก �!"�ก0�� �!"� 
 4. 3��9<�ก��������������	���!*2��&��� ���	
5>�"1#����!���%�3�  �.*�����
�&&=3�A�� 
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4. ก����������,���-� 
 <����9�"��� ���ก���� ���	
5���&��>�"1#�>���ก�& SPSS >�"�� ���	
5���&�����30�2��!$ 
 1. 
���	���������������ก �.*���F���ก�	ก���������������ก��������
��� 
��ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3 >�"��ก���� ���	
5��	�������3�& ก�45��	������� 80 / 80 
 2.  ��!"� !"��ก�	ก���������������ก����� ก0��ก��1#������ก��	
���ก��1#����
��ก�ก�	ก���������������ก����� >�"1#� �%�3����� t H test  for Dependent  
 
6. ��	
��ก����������,���-� 
 9�ก<�ก���� ���	
5���&��  <����9�"��&��%��=�<�2������!$ 
 1.  �����ก�ก�	ก���������������ก����������ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3           
&!��	������� 85.15 / 83.44 ;(*� �:�2�3�& ก�45!*ก��
��  
 2.  �ก�	ก���������������ก����������ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3  
���ก��1#�  
�����ก�ก�	ก���������������ก��������ก�0�ก0��ก��1#������ก�ก�	ก���������������    
ก������"0��&!��"�����R���%�3�!*�	��� .01 ;(*� �:�2�3�&�&&3�A��!*3�$�2�� 
 
7. ��������	 
 ��กก���������	
���	���������������ก!*1#���F���ก�	ก��������������� 
ก����� �����ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3  ���������������$#"#���
 
 1. ��	���������������ก�ก�	ก���������������ก�����  �����ก �!"�#�$�
��	%&'(ก���)!* 3  &!��	�������3�& ก�45 80 / 80  ;(*���������ก���&&3�A�����!* 1  9�ก 
ก����9�����	��� ?�!*"���ก���������ก�ก�	ก�������������	�	��� ?�!*"���ก����
�����������ก�	ก�����������  ���0�&!�	��� ?�!*" 0�ก�� 85.15   ��	 83.44  3�&������  
�$��!$��9&!�� 
3= �.*��&�9�ก 
  1.1  %%&'ก(�ก)!ก��	�#	*���+#"��ก��	,+(��,"�������"����
� $#"�-��ก�!%��ก��
��
����ก����"����-�������!%% �ก��.�ก)�/��ก�,�� 	,-�0�	�,  .�ก)�/��กก��  ��	�#  (1)2  
 ��ก����"�� %%&'ก ��ก�����������(��ก����"��ก�%ก����"�� %%&'ก �-��ก��������%���
	+!ก���ก��	�%	�����33���4�56 �!�,"�7���7�3 �ก(�
� %%(#��%��#(�ก)!ก��	�#	*���+���
���� %%(#��%(��	-�	����70�������,� ����-����/"��!��(5���4��� %%&'ก(�ก)!ก��	�#	*���+
#"��ก��	,+���!��(5���4����ก+86(���
�$�" 
  1.2   %%&'ก(�ก)!ก��	�#	*���+#"��ก��	,+(��,"�������"����
� ����ก������	����,"(�
	-��9 �4�����
� :#��������ก�-��$���ก  �!������ก)+!��-������� ��,� %%����ก� �!�,���4
����,-�� %%&'ก ����/��!��ก�%�������#;ก ��"�	��������/"��ก�������ก��"��-����ก��ก���
�4��!�,� %%��� %%&'ก(�ก)!ก��	�#	*���+�	��� ��ก�/�- ������#	�"��ก�%�����������     
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��-�(��� ��%*���� (2550:  171-172)  (��-� ก��(�	�,�!��%/������!����#�/"ก�%�#;ก 	�,	����"��
	����,"��ก(��%�ก�/"�ก�#ก�%�#;ก:#����!�����
��"����"�	������� �	��� ��ก�/�- �!("�(��
ก��	�#����#;ก 
 2.  �ก�	ก���������������ก����������ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!* 3  
���ก��1#����
��ก���ก�0�ก0��ก��1#������ก�"0��&!��"�����R���%�3�!*�	��� .01 ;(*� �:�2�3�&�&&3�A����� 2 
  9�ก<�ก����9�"���0��ก�	ก���������������ก�����
���ก��1#������ก���ก�0�ก0��
ก��1#������ก �$��!$��9 �.*��&�9�ก�����ก�ก�	ก�����������#=��!$&!��	���������	&!     
���& 
&�	�&ก��<�� �!"�   ���	�����ก#=��!$��	ก�����" ก&  ������  �.$�
��0����=�ก0����
�����ก  �.*� �:�ก������ �!"��!ก���$�ก0���������ก  ��	��ก �!"���&��%3��9���3��2��
���"3� �� 
 ������ก� 

1. ��ก����ก��-��ก-�  �	������� �!ก�!�0��0��"���ก��(*� %%&'ก�ก�	ก�����
����������ก�����  �7"������ก��(*� %%&'ก�"�� ������	����,ก�"�� �!������ 

2. ��ก����ก��-��-�� �	������� �!ก�!�0��0��"���ก��(*� %%&'ก�ก�	ก�����
����������ก����� �-�7"���������ก��(*� %%&'ก�"��$#"��%ก�� �!�*�7-���/�0���ก	�,/�0�
�40�������!��!�%	����*���;���ก��(*� %%&'ก��
�  
 
8.  ��������� 
 ���������*���"�ก���*���ก����!"�1
&2� 
  1. ���<�������&��%���������!*2�����9�กก��'(ก�������ก�ก�	ก��������������
��ก �!"�#�$���	%&'(ก���)!*  3  !*<����9�"������($� 2� �:������1���ก���ก�9ก��&ก����ก�ก�	
ก����������� �.*���F���ก�	ก�����������1
�&!���& 
&�	�&ก����������&��	�	�����"=
�����ก �!"�  
  2.  <�����
���%��'(ก����&��%���������!*2��9�ก�����9�"�!$2�1#����
������
�<�ก�����
���%��'(ก�� �.*���F��&�3�A������<�� �!"�1
�����($� 
  3.  ��ก��F��
��ก��3� ��&��%���������!*2��9�ก�����9�"�!$2�1#���ก���
��ก��3�
 ���&1�ก�9ก��&��F��<�� �!"�  �.*���F����ก �!"�1
�&!�ก�	ก�����������!*����($� 
  4.  <���ก���� 
�.�<��!*��19��&��%��������ก�ก�	ก�����������!*<����9�"������($�
2�1#����
�����F���ก�	ก�����������1
�ก����ก �!"� 
�.� �Wก1����&�ก����2��  
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 ���������*���"�ก����!"���"3�$�1
 
  1.  ���'(ก��<�ก��1#������ก�ก�	ก�����������ก����ก �!"��	���#�$��.*� X 
  2.  ���&!ก��'(ก�� ��!"� !"�<�ก��1#������ก�ก�	ก����������� ?��	!*1#�
 �����ก 
�.�9�กก�� �!"� ��	ก����F���ก�	ก�����������>�"ก�������ก1� �.$�
�ก��
 �!"��ก3� 
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��������	
���������������������������� 
 

1.  ��	�
�� 
.������� �������  ��	�
�����ก���ก���
���ก�
��� �� !�"�ก�
#$ก%� 

             &�#$ก%�#���
� '��!�(������)*��� 
��(
� 

!�(��+*�,-����. 

2.  �	.������
  �������   ���� ���
ก�	!	��	�
��"�������#�  
     ���$�����%&	�	�ก�	 
     ���	'��ก�	()*�ก�	��������(��+���	) 15 �, 
3.  ����	
)-���(�  .	�	'��	�/�%� �	�� ����ก�	 $��$���ก"%0���	'ก�	�	�
�	���(��+���	) 
     !	��	�
����
��%	�
) (��%��"�������%&	�	�ก�	) 
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������ก 3 
��	��4��� �0�����
�ก�0�
 (p) �0�� ����� �4�ก (r) 
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��	�� 4   4�������
�ก�0�
 (p) �0�� ����� �4�ก (r) 3��4��&����(�ก%�ก�
 � 8��!&  
     9��ก�
 �& 
 

 

�
� 
 

��������ก���� (p) 
 

������������ �ก (r) 

1 0.74 0.33 

2 0.62 0.30 

3 0.50 0.50 

4 0.64 0.30 

5 0.80 0.21 

6 0.65 0.70 

7 0.62 0.74 

8 0.54 0.63 

9 0.58 0.32 

10 0.66 0.53 

11 0.80 0.37 

12 0.75 0.51 

13 0.72 0.65 

14 0.70 0.60 

15 0.74 0.53 

16 0.58 0.77 

17 0.35 0.53 

18 0.73 0.51 

19 0.78 0.47 

20 0.71 0.40 

21 0.62 0.60 

22 0.45 0.67 

23 0.55 0.46 

24 0.54 0.67 

25 0.38 0.49 
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��	�� 4 (�0�) 
 

 

�
� 
 

��������ก���� (p) 
 

������������ �ก (r) 

26 0.40 0.47 

27 0.35 0.42 

28 0.42 0.85 

28 0.40 0.49 

30 0.31 0.28 

 

�0������������3��4��&����;�<"9���
   KR ? 20  �&0�ก�� 0.84 
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��	�� 5    �������ABก(�ก%�ก�
 � 8��!&9��ก�
 �& 
 

������	กก	��	�����ก��ก��ก	��������!"
��ก���	! (�# ����$�) �%�&�� 
1 (32) 2 (37) 3 (27) 4 (24) 5 (18) 6 (11) 

1 30 35 25 22 16 10 

2 30 36 27 23 18 10 

3 25 30 23 20 15 10 

4 31 35 25 24 17 10 

5 30 36 24 20 16 9 

6 27 36 25 18 18 7 

7 27 34 24 24 17 11 

8 32 35 25 23 17 11 

9 30 37 26 23 18 11 

10 32 35 26 23 18 11 

11 30 36 19 22 18 11 

12 30 36 27 24 17 9 

13 32 37 23 24 18 10 

14 32 35 27 24 18 8 

15 30 35 22 18 18 9 

16 27 21 23 20 18 8 

17 30 21 23 20 18 10 

18 30 37 23 24 17 10 

19 29 30 25 20 18 10 

20 31 37 25 24 18 10 

21 32 37 25 24 18 11 

22 28 35 20 20 16 11 

23 29 31 22 19 18 9 

24 30 34 20 20 17 10 

25 32 37 27 24 18 9 

26 29 37 26 24 18 11 

27 31 21 21 23 16 9 

28 30 34 27 24 17 11 

29 32 35 27 24 18 9 

30 30 22 22 19 14 9 

	�� 898 960 719 637 482 294 
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��	�� 5   (���) 
������	กก	��	�����ก��ก��ก	��������!"
��ก���	!�'"&�� (�# ����$�) �%�&�� 

7 (20) 8 (20) 9 (20) 10 (18) 11 (20) 12 (11) 	�� (258) 
1 16 20 19 16 18 9 236 

2 17 18 19 18 17 11 244 

3 18 17 18 13 20 6 215 

4 16 18 20 14 19 10 239 

5 5 17 17 12 10 8 203 

6 13 18 15 15 19 11 222 

7 16 17 19 18 19 9 235 

8 15 18 18 14 16 10 234 

9 17 19 19 18 20 11 249 

10 17 18 19 15 20 7 249 

11 19 19 18 17 20 9 238 

12 17 15 19 18 12 11 235 

13 12 20 20 17 20 7 240 

14 17 19 19 16 18 10 243 

15 17 20 18 11 20 9 228 

16 4 18 16 17 11 11 194 

17 18 17 18 14 16 11 216 

18 4 19 7 5 14 9 199 

19 17 18 19 10 9 9 209 

20 16 19 18 14 10 11 233 

21 19 20 20 18 20 10 254 

22 18 17 19 11 20 11 226 

23 14 18 18 15 16 11 220 

24 16 19 19 11 18 7 221 

25 19 20 20 17 20 10 253 

26 19 20 20 18 16 7 245 

27 12 17 20 10 16 10 206 

28 19 20 19 16 20 11 238 

29 15 20 19 13 20 10 242 

30 14 19 17 15 18 9 208 

	�� 457 554 546 436 512 296 ∑∑∑∑X = 

6,791 

 

E1 = 87.74 
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��
�) 6   �������ก���������)<"9���ABก(�ก%�ก�
 � 8��!&9�� �& 

 

������ Pretest (30) Posttest (30) D D2 

1 14 27 13 169 

2 13 25 12 144 

3 8 22 14 196 

4 11 23 12 144 

5 13 24 11 121 

6 11 24 13 169 

7 9 23 14 196 

8 14 28 14 196 

9 17 30 13 169 

10 10 24 14 196 

11 8 23 15 225 

12 18 30 12 144 

13 8 22 14 196 

14 11 24 13 169 

15 12 26 14 196 

16 9 23 14 196 

17 8 24 16 256 

18 13 26 13 169 

19 11 22 11 121 

20 15 28 13 169 

21 12 26 14 196 

22 15 28 13 169 

23 9 21 12 144 

24 7 21 14 196 

25 10 24 14 196 

26 13 26 13 169 

27 19 30 11 121 

28 11 24 13 169 

29 13 25 12 144 

30 12 28 16 256 


!' 354 ∑F = 751 ∑D = 397 ∑D2 = 4,479 

E2  =   83.47 
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���
 ���
�ก��    ������������ก���  �� �! 
���"#�
��$"ก�#    13  ก�ก&�'�  2509 
�*�� ��"ก�#    
+�",
"��
� ���-��#��� ����ก�� 
�*�� ��
��	�.���/��   45 -��	 1 �+�/� ��/��0-�	 
+�",
"��
� 
     ���-��#��� ����ก�� 
�+�1-�	�1��-�� ��ก������.���/�� '���+���2ก��  3��"����"
���������� (
��/��"��
�

��� ����ก��) 
�������ก��!6ก��  

7.!. 2521   ���*�!6ก�� 
      ��ก3��"����!���� ����ก�9+� 
         7.!. 2527   ��:��!6ก���
����� 
      ��ก3��"����������� ����ก�� 
         7.!. 2532   
�#�!6ก�� 
      ��ก'��'��!�����   �� �����'����� �"ก�� 
         7.!. 2551   ก��!6ก���-�/��;�� ��<�����ก�����*�!6ก�� 

��ก�-��� �����!���'��� ���3�= 
ก���" 7�-��'� 
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