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 การวิจยัครัง้นีมี้จดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาระดบัและเปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมของ         

เดก็ปฐมวยัด้วย การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ใน            

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นเดก็ปฐมวยัชาย- หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลปีท่ี 1              

ปีการศกึษา 2556 ของโรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ อําเภอสามโคก จงัหวดัปทมุธา นี โดยมีขัน้ตอน

เลือกกลุม่ตวัอยา่งดงันี ้เลือกการสุม่ตวัอยา่งแบบงา่ยจํานวน 20 คน (Simple random sampling)  

โดยใช้วิธีการจบัสลากจากรายช่ือประชากรทัง้หมด ระยะเวลาในการทดลอง 7 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 

3 วนั วนัละ 40 นาที เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือแผนการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นิทาน และแบบประเมินทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั สําหรับแบบประเมิน

ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัมีคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อความแสดงทกัษะทางสงัคม

กบัจดุประสงค์ อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 และมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.84 การวิจยัครัง้นีใ้ช้

แผนการทดลองวิจยัแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู

คือ t - test แบบ Dependent Sample ผลการวิจยัพบวา่ ก่อนการจดักิจกรรม และระหวา่งการจดั

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัแตกตา่งอยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ทัง้โดยรวม  ( F=793.36; Sig =.00 ) และทกัษะด้านการชว่ยเหลือ  

(F=227.76; Sig =.00) ทกัษะด้านการยอมรับความคดิเหน็  (F=278.29; Sig =.00) ทกัษะด้านการ

แก้ปัญหากลุม่ (F=270.44; Sig =.00) โดยการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน

สง่ผลตอ่พฒันาการทกัษะทางสงัคมร้อยละ 98 (Partial η2  =.98) สง่ผลตอ่พฒันาการทกัษะทาง

สงัคมด้านการชว่ยเหลือ ทกัษะด้านการยอมรับความคดิเหน็ ทกัษะด้านการแก้ปัญหา กลุม่ คดิเป็น

ร้อยละ 98 และผลการศกึษาการเปล่ียนแปลง พบวา่ คะแนนทกัษะทางสงัคมโดยรวมและรายด้าน

ของเดก็ปฐมวยัมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ทกุชว่งสปัดาห์

แสดงวา่การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานสามารถพฒันาทกัษะทางสงัคม

ของเดก็ปฐมวยัเพิ่มขึน้ได้อยา่งชดัเจน 
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 The main purpose of this research were to investigate the score level change of 

social skills of young children who received in cooperative art activities feature the story 

telling

 The results of study revealed that the score levels of social skills of young 

children before and during the 

. The sample used in the study was boys and girls aged 4-5 years of first year 

kindergarten in the first semester of 2013 academic year at Suroutmaijaroen  school, 

Sam Chok District, Phatumthani Province. One class was drawn from two class  by using 

Simple random sampling. The experiments were carried out with in 7 weeks 3 days a 

week and 40 minutes per day. The research instruments were plans for cooperative art 

activities feature the story telling and an evaluation form for social skill with the index of 

item objective congruence (IOC) between 0.67-1.00 and the reliability of 0.84 The data 

were analyzed by using one way repeated - measures ANOVA, partial η2   and dependent 

sample t - test. 

cooperative art activities feature the story telling were 

different with statistical different at the level of .01 both in general (F=793.36; Sig =.00) 

and in the collaboration (F=227.76; Sig =.00) Accept comments (F=278.29; Sig 

=.00)                   Appropriate solutions  (F=270.44; Sig =.00). The cooperative art 

activities feature the story telling on the Development of Social Skills of Young Children 

in general at 98% (Partial η2  =.98). and also in the areas of collaboration, Accept 

comments and Appropriate solutions at 98%. Regarding the results from the study of 

change, it was found that the scores of social skills in general and in all individual areas 

of young children were increasingly changed with statistical difference at the level of .01 

every week. These showed that the cooperative art activities feature the story telling

 

 

could obviously improve the social skills of young children. 
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 ขอกราบขอบพระคณุรองศาสตร าจารย์ ดร .สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ์  ประธานควบคมุ

ปริญญานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์  ดร.บญุเชดิ ภิญโญอนนัตพงษ์ ท่ีกรุณาให้คําปรึกษาแนะนํา 

ตลอดจนชีแ้นวทางแก้ไขข้อบกพร่องตา่งๆ จนทําให้ปริญญานิพนธ์เลม่นีสํ้าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี 

ผู้ วิจยัรู้สกึซาบซึง้ในความกรุณา และขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูมา ณ ท่ีนีด้้วย 
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กรรมการในการสอบปริญญานิพนธ์ ท่ีได้กรุณาให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิท่ีเป็นประโยชน์อยา่งย่ิงใน

การแก้ไขปริญญานิพนธ์ให้สมบรูณ์ขึน้ 

 ขอกราบขอบพระคณุอาจารย์ชาตชิาย  ปิลวาสน์ อาจารย์พีระพร  รัตน าเกียรติ์ อาจารย์

ธิดารัตน์ จนัทะหิน ผู้ชว่ยศาสตราจารย์จิรภรณ์ มัน่เศรษฐวิทย์  อาจารย์กณิการ์ พงษ์พนัธุ์สถาพร 

อาจารย์ ดร .ชไมมน ศรีสรัุกษ์ ท่ีได้กรุณาให้คําแนะนําและแก้ไขข้อบกพร่องตา่งในการสร้าง

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้

 ขอกราบขอบพระคณุผู้บริหารโรงเรี ยน คณะครูอาจารย์ และขอบคณุเดก็นกัเรียนชัน้

อนบุาล1 โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ  ท่ีได้กรุณาอํานวยความสะดวกในการศกึษาทดลองเป็นอยา่งดี 

 ขอกราบขอบพระคณุคณุพอ่ คณุแมท่ี่ชว่ยเหลือ ให้กําลงัใจด้วยดีตลอดมา ขอขอบคณุ

เพ่ือนนิสติปริญญาโทสาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดั การเรียนรู้ ท่ีกรุณาให้ความ

ชว่ยเหลือ แนะนําด้วยดีตลอดมา ขอขอบคณุผู้ มีพระคณุอีกหลายทา่นท่ีมิได้กลา่วนามในท่ีนี ้ซึง่มี

สว่นชว่ยในการทําปริญญานพินธ์เลม่นีใ้ห้สําเร็จด้วยดี 

 คณุคา่และประโยชน์อนัพงึมีจากปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ขอมอบเป็นเคร่ืองบชูาแก่

พระคณุบดิา มารดา ผู้ อบรมเลีย้งด ูและพระคณุของคณาจารย์ทกุทา่นท่ีได้ประสิทธ์ิประสาทวิชา

ความรู้แก่ผู้ วิจยัทัง้ในอดีตและปัจจบุนั    

 

            จิราภรณ์   แจม่ใส 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 
 

บทท่ี                  หน้า 

 1 บทนํา  1 

                ภมูิหลงั  1 

       ความมุง่หมายของการศกึษาค้นคว้า  4 

       ความสําคญัของการศกึษาค้นคว้า  4 

       ขอบเขตของการศกึษาค้นคว้า  5              

   นิยามศพัท์เฉพาะ  5  

   กรอบแนวคดิในการศกึษาค้นคว้า  6 

       สมมตฐิานในการศกึษาค้นคว้า  7 

 

 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  8 

     เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัศลิปะ  9 

                  ความหมายและความสําคญัของศลิปะสําหรับปฐมวยั  9 

                  พฒันาการทางศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยั  12 

                  ประเภทของกิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็  14 

                  ความหมายและความสําคญัของศลิปะแบบร่วมมือ  15 

        การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ  18 

        บทบาทของครูในการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ   21 

        งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัศลิปะ  22 

     เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน  23 

                  ความหมายของนิทานและความสําคญัของนิทาน  23 

        การเลือกนิทานสําหรับเดก็ปฐมวยั  25 

        การนําเสนอนิทานสําหรับเดก็ปฐมวยั  26 

        งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน  28 

     เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคม  29 

        ความหมายและความสําคญัของทกัษะทางสงัคมสําหรับเดก็ปฐมวยั   29 

        ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคม  31 

        องค์ประกอบของทกัษะทางสงัคม  34 



        แนวทางการสง่เสริมทกัษะทางสงัคมสําหรับเดก็ปฐมวยั  35 

        การวดัทกัษะทางสงัคม  37 

        งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคม  38 

 

       3 วิธีการดาํเนินการวิจัย  44                  

   การกําหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอยา่ง  44 

                การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาทดลอง  44 

                แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง   48 

                การเก็บรวบรวมข้อมลู  51 

                การวิเคราะห์ข้อมลูและสถิตท่ีิใช้ในการเก็บข้อมลู   52 

 

 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  55 

   สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  55 

       การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู  55 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  56           

 

 5 สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ  61 

      สรุปผลการศกึษาค้นคว้า  61 

       อภิปรายผลการศกึษาค้นคว้า  62 

       ข้อสงัเกตท่ีได้จากการศกึษาค้นคว้า  64 

       ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป  65     

 

บรรณานุกรม  66 

 

ภาคผนวก  74 

 ภาคผนวก  ก  75 

 ภาคผนวก  ข  92                       

 

ประวัตย่ิอผู้วจิัย  98 

 



บัญชีตาราง 

 
ตาราง                   หน้า 

    1 แบบแผนการทดลอง  49 

     2 วนัและกิจกรรมท่ีทําการทดลองและประเมิน  50 

     3 คา่เฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน ทกัษะทางสงัคมรายด้าน และโดยภาพรวม 

   ของเดก็ปฐมวยั ก่อนและระหวา่งสปัดาห์ท่ีจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ  

   ประกอบการเลา่นทิาน  56 

 4 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ คะแนนทกัษะทางสงัคมรายด้านและ  

   โดยรวมของเดก็ปฐมวยั  58 

     5 การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงทกัษะทางสงัคมโดยรวมของเดก็ปฐมวยั   59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บัญชีภาพประกอบ 

 
ภาพประกอบ                 หน้า 

 1 กรอบแนวคดิในการศกึษาค้นคว้า  7 

 2 เส้นภาพแสดงการเปล่ียนแปลงทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวม 

   ของเดก็ปฐมวยั  60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

บทที่ 1 

บทนํา 

 

ภมูิหลัง 
           สภาพวิกฤตทิางเศรษฐกิจและสงัคมท่ีเกิดขึน้อยา่งรวดเร็วและรุนแรง ได้สร้างความกดดนั

ให้เกิดความจําเป็นอยา่งย่ิงในการปรับปรุง เปล่ียนแปลงการจดัการศกึษาของไทย ให้สามารถผลติ

ผู้ ท่ีมีความเป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์ มีคณุธรรม จริยธรรม อีกทัง้รู้เทา่ทนัการเปล่ียนแปลงสามารถ

ปรับตวัอยูใ่นสงัคมท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งมีคณุภาพ ปัญหาของสงัคมประการหนึง่ท่ีมีผลกระทบตอ่

เดก็ปฐมวยัไทย คือความออ่นแอของสถาบนัครอบครัวในการทําหน้าท่ีอบรมเลีย้งดเูดก็ เดก็ปฐมวยั

จํานวนหนึง่อาจได้รับการเลีย้งดท่ีูไมเ่หมาะสมอนัสง่ ผลตอ่คณุภาพชีวิตของเดก็ทัง้ในปัจจบุนัและ

อนาคต นอกจากนีปั้ญหาสิง่แวดล้อมตา่งๆ สง่ผลโดยตรงและโดยอ้อมตอ่พฒันาการตลอดจนการ

เรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั (หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั . 2546: 1) สภาพสงัคมท่ีมีความก้าวหน้าทาง

วิชาการ เทคโนโลยี ความรู้และการส่ือสารท่ีพฒันาและเตบิโตอยา่งรวดเร็วสง่ผลให้สภาพแวดล้อม

ทางสงัคมมีการเปล่ียนแปลงสงูมากไมว่า่จะเป็นด้านสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรม เน่ืองด้วย

ความจําเป็นทางเศรษฐกิจท่ีต้องดิน้รนทํามาหากิน อีกทัง้สภาพแวดล้อมท่ีชมุชนหา่งไกลกนัมากขึน้ 

เพ่ือนบ้านคนรอบข้างมีนํา้ใจตอ่กนัน้อยลง จงึสง่ผลกระทบตอ่เดก็และเยาวชนจํานวนมากในสงัคม 

สง่ผลให้เดก็สว่นใหญ่เตบิโตมาอยา่งโดดเด่ียว มีโทรทศัน์และคอมพิวเตอร์เป็นเพ่ือน (เกรียงศกัดิ ์ 

เจริญวงศ์ศกัดิ์ .  2551: ออนไลน์) การท่ีบคุคลในสงัคมจะอยูร่่วมกนัได้อยา่งเป็นปกตสิขุนัน้ สิ่งท่ี

สําคญัประการหนึง่คือบคุคลจะต้องมีความสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่กนั เพราะทกุคนต้องมีความสมัพนัธ์

เก่ียวข้องกบัผู้ อ่ืน ประสบการณ์ในการเข้าสงัคมจะกว้างขึน้ตามลําดบั กลา่วคือ ตอนทารกสมัพนัธ์

กบัพอ่แมแ่ละบคุคลในครอบครัว พอเข้าโรงเรียนก็มีโอกาสสมัพนัธ์กบัเพ่ือนในวยัเดี ยวกนั ได้รับ

การยอมรับจากเพ่ือน เดก็จะได้ปฏิบตัตินอยา่งไร เม่ือต้องการอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคมได้อยา่งมี

ความสขุ แตถ้่าในวยัเดก็ถกูเพ่ือนรังเกียจ ไมเ่ลน่ด้วย ไมมี่ใครสนใจ เดก็จะรู้สกึว้าเหว ่ขาดความ

อบอุน่ หาความสขุในชีวิตไมไ่ด้ และท่ีสําคญัคือการไมส่ามารถเข้ากบัเพ่ือนได้ ทําให้ขาดประสบการณ์

และทกัษะท่ีจําเป็นในการเข้าสงัคม เม่ือเป็นผู้ใหญ่จงึสร้างสมัพนัธ์ท่ีดีกบัผู้ อ่ืนได้ยาก (จนัทนี บญุคลงั. 

2542: 2)  
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           ทกัษะทางสงัคมมีความสําคญัตอ่มนษุย์ เพราะมนษุย์ไมส่ามารถท่ีจะดํารงชีวิตอยูต่าม

ลําพงัได้ ต้องมีเพ่ือน มีสงัคมท่ีดํารงชีวิตอยูด้่วยกนั ตัง้แตส่งัคมครอบครัว ห้องเรียน โรงเรียน       

ท่ีทํางาน ชมุชน ประเทศ และโลก ทกุสงัคมต้องมีการตดิตอ่ส่ือสารพึง่พาอาศยักั น ซึง่ต้องอาศยั

ทกัษะทาง ทกัษะทางสงัคมเป็นทกัษะด้านหนึง่ท่ีควรสง่เสริมในเดก็ปฐมวยั โดยปัจจบุนัเป็นท่ี

ยอมรับกนัแล้ววา่ วยัเดก็โดยเฉพาะตัง้แตแ่รกเกิดจนถึง 8 ปี เป็นระยะท่ีสําคญัท่ีสดุของการพฒันา

ทัง้ร่างกาย สตปัิญญา อารมณ์ จติใจ สงัคม และบคุลกิภาพ เป็นชว่งแหง่พ ลงัการเจริญเตบิโตงอก

งามสําหรับชีวิตเหมาะแก่การพฒันาและให้ความสําคญัในหลายๆด้านไมว่า่จะเป็นการทางด้าน

ร่างกาย อารมณ์- จิตใจ สงัคม และสตปัิญญาจะเป็นพืน้ฐานสําหรับชีวิตในอนาคตเพราะเดก็จะ

เตบิโตขึน้เป็นผู้ใหญ่ ท่ีดีในสงัคม ก็มาจากการมีพืน้ฐานท่ีดีด้วย (สธีุ ไม้จนัทร์ . 2544: 1) ดงันัน้

ทกัษะทางสงัคมท่ีควรพดูกบัเดก็ปฐมวยัในการเรียนการสอนควรเป็นเร่ืองท่ีสร้างสรรค์ควรมีการ

สอดแทรกคณุธรรมจริยธรรมเข้าไปด้วยเพ่ือให้เดก็ได้รู้ถึงหน้าท่ีและแนวทางท่ีถกูต้องในการ

ประพฤตปิฏิบตัเิพ่ือบคุลิกลกัษณะท่ีพงึประสงค์ในการแสดงออกทัง้ด้านพฤติ กรรม อารมณ์ อีกทัง้

จิตสํานกึของเขาด้วย เดก็ท่ีมีทกัษะทางอารมณ์และสงัคมท่ีมัน่คงจะเป็นคนท่ีประสบความสําเร็จ

ในโรงเรียน  และในชีวิต นัน่คือเหตผุลท่ีวา่ทําไมเราต้องชว่ยพฒันาให้เดก็มีความเช่ือมัน่ในตนเอง  

ให้รู้จกัควบคมุตนเอง การเรียนรู้ท่ีจะควบคมุตนเอง เดก็ท่ีรู้ จกัควบคมุตนเองจะเป็นคนท่ีสามารถ

จดัการกบัอารมณ์ของตวัเองได้  เม่ือโกรธหรือหงดุหงิดก็จะไมแ่สดงออกด้วยการโวยวาย  ตะโกน

เสียงดงั แตจ่ะใช้การพดูคยุเพ่ือแก้ปัญหา  เดก็ๆ เรียนรู้ทกัษะทางสงัคมและอารมณ์จากการ

กระทําท่ีผู้ อ่ืนปฏิบตัติอ่เขา ทกัษะทางสงัคมจะชว่ยให้เดก็มีพืน้ฐานทางอารมณ์ท่ีดี สามารถพฒันา

ความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนอยา่งเหมาะสม ชว่ยพฒันาด้านสตปัิญญา การส่ือความหมายและยงัชว่ยให้

เดก็ปรับตวัเข้ากบัสภาพแวดล้อมและเพ่ือนวยัเดียวกนัได้ดี  (เทียมใจ พมิพ์วงศ์ . 2541: 21)  มี

กิจกรรมท่ีหลากหลายท่ีใช้เพ่ือพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั นิทานก็เป็นส่ือท่ีมี

ความสําคญักบัเดก็ปฐมวยัมาก ครูปฐมวยัสามารถนํานทิานมาปรับพฤตกิรรมด้านตา่งๆ ของเดก็

ท่ีต้องการแก้ไข เพราะเดก็ปฐมวยัเป็นวยัท่ีชอบฟังนิทานเป็นชีวิตจิตใจ เดก็มกัจะรบเร้าขอให้ครู

เลา่นทิานให้ฟังอยูเ่สมอ โดยปกตแิล้วครูปฐมวยัมกัจะเลา่นทิานให้เดก็ฟังเน่ืองจากเดก็ยงัอา่น

หนงัสือไมไ่ด้ ทัง้ท่ีจริงแล้วเดก็สามารถจินตนาการเร่ืองราวของนิทานจากตวัละคร จากภาพท่ีเห็น

ได้เป็นอยา่งดี การเลา่นิทานนัน้มีความสําคญัและเป็นประโยชน์ตอ่เดก็เป็นอยา่งมาก การท่ี ผู้ใหญ่

และครูได้ใกล้ชิดกบัเดก็ โดยการเลา่นิทานให้เดก็ฟัง จะเป็นเคร่ืองมือท่ีชว่ยให้เข้าใจเดก็ได้ดีขึน้ 

การเลา่นิทาน มีประโยชน์ มีความสําคญัในการสร้างเดก็ให้เป็นนกัฟังท่ีดี เก็บเก่ียวเร่ืองท่ีได้ฟังได้

ตามสมควรแก่วยั ปลกูฝังเดก็ให้เป็นคนใจกว้าง ยอมรับความจริง ในชีวิตประจําวนัได้ การท่ีครูได้

สนทนาซกัถามเดก็ขณะท่ีเลา่นิทาน ก็จะทําให้ทราบถึงความรู้สกึนกึคดิของเดก็ นิทานท่ีเดก็ได้ฟัง 
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เป็นสิง่ท่ีมีประโยชน์ชว่ยสง่เสริมพฒันาการ หลายด้าน ฝึกให้เดก็เป็นผู้ ฟัง มีสมาธิ ได้ผอ่นคลาย

สนกุสนาน ได้ความรู้ เกิดความคดิสร้างสรรค์ ย่ิ งถ้าเป็นเนือ้หานิทานท่ีเก่ียวกบัความสมัพนัธ์กบั

บคุคลรอบตวัก็ชว่ยกระตุ้นให้เดก็สร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีกบับคุคลรอบตวัของตวัเองในทางท่ีดีขึน้  

(เกษลดา มานะจตุ;ิ และอภิญญา  มนญูศลิป์. 2534: 24) 

           นอกจากกิจกรรมการเลา่นิทานแล้วยงัมีกิจกรรมท่ีเดก็ชอบและผ่ อนคลายเวลาได้ลงมือ

คือกิจกรรมศลิปะ โดยเฉพาะการจดักิจกรรมศลิปะสําหรับกลุม่ซึง่เป็นแนวทางหนึง่ท่ีจะชว่ยให้เดก็

ได้แสดงออกอยา่งเหมาะสม ชว่ยให้เดก็ได้รู้จกัตนเอง ได้แสดงออกถึงความเป็นตวัตนท่ีแท้จริง 

ศลิปะเปรียบเหมือนเคร่ืองมือท่ีส่ือให้เดก็ได้แสดงออกถึงความรู้สกึ ได้โดยตรงโดยไมมี่สิง่ใดปิดกัน้

ศลิปะมีคณุคา่ตอ่เดก็ปฐมวยัทัง้ในด้านสง่เสริมพฒันาการทกุๆด้าน ชว่ยบําบดัปัญหาตา่งๆให้แก่

เดก็ และชว่ยในการเสริมสร้างลกัษณะนสิยัท่ีดีงามให้แก่เดก็ด้วย คณุคา่ของศลิปะท่ีมีตอ่เดก็ทัง้ใน

แง่ของการสง่เสริมพฒันาการ และแง่ของการบําบดัปัญห า นอกจากนัน้ยงัทําให้เดก็ได้มีโอกาส

ทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนเป็นการฝึกนิสยัและทกัษะทางสงัคม ด้านอารมณ์ชว่ยสนองความต้องการการ

แสดงออกและสร้างสรรค์ทําให้เดก็มีอารมณ์มัน่คง มีความมัน่ใจในตนเอง รู้จกัหาทางแก้ปัญหา

พึง่ตนเองและปรับตวัได้กิจกรรมศลิปะ ท่ีเน้นการฝึกกิจกรรมท่ี ชว่ยให้เดก็ได้ระบายอารมณ์เครียด 

คบัข้องใจลงไปในการทํากิจกรรมนัน้แล้ว เม่ือเดก็ได้ทํากิจกรรมศลิปะอยูเ่สมอ จะชว่ยให้เกิดความ

ชํานาญ เกิดความคลอ่งในการคดิและสร้างสมจนิตนาการในการแสดงออก การได้ระบายอารมณ์ 

ความรู้สกึของเดก็โดยการใช้นิว้ละเลงสีไปมา การใช้กําปัน้ทบุ  การได้ขยํากระดาษ ดนินํา้มนัหรือ

ดนิเหนียว เป็นการผอ่นคลายอารมณ์ของเดก็และเกิดความซาบซึง้ในความงาม ศลิปะแบบกลุม่ทํา

ให้เดก็ได้เรียนรู้หลากหลายจากการทํางานร่วมกนั เชน่ เรียนรู้การเป็นสมาชกิของกลุม่ภายใน

โรงเรียนท่ีจะชว่ยให้พวกเขาเป็นสมาชิกท่ีดีในสงัคมภายนอกโรงเรีย น ถ้าไมจ่ดักิจกรรมให้เดก็มี

โอกาสทํางานร่วมกนั เขาจะกลายเป็นคนท่ีเหน็แก่ตวัเคยชนิกบัการอยูค่นเดียว ทํางานคนเดียว 

การไมเ่คยรับสิ่งใดจากผู้ อ่ืนยอ่มไมรู้่จกัการเสียสละ กิจกรรมศลิปะเป็นกิจกรรมหนึง่ท่ีดงึดดูใจเดก็

อนบุาลอยา่งมาก กิจกรรมนีน้อกจากจะชว่ยสง่เสริมความคิ ดสร้างสรรค์แล้ว ถ้านํามาจดัใน

รูปแบบให้เดก็มีโอกาสทําร่วมกนัในกลุม่จะชว่ยสง่เสริมพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัได้การ

นํากิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือมาใช้ในการปรับพฤตกิรรมจะทําให้เดก็ได้เรียนรู้การทํางานร่วมกบั

ผู้ อ่ืน รู้จกัร่วมมือกบัเพ่ือนเพ่ือความสําเร็จในการทํางาน (เยาวพา  เดชะคปุต์. 2542: 107) 

           ด้วยเหตผุลดงักลา่วมาแล้วข้างต้น ผู้ วิจยัจงึสนใจศกึษาการใช้กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นิทานในการพฒันาให้เดก็มีทกัษะทางสงัคมท่ีดี ซึง่การเลา่นิทานนัน้เป็นแนวทาง

หนึง่ท่ีจะชว่ยเสริมสร้างให้เดก็รู้จกัตนเอง สง่ผลให้เ ดก็ปฐมวยัมีความสามารถในการยอมรับผู้ อ่ืน 

การชว่ยเหลือ การแบง่ปันได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ได้แสดงออกถึงความเป็นตวัตนท่ีแท้จริง เดก็
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ได้รับการยอมรับจากการแสดงออกดงักลา่ว เป็นการฝึกทกัษะทางสงัคม และการตดิตอ่ส่ือสารกบั

เพ่ือนอยา่งเหมาะสม ให้เดก็ได้รับการยอมรับจากสงั คม ซึง่เป็นการพฒันาสมัพนัธภาพระหวา่ง

เพ่ือน กระตุ้นการส่ือสาร และเสริมสร้างทกัษะทางสงัคมอีกด้วย การจดักิจกรรมศลิปะแบบกลุม่

เป็นการจดักิจกรรมระบายสี เลน่กบัสี ตดั ปะ ปัน้ดนิ ฉีก ประดษิฐ์วสัด ุในรูปแบบให้เดก็มีโอกาส

ทํา ร่วมกนัในกลุม่ยอ่ยประมาณ 4 - 5 คนโดยสมาชกิ ในกลุม่มีความสามารถแตกตา่งกนัมีการ

แลกเปล่ียนความคดิเห็น มีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนั มีการชว่ยเหลือกนัมีความรับผิดชอบงานของตน

และสว่นรวมร่วมกนั ศลิปะท่ีเดก็ต้องทํางานร่วมกนันีเ้ดก็จะมีโอกาสตดิตอ่ พดูคยุกนั มีโอกาสได้

แลกเปล่ียนความคดิเห็น แบง่ปัน ประนีประนอม ตดัสินใจ มีสว่นร่วมในทํางานจนบรรลจุดุมุง่หมาย

ร่วมกนั และยงัรู้จกัยอมรับความคดิเห็นของผู้ อ่ืนอีกด้วยศลิปะ คือหนทางแหง่การปลดปลอ่ย  

อารมณ์ ความรู้สกึ ความคดิ ตามความต้องการของแตล่ะคน เดก็ก็เชน่กนั พวกเขาต้องการ สทิธิ 

เสรีภาพ ท่ีจะแสดงออกซึง่ ความต้องการของเขา อยา่งมีค วามสขุ พวกเขาต้องการโอกาสท่ีจะ

พฒันา ศกัยภาพของตวัเขาเองในด้าน การเรียน การเลน่ และการแสดงออกตา่งๆศลิปะชว่ยให้

เรียนรู้ทกัษะสงัคมผา่นการทํากิจกรรมศลิปะร่วมกนัเป็นกลุม่ รู้จกัการรอคอย ผลดักนัทํา ชว่ยเหลือ

ซึง่กนัและกนั นอกจากนีย้งัเรียนรู้ท่ีจะแสดงออกซึง่อารมณ์ ความรู้สกึ ความคดิ ความต้องการของ

ตนเอง และการเข้าใจผู้ อ่ืน โดยใช้ศลิปะเป็นส่ือ 

 

ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 

           การศกึษาครัง้นีมี้จดุมุง่หมายสําคญั เพ่ือศกึษาการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัท่ี

ได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน ก่อนการจดักิจกรรมและหลงัการจดั

กิจกรรมในแตล่ะสปัดาห์ โดยมีจดุมุง่หมายเฉพาะดงันี ้

              1.  เพ่ือศกึษาเปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมศลิปะ

แบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 

              2.  เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงทกัษะทางสงัคมท่ีเพิม่ขึน้ของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดั

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 

 

ความสาํคัญของการศึกษาค้นคว้า 

 ผลของการศกึษาค้นคว้าครัง้นีส้ามารถใช้เป็นข้อมลูสําหรับครูและบคุลากรท่ีเก่ียวข้อง

กบัการจดัการศกึษาระดบัปฐมวยั เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการใช้กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นทิานในการพฒันาให้เดก็มีทกัษะทางสงัคมแก่เดก็ปฐมวยั โดยสอดคล้องกบั

ความต้องการและความสนใจของเดก็ 
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ขอบเขตของการศึกษาค้นคว้า 
            1. ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

 ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้ นีเ้ป็นเดก็นกัเรียนชาย- หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ซึ่ งกําลงั

ศกึษาระดบัชัน้อนบุาล 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ สงักดัสํานกังาน

เขตพืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี เขต 1  

 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นเดก็นกัเรียนชาย- หญิง อายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ซึ่ ง

กําลงัศกึษาระดบัชัน้อนบุาล 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ สงักดั

สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี เขต 1 จํานวน 20 คน โดยมีขัน้ตอนเลือกกลุม่ตวัอยา่งดงันี ้

 เลือกการสุม่ตวัอยา่งแบบงา่ย (Simple random sampling) โดยใช้วิธีการจบัสลากจาก

รายช่ือประชากรทัง้หมด  

 3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 

 การศกึษาครัง้นีผู้้ วิจยัทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โดยทําการทดลอง

เป็นระยะเวลา 7 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ครัง้ (จนัทร์  พธุ  ศกุร์ ) ครัง้ละ 40 นาที กลุม่ตวัอยา่งได้รับ

การทดลองทัง้สิน้ 21 ครัง้ ตามแผนการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 

 4.  ตัวแปรทีศึ่กษา 

  4.1 ตวัแปรอิสระ   ได้แก่ กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน  

  4.2 ตวัแปรตาม    ได้แก่ ทกัษะทางสงัคม 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1.  เดก็ปฐมวัย  หมายถึงเดก็นกัเรียนชาย- หญิง อายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ซึง่กําลงัศกึษา

ระดบัชัน้อนบุาล 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ สงักดัสํานกังานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี เขต 1 จํานวน 20 คน 

 2.  กิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือประกอบการเล่านิทาน   หมายถึง การจดัทํากิจกรรม

ระบายสี เลน่กบัสี ตดั ปะ ปัน้ดนินํา้มนั ฉีก ประดษิฐ์ วสัด ุในรูปแบบให้เดก็มีโอกาสทํา งานร่วมกนั

ในกลุม่ยอ่ยประมาณ 3 -4  คนโดยสมาชกิในกลุม่มีความสามารถแตกตา่งกนัมีการแลกเปล่ียน

ความคดิเหน็ มีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนั มีการชว่ยเหลือกนั  ในการเลือกอปุกรณ์ท่ีจะใช้ในการทํา

กิจกรรมศลิปะ หลงัจากท่ีฟังครูเลา่นิทานโดยงานศลิปะท่ีทําเป็นเนือ้หาเก่ียวกบันิทานท่ีครูเลา่ โดย

ใช้นิทานประกอบภาพในการเล่ าเร่ือง การดําเนินการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการ

เลา่นิทานมี 3 ขัน้ตอน ประกอบด้วย 
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  2.1 ขัน้นํา หมายถึง การกระตุ้นและเร้าให้เดก็สนใจท่ีจะเรียนรู้และตดิตามกิจกรรม

โดยใช้นิทาน 

  2.2  ขัน้ดําเนินกิจกรรม หมายถึง เดก็ทํากิจกรรมศลิปะ ในรูปแบบท่ีเดก็ต้องตกลงกนั

ก่อน โดยวางแผนปฏิบตังิานร่วมกนั เลือกอปุกรณ์ แบง่หน้าท่ีกนั  

      2.3 ขัน้สรุป หมายถึง การสรุปความรู้ โดยใช้คําถามให้เดก็ได้ทบทวนความรู้ความ

เข้าใจสาระท่ีเรียนจากงานศลิปะแบบร่วมมือ สรุปสิง่ท่ีเดก็ได้เรียนรู้ร่วมกนั 

 3.  ทักษะทางสังคม หมายถึง ความสามารถของเดก็ปฐมวยัในการเข้าสงัคมหรืออยูก่บั

เพ่ือนและผู้ อ่ืนได้อยา่งเหมาะสมกบัวยั สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้ มีสมัพนัธภาพท่ีดี และยอมรับ

ความคดิเห็นของสว่นรวม มีทัง้หมด 3 ด้าน ดงันี ้

        3.1 การชว่ยเหลือ หมายถึง การมีนํา้ใจเอือ้เฟือ้ เผ่ือแผ ่การแสดงออกถึงการกระทํา

หรือคําพดูท่ีตอบสนองตอ่ความต้องการของเพ่ือน โดยแนะนํา ชีแ้นะ หรือสนบัสนนุเพ่ือให้เพ่ือน

ประสบผลสําเร็จในกิจกรรมใดๆ ท่ีกําลงัทําอยู ่ไมว่า่เพ่ือนจะร้องขอหรือไมก็่ตาม 

        3.2 การยอมรับความคดิเหน็ หมายถึง การแสดงออกในรูปแบบของความริ เร่ิม

สร้างสรรค์ การแสดงความคดิเหน็ การรับฟังความคดิเหน็ การกระทํา โดยการบอกถึงความต้องการ 

  3.3 การแ ก้ปัญหากลุม่ หมายถึงความสามารถท่ีเดก็แสดงออกในการแก้ปัญหา 

ขณะท่ีปฏิบตักิิจกรรม เม่ือเกิดปัญหาขึน้ กล้าตดัสินใจและแสดงออกด้วยความสภุาพ 

 

กรอบแนวคิดในการศึกษาค้นคว้า 

 กิจกรรมทางศลิปะเป็นสว่นหนึง่ของกิจกรรมสร้างสรรค์  การสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์

ถือเป็นหวัใจสําคญัของการเรียนในชว่งวยันี ้ซึง่เป็นชว่งวยัท่ีสมองในสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัจินตนาการ  

และความคดิสร้างสรรค์กําลงัพฒันาขึน้อยา่งรวดเร็ว  (สํานกัวิชาการ  และมาตรฐานการศกึษา . 

2551: 56) เดก็ปฐมวยัจะอาศยัศลิปะเป็นเคร่ืองมือส่ือสารถ่ายทอดความรู้สกึนกึคดิ  ความเข้าใจ 

และแสดงความต้องการดงักลา่วออกมาในลกัษณะของการวาดภาพ นอกจากนีกิ้จกรรมทางศลิปะ

อ่ืน ๆ อาทิเชน่ การปัน้ การพบั ตดั ฉีก ปะ และการประดษิฐ์  ยงัมีสว่นชว่ยสร้างเสริมให้เดก็มี

ความคดิสร้างสรรค์  และจินตนาการ  มีความละเอียดลออ  ประณีตเรียบร้อย  และสามารถทํางาน

ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้  นทิานก็เป็นส่ือท่ีมีความสําคญักบัเดก็ปฐมวยัมาก ครูปฐมวยัสามารถนํานิทานมา

ปรับพฤตกิรรมด้านตา่งๆ ของเดก็ท่ีต้องการแก้ไข ซึง่ส่ือเหลา่นีจ้ะเป็นตวัชว่ ยในการพฒันาทกัษะ

ทางสงัคมท่ีเป็นทกัษะท่ีชว่ยให้อยูร่่วมกนัและทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งราบร่ืน ดงันัน้ในการวิจยั

ครัง้นี ้จงึทําให้ผู้ วิจยัสนใจท่ีจะศกึษาทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1 โดยการใช้

กิจกรรมการเลา่นิทานซึง่เป็นสิ่งท่ีเดก็สนใจ และกิจกรรมศิ ลปะแบบกลุม่ในรูปแบบให้เดก็มีโอกาส
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ทํา ร่วมกนัในกลุม่ยอ่ยประมาณ 3 - 4 คนโดยสมาชกิในกลุม่มีความสามารถแตกตา่งกนัมีการ

แลกเปล่ียนความคดิเห็น มีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนั มีการชว่ยเหลือกนัมีความรับผิดชอบงานของตน

และสว่นรวม ในท่ีนีผู้้ วิจยัได้ศกึษาเฉพาะทกัษะทางสงัคมด้านการ ชว่ยเหลือ การเป็นผู้ นําผู้ตาม 

และการกล้าแสดงออก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการศกึษาค้นคว้า 

 
สมมตฐิานในการศึกษาค้นคว้า 

 เดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานมีการ

เปล่ียนแปลงด้านทกัษะทางสงัคมสงูขึน้ จากก่อนการจดักิจกรรมกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นิทาน  

 

 

ทกัษะทางสังคม ดา้น 

1. การช่วยเหลือ 

2. การยอมรับความคิดเห็น 

3. การแกปั้ญหากลุ่ม 

 

 

กิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเล่านิทาน 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 

 การศกึษาวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และได้

นําเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

 1.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับศิลปะ 

      1.1  ความหมายและสําคญัของศลิปะสําหรับเดก็ 

      1.2  พฒันาการทางศลิปะของเดก็ปฐมวยั 

      1.3  ประเภทของกิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็  

      1.4  ความหมายและความสําคญัของกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ 

      1.5  การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ 

      1.6  บทบาทของครูในการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ 

      1.7  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัศลิปะ 

 2.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับนิทาน 

      2.1  ความหมายของนิทานและความสําคญัของนิทาน 

      2.2  การเลือกนิทานสําหรับเดก็ปฐมวยั 

      2.3  การนําเสนอนทิานสําหรับเดก็ปฐมวยั 

      2.4  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทาน 

 3.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับทักษะทางสังคม 

    3.1  ความหมายและความสําคญัของทกัษะทางสงัคม 

                 3.2  ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคม 

      3.3  องค์ประกอบของทกัษะทางสงัคม 

      3.4  แนวทางการสง่เสริมทกัษะทางสงัคมสําหรับเดก็ปฐมวยั 

      3.5  การวดัทกัษะทางสงัคม 

      3.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคม 
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1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับศิลปะ 

 1.1 ความหมายและความสาํคัญของศิลปะสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

            โดยทัว่ไป ความหมายของศลิปะเดก็จะมีความหมายกว้าง  และมีคํานิยามท่ีไมแ่นน่อน

ตายตวั ทัง้แนวคดิในการสอน วิธีสอน และการจดักิจกรรมให้เดก็ปฏิบตัิ ซึง่นกัการศกึษาทางศลิปะ

ได้กลา่วไว้ พอสรุปเป็นแนวทาง ดงันี ้ 

            ศลิปะคือ กิจกรรมท่ีมีจดุมุง่หมาย  เพ่ือสง่เสริมให้เกิดความ คดิสร้างสรรค์  การตดัสินใจ  

และการมีทกัษะเพ่ือสร้างเป็นผลงาน (Good. 1973: 38)  

            อบุล ตู้จินดา (2532) กลา่ววา่ ศลิปะเดก็คือ  การสร้างสรรค์งานท่ีแสดงออกถึงความรู้สกึ

นกึคดิ เป็นการสํารวจตรวจสอบสิง่ตา่ง  ๆ ท่ีมาประกอบงานศลิปะ ชีใ้ห้เห็นถึงแบบแผนของความคดิ 

และความรู้สกึสว่นตวัของแตล่ะคน โดยเน้นความสนกุสนานเพลิดเพลิน อนัมีผลไปสูบ่คุลิกลกัษณะ

นิสยัของเดก็ตอ่ไปในอนาคต  

            การจดักิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็นบัวา่มีความสําคญัย่ิง  นอกจากพฒันาความพร้อม

ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและสตปัิญญาแล้ว กิจกรรมศลิปะยงัสอดคล้องกบัแบบแผนการ

เรียนของสมอง  (Brain Base Learning : BBL) โดยเดก็ได้ฝึกปฏิบตัจิริง  เรียนรู้ผา่นการสงัเกต   

และมีอิสรภาพทางความคดิ  กิจกรรมท่ีเดก็ได้แสดงออก  ทําให้เกิดจดุเช่ือมตอ่ของใยประสาท  ท่ี

สามารถพฒันาไปสูแ่บบแผนการเรียนรู้ของสมอง ซึ่งคณุคา่ของศลิปะมีสว่นสง่เสริมพฒันาการเดก็

ส่ีด้าน (สํานกังานวิชาการ และมาตรฐานการศกึษา. 2551: 23) ดงันี ้ 

 1.  สง่เสริมพฒันาการด้านร่างกาย  เป็นการสนบัสนนุให้เดก็มีโอกาสพฒันากล้ามเนือ้

ใหญ่ และกล้ามเนือ้เล็ก เชน่ การร้อยลกูปัด  ตอ่ภาพตดัตอ่  การเขียนภาพ  การเลน่กบัสี  การปัน้ดนิ

ตา่งๆ และการประดษิฐ์เศษวสัด ุ 

 2.  สง่เสริมพฒันาการด้านอารมณ์  และจิตใจ เป็นการสนบัสนนุให้เดก็ได้แสดงออกทาง

อารมณ์ และความรู้สกึท่ีเหมาะสมกบัวยั  มีความสขุ ร่าเริงแจม่ใส  ได้พฒันาคณุธรรม  จริยธรรม 

สนุทรียภาพ มีความรู้สกึท่ีดีตอ่ตนเอง และความเช่ือมัน่ตนเอง เชน่ เขียนภาพตามความคดิสร้างสรรค์ 

และการแสดงความคดิเห็นตอ่ผลงานศลิปะ  
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 3.  สง่เสริมพฒันาการด้านสงัคม  เป็นการสนบัสนนุให้เดก็ได้มีโอกาสปฏิสมัพนัธ์กบั

บคุคล และสิ่งแวดล้อมตา่งๆ  เชน่ การเลน่ และการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน  โดยแบง่กลุม่ประดษิฐ์เศษ

วสัดุ การวางแผนเลือกทํากิจกรรมศลิปะตามความสนใจ  และมีโอกาสแสดงความรู้สกึตามความ

ต้องการของตนเอง การแบง่ปัน การรับผดิชอบ และเป็นผู้ นํา ผู้ตามท่ีดี  

 4.  สง่เสริมพฒันาการด้านสตปัิญญา  เป็นการสนบัสนนุให้เดก็ได้รับรู้  เรียนรู้สิ่งตา่ง  ๆ 

รอบตวัด้วยประสาทสมัผสัทัง้ห้า การคดิสร้างสรรค์ และจินตนาการ การคดิหาเหตผุล การแก้ปัญหา 

การจําแนกมิตสิมัพนัธ์ เชน่ การรับรู้ และแสดงความรู้สกึผา่นส่ือวสัดุ  และผลงานเขียนภาพระบาย

สี การปัน้ดนิ การประดษิฐ์เศษวสัด ุเป็นต้น 

 นอกจากนี  ้เบญจา  แสงมลิ  (2545: 262) ได้กลา่วถึง  ธรรมชาตกิารเลน่ศลิปะของเดก็  

ชว่ยก่อให้เกิดคณุประโยชน์ตอ่เดก็อีกหลายประการ คือ  

 1.  ฝึกสายตา การวาดรูป  เขียนรูป และระบายสีได้  เดก็ต้องเป็นคนชา่งสงัเกต  เดก็เห็น

สิ่งของ และดสูิ่งแวดล้อมรอบๆ ตวั จงึขีดเขียนสิ่งท่ีพบเห็นเป็นภาพได้  

 2.  ฝึกการใช้มือ  งานศลิปะไม่ วา่จะเป็นวาดเขียน  ระบายสี  ปัน้ดนิ  พบักระดาษ  ตดัปะ  

การสาน การประดษิฐ์ ล้วนต้องใช้มือทัง้สิน้ เดก็หดัทําก็เทา่กบัเป็นการฝึกการใช้มือ  และนิว้มือของ

เดก็  

 3.  สง่เสริมประสาทสมัพนัธ์  การทํางานศลิปะของเดก็นัน้  จะต้องใช้การประสานระหวา่ง

ตา มือ และการเคล่ือนไหว การเลน่ศลิปะของเดก็ จงึจะชว่ยให้ประสาทได้สมัพนัธ์กนั  

 4.  ฝึกความจํา  การท่ีเดก็จะเขียน  จะปัน้ดนิ หรือทําสิ่งใด  เดก็มกัเคยพบเห็นสิ่งนัน้มา

ก่อน และจดจําได้ จงึถ่ายทอดสิ่งท่ีพบเห็นออกมาเป็นภาพ หรือประดษิฐ์เป็นสิ่งของขึน้มา  

 5.  สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ เดก็ท่ีเลน่ศลิปะบอ่ย  ๆ ไมเ่พียงแตจ่ะถ่ายทอดสิ่งท่ีพบเห็น

เป็นภาพ เป็นรูปร่างสิ่งของ  ถ้าให้เดก็ได้ทําอยา่งอิสระ  เดก็จะคดิสร้างสิ่งตา่งๆ  ตามความคดิของ

ตนเอง  

 6.  ระบายอารมณ์  เดก็จะรู้สกึสนกุสนานและเป็นสขุ  ท่ีได้ถ่ายทอดสิ่งท่ีพบเห็น  หรือคดิ 

และสร้างให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้   

 7.  ฝึกความละเอียดประณีต เดก็จะเลน่ และเรียนศลิปะด้วยความพอใจ  เดก็จะพยายาม

เขียนรูป ระบายสี หรือปัน้ดนิให้สวยงาม  เทา่ท่ีเขาจะทําได้  งานของเดก็จะดีขึน้เร่ือยๆ  ตามวยั เม่ือ

ทําบอ่ยเข้า เดก็จะกลายเป็นคนละเอียด มีความประณีตในการทํางาน  
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 อยา่งไรก็ตาม  กิจกรรมศลิปะยงัมีคณุคา่ตอ่เดก็ปฐมวยั  ในด้านอ่ืนๆ  อีกหลายด้าน  ดงัท่ี 

บศุรินทร์  สิริปัญญาธร (2545: 18) ได้กลา่วไว้ ดงันี ้ 

 1.  เดก็เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน การทํางานท่ีเกิดจากความพงึพอใจตามความคดิ

ของตนเอง จะชว่ยให้เดก็เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน  

 2.  เดก็มีความเช่ือ มัน่ในตนเอง  การให้เดก็ได้แสดงออกอยา่งอิสระโดยไมกํ่าหนด

แบบอยา่งท่ีตายตวั จะทําให้เดก็เกิดความมัน่ใจในการทํางานของตนเอง  ทัง้นี ้เป็นผลเน่ืองมาจาก  

ผลงานของตนเองได้เป็นท่ียอมรับของคนทัว่ไป เดก็จะได้รับการพฒันาในด้านเป็นผู้กล้าคดิกล้าทํา  

 3.  เดก็มีความคดิสร้างสรรค์  เดก็ท่ีกล้าแสดงออกจะต้องมีความคดิเป็นของตนเอง  มี

ความฉบัไวในการคดิ และการกระทํา ท่ีไมเ่ป็นการลอกเลียนแบบผู้ อ่ืน  

 4.  ความเป็นผู้ มีเหตผุล  เดก็มีความสามารถในการยอมรับฟังความคดิเหน็ของผู้ อ่ืนโดย

ไมย่ดึถือความคดิเหน็ของตนเองเป็นท่ีตัง้ มีเหตผุลในการเลือกตดัสินใจสิ่งตา่งๆ  

 5.  การเป็นผู้ รู้จกัสงัเกต  การสงัเกตชว่ยให้เดก็ทํางานอยา่งมีขัน้ตอนและชว่ยให้เดก็เกิด

ความมัน่ใจในตนเอง 

 6.  ความสามารถในการประยกุต์ใช้  การท่ีเดก็อยูก่บัธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อมทําให้เดก็

สามารถดดัแปลงประสบการณ์ท่ีได้พบเห็น มาใช้ในกิจกรรมทางศลิปะได้  

 7.  ความเป็นผู้กล้าตดัสนิใจ  ความสามารถในการแสดงออก  มีสว่นตอ่การเป็นผู้กล้า

ตดัสินใจ เชน่ การฉีกรูปทรงตามความนกึคดิ  โดยไมต้่องร่างแบบก่อน  ผู้ ท่ีกระทําได้ต้องมีความ

เช่ือมัน่ และกล้าตดัสินใจ  

 8.  การเป็นผู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาเฉ พาะหน้า  การแสดงออกอยา่งฉบัไว  

สามารถแก้ปัญหาตา่งๆ ได้อยา่งเช่ือมัน่ และกล้าท่ีจะแสดงออกในการแก้ปัญหาตา่งๆ  

 จากความหมายดงักลา่ว  แสดงให้เห็นวา่  ศลิปะเดก็เป็นเร่ืองของการแสดงออกทาง

ความคดิสร้างสรรค์  และจินตนาการ  ท่ีเกิดขึน้จากความสนใจ  การรับรู้ ประสบการณ์  และความ

พร้อมของเดก็แตล่ะคน  โดยเดก็จะถ่ายทอดความรู้สกึนกึคดิตา่งๆ  ออกมาตามธรรมชาตท่ีิเดก็

ได้รับรู้  ด้วยการสนองตอบตอ่ความต้องการทางอารมณ์  และความสนกุสนานเพลิดเพลิน  

พฤตกิรรมท่ีเดก็ได้แสดงออกมานีจ้ะเป็นไปตามวยั  และพฒันาการ โดยเดก็จะอาศยัศลิปะเป็น

เคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้สกึ  และจินตนาการของตนเองนบัได้วา่  กิจกรรมทางศลิปะมีคณุคา่อนั
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สําคญัย่ิงตอ่การพฒันาความพร้อมของเดก็  ทําให้เดก็มีโอกาสได้แสดงออก  ด้วยการถ่ายทอด

ความรู้สกึนกึคดิ  และจินตนาการ  ศลิปะเดก็เปรียบเสมือนเคร่ืองมือส่ือสารท่ีทําให้ผู้ใหญ่  ได้เข้าใจ

ความรู้สกึนกึคดิของเดก็ และความต้องการของเดก็ได้ชดัเจนมากย่ิงขึน้ 

 

             1.2 พัฒนาการทางศิลปะของเดก็ปฐมวัย 

           พีรพงษ์ กลุพิศาล (2545: 29 – 32) ได้กลา่ว วา่ พฒันาการทางศลิปะเป็นกระบวนการ

แสดงออกทางศลิปะท่ีมีลกัษณะเฉพาะของเดก็ ซึง่ปรากฏอยูใ่นวยัจากวยัหนึง่สูอี่กวยัหนึง่อยา่ง

ตอ่เน่ืองและพฒันาการดงั กลา่วจะดําเนนิไปอยา่งช้าหรือเร็วขึน้อยูก่บัพืน้ฐานความเข้าใจและ

ความสามารถ ทางศลิปะ ประกอบกบัสิ่งแวดล้อมและแรงจงูใจของแตล่ะคน ดงัจะเห็นได้จาก

พฒันาการทางศลิปะของเดก็นัน้ จะเร่ิมต้นจากการเ ขียนภาพเป็นเส้นขยกุขยิก จนสามารถ

ลากเส้นตรงได้ เพราะกล้ามเนือ้แขนและมือได้รับการควบคมุดีขึน้ 

   ศรีเรือน แก้วกงัวาน (2540: 232) ได้กลา่วถึงพฒันาการทางศลิปะ เป็นพฒันาการ

ควบคูท่ัง้ด้านความคดิและทกัษะ พฒันาการทางศลิปะของเดก็ มีความพเิศษกวา่ของผู้ใหญ่ใน

เร่ืองคว ามสามารถทางกายด้านประสาทสมัผสัและการ เคล่ือนไหว รวมทัง้ความสามารถด้าน

สมองเชิงสร้างสรรค์ และแสดงออกทางจินตนาการ ซึง่มีคา่ตอ่พฒันาการด้านอารมณ์ จิตใจและ

ความคดิเชงิบวก เคลลอ็ก (หรรษา นิลวิเชียร . 2535: 183; อ้างอิงจาก Kellogg. 1967) ได้ ศกึษา

งานขีดๆ เขียนๆ ของเดก็และให้ความเห็นวา่ เดก็ๆ ทัว่โลกมีขบวนการในการพฒันางานศลิปะเป็น

ขัน้ตอนท่ีเหมือนๆ กนั วงจรของการพฒันาจะเร่ิมจากอาย ุ 2 ขวบหรือก่อน 2 ขวบเลก็น้อย จนถึง

อาย ุ4 – 5 ขวบ และได้จําแนกออกเป็น 4 ขัน้ตอน ทําให้เราเข้าใจถึงความสําคญัของงานขีดๆ

เขียนๆ ทางศลิปะท่ีมีตอ่การพฒันาการในชีวิตของเดก็ไว้ดงันี ้ 

  ขัน้ท่ี1 ขีดเข่ีย ขัน้ขีดเข่ีย (Placement stage) เป็นขัน้การทดลองให้เดก็ อาย ุ 2 ขวบ 

หรือ3 ขวบ ขีดๆ เขียนๆ ตามธรรมชาตขิองเดก็ ซึง่มกัจะขีดเข่ียเป็นเส้นตรงบ้างโค้งบ้างลงบน

กระดาษท่ีพืน้ผวิของวสัดอ่ืุนๆ โดยปราศจากการควบคมุเด็ กๆ จะแสดงความรู้สกึนกึคดิของตน 

โลกของเขานัน้มีการขีดๆ เขียนๆ นบัเป็นพืน้ฐานการพฒันาตนเองของเดก็ งานศลิปะของเดก็เป็น

การแสดงความคดิ ความรู้สกึอนัเป็นเอกลกัษณ์ในแตล่ะขัน้ตอนของการพฒันาของชีวิต ใน

ความหมายนี ้คือ งานศลิป์ โดยการขีดๆ  เขียนๆ จะเป็นการแสดงออกของเ ดก็แตล่ะอนัเป็น
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เอกลกัษณ์ของเขาเองการศกึษาถึงรูปแบบตา่งๆ ของการวางตําแหนง่ของภาพของเดก็ ยกตวัอยา่ง

เชน่ เดก็อาจจะขีดเขียนลงกระดาษด้านซ้าย ด้านขวา หรือตรงกลางของกระดาษได้จําแนก

ตําแหนง่ของการขีดๆ เขียนๆ ของเดก็ออกเป็น 17 ตําแหนง่ และยงัได้รับการยืนยนัจากนกัค้นคว้า

อ่ืนๆ วา่เดก็จะใช้รูปแบบของการวางตําแหนง่เหลา่นีใ้นการฝึกฝนในขัน้แรก ในแตล่ะรูปแบบก็จะ

พบในแตล่ะขัน้ของการพฒันาของเดก็ เม่ือเดก็พบวิธีการขีดๆ เขียนๆ  เดก็ก็จะพฒันาตําแหนง่ของ

ภาพด้วยซึง่ก็กลายเป็นสว่นหนึง่ท่ีสะสมอยู ่ตั วเดก็ตลอดเวลาของการพฒันาด้านศลิปะจนกระทัง่

โตเป็นผู้ใหญ่  

 ขัน้ท่ี 2 - ขีดเขียนเป็นรูปร่าง ขัน้ขีดเขียนเป็นรูปร่าง (Shape stage) การทดลองนีทํ้ากบั

เดก็อาย ุ3 หรือ4 ขวบ ซึง่จะพบวา่การขีดๆ เขียนๆ ของเขาเร่ิมจะมีรูปร่างขึน้หลงัจาก Placemen 

stage ไมน่าน เดก็อายุ  3 หรือ 4 ขวบ เร่ิมจะขีดๆ เขียนๆ   เป็นรูปร่างขึน้ถ้าสงัเกตอยา่งใกล้ชดิจะ

พบวา่เดก็จะคอ่ยๆ เปล่ียนจากการขีดเขียนเป็นเส้นๆ ไปเป็นแบบท่ีเป็นรูปเป็นร่าง โดยขัน้แรกเดก็

จะขีดๆ เขียนๆ โดยลากเส้นไปมาหลายครัง้ด้วย สีเทียน ดนิสอหรือพูก่นั รูปร่างของภาพจะมี

ความหมาย แล ะคอ่ยๆ ชดัเจนขึน้ แตไ่มมี่เส้นขอบเขตท่ีชดัเจนหลงัจากนัน้เดก็จะคอ่ยๆ ค้นพบ

รูปร่างตา่งๆ ในขณะเดียวกนัเส้นท่ีแสดงขอบเขตของรูปร่างก็ชดัเจนขึน้เดก็จะวาดรูปร่างท่ี คุ้นเคย

ได้ เชน่ วงกลม วงรี ส่ีเหล่ียมจตัรัุส ส่ีเหล่ียมผืนผ้า สามเหล่ียมและรูปกากบาท ฯลฯ รูปแตล่ะรู ป

เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยการฝึกฝน การขีดๆ เขียนๆ ตลอดเวลา  

  ขัน้ท่ี3 รู้จกัออกแบบ (Design stage) ขัน้นีเ้ดก็เร่ิมมีความสามารถรวมการขีดๆ  เขียนๆ 

ท่ีเป็นรูปร่างเข้าด้วยกนั ทําให้เกิดเป็นรูปโครงสร้างหรือเค้าโครงในชว่งนีเ้ดก็เร่ิมจะนํารูปร่างตา่ง ๆ 

มารวมกันเป็นโครงสร้างท่ีคุ้นเคย เชน่ เดก็นําเอารูปร่างตา่งๆ  มารวมกนั เชน่นีก็้แสดงวา่เดก็เร่ิม

เข้าสูข่ัน้ตอนท่ีเรียกวา่ขัน้รู้จกัออกแบบ เดก็เรียนรู้วา่รูปร่างตา่งๆ เหลา่นัน้ สามารถขยบัตําแหนง่ได้ 

เชน่ วางตดิกนั วางใกล้ๆ กนัหรือวางหา่งๆ กนั หรือ มากกวา่มารวมกนัเป็นแ บบ นอกจากนีเ้ดก็ยงั

สามารถรวมวตัถรูุปทรงตา่งๆ เข้าด้วยกนัมีความสามารถและรู้วา่วตัถตุา่งๆ มีสี รูปร่าง นํา้หนกั 

คณุภาพ และมีช่ือเรียก การท่ีเดก็เอากากบาทใสล่งในส่ีเหล่ียมผืนผ้าหรือเอาวงกลมเลก็ใสล่งใน

วงกลม ใหญ่ เดก็จะได้เพิ่มประสบการณ์ในการเห็น และเพิ่มความมีไหวพริบขึน้  
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  ขัน้ท่ี 4 การวาดแสดงเป็นภาพ ขัน้การวาดแสดงเป็นภาพ (Pictorial stage) ขัน้นีเ้ป็นขัน้

ขีดๆ เขียนๆ ของเดก็อายุ  4 หรือ 5 ขวบ ซึง่เร่ิมจะแยกแยะวตัถท่ีุเหมือนกนัตามมาตรฐานของ

ผู้ใหญ่ได้ขัน้นี ้เป็นขัน้ตอ่จากขัน้รู้จกัออกแบบ (Design stage) เดก็อาย ุ4 และ 5 ขวบ จะเร่ิมเขียน

รูปแบบท่ีให้ภาพชดัเจนพอท่ีผู้ใหญ่จะรู้ได้ ขัน้ตอนนีแ้สดงถึงความเป็นเดก็ท่ีโตขึน้ และมี

จินตนาการเดก็จะสามารถรวมขัน้ตอนตา่งๆ ท่ีผา่นมาข้างต้นทัง้หมดเข้าด้วยกนั เพ่ือมุง่ไปสูง่านท่ี

เป็นจริง และเป็นการแสดงถึงงานศลิปะด้วยจากการเร่ิมต้นวาด รูปวงกลม อาจจะกลายเป็น

จดุเร่ิมต้นของการค้นพบความสมัพนัธ์ของศลิปะ  

  สรุป ได้วา่ พฒันาการของเดก็ปฐมวยั เป็นพฒันาการท่ีมีลกัษณะเฉพาะของเดก็แตล่ะ

คนซึง่จะมีพฒันาการแตกตา่งกนั ขึน้อยูก่บัปัจจยัตา่งๆ เชน่ การอบรมเลีย้งด ูสภาพแวดล้อม การ

สง่เสริมพฒันาการท่ีถกูต้อง  พร้อมทัง้การสนบัสนนุด้านร่างกาย โดยเฉพาะในเร่ืองการให้กําลงัใจ

เป็นสิ่งท่ีสําคญัย่ิงในการพฒันาเดก็ปฐมวยัให้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพตอ่ไป 

 

              1.3  ประเภทของกิจกรรมศิลปะสาํหรับเดก็  

 พีรพงศ์ กลุพิศาล (2545: 35) ได้เสนอแนวคดิเก่ียวกบัประเภทของกิจกรรมศลิปะสําหรับ

เดก็วา่เป็นกิจกรรมท่ีใช้ความรู้สกึประกอบกบัวสัดแุละเทคนิควิธีตา่งๆ เพ่ือผลิตเป็นผลงานออกมา 

ดงันัน้การจดัประเภทของกิจกรรมทางศลิปะควรแบง่ตามลกัษณะของผลงานท่ีให้เดก็สร้างสรรค์

เป็นหลกัได้แก่  

 1.  กิจกรรมศลิปะสอ งมิต ิหมายถึง กิจกรรมทางศลิปะท่ีมุง่ให้เดก็สร้างสรรค์ภาพบน

ระนาบวสัดท่ีุแบนๆ เชน่ กระจก กระดาษ ผ้า ผนงัปนู ผืนทราย ฯลฯ  โดยใช้วิธีการวาดเส้น  ระบายสี 

พิมพ์หรือกดประทบัให้เป็นสี  ปะตดิด้วยกระดาษสี เป็นต้น  ซึง่กิจกรรมประเภทนีไ้ด้แก่ การวาด

ภาพด้วยนิว้มือหรือมือ การพมิพ์ภาพด้วยเศษวสัดตุา่งๆ การวาดภาพด้วยดนิสอสี สีเทียน สีโปสเตอร์ 

เป็นต้น  ผลงานศลิปะประเภทนีด้แูล้วแบนราบมีเฉพาะมิตขิองความกว้าง – ยาว 

 2.  กิจกรรมศลิปะสามมิต ิหมายถึง กิจกรรมท่ีมุง่เน้นให้เดก็สร้างสรรค์ภาพให้มีลกัษณะ

ลอยตวั นนู หรือเว้าลงไปในพืน้โดยใช้วสัดแุละเทคนิควิธีตา่งๆ ท่ีเหมาะสมกบัวสัดนุัน้ๆ เชน่ การ

ปัน้ทราย ดนิเหนียว ดนินํา้มนั กระดาษ แป้ง ฯลฯ  โดยประกอบวสัดตุา่งๆ เข้าด้วยกนั  ขัน้ตอนการ

ทํางานในการจดักิจกรรมประเภทนีไ้มค่วรมีขัน้ตอนท่ีซบัซ้อน  ต้องสามารถทําได้อยา่งรวดเร็ว ง่า ย

และไมเ่ป็นอนัตราย โดยวสัดท่ีุนํามาประกอบนัน้ควรเป็นวสัดปุระเภทกลอ่งกระดาษ เมล็ดพืช 

ลกูปัด เศษไม้ ใบไม้ สามารถใช้กาวตดิได้งา่ย เป็นต้น 



15 

 
 3.  กิจกรรมศลิปะผสมผสานสองมิต ิสามมิต ิหมายถึง กิจกรรมท่ีให้เดก็ได้สร้างสรรค์

ภาพโดยใช้วสัดแุละเทคนิควิธีทางศลิปะทัง้สองมิ ตแิละสามมิตริวมกนั เชน่ ใช้สีโปสเตอร์ระบาย  

รูปปัน้ ดนิเหนียวหรือแป้งท่ีแห้งแล้ว หรือระบายสีตกแตง่กลอ่ง เป็นต้น 

 การจดัประสบการณ์ทางศลิปะทัง้ 3 ประเภทควรให้เดก็มีโอกาสร่วมกนัทํางานเป็นกลุม่ด้วย  

กลุม่ละประมาณ 3 - 5 คน เพ่ือให้เดก็ได้มีโอกาสพฒันาทกัษะด้านการเข้าสงัคม มีโอกาสแสดงออก

ถึงความคดิเห็นของตนเอง ฝึกการแก้ปัญหาในการทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ 

 

 1.4 ความหมายและความสาํคัญของกิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือ 

 ศลิปะแบบร่วมมือเกิดจากการรวมกนัของคําวา่ศลิปะและการเรียนแบบร่วมมือเข้า

ด้วยกนั ได้มีนกัการศกึษาให้ความหมายของกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือไว้ดงันี ้

 จนัทนี บญุคลงั (2542: 48) ให้ความหมายของศลิปะแบบร่วมมือวา่หมายถึงกิจกรรม

ศลิปะท่ีครูจดัขึน้เพ่ือให้เดก็ได้ทํางานร่วมกนั กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์นัน้ ได้แก่ การวาดภาพ 

ระบายสี เลน่สี การพมิพ์ภาพ การตั ด ฉีก ปะ การปัน้ การประดษิฐ์เศษวสัด ุเพ่ือมุง่ฝึกกล้ามเนือ้

ประสานสมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา ฝึกให้เดก็มีความอดทน เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่มีความรับผดิชอบ รู้จกั

ช่ืนชมความสวยงาม พฒันาความคดิสร้างสรรค์และจินตนาการ วิธีการจดักิจกรรมประเภทนี ้ทํา

ได้โดยจดัเดก็เป็นกลุม่ป ระมาณ 2-4 คน ให้เดก็ทํางานและคดิคนเดียวหลงัจากนัน้ครูจะให้เดก็

จบัคูก่นัเพ่ือแลกเปล่ียนความคดิเห็น ความรู้ ประสบการณ์ ชว่ยกนัแก้ปัญหา และรับผิดชอบการ

ทํางานร่วมกนัในกิจกรรมท่ีได้รับมอบหมายให้สําเร็จและจบลงด้วยการออกมานําเสนอผลงาน

หน้าชัน้หรือระหวา่งกลุม่ 

 พชัรี  ผลโยธิน (2540: 26) กลา่วถึงความหมายของศลิปะแบบร่วมมือวา่ เป็ นการจดั

กิจกรรมระบายสี เลน่กบัสี ปัน้ดนิ ฉีก ปะ ตดั ประดษิฐ์เศษวสัด ุในรูปแบบท่ีให้เดก็ได้มีโอกาสทํา

ร่วมกนัเป็นกลุม่ยอ่ย 3-5 คน ซึง่จะชว่ยสง่เสริมพฤตกิรรมการร่วมมือของเดก็ โดยครูต้องให้โอกาส

เดก็ได้แลกเปล่ียนความคดิเห็น แบง่ปัน ประนีประนอม ตดัสินใจ มีสว่นร่วมในการเลน่และทํางาน

จนบรรลจุดุหมายร่วมกนั ให้แตล่ะคนรับผิดชอบทํางานอยา่งเตม็ความสามารถและรู้จกัประเมิน

ความก้าวหน้าของตนเอง 
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 กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือเป็นการจดักิจกรรมระบายสี เลน่กบัสี ปัน้ดนิ ฉีก ตดั ปะ โดย

ท่ีเดก็ได้มีโอกาสทํางานร่วมกนัได้ร่วมกนัแสดงความคดิเห็น แลกเปล่ียนความคดิเห็นกนั มีปฏิสมัพนัธ์

กนัภายในกลุม่ ซึง่มีคณุคา่ตอ่การพฒันาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา โดยเฉพาะ

พฒันาการด้านสงัคม การทํางานแบบร่วมมือจะชว่ยให้เดก็ได้มีโอกาสพฒันาทกัษะทา งด้านสงัคม 

ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎีจติวิเคราะห์ของฟรอยด์ (สมโภชน์ เอ่ียมสภุาษิต . 2537: 219; อ้างอิงจาก 

Freud. n.d.) ซึง่เน้นความสําคญัทางการมีปฏิสมัพนัธ์ ระหวา่งเดก็เลก็และผู้ปกครอง โดยเฉพาะ

อยา่งย่ิงในวยัก่อน 5 ขวบ เขามีความเช่ือวา่ ผลท่ีเกิดจากการมีปฏิสมัพนัธ์นัน้จะสง่ผลตอ่บคุลิกภาพ

ของเดก็ในอนาคต ทําให้เดก็มีทกัษะทางสงัคมดีและเป็นท่ียอมรับของเพ่ือน และยงัมีนกัการศกึษา

อีกหลายทา่นได้กลา่วถึงความสําคญัของกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือไว้ดงันี ้

 เลิศ อานทันะ (2535: 44-48) กลา่วถึงความสําคญัของกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือวา่ 

เดก็ท่ีได้รับการพฒันาด้วยศลิปะท่ีเหมาะสม จะมีพฒันาการด้านตา่งๆ ดงันี ้

 1.  พฒันาการด้านสตปัิญญา ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์และจนิตนาการ การท่ีเดก็ได้

สํารวจ ทดลอง ค้นคว้ากบัวสัดนุานาชนิด เดก็จะมีการแก้ปัญหา เลือกสรร ตดัสินใจ วางแผน และ

ลงมือกระทําจริง รวมทัง้วิจารณ์และป ระเมินคา่ในผลงานท่ีตนแสดงออกจนสําเร็จขัน้มา ซึง่

กระบวนการดงักลา่วได้ตอบสนองตอ่ลกัษณะนสิยัของเดก็ท่ีอยากรู้ อยากเหน็ และยัว่ย ุท้าทาย 

ทําให้เดก็ได้แสดงออกอยา่งอิสรเสรี ภายใต้บรรยากาศท่ีสนกุสนาน เพลิดเพลิน  

 2.  พฒันาการด้านร่างกาย สง่เสริมพฒันาการการทํางานท่ีป ระสานสมัพนัธ์กนั ระหวา่ง

การใช้กล้ามเนือ้มือและประสาทตา ทําให้อวยัวะสว่นตา่งของร่างกายมีความแขง็แรง มีทกัษะใน

การทํางานคลอ่งตวัขึน้ 

   3. พฒันาการด้านอารมณ์ ทําให้เดก็มีอารมณ์ช่ืนบาน สนกุสนาน ย่ิงเดก็ประสบผลสําเร็จ

ในการลงมือทําก็ย่ิงทําให้เดก็มีความเช่ือมัน่ในตนเอง บนพืน้ฐานของความรักและความรู้สกึ

ภาคภมูใิจในความสามารถของตนเอง สง่ผลให้เดก็มีสขุภาพจติดี สามารถมองโลกท่ีสวยงามด้วย

สายตาท่ีสวยงาม มีความรู้สกึท่ีดีงามตอ่ผู้คนและสิง่แวดล้อมรอบข้าง 

   4.  พฒันาการด้านสงัคม การ จดักิจกรรมกลุม่สมัพนัธ์ ทําให้เดก็ได้เรียนรู้และฝึกหดัด้าน

สงัคม เชน่ การวางแผน ปรึกษาหารือ การร่วมมือร่วมใจ การแก้ปัญหาความขดัแย้ง มีผลทําให้เดก็

รู้จกัลดความต้องการของตนเองเม่ือต้องการอยูร่่วมเพ่ือทํางานกบัเพ่ือน 
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 จนัทนี  บญุคลงั (2542: 49-50) ได้กลา่วถึงความสําคญัของศลิปะแบบร่วมมือวา่ 

   1.  การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมท่ีก่อให้เกิดพฒันาการทางความรู้และการคดิสงูขึน้ มี

แรงจงูใจ เน่ืองจากทกุคนมีโอกาสประสบความสําเร็จในการเรียนรู้ 

   2.  ได้รับความคดิเห็นหลากหลาย จากการแลกเปล่ียนความคดิเห็นซึง่กนัและกนั จาก

ปัญหาใหม ่จากหลายๆ ความคดิเห็นและเลือกแนวทางในการแก้ปัญหา    

 3.  รู้สกึสบายใจ สนกุสนาน ได้แสดงออกอยา่งอิสระ เดก็พงึพอใจในการท่ีจะเรียนรู้

ความคดิของตนเอง จะพบการชว่ยเหลือในการทํางาน ขณะเดียวกนัเดก็ก็สามารถแลกเปล่ียน

ความคดิเห็นของตนเองกบัผู้ อ่ืนด้วย 

   4.  พฒันาทกัษะความเป็นผู้ นํา มีความสามารถในการเข้าสงัคม 

 5. มีความเสมอภาคในการทํากิจกรรม แม้วา่จะมีความแตกตา่งกนัทางด้านตา่งๆ ก็ตาม 

 6.  สง่เสริมให้เดก็ได้เห็นคณุคา่ของตนเอง และมีความภาคภมูิในในตนเอง เพราะชว่ยกนั

แก้ปัญหาของกลุม่ 

   7.  ได้มีการเรียนรู้ภายในกลุม่ พร้อมทัง้รู้จกัแบง่บทบาทหน้าท่ีและแก้ปัญหาร่วมกนั 

   8.  ชว่ยเหลือกนัภายในกลุม่ และให้ความไว้วางใจกนั มุง่ให้งานบรรลเุป้าหมาย จนเกิด

ความรู้สกึวา่งานของตนคืองานกลุม่ 

 9.  มีประสบการณ์ร่วมกนัในกลุม่จะมีประโยชน์ตอ่การดํารงชีวิตอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคม

แวดล้อมอยา่งมีความสขุ 

 10. มีทกัษะทางการส่ือสาร การอภิปราย การใช้ภาษา 

   11. มีความคดิสร้างสรรค์ กล้าแสดงออก มีความคดิเป็นตวัของตวัเองมีความคดิท่ีจะมา

ลอกเลียนแบบใคร มีความเช่ือมัน่ในตนเอง กล้าตดัสินใจ 

   12. สง่เสริมให้เป็นคนมีเหตผุล รู้จกัสงัเกต 

  13. ให้ผลทางด้านจติวิทยา คือ เดก็รู้สกึวา่ได้รับการยอมรับในความสามารถของตนเอง 

รู้จกัควบคมุอารมณ์ ลดอคตแิละความลําเอียง ยอมรับความคดิเห็นของผู้ อ่ืน 

 14. ยอมรับวฒันธรรมประเพณีของบคุคลอ่ืน และยอมรับความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
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 จากการให้ความหมายของนกัการศกึษาข้างต้นสามารถให้ความหมายของศลิปะแบบ

ร่วมมือได้วา่ เป็นกิจกรรมศลิปะท่ีครูตระเตรียมอปุกรณ์ให้และแบง่เดก็ออกเป็นกลุม่ละ 3 - 5 คน 

ในการทําการทํากิจกรรมประเภท ปัน้ ฉีก ปะ ตดิ ประดษิฐ์เศษวสัด ุเพ่ือใ ห้เดก็ได้มีโอกาส

แลกเปล่ียนเรียนรู้ แสดงความคดิเห็น ชว่ยเหลือกนัและกนัในการแก้ปัญหาและรับผิดชอบงานท่ี

ได้รับมอบหมายร่วมกนั  สว่นความสําคญัของศลิปะแบบร่วมมือทําให้เดก็ปฐมวยัเกิดพฒันาการ

ทกุด้าน ไมว่า่จะเป็นด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา พฒันาเดก็เป็นรายบคุคลและราย

กลุม่ ทําให้เดก็เกิดพฤตกิรรมความร่วมมือ มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ และยอมรับ

ความคดิเห็นท่ีแตกตา่ง ซึง่เป็นทกัษะทางสงัคมท่ีจะชว่ยให้เดก็อยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคมได้อยา่งมี

ความสขุ 

 

 1.5 การจัดกิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือ 

 การจดักิจกรรมศลิป ะแบบร่วมมือให้กบัเดก็ปฐมวยั  ต้องคํานงึถึงองค์ประกอบของการ

เรียนรู้โดยวิธีการเรียนรู้ 5 ประการของ จอห์นสนัและจอห์นสนั (จนัทนี บญุคลงั . 2542: 57; อ้างอิง

จาก Johnson; & Johnson. 1989: 80) คือ 

 1. การพึง่พาอาศยักนัซึง่กนัและกนั (Positive Interdependence) สมาชกิทกุคนมีหน้าท่ี

และมีความสําคญัเทา่เทียมกนัหมด สมาชกิแตล่ะคนรู้หน้าท่ีของตวัเองวา่จะต้องทํากิจกรรม

อะไรบ้างในการเรียนครัง้นัน้ๆ และต้องรับผิดชอบในกิจกรรมทัง้หมด สมาชิกทกุคนตระหนกัดีวา่

ความสําเร็จของกลุม่ขึน้อยูก่บัสมาชกิทกุคนภายในกลุม่ 

 2.  ปฏิสมัพนัธ์แบบเผชิญหน้า (Face - to - Face Interaction) การจดักิจกรรมการเรียน

การสอนโดยให้เดก็นัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 2 - 4 คน หนัหน้าเข้าหากนัเพ่ือท่ีจะได้ซกัถามปัญหา 

อธิบาย โต้ตอบซึง่กนัและกนั ให้สมาชิกทกุคนมีสว่นร่วมในการทํางาน ยอมรับเหตผุลของผู้ อ่ืน 

โต้เถียงกนัด้วยเหตผุล สง่เสริมสมาชกิในทีมให้ประสบความสําเร็จ ซึง่ทําได้โดยการชว่ยเหลือ ให้

ความร่วมมือ ให้ความสนบัสนนุผลงานซึง่กนัและกนัและให้การชมเชยตอ่ความพยายามในการ

เรียนของแตล่ะคน 

 3.  การได้รับความรู้ทัว่ถึงกนั (Individual Accountability) สมาชิกแตล่ะคนในกลุม่มี

หน้าท่ีต้องรับผดิชอบและต้องทํางานท่ีได้รับมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ เชน่ สมาชกิแตล่ะคน

จะต้องตอบถาม และอธิบายแก้เพ่ือนสมาชกิด้วยความเตม็ใจ สมาชกิแตล่ะคนตระหนกัวา่ผลงาน

ของกลุม่จะสําเร็จลลุว่งไปด้วยดีขึน้อยูก่บัความร่วมมือ และความรับผดิชอบของสมาชกิทกุคน 
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 4.  การสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการทํางานกลุม่เลก็ (Interpersonal 

and Small Group Skills) การทํางานเป็นกลุม่เล็กจะต้องได้รับการฝึกฝนเป็นอยา่งดีเพ่ือให้บรรลุ

ตามจดุมุง่หมายเพ่ือให้กลุม่มีประสทิธิภาพสงู สมาชกิทกุคนต้องไว้วางใจกนัต้องยอมรับความ

คดิเห็น สนบัสนนุซึง่กนัและกนั รู้จกัวิธีการส่ือสารและสามารถแก้ปัญหาอยา่งมีเหตผุล 

 5.  กระบวนการกลุม่ (Group Processing) หลงัการทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ได้ระยะหนึง่ 

สมาชิกแตล่ะคนจะประเมินผลการทํางานของตนเองและผลงานของกลุม่  เพ่ือให้รู้ข้อบกพร่องและ

สิ่งท่ีจะต้องปรับปรุงแก้ไข และวางเป้าหมายในการทํางานกลุม่ตอ่ไปให้ได้ผลดีและมีประสิทธิภาพ

มากกวา่เดมิ 

 องค์ประกอบในการจดัการเรียนแบบร่วมมือนัน้มีความสําคญัตอ่การจดักิจกรรมการ

เรียนแบบร่วมมือ ครูต้องพยายามจดักิจกรรมให้ได้ครบทัง้ 5 องค์ประกอบ ซึง่ในการจดักรรมการ

เรียนแบบร่วมมือนัน้โทรว์บริดจ์และไบบี (ฐิตมิา อุน่ใจ . 2538: 42 – 43; Trowbridge; & Bybee.  

1990) ได้เสนอแนวทางในการวางแผนบทเรียนในการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้

 1.  วตัถปุระสงค์ กําหนดวตัถปุระสงค์การเรียนสอนท่ีชดัเจน 

 2.  การวางแผนการสอน 

  2.1 กําหนดขนาดของกลุม่ควรพิจารณาระยะเวลาท่ีสอน จํานวนเอกสาร บทเรียน 

เคร่ืองมือและอปุกรณ์ท่ีมี เพ่ือประกอบการตดัสินใจเลือกขนาดของกลุม่ ในระยะแรกควรเร่ิมต้น

จากกลุม่ท่ีมีสมาชกิเพียง 2 คนก่อน 

  2.2 กําหนดผู้ เรียนท่ีอยูใ่นแตล่ะกลุม่โดยทัว่ไปควรให้กลุม่มีสมาชิก ท่ีมีลกัษณะท่ี

หลากหลาย (Heterogeneous Group) โดยเลือกจากการสุม่ อยา่งไรก็ตามอาจกําหนดให้สมาชกิ

ของกลุม่มีลกัษณะเหมือนกนั หรือให้ผู้ เรียนเลือกเข้ากลุม่เองก็ได้        

  2.3 การจดัห้องเรียนขึน้อยูก่บัเคร่ืองมือและอปุกรณ์ท่ีมีเพ่ือให้เกิดความร่วมมือได้ดี

ท่ีสดุ สมาชิกควรนัง่เป็นวงหนัหน้าเข้าหากนัและนัง่ใกล้กนัเพียงพอท่ีจะส่ือสารกนัได้ โดยท่ีแตล่ะ

กลุม่อยูห่า่งกนัมากพอท่ีผู้สอนจะสามารถเข้าไปดแูลแนะนําแตล่ะกลุม่ได้ 

  2.4 กําหนดส่ือการสอนท่ีสง่เสริมการพึง่พากนัระหวา่งสมาชิกภายในกลุม่ ในระยะแรก

ท่ีเร่ิมใช้กิจกรรมการเรียนแบบให้ผู้ เรียนร่วมมือกนั จะต้องพยายามเลือกใช้ส่ือการสอนท่ีผู้ เรียนต้อง

พึง่พากนั เชน่ ให้ผู้ เรียนใช้วสัดอุปุกรณ์ร่วมกนั โดยท่ีผู้สอนแจกวสัดอุปุกรณ์ให้แตล่ะกลุม่เพียง 1 ชดุ 

เป็นการบงัคบัให้ผู้ เรียนแบง่กนัใช้วสัดอุปุกรณ์ในการทํางานท่ีได้รับมอบหมาย หรือการให้ผู้ เรียนใช้

วสัดอุปุกรณ์ร่วมกนั โดยให้สมาชิกแตล่ะคนมีวสัดอุปุกรณ์ไมเ่หมือนกนั แตล้่วนมีประโยชน์ตอ่การ

ทํางานของกลุม่ 
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  2.5 กําหนดบทบาทของสมาชิกในแตล่ะกลุม่ เพ่ือชว่ยให้ผู้ เรียน พึง่พากนั โดยผู้สอน

อาจกําหนดบทบาทของสมาชิกในแตล่ะกลุม่ให้มีผู้สรุป ผู้แจกอปุกรณ์ ผู้ เก็บวสัดอุปุกรณ์และอ่ืนๆ 

เพ่ือชว่ยสง่เสริมความร่วมมือระหวา่งผู้ เรียน 

 3.  การอธิบายชีแ้จงแก่ผู้ เรียน 

        3.1 อธิบายเก่ียวกบังานท่ีได้รับมอบหมายให้ผู้ เรียนเข้าใจ เช่ือมโย งประสบการณ์เดมิ 

และมโนมตขิองบทเรียนเข้าด้วยกนั ให้คําจํากดัความของมโนมตท่ีิเก่ียวข้อง อธิบายวิธีการ

ดําเนินงาน และข้อควรระวงัในการดําเนินงาน และควรตรวจสอบความเข้าใจของผู้ เรียนก่อนให้

ผู้ เรียนเร่ิมต้นทํางาน 

        3.2 อธิบายเป้าหมายของการทํางานร่วมกนัให้ผู้ เรียนเข้ าใจวา่เขาต้องรับผิดชอบใน

การทํางาน และเรียนรู้จากส่ือการสอนร่วมกบัสมาชกิทกุคนในกลุม่  

        3.3 อธิบายถึงความรับผดิชอบของแตล่ะคนวา่ จะต้องเรียนรู้เป็นรายบคุคล 

  3.4 อธิบายความร่วมมือระหวา่งกลุม่ในบางกรณีจะต้องขยายขอบเขตแนวคดิ

เก่ียวกบัความร่วมมือไปถึงระดบัชัน้เรียนด้วย ซึง่จะต้องกําหนดวิธีการและเกณฑ์ให้ชดัเจน 

  3.5 อธิบายเกณฑ์ในการประเมินผล แจ้งให้ผู้ เรียนทราบวา่งานชิน้ใดบ้างท่ีผู้สอนจะ

ประเมิน                             

  3.6 ชีแ้จงและแนะแนวทางเก่ียวกบัพฤตกิรรมการร่วมมือให้ชดัเจน ผู้ เรียนอาจไม่

เข้าใจวา่อะไรคือการทํางานแบบร่วมมือ ผู้สอนต้องยกตวัอยา่งพฤตกิรรมท่ีผู้สอนคาดหวงัให้ผู้ เรียน

แสดงออก เชน่ ทํางานร่วมกนั อยูป่ระจํากลุม่ พดูสียงเบาๆ รับฟังความคดิเห็นของเพ่ือน 

 4.  การตดิตามดผูู้ เรียน 

  4.1 คอยดผูู้ เรียนขณะปฏิบตังิาน สงัเกตการณ์แตล่ะกลุม่ และเข้าไปชว่ยแก้ไขปัญหา

ท่ีเกิดขึน้ 

  4.2  ให้ความชว่ยเหลือเก่ียวกบังานท่ีได้รับมอบหมายให้ผู้ เรียนทําในกรณีท่ีเกิดการ

ตดิขดั ผู้สอนอาจต้องชีแ้จงเก่ียวกบังานท่ีได้รับมอบหมายอีกครัง้ แนะนํามโนมตท่ีิชว่ยเสริมให้

ผู้ เรียนเข้าใจ บางครัง้ผู้สอนอาจต้องปรับปรุงส่ือการสอน เป็นต้นแบบหรือทําตวัอยา่งของทกัษะให้

ผู้ เรียน บางครัง้ผู้สอนอาจต้องตอบคําถามและนําอภิปรายอีกด้วย 
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  4.3 สอนทกัษะการร่วมมือ ในกรณีท่ีผู้ เรียนยงัไมรู้่จกัการทํางานแบบร่วมมือมากพอ 

ผู้สอนอาจต้องเข้าไปในกลุม่และชว่ยชีแ้นะบทบาทให้ผู้ เรียน 

  4.4  ดําเนินการสรุปบทเรียน ในตอนท้ายของบทเรียนผู้สอนอาจต้องเข้าไปนําสรุปรวม

สิ่งท่ีผู้ เรียนนําเสนอ ทบทวนมโนมตแิละทกัษะตา่งๆ และให้แรงเสริมในการทํางาน 

 5.  การประเมินผล 

  5.1  ประเมินปริมาณและคณุภาพของการเรียนรู้ ประเมินรายงาน 

  5.2  ให้ผู้ เรียนประเ มินกระบวนการทํางานของกลุม่วา่ดําเนินไปดีเพียงใด เพ่ือหา

แนวทางในการปรับปรุงการทํางานในครัง้ตอ่ไป 

 จากท่ีกลา่วมาข้างต้นสามารถสรุปได้วา่ในการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือนัน้ต้องมี

องค์ประกอบของการเรียนรู้ 5 ประการ ซึง่จะขาดประการใดประการหนึง่ไมไ่ด้ และขัน้ตอนในการ

วางแผนเพ่ือการจดักิจกรรมมีความสําคญัมาก โดยครูต้องเป็นผู้แนะแนวทางและร่วมแก้ไปปัญหา

ท่ีอาจจะพบในระหวา่งทํากิจกรรมกลุม่เพ่ือให้การทํากิจกรรมกลุม่เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 1.6 บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือ 

 ในการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือนัน้ ครูจะต้อง จดักิจกรรมตามวยัและความพร้อม

ของเดก็ เม่ือเดก็ได้แสดงออกทางความรู้สกึผา่นทางศลิปะและทํากิจกรรมสําเร็จเขาจะมีความรู้สกึ

ภาคภมูิใจ ครูจงึมีบทบาทสําคญัในการเตรียมกิจกรรมให้เหมาะสม จนัทนี บญุคลงั (2542: 60 - 

61) กลา่วถึงบทบาทของครูในการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือไว้สามารถสรุปได้ดงันี ้

 1.  กําหนดวตัถปุระสงค์ของการเรียนกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ 

 2.  ครูจดัเตรียมอปุกรณ์ กิจกรรม ส่ือ ในการทํากิจกรรมซึง่ครูจะจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์

แบบร่วมมือ กลุม่ละประมาณ 3 -4 ประเภทให้เดก็สามารถหยิบได้ง่าย 

 3.  จดัเดก็เข้ากลุม่กิจกรรม โดยให้ผู้ เรียนเข้ากลุม่เอง หรือใช้เกมการเข้ากลุม่ก็ได้ เพ่ือให้

เดก็ๆ ได้เปล่ียนหมนุเวียนไปในกลุม่ตา่งๆ ในแตล่ะวนั 

 4.  ครูควรกระตุ้นให้เดก็รู้จกัคดิเม่ือพบปัญหา ให้เดก็คดิและเกิดความมัน่ใจท่ีตอบ

คําถามเอง    

 5.  ชว่ยให้เดก็แตล่ะกลุม่ร่วมมือกนัทํางานให้สําเร็จ 
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 6.  เม่ือเดก็ทํางานเสร็จแล้วควรให้เดก็ได้เลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัสิง่ท่ีกลุม่ตวัเองทําได้ ครู

ต้องแสดงความสนใจงานของทกุคนในกลุม่ และแสดงให้เห็นวา่ผลงานมีคณุคา่ไมค่วรมองผลงาน

ด้วยความขบขนัและควรให้เดก็นําเสนอผลงานเม่ือทํากิจกรรมเสร็จ จดัห้องเรียนให้เอือ้อํานวยตอ่

การส่ือสารสองทาง ประเมินผลงานของเดก็วา่เดก็ร่วมมือกนัทําอยา่งไรในกลุม่เสียก่อน ซึง่ครูอาจ

ใช้วิธีการชว่ยเหลือแนะนํา เสริมทกัษะตา่งๆ ท่ีทําให้เขาประสบความสําเร็จในการเรียนจากกลุม่

ของเขาเอง 

 จากข้อเสนอแนะข้างต้นจะเห็นได้วา่ครูเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทสําคญัในการจดักิจกรรมศิ ลปะ

แบบร่วมมือ ครูต้องเข้าใจในหลกัการของการจดักิจกรรมศลิปะสําหรับเดก็ปฐมวยัและการเรียน

แบบร่วมมือจงึจะทําให้ครูวางแผนและออกแบบกิจกรรม เตรียมส่ือตา่งๆ เพ่ือชว่ยให้ผู้ เรียนได้

เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 1.7 งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับศลิปะ 

            งานวจัิยในประเทศ 

 กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ลงมือทํางานเป็นกลุม่ยอ่ย ได้

ร่วมแสดงความคดิเห็น และได้ร่วมกนัแก้ไขปัญหาท่ีอาจจะพบในชิน้งาน จงึถือวา่กิจกรรมศลิปะ

แบบร่วมมือเป็นกิจกรรมท่ีจะชว่ยพฒันาผู้ เรียนโดยเฉพาะอยา่งงย่ิงด้านทกัษะทางสงัคม ซึง่มีผู้ ท่ี

ทําวิจยัเก่ียวกบัศลิปะท่ีสามารถนํามาเป็นแนวทางได้ดงันี ้

 ชไมมน  ศรีสรัุกษ์ (2540: บทคดัยอ่) ได้ศกึษาความสมัพนัธ์ทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัท่ี

ได้รับการจั ดกิจกรรมศลิปะเป็นกลุม่แบบวางแผน ปฏิบตั ิทบทวน และท่ีได้รับ การจดักิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์แบบกลุม่ปกต ิกลุม่ตวัอยา่งเป็นเดก็อาย ุ 5 - 6 ปี จํานวน 30 คน ผลการศกึษา

พบวา่ หลงัการทดลองเดก็มีความสมัพนัธ์ทางสงัคมสงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .01 และเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกลุม่แบบวางแผน ปฏิบตั ิ

ทบทวน มีความสมัพนัธ์ทางสงัคมสงูกวา่เดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิกรรมศลิปะสร้างสรรค์แบบ

ปกต ิอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 จนัทนี บญุคลงั (2542: 84) ได้ศกึษาเปรียบเทียบความคดิสร้าง สรรค์ของเดก็ปฐมวยัท่ี

ได้รับการจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์แบบร่วมมือกบัเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์แบบปกต ิกลุม่ตวัอยา่งเป็นเดก็อาย ุ 5 -6 ปี จํานวน 40 คนแบง่เป็นกลุม่ทดลอง 20 คน 

และกลุม่ควบคมุ 20 คน ผลการศกึษาพบวา่ เดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิ จกรรมศลิปะสร้างสรรค์

แบบร่วมมือ มีความคดิสร้างสรรค์สงูกวา่เดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์แบบ

ปกต ิอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิ .05               
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 อโนชา ถิรธํารง (2550: 78) ได้ศกึษาเปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัก่อน

และหลงัได้รับการจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้ กลุม่ตวัอยา่งเป็นเดก็ชาย -  หญิง 

อายรุะหวา่ง 4 - 5 ปี ซึง่กําลงัศกึษาอยูใ่นชัน้อนบุาลศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2459 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝ่ายประถม) แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 

ผลการวิจยัพบวา่ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั หลงัผา่นกิจกรรมรูปแบบศลิปะสร้างสรรค์เพ่ือ

การเรียนรู้แล้วมีทกัษะทางสงัคมโดยรวมและจําแนกรายทกัษะมีคา่เฉล่ียคะแนนสงูขึน้ อยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตริะดบั .05              

 

 งานวิจัยต่างประเทศ            

 ฟิลลิปส์ (รวีวรรณ สวุรรณเจริญ . 2553: 32; อ้างอิงจาก Philips. 1994: A) ได้ศกึษา

ความเข้าใจของผู้สอนระดบัปฐมวยัในด้านกระบวนการทางศลิป์และศลิปศกึษา โดยวิธีการเก็บ

รวบรวมข้อมลู พบวา่ มีความเห็นพ้องกนัในทรรศนะเก่ียวกบัการเ รียนศลิปะ โดยวิธีการลงมือ

กระทําโดยตรงกบัส่ือท่ีหลากหลาย และเน้นการสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อม และการสง่เสริมความคดิ

สร้างสรรค์อยา่งอิสระ ผลการศกึษาพบวา่ ครูผู้สอนต้องการเรียนเก่ียวกบัวิธีการสอนศลิปะ

มากกวา่ความรู้ ความคดิรวบยอด คําศพัท์ ส่ือทางศลิปะและหลกัสตูรท่ีใช้ สอนศลิปะก็ยงัเป็นท่ี

ต้องการ            

 เคลล่ี (กรรณิการ์  โยธารินทร์. 2543: 24; อ้างอิงจาก Kelly. 1986: 32 - 4) ศกึษาเปรียบเทียบ

ผลการฝึกตามแบบแผนเสริมสร้างประสบการณ์ทางศลิปะ เพ่ือพฒันาความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ

เป็นเวลา 10 สปัดาห์ ในชัน้ประถมศกึษาป่ีท่ี 1 พบวา่ ความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ของเดก็ท่ีเข้าร่วม

ตามแผนกบัเดก็ท่ีไมไ่ด้เข้าร่วมตามแผนแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ

 

2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับนิทาน 

 2.1 ความหมายของนิทานและความสาํคัญของนิทาน 

 นิทาน หมายถึง เร่ืองท่ีเลา่กนัมาแตส่มยัโบราณซึง่อาจเป็นเร่ืองจริง หรือเร่ืองท่ีแตง่ขึน้ก็

ได้ กลุยา ตนัตผิลาชีวะ  (2548: 30) ได้ให้ความหมายของนิทานวา่  นิทาน หมายถึง เร่ืองท่ีผกูขึน้

โดยมีจดุประสงค์เพ่ือให้ผู้อา่นหรือผู้ ฟังเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน และเรียนรู้สิ่งตา่งๆ ไป

พร้อมกนั สว่น โชต ิศรีสวุรรณ  (2546: 10) ได้กลา่วถึงความหมายของนิทานวา่ เป็นเร่ืองเลา่ตอ่ๆ  

กนัมา เป็นทอดๆ กลายเป็นมรดกทางวฒันาธรรมอยา่งหนึง่ท่ีเลา่กนัจากปากตอ่ปากด้วยความ
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ทรงจํา โดยใช้วาจาหรือเลา่โดยแสดงภาพประกอบ  หรือการเลา่โดยใช้วสัดอุปุกรณ์ประเภทตา่งๆ  

ประกอบก็ได้ เชน่ หนงัสือภาพ  หุน่หรือการใช้คนแสดงบทบาทลีลาเป็นไปตามเนือ้เร่ืองของนิทาน

นัน้ๆ แตเ่ดมิมานิทานถกูเลา่สูก่นัและกนัเพ่ือเป็นเคร่ืองบนัเทิงใจในยามวา่ง  และเพ่ือถ่ายทอด

ความเช่ือความศรัทธาเล่ือมใสในสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิท่ีเป็นท่ียดึถือของคนแตล่ะกลุม่  

 นิทานเป็นสิ่งท่ีเดก็ต้องการและสนใจอยากรู้ การจดัประสบการณ์ให้เดก็ใช้นิทานนํา  ไปสู่

ประสบการณ์ด้านตา่ง  ๆ เป็นสิ่งจํา เป็น เพราะการเลา่นิทานมีบทบาทสําคญั ซึง่ กลุยา ตนัตผิลาชีวะ 

(2549: 33) ระบถึุงคณุคา่และความสําคญัของนิทาน ดงัสรุปได้ดงันี ้

 1. ใช้เป็นส่ือนําเข้าสูบ่ทเรียน 

  2.  ใช้เป็นแหลง่เรียนรู้ โดยการฟังและการอา่น 

 3.  ใช้เพ่ือเป็นเคร่ืองบนัเทิงใจ ผอ่นคลาย ให้ความอบอุน่ทางใจ 

 4.  ทําให้เดก็มีสมาธิในการฟัง ชว่งความสนใจมีมากขึน้ 

              5.  สง่เสริมให้เดก็รักการอา่น 

 6.  ใช้นิทานในการสร้างแรงจงูใจให้นกัเรียน               

 7.  นิทานชว่ยเปล่ียนทศันคตท่ีิไมดี่ หรือผดิบางประการของเดก็เก่ียวกบัความเช่ือความกลวั 

 8. ใช้นิทานสอนจริยธรรม แก่เดก็ เชน่ความซ่ือสตัย์ ความเอือ้เฟือ้ ฯลฯ 

              9. สนองความต้องการทางธรรมชาตขิองนกัเรียน 

              10.  สง่เสริมพฒันาการด้านภาษาและความคดิสร้างสรรค์ จนิตนาการ  

              11. ชว่ยให้นกัเรียนรู้จกัโลกในแงม่มุเลก็ๆ  น้อยๆ จากนิทานท่ีได้ฟัง  ทําให้ตดัสินใจและ

สนองตอบตอ่เหตกุารณ์ตา่งๆ ได้ถกูต้อง มองโลกในแง่ดี เกิดทศันะคตท่ีิดีตอ่โลกและชีวิต 

 โดยสรุปนิทานเป็นเร่ือง ท่ีสืบตอ่กนัมาโดยใช้วาจาหรือการเลา่โดยแสดงภาพประกอบ

หรือการเลา่โดยใช้วสัดอุปุกรณ์ประเภทตา่งๆ  ประกอบก็ได้  เป็นเร่ืองเลา่ท่ีเน้นความสนกุสนาน

เพลิดเพลิน และสอดแทรกคตสิอนใจจะเห็นได้วา่นิทานนัน้มีความสําคญัมากมาย  แตก่ารจะทําให้

นิทานเกิดประโยชน์สงูสดุกบัเดก็นัน้  ผู้ เลา่จะต้องรู้จกัเลือกนิทานท่ีจะนํา  มาเลา่ซึง่มีอยูด้่วยกนั

หลายประเภท  ผู้ เลา่ควรพจิารณาอยา่งถ่ีถ้วน  ก่อนนํา  มาเลา่ให้เดก็ฟัง  นอกจากนี  ้ การจดั

ประสบการณ์ให้แก่นกัเรียน  โดยใช้นิทานนํา  ไปสูป่ระสบการณ์ด้านตา่งๆ  ทํา ให้เดก็สนใจต้องการ

อยากจะเรียนรู้ เดก็จะรับรู้ได้ดีเพราะนิทานเป็นสิ่งท่ีเดก็ต้องการและสนใจอยากรู้  
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 2.2 การเลือกนิทานสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

 จากการศกึษาเก่ียวกบัการเลือกนทิาน  ซองซคิไคน์  (ภคัพิสทุธ์ิ คร่ํากระโทก . 2553: 11; 

อ้างอิงจาก Zixkind. 1976: 5-6) สรุปได้วา่การเลา่นิทานเร่ืองใดนัน้  ผู้ เลา่จะต้องรู้จกัเลือกนิทานท่ี

เหมาะสมกบัโอกาสและวยัของเดก็ จงึจะประสบความสําเร็จในการเลา่นิทานซึง่มีหลกัในการเลือก

ดงันี ้                    

  2.2.1  เลือกเร่ืองให้เหมาะสมกบัความสนใจของเดก็แตล่ะวยั  เดก็อายุ 4-5 ขวบชอบ

เร่ืองท่ีเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม รอบตวั เร่ืองในลกัษณะของตํานานและความเช่ือ  เชน่ ทําไมกระตา่ยจงึ

มีหางสัน้ ทํา ไมฟ้าจงึร้อง  นิทานประเภทจินตนาการ  เร่ืองเก่ียวกบัเจ้าหญิงเจ้าชายยกัษ์ดนิแดน

มหศัจรรย์ แตก็่คงเป็นเร่ืองสัน้ๆ เข้าใจงา่ยไมซ่บัซ้อน 

  2.2.2 เลือกเร่ืองท่ีผู้ เลา่นิทานอยากเลา่  เป็นเร่ืองท่ีผู้ เลา่ชอบพอใจ  ท่ีจะเลา่จะทําให้

เลา่ได้ดี เลา่ได้สนกุสนานมีชีวิตชีวา                    

  2.2.3 เลือกเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัวิธีการเลา่  และส่ือประกอบการเลา่  เทคนิคและ

วิธีการเลา่นทิานมีมากมาย  นิทานแตล่ะเร่ืองก็เหมาะสมกบัวิธีการและส่ือท่ีแตกตา่งกนั  การเลือก

นทิานท่ีจะเลา่จงึต้องพจิารณาความสามารถและความถนดัของผู้ เลา่เอง จงึจะทํา ให้การเลา่นิทาน

ประสบความสําเร็จเลือกเร่ืองท่ีมีสาระ ท่ีจะชว่ยปลกูฝังและสง่เสริมคณุธรรมจริยธรรม และคา่นิยม

ท่ีดีงามให้กบัเดก็ๆ ผู้ เลา่นิทานจะต้องตระหนกัทกุครัง้ท่ีเลา่นิทาน  ให้เดก็ฟัง วา่เร่ืองท่ีจะนํา  มาเลา่

นัน้ต้องมีคต ิสาระ ข้อคดิ ปลกูฝังความดีงามให้เกิดขึน้ในจิตใจของเดก็ทกุครัง้  ทัง้นีผู้้ เลา่จะต้องใช้

กลยทุธ์ในการเลา่ เพือ่ที่จะไมทํ่า ให้เดก็รู้สกึวา่ถกูสอน เร่ืองศีลธรรมจรรยา                     

  2.2.4 เลือกเร่ืองท่ีให้ความสนกุสนา นเร่ืองขําขนั  เป็นนิทานท่ีผู้ ฟังชอบมากแตไ่มใ่ช่

ทกุครัง้หรือทกุเร่ืองท่ีเลา่  เพราะเดก็มีความสนใจและต้องการฟังนิทานหลายประเภทนิทาน

ประเภทนีเ้หมาะ สําหรับผู้ เร่ิมเลา่นิทานเพราะจะจบตอนเร็วโดยไมค่าดคดิ  สร้างความพอใจให้กบั

ผู้ ฟังและทัง้ผู้ เลา่ผู้ ฟังได้หวัเราะร่วมกนั                     

  2.2.5 เลือกเร่ืองท่ีมีความเคล่ือนไหวอยูใ่นเร่ืองควรจะให้มีคํากิริยาซึง่จะตอบคําถาม

วา่ ใครทําอะไร  ได้มากท่ีสดุ  เดก็ทกุคนอยากรู้วา่เม่ือเกิดเร่ืองเชน่นี ้  แล้วจะเป็นอยา่งไรตอ่ไปตวั

สําคญัของเร่ืองพระเอก ผู้ ร้ายทําอะไร ทําแล้วเป็นอยา่งไร 
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  2.2.6 ควรเลือกนิทานท่ีมีเนือ้เร่ืองเร้าใจทํา  ให้เกิดความต่ืนเต้นอยากฟังไปจนจบ  

การผกูเร่ืองต้องให้แนบเนียน  และมีเร่ืองปลีกยอ่ย  ท่ีนํา ออกนอกทางได้น้อยท่ีสดุ  เพราะผู้ ฟังไมมี่

โอกาสจะทวนอีกวา่ต้นเร่ืองเดมิเป็นอยา่งไร โดยเฉพาะเดก็ๆ ควรเลือกนิทานท่ีจบในตวัของมนัเอง 

  2.2.7 ควรเลือกเร่ืองท่ีมีคําซํา้ๆ ข้อความซํา้ๆ และคล้องจองกนั สําหรับเดก็เลก็เพราะ

เป็นสิ่งท่ีชว่ยให้เดก็ตดิใจและสนกุสนานมาก 

  2.2.8 ควรเลือกเร่ืองท่ีให้ความรู้สกึสะเทือนใจ เชน่ รัก เกลียด โกรธสอดแทรกอยูด้่วย

ควรมีตอนท่ีต่ืนเต้น เศร้าโศก สอดแทรกไปด้วย 

  2.2.9  นิทานพืน้เมือง  ตํานาน เป็นนิทานท่ีมาของช่ือและสิ่งตา่งๆ  เชน่ ทําไมกาจงึมี   

สีดํา ทําไมเสือจงึมีลาย ทําไมจระเข้ถึงไมมี่ลิน้ หรือตํานานเก่ียวกบัสถานท่ี เร่ืองราวเก่ียวกบัวีรบรุุษ 

  2.2.10 เทพนิยาย และเทพปกรณมั เดก็ชอบฟังมาก เพราะมีเร่ืองผจญภยัต่ืนเต้น  เร้าใจ                     

  2.2.11 ควรเลือกเร่ืองให้เหมาะสมกบัเพศของผู้ ฟัง  ในกรณีผู้ ฟังทัง้กลุม่เป็นเพศ

เดียวกนั เพศชายชอบเร่ืองผจญภยั ต่ืนเต้น เพศหญิงชอบเร่ืองออ่นหวาน  ความรัก ความเมตตาถ้า

ผู้ ฟังมีทัง้ 2 เพศ ควรเลือกเร่ืองท่ีเป็นท่ีสนใจของทัง้เดก็หญิงและเดก็ชาย 

  2.2.12 ควรเลือกเร่ืองท่ีแสดงออกถึงความเฉลียวฉลาดในการแก้ปัญหาหรือการใช้

ปฏิภาณไหวพริบ เดก็จะตดิใจตามความสามารถของตวัละคร และประทบัใจ ฝังใจนิทานเหลา่นีไ้ป

อีกนาน 

 การเลือกนิทานสําหรับเดก็ปฐมวยันัน้ควรเลือกเร่ืองท่ีมีเนือ้หาเหมาะสมกบัวยัของเดก็

มากท่ีสดุ โดยนิ ทานควรสอดแทรกคณุธรรม จริยธรรม และมีเนือ้หาสง่เสริมให้เดก็เกิดความคดิ

สร้างสรรค์และมีจินตนาการเพิ่มขึน้            

 

 2.3 การนําเสนอนิทานสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

             การนําเสนอนิทานไปสูเ่ดก็เป็นสิ่งสําคญัไมย่ิ่งหยอ่น ไปกวา่การเลือกนทิาน บางครัง้นิทาน

มีเค้าโครงเ ร่ืองและรายละเอียดตา่งๆ  ดีแตถ้่าการนํา  เสนอไมดี่  ก็ทําให้นิทานเร่ืองนัน้กลายเป็น

เร่ืองไมส่นกุ  ไมน่า่สนใจ  เดก็ไมส่ามารถตดิตามและเข้าใจนิทานเร่ืองนัน้ๆ  ทําให้การจดักิจกรรมท่ี

เก่ียวกบันิทานให้เดก็สญูเปลา่ ซึง่เป็นเร่ืองท่ีนา่เสียดาย การนําเสนอนทิานไปสูเ่ดก็มีวิธีการนํา เสนอ

หลายแบบ  การเลือกวา่จะนําเสนอแบบใด  จงึจะเหมาะสมขึน้อยูก่บัการเตรียมตวัของผู้ นําเสนอ  

วสัดอุปุกรณ์  เวลา โอกาส และสถานท่ีซึง่  วรรณี ศรีสนุทร (2532: 10) ได้ให้วิธีนําเสนอนิทานไปสู่

เดก็ไว้ดงันี ้                    
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  2.3.1 ผู้ เลา่ ควรเลา่ตามลําดบัเหตกุารณ์  ไมก่ระโดดข้ามไปมา  เพราะผู้ ฟังจะสบัสน  

ควรเร่ิมต้นเรียงลํา  ดบัจากบทนํา  หรือคํานํา เนือ้เร่ือง  และบทสรุป  บทนํา เป็นการเกร่ินให้เดก็

ทราบวา่เร่ืองท่ีเลา่เป็นเร่ืองประเภทอะไร  บอกให้เดก็ทราบวา่มีตวัละครอะไรบ้าง  แนะนํา อธิบาย

หรือใช้ภาพประกอบเก่ียวกบัตวัละคร หรือคํา ศพัท์ท่ีเดก็ไมรู้่จกัและผู้ เลา่จะต้องใช้วิจารณญาณใน

การตดัสว่นท่ีไมเ่หมาะสมออกไป  และหาสิ่งท่ีนา่สนใจนํา  มากลา่วเป็นบทนํา  เนือ้เร่ือง  ผู้ เลา่

จะต้องทําความเข้าใจกบัเนือ้เร่ือง  ควรทํา ให้สถานการณ์สําคญัดําเนินตอ่ไปเร่ือย ๆ ให้ผู้ ฟังเกิด

ความรู้สกึต่ืนเต้น  และบทสรุปจะต้องสัน้กะทดัรัด  เพราะผู้ ฟังผา่นความรู้สกึต่ืนเต้นถึงจดุสดุยอด

แล้ว ถ้ายืดเร่ืองให้ยาวตอ่ไปอีก ก็ไมมี่ประโยชน์ จะทํา ให้ผู้ ฟังไมส่นใจ                     

  2.3.2 มีเทคนิคประกอบการเลา่นิทาน  เชน่การใช้นํา้เสียงประกอบ การเลา่ไมค่วรใช้

นํา้เสียงท่ีราบเรียบ ควรรู้จกัทําเสียงให้เข้ากบับรรยากาศของเร่ือง  เสียงหนกัเสียงเบา  จะทําให้ผู้ ฟัง

ฟังอยา่งเพลิดเพลินไมเ่บ่ือหนา่ยใช้ทา่ทางประกอบการเลา่ใช้มือ  ใช้ศีรษะ ลําตวัหรือเท้าประกอบ  

ใช้สีหน้าและแววตาประกอบการเลา่  นอกจากนีย้งัสามารถใช้อปุก รณ์ประกอบการเลา่ซึง่จะ

เหมาะสมกบักลุม่ของเดก็ปฐมวยัมาก เพ่ือดงึดดูความสนใจของเดก็ 

  2.3.3 สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม  จะต้องมีบรรยากาศท่ีเงียบสงบ  ผู้ ฟังจะไมอ่ยูใ่น

ภาวะหิว  ร้อน งว่งนอนหรืออยากเข้าห้องนํา้  สถานท่ีสบาย  สะอาด และความยาวของนทิาน

เหมาะสมกบัชว่งความสนใจของผู้ ฟัง ซึง่เป็นเดก็อายุ 3-5 ขวบ นิทานท่ีควรนํา  มาเลา่ควรมีจํานวน

12 หน้า ไมร่วมปกหน้า ปกหลงั                     

  2.3.4 ควรมีการประเมินผลการเลา่นิทาน  เพ่ือทราบข้อบกพร่องของตนเองเพ่ือให้

การเลา่ครัง้ตอ่ไปสมบรูณ์ย่ิงขึน้ 

 สรุปแล้ว การจดัประสบการณ์การเลา่นทิานให้กบัเดก็นัน้นอกจากจะให้ความสนกุสนาน

เพลิดเพลิน สอดแทรกสาระความรู้ คตสิอนใจ และแงค่ดิให้กบัเดก็อีกด้วยนอกจากนีค้รูยงัสามารถ

เพิ่มพนูทกัษะในการคดิให้กบัเดก็ โดยการกระตุ้น ถามเดก็ด้วยคํา ถามปลายเปิด  หลงัจากท่ีครูเลา่

นิทานจบแล้ว  เพราะคํา ถามปลายเปิดจะทํา  ให้เดก็คดิหาคํา  ตอบและพฒันาการคดิของตนเอง

ตอ่ไป 
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 2.4 งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับนิทาน 

 พิชญาดา ธาตอิุนทร์ (2551: บทคดัยอ่) การค้นคว้าแบบอิสระมีวตัถปุระสงค์เพ่ือสร้าง

และใช้นทิานภาพพฒันาทกัษะการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยัและเพ่ือศกึษาทกัษะการฟังและ

การพดูของเดก็ปฐมวยั  กลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีคื้อ  นกัเรียนระดบัชัน้อนบุาลปีท่ี  1/2 

โรงเรียนบ้านเวียง ตําบลเวียง อําเภอฝาง จงัหวดัเชียงใหม่ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2550 จํานวน 

21 คน โดยการเลือกแบบเจาะจงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาประกอบด้วย หนงัสือนิทานภาพ จํานวน 

5 เลม่ แผนการจดัประสบการณ์การใช้นิทานภาพเพ่ือพฒันาทกัษะการฟังและการพดูของเดก็ปฐมวยั

ชัน้อนบุาลศกึษาปีท่ี  1/2 จํานวน 10 แผน แผนละ 50 นาที และแบบสงัเกตทกัษะการฟังและการ

พดู วิเคราะห์ข้อมลูโดยหาคา่เฉล่ีย แล้วนําเสนอข้อมลูในรูปตารางประกอบการบรรยาย 

              ผลการศึกษาพบว่า 

              1. นิทานภาพท่ีสร้างขึน้มีจํานวน  5 เลม่ มีลกัษณะการเสนอภาพเป็น  3 แบบคือเสนอ

ภาพแบบไมมี่คําบรรยาย แบบเสนอภาพสามมิติ  แบบเสนอภาพพร้อมคําอา่น  และแบบเสนอภาพ

พร้อมเร่ืองราวบรรยายใต้ภาพ 

 2.  หลงัจากใช้นทิานภาพเพ่ือพฒันาทกัษะการฟังและการพดูทัง้  5 เลม่ นกัเรียน มีทกัษะ

การฟังและการพดูอยูใ่นระดบัดีมาก 

 อินทิรา รุมาส (2545: บทคดัยอ่) การค้นคว้าแบบอิสระมีวตัถปุระสงค์เพ่ือสร้างแผนการ

จดัประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเลา่นิทานในการพฒันาคณุลกัษณะทางคณุธรรมจริยธรรม 

สําหรับนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 และศกึษาผลการใช้กิจกรรมเลา่นิทานในการพฒันาคณุลกัษณะ

ทางคณุธรรมจริยธรรม ประชากรท่ีใช้ในการศึ กษาเป็นนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 จํานวน 14 คน 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2545 โรงเรียนบ้านห้วยฝาย อําเภอแมส่รวย จงัหวดัเชียงราย เคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการศกึษาประกอบด้วย แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเลา่นิทาน เพ่ือพฒันา

คณุลกัษณะทางคณุธรรมจริยธรรม สําหรับนกัเรี ยนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 จํานวน 12 แผน แบบสงัเกต

พฤตกิรรมการเรียน และแบบสงัเกตพฤตกิรรมการแสดงคณุลกัษณะทางคณุธรรม จริยธรรม 

วิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่ร้อยละ นําเสนอข้อมลูโดยการใช้ตารางประกอบคําบรรยาย 
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 ผลการศึกษาพบว่า 

 1. แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเลา่นิทานในการพฒันาคณุลกัษณะทาง

คณุธรรม จริยธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ท่ีสร้างขึน้มามีจํานวน 12 แผน ใช้เวลาสอน 

แผนละ 60 นาที แตล่ะแผนมีความเหมาะสม นกัเรียนมีความสนใจและมีสว่นร่วมในกิจกรรม 

สามารถพฒันานกัเรียนให้มีพฤตกิรรมการแสดงคณุลกัษณะทางคณุธรรมและจริยธรรมได้ 

 2.  หลงัจากจดักิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเลา่นิทานเพ่ือพฒันา

คณุลกัษณะทางคณุธรรม จริยธรรม สําหรับนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2 แล้วนกัเรียนมีพฤตกิรรมการ

แสดงคณุลกัษณะทางคณุธรรม จริยธรรม เรียงลําดบัจากมากไปหาน้อยดงันี ้ด้านความมีนํา้ใจ 

ด้านความมีวินยั ด้านความภาคภมูใิจในความเป็นคนไทย และด้านรักและเห็นคณุคา่ของการ

อนรัุกษ์ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 

 

3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับทกัษะทางสังคม                                               

 3.1  ความหมายและความสาํคัญของทักษะทางสังคมสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

 จากการศกึษาค้นคว้าเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคม พบวา่มีผู้ให้ความหมาย

ของทกัษะทางสงัคมไว้อยา่งหลากหลาย ดงันี ้

 วิลาสลกัษณ์ ชวัวลัลี (2542: 40) กลา่วถึงความหมายของทกัษะทางสงัคมไว้วา่ คือ

ความสามารถจั ดการกบัอารมณ์ในเร่ืองความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลได้ดี สามารถทํานายสภาพ

การทางสงัคมและบคุคลท่ีเก่ียวข้องได้อยา่งแมน่ยํามีปฏิสมัพนัธ์ท่ีราบร่ืนได้ สามารถใช้ทกัษะเหลา่นี ้

ในการชกัจงูและเป็นผู้ นําในการประนีประนอมและการยตุข้ิอโต้แย้งเพ่ือการร่วมมือในการทํางาน

เป็นทีมได้ 

 จาโรลิเม็ค (นสิติ น้อมศาสน์. 2553: 23; อ้างอิงจาก Jarolimek. 1967: 7) ได้ให้ความหมาย 

ของทกัษะทางสงัคมไว้ 3 ข้อ คือ 

 1. การอยูร่่วมกนัและการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน การยอมรับ การนบัถือในสิ่งท่ีถกูต้องของ

ผู้ อ่ืน และการอยูร่่วมกนัในสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 

 2.  การรู้จกัควบคมุตนเองและรู้จกัตดัสนิใจด้วยตนเอง 

 3.  การร่วมแลกเปล่ียนความคดิเห็นและประสบการณ์กบัผู้ อ่ืน 
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 สพุนัธ์วดี ไวยรูป (2540: 32) กลา่วไว้วา่ ทกัษะทางสงัคมท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็ปฐมวยัท่ีเดก็

ต้องเรียนรู้ในเบือ้งต้น คือ 

 1.  การเรียนรู้เก่ียวกบัการตดิตอ่และการเลน่กบัเพ่ือน 

    2.  การเรียนรู้เก่ียวกบัการมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนทัง้ในด้านการรับและการให้ 

 3.  การเรียนรู้ท่ีจะเข้ากบัเพ่ือนๆ ได้ดี 

    4.  การเรียนรู้ท่ีจะเข้าใจความรู้สกึของผู้ อ่ืน 

    5.  การเรียนรู้เก่ียวกบัการผลดักนัทํากิจกรรม และรอคอยให้ถึงรอบของตนเอง 

    6.  การเรียนรู้ในการแบง่ปันกบัผู้ อ่ืน 

    7.  การเรียนรู้ท่ีจะเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน 

 8.  การเรียนรู้ในการแก้ปัญหาความขดัแย้ง      

 ทกัษะทางสงัคมนบัวา่เป็นสิง่ท่ีจําเป็นและมีความสําคญัตอ่มนุ ษย์เพราะมนษุย์เป็นสตัว์

สงัคม ไมส่ามารถอยูต่ามลําพงัได้ ต้องมีเพ่ือน มีสงัคมท่ีจะดํารงชีวิตอยูร่่วมกนัในสงัคม ซึง่ต้อง

อาศยัทกัษะท่ีจะอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้โดยราบร่ืน ไมเ่กิดความขดัแย้ง ดงันัน้จงึมีผู้ให้คํานยิาม ถึง

ความสําคญัของทกัษะทางสงัคมไว้ ดงันี ้

 สขุมุาล เกษมสขุ (2548: 10) กลา่วถึงความสําคญัของทกัษะทางสงัคมวา่ 

 1.  ความสําคญัทางด้านสว่นบคุคล ชว่ยให้บคุคลสามารถดํารงชีวิตอยูใ่นสงัคมได้อยา่งมี

ความสขุ ย่ิงสภาพสงัคมเปล่ียนไปมาก ทกัษะทางสงัคมย่ิงมีความจําเป็นมากเทา่นัน้ บคุคลต้อง

สามารถปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน ส่ือความหมาย ทํางานร่วมกนั แก้ปัญหาของตนเองและสงัคมสามารถ

ปรับตวัได้ทกุสภาพแวดล้อม สิง่เหลา่นีเ้ป็นทกัษะท่ีชว่ยให้มนษุย์ดํารงชีวิตได้อยา่งมีความสขุ 

 2. ความสําคญัทางด้านสงัคม สงัคมใดท่ีสมาชกิเป็นผู้ ท่ีมีทกัษะทางสงัคมท่ีดี รู้จกัเสียสละ

ประโยชน์สว่นตน เพ่ือประโยชน์สว่นรวม มีความคดิสร้างสรรค์ เพ่ือพฒันาสงัคมท่ีตนอยู ่สงัคมนัน้

ยอ่มเป็นสงัคมท่ีสงบสขุ มีความเจริญมัน่คง แตถ้่าสงัคมใดมีลกัษณะตรงกนัข้าม ขาดทกัษะทาง

สงัคม สงัคมนัน้ยอ่มมีปัญหา ไมส่งบสขุ และมีความเส่ือม               

 วรรณภรณ์ มะลิรัตน์ (2554: 1) บรรยายถึงความสําคญัขอ งทกัษะทางสงัคมวา่ ทกัษะ

ทางสงัคมมีสว่นในการชว่ยพฒันาบคุคล สงัคม เพราะสงัคมเป็นสิง่ท่ีใกล้ตวัมนษุย์มากท่ีสดุ จงึมี

ความสําคญัตอ่ทัง้ตวับคุคล และสว่นรวม นอกจากนัน้ยงัสง่ผลตอ่พฒันาการของเดก็ในการปรับตวั

ในด้านตา่งๆ สงัคมในอดีตและปัจจบุนัสง่ผลกระทบตอ่ร่างกาย จิตใจ รวมถึง พฤตกิรรมของเดก็ 

ชว่ยให้เดก็รู้จกัตนเอง และความต้องการของตนเอง หรือแม้กระทัง่การปฏิบตัติวัเพ่ือให้อยูร่่วมกนั

ในสงัคมได้อยา่งสงบสขุ                
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 อารี  วชัรเวียงชยั (2551: 3) กลา่วถึงความสํา คญัของทกัษะทางสงัคมไว้วา่ ทกัษะทาง

สงัคมมีความสําคญัเป็นอยา่งมากท่ีจะชว่ยพฒันาทัง้บคุคลและสงัคมเพ่ือให้สมาชกิของสงัคมมี

ทกัษะท่ีจะอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสขุ ซึง่จะทําให้สงัคมเกิดความสงบสขุและมีความเจริญก้าวหน้า

ตอ่ไป 

 จากท่ีกลา่วมาข้างต้น จงึสรุปได้วา่ ทกัษะทาง สงัคมสําหรับเดก็ปฐมวยัหมายถึง ทกัษะ

ในการอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคม โดยประนีประนอม เป็นผู้ นําผู้ตามท่ีดี รู้จกัแบง่ปัน รู้จกัเคารพสิทธิ

ของผู้ อ่ืน รู้จกัการรอคอย ควบคมุอารมณ์ จิตใจของตนเองได้ ยอมรับนบัถือการตดัสินใจท่ีถกูต้อง

ของผู้ อ่ืนได้ ทกัษะทางสงัคมจงึมีความสําคญัเป็นอยา่งมากสมาชกิของสงัคมจําเป็นต้องทกัษะทาง

สงัคมเพ่ือปรับตวัให้อยูร่่วมกบับคุคลอ่ืนในสงัคมได้อยา่งสงบสขุ มีความเจริญมัน่คงในสงัคม 

 

           3.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับทักษะทางสังคม 

                      3.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคม (Social Learning Theory) ของแบนดรูา        

  อลัเบร์ิต แบนดรูา (สิริมา ภิญโญอนนัพงษ์. 2550: 65-66; อ้างอิงจาก Albert Bandura. 

1962 - 1986) นกัจติวิทยาชาวอเมริกนั  เป็นผู้พฒันาทฤษฎีนีข้ึน้จากการศกึษาค้นคว้าของตนเอง 

เดมิใช้ช่ือวา่ "ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคม" (Social Learning Theory) ตอ่มาเขาได้เปล่ียนช่ือทฤษฎี

เพ่ือความเหมาะสมเป็น "ทฤษฎีปัญญาสงัคม " ทฤษฎีปัญญาสงัคมเน้นหลกัการเรียนรู้โดยการ

สงัเกต (Observational Learning) เกิดจากการท่ีบคุคลสงัเกตการกระทําของผู้ อ่ืนแล้วพยายาม

เลียนแบบพฤตกิรรมนัน้ ซึง่เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้ในสภาพแวดล้อมทางสงัคมเราสามารถพบได้ใน

ชีวิตประจําวนั เชน่ การออกเสียง การขบัรถยนต์ การเลน่กีฬาประเภทตา่งๆ เป็นต้น                

 

  ขัน้ตอนของการเรียนรู้โดยการสังเกต 

  1. ขัน้ให้ความสนใจ (Attention Phase) ถ้าไมมี่ขัน้ตอนนี ้การเรียนรู้อาจจะไมเ่กิดขึน้ 

เป็นขัน้ตอน ท่ีผู้ เรียนให้ความสนใจตอ่ตวัแบบ  (Modeling) ความสามารถ ความมีช่ือเสียง  และ

คณุลกัษณะเดน่ของตวัแบบจะเป็นสิ่งดงึดดูให้ผู้ เรียนสนใจ                      

  2. ขัน้จํา (Retention Phase) เม่ือผู้ เรียนสนใจพฤตกิรรมของตวัแบบ จะบนัทกึสิ่งท่ี

สงัเกตได้ไว้ในระบบความจําของตนเอง ซึง่มกัจะจดจําไว้เป็นจินตภาพเก่ียวกบัขัน้ตอนการแสดง

พฤตกิรรม  
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    3. ขัน้ปฏิบตั ิ(Reproduction Phase) เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนลองแสดงพฤตกิรรมตาม

ตวัแบบ ซึง่จะสง่ผลให้มีการตรวจสอบการเรียนรู้ท่ีได้จดจําไว้  

  4. ขัน้จงูใจ (Motivation Phase) ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้แสดงผลของการกระทํา (Consequence) 

จากการแสดงพฤตกิรรมตามตวัแบบ ถ้าผลท่ีตวัแบบเคยได้รับ (Vicarious Consequence) เป็นไป

ในทางบวก (Vicarious Reinforcement) ก็จะจงูใจให้ผู้ เรียนอยากแสดงพฤตกิรรมตามแบบ ถ้า

เป็นไปในทางลบ (Vicarious Punishment) ผู้ เรียนก็มกัจะงดเว้นการแสดงพฤตกิรรมนัน้ๆ  

                     แนวคดิของแบนดรูา เน้นพฤตกิรรมใดๆ ก็ตามสามารถปรับหรือเปล่ียนได้ตาม

หลกัการเรียนรู้ เป็นการกระตุ้นเดก็ให้มีการเรียนรู้พฒันาการทางสงัคม โดยใช้ทัง้กระบวนการทาง

ปัญญา และทกัษะการตดัสินใจของผู้ เรียน  

  3.2.2 ทฤษฎีพฒันาการทางจติสงัคม 8 ขัน้ ของอีริคสนั (Erikson) 

  อีริค ฮอมเบอร์เกอร์ อีริคสนั (Erik Homburger Erikson) พบวา่พฒันาการทาง

จติวิทยาของมนษุย์มีการเปล่ียนแปลงเหมือนกบัโครงสร้างทางกายภาพร่างกาย  มมุมองของ        

อีริคสนัจงึเน้นพัฒนาการทัง้ทางด้านร่างกาย จิตใจ และสงัคมร่วมกนั นัน่คือ  การเจริญเตบิโตทาง

ร่างกาย และสิง่แวดล้อมจะมีความสมัพนัธ์กบัพฒันาการทางจติใจ  และบคุลกิภาพ ทําให้บคุคล

สามารถปรับตวัอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคมได้  อีริคสนัได้แบง่พฒันาการของบคุคลไว้ 8 ขัน้ แตท่ี่

เก่ียวข้องโดยตรงกบัพฒันาการทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัมีอยูด้่วยกนั 4 ขัน้ดงัตอ่ไปนี ้

  ขัน้ท่ี 1 การพฒันาความรู้สกึไว้วางใจกบัความรู้สกึไมไ่ว้วางใจ (Trust Versus Mistrust) มี

ระยะเวลาตัง้แตแ่รกเกิดถึง  1 ขวบ ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีเดก็จะพฒันาความไว้วางใจทัง้ตอ่ต นเองและตอ่

ผู้ อ่ืน ซึง่ความรู้สกึนีจ้ะพฒันาขึน้มาได้เน่ืองจากความเสมอต้นเสมอปลายของพอ่แม่  ในการ

ตอบสนองความต้องการพืน้ฐานของเดก็  สิงสําคญัท่ีต้องคํานงึถึง  คือ สมัพนัธภาพระหวา่งแมล่กู

ดงันัน้ถ้าในชว่งนีค้วามต้องการของเดก็ได้รับการตอบสนองอยา่งเหมาะสม  พร้อมทัง้ความรักใคร่

ผกูพนัอยา่งแท้จริงของพอ่แม่  ทําให้เดก็มองเหน็วา่โลกนีป้ลอดภยัและสามารถท่ีจะวางใจได้  

ในทางตรงกนัข้าม  ถ้าเดก็ได้รับการเลีย้งดอูยา่งไมเ่หมาะสมเดก็จะเกิดความไมว่างใจ  จะมีแต่

ความหวาดระแวง  
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  ขัน้ท่ี 2 ความเป็นตวัของตวัเองกบัความไมม่ัน่ใจในตนเอง  (Autonomy Versus 

Doubt)อยูใ่นชว่งระยะตัง้แต่  1-3 ขวบ เป็นวยัท่ีกําลงัเจริญเตบิโตขึน้มาก  พฒันาการด้าน

กล้ามเนือ้แข็งแรง  เร่ิมจะทําสิ่งตา่งๆ  ได้ด้วยตนเองได้บ้าง  แตย่งัไมแ่นใ่จในความสามารถของ

ตวัเอง จงึทําให้เกิดความขดัแย้งในตวัเดก็  เดก็ในวยันีต้้องการคําแนะ  นําความเข้าใจจากผู้ใหญ่  

ถ้าเดก็ได้รับอนญุาตให้ทําสิง่ตา่งๆ ได้รับการกระตุ้น หรือได้รับกําลงัใจ และลองทําในสิ่งท่ีเขาทําได้

ตามความสามารถและวิธีการของเดก็แตล่ะคนแล้ว ก็จะเป็นการพฒันาความเป็นตงัของตวัเอง  แต่

ถ้าพอ่แมไ่มมี่ความอดทน  ไมใ่ห้โอกาสแก่เดก็  หรืออาจจะทําทกุๆ  อยา่งแทนเดก็เสียหมด  เดก็จะ

เกิดความเคลือบแคลงสงสยัในความสามารถของตนในการท่ีจะทําสิง่ตา่งๆ  

  ขัน้ท่ี 3 ความคดิริเร่ิมกบัความรู้สกึผดิ  (Initiative Versus Guilt) เป็นชว่งวยั  3-5 

ขวบ เดก็ในวยันีจ้ะเร่ิมชว่ยตวัเองได้แตค่วามสามารถของเขายงัมีขอบเขตอยู ่มีความอยากรู้อย าก

เห็นมากขึน้  เร่ิมใช้คําพดูแปลกๆ  ทํากิจกรรมตามเพ่ือนและสงัคมท่ีโรงเรียน  ถ้าเดก็ได้รับอิสระใน

การคดิและได้ทํากิจกรรมตา่งๆ  อีกทัง้พอ่แมมี่เวลาให้กบัเดก็ในการตอบคําถามท่ีเขาซกัถามอยา่ง

ดีแล้ว ก็จะเป็นการสง่เสริมให้เขามีแนวโน้มท่ีจะค้นคว้า  ศกึษา หรือสํารวจ  แตถ้่าผู้ใหญ่เข้มงวดไม่

เข้าใจเขาไมเ่ปิดโอกาสให้ซกัถาม  หรือไมต่อบคําถามท่ีเขาซกัในสิ่งท่ีเขาอยากรู้อยากเห็นและอาจ

รู้สกึวา่การกระทําของเดก็เป็นสิง่ท่ีก่อกวน  นา่รําคาญใจ  ไร้สาระ  แล้วเดก็ก็จะขาดความเช่ือมัน่  

เกิดความรู้สกึผดิ และไมก่ล้าท่ีจะพดูหรือซกัถามตอ่ไป  

  ขัน้ท่ี 4 ความขยนัหมัน่เพียรกบัความรู้สกึต่ําต้อย  (Industry Versus Inferiority)จะ

อยูใ่นชว่งอายุ  6-12 ปี ซึง่เป็นชว่งวยัเดก็ตอนปลาย  เดก็ในวยันีมี้ความเจริญเตบิโตมาก  เร่ิมแสดง

ความคดิเห็นและแก้ปัญหาตา่งๆ  ได้ เดก็จะเร่ิมพฒันาความรู้สกึเดน่  โดยการพยายามเรียนรู้ท่ี จะ

ทํางานได้อยา่งสมบรูณ์ท่ีสดุ  เร่ิมขยนัขนัแข็งหาความรู้ใสต่นเอง  สิ่งท่ีเป็นอนัตรายสําหรับการ

พฒันาในวยันี  ้ คือ รู้สกึมีปมด้อยถ้าเขาทํางานไมสํ่าเร็จ  หรือชว่ยตนเองไมไ่ด้  แตถ้่าเดก็ได้รับการ

กระตุ้นให้ทําสิ่งตา่งๆ จนสําเร็จ ให้กําลงัใจ คําชมเชย ก็จะเป็นแรงกระตุ้นให้เดก็เกิดความพยายาม

และขยนัหมัน่เพียร  

 การพฒันาการทางบคุลกิภาพเกิดขึน้เน่ืองจากการท่ีคนตดิตอ่สมัพนัธ์กบัสงัคม  ซึง่จะ

สืบเน่ืองตดิตอ่กนัไปตลอดชีวิต  การอบรมเลีย้งดเูป็นไปอยา่งเหมาะสมก็จะสง่เสริมพฒันาการของ

บคุคลนัน้ๆ ไปในลกัษณะท่ีสมบรูณ์  มีสขุภาพจิตท่ีดี  มีชีวิตท่ีมีความสขุ  ในทางตรงกนัข้าม  ถ้า

องค์ประกอบตา่งๆ ในขัน้นัน้ๆ ไมเ่หมาะสม ก็จะทําให้คนนัน้เป็นผู้ ท่ีมีปัญหาทางการปรับตวั           
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 3.3 องค์ประกอบของทักษะทางสังคม 

 ทกัษะทางสงัคมมีความสําคญัตอ่มนษุย์เพราะมนษุย์เป็นสตัว์สงัคมต้องอยูร่่วมกนัเป็น

หมูแ่ละพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนัมีผู้ ท่ีกลา่วถึงองค์ประกอบของทกัษะทางสงัคมไว้หลากหลาย 

เชน่ อโนชา ถิรธํารง (2550: 10) กลา่ววา่ทกัษะทางสงัคมประกอบด้วย 

            1. การมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม เชน่กิจกรรมของโรงเรียน มีสว่นร่วมในวนัสําคญัหรือ

โอกาสสําคญัตา่งๆ 

 2. การแสดงออกทางด้านวาจาและทา่ทางท่ีเหมาะสมในสถานการณ์ตา่งๆ ได้แก่ การ

ทกัทาย การต้อนรับ การใช้วาจาทา่ทางท่ีสภุาพออ่นโยน 

 3. การรับฟังซึง่กนัและกนั สนใจ เอาใจใสซ่ึง่กนัและกนั ยอมรับความคดิเห็นของสว่นรวม 

 สขุมุาล เกษมสขุ (2548: 9) กลา่ววา่องค์ประกอบของทกัษะทางสงัคมมีด้วยกนั 6 ด้าน  

ดงันี ้

 1.  การแสดงออกทางอารมณ์ (Emotional expressivity) หมายถึงความสามารถท่ีแสดงออก

ในการส่ือความกบัคนอ่ืนโดยไมใ่ช้ถ้อยคํา เป็นการส่ือสารด้วยอารมณ์ รว มทัง้การแสดงทศันคติ

และการแสดงระหวา่งบคุคลโดยไมใ่ช้ถ้อยคํา 

 2.  ความไวในการรับรู้อารมณ์ของผู้ อ่ืน (Emotional sensitivity) หมายถึงความสามารถ

ในการรับและแปลความหมายอารมณ์ของผู้ อ่ืน โดยบคุคลนัน้ไมต้่องใช้คําพดู 

 3.  การควบคมุอารมณ์ของตนเอง (Emotional control) หมายถึงความสามารถในการ

แสดงถ้อยคําหรือการสนทนากบับคุคลอ่ืนอยา่งคลอ่งแคลว่ และมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมกบับคุคล

อ่ืนได้อยา่งดี 

 4.  การแสดงออกทางสงัคม (Social expressivity) หมายถึง ความสามารถในการแสดง

ถ้อยคําหรือการสนทนากบับคุคลอ่ืนอยา่งคลอ่งแคลว่ และมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งดี 

 5. ความไวในการรับรู้สงัคม (Social sensitivity) หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจ

ข้อความท่ีผู้ อ่ืนพดู มีความรู้ทัว่ๆ ไปเก่ียวกบัปทสัถานทางสงัคม 

   6.  การควบคมุทางสงัคม (Social control) หมายถึงความสามารถในการแสดงบทบ าท

ทางสงัคม มีทกัษะในการแสดงตนและการแนะนําผู้ อ่ืน 

 จตพุร  แสงหาญ (2549: 19) กลา่วถึงองค์ประกอบของทกัษะทางสงัคมไว้ดงันี ้ 
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 องค์ประกอบของทกัษะทางสงัคม คือ ความสามารถตา่งๆ ท่ีทําให้บคุคลมีปฏิสมัพนัธ์กนั

ในสงัคม นบัตัง้แตก่ารใช้ชีวิตร่วมกนั การทํางานร่วมกนัและการปฏิ บตัตินให้อยูใ่นสงัคมได้อยา่ง

เป็นสขุ ได้แก่ 

   1.  ทกัษะการมีสว่นร่วมในการวางแผนกบัผู้ อ่ืน 

 2.  ทกัษะการมีสว่นร่วมในการทํางานกลุม่ 

 3.  ทกัษะการมีสว่นร่วมในการอภิปรายกลุม่ 

 4.  ทกัษะการมีสว่นร่วมในการสนองตอบอยา่งมีมารยาทตอ่คําถามของผู้ อ่ืน 

   5.  ทกัษะการเป็นผู้ นําอภิปราย 

   6.  ทกัษะการแสดงความรับผดิชอบ 

 7.  ทกัษะในการชว่ยเหลือผู้ อ่ืน 

 8.  ทกัษะในการเข้าใจบทบาทและหน้าท่ีของตนเอง 

 9.  ทกัษะในการใช้สิทธิและเสรีภาพอยา่งมีคณุธรรม 

 10. ทกัษะในการเคารพตอ่ระเบียบวินยัของตนเองและกลุม่ 

 11. ทกัษะในการมีมารยาทในสงัคม 

 12. ทกัษะในการแก้ปัญหาในกลุม่ 

 จากองค์ประกอบของทกัษะทางสงัคมท่ีกลา่วมาข้างต้นสามารถสรุปได้วา่ องค์ประกอบ

ของทกัษะทางสงัคมคือ ความสามารถในการใช้ชีวิตร่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคม โดยอาศยัทกัษะด้านการ

ปรับอารมณ์ การรับรู้ผู้ อ่ืน รับรู้ตนเอง และมีความรับผดิชอบตอ่สงัคมไมว่า่จะเป็นการเคารพกฎ

กตกิาในสงัคม การเข้าใจบทบาทหน้าท่ีของตนเองและผู้ อ่ืน ซึง่จะทําให้ใช้ชีวิตอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนใน

สงัคมได้อยา่งมีความสขุ         

 

 3.4 แนวทางการส่งเสริมทักษะทางสังคมสาํหรับเดก็ปฐมวัย 

          การสง่เสริมพฤตกิรรมทาง สงัคมให้กบัเดก็ เป็นการพฒันาพฤตกิรรมใหมใ่ห้กบัเดก็ซึง่

อาจทําได้ดงันี ้ 

 1. การปรับพฤตกิรรมของเดก็ต้องให้เดก็คอ่ยปรับพฤตกิรรมทีละน้อยด้วยการเสริมแรง 

เชน่ การให้การเสริมแรงเวลาท่ีเดก็แสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม หรือเม่ือเดก็มีสว่นร่วมในกิจกรรม

ตา่งๆ 
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 2.  การพฒันาพฤ ตกิรรมโดยให้ตวัแบบท่ีดี การให้เดก็เห็นตวัอยา่งท่ีดีจะชว่ยให้เดก็

เลียนแบบตาม เดก็เป็นวยัท่ีชอบเลียนแบบตามผู้ ท่ีเดก็ช่ืนชม เชน่ พอ่แม ่ครู ญาต ิพ่ีน้อง เพ่ือน 

นกักีฬา นกัร้อง ตวัละครในนิทานเป็นต้น            

 3. การให้สญัญาณเตือนพฤตกิรรม โดยการแสดงออกทางวาจาหรือทา่ทางวา่เดก็ควรทํา

หรือไมด้่วยการพดูหรือการพยกัหน้า สา่ยหน้า เป็นการเตือนกรณีท่ีเดก็กําลงัแสดงพฤตกิรรมไม่

เหมาะสม ก่อนท่ีเดก็จะทําอะไรลงไป จะดีกวา่ตเิตือนเม่ือเดก็ทําผิดลงไปแล้ว   

(วรรณภรณ์  มะลิรัตน์. 2554: 42) 

 มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2547: 58) กลา่วถึงสิ่งท่ีต้องคํานงึถึงในการสง่เสริม

ลกัษณะพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัดงันี ้

             1.  ปลกูฝังลกัษณะนสิยัท่ีดีให้แก่เดก็ การอบรมสัง่สอนเดก็ด้วยความรัก ความเข้าใจ 

และความมีเหตผุล รวมทัง้การเป็นแบบอยา่งท่ีพงึประสงค์ของสมาชิกในสงัคม จะชว่ยสร้าง

พืน้ฐานท่ีมัน่คงในการพฒันาลกัษณะนิสยัท่ีพงึประสงค์ของเดก็ 

             2. การเปิดโอกาสให้เดก็ได้เรียนรู้สิง่ตา่งๆ ด้วยตนเอง เดก็ปฐมวยัจะมีความกระตือรือร้น

ท่ีจะเรียนรู้สิ่งรอบตวั โดยการลงมือกระทําด้วยตนเอง การเสริมแรงกระตุ้นให้เดก็สนใจทํากิจกรรม

ตา่งๆ ด้วยตนเอง ช่วยเหลือตนเองในการทํากิจวตัรประจําวนั ชว่ยฝึกความเป็นตวัของตวัเอง รู้จกั

รับผิดชอบตวัเอง ซึง่จะพฒันาไปสูก่ารรู้จกัชว่ยเหลือ และรับผิดชอบตอ่ผู้ อ่ืน และสงัคมสว่นรวมตอ่ไป 

 3.  การสง่เสริมประสบการณ์ความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนในสงัคม การฝึกให้เดก็ปฐมวยัรู้จกั

ตวัเองได้รั บรู้ความรู้สกึและการกระทําของผู้ อ่ืน มีทกัษะทางสงัคมท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะ

ธรรมชาตขิองเดก็ตามวยัท่ีจะชว่ยให้เดก็เรียนรู้การปรับตวัเข้ากบัผู้ อ่ืนในสงัคมได้อยา่งราบร่ืน 

เหมาะแก่กาลเทศะ โดยการสนบัสนนุให้เดก็มีโอกาสปฏิสมัพนัธ์กบับคุลอ่ืน และสิ่งแวดล้อม

รอบตวัมากขึน้ รวมทัง้ได้รับกําลงัใจหรือคําชมเชยเม่ือแสดงพฤตกิรรมท่ีพงึประสงค์ และคําแนะนํา

แก้ไขปรับปรุงพฤตกิรรมท่ีไมพ่งึประสงค์ 

             4.  การจดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกบัการเลน่ของเดก็ เดก็เรียนรู้สงัคมและสิ่งแวดล้อม

จากการเลน่ร่วมกบัเพ่ือนในวยัเดียวกนัหรือผู้ใกล้ชิด ขณะเลน่นัน้เดก็เรียนรู้ความสมัพนัธ์กบัเพ่ือน

มีการยอมรับบทบาทซึง่กนัและกนั รู้จกัการแบง่ปัน และผลดัเปล่ียน รวมทัง้การร่วมมือทํากิจกรรม

ร่วมกนั 
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            5.  การยอมรับความแตกตา่งทางบคุลกิภาพของเดก็ เดก็แตล่ะคนมีลกัษณะเฉพาะตวัท่ี

แตกตา่งกนัไปตามธรรมชาต ิการอบร มเลีย้งดใูนสภาพแวดล้อมท่ีไมเ่หมือนกนั เชน่ เดก็บางคน

ปรับตวัเข้ากบัผู้ อ่ืนได้ง่าย แตบ่างคนต้องใช้เวลาปรับตวัระยะหนึง่ เดก็บางคนอารมณ์มัน่คง มี

ทศันคตท่ีิดีตอ่ผู้ อ่ืน แตบ่างคนเจ้าอารมณ์ หงดุหงิดง่าย เข้ากบัผู้ อ่ืนได้ยาก เป็นต้น 

 สรุปได้วา่ การสง่เสริมพฤตกิรรมหรือปรับพฤตกิรรมเพ่ือให้เดก็มีทกัษะทางสงัคมนัน้ต้อง

คอ่ยๆให้เดก็ปรับทีละน้อยเพราะเหตท่ีุวา่เดก็แตล่ะคนมีพืน้ฐานทางการเลีย้งดแูละสภาพแวดล้อม

ไมเ่หมือนกนับางคนปรับตวัได้งา่ย บางคนก็ต้องใช้เวลาในการปรับตวั ต้องเปิดโอกาสให้เดก็ได้ลง

มือได้เรียนรู้ ด้วยตวัเองเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการพฒันาทกัษะทางสงัคมตอ่ไป 

 

 3.5 การวัดทักษะทางสังคม 

 การวดัทกัษะทางสงัคมนัน้มีวิธีการวดัท่ีหลากหลาย ดงัเชน่ท่ีนกัวิชาการหลายทา่นได้

เสนอแนวทางในการวดัทกัษะทางสงัคมไว้ คือ 

 ดาราวรรณ กลอ่มเกลีย้ง (2546: 59) ได้สร้างแบบทดสอบวดัทกัษะทางสงัคมตามแนว

การส่ือสารของริกจิโอ จํานวน 2 ฉบบั 

 ฉบบัท่ี 1  เป็นแบบทดสอบวดัทกัษะทางสงัคมชนดิข้อความ ลกัษณะของข้อความเป็น

แบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating scale) 3 ระดบั 

 ฉบบัท่ี 2  เป็นแบบทดสอบวดัทกัษะทางสงัคมชนดิสถานการณ์ ลกัษณะของคําถา มเป็น

สถานการณ์ท่ีผกูเป็นเร่ืองราว ข้อละ  1 สถานการณ์ โดยมีตวัเลือกให้ตอบ 3 ตวัเลือก แบบวดั

ครอบคลมุทกัษะทางสงัคม 6 ด้าน 

 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2544: 75) กลา่วถึงการวดัทกัษะทางสงัคมวา่เป็นการจําลองหรือสร้าง

สถานการณ์ให้บคุคลแสดงความรู้สกึวา่ตนเองจะกระทํา หรือมีความคิ ดเห็นเชน่ไรตอ่สถานการณ์

ท่ีเกิดขึน้ การตอบนัน้อาจจะให้ผู้ตอบเขียน หรือบอกข้อคดิเหน็ของตน หรืออาจจะให้เลือกตวัเลือก

ท่ีกําหนดให้ตอบก็ได้ สว่นการสงัเกตพฤตกิรรมเหมาะกบัการวดัทกัษะการปฏิบตั ิกลา่วคือ ผู้ เรียน

ได้ปฏิบตัจิริงแล้วผู้สอนใช้วิธีการสงัเกตโดยใช้แบบสงัเกต บนัทกึข้อมลู การใช้การสงัเกตวดัทกัษะ

กระบวนการทํางานเหมาะสําหรับวดัทกัษะกระบวนการทํางานของผู้ เรียนหรือคณุลกัษณะในการ

ทํางานของผู้ เรียน เชน่ ความสนใจ ความรับผดิชอบ ความกระตือรือร้น ข้อมลูท่ีสงัเกตได้ควรทําซํา้ 

หรือตรวจสอบได้ มีการวางแผนการสงัเกตให้เป็นระบบแนน่อน มี ละดบัขัน้ตอนให้ผู้ เรียนปฏิบตัไิด้

ชดัเจน 
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 ริกจโิอ (Riggio. 1989: 842) ได้สร้างแบบสํารวจทกัษะทางสงัคม (Social skill inventory 

หรือ SSI) ซึง่เป็นแบบสํารวจท่ีมีความมุง่หมายเพ่ือใช้ประเมินทกัษะพืน้ฐานของการส่ือสาร โดย

แบง่ออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ การแสดงออกทางอารมณ์ ความไวในการรับรู้ทางสงัคม การควบคมุ

ทางสงัคม ซึง่ในแบบสํารวจจะมีข้อคําถามรวมทัง้หมด 90 ข้อ ใช้วดักบัเดก็ท่ีมีอาย ุ 14 ปี และมี

ความสามารถในการอา่น โดยใช้ทดสอบเป็นรายคนและรายกลุม่ก็ได้แล้วแตค่วามสะดวกของผู้ ทํา

การทดสอบ ในการทดสอบแตล่ะครัง้จะใช้เวลา 30 -45 นาที 

 จงึสรุปได้วา่ การวดัทกัษะทางสงัคมของเดก็นัน้สามารถทําได้แบบท่ีเป็นแบบทดสอบให้

เดก็เลือกตอบ หรือการสร้างสถานการณ์จําลองให้เดก็เลือกคําตอบท่ีกําหนดไว้วา่จะทําอยา่งไร

หากเจอสถานการณ์เชน่นัน้ หรือแม้แตก่ารสงัเกตพฤตกิรรมโดยให้เดก็ลงมือปฏิ บตัแิล้วครูเป็นผู้

สงัเกตพฤตกิรรมก็ได้            

 

 3.5 งานวจัิยท่ีเก่ียวข้องกับทักษะทางสังคม 

 งานวจัิยในประเทศ 

 กลัยาณี  อินต๊ะสิน (2550: บทคดัยอ่ ) การศกึษาทกัษะทางสงัคมของเดก็ออทสิตกิใน

ระดบัปฐมวยัจากการจดักิจกรรมเคล่ือนไหวประกอบการเลน่เกม มีจดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาทกัษะ

ทางสงัคมของเดก็ออทสิตกิ กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้เป็นเดก็ออทสิตกิเพศชายอาย ุ 3 ปี 2 เดือน 1 ราย    

มีความบกพร่องในด้านสงัคม กําลงัศกึษ าอยูร่ะดบัชัน้บริบาล ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2549 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย ทําการศกึษาโดยใช้แบบแผนการวิจยัแบบ Single 

Subject Design รูปแบบ A-B-A การรวบรวมข้อมลู ใช้วิดีทศัน์ถ่ายภาพบนัทกึพฤตกิรรมขณะท่ี

เดก็ร่วมกิจกรรมกบัผู้ อ่ืน รวมถึงใช้แบบบนัทึ กการสงัเกตพฤตกิรรมทางสงัคม แล้วนําเสนอเป็น

รูปแบบกราฟประกอบการบรรยาย 

 ผลการวิจยัพบวา่ 

 1.  การสอนทกัษะทางสงัคมให้กบัเดก็ออทิสตกิจากการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว

ประกอบการเลน่เกม ด้านการเลน่ร่วมกบัเพ่ือน เดก็มีพฤตกิรรรมทกัษะทางสงัคมอยูใ่นระดบัดี     

 2.  การสอนทกัษะทางสงัคมให้กบัเดก็ออทิสตกิจากการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบการ

เลน่เกม ด้านการมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม เดก็มีพฤตกิรรรมทกัษะทางสงัคมอยูใ่นระดบัดี 
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 3.  การสอนทกัษะทางสงัคมให้กบัเดก็ออทิสตกิจากการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว

ประกอบการเลน่เกม ด้านการปฏิบตัติามข้อตกลงของกลุม่ เดก็มีพฤตกิรรรมทกัษะทางสงัคมอยูใ่น

ระดบัดี 

 4.  การสอนทกัษะทางสงัคมให้กบัเดก็ออทิสตกิจากการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว

ประกอบการเลน่เกม ด้านการเลน่ร่วมกบัเพ่ือน เดก็มีพฤตกิรรรมทกัษะทางสงัคมสงูขึน้ 

     5.  การสอนทกัษะทางสงัคมให้กบัเดก็ออทิสตกิจากก ารจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว

ประกอบการเลน่เกม ด้านการมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม เดก็มีพฤตกิรรรมทกัษะทางสงัคมสงูขึน้ 

 6.  การสอนทกัษะทางสงัคมให้กบัเดก็ออทิสตกิจากการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว

ประกอบการเลน่เกม ด้านการปฏิบตัติามข้อตกลงของกลุม่ เดก็มีพฤตกิรรรมทกัษะทางสังคมสงูขึน้ 

     ลกัคะณา  เสโนฤทธ์ิ (2551: บทคดัยอ่) ศกึษาการเปล่ียนแปลงระดบัพฤตกิรรมทางสงัคม

ของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมเกมการศกึษา กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาเป็นเดก็อนบุาล   

ปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2549 โรงเรียนซอยแอนเนกซ์ ซึง่ได้มาจากการสุม่อยา่งงา่ย    

หนึง่ห้องเรียนจากสามห้องเรียน และสุม่นกัเรียนจากห้องท่ีเลือกได้มาจํานวน 15 คน ใช้เวลา

ทดลอง 8 สปัดาห์ๆ ละ 3 วนัๆ ละ 30 นาที รวมทัง้สิน้ 24 ครัง้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการค้นคว้า คือ 

แผนการจดักิจกรรมเกมการศกึษา และแบบสงัเกตพฤตกิรรมทางสงัคมโดยใช้ผู้สงัเกต 2 คน 

ผลการวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรมเกมการศกึษาสง่เสริมให้พฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั

โดยรวมและรายด้านสงูขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 วรรณภรณ์ มะลิรัตน์ (2554: บทคดัยอ่) วิจยัเพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงระ ดบัคะแนน

ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวพืน้ฐานแบบกลุม่ กลุม่

ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ เดก็นกัเรียนชาย -  หญิง อายรุะหวา่ง 5-6 ปี ท่ีกําลงัศกึษาอยูใ่น

ชัน้อนบุาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี  1 ปีการศกึษา 2553 โรงเรียนวดัคนัลดั สํานั กงานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

ประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 สงักดัสํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ซึง่ได้มา

โดยการสุม่ตวัอยา่งอยา่งงา่ย หนึง่ห้องเรียนจากสองห้องเรียน และสุม่จากห้องท่ีเลือกได้มา 5 คน 

ใช้เป็นกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวพืน้ฐานแบ บกลุม่ ใช้เวลาในการทดลอง       

8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 วนั วนัละ 20 นาที รวม 32 ครัง้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้

คือ แผนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวพืน้ฐานแบบกลุม่ และแบบประเมินทกัษะทางสงัคม 
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 ผลการศกึษาพบวา่ ก่อนการจดักิจกรรม และระหวา่งการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว

พืน้ฐานแบบกลุม่ของเดก็ปฐมวยัมีระดบัคะแนนทกัษะทางสงัคม แตกตา่งอยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .01 ทัง้โดยรวม และทกัษะทางสงัคมด้านการชว่ยเหลือ ทกัษะทางสงัคมด้านการให้

ความร่วมมือ ทกัษะสงัคม ด้านการเป็นผู้ นําผู้ตาม ทกัษะสงัคมด้านการกล้าแสดงออก โดยการจดั

กิจกรรมการเคล่ือนไหวพืน้ฐานแบบกลุม่สง่ผลตอ่พฒันาการทกัษะทางสงัคมโดยรวม คดิเป็นร้อย

ละ 99 โดยมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ทกุชว่งสปัดาห์ แสดง

วา่การจดักิกจรรมการเคล่ือนไหวพืน้ฐานแบบกลุม่สามารถพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั

เพิ่มขึน้ได้อยา่งชดัเจน 

 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 เจนนิเฟอร์ แมคเกรท (Jennifer McGrath. Jun 5, 2009) ได้ศกึษาวา่ในวยัเดก็เป็นชว่งเวลาท่ี

นา่ต่ืนตาต่ืนใจและท่ีสําคญัภายในชีวิตของ เดก็ ตลอดเวลานีเ้ดก็เร่ิมท่ีจะกําหนดบคุลิกภาพของ

ตวัเอง และเร่ิมท่ีจะยอมรับความรู้สกึของตวัเอง ในชว่งวยัเดก็จะมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมเพิม่ขึน้

เชน่เดียวกบัทกัษะการส่ือสารของเดก็ท่ีมีอายรุะหวา่ง 2 ขวบถึง 5 ขวบเดก็ได้สมัผสักบัการเปล่ียนแปลง

หลายอยา่ง  เดก็ก่อนวยัเรียนจะเตม็ไปด้วยพลงังานมีความรักมีความสขุสําหรับชีวิตและมีการเปิด

และซ่ือสตัย์เชน่เดียวกบัความคดิสร้างสรรค์ โดยวยันีเ้ดก็จะเร่ิมต้นอยา่งแท้จริงในการโต้ตอบทาง

สงัคม พวกเขาเลน่ด้วยกนัชว่ยเหลือซึง่กนัและกนัและคอ่ยๆ เ รียนรู้ 20 ปีมีงานวิจยัท่ีแสดงให้ เห็น

วา่เดก็จําเป็นต้องบรรลคุวามสามารถทางสงัคมโดยรอบในวยั 6 ปีมฉิะนัน้พวกเขาท่ีมีความเส่ียงของ

ปัญหาทกัษะทางสงัคมตลอดชีวิตของพวกเขา ความสมัพนัธ์มีความสําคญัมากทัง้การพฒันา องค์

ความรู้และสงัคม ตัง้แตเ่ร่ิมต้นการพฒันาทางสงัคมในชว่งต้นชีวิตเป็นสิ่งสําคญัสําหรับโปรแกรมวยั

เดก็จะมีประเภทของระบบการประเมินผลท่ีเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการบางอยา่งในสถานท่ี

เพ่ือให้พวกเขาสามารถดคูวามคืบหน้าของเดก็ในความสามารถทางสงัคม  โดยอาย ุ 3 ขวบหรือ    

4 ขวบเดก็มีสว่นร่วมในการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมท่ีเกิดขึน้จริง เดก็เลน่เกมกบัคนอ่ืนๆ ชว่ยอีก คนหนึง่

และผลดักนัใช้หรือเลน่กบัของเลน่ เดก็จะเร่ิมต้นการแสดง ผู้ปกครองสามารถชว่ยให้เดก็พฒันา

ทกัษะการแก้ปัญหาท่ีมีประสทิธิภาพโดยการเลน่กบัเดก็และสร้างสถานการณ์จําลอง เดก็ควร

ได้รับการสง่เสริมท่ีจะต้องรับรู้ความรู้สกึของผู้ อ่ืนและการแสดงออกเม่ือต้องรับมือกบัปัญห า พอ่

แมผู่้ปกครองท่ีจะพดูคยุกบัพวกเขาเก่ียวกบัความรู้สกึและอารมณ์ได้เดก็ท่ีมีความสามารถในการ

เรียนรู้ทกัษะนีแ้ละผู้ ท่ีมีแนวโน้มท่ีจะเพิ่มขึน้ในเชิงบวกและเข้าสงัคมกบัเดก็อ่ืนๆ               
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             สรุปได้วา่ในวยัเดก็เป็นเวลาของการเปล่ียนแปลงและเวลาของการเรียนรู้และเพิ่มการขดั

เกลาทางสงัคม เดก็ตลอดเวลานีเ้ร่ิมท่ีจะพบวา่ตวัเองและกลายเป็นท่ีกําหนดไว้เป็นรายบคุคล 

พวกเขาเร่ิมท่ีจะมีมิตรภาพและเร่ิมท่ีจะแยกตวัเองในรูปแบบท่ีแตกตา่งกนัตามบทบาททางเพศ

ของพวกเขา พวกเขามุง่มัน่ท่ีจะเป็นอิสระ แตใ่นขณะเดียวกนัมุง่มัน่ท่ี จะยดึมัน่ในการพึง่พาอาศยั

กนัท่ีพวกเขาเคยมีพอ่แมแ่ละผู้ใหญ่อ่ืนๆ ของพวกเขารอบตวัพวกเขา ความเข้าใจของโลกและคน

อ่ืนๆ เพิ่มและพวกเขาก็เร่ิมท่ีจะยอมรับความรู้สกึของพวกเขาในหลายๆ เดก็ตลอดเวลาในชีวิตนีมี้

ความคดิสร้างสรรค์  และอยากรู้อยากเหน็ เดก็เป็นท่ีนา่อศัจรรย์อ ยา่งแท้จริงในชว่งอายนีุแ้ละ

ความสขุท่ีแท้จริงของพวกเขาสําหรับชีวิตเป็นสิ่งท่ีสร้างแรงบนัดาลใจให้กบัคนอ่ืนๆ ท่ีพวกเขา

สงัเกตเห็น 

 เคทซ์ และ แมคคลีแลนด์ (Katz; & McClellan. 2006)  ได้กลา่วถึงทกัษะทางสงัคมวา่มี

ความสําคญัสําหรับเดก็ มีงานวิจยัท่ีรับรองวา่เดก็ท่ีไม่ มีทกัษะทางสงัคมท่ีเพียงพอมีความเส่ียงใน

การใช้ชีวิตอยา่งยากลําบาก รวมทัง้มีปัญหาพฤตกิรรมและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน นอกจากนี ้

งานวิจยัลา่สดุแสดงให้เหน็วา่อตัราสงูในโรงเรียนอนบุาลท่ีมีความพยายามท่ีจะผลกัดนัสง่เสริม

ทกัษะเหลา่นี ้พวกเขาพดูอธิบายทกัษะทางสงัคมวา่ เ ดก็นําบริบททางสงัคมและการเรียนรู้และ

สามารถเป็นแนวความคดิรวมถึงทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้อง

กบัทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลหมายถึงความสามารถในการดําเนนิการ  ในสถานการณ์ทาง

สงัคมรวมทัง้ปฏิสมัพนัธ์เชิงบวกกบัคนอ่ืนๆ ให้ความร่วมมือร่วมกนัและเคารพเพ่ือนร่วมงาน มีการ

วิจยัพบวา่ทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลท่ีมีความสําคญัสําหรับการยอมรับการตรวจสอบและ

การปรับตวัทางสงัคมตลอดวยัเดก็และวยัรุ่น ทกัษะการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการมีความสําคญั

สําหรับการเรียนรู้และความสําเร็จในวยัเดก็แล ะวยัรุ่น ทกัษะเหลา่นีร้วมถึงการควบคมุตวัเองและ

ความสามารถทางสงัคม กบังานในชัน้เรียนและในการเรียนรู้สถานการณ์ มีหลกัฐานวา่ทกัษะการ

เรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการคาดการณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นโรงเรียนอนบุาลและโรงเรียน

ประถมศกึษาทัว่ในแงม่มุของการเรียนรู้ทกัษะท่ีเก่ียวข้องกบัการยงัมีความสําคญัสําหรับความสําเร็จ

ในวยัรุ่น แม้วา่ทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการตกอยู่

ภายใต้ทกัษะทางสงัคมในวงกว้างสร้างพวกเขาจะสร้างแยกกนั แตแ่ตกตา่งกนัท่ีเก่ียวข้องกบั

ความสมัพนัธ์กบัผลลพัธ์ในวยัเดก็และวยัรุ่น ในขณะท่ีทกัษะด้านมนษุยสมัพนัธ์ได้รับการเช่ือมโยง
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สว่นใหญ่ในการพฒันาสงัคมของเดก็ทกัษะการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการได้รับท่ีเก่ียวข้องกบัการทํา

ดีในการตัง้คา่ในชัน้เรียนและเพ่ือความสําเร็จทางวิชาการกระบวนการท่ีสนบัสนนุการพฒันาทกัษะ

ทางสงัคมของอารมณ์เดก็รวม ถึงระดบัของเดก็เกิดปฏิกิริยาและมีระเบียบยงัมีบทบาทสําคญัใน

การพฒันาสงัคมของเดก็และวยัรุ่น หนึง่ในแง่มมุของอารมณ์การควบคมุชว่ยให้เดก็ควบคมุอารมณ์

และพฤตกิรรมของพวกเขาและได้กลายเป็นเป็นสิง่สําคญัอยา่งย่ิงสําหรับความสามารถควบคมุ

ตนเองและสงัคม ในวยัเดก็เดก็ได้สมัผสั กบัเดก็คนอ่ืนๆ ในการตัง้คา่การดแูลเดก็ เป็นเดก็วยัหดั

เดนิเดก็มีสว่นร่วมในการเลน่เป็นหลกัเด่ียว แตมี่ปฏิสมัพนัธ์กบัเดก็คนอ่ืนๆ เพิ่มขึน้ตามอายุ  

ปฏิสมัพนัธ์ในเชงิบวกกบัเพ่ือนชว่ยให้เดก็พฒันาทกัษะความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการ

ส่ือสารเข้าใจอารมณ์ / ระเบียบความสามารถในการควบคมุพฤตกิรรมก้าวร้าวและทกัษะการเรียนรู้ท่ี

เก่ียวข้องกบัต้น จํานวนของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ในการพฒันาในวยัเดก็ท่ียงัเอือ้ตอ่การพฒันา

ทกัษะทางสงัคมรวมทัง้การเพิ่มขึน้ของคําศพัท์ การเปล่ียนแปลงเหลา่นีนํ้าไปสู่ การพฒันาการ

ความสามารถในการส่ือสารและควบคมุความรู้สกึและพฤตกิรรม เดก็ยงัเร่ิมท่ีจะพฒันาความเข้าใจ

และเข้าใจในความรู้สกึของความปรารถนาและความเช่ือของคนรอบข้างท่ียงัคงสง่ผลกระทบตอ่

การพฒันาทกัษะทางสงัคมเพ่ือเป็นพืน้ฐานท่ีดีในการใช้ชีวิตอยูใ่นสงัคมร่วมกบับคุคลอ่ืนได้อยา่งมี

ความสขุ  

 แมร่ี (Mary. 1980: 46) ได้ศกึษาปฏิสมัพนัธ์ของเดก็ท่ีมีความสามารถในการเข้ากลุม่

เพ่ือนในแง่ของความถ่ีของพฤตกิรรม และระยะเวลาของการปฏิสมัพนัธ์และวิธีการเข้ากลุม่เพ่ือน 

รวมทัง้ความรู้สกึ และการเข้ากลุม่ไมไ่ด้ กลุม่ตวัอยา่งเป็นเดก็อาย ุ 4 ปี จํานวน 40 คน ชาย 20 

หญิง 20 คน ศกึษาโดยใช้เทคนคิสงัคมมติบินัทกึพฤตกิรรม ผลการวิจยัพบวา่เดก็ท่ีมีความสามารถ

เข้ากลุม่กบัเพ่ือนมาก มีปฏิสมัพนัธ์มากกวา่ และใช้เวลาในการปฏิสมัพนัธ์ยาวนานกวา่เดก็ท่ีมี

ความสามารถในการเข้ากลุม่น้อย เดก็ท่ีมีความสามารถในการเข้ากลุม่จะใช้พฤตกิรรมปฏิสมัพนัธ์

หลายวิ ธี และวิธีการท่ีเข้ากลุม่ไปแล้วไมไ่ด้ผล น้อยกวา่เดก็ท่ีมีความสามารถน้อยกวา่ และใช้

พฤตกิรรมทางบวกมากกวา่ สว่นเดก็ท่ีมีความสามารถน้อยกวา่จะใช้วิธีการทางลบมากกวา่ ได้มี

ความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัของวิธีการท่ีใช้ในการเข้ากลุม่เพ่ือน ในแง่ของวิธีการทางลบกบั

วิธีการท่ีไมไ่ด้ผล 
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 จากเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องซึง่จดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัความต้องการและ

สภาพแวดล้อมของเดก็ ทําให้เดก็มีพฒันาการท่ีดี มีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนในระดบัท่ีเหมาะสม เรียนรู้

ท่ีจะอยูร่่วมกบับคุคลอ่ืนในสงัคมและสามารถดําเนินชีวิตร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่ง มีความสขุ ซึง่เป็น

การสง่เสริมทกัษะทางสงัคมให้เป็นรากฐานท่ีดีของเดก็ท่ีมีผลตอ่การดําเนินชีวิตในอนาคตตอ่ไป 
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บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการศึกษาค้นคว้า 
 

 การวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการศกึษาเก่ียวกบัเร่ือง ผลของการใช้กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นิทานในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัระดบัชัน้อนบุาลปีท่ี 1 

โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ อ.สามโคก จ.ปทมุธานี ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตามลําดบัขัน้ตอนดงันี ้

  1. การกําหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอยา่ง  

  2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

  3. แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง  

  4. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

  5. การวิเคราะห์ข้อมลูและสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  

 

1. การกาํหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
              ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นเดก็นกัเรียนชาย- หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ซึ่ งกําลงั

ศกึษาระดบัชัน้อนบุาล 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ สงักดัสํานกังาน

เขตพืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี เขต 1  

 

 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นเดก็นกัเรียนชาย- หญิง อายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ซึ่ ง

กําลงัศกึษาระดบัชัน้อนบุาล 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ สงักดั

สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี เขต 1 จํานวน 20 คน โดยมีขัน้ตอนเลือกกลุม่ตวัอยา่งดงันี ้

 เลือกการสุม่ตวัอยา่งแบบงา่ย (Simple random sampling) โดยใช้วิธีการจบัสลากจาก

รายช่ือประชากรทัง้หมด  

 

2. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาทดลอง 

 ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีผู้้ วิจยัใช้เคร่ืองมือในการค้นคว้า 2 ชดุ คือ 

 1. แผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทานในการ

พฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

 2.  แบบประเมินทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 
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 การสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 ตอนท่ี 1 การสร้างแผนการจดัประสบการณ์กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่

นิทานในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั และวิธีการหาคณุภาพของแผน 

  1.1 ศกึษานิทานในห้องสมดุโรงเรียนทัง้หมดจํานวน 50 เร่ือง จากนัน้เลือกนิทานท่ีมี

เนือ้หาเก่ียวข้องกบัการพฒันาทกัษะทางสงัคม จํานวน 9 เร่ือง 

  1.2 ศกึษาเอกสาร ทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั กิจกรรมศลิปะแบบ

ร่วมมือของ  เลิศ อานทันะ (2535) ฐิตมิา อุน่ใจ (2538) พชัรี ผลโยธิน (2540) จนัทนี บญุคลงั  

(2542) เพ่ือนํามาใช้ในการจดัทําแผนการจดัประสบการณ์ ออกแบบกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นทิาน 

  1.3 ศกึษาเอกสาร ทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้กิจกรรมการ            

เลา่นิทานของ กลุยา ตนัตผิลาชีวะ (2549) อินทิรา รุมาส (2545) ภคัพิสทุธ์ิ คร่ํากระโทก  (2553) 

เพ่ือนํามาใช้ในการจดัทําแผนการจดัประสบการณ์ ออกแบบกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการ

เลา่นิทาน กําหนดการใช้ส่ื อการสอนท่ีเหมาะสมกบัการจดักิจกรรม ตลอดจนการจดับรรยากาศ

การเรียนการสอน และสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ด้วยส่ือประกอบการเลา่นทิาน            

  1.4 ศกึษาแผนการจดัประสบการณ์ชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ของคณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 และคูมื่อหลกัสตูร เพ่ือศกึษาพฒันาการ

ตามวยัและแนวทางการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน 

              1.5 สร้างแผนการจดัประสบการณ์  กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่

นิทานในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั จํานวน 21 แผน โดยเน้นทกัษะทางสงัคมด้าน 

การชว่ยเหลือ การยอมรับความคดิเหน็ การแสดงออกในการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม              

  1.6 นําแผนการจดัประสบการณ์  กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน

ในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ เสนอผู้ เช่ียวชาญตรวจพจิารณา 

เพ่ือหาความสอดคล้องของจดุประสงค์ เนือ้หากิจกรรมการประเมินผล จํานวน 3 ทา่น ดงันี ้

     1. อาจารย์ชาตชิาย  ปิลวาสน์     ศกึษานเิทศก์ สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา    

                             นครศรีธรรมราช เขต 2 

     2.อาจารย์พีระพร  รัตนาเกียรติ ์ อาจารย์ประจําสาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั  

                                                               คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

                 3. อาจารย์ธิดารัตน์  จนัทะหิน อาจารย์ประจําสาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั    

                                                              คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอบุลราชธานี 
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  1.7 นําแผนการจดัประสบการณ์  กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทา น

ในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ท่ีผู้ เช่ียวชาญให้คําแนะนํามาปรับปรุงตามคําแนะนํา

ของผู้ เช่ียวชาญ   

  1.8 นําแผนการจดัประสบการณ์  กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน

ในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั  ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้อนบุาล 1 ท่ีไมใ่ชก่ลุม่

ตวัอยา่ง เพ่ือหาข้อบกพร่อง และปรับปรุงแก้ไขอีกครัง้เพ่ือความเหมาะสม 

  1.9 แก้ไขและปรับปรุงแผนการจดัประสบการณ์  กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นทิานในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั และนําไปทดลองกบักลุม่

ทดลองตามแผนการจดักิจกรรมตอ่ไป 

 ตอนท่ี 2 การสร้างแบบประเมินทกัษะทางสงัคม และวิธีการหาคณุภาพของแบบประเมิน

ทกัษะทางสงัคม และวิธีการหาคณุภาพของแบบประเมนิทกัษะทางสงัคม 

  2.1 ศกึษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคมของเดก็

ปฐมวยั การสงัเกตพฤตกิรรมทกัษะทางสงัคม และการบนัทกึ ของวิลาสลกัษณ์  ชวัวลัลี (2542) 

สขุมุาล เกษมสขุ (2548) จตพุร แสงหาญ (2549) อโนชา ถิรธํารง (2550) อารี วชัรเวียงชยั (2551) 

นสิติ น้อมศาสน์ (2553) วรรณภรณ์  มะลิรัตน์ (2554) แล้วนํามาสร้างเกณฑ์การประเมนิให้

ครอบคลมุ ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัทัง้ 3 ด้าน ดงันี ้ 

      2.1.1 การชว่ยเหลือ 

                - ให้คําแนะนําแก่เพ่ือนด้วยถ้อยคําท่ีเป็นมิตรได้ 

                          - ชว่ยเพ่ือนเม่ือเพ่ือนต้องการความชว่ยเหลือ 

                          - ให้กําลงัใจเพ่ือนขณะท่ีกําลงัทํากิจกรรม 

     - ชว่ยเพ่ือนเตรียมอปุกรณ์ตา่งๆ ในการทํากิจกรรมในชัน้เรียน 

     - ชว่ยเพ่ือนเก็บอปุกรณ์หลงัจากใช้งาน 

                  2.1.2 การยอมรับความคดิเหน็ 

                             - ทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 

     - รับฟังความคดิเหน็จากผู้ อ่ืน 

     - ให้อภยัและเห็นใจผู้ อ่ืน 

     - รับผิดชอบงานในหน้าท่ี 

     - รู้จกัเคารพสิทธ์ของผู้ อ่ืน 

      2.1.3 การแก้ปัญหากลุม่ 

     - แก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้เฉพาะหน้าได้ทนัที 
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     - กล้าตดัสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

     - มีความมัน่ใจในการแก้ปัญหา 

     - แสดงออกทางวาจาและทา่ทางด้วยความสภุาพ 

     - แสดงออกทางการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม 

  2.2 กําหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนการประเมินทกัษะทางสงัคมออกเป็น 3 ระดบั  

คือ ระดบั 2 , 1 และ 0 

   ระดบัคะแนน 2 เม่ือเดก็เกิดทกัษะทางสงัคมด้วยตนเอง 

        ระดบัคะแนน 1 เม่ือเดก็เกิดทกัษะทางสงัคมโดยการชีแ้นะ 

   ระดบัคะแนน 0 เม่ือเดก็ไมเ่กิดทกัษะทางสงัคม  

  2.3 นําแบบการประเมินทกัษะทางสงัคมให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจพิจารณาเพ่ือแสดง

หลกัฐาน ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา และความเหมาะสมของแบบประเมินผล จํานวน 3 ทา่นดงันี ้

    1. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์จิรภรณ์ มัน่เศรษฐวิทย์  อาจารย์ประจําสาขา 

       การศกึษาปฐมวยั    

                                                                                  คณะครุศาสตร์  

       มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา 

    2. อาจารย์ ดร.ชไมมน  ศรีสรัุกษ์  อาจารย์ประจําสาขา 

       การศกึษาปฐมวยั  และ 

       การศกึษาพเิศษ คณะครุศาสตร์  

                                                                                   มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

    3. อาจารย์กณิการ์ พงษ์พนัธุ์สถาพร อาจารย์สอนระดบัชัน้อนบุาล 2   

                                                                                 โรงเรียนสาธิตพฒันา  

       กรุงเทพมหานคร 

  2.4 จากแบบประเมนิทกัษะทางสงัคม ท่ีผา่นการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญ ทกุทา่น

มีความเห็นด้วยตรงกนัทัง้ 3 ทา่น 

  2.5 หาความเท่ียงตรงของแบบประเมนิ โดยนําแบบทดสอบทกัษะทางสงัคมสําหรับ

เดก็ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ 3 ทา่น ประเมินวา่ข้อความท่ีแสดงพฤตกิรรมท่ีสงัเกตนัน้สอดคล้องกบั

จดุประสงค์ของแบบประเมินหรือไม ่โดยกําหนดคะแนนเป็น  +1, 0 และ -1 (บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์. 

2548: 69)  
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  เม่ือ +1   หมายถึง  แนใ่จวา่ข้อสอบวดัจดุประสงค์ข้อนัน้  

        0    หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่ข้อสอบวดัจดุประสงค์ข้อนัน้หรือไม่ 

    -1    หมายถึง แนใ่จวา่ข้อสอบไมว่ดัจดุประสงค์ข้อนัน้  

 

 แล้วนําคะแนนท่ีได้จากการลงคะแนนทัง้ 3 ทา่น หาคา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่ง

ข้อความแสดงทกัษ ะทางสงัคมกบัจดุประสงค์ IOC มากกวา่หรือเทา่กบั 0.5 ถือวา่ใช้ได้            

(บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์ . 2548: 89) ซึง่ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีไ้ด้คา่ดชันีความสอดคล้อง

ระหวา่งทกัษะทางสงัคมกบัจดุประสงค์  IOC = 0.76 - 1.00 

 

 การหาค่าความเช่ือม่ันของผู้สังเกต 

 การหาคา่ความเช่ือมัน่ของเกณฑ์การให้คะแนนทกัษะทางสงัคม โดยนําเกณฑ์การให้

คะแนนทกัษะทางสงัคมไปทดลองใช้ (Try out) กบัเดก็อนบุาลปีท่ี 1 ท่ีไมใ่ช้กลุม่ตวัอยา่งจํานวน 

20 คน ท่ีโรงเรียนศาลาพนั โดยการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทานท่ีเหมือนกบั

การทดลองจริงเป็นเวลา 1 สปัดาห์ โดยนําคะแนนมาคํานวณหาคา่ความเช่ือมัน่ของผู้สงัเกต 2 คน 

โดยใช้ดชันีความสอดคล้องของผู้สงัเกต RAI (Burry - Stock. 1996: 256) เทา่กบั .84 ซึง่อยูใ่น

เกณฑ์ระดบัสงู สามารถนําไปใช้ในการศกึษาครัง้นีไ้ด้ 

 

3. แบบแผนการทดลองและวิธีการดาํเนินการทดลอง 

 ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi Experimental  Design)  ท่ีใช้กลุม่

ตวัอยา่งกลุม่เดียว จากท่ีบอร์ก และเกลล์ (Barnett; Johnson. 1996: 31; Citing Borg; Gell. 

1989: 692) ได้กลา่ววา่ รูปแบบการทดลองกลุม่เด่ียวจะมีความเหมาะสมเป็นพเิศษกบัการทดลอง

ท่ีต้องการเปล่ียนรูปแบบพฤตกิรรม หรือ กระบวนการภายใน ผู้ วิจยัได้ดําเนินการทดลอง โดยใช้

กลุม่ตวัอยา่งกลุม่เดียวเพ่ือทําการทดลอง และเก็บข้อมลูจากสถานการณ์จริงขณะทําการทดลอง

เพ่ือความเหมาะสมและสอดคล้องกบัจดุมุง่หมายของการทดลองครัง้นี ้ 
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ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 

 

ก่อนการทดลอง ขณะทดลอง 

TO X, T1, X, T2, X, T3, X,................,T7 

  

เม่ือ    

 TO    คือ การสงัเกตก่อนการทดลอง 

 X    คือ การดําเนินการปฏิบตักิิจกรรมศลิปะแบบ  

                                                                          ร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 

 T1, T2, T3,..................T7 คือ การสงัเกตขณะทําการทดลองหลายๆ ครัง้  

  

 

การทดลองครัง้นีดํ้าเนินการในภาคเรียนท่ี  2 ปีการศกึษา 2556 เป็นเวลา 8 สปัดาห์ โดยมีขัน้ตอน

ดงันี ้

 1.  จดัสภาพแวดล้อมภายในสถานท่ีท่ีทําการทดลอง 

 2.  จดัเก็บข้อมลูพืน้ฐาน (Baseline Data) ในทกัษะทางสงัคมด้าน  การชว่ยเหลือ      

การยอมรับความคดิเหน็ การแก้ปัญหากลุม่ โดยประเมนิทกัษะทางสงัคมจากการจดักิจกรรมศลิปะ

แบบปกต ิ ของกลุม่ตวัอยา่ง จํานวน 20 คน เป็นระยะเวลา 1 สปัดาห์ ได้แก่ วนัจนัทร์ วนัพธุ วนัศกุร์ 

วนัละ 40 นาที โดยใช้แบบประเมินทกัษะทางสงัคมบนัทกึการประเมิน โดยผู้ วิจยั และผู้ชว่ยวิจยั 

รวมผู้ประเมินจํานวน 2 คน  

 3.  ดําเนินการทดลองโดยการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทานกบั

กลุม่ตวัอยา่งเป็นเวลา 7 สปัดาห์ๆ ละ 3 วนั ได้แก่ วนัจนัทร์ วนัพธุ วนัศกุร์ วนัละ 40 นาที โดยใช้

แบบประเมินทกัษะทางสงัคมบนัทกึการประเมิน โดยผู้ วิจยั และผู้ชว่ยวิจยั รวมผู้ประเมินจํานวน    

2 คน 
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ตาราง 2 วนัและกิจกรรมท่ีทําการทดลองและประเมิน 

 

การจดักิจกรรม ระยะเวลาทําการทดลอง วนัท่ีทําการทดลอง เวลา 

กิจกรรมศลิปะแบบ

รายบคุคล 

1 สปัดาห์ 

ก่อนการทดลอง 

วนัจนัทร์ วนัพธุ วนั

ศกุร์ 

10.00 - 10.40 น. 

กิจกรรมศลิปะแบบ

ร่วมมือประกอบการ

ฟังนิทาน 

7 สปัดาห์ วนัจนัทร์ วนัพธุ  

วนัศกุร์ 

10.00 - 10.40 น. 

 

 4.  ผู้ วิจยัดําเนนิการทดลองด้วยตวัเอง โดยให้กลุม่ตวัอยา่งได้รับการจดักิจกรรมศลิปะ

แบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

 

         ขัน้นํา (5 นาที) 

            นําเดก็เข้าสูกิ่จกรรมโดยการเก็บเดก็ให้อยูใ่นความสงบ จากนัน้ครูเลา่นิทาน หลงัจากฟัง

นิทานจบ เดก็และครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในนิทาน       

         ขัน้ดาํเนินกจิกรรม (30 นาที) 

          1.  ครูเตรียมอปุกรณ์ ท่ีหลากหลาย สําหรับการทํากิจกรรมศลิปะ  4 กิจกรรม  อธิบาย

อปุกรณ์ วิธีการทํากิจกรรม กตกิาในการทํากิจกรรมให้เดก็เข้าใจ 

            2.  แบง่เดก็ออกเป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 4 - 5 คน สําหรับการทํากิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นทิาน  

            3.  ให้เดก็มีอิสระในการวางแผน คดิ ร่วมมือ รับฟังความคดิเห็นของสมาชิกใ นกลุม่ใน

การทํากิจกรรมศลิปะ และทํางานร่วมกนัในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

         ขัน้สรุป (5 นาที) 

            1. ให้สมาชิกในกลุม่ชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัผลงาน และครูสนทนากบัเดก็

เก่ียวกบัการทํากิจกรรมภายในกลุม่วา่เกิดปัญหาอยา่งไร และชว่ยกนัแก้ปัญหาอยา่งไร 

            2.  ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้ดําเนนิการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งจํานวนหนึง่กลุม่ โดยใช้

กิจกรรมศลิปะปกต ิเป็นเวลา 1 สปัดาห์ เพ่ือเก็บข้อมลูพืน้ฐาน แล้วจดั  กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

หลงัการฟังนิทาน  เป็นเวลา 7 สปัดาห์ๆ ละ 3 วนั คือวนัจนัทร์ วนัพธุ วนัศุ กร์ ในชว่งเวลา10.00 - 

10.40 น. ซึง่ในการทดลองผู้ วิจยัจะเป็นผู้ ทําการประเมินและบนัทกึการประเมินโดยใช้แบบ

ประเมินทกัษะทางสงัคม 
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  4.  เม่ือสิน้สดุการทดลองแล้ว ผู้ วิจยันําข้อมลูมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิตโิดยใช้

โปรแกรมคอมพวิเตอร์ 

 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 เน่ืองจากการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการรวบรวมข้อมลู แบบประเมินทกัษะทางสงัคม ซึง่ดําเนินการ

ดงันี ้

 1.  เก็บข้อมลูจากการบนัทกึแบบประเมนิทกัษะทางสงัคมท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ 

 2. เก็บข้อมลูพืน้ฐานด้านทกัษะทางสงัคมจากกลุม่ตวัอยา่งจํานวน 20 คน โดยแบบประเมนิ

ทกัษะทางสงัคมจากการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน เป็นเวลา 1 สปัดาห์ 

 3.  ทําการบนัทกึแบบประเมนิทกัษะทางสงัคม จากการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นทิาน เป็นเวลา 7 สปัดาห์  

 4.  ในการประเมินและบนัทกึแบบประเมินทกัษะทางสงัคม ผู้ วิจยัประเมินเดก็เป็นรายบคุคล

ในชว่งเวลาเดียวกนั 

 5. เม่ือสิน้สดุในแตล่ะสปัดาห์นําข้อมลูมาวิเคราะห์ทางสถิตเิปรียบเทียบกบัข้อมลูพืน้ฐาน

ตามรายทกัษะ เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัหลงัจดักิจกรรมศลิปะ

แบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน เป็นเวลา 7 สปัดาห์ 

 6.  เก็บข้อมลูด้วยการบนัทกึแบบประเมินทกัษะทางสงัคม ถ้าในชว่งท่ีทําการประเมิน 

เกิดทกัษะทางสงัคม และในชอ่งระดบัทกัษะทางสงัคมตรงกบัทกัษะทางสงัคมท่ีเดก็แสดงออกให้

ใสเ่คร่ืองหมาย √ ลงในชอ่งนัน้ 

 7.  การบนัทกึคะแนนการให้คะแนนของแบบประเมินโดยใสเ่คร่ืองหมาย √ ลงในแบบ

ประเมิน ให้ตรงกบัชอ่งระดบัคะแนนพฤตกิรรม 2, 1, 0 โดยทําการโดยทําการบนัทกึดงันี ้

       ระดบัคะแนน 2 เม่ือเดก็เกิดทกัษะทางสงัคมด้วยตนเอง 

       ระดบัคะแนน 1 เม่ือเดก็เกิดทกัษะทางสงัคมโดยการชีแ้นะ 

  ระดบัคะแนน 0 เม่ือเดก็ไมเ่กิดทกัษะทางสงัคม 

 8.  นําข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิต ิ
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5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถติทิี่ใช้ในการเกบ็ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมลูมีขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี  ้

 1.  หาสถิตพืิน้ฐานของของพฤตกิรรมทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ก่อนการทดลอง

และขณะทําการทดลอง โดยนําข้อมลูไปหาคา่เฉล่ีย (Mean) และความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

(Standard Deviation) ด้วยโปรแกรมด้วยคอมพวิเตอร์ 

             2.  วิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ท่ีได้รับการจดั

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน ก่อนการจดักิจกรรมและระหวา่งการจดักิจกรรม 

ในแตล่ะชว่งสปัด าห์ โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ (Repeated - Measures 

ANOVA) โดยใช้การคํานวณในโปรแกรมด้วยคอมพิวเตอร์ (บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์. 2548: 14) 

 3.  วิเคราะห์เปรียบเทียบรายด้านในแตล่ะชว่งเวลาโดยใช้ สตูร t -test แบบ Dependent 

Samples โดยใช้การคํานวณในโปรแกรมด้วยคอมพวิเตอร์ 

 

สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์เคร่ืองมือ 
 1. สถติท่ีิใช้ในการวเิคราะห์เคร่ืองมือ 

  1.1  การหาคา่ความเท่ียงตรงเชงิพนิจิ โดยการหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (Index of 

Consistency : IOC) (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2539: 249) 

                                 IOC        =          
∑𝑅𝑅
𝑁𝑁

 

 เม่ือ  IOC      แทน     ดชันีความสอดคล้องระหวา่งลกัษณะพฤตกิรรมกบัจดุประสงค์  

        ∑𝑅𝑅   แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 

         N แทน จํานวนผู้ เช่ียวชาญ 

 

                1.2 การวิเคราะห์คําถามรายข้อ (Item Analysis) เพ่ือหาคา่อํานาจจําแนกของแบบ

วดัคณุลกัษณะการอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งสนัต ิโดยใช้สตูร r (บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์ . 2548: 

14) 
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    𝑟𝑟𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙 −𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇           =                 
𝑛𝑛 ∑ 𝐼𝐼𝐼𝐼− ∑𝐼𝐼 ∑𝑇𝑇

�[𝑛𝑛 ∑ 𝐼𝐼2 −(∑𝐼𝐼)2 ] [𝑛𝑛 ∑𝑇𝑇2 − (∑𝑇𝑇)2 ]
 

 

 เม่ือ      𝑟𝑟𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙𝑙 −𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇   แทน   คา่อํานาจจําแนกรายข้อ 

   I    แทน   คะแนนของข้อความ 

   T     แทน   คะแนนผลรวมของข้ออ่ืนท่ีเหลือทกุข้อ 

   𝑛𝑛             แทน    จํานวนคนในกลุม่ 

  1.3 การหาคา่ความเช่ือมัน่ของผู้ประเมิน สองคนโดยใช้ดชันีความสอดคล้องของ            

ผู้ประเมิน RAI (Burry - Stock. 1996: 256) ดงันี ้

 

RAI = 1 − 
∑ ∑ |N

n =1
K
k=1 R1kn −R 2kn

KN (Ι−1)  

             เม่ือ      𝑅𝑅𝑅𝑅𝑅𝑅                 แทน      ดชันีความสอดคล้องของผู้ประเมนิ 

                    𝑅𝑅1𝑘𝑘𝑘𝑘 ,𝑅𝑅2𝑘𝑘𝑘𝑘           แทน      ผลการสงัเกตของผู้สงัเกตคนท่ี 1 และคนท่ี 2  

                                                          ตามลําดบั 

                       𝑁𝑁                       แทน      ดชันีความสอดคล้องของผู้ประเมนิ 

                     Ι                                       แทน      จํานวนชว่งคะแนน 

 

     2.  สถติท่ีิใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

     2.1  หาคะแนนเฉล่ีย (Mean) และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

ด้วยโปรแกรมด้วยคอมพวิเตอร์ 

     2.2 เปรียบเทียบคะแนนความแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียก่อนและระหวา่งการ

ทดลอง โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ทางเดียว (One - way Repeated-Measure 

ANOVA) โดยใช้การคํานวณในโปรแกรม SPSS FOR WINDOWS  

                2.3 หาคา่ขนาดสง่ผล (Effect Size) สําหรับวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ทางเดียว 

โดยใช้สตูร Partial Eta2 (Cohen. 1988: 19-74) ดงันี ้
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Partial η2 =
SSeffect

SSeffect + SSerror
 

 

เม่ือ              Partial η2                  แทน              ขนาดสง่ผล 

                  SSeffect                          แทน              ผลบวกกําลงัสองของคะแนนท่ีสง่ผล 

                  SSerror                    แทน              ผลบวกกําลงัสองของคะแนนท่ีคลาดเคล่ือน 

 

  2.4 วิเคราะห์เปรียบเทียบแตล่ะชว่งเวลาโดยใช้ สตูร t -test แบบ Dependent 

Samples (บญุเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์. 2548ก: 99)  

 

  t     =           
𝐷𝐷�

𝑆𝑆𝐷𝐷�
       ; df = n-1 

 

                  𝑆𝑆𝐷𝐷�    =          
𝑆𝑆𝐷𝐷
√𝑛𝑛

       

  

                เม่ือ        t       แทน คา่แจกแจงแบบที ( t-distribution ) 

                   𝐷𝐷�      แทน  คา่เฉล่ียของผลตา่ง 

                               n          แทน จํานวนคน 

                               𝑆𝑆𝐷𝐷       แทน คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตา่ง 

       

            

          

       

            



บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  เพ่ือให้การวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากการทดลองและการแปลความหมายจากการวิเคราะห์

ข้อมลูสําหรับการศกึษาค้นคว้าครัง้นีเ้กิดความเข้าใจตรงกนัผู้ วิจยัได้กําหนดสญัลกัษณ์ตา่งๆ ท่ีใช้

แทนความหมายในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้

  n แทน  จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 

  M แทน  คะแนนเฉล่ีย 

  S แทน  คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  df แทน  คา่ชัน้แหง่ความอิสระ 

  SS แทน  ผลบวกกําลงัสองของคะแนน 

  MS แทน  คา่เฉล่ียกําลงัสองของคะแนน 

  F แทน  คา่สถิตท่ีิใช้ในการทดลอง 

  t แทน  คา่ท่ีใช้ในการพิจารณาคา่แจกแจงความถ่ี 

           Partial η2          แทน                  คา่ขนาดสง่ผล (Effect Size) 

  ** แทน  นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั   

 

การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การนําเสนอผลการวิเคราะห์คะแนนทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัมีตามลําดบั ดงันี ้

 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาระดับทักษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  1.1 ผลการศกึษาระดบัทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวมของเดก็ปฐมวยั  

  

 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  2.1 ผลการศกึษาเปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวมของเดก็ปฐมวยั  

  2.2 ผลการศกึษาการเปล่ียนแปลงท่ีเพิม่ขึน้ของทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวม

ของเดก็ปฐมวยั 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาระดับทักษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 

 การศกึษาตอนท่ี 1 นีมี้จดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาระดบัทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ก่อน และ

ระหวา่งการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทานในแตล่ะสปัดาห์ ผู้ วิจยันําคะแนน

ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ท่ีได้จากการประเมนิ ก่อนการจดักิจกรรมและระหวา่งการจดั

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเ ลา่นิทานทัง้ 7 ครัง้ มาวิเคราะห์หาคา่เฉล่ียและคา่

เบ่ียงเบนมาตรฐาน แยกวิเคราะห์คะแนนรายด้าน 3 ด้าน ได้แก่ 1. การชว่ยเหลือ 2. การยอมรับ

ความคดิเห็น  3. การแก้ปัญหากลุม่ และโดยรวมดงัแสดงในตาราง 3 โดยแปลความหมายคา่เฉล่ีย 

ตามเกณฑ์ดงันี ้

คะแนนเฉล่ีย 
แปลความหมาย 

รายด้าน รวมทกุด้าน 

6.67 - 10.00 20.01-30.00 หมายความวา่เดก็แสดงทกัษะทางสงัคมได้ด้วยตนเอง 

3.34 - 6.66 10.01-20.00 หมายความวา่เดก็แสดงทกัษะทางสงัคมโดยการชีแ้นะ 

0.00 - 3.33       0.00-10.00 หมายความวา่เดก็ยงัไมแ่สดงทกัษะทางสงัคม 

 

ตาราง 3 คา่เฉล่ียและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน คะแนนทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวม  

 ของเดก็ปฐมวยั ก่อนและระหวา่งสปัดาห์ท่ีจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 

 

สปัดาห์ 
ทกัษะสงัคมด้าน 1 ทกัษะสงัคมด้าน 2 ทกัษะสงัคมด้าน 3 ทกัษะสงัคมรวม 

M S M S M S M S 

กอ่น(Baseline) 3.85 0.67 3.40 0.68 3.65 0.59 10.90 1.25 

สปัดาห์ท่ี 1 4.10 0.79 3.55 0.69 3.90 0.64 11.55 1.32 

สปัดาห์ท่ี 2 4.80 0.62 4.30 0.73 4.75 0.55 13.85 1.18 

สปัดาห์ท่ี 3 5.15 0.75 4.85 0.67 5.40 0.68 15.40 1.05 

สปัดาห์ท่ี 4 5.90 0.91 5.50 0.76 6.10 0.64 17.50 1.05 

สปัดาห์ท่ี 5 6.65 0.93 6.35 0.67 6.70 0.73 19.70 1.08 

สปัดาห์ท่ี 6 7.15 0.81 7.10 0.79 7.40 0.68 21.65 1.09 

สปัดาห์ท่ี 7 8.05 0.76 7.70 0.80 8.05 0.60 23.80 1.11 
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 ผลการวิเคราะห์ตามตาราง 3 ปรากฏวา่ ทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวมมีดงันี  ้

 ทกัษะทางสงัคมด้านท่ี 1 การชว่ยเหลือ ก่อนได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นทิาน โดยเฉล่ีย เดก็ปฐมวยั แสดงทกัษะทางสงัคมด้าน ท่ี 1 ได้โดยการชีแ้นะ     

(M =3.85) และในระหวา่งสปัดาห์ท่ี 1-5 แสดงทกัษะทางสงัคมด้าน ท่ี 1 ได้โดยการชีแ้นะมากขึน้

ตามลําดบั (M =4.10, 4.80,5.15, 5.90และ 6.65ตามลําดบั) สว่นสปัดาห์ท่ี 6 – 7 แสดงทกัษะ  

ทางสงัคมด้านท่ี 1 ได้ด้วยตนเอง  (M =7.15, และ 8.05 ตาม ลําดบั) และมีคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน

ใกล้เคียงกนั (0.62- 0.93) 

 ทกัษะทางสงัคมด้านท่ี 2 การยอมรับความคดิเหน็  ก่อนได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบ

ร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน โดยเฉล่ีย เดก็ปฐมวยั แสดงทกัษะทางสงัคมด้าน ท่ี 2 ได้โดยการ

ชีแ้นะ (M =3.40) และในระหวา่งสปัดาห์ท่ี 1-5 แสดงทกัษะทางสงัคมด้าน ท่ี 2 ได้โดยการชีแ้นะ

มากขึน้ตามลําดบั (M =3.55, 4.30,4.85, 5.50และ 6.35ตามลําดบั) สว่นสปัดาห์ท่ี 6 – 7 แสดง

ทกัษะทางสงัคมด้าน ท่ี 2 ได้ด้วยตนเอง  (M = 7.10 และ 7.70 ตาม ลําดบั ) และมีคา่เบ่ียงเบน

มาตรฐานใกล้เคียงกนั (0.67 - 0.80) 

 ทกัษะทางสงัคมด้านท่ี 3 การแก้ปัญหากลุม่ ก่อนได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นทิาน โดยเฉล่ีย เดก็ปฐมวยั แสดงทกัษะทางสงัคมด้าน ท่ี 3 ได้โดยการชีแ้นะ  (M 

=3.65) และในระหวา่งสปัดาห์ท่ี 1-4 แสดงทกัษะทางสงัคมด้าน ท่ี 3 ได้โดยการชีแ้นะมากขึน้

ตามลําดบั (M =3.90, 4.75, 5.40, และ 6.10 ตามลําดบั) สว่นสปัดาห์ท่ี 5 – 7 แสดงทกัษะทาง

สงัคมด้านท่ี  3 ได้ด้วยตนเอง  (M =  6.70, 7.40, และ 8.05 ตาม ลําดบั ) และมีคา่เบ่ียงเบน

มาตรฐานใกล้เคียงกนั (0.55 - 0.73) 

 ทกัษะทางสงัคมโดยรว มก่อนได้รับการจดักิจ กรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเล่ า

นทิาน โดยเฉล่ีย เดก็ปฐมวยั แสดงทกัษะทางสงัคมโดยรวมได้โดยการชีแ้นะ (M =10.90) และใน

ระหวา่งสปัดาห์ท่ี 1-5แสดงทกัษะทางสงัคมโดยรวมได้โดยการชีแ้นะมากขึน้ตามลําดบั                            

(M =11.55, 13.85, 15.40, 17.50และ 19.70ตามลําดบั) สว่นสปัดาห์ท่ี 6 – 7 แสดงทกัษะทาง

สงัคมโดยรวมได้ด้วยตนเอง  (M =21.65และ 23.80 ตาม ลําดบั ) และมีคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน

ใกล้เคียงกนั (1.05- 1.32) 
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 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 

 การศกึษาตอนท่ี 2 นีมี้จดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาเปรียบเทียบและศกึษาการเปล่ียนแปลงท่ี

เพิ่มขึน้ของทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ก่อนและระหวา่งการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นิทานในแตล่ะสปัดาห์ ผู้ วิจยันําคะแนนทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ท่ีได้จาก

การประเมิน ก่อนการจดักิจกรรมและระหวา่งการจดักิจกรรมทัง้ 8 ครัง้ มาวิเคราะห์หาคา่เฉล่ียและ

คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานแล้ววิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ และวิเคราะห์เปรียบเทียบเพ่ือดกูาร

เปล่ียนแปลงในแตล่ะชว่งสปัดาห์ โดยใช้ t - test แบบ Dependent Sample โดยทําการวิเคราะห์

คะแนนรายด้าน 3 ด้าน ได้แก่  1. การชว่ยเหลือ  2. การยอมรับความคดิเหน็และ  3. การแก้ปัญหา

กลุม่ และคะแนนโดยรวมผลการศกึษาเปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัดงัแสดงใน 

ตาราง 6 และผลการศกึษาการเปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มขึน้ของทกัษะทางสงัคมดงัแสดงในตาราง 7 

ตามลําดบั 

 

ตาราง 4 การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ คะแนนทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวม  

 ของเดก็ปฐมวยั 

 

ทกัษะสงัคม Source SS df MS F Sig. Partial η2  

ด้านท่ี 1 WEEK 313.24 7.00 44.75 227.76 0.00 0.92 

 Error 26.13 133.00 0.20    

ด้านท่ี 2 WEEK 360.04 7.00 51.43 278.29 0.00 0.94 

 Error 24.58 133.00 0.18    

ด้านท่ี 3 WEEK 359.84 7.00 51.41 270.44 0.00 0.93 

 Error 25.28 133.00 0.19    

โดยรวม WEEK 3089.14 7.00 441.31 793.36 0.00 0.98 

 Error 73.98 133.00 0.56    

  

 ผลการวิเคราะห์ตามตาราง  4 ปรากฏวา่ คา่เฉล่ียคะแนนทกัษะทางสงัคมรายด้านและ

โดยรวมของเดก็ปฐมวยัมีดงันี ้
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 ทกัษะทางสงัคมด้านการชว่ยเหลือ สปัดาห์ก่อนและระหวา่งการจดักิจกรรมศลิปะแบบ

ร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 8 สปัดาห์ มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

ระดบั p<0.01(F=227.76) และการทดลองครัง้นี ้สง่ผลอยา่งมาก ตอ่คะแนนทกัษะทางสงัคม

โดยรวมคดิเป็นร้อยละ 92 (Partial η2=0 .92)   

 ทกัษะทางสงัคมด้านการยอมรับความคดิเหน็ สปัดาห์ก่อนและระหวา่งการจดักิจกรรม

ศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 8 สปัดาห์ มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั ระดบั p<0.01(F=278.29) และการทดลองครัง้นี ้สง่ผลอยา่งมาก ตอ่คะแนนทกัษะทาง

สงัคมโดยรวมคดิเป็นร้อยละ 93 (Partial η2= 0.93)   

 ทกัษะทางสงัคมด้านการแก้ปัญหากลุม่ สปัดาห์ก่อนและระหวา่งการจดักิจกรรมศลิปะ

แบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 8 สปัดาห์ มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

ระดบั p<0.01(F=359.84) และการทดลองครัง้นี ้  สง่ผลอยา่งมาก ตอ่คะแนนทกัษะทางสงัคม

โดยรวมคดิเป็นร้อยละ 93 (Partial η2= 0.93)   

ทกัษะทางสงัคมโดยรวมของเดก็ปฐมวยัสปัดาห์ก่อนและระหวา่งการจดักิจกรรมศลิปะ

แบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 8 สปัดาห์ มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

p<0.01 (F=793.36) และการทดลองครัง้นี ้ สง่ผลอยา่งมาก ตอ่คะแนนทกัษะทางสงัคมโดยรวม

คดิเป็นร้อยละ 98 (Partial η2= 0.98)   

 

ตาราง  5 การวิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมรายด้านและโดยรวมของเดก็ปฐมวยัในแตล่ะ  

 ชว่งสปัดาห์ 

 

เปรียบเทียบ ทกัษะด้านท่ี 1 ทกัษะด้านท่ี 2 ทกัษะด้านท่ี 3 ทกัษะสงัคมรวม 

Week Week MD t P MD t P MD t P MD t P 

0 1 0.25 2.52 0.02 0.15 1.83 0.08 0.25 2.52 0.02 0.65 4.95 0.00 

1 2 0.70 6.66 0.00 0.75 7.55 0.00 0.85 7.77 0.00 2.30 12.84 0.00 

2 3 0.35 3.20 0.00 0.55 4.82 0.00 0.65 5.94 0.00 1.55 10.10 0.00 

3 4 0.75 6.10 0.00 0.65 5.94 0.00 0.70 6.66 0.00 2.10 13.08 0.00 

4 5 0.75 6.10 0.00 0.85 6.47 0.00 0.60 5.34 0.00 2.20 11.80 0.00 

5 6 0.50 4.36 0.00 0.75 7.55 0.00 0.70 6.66 0.00 1.95 9.23 0.00 

6 7 0.90 9.00 0.00 0.60 5.34 0.00 0.65 4.95 0.00 2.15 10.30 0.00 

** มีนยัสําคญัทางสถิตทีิร่ะดบั p<.01 
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 ผลการวิเคราะห์ตามตาราง 5 ปรากฏดงันี ้

 ทกัษะทางสงัคมด้านการชว่ยเหลือ สปัดาห์ท่ี 1 มีคา่เฉล่ียคะแนนเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้

จากสปัดาห์ก่อนการจดักิจกรรม (.25) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.05 (t=2.52, Sig=0.02) 

มีคา่เฉล่ียคะแนนเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้ในแตล่ะชว่งสปัดาห์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 

(t=.6.66, 3.20, 6.10, 6.10, 4.36, และ 9.00 Sig=0.00)  

 ทกัษะทางสงัคมด้านการยอมรับความคดิเหน็ สปัดาห์ท่ี 1 มีคา่เฉล่ียคะแนนเปล่ียนแปลง

เพิ่มขึน้จากสปัดาห์ก่อนการจดักิจกรรม (0.15) อยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิติ  (t=1.83, Sig=0.08) 

มีคา่เฉล่ียคะแนนเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้ในแตล่ะชว่งสปัดาห์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  p<.01 

(t=7.55, 4.82, 5.94, 6.47, 7.55, และ 5.34 Sig=0.00)  

 ทกัษะทางสงัคมด้านการแก้ปัญหา กลุม่  สปัดาห์ท่ี 1 มีคา่เฉล่ียคะแนนเปล่ียนแปลง

เพิ่มขึน้จากสปัดาห์ก่อนการจดักิจกรรม (.25) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.05 (t=2.52, 

Sig=0.02) มีคา่เฉล่ียคะแนนเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้ในแตล่ะชว่งสปัดาห์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิ

ระดบั p<.01 (t=7.77, 5.94, 6.66, 5.34, 6.66และ 4.95Sig=0.00)  

 ทกัษะทางสงัคมโดยรวม สปัดาห์ท่ี 1 มีคา่เฉล่ียคะแนนเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้จากสปัดาห์

ก่อนการจดักิจกรรม (0.65) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 (t=4.95, Sig=0.00) มีคา่เฉล่ีย

คะแนนเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้ในแตล่ะชว่งสปัดาห์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  p<.01 (t=7.77, 

5.94, 6.66, 5.34, 6.66และ 4.95 Sig=0.00)  

 และเพ่ือแสดงให้เห็นการเปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มขึน้ ผู้ วิจยัได้นําคา่เฉล่ียคะแนนทกัษะทาง

สงัคมรายด้านและโดยรวมของเดก็ปฐมวยั ในสปัดา ห์ก่อนการจดักิจกรรมและตลอดชว่งเวลาการ

จดักิจกรรม 7 สปัดาห์ มาเขียนเป็นเส้นภาพ ดงัแสดงในภาพประกอบ 2 

 
 

ภาพประกอบ 2 การแสดงเส้นภาพการเปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มขึน้ของคะแนนทกัษะทางสงัคมรายด้าน  

 และโดยรวมของเดก็ปฐมวยัตลอดชว่ง 7 สปัดาห์ 
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บทที่ 5 

สรุปอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการศกึษาผลของการใช้กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการ      

เลา่นิทานในการพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัระดบัชัน้อนบุาลปีท่ี 1 โรงเรียนสเุหร่า         

ใหมเ่จริญ อ.สามโคก จ .ปทมุธานี มีจดุมุง่หมายเพ่ือ เปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

และเพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงท่ีเพิ่มขึน้ของทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 

 ขอบเขตการวิจยัครัง้นีก้ลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นเดก็นกัเรียนชาย- หญิง อายุ

ระหวา่ง 4 – 5 ปี ซึง่กําลงัศกึษาระดบัชัน้อนบุาล 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสเุหร่า

ใหมเ่จริญ สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี เขต 1 จํานวน 20 คน โดยมีขัน้ตอนเลือก

กลุม่ตวัอยา่งดงันี ้เลือกการสุม่ตวัอยา่งแบบงา่ย (Simple random sampling) โดยใช้วิธีการจบั

สลากจากรายช่ือประชากรทัง้หมด  ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย ตวัแปรอิสระ   ได้แก่ 

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน ตวัแปรตาม    ได้แก่ ทกัษะทางสงัคม 

 การเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้ แผนการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่

นิทานและแบบประเมนิทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ 15 ข้อ ท่ีมีคา่ความเช่ือมัน่

ทัง้ฉบบั 0.76-1.00 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบเชงิทดลอง (Experimental Research) ซึง่ทําการศกึษา

กบักลุม่ตวัอยา่งซึง่เป็นเดก็นกัเรียนชาย-หญิง อายรุะหวา่ง 4 – 5 ปี ซึ่ งกําลงัศกึษาระดบัชัน้อนบุาล 1 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสเุหร่าใหมเ่จริญ สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

ปทมุธานี เขต 1 ผู้ วิจยัได้ดําเนินการประเมินทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัก่อนได้รับการจดั

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน และเม่ือสิน้สดุการทดล อง ผู้ วิจยัได้นําแบบ

ประเมินทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัมาประเมินหลงัการจดักิจกรรมและนําข้อมลูท่ีได้รับจาก

การประเมินมาวิเคราะห์ทางสถิต ิ

 

สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 

 ผลการวิจยัครัง้นี ้พบวา่ ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั สปัดาห์ก่อนการทดลองและ

ตลอดชว่งการทดลองสปัดาห์ท่ี 1 - 7 มีคา่เฉล่ียแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิ  ระดบั 

p<.01 (F=793.36) แสดงวา่คา่เฉล่ียทางทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัอยา่งน้อยหนึง่ชว่ง

สปัดาห์มีคา่แตกตา่งกนัอยา่งชดัเจน  และการทดลองครัง้นีส้ง่ผลตอ่ทกัษะทางสงัคมร้อยละ 98 
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(Partial η2  =.98) โดยทกัษะทางสงั คมของเดก็ปฐมวยัมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 ในชว่งสปัดาห์ท่ี 2, 3, 4 และมีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้ในชว่ง

สปัดาห์ท่ี 5, 6, 7 

 ทกัษะสงัคมด้านการชว่ยเหลือ สปัดาห์ก่อนการทดลองและตลอดชว่งการทดลอง 

สปัดาห์ท่ี 1 - 8 มีคา่เฉล่ียแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 (F=227.76); 

Sig=.00 แสดงวา่คา่เฉล่ียทกัษะทางสงัคมด้านการชว่ยเหลืออยา่งน้อยหนึง่ชว่งสปัดาห์มีคา่

แตกตา่งกนัอยา่งชดัเจน และการทดลองครัง้นีส้ง่ผลตอ่ทกัษะทางสงัคมด้านการชว่ยเหลือคดิเป็น

ร้อยละ 92 (Partial η2  =.92) โดยทกัษะด้านการชว่ยเหลือเกือบทกุสปัดาห์มีการเปล่ียนแปลง

เพิ่มขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 แสดงวา่ชว่งสปัดาห์ท่ี 1,2,3,4,5,6และสปัดาห์ท่ี 7 

มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งชดัเจน 

 ทกัษะสงัคมด้านการยอมรับความคดิเหน็ สปัดาห์ก่อนการทดลองแล ะตลอดชว่งการ

ทดลอง สปัดาห์ท่ี 1 - 8 มีคา่เฉล่ียแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิท่ีระดบั p<.01 (F=278.29); 

Sig=.00 แสดงวา่คา่เฉล่ียทกัษะทางสงัคมด้านการยอมรับความคดิเหน็ อยา่งน้อยหนึง่ชว่งสปัดาห์

มีคา่แตกตา่งกนัอยา่งชดัเจน และการทดลองครัง้นีส้ง่ผลตอ่ทกัษะทางสงัคมด้านการยอมรับความ

คดิเห็น คดิเป็นร้อยละ 93 (Partial η2  =.93) โดยทกัษะด้านการยอมรับความคดิเหน็ เกือบทกุ

สปัดาห์มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 แสดงวา่ชว่งสปัดาห์ท่ี 

1, 2, 3,4,5,6 และสปัดาห์ท่ี 7 มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งชดัเจน 

 ทกัษะสงัคมด้านการแสดงออกในการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม สปัดาห์ก่อนการทดลอง

และตลอดชว่งการทดลอง สปัดาห์ท่ี 1 - 7 มีคา่เฉล่ียแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 

p<.01 (F=359.84) ; Sig=.00 แสดงวา่คา่เฉล่ียทกัษะทางสงัคมด้านการแสดงออกในการแก้ปัญหา

อยา่งเหมาะสม อยา่งน้อยหนึง่ชว่งสปัดาห์มีคา่แตกตา่งกนัอยา่งชดัเจน และการทดลองครัง้นี ้

สง่ผลตอ่ทกัษะทางสงัคมด้านการแสดงออก ในการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม คดิเป็นร้อยละ 93 

(Partial η2  =.93) โดยทกัษะด้านการแสดงออกในการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม เกือบทกุสปัดาห์

มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 แสดงวา่ชว่งสปัดาห์ท่ี 1,2,3,4,5,6 

และสปัดาห์ท่ี 7 มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มขึน้อยา่งชดัเจน 

 

อภปิรายผลการศึกษาค้นคว้า 

 การวิจยัครัง้นีมี้จดุมุง่หมายสําคญั เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงทกัษะทางสงัคมของ       

เดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน ผลการวิจยัพบวา่   

เดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิ จกรรมและระหวา่งการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการ        
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เลา่นทิาน ในแตล่ะชว่งสปัดาห์ คะแนนทกัษะทางสงัคมโดยเฉล่ียรวมมีความแตกตา่งกนัอยา่ง

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และเดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการ

เลา่นิทานมีการเปล่ียนแปลงและ ความแตกตา่งของคะแนนทกัษะทางสงัคม โดยเฉล่ียรวมและ

แยกตามทกัษะในแตล่ะชว่งสปัดาห์สงูขึน้กวา่ก่อนการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการ

เลา่นิทาน สามารถสง่เสริมทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัให้เพิ่มขึน้ได้อยา่งชดัเจน อภิปราย

ผลได้ดงันี ้

 1. เดก็ปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิ จกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน  มีทกัษะ

ทางสงัคม เพราะ 

  1.1 ลกัษณะของกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน เปิดโอกาสให้เดก็ 

มีการปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนั มีการชว่ยเหลือกนัมีความรับผิดชอบงานของตนและสว่นรวมร่วมกนั 

ศลิปะท่ีเดก็ต้องทํางานร่วมกนันีเ้ดก็จะมีโอกาสตดิตอ่ พดูคยุกนั มีโอกาสได้แลกเปล่ียนความคดิเห็น 

มีสว่นร่วมในทํางานจนบรรลุ จดุมุง่หมายร่วมกนั และ ยอมรับความคดิเห็นของผู้ อ่ืน  เป็นการฝึก

ทกัษะทางสงัคม ด้านการให้ความชว่ยเหลือ การยอมรับความคดิเห็น และการ แสดงทกัษะทาง

สงัคมด้านการแก้ปัญหากลุม่ ทําให้เดก็พฒันาทกัษะทางสงัคมได้อยา่งตอ่เน่ือง 

  1.2 นิทานสง่เสริม ให้เดก็เกิดทกัษะทางสงัคม เพราะ เนือ้หาของนทิานเก่ียวกบัการ

แสดงออกทางทกัษะทางสงัคม ด้านการชว่ยเหลือ การให้ความร่วมมือ การแก้ปัญหา 

 2. เม่ือวิเคราะห์ความแตกตา่งและการเปล่ียนแปลงของคะแนนทกัษะทางสั งคมของเดก็

ปฐมวยัรายด้านได้แก่ 

  2.1 เดก็ปฐมวยัมีทกัษะทางสงัคมด้านการชว่ยเหลือในแตล่ะชว่งสปัดาห์สงูกวา่ก่อน

การจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 คดิเป็นร้อยละ 92  

  2.2 เดก็ปฐมวยัมีทกัษะทางสงัคมด้านการยอมรับความคดิเหน็ ในแตล่ะชว่งสปัดาห์

สงูกวา่ก่อนการจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 คดิเป็นร้อยละ 93  

  2.3 เดก็ปฐมวยัมีทกัษะทางสงัคมด้านการแก้ปัญหา  ในแตล่ะชว่งสปัดาห์สงูกวา่ก่อน

การจดักิจกรรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั p<.01 คดิเป็นร้อยละ 93  

 ผลการวิจยัครัง้นีแ้สดงให้เห็นวา่ การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน 

สามารถสง่เสริมทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัได้ทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ 1. การชว่ยเหลือ 2. การยอมรับ

ความคดิเห็น 3. การแก้ปัญหากลุม่  ถ้าเดก็ได้รับการสนบัสนนุและสง่เสริมอยา่งตอ่เน่ือง ซึง่ เห็นได้

จากการวิจยัในชว่งระยะเวลา 7 สปัดาห์ ท่ีเดก็ได้รับการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบ  

การเลา่นิทานอยา่งตอ่เน่ือง ทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงทกัษะทางสงัคมสงูขึน้ สอดคล้องกบั

มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช (2547: 58) ท่ีกลา่วถึงการสง่เสริมลกัษณะพฤตกิรรมทางสงัค ม
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ของเดก็ปฐมวยัโดยการปลกูฝังลกัษณะนสิยัท่ีดีให้แก่เดก็ การอบรมสัง่สอนเดก็ด้วยความรัก ความ

เข้าใจ และความมีเหตผุล รวมทัง้การเป็นแบบอยา่งท่ีพงึประสงค์ของสมาชิกในสงัคม จะชว่ยสร้าง

พืน้ฐานท่ีมัน่คงในการพฒันาลกัษณะนิสยัท่ีพงึประสงค์ของเดก็ 

 ควรการเปิดโอกาสให้เดก็ได้เรียนรู้สิ่งตา่งๆ ด้วยตนเองเป็นบคุคลท่ีมีคณุลกัษณะท่ีดี และ

อยูใ่นสงัคมไทยได้อยา่งเป็นสขุนัน้ ต้องเร่ิมพฒันาตัง้แตแ่รกเกิดถึง 8 ปี (สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ์ . 

2553) และการพฒันาเดก็ให้เดก็ปฐมวยัจะมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้สิง่รอบตวั โดยการลงมือ

กระทําด้วยตนเอง การเสริมแรงกระตุ้นให้เดก็สนใจทํากิจกรรมตา่งๆ ด้วยตนเอง ชว่ยเหลือตนเอง

ในการทํากิจวตัรประจําวนั ชว่ยฝึกความเป็นตวัของตวัเอง รู้จกัรับผดิชอบตวัเอง ซึง่จะพฒันาไปสู่

การรู้จกัชว่ยเหลือ และรับผิดชอบตอ่ผู้ อ่ืน และสงัคมสว่นรวมตอ่ไป   การสง่เสริมประสบการณ์

ความสมัพนั ธ์กบัผู้ อ่ืนในสงัคม การฝึกให้เดก็ปฐมวยัรู้จกัตวัเองได้รับรู้ความรู้สกึและการกระทํา

ของผู้ อ่ืน มีทกัษะทางสงัคมท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะธรรมชาตขิองเดก็ตามวยัท่ีจะชว่ยให้เดก็เรียนรู้

การปรับตวัเข้ากบัผู้ อ่ืนในสงัคมได้อยา่งราบร่ืน เหมาะแก่กาลเทศะ โดยการสนบัสนนุให้เดก็มี

โอกาสปฏิสมัพนัธ์กบับคุลอ่ืน และสิ่งแวดล้อมรอบตวัมากขึน้ รวมทัง้ได้รับกําลงัใจหรือคําชมเชย

เม่ือแสดงพฤตกิรรมท่ีพงึประสงค์ และคําแนะนําแก้ไขปรับปรุงพฤตกิรรมท่ีไมพ่งึประสงค์  และการ

จดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกบัการเลน่ของเดก็ เดก็เรียนรู้สงัคมและสิง่แวดล้อมจากการเล่ น

ร่วมกบัเพ่ือนในวยัเดียวกนัหรือผู้ใกล้ชิด ขณะเลน่นัน้เดก็เรียนรู้ความสมัพนัธ์กบัเพ่ือนมีการ

ยอมรับบทบาทซึง่กนัและกนั รู้จกัการแบง่ปัน และผลดัเปล่ียน รวมทัง้การร่วมมือทํากิจกรรม

ร่วมกนั 

 

ข้อสังเกตที่ได้รับจากการศึกษาค้นคว้า 

 จากการศกึษาผลของการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานในการ

พฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัพบข้อสงัเกตดงันี ้

 1.  ในชว่งแรกของการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทานเดก็ยงัมีการ

ขดัแย้ง แยง่อปุกรณ์กนั ไมย่อมนัง่รวมกลุม่กบัเพ่ือนตามท่ีครูจดักลุ่ มให้ ตอ่มาชว่งสปัดาห์หลงั

ทกัษะทางสงัคมเร่ิมเปล่ียนแปลงมากขึน้ มีการแบง่ปันอปุกรณ์ พดูคยุแสดงความคดิเห็น และให้

ความร่วมมือในการทํากิจกรรมร่วมกบักลุม่มากขึน้ 

 2. การเปล่ียนแปลงของทกัษะทางสงัคมแตล่ะด้านได้แก่ การชว่ยเหลือ การยอมรับ

ความคดิเห็น และการแสดงออกในก ารแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม คอ่ยๆ เพิ่มขึน้ในแตล่ะสปัดาห์ 

เน่ืองจากเดก็ได้รับการจดักิจกรรมอยา่งตอ่เน่ืองตลอด 7 สปัดาห์ 
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ข้อเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช้ 

 1. การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานในการพฒันาทกัษะทาง

สงัคมของเดก็ปฐมวยัควรให้เวลากบัเดก็ในการ ปรับตวัท่ีจะต้องทํากิจกรรมเป็นกลุม่ ชว่งสปัดาห์

แรกเดก็ยงัมีการขดัแย้ง แยง่อปุกรณ์กนั ไมใ่ห้ความร่วมมือกบักลุม่ ครูต้องคอยกระตุ้น ให้กําลงัใจ 

แนะนําสง่เสริมในการทํากิจกรรม โดยสร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกบัการเรียนรู้ ให้เดก็รู้สกึ

สนกุสนานท่ีได้ลงมือทํากิจกรรม 

 2. เวลาในการทํากิจกรรมควรยืดหยุน่ได้ตามความเหมาะสม ให้เหมาะกบัชว่งวยัและ

ความสนใจของเดก็ 

 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยครัง้ต่อไป 

 1. ควรมีการศกึษาผลของการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานใน

การพฒันาทกัษะด้านอ่ืนๆ เชน่ ทกัษะการคดิ ทกัษะทางภาษา 

 2. ควรศกึษาผลของการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานในการ

พฒันาความรู้เดก็ปฐมวยัเก่ียวกบัสิง่ตา่งๆในกลุม่ประเทศอาเซียน 
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คู่มือแผนการจัดกจิกรรมศิลปะแบบร่วมมือประกอบการเล่านิทาน 

 
 

หลักการและเหตผุล 

 การพฒันาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั  ด้านการชว่ยเหลือ การให้ความร่วมมือ และ

การแสดงออกในการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม  สามารถจดักิจกรรมสง่เสริมได้หลายแนวทาง 

นทิานก็เป็นส่ือท่ีมีความสําคญักบัเดก็ปฐมวยัมาก ครูปฐมวยัสามารถนํานทิานมาปรับพฤตกิรรม

ด้านตา่งๆ ของเดก็ท่ีต้องการแก้ไข เพราะเดก็ปฐมวยัเป็นวยัท่ีชอบฟังนิทานเป็นชีวิตจิตใจ และอีก

กิจกรรม หนึง่ก็คือ ศลิปะ  เพราะกิจกรรมนี ้ เป็นการ แสดงออกของเดก็ทําให้ผู้ใหญ่ได้เข้าใจ

ความหมาย ความรู้สกึนกึคดิ  และความต้องการของเดก็  ซึง่โดยปกตแิล้วเดก็ปฐมวยัยงัไมพ่ร้อมท่ี

จะพดู ฟัง อา่น และเขียน แตจ่ะอาศยัศลิปะเป็นเคร่ืองมือส่ือสารถ่ายทอดความรู้สกึนกึคดิ  ความ

เข้าใจ และแสดงความต้องการดงักลา่วออกมาในลกัษณะของการวาดภาพ  นอกจากนีกิ้จกรรม

ทางศลิปะอ่ืน  ๆ อาทิเชน่ การปัน้ การพบั ตดั ฉีก ปะ และการประดษิฐ์  ยงัมีสว่นชว่ยสร้างเสริมให้

เดก็มีความคดิสร้างสรรค์  และจินตนาการ  มีความละเอียดลออ  ประณีตเรียบร้อย  และสามารถ

ทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้  

 ดงันัน้การนําเอานิทานและ ศลิปะมาจดัร่วมกนั จงึเป็นเคร่ืองมือสําคญัอยา่งหนึง่  ท่ีจะ

เตรียมสร้างเสริมคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของเดก็ ให้อยูร่่วมกนัและทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่ง

ราบร่ืน เพราะนิทานจะชว่ยดงึความสนใจให้เดก็สนใจในกิจกรรมและให้เดก็ได้มีการแสดงออก 

สะท้อนความรู้ท่ีตนเองได้รับผา่นทางการทํากิจกรรมศลิปะ โดย มีการแลกเปล่ียนความคดิเห็น มี

ปฏิสมัพนัธ์ร่วมกนั มีการชว่ยเหลือกนัมีความรับผิดชอบงานของตนและสว่นรวม  

 

จุดมุ่งหมาย 

 เพ่ือสง่เสริมทกัษะ ทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ด้าน การชว่ยเหลือ การให้ความร่วมมือ การ

แก้ปัญหากลุม่  ท่ีได้รับจากการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน 

 

เนือ้หา 

           กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน   เป็นการจดัทํากิจกรรมระบายสี  เลน่กบั

สี ตดั ปะ ปัน้ ฉีก ประดษิฐ์เศษวสัด ุในรูปแบบให้เดก็มีโอกาสทําร่วมกนัในกลุม่ยอ่ยประมาณ 4 -5  

คนโดยสมาชกิในกลุม่มีความสามารถแตกตา่งกนัมีการแลกเปล่ียนความคดิเหน็ มีปฏิสมัพนัธ์

ร่วมกนั มีการชว่ยเหลือกนัมีความรับผิดชอบงานของตนและสว่นรวม หลงัจากท่ีฟังครูเลา่นิทาน  
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โดยงานศลิปะท่ีทําเป็นเนือ้หาเก่ียวกบันิทานท่ีครูเลา่ โดยใช้นิทานประกอบภาพในการเลา่เร่ือง  

โดยกิจกรรมท่ีทําเป็นสว่นหนึง่ในการสง่เสริมทกัษะทางสงัคม ด้านการชว่ยเหลือ การให้ความ

ร่วมมือ และการแก้ปัญหากลุม่ 

 

หลักการจัดกจิกรรม 

           1. การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน จดัสปัดาห์ละ 3 วนั ได้แก่ วนั

จนัทร์ วนัพธุ และวนัศกุร์ วนัละ 40 นาที รวมทัง้สิน้ 7 สปัดาห์ รวม 21 ครัง้ 

           2. ลกัษณะของกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานจะทํางานเป็นกลุม่ยอ่ย 

กลุม่ละ4 - 5 คน โดยครูจะ เปิดโอกาสให้เดก็ ใช้ความร่วมมือ ร่วมกนัวางแผน ในการทํางานเป็น

กลุม่ นิทานท่ีเลา่มีเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะทางสงัคม 

           3. ดําเนินการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน ท่ีเน้นการสง่เสริมทกัษะ

ทางสงัคม และบนัทกึแบบประเมินทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั  

 

ขัน้ตอนการทาํกจิกรรม 

                  ขัน้นํา (5 นาที) 

           นําเดก็เข้าสูกิ่จกรรมโดยการเก็บ เดก็ให้อยูใ่นความสงบ จากนัน้ครูเล่ านิทาน  หลงัจากฟัง

นิทานจบ เดก็และครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในนิทาน       

 

         ขัน้ดาํเนินกจิกรรม (30 นาที) 

         1. ครูเตรียมอปุกรณ์ ท่ีหลากหลาย สําหรับการทํากิจกรรมศลิปะ  4 กิจกรรม  อธิบาย

อปุกรณ์ วิธีการทํากิจกรรม กตกิาในการทํากิจกรรมให้เดก็เข้าใจ 

           2. แบง่เดก็ออกเป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 4 - 5 คน สําหรับการทํากิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือ

ประกอบการเลา่นิทาน  

           3. ให้เดก็มีอิสระในการวางแผน คดิ ร่วมมือ รับฟังความคดิเห็นของสมาชิกในกลุม่ในการ

ทํากิจกรรมศลิปะ และทํางานร่วมกนัในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

         ขัน้สรุป (5 นาที) 

           1.ให้สมาชิกในกลุม่ชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัผลงาน และครูสนทนากบัเดก็

เก่ียวกบัการทํากิจกรรมภายในกลุม่วา่เกิดปัญหาอยา่งไร และชว่ยกนัแก้ปัญหาอยา่งไร 
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การประเมนิผล 

           ประเมินทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั โดยใช้แบบประเมินทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

 

บทบาทครู 

         ในการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน บทบาทครูมีดงันี  ้

           1. ศกึษาและจดัทําแผนการจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน ท่ีเน้นใน

ด้านการสง่เสริมทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั 

           2. จดัเตรียมสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การจดักิจกรรม โดยครูจดัหาวสัดอุปุกรณ์ท่ีจะใช้ใน

กิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน ให้เพียงพอ 

           3. อธิบายข้อตกลง กตกิาในการทํากิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทานให้

เดก็เข้าใจก่อนจะเข้าสูกิ่จกรรม 

           4. ครูมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีกบัเดก็ ใช้คําถามกระตุ้นให้เดก็เกิดความสนใจในการทํากิจกรรม

ศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน 

 

บทบาทเดก็ 

           1. มีการวางแผนการทํากิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิานร่วมกนั  

           2. ปฏิบตัติามข้อตกลงและกตกิาในการทํากิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่

นิทาน 
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ตารางการจัดกจิกรรมศิลปะแบบร่วมมือประกอบการเล่านิทาน 
การจดักิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นทิาน ใช้ระยะเวลา 7 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั  

วนัละ 40 นาที (10.00 - 10.40 น.) ดงันี ้

สัป
ดา

ห์
ท

ี่  
วัน 

 
กจิกรรม 

 
นิทาน 

 
เสริมทักษะทางสังคมด้าน 

1 จนัทร์  ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสนี ํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําล ี

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดิน นํา้มนั  ดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่          

สีเทียนแท่งเลก็ 

มดกบั

นกพิราบ 

- การชว่ยเหลือโดยเดก็

ชว่ยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคดิเห็น

ของสมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอยา่ง

เหมาะสม 

พธุ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ฟิงเกอร์เพนท์ ได้แก่ สีโปสเตอร์กระดาษ 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ประดิษฐ์จานกระดาษ ได้แก ่จานกระดาษ 

กระดาษโปสเตอร์ส ีกาว สีเทียน สไีม้ 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่       

สีเทียนแท่งเลก็ 

แมไ่ก่สี

แดง 

- การชว่ยเหลือโดยเดก็

ชว่ยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคดิเห็น

ของสมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอยา่ง

เหมาะสม 

ศกุร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ปะติดเศษวสัด ุ ได้แก ่เศษดินสอ เศษ

กระดาษ ฝาขวดนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนั  ดินญ่ีปุ่ น กระดาษ

ผสมกาว 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่          

สีเทียนแท่งเลก็  

นกกา

กบั

เหยือก 

- การชว่ยเหลือโดยเดก็

ชว่ยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคดิเห็น

ของสมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอยา่ง

เหมาะสม 
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สัป
ดา

ห์
ท

ี่  
วัน 

 
กจิกรรม 

 
นิทาน 

 
เสริมทักษะทางสังคมด้าน 

2 จนัทร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ขยํากระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนั  กระดาษผสมกาว 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่ สี

เทียนแท่งเลก็ 

ลงิกบั

ปลา 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

พธุ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ฟิงเกอร์เพนท์ ได้แก ่สโีปสเตอร์ ฟองนํา้  

นก    

กระ จิบ 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

ศกุร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์ส ี

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ขยํากระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนั ดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่ สี

เทียนแท่งเลก็ 

เมืองมี

ระเบียบ 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

 

 

 

http://www.nithan.in.th/%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b9%88�
http://www.nithan.in.th/%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b9%88�
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สัป
ดา

ห์
ที่

 วัน ชือกจิกรรม นิทาน เสริมทักษะทางสังคมด้าน 

3 จนัทร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากทีครู
เตรียม ดงันี ้
   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 
กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 
   2. ปะติดเศษวสัด ุ ได้แก ่เศษดินสอ เศษ
กระดาษ ฝาขวดนํา้ 
   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 
   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่ สี
เทียนแท่งเลก็ 

พลงั
สามคัคี 

- การช่วยเหลือโดยเดก็
ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 
- การยอมรับความคิดเหน็ของ
สมาชิกในกลุม่ 
- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด
ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง
เหมาะสม 

พธุ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากทีครู
เตรียม ดงันี ้
   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 
กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 
   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 
ฟองนํา้  
   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 
   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่ สี
เทียนแท่งเลก็ 

มดกบั
นกพิราบ 

- การช่วยเหลือโดยเดก็
ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 
- การยอมรับความคิดเหน็ของ
สมาชิกในกลุม่ 
- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด
ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง
เหมาะสม 

ศกุร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากทีครู
เตรียม ดงันี ้
   1. ฟิงเกอร์เพนท์ ได้แก ่สโีปสเตอร์ ฟองนํา้ 
   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 
ฟองนํา้  
   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 
   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่ สี
เทียนแท่งเลก็ 

แมไ่ก ่      
สีแดง 

- การช่วยเหลือโดยเดก็
ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 
- การยอมรับความคิดเหน็ของ
สมาชิกในกลุม่ 
- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด
ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง
เหมาะสม 

4 จนัทร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากทีครู
เตรียม ดงันี ้
   1. ปะติดเศษวสัด ุ ได้แก ่เศษดินสอ เศษ
กระดาษ ฝาขวดนํา้ 
   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 
ฟองนํา้  
   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 
   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่  
สีเทียนแท่งเลก็ 

กากบั
เหยือก 

- การช่วยเหลือโดยเดก็
ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 
- การยอมรับความคิดเหน็ของ
สมาชิกในกลุม่ 
- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด
ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง
เหมาะสม 
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สัป
ดา

ห์
ที่

 วัน ชือกจิกรรม นิทาน เสริมทักษะทางสังคมด้าน 

 พธุ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ฟิงเกอร์เพนท์ ได้แก ่สโีปสเตอร์ ฟองนํา้ 

ลิงกบัปลา - การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

ศกุร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนั ดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่  

สีเทียนแท่งเลก็  

ม้ากบัลา

ตา่ง 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

5 จนัทร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดเศษวสัด ุ ได้แก ่เศษดินสอ เศษ

กระดาษ ฝาขวดนํา้ 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําล ี

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่         

สีเทียนแท่งเลก็ 

นกกระจิบ - การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 
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สัป
ดา

ห์
ที่

 วัน ชือกจิกรรม นิทาน เสริมทักษะทางสังคมด้าน 

 พธุ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ฟิงเกอร์เพนท์ ได้แก ่สโีปสเตอร์ ฟองนํา้ 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่          

สีเทียนแท่งเลก็ 

เมืองมี

ระเบียบ 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

ศกุร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พูก่นั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่        

สีเทียนแท่งเลก็ 

กระตา่ย

เจ้าเลห์ 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

6 จนัทร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่  

สีเทียนแท่งเลก็ 

พลงั

สามคัคี 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 
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สัป
ดา

ห์
ที่

 วัน ชือกจิกรรม นิทาน เสริมทักษะทางสังคมด้าน 

 พธุ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ขยํากระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่          

สีเทียนแท่งเลก็ 

มดกบั

นกพิราบ 

- การช่วยเหลือโดยเดก็

ช่วยเหลือกนัในการทํางาน 

- การยอมรับความคิดเหน็ของ

สมาชิกในกลุม่ 

- การแก้ปัญหากลุม่ เม่ือเกิด

ปัญหา โดยแสดงออกอย่าง

เหมาะสม 

ศกุร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ปะติดเศษวสัด ุ ได้แก่ เศษดินสอ เศษ

กระดาษ ฝาขวดนํา้ 

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่         

สีเทียนแท่งเลก็ 

แมไ่ก่    

สีแดง 

- การช่วยเหลือ 

- ความร่วมมือ 

- การแสดงออกในการแก้ปัญหา

อยา่งเหมาะสม 

7 จนัทร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ปะติดกระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่          

สีเทียนแท่งเลก็(ขดูสีเทียน) 

นกกา

กบั

เหยือก 

- การช่วยเหลือ 

- ความร่วมมือ 

- การแสดงออกในการแก้ปัญหา

อยา่งเหมาะสม 

 
 
 

http://www.nithan.in.th/%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b9%88�
http://www.nithan.in.th/%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%95%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%88%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b9%88�
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สัป
ดา

ห์
ที่

 วัน ช่ือกจิกรรม นิทาน เสริมทักษะทางสังคมด้าน 

 พธุ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ฟิงเกอร์เพนท์ ได้แก่ สีโปสเตอร์ ฟองนํา้ 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ระบายสีเทียน ได้แก่ สีเทียนแท่งใหญ่           

สีเทียนแท่งเลก็ 

ลงิกบั

ปลา 

- การช่วยเหลือ 

- ความร่วมมือ 

- การแสดงออกในการแก้ปัญหา

อยา่งเหมาะสม 

ศกุร์ ทํากิจกรรมโดยเดก็เลือกอปุกรณ์จากท่ีครู

เตรียม ดงันี ้

   1. ขยํากระดาษ ได้แก่ กระดาษโปสเตอร์สี 

กระดาษนิตยสาร กาว กรรไกร 

   2. ระบายสีนํา้ ได้แก่ สีโปสเตอร์ พู่กนั สําลี 

ฟองนํา้  

   3. ปัน้ ได้แก่ ดินนํา้มนัดินญ่ีปุ่ น 

   4. ปะติดเศษวสัด ุ ได้แก ่เศษดินสอ เศษ

กระดาษ ฝาขวดนํา้ 

ม้ากบั

ลาตา่ง 

- การช่วยเหลือ 

- ความร่วมมือ 

- การแสดงออกในการแก้ปัญหา

อยา่งเหมาะสม 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือประกอบการเล่านิทาน 

สัปดาห์ท่ี 1 ครัง้ท่ี 1 วันจันทร์ 

 

ระดับชัน้ อนุบาล 1 

เวลา 40 นาที 

_______________________________________________________________________ 

 

           1. เพ่ือสง่เสริมให้เดก็เกิดทกัษะการชว่ยเหลือ การยอมรับความคดิเหน็ และการแ ก้ปัญหา

กลุม่  

จุดประสงค์ 

           2. เพ่ือให้เดก็ได้พฒันากล้ามเนือ้นิว้มือในการทํางานศลิปะ 

           3. เพ่ือให้เดก็ได้มีมีปฏิสมัพนัธ์และร่วมมือกนัในการทํางานกลุม่ 

 ครูจดัเตรียมอปุกรณ์ศลิปะ 4 กิจกรรม ได้แก่ ปะตดิกระดาษ ระบายสีนํา้ ระบายสีเทียน 

และปัน้ ให้เดก็แตล่ะกลุม่เลือกทํา 1 กิจกรรม และวางแผนร่วมกนัวา่จะสร้างสรรค์ผลงานให้

ออกมาในรูปแบบใดจากอปุกรณ์ท่ีมีอยู่ 

เนือ้หา 

           ขัน้นํา 

การดาํเนินกจิกรรม 

           1. ครูเลา่นิทาน เร่ือง มดกบันกพิราบให้เดก็ฟัง โดยใช้หุน่นิว้มือประกอบการเลา่ จากนัน้

สนทนากบัเดก็เก่ียวกบันิทาน  

           2. ครูอธิบายเก่ียวกบัอปุกรณ์ของกิจกรรมศลิปะทัง้ 4 กลุม่ท่ีจดัเตรียมไว้ ขัน้ตอนการทํา

กิจกรรม ข้อตกลง กตกิาในการทํากิจกรรมให้เดก็เข้าใจ 

           ขัน้กจิกรรม 

           1. แบง่เดก็นัง่รวมกลุม่เป็นกลุม่ยอ่ย 4 - 5 คน  

           2. ตวัแทนเดก็ของแตล่ะกลุม่ออกมาเลือกอปุกรณ์ท่ีเตรียมไว้ใช้ในการทํากิจกรรม  

           3. สมาชกิในกลุม่วางแผนร่วมกนัวา่จะ ทําศลิปะจากอปุกรณ์ท่ีครูเตรียมไว้อยา่งไร          

แบง่หน้าท่ีกนัในกลุม่วา่ใครมีหน้าท่ีทําอะไร จากนัน้ร่วมกนัทํางานศลิปะตามท่ีวางแผนเอาไว้ 

           4. เม่ือหมดเวลาเดก็ชว่ยกนัเก็บอปุกรณ์และชว่ยกนัทําความสะอาดให้เรียบร้อย  
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           ขัน้สรุป 

           ให้สมาชิกในกลุม่ชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัผลงาน และครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบั

การทํากิจกรรมภายในกลุม่วา่เกิดปัญหาอยา่งไร และชว่ยกนัแก้ปัญหาอยา่งไร   

           1. นิทาน เร่ือง มดกบันกพิราบ                   2. กระดาษโปสเตอร์สีตา่งๆ กระดาษนติยสาร 

ส่ือ 

           3. กาวแทง่ กาวลาเทก็ซ์   4. กระดาษวาดภาพ ตดัขนาด 10 x 15 นิว้ 

           5. สีโปสเตอร์    6. สีเทียนแทง่ใหญ่ แทง่เล็ก 

           7. ดนินํา้มนั ดนิญ่ีปุ่ น   8. กรรไกร  

 

           สงัเกตจากการร่วมกิจกรรมของเดก็และบนัทกึลงในแบบประเมินทกัษะทางสงัคม 

การวัดผลประเมนิผล 

 

    กาลครัง้หนึง่นานมาแล้ว มีนกพิราบตวัหนึง่หากินตามแหลง่นํา้เป็นประจํา วนัหนึง่ระหวา่งท่ีหา

อาหารอยูน่ัน้ มนัก็พบมดตวัหนึง่กําลงัจมนํา้และตะโกนขอความชว่ยเหลือ  นกพริาบจงึชว่ยโดย

การจิกใบไม้ให้ตกลงไปในนํา้ เพ่ือท่ีจะให้มดเกาะ ทําให้มดรอดชีวิตมาได้  "ขอบคณุทา่นมาก ถ้า

ไมไ่ด้ทา่น ข้าคงจมนํา้ตายไปแล้ว ข้าจะไมลื่มบญุคณุของทา่นเลย" มดกลา่ว  วนัตอ่มา ระหวา่งท่ี

นกพิราบกําลงัหาอาหารอยูน่ัน้เอง ก็มีนายพรานคนหนึง่จ้องจะเอาชีวิตนกพิราบ  เจ้ามดน้อยเห็น

เข้าจงึได้เข้าไปกดัเท้าของนายพราน นายพรานเจบ็ปวดมาก จงึทําให้ลกูธนพูลาดเป้าและนกพริาบ

รู้ตวัวา่ถกูจ้องเอาชีวิตจงึหนีไปในท่ีสดุ 

ภาคผนวก 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือประกอบการเล่านิทาน 

สัปดาห์ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 วันพุธ 

ระดับชัน้ อนุบาล 1 

เวลา 40 นาที 

_______________________________________________________________________ 

 

           1. เพ่ือสง่เสริมให้เดก็เกิดทกัษะการชว่ยเหลือ การยอมรับความคดิเหน็ และการแ ก้ปัญหา

กลุม่  

จุดประสงค์ 

           2. เพ่ือให้เดก็ได้พฒันากล้ามเนือ้มือในการทํางานศลิปะ 

           3. เพ่ือให้เดก็ได้มีปฏิสมัพนัธ์ วางแผน ร่วมมือกนัในการทํางานกลุม่ 

 ครูจดัเตรียมอปุกรณ์ศลิปะ 4 กิจกรรม ได้แก่ ฟิงเกอร์เพนท์ ระบายสีนํา้ ประดษิฐ์จาน

กระดาษ  และระบายสีเทียนให้เดก็แตล่ะกลุม่เลือกทํา 1 กิจกรรม และวางแผนร่วมกนัวา่จะ

สร้างสรรค์ผลงานให้ออกมาในรูปแบบใดจากอปุกรณ์ท่ีมีอยู่ 

เนือ้หา 

           ขัน้นํา 

การดาํเนินกจิกรรม 

           1. ครูเลา่นิทาน เร่ือง แมไ่ก่สีแดงให้เดก็ฟัง โดยใช้การวาดบนกระดานประกอบการเลา่  

           2. ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัเนือ้หาในนิทาน โดยใช้คําถามกระตุ้นให้เดก็สนใจ  

           3. ครูอธิบายเก่ียวกบัอปุกรณ์ของกิจกรรมศลิปะทัง้ 4 กลุม่ท่ีจดัเตรียมไว้ ขัน้ตอนการทํา

กิจกรรม ข้อตกลง กตกิาในการทํากิจกรรมให้เดก็เข้าใจ 

           ขัน้กจิกรรม 

           1. แบง่เดก็นัง่รวมกลุม่เป็นกลุม่ยอ่ย 4 - 5 คน  

           2. ตวัแทนเดก็ของแตล่ะกลุม่ออกมาเลือกอปุกรณ์ท่ีเตรียมไว้ใช้ในการทํากิจกรรม  

           3. สมาชกิในกลุม่วางแผนร่วมกนัวา่จะ ทําศลิปะจากอปุกรณ์ท่ีครูเตรียมไว้อยา่งไร แบง่

หน้าท่ีกนัในกลุม่วา่ใครมีหน้าท่ีทําอะไร จากนัน้ร่วมกนัทํางานศลิปะตามท่ีวางแผนเอาไว้ 

           4. เม่ือหมดเวลาเดก็ชว่ยกนัเก็บอปุกรณ์และชว่ยกนัทําความสะอาดให้เรียบร้อย  

        ขัน้สรุป 

          ให้สมาชิกในกลุม่ชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัผลงาน และครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบั

การทํากิจกรรมภายในกลุม่วา่เกิดปัญหาอยา่งไร และชว่ยกนัแก้ปัญหาอยา่งไร  
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           ขัน้สรุป 

           ให้สมาชิกในกลุม่ชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัผลงาน และครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบั

การทํากิจกรรมภายในกลุม่วา่เกิดปัญหาอยา่งไร และชว่ยกนัแก้ปัญหาอยา่งไร   

           1. นิทาน เร่ือง แมไ่ก่สีแดง                   2. กระดาษโปสเตอร์สีตา่งๆ กระดาษนติยสาร 

ส่ือ 

           3. กาวแทง่ กาวลาเทก็ซ์   4. กระดาษวาดภาพ ตดัขนาด 10 x 15 นิว้ 

           5. สีโปสเตอร์    6. สีเทียนแทง่ใหญ่ แทง่เล็ก 

           7. ดนินํา้มนั ดนิญ่ีปุ่ น   8. กรรไกร  

 

           สงัเกตจากการร่วมกิจกรรมของเดก็และบนัทกึลงในแบบประเมินทกัษะทางสงัคม 

การวัดผลประเมนิผล 

 

    กาลครัง้หนึง่มีแมไ่ก่สีแดงตวัน้อยตวัหนึง่ ผู้ซึง่คุ้ยเข่ียอยูใ่นลานข้าวจนกระทัง่เจอเมล็ดข้าวสาลี  

ภาคผนวก 

มนัร้องเรียกสตัว์ตวัอ่ืนๆ มาและพดูวา่ “ถ้าเราปลกูเมล็ดข้าวสาลีนี ้เราก็จะมีขนมปังไว้กินกนั ใคร

จะชว่ยฉนัปลกูมนับ้าง ” “ฉนัไม่” ววัตอบ“ฉนัไม่” เป็ดตอบ“ฉนัไม่” หมูตอบ“ฉนัไม่” หา่นตอบ “ฉนั

จะทํา” แมไ่ก่สีแดงตวัน้อยพดูขึน้มา และมนัก็ได้ลงมือปลกูข้าวสาลีนัน้ ต้นข้าวได้เจริญงอกงาม 

และออกรวงสีเหลือทองอร่าม “มีใครจะชว่ยฉนัเก่ียวข้าวบ้างไหม ” แมไ่ก่ร้องถาม “ฉนัไม่” เป็ดพดู

“นัน่ไมใ่ชง่านสําหรับคนระดบัฉนั ” หมพูดู“นัน่จะทําให้ฉนั เสียเกียรติ” ววัตอบ“มีคา่เหน่ือยให้ฉนั

ไหม” หา่นถาม “ฉนัจะทําเอง ” แมไ่ก่สีแดงตวัน้อยพดูขึน้มา และมนัก็ลงมือเก่ียวข้าว สดุท้ายก็

มาถึงเวลาในการอบขนมปัง “ใครจะชว่ยฉนัอบขนมปังบ้าง ” แมไ่ก่สีแดงตวัน้อยถามขึน้มา “ถ้าชว่ย 

ก็ถือวา่เป็นการทํางานลว่งเวลาของฉนันะ ” ววัพดู“มีสวสัดกิารหรือผลประโยชน์ให้กบัฉนัไหมละ่ ” 

เป็ดถาม“หากฉนัเป็นคนเดียวท่ีชว่ยเหลือเธอ ฉนัก็เป็นแกะดําซิ ” หา่นพดู “ฉนัจะทํา” แมไ่ก่สีแดง

ตวัน้อยบอก แล้วมนัก็อบขนมปังได้ 5 แถว แล้วนําไปอวดสตัว์ อ่ืนๆ ซึง่พวกมนัตา่งก็อยากกินขนม

ปังนัน้ด้วยกนัทกุตวั แท้จริงแล้วพวกมนัต่ างก็ต้องการสว่นแบง่ แตแ่มไ่ก่สีแดงตวัน้อยตอบวา่ “ไม ่

ฉนัคนเดียวก็สามารถกินขนมปัง 5 แถวนีไ้ด้หมด ”ดงันัน้พอถึงเวลาทํางานครัง้ตอ่ไป เป็ด หม ูววั 

และหา่นตา่งก็ต้องรีบชว่ยแมไ่ก่แดงทํางานเพ่ือท่ีจะได้มีขนมปังแสนอร่อยกินไปนานๆ 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปะแบบร่วมมือประกอบการเล่านิทาน 

สัปดาห์ท่ี 1 ครัง้ท่ี 3 วันศุกร์ 

 

ระดับชัน้ อนุบาล 1 

เวลา 40 นาที 

_______________________________________________________________________ 

 

           1. เพ่ือสง่เสริมให้เดก็เกิดทกัษะการชว่ยเหลือ การยอมรับความคดิเห็น และการแก้ปัญหา

กลุม่  

จุดประสงค์ 

           2. เพ่ือให้เดก็ได้พฒันากล้ามเนือ้มือในการทํางานศลิปะ 

           3. เพ่ือให้เดก็ได้มีปฏิสมัพนัธ์ วางแผน ร่วมมือกนัในการทํางานกลุม่ 

 ครูจดัเตรียมอปุกรณ์ศลิปะ 4 กิจกรรม ได้แก่ ปะตดิกระดาษ ปะตดิเศษวสัด ุ ระบายสีเทียน 

และปัน้ ให้เดก็แตล่ะกลุม่เลือกทํา 1 กิจกรรม และวางแผนร่วมกนัวา่จะสร้างสรรค์ผลงานให้

ออกมาในรูปแบบใดจากอปุกรณ์ท่ีมีอยู่ 

เนือ้หา 

           ขัน้นํา 

การดาํเนินกจิกรรม 

           1. ครูเลา่นิทาน เร่ือง นกกากบัเหยือกให้เดก็ฟัง  

           2. ครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบัเนือ้หาในนิทาน โดยใช้คําถามกระตุ้นให้เดก็สนใจ  

           3. ครูอธิบายเก่ียวกบัอปุกรณ์ของกิจกรรมศลิปะทัง้ 4 กลุม่ท่ีจดัเตรียมไว้ ขัน้ตอนการทํา

กิจกรรม ข้อตกลง กตกิาในการทํากิจกรรมให้เดก็เข้าใจ 

           ขัน้กจิกรรม 

           1. แบง่เดก็นัง่รวมกลุม่เป็นกลุม่ยอ่ย 4 - 5 คน  

           2. ตวัแทนเดก็ของแตล่ะกลุม่ออกมาเลือกอปุกรณ์ท่ีเตรียมไว้ใช้ในการทํากิจกรรม  

           3. สมาชกิในกลุม่วางแผนร่วมกนัวา่จะ ทําศลิปะจากอปุกรณ์ท่ีครูเตรียมไว้อยา่งไร แบง่

หน้าท่ีกนัในกลุม่วา่ใครมีหน้าท่ีทําอะไร จากนัน้ร่วมกนัทํางานศลิปะตามท่ีวางแผนเอาไว้ 

           4. เม่ือหมดเวลาเดก็ชว่ยกนัเก็บอปุกรณ์และชว่ยกนัทําความสะอาดให้เรียบร้อย  
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        ขัน้สรุป 

          ให้สมาชิกในกลุม่ชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัผลงาน และครูสนทนากบัเดก็เก่ียวกบั

การทํากิจกรรมภายในกลุม่วา่เกิดปัญหาอยา่งไร และชว่ยกนัแก้ปัญหาอยา่งไร  

           1. นทิาน เร่ือง นกกากบัเหยือก                  2. กระดาษโปสเตอร์สีตา่งๆ กระดาษนิตยสาร  

ส่ือ 

           3. กาวแทง่ กาวลาเทก็ซ์   4. กระดาษวาดภาพ ตดัขนาด 10 x 15 นิว้ 

           5. สีโปสเตอร์    6. สีเทียนแทง่ใหญ่ แทง่เล็ก 

           7. ดนินํา้มนั ดนิญ่ีปุ่ น   8. กรรไกร  

           9. เศษวสัด ุเชน่ ฝาขวดนํา้ เศษดนิสอ เศษกระดาษ  

 

           สงัเกตจากการร่วมกิจกรรมของเดก็และบนัทกึลงในแบบประเมินทกัษะทางสงัคม 

การวัดผลประเมนิผล 

 

       กาลครัง้หนึง่นานมาแล้ว... ในป่าแหง่หนึง่.. อากาศร้อนมาก ร้อนจนกระทัง่ นํา้ในแมนํ่า้แห้ง

ขอดจนไมมี่นํา้เหลือตดิอยูเ่ลยแม้สกัหยดนก นกกาเลยพาครอบครัวของตนบนิอพยพออกไปหานํา้ 

“พอ่จา๋..แมจ่า๋..ลกูหวินํา้จงัเลย เราจะทําอยา่งไรดีจ๊ะ พอ่จา๋ ..แมจ่า๋..”พอ่กาเองก็จนปัญญา ตอบ

ลกูๆ ไปวา่“หวินํา้มากหรือลกู บนิตามพอ่มาทางนีอี้กหนอ่ยก็แล้วกนั ”พอ่กา แมก่า และลกู ๆ พากนั

บนิตามกนัไปอยา่งออ่นแรง จนมาถึงท่ีแหง่หนึง่ ได้พบเหยือกนํา้ขนาดใหญ่ใบหนึง่ มีนํา้ขงัอยูก้่น

เหยือก แตก็่มากพอท่ีจะดบักระหายของครอบครัวกาได้ พอ่กา แมก่า และลกูๆ ทกุตวั พากนั

กระพือปีกดีใจ บนิลงไปหมายจะกินนํา้ในเหยือก แตต้่องผิดหวงั เพราะไมส่ามารถเอาปากย่ื นลง

ไปกินนํา้ในเหยือกนัน้ได้ “พอ่จา๋..แมจ่า๋..เราจะทําอยา่งไรกนัดีละ่จ๊ะ ”พอ่กา แมก่าได้แตส่ัน่หวัด้วย

จนปัญญา พอ่กา แมก่ามองไปรอบๆ ตวัอยา่งสิน้หวงั มองไปพบหินก้อนใหญ่ วางระเกะ ระกะบน

พืน้ดนิทนัใดนัน้...พลนันกึขึน้ได้ จงึร้องออกมาพร้อมกนัเสียงดงัลัน่ “ใชแ่ล้ว...ลกูจา๋...มาชว่ยกนัจกิ

เอาก้อนหินใสล่งไปในเหยือกนํา้ นํา้คอ่ยๆ ขยบัขึน้มา ใสห่ินลงไปมากๆ นํา้จะได้ขยบัถึงปากคอ

เหยือกเลยไป .....” พอจบคํา พอ่กา แมก่า และลกูๆ ชว่ยกนั .จิกหิน ใสที่ ละก้อนนํา้ขยบัขึน้ ทีละ

น้อยการอ กาคอย ใจจอ่ ใจจดจิกหิน จิก จิก ใสใ่ส ่ เหน็ดเหน่ือย แคไ่หน กาไม ่ละลด ..จนกระทัง่ ...

นํา้ในเหยือกขยบัขึน้มาจนถึงปากเหยือกพอ่กา แมก่า และลกูๆ พากนัด่ืมนํา้อยา่งช่ืนใจสบายแฮ

จบิหนึง่ สองสาม ส่ีห้าอ้าฮ้า อ้าฮา นกกา ลงิโลดด่ืมนํา้ หลายอกึ จนอ่ิม  

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ข 
 

  - คู่มือการใช้เกณฑ์ให้คะแนนทักษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 

  - แบบประเมินทักษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 
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คู่มือการใช้เกณฑ์ให้คะแนนทกัษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 
คาํชีแ้จง 

1. ทกัษะทางสงัคมท่ีสงัเกตและบนัทกึลงในแบบประเมินทกัษะทางสงัคมทัง้ 3 ด้าน คือ 

 1.การชว่ยเหลือ 5 ข้อ 

 2.การยอมรับความคดิเหน็ 5 ข้อ 

 3.การแก้ปัญหากลุม่ 5 ข้อ 

2. แบบสงัเกตทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั เป็นการบนัทกึในรูปแบบระดบัคณุภาพของทกัษะ

แบง่เป็น 3 ระดบัคะแนน 

3. ชว่งเวลาท่ีใช้ในการสงัเกต คือชว่งการดําเนินกิจกรรมศลิปะแบบรายบคุคล เป็นจํานวน 1 สปัดาห์ 

และชว่งดําเนินกิจกรรมศลิปะแบบร่วมมือประกอบการเลา่นิทาน  เป็นจํานวน 7 สปัดาห์  ชว่งเวลา

ท่ีใช้ในการสงัเกตตัง้แต ่10.00 - 10.40 น. รวมเวลา 40 นาที 

 

ข้อปฏบัิตใินการสังเกต 

1. ผู้สงัเกตต้องศกึษาคูมื่อในการสงัเกตให้เข้าใจกระบวนการในการสงัเกตทัง้หมดเพ่ือให้ เกิดความ

ชํานาญในการใช้แบบสงัเกต 

2. ผู้สงัเกตต้องจดัเตรียมสภาพแวดล้อมและอปุกรณ์ในการสงัเกตให้เรียบร้อย  

3. เขียนช่ือ ผู้ถกูสงัเกต ผู้สงัเกต เวลา สถานท่ี วนั เดือน ปีท่ีทําการสงัเกต  

 

การบันทกึแบบสังเกต 

สงัเกตทกัษะทางสงัคมทีละข้อ เม่ือเดก็แสดงออกทางพฤตกิรรมตรงกบัระดบัคะแนนใด ให้ทํา

เคร่ืองหมาย    ( √ ) ลงในชอ่งนัน้ ดงัเกณฑ์ตอ่ไปนี  ้

 

 ระดบัคะแนน 2    เม่ือเดก็เกิดทกัษะทางสงัคมด้วยตนเอง  

 ระดบัคะแนน 1    เม่ือเดก็เกิดทกัษะทางสงัคมโดยการชีแ้นะ 

    ระดบัคะแนน 0    เม่ือเดก็ไมเ่กิดทกัษะทางสงัคม 
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คาํอธิบายเก่ียวกับทักษะทางสังคม 

รายการทักษะทางสังคม คะแนน รายละเอียดพฤตกิรรม 

1. การช่วยเหลือ 

1.1ให้คําแนะนําแก่เพ่ือนด้วย

ถ้อยคําอนัเป็นมิตรได้ 

2 เดก็แสดงออกถงึพฤติกรรมการให้คําแนะนําในทนัทีเม่ือเพ่ือน

ต้องการความชว่ยเหลอืด้วยคําพดูเชิงบวก 

1 เดก็มีพฤติกรรมให้คําแนะนําแก่เพ่ือนโดยการกระตุ้นของผู้ อ่ืน 

0 เดก็ไมมี่พฤติกรรมการให้คําแนะนําแก่เพ่ือนเลย 

1.2 ชว่ยเพ่ือนเม่ือเพ่ือนต้องการ

ความชว่ยเหลอื 

2 เดก็แสดงออกถงึพฤติกรรมการให้ความช่วยเหลือในทนัที      

เม่ือเพ่ือนต้องการความชว่ยเหลอื 

1 เดก็มีพฤติกรรมให้ความช่วยเหลือแก่เพ่ือนท่ีต้องการความ

ช่วยเหลือโดยการชีแ้นะ 

0 เดก็ไมมี่พฤติกรรมการให้ความช่วยเหลือแก่เพ่ือนเม่ือเพ่ือน

ต้องการความชว่ยเหลอื 

1.3ให้กําลงัใจเพ่ือนขณะท่ีกําลงั

ทํากิจกรรม 

2 เดก็แสดงออกถงึพฤติกรรมการให้กําลงัใจเพ่ือนท่ีกําลงัทํา

กิจกรรมด้วยตนเอง 

1 เดก็มีพฤติกรรมให้กําลงัใจแก่เพ่ือนท่ีกําลงัทํากิจกรรมโดย

ปฏิบติัตามผู้ อ่ืน 

0 เดก็ไมมี่พฤติกรรมการให้กําลงัใจแก่เพ่ือนเม่ือเพ่ือนกําลงัทํา

กิจกรรม เช่น ปรบมือ พดูให้กําลงัใจ 

1.4 ชว่ยเพ่ือนเตรียมอปุกรณ์

ตา่งๆ ในการทํากิจกรรม 

2 เดก็มีความสนใจ กระตือรือร้น ในการช่วยจดัเตรียมอปุกรณ์ 

ตา่งๆ ในการทํากิจกรรม ด้วยตนเอง 

1 เดก็มีพฤติกรรมในการช่วยจดัเตรียมอปุกรณ์ ตา่งๆ ในการทํา

กิจกรรม โดยการชีแ้นะ 

0 เดก็ไมมี่พฤติกรรมในการช่วยจดัเตรียมอปุกรณ์ ตา่งๆ ในการ

ทํากิจกรรมในชัน้เรียน 

1.5 ชว่ยเพ่ือนเก็บอปุกรณ์

หลงัจากปฏิบติักิจกรรมเสร็จ

แล้ว 

2 เดก็มีความสนใจ กระตือรือร้น ในการช่วยเก็บอปุกรณ์ในการ

ปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง 

 

1 เดก็มีพฤติกรรมในการช่วยเก็บอปุกรณ์เป็นบางครัง้ โดยต้อง

กระตุ้น 

0 เดก็ไมมี่พฤติกรรมในการช่วยเก็บอปุกรณ์ 
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รายการทกัษะทางสังคม คะแนน รายละเอียดพฤตกิรรม 

2. การยอมรับความคิดเหน็ 

2.1 ทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 2 เดก็สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน ให้ความร่วมมือในการทํา

กิจกรรมกลุม่เป็นอยา่งดี 

1 เดก็ทํางานร่วมกบัเพ่ือนได้ในบางกิจกรรม โดยท่ีต้องกระตุ้นให้

เกิดพฤติกรรม 

0 เดก็ไมส่ามารถทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ ขดัแย้งกบัเพ่ือนในการ

ทํางานกลุม่ 

2.2 รับฟังความคิดเห็นจากผู้ อ่ืน 2 เดก็ยอมรับฟังความคิดเหน็ของผู้ อ่ืน เม่ือเหน็วา่ความเหน็ของ

เพ่ือนถกูต้อง 

1 เดก็ยอมรับฟังความคิดเหน็ของเพ่ือนบ้าง บางอย่างโดยท่ีต้อง

กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม 

0 เดก็ไมย่อมรับฟังความคิดเหน็ของผู้ อ่ืนเลย ยดึเอาความเหน็ของ

ตวัเองเป็นใหญ่ 

2.3 ให้อภยัและเห็นใจผู้ อ่ืน 2 เดก็แสดงออกถงึพฤติกรรมการให้อภยัและเห็นใจเพ่ือนเม่ือ

เพ่ือนสํานกึผิด  

1 เดก็มีพฤติกรรมให้อภยัแก่เพ่ือน โดยท่ีต้องคอยกระตุ้น 

0 เดก็ไมมี่พฤติกรรมการให้อภยัแก่เพ่ือน เม่ือเพ่ือนทําผิด  

2.4 รับผิดชอบงานในหน้าท่ี 2 เดก็มีความสนใจ กระตือรือร้น ในการทํางานท่ีได้รับมอบหมาย

จนเสร็จ 

1 เดก็รับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย โดยต้องคอยควบคมุและ

กระตุ้นให้ทํากิจกรรม 

0 เดก็ไมมี่ความรับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง 

2.5 รู้จกัเคารพสิทธ์ิของผู้ อ่ืน 2 เดก็รู้จกัเคารพสิทธ์ของผู้ อ่ืน รอคอยได้ โดยกระทําได้ด้วยตนเอง 

1 เดก็เคารพสทิธ์ิของผู้ อ่ืนบ้างเป็นบางครัง้ โดยต้องคอยควบคมุ 

0 เดก็ไมเ่คารพสิทธ์ิของผู้ อ่ืน ไมรู้่จกัการรอคอย 
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รายการทกัษะทางสังคม คะแนน รายละเอียดพฤตกิรรม 

3. การแก้ปัญหากลุม่ 

3.1 แก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้เฉพาะ

หน้าได้ทนัที 

2 แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ทนัที เช่น มีอปุกรณ์ 3 ชิน้ สมาชิก        

5 คน ก็ผลดักนัใช้ 

1 แก้ปัญหาได้โดยต้องมีผู้ อ่ืนชีแ้นะ 

0 แก้ปัญหาเฉพาะหน้าไมไ่ด้แม้จะมีผู้ ชีแ้นะ 

3.2 กล้าตดัสินใจและแก้ปัญหา

ด้วยตนเอง 

2 เดก็มีความกล้าในการตดัสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง เช่น 

ทํางานศิลปะแล้วสีหมดก็สามารถขอยืมของเพ่ือนมาใช้แทน

ก่อนได้ 

1 เดก็ตดัสินใจและแก้ปัญหาด้วยตวัเองได้ยงัต้องคอยถาม 

0 เดก็ไมก่ล้าตดัสินใจและแก้ปัญหาด้วยตวัเอง  

3.3 แสดงออกอย่างมัน่ใจในการ

แก้ปัญหา 

2 เดก็มีความมัน่ใจในการแก้ปัญหา  กล้าพดูให้เพ่ือนเหน็ด้วย

ในสิ่งท่ีตนกําลงัจะกระทํา 

1 เดก็ไมค่อ่ยมีความมัน่ใจในการแก้ปัญหา ต้องขอความ

ช่วยเหลือจากบคุคลอ่ืน 

0 เดก็ไมมี่ความมัน่ใจในการแก้ปัญหา ไมก่ล้าพดูแสดงความ

คิดเหน็ 

3.4 แสดงออกทางวาจาและ

ทา่ทางด้วยความสภุาพ 

2 เดก็แก้ปัญหาด้วยความสภุาพไมแ่สดงอาการก้าวร้าว เสยีงดงั

กบัเพ่ือน 

1 เดก็แก้ปัญหาได้ แตแ่สดงอาการก้าวร้าว เสียงดงักบัเพ่ือน 

0 เดก็ไมแ่สดงออกถงึวิธีการแก้ปัญหา 

3.5 แสดงออกทางการแก้ปัญหา

อยา่งเหมาะสม 

2 เดก็คิดวิธีการใหม่ๆ  ในการแก้ปัญหา โดยไมก่่อความ

เดือดร้อนรําคาญให้ผู้ อ่ืน 

1 เดก็คิดวิธีการแก้ปัญหาด้วยวิธีใหมไ่ด้ แตส่ร้างความ

เดือดร้อน รําคาญให้ผู้ อ่ืน 

0 เดก็ไมแ่สดงออกถงึวิธีการแก้ปัญหา 
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แบบประเมินทักษะทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 
 

ช่ือผู้ถกูสงัเกต.................................นามสกลุ...........................ระดบัชัน้..................................  

ช่ือผู้สงัเกต..................................นามสกลุ........................สถานท่ีสงัเกต........................... ....... 

วนัท่ี......................เดือน............................พ.ศ....................เวลา........................................ 
 

 

ทกัษะทางสังคม 
2 1 0 

 

หมายเหตุ 

การช่วยเหลือ     

1.ให้คําแนะนําแก่เพ่ือนด้วยถ้อยคําอนัเป็นมติรได้     

2.ชว่ยเพ่ือนเม่ือเพ่ือนต้องการความชว่ยเหลือ     

3.ให้กําลงัใจเพ่ือนขณะท่ีกําลงัทํากิจกรรม     

4.ชว่ยเพ่ือนเตรียมอปุกรณ์ตา่งๆ ในการทํากิจกรรม      

5. ชว่ยเพ่ือนเก็บอปุกรณ์หลงัจากปฏิบตักิิจกรรมเสร็จแล้ว     

การยอมรับความคิดเหน็     

6.ทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้     

7.รับฟังความคดิเห็นจากผู้ อ่ืน     

8.ให้อภยัและเห็นใจผู้ อ่ืน     

9.รับผิดชอบงานในหน้าท่ี     

10. รู้จกัเคารพสิทธ์ิของผู้ อ่ืน     

การแก้ปัญหากลุ่ม     

11.แก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้เฉพาะหน้าได้ทนัที     

12. กล้าตดัสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง     

13.มีความมัน่ใจในการแก้ปัญหา     

14.แสดงออกทางวาจาและทา่ทางด้วยความสภุาพ     

15.แสดงออกทางการแก้ปัญหาอยา่งเหมาะสม     

รวม     
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