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 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรขีองนักเรียน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ปจจัยที่ศึกษาแบงเปน 3 ปจจัย คือ ปจจัยดานสวนตวั ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน 
บุคลิกภาพ ลกัษณะมุงอนาคต และนสิัยทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนุนของ
ผูปกครอง และสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับผูปกครอง ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพ่ือน  
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน เปนนักเรียนหญิง 
161 คน เครื่งมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก แบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธของ
เพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
 
 ผลการศึกษา พบวา 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศหญิง (x2) ระดับชั้นตน (x4) บุคลิกภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต (x8)  
นิสัยทางการเรียน (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพในการเรียน (x12)สัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับครู (x13)  
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14) 
 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน 
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศชาย (x1) และระดับชั้นกลาง (x5)  



 3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับ
ชั้นสูง (x6)  
 4. ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย 
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (x13) ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
(x14)  การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
(x11) ซึ่งปจจัยทั้ง 7 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 
81.6 
  5. สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มีดังนี้ 
  5.1 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก  
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11

  5.2 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก   
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11
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 The purpose of this research was to study factors affecting on attitude 
towards music learning method of students at Yamaha Nuchada Music School, 
Silom branch, Bangrak District, Bangkok. These factors were students’ gender, age, 
learning level, personality, future orientation, studying habit, parents’ learning 
support, interpersonal between students and parents, physical environment, 
interpersonal between students and teachers, interpersonal between students and 
friends. The samples were 229 piano students ; 68 males and 161 females. The 
instrument was the questionnaires of factors affecting on attitude towards music 
learning method of students at Yamaha Nuchada Music School. The data was 
analyzed by using the Pearson Product Moment Correlation Coefficient and 
Stepwise Multiple Regression Analysis.  
 
 The results were as follows : 
 1. There were significantly positive correlations between 10 factors ; gender 
: females (x2) primary learning level (x4) personality (x7) future orientation (x8) 
studying habit (x9) parents’ learning support (x10) interpersonal between students and 
parents (x11) physical environment (x12) interpersonal between students and teachers 
(x13) and interpersonal between students and friends (x14) and the attitude towards 
music learning method of students at Yamaha Nuchada Music School at .01 level. 
 2. There were significantly negative correlations between 2 factors ; gender 
: males (x1) and moderate learning level (x5) and the attitude towards music learning 
method of students at Yamaha Nuchada Music School at .01 level. 
 3. There were no significantly correlation between 2 factors ; age (x3) and 
advance learning level (x6) and the attitude towards music learning method of 
students at Yamaha Nuchada Music School. 



 4. The factors affecting on attitude towards music learning method of 
students at Yamaha Nuchada Music School were 7 factors, raking from the most 
affecters to the least affecters, these were : interpersonal between students and 
teachers (x13) future orientation (x8) personality (x7) interpersonal between students 
and friends (x14) parents’ learning support (x10) age (x3) and interpersonal between 
students and parents (x11) at .01 level. These 7 factors could predict the attitude 
towards music learning method of student at Yamaha Nuchada Music School about 
percentage of 81.1 
 5. The predicted equation of attitude towards music learning method of 
students at Yamaha Nuchada Music School, Silom Branch, Bangrak District, Bankok 
at .01 level were as follows : 
     5.1 In terms of raw scores were : 
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11

     5.2 In terms of standard scores were : 
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11
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ประกาศคุณูปการ 

           ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงได สวนสําคัญเปนเพราะไดรับคําแนะนํา และขอเสนอแนะ ให
แกไขขอบกพรองจากผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา จุลรัตน ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 
และรองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา  
แสนคําเครือ และรองศาสตราจารย ดร. อารี พันธมณี กรรมการท่ีไดรับแตงตั้งเพ่ิมเติมเพ่ือสอบปาก
เปลาปริญญานิพนธ ที่กรุณาใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรองตางๆในการทํา
ปริญญานิพนธฉบับน้ีดวยความกรุณาตอผูวิจัย ตั้งแตเร่ิมดําเนินการวิจัยจนเสร็จเรียบรอยสมบูรณ 
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ ที่น้ี 
   ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา  แสนคําเครือ ผูชวยศาสตราจารย  
พรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง และอาจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา ที่กรุณาใหคําแนะนําและเปน
ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจแกไขเครื่องมือสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี 
   ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยผูสอนวิชาดนตรี และนักเรียนวิชาดนตรีที่เปนกลุมตัวอยางทุก
ทาน ตลอดจนพี่ๆพนักงานประจําโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม ทุกทาน ที่ใหความ
อนุเคราะหในการเก็บขอมูลและใหความรวมมือในการวิจัยเปนอยางดี 
   ขอกราบขอบพระคุณพระมหานพพร อริยาโณ (สีเนย) ที่กรุณาสละเวลาชวยสอนวิธีการใช
โปรแกรม SPSS รวมถึงใหคําแนะนําตางๆอีกมากมาย และขอขอบคณุเพ่ือนๆวิชาเอกจิตวิทยา
การศึกษาป 2549 ทุกคนที่ใหความชวยเหลือ เปนกําลงัใจ และใหคําแนะนําปรึกษาในดานตางๆดวยดี
เสมอมา 
   ทายที่สุดขอกราบขอบพระคุณ คุณแมผูนารัก ที่คอยใหกําลังใจ ความหวงใย และทุนทรัพย
ทางการศึกษาเรื่อยมา ขอขอบคุณพ่ีชายที่ชวยในเร่ืองการซ้ือหาอุปกรณเคร่ืองใชตางๆเพื่อความสะดวก
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันโลกมีการพัฒนาสิ่งตางๆ อยางมาก ซ่ึงจะเห็นไดจากความเจริญทางวัตถุจากการ
พัฒนาทางดานเทคโนโลยี เคร่ืองอุปโภคบริโภค เพ่ืออํานวยความสะดวกใหแกเรามากขึ้น ทามกลาง
กระแสความเปล่ียนแปลงของความเจริญทางดานเศรษฐกิจที่รวดเร็วน้ี ดนตรีศึกษาจะทําหนาที่
ผสมผสานความเปนอยูของผูคนทางดานวัฒนธรรม และหลอหลอมพลเมืองของชาติใหมีสุขภาพจิตที่ดี 
(พิชัย ปรัชญานุสรณ. 2532 : 20)  
 ดนตรี เปนเคร่ืองมือที่สําคัญอยางหนึ่งและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันในการชวยสงเสริม
พัฒนาการของมนุษยใหเปนทรัพยากรที่มีคุณคาจนเปนที่ยอมรับกันวาดนตรีเปนสาระวิชาการและ
กิจกรรมที่สําคัญในการพัฒนามนุษยใหมีความสุข ดังที่ สุกรี เจริญสุข (2538 : 30) กลาววา ดนตรี
เก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนตายทั้งสวนตัว และสวนรวมไมวาจะเปนเพลงกลอมเด็ก เพลง
แตงงาน เพลงบวชนาค เพลงสงกรานต และเพลงแหล ทุกๆ กิจกรรมของสังคมมีดนตรีเขาไปเก่ียวของ
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง  ดนตรีเปนเรื่องของเสียงที่อาศัยโสตประสาทเปนเคร่ืองรับรู และแปล
ความหมาย โดยอาศัยวิธีของการจินตนาการหรือความคิดที่คํานึงและความละเอียดออน (สงัด ภูเขา
ทอง. 2529 : 9) ทั้งยังเปนภาษาที่ใชเสียงเปนสื่อในการถายทอดความหมาย และเปนภาษาสากล
สามารถเขาใจกันไดกับคนทุกชาติในโลก (สุมาลี ขจรดํารงกิจ. 2527 : 14) 
 ดนตรี เปนศิลปะแหงเสียงที่มนุษยชาติไดบรรจงสรางสรรคขึ้นไว นับตั้งแตที่มนุษยไดยินเสียง
จากธรรมชาติและพยายามลอกเลียนแบบเสียง จนกระทั่งมีการสรางเสียงดนตรีขึ้นมาได เสียงดนตรีอยูคู
กับมนุษยมาโดยตลอดไมวาชนชาติใด ภาษาใด ความเช่ือทางศาสนาใด ดนตรีสามารถเขาไปอยูใน   
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู อันแสดงถึงความเจริญทางจิตใจและอารยธรรมของมนุษยชนชาติ
ตางๆ ไดเปนอยางดี  
  การศึกษาดนตรีในปจจุบันไดรับการยอมรับใหเปนวิชาหนึ่งที่มีความจําเปนตอมนุษยชาติ
เน่ืองจากมีการคนพบทางวิทยาศาสตรวา ดนตรีมีผลตอการพัฒนาในสมองเด็ก เน่ืองจากในสมองมี
สารเคมีบางตัวที่ทําใหเรารูสึกดี ซ่ึงมีผลตอความจํา การเรียนรู ความสัมพันธ ความคิด เราเรียกสารน้ีวา 
สารสงสัญญาณในสมอง (Neurotransmitter) ซ่ึงมี 2 ชุด ไดแก สารทําใหเกิดการกระตุน (excitatory) 
และสารทําใหเกิดการยับยั้ง (inhibitory) สารเคมีทั้ง 2 ชุดน้ี ชวยทําใหเด็กมีความตั้งใจสนใจการเรียน 
และกําจัดส่ิงรบกวนสมาธิออกไป ซ่ึงสารเคมีน้ีจะหลั่งมากเม่ือมีกิจกรรมเหลาน้ี คือ การออกกําลังกาย 
การไดรับคําชมเชย การเลนเปนกลุม การรองเพลง การไดรับการสัมผัสที่อบอุน การเลนดนตรีและการ
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เรียนศิลปะโดยไมถูกบังคับ กระบวนการเรียนรูที่กระตุนใหผูเรียนมีความสุขเกิดจากความสมดุลของ
สมองทั้งสองซีก ภายในสมองมีสารสุขหรือสารเอนโดฟน (endophine) ที่หลั่งออกมา ทําใหผูเรียนมี
ความสุข เปนการเสริมสรางประสบการณของการเรียนรูที่มีคุณคากับผูเรียน ถาสภาพแวดลอมทางการ
เรียนรูกระตุนใหผูเรียนมีความเครียด ทําใหตื่นเตน คาดหวัง เกร็ง และแขงขันเพ่ือเอาชนะ ผูเรียนจะมี
การหลั่งสารแอนดรีนาลีน (adrenalin) ซ่ึงเปนการสรางประสบการณการเรียนรูที่ไมพึงปรารถนาใหกับ
ผูเรียน (กมลพรรณ ชีวพันธุศรี. 2546 : 11-14)  
  ดนตรีนับวามีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด ความตองการจินตนาการ และอารมณที่สําคัญอยาง
หน่ึง และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันในการพัฒนามนุษยใหเปนทรัพยากรที่มีคุณคา จนเปนที่ยอมรับกัน
วาดนตรีเปนสาระวิชาการ และกิจกรรมที่สําคัญในการพัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณ  ตอมา
ความสําคัญของดนตรีไดทวีมากขึ้น นักการศึกษาหลายทานมีความเชื่อวา ดนตรีเปนเคร่ืองชวยสงเสริม
พัฒนาการของเด็ก จึงไดสนับสนุนใหดนตรีเขามามีบทบาทในการศึกษา และจัดเขาอยูในหลักสูตร
การศึกษาทุกระดับตลอดมา ดังที่ โกวิทย ขันธศิริ (2520 : 13) กลาววา ดนตรีเปนศิลปะแขนงหนึ่งที่มี
คุณคาตอการศึกษาอยางมาก เพราะดนตรีชวยพัฒนาเด็กในดานความเจริญทางดานรางกาย อารมณ 
และทางสติปญญา ดนตรีถือวาเปน “ศาสตร” อยางหนึ่งที่มีความสําคัญตอการเรียนรู และการพัฒนาการ
ของเด็ก จึงไดมีการกําหนดในหลักสูตรการศึกษาชาติโดยจัดใหมีการเรียนการสอนวิชาดนตรีในระดับ
การศึกษาตางๆท้ังในลักษณะหลักสูตรดนตรีศึกษาภาคบังคับ จนถึงระบบการศึกษาทั่วๆ ไป และ
หลักสูตรดนตรีสําหรับผูที่ตองการจะเรียนวิชาดนตรีเปนวิชาเอก โดยเริ่มตั้งแตชั้นประถมศึกษาเปน
การศึกษาภาคบังคับหลักสูตรวิชาดนตรี ที่ไดกําหนดไวจนเปนหลักสูตรดนตรีศึกษา (อวบ เหมาะรัตน. 
2530 : 32) 
 การจัดการศึกษามีสวนเกี่ยวของโดยตรงกับกระบวนการหรือวิธีการจัดการเรียนการสอน โดย
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนก็ไดมีการใหความสําคัญในเรื่องขององคประกอบตางๆของการ
เรียนเชนในเรือ่งของรูปแบบการเรียนรู ซ่ึงจะสงผลโดยตรงตอผลสมัฤทธิท์างการเรียนของแตละบุคคล 
ความแตกตางในดานรูปแบบการเรียนเปนลักษณะความแตกตางเฉพาะตวัของแตละบคุคล บางคนจะ
เรียนรูไดดีจากการฟงคําบรรยาย บางคนเรียนรูไดดีถาไดเห็นหรือไดอาน บางคนเรียนรูไดดีดวยการใช
มือหรือการสัมผัสหรือมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นๆ (ประสาท อิศรปรีดา. 2538 : 176) ดังน้ัน ครูควรให
ความสําคัญในการวิเคราะหรูปแบบการเรียนที่นักเรียนชอบ และถอืปฏิบัติในการเรียนมาเปนขอมูล
สําคัญในการวางแผนจัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกัน 
  ในฐานะที่ผูวิจัยเปนครูสอนวิชาดนตรีอยูในโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎามาเปนเวลา 3 ป
พบวา นักเรียนสวนใหญมีปญหาทางการเรียนที่เก่ียวกับลักษณะนิสัยทางการเรียน ไดแก เบื่อหนายการ
เรียน ไมตั้งใจเรียน ไมฝกซอมบทเพลง ไมทําการบาน มาเรียนตามคําส่ังของผูปกครอง ไมมีความ
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อดทนในการฝกซอมบทเพลงที่ยากมากกวาเดิม และความพยายามในการฝกซอมลดลง จึงทําใหผูวิจัย
สนใจที่จะศึกษาวาปจจัยใดที่เปนสาเหตุของปญหาทางการเรียนของนักเรียนในสถาบันดนตรีแหงน้ี 
  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดทําการสํารวจปญหาเบื้องตน โดยใหนักเรียนวิชาดนตรีจํานวน 100 คน 
ตอบแบบสอบถามปลายเปดจํานวน 3 ขอ ดังน้ี 
  ขอ 1 ถามวา “นักเรียนคิดอยางไรเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูที่ครูใชในการสอนวิชาดนตรี” 
นักเรียนตอบวา เปนรูปแบบการสอนที่นาเบื่อ จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 65 เพราะถาเลนไมได
จะตองเรียนในเร่ืองเดิมซํ้าๆ และตองน่ังเรียนกับครูเพียงลําพัง คิดวาเปนรูปแบบการเรียนที่นาสนใจ 
จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 35 เพราะนักเรียนสามารถเนนจุดออนและขอบกพรองใหเกิดความ
ชํานาญมากขึ้น  
  ขอ 2 ถามวา “นักเรียนรูสึกอยางไรเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูที่ครูใชสอน” พบวา นักเรียน
รูสึกเบื่อหนาย จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 53 เพราะถาเลนไมไดจะตองเลนจุดเดิมซํ้าๆ และทําให
หงุดหงิด รูสึกชอบและพอใจ จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 24 เพราะจะไดนับจังหวะแมนยําขึ้น และจํา
โนตได รูสึกเฉยๆ จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 23 เพราะไมมีเวลาซอมอยูแลว จะไดซอมในชั่วโมง
เรียน 
  ขอ 3 ถามวา “เม่ือนักเรียนคิดและรูสึกอยางน้ัน นักเรียนจะทําอยางไร” พบวา นักเรียน
พยายามฝกซอมตอไป จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 65 เพราะจะไดผานเพลงบทที่เรียนเร็วๆ และตอบ
วาหาเพลงอ่ืนมาเลน จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 23 เพราะจะไดเปลี่ยนบรรยากาศและอยากเลนมาก
ขึ้น และชวนเพื่อนคุย จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 12 เพราะไมอยากน่ังเรียนอยางเดียว เลนนานๆ
แลวเม่ือย 
  จากผลการสํารวจปญหาเบื้องตนสรุปไดวา นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขา    
สีลม กรุงเทพมหานครนาจะมีปญหาที่เก่ียวของกับการเรียน คือ นักเรียนมีความเบื่อหนายตอการเรียน 
ไมกระตือรือรน และไมชอบรูปแบบการเรียนรูที่ใชในการเรียนวิชาดนตรี ซ่ึงนาจะเปนผลมาจากนักเรียน
มีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะของความเบื่อหนายในการ
เรียนและทําใหไมตั้งใจเรียน ดังที่ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542 : 10) กลาววา การที่บุคคลใดเกิดเจตคติตอสิ่ง
หน่ึงสิ่งใดนั้น ไมวาจะเปนทางดานบวกหรือลบก็ตามบุคคลน้ันจะตองผสมผสานคุณลักษณะยอยหลายๆ
อยาง เชน การรับรู การประเมินคา ความซาบซ้ึง ความสนใจ คุณลักษณะเหลาน้ีจะรวมตัวขึ้นเปน
ความรูสึกและเจตคติของบุคคล ดังน้ันถาหากนักเรียนในโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร มีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีก็จะสงผลตอการพัฒนาความสามารถ
ทางดานดนตรีของนักเรียน นอกจากนั้นยังสงผลทําใหนักดนตรีสูญสิ้นไปในที่สุด  
  ดวยเหตุน้ี ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน กับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขา
สีลม กรุงเทพมหานคร  
  2.  เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ เจต
คติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  3.  เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนัก 
เรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 

ความสําคัญของการวิจัย  
  ผลการวิจัยน้ี สามารถนําไปเปนขอมูลเบื้องตนเพ่ือใชประกอบการวางนโยบายสําหรับผูบริหาร 
ตลอดจนครูผูสอนในการวางแผนการเรียนการสอน เพ่ือใหเหมาะสมตอนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม  
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
  

ขอบเขตการวิจัย 
  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน เปนนักเรียน
หญิง 161 คน ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด   
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก 
   1.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก 
    1.1.1 เพศ 
        1.1.2 อายุ 
        1.1.3 ระดับชั้นของนักเรียน 
        1.1.4 บุคลิกภาพ 
        1.1.5 ลักษณะมุงอนาคต 
        1.1.6 นิสัยทางการเรียน 
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      1.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
        1.2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง 
        1.2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
      1.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
        1.3.1  ลักษณะทางกายภาพในการเรียน  
        1.3.2  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
        1.3.3  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  
  2.  ตัวแปรตาม คือ เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี หมายถึง ความรู ความรูสึก และแนวโนม
ในการแสดงพฤติกรรมของนักเรียนตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ดังน้ี 
   1.1 ดานความรู หมายถึง สิ่งที่นักเรียนไดจากรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซ่ึง
นักเรียนคิดวาเปนสิ่งที่ดี และมีประโยชน ตอการเรียนปฏิบัติดนตรี  
      1.2 ดานความรูสึก หมายถึง การประเมินผลความชอบ พอใจ มีความสุข หรือความ
ไมชอบ ไมพอใจ ไมมีความสุขตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี รวมทั้งทางดานบรรยากาศในการเรียน
และครูผูสอน  
      1.3 ดานแนวโนมในการแสดงพฤติกรรม หมายถึง ความเอาใจใส ตั้งใจเรียน 
กระตือรือรนในเวลาเรียน หรือความไมเอาใจใส ไมตั้งใจเรียน ไมกระตือรือรนในเวลาเรียน เม่ือนักเรียน
ไดประเมินผลจากความรูและความรูสึกที่ไดจากรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
    2.  รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี หมายถึง การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูผูสอน
ตั้งแตยังไมมีทักษะทางดนตรีจนสามารถปฏิบัติดนตรีไดโดยมีครูผูสอนคอยชี้แนะขอบกพรองและสอน
เทคนิคเฉพาะดานทางการปฏิบัติดนตรี 
    3.  ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี หมายถึง สิ่งที่สงผลให
นักเรียนมีเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ปจจัยดานสวนตัว ดาน
ครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
      3.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน บุคลิกภาพ ลักษณะ
มุงอนาคต และนิสัยทางการเรียน 
    3.1.1  เพศ ไดแก เพศชายและเพศหญิง 
        3.1.2  อายุ หมายถึง ระยะเวลาที่นับตามปฏิทินสากลตั้งแตป พ.ศ. ที่เกิดจนถึง
ปจจุบันของนักเรียนในโรงเรียนดนตรีนุชฎา ป พ.ศ.2550  
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        3.1.3  ระดับชั้นของผูเรียน หมายถึง ระดับของนักเรียนที่สอบเกณฑมาตรฐาน
ของสถาบันดนตรียามาฮา ในวันที่เก็บขอมูล โดยแบงออกดังน้ี 
      3.1.3.1 ระดับชั้นตน ไดแก เกรด Pre-grade – เกรด 8 
            3.1.3.2  ระดับชั้นกลาง ไดแก เกรด 7 – เกรด 4 
            3.1.3.3  ระดับชั้นสูง ไดแก เกรด 3 – เกรด 1 
        3.1.4 บุคลิกภาพ หมายถึง ลักษณะเฉพาะของนักเรียน ที่แสดงออกเพ่ือ
ตอบสนองสถานการณใดสถานการณหน่ึงในชีวิตประจําวัน ตอการดําเนินชีวิตและการเรียน ในที่น้ีผูวิจัย
แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
            3.1.4.1  ลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ เปนบุคคลที่มีลักษณะรีบรอน ชอบ
การแขงขันและกาวราว ชอบทํางานใหไดมากๆในเวลานอยๆ มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว มี
ความมานะอดทน พยายามทํางานอยางใดอยางหนึ่งใหประสบผลสําเร็จ ชอบฟนฝาอุปสรรคตางๆ
เพ่ือใหเกิดผลสัมฤทธิ์ ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว ทนไมไดกับการทํางานที่ลาชา มีความตองการ
พักผอนนอยกวาคนอ่ืน และถูกกระตุนใหโกรธและกาวราวไดงาย 
            3.1.4.2  ลักษณะบุคลิกภาพแบบบี เปนบุคคลที่มีลักษณะผอนคลาย ไม
รีบรอนไมกาวราว เรื่อยๆเฉื่อยๆ ชอบการพักผอนและดําเนินชีวิตแบบงายๆ ไมชอบฟนฝาอุปสรรคใดๆ 
และไมชอบทํางานในลักษณะที่ตองใชเวลารีบเรง 
    3.1.5  ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคาดการณ 
การวางแผนการ ตามความตองการของนักเรียนเองอยางรอบคอบ มีความเพียรพยายามตอสูกับ
อุปสรรค โดยมุงที่จะใหเกิดความสําเร็จทางการเรียนวิชาดนตรีในอนาคต 
        3.1.6  นิสัยทางการเรียน การกระทําเปนประจําของนักเรียนที่เก่ียวกับการเรียน 
ไดแก การแบงเวลาในการเรียน ความสม่ําเสมอในการเขาชั้นเรียน การเขาเรียนตรงตามเวลา การ
ทบทวนบทเรียน การตั้งใจเรียน การซักถามขอสงสัยตอครูผูสอนทั้งภายในและภายนอกชั้นเรียน 
   3.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนุนของผูปกครอง และสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ดังน้ี 
        3.2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง หมายถึง การแสดงออกของบิดามารดา
หรือผูปกครองดวยการชวยเหลือนักเรียนในดานการเรียนวิชาดนตรี ไดแก การจัดหาอุปกรณการเรียน 
ใหคาเรียนวิชาดนตรี การใหความสนใจ ความเอาใจใส ใหคําปรึกษาและชี้แนะทางดานการเรียนวิชา
ดนตรีตามความจําเปนทางการเรียนของนักเรียน 
        3.2.2  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง หมายถึง การปฏิบัติตนของ
นักเรียนตอผูปกครอง หรือบิดามารดา และการปฏิบัติตนของผูปกครอง หรือบิดามารดาตอนักเรียน 
เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังน้ี 
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      3.2.2.1  การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง หมายถึง การเคารพ 
เชื่อฟง การปฏิบัติตามคําสั่งสอนทั้งทางดานการใชชีวิตสวนตัว การเงิน การเรียน และการชวยเหลืองาน
ภายในบาน 
            3.2.2.2  การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน หมายถึง การให
ความรัก ความเอาใจใส การดูแลสุขภาพ การอบรมสั่งสอน การเปนที่ปรึกษาทั้งเรื่องสวนตัวและ
การศึกษา 
      3.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ดังน้ี 
    3.3.1  ลักษณะทางกายภาพในการเรียน หมายถึง สถานที่เรียน และสื่อ
อุปกรณการเรียนที่ทําใหการเรียนวิชาดนตรีมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
      3.3.1.1  สถานที่ในการเรียน ไดแก หองเรียนมีอากาศถายเทไดดี มี
อุณหภูมิที่พอเหมาะ มีความเปนระเบียบเรียบรอย ขนาดหองเรียนมีสัดสวนที่พอเหมาะ และปราศจาก
สิ่งรบกวนจากเสียงและกลิ่น 
            3.3.1.2  สื่ออุปกรณการเรียน ไดแก ปริมาณของสื่อมีเพียงพอ อุปกรณ
การเรียนการสอนมีความทันสมัย มีคุณภาพและเหมาะสําหรับการใชงาน  
        3.3.2  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู หมายถึง การปฏิบัติตนของนักเรียน
ตอครู และการปฎิบัติตนของครูตอนักเรียน ทั้งในและนอกหองเรียน เพ่ือทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอ
กัน ดังน้ี 
            3.3.2.1  พฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติตอครู ไดแก การซักถามปญหา
ดานการเรียน ปญหาสวนตัว การใหความเคารพเชื่อฟงและสนใจกระทําในสิ่งที่ครูอบรมสั่งสอน 
            3.3.2.2  พฤติกรรมที่ครูปฏิบัติตอนักเรียน ไดแก การใหความสนใจ 
การใหความเปนกันเอง ใหความรักความเอาใจใส และการใหคําปรึกษาทั้งดานสวนตัวและดานการเรียน 
        3.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน หมายถึง การปฏิบัติตนของ
นักเรียนและเพื่อนที่ปฏิบัติตอกันดานการเรียนวิชาดนตรีทั้งในและนอกหองเรียน ไดแก การชวยเหลือ
พ่ึงพาซ่ึงกันและกันดานการเรียนวิชาดนตรี ความหวงใยใกลชิดสนิทสนมซ่ึงกันและกัน การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันทางการเรียนวิชาดนตรี การฝกซอมดนตรีรวมกัน เพ่ือใหเกิดความสําเร็จดานการเรียน
วิชาดนตรี  
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 
                 ตัวแปรอิสระ                     ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
  ปจจัย 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน บุคลิกภาพ 
ลักษณะมุงอนาคต และนิสัยทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนุนของผูปกครอง และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทาง
กายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
นาจะสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการ นุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการวิจัย ดังน้ี  
 

1. ปจจัยดานสวนตัว ไดแก 
 1.1 เพศ 

 1.2 อายุ 
 1.3 ระดับชั้นของนักเรียน 
 1.4 บุคลิกภาพ 
 1.5 ลักษณะมุงอนาคต 
 1.6 นิสัยทางการเรียน 

2.  ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
 2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง 
 2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

3. ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
 3.1 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
 3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

 
 
 
 
 
 

 
เจตคตติอรูปแบบ 

การเรียนรูวิชาดนตรี 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มี
ความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
  2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอเจต
คติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  

 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของดังน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 

 
1.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 

 1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  1.1.1 ความหมายของเจตคต ิ
 จากการศึกษาคนควาเก่ียวกับเจตคติ ไดมีคําจํากัดความและความหมายของเจตคติ ไวดังน้ี 

 กูด (Good. 1973 : 48) ไดใหความหมายของเจตคติวา เปนสภาพความพรอมที่จะแสดง
ออกมาในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อาจเปนการเขาหา หรือตอตานสภาพการณบางอยางตอบุคคล หรือ
สิ่งใดสิ่งหน่ึง เชน รัก กลัว ไมพอใจตอสิ่งน้ันๆ 
 ครูซ (Cruze. 1974 : 187) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกเอนเอียงของจิตใจที่มีตอ
ประสบการณที่คนเราไดรับและเจตคติจะเปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพ 
 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 :230 - 231) กลาววา เจตคติ คือ ความพรอมของรางกายและ
จิตใจที่มีแนวโนมจะตอบสนองตอสิ่งเราหรือสถานการณใดๆ ดวยการเขาหาหรือถอยหนีออกไป เจตคติ
แบงออกเปน 2 ประเภท คอื เจตคติทางบวกหรือเจตคติที่ดี หมายถึง แนวโนมที่อินทรียจะเขาหาส่ิงเรา
หรือสถานการณน้ัน เน่ืองจากความชอบหรือความพอใจ และเจตคตทิางลบหรือเจตคตทิี่ไมดี หมายถึง 
แนวโนมที่อินทรียจะถอยหนีจากส่ิงเราหรือสถานการณน้ันๆ เน่ืองจากความไมชอบหรือความไมพอใจ 
  นภาพร กุลเรืองทรัพย (2548 : 22) เจตคติ หมายถงึ การแสดงออกความรูสึก ความคิดเห็น 
ความเชื่อ และทาทีของบคุคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงอาจเปนไปไดทัง้ในทางบวกและทางลบ เชน การ
เห็นดวย ความรูสึกพอใจ ความชอบ หรือไมเห็นดวย ไมพอใจ ไมชอบ อยากหลีกเลี่ยงจากส่ิงน้ันๆ และ
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เจตคติน้ีสามารถสรางสม เปลี่ยนแปลงไดตามวัย ไมสามารถวัดไดโดยตรง ตองสังเกตและวัดจากการ
แสดงออกของคนนั้นๆ 
 จากความหมายของเจตคตดัิงกลาว สรุปไดวา เจตคติ หมายถึง ความโนมเอียงทางดานจิตใจ
ภายในที่แสดงออกใหเห็นเปนพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงอาจเปนไปไดทั้งในทางบวกและทางลบ 
เชน การเห็นดวย ความรูสกึพอใจ ความชอบ หรือไมเห็นดวย ไมพอใจ ไมชอบ การวัดเจตคตจึิงวัด
โดยตรงไมได 
 
  1.1.2 ลกัษณะของเจตคต ิ
 ลักษณะสําคญัของเจตคติ ส. วาสนา ประวาลพฤกษ (อุษณี วรรณจิยี. 2536 : 75 ; อางอิงจาก 
ส. วาสนา ประวาลพฤกษ. 2524) ไดสรุปไวดังน้ี 
 1. เจตคติเปนการเตรียมความพรอมในการตอบสนองตอสิ่งเราทางที่ชอบ หรือไมชอบตอสิ่ง
น้ัน ซ่ึงการเตรียมนี้เปนการเตรียมภายในของจิตใจมากกวาภายนอกที่จะสังเกตเห็นได 
  2. สภาวะตอบสนองของบุคคลทีย่อมรับ หรือไมยอมรับ ชอบ หรือไมชอบตอสิ่งตางๆน้ัน มี
ลักษณะที่ซับซอน ทั้งน้ีเก่ียวของสัมพันธกับอารมณดวย 
 3. เจตคติไมใชพฤตกิรรม แตเปนสภาวะของจิตใจที่มีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด และเปน
ตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 
 4. เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเครื่องมือวัดพฤติกรรมที่แสดงออกมาเพ่ือ
ใชเปนแนวทางในการทํานายหรืออธิบายเจตคติได 
 5. เจตคติเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ ซ่ึงบุคคลจะมีเจตคติในเร่ืองเดียวกนัแตกตาง
กันไดดวยสาเหตุหลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม ระดับอายุ เชาวปญญา 
 6. เจตคติมีความคงที่และแนนอนพอสมควร แตอาจเปลี่ยนแปลงได  
 จะเห็นไดวา เจตคติเปนลักษณะที่เกิดจากบุคคล โดยผานการเรียนรูมานานนับตัง้แตเด็ก 
ประสบการณทั้งมวลที่ไดรับทั้งทางตรงและทางออม มีอิทธิพลทําใหเกิดความรูสึกชอบหรือไมชอบ 
ยอมรับหรือปฏิเสธ ตามความคิดเห็นของแตละบุคคล ลักษณะของเจตคติน้ีสามารถเปลี่ยนแปลงไดตาม
วัยตางๆ 
 
  1.1.3 องคประกอบของเจตคต ิ
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2526 : 34) ไดกลาวถึงองคประกอบของเจตคติไวในลักษณะเดียวกันวา 
เจตคติมีองคประกอบพ้ืนฐาน 3 ดานคือ 
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  1. องคประกอบดานพุทธิปญญา (Cognitive Component) คือ ความรู ความคิด และ
ความเขาใจของบุคคลเก่ียวกับสิ่งตางๆจากการไดรับรูประสบการณ หรือขอมูลเก่ียวกับสิ่งน้ันกอน จึงจะ
สามารถกําหนดทาที ความรูสึกตอสิ่งเราน้ันได 
  2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component) คือ ความรูสึกตางๆ เชน ความ
พอใจ ความชื่นชม ความไมชอบ หรือรังเกียจ ซ่ึงความรูสึกเหลาน้ีจะเกิดขึ้นโดยมีความรู ความคิด หรือ
ประสบการณเก่ียวกับสิ่งน้ันๆของแตละบุคคลเปนตวักําหนด 
  3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) คือ แนวโนมในทางปฏบิัติที่จะ
สนองตอสิ่งเราใดๆ ทั้งดานบวก หรือดานลบ เชน การยอมรับ การไมยอมรับ ความเต็มใจ ความไมเต็ม
ใจ ดังภาพประกอบ 1 
    
                ความรูสึก  การตอบสนองของประสาทสัมผัส 
   สิ่งเรา           ใชคําพูด แสดง  
  (บุคคล)         
 สถานการณ         เจตคต ิ      ความคิด  การตอบสนองการรับรู ใชคาํพูด 
  ประเด็น               ความเขาใจ    แสดงความเชือ่ 
   สังคม 
 กลุมสังคม               พฤติกรรม  การแสดงออก ใชคําพูดเก่ียวของ 
          กับการกระทํา 
                                                                

ภาพประกอบ 1 แสดงองคประกอบของเจตคต ิ
 

 จากความคิดเห็นของนักการศึกษาดังกลาว จะเห็นไดวา องคประกอบทั้งสามดานของเจตคตน้ีิ
มีความสัมพันธกัน เพราะการแสดงออกทางดานทาทางหรืออารมณ ยอมทําใหเกิดความรูสึกที่แตกตาง
กัน ในทางกลบักันความรูสกึนึกคิดจะสงผลถึงองคประกอบดานทาทาง และอารมณ ดังน้ัน ในการเรียน
การสอนครูจึงควรคํานึงถึงองคประกอบทัง้สามดาน เพ่ือชวยเสริมสรางเจตคตทิี่ดีแกผูเรียน 
 
  1.1.4 แหลงการเกิดเจตคติ 
 ลัดดา กิติภาค (2524 : 234-237) ไดกลาวถึงเจตคตวิา เกิดจากสิ่งตางๆดังน้ี 
  1. การอบรมเลี้ยงดู ตั้งแตยงัเปนเด็ก และเนื่องมาจากการเอาอยางบุคคลทีต่นชื่นชอบ 
  2. ประสบการณที่สะสมกันมาของบุคคล เชน เด็กบางคนมีเจตคติไมดีตอเพ่ือนรุน
เดียวกัน เพราะถูกเพ่ือนรังแกบอยๆจึงหันไปเลนกับคนท่ีมีอายุมากกวา 
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  3. ประสบการณที่ประทับใจ ทําใหเราจดจําไปนาน ซ่ึงอาจเกิดขึ้นทันทีทันใดหรือเพียงคร้ัง
เดียว 
  4. บุคลิกที่อยูรอบตัว เชน อาจจะชอบคนที่มีบุคลิกขรมึ เปนตน 
  5. สื่อมวลชนตางๆ เชน หนังสือพิมพ โทรทัศน วิทยุ ฯลฯ ความตองการที่จะสมปรารถนา
ในสิ่งหรือบุคคลน้ันๆ 
  
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2526 : 91-99) ไดกลาวไวมี 4 แหลงดังน้ี 
  1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) คือ การมีประสบการณเฉพาะอยาง
ตอบุคคลน้ัน ในทางตรงกันขาม ถาเรามีประสบการณที่ไมดี เราก็รูสึกไมชอบบุคคลน้ัน 
  2. การติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืน (Communication from others) คือ เจตคติจากการ
สื่อสารกับผูอ่ืนโดยเฉพาะอยางยิ่งกับบุคคลในครอบครัว เชน เด็กมีเจตคตติอการขโมยสิ่งของวาเปนสิ่ง
ไมดี เพราะไดรับการสั่งสอนจากพอแมวาการขโมยเปนสิ่งไมดี เปนตน 
  3. สิ่งที่เปนแบบอยาง (Model) หมายถึง เจตคตทิี่เกิดจากการเลียนแบบ การที่นาย ก. ได
เห็นพอของตนกลัวเสยีงฟารอง ทําใหนาย ก. เกิดเจตคติตอเสียงฟารองวาเปนสิง่นากลัว 
  4. องคประกอบที่เก่ียวของกับสถาบัน (Institutional Factor) หมายถึง เจตคตทิี่เกิดขึ้น
เน่ืองจากสถาบัน ไดแก โรงเรียน หนวยงานหรือสถานที่ประกอบศาสนาตางๆ สถาบันเหลาน้ีจะเปน
แหลงที่มา และเปนสิ่งชวยสนับสนุนใหเกิดเจตคตบิางอยาง  
 จากเอกสารดังกลาว สรุปไดวา แหลงการเกิดเจตคติเกิดขึ้นจากสิ่งตางๆที่เปนประสบการณ
ตางๆที่ไดประสบไมวาจะเปนการอบรมเลี้ยงดู ประสบการณที่สะสมมาตั้งแตวัยเด็ก การติดตอสือ่สารกับ
บุคคลอ่ืนๆ หรือสภาพแวดลอมภายในสถาบันการศึกษา 
 
  1.1.5 การเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2520 : 121) ไดสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงเจตคติไววา การเกิด   
เจตคติน้ันเกิดไดหลายวิธี เชน อาจจะเกิดจากการเลียนแบบ เกิดจากประสบการณ นําความพอใจหรอื
ความทุกขมาให จากการสังเกตและการไดรับขอมูลจากแหลงตางๆ เปนตน ในการที่จะเปลี่ยนแปลง 
เจตคติหรือสรางใหเกิดเจตคติใหมในกลุมหรือในบุคคล จะตองอาศยัระยะเวลาหรือกระบวนการหลาย
อยาง ซ่ึงแตละกระบวนการจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงและสรางใหเกิดเจตคติแตกตางกัน เชน การให
ขอเท็จจริงจะชวยสรางเจตคติใหกับบุคคล ถาบุคคลน้ันยังไมคอยเขาใจรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งน้ัน การ
สื่อขาวสารทั้งในดานดีและดานไมดีจะทาํใหเกิดเจตคติดีกวาใหขอคิดเห็นดานเดียว ลักษณะของ
ผูสื่อขาวสารที่นาเชื่อถือ มีอิทธิพลตอการเกิดเจตคติ นอกจากนี้ การอภิปรายกลุมจะเปนอีกวิธหีน่ึงที่จะ
ชวยเปลี่ยนเจตคตใิหมได 
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 ชูชีพ ออนโคกสูง (2522 : 114-121) กลาววา เจตคตสิามารถเปลี่ยนแปลงไดทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
สิ่งแวดลอมตางๆ เชน การไดรับขอมูลใหมจากบุคคลอ่ืน สื่อมวลชน หรือการไดรับประสบการณโดยตรง 
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในองคประกอบทางดานความคิด ความเขาใจและมีผลทําใหองคประกอบ
ทางดานความรูสึกและพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปดวย ขอมูลที่บุคคลไดรับจะมีอิทธิพลตอการ
เปลี่ยนแปลงเจตคติไดตอเม่ือขอมูลน้ันชวยใหบคุคลเขาใจตนเองดีขึน้ สามารถปรับตวัเขากับ
สิ่งแวดลอมได สามารถแสดงคานิยมใหผูอ่ืนทราบได และไมขัดตอปณิธานที่ตั้งไว 
 จากเอกสารดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาเจตคตสิามารถเปลี่ยนแปลงไดโดยการไดรับขอมูล
ใหม ประสบการณ และการใหรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งน้ันๆ 
 
  1.1.6 ประโยชนของเจตคติ 
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2526 : 5-6) ไดกลาวไวดังน้ี  
  1. ชวยทําใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบๆตัว โดยการจัดรูปหรือดวยระบบสิ่งของตางๆท่ีอยู
รอบตัวเรา 
  2. ชวยใหมีการเขาขางตนเอง โดยชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมดีหรือปกปดความจริง
บางอยาง ซ่ึงนําความไมพอใจมาสูตนเอง 
  3. ชวยในการปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอมที่สลับซับซอน ซ่ึงการมีปฏิกิริยาโตตอบหรือ
การกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงน้ัน สวนมากจะทาํในสิ่งที่ทําใหเกิดความพอใจ หรือเปนบําเหน็จรางวัลจาก
สิ่งแวดลอมน้ัน 
  4. ชวยใหบคุคลสามารถแสดงออกถึงคานิยมของตนเอง แสดงวาเจตคติน้ันนําความพอใจ
มาให 
 
  1.1.7 การวัดเจตคต ิ
 กธิการ ตริสกุล (2536 : 28-29) กลาววา วิธีการสรางเครื่องมือวัดเจตคตสิามารถทําไดหลาย
วิธี คือ 
  1. วิธี Equal Appearing Intervals โดยเธอรสโตน (Thurstone) ใชวัดเจตคติของบุคคล
โดยอาศัยกฎแหงการเปรียบเทียบ เพ่ือตดัสินใจ (Law of Comparative Judgement) คือ ใหผูตอบ
ตัดสินขอความที่แสดงถึงเจตคตติอสิ่งใดสิ่งหน่ึงวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยในขอความเหลาน้ันมากนอย
เพียงใด โดยใหกลุมผูตัดสินพิจารณาวาขอความแตละขอความที่เสนอมานั้นควรจะอยูในระดับไหน เม่ือ
แบงความคิดเห็นจากเห็นดวยมากที่สุด ถึงไมเห็นดวยมากที่สุด 11 ระดับเทาๆกัน เม่ือผูตัดสินพิจารณา
ตัดสินหมดทุกขอความแลว นําแตละคามาหาสเกล (Scale Value) คือ หาตําแหนงมัธยฐานของแตละ
สกุลสําหรับวดัเจตคตติอไป 
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  2. วิธี Summated Ratings หรือ Likert Method ซ่ึงสรางขึ้นโดย ลิเคิรท (Likert) เปน
วิธีการวัดเจตคติโดยการนําเอาขอความทีจ่ะใชวัดเจตคติไปใหผูตอบลงความเห็นวา มีความรูสึกตอ
ขอความเหลาน้ันอยางไร เม่ือแบงความคิดเห็นจากเห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
หรือไมเห็นดวยอยางยิ่ง แลวกําหนดคะแนนใหในแตละความคิดเห็น ซ่ึงอาจจะเปน 5 4 3 2 1 
ตามลําดับ หากเปนขอความทางบวก (Positive Statemant) และเปน 1 2 3 4 5 ตามลําดับ หากเปน
ขอความทางลบ (Negative Statemant) โดยเลือกขอความที่สามารถจําแนกกลุมที่มีเจตคติที่ดีและกลุม
ที่มีเจตคติที่ไมดีได เพ่ือนําไปใชวัดเจตคติตอไป 
  3. วิธี Semantic Differential (Osgood) ซ่ึงใชวัดความหมายของเจตคติในรูปความหมาย
ของคําคุณศัพท โดยใหบุคคลทําเคร่ืองหมายแสดงความคิดเห็นลงไปในสเกล ซ่ึงอยูระหวางคําคณุศัพท
ที่มีความหมายตรงกันขามกับคูหน่ึงๆ เชน ดี-ไมดี ชอบ-ไมชอบ ฯลฯ ผูตอบตองพิจารณาวา   เจตคติ
ของตนมีความหมายสอดคลองกับคําคุณศัพทในแตละสเกลอยางไร มากนอยแคไหน แลวกรอกขอความ
เห็นลงไปในสเกล 
 การศึกษาคนควาคร้ังน้ี ผูวจัิยเลือกใชวิธกีารวัดเจตคตขิองลิเคิรท เน่ืองจากวิธีการวัดเจตคติ
ของลิเคิรทน้ันเปนที่นิยมใชกันโดยทั่วไป แลวในการใชนํ้าหนักของคะแนน 5 ระดับน้ันชวยทําให
สามารถหาระดับเจตคติของกลุมตัวอยางไดสะดวกกวาแบบอ่ืนๆ 

 
  1.1.8 ความหมายและความสําคัญของรูปแบบการเรียนรู 
   1.1.8.1 การเรียนรู 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 47-48) กลาววา การเรียนรู คือ พัฒนาการรอบดานของชีวิต 
มีองคประกอบ ปจจัย และกระบวนการที่หลากหลาย มีพลังขับเคลือ่นเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางผสม
กลมกลืนไดสดัสวน สมดุลกัน เกิดความสมบูรณของชีวิตและสังคม โดยการเรียนรู มีความหมาย
ครอบคลุมถึงขั้นตอนตอไปนี้คือ 
  1. การรับรู (Reception) หมายถึง การที่ผูคน “รับ” เอาขอมูลขาวสารและองคความรูตางๆ
จากแหลงความรูที่หลากหลาย ซ่ึงรวมทั้งแหลงความรูจากครูผูสอนดวย 
  2. การเขาใจ (Comprehension) หมายถึง การที่ผูเรียนสามารถมองเห็นถึงความหมาย
และความเชื่อมโยงสัมพันธกันของสิ่งตางๆที่ตนเองรับรูจากแหลงความรูที่หลากหลายในระดับทีส่ามารถ
อธิบายเชิงเหตุผลได 
  3. การปรับเปลี่ยน (Transformation) เปนระดับของการเรียนรูที่แทจริง ไดแก การ
เปลี่ยนแปลงดานวิธีคิด (Conceptualization) การเปลีย่นแปลงระบบคุณคา (Values) และการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม (Behavior) ในสิ่งที่รับรูและมีความเขาใจแลวเปนอยางดี  
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   1.1.8.2 ลักษณะการเรียนรูที่ดี 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 48) ไดกลาวถึง ลักษณะการเรียนรูที่ดีไวดังน้ี 
  1. เกิดจากกระบวนการที่สรางความเขาใจ การใหความหมายกับสิ่งที่รับรูมา 
  2. ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของสิ่งที่รูอยูกอนแลวและจะมีกระบวนการเชื่อมโยงระหวางความรูเกา
กับความรูใหม 
  3. เกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
  4. ผูเรียนสามารถกําหนดขั้นตอนการเรียน และวธิีการเรียนรูดวยตนเอง  
  5. ผูเรียนมีความชัดเจนในเปาหมายหรือวัตถุประสงคของการเรียน และเปาหมายของการ
เรียนนั้นมีความหมายกับตัวผูเรียน 
  6. มีการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เรียนกับชวีิตจริง 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 49) ยังไดกลาวเพ่ิมเตมิอีกวา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดมิใชเกิด
จากการส่ัง การสอน การถายทอดเพียงอยางเดียว แตตองเกิดจากประสาทสัมผสัทั้ง 5 ของมนุษย คือ 
รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัสของมนุษยโดยเนน 
  ก. เน้ือหาที่มีความหลากหลายครอบคลมุทุกมิติของชวีิตมนุษย 
  ข. กระบวนการเรียนรูที่มีลกัษณะหลากหลายรวมกันในลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง 
  ค. แหลงการเรียนรูที่หลากหลาย เชน เรยีนรูจากส่ือธรรมชาติ จากคําบอกเลาของผูเฒา  
ผูแก จากแหลงงานอาชีพในชุมชน จากการคนควาทางส่ือเทคโนโลยี ฯลฯ 
 
   1.1.8.3 รูปแบบการเรียนรู 
 ไดมีนักศึกษาทั้งในและตางประเทศ ไดอธิบายและใหทัศนะเกีย่วกบัความหมายและ
ความสําคัญของรูปแบบการเรียนรูไวหลายประการ ดังตอไปน้ี 
 นภาภรณ ทองประเสริฐ (2531 : 25) กลาววารูปแบบการเรียนรู หมายถึง ลักษณะและวธิีการ
เรียนรูของผูเรยีน หรือวิธีการท่ีนักศึกษาชอบใชในการแกปญหา 
 อาภาภรณ ศิริอาคเนย (2533 : 11) ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนรูวาเปนวิธีการ
เรียนรู หรือยุทธศาสตรการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธและการตอบสนองตอสภาพแวดลอม 
 คีเฟ (Keefe. 1984 : 61) ไดใหความหมายวา รูปแบบการเรียนรูถูกกําหนดโดยองคประกอบ
ดานการคิด รางกาย และอารมณ รูปแบบการเรียนรูเปนลักษณะทีค่อนขางคงทีบ่งชี้วาผูเรยีนรับรู มี
ปฏิสัมพันธ และตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนอยางไร 
 สมิธ และเรนซัลไล (Smith and RenZulli. 1984 :45) กลาววา รูปแบบการเรียนรูเปนลักษณะ
ของยุทธศาสตรทางการเรียนรูที่นักศึกษาชอบใชในการเรียน 
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 นอกจากนี้ในสวนสําคัญของรูปแบบการเรียนนั้น ไดมีนักศึกษาและนักจิตวิทยาการศึกษา ได
กลาวถึงความสําคัญ หรือประโยชนของการที่ครูผูสอนจะศึกษาและวเิคราะหขอมูลที่เก่ียวกบัรูปแบบการ
เรียนรูของผูเรยีนไวหลายประการดังตอไปน้ี 
 อัจฉรา ธรรมาภรณ (2531 : 33-35) ไดกลาวถึงความสาํคัญของรูปแบบการเรียนที่ไดจาก
การศึกษางานวิจัยตางๆ ทีเ่ก่ียวของกับรปูแบบการเรียนสรุปไดวา ผูเรียนมีรูปแบบการเรียนทีท่กุคน
ชอบแตกตางกัน และครูควรใหความสําคญัในการวิเคราะหรูปแบบการเรียนที่ผูเรยีนชอบ และถือปฏิบัติ
ในการเรียนมาเปนขอมูลสําคัญในการวางแผนจัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกัน 
 คีเฟ (Keefe. 1984 : 61) ไดชี้ประโยชนของการวิเคราะหรูปแบบการเรียนของผูเรียนวา เปน
นวัตกรรมทางดานการเรียนการสอน เปนเคร่ืองมือในการปฏิบัติงาน เปนแนวทางในการพิจารณาถึง
กระบวนการเรียนการสอนของผูเรียน นอกจากนี้รูปแบบการเรียนยงัสามารถบอกไดวา ผูเรียนจะเรียน
อะไรไดดีที่สุด เรียนดวยวธิกีารใด และสะทอนใหเห็นการพัฒนาบุคลกิภาพของบุคคลดวย 
 ฟรายดแมน และอัลลยี (Feldman ; & Alley. 1984 : 80-81) ไดใหขอสรุปเก่ียวกบัความสําคญั
ของการที่ครูนําแบบตรวจสอบรูปแบบการเรียนไปใช และสามารถใชแบบตรวจสอบรูปแบบการเรียน
ของนักเรียนเปนเคร่ืองมือที่จะพบทางสวางที่จะทําใหกระบวนการเรียนรูของนักเรียนแตละคนเพิ่มมาก
ขึ้น 
 จากความหมายตางๆของรปูแบบการเรียนดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา นักศึกษามีความ
คิดเห็นแตกตางกันเก่ียวกับคํานิยามหรอืความหมายของ “รูปแบบการเรียน” (Learning Style) ทั้งน้ี
เพราะนักศึกษาแตละทานไดใหความสําคัญและศึกษาตัวแปรตางๆกัน แตอยางไรก็ตามก็อยูในขอบเขต
ของการอธิบายที่เก่ียวของกับการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับสิ่งเราในสภาพแวดลอมทางการเรียน 
ดังน้ันเราสามารถประมวลความหมายตางๆเหลาน้ีเขาดวยกัน และใหความหมายของรูปแบบการเรียน 
หมายถึง วิธีการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธ และการตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนรูทีผู่เรียน
คิดและใชปฏบิัติเปนประจําในการเรียนรู 
 นอกจากนี้ในสวนของความสําคัญของรูปแบบการเรียนนั้น สามารถสรุปความสําคัญและ
ประโยชนของการศึกษารูปแบบการเรียนของผูเรียนไดวา ถาครูผูสอนวิเคราะหหรือศึกษารูปแบบการ
เรียนรูของผูเรยีน จะทําใหผูสอนตระหนักถึงความแตกตางระหวางบคุคลของผูเรียน และทราบถงึวิธีการ
เรียนรูที่ผูเรียนชอบและสะดวกในการเรยีนรูที่จะทําใหเกิดผลการเรียนรูไดดีที่สุด อีกทั้งทราบถึง
แรงจูงใจในการเรียน และการปรับตวัเขากับสภาพแวดลอมของผูเรียน ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีจะเปนขอมูลพ้ืนฐาน
ที่สําคัญในการที่ครูจะใชตัดสินใจในการวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสอดคลอง
กับลักษณะรปูแบบการเรียนของผูเรียน 
 
 



 18

   1.1.8.4 ทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบการเรียน 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 59) ไดกลาววา การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพถือ
วาเปนหัวใจสาํคัญที่สุดของการจัดการศึกษาไมวาจะตั้งเปาหมายของการศึกษาไวอยางไร การที่จะทํา
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมายของการศึกษานั้นขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือ
ตอการเรียนรู ซ่ึงกระบวนการเรียนรูของบุคคลน้ันมีความหลากหลายและแตกตางกันไปตาม
ประสบการณและความสามารถพื้นฐานของบุคคลน้ันๆ 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 59) กลาววา เดวิด คอลบ (David Kolb) แหงสถาบัน
เทคโนโลยี แมสสาซูเสท (MIT) ไดศึกษาวิจัยพบวา การเรียนรูของบุคคลหรือ Style การเรียนรูมีหลาย
รูปแบบ สามารถแบงรูปแบบการเรียนรูออกไดเปน 4 รูปแบบดวยกัน คือ นักทฤษฎี นักวิเคราะห นัก
ปฏิบัติ แลนักกิจกรรม ซ่ึงแตละกลุมจะมีลักษณะดังน้ี 
  1. นักทฤษฎี  : เรียนรูไดดีที่สุดเม่ือสิ่งที่เรยีนนั้นเปนสวนของระบบ รูปแบบ แนวคิด หรือ
ทฤษฎี กลุมน้ีจะโยงสิ่งที่ตนเองสังเกตหรือเรียนรูใหสัมพันธกับทฤษฎี จะคิดทุกอยางอยางเปนระบบ 
และจะไมชอบที่จะตองใชบคุคลในการตดัสินลงความเห็นและเผชิญกับความคิดทีห่ลากหลาย เม่ือเผชิญ
ปญหาก็จะวิเคราะหและจัดเขาสูแบบแผนขอสันนิษฐาน 
  2. นักวิเคราะห : เรียนรูไดดีที่สุดจากกิจกรรมที่ใหโอกาสและระยะเวลาในการทบทวน 
ใครครวญตอเหตุการณที่เกิดขึ้น กลุมน้ีจะเก็บขอมูลทั้งปฐมภูมิและจากผูอ่ืน และพิจารณาอยางถองแท
กอนจะลงขอสรุป มีความระมัดระวังในการสรุปเร่ืองราวเหตุการณตางๆ หรืออาจยืดหยุนเวลาลง
ความเห็นใหออกไปใหนานที่สุดเทาที่จะทําได มักจะชอบสังเกตผูอ่ืน ชอบน่ังอยูหลังหอง เพ่ือมุงที่จะฟง
กอนสนับสนุนหรือเสริมความคิด และเม่ือตองการแสดงความคิดเห็นหรือลงมือปฏิบัติจะตองมีขอมูลทั้ง
ระบบกวางและระบบลึก 
  3. นักปฏิบัติ : เรียนรูไดดีที่สุดเม่ือเห็นความสัมพันธระหวางเน้ือหากับปญหาหรือโอกาส
ในงาน มักจะแสดงความคดิใหมๆ และทดลองเพ่ือจะดูวาปฏิบตัิไดจริง ชอบอภิปรายและแสวงหาวิธีการ
ที่หลากหลาย ชอบแกปญหาที่แทจริงในสถานการณจริง และจะมีความพึงพอใจมากเม่ือแกปญหาหรือ
ทํางานไดผล 
  4. นักกิจกรรม : เรียนรูไดดีที่สุดจากกิจกรรมที่ตนเองเขาไปมีสวนรวมดวยตนเอง เชน 
เกม กิจกรรมกลุม เปนตน มีการรับรูขอมูลที่เปนรูปธรรมและเขาใจไดอยางรวดเร็ว กระหาย
ประสบการณใหมที่ทาทาย ใจกวาง ไมขีส้งสัย มีความกระตือรือรน จะเนนหนักกับกิจกรรมที่ใชระยะ
เวลานาน 
 การศึกษาถึงรปูแบบการเรียนรูของบุคคลที่มี 4 รูปแบบทําใหทราบวา ผูเรียนในหองเรียน
หน่ึงๆมักจะมีผูถนัดการเรียนรูทั้ง 4 รูปแบบ คือ นักทฤษฎี นักวเิคราะห นักปฏิบตัิ และนักกิจกรรม การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ืออํานวยหรือมีความเหมาะสมกับผูเรียนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาก
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เกินไปจะทําใหผูเรียนรูปแบบอ่ืนๆขาดโอกาสที่จะพัฒนาความสามารถของตนเอง ดังน้ัน ครูจึง
จําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมและเอ้ืออํานวยกับผูเรยีนทั้ง 4 รูปแบบอยางเสมอภาคกัน 
เพ่ือใหผูเรียนมีความสนุกสนานและเกิดความสุขในการเรียนรูตามรูปแบบทีต่นถนดั รวมทั้งยังมีโอกาส
พัฒนาความสามารถดานอ่ืนๆที่ตนเองไมถนัดดวยวธิกีารหลากหลายอีกดวย โดยอาจเร่ิมจากการรูจัก
ผูเรียนเปนรายบุคคลแลววางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะของผูเรียนรวมทั้งสราง
โอกาสใหเขาไดพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง (สุวิทย ; และอรทัย มูลคํา. 2543 : 64-65)  
 

 1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
   1.2.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
 เชาว ลาวัลย (2536 : 121-122) ไดศึกษาและเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 กลุมทีมี่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนทั้งสองกลุมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการเรียนแบบรวมมือและแบบหลีกเลี่ยงแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนรูปแบบการเรียนอ่ืนๆ ไมพบความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนทั้งสองกลุมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับรปูแบบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบ
รวมมืออยูในระดับสูง แบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขันอยูในระดับปานกลางเชนเดียวดัน แตกลุม
ที่มีความสามารถสูงแสดงความคิดเห็นตอรูปแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับต่ํา ในขณะที่กลุมที่
มีความสามารถต่ําแสดงความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
 ศราวธุ อาจปรุ  (2537 : 98) ไดศึกษาเปรยีบเทียบความถนัดทางสถาปตยกรรมศาสตร และ
แววความเปนครูระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนแตกตางกัน กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 280 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทีมี่รูปแบบการเรียนแตกตางกันมี
ความถนัดทางสถาปตยกรรมศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเม่ือ
เปรียบเทียบเปนรายคูแลวพบวา นักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนแบบไดเวอรเจอรมีความถนัดสูงกวาแบบ
แอสซิมิเลเตอร แบบคอนเวอรเจอรสูงกวาแอสซิมิเลเตอร แอคคอมมอเดเตอรสูงกวาแอสซิมิเลเตอร และ
ไดเวอรเจอรสูงกวาคอนเวอรเจอรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  1.2.2 งานวิจยัในตางประเทศ 
 วอลฟ และคอลบ (Wolfe ; & Kolb. 1984 : 135-137) ไดศึกษาวาอาชีพที่แตกตางกัน 45 
อาชีพ มีรูปแบบการเรียนที่คลายกันหรอืแตกตางกันอยางไร กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาจาก
สถาบันการศกึษา 158 แหง ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาสาขาของคนที่เรียนแบบ Diverger ไดแก กลุม
สาขาวิชาศิลปศาสตร ภาษาศาสตร และพยาบาลศาสตร สาขาของคนที่เรียนแบบ Converger  ไดแก 
กลุมสาขาวศิวกรรมศาสตร สาขาธุรกิจ และสาขาของคนที่เรียนแบบ Accommodator ไดแก กลุมวิชา
ศึกษาศาสตร จิตวิทยา สังคมสงเคราะห และแพทยศาสตร 
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 วอลฟ และคอลบ (Wolfe & Kolb. 1984 : 141-143) ยังไดศึกษารูปแบบการเรียนโดยให
ผูบริหารที่อยูในสาขาวชิาตางๆ 13 สาขา ประเมินนักศกึษาจากสาขาวิชาของตนวามีรูปแบบการเรียน
อยางไร ผลการวิจัยพบวา สาขาของคนที่เรียนแบบ Diverger ไดแก สาขาวิชาประวตัิศาสตร 
ภาษาศาสตร รัฐศาสตร และจิตวทิยา สาขาของคนที่เรยีนแบบ Assimilator ไดแก กลุมสาขาวิชา
วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน สังคมศาสตร เศรษฐศาสตร และคณิตศาสตร สาขาของคนที่เรียนแบบ Converger  
ไดแก กลุมสาขาวศิวกรรมศาสตร และพยาบาลศาสตร และสาขาของคนที่เรียนแบบ Accommodator 
ไดแก สาขาวชิาธุรกิจ 
 การวี และคนอื่นๆ (Garvey and others. 1987 : 134-140) ไดศึกษารูปแบบการเรียนของ
นักศึกษา จํานวน 501 คน พบวนักศึกษาเภสัชศาสตรมีรูปแบบการเรียนแบบ Converger มากกวาแบบ
อ่ืนๆ  
 จากงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศสรุปไดวา รูปแบบการเรียนสงผลใหเห็นในเรื่องของ
ความแตกตางระหวางบุคคล กลาวคือรูปแบบการเรียนเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะ วธิีการในการ
เรยีนของแตละบุคคล ซ่ึงสงผลใหบุคคลเกิดความแตกตางกัน 
 

2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวชิาดนตรี 
 2.1 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับเพศ 
  2.1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเพศ 
 กันยา สุวรรณแสง (2532 : 161) กลาวา ความแตกตางในเรื่องเพศเปนสาเหตุใหคนเรา
แตกตางกันในเรื่องการเรียนรู ทักษะ เจตคติ ทัศนคต ิความสนใจ และการแสดงพฤติกรรม จาก
การศึกษาคนควาปรากฏวา เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรูสิง่ตางๆไดทัดเทียมกัน แตเพศชาย
และเพศหญิงจะมีทัศนคติหรือความสนใจที่แตกตางกัน 
 พรพิมล เจียมนาครินทร (2539 : 122) กลาวา เม่ือชวงวัยรุน วัยรุนชายและหญิงเริม่มีความ
สนใจในอาชีพ และเริ่มวางแผนเกี่ยวกบัอาชีพในอนาคต วัยรุนหญิงจะวางแผนเกีย่วกับอาชีพนอยกวา
วัยรุนชาย เพราะคิดวาหลังจากแตงงานมีครอบครัวแลว วิถชีีวติความเปนอยูอาจจะเปลี่ยนไปรวมทั้ง
อาชีพของตนดวย ในขณะที่วัยรุนชายคดิวา อาชีพของเขาจะไมถูกขัดขวางจากการแตงงาน 
 อารี พันธมณี (2544 : 33) กลาวไววา ความแตกตางทางเพศหมายถึง ความแตกตางในเรื่อง
ตางๆทางเพศชายและเพศหญิง ซ่ึงวัฒนธรรมสวนสําคญัในการกําหนดบทบาทของหญิงและชายให
แตกตางกัน เชน บางวัฒนธรรมถือวา ชายเปนชางเทาหนา หญิงเปนชางเทาหลัง หรือชายเปนผูนํา 
หญิงเปนผูตาม เปนตน หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวา ผูชายตองเขมแข็งอดทน ออนแอไมได ผูหญิงเปน
ผูที่ออนแอกวา หรือผูชายมีโอกาสกาวหนาในหนาที่การงานมากกวาผูหญิง เพราะในบางตําแหนงไม
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เปดใหผูหญิงทํางานในตําแหนงหนาที่การงานสูงกวา ซ่ึงสิ่งเหลาน้ันเปนการแสดงใหเห็นความแตกตาง
ระหวางเพศ โดยมีเรื่องของวัฒนธรรมเขามาเก่ียวของ 
 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา ตวัแปรเพศน้ัน เปนตวัแปรหนึ่งที่มีสวนเก่ียวของหรอืมีอิทธิพล
ตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู เพราะเพศชายและเพศหญิงมีสวนแตกตางกันทางดานสรีระและ
ทางดานอ่ืน จากเอกสารดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา ตวัแปรเพศน้ัน นาจะทาํใหเกิดเจตคตทิี่แตกตางกัน 
 
  2.1.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับเพศ 
   2.1.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 บัวทอง สวางโสภากุล (2524 : 167) พบวา ชายและหญงิมีความแตกตางกันทางสรรีะและ
จิตวิทยา เชน โครงสรางทางรางกาย และการตอบสนองทางอารมณ เปนตน สังคมและวัฒนธรรมมีสวน
อยางมากในการกําหนดบทบาท และการแสดงออก 
 ผลจากการวิจัยของสถาบันพัฒนาขาราชการพลเรือน (2528 : 254) พบวาขาราชการเพศชาย
และหญิงมีความแตกตางกันในเรื่องของจิตลักษณะความเชื่อม่ันในตน ลักษณะมุงอนาคต และการ
ควบคุมตนซึ่งสงผลถึงการมีพฤติกรรมตางๆ 
 เรวดี ปญจะโรทัย ( 2529 : ง-จ) ไดทําการศึกษา “การศึกษาความเขาใจและเจตคติตอการ
นิเทศการศึกษาของผูบริหาร และครูในโรงเรียนเทศบาล” ผลจากการวิจัยครั้งน้ีพอสรุปไดวา ครูโรงเรียน
เทศบาลมีความเขาใจตอการนิเทศการศึกษาในระดับมาก ไมวาจะจําแนกตามเพศ ประสบการณในการ
ฝกอบรม อายุ อายุราชการ และวุฒิทางการศึกษา ครูโรงเรียนเทศบาลมีเจตคติทีดี่ตอการนิเทศ
การศึกษาในระดับมาก 
 สุนันท ซอมรัมย (2541 : 95) ไดศึกษาเจคติตอครทูี่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศของ
ผูปกครอง ครู และนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร 
ในดานความสามารถ ดานสังคม ดานจิตใจและอารมณ ดานตัวแบบ และโดยรวมทกุดานของผูปกครอง 
ครู และนักเรียน โดยจําแนกตามตวัแปร เพศ กลุมตวัอยาง ไดแก  ผูปกครอง 370 คน ครู 242 คน และ
นักเรียน 370 คน รวมทั้งสิ้น 982 คน พบวา ครูเพศชายกับครูเพศหญิงและครูที่มีความสัมพันธกับครูที่
มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศแตกตางกันมีเจตคตติอครูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศโดยรวมทุกดาน
ไมแตกตางกัน แตอยางไรก็ตาม เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานความสามารถครูเพศชายมีเจตคติ
ตอครูที่มีพฤตกิรรมเบี่ยงเบนทางเพศดีกวาครูเพศหญิง 
   2.1.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เดอโรเช (Deroche. 1987 : 222-223) ไดทําการศึกษาเรื่อง An Administrator’s Guide for 
Evaluating Programs and Personnel. An Effective Schools Approach โดยทําการศึกษาระดับ   
เจตคตขิองผูปกครองที่มีตอโรงเรียนโดยใชสเกล 5 ระดับ คือ 1, 2, 3, 4 และ 5 โดยทําการศึกษาปจจัย
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ดานชีวสังคม ประกอบดวย อายุ เพศ สถานภาพสมรส จํานวนบุตร รายได วุฒิการศึกษา และตาํแหนง 
พบวา ปจจัยดานชีวสังคมดังกลาวสงผลตอเจตคต ิ
 การซีล (อุบล ภัศระ.2535 : 19 ; อางอิงจาก Gaziel.1986) ไดศึกษาความพึงพอใจและไมพึง
พอใจในการทํางานของครูประถมศึกษา โดยศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยจูงใจ และปจจัยสุขศาสตร
กับตวัแปรทางชีวสังคม ไดแก เพศ อายุ ประสบการณทํางานการศึกษา และขนาดของโรงเรียน 
ผลการวิจัยพบวา ครูที่มีการศึกษาสูงและประสบการณการทํางานสูง อยูในโรงเรียนขนาดใหญจะมีความ
พึงพอใจในการทํางานมากกวากลุมที่มีลักษณะตรงกันขาม ในดานปจจัยจูงใจ ความสําเร็จในงาน 
ความกาวหนาของงาน ลักษณะของงาน การไดการยอมรับ ทํานายความพึงพอใจสูง สวนปจจัยสุข
ศาสตรน้ันนโยบายการบรหิารเงินเดือน เง่ือนไขการทาํงาน  ทํานายความพึงพอใจสูง ทั้งปจจัยจูงใจและ
ปจจัยสุขศาสตรรวมกันทํานายความพึงพอใจในการทํางานไดมากกวา 40 เปอรเซ็นต 
 จากเอกสารงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา ตัวแปรเพศนัน้ เปนตัวแปรหนึ่งที่มีสวนเกี่ยวของหรือ
มีอิทธิพลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู ชายและหญิงมีความแตกตางกันทางสรีระและจิตวิทยา เชน 
โครงสรางทางรางกาย การตอบสนองทางอารมณ และเรื่องของจิตลักษณะความเชื่อม่ันในตนเอง 
ลักษณะมุงอนาคตและการควบคุมตนซึ่งสงผลถึงการมีพฤติกรรมตางๆ 
 
 2.2 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับอายุ 
  2.2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับอายุ 
 โฟรดี และคนอ่ืนๆ (สิริชัย ประทีปฉาย. 2533 : 170 ; อางอิงจาก Frodi and others. 1977) 
กลาววา บุคลกิภาพยอมเปลี่ยนแปลงไปตามอายุหรือไปพรอมกับอายุ 
 ทัศนา บุญทอง (2533 : 10) กลาววา คนเราเม่ืออายุมากขึ้น ความคดิและการมองปญหาจะ
ชัดเจนมากขึ้น ความคิดและการกระทําจะคอยๆปรับเปลี่ยนไปตามอายุ 
 พิณทิพย สีนุย (ปยะดา จุลวรรณา. 2533 : 17 ; อางอิงจาก พิณทิพย สีนุย. 2545) กลาววา 
อายุมีความสัมพันธกับความเหน่ือยหนายในการทํากิจกรรมตางๆ บคุคลที่มีอายุนอยจะมีความเหนื่อย
หนายนอยกวาบุคคลที่มีอายุมาก บุคคลที่มีอายุตางกันสะทอนใหเห็นประสบการณที่แตกตางกัน บุคคล
ที่มีประสบการณมากจะมีวุฒิภาวะทางอารมณ มีความสุขุมรอบคอบ สามารถปรบัตวัใหเขากับชีวติจริง
ไดดีกวาบุคคลท่ีมีอายุนอย 
 จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับอาย ุสรุปไดวา อายุสัมพันธกับพัฒนาการและวุฒิภาวะ 
อายุเปลี่ยนแปลงไปทําใหการปรับตวั อารมณ รางกาย ทักษะการเขารวมสังคม สติปญญาและ
บุคลิกภาพเปลี่ยนไป 
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  2.2.2 งานวจิยัที่เก่ียวกับอายุ 
   2.2.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จรูญ ไพลคํา (2544 : 56) ไดศึกษาความพึงพอใจในการทํางานของขาราชการตํารวจชุมชน
สัมพันธ สังกัดกองบัญชาการตํารวจนครบาล กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา อายุมีความสัมพันธ
กับความพึงพอใจในการทํางานของขาราชการตํารวจชมุชนสัมพันธ 
 ณุกุล ยิ้มศิริ (2546 : 52-55) ไดศึกษาตวัแปรที่เก่ียวของกับแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุนใน
สถาบันการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร กลุมตวัอยางเปนนักศึกษาที่สมัครเขาเรียนภาษาญีปุ่นใน
สถาบันสอนภาษาสมาคมนักเรียนเกาญ่ีปุน ทั้ง 3 สาขา ไดแก สาขาราชดําริ สาขาปนเกลา และสาขา
ลาดพราว ในเขตกรุงเทพฯ จํานวน 407 คน ผลการศึกษาพบวา อายุไมมีความสัมพันธกับแรงจูงใจใน
การเรียนภาษาญี่ปุนของนักศึกษาสถาบันการศึกษาเอกชน  
 วลัยพร ชววฒันาพงศ (2546 : 78-91) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการปรับตวัของพยาบาล
ตํารวจวิชาชพีตอระบบมาตรฐานคุณภาพโรงพยาบาลตํารวจ กรุงเทพมหานคร เก็บรวบรวมขอมูลจาก
กลุมตัวอยาง จํานวน 268 คน ผลการศึกษาพบวา อายุมีความสัมพันธทางบวกกับการปรับตวัของ
พยาบาลตํารวจวิชาชีพตอระบบมาตรฐานคุณภาพโรงพยาบาลตํารวจ อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05 
   2.2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
 โจนส (Jones. 1970 : 42-48) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงความรูสึกรับผิดชอบของเด็กตามอายุ  
ผลการศึกษาพบวา เด็กอายุ 9-11 ป มีความรูสึกรับผดิชอบนอยและมีชวงความรับผิดชอบไมแตกตาง
กัน อายุ 13 ปขึ้นไป จะมีความรับผิดชอบสูงขึ้นเรื่อยๆจนถึงอายุ 16-17 ป จึงจะคงที่ 
 แมคคารธี (จักรินทร พร้ิงทองฟู. 2546 : 14 ; อางอิงจาก McCarthy. 1986) ไดศึกษาการ
เรียนรูดวยการนําตนเอง และเจตคตขิองนักศึกษาระดับปริญญาตรีเอกคณิตศาสตร ระหวางนักศึกษา
อายุนอยกับนักศึกษาที่มีอายุมาก โดยใช SDLRS และ MAS (The Math Attitude Scale) ผลการศึกษา
พบวา นักศึกษาอายุนอยมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองในระดบัปานกลาง และมีเจตคตติอวิชา
คณิตศาสตรเชิงลบ นักศึกษาอายุมากมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองในระดบัปานกลางและสูงกวา 
มีเจตคตติอการเรียนวิชาคณิตศาสตร แตยังมีความวติกกังวลตอการเรียนเชนเดียวกับนักศึกษาอายุนอย  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับอายุ สรุปไดวาเม่ืออายุเพ่ิมขึ้น พฤติกรรมหรือลักษณะ
บางประการเปลี่ยนไป รวมถึงอายุมีความสัมพันธกับการตัดสินใจ ความสนใจ แรงจูงใจ และการทํางาน 
ดังน้ัน ผูวิจัยจึงคาดวาอายุนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 
 
 



 24

 2.3 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
  2.3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
   2.3.1.1 ความหมายและความสําคัญของบุคลิกภาพ 
 “บุคลิกภาพ” นักจิตวิทยาและนักวชิาการใหความหมายไวหลายทัศนะดวยกัน เชน อนาสตาซี 
(จรรยา เกษศรีสังข. 2537 : 11-15 ; อางอิงจาก Anastasi 1968) กลาววา บคุลิกภาพของบุคคลเกิดจาก
ปฏิสัมพันธระหวางพันธุกรรมกับสิ่งแวดลอม พันธุกรรมเดียวกันแตอยูในสิ่งแวดลอมตางกัน อาจ
กอใหเกิดบุคลิกภาพตางกันได หรือแมสภาพแวดลอมและพันธุกรรมเดียวกัน นอกจากนี้ ฮิลการด และ
แอทคนินชั่น (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2530 : 40 ; อางอิงจาก Hillgard and Atkinson. 1967) กลาววา 
บุคลิกภาพหมายถึง ลักษณะรวมของบคุคล และวธิีการแสดงออกของพฤติกรรมของเขา สวนออลพอรด 
(จรรยา เกษศรีสังข. 2537 : 11-15 ; อางอิงจาก Alport. 1967) ไดอธิบายวา บคุลิกภาพ เปนระบบการ
เคลื่อนไหวของอินทรียที่อยูภายในจิตใจของบุคคลเปนตวักําหนดลักษณะนิสัย (Traits) ประจําตวัของ
บุคคลน้ันทั้งหมด 
 รุช (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2530 : 40 ; อางอิงจาก Ruch 1953) กลาววา บุคลิกภาพคือตัว
เราทั้งตวั หรืออัตตะที่แสดงพฤติกรรมตางๆออกมา และพฤติกรรมตางๆที่แสดงออกมาน้ันเปนกระจก
เงาที่สะทอนความรูสึกนึกคดิหรือทัศนคตขิองบุคคลน้ันๆ นอกจากนี้ สายสุรี จุติกุล (2511 : 8) กลาว
เชนเดียวกันวา บุคลิกภาพ หมายถงึ สวนตางๆของบุคคลท่ีรวมกันแลวทําใหบุคคลน้ันแตกตางจาก
บุคคลอ่ืนๆ สวนตางๆน้ันไดแก อุปนิสัย นิสัยใจคอ ความสนใจ ทัศนคติ วธิีการปรับตวั โครงสรางของ
รางกาย ซ่ึงสวนตางๆเหลาน้ีจัดเปนลักษณะที่สําคัญของแตละบคุคล 
 จากความหมายของบุคลิกภาพดังกลาว สรุปไดวา บุคลิกภาพ คือ ลักษณะของบุคคลท่ี
แสดงออกดานการกระทําเปนลักษณะนสิัยของบุคคลเฉพาะตวั ซ่ึงเกิดจากพันธุกรรมและส่ิงแวดลอม 
    
   2.3.1.2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ 
 กาญจนา คําสุวรรณ (2524 : 194-195) กลาววา ประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูทางสังคม
และสงผลตอบุคลิกภาพน้ัน แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
  1. ประสบการณรวมทางวัฒนธรรม เปนประสบการณทีบุ่คคลไดรับเหมือนกันหรือตางกัน 
มีผลทําใหบคุคลมีบุคลิกภาพที่แตกตางกันตามความเชือ่ ทัศนคติ คานิยม ประเพณี และคําสอนของ
สังคมนั้นๆ 
  2. ประสบการณเฉพาะตวั เปนอิทธิพลที่ไดรับจากการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดา 
ผูปกครองที่แตกตางกัน มีผลใหแตละคนไดรับการหลอหลอมบุคลกิภาพไมเหมือนกัน ผูที่ไดรับการเลี้ยง
ดูที่เหมาะสม ไดรับความรัก เอาใจใสดูแล ใหกําลังใจ ก็จะพัฒนาบุคลกิภาพไปในทศิทางเหมาะสม มี
ความเชื่อม่ันในตนเอง มีเหตุผลและมองโลกในแงดี ในขณะผูที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละ
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ละเลยหรือเขมงวด จะมีบุคลิกภาพไปในทิศทางตรงกันขาม มีความกาวราว ไมไวใจคน หวาดระแวง 
และมีทัศนคตทิี่ไมดีตอสังคม  
 ฉลอง ภิรมยรัตน (2531 : 29-30) กลาววา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลกิภาพมี 2 ปจจัยใหญ คือ 
  1. องคประกอบดานพันธุกรรม เปนการถายทอดยีนสจาก พอแมหรือบรรพบุรุษไปสู
ลูกหลาน ไดแก ลักษณะทางดานรูปราง หนาตา ทาทาง ผิวพรรณ อารมณ ตลอดจนระบบประสาทและ
เลือด เปนลักษณะทีต่ิดตวัมาแตกําเนิด 
  2. องคประกอบทางดานสิ่งแวดลอมทั้งทีเ่ปนธรรมชาตแิละสภาพวัฒนธรรม ประเพณี 
กฏเกณฑ ระเบียบตางๆในสังคมที่บุคคลเก่ียวของอยู เปนผลใหเกิดการเรียนรูและการปรับตวัใหสมกับ
สภาพแวดลอมน้ันๆ ไดแก ลมฟาอากาศ ที่อยูอาศัย อาหาร ตลอดจนคนที่อยูใกลชดิ องคประกอบดาน
สิ่งแวดลอมน้ีมีผลทาํใหบคุคลเกิดการเรียนรูที่แตกตางกัน สงผลใหบุคลิกภาพของคนแตกตางกัน 
 จากขอความดังกลาว สรุปไดวาอิทธิพลของพันธุกรรม สิ่งแวดลอม และชวงเวลาในชีวติของ
บุคคล เปนปจจัยสําคัญที่สงผลในการพฒันาบุคลิกภาพของบุคคล ใหมีลักษณะทีแ่ตกตางกันไป 
 
   2.3.1.3 ประเภทของบุคลกิภาพ 
 การพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางลักษณะที่แสดงออกทางกายภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ลักษณะเคาหนังหรอืโครงสรางตางๆของรางกายและบคุลิกภาพ เปนความเชื่อวามนุษยเรานั้น มี
ลักษณะทางสรีระที่เปนแบบแบบไป แตละแบบอาจเก่ียวของสัมพันธกับแตละอยาง (Luthan. 1989 : 
160) ดังน้ัน จึงมีผูแบงบุคลกิภาพของคนออกเปนหลายประเภท เชน ความคิดของจุง (Hergenharn. 
1990 : 58-85 ; citing Jung. N.d.) ไดพิจารณาบุคลิกภาพของคนโดยยึดถือสังคมเปนหลัก เขาไดแบง
บุคลิกภาพของคนออกเปน 2 ประเภท คอื 
  1. บุคลิกภาพที่ชอบเก็บตวั (Introvert) เปนคนที่ไมชอบสุงสิงกับผูอ่ืน เครงครัดตอ
ระเบียบแบบแผน มีมาตรการและกฏเกณฑที่แนนอนในการควบคมุอุปนิสัยของตนเอง เชื่อตวัเองและ
การกระทําทุกอยางที่มักจะขึ้นอยูกับตนเองเปนใหญ บุคคลประเภทนี้จะผูกพันกับตนเองมากกวาที่จะ
ผูกพันกับสังคมหรือบุคคลอ่ืน 
  2. บุคลิกภาพที่ชอบแสดงตวั (Extrovert) เปนคนเปดเผย คุยเกง ราเริง ปรับตวัไดดีใน
สิ่งแวดลอมตางๆ ในความเชื่อม่ันในตนเองบนรากฐานของเหตุผลและความจริง 
 สวนเครชเมอร (Samuel. Sheldon. 1942) เห็นวาบุคลกิภาพของคนขึ้นอยูกับรูปรางลักษณะ
ของคน จึงไดแบงบุคลิกภาพของคนตามรูปรางหรือโครงสรางทางสรีรวิทยาสอดคลองกันเปน 3 
ประเภท คือ 
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  1. ประเภททีมี่รางกายอวนเตี้ย คอโต รางกายมีไขมันมาก พุงยื่น (Pygmy หรือ 
Endomorphy) คนประเภทนี้เปนคนที่ชอบแสวงหาความสบาย ไมรีบรอน ชอบการสังคม สนุกสนานรื่น
เริง โกรธงายหายเร็ว และกินจุ 
  2. ประเภททีมี่รูปรางผอมสูง ตัวยาว แขนยาว ออนแอ (Ectomorphy หรือ Ectomorphy) 
คนประเภทนีมี้ลักษณะเครงขรึม เอาการเอางาน มีความเครียดทางอารมณอยูเปนนิจ ชอบสันโดษ ไม
เขาสังคม 
  3. ประเภททีมี่รูปรางสูงใหญ แข็งแรง เต็มไปดวยกลามเน้ือ รางกายแข็งแรงชอบออก
กําลังกาย (Atheletic หรือ Mesomorphy) คนประเภทนี้ชอบทําอะไรแปลกๆขันๆ ไมใครมีความทุกข
รอน ไมเคยพูดถึงเรื่องความเปนความตาย สนุกอยูเสมอ 
 นอกจากนี้ ฟรีดแมน และโรเซนแมน (Farmer and others. 1984 : 34 ; citing Friedman & 
Rosenmen. 1974) ไดแบงบุคลิกภาพของคนตามลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกโดยแบงออกเปน 2 
ประเภท คือ บุคลิกภาพแบบเอ และบคุลกิภาพแบบบี รายละเอียดของบุคลิกภาพทั้ง 2 มีดังน้ี 
  1. บุคลกิภาพแบบเอ (Type A Personality) เปนบุคลิกภาพของคนที่มีพฤติกรรม
ดังตอไปน้ี (Organ ; & Hamner. 1982 : 272-273 ; Farmer and others. 1984 : 35 ; Smith & 
Anderson. 1986 : 1166-1167 ; Fontana and others. 1987 : 177) 
    1.1 มีความทะเยอทะยาน (Intense Ambition) เปนบุคคลท่ีมีความปรารถนาอยางแรง
กลาที่อยากจะประสบความสําเร็จ 
   1.2 ชอบแขงขัน (Competitive Drive) เปนบุคคลท่ีชอบตอสูแขงขนักับผูอ่ืนเพ่ือให
ตนเองไดดีกวาคนอ่ืน 
   1.3 แขงขันกับเวลา (Time Urgency) เปนบุคคลที่กระทําส่ิงตางๆอยางเรงดวนใช
เวลาใหเกิดประโยชนมากที่สุด ทํางานตามแผนเวลา 
   1.4 สรางศัตร ู(Hostility) เปนบุคคลท่ียดึตนเองเปนทีต่ั้ง ชอบแสดงออกนอกทาง ขมขู
ผูอ่ืน อาฆาตแคน และขาดความเห็นใจผูอ่ืน 
   1.5 อดทนต่ํา (Impatient) เปนบุคคลท่ีมีความอดทนต่าํตอการรอคอย และอดทนต่ํา
ตอสภาพแวดลอมทางกาย ทนไมไดกับความเฉื่อย 
   1.6 มีความกาวราว (Aggressiveness) มีความกาวราวทางรางกาย 
  2. บุคลิกภาพแบบเอ (Type B Personality) เปนบุคลิกภาพที่มีลักษณะตรงกันขามกับ
แบบเอ ซ่ึงเปนบุคคลที่ไมทะเยอทะยาน ไมมุงเอาชนะ มีความสงบเสง่ียม ทํางานไปพักผอนไป ไมรีบ
รอน (Greene and others. 1985 : 165 ; Michell ; & Lanson. 1987 : 203 ; Robbins. 1989 511)  
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   2.3.1.4 การวัดลักษณะบคุลิกภาพแบบ เอ และบุคลกิภาพแบบ บี 
 บุคลิกภาพแบบ เอ และ บี แบบวัดที่ใชในปจจุบันมี 3 แบบ (จรรยา เกษศรีสังข. 2537 : 15 ; 
อางอิงจาก Friedman ; & Rosenmen. 1974) คือ 
 แบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง (Structured Interview : SI) ประกอบดวยขอคําถาม 25 ขอ 
เปนการถามโดยใหผูตอบรายงานพฤติกรรมตนเองในสถานการณตางๆที่ทําใหคนที่มีบุคลิกภาพแบบ 
เอ ไมสามารถทน เชน สถานการณที่ทําใหเกิดความโกรธ สถานการณที่มีการแขงขันอยางมาก แบบ
สัมภาษณน้ีเปนการวัดการแสดงออกทางดานกายภาพ 
 มาตรวัดลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ ของเฟรมมิ่งแฮม (Framinghaen Type A Scale : FTAS) 
เปนแบบวัดรายงานตนเองเชนเดียวกบัแบบหน่ึง ประกอบดวยคําถาม 10 ขอ วัดทางดานแรงขับมุง
สัมฤทธิ์ การมีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว และการรับรูวามีความกดดันในการทํางาน 
 แบบสํารวจการกระทํากิจกรรมของเจนกินส (Jenkins Activity Survey : JAS) เปน
แบบสอบถามที่ประกอบดวยขอคําถาม 20 ขอ บุคคลทีไ่ดคะแนนจากแบบวัดน้ีสูงเปนบคุคลท่ีมี
บุคลิกภาพแบบ เอ โดยกลุมบุคคลน้ีรายงานวา มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว ทํางานดวย
ความรีบเรง ไมลดละตอความออนลาหรือการทํางานที่ประสบความลมเหลว นอกจากน้ียังรายงานวา 
ตนเองทํางานและมีความตองการผลสัมฤทธิ์มากกวา โดยเฉพาะกลุมตัวอยางที่อยูในวัยผูใหญ รายงาน
วา มีความตองการความกาวหนาในอาชพี มีความตั้งใจเพิ่มสถานภาพอาชีพใหสูงขึ้น รับรูวาไดรับแรง
เสริมจากการทํางานกวา อีกทั้งยังมีระดับการศึกษาสงูกวา 
 นอกจากนี้ สตรูปและคนอ่ืนๆ (Strube and others. 1987) ไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับแบบ
สํารวจกิจกรรมของเจนกินสวา เปนแบบวัดบุคลิกภาพแบบ เอ โดยใหผูตอบรายงานพฤติกรรมตนเองวา 
มีการแสดงออกอยางไรและไดศึกษาพบวา คนที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ มีความเชื่อถือใน
ความสําเร็จของงานมากกวาความลมเหลว มีแรงขับในการแขงขันสูง มุงสัมฤทธิ์และมีความรูสกึวาเวลา
ผานไปอยางรวดเร็ว 
 
   2.3.1.5 งานวจิัยที่เก่ียวกับบุคลิกภาพ 
    2.3.1.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จรรยา เกษศรีสังข (2537 : 105) ไดศึกษาวิธีการเผชิญปญหานักเรียนนายรอยตํารวจ พบวา 
นักเรียนนายรอยตํารวจที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีวิธีการเผชิญปญหาแบบสูปญหา ยกเวนวธิีการเผชิญ
ปญหาดานการเรียนภาคปฏิบัติ สวนนักเรียนนายรอยตํารวจที่มีบุคลิกแบบ บี มีวธิีการเผชิญปญหาดาน
ตางๆแบบรอมชอม 
 ชุติมน ศรีแกว (2546 : 77) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอทศันคตติอการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสารวิทยา เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร พบวา 
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นักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบ เอ มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคตติอการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 เนตรชนก พุมพวง (2546 : 77) ไดศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวนิิตบางแกว อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบวา 
บุคลิกภาพมีความสัมพันธทางบวกกับลักษณะมุงอนาคต นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีลักษณะมุง
อนาคตมาก 
    2.3.1.5.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 ไควรเวอรและไวนดเนอร (Kleiwer ; & Weidner. 1987 : 204) ไดศึกษาเรื่อง ลักษณะ
บุคลิกภาพแบบ เอ และระดับความมุงหวงั โดยศึกษาจากการตั้งเปาหมายของความสําเร็จของเด็กและ
ผูปกครอง กลุมตัวอยางเปนเด็กชายจํานวน 32 คน และเด็กหญิงจํานวน 41 คน มีอายุระหวาง 9-12 ป 
โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปนเด็กที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ และ บี พบวา เด็กทั้งสองกลุมได
ตั้งเปาหมายของความสําเร็จแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ แตในการกระทําพฤติกรรม เด็กที่
มีลักษณะบคุลิกภาพแบบ เอ จะทํางานสําเร็จมากกวา และมีความเพียรพยายามเพื่อใหประสบ
ความสําเร็จมากกวา 
 สตูรปและคนอื่นๆ (อัจฉรา วงศวัฒนามงคล. 2533 : 19-20 ; อางอิงจาก Strube & others. 
1987) ไดศึกษาสถานการณที่ไมสามารถควบคุมได ซ่ึงเปนสถานการณที่มีความพยายามและ
ความสําเร็จไมสอดคลองกัน ผลการศึกษาพบวา บุคคลท่ีมีบคุลิกภาพแบบ เอ มีความพยายามมากขึ้น 
เพ่ือใหตนเองสามารถควบคุมสถานการณได 
 บลูเมนทอลล (ชมพูนุท พงษศิริ. 2535 : 28 ; อางอิงจาก Bluementhal. 1978) ไดศึกษา
บุคลิกภาพแบบ เอ และ บี ของเด็กนักเรียนชายและหญิง ผลการศกึษาพบวา เด็กนักเรียนที่มี
บุคลิกภาพแบบ เอ จะเปนบคุคลที่มีความเครียดสูงกวา เด็กนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ บ ี
 จากงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา บุคคลท่ีมีบุคลิกภาพแบบ เอ จะมีความเพียรพยายามในการ
ทํางาน เพ่ือประสบความสําเร็จมากกวา รักความกาวหนามากกวา มีความเครียดและวติกกังวลในการ
ทํางานสูงกวาบุคคลที่มีบุคลกิภาพแบบ บ ี
 
 2.4 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
  2.4.1 ความหมายของลักษณะมุงอนาคต 
 นาตยา ปลันธนานนท (2526 : 21-23) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง พฤติกรรมที่
นักเรียนแสดงออกโดยมีการคํานึงถึงผลของการกระทําน้ันๆวาจะสงผลรายหรือผลดีแกตนเองและสังคม
อยางไร ควรประพฤติหรือปฏิบัติอยางไร จึงจะทําใหไมเกิดผลรายทั้งในปจจุบันและอนาคต 
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 เพ็ญแข ประจนปจจนึก (2527 : 15) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ลักษณะนิสัยที่อด
ไดรอได รูจักหักหามใจตนเอง เพ่ือไปสูจุดมุงหมายปลายทางความสาํเร็จหรือผลตอบแทนที่ยิ่งใหญหรือ
มีคุณคามากกวา 
 สุพล วังสินธ (2534 : 31-35) กลาววา ลกัษณะมุงอนาคต หมายถึง ความปรารถนาที่จะทําส่ิง
ใดสิ่งหน่ึงใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี แมจะเผชิญกับอุปสรรคตางๆก็ไมยอทอ มีความกระตือรือรนที่จะฝา
ฟนอุปสรรคโดยมุงที่จะใหเกิดผลสําเร็จในอนาคต ยอมรับความลําบากในปจจุบนัเพ่ืออนาคตท่ีดี 
 สุรพงษ ชูเดช (2534 : 46) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถคาดการณไกล 
เห็นความสําคญัของสิ่งที่เกิดขึ้นในอนาคต และการบังคับตนเองใหอดไดรอได หรือเลือกที่จะไมรับ
ประโยชนเล็กนอยในทันที แตจะรอรับประโยชนที่ยิ่งใหญหรือสําคัญกวาทีต่ามมาในภายหลัง 
 ม๊ิด (Mead. 1971 : 175) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตเปนความสามารถของบุคคลท่ีจะ
คาดการณเก่ียวกับตนเองในอนาคต 
 โรบินสัน (Robinson. 1971 : 125-B) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง การวางโครงการ
ระยะยาวเกี่ยวกับอนาคตของบุคคล 
 จากความหมายของลักษณะมุงอนาคตทีก่ลาวมากแลว สรุปไดวา ลกัษณะมุงอนาคต หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลที่เห็นความสําคญัของผลดีผลเสียที่จะเกิดขึน้ในอนาคต และสามารถวางแผน
ปฏิบัตเิก่ียวกบัอนาคต และมีความเพียรพยายามในปจจุบันเพ่ือไปสูเปาหมายทีต่องการ 
  2.4.2 ความสําคัญของลักษณะมุงอนาคต 
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2522 : 31) กลาวถึง ความสําคัญของลักษณะมุงอนาคตวาเปน
ลักษณะหนึ่งของความเปนพลเมืองดีและเปนลักษณะหนึ่งซ่ึงจะทําใหบุคคลมีความเพียรพยายามตอสู
กับอุปสรรค เพ่ือความเจริญของตนเองและประเทศชาติ ดังน้ันลักษณะมุงอนาคตจึงเปนลักษณะที่
เอ้ืออํานวยตอการพัฒนาประเทศดวย 
 ไพโรจน โตเทศ (2530 : 20-21) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตปลกูฝงใหนักเรียนมีความคิด
ริเริ่มสรางสรรค ฝกใหนักเรียนมีความพรอมที่จะเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงในสงัคมตลอดจนเนนให
ผูเรียนเขาใจเหตุการณตางๆท้ังในอดีต ปจจุบัน อนาคต และใหรูจักวางแผนลวงหนาได 
 เอกวิทย ณ ถลาง (2530 : 28) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตมุงใหผูเรยีนมองไปขางหนา 
เพ่ือใหผูเรียนเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของโลก รูจักคิดริเริ่มสรางสรรค ตัดสินใจอยางมีเหตุผล 
 ไรท (Wright. 1975 : 298) กลาวถึง ความสําคัญของลกัษณะมุงอนาคตวา ผูที่มีลกัษณะมุง
อนาคตสูงจะเปนผูที่สามารถปฏิบตัิตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ และไมฝาฝนกฎเกณฑของศาสนา
และกฎหมาย ซ่ึงจะเห็นวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตจัดวาเปนผูที่มีจริยธรรมสูงดวย และยังพบวายุว
อาชญากรมีลักษณะมุงอนาคตต่ํากวาปกต ิ 
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 จากความสําคญัดังกลาวขางตน สรุปไดวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตสูงจะเปนผูที่มีจริยธรรมสูง 
มีความเพียรพยายามตอสูกับอุปสรรค มีความคิดริเริม่สามารถคาดการณไกลเพ่ือวางแผนอนาคต 
  2.4.3 ปจจัยที่สงเสริมลักษณะมุงอนาคต 
 สุรพงษ ชูเดช (2534 : 4) กลาววาลักษณะมุงอนาคตจะเกิดไดตองอาศัยพ้ืนฐานดานความคิด 
และสตปิญญา เน่ืองจากบุคคลที่มุงอนาคตจะตองเปนผูที่คาดการณไดวาอะไรจะเกิดขึ้นในอนาคต เห็น
คุณคาของสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมากกวาส่ิงเล็กนอยที่จะเกิดขึ้นในปจจุบัน และจะตองเปนผูที่เชื่อวา
สิ่งที่คาดจะเกิดขึ้นในอนาคตจะเกิดขึ้นกับตนไดจริง 
 มิสเชลและคนอื่นๆ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก. 2520 : 36 ; อางอิง
จาก Mischel & others.1974) กลาววา การเลือกที่จะชะลอการบําบดัความตองการของบุคคลน้ัน เกิด
จากการเรียนรูประสบการณในอดีตและการเลียนแบบจากผูอ่ืนดวย นอกจากนี้ มิสเชลและนักวิจัยคน
อ่ืนๆยังพบวา ลักษณะมุงอนาคตนี้มีความสัมพันธกับลกัษณะของบุคคลอีกมาก เชน ความรับผดิชอบ
ทางสังคม การมุงสัมฤทธิ์ผล การปรับตวั ความฉลาด และสภาวะทางสังคม วัฒนธรรมและครอบครัว 
ลักษณะมุงอนาคตนี้จะเพ่ิมมากขึ้นตามอายุ 
 ดวงเดือน พันธุนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก. (2520 : 35) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตนี้ 
นักจิตวิทยาพบหลักฐานวา เปนดานหนึ่งของพลังงานอีโก (Ego-strength) ของบุคคลซ่ึงจะเปนแนวทาง
ใหผูที่มีลกัษณะมุงอนาคตสูง สามารถระงับหรือชลอการบําบัดความตองการตางๆของตนได และเปน
ดานหนึ่งของบุคลิกภาพทีพั่ฒนามาจากการเรียนรู การศึกษาและกระบวนการทางการเรียนรูทางสังคม 
ซ่ึงจะพัฒนาอยางชาๆในวยัเด็ก บุคคลบางคนจะอาศัยความสามารถของตนและเวลาในปจจุบันเปน
รากฐานที่จะคาดการณเก่ียวกับตนเองในอนาคตได การมุงอนาคตจะสัมพันธกับความจําเปนที่จะตองมี
ความคิดในการวางแผน ความตั้งใจที่จะกระทําและรายละเอียดบางอยางที่จะตองทํา ซ่ึงเปลี่ยนไปตาม
กาลเวลา (รัตนา ประเสริฐสม. 2526 : 37-38)  
  2.4.4 งานวิจยัที่เก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
   2.4.4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 พนิดา สินสุวรรณ (2527 : 61) ไดศึกษาเปรียบเทยีบลกัษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยเชียงใหม ในวิชาสังคมศึกษา เรื่องปญหาสิ่งแวดลอมดวย
การสอนโดยใชเทคนิคการพยากรณกับการสอนแบบบรรยาย ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรยีนโดยใช
เทคนิคพยากรณมีลักษณะมุงอนาคตสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยครเูปนผูบรรยาย และนักเรียนชายและ
หญิงที่เรียนโดยใชเทคนิคการพยากรณมีลักษณะมุงอนาคตไมแตกตางกัน 
 สมจิตต เพ่ิมพูน (2532 : 89-90) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและลักษณะมุง
อนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษา โดยใชเทคนิคการพยากรณกับการ
สอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคการพยากรณ



 31

กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน และลักษณะมุงอนาคตนักเรียนภายหลังการทดลองเพ่ิมขึ้นมากกวา
กอนการทดลอง 
 กนกวรรณ อุนใจ (2535 : 57-60) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชเทคนิคการพยากรณที่มี
แตลักษณะมุงอนาคตกับการใหขอสนเทศของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสามรอยยอด
วิทยาคม จังหวัดประจวบคีรีขันธ ผลการศกึษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิค
พยากรณมีลักษณะมุงอนาคตเพ่ิมขึ้นมากกวานักเรียนที่ไดรับขอสนเทศ 
   2.4.4.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 โรบินสัน (Robinson. 1971 : 125-B) ศึกษาลักษณะมุงอนาคตของเด็กเกเรที่ไมเคยถูกจําคุก 
กลุมตัวอยางเปนเด็กเกเรทีเ่คยกระทําความผิด 2 คร้ัง หรือมากกวา 2 คร้ังขึ้นไป แตไมเคยถูกฟองทาง
กฏหมาย 48 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กเกเรจะมองอนาคตในระยะสั้นและมีลักษณะมุงอนาคตนอย 
นอกจากนี้ยังพบวา ความวติกกังวลไมมีความสัมพันธกับลักษณะมุงอนาคต 
 ลอคโคสก้ี (Woldkowski. 1973 : 23) ไดรวบรวมผลการศึกษางานวิจัยตางๆพบวา ความ
คาดหวังความสําเร็จในวิชาคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษมีความสมัพันธทางบวกกับคะแนนผลการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนทั้งชายและหญิง 
 ไรท (Wright. 1975 : 298) ไดศึกษาพบวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตสูง คือ ผูที่สามารถปฏิบตัิ
ตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะและไมฝาฝนกฏเกณฑของศาสนาและกฏหมาย นอกจากนี้ ผูที่มี
ลักษณะมุงอนาคตยังเปนผูที่มีจริยธรรมสูงดวย สวนยวุอาชญากรนัน้มีลักษณะมุงอนาคตต่ํากวาปกต ิ
 จากงานวิจัยที่เก่ียวกับลักษณะมุงอนาคตดังกลาว สรุปไดวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตเปนผูที่มี
จริยธรรมสูง มีความเพียรพยายาม มีความคาดหวัง รูจักคอย นอกจากนี้ยังพบวา การพัฒนาลักษณะมุง
อนาคตโดยใชเทคนิคการพยากรณจะทําใหนักเรียนมีลกัษณะมุงอนาคตเพ่ิมขึ้น 
 
 2.5 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
  2.5.1 เอกสารที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
 ไอแซงค อารโนลดและไมลิ (Eysenck, Arnold ; & Meili. 1972 : 40) กลาววา นิสัยคือ 
แนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมจนเปนนิสัยและเปนไปโดยอัตโนมัติ โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือ
ไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ 
 ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2538 : 1) กลาววา นิสัยทางการเรียน คือ พฤติกรรมของบุคคลที่
แสดงออกอยางสมํ่าเสมอเปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจและความมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูให
ประสบความสําเร็จ ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวน้ันประกอบดวย ความตั้งใจเอาใจใสตอการเรียน การจัดระบบ
การเรียน ความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆโดยไมยอทอตออุปสรรค มี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค ขยัน อดทน รับผิดชอบ พ่ึงตนเอง และมีความภาคภูมิใจในผลการเรยีนของตน 
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 สรุปความหมายนิสัยทางการเรียนไดวา นิสัยทางการเรียน คือ พฤตกิรรมที่บุคคลแสดง
ออกเปนประจําสมํ่าเสมอ หรือแนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤตกิรรมทางการเรียน รวมถึงการรูจักใช
เวลาใหเหมาะสมกับการเรียน การแบงเวลา วิธีการเรียน และการวางแผนใชเวลา 
  2.5.1 งานวิจยัที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
   2.5.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
 ศรีระพร จันทโนทก (2538 : 79-80) ไดศึกษาตวัแปรทีเ่ก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาคณะบริหารธรุกิจ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ กรุงเทพมหานคร ผลการวจัิยพบวา นิสยั
ทางการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสามารถพยากรณผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของนักศึกษาคณะบริหารธรุกิจชั้นปที่ 2, 3 และ 4 ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 เตือนใจ สินอําไพสิทธิ์ (2542 : 73-89) ไดศึกษาตวัแปรที่เก่ียวของกับแรงจูงใจในการฝก
ปฏิบัติงานบนหอผูปวยของนักศึกษาพยาบาล วทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงักัดพระบรมราชชนก 
กระทรวงสาธารณสุข กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาล ชั้นปที่ 1, 2, 3 และ 4 ในสถาบันการศึกษา 4 
แหง ปการศึกษา 2541 จํานวน 688 คน ผลการศึกษาพบวา บุคลิกภาพ นิสัยทางการเรียน ทัศนคตติอ
วิชาชีพพยาบาล และประสบการณการดูแลผูปวย มีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจในการฝก
ปฏิบัติงานบนหอผูปวยของนักศึกษาพยาบาล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ปยาภัทร วิบลูยศรีสัจจะ (2546 : 77-80) ไดศึกษาปญหาการเรียน สาเหตุ และแนวทาง
แกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4-6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี กรุงเทพมหานคร  ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนทีมี่นิสัยทางการเรียนตางกัน มีปญหาการเรียน สาเหตุของปญหาการเรียนและ
แนวทางแกปญหาทางการเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  
   2.5.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 คอยโว (Koivo. 1983 : 2624) ไดศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของนักเรียนในเรื่องนิสัย
ทางการเรียน ทัศนคติในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทีมี่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทศันคติทางการเรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับนิสยัทางการเรียนดังกลาว สรุปไดวา นิสัยทางการเรียนมี
ความสัมพันธและสามารถพยากรณคุณสมบัติอ่ืนได เชน นิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การปรับตวั แรงจูงใจ พฤติกรรมการเรียน เปนตน ดังน้ัน ผูวิจัยจึงคาดวานิสัย
ทางการเรียนนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนวิชาดนตรี 
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 2.6 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครอง 
  2.6.1 การไดรับการสนุบสนุนจากผูปกครอง 
 ครอบครัวในทางความหมายทางจิตวทิยา หมายถึง สถาบันทางสงัคมแหงแรกที่มนุษยสราง
ขึ้นจากความสัมพันธที่มีตอกันเพ่ือเปนตัวแทนของสถาบัน สังคมภายนอกจะปลูกฝงความเชือ่ คานิยม 
และทศันคติใหกับสมาชิกรุนใหมของสังคมที่มีชีวติเกิดขึ้นในครอบครัว (พรรณทพิย ศิริวรรณบุศย. 
2530 : 1) ซ่ึงสอดคลองกับโคแมนและแฮมแมน (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2530 : 176 ; อางอิงจาก 
Colemen ; & Hanmmen. 1974 : 312 The journal of Experimental Education) ไดกลาวถึง 
องคประกอบของบรรยากาศในครอบครัวที่มีความสําคญัอยางยิ่งตอพัฒนาการของเด็ก ซ่ึงไดแก ความ
รัก ความอบอุน และการยอมรับบุตรธิดาดวยความเหมาะสม สมเหตุสมผลและสอดคลองกับสถานการณ
ที่มีความสําคญัตอการพัฒนาการความสมบูรณแหงบุคลิกภาพของสมาชิกในครอบครัวน้ันๆ 
 เก่ียวกับหนาที่ของครอบครัว (ประหยัดศรี เถื่อนศิริ 2536 : 23 อางอิงจาก Murray ; & 
Zentner. 1985 : 520-521) ไดสรุปเปน 3 ดาน คือ 
  1. หนาที่ดานรางกาย ไดแก การจัดอาหาร เสื้อผา เคร่ืองปองกันอันตราย ดูแลเมื่อ
เจ็บปวย แตเดิมถือวาหนาที่ดานนี้สําคัญที่สุด โดยเฉพาะสังคมตะวันตก 
  2. หนาที่ดานจิตใจ มีความสําคัญเทาๆกับหนาที่แรก โดยที่จริงแลวมีหนาที่หลายอยางใน
ครอบครัวที่มีหนวยงานอ่ืนคอยชวยเหลอื เชน การใหการศึกษา การฝกอาชีพ การดูแลรักษาเม่ือ
เจ็บปวย ฯลฯ แตหนาที่ดานการตอบสนองดานจิตใจและการเสริมสราง การปรับตัว และการตดัสินใจ ยัง
เปนหนาที่ที่สาํคัญสองประการหลักของครอบครัว เพราะครอบครวัเปนหนวยแรกของสังคมที่เด็กไดรับ
การตอบสนอง เด็กที่ไดรับความรักจะมีการเจ็บปวยนอย สามารถเรียนและปรบัตวัเขาสังคมไดดีกวา 
  3. หนาที่ดานสังคม คือ สรางความเปนสวนหนึ่งของสังคม สงเสริมความม่ันใจในตนเอง
ใหโอกาสศึกษาสังคม บทบาททางเพศ ยอมรับพฤติกรรมที่ตองรับผิดชอบ สรางเสริมความคิดริเริ่ม
สรางสรรค สอนใหเขารูจักตนเอง กลุมสังคมจะสอนเร่ืองบทบาททีเ่หมาะสมกับวยั เชน ภาษา การรับรู 
คานิยม และจริยธรรม นอกจากนั้น ยังสอนใหรูถึงความแตกตางของสังคมในกลุมตางๆดวย 
 จากเอกสารขางตนสรุปไดวา ครอบครัวเปนจุดเร่ิมตนของชีวิต โดยมีบิดามารดาผูปกครอง
เปนตวัจักรสําคัญที่มีอิทธิพลตอตวัผูเรียนอยางยิ่ง ทั้งในดานบุคลิกภาพ ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม 
ตลอดจนความประพฤติและรวมไปถึงความสําเร็จในชวีิตของผูเรียนก็วาได ถาพิจารณาถึงความสําเร็จ
ในการศึกษาเลาเรียน ซ่ึงบดิามารดาผูปกครองมีสวนเกี่ยวของอยูไมนอย โดยเฉพาะที่มีความมุงหวังตอ
การประสบความสําเร็จของบุตรหลานของตนเอง ยอมตองการใหผูเรียนไดรับการศึกษาในระดับสูงสุด
เทาที่จะทําได และประสบผลสําเร็จเปนอยางดี  
 
 



 34

 2.6.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครอง 
  2.6.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 นฤมล พิกุลนี (2531 : 49) ไดทําการศึกษาองคประกอบดานสภาพสวนตวั ดานสงัคม
สิ่งแวดลอม และดานเศรษฐกิจของสามเณรที่มีความสมัพันธกับการเขาศึกษาระดบัมัธยมศึกษาจําแนก
ตามประเภทโรงเรียน กรณีจังหวัดลําปาง พบวา การสนับสนุนการเรียนจากพระเถระภายในวัดมีผลตอ
การเขาเรียนของสามเณรเพราะทําใหเกิดความอบอุนและมีกําลังใจในการเรียน 
  2.6.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เมเยอริงแบงค (Marjoribank. 1972 : 103-109) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความเอาใจใส
ของผูปกครอง ความคาดหวังของผูปกครอง สภาพแวดลอม และระดับฐานะทางสังคมกับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนอายุ 11 ป จํานวน 185 คน โดยใชแบบทดสอบ Primary Mental Ability จาก
แบบทดสอบพบวา นักเรียนที่ผูปกครองใหการสงเสรมิเลาเรียนจะมีคะแนนจากแบบทดสอบสงู ซ่ึง
คะแนนยังมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงดวย 
 จากงานวิจัยสรุปไดวา การสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครองมีสวนสําคัญตอการเรียนรู
ของผูเรียนเปนอยางมาก 
 
 2.7 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
  2.7.1 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
 สภาพแวดลอมดานอาคารสถานที่ เปนสภาพแวดลอมที่เก่ียวกบัธรรมชาติหรือปจจัยดานวัตถุ
ที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก ลักษณะทีต่ั้งและบริเวณของโรงเรียน สภาพอาคารเรียน การถายเทอากาศใน
หองเรียน ความสะอาดและความเปนระเบียบของหองเรียน ขนาดของหองเรียนมีความเหมาะสม การใช
สื่อ อุปกรณการเรียนการสอน ปริมาณของสื่อ อุปกรณการเรียนการสอนเม่ือเทียบกับจํานวนอาจารย
และผูเรียน ความทันสมัย คุณภาพการใชงาน เปนตน ซ่ึงเปนสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอผูเรยีนทุกคน 
การสรางสิ่งแวดลอมที่ดียอมเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งเพราะสิ่งแวดลอมในสถาบันดนตรีมีสวนสัมพันธกับ
เจตคติและพฤติกรรมของผูเรียนอยูมาก ลักษณะรูปราง ความสวยงาม และการจัดสภาพอาคารสถานที่ 
มีผลตอกิจกรรมและปฏิกิริยาตอบโตของผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ทองเรียน อมรัชกุล 
(2525 : 40) ไดกลาววา สภาพแวดลอมหรือสิ่งแวดลอมเปนตวักําหนดพฤติกรรมของเอกัตบุคคลให
เปนไปในทางที่พึงปรารถนา เพราะสภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคล สามารถสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งดานความรู ความคิด เจตคติ ทักษะ พฤติกรรม และบุคลกิภาพของผูเรียน หาก
สถาบันดนตรมีีสิ่งแวดลอมที่อยูในสภาพสดชื่น รมเย็น นาอยู มีสิ่งตางๆที่เปนขอคิด คต ิขอเตอืนใจ
เหลาน้ีจะแทรกซึมเขาไปในจิตใจของผูเรยีนทีละเล็กทลีะนอย จนในที่สุดจะกลายเปนการปฏิบตัทิี่เปน
นิสัยติดตวั มนุษยมีอิทธิพลที่จะสรางอาคารสถานที่อยางไรก็ได และในทํานองเดียวกันอาคารสถานที่
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เหลาน้ันก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยที่อาศัยอยูหรือใชประโยชนในอาคารสถานที่น้ัน (เมธี ปลันธ
นานนท. 2528 : 174) นอกจากนี้ วิจิตร วรุตบางกูล (2524 : 150-157) ไดกลาววา ผูเก่ียวของกับการ
วางแผนและบํารุงรักษาอาคารสถานที่ จะตองคํานึงถึงความสมดุลยของปจจัย 4 ประการ คือ 
  1. การจัดบริเวณและความงามของบริเวณ การจัดบริเวณของอาคารสถานที่มีบทบาท
สําคัญในการกระตุนและพัฒนาความตองการ และพัฒนาความซาบซึ้งในสิ่งสวยงามของผูเรียน 
  2. แสงสี การมองเห็น และแสงสวาง เน่ืองจากแสงสวางมีบทบาทสําคัญในการสื่อความรู
และประกอบกิจกรรมตางๆ จึงจําเปนตองจัดอาคารเรียนหรืออาคารสําหรับฝกปฏิบัติงานใหมีแสงสวาง
เพียงพอ มีระดับการมองเห็นไดดี ซ่ึงหมายความวา มองเห็นไดเร็ว สบายตา และชดัเจน 
  3. เสียง เสียงดังที่รบกวนจากบริเวณรอบๆทั้งภายในและภายนอกหองเรียน อาคารเรียน 
จะสงผลทําใหเกิดความหงุดหงิด ไมมีสมาธิ เครียด ซ่ึงเปนอุปสรรคตอการเรียนรูและการฝกปฏบิตั ิ
  4. อุณหภูมิและการถายเทอากาศ 
 นอกจากองคประกอบของสิ่งแวดลอมควรจัดใหมีอยางเหมาะสม เชน ขนาด รูปราง 
รูปลักษณะ วสัดุอุปกรณ แสงสี ทัศนียภาพ ทิศทางลม การจัดระเบียบอาคารแลว ยังมีองคประกอบที่
สําคัญนอกเหนือที่กลาวมาแลว คือ สุขลกัษณะ ความปลอดภัย ความสดชื่น ความสุขสบายและอบอุน 
บรรยากาศกอใหเกิดการเรียนรู และความรักใครสามัคคกัีน ดังน้ัน สภาพแวดลอมจึงไมควรเปนโลกหนึ่ง
ตางจากชีวติประจําวันของผูเรียน ควรมีบรรยากาศทีอ่บอุนของความเปนบานหรือครอบครัวอยูบาง 
เพ่ือใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  2.7.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
   2.7.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 ประอรนุช ดุลยาทร (2526 : 165-177) ศึกษาสภาพแวดลอมทางการศึกษาภาคปฏบิัติของ
นักเรียนพยาบาลในทัศนะของอาจารยและนักศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร สังกัด
ทบวงมหาวทิยาลัย พบวา นักศึกษาและอาจารยมีความเห็นสอดคลองกันในเรื่องของสถาบัน มีการ
จัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียน คูมือปฏิบัติการพยาบาล บทความและตําราทีจํ่าเปนไวจํานวนนอย 
เทคนิคและวธิกีารสอนของอาจารยไมนาสนใจ อุปกรณ เคร่ืองมือเครื่องใชไมเพียงพอในการปฏิบัติ 
นักศึกษาไมมีสวนรวมในการประเมินผลการฝกปฏิบตัิ ขาดการประสานงานที่ดีระหวางนักศึกษา
พยาบาล อาจารย และผูรวมงานอ่ืนๆ 
   2.7.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เลยแมน (Layman. 1975 : 7210-A) ไดศกึษาทัศนคตขิองนิสิตใหมทีมี่ตอสภาพแวดลอม
มหาวิทยาลัยแหงรัฐโอคลาโฮมา (Okalahoma State University) ผลการศึกษาพบวา การจัด
สภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัยจะสงผลตอบุคลิกภาพของนักศึกษา ทั้งทางดานความเปนเลศิทาง
วิชาการและความมีระเบียบวินัย 
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 ลอว และลอวเรนซ (Lawrence ; & Lawrence. 1987 : 45-51) ไดศกึษาลักษณะของงานที่
สัมพันธกับความเครียดในการทํางานของพยาบาล สรุปวา ปจจัยที่กอใหเกิดความเครียดในการทาํงาน
ของพยาบาล ไดแก สภาพแวดลอม ปญหาทางอารมณของผูปวยและญาติ สัมพันธภาพระหวางบุคคล 
ขวัญและกําลงัใจ ความเครยีดที่เกิดขึ้นนีจ้ะแสดงออกในรูปของการมีขวัญในการปฏิบัติงานต่ํา ความ
เหน่ือยลาและผลงานต่ํา 
 จากเอกสารและงานวิจัยแสดงใหเห็นวา สภาพแวดลอมมีผลตอพฤติกรรมของผูเรียน
โดยเฉพาะพฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงจนกลายเปนการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับ อรพันธุ ประสิทธิรัตน 
(2533 : 9-10) ไดศึกษาพบวา สภาพแวดลอมภายในวทิยาลัยมีอิทธพิลตอพฤติกรรมบุคคล โดยเฉพาะ
พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงจนกลายเปนการเรียนรู และสภาพแวดลอมทําใหพฤติกรรมของบุคคลเปนไป
ไดทั้งทางดีหรือทางราย ดังน้ัน การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมจึงมีสวนชวยในการสงเสริมความคิด 
ทัศนคติ และพฤติกรรมที่ดีแกผูเรียนได 
 
 
 2.8 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
  2.8.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
 ไพฑูรย สินลารัตน (2524 : 49) กลาววา ในการเรียนการสอนทุกระดับ นอกจากผูเรียน
ตองการผูสอนที่มีความรูดี มีประสบการณดีแลวยังตองการอาจารยที่มีวิธีการสอนที่เปนกันเอง เขาใจ
และเห็นอกเห็นใจผูเรียน แตในขณะเดียวกันก็ควรชี้แนะใหเห็นถึงความถูกตองเหมาะสม ใหขอติชม
ตรงไปตรงมา ซ่ึงเต็มไปดวยความหวังดี จะชวยใหบรรยากาศการเรยีนดีขึ้น 
 พรชุลี อาชาบาํรุง (2525 : 232) กลาววา สถานการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนที่ดีน้ัน 
ตองมีสัมพันธอันดีระหวางอาจารยและนักศึกษาเปนสําคัญ 
 นพพงษ บุญจิตราดุล (2527 : 48-67) ไดกลาวถึงปฏิสมัพันธระหวางผูเรียนและผูสอนวา
ผูสอนไมควรสรางบรรยากาศแหงความกลัวใหเกิดขึ้น การเรียนรูมิใชในชั้นเรียนเสมอไป ดังน้ัน การ
พบปะซักถามนอกชั้นเรียนจะสรางบรรยากาศแหงการเปนมิตรไดงายขึ้น อยาทําใหเกิดการเสียหนาและ
ควรฟงความคิดเห็นจากนักเรียนบาง 
 จากเอกสารขางตนสรุปไดวา สถานการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนที่ดีน้ัน ครูและ
นักเรียนควรมีปฏิสัมพันธทีดี่ตอกันจะทําใหเกิดบรรยากาศที่ดีขึ้นในชั้นเรียน 
  2.8.2 เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
   2.8.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จินตนา มาพวง (ศรีระพร จันทโนทก. 2538 : 36 ; อางอิงจากจินตนา มาพวง. 2519 : 61) ได
ศึกษาตัวประกอบที่เก่ียวของกับประสิทธิภาพการสอนระดับอุดมศึกษา สาขาสังคมศาสตร กลุมตัวอยาง 
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คือ นิสิตและอาจารยของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผลการศึกษาพบวา ตัวประกอบที่เก่ียวของกับ
ประสิทธิภาพการสอนระดับอุดมศึกษา สาขาสังคมศาสตร คือ ความสัมพันธระหวางอาจารยตอวิชาที่
สอน 
   2.8.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 บุช (วลิาศ บญุทองขาว. 2527 : 16 ; อางอิงจาก Byth 1942 : 645-656) ไดวิจัยสมัพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับครู พบวา ครูพยายามทําความรูจักกับนักเรียน ใหความเห็นอกเห็นใจนักเรียน รูจัก
สงเสริมใหดีขึน้ การปรับตวัเหมาะสมยิ่งขึ้น สวนที่มุงสอนโดยใชวิธบีงัคับ นักเรียนจะไมพอใจในตัวครู
และนักเรียนไมไดดีเทาที่ควร 
 ไทเลอร (Tyler. 1964 : 16) ศึกษาความสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูในอุดมคติ พบวา 
สัมพันธภาพที่ดีในอุดมคตน้ัิน ครูตองการสื่อความเขาใจที่ดีกับนักเรียน เปนมิตรที่ดี ใหความรักความ
เอาใจใส มีความเขาใจและยอมรับนักเรียน 
 จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมีบทบาท
สําคัญ ครูตองมีความเมตตายุติธรรม ไมเผด็จการ มีความเปนประชาธิปไตย ตลอดจนตองมี
ความสัมพันธอันดีกับผูเรียน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู กระตุนใหมีแรงจูงใจตลอดเวลา 
 
 2.9 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
  2.9.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 จินตนา ยูนิพันธ (2527 : 61) กลาววา กลุมเพ่ือนมีอิทธิพลตอการเรียนการสอนอยางเห็นได
ชัด ทั้งน้ีเพราะ สถาบันการศึกษาจะมีการรวมตวัหรือจับกลุมกันของนักศึกษา ซ่ึงลักษณะของกลุม
เหลาน้ีจะมีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ถากลุมเพ่ือนมีบรรยากาศที่เปนกันเอง เขาอกเขาใจ
กัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ผูเรียนมักจะมีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีดวย 
 รวีวรรณ ชุมชยั (2536 : 90) กลาววา นักเรียนวัยรุนจะเรียนรู ปรึกษาหารือ และเชือ่ถือเพ่ือน
มากกวาผูใหญและญาติพ่ีนอง เม่ือสังคมกลุมเพ่ือนดี นักเรียนก็จะไดรับอิทธิพลจากเพ่ือนไปดวย หาก
พฤติกรรมดานสังคมกลุมเพ่ือนไมดีก็จะสงผลกระทบตอสภาพรางกายจิตใจและการเรียนรูของนักเรียน 
 จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา เพ่ือนมีอิทธิพลตอนักเรียนดานสภาพรางกาย จิตใจ 
และพฤติกรรมดานสังคม อีกทั้งนักเรียนตองมีการปรับตวัเพ่ือรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนดวย 
   2.9.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
   2.9.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
 สมบัติ วัจนสาริกากุล (2524 : 117) ไดศึกษาทัศนะของผูบริหาร อาจารย และนักศึกษาที่มีตอ
สภาพแวดลอม สถาบันการศึกษาเอกชน ทางดานสภาพแวดลอม กลุมเพ่ือน พบวา นักศึกษาใชเวลา
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วางไมถูกตอง อาจเปนเพราะอิทธิพลของกลุมเพ่ือนชักจูงไปในทางทีไ่มถูกตองและไมเกิดประโยชนแก
นักศึกษา 
 วัชรินทร แกวลา (2531 : 85) ไดใหขอเสนอแนะในการพัฒนาสภาพแวดลอม สังคมกลุมเพ่ือน 
ใหเอ้ืออํานวยตอการเสริมสรางบุคลิกภาพของนักศึกษาน้ัน มหาวิทยาลัยครูควรสงเสริมใหนักศกึษาเห็น
ความสําคัญของกลุมเพ่ือน จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการพัฒนาสังคมกลุมเพ่ือน พัฒนา
คุณภาพของการจัดกิจกรรมการศึกษาและการใหคาํปรึกษาแกนักศกึษา 
   2.9.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เดอคอสเตอร (ชมนุช บุญสทิธิ์. 2541 : 28 ; อางอิงจาก Decoster. 1981) ไดศึกษา
สัมพันธภาพระหวางเพ่ือนของนักเรียนในโรงเรียนมัธยม พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจใน
ความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียน มีแนวโนมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีความ
พึงพอใจในความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียนต่ํา 
 อาหมาดและฮูด (Ahmad ; & Hood. 1984 : 498-502) ศึกษาการพัฒนาของสัมพันธภาพ
ระหวางบคุคลของมหาวิทยาลัยไอโอวา ปการศึกษา 1977-1981 ผลปรากฎวา นักศึกษามีการพัฒนา
สัมพันธภาพเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง นักศึกษาทีเ่ขารวมกิจกรรมนอกหลักสูตร 
 จากงานวิจัยขางตน สรุปไดวา นักเรียนมีความพึงพอใจในกลุมเพ่ือนและมีความสัมพันธอันดี
ระหวางกัน จะสงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่พึงปรารถนามากกวากลุมเพ่ือนที่มีความกาวราวและมี
ความขัดแยง 
 
3. เอกสารที่เก่ียวของกับโรงเรียนนุชฎา กรุงเทพมหานคร 
 3.1 โรงเรียนดนตรีเอกชน 
 โรงเรียนดนตรีสยามกลการ นับวาเปนโรงเรียนดนตรีเอกชนโรงเรียนแรกที่เปดการสอนปฎิบัติ
เคร่ืองดนตรีสากลอยางเปนทางการในประเทศไทย โรงเรียนดนตรีสยามกลการ มีจุดเร่ิมมาจาก
การศึกษาดูงานของ ดร.ถาวร พรประภา ประธานกิติมศักด์ิ บริษัท สยามกลการ จํากัด เม่ือคร้ังไปที่
ประเทศญ่ีปุน ป พ.ศ.2508 โดยทานไดไปที่สถาบันดนตรียามาฮา (Yamaha Music Foundation) ซ่ึงมี
การเรียนการสอนดนตรี และเปนตัวแทนจําหนายเครื่องดนตรี จึงเกิดแนวคิดในการจัดโรงเรียนสอน
ดนตรีในประเทศไทยแหงแรกขึ้น โดยใชชื่อวา โรงเรียนดนตรีสยามกลการ ซ่ึงเปนโรงเรียนดนตรีแหง
แรกในประเทศไทย กอตั้งเม่ือวันที่ 27 เมษายน พ.ศ.2509 บริเวณถนนพระราม 1 ปทุมวัน และไดรับ
ความนิยมจากผูปกครองสงบุตรหลานมาเรียนอยางมากจนไดขยายสาขาตางๆทั่วประเทศกวา 70 แหง
ในปจจุบัน ไดมีการแยกฝายดนตรีจาก บริษัท สยามกลการ จํากัด มาตั้งเปน บรษิัท สยามดนตรียามา
ฮา จํากัด ในป พ.ศ.2532 ปจจุบัน โรงเรียนดนตรีสยามกลการ ปทมุวัน ไดเลิกกิจการไปเม่ือป พ.ศ.
2536 แตไดมาเชาที่ตั้งโรงเรียนใหมในอาคาร Discovery Center และเปดการสอนใหมในเดือนเมษายน



 39

ป พ.ศ.2540 เปนที่นาสนใจวา โรงเรียนดนตรีสยามกลการ มีการใชสถานทีต่ั้งโรงเรียนในศูนยการคาชื่อ
ดังตางๆ อาทิ อาคาร Discovery Center, ศูนยการคา Emporium, ศูนยการคา Central สาขาตางๆ 
เปนตน ซ่ึงแมจะมีคาเชาสถานที่ราคาสูงมาก แตดวยความนิยมของการสงบุตรหลานเขาเรียนดนตรีของ
พอแม ผูปกครอง ทําใหโรงเรียนดํารงอยูได 
 3.2 โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
 โครงการโรงเรียนดนตรีสยามกลกาลนุชฎาสาขาสีลม กอตั้งขึ้นในป 2541 โดยไดพิจารณา
พ้ืนที่ 730 ตร.ม. ชั้น 3 อาคารสีบุญเรือง 2 สรางสรรคสถานที่สําหรับโรงเรียนดนตรีฯ โดยพิจารณา
หลักสูตรของโรงเรียนดนตรีสยามกลการ วามีความเหมาะสม กับการเสริมสรางพัฒนาการที่มีการเรียน
การสอนที่ไดมาตรฐานดวยประสบการณอันยาวนาน ในประเทศไทย นอกจากดําเนินธุรกิจโรงเรียน
ดนตรีฯ แลวยงัมีบริษัท นุชฎา สีลม จํากัด ที่ใหบริการจัดจําหนายสินคาเคร่ืองดนตรียามาฮา 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน และเปน
นักเรียนหญิง 161 คน ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด   
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ       
การเรียนรูวิชาดนตรี โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีทั้งหมด 10 
ตอน ดังน้ี 
 ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน 
 ตอนที่  2  แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ตอนที่  3  แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 ตอนที่  4  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนที่  5  แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 
 ตอนที่  6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 ตอนที่  7  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน   
 ตอนที่  8  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 ตอนที่  9  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 ตอนที่  10  แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 

วิธีการสรางเคร่ืองมือ 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน 
 ตัวอยาง แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล 
 คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัวของนักเรียน เม่ืออานขอความแลว

โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงใน (  )  
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  1.   เพศ      (   )  ชาย 
              (   )  หญิง 

2. อายุ ............. ป 
3. ระดับชั้น (   )   ชั้นตน     (Pre-grade – เกรด 8) 

       (   )   ชั้นกลาง  (เกรด 7 – เกรด 4)   
       (   )   ชั้นสูง (เกรด 3 – เกรด 1) 

 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ มีขั้นตอนการสรางดังน้ี  
 2.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
 2.2 ผูวิจัยใชแบบวัดบุคลิกภาพแบบเอ และบุคลิกภาพแบบบี ซ่ึงเปนแบบวัดที่อัจฉรา วงศ
วัฒนามงคล (2533 : 159 - 162) ดัดแปลงมาจากแบบสํารวจการกระทํากิจกรรมของเจนกินส (Jenkins 
Activity Survey) เปนแบบสอบถามรายงานตนเอง ประกอบดวยคําถาม 20 ขอ 
 2.3 ลักษณะแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 
ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบวัดขอเท็จจริงของนักเรียน เม่ือนักเรียนอานขอความแลว

โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน
มากที่สุด แบบวัดน้ีจะแบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี คือ 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนพอสมควร 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางเล็กนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริงนอย

ที่สุด 
0 ขาพเจารูสึกไมสบายใจถางานของ 

ขาพเจาดําเนินไปอยางลาชา......... 
 
.............. 

 
........... 

 
.............. 

 
.............. 

 
............. 

00 ขาพเจาเปนคนที่เริ่มตนทําส่ิงใด
แลวตองทําใหเสร็จ...................... 

 
.............. 

 
........... 

 
.............. 

 
.............. 

 
............. 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ ดังน้ี 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2. ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
  ผูวิจัยแปลความหมายคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามโดยใชเกณฑการแปลความหมาย
บุคลิกภาพของสมจิต อภิชนาพงศ (2523: 21) และกําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยคร้ังน้ี 
ดังน้ี 
  ผูที่ไดคะแนน  สูงกวาคาเฉลี่ย  หมายถึง  มีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ 
  ผูที่ไดคะแนน  ต่ํากวาคาเฉลี่ย หมายถึง  มีลักษณะบุคลิกภาพแบบบี 
 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต มีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 3.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
 3.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามที่เก่ียวกับลักษณะมุงอนาคตของเบ็ญจวรรณ เหมือนสุวรรณ 
(2547 : 128 ) และอังควรา ธีราทรง (2549 : 116 – 117) 
 3.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต โดยใชแนวคิดจากขอที่ 3.1 และขอที่ 3.2  
 ลักษณะแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
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 ตัวอยาง แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแตละขอแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงใน
ชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเทจ็จริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย 
ที่สุด 

0 ขาพเจาขวนขวายหาความรูอยูเสมอ...  ........... ........... ........... ............ ............. 

00 ขาพเจาไมชอบรอคอยงานโดยไมทําอะไร
เลย......................    

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

000 ขาพเจาไมคิดถึงอนาคตเพราะเปนสิ่งที่ยัง
มาไมถึง.................    

 
............ 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ ดังน้ี 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง      ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
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      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตนอย 
 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 4.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
 4.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามที่เก่ียวกับนิสัยทางการเรียนของอุดมลักษณ อุปจันทร (2547 : 
95 ) และธนพงษ มุงไฝดี (2549 : 95 – 96) 
 4.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน โดยใชแนวคิดขอที่ 4.1 และขอที่ 4.2 ในการ
สรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ  
 ตัวอยาง แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
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ขอที่ ขอความ จ ริ ง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จ ริ ง
นอย 

จริงนอย 
ที่สุด 

0 ขาพเจาแบงเวลาในแตละวันสําหรับซอม
ดนตรี......................   

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

00 ขาพเจากระตือรือรนในการเรียน....... ........... ........... ........... ............ ............. 

000 ขาพเจาไมอยากเขาเรียนเพราะเพลงที่
เรียนนั้นยาก.................   

 
............ 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน  
การแปลความหมาย 
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง นิสัยทางการเรียนดี 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง นิสัยทางการเรียนดีพอใช 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง นิสัยทางการเรียนไมดี 
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ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 5.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครอง 
 5.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามเกี่ยวกับการสนับสนุนของผูปกครอง ของประพันธศักด์ิ พุมอินทร 
(2546 : 111 - 113)  
 5.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง โดยใชแนวคิดขอที่ 5.1 และขอที่ 5.2 
ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง  

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถงึ ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย 
ที่สุด 

0 ผูปกครองสนับสนุนใหขาพเจาซ้ืออุปกรณ
ทางการเรียนดนตรีที่จําเปน เชน ขาตั้ง
โนตดนตรี และเครื่องเทียบเสียง.....      

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
............ 

 
 
............. 

00 ผูปกครองใหขาพเจาซอมดนตรีเปนประจํา
.............................      

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง       ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
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      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย 
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง การสนับสนุนของผูปกครองมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง การสนับสนุนของผูปกครองปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง การสนับสนุนของผูปกครองนอย 
 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 6.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 6.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามเกี่ยวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ของภัทธิรา 
รอดสการ (2548 : 162 - 163)  
 6.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง โดยใชแนวคิดขอที่ 6.1 
และขอที่ 6.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
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 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย 
ที่สุด 

 
0 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง 
ขาพเจาไมพอใจเม่ือผูปกครองตักเตือน
เรื่องการเรียน....................      

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
............ 

 
 
............. 

 
00 

การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน 
ผูปกครองคอยตักเตือนเร่ืองการเรียน...  

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย   
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
      คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองอยูในระดับดี 
      คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองอยูในระดับดีพอใช 
      คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองอยูในระดับไมดี 
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ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 7.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
 7.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามที่เก่ียวกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน ของเบ็ญจวรรณ 
เหมือนสุวรรณ (2547 : 130 ) และนันทวิทย เผามหานาคะ (2548 : 90) 
 7.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน โดยใชแนวคิดขอที่ 7.1 และขอที่ 
7.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

สถานที่เรียน 
สภาพหองเรียนเหมาะสมกับการเรียน
วิชาดนตรี.......................   

 
 
............... 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
.............. 

00 วัสดุ – อุปกรณการเรียน 
อุปกรณการเรียนการสอนที่ค รูใช มี
สภาพดี..................    

 
 
.............. 

 
 
............ 

 
 
............. 

 
 
............ 

 
 
.............. 

000 สื่ออุปกรณการสอนที่ครูใชไมเหมาะสม
กับการเรียนดนตรี.................  

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
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      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง      ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
       คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง   ลักษณะทางกายภาพในการเรียนอยูในระดับดี 
       คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง   ลักษณะทางกายภาพในการเรียนอยูในระดับดีพอใช 
       คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง   ลักษณะทางกายภาพในการเรียนอยูในระดับไมดี  
 
ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 8.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 8.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ของเบ็ญจวรรณ เหมือน
สุวรรณ (2547 : 130 - 131 ) และนันทวิทย เผามหานาคะ (2548 : 91 - 92) 
 8.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู โดยใชแนวคิดขอที่ 8.1 และขอ
ที่ 8.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
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 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 

เกณฑการใหคะแนน 
1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 

      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
 
 

ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

พฤติกรรมที่ผูเรียนมีตอครู 
ขาพเจาเคารพครูเปนอยางดีขณะท่ี
เรียนวิชาดนตรี.......................  

 
 
............... 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
.............. 

00 ขาพเจาไมกลาซักถามครูเม่ือไมเขาใจ 
เทคนิคทางการเลนดนตรี........... 

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

 
000 

พฤติกรรมที่ครูมีตอผูเรียน 
ครูฟงเหตุผลของผูเรียน..............  

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

0000 เม่ือมีปญหาดานการเลนดนตรี ครูยินดี
ใหคําแนะนํา.................  

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
............... 
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การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
     คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูอยูในระดับดี 
       คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูอยูในระดับดีพอใช 
       คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูอยูในระดับไมดี 
 
ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี  
 9.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 9.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนของอุดมลักษณ อุปจันทร 
(2547 : 98 - 99) และภัทธิรา รอดสการ (2549 : 166 - 167) 
 9.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนโดยใชแนวคิดขอที่ 9.1 และ
ขอที่ 9.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 

 

ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 ขาพเจาชวยเหลือเพ่ือนเสมอ.......... ............... ............ ............ ............ .............. 
00 เม่ือขาพเจาไมเขาใจบทเรียนเพ่ือนชวย 

อธิบายใหฟง.................    
 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 
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เกณฑการใหคะแนน  
1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 

      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี     
      คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนอยูในระดับดี 
       คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนอยูในระดับดีพอใช 
       คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนอยูในระดับไมดี 
  
ตอนที่ 10 แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี  
 10.1 ผูวิ จัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
 10.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามเจตคติตอการแสดงเผยแพรนาฏศิลป ดนตรีของภัทธิรา รอด
สการ (2548 : 167 - 172)  
 10.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี โดยใชแนวคิดขอที่ 10.1 
และขอที่ 10.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
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 1. ดานความคิด 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมากที่สุด 
 เห็นดวย    หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมาก  
 ไมแนใจ     หมายถึง ขอความตรงกับขอความคิดของนักเรียนบางครั้ง  
 ไมเห็นดวย   หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดนักเรียนมาก 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดของนักเรียนมากที่สุด 
 

 
 
 2. ดานความรูสึก 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 มากที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอความรูสึกของนักเรียนบางครั้ง  
 นอย    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 
 
 
 
 

ขอที่ ขอความ เ ห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
0 ดนตรีเปนวิชาที่นาเรียน..............   ............... ............ ............ ............ .............. 
00 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีที่ครูใช 

สอนเปนรูปแบบการเรียนรูที่เหมาะสม..  
 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 
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 3. ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคตของนักเรียน ดังน้ี  
 เปนประจํา   หมายถึง   ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         บอยมาก 
 บอยคร้ัง   หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนบอยมาก แตไมทุกคร้ัง 
 บางครั้ง    หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนบาง 
 นานๆ คร้ัง  หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนนอยคร้ัง 
 นอยคร้ังที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนนอยคร้ังจนเกือบจะไมเกิดขึ้นเลย 
 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยจะตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ ดังน้ี 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 

ขอที่ ขอความ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

0 ขาพเจาไมชอบที่จะเรียนดนตรีกับครู 
ตัวตอตัว..........................  

 
............... 

 
............ 

 
............ 

 
............ 

 
.............. 

00 ขาพเจาไมชอบที่จะเรียนเก่ียวกับ 
ทฤษฎีทางดนตรี.................   

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

ขอที่ ขอความ เปน
ประจํา 

บอยคร้ัง บางครั้ง นานๆ
คร้ัง 

นอยคร้ัง
ที่สุด 

0 ขาพเจามักหาความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ 
ดนตรี..................            

 
............... 

 
............ 

 
............ 

 
............ 

 
.............. 

00 ขาพเจาไมมีความกระตือรือรนในขณะ 
เรียนดนตรี.................        

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 
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      เห็นดวยอยางยิ่ง มากที่สุด เปนประจํา ให 5 คะแนน 
      เห็นดวย   มาก  บอยคร้ัง ให 4  คะแนน 
      ไมแนใจ    ปานกลาง บางครั้ง  ให 3 คะแนน 
      ไมเห็นดวย   นอย  นานๆคร้ัง ให 2 คะแนน 
      ไมเห็นดวยอยางยิ่ง นอยที่สุด นอยคร้ังที่สุด ให 1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      เห็นดวยอยางยิ่ง มากที่สุด เปนประจํา ให 1 คะแนน 
      เห็นดวย   มาก  บอยคร้ัง ให 2  คะแนน 
      ไมแนใจ    ปานกลาง บางครั้ง  ให 3 คะแนน 
      ไมเห็นดวย   นอย  นานๆคร้ัง ให 4 คะแนน 
      ไมเห็นดวยอยางยิ่ง นอยที่สุด นอยคร้ังที่สุด ให 5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี     
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง   เจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง   เจตคติปานกลางตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง   เจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะแลวนําไปหาความเที่ยงตรงเชิง
ประจักษ (Face Validity) โดยนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ไดแก ผูชวยศาสตราจารย   
พรหมธิดา แสนคําเครือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง และอาจารยวิไลลักษณ     
พงษโสภา  ตรวจสอบความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาและภาษาที่ใชในขอคําถามใหสอดคลองกับนิยาม
ศัพทเฉพาะ แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามซึ่งปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร จํานวน 100 คนที่มิใชกลุมตัวอยาง จากน้ันนํามา
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Discrimination) โดยใช
เทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test และเลือกเฉพาะขอคําถามที่มีคา t ที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถามการวิจัย ไดผลดังน้ี 
   2.1 แบบสอบถามบุคลิกภาพ จํานวน 18 ขอ มีคา t อยูระหวาง 3.006 – 6.539 
    2.2 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต จํานวน 16 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.233 – 8.946 
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     2.3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน จํานวน 15 ขอ มีคา t อยูระหวาง 4.308 – 9.894 
   2.4 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง จํานวน 13 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.116 – 
6.739 
     2.5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง จํานวน 15 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 3.031 – 8.023 
   2.6 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน จํานวน 16 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.269 
– 10.493 
   2.7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู จํานวน 18 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
4.350 – 17.871 
     2.8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน จํานวน 17 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
2.348 – 7.193 
     2.9 แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี จํานวน 55 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
2.264 – 14.730 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวตามขอ 2 มาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของ
แบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถามแตละฉบับดังน้ี 
    3.1 แบบสอบถามตอนที่ 2 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7884 
   3.2 แบบสอบถามตอนที่ 3 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8398 
    3.3 แบบสอบถามตอนที่ 4 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8647 
   3.4 แบบสอบถามตอนที่ 5 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8353 
   3.5 แบบสอบถามตอนที่ 6 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7572 
   3.6 แบบสอบถามตอนที่ 7 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7812 
   3.7 แบบสอบถามตอนที่ 8 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .9028 
   3.8 แบบสอบถามตอนที่ 9 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7807 
   3.9 แบบสอบถามตอนที่ 10 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .9583 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย          
ศรีนครินทรวิโรฒ ไปยื่นตอสถาบันโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เพ่ือ
ขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีไปเก็บรวบรวม
ขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในระหวางวันที่ 8 - 22 
ธันวาคม 2550 จํานวน 229 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืนมา ครบทุกฉบับ 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่นักเรียนวิชาดนตรีตอบมาตรวจความสมบูรณของแบบสอบถาม คือ 
ตอบครบทุกขอ แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว จากน้ันนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานตอไป   
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม     
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient) 
 3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่
สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 4. สรางสมการพยากรณ จากผลการวิเคราะหที่ไดในขอที่ 3  
  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 
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             2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก  
  2.1 การหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Discrimination) ของแบบสอบถาม โดยใช
เทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test  
  2.2 การหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก  
  3.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสี
ลม กรุงเทพมหานครโดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 
  3.2 วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่
สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานครโดยวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะหขอมูลทางการศึกษา 

 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลทางการศึกษาคนควาในครั้งน้ี 
เพ่ือจะเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลผลขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชแทนความหมาย 
ดังน้ี 
 

สัญลักษณและอักษณยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
X  แทน  คาเฉลี่ย (Mean) 
N แทน กลุมตัวอยาง 
S.D. แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
F แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาใน F - Distribution 
df แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 
SS แทน ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละคา (Sum of Squares) 
MS แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของคะแนนแตละคา (Mean Square) 
R2 แทน กําลังสองคาสัมประสิทธิ์สหพันธพหุคูณ  
SEest แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ  
SEb แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิต์ัวพยากรณ 
b แทน แทนคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณซ่ึงพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
β แทน คาสัมประสิทธิ์ของตวัพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Ŷ แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนดิบ 
Z แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนมาตรฐาน  
a แทน คาคงที่ของการพยากรณ  
Y แทน เจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
X1 แทน เพศชาย 
X2 แทน เพศหญิง 
X3 แทน อายุ 
X4 แทน ระดับชั้นตน     (Pre-grade – เกรด 8) 
X5 แทน ระดับชั้นกลาง  (เกรด 7 – เกรด 4)   
X6 แทน ระดับชั้นสูง (เกรด 3 – เกรด 1) 
X7 แทน บุคลิกภาพ 
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X8 แทน ลักษณะมุงอนาคต 
X9 แทน นิสัยทางการเรียน 
X10 แทน การสนับสนุนของผูปกครอง 
X11 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
X12 แทน ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
X13 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
X14 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชเคร่ืองคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

1. ขอมูลทั่วไปคดิคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหความสัมพันธของปจจัยดานตางๆ โดยใชคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธของเพียร

สัน (The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
3. การคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ

นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชวธิีการ
ถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยเสนอผลการศึกษาคนควาตามลําดับดังตอไปน้ี 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานจํานวนรอยละของนักเรียนวชิาดนตรี จําแนกตาม 
เพศ อายุ และระดับชั้นของผูเรียน  
 ตอนที่ 2 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตวั ไดแก เพศ อายุ  
ระดับชั้นของนักเรียน บุคลกิภาพ ลักษณะมุงอนาคต นิสัยทางการเรยีน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
การสนับสนุนของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครู    
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และ
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(The Pearson Product Moment Correlation Coefficient)  
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 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเพ่ือคนหาตัวพยากรณ ที่สามารถพยากรณเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
โดยใชวิธีการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานจํานวนรอยละของนักเรียนวชิาดนตรี จําแนกตาม 
เพศ อายุ และระดับชั้นของผูเรียน ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 แสดงจํานวนรอยละของนักเรียนวิชาดนตรี จําแนกตาม เพศ อายุ และระดับชั้นของผูเรียน 
 

ปจจัย ระดับของปจจัย จํานวน  รอยละ 

ชาย 
หญิง 

68 
161 

29.7 
70.3 เพศ 

รวม 229           100 
ชั้นตน 
ชั้นกลาง 
ชั้นสูง 

159 
 57 
 13  

69.4 
24.9 
5.7  ระดับชั้นของผูเรียน 

รวม 229           100 

 
 จากตาราง 1 นักเรียนวิชาดนตรีจําแนกตามเพศ พบวานักเรียนเพศหญิงมีมากกวา
นักเรียนเพศชาย คือ เพศหญิงมีจํานวน 161 คน คิดเปนรอยละ 70.3 เพศชายจํานวน 68 คน คิด
เปนรอยละ 29.7 
 เม่ือจําแนกตามระดับชั้นของผูเรียน พบวา ระดับชั้นที่มีนักเรียนมากที่สุดคือ ระดับชั้นตน 
จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 69.4 รองลงมาระดับชัน้กลาง จํานวน 57 คน คดิเปนรอยละ 24.9
และนอยที่สุดคือ ระดับชั้นสงู จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 5.7 
 ตอนที่ 2 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตวั ไดแก เพศ อายุ  
ระดับชั้นของนักเรียน บุคลกิภาพ ลักษณะมุงอนาคต นิสัยทางการเรยีน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
การสนับสนุนของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครู    
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ดังแสดงในตาราง 
2 
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ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ  
     ระดับชั้นของนักเรียน บุคลิกภาพ ลกัษณะมุงอนาคต นิสัยทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว    
      ไดแก การสนับสนุนของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ปจจัยดาน  
      สิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
      กับครู สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 

ปจจัย    X      S     การแปลผล 

1. ดานสวนตวั 
 1.1 อายุ 
     1.2 บุคลิกภาพ 
     1.3 ลักษณะมุงอนาคต 
     1.4 นิสัยทางการเรียน 

 
13.0873 
 3.2169   
 3.3458   
 3.2996   

 
3.41324 
 .45821 
 .65282 
 .70776   

 
   วัยรุนตอนตน 
      แบบเอ 
     ปานกลาง 
      ดีพอใช 

2. ดานครอบครัว 
 2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง 
     2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

 
3.2073 
3.9226    

 
.68311 
.54785 

 
   ปานกลาง 
        ดี 

3. ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
 3.1 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
     3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู   
     3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

 
3.8562  
3.8668 
3.6599    

 
.49244 
.58052 
.54752 

 
        ดี 
        ดี 
     ดีพอใช 

เจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 3.5869    .53019      ปานกลาง 

 
 
 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร มีอายุอยูในชวงวัยรุนตอนตน มีบุคลกิภาพแบบเอ  มีลักษณะมุงอนาคตปานกลาง 
มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช มีการสนับสนุนของผูปกครองปานกลาง สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับผูปกครองดี มีลักษณะทางกายภาพในการเรียนดี มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดีพอใช และมีเจตคตปิานกลางตอรูปแบบการเรียนรูวชิา
ดนตรี 
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 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และ
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) เปนการวิเคราะหสมมติฐานขอ 1 ดัง
แสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่ใชในการศึกษากับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกล
การนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 Y 
X1 1.000 -1.000** -.224** -.004  .002  .006 -.236** -.458** -.483** -.572** -.319** -.219** -.536** -.493** -.729** 

X2   1.000 .224** .004 -.002 -.006 .236** .458** .483** .572** .319** .219** .536** .493** .729** 

X3   1.000 -.498** .377** .287**  .062  .059 .196**  .043  .037 -.104  .160* .194**  .040 

X4    1.000 -.868** -.370** -.038  .076  .055 -.019 .178** .207**  .144*  .054 .233** 

X5     1.000 -.141* -.041 -.135* -.134* -.052 -.231** -.239** -.236** -.112 -.293** 

X6      1.000 .152*  .102  .140*  .134*  .078  .033  .154*  .102  .084 

X7       1.000 .662** .608** .212**  .112  .164* .404** .559** .361** 

X8        1.000 .752** .478** .268** .291** .502** .459** .659** 

X9         1.000 .478** .188** .193** .569** .568** .618** 

X10          1.000 .516** .255** .565** .399** .648** 

X11           1.000 .458** .597** .379** .577** 

X12            1.000 .660** .351** .558** 

X13             1.000 .704** .813** 

X14              1.000 .649** 

Y               1.000 
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  จากตาราง 3 พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศ : หญิง (x2) ระดับชั้น : ชั้นตน  (x4) 
บุคลิกภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต (x8)  นิสัยทางการเรียน  (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพในการเรียน (x12) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14) 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศ : ชาย (x1) และระดับชั้น : ชั้นกลาง (x5)  
  ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับชั้น : ชั้นสูง 
(x6)  
 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเพ่ือคนหาตัวพยากรณ ที่สามารถพยากรณเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใช
วิธีการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) ดังแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงความสัมพันธของปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 

แหลงของความแปรปรวน df SS MS F 

Regression 
Residual 

        7 
     221 

52.324      
11.768      

7.475   
  .053       

140.377**  

total 228 64.091   

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
 
 จากตาราง 4 ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา มีปจจัยจํานวน 7 ปจจัย ที่สงผลตอ
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร  
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ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ          
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีวิเคราะหการ     
ถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis)  

 

ปจจัย b SEb β R R2 F 

X13 .403 .051 .442 .813 .662 444.028** 
X 13, X 8 .350 .046 .431 .864 .746 331.612** 
X 13, X 8, X 7 -.295 .044 -.255 .879 .772 254.590** 
X 13, X 8, X 7, X 14 .213 .037 .220 .889 .791 211.466** 
X 13, X 8, X 7, X 14, X 10 .092 .036 .119 .896 .804 182.604** 
X 13, X 8, X 7, X 14, X 10, X 3     .081 .030 -.091 .901 .812 160.137** 
X 13, X 8, X 7, X 14, X 10, X 3, X 11    -.014 .005 .084 .904 .816 140.377** 

 a  
R 
R2 

SEest 

= 
= 
= 
= 

.592 

.904 

.816 

.23076 

   

 ** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
 

 จากตาราง 5 พบวา ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 7 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัย
ที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13)         
ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14)  การสนับสนุน
ของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (x11) ซ่ึงปจจัยทั้ง 7 
ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 81.6 ผูวิจัยจึงนํา
คาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการพยากรณไดดังน้ี  

 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก  
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11 
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 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก  
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน กับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
  2.  เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ 
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  3.  เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มี
ความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการ    
นุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
  2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอ
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ เปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการ 
นุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน 
เปนนักเรียนหญิง 161 คน ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด   
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรี โรงเรียนดนตรีนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีทั้งหมด 10 ตอน ดังน้ี 
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 ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน ซ่ึงเปน
แบบสอบถามที่เก่ียวของกับขอเท็จจริงของกลุมตัวอยาง 
 ตอนที่  2  แบบสอบถามบุคลิกภาพ เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .7884 
 ตอนที่  3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 16 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .8398 
 ตอนที่  4 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .8647 
 ตอนที่  5  แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 13 ขอ ไดคาความ
เชื่อม่ันเทากับ .8353 
 ตอนที่  6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 15 
ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .7572 
 ตอนที่  7  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 16 ขอ ไดคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .7812 
 ตอนที่  8  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .9028 
 ตอนที่  9  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 17 ขอ 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .7807 
 ตอนที่ 10  แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 55 ขอ 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .9583 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล     
 1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย       
ศรีนครินทรวิโรฒ ไปยื่นตอสถาบันโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีไปเก็บ
รวบรวมขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในระหวาง
วันที่ 8 - 22 ธันวาคม 2550 จํานวน 229 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืนมาครบทุกฉบับ 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่นักเรียนวิชาดนตรีตอบมาตรวจความสมบูรณของแบบสอบถาม
คือ ตอบครบทุกขอ แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว และนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติ
ตอไป   
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน กับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
 3. คนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีการถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
  

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควา สรุปไดดังตอไปน้ี 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศหญิง (x2) ระดับชั้นตน  (x4) บุคลกิภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต 
(x8)  นิสัยทางการเรียน  (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพในการเรียน (x12) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13) 
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14)   
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 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศชาย (x1) และระดับชัน้กลาง (x5)  
  3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับ
ชั้นสูง (x6)  
 4. ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย 
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (x13) ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
(x14)  การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
(x11) ซ่ึงปจจัยทั้ง 7 ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 
81.6  
 5. สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
  5.1 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก  
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11 

  5.2 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก   
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11 
   
 

อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควาพบวา 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศหญิง (x2) ระดับชั้นตน  (x4) บุคลกิภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต 
(x8)  นิสัยทางการเรียน  (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ



 73

ผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพ (x12) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13) และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14) อภิปรายผลไดดังน้ี  
 1.1 เพศหญิง มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนหญิงมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนหญิงจะใหความสนใจในเร่ืองการเรียน กระตือรือรน และเอาใจใสตอการเรียน ไดแก การ
ตั้งใจเรียน การทบทวนบทเรียน ขยันฝกซอมดนตรี ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชัชลินี จุงพิวัฒน (2547 : 79) ที่ศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับความขยันหม่ันเพียรใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนเวียงสระ อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธานี พบวา 
เพศหญิงมีความสัมพันธทางบวกกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากน้ียังสอดคลองกับผลการศึกษาของ ก่ิงกาญจน ปานทอง 
(2545 : 86) ที่ศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา ตามโครงการจัดการศึกษา
สําหรับบุคลากรประจําการ (กศ.บป.) คณะวิทยาศาสตรการจัดการ โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร 
สถาบันราชภัฎพระนคร กรุงเทพมหานคร พบวาเพศหญิงมีความตั้งใจเรียนอยูในระดับสูง 
 ดังน้ันสรุปไดวา นักเรียนเพศหญิงมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 1.2 ระดับชั้นตน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่เรียนในระดับชั้นตนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนในระดับชั้นตนตองเรียนและเลนบทเพลงพื้นฐาน เรียนรูทฤษฎีดนตรีเบื้องตน 
อาจารยผูสอนใหฝกเลนบทเพลงซ้ําๆเพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางเปนลําดับขั้น ผูเรียนจึงเกิดความ
กระตือรือรน ประกอบกับการเรียนในระดับชั้นตน นักเรียนเพ่ิงจะไดสัมผัส เพ่ิมประสบการณ
ทางการเรียนดนตรี ซ่ึงเปนสิ่งแปลกใหมที่ทาทายใหนักเรียนไดศึกษาและเรียนรูวิธีการปฏิบัติดนตรี 
ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดความตั้งใจ และพึงพอใจในการเรียนดนตรี ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ  
ชัชลินี จุงพิวัฒน (2547 : 79) ที่ศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนเวียงสระ อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธานี พบวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีความสัมพันธทางบวกกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียน เน่ืองจาก
ประสบการณใหม ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและเอาใจใสตอการเรียน 
 ดังน้ันสรุปไดวา ระดับชั้นตนมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 1.3 บุคลิกภาพ มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
ทั้งนี้เพราะ นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ จะเปนคนที่รักความกาวหนา มีความกระตือรือรน ชอบ
ฟนฝาอุปสรรค ชอบการแขงขัน ทํางานดวยความรวดเร็ว ทนไมไดกับงานที่ลาชา ไมชอบการรอ
คอย มีความมานะพยายามในการทํางานใหประสบความสําเร็จ ซ่ึงองคประกอบดังกลาว ทําให
นักเรียนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ดังที่ ฟรีดแมน และโรสแมน (Friedman ; 
& Roesman. 1974 : 164) สรุป ลักษณะของบุคลิกภาพแบบ เอ เปนบุคลิกภาพเรงรีบชอบแขงขัน
และกาวราว ชอบทํางานใหไดมากๆในเวลานอย มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว มีความ
มานพยายามในการทํางานอยางใดอยางหนึ่งใหประสบความสําเร็จ ชอบฟนฝาอุปสรรคตางๆเพื่อให
เกิดสัมฤทธิ์ผล ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว ทนไมไดกับการทํางานลาชา ผลการศึกษานี้สอดคลอง
กับผลการวิจัยของ ไควรเวอร และไวนดเนอร (Kleiwer ; & Weidner. 1987 : 204) ที่ศึกษาเรื่อง
ลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ และระดับความมุงหวัง โดยศึกษาจากการตั้งเปาหมายของความสําเร็จ
ของผูปกครอง พบวา เด็กที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ จะทํางานสําเร็จและมีความพยายามเพ่ือใหประสบ
ความสําเร็จมากกวาเด็กที่มีบุคลิกภาพแบบ บี 
 ดังนั้นสรุปไดวา บุคลิกภาพมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร   
 1.4 ลักษณะมุงอนาคต มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตมากมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตมากเปนผูที่สามารถคาดการณถึงอนาคตโดย
เล็งเห็นผลดี ผลเสีย ที่จะเกิดขึ้นจากการกระทําของตนในปจจุบัน  แลววางแผนจัดการ ควบคุม
พฤติกรรมของตนใหเกิดผลดีและหลีกเลี่ยงผลเสีย รวมถึงมีความสามารถในการอดทนรอ
ความสําเร็จที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ดังที่ นาตยา ปลันธนานนท (2526: 21-23) กลาววา ลักษณะมุง
อนาคตเปนพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยคํานึงถึงผลของการกระทําน้ันๆ วาจะสงผลรายหรือ
ผลดีแกตนเองและสังคมอยางไร ควรประพฤติหรือปฏิบัติอยางไรจึงจะทําใหไมเกิดผลรายทั้งใน
ปจจุบันและอนาคต จากลักษณะของผูมีลักษณะมุงอนาคตท่ีกลาวมาแลวน้ัน จะเห็นไดวาผูที่มี
ลักษณะมุงอนาคตมากจะเล็งถึงผลของการกระทําในปจจุบันที่สงผลตออนาคต ซ่ึงสอดคลองกับ    
มิสเซล (Mischel. 1974: 287) ที่กลาววา ลักษณะมุงอนาคตเปนความสามารถในการคาดการณไกล 
และเล็งเห็นความสําคัญของผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต มีความตองการไดรับผลในอนาคตที่
ดีกวา หรือมากกวาผลที่จะเกิดขึ้นในปจจุบัน จึงดําเนินการวางแผนเพื่อปฏิบัติ ตอจากน้ันจะควบคุม
ตนเองใหปฏิบัติเปนขั้นไปตามแผนที่วางไว เพ่ือไปสูเปาหมายที่ตองการในอนาคต  
 ดังนั้นสรุปไดวา ลักษณะมุงอนาคตมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
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 1.5 นิสัยทางการเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีคือผูขยันและใสใจตอการเรียน มีการวางแผนการ
เรียน มีการจัดระบบการเรียนที่ดี ตั้งใจเรียน เขาเรียนสมํ่าเสมอ ขยันฝกซอมดนตรีเพ่ิมเติม ทบทวน
บทเรียน ผูที่มีนิสัยทางการเรียนดี มักมีคุณสมบัติหรือองคประกอบอ่ืนๆ ดีหรือมีมากขึ้นตามไปดวย 
ดังที่ ประเทิน มหาขันธ (2523 : 6) กลาววา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี จะเปนผูที่สนใจใฝหา
ความรูอยูเสมอ และสงผลใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากขึ้น 
 ดังน้ันสรุปไดวา นิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 1.6 การสนับสนุนของผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองมาก มีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนสวนใหญยังอยูในวัยเรียนยังไม
สามารถทํางานประกอบอาชีพได จึงตองไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง ไมวาจะเปนการ
สนับสนุนทางดานคาเลาเรียน คาใชจายในการเดินทาง วัตถุสิ่งของ รวมถึงอุปกรณการเรียน เปน
ตน เม่ือผูปกครองรับภาระดูแลใหการสนับสนุนเชนนี้แลว นักเรียนก็มีเวลาและสามารถทุมเททั้ง
กําลังกายและความสนใจแกการเรียน ดังนั้น นักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนของผูปกครองมาก จึงมี
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีมาก  ผลการศึกษาคร้ังนี้สอดคลองกับผลการศึกษาของ   
พระมหาภักดี เกตุเรน (2547:104-108) ที่ศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับแรงจูงใจในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดชางให อําเภอโคกโพธิ์ 
จังหวัดปตตานี ผลการศึกษาพบวา การสนับสนุนการเรียนของผูปกครองมีความสัมพันธทางบวก
กับแรงจูงใจในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัด
ชางให อําเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปตตานี     
 ดังน้ันสรุปไดวา การสนับสนุนของผูปกครองมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 1.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเ รียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับผูปกครองดี มีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ถานักเรียนอยู
ในครอบครัวที่บิดามารดาใหการดูแลเอาใจใสพรอมที่จะสนับสนุนดานการเรียน ใหกําลังใจสอบถาม
ปญหาและใหคําปรึกษาแลว นักเรียนก็จะเกิดความอบอุนใจ และเห็นความสําคัญของการเรียน 
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จัดระบบการเรียน พรอมที่จะตอสูและเกิดความพยายามที่จะศึกษาหาความรูเพ่ือทําใหตนเอง
ประสบความสําเร็จในการเรียน ผลการศึกษาคร้ังนี้สอดคลองกับการศึกษาของ กวินทร ธรรมนุต 
(2522 : 20) ไดศึกษาพบวา เด็กที่อยูในครอบครัวที่มีบรรยากาศที่พอแมปลอยปละละเลย บนจูจ้ี ไม
เอาใจใส มักจะเปนคนขาดความขยันหม่ันเพียร ชอบทํางานที่ไมตองออกแรง ไมรูวาอะไรควรไม
ควรทําอยางไร แกปญหาเฉพาะหนาไมเปน 
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองมีความสัมพันธทางบวกกับ
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร 
 1.8 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่เรียนอยูในสถานที่เรียนที่มีลักษณะทางกายภาพ
ทางการเรียนดีมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวชิาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ เม่ือโรงเรียนมีลักษณะ
ทางกายภาพที่ดี อันไดแก หองเรียนอากาศถายเทสะดวก มีความเปนระเบียบเรียบรอย ขนาดของ
หองมีสัดสวนที่พอเหมาะ บริเวณหองเรียนปราศจากสิ่งรบกวนตางๆ อุปกรณการเรียนการสอนมี
ความทันสมัย และมีคุณภาพการใชงานดี เด็กมักเกิดความตั้งใจเรียน กระตือรือรนในการเรียน และ
ขยันหม่ันเพียรในการเรียน ผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับ ลอรเรนซ (ชุติมน ศรีแกว. 2546 : 78 ;  
อางอิงจาก Lawrence. 1976) ที่กลาววา บรรยากาศในการเรียนการสอนเปนสภาพแวดลอมทาง
จิตวิทยาที่มีผลตอสภาพจิตใจ อารมณ ความรูสึกที่จะทําใหนักเรียนสนใจการเรียนการสอน และ
สอดคลองกับ โอเบอรทัฟเฟอร (วิลาศ ทองขาว. 2527 : 17 ; อางอิงจาก Oberteuffer. 1945) ที่ได
ศึกษาพบวา อิทธิพลของชัน้เรียนก็เปนสิง่แวดลอมอยางหนึ่งที่มีผลตอสุขภาพจิตของเด็ก และการ
จัดบรรยากาศของหองเรียนจะมีสวนชวยใหนักเรียนขยนัและปรับตวัเขากับสิ่งแวดลอมไดดี 
 ดังน้ันสรุปไดวา ลักษณะทางกายภาพมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
         1.9 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับครู มีเจตคติทางบวกตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งนี้เพราะ นักเรียนมีความเคารพเชื่อฟงครูผูสอน ตั้งใจและสนใจ
กระทําในสิ่งที่ครูสั่งสอน ซักถามครูเม่ือมีขอสงสัย ทั้งปญหาทั้งดานการเรียนดนตรีและดานสวนตัว 
และครูก็ใหความสนใจตอนักเรียน ชวยแกปญหา ใหคําปรึกษา ขอชี้แนะ ทั้งดานสวนตัวและดาน
การเรียน ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ีสอดคลองกับผลการศึกษาของ สุภาณี ปยะอภินันธ (2539 : 
บทคัดยอ) พบวาคุณภาพการสอนของครู และบรรยากาศในหองเรียนตามการรับรูของนักเรียนมี
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ความสัมพันธกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเ รียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร  
 1.10 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคตติอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือน มีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ การมีสัมพันธภาพที่ดีระหวางนักเรียนกับเพ่ือน
ทําใหเกิดความสบายใจ อบอุนใจ มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน หวงใยและไววางใจกัน เม่ือมีปญหา
ทั้งในดานการเรียนและดานสวนตวัก็สามารถปรึกษาเพ่ือนได จากความสัมพันธดังกลาว นักเรียนจึง
สนใจ กระตือรือรนในการเรียนรู และชอบที่จะเรียนรูอยูเสมอ ซ่ึงผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับผล
การศึกษาของ เดอคอสเตอร  (ชมนุช บุญสิทธิ์. 2541 :28 ; อางอิงจาก Decoster. 1981) ที่ไดศึกษา 
สัมพันธภาพระหวางเพ่ือนของนักเรียนในโรงเรียนมัธยม พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจใน
ความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียน มีแนวโนมวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมักจะสูงกวานักเรียนที่
มีความพึงพอใจในความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรยีนต่ํา 
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติ
ตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร  
 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศชาย (x1) และระดับชั้นกลาง (x5) อภิปรายผลไดดังน้ี 
 2.1 เพศชาย มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนชายมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนชายสวนใหญอยูในชวงของวัยรุน ซ่ึงธรรมชาติของวัยรุนเพศชายตองการความเปนอิสระ 
เปนตัวของตัวเอง ไมตองการอยูใตอํานาจของใคร ตองการแสวงหาประสบการณแปลกๆใหมๆ ซ่ึง
รวมถึงความทาทาย ตื่นเตน ชอบทดลอง จะเริ่มสูบบุหร่ี ด่ืมสุรา และจะพยายามทําทุกส่ิงทุกอยาง
ตามที่กลุมตองการ เพ่ือใหเปนที่ยอมรับของกลุม ดังน้ันนักเรียนชายมีแนวโนมไมสามารถที่จะ
บังคับตนเองใหสนใจในเรื่องการเรียน ไมตั้งใจมุงม่ันศึกษาเลาเรียน และเห็นวาการเรียนวิชาดนตรี
ไมมีความสําคัญ จึงทําใหมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
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 ดังน้ันสรุปไดวา เพศชายมีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 2.2 ระดับชั้นกลาง มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่เรียนในระดับชั้นกลางมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
ทั้งน้ีเพราะ บทเพลงเริ่มมีความซับซอนมากขึ้น และตองใชความพยายามในการฝกซอมมากขึ้นกวา
ในระดับชั้นตน ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายที่จะตองฝกซอมบทเพลงซ้ําๆไดงาย เม่ือนักเรียน
ขาดความพยายามที่มากขึ้นก็จะทําใหความกระตือรือรนในการเรียนลดลง  
 ดังน้ันสรุปไดวา ระดับชั้นกลาง มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับ
ชั้นสูง (x6) อภิปรายผลไดดังน้ี  
 3.1 อายุ ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร แสดงวา นักเรียนที่มีอายุมากบางคน มี   
เจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีอายุมากบางคนเห็น
ความสําคัญของการเรียนดนตรี เพราะดนตรีชวยใหนักเรียนผอนคลาย มีสมาธิ นักเรียนสามารถ
เลือกและคัดสรรบทเพลงไดตรงกับความสนใจและความตองการของตนเอง ทําใหนักเรียนอยาก
เรียนดนตรี และชอบที่จะเรียนดนตรี 
 นักเรียนที่มีอายุมากบางคน มีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนที่มีอายุมากบางคนเรียนดนตรีมาตั้งแตอายุยังนอย เม่ือเรียนดนตรีมานานหลายปจึงทําให
เกิดความเบื่อหนาย ไมอยากเรียน ประกอบกับมีกิจกรรมอ่ืนที่นาสนใจกวา จึงทําใหมีมีเจตคติทาง
ลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 ดังนั้นสรุปไดวา อายุ ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร 
 3.2 ระดับชั้นสูง ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร แสดงวา นักเรียนระดับชั้นสูงบางคน
มีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่อยูในระดับชั้นสูงเปนผูที่มี
ความสามารถในการปฏิบัติดนตรี บรรเลงเพลงที่มีความซับซอนมากขึ้น ทําใหไดรับการยอมรับจาก
ครู จากครอบครัว และมีการฝกซอมอยางสมํ่าเสมอ มีความอดทนในการฝกซอมเพ่ือใหสามารถ
ปฏิบัติดนตรีไดอยางดีเยี่ยม รวมทั้งรูวิธีการฝกซอมที่ถูกตองเหมาะสม และเห็นความสําคัญของการ
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เรียนดนตรี ซ่ึงนักเรียนในระดับชั้นสูงสามารถนําความรูพ้ืนฐานทางการปฏิบัติดนตรีไปสอนพิเศษ
แกนักเรียนในระดับชั้นตนได 
 นักเรียนระดับชั้นสูงบางคนมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนที่อยูในระดับชั้นสูงสวนใหญเปนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมปลายและระดับมหาวิทยาลัย ซ่ึง
นักเรียนบางคนอยูในชวงของการเตรียมสอบเขาในระดับมหาวิทยาลัยจึงตองเรียนพิเศษทางดาน
วิชาการมากขึ้น และตองอานหนังสือเรียนมากขึ้น เพราะมีสาขาวิชาอ่ืนที่อยากเรียนมากกวาดนตรี 
จึงไมเห็นความสําคัญของการเรียนดนตรี และทําใหการฝกซอมดนตรีลดลง ดังน้ัน นักเรียนระดับ
ชั้นสูงจึงมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 ดังนั้นสรุปไดวา ระดับชั้นสูง ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร 
 4. ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย 
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (x13) ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
(x14)  การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
(x11) อภิปรายผลไดดังน้ี  
 4.1 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับแรก อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับครูดี ทําใหมีเจตคติทางบวกตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครูและการปฏิบัติตนของครู
ตอนักเรียนทั้งภายในและภายนอกหองเรียนเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหนักเรียนกับครูเกิดความสัมพันธที่
ดีตอกัน การปฏิบัติของนักเรียนตอครู ไดแก การใหความเคารพ เชื่อฟง และปฏิบัติตามคําส่ังของ
ครู ขอคําแนะนําจากครูเม่ือประสบปญหา ตั้งใจเรียน และการปฏิบัติของครูตอนักเรียน ไดแก การ
ใหความรัก ความเอาใจใส ยอมรับความคิดเห็น และใหความเปนกันเองตอนักเรียน จาก
สัมพันธภาพดังกลาว เลยทําใหนักเรียนสนใจการเรียนและอยากที่จะเรียน และตองการจะแสวงหา
ความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ โดยเฉพาะความรูทางดนตรี 
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
  4.2 ลักษณะมุงอนาคต สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสอง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตมาก ทําใหมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนมีความสามารถในการคาดการณไกล เห็นความสําคัญขอผลดี
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ผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ตลอดจนการควบคุมตนเองใหกระทําหรือเวนการกระทําบางอยางตาม
ความตองการของตนเอง เพราะเล็งเห็นผลเสียที่จะตามมาทั้งแกตนเองและแกผูอ่ืนภายหลัง สงผล
ใหมีความเพียรพยายามในการที่จะทํากิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะดานการเรียนก็ตั้งใจเรียนอยางดี
ที่สุดทําใหมีผลการเรียนที่ดี และเห็นความสําคัญของการเรียน รูสึกวาการเรียนนาสนใจ 
 ดังน้ันสรุปไดวา ลักษณะมุงอนาคตสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 4.3 บุคลิกภาพ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสาม อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ ทําใหมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเอ เปนคนกระตือรือรน ทํางานดวยความ
รวดเร็ว ทนไมไดกับงานที่ลาชา ไมชอบการรอคอย ชอบการแขงขัน ทําใหนักเรียนมีความใจรอน 
ซ่ึงในการเรียนดนตรีจะใชความใจรอนไมได เพราะการปฏิบัติดนตรีจะตองใชความละเอียดออนใน
การฟง การจับจังหวะ และตองใชความอดทนในการฝกซอมเพ่ือใหการปฏิบัตินั้นออกมาดี นักเรียน
ที่มีบุคลิกภาพแบบเอจึงไมชอบการซอมอยูแตเพลงเดิม เพราะมักคิดวาเม่ือเลนจบแลวก็จะผานไป
แตไมไดเก็บรายละเอียดของบทเพลง ครูจึงตองใหนักเรียนฝกซอมซํ้าหลายๆรอบ จึงทําใหนักเรียน
ที่มีบุคลิกภาพแบบเอเกิดความเบื่อหนาย  
 ดังนั้นสรุปไดวา บุคลิกภาพ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร  
 4.4 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสี่ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือน ทําใหมีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ระหวางที่นักเรียนอยูในสถานศึกษาน้ัน 
นักเรียนจําเปนตองมีการปรึกษาหารือ หรือชวยเหลือพ่ึงพากันในดานการเรียน และเพื่อนยังสนอง
ความตองการทางจิตใจซึ่งกันและกันได เชน ใหกําลังใจ ใหความเอาใจใส หวงใย เม่ือมีปญหาทั้งใน
ดานการเรียนและดานสวนตัวก็สามารถปรึกษาเพื่อนได เม่ือนักเรียนสามารถอยูกับเพ่ือนไดอยางมี
ความสุข ยอมปรารถนาที่จะเรียนรู เห็นความสําคัญของการเรียน และกระตือรือรนในการเรียน 
ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับการศึกษาของ เฮอรลอค (วิมล โรจนะวีระ. 2513 : 2 ; อางอิงจาก 
Hurlock. 1964) กลาววา หากเด็กวัยรุนสามารถสรางสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืนไดดี จะทําใหเขามี
สุขภาพจิตที่ดี และชวยสงผลตอการเรียนที่ดีขึ้น และสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดอยางมีความสุข
ดวย   
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
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 4.5 การสนับสนุนของผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับหา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ผูปกครองใหการสนับสนุนมาก ทําใหมีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ผูปกครองที่ใหการสนับสนุนแกนักเรียน โดย
การใหความสนใจ ซักถามแนะนํา ใหความชวยเหลือและรวมมือในการทํากิจกรรมการเรียน ใหเงิน
และทุนทรัพยในการใชจาย ใหเวลานักเรียนในการทํากิจกรรมการเรียน ดวยการชวยเหลือนักเรียน
ในทุกๆดาน ไดแก การจัดหาอุปกรณการเรียนใหแกนักเรียนอยางเพียงพอ การใหความสนใจและ
เอาใจใส ใหคําปรึกษาและชี้แนะทางดานการเรียนแกนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความพรอมในการ
เรียน จึงทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพและเห็นความสาํคัญของการเรียน  
 ดังน้ันสรุปไดวา การสนับสนุนของผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 4.6 อายุ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร เปนอันดับหก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีอายุมาก ทําใหมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งนี้
เพราะ นักเรียนดนตรีที่มีอายุมากอาจจะไมเห็นความสําคัญที่จะตองเรียนดนตรี ยังไมเห็นความ
จําเปน หรือประโยชนที่จะนําไปใช แตที่มาเรียนดนตรีอาจเพราะผูปกครองใหเรียน หรือเลือกเรียน
ตามเพ่ือนในกลุม และนักเรียนดนตรีที่มีอายุมากก็อาจมีความแปรปรวนทางดานอารมณ อาจจะ
หงุดหงิดงาย สภาพรางกายและจิตใจมีการเปลี่ยนไป ทําใหไมมีความกระตือรือรนในการเรียน  ดังที่ 
พิณทิพย สีนุย (ปยะดา จุลวรรณา. 2549: 17; อางอิงจาก พิณทิพย สีนุย. 2545) กลาววา อายุมี
ความสัมพันธกับความเหน่ือยหนายในการทํากิจกรรมตางๆ บุคคลที่มีอายุนอยจะมีความเหน่ือย
หนายนอยกวาบุคคลที่มีอายุมาก นักเรียนที่มีอายุมากจึงตองใชเวลาและความเพียรมากในการเรียน  
    ดังน้ันสรุปไดวา อายุ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร  
 4.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสุดทาย
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับผูปกครองดี ทําใหมี   
เจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ถานักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับ
ผูปกครอง เชน นักเรียนใหความเคารพเชื่อฟง ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของผูปกครอง ในขณะเดียวกัน
ผูปกครองใหความรัก ความเอาใจใส ดูแลอบรมสั่งสอน เปนที่ปรึกษาทั้งเรื่องสวนตัวและการศึกษา
กับนักเรียน จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนและเห็นความสําคัญของวิชาดนตรีทําใหตั้งใจเรียน เอาใจใส
ตอการเรียน ดังน้ัน จึงทําใหนักเรียนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซ่ึงสอดคลอง
กับวรภรณ แดงเจริญ (2544 :81) ที่ศึกษาตัวแปรที่สงผลตอทัศนคติตอการเลือกเหลาทหารเรือของ
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นักเรียน โรงเรียนเตรียมทหาร พบวาสัมพันธภาพของนักเรียนเตรียมทหารกับสมาชิกในครอบครัว 
มีความสัมพันธทางบวกกับการเลือกเหลาทหารเรือของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร  
 

ขอเสนอแนะ  
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป  
  1.1 ผลการวิจัยครั้งน้ีสามารถใชเปนขอมูลประกอบการวางนโยบายและสงเสริมการ
จัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีของนักเรียนที่มีเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีที่อยูในระดับ
ปานกลาง โดยพยายามหาทางเปลี่ยนแปลงเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีใหเปนทางบวก
มากข้ึน เชน ควรจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรและกิจกรรมทางดานการเรียนดนตรี การจัดการแสดง
คอนเสิรต เพ่ือใหนักเรียนเห็นถึงความสําคัญของการเรียนดนตรี  
  1.2 ผลการศึกษาคร้ังน้ี  ผูบริหาร คณาจารย เจาหนาที่ นักเรียน และผูที่เก่ียวของกับ             
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร สามารถนําไปใชเปนขอมูล
ประกอบการพิจารณาในการวางนโยบายเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการ  นุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร เพ่ือใหการเรียนการสอนนั้นสอดคลองกับเจตคติตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน โดยผูวิจัยมีขอเสนอแนะทั่วไป ดังตอไปน้ี 
  1.2.1  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับครูจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี เพราะทําใหนักเรียนมีความตั้งใจ กระตือรือรนในการเรียนไดเปนอยางดี จึงควรที่
จะรักษาสัมพันธภาพที่ดีไว และพัฒนาสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูใหดียิ่งขึ้น โดยใชเทคนิค
ทางจิตวิทยา เชน เทคนิคกลุมสัมพันธ การวิเคราะหสัมพันธภาพระหวางบุคคล (TA: Transactional 
Analysis) เปนตน  
  1.2.2 นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตปานกลางก็ควรที่จะพัฒนาใหสูงขึ้น เพ่ือที่จะไดมี
ลักษณะมุงอนาคตมากขึ้น ครูควรสงเสริมใหนักเรียนมองการไกล มองไปขางหนาเพ่ือประโยชนของ
ตนเองและผูอ่ืน มองเห็นความสําคัญของการเรียนดนตรีในอนาคต เพ่ือที่นักเรียนจะไดทําวันนี้เพื่อ
วันที่ดีในภายหนา  
  1.2.3 นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี จึงควรที่จะสงเสริมใหนักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนมากข้ึน โดยการจัด
โครงการสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ใหรูจักแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและ
กัน ชวยเหลือกัน มีการฝกซอมดนตรีรวมกันเพ่ือชวยกันพัฒนาฝมือทางการปฏิบัติดนตรี เม่ือมี
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สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดีเชนนี้แลว ก็พยากรณไดวาเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีจะเกิดขึ้นดวย   
  1.2.4 นักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี จึงควรสงเสริมใหผูปกครองเห็นความสําคัญของการเรียนดนตรีมากขึ้น 
ไมวาจะเปนในเรื่องของการใชเวลาวางใหเปนประโยชน การใหนักเรียนกลาแสดงออก ชวยพัฒนา
บุคลิกภาพและจิตใจของนักเรียนใหมีความออนโยน และมีความสามารถพิเศษติดตัว เม่ือผูปกครอง
เห็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กก็จะทําใหเกิดการสนับสนุนทางการเรียนดนตรีมากขึ้น เม่ือมี
การสนับสนุนของผูปกครองดีเชนนี้แลว ก็จะทําใหนักเรียนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี  
  1.2.5 นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับผูปกครองจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรี จึงควรที่จะสงเสริมใหนักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูปกครองมากขึ้น โดย
ผูบริหารควรมีนโยบายใหนักเรียนกับผูปกครองไดมีโอกาสทํากิจกรรมทางดนตรีรวมกัน  
 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรศึกษาปจจัยดานอ่ืนๆของนักเรียนดนตรีที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี เชน ความพึงพอใจในการเรียนดนตรี ความเชื่ออํานาจภายในตนเอง และความ
ภาคภูมิใจในตนเอง เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีในสถาบัน
ดนตรีเอกชนอ่ืนๆ 
  2.3 ควรนําปจจัยที่พยากรณไดดีที่สุดไปทําการทดลอง เพ่ือพัฒนาเจตคติทางบวกตอ
การเรียนดนตรี โดยใชเทคนิคทางจิตวิทยา เชน การใชกิจกรรมกลุมหรือกลุมสัมพันธ เปนตน 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
 

เร่ือง ปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร  
 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม แบบสอบถามมี 10 ตอน ไดแก 
 ตอนท่ี  1   แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล  
 ตอนท่ี  2  แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ตอนท่ี  3  แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 ตอนท่ี  4   แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนท่ี  5   แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 
 ตอนท่ี  6   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 ตอนท่ี  7   แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน   
 ตอนท่ี  8   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 ตอนท่ี  9   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 ตอนท่ี  10  แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 
 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา ทานมีความคิดเห็น ความรูสึก หรือการกระทําอยางไรขึ้นอยู
กับตัวทานเอง จึงใครขอความรวมมือจากนักเรียนในการตอบแบบสอบถาม ซึ่งสามารถแสดงความรูสึกหรือ
ความคิดเห็นไดอยางอิสระ คําตอบของทานไมมีขอใดถูกหรือผิด ไมมีผลกระทบตอการเรียนแตอยางใด ใน
การตอบแบบสอบถามนี้ไมตองลงชื่อของทาน คําตอบท้ังหมดจะเก็บไวเปนความลับ ไมมีการเปดเผยใหผูอ่ืน
ทราบ โปรดตอบใหครบทุกขอ 
 
 
     ขอขอบคุณท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ 
       นางสาวเสริมศรี ชื่นเชวง 
              นิสิตปรญิญาโท วิชาเอกจิตวิทยาการศึกษา 
            มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามดานขอมูลสวนตัวของนักเรียน เมื่ออานขอความแลวโปรดทํา

เครื่องหมาย √ ลงใน (  ) และเติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 
 1.   เพศ      (   )  ชาย 
              (   )  หญิง 

2. อายุ ............. ป 
3. ระดับชั้น (   )   ชั้นตน     (Pre-grade – เกรด 8) 

       (   )   ชั้นกลาง  (เกรด 7 – เกรด 4)   
       (   )   ชั้นสูง (เกรด 3 – เกรด 1) 

 
 
 
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีเปนแบบวัดขอเท็จจริงของนักเรียน เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทํา

เครื่องหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ีตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบานอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จรงิบาง จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจามีความกระตือรือรนในการทํางาน      
2 เมื่อขาพเจาตองทําส่ิงท่ีซ้ําซาก ขาพเจาจะรูสึก

หงุดหงิด 
     

3 ขาพเจาเปนคนท่ีทํากิจกรรมตางๆดวยความ
รวดเร็ว วองไว 

     

4 ขาพเจาชอบทํางานท่ีขาพเจารับผิดชอบใหเสร็จ
กอนกําหนดเวลา 

     

5 ขาพเจาคิดวาคนรอบขางมักทํางานไมถูกใจ      
6 เมื่อขาพเจาเริ่มทําส่ิงใดแลวตองทําส่ิงนั้นใหเสร็จ

โดยเร็วท่ีสุด 
     

7 ขาพเจารูสึกโมโห ถามีคนมาขัดจังหวะในขณะท่ี
ขาพเจาไมสามารถทําส่ิงท่ีขาพเจาต้ังใจไว 

     

8 ขาพเจาคิดวาเวลาชางผานไปรวดเร็วจนไม
สามารถทําส่ิงท่ีขาพเจาต้ังใจไวได 

     



ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

9 เมื่อขาพเจามีนัด ขาพเจาชอบไปถึงท่ีหมายกอน
เวลา 

     

10 เมื่อขาพเจากําลังฟงคนพูดเรื่องไรสาระ ขาพเจา
รูสึกเบ่ือและหาทางเล่ียงออกมา 

     

11 ขาพเจาทนไมไดถาตองทํางานกับคนท่ีทํางาน
อยางขอไปที 

     

12 เพ่ือนสวนใหญเห็นวาขาพเจาเปนคนที่จริงจังกับ
การเรียน 

     

13 ขาพเจาไมสนใจวางานท่ีทําอยูสําเร็จตามเปาหมาย
หรือไม 

     

14 ขาพเจาไมชอบงานที่ตองมีการแขงขันกับผูอ่ืน      

15 ขาพเจาคิดวาตนเองเปนคนเฉื่อยชากับการเรียน      

16 ขาพเจาแสวงหาความรูใหกับตนเองตลอดเวลา      

17 ขาพเจารูสึกหงุดหงิดท่ีตองเขาคิวเพ่ือรับบริการ 
เชน โรงอาหาร ธนาคาร เปนตน 

     

18 เมื่อมีปญหาในการเรียน ขาพเจาพยายามแกไข
ปญหานั้นใหได 

     

 
 
 
ตอนท่ี 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาขวนขวายหาความรูทางดนตรีอยูเสมอ      
2 ขาพเจาไมชอบรอคอยโดยไมทําอะไร      



ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

3 ขาพเจาไมคิดถึงอนาคตเพราะเปนส่ิงท่ียังมาไมถึง      
4 ขาพเจาติดตามขาวสารท่ีเกี่ยวของกับดนตรีอยู

เสมอ 
     

5 ขาพเจามักปลอยใหปญหาท่ีเกิดขึ้นในการเรียน
ดนตรีคล่ีคลายไปเองโดยไมหาทางแกไข 

     

6 ขาพเจาไมยอทอตออุปสรรคทางการเรียนดนตรี
เพราะคิดวาการเรียนดนตรีจะทําใหเกิดความสําเร็จ
ในชีวิตได 

     

7 ขาพเจารอเรียนใหจบกอนจึงจะคิดเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพ 

     

8 ขาพเจาหาโอกาสเรียนวิชาดนตรีในระดับสูง
เพ่ิมเติมเพ่ือความกาวหนาในอนาคต 

     

9 ขาพเจาไมยอทอตออุปสรรค แมวาไมประสบ
ความสําเร็จในการเรียนดนตรี 

     

10 ขาพเจาไมไดวางแผนการเรียนดนตรีตอในอนาคต
เพราะเปนส่ิงท่ียังมาไมถึง 

     

11 ขาพเจาเรียนดนตรีไปวันๆเทานั้น      

12 ขาพเจาไมหวังอะไรมากนักกับการเรียนดนตรี      

13 ขาพเจาคิดอยากลาออกเพราะเบื่อการเรียนดนตรี      

14 ขาพเจาเรียนดนตรีเพ่ือเปนนักดนตรี      

15 ขาพเจาใชความพยายามในการเรียนดนตรีใหมาก
ท่ีสุด 

     

16 ขาพเจาคิดวาตนเองอาจจะไมประสบความสําเร็จ
ในการเรียนดนตรี 

     

17 ขาพเจาเรียนดนตรีเพ่ือสอบเล่ือนระดับชั้นตนเอง
ใหสูงขึ้น 

     

 
 
 
ตอนท่ี 4 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 



 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 
ขอท่ี ขอความ จริง

ท่ีสุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาไมกลาซักถามครูเมื่อมีขอสงสัย      
2 ขาพเจาซอมเพลงที่เรียนอยางสม่ําเสมอ      
3 ขาพเจาใชเวลาวางสวนใหญ ศึกษาคนควาเกี่ยวกับ

ดนตรีเพ่ิมเติม 
     

4 เมื่อเรียนบทเพลงที่ยากขาพเจาจะไมซอมดนตรีใน
บทเพลงนั้น 

     

5 ขาพเจาทํางานอื่นมากไปจนละเลยการซอมดนตรี      
6 ขาพเจาเลือกซอมดนตรีเฉพาะเพลงงายๆ      
7 ขาพเจาต้ังใจเรียนขณะครูสอน      
8 เมื่อครูใหการบาน ขาพเจาใชความสามารถของ

ตนเองอยางเต็มท่ี 
     

9 ในการทบทวนบทเรียนท่ียาก ขาพเจาฝกซอมจน
ชํานาญ 

     

10 ขาพเจามักใชเวลาอานหนังสืออานเลนมากกวาซอม
ดนตรี 

     

11 ขาพเจาไมเคยเขาหองเรียนสาย      
12 ขาพเจาซอมบทเพลงกอนมาเรียน 1 วัน      
13 ขาพเจาจะฝกซอมดนตรีก็ตอเมื่อผูปกครองบังคับให

ขาพเจาทํา 
     

14 ขาพเจาชอบหาบทเพลงใหมๆมาใหครูสอน      
15 ขาพเจาขาดเรียนวิชาดนตรีบอยๆ      
16 ขาพเจาไมมีสมาธิเมื่อเรียนวิชาดนตรี      
17 ขาพเจางวงนอนทุกครั้งท่ีเขาเรียนวิชาดนตรี      
18 แมขาพเจาจะถูกครูดุ ขาพเจาก็ยังคงไมซอมดนตรี      

 
 
 
 
 
 
 



ตอนท่ี 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ผูปกครองซื้ออุปกรณการเรียนดนตรีท่ีจําเปนตามที่
ขาพเจาตองการ 

     

2 เมื่ออุปกรณการเรียนดนตรีชํารุดหรือเสียหาย
ผูปกครองมักซื้อใหขาพเจาใหม 

     

3 ผูปกครองตอวาขาพเจาเสมอถาเลนดนตรีไดไมดี      
4 ผูปกครองบังคับใหขาพเจาเรียนพิเศษวิชาดนตรี

เพ่ิมเติมท้ังท่ีขาพเจาไมอยากเรียน 
     

5 ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการเรียนดนตรีของ
ขาพเจา 

     

6 ผูปกครองใหคําแนะนําทางการเรียนวิชาดนตรีแก
ขาพเจา 

     

7 ผูปกครองจายคาเลาเรียนวิชาดนตรีใหขาพเจา      
8 ผูปกครองสงเสริมใหขาพเจาแสดงคอนเสิรต       
9 ผูปกครองคอยหาบทเพลงท่ีเกี่ยวของกับการเรียน

วิชาดนตรีมาใหขาพเจาฟงเสมอ 
     

10 ผูปกครองจะคอยฟงเวลาที่ขาพเจาซอมดนตรีอยูท่ี
บาน 

     

11 ผูปกครองใหขาพเจาเรียนดนตรีหลายอยางตามที่
ขาพเจาตองการ 

     

12 ผูปกครองเอาใจใสตอการเรียนดนตรีของขาพเจา      
13 ผูปกครองสงเสริมใหขาพเจาสอบวิชาดนตรี       
14 ผูปกครองคอยหาบทเพลงท่ีเกี่ยวของกับการเรียน

วิชาดนตรีมาใหขาพเจาเลนเสมอ 
     

15 ผูปกครองพาขาพเจาไปเลือกซื้อโนตดนตรีบอยๆ      
 
 



 
ตอนท่ี 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

 
1 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง 
ขาพเจาปรึกษาผูปกครองเมื่อมีปญหาสวนตัว 

     

2 ขาพเจาไดรับความรัก ความเอาใจใสอยางอบอุนจาก
ผูปกครอง 

     

3 ขาพเจาไมพอใจเมื่อผูปกครองตักเตือนใหทบทวน
บทเรียนวิชาดนตรีท่ีไดเรียนมา 

     

4 ขาพเจารูสึกวาผูปกครองเขมงวดในเรื่องการเรียน
วิชาดนตรีมากเกินไป 

     

5 ขาพเจาไมใสใจกับคําแนะนําของผูปกครอง      
6 ขาพเจาต้ังใจเรียนดนตรีเพ่ือใหผูปกครองภูมิใจในตัว

ขาพเจา 
     

7 หากขาพเจามีปญหาดานการเรียนดนตรี ขาพเจาจะ
เก็บไวไมบอกใหผูปกครองทราบ 

     

 
8 

การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน 
เมื่อขาพเจามีปญหาการเรียนวิชาดนตรี ผูปกครอง
คอยใหกําลังใจและหาทางชวยเหลือเสมอ 

     

9 ผูปกครองสอบถามเรื่องการเรียนดนตรีของขาพเจา
อยูเสมอ 

     

10 ผูปกครองยอมรับฟงความคิดเห็นของขาพเจา      
11 ผูปกครองไมสนใจวาขาพเจามีอุปกรณการเรียน

ดนตรีครบหรือไม 
     

12 ผูปกครองไมมีเวลาใหกับขาพเจา      
13 ผูปกครองไมสนใจวาขาพเจาไปเรียนวิชาดนตรี

หรือไม 
     



ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

14 ผูปกครองแสดงความหวงใยเมื่อขาพเจากลับบานผิด
เวลา 

     

15 ผูปกครองคอยเตือนขาพเจาใหทบทวนบทเรียน
ดนตรีท่ีไดเรียนมา 

     

 
 
 
ตอนท่ี 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

 
1 

สถานท่ีเรียน 
สภาพหองเรียนเหมาะสมกับการเรียนดนตรี 

     

2 หองเรียนมีเพียงพอกับจํานวนผูเรียน      
3 ขนาดหองเรียนแคบเกินไป      
4 หองเรียนมีอากาศถายเทสะดวก      
5 อุณหภูมิในหองเรียนมีความเหมาะสม      
6 สถาบันดนตรี มีความเปนระเบียบเรียบรอย      
7 หองเรียนปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก      
8 หองเรียนมีกล่ินอับชื้น      
 
9 

วัสดุ – อุปกรณในการเรียน 
อุปกรณการเรียนการสอนท่ีครูใชมีสภาพดี 

     

10 ส่ือและอุปกรณการสอนท่ีครูใชไมเหมาะสมกับการ
เรียนดนตรี 

     

11 ส่ืออุปกรณมีความทันสมัยกับเทคโนโลยีในปจจุบัน      



ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

12 มีอุปกรณนับจังหวะ (Metronome) ใหนักเรียนได
ใช 

     

13 ส่ือและอุปกรณการเรียนมีไมเพียงพอกับความ
ตองการของนักเรียน 

     

14 อุปกรณการเรียนการสอนอยูในสภาพท่ีพรอมใช
งาน 

     

15 มีเครื่องเทียบเสียง (Tuner) ใหนักเรียนไดใช      
16 มีหนังสือเรียนดนตรีใหนักเรียนยืมใช      

 
 
ตอนท่ี 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

 
1 

พฤติกรรมท่ีนักเรียนมีตอครู 
ขาพเจาเชื่อฟงครูขณะท่ีเรียนดนตรี 

     

2 ขาพเจาไมกลาซักถามครูเมื่อไมเขาใจเทคนิคในการ
เลนดนตรี 

     

3 ขาพเจาไมอยากปรึกษาครูเมื่อเลนบทเพลงไมได      
4 ขาพเจาตอบคําถามทุกครั้งท่ีครูถาม      
5 ขาพเจาไมฝกซอมบทเพลงที่ครูส่ัง      
6 ขาพเจาปรึกษาครูเมื่อมีปญหาท่ีเกี่ยวกับการเรียน

ดนตรี 
     

7 ขาพเจาต้ังใจเรียนขณะเรียนดนตรี      
8 ขาพเจาเชื่อฟงคําแนะนําตักเตือนของครูทุกครั้ง      



 
 

ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

9 ขาพเจาปรึกษาปญหาสวนตัวกับครู      

 
10 

พฤติกรรมท่ีครูมีตอนักเรียน 
ครูรับฟงเหตุผลของขาพเจา 

     

11 เมื่อขาพเจามีปญหาดานการเลนเคร่ืองดนตรี ครูยินดี
ใหคําแนะนํา 

     

12 เมื่อขาพเจามีปญหาสวนตัว ครูยินดีใหคําแนะนํา      

13 ครูเขมงวดกับขาพเจามากเกินไป      

14 ครูเปดโอกาสใหขาพเจาซักถามเกี่ยวกับการเลน
เครื่องดนตรี 

     

15 ครูเอาใจใสในการเรียนดนตรีเปนอยางดี      

16 ครูเปนแบบอยางท่ีดีแกขาพเจา      

17 เวลาอยูนอกหองเรียน ครูไมสนใจขาพเจา      

18 ครูใหความเปนกันเองกับขาพเจา      
19 ครูใหคําปรึกษาในการเรียนดนตรีเปนอยางดี      

 
 
 
ตอนท่ี 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 
ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาสามารถใหคําปรึกษาวิชาดนตรีแกเพ่ือนได      
2 ขาพเจาและเพ่ือนชวนกันมาเรียนพิเศษวิชาดนตรี      
3 ขาพเจาปรึกษาปญหาสวนตัวกับเพ่ือนได      
4 ขาพเจามักทะเลาะกับเพ่ือน      



ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

5 เมื่อมีเวลาวาง ขาพเจาฝกซอมดนตรีกับเพ่ือน      
6 เพ่ือนไมยอมรับฟงความคิดเห็นของขาพเจา      
7 ขาพเจารูสึกเหงาไมมีเพ่ือน      
8 ขาพเจารูสึกวาเพ่ือนไมมีความจริงใจ      

9 เมื่อมีกิจกรรมทางดนตรี เพ่ือนมักชวนขาพเจาเขา
รวมกิจกรรมเสมอ 

     

10 ขาพเจาใหกําลังใจ เมื่อเพ่ือนมีปญหา      
11 ขาพเจาใหคําปรึกษา เมื่อเพ่ือนมีปญหา      
12 ขาพเจาชอบทํางานคนเดียวมากกวาทํางานกับ

เพ่ือน 
     

13 ขาพเจาสามารถอยูคนเดียวไดโดยไมตองเขากลุม      
14 เมื่อมีเวลาวางขาพเจาและเพื่อนหากิจกรรมทํา

รวมกัน 
     

15 ขาพเจาไมเคยนําปญหาครอบครัวไปปรึกษาเพ่ือน      
16 ขาพเจาทํางานรวมกับเพ่ือนไมได      
17 ขาพเจามีเพ่ือนสนิทหลายคน      

 
ตอนท่ี 10 แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 1. ดานความคิด 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงท่ีตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ซึ่งแบงเปน 5 ระดับดังนี้  
 เห็นดวยอยางย่ิง  หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมากท่ีสุด 
 เหน็ดวย     หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมาก  
 ไมแนใจ     หมายถึง ขอความตรงกับขอความคิดของนักเรียนบางครั้งและ 
          บางครั้งก็ไมตรงกับความคิดของนักเรียน  
 ไมเห็นดวย    หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดนักเรียนมาก 
 ไมเห็นดวยอยางย่ิง หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดของนักเรียนมากท่ีสุด 
 

ขอท่ี ขอความ เห็น
ดวย
อยาง
ย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย
อยาง
ย่ิง 

1 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนนาสนใจ      
2 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยเพิ่มทักษะ

ทางการปฏิบัติดนตรีแกขาพเจา 
     

ขอท่ี ขอความ เห็น เห็น ไม ไม ไมเห็น



ดวย
อยาง
ย่ิง 

ดวย แนใจ เห็น
ดวย 

ดวย
อยาง
ย่ิง 

3 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
เขาใจในบทเรียนไดงายขึ้น 

     

4 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
มีสมาธิในการเรียนปฏิบัติดนตรี 

     

5 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนตรงกับความ
ตองการของขาพเจา 

     

6 ขาพเจาคิดวาการเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู
ชวยใหขาพเจารูจักการปรับตัวเขากับผูอ่ืน 

     

7 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนเปนส่ิงท่ีเขาใจ
ยาก 

     

8 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนมีประโยชนตอ
การเรียนปฏิบัติดนตรี 

     

9 การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูชวยใหขาพเจา
มีพัฒนาการทางการปฏิบัติดนตรีท่ีดี 

     

10 ขาพเจาสามารถนํารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครู
สอนไปฝกซอมกับเพ่ือนได 

     

11 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
กลาแสดงความสามารถทางดนตรีมากขึ้น 

     

12 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
นําไปประยุกตใชกับการเรียนวิชาอ่ืนได 

     

13 ขาพเจามีสมาธิเมื่อเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู      
14 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทําใหขาพเจามี

บุคลิกภาพท่ีดี 
     

15 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยแกปญหา
ทางอารมณใหกับขาพเจา 

     

16 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
รูจักวางแผนในการทํางานมากขึ้น 

     

17 ขาพเจาคิดวาการเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู
ชวยแกปญหาทางอารมณใหกับขาพเจา 

     

 
 
  
 
 2. ดานความรูสึก 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงท่ีตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ซึ่งแบงเปน 5 ระดับดังนี้  



 มากท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมากท่ีสุด 
 มาก    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง  หมายถึง ขอความตรงกับขอความรูสึกของนักเรียนบางครั้ง  
 นอย    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาพอใจกับรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครู
สอน 

     

2 ขาพเจาชอบรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูใชสอน
ในหองเรียน  

     

3 ขาพเจาชอบเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู       
4 ขาพเจามีความสุขกับรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ี

ครูสอน   
     

5 ขาพเจารูสึกวารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอน
ยุงยากซับซอนเกินความสามารถของขาพเจา 

     

6 ขาพเจาชอบบรรยากาศในหองเรียนท่ีครูจัดให      
7 ขาพเจาไมพอใจรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครู

สอน 
     

8 การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูนาเบ่ือ      

9 เมื่อถึงเวลาเรียน ขาพเจารูสึกเบ่ือหนายไมอยาก
เรียน 

     

10 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนไมนาสนใจ      

11 ขาพเจาไมชอบเรียนปฏิบัติดนตรีในหองคนเดียว      

12 การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูทําให
บรรยากาศในการเรียนนาสนใจนอยลง 

     

13 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนนาเบ่ือ      

14 ขาพเจารูสึกกดดันเมื่อเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับ
ครู 

     

15 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนมีเนื้อหาซ้ําซาก 
ทําใหไมอยากเรียน 

     

16 ขาพเจารูสึกวาชั่วโมงเรียนดนตรียาวนาน      

17 ขาพเจาพอใจเมื่อมีเหตุใหไมตองไปเรียนวิชาดนตรี      

18 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทําใหความ
สนใจในการเรียนลดลง 

     



ขอท่ี ขอความ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

19 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทําใหขาพเจา
อยากไปเรียนมากขึ้น 

     

 
 
 3. ดานแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรม 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึ่งใน 5 ชองท่ี
ตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคตของนักเรียน ดังนี้  
 เปนประจํา  หมายถึง   ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคตบอยคร้ัง 
 บอยคร้ัง   หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนบอยมาก แตไมทุกครั้ง 
 บางครั้ง    หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนบาง 
 นานๆ ครั้ง   หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนนอยคร้ัง 
 นอยคร้ังท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนนอยคร้ังจนเกือบจะไมเกิดขึ้นเลย 
 
 

ขอท่ี ขอความ เปน
ประจํา 

บอยคร้ัง บางครั้ง นานๆ 
ครั้ง 

นอยคร้ัง
ท่ีสุด 

1 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจากระตือรือรนในการเรียนมาก
ขึ้น 

     

2 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจาขยันฝกซอมดนตรีมากขึ้น 

      

3 ขาพเจามีความต้ังใจเมื่อเรียนปฏิบัติ
ดนตรีตัวตอตัวกับครู  

     

4 ขาพเจาสามารถเลนบทเพลงที่ครูสอนได
อยางถูกตอง 

     

5 ขาพเจาฝกซอมดนตรีเพ่ิมเติมนอกชั่วโมง
เรียน 

     

6 ขาพเจาซักถามครูทันทีท่ีไมเขาใจ      
7 ขาพเจาไมสามารถปฏิบัติดนตรีตามท่ีครู

สอนได 
     

8 ขาพเจาจดจํารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ท่ีครูสอนแลวนําไปปฏิบัติใชไดเปนอยาง
ดี  

     



ขอท่ี ขอความ เปน
ประจํา 

บอยคร้ัง บางครั้ง นานๆ 
ครั้ง 

นอยคร้ัง
ท่ีสุด 

9 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจาไมอยากฝกซอมดนตรี 

     

10 ขาพเจากระตือรือรนทุกครั้งท่ีเรียนปฏิบัติ
ดนตรีตัวตอตัวกับครู 

     

11 ขาพเจาหาบทเพลงอื่นฝกซอมเพ่ือพัฒนา
ทักษะทางดนตรี 

     

12 ขณะเรียนขาพเจาชอบคิดเรื่องอื่นท่ีไม
เกี่ยวกับการเรียนดนตรี 

    

13 ขาพเจานําความรูท่ีไดจากรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนไปใชในการ
ปรับอารมณของตนเอง 

     

14 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจาเขารวมกิจกรรมทางดนตรีมาก
ขึ้น 

     

15 ขาพเจาพยายามหาบทเพลงใหมๆมาให
ครูสอน 

     

16 ขาพเจานํารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ี
ครูสอนไปสอนผูอ่ืน 

     

17 ขาพเจาชอบชวนครูคุยในชั่วโมงเรียน      
18 ขาพเจาเตรียมตัวใหพรอมกอนถึงเวลา

เรียน 
     

19 ขาพเจานั่งเฉยๆไมฝกซอมบทเพลง เมื่อ
ครูไมอยูในหองเรียน 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
คุณภาพเครื่องมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 6  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 6.101 10 3.248 
2 5.551 11 3.781 
3 3.095 12 4.793 
4 5.227 13 4.511 
5 3.006 14 6.433 
6 4.479 15 5.421 
7 3.267 16 4.534 
8 3.871 17 4.960 
9 3.867 18 6.539 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7884 
 
ตาราง 7 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 5.492 9 6.405 
2 2.233 10 8.360 
3 4.361 11 8.946 
4 3.799 12 5.431 
5 3.009 13 5.396 
6 6.484 14 6.974 
7 8.507 15 4.984 
8 4.812 16 5.943 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8398 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 8 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามนิสยัทางการเรียน 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 6.294 9 7.305 
2 4.308 10 4.565 
3 5.973 11 5.013 
4 4.519 12 6.292 
5 4.977 13 4.893 
6 6.902 14 9.894 
7 8.732 15 8.818 
8 5.955 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8647 
 

ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.479 8 5.180 
2 5.230 9 4.761 
3 2.116 10 6.502 
4 6.739 11 3.976 
5 3.317 12 6.009 
6 6.281 13 5.535 
7 6.439 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8353 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับผูปกครอง 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 8.023 9 3.031 
2 6.203 10 5.450 
3 3.768 11 4.837 
4 3.176 12 5.049 
5 3.981 13 4.311 
6 3.049 14 5.609 
7 6.015 15 6.121 
8 5.676 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7572 
 
 

ตาราง 11 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการ
เรียน 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 5.165 9 10.493 
2 6.731 10 5.802 
3 4.500 11 3.764 
4 7.193 12 2.269 
5 5.210 13 3.675 
6 3.601 14 4.095 
7 6.482 15 2.657 
8 8.611 16 3.672 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7812 



ตาราง 12 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับครู 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 4.350 10 10.774 
2 10.273 11 11.352 
3 12.496 12 10.606 
4 5.008 13 10.862 
5 10.601 14 12.647 
6 14.753 15 17.871 
7 7.655 16 9.501 
8 9.826 17 12.803 
9 6.408 18 12.406 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .9028 
 

ตาราง 13 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับเพ่ือน 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.348 10 4.697 
2 5.156 11 5.392 
3 7.047 12 4.990 
4 5.215 13 3.302 
5 3.926 14 7.193 
6 5.946 15 3.266 
7 2.410 16 6.026 
8 5.323 17 5.487 
9 5.263 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7807 



ตาราง 14 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี (ดานความคิด) 
 

 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .9094 
 

ตาราง 15 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี (ดานความรูสึก) 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 4.420 11 9.105 
2 4.910 12 5.931 
3 6.474 13 13.015 
4 7.211 14 9.434 
5 4.740 15 10.758 
6 3.646 16 8.026 
7 12.066 17 10.318 
8 14.730 18 11.327 
9 13.994 19 6.750 
10 10.044 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .9392 
 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 6.725 10 7.115 
2 4.732 11 9.977 
3 7.846 12 9.151 
4 6.635 13 8.309 
5 5.364 14 7.072 
6 6.576 15 9.370 
7 3.389 16 8.681 
8 5.186 17 8.720 
9 5.286 



ตาราง 15 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี (ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤตกิรรม) 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 4.794 11 8.512 
2 8.982 12 3.055 
3 7.229 13 2.984 
4 8.629 14 7.898 
5 10.009 15 3.231 
6 3.311 16 6.993 
7 2.660 17 2.264 
8 6.003 18 6.101 
9 6.755 19 6.293 
10 9.749 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8700 
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ประวัติยอผูวิจัย 

ชื่อ  ชื่อสกุล   เสริมศรี ชื่นเชวง 
วันเดือนปเกิด   7 มีนาคม 2527 
สถานที่เกิด   กรุงเทพมานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน  419/270 ซ.14 ม.ทิพวัล1 ถ.เทพารักษ ต.เทพารักษ อ.เมือง  
    จ.สมุทรปราการ 10270  
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน - 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  - 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2545  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

จากโรงเรียนเซนตโยเซฟทพิวัล จังหวัดสมุทรปราการ 
พ.ศ. 2549  ศิลปกรรมศาสตรบัณฑติ (ดุริยางคศาสตรสากล) 
   จากมหาวิทยาลัยศรีนครทิรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
พ.ศ.2551  การศึกษามหาบัณฑิต (จิตวิทยาการศึกษา) 
   จากมหาวิทยาลัยศรีนครทิรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร  
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