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 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรขีองนักเรียน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
ปจจัยที่ศึกษาแบงเปน 3 ปจจัย คือ ปจจัยดานสวนตวั ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน 
บุคลิกภาพ ลกัษณะมุงอนาคต และนสิัยทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนุนของ
ผูปกครอง และสัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับผูปกครอง ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับเพ่ือน  
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน เปนนักเรียนหญิง 
161 คน เครื่งมือที่ใชในการศึกษาคนควา ไดแก แบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธของ
เพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
 
 ผลการศึกษา พบวา 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศหญิง (x2) ระดับชั้นตน (x4) บุคลิกภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต (x8)  
นิสัยทางการเรียน (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพในการเรียน (x12)สัมพันธภาพระหวางนักเรยีนกับครู (x13)  
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14) 
 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน 
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศชาย (x1) และระดับชั้นกลาง (x5)  



 3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับ
ชั้นสูง (x6)  
 4. ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย 
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (x13) ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
(x14)  การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
(x11) ซึ่งปจจัยทั้ง 7 ปจจัยนี้ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 
81.6 
  5. สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มีดังนี้ 
  5.1 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก  
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11

  5.2 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก   
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11
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 The purpose of this research was to study factors affecting on attitude 
towards music learning method of students at Yamaha Nuchada Music School, 
Silom branch, Bangrak District, Bangkok. These factors were students’ gender, age, 
learning level, personality, future orientation, studying habit, parents’ learning 
support, interpersonal between students and parents, physical environment, 
interpersonal between students and teachers, interpersonal between students and 
friends. The samples were 229 piano students ; 68 males and 161 females. The 
instrument was the questionnaires of factors affecting on attitude towards music 
learning method of students at Yamaha Nuchada Music School. The data was 
analyzed by using the Pearson Product Moment Correlation Coefficient and 
Stepwise Multiple Regression Analysis.  
 
 The results were as follows : 
 1. There were significantly positive correlations between 10 factors ; gender 
: females (x2) primary learning level (x4) personality (x7) future orientation (x8) 
studying habit (x9) parents’ learning support (x10) interpersonal between students and 
parents (x11) physical environment (x12) interpersonal between students and teachers 
(x13) and interpersonal between students and friends (x14) and the attitude towards 
music learning method of students at Yamaha Nuchada Music School at .01 level. 
 2. There were significantly negative correlations between 2 factors ; gender 
: males (x1) and moderate learning level (x5) and the attitude towards music learning 
method of students at Yamaha Nuchada Music School at .01 level. 
 3. There were no significantly correlation between 2 factors ; age (x3) and 
advance learning level (x6) and the attitude towards music learning method of 
students at Yamaha Nuchada Music School. 



 4. The factors affecting on attitude towards music learning method of 
students at Yamaha Nuchada Music School were 7 factors, raking from the most 
affecters to the least affecters, these were : interpersonal between students and 
teachers (x13) future orientation (x8) personality (x7) interpersonal between students 
and friends (x14) parents’ learning support (x10) age (x3) and interpersonal between 
students and parents (x11) at .01 level. These 7 factors could predict the attitude 
towards music learning method of student at Yamaha Nuchada Music School about 
percentage of 81.1 
 5. The predicted equation of attitude towards music learning method of 
students at Yamaha Nuchada Music School, Silom Branch, Bangrak District, Bankok 
at .01 level were as follows : 
     5.1 In terms of raw scores were : 
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11

     5.2 In terms of standard scores were : 
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11
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ประกาศคุณูปการ 

           ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงได สวนสําคัญเปนเพราะไดรับคําแนะนํา และขอเสนอแนะ ให
แกไขขอบกพรองจากผูชวยศาสตราจารย ดร.พาสนา จุลรัตน ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ 
และรองศาสตราจารยเวธนี กรีทอง กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา  
แสนคําเครือ และรองศาสตราจารย ดร. อารี พันธมณี กรรมการท่ีไดรับแตงตั้งเพ่ิมเติมเพ่ือสอบปาก
เปลาปริญญานิพนธ ที่กรุณาใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรองตางๆในการทํา
ปริญญานิพนธฉบับน้ีดวยความกรุณาตอผูวิจัย ตั้งแตเร่ิมดําเนินการวิจัยจนเสร็จเรียบรอยสมบูรณ 
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ ที่น้ี 
   ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยพรหมธิดา  แสนคําเครือ ผูชวยศาสตราจารย  
พรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง และอาจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา ที่กรุณาใหคําแนะนําและเปน
ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจแกไขเครื่องมือสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี 
   ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยผูสอนวิชาดนตรี และนักเรียนวิชาดนตรีที่เปนกลุมตัวอยางทุก
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อนุเคราะหในการเก็บขอมูลและใหความรวมมือในการวิจัยเปนอยางดี 
   ขอกราบขอบพระคุณพระมหานพพร อริยาโณ (สีเนย) ที่กรุณาสละเวลาชวยสอนวิธีการใช
โปรแกรม SPSS รวมถึงใหคําแนะนําตางๆอีกมากมาย และขอขอบคณุเพ่ือนๆวิชาเอกจิตวิทยา
การศึกษาป 2549 ทุกคนที่ใหความชวยเหลือ เปนกําลงัใจ และใหคําแนะนําปรึกษาในดานตางๆดวยดี
เสมอมา 
   ทายที่สุดขอกราบขอบพระคุณ คุณแมผูนารัก ที่คอยใหกําลังใจ ความหวงใย และทุนทรัพย
ทางการศึกษาเรื่อยมา ขอขอบคุณพ่ีชายที่ชวยในเร่ืองการซ้ือหาอุปกรณเคร่ืองใชตางๆเพื่อความสะดวก
ในการทําวิจัย รวมทั้งขอขอบคุณเพ่ือนรักเอกดุริยางค รุน MU 14 หลายๆคน ที่ใหกําลังใจตั้งแตเริ่ม
เรียนปริญญาจนกระทั่งงานวิจัยเสร็จสมบูรณ ดวยดี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันโลกมีการพัฒนาสิ่งตางๆ อยางมาก ซ่ึงจะเห็นไดจากความเจริญทางวัตถุจากการ
พัฒนาทางดานเทคโนโลยี เคร่ืองอุปโภคบริโภค เพ่ืออํานวยความสะดวกใหแกเรามากขึ้น ทามกลาง
กระแสความเปล่ียนแปลงของความเจริญทางดานเศรษฐกิจที่รวดเร็วน้ี ดนตรีศึกษาจะทําหนาที่
ผสมผสานความเปนอยูของผูคนทางดานวัฒนธรรม และหลอหลอมพลเมืองของชาติใหมีสุขภาพจิตที่ดี 
(พิชัย ปรัชญานุสรณ. 2532 : 20)  
 ดนตรี เปนเคร่ืองมือที่สําคัญอยางหนึ่งและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันในการชวยสงเสริม
พัฒนาการของมนุษยใหเปนทรัพยากรที่มีคุณคาจนเปนที่ยอมรับกันวาดนตรีเปนสาระวิชาการและ
กิจกรรมที่สําคัญในการพัฒนามนุษยใหมีความสุข ดังที่ สุกรี เจริญสุข (2538 : 30) กลาววา ดนตรี
เก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนตายทั้งสวนตัว และสวนรวมไมวาจะเปนเพลงกลอมเด็ก เพลง
แตงงาน เพลงบวชนาค เพลงสงกรานต และเพลงแหล ทุกๆ กิจกรรมของสังคมมีดนตรีเขาไปเก่ียวของ
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง  ดนตรีเปนเรื่องของเสียงที่อาศัยโสตประสาทเปนเคร่ืองรับรู และแปล
ความหมาย โดยอาศัยวิธีของการจินตนาการหรือความคิดที่คํานึงและความละเอียดออน (สงัด ภูเขา
ทอง. 2529 : 9) ทั้งยังเปนภาษาที่ใชเสียงเปนสื่อในการถายทอดความหมาย และเปนภาษาสากล
สามารถเขาใจกันไดกับคนทุกชาติในโลก (สุมาลี ขจรดํารงกิจ. 2527 : 14) 
 ดนตรี เปนศิลปะแหงเสียงที่มนุษยชาติไดบรรจงสรางสรรคขึ้นไว นับตั้งแตที่มนุษยไดยินเสียง
จากธรรมชาติและพยายามลอกเลียนแบบเสียง จนกระทั่งมีการสรางเสียงดนตรีขึ้นมาได เสียงดนตรีอยูคู
กับมนุษยมาโดยตลอดไมวาชนชาติใด ภาษาใด ความเช่ือทางศาสนาใด ดนตรีสามารถเขาไปอยูใน   
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู อันแสดงถึงความเจริญทางจิตใจและอารยธรรมของมนุษยชนชาติ
ตางๆ ไดเปนอยางดี  
  การศึกษาดนตรีในปจจุบันไดรับการยอมรับใหเปนวิชาหนึ่งที่มีความจําเปนตอมนุษยชาติ
เน่ืองจากมีการคนพบทางวิทยาศาสตรวา ดนตรีมีผลตอการพัฒนาในสมองเด็ก เน่ืองจากในสมองมี
สารเคมีบางตัวที่ทําใหเรารูสึกดี ซ่ึงมีผลตอความจํา การเรียนรู ความสัมพันธ ความคิด เราเรียกสารน้ีวา 
สารสงสัญญาณในสมอง (Neurotransmitter) ซ่ึงมี 2 ชุด ไดแก สารทําใหเกิดการกระตุน (excitatory) 
และสารทําใหเกิดการยับยั้ง (inhibitory) สารเคมีทั้ง 2 ชุดน้ี ชวยทําใหเด็กมีความตั้งใจสนใจการเรียน 
และกําจัดส่ิงรบกวนสมาธิออกไป ซ่ึงสารเคมีน้ีจะหลั่งมากเม่ือมีกิจกรรมเหลาน้ี คือ การออกกําลังกาย 
การไดรับคําชมเชย การเลนเปนกลุม การรองเพลง การไดรับการสัมผัสที่อบอุน การเลนดนตรีและการ
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เรียนศิลปะโดยไมถูกบังคับ กระบวนการเรียนรูที่กระตุนใหผูเรียนมีความสุขเกิดจากความสมดุลของ
สมองทั้งสองซีก ภายในสมองมีสารสุขหรือสารเอนโดฟน (endophine) ที่หลั่งออกมา ทําใหผูเรียนมี
ความสุข เปนการเสริมสรางประสบการณของการเรียนรูที่มีคุณคากับผูเรียน ถาสภาพแวดลอมทางการ
เรียนรูกระตุนใหผูเรียนมีความเครียด ทําใหตื่นเตน คาดหวัง เกร็ง และแขงขันเพ่ือเอาชนะ ผูเรียนจะมี
การหลั่งสารแอนดรีนาลีน (adrenalin) ซ่ึงเปนการสรางประสบการณการเรียนรูที่ไมพึงปรารถนาใหกับ
ผูเรียน (กมลพรรณ ชีวพันธุศรี. 2546 : 11-14)  
  ดนตรีนับวามีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด ความตองการจินตนาการ และอารมณที่สําคัญอยาง
หน่ึง และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันในการพัฒนามนุษยใหเปนทรัพยากรที่มีคุณคา จนเปนที่ยอมรับกัน
วาดนตรีเปนสาระวิชาการ และกิจกรรมที่สําคัญในการพัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณ  ตอมา
ความสําคัญของดนตรีไดทวีมากขึ้น นักการศึกษาหลายทานมีความเชื่อวา ดนตรีเปนเคร่ืองชวยสงเสริม
พัฒนาการของเด็ก จึงไดสนับสนุนใหดนตรีเขามามีบทบาทในการศึกษา และจัดเขาอยูในหลักสูตร
การศึกษาทุกระดับตลอดมา ดังที่ โกวิทย ขันธศิริ (2520 : 13) กลาววา ดนตรีเปนศิลปะแขนงหนึ่งที่มี
คุณคาตอการศึกษาอยางมาก เพราะดนตรีชวยพัฒนาเด็กในดานความเจริญทางดานรางกาย อารมณ 
และทางสติปญญา ดนตรีถือวาเปน “ศาสตร” อยางหนึ่งที่มีความสําคัญตอการเรียนรู และการพัฒนาการ
ของเด็ก จึงไดมีการกําหนดในหลักสูตรการศึกษาชาติโดยจัดใหมีการเรียนการสอนวิชาดนตรีในระดับ
การศึกษาตางๆท้ังในลักษณะหลักสูตรดนตรีศึกษาภาคบังคับ จนถึงระบบการศึกษาทั่วๆ ไป และ
หลักสูตรดนตรีสําหรับผูที่ตองการจะเรียนวิชาดนตรีเปนวิชาเอก โดยเริ่มตั้งแตชั้นประถมศึกษาเปน
การศึกษาภาคบังคับหลักสูตรวิชาดนตรี ที่ไดกําหนดไวจนเปนหลักสูตรดนตรีศึกษา (อวบ เหมาะรัตน. 
2530 : 32) 
 การจัดการศึกษามีสวนเกี่ยวของโดยตรงกับกระบวนการหรือวิธีการจัดการเรียนการสอน โดย
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนก็ไดมีการใหความสําคัญในเรื่องขององคประกอบตางๆของการ
เรียนเชนในเรือ่งของรูปแบบการเรียนรู ซ่ึงจะสงผลโดยตรงตอผลสมัฤทธิท์างการเรียนของแตละบุคคล 
ความแตกตางในดานรูปแบบการเรียนเปนลักษณะความแตกตางเฉพาะตวัของแตละบคุคล บางคนจะ
เรียนรูไดดีจากการฟงคําบรรยาย บางคนเรียนรูไดดีถาไดเห็นหรือไดอาน บางคนเรียนรูไดดีดวยการใช
มือหรือการสัมผัสหรือมีสวนรวมในกิจกรรมนั้นๆ (ประสาท อิศรปรีดา. 2538 : 176) ดังน้ัน ครูควรให
ความสําคัญในการวิเคราะหรูปแบบการเรียนที่นักเรียนชอบ และถอืปฏิบัติในการเรียนมาเปนขอมูล
สําคัญในการวางแผนจัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกัน 
  ในฐานะที่ผูวิจัยเปนครูสอนวิชาดนตรีอยูในโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎามาเปนเวลา 3 ป
พบวา นักเรียนสวนใหญมีปญหาทางการเรียนที่เก่ียวกับลักษณะนิสัยทางการเรียน ไดแก เบื่อหนายการ
เรียน ไมตั้งใจเรียน ไมฝกซอมบทเพลง ไมทําการบาน มาเรียนตามคําส่ังของผูปกครอง ไมมีความ
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อดทนในการฝกซอมบทเพลงที่ยากมากกวาเดิม และความพยายามในการฝกซอมลดลง จึงทําใหผูวิจัย
สนใจที่จะศึกษาวาปจจัยใดที่เปนสาเหตุของปญหาทางการเรียนของนักเรียนในสถาบันดนตรีแหงน้ี 
  ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดทําการสํารวจปญหาเบื้องตน โดยใหนักเรียนวิชาดนตรีจํานวน 100 คน 
ตอบแบบสอบถามปลายเปดจํานวน 3 ขอ ดังน้ี 
  ขอ 1 ถามวา “นักเรียนคิดอยางไรเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูที่ครูใชในการสอนวิชาดนตรี” 
นักเรียนตอบวา เปนรูปแบบการสอนที่นาเบื่อ จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 65 เพราะถาเลนไมได
จะตองเรียนในเร่ืองเดิมซํ้าๆ และตองน่ังเรียนกับครูเพียงลําพัง คิดวาเปนรูปแบบการเรียนที่นาสนใจ 
จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 35 เพราะนักเรียนสามารถเนนจุดออนและขอบกพรองใหเกิดความ
ชํานาญมากขึ้น  
  ขอ 2 ถามวา “นักเรียนรูสึกอยางไรเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูที่ครูใชสอน” พบวา นักเรียน
รูสึกเบื่อหนาย จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 53 เพราะถาเลนไมไดจะตองเลนจุดเดิมซํ้าๆ และทําให
หงุดหงิด รูสึกชอบและพอใจ จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 24 เพราะจะไดนับจังหวะแมนยําขึ้น และจํา
โนตได รูสึกเฉยๆ จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 23 เพราะไมมีเวลาซอมอยูแลว จะไดซอมในชั่วโมง
เรียน 
  ขอ 3 ถามวา “เม่ือนักเรียนคิดและรูสึกอยางน้ัน นักเรียนจะทําอยางไร” พบวา นักเรียน
พยายามฝกซอมตอไป จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 65 เพราะจะไดผานเพลงบทที่เรียนเร็วๆ และตอบ
วาหาเพลงอ่ืนมาเลน จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 23 เพราะจะไดเปลี่ยนบรรยากาศและอยากเลนมาก
ขึ้น และชวนเพื่อนคุย จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 12 เพราะไมอยากน่ังเรียนอยางเดียว เลนนานๆ
แลวเม่ือย 
  จากผลการสํารวจปญหาเบื้องตนสรุปไดวา นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขา    
สีลม กรุงเทพมหานครนาจะมีปญหาที่เก่ียวของกับการเรียน คือ นักเรียนมีความเบื่อหนายตอการเรียน 
ไมกระตือรือรน และไมชอบรูปแบบการเรียนรูที่ใชในการเรียนวิชาดนตรี ซ่ึงนาจะเปนผลมาจากนักเรียน
มีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะของความเบื่อหนายในการ
เรียนและทําใหไมตั้งใจเรียน ดังที่ธีรวุฒิ เอกะกุล (2542 : 10) กลาววา การที่บุคคลใดเกิดเจตคติตอสิ่ง
หน่ึงสิ่งใดนั้น ไมวาจะเปนทางดานบวกหรือลบก็ตามบุคคลน้ันจะตองผสมผสานคุณลักษณะยอยหลายๆ
อยาง เชน การรับรู การประเมินคา ความซาบซ้ึง ความสนใจ คุณลักษณะเหลาน้ีจะรวมตัวขึ้นเปน
ความรูสึกและเจตคติของบุคคล ดังน้ันถาหากนักเรียนในโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร มีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีก็จะสงผลตอการพัฒนาความสามารถ
ทางดานดนตรีของนักเรียน นอกจากนั้นยังสงผลทําใหนักดนตรีสูญสิ้นไปในที่สุด  
  ดวยเหตุน้ี ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน กับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขา
สีลม กรุงเทพมหานคร  
  2.  เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ เจต
คติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  3.  เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนัก 
เรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 

ความสําคัญของการวิจัย  
  ผลการวิจัยน้ี สามารถนําไปเปนขอมูลเบื้องตนเพ่ือใชประกอบการวางนโยบายสําหรับผูบริหาร 
ตลอดจนครูผูสอนในการวางแผนการเรียนการสอน เพ่ือใหเหมาะสมตอนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม  
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
  

ขอบเขตการวิจัย 
  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน เปนนักเรียน
หญิง 161 คน ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด   
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ไดแก 
   1.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก 
    1.1.1 เพศ 
        1.1.2 อายุ 
        1.1.3 ระดับชั้นของนักเรียน 
        1.1.4 บุคลิกภาพ 
        1.1.5 ลักษณะมุงอนาคต 
        1.1.6 นิสัยทางการเรียน 
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      1.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
        1.2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง 
        1.2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
      1.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
        1.3.1  ลักษณะทางกายภาพในการเรียน  
        1.3.2  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
        1.3.3  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  
  2.  ตัวแปรตาม คือ เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1.  เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี หมายถึง ความรู ความรูสึก และแนวโนม
ในการแสดงพฤติกรรมของนักเรียนตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ดังน้ี 
   1.1 ดานความรู หมายถึง สิ่งที่นักเรียนไดจากรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซ่ึง
นักเรียนคิดวาเปนสิ่งที่ดี และมีประโยชน ตอการเรียนปฏิบัติดนตรี  
      1.2 ดานความรูสึก หมายถึง การประเมินผลความชอบ พอใจ มีความสุข หรือความ
ไมชอบ ไมพอใจ ไมมีความสุขตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี รวมทั้งทางดานบรรยากาศในการเรียน
และครูผูสอน  
      1.3 ดานแนวโนมในการแสดงพฤติกรรม หมายถึง ความเอาใจใส ตั้งใจเรียน 
กระตือรือรนในเวลาเรียน หรือความไมเอาใจใส ไมตั้งใจเรียน ไมกระตือรือรนในเวลาเรียน เม่ือนักเรียน
ไดประเมินผลจากความรูและความรูสึกที่ไดจากรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
    2.  รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี หมายถึง การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูผูสอน
ตั้งแตยังไมมีทักษะทางดนตรีจนสามารถปฏิบัติดนตรีไดโดยมีครูผูสอนคอยชี้แนะขอบกพรองและสอน
เทคนิคเฉพาะดานทางการปฏิบัติดนตรี 
    3.  ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี หมายถึง สิ่งที่สงผลให
นักเรียนมีเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ปจจัยดานสวนตัว ดาน
ครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
      3.1 ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน บุคลิกภาพ ลักษณะ
มุงอนาคต และนิสัยทางการเรียน 
    3.1.1  เพศ ไดแก เพศชายและเพศหญิง 
        3.1.2  อายุ หมายถึง ระยะเวลาที่นับตามปฏิทินสากลตั้งแตป พ.ศ. ที่เกิดจนถึง
ปจจุบันของนักเรียนในโรงเรียนดนตรีนุชฎา ป พ.ศ.2550  
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        3.1.3  ระดับชั้นของผูเรียน หมายถึง ระดับของนักเรียนที่สอบเกณฑมาตรฐาน
ของสถาบันดนตรียามาฮา ในวันที่เก็บขอมูล โดยแบงออกดังน้ี 
      3.1.3.1 ระดับชั้นตน ไดแก เกรด Pre-grade – เกรด 8 
            3.1.3.2  ระดับชั้นกลาง ไดแก เกรด 7 – เกรด 4 
            3.1.3.3  ระดับชั้นสูง ไดแก เกรด 3 – เกรด 1 
        3.1.4 บุคลิกภาพ หมายถึง ลักษณะเฉพาะของนักเรียน ที่แสดงออกเพ่ือ
ตอบสนองสถานการณใดสถานการณหน่ึงในชีวิตประจําวัน ตอการดําเนินชีวิตและการเรียน ในที่น้ีผูวิจัย
แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
            3.1.4.1  ลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ เปนบุคคลที่มีลักษณะรีบรอน ชอบ
การแขงขันและกาวราว ชอบทํางานใหไดมากๆในเวลานอยๆ มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว มี
ความมานะอดทน พยายามทํางานอยางใดอยางหนึ่งใหประสบผลสําเร็จ ชอบฟนฝาอุปสรรคตางๆ
เพ่ือใหเกิดผลสัมฤทธิ์ ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว ทนไมไดกับการทํางานที่ลาชา มีความตองการ
พักผอนนอยกวาคนอ่ืน และถูกกระตุนใหโกรธและกาวราวไดงาย 
            3.1.4.2  ลักษณะบุคลิกภาพแบบบี เปนบุคคลที่มีลักษณะผอนคลาย ไม
รีบรอนไมกาวราว เรื่อยๆเฉื่อยๆ ชอบการพักผอนและดําเนินชีวิตแบบงายๆ ไมชอบฟนฝาอุปสรรคใดๆ 
และไมชอบทํางานในลักษณะที่ตองใชเวลารีบเรง 
    3.1.5  ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคาดการณ 
การวางแผนการ ตามความตองการของนักเรียนเองอยางรอบคอบ มีความเพียรพยายามตอสูกับ
อุปสรรค โดยมุงที่จะใหเกิดความสําเร็จทางการเรียนวิชาดนตรีในอนาคต 
        3.1.6  นิสัยทางการเรียน การกระทําเปนประจําของนักเรียนที่เก่ียวกับการเรียน 
ไดแก การแบงเวลาในการเรียน ความสม่ําเสมอในการเขาชั้นเรียน การเขาเรียนตรงตามเวลา การ
ทบทวนบทเรียน การตั้งใจเรียน การซักถามขอสงสัยตอครูผูสอนทั้งภายในและภายนอกชั้นเรียน 
   3.2 ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนุนของผูปกครอง และสัมพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ดังน้ี 
        3.2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง หมายถึง การแสดงออกของบิดามารดา
หรือผูปกครองดวยการชวยเหลือนักเรียนในดานการเรียนวิชาดนตรี ไดแก การจัดหาอุปกรณการเรียน 
ใหคาเรียนวิชาดนตรี การใหความสนใจ ความเอาใจใส ใหคําปรึกษาและชี้แนะทางดานการเรียนวิชา
ดนตรีตามความจําเปนทางการเรียนของนักเรียน 
        3.2.2  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง หมายถึง การปฏิบัติตนของ
นักเรียนตอผูปกครอง หรือบิดามารดา และการปฏิบัติตนของผูปกครอง หรือบิดามารดาตอนักเรียน 
เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน ดังน้ี 
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      3.2.2.1  การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง หมายถึง การเคารพ 
เชื่อฟง การปฏิบัติตามคําสั่งสอนทั้งทางดานการใชชีวิตสวนตัว การเงิน การเรียน และการชวยเหลืองาน
ภายในบาน 
            3.2.2.2  การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน หมายถึง การให
ความรัก ความเอาใจใส การดูแลสุขภาพ การอบรมสั่งสอน การเปนที่ปรึกษาทั้งเรื่องสวนตัวและ
การศึกษา 
      3.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน ดังน้ี 
    3.3.1  ลักษณะทางกายภาพในการเรียน หมายถึง สถานที่เรียน และสื่อ
อุปกรณการเรียนที่ทําใหการเรียนวิชาดนตรีมีประสิทธิภาพ ดังน้ี 
      3.3.1.1  สถานที่ในการเรียน ไดแก หองเรียนมีอากาศถายเทไดดี มี
อุณหภูมิที่พอเหมาะ มีความเปนระเบียบเรียบรอย ขนาดหองเรียนมีสัดสวนที่พอเหมาะ และปราศจาก
สิ่งรบกวนจากเสียงและกลิ่น 
            3.3.1.2  สื่ออุปกรณการเรียน ไดแก ปริมาณของสื่อมีเพียงพอ อุปกรณ
การเรียนการสอนมีความทันสมัย มีคุณภาพและเหมาะสําหรับการใชงาน  
        3.3.2  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู หมายถึง การปฏิบัติตนของนักเรียน
ตอครู และการปฎิบัติตนของครูตอนักเรียน ทั้งในและนอกหองเรียน เพ่ือทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอ
กัน ดังน้ี 
            3.3.2.1  พฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติตอครู ไดแก การซักถามปญหา
ดานการเรียน ปญหาสวนตัว การใหความเคารพเชื่อฟงและสนใจกระทําในสิ่งที่ครูอบรมสั่งสอน 
            3.3.2.2  พฤติกรรมที่ครูปฏิบัติตอนักเรียน ไดแก การใหความสนใจ 
การใหความเปนกันเอง ใหความรักความเอาใจใส และการใหคําปรึกษาทั้งดานสวนตัวและดานการเรียน 
        3.3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน หมายถึง การปฏิบัติตนของ
นักเรียนและเพื่อนที่ปฏิบัติตอกันดานการเรียนวิชาดนตรีทั้งในและนอกหองเรียน ไดแก การชวยเหลือ
พ่ึงพาซ่ึงกันและกันดานการเรียนวิชาดนตรี ความหวงใยใกลชิดสนิทสนมซ่ึงกันและกัน การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันทางการเรียนวิชาดนตรี การฝกซอมดนตรีรวมกัน เพ่ือใหเกิดความสําเร็จดานการเรียน
วิชาดนตรี  
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กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 
                 ตัวแปรอิสระ                     ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
  ปจจัย 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน บุคลิกภาพ 
ลักษณะมุงอนาคต และนิสัยทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนุนของผูปกครอง และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทาง
กายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
นาจะสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการ นุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการวิจัย ดังน้ี  
 

1. ปจจัยดานสวนตัว ไดแก 
 1.1 เพศ 

 1.2 อายุ 
 1.3 ระดับชั้นของนักเรียน 
 1.4 บุคลิกภาพ 
 1.5 ลักษณะมุงอนาคต 
 1.6 นิสัยทางการเรียน 

2.  ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
 2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง 
 2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

3. ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก 
 3.1 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
 3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

 
 
 
 
 
 

 
เจตคตติอรูปแบบ 

การเรียนรูวิชาดนตรี 



 9

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มี
ความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
  2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอเจต
คติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  

 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของดังน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 

 
1.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 

 1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
  1.1.1 ความหมายของเจตคต ิ
 จากการศึกษาคนควาเก่ียวกับเจตคติ ไดมีคําจํากัดความและความหมายของเจตคติ ไวดังน้ี 

 กูด (Good. 1973 : 48) ไดใหความหมายของเจตคติวา เปนสภาพความพรอมที่จะแสดง
ออกมาในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อาจเปนการเขาหา หรือตอตานสภาพการณบางอยางตอบุคคล หรือ
สิ่งใดสิ่งหน่ึง เชน รัก กลัว ไมพอใจตอสิ่งน้ันๆ 
 ครูซ (Cruze. 1974 : 187) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกเอนเอียงของจิตใจที่มีตอ
ประสบการณที่คนเราไดรับและเจตคติจะเปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพ 
 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 :230 - 231) กลาววา เจตคติ คือ ความพรอมของรางกายและ
จิตใจที่มีแนวโนมจะตอบสนองตอสิ่งเราหรือสถานการณใดๆ ดวยการเขาหาหรือถอยหนีออกไป เจตคติ
แบงออกเปน 2 ประเภท คอื เจตคติทางบวกหรือเจตคติที่ดี หมายถึง แนวโนมที่อินทรียจะเขาหาส่ิงเรา
หรือสถานการณน้ัน เน่ืองจากความชอบหรือความพอใจ และเจตคตทิางลบหรือเจตคตทิี่ไมดี หมายถึง 
แนวโนมที่อินทรียจะถอยหนีจากส่ิงเราหรือสถานการณน้ันๆ เน่ืองจากความไมชอบหรือความไมพอใจ 
  นภาพร กุลเรืองทรัพย (2548 : 22) เจตคติ หมายถงึ การแสดงออกความรูสึก ความคิดเห็น 
ความเชื่อ และทาทีของบคุคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงอาจเปนไปไดทัง้ในทางบวกและทางลบ เชน การ
เห็นดวย ความรูสึกพอใจ ความชอบ หรือไมเห็นดวย ไมพอใจ ไมชอบ อยากหลีกเลี่ยงจากส่ิงน้ันๆ และ
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เจตคติน้ีสามารถสรางสม เปลี่ยนแปลงไดตามวัย ไมสามารถวัดไดโดยตรง ตองสังเกตและวัดจากการ
แสดงออกของคนนั้นๆ 
 จากความหมายของเจตคตดัิงกลาว สรุปไดวา เจตคติ หมายถึง ความโนมเอียงทางดานจิตใจ
ภายในที่แสดงออกใหเห็นเปนพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงอาจเปนไปไดทั้งในทางบวกและทางลบ 
เชน การเห็นดวย ความรูสกึพอใจ ความชอบ หรือไมเห็นดวย ไมพอใจ ไมชอบ การวัดเจตคตจึิงวัด
โดยตรงไมได 
 
  1.1.2 ลกัษณะของเจตคต ิ
 ลักษณะสําคญัของเจตคติ ส. วาสนา ประวาลพฤกษ (อุษณี วรรณจิยี. 2536 : 75 ; อางอิงจาก 
ส. วาสนา ประวาลพฤกษ. 2524) ไดสรุปไวดังน้ี 
 1. เจตคติเปนการเตรียมความพรอมในการตอบสนองตอสิ่งเราทางที่ชอบ หรือไมชอบตอสิ่ง
น้ัน ซ่ึงการเตรียมนี้เปนการเตรียมภายในของจิตใจมากกวาภายนอกที่จะสังเกตเห็นได 
  2. สภาวะตอบสนองของบุคคลทีย่อมรับ หรือไมยอมรับ ชอบ หรือไมชอบตอสิ่งตางๆน้ัน มี
ลักษณะที่ซับซอน ทั้งน้ีเก่ียวของสัมพันธกับอารมณดวย 
 3. เจตคติไมใชพฤตกิรรม แตเปนสภาวะของจิตใจที่มีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด และเปน
ตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 
 4. เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเครื่องมือวัดพฤติกรรมที่แสดงออกมาเพ่ือ
ใชเปนแนวทางในการทํานายหรืออธิบายเจตคติได 
 5. เจตคติเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ ซ่ึงบุคคลจะมีเจตคติในเร่ืองเดียวกนัแตกตาง
กันไดดวยสาเหตุหลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม ระดับอายุ เชาวปญญา 
 6. เจตคติมีความคงที่และแนนอนพอสมควร แตอาจเปลี่ยนแปลงได  
 จะเห็นไดวา เจตคติเปนลักษณะที่เกิดจากบุคคล โดยผานการเรียนรูมานานนับตัง้แตเด็ก 
ประสบการณทั้งมวลที่ไดรับทั้งทางตรงและทางออม มีอิทธิพลทําใหเกิดความรูสึกชอบหรือไมชอบ 
ยอมรับหรือปฏิเสธ ตามความคิดเห็นของแตละบุคคล ลักษณะของเจตคติน้ีสามารถเปลี่ยนแปลงไดตาม
วัยตางๆ 
 
  1.1.3 องคประกอบของเจตคต ิ
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2526 : 34) ไดกลาวถึงองคประกอบของเจตคติไวในลักษณะเดียวกันวา 
เจตคติมีองคประกอบพ้ืนฐาน 3 ดานคือ 
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  1. องคประกอบดานพุทธิปญญา (Cognitive Component) คือ ความรู ความคิด และ
ความเขาใจของบุคคลเก่ียวกับสิ่งตางๆจากการไดรับรูประสบการณ หรือขอมูลเก่ียวกับสิ่งน้ันกอน จึงจะ
สามารถกําหนดทาที ความรูสึกตอสิ่งเราน้ันได 
  2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component) คือ ความรูสึกตางๆ เชน ความ
พอใจ ความชื่นชม ความไมชอบ หรือรังเกียจ ซ่ึงความรูสึกเหลาน้ีจะเกิดขึ้นโดยมีความรู ความคิด หรือ
ประสบการณเก่ียวกับสิ่งน้ันๆของแตละบุคคลเปนตวักําหนด 
  3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) คือ แนวโนมในทางปฏบิัติที่จะ
สนองตอสิ่งเราใดๆ ทั้งดานบวก หรือดานลบ เชน การยอมรับ การไมยอมรับ ความเต็มใจ ความไมเต็ม
ใจ ดังภาพประกอบ 1 
    
                ความรูสึก  การตอบสนองของประสาทสัมผัส 
   สิ่งเรา           ใชคําพูด แสดง  
  (บุคคล)         
 สถานการณ         เจตคต ิ      ความคิด  การตอบสนองการรับรู ใชคาํพูด 
  ประเด็น               ความเขาใจ    แสดงความเชือ่ 
   สังคม 
 กลุมสังคม               พฤติกรรม  การแสดงออก ใชคําพูดเก่ียวของ 
          กับการกระทํา 
                                                                

ภาพประกอบ 1 แสดงองคประกอบของเจตคต ิ
 

 จากความคิดเห็นของนักการศึกษาดังกลาว จะเห็นไดวา องคประกอบทั้งสามดานของเจตคตน้ีิ
มีความสัมพันธกัน เพราะการแสดงออกทางดานทาทางหรืออารมณ ยอมทําใหเกิดความรูสึกที่แตกตาง
กัน ในทางกลบักันความรูสกึนึกคิดจะสงผลถึงองคประกอบดานทาทาง และอารมณ ดังน้ัน ในการเรียน
การสอนครูจึงควรคํานึงถึงองคประกอบทัง้สามดาน เพ่ือชวยเสริมสรางเจตคตทิี่ดีแกผูเรียน 
 
  1.1.4 แหลงการเกิดเจตคติ 
 ลัดดา กิติภาค (2524 : 234-237) ไดกลาวถึงเจตคตวิา เกิดจากสิ่งตางๆดังน้ี 
  1. การอบรมเลี้ยงดู ตั้งแตยงัเปนเด็ก และเนื่องมาจากการเอาอยางบุคคลทีต่นชื่นชอบ 
  2. ประสบการณที่สะสมกันมาของบุคคล เชน เด็กบางคนมีเจตคติไมดีตอเพ่ือนรุน
เดียวกัน เพราะถูกเพ่ือนรังแกบอยๆจึงหันไปเลนกับคนท่ีมีอายุมากกวา 
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  3. ประสบการณที่ประทับใจ ทําใหเราจดจําไปนาน ซ่ึงอาจเกิดขึ้นทันทีทันใดหรือเพียงคร้ัง
เดียว 
  4. บุคลิกที่อยูรอบตัว เชน อาจจะชอบคนที่มีบุคลิกขรมึ เปนตน 
  5. สื่อมวลชนตางๆ เชน หนังสือพิมพ โทรทัศน วิทยุ ฯลฯ ความตองการที่จะสมปรารถนา
ในสิ่งหรือบุคคลน้ันๆ 
  
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2526 : 91-99) ไดกลาวไวมี 4 แหลงดังน้ี 
  1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) คือ การมีประสบการณเฉพาะอยาง
ตอบุคคลน้ัน ในทางตรงกันขาม ถาเรามีประสบการณที่ไมดี เราก็รูสึกไมชอบบุคคลน้ัน 
  2. การติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืน (Communication from others) คือ เจตคติจากการ
สื่อสารกับผูอ่ืนโดยเฉพาะอยางยิ่งกับบุคคลในครอบครัว เชน เด็กมีเจตคตติอการขโมยสิ่งของวาเปนสิ่ง
ไมดี เพราะไดรับการสั่งสอนจากพอแมวาการขโมยเปนสิ่งไมดี เปนตน 
  3. สิ่งที่เปนแบบอยาง (Model) หมายถึง เจตคตทิี่เกิดจากการเลียนแบบ การที่นาย ก. ได
เห็นพอของตนกลัวเสยีงฟารอง ทําใหนาย ก. เกิดเจตคติตอเสียงฟารองวาเปนสิง่นากลัว 
  4. องคประกอบที่เก่ียวของกับสถาบัน (Institutional Factor) หมายถึง เจตคตทิี่เกิดขึ้น
เน่ืองจากสถาบัน ไดแก โรงเรียน หนวยงานหรือสถานที่ประกอบศาสนาตางๆ สถาบันเหลาน้ีจะเปน
แหลงที่มา และเปนสิ่งชวยสนับสนุนใหเกิดเจตคตบิางอยาง  
 จากเอกสารดังกลาว สรุปไดวา แหลงการเกิดเจตคติเกิดขึ้นจากสิ่งตางๆที่เปนประสบการณ
ตางๆที่ไดประสบไมวาจะเปนการอบรมเลี้ยงดู ประสบการณที่สะสมมาตั้งแตวัยเด็ก การติดตอสือ่สารกับ
บุคคลอ่ืนๆ หรือสภาพแวดลอมภายในสถาบันการศึกษา 
 
  1.1.5 การเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2520 : 121) ไดสรุปเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงเจตคติไววา การเกิด   
เจตคติน้ันเกิดไดหลายวิธี เชน อาจจะเกิดจากการเลียนแบบ เกิดจากประสบการณ นําความพอใจหรอื
ความทุกขมาให จากการสังเกตและการไดรับขอมูลจากแหลงตางๆ เปนตน ในการที่จะเปลี่ยนแปลง 
เจตคติหรือสรางใหเกิดเจตคติใหมในกลุมหรือในบุคคล จะตองอาศยัระยะเวลาหรือกระบวนการหลาย
อยาง ซ่ึงแตละกระบวนการจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงและสรางใหเกิดเจตคติแตกตางกัน เชน การให
ขอเท็จจริงจะชวยสรางเจตคติใหกับบุคคล ถาบุคคลน้ันยังไมคอยเขาใจรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งน้ัน การ
สื่อขาวสารทั้งในดานดีและดานไมดีจะทาํใหเกิดเจตคติดีกวาใหขอคิดเห็นดานเดียว ลักษณะของ
ผูสื่อขาวสารที่นาเชื่อถือ มีอิทธิพลตอการเกิดเจตคติ นอกจากนี้ การอภิปรายกลุมจะเปนอีกวิธหีน่ึงที่จะ
ชวยเปลี่ยนเจตคตใิหมได 
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 ชูชีพ ออนโคกสูง (2522 : 114-121) กลาววา เจตคตสิามารถเปลี่ยนแปลงไดทั้งน้ีขึ้นอยูกับ
สิ่งแวดลอมตางๆ เชน การไดรับขอมูลใหมจากบุคคลอ่ืน สื่อมวลชน หรือการไดรับประสบการณโดยตรง 
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในองคประกอบทางดานความคิด ความเขาใจและมีผลทําใหองคประกอบ
ทางดานความรูสึกและพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปดวย ขอมูลที่บุคคลไดรับจะมีอิทธิพลตอการ
เปลี่ยนแปลงเจตคติไดตอเม่ือขอมูลน้ันชวยใหบคุคลเขาใจตนเองดีขึน้ สามารถปรับตวัเขากับ
สิ่งแวดลอมได สามารถแสดงคานิยมใหผูอ่ืนทราบได และไมขัดตอปณิธานที่ตั้งไว 
 จากเอกสารดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาเจตคตสิามารถเปลี่ยนแปลงไดโดยการไดรับขอมูล
ใหม ประสบการณ และการใหรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งน้ันๆ 
 
  1.1.6 ประโยชนของเจตคติ 
 ประภาเพ็ญ สวุรรณ (2526 : 5-6) ไดกลาวไวดังน้ี  
  1. ชวยทําใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบๆตัว โดยการจัดรูปหรือดวยระบบสิ่งของตางๆท่ีอยู
รอบตัวเรา 
  2. ชวยใหมีการเขาขางตนเอง โดยชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมดีหรือปกปดความจริง
บางอยาง ซ่ึงนําความไมพอใจมาสูตนเอง 
  3. ชวยในการปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอมที่สลับซับซอน ซ่ึงการมีปฏิกิริยาโตตอบหรือ
การกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึงน้ัน สวนมากจะทาํในสิ่งที่ทําใหเกิดความพอใจ หรือเปนบําเหน็จรางวัลจาก
สิ่งแวดลอมน้ัน 
  4. ชวยใหบคุคลสามารถแสดงออกถึงคานิยมของตนเอง แสดงวาเจตคติน้ันนําความพอใจ
มาให 
 
  1.1.7 การวัดเจตคต ิ
 กธิการ ตริสกุล (2536 : 28-29) กลาววา วิธีการสรางเครื่องมือวัดเจตคตสิามารถทําไดหลาย
วิธี คือ 
  1. วิธี Equal Appearing Intervals โดยเธอรสโตน (Thurstone) ใชวัดเจตคติของบุคคล
โดยอาศัยกฎแหงการเปรียบเทียบ เพ่ือตดัสินใจ (Law of Comparative Judgement) คือ ใหผูตอบ
ตัดสินขอความที่แสดงถึงเจตคตติอสิ่งใดสิ่งหน่ึงวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยในขอความเหลาน้ันมากนอย
เพียงใด โดยใหกลุมผูตัดสินพิจารณาวาขอความแตละขอความที่เสนอมานั้นควรจะอยูในระดับไหน เม่ือ
แบงความคิดเห็นจากเห็นดวยมากที่สุด ถึงไมเห็นดวยมากที่สุด 11 ระดับเทาๆกัน เม่ือผูตัดสินพิจารณา
ตัดสินหมดทุกขอความแลว นําแตละคามาหาสเกล (Scale Value) คือ หาตําแหนงมัธยฐานของแตละ
สกุลสําหรับวดัเจตคตติอไป 
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  2. วิธี Summated Ratings หรือ Likert Method ซ่ึงสรางขึ้นโดย ลิเคิรท (Likert) เปน
วิธีการวัดเจตคติโดยการนําเอาขอความทีจ่ะใชวัดเจตคติไปใหผูตอบลงความเห็นวา มีความรูสึกตอ
ขอความเหลาน้ันอยางไร เม่ือแบงความคิดเห็นจากเห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย 
หรือไมเห็นดวยอยางยิ่ง แลวกําหนดคะแนนใหในแตละความคิดเห็น ซ่ึงอาจจะเปน 5 4 3 2 1 
ตามลําดับ หากเปนขอความทางบวก (Positive Statemant) และเปน 1 2 3 4 5 ตามลําดับ หากเปน
ขอความทางลบ (Negative Statemant) โดยเลือกขอความที่สามารถจําแนกกลุมที่มีเจตคติที่ดีและกลุม
ที่มีเจตคติที่ไมดีได เพ่ือนําไปใชวัดเจตคติตอไป 
  3. วิธี Semantic Differential (Osgood) ซ่ึงใชวัดความหมายของเจตคติในรูปความหมาย
ของคําคุณศัพท โดยใหบุคคลทําเคร่ืองหมายแสดงความคิดเห็นลงไปในสเกล ซ่ึงอยูระหวางคําคณุศัพท
ที่มีความหมายตรงกันขามกับคูหน่ึงๆ เชน ดี-ไมดี ชอบ-ไมชอบ ฯลฯ ผูตอบตองพิจารณาวา   เจตคติ
ของตนมีความหมายสอดคลองกับคําคุณศัพทในแตละสเกลอยางไร มากนอยแคไหน แลวกรอกขอความ
เห็นลงไปในสเกล 
 การศึกษาคนควาคร้ังน้ี ผูวจัิยเลือกใชวิธกีารวัดเจตคตขิองลิเคิรท เน่ืองจากวิธีการวัดเจตคติ
ของลิเคิรทน้ันเปนที่นิยมใชกันโดยทั่วไป แลวในการใชนํ้าหนักของคะแนน 5 ระดับน้ันชวยทําให
สามารถหาระดับเจตคติของกลุมตัวอยางไดสะดวกกวาแบบอ่ืนๆ 

 
  1.1.8 ความหมายและความสําคัญของรูปแบบการเรียนรู 
   1.1.8.1 การเรียนรู 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 47-48) กลาววา การเรียนรู คือ พัฒนาการรอบดานของชีวิต 
มีองคประกอบ ปจจัย และกระบวนการที่หลากหลาย มีพลังขับเคลือ่นเชื่อมโยงสัมพันธกันอยางผสม
กลมกลืนไดสดัสวน สมดุลกัน เกิดความสมบูรณของชีวิตและสังคม โดยการเรียนรู มีความหมาย
ครอบคลุมถึงขั้นตอนตอไปนี้คือ 
  1. การรับรู (Reception) หมายถึง การที่ผูคน “รับ” เอาขอมูลขาวสารและองคความรูตางๆ
จากแหลงความรูที่หลากหลาย ซ่ึงรวมทั้งแหลงความรูจากครูผูสอนดวย 
  2. การเขาใจ (Comprehension) หมายถึง การที่ผูเรียนสามารถมองเห็นถึงความหมาย
และความเชื่อมโยงสัมพันธกันของสิ่งตางๆที่ตนเองรับรูจากแหลงความรูที่หลากหลายในระดับทีส่ามารถ
อธิบายเชิงเหตุผลได 
  3. การปรับเปลี่ยน (Transformation) เปนระดับของการเรียนรูที่แทจริง ไดแก การ
เปลี่ยนแปลงดานวิธีคิด (Conceptualization) การเปลีย่นแปลงระบบคุณคา (Values) และการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม (Behavior) ในสิ่งที่รับรูและมีความเขาใจแลวเปนอยางดี  
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   1.1.8.2 ลักษณะการเรียนรูที่ดี 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 48) ไดกลาวถึง ลักษณะการเรียนรูที่ดีไวดังน้ี 
  1. เกิดจากกระบวนการที่สรางความเขาใจ การใหความหมายกับสิ่งที่รับรูมา 
  2. ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของสิ่งที่รูอยูกอนแลวและจะมีกระบวนการเชื่อมโยงระหวางความรูเกา
กับความรูใหม 
  3. เกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
  4. ผูเรียนสามารถกําหนดขั้นตอนการเรียน และวธิีการเรียนรูดวยตนเอง  
  5. ผูเรียนมีความชัดเจนในเปาหมายหรือวัตถุประสงคของการเรียน และเปาหมายของการ
เรียนนั้นมีความหมายกับตัวผูเรียน 
  6. มีการเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่เรียนกับชวีิตจริง 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 49) ยังไดกลาวเพ่ิมเตมิอีกวา การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดมิใชเกิด
จากการส่ัง การสอน การถายทอดเพียงอยางเดียว แตตองเกิดจากประสาทสัมผสัทั้ง 5 ของมนุษย คือ 
รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัสของมนุษยโดยเนน 
  ก. เน้ือหาที่มีความหลากหลายครอบคลมุทุกมิติของชวีิตมนุษย 
  ข. กระบวนการเรียนรูที่มีลกัษณะหลากหลายรวมกันในลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง 
  ค. แหลงการเรียนรูที่หลากหลาย เชน เรยีนรูจากส่ือธรรมชาติ จากคําบอกเลาของผูเฒา  
ผูแก จากแหลงงานอาชีพในชุมชน จากการคนควาทางส่ือเทคโนโลยี ฯลฯ 
 
   1.1.8.3 รูปแบบการเรียนรู 
 ไดมีนักศึกษาทั้งในและตางประเทศ ไดอธิบายและใหทัศนะเกีย่วกบัความหมายและ
ความสําคัญของรูปแบบการเรียนรูไวหลายประการ ดังตอไปน้ี 
 นภาภรณ ทองประเสริฐ (2531 : 25) กลาววารูปแบบการเรียนรู หมายถึง ลักษณะและวธิีการ
เรียนรูของผูเรยีน หรือวิธีการท่ีนักศึกษาชอบใชในการแกปญหา 
 อาภาภรณ ศิริอาคเนย (2533 : 11) ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนรูวาเปนวิธีการ
เรียนรู หรือยุทธศาสตรการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธและการตอบสนองตอสภาพแวดลอม 
 คีเฟ (Keefe. 1984 : 61) ไดใหความหมายวา รูปแบบการเรียนรูถูกกําหนดโดยองคประกอบ
ดานการคิด รางกาย และอารมณ รูปแบบการเรียนรูเปนลักษณะทีค่อนขางคงทีบ่งชี้วาผูเรยีนรับรู มี
ปฏิสัมพันธ และตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนอยางไร 
 สมิธ และเรนซัลไล (Smith and RenZulli. 1984 :45) กลาววา รูปแบบการเรียนรูเปนลักษณะ
ของยุทธศาสตรทางการเรียนรูที่นักศึกษาชอบใชในการเรียน 
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 นอกจากนี้ในสวนสําคัญของรูปแบบการเรียนนั้น ไดมีนักศึกษาและนักจิตวิทยาการศึกษา ได
กลาวถึงความสําคัญ หรือประโยชนของการที่ครูผูสอนจะศึกษาและวเิคราะหขอมูลที่เก่ียวกบัรูปแบบการ
เรียนรูของผูเรยีนไวหลายประการดังตอไปน้ี 
 อัจฉรา ธรรมาภรณ (2531 : 33-35) ไดกลาวถึงความสาํคัญของรูปแบบการเรียนที่ไดจาก
การศึกษางานวิจัยตางๆ ทีเ่ก่ียวของกับรปูแบบการเรียนสรุปไดวา ผูเรียนมีรูปแบบการเรียนทีท่กุคน
ชอบแตกตางกัน และครูควรใหความสําคญัในการวิเคราะหรูปแบบการเรียนที่ผูเรยีนชอบ และถือปฏิบัติ
ในการเรียนมาเปนขอมูลสําคัญในการวางแผนจัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกัน 
 คีเฟ (Keefe. 1984 : 61) ไดชี้ประโยชนของการวิเคราะหรูปแบบการเรียนของผูเรียนวา เปน
นวัตกรรมทางดานการเรียนการสอน เปนเคร่ืองมือในการปฏิบัติงาน เปนแนวทางในการพิจารณาถึง
กระบวนการเรียนการสอนของผูเรียน นอกจากนี้รูปแบบการเรียนยงัสามารถบอกไดวา ผูเรียนจะเรียน
อะไรไดดีที่สุด เรียนดวยวธิกีารใด และสะทอนใหเห็นการพัฒนาบุคลกิภาพของบุคคลดวย 
 ฟรายดแมน และอัลลยี (Feldman ; & Alley. 1984 : 80-81) ไดใหขอสรุปเก่ียวกบัความสําคญั
ของการที่ครูนําแบบตรวจสอบรูปแบบการเรียนไปใช และสามารถใชแบบตรวจสอบรูปแบบการเรียน
ของนักเรียนเปนเคร่ืองมือที่จะพบทางสวางที่จะทําใหกระบวนการเรียนรูของนักเรียนแตละคนเพิ่มมาก
ขึ้น 
 จากความหมายตางๆของรปูแบบการเรียนดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา นักศึกษามีความ
คิดเห็นแตกตางกันเก่ียวกับคํานิยามหรอืความหมายของ “รูปแบบการเรียน” (Learning Style) ทั้งน้ี
เพราะนักศึกษาแตละทานไดใหความสําคัญและศึกษาตัวแปรตางๆกัน แตอยางไรก็ตามก็อยูในขอบเขต
ของการอธิบายที่เก่ียวของกับการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับสิ่งเราในสภาพแวดลอมทางการเรียน 
ดังน้ันเราสามารถประมวลความหมายตางๆเหลาน้ีเขาดวยกัน และใหความหมายของรูปแบบการเรียน 
หมายถึง วิธีการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธ และการตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนรูทีผู่เรียน
คิดและใชปฏบิัติเปนประจําในการเรียนรู 
 นอกจากนี้ในสวนของความสําคัญของรูปแบบการเรียนนั้น สามารถสรุปความสําคัญและ
ประโยชนของการศึกษารูปแบบการเรียนของผูเรียนไดวา ถาครูผูสอนวิเคราะหหรือศึกษารูปแบบการ
เรียนรูของผูเรยีน จะทําใหผูสอนตระหนักถึงความแตกตางระหวางบคุคลของผูเรียน และทราบถงึวิธีการ
เรียนรูที่ผูเรียนชอบและสะดวกในการเรยีนรูที่จะทําใหเกิดผลการเรียนรูไดดีที่สุด อีกทั้งทราบถึง
แรงจูงใจในการเรียน และการปรับตวัเขากับสภาพแวดลอมของผูเรียน ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีจะเปนขอมูลพ้ืนฐาน
ที่สําคัญในการที่ครูจะใชตัดสินใจในการวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมสอดคลอง
กับลักษณะรปูแบบการเรียนของผูเรียน 
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   1.1.8.4 ทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบการเรียน 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 59) ไดกลาววา การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพถือ
วาเปนหัวใจสาํคัญที่สุดของการจัดการศึกษาไมวาจะตั้งเปาหมายของการศึกษาไวอยางไร การที่จะทํา
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมายของการศึกษานั้นขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือ
ตอการเรียนรู ซ่ึงกระบวนการเรียนรูของบุคคลน้ันมีความหลากหลายและแตกตางกันไปตาม
ประสบการณและความสามารถพื้นฐานของบุคคลน้ันๆ 
 สุวิทย และอรทัย มูลคํา (2543 : 59) กลาววา เดวิด คอลบ (David Kolb) แหงสถาบัน
เทคโนโลยี แมสสาซูเสท (MIT) ไดศึกษาวิจัยพบวา การเรียนรูของบุคคลหรือ Style การเรียนรูมีหลาย
รูปแบบ สามารถแบงรูปแบบการเรียนรูออกไดเปน 4 รูปแบบดวยกัน คือ นักทฤษฎี นักวิเคราะห นัก
ปฏิบัติ แลนักกิจกรรม ซ่ึงแตละกลุมจะมีลักษณะดังน้ี 
  1. นักทฤษฎี  : เรียนรูไดดีที่สุดเม่ือสิ่งที่เรยีนนั้นเปนสวนของระบบ รูปแบบ แนวคิด หรือ
ทฤษฎี กลุมน้ีจะโยงสิ่งที่ตนเองสังเกตหรือเรียนรูใหสัมพันธกับทฤษฎี จะคิดทุกอยางอยางเปนระบบ 
และจะไมชอบที่จะตองใชบคุคลในการตดัสินลงความเห็นและเผชิญกับความคิดทีห่ลากหลาย เม่ือเผชิญ
ปญหาก็จะวิเคราะหและจัดเขาสูแบบแผนขอสันนิษฐาน 
  2. นักวิเคราะห : เรียนรูไดดีที่สุดจากกิจกรรมที่ใหโอกาสและระยะเวลาในการทบทวน 
ใครครวญตอเหตุการณที่เกิดขึ้น กลุมน้ีจะเก็บขอมูลทั้งปฐมภูมิและจากผูอ่ืน และพิจารณาอยางถองแท
กอนจะลงขอสรุป มีความระมัดระวังในการสรุปเร่ืองราวเหตุการณตางๆ หรืออาจยืดหยุนเวลาลง
ความเห็นใหออกไปใหนานที่สุดเทาที่จะทําได มักจะชอบสังเกตผูอ่ืน ชอบน่ังอยูหลังหอง เพ่ือมุงที่จะฟง
กอนสนับสนุนหรือเสริมความคิด และเม่ือตองการแสดงความคิดเห็นหรือลงมือปฏิบัติจะตองมีขอมูลทั้ง
ระบบกวางและระบบลึก 
  3. นักปฏิบัติ : เรียนรูไดดีที่สุดเม่ือเห็นความสัมพันธระหวางเน้ือหากับปญหาหรือโอกาส
ในงาน มักจะแสดงความคดิใหมๆ และทดลองเพ่ือจะดูวาปฏิบตัิไดจริง ชอบอภิปรายและแสวงหาวิธีการ
ที่หลากหลาย ชอบแกปญหาที่แทจริงในสถานการณจริง และจะมีความพึงพอใจมากเม่ือแกปญหาหรือ
ทํางานไดผล 
  4. นักกิจกรรม : เรียนรูไดดีที่สุดจากกิจกรรมที่ตนเองเขาไปมีสวนรวมดวยตนเอง เชน 
เกม กิจกรรมกลุม เปนตน มีการรับรูขอมูลที่เปนรูปธรรมและเขาใจไดอยางรวดเร็ว กระหาย
ประสบการณใหมที่ทาทาย ใจกวาง ไมขีส้งสัย มีความกระตือรือรน จะเนนหนักกับกิจกรรมที่ใชระยะ
เวลานาน 
 การศึกษาถึงรปูแบบการเรียนรูของบุคคลที่มี 4 รูปแบบทําใหทราบวา ผูเรียนในหองเรียน
หน่ึงๆมักจะมีผูถนัดการเรียนรูทั้ง 4 รูปแบบ คือ นักทฤษฎี นักวเิคราะห นักปฏิบตัิ และนักกิจกรรม การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ืออํานวยหรือมีความเหมาะสมกับผูเรียนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาก
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เกินไปจะทําใหผูเรียนรูปแบบอ่ืนๆขาดโอกาสที่จะพัฒนาความสามารถของตนเอง ดังน้ัน ครูจึง
จําเปนตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมและเอ้ืออํานวยกับผูเรยีนทั้ง 4 รูปแบบอยางเสมอภาคกัน 
เพ่ือใหผูเรียนมีความสนุกสนานและเกิดความสุขในการเรียนรูตามรูปแบบทีต่นถนดั รวมทั้งยังมีโอกาส
พัฒนาความสามารถดานอ่ืนๆที่ตนเองไมถนัดดวยวธิกีารหลากหลายอีกดวย โดยอาจเร่ิมจากการรูจัก
ผูเรียนเปนรายบุคคลแลววางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะของผูเรียนรวมทั้งสราง
โอกาสใหเขาไดพัฒนาตนเองอยางตอเน่ือง (สุวิทย ; และอรทัย มูลคํา. 2543 : 64-65)  
 

 1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
   1.2.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
 เชาว ลาวัลย (2536 : 121-122) ไดศึกษาและเปรียบเทียบรูปแบบการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 กลุมทีมี่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณแตกตางกัน ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนทั้งสองกลุมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการเรียนแบบรวมมือและแบบหลีกเลี่ยงแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 สวนรูปแบบการเรียนอ่ืนๆ ไมพบความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนทั้งสองกลุมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับรปูแบบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบ
รวมมืออยูในระดับสูง แบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขันอยูในระดับปานกลางเชนเดียวดัน แตกลุม
ที่มีความสามารถสูงแสดงความคิดเห็นตอรูปแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงอยูในระดับต่ํา ในขณะที่กลุมที่
มีความสามารถต่ําแสดงความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
 ศราวธุ อาจปรุ  (2537 : 98) ไดศึกษาเปรยีบเทียบความถนัดทางสถาปตยกรรมศาสตร และ
แววความเปนครูระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนแตกตางกัน กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 280 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทีมี่รูปแบบการเรียนแตกตางกันมี
ความถนัดทางสถาปตยกรรมศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเม่ือ
เปรียบเทียบเปนรายคูแลวพบวา นักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนแบบไดเวอรเจอรมีความถนัดสูงกวาแบบ
แอสซิมิเลเตอร แบบคอนเวอรเจอรสูงกวาแอสซิมิเลเตอร แอคคอมมอเดเตอรสูงกวาแอสซิมิเลเตอร และ
ไดเวอรเจอรสูงกวาคอนเวอรเจอรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  1.2.2 งานวิจยัในตางประเทศ 
 วอลฟ และคอลบ (Wolfe ; & Kolb. 1984 : 135-137) ไดศึกษาวาอาชีพที่แตกตางกัน 45 
อาชีพ มีรูปแบบการเรียนที่คลายกันหรอืแตกตางกันอยางไร กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาจาก
สถาบันการศกึษา 158 แหง ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาสาขาของคนที่เรียนแบบ Diverger ไดแก กลุม
สาขาวิชาศิลปศาสตร ภาษาศาสตร และพยาบาลศาสตร สาขาของคนที่เรียนแบบ Converger  ไดแก 
กลุมสาขาวศิวกรรมศาสตร สาขาธุรกิจ และสาขาของคนที่เรียนแบบ Accommodator ไดแก กลุมวิชา
ศึกษาศาสตร จิตวิทยา สังคมสงเคราะห และแพทยศาสตร 
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 วอลฟ และคอลบ (Wolfe & Kolb. 1984 : 141-143) ยังไดศึกษารูปแบบการเรียนโดยให
ผูบริหารที่อยูในสาขาวชิาตางๆ 13 สาขา ประเมินนักศกึษาจากสาขาวิชาของตนวามีรูปแบบการเรียน
อยางไร ผลการวิจัยพบวา สาขาของคนที่เรียนแบบ Diverger ไดแก สาขาวิชาประวตัิศาสตร 
ภาษาศาสตร รัฐศาสตร และจิตวทิยา สาขาของคนที่เรยีนแบบ Assimilator ไดแก กลุมสาขาวิชา
วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน สังคมศาสตร เศรษฐศาสตร และคณิตศาสตร สาขาของคนที่เรียนแบบ Converger  
ไดแก กลุมสาขาวศิวกรรมศาสตร และพยาบาลศาสตร และสาขาของคนที่เรียนแบบ Accommodator 
ไดแก สาขาวชิาธุรกิจ 
 การวี และคนอื่นๆ (Garvey and others. 1987 : 134-140) ไดศึกษารูปแบบการเรียนของ
นักศึกษา จํานวน 501 คน พบวนักศึกษาเภสัชศาสตรมีรูปแบบการเรียนแบบ Converger มากกวาแบบ
อ่ืนๆ  
 จากงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศสรุปไดวา รูปแบบการเรียนสงผลใหเห็นในเรื่องของ
ความแตกตางระหวางบุคคล กลาวคือรูปแบบการเรียนเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะ วธิีการในการ
เรยีนของแตละบุคคล ซ่ึงสงผลใหบุคคลเกิดความแตกตางกัน 
 

2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของกับปจจัยที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวชิาดนตรี 
 2.1 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับเพศ 
  2.1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเพศ 
 กันยา สุวรรณแสง (2532 : 161) กลาวา ความแตกตางในเรื่องเพศเปนสาเหตุใหคนเรา
แตกตางกันในเรื่องการเรียนรู ทักษะ เจตคติ ทัศนคต ิความสนใจ และการแสดงพฤติกรรม จาก
การศึกษาคนควาปรากฏวา เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรูสิง่ตางๆไดทัดเทียมกัน แตเพศชาย
และเพศหญิงจะมีทัศนคติหรือความสนใจที่แตกตางกัน 
 พรพิมล เจียมนาครินทร (2539 : 122) กลาวา เม่ือชวงวัยรุน วัยรุนชายและหญิงเริม่มีความ
สนใจในอาชีพ และเริ่มวางแผนเกี่ยวกบัอาชีพในอนาคต วัยรุนหญิงจะวางแผนเกีย่วกับอาชีพนอยกวา
วัยรุนชาย เพราะคิดวาหลังจากแตงงานมีครอบครัวแลว วิถชีีวติความเปนอยูอาจจะเปลี่ยนไปรวมทั้ง
อาชีพของตนดวย ในขณะที่วัยรุนชายคดิวา อาชีพของเขาจะไมถูกขัดขวางจากการแตงงาน 
 อารี พันธมณี (2544 : 33) กลาวไววา ความแตกตางทางเพศหมายถึง ความแตกตางในเรื่อง
ตางๆทางเพศชายและเพศหญิง ซ่ึงวัฒนธรรมสวนสําคญัในการกําหนดบทบาทของหญิงและชายให
แตกตางกัน เชน บางวัฒนธรรมถือวา ชายเปนชางเทาหนา หญิงเปนชางเทาหลัง หรือชายเปนผูนํา 
หญิงเปนผูตาม เปนตน หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวา ผูชายตองเขมแข็งอดทน ออนแอไมได ผูหญิงเปน
ผูที่ออนแอกวา หรือผูชายมีโอกาสกาวหนาในหนาที่การงานมากกวาผูหญิง เพราะในบางตําแหนงไม
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เปดใหผูหญิงทํางานในตําแหนงหนาที่การงานสูงกวา ซ่ึงสิ่งเหลาน้ันเปนการแสดงใหเห็นความแตกตาง
ระหวางเพศ โดยมีเรื่องของวัฒนธรรมเขามาเก่ียวของ 
 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา ตวัแปรเพศน้ัน เปนตวัแปรหนึ่งที่มีสวนเก่ียวของหรอืมีอิทธิพล
ตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู เพราะเพศชายและเพศหญิงมีสวนแตกตางกันทางดานสรีระและ
ทางดานอ่ืน จากเอกสารดังกลาวผูวิจัยจึงเชื่อวา ตวัแปรเพศน้ัน นาจะทาํใหเกิดเจตคตทิี่แตกตางกัน 
 
  2.1.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับเพศ 
   2.1.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 บัวทอง สวางโสภากุล (2524 : 167) พบวา ชายและหญงิมีความแตกตางกันทางสรรีะและ
จิตวิทยา เชน โครงสรางทางรางกาย และการตอบสนองทางอารมณ เปนตน สังคมและวัฒนธรรมมีสวน
อยางมากในการกําหนดบทบาท และการแสดงออก 
 ผลจากการวิจัยของสถาบันพัฒนาขาราชการพลเรือน (2528 : 254) พบวาขาราชการเพศชาย
และหญิงมีความแตกตางกันในเรื่องของจิตลักษณะความเชื่อม่ันในตน ลักษณะมุงอนาคต และการ
ควบคุมตนซึ่งสงผลถึงการมีพฤติกรรมตางๆ 
 เรวดี ปญจะโรทัย ( 2529 : ง-จ) ไดทําการศึกษา “การศึกษาความเขาใจและเจตคติตอการ
นิเทศการศึกษาของผูบริหาร และครูในโรงเรียนเทศบาล” ผลจากการวิจัยครั้งน้ีพอสรุปไดวา ครูโรงเรียน
เทศบาลมีความเขาใจตอการนิเทศการศึกษาในระดับมาก ไมวาจะจําแนกตามเพศ ประสบการณในการ
ฝกอบรม อายุ อายุราชการ และวุฒิทางการศึกษา ครูโรงเรียนเทศบาลมีเจตคติทีดี่ตอการนิเทศ
การศึกษาในระดับมาก 
 สุนันท ซอมรัมย (2541 : 95) ไดศึกษาเจคติตอครทูี่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศของ
ผูปกครอง ครู และนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร 
ในดานความสามารถ ดานสังคม ดานจิตใจและอารมณ ดานตัวแบบ และโดยรวมทกุดานของผูปกครอง 
ครู และนักเรียน โดยจําแนกตามตวัแปร เพศ กลุมตวัอยาง ไดแก  ผูปกครอง 370 คน ครู 242 คน และ
นักเรียน 370 คน รวมทั้งสิ้น 982 คน พบวา ครูเพศชายกับครูเพศหญิงและครูที่มีความสัมพันธกับครูที่
มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศแตกตางกันมีเจตคตติอครูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศโดยรวมทุกดาน
ไมแตกตางกัน แตอยางไรก็ตาม เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานความสามารถครูเพศชายมีเจตคติ
ตอครูที่มีพฤตกิรรมเบี่ยงเบนทางเพศดีกวาครูเพศหญิง 
   2.1.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เดอโรเช (Deroche. 1987 : 222-223) ไดทําการศึกษาเรื่อง An Administrator’s Guide for 
Evaluating Programs and Personnel. An Effective Schools Approach โดยทําการศึกษาระดับ   
เจตคตขิองผูปกครองที่มีตอโรงเรียนโดยใชสเกล 5 ระดับ คือ 1, 2, 3, 4 และ 5 โดยทําการศึกษาปจจัย
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ดานชีวสังคม ประกอบดวย อายุ เพศ สถานภาพสมรส จํานวนบุตร รายได วุฒิการศึกษา และตาํแหนง 
พบวา ปจจัยดานชีวสังคมดังกลาวสงผลตอเจตคต ิ
 การซีล (อุบล ภัศระ.2535 : 19 ; อางอิงจาก Gaziel.1986) ไดศึกษาความพึงพอใจและไมพึง
พอใจในการทํางานของครูประถมศึกษา โดยศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยจูงใจ และปจจัยสุขศาสตร
กับตวัแปรทางชีวสังคม ไดแก เพศ อายุ ประสบการณทํางานการศึกษา และขนาดของโรงเรียน 
ผลการวิจัยพบวา ครูที่มีการศึกษาสูงและประสบการณการทํางานสูง อยูในโรงเรียนขนาดใหญจะมีความ
พึงพอใจในการทํางานมากกวากลุมที่มีลักษณะตรงกันขาม ในดานปจจัยจูงใจ ความสําเร็จในงาน 
ความกาวหนาของงาน ลักษณะของงาน การไดการยอมรับ ทํานายความพึงพอใจสูง สวนปจจัยสุข
ศาสตรน้ันนโยบายการบรหิารเงินเดือน เง่ือนไขการทาํงาน  ทํานายความพึงพอใจสูง ทั้งปจจัยจูงใจและ
ปจจัยสุขศาสตรรวมกันทํานายความพึงพอใจในการทํางานไดมากกวา 40 เปอรเซ็นต 
 จากเอกสารงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา ตัวแปรเพศนัน้ เปนตัวแปรหนึ่งที่มีสวนเกี่ยวของหรือ
มีอิทธิพลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู ชายและหญิงมีความแตกตางกันทางสรีระและจิตวิทยา เชน 
โครงสรางทางรางกาย การตอบสนองทางอารมณ และเรื่องของจิตลักษณะความเชื่อม่ันในตนเอง 
ลักษณะมุงอนาคตและการควบคุมตนซึ่งสงผลถึงการมีพฤติกรรมตางๆ 
 
 2.2 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับอายุ 
  2.2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับอายุ 
 โฟรดี และคนอ่ืนๆ (สิริชัย ประทีปฉาย. 2533 : 170 ; อางอิงจาก Frodi and others. 1977) 
กลาววา บุคลกิภาพยอมเปลี่ยนแปลงไปตามอายุหรือไปพรอมกับอายุ 
 ทัศนา บุญทอง (2533 : 10) กลาววา คนเราเม่ืออายุมากขึ้น ความคดิและการมองปญหาจะ
ชัดเจนมากขึ้น ความคิดและการกระทําจะคอยๆปรับเปลี่ยนไปตามอายุ 
 พิณทิพย สีนุย (ปยะดา จุลวรรณา. 2533 : 17 ; อางอิงจาก พิณทิพย สีนุย. 2545) กลาววา 
อายุมีความสัมพันธกับความเหน่ือยหนายในการทํากิจกรรมตางๆ บคุคลที่มีอายุนอยจะมีความเหนื่อย
หนายนอยกวาบุคคลที่มีอายุมาก บุคคลที่มีอายุตางกันสะทอนใหเห็นประสบการณที่แตกตางกัน บุคคล
ที่มีประสบการณมากจะมีวุฒิภาวะทางอารมณ มีความสุขุมรอบคอบ สามารถปรบัตวัใหเขากับชีวติจริง
ไดดีกวาบุคคลท่ีมีอายุนอย 
 จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับอาย ุสรุปไดวา อายุสัมพันธกับพัฒนาการและวุฒิภาวะ 
อายุเปลี่ยนแปลงไปทําใหการปรับตวั อารมณ รางกาย ทักษะการเขารวมสังคม สติปญญาและ
บุคลิกภาพเปลี่ยนไป 
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  2.2.2 งานวจิยัที่เก่ียวกับอายุ 
   2.2.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จรูญ ไพลคํา (2544 : 56) ไดศึกษาความพึงพอใจในการทํางานของขาราชการตํารวจชุมชน
สัมพันธ สังกัดกองบัญชาการตํารวจนครบาล กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา อายุมีความสัมพันธ
กับความพึงพอใจในการทํางานของขาราชการตํารวจชมุชนสัมพันธ 
 ณุกุล ยิ้มศิริ (2546 : 52-55) ไดศึกษาตวัแปรที่เก่ียวของกับแรงจูงใจในการเรียนภาษาญี่ปุนใน
สถาบันการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร กลุมตวัอยางเปนนักศึกษาที่สมัครเขาเรียนภาษาญีปุ่นใน
สถาบันสอนภาษาสมาคมนักเรียนเกาญ่ีปุน ทั้ง 3 สาขา ไดแก สาขาราชดําริ สาขาปนเกลา และสาขา
ลาดพราว ในเขตกรุงเทพฯ จํานวน 407 คน ผลการศึกษาพบวา อายุไมมีความสัมพันธกับแรงจูงใจใน
การเรียนภาษาญี่ปุนของนักศึกษาสถาบันการศึกษาเอกชน  
 วลัยพร ชววฒันาพงศ (2546 : 78-91) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอการปรับตวัของพยาบาล
ตํารวจวิชาชพีตอระบบมาตรฐานคุณภาพโรงพยาบาลตํารวจ กรุงเทพมหานคร เก็บรวบรวมขอมูลจาก
กลุมตัวอยาง จํานวน 268 คน ผลการศึกษาพบวา อายุมีความสัมพันธทางบวกกับการปรับตวัของ
พยาบาลตํารวจวิชาชีพตอระบบมาตรฐานคุณภาพโรงพยาบาลตํารวจ อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05 
   2.2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
 โจนส (Jones. 1970 : 42-48) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงความรูสึกรับผิดชอบของเด็กตามอายุ  
ผลการศึกษาพบวา เด็กอายุ 9-11 ป มีความรูสึกรับผดิชอบนอยและมีชวงความรับผิดชอบไมแตกตาง
กัน อายุ 13 ปขึ้นไป จะมีความรับผิดชอบสูงขึ้นเรื่อยๆจนถึงอายุ 16-17 ป จึงจะคงที่ 
 แมคคารธี (จักรินทร พร้ิงทองฟู. 2546 : 14 ; อางอิงจาก McCarthy. 1986) ไดศึกษาการ
เรียนรูดวยการนําตนเอง และเจตคตขิองนักศึกษาระดับปริญญาตรีเอกคณิตศาสตร ระหวางนักศึกษา
อายุนอยกับนักศึกษาที่มีอายุมาก โดยใช SDLRS และ MAS (The Math Attitude Scale) ผลการศึกษา
พบวา นักศึกษาอายุนอยมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองในระดบัปานกลาง และมีเจตคตติอวิชา
คณิตศาสตรเชิงลบ นักศึกษาอายุมากมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองในระดบัปานกลางและสูงกวา 
มีเจตคตติอการเรียนวิชาคณิตศาสตร แตยังมีความวติกกังวลตอการเรียนเชนเดียวกับนักศึกษาอายุนอย  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับอายุ สรุปไดวาเม่ืออายุเพ่ิมขึ้น พฤติกรรมหรือลักษณะ
บางประการเปลี่ยนไป รวมถึงอายุมีความสัมพันธกับการตัดสินใจ ความสนใจ แรงจูงใจ และการทํางาน 
ดังน้ัน ผูวิจัยจึงคาดวาอายุนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
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 2.3 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
  2.3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
   2.3.1.1 ความหมายและความสําคัญของบุคลิกภาพ 
 “บุคลิกภาพ” นักจิตวิทยาและนักวชิาการใหความหมายไวหลายทัศนะดวยกัน เชน อนาสตาซี 
(จรรยา เกษศรีสังข. 2537 : 11-15 ; อางอิงจาก Anastasi 1968) กลาววา บคุลิกภาพของบุคคลเกิดจาก
ปฏิสัมพันธระหวางพันธุกรรมกับสิ่งแวดลอม พันธุกรรมเดียวกันแตอยูในสิ่งแวดลอมตางกัน อาจ
กอใหเกิดบุคลิกภาพตางกันได หรือแมสภาพแวดลอมและพันธุกรรมเดียวกัน นอกจากนี้ ฮิลการด และ
แอทคนินชั่น (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2530 : 40 ; อางอิงจาก Hillgard and Atkinson. 1967) กลาววา 
บุคลิกภาพหมายถึง ลักษณะรวมของบคุคล และวธิีการแสดงออกของพฤติกรรมของเขา สวนออลพอรด 
(จรรยา เกษศรีสังข. 2537 : 11-15 ; อางอิงจาก Alport. 1967) ไดอธิบายวา บคุลิกภาพ เปนระบบการ
เคลื่อนไหวของอินทรียที่อยูภายในจิตใจของบุคคลเปนตวักําหนดลักษณะนิสัย (Traits) ประจําตวัของ
บุคคลน้ันทั้งหมด 
 รุช (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2530 : 40 ; อางอิงจาก Ruch 1953) กลาววา บุคลิกภาพคือตัว
เราทั้งตวั หรืออัตตะที่แสดงพฤติกรรมตางๆออกมา และพฤติกรรมตางๆที่แสดงออกมาน้ันเปนกระจก
เงาที่สะทอนความรูสึกนึกคดิหรือทัศนคตขิองบุคคลน้ันๆ นอกจากนี้ สายสุรี จุติกุล (2511 : 8) กลาว
เชนเดียวกันวา บุคลิกภาพ หมายถงึ สวนตางๆของบุคคลท่ีรวมกันแลวทําใหบุคคลน้ันแตกตางจาก
บุคคลอ่ืนๆ สวนตางๆน้ันไดแก อุปนิสัย นิสัยใจคอ ความสนใจ ทัศนคติ วธิีการปรับตวั โครงสรางของ
รางกาย ซ่ึงสวนตางๆเหลาน้ีจัดเปนลักษณะที่สําคัญของแตละบคุคล 
 จากความหมายของบุคลิกภาพดังกลาว สรุปไดวา บุคลิกภาพ คือ ลักษณะของบุคคลท่ี
แสดงออกดานการกระทําเปนลักษณะนสิัยของบุคคลเฉพาะตวั ซ่ึงเกิดจากพันธุกรรมและส่ิงแวดลอม 
    
   2.3.1.2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ 
 กาญจนา คําสุวรรณ (2524 : 194-195) กลาววา ประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูทางสังคม
และสงผลตอบุคลิกภาพน้ัน แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
  1. ประสบการณรวมทางวัฒนธรรม เปนประสบการณทีบุ่คคลไดรับเหมือนกันหรือตางกัน 
มีผลทําใหบคุคลมีบุคลิกภาพที่แตกตางกันตามความเชือ่ ทัศนคติ คานิยม ประเพณี และคําสอนของ
สังคมนั้นๆ 
  2. ประสบการณเฉพาะตวั เปนอิทธิพลที่ไดรับจากการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดา 
ผูปกครองที่แตกตางกัน มีผลใหแตละคนไดรับการหลอหลอมบุคลกิภาพไมเหมือนกัน ผูที่ไดรับการเลี้ยง
ดูที่เหมาะสม ไดรับความรัก เอาใจใสดูแล ใหกําลังใจ ก็จะพัฒนาบุคลกิภาพไปในทศิทางเหมาะสม มี
ความเชื่อม่ันในตนเอง มีเหตุผลและมองโลกในแงดี ในขณะผูที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละ
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ละเลยหรือเขมงวด จะมีบุคลิกภาพไปในทิศทางตรงกันขาม มีความกาวราว ไมไวใจคน หวาดระแวง 
และมีทัศนคตทิี่ไมดีตอสังคม  
 ฉลอง ภิรมยรัตน (2531 : 29-30) กลาววา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลกิภาพมี 2 ปจจัยใหญ คือ 
  1. องคประกอบดานพันธุกรรม เปนการถายทอดยีนสจาก พอแมหรือบรรพบุรุษไปสู
ลูกหลาน ไดแก ลักษณะทางดานรูปราง หนาตา ทาทาง ผิวพรรณ อารมณ ตลอดจนระบบประสาทและ
เลือด เปนลักษณะทีต่ิดตวัมาแตกําเนิด 
  2. องคประกอบทางดานสิ่งแวดลอมทั้งทีเ่ปนธรรมชาตแิละสภาพวัฒนธรรม ประเพณี 
กฏเกณฑ ระเบียบตางๆในสังคมที่บุคคลเก่ียวของอยู เปนผลใหเกิดการเรียนรูและการปรับตวัใหสมกับ
สภาพแวดลอมน้ันๆ ไดแก ลมฟาอากาศ ที่อยูอาศัย อาหาร ตลอดจนคนที่อยูใกลชดิ องคประกอบดาน
สิ่งแวดลอมน้ีมีผลทาํใหบคุคลเกิดการเรียนรูที่แตกตางกัน สงผลใหบุคลิกภาพของคนแตกตางกัน 
 จากขอความดังกลาว สรุปไดวาอิทธิพลของพันธุกรรม สิ่งแวดลอม และชวงเวลาในชีวติของ
บุคคล เปนปจจัยสําคัญที่สงผลในการพฒันาบุคลิกภาพของบุคคล ใหมีลักษณะทีแ่ตกตางกันไป 
 
   2.3.1.3 ประเภทของบุคลกิภาพ 
 การพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางลักษณะที่แสดงออกทางกายภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ลักษณะเคาหนังหรอืโครงสรางตางๆของรางกายและบคุลิกภาพ เปนความเชื่อวามนุษยเรานั้น มี
ลักษณะทางสรีระที่เปนแบบแบบไป แตละแบบอาจเก่ียวของสัมพันธกับแตละอยาง (Luthan. 1989 : 
160) ดังน้ัน จึงมีผูแบงบุคลกิภาพของคนออกเปนหลายประเภท เชน ความคิดของจุง (Hergenharn. 
1990 : 58-85 ; citing Jung. N.d.) ไดพิจารณาบุคลิกภาพของคนโดยยึดถือสังคมเปนหลัก เขาไดแบง
บุคลิกภาพของคนออกเปน 2 ประเภท คอื 
  1. บุคลิกภาพที่ชอบเก็บตวั (Introvert) เปนคนที่ไมชอบสุงสิงกับผูอ่ืน เครงครัดตอ
ระเบียบแบบแผน มีมาตรการและกฏเกณฑที่แนนอนในการควบคมุอุปนิสัยของตนเอง เชื่อตวัเองและ
การกระทําทุกอยางที่มักจะขึ้นอยูกับตนเองเปนใหญ บุคคลประเภทนี้จะผูกพันกับตนเองมากกวาที่จะ
ผูกพันกับสังคมหรือบุคคลอ่ืน 
  2. บุคลิกภาพที่ชอบแสดงตวั (Extrovert) เปนคนเปดเผย คุยเกง ราเริง ปรับตวัไดดีใน
สิ่งแวดลอมตางๆ ในความเชื่อม่ันในตนเองบนรากฐานของเหตุผลและความจริง 
 สวนเครชเมอร (Samuel. Sheldon. 1942) เห็นวาบุคลกิภาพของคนขึ้นอยูกับรูปรางลักษณะ
ของคน จึงไดแบงบุคลิกภาพของคนตามรูปรางหรือโครงสรางทางสรีรวิทยาสอดคลองกันเปน 3 
ประเภท คือ 
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  1. ประเภททีมี่รางกายอวนเตี้ย คอโต รางกายมีไขมันมาก พุงยื่น (Pygmy หรือ 
Endomorphy) คนประเภทนี้เปนคนที่ชอบแสวงหาความสบาย ไมรีบรอน ชอบการสังคม สนุกสนานรื่น
เริง โกรธงายหายเร็ว และกินจุ 
  2. ประเภททีมี่รูปรางผอมสูง ตัวยาว แขนยาว ออนแอ (Ectomorphy หรือ Ectomorphy) 
คนประเภทนีมี้ลักษณะเครงขรึม เอาการเอางาน มีความเครียดทางอารมณอยูเปนนิจ ชอบสันโดษ ไม
เขาสังคม 
  3. ประเภททีมี่รูปรางสูงใหญ แข็งแรง เต็มไปดวยกลามเน้ือ รางกายแข็งแรงชอบออก
กําลังกาย (Atheletic หรือ Mesomorphy) คนประเภทนี้ชอบทําอะไรแปลกๆขันๆ ไมใครมีความทุกข
รอน ไมเคยพูดถึงเรื่องความเปนความตาย สนุกอยูเสมอ 
 นอกจากนี้ ฟรีดแมน และโรเซนแมน (Farmer and others. 1984 : 34 ; citing Friedman & 
Rosenmen. 1974) ไดแบงบุคลิกภาพของคนตามลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออกโดยแบงออกเปน 2 
ประเภท คือ บุคลิกภาพแบบเอ และบคุลกิภาพแบบบี รายละเอียดของบุคลิกภาพทั้ง 2 มีดังน้ี 
  1. บุคลกิภาพแบบเอ (Type A Personality) เปนบุคลิกภาพของคนที่มีพฤติกรรม
ดังตอไปน้ี (Organ ; & Hamner. 1982 : 272-273 ; Farmer and others. 1984 : 35 ; Smith & 
Anderson. 1986 : 1166-1167 ; Fontana and others. 1987 : 177) 
    1.1 มีความทะเยอทะยาน (Intense Ambition) เปนบุคคลท่ีมีความปรารถนาอยางแรง
กลาที่อยากจะประสบความสําเร็จ 
   1.2 ชอบแขงขัน (Competitive Drive) เปนบุคคลท่ีชอบตอสูแขงขนักับผูอ่ืนเพ่ือให
ตนเองไดดีกวาคนอ่ืน 
   1.3 แขงขันกับเวลา (Time Urgency) เปนบุคคลที่กระทําส่ิงตางๆอยางเรงดวนใช
เวลาใหเกิดประโยชนมากที่สุด ทํางานตามแผนเวลา 
   1.4 สรางศัตร ู(Hostility) เปนบุคคลท่ียดึตนเองเปนทีต่ั้ง ชอบแสดงออกนอกทาง ขมขู
ผูอ่ืน อาฆาตแคน และขาดความเห็นใจผูอ่ืน 
   1.5 อดทนต่ํา (Impatient) เปนบุคคลท่ีมีความอดทนต่าํตอการรอคอย และอดทนต่ํา
ตอสภาพแวดลอมทางกาย ทนไมไดกับความเฉื่อย 
   1.6 มีความกาวราว (Aggressiveness) มีความกาวราวทางรางกาย 
  2. บุคลิกภาพแบบเอ (Type B Personality) เปนบุคลิกภาพที่มีลักษณะตรงกันขามกับ
แบบเอ ซ่ึงเปนบุคคลที่ไมทะเยอทะยาน ไมมุงเอาชนะ มีความสงบเสง่ียม ทํางานไปพักผอนไป ไมรีบ
รอน (Greene and others. 1985 : 165 ; Michell ; & Lanson. 1987 : 203 ; Robbins. 1989 511)  
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   2.3.1.4 การวัดลักษณะบคุลิกภาพแบบ เอ และบุคลกิภาพแบบ บี 
 บุคลิกภาพแบบ เอ และ บี แบบวัดที่ใชในปจจุบันมี 3 แบบ (จรรยา เกษศรีสังข. 2537 : 15 ; 
อางอิงจาก Friedman ; & Rosenmen. 1974) คือ 
 แบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง (Structured Interview : SI) ประกอบดวยขอคําถาม 25 ขอ 
เปนการถามโดยใหผูตอบรายงานพฤติกรรมตนเองในสถานการณตางๆที่ทําใหคนที่มีบุคลิกภาพแบบ 
เอ ไมสามารถทน เชน สถานการณที่ทําใหเกิดความโกรธ สถานการณที่มีการแขงขันอยางมาก แบบ
สัมภาษณน้ีเปนการวัดการแสดงออกทางดานกายภาพ 
 มาตรวัดลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ ของเฟรมมิ่งแฮม (Framinghaen Type A Scale : FTAS) 
เปนแบบวัดรายงานตนเองเชนเดียวกบัแบบหน่ึง ประกอบดวยคําถาม 10 ขอ วัดทางดานแรงขับมุง
สัมฤทธิ์ การมีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว และการรับรูวามีความกดดันในการทํางาน 
 แบบสํารวจการกระทํากิจกรรมของเจนกินส (Jenkins Activity Survey : JAS) เปน
แบบสอบถามที่ประกอบดวยขอคําถาม 20 ขอ บุคคลทีไ่ดคะแนนจากแบบวัดน้ีสูงเปนบคุคลท่ีมี
บุคลิกภาพแบบ เอ โดยกลุมบุคคลน้ีรายงานวา มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว ทํางานดวย
ความรีบเรง ไมลดละตอความออนลาหรือการทํางานที่ประสบความลมเหลว นอกจากน้ียังรายงานวา 
ตนเองทํางานและมีความตองการผลสัมฤทธิ์มากกวา โดยเฉพาะกลุมตัวอยางที่อยูในวัยผูใหญ รายงาน
วา มีความตองการความกาวหนาในอาชพี มีความตั้งใจเพิ่มสถานภาพอาชีพใหสูงขึ้น รับรูวาไดรับแรง
เสริมจากการทํางานกวา อีกทั้งยังมีระดับการศึกษาสงูกวา 
 นอกจากนี้ สตรูปและคนอ่ืนๆ (Strube and others. 1987) ไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับแบบ
สํารวจกิจกรรมของเจนกินสวา เปนแบบวัดบุคลิกภาพแบบ เอ โดยใหผูตอบรายงานพฤติกรรมตนเองวา 
มีการแสดงออกอยางไรและไดศึกษาพบวา คนที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ มีความเชื่อถือใน
ความสําเร็จของงานมากกวาความลมเหลว มีแรงขับในการแขงขันสูง มุงสัมฤทธิ์และมีความรูสกึวาเวลา
ผานไปอยางรวดเร็ว 
 
   2.3.1.5 งานวจิัยที่เก่ียวกับบุคลิกภาพ 
    2.3.1.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จรรยา เกษศรีสังข (2537 : 105) ไดศึกษาวิธีการเผชิญปญหานักเรียนนายรอยตํารวจ พบวา 
นักเรียนนายรอยตํารวจที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีวิธีการเผชิญปญหาแบบสูปญหา ยกเวนวธิีการเผชิญ
ปญหาดานการเรียนภาคปฏิบัติ สวนนักเรียนนายรอยตํารวจที่มีบุคลิกแบบ บี มีวธิีการเผชิญปญหาดาน
ตางๆแบบรอมชอม 
 ชุติมน ศรีแกว (2546 : 77) ไดศึกษาปจจัยที่สงผลตอทศันคตติอการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสารวิทยา เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร พบวา 
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นักเรียนที่มีบคุลิกภาพแบบ เอ มีความสัมพันธทางบวกกับทัศนคตติอการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 เนตรชนก พุมพวง (2546 : 77) ไดศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคตของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวนิิตบางแกว อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ พบวา 
บุคลิกภาพมีความสัมพันธทางบวกกับลักษณะมุงอนาคต นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีลักษณะมุง
อนาคตมาก 
    2.3.1.5.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 ไควรเวอรและไวนดเนอร (Kleiwer ; & Weidner. 1987 : 204) ไดศึกษาเรื่อง ลักษณะ
บุคลิกภาพแบบ เอ และระดับความมุงหวงั โดยศึกษาจากการตั้งเปาหมายของความสําเร็จของเด็กและ
ผูปกครอง กลุมตัวอยางเปนเด็กชายจํานวน 32 คน และเด็กหญิงจํานวน 41 คน มีอายุระหวาง 9-12 ป 
โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปนเด็กที่มีลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ และ บี พบวา เด็กทั้งสองกลุมได
ตั้งเปาหมายของความสําเร็จแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ แตในการกระทําพฤติกรรม เด็กที่
มีลักษณะบคุลิกภาพแบบ เอ จะทํางานสําเร็จมากกวา และมีความเพียรพยายามเพื่อใหประสบ
ความสําเร็จมากกวา 
 สตูรปและคนอื่นๆ (อัจฉรา วงศวัฒนามงคล. 2533 : 19-20 ; อางอิงจาก Strube & others. 
1987) ไดศึกษาสถานการณที่ไมสามารถควบคุมได ซ่ึงเปนสถานการณที่มีความพยายามและ
ความสําเร็จไมสอดคลองกัน ผลการศึกษาพบวา บุคคลท่ีมีบคุลิกภาพแบบ เอ มีความพยายามมากขึ้น 
เพ่ือใหตนเองสามารถควบคุมสถานการณได 
 บลูเมนทอลล (ชมพูนุท พงษศิริ. 2535 : 28 ; อางอิงจาก Bluementhal. 1978) ไดศึกษา
บุคลิกภาพแบบ เอ และ บี ของเด็กนักเรียนชายและหญิง ผลการศกึษาพบวา เด็กนักเรียนที่มี
บุคลิกภาพแบบ เอ จะเปนบคุคลที่มีความเครียดสูงกวา เด็กนักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ บ ี
 จากงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา บุคคลท่ีมีบุคลิกภาพแบบ เอ จะมีความเพียรพยายามในการ
ทํางาน เพ่ือประสบความสําเร็จมากกวา รักความกาวหนามากกวา มีความเครียดและวติกกังวลในการ
ทํางานสูงกวาบุคคลที่มีบุคลกิภาพแบบ บ ี
 
 2.4 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
  2.4.1 ความหมายของลักษณะมุงอนาคต 
 นาตยา ปลันธนานนท (2526 : 21-23) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง พฤติกรรมที่
นักเรียนแสดงออกโดยมีการคํานึงถึงผลของการกระทําน้ันๆวาจะสงผลรายหรือผลดีแกตนเองและสังคม
อยางไร ควรประพฤติหรือปฏิบัติอยางไร จึงจะทําใหไมเกิดผลรายทั้งในปจจุบันและอนาคต 
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 เพ็ญแข ประจนปจจนึก (2527 : 15) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ลักษณะนิสัยที่อด
ไดรอได รูจักหักหามใจตนเอง เพ่ือไปสูจุดมุงหมายปลายทางความสาํเร็จหรือผลตอบแทนที่ยิ่งใหญหรือ
มีคุณคามากกวา 
 สุพล วังสินธ (2534 : 31-35) กลาววา ลกัษณะมุงอนาคต หมายถึง ความปรารถนาที่จะทําส่ิง
ใดสิ่งหน่ึงใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี แมจะเผชิญกับอุปสรรคตางๆก็ไมยอทอ มีความกระตือรือรนที่จะฝา
ฟนอุปสรรคโดยมุงที่จะใหเกิดผลสําเร็จในอนาคต ยอมรับความลําบากในปจจุบนัเพ่ืออนาคตท่ีดี 
 สุรพงษ ชูเดช (2534 : 46) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ความสามารถคาดการณไกล 
เห็นความสําคญัของสิ่งที่เกิดขึ้นในอนาคต และการบังคับตนเองใหอดไดรอได หรือเลือกที่จะไมรับ
ประโยชนเล็กนอยในทันที แตจะรอรับประโยชนที่ยิ่งใหญหรือสําคัญกวาทีต่ามมาในภายหลัง 
 ม๊ิด (Mead. 1971 : 175) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตเปนความสามารถของบุคคลท่ีจะ
คาดการณเก่ียวกับตนเองในอนาคต 
 โรบินสัน (Robinson. 1971 : 125-B) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง การวางโครงการ
ระยะยาวเกี่ยวกับอนาคตของบุคคล 
 จากความหมายของลักษณะมุงอนาคตทีก่ลาวมากแลว สรุปไดวา ลกัษณะมุงอนาคต หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลที่เห็นความสําคญัของผลดีผลเสียที่จะเกิดขึน้ในอนาคต และสามารถวางแผน
ปฏิบัตเิก่ียวกบัอนาคต และมีความเพียรพยายามในปจจุบันเพ่ือไปสูเปาหมายทีต่องการ 
  2.4.2 ความสําคัญของลักษณะมุงอนาคต 
 ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2522 : 31) กลาวถึง ความสําคัญของลักษณะมุงอนาคตวาเปน
ลักษณะหนึ่งของความเปนพลเมืองดีและเปนลักษณะหนึ่งซ่ึงจะทําใหบุคคลมีความเพียรพยายามตอสู
กับอุปสรรค เพ่ือความเจริญของตนเองและประเทศชาติ ดังน้ันลักษณะมุงอนาคตจึงเปนลักษณะที่
เอ้ืออํานวยตอการพัฒนาประเทศดวย 
 ไพโรจน โตเทศ (2530 : 20-21) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตปลกูฝงใหนักเรียนมีความคิด
ริเริ่มสรางสรรค ฝกใหนักเรียนมีความพรอมที่จะเขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงในสงัคมตลอดจนเนนให
ผูเรียนเขาใจเหตุการณตางๆท้ังในอดีต ปจจุบัน อนาคต และใหรูจักวางแผนลวงหนาได 
 เอกวิทย ณ ถลาง (2530 : 28) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตมุงใหผูเรยีนมองไปขางหนา 
เพ่ือใหผูเรียนเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของโลก รูจักคิดริเริ่มสรางสรรค ตัดสินใจอยางมีเหตุผล 
 ไรท (Wright. 1975 : 298) กลาวถึง ความสําคัญของลกัษณะมุงอนาคตวา ผูที่มีลกัษณะมุง
อนาคตสูงจะเปนผูที่สามารถปฏิบตัิตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ และไมฝาฝนกฎเกณฑของศาสนา
และกฎหมาย ซ่ึงจะเห็นวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตจัดวาเปนผูที่มีจริยธรรมสูงดวย และยังพบวายุว
อาชญากรมีลักษณะมุงอนาคตต่ํากวาปกต ิ 
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 จากความสําคญัดังกลาวขางตน สรุปไดวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตสูงจะเปนผูที่มีจริยธรรมสูง 
มีความเพียรพยายามตอสูกับอุปสรรค มีความคิดริเริม่สามารถคาดการณไกลเพ่ือวางแผนอนาคต 
  2.4.3 ปจจัยที่สงเสริมลักษณะมุงอนาคต 
 สุรพงษ ชูเดช (2534 : 4) กลาววาลักษณะมุงอนาคตจะเกิดไดตองอาศัยพ้ืนฐานดานความคิด 
และสตปิญญา เน่ืองจากบุคคลที่มุงอนาคตจะตองเปนผูที่คาดการณไดวาอะไรจะเกิดขึ้นในอนาคต เห็น
คุณคาของสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมากกวาส่ิงเล็กนอยที่จะเกิดขึ้นในปจจุบัน และจะตองเปนผูที่เชื่อวา
สิ่งที่คาดจะเกิดขึ้นในอนาคตจะเกิดขึ้นกับตนไดจริง 
 มิสเชลและคนอื่นๆ (ดวงเดือน พันธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก. 2520 : 36 ; อางอิง
จาก Mischel & others.1974) กลาววา การเลือกที่จะชะลอการบําบดัความตองการของบุคคลน้ัน เกิด
จากการเรียนรูประสบการณในอดีตและการเลียนแบบจากผูอ่ืนดวย นอกจากนี้ มิสเชลและนักวิจัยคน
อ่ืนๆยังพบวา ลักษณะมุงอนาคตนี้มีความสัมพันธกับลกัษณะของบุคคลอีกมาก เชน ความรับผดิชอบ
ทางสังคม การมุงสัมฤทธิ์ผล การปรับตวั ความฉลาด และสภาวะทางสังคม วัฒนธรรมและครอบครัว 
ลักษณะมุงอนาคตนี้จะเพ่ิมมากขึ้นตามอายุ 
 ดวงเดือน พันธุนาวิน และเพ็ญแข ประจนปจจนึก. (2520 : 35) กลาววา ลักษณะมุงอนาคตนี้ 
นักจิตวิทยาพบหลักฐานวา เปนดานหนึ่งของพลังงานอีโก (Ego-strength) ของบุคคลซ่ึงจะเปนแนวทาง
ใหผูที่มีลกัษณะมุงอนาคตสูง สามารถระงับหรือชลอการบําบัดความตองการตางๆของตนได และเปน
ดานหนึ่งของบุคลิกภาพทีพั่ฒนามาจากการเรียนรู การศึกษาและกระบวนการทางการเรียนรูทางสังคม 
ซ่ึงจะพัฒนาอยางชาๆในวยัเด็ก บุคคลบางคนจะอาศัยความสามารถของตนและเวลาในปจจุบันเปน
รากฐานที่จะคาดการณเก่ียวกับตนเองในอนาคตได การมุงอนาคตจะสัมพันธกับความจําเปนที่จะตองมี
ความคิดในการวางแผน ความตั้งใจที่จะกระทําและรายละเอียดบางอยางที่จะตองทํา ซ่ึงเปลี่ยนไปตาม
กาลเวลา (รัตนา ประเสริฐสม. 2526 : 37-38)  
  2.4.4 งานวิจยัที่เก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
   2.4.4.1 งานวิจัยในประเทศ 
 พนิดา สินสุวรรณ (2527 : 61) ไดศึกษาเปรียบเทยีบลกัษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยเชียงใหม ในวิชาสังคมศึกษา เรื่องปญหาสิ่งแวดลอมดวย
การสอนโดยใชเทคนิคการพยากรณกับการสอนแบบบรรยาย ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรยีนโดยใช
เทคนิคพยากรณมีลักษณะมุงอนาคตสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยครเูปนผูบรรยาย และนักเรียนชายและ
หญิงที่เรียนโดยใชเทคนิคการพยากรณมีลักษณะมุงอนาคตไมแตกตางกัน 
 สมจิตต เพ่ิมพูน (2532 : 89-90) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและลักษณะมุง
อนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษา โดยใชเทคนิคการพยากรณกับการ
สอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคการพยากรณ
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กับการสอนตามคูมือครูแตกตางกัน และลักษณะมุงอนาคตนักเรียนภายหลังการทดลองเพ่ิมขึ้นมากกวา
กอนการทดลอง 
 กนกวรรณ อุนใจ (2535 : 57-60) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชเทคนิคการพยากรณที่มี
แตลักษณะมุงอนาคตกับการใหขอสนเทศของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสามรอยยอด
วิทยาคม จังหวัดประจวบคีรีขันธ ผลการศกึษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิค
พยากรณมีลักษณะมุงอนาคตเพ่ิมขึ้นมากกวานักเรียนที่ไดรับขอสนเทศ 
   2.4.4.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 โรบินสัน (Robinson. 1971 : 125-B) ศึกษาลักษณะมุงอนาคตของเด็กเกเรที่ไมเคยถูกจําคุก 
กลุมตัวอยางเปนเด็กเกเรทีเ่คยกระทําความผิด 2 คร้ัง หรือมากกวา 2 คร้ังขึ้นไป แตไมเคยถูกฟองทาง
กฏหมาย 48 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กเกเรจะมองอนาคตในระยะสั้นและมีลักษณะมุงอนาคตนอย 
นอกจากนี้ยังพบวา ความวติกกังวลไมมีความสัมพันธกับลักษณะมุงอนาคต 
 ลอคโคสก้ี (Woldkowski. 1973 : 23) ไดรวบรวมผลการศึกษางานวิจัยตางๆพบวา ความ
คาดหวังความสําเร็จในวิชาคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษมีความสมัพันธทางบวกกับคะแนนผลการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนทั้งชายและหญิง 
 ไรท (Wright. 1975 : 298) ไดศึกษาพบวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตสูง คือ ผูที่สามารถปฏิบตัิ
ตนไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะและไมฝาฝนกฏเกณฑของศาสนาและกฏหมาย นอกจากนี้ ผูที่มี
ลักษณะมุงอนาคตยังเปนผูที่มีจริยธรรมสูงดวย สวนยวุอาชญากรนัน้มีลักษณะมุงอนาคตต่ํากวาปกต ิ
 จากงานวิจัยที่เก่ียวกับลักษณะมุงอนาคตดังกลาว สรุปไดวา ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตเปนผูที่มี
จริยธรรมสูง มีความเพียรพยายาม มีความคาดหวัง รูจักคอย นอกจากนี้ยังพบวา การพัฒนาลักษณะมุง
อนาคตโดยใชเทคนิคการพยากรณจะทําใหนักเรียนมีลกัษณะมุงอนาคตเพ่ิมขึ้น 
 
 2.5 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
  2.5.1 เอกสารที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
 ไอแซงค อารโนลดและไมลิ (Eysenck, Arnold ; & Meili. 1972 : 40) กลาววา นิสัยคือ 
แนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤติกรรมจนเปนนิสัยและเปนไปโดยอัตโนมัติ โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือ
ไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ 
 ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2538 : 1) กลาววา นิสัยทางการเรียน คือ พฤติกรรมของบุคคลที่
แสดงออกอยางสมํ่าเสมอเปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพอใจและความมุงม่ันที่จะศึกษาหาความรูให
ประสบความสําเร็จ ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวน้ันประกอบดวย ความตั้งใจเอาใจใสตอการเรียน การจัดระบบ
การเรียน ความมุงม่ันที่จะแสวงหาความรูและพัฒนาการเรียนใหดีขึ้นเรื่อยๆโดยไมยอทอตออุปสรรค มี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค ขยัน อดทน รับผิดชอบ พ่ึงตนเอง และมีความภาคภูมิใจในผลการเรยีนของตน 
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 สรุปความหมายนิสัยทางการเรียนไดวา นิสัยทางการเรียน คือ พฤตกิรรมที่บุคคลแสดง
ออกเปนประจําสมํ่าเสมอ หรือแนวโนมของบุคคลในการแสดงพฤตกิรรมทางการเรียน รวมถึงการรูจักใช
เวลาใหเหมาะสมกับการเรียน การแบงเวลา วิธีการเรียน และการวางแผนใชเวลา 
  2.5.1 งานวิจยัที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
   2.5.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
 ศรีระพร จันทโนทก (2538 : 79-80) ไดศึกษาตวัแปรทีเ่ก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาคณะบริหารธรุกิจ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ กรุงเทพมหานคร ผลการวจัิยพบวา นิสยั
ทางการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสามารถพยากรณผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ของนักศึกษาคณะบริหารธรุกิจชั้นปที่ 2, 3 และ 4 ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 เตือนใจ สินอําไพสิทธิ์ (2542 : 73-89) ไดศึกษาตวัแปรที่เก่ียวของกับแรงจูงใจในการฝก
ปฏิบัติงานบนหอผูปวยของนักศึกษาพยาบาล วทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงักัดพระบรมราชชนก 
กระทรวงสาธารณสุข กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาล ชั้นปที่ 1, 2, 3 และ 4 ในสถาบันการศึกษา 4 
แหง ปการศึกษา 2541 จํานวน 688 คน ผลการศึกษาพบวา บุคลิกภาพ นิสัยทางการเรียน ทัศนคตติอ
วิชาชีพพยาบาล และประสบการณการดูแลผูปวย มีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจในการฝก
ปฏิบัติงานบนหอผูปวยของนักศึกษาพยาบาล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ปยาภัทร วิบลูยศรีสัจจะ (2546 : 77-80) ไดศึกษาปญหาการเรียน สาเหตุ และแนวทาง
แกปญหาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4-6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี กรุงเทพมหานคร  ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนทีมี่นิสัยทางการเรียนตางกัน มีปญหาการเรียน สาเหตุของปญหาการเรียนและ
แนวทางแกปญหาทางการเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  
   2.5.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 คอยโว (Koivo. 1983 : 2624) ไดศึกษาความสัมพันธดานการรับรูของนักเรียนในเรื่องนิสัย
ทางการเรียน ทัศนคติในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทีมี่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีนิสัยและทศันคติทางการเรียนดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับนิสยัทางการเรียนดังกลาว สรุปไดวา นิสัยทางการเรียนมี
ความสัมพันธและสามารถพยากรณคุณสมบัติอ่ืนได เชน นิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การปรับตวั แรงจูงใจ พฤติกรรมการเรียน เปนตน ดังน้ัน ผูวิจัยจึงคาดวานิสัย
ทางการเรียนนาจะเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนวิชาดนตรี 
 
 
 
 



 33

 2.6 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครอง 
  2.6.1 การไดรับการสนุบสนุนจากผูปกครอง 
 ครอบครัวในทางความหมายทางจิตวทิยา หมายถึง สถาบันทางสงัคมแหงแรกที่มนุษยสราง
ขึ้นจากความสัมพันธที่มีตอกันเพ่ือเปนตัวแทนของสถาบัน สังคมภายนอกจะปลูกฝงความเชือ่ คานิยม 
และทศันคติใหกับสมาชิกรุนใหมของสังคมที่มีชีวติเกิดขึ้นในครอบครัว (พรรณทพิย ศิริวรรณบุศย. 
2530 : 1) ซ่ึงสอดคลองกับโคแมนและแฮมแมน (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2530 : 176 ; อางอิงจาก 
Colemen ; & Hanmmen. 1974 : 312 The journal of Experimental Education) ไดกลาวถึง 
องคประกอบของบรรยากาศในครอบครัวที่มีความสําคญัอยางยิ่งตอพัฒนาการของเด็ก ซ่ึงไดแก ความ
รัก ความอบอุน และการยอมรับบุตรธิดาดวยความเหมาะสม สมเหตุสมผลและสอดคลองกับสถานการณ
ที่มีความสําคญัตอการพัฒนาการความสมบูรณแหงบุคลิกภาพของสมาชิกในครอบครัวน้ันๆ 
 เก่ียวกับหนาที่ของครอบครัว (ประหยัดศรี เถื่อนศิริ 2536 : 23 อางอิงจาก Murray ; & 
Zentner. 1985 : 520-521) ไดสรุปเปน 3 ดาน คือ 
  1. หนาที่ดานรางกาย ไดแก การจัดอาหาร เสื้อผา เคร่ืองปองกันอันตราย ดูแลเมื่อ
เจ็บปวย แตเดิมถือวาหนาที่ดานนี้สําคัญที่สุด โดยเฉพาะสังคมตะวันตก 
  2. หนาที่ดานจิตใจ มีความสําคัญเทาๆกับหนาที่แรก โดยที่จริงแลวมีหนาที่หลายอยางใน
ครอบครัวที่มีหนวยงานอ่ืนคอยชวยเหลอื เชน การใหการศึกษา การฝกอาชีพ การดูแลรักษาเม่ือ
เจ็บปวย ฯลฯ แตหนาที่ดานการตอบสนองดานจิตใจและการเสริมสราง การปรับตัว และการตดัสินใจ ยัง
เปนหนาที่ที่สาํคัญสองประการหลักของครอบครัว เพราะครอบครวัเปนหนวยแรกของสังคมที่เด็กไดรับ
การตอบสนอง เด็กที่ไดรับความรักจะมีการเจ็บปวยนอย สามารถเรียนและปรบัตวัเขาสังคมไดดีกวา 
  3. หนาที่ดานสังคม คือ สรางความเปนสวนหนึ่งของสังคม สงเสริมความม่ันใจในตนเอง
ใหโอกาสศึกษาสังคม บทบาททางเพศ ยอมรับพฤติกรรมที่ตองรับผิดชอบ สรางเสริมความคิดริเริ่ม
สรางสรรค สอนใหเขารูจักตนเอง กลุมสังคมจะสอนเร่ืองบทบาททีเ่หมาะสมกับวยั เชน ภาษา การรับรู 
คานิยม และจริยธรรม นอกจากนั้น ยังสอนใหรูถึงความแตกตางของสังคมในกลุมตางๆดวย 
 จากเอกสารขางตนสรุปไดวา ครอบครัวเปนจุดเร่ิมตนของชีวิต โดยมีบิดามารดาผูปกครอง
เปนตวัจักรสําคัญที่มีอิทธิพลตอตวัผูเรียนอยางยิ่ง ทั้งในดานบุคลิกภาพ ทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม 
ตลอดจนความประพฤติและรวมไปถึงความสําเร็จในชวีิตของผูเรียนก็วาได ถาพิจารณาถึงความสําเร็จ
ในการศึกษาเลาเรียน ซ่ึงบดิามารดาผูปกครองมีสวนเกี่ยวของอยูไมนอย โดยเฉพาะที่มีความมุงหวังตอ
การประสบความสําเร็จของบุตรหลานของตนเอง ยอมตองการใหผูเรียนไดรับการศึกษาในระดับสูงสุด
เทาที่จะทําได และประสบผลสําเร็จเปนอยางดี  
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 2.6.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครอง 
  2.6.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 นฤมล พิกุลนี (2531 : 49) ไดทําการศึกษาองคประกอบดานสภาพสวนตวั ดานสงัคม
สิ่งแวดลอม และดานเศรษฐกิจของสามเณรที่มีความสมัพันธกับการเขาศึกษาระดบัมัธยมศึกษาจําแนก
ตามประเภทโรงเรียน กรณีจังหวัดลําปาง พบวา การสนับสนุนการเรียนจากพระเถระภายในวัดมีผลตอ
การเขาเรียนของสามเณรเพราะทําใหเกิดความอบอุนและมีกําลังใจในการเรียน 
  2.6.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เมเยอริงแบงค (Marjoribank. 1972 : 103-109) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความเอาใจใส
ของผูปกครอง ความคาดหวังของผูปกครอง สภาพแวดลอม และระดับฐานะทางสังคมกับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนอายุ 11 ป จํานวน 185 คน โดยใชแบบทดสอบ Primary Mental Ability จาก
แบบทดสอบพบวา นักเรียนที่ผูปกครองใหการสงเสรมิเลาเรียนจะมีคะแนนจากแบบทดสอบสงู ซ่ึง
คะแนนยังมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงดวย 
 จากงานวิจัยสรุปไดวา การสนับสนุนทางการเรียนของผูปกครองมีสวนสําคัญตอการเรียนรู
ของผูเรียนเปนอยางมาก 
 
 2.7 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
  2.7.1 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
 สภาพแวดลอมดานอาคารสถานที่ เปนสภาพแวดลอมที่เก่ียวกบัธรรมชาติหรือปจจัยดานวัตถุ
ที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก ลักษณะทีต่ั้งและบริเวณของโรงเรียน สภาพอาคารเรียน การถายเทอากาศใน
หองเรียน ความสะอาดและความเปนระเบียบของหองเรียน ขนาดของหองเรียนมีความเหมาะสม การใช
สื่อ อุปกรณการเรียนการสอน ปริมาณของสื่อ อุปกรณการเรียนการสอนเม่ือเทียบกับจํานวนอาจารย
และผูเรียน ความทันสมัย คุณภาพการใชงาน เปนตน ซ่ึงเปนสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอผูเรยีนทุกคน 
การสรางสิ่งแวดลอมที่ดียอมเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งเพราะสิ่งแวดลอมในสถาบันดนตรีมีสวนสัมพันธกับ
เจตคติและพฤติกรรมของผูเรียนอยูมาก ลักษณะรูปราง ความสวยงาม และการจัดสภาพอาคารสถานที่ 
มีผลตอกิจกรรมและปฏิกิริยาตอบโตของผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ทองเรียน อมรัชกุล 
(2525 : 40) ไดกลาววา สภาพแวดลอมหรือสิ่งแวดลอมเปนตวักําหนดพฤติกรรมของเอกัตบุคคลให
เปนไปในทางที่พึงปรารถนา เพราะสภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอการเรียนรูของบุคคล สามารถสงผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งดานความรู ความคิด เจตคติ ทักษะ พฤติกรรม และบุคลกิภาพของผูเรียน หาก
สถาบันดนตรมีีสิ่งแวดลอมที่อยูในสภาพสดชื่น รมเย็น นาอยู มีสิ่งตางๆที่เปนขอคิด คต ิขอเตอืนใจ
เหลาน้ีจะแทรกซึมเขาไปในจิตใจของผูเรยีนทีละเล็กทลีะนอย จนในที่สุดจะกลายเปนการปฏิบตัทิี่เปน
นิสัยติดตวั มนุษยมีอิทธิพลที่จะสรางอาคารสถานที่อยางไรก็ได และในทํานองเดียวกันอาคารสถานที่
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เหลาน้ันก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยที่อาศัยอยูหรือใชประโยชนในอาคารสถานที่น้ัน (เมธี ปลันธ
นานนท. 2528 : 174) นอกจากนี้ วิจิตร วรุตบางกูล (2524 : 150-157) ไดกลาววา ผูเก่ียวของกับการ
วางแผนและบํารุงรักษาอาคารสถานที่ จะตองคํานึงถึงความสมดุลยของปจจัย 4 ประการ คือ 
  1. การจัดบริเวณและความงามของบริเวณ การจัดบริเวณของอาคารสถานที่มีบทบาท
สําคัญในการกระตุนและพัฒนาความตองการ และพัฒนาความซาบซึ้งในสิ่งสวยงามของผูเรียน 
  2. แสงสี การมองเห็น และแสงสวาง เน่ืองจากแสงสวางมีบทบาทสําคัญในการสื่อความรู
และประกอบกิจกรรมตางๆ จึงจําเปนตองจัดอาคารเรียนหรืออาคารสําหรับฝกปฏิบัติงานใหมีแสงสวาง
เพียงพอ มีระดับการมองเห็นไดดี ซ่ึงหมายความวา มองเห็นไดเร็ว สบายตา และชดัเจน 
  3. เสียง เสียงดังที่รบกวนจากบริเวณรอบๆทั้งภายในและภายนอกหองเรียน อาคารเรียน 
จะสงผลทําใหเกิดความหงุดหงิด ไมมีสมาธิ เครียด ซ่ึงเปนอุปสรรคตอการเรียนรูและการฝกปฏบิตั ิ
  4. อุณหภูมิและการถายเทอากาศ 
 นอกจากองคประกอบของสิ่งแวดลอมควรจัดใหมีอยางเหมาะสม เชน ขนาด รูปราง 
รูปลักษณะ วสัดุอุปกรณ แสงสี ทัศนียภาพ ทิศทางลม การจัดระเบียบอาคารแลว ยังมีองคประกอบที่
สําคัญนอกเหนือที่กลาวมาแลว คือ สุขลกัษณะ ความปลอดภัย ความสดชื่น ความสุขสบายและอบอุน 
บรรยากาศกอใหเกิดการเรียนรู และความรักใครสามัคคกัีน ดังน้ัน สภาพแวดลอมจึงไมควรเปนโลกหนึ่ง
ตางจากชีวติประจําวันของผูเรียน ควรมีบรรยากาศทีอ่บอุนของความเปนบานหรือครอบครัวอยูบาง 
เพ่ือใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  2.7.2 งานวิจยัที่เก่ียวของกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
   2.7.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 ประอรนุช ดุลยาทร (2526 : 165-177) ศึกษาสภาพแวดลอมทางการศึกษาภาคปฏบิัติของ
นักเรียนพยาบาลในทัศนะของอาจารยและนักศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร สังกัด
ทบวงมหาวทิยาลัย พบวา นักศึกษาและอาจารยมีความเห็นสอดคลองกันในเรื่องของสถาบัน มีการ
จัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียน คูมือปฏิบัติการพยาบาล บทความและตําราทีจํ่าเปนไวจํานวนนอย 
เทคนิคและวธิกีารสอนของอาจารยไมนาสนใจ อุปกรณ เคร่ืองมือเครื่องใชไมเพียงพอในการปฏิบัติ 
นักศึกษาไมมีสวนรวมในการประเมินผลการฝกปฏิบตัิ ขาดการประสานงานที่ดีระหวางนักศึกษา
พยาบาล อาจารย และผูรวมงานอ่ืนๆ 
   2.7.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เลยแมน (Layman. 1975 : 7210-A) ไดศกึษาทัศนคตขิองนิสิตใหมทีมี่ตอสภาพแวดลอม
มหาวิทยาลัยแหงรัฐโอคลาโฮมา (Okalahoma State University) ผลการศึกษาพบวา การจัด
สภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัยจะสงผลตอบุคลิกภาพของนักศึกษา ทั้งทางดานความเปนเลศิทาง
วิชาการและความมีระเบียบวินัย 
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 ลอว และลอวเรนซ (Lawrence ; & Lawrence. 1987 : 45-51) ไดศกึษาลักษณะของงานที่
สัมพันธกับความเครียดในการทํางานของพยาบาล สรุปวา ปจจัยที่กอใหเกิดความเครียดในการทาํงาน
ของพยาบาล ไดแก สภาพแวดลอม ปญหาทางอารมณของผูปวยและญาติ สัมพันธภาพระหวางบุคคล 
ขวัญและกําลงัใจ ความเครยีดที่เกิดขึ้นนีจ้ะแสดงออกในรูปของการมีขวัญในการปฏิบัติงานต่ํา ความ
เหน่ือยลาและผลงานต่ํา 
 จากเอกสารและงานวิจัยแสดงใหเห็นวา สภาพแวดลอมมีผลตอพฤติกรรมของผูเรียน
โดยเฉพาะพฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงจนกลายเปนการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับ อรพันธุ ประสิทธิรัตน 
(2533 : 9-10) ไดศึกษาพบวา สภาพแวดลอมภายในวทิยาลัยมีอิทธพิลตอพฤติกรรมบุคคล โดยเฉพาะ
พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงจนกลายเปนการเรียนรู และสภาพแวดลอมทําใหพฤติกรรมของบุคคลเปนไป
ไดทั้งทางดีหรือทางราย ดังน้ัน การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมจึงมีสวนชวยในการสงเสริมความคิด 
ทัศนคติ และพฤติกรรมที่ดีแกผูเรียนได 
 
 
 2.8 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
  2.8.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
 ไพฑูรย สินลารัตน (2524 : 49) กลาววา ในการเรียนการสอนทุกระดับ นอกจากผูเรียน
ตองการผูสอนที่มีความรูดี มีประสบการณดีแลวยังตองการอาจารยที่มีวิธีการสอนที่เปนกันเอง เขาใจ
และเห็นอกเห็นใจผูเรียน แตในขณะเดียวกันก็ควรชี้แนะใหเห็นถึงความถูกตองเหมาะสม ใหขอติชม
ตรงไปตรงมา ซ่ึงเต็มไปดวยความหวังดี จะชวยใหบรรยากาศการเรยีนดีขึ้น 
 พรชุลี อาชาบาํรุง (2525 : 232) กลาววา สถานการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนที่ดีน้ัน 
ตองมีสัมพันธอันดีระหวางอาจารยและนักศึกษาเปนสําคัญ 
 นพพงษ บุญจิตราดุล (2527 : 48-67) ไดกลาวถึงปฏิสมัพันธระหวางผูเรียนและผูสอนวา
ผูสอนไมควรสรางบรรยากาศแหงความกลัวใหเกิดขึ้น การเรียนรูมิใชในชั้นเรียนเสมอไป ดังน้ัน การ
พบปะซักถามนอกชั้นเรียนจะสรางบรรยากาศแหงการเปนมิตรไดงายขึ้น อยาทําใหเกิดการเสียหนาและ
ควรฟงความคิดเห็นจากนักเรียนบาง 
 จากเอกสารขางตนสรุปไดวา สถานการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนที่ดีน้ัน ครูและ
นักเรียนควรมีปฏิสัมพันธทีดี่ตอกันจะทําใหเกิดบรรยากาศที่ดีขึ้นในชั้นเรียน 
  2.8.2 เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับคร ู
   2.8.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จินตนา มาพวง (ศรีระพร จันทโนทก. 2538 : 36 ; อางอิงจากจินตนา มาพวง. 2519 : 61) ได
ศึกษาตัวประกอบที่เก่ียวของกับประสิทธิภาพการสอนระดับอุดมศึกษา สาขาสังคมศาสตร กลุมตัวอยาง 



 37

คือ นิสิตและอาจารยของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผลการศึกษาพบวา ตัวประกอบที่เก่ียวของกับ
ประสิทธิภาพการสอนระดับอุดมศึกษา สาขาสังคมศาสตร คือ ความสัมพันธระหวางอาจารยตอวิชาที่
สอน 
   2.8.2.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 บุช (วลิาศ บญุทองขาว. 2527 : 16 ; อางอิงจาก Byth 1942 : 645-656) ไดวิจัยสมัพันธภาพ
ระหวางนักเรียนกับครู พบวา ครูพยายามทําความรูจักกับนักเรียน ใหความเห็นอกเห็นใจนักเรียน รูจัก
สงเสริมใหดีขึน้ การปรับตวัเหมาะสมยิ่งขึ้น สวนที่มุงสอนโดยใชวิธบีงัคับ นักเรียนจะไมพอใจในตัวครู
และนักเรียนไมไดดีเทาที่ควร 
 ไทเลอร (Tyler. 1964 : 16) ศึกษาความสมัพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูในอุดมคติ พบวา 
สัมพันธภาพที่ดีในอุดมคตน้ัิน ครูตองการสื่อความเขาใจที่ดีกับนักเรียน เปนมิตรที่ดี ใหความรักความ
เอาใจใส มีความเขาใจและยอมรับนักเรียน 
 จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมีบทบาท
สําคัญ ครูตองมีความเมตตายุติธรรม ไมเผด็จการ มีความเปนประชาธิปไตย ตลอดจนตองมี
ความสัมพันธอันดีกับผูเรียน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู กระตุนใหมีแรงจูงใจตลอดเวลา 
 
 2.9 เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
  2.9.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 จินตนา ยูนิพันธ (2527 : 61) กลาววา กลุมเพ่ือนมีอิทธิพลตอการเรียนการสอนอยางเห็นได
ชัด ทั้งน้ีเพราะ สถาบันการศึกษาจะมีการรวมตวัหรือจับกลุมกันของนักศึกษา ซ่ึงลักษณะของกลุม
เหลาน้ีจะมีผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ถากลุมเพ่ือนมีบรรยากาศที่เปนกันเอง เขาอกเขาใจ
กัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ผูเรียนมักจะมีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีดวย 
 รวีวรรณ ชุมชยั (2536 : 90) กลาววา นักเรียนวัยรุนจะเรียนรู ปรึกษาหารือ และเชือ่ถือเพ่ือน
มากกวาผูใหญและญาติพ่ีนอง เม่ือสังคมกลุมเพ่ือนดี นักเรียนก็จะไดรับอิทธิพลจากเพ่ือนไปดวย หาก
พฤติกรรมดานสังคมกลุมเพ่ือนไมดีก็จะสงผลกระทบตอสภาพรางกายจิตใจและการเรียนรูของนักเรียน 
 จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา เพ่ือนมีอิทธิพลตอนักเรียนดานสภาพรางกาย จิตใจ 
และพฤติกรรมดานสังคม อีกทั้งนักเรียนตองมีการปรับตวัเพ่ือรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนดวย 
   2.9.1 งานวิจัยที่เก่ียวของกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 
   2.9.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
 สมบัติ วัจนสาริกากุล (2524 : 117) ไดศึกษาทัศนะของผูบริหาร อาจารย และนักศึกษาที่มีตอ
สภาพแวดลอม สถาบันการศึกษาเอกชน ทางดานสภาพแวดลอม กลุมเพ่ือน พบวา นักศึกษาใชเวลา
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วางไมถูกตอง อาจเปนเพราะอิทธิพลของกลุมเพ่ือนชักจูงไปในทางทีไ่มถูกตองและไมเกิดประโยชนแก
นักศึกษา 
 วัชรินทร แกวลา (2531 : 85) ไดใหขอเสนอแนะในการพัฒนาสภาพแวดลอม สังคมกลุมเพ่ือน 
ใหเอ้ืออํานวยตอการเสริมสรางบุคลิกภาพของนักศึกษาน้ัน มหาวิทยาลัยครูควรสงเสริมใหนักศกึษาเห็น
ความสําคัญของกลุมเพ่ือน จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการพัฒนาสังคมกลุมเพ่ือน พัฒนา
คุณภาพของการจัดกิจกรรมการศึกษาและการใหคาํปรึกษาแกนักศกึษา 
   2.9.1.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เดอคอสเตอร (ชมนุช บุญสทิธิ์. 2541 : 28 ; อางอิงจาก Decoster. 1981) ไดศึกษา
สัมพันธภาพระหวางเพ่ือนของนักเรียนในโรงเรียนมัธยม พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจใน
ความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียน มีแนวโนมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีความ
พึงพอใจในความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียนต่ํา 
 อาหมาดและฮูด (Ahmad ; & Hood. 1984 : 498-502) ศึกษาการพัฒนาของสัมพันธภาพ
ระหวางบคุคลของมหาวิทยาลัยไอโอวา ปการศึกษา 1977-1981 ผลปรากฎวา นักศึกษามีการพัฒนา
สัมพันธภาพเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง นักศึกษาทีเ่ขารวมกิจกรรมนอกหลักสูตร 
 จากงานวิจัยขางตน สรุปไดวา นักเรียนมีความพึงพอใจในกลุมเพ่ือนและมีความสัมพันธอันดี
ระหวางกัน จะสงผลใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่พึงปรารถนามากกวากลุมเพ่ือนที่มีความกาวราวและมี
ความขัดแยง 
 
3. เอกสารที่เก่ียวของกับโรงเรียนนุชฎา กรุงเทพมหานคร 
 3.1 โรงเรียนดนตรีเอกชน 
 โรงเรียนดนตรีสยามกลการ นับวาเปนโรงเรียนดนตรีเอกชนโรงเรียนแรกที่เปดการสอนปฎิบัติ
เคร่ืองดนตรีสากลอยางเปนทางการในประเทศไทย โรงเรียนดนตรีสยามกลการ มีจุดเร่ิมมาจาก
การศึกษาดูงานของ ดร.ถาวร พรประภา ประธานกิติมศักด์ิ บริษัท สยามกลการ จํากัด เม่ือคร้ังไปที่
ประเทศญ่ีปุน ป พ.ศ.2508 โดยทานไดไปที่สถาบันดนตรียามาฮา (Yamaha Music Foundation) ซ่ึงมี
การเรียนการสอนดนตรี และเปนตัวแทนจําหนายเครื่องดนตรี จึงเกิดแนวคิดในการจัดโรงเรียนสอน
ดนตรีในประเทศไทยแหงแรกขึ้น โดยใชชื่อวา โรงเรียนดนตรีสยามกลการ ซ่ึงเปนโรงเรียนดนตรีแหง
แรกในประเทศไทย กอตั้งเม่ือวันที่ 27 เมษายน พ.ศ.2509 บริเวณถนนพระราม 1 ปทุมวัน และไดรับ
ความนิยมจากผูปกครองสงบุตรหลานมาเรียนอยางมากจนไดขยายสาขาตางๆทั่วประเทศกวา 70 แหง
ในปจจุบัน ไดมีการแยกฝายดนตรีจาก บริษัท สยามกลการ จํากัด มาตั้งเปน บรษิัท สยามดนตรียามา
ฮา จํากัด ในป พ.ศ.2532 ปจจุบัน โรงเรียนดนตรีสยามกลการ ปทมุวัน ไดเลิกกิจการไปเม่ือป พ.ศ.
2536 แตไดมาเชาที่ตั้งโรงเรียนใหมในอาคาร Discovery Center และเปดการสอนใหมในเดือนเมษายน
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ป พ.ศ.2540 เปนที่นาสนใจวา โรงเรียนดนตรีสยามกลการ มีการใชสถานทีต่ั้งโรงเรียนในศูนยการคาชื่อ
ดังตางๆ อาทิ อาคาร Discovery Center, ศูนยการคา Emporium, ศูนยการคา Central สาขาตางๆ 
เปนตน ซ่ึงแมจะมีคาเชาสถานที่ราคาสูงมาก แตดวยความนิยมของการสงบุตรหลานเขาเรียนดนตรีของ
พอแม ผูปกครอง ทําใหโรงเรียนดํารงอยูได 
 3.2 โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
 โครงการโรงเรียนดนตรีสยามกลกาลนุชฎาสาขาสีลม กอตั้งขึ้นในป 2541 โดยไดพิจารณา
พ้ืนที่ 730 ตร.ม. ชั้น 3 อาคารสีบุญเรือง 2 สรางสรรคสถานที่สําหรับโรงเรียนดนตรีฯ โดยพิจารณา
หลักสูตรของโรงเรียนดนตรีสยามกลการ วามีความเหมาะสม กับการเสริมสรางพัฒนาการที่มีการเรียน
การสอนที่ไดมาตรฐานดวยประสบการณอันยาวนาน ในประเทศไทย นอกจากดําเนินธุรกิจโรงเรียน
ดนตรีฯ แลวยงัมีบริษัท นุชฎา สีลม จํากัด ที่ใหบริการจัดจําหนายสินคาเคร่ืองดนตรียามาฮา 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน และเปน
นักเรียนหญิง 161 คน ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด   
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ       
การเรียนรูวิชาดนตรี โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีทั้งหมด 10 
ตอน ดังน้ี 
 ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน 
 ตอนที่  2  แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ตอนที่  3  แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 ตอนที่  4  แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนที่  5  แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 
 ตอนที่  6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 ตอนที่  7  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน   
 ตอนที่  8  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 ตอนที่  9  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 ตอนที่  10  แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 

วิธีการสรางเคร่ืองมือ 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน 
 ตัวอยาง แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล 
 คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามขอมูลสวนตัวของนักเรียน เม่ืออานขอความแลว

โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงใน (  )  



 41

  1.   เพศ      (   )  ชาย 
              (   )  หญิง 

2. อายุ ............. ป 
3. ระดับชั้น (   )   ชั้นตน     (Pre-grade – เกรด 8) 

       (   )   ชั้นกลาง  (เกรด 7 – เกรด 4)   
       (   )   ชั้นสูง (เกรด 3 – เกรด 1) 

 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ มีขั้นตอนการสรางดังน้ี  
 2.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับบุคลิกภาพ 
 2.2 ผูวิจัยใชแบบวัดบุคลิกภาพแบบเอ และบุคลิกภาพแบบบี ซ่ึงเปนแบบวัดที่อัจฉรา วงศ
วัฒนามงคล (2533 : 159 - 162) ดัดแปลงมาจากแบบสํารวจการกระทํากิจกรรมของเจนกินส (Jenkins 
Activity Survey) เปนแบบสอบถามรายงานตนเอง ประกอบดวยคําถาม 20 ขอ 
 2.3 ลักษณะแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 
ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบวัดขอเท็จจริงของนักเรียน เม่ือนักเรียนอานขอความแลว

โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน
มากที่สุด แบบวัดน้ีจะแบงเปน 5 ระดับ ดังน้ี คือ 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนพอสมควร 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางเล็กนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริงนอย จริงนอย

ที่สุด 
0 ขาพเจารูสึกไมสบายใจถางานของ 

ขาพเจาดําเนินไปอยางลาชา......... 
 
.............. 

 
........... 

 
.............. 

 
.............. 

 
............. 

00 ขาพเจาเปนคนที่เริ่มตนทําส่ิงใด
แลวตองทําใหเสร็จ...................... 

 
.............. 

 
........... 

 
.............. 

 
.............. 

 
............. 
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เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ ดังน้ี 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2. ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
  ผูวิจัยแปลความหมายคะแนนที่ไดจากแบบสอบถามโดยใชเกณฑการแปลความหมาย
บุคลิกภาพของสมจิต อภิชนาพงศ (2523: 21) และกําหนดเกณฑการแปลความหมายในการวิจัยคร้ังน้ี 
ดังน้ี 
  ผูที่ไดคะแนน  สูงกวาคาเฉลี่ย  หมายถึง  มีลักษณะบุคลิกภาพแบบเอ 
  ผูที่ไดคะแนน  ต่ํากวาคาเฉลี่ย หมายถึง  มีลักษณะบุคลิกภาพแบบบี 
 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต มีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 3.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวของกับลักษณะมุงอนาคต 
 3.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามที่เก่ียวกับลักษณะมุงอนาคตของเบ็ญจวรรณ เหมือนสุวรรณ 
(2547 : 128 ) และอังควรา ธีราทรง (2549 : 116 – 117) 
 3.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต โดยใชแนวคิดจากขอที่ 3.1 และขอที่ 3.2  
 ลักษณะแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคตเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
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 ตัวอยาง แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความในแบบสอบถามแตละขอแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงใน
ชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเทจ็จริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย 
ที่สุด 

0 ขาพเจาขวนขวายหาความรูอยูเสมอ...  ........... ........... ........... ............ ............. 

00 ขาพเจาไมชอบรอคอยงานโดยไมทําอะไร
เลย......................    

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

000 ขาพเจาไมคิดถึงอนาคตเพราะเปนสิ่งที่ยัง
มาไมถึง.................    

 
............ 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ ดังน้ี 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง      ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
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      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง มีลักษณะมุงอนาคตนอย 
 
ตอนที่ 4 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 4.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิสัยทางการเรียน 
 4.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามที่เก่ียวกับนิสัยทางการเรียนของอุดมลักษณ อุปจันทร (2547 : 
95 ) และธนพงษ มุงไฝดี (2549 : 95 – 96) 
 4.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามนิสัยทางการเรียน โดยใชแนวคิดขอที่ 4.1 และขอที่ 4.2 ในการ
สรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามนิสัยทางการเรียนเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ  
 ตัวอยาง แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
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ขอที่ ขอความ จ ริ ง
ที่สุด 

จริง จริงบาง จ ริ ง
นอย 

จริงนอย 
ที่สุด 

0 ขาพเจาแบงเวลาในแตละวันสําหรับซอม
ดนตรี......................   

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

00 ขาพเจากระตือรือรนในการเรียน....... ........... ........... ........... ............ ............. 

000 ขาพเจาไมอยากเขาเรียนเพราะเพลงที่
เรียนนั้นยาก.................   

 
............ 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน  
การแปลความหมาย 
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง นิสัยทางการเรียนดี 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง นิสัยทางการเรียนดีพอใช 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง นิสัยทางการเรียนไมดี 
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ตอนที่ 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 5.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสนับสนุนของผูปกครอง 
 5.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามเกี่ยวกับการสนับสนุนของผูปกครอง ของประพันธศักด์ิ พุมอินทร 
(2546 : 111 - 113)  
 5.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง โดยใชแนวคิดขอที่ 5.1 และขอที่ 5.2 
ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง  

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถงึ ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย 
ที่สุด 

0 ผูปกครองสนับสนุนใหขาพเจาซ้ืออุปกรณ
ทางการเรียนดนตรีที่จําเปน เชน ขาตั้ง
โนตดนตรี และเครื่องเทียบเสียง.....      

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
............ 

 
 
............. 

00 ผูปกครองใหขาพเจาซอมดนตรีเปนประจํา
.............................      

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง       ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
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      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย 
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง การสนับสนุนของผูปกครองมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง การสนับสนุนของผูปกครองปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง การสนับสนุนของผูปกครองนอย 
 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 6.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 6.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามเกี่ยวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ของภัทธิรา 
รอดสการ (2548 : 162 - 163)  
 6.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง โดยใชแนวคิดขอที่ 6.1 
และขอที่ 6.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
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 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 
ขอที่ ขอความ จริง

ที่สุด 
จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย 
ที่สุด 

 
0 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง 
ขาพเจาไมพอใจเม่ือผูปกครองตักเตือน
เรื่องการเรียน....................      

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
........... 

 
 
............ 

 
 
............. 

 
00 

การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน 
ผูปกครองคอยตักเตือนเร่ืองการเรียน...  

 
........... 

 
........... 

 
........... 

 
............ 

 
............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย   
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
      คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองอยูในระดับดี 
      คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองอยูในระดับดีพอใช 
      คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองอยูในระดับไมดี 
 
 



 49

ตอนที่ 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 7.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
 7.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามที่เก่ียวกับลักษณะทางกายภาพในการเรียน ของเบ็ญจวรรณ 
เหมือนสุวรรณ (2547 : 130 ) และนันทวิทย เผามหานาคะ (2548 : 90) 
 7.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน โดยใชแนวคิดขอที่ 7.1 และขอที่ 
7.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี 
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 
ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริง

นอย 
จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

สถานที่เรียน 
สภาพหองเรียนเหมาะสมกับการเรียน
วิชาดนตรี.......................   

 
 
............... 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
.............. 

00 วัสดุ – อุปกรณการเรียน 
อุปกรณการเรียนการสอนที่ค รูใช มี
สภาพดี..................    

 
 
.............. 

 
 
............ 

 
 
............. 

 
 
............ 

 
 
.............. 

000 สื่ออุปกรณการสอนที่ครูใชไมเหมาะสม
กับการเรียนดนตรี.................  

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

 
เกณฑการใหคะแนน 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
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      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง      ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
       คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง   ลักษณะทางกายภาพในการเรียนอยูในระดับดี 
       คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง   ลักษณะทางกายภาพในการเรียนอยูในระดับดีพอใช 
       คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง   ลักษณะทางกายภาพในการเรียนอยูในระดับไมดี  
 
ตอนที่ 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 8.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 8.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู ของเบ็ญจวรรณ เหมือน
สุวรรณ (2547 : 130 - 131 ) และนันทวิทย เผามหานาคะ (2548 : 91 - 92) 
 8.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู โดยใชแนวคิดขอที่ 8.1 และขอ
ที่ 8.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
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 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 

เกณฑการใหคะแนน 
1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 

      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
 
 

ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

 
0 

พฤติกรรมที่ผูเรียนมีตอครู 
ขาพเจาเคารพครูเปนอยางดีขณะท่ี
เรียนวิชาดนตรี.......................  

 
 
............... 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
............ 

 
 
.............. 

00 ขาพเจาไมกลาซักถามครูเม่ือไมเขาใจ 
เทคนิคทางการเลนดนตรี........... 

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

 
000 

พฤติกรรมที่ครูมีตอผูเรียน 
ครูฟงเหตุผลของผูเรียน..............  

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

0000 เม่ือมีปญหาดานการเลนดนตรี ครูยินดี
ใหคําแนะนํา.................  

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
............... 
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การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี    
     คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูอยูในระดับดี 
       คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูอยูในระดับดีพอใช 
       คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง   สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูอยูในระดับไมดี 
 
ตอนที่ 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี  
 9.1 ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 9.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนของอุดมลักษณ อุปจันทร 
(2547 : 98 - 99) และภัทธิรา รอดสการ (2549 : 166 - 167) 
 9.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนโดยใชแนวคิดขอที่ 9.1 และ
ขอที่ 9.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน  

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 จริงที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด 
 จริง     หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก 
 จริงบาง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบางครั้ง   
         และบางครั้งก็ไมตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียน 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยที่สุด  
 

 

ขอที่ ขอความ จริงที่สุด จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริงนอย
ที่สุด 

0 ขาพเจาชวยเหลือเพ่ือนเสมอ.......... ............... ............ ............ ............ .............. 
00 เม่ือขาพเจาไมเขาใจบทเรียนเพ่ือนชวย 

อธิบายใหฟง.................    
 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 
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เกณฑการใหคะแนน  
1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 

      จริงที่สุด  ให  5 คะแนน 
      จริง     ให  4  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  2 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      จริงที่สุด  ให  1 คะแนน 
      จริง     ให  2  คะแนน 
      จริงบาง   ให  3 คะแนน 
      จริงนอย  ให  4 คะแนน 
      จริงนอยที่สุด ให  5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี     
      คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนอยูในระดับดี 
       คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนอยูในระดับดีพอใช 
       คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนอยูในระดับไมดี 
  
ตอนที่ 10 แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี โดยมีขั้นตอนการสรางดังน้ี  
 10.1 ผูวิ จัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
 10.2 ผูวิจัยศึกษาแบบสอบถามเจตคติตอการแสดงเผยแพรนาฏศิลป ดนตรีของภัทธิรา รอด
สการ (2548 : 167 - 172)  
 10.3 ผูวิจัยสรางแบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี โดยใชแนวคิดขอที่ 10.1 
และขอที่ 10.2 ในการสรางแบบสอบถาม 
 ลักษณะแบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ 
 ตัวอยาง แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
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 1. ดานความคิด 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 เห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมากที่สุด 
 เห็นดวย    หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมาก  
 ไมแนใจ     หมายถึง ขอความตรงกับขอความคิดของนักเรียนบางครั้ง  
 ไมเห็นดวย   หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดนักเรียนมาก 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดของนักเรียนมากที่สุด 
 

 
 
 2. ดานความรูสึก 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงที่ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากที่สุด ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับดังน้ี  
 มากที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมากที่สุด 
 มาก    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอความรูสึกของนักเรียนบางครั้ง  
 นอย    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยที่สุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยที่สุด 
 
 
 
 
 
 

ขอที่ ขอความ เ ห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
0 ดนตรีเปนวิชาที่นาเรียน..............   ............... ............ ............ ............ .............. 
00 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีที่ครูใช 

สอนเปนรูปแบบการเรียนรูที่เหมาะสม..  
 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 
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 3. ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชอง
หน่ึงใน 5 ชองที่ตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคตของนักเรียน ดังน้ี  
 เปนประจํา   หมายถึง   ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         บอยมาก 
 บอยคร้ัง   หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนบอยมาก แตไมทุกคร้ัง 
 บางครั้ง    หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนบาง 
 นานๆ คร้ัง  หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนนอยคร้ัง 
 นอยคร้ังที่สุด หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมที่เคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
         ของนักเรียนนอยคร้ังจนเกือบจะไมเกิดขึ้นเลย 
 

 
เกณฑการใหคะแนน 
 ผูวิจัยจะตรวจและใหคะแนนตามความหมายของคําถามในแตละขอ ดังน้ี 

1. ขอความที่มีความหมายทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 

ขอที่ ขอความ มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

0 ขาพเจาไมชอบที่จะเรียนดนตรีกับครู 
ตัวตอตัว..........................  

 
............... 

 
............ 

 
............ 

 
............ 

 
.............. 

00 ขาพเจาไมชอบที่จะเรียนเก่ียวกับ 
ทฤษฎีทางดนตรี.................   

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 

ขอที่ ขอความ เปน
ประจํา 

บอยคร้ัง บางครั้ง นานๆ
คร้ัง 

นอยคร้ัง
ที่สุด 

0 ขาพเจามักหาความรูเพ่ิมเติมเก่ียวกับ 
ดนตรี..................            

 
............... 

 
............ 

 
............ 

 
............ 

 
.............. 

00 ขาพเจาไมมีความกระตือรือรนในขณะ 
เรียนดนตรี.................        

 
.............. 

 
............ 

 
............. 

 
............ 

 
.............. 
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      เห็นดวยอยางยิ่ง มากที่สุด เปนประจํา ให 5 คะแนน 
      เห็นดวย   มาก  บอยคร้ัง ให 4  คะแนน 
      ไมแนใจ    ปานกลาง บางครั้ง  ให 3 คะแนน 
      ไมเห็นดวย   นอย  นานๆคร้ัง ให 2 คะแนน 
      ไมเห็นดวยอยางยิ่ง นอยที่สุด นอยคร้ังที่สุด ให 1 คะแนน 

2.   ขอความที่มีความหมายทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 
      เห็นดวยอยางยิ่ง มากที่สุด เปนประจํา ให 1 คะแนน 
      เห็นดวย   มาก  บอยคร้ัง ให 2  คะแนน 
      ไมแนใจ    ปานกลาง บางครั้ง  ให 3 คะแนน 
      ไมเห็นดวย   นอย  นานๆคร้ัง ให 4 คะแนน 
      ไมเห็นดวยอยางยิ่ง นอยที่สุด นอยคร้ังที่สุด ให 5 คะแนน 
การแปลความหมาย  
 ผูวิจัยใชเกณฑประเมินคาความหมายตามแนวคิดของวิเชียร เกตุสิงห (2538: 9) และกําหนด
เกณฑการแปลความหมายในการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี     
 คะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00   หมายถึง   เจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66   หมายถึง   เจตคติปานกลางตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง   เจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 
 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะแลวนําไปหาความเที่ยงตรงเชิง
ประจักษ (Face Validity) โดยนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ไดแก ผูชวยศาสตราจารย   
พรหมธิดา แสนคําเครือ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน พลอยเลื่อมแสง และอาจารยวิไลลักษณ     
พงษโสภา  ตรวจสอบความเหมาะสมทั้งดานเนื้อหาและภาษาที่ใชในขอคําถามใหสอดคลองกับนิยาม
ศัพทเฉพาะ แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามซึ่งปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร จํานวน 100 คนที่มิใชกลุมตัวอยาง จากน้ันนํามา
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Discrimination) โดยใช
เทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test และเลือกเฉพาะขอคําถามที่มีคา t ที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 มาใชเปนแบบสอบถามการวิจัย ไดผลดังน้ี 
   2.1 แบบสอบถามบุคลิกภาพ จํานวน 18 ขอ มีคา t อยูระหวาง 3.006 – 6.539 
    2.2 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต จํานวน 16 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.233 – 8.946 
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     2.3 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน จํานวน 15 ขอ มีคา t อยูระหวาง 4.308 – 9.894 
   2.4 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง จํานวน 13 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.116 – 
6.739 
     2.5 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง จํานวน 15 ขอ มีคา t อยู
ระหวาง 3.031 – 8.023 
   2.6 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน จํานวน 16 ขอ มีคา t อยูระหวาง 2.269 
– 10.493 
   2.7 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู จํานวน 18 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
4.350 – 17.871 
     2.8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน จํานวน 17 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
2.348 – 7.193 
     2.9 แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี จํานวน 55 ขอ มีคา t อยูระหวาง 
2.264 – 14.730 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่คัดเลือกแลวตามขอ 2 มาหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของ
แบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถามแตละฉบับดังน้ี 
    3.1 แบบสอบถามตอนที่ 2 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7884 
   3.2 แบบสอบถามตอนที่ 3 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8398 
    3.3 แบบสอบถามตอนที่ 4 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8647 
   3.4 แบบสอบถามตอนที่ 5 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .8353 
   3.5 แบบสอบถามตอนที่ 6 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7572 
   3.6 แบบสอบถามตอนที่ 7 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7812 
   3.7 แบบสอบถามตอนที่ 8 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .9028 
   3.8 แบบสอบถามตอนที่ 9 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .7807 
   3.9 แบบสอบถามตอนที่ 10 มีคาความเชื่อม่ัน เทากับ .9583 
 
 
 
 
 

 



 58

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย          
ศรีนครินทรวิโรฒ ไปยื่นตอสถาบันโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เพ่ือ
ขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีไปเก็บรวบรวม
ขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในระหวางวันที่ 8 - 22 
ธันวาคม 2550 จํานวน 229 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืนมา ครบทุกฉบับ 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่นักเรียนวิชาดนตรีตอบมาตรวจความสมบูรณของแบบสอบถาม คือ 
ตอบครบทุกขอ แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว จากน้ันนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานตอไป   
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม     
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient) 
 3. วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่
สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 4. สรางสมการพยากรณ จากผลการวิเคราะหที่ไดในขอที่ 3  
  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 
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             2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก  
  2.1 การหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (Item Discrimination) ของแบบสอบถาม โดยใช
เทคนิค 25% กลุมสูง-กลุมต่ํา แลวทดสอบดวย t-test  
  2.2 การหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)  
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก  
  3.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัว และดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสี
ลม กรุงเทพมหานครโดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) เพ่ือทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 
  3.2 วิเคราะหปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่
สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานครโดยวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะหขอมูลทางการศึกษา 

 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูลทางการศึกษาคนควาในครั้งน้ี 
เพ่ือจะเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลผลขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชแทนความหมาย 
ดังน้ี 
 

สัญลักษณและอักษณยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
X  แทน  คาเฉลี่ย (Mean) 
N แทน กลุมตัวอยาง 
S.D. แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
F แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาใน F - Distribution 
df แทน ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) 
SS แทน ผลรวมกําลังสองของคะแนนแตละคา (Sum of Squares) 
MS แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของคะแนนแตละคา (Mean Square) 
R2 แทน กําลังสองคาสัมประสิทธิ์สหพันธพหุคูณ  
SEest แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ  
SEb แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสัมประสิทธิต์ัวพยากรณ 
b แทน แทนคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณซ่ึงพยากรณในรูปคะแนนดิบ 
β แทน คาสัมประสิทธิ์ของตวัพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Ŷ แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนดิบ 
Z แทน คาสมการพยากรณที่แทนคาในรูปคะแนนมาตรฐาน  
a แทน คาคงที่ของการพยากรณ  
Y แทน เจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
X1 แทน เพศชาย 
X2 แทน เพศหญิง 
X3 แทน อายุ 
X4 แทน ระดับชั้นตน     (Pre-grade – เกรด 8) 
X5 แทน ระดับชั้นกลาง  (เกรด 7 – เกรด 4)   
X6 แทน ระดับชั้นสูง (เกรด 3 – เกรด 1) 
X7 แทน บุคลิกภาพ 
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X8 แทน ลักษณะมุงอนาคต 
X9 แทน นิสัยทางการเรียน 
X10 แทน การสนับสนุนของผูปกครอง 
X11 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
X12 แทน ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
X13 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
X14 แทน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชเคร่ืองคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 

1. ขอมูลทั่วไปคดิคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหความสัมพันธของปจจัยดานตางๆ โดยใชคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธของเพียร

สัน (The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
3. การคนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ

นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชวธิีการ
ถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยเสนอผลการศึกษาคนควาตามลําดับดังตอไปน้ี 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานจํานวนรอยละของนักเรียนวชิาดนตรี จําแนกตาม 
เพศ อายุ และระดับชั้นของผูเรียน  
 ตอนที่ 2 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตวั ไดแก เพศ อายุ  
ระดับชั้นของนักเรียน บุคลกิภาพ ลักษณะมุงอนาคต นิสัยทางการเรยีน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
การสนับสนุนของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครู    
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และ
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(The Pearson Product Moment Correlation Coefficient)  
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 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเพ่ือคนหาตัวพยากรณ ที่สามารถพยากรณเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
โดยใชวิธีการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานจํานวนรอยละของนักเรียนวชิาดนตรี จําแนกตาม 
เพศ อายุ และระดับชั้นของผูเรียน ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 แสดงจํานวนรอยละของนักเรียนวิชาดนตรี จําแนกตาม เพศ อายุ และระดับชั้นของผูเรียน 
 

ปจจัย ระดับของปจจัย จํานวน  รอยละ 

ชาย 
หญิง 

68 
161 

29.7 
70.3 เพศ 

รวม 229           100 
ชั้นตน 
ชั้นกลาง 
ชั้นสูง 

159 
 57 
 13  

69.4 
24.9 
5.7  ระดับชั้นของผูเรียน 

รวม 229           100 

 
 จากตาราง 1 นักเรียนวิชาดนตรีจําแนกตามเพศ พบวานักเรียนเพศหญิงมีมากกวา
นักเรียนเพศชาย คือ เพศหญิงมีจํานวน 161 คน คิดเปนรอยละ 70.3 เพศชายจํานวน 68 คน คิด
เปนรอยละ 29.7 
 เม่ือจําแนกตามระดับชั้นของผูเรียน พบวา ระดับชั้นที่มีนักเรียนมากที่สุดคือ ระดับชั้นตน 
จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 69.4 รองลงมาระดับชัน้กลาง จํานวน 57 คน คดิเปนรอยละ 24.9
และนอยที่สุดคือ ระดับชั้นสงู จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 5.7 
 ตอนที่ 2 คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตวั ไดแก เพศ อายุ  
ระดับชั้นของนักเรียน บุคลกิภาพ ลักษณะมุงอนาคต นิสัยทางการเรยีน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 
การสนับสนุนของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ปจจัยดานสิ่งแวดลอมใน
โรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกบัครู    
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ดังแสดงในตาราง 
2 
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ตาราง 2 แสดงคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปจจัยดานสวนตัว ไดแก เพศ อายุ  
     ระดับชั้นของนักเรียน บุคลิกภาพ ลกัษณะมุงอนาคต นิสัยทางการเรียน ปจจัยดานครอบครัว    
      ไดแก การสนับสนุนของผูปกครอง สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง ปจจัยดาน  
      สิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก ลักษณะทางกายภาพในการเรียน สัมพันธภาพระหวางนักเรียน 
      กับครู สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน และเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 

ปจจัย    X      S     การแปลผล 

1. ดานสวนตวั 
 1.1 อายุ 
     1.2 บุคลิกภาพ 
     1.3 ลักษณะมุงอนาคต 
     1.4 นิสัยทางการเรียน 

 
13.0873 
 3.2169   
 3.3458   
 3.2996   

 
3.41324 
 .45821 
 .65282 
 .70776   

 
   วัยรุนตอนตน 
      แบบเอ 
     ปานกลาง 
      ดีพอใช 

2. ดานครอบครัว 
 2.1 การสนับสนุนของผูปกครอง 
     2.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

 
3.2073 
3.9226    

 
.68311 
.54785 

 
   ปานกลาง 
        ดี 

3. ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
 3.1 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน 
     3.2 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู   
     3.3 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 

 
3.8562  
3.8668 
3.6599    

 
.49244 
.58052 
.54752 

 
        ดี 
        ดี 
     ดีพอใช 

เจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี 3.5869    .53019      ปานกลาง 

 
 
 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร มีอายุอยูในชวงวัยรุนตอนตน มีบุคลกิภาพแบบเอ  มีลักษณะมุงอนาคตปานกลาง 
มีนิสัยทางการเรียนดีพอใช มีการสนับสนุนของผูปกครองปานกลาง สัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับผูปกครองดี มีลักษณะทางกายภาพในการเรียนดี มีสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูดี 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดีพอใช และมีเจตคตปิานกลางตอรูปแบบการเรียนรูวชิา
ดนตรี 
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 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และ
ปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 
(The Pearson Product Moment Correlation Coefficient) เปนการวิเคราะหสมมติฐานขอ 1 ดัง
แสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยที่ใชในการศึกษากับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกล
การนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 Y 
X1 1.000 -1.000** -.224** -.004  .002  .006 -.236** -.458** -.483** -.572** -.319** -.219** -.536** -.493** -.729** 

X2   1.000 .224** .004 -.002 -.006 .236** .458** .483** .572** .319** .219** .536** .493** .729** 

X3   1.000 -.498** .377** .287**  .062  .059 .196**  .043  .037 -.104  .160* .194**  .040 

X4    1.000 -.868** -.370** -.038  .076  .055 -.019 .178** .207**  .144*  .054 .233** 

X5     1.000 -.141* -.041 -.135* -.134* -.052 -.231** -.239** -.236** -.112 -.293** 

X6      1.000 .152*  .102  .140*  .134*  .078  .033  .154*  .102  .084 

X7       1.000 .662** .608** .212**  .112  .164* .404** .559** .361** 

X8        1.000 .752** .478** .268** .291** .502** .459** .659** 

X9         1.000 .478** .188** .193** .569** .568** .618** 

X10          1.000 .516** .255** .565** .399** .648** 

X11           1.000 .458** .597** .379** .577** 

X12            1.000 .660** .351** .558** 

X13             1.000 .704** .813** 

X14              1.000 .649** 

Y               1.000 
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  จากตาราง 3 พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศ : หญิง (x2) ระดับชั้น : ชั้นตน  (x4) 
บุคลิกภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต (x8)  นิสัยทางการเรียน  (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพในการเรียน (x12) 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14) 
 ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคตติอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศ : ชาย (x1) และระดับชั้น : ชั้นกลาง (x5)  
  ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับชั้น : ชั้นสูง 
(x6)  
 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเพ่ือคนหาตัวพยากรณ ที่สามารถพยากรณเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใช
วิธีการถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis) ดังแสดงในตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงความสัมพันธของปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 

แหลงของความแปรปรวน df SS MS F 

Regression 
Residual 

        7 
     221 

52.324      
11.768      

7.475   
  .053       

140.377**  

total 228 64.091   

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
 
 จากตาราง 4 ผลการวิเคราะหความแปรปรวน พบวา มีปจจัยจํานวน 7 ปจจัย ที่สงผลตอ
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร  
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ตาราง 5 แสดงผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ          
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีวิเคราะหการ     
ถดถอยพหุคูณ (Stepwise Multiple Regression Analysis)  

 

ปจจัย b SEb β R R2 F 

X13 .403 .051 .442 .813 .662 444.028** 
X 13, X 8 .350 .046 .431 .864 .746 331.612** 
X 13, X 8, X 7 -.295 .044 -.255 .879 .772 254.590** 
X 13, X 8, X 7, X 14 .213 .037 .220 .889 .791 211.466** 
X 13, X 8, X 7, X 14, X 10 .092 .036 .119 .896 .804 182.604** 
X 13, X 8, X 7, X 14, X 10, X 3     .081 .030 -.091 .901 .812 160.137** 
X 13, X 8, X 7, X 14, X 10, X 3, X 11    -.014 .005 .084 .904 .816 140.377** 

 a  
R 
R2 

SEest 

= 
= 
= 
= 

.592 

.904 

.816 

.23076 

   

 ** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
 

 จากตาราง 5 พบวา ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 7 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัย
ที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13)         
ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14)  การสนับสนุน
ของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง (x11) ซ่ึงปจจัยทั้ง 7 
ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 81.6 ผูวิจัยจึงนํา
คาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการพยากรณไดดังน้ี  

 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก  
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11 
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 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก  
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอม
ในโรงเรียน กับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา 
สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
  2.  เพ่ือศึกษาปจจัยดานสวนตัว ดานครอบครัวและดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่สงผลตอ 
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  3.  เพ่ือสรางสมการพยากรณปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน มี
ความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการ    
นุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
  2. ปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน สงผลตอ
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร 
  

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ เปนนักเรียนเปยโน โรงเรียนดนตรีสยามกลการ 
นุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 229 คน เปนนักเรียนชาย 68 คน 
เปนนักเรียนหญิง 161 คน ซ่ึงใชเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด   
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา เปนแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรี โรงเรียนดนตรีนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีทั้งหมด 10 ตอน ดังน้ี 
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 ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นของนักเรียน ซ่ึงเปน
แบบสอบถามที่เก่ียวของกับขอเท็จจริงของกลุมตัวอยาง 
 ตอนที่  2  แบบสอบถามบุคลิกภาพ เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .7884 
 ตอนที่  3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 16 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .8398 
 ตอนที่  4 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ ไดคาความเชื่อม่ัน
เทากับ .8647 
 ตอนที่  5  แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 13 ขอ ไดคาความ
เชื่อม่ันเทากับ .8353 
 ตอนที่  6  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 15 
ขอ ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .7572 
 ตอนที่  7  แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน เปนแบบสอบถามชนิดมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 16 ขอ ไดคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .7812 
 ตอนที่  8  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 18 ขอ 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .9028 
 ตอนที่  9  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 17 ขอ 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .7807 
 ตอนที่ 10  แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี เปนแบบสอบถามชนิด
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) มี 5 ระดับ จํานวน 55 ขอ 
ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .9583 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล     
 1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย       
ศรีนครินทรวิโรฒ ไปยื่นตอสถาบันโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
เพ่ือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 
 2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีไปเก็บ
รวบรวมขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในระหวาง
วันที่ 8 - 22 ธันวาคม 2550 จํานวน 229 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืนมาครบทุกฉบับ 
 3. ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่นักเรียนวิชาดนตรีตอบมาตรวจความสมบูรณของแบบสอบถาม
คือ ตอบครบทุกขอ แลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว และนําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติ
ตอไป   
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. วิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว ปจจัยดานครอบครัว และปจจัยดาน
สิ่งแวดลอมในโรงเรียน กับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The 
Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
 3. คนหาตัวพยากรณที่สามารถพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร โดยใชวิธีการถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
  

สรุปผลการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควา สรุปไดดังตอไปน้ี 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศหญิง (x2) ระดับชั้นตน  (x4) บุคลกิภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต 
(x8)  นิสัยทางการเรียน  (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
ผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพในการเรียน (x12) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13) 
และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14)   
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 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศชาย (x1) และระดับชัน้กลาง (x5)  
  3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับ
ชั้นสูง (x6)  
 4. ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย 
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (x13) ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
(x14)  การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
(x11) ซ่ึงปจจัยทั้ง 7 ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ไดรอยละ 
81.6  
 5. สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
  5.1 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนดิบ ไดแก  
      Ŷ = .592 + .403 X13 + .350 X8 + -.295 X7 + .213 X14 + .092 X10 + .081 X3 + -.014 X11 

  5.2 สมการพยากรณเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร ในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก   
      Z = .442 X13 + .431 X8 + -.255 X7 + .220 X14 + .119 X10 + -.091 X3 + .084 X11 
   
 

อภิปรายผลการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควาพบวา 
 1. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 10 ปจจัย ไดแก เพศหญิง (x2) ระดับชั้นตน  (x4) บุคลกิภาพ (x7) ลักษณะมุงอนาคต 
(x8)  นิสัยทางการเรียน  (x9) การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
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ผูปกครอง (x11) ลักษณะทางกายภาพ (x12) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู (x13) และ
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน (x14) อภิปรายผลไดดังน้ี  
 1.1 เพศหญิง มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนหญิงมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนหญิงจะใหความสนใจในเร่ืองการเรียน กระตือรือรน และเอาใจใสตอการเรียน ไดแก การ
ตั้งใจเรียน การทบทวนบทเรียน ขยันฝกซอมดนตรี ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาของ ชัชลินี จุงพิวัฒน (2547 : 79) ที่ศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับความขยันหม่ันเพียรใน
การเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนเวียงสระ อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธานี พบวา 
เพศหญิงมีความสัมพันธทางบวกกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากน้ียังสอดคลองกับผลการศึกษาของ ก่ิงกาญจน ปานทอง 
(2545 : 86) ที่ศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา ตามโครงการจัดการศึกษา
สําหรับบุคลากรประจําการ (กศ.บป.) คณะวิทยาศาสตรการจัดการ โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร 
สถาบันราชภัฎพระนคร กรุงเทพมหานคร พบวาเพศหญิงมีความตั้งใจเรียนอยูในระดับสูง 
 ดังน้ันสรุปไดวา นักเรียนเพศหญิงมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 1.2 ระดับชั้นตน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่เรียนในระดับชั้นตนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนในระดับชั้นตนตองเรียนและเลนบทเพลงพื้นฐาน เรียนรูทฤษฎีดนตรีเบื้องตน 
อาจารยผูสอนใหฝกเลนบทเพลงซ้ําๆเพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางเปนลําดับขั้น ผูเรียนจึงเกิดความ
กระตือรือรน ประกอบกับการเรียนในระดับชั้นตน นักเรียนเพ่ิงจะไดสัมผัส เพ่ิมประสบการณ
ทางการเรียนดนตรี ซ่ึงเปนสิ่งแปลกใหมที่ทาทายใหนักเรียนไดศึกษาและเรียนรูวิธีการปฏิบัติดนตรี 
ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดความตั้งใจ และพึงพอใจในการเรียนดนตรี ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ  
ชัชลินี จุงพิวัฒน (2547 : 79) ที่ศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียนของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนเวียงสระ อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธานี พบวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีความสัมพันธทางบวกกับความขยันหม่ันเพียรในการเรียน เน่ืองจาก
ประสบการณใหม ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและเอาใจใสตอการเรียน 
 ดังน้ันสรุปไดวา ระดับชั้นตนมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 1.3 บุคลิกภาพ มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ มีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
ทั้งนี้เพราะ นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ จะเปนคนที่รักความกาวหนา มีความกระตือรือรน ชอบ
ฟนฝาอุปสรรค ชอบการแขงขัน ทํางานดวยความรวดเร็ว ทนไมไดกับงานที่ลาชา ไมชอบการรอ
คอย มีความมานะพยายามในการทํางานใหประสบความสําเร็จ ซ่ึงองคประกอบดังกลาว ทําให
นักเรียนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ดังที่ ฟรีดแมน และโรสแมน (Friedman ; 
& Roesman. 1974 : 164) สรุป ลักษณะของบุคลิกภาพแบบ เอ เปนบุคลิกภาพเรงรีบชอบแขงขัน
และกาวราว ชอบทํางานใหไดมากๆในเวลานอย มีความรูสึกวาเวลาผานไปอยางรวดเร็ว มีความ
มานพยายามในการทํางานอยางใดอยางหนึ่งใหประสบความสําเร็จ ชอบฟนฝาอุปสรรคตางๆเพื่อให
เกิดสัมฤทธิ์ผล ชอบทํางานดวยความรวดเร็ว ทนไมไดกับการทํางานลาชา ผลการศึกษานี้สอดคลอง
กับผลการวิจัยของ ไควรเวอร และไวนดเนอร (Kleiwer ; & Weidner. 1987 : 204) ที่ศึกษาเรื่อง
ลักษณะบุคลิกภาพแบบ เอ และระดับความมุงหวัง โดยศึกษาจากการตั้งเปาหมายของความสําเร็จ
ของผูปกครอง พบวา เด็กที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ จะทํางานสําเร็จและมีความพยายามเพ่ือใหประสบ
ความสําเร็จมากกวาเด็กที่มีบุคลิกภาพแบบ บี 
 ดังนั้นสรุปไดวา บุคลิกภาพมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร   
 1.4 ลักษณะมุงอนาคต มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตมากมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตมากเปนผูที่สามารถคาดการณถึงอนาคตโดย
เล็งเห็นผลดี ผลเสีย ที่จะเกิดขึ้นจากการกระทําของตนในปจจุบัน  แลววางแผนจัดการ ควบคุม
พฤติกรรมของตนใหเกิดผลดีและหลีกเลี่ยงผลเสีย รวมถึงมีความสามารถในการอดทนรอ
ความสําเร็จที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ดังที่ นาตยา ปลันธนานนท (2526: 21-23) กลาววา ลักษณะมุง
อนาคตเปนพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกโดยคํานึงถึงผลของการกระทําน้ันๆ วาจะสงผลรายหรือ
ผลดีแกตนเองและสังคมอยางไร ควรประพฤติหรือปฏิบัติอยางไรจึงจะทําใหไมเกิดผลรายทั้งใน
ปจจุบันและอนาคต จากลักษณะของผูมีลักษณะมุงอนาคตท่ีกลาวมาแลวน้ัน จะเห็นไดวาผูที่มี
ลักษณะมุงอนาคตมากจะเล็งถึงผลของการกระทําในปจจุบันที่สงผลตออนาคต ซ่ึงสอดคลองกับ    
มิสเซล (Mischel. 1974: 287) ที่กลาววา ลักษณะมุงอนาคตเปนความสามารถในการคาดการณไกล 
และเล็งเห็นความสําคัญของผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต มีความตองการไดรับผลในอนาคตที่
ดีกวา หรือมากกวาผลที่จะเกิดขึ้นในปจจุบัน จึงดําเนินการวางแผนเพื่อปฏิบัติ ตอจากน้ันจะควบคุม
ตนเองใหปฏิบัติเปนขั้นไปตามแผนที่วางไว เพ่ือไปสูเปาหมายที่ตองการในอนาคต  
 ดังนั้นสรุปไดวา ลักษณะมุงอนาคตมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
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 1.5 นิสัยทางการเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดีคือผูขยันและใสใจตอการเรียน มีการวางแผนการ
เรียน มีการจัดระบบการเรียนที่ดี ตั้งใจเรียน เขาเรียนสมํ่าเสมอ ขยันฝกซอมดนตรีเพ่ิมเติม ทบทวน
บทเรียน ผูที่มีนิสัยทางการเรียนดี มักมีคุณสมบัติหรือองคประกอบอ่ืนๆ ดีหรือมีมากขึ้นตามไปดวย 
ดังที่ ประเทิน มหาขันธ (2523 : 6) กลาววา นักเรียนที่มีนิสัยทางการเรียนดี จะเปนผูที่สนใจใฝหา
ความรูอยูเสมอ และสงผลใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากขึ้น 
 ดังน้ันสรุปไดวา นิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 1.6 การสนับสนุนของผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองมาก มีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนสวนใหญยังอยูในวัยเรียนยังไม
สามารถทํางานประกอบอาชีพได จึงตองไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง ไมวาจะเปนการ
สนับสนุนทางดานคาเลาเรียน คาใชจายในการเดินทาง วัตถุสิ่งของ รวมถึงอุปกรณการเรียน เปน
ตน เม่ือผูปกครองรับภาระดูแลใหการสนับสนุนเชนนี้แลว นักเรียนก็มีเวลาและสามารถทุมเททั้ง
กําลังกายและความสนใจแกการเรียน ดังนั้น นักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนของผูปกครองมาก จึงมี
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีมาก  ผลการศึกษาคร้ังนี้สอดคลองกับผลการศึกษาของ   
พระมหาภักดี เกตุเรน (2547:104-108) ที่ศึกษาตัวแปรที่เก่ียวของกับแรงจูงใจในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดชางให อําเภอโคกโพธิ์ 
จังหวัดปตตานี ผลการศึกษาพบวา การสนับสนุนการเรียนของผูปกครองมีความสัมพันธทางบวก
กับแรงจูงใจในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัด
ชางให อําเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปตตานี     
 ดังน้ันสรุปไดวา การสนับสนุนของผูปกครองมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
 1.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเ รียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับผูปกครองดี มีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ถานักเรียนอยู
ในครอบครัวที่บิดามารดาใหการดูแลเอาใจใสพรอมที่จะสนับสนุนดานการเรียน ใหกําลังใจสอบถาม
ปญหาและใหคําปรึกษาแลว นักเรียนก็จะเกิดความอบอุนใจ และเห็นความสําคัญของการเรียน 
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จัดระบบการเรียน พรอมที่จะตอสูและเกิดความพยายามที่จะศึกษาหาความรูเพ่ือทําใหตนเอง
ประสบความสําเร็จในการเรียน ผลการศึกษาคร้ังนี้สอดคลองกับการศึกษาของ กวินทร ธรรมนุต 
(2522 : 20) ไดศึกษาพบวา เด็กที่อยูในครอบครัวที่มีบรรยากาศที่พอแมปลอยปละละเลย บนจูจ้ี ไม
เอาใจใส มักจะเปนคนขาดความขยันหม่ันเพียร ชอบทํางานที่ไมตองออกแรง ไมรูวาอะไรควรไม
ควรทําอยางไร แกปญหาเฉพาะหนาไมเปน 
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครองมีความสัมพันธทางบวกกับ
เจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร 
 1.8 ลักษณะทางกายภาพในการเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่เรียนอยูในสถานที่เรียนที่มีลักษณะทางกายภาพ
ทางการเรียนดีมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวชิาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ เม่ือโรงเรียนมีลักษณะ
ทางกายภาพที่ดี อันไดแก หองเรียนอากาศถายเทสะดวก มีความเปนระเบียบเรียบรอย ขนาดของ
หองมีสัดสวนที่พอเหมาะ บริเวณหองเรียนปราศจากสิ่งรบกวนตางๆ อุปกรณการเรียนการสอนมี
ความทันสมัย และมีคุณภาพการใชงานดี เด็กมักเกิดความตั้งใจเรียน กระตือรือรนในการเรียน และ
ขยันหม่ันเพียรในการเรียน ผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับ ลอรเรนซ (ชุติมน ศรีแกว. 2546 : 78 ;  
อางอิงจาก Lawrence. 1976) ที่กลาววา บรรยากาศในการเรียนการสอนเปนสภาพแวดลอมทาง
จิตวิทยาที่มีผลตอสภาพจิตใจ อารมณ ความรูสึกที่จะทําใหนักเรียนสนใจการเรียนการสอน และ
สอดคลองกับ โอเบอรทัฟเฟอร (วิลาศ ทองขาว. 2527 : 17 ; อางอิงจาก Oberteuffer. 1945) ที่ได
ศึกษาพบวา อิทธิพลของชัน้เรียนก็เปนสิง่แวดลอมอยางหนึ่งที่มีผลตอสุขภาพจิตของเด็ก และการ
จัดบรรยากาศของหองเรียนจะมีสวนชวยใหนักเรียนขยนัและปรับตวัเขากับสิ่งแวดลอมไดดี 
 ดังน้ันสรุปไดวา ลักษณะทางกายภาพมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
         1.9 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับครู มีเจตคติทางบวกตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งนี้เพราะ นักเรียนมีความเคารพเชื่อฟงครูผูสอน ตั้งใจและสนใจ
กระทําในสิ่งที่ครูสั่งสอน ซักถามครูเม่ือมีขอสงสัย ทั้งปญหาทั้งดานการเรียนดนตรีและดานสวนตัว 
และครูก็ใหความสนใจตอนักเรียน ชวยแกปญหา ใหคําปรึกษา ขอชี้แนะ ทั้งดานสวนตัวและดาน
การเรียน ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ีสอดคลองกับผลการศึกษาของ สุภาณี ปยะอภินันธ (2539 : 
บทคัดยอ) พบวาคุณภาพการสอนของครู และบรรยากาศในหองเรียนตามการรับรูของนักเรียนมี
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ความสัมพันธกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเ รียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร  
 1.10 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคตติอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือน มีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ การมีสัมพันธภาพที่ดีระหวางนักเรียนกับเพ่ือน
ทําใหเกิดความสบายใจ อบอุนใจ มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน หวงใยและไววางใจกัน เม่ือมีปญหา
ทั้งในดานการเรียนและดานสวนตวัก็สามารถปรึกษาเพ่ือนได จากความสัมพันธดังกลาว นักเรียนจึง
สนใจ กระตือรือรนในการเรียนรู และชอบที่จะเรียนรูอยูเสมอ ซ่ึงผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับผล
การศึกษาของ เดอคอสเตอร  (ชมนุช บุญสิทธิ์. 2541 :28 ; อางอิงจาก Decoster. 1981) ที่ไดศึกษา 
สัมพันธภาพระหวางเพ่ือนของนักเรียนในโรงเรียนมัธยม พบวา นักเรียนที่มีความพึงพอใจใน
ความสัมพันธระหวางเพ่ือนในชั้นเรียน มีแนวโนมวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมักจะสูงกวานักเรียนที่
มีความพึงพอใจในความสัมพันธระหวางเพื่อนในชั้นเรยีนต่ํา 
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนมีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติ
ตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม
กรุงเทพมหานคร  
 2. ปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 มี 2 ปจจัย ไดแก เพศชาย (x1) และระดับชั้นกลาง (x5) อภิปรายผลไดดังน้ี 
 2.1 เพศชาย มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนชายมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนชายสวนใหญอยูในชวงของวัยรุน ซ่ึงธรรมชาติของวัยรุนเพศชายตองการความเปนอิสระ 
เปนตัวของตัวเอง ไมตองการอยูใตอํานาจของใคร ตองการแสวงหาประสบการณแปลกๆใหมๆ ซ่ึง
รวมถึงความทาทาย ตื่นเตน ชอบทดลอง จะเริ่มสูบบุหร่ี ด่ืมสุรา และจะพยายามทําทุกส่ิงทุกอยาง
ตามที่กลุมตองการ เพ่ือใหเปนที่ยอมรับของกลุม ดังน้ันนักเรียนชายมีแนวโนมไมสามารถที่จะ
บังคับตนเองใหสนใจในเรื่องการเรียน ไมตั้งใจมุงม่ันศึกษาเลาเรียน และเห็นวาการเรียนวิชาดนตรี
ไมมีความสําคัญ จึงทําใหมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
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 ดังน้ันสรุปไดวา เพศชายมีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 2.2 ระดับชั้นกลาง มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่เรียนในระดับชั้นกลางมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
ทั้งน้ีเพราะ บทเพลงเริ่มมีความซับซอนมากขึ้น และตองใชความพยายามในการฝกซอมมากขึ้นกวา
ในระดับชั้นตน ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายที่จะตองฝกซอมบทเพลงซ้ําๆไดงาย เม่ือนักเรียน
ขาดความพยายามที่มากขึ้นก็จะทําใหความกระตือรือรนในการเรียนลดลง  
 ดังน้ันสรุปไดวา ระดับชั้นกลาง มีความสัมพันธทางลบกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 3. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร มี 2 ปจจัย ไดแก อายุ (x3) และระดับ
ชั้นสูง (x6) อภิปรายผลไดดังน้ี  
 3.1 อายุ ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร แสดงวา นักเรียนที่มีอายุมากบางคน มี   
เจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีอายุมากบางคนเห็น
ความสําคัญของการเรียนดนตรี เพราะดนตรีชวยใหนักเรียนผอนคลาย มีสมาธิ นักเรียนสามารถ
เลือกและคัดสรรบทเพลงไดตรงกับความสนใจและความตองการของตนเอง ทําใหนักเรียนอยาก
เรียนดนตรี และชอบที่จะเรียนดนตรี 
 นักเรียนที่มีอายุมากบางคน มีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนที่มีอายุมากบางคนเรียนดนตรีมาตั้งแตอายุยังนอย เม่ือเรียนดนตรีมานานหลายปจึงทําให
เกิดความเบื่อหนาย ไมอยากเรียน ประกอบกับมีกิจกรรมอ่ืนที่นาสนใจกวา จึงทําใหมีมีเจตคติทาง
ลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 ดังนั้นสรุปไดวา อายุ ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร 
 3.2 ระดับชั้นสูง ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร แสดงวา นักเรียนระดับชั้นสูงบางคน
มีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่อยูในระดับชั้นสูงเปนผูที่มี
ความสามารถในการปฏิบัติดนตรี บรรเลงเพลงที่มีความซับซอนมากขึ้น ทําใหไดรับการยอมรับจาก
ครู จากครอบครัว และมีการฝกซอมอยางสมํ่าเสมอ มีความอดทนในการฝกซอมเพ่ือใหสามารถ
ปฏิบัติดนตรีไดอยางดีเยี่ยม รวมทั้งรูวิธีการฝกซอมที่ถูกตองเหมาะสม และเห็นความสําคัญของการ
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เรียนดนตรี ซ่ึงนักเรียนในระดับชั้นสูงสามารถนําความรูพ้ืนฐานทางการปฏิบัติดนตรีไปสอนพิเศษ
แกนักเรียนในระดับชั้นตนได 
 นักเรียนระดับชั้นสูงบางคนมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ 
นักเรียนที่อยูในระดับชั้นสูงสวนใหญเปนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมปลายและระดับมหาวิทยาลัย ซ่ึง
นักเรียนบางคนอยูในชวงของการเตรียมสอบเขาในระดับมหาวิทยาลัยจึงตองเรียนพิเศษทางดาน
วิชาการมากขึ้น และตองอานหนังสือเรียนมากขึ้น เพราะมีสาขาวิชาอ่ืนที่อยากเรียนมากกวาดนตรี 
จึงไมเห็นความสําคัญของการเรียนดนตรี และทําใหการฝกซอมดนตรีลดลง ดังน้ัน นักเรียนระดับ
ชั้นสูงจึงมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 ดังนั้นสรุปไดวา ระดับชั้นสูง ไมมีความสัมพันธกับเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร 
 4. ปจจัยที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรี
สยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 7 ปจจัย 
โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก สัมพันธภาพระหวาง
นักเรียนกับครู (x13) ลักษณะมุงอนาคต (x8) บุคลิกภาพ (x7) สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
(x14)  การสนับสนุนของผูปกครอง (x10) อายุ (x3) และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
(x11) อภิปรายผลไดดังน้ี  
 4.1 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับแรก อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับครูดี ทําใหมีเจตคติทางบวกตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ การปฏิบัติตนของนักเรียนตอครูและการปฏิบัติตนของครู
ตอนักเรียนทั้งภายในและภายนอกหองเรียนเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหนักเรียนกับครูเกิดความสัมพันธที่
ดีตอกัน การปฏิบัติของนักเรียนตอครู ไดแก การใหความเคารพ เชื่อฟง และปฏิบัติตามคําส่ังของ
ครู ขอคําแนะนําจากครูเม่ือประสบปญหา ตั้งใจเรียน และการปฏิบัติของครูตอนักเรียน ไดแก การ
ใหความรัก ความเอาใจใส ยอมรับความคิดเห็น และใหความเปนกันเองตอนักเรียน จาก
สัมพันธภาพดังกลาว เลยทําใหนักเรียนสนใจการเรียนและอยากที่จะเรียน และตองการจะแสวงหา
ความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ โดยเฉพาะความรูทางดนตรี 
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
  4.2 ลักษณะมุงอนาคต สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสอง อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตมาก ทําใหมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนมีความสามารถในการคาดการณไกล เห็นความสําคัญขอผลดี
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ผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ตลอดจนการควบคุมตนเองใหกระทําหรือเวนการกระทําบางอยางตาม
ความตองการของตนเอง เพราะเล็งเห็นผลเสียที่จะตามมาทั้งแกตนเองและแกผูอ่ืนภายหลัง สงผล
ใหมีความเพียรพยายามในการที่จะทํากิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะดานการเรียนก็ตั้งใจเรียนอยางดี
ที่สุดทําใหมีผลการเรียนที่ดี และเห็นความสําคัญของการเรียน รูสึกวาการเรียนนาสนใจ 
 ดังน้ันสรุปไดวา ลักษณะมุงอนาคตสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 4.3 บุคลิกภาพ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสาม อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ ทําใหมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเอ เปนคนกระตือรือรน ทํางานดวยความ
รวดเร็ว ทนไมไดกับงานที่ลาชา ไมชอบการรอคอย ชอบการแขงขัน ทําใหนักเรียนมีความใจรอน 
ซ่ึงในการเรียนดนตรีจะใชความใจรอนไมได เพราะการปฏิบัติดนตรีจะตองใชความละเอียดออนใน
การฟง การจับจังหวะ และตองใชความอดทนในการฝกซอมเพ่ือใหการปฏิบัตินั้นออกมาดี นักเรียน
ที่มีบุคลิกภาพแบบเอจึงไมชอบการซอมอยูแตเพลงเดิม เพราะมักคิดวาเม่ือเลนจบแลวก็จะผานไป
แตไมไดเก็บรายละเอียดของบทเพลง ครูจึงตองใหนักเรียนฝกซอมซํ้าหลายๆรอบ จึงทําใหนักเรียน
ที่มีบุคลิกภาพแบบเอเกิดความเบื่อหนาย  
 ดังนั้นสรุปไดวา บุคลิกภาพ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร  
 4.4 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสี่ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือน ทําใหมีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ระหวางที่นักเรียนอยูในสถานศึกษาน้ัน 
นักเรียนจําเปนตองมีการปรึกษาหารือ หรือชวยเหลือพ่ึงพากันในดานการเรียน และเพื่อนยังสนอง
ความตองการทางจิตใจซึ่งกันและกันได เชน ใหกําลังใจ ใหความเอาใจใส หวงใย เม่ือมีปญหาทั้งใน
ดานการเรียนและดานสวนตัวก็สามารถปรึกษาเพื่อนได เม่ือนักเรียนสามารถอยูกับเพ่ือนไดอยางมี
ความสุข ยอมปรารถนาที่จะเรียนรู เห็นความสําคัญของการเรียน และกระตือรือรนในการเรียน 
ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับการศึกษาของ เฮอรลอค (วิมล โรจนะวีระ. 2513 : 2 ; อางอิงจาก 
Hurlock. 1964) กลาววา หากเด็กวัยรุนสามารถสรางสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืนไดดี จะทําใหเขามี
สุขภาพจิตที่ดี และชวยสงผลตอการเรียนที่ดีขึ้น และสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดอยางมีความสุข
ดวย   
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
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 4.5 การสนับสนุนของผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของ
นักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับหา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ผูปกครองใหการสนับสนุนมาก ทําใหมีเจตคติ
ทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ผูปกครองที่ใหการสนับสนุนแกนักเรียน โดย
การใหความสนใจ ซักถามแนะนํา ใหความชวยเหลือและรวมมือในการทํากิจกรรมการเรียน ใหเงิน
และทุนทรัพยในการใชจาย ใหเวลานักเรียนในการทํากิจกรรมการเรียน ดวยการชวยเหลือนักเรียน
ในทุกๆดาน ไดแก การจัดหาอุปกรณการเรียนใหแกนักเรียนอยางเพียงพอ การใหความสนใจและ
เอาใจใส ใหคําปรึกษาและชี้แนะทางดานการเรียนแกนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความพรอมในการ
เรียน จึงทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพและเห็นความสาํคัญของการเรียน  
 ดังน้ันสรุปไดวา การสนับสนุนของผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร  
 4.6 อายุ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียน
ดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร เปนอันดับหก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีอายุมาก ทําใหมีเจตคติทางลบตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งนี้
เพราะ นักเรียนดนตรีที่มีอายุมากอาจจะไมเห็นความสําคัญที่จะตองเรียนดนตรี ยังไมเห็นความ
จําเปน หรือประโยชนที่จะนําไปใช แตที่มาเรียนดนตรีอาจเพราะผูปกครองใหเรียน หรือเลือกเรียน
ตามเพ่ือนในกลุม และนักเรียนดนตรีที่มีอายุมากก็อาจมีความแปรปรวนทางดานอารมณ อาจจะ
หงุดหงิดงาย สภาพรางกายและจิตใจมีการเปลี่ยนไป ทําใหไมมีความกระตือรือรนในการเรียน  ดังที่ 
พิณทิพย สีนุย (ปยะดา จุลวรรณา. 2549: 17; อางอิงจาก พิณทิพย สีนุย. 2545) กลาววา อายุมี
ความสัมพันธกับความเหน่ือยหนายในการทํากิจกรรมตางๆ บุคคลที่มีอายุนอยจะมีความเหน่ือย
หนายนอยกวาบุคคลที่มีอายุมาก นักเรียนที่มีอายุมากจึงตองใชเวลาและความเพียรมากในการเรียน  
    ดังน้ันสรุปไดวา อายุ สงผลทางลบตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร  
 4.7 สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร เปนอันดับสุดทาย
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่มีสัมพันธภาพกับผูปกครองดี ทําใหมี   
เจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ทั้งน้ีเพราะ ถานักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับ
ผูปกครอง เชน นักเรียนใหความเคารพเชื่อฟง ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของผูปกครอง ในขณะเดียวกัน
ผูปกครองใหความรัก ความเอาใจใส ดูแลอบรมสั่งสอน เปนที่ปรึกษาทั้งเรื่องสวนตัวและการศึกษา
กับนักเรียน จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนและเห็นความสําคัญของวิชาดนตรีทําใหตั้งใจเรียน เอาใจใส
ตอการเรียน ดังน้ัน จึงทําใหนักเรียนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี ซ่ึงสอดคลอง
กับวรภรณ แดงเจริญ (2544 :81) ที่ศึกษาตัวแปรที่สงผลตอทัศนคติตอการเลือกเหลาทหารเรือของ
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นักเรียน โรงเรียนเตรียมทหาร พบวาสัมพันธภาพของนักเรียนเตรียมทหารกับสมาชิกในครอบครัว 
มีความสัมพันธทางบวกกับการเลือกเหลาทหารเรือของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
 ดังน้ันสรุปไดวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง สงผลตอเจตคติตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร  
 

ขอเสนอแนะ  
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป  
  1.1 ผลการวิจัยครั้งน้ีสามารถใชเปนขอมูลประกอบการวางนโยบายและสงเสริมการ
จัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีของนักเรียนที่มีเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีที่อยูในระดับ
ปานกลาง โดยพยายามหาทางเปลี่ยนแปลงเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีใหเปนทางบวก
มากข้ึน เชน ควรจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรและกิจกรรมทางดานการเรียนดนตรี การจัดการแสดง
คอนเสิรต เพ่ือใหนักเรียนเห็นถึงความสําคัญของการเรียนดนตรี  
  1.2 ผลการศึกษาคร้ังน้ี  ผูบริหาร คณาจารย เจาหนาที่ นักเรียน และผูที่เก่ียวของกับ             
โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม กรุงเทพมหานคร สามารถนําไปใชเปนขอมูล
ประกอบการพิจารณาในการวางนโยบายเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนดนตรีสยาม
กลการ  นุชฎา สาขาสีลมกรุงเทพมหานคร เพ่ือใหการเรียนการสอนนั้นสอดคลองกับเจตคติตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีของนักเรียน โดยผูวิจัยมีขอเสนอแนะทั่วไป ดังตอไปน้ี 
  1.2.1  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับครูจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี เพราะทําใหนักเรียนมีความตั้งใจ กระตือรือรนในการเรียนไดเปนอยางดี จึงควรที่
จะรักษาสัมพันธภาพที่ดีไว และพัฒนาสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครูใหดียิ่งขึ้น โดยใชเทคนิค
ทางจิตวิทยา เชน เทคนิคกลุมสัมพันธ การวิเคราะหสัมพันธภาพระหวางบุคคล (TA: Transactional 
Analysis) เปนตน  
  1.2.2 นักเรียนที่มีลักษณะมุงอนาคตปานกลางก็ควรที่จะพัฒนาใหสูงขึ้น เพ่ือที่จะไดมี
ลักษณะมุงอนาคตมากขึ้น ครูควรสงเสริมใหนักเรียนมองการไกล มองไปขางหนาเพ่ือประโยชนของ
ตนเองและผูอ่ืน มองเห็นความสําคัญของการเรียนดนตรีในอนาคต เพ่ือที่นักเรียนจะไดทําวันนี้เพื่อ
วันที่ดีในภายหนา  
  1.2.3 นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี จึงควรที่จะสงเสริมใหนักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพ่ือนมากข้ึน โดยการจัด
โครงการสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ใหรูจักแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและ
กัน ชวยเหลือกัน มีการฝกซอมดนตรีรวมกันเพ่ือชวยกันพัฒนาฝมือทางการปฏิบัติดนตรี เม่ือมี
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สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนดีเชนนี้แลว ก็พยากรณไดวาเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชา
ดนตรีจะเกิดขึ้นดวย   
  1.2.4 นักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอ
รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี จึงควรสงเสริมใหผูปกครองเห็นความสําคัญของการเรียนดนตรีมากขึ้น 
ไมวาจะเปนในเรื่องของการใชเวลาวางใหเปนประโยชน การใหนักเรียนกลาแสดงออก ชวยพัฒนา
บุคลิกภาพและจิตใจของนักเรียนใหมีความออนโยน และมีความสามารถพิเศษติดตัว เม่ือผูปกครอง
เห็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กก็จะทําใหเกิดการสนับสนุนทางการเรียนดนตรีมากขึ้น เม่ือมี
การสนับสนุนของผูปกครองดีเชนนี้แลว ก็จะทําใหนักเรียนมีเจตคติทางบวกตอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี  
  1.2.5 นักเรียนที่มีสัมพันธภาพที่ดีกับผูปกครองจะสงผลตอเจตคติทางบวกตอรูปแบบ
การเรียนรูวิชาดนตรี จึงควรที่จะสงเสริมใหนักเรียนมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูปกครองมากขึ้น โดย
ผูบริหารควรมีนโยบายใหนักเรียนกับผูปกครองไดมีโอกาสทํากิจกรรมทางดนตรีรวมกัน  
 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรศึกษาปจจัยดานอ่ืนๆของนักเรียนดนตรีที่สงผลตอเจตคติตอรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรี เชน ความพึงพอใจในการเรียนดนตรี ความเชื่ออํานาจภายในตนเอง และความ
ภาคภูมิใจในตนเอง เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีในสถาบัน
ดนตรีเอกชนอ่ืนๆ 
  2.3 ควรนําปจจัยที่พยากรณไดดีที่สุดไปทําการทดลอง เพ่ือพัฒนาเจตคติทางบวกตอ
การเรียนดนตรี โดยใชเทคนิคทางจิตวิทยา เชน การใชกิจกรรมกลุมหรือกลุมสัมพันธ เปนตน 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
 

เร่ือง ปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา สาขาสีลม 
กรุงเทพมหานคร  
 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม แบบสอบถามมี 10 ตอน ไดแก 
 ตอนท่ี  1   แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล  
 ตอนท่ี  2  แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 ตอนท่ี  3  แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 ตอนท่ี  4   แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 
 ตอนท่ี  5   แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 
 ตอนท่ี  6   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 
 ตอนท่ี  7   แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน   
 ตอนท่ี  8   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 
 ตอนท่ี  9   แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือน 
 ตอนท่ี  10  แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 
 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ของนักเรียน โรงเรียนดนตรีสยามกลการนุชฎา ทานมีความคิดเห็น ความรูสึก หรือการกระทําอยางไรขึ้นอยู
กับตัวทานเอง จึงใครขอความรวมมือจากนักเรียนในการตอบแบบสอบถาม ซึ่งสามารถแสดงความรูสึกหรือ
ความคิดเห็นไดอยางอิสระ คําตอบของทานไมมีขอใดถูกหรือผิด ไมมีผลกระทบตอการเรียนแตอยางใด ใน
การตอบแบบสอบถามนี้ไมตองลงชื่อของทาน คําตอบท้ังหมดจะเก็บไวเปนความลับ ไมมีการเปดเผยใหผูอ่ืน
ทราบ โปรดตอบใหครบทุกขอ 
 
 
     ขอขอบคุณท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ 
       นางสาวเสริมศรี ชื่นเชวง 
              นิสิตปรญิญาโท วิชาเอกจิตวิทยาการศึกษา 
            มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล 
คําชี้แจง แบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามดานขอมูลสวนตัวของนักเรียน เมื่ออานขอความแลวโปรดทํา

เครื่องหมาย √ ลงใน (  ) และเติมขอความลงในชองวางใหสมบูรณ 
 1.   เพศ      (   )  ชาย 
              (   )  หญิง 

2. อายุ ............. ป 
3. ระดับชั้น (   )   ชั้นตน     (Pre-grade – เกรด 8) 

       (   )   ชั้นกลาง  (เกรด 7 – เกรด 4)   
       (   )   ชั้นสูง (เกรด 3 – เกรด 1) 

 
 
 
ตอนท่ี 2 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 
คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีเปนแบบวัดขอเท็จจริงของนักเรียน เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทํา

เครื่องหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ีตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบานอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จรงิบาง จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจามีความกระตือรือรนในการทํางาน      
2 เมื่อขาพเจาตองทําส่ิงท่ีซ้ําซาก ขาพเจาจะรูสึก

หงุดหงิด 
     

3 ขาพเจาเปนคนท่ีทํากิจกรรมตางๆดวยความ
รวดเร็ว วองไว 

     

4 ขาพเจาชอบทํางานท่ีขาพเจารับผิดชอบใหเสร็จ
กอนกําหนดเวลา 

     

5 ขาพเจาคิดวาคนรอบขางมักทํางานไมถูกใจ      
6 เมื่อขาพเจาเริ่มทําส่ิงใดแลวตองทําส่ิงนั้นใหเสร็จ

โดยเร็วท่ีสุด 
     

7 ขาพเจารูสึกโมโห ถามีคนมาขัดจังหวะในขณะท่ี
ขาพเจาไมสามารถทําส่ิงท่ีขาพเจาต้ังใจไว 

     

8 ขาพเจาคิดวาเวลาชางผานไปรวดเร็วจนไม
สามารถทําส่ิงท่ีขาพเจาต้ังใจไวได 

     



ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริงบาง จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

9 เมื่อขาพเจามีนัด ขาพเจาชอบไปถึงท่ีหมายกอน
เวลา 

     

10 เมื่อขาพเจากําลังฟงคนพูดเรื่องไรสาระ ขาพเจา
รูสึกเบ่ือและหาทางเล่ียงออกมา 

     

11 ขาพเจาทนไมไดถาตองทํางานกับคนท่ีทํางาน
อยางขอไปที 

     

12 เพ่ือนสวนใหญเห็นวาขาพเจาเปนคนที่จริงจังกับ
การเรียน 

     

13 ขาพเจาไมสนใจวางานท่ีทําอยูสําเร็จตามเปาหมาย
หรือไม 

     

14 ขาพเจาไมชอบงานที่ตองมีการแขงขันกับผูอ่ืน      

15 ขาพเจาคิดวาตนเองเปนคนเฉื่อยชากับการเรียน      

16 ขาพเจาแสวงหาความรูใหกับตนเองตลอดเวลา      

17 ขาพเจารูสึกหงุดหงิดท่ีตองเขาคิวเพ่ือรับบริการ 
เชน โรงอาหาร ธนาคาร เปนตน 

     

18 เมื่อมีปญหาในการเรียน ขาพเจาพยายามแกไข
ปญหานั้นใหได 

     

 
 
 
ตอนท่ี 3 แบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาขวนขวายหาความรูทางดนตรีอยูเสมอ      
2 ขาพเจาไมชอบรอคอยโดยไมทําอะไร      



ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

3 ขาพเจาไมคิดถึงอนาคตเพราะเปนส่ิงท่ียังมาไมถึง      
4 ขาพเจาติดตามขาวสารท่ีเกี่ยวของกับดนตรีอยู

เสมอ 
     

5 ขาพเจามักปลอยใหปญหาท่ีเกิดขึ้นในการเรียน
ดนตรีคล่ีคลายไปเองโดยไมหาทางแกไข 

     

6 ขาพเจาไมยอทอตออุปสรรคทางการเรียนดนตรี
เพราะคิดวาการเรียนดนตรีจะทําใหเกิดความสําเร็จ
ในชีวิตได 

     

7 ขาพเจารอเรียนใหจบกอนจึงจะคิดเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพ 

     

8 ขาพเจาหาโอกาสเรียนวิชาดนตรีในระดับสูง
เพ่ิมเติมเพ่ือความกาวหนาในอนาคต 

     

9 ขาพเจาไมยอทอตออุปสรรค แมวาไมประสบ
ความสําเร็จในการเรียนดนตรี 

     

10 ขาพเจาไมไดวางแผนการเรียนดนตรีตอในอนาคต
เพราะเปนส่ิงท่ียังมาไมถึง 

     

11 ขาพเจาเรียนดนตรีไปวันๆเทานั้น      

12 ขาพเจาไมหวังอะไรมากนักกับการเรียนดนตรี      

13 ขาพเจาคิดอยากลาออกเพราะเบื่อการเรียนดนตรี      

14 ขาพเจาเรียนดนตรีเพ่ือเปนนักดนตรี      

15 ขาพเจาใชความพยายามในการเรียนดนตรีใหมาก
ท่ีสุด 

     

16 ขาพเจาคิดวาตนเองอาจจะไมประสบความสําเร็จ
ในการเรียนดนตรี 

     

17 ขาพเจาเรียนดนตรีเพ่ือสอบเล่ือนระดับชั้นตนเอง
ใหสูงขึ้น 

     

 
 
 
ตอนท่ี 4 แบบสอบถามนิสัยทางการเรียน 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 



 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 
ขอท่ี ขอความ จริง

ท่ีสุด 
จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาไมกลาซักถามครูเมื่อมีขอสงสัย      
2 ขาพเจาซอมเพลงที่เรียนอยางสม่ําเสมอ      
3 ขาพเจาใชเวลาวางสวนใหญ ศึกษาคนควาเกี่ยวกับ

ดนตรีเพ่ิมเติม 
     

4 เมื่อเรียนบทเพลงที่ยากขาพเจาจะไมซอมดนตรีใน
บทเพลงนั้น 

     

5 ขาพเจาทํางานอื่นมากไปจนละเลยการซอมดนตรี      
6 ขาพเจาเลือกซอมดนตรีเฉพาะเพลงงายๆ      
7 ขาพเจาต้ังใจเรียนขณะครูสอน      
8 เมื่อครูใหการบาน ขาพเจาใชความสามารถของ

ตนเองอยางเต็มท่ี 
     

9 ในการทบทวนบทเรียนท่ียาก ขาพเจาฝกซอมจน
ชํานาญ 

     

10 ขาพเจามักใชเวลาอานหนังสืออานเลนมากกวาซอม
ดนตรี 

     

11 ขาพเจาไมเคยเขาหองเรียนสาย      
12 ขาพเจาซอมบทเพลงกอนมาเรียน 1 วัน      
13 ขาพเจาจะฝกซอมดนตรีก็ตอเมื่อผูปกครองบังคับให

ขาพเจาทํา 
     

14 ขาพเจาชอบหาบทเพลงใหมๆมาใหครูสอน      
15 ขาพเจาขาดเรียนวิชาดนตรีบอยๆ      
16 ขาพเจาไมมีสมาธิเมื่อเรียนวิชาดนตรี      
17 ขาพเจางวงนอนทุกครั้งท่ีเขาเรียนวิชาดนตรี      
18 แมขาพเจาจะถูกครูดุ ขาพเจาก็ยังคงไมซอมดนตรี      

 
 
 
 
 
 
 



ตอนท่ี 5 แบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ผูปกครองซื้ออุปกรณการเรียนดนตรีท่ีจําเปนตามที่
ขาพเจาตองการ 

     

2 เมื่ออุปกรณการเรียนดนตรีชํารุดหรือเสียหาย
ผูปกครองมักซื้อใหขาพเจาใหม 

     

3 ผูปกครองตอวาขาพเจาเสมอถาเลนดนตรีไดไมดี      
4 ผูปกครองบังคับใหขาพเจาเรียนพิเศษวิชาดนตรี

เพ่ิมเติมท้ังท่ีขาพเจาไมอยากเรียน 
     

5 ผูปกครองซักถามเกี่ยวกับการเรียนดนตรีของ
ขาพเจา 

     

6 ผูปกครองใหคําแนะนําทางการเรียนวิชาดนตรีแก
ขาพเจา 

     

7 ผูปกครองจายคาเลาเรียนวิชาดนตรีใหขาพเจา      
8 ผูปกครองสงเสริมใหขาพเจาแสดงคอนเสิรต       
9 ผูปกครองคอยหาบทเพลงท่ีเกี่ยวของกับการเรียน

วิชาดนตรีมาใหขาพเจาฟงเสมอ 
     

10 ผูปกครองจะคอยฟงเวลาที่ขาพเจาซอมดนตรีอยูท่ี
บาน 

     

11 ผูปกครองใหขาพเจาเรียนดนตรีหลายอยางตามที่
ขาพเจาตองการ 

     

12 ผูปกครองเอาใจใสตอการเรียนดนตรีของขาพเจา      
13 ผูปกครองสงเสริมใหขาพเจาสอบวิชาดนตรี       
14 ผูปกครองคอยหาบทเพลงท่ีเกี่ยวของกับการเรียน

วิชาดนตรีมาใหขาพเจาเลนเสมอ 
     

15 ผูปกครองพาขาพเจาไปเลือกซื้อโนตดนตรีบอยๆ      
 
 



 
ตอนท่ี 6 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับผูปกครอง 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

 
1 

การปฏิบัติตนของนักเรียนตอผูปกครอง 
ขาพเจาปรึกษาผูปกครองเมื่อมีปญหาสวนตัว 

     

2 ขาพเจาไดรับความรัก ความเอาใจใสอยางอบอุนจาก
ผูปกครอง 

     

3 ขาพเจาไมพอใจเมื่อผูปกครองตักเตือนใหทบทวน
บทเรียนวิชาดนตรีท่ีไดเรียนมา 

     

4 ขาพเจารูสึกวาผูปกครองเขมงวดในเรื่องการเรียน
วิชาดนตรีมากเกินไป 

     

5 ขาพเจาไมใสใจกับคําแนะนําของผูปกครอง      
6 ขาพเจาต้ังใจเรียนดนตรีเพ่ือใหผูปกครองภูมิใจในตัว

ขาพเจา 
     

7 หากขาพเจามีปญหาดานการเรียนดนตรี ขาพเจาจะ
เก็บไวไมบอกใหผูปกครองทราบ 

     

 
8 

การปฏิบัติตนของผูปกครองตอนักเรียน 
เมื่อขาพเจามีปญหาการเรียนวิชาดนตรี ผูปกครอง
คอยใหกําลังใจและหาทางชวยเหลือเสมอ 

     

9 ผูปกครองสอบถามเรื่องการเรียนดนตรีของขาพเจา
อยูเสมอ 

     

10 ผูปกครองยอมรับฟงความคิดเห็นของขาพเจา      
11 ผูปกครองไมสนใจวาขาพเจามีอุปกรณการเรียน

ดนตรีครบหรือไม 
     

12 ผูปกครองไมมีเวลาใหกับขาพเจา      
13 ผูปกครองไมสนใจวาขาพเจาไปเรียนวิชาดนตรี

หรือไม 
     



ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

14 ผูปกครองแสดงความหวงใยเมื่อขาพเจากลับบานผิด
เวลา 

     

15 ผูปกครองคอยเตือนขาพเจาใหทบทวนบทเรียน
ดนตรีท่ีไดเรียนมา 

     

 
 
 
ตอนท่ี 7 แบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการเรียน 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

 
1 

สถานท่ีเรียน 
สภาพหองเรียนเหมาะสมกับการเรียนดนตรี 

     

2 หองเรียนมีเพียงพอกับจํานวนผูเรียน      
3 ขนาดหองเรียนแคบเกินไป      
4 หองเรียนมีอากาศถายเทสะดวก      
5 อุณหภูมิในหองเรียนมีความเหมาะสม      
6 สถาบันดนตรี มีความเปนระเบียบเรียบรอย      
7 หองเรียนปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก      
8 หองเรียนมีกล่ินอับชื้น      
 
9 

วัสดุ – อุปกรณในการเรียน 
อุปกรณการเรียนการสอนท่ีครูใชมีสภาพดี 

     

10 ส่ือและอุปกรณการสอนท่ีครูใชไมเหมาะสมกับการ
เรียนดนตรี 

     

11 ส่ืออุปกรณมีความทันสมัยกับเทคโนโลยีในปจจุบัน      



ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

12 มีอุปกรณนับจังหวะ (Metronome) ใหนักเรียนได
ใช 

     

13 ส่ือและอุปกรณการเรียนมีไมเพียงพอกับความ
ตองการของนักเรียน 

     

14 อุปกรณการเรียนการสอนอยูในสภาพท่ีพรอมใช
งาน 

     

15 มีเครื่องเทียบเสียง (Tuner) ใหนักเรียนไดใช      
16 มีหนังสือเรียนดนตรีใหนักเรียนยืมใช      

 
 
ตอนท่ี 8 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

 
1 

พฤติกรรมท่ีนักเรียนมีตอครู 
ขาพเจาเชื่อฟงครูขณะท่ีเรียนดนตรี 

     

2 ขาพเจาไมกลาซักถามครูเมื่อไมเขาใจเทคนิคในการ
เลนดนตรี 

     

3 ขาพเจาไมอยากปรึกษาครูเมื่อเลนบทเพลงไมได      
4 ขาพเจาตอบคําถามทุกครั้งท่ีครูถาม      
5 ขาพเจาไมฝกซอมบทเพลงที่ครูส่ัง      
6 ขาพเจาปรึกษาครูเมื่อมีปญหาท่ีเกี่ยวกับการเรียน

ดนตรี 
     

7 ขาพเจาต้ังใจเรียนขณะเรียนดนตรี      
8 ขาพเจาเชื่อฟงคําแนะนําตักเตือนของครูทุกครั้ง      



 
 

ขอความ จริง
ท่ีสุด 

จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

9 ขาพเจาปรึกษาปญหาสวนตัวกับครู      

 
10 

พฤติกรรมท่ีครูมีตอนักเรียน 
ครูรับฟงเหตุผลของขาพเจา 

     

11 เมื่อขาพเจามีปญหาดานการเลนเคร่ืองดนตรี ครูยินดี
ใหคําแนะนํา 

     

12 เมื่อขาพเจามีปญหาสวนตัว ครูยินดีใหคําแนะนํา      

13 ครูเขมงวดกับขาพเจามากเกินไป      

14 ครูเปดโอกาสใหขาพเจาซักถามเกี่ยวกับการเลน
เครื่องดนตรี 

     

15 ครูเอาใจใสในการเรียนดนตรีเปนอยางดี      

16 ครูเปนแบบอยางท่ีดีแกขาพเจา      

17 เวลาอยูนอกหองเรียน ครูไมสนใจขาพเจา      

18 ครูใหความเปนกันเองกับขาพเจา      
19 ครูใหคําปรึกษาในการเรียนดนตรีเปนอยางดี      

 
 
 
ตอนท่ี 9 แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน 

คําชี้แจง เมื่อนักเรียนอานขอความแลวโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงใน 5 ชอง ท่ี
ตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ดังนี้  
 จริงท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด 
 จริง    หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนมาก  
 จริงบาง   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนบาง ไมตรงบาง 
 จริงนอย   หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอย 
 จริงนอยท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับขอเท็จจริงของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 
ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง

บาง 
จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาสามารถใหคําปรึกษาวิชาดนตรีแกเพ่ือนได      
2 ขาพเจาและเพ่ือนชวนกันมาเรียนพิเศษวิชาดนตรี      
3 ขาพเจาปรึกษาปญหาสวนตัวกับเพ่ือนได      
4 ขาพเจามักทะเลาะกับเพ่ือน      



ขอท่ี ขอความ จริงท่ีสุด จริง จริง
บาง 

จริง
นอย 

จริง
นอย
ท่ีสุด 

5 เมื่อมีเวลาวาง ขาพเจาฝกซอมดนตรีกับเพ่ือน      
6 เพ่ือนไมยอมรับฟงความคิดเห็นของขาพเจา      
7 ขาพเจารูสึกเหงาไมมีเพ่ือน      
8 ขาพเจารูสึกวาเพ่ือนไมมีความจริงใจ      

9 เมื่อมีกิจกรรมทางดนตรี เพ่ือนมักชวนขาพเจาเขา
รวมกิจกรรมเสมอ 

     

10 ขาพเจาใหกําลังใจ เมื่อเพ่ือนมีปญหา      
11 ขาพเจาใหคําปรึกษา เมื่อเพ่ือนมีปญหา      
12 ขาพเจาชอบทํางานคนเดียวมากกวาทํางานกับ

เพ่ือน 
     

13 ขาพเจาสามารถอยูคนเดียวไดโดยไมตองเขากลุม      
14 เมื่อมีเวลาวางขาพเจาและเพื่อนหากิจกรรมทํา

รวมกัน 
     

15 ขาพเจาไมเคยนําปญหาครอบครัวไปปรึกษาเพ่ือน      
16 ขาพเจาทํางานรวมกับเพ่ือนไมได      
17 ขาพเจามีเพ่ือนสนิทหลายคน      

 
ตอนท่ี 10 แบบสอบถามเจตคติตอรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี  
 1. ดานความคิด 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงท่ีตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ซึ่งแบงเปน 5 ระดับดังนี้  
 เห็นดวยอยางย่ิง  หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมากท่ีสุด 
 เหน็ดวย     หมายถึง ขอความตรงกับความคิดของนักเรียนมาก  
 ไมแนใจ     หมายถึง ขอความตรงกับขอความคิดของนักเรียนบางครั้งและ 
          บางครั้งก็ไมตรงกับความคิดของนักเรียน  
 ไมเห็นดวย    หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดนักเรียนมาก 
 ไมเห็นดวยอยางย่ิง หมายถึง ขอความไมตรงกับความคิดของนักเรียนมากท่ีสุด 
 

ขอท่ี ขอความ เห็น
ดวย
อยาง
ย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย
อยาง
ย่ิง 

1 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนนาสนใจ      
2 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยเพิ่มทักษะ

ทางการปฏิบัติดนตรีแกขาพเจา 
     

ขอท่ี ขอความ เห็น เห็น ไม ไม ไมเห็น



ดวย
อยาง
ย่ิง 

ดวย แนใจ เห็น
ดวย 

ดวย
อยาง
ย่ิง 

3 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
เขาใจในบทเรียนไดงายขึ้น 

     

4 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
มีสมาธิในการเรียนปฏิบัติดนตรี 

     

5 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนตรงกับความ
ตองการของขาพเจา 

     

6 ขาพเจาคิดวาการเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู
ชวยใหขาพเจารูจักการปรับตัวเขากับผูอ่ืน 

     

7 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนเปนส่ิงท่ีเขาใจ
ยาก 

     

8 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนมีประโยชนตอ
การเรียนปฏิบัติดนตรี 

     

9 การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูชวยใหขาพเจา
มีพัฒนาการทางการปฏิบัติดนตรีท่ีดี 

     

10 ขาพเจาสามารถนํารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครู
สอนไปฝกซอมกับเพ่ือนได 

     

11 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
กลาแสดงความสามารถทางดนตรีมากขึ้น 

     

12 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
นําไปประยุกตใชกับการเรียนวิชาอ่ืนได 

     

13 ขาพเจามีสมาธิเมื่อเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู      
14 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทําใหขาพเจามี

บุคลิกภาพท่ีดี 
     

15 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยแกปญหา
ทางอารมณใหกับขาพเจา 

     

16 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนชวยใหขาพเจา
รูจักวางแผนในการทํางานมากขึ้น 

     

17 ขาพเจาคิดวาการเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู
ชวยแกปญหาทางอารมณใหกับขาพเจา 

     

 
 
  
 
 2. ดานความรูสึก 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหน่ึงท่ีตรงกับ
ขอเท็จจริงของนักเรียนมากท่ีสุด ซึ่งแบงเปน 5 ระดับดังนี้  



 มากท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมากท่ีสุด 
 มาก    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนมาก 
 ปานกลาง  หมายถึง ขอความตรงกับขอความรูสึกของนักเรียนบางครั้ง  
 นอย    หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอย 
 นอยท่ีสุด   หมายถึง ขอความตรงกับความรูสึกของนักเรียนนอยท่ีสุด 
 
 
 

ขอท่ี ขอความ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

1 ขาพเจาพอใจกับรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครู
สอน 

     

2 ขาพเจาชอบรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูใชสอน
ในหองเรียน  

     

3 ขาพเจาชอบเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครู       
4 ขาพเจามีความสุขกับรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ี

ครูสอน   
     

5 ขาพเจารูสึกวารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอน
ยุงยากซับซอนเกินความสามารถของขาพเจา 

     

6 ขาพเจาชอบบรรยากาศในหองเรียนท่ีครูจัดให      
7 ขาพเจาไมพอใจรูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครู

สอน 
     

8 การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูนาเบ่ือ      

9 เมื่อถึงเวลาเรียน ขาพเจารูสึกเบ่ือหนายไมอยาก
เรียน 

     

10 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนไมนาสนใจ      

11 ขาพเจาไมชอบเรียนปฏิบัติดนตรีในหองคนเดียว      

12 การเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับครูทําให
บรรยากาศในการเรียนนาสนใจนอยลง 

     

13 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนนาเบ่ือ      

14 ขาพเจารูสึกกดดันเมื่อเรียนปฏิบัติดนตรีตัวตอตัวกับ
ครู 

     

15 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนมีเนื้อหาซ้ําซาก 
ทําใหไมอยากเรียน 

     

16 ขาพเจารูสึกวาชั่วโมงเรียนดนตรียาวนาน      

17 ขาพเจาพอใจเมื่อมีเหตุใหไมตองไปเรียนวิชาดนตรี      

18 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทําใหความ
สนใจในการเรียนลดลง 

     



ขอท่ี ขอความ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

19 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทําใหขาพเจา
อยากไปเรียนมากขึ้น 

     

 
 
 3. ดานแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรม 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความแลว โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชองขวามือ ชองใดชองหนึ่งใน 5 ชองท่ี
ตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้น หรืออาจเกิดขึ้นในอนาคตของนักเรียน ดังนี้  
 เปนประจํา  หมายถึง   ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคตบอยคร้ัง 
 บอยคร้ัง   หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนบอยมาก แตไมทุกครั้ง 
 บางครั้ง    หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนบาง 
 นานๆ ครั้ง   หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนนอยคร้ัง 
 นอยคร้ังท่ีสุด หมายถึง ขอความตรงกับพฤติกรรมท่ีเคยเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นในอนาคต 
       ของนักเรียนนอยคร้ังจนเกือบจะไมเกิดขึ้นเลย 
 
 

ขอท่ี ขอความ เปน
ประจํา 

บอยคร้ัง บางครั้ง นานๆ 
ครั้ง 

นอยคร้ัง
ท่ีสุด 

1 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจากระตือรือรนในการเรียนมาก
ขึ้น 

     

2 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจาขยันฝกซอมดนตรีมากขึ้น 

      

3 ขาพเจามีความต้ังใจเมื่อเรียนปฏิบัติ
ดนตรีตัวตอตัวกับครู  

     

4 ขาพเจาสามารถเลนบทเพลงที่ครูสอนได
อยางถูกตอง 

     

5 ขาพเจาฝกซอมดนตรีเพ่ิมเติมนอกชั่วโมง
เรียน 

     

6 ขาพเจาซักถามครูทันทีท่ีไมเขาใจ      
7 ขาพเจาไมสามารถปฏิบัติดนตรีตามท่ีครู

สอนได 
     

8 ขาพเจาจดจํารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรี
ท่ีครูสอนแลวนําไปปฏิบัติใชไดเปนอยาง
ดี  

     



ขอท่ี ขอความ เปน
ประจํา 

บอยคร้ัง บางครั้ง นานๆ 
ครั้ง 

นอยคร้ัง
ท่ีสุด 

9 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจาไมอยากฝกซอมดนตรี 

     

10 ขาพเจากระตือรือรนทุกครั้งท่ีเรียนปฏิบัติ
ดนตรีตัวตอตัวกับครู 

     

11 ขาพเจาหาบทเพลงอื่นฝกซอมเพ่ือพัฒนา
ทักษะทางดนตรี 

     

12 ขณะเรียนขาพเจาชอบคิดเรื่องอื่นท่ีไม
เกี่ยวกับการเรียนดนตรี 

    

13 ขาพเจานําความรูท่ีไดจากรูปแบบการ
เรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนไปใชในการ
ปรับอารมณของตนเอง 

     

14 รูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ีครูสอนทํา
ใหขาพเจาเขารวมกิจกรรมทางดนตรีมาก
ขึ้น 

     

15 ขาพเจาพยายามหาบทเพลงใหมๆมาให
ครูสอน 

     

16 ขาพเจานํารูปแบบการเรียนรูวิชาดนตรีท่ี
ครูสอนไปสอนผูอ่ืน 

     

17 ขาพเจาชอบชวนครูคุยในชั่วโมงเรียน      
18 ขาพเจาเตรียมตัวใหพรอมกอนถึงเวลา

เรียน 
     

19 ขาพเจานั่งเฉยๆไมฝกซอมบทเพลง เมื่อ
ครูไมอยูในหองเรียน 
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ตาราง 6  แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามบุคลิกภาพ 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 6.101 10 3.248 
2 5.551 11 3.781 
3 3.095 12 4.793 
4 5.227 13 4.511 
5 3.006 14 6.433 
6 4.479 15 5.421 
7 3.267 16 4.534 
8 3.871 17 4.960 
9 3.867 18 6.539 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7884 
 
ตาราง 7 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะมุงอนาคต 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 5.492 9 6.405 
2 2.233 10 8.360 
3 4.361 11 8.946 
4 3.799 12 5.431 
5 3.009 13 5.396 
6 6.484 14 6.974 
7 8.507 15 4.984 
8 4.812 16 5.943 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8398 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 8 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามนิสยัทางการเรียน 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 6.294 9 7.305 
2 4.308 10 4.565 
3 5.973 11 5.013 
4 4.519 12 6.292 
5 4.977 13 4.893 
6 6.902 14 9.894 
7 8.732 15 8.818 
8 5.955 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8647 
 

ตาราง 9 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามการสนับสนุนของผูปกครอง 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.479 8 5.180 
2 5.230 9 4.761 
3 2.116 10 6.502 
4 6.739 11 3.976 
5 3.317 12 6.009 
6 6.281 13 5.535 
7 6.439 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8353 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตาราง 10 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับผูปกครอง 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 8.023 9 3.031 
2 6.203 10 5.450 
3 3.768 11 4.837 
4 3.176 12 5.049 
5 3.981 13 4.311 
6 3.049 14 5.609 
7 6.015 15 6.121 
8 5.676 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7572 
 
 

ตาราง 11 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามลักษณะทางกายภาพในการ
เรียน 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 5.165 9 10.493 
2 6.731 10 5.802 
3 4.500 11 3.764 
4 7.193 12 2.269 
5 5.210 13 3.675 
6 3.601 14 4.095 
7 6.482 15 2.657 
8 8.611 16 3.672 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7812 



ตาราง 12 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับครู 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 4.350 10 10.774 
2 10.273 11 11.352 
3 12.496 12 10.606 
4 5.008 13 10.862 
5 10.601 14 12.647 
6 14.753 15 17.871 
7 7.655 16 9.501 
8 9.826 17 12.803 
9 6.408 18 12.406 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .9028 
 

ตาราง 13 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักเรียน
กับเพ่ือน 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 2.348 10 4.697 
2 5.156 11 5.392 
3 7.047 12 4.990 
4 5.215 13 3.302 
5 3.926 14 7.193 
6 5.946 15 3.266 
7 2.410 16 6.026 
8 5.323 17 5.487 
9 5.263 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .7807 



ตาราง 14 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี (ดานความคิด) 
 

 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .9094 
 

ตาราง 15 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี (ดานความรูสึก) 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 4.420 11 9.105 
2 4.910 12 5.931 
3 6.474 13 13.015 
4 7.211 14 9.434 
5 4.740 15 10.758 
6 3.646 16 8.026 
7 12.066 17 10.318 
8 14.730 18 11.327 
9 13.994 19 6.750 
10 10.044 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .9392 
 
 

ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 6.725 10 7.115 
2 4.732 11 9.977 
3 7.846 12 9.151 
4 6.635 13 8.309 
5 5.364 14 7.072 
6 6.576 15 9.370 
7 3.389 16 8.681 
8 5.186 17 8.720 
9 5.286 



ตาราง 15 แสดงคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ของแบบสอบถามเจตคตติอรูปแบบการเรียนรู
วิชาดนตรี (ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤตกิรรม) 
 
ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) ขอที่ คาอํานาจจําแนกเปนรายขอ (t) 
1 4.794 11 8.512 
2 8.982 12 3.055 
3 7.229 13 2.984 
4 8.629 14 7.898 
5 10.009 15 3.231 
6 3.311 16 6.993 
7 2.660 17 2.264 
8 6.003 18 6.101 
9 6.755 19 6.293 
10 9.749 
 

คาความเชื่อม่ันเทากับ .8700 
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ประวัติยอผูวิจัย 

ชื่อ  ชื่อสกุล   เสริมศรี ชื่นเชวง 
วันเดือนปเกิด   7 มีนาคม 2527 
สถานที่เกิด   กรุงเทพมานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน  419/270 ซ.14 ม.ทิพวัล1 ถ.เทพารักษ ต.เทพารักษ อ.เมือง  
    จ.สมุทรปราการ 10270  
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน - 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  - 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2545  มัธยมศึกษาตอนปลาย 

จากโรงเรียนเซนตโยเซฟทพิวัล จังหวัดสมุทรปราการ 
พ.ศ. 2549  ศิลปกรรมศาสตรบัณฑติ (ดุริยางคศาสตรสากล) 
   จากมหาวิทยาลัยศรีนครทิรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
พ.ศ.2551  การศึกษามหาบัณฑิต (จิตวิทยาการศึกษา) 
   จากมหาวิทยาลัยศรีนครทิรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร  
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