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     การศึกษาคนควาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น

ของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ศึกษากับกลุมตัวอยางนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5   ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2550 

ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี ใน  7 อําเภอ จํานวน  7 โรงเรียน  จํานวน

นักเรียนทั้งหมด  508  คน   ซึ่งเลือกมาโดยการสุมแบบแบงชั้นสองขั้นตอน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

คร้ังนี้เปนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติเปนแบบประเมินคา  5  ระดับ 

 ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

       การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยวิธีการวิเคราะหยืนยันองคประกอบ พบวา 

แบบวัดที่สรางขึ้นโมเดลมีความเหมาะสมพอดีกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมี   คาไค-สแควร   ( )    

มีคา  56.50   (p = 0.16)   คาดัชนีวัดความเหมาะสมพอดี  (GFI)  มีคา  0.98  มีคาเขาใกล  1.00  

และคาคะแนนความคลาดเคลื่อนเฉลี่ย (RMSER) มีคา 0.02 มีคาเขาใกลศูนย  สวนหลักฐานความ

เที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการเปรียบเทียบกลุมตางระหวางเพศและระดับชั้นพบวาเพศหญิง             

มีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติในแตละดานและโดยรวมทุกดานสูงกวาเพศชาย         

และนักเรียนที่มีระดับช้ันสูงกวามีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมสูงกวานักเรียนที่มีระดับช้ันต่ํากวา

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน   เปนหลักฐานอีกหลักฐานหนึ่งที่แสดงวาแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติมีความเที่ยงตรงในการวัดสวนการแสดงหลักฐานความ

เชื่อมั่นของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่คํานวณหาคาความเชื่อมั่นโดย

สัมประสิทธิ์   ( Theta )  ของอารมอร (Armor.1974)  การหาคาสัมประสิทธิ์เบตาเค(Coefficient - 

χ 2

*
kθ

kβ )   การหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  (Feldt & Raju)  และการหาคา

สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง (Construct  Reliability) มีคาเทากับ  0.76,  0.91,  0.95 และ 

0.99   ตามลําดับ  ซึ่งมีคาสูงกวา  0.70  ทุกสูตรแสดงวามีคาความเชื่อมั่นอยูในเกณฑสูง 

       จากหลักฐานดังกลาว  แสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่

ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นในการวัดอยูในเกณฑที่สามารถนําไปใชได 
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 The purpose of this study was to investigate the evidence of validity and reliability of 

the character scale for living together peacefully in society. The samples were 508 students 

of Mathayom Suksa 1, 3, and 5 in seven schools and seven districts under the jurisdiction of 

Pathumthani Educational Service Area Office, in 2nd semester of 2007. They were selected 

by using stratified random sampling. The instrument used in research was five-rating 

character scale for living together peacefully in society.  

The findings of study were as follows.  

Regarding  the  evidence  of  construct  validity  obtained  by  using factor analysis, 

it was found that the scale model fitted well the empirical data with Chi-square ( ) of 

56.50 (p=0.16), goodness of fit index (GFI) of 0.98 which was close to 1.00, and root mean  

square  error of  approximation (RMSER) of 0.02 which was close to zero. For the evidence 

of  construct  validity  obtained  by  comparing  different  groups of gender and class level, 

it was found that the characters of girl students for living together peacefully in society both 

in individual areas and all areas in general were higher than those of boy students. The 

characters of students in higher class levels were higher than those of students in lower 

class levels with statistical significance which agreed with the hypothesis. This evidence 

was another one to show that the character scale for living together peacefully in society 

was valid. Regarding the evidence of reliability of the character scale, the reliabilities from 

using  (Theta) of Armor (1974), coefficient -

χ 2

*
kθ kβ , Feldt & Raju, and construct reliability were 

0.76, 0.91, 0.95 and 0.99 respectively which were higher than 0.70. This showed that all 

reliabilities obtained were at the high level.      

 According to the above evidence, it showed that the validity and reliability of the 

character scale for living together peacefully in society were at the level for use potential.  
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ที่กรุณาเปนกรรมการสอบปริญญานิพนธ และไดใหคําแนะนําที่ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สมบูรณ

ยิ่งขึ้นและที่สําคัญผูวิจัยขอกราบระลึกถึงพระคุณอาจายรภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษาทุกทาน 

ที่ไดอบรมส่ังสอนใหวิชาความรู  ซึ่งเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธฉบับนี้จนสําเร็จลุลวง 
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ในการแกไขปรับปรุงเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้เปนอยางดี  ผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูง 

  ขอขอบคุณ  อาจารยมิ่ง  เทพครเมือง  ที่ใหความกรุณาชวยเหลือผูวิจัยในการสอนการใช  

โปรแกรม  LISREL  และการใหความชวยเหลือและขอแนะนําตาง ๆ ที่มอบใหผูวิจัยเสมอมา 

  ขอกราบขอบพระคุณคุณพอคุณแม  ที่ใหความเมตตา  ชวยเหลือ  สนับสนุน  หวงใยและเปน

กําลังใจในดานการศึกษาดวยดีเสมอมา  ตลอดจนพี่ๆ เพื่อนๆ  ทุกคนที่เปนกําลังใจและหวงใยเสมอมา 

  คุณคาและประโยชนทั้งหมดที่เกิดขึ้นจากปริญญานิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอนอมรําลึกและบูชา

แกพระคุณบิดามารดาและพระคุณครู-อาจารยที่ไดอบรมส่ังสอนใหผูวิจัยมีความรูและประสบ

ความสําเร็จในการศึกษา 
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บทที่ 1  
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การดําเนินชิวิตและความเปนอยูของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  โดยในอดีตการดําเนิน

ชีวิตของคนในสังคมไดชื ่อวามีความเอื ้อเฟ อเผื ่อแผและเต็มไปดวยการแบงปนน้ําใจใหแกกัน         

มีความเขาใจและเห็นใจในเพื่อนมนุษยดวยกันและคํานึงถึงสวนรวม  มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน

ตามที่แตละคนพึงกระทําได  ทําใหคนในสังคมอยูกันอยางฉันมิตรถอยทีถอยอาศัยซึ่งกันและกัน

สําหรับประเทศไทยในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทําใหเกิดผลกระทบตอการดําเนินชีวิตและความ

เปนอยู ของคนในสังคมไทย    รัฐบาลไดมีนโยบายเร งร ัดพัฒนาประเทศในทุก ๆ ดาน ทั้งดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรมแตขณะเดียวกันก็ตองเผชิญปญหาเปนอันมากทั้งดานเศรษฐกิจ  

สังคม  การเมืองและอื่นๆ  นําไปสูการเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน  และมุงหาผลประโยชนเพื่อตนเอง

มากกวาที่จะคํานึงถึงผลประโยชนตอสวนรวม  การขาดสมดุลทั้งทางจิตใจและทางวัตถุกอใหเกิดปญหา

สังคมที่ขาดระเบียบวินัย   ขาดความรับผิดชอบจนนํามาสูปญหาตาง  ๆ ตลอดจนถงึปญหาคณุธรรมจรยิธรรม

ทําใหเกิดปญหาสําคัญประการหนึ่งก็คือความเสื่อมโทรมทางจิตใจของคนในชาติอันสืบเนื่องมาจากคน

สวนหนึ่งไดเหินหางศาสนามิไดนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประพฤติปฏิบัติเพื่อพัฒนาจิตใจให

เจริญและสูงขึ้น   ซึ่งปญหาดังกลาวนี้ยอมเปนอุปสรรคสําคัญที่จะตองดําเนินการโดยเรงดวนและควร

ดําเนินการโดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการปฏิบัติ (พระศรีปริยัติโมลี.  

2543: 38-47)  โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนไทย  เด็กและเยาวชนไทยไมนอยที่ขาดความรู  ความเขาใจและ

เกณฑในการตัดสินใจพิจารณาตัดสินวา  พฤติกรรมอะไรเปนพฤติกรรมที่ดี  ที่ถูก ที่ควรและเหมาะสม จึง

สงผลใหเด็กมีพฤติกรรม ที่ไมพึงประสงคมากขึ้น  (คมเพชร  ฉัตรศุภกุล.  2547:  2)  ดังนั้นกลุมคนที่อยูในวัย

การศึกษาคือ  นักเรียน นักศึกษา จึงเปนวัยที่ควรไดรับการเอาใจใสเปนอยางดี  เพื่อใหเปนผูมีคุณภาพออกสู

สังคม สถาบันการศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ  จึงมีภารกิจที่สําคัญคือ   การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ใหกับนักเรียนที่มีอายุระหวาง   12– 18 ป  ซึ่งเปนนักเรียนวัยรุนที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทั้งทางดาน

รางกาย  สติปญญา  อารมณและสังคม  จากวัยเด็กสูวัยรุนจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับการเอาใจใสใน

การศึกษาเปนอยางดียิ่งเพื่อใหเด็กเหลานี้มีพื้นฐานทางวิชาการ   และสิ่งหนึ่งที่โรงเรียนตองพัฒนาใหเกิดกับ

ผูเรียนควบคูกันไปกับการพัฒนาทางดานวิชาการคือ  การพัฒนาทางดานคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมที่

พึงประสงคของนักเรียน    ตามมาตรฐานที่ 4 ดานผลผลิตของกรมสามัญศึกษาเพื่อใหนักเรียนเปนผูที่

มีคุณลักษณะที่พึงประสงคซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   พ.ศ.2542  มาตรา  6  

บัญญัติไววา  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายจิตใจ  
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สติปญญา  ความรู  คุณธรรม จริยธรรม   และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต   สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได

อยางมีความสุข  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543: 5)  อาจกลาวไดวาศาสนามุง

พัฒนาใหคนเปนคนดีทุกๆ  ดาน  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  สังคมและสติปญญา  นั่นคือการมุงเนน

ใหคนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน หรือมุงใหพัฒนาตน  สังคมและพัฒนาสิ่งแวดลอมได (คมเพชร  

ฉัตรศุภกุล. 2547:14) 

 จึงทําใหหลักธรรมคําสอนตามพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญในการสรางความมั่นคงในสังคม   

ชวยใหมนุษยพบหนทางในการดํารงชีวิตที่สงบสุข   ยังกอใหเกิดความเขาใจวาสิ่งใดควรจะประพฤตปิฏิบัติ

และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมนุษยเมื่อเกิดความทุกขหรือเกิดปญหาในการดํารงชีวิต  นอกจากนี้

หลักธรรมนั้นเหมาะสมกับบุคคลทุกระดับที่จะนํามาประพฤติปฏิบัติและจากการที่ศาสนาไดยืนยงเปนเวลา

หลายพันป  จึงเปนเครื่องยืนยันไดวาเปนการสมควรอยางยิ่งที่จะยึดถือพระพุทธศาสนาไวสําหรับเปนหลัก

ของจิตใจและความประพฤติ  (สมเด็จพระญาณสังวร.  2516: 44) โดยเฉพาะวัยรุน  ดังที่แซดเลอร 

(มธุรส  ชํานาญทัศ.  2527:  1; อางอิงจาก  Sadler. 1948)  ไดกลาววา  ศาสนามีผลดีแกวัยรุน

สามารถใชเชื่อมโยงประสบการณทางจิตของวัยรุนที่แตกแยกปนปวนใหสงบลงไดเพราะวัยรุนเปนวัยที่

มีความขัดแยงภายในตัวเองตลอดเวลา  ศาสนาจึงเปนหลักธรรมที่จะชวยเขาได  โดยสามารถใชเปน

เกณฑเทียบวัดคุณคาทางศีลธรรมและหนาที่ของบุคคลตอสังคมนอกจากนั้นศาสนายังยกระดับอุดม

คติของเยาวชนใหสูงขึ้นและผสมผสานเจตนารมณอันมีคาทางจริยธรรมเขากับความไมเห็นแกตัวและ

ศาสนายังมีสวนชวยเพิ่มพูนการควบคุมตัวเองเพราะศาสนาจะสอนและอบรมใหเด็กวัยรุนทําดีละเวน

ความชั่วและศาสนาชวยในการแกปญหาอันเกิดจากความขัดแยงทางอารมณตางๆ  ศาสนามี

ความสัมพันธอยางใกลชิดกับการควบคุมทางศีลธรรมและกําหนดระบบจริยธรรมที่วาดวยกฎเกณฑในการ

ประพฤติปฏิบัติ  โดยมีหลักคําสอนที่ใหคนเปนคนดี  เชนใหมีความรักตอเพื่อนมนุษยไมเบียดเบียนกัน  

มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ  มีความสามัคคีกันโดยเหตุที่มนุษยเปนสัตวสังคม  จึงจําเปนตองอยูรวมกันพึ่งพา

อาศัยกันและในการที่จะอยูรวมกัน  ในสังคมอยางสงบสุขนั้น  จึงจําเปนตองยึดมั่นและปฏิบัติ

ตามหลักธรรมของศาสนาทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสามัคคีภายในชาติและการอยูรวมกันโดยสันติ  

(กระทรวงศึกษาธิการ.  2537:  185)   

          จากสาระสําคัญดังกลาว  ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาคุณลักษณะการอยูรวมกัน    

ในสังคมอยางสันติในเด็กนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  โดยไดนําหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  อันเปน

ธรรมที่เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจบุคคลและประสานหมูชนไวในสามัคคี   (กรมการศาสนา. 2525: 167)  มาเปน

แนวทางในการศึกษาทําใหบุคคลอยูรวมกันไดโดยมีความเอื้อเฟอเผื่อแผแบงปนสิ่งของและความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน  พูดจาปราศรัยกันดวยถอยคําที่ไพเราะนาฟงพยายามบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนซึ่งกันและกัน   

ตลอดจนมีการวางตนเปนกันเองอยางเสมอตนเสมอปลายและนอกจากนี้พระราชวรมุนี (พระราชวรมุนี.2523: 9)  



 3

ไดกลาววาสังคหวัตถุ 4 เปนคุณธรรมที่เปนแนวประพฤติปฏิบัติใหบุคคลเปนสมาชิกที่ดีและชวย

สรางสรรคสังคม โดยเครื่องมือที่ใชในการวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันตินั้นไดยึดตาม

หลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ  4   ซึ่งประกอบดวย  ทาน  ปยวาจา  อัตถจริยา และสมานัตตตา  ซึ่งเปน

หลักธรรมทางพุทธศาสนาที่สอนใหบุคคลเสียสละและคํานึงถึงการทําประโยชนในการอยูรวมกันใน

สังคม จึงนับวามีความสําคัญประการหนึ่ง  จึงไดมีการเลือกใชแบบวัดที่เหมาะสม   โดยผูวิจัยเลือกใชมาตร

วัดแบบประเมินคา   (Rating  Scale) (Guildford. 1954:  263)  ทั้งนี้อาจเปนเพราะมาตรวัดแบบประเมินคา

เปนเครื่องมือที่สรางไดงายมีการสรางไมยุงยากซับซอนดังนั้นมาตรวัดแบบประเมินคา  จึงเปนวิธีการ

ประเมินที่ไดรับความนิยมมากที่สุด  (เกศเกลา  หมูมิ่ง.  2539: 1 ; citing  Cunningham. 1986) และ

เนื่องจากการเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการศึกษาคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ   จะตองใช

เครื่องมือที่มีคุณภาพและสอดคลองกับจุดมุงหมายในการวัด  โดยไดทําการศึกษาคุณภาพของแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติในดานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหยืนยัน

องคประกอบและการทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง  และความเชื่อมั่นของแบบวัดที่มี

โครงสรางหลายองคประกอบจึงเลือกใชสูตรการหาสัมประสิทธิ์ *
kθ  (Theta ) ของอารมอร (Armor. 1974)  

การหาสัมประสิทธิ์เบตาเค (Coefficient - kβ )   การหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ       

( Feldt & Raju )  และการหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง   (Construct  Reliability)    โดยมี

คําถามวิจัยดังนี้   

 1. คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติมีโครงสรางตามหลักธรรม  หัวขอ   

สังคหวัตถุ 4 คือ 

 1.1  ขอคําถามในแตละดานสามารถวัดไดตรงตามโครงสรางของหลักธรรม หัวขอ  

สังคหวัตถุ 4  หรือไม 

 1.2  ขอคําถามแตละดานเมื่อนํามาจัดกลุมเปนกลุมยอยในแตละดานใหสอดคลอง

กันสามารถวัดไดตรงตามโครงสรางของหลักธรรม หัวขอ สังคหวัตถุ 4  หรือไม 

 1.3 องคประกอบของการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม หัวขอ  

สังคหวัตถุ 4  แตละดานโดยการจัดกลุมยอยมารวมทั้งฉบับสามารถวัดไดตรงตามโครงสรางของ

หลักธรรม หัวขอ สังคหวัตถุ 4  หรือไม 

 2. แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ สามารถวัดโครงสรางไดตรง

ตามหลักธรรมหัวขอสังคหวัตถุ 4 ไดถูกตองเที่ยงตรงเพียงใด 

 3. คะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ สามารถวัดโครงสรางได

ตรงตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4 มีความแมนยําเชื่อถือไดเพียงใด 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น      

ของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ  ดังนี้ 
 1.  เพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกัน

ในสังคมอยางสันติ ดวยวิธ ี

 1.1  วิเคราะหยืนยันองคประกอบ ( Confirmatory  Factor  Analysis ) วาแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม  มี 4  องคประกอบ  ตามหลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ 4  คือ ทาน ปยวาจา 

อัตถจริยา และสมานัตตตา 

 1.2   การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมที่มีลักษณะตางกันวา 

  -  เพศชายและเพศหญิงมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแตกตางกัน  

โดยเพศหญิงมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวาเพศชาย 

  -  นักเรียนที่อยูระดับชั้นเรียนตางกันมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ

แตกตางกันโดยนักเรียนที่อยูในระดับชั้นที่สูงกวาจะมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวา

นักเรียนที่อยูในระดับชั้นที่ตํ่ากวา 

  2.  เพื่อแสดงหลักฐานความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติ  ดวยการหาคาความเชื่อมั่นโดยคํานวณหา 

  2.1  สัมประสิทธิ์  *
kθ    ( Theta )  ของอารมอร (Armor. 1974) 

  2.2  สัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ ) 

  2.3  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ ( Feldt & Raju )  

 2.4  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง  ( Construct  Reliability ) 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของคะแนนแบบ

วัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้

สามารถใชเปนหลักฐานยืนยันแนวคิดตามหลักธรรมหัวขอสังคหวัตถุ  4   และที่สําคัญผลการวิจัยครั้งนี้  

ยังเปนประโยชนอยางยิ่งในการตรวจสอบทฤษฎีซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งตอบุคคลที่ตองการศึกษา        

การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นในการวัดโดยใชสูตรตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการ

ตัดสินใจเลือกใชสูตรในการประมาณคาความเที่ยงตรงและคาความเชื่อมั่นที่ดี  และใชเปนหลักฐาน    

ทางวิชาการสําหรับนักการศึกษาและผูสนใจเพื่อเปนขอนิเทศอางอิงในการศึกษาการอยูรวมกันในสงัคม
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อยางสันติหรือนําแบบวัดที่ไดไปใชในการพิจารณาเพื่อใชประโยชนในการศึกษาเรื่องของการอยูรวมกัน 

ในสังคมอยางสันติตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจยัในครัง้นี้ผูวิจัยกาํหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี ้

 1. ประชากรทีใ่ชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

และชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2550  

ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี   และเปนโรงเรียนที่มีการ

สอนต้ังแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  มีจํานวนนักเรียนในแตละระดับชั้นทั้ง

เพศชายและเพศหญิง  แบงออกเปน   7  อําเภอ   มีจํานวนโรงเรียน  19   โรงเรียน  รวมนักเรียน

ทั้งหมดจํานวน  18,836  คน    

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี   

ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2550  ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ปทุมธานี  และเปนโรงเรียนที่มีการสอนตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

เลือกมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้นสองขั้นตอน (Two  Stage  Random  Sampling  Stratification)           

มีจํานวนนักเรียนในแตละระดับชั้นทั้งเพศชายและเพศหญิง ใน 7 อําเภอ  จํานวน  7 โรงเรียน  จํานวน

นักเรียนทั้งหมด  508  คน จําแนกเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวนนักเรียน 198 คน  นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวนนักเรียน  183  คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   จํานวนนักเรียน  

127 คน   

 3.ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  คือ 

 3.1  ความเทีย่งตรงเชงิโครงสรางของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม 

อยางสนัต ิ

 3.2 ความเชื่อมั่นของแบบวดัคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 
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 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ    หมายถึง  เครื่องมือที่ใช

สําหรับวัดคุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  โดยยึดหลักธรรมตามหลักพระพุทธศาสนา 

หัวขอสังคหวัตถุ 4 มาเปนแนวทางในการยึดถือและปฏิบัติเพื่อการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ      

เปนหลักธรรมที่สอนใหมนุษยสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข  ซึ่งเปนหลักธรรมที่เปน

เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจบุคคลและประสานหมูชนไวใหสามัคคีตามหลักการสงเคราะห  ประกอบดวย

องคประกอบ  4 ประการ  ไดแก   

 1.1  ทาน  หมายถึง  การใหที่ทําใหทั้งผูรับและผูใหมีความสุข  การเอื้อเฟอเผื่อแผ

ชวยเหลือกันในการอยูรวมกันในสถานการณตางๆ  เพื่อสรางสันติสุข  การเสียสละแบงปนในสิ่งที่

กอใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมไมกอใหเกิดความเดือดรอนตลอดจนการใหความรูและให

คําแนะนําสั่งสอนอันเปนประโยชนตอบุคคลที่อยูรวมกันเพื่อการสรางและพัฒนาสังคมใหเกิดสันติสุข   

โดยสามารถแบงประเภทของทานได  2  ประเภท ไดแก อามิสทาน คือ  การใหวัตถุส่ิงของ  ตลอดถึงแรงกาย

ชวยเหลือ และธรรมทาน คือ  การใหความรูและคําแนะนําสั่งสอน  ใหสติเตือนใจ 

 1.2  ปยวาจา  หมายถึง  การใชวาจาอันเปนที่รัก  วาจาดูดดื่มน้ําใจ   หรือวาจาซาบซึ้งใจ

กับบุคคลตางๆ  ในสังคม    คือกลาวคําสุภาพไพเราะออนหวานสมานสามัคคี   เกิดไมตรีและความรักใคร 

นับถือของสังคมในการอยูรวมกันตลอดถึงคําแสดงประโยชนประกอบดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจให

นิยมยินดีที่ทําใหผูฟงมีความสุขและเพื่อเปนการสรางสัมพันธไมตรีทั้งแกผูฟงและผูพูด ซึ่งองคประกอบ

ของปยวาจามีองคประกอบดังนี้ ไดแก เปนคําจริง คือ  คําสัตย  ไมใชคําที่ปนขึ้นโกหกหลอกลวง เปน

คําออนหวาน คือ  ไพเราะทําใหผูฟงเพลิดเพลินสบายใจ  ฟงงายไมรูเบื่อ  เปนคําพูดมีประโยชน คือ  

กลาวแตส่ิงที่ดีมีประโยชน นําไปปฏิบัติใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันได  เปนคําพูด ที่ประกอบดวย

เมตตา  คือ  พูดดวยความหวังดีตอกันปรารถนาความสุข  ความเจริญตอกันและกัน  ไมมีจิตมุงราย

ใดๆเลย พูดกันดวยใบหนาที่ยิ้มแยมแจมใส  ไมพูดดวยโทสะ  และเปนคํากลาวถูกกาลเทศะ  คือ  

กลาวเหมาะสมกับเวลาและสถานที่ 

 1.3  อัตถจริยา  หมายถึง  การประพฤติประโยชนใหแกสังคม  การขวนขวายชวยเหลือ

กิจการในดานตางๆ   ที่กอใหเกิดความเจริญรุงเรืองแกการปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคม   การบําเพ็ญ 

สาธารณประโยชนตลอดถึงชวยแกไขปรับปรุงสงเสริมในทางจริยธรรมแกบุคคลตาง ๆ   ที่มีสวนรวม

ในการอยูรวมกันและมีสวนในการพัฒนาสังคมใหนาอยูซึ่งการประพฤติสิ่งที่เปนประโยชนแกกันและ

กันอาจชวยเหลือกันดวยกําลังกายและกําลังความคิด 

       1.4  สมานัตตตา  หมายถึง  การทําตนเสมอตนเสมอปลายในดานของการปฏิบัติตน    

อยางสม่ําเสมอกันในชนทั้งหลาย  และเสมอในสุขทุกขโดยรวมรับรูรวมแกไขปญหาที่จะเกิดขึ้นได   
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ตลอดถึงวางตนเหมาะแกฐานะภาวะบุคคล  เหตุการณและสิ่งแวดลอม  ถูกตองตามธรรมในแตละกรณี

เพื่อการสรางความสามัคคีและเพื่อการดําเนินชีวิตที่ดีรวมกันภายในสังคม       

 2.  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  ( Construct  Validity )  หมายถึง  คุณสมบัติของแบบวัด

ที่สามารถวัดในสิ่งที่ตองการตามโครงสรางทางทฤษฎี  แสดงวาเครื่องมือวัดสามารถวัดโครงสรางหรือ

คุณลักษณะ  คือ การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม  หัวขอ  สังคหวัตถุ 4 คือ ทาน  ปยวาจา  

อัตถจริยา  และสมานัตตตา  ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จะพิจารณาจากหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางที่ได

จากการวัด  2 วิธีการ คือ 

 การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ ( Confirmatory  Factor  Analysis ) วาแบบวัดคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคม  มี 4  องคประกอบ  ตามหลักธรรม หัวขอ สังคหวัตถุ 4  คือ ทาน ปยวาจา อัตถจริยา 

และสมานัตตตา  

 การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตางคือเพศและระดับชั้นโดยเชื่อวา

นักเรียนเพศหญิงมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติตามหลักธรรม หัวขอ สังคหวัตถุ 4        

สูงกวานักเรียนเพศชายและนักเรียนที่มีระดับชั้นสูงกวาจะมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม      

อยางสันติสูงกวานักเรียนที่อยูในระดับชั้นที่ตํ่ากวา   

 3. ความเชื่อมั่น  (Reliability) หมายถงึ  คาสัดสวนของความแปรปรวนของคะแนนจริง

ตอความแปรปรวนของคะแนนที่ไดโดยใชสัมประสิทธิ์ความสอดคลองของคะแนนทีไ่ดจากขอคําถาม  

ที่มีโครงสรางหลายองคประกอบ  ซึง่เลือกใชในการคํานวณจากสูตรดงันี ้

 การหาสัมประสิทธิ์  *
kθ  ( Theta )  ของอารมอร (Armor.1974)   

การหาสัมประสิทธิ์เบตาเค (Coefficient - kβ )  

การหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ ( Feldt & Raju ) 

การหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชงิโครงสราง   (Construct  Reliability) 

 4. ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง  ผูที่มีวุฒิการศึกษาต้ังแตปริญญาโทขึ้นไป  ที่มีประสบการณ

ในการทํางานเกี่ยวกับสาขาการวัดผลการศึกษา  สาขาจิตวิทยาการศึกษาและสาขาสังคมวิทยาทาง

การศึกษามาอยางนอย  5  ป จํานวน  3  คน  และพระอาจารยผูมีความรูทางดานหลักธรรมคําสอน

ทางศาสนา   จํานวน  3  รูป   เปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 

 

 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกบัหลกัธรรมทางพทุธศาสนา หัวขอ สังคหวตัถ ุ4 

จากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง  เลม 21  พทุธธรรม   พระธรรมปฎก  พระราชวิสุทธิโมลี จากหนังสือ

หลักธรรมสําหรับพัฒนาธรรมจริยาและหลกัธรรมทางพุทธศาสนา  
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 จะไดวา  หลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  นี้เปนหลักธรรมในขั้นของการปฏิบัติเพื่อการอยูรวมกันของ

คนในสังคมอยาสงบสุขและเปนหลักธรรมที่เหมาะสมกับการนําไปใชกับบุคคลทั่วไป  ซึ่งผูวิจัย

ทําการศึกษาคุณลักษณะของการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา    

เนื่องจากเปนชวงที่ตองมีการพัฒนาทางดานวิชาการและคุณธรรมจริยธรรมควบคูกันเพื่อเปนพื้นฐาน

ในการดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขตอไป 

 การวิจัยครั้งนี้  จึงเปนการศึกษาเพื่อรวบรวมพยานหลักฐานที่แสดงวาแบบวัดคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ตามหลักธรรม ในพระพุทธศาสนา หัวขอสังคหวัตถุ  4  

ซึ่งประกอบดวย  4  องคประกอบ  คือ  ทาน  ปยวาจา  อัตถจริยา  และสมานัตตตา  ซึ่งผูวิจัยสราง

แบบวัดคุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแบบมาตราสวนประเมินคา  (Rating  Scale)  

ตามแนวคิดของลิเคิรท   (Likert)   5 ระดับ  เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาคาความเที่ยงตรง  

และคาความเชื่อมั่นที่ใชได   ดังกรอบแนวคิดที่นําเสนอดังนี้ 

 

 

        
 
 
                  
 

 
                 

 

 

                

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ  1   กรอบแนวคิดในการวิจยัเพื่อแสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม 

       อยางสนัติตามหลักธรรม   หวัขอสังคหวัตถ ุ4  ประกอบดวย  4 องคประกอบ 

 

คุณลักษณะในการ 

อยูรวมกนัในสงัคม 

อยางสนัติตามหลักธรรม 

สังคหวัตถุ 4   

สมานัตตตา 
 

- ความเที่ยงตรง 

- ความเชื่อมั่น 

อัตถจริยา 
 

- ความเที่ยงตรง 

- ความเชื่อมั่น 

ปยวาจา 
 

- ความเที่ยงตรง 

- ความเชื่อมั่น 

ทาน 
 

- ความเที่ยงตรง 

- ความเชื่อมั่น 
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 การวิจัยครั้งนี้  เปนการสนับสนุนหลักฐานที่แสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ตามหลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ  4 ซึ่งประกอบดวย 4  องคประกอบ  

คือ  ทาน  ปยวาจา  อัตถจริยา  และสมานัตตตา  โดยวิธีการวิเคราะหยืนยันองคประกอบของแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  นั้นประกอบดวย  4  

องคประกอบ  คือ ทาน  ปยวาจา  อัตถจริยาและสมานัตตตา  และเมื่อแตละองคประกอบมีการจัดกลุม

ยอยแลวเมื่อนํามารวมทั้งฉบับสามารถวัดไดตรงตามโครงสรางของหลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ 4   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  2   กรอบแนวคิดในการวิจยัเพื่อแสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม 

       อยางสนัติ ตามหลกัธรรม   หัวขอสังคหวัตถ ุ4  ประกอบดวย  4   องคประกอบ   โดยการแสดง 

       หลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหยืนยันองคประกอบ 

การอยูรวมกัน        

ในสังคมอยางสันติ 

ทาน 

ปยวาจา 

อัตถจริยา 

สมานัตตตา 

A2 

A1 

A2 A2 

A2 

B1 

B2 

B3 

B4 

B5 

C1 

C2

D1 

D2 
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 โดยการทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตางวานักเรียนเพศหญิงมีคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวานักเรียนเพศชายและนักเรียนระดับชั้นที่สูงกวามีคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวานักเรียนที่มีระดับชั้นต่ํากวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  3   กรอบแนวคิดในการวิจยัเพื่อแสดงหลกัฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวย 

       การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตางของเพศและระดับชั้นของแบบวัด  

       คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัติ ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวตัถุ 4    

 

 การวิจัยครั้งนี้   เปนการสนับสนุนหลักฐานที่แสดงวาคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ  4  โดยมีโครงสรางหลาย

องคประกอบ  จึงไดมีการเลือกใชสูตรในการหาคาความเชื่อมั่นที่นํามาคํานวณที่เหมาะสมโดยเลือกใช

สูตรสัมประสิทธิ์  *
kθ    (Theta )  ของอารมอร  (Armor. 1974)   ซึ่งเปนสูตรการคํานวณหาคาความเชือ่มัน่

ของมาตรวัดที่มีหลายองคองคประกอบโดยโสภา วงศาระ  ไดทําการประมาณคาความเชื่อมั่นของ

มาตรวัดหลายองคประกอบ  พบวา  สูตรสัมประสิทธิ์  *
kθ    (Theta )  ของอารมอร (Armor. 1974)  มีคา

ความเชื่อมั่นสูงสุด     สัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ ) ของราชู (Raju. 1977)  ซึ่งเปนสูตร 

การคํานวณหาคาความเชื่อมั่นของมาตรวัดที่มีขนาดความยาวของแบบวัดไมเทากัน  โดยสมเกียรติ  

คูหเวโรจนปกรณ  ไดศึกษาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวิชาคณิตศาสตร ที่คํานวณดวยสูตร  

สัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ )  มีคาความเชื่อมั่นเหมาะสมกับมาตรวัดที่มีขนาดความยาว

ไมเทากัน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ ( Feldt & Raju ) โดยมีผูนําไปใชในการหา

คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  โดยอัมพร  วิชัยศรี ,  นพดล  กองศิลปและธีรศักดิ์  กองทรัพย  ไดหาคา

ความเชื่อมั่นของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ ( Feldt &Raju )  

ซึ่งมีคาความเชื่อมั่นสูงกวา  0.7  และสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง (Construct  Reliability)

เพศ 

ระดับชั้น 

การอยูรวมกัน    

ในสังคมอยางสันติ 
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ใชเพื่อทดสอบความพอเพียงของตัวแปรสังเกตที่จะใชเปนตัวแทนของตัวแปรแฝง  โดยการประเมิน

ความพอเพียงของคาความเชื่อมั่นของตัวแปรแฝง ใชเกณฑ   0.7  ข้ึนไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  4   กรอบแนวคิดในการวิจยัเพื่อแสดงหลกัฐานความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัด      

       คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัติ ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวตัถุ 4   

 
 
 

 
  
 

 
 
 
 
 

แบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันต ิ

ตามหลกัธรรม 

หัวขอสังคหวตัถุ 4 

คาความเชื่อมัน่ 

- การหาสัมประสิทธิ์  *
kθ  ( Theta )   

  ของอารมอร (Armor. 1974)   

- การหาสัมประสิทธิ์เบตาเค    

(Coefficient - kβ ) 

- การหาสัมประสิทธิ์ความเชือ่มั่นแบบ  

  คะแนนจริงสมัพันธ ( Feldt & Raju ) 

-  การหาสมัประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชงิ   

   โครงสราง  (Construct  Reliability) 

 



   บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5เพื่อเปนแนวทางในการ

จัดทําการวิจัย   ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปนี้   

 1.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการอยูรวมกนัในสงัคมอยางสนัติ 

1.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 

 1.1.1  ทฤษฎอิีริคสัน 

 1.1.2  ทฤษฎจีริยธรรมของโคลเบอรก 

 1.1.3  ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา 

 1.2  จริยธรรมการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 

 1.3  ความหมายของหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา  หวัขอสังคหวัตถุ 4 

 1.4  งานวิจยัที่เกีย่วของกับการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 

 2.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและการหาคาความ

เชื่อมั่น 

        2.1 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง 

    2.1.1  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธีการวิเคราะห

ยืนยนัองคประกอบ 

2.1.2  การแสดงหลกัฐานความเที่ยงตรงเชงิโครงสรางดวยการทดสอบสมมติฐาน

โดยการเปรียบเทยีบกลุมตาง 

 2.2  การแสดงหลักฐานความเชื่อมั่น 

 2.3  งานวิจยัที่เกีย่วของกับการแสดงหลกัฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น 

 2.4  เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 2.4.1  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับเร่ืองเพศ 

 2.4.2  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับระดับชั้นป 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 
1.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางจรยิธรรม 

1.1.1  ทฤษฎอีีริคสัน 
 ทฤษฎีอีริคสัน   เนนถึงความสามารถในการปรับตัวแกปญหาของบุคคลในทุกชวงชวีิต 

ต้ังแตชวงแรกของชีวิต   ซึ่งเปนฐานของการปรับตัวในชวงตอไป  โดยทั่วไปบุคคลในชวงวยัรุนจะมี

การเปลี่ยนแปลงทางรางกายและจิตใจคอนขางสูง   จึงเปนชวงสําคัญทีต่องเตรียมตัวที่จะดําเนนิชีวติแบบ

ผูใหญในสังคมในวนัขางหนา  (สมหมาย  จิตวารินทร. 2539: 32– 38 ; อางอิงจาก  Erilson.1959,1968, 

1977:  unpaged)  

 การยึดมั่นทางศาสนาซึ่งใชเปนหลักในการปฏิบัติตนเพื่อใหเกิดความมั่นคงทางจิตใจมี

ความประพฤติดีงามสรางความรมเย็นใหแกสังคม  การที่วัยรุนยึดมั่นในหลักศาสนาและใชเปนแนวทางใน

การดํารงชีวิตจะตองมีพื้นฐานในการปรับตัวไดดีต้ังแตวัยเด็กเชนกัน  โดยไดรับการปลูกฝงความเชื่อการ

ปฏิบัติทางศาสนาทั้งที่บานและที่โรงเรียน    ทําใหเด็กยอมรับกฎเกณฑของบุคคลของกลุมและขยายไปสู

กฎเกณฑทางสังคมที่จะทําใหเด็กยอมรับหลักการทางศาสนาไวเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตและเครื่องยึด

เหนี่ยวจิตใจ  สวนเด็กที่ปรับตัวไมได  เนื่องจากไมมีความเชื่อถือในบุคคลอื่นและสังคมรอบขางทําใหไม

ยอมรับกฎเกณฑของบุคคล   กลุม  และสังคม  ขาดการปลูกฝงความเชื่อการปฏิบัติทางศาสนาทําใหขาด

ความศรัทธาในแนวทางปฏิบัติของศาสนา  มีความวิตกกังวลสูง  ไมมีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจจนเกิด

ความสับสนในบทบาทและหนาที่ของตนจนไมสามารถปรับตัวไดในชวงตอไป 

 อิริคสัน  ไดแบงชวงพัฒนาการทางอารมณและสังคมไว  8  ชวงดังนี้   

 ชวงที่ 1  ชวงความไววางใจ   ( Trust-mistrust )   อายุ 0 - 2  ขวบ  

 ดานศาสนาเกี่ยวของกับเด็กเนื่องจากเด็กที่ปรับตัวไดดี  จะมีความไววางใจผูเลี้ยงดู  

แลวแผขยายความไววางใจไปยังบุคคลอื่นรอบขางรวมทั้งสภาพแวดลอมและสภาพการณที่ไมสามารถ

ทํานายไดทําใหเด็กเขามามีความใกลชิด  สนใจที่จะศึกษาสรางความสัมพันธกับบุคคลอื่นซึ่งเปนสิ่งที่ชวย

พัฒนาการการยอมรับกฎเกณฑของผูอ่ืนหรือสังคมไดงายภายหลัง 

 ชวงที่  2  อายุระหวาง  2 - 4  ขวบ   

 ดานศาสนา  การฝกใหเด็กรูจักควบคุมตนเองทางดานการขับถายและการหยานมเปน

ผลเริ่มตนของการรูจักวาสิ่งใดไมควรทําในระดับสรีระ   ซึ่งเปนจุดแรกของชีวิตที่บุคคลจะยอมรับกฎเกณฑของ
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สังคมเขามาเปนลักษณะของตน  ศาสนามีสวนเปนสิ่งแวดลอมภายนอกที่เด็กจะเริ่มยอมรับการชัก

นําจากผูเลี้ยง 

 ชวงที่  3  อายุประมาณ  4 - 8  ขวบ     

 ดานศาสนาเขามาเกี่ยวของกับเด็กที่มีพัฒนาการในชวงนี้  เพราะเด็กเริ่มออกไปมีปฏิสัมพันธ

กับบุคคลภายนอกครอบครัว  เร่ิมไปโรงเรียน  เร่ิมรูจักคุณคาของวัตถุทางศาสนา เชน วัด สุเหรา  

บุคคลผูสอนศาสนา  เชน  พระสงฆ  อิหมาน  เปนตน ทั้งไดเห็นพิธีการและการปฏิบัติทางศาสนาก็จะ

ทําใหเร่ิมปฏิบัติตามศาสนาไปดวย  โดยอาศัยการเลียนแบบการกระทําของบุคคลนั้นไปกอน 

 ชวงที่  4   อายุประมาณ   9 -14  ป   

 ดานศาสนาเกี่ยวของกับพัฒนาการของเด็กในชวงนี้  เพราะสภาพแวดลอม

ทางสังคมมีความสําคัญเพิ่มมากขึ้นประกอบกับเด็กวัยนี้ยังเชื่อฟงคําแนะนําของบิดามารดา

หรือผูใหญที่อยูรอบขางเหลานั้นจะมีบทบาทสําคัญในการถายทอดคุณธรรม คานิยม ความเชื่อ และหลัก

ปฏิบัติทางศาสนาเพราะวัยรุนอยูระหวางการแสวงหาความรูความเขาใจเพื่อเลือกแนวทางทีต่นเองควรจะ

ยึดมั่นทางจิตใจ 

 ชวงที่  5  การมีเอกลักษณและความสับสนในบทบาท  อายุระหวาง  15 - 25  ป   

 ดานศาสนาเกี่ยวของกับวัยรุนในชวงนี้ พัฒนาการการรู การคิดในขั้นนามธรรม ทําให

เขาตองการแสวงหาความจริงที่เปนนามธรรมในชีวิต  เชนในเรื่องศาสนา  เขามักจะมีขอขัดของใจและ

ตองการหาคําตอบเพื่อความกระจาง  จะไดนําไปแกไขปญหาวิกฤตการณจึงศึกษาหลักการสําคัญของ

ศาสนาในสวนของเนื้อหาสาระการปฏิบัติและประโยชนของศาสนาเปรียบเทียบกับศาสนาอื่นสิ่งเหลานี้

ชวยเพิ่มขอมูลทําใหวัยรุนตกลงใจที่จะเลือกปฏิบัติโดยยึดมั่นในศาสนาของตนตอไป 

 ชวงที่  6   ความใกลชิด   ความโดดเดี่ยว   อายุประมาณ  25-35  ป      

 ดานศาสนาเปนสิ่งสําคัญของบุคคลในวัยที่มีครอบครัวและเริ่มมีบุตร  เพราะเปนการ

ถายทอดความไววางใจและความเปนตัวของตัวเองใหแกบุตรอันเปนพื้นฐานของความเชื่อ การนับถือ

ศาสนาของบุตรตอไป  บุคคลในชวงนี้หากมีการชักชวนใหปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนากับคูสมรสหรือผู

ใกลชิดก็จะทําใหเกิดการแบงความคิด  ความเชื่อ  ความศรัทธาตอศาสนาใหกันและกันหรือเขารวมเปน

สมาชิกของกลุมศาสนาเพื่อสรางความสงบคลายอารมณเครียดที่เกิดจากปญหาสวนตัวและการทํางาน 



 15

 ชวงที่  7  การสรางขยาย  ความลาถอย  อายุระหวาง 36-60 ป   

 ดานศาสนา  บุคคลในชวงนี้เห็นความสําคัญของการยึดมั่นตามศาสนายอมรับ

วิถีทางศาสนาที่เหมาะสมกับตนนําหลักศาสนามาชวยในการปรับตัวและในบางครั้งอาจเปนผูชักจูงผูอ่ืน

ใหเห็นประโยชนของศาสนาที่ชวยผอนคลายอารมณเครียด  ซึ่งเกิดจากปญหาสวนตัว  ปญหาการทํางาน

รวมทั้งปญหาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ศาสนาจึงมีสวนชวยใหบุคคลปรับตัวไดดี 

 ชวงที่  8  ความภาคภูมิใจในเกียรติยศของตน  ความสิ้นหวัง  อายุประมาณ  61- 80  ป   

          ในดานศาสนามีสวนชวยใหบุคคลในวัยนี้เขาใจวาความตายนัน้เปนอยางไรเพื่อเปน

เครื่องเตือนสติใหกลัวความตายจึงพรอมที่จะตายอยางสงบและมีเกยีรติ 

 สรุปทฤษฎีพัฒนาการทางอารมณเชิงสังคมของอิริคสันวา  บุคคลจะปรับตัวไดดี

เพียงใดในแตละชวงขึ้นอยูกับปจจัยสําคัญหลายอยาง   ดังนั้นชวงที่นาศึกษาคือ  ชวงที่  4-5  เปนชวง

การรับรูคุณคาและเอกลักษณทางศาสนา 

 1.1.2 ทฤษฎจีริยธรรมของโคลเบอรก 
 โคลเบอรก (Kolberg. 1969:391) ไดศึกษาจริยธรรมตามแนวทฤษฎีของเพียเจท 

(Piaget)  และพบความจริงวา  การพัฒนาทางจริยธรรมของมนุษยนั้นไมไดพัฒนาถึงจุดสมบูรณ เพียง

อายุ 10 ป แตมนุษยในสภาพปกติจะมีพัฒนาการทางจริยธรรมหลายขั้นตอน จากอายุ11 ป ถึง  25 ป โคลเบอรก

ยังเชื่อวาการวัดขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมนั้นจะตองใชการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมอยางเดียวกันเทานั้น 

 โคลเบอรก  แบงเหตุผลเชงิจริยธรรมออกเปน  6  ข้ัน  ซึง่การแบงนี ้  โคลเบอรกไดมา

จากการวิเคราะหลักษณะของคําตอบของเยาวชนอเมรกินั  ดังนี ้

 ข้ันที่  1  หลักการหลบหลีกการลงโทษ  (Obedience and Punishment)  

 อายุประมาณ  2 – 7  ขวบ  เปนขั้นที่กระทําอะไรลงไปก็คิดถึงตัวเองเปนหลัก  เชื่อฟง

ผูมีอํานาจทางกายสูงกวาความรูสึกกลัวที่จะถูกลงโทษ  อํานาจทางกายเปนตัวกระตุนใหทําหรือไมให

ทําอะไร  ตนเองมองตนเองวาเหมือนกับอยูใตอิทธิพลของผูอ่ืน  การกระทําตางๆจะถูกตัดสินในแงของ

ผลสืบเนื่องทางกายภาพ 

 ข้ันที่  2   หลักการแสวงหารางวัล  (Nairery Egoistic Orientation)  

 อายุประมาณ  7 – 10  ขวบ  เปนขั้นที่จะทําอะไรลงไปก็เร่ิมคิดถึงคนอื่นขึ้นมาบางแตก็

เปนไปเพื่อหวังที่จะไดรับประโยชนตอบแทนจากคนที่เขามาเกี่ยวของดวยเทานั้นและจะไมคิดถึงความ

ตองการของคนอื่นเลยถาหากตนไมคิดวาตนจะไดรับประโยชนจากเขาในปริมาณที่ตนพอใจการตัดสิน

ปญหาทางจริยธรรมจะกระทําโดยคํานึงถึงวัตถุหรือกายภาพเปนหลัก 
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 ข้ันที่ 3  หลักการทําตามสิ่งที่คนอื่นเห็นวาดี  (Good Boy Orientation) 

 อายุประมาณ  10 – 13  ป  เปนขั้นที่เร่ิมเอาความรูสึกหรือความคิดเห็นที่แทจริงของผูอ่ืน

เขามาพิจารณากอนตัดสินใจทําอะไรลงไปก็ตองคิดแลววาสิ่งนั้นจะไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอนหากแตจะนํา

ความชื่นชอบมาให  แรงจูงใจที่จะใหประพฤติดีในขั้นนี้คือ  การไดเปนคนดีที่มีคนยอมรับ  ความรูสึกทาง

จิตใจเขามามีบทบาทสําคัญ  การกําหนดแนวทางความประพฤติจึงเปนเรื่องของการทําตามคนสวนมาก  

พฤติกรรมของคนในขั้นนี้จะเปนไปตามขอตกลงตางๆ  ที่เหมาะสมของกลุมชนที่เขาอยูรวมดวยอยางเหนียว

แนนจะไมมีการทําอะไรตามใจตนเองโดยไมคิดถึงผูอ่ืน  เพราะเขาเขาใจวาการทําตามเสียงสวนใหญ

เปนการกระทําของคนดี 

 ข้ันที่  4  หลักการทาํตามหนาที่สังคม (Authority and Social Order Maintaining 

Orientation) 

 อายุประมาณ  13 – 16  ป  เปนขั้นที่หันเขาหากฎเกณฑ  กฎหมายหรือระเบียบแบบแผน

ในสังคมเปนเครื่องนําทางความประพฤติแทนการทําอะไรตามคนหมูมาก   เพื่อใหเปนที่ยอมรับคนจะเริ่มคิดวา    

ความมีเกียรติยศและความเปนคนที่นาเคารพนับถือนั้น  นาจะมาจากการรักษากฎเกณฑตางๆ   ของสังคม 

ความประพฤติของคนที่มีจริยธรรมในระดับนี้จึงเปนเพื่อรักษาสังคมเปนประการสําคัญ 

 ข้ันที่ 5  หลักการเคารพตนเองหรือการกระทําตามสัญญา (Contractual Legalistic 

Orientation) 

 อายุประมาณ  16 – 25 ป เปนขั้นที่เร่ิมเห็นความสําคัญของกฎหมายสัญญาประชาคม 

กฎหมายตางๆจะถูกมองวา เปนระบบการปกครองเลยที เดียวสิ่ งใดที่ถือวาถูกตองดีงาม  

ส่ิงนั้นตองเปนสิ่งที่สังคมทั้งหมดกระทํา  คนที่มีจริยธรรมอยูในระดับนี้จะถือวาไมมีความสมบูรณถึง

ที่สุดในกฎหมายสังคมสามารถเปลี่ยนแปลงมาตรฐานตาง  ๆ ของสังคมไดถาแตละบุคคลเห็นพองตองกันที่จะให

มีการเปลี่ยนแปลงนั้นโดยปกติจะกระทําขึ้นก็ดวยเหตุผลที่จะชวยใหคนสวนมากเปนคนดีเร่ืองใดก็

ตามที่กฎหมายคลุมไมถึงสิ่งที่ถือวาถูกตองจะเปนเรื่องของความคิดเห็นสวนตัวและขอตกลงระหวางบุคคล 

 ข้ันที่ 6  ใชหลักอุดมคติสากล (Conscience or Principle Orientation) 

 อายุ  25  ปข้ึนไป  เปนขั้นที่เกี่ยวของกับหลักการตางๆ  ทางจริยธรรมที่เปนอุดมคติสากล  

ส่ิงที่ถือวาถูกตองจะเปนเรื่องจิตสํานึกของของแตละบุคคล   ซึ่งอยูบนพื้นฐานความคดิทีถ่กูตองหรือเหมาะสม

ในการนําไปใชกับทุกคน   ที่เรียกวา  หลักจริยธรรม  ซึ่งมีลักษณะแตกตางไปจากกฎเกณฑตรงที่กฎเกณฑ

เปนสิ่งที่เฉพาะเจาะจง  แตหลักจริยธรรมมีลักษณะทั่วๆ  ไป  

 จากหลักการพัฒนาทางจริยธรรม  6 ข้ันนี้  โคลเบอรก  ไดแบงออกเปน  3  ระดับ  คือ  

 ระดับที่  1   คือ   กอนเกณฑ หมายถึง การตัดสินใจกระทําในสิ่งที่เปนประโยชนแกตนเอง   

โดยไมคํานึงถึงผลที่จะเกิดแกผูอ่ืนในขั้นแรกสุด คือการมุงที่จะหลบหลีกมิใหตนเองโดนลงโทษทางกาย
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เพราะกลัวความเจ็บปวดที่จะไดรับ  และยอมทําตามคําสั่งของผูใหญเพราะเปนผูที่มีอํานาจทางกาย

เหนือตน   ข้ันที่ 2  คือ  การกระทําในสิ่งที่จะทําความพอใจมาใหตนเทานั้นเริ่มรูจักแลกเปลี่ยนกันแบบ

เด็กๆ  คือ  เขาทํามาฉันตองทําไป  เขาใหฉัน  ฉันก็ใหเขา  เปนตน 

 ระดับที่  2  ระดับตามกฎเกณฑ หมายถึง  การกระทําตามกฎเกณฑของกลุมยอยๆ ของ

ตนหรือทําตามกฎหมายและศาสนา  บุคคลที่มีจริยธรรมในระดับที่  2  นี้ยังตองการการควบคุมจาก

ภายนอกแตก็มีความสามารถในการเอาใจเขามาใสใจเรา    และความสามารถที่จะแสดงบทบาททาง

สังคมได  ในขั้นที่ 3  บุคคลยังไมเปนตัวของตัวเองชอบคลอยตามการชักจูงของผูอ่ืน  โดยเฉพาะเพื่อน  

สวนขั้นที่ 4  บุคคลมีความรูสึกถึงบทบาทหนาที่ของตนในฐานะที่เปนหนวยหนึ่งของสังคม  จึงถือวาตน

มีหนาที่ทําตามกฎเกณฑตางๆ  ที่สังคมของตนกําหนดหรือคาดหมาย 

 ระดับที่ 3  คือระดับเหนือกฎเกณฑ หมายถึง การตัดสินขอขัดแยงตางๆ ดวยการนํามาคิด

หรือตรองชั่งใจโดยตนเอง   แลวตัดสินไปตามแตวาจะเห็นความสําคัญของสิ่งใดมากกวากัน   ข้ันที่ 5  

คือ  เห็นความสําคัญของคนหมูมากไมทําตนใหขัดตอสิทธิอันพึงไดของผูอ่ืนสามารถควบคุมบังคับใจ

ตนเองได  สวนขั้นที่ 6  ซึ่งเปนขั้นสูงสุด  แสดงทั้งการมีความรูสึกสากลนอกเหนือจากกฎเกณฑของตน และการมี

ความยืดหยุนทางจริยธรรมเพื่อจุดมุงหมายในบั้นปลายอันเปนอุดมคติที่ยิ่งใหญ  นอกจากนี้ยังมี        

หลักประจําใจซึ่งตรงกับหลักในพุทธศาสนาที่เรียกวา  หิริโอตัปปะดวย 
 1.1.3 ทฤษฎกีารเรยีนรูทางสังคมของแบนดูรา 
 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา  (ชัยพร วิชชาวุธ.  2526: 23 – 26; อางอิงจาก 

Bandura.  1977:  unpaged)  จัดอยูในกลุมทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม  ซึ่งนักทฤษฎีกลุมนี้อธิบาย  

การเกิดจริยธรรมวาเปนผลของสังคมประกิต  เปนผลของการซึมทราบและเปนผลของการถอดแบบแนวคิดของ

แบนดูรา  พอสรุปไดดังตอไปนี้ 

 1. ส่ิงที่เรียนรู  ส่ิงที่มนุษยเรียนรูคือ  ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ  มนุษยเรียนรูจาก

พฤติกรรม  ความรูที่มนุษยเหลานี้รูกลายเปนความเชื่อที่มีผลในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษยส่ิงที่

เรียนรูในทัศนคติของแบนดูราจึงเปนความรูและความเขาใจวาอะไรสัมพันธกับอะไรและเปนผลของ

การสังเกตของผูเรียนรู  

 2. วิธีเรียนรู  การเรียนรูของมนุษยสวนหนึ่งเกิดจากประสบการณตรง  (Direct  Experience)  

ของตนเอง  มนุษยสามารถสังเกตวิธีประกอบพฤติกรรมของผูอ่ืนและผลกรรมที่เกิดกับผูอ่ืน  จึงเปนวิธีหนึ่งที่

มนุษยเรียนรู  การเรียนรูดวยการสังเกต  (Observational   Learning)  มีความสําคัญมากในการกําหนดวิธี

ประกอบพฤติกรรมและกําหนดความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงตาง  ๆ นอกจากนี้มนุษยสามารถสื่อสารดวยสัญลักษณ      

ซึ่งเปดโอกาสใหมนุษยถายทอดความรูใหแกกันได  เปนตน 
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 3.  ความเชื่อ  ผลจากการเรียนรูอยูในรูปของความเชื่อวาอะไรสัมพันธกับอะไร   อยางไร  

ความเชื่อนี้ไมจาํเปนตองสอดคลองกับความเปนจริงโดยเฉพาะคําบอกเลาทีโ่นมนาวจิตใจจะมีความนาเชื่อสูง  

หรือคําสอนทางศาสนา  ความเชื่อของมนุษยมีอนุภาพในการกําหนดพฤติกรรมของมนษุย 

 4. การควบคุมพฤติกรรมดวยความคิด  (Cognitive Control) มนุษยมีความคิดและ

มนุษยสามารถใชสัญลักษณแทนสิ่งตางๆ  ที่ตนเรียนรู  ดังนั้นมนุษยจึงสามารถที่จะนําสัญลักษณตางๆ 

เหลานี้มาคิดไตรตรองและประเมินถึงผลกรรมตางๆ  การคิดในเชิงประเมินนี้นําไปสูการตัดสินใจที่จะทํา

หรือไมกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งและนําไปสูการบังคับตนเองใหประพฤติปฏิบัติตามที่ตนเอง

ต้ังใจไว 

 5. จริยธรรม  หมายถึง  กฎ  (Rule)  สําหรับประเมินพฤติกรรมทฤษฎีการเรียนรู       

ทางสังคมถือวาการตัดสินทางจริยธรรม  เปนกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับความถูกผิดของการกระทํา       

ตามกฎเกณฑตางๆ  กฎเกณฑการตัดสินใจนี้เกิดจากการเรียนรูพฤติกรรมของมนุษยในสังคม             

ที่แตกตางกันมากมาย  ดังนั้นในการตัดสินความถูกผิดของพฤติกรรมตางๆ  จึงใชเกณฑที่แตกตางกัน

ตามวัย  เชน  ในวัยเด็ก  เกณฑการตัดสินจะเปนเกณฑที่เปนรูปธรรมเขาใจงาย  เมื่อโตขึ้นเกณฑ

การตัดสินจะซับซอนขึ้น 

 6. การบังคับตนเอง  (Self Regulation)  ในการบังคับตนเอง  บุคคลจําเปนตองมี

มาตรฐานของการประพฤติปฏิบัติจําเปนตองมีการประเมินการประพฤติปฏิบัติของตนตามมาตรฐาน 

ที่ตนตั้งไวและจําเปนตองมีความรูสึกที่เปนปฏิกิริยาตอตนเองตามผลของการประเมิน  
 1.2  จริยธรรมการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัติ 
   ความหมายของจริยธรรมการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัติ 
 พระราชวรมุนี  (พระราชวรมุนี. 2523:11)  ไดกลาวถึง  รากฐานของจริยธรรมไว ดังนี้  

จริยธรรมมีมากมายหลายหัวขอก็จริงแตมีความสัมพันธเกี่ยวของซึ่งกันและกันนอกจากนั้นจริยธรรม  ยังมี

พื้นฐานเปนระดับชั้น  ซึ่งอาจจําแนกเปน 

 1.  จริยธรรมภายนอก  เปนจริยธรรมที่บุคคลแสดงออกมาเปนพฤติกรรมภายนอก

อยางที่เราสังเกตเห็นได  เชน  ความมีระเบียบวินัย  ความเอาใจใสกับการงาน 

 2.  จริยธรรมภายใน  เปนจริยธรรมที่เกีย่วของกับความรูสึกนึกคิดหรือทัศนคติของบุคคล 

 จริยธรรมภายในเปนรากฐานทําใหเกิดจริยธรรมภายนอก  ถาจะกลาวใหชัดเจนลงไปก็

อยากเสนอแนวคิดวา  จริยธรรมนั้นมีรากฐานมาจาก 2 สวนดวยกัน  คือ  สวนที่เรียกวา ธรรมฉันทะกับ

สวนที่เรียกวากามฉันทะ  คําวา  “ฉันทะ”  นี้ถาจะแปลงายๆ  ก็คือ  ความตองการธรรมหรือความรัก   

ความปรารถนาในความจริง  ความดีงามสิ่งที่เปนเนื้อหาหรือสาระของสิ่งทั้งหลายสวน  “กามฉันทะ”  นั้นเปน
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ความพึงพอใจที่เกิดจากการวางเงื่อนไขหรือบทบัญญัติของสังคมภายนอก  จริยธรรมที่แทจริงนั้น

จะตองอยูบนพื้นฐานของธรรมฉันทะเพราะถาคนเราประพฤติธรรมฉันทะแลวเขาจะรูสึกสมบูรณเปน

อิสระไมตกอยูภายใตอิทธิพลของเงื่อนไขภายนอก  เชน  การทํางานเพื่อผลงาน  สวนการประพฤติ

จริยธรรมบนพื้นฐานของกามฉันทะนั้นจะทําใหเขาสูญเสียอิสรภาพตกอยูใตอิทธิพลของบทบัญญัติใน

สังคมภายนอก  เชน  ทํางานเพื่อผลของเงิน  เปนตน 

 สรุปไดวา   ลักษณะทางจริยธรรมของบุคคลแบงได 2 ลักษณะ  คือ จริยธรรมภายนอก  

เปนจริยธรรมของบุคคลที่เกิดจากการตอบสนองสิ่งเราภายนอกและจริยธรรมภายในเปนความคิดเห็น

ภายในจิตใจของบุคคลที่เล็งเห็นความถูกตองอยูภายในจิตใจแลวยอมแสดงจริยธรรมภายนอกไปในทางดี 

 1.2.1. องคประกอบทางจรยิธรรม 

 ผูทรงคุณธรรม  ผูทรงคุณวุฒิ  และนักวิชาการดานพัฒนาจริยธรรม  ไดศึกษา

องคประกอบของจริยธรรมเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะทางจริยธรรมของบุคคลใหบรรลุ

หลักการประพฤติปฏิบัติตนเพื่อความถูกตองดีงาม  นักพัฒนาไดจําแนกองคประกอบจริยธรรมที่ควร

กลาวถึงดังนี้  คือ 

 ฮอฟแมน (ประเสริฐ  พณิชยกลุ. 2534:  22; อางอิงจาก Hoffman.1979 ; 958 – 966)  

ไดจําแนกองคประกอบจริยธรรม  วาจริยธรรมเปนกระบวนการสัมพนัธซึมทราบ  (Internationalization)   

ของ  3  องคประกอบที่มีอิสระจากกนั   ไดแก 

 1. ความคิดทางจริยธรรม    (Moral  Thought)   ไดแก  กระบวนการคิดประเมิน

คุณคาพฤติกรรมจริยธรรม  ไดแก  ความคิดทางจริยธรรม  การตัดสินทางจริยธรรม  การใชเหตุผลทาง

จริยธรรม  เปนตน 

 2. ความรูสึกทางจริยธรรม  (Moral   Feeling)  ไดแก  ความรูสึกทางจริยธรรม  

ทัศนคติทางจริยธรรม  ปฏิกิริยาทางจริยธรรม  เปนตน 

 3.  การกระทําทางจริยธรรม (Moral   Behavior) หมายถึง การกระทําหรือพฤติกรรม

แสดงออกทางจริยธรรม  ไดแก  การปฏิบัติทางจริยธรรม  พฤติกรรมจริยธรรม  เปนตน 

1.2.2 หมวดจริยธรรมสังคมทัว่ไป ( พระราชวิสุทธิโมลี.  2526:  96-97 ) 
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 คุณคาและขอบเขตความหมายของจริยธรรมสังคมทั่วไป 

 พระพุทธเจาตรัสไววา  ในสังคมของมนุษยและสัตว  ธรรมเทานั้นประเสริฐที่สุด 

ทั้งในอดีต  ปจจุบัน  และอนาคต  ปราศจากธรรมเสียแลวจะมีอะไรเปนเครื่องวัดความดีเลวของคนเลา  ดวย

พระดํารินี้เทากับวา  ธรรมนั้นแลเปนตัวกําหนดสังคมวาดีเลวอยางไร  นาอยูหรือไมนาอยูอยางไรและ

เปนตัวไดตัวเสียของสังคมอีกดวย  เพราะสังคมจะหันเหไปในทิศทางใดก็อยูที่ธรรมอันกํากับอยูในตัว

บุคคลในสังคมนั้นเอง  ทั้งสังคมจะอยูรมเย็นเปนสุข  มีความจริงใจตอกัน  มีความรักนับถือกันโดย

สุจริตใจและชวยเหลือกันและกันดวยใจบริสุทธิ์  ก็เพราะอาศัยอํานาจธรรมเปนตัวกระตุนหรือบงการ บิดา

มารดาอาศัยธรรมอยูในจิตใจจึงเลี้ยงดูบุตรธิดาดวยความรัก บุตรธิดาอาศัยธรรมจึงเคารพนับถือและ

เลี้ยงดูบิดามารดา   และเพราะมีธรรมประจําใจพี่จึงรักนองชวยเหลือนอง เพราะอาศัยธรรม นองจึงรัก

เคารพพี่   เพื่อนจึงดีตอเพื่อนเปนตน  ขาดธรรมเสียแลวโลกนี้จะหาความสงบสุขและความบริสุทธิ์

ใจตอกันมิไดคงไมแคลววุนวายเดือดรอนแนนอน 

 ธรรมอันเปนหลักประพฤติของบุคคลในสังคมเปนสวนรวมนั ้น  เรียกในที ่นี ้ว า   

“จริยธรรมสังคมทั่วไป”  จริยธรรมเหลานี้เปนหลักความประพฤติที่สมาชิกในสังคมจะตองใหความรวมมือ

ปฏิบัติโดยพรอมเพรียงกันหรือปฏิบัติรวมกันโดยไมมีการยกเวนวาจะเปนใคร  ทั้งนี้เพื่อไดรับผลรวมกัน

คือความสงบเรียบรอยในสังคมนั้นเอง  หลักธรรมประเภทนี้มีเปนจํานวนมากในศาสนาพุทธ  อาจกลาว

ไดวาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาทั้งหมดนั้น   คือหลักจริยธรรมสังคมนั่นเอง  ดังนั้นจึงเปนการยากที่จะนํามา

กลาวหรือแสดงใหหมดสิ้นได  ในวิภาคนี้จะยกแสดงเฉพาะหลักที่เห็นวาสําคัญที่สุดในเรื่องนั้นๆ  โดยจะได

แบงเปนตอนๆ ไป  ดวยการนําหลักธรรมที่มีความสัมพันธกันมากลาวในตอนเดียวกัน  เพื่องายตอความ

เขาใจและการนําไปปฏิบัติตามเพื่อใหสําเร็จดังกลาว   หลักที่วานั้นคือ  จริยธรรมวาดวยการอยูรวมกัน

ในสังคม 

  1.2.3  จริยธรรมวาดวยการอยูรวมกนัในสงัคม 

 วิถีแหงการอยูรวมกันในสังคม 

 “มนุษยเปนสัตวสังคม”  คํานี้มีผูกลาวไวนานแลวและเปนขอเท็จจริงที่ไมอาจปฏิเสธได

เพราะมนุษยเรานั้นไมอาจจะอยูเดียวดายโดยไรผูเกี่ยวของหรือผูพบปะพูดคุยกันได    การสมาคมกันหรือ

การอยูรวมกันเปนหมูคณะเปนสัญชาติญาณอยางหนึ่งของมนุษยและสัตวโลกทุกชนิดในการอยูรวมกันนั้น   
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มนุษยพยายามหาวิธีที่จะใหชีวิตดําเนินไปดวยความราบรื่นไมมีอุปสรรคหรือขอผิดพองหมองใจกัน  

ไมแตกแยกกัน  ในที่สุดก็คนพบหลักเกณฑและวิธีการหลายแบบหลายอยางซึ่งลวนเปนเหตุสนับสนุนให

การอยูรวมกันเปนไปโดยราบรื่นและตางก็พยายามประคับประคองหลักเกณฑวิธีการไวใหอยูในหมูคณะ

ของตนนานเทานานโดยพยายามปลูกฝงใหสมาชิกในหมูคณะและสังคมรอบๆ ตัว ประพฤติปฏิบัติตาม

หลักเกณฑวิธีการดังกลาวนั้น   การอยูรวมกันของมนุษยจึงเกิดความราบรื่น  สงบเรียบรอย  แตบางขณะมนุษย

ในหมูคณะที่อยูรวมกันนั้นเองตางพากันละเมิดหลักเกณฑวิธีการนั้นจะโดยรูเทาไมถึงการณหรือดูแคลนวา

ไมสําคัญหรืออยางไรก็แลวแตการอยูรวมกันฉันมิตรอยางสันติสุขมาเกากอนก็มีอันตรธานไปกลายเปนการอยู

รวมกันอยางหวาดระแวงอยางไมไวใจกันและกันเพราะไวใจไมไดอีกตอไป 

       1.2.4  นิยามและความหมายทั่วไปของคําวาสันติ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน   พ.ศ.  2525  หนา   822   ใหความหมายของคําวา 

“สันติ”   (น)  =  ความสงบ  (มาจากศานติในภาษาสันสกฤต)  สวนคําวา  “ สันติภาพ“  นั้น มาจาก 

สันติ +ภาวะ รวมเปน  “ภาวะแหงความสงบ” ทั้งนี้สอดคลองกับคําแปลจากหนังสือประมวลศัพท  6 

ศาสนา  (ปน มุทุกันต.2534: 319)  ใหความหมายของคําวา  สันติ  สันติภาพ  ไวอยางสั้น ๆ หมายถงึ  

ความสงบราบคาบปราศจากยุคเข็ญรบราฆาฟน  

 พจนานุกรมพระพุทธศาสนา   (ไทย – อังกฤษ และอังกฤษ – ไทย)   (สุชีพ  ปุญญานุภาพ. 

2514: 388)   หากศึกษาความหมายอยางละเอียดที่ครอบคลุมคําวา  “Peace“   หรือ “สันติภาพ“   ใน

พจนานุกรมตางๆ  หมายถึง  ภาวะสงบ  สันติ  หรือระยะเวลาที่มีสันติภาพ  สวัสดิภาพ  ภาวะที่ปลอดภัย

และปลอดจากสิ่งรบกวนความเงียบเชียบทั้งภายในและภายนอก 

 สันติภาพในความหมายของพระพุทธศาสนา  พระพุทธเจาทรงตรัสแกสาวกวา  

“นตฺ ฺถิ สนฺติ ปรํ สุขํ  “(ขุ.ธ. 25/42) ซึ่งแปลวา  ”สุขอื่นใดเสมอดวยสันติเปนไมมี“  ความหมายบงชัดอยู

ในตัวแลววา “สันติ“  นํามาซึ่งความสุขอยางยิ่งและความสุขอยางยิ่งนั้นยอมเปนสันติสุขที่เกิดจาก   

พระนิพพาน   

 คําวา  สันติ  นั้น  สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงกลาวไววา  

สันติยอมเปนไปในไตรทวาร   และทรงยกคาถาในพระธรรมบทมาสนับสนุนและทรงกําหนดลงวา  สงบกาย 

สงบวาจา   เปนสันติภายนอก  สงบใจจัดเปนสันติภายใน  ทรงบรรยายถึง  การทํา  การพูด  การคิด   
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อันเปนไปเพื่อสันติ    เชน   เวนจากการเบียดเบียนกัน   จะเห็นวาทานทรงเนนความหมายที่แทจริงของสันติไววา 

“ผูมุงสันติ   เปนสุขอยางจริงจัง  แตสันติภาวะที่สูงสุดก็คือ  “พระนิพพาน”   (ธนิต   อยูโพธิ์.  2524:   72) 

  1.2.5  มาตรฐานของกรมสามัญศึกษา 

 กรมสามัญศึกษา  ไดพัฒนามาตรฐานและตัวบงชี้การศึกษาของโรงเรียนสังกัดกรม

สามัญศึกษา  จํานวน  28 มาตรฐาน  103  ตัวบงชี้  แบงเปน 3 ดาน  คือมาตรฐานดานผูเรียน  

มาตรฐานดานปจจัย  และมาตรฐานดานกระบวนการ  สําหรับมาตรฐานดานผูเรียนมี 12 มาตรฐาน  

43 ตัวบงชี้  ซึ่งมาตรฐานที่เกี่ยวของกับการวิจัยในครั้งนี้ไดแก 

 มาตรฐานที ่1  นกัเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานยิมทีพ่งึประสงค 

  1.มวีินยัมีความรับผิดชอบและปฏิบัติตนตามระเบียบของโรงเรียนและหลกัธรรม

เบื้องตนของแตละศาสนา 

  2.มีความซื่อสัตย  สุจริต  

  3.มีความเมตตากรุณา  เอือ้เฟอเผื่อแผ   

  4.ประหยัด   

 มาตรฐานที ่2   ผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชมุชน  สังคม  และปฏิบัติตาม

ระบอบประชาธิปไตย 

  ตัวบงชี ้

  1.เคารพและรบัฟงคําแนะนาํของพอแม   ญาติและผูใหญและรวมกิจกรรมของ

ครอบครวั 

  2.รักษาสิทธเิสรีภาพของตนเองและเคารพในสทิธเิสรีภาพของผูอ่ืน 

  3.มีความรูและปฏิบัติตนตามกฎหมาย  ไมเปนปญหาของสงัคมและอยูในสงัคม

ไดอยางมคีวามสุข 

  4.รวมกจิกรรมในการพฒันาสถานศึกษาและทองถิน่ 

  5.รูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

 มาตรฐานที ่3   ผูเรียนมีจิตสาํนกึที่เหน็แกประโยชนสวนรวม  อนุรักษและพัฒนา

ส่ิงแวดลอม 

  ตัวบงชี ้

  1.รูคุณคาของสิ่งแวดลอมและตระหนกัถงึผลกระทบตอตนเองและสังคมทีเ่กิด

จากการเปลีย่นแปลงสิ่งแวดลอม 

  2.ปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสวนรวม  และมีสวนรวมในการอนุรักษและ

พัฒนาส่ิงแวดลอม 
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  3.ใชทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคา 

 มาตรฐานที ่4  ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะหมวีจิารณญาณ  

มีความคิดสรางสรรค  คิดไตรตรอง  และมวีสัิยทัศน 

  ตัวบงชี ้

  1.สามารถจาํแนกประเภทขอมูล  เปรียบเทยีบและมคีวามคิดรอบยอด 

  2.ความสามารถประเมินคาความนาเชือ่ถือของขอมลู  รูจกัพจิารณาขอดีขอเสีย  

ความถูกผดิ  ระบุสาเหตุผล คนหาคําตอบ  เลอืกวิธีและมปีฏิภาณในการแกปญหาและตัดสนิใจไดอยาง

สันติและมีความถูกตองเหมาะสม 

 
     1.3  ความหมายและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หัวขอสงัคหวัตถุ 4 

 คูมือครูจริยธรรมเลม 6  (กรมการศาสนา.  2522:  2 – 25)   ไดใหความหมาย  

ประเภทและคุณประโยชนขององคประกอบทั้ง 4 ประการ  ของสังควัตถุ 4  ไวดังนี ้

 1. ทาน  

 1.1 ความหมาย  ทาน   หมายถึง  การใหวัตถุส่ิงของของตนแกผูอ่ืน  การเสียสละ

การเปนคนใจกวาง  รูจักเสียสละเผื่อแผเห็นใจคนอื่น  ถามองในแงการปฏิบัติตอกัน  ทานมุงถึงการเฉลี่ย

เจือจาน  (Sharing)  ตอเพื่อนบานเพื่อนมนุษย  และสิ่งมีชีวิตทั่ว  ๆไป  เพื่อใหเขาเหลานั้น  สามารถดําเนินชีวิตได

อยางมีความสุข  การเฉลี่ยแบงปนกันนี้  อาจจะเปนการแบงปนวัตถุที่จําเปนตอการดําเนินชีวิต  เชน  อาหาร  

เครื่องนุงหม  ที่อยูอาศัย  และยารักษาโรค  หรือการเฉลี่ยแรงงานชวยเหลือ   เชนการวานกัน    การลงแขก

เพื่อใหงานสําเร็จโดยเร็ว  และรวมถึงการที่บุคคลมีน้ําใจหวงใยกันโดยใหกําลังใจเมื่อยามเจ็บปวยหรืออยูใน

สภาพลําบากตลอดจนการใหสติเมื่อผูอ่ืนกําลังดําเนินชีวิตที่ผิด 

 1.2  ประเภท  ทานแบงตามประเภทของสิง่ที่ใหมี  2  อยาง  คือ 

  1.2.1  อามิสทาน  คือ  การใหวัตถุส่ิงของ  ตลอดถึงแรงกายชวยเหลือ 

1.2.2  ธรรมทาน  คือ  การใหความรูคําแนะนําสัง่สอน  ใหสติเตือนใจ 

    ทาน  2   ประเภทนี้  ธรรมทานเปนเลิศ อามิสทานเปนรอง 

 1.3  คุณประโยชน  ประโยชนที่ไดรับจากการใหทาน มีดังนี ้

  1.3.1  ผูใหทานยอมผูกมิตรไมตรีไดดี  มีคนรัก 

  1.3.2  สัตบุรุษยอมครบหาดวย 

1.3.3  ชื่อเสยีงดีงามยามขจรไป 

1.3.4  ไมเหินหางจากธรรมของคฤหัสถ 

1.3.5  เปนเหตุใหไดมนุษยสมบัติ  ประโยชนสุขในปจจบัุน 
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1.3.6  ทําใหถงึสุขและสิ้นทกุข  ทั้งในโลกนี้และโลกหนา 

1.3.7  ทําใหพระศาสนาดาํรงอยูนาน 

1.3.8  ทําใหจติใจบริสุทธิ์สะอาด  หลุดพนจากกิเลสตอไป 

 2.  ปยวาจา 

 2.1  ความหมาย  ปยวาจา  หมายถึง  วาจาเปนที่รัก  วาจาดูดดื่มน้ําใจ  หรือ

วาจาซาบซึ้งใจ  คือกลาวคําสุภาพไพเราะออนหวาน  สมานสามัคคีใหเกิดไมตรีและความรักใครนับถือ

ตลอดถึงคําแสดงประโยชนประกอบดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจใหนิยมยอมตาม 

2.2  องคประกอบ  องคประกอบของปยวาจา  มีดังนี้ 

 2.2.1  เปนคําจริง  คําสัตย ไมใชคําที่ปนขึ้นโกหกหลอกลวง 

 2.2.2  เปนคาํออนหวาน  คือไพเราะทาํใหผูฟงเพลิดเพลินสบายใจ ฟงงาย

ไมรูเบื่อ  

  2.2.3  เปนคําพูดมีประโยชน  คือกลาวแตส่ิงที่ดีมีประโยชน  นําไปปฏิบัติให

เปนประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 2.2.4  เปนคําพูดที่ประกอบดวยเมตตา  คือ  พูดดวยความหวังดีตอกัน  

ปรารถนาความสุข  ความเจริญตอกันและกัน  ไมมีจิตมุงรายใดๆ เลย พูดกันดวยใบหนายิ้มแยมแจมใส   

ไมพูดดวยโทสะ 

 2.2.5  เปนคํากลาวถูกกาลเทศะ คือ กลาวเหมาะสมกับเวลาและสถานที่ 

 2.3  คุณประโยชนของปยวาจา  มีดังนี้ 

 2.3.1  เปนที่รักของทุกคนเพราะตามธรรมชาตทิุกคนตองการใหคนอืน่พูดดีกับ

ตนทัง้นัน้ 

 2.3.2  ประสบผลสําเร็จในดานประชาสัมพันธ 

 2.3.3  ประสบผลสําเร็จในการขอความรวมมือ 

 2.3.4  ชวยใหกิจการที่กําลังทําอยูเจริญกาวหนา  เชน  คาขายและธุรกิจ  เปนตน 

 2.3.5  เปนเหตุใหไดลาภผลและน้ําใจจากมิตรสหาย 

 2.3.6  เปนประโยชนในความสัมพันธกับบุคคลทั่วไป 

 3.  อัตถจริยา 

 3.1  ความหมาย  อัตถจริยา  หมายถึง  การประพฤติประโยชน  คือ  ขวนขวาย

ชวยเหลือกิจการ  บําเพ็ญสาธารณประโยชน  ตลอดถึงการชวยเหลือแกไขปรับปรุงสงเสริมในทาง 

จริยธรรม 

 



 25

3.2   ประเภท  อัตถจริยามี  2 ลักษณะ  คือ 

 3.2.1  เวยยาวัจจะ  ขวนขวายชวยเหลือใหงานสําเร็จ  ไดแก  การชวยเหลือ

เกื้อกูลกัน  ทั้งดานกําลังความคิด  กําลังปญญา  และกําลังทรัพย  เชน  การชวยเหลือกันในครอบครัว  

ระหวางพอแมกับลูก ๆ  การชวยเหลือระหวางญาติตอญาติ  เพื่อนตอเพื่อน  รวมทั้งเพื่อนบานตอเพื่อนบาน  

เพื่อนรวมชาติตอเพื่อนรวมชาติ  เพื่อนรวมโลกตอเพื่อนรวมโลก 

 3.2.2  ธรรมสมาทปนา  การชักนําในทางดี  ชวยดานสติปญญา ความคิด แนะนํา

เร่ืองการปรับปรุงดานอาชีพ  ความเปนอยูตางๆ ดานสุขภาพรางกาย  โดยเฉพาะคือการปลูกจิตสํานึกให

แตละคนรูจักชวยเหลือตนเองและสังคมของตน 

 3.3  คุณประโยชน 

3.3.1  ขจัดความเห็นแกตัว  ทําใหคนรัก 

3.3.2  กอใหเกิดภราดรภาพ  ความเปนพี่นองกันในหมูประชาชน 

3.3.3  ทําใหเกิดความมั่นคงแกประเทศชาติ 

3.3.4  นําความเจริญมาสูหมูบานและประเทศชาติ 

 4.  สมานัตตตา 

 4.1  ความหมาย  สมานัตตตา  หมายถึง ความมีตนเสมอ คือการทําตนเสมอตน

เสมอปลายก็ดี  ปฏิบัติเสมอกันไมถือชั้นวรรณะในชนทั้งหลายก็ดี  เสมอกันในสุขและทุกขโดยรวมรับรู

รวมแกไขก็ดี ตลอดถึงการวางตนเหมาะแกฐานะ ภาวะ บุคคล  เหตุการณและสิ่งแวดลอมถูกตองตามธรรม

ทุกกรณี  อันแสดงถึงความเปนผูไมถือตัวทั้งสิ้น 

 4.2  คุณประโยชนของสมานัตตตา 

 4.2.1  ทําใหครอบครัวและสังคมเปนสุข 

 4.2.2  ปราศจากการรังแกขมเหงกัน  มีแตความเห็นอกเห็นใจกัน 

 4.2.3  ทําใหสายสัมพันธในสังคมเปนไปดวยความราบรื่น 

 4.2.4  เปนบอเกิดแหงความสามัคคีของคนทุกระดับ 

4.2.5  ทําใหการพัฒนาประเทศบรรลุเปาหมายรวดเร็ว 

 พระวรศักดิ์  วรธมฺโม  (2522:  230-231 )  ไดใหความหมายของสมานัตตตาวา

เปนความรูสึกรักใครไมทอดทิ้งกัน  เพราะเปนมนุษยเสมอกันรักความสุขเกลียดความทุกขเปนเพื่อนทุกข  

เกิด  แก  เจ็บ  ตาย  ดวยกันมีขอเทาเทียมกันในขอนี้และทุกคนมีหนาที่เดินทางไปสูความเปนมนุษยการวาง

ตนเสมอ  คือ  ไมยกตนขมทานวาเขาเปนผูดอยกวาเราแลวจะไมสงเคราะห พระพุทธองคทรงประสงคให

พวกเรามีความรูสึกวาสัตวโลกทั้งหมายมีความเสมอกันในขอที่เปนทุกขอยูดวยกันไมวาจะเปนมนุษย

หรือสัตว 
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 พระราชวรมุนี  (2523: 10-11)  ไดใหความหมายของพฤติกรรมที่เอื้อตอสังคมวา

จัดเปนพฤติกรรมจริยธรรมที่สอดคลองกับหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 ซึ่งเปนหลักธรรมทางพุทธศาสนาที่

สอนใหบุคคลเสียสละ  คํานึงถึงการทําประโยชนในการอยูรวมกันในสังคมซึ่งประกอบไปดวย   

 ทาน หมายถึง  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  เสียสละดวยทุน  การใหปนสิ่งของตลอดจน

ใหความรูและศิลปวิทยา   

 ปยวาจา  หมายถงึ  การพูดจาปราศรยัดวยคําพูดที่ออนหวานไพเราะ  ชีแ้จงในสิ่งที่

เปนประโยชนและใหกําลงัใจ   

 อัตถจริยา  หมายถึง  การประพฤติในสิ่งที่เปนประโยชนแกผูอ่ืน 

 สมานัตตตา  หมายถึง  การเปนผูที่วางตนเหมาะสม  วางตนเสมอตนเสมอปลาย  ไม

เอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  และแกไขปญหาเพื่อประโยชนสุขรวมกัน        

 ดังนั้นพฤติกรรมที่เอื้อตอสังคมตามหลักสังคหวัตถุ 4   จึงเปนพฤติกรรมจริยธรรม

ตามพระพุทธศาสนา  บุคคลที่ต้ังใจจะชวยเหลือหรือบําบัดทุกขบํารุงสุขแกผูอ่ืน  โดยกระทําสิ่งที่เปน

ประโยชนดวยการเสียสละทั้งกําลังกาย  กําลังความคิด  ส่ิงของ ทรัพยสินหรือแมกระทั่งเวลาจะทําใหอยู

รวมกับผูอ่ืนไดดี  นําไปสูความผาสุกของคนในสังคม       

 กนก  จันทรขจร  (2527: 142-143)  ใหความหมายของสังคหวัตถุ  4     

(Object  of  sympathy 4)  คือ  ธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจผูอ่ืน  หรือธรรมเพื่อใหตนเปนที่รัก  

เปนที่ชอบใจของคนทั่วไป  พระไตรปฎก  กลาวถึงสังคหวัตถุ 4  ไววาเปนเครื่องสงเคราะหโลก  สงเคราะห

ชวยเหลือกันยึดเหนี่ยวน้ําใจกันไวเปนเครื่องเกาะกุมประสานโลก คือ สังคมแหงหมูสัตวไวประดุลสลักเพลา

คุมรถที่แลนไปอยูไวได  สังคหวัตถุ  มี 4 ประการ  คือ  

 1. ทาน  ใหปน  คือ  ความเอือ้เฟอเผื่อแผ  เสียสละ  ชวยดวยทนุ  การใหปนสิง่ของ

แกผูอ่ืนที่ควรใหปน  ตลอดจนใหความรูความเขาใจและศิลปวิทยา 

 2.ปยวาจา  พูดจานารัก  นานิยมนับถือ  หรือ  พูดอยางรักกัน  คือ  พูดจาปราศรัย

ดวยถอยคําสุภาพออนหวานไพเราะเปนที่รักเจริญใจมีวาจาที่นุมนวลชอบดวยถอยคําชี้แจงในสิ่งที่เปน

ประโยชนใหกําลังใจเปนคุณทําใหเกิดความพอใจแกผูที่ไดยินไดฟง 

 3.อัตถจริยา  บําเพ็ญประโยชนหรือทําประโยชนแกเขา  คือ  การประพฤติส่ิงที่

เปนประโยชนแกกันและกัน  ชวยเหลือกันดวยกําลังกาย  กําลังความคิด  และกําลังทรัพย  เปนตน  

บําเพ็ญประโยชนชวยสงเสริมจริยธรรม 

 4.สมานัตตตา  ความเปนผูมีตนเสมอ  หรือ  เอาตัวเขาสมาน  ความเปนผูวางตน

เหมาะสม  วางตนเสมอตนเสมอปลาย  ประพฤติตามที่ควรจะเปนวางกิริยาอัธยาศัยใหเหมาะสมกับ
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ฐานะหรือตําแหนงหนาที่ไมเอาเปรียบชวยดวยการเผชิญและแกปญหาเพื่อประโยชนสุขรวมกันไมถือตัว  

รวมสุขรวมทุกขกัน   

 บุญสิริ  ชวลิตธํารง (2529:  23-31) ใหความหมายของสังคหวัตถุวาธรรมอันเปน

ที่ต้ังแหงความยึดเหนี่ยวจิตใจของกันและกัน อันเปนไปเพื่อการสงเคราะหกัน   ซึ่งมีอยู  4  ขอ  คือ 

 1.  ทาน  หมายถึง  การให  การเฉลี่ยเผื่อแผแกกันและกัน  ซึ่งเปนขอสําคัญ

เพราะวาทุก ๆ  คนนั้นยอมตองการความชวยเหลือจากกันและกันอยูในดานตางๆ  ในดานวัตถุ  เชน

ทรัพยสินเงินทอง  เครื่องอุปโภคบริโภคตาง ๆ  ในดานกําลังกาย  ชวยกระทํากิจกรรมของกันและกัน

ทางกายในดานวาจา   พูดจาชวยเหลือกันในเรื่องที่ควรจะพูดจา   ในดานสติปญญา   ชวยใหความรู 

ใหการแนะนําในขอที่ควรจะแนะนําตาง ๆ   การใหการเฉลี่ยเผื่อแผเจือจานทุกคนทั้งผูใหญทั้งผูนอย

ตางก็ควรจะมีทาน  คือการชวยเหลือกัน  ผูใหญใหการชวยเหลือผูนอย  ผูนอยก็ใหการชวยเหลือผูใหญ

ดวยมีจิตใจที่มุงที่จะชวยใหบรรลุถึงประโยชนที่ตองการหรือเพื่อที่จะใหพนจากอุปสรรคขัดของ

ทั้งหลาย   

 2.  ปยวาจา  หมายถึง  การเจรจาถอยคําซึ่งเปนที่รักเปนที่จับใจซึ่งกันและ

กันอันเปนถอยคําสุภาพ  เพราะวาจาที่พูดออกไปนั้น  ถาเปนวาจาที่ไมสุภาพ  ไมเปนที่รักไมพอใจ   

ก็เปนวาจาที่อาจเสียดแทงน้ําใจของผูอ่ืนทําใหผูอ่ืนเกิดความเสียใจ เจ็บใจ  ไมสบายใจ เพราะฉะนั้นจึงสมควร

ที่ทุกคนจะตองมีสติควบคุมใจ  ควบคุมวาจาที่จะพูดออกไปใหเปนวาจาที่สุภาพที่เหมาะสม  แมวาในบาง

คราวตองทํางานเหน็ดเหนื่อยก็ตาม  ส่ิงที่จะเปนเครื่องในการควบคุมการพูดของเรา ใหไพเราะก็คือสติ

นั่นเอง  ดังนั้นการพูดหรือการแสดงออกทุกครั้งตองมีสติอยูเสมอ 

 3.  อัตถจริยา  หมายถึง   การประพฤติประโยชนตอกันและกัน  คือ  การทําสิ่ง 

ที่เปนประโยชนตอสถาบัน  เชน  โรงพยาบาล  มหาวิทยาลัย  สังคมที่ตนอาศัยอยู ตลอดถึงประเทศชาติ  

ส่ิงใดที่เปนโทษก็ควรละเวนไมกระทํา  การประพฤติตนใหเปนประโยชนสามารถปฏิบัติไดทั้งกาย  

วาจา  ใจ  ในทุกเวลาทุกโอกาส 

 4.  สมานัตตตา  หมายถึง ความเปนผูวางตนสม่ําเสมอ หรือเสมอตนเสมอปลายซึ่ง

หมายถึงการรักษาระเบียบวินัยอันใดที่ทุกคนพึงปฏิบัติทั้งผูใหญผูนอยตามหนาที่ ที่บัญญัติเอาไวเปน

ระเบียบของสถานที่  ของหนวยงาน   เชน   กฎระเบียบของสถานศึกษา  กฎระเบียบของสถานที่ราชการตาง  ๆ 

เปนตน   ตลอดถึงกฎหมายบานเมือง   ในทางพระพุทธศาสนาก็คือ  พระวินัยบัญญัติสําหรบัพระภกิษทุัง้หลาย

นั่นเอง 

 สมเด็จพระมหาวีรวงศ  (2529: 536-541)  ไดใหความหมายตามหลักจริยศาสตร

สังคมของพุทธศาสนาเรื่อง  สังคหวัตถุ  4  หรือหลักปฏิบัติตนตามหลักจิตวิทยาสังคมเพื่อใหเกิดความ

นิยมชมชอบและเกิดความเคารพนับถือแกผูอ่ืนหรือสังคมของชุมชนตาง ๆ  คือ 
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 1.  ทาน  หรือ  การใหปนสิ่งของของตนแกผูอ่ืนที่ควรปน  เพราะทาน  หมายถึง 

 1.1  ธรรมทาน  การบริจาคทางจิตใจ 

 1.2  อามิสทาน  หรือการบริจาคทางวัตถุ 

        2.  ปยวาจา  หรือการเจรจาใชคําพูดของตนตอผูอ่ืนดวยความสุภาพออนโยนให

เหมาะสมแกกาลเทศะและเหมาะสมแกสังคมชุมชนทุกชั้น  เพื่อใหชมุชนหรอืบุคคลเหลานัน้เคารพนบัถอืปยวาจานี ้ 

ใชกับมิตรสหายของตน  ยอมจะทําใหมิตรสหายเหลานั้นรักใคร  รูจักเจรจาสุภาพออนโยนกับครูอาจารย  

การใชหลักจริยศาสตรสังคมในเร่ืองปยวาจานั้น  ผูใชจําตองมีสติควบคุมตนเองและสามารถบังคับจิตใจ

ตนเองไดทุกขณะ (mind’s control or self control) 

 3.  อัตถจริยา  หมายถึง การสอนใหบุคคลนั้น  มีหนาที่ทางมนุษยสัมพันธทุกระดับชั้น   

มีหนาที่ชวยเหลืออุปการะหรือสงเคราะหซึ่งกันและกัน 

 4. สมานัตตตา  หมายถึง  การปรับปรุงบุคลิกภาพของตนเองสม่ําเสมอโดยไมถือตัว

และใหเขากับชุมชนของตนเองไดทุกชั้น 

 พุทธองคตรัสวา  หลักที่นับวาเปนขอปฏิบัติทั่วไปสําหรับมิตร  ก็คือคําสอนในเรื่อง

ทิศ 6 ที่วา  (พระธรรมปฎก. 2542: 635, 753, 756) “ ดูกรคหบดีบุตร  มิตรและเพื่อนรวมงานซึ่งเปน  

(เหมือน)  ทิศเบื้องซาย  อันกุลบุตรพึงบํารุงโดยฐานะ 5  คือ 

1.ทาน  ใหปน 

2.ปยวาจา  พดูอยางรักกัน 

3.อัตถจริยา ทาํประโยชนแกเขา 

4.สมานัตตตา เอาตัวเขาสมาน 

5.อวิสังวาทนตา  พูดขานไมคลาดความจริง 

 พึงสังเกตวา  ขอปฏิบัติ 4 ขอแรก  ก็คือหลักที่เรียกวา  สังคหวัคถุ 4  ประการ

นั่นเอง สังคหวัตถุนั้นเปนหลักการสังเคราะห  หรือหลักการยึดเหนี่ยวน้ําใจคนและประสานหมูชนไวใน

สามัคคี  ซึ่งเปนหลักธรรมสําหรับแสดงน้ําใจตอกันระหวางคนทั่วไป  พระพุทธศาสนาสอนใหคน

ทั้งหลายเปนมิตรตอกัน หรือปฏิบัติตอกันอยางมิตร   

 และจากแผนผังภาพความสัมพันธระหวางสัมมาสังกัปปะกับองคมรรค

หมวดศีลขอสัมมาวาจาและสัมมากัมมันตะที่เปนแนวประยุกตแสดงออกในหลักพรหมวิหารกับสังคหวัตถุ   

ดังนี้  
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       เนกขัมมะ  เมตตา     ทาน 

สัมมาสังกัปะ      อพยาบาท  กรุณา     ปยวาจา  สัมมาวาจา 

       อวิหิงสา  มุทิตา     อัตถจริยา             สัมมากัมมันตะ 

     อุเบกขา     สมานัตตตา 

  

ภาพประกอบ  5   ภาพความสัมพนัธระหวางสัมมาสังกปัปะกับองคมรรคหมวดศีลขอสัมมาวาจา 

       และสัมมากัมมันตะที่เปนแนวประยุกตแสดงออกในหลักพรหมวิหารกับสังคหวัตถุ 

 

ไดแสดงหมวดธรรมสําคัญ  2  หมวด  คือ  พรหมวิหาร 4 และสังคหวตัถุ 4 รวมไวกับองคมรรค 

3  ขอ  คือพรหมวิหาร 4  อยูในฝายสัมมาสังกัปปะ และสังคหวัตถุ 4  อยูในฝายสัมมาวาจาและ

สัมมากัมมันตะ  การแสดงหลักการนี้  มีความประสงคสําคัญคือ 

 1.ใหรูจักแยกใหถูกตอง  ระหวางคุณธรรมที่เปนพื้นอยูในจิตใจหรือจริยธรรมในขั้นความคิดกับ

คุณธรรมที่แสดงออกภายนอกหรือจริยธรรมในขั้นปฏิบัติการไมใหสับสนปะปนกันโดยเฉพาะหลัก

พรหมวิหาร 4 นั้น  มักถูกเขาใจสับสนบอย  คือถูกนําไปใชพูดหรืออธิบายเหมือนเปนคุณธรรมขั้น

ปฏิบัติการ  แตความจริง  พรหมวิหารมีเมตตาเปนตน  เปนคุณธรรมประจําใจเปนคุณภาพจิตหรือ

อยูในระดับความคิดเนื่องในสัมมาสังกัปปะ  การฝกอบรมพรหมวิหารก็รวมอยูในหมวดสมาธิหรืออธิ

จิตตสิขา  ดวยเหตุนี้พรหมวิหาร 4  จึงจัดเปนกรรมฐานหมวดหนึ่ในจํานวนกรรมฐาน 40  คือ  เปน

เร่ืองของภาวนา  สวนในขั้นปฏิบัติการ ก็มีสังคหวัตถุ 4 มารับชวงทําหนาที่ตอจากพรหมวิหารทําใหมีการ

แสดงออกในทางสังคมถาใชพรหมวิหารเชนเมตตากับการแสดงออกภายนอกก็ตองเอาเมตตานั้นไป

ประกอบการกระทํา  เชนพูดวา  กายกรรมประกอบดวยเมตตา  วจีกรรมประกอบดวยเมตตา  เปนตน  

แตลําพังเมตตายังไมเปนการกระทําขั้นปฏิบัติการทางสังคมโดยตัวของมันเอง  ทาน  ปยวาจา  อัตถ

จริยา  เปนตน ในสังคหวัตถุ  ซึ่งอยูฝายศีลจึงจะเปนปฏิบัติการทางสังคม   

 ความเขาใจในหลักการนี้  จะชวยใหชาวพุทธเองใชหรือปฏิบัติหลักธรรมตาง ๆ  ไดถูกชิ้นถูกอัน

มั่นเหมาะชัดเจนยิ่งขึ้นและจะรูจุดผิดพลาดของการกลาวหาของคนภายนอกที่เคยพูดวา  ชาวพุทธ

ไดรับการสั่งสอนใหทําดีบําเพ็ญประโยชนเพียงดวยการนั่งนอนแผเมตตาอยูเฉยๆ  ในหอง (หรือในมุง ) 

 2.  ใหเห็นความประสานสัมพันธระหวางคุณธรรมในใจของบุคคลกับจริยธรรมภาคปฏิบัติทาง

สังคมแสดงถึงความสมบูรณของพุทธธรรม ที่มีคําสอนเปนระเบียบมีหลักธรรมครบทกุขัน้ตอนและบอกใหรูวา  

การบําเพ็ญความดีภายนอกหรือการแสดงออกที่ดีงามทางสังคมจะตองมีหลักธรรมที่ลึกซึ้งทางจิตใจ

เปนพื้นฐานจึงจะเปนไปโดยจริงใจบริสุทธิ์เปนของแทและมั่นคงยั่งยืนนานสังคมสงเคราะหไมวา
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อยูในรูปของทานหรืออัตถจริยา เปนตน ก็ตามจะเปนไปโดยบริสุทธิ์ใจตอเมื่อมีเมตตาเปนพื้นฐานอยู

ในใจ 

 ไสว  มาลาทอง  (2542:  81-96)  ไดใหความหมายของสังคหวัตถุ  แปลวา  วิธีสงเคราะห  

หมายถึง  วิธีปฏิบัติเพื่อยึดเหนี่ยวน้ําใจคนอื่นที่ยังไมเคยรักใครนับถือใหเกิดความรักใครนับถือและที่มี

ความรักใครนับถืออยูแลวก็ทําใหเกิดความแนนแฟนยิ่งขึ้นโดยความหมายรวบยอดแลวสังคหวัตถุก็คือวิธี

ทําใหคนรักกันนั่นเอง     ความรักใครนับถือกันเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับคนทุกคนและทุกสังคม

ต้ังแตบิดา-มารดา  กับ  บุตร-ธิดา  มิตรกับมิตร  สามีกับภรรยา  เพื่อนบานกับเพื่อนบานตลอดจนถึง

ระหวางประชาชนระหวางประเทศเพราะความรักใครนับถือกันเปนรากฐานแหงการอยูรวมกันดวยดี 

มีความเจริญกาวหนาทั้งสวนตัวและสวนรวม  ความรักใครนับถือกันยังมีความจําเปนอยูเพียงนั้นคือ   

 1.ทาน  การแบงปนวัตถุส่ิงของของตนแกผูที่ควรสงเคราะห  คือ การแบงปนวัตถุ

ส่ิงของที่ตนมีอยู  เปนสมบัติของตนโดยชอบธรรมใหแกผูอ่ืนที่ไดพิจารณาเห็นวาเปนผูเหมาะสมที่จะ

ไดรับการสงเคราะหเมื่อเขาไดรับแลวจะไดนําไปใชประโยชนไดนับเปนการแบงปนใหแกผูควรใหโดยมิได

หวังสิ่งตอบแทนใด ๆ  ทั้งสิ้น  คือ  ใหเพื่อสงเคราะหกันเทานั้น  การแบงปนใหส่ิงของเหลานี้เรียกวา  ทาน  

หรือการใหทานซึ่งตางจากการซื้อขายหรือการใหยืม  เพราะการใหดวยการซื้อขายนั้นยอมไดของ

แลกเปลี่ยนหรือหวังสิ่งตอบแทน  ความจริงแลวควรทําความเขาใจ  คําวา  ทาน  นี้ใหชัดเจนในดาน

ความหมาย  วิธีปฏิบัติและผลที่จะไดรับกลาวคือ 

 ความหมายการใหทาน  ทานมุงเพื่อกําจัดเสียซึ่งความโลภ  ความตระหนี่

ความเห็นแกตัวใหหมดไปหรือถาไมหมดไปก็ใหบรรเทาเบาบางลง   หรือทานมุงฟอกกิเลสในใจของ

ผูใหและมุงการสงเคราะหผูรับ  ความมุงหมาย  2 ประการ  คือ  1.มุงฟอกกิเลส   2.มุงสงเคราะหผูรับ    

รวมเรียกวา  ทาน  คําเดียวแตความมุงหมายตางกัน  กลาวคือ  ในบางแหงพระพุทธองคทรงสอนให

บําเพ็ญทานเพื่อกําจัดกิเลสในใจของผูให  เชน  ทานที่มาในธรรมะ หมวดบุญกิริยาวัตถุ ( ทาน  ศีล  

ภาวนา)  และที่มาในหมวดบารมี 10 (ทาน  ศีล  เนกขัมมะ  ปญญา  วิริยะ  ขันติ  สัจจะ  อธิษฐาน  

เมตตา  และอุเบกขา)  อยางนี้  มีความหมาย  ตรงตัวในการชําระกิเลสในใจของผูใหเปนการสงเสริม

ความสามัคคี  ในสังคม  คือ ทําใหคนรักนับถือกันเปนสําคัญ  เชน  ทานในหมวดสังคหวัตถุ 4 ที่กําลัง

กลาวถึงนี้  และในหมวดทศพิธราชธรรม  และในธรรมะบางหมวดก็ทรงมุงที่จะแสดงความมุงหมายทั้ง

สองรวมกัน  ในที่เดียวกัน เชน  ในมงคลสูตร บทวา  ทานัญจะ ธัมมจริยา  จะ  ญาตกานัญจะ สังคโหนี้  

มุงการใหเพื่อกําจัดกิเลสในใจของผูใหดวยอยางนี้แลวก็คงจะเขากันไดกับสํานวนชาวบาน ที่เรียกวา  

“ทําบุญทําทาน”  เวลาถวายของแกพระเรียกวา  ”ทําบุญ”  แตเวลาใหแกคนยากจนขอทานเรียกวา 

“ทําทาน” 
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 วิธีปฏิบัติในการใหทาน  การบริจาคทรพัยส่ิงของหรือการใหทานแกบุคคลที่ควรให  

โดยหลักการสาํคัญ 3 ประการ คือ  

 1.1 วัตถ ุคือ ส่ิงของที่จะใหทานตองเปนของทีต่นไดมาโดยทางสจุริต  ซึง่หมายถงึ 

ทานวัตถ ุ  

 1.2  เจตนา  คือ   ความตั้งใจในการบําเพ็ญทาน  ตองมุงเพื่อชําระกิเลส  ความตั้งใจนี้

แหละที่ภาษาพระเรียกวา  เจตนา  และเจตนานี้เองเปนจุดสําคัญที่จะทําใหเกิดความสะอาดแหงจิตที่

เรียกวาไดบุญ   การทําบุญหรือการใหทานอยาทําเพื่อหาเสียงเพื่อใหคนชมหรือเพื่อการผูกมิตรกับพระ ฯลฯ  

เจตนาการใหทานถือวาเจตนาจะบริสุทธิ์ครบทั้ง 3 กาลหรือ 3 ระยะ  คือ 

 ก.ปุพพเจตนา  เจตนากอนทีจ่ะใหตองบริสุทธิ์มีจิตใจจดจอตอบุญอยางแนวแน 

 ข.จาคเจตนา  ขณะที่กาํลังให  หรือ  ขณะที่กําลงัถวายกม็ีจิตใจบริสุทธิ ์ อยาให

จิตใจตกอยูในอํานาจ  โลภะ  โทสะ  และโมหะเปนอนัขาดใหจิตใจบริสุทธิ์จริง ๆ 

 ค.อปราปรเจตนา  หลังจากถวายทานแลวกม็ีจิตใจอิ่มเอิบไมเดือนรอนภายหลงั 

เพราะการถวายทานนั้นเปนเหตุ 

 1.3  บุคคล  หมายถงึบุคคล 2 ฝายที่เกีย่วกับทานนั้น  คือผูใหและผูรับ  

 2.ปยวาจา  เจรจาแตถอยคําไพเราะออนหวาน  การพูดเปนกรรมอยางหนึ่ง  

เรียกวา  วจีกรรม  และมีเจตนาเปนแดนเกิด  ดีหรือชั่ว  ไพเราะหรือออนหวานอยูที่เจตนาเปนสําคัญ  

เพราะเจตนาเปนแดนเกิด  การเจรจาดวยถอยคําที่ออนหวาน  ไพเราะจับใจผูฟง  เรียกวา  ปยวาจา ซึ่ง

ประกอบดวยลักษณะสําคัญ 3 ประการคือ 

 2.1 สัจจวาจา  เปนคําจริง  เปนคําสัตย 

 2.2 สัณหวาจา  เปนคําสุภาพ  เกลี้ยงเกลา  ละมนุละไมหรือราบเรียบ 

 2.3 อัตถสัณหิตวาจา  เปนคําที่มีประโยชน  คือ ผลจากการฟงหรือการพูดอยูที่

ประโยชนทั้งตอผูพูดและผูฟง  หมายความวา  ผูพูดไดพูดคํานั้นแลวผลดีจะบังเกิดแกผูพูด   ฝายผูฟง  เมือ่

ไดรับฟงคํานั้นแลวก็ไดผลดีอยางนอยก็ดีกวาไมไดฟง  เชน  คําสุภาษิตตางๆ  ที่มีผูจดจําเอาไว  ใครไดฟง

หรือจําไดก็เปนประโยชนแกผูนั้น  ผลของคําพูดอยูตรงนี้  ตรงที่ไดรับประโยชนจึงเรียกวา  อัตถสัณหิตวาจา  

ถอยคําที่ประกอบดวยสาระประโยชน 

 การพูดที่โนมนาวจิตใจผูฟงใหเคลิบเคลิ้มพอใจฟงเพลิน คือพูดดวยถอยคํา 

ที่ออนหวานนุมนวล  ทั้งน้ําเสียงและถวงทีกริยาก็สุภาพเรียบรอย  พูดแตคําหวานเหมาะสมแกฐานะ

ของบุคคล  ไมวาจะเปนเรื่องปลุกใจใหเกิดความกลาหาญ  เกิดความมานะพยายาม หรือพูดปลอบใจ

ใหคลายกังวล  คลายความทุกข  หรือบรรยายใหเห็นประโยชนที่ควรทํา  ใหเห็นโทษที่ควรเวน  ก็รวมอยูใน

ประเภทของปยวาจา     
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 การพูดเปนศิลปะอยางหนึ่งที่ควรศึกษาและควรนํามาใชใหเปนประโยชนแก

ชีวิตประจําวันได  คนที่พูดดีมีศิลปะยอมเปนที่รักนับถือและนิยมยกยองของประชาชนทั่วไป สวนคนที่

พูดแตวาจาไมดีหยาบคายนั้นยอมเปนที่รังเกียจของสังคม  ดังนั้นถามีความตองการความสุขความเจริญ

และความดีงามตอตนเอง ครอบครัว  และประเทศชาติอันเปนสวนรวม  ก็ควรพูดจาในลักษณะที่เปน

องคประกอบ 3  คือ  เปนคําจริง  เปนคําสุภาพ  และเปนคําที่มีประโยชน  มีวาจาที่ไพเราะงดเวนคําหยาบ  

คําสอเสียด  คําเพอเจอเสียโดยเด็ดขาด  

 3.อัตถจริยา  ประพฤติแตส่ิงที่เปนประโยชนแกผูอ่ืน   อันไดแกขวนขวายชวยเหลือ

กิจการ  บําเพ็ญสาธารณประโยชนและสนับสนุนสงเสริมในทางศีลธรรม  จริยธรรม  และหมายถึงการเสียสละ

ไมเห็นแกตัว  ไมเห็นแกความเหนื่อยยาก   อุทิศตนบริการรับใช   ทําประโยชนแกผูอ่ืนและสังคมโดยรวม

ดวยความจริงใจ 

 การประพฤติประโยชนตามหลักอัตถจริยานัน้  ทานมุงหมายเอาการปรับปรุงตนเอง 

2 ประการ  คือ  

 3.1 การทําตนใหเปนคนมีประโยชน  หมายถึง  การทําใหตัวเรามีคามีราคา  มีความดีที่

พอจะเปนประโยชนแกคนอื่น  เชน  การศึกษาอบรม  การฝกฝนตนเองใหเปนบุคคลที่มีสมรรถภาพ

พอที่จะชวยเหลือบุคคลอื่นได  เชน  มีกําลังกาย  มีกําลังความคิด  มีกําลังปญญาเปนตนที่จะชวย

แกไขปญหาที่เกิดขึ้นดวยเหตุผลตามสถานการณนั้น ๆ 

 3.2 การทําสิ่งที่มีประโยชนแกกัน  หมายถึง  การชวยเหลือเกื้อกูลกันตองเปนคน

ใจกวางจึงจะทําได  คนใจแคบเห็นแกตัวยอมทําไมได  และการทําสิ่งที่มีประโยชนแกกันนี้ความมุงหมายก็คือ  

การแสดงอัธยาศัยอันนารักนานับถือเทานั้น มิไดหมายความวาตองยอมตัวลงไปรับใชคนอื่นการทําตน

ใหเปนประโยชนแกผูอ่ืนมี 2 ประการ  คือ ประโยชนสวนบุคคล  พอ-แมทําประโยชนแกลูก  พี่นองทํา

ประโยชนแกกัน  ครู-อาจารยทําประโยชนแกศิษย  เปนตน  และประโยชนสวนรวม  คือสังคม  เชน  

การบําเพ็ญสาธารณประโยชนตาง ๆ  

 สังคมมนุษยจะอยูอยางสงบสุขมีความเจริญรุงเรืองไดเพราะสมาชิกในสังคม แต

ละคนปฏิบัติตัวใหเปนประโยชนตอผูอ่ืนโดยมิไดเห็นแกตัวเองมากเกินไป  นึกถึงประโยชนสวนรวม

มากกวาประโยชนสวนตน  

 อีกประการหนึ่ง  การทําสิ่งที่เปนประโยชนในอัตถจริยานี้  หมายเอาการรูจัก

สรางสรรคส่ิงที่เปนประโยชนแกคนอื่นหรือตอสวนรวม  ขวนขวายชวยเหลือกิจการอันเปนสาธารณประโยชนผู

ที่สามารถปฏิบัติตามหลักธรรมขอนี้ได  ยอมเปนคนที่มีอัธยาศัยเห็นแกประโยชนสวนรวม  มีใจ

กวางขวางไมคับแคบ  โดยเฉพาะสิ่งใดที่เปนประโยชนตอประเทศชาติ  คนที่เห็นแกประโยชนสวนรวม

ยอมยินดีจะอุทิศตนเพื่อบําเพ็ญประโยชนนั้นดวยความเต็มใจ  คนเชนนี้ยอมเปนที่ตองการของสังคม  
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ทุกคนยอมใหความรักใครนับถือจะคบกับใครก็ยินดีคบ  จะอยูที่ไหนก็ไมมีใครรังเกียจ  จะไดรับการตอบรับ

จากคนทั่วไป  แตถาคนใดมีใจคับแคบ  ไมรูจักบําเพ็ญประโยชนตอสวนรวม  ผูนั้นยอมไมพึงเปนที่

ปรารถนาของสังคม  การบําเพ็ญประโยชนตอสวนรวมเปนการสําคัญยิ่งตอการเสริมสรางการพัฒนา

สังคมใหมีความสงบสุขและมีความเจริญรุงเรืองตอไป 

 4.สมานัตตตา  ความเปนผูวางตัวอยางเสมอตนเสมอปลายไมถอืตัว  คือ  การวางตนให

สมกับฐานะเรามีฐานะเปนอะไรก็วางตนใหสมกับที่เปนอยาเยอหยิ่งจองหองเกินฐานะอยาปลอยตัวใหตอย

ตํ่าเกินพอดี  การปรับปรุงตัวเองวางตัวเองใหเหมาะสมกับที่ตัวเปนเรียกวา  สมานัตตตา 

 ความหมายทั่วไป  หมายถึง  ความมีจิตใจมั่นคง  คงเสนคงวา  รูจักวางตัวใหเหมาะสม

กับฐานะและภาวะ   รูจักรวมสุขรวมทุกขกับญาติมิตรและคนทั่วไป   ไมเยอหยิ่งจองหองเกินตัว                  

เคยเคารพนับถือใครก็นับถือตลอดไปไมวาคนนั้นจะตกทุกขไดยากอยางไร  ก็แสดงการนับถืออยางนั้น

ไมแสดงอาการขึ้นๆ ลงๆ หรือเปลี่ยนแปลงเปนอยางอื่นใหเขาลักษณะที่เรียกวา  “เห็นเขามั่งมีเขาไปคอย

รับใช  เห็นเขายากไร  เลิกนับถือ” 

 กรมการศาสนา  (2544: 38)  ไดใหความหมายของสังคหวัตถุ 4 หมายถึง ธรรม

เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหสามัคคีตอกัน มีไมตรีจิต มีความรักความปรารถนาดีตอกันมี  4 อยาง  คือ 

 1. ทาน  ใหปนสิ่งของของตนแกผู อ่ืนควรใหปน อันไดแก การเสียสละการ

เอื้อเฟอเผื่อแผ  การชวยเหลือกันดวยสิ่งของ ตลอดจนถึงการใหวิชาความรูและคําแนะนําสั่งสอนที่เปน

ประโยชนและเปนธรรม 

 2.  ปยวาจา  เจรจาถอยคําที่ออนหวาน ไดแกการพูดถอยคํานารัก  กลาวคําสุภาพ

ไพเราะสมานสามัคคีกอใหเกิดไมตรีและความรักใครนับถือ ตลอดจนถึงถอยคําที่มีประโยชนเปนธรรมอื่น ๆ  

 3.   อัตถจริยา  ประพฤติส่ิงที่เปนประโยชนแกผูอ่ืน  อันไดแกการขวนขวายชวยเหลือ

กิจการบําเพ็ญสาธารณประโยชนและสนับสนุนในทางศีลธรรมจริยธรรม 

 4. สมานัตตตา  ความเปนผูเสมอตนเสมอปลาย  อันไดแก  ความเปนคนดีตอผูอ่ืน

เสมอตนเสมอปลาย  ความมีใจรวมทุกขรวมสุขกับผูอ่ืนทุกเวลาและทุกกรณี 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติและหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาหัวขอสังคหวัตถุ  4  เปนธรรมปฏิบัติตามหลักการสงเคราะหหรือธรรมที่เปน

เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจคน    และกอใหเกิดความสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติตามมาดวย    

ความสันติสุขของคนในสังคมนั้นจะประกอบดวย ทาน การปนสิ่งของของตนแกคนที่ควรใหและทําใหเกิด

ประโยชนและความสุขแกทั้งผูใหและผูรับ  ปยวาจา  การใชวาจาหรือคําพูดที่ออนหวาน  พูดในสิ่งที่เปน

ประโยชนตอทั้งผูพูดและผูฟง  อัตถจริยา การบําเพ็ญประโยชน การชวยเหลือกิจการและการรวมแกไข

ปรับปรุงสงเสริมในทางจริยธรรมแกคนในสังคมกอใหเกิดสังคมที่มีความสามัคคีความมั่นคงและนํา
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ความเจริญมาสูสังคมและประเทศชาติ  สมานัตตตา  ความเปนผูไมถือตน  ความเสมอตนเสมอปลาย  

ตลอดจนถึงการวางตนที่เหมาะสมกับฐานะภาวะและบุคคล   เหตุการณและสิ่งแวดลอมเพื่อเปนการ

สรางสัมพันธและเปนการพัฒนาสังคมใหมีความสงบสุขซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยหาคุณภาพของแบบวัด

คุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  โดยยึดหลักธรรมหัวขอสังคหวัตถุ 4 โดยการแสดง

หลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบและการทดสอบสมมติฐานและหา

คาสัมประสิทธความเชื่อมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์  *
kθ   ( Theta )   ของอารมอร (Armor. 1974) สูตร

สัมประสิทธิ์เบตาเค (Coefficient - βk) ของ หาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ          

( Feldt & Raju )  และหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น  เชิงโครงสราง ( Construct  Reliability )   
  
1.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัติตามหลักสังคหวัตถุ 4  
         ไสว  ขอมงคลอุดม  (2528: บทคัดยอ)  ไดศึกษาการสรางแบบวัดคุณธรรมดานสังคหวตัถ ุ4  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ปการศึกษา 2527 ในจังหวัดปตตานี จํานวน 945  คนผล

การศึกษาพบวา คาอํานาจจําแนกของขอสอบสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  คาความ

เชื่อมั่นหาดวยวิธีการสอบซ้ํา  มีพิสัยตั้งแต .892  ถึง  .920   และคาความเชื่อมั่นรวมทั้งฉบับมีคา .953  

สวนคาความเชื่อมั่นที่หาโดยวิธีสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา   มีพิสัยตั้งแต .620 ถึง .861  และคาความเชื่อมั่น

รวมทั้งฉบับมีคา  .890   คาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบหาโดยวิธีกลุมรูชัดอยูแลว  พบวามี

ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แบบทดสอบทั้ง  4  ดาน  มีคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในเปนบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นวลนง  มงัตรีสรรค  (2530: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการใชชุดการสอนกิจกรรม

แนะแนว  เร่ืองสังคหวัตถุ 4  ที่มีตอคุณธรรมดานสงัคหวัตถุ 4 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรยีน

เทพศิรินทร  กรุงเทพมหานคร  ปการศึกษา 2529  จํานวน  624 คน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมทดลอง

และนักเรียนกลุมควบคุมมีคุณธรรมดานสงัคหวัตถ ุ4  สูงขึน้อยางมนียัสําคญัที่ระดับ .05  นอกจากนัน้  นกัเรยีน

กลุมทดลองมีคุณธรรมดานสงัคหวัตถ ุ4 สูงกวานกัเรยีนกลุมควบคุม  อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 

บุญสม  โพธิ์เงิน  (2537: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกี่ยวกับคุณธรรมในการอยูรวมกันของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพิษณุโลก  

ปการศึกษา  2536 จํานวน 696 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนแบบทดสอบวัดคุณธรรมใน

การอยูรวมกันของนักเรียน  สรางขึ้นโดยสุรดี อํานวยศิริสุข ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชายและนักเรียน

หญิงมีคุณธรรมในการอยูรวมกันแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้ง  6  ดาน  โดย

นักเรียนหญิงมีคุณธรรมในการอยูรวมกันมากกวานักเรียนชาย 
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จุฑาทิพย  แกวมณี  (2546: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการสรางชุดการสอนเรื่อง

หลักธรรมสังคหวัตถุ  4  โดยใชกิจกรรมกลุม  สําหรับสามเณรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 แผนสามัญศึกษา  

โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดสุวรรณรังสรรค  สังกัดกรมศาสนาผลการทดลองใชพบวา  การทดลองหา

ประสิทธิภาพของชุดการสอนกับกลุมตัวอยางชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ   90.91/90.11 สูงกวา

เกณฑมาตรฐาน 80/80  ที่กําหนดไว   

 ปฏิมากร  ศิริเตชะ (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยทางสังคม ลักษณะทางจิตและ

ลักษณะทางชีวสังคมที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมที่เอื้อตอสังคมตามหลักธรรมสังคหวัตถุ 4  ของนักเรียน

ระดับประถมศึกษาปที่ 5  ทั้งชายและหญิงที่นับถือศาสนาพุทธ  โรงเรียนในสงักดักรงุเทพมหานครทีอ่ยูใน

โครงการพุทธวิถีและที่ไมไดอยูในโครงการพุทธวิถี  จํานวน  400 คนผลการวิจัยสรุปไดดังนี้   

 1.  การเปนตนแบบของครูดานสังคหวัตถุ 4 การถายทอดความรูดานสังคหวัตถุ 4 

ของครู  การอบรมเลี้ยงดูตามแนวพุทธ  ปรีชาเชิงอารมณ มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมที่เอื้อ

ตอสังคมตามหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และการอบรมเลี้ยงดูแบบ

รักสนับสนุน  มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมที่เอื้อตอสังคมตามหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

 2.  ปรีชาเชิงอารมณ  เปนตัวแปรสําคัญที่สามารถทํานายพฤติกรรมที่เอื้อตอ

สังคมตามหลักธรรมสังคหวัตถุ 4 ในกลุมรวมไดสูงที่สุด  และในกลุมเพศชาย การอบรมเลีย้งดตูามแนว

พุทธสามารถทํานายพฤติกรรมที่ เอื้อตอสังคมตามหลักธรรมสังคหวัตถุ  4 ได สูงสุด  ในกลุม 

เพศหญิง  ปรีชาเชิงอารมณสามารถทํานายพฤติกรรมที่เอื้อตอสังคมตามหลักธรรมสังคหวัตถุ 4  

ไดสูงสุด  

 3.  นักเรียนที่มีปรีชาเชิงอารมณสูง  ไดรับการอบรมเลี้ยงดูตามแนวพุทธสูง 

จะเปนผูที่มีพฤติกรรมเอื้อตอสังคมตามหลักธรรมสังคหวัตถุ 4  สูงกวานักเรียนที่มีปรีชาเชิงอารมณตํ่า  

ไดรับการอบรมเลี้ยงดูตามแนวพุทธต่ํา 

 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น 
 2.1  การแสดงหลักฐานความเทีย่งตรง 
 ความหมายของความเที่ยงตรง   
 ความเที่ยงตรง  อาจแบงออกเปนสองแนวคิด  คือ  แนวคิดปจจุบันอธิบายความเที่ยงตรง ใน

ลักษณะหลักฐานความเที่ยงตรง  สวนแนวคิดเดิมจะอธิบายคุณสมบัติของเครื่องมือ  สําหรับแนวคิดปจจุบัน  

บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2545: 172–173)   ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงตามมาตรฐาน ทาง

เทคนิคสําหรับประเมินคุณภาพของเครื่องมือวัดซึ่งคณะกรรมการรวมประกอบดวยสมาชิกสมาคม  คือ
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สมาคมวิจัยการศึกษาอเมริกัน  สมาคมจิตวิทยาอเมริกันและสภาการวัดผลการศึกษาแหงชาติของ

สหรัฐอเมริกา  ไดเสนอไวในหนังสือ “Standards  for  Educational  and  Psychological  Testing”   

ที่พิมพในป 1985  ไดใหความหมายความเที่ยงตรงไววา  ความเที่ยงตรงเปนคุณลักษณะ   ที่สําคัญที่สุด

ที่ใชในการประเมินเครื่องมือวัด   ซึ่งเปนเรื่องเกี่ยวกับการลงความเห็น  (Inference) จากคะแนนที่วัดได

อยางเหมาะสม  อยางมีความหมายและใหประโยชน  สวนการตรวจสอบความเที่ยงตรง  (Validation) 

เปนกระบวนการในการรวบรวมพยานหลักฐาน  (Evidence)  เพื่อสนับสนุนการลงความเห็นดังกลาว  และ

สามารถเก็บรวบรวมหลักฐานไดหลายวิธีความเที่ยงตรงขึ้นอยูกับปริมาณและชนิดของหลักฐานที่

สามารถสนับสนุนการลงความเห็นของผูวัดจากขอมูลที่วัดไดนั้น 

 ดังนั้นความเที่ยงตรง   หมายถึง   ระดับของหลักฐานที่สามารถสนับสนุน   การลงความเห็นจาก

ขอมูลที่วัดจากเครื่องมือนั้น ซึ่งเปนการลงความเห็นของขอมูลเกี่ยวกับการใชเครื่องมือวัดเฉพาะครั้งนั้น   

ความเที่ยงตรงจึงมีความหมายเดียว  (Unitary  Concept)  แตการลงความเห็นในการตรวจสอบ    ความ

เที่ยงตรงอาจมีหลายชนิด   ซึ่งแบงตามหลักฐานพยาน อาจแบงไดเปน  3  ชนิด  ตามแนวคิดแบบเกา  คือ 

 1.  หลักฐานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (Content  Validity  Evidence) 

 2.  หลกัฐานความเทีย่งตรงตามเกณฑ   (Criterion – related  Validity Evidence) 

 3.  หลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสราง  (Construct  Validity  Evidence) 
 1.  หลักฐานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

 สําเริง  บุญเรืองรัตน  (2528:  90)   ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงตาม

เนื้อหาวา   หมายถึง   คุณภาพของแบบทดสอบที่สรางคําถามใหไดสัดสวนหรือน้ําหนักความสําคัญ

ของเนื้อหาแตละเรื่องที่วัด 

  อุทุมพร จามรมาน  (2532: 24-28) ไดใหเสนอวิธีแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง

ตามเนื้อหาวา  ควรจะทําเปน  2 ระยะ ดังนี้ 

 ระยะแรก  เปนการตรวจสอบขั้นตอนการสรางโดยผูเชี่ยวชาญอยางนอย 3 คน  

พิจารณาเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดที่กําหนดขึ้นเกี่ยวกับ 

 1.  เนื้อหาที่จําแนกแตกยอยออกเปนหมวดหมู  หรือหัวขอใหญ  หัวขอยอย  

ถูกตองครบถวนตามหลักกฎ  ทฤษฎีของเนื้อหาที่ตองการหรือไม 

 2.  น้ําหนักของหัวขอใหญ  หัวขอยอยของแตละเนื้อหาและแตละพฤติกรรม 

ที่ตองการวัดมีความถูกตองเหมาะสมหรือไม   

 3.  ขอสอบแตละขอถามคําถามไดตรงหรือสอดคลองกับเนื้อหาและพฤติกรรม 

ที่ตองการวัดหรือไม 
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 ระยะหลัง  เปนการตรวจสอบหลังจากรางแบบวัดเสร็จเรียบรอยแลวนําไปให

ผูเชี่ยวชาญหลายๆ  คน  ที่มีความเห็นตรงกันในประเด็นเกี่ยวกับ 

 1.  ความครอบคลุมของเนื้อหา 

 2.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหาที่แยกเปนหัวขอใหญกับหัวขอยอย   

 3.  ความสอดคลองระหวางเนื้อหา  พฤติกรรมและน้ําหนัก 

 อังคณา สายยศ. (2537: 16-31) ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงตามเนื้อหาวา   

หมายถึง   ความสามารถ  ในการวัดไดตามเนื้อหาที่ตองการจะวัดและพิจารณาความเที่ยงตรงนี้จะใช

การวิเคราะหอยางมีเหตุผล ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  จําแนกออกเปน  2  ชนิด  

 1. ความเที่ยงตรงเชิงเหตุผล  บางครั้งเรียกวา  ความเทีย่งตรงเชงิการสุมเปนความเทีย่งตรงที่

ใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาวา   ขอสอบแตละขอนั้นวัดไดตรงตามตารางวิเคราะหรายละเอยีดหรอืไม  ถาเปนแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์แบบอิงกลุมผูเชี่ยวชาญทางสาขาวิชานั้น จะตองพิจารณาวาแบบทดสอบฉบับนั้นมีขอสอบแต

ละขอตรงตามพฤติกรรมที่ตองการจะวัด และจํานวนขอสอบสอดคลองกับตารางวิเคราะหรายละเอียดหรือไม   

ถาสอดคลองกันก็แสดงวาแบบทดสอบที่สรางขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงเหตุผล  แตถาเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์

แบบอิงเกณฑ ผูเชี่ยวชาญทางสาขาวิชานั้นจะตองพิจารณาขอสอบของแบบทดสอบที่สรางขึ้นนั้นวัดไดตรง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมหรือไม  ซึ่งพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง โดยปกติ IOC มากกวา  0.5 ข้ึนไป  

 2.  ความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) เปนคุณภาพของแบบทดสอบ 

ที่พิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดไดตรงตามคุณลักษณะที่นิยามไวหรือไม โดยใหผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา  

ดังนั้นความเที่ยงตรงชนิดนี้จึงขึ้นอยูกับผูเชี่ยวชาญที่ทําการตรวจสอบวามีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใด  

เชน  ความเที่ยงตรงของแบบวัดบุคลิกภาพความเปนผูนําขอสอบแตละขอของแบบทดสอบจะผานการ

ตรวจสอบวาวัดไดตรงตามลักษณะ  (Trait)  ที่นิยามไวในบุคลิกภาพหรือไม ซึ่งเปนความเที่ยงตรงที่ใชกับ

การวัดดานความรูสึก  (Affective Domain) 

 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ . ( 2545:  173 )   ไดใหความหมายของหลักฐานแสดงความ

เที่ยงตรงตามเนื้อหาวา  หมายถึง   การลงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสอดคลองระหวางเนื้อหาของ

เครื่องมือวัดกับเนื้อหาของเกณฑ  ถามีความสอดคลองกันมาก  แสดงวามีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม

เนื้อหามาก  เพราะเนื้อหาของเครื่องมือวัดครอบคลุมเนื้อหาที่เปนตัวเกณฑนั่นเอง   
 2.  หลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ  

 สําเริง บุญเรืองรัตน  (2528: 90-91) ไดใหความหมายของความเทีย่งตรงตาม

เกณฑวา  หมายถึง    ความเที่ยงตรงที่ไดจากความสัมพันธระหวางคะแนนจากแบบทดสอบนั้นกับเกณฑ

ภายนอก  (External Criterion)  ซึ่งแบงได 2 ประเภท  คือ 
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 1.  ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent  Validity) หมายถึง  คุณภาพของ

แบบทดสอบที่สามารถบงชี้ไดอยางถูกตองตามสภาพที่เปนจริงของผูสอบ 

 การหาความเที่ยงตรงตามสภาพนี้  หาไดโดยการหาคาสัมประสิทธิ์ระหวาง

คะแนนจากแบบทดสอบนั้นกับคะแนนการจัดอันดับของสภาพที่เปนจริงของนักเรียนในกลุมนั้น   

ซึ่งอาจใชสูตร  Pearson  Product   Moment  หรือ  Spearman  Rank – order  ถาคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธสูง  แสดงวา  แบบทดสอบนั้นมีความเที่ยงตรงตามสภาพสูง 

 2.  ความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ  (Predictive  Validity)  หมายถึง  คุณภาพภายใน

การวัดที่สามารถนําผลจากการวัดนั้นไปพยากรณความสําเร็จในการเรียนวิชาตาง  ๆ  อาชีพตาง ๆ   ในอนาคตได

อยางถูกตอง 

 การหาคาความเที่ยงตรงเชิงพยากรณนี้ หาไดโดยการหาสหสัมพันธระหวาง

คะแนนจากแบบทดสอบนั้นกับผลการเรียนหรือความสําเร็จในการทํางานในอนาคต  โดยใชสูตร  

Pearson  Product  Moment  ถาคาสหสัมพันธสูง  แสดงวามีความเที่ยงตรงเชิงพยากรณสูง 

 บุญเชิด   ภิญโญอนันตพงษ   (2545: 174-175)  ไดใหความหมายของหลักฐาน

แสดงความเที่ยงตรงตามเกณฑวา  หมายถึง  การหาความสัมพันธระหวางคะแนนผลการวัดจากเครื่องมือ 

ที่สรางกับคาทีว่ัดไดจากคะแนนเกณฑภายนอก  
 
 3. หลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสราง 
 สําเริง  บุญเรืองรัตน   (2528: 90)   ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงเชิง

โครงสรางวาหมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบที่วัดไดตรงตามโครงสรางของพฤติกรรมหรือ

สมรรถภาพที่ตองการวัด 

 การหาความเที่ยงตรงตามโครงสราง มีหลายวิธีดังนี้ (วรรณวดี มาลําพอง. 2530: 

152-154)  

 1.  ใชความแตกตางของความสามารถดานตางอายุเปนเกณฑ    (Age Differentiation)  

คือ  การตรวจสอบของความแตกตางของคะแนนระหวางผูสอบที่อายุตางกัน   ซึ่งตรวจสอบการสราง

แบบทดสอบตามทฤษฎีพื้นฐานที่วา  สติปญญาจะเพิ่มขึ้นตามอายุจะทําไดโดยนําแบบทดสอบไป

ทดสอบกับเด็กที่มีอายุตางกันถาผลการสอบพบวา  เด็กที่มีอายุสูงขึ้นคะแนนสอบเพิ่มข้ึน  แสดงวา

แบบทดสอบฉบับนั้นมีความเที่ยงตรงตามโครงสราง 

 2. ใชหาความสัมพันธกับแบบทดสอบฉบับอ่ืน (Correlation with Other Tests)    

ทําไดโดยนําแบบทดสอบที่จะหาความเที่ยงตรงตามโครงสรางกับแบบทดสอบที่วัดในคุณลักษณะ
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เดียวกันที่เปนมาตรฐานแลวไปสอบกับกลุมตัวอยางเดียวกันก็จะไดขอมูล  2  ชุด  แลวหาคาสัมประสิทธิ์ 

สหสัมพันธของขอมูลทั้งสองก็จะไดความเที่ยงตรงตามโครงสราง ตามตองการ 

 3. วิธีหาความคงที่ภายใน  (Internal Consistency) วิธีนี้ใชคะแนนรวมของการทํา

แบบทดสอบเปนเกณฑ  ลักษณะของแบบทดสอบประกอบดวยแบบทดสอบยอยๆ หลายตอน   ตรวจสอบหา

ความเที่ยงตรงตามโครงสราง  โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนของแบบทดสอบยอยกับ

คะแนนรวมทั้งฉบับถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงแสดงวาแบบทดสอบยอยแตละตอนวัดคุณลักษณะ

เดียวกันถาแบบทดสอบยอยฉบับใดมีคาสหสัมพันธกับแบบทดสอบทั้งสองฉบับตํ่าจะพิจารณาตัด

ออกไปเพื่อใหแบบทดสอบฉบับนั้นมีความเที่ยงตรงตามโครงสราง 

 4. เปรียบเทียบคะแนนสอบกอนและหลังการทดลอง (Pretest – Posttest 

Technique)   โดยทดลองสอนหรือฝกคุณลักษณะหรือความสามารถตามจุดมุงหมายการวัด        

ของแบบทดสอบกับกลุม  ตัวอยางหนึ่ง  แลวตรวจสอบดูวาหลังการฝกกลุมตัวอยางมีความกาวหนาขึ้น

หรือไมโดยเปรียบเทียบคะแนนกอนฝกอบรมและหลังการฝกอบรม 

 5. วิธีการวิเคราะหองคประกอบ   (Factor Analysis)   เปนวิธีการทางสถิติสําหรับ

ตรวจสอบคุณสมบัติทางจิตวิทยาดวยการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางคําถามแตละขอเพื่อระบุ

ลักษณะของคําถามเหลานั้นวา  ขอคําถามทั้งหมดที่วัดนั้นประกอบดวยองคประกอบอะไรบางตรงตาม

ทฤษฎีหรือขอสมมุติฐานที่ต้ังไวหรือไม   ถาตรงก็แสดงวามีความเที่ยงตรงตามโครงสราง 

 6. ใชการวิเคราะหแบบลักษณะหลาก-วิธีหลาย  (Multitrait – Multimethod Matrix) 

วิธีนี้เสนอโดยแคมพเบลและฟสต ซึ่งแคมพเบล ไดใหความหมายวา   การหาความเที่ยงตรงตาม

โครงสรางไมควรแสดงเพียงวาแบบทดสอบนั้นมีคาสหสัมพันธกันตามทฤษฎีเทานั้น (Convergent 

Validity Coefficient)  แตตองแสดงใหเห็นดวยวาไมไดใหคาสหสัมพันธอยางมีนัยสําคัญกับตัวแปรอื่นที่

แตกตางกัน  (Divergent Validity Coefficient)  

 อังคณา สายยศ (2537:  26) ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงตามโครงสรางวา  

หมายถึง  คุณภาพของเครื่องมือที่สามารถวัดไดตรงตามลักษณะหรือตามทฤษฎีตางๆ ของโครงสรางนั้น  

หรือวัดไดครอบคลุมตามลักษณะโครงสรางของแบบทดสอบมาตรฐานดังนั้นเครื่องมือใดก็ตามที่จะมี

ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางนั้นจะตองวัดไดตามคุณลักษณะ (Trait)  ของสิ่งนั้น ๆ  

 บุญเชิด   ภิญโญอนันตพงษ   (2545 :  177-196 ) ไดใหความหมายของความเทีย่งตรงเชงิ

โครงสรางวา  หมายถึง  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงวาเครื่องมือวัดนั้นสามารถวัดขอบเขต

ความหมายหรือคุณลักษณะประจําตามโครงสรางทางทฤษฎีที่สมมติข้ึนนั้นไดเพียงใดคําวา  โครงสราง  

(Construct) ในที่นี้หมายถึงตัวประกอบ (Factor) จึงเรียกความเที่ยงตรงตามโครงสรางนี้อีกอยางหนึ่ง
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วา “หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามองคประกอบ“  วิธีการแสดงความเที่ยงตรงตามโครงสราง  

สามารถทําไดหลายวิธีดังนี้ 

 1. พิจารณาเทียบกับโครงสรางที่กําหนดเครื่องมือวัดผลการเรียนที่เขียนขอสอบวัดตาม

ตารางลักษณะเฉพาะหรือตารางวิเคราะหหลักสูตรสามารถแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง

ไดโดยใหผูเชี่ยวชาญวิเคราะหวาขอสอบแตละขอเขียนวัดไดตรงตามพฤติกรรมในตารางวิเคราะห

หลักสูตรหรือไมและจํานวนขอสอบเหลานั้นมีสัดสวนเปนไปตามตารางวิเคราะหหลักสูตรการใช

ดุลพินิจดังกลาวสามารถสรุปไดวาแบบทดสอบวัดผลการเรียนรูมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม

โครงสรางของการวัดดานสติปญญา 

 2. เปรียบเทียบจากกลุมที่ตางกัน  การศึกษาวาเครื่องมือวัดโครงสรางของสิ่งที่จะ

วัดไดโดยใชกลุมตัวอยางที่ตางกันสองกลุมที่รูแจงชัดวากลุมหนึ่งมีคุณลักษณะในสิ่งที่ตองการวัด    

สวนอีกกลุมหนึ่งไมมีคุณลักษณะในสิ่งนั้นแลวเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากทั้งสองกลุมแลวใช  

t-test  ทดสอบ  นําคา t-test  ที่คํานวณไดไปเทียบกับคา t  ที่เปดจากตารางแจกแจงของ  t  ที่มี 

ชั้นความอิสระเทากับ  n1+ n2  ซึ่งใชเปนเกณฑเทียบแสดงวาคะแนนที่ไดจากทั้งสองกลุมแตกตางอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติ  ก็สามารถสรุปวา  เครื่องมือนั้นมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางสูง 

 3.  เทียบกับเครื่องมือมาตรฐานที่วัดคุณลักษณะเดียวกันคาสหสัมพันธของเครื่องมือวัด  

กับเครื่องมือมาตรฐานที่วัดคุณลักษณะเดียวกันสามารถบงชี้หลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางได  

ดังนั้นในการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางจึงสามารถทําไดโดยนําเครื่องมือที่ตองการกับ

เครื่องมือในคุณลักษณะเดียวกันที่เปนมาตรฐานแลวไปสอบกับกลุมตัวอยางกลุมเดียวกันแลวหาคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของขอมูลทั้งสองชุด 

 4. การวิเคราะหหลายลักษณะ – หลายวิธี (Multitrait - Multimethods)   

การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางตางจากการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ

ที่ตองใชหลักฐานตาง ๆ  มากกวาโดยอาศัยสมมติฐานที่วา ถาเครื่องมือวัดกับเกณฑมีลักษณะรวมกันจะ

มีคาสหสัมพันธกันสูงและถาเครื่องมือวัดกับเกณฑมีลักษณะตางกันจะมีคาสหสัมพันธกันต่ํานํามา

วิเคราะหพรอมกัน  ซึ่งแคมพเบลและฟสต   (Cambell  and  fiske) ไดพัฒนาแนวคิดให

เหมาะสมเรียกวาการวิเคราะหหลายลักษณะ – หลายวิธี โดยใชลักษณะการเทียบความเที่ยงตรงรวม           

(Convergent  Validity)  และความเที่ยงตรงแยก (Divergent  Validity)  ซึ่งความเที่ยงตรงรวมควรมี

คาสูงกวาและความเที่ยงตรงแยกควรมีคาต่ํากวา  แตคาความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัดแตละวิธีควรมี

คาสูงสุด 
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 5. การหาคาความสอดคลองภายในเครื่องมือ  วิธีนี้อาศัยความสอดคลองภายใน

เครื่องมือโดยไมใชเกณฑภายนอก  ซึ่งสามารถพิจารณาดัชนีตาง ๆ  ไดดังนี้ 

  5.1  พิจารณาจากดัชนีอํานาจจําแนกรายขอ  เพราะขอสอบที่มีคาอํานาจ

จําแนกสูงเปนขอสอบที่วัดในทิศทางเดียงกันกับสวนรวมถือวามีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง

ภายในสูง 

  5.2  พิจารณาจากระดับความสัมพันธระหวางคะแนนสวนยอยภายใน

เครื่องมือวัดกับคะแนนรวม 

  5.3   พิจารณาจากคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือวัดที่หาดวยสูตรความสอดคลอง

ภายในเชน  สูตร KR 20  หรือสูตรแอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s  Coeficient-Alpha) ดังนั้น

เครื่องมือวัดใดมีคาความเชื่อมั่นสูงก็สามารถสรุปวา     มีหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางภายใน 

 6.  การวิเคราะหองคประกอบ     (Factor  Analysis)      การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง

ตามโครงสรางที่ตรงประเด็นมากที่สุดคือ  การวิเคราะหองคประกอบ  เพราะวิธีทางสถิติที่สามารถตรวจชี้

ลักษณะประจําทางจิตวิทยา  เนื่องจากตัวแปรตางๆ   เมื่อนํามาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธจะพบวามีตัวแปรบาง

คูมีความสัมพันธกันสูง  หรือบางทีก็พบวามีกลุมตัวแปรบางกลุมมีความสัมพันธซึ่งกันและกันสูงนั่น

แสดงวาตัวแปรเหลานั้นวัดบางสิ่งอยางที่เปนตัวประกอบรวมกัน  การวิเคราะหองคประกอบเปน

การจัดสมรรถภาพหรือคุณลักษณะตางๆ ทางจิตวิทยาที่วัดได  ใหเปนหมวดหมูตามโครงสรางซึ่งคา

น้ําหนักองคประกอบแรกกอนหมุนแกนจะเปนคาที่แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางได 

 สําหรับการวิจัยนี้  ผูวิจัยหาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยใชวิธีวิเคราะห

องคประกอบเชิงยืนยันกับวิธีการทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง 
 2.1.1  การแสดงหลกัฐานความเทีย่งตรงเชิงโครงสรางโดยการวเิคราะหยืนยนั
องคประกอบ 
 แนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะหองคประกอบ 
 อัลเลนและเยน  (Allen ;& Yen. 1979: 111)  ไดอธิบายแนวคิดของการวิเคราะห

องคประกอบวาเปนการวิเคราะหตัวประกอบโดยอาศัยวิธีการทางสถิติเพื่อวิเคราะหสหสัมพันธระหวาง

กลุมของตัวแปรในรูปของเมทริกซสหสัมพันธและอธิบายสหสัมพันธเหลานั้นในรูปของการลดจํานวน

ตัวแปรตาง ๆ ใหนอยลงซึ่งเรียกวา  ตัวประกอบ  จนกระทั่งเหลือตัวแปรรวมที่สําคัญแบบทดสอบที่ไดรับ

อิทธิพลจากตัวประกอบใดยอมมีคาน้ําหนักตัวประกอบสูง   (high  factor loading) และคาน้ําหนักตัวประกอบแตละ

ตัวจะแสดงถึงคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  ถาคาน้ําหนักในตัวประกอบใดของแบบทดสอบมีคาใกลเคียง

กันมากแสดงวาแบบทดสอบชุดนี้วัดสิ่งเดียวรวมกัน  นั่นคือแบบทดสอบมีความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางสูง 
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 อุทุมพร  จามรมาน  (2532:  133)  ไดกลาวถึงการวิเคราะหองคประกอบวาเปน

เทคนิคทางสถิติที่เกี่ยวกับคน  (หรือผูใหขอมูล)  จํานวนมากตัวแปรจํานวนมากและตัวประกอบจํานวนมาก 

 นงลักษณ   วิรัชชัย   (2538: 142–148)  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  

(Confirmatory  factor  analysis)  ในปจจุบันนักวิจัยเริ่มใชแทนการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ 

(Exploratory  factor analysis)  กันมากขึ้นสาเหตุที่เปนเชนนี้เพราะการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ  มี

รูปแบบวิธีการวิเคราะหหลากหลายและไดผลการวิเคราะหที่สอดคลองกัน  นอกจากนี้การวิเคราะห

องคประกอบเชิงสํารวจมีขอตกลงเบื้องตนที่เขมงวดและไมตรงตามความเปนจริง  เชน  ขอตกลงเบื้องตน

ที่วาตัวแปรที่สังเกตไดทุกตัวมีผลมาจากองคประกอบรวมทุกตัวสวนที่เปนความคลาดเคลื่อนของตัวแปร

ไมสัมพันธกัน  รวมทั้งสเกลองคประกอบที่สรางขึ้นแปลความหมายไดยากเพราะในบางครั้งสเกล

องคประกอบเกิดจากการสุมตัวแปรที่ไมนาจะมีองคประกอบรวมกันจุดออนของการวิเคราะห

องคประกอบเชิงสํารวจนี้ทําใหนักวิจัยไมควรใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจเลย  

 ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์   (2544:  27-41)   ไดใหจุดมุงหมายของการวิเคราะห

องคประกอบในปจจุบัน  คือ  มีจุดมุงหมาย  2 ประการ คือ 

        1)   เพื่อสํารวจหรือคนหาตัวแปรที่แฝงที่ซอนอยูในตัวแปรสังเกตหรือวัดได  

เรียกวา  การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ  (Exploratory  factor analysis)  การวิเคราะหองคประกอบเชิง

สํารวจ  เปนการวิเคราะหองคประกอบที่มีความเชื่อวา  ตัวประกอบรวม (common factor) เปนตัว

ประกอบรวมของทุกตัวประกอบและตัวประกอบที่สังเกตไดแตละตัวรับผลจากตัวประกอบเฉพาะ  

(Unique  factor)  ของแตละตัว  โดยตัวประกอบเฉพาะจะตองไมมีความสัมพันธกัน  

       2) เพื่อพิสูจน  ตรวจสอบ  หรือยืนยันทฤษฎีที่คนอื่นคนพบ  เรียกวา  การ

วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  (Confirmatory  factor  analysis)   

 เทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  เปนการวิเคราะหองคประกอบที่มีการปรับปรุง

จุดออนของการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจไดเกือบทั้งหมด  ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะห

องคประกอบเชิงยืนยัน   มีความสมเหตุสมผลตรงตามความเปนจริงมากกวาการวิเคราะหองคประกอบเชิง

สํารวจ  ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันที่เปลี่ยนไป คือ  

1) อาจมีคูของ  Common factor  ที่สัมพนัธกันได 

2) ตัวแปรที่สังเกตได  จะตองเปนผลโดยตรงจาก  Common  factor   

3) ตัวแปรที่สังเกตไดจะตองมีผลโดยตรงจาก  Unique  factor 

4) คูของ  Unique  factor  สามารถสัมพันธกันได 

 ในการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน   ผูวิจัยมักเริ่มตนที่สมมติฐานในการวิเคราะหเปน

การศึกษาตัวแปรที่ถูกนําไปสัมพันธกับองคประกอบและองคประกอบก็ถูกสัมพันธกันเอง  สมมติฐาน
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ที่ต้ังจะตองอยูบนพื้นฐานของทฤษฎี  กระบวนการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันขั้นตอนแรกตองเริ่มตนที่

การเตรียมเมตริกสหสัมพันธ  ผูวิจัยกําหนดจุดประสงคในการเปรียบเทียบรูปแบบ ( Model )  รูปแบบ

จะตองกําหนดความสัมพันธระหวางแตละคูของตัวแปรแตละตัวกับองคประกอบ 1 ตัว หรือมากกวากําหนดคู

ของตัวแปรความคลาดเคลื่อนใหสัมพันธกัน     

 การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  สามารถกระทําไดโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรที่

หลากหลาย   เชน   LISREL 8 ,  LISREL  for   Window ,  AMOS  เปนตน การเปรียบเทียบรูปแบบจะถูก

ทดสอบดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรในเรื่องของความสมบูรณในการวิเคราะหนั้นผลลัพธที่ไดจะตอง

แสดงคาสถิติที่แตกตางกันหลายคาสําหรับใชในการเปรียบเทียบความเหมาะสมของรูปแบบหรือ

อธิบายความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปร  คาสถิติจะถูกนําเสนอในรูปของ   fit  statistics  ซึ่งคาสถิติจะถูก

ประมวลออกมาในคราวเดียวกัน  สถิติเหลานี้จะถูกประเมินรูปแบบ  (model )  เชิงประจักษกับรูปแบบ

ตามทฤษฎีและใชอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดกับตัวแปรแฝงผลลัพธที่ไดจากการ

วิเคราะหที่สําคัญไดแก    

1) จํานวนตวัแปรที่ใชในการคํานวณ 

2) เมตริกสหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝง 
3) ลําดับของพารามิเตอรที่โปรแกรมจะประมวลผล 

4) คาของ  Lambda – X  โปรแกรมจะคํานวณให  3  ตัว  คือ  คาน้ําหนกัองคประกอบ  

คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน และคา t – value 

5) คาของ  PHI คือคาความสมัพันธระหวางตัวแปรแฝง  (องคประกอบ) 

โปรแกรมจะคํานวณให  3  ตัว  คือ  คาน้าํหนักองคประกอบ  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน และ

คา t – value 

6)   คา TRETA-DETA  คือคาความแปรปรวนของตัวแปรภายนอกทีส่งผล      ตอ

ตัวแปรที่วัดได 

7)   คากําลังสองสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหคูุณ  ก็คือคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ      

การพยากรณ 

 8)  เปนการทดสอบความสอดคลองของโมเดล 

  8.1)   การทดสอบ ไค-สแควร  ( χ2 )  เปนการทดสอบความสอดคลองของ

รูปแบบตามทฤษฎีที่ผูวิจัยสรางขึ้นกับรูปแบบเชิงประจักษ  ถาคา  χ2    มีคาสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   

นั่นคือ  รูปแบบตามทฤษฎีไมสอดคลองกับรูปแบบเชิงประจักษ   และถาคา  χ2   มีคาต่ําจนไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  แสดงวารูปแบบตามทฤษฎีสอดคลองกับรูปแบบเชิงประจักษ 
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   8.2)   ดัชนีระดับความกลมกลืน  (Goodness  of  fit  Index : GFI)  เปนคา

ดัชนี  GFI  ทีป่รับแกแลว   

 9)   ดัชนปีรับรูปแบบ  (Model  Modification Index)  เปนดัชนทีี่ใชในการปรับ

รูปแบบโดยตัวเลขที่แสดงเปนคาของไค- สแควร  ที่ลดลงไปเมื่อมีการปรับคาพารามิเตอร 

 ส. วาสนา ประวาลพฤกษ  (ปยะรัตน  โพธิบัติ.  2549 : 36 ;  อางอิงจาก ;  ส.วาสนา 

ประวาลพฤกษ.  ม.ป.ป.: 8)  ไดกลาวถึงการวิเคราะหองคประกอบวา  ยึดหลักตัวแปรหรือขอมูลตาง ๆ  มี

ความสัมพันธกันนั้นเนื่องมาจากตัวแปรตาง ๆ  เหลานั้นมีองคประกอบรวมกัน  (Common  factor)  สังเกต

ไดจากการจับกลุมของตัวแปรหรือคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร  สามารถใชแทนตัวแปรรวม

กลุมนั้นได  เปนการลดจํานวนตัวแปรใหนอยลง  การจัดกลุมตัวแปรที่เกิดจากความสัมพันธระหวางตัวแปร

ทําใหทราบถึงโครงสรางและแบบแผนของขอมูล  ทําใหหาองคประกอบรวมของตัวแปรไดและสามารถหา

น้ําหนักองคประกอบของตัวแปรแตละตัวได   คาน้ําหนักองคประกอบจะอธิบายถึงความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปร

กับองคประกอบนั้น  แสดงถึงขนาด  (Magnitude)  ของความสัมพันธระหวางตัวแปรกับองคประกอบ   

ดังนั้นการวิเคราะหองคประกอบจึงเปนวิธีการทางสถิติที่มี  จุดมุงหมายเพื่อเสนอชุดของตัวแปรหลาย ๆ  

ตัวแปรในรูปของตัวแปรองคประกอบ  (Factor) ที่มีจํานวนนอยลง  มักทําในสองลักษณะดังนี้ 

 ก.  คนหาวามกีี่องคประกอบ  อะไรบาง   (Exploratior)   

 ข.  ยนืยนัหรือทดสอบสมมตฐิานวามกีี่องคประกอบในคณุลักษณะนัน้  (Trait) 

จริงหรือไม  (Confirmatory)   
 2.1.2  การแสดงหลกัฐานความเทีย่งตรงเชิงโครงสรางโดยการทดสอบสมมติฐาน

โดยการเปรยีบเทียบกลุมตาง 
 ความแมนตรงประจักษชดั  (Face validity)   (บุญเชดิ    ภิญโญอนันตพงษ.  

2521:  335-336) 

 ความหมายของความแมนตรงประจักษชัดอาจจะอธิบายออกมาเปน 4  คุณลักษณะ  ดังนี้  

 1.  ความแมนตรงประจักษชัดโดยใชขอสมมติ  (Validity  by  assumption) วิธีนี้ใช

การสมมติวา  ถาขอคําถามในแบบทดสอบประกอบดวยขอความที่เกี่ยวของกับจุดประสงคของ

แบบทดสอบปรากฏอยูโดยใชสามัญสํานึกตัดสินแลว  จะมีความแมนตรงสําหรับพยากรณเกณฑ

ภายนอกได นั่นคือ แบบทดสอบที่มีขอคําถามเกี่ยวของกับส่ิงที่ตองการจะวัดปรากฏอยูแลวก็ถือวา  

แบบทดสอบนั้นมี  “ความแมนตรงประจักษชัด”  โดยไมตองใชสถิติทดสอบ 

 2.  ความแมนตรงประจักษชัดโดยอาศัยนิยาม  (Validity  by  definition)  แบบทดสอบ

บางฉบับไดนิยามจุดประสงคของการวัดในเทอมของประชากรของคําถามในแบบทดสอบซึ่งคําถามแต

ละขอจะเปนตัวอยางของประชากรที่ไดสุมเลือกมา  เชน  ประชากรของคําถามมีอยู  10,000  คําถามและ
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เราไดเลือกสุมกลุมตัวอยางมาเพียง 100  คําถาม  จากแบบทดสอบในฉบับนี้ในกรณีนี้ถาตัวอยางของ

คําถามที่ปรากฏซึ่งไดรับการกลั่นกรองจากผูเชี่ยวชาญจนเปนตัวแทนที่ดีของประชากรอยางพอเพียงและ

เปนคําถามที่เหมาะสม  ก็ถือวาแบบทดสอบนี้มีความแมนตรงประจักษชัด 

 3.  ความแมนตรงปรากฏชัดโดยอาศัยสิ่งปรากฏเห็น  (Appearance  of  validity) 

ถาแบบทดสอบไดใชสถานการณการปฏิบัติที่สัมพันธและตรงกับจุดมุงหมายของแบบทดสอบแลวก็ถือ

วาแบบทดสอบนั้นมีความแมนตรงประจักษชัด 

 4.  ความแมนตรงประจักษชัดโดยอาศัยสมมติฐาน  (Validity  by  hypothesis) 

ความหมายแรกเราพิจารณาดูวาสาระของคําถามสอดคลองกับจุดประสงคของการวัดความหมายที่

สองพิจารณาวาคําถามที่ปรากฏนั้นเปนตัวอยางของประชากรที่ไดนิยามไว  ความหมายที่สามนี้จะอาศัย

การทดสอบสมมติฐานโดยอาศัยสิ่งที่คลายคลึงกัน  เชนใชแบบทดสอบที่คลายคลึงหรือทดสอบกับกลุม

ตัวอยางที่คลายคลึงกันสมมติวาจะพิจารณาความแมนตรงของแบบทดสอบฉบับหนึ่งก็ตองเลือกหา

แบบทดสอบอีกฉบับหนึ่งที่คลายคลึงกันแตมีความแมนตรงสูงอยูแลวมาวัดกลุมตัวอยางเดียวกันซึ่งจะตอง

ต้ังสมมติฐานวาผลที่ไดจากการวัดจะตองคลายคลึงกันถาผลที่ไดออกมาคลายคลึงกันจริงก็แสดงวา

แบบทดสอบมีความแมนตรงประจักษชัดทํานองเดียวกันถานําแบบทดสอบไปวัดกลุมตัวอยางสองกลุมที่

คลายคลึงกันถาเปนไปตามสมมติฐานก็ถือวาแบบทดสอบมีความแมนตรงประจักษชัด    

 
2.2 ทฤษฎีคาความเชื่อมั่น 

การประมาณคาความเชื่อมั่นตามทฤษฎีการทดสอบแบบมาตรฐานเดิม 
(Classical  Test  Theory) 

ทฤษฎีการทดสอบแบบมาตรฐานเดิม  (Classical  Test  Theory)  อธิบายความ

แมนยําในการวัดโดยใชคาความเชื่อมั่น  ยึดขอตกลงที่เปนคุณสมบัติคูขนานหรือความเทาเทียมเปฯ

สําคัญซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของสเปยรแมน  (Spearman. 1910) ที่ไดกลาวถึงขอตกลงเกี่ยวกับ

แบบทดสอบคูขนานเปนครั้งแรกวา  เปนแบบทดสอบที่วัดตุณลักษณะเดียวกัน 

คะแนนที่ไดจากการสอบ  (X)  ประกอบดวยคะแนนจริง (T) รวมกับคะแนนความ

คลาดเคลื่อน  (E)  จากขอตกลงของสปยรแมน  สามารถเขียนสมการดังนี้ 

 

X  =  T  +  E 

 

 เมื่อ  X  แทน  คะแนนสงัเกต  หรือคะแนนที่ไดจากการสอบ (Observed  Scores) 
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     T  แทน  คะแนนจริง  (True  Score) 

     E  แทน  คะแนนความคลาดเคลื่อน  (Error  Score) 

 คะแนนจริง  (True  Score)  หมายถึง  คะแนนที่ผูเขาสอบไดรับจากการทดสอบดวย

เครื่องมือวัดใด ๆ  หรือหมายถึงคะแนนเฉลี่ยของผูเขาสอบหลาย ๆ  คร้ังโดยมีขอตกลงวาตองไมมี

อิทธิพลจากการฝกฝน  ความเมื่อยลา  และการเรียนรูในแบบทดสอบซ้ํา   คะแนนความคลาดเคลื่อน 

(Error  Score)  หมายถึง  คะแนนที่ผูเขาสอบไดหรือไมไดเนื่องจากการผิดพลาดที่เกิดจากการวัดซึ่งมี  

2 ชนิด  คือ ความคลาดเคลื่อนอยางสุม  (Random  Error) เปนความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ  

เชน  เด็กบางคนปวยไมสามารถทําขอสอบไดเต็มที่ทําใหไดคะแนนลดลงถาความคลาดเคลื่อนอยาง

สุมเกิดขึ้นในการวัดแลวไมมีความสัมพันธกับคะแนนจริง  นั่นคือสหสัมพันธระหวางคะแนนจริงกับ

คะแนนความเคลื่อนมีคาเปน  0  (rTE =  0)  (Mehrens  snd  Lehmann.1973 : 91)  อีกชนิดหนึ่ง

เรียกวาความคลาดเคลื่อนที่เปนระบบ  (Systematic  Error)  เปนความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นกับ

นักเรียนทุกๆ คน  เชน  แบบทดสอบที่ใชพิมพโจทยตกไป 2 ขอทุกฉบับ  ซึ่งไมมีผลกระทบตอความ

เชื่อมั่นเพราะคะแนนที่คลาดเคลื่อนเกิดขึ้นกับตัวนักเรียนแตละคนเหมือนเดิม (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 

2524 : 270-271)   

 นอกจากนั้นมีขอตกลงเพิ่มเติมเกี่ยวกับคะแนนความคลาดเคลื่อนวา  มีคาเฉลี่ยเปน 0 

( 0=∑E )  มีความแปรปรวนเทากันเปนอิสระตอกันและเปนคะแนนตอคะแนนจริงภายใตเงื่อนไขนี้

แบบทดสอบแตละฉบับมีคาเฉลี่ยเทากัน  ความแปรปรวนเทากันและคาสหสัมพันธระหวาง

แบบทดสอบคูขนานดังกลาวมีคาเทากัน  เทากับอัตราสวนระหวางความแปรปรวนของคะแนนจริงกับ

ความแปรปรวนของคะแนนสังเกต   

 ในระยะเวลาที่ใกลเคียงกันนั้นบราวน  (Brown)  ไดพัฒนาทฤษฎีความเชื่อมั่นโดยเริ่ม

ดวยการนิยามแบทดสอบคูขนาน ขณะที่สป ียรแมนเริ่มศึกษาจากคะแนนสังเกต  ประกอบดวยคะแนน

จริงรวมกับคะแนนความคลาดเคลื่อนและจากแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อมั่นของบราวนไปสอดคลอง 

กับทฤษฎีของสเปยนแมนจากขอตกลงเกี่ยวกับคุณสมบัติคูขนานนําไปสูการพัฒนาคาความเชื่อมั่น

หลายสูตร 

 โดยสรุปทฤษฎีความเชื่อมั่นแบบมาตรฐานเดิม  พัฒนาจากขอตกลงของความเทาเทียม

หรือความเปนคูขนานของการวัดจากนิยามความเชื่อมั่นนี้จึงถือวาเปนคาสัมประสิทธิ์การวัดที่มีความ

เทาเทียมหรือมีความคูขนานกัน  จากนิยามนี้ความเชื่อมั่นตองมีการทดสอบเพื่อใหไดคาจากการ

ทดสอบอยางนอย 2 ชุด  แตละชุดใชเครื่องวัดที่คูขนานกัน  คือมีเนื่อหาเดียวกัน  คาเฉลี่ยเทากัน  

ความแปรปรวนเทากัน  แลวคําวณคาสหสัมพันธระหวางคาที่ไดจากการทดสอบทั้งสองชุด ผลที่ไดเปน

คาประมาณความเชื่อมั่น  กรณีที่ตองประมาณคาความเชื่อมั่นจากการสอบครั้งเดียวตองแบง
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แบบทดสอบออกเปนสวนยอย  อาจแบงเปนสองสวน  หรือขอค่ีขอคู  หรือคร่ึงแรก-คร่ึงหลัง  โดยยึด

ขอตกลงของสวนยอยแตละสวนตองมีความเทาเทียมกัน 

 แตถาสถานการณของแบบทดสอบแตกตางกันไป  เทคนิคการประมาณคาความเชื่อมั่น

ตามทฤษฎีการทดสอบมาตรฐานเดิมไมสามารถนํามาประยุกตใชได เชน กรณีการทดสอบที่มีผูตรวจ

ใหคะแนนหลายคน  รวจใหคะแนนขอสอบหลายขอของผ็สอบทุกคนและคะแนนผลการตอบ

แบบทดสอบที่มีคะแนนตางกันเปนตน  เพราะรูปแบบของวิธีการวัดของทฤษฎีการทดสอบแบบ

มาตรฐานเดิมถือวาคะแนนความคลาดเคลื่อนหรือความคลาดเคลื่อนของการวัดเปนคะแนนรวมความ

คลาดเคลื่อนทุกแหงเขาดวยกัน และเปนความคลาดเคลื่อนรวมอันเดียวที่ไมสามารถระบุไดวาเปน

อะไรไดจึงเปนขอจํากัดทางทฤษฎีไมสามารถศึกษารายละเอียดของแหลงความคลาดเคลื่อนจากการ

วัดตาง ๆ  ได       

 การประมาณคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทางจิตวิทยาจึงจําเปนตองอาศัยคะแนนที่

ไดมาจากการสอบซ้ํากับกลุมตัวอยางเดียวกัน  การสอบซ้ําอาจทําได  2  วิธีคือใชแบบทดสอบฉบับ

เดียวกันหรือใชสวนยอยแตละตอนที่สามารถเปรียบเทียบกันไดของแบบทดสอบทั้งสองฉบับ             

ในปจจุบันนิยมใชวิธีที่สองมากกวาเพราะทําการสอบเพียงครั้งเดียวแตปญหากที่ตามมาก็คือ  

สวนยอยแตละตอนของแบบทดสอบตองมีความคูขนาน (Classical  Parallel  Parts)  หรืออยางนอย

ที่สุดตองมีคะแนนจริง-สมมูล  ในทางปฏิบัติเราอาจไมสามารถแบงสวนยอยของแบบทดสอบแตละ

ตอนใหยาวเทากันไดและถึงแมวาแบงสวนยอยใหยาวเทากันไดแตเมื่อนําไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง  

สวนหนึ่งอาจมีการกระจายมากกวาอีกสวนหนึ่ง  ดังนั้นสวนยอยแตละสวนที่มีความยาวไมเทากันซึ่ง

ทําใหฝาฝนขอตกลงของความคูขนานและคะแนนจริง-สมมูล  นักวัดผลการศึกษาจึงพยายาม

แกปญหาดังกลาวขางตน  โดยผอนปรนขอจํากัดตาง ๆ จนเหลือขอตกลงเพียงอยางเดียววา

แบบทดสอบที่วีดสวนยอยแตละตอนที่วัดคุณลักษณะเดียวกันหรือมีเนื้อหาเปนเอกพันธกันตองมี

คะแนนจริงของแตละตอนสัมพันธกันในเชิงเสนตรงซึ่งเรียกวา  Congeneric  parts  ดังนั้น             

การประมาณคาความเชื่อมั่นแบบ Congeneric  parts    จึงเปนวิธีใหมที่จะทําใหไดคาความเชื่อมั่น    

ที่ถูกตองยิ่งขึ้น                                                                                                                                                       
 ความหมายของความเชื่อมั่น 
 ลอรดและโนวิค  (Lord  ;& Novick. 1967:  46)  กลาววา  ความเชื่อมั่นเปนความคงที่

ของคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบทดสอบซ้ําและคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบทั้งสองครั้งเปน

อิสระไมข้ึนกับความคลาดเคลื่อนของการวัดใด ๆ 

 กรอนลันด   (Gronlund. 1976: 105)   อธบิายวา  ความเชื่อมั่นเปนความคงที่ของคะแนน

ในการทดสอบหรือความคงที่จากการประเมินการวัดครั้งแรกและครั้งอื่น ๆ 
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 อนาสตาซี ่ (Anastasi. 1968: 105)  กลาววา  ความเชื่อมัน่  หมายถึง  ความคงที่ของ

คะแนนที่ได 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2524:  68)  อธิบายวา  ความเชื่อมั่นแบงออกไดเปน   

3  ชนิด คือ 

 1.  ความเชื่อมั่นคลายกัน  (Reliability  of  Equivalence) 

 2.  ความเชื่อมั่นเชิงความคงตัว  (Reliability  of  Stability) 

 3.  ความเชื่อมั่นเชิงคงที่ภายใน  (Reliability  of  Internal  Consistency) 

บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2527: 269)  ไดใหความหมายของความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบวา  หมายถึง  ความสามารถของแบบทดสอบที่สามารถใหคะแนนไดคงที่  กลาวคือถานํา

แบบทดสอบวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนนจากการวัดทั้งสองครั้งควรจะสัมพันธกันดีควรไดคะแนนคงที่

เหมือนเดิม 

สําเริง บุญเรืองรัตน  ( 2529:  61)  ไดใหความหมายความเชื่อมัน่วา  เปนอัตราสวน

ระหวางความแปรปรวนของคะแนนจริงและความแปรปรวนของคะแนนผลการสอบ 

ลวน  สายยศ   และอังคณา สายยศ  (2540:  181)  ไดใหความหมาย  ความเชื่อมัน่

ไววาเปนความคงเสนคงวาในการวัดเครื่องมือที่มีความเชือ่มั่นดีพอวัดเสร็จสักครูวัดดูอีกทีคาจะเทาเดมิไม

เปลี่ยนแปลง 

 จากความหมายขางตน  สรุปไดวา  ความเชื่อมั่นเปนคุณสมบัติของเครื่องมือที่วัดได

สม่ําเสมอคงเสนคงวา  วัดกี่คร้ังก็ไดผลเหมือนเดิม  ความเชื่อมั่นนี้มีวิธีการหาหลายวิธีซึ่งการศึกษาคนควา

ในครั้งนี้ผูวิจัยหาความเชื่อมั่นของแบบวัดจากสูตรสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบวัดหลายองคประกอบ  

เรียกวาสัมประสิทธิ์  *
kθ  (Theta)  ของอารมอร (Armor. 1974)  การหาคาความเชื่อมั่นแบบแบงแบบ

วัดออกเปนหลาย ๆ    สวน  แตละสวนมีความยาวไมเทากัน  เรียกวา  สัมประสิทธิ์เบตาเค  (Coefficient - kβ ) 

สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ   ( Feldt & Raju )  และหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชงิ

โครงสราง  ( Construct  Reliability ) 
 วิธีการประมาณคาความเชื่อมั่น 

นักศึกษาและนักวิจัย  ไดกลาวถึงการประมาณคาความเชื่อมั่นไวหลายวิธีที่แตกตางกัน

ออกไปดังนี้ 

 เฟอรกูสัน (Ferguson. 1966: 365–366) ไดกลาวในทาํนองเดียวกนัวา  วิธกีารหาคา

สัมประสทิธิ์ความเชื่อมั่นมี  4  วิธีดังนี ้

1.  วิธีสอบซํ้า  (Test Retest Method)  หรือบางครั้งเรียกวา  สัมประสิทธิ์ความคงที่ 

(Coeffcient of Stability)  เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียวไปทําการทดสอบกับบุคคลเดียวกันซ้ําสอง
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คร้ังในชวงเวลาที่แตกตางกันพอสมควร  คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบทั้งสองครั้งมีสหสัมพันธกันคา

สหสัมพันธที่ไดเปนคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

2.  วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน  (Paraller– Forms Method)  เปนการนําแบบทดสอบที่

มีลักษณะคูขนานกันหรือเทาเทียมกัน  โดยมีเนื้อหา  คาเฉลี่ย  และความแปรปรวนเทากันไปทดสอบ 

 ในเวลาเดียวกันหรือเวลาที่แตกตางกันได   คะแนนที่ไดจากการทดสอบทั้งสองฉบับมีคา

สหสัมพันธที่ได   เปนคาสหสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

 3.  วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ  (Split – Half  Method)  เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียว

ไปทดสอบกับกลุมบุคคลเดียวแลวแบงครึ่งแบบทดสอบเปนชุดคะแนนของขอคูและชุดคะแนนของขอค่ี 

นําคะแนนที่ไดจากการแบงครึ่งแบบทดสอบไปหาสหสัมพันธกัน จากนั้นปรับขยายจากสูตรของสเปยร

แมน – บราวน เปนสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งสองฉบับ 

 4. วิธีวัดความคงที่ภายในของแบบทดสอบ (Internal – Consistency Method)  เปน

การนําแบบทดสอบฉบับเดียวไปทดสอบกับบุคคลเดียวกันและนําไปหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ โดยวิธีของ คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – Richardson)  

อนาสตาซี่   (Anastasi. 1968:  78–86)  กลาววา  การประมาณคาความเชื่อมั่น 

มี 4  แบบ คือ 

1. สัมประสิทธิ์ของความคงที่เปนคาที่ไดจากการนาํแบบทดสอบฉบับเดียวไปทดสอบ

ซ้ําในเวลาที่ตางกนั ไดคะแนนสองชุด นาํคะแนนสองชุดไปหาคาสหสมัพนัธ โดยวธิีอยางงาย  (Product 

Moment Correlation)  ซึ่งคาสหสัมพนัธที่ไดเปนคาสัมประสิทธิ์ความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ 

2.  สัมประสิทธิ์ของความเทาเทียมกัน เปนคาที่ไดจากการนําแบบทดสอบสองฉบับที่

มีลักษณะเปนคูขนานกัน คือมีเนื้อหา คาเฉลี่ย และความแปรปรวน ของคะแนนจากแบบทดสอบ

เทากันไปทดสอบกับนักเรียนกลุมหนึ่งในเวลาเดียวกันและนําคะแนนจากแบบทดสอบสองฉบับมาหา

คาสหสัมพันธ คาที่ไดเปนสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

3. สัมประสิทธิ์ของความคงที่และความเทาเทียมกัน  เปนคาที่ไดจากการนํา

แบบทดสอบสองฉบับที่มีลักษณะคูขนานกัน  คือ  มีเนื้อหา  คาเฉลี่ยและความแปรปรวนของคะแนน

จากแบบทดสอบเทากันไปทดสอบกับนักเรียนกลุมเดียวกันในเวลาที่ตางกันโดยเวนชวงเวลาระหวาง

การทําแบบทดสอบฉบับที่ 1 และฉบับที่ 2 พอสมควรจากนั้นนําคะแนนจากแบบทดสอบทั้งสองมาหา

คาสหสัมพันธ  คาที่ไดเปนคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

 4. สัมประสิทธิ์ของความคงที่ภายใน เปนคาที่ไดจากการนําแบบทดสอบฉบับเดียวไป

สอบกับนักเรียนกลุมหนึ่งเพียงครั้งเดียวและแบงครึ่งซึ่งนิยมแบงขอค่ีและขอคูนําคะแนนจาก 
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การแบงครึ่งแบบทดสอบทั้งสองชุดมาหาคาสหสัมพันธ แลวปรับขยายเปนความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตรปรับขยายของสเปยรแมน – บราวน 

 เมหเรนส   และเลหแมน  (Mehrens and Lehmann. 1984:  271–272)  ไดกลาวถึง 

การประมาณคาความเชื่อมัน่วามีวธิีการดงันี ้

 

1. วิธีการวัดความคงตัว (Measures of Stability) 

2.  วิธีวัดความสมมูล (Measures of Equivalence)  

3.  วิธีใชวัดความสมมูลและความคงตัว  (Measures of Equivalence and Stability) 

4. วิธีวัดความสอดคลองภายใน (Measures of Internal – Consistency)  

                                วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ (Split – half) 

                                วิธีแบงของคูเดอร – ริชารดสัน ((Kuder – Richardson Estimates) 

                                วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient Alpha)  

                                วิธีวิเคราะหความแปรปรวนของฮอยท (Hoyt’s Analysis of Variance) 

 5.  ความเชื่อมั่นของผูใหคะแนน (Score Judge Reliability)  

 สุรศักดิ์   อมรรัตนศกัดิ์  (2536:  87–100)  ไดเสนอแนะวิธกีารหาความเชื่อมัน่ของเครื่องมือ

ในการวัดอาจทําไดหลายวิธดัีงนี ้

 1. วิธีสอบซํ้า  (Test – retest Method)   เปนการหาคาความเชื่อมั่นโดยการนําเอา

เครื่องมือนั้นไปสอบวัดกับนักเรียนกลุมใดกลุมหนึ่ง  2  คร้ังในเวลาที่ตางกัน  โดยเวนระยะเวลาในการสอบ 

ทั้ง  2  คร้ัง ใหหางกันพอสมควรโดยมีจุดมุงหมายที่จะตรวจสอบดูวาคะแนนหรือผลการวัดทั้ง 2 คร้ังนั้น 

สอดคลองหรือสัมพันธกันเพียงใดแลวนําคะแนนที่ไดจากการสอบทั้ง  2  คร้ัง  มาคํานวณหาคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยใชวิธี  Pearson Product Moment  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ไดนี้ก็คือคา

ความเชื่อมั่นของเครื่องมือวัดฉบับนั้นนั่นเอง 

 2. วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน  (Parallel Test Method)  วิธีนี้โดยหลักแลวเปนวิธี

เดียวกับการสอบซ้ําแตพยายามปองกันการจําขอสอบไดจึงไดใชแบบทดสอบ 2 ฉบับ ที่คูขนานกันไป

ทดสอบแกนักเรียนกลุมหนึ่งโดยมีขอสอบคูขนานทั้ง  2  ฉบับนี้ตองเปนอิสระตอกัน  คือไมใชทําถูก

ฉบับหนึ่งแลวตองไปทําถูกอีกฉบับหนึ่งดวยตามทฤษฎีแลว  แบบทดสอบ 2 ฉบับ  จะคูขนานกันก็ตอเมื่อมี

จํานวนขอเทากันถามเนื้อหาเดียวกัน  มีความยากงายเทากัน  นั่นคือคะแนนเฉลี่ยความแปรปรวนของ

แบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ  ตองเทากันเมื่อนําแบบทดสอบคูขนานทั้ง 2 ฉบับไปสอบนักเรียนแลวนําเอาคะแนน

ที่ไดจากการสอบทั้ง 2 คร้ังมาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ Pearson Product Moment  

เชนเดียวกับการหาคาความเชื่อมั่นโดยวิธีสอบซ้ํา 
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 3.  วิธีหาคาความคงที่ภายใน   (Internal  Consistenct  Method)  เนื่องจากการหาคา

ความเชื่อมั่น  2  วิธีที่กลาวมานั้น มีปญหาบางประการ  เชน  ตองการสอบถึง 2 คร้ัง  ทําใหเกิดความไมสะดวก 

ดังนั้นเพื่อขจัดปญหานี้จึงหลีกเลี่ยงดวยการสอบเพียงครั้งเดียวแลวนําผลที่ไดจากการสอบมาคํานวณ  หา

คาความเชื่อมั่น  แตทั้งนี้ตองเปนไปตามเงื่อนไขของแตละวิธี  วิธีการคํานวณหาคาความคงที่ภายใน

แบงออกเปนดังนี้  

 3.1 วิธีแบงครึ่งขอสอบ (Split-half Method) การหาคาความเชื่อมั่นโดยวิธีนี้

คลายกับการหาคาความเชื่อมั่นโดยใชแบบทดสอบคูขนาน   คือแทนที่จะนําแบบทดสอบไปสอบกับ

นักเรียน  2  คร้ัง  ก็เปลี่ยนเปนการนําแบบทดสอบนั้นไปสอบกับนักเรียนเพียงครั้งเดียว   แลวแบง 

ขอสอบออกเปน  2  ชุดยอย  โดยพยายามทําใหแบบทดสอบทั้ง 2 ชุดนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันมาก

ที่สุดเทาที่จะทําไดทั้งนี้อาจแบงขอสอบออกเปนขอคู ขอค่ี หรือแบงเปน 2 ตอน คือ ตอนแรก-ตอนหลัง 

เมื่อไดคะแนน 2 ชุดแลว ก็นํามาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ Pearson Product Moment คา

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่ไดนี้จะเปนคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเพียงครึ่งฉบับ ฉะนั้นถาตองการ

หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับก็ตองนําไปคํานวณขยายโดยใชสูตร สเปยรแมน-บราวน 

(Spearman-Brown) 

 3.2 วิธีคูเดอร-ริชารดสัน  (Kuder – Richardson Method)  เปนการดูความคงที่

ภายในของแบบทดสอบ  นั่นคือจะใชขอสอบฉบับเดียวทดสอบนักเรียนเพียงครั้งเดียวแลวนาํผลทีไ่ดมา

คํานวณหาคาความคงที่ภายใน 

 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ (2537: 12 - 46)  ไดสรุปแนวคิดในการประเมินคาความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบไว 2 แนวคิด  คือ 

 1. การวิเคราะหสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของการวัดหลาย ๆ คร้ัง จากการสอบซ้ํา

ดวยแบบทดสอบฟอรมเดียวกัน หรือแบบทดสอบฟอรมที่คูขนานกันซึ่งมีคาเทากับความแปรปรวนของ

คะแนนจริงหารดวยความแปรปรวนของคะแนนที่สอบได  โดยเรียกสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

ที่คํานวณจากคะแนนที่ไดจากการสอบดวยขอสอบฉบับเดียวกันสองครั้ง ในเวลาที่แตกตางกัน  

วาสัมประสิทธิ์ของความคงตัว (Coefficient of Stability)  และเรียกสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวณ

จากคะแนนที่ไดจากการสอบดวยขอสอบคูขนาน (Parallel Test) หรือแบบสลับฟอรม  (Alternate Form) ที่

สอบติดตอกันทันที หรือสอบทิ้งชวงเวลาก็ไดวาสัมประสิทธิ์ของความสมมูล (Coefficient of 

Equivalent)  

 2. ใชแบบทดสอบเพียงฉบับเดียวและสอบเพียงครั้งเดียวแลวคํานวณหาสัมประสิทธิ์

ความสอดคลองภายในของแบบทดสอบจากความแปรปรวนของคะแนนสอบภายในฉบับจากสวนยอย    

แตละตอนและสวนรวมทั้งฉบับ 



 52

 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2539:  210)  ไดอธิบายหลักการประมาณคา 

ความเชื่อมัน่ไวดังนี ้

 1. ความเชื่อมั่นแบบความคงที่ของคะแนน  (Stability Reliability) เปนการ

ประมาณคาความเชื่อมั่นโดยพิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทดสอบ  2  คร้ัง  ในเครื่องมือวัดชุดเดียวกัน

วายงัมีคาเทากนัเหมือนเดมิหรือไม   ถามีคาเหมือนเดิมแสดงวาคาคงทีข่องคะแนนวธิีนี ้ เปนวธิีการสอบซ้ํา  

(Test Retest Method)   วิธนีี้จดุออนตรงชวงเวลาของการสอบซ้ํา    กลาวคอืถาชวงหางกนัมากเกินนักเรยีน

อาจลืมถาชวงเวลาสัน้เกนิไปนักเรียนอาจจําขอสอบได 

 2. ความเชื่อมั่นโดยใชแบบทดสอบที่เหมือนกันสองฉบับ   

(Equivalent  form Reliability)   เปนการประมาณความเชื่อมั่น โดยการใชแบบทดสอบที่มีลักษณะวัด

ส่ิงเดียวกันหรือคูขนานกัน   (Parallel forms)  ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมเดียวกันวิธีนี้มีจุดออนคือ ปญหา

การสรางเครื่องมือวัดเนื้อหาเดียวกันและยังตองมีคะแนนเฉลี่ยความแปรปรวนและคาสถิติอ่ืนๆ  

เทากันดวยจึงเปนเรื่องที่คอนขางยากที่จะสรางเครื่องมือใหคูขนานกันได 

 3.  ความเชื่อมั่นโดยใชความสอดคลองภายใน (Internal Consistency Reliability) 

เปนการหาความเชื่อมั่นที่ใชแบบทดสอบฉบับเดียวทําการทดสอบเพียงครั้งเดียวซึ่งมีวิธีประมาณคา

ความเชื่อมั่นดังนี้ 

 3.1 วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ  (Split – half  method)  วิธีนี้จะแบงแบบทดสอบเปนสอง

สวนโดยแบงใหแตละสวนมีลักษณะเปนคูขนานกัน   ดังนั้นจึงนิยมแบงเปนฉบับขอคูกับฉบับขอค่ี 

 3.2 วิธีของคูเดอร–ริชารดสัน  (Kuder–Richardson  Procedure) ใน ค.ศ.1937  

คูเดอร – ริชารดสัน  ไดพัฒนาสูตรที่หาความเชื่อมั่นใหงายขึ้น  โดยที่เครื่องมือที่จะหาความเชื่อมั่นโดย

วิธีนี้จะตองมีลักษณะองคประกอบรวมกันและการใหคะแนนในลักษณะทําถูกได 1 คะแนน ทําผิดได 0 

คะแนนเทานั้นและมีสูตรความเชื่อมั่นอยู 2 สูตรคือ  KR-20   และ  KR-21  

 3.3  วิธีของครอนบัค (Cronbach Alpha Procedure) ครอนบัคไดพัฒนาสูตร

ความเชื่อมั่นในรูปสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha – Coefficient)  ใน ค.ศ.  1951  โดยพัฒนาจาก  

KR-20  ทั้งนี้เพื่อใชกับการตรวจใหคะแนนลักษณะใดก็ได 

 3.4  วิธีของฮอยท  (Hoyt’s ANOVA Procedure)  การหาคาความเชื่อมั่นโดยวิธี

นี้ เหมาะสําหรับเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลประเภทตรวจใหคะแนนตาง ๆ กันในแตละขอ 

เชนเดียวกับแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา  แตวิธีการคํานวณใชหลักสถิติของการวิเคราะหความแปรปรวน 

 3.5  ความเชื่อมั่นที่ผูใหคะแนนมากกวา 1 คน เปนการหาคาความเชื่อมั่นที่

แบบทดสอบฉบับเดียวทําการทดสอบเพียงครั้งเดียวและมีผูตรวจใหคะแนนมากกวา 1 คน  เชน 

แบบทดสอบเรียงความ เปนตน 
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 3.6 ความเชื่อมั่นของคะแนนผลตางของแบบทดสอบคะแนนผลตาง  

(Differnce Score : D = X – Y )  มี  3  ลักษณะคือ  

  3.6.1  คะแนนผลตางระหวางนักเรียน  2 คน ที่สอบแบบทดสอบฉบับเดียวกัน  

  3.6.2  คะแนนผลตางระหวางคะแนนของแบบทดสอบ  2 ฉบับที่สอบกับ

นักเรียนคนเดียว 

 3.6.3   คะแนนผลตางของนักเรียน 2 คร้ัง  ในแบบทดสอบฉบับเดียวกันของ

นักเรียนคนเดียวกัน (Pretest-Posttest) 

 3.7 ความเชื่อมั่นจากการแบงสวนยอยของแบบทดสอบ ในบางครั้งแบบทดสอบ 

ที่สรางขึ้นจะแบงเปนสวนยอย ๆ แตละสวนยอย ๆ (Part) นั้นมีจํานวนขอสอบไมเทากันหรือจํานวนขอ

เทากัน   แตจะมีการกระจายคะแนนที่ไมเทากันและสวนยอย ๆ นั้น  วัดเนื้อหาเดียวกัน เชนแบบทดสอบ 

วัดความเขาใจในการอานจะเปนแบบทดสอบที่ประกอบดวยหลายสถานการณ แตละสถานการณจะมี

ขอสอบประมาณ  2-6  ขอ  แบบทดสอบที่ประกอบดวยขอสอบเปนสวนๆ  เกี่ยวกับความเขาใจในการอาน

เหมือนกัน ดังนี้การหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบที่เหมาะสมควรจะหาในรูปแบบของคอนเจนเนอริก 

(Congeneric form)  คือมีขอตกลงเบื้องตน  (Assumption)  วาสวนยอยแตละสวนนั้นมีคะแนนจริง 

(True score) สัมพันธกันในเชิงเสนตรงและการหาความเชื่อมั่นประเภทนี้เปนแบบความสอดคลอง

ภายใน  (Internal Consistency)  โดยเอาคะแนนจากการทดสอบเพียงครั้งเดียวของแบบทดสอบมา

คํานวณ 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอคาความเชื่อมั่น 

 การประมาณคาความเชื่อมั่นในแตละวิธีจะมีคาสูงหรือไมข้ึนอยูกับแหลงความ

คลาดเคลื่อนดังนั้นในการหาคาความเชื่อมั่นจึงตองคํานึงถึงความเหมาะสมของแตละวิธีดวยและยังมี

องคประกอบอื่น ๆ ที่สงผลตอความเชื่อมั่น  

 คันนิงแฮม  (Cunningham. 1986: 112–118)  ไดกลาวถึงองคประกอบตางๆ ที่มีผล

ตอความเชื่อมั่นดังนี้  

 1. คุณภาพของขอสอบ   แบบทดสอบที่มีขอคําถามที่งายเกินไปหรือยากเกินไปการ

เขียนขอสอบที่ไมดีมีเงื่อนงําหรือกํากวมจะทําใหขอสอบมีความเชื่อมั่นต่ํา 

 2. ความยาวของแบบทดสอบ  โดยทั่วไปแบบทดสอบมีขอคําถามมากจะมีความ

เชื่อมั่นสูงแตตองเปนคําถามที่มีคุณภาพดีแบบทดสอบที่ยาวแตมีสัดสวนของคําถามที่แยๆ จาํนวนมาก

จะไมใหความเชื่อมั่นสูงกวาแบบทดสอบที่ส้ันกวาแตมีสัดสวนของคําถามที่ดีกวา 

 3. ความสามารถที่หลากหลายความเชื่อมั่นจะสูงขึ้นเมื่อความแปรปรวนของคะแนน

เพิ่มข้ึนความแปรปรวนของคะแนนมาจากความสามารถที่แตกตางกันของกลุมผูสอบที่หลากหลาย
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คะแนนจะแตกตางกันและจะจัดลําดับที่ของนักเรียนจะมีความคงที่สูงแตความแตกตางของกลุมผูสอบจะ

ไมมีผลถาขอสอบนี้ยากหรืองายเกินไป  

 4. การเดานกัเรียนทีท่ําขอสอบโดยการเดาซึง่จะมผีลในการทดสอบที่ใชแบบทดสอบ

คูขนานและการเดาจะมมีากในแบบทดสอบที่ใชความเร็วเนื่องจากนกัเรียนทําไมทนั 

 5. ความเชื่อถือไดของผูใหคะแนนซึ่งจะเปนผลตอคะแนนสอบของนักเรียนทําใหเกิด

ความคลาดเคลื่อนในการวัดแตความเชื่อมั่นของผูใหคะแนนไมใชประเด็นหลักที่จะกําหนดสัมประสิทธิ์

ความเชื่อมั่นแตจะเปนตัวกําหนดความเชื่อมั่นของคะแนนของผูสอบ 

 6. ขนาดของกลุมตัวอยางที่มีขนาดใหญจะใหคาความเชื่อมั่นคงที่แนนอน  

กลุมตัวอยางที่มีขนาดเล็กจะใหคาความเชื่อมั่นที่ตํ่ากวาหรือสูงกวาที่ควรจะเปน 

 7. เงื่อนไขทางกายภาพอื่นๆ  เชน  อากาศ  แสงสวาง  การจัดที่นั่ง  จะมีผลทําให

นักเรียนบางคนมีคะแนนที่แตกตางกันในการสอบ 2 คร้ัง  

 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ  (2521:  312-317)  ไดอธิบายถึงองคประกอบที่มี

อิทธิพลตอคาความเชื่อมั่นดังนี้ 

 1. พิสัยของความสามารถในกลุมตัวอยางสัมประสิทธิ์ของคาความเชื่อมั่นเปนคาที่ได

จากการวัดแตละครั้งวาสามารถวัดลําดับที่ของคนในกลุมหนึ่งๆ  ไดคงเสนคงวาเพียงใดถาความสามารถ

ของนักเรียนในกลุมตัวอยางมีพิสัยแตกตางกันมากในแตละคน  ผลที่ไดจากการวัดจะมีลําดับที่คงเดิมมาก

เพราะชวงความสามารถของแตละคนแตกตางกันมากแตถาวัดกับนักเรียนที่มีความสามารถใกลเคียงกัน

โอกาสที่จะใหผิดพลาดไปจะมีมาก  

 2. ระดับความสามารถของนักเรียนในกลุม  ถานักเรียนในกลุมมีความสามารถเฉลี่ยสูง

จะสามารถทําขอสอบไดถูกตองแนนอนทุกครั้ง  แตถานักเรียนในกลุมมีความสามารถเฉลี่ยต่ําก็มักจะ

ตอบโดยการเดาเปนสวนใหญ  จึงทําใหคะแนนจากการสอบไมแนนอนซึ่งทําใหคาความเชื่อมั่นต่ําลง 

 3. ระดับความยากรายขอ  ความยากของขอสอบมีอิทธิพลตอความเชื่อมั่นในแงที่ทําให

การกระจายคะแนนมีมากนอยตางกัน  การกระจายของคะแนนมากจะทําใหคาความเชื่อมั่นสูงกวา

คะแนนที่มีการกระจายนอยเนื่องจากขอสอบที่งายนักเรียนสวนใหญทําไดทําใหคะแนนแตละคนไม

แตกตางกัน  ขอสอบที่ยากนักเรียนสวนใหญทําไมไดเหมือนกันคะแนนแตละคนไมแตกตางกันเปนเหตุให

คาความเชื่อมั่นต่ําลงเพราะคะแนนมีการกระจายแคบ 

 4. ความยาวของขอสอบจํานวนขอสอบมีอิทธิพลตอความเชื่อมั่นแบบทดสอบใดมี

จํานวนขอสอบนอยจะมีคาความเชื่อมั่นต่ําแตถาจํานวนขอมากจะมีคาความเชื่อมั่นสูง 

 5. ความคลายคลึงของเนื้อหาที่ออกขอสอบขอสอบที่จัดลักษณะเดียวกันทัง้ฉบบัยอม

มีคาความเชื่อมั่นสูงกวาขอสอบที่มีเนื้อหาที่แตกตางกันมาก ๆ  
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 6. ขอสอบเรงรีบ  (Speed test)  ขอสอบประเภทนี้เปนขอสอบงายๆ แตมีมากขอ 

ผูตอบตองอาศัยความรวดเร็วในการตอบสวนมากนักเรียนจะตอบถูกทุกขอที่ทําทัน  หมายความวาทํา

ถึงขอใดก็มักจะไดคะแนนเทานั้นเสมอ  ดังนั้นการสอบแตละครั้งจึงมีคะแนนคงเดิมเสมอ  ซึ่งทําให

ขอสอบประเภทนี้มีคาความเชื่อมั่นสูง 

 7. ตัวอยางประชากรที่ใชในการทดลองจะมีผลกระทบตอความเชื่อมั่น  ถาตัวอยางมี

จํานวนนอยเกินไปหรือไมเปนตัวแทนของประชากรในสิ่งที่จะวัดความไมคุนเคยกับแบบทดสอบ 

อารมณ  การเจ็บปวย  ความวิตกกังวล  ส่ิงเหลานี้มีผลกระทบตอความเชื่อมั่นทั้งสิ้น 

 8. ความเปนปรนัย  ขอสอบใดมีความเปนปรนัยในการใหคะแนนมากขอสอบนั้น 

ก็จะมีความเชื่อมั่นสูง 

 โกวิท  ประวาลพฤกษ  และสมศักดิ์  สินธุระเวชญ  (2523 : 177 – 179)  ไดกลาวถึง

องคประกอบที่มีผลตอความเชื่อมั่นสรุปไดคือ 

1. ความยาวของแบบทดสอบ 

2. ความเปนเอกพันธของกลุมนักเรียน 

3. วิธีใชในการคํานวณ 

4. ความเปนปรนัยในการใหคะแนน  

5. ภาวะที่ไมเปนปกติในการสอบ 

6. ความยากของแบบทดสอบ 

 กังวล  เทียนกณัฑเทศน   (2540:  25)   กลาวถึงองคประกอบที่มีผลกระทบตอความเชื่อมัน่

ของขอสอบมี 3 ประการ คือ 

 1.  ภาวะในการตอบขอสอบงายหรือยากเพียงใดหรือการใหนักเรียนแสดงออกมี

ลักษณะกวางเกินไปนั่นคือความเหมาะสมและความจําเพาะเจาะจงของขอสอบ 

 2.  ความสามารถของนักเรียนซึ่งจะเปนไปตามสภาพและแปรเปลี่ยนทุกขณะ 

 3.  ความเปนปรนัยของขอสอบ 

 
  2.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมัน่ 
 ไฮคัง  และแอนดริว  (Haikang  and  Andrew. 1995:  1008-1015)  ไดศึกษาความเที่ยงตรง

ของแบบวัดบุคลิกภาพของนักเรียนการแพทยโดยการวิเคราะหองคประกอบไดศึกษากับกลุมตัวอยาง

เปนผูสมัครเขาโรงเรียนการแพทยป 1989  ซึ่งแบบทดสอบมีจํานวน 180 ขอ วิเคราะหองคประกอบ

โดยการหมุนแกนแบบมุมทแยง    แบบออโธโกนอลได  8 องคประกอบหลัก คือ ความนาเชื่อถือ, การ

ส่ังกับการบังคับ,  สังคมครอบครัวกับการตอตาน,  ความคลองแคลว, การแสดงออกทางความรูสึก, 
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การคิดในเรื่องสวนตัว, การเอาใจใส และการตอบรับ  ซึ่งทั้ง 8 องคประกอบมีสหสัมพันธความสอดคลองอยู

ระหวาง .73 - .97  และมีนัยสําคัญทางสถิติที่   P = .001 

 ราชู   (Raju.1977)  ไดพัฒนาสัมประสิทธิ์แอลฟา  rc   ของครอนบัค   ไดสามารถประมาณคา  ความ

เชื่อมั่นจากแบบทดสอบที่แบงสวนที่ความยาวไมเทากัน  ราชู  เรียกวา  สัมประสิทธิ์เบตา  (Coefficient  kβ )   

และไดทําการทดลองเปรียบเทียบสัมประสิทธ  rR  กับสัมประสิทธิ์แอลฟา  rC ของครอนบัคสัมประสิทธิ  rK  

ของคริสทอฟ  โดยศึกษาจากนักเรียนชั้นเกรดหา  จํานวน 300 คน ที่สอบแบบทดสอบการคิดคํานวณ

จํานวน  40 ขอ  จากชุดอนุกรมผลสัมฤทธิ์   เอส  อาร  เอ  ระดับตน  ในภาคการศึกษาตนของป  1975  

ปรากฏวามีคาความเชื่อมั่นแบบ  KR-20  เปน  0.854  และจากการแบงแบบทดสอบออกเปนหลาย ๆ  

สวนเปน 4 แบบ ตางกัน  คือ  แบงสองสวน  2  แบบ   แบงสามสวน  1 แบบ และแบงสี่สวน 1 แบบ  ในการ

แบงแบบทดสอบแตละแบบจะกําหนดขอสอบใสในแตละสวนโดยการสุมผลปรากฏวา  สัมประสิทธิ์  rR 

ประมาณคาไดดีเมื่อเทียบกับ  KR-20 ยกเวนการแบงแบบสองสวน ที่มีขนาด  (35,5)  สวนสัมประสิทธิ์  

rFS , rH , rK  ก็ใหผลดีเชนเดียวกันแตสัมประสิทธิ์แอลฟาใหคาประมาณที่ตํ่าที่สุดในทุกกรณี 

 สมเกียรติ  คูหเวโรจนปกรณ  (2535:  41)  ไดศึกษาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบใน 

วิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่คํานวณจากสูตรเบตาเค  ( kβ )  เมื่อแบงแบบทดสอบ

ออกเปนสวนยอย ๆ  4  สวน  ที่มีขนาดความยาวไมเทากัน  โดยมีวิธีการแบงสวนยอยที่แตกตางกัน  

6 แบบ  ผลปรากฏวาคาความเชื่อมั่นที่คํานวณจากสูตร  ( kβ )  มีคาความเชื่อมั่นไมแตกตางกัน  

แตเมื่อคํานวณดวยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาจะมีคาความเชื่อมั่นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

    พรรณฉวี  ประยูรพรหม (2541:  บทคัดยอ) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธี

วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันดวยโปรแกรม  LISRELของแบบวัดความสามารถทางสมองขั้นพื้นฐานตาม

แนวแบบทดสอบ พี เอ็ม เอ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2541  

โรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา กรุงเทพฯ จํานวน1,537  คน ผลการศึกษาพบวาการ

วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันพิจารณาจากความสัมพันธของขอสอบกับแบบทดสอบ  แบบทดสอบกับ

องคประกอบ  และองคประกอบกับทฤษฎีความสามารถทางสมองขั้นพื้นฐานเปนไปตามสิ่งที่กําหนดไวและ

คะแนนทีปกติมีคาเทากับ   2  ถึง   79   คะแนน 

 อัมพร   วิชัยศรี (2541:  บทคัดยอ)  ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ

ความสามารถทางสมองตามแนวโครงสรางของโอติส-เลนนอน  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 - 6 

ในระดับอายุ 13-19 ป ปการศึกษา  2540 จาก 17 โรงเรียน จํานวนนักเรียน  54,000  คน ในเขตกรุงเทพมหานคร   

พบวา  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ  3  ฟอรม  มีคาเทากับ .812  ,.924  และ .838  อยูใน

เกณฑสูง  สําหรับคาความเชื่อมั่นที่คํานวณดวยสูตร rF-R  มีคาเทากับ .933 , .917 และ .936  และ
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คํานวณดวยสูตร   Ωw   มีคาเทากับ  .903 ,.852  และ  .833   สวนความแตกตางของคาความเชื่อมั่นที่

คํานวณดวยสูตร  UX1 พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และเมื่อทําการ

ทดสอบรายคู  ดวยสูตร  Feldt - Raju  ทั้ง  3 ฟอรม   พบวามีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 

.01 และทดสอบรายคูที่คํานวณดวยสูตร   Ωw  ทั้ง  3  ฟอรม พบวามีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 พรทิพย  เธียรไพสิฐ  (2542:  บทคัดยอ)  ไดศึกษาความเที่ยงตรงของแบบวัดบุคลิกภาพ

ของพยาบาลสภากาชาดไทยที่สรางตามแนวทฤษฏีบุคลิกภาพของแคทเทล    กลุมตัวอยางเปนพยาบาลที่

ปฏิบัติงานใน โรงพยาบาลจุฬาลงกรณและโรงพยาบาลสมเด็จบรมราชเทวี  ณ  ศรีราชา  จํานวน 1,142  คน  

เมื่อวิเคราะหดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบ  พบวา มีลักษณะบุคลิกภาพสภากาชาดไทย 6 ดาน  

คือ   ความเชื่อมั่นในตนเอง  การกลาเผชิญ   การเขาสังคม   การเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน   มโนธรรม   

และการควบคุมอารมณ  ซึ่งมีคาน้ําหนักองคประกอบอยูระหวาง  0.309  ถึง 0.673 และยังหาความ

เที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยวิธีกลุมที่รูชัด  ไดคา  t  ในแตละดาน  และรวมทั้งฉบับมีคาอยูระหวาง   

3.65  ถึง  6.12  และ  9.25  ตามลําดับ  ซึ่งมีคาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีระดับ .01 

 เปรมฤทัย  เลิศบํารุงชัย (2544:  บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียนคํานวณจากสูตร  Ω ,สูตร Ωw,สูตร θ   และสูตร *
kθ    

ที่ใชการวิเคราะหองคประกอบตางกัน  2  วิธี  ไดแก  วิธีสกัดองคประกอบแบบความเปนไปไดมากที่สุด  (ML)  

และวิธีสกัดองคประกอบแบบวิเคราะหสวนประกอบสําคัญ  (PC)  โดยใชแบบทดสอบวัดความถนัดทางการ

เรียน  3  ฉบับ  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ปการศึกษา  2543  ของ

โรงเรียนสังกัดกรมสามัญ  กรุงเทพมหานคร  ไดจากการสุมแบบสองขั้นตอน  จํานวน  11  โรงเรียน  จํานวน   

720  คน  ผลการศึกษาพบวา   

 1.  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง  3  ฉบับที่สกัดองคประกอบดวย   ML   คํานวณ 

จากสูตร   Ωw  มีคาความเชื่อมั่นสูงสุด  ในขณะที่สูตร  *
kθ  , สูตร   Ω  และสูตร  θ   ของแบบทดสอบ

ฉบับที่  1,ฉบับที่ 2 และฉบับที่ 3  มีคาความเชื่อมั่นต่ําสุดตามลําดับ  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ความถนัดทางการเรียนทั้งสามฉบับที่สกัดองคประกอบดวยวิธี PC คํานวณจากสูตร  *
kθ   มีคาความเชื่อมั่น

สูงสุด  และสูตร  θ   มีคาความเชื่อมั่นต่ําสุด 

  2.  การเปรียบเทียบคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียนทั้ง

สามฉบับวิเคราะหดวยสูตร  UX1  พบวา  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 เมื่อเปรียบเทยีบคา

ความเชื่อมั่นรายคู  พบวา  คาความเชื่อมั่นที่ใชการสกัดองคประกอบดวยวิธี  ML ทุกคูแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ยกเวนฉบับที่ 1 คํานวณจากสูตร Ω,  สูตร  Ωw,  สูตร θ   และ

สูตร *
kθ    แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  คาความเชื่อมั่นที่ใชสกัดองคประกอบดวยวิธี  
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PC  ทุกคูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ยกเวนฉบับที่ 2 คํานวณจากสูตร   Ω  กับสูตร  

Ωw  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 จรรยา  ทอดสนิท  (2545:  บทคัดยอ)  ไดศึกษาการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิง

โครงสรางของแบบวัดความเชื่อมั่นในความสามารถของตนดานความมีวินัยในตนเอง   โดย 

การวิเคราะหองคประกอบ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4-6  ทั้งแผนวิทยและศิลปคํานวณ  ภาคเรียนที่  2 ป

การศึกษา  2544  จํานวน  708  คน  พบวา  หลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดความ

เชื่อมั่นในความสามารถของตนดานความมีวินัยในตนเอง  ที่หาดวยสูตร  ρTk Sk    มีคา  0.998    

หลักฐานความเที่ยงตรงโดยใชการทดสอบสมมติฐานตามแผนการเรียน  พบวานักเรียนแผนวิทยกับ

แผนศิลปคํานวณมีความรับผิดชอบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 มีคาความเชื่อมั่นที่

หาดวยสูตร  rF-R  มีคา  0.788 และความเชื่อมั่นที่หาดวยสูตร Ωw   มีคา 0.871 

 เรวดี  สุขกุล  (2547: บทคัดยอ )  ไดศึกษาความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของมาตรวัด

บุคลิกภาพหาองคประกอบสําคัญที่มีรูปแบบตางกัน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ภาคเรียนที่  2   

ปการศึกษา  2546  ของโรงเรียนในเครือมูลนิธิคณะเซนตคาเบรียลแหงประเทศไทยในเขต

กรุงเทพมหานคร  จํานวน  876  คน   

 ผลการศึกษาพบวา   หลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของมาตรวัดบุคลิกภาพ 

หาองคประกอบสําคัญที่มีรูปแบบมาตรวัดแบบขั้วเดียว  (Unipolar) ชนิดคําคุณศัพทที่บงชี้พฤติกรรม

ทางดานบวกเพียงดานเดียวมีความเที่ยงตรงสูงกวามาตรวัดฉบับอ่ืน ๆ  และเมื่อทําการวิเคราะห

องคประกอบความนาจะเปนสูงสุด  จึงยืนยันไดวามาตรวัดบุคลิกภาพหาองคประกอบสําคัญ  คือ

มาตรวัดแบบสองข้ัว (Bipolar) และมาตรวัดแบบขั้วเดียว  (Unipolar)  ทั้ง  4  ฉบับ  สามารถวัด

องคประกอบไดครบทั้งหาองคประกอบตามที่ไดนิยามไว  หลักฐานความเชื่อมั่นที่คํานวณดวยเฟลตและราชู  

และสูตรของอัลเลนของมาตรวัดบุคลิกภาพหาองคประกอบที่มีรูปแบบมาตรวัดแบบขั้วเดียว (Unipolar) ชนิด

คําคุณศัพทที่บงชี้พฤติกรรมทางดานบวกเพียงดานเดียวใหคาความเชื่อมั่นสูงสุดทั้งสองวิธีซึ่งสูงกวา

มาตรวัดแบบขั้วเดียว  (Unipolar)  ที่มีขอคําถามในทางลบแฝงอยูและมาตรวัดแบบสองขั้ว  (Bipolar)  

ชนิดคําคุณศัพทสองคํา  ที่บงชี้ลักษณะพฤติกรรมทางดานบวก  และดานลบตรงขามกันเปนคู ๆ 

 โสภา  วงศาระ  (2549: บทคัดยอ)  ไดศึกษาการประมาณคาความเชื่อมั่นของมาตรที่มี

หลายองคประกอบ  จํานวนหาสูตร  ไดแก สูตร αstat  , αλ, Ω , Ωw   และ  *
kθ  วาสูตรใดประมาณคา

ความเชื่อมั่นไดเหมาะสมที่สุด  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา  2549 

ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน  800  คน โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น โดยมาตรวัด

บุคลิกภาพหาองคประกอบ  ผลการศึกษาพบวา  คาความเชื่อมั่นของมาตรวัดที่คํานวณจากกลุม

ตัวอยางขนาดใหญและกลุมตัวอยางขนาดเล็กดวยสูตร  αstat , αλ, Ω ,   Ωw   และ *
kθ   พบวา  สูตร  
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αstat  ใหคาความเชื่อมั่นต่ําสุด  และสูตร  *
kθ   ใหคาความเชื่อมั่นสูงสุด  คาความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานของการประมาณคาความเชื่อมั่นที่คํานวณดวยสูตร *
kθ   ไดคาคลาดเคลื่อนมาตรฐานต่ําสุด  

และสูตร  αstat  ไดคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานสูงสุด  และคาความลําเอียงทางสถิติของการ

ประมาณคาความเชื่อมั่นที่คํานวณดวยสูตร *
kθ  มีคาความลําเอียงนอยที่สุด  และสูตร  Ωw  มีคาความ

ลําเอียงมากที่สุด  แสดงวาสูตร *
kθ  มีความเหมาะสมที่สุดในการประมาณคาความเชื่อมั่นของมาตรวัด

หลายองคประกอบ 

 
 2.4  เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
 2.4.1  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับเรื่องเพศ 

 ลักษณะพัฒนาการทางสังคมของวัยรุน  (ฉวีวรรณ  สุขพันธโพธาราม.  2527:  101-110) 

 พัฒนาการทางสังคมของวัยรุนจะตองมีสวนสัมพันธกับพัฒนาการทางดานอื่น ๆ  ไปพรอมกัน  

คือพัฒนาการทางกาย  อารมณ  และสติปญญา 

 ส่ิงแวดลอมมีสวนอยางมากตอการสรางทัศนคติความนึกคิดของวัยรุนในสังคมเมื่อ

เด็กเล็กความคิดอานที่นอกจากตนเองของเด็กจะอยูในวงแคบๆ คือ มีครอบครัวของตนเองเปนสําคัญ  

เด็กจะมีความผูกพันมอบความรักความไววางใจไวใหครอบครัว  ระยะเด็กเล็กเปนชวงการสรางบุคลิกลักษณะ  

เอกภาพของตนเอง  บิดามารดามีอิทธิพลตอเด็กมาก  ตอมาเมื่อเด็กโตขึ้นความผูกพันกับบิดามารดาจะ

คอยลดลง  ในชวงวัยรุนเด็กจะกระตือรือรนสนใจในการติดตอกับสังคมภายนอกบานในทางดาน

ความสัมพันธกับบิดามารดามักจะมีปญหาการกระทบกระทั่งกันบางในทางดานการขัดแยงกันทาง

ความคิด  คือ  วัยรุนตองการเปนอิสระไมเต็มใจปฏิบัติตามคําชี้นําของพอแม  นอกจากนี้ในโรงเรียน  

นักเรียนโตจะแสดงลักษณะไมยินยอมออนนอมกับครูโดยงายนักเรียนจะแสดงการฝาฝนระเบียบไมเชื่อทุก

อยางตามครู  ผูเกี่ยวของ  คือพอแมและครูจะตองอดทนและเขาใจวาเปนเรื่องของการเจริญทางความคิด

และตองการเปนตัวของตัวเองของวัยรุน ครอบครัว พอ แมและครูยังคงมีความสําคัญตอความรูสึกของเขา    

ความดึงดันที่วัยรุนแสดงออกนั้นเปนเพราะความรูสึกขัดแยงในใจของวัยรุนที่ไมเขาใจบทบาทที่แนนอนของ

ตนเองระหวางความตองการเปนผูมีอิสระเปนตัวของตัวเองกับความคิดที่ยังตองการความรักความเอาใจใส

จากผูใหญความตองการการยอมรับจากสังคมเปนแรงผลักดันที่มีอิทธิพลตอการกระทําของวัยรุน 
 ขอแตกตางระหวางวัยรุนชายและหญงิทางดานการแสดงออกทางสงัคม 

 ความแตกตางทางดานเพศของชายและหญิงมีอิทธิพลตอการแสดงออกของทั้ง  2 เพศ

อยางมากความแตกตางกันของชายและหญิงมีผลนับเนื่องจากความแตกตางกันทางดานรูปราง  สรีระ  

ความแข็งแรง คือ ชายจะมีรูปรางใหญกวามีกําลังความแข็งแรงมากกวาหญิงโดยธรรมชาติทั่วไปความ

แตกตางทางกายนี้ทําใหเปนผลกระทบตอเนื่องถึงการพัฒนาทางดานอื่น ๆดวย  คือ  กอใหเกิดการ
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พัฒนาการทางอารมณ  สังคม  และการคิดสติปญญาที่ตางกันนอกจากนี้คานิยมของสังคมโดยทั่วไปก็

มีสวนในการปลูกฝงในการใหเกิดการเลี้ยงดูจัดสิ่งแวดลอมใหทั้งชายและหญิงแตกตางกันนับแตยังเปน

ทารกอีกดวย 

(1)  บทบาทของเพศชายในสังคมทางดานไดเปรียบ 

 ชายไดรับการยอมรับใหเปนเพศเขมแข็ง  จะตองเปนผูนําในการทํางาน  รับผิดชอบ

หาเลี้ยงดูครอบครัวทางดานเศรษฐกิจความเชื่อในเรื่องการเปนผูนํา   

 ชายจะไดรับการปลูกฝงแตเล็กในเรื่องการมั่นใจในการเปนผูนํา  การแสดงออกถึง

ความสามารถซึ่งนับเปนขอไดเปรียบของเด็กชายเปนอยางมาก  ความมั่นใจที่เด็กชายไดรับแตเล็กนี้

เปนผลดีตอความนึกคิดของเด็กชายในดานการแสดงออก  ในการแสดงออกทางอารมณทางดานตาง ๆ  ของ

ชายจะมีอิสระมากกวาในการแสดงความหุนหัน  ความรุนแรงทางอารมณ  การแสดงออกทางดานการ

จับกลุมอยูกับเพื่อน  การเลนกีฬาที่ชวยในการระบายความเครียดในใจ  ชายมีโอกาสมากกวาหญิง  เพราะ

มักถือกันวาเปนเรื่องของลูกผูชายตองมุทะลุดุดัน  คบเพื่อนฝูงแสดงวาเปนคนใจกวาง  สังคมดี ไมเก็บตัว

เปนคนขลาด  กลัวคน 

 (2)  บทบาทของเพศชายในสังคมทางดานเสียเปรียบ 

 ในสวนที่สังคมนิยมยอมใหผูชายเปนผูนําผูมีความรับผิดชอบสําคัญตอครอบครัวขอ

นี้มีผลตอความยุงยากกังวลใจของชายมากทําใหชายตองพยายามรักษาเอกลักษณของความเปน

สุภาพบุรุษเอาไวอยางแข็งขัน  ความพยายามนี้มีผลตอความกังวลใหชายไดมากเพราะจะตองแสดง

ความเปนผูมีใจกวาง  แตอยางไรก็ตามวัยรุนชายยังมีสภาพความคิดจิตใจที่ตองการการดูแลเอาใจใส

พอสมควรเชนเดียวกับหญิง  วัยรุนชายเปนจํานวนมากพบกับความยุงยากใจระหวางการวางตัวเพื่อ

ไมใหเปนที่ขัดใจของพอแมและการใหตนเองเปนที่ยอมรับของกลุม  ยกตัวอยางเชน ถาเขาเที่ยวโลดโผน  

ใจกลาเพื่อนในกลุมมีความคิดเห็นอยางไรก็ทําตามนั้นเขาจะเปนที่รักที่นิยมของกลุมแตพอแมเห็นเปน

เร่ืองความเหลวไหลใชเวลากับเพื่อนมากเกินไปดังนั้นความขัดแยงระหวางการจะเปนชายที่เปนผูนํา  

เรียบรอยรับผิดชอบดีของพอแมกับการเปนผูมีใจนักเลงของเพื่อนสรางความกังวลใหวัยรุนชายอยู

เสมอ 

 เด็กหญิงมักไมเจอปญหาการขัดแยงในการปฏิบัติของพอแมและของเพื่อนมากนัก

เพราะพอแมที่มีลูกสาวจะดูแลสนใจเอาใจใสคอยเปนหวงใกลชิด  การดูแลเมื่อวัยเด็กและโตเปนสาววัยรุน

ยังคงสม่ําเสมอไมเปลี่ยนแปลงไมทิ้งใหเปนผูดูแลตัวเองเต็มที่อยางชาย  เพื่อนรวมกลุมของวัยรุนหญิง     

มีกิจกรรมไมโลดโผน  แขงขันกันมากเชนวัยรุนชาย 

 ความรูสึกเพื่อแสดงความเปนชายดังกลาวนี้  เปนสาเหตุที่ทําใหผูชายมีพฤติกรรมที่

กอใหเกิดปญหาทางสังคมไดมากกวาเด็กหญิง เชน  การรวมกลุมเปนแกงค  ซึ่งเปนการงายที่จะกอใหเกิด
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ความผิดจากการคึกคะนอง  หรือการแสดงออกที่ตองการระบายความกดดันของสมาชิกในกลุม  ความดงึดนัที่

กลุมและสังคมเราใหวัยรุนชายตองแสดงพฤติกรรมเพื่อใหเปนที่ยอมรับนี้ทําใหวัยรุนชายหาทางใน

ลักษณะที่เปนการประชดความเปนชาย  เชน  การพยายามแสดงออกดวยการไมยอมปฏิบัติตนตามคําสั่ง

โดยงายและบางทีอาจแสดงออกที่ตรงกันขามกับที่ตองการใหเขาปฏิบัติ  การดึงดันตอตานเพื่อใหตนเอง

พนจากการเปนผูยอมตามนี้เปนลักษณะการตอตานเยี่ยงบุรุษและเปนสาเหตุสําคัญที่เปนแรงกดดันเรา

ใหวัยรุนชายกอคดีการกระทําความผิดในสังคมสูงกวาเพศหญิง   

 (3)  บทบาทของเพศหญิงในดานไดเปรียบ 

 หญิงมักจะไดรับการดูแลเอาใจใสใกลชิดมากกวา  นับต้ังแตยังเปนเด็กเล็กจนถึงวัยสาว

การปลูกฝงของคานิยมที่วาหญิงมีรางกายที่ออนแอเปนเพศนิ่มนวล  ออนโยน  ทําใหพอแมดูแลสนใจ

ใหความคุมครองเด็กหญิงมากกวาชาย  ชีวิตในครอบครัวทางดานการดูแลเร่ืองความเปนอยู   หญิงจะไมถือวา

เปนภาระรับผิดชอบของตนเองอยางเต็มที่ 

 (4)  บทบาทของเพศหญิงในทางดานเสียเปรียบ 

 การดูแลกวดขันหญิงนับแตโบราณในเรื่องการตองรักนวลสงวนตัว  ตองอยูกับเหยา

เฝากับเรือน  มีผลตอการขาดความเปนผูนําและเชื่อมั่นในตนเองของหญิงอยูมาก  หญิงจะถูกเลี้ยงแต

เล็กจากพอแมในเรื่องการออนนอมยอมตาม  เชน  การตองไมวิ่งกระโดดโลดโผนเกินไป  การถูกวาตําหนิ 

และคอยควบคุมใหสํารวมกิริยาอยูตลอดเวลาเปนผลตอความอดทนอดกลั้นและความเครียดของ

เด็กหญิง  เมื่อเขาสูวัยรุนสาวความรูสึกคึกคะนองอยากสนุก  อยากแสดงอารมณความรักพึงพอใจก็ไม

อาจทําไดเต็มที่ในยุคปจจุบันที่เด็กหญิงมีโอกาสในการแสดงออกตางๆ  ไดอยางมากขึ้นแตยังไมเปนที่

ยอมรับจากสังคม  โดยเฉพาะในสังคมไทยยังนิยมใหผูหญิงเปนเพศสํารวมมีกิริยามารยาทนุมนวล  

ควบคุมความรูสึกไดดีอยู   

      พนิดา  กมลรัตน  (2541: บทคัดยอ)  ไดศึกษามรรคมีองคแปดของเด็กวัยรุน ใน

กรุงเทพมหานคร  กับเด็กวัยรุนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 3 และ

มัธยมศึกษาปที่ 6  จากโรงเรียนมัธยมศึกษา 3  โรงเรียนที่สังกัดกรมสามัญศึกษากระทรวงศึกษาธิการใน

กรุงเทพมหานครซึ่งไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอนวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหการถดถอย

พหุคูณแบบเพิ่มตัวแปรเปนขั้นๆ  (Stepwise Multiple Regression) สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 

F-test และ T-test ผลการวิจัยพบวา มรรคมีองคแปดของเด็กวัยรุนเพศหญิงสูงกวาเด็กวัยรุนเพศชาย  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของดังกลาวมาแลวพอสรุปไดวา        

นักเรียนที่มีเพศตางกันจะมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมตางกัน โดยเพศหญิงจะมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูง

กวาเพศชาย    ดวยเหตุนี้ในการศึกษาคุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม หัวขอ
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สังคหวัตถุ 4 นั้นผูวิจัยคาดวาเพศหญิงจะมีคุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตาม

หลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ 4  สูงกวาเพศชาย 

 
 2.4.2  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับระดับชัน้ป  
 พัฒนาการของวัยรุน (สุชา  จันทนเอม.  2518:  135-136,162) 

 ในสังคมทุกแหงเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาชีวิตในระหวางวัยรุนจัดเปนระยะ 

ที่สําคัญที่สุดเปนวัยที่เชื่อมตอระหวางเด็กกับผูใหญระยะนี้เปนระยะหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิตชีวิตในบั้น

ปลายจะราบรื่นหรือไมเพียงใด  ยอมข้ึนอยูกับการดําเนินชีวิตของระยะหัวเลี้ยวหัวตอนี้อยูไมนอยทีเดียว 

เพราะเหตุวาเด็กวัยนี้ตองประสบปญหายุงยาก มีปญหาตาง ๆ มากและลําบากในการปรับตัวจึงมีผู

กลาววา  เปน “วัยวิกฤต“  (critical-period) บางหรือ “วัยแหงพายุบุแคม” (storm & stress)  เนื่องจาก

วัยเด็กเขาสูวัยรุนมีการเปลี่ยนแปลงทีละนอยๆ  ยากที่จะสังเกตได   

 การศึกษาจิตวิทยาปจจุบันยึดเอาพฤติกรรม (behavior) เปนสําคัญ  พฤติกรรม  คือ  

การกระทําหรือความประพฤติของเด็กที่แสดงออกทั้งมองเห็นและมองไมเห็น  การที่เราจะตองศึกษา

วัยรุนอาจสรุปไดเปนขอ ๆ ดังนี้ 

 1.  เพราะเด็กวัยนี้จะตองเจริญเติบโตเปนผูใหญ  เราตองหาทางสงเสริมและเขาใจ

ใหเจริญเติบโตในทางที่ดี 

 2.  เพราะเด็กวัยนี้เต็มไปดวยปญหา  เกิดโรคจิต  ประสาท  พวกเกเรหรือตอตาน

สังคมไดงาย ดังนั้น  เราจึงควรทําความเขาใจเพื่อหาทางแกไข 

 3.  เพราะเด็กในวัยนี้เปนวัยแหงความเพอฝน  บางทีฟุงซาน  จําเปนที่เราจะตอง

ประคับประคองใหความคิดของเด็กเปนไปในทางที่ถูกที่ควร 

 4.  เพราะเด็กวัยนี้เปนหัวเลี้ยวหัวตอ  เด็กจะเริ่มสรางปรัชญาของชีวิตและ 

อุดมคติของตนในวัยนี้  

 คําวา “ วัยรุน “ นี้มาจากคําวา  adolescere  ในภาษาลาติน  ซึ่งแปลวา  เจริญเติบโต 

ไปสูภาวะ  นั่นคือเปนวัยยางเขาสูความเปนผูใหญนั่นเอง   วัยรุนถือวาเปนระยะของชวงชีวิตที่ค่ันกลางระหวาง

ความเปนเด็กกับความเปนผูใหญ   ซึ่งไมสามารถแบงขีดขั้นไดอยางแนนอนวาควรกําหนดเมื่ออายุ

เทาใด  ตามปกติเรามักถือวาวัยรุนคือ  ผูที่มีอายุระหวาง 13 – 20  ป 

 Luella Cole  นักจิตวิทยาชาวอเมริกันแบงวัยรุนออกเปน 3 ระยะคือ 

 1.  วัยรุนตอนตน  (Early  adolescence) 

 เด็กหญิงจะมอีายุระหวาง  13-15  ป 

 เด็กชายจะมีอายุระหวาง   15-17  ป 
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 2.  วัยรุนตอนกลาง  (middle  adolescence) 

 เด็กหญิงจะมีอายุระหวาง  15-18  ป 

 เด็กชายจะมีอายุระหวาง   17-19  ป 

 3.  วัยรุนตอนปลาย ( late  adolescence ) 

 เด็กหญิงจะมีอายุระหวาง  18-21  ป 

 เด็กชายจะมีอายุระหวาง   19-21  ป 

 ปญหาการปรับตัวเขากับสังคมของวัยรุน 

 พัฒนาการทางสังคมของวัยรุนอาจแบงออกไดเปน 3 ระยะ  คือ 

 ระยะแรก  ยึดเอาตัวเองเปนศูนยกลางหรือถือเอาตัวเองเปนจุดเดนจะเปรียบเทียบอะไร     

ก็มักจะเอาตนเองเปนที่ต้ังจะพูดคุยก็แตเฉพาะเรื่องของตนเองโดยไมยอมเขาใจวาสิ่งที่ตนเองพูดออกไป

นั้นคนอื่นจะเขาใจหรือไม 

 ระยะที่สอง พยายามที่จะเขาสูความสัมพันธในสังคมที่แทจริงโดยเด็กจะคอยๆ คลาย

จากการยึดตนเองเปนศูนยกลางและเริ่มเขาใจวาสังคมที่แทจริงจะตองมีการติดตอส่ือสารซึ่งกันและกันและ

จะตองพึ่งพาอาศัยกัน  เปนตน 

 ระยะที่สาม  มักมีการยอมรับนับถือระหวางกัน  ซึ่งในระยะนี้จะเปนระยะสุดทายของ

พัฒนาการทางสังคม  การที่จะยอมรับนับถือวาทุกๆ คนมีความสําคัญเทาๆ กันแตละคนเปนสมาชิกของ

สังคมเหมือนกันมีความคิดอานเปนของตนเองยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนแทนที่จะยอมรับฟง

ความคิดเห็นของตนเองแตเพียงผูเดียว 

 และยังกลาววาผูที่มีอายุมากกวาจะสามารถใชสติปญญาไตรตรองสิ่งตางๆ ไดอยางมี

เหตุผลดีกวาผูที่มีอายุตํ่ากวาและเมื่อมีอายุมากขึ้นอารมณก็จะมั่นคงยิ่งขึ้นสามารถตัดสินใจแกปญหาไดดี  

เรียนรูวัฒนธรรมมากขึ้นและสามารถปรับตัวไดดี  

 พนิดา  กมลรัตน  (2541: บทคัดยอ)  ไดศึกษามรรคมีองคแปดของเด็กวัยรุน   

ในกรุงเทพมหานคร  กับเด็กวัยรุนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 3 และ

มัธยมศึกษาปที่  6  จากโรงเรียนมัธยมศึกษา 3 โรงเรียนที่สังกัดกรมสามัญศึกษากระทรวงศึกษาธิการใน

กรุงเทพมหานครซึ่งไดมาโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน  วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะห 

การถดถอยพหุคูณแบบเพิ่มตัวแปรเปนขั้นๆ  (Stepwise  Multiple  Regression)  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบ

เพียรสัน F-test  และ  T-test  ผลการวิจัยพบวา  มรรคมีองคแปดของเด็กวัยรุนเพิ่มข้ึนตามระดับชั้น

เรียน  โดยเด็กวัยรุนที่เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  และมัธยมศึกษาปที่ 5  มีมรรคมีองคแปดสงูกวาวยัรุน

ที่เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของดังกลาวมาแลว  พอสรุปไดวา นักเรียน  

ที่มีระดับการศึกษาตางกันจะมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมตางกัน  โดยผูที่มีระดับการศึกษาสูงกวาจะมี

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมสูงกวาผูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา  ดวยเหตุนี้ในการศึกษาคุณลักษณะในการ

อยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ 4  นั้นผูวิจัยคาดวานักเรียนที่มีระดับ

การศึกษาสูงจะมีคุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  

สูงกวานักเรียนที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา 

 สําหรับงานวิจัยนี้     ผูวิจัยหาคาสัมประสิทธความเชื่อมั่นจากสูตรสัมประสิทธิ์ความ

เชื่อมั่นแบบวัดหลายองคประกอบ  เรียกวาสัมประสิทธิ์  *
kθ  ( Theta )  ของอารมอร (Armor.  1974)  การหาคา

ความเชื่อมั่นแบบแบงแบบวัดออกเปนหลาย ๆ สวน แตละสวนมีความยาวไมเทากัน  เรียกวา  

สัมประสิทธิ์เบตาเค  (Coefficient - kβ ) สูตรสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธของ            

( Feldt & Raju )  และหาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง   (Construct  Reliability)   (Hair ; et al. 

1995:  642) 
 สูตรความเชือ่มั่นที่ใชในการวิจัยในครั้งนี ้
 บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ   (2540:  2-12) ไดอธิบายวิธีการปรับปรุงรูปแบบการหา

คาความเชื่อมั่นวา นักทฤษฎีไดปรับปรุงโดยใชคาความเชื่อมั่นที่อาศัยการวิเคราะหองคประกอบแบบวิเคราะห

สวนประกอบสําคัญ   (Principal  Component)   วิธีการนี้ใชคํานิยามของความเชื่อมั่นของคะแนนรวม    

(Composite  Reliability)     ที่มาตรวัดองคประกอบซึ่งมีผูใชนอยมาก  อารมอร   (Armor.1974)   เรียกวิธีการ

นี้วาสัมประสิทธิ์   θ    (Theta)  เพื่อใหแตกตางจากสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค   (Cronbach)   และ  

Factor  Scaling    ที่สามารถนําไปใชกับเซตของแบบทดสอบที่เปนพหุมิติ  (Multidimensionlity)  รวมทั้ง

เปนวิธีการที่ทําใหไดคาคะแนน ความเชื่อมั่นและความเที่ยงตรงสูงขึ้น 

 การวิเคราะหองคประกอบ  แบบสวนประกอบสําคัญ   (Principal  Component)  มี

กรณีทั่วไป   2   กรณี  ดังนี้ 

 1.  กรณีองคประกอบเดียว  (Single  Factor)  องคประกอบที่ 1  และ 1λ มีความเพียงพอใน

การกําหนดลักษณะเฉพาะ  (Specification)  ตัวมาตรวัด  (Scale)  และความเชื่อมั่นของตัวเอง ได

อยางสมบูรณ 

 2.กรณีหลายองคประกอบ  (Multiple  Factor)  ตองมีการแปลความหมาย

องคประกอบอยางมีความหมาย  และมีการหมุนแกนของ M องคประกอบที่เหลือ  ความเพียงพอ

ตองเปนคาหลังหมุนแกน  คาความแปรปรวนขององคประกอบยังคงมีคาเทากับผลรวมของน้ําหนัก

ความสําคัญขององคประกอบหลังหมุนแกนหลังยกกําลังสองใชสัญลักษณ *
iλ  แทนความแปรปรวน

ขององคประกอบที่ k  หลังหมุนแกนสําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ใชการวิเคราะหหลายองคประกอบ  



 65

โดยใชองคประกอบหลังหมุนแกนแลวคอนขางมีความซับซอนให  2
hkφ   แทนคากําลังสองของ

สหสัมพันธระหวางคะแนนขององคประกอบ h  กอนหมุนแกนแตแรกกับองคประกอบ  k   ใหม และ

ผลการหมุนแกนให  M  องคประกอบ  ซึ่งมีรากแรกเริ่มเปน  λ1 , λ2,  .... ,λm   ความเชื่อมั่นของเซตที่  k   

ของคะแนนองคประกอบหลังหมุนแกนมีสูตรดังนี้ 
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 เมื่อ *
kθ    แทน  การประมาณคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัหลายองคประกอบ 

p     แทน  จํานวนขอ 

kλ  แทน   ผลรวมของน้ําหนักความสาํคัญขององคประกอบที่ k   ยกกําลังสอง 
2
hkφ  แทน  คากําลงัสองของสหสมัพันธระหวางคะแนนของ 

                  องคประกอบกอนหมนุแกนกับองคประกอบ k  

  k  แทน  องคประกอบ 

 

 สัมประสทิธิ์เบตาเค  (Coefficient  kβ )  (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ.  2548: 14  

ไดพัฒนาสูตรการหาคาความเชื่อมัน่แบบทดสอบออกเปนหลายๆ สวนแตละสวนมีความยาวไมเทากัน  

ดังนี้ 
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 เมื่อ kβ  แทน   คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

   iP  แทน   สัดสวนของจาํนวนขอแตละสวนยอย 

   2
iS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแตละฉบับ 

   2
xS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบับ 

   in  แทน   จํานวนขอในแตละสวนยอยของแบบทดสอบ 

 in∑  แทน   จํานวนขอสอบทั้งหมด 

 

 



 66

 สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  ( Feldt & Raju )  

(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2547:  228 – 229) 
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       RFr −   แทน     คาความเชื่อมัน่ของมาตรวัด 

   2
iS   แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแตละองคประกอบ 

   2
xS    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนมาตรวัดทัง้ฉบับ  

   iλ    แทน   สัดสวนระหวางผลรวมของเมตริก i กับความแปรปรวน 

         มาตรวัดทัง้ฉบับ 

 

 สัมประสทิธิ์ความเชื่อมั่นเชงิโครงสราง   (Construct  Reliability)  (Hair; et al. 1995:  

642) 

constructttr  =  ( )
( ) ji
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∑

2

2
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 เมื่อ iλ  แทน   สัมประสิทธิ์ขององคประกอบแบบคะแนนมาตรฐาน

j∈ แทน   คาความคลาดเคลื่อนในการวัดของตัวแปรสังเกต 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

    1.  การกําหนดกลุมประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

    2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

    3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

    4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

1.  การกําหนดกลุมประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

และชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี   ภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2550  

ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที ่การศึกษาปทุมธานี  และเปนโรงเรียนที่มี         

การสอนตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่  6    โดยมีจํานวนนักเรียนในแตละระดับชั้น  

ทั้งเพศชายและเพศหญิง แบงออกเปน   7  อําเภอ  มีจํานวนโรงเรียน  19  โรงเรียน  รวมจํานวน

นักเรียนทั้งหมด  18,863  คน    
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ตาราง   1   จํานวนโรงเรียน  จํานวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

และนัก เ รี ยนชั้ นมั ธยมศึกษาปที่  5  ที่ สั งกัดสํ านั กงานเขตพื้ นที่ การศึกษา  ปทุมธานี   

จําแนกตามอําเภอ 

 
 

 

ชื่อโรงเรียน ม.1  ม.3 ม.5 รวม 

 อําเภอเมืองปทุมธานี    1.ปทุมวิไล 

                                       2.ปทุมธาน ี" นันทมนุีบํารุง " 

                                       3.สิงหปทุมราษฎรวิทยา 

825 

323 

220 

754 

386 

207 

474 

243 

165 

2053 

952 

592 

 อําเภอคลองหลวง         4.สวนกุหลาบวิทยาลัยรังสิต 

                                       5.ธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 

                                       6.มัธยมวัดหัตถสารเกษตร 

589 

548 

387 

568 

516 

321 

490 

422 

225 

1,647 

1,486 

933 

อําเภอลาดหลุมแกว       7.บัวแกวเกษร 

                                       8.จุฬาภรณราชวิทยาลัย  ปทมุธาน ี

                                       9.สุนทโรเมตตาประชาสรรค 

227 

194 

66 

194 

197 

75 

124 

109 

57 

545 

500 

198 

อําเภอสามโคก             10.วัดชัยสทิธาวาส"พัฒนสายบํารุง " 

                                     11.เตรียมอุดมนอมเกลา ปทมุธาน ี

96 

183 

114 

147 

63 

86 

273 

416 

อําเภอธัญบรุี                12.ธัญรัตน 

                                     13.ธัญบุรี 

                                     14.สายปญญารังสิต 

730 

726 

412 

621 

658 

284 

498 

268 

235 

1849 

1652 

931 

อําเภอลําลูกกา            15.มัธยมสังคีต 

                                    16.นวมนิทรานชุติฯ 

                                    17.เตรียมอุดมศึกษาฯ 

                                    18.เทพสิรินทร ฯ 

235 

354 

594 

452 

218 

415 

423 

395 

168 

218 

148 

352 

621 

987 

1,165 

1,199 

อําเภอหนองเสือ         19.หนองเสือวทิยาคม 325 314 225 864 

                             รวมทั้งสิ้น 7,486 6,807 4,570 18,863 
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้     เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   

มัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี ภาคเรียนที่  1  

ปการศึกษา  2550   ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี           

และเปนโรงเรียนที่มีการสอนตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  มีจํานวนนักเรียนใน

แตละระดับชั้นทั้งเพศชายและเพศหญิง แบงออกเปน  7  อําเภอ  จํานวน    7  โรงเรียน  จํานวนทั้งหมด   508   

คน  จําแนกเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  198 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน   

183  คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 จํานวน 127 คน  เลือกมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น

สองขั้นตอน  (Two  Stage  Random  Sampling  Stratification)  ซึ่งมีลําดับข้ันตอนในการสุม      

กลุมตัวอยางตามลําดับดังนี้ 

 1.  สํารวจขอมูลหนวยสมาชิกของประชากรจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ  คือ  สํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานีจัดทําการสุมโดยใชอําเภอเปนชั้น  จําแนกออกเปน 7 อําเภอ รายละเอียด  

ดังตารางที่  1 

 2.  ทําการสุมแบบแบงชั้น  (Stratified   Random  Sampling)  ใชระดับชั้นเปน 

ตัวแปรแบงชั้น (Strata)  และมีโรงเรียนเปนหนวยการสุม  (Sampling  Unit)  โดยทําการสุมโรงเรียนมา

อําเภอละ 1 โรงเรียน   ไดกลุมตัวอยางจํานวน  7  โรงเรียน  ดังมีรายละเอียดดังตาราง  2 
 

ตาราง 2    จํานวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่  3  และมัธยมศึกษาปที่  5  

      ที่ใชเปนกลุมตัวอยางสําหรับงานวิจัย 
 

ชื่อโรงเรียน ม.1   ม.3 ม.5 รวม 

อําเภอเมืองปทุมธานี   1.ปทุมธาน ี“นันทมุนบํีารุง” 32 39 24 95 

อําเภอคลองหลวง        2.มัธยมวัดหัตถสารเกษตร 39 32 22 93 

อําเภอลาดหลุมแกว     3.จุฬาภรณราชวิทยาลัย  ปทมุธาน ี 19 20 11 50 

อําเภอสามโคก             4.วัดชัยสทิธาวาส "พัฒนสายบํารุง" 10 11 6 27 

อําเภอธัญบรุี                5.สายปญญารังสิต 41 28 24 93 

อําเภอลําลูกกา            6.มัธยมสงัคีต 24 22 17 63 

อําเภอหนองเสือ          7.หนองเสือวทิยาคม 33 31 23 87 

รวมทั้งสิ้น 198 183 127 508 
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 3.  การกาํหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

 ผูวิจัยไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง   ดวยการอาศัยการประมาณ

คาเฉลี่ยของกลุมประชากรโดยใชขอมูลในการประมาณคาเฉลี่ยดังนี้ 

 3.1   กําหนดระดับความเชื่อมั่น  (Level of confidence: 1 - α)  รอยละ 95  

 3.2   กําหนดขนาดของความคลาดเคลื่อน (e  =  Z.05/2 S x )  เทากับ  1 .00 คะแนน 

จากคะแนนเต็มของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติซึ่งผูวิจัยถือวาขนาดของความคลาด

เคลื่อนที่กําหนดนี้เปนขนาดที่พอเพียงที่จะนําผลการวิจัยไปใชในการตัดสินในกรณีตาง ๆ  ที่เกี่ยวของได 

 3.3   คาประมาณความแปรปรวนของกลุมประชากร (σ2)  ของกลุมระดับชั้นของ

นักเรียน  ในระดับช้ันตางๆ ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2550   

ที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี  ไดมาจากการนําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติไปทดลองใช  (Try  Out)  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   โดยแบบวัดที่ใชเปนแบบมาตราสวน

ประเมินคา  (Rating  Scale)  ตามแนวคิดของลิเคิรท  (Likert)  5 ระดับ   จํานวน 113  ขอ ซึ่งพบวา

คะแนนความแปรปรวนที่ไดมีคาเทากับ  1252.45   จากนั้นผูวิจัยไดนําคาความแปรปรวนนี้ไปประเมิน

คาของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

      3.4  ทําการสุมแบบแบงชั้นสองมิติ  (Two  Phases  Random  Sampling) 

(Cohen;Manion; & Morrison.2000:  102)  โดยมีอําเภอและระดับชั้นเปนตัวแปรแบงชั้น (Stage)  

และมีนักเรียนเปนหนวยในการสุม   (Sampling  Unit)    โดยอาศัยจากขอมูลจํานวนประชากรและ 

ขอมูลที่ผูวิจัยไดกําหนดขึ้นในการประมาณขนาดกลุมตัวอยาง  นําไปคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของ

การสุมแบบแบงชั้น  (Stratified  Random  Sampling)  (มยุรี ศรีชัย. 2538: 104-105)  ตองใชจํานวน

สมาชิกในกลุมตัวอยางทั้งหมดไมตํ่ากวา 487 คน แตการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชกลุมตัวอยางจํานวน  508 คน 

ซึ่งเปนการหาขนาดตัวอยางเพื่อประมาณคาเฉลี่ยและกําหนดขนาดตัวอยางตามสัดสวนของชั้นและ

กลุมอําเภอ  ไดจํานวนสมาชิกในกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน  198 คน     

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 จํานวน  183  คน   และชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  จํานวน 127 คน  รวมจํานวนนักเรียน

ที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน  508  คน   ดังตาราง 2                                                                                                                 

 4. การตรวจสอบความเหมาะสมของกลุมตัวอยาง 

 ภายหลังจากการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยพบวา  คาความแปรปรวนของคะแนน

แบวัดการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ เมื่อศึกษากับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1                

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีคาเทากับ  1,260.25, 1,110.22  และ 1,349.82  

ตามลําดับ  ซึ่งพบวาความแปรปรวนที่ใชประมาณคาดังกลาว  มีคาใกลเคียงกับคาความแปรปรวนที่ใชใน

การคํานวณ หากลุมตัวอยางในขั้นของการวางแผน  และเมื่อพิจารณาถึงระดับความคลาดเคลื่อนที่
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ผูวิจัยกําหนดเกณฑในการประมาณคาที่ยอมรับได  ดวยระดับความเชื่อมั่นของการประมาณคาเฉลี่ย

เทากับรอยละ  95  ในขั้นการวางแผนการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยเทากับ  1 คะแนน  

ปรากฏวาผลของการวิคราะหขอมูลเพื่อการประมาณคาเฉลี่ยของกลุมประชากร  พบวามีคาความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการประมาณคา (S x )  ในภาพรวมเทากับ  1.56  และผูวิจัยกําหนดความ

เชื่อมั่นของการมาณคาเฉลี่ยลักษณะการอยูรวมกันในสังคมที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ  95  ดังนั้น   

ในการวิจัยครั้งนี้  จึงมีคาความคลาดเคลื่อน (Z.05/2S x )  เทากับ  3.05  คะแนน   

 จึงสรุปไดวา  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนกลุมตัวอยางที่มีขนาดใหญ

เพียงพอที่สามารถทําใหการวิจัยครั้งนี้ไดสารสนเทศจากการประมาณคาที่มีความแมนยํามากขึ้น 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการวิจัยครั้งนี้   เปนแบบสอบถามม ี 2  ตอน  

ดังนี ้

 ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของนักเรียน  ลักษณะของแบบสอบถาม

เปนแบบตรวจสอบรายการ  (Check  list) 

 ตอนที่ 2  แบบสอบถามวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น

ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ  4   

   คุณลักษณะดานทาน    จํานวน   20   ขอ 

  คุณลักษณะดานปยวาจา   จํานวน    20   ขอ 

  คุณลักษณะดานอัตถจริยา   จํานวน    15   ขอ 

  คุณลักษณะดานสมานัตตตา   จํานวน   15   ขอ 

 ซึ่งมีลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา  (Rating  Scale)  ตามแนวคิด

ของลิเคิรท  (Likert)  5  ระดับ   คือ   มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  นอยที่สุด   รวมเปนแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ตามหลักธรรมหัวขอสังคหวัตถุ  4   รวม   1  ฉบับ  

จํานวน  70  ขอ 
 วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือดังกลาวนี้ผูวิจัยไดสรางขึ้นโดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  หัวขอ  

สังคหวัตถุ  4  โดยผูวิจัยไดเขียนขอคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติให

สอดคลองตามหลักธรรมและใหขอคําถามที่สรางขึ้นใกลเคียงกับสภาพความเปนจริงที่เกิดขึ้น           

ในปจจุบันของนักเรียนโดยมีวิธีการดําเนินการสรางและรายละเอียดการหาคุณภาพของเครื่องมือ    

ดังภาพประกอบ  6 
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ผานเกณฑ 

 ไมผานเกณฑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

 

 

 

 
 

 
 

 

ภาพประกอบ 6   แสดงลําดับข้ันในการสรางและหาคุณภาพของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกัน 

        ในสังคมอยางสันต ิ

 

 จากภาพประกอบ 6  แสดงขั้นตอนการสรางแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคมอยาง

สันติ  ซึง่ผูวจิยัไดดําเนนิการสรางตามขั้นตอนซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด 

ศึกษาทฤษฎี  เอกสาร  และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

เขียนนิยามปฏิบัติการ และกําหนดแผนการเขียนขอคําถาม  

เขียนขอคําถามตามนยิามปฏิบัติการ และตามแผนการเขียนขอคําถาม 

วิพากษและปรับแกขอคําถามรวมกับอาจารยผูควบคุม

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิพินิจ 

ทดลองใชคร้ังที่ 1  ตรวจสอบคุณภาพ

ของแบบวัดดานคาอาํนาจจาํแนก 

ทดลองใชคร้ังที่ 2   ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดดานความเชื่อมั่น 

    คัดออก 

จัดพิมพเปนรูปเลมเพื่อทําการวิจัย 
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 1. กาํหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด 

 1.1   เพื่อสรางแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลกัธรรม

หัวขอสังคหวตัถุ 4 สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

 1.2   เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคมอยางสนัติ   

      1.2.1 ความเที่ยงตรงโดย 

  -  การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ  (Confirmatory  Factor  Analysis) 

 -  การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง 

 1.2.2 ความเชือ่มั่นโดย 

 -   สัมประสิทธิ์  *
kθ  ( Theta )  ของอารมอร (Armor. 1974)  

 -  สัมประสิทธิ์เบตาเค  (Coefficient - kβ )  

           -  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  (Feldt & Raju) 

 -  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง  (Construct  Reliability)  

          2.  ศึกษาทฤษฎี   นิยาม  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  

 3.  เขียนนิยามปฏิบัติการคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ตามหลักธรรม  

หัวขอสังคหวัตถุ 4  ประกอบดวย   ทาน  ปยวาจา  อัตถจริยา และสมานัตตตาแลวกําหนดแผน       

การเขียนขอคําถาม  

 4.  เขียนขอคําถามตามนิยามปฏิบัติการ และตามแผนการเขียนขอคําถามในการอยูรวมกัน

ในสังคมอยางสันติตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4 ใหมีความครอบคลุมตามโครงสรางของนิยาม

ปฏิบัติการและเปนไปตามแผนการเขียนขอคําถาม  คือ  

    4.1  แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติซึ่งผูวิจัยสรางตามหลักธรรม

สังคหวัตถุ 4  ซึ่งประกอบดวย  4  องคประกอบ  137  ขอ  ดังนี้ 

 4.1.1   คุณลักษณะดานทาน       จํานวน   41  ขอ   

 4.1.2   คุณลักษณะดานปยวาจา        จํานวน   34  ขอ 

 4.1.3   คุณลักษณะดานอัตถจริยา       จํานวน   37  ขอ 

 4.1.4   คุณลักษณะดานสมานัตตตา  จํานวน   25  ขอ 

   4.2  สรางแบบวัดคุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแบบมาตราสวน

ประเมินคา  (Rating  Scale)  ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert)  5 ระดับ   

 5. นําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่สรางขึ้นมาพิจารณาปรับแกขอ

คําถามรวมกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธเพื่อใหขอคําถามมีความเที่ยงตรงและครอบคลุมตาม
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โครงสรางทฤษฎีและคัดเลือกขอคําถามเพื่อจัดพิมพเปนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติ  จํานวน  137  ขอ 

 6.   ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  (Face  Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญจํานวน   

6  ทาน  พิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ  ตรวจสอบความถูกตองและ

เหมาะสมของการใชภาษาในขอคําถามและความเหมาะสมของรูปแบบของแบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้น  จํานวน  137  ขอ  โดยพิจารณาจากคาดัชนีความ

สอดคลองจากการพิจารณา  (IOC) จะตองมีคามากกวาหรือเทากับ  0.5  จึงถือวาขอสอบขอนั้นวัดได

สอดคลองกับนิยามปฏิบัติการ  ไดคา  IOC  มีคาระหวาง  0.50 – 1.00  จํานวน  113  ขอ  แบงเปน   

คุณลักษณะดานทานจํานวน   27  ขอ  คุณลักษณะดานปยวาจา  จํานวน  34  ขอ  คุณลักษณะดาน

อัตถจริยา  จํานวน  31  ขอ  และคุณลักษณะดานสมานัตตตา  จํานวน  21  ขอ   

 7.  ทดลองใชคร้ังที่  1  นําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ที่คัดเลือก

จากการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิ งพินิจโดยผู เชี่ ยวชาญแลวไปเก็บขอมูลกับนัก เรียน 

ชั้นมัธยมศึกษา   ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2550  ของโรงเรียนที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาปทุมธานี  จํานวน 120 คน  เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดคุณลักษณะดานคาอํานาจ

จําแนกเปนรายขอ   โดยการหาคาสหสัมพันธของคะแนนของแบบวัดแตละขอกับคะแนนรวมของแตละ

ดานของแบบวัด (Item-total  correlation)  ใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตามวิธีการของ 

เพียรสัน  (Pearson Product Moment  correlation Coefficient)   คือ ขอที่มีคา r คามากกวา  0.20  ข้ึนไป  

คือ  ขอสอบนั้นมีคุณภาพใชไดโดยคัดเลือกไว   จํานวน 70  ขอ  แบงเปน    คุณลักษณะดานทาน  20 ขอ  

คา r อยูระหวาง 0.38 – 0.64    ดานปยวาจา  20  ขอ คา  r  อยูระหวาง  0.31 – 0.69  ดานอัตถจริยา 

15 ขอ   คา  r  อยูระหวาง  0.33 – 0.99  และดานสมานัตตตา  15  ขอ คา r  อยูระหวาง 0.31 – 0.66   

 8. ทดลองใชคร้ังที่  2  นําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ที่คัดเลือก

แลวไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2550  ของโรงเรียนที่สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี  จํานวน 120 คน  เพื่อนําคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเชือ่มัน่

ของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)  ของครอนบัค  (Cronbach)  โดยแบบ

วัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติมีคาความเชื่อมั่นรวมทั้งฉบับเทากับ  0.73 

 9.  จัดพิมพแบบวัดและนําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยาง จํานวน 70  ขอ   

ไปเก็บขอมูลกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 และนักเรียน                

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2550  ของโรงเรียน ที่สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาปทุมธานีที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน   508  คน   
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    9.1   เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 

      1) การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ  (Confirmatory  Factor  Analysis) วาแบบ

วัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม  มี 4  องคประกอบ  ตามหลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ 4  คือ  ทาน          

ปยวาจา   อัตถจริยา   และสมานัตตตา 

      2) การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง  ดังนี้ 

  -  เพศชายและเพศหญิงมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ     

แตกตางกันโดยเพศหญิงมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวาเพศชาย 

  -  นักเรียนที่อยูระดับชั้นตางกันมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม       

อยางสันติแตกตางกันโดยนักเรียนที่อยูในระดับชั้นที่สูงกวาจะมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติสูงกวานักเรียนที่อยูในระดับชั้นที่ตํ่ากวา 

             9.2   ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดดานความเชื่อมั่นโดยการหาคา 

 -   สัมประสทิธิ ์ *
kθ  (Theta)  ของอารมอร (Armor.  1974)  

 -  สัมประสทิธิเ์บตาเค  (Coefficient - kβ )  

 -  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  (Feldt & Raju) 

 -  สัมประสทิธิค์วามเชื่อมัน่เชิงโครงสราง  (Construct  Reliability) 

 
 ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งนี้ เปนแบบสอบถามประกอบดวย         

2  ตอน   โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขต 

พื้นที่การศึกษาปทุมธานี   

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย    ลงใน      ที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของนักเรียน 

 1. เพศ   เพศชาย 

    เพศหญิง 

 2. ระดับชั้น  มัธยมศึกษาปที่  1 

    มัธยมศึกษาปที่  3 

 มัธยมศึกษาปที่  5 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  จํานวน  70  ขอ 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนพิจารณาขอความแตละขอแลวทําเครื่องหมาย   ลงในชองวางที่ตรงตาม

ความรูสึกหรือการปฏิบัติของนักเรียนเพียงขอความละ 1 เครื่องหมาย 
 

ระดับความรูสึก/การปฏิบัติ 
ขอที่ ขอความ มาก 

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย 
ที่สุด 

 ดานทาน      

0. เสียสละสิ่งของใหแกผูที่เดือดรอนกวา      

00. ไมโกรธที่เพื่อนทาํปากกาทีย่ืมไปหาย      

 ดานปยวาจา      

0. เห็นวาการพูดเปนสิ่งสาํคัญ      

00. พูดทุกอยางที่เปนประโยชนแกตนเอง      

 ดานอัตถจรยิา      

0. ดูแลสิ่งของที่เปนของสวนรวม      

00. ทําประโยชนตอสังคมเมื่อไดรับผลตอบแทน      

 ดานสมานัตตตา      

0. ใหความชวยเหลือผูอ่ืนเมื่อมีปญหา      

00. ใหความเคารพกับผูที่มีบุญคุณเทานั้น      
  

 วิธีการตรวจใหคะแนนและเกณฑในการแปลความหมายคะแนน 
   แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติเปนแบบมาตราสวนประเมินคา             

(Rating  Scale)  ตามแนวคดิของลิเคิรท (Likert) 5 ระดบั  คือ มากที่สุด   มาก  ปานกลาง  นอย  นอย

ที่สุด  โดยขอความทางบวกมีเกณฑการใหคะแนน  ดังนี ้

 มากที่สุด  เทากับ    5   คะแนน 

 มาก     เทากับ    4   คะแนน 

 ปานกลาง  เทากับ    3   คะแนน 

 นอย       เทากับ   2   คะแนน 

 นอยที่สุด  เทากับ    1   คะแนน 

สําหรับขอความทางลบมีเกณฑการใหคะแนน  ดังนี ้
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 มากที่สุด  เทากับ    1   คะแนน 

 มาก     เทากับ    2   คะแนน 

 ปานกลาง  เทากับ    3   คะแนน 

 นอย       เทากับ   4   คะแนน 

 นอยที่สุด  เทากับ    5   คะแนน 

 เมื่อรวมคะแนนทัง้หมด  คะแนนสงูสุดจะเทากบั  350   คะแนน   และคะแนนต่ําสุด

เทากับ 100  คะแนน  โดยมีการแปลความหมายตามเกณฑ  ดังนี ้

 เทากับ  310.01-350.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับสูง 

 เทากับ  240.01-310.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับคอนขางสงู 

 เทากับ  170.01-240.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับปานกลาง 

 เทากับ  100.01-170.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับคอนขางต่ํา 

 เทากับ  70.00 –100.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับตํ่า 

 เมื่อรวมคะแนนจําแนกเปนองคประกอบในองคประกอบดานทานและองคประกอบดาน

ปยวาจา  คะแนนสงูสุดจะเทากับ  100   คะแนน   และคะแนนต่าํสุดเทากับ  20  คะแนน  โดยมีการ

แปลความหมายตามเกณฑ  ดังนี ้

 เทากับ  90.01 - 100.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับสูง 

 เทากับ  70.01 - 90.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับคอนขางสงู 

 เทากับ  50.01 - 70.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับปานกลาง 

 เทากับ  30.01 - 50.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับคอนขางต่ํา 

 เทากับ  20.00 – 30.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับตํ่า 
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 เมื่อรวมคะแนนจําแนกเปนองคประกอบในองคประกอบดานอัตถจริยาและองคประกอบ

ดานสมานัตตตา  คะแนนสงูสุดจะเทากับ  75   คะแนน   และคะแนนต่ําสุดเทากับ      15  คะแนน  

โดยมีการแปลความหมายตามเกณฑ  ดังนี ้

 เทากับ  65.01 - 75.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับสูง 

 เทากับ  50.01 - 65.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสนัติในระดับคอนขางสงู 

 เทากับ  35.01 - 50.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับปานกลาง 

 เทากับ  20.01 –  35.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสันติในระดับคอนขางต่ํา 

 เทากับ  15.00 –20.00  คะแนน นักเรียนมีคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคม   

                                                                          อยางสนัติในระดับตํ่า 

 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลมาทําการวิเคราะหนั้น  ผูวิจัยดําเนินการเปนขั้นตอนดังนี้ 

 1.  ติดตอบัณฑิตมหาวิทยาลัย   เพื่อทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวม     

ขอมูลไปยังโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 2.  ติดตอโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเพื่อขออนุญาตจากผูบริหารเพื่อกําหนดวันและเวลา

ในการทําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ   ซึ่งใชเวลาในการเก็บขอมูลต้ังแตวันที่  

20  สิงหาคม  พ.ศ.2550  ถึง  วันที่   25  กันยายน  พ.ศ.2550 

 3.  นําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ไปดําเนินการสอบกับ

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ในภาคเรียนที่ 

1 ปการศึกษา  2550    โดยผูวิจัยและอาจารยผูสอนเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.  อธิบายนักเรียนทุกครั้งในการทําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  

เพื่อใหนักเรียนทุกคนมีความเขาใจในการตอบแบบสอบถาม 

 5.  เก็บรวบรวมแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติเพื่อตรวจใหคะแนน

และใชเปนขอมูลในการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติ  ตอไป 
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4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป    

ชวยในการวิเคราะหขอมูล  โดยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพนิิจ  โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง     (Index  of  

Congruency  : IOC )   

 2.  ตรวจสอบคาอํานาจจําแนกของแบบวัด    โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ระหวางคะแนนขอคําถามแตละขอกับคะแนนรวมแตละดานของแบบวัด  (Item – total  Correlation  

Coefficient) คํานวณโดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน    (Pearson  Product  

Moment   Correlation  Coefficient) 

 3.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัด 

     3.1  การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ  (Confirmatory  Factor  Analysis)    

 3.2   การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง       

 4.  ตรวจสอบความเชื่อมัน่ของแบบวัด 

      4.1    สัมประสทิธิ์  *
kθ    ( Theta )  ของอารมอร (Armor. 1974)  

     4.2  สัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ )  

          4.3  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  ( Feldt & Raju ) 

     4.4  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง  ( Construct  Reliability ) 
 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดใชสถิติในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง  การตรวจสอบหา

คุณภาพเครื่องมือและสถิติในการวิเคราะหขอมูล  ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี ้

 1. สถิติที่ใชในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดกาํหนดขนาดของกลุมตัวอยาง เพื่อใชในการประมาณ

คาเฉลี่ยของประชากร    โดยใชสูตรการสุมกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น    (Stratified  Random  Sampling)  

ที่ระดับความเชื่อมั่น  .95   (มยุรี   ศรีชัย.  2538:  104-105) 
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 เมื่อ  n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

             N แทน จํานวนประชากรทั้งหมด 

   Κ  แทน จํานวนชัน้ป  ( 3  ชัน้ป  ) 

   2
gS  แทน ความแปรปรวนของการอยูรวมกนัในสงัคมอยางสันต ิ

   e  แทน ขนาดของความคลาดเคลื่อน 

  gN  แทน จํานวนนักเรยีนในแตละชัน้ป  

  gw  แทน อัตราสวนจาํนวนนักเรียนในแตละชั้นป 

 

 2.  สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

        2.1  หาคาสถติิพื้นฐาน   

 2.1.1 คะแนนเฉลี่ย  ( X )  

 2.1.2 ความเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S)   

 2.1.3 คาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V) 

 2.1.4 คาความเบ (Skew ness)  (Runyon  Haber  Pittenger  and  Coleman. 

1996: 154-160) 

  

( )

N
XX

N
XX

S
2

3

3

)( −∑

−∑

=  

 

 เมื่อ 3S  แทน คาความเบ 

  N แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 ( )3XX −∑  แทน ผลรวมทัง้หมดของผลตางระหวางคะแนน X  กับ  คะแนน 

                                                              เฉลี่ยแตละตัวยกกาํลังสาม 

 ( )2XX −∑  แทน ผลรวมทัง้หมดของผลตางระหวางคะแนน X  กับ  คะแนน 

                                                              เฉลี่ยแตละตัวยกกาํลังสอง 

 

 

 

 



 81

 2.1.5 คาความโดง (Kurtosis) (Runyon  Haber  Pittenger  and  Coleman. 

1996: 154-160) 

  ( )
N

XXS
4

4 −∑
=  

 

 เมื่อ 4S  แทน คาความโดง 

  N แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 ( )4XX −∑  แทน ผลรวมทัง้หมดของผลตางระหวางคะแนน X  กับ  คะแนน 

                                                              เฉลี่ยแตละตัวยกกาํลังสี ่

 

 2.2  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  โดยการพิจารณาหาคาดัชนีความสอดคลอง  

(Index  of  Consistency:   IOC )  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2547:   179) 
 

  IOC
N
R∑

=  

 
 เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองที่มีคาตั้งแต  0.50  ข้ึนไป 

   R∑  แทน     ผลรวมการพจิารณาของผูเชี่ยวชาญ  

( ที่ใหคาอยูระหวาง -1 ถงึ  +1) 

   N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

 2.3  การวิเคราะหขอคําถามรายขอ   (Item  Analysis)  เพื่อหาคาอาํนาจจาํแนกของ

แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  โดยใชสูตร  r Item-Total                                  

(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2548: 14) 

 r Item-Total    ( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑∑

−−

−
=

2222
 

TTnIIn

TIITn
 

 

 เมื่อ r Item-Total             แทน คาอํานาจจาํแนกรายขอ 

   I   แทน คะแนนของขอคําถาม 

T  แทน  คะแนนผลรวมของขออ่ืนที่เหลือทุกขอ 

   n   แทน จํานวนคนในกลุม                                                                         
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 2.4  ตรวจสอบความเชื่อมั่นของแบบวัด  (Reliability)  

 2.4.1 คาความเชื่อมั่นของแบบวัด  (Reliability)  โดยใชวิธีหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบวัดหลายองคประกอบ   จากสูตร  *
kθ   ของอารมอร   (Armor. 1974) 
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 เมื่อ *
kθ    แทน   การประมาณคาความเชื่อมัน่ของแบบวดัหลายองคประกอบ 

p   แทน   จํานวนขอ 

kλ  แทน   ผลรวมของน้าํหนักความสําคญัขององคประกอบที ่k    

ยกกาํลังสอง 
2
hkφ  แทน   คากําลงัสองของสหสัมพนัธระหวางคะแนนของ 

องคประกอบ h  กอนหมุนแกนกับองคประกอบ k  

         k  แทน   องคประกอบ 

 

    2.4.2   สัมประสิทธิเ์บตาเค  (Coefficient  kβ )  (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ.  

2545: 226)    ไดพัฒนาสูตรการหาคาความเชื่อมัน่แบบทดสอบออกเปนหลายๆ  สวน  แตละสวนมคีวาม

ยาวไมเทากนั  ดังนี้’ 
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 เมื่อ kβ  แทน   คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

   iP  แทน   สัดสวนของจาํนวนขอแตละสวนยอย 

   2
iS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแตละฉบับ 

   2
xS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบับ 
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   in  แทน   จํานวนขอในแตละสวนยอยของแบบทดสอบ 

  in∑  แทน   จํานวนขอสอบทั้งหมด 

 

    2.4.3   สูตรการหาคาความเชื่อมัน่แบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์คะแนนจรงิ

สัมพันธ  ( Feldt & Raju )  ( บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2547:  228 – 229 ) 
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 เมื่อ     RFr −  แทน    คาความเชื่อมัน่ของมาตรวัด 

   2
iS    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนแตละองคประกอบ 

   2
xS    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนมาตรวัดทัง้ฉบับ  

                  iλ   แทน      สัดสวนระหวาง ผลรวมของเมตริก i กับความ แปรปรวนมาตรวัดทั้งฉบับ 

 

    2.4.4  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชงิโครงสราง  (Construct  Reliability)  (Hair; et al. 

1995:  642) 

 constructttr  =  ( )
( ) ji

i

∈∑+∑
∑

2

2

λ
λ  

 

 เมื่อ iλ  แทน   สัมประสิทธิ์ขององคประกอบแบบคะแนนมาตรฐาน

j∈ แทน   คาความคลาดเคลื่อนในการวัดของตัวแปรสังเกต 

 

 2.5  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัด  (Construct  Reliability)   

    การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติโดยวิธีการวิเคราะหยืนยันองคประกอบ    (Confirmatory  Factor  Analysis)   โดยใช

โปรแกรม LISREL เพื่อตรวจสอบวาองคประกอบของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามหลักธรรม  หัวขอ สังคหวัตถุ 4 จํานวน 70 ขอ แบงเปน  4 องคประกอบตาม

หลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4   โดยพิจารณาจากคา ไค–สแคว  (χ2)  ที่มีคาต่ําจนไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติ , ดัชนีวัดความเหมาะสมพอดีปรับแกแลว (Goodness  of  Fit  Index : AGFI) มีคาเขาใกล 1 , คาดัชนี

รากของกําลังสองเฉลี่ยของเศษ  (Standardized  Root  Mean  Square  Residual :Standard RMR)  
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มีคาต่ํากวา    0.80  และคารากของคาเฉลี่ยกําลังสองของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ            

(Root   Mean  Square  Error of  Approximation : RMSEA )  มีคาต่ํากวา  0.60 

 2.6  การทดสอบสมมติฐาน 

   การทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบเทียบกลุมตาง  หมายถึง  การเปรียบเทียบ

กลุมนักเรียนเพศหญิงและนักเรียนเพศชายโดยนํามาเปรียบเทียบกันวานักเรียนเพศหญิงและนักเรียนเพศ

ชายมีคุณลักษณะในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแตกตางกัน  โดยนักเรียนเพศหญิงมีคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวานักเรียนเพศชาย   ซึ่งตรวจสอบความแตกตางโดยใช  t-test  และ

การเปรียบเทียบนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแตกตางกัน

โดยนักเรียนที่มีระดับชั้นสูงกวาจะมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวานักเรียนที่อยูใน

ระดับชั้นต่ํากวา  ซึ่งตรวจสอบความแตกตางโดยใช  F-test 

 

 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 3.1  ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง  2  กลุมที่เปนอิสระ

จากกนั  โดยการทดสอบคาท ี (t - test)  โดยใชสูตร  (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ.  2545: 177) 
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 เมื่อ t แทน คาที่ใชพจิารณาใน t-distributiion 

  1X  แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่  1 

   2X  แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่  2 

   2
1S  แทน คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที ่ 1 

   2
2S  แทน คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที ่ 2 

   1n  แทน ขนาดของกลุมตัวอยางที ่ 1 

   2n  แทน ขนาดของกลุมตัวอยางที ่ 2 

 

 3.2  ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมากกวา  2  กลุม

ข้ึนไปโดยการทดสอบคาเอฟ   (F-test)   โดยใชสูตร    (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 109) 
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W

B

MS
MSF =  

 

 เมื่อ F  แทน คาที่ใชพจิารณาใน  F – distribution 

   BMS  แทน คะแนนเฉลีย่ของผลบวกยกกําลังสองระหวางกลุม 

   WMS  แทน คะแนนเฉลีย่ของผลบวกยกกําลังสองภายในกลุม 

 

 3.3   ทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยเปนรายคู  โดยวิธีของเชฟเฟ  

(Scheffe’s test) (Hinkle, Dennis E.;   Wiersam, William;  and Jurs, Stephen G..1979:   276) 
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 เมื่อ S    แทน   คาวิกฤติแบบเชฟเฟ 

   k     แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

( )wb df,df,Fα    แทน คาจากตารางแจกแจงของ Fที่ระดับนัยสาํคัญทางสถิติ  α   

โดยมี  1kdfb −=   และ  kNdfw −=  

   wMS     แทน คะแนนเฉลีย่ของผลบวกกําลังสองภายในกลุม 

   jinn    แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยางคูที่นาํมาเปรยีบเทียบ 

 

   
 

 

 

 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการตามลาํดับดังนี ้

 
สัญลักษณและอักษรยอในการวิเคราะหขอมูล 
  การนาํเสนอผลการวิเคราะหคร้ังนี้ไดกาํหนดสัญลักษณและอักษรยอตาง ๆ ดังนี ้

 N  แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

                Χ   แทน คาเฉลี่ย 

 S  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 C.V. แทน คาสัมประสิทธิ์การกระจาย 

              r Item-Total     แทน คาอํานาจจาํแนกรายขอ 

             t  แทน การทดสอบสถิติคา t 

 F  แทน การทดสอบสถิติคา F 

 K  แทน จํานวนขอ 

 Skew ness แทน คาความเบ 

 Kurtosis แทน คาความโดง 

               *
kθ   แทน   คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดหลายองคประกอบ 

            kβ  แทน  คาความเชื่อมัน่ของแบบวัดโดยแบงออกเปนหลายๆ สวน    

                                                         แตละสวนมีความยาวไมเทากัน 

  rF-R แทน    คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพนัธ 

 constructttr  แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง   

 R2  แทน ความสามารถของตัวบงชีท้ี่อธิบายความแปรปรวนของตวัแปรแฝง 

 χ2  แทน คาสถิติ  ไค – สแคว   

 P   แทน คาความนาจะเปน (P-value) 

 χ2 / df แทน อัตราสวนระหวางไค –สแควกับชั้นความเปนอิสระ   

 GFI  แทน ดัชนีวัดความเหมาะสมพอด ี ( Goodness of  Fit Index ) 

 AGFI  แทน ดัชนีวัดความเหมาะสมพอดีที่ปรับแกแลว  (Adjusted  Goodness  of     

                                           Fit Index ) 
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 SRMR แทน คาดัชนีรากของกําลงัสองเฉลีย่ของเศษ (Standardized  Root   

              Mean   Square  Residual )  

 RMSEA  แทน คารากของคาเฉลี่ยกําลงัสองของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ     

            (Root   Mean  Square  Error of  Approximation)   

 SS  แทน     Sum  of   Square 

 MS แทน Mean  of  Square 

 A  แทน  องคประกอบดานทาน 

 B  แทน องคประกอบดานปยวาจา 

 C  แทน องคประกอบดานอัตถจริยา 

 D  แทน องคประกอบดานสมานัตตตา 

 T  แทน     คุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคมอยางสนัติตามหลกัธรรม  หวัขอ 

                            สังคหวัตถ ุ 4 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิจัยเรื่อง  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของแบบวัดคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2550          

ของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา    สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานีและเปนโรงเรียนที่มี     

การสอนตั้งแตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอผล      

การวิเคราะหขอมูลออกเปน   3   ตอน  ดังนี้ 

 ตอนที่  1 คาสถิติพื้นฐานของแบบวัด 

 ตอนที่  2 คาแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  โดยวธิ ี

 2.1  การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ  (Confirmatory  Factor  Analysis) 

 2.2  การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง 

             ตอนที่ 3 คาแสดงหลักฐานความเชื่อมั่นของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม 

อยางสันติ  โดยใชสูตรในการคํานวณ  ดังนี้ 

  3.1  คาสัมประสิทธิ์  *
kθ    (Theta)  ของอารมอร (Armor. 1974) 

  3.2  คาสัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ )  

  3.3  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ (Feldt & Raju) 

 3.4  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง   ( Construct  Reliability) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่1  คาสถิติพื้นฐานของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคมอยางสนัต ิ

 การวิเคราะหขอมูลตอนนี ้ ผูวิจัยไดนาํคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสนัติ   ตามหลกัธรรมหัวขอสังคหวตัถุ   4 ที่สอบถามกบันกัเรียนจํานวน   508   คน แบงออกเปน  

4   องคประกอบ  ดังนี้   ดานทาน  จาํนวน   20  ขอ   ดานปยวาจา  จํานวน   20  ขอ ดานอัตถจริยา    

จํานวน 15  ขอ และดานสมานัตตตา จํานวน15  ขอ  มาคํานวณหาคาเฉลี่ย  (Mean)  คาสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน  (S)  คาสัมประสทิธิ์การกระจาย (C.V.)  ความเบ (Skewness)  และความโดง  (Kurtosis) 

ปรากฏผลดังแสดงในตาราง  3 

 

ตาราง 3   คาสถิติพื้นฐานของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคมอยางสนัติ   

 

องคประกอบ K Χ  S C.V. Skewness Kurtosis 
การแปล

ความหมาย 

ทาน 

ปยวาจา 

อัตถจริยา 

สมานัตตตา 

20 

20 

15 

15 

75.07 

74.74 

57.04 

57.30 

10.58 

10.81 

8.11 

7.89 

0.46 

0.48 

0.36 

0.35 

-0.11 

-0.05 

-0.18 

-0.14 

-0.29 

-0.56 

-0.30 

-0.39 

คอนขางสงู 

คอนขางสงู 

คอนขางสงู 

คอนขางสงู 

รวม 70 264.14 35.36 1.56 -0.08 -0.50 คอนขางสงู 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลตามตาราง  3  พบวา  คะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติโดยรวมอยูในระดับคอนขางสูง (Χ  = 264.14)  และเมื่อพิจารณารายองคประกอบแลวพบวาแต

ละองคประกอบดานทาน   ปยวาจา  อัตถจริยาและสมานัตตตาอยูในระดับคอนขางสูง (Χ  =  75.07, 

74.74, 57.04, 57.30)  ตามลําดับ    

 คาสัมประสิทธิ์การกระจาย    องคประกอบดานสมานัตตตามีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย

นอยที่สุดและองคประกอบดานปยวาจามีคาสัมประสิทธิ์การกระจายมากที่สุดเมื่อพิจารณาความเบ

ของตัวแปรทุกตัวพบวามีคาอยูระหวาง  -0.18 ถึง -0.05  โดยมีการแจกแจงความเบเล็กนอย  

โดยมีคาสถิตินอยกวา 1.0  จึงอนุมานวาคาความเบนาจะไมมีนัยสําคัญทางสถิติโดย

องคประกอบในทุกองคประกอบมีคาความเบเปนลบ  หมายถึงนักเรียนสวนใหญมีคะแนนของ

ตัวแปรองคประกอบที่กลาวมานี้มากกวาคาเฉลี่ย  สําหรับคาความโดงมีคาอยูระหวาง -0.56  

ถึง -0.29  นั้นพบวามีคาโดงต่ํากวา 1.0 จึงอนุมานไดวาคาความโดงไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  



 89

อยางไรก็ดีเมื่อพิจารณาคาความเบและความโดงรวมกันแลวก็พออนุมานไดวาตัวแปรองคประกอบ

ทุกตัวนาจะมีแนวโนมของการแจกแจงเปนโคงปกติแบบตัวแปรเดียวซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน

ของการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรล 

 

 ตอนที่ 2   คาแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกนั

ในสังคมอยางสันติ  ใชวิธีการวิเคราะหขอมูล  2 วิธีดังนี ้

             2.1  การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ  (Confirmatory  Factor  Analysis) 

 ผูวิจัยแบงการวิเคราะหออกเปน  2  อันดับ คือ การวิเคราะหอันดับแรก (First Order)   

เปนการวิเคราะหเพื่อแสดงหลักฐานวาขอคําถามที่วัดในแตละดานโดยแบงออกเปนสวนยอยนั้น        

มีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใดและการวิเคราะหอันดับที่สอง (Second  Order) เปนการวิเคราะห

เพื่อแสดงหลักฐานของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยู รวมกันในสังคมอยางสันติโดยรวม      

ทุกดานตามหลักธรรม   หัวขอสังคหวัตถุ 4  มีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใด  ดังตอไปนี้ 

 2.1.1 การวิเคราะหยืนยันองคประกอบอันดับแรก  (First Order)   

  ผูวิจัยไดนําคะแนนมาคํานวณคาสหสัมพันธรายขอในแตละองคประกอบ  

แลวนํามาสรางแมตริกซสหสัมพันธคะแนนดิบ (Correlation  Matrix)  มาวิเคราะหเพื่อแสดงความ

เที่ยงตรงโดยใชการวิเคราะหยืนยันองคประกอบอันดับแรกดวยโปรแกรมลิสเรล  (LISREL 8.54)  

ผูวิจัยไดนําคะแนนแตละองคประกอบมาแบงเปนสวนยอย โดยในองคประกอบดานทานแบงออกเปน 

4 สวนยอย  ไดแกสวนยอยที่ 1 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 1, 12, 23, 24, 30, 42, 47 สวนยอยที ่2        

เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 31, 37, 46, 58, 59  สวนยอยที่ 3 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 7, 

38, 43, 52  สวนยอยที่  4  เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่  6, 18, 41, 56  องคประกอบดานปยวาจา

แบงออกเปน  5  สวนยอย  ไดแกสวนยอยที่  5  เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่  27, 55, 61, 66 สวนยอย

ที่  6 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 2, 21, 53  สวนยอยที่ 7 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 9, 14, 16, 44  

สวนยอยที่ 8 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 8, 19, 48, 67, 68  สวนยอยที่ 9 เปนคะแนนจากคําถาม

ขอที่ 3, 13, 54, 60  องคประกอบดานอัตถจริยาแบงออกเปน  2 สวนยอย  ไดแกสวนยอยที่ 10 เปน

คะแนนจากขอคําถามขอที่ 4, 10, 11, 17, 20, 26, 32, 70  สวนยอยที่ 11 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 

5, 15, 33, 34, 35, 39, 40   และองคประกอบดานสมานัตตตา แบงออกเปน  2 สวนยอย   ไดแก

สวนยอยที่ 12 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 28, 36, 45, 50, 51, 57, 64, 65  สวนยอยที่ 13 เปน

คะแนนจากขอคําถามขอที่  22, 25, 29, 49, 62, 63 และขอ 69  แลวนําคะแนนแตละสวนยอยของแต

ละองคประกอบมาทดสอบความเหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ   ปรากฏวาโมเดลของ

แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4 ไมเหมาะสม
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พอดีกับขอมูลเชิงประจักษ  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดปรับโมเดลใหม  โดยพิจารณาคาดัชนีปรับแตงโมเดล

(modification  indices)  ตามวิธีของโจเรสคอกและซอรบอม  (Joreskog  ;&  Sorbom.  1989 : 21)

ปรากฏผลดังแสดงในภาพประกอบ  7   

 

 
ภาพประกอบ 7   โมเดลการวิเคราะหยนืยนัองคประกอบอันดับแรกของโมเดลแบบวัดคุณลักษณะ 

          การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลกัธรรม  หวัขอสังคหวตัถุ  4  จําแนกตามองคประกอบ 

 

 การตรวจสอบความสอดคลองของขอมูลที่ไดจากการวัดและหาคาความเชื่อมั่น   (R2)         

คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรงของคะแนนแตละสวนยอยรวมทั้งดัชนีแสดงความเหมาะสมพอดีของแตละ

องคประกอบกับขอมูลเชิงประจักษ   ปรากฏผลดังตาราง  4 
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ตาราง  4   คาสถิติที่ไดจากการวิเคราะหยืนยนัองคประกอบอันดับแรกจําแนกตามองคประกอบ   

      (N = 508) 

 

โครงสราง 
ของ   

แบบวัด 

สัมประสิทธิ์
ความ

เที่ยงตรงของ
กลุมขอ
คําถาม 

 
 

R2 
 

χ2 

 
 
 

(df,p) 
 

χ2 / df 
RMSEA 

(ควรต่ํา

กวา .05) 

GFI 
(ควร

มากกวา 

0.9) 

AGFI 
(ควร

มากกวา 

0.9) 

ทาน 

0.80 

0.75 

0.76 

0.78 

0.37 

0.44 

0.42 

0.39 

ปยวาจา 

0.80 

0.77 

0.76 

0.88 

0.83 

0.35 

0.41 

0.42 

0.20 

0.32 

อัตถจริยา 
0.84 

0.90 

0.29 

0.18 

สมานัตตตา 
0.88 

0.87 

0.22 

0.24 

54.06 (45,0.166) 1.201 

 

0.02 

 

0.98 0.97 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  4  พบวา  หลักฐานการทดสอบความเหมาะสมพอดีของโมเดล

กับขอมูลเชิงประจักษจําแนกตามองคประกอบของหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  มีคา ไค-สแควร 

(χ2)  มีคา  54.06  เมื่อพิจารณาคาสถิติ  GFI  มีคา  0.98    เมื่อพิจารณาคา  RMSEA   มีคา .02  

แสดงวาโมเดลของการวัดกับขอมูลเชิงประจักษมีความเหมาะสมพอดี  ผลการทดสอบดังกลาว      

เปนหลักฐานแสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรม  หัวขอ  

สังคหวัตถุ  4  มีความเที่ยงตรงในการวัด  
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 2.1.2  การวิเคราะหยืนยนัองคประกอบอันดับสอง   (Second  Order)    

  เปนการทดสอบความเหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษของแบบ

วัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติตามหลักธรรมหัวขอ  สังคหวัตถุ4 จําแนกเปนองคประกอบ 

 การวิเคราะหตอนนี้  ผูวิจัยไดนําคะแนนมาแบงออกเปนสวนยอยโดยในแตละองคประกอบ 

จะประกอบดวยสวนยอยดังนี้  องคประกอบดานทานแบงออกเปน 4 สวนยอย  ไดแกสวนยอยที่ 1 เปน

คะแนนจากขอคําถามขอที่ 1, 12, 23, 24, 30, 42, 47  สวนยอยที่ 2  เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 

31, 37, 46, 58, 59  สวนยอยที่ 3 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 7, 38, 43, 52  สวนยอยที่  4 เปน

คะแนนจากขอคําถามขอที่  6, 18, 41, 56  องคประกอบดานปยวาจา  แบงออกเปน  5 สวนยอย   

ไดแกสวนยอยที่  5  เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่  27, 55, 61, 66   สวนยอยที่ 6 เปนคะแนนจากขอ

คําถามขอที่ 2, 21, 53  สวนยอยที่ 7 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 9, 14, 16, 44  สวนยอยที่ 8 เปน

คะแนนจากขอคําถามขอที่ 8, 19, 48, 67, 68  สวนยอยที่ 9 เปนคะแนจากคําถามขอที่ 3, 13, 54, 60  

องคประกอบดานอัตถจริยาแบงออกเปน  2  สวนยอย  ไดแกสวนยอยที่ 10  เปนคะแนนจากขอคําถามขอ

ที่ 4, 10, 11, 17, 20, 26, 32, 70  สวนยอยที่ 11 เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่ 5, 15, 33, 34, 35, 39, 40  

และองคประกอบดานสมานัตตตา แบงออกเปน 2 สวนยอย   ไดแกสวนยอยที่ 12 เปนคะแนนจากขอ

คําถามที่ 28, 36, 45, 50, 51, 57, 64, 65    สวนยอยที่ 13  เปนคะแนนจากขอคําถามขอที่  22, 25, 

29, 49, 62, 63, 69   แลวนําคะแนนในแตละสวนยอยของแตละองคประกอบมาทดสอบหาความ

เหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษดวยการวิเคราะหยืนยันองคประกอบอันดับที่สอง  

(Second Order)  ปรากฏวาโมเดลของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติตาม

หลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ 4  ไมเหมาะสมพอดีกับขอมูลเชิงประจักษ  ดังนั้น  ผูวิจัยไดดําเนินการปรับ

โมเดลใหมโดยพิจารณาคาดัชนีปรับแตงโมเดล  (modification  indices)  ตามวิธีของโจเรสคอกและ

ซอรบอม (Joreskog  ;&  Sorbom. 1989 : 21)  ดังแสดงในภาพประกอบ  8 
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ภาพประกอบ  8  โมเดลวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับที่สองของแบบวัดคุณลักษณะ 

 การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  จาํแนกเปนองคประกอบ 

 

 คาสถิติการทดสอบความเหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษของแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  จําแนกเปนองคประกอบดวยการวิเคราะหยืนยัน

องคประกอบอันดับสอง  ปรากฏผลดังตาราง  5 
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ตาราง 5   คาสถิติจากการทดสอบความเหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษของแบบวัด    

      คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ดวยการวิเคราะหยืนยันองคประกอบอันดับสอง 

 

สัมประสิทธิ์
ความเทีย่งตรง 

 
แบบวัด 

โครง 
สราง 
ของ 

แบบวัด 
สวนยอย ดาน 

R2 χ2 (df,p) χ2/df 
RMSEA 
(ควรต่ํากวา 

0.05) 

GFI 
(ควร
มาก 
กวา
0.9) 

AGFI 
(ควร
มากกวา

0.9) 

ทาน 

0.80 

0.74 

0.77 

0.78 

0.99 

0.38 

0.45 

0.41 

0.39 

ปย

วาจา 

0.80 

0.75 

0.76 

0.87 

0.83 

1.00 

0.38 

0.44 

0.42 

0.25 

0.31 

อัตถ

จริยา 

0.84 

0.91 
0.99 

0.29 

0.18 

คุณลักษณะ 

การอยู

รวมกัน    

ในสังคม

อยางสนัต ิ

สมานัตต

ตา 

0.88 

0.87 
0.99 

0.23 

0.24 

56.50 (47,0.161) 1.202 

 

0.020 

 

0.98 0.97 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5 พบวา  คา ไค-สแควร (χ2)  มีคา  56.50  เมื่อพิจารณาคาสถิติ 

GFI มีคา 0.98 และคาสถิติ  RMSEA  มีคา  0.02   ซึ่งเปนไปตามเกณฑของความเหมาะสมพอดี     

จึงพิจารณาไดวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติตามหลักธรรม    หัวขอสังคหวัตถุ4  

โมเดลมีเหมาะสมพอดีกับขอมูลเชิงประจักษ   

 2.1  การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง 

 2.2.1 การวิเคราะหขอมูลตอนนี้  ผูวิจัยวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนแบบ   

วัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนที่มีเพศตางกัน  ดังแสดงผลในตาราง  6   
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ตาราง  6   การวิเคราะหความแตกตางของคะแนนของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม  

      อยางสันติ  จําแนกตามเพศ 

 

โครงสรางแบบวัด เพศ N      Χ   S t P 

ชาย 263 73.04 10.22 ดานทาน 

หญิง 245 77.25 10.54 
4.57 .00 

ชาย 263 73.13 10.14 ดานปยวาจา 

หญิง 245 76.47 11.25 
3.51 .00 

ชาย 263 55.84 7.78 ดานอัตถจริยา 

หญิง 245 58.32 8.28 
3.48 .01 

ชาย 263 56.01 7.50 ดานสมานัตตตา 

หญิง 245 58.67 8.07 
3.85 .00 

ชาย 263 258.02 34.50 รวม 

หญิง 245 270.71 36.18 
4.10 .00 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 พบวา  การหาคาความเที่ยงตรงดวยการทดสอบสมมติฐาน

โดยการเปรียบเทียบกลุมตางของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติโดยรวม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบแลวพบวาทุก

องคประกอบในดานทาน  ปยวาจา  อัตถจริยา  สมานัตตตาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  

 2.2.2 การวิเคราะหขอมูลตอนนี้   ผูวิจัยวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนที่ระดับชั้นตางกัน  ดังแสดงผลในตาราง  7 
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ตาราง  7  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม 

       อยางสันติ   จําแนกตามระดับชั้นเรียน 

 

โครงสราง ระดับชั้น N Χ  S SE 
มัธยมศึกษา 1 198 74.34 10.41 0.74 

มัธยมศึกษา 3 183 74.24 10.18 0.75 

มัธยมศึกษา 5 127 75.07 11.14 0.98 

 

ดานทาน 

 

 รวม 508 75.07 10.58 0.46 

มัธยมศึกษา 1 198 74.35 9.97 0.70 

มัธยมศึกษา 3 183 73.36 11.22 0.82 

มัธยมศึกษา 5 127 77.33 11.12 0.98 

 

ดานปยวาจา 

 

 รวม 508 74.74 10.82 0.48 

มัธยมศึกษา 1 198 56.31 7.85 0.55 

มัธยมศึกษา 3 183 56.41 8.09 0.59 

มัธยมศึกษา 5 127 59.08 8.28 0.73 

 

ดานอัตถจริยา 

 

 รวม 508 57.04 8.12 0.36 

มัธยมศึกษา 1 198 56.93 7.87 0.55 

มัธยมศึกษา 3 183 56.51 7.78 0.57 

มัธยมศึกษา 5 127 58.99 7.89 0.70 

 

ดานสมานัตตตา 

 

 รวม 508 57.30 7.89 0.35 

มัธยมศึกษา 1 198 261.94 34.09 2.42 

มัธยมศึกษา 3 183 260.51 34.92 2.58 

มัธยมศึกษา 5 127 272.80 36.75 3.26 

 

รวม 

 

 รวม 508 264.14 35.36 1.56 

 

          ผลการวิเคราะหตามตาราง  7   พบวา  การหาคาความเที่ยงตรงดวยการทดสอบสมมติฐาน

โดยการเปรียบเทียบกลุมตางของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   ซึ่งมีคาเฉลี่ยคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ

แตกตางกัน  โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสูงกวา

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ตามลําดับทั้ง  4  องคประกอบและเพื่อ
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ตองการพิสูจนวา คะแนนที่สูงกวานั้นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญหรือไม  จึงไดตรวจสอบตอไปโดยใช 

สถิติ    F-test  ไปปรากฏผลในตาราง  8 

 

ตาราง  8  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยาง 

      สันติของนักเรียนจําแนกตามระดับชั้น    

 

 
โครงสราง 

 

 
แหลงของ
ความ

แปรปรวน 

df SS MS F P 

ระหวางกลุม 2 920.86 460.43 4.16 .01 

ภายในกลุม 505 55832.58 110.56   

 

ดานทาน 

 รวม 507 56753.44    

ระหวางกลุม 2 1232.90 616.45 5.36 .00 

ภายในกลุม 505 58067.27 114.98   

 

ดานปยวาจา 

 รวม 507 59300.17    

ระหวางกลุม 2 706.60 353.30 5.45 .00 

ภายในกลุม 505 32689.68 64.73   

 

ดานอัตถจริยา 

 รวม 507 33396.28    

ระหวางกลุม 2 504.83 252.41 4.10 .01 

ภายในกลุม 505 31076.87 61.53   

 

ดานสมานัตตตา 

 รวม 507 31581.70    

ระหวางกลุม 2 12896.72 6448.36 5.24 .00 

ภายในกลุม 505 612475.96 1212.82   

 

รวม 

 รวม 507 633935.79    

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8    พบวา  นักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนที่แตกตางกันมีคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 ซึ่งเปนการแสดงหลักฐาน

ความเที่ยงตรงดวยการทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตางและเพื่อใหทราบวานักเรียนที่
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เรียนระดับชั้นตางกันทั้ง 3 กลุมนี้มีคูใดบางที่มีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแตกตางกัน  

จึงไดทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยใชวิธีของเชฟเฟ  (Scheffe’s test)  ปรากฏผลดังตาราง  9 
 
ตาราง 9   เปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของ 

      นักเรียนที่มีระดับชั้นแตกตางกัน 

 

คุณลกัษณะการ 
อยูรวมกนัใน

สังคมอยางสนัติ 
การเปรยีบเทียบระหวาง 

 
MD 

 
SE P 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 3 0.10 1.07 0.99 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 5  3.05 1.19 0.03 ดานทาน 

มัธยมศึกษา 3 มัธยมศึกษา 5  3.16 1.21 0.03 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 3 0.99 1.10 0.66 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 5 2.97 1.21 0.05 ดานปยวาจา 

มัธยมศึกษา 3 มัธยมศึกษา 5  3.97 1.23 0.00 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 3 0.10 0.82 0.99 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 5  2.77 0.91 0.01 ดานอัตถจริยา 

มัธยมศึกษา 3 มัธยมศึกษา 5  2.66 0.92 0.01 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 3       0.42 0.80 0.86 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 5 2.05 0.89 0.07 ดานสมานัตตตา 

มัธยมศึกษา 3 มัธยมศึกษา 5  2.48 0.90 0.02 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 3 1.42 3.59 0.92 

มัธยมศึกษา 1 มัธยมศึกษา 5  10.86 3.98 0.02 รวม 

มัธยมศึกษา 3 มัธยมศึกษา 5 12.28 4.05 0.01 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 9 พบวา  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติเปนรายคูระหวางนักเรียนที่มีระดับชั้นแตกตางกัน  พบวา  

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติโดยรวมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั  .01  
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สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  และเมื่อพิจารณารายองคประกอบดานทาน  พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  องคประกอบดานปยวาจา  

พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  องคประกอบดานอัตถจริยา  

พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แตกตางกันอยางมี และ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .01  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตาง

กันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  และองคประกอบดานสมานัตตตา  พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   

 

 ตอนที่ 3  คาแสดงหลักฐานความเชื่อมั่นของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 

 การวิเคราะหขอมูลตอนนี้  ผูวิจัยไดนําคะแนนของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกัน    

ในสังคมอยางสันติมาคํานวณหาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร  ดังนี้   

 3.1  คาสัมประสิทธิ์  *
kθ    ( Theta )  ของอารมอร  (Armor. 1974) 

  3.2  คาสัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ )  

 3.3  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  (Feldt  &  Raju ) 

 3.4  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง   ( Construct  Reliability ) 

ปรากฏผลดังแสดงในตาราง  10-13  
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ตาราง 10   คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ 

      คํานวณดวยสูตรสัมประสิทธิ์   *
kθ    ( Theta )  ของอารมอร   (Armor. 1974) 

 

ดาน p  kλ  2
kλ  2

hkφ  

ทาน 20 0.99 0.98 3.18 

ปยวาจา 20 1.00 1.00 3.22 

อัตถจริยา 15 0.99 0.98 3.20 

สมานัตตตา 15 0.99 0.98 3.20 

                                            2
kλΣ  =  3.94 2

hkφΣ =12.8 

                                                                  *
kθ  =   0.76 

  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 10   พบวาผลรวมของน้าํหนกัความสาํคัญขององคประกอบที ่  k    

ยกกาํลังสองของขอคําถามในแตละดาน 2
kλΣ   มีคาเทากบั  3.94  และผลรวมคากําลงัสองของสหสัมพันธ

ระหวางคะแนนขององคประกอบ h  กอนหมนุแกนกับองคประกอบ k  2
hkφΣ   มคีาเทากับ12.8  และได

คาสัมประสิทธิ์  *
kθ  (Theta)  ของอารมอร   (Armor. 1974)   เทากบั 0.76 

 

ตาราง 11  คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 

      ที่คํานวณดวยสูตรสัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ )  

 

ดาน in  iΡ  2
iΡ       2

iS  

ทาน 20 0.28 0.07 111.93 

ปยวาจา 20 0.28 0.07 116.96 

อัตถจริยา 15 0.21 0.04 65.87 

สมานัตตตา 15 0.21 0.04 62.29 

                                        2
iΣΡ =  0.22 2

iSΣ = 357.06 

                                                        kβ  =   0.91 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง  11   พบวาผลรวมสัดสวนของจํานวนขอแตละสวนยอย  2
iΣΡ     

มีคาเทากับ    0.22    และ ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนแตละฉบับ   2
iSΣ    มีคาเทากับ   357.06   

และไดคาสัมประสิทธิ์เบตาเค   (Coefficient - kβ )   เทากับ  0.91 
  
ตาราง 12   คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ          

      ที่คํานวณดวยสูตรสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  (Feldt & Raju ) 
 

ดาน 2
iS  iλ  2

iλ  
ทาน 111.93 0.28 0.08 

ปยวาจา 116.96 0.29 0.08 

อัตถจริยา 65.87 0.21 0.05 

สมานัตตตา 62.29 0.20 0.04 

    2
iSΣ = 357.06            2

xSΣ = 1250.36 2
iλΣ  =  0.25 

RFr −  =  0.95 
  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  12   พบวาผลรวมความแปรปรวนของคะแนนแตละองคประกอบ      
2
iSΣ     มีคาเทากับ     357.06      ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนมาตรวัดทั้งฉบับ    2

xSΣ    มีคา

เทากับ   1250.36     และ ผลรวมสัดสวนระหวาง ผลรวมของเมตริก  i  กับความ แปรปรวนมาตรวัดทั้งฉบับมีคา  

เทากับ  0.25   และไดคาความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ  (Feldt & Raju )   เทากับ  0.95 

 

ตาราง 13  คาความเชื่อมัน่ของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัติที ่

      คํานวณดวยสูตรสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชงิโครงสราง  (Construct   Reliability)  

      (Hair;  et al.1995:  642)   
 

ดาน iλ  j∈  

ทาน 0.99 0.02 

ปยวาจา 1.00 0.03 

อัตถจริยา 0.99 0.00 

สมานัตตตา 0.99 0.02 

                  iλ∑   =  3.94         ( )2iλ∑    = 15.52 ∑ j∈ = 0.07 

rtt  construct  =  0.99 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง  13   พบวาผลรวมสัมประสิทธิ์ขององคประกอบของคะแนน

มาตรฐาน  iλ∑  มีคาเทากับ  3.94 ผลรวมสัมประสิทธิ์ขององคประกอบแบบคะแนนมาตรฐานยกกําลังสอง  

( )2iλ∑    มีคาเทากับ 15.52  ผลรวมคาความคลาดเคลื่อนในการวัดของตัวแปรสังเกต  ∑ j∈    

มีคาเทากับ  0.07  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง  (Construct   Reliability)  (Hair; et al. 

1995: 642)   เทากับ  0.99 

 เมื่อพิจารณาหลักฐานความเชื่อมั่น  ของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ

ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4   ดวยวิธีวิเคราะหทั้ง  4  สูตร   ปรากฏคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น

เชิงโครงสราง  (Construct   Reliability)  มีคาความเชื่อมั่นสูงที่สุด  รองลงมาคือ  สัมประสิทธิ์ความ

เชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ ( Feldt & Raju ) การหาสัมประสิทธิ์เบตาเค (Coefficient - kβ ) และ

สัมประสิทธิ์  *
kθ  (Theta) ของอารมอร (Armor. 1974)   ตามลําดับ  จากผลการวิเคราะหจึงเปน

หลักฐานแสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติมีคาความเชื่อมั่นจากการ

คํานวณทุกสูตรอยูในเกณฑสูง 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงคเพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของแบบวัด

คุณลักษณะของการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติโดยการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ

แบบวัดคุณลักษณะของการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  ดวยวิธีวิเคราะหยืนยันองคประกอบและ 

การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตางและการแสดงหลักฐานความเชื่อมั่นของแบบวัด

คุณลักษณะของการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติโดยการหาคาความเชื่อมั่นโดยสูตรสัมประสิทธิ์ *
kθ  (Theta )  ของ

อารมอร   (Armor. 1974)  สัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ )    สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนน

จริงสัมพันธ  ( Feldt & Raju ) สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง ( Construct  Reliability ) ของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี ปการศึกษา 2550 จํานวน  

18,863  คน  โดยการสุมแบบแบงชั้นสองขั้นตอน  (Two  Stage  Random  Sampling  Stratification)  

ไดจํานวนนักเรียน  508  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติ  จํานวน  70  ขอ  ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ  4  ประกอบดวย

องคประกอบดานทาน  จํานวน  20  ขอ  องคประกอบดานปยวาจา จํานวน  20  ขอ  องคประกอบดาน

อัตถจริยา จํานวน 15  ขอ  และองคประกอบดานสมานัตตตา  จํานวน  15  ขอ    

 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยนําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติไปเก็บขอมูลกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน  508  คน ในระหวางวันที่ 20  สิงหาคม  พ.ศ. 2550  ถึงวันที่ 

25  กันยายน  พ.ศ. 2550  จากนั้นผูวิจัยไดนําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยาง

สันติ จํานวน  508 ฉบับ ไปตรวจใหคะแนนเพื่อใชเปนขอมูลในการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการ

ทางสถิติเพื่อหาคาสถิติพื้นฐานคาความเที่ยงตรงและคาความเชื่อมั่น 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1.  คาสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ   

ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  เปนดังนี้ คาเฉลี่ย (Χ )  องคประกอบดานทาน สูงที่สุดมีคา 75.07  

รองลงมาคือองคประกอบดานปยวาจา  องคประกอบดานอัตถจริยาและองคประกอบดานสมานัตตตา  

มีคา 74.74,  57.04  และ 57.30  ตามลําดับ  และเมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจายองคประกอบ

ดานสมานัตตตามีคาสัมประสิทธิ์การกระจายนอยที่สุดและองคประกอบดานปยวาจามีคาสัมประสิทธิ์     

การกระจายมากที่สุดเมื่อพิจารณาความเบของตัวแปรทุกตัวพบวามีคาอยูระหวาง -0.18 ถึง -0.05  
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โดยมีการแจกแจงความเบเล็กนอยโดยมีคาสถิตินอยกวา 1.0 จึงอนุมานวาคาความเบนาจะไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ  โดยองคประกอบในทุกดานมีคาความเบเปนลบ  หมายถึงนักเรียนสวนใหญ

มีคะแนนของตัวแปรองคประกอบที่กลาวมานี้มากกวาคาเฉลี่ย  สําหรับคาความโดงมีคาอยู

ระหวาง -0.56  ถึง -0.29 นั้นพบวามีคาโดงต่ํากวา 1.0 จึงอนุมานไดวาคาความโดงไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ  อยางไรก็ดีเมื่อพิจารณาคาความเบและความโดงรวมกันแลวก็พออนุมานได

วาตัวแปรองคประกอบทุกตัวนาจะมีแนวโนมของการแจกแจงเปนโคงปกติแบบตัวแปรเดียว    

ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรล 

 2. การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกัน    

ในสังคมอยางสันติ  ดวยวิธี   

 2.1 การวิเคราะหยืนยันองคประกอบ    

 ผูวิจัยแบงการวิเคราะหยืนยันองคประกอบออกเปน  2 อันดับ  คือ การวิเคราะห

อันดับแรก (First  Order) เปนการวิเคราะหเพื่อแสดงหลักฐานวาขอคําถามที่วัดในแตละองคประกอบ

เมื่อนํามาจัดกลุมยอยแลวมีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใดและการวิเคราะหอันดับที่สอง (Second 

Order) เปนการวิเคราะหเพื่อแสดงหลักฐานวาคุณลักษณะของการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ        

ตามหลักธรรมหัวขอสังคหวัตถุ  4  มีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใด   

 2.1.1 การวิเคราะหอันดับแรก  (First Order) ผูวิจัยไดนําคะแนนแตละ

องคประกอบมาแบงเปนสวนยอยและนําคะแนนแตละสวนยอยของแตละองคประกอบมาทดสอบ

ความเหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ      

 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา  คาไค-สแควร  (χ 2
)  มีคา  54.06  (p = .16)  คาดัชนี

วัดความเหมาะสมพอดี  (GFI)  มีคา  0.98  มีคาเขาใกล   1.00  และคาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ย  

(RMSEA)  มีคา  0.02  มีคาเขาใกลศูนยแสดงวา   แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยาง

สันติที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โมเดลกับขอมูลเชิงประจักษมีความหมาะสมพอดี 

 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรงของกลุมขอคําถามเมื่อแบงกลุมยอยของคะแนนแบบ

วัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติรายขอจําแนกเปนรายองคประกอบ ตอนที่1 ดานทาน 

มีคาตั้งแต   0.75 – 0.80  โดยสวนยอยที่  1  สามารถวัดไดดีที่สุด   ตอนที่ 2  ดานปยวาจา  มีคาตั้งแต   

0.76 – 0.88  โดยสวนยอยที่  4 สามารถวัดไดดีที่สุด  ตอนที่  3  ดานอัตถจริยา มีคาตั้งแต 0.84 – 0.90   

โดยสวนยอยที่  2  สามารถวัดไดดีที่สุดและดานสมานัตตตาโดยมีคาตั้งแต 0.87 – 0.88  โดยสวนยอย

ที่  1 สามารถวัดไดดีที่สุด   เมื่อพิจารณาโดยรวมแลวองคประกอบดานอัตถจริยามีคาโดยรวมสูงสุด  

รองลงมาคือ  ดานสมานัตตตาา   ดานปยวาจาและดานทานมีคาต่ําสุดตามลําดับ 
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  แสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ตามหลักธรรม

หัวขอสังคหวัตถุ  4   รายขอเมื่อนํามาแบงเปนกลุมยอยจําแนกเปนรายองคประกอบมีความเที่ยงตรง     

ในการวัด 

 2.1.2  การวิเคราะหอันดับที่สอง  (Second  Order)  เปนการวิเคราะหเพื่อแสดง

หลักฐานวา  แบบวัคุณลักษณะที่วัดการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 

4 มีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใด  ผูวิจัยดําเนินการโดยนําคะแนนแตละองคประกอบที่วัดคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ          มาวิเคราะหยืนยันองคประกอบดวยการตรวจสอบความเหมาะสม

พอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษและหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรงของคะแนนแบบวัดแตละ

องคประกอบ 

 ผลการวิเคราะหขอมูล  จําแนกเปนรายองคประกอบ  พบวาคาไค-สแควร  (χ 2
)     

มีคา 56.50  (p = .16)  คาดัชนีวัดความเหมาะสมพอดี (GFI)  มีคา 0.98  มีคาเขาใกล 1.00 และคา

คะแนนความคลาดเคลื่อนเฉลี่ย  (RMSER)  มีคา  0.02  มีคาใกลศูนยแสดงวา  แบบวัดคุณลักษณะ     

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โมเดลกับขอมูลเชิงประจักษมีความเหมาะสมพอดี 

 จากการวิเคราะหยืนยันองคประกอบทั้งสองอันดับดังกลาว  เปนหลักฐานแสดงวา

แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงตรงในการวัด      

 2.2 การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตาง 

 ผูวิจัยแบงการทดสอบสมมติฐานของกลุมตัวอยางแยกเปน  2  กลุม  คือเพศและ

ระดับชั้นโดยการนํามาเปรียบเทียบกันวานักเรียนเพศหญิงและนักเรียนเพศชายมีคุณลักษณะใน 

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติแตกตางกัน  โดย  “นักเรียนหญิงมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติสูงกวานักเรียนชาย”   และการเปรียบเทียบนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติตางกันโดย “นักเรียนที่มีระดับชั้นสูงกวาจะมีคุณลักษณะการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติสูงกวานักเรียนที่อยูในระดับชั้นต่ํากวา”  ซึ่งแตละกลุมจําแนกการวิเคราะหเปน         

รายองคประกอบและโดยรวม 

 2.2.1 การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบเพศ 

 โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ซึ่งเปนนักเรียนเพศชายจํานวน  263  คน และ

เปนนักเรียนหญิง   จํานวน  245 คน  พบวา  คะแนนของแบบวัดคุณลักษณะของการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติ    เพศชายมีคาเฉลี่ยดานทาน  ดานปยวาจา  ดานอัตถจริยา ดานสมานัตตตาและ

โดยรวมเทากับ  73.04, 73.13, 55.84, 56.01  และ 258.02  ตามลําดับ  เพศหญิงมีคาเฉลี่ยดานทาน   

ดานปยวาจา   ดานอัตถจริยา   ดานสมานัตตตาและโดยรวม  เทากับ  77.25, 76.47, 58.32, 58.67 

และ 270.71  ตามลําดับ  ทํานองเดียวกันคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัดคุณลักษณะของ  
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การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของเพศชายมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานดานทาน  ดานปยวาจา ดานอัตถจริยา                

ดานสมานัตตตาและโดยรวม  เทากับ 10.22, 10.14, 7.78, 7.50  และ  34.50  ตามลําดับ   เพศหญิงมีคา

ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   ดานทาน  ดานปยวาจา  ดานอัตถจริยา ดานสมานัตตตาและโดยรวม  เทากบั 

10.54, 11.25, 8.28, 8.07 และ 36.18  ตามลําดับ  

 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางเปนดังนี้  แบบวัดคุณลักษณะ 

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนเพศชายและเพศหญิง  มีคาผลตางเฉลี่ยดานทาน ดานปยวาจา  

ดานอัตถจริยา  ดานสมานัตตตา  และโดยรวม  เทากับ  3.71, 2.77, 2.16, 2.27 และ 10.92  

ตามลําดับ  ซึ่งในทุกดานและโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 (t  เทากับ  

4.57, 3.51, 3.48, 3.85 และ 4.10 ตามลําดับ)   

 จากการเปรียบเทียบคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนเพศชาย

และเพศหญิงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยเพศหญิงมีคุณลักษณะการอยูรวมกัน

ในสังคมอยางสันติ  ตามหลักธรรมหัวขอสังคหวัตถุ  4   ในแตละดานและโดยรวมทุกดานสูงกวาเพศชาย 

ซึ่งเปนไปตามจุดมุงหมายของการวิจัยขอที่  1.2   จึงเปนหลักฐานแสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงตรงในการวัด  

 2.2.2  การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบระดับชั้น 

  โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

จํานวน  198  คน  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 183  คน  และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 5 จํานวน  127 คน  พบวาการหาคาความเที่ยงตรงดวยการทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบ

กลุมตางของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติโดยรวมแตกตางกันและเมื่อ

พิจารณาเปนรายองคประกอบแลวพบวาองคประกอบดานทาน  ปยวาจา  อัตถจริยา  สมานัตตตา

แตกตางกัน   โดยคะแนนของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนที่มี

ระดับชั้นตางกันมีคาใกลเคียงกันนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีคาเฉลี่ยดานทาน  ดานปยวาจา  

ดานอัตถจริยา  ดานสมานัตตตาและโดยรวม  เทากับ  74.34, 74.35, 56.31, 56.93  และ  261.94  

ตามลําดับ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มีคาเฉลี่ยดานทาน  ดานปยวาจา  ดานอัตถจริยา   

ดานสมานัตตตาและโดยรวม  เทากับ  74.24, 73.36, 56.41, 56.51 และ  260.51  ตามลําดับ  และ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยดานทาน  ดานปยวาจา  ดานอัตถจริยา ดานสมานัตตตา

และโดยรวม  เทากับ  75.07, 77.33, 59.08, 58.99  และ  272.80  ตามลําดับ   

    การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน  3 ระดับชั้นเมื่อทําการตรวจสอบ

ความแตกตางรายคูตามวิธีของเชฟเฟ  พบวาคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติโดยรวม
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ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  และเมื่อพิจารณารายองคประกอบดานทาน  พบวา

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  องคประกอบดานปยวาจา  พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

3 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สวน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  องคประกอบดานอัตถจริยา  พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 แตกตางกันอยางมี และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  และองคประกอบ

ดานสมานัตตตา  พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1 กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  จากการเปรียบเทียบ

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของนักเรียนระดับชั้นตางกันมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  โดยนักเรียนที่มีระดับชั้นสูงกวาจะมีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ

ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ  4   ในแตละดานและโดยรวมทุกดาน สูงกวานักเรียนที่มีระดับชั้นต่ํากวา

ซึ่งเปนไปตามจุดมุงหมายของการวิจัยขอที่1.2  ซึ่งเปนหลักฐานแสดงวาแบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความเที่ยงตรงในการวัด  

 3. การแสดงหลักฐานความเชื่อมั่นของแบบวัดคุณลักษณะของการอยูรวมกันในสังคมอยาง

สันติ คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติดวยการหาคา

ความเชื่อมั่นโดยสัมประสิทธิ์  *
kθ   ( Theta )  ของอารมอร   (Armor. 1974)  มีคา  0.76  คาความเชื่อมั่น

ของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติดวยการหาคาสัมประสิทธิ์เบตาเค     

(Coefficient - kβ )  ของราชู  (Raju. 1977) มีคา  0.91 คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะ

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติดวยการหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ         
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( Feldt & Raju )  มีคา  0.95  คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติดวยการหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง  ( Construct  Reliability ) มีคา 0.99   

ซึ่งมีคาสูงกวา  0.70  ทุกสูตรแสดงวามีคาความเชื่อมั่นอยูในเกณฑสูง 

 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาครั้งนี้เปนการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของแบบวัด

คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ ซึ่งจากผลการวิเคราะหและการสรุปผลการวิจัย  

สามารถอภิปรายผลไดดังนี้  

  1. เพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกัน

ในสังคมอยางสันติ   

   1.1 เมื่อเสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหยืนยัน

องคประกอบโดยทําการวิเคราะหทั้งอันดับแรก  ( First  Order)  และอันดับที่สอง (Second  Order) 

ซึ่งผลการวิจัยพบวา  โดยรวมพบวาโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษมีความเหมาะสมพอดี  เมื่อพิจารณา

ลงไปสูการตรวจใหคะแนนโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษมีความเหมาะสมพอดีกันทุกองคประกอบโดย

ในแตละองคประกอบจะมีสวนยอยที่มีความเกี่ยวโยงกันทั้งนี้เปนเพราะวาในแตละสวนยอยที่มี        

การแบงกลุมขอคําถามนั้น ผูวิจัยพิจารณาการแบงกลุมยอยตามลักษณะของขอคําถามโดยยึดนิยาม

ศัพทเฉพาะของแตละองคประกอบตามเกณฑ เนื่องจากในแตละขอคําถามประกอบดวยขอคําถาม

ครบตามจุดประสงค  ผลการวิเคราะหจึงใหผลสอดคลองกันและเปนพยานหลักฐานสนับสนุนความ

เที่ยงตรงของแบบวัดที่ผูวิจัยสรางขึ้น  สวนการทดสอบคุณลักษณะที่วัดการอยูรวมกันในสังคมอยาง

สันติมีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใดนั้น  พบวาความเหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ

เปนไปตามเกณฑของความเหมาะสมพอดีมีความเที่ยงตรงในการวัดขอคําถามแตละขอในแตละ

องคประกอบของหลักธรรม หัวขอสังคหวัตถุ 4  สวนมากมีความเที่ยงตรงจึงสามารถสรุปไดวาโมเดล

กับขอมูลเชิงประจักษมีความเหมาะสมพอดีซึ่งสอดคลองกับการวิเคราะหแบบจําลองโครงสรางนั้น

กําหนดขอตกลงเบื้องตนวาตัวแปรตาง ๆ ในรูปแบบจําลองทางทฤษฎีมีการนําความคลาดเคลื่อนใน

การวัดมารวมวิเคราะหและยอมใหความคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธกันได  (นงลักษณ วิรัชชัย) และ

จากขอคนพบดังกลาวจะเห็นไดวาเปนไปตามที่พระพุทธเจาตรัสไว  คือในสังคมมนุษย  ธรรมเทานั้น

ประเสริฐที่สุด  ธรรมนั้นแลเปนตัวกําหนดสังคมวาดีเลว  เพราะสังคมจะเปนเชนไรนั้นก็อยูที่ธรรมเปน

เครื่องกํากับอยูในตัวบุคคลในสังคมนั้นเอง  มนุษยเปนสัตวสังคมจึงเปนขอเท็จจริงที่ไมอาจปฏิเสธ

เพราะมนุษยไมสามารถอยูเดี่ยวดายโดยไรผูเกี่ยวของหรือพบปะพูดคุยได  ในการอยูรวมกันนั้นมนุษย

จึงจําเปนตองพยายามหาวิธีที่จะชวยใหตนเองมีชีวิตที่ดําเนินไปอยางราบรื่นไมมีอุปสรรคหรือขอผิด
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พองหมองใจกันไมแตกแยกกันโดยการปลูกฝงใหสมาชิกในสังคมยึดหลักธรรมคําสอนของศาสนาเปน

แนวทางในการปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคม   ดังนั้นในการอยูการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของ

นักเรียนนั้น  ตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  ซึ่งประกอบดวย ทาน ปยวาจา อัตถจริยา  และ

สมานัตตตาจึงเปนแนวทางที่ดีที่สามารถนําไปใชในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติเนื่องจากหลักธรรม

ทางศาสนาเปนหลักในการปฏิบัติตนเพื่อใหเกิดความมั่นคงทางจิตใจ  มีความประพฤติดีงามสราง

ความรมเย็นใหแกสังคมดังนั้นการที่นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาไดมีการนําหลักธรรมในหัวขอสังคห

วัตถุ  4  ไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันตินั้นจึงเปนการปลูกฝง

หลักการปฏิบัติตนที่ดีในสังคมทําใหนักเรียนสามารถยอมรับกฏเกณฑและหลักการปฏิบัติรวมกันของ

บุคคลและสังคมได  เนื่องจากหลักธรรมในหัวขอสังคหวัตถุ  4  นี้เปนหลักธรรมที่เปนเครื่องยึดเหนี่ยว

จิตใจของบุคคลใหคํานึงถึงความเสียสละและการทําประโยชนตอบุคคลอื่นและสังคม  และจากการ

วิจัยในครั้งนี้จึงเปนเครื่องยืนยันไดวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัย

สรางขึ้น  ตามหลักธรรม  หัวขอ สังคหวัตถุ  4  พบวามีความเหมาะสมพอดีของโมเดลกับขอมูลเชิง

ประจักษเปนไปตามเกณฑความเหมาะสมพอดี  ดังนั้นจึงเปนพยานหลักฐานสนับสนุนความเที่ยงตรง

ของแบบวัดที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 1.2  เมื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  ดวยการทดสอบสมมติฐานโดย

การเปรียบเทียบกลุมตางของเพศ  พบวา  นักเรียนเพศชายและเพศหญิงมีคาผลตางเฉลี่ยดานทาน  

ดานปยวาจา   ดานอัตถจริยา  และดานสมานัตตตา  และรวมทุกดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่

ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามหลักการพัฒนาการทางสังคมของวัยรุนคือการพัฒนาทางกาย  อารมณและ

สติปญญาที่วาสิ่งแวดลอมมีสวนอยางมากในการพัฒนาการทางสังคมและเปนแรงผลักดันที่มีอิทธิพลตอ

การกระทําของวัยรุนและเมื่อพิจารณาในความแตกตางดานเพศของวัยรุนพบวา  ความแตกตางของเพศ

ชายและเพศหญิงมีผลตอการปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติของวัยรุน  โดยความแตกตางของ

ชายและหญิงมีผลสืบเนื่องมาจากความแตกตางกันทางดานรูปราง  สรีระ  ความแข็งแรงซึ่งความแตกตาง

ทางกายนี้มีผลกระทบตอการพัฒนาทางดานอื่น ๆ  ดวยคือการพัฒนาทางดานสังคม  อารมณและ

สติปญญาที่แตกตางกัน  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของดวงเดือน พันธุมนาวิน   ที่ศึกษาจริยธรรมเยาวชนไทย  

ผลการวิจัยปรากฏวา  เด็กในระดับอายุระหวาง 13-15 ป  นักเรียนหญิงจะมีพัฒนาการทางจริยธรรม

สูงกวานักเรียนชาย  นอกจากนี้ยังอาจเปนเพราะการที่เด็กหญิงมีพัฒนาการเร็วกวาเด็กชาย             

ซึ่งสอดคลองกับสุภาพรรณ  โคตรจรัส วาในระยะยางเขาวัยรุนเด็กหญิงจะมีพัฒนาการทางรางกาย

เปลี่ยนแปลงรวดเร็วกวาเด็กชายในวัยเดียวกัน  คือโต กวาประมาณ 1-2 ป ความแตกตางเห็นไดชัด

เมื่ออายุ 13  ป  และเด็กหญิงมักมีวุฒิภาวะทางสังคมเร็วกวาเด็กชาย เมื่ออายุระหวาง  14 – 18 ป  

และสอดคลองกับบุญสม  โพธิ์เงิน  ที่ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับคุณธรรมในการอยูรวมกันของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพิษณุโลก ปการศึกษา  

2536 พบวา  นักเรียนชายมีคะแนนเฉลี่ยคุณธรรมการอยูรวมกันแตกตางจากนักเรียนหญิงอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05 ทั้ง 6 ดาน  โดยที่นักเรียนหญิงมีคุณธรรมในการอยูรวมกัน  6  ดาน  มากกวา

นักเรียนชาย  การทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบกลุมตางของระดับชั้นมีคาผลตางเฉลี่ย    

ดานทาน  ดานปยวาจา   ดานอัตถจริยา  และดานสมานัตตตา  และรวมทุกดานแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01  ซึ่งเปนตามหลักการพัฒนาการวัยรุนเนื่องจากในวัยนี้ เปนวัยที่มีการ

เปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ มากมายในการดําเนินชีวิตในการอยูรวมกันในสังคมและวันรุนนี้ถือเปนชวง

ชีวิตที่ค่ันกลางระหวางวัยเด็กกับวัยผูใหญซึ่งไมสามารถแบงไดแนนอนแตตามปกติวัยรุนจะอยูในชวง

อายุระหวาง 13-20 ป  สอดคลองกับหลักจิตวิทยาพัฒนาการของวัยรุนตามชวงอายุของนักจิตวิทยา

ชาวอมเริกันพบวาชวงอายุที่มากกวาจะสามารถใชสติปญญาในการพิจารณาไตรตรองสิ่งตาง ๆ ที่

เกิดขึ้นในการดําเนินชีวิตในสังคมไดดีกวาผูที่อยูในชวงอายุที่ตํ่ากวาและเมื่ออายุมากกวาขึ้นอารมณก็

จะมั่นคงยิ่งขึ้นสามารถตัดสินใจแกปญหาไดดี  เรียนรูวัฒนธรรมไดมากขึ้นและสามารถปรับตัวในการ

อยูรวมกันในสังคมไดดีและสอดคลองกับผลงานวิจัยของพนิดา  กมลรัตน  ที่ไดศึกษามรรคมีองคแปด

ของเด็กวัยรุนในกรุงเทพมหานครกับเด็กวัยรุนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1มัธยมศึกษาปที่ 3 

และมัธยมศึกษาปที่  6  จากโรงเรียนมัธยมศึกษา  3   โรงเรียนที่สังกัดกรมสามัญศึกษากระทรวงศึกษาธิการ

ในกรุงเทพมหานคร  พบวา มรรคมีองคแปดของเด็กวัยรุนเพศหญิงสูงกวาเด็กวัยรุนเพศชายอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และมรรคมีองคแปดของเด็กวัยรุนจะเพิ่มข้ึนตามระดับชั้นเรียนโดย

วัยรุนที่อยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  และระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีมรรคมีองคแปดสูงกวา

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05 

 จากเอกสารและรายงานการวิจัยดังกลาวสรุปไดวาเพศและระดับชั้นเปนตัวแปรสําคัญในการ

พัฒนาในเรื่องคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติซึ่งเปนไปตามหลักพัฒนาการในชวงวัยรุน

เพศหญิงมีพัฒนาการเร็วกวาเพศชายและนักเรียนในระดับชั้นสูงกวามีพัฒนาการในการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติสูงกวาระดับชั้นที่ตํ่ากวา    

 2. คาความเชื่อมั่นของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่คํานวณ

ดวยสูตรการหาคาความเชื่อมั่นโดยสัมประสิทธิ์  *
kθ    ( Theta )  ของอารมอร (Armor. 1974)  มีคา  0.76  

เปนการหาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดที่มีการประมาณคาความเชื่อมั่นของแบบวัดหลายองคประกอบ

ซึ่งสอดคลองกับโสภา  วงศาระ  ไดศึกษาการประมาณคาความเชื่อมั่นของมาตรวัดที่มีหลาย

องคประกอบ  จํานวนหาสูตร  ไดแก สูตร αstat  , αλ, Ω , Ωw   และ  *
kθ  วาสูตรใดประมาณคาความ

เชื่อมั่นไดเหมาะสมที่สุด  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา  2549  ของ

โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน  800  คน  ผลการศึกษาพบวา  คาความเชื่อมั่นของมาตรวัด 
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ที่คํานวณจากกลุมตัวอยางขนาดใหญและกลุมตัวอยางขนาดเล็กดวยสูตร  *
kθ   ใหคาความเชื่อมั่น

สูงสุด  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาความเชื่อมั่นที่คํานวณดวยสูตร *
kθ   ไดคา

คลาดเคลื่อนมาตรฐานต่ําสุดและการประมาณคาความเชื่อมั่นที่คํานวณดวยสูตร *
kθ  มีคาความ

ลําเอียงนอยที่สุด  แสดงวาสูตร *
kθ  มีความเหมาะสมที่สุดในการประมาณคาความเชื่อมั่นของมาตรวัด

หลายองคประกอบ   คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ

ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์เบตาเค  ( Coefficient - kβ ) ของราชู  (Raju.1977)   มีคา  0.91  ซึ่งเปน

การประมาณคาความเชื่อมั่นของแบบวัดที่แบงออกเปนหลายสวนโดยแตละสวนมีความยาวไมเทากัน  

สอดคลองกับ สมเกียรติ  คูหเวโรจนปกรณ  ไดศึกษาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบในวิชาคณิตศาสตร  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่คํานวณจากสูตรเบตาเค  ( kβ )  เมื่อแบงแบบทดสอบออกเปนสวนยอย ๆ  

4  สวน  ที่มีขนาดความยาวไมเทากัน  คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกัน 

ในสังคมอยางสันติดวยการหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ ( Feldt & Raju )   

มีคา  0.95  ซึ่งเปนการประมาณคามาตรวัดหลายองคประกอบ   สอดคลองกับอัมพร  วิชัยศรี ไดศึกษา

ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบความสามารถทางสมองตามแนวโครงสรางของ โอติส-เลนนอน  

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 - 6 ในระดับอายุ 13-19 ป ปการศึกษา  2540 จาก 17 โรงเรียน จํานวน

นักเรียน  54,000  คน ในเขตกรุงเทพมหานคร   พบวา  คาความเชื่อมั่นที่คํานวณดวยสูตร rF-R  มีคาเทากับ 

0.933, 0.917 และ 0.936  คาความเชื่อมั่นของคะแนนแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคม

อยางสันติดวยการหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง (Construct  Reliability) มีคา  0.99  

ซึ่งจากการศึกษาคนควาครั้งนี้การหาคาความเชื่อมั่นมีคาสูงกวา  0.7  ทุกสูตรแสดงวามีคาความ

เชื่อมั่นอยูในเกณฑสูงซึ่งจัดวา มีคาความเชื่อมั่นสูงเพียงพอสําหรับใชในการศึกษาคนควาไดโดย

เปนไปตามเกณฑตามเกณฑของนันนอลลี  (Nunnally. 1967)  ที่เสนอแนะวาแบบทดสอบที่ใชสําหรับ

ศึกษาคนควาควรมีความเชื่อมั่นเทากับ .5 - .6  โดยในการพิจารณาในแตละเงื่อนไขของการเลือกใชสูตร

นั้นแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้นเมื่อพิจารณาเงื่อนไขแลว

พบวา  ในทุกเงื่อนไขของการพิจารณามีผลตอการเลือกใชสูตรแตเมื่อผูวิจัยเลือกใชสูตรในการคํานวณ

ที่หลากหลายทั้งนี้เพื่อเปนการแสดงหลักฐานพิจารณาเลือกใชสูตรในเงื่อนไขใดก็ตามคาความเชื่อมั่น

ของคะแนนแบบวัดทุกสูตรมีคาสูงเปนไปตามเกณฑ ดังนั้นจึงสรุปไดวาแบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคาความเชื่อมั่นสูงตามเกณฑในทุกสูตร 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 

  1.1  ผลการคนควาครั้งนี้ ทําใหทราบวาองคประกอบของแบบวัดคุณลักษณะการอยู

รวมกันในสังคมอยางสันติตามหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ  4 ไดแกองคประกอบดานทาน     

องคประกอบดานปยวาจา  องคประกอบดานอัตถจริยาและองคประกอบดานสมานัตตตา ซึ่งเชื่อถือ 

ไดวาหัวขอธรรมแตละองคประกอบตอไปนี้มีความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น   จึงควรนําแบบวัดทั้ง  4  

องคประกอบนี้ไปพัฒนาใหเกิดกับนักเรียนในชวงเดียวกันเพื่อเปนการพัฒนาเยาวชนของชาติ           

ใหสามารถดํารงชีวิตในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติ 

  1.2  ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชสูตรในการศึกษาที่หลากหลายเพื่อเปนการแสดง

หลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นวาแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ      

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้นมีความเที่ยงตรงตามโครงสรางของหลักธรรม  หัวขอสังคหวัตถุ 4  ดังนั้นหากผู      

ที่สนใจตองการที่จะนําแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใชก็จะ

ชวยใหสามารถเกิดความมั่นใจได 

  1.3 ในการสงเสริมในดานการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติที่ผูวิจัยทําการศึกษาทําให

ทราบวานักเรียนที่มีเพศตางกันและนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันนั้นมีคุณลักษณะการอยูรวมกันใน

สังคมอยางสันติตางกันดังนั้นผูสนใจสามารถนําไปเปนแนวทางในที่จะพัฒนาใหนักเรียนในเพศชายซึ่ง

มีคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติตํ่ากวานั้นมีการพัฒนาที่สูงขึ้นและในนักเรียนที่

ระดับชั้นต่ํากวาควรไดรับการดูแลเอาใจใสมากขึ้นเพื่อเปนการพัฒนาและหลอหลอมจิตใจใหเติบโต

เปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไปในสังคมในอนาคต 

  1.4 ในการเลือกใชสูตรการคํานวณหาคาความเชื่อมั่นควรพิจารณาเลือกใชใหตรงตาม

เงื่อนไขของสูตรและเลือกใหเหมาะสมกับรูปแบบของเครื่องมือที่ใชในการทําการศึกษาโดยถาเปน

การศึกษาโดยกรณีที่เลือกใชแบบมาตราสวนประเมินคา  (Rating  Scale)  ตามแนวคิดของลิเคิรท  

(Likert)  5  ระดับ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นควรเลือกใชสูตร  การหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นเชิงโครงสราง 

(Construct  Reliability)  เนื่องจากเปนการหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นที่มีผลสืบเนื่องมาจากการ

แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง โดยวิธีการวิเคราะหยืนยันองคประกอบ  ซึ่งเมื่อผลการ

แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางสูงแลวยังสงผลตอการหาคาความเชื่อมั่นที่ดีและมีคาสูง 

 

 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติทั้งปจจัยที่เปน

องคประกอบภายในตัวบุคคลและปจจัยที่เปนองคประกอบทางสังคมที่สงผลตอการอยูรวมกันในสังคม
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อยางสันติเพื่อการนําไปประกอบการพัฒนาคุณลักษณะดังกลาวของนักเรียนไดถูกตองตรงตามปจจัย    

ที่สงผล 

  2.2  ควรมีการศึกษาในระยะยาวและทําการศึกษาในแงมุมที่หลากหลาย  เชนในกลุม

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา  ระดับอุดมศึกษาหรือในกลุมที่จบการศึกษาเพื่อ  

จะไดขอมูลเพื่อการพัฒนาคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมที่ตอเนื่องและครอบคลุมบุคคล           

ในทุกระดับของแตละสังคมซึ่งจะชวยใหผูที่สนใจสามารถนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาใหบุคคล 

ในสังคมสามารถอยูรวมกันไดอยางสงบสุขตลอดไป 
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ตาราง 14    ดัชนีความสอดคลองของการประเมินจากผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของ   

        เครื่องมอื  (IOC) 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ 
โครงสราง ขอที่ 

1 2 3 4 5 6 
รวม IOC แปลผล 

ดานทาน 1 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 2 0 -1 -1 1 -1 -1 -3.00 -0.50 ตัดออก 

 3 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 4 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 5 0 -1 -1 0 1 1 0.00 0.00 ตัดออก 

 6 0 1 -1 1 1 1 3.00 0.33 ตัดออก 

 7 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 8 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 9 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 10 0 -1 1 1 1 1 3.00 0.17 ตัดออก 

 11 1 0 -1 1 1 1 3.00 0.50 คัดเลือกไว 

 12 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 13 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 14 1 0 -1 1 1 0 2.00 0.33 ตัดออก 

 15 -1 0 1 1 0 0 1.00 0.17 ตัดออก 

 16 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 17 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 18 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 19 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 20 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 21 0 1 0 1 1 -1 2.00 0.33 ตัดออก 

 22 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 23 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 24 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 25 1 1 0 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 
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ตาราง 14  (ตอ)   

 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ 
โครงสราง ขอที่ 

1 2 3 4 5 6 
รวม IOC แปลผล 

ดานทาน 26 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 27 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 28 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 29 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 30 0 -1 -1 1 -1 -1 -3.00 -0.50 ตัดออก 

 31 1 1 -1 1 -1 -1 0.00 0.00 ตัดออก 

 32 1 1 -1 1 -1 -1 0.00 0.00 ตัดออก 

 33 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 34 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 35 1 -1 -1 1 -1 -1 -2.00 -0.33 ตัดออก 

 36 -1 0 -1 1 1 0 0.00 0.00 ตัดออก 

 37 -1 -1 -1 1 1 0 -1.00 -0.17 ตัดออก 

 38 -1 -1 -1 1 1 0 -1.00 -0.17 ตัดออก 

 39 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 40 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 41 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

ดานปยวาจา 1 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 2 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 3 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 4 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 5 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 6 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 7 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 8 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 9 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 
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ตาราง 14  (ตอ)   

 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ 
โครงสราง ขอที่ 

1 2 3 4 5 6 
รวม IOC แปลผล 

ดานปยวาจา 10 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 11 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 12 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 13 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 14 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 15 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 16 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 17 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 18 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 19 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 20 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 21 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 22 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 23 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 24 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 25 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 26 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 27 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 28 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 29 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 30 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 31 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 32 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 33 0 1 0 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 34 1 1 0 1 1 0 4.00 0.67 คัดเลือกไว 
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ตาราง 14  (ตอ)   

 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ 
โครงสราง ขอที่ 

1 2 3 4 5 6 
รวม IOC แปลผล 

ดานอัตถจริยา 1 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 2 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 3 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 4 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 5 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 6 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 7 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 8 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 9 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 10 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 11 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 12 0 1 0 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 13 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 14 0 1 -1 1 1 0 2.00 0.33 ตัดออก 

 15 0 1 -1 1 1 0 2.00 0.33 ตัดออก 

 16 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 17 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 18 0 1 0 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 19 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 20 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 21 1 0 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 22 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 23 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 24 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 25 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 
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ตาราง 14  (ตอ 

 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ 
โครงสราง ขอที่ 

1 2 3 4 5 6 
รวม IOC แปลผล 

ดานอัตถจริยา 26 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 27 -1 -1 -1 1 1 1 0.00 0.00 ตัดออก 

 28 0 1 -1 1 1 0 2.00 0.33 ตัดออก 

 29 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 30 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 31 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 32 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 33 0 1 -1 1 1 1 3.00 0.50 คัดเลือกไว 

 34 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 35 0 1 -1 1 1 -1 2.00 0.33 ตัดออก 

 36 0 1 1 1 1 1 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 37 -1 1 1 1 1 -1 2.00 0.33 ตัดออก 

ดานสมานัตตตา 1 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 2 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 3 1 1 1 1 -1 -1 2.00 0.33 ตัดออก 

 4 1 1 1 1 1 0 5.00 0.83 คัดเลือกไว 

 5 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 6 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 7 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 8 -1 1 1 1 0 0 2.00 0.33 ตัดออก 

 9 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 10 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 11 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 12 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 13 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.33 ตัดออก 
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ตาราง 14  (ตอ)  

 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ 
โครงสราง ขอที่ 

1 2 3 4 5 6 
รวม IOC แปลผล 

ดานสมานัตตตา 14 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 15 1 1 -1 1 0 -1 1.00 0.17 ตัดออก 

 16 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 17 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 18 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 19 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 20 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 21 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 22 1 1 -1 1 1 1 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 23 1 1 1 1 0 0 4.00 0.67 คัดเลือกไว 

 24 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 

 25 1 1 1 1 1 1 6.00 1.00 คัดเลือกไว 
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ตาราง  15  คาอํานาจจาํแนก  (r)  ของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัต ิ
 

โครงสราง ขอ คาอํานาจจาํแนก(r) ผลการคัดเลือก 

ดานทาน 1 0.50 คัดเลือกไว 

 2 0.20 ตัดออก 

 3 0.52 คัดเลือกไว 

 4 0.48 คัดเลือกไว 

 5 0.61 คัดเลือกไว 

 6 0.50 คัดเลือกไว 

 7 -0.10 ตัดออก 

 8 0.09 ตัดออก 

 9 0.08 ตัดออก 

 10 -0.07 ตัดออก 

 11 0.07 ตัดออก 

 12 0.10 ตัดออก 

 13 0.49 คัดเลือกไว 

 14 0.51 คัดเลือกไว 

 15 0.55 คัดเลือกไว 

 16 0.57 คัดเลือกไว 

 17 0.48 คัดเลือกไว 

 18 0.59 คัดเลือกไว 

 19 0.38 คัดเลือกไว 

 20 0.55 คัดเลือกไว 

 21 0.58 คัดเลือกไว 

 22 0.52 คัดเลือกไว 

 23 -0.02 ตัดออก 

 24 0.41 คัดเลือกไว 

 25 0.64 คัดเลือกไว 

 26 0.52 คัดเลือกไว 
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ตาราง  15  (ตอ) 
 

โครงสราง ขอ คาอํานาจจาํแนก(r) ผลการคัดเลือก 

ดานทาน 27 0.52 คัดเลือกไว 

ดานปยวาจา 1 0.54 คัดเลือกไว 

 2 0.51 คัดเลือกไว 

 3 0.35 คัดเลือกไว 

 4 0.37 คัดเลือกไว 

 5 0.51 คัดเลือกไว 

 6 0.43 คัดเลือกไว 

 7 0.47 คัดเลือกไว 

 8 0.56 คัดเลือกไว 

 9 0.17 ตัดออก 

 10 0.31 ตัดออก 

 11 0.25 ตัดออก 

 12 0.29 ตัดออก 

 13 0.54 คัดเลือกไว 

 14 0.43 ตัดออก 

 15 0.55 ตัดออก 

 16 0.35 คัดเลือกไว 

 17 0.22 ตัดออก 

 18 0.35 ตัดออก 

 19 0.09 ตัดออก 

 20 0.48 คัดเลือกไว 

 21 0.31 คัดเลือกไว 

 22 0.35 คัดเลือกไว 

 23 0.01 ตัดออก 

 24 0.42 คัดเลือกไว 

 25 0.33 คัดเลือกไว 
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ตาราง  15  (ตอ) 
 

โครงสราง ขอ คาอํานาจจาํแนก(r) ผลการคัดเลือก 

ดานปยวาจา 26 0.69 คัดเลือกไว 

 27 0.41 คัดเลือกไว 

 28 0.44 คัดเลือกไว 

 29 0.20 ตัดออก 

 30 0.33 ตัดออก 

 31 0.31 คัดเลือกไว 

 32 0.05 ตัดออก 

 33 0.55 คัดเลือกไว 

 34 0.23 ตัดออก 

ดานอัตถจริยา 1 0.12 ตัดออก 

 2 0.56 ตัดออก 

 3 -0.17 ตัดออก 

 4 0.55 คัดเลือกไว 

 5 0.44 คัดเลือกไว 

 6 0.59 ตัดออก 

 7 -0.16 ตัดออก 

 8 0.19 ตัดออก 

 9 0.56 คัดเลือกไว 

 10 0.48 คัดเลือกไว 

 11 0.56 คัดเลือกไว 

 12 0.54 คัดเลือกไว 

 13 0.33 คัดเลือกไว 

 14 0.32 คัดเลือกไว 

 15 0.46 คัดเลือกไว 

 16 0.54 คัดเลือกไว 

 17 0.59 คัดเลือกไว 

 18 0.30 คัดเลือกไว 



 132 

ตาราง  15  (ตอ) 

 

โครงสราง ขอ คาอํานาจจาํแนก(r) ผลการคัดเลือก 

ดานอัตถจริยา 19 0.45 ตัดออก 

 20 0.60 ตัดออก 

 21 0.31 ตัดออก 

 22 0.29 คัดเลือกไว 

 23 0.41 ตัดออก 

 24 0.64 ตัดออก 

 25 0.22 ตัดออก 

 26 0.41 คัดเลือกไว 

 27 0.13 ตัดออก 

 28 0.10 ตัดออก 

 29 -0.50 ตัดออก 

 30 0.36 ตัดออก 

 31 0.99 คัดเลือกไว 

ดานสมานัตตตา 1 0.56 คัดเลือกไว 

 2 0.48 ตัดออก 

 3 0.46 ตัดออก 

 4 0.58 คัดเลือกไว 

 5 0.46 คัดเลือกไว 

 6 0.38 คัดเลือกไว 

 7 0.03 ตัดออก 

 8 0.46 คัดเลือกไว 

 9 0.43 คัดเลือกไว 

 10 0.54 คัดเลือกไว 

 11 0.54 คัดเลือกไว 

 12 0.38 คัดเลือกไว 

 13 0.59 คัดเลือกไว 
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ตาราง  15  คาอํานาจจาํแนก  (r)  ของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัต ิ

 

โครงสราง ขอ คาอํานาจจาํแนก(r) ผลการคัดเลือก 

ดานสมานัตตตา 14 0.15 ตัดออก 

 15 0.31 ตัดออก 

 16 0.72 คัดเลือกไว 

 17 0.71 คัดเลือกไว 

 18 0.50 คัดเลือกไว 

 19 0.43 ตัดออก 

 20 0.63 คัดเลือกไว 

 21 0.66 คัดเลือกไว 
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ภาคผนวก  ข 
แบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง 

การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของแบบวัดคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ 
 
********************************************************************* 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 

  

 1.แบบสอบถามฉบับนี้มวีัตถปุระสงคเพื่อศึกษาคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสนัติ

ของนักเรียนในระดับชั้นมธัยมศึกษา 

 2.แบบสอบถามฉบับนี้แบงออกเปน  2  ตอน 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอมลูทั่วไป 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะการอยูรวมกนัในสงัคมอยางสนัติ จํานวน 70  ขอ 

 3.โปรดตอบแบบสอบถามทกุขอตามความเปนจริง  เพือ่ประโยชนในการนาํไปใชในการศึกษา

คุณลักษณะการอยูรวมกนัในสังคมอยางสันติ  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

 

********************************************************************************************************* 

 

ตอนที่  1  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชอง    ใหตรงกับสภาพของทาน 

 

1.เพศ    เพศชาย 

 เพศหญงิ 

 

2.ระดับชั้น   มัธยมศึกษาปที่  1 

 มัธยมศึกษาปที่  3 

 มัธยมศึกษาปที่  5 
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 ตอนที ่ 2 คุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ      

 คําช้ีแจง  โปรดอานขอคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะการอยูรวมกันในสังคมอยางสันติ  แลวพิจารณาวา 

 นักเรียนมีคุณลักษณะอยูในระดับใด แลวตัดสินใจเลือกคําตอบพรอมทําเครื่องหมาย     ลงในชองที่  

 ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนตามความเปนจริงเพียงชองเดียว       

ระดับความรูสึก / การปฏบิัติ ขอ
ที่ 

ขอความ 

ม
าก
ท
ี่สุ
ด

 

ม
าก

 

ป
าน
ก
ลา
ง 

น
อย

 

น
อย
ท
ี่สุ
ด

 

  นักเรียนเปนผูที่..........................           

1 เสียสละสิ่งของใหแกผูที่เดือดรอนกวา           

2 มักพูดในส่ิงทีท่ําใหผูฟงไมสบายใจ           

3 คิดไตรตรองกอนพูด 
          

4 ปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 
          

5 เขารวมโครงการ / กิจกรรมพัฒนาโรงเรียน 
          

6 ใหคําแนะนาํที่เปนประโยชนแกผูอ่ืน 
          

7 เมื่อเหน็ผูอ่ืนเดือดรอนมักจะใหความชวยเหลือ 
          

8 พูดใหกาํลังใจผูอ่ืนเมื่อมีโอกาส 
          

9 พูดขอโทษผูอ่ืนเมื่อเปนตนเหตุใหผูอ่ืนตองเดือดรอน           

10 ชวยงานสังคมอยางเตม็ความสามารถ 
          

11 กาวกายหนาที่ของผูอ่ืนเมื่อมีโอกาส 
          

12 สละทีน่ั่งใหแกผูที่ออนแอกวา 
          

13 พูดจาเหมาะสมตามกาลเทศะ 
          

14 พูดในส่ิงที่ไมกอใหเกิดความเดือดรอนแกตนเอง 
          

15 เคารพสิทธิของผูอ่ืน 
          

16 พูดชักชวนใหเพื่อนทําความดี 
  

    
    

17 ยินดีทาํงานสวนรวมดวยความเต็มใจ 
  

    
    

18 ใหอภัยเมื่อเพือ่นทาํผิดโดยไมไดตั้งใจ 
  

    
    

19 ชอบพูดประชดประชันผูอ่ืน           

20 ปฏิบัติตามกติกาของสงัคมดวยความถกูตองเหมาะสม           

21 เวลาพูดจะมีคาํลงทายดวยคาํวา  คะ/ครับ 
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ระดับความรูสึก / การปฏบิัติ 

ขอ
ที่ 

ขอความ 

ม
าก
ท
ี่สุ
ด

 

ม
าก

 

ป
าน
ก
ลา
ง 

น
อย

 

น
อย
ท
ี่สุ
ด

 

22 ปฏิบัติตนเหมอืนเดิมกับทุกคนในทุกโอกาส           

23 แบงปนอุปกรณการเรียนแกเพื่อนบางคน           

24 บริจาคสิ่งของแกผูที่ขาดแคลน           

25 ทําความดทีั้งตอหนาและลบัหลัง           

26 มีสวนรวมในการทําประโยชนใหแกสงัคม           

27 พูดโกหกเพื่อใหตนเองไดประโยชน           

28 ไมใฝสูงเกินตวั           

29 ปฏิบัติตนตอบุคคลอื่นตามความเหมาะสม           

30 ใหเพื่อนยืมอุปกรณการเรียน           

31 ชวยผูปกครองทําความสะอาดบาน           

32 เต็มใจปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม           

33 ไมทะเลาะววิาทและทาํใหเกดิความเดือดรอน           

34 ตําหนิเพื่อนทนัททีี่เห็นวาเพือ่นทาํผิดพลาด           

35 ตั้งใจเรียนหนงัสือเพื่อเปนอนาคตที่ดีของชาติ           

36 มีสัมมาคารวะและความออนนอมถอมตน           

37 ชวยครูถือของเพราะจะไดคะแนนเพิ่ม           

38 ชวยสอนการบานเพื่อน           

39 เห็นความสาํคญัของงานสวนตัวมากอนงานสวนรวม           

40 ยินดีทีจ่ะดูแลสาธารณสมบตัิของสังคม           

41 รูจักทําบุญตักบาตร  ปลอยนก  ปลอยปลา           

42 ใหเพื่อนยืมส่ิงของเฉพาะที่จาํเปน           

43 เมื่อมีความรูใหม ๆ จะเลาใหเพื่อน ๆ ฟง           

44 มักพูดในส่ิงที่เปนประโยชนกบับุคคลรบขาง           

45 เมื่อเขาวัดจะแตงกายดวยเสือ้ผาที่สุภาพ           

46 ชวยเพื่อนทํางานเมื่อเพื่อนมสีิ่งตอบแทน           

47 นําสิง่ของทีเ่กบ็ไดมาแบงใหแกเพื่อน           
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ระดับความรูสึก / การปฏบิัติ 
ขอ
ที่ 

ขอความ 

ม
าก
ท
ี่สุ
ด

 

ม
าก

 

ป
าน
ก
ลา
ง 

น
อย

 

น
อย
ท
ี่สุ
ด

 

48 จะพูดจากับผูอ่ืนดวยใบหนาที่ยิม้แยม 
     

49 เลือกปฏิบัติกับบุคคลตางกนัตามฐานะ 
          

50 เมื่อไดเปนผูนาํตองปฏิบัติตนใหเดนกวาผูอ่ืน 
          

51 เมื่อมีฐานะสงูขึ้นก็ตองวางตัวใหเหมาะกับฐานะ 
          

52 อธิบายบทเรียน  (ที่เขาใจ)  ใหเพื่อนฟงเมือ่เพื่อนไมเขาใจ 
          

53 พูดจากาวราวเมื่องมีเพื่อนทาํใหโกรธ           

54 กลาวแสดงความยนิดีแกเพือ่นเมื่อมีโอกาส 
          

55 ใชอารมณในการพูดเมื่อมีผูตอวา 
          

56 มีความสุขที่ไดชวยเหลือผูอ่ืน 
          

57 ตองยกระดับฐานะของตนเองใหเทาเพื่อน 
          

58 ดูแลพอแมเมื่อทานเจ็บไข 
          

59 แบงปนอาหารและขนมใหเพือ่น 
          

60 มีสติในการพดู           

61 พูดในส่ิงที่ถกูตองเหมาะสม 
          

62 ใหความเคารพผูที่อาวุโสกวาถึงแมวาจะมีการศึกษานอยกวา 
          

63 รวมทุกขรวมสขุกับเพื่อนเมื่อตนเองมีสวนไดสวนเสีย 
          

64 ถือคติมีสุขรวมเสพมทีุกขรวมตาน 
          

65 ดําเนนิชีวิตตามฐานะของตน 
          

66 พูดในส่ิงที่เชื่อถือได 
          

67 พูดกับผูอ่ืนดวยความปรารถนาด ี
          

68 พูดถึงเพื่อนทัง้ตอหนาและลบัหลังในแงด ี
          

69 ใหความเคารพแกครูผูสอนเทานั้น 
          

70 ทําความดีเพื่อประโยชนของตนเอง 
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ภาคผนวก  ค 
รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 

1. พระมหาประเสริฐ  ถินธมโฺม    เจาอาวาสวัดใหมทองเสน 

2. พระมหาจมุพล  จิตฺตพโล    รองเจาอาวาสวัดบานพราวนอก 

3. พระมหาสมพงษ  จิรวโส    มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั 

4. รองศาสตราจารยชูชพี  ออนโคกสูง   ภาควิชาจิตวทิยาการแนะแนวการศึกษา 

       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

5 . อาจารยอรินทร   นวมถนอม    ครู  คศ. 2   โรงเรียนบางกะป   

กรุงเทพมหานคร 

6. อาจารยมิง่  เทพครเมือง    ครู คศ. 2  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยั 

       ศรีนครินทรวิโรฒ    ประสานมิตร 

 (ฝายประถม)  กรุงเทพมหานคร 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ -  สกุล     นางสาวลูกน้ํา  แมลงภู 

วันเดือนปเกิด     13  ธันวาคม  2525 

สถานที่เกิด     อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธาน ี

สถานที่อยูปจจุบัน    20/4  หมู  12  ตําบลคลองหา  อําเภอคลองหลวง 

      จังหวัดปทุมธานี  12120 

ตําแหนงหนาทีก่ารงานปจจุบัน   ครูผูชวย 

สถานที่ทาํงานปจจุบัน    โรงเรียนคลองบานพราว   

อําเภอสามโคก  จังหวัดปทุมธานี     

ประวัติการศึกษา      

 พ.ศ. 2537    ประถมศึกษาตอนปลาย 

      จากโรงเรียนวัดศิริจันทาราม 

 พ.ศ. 2543    มัธยมศึกษาตอนปลาย 

      จากโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 

 พ.ศ. 2547    กศ.บ. (การศึกษาบัณฑิต  เอกวิทยาศาสตร- ฟสิกส) 

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษ 

 พ.ศ. 2551     กศ.ม. (การวัดผลการศึกษา) 

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  
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