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        การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดประสงคเพ่ือศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โดยมีตัวแปรที่ศึกษาเปนระดับชั้นและเพศ  จากกลุมตัวอยางที่
กําลังศึกษาอยูในชวงชั้นที่ 3 คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 และ
มัธยมศึกษาปที่ 3 ในจังหวัดสมุทรสงครามจํานวน  736 คน  ที่ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น  
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมที่
ประกอบดวย 3 ดานคือ  ดนตรีไทย นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลป  ที่มีความเชื่อม่ัน .9694  
และวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง (Two - Way MANOVA)  ซ่ึง
สรุปผลการวิจัยได  ดังน้ี 

 
       1.  จากการศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา  นักเรียนทั้งหมดมีระดับการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมและดานยอยแตละดานอยูในระดับสูง  

    2.   นักเ รียนที่ มีระดับชั้นตางกัน   มีระดับการมี จิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตางกัน  โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  มีระดับการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมในระดับสูงที่สุด นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 
และ 3   มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมในระดับสูง   

สวนนักเรียนที่มีเพศแตกตางกัน  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยแตกตางกัน โดยนักเรียนชายมีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมใน
ภาพรวมในระดับสูง  สวนนักเรียนหญิงมีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมใน
ภาพรวมในระดับสูงที่สุด  นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 มีระดับการมีจิตสํานึก
ในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมในระดับสูง  สวนนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 และ 2 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมในระดับสูง
ที่สุด  และนักเรียนหญิงที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีระดับการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมในระดับสูง 
       3.  ไมพบวามีผลปฏิสัมพันธที่เกิดจากความแตกตางระหวางระดับชั้นและเพศท่ี
สงผลรวมกันตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนแต
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 The purpose of this research were to study the consciousness in Thai art 
conservation of Level III  students under the aspects of educational level and gender. 
The sample used in this research were totally 736 students of Level III  in 
Samutsongkram province from the Stratified Random Sampling. The instrument in this 
research was the questionnaire on consciousness in Thai art conservation which 
comprises of 3 aspects : Thai music, Thai dancing art, and Thai visual art with the 
reliability at .9694. The statistical methods were Two - Way MANOVA 
 
 The results of the research were as follows: 

1. From the study of consciousness in Thai art conservation for Level III  
students in Samutsongkram province, it was indicated that all students possessed the 
high level of consciousness in Thai art conservation in both overall aspects and each 
aspect. 

2. Students with the differences in educational level possessed the difference 
on consciousness in Thai art conservation. The Mathayomsuksa I students indicated 
the highest level of consciousness in thai art conservation; whereas the 
Mathayomsuksa II and III students indicated only theThai level of consciousness in 
Thai art conservation.  

Students with the differences in gender possessed the difference on 
consciousness in Thai art conservation. All male students indicated the high level of 
consciousness in Thai art conservation; whereas all female students indicated the 
highest level of consciousness in Thai art conservation. The male students from 
Mathayomsuksa I, II and III possessed the high level of consciousness in Thai art 
conservation. The female students from Mathayomsuksa I and II possessed the 
highest level of consciousness in Thai art conservation; meanwhile those in 
Mathayomsuksa III possessed only the high level of consciousness in Thai art 
conservation. 



3. No result of the interaction under the differences between the educational 
levels and gender that affects the level of consciousness in Thai art conservation was 
shown. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับน้ี  สําเร็จลุลวงไดดวยความเมตตาอยางยิ่งจาก  อาจารยชวลิต  รวย
อาจิณ  ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  และรองศาสตราจารยนิภา  ศรีไพโรจน  
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  ที่ไดสละเวลาอันมีคา  เพ่ือใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะในการ
ทํางานวิจัยน้ีทุกขั้นตอน  พรอมทั้งพิจารณาแกไขขอบกพรองตางๆ  ดวยความเอาใจใสเปนอยาง
ยิ่ง  นอกจากน้ี ผูวิจัยไดรับขอเสนอแนะที่มีคุณคาและเปนประโยชนตอการสรรสรางปริญญา
นิพนธฉบับน้ีใหสมบูรณมากยิ่งขึ้นจาก รองศาสตราจารย ชูศรี  วงศรัตนะ  และอาจารย          
ดร.เสกสรรค  ทองคําบรรจง  ซ่ึงเปนคณะกรรมการสอบปริญญานิพนธที่แตงตั้งเพ่ิมเติม ผูวิจัยขอ
กราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ดร.เฉลิมพล  งามสุทธิ  อาจารยสุรศักด์ิ  จํานงสาร  อาจารย
วิศิษฏ  พหลยุทธ  อาจารยธีระ  แกวกันเนตร  อาจารยพัชชรินนา  จิระกาล  อาจารยพิชิต  
นวลจันทร และอาจารยปรีชา  สุวรรณกิจ  ซ่ึงไดใหความอนุเคราะหในการตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมือวิจัย  ตลอดจนใหขอเสนอแนะอันเปนประโยชนตอการปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือใหมี
ความเที่ยงตรงในการวัดยิ่งขึ้น 

 ขอขอบพระคุณนางสุภาพร  เรียงเงิน  นางสาวพัชชรินทร  ใจชื้น  นางสาวชุติมา      
ไกรทอง  นางสาวทิพพาพรรณี  โตกุดเวียน  นางสาวอําพัน  ลี้สุวรรณ  นายศุภรัตน  ทองออน 
นายวิรัช  เขียวชอุม  และนายวิชิต  เกิดสวัสด์ิ  ที่มีสวนชวยเหลือใหการทําปริญญานิพนธฉบับน้ี
สําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 ขอขอบพระคุณ  ผูบริหาร  คณาจารย  และนักเรียนในทุกโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง
สําหรับการวิจัยในครั้งน้ี และขอขอบคุณเพ่ือนๆ พ่ีๆ รวมรุนทุกคน  ตลอดจนผูเก่ียวของทุกทานที่
ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจใหตลอดมา 

 คุณประโยชนของปริญญานิพนธฉบับน้ี  ผูวิจัยขอมอบแด  คุณพอพิสุต-คุณแมปนิจชดา  
นองกัญญากานต  และนองปภพ  ตวนชื่น  ที่เปนกําลังใจ  ใหความชวยเหลือดานตางๆ  และ
สนับสนุนการศึกษาดวยดีตลอดมา  จนทําใหการวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 

สภาพสังคมปจจุบันนี้  มีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว  แต
ทามกลางความกาวหนาทางวัตถุน้ัน  สภาพสังคมปจจุบันกลับสับสนวุนวาย  เพราะสังคมในยุค
โลกาภิวัฒนเปนยุคที่โลกไรพรมแดนในเรื่องขอมูลขาวสาร  การแขงขันในทุกเร่ืองทุกดานมีเพิ่ม
มากข้ึน  ปญหาตางๆ  จึงตามมา  ปญหาเหลาน้ีอาจกลาวไดวาลวนมีพ้ืนฐานจากคุณภาพของ
คนหรือการมีจริยธรรมต่ํากวาระดับของคนในสังคม  (นีออน  พิณประดิษฐ.  2542: 3) ซ่ึงมีการ
กลาววาปญหาในเรื่องจริยธรรมเปนปญหาสากลของสังคมปจจุบัน  ทั้งน้ีเน่ืองจาก  พฤติกรรม
บางประการของมนุษยในสังคมมิไดเปนไปตามแนวจริยธรรมที่พึงประสงค  (ศักด์ิชัย   นิรัญทวี.  
2525: 31)  อยางไรก็ตามหนทางหนึ่งที่จะชวยใหคนในสังคมมีพฤติกรรมที่พึงประสงคก็ดวยการ
ปลูกฝงศีลธรรมจริยาและแหลงที่จะชวยแกปญหาพฤติกรรมตางๆ  เหลาน้ันประกอบดวยหลาย
สถาบันดวยกันตั้งแตระดับครอบครัว  โรงเรียนไปจนถึงสังคม  และถึงแมโรงเรียนจะเปนเพียง
สวนหนึ่งของสังคม  แตก็สามารถชวยไดมากทีเดียว 

ในประเทศที่กําลังพัฒนานั้นจะเห็นไดวาการจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพเปนสิ่งที่
สําคัญ  ซ่ึงการจัดการศึกษาเปนสวนสําคัญที่สุดในการพัฒนากําลังคน  เพราะการศึกษาจะ
พัฒนาชีวิตใหมีคุณภาพและมีความเปนมนุษยที่สมบูรณ  ดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนาการศึกษา
แหงชาติฉบับที่  8  ไดกําหนดนโยบายการพัฒนาการศึกษาของประเทศในชวงป  2540-2544  
ดานการปฏิรูประบบการเรียนการสอน  โดยมุงปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการสอนใหเอ้ือตอ
การพัฒนาขีดความสามารถของผูเรียนใหเต็มศักยภาพตามจุดประสงคของแตละระดับและ
ประเภทการศึกษา  โดยมีพ้ืนฐานความรูความสามารถและทักษะพ้ืนฐานที่ดีและเขมแข็งพอที่จะ
ออกไปประกอบอาชีพหรือศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น  มีคุณลักษณะที่พึงประสงค  ใฝเรียนรู      
มีระเบียบวินัย  มีคุณธรรมในการอยูรวมกับผู อ่ืนในสังคม  และมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
วัฒนธรรมซึ่งเปนเอกลักษณประจําชาติ  และในการปฏิรูปการศึกษาที่พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ  พ.ศ. 2542  เปนเครื่องมือดวยความมุงม่ันและมุงหวังวาจะนําไปสูการจัดการศึกษา
ของชาติใหมีคุณภาพ  ไดมองถึงประเด็นของการปฏิรูปการศึกษาวา  สามารถพัฒนาคนไทยให
เปนคนคุณภาพ  คือ  เปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางรางกายและจิตใจ  สติปญญา  ความรูและ
คุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตและสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข (กรมวิชาการ. 2544:1) 
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จากหลักการของการปฏิรูปการศึกษาระดับชาติ  ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของ
คุณลักษณะที่พึงประสงคและจิตสํานึกที่ดีในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของชาติ  ซ่ึงเปน
จริยธรรมที่จําเปนที่จะตองปลูกฝง  รักษาใหอยูคูบุคคล  เพ่ือเปนรากฐานในการพัฒนาสังคมให
มีความเจริญไปในทางที่ถูกตอง  และสงผลไปสูความเจริญรุงเรืองของประเทศชาติ  

ในการปลูกฝงจริยธรรมและคานิยมตางๆ น้ัน  การมีจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยก็ถือเปนจริยธรรมหนึ่งที่มีความสําคัญ  และสงผลตอความมีเอกลักษณของ
ชาติไทย  ดังที่  หลวงวิจิตวาทการ  (2505 : 218-219)  ไดใหขอคิดเห็นวาวัฒนธรรมเปนสิ่ง
สําคัญตอความเปนชาติมาก  เพราะไมเพียงแตเปนเคร่ืองหมายภายนอกที่แสดงแกโลก  วาชาติ
ใดมีการเจริญเติบโตเทาน้ัน  แตมีผลลึกซ้ึงถึงจิตใจของบุคคล  ทั้งยังเปนเคร่ืองผดุงศีลธรรม  
เปนปจจัยแหงความเจริญงอกงาม  และความมั่นคงแข็งแรงของชาติ 

วัฒนธรรมไทยมีความสําคัญตอชาติไทยในหลายดาน  สงผลใหเกิดความมั่นคงของ
ชาติไทย  ซ่ึงคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ (2540 : 5)  ไดอัญเชิญ
พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็กพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน  เก่ียวกับวัฒนธรรมวา  “การรักษา
วัฒนธรรมคือการรักษาชาติ” และพระราชดํารัสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี  ที่วา 

“ชาติไทยของเรามีความเจริญดานศีลธรรม  จรรยาและศิลปวัฒนธรรมอันครบถวนทุก
สาขาท่ีสืบทอดตอเนื่องกันแตบรรพกาล  ส่ิงเหลานี้เปนสมบัติลํ้าคาและเปนนิมิตหมายสําคัญอยาง
เอกท่ีแสดงใหเห็นถึงความเปนชาติไทย  คนไทย  ซึ่งแตกตางจากชาติอ่ืน  จึงเปนส่ิงท่ีคนไทยพึง
ศึกษาใหเห็นแจงถึงคุณคาและพยายามถนอมรักษาไวดวยความรู  ความสามารถ  ความฉลาด
รอบคอบ  เพ่ือมิใหตองสูญหายหรือแปรสภาพไปในทางเสื่อม  ในการนี้ทุกคนจะตองทราบแกใจ
โดยตระหนักวา  การศึกษาและรักษาวัฒนธรรมไทย  แทจริงก็คือการจรรโลงรักษาอิสรภาพและ
ความเปนไทยของชาติไทยและคนไทยแตละคนไวนั่นเอง” 

เรามักพบคําวา “ศิลปวัฒนธรรม”  ควบคูกันอยูเสมอ  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะงานทางดาน
ศิลปกรรมเปนจุดรวมซึ่งสามารถถายทอดวัฒนธรรมสาขาอ่ืนไวไดในตัวเองไดอยางกลมกลืน  
เชน  ภาพจิตรกรรมฝาผนังที่อาจสะทอนเรื่องราวประวัติศาสตร การเมือง การปกครอง  
การละเลน  การประกอบอาชีพ  การตกแตงเคหสถาน  ดนตรีไทย  หรืองานนาฏศิลปละครไทย
ที่สะทอนเร่ืองราวมารยาทในสังคม  การแตงกาย  การเย็บปกถักรอย  ขนบธรรมเนียม  
ประเพณี  คุณธรรม  จริยธรรม  คานิยมไวในตัวละครและเรื่องราวตางๆในละครไดอยาง
สอดคลองลงตัว  ดวยเหตุน้ีจึงทําใหเรามักเห็นคําวา  “ศิลปะ”  และ  “วัฒนธรรม”  ควบคูกัน  
(วราคม  สุทีกะ. 2544 : 63)  ซ่ึงจะเห็นไดวา  ทั้งศิลปะและวัฒนธรรมลวนเปนสิ่งที่มนุษย
สรางสรรคดวยปญญา  และถายทอดสืบตอกันมาจนกลายเปนมรดกของสังคมอันควรแก
การศึกษาเพ่ือสืบทอด  อนุรักษ  ทํานุบํารุง  เผยแพร  และสรางสรรคจัดการใหศิลปวัฒนธรรม
คงบทบาทคูสังคมไทยตอไป 



3 

จากการใหความสําคัญจากกระทรวงศึกษาธิการท่ีตระหนักถึงความสําคัญของ
ศิลปวัฒนธรรมไทยที่มีความสําคัญและถือเปนเอกลักษณของชาติ  ดังจะเห็นไดจากการกําหนด
มาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคในการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทย  และจากการกําหนดมาตรฐานการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา
ใหนักเรียนที่จบการศึกษาแตละชวงชั้นเห็นคุณคาและภูมิใจในภูมิปญญาไทย  ศิลปะและ
วัฒนธรรมที่ดีงามของไทยตามจุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และมาตรฐานที่  
7  และ  12  ในการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษา  ดวยเหตุดังกลาวขางตน  ผูวิจัยจึง
เห็นความสําคัญในการศึกษาจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย    เพ่ือที่จะไดทราบถึง
ระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชวงชั้นที่  3  ในปจจุบัน   

ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  
ที่ประกอบดวย  3  ดาน  คือ  ดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลป 

  2.  เพ่ือเปรียบเทียบระดับของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศลิปวฒันธรรมไทยของ
นักเรียนโดยจําแนกตามระดับชั้น และเพศ 

  3.  เพ่ือศึกษาปฏิสัมพันธระหวางระดับชั้นและเพศ  ที่สงผลตอการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศลิปวฒันธรรมไทยของนักเรียน 

ความสําคญัของการวิจัย 

ผลที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้ทําใหทราบถึงระดับของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนที่ประกอบดวย  3  ดาน  คือดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และ
ทัศนศิลปของนักเรียนชวงชั้นที่  3  โดยจําแนกตามเพศเปนเพศชายและเพศหญิง  และจําแนก
ตามชั้นปเปน  3  ชั้นป  ซ่ึงผลที่ไดจะเปนประโยชนในการเสนอแนวคิดใหกับหนวยงาน  และ
ผูเก่ียวของเพ่ือเปนแนวทางในการแกไข ปรับปรุง หรือพัฒนาใหนักเรียนมีระดับการมีจิตสํานึก
ในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาตอไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ประชากร 

 ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดวยนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ของโรงเรียน
มัธยมศึกษาในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัด
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สมุทรสงคราม  กระทรวงศึกษาธิการ  จํานวน  9  โรงเรียน เปนนักเรียนชาย 2,375 คน และ
นักเรียนหญิง 2,509 คน  รวมทั้งหมด  4,884  คน 
 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีคือ  นักเรียนชวงชั้นที่ 3  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  
2549  ของโรงเรียนในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ของจังหวัดสมุทรสงคราม  ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 245 คน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน  244 คน และ
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 247  คน  รวมทั้งหมด  736  คน 
 
 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา  ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี  มีดังน้ี 

1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก 
1.1 ระดับชั้น 
1.2 เพศ 

2. ตัวแปรตาม 
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ซ่ึง

ประกอบดวย  3  ดาน  คือ  ดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลป 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ในการศึกษาคนควาค ร้ัง น้ี   ผูวิ จัยมุ งศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชวงชั้นที่  3  จังหวัดสมุทรสงคราม เน่ืองจากหลักสูตร
การศึกษาในปจจุบันไดใหความสําคัญแกการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ดังจะเห็นไดจาก
จุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษาที่ตองการใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย  
ศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา  ภูมิปญญาไทย รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนา
สิ่งแวดลอม  และมาตรฐานการศึกษาแหงชาติตองการใหสถานศึกษาไดทําการประเมินภายใน
ในดานของผูเรียน  ใหนักเรียนมีมาตรฐานที่ดีในการดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ตาม
มาตรฐานที่  7  เห็นคุณคาและภูมิใจในภูมิปญญาไทย  ศิลปะและวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย  
และมาตรฐานที่  12  มีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ  ดนตรีและกีฬา  นอกจากน้ัน
จังหวัดสมุทรสงครามยังเปนจังหวัดที่ถือไดวา เปนจังหวัดหน่ึงที่ยั งสามารถสืบทอด
ศิลปวัฒนธรรมไทยใหแกนักเรียนในจังหวัดไดเปนอยางดีเน่ืองจากมีมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  ผูวิจัยจึงไดนําความคิดดังกลาวมาเปนกรอบในการ
วิจัยในครั้งนี้  ดังภาพประกอบที่  1 
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ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

นิยามศัพทเฉพาะ 

1. จิตสํานึก  หมายถึง  ความรูสึกที่เกิดจากภาวะที่จิตตื่นและรูตัวสามารถตอบสนอง
ตอสิ่งเราจากประสาทสัมผัสทั้ง  5  จิตสํานึกมีลักษณะเปนสภาวะทางจิตที่สามารถรับรูในสิ่งที่
เกิดขึ้นทั้งตอตนเองและจากสังคม  โดยมีความแนวโนมทางจิตใจที่ตระหนักหรือมีความสนใจที่
จะเลือกปฏิบัติตอสิ่งที่เกิดขึ้นนั้น   

2. การอนุรักษ  หมายถึง  การดูแลรักษาเพื่อใหคงคุณคาไว  และใหความหมาย
รวมถึง  การปองกัน  การสงวน  การรักษา  การปฏิสังขรณ  และการบูรณะไวซ่ึงงานศิลปกรรม  
สถาปตยกรรม  โบราณคดี  ดนตรีและนาฏศิลป  ที่มีคุณคาอยางมากและถือเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติ  ที่จําเปนจะตองรักษาไวเพ่ือใหอนุชนรุนหลังไดเห็นและศึกษาหาความรูจาก
สิ่งน้ัน 

3. วัฒนธรรม   หมายถึง  สิ่งทั้งหลายที่มนุษยสรางขึ้นอันเปนผลท่ีเกิดจาก
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับสังคม  และมนุษยกับธรรมชาติ  โดยเปนสิ่งที่
สั่งสมและสืบทอดจากคนรุนหน่ึงไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  จากสังคมหนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่ง  จน
กลายเปนแบบแผนที่ยอมรับ  เรียนรู  และใชรวมกันระหวางมนุษยในสังคมโดยลักษณะของ

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

เพศ 

- ชาย 
- หญิง 

ระดับชั้น 

- มัธยมศึกษาปที่ 1 
- มัธยมศึกษาปที่ 2 
- มัธยมศึกษาปที่ 3 

     การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย   ซ่ึ ง
ประกอบดวย  3  ดาน  คือ   

- ดนตรีไทย   
- นาฏศิลปไทย   
- ทัศนศิลป 
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วัฒนธรรมสามารถแบงออกไดเปนหลายลักษณะซึ่งในงานวิจัยฉบับน้ีจะกลาวถึงวัฒนธรรมดาน
ศิลปะซึ่งอาจแบงออกเปนดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลปไทย 

4. ศิลปวัฒนธรรม  หมายถึง งานศิลปะที่เกิดจากภูมิปญญา  ความรู  ความคิด  
ความเชื่อ  ประเพณี  ศาสนา  ความสามารถ  ที่กลุมชนไดประสบการณ  สั่งสมไวในการปรับตัว
และการดํารงชีวิตในสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  และสภาพแวดลอมทางสังคม  เชน  
จิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  ศิลปหัตถกรรม  งานส่ิงทอ  การละเลน  ดนตรี  
นาฏศิลป  วรรณกรรม  ที่ไดรับการพัฒนาสืบสานกันมา  ซ่ึงในงานวิจัยฉบับน้ีจะแสดงออกอยูใน
รูปของศิลปะในแขนงของดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลปไทยในจังหวัดสมุทรสงคราม 

5. การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย   หมายถึง  การรักษาความสําคัญและหลักฐาน
ในการที่เปนเคร่ืองชี้ใหเห็นวิวัฒนาการ  ความรุงโรจนของศิลปวัฒนธรรม  ที่เกิดจากภูมิปญญา  
ความรู  ความคิด  ความเชื่อ  ประเพณี  ศาสนา  ความสามารถของกลุมคนที่ไดสั่งสม
ประสบการณไว  รวมถึงการดูแลรักษาเพื่อใหคงคุณคาไว  และใหความหมายรวมถึง  การ
ปองกัน  การสงวน  การรักษา  การปฏิสังขรณ  และการบูรณะไวและเปนสวนหนึ่งในการสืบ
ทอดซ่ึงงานศิลปกรรม  สถาปตยกรรม  โบราณคดี  ดนตรีและนาฏศิลป  ที่มีคุณคาอยางมาก
และถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ   

6. การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  หมายถึง  สภาวะทางจิตใจ
ของบุคคลที่สามารถรับรูสิ่งที่เกิดขึ้น  มีความโนมเอียงทางความคิด  ความรูสึกเห็นคุณคา  และ
มีความสํานึกในการปองกัน  สงวนรักษา  และเปนสวนหนึ่งในการสืบทอดศิลปวัฒนธรรมไทยใน
ดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และดานทัศนศิลปใหคงอยู  ซ่ึงสามารถวัดไดโดยแบบประเมิน
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา  (Rating Scale)  5  ระดับ  คือ  เห็นดวยมากที่สุด  เห็นดวยมาก  เห็นดวยปาน
กลาง  เห็นดวยนอย  และเห็นดวยนอยที่สุด  คําถามมีทั้งเชิงบวกและเชิงลบ 

7. ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง  ผูที่มีความรูในดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย ทัศนศิลป
และดานการวัดผลการศึกษาดานใดดานหน่ึง และเปนผูจบปริญญาและทํางานที่เก่ียวกับสาขา
ดังกลาวไมต่ํากวา 5 ป  เปนผูตรวจสอบคุณภาพแบบประเมินการม ีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทย ดานความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  (Face Validity) 
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สมมติฐานการวิจัย 
จากการศึกษาหลักการ  แนวคิด  งานวจัิยที่เก่ียวของ  ผูวิจัยจึงตั้งสมมุติฐานในการ

วิจัยดังน้ี 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3  มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยแตกตางกัน 

2. นักเรียนเพศชายและเพศหญิง มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
แตกตางกัน 

              3.   มีผลปฏิสัมพันธที่เกิดจากความแตกตางระหวางระดับชั้นและเพศที่สงผลรวมกัน
ตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียน 

 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ  และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาเพ่ือมุงเนนใหนักเรียนเกิดจิตสํานึกในการ
อนุรักษศลิปวฒันธรรมไทย 

1.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

1.2 กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ 
1.3 คุณลักษณะของนักเรียนตามมาตรฐานการศึกษาแหงชาต ิ

2 เอกสารที่เก่ียวของกับจิตสาํนึกในการอนุรักษศลิปวัฒนธรรมไทย 

2.1 ความหมายของจิตสํานึก 

2.2 การเกิดจิตสํานึก 

2.3 ทฤษฎีที่เก่ียวกับจิตสํานึก 

2.4 โมเดลระดับจิตสํานึกของ  Kihlstrom 

2.5 ลักษณะของจิตสํานึกในภาพรวม 

2.6 การวัดจิตสํานึก 

2.7 การอนุรักษศลิปวัฒนธรรมไทย 
    3.  มรดกทางศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดสมุทรสงคราม 
  4.  เอกสารที่เก่ียวของกับตัวแปร 
  4.1 เอกสารที่เก่ียวของกับเพศ 
  4.2 เอกสารที่เก่ียวของกับระดับชั้น  

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาเพื่อมุงเนนใหนกัเรียนเกิดจิตสํานึก
ในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 

เอกสารที่ เ ก่ียวของกับหลัก สูตรการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน   พุทธศักราช  2544  
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 4-7) 
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1.1  หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

       หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหลักการที่สําคัญ  ดังน้ี 

       1.1.1  เปนการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติมุงเนนความเปนไทยควบคู
ไปกับความเปนสากล 

1.1.2  เปนการศึกษาเพ่ือปวงชนที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และเทาเทียมโดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

1.1.3  สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  โดย
ถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด  สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

1.1.4  เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระเวลาและการจัดการเรียนรู 

1.1.5  เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ  ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  
สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ 

1.2  จุดมุงหมาย  หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กําหนดจุดมุงหมายซ่ึงถือวาเปน
มาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคดังน้ี 

1.2.1  เห็นคุณคาของตนเอง  มีวินัยในตนเอง  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา  หรือตามหลักการของศาสนาที่ตนนับถือ  มีคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยม
อันพึงประสงค 

1.2.2  มีความคิดสรางสรรค  ใฝรู  ใฝเรียน  รักการอาน  รักการเขียน  และรักการ
คนควา 

1.2.3  มีความรูอันเปนสากลรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง  และความเจริญกาวหนาทาง
วิทยาการมีทักษะและมีศักยภาพในการจัดการ  การส่ือสารและการใชเทคโนโลยีโดยการปรับวิธี
คิด  วิธีการทํางานไดเหมาะสมกับสถานการณ 

1.2.4  มีทักษะและกระบวนการ  โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ทักษะ
การคิดการสรางทางแกปญหา  และทักษะในการดําเนินชีวิต 

1.2.5  รักการออกกําลังกาย  ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิกภาพที่ดี 

1.2.6  มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค  มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาเปน
ผูบริโภค 

1.2.7  เขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย  ภูมิใจในความเปนไทย  เปนพลเมืองดี     
ยึดม่ันในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

1.2.8  มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย  ศิลปวัฒนธรรม  ประเพณี  กีฬา         
ภูมิปญญาไทย  รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาสิ่งแวดลอม 
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1.2.9  รักประเทศชาติและทองถิ่น  มุงทําผลประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 

1.3  โครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มีดังน้ี คือ 

1.3.1  ระดับชวงชั้น  กําหนดหลักสูตรเปน  4  ชวงชั้น  ตามระดับพัฒนาการของ
ผูเรียนดังน้ี   

 1.  ชวงชั้นที่   1  ชั้นประถมศึกษาปที่  1-3 

 2.  ชวงชั้นที่   2  ชั้นประถมศึกษาปที่  4-6 

 3.  ชวงชั้นที่   3  ชั้นมัธยมศกึษาปที่   1-3 

 4.  ชวงชั้นที่   4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่   4-6 

1.3.2  สาระการเรียนรู  กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร  ซ่ึงจะประกอบไปดวย
องคความรูทักษะหรือกระบวนการเรียนรู  และคุณลักษณะหรือคานิยม  คุณธรรม  จริยธรรม  
ของผูเรียนเปน  8  กลุม  ดังน้ี 

1.  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

2.  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

3.  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

4.  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

5.  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

6.  กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ 

7.  กลุมสาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลย ี

8.  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 

1.2   กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

         1.  วิสัยทัศนของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

      การเรียนรูศิลปะ  มุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู  ความเขาใจ  การคิดที่เปนเหตุ
เปนผลถึงวิธีทางศิลปะ  ความเปนมาของรูปแบบ  ภูมิปญญาทองถิ่น  และรากฐานทาง
วัฒนธรรม  คนหาวาผลงานทางศิลปะสื่อความหมายกับตนเอง  คนหาศักยภาพของ  ความ
สนใจสวนตัว  ฝกการรับรู  การสังเกตที่ละเอียดออนนําไปสูความรัก  เห็นคุณคาและเกิดความ
ซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะและสิ่งรอบตัว  พัฒนาเจตคติ  สมาธิ  รสนิยมสวนตัว  มีทักษะ  
กระบวนการ  วิธีการแสดงออก  การคิด  สรางสรรค  สงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึงบทบาทของ
ศิลปกรรมในสังคม  ในบริบทของการสะทอน  วัฒนธรรมทั้งของตนเองและวัฒนธรรมอ่ืน  
พิจารณาวาผูคนในวัฒนธรรมของตนมีปฏิกิริยาตอบสนองตองานศิลปะ  ชวยใหมีมุมมองและ
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เขาใจโลกทัศนกวางไกล  ชวยสงเสริมความรู  ความเขาใจ  มโนทัศนดานอ่ืน ๆ  สะทอนใหเห็น
มุมมองชีวิต  สภาพเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  การปกครอง  และความเชื่อความศรัทธาทาง
ศาสนา  ดวยลักษณะธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรูเทคนิควิธีการทํางาน  ตลอดจนการเปด
โอกาสใหแสดงออกอยางอิสระ  ทําใหผูเรียนไดรับการสงเสริม  สนับสนุนใหคิดริเริ่มสรางสรรค  
ดัดแปลง  จินตนาการ  มีสุนทรียภาพ  และเห็นคุณคาของศิลปวัฒนธรรมไทยและสากล 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเสริมสรางใหชีวิตมนุษยเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น  ชวย
ใหมีจิตใจงดงาม  มีสมาธิ  สุขภาพกายและสุขภาพจิตมีความสมดุล  อันเปนรากฐานของการ
พัฒนาชีวิตที่สมบูรณ  เปนการยกระดับคุณภาพชีวิตของมนุษยชาติโดยสวนตน  และสงผลตอ
การยกระดับคุณภาพชีวิตของสังคมโดยรวม 

2.  สาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

     สาระที่  1  :  ทัศนศิลป 

     สาระที่  2  :  ดนตรี 

     สาระที่  3  :  นาฏศิลป 

3.  สาระการเรียนและองคความรู 

1.  ความรู  ขอบขาย  สัญลักษณ  แนวทางศิลปะ 

2.  การสรางสรรค  และการแสดงออก 

3.  การวิเคราะห  วิจารณงานศิลปะ  และสุนทรียภาพ 

4.  การประยุกตใชความรูทางศิลปะ 

5.  ศิลปะกับวัฒนธรรม  ประวัติศาสตรไทยสากล  ธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอม 

      2.  คุณภาพของผูเรียน 
 

เม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะแลว   ผูเรียนจะมี
สภาพจิตใจที่งดงาม  มีสุนทรียภาพ  มีรสนิยม  รักความสวยงาม  รักความเปนระเบียบ มีการ
รับรูอยางพินิจพิเคราะห  เห็นคุณคาความสําคัญของศิลปะ  ธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม  ตลอดจน
ศิลปวัฒนธรรมอันเปนมรดกทางภูมิปญญาของคนในชาติ สามารถคนพบ ศักยภาพความสนใจ
ของตนเองอันเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพทางศิลปะ  มีจินตนาการ  ความคิด
สรางสรรค   มีความเชื่อม่ันพัฒนาตนเองได  และแสดงออกไดอยางสรางสรรค มีสมาธิในการ
ทํางาน มีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบ  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข   

 

 
 



12 

 12

เม่ือจบการศึกษาแตละชวงชั้นผูเรียนจะมีคุณภาพ  ดังน้ี 

ชวงชั้นที ่ ๓   (ชั้นมัธยมศกึษาปที่ ๑ – ๓) 

• สรางและนําเสนอผลงานศิลปะโดยเลือกและประยุกต ทัศนธาตุ                
องคประกอบดนตรี องคประกอบนาฏศิลป และทักษะพื้นฐานใหไดผล
ตามที่ตองการ   ตลอดจนสื่อสารใหคนอ่ืนเขาใจผลงานของตนเองได 

• รูวา การจัดทัศนธาตุ องคประกอบดนตรี องคประกอบนาฏศิลป จะชวยให
งานศิลปะสามารถสื่อความคิดและความรูสึกได และอธิบายใหผูอ่ืนเขาใจใน
ความสวยงาม  และความไพเราะของศิลปะได 

• บรรยายและอธิบายงานศิลปะสาขาตาง ๆ  ที่แสดงถึงความเกี่ยวของกับ
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  โดยอภิปรายเปรียบเทียบผลงานศิลปะจาก
ยุคสมัย วัฒนธรรมตาง ๆ และใหความสําคัญในเรื่องบริบททางวัฒนธรรม 

• นําความรูทางศิลปะที่ตนถนัดและสนใจไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและ
การเรียนรูกลุมสาระอ่ืน ๆ  

• เห็นความสําคัญของการสรางสรรคงานศิลปะ  เชื่อม่ัน ภาคภูมิใจ ในการ
แสดงออก รับผิดชอบ มุงม่ันในการปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืน 

• ซาบซึ้ง เห็นคุณคาของศิลปะ  ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม รัก หวงแหนมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย  และสากล 

 

               1.3    คุณลักษณะของนักเรียนตามมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ   

มาตรฐานการศึกษา  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542)  ไดกําหนด
มาตรฐานดานผูเรียน  แบงออกเปน  12  มาตรฐาน  38  ตัวบงชี้   ซ่ึงในงานวิจัยผูวิจัยไดอางอิง
ใชเพียง มาตรฐานที่ 7 และมาตรฐานที่ 12 ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

 มาตรฐานที่  7  เห็นคุณคาและภูมิใจในภูมิปญญาไทย  ศิลปะและวัฒนธรรมที่ดี
งามของไทย 

 ตัวบงชี ้

1. รูจักทองถิ่น รักและรวมพัฒนาทองถิ่นของตนเอง 

2. มีความรูความเขาใจภูมิปญญาไทยโดยเฉพาะภูมิปญญาของทองถิ่นและนํามาใช
ได 

3. ชื่นชมและสืบสานศิลปวัฒนธรรมและประเพณี  ที่ดีงามของทองถิ่นและของไทย 
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 มาตรฐานที่  12  มีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ  ดนตรีและกีฬา 

 ตัวบงชี้ 

 1.  มีความชื่นชมและสามารถรวมกิจกรรมดานศิลปะ  ดนตรี  และกีฬา 
 

2.  เอกสารที่เก่ียวของกับจิตสํานึก 
               2.1  ความหมายของจิตสํานึก 
 การศึกษาจิตสํานึกเร่ิมตนเม่ือศตวรรษที่  19  เรียกวาเปนศาสตรแหงจิตสํานึก  โดย
เน้ือหามุงเนนไปที่ความตระหนัก  (awareness)  โดยใชการวิเคราะหและการพิจารณาความคิด
ตน  (introapection)  ในปจจุบันนักจิตวิทยายอมรับจิตสํานึกในฐานะเปนโครงสรางทางความคิด
ที่ลึกซ้ึงซ่ึงเปนการนําเสนอจากภายใน  (Solso, 1991)  จะเกิดขึ้นภายใตสถานการณภายใน  
และสิ่งแวดลอมภายนอก  (Zimbardo, 1979)  “จิตสํานึก” (Consciousness)  เม่ือนํามาใชใน
ภาษาไทย  จะใชแทนดวยคําวา  “จิตสํานึก”  หรือ  “ความสํานึก”  ซ่ึงสองคําน้ีจะใหความหมาย
ที่ใกลเคียงกัน  จะแตกตางกันเพียงขอบเขตของคําเทาน้ัน  (ประเสริฐ  กิติรัตนกาล, 2532)  
 จากการศึกษาเอกสารตางๆ  พบวามีนักวิชาการไดใหความหมายของจิตสํานึกไว
มากมายยกตัวอยางราชบัณฑิตยสถาน  (2546: 312)  ไดใหความหมายของจิตสํานึก
(Consciousness)  วาหมายถึง  ภาวะที่จิตตื่น  และรูตัว  สามารถตอบสนองตอสิ่งเรา  จาก
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ  รูป  รส  กลิ่น  เสียง  และสิ่งที่สัมผัสไดดวยกาย 
 ศักด์ิ  สุนทรเสณี  (2531: 7)  กลาววา  จิตสํานึกเปนมิติหน่ึงของเจตคติ  ซ่ึงมิติน้ีจะมอง
วาเจตคติอยูในสภาวะจิตสํานึกหรือจิตไรสํานึก  หรืออยูในสํานึกบางสวน  จึงอาจกลาวไดวา  
จิตสํานึกเปนสวนหนึ่งของการรับรูทางจิตใจ  ซ่ึงเกิดขึ้นกอนการเกิดพฤติกรรม  โดยมี
องคประกอบ  3  ดาน  คือ  ความรู  ความรูสึกทางจิตใจ  และพฤติกรรม 
 เกียรติวรรณ  อมาตยกุล (2539: 6)  ไดใหความหมายวา  จิตสํานึก  หมายถึง  สวน
ของจิตใจที่ควบคุมการทํางานของรางกาย 
 บุญสม  หรรษาศิริพจน  (2542: 71)  กลาววาจิตสํานึก  คือสภาวะท่ีจิตตื่นตัวกลาวคือ  
สภาวะที่สามารถรับรู  และเรียนรูในสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งตอตนเอง  และจากสังคม  สภาวะที่ตื่นตัวนี้
เปนสภาวะที่เกิดขึ้นกับความรูสึกหรือรับรูในสงที่เปนอยูและควรจะเปน  จิตสํานึกของแตละ
บุคคลขึ้นอยูกับพ้ืนฐานของจิตใจและพื้นฐานของความรู  ความเปนผูมีศีลธรรมของบุคคลน้ัน 
 แอนดริว  (Andrew. 2001: 160) กลาววา  จิตสํานึก  (Consciousness)  วาเปนสภาวะ
ทั่วไปของจิตใจของสภาวะการตื่นตัวของมนุษย  เปนลักษณะเฉพาะท่ีเกิดจากความเขาใจใน
ความรูสึก   เปนความคิด (Thoughts)  ความรูสึก  (Feeling)  ความรูหรือความสนใจ 
(Awareness)  และเปนลักษณะปกติของมนุษย 
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 เรยมอน  (Raymond. 1999: 209)  กลาวถึงจิตสํานึก (Consciousness) วาเปนลักษณะ
เดนที่ชวยใหสังเกตไดของจิตใจ  (Mental life)  ซ่ึงมีความหมายตางๆ  ดังน้ี  (ก)  เปนลักษณะ
อารมณที่มีความรูสึกตัว  (ข)  เปนผลหลักจากการแสดงความรูสึก  (ค)  เปนความสามรารถใน
การเขาใจที่เกิดจากการมีประสบการณ  (ง)  เปนผลที่เกิดจากการกระทําของสมอง  (จ)  เปน
ความสัมพันธระหวางตนเองกับสิ่งแวดลอม  และ  (ฉ)  เปนลักษณะแสดงออกที่เกิดจาก
ประสบการณในแตละคนในชวงเวลาที่เกิดขึ้น 
 วิลเลียม (William. 1992)  ไดกลาวถึง  จิตสํานึก  วาเปนความตั้งใจตอส่ิงหน่ึงมากกวา
สิ่งอ่ืน  และมีความยินดี  ปฏิเสธ  หรือมีความมุงหมายที่จะเลือกขณะกําลังคิด  ซ่ึงเปนความรูสึก
ในตนเองที่มีเจตนาในบางสิ่ง  เชน  ฉันรูวา,  ฉันเชื่อวา,  ฉันตองการ,  ฉันตั้งใจที่จะทํา  และ
เปนรูปแบบของการแสดงออกทางจิตใจทั้งหมดในเวลาที่ตางกัน 
 โวลแมน  (Wolman.1988: 72)  กลาวถึงจิตสํานึก  วา (Consciousness)  (ก)  เปน
ลักษณะของการกลาวถึง   การรูตัว (Aware)  หรือการรับรู (Knowing)  (ข)  เปนลักษณะของ
บุคคลผูซ่ึงรูตัว  (ค)  เปนลักษณะที่เก่ียวกับความสามารถในการตอบสนองตอสิ่งเราทาง
สิ่งแวดลอม  (ง)  เปนลักษณะซึ่งสังเกตไดจากการใครครวญ  และ (ง)  ลักษณะการวิเคราะห
ทางจิต  (Psychoanalysis)  คือ  เปนสวนหนึ่งที่เหนือกวาลักษณะภูมิศาสตร  (Topographic 
Structure)  ที่ซ่ึงความมีกระบวนการทางเหตุผลสามารถมีขึ้น 
 จากลักษณะความหมายของจิตสํานึกดังกลาว  สามารถสรุปไดวา  จิตสํานึกคือ 
ความรูสึกที่เกิดจากภาวะที่จิตตื่นและรูตัวสามารถตอบสนองตอส่ิงเราจากประสาทสัมผัสทั้ง  5  
จิตสํานึกมีลักษณะเปนสภาวะทางจิตที่สามารถรับรูในสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งตอตนเองและจากสังคม  
โดยมีความแนวโนมทางจิตใจที่ตระหนักหรือมีความสนใจที่จะเลือกปฏิบัติตอสิ่งที่เกิดขึ้นน้ัน  ซ่ึง
จิตสํานึกไดมีผูที่จําแนกประเภทของจิตสํานึกไวดังน้ี 
 ชาย   โพธิสิตา  และคนอื่นๆ (2543: 8-10)  ไดจําแนกจิตสํานึกเปน 2 ดาน  คือ  
จิตสํานึกในฐานะเปนภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ  และจิตสํานึกในฐานะเปนสิ่งที่แสดงออกทาง
พฤติกรรมซึ่งสะทอนสภาวะที่เกิดขึ้นในจิตใจ 
 จิตสํานึกในฐานะเปนภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ  จะเปนการกลาวถึงจิตสํานึกที่
เก่ียวกับดานจิตวิทยา  เปนเรื่องของการทําความเขาใจถึงสภาวะ  หรือคุณสมบัติในใจของคน  
ซ่ึงเปนการกระทําความเขาใจกระบวนการทางจิต 
 จิตสํานึกในฐานะเปนสิ่งที่แสดงออกทางพฤติกรรม  มีลักษณะนัยที่บงถึงการกระทําอัน
สะทอนถึงสิ่งที่อยูในใจของผูกระทํา 
 สมพงษ  สิงหพล  (2542: 16)  กลาววา  จิตสํานึกเปนเรื่องของจิตใจ  เปนความรูสึกนึก
คิดภายในบุคคลที่เกิดขึ้นไดและเกิดขึ้นดวยการเรียนรู  จิตสํานึกเม่ือเกิดขึ้นแลวยากนักที่จะ
หยุดหรือหมดหายไป  คนที่มีจิตสํานึก  ซ่ึงมักจะเปนจิตสํานึกที่ดีจะประพฤติปฏิบัติอยาง
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เหมาะสมกับจิตสํานึก  และใชจิตสํานึกของตนเพ่ือประโยชนตอสิ่งตางๆ  จิตสํานึกที่ควรจะตอง
สรางขึ้นในตัวเด็ก  และเยาวชนควรจะมีอยู 3 ดานหลักๆ  คือ 

1. จิตสํานึกเก่ียวกับตนเอง  (Self Consciousness)  เปนจิตสํานึกเพ่ือการพัฒนา
ตนเองทําใหตนเองเปนบุคคลท่ีสมบูรณยิ่งขึ้น  เชน  ความขยันหม่ันเพียร  ความมานะอดทน  
ความรับผิดชอบ  ความสนใจใฝรูและสรางสรรค  จิตสํานึกในจรรยาบรรณ  คุณธรรม  จริยธรรม  
เปนตน 

2. จิตสํานึกเก่ียวกับผูอ่ืน  (Others Oriented Consciousness)  เปนจิตสํานึกของ
ความสัมพันธระหวางบุคคลในกลุมชนหนึ่ง  สังคมหนึ่ง  เชน  ความรัก  ความเห็นอกเห็นใจ  
เอ้ือเฟอเผื่อแผ  เปนตน 

3. จิตสํานึกเก่ียวกับสังคมหรือจิตสํานึกสาธารณะ  (Social or Public 
Consciousness)  เปนจิตสํานึกที่ตระหนักถึงความสําคัญในการอยูรวมกันหรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่
อยูรวมสัมพันธเปนกลุมเดียวกัน ไดแก จิตสํานึกดานเศรษฐกิจ  (เศรษฐกิจแบบพอเพียงแบบ
ชวยเหลือกัน  แบบพ่ึงตนเอง  และเพื่อการแขงขันในสังคมโลก)  จิตสํานึกดานการเมือง  
(การเมือง  การประชาธิปไตยกาวหนา การมีสวนรวมของประชาชน)  จิตสํานึกดานสิ่งแวดลอม  
(การอนุรักษสิ่งแวดลอม)  จิตสํานึกดานสุขภาพ  (การดูแลรักษาตนเอง)  จิตสํานึกดานสังคม  
(การมีสวนรวมในการแกปญหาของสังคม)  จิตสํานึกดานวัฒนธรรม  (ความเปนไทย  การ
ปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมพื้นฐานไทย)  รวมไปถึงจิตสํานึกการรวมกลุม 
 จะเห็นไดวาเราสามารถจําแนกจิตสํานึกออกเปน  3  ประเภท  คือจิตสํานึก
เก่ียวกับตนเอง  จิตสํานึกเก่ียวกับผูอ่ืน  และจิตสํานึกเก่ียวกับสังคมหรือจิตสํานึกสาธารณะ  ซ่ึง
จะมีคุณลักษณะทางดานภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ  และสิ่งที่แสดงออกทางพฤติกรรม  ซ่ึง
สะทอนสภาวะที่เกิดขึ้นจิตใจ  ในแตละดานนั้นๆ  
 

2.2  การเกิดจิตสํานึก 
 ไพบูรณ  วัฒนศิริธรรม  และสังคม  สัญจร (2543)  ไดอธิบายถึงการกอเกิด
จิตสํานึก  ดังน้ี  สํานึกของคนอยูภายใตอิทธิพลของปจจัยแวดลอมมากมาย  จําแนกไดเปน
ปจจัยภายนอกและภายในคือ 

1.  สํานึกที่กอเกิดจากปจจัยภายนอก  เม่ือมนุษยอยูในสังคมยอมหลีกเลี่ยง
อิทธิพลของภาวะแวดลอมได  ภาวะดังกลาวไดอบรมกลอมเกลาและสะสมการรับรูที่ละเล็กทีละ
นอยจนเกิดเปนรูปแบบอันหลากหลายของสํานึก  ในลักษณะของการตัดสินและแยกแยะวาอะไร
ดี-ไมดี  อะไรควร-ไมควร  กระบวนการในการพัฒนาจิตสํานึกในคนๆ  หน่ึง  มีที่มาจากสภาวะ
แวดลอมทางสังคมเริ่มตั้งแตพอแม  ญาติ  เพ่ือน  ครู  สื่อมวลชน  คนทั่วไป  ฯลฯ  ตลอดจน
ระดับที่สูงขึ้น  เชนองคกร  วัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ ฯลฯ  ซ่ึงลวนมีสวนในการสราง
สํานึกทั้งทางดีและทางเลว 
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2. สํานึกที่เกิดจากภาพในหมายถึง  การครุนคิด  ไตรตรอง ตรึกตรองของคนแต
ละคน  ในการพิจารณาตัดสินเชิงการใหคุณคาและความดีงาม  ซ่ึงสงผลตอพฤติกรรมและการ
ประพฤติปฏิบัติ  โดยเฉพาะการปฏิบัติทางจิตใจเพ่ือขัดเกลาตัวเองใหเปนไปทางใดทางหนึ่ง  
ฉะนั้น  มนุษยทุกคนลวนสามารถสรางสํานึกใหตนเองได  โดยนําพาการรับรูจากการเรียนรู  
การมองเห็น  การคิด  ฯลฯ  แลวนํามาพิจารณาเพ่ือตัดสินใจวาตองการสรางสํานึกแบบใดก็มี
การฝกฝนและสั่งสมสํานึกแบบนั้น  ตัวอยางเชน คนๆ หน่ึง  แมจะเคยใชชีวิตฟุงเฟอฟุมเฟอย
มานาน  แตมาวันหน่ึงไดสติวาพฤติกรรมอยางน้ันเปนสิ่งไมดี  ก็สามารถปรับเปลี่ยนสํานึกของ
ตัวเองใหยึดถือในเรื่องของการประหยัด อดออก  การมีวินัยในการใชจาย  เปนการสรางสํานึก
ใหมเรียกวา  ใชปจจัยภายในเพื่อสรางสํานึกตัวเอง  ยิ่งผานการขัดเกลา  ตอกย้ําและพัฒนา
อยางตอเน่ือง  คลายดังนักปฏิบัติธรรมที่ใชศีล สมาธิ  ปญญา  กลอมเกลาสํานึกของตัวเองจน
กลายเปนนิสัย  และเปนจิตใตสํานึก 

3. ปฏิสัมพันธระหวางปจจัยภายนอกกับปจจัยภายในตอการเกิดจิตสํานึก  ปจจัย
ภายนอกและปจจัยภายในเปนปฏิสัมพันธที่ตอเน่ืองกัน  ไมมีตนไมมีปลาย  สํานึกที่มาจาก
ภายนอกเปนการเขามาโดยธรรมชาติ  กระทบตอจิตใจ  ความรูสึกนึกคิดของคนแลวกลายเปน
สํานึกธรรมชาติ  และมักไมรูตัว  แตสํานึกที่เกิดจากภายในเปนการจงใจ  เปนการเลือกสรร  
รูตัว  สรางขึ้นเอง  แทจริงทุกขณะจิตมีการปรับเปลี่ยน  มีการตอบโตระหวางกัน  สิ่งที่มา
กระทบภายนอกและสิ่งที่คิดเองจากภายใน  เชน  สิ่งที่มากระทบจากภายนอกมีคนมาบอกวาทํา
ดีไมเห็นไดดี  แตเรามีสํานึกภายในดี  จึงเกิดการตอสูกันเพราะเราเชื่อวาทําดีไดดี  การท่ีจะทํา
ใหคนมีสํานึกที่ดีจะตองทําทั้งสองทางพรอมกัน  ทางหน่ึงตองสงเสริมใหเกิดความรักและสราง
สํานึกที่ดีใหคนเอง  พรอมกันน้ันตองพยายามหาวิธีการผลักดัน  สงเสริม  รณรงคใหสังคม
โดยทั่วไปทั้งกลุมคนและองคกรมีการสรางกิจกรรมหรือมีโครงการที่จะนําไปสูการสรางจิตสํานึก
ที่ดี ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
         ภาพประกอบ 2 ความสัมพันธของพฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย 

 
อิทธิพลจากภายนอก 

 
สํานึกท่ีเกิดจากภายใน 

     พฤติกรรมและ 
     การแสดงออก 
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 สุพจน  ทรายแกว  (2545.)  ไดอธิบายถึงการกอรูปของจิตสํานึกวาเปนกระบวนการที่มี
ตอเน่ืองยากที่จะกําหนด  แยกแยะ  หรือทําการจัดลําดับชั้นเพ่ือบงชี้วาบุคคลมีความรูสึกอยูที่ใด
ไดชัดเจน  และยังมีความเก่ียวกันกับคุณลักษณะทางดานสติปญญาและการกระทําของมนุษย
ผานกระบวนการเรียนรูที่มีองคประกอบสําคัญ 3 สวน  ไดแก 

1.  คุณลักษณะดานพุทธิพิสัย  หมายถึง  การไดรับรู  (Cognition)  หรือการมี
ประสบการณตรงกับสิ่งตางๆ  ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมผานประสาทสัมผัสตางๆ  ทําให
บุคคลรูจักหรือระลึกถึง  มีความเขาใจสามารถนําไปใชประโยชนได  สามารถวิเคราะห  
สังเคราะห  และประเมินคุณคาของสิ่งดังกลาวได 

2. คุณลักษณะดานจิตพิสัย  หมายถึง  ความรูสึกทางจิตใจ  (Affection)  อันไดแก
ความสนใจหรือใฝในสิ่งดังกลาว  โดยมีปฏิกิริยาสนองตอบการเห็นหรือใหคุณคา  การจัดระบบ
ของคุณคาและสรางเปนคุณลักษณะนิสัย 

3. คุณลักษณะทางดานทักษะพิสัย  หมายถึง  พฤติกรรม  (Behavior)  หรือการ
แสดงออกที่สามารถจะสังเกตรูปแบบความประพฤติไดอยางชัดเจน  เรียกวาบุคลิกภาพ 

 
จิตสํานึกของบุคคลจึงเปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นภายหลังจากการมีประสบการณตรงกับสิ่ง

เรา  การรับรูในสวนนี้ไดกอรูปขึ้นในจิตใจของบุคคลในรูปของความเชื่อ  คานิยม  ทัศนคติที่
กอใหเกิดพฤติกรรม  เปนคุณลักษณทางจิตที่กอรูปผานกระบวนการทางปญญา  เปนปฏิกิริยา
ตอบสนองตอปรากฏการณทางสังคม  การเสริมสรางความรูใหแกบุคคลในสังคมตาม
กระบวนการเรียนรูอยางเปนระบบจะทําใหไดทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพผานกระบวนการจัด
การศึกษา  ซ่ึงในทางสังคมศาสตรจะเรียกกิจกรรมหรือกระบวนการดังกลาววาเปนการกลอม
เกลาทางสังคม  (Socialization)  อันเปนกระบวนการที่มีผลทําใหสมาชิกของสังคมเกิดการรับรู  
มีจิตสํานึกและพฤติกรรมที่พึงประสงค  การกลอมเกลาทางสังคมโดยอาศัยระบบการศึกษาเปน
กลไกสําคัญในการดําเนินการ  มีรูปแบบที่สัมพันธและตอเน่ืองกันไปทั้ง  3  สวน  คือ  
การศึกษาในระบบโรงเรียน  การศึกษานอกระบบโรงเรียน  และการศึกษาตามอัธยาศัย  การ
กลอมเกลาทางสังคมเพื่อเสริมสรางการเรียนรูใหบุคคลมีการรับรู  มีจิตสํานึก  มีบุคลิกภาพ หรือ
มีพฤติกรรมที่พึงประสงคจึงเปนกระบวนการที่ตองดําเนินการอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต  ลักษณะ
ของความสัมพันธระหวางองคกร  ในการกลอมเกลาทางสังคม  ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3  การกลอมเกลาทางสังคมเพื่อเสริมสรางจิตสํานึกและพฤติกรรมแกสมาชิก 
       สังคม 
 
               2.3  แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับจิตสํานึก 
 จากการศึกษาเอกสารทางจิตวิทยาที่เก่ียวของกับจิตสํานึก  (กันยา  สุวรรณแสง. 2532: 
27-39, เติมศักด์ิ คทวณิช. 2546: 20-26, ถวิล  ธาราโภชน. 2545: 16-17, ลักขณา  สริวัฒน 
2539: 3-4, สุชา  จันทรเอม. 2544: 6-10, Engler. 1999: 47-50, Feist. 1985: 25-27, Robert ; 
and Michael. 1978: 93-94) พบวา  มีพัฒนาการมาจากแนวคิดของนักจิตวิทยา 2 กลุม คือ  
 1.  กลุมจิตวิเคราะห  (Psychoanalysis) โดยมีนักจิตวิทยาที่สําคัญคือ  ซิกมันด ฟรอยด 
(Sigmund Freud) จะเนนกระบวนการการศึกษาในเรื่องจิตไรสํานึก (Consciousness) และ
กระบวนการทํางานของจิตไรสํานึก โดยนักจิตวิทยากลุมน้ีจะเชื่อวาจิตไรสํานึกเปนสาเหตุสําคัญ
ในการจูงใจใหบุคคลมีพฤติกรรมแทบทุกอยาง  สวนระดับจิตสํานึกจะมีการกลาวถึงเพียง
เล็กนอยซึ่งโครงสรางของจิตตามแนวคิดของฟรอยดมี 3 ลักษณะคือ  Id, Ego และ Super Ego 
 Id  เปนพลังที่ติดตัวมาแตกําเนิด  ไมมีระบบ  ไมมีเหตุผล  ไมขึ้นอยู กับเวลา  
ประกอบดวยแรงขับทางชีวภาพ  เชน  ความตองการอาหาร  นํ้าด่ืม  การขับของเสีย  การ
หลีกเลี่ยงความเจ็บปวด  ความตองการทางเพศ  ความกาวราว  เปนหลักของความพอใจทันทีที่
ถูกกระตุนหรือไดรับแรงขับ  โดยไมคํานึงถึงขอเท็จจริงหรือความชอบธรรมใดๆ  มักถือความ
พอใจของตนเปนหลัก 

ครอบครัว 

สถานศึกษา 

ศาสนา 

เพ่ือน 

ส่ือมวลชน 

ราชการ 

การกลอมเกลาทางสังคม 
(การเรียนรู) 

ลักษณะนิสัย 

ความเชื่อ 

คานิยม 

บุคลิกภาพ 

ทัศนคติ 

จิตไรสํานึก 

Id Ego Superego 

พฤติกรรม 
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 Ego   เปนพลังที่พัฒนามาจากการเรียนรูโลกตามความเปนจริงตั้งแตวัยเด็กเพ่ือสนอง
พลัง  Id  พลังนี้จะรับรูโลกตามขอเท็จจริง  จะเปนพฤติกรรมที่มีเหตุผลและสังคมยอมรับ  เด็ก
จะเกิดการเรียนรูวาแรงขับของตนนั้นจะไมไดรับการตอบสนองที่พึงพอใจอยางทันที่  เชน  เม่ือ
หิวก็ตองรอจนกวาจะถึงเวลารับประทานอาหาร  น่ันคือการนําเอาโลกแหงความเปนจริงมา
พิจารณา  การรอเวลาเพื่อสนองตอบตอแรงขับทําใหบุคคลจําเปนตองปรับบุคลิกภาพให
เหมาะสม  ซ่ึง  Ego  จะเปนตัวที่ตัดสินวาควรแสดงพฤติกรรมเชนใดจึงจะเหมาะสม  และแรง
ขับ  ID  ควรไดรับความพึงพอใจในลักษณะใด  Ego  จึงเปนตัวกลางที่เชื่อมโยงระหวางความ
ตองการของ  Id  กับความตองการของ  Super Ego   
 Super Ego  พัฒนามาจากกระบวนการเรียนรูของบุคคลในสังคมวัฒนธรรมนั้นๆ  คือ  
จิตสํานึกแหงคุณธรรม  ความดีงาม  ความรูสึกผิดชอบชั่วดี  Super Ego  เปนสิ่งจําเปนอยาง
มากสําหรับจิตสํานึกของแตละบุคคล  จะเปนตัวตัดสินวาการกระทําใดเปนสิ่งที่ถูกหรือผิด 
 นอกจากโครงสรางทางจิตดังกลาวแลว  ฟรอยดไดเสนอลําดับขั้นของจิตสํานึก  3  
ลักษณะ  คือ 
 จิตสํานึก  (Consciousness)  คือการที่คนรูตัวตลอดเวลาวากําลังทําอะไรอยู  รูวา
รอบตัวเรามีอะไรเกิดขึ้น 
 จิตกอนสํานึก  (Preconsciousness)  เปนลําดับขั้นที่อยูระหวางจิตสํานึกและจิตใต
สํานึก  ภาวะทางจิตยังไมถึงจิตสํานึกแตพรอมจะไปถึงจิตสํานึก 
 จิตใตสํานึก  (Unconsciousness)  จะมีอิทธิพลเหนือจิตสํานึก  กระตุนใหมีพฤติกรรม
ประจําวันทั่วๆ ไป  เปนแรงจูงใจใหเกิดพฤติกรรมไรเหตุผล  และผิดปกติในลักษณะตางๆ  จิต
ใตสํานึกตามแนวคิดของฟรอยด  มักหมายถึงความคิด  ความรูสึกดานลบเปนสวนใหญ  โดยมี
ความสัมพันธระหวาง  Id, Ego, Super Ego และ  Consciousness, Preconsciousness, 
Unconsciousness  ดังภาพประกอบ  (Robert ; and Michael. 1978: 94) 
 
 
         Consciousness           Ego 
         Preconsciousness 
         Unconsciousness 
      Id 
 
 
ภาพประกอบ 4   ความสัมพันธระหวาง Id, Ego, Super Ego และ  Consciousness, 
Preconsciousness, Unconsciousness 
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 2.  กลุมโครงสรางของจิต  (Structuralism) หรือกลุมโครงสรางนิยม  นักจิตวิทยากลุมน้ี  
จัดเปนกลุมบุกเบิกในการทําใหจิตวิทยาไดรับการยอมรับวาเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่ง  โดยมี
วิลเฮลม แมกซ วุนต (Wilhelm Max Wundt)  เปนผูกอตั้ง  มุงศึกษาเรื่องจิตธาตุ  (Mind)  โดย
เนนย้ําที่องคประกอบที่สําคัญของจิตในสวนที่เรียกวา  จิตสํานึก  (Conscious)  นักจิตวิทยา
กลุมน้ีมีความเช่ือที่สําคัญวา  มนุษยประกอบดวยองคประกอบ  2  สวน คือ รางกายและจิตใจ  
ทั้งสองสวนตางก็เปนอิสระแกกัน  แตทํางานสัมพันธกัน  พฤติกรรมเกิดจากการกระทําของ
รางกาย  สวนการกระทําของรางกายน้ันยอมเกิดจากการควบคุมสั่งการของจิตใจและจิตใจไดรับ
แนวความคิดจากการทํางานของรางกายซ่ึงสามารถสรุปแนวคิดไดดังน้ี 
 1.  บุคคลประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญสองสวนคือ  รางกายและจิตใจ 
 2.  พฤติกรรมของบุคคลเกิดจากแนวความคิดของเขา 
 3.  การแสดงพฤติกรรมใหปรากฏออกมายอมเกิดจากการกระทําของรางกาย 
 4.  การเกิดแนวความคิดน้ันยอมเกิดจากการกระทําของจิตใจ 
 5.  แนวความคิดยอมเกิดจากจิตธาตุมารวมกนัหรือแนวความคิดของบุคคลยอมเกิดจาก
จิตผสม 
 6.  จิตธาตุที่สําคัญมีอยู 3 สวน คือ 
      6.1  สวนที่เก่ียวของกับการรับสัมผัส 
      6.2  สวนที่เก่ียวของกับการสรางความรูสึก   
      6.3  สวนที่เก่ียวของกับการสรางจิตนาการ 
 สําหรับวิธีการที่นักจิตวิทยากลุมโครงสรางของจิตใชศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมภายใจ
ของบุคคลเรียกวา  การตรวจสอบจิต  (Introspections)  ซ่ึงเปนวิธีที่ผู รับการทดลองตอง
บรรยายความคิด  อารมณ  และสิ่งที่จดจําไวภายในใหผูศึกษาทราบตามความเปนจริงไม
บิดเบือน  โดยกลุมน้ีเชื่อวาตนเองยอมรูเรื่องภายในใจของตนดีที่สุด 
 จากแนวคิดทฤษฎีเร่ืองของจิตสํานึกของนักจิตวิทยาทั้งสอบกลุม  จะเห็นไดวา  มี
จุดมุงหมายและประเด็นที่ใชในการศึกษาแตกตางกัน  คือ  นักจิตวิทยากลุมจิตวิเคราะหจะให
ความสําคัญและมุงเนนที่จะศึกษาพฤติกรรมของบุคคลในสวนของจิตใตสํานึก  สวนนักจิตวิทยา
โครงสรางของจิตจะมุงเนนศึกษาพฤติกรรมของบุคคลในสวนของจิตสํานึก  จากการศึกษาของ
ผูวิจัยเห็นวายังไมมีทฤษฏีทางจิตวิทยาท่ีเนนเก่ียวกับจิตสํานึกโดยตรงมากนัก  สวนใหญผูที่จะ
ศึกษาเก่ียวกับจิตสํานึกมักใชแนวคิด 2 แนวคิด  คือ  การศึกษาดานความรูสึกของ  แคทธโรล  
(Krathwohl)  เชน  งานวิจัยของ  ณัฎภรณ  หลาวทอง (2546)  สมพงษ  ปนหุน  (2542)  และ
อรุณี  แสงเพ็ญ (2537)  และแนวคิดโมเดลระดับจิตสํานึกของ คาฮลสตรอม Kihlstrom (1984)  
เชนงานวิจัยของไตรรงค  เฉวียงหงส (2544)  และสุภัทรา  ภูษิตรัตนาวลี (2547)  โดยในการ
วิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ซ่ึงจากการศึกษาแนวคิด
ในการศึกษาของทั้งสองแนวคิดแลวพบวา โมเดลระดับจิตสํานึกของ  Kihlstrom (1984)  ได
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กลาวถึงระดับจิตสํานึกไวอยางชัดเจน ผูวิจัยจึงนําแนวคิดดังกลาวมาเปนแนวคิดในการศึกษา
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 
 
 2.4  โมเดลระดับจิตสํานึกของ  Kihlstrom (1984)   
    สําหรับโมเดลระดับจิตสํานึกน้ี  ฟารธริง (Farthing. 1992: 9-20)  ไดอธิบายแนวคิด
ของ  คาฮลสตอม  (Kihlstrom. 1984.)  วาแบงระดับขั้นจิตสํานึกใหเปนความแตกตางของ
จิตสํานึกและจิตใตสํานึกอยางชัดเจน  ซ่ึงเปนการแบงแยกจิตสํานึกโดยมีพ้ืนฐานมาจากวิธี
จําแนกการพิจารณาความคิดตน  (Combination of introspection)  ซ่ึงคาฮลสตรอมไดอธิบาย
และแบงระดับจิตสํานึกออกเปน 3 ระดับ คือ 

1. ขั้นความตระหนักภายนอก  (Peripheral Awareness)   
เปนจิตสํานึกขั้นต่ําสุด  ยังไมถือวาเปนความตระหนัก  (Awareness)  ที่ชัดเจน  

ลักษณะของจิตสํานึกขั้นนี้ประกอบดวย 2 ขั้น คือ 
1.1 ความจําระยะสั้น (Info. In Short-Term Memory)  คือเหตุการณที่เรา

ไดรับรูจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 เม่ือไมนานนัก  และไดตีความเหตุการณน้ันแลวอยูในความทรง
จําระยะสั้น เปนเพียงการจําชั่วขณะหนึ่ง  เปนเหตุการณที่เราเคยตระหนักเม่ือไมนานนัก  และ
เหตุการณเหลาน้ันยังคงอยูในความทรงจําเปนครั้งคราว  พอจะเกิดความตระหนักไดใน
บางขณะ  เปนขอมูลจํานวนเล็กนอยที่เราเก็บไวในลักษณะเตรียมพรอมที่จะใช 

1.2 ความตระหนักตอส่ิงเราชั่วขณะ  (Stimuli Vaguely Aware)  คือ
เหตุการณที่เราไดรับรูอยูในความทรงจําระยะสั้นและตระหนักตอสิ่งเราน้ัน 

2 จิตสํานึกขั้นตน  (Primary Consciousness)  เปนความสํานึกที่ความตระหนักตอ
สิ่งเราตางๆ ชัดเจนขึ้น  มีการรับรู (Percepts) ความรูสึก (Feelings) ความคิด (Thoughts) 
ความทรงจํา (Memories) น้ันคือ เกิดการตอบสนอง  (Response)  รวมทั้งความทรงจําที่เกิดขึ้น  
จิตนาการ (Images)  ความฝน (Dreams)  และความเพอฝน  (Daydreams)  น่ันคือ ตัวเราจะ
ถูกทําใหคิดใหรูสึก  เปนการแสดงออกทางความคิดตอวัตถุหรือเหตุการณตางๆ  ลักษณะของ
จิตสํานึกขั้นนี้ประกอบดวย 

2.1 ความตั้งใจจากการรับรูทางประสาทสัมผัส (Attended Sensory 
Percepts)  คือ  สภาพที่มีความปรารถนาและจดจออยูกับการกระตุนประสาทสัมผัสทั้ง 5  ที่รับ
ความรูสึกและมีการเปล่ียนแปลงความหมายอยางมีความชัดเจนและเดนชัดมากกวาส่ิงอ่ืนใน
ขณะเดียวกัน  เปนการตระหนักรู เหตุการณรอบๆ ตัว ดวยประสาทสัมผัสโดยอาศัย
ประสบการณเดิมและการคิด  ซ่ึงอยูภายใตการควบคุมของความคิด  เปนระดับความเขมขน
และเปนสวนประกอบที่สําคัญของจิตสํานึก 
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2.2 ความรูสึก  (Feeling)  หมายถึง  ประสบการณของอารมณเพียงชนิด
เดียวเทาน้ัน  เชน  ดีใจ  เสียใจ  ซ่ึงหากเปนความหมายของคําวา  อารมณ  (Emotion)  จะใช
ในความหมายที่กวางกวา  คือ  เปนการแสดงความรูสึกตางๆ อาจหลายชนิดรวมกัน 

2.3   การระลึกได  (Recalled Memories)  หมายถึง  การที่บุคคลสามารถ
บอกถึงสถานการณตางๆ  จากความจําโดยไมมีเหตุการณน้ันปรากฏตรงหนา  เปนการฟน
ความทรงจําดวยการนึก  เปนการฟนความทรงจําจากสิ่งของ  บุคคลหรือเหตุการณที่ตนเคยพบ
มาแลวในอดีตดวยการเรียกสิ่งที่อยูในความทรงจําเกาใหกลับคือมาดวยการนึกเอง 

2.4 ความรูสึกภายใน  (Inner Speech; Mental Images)  หรือจินตภาพ  
เปนการใชความคิดในคนเรา  เปนขั้นที่กอเกิดความเขาใจในสิ่งตางๆ  เพื่อที่จะนําไปส่ือสารกับ
คนอ่ืนตอไป 

3.  จิตสํานึกขั้นสะทอน  (Reflective Consciousness)  เปนการแสดงความคิดจาก
บุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  นําไปสูการประเมินการปฏิบัติตนเองและวางแผนตัดสินใจในการปฏิบัติ
ตนเองในอนาคต  จิตสํานึกขั้นน้ีประกอบดวย 

 3.1  การพิจารณาความคิดตนเอง  (Introspection)  เปนการพิจารณาความคิด
ตน  เปนการมองดูภายในจิตใจ  เชน  เราคิดกับตนเองวา  ฉันรับรูอะไร  กําลังรูสึกอะไร  กําลัง
คิดอะไร  และเรากําลังหาคําตอบใหกับตนเอง  น่ันแสดงวาเรากําลังพิจารณาความคิดตนเอง  
เปนการสังเกต  พิจารณาถึงความคิดภายในของตนซึ่งขึ้นอยูกับหลักการและการสังเกตเฉพาะ
บุคคล  มีความสัมพันธกับสิ่งเราที่คอนขางแนนอน  เปนการรายงานความรูสึกที่ไดรับจากการ
กระตุนจากสิ่งเรา 

 3.2  ความตระหนักของ  (Self-Awareness)  เปนภาวะจิตใจที่ไมสามารถแยก
ออกเปนความรูสึก  หรือความคิดเพียงอยางเดียวที่โดดเดนได  ซ่ึงเกิดจากเจตคติที่มีตอสิ่งเรา  
อันไดแกบุคคล  สถานการณ  กลุมสังคมและสิ่งตางๆ  ที่โนมเอียงหรือพรอมที่จะตอบสนองใน
ทางบวกหรือทางลบ  ที่เกิดจากการเรียนรูและประสบการณจะเปนความสัมพันธระหวางความ
ตระหนัก  (Awareness)  กับจิตสํานึก  (Consciousness)  และเจตคติ  (Attitude) 
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2.5  ลักษณะของจิตสํานึกในภาพรวม 
ลักษณะของจิตสํานึกโดยรวม  William  (1992.) จําแนกไว 5 ประการ ดังน้ี 
1.  เปนอัตวิสัย  (Subjectivity)  เปนความคิดตางๆ  เฉพาะตัวของบุคคล 
2. มีการเปลี่ยนแปลง  (Change)  จิตสํานึกมีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ือง  ไม

ใชปนเพียงสิ่งที่เกิดชั่วขณะนั้น  แตเปนการมองเห็นความแตกตางในสิ่งที่ผาน
มาที่คลายกับเหตุการณเฉพาะหนา  

3. มีความตอเน่ือง  (Continuity)  เปนกระแสความคิดที่จะสรางภาพจาก
เหตุการณในอดีตมาเชื่อมโยงกับเหตุการณปจจุบัน 

4. เจตนาความตั้งใจ  (Intentionality)  เปนความรูสึกตอบางสิ่ง  เชน มีความ
ตองการ  มีความสนใจหรือมีความตั้งใจที่จะทําส่ิงน้ัน 

5. เปนการเลือก  (Selectivity)  ในขณะน้ันจะเกิดความตระหนักในสิ่งเรา  ทั้ง
ภายนอกและภายใน  เปนกระบวนการเลือกที่จะใหความสนใจหรือตั้งใจในสิ่ง
น้ัน  เชน  การรับรู  การจดจํา  และการตัดสินใจเลือก 

 
ลักษณะเฉพาะท่ีมีความสัมพันธกับจิตสํานึก  จําแนกได 8 ประการ  ดังน้ี 
 
1. การรับรูจากประสาทสัมผัส  (Sensory  perception)  เปนความรูสึกจากการรับรูใน

วัตถุหรือเหตุการณภายนอก  เชน  การมองเห็น  การไดยิน  การสัมผัส  และการไดกลิ่น  สวน
การรับรูภายในเปนการรับรูจากรางกายและเหตุการณตางๆ เชน  รูสึกถึงการเคลื่อนไหว  
ความรูสึกของรางกาย แขนขา  และความรูสึกถึงความเจ็บปวด  ความดัดภายใน  และ
ความรูสึกไมสบายตางๆ 

2. จินตนาการของจิตใจ  (Mental Imagery)  เกิดความคิดขึ้นในใจและมีผลตอการ
รับรูถึงประสบการณ  แลวเกิดจินตนาการถึงสิ่งที่มีลักษณะคลายกัน  เปนการจินตนาการถึง
ลักษณะรูปราง  การแสดงออกของสิ่งนั้นๆ  หรือสิ่งที่มีลักษณะคลายกัน  และผลที่เกิดขึ้น
ตามมา 

3. ความคิดภายใน  (Inner Speech)  เปนการบรรยายทางความคิดซ่ึงเปนผลมาจาก
ลักษณะภายในของบุคคล 2 ประการ คือ  ความคิดรวบยอด  และเปนจิตสํานึกขั้นสะทอน 

4. ความคิดรวบยอด  (Conceptual  Thought)  เปนความคิดทางนามธรรมตอกลุม
วัตถุหรือลักษณะเหตุการณตางๆ  ซ่ึงเปนการลงความเห็น 

5. การระลึกได  (Remembering)  มีความสัมพันธกัน 3 ประการคือ  ความทรงจําที่
คอนขางยาวนาน,  ความแตกตาง,  และเปนสวนหนึ่งของการอธิบายประสบการณ  ที่แตกตาง
กัน 
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6. ความรูสึกทางอารมณ  (Emotional Feeling)  เปนรูปแบบของการตอบสนองทาง
จิตวิทยา  เชนความสุข, ความเศรา,  ความโกรธ, กลัว, ความประหลาดใจ  เปนตน 

7. การตัดสินใจ  (Volition)  เปนการแสดงออกจากการตัดสินใจที่จะนําไปสูการปฏิบัติ
เปนความเชื่อในการปฏิบัติ  ซ่ึงเปนการเลือกปฏิบัติของบุคคล 

8. ความตระหนักของตน  (Self-awareness)  เปนความตระหนักของบุคคลที่
นําไปสูอัตมโนทัศนที่ตระหนักในการปฏิบตัิตอสิ่งหน่ึง 
              

2.6  การวัดจิตสํานึก 
 จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับการวัดในทางจิตวิทยาพบวา ม.ร.ว.สมพร  สุทัศนีย  
(2544: 22-30)  ไดกลาวถึงวิธีการวัดทางจิตวิทยาในปจจุบันวามีวิธีการหลายวิธี  ไดแก  การ
สังเกต  การรายงานตนเอง  การสัมภาษณ  การใชแบบสอบถาม  และการใชแบบทดสอบ   
 1.  การสังเกต  เปนวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่ใชไดงาย  สะดวก  และใชกันมากในการ
ศึกษาวิจัย  เราสามารถควบคุมใหการสังเกตมีระบบและเปนปรนัยได  ถาผูศึกษาวิจัยใชการ
สังเกตอยางมีระบบและเปนปรนัยแลวจะทําใหเกิดประโยชนหลายประการ  เชน  ศึกษา
พัฒนาการของบุคคล  ความแตกตางระหวางบุคคล  และสาเหตุของพฤติกรรมเพ่ือใหเขาใจ
บุคคลได 
 ประเภทของการสังเกตที่สําคัญสามารถแบงออกเปน  2  เรื่องที่สําคัญ  คือ 
     1.1  การสังเกตตามสภาพธรรมชาติ  แบงออกเปน  การสังเกตแบบไมเปนทางการ  
เปนการสังเกตที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน  และการสังเกตอยามีวัตถุประสงคโดยจะกําหนด
วัตถุประสงคในการสังเกตวาจะสังเกตพฤติกรรมอะไรบาง  และจะสังเกตเฉพาะพฤติกรรมที่
ตองการเทาน้ัน  ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวไดแก  พฤติกรรมทางกาย  พฤติกรรมทางเชาวปญญา  
และพฤติกรรมทางอารมณและสังคม 
     1.2  สังเกตในหองทดลอง  เม่ือตองการศึกษาพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งที่ยากแก
การสังเกตไดในสภาพการณธรรมดา  จะตองจัดสถานการณในหองทดลอง  โดยมีสถานการณ
เฉพาะท่ีตองการศึกษารวมกับสถานการณอ่ืนๆ  ที่เก่ียวของแลวลอบสังเกตพฤติกรรมทาง
กระจกทางเดียว  โดยไมใหผูถูกสังเกตรูตัว 
 2  การสังเกตตนเอง  หรือรายงานตนเอง  เปนวิธีศึกษาพฤติกรรมภายในที่เปนขอมูล
สวนตัว  เชน  ความคิด  ความรูสึก  ทัศนคติ  คานิยมที่ถูกตอง  มักจะมีขอจํากัดตรงที่มีอคติ
สวนตัวเขามาเก่ียวของมากกวาการสังเกตจากผูอ่ืน  แตบุคคลสามารถฝกฝนการสังเกตดวย
ตนเองใหถูกตองและมีระบบยิ่งขึ้นได  ทําใหบุคคลสามารถจําแนกสิ่งที่เขารูสึก  คิด  หรือจะ
กระทําจากสิ่งที่เขาควรจะรูสึก  คิด  หรือกระทําแลวรายงานดวยตนเอง 
 การรายงานตนเองนั้น  จะมีแบบสังเกตที่เปนลักษณะการเติมคําในชองวางหรือมาตรา
ประมาณคาที่บุคคลสามารถบันทึกไดตามความเหมาะสม 
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 3.  การสัมภาษณ  เปนวิธีการวัดพฤติกรรมที่ใชกันมานานและเปนวิธีประเมิน
บุคลิกภาพวิธีหน่ึง  การสัมภาษณ  เปนวิธีการวัดพฤติกรรมที่ใชกันมานานและเปนวิธีประเมิน
บุคลิกภาพวิธีหน่ึง  การสัมภาษณเปนการไดรับขอมูลจากคําพูดของผูรับสัมภาษณถึงการ
กระทําของตนเองและทําใหผูสัมภาษณสังเกตเห็นกริยาทาทางการเคลื่อนไหว  คําพูดของผูรับ
การสัมภาษณ  ผูสัมภาษณควรจดบันทึกส่ิงเหลาน้ีไวดวย  การสัมภาษณมักจะใชในการสืบคน
ขอมูลที่ลึกซ้ึง  เชน  ในการจางการคัดเลือกและกลั่นกรอง  ประเมินผลงาน  และในการให
คําปรึกษา  เปนตน 
 4.  การใชแบบสอบถาม  เปนเคร่ืองมือที่ใชประเมินพฤติกรรมในโรงเรียนและสถานที่
อ่ืนๆ  ที่ตองการใหผูประเมินคุณคาเปนระดับที่ตอเน่ืองกัน  สามารถใชเก็บรวบรวมพฤติกรรม
ไดรวดเร็วและประหยัดกวาการสังเกตและการสัมภาษณ  และสามารถเก็บขอมูลทีละมากๆ  
เสียเวลาและคาใชจายนอย 
 5.  การใชแบบทดสอบ  แบบทดสอบทางจิตวิทยามักเปนแบบทดสอบความสามารถที่มี
คําตอบถูกและผิด  แบบทดสอบเชาวนปญญา  ความถนัดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 นอกจากแนวคิดในการวัดทางดานจิตวิทยาดังกลาวแลว  ผูวิจัยไดศึกษาเครื่องมือที่ใช
ในการวัดตัวแปรที่เก่ียวกับจิตสํานึกจากงานวิจัยที่เก่ียวของพบวา  นันทวัฒน ชุนชี (2546: 
ภาคผนวก), มุทิตา หวังคิด (2547: ภาคผนวก),  ณัฏฐา  ทับทอง (2541: 66), โกศล  มีความดี 
(2547: ภาคผนวก), หฤทัย  อาจปรุ (2544: 103), ไตรรงค  เฉวียงหงส (2544: 38) และ สุภัทรา 
ภูษิตรัตนาวลี (2547: 38)  ไดใชเคร่ืองมือวัดจิตสํานึกที่มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา
แบบลิเคิรท 5 ระดับ  ซ่ึงมีระดับคะแนนเปน 1 2 3 4 และ 5 โดยมีทั้งขอคําถามเชิงลบและบวก
คละกัน 
 จากการศึกษาแนวการสรางเครื่องมือทั้งในสวนของแนวคิด และเอกสารงานวิจัยในการ
วัดจิตสํานึก ผูวิจัยจึงไดใชมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคิรท (Likert Scale) 5 ระดับ  มีระดับ
คะแนนเปน 1 2 3 4 และ 5 เปนรูปแบบในการสรางแบบวัดเน่ืองจากไมยุงยากในการสราง  มี
ความสะดวก  มีความเชื่อม่ันสูง สามารถไดคําตอบที่ครอบคลุม (สุชีรา ภัทรายุตวรรตน. 2545: 
149)  สามารถใชเก็บรวบรวมพฤติกรรมไดรวดเร็ว  สามารถเก็บขอมูลไดทีละมากๆ  เสียเวลา
และคาใชจายนอย (สมพร  สุทัศนีย, ม.ร.ว.. 2544: 22-30) 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดเลือกใชมาตรวัดแบบลิเคิรท  เปนรูปแบบในการสรางแบบวัน
เน่ืองจากจิตสํานึกเปนสวนหนึ่งของเจตคติ (Attitude)  และในการวัดเจตคติ  มาตรวัดแบบ      
ลิเคิรทไดรับความนิยมในการวัดเจตคติมากที่สุด  และใหคาความเที่ยงตรงใกลเคียงกับมาตรวัด
แบบอ่ืน  (Mehrens, 1978; Gable et al, 1993)   
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         2.7  การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 

   2.7.1  เอกสารที่เก่ียวกับการอนุรักษศิลปวฒันธรรมไทย 

ความหมายของคําวา  การอนุรักษ 

ความหมายของคําวา  การอนุรักษ  มีนักวิชาการไดใหคําจํากัดความไวหลายทาน  
ยกตัวอยางเชน  ไขแสง  ศุขะวัฒนะ  (2530: 1)  อธิบายไววา  การอนุรักษคือการรักษาใหคง
เดิม  โดยการอนุรักษที่เก่ียวของกับทรัพยากรธรรมชาติ  ก็คือการรูจักใชอยางมีประสิทธิภาพ
ใชไดนานที่สุด  สําหรับการอนุรักษที่เก่ียวของกับมรดกทางวัฒนธรรมก็คือ  การรูจักรักษาไวมิ
ใหสูญสิ้นไป  หรือใหอยูในสภาพคงเดิม 

สุวิชญ  รัศมิภูติ  (2530: 1 )  อธิบายไววา  การอนุรักษ  หมายถึง  การดูแลรักษา
เพ่ือใหคงคุณคาไว  และใหความหมายรวมถึง  การปองกัน  การสงวน  การรักษา  การ
ปฏิสังขรณ  และการบูรณะดวย  โดยที่การสงวนรักษาหมายความถึง  การดูแลรักษาไวตาม
สภาพของเดิมเทาที่เปนอยู  และปองกันมิใหเสียหายตอไป  สําหรับการปฏิสังขรณ  หมายความ
ถึง  การทําใหกลับคืนสูสภาพอยางที่เคยเปนมา  และการบูรณะ  หมายความถึงการซอมแซม
และปรับปรุงใหมีรูปทรงลักษณะกลมกลืนเหมือนของเดิมมากที่สุด  เทาที่จะมากได  แตตอง
แสดงความแตกตางของสิ่งที่มีอยูเดิมและสิ่งที่ทําขึ้นใหม 

อาภรณ  ณ สงขลา  (2530: 2)  อธิบายความหมายของการอนุรักษวา เปนการระวัง
รักษาหลักฐานของความเจริญกาวหนาที่สําคัญหรือเหตุการณทางประวัติศาสตร  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการรักษาสภาพความเปนอยูตลอดถึงการปองกันอิทธิพลจากส่ิงที่เปนอันตรายที่เกิด
ขึ้นกับอนุสรณสถาน  ศิลปกรรม  และหลักฐานการบันทึกทางประวัติศาสตรอันเปนเคร่ืองพิสูจน
และเปนหลักฐานยืนยัน  โดยกลาววาในการอนุรักษสมบัติทางวัฒนธรรมที่มีคุณคาของชาติ  มี
สิ่งสําคัญตองดําเนินการ คือ 

1. จําเปนอยางยิ่งที่จะตองคัดเลือกงานชิ้นเยี่ยม  และนาสนใจ  เพ่ือเขาบัญชีเปน
สมบัติของชาติ  ใหเปนแบบรายการอยางมีระเบียบ 

2. กําหนดที่ตั้งทางภูมิศาสตรที่สามารถรูจักไดตามสากล 

3. บันทึกสวนสําคัญๆ  ไว  เพ่ือปองกันความชํารุดสูญหายในอนาคตและมีกฎหมาย
คุมครอง 

4. ศึกษาคนควาสาระสําคัญของแบบอยางที่แนนอน 

5. กําหนด  และมีหลักฐานภาพถายสิ่งตางๆ 

            นอกจากน้ี  พัทยา  สายหู. (วรรณี  มณฑารักษ.  2534: 33 ;  อางอิงจากพัทยา  
สายหู) ยังใหแนวความคิดในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมวา  การอนุรักษ  หมายถึง  การเก็บ
รักษา  แตการเก็บรักษาสิ่งใดผูกระทําจะตองเห็นคุณคาส่ิงนั้นกอน  และการเห็นคุณคายอม
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เกิดจากการเห็นประโยชนที่สิ่งน้ันจะมีให  การอนุรักษน้ันไมเปนการสอนองความตองการใน
ทันทีทันใด  หรือเฉพาะหนา  แตเปนการงดประโยชนปจจุบัน  เพ่ือประโยชนในอนาคตของ
ตนเองและเพื่อผูอ่ืน  ศิลปกรรมมีขึ้นไดเพราะอัจฉริยะของมนุษยสรางทําขึ้น  ซ่ึงไมสามารถ
นําไปแปรสภาพเปนประโยชนในรูปอ่ืนอีก  คาของมันอยูในตัวของมันเองสมบูรณอยูแลวตาม
ศิลปนผูสรางสรรคไดฝากฝมือไว  คุณคาของศิลปกรรมจึงเปนคุณคาทางจิตใจที่ เห็น
สุนทรียภาพในสิ่งน้ันกอนเปนสําคัญ  และเห็นฝมือมนุษยในฐานะศิลปนไดสรางไวเปนหลักฐาน
แสดงความสามารถ  อัจฉริยะของมนุษยชาติ  ถาสูญหายไปแลวจะไมมีอะไรชดเชยทดแทนได
อีกเลย 

จากทัศนะของนักวิชาการแตละทาน  พอจะสรุปไดวา  การอนุรักษ  หมายถึง  การ
เห็นคุณคา  การรักษาความสําคัญและหลักฐานในการที่เปนเคร่ืองชี้ใหเห็นวิวัฒนาการ  ความ
รุงโรจนของศิลปวัฒนธรรม  การดูแลรักษาเพื่อใหคงคุณคาไว  และใหความหมายรวมถึง  การ
ปองกัน  การสงวน  การรักษา  การปฏิสังขรณ  และการบูรณะไว ซ่ึงงานศิลปกรรม  
สถาปตยกรรม  โบราณคดี  ดนตรีและนาฏศิลป  ที่มีคุณคาอยางมากและถือเปนมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติ  ที่จําเปนจะตองรักษาไวเพ่ือใหอนุชนรุนหลังไดเห็นและศึกษาหาความรูจาก
สิ่งน้ัน 

ความหมายของวัฒนธรรม 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (2539: 4)  ไดใหความหมายของคําวา  
“วัฒนธรรม”  คือ  วิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยที่มีความเจริญงอกงาม  ซ่ึงเปนผลเกิดขึ้นมาจาก
การจัดระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับสังคม  และมนุษยกับธรรมชาติ  
โดยจําแนกออกเปน  3  ดาน  ไดแก  ดานจิตใจ  สังคม  และวัตถุ  นอกจากน้ียังมีการส่ังสมและ
สืบทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  จากสังคมหน่ึงไปยังอีกสังคมหน่ึง  จนกระทั้ง
กลายเปนแบบแผนที่สามารถเรียนรูและใชปฏิบัติรวมกันของกลุมคนในสังคมนั้นๆ 

วราคม  ทีสุกะ  (2544: 63)  กลาววา  คําวา “วัฒนธรรม”  คําน้ีอาจมีความหมายที่
เห็นไดแตกตาง  หากมองจากทิศทางของนักวิชาการตางสาขา  ความหมายและคํานิยามแรก
ของวัฒนธรรมไดใหไวโดยนักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษชื่อไทเลอร  (Edward B.Tylor.1871)   
วา   วัฒนธรรมคือสิ่งทั้งหลายที่มนุษยสรางขึ้นอันไดแก   ความรู  ความเช่ือ  ศิลปะ  ศีลธรรม  
กฎหมาย  ประเพณี  รวมถึงสิ่งอ่ืนๆ  อีกหลายส่ิงที่มนุษยคิดคนสรางสรรคขึ้นมา  ตลอดจน
ลักษณะนิสัยใจคอของมนุษยเอง   ซ่ึงมนุษยไดรับมาในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม 

ในประเทศไทยเคยมีพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ  พุทธศักราช  2485  ให
ความหมายและคํานิยามวัฒนธรรมวา  ไดแก  ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม   ความ
เปนระเบียบเรียบรอย  ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติและศีลธรรมอันดีของประชาชน  อัน
ไดแปลงรูออกมาเปนวัฒนธรรมไทย  4  สาขา  กลาวคือ  คติธรรม  เนติธรรม  วัตถุธรรม  และ
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สหธรรม  ในระยะเวลาตอมา  นักปราชญไทยก็ไดพยายามถายทอดความหมายและคํานิยาม
วัฒนธรรมที่แตกตางออกไปวาวัฒนธรรมคือ  

1. สิ่งที่มนุษยผลิตสรางขึ้นเพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีชีวิตของสวนรวม 

2. วิถีชีวิตของมนุษยในสวนรวมที่ถายทอดกันได  เรียนกันได  เอาอยางกันได 

3. สิ่งอันเปนผลผลิตของสวนรวมที่มนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอนสืบตอเปน
ประเพณีกันมา 

4. ความคิดเห็น  ความรูสึก  ความประพฤติและกิริยาอาการหรือการกระทําใดๆ  
ของมนุษยในสวนรวม  ลงรูปเปนพิมพเดียวกัน  และสําแดงออกมาใหปรากฏเปน
ภาษา  ศิลปะ  ความเชื่อถือ  ระเบียบ  ประเพณี  เปนตน   

5. มรดกแหงสังคมซึ่งสังคมรับและรักษาไวใหเจริญงอกงาม 

บุญยงค   เกศเทศ  (2536: 18)  กลาวถึงความหมายของวัฒนธรรมไวดังนี้  
วัฒนธรรม  หมายถึง  การปลูกฝงสิ่งตางๆ  ลงในสังคมมนุษยและเม่ือปลูกฝงแลวก็มีการ
ถายทอดตอกันไป  มนุษยเราแตเดิมมาในส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติที่มีอยูในโลกเหมือนสัตว
โลกอ่ืนๆ ทั้งหลาย  แตมนุษยสามารถที่จะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติน้ันให
เกิดประโยชนแกตนไดมากที่สุด   กระบวนการปรับปรุงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติทําใหมนุษย
เกิดความรู  ความคิด  เคร่ืองกอสราง  และยังกอใหเกิดส่ิงปลูกฝงทางสติปญญาอีก  เปนสิ่ง
อํานวยประโยชนในการดํารงชีวิตรวมกันของมนุษย  มีขนบธรรมเนียม  ศาสนา  จารีต  
ประเพณี  พิธีกรรม  ศิลปกรรม  วรรณคดี เปนตน 

พระยาอนุมานราชธนกลาวถึงความหมายของคําวา  “วัฒนธรรม”  วาอาจให
ความหมายไดหลายประการ  กลาวคือ 

1. ปญญา  ความรูสึก  ความคิด  และกิริยาอาการที่มนุษยสําแดงออกใหเห็นเปนสิ่ง
ตางๆ  และเปนนิสัยความประพฤติในสวนรวม  ซ่ึงไมมีขึ้นเองตามธรรมชาติ  แตมีขึ้นเพราะ
มนุษยสราง  หรือ  จากการงานของมนุษย 

2. สภาพแหงความเจริญงอกงาม  เพราะมีวิวัฒนาการเปนความเจริญอยูเรื่อยๆ 

3. มรดกแหงสังคม  เพราะมนุษยสืบตอเปนปรัมปราประเพณีกันไวไมขาดตอน 

4. วิถีของสังคม  เพราะมนุษยมีวัฒนธรรมขึ้น  เพ่ือความผาสุก  ความเจริญในชีวิต 

5. สิ่งที่มนุษยเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงหรือผลิตสรางขึ้น  เพ่ือความเจริญงอกงาม
ในวิถีแหงชีวิตของสวนรวม  ถายทอดกันได  เอาอยางกันได  รวมทั้งผลิตผลของสวนรวมที่
มนุษยไดเรียนรูมาจากคนแตกอน  สืบตอเปนประเพณีกันมา  ตลอดจนความรูสึกความคิดเห็น  
ความประพฤติและกิริยาอาการหรือการกระทําใดๆ  ของมนุษยในสวนรวมลงรูปเปนพิมพ
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เดียวกัน  และสําแดงออกมาใหปรากฏเปน  ภาษา  ศิลปะ  ความเชื่อถือ  ระเบียบประเพณี  
เปนตน  เปนมรดกแหงสังคมซึ่งสังคมรับและรักษาไวใหเจริญงอกงาม 

 

ลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมไทย 

1. วัฒนธรรมทางวัตถุ  วัฒนธรรมทางวัตถุเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นเพ่ือตอบสนอง
ความจําเปนในการดํารงชีวิต  มีการเรียนรู  สืบทอด  สั่งสมกันมาจนมีความเจริญกาวหนาขึ้น
เร่ือยๆ  สังเกตไดจาก  ลักษณะของบานเรือน  ที่อยูอาศัย  เคร่ืองนุงหม  อาหารการกิน  ยา
รักษาโรค  เทคโนโลยีตางๆ  เปนตน 

2. วัฒนธรรมทางศิลปกรรม  เปนความเจริญทางดานศิลปะที่บรรพชนไทยแสดง
อัจฉริยะในดานจิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  นาฏศิลปและดนตรี  เกิดผลงาน
วิจิตรบรรจงมีคุณคาทั้งทางวัตถุและจิตใจ  วัฒนธรรมทางศิลปกรรมไทยสวนใหญไดรับอิทธิพล
มาจากพระพุทธศาสนา  เชน  ภาพวาดฝาผนังใน  พระอุโบสถ  พระพุทธรูปปางตางๆ  เจดีย  
วิหาร  เปนตน  นอกจากน้ียังมีศิลปะเพ่ือความบันเทิง  เชน  โขน  ละคร  การละเลนพ้ืนเมือง  
เพลงไทย  ฯลฯ  ซ่ึงเปนภาษาถอยคําที่ใชไดแสดงใหเห็นภาพเฉพาะของศิลปกรรมน้ันๆ  เชน  
กราวนอก  กราวใน  เพลงสองช้ัน  ไมสิบสอง  ชอฟาบราลี  เชิงชาย คันทวน  ตีนซิ่น  ลายจก  
ลายขิด  ลายไทย  เปนตน  (บุญยงค  เกศเทศ. 2536:28) 

3. วัฒนธรรมทางจิตใจ  วัฒนธรรมทางจิตใจมีความสัมพันธเก่ียวของกับปรัชญาทาง
พุทธศาสนา  คือ  การทําความดีตามหลักศีลธรรม  และการชําระจิตใจใหบริสุทธิ์  เพ่ืออบรม
ปญญาใหเห็นไตรลักษณ  วัฒนธรรมทางจิตใจมีปรากฏอยูในวรรณคดีหลายเรื่องเก่ียวของกับ
การแสดงศาสนาธรรม  ศาสนประวัติ  พุทธประวัติ  ชาดก  ศาสนพิธีและพุทธสถาน  เชนไตร
ภูมิพระรวง  นันโทปนันทสูตรคําหลวง  ปุณโณวาทคําฉันท  ปฐมสมโพธิกถา  พระมาลัยคํา
หลวง  เสื่อโคคําฉันท  พระราชพิธีสิบสองเดือน  นิราศพระบาท  เปนตน  นอกจากที่ไดกลาว
มาแลววัฒนธรรมทางจิตใจยังหมายรวมถึงมาตรฐานการกําหนดพฤติกรรมของสังคมหลาย
ประการอันเปนคานิยมของคนไทย  เชน  ความกตัญูกตเวทีตอบิดา  มารดา  ความจงรักภักดี
ชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ  การมีสัมมาคารวะ  เปนตน 

4. วัฒนธรรมทางเนติธรรม   หมายถึ ง   ลักษณะการปกครองตั้ งแตส มัย              
พอขุนรามคําแหงมีลักษณะแบบพอปกครองลูกดังปรากฏในศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหง  
บานเมืองและราษฎรมีสุขเสรีภาพ  พระมหากษัตริยทรงตั้งอยูในความยุติธรรม  สมัยตอมาการ
ปกครองของไทยมี ลั กษณะที่ กษั ต ริ ย ท ร ง เป นศู นย ร วม อํ านาจบ ริหาร ในระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย  จนถึงรัชกาลที่  7  แหงกรุงรัตนโกสินทร  พระบาทสมเด็จพระปกเกลา
เจาอยู หัวทรงพระราชทานอํานาจในการปกครองใหเปนระบอบประชาธิปไตยโดยมี
พระมหากษัตริยเปนองคประมุขในดานการรักษาสืบทอดวัฒนธรรม  ดังปรากฏในพระราช
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กฤษฎีการกําหนดวัฒนธรรมแหงชาติ  ปพุทธศักราช  2486  ระบุไวหลายประการ เชน  บุคคล
จักตองรักษาเกียรติของประเทศชาติดวยการแตงกายตามความนิยมอันสุภาพตามความควรแก
เวลาและสถานที่  คนไทยจักตองสงเสริมความเจริญกาวหนาในทางวรรณกรรมและศิลปกรรม  
ไมกระทําการใดๆ  อันจะทําใหเกียรติของประเทศชาติหรือพระพุทธศาสนาเสื่อมเสียไป  ดังนี้
เปนตน (บุญยงค  เกศเทศ.  2536: 29) 

5. วัฒนธรรมทางสหธรรม  วัฒนธรรมทางดานสหธรรมนั้นมีความเก่ียวของกับการ
วางตัว  การระวังรักษากิริยามารยาทใหถูกตอง  เหมาะสมกับกาลเทศะ  การประพฤติปฏิบัติตน
ในพิธีการตางๆ  ตามขนบธรรมเนียมสถานหรือปูชนียวัตถุที่สําคัญ  การแตงกายที่เหมาะสม
ตามโอกาสที่สมควร  การกราบบูชาพระรัตนตรัย  การสํารวมกาย  วาจา  ใจ  ตามลักษณะของ
กุลสตรีไทย  เปนตน 

6. วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี  ประเทศไทยของเรามีวัฒนธรรมในการใช
ถอยคําภาษาที่เปนแบบแผนดีงาม  สามารถเลือกใชใหเหมาะสมกับกาลเทศะ  ตลอดจนบุคคล
ในระดับตางๆ  รวมถึงมีคําราชาศัพทหรือถอยคําที่มีลักษณะการใชเพ่ือจุดประสงคใดโดยเฉพาะ  
เชน  ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ภาษาเพ่ือการส่ังสอน  สุภาษิต  คติพจน  และภาษาสรางสรรคใน
วรรณคดีซ่ึงใหจินตนาการ  อรรถรสและความประทับใจ  พรอมทั้งใหคติธรรมเพ่ือการดําเนิน
ชีวิตตามวัฒนธรรมไทย 

พระยาอนุมานราชธน(บุญยงค  เกศเทศ. 2536: 21; อางอิงจากพระยาอนุมานราชธน  
2515:36)  กลาวถึงลักษณะและองคประกอบของวัฒนธรรมวา  วัฒนธรรมประกอบดวยลักษณะ  
3  ประการ  คือ 

1. มีสะสม  หมายถึง  ตองมีทุนเดิม  มีการสะสมและพอกพูนทุนนั้นเรื่อยไป 

2. มีปรับปรุง  โดยตองรูจักดัดแปลงสิ่งที่เปนวัฒนธรรมของตนที่เห็นวายังบกพรอง
อยูใหเหมาะสมแกสมัยแหงความเปนอยูของตน 

3. มีถายทอด  โดยตองกระทําวัฒนธรรมของตนใหแพรหลายอบรมใหมีผูสืบตอ
เอาไวไมใหขาดตอน 

 

สาโรช  บัวศรี  (2537: 37)  กลาววา  วัฒนธรรมปรากฏในรูปแบบของศิลปกรรม  
มนุษยศาสตร  การชางฝมือ  การกีฬา  นันทนาการ  และคหกรรมศาสตร  รวม  5  ประการ  
และเพ่ือประโยชนในการปฏิบัติงานดานวัฒนธรรมไทยใหกวางขวางจึงสามารถเขียน
รายละเอียดของวัฒนธรรมไวดังน้ี 

1. ศิลปกรรม  ไดแก  ภาษาและวรรณคดี  การละคร  นาฏศิลป  วิจิตรศิลป  การ
ดนตรี  สถาปตยกรรม  ประติมากรรม  ศิลปกรรมที่เกิดใหมในดานวิทยุโทรทัศน  และ
ภาพยนตร  ฯลฯ 
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2. มนุษยศาสตร  ไดแก  ศาสนา  จริยธรรม  ปรัชญา  ธรรมเนียมประเพณี  
มานุษยวิทยา  อุดมการณ  ทัศนคติของคนในชาติ  กฎเกณฑ  ระเบียบวินัย  ฯลฯ 

3. การชางฝมือ  ไดแก  การทอ  การแกะสลัก  การเย็บปกถักรอย  การทําเคร่ือง
เขิน  การทําเคร่ืองเงิน  เคร่ืองทองเคร่ืองถม  การทําเคร่ืองปนดินเผา  การจักสาน  ชางเหล็ก
ชางไม  ฯลฯ 

4. การกีฬาและนันทนาการ  ไดแก  การกีฬาพ้ืนเมือง  การละเลนตางๆ  การตอย
มวย  การฟนดาบ  กระบี่กระบอง  ฯลฯ 

5. คหกรรมศาสตร  ไดแก  อาหารการกิน  เสื้อผาการแตงกาย  การตกแตง
บานเรือน  การเลี้ยงและอบรมลูก  มารยาทการตอนรับ  การอยูกันเปนครอบครัว  ฯลฯ 

กลาวโดยสรุปไดวา  วัฒนธรรม  หมายถึง  สิ่งทั้งหลายที่มนุษยสรางขึ้นอันเปนผลที่
เกิดจากความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับสังคม  และมนุษยกับธรรมชาติ  โดย
เปนสิ่งที่สั่งสมและสืบทอดจากคนรุนหน่ึงไปสูคนอีกรุนหน่ึง  จากสังคมหน่ึงไปยังอีกสังคมหนึ่ง  
จนกลายเปนแบบแผนที่ยอมรับ  เรียนรู  และใชรวมกันระหวางมนุษยในสังคม  โดยลักษณะ
ของวัฒนธรรมสามารถแบงออกไดเปนหลายลักษณะซึ่งในงานวิจัยฉบับน้ีจะกลาวถึงวัฒนธรรม
ดานศิลปะซึ่งอาจแบงออกเปนดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลปไทย 

ความหมายของศิลปวัฒนธรรม 

สันติ   เล็ก สุขุม   (2542:57)  กลาวถึง   ความหมายของศิลปวัฒนธรรมวา  
ศิลปวัฒนธรรมหมายถึง  กิจกรรมทางศิลปะประเภทตางๆ  รวมทั้งหัตถกรรมในครัวเรือน  
วรรณกรรม  ประเพณี  การละเลน  การรองรําทําเพลง  เปนตน  การเคลื่อนยายถายเทของ
ศิลปวัฒนธรรมจากเมืองสูชนบท  จากชนบทสูเมืองถายเทกลับไปกลับมาเชนนี้ตั้งแตอดีตกาล  
และจะรวดเร็วเปนลําดับในปจจุบัน 

วิบูลย  ลี้สุวรรณ  (2522:4)  ไดกลาวถึง ความหมายของศิลปวัฒนธรรมวา  
ศิลปวัฒนธรรมนั้นมีความหมายครอบคลุมถึงศิลปะสาขาตางๆ  ทั้งจิตรกรม  ประติมากรรม  
สถาปตยกรรม  การแสดงดนตรีที่เปนของทองถิ่น  ตลอดจนศิลปะหัตรกรรมชาวบานที่สะทอน
ออกมาดวยความชํานาญในการสรางสรรค  ที่ไดรับจากสภาพทางธรรมชาติและสังคม  สราง
เปนความงาม  ที่เรียบงายที่ประชาชนสามารถเขาใจได  ชื่นชมได 

ศิลป  พีรศรี  (วิบูลย  ลี้สุวรรณ.  2522: 4  ;  อางอิงจาก ศิลป  พีรศรี)  เสนอวา  
“ศิลปวัฒนธรรม”  คือศิลปะดานการรองรําทําเพลง  จิตรกรรม  การวาดเขียนและอ่ืนๆ  ซ่ึง
กําเนิดมาจากชีวิตจิตใจของประชาชน 

ศรีศักร  วิลลิโภดม  (พิชัย  สุขวุน.  2546: 17 ; อางอิงจาก ศรีศักร  วิลลิโภดม)  
กลาวถึงศิลปวัฒนธรรมวา  การมองศิลปวัฒนธรรมคอนขางจะใชแนวคิดตามความจริง  แลวก็
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คงไมใชอัตวิสัยของตนเองมาตัดสินวาอันนี้ดีงามหรือไม  เราจําเปนตองรับทั้งความคิดเห็นของ
คนอ่ืนในกลุมที่เปนเจาของศิลปวัฒนธรรมน้ัน  ในอดีตนั้นเรามีการผลิตศิลปวัฒนธรรมมาก  
เพราะวาศิลปะเปนสิ่งที่รับใชสังคมในดานการสื่อความหมาย  เพราะมีการถายทอดกันมาเปน
เวลาชานานอยางพระพุทธรูป  เจดีย  หรือประเพณีตางๆ  เหลาน้ี  สามารถสื่อความหมายได
ทั้งสิ้น 

ศิลปวัฒนธรรมเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมใหญ  อันประกอบดวยศิลปวัฒนธรรม  2  
ระดับดวยกันคือ 

1.  ศิลปวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับชีวิต  ไดแก  ศิลปวัฒนธรรมในทองถิ่นตางๆ  ซ่ึง
แสดงศักยภาพของมนุษยที่จะปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมเพ่ือดํารงชีวิตอยูรวมกัน  มีการสราง
วัฒนธรรมขึ้นและเราสามารถแบงวัฒนธรรมออกเปน  3  มิติดวยกัน 

 1.1  มิติทางสังคม 

 1.2  มิติทางเศรษฐกิจ 

 1.3  เรื่องความเชื่อ  ศาสนา  และจักรวาล 

การที่มนุษยสรางมิติทั้ง 3 อยางขึ้น  จําทําใหมนุษยดํารงชีวิตอยูดวยกันไดจน
กลายเปนวัฒนธรรมทองถิ่น 

2.  ศิลปวัฒนธรรมหลวง  ซ่ึงเกิดจากเมืองหรือราชสํานักพยายามสรางวัฒนธรรมที่มี
ความหลากหลายในวัฒนธรรมทองถิ่นนั้นๆ  ใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  วัฒนธรรมที่มีลักษณะ
บูรณาการมาก  เพราะฉะน้ันเราจะเห็นปราสาทราชวัง  วัดวาอารามตางๆ  ลักษณะเหลาน้ีเปน
วัฒนธรรมหลวง 

ในการมองศิลปวัฒนธรรมจะตองมองทั้ง  2  ระดับ  แลวทั้งสองระดับไมไดอยูในสภาพ
ที่หยุดน่ิง  จะมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และเม่ือใดก็ตามศิลปวัฒนธรรมที่ดํารงในระยะหนึ่ง
ก็จะเกิดความออนตัวลง  คือหมดหนาที่ที่จะทําใหคนอยางรวมกันอยางราบรื่น  ศิลปวัฒนธรรม
ก็จะหมดหนาที่  จะเปลี่ยนแปลงและมีรูปแบบใหมเกิดขึ้นมา  ฉะน้ัน  เร่ืองศิลปวัฒนธรรมเปน
เร่ืองหลักชีวิตของคนในทองถิ่นใดทองถิ่นหน่ึง  เปนภูมิปญญาที่เขาสรางขึ้นมา  เรียนรูทําให
เขาใจวาตัวเองเปนอยางไร   

การศึกษาอบรม  คนที่จะเกิดมาในชุมชนน้ันจะไดรับการอบรมมาตั้งแตเล็กๆ  ใหอยู
รวมกัน  ใหมีความภาคภูมิใจในตนเอง  ฉะน้ัน  การศึกษาของมนุษยไมไดอยูแตในโรงเรียน  
แตเริ่มเกิดตั้งแตมนุษยเกิดขึ้นมา  และมีกระบวนการคลี่คลายปรับตัวตามลําดับ 

วิรุณ  ตั้งเจริญ  (2543: 50-51)  กลาวถึงการศึกษาดานศิลปวัฒนธรรมที่สามารถ
เชื่อมโยงบริบทตางๆ  เขาดวยกันวา 
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ศิลปวัฒนธรรม  หมายถึงวัฒนธรรมเชิงศิลปะหรือวัฒนธรรมดานศิลปะ  โดยใชศิลปะ
เปนตัวตั้งในการศึกษาวิจัย  เพ่ือเอ้ือมไปสูบริบทตางๆ  ซ่ึงการศึกษาคนควาน้ันสามารถใช
แงมุมใดในการศึกษาคนควางก็ได  ไมวาทาง  สังคมวิทยา  มานุษยวิทยา  เศรษฐศาสตร  ซ่ึง
ตางก็มีจุดเนนของตนเอง  ทายที่สุดผลการศึกษาวิจัยเชื่อมโยงเขาหากัน  และศิลปะในที่น้ี  
หมายความรวมถึงศิลปกรรมทั้งหมด  ไมวาจะเปนทัศนศิลป  ศิลปะการแสดง  ดนตรี  
วรรณกรรม  โดยมีหลักคิดหรือกรอบแนวคิด ดังน้ี 

1. การมองศิลปวัฒนธรรมในมุมกวาง  โดยเชื่อวาอดีต  ปจจุบัน  และอนาคตคือ
เสนทางเดียวกัน  ศิลปวัฒนธรรมตองผสานการอนุรักษ  การสืบสาน  และการสรางสรรคไว
ดวยกัน  ศิลปวัฒนธรรมไมใชการแยกสวน  หรือภาพตัดตอ 

2. ศิลปวัฒนธรรมคืองานหรือชีวิตที่เชื่อมโยงกับทุกส่ิงทุกอยาง  มีบริบทที่ครองคลุม
ทุกดานทั้งระบบครองครัวและระบบสังคม 

3. ศิลปวัฒนธรรมสัมพันธกับมานุษยวิทยา  สังคมวิทยา  วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  
ฯลฯ  ศิลปวัฒนธรรมมีลักษณะเปนภาพซอนหลายมิติ  ภาพซอนที่พัฒนาเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

4. ปรากฏการณทางกายภาพ   ไมว าจะเปนศิลปวัตถุ   ทัศนศิลป   ดนตรี  
ศิลปะการแสดง  ลวนเปนผลผลิตของภูมิปญญาที่สําคัญยิ่ง 

5. ศิลปวัฒนธรรมที่เก่ียวของกับคน  คนมีความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง  มีทั้ง
เหตุผลและจิตวิญญาณ  มีทั้งกายและจิต  การทําความเขาใจเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมจึงตอง
เขาใจคนเปนประการสําคัญ 

จากแนวคิดดังกลาวขางตน  สรุปไดวาศิลปวัฒนธรรมหมายถึง  งานศิลปะที่เกิดจาก
ภูมิปญญา  ความรู  ความคิด  ความเชื่อ  ประเพณี  ศาสนา  ความสามารถ  ที่กลุมชนได
ประสบการณ  สั่งสมไวในการปรับตัวและการดํารงชีวิตในสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  และ
สภาพแวดลอมทางสังคม  เชน  จิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  ศิลปหัตถกรรม  
งานสิ่งทอ  การละเลน  ดนตรี  นาฏศิลป  วรรณกรรม  ที่ไดรับการพัฒนาสืบสานกันมา  ซ่ึงใน
งานวิจัยฉบับน้ีจะแสดงออกอยูในรูปของศิลปะในแขนงของดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และ
ทัศนศิลปไทยในจังหวัดสมุทรสงคราม 

โดยสรุปแลวการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยจึงหมายถึง  การรักษาความสําคัญและ
หลักฐานในการที่เปนเครื่องชี้ใหเห็นวิวัฒนาการ  ความรุงโรจนของศิลปวัฒนธรรม  ที่เกิดจาก
ภูมิปญญา  ความรู  ความคิด  ความเชื่อ  ประเพณี  ศาสนา  ความสามารถของกลุมคนที่ไดสั่ง
สมประสบการณไว  รวมถึงการดูแลรักษาเพ่ือใหคงคุณคาไว  และใหความหมายรวมถึง  การ
ปองกัน  การสงวน  การรักษา  การปฏิสังขรณ  และการบูรณะไว  และเปนสวนหนึ่งในการสืบ
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ทอดซ่ึงงานศิลปกรรม  สถาปตยกรรม  โบราณคดี  ดนตรีและนาฏศิลป  ที่มีคุณคาอยางมาก
และถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ   

 

2.7.2  งานวิจัยที่เก่ียวกับการอนุรักษศิลปวฒันธรรมไทย 
อรวรรณ ขมวัฒนา  (2523: ออนไลน)  ไดทําการวิจัยเพ่ือศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับ

วิชาดนตรีศึกษาที่มีสวนสนับสนุนดนตรีไทย ในโรงเรียนสาธิต (มัธยม)ในสวนกลาง  โดยการ
วิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเห็นของอาจารยและนักเรียนโรงเรียนสาธิตเก่ียวกับวชิา
ดนตรีศึกษาที่มีสวนสนับสนุนดนตรีไทย รวมทั้งศึกษาปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการ
สอนทางดานดนตรีไทยในโรงเรียนสาธิตระดับมัธยมศึกษาในสวนกลาง วิธีดําเนินการวิจัย ใช
แบบสอบถาม กลุมตัวอยางประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มัธยมในสวนกลาง จํานวน 440 คน และใชการสัมภาษณกลุมตัวอยางประชากรคือ ผูบริหาร 
และอาจารยผูสอนเก่ียวกับดนตรีในโรงเรียนสาธิตมัธยมในสวนกลาง จํานวน 37 คน ทําการ
วิเคราะหขอมูลดานปญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรีศึกษา ตลอดจน
ขอเสนอแนะจากแบบสอบถามนักเรียนและแบบสัมภาษณผูบริหารและผูสอนโดยใชหาคารอยละ 
และคาเฉลี่ย เปรียบเทียบตัวแปรคูตาง ๆ ดวยคาไคสแควร (X[square] - test) ผลการวิจัยสรุป
ไดดังน้ี คือ วิชาดนตรีศึกษาม่ีสวนสนับสนุนดนตรีไทยโดยนักเรียนไดรับความรูจากวิชาดนตรี
ศึกษาเนนหนักทางทฤษฎีมากกวาทางปฏิบัติ ความถนัดทางดนตรีไทยของอาจารยผูสอนวิชา
ดนตรีศึกษาและการเลนดนตรีไทยไดของคนในครอบครัวมีผลตอการเลนดนตรีไทยไดและ
ความชอบทางดานดนตรีไทยของนักเรียนที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 สวนปญหาและอุปสรรค
ที่สําคัญในการเรียนการสอนดนตรีไทย คือผูสอน และเครื่องดนตรีไทยมีไมเพียงพอกับผูเรียน 
สาเหตุจูงใจที่สําคัญที่ทําใหนักเรียนเลนดนตรีไทยเปนคือการมีพ้ืนฐานมาแตเล็ก 

พีรพงษ พลเวียงธรรม; และคนอ่ืนๆ (2542: ออนไลน)  ไดทําการวิจัยเรื่องบทบาท
ของโรงเรียนในฐานะปจจัยผลักดันหลักใหเกิดกระบวนการสืบทอดการเลนดนตรีโปงลาง พบวา 

1. ในชุมชนมีกระบวนการสืบทอดดนตรีโปงลางมีการผลิตและจําหนายเครื่องดนตรี 
เชน โปงลาง พิณ แคน และกลอง มีการสอนทั้งการผลิตและการเลน มีวงดนตรีโปงลางในชุมชน
โดยประชาชน 1 วง และวงดนตรีโปงลางของนักเรียนโรงเรียนมัธยมรองคําอีก 1 วง ทุกวงผาน
การถายทอดจากภูมิปญญา ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยมที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา 
มีการวาจาง วงโปงลางไปสมโภชงานประเพณีตาง ๆ ตามเทศกาลและงานอื่น ๆ ที่จัดโดยรัฐ 
การแสดงยังไมมีการพัฒนาถึงขั้นมืออาชีพระดับวงดนตรีลูกทุงอีสานทั่วไป ปจจัยที่สงผลตอ
ความอยูได คือ ในชุมชนมีภูมิปญญาดานดนตรีโปงลางถึง 14 คน ทุกคนเคยเปนนักดนตรี
นักแสดงมืออาชีพมากอนแลว มีความภูมิใจในมรดกดานดนตรี มีความเสียสละ มีมนุษยสัมพันธ
รวมมือกับโรงเรียนดีทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา วัสดุสําหรับทําเครื่องดนตรีหาได
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งายในทองถิ่น บุตรหลานของภูมิปญญายังใหความสนใจสืบทอดจากพอแม แมวาจะมีจํานวนยัง
ไมมากนัก และประชาชนในพื้นที่ยังนิยมชมการแสดงโปงลางในงานตาง ๆ สวนปจจัยที่เปน
อุปสรรคตอความอยูไดของโปงลางไดแก ผลงานการแสดงซ้ําซากไมพัฒนา ขาดทายาทในการ
รับชวงประคับประคองวงดนตรี ทําใหขาดความตอเนื่อง โรงเรียนขาดงบประมาณ และขาด
บุคลากรท่ีมีความสามารถดานดนตรีพ้ืนเมือง โรงเรียนตองพ่ึงพาภูมิปญญาทองถิ่นซึ่งจะตองมี
คาตอบแทนในการสอน จึงทําใหพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นดานดนตรีไมตอเน่ืองกัน และอิทธิพล
ของสื่อโทรทัศนทําใหเด็กและเยาวชนสนใจภูมิปญญาดานดนตรีโปงลางนอยลง 

2. พบวาดานเจตคติ คานิยมและการเห็นคุณคาของดนตรีโปงลางในชุมชน ยังอยูใน 
ความนิยม ความชื่นชมของคนมีครอบครัวเปนสวนใหญ กลุมภูมิปญญา กลุมครูอาจารย กลุม
เยาวชนผูเลนดนตรีโปงลาง และบุตรหลานของภูมิปญญา เพราะมีตัวอยางเยาวชนรุนพ่ี 6 คน ที่
ประสบความสําเร็จในชีวิตเพราะเลนดนตรีโปงลาง อยางไรก็ตาม ผูปกครองบางกลุมไม
สนับสนุนใหบุตรหลานมีอาชีพดานน้ีดวยเหตุผลวา เปนอาชีพต่ําตองเตนกินรํากิน ไมสงางาม
เหมือนอาชีพรับราชการ จึงทําใหเยาวชนสวนหนึ่งไมสนใจเปนผูผลิต ผูเลน แตเปนผูชมให
กําลังใจ 

3. รูปแบบวิธีในการพัฒนาบทบาทและความสัมพันธ ระหวางโรงเรียนกับชุมชนนั้น มี 
ขอยุติจากการเสวนาเวทีคร้ังลาสุดเปนกิจกรรม 14 กิจกรรมและไดสังเคราะหเปน 3 โครงการ
หลักที่จะนําไปทดลองปฏิบัติหาขอสรุปเปนรูปแบบในการพัฒนาบทบาทและความรวมมือ
ระหวางโรงเรียนกับชุมชนไดแก โครงการจัดตั้งศูนยสารสนเทศดนตรีโปงลางรองคํา โครงการ
พัฒนาหลักสูตรดนตรีพ้ืนเมืองในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และโครงการทํานุบํารุง
ศิลปวัฒนธรรมดานดนตรีทองถิ่นตามเทศกาล เพ่ือเปนขอมูลสารสนเทศ มีการกําหนดนโยบาย
แผนงาน แผนกิจกรรมของแตละโครงการ ที่จะรวมกันทํากิจกรรมระหวางโรงเรียน ชุมชนและ
คณะผูวิจัยใหมีความชัดเจนตอไป 

ทรงจิต พูลลาภ  (2544: ออนไลน)  ไดทําการศึกษาวิจัยศักยภาพและสถานภาพของ
ภูมิปญญาไทยเพื่อสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็งและยั่งยืน  ซ่ึงในการ
ศึกษาวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงคในการศึกษาศักยภาพ และสถานภาพของภูมิปญญาไทย ใน
ชุมชนทองถิ่นตางๆ เพ่ือใหเปนขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาชุมชนทองถิ่นและใหผูเปนเจาของ  
ภูมิปญญา ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน เกิดการประสานเครือขายดานภูมิปญญาไทย ที่
สามารถพัฒนาเปนศูนยขอมูลและศูนยประสานงานการพัฒนาผลิตภัณฑจากภูมิปญญาไทยและ
เกิดกระบวนการเรียนรูและสนับสนุนใหนําภูมิปญญาไทยมาดําเนินการผลิตผลิตภัณฑของ
ชุมชนทองถิ่นหรือของพ้ืนบานสืบสานสูสากลตอไป การศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังน้ี 
คณะผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลภูมิปญญาไทยจากแหลงขอมูลตางๆ คือ ภูมิปญญา ไทยจากบุคคล 
เชน ครูภูมิปญญาไทย คนดีศรีสังคม คนไทยตัวอยาง บุคคลดีเดนดานตาง ๆ ศิลปนแหงชาติ 
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เปนตน ขอมูลภูมิปญญาไทยจากองคกรพัฒนาหรือองคกรชุมชน ซ่ึงแตละองคกรจะบงบอก
ภารกิจงาน กิจกรรม วัตถุประสงค เปาหมายที่สามารถเชื่อมโยงและบงบอกความสัมพันธไดวา
เปนภูมิปญญาไทยสาขาใดและ ภูมิปญญาไทยจากผลผลิต ผลิตภัณฑของบุคคล กลุมบุคคล 
องคกรชุมชน หรือจากชุมชนทองถิ่นตาง ๆ รวมทั้งขอมูลจากฐานขอมูล IT ตาง ๆ ที่เก่ียวของ 
แลวสุมตรวจสอบกับฐานขอมูลทุติยภูมิในพ้ืนที่ เชน สํานักงานพัฒนาชุมชน ระดับอําเภอ 
จังหวัด และเขต เปนตน ในการศึกษาฯ คร้ังน้ี คณะผูวิจัยไดจัดแบงสาขาของภูมิปญญาไทยเปน 
6 สาขา คือ (1) สาขาเกษตร อาหารและโภชนาการ (2) สาขาหัตถกรรม อุตสาหกรรมครัวเรือน
และผาไทย (3) สาขาแพทยแผนไทยและสมุนไพร (4) สาขาเศรษฐกิจชุมชน กองทุนชุมชน 
องคกรชุมชนและสวัสดิการชุมชน (5) สาขาศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และ (6) สาขาการจัดการ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ผลการศึกษา ไดนําเสนอขอมูลสถานภาพและศักยภาพ       
ภูมิปญญาไทยของทองถิ่นตาง ๆ ในระดับอําเภอ รวม 926 อําเภอ พรอมเสนอภูมิลักษณของ
แตละจังหวัดและขอมูลทั่วไปของแตละอําเภอเก่ียวกับคุณภาพชีวิต พ้ืนที่ ประชากร ครัวเรือน 
เขตการปกครอง จํานวนเทศบาล อบต. และจํานวนหมูบาน สถานภาพและศักยภาพของ      
ภูมิปญญาไทยทั้ง 6 สาขา พบวา ทุกชุมชนทองถิ่นมีภูมิปญญาพ้ืนบาน ในการผลิตปจจัยการ
ดํารงชีพอยางพอเพียงและมีหลายผลิตภัณฑจากภูมิปญญาไทย สามารถพัฒนากระบวนการ
ผลิต จนมีคุณภาพเปนผลิตภัณฑสินคาระดับชาติและนานาชาติ นอกจากภูมิปญญาไทยไดสราง
ปจจัยพ้ืนฐานของการดําเนินวิถีชีวิตในชุมชนทองถิ่น แลวยังสามารถผลิตเปนสินคาเพ่ือ
ยกระดับมาตรฐานการครองชีพ คุณภาพชีวิตและเศรษฐกิจชุมชนใหสูงขึ้น หลายผลิตภัณฑใน
หลายทองถิ่น เชน ผา ผาไหม อาหารแปรรูปสมุนไพร สามารถผลิตและพัฒนาเปนสินคาที่มี
ชื่อเสียงระดับสากล 

ธีระยุทธ  รัชชะ  (2544: บทคัดยอ)  ไดศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่ มีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานศิลปะของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  
ชั้นปที่   2  สาขาชางเทคนิคสถาปตยกรรม  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาโมเดล
ความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนระหวางปจจัยเชิงสาเหตุ  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดาน
ศิลปะ  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
(ปวส . )   ชั้นปที่  2   สาขาช าง เทคนิคสถาปตยกรรม   ปการศึกษา   2543  สั ง กัด
กองวิทยาลัยเทคนิค  กรมอาชีวศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  จํานวนทั้งสิ้น  188  คน  ซ่ึง
ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น  (Stratified  Random  Sampling)  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลคือ  แบบสอบถาม  กับแบบทดสอบทางการเรียนทางดานศิลปะ  ผลวิจัยสรุปวา
โมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนระหวางปจจัยเชิงสาเหตุ  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ทางดานศิลปะประกอบดวย  3  ปจจัยคือ  ปจจัยสิ่งแวดลอมทางบาน  ปจจัยทางสถานศึกษา  
และปจจัยคุณลักษณะผูเรียน  พบวา  โมเดลที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  
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ความตรงของโมเดลพิจารณาไดจากคาไคสแควร  เทากับ  31.43  (p=0.44)  มีดัชนีความ
สอดคลอง  (GFI)  เทากับ  0.966  ดัชนีความสอดคลองที่ปรับคา (AGFI) เทากับ  0.92  
ความสัมพันธระหวางโมเดลปจจัยเชิงสาเหตุกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานศิลปะ  สามารถ
อธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดรอยละ  88  (R2=0.88) 

กีรติ ธนะไชย  (2547: ออนไลน)  ไดทําการวิจัยเรื่องฉันทลักษณในกวีนิพนธไทย
สมัยใหม : การสืบทอด การสรางสรรค และความสัมพันธกับสุนทรียภาพทางวรรณศิลป  โดยมุง
ศึกษาฉันทลักษณในกวีนิพนธไทยสมัยใหมเพ่ือชี้ใหเห็นการสืบทอดขนบ การสรางสรรค และ
ความสัมพันธของฉันทลักษณกับการสรางความงามทางวรรณศิลป โดยเลือกศึกษากวีนิพนธ
ของอังคาร กัลยาณพงศ, เนาวรัตน พงษไพบูลย, คมทวน คันธนู, ศิวกานท ปทุมสูติ, แรคํา 
ประโดยคํา, ไพวรินทร ขาวงาม, กานติ ณ ศรัทธา, โกศล กลมกลอม และศักด์ิสิริ มีสมสืบ 
ผลการวิจัยพบวาฉันทลักษณในกวีนิพนธสมัยใหมสืบทอดจากวรรณคดีลายลักษณทั้งราย โคลง 
ฉันท กาพย กลอน และกลบท แสดงใหเห็นวากวีรวมสมัยไดศึกษาฉันทลักษณทั้งจากตําราประ
พันธศาสตรและวรรณคดีโดยเฉพาะวรรณคดีแบบฉบับมาแลวเปนอยางดี นอกจากน้ี กวียังใช
ฉันทลักษณที่มาจากเพลงพื้นบานและวรรณคดีทองถิ่นดวย ทําใหฉันทลักษณในกวีนิพนธ
สมัยใหมมีความหลากหลายและตอเน่ืองกับวรรณคดีในอดีตอยางชัดเจน ความรูความเขาใจ   
ขนบฉันทลักษณของกวีไดนําไปสูการยึดถือขนบฉันทลักษณดังกลาวเปนตัวอยางหรือตนแบบ
ในการปรับปรุงประยุกตแบบแผนเดิมทั้งโคลง ฉันท กาพย กลอน กลบท ฉันทลักษณจากเพลง
พ้ืนบานและวรรณคดีทองถิ่นใหเปนฉันทลักษณรูปแบบใหมอีกหลากหลายชนิด ทําใหเห็นวากวี
รวมสมัยยังคงสรางสรรคฉันทลักษณในกวีนิพนธเชนเดียวกับกวีในอดีต ฉันทลักษณรูปแบบใหม
จึงเปนขนบวรรณศิลปรวมสมัยที่จะสืบทอดในการสรางสรรควรรณคดีตอไป การสืบทอดขนบ
และการสรางสรรคฉันทลักษณในกวีนิพนธสมัยใหมยังมีสวนสําคัญในการสรางความงามทาง
วรรณศิลป กวีรวมสมัยใชเสียง คํา และจํานวนคําในบทของฉันทลักษณแตละประเภทเปน
เคร่ืองมือในการสรางลีลาและลักษณะเดนในกวีนิพนธที่เอ้ือใหเกิดความไพเราะ และเนนย้ํา
ความหมายของตัวบท กวีนิพนธสมัยใหมจึงมีคุณคาและสะทอนภูมิปญญาดานวรรณศิลปของ
กวีไทยที่ดํารงอยูอยางไมมีวันเสื่อมสูญ 

วิทิศา ชื่นอารมณ  (2544: ออนไลน)  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบประเมินผลการ
ปฏิบัติงานกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดานทัศนศิลป ชวงชั้นที่สอง  ซ่ึงการวิจัยในครั้งน้ีมี
วัตถุประสงค เพ่ือ 1) กําหนดตัวบงชี้และนํ้าหนักความสําคัญของคะแนนการประเมินผลการ
ปฏิบัติงานสาระการเรียนรูศิลปะ ดานทัศนศิลป 2) สรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบ
ประเมินผลการปฏิบัติงานสาระการเรียนรูทัศนศิลป 3) ศึกษาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ
แบบประเมินผลการปฏิบัติงาน กลุมตัวอยางในการวิจัยประกอบดวย ครู นักเรียนและผูปกครอง
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนในสังกัดการศึกษาสวนทองถิ่น จํานวน 57 คน เคร่ืองมือในการ
วิจัยคือ แบบสัมภาษณและแบบประเมินผลการปฏิบัติงาน การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะห
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เน้ือหา และสถิติบรรยาย ผลการวิจัยพบวา แบบประเมินผลการปฏิบัติงานที่พัฒนาแลว
ครอบคลุมการวัด 3 ดาน คือ การปฏิบัติงาน ผลงาน และคุณลักษณะนิสัย เน้ือหาและการ
ปฏิบัติงานศิลปะที่วัดแบงออกเปน 4 งาน คือ 1) การเขียนภาพระบายสี 2) การพิมพภาพ 3) 
การปน และ 4) การสรางสรรคดวยวัสดุ แตละงานมีตัวบงชี้ 18-19 ตัว ผูประเมินผลการ
ปฏิบัติงานประกอบดวยผูเก่ียวของ 4 กลุม คือ ครู นักเรียน เพ่ือน และผูปกครอง อัตราสวน
นํ้าหนักความสําคัญของคะแนนการประเมินจากผูประเมิน 4 กลุม เทากับ 50:15:25:10 และ
อัตราสวนน้ําหนักความสําคัญของคะแนนจากการวัดดานปฏิบัติงาน ผลงาน และคุณลักษณะ
นิสัย เทากับ 50:25:25 เคร่ืองมือมีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคาเปนแบบสังเกตพฤติกรรม 
และผลงาน ระดับคุณภาพ 3 ระดับ คือ ดี ปานกลาง และปรับปรุง วิธีการใหคะแนนเปนแบบ
รูบริคส เคร่ืองมือมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันที่แสดงความเที่ยงแบบความ
สอดคลองระหวางผูประเมิน กลุมครูอยูระหวาง .689-.959 กลุมผูปกครองอยูระหวาง .667-.802 
และคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบวัดซํ้าในกลุมนักเรียนอยูระหวาง .816-.911 ผลการใชแบบ
ประเมินผลการปฏิบัติงานกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดานทัศนศิลปโดยครูผูสอนสรุปไดวา
เคร่ืองมือมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 

3.  มรดกทางศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดสมุทรสงคราม 
 

1.  โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศลิปวตัถุและอนุสรณสถานที่สําคัญ 
จังหวัดสมุทรสงครามมีหลักฐานทางประวัติศาสตรเกาแกที่สุด ระบุวาเปนเมืองที่มีมาตั้งแต

สมัยกรุงศรีอยุธยา เปนชุมชนขนาดเล็กที่ขึ้นตรงตอเมืองราชบุรีระยะหนึ่ง กอนเปนเมืองขนาดใหญ
และมีความเจริญรุงเรือง ดานใตของจังหวัดติดตอกับจังหวัดเพชรบุรี แหลงโบราณคดีที่สําคัญของ
ภูมิภาคน้ีเกิดขึ้นจากอิทธิพลธรรมชาติ และความเชื่อความศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาท่ีมีการ
พัฒนากันมาอยางตอเน่ือง ทําใหเกิดการส่ังสมวัฒนธรรม ปรากฏรองรอยทางวัฒนธรรมที่หลงเหลือให
อนุชนไดศึกษาในลักษณะตาง ๆ ไดแกโบราณสถานโบราณวัตถุและศิลปวัตถุ ซ่ึงไดเห็นตาม     
ศาสนสถานทางพุทธศาสนาและศริสตศาสนา ดังน้ี 
 ศิลปกรรมที่สําคัญ  ทองถิ่นจังหวัดสมุทรสงคราม มีศิลปกรรมที่สืบเนื่องมาจากการนับถือ
พระพุทธศาสนาและภูมิปญญาที่มีรูปแบบเฉพาะตน และผสมผสานกับศิลปะในทองถิ่นใกลเคียงเปน
เอกลักษณของทองถิ่น มรดกทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญ แสดงถึงความรูสึกนึกคิด ความเลื่อมใสศรัทธา
แรงกลาในกางนับถือศาสนา ถือเอาการสรางสรรคศิลปกรรมเปนสิ่งแสดงออกเพื่อจรรโลง
พระพุทธศาสนา ชางทองถิ่นทํางานศิลปะอยางทุมเทชีวิตจิตใจ ใชวัดเปนศูนยกลางของชุมชนในการ
ถายทอดความดี ความรูและวิทยากางตางๆ แกคนรุนตอมา ศิลปกรรมที่สําคัญเน่ืองในพุทธศาสนามี
ปรากฏอยูมากมายในวัด เชน 
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 สถาปตยกรรม ประกอบดวยโบสถ วิหาร พระปรางค เจดีย  กุฏิ หอไตร ฯลฯ 
 ประติมากรรม มีพระพุทธปฏิมา ลวดลายแกะสลัก ลายปูนปนประกอบสถาปตยกรรม 
 จิตรกรรม ไดแก จิตรกรรมฝาผนัง  

 ศิลปกรรมเหลาน้ีผานการสั่งสมมานานและไดการทะนุบํารุงมาโดยตลอด ถือ
เปนศูนยรวมจิตใจของผูคน โบราณสถาน โบราณวัตถุที่สําคัญไดรับการดูแลจากหนวยงาน
ราชการและบางวัดไดขึ้นทะเบียนเปนสมบัติของชาติแลว  

อุทยาน  ร.2  หรือ  อุทยานพระบรมราชานุสรณ  พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ
หลานภาลัย  เปนพระบรมราชานุสรณแดพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  ณ  ตําบล
อันเปนบริเวณด้ังเดิมที่ทรงพระราชสมภพ  ปจจุบันอยู ในเขตอําเภออัมพวา  จังหวัด
สมุทรสงคราม  อุทยานแหงนี้เปนโครงการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหนา
นภาลัย ของมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ  พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหนานภาลัย (มูลนิธิ  ร.2)  
ในพระบรมราชูปถัมภ  และสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารี  ทรงเปน
ประธาน  วัตถุประสงคของมูลนิธิคือ  เพ่ือเปนการสนองพระมหากรุณาธิคุณของพระองคทาน  
ที่ทรงเปนนักรบ  นักปกครอง  ศิลปน  กวี  และราชสถาปนิกที่ไดพระราชทานศิลปวัฒนธรรม
อันงดงามประณีตไวเปนมงคลแกชาติ  เปนที่หนาเชิดหนาชูตาของชาวไทย  มีพระเกียรติคุณ
ปรากฏในนานาประเทศจนไดรับการยกยองจากองคการศึกษาวิทยาศาสตร  และวัฒนธรรมแหง
สหประชาชาติหรือยูเนสโก  ใหเปนบุคคลสําคัญของโลก  เม่ือป  พ.ศ.  2511  นอกจากน้ี  การ
กอสรางอุทยาน  ร.2  ยังมีวัตถุประสงคใหเปนศูนยกลางศิลปวัฒนธรรม  ในรัชกาลของพระองค
และเพ่ือเปนที่พักผอนหยอนใจของประชาชนในทองถิ่นและจังหวัดใกลเคียง 
 

2.  ศิลปะทองถิ่นของจังหวัดสมุทรสงคราม 
 จังหวัดสมุทรสงครามนอกจากจะมีศิลปวัฒนธรรมตางๆ  ดังที่กลาวไวขางตนแลว  ยัง
เปนดินแดนศิลปนแขนงตางๆ  มากมาย  โดยเฉพาะศิลปะพ้ืนบานอยางที่เคยมีชื่อเสียงมาตั้งแต
ในอดีต  และนับวันจะสูญหายถาขาดการอนุรักษ  และสงเสริมใหพัฒนาขึ้นอยางแทจริง  
ชาวบานบางคนที่มีใจรักและเห็นความสําคัญจึงสรางผลงานขึ้นมา  และบางอยางสรางชื่อเสียง
ระดับประเทศ คือ การทําเคร่ืองถวยเบญจรงคและลายน้ําทอง  การแสดงหุนกระบอก  การ
แกะสลักลายมะพราวซอ  และการแสดงหนังใหญ 
 2.1  การทําเครื่องถวยเบญจรงคและลายน้ําทอง   ลายเบญจรงคและลายน้ําทอง    
เปนชื่อเรียกเครื่องถวยชนิดหน่ึงที่มีใชในประเทศไทยตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  ถึงสมัยกรุง
รัตนโกสินทร  เคร่ืองถวยเหลาน้ีเดิมเปนของที่ทําพิเศษจากประเทศจีน  โดยชางไทยเปน
ผูออกแบบ  ใหลาย  ใหสี  ตามรสนิยมของศิลปะไทย  แลวสงแบบลายไปใหชางจีนผลิตใน
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ประเทศจีน  จึงเปนถวยชามที่มีรูปลักษณะของไทยโดยเฉพาะ  สําหรับใชในราชสํานัก  ไมใช
เคร่ืองถวยชามที่มีจําหนายในทองตลาดสําหรับสามัญชนทั่วไปจาหาซื้อได 
 จังหวัดสมุทรสงครามเปนสถานที่ประสูติของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  
ในรัชสมัยของพระองคน้ัน  ศิลปะไทยดานตางๆ เจริญรุงเรืองมาก  สมเด็จพระศรีสุริเยน- 
ทรามาตย  พระบรมราชินี  ทรงกํากับหองเคร่ืองฝายใน  ไดทรงสั่งเคร่ืองถวยชามเบญจรงค  
และเครื่องถวยลายน้ําทอง  ลายเทพนมและลายประดิษฐใหมๆ  เชน  ลายดอกกุหลาบ  ลาย
ดอกเบญจมาศ  ดอกพุดตาน  นายนก  และลายดอกไมเขามาสําหรับใชในราชสํานัก 
 ในสมัยตอมาจวบจนถึงรัชกาลที่  5  ถือเปนยุคสุดทายของเคร่ืองถวยชามเบญจรงคและ
ลายน้ําทอง  ดวยพระบารมีของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  ปจจุบันไดมีผูคิดสืบ
ทอดศิลปะการเขียนลายเหลาน้ีไว  คือ  นายวิรัตน  ปนสุวรรณ  ซ่ึงไดรับยกยองใหเปนบุคคลผูมี
ผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมภาคกลาง (เขต 7)  ประจําป  2537  โดยไดรับโลพระราชทานจาก
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ผลงานของทานไดเสนอเขารับรางวัล  คือ  
จิตรกรรมการเขียนลายเบญจรงค และลายน้ําทอง 
 2.2  การแสดงหุนกระบอก   การเลนหุนมีดวยกันทุกชาติแตหุนกระบอกของจังหวัด
สมุทรสงครามเกิดขึ้นที่เมืองสุโขทัยจากคนที่ชื่อเหนงซ่ึงไดเห็นหุนจีนไหหลํา  จึงเอามาคิดทํา
เปนหุนไทย  และคิดกระบวนการรองตามแบบหุนไหหลํา  มีชนชอบ  จึงออกเลนหาเงิน  
เรียกวา  หุนครูเหนง  ทานเปนนักปพาทยและเปนนักละครที่มีชื่อในสมัยน้ัน  หุนกระบอกของ
ครูเหนงจึงคลายหุนไหหลํา  แตกระบวนการรองและรําเปนของไทย 
 หุนกระบอกมีลักษณะตัวสูงประมาณ  1  ฟุต  มีแกนตัวเปนกระบอกไมไผยาวประมาณ 
1 ฟุต  ปลายกระบอกดานบนสวมดวยตัวหุนซ่ึงเปนไมแกะสลัก  ตกแตงดวยสีและเครื่องประดับ
แบบละคร  หุนสวมเส้ือทรงกระบกไมมีแขนเสื้อ  ปลายมุมดานบนของเสื้อมีมือติดอยูทั้งสองมุม  
ชายเสื้อปลายยาวจนคลุมกระบอกไมไผมีขา  การบังคับหุนใชมือหน่ึงถือแกนกระบอกไมไผอีก
มือหน่ึงถือกานไมไผ 2 กาน  ซ่ึงปลายบนผูกติดกับมือของหุน  กานไมทั้งสองนี้จะใชบังคับให
หุนรายรําไดตามความตองการ  คนดูไมเห็นกานไมเพราะมีเสื้อคลุมไว  การเชิดใชคนเชิดหน่ึง
คนตอหุนหนึ่งตัว 
 2.3  การแกะสลักลายมะพราวซอ   มะพราวซอไมปรากฏหลักฐานแนนอนเกี่ยวกับ
การสืบคนและรองรอยทางประวัติศาสตรของมะพราวซอ  สวนใหญจะไดรับการบอกเลาสืบตอ
กันมาเปนเวลายาวนาน  อาจขาดหายหรือมีการตอเติมเขาไปบาง 
 นายสมพร   เกตุแกว  ผูที่มีความรูในเรื่องของมะพราวซอและเปนนักดนตรีไทยที่มี
ชื่อเสียงของจังหวัดสมุทรสงคราม  ไดบันทึกเร่ืองราวเกี่ยวกับมะพราวซอไวดังน้ี 
 เรื่องของมะพราวซอ  กลาวกันวามีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนกลาง  แตปรากฏ
เปนหลักฐานในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย  กลาวคือ  ในสมัยสมเด็จพระเจาเสือ  ครูเฮงซึ่ง
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เปนชางแกะสลักฝมือดี  มีนิสัยชอบปลอมตัวเปนขอทานเที่ยวพายเรือสีซอ  สวนซอที่สําคัญใน
ประวัติศาสตร  คือ  ซอสายฟาฟาด ในรัชกาลที่ 2   
 ลักษณะมะพราวซอ  ตองเปนมะพราวพันธุพิเศษที่มีเฉพาะตัว  มะพราวโดยทั่วๆ ไป
จะมี 3 พู  แตถามะพราวซอลูกตองทุยไมกลมและมีพูตรงกลางยาวกวาอีก 2 พู  เปนลักษณะ
เดนที่นํามาทําซอแลวไดรูปซอที่สวยงาม  และลักษณะของมะพราวที่นํามาแกะสลักลายตองไม
แกหรือออนเกินไป  เพราะมะพราวที่ออนจะแกะกะโหลกไมได  แตถาแกเกินไปกะโหลกมีสีดํา
แกะยากและเม่ืออกเปนลายสีไมสวยเทาที่ควร 
 2.4  การแสดงหนังใหญ   หนังใหญจังหวัดสมุทรสงคราม  เกิดจากการริเร่ิมของหลวง
พออยู  วัดบางนอย  ตําบลจอบปลวก  อําเภอบางคนที  จากการรวบรวมขอมูลของอาจารยสงัด  
ใจพรหมมีวา  พระอธิการอยูเปนเจาอาวาสวัดบางนอยองคที่  3  ไดกอสรางถาวรวัตถุไวหลาย
อยาง  ตามประวัติของหลวงพอที่ลูกศิษยไดเลาตอๆ  กันมาคือ หลวงพอไดทําประโยชนใหกับ
พุทธศาสนาจนเปนที่เคารพนับถือของประชาชนทั้งใกลไกล  อีกทั้งยังมีความรูความสามารถจน
เปนที่เลื่องลือทางดานไสยศาสตร  และมีความถนัดในการทําดอกไมไฟ  พลุ  ไฟพะเนียง  เปน
ที่ยอมรับของวัดและประชาชนทั่วไป  ในสมัยน้ันกลาววาดอกไมไฟของวัดบางนอยมีการ
ประดิษฐใหมีเสียงดังและสีสันที่สวยแปลกตา  เชน  ดอกไมไฟ  ดอกไมกระถาง  ไฟพะเนียง  
ชางรอง  ดอกไมไหว  นกบิน  ผึ้งแตกรัง  และพลุแกว  เปนที่เลื่องลืออยางมาก  แตไมมีผูสืบ
ทอดวิชาในปจจุบัน 
 หลวงพออยูไดฝกหัดลูกศิษย  โดยใหสอนเรียนหนังสือใหญ  (หนังสือขอม)  พรอมกับ
ฝกหัดปพาทย  ซ่ึงหลวงพอไดตั้งวงปพาทยวงใหญ  เรียกวา  ปพาทย  (ชาวบานเรียก  พิณ
พาทย)  ตอมาเม่ือมีลูกศิษยที่มาร่ําเรียน  ศึกษาหาความรูมากขึ้น  หลวงพอจึงคิดสรางหนังใหญ  
จึงจัดใหชางที่มีความรูความชํานาญในการทําหนังใหญและใหศิษย  ทําการฝกหัดเก่ียวกับการ
พากยและเชิดจนสามารถท่ีจะแสดงในงานตางๆ ได  หลวงพอจึงจัดตั้งเปนคณะหนังใหญขึ้นใน
สมัยเดียวกับหนังใหญวัดขนอน  จังหวัดราชบุรี 
 หนังใหญในสมัยเม่ือหลวงพอยังมีชีวิตอยูน้ันเทาที่ไดเห็น  เม่ือยังเปนเด็กอายุประมาณ  
8-9  ขวบ  คือไดเห็นหนังใหญวางซอนกันอยูบนเพดาน  ซ่ึงมีไมไผคานรองรับตัวหนังเอาไว  
เปนจํานวนมากมายนับเปนรอยรอยตัว  จนกระทั่งมีการซอมศาลานี้  จึงไดยายหนังใหญเหลาน้ี
ไปกองใตถุนตึก 2 ชั้นของทานครูทรัพย  เม่ือฝนตกสาดเขามาทําใหหนังใหญเหลาน้ันเนาเปอย
เสียหายเปนจํานวนมาก 
 จนถึงปจจุบันหนังใหญซ่ึงเปนศิลปะที่มีความละเอียดออนไดถูกละเลยเปนอันมาก  แตก็
ยังพอมีผูที่พยายามอนุรักษไวบาง  คือ  วัดขนอน  ราชบุรี  กับหนังใหญสวางอารมณ  สิงหบุรี  
สวนหนังใหญวัดบางนอยนั้น  ไมมีผูสืบทอดจึงเหลือเพียงเล็กนอยจนมาถึงสมัยพระสมุหโสภณ 
อภิชาโตเจาอาวาสองคปจจุบัน  พรอมทั้งคณะกรรมการวัดไดประชุมปรึกษาถึงเรื่องที่จะอนุรักษ
ไว ณ หอสวดมนตของวัดบางนอย  จึงไดพรอมใจกันจัดตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่ง  เม่ือ
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วันที่  28  พฤษภาคม  พ.ศ.2534  ประกอบดวยคณะกรรมการฝายสงฆและประชาชน  รวมลง
ชื่อไวเปนหลักฐาน  ในการจัดตั้งคณะกรรมการอนุรักษหนังใหญวัดบางนอย  โดยไดมีการจัดตั้ง
กองผาปาสามัคคี  เพ่ือหาเงินมาซอมแซมหนังใหญและจัดสรางสถานที่เก็บรักษา 
 จนกระทั่งป  2536  ไดเกิดอัคคีภัยเน่ืองจากไฟฟาลัดวงจรที่กุฏิหอวิมานแกวซ่ึงเปนที่
เก็บรักษาหนังใหญไวไดถูกไฟไหมจนเกือบหมด  สวนที่เหลือไดนําไปเก็บไวที่กุฏิพระซ่ึงมีเหลือ
ประมาณ  15  ตัวเทาน้ัน  แตที่จะสมบูรณจริงๆ น้ันหาไดยาก  โดยสวนใหญไฟไดไหมขางๆ 
ตัวหนัง  แตตรงกลางภาพไมไหม  พอจะเห็นไดเต็มๆ ตัว เพียงประมาณ 8-9 ตัวเทาน้ัน 
 สําหรับหนังใหญวัดบางนอยผูบันทึกไดนําภาพครั้ง  เม่ือยังไมไดถูกไฟไหมมาเปรียง
เทียบกับหนังใหญในที่อ่ืนๆ  พบวาหนังใหญของวัดบางนอยมีลีลาการเขียนภาพและลักษณะ
ของลวดลายบางสวนคลายกับหนังใหญชุดพระนครไหวที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  ซ่ึงก็ถูกไฟ
ไหมหมดเชนกัน  ดังน้ันจังหวัดสมุทรสงครามจึงปรารถนาจะอนุรักษหนังใหญของวัดบางนอยไว  
โดยจะทําหองประวัติศาสตรเมืองแมกลองเพ่ือจัดแสดงตอไป   
 
 2.3  ดนตรีและนาฏศิลป 
 จังหวัดสมุทรสงคราม  ไดชื่อวาเปนเมืองดนตรี  จะเห็นไดจากเพลงไทยเดิม  แขกมอญ
บางชาง  และจากอดีตสูปจจุบันทองถิ่นของเรา  ไดใหกําเนิดนักดนตรีที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ
มากมายหลายทาน  เชน  หลวงประดิษฐไพเราะ  (ศร  ศิลปบรรเลง)  ครูเอ้ือ  สุนทรสนาน  ดร.
อุทิศ  นาคสวัสด์ิ  และแตนายวงษ  รวมสุข  ผูมีผลงานดีเดนทางดานวัฒนธรรมภาคกลาง 
(สาขาการแสดงหุนกระบอก)  ป พ.ศ. 2529  ลวนเปนคนจังหวัดสมุทรสงครามทั้งสิ้น 
 เพลงแขกมอญบางชาง  เปนเพลงไทยเดิม  ครูผูใหญกลาววา  ในสมัยรัชกาลที่  3  ครู
หนาย  บานขางวัดประยาญาติ  (ปากงาม)  ตําบลบางชาง  อําเภออัมพวา  เปนผูมีชื่อเสียง
ทางดานดนตรีไทยไดสอนทํานองเพลงสองชั้นใหศิษยไว  ชื่อเพลงบางชาง  มีอยูสองเพลง  คือ
เพลงใบคลั่งบางชางและเพลงแขกมอญบางชาง  สวนทํานองเพลงแขกมอญบางชางสามชั้นนั้น  
พระประดิษฐไพเราะ (มี ดุริยางกูร)  เปนผูแตงขึ้น  ทํานองเพลงมีความหมายคลายจะฝากความ
รักความอาลัยในอดีตไวขางวัดพวงมาลัย  อําเภอเมืองสมุทรสงคราม  เคยมีตําหนักภาโณทยาน  
ของสมเด็จเจาฟาภาณุรังสี สวางวงศ  กรมพระยาภาณุพันธุวงศวรเดช  หรือเสด็จวังบูรพาปลูก
ไวเพ่ือพักผอนและขณะประทับแรมมักจะโปรดใหนําวงปพาทย  วงบางแพ  ของนายปน  นิล
วงศ  มาบรรเลง  อีกพระตําหนักหน่ึงคือ ตําหนักอัมพวา  ของสมเด็จเจาฟาบริพันธ  กรมพระ
นครสวรรควรพินิตหรือเสด็จวังบางขุนพรหม  มักจะโปรดใหนําวงปพาทยอัมพวา  ของนายลวด  
นิลวงศ  มาบรรเลงประชัน  ปจจุบันพระตําหนักอัมพวารื้อถอนไปปลูกที่วังสวนผักกาด  สวน
ที่ดินตกเปนของหมื่นนครสวรรคศักด์ิพินิต  (ปราชญ  เปลงรัตน)  สวนพระตําหนักภาโณทยาน  
ก็ร้ือไปแลวเชนกัน  ที่ดินตกเปนของตระกูลภาณุพันธ 
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 แมเหตุการณดังกลาวจะกลายเปนอดีต  แตปจจุบันสมุทรสงครามยังคงเอกลักษณของ
ศิลปะแขนงนี้อยู  ดวยวงปพาทยอีกหลายวงยังคงสืบทอดมรดกมาถึงกาลปจจุบัน  เชน  วงไทย
บรรเลง  มิตรบรรเลง  ดาวดึงสศิลป  ฯลฯ  มีชมรมอนุรักษดนตรีไทย  เปนรองรอยใหเห็นวาใน
อดีตดนตรีไทยของสมุทรสงคราม  เคยโดงดังมากอน 
 นับวาเปนโชคดีของชาวสมุทรสงครามอีกประการหน่ึง  คือมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ  
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  หรือมูลนิธิ ร.2  ไดดําเนินโครงการสืบทอดมรดกทาง
วัฒนธรรม  ดานนาฏศิลป  คีตศิลป  และดุริยางคศิลป  เปนหลักสูตรพิเศษ  เพ่ือปลูกฝงเยาวชน
ในทองถิ่นใหเห็นคุณคาของศิลปวัฒนธรรมไทย  เปดสอนวิชาโขน  ละครไทย  ขับรองเพลงไทย
เดิม  ดนตรีไทย  (เคร่ืองสายและปพาทย)  โดยคณาจารยจากกรมศิลปากร  โครงการนี้ได
ดําเนินการมาตั้งแตปการศึกษา  2533  นักเรียนและผูปกครองตางเห็นความสําคัญใหสนับสนุน  
ในอนาคตคาดวาเยาวชนเหลาน้ีคงเปนกําลังสําคัญของชาติ  ที่จะฟนฟูและอนุรักษศิลปะแขนงนี้
ใหคงอยูกับทองถิ่นของเราสืบไป 
 ดังจะเห็นไดวา จังหวัดสมุทรสงครามเปนจังหวัดที่มีศิลปวัฒนธรรมตางๆ  หลากหลาย
ดาน  ไมวาจะเปนศิลปะทางดานทัศนศิลปที่เก่ียวกับจิตรกรรมตางๆ ตามวัดวาอาราม  หรือ
ศิลปะดานดนตรีไทยและนาฏศิลปที่ไดรับการสืบทอดมานาน  ผูวิจัยจึงมีความตั้งใจที่จะศึกษา
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมในทองถิ่นสมุทรสงครามในสวนที่มีอยูในหลักสูตร
การเรียนการสอนของเยาวชนจังหวัดสมุทรสงครามเพ่ือที่จะชวยอนุ รักษและฟนฟูให
ศิลปวัฒนธรรมไทยเหลาน้ีไดอยูคูสมุทรสงครามตอไป 
 

4.  เอกสารที่เก่ียวของกับตัวแปร 
             4.1 เอกสารที่เก่ียวกับเพศ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  (พัชรภา  วรแสง .2546:37; อางอิงจาก  
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน.2525)  ไดใหความหมายของ   “เพศ” วา หมายถึง  
ลักษณะที่ใหรูวา  หมายถึง  ลักษณะที่ใหรูวาเปนหญิงหรือชาย  สวนเวบสเตอร (พัชราภา  วร
แสง.  2549 : 37; อางอิงจาก Webster’s dictionary.1976)  ไดใหความหมายของเพศวา  เพศ
หมายถึง 

1.  การแบงสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะมนุษยออกเปนเพศชาย  หรือเพศหญิง 
2. ลักษณะโครงสรางของรางกายของสิ่งมีชีวิตซึ่งเกิดจากการสืบพันธุของมารดา  

โดยการแยกการรวมกันของโครโมโซม  จนแสดงใหเห็นการเปลี่ยนแปลงเปนชายหรือหญิง 
3. ขอบเขตของพฤติกรรมระหวางบุคคลโดยเฉพาะระหวางชาย  หญิงโดยเกี่ยวของ

โดยตรงกับการอยูรวมกัน 
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ความแตกตางระหวางเพศนั้น  เด็กจะเร่ิมเรียนรูบทบาททางเพศจากบิดามารดาใน
ระยะแรก  จากเพ่ือนในระยะตอมา  และเด็กจะมีการเรียนรูการแสดงบทบาทตามเพศ  ตาม
วัฒนธรรมของสังคม  เชน  เพศหญิง  จะตองมีการแสดงออกเหมือนแม  มีความสุภาพ  เก็บตัว  
ควบคุมกิริยาไดดีกวาเพศชาย    
 บัวทอง สวางโสภากุล (2524 : 167)   กลาววา   ชายและหญิงมีความแตกตางกันสรีระ
และจิตวิทยา  เชน โครงสรางทางรางกายและการตอบสนองทางอารมณ  เปนตน  สังคมและ
วัฒนธรรมมีสวนอยางมากในการกําหนดบทบาทและการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมตาง  ๆ ของ
ชายและหญิง 
 กันยา สุวรรณแสง (2532 : 161)  กลาววา  ความแตกตางในเร่ืองเพศเปนสาเหตุให
คนเราแตกตางกันในเรื่องการเรียนรู  ทักษะ  เจตคติ  ทัศนคติ  ความสนใจ  และการแสดง
พฤติกรรมและจากการคนควา  ปรากฏวา  เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ ได
ทัดเทียมกัน แตเพศชายและเพศหญิงจะมีทัศนคติหรือความสนใจที่แตกตางกัน 
 พรพิมล  เจียมนาครินทร  (2539 : 122)  กลาววา  เม่ือชวงวัยรุน  วัยรุนชายและหญิง
เร่ิมมีความสนใจในอาชีพและเริ่มวางแผนเกี่ยวกับอาชีพในอนาคต วัยรุนหญิงจะวางแผน
เก่ียวกับอาชีพนอยกวาวัยรุนชาย  เพราะคิดวาหลังจากแตงงานมีครอบครัวแลว  วิถีชีวิตความ
เปนอยูอาจจะเปลี่ยนไปรวมทั้งอาชีพของตนดวย  ในขณะที่วัยรุนชายคิดวาอาชีพของตนจะถูก
ขัดขวางจากการแตงงาน 
 อารี  พันธมณี  (2544: 33)  ไดใหความหมายไววา  ความแตกตางทางเพศ  หมายถึง  
ความแตกตางในเรื่องตาง ๆ ทางเพศชายและเพศหญิง  ซ่ึงเปนวัฒนธรรมสวนสําคัญในการ
กําหนดบทบาทของหญิงและชายใหแตกตางกัน  เชนบางวัฒนธรรมถือวา  ชายเปนชางเทาหนา  
หญิงเปนชางเทาหลังหรือชายเปนผูนํา  หญิงเปนผูตาม  เปนตน  หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวา
ผูชายตองเขมแข็งอดทนออนแอไมได  ผูหญิงเปนผูที่ออนแอกวา  หรือผูชายมีโอกาสกาวหนา
ในหนาที่การงานมากกวาผูหญิงเพราะในบางตําแหนงไมเปดใหผูหญิงทํางานในตําแหนงหนาที่
สูงกวา  ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีเปนการแสดงใหเห็นความแตกตางระหวางเพศ  โดยมีเรื่องของวัฒนธรรม
เขามาเกี่ยวของ 
 
 ความสนใจที่แตกตางกันตามเพศ 
 ประยูรศรี  มณีสร (2536: 69) ไดแบงความสนใจของนักเรียนตามเพศ เปนเพศชายและ
เพศหญิงดังน้ี 

1.  ความสนในในการเขียนและอานของนักเรียน ในการเขียนเด็กวัยรุนชอบสนใจ
เก่ียวกับเรื่องกีฬา  การทองเที่ยว  เคร่ืองจักรกล  ขาวสารรายวัน  การประกอบอาชีพ  โดย
เรียน  ศาสนา  โดยนักเรียนหญิงจะสนใจเกี่ยวกับเรื่องทองเท่ียว  ประสบการณ  สวนตัว  กีฬา  
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โรงเรียน  ดนตรี  สัตว  สวนนักเรียนชายจะสนใจเกี่ยวกับการผจญภัย  กีฬา  ทองเที่ยว และ
การตอสู 

2. ความสนใจกับความถนัดโดยธรรมชาติ  ความถนัดของเด็กที่แสดงออกมานั้น  เรา
สังเกตเห็นไดในทางตางๆ  เชน  ความถนัดทางการเรียนหนังสือ  ความถนัดทางศิลปะ  ดนตรี  
ความถนัดทางเคร่ืองยนตกลไก  โดยนักเรียนหญิงสนใจ  งานประณีต  นึกคิด  ภาษาวรรณคดี
มากกวานักเรียนชาย  สวนนักเรียนชายถนัดทางการใชเคร่ืองมือ  ออกกําลังกาย ทํางานมี
เหตุผลมากกวาหญิง 
 ประณต  เคาฉิม (2549: 228-229)  กลาววา  เพศ  เปนปจจัยหน่ึงที่มีอิทธิพลตอ
ความสนใจในดานสันทนาการของวัยรุน  ดังนี้  ความแตกตางระหวางเพศในดานสันทนาการ
เริ่มตนเม่ือเด็กมีอายุประมาณ 6 ป  และมีความแตกตางสูงสูดในชวงวัยรุนตอนตน  หลังจากน้ัน
จึงลดลงในขณะที่ทั้งสองเพศใชเวลาในการพักผอนหยอนใจรวมกันมากขึ้น  ความแตกตาง
เหลาน้ีเกิดจากอิทธิพลทางวัฒนธรรมมากกวาความแตกตางในตัวบุคคล  ตัวอยางเชน  เด็กชาย
คนหนึ่งชอบใชเวลาวางในการวาดภาพ  แตเม่ือรับรูวา  การวาดภาพถือเปนกิจกรรมของเพศ
หญิง  เขาก็หันไปใชเวลากับกิจกรรมที่ถือวาเหมาะสมกับเพศชายมากขึ้น  เชน  การเลนกีฬา  
การอานเร่ืองราวทางวิทยาศาสตร เปนตน 
 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา  ตัวแปรเพศเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ดังนั้นผูวิจัยจึงเชื่อวา  ตัวแปรเพศนาจะสงผลตอการมีจิตสํานึก
ในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยกับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 

 
 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับเพศ 
 เบอรนารด  (ผองพักตร  จึงวิมุติพันธ. 2541: 17-21; อางอิงจาก  Bernard. 1984)  
ไดวิเคราะหองคประกอบของแบบวัด  Minnesota  Multiphasic  Personality Inventory 
(MMPI) และ Bem Sex Role Inventory (BSRI)  ในมาตรวัดความเปนชายและความเปนหญิง  
จัดแบงเปนดังน้ี 
 1.  ลักษณะความเปนชาย  (Masculinity)  หมายถึงความรูสึกหรือพฤติกรรมอยาง
หน่ึงของบุคคลที่แสดงออกในลักษณะ 3 ดาน  คือ 
  1.1  ความมีอํานาจในสังคมและการตัดสินใจดวยปญญา (Social Intellectual 
Ascendancy) หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงการตัดสินใจที่เด็ดขาดโดยไมหวั่น
เกรงกับผลลัพธที่จะทําใหตนเองสะเทือนใจ  การใชสติปญญาไตรตรองการตัดสินใจ  โดย
ยอมรับผลจากการตัดสินใจนั้น  ประกอบดวยลักษณะยอยดังน้ี 
   1.1.1  ความเปนผู นํา  (Leadership)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่เม่ือเกิดภาวะวิกฤต  สามารถดําเนินกิจกรรมกลุมใหผานพนภาวะวิกฤตไดดวย  
ความเยือกเย็น  ไมแสดงความออนแอ  สามารถรักษาขวัญและกําลังใจของกลุมได 
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   1.1.2  ความมีอํานาจเหนือ  (Dominance)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่ชอบการกดขี่ขมเหง  ถือความคิดและการกระทําตนเองเปนใหญ 
   1.1.3  ความกาวราว  (Aggression)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงออกอยางรุนแรงในการโตตอบกับสถานการณที่ทําใหตนไมพึงพอใจ 
   1.1.4  การมีบุคลิกภาพที่เขมแข็ง  (Strong  Personality)  หมายถึง  
ความรูสึกหรือพฤติกรรม  ซ่ึงเม่ือตองเผชิญกับเหตุการณที่ทําใหตนเองตกอยูในสภาพที่ดีหรือ
เลวก็ตาม  ยังคงรักษาบุคลิกไวไดอยางม่ันคงโดยไมแสดงความหวั่นไหว  ตื่นเตนหรือหวาดกลัว
กับเหตุการณน้ัน 
  1.2  ความมีอิสระ   (Autonomy)  หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดง
ถึงความไมหวั่นไหว  ไปกับทาทีหรือคําพูดของคนอ่ืน  เม่ือเห็นวาการกระทําน้ันเปนสิ่งที่ถูกตอง  
สามารถยอมรับไดเม่ือมีเหตุผลพอ  ประกอบดวยลักษณะยอยดังน้ี 
   1.2.1  เปนตัวของตัวเอง  (Independence)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความมั่นคงในการคิดและการกระทําที่ไมคลอยตามไปกับกลุมหรือหมูคณะ
ไมตองการการสนับสนุนหรือกําลังใจจากบุคคลอ่ืน 
   1.2.2  ความพึงพอใจในตนเอง  (Self-Sufficient)  หมายถึง  ความรูสึก
หรือพฤติกรรมที่พยายามชวยเหลือตนเองกอนที่จะขอความชวยเหลือจากคนอ่ืน  เม่ือเผชิญกับ
สถานการณที่ทําใหตนสะเทือนใจก็พยายามควบคุมความรูสึกหรือพฤติกรรมไมใหแสดงออกมา 
   1.2.3  ความม่ันใจในตนเอง  (Self-Reliance)  หมายถึง  ความรูสึก
หรือพฤติกรรมที่แสดงถึงความหนักแนนไมคลอยตามไปกับความคิดหรือคําวิจารณของคนอ่ืน  
เม่ือตนมีความพึงพอใจเชนนั้น  เปนตัวของตัวเองโดยไมคํานึงถึงการยอมรับจากสังคม 
  1.3  เลือดนักสู  (Physical Boldness) หมายถึงความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงความกลาเผชิญอันตรายหรือเหตุการณรุนแรงอยางไมหวั่นเกรง  สามารถพาตนเองเขา
รวมกับเหตุการณรุนแรงไดโดยไมหลีกหนี  เม่ือประสบความผิดหวังก็พยายามตอสูกับความ
ผิดหวังน้ัน  ประกอบดวยลักษณะยอยดังน้ี 
   1.3.1  ความเปนนักกีฬา  (Athleticism)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงถึงการรูจักแพ  โดยยอมรับความพายแพ  แตก็พยายามฝกตนใหม  รูจักชนะ
โดยไมเยาะเยยถากถางผูแพ  รูจักการใหอภัยโดยไมแสดงทาทีไมพอใจทั้งตอหนาและลับหลัง 
   1.3.2  ชอบการแขงขัน  (Competition)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่ชอบกีฬารุนแรง  แสดงความสนใจกีฬาที่รุนแรง  ชอบการแขงขันที่ใชความคิดและ
ใชเวลาทุมเทอยูกับการแขงขันน้ัน 
   1.3.3  ความอาจหาญ  (Temerition)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่รูตัววา  มีความผิดก็ไมแสดงความหวาดหวั่นหรือความประหมากับความผิดน้ัน  
และยอมรับผลจากความผิดน้ันอยางเต็มใจ 
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   1.3.4  ชอบการใชกําลัง  (Manual  Physical)  หมายถึง  ความรูสึก
หรือพฤติกรรมที่ชอบการทํางานกลางแจง  ชอบการผจญภัย  การทํางานที่ไดเคลื่อนไหว  และ
ชอบการเลนที่รุนแรง 
 2.  ลักษณะความเปนหญิง  (Femininity)  หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมของ
บุคคลที่แสดงออกในลักษณะ  3  ดาน คือ 
  2.1  ความผูกพันและการทะนุถนอม  (Nurturant Affiliation)  หมายถึง  
ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงความกังวลหวงใยกับคนหรือส่ิงของรอบตัว  มีกิริยานุมนวล  
พูดจาไพเราะ  ประกอบดวยลักษณะยอยดังน้ี 
   2.1.1  ความเมตตากรุณา  (Companion)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงถึงการเอาใจใสกับคนหรือสัตว  โดยไมแสดงความรังเกียจ  มีความประพฤติ
อนุเคราะหแกสัตว 
   2.1.2  ความเห็นอกเห็นใจ  (Sympathetic)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤตกรรมที่แสดงออกถึงความสนใจปญหา  และความตองการของคนใกลชิด 
   2.2.3  การพ่ึงพากลุม  (Expressive Community)  หมายถึง   
ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่ชอบคลอยตามไปกับกลุมเพ่ือนโดยการแสดงออกที่คลายๆ  กันใน
กลุมแสดงความหวงใยและชอบอยูรวมกัน  แสดงความไมพอใจเม่ือเพ่ือนถูกวิจารณในทางที่ไม
ดี 
   2.2.4  ออนไหวตอความตองการ  (Sensitivity)  หมายถึง  ความรูสึก
หรือพฤติกรรม  ที่แสดงออกมากกวาผูชายเพ่ือไดรับสิ่งที่ตนปรารถนาหรือ  เม่ือไมสมดังที่ตน
ปรารถนา 
  2.3  ความสนใจตนเอง  (Introvertion)  หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความพอใจในการจัดระเบียบใหตนเอง  ทั้งในดานรางกาย  เสื้อผา  เคร่ืองใช  และ
ที่อยูอาศัย  ชอบในสิ่งที่สวยงาม  ประกอบดวยลักษณะยอย  ดังน้ี 
   2.3.1  ชอบความสวยงาม  (Aestheticism)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความพอใจที่จะหาเคร่ืองประดับตกแตงรางกาย  เสื้อผาที่สวยงาม  
การจัดวางสิ่งของใหเปนระเบียบ  การนุงหมที่สวยงามเรียบรอย  การจัดที่อยูอาศัยใหนาอยู 
   2.3.2  ขลาดกลัว  (Timidition)  หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
ไมชอบเปนจุดสนใจหรือจุดเดนในสถานการณที่ตนไมพึงปรารถนา  หลีกหนีสถานการณที่
รุนแรงและแสดงการขัดขวางคนใกลชิดใหออกหางจากสถานการณที่รุนแรง 
   2.3.3  ขี้อาย  หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่ไมชอบการ
ลอเลียนหรือทําใหตองอับอาย  แสดงการทุบ  ตี  หยิก  กับคนที่ทําใหตนเกิดความอาย 
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   2.3.4  ออนไหวตอความรูสึกสูง  หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงความวิตกกังวลกับความผิดหวัง  ความไมพึงพอใจ  ออนไหวกับคําพูดหรือทาทีของคนที่
วิจารณตน 
 นอกจากเบอรนารดแลวยังมี  สเปนซ  เฮมริช  และสแตป  ไดสรางแบบวัดลักษณะ
ความเปนชาย – ลักษณะความเปนหญิง  มีทั้งหมด  41  ขอ  ประกอบดวยคําคุณศัพทหรือ
ขอความที่วัดลักษณะความเปนชาย  23  ขอ  และวัดลักษณะความเปนหญิง  18  ขอ  เรียก
แบบวัดน้ีวา  The  Personal Attributes Questionnaire (PAQ) 
 จากขอความที่กลาวมาขางตน  ทําใหทราบถึงคุณลักษณะตางๆ ที่มีความแตกตางกัน
ระหวาวหญิงกับชาย  จึงทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาตัวแปรในเรื่องของเพศของนักเรียน  
วาจะสงผลตอคุณลักษณะดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยหรือไม   
 

4.2 เอกสารที่เก่ียวของกับระดับชั้น 
4.2.1 ความหมายของวัยรุน 
วัยรุน (Adolescence)  หมายถึงวัยที่เชื่อมระหวางการเปนเด็กกับการเปนผูใหญ

อันเปนระยะที่ตองปรับพฤติกรรมวัยเด็กไปสูพฤติกรรมแบบผูใหญที่สังคมนั้นยอมรับ  เด็กวัยรุน
จึงไมใชเปนเพียงการเจริญเติบโตทางดานรางกาย  แตหมายถึงการเจริญเติบโตทางสังคมซึ่งอยู
ในกรอบของวัฒนธรรมของแตละที่ (พรพิมล  เจียมนาครินทร. 2539. อางอิงจาก Dusek, 1987, 
p 4-5)  เน่ืองจากงานวิจัยเรื่องนี้ไดศึกษาเก่ียวกับนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1-3 เปนนักเรียนที่มีอายุอยูระหวาง 12-16 ป ซ่ึงเปนชวงวัยรุนตอนตน ซ่ึงกําลังเปนวัยที่มีความ
เปลี่ยนแปลงทั้งทางดานรางกายและจิตใจ และมีพัฒนาการทางดานศีลธรรมดังน้ี 

พัฒนาการทางดานศีลธรรมของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
พัฒนาการทางดานศีลธรรมนับวาเปนงานพัฒนาการที่มีความสําคัญยิ่งประการ

หน่ึงในการที่จะใหวัยรุนเขาอยูในกลุมสังคมไดอยางมีความสุข  และความรูสึกหรือการปฏิบัติ
ตามศีลธรรมของวัยรุนนั้นควรจะเปนสิ่งที่มีจากจิตใจเปนสําคัญ  ลักษณะศีลธรรมของวัยรุนควร
จะประกอบดวยลักษณะที่สําคัญดังน้ี (ประยูรศรี  มณีสร. 2536. หนา 41.) 

1.  มีการเปลี่ยนแปลงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องศีลธรรม 
  ในวัยน้ีจะมีการเปล่ียนแปลงความคิดเก่ียวกับศีลธรรมตั้งแตวัยเด็กไปสูสิ่งที่ถูก
ที่ควรซ่ึงเปนลักษณะสวนตัวของวัยรุนเอง  โดยการที่วัยรุนจะไดรับอิทธิพลหรือไดรับการ
โตตอบมาจากบุคคลอ่ืน  รวมทั้งมีการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลอ่ืนๆ  อีกดวย 

2.  พัฒนาการทางดานความสํานึก 



50 

 50

  ความสํานึกเปนแรงควบคุมภายในจิตใจของวัยรุนประการหนึ่ง  ซ่ึงความสํานึก
น้ีจะประกอบดวยลักษณะ คือ  ความรูสึกผิด และความละอายใจ  ทั้งสองลักษณะนี้จะมีสวนชวย
ทําใหวัยรุนเกิดความสํานึกในหนาที่ของตนขึ้นมา 

3.  วินัยในตนเอง 
 วัยรุนก็มีความตองการเรื่องของวินัยเชนเดียวกับวัยเด็ก  แตวินัยของวัยรุนนั้น

มักจะเปนในลักษณะที่วา  วัยรุนจะตองการที่จะมีวินัยโดยการอธิบายกันดวยเหตุผลมากกวาจะ
เปนการบังคับขูเข็น  ซ่ึงลักษณะของการบังคับขูเข็นนั้น  วัยรุนคิดวาเปนเรื่องของการลงโทษ
มากกวา 
 4.2.2 ทฤษฏีที่เก่ียวของกับระดับชั้น  
 เน่ืองจากการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยน้ัน  ถือไดวาเปนจริยธรรม
เร่ืองหน่ึงที่เก่ียวของกับการปฏิบัติตนรวมกันในสังคม  ผูวิจัยจึงไดคนควาทฤษฎีที่นํามาใช
เก่ียวกับระดับอายุหรือระดับชั้นของนักเรียนที่สมควรท่ีจะนํามาใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี  
โดยใชทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรก 
 

ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรก 
 โคลเบิรก  (Kohlberg. 1927-1987)  นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  เปนผูตั้งทฤษฎีน้ีขึ้นโดย
ยึดแนวคิดของเพียเจต  ซ่ึงเปนนักจิตวิทยาที่เสนอทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมไวเชนกัน  
สาระสําคัญของทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรกไดมาจากการศึกษาวิจัยโดยการ
สรางสถานการณสมมติทางจริยธรรมขึ้นมาจํานวน  10  เรื่อง  แลวใหกลุมตัวอยางตอบคําถาม
ในลักษณะของการตัดสินความดีหรือไมดี  ถูกหรือผิด  กลุมตัวอยางที่ใชมีความแตกตางกัน
ทางดานวัฒนธรรม  เชื้อชาติ  ศาสนา  ฐานะทางเศรษฐกิจ  และฐานะทางการศึกษา  จาก
ประเทศตางๆ  เชน  อเมริกา  เม็กซิโก  แคนาดา  มาเลเซีย  อิสราเอล  ตุรกี  และไตหวัน 
 ผลจากการวิเคราะหคําตอบของผูตอบในวัยตางๆ  ทําใหโคลเบิรกสรุปไดวาพัฒนาการ
จากจริยธรรมของบุคคลสามารถแบงออกเปน  3  ระดับ  และในแตละระดับยังแบงเปน  2  ขั้น
ยอย  ดังน้ัน  พัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรกมีทั้งหมด  6 ขั้น  ดังรายละเอียดดังน้ี 
 ระดับที่  1  ระดับกอนกฎเกฎฑสังคม  (Post-conventional Level)  ระดับน้ีพฤติกรรม
ทางจริยธรรมของเด็กจะข้ึนอยูกับเหตุผลที่ผูมีอํานาจ  เชน  พอแม  ครู  หรือเด็กที่โตกวา  
กําหนดให  ในการแสดงพฤติกรรมตางๆ  เด็กมักจะคํานึงถึงรางวัลหรือการลงโทษ  หรือเพ่ือ
ผลประโยชนของตนเองเปนสวนใหญ   
 ในความคิดของเด็กระดับน้ี  พฤติกรรม  “ดี”  คือ  พฤติกรรมที่แสดงแลวไดรางวัล  และ  
พฤติกรรม  “ไมดี”  คือ  พฤติกรรมที่แสดงแลวไดรับการลงโทษ  โคลเบิรกไดแบงพัฒนาการ
ทางจริยธรรมระดับน้ี เปน 2 ขั้น  คือ 
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 ขั้นที่  1  ขั้นการลงโทษและเชื่อฟง  (Punishment and Obedience Orientation)  ขั้นนี้
จะเร่ิมตั้งแตแรกเกิดจนถึง  7  ขวบ  ในขั้นนี้เด็กที่จะใชผลที่ตามมาของการแสดงพฤติกรรมเปน
เคร่ืองชี้วาพฤติกรรมของตน  “ถูก”  หรือ  “ผิด”  เชน  ถาเด็กถูกทําโทษก็จะคิดวาส่ิงที่ตนทํา  
“ผิด”  และจะพยายามหลีกเลี่ยงไมทําพฤติกรรมนั้นอีก  พฤติกรรมใดถาทําแลวรับรางวัลหรือคํา
ชม  เด็กก็จะคิดวาพฤติกรรมที่ตนทํา  “ถูก”  และจะทําพฤติกรรมน้ันซ้ําอีกเพ่ือหวังรางวัล 
 ขั้นที่  2  ขั้นแสวงหารางวัล  (Naively Egoistic Orientation)  ขั้นนี้จะอยูระหวาอายุ  7-
10  ขวบ  ในขั้นน้ีเด็กสนใจทําตามกฎเกณฑขอบังคับ  เพ่ือประโยชนหรือความพอใจของตนเอง  
หรือทําดีเพราะอยากไดของตอบแทน  หรือรางวัล  ไมไดคิดถึงความยุติธรรม  ความเห็นอกเห็น
ใจ  หรือความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอผูอ่ืน  พฤติกรรมของเด็กในขั้นนี้จึงเปนไปดวยความพอใจใน
รางวัลที่ไดรับมากกวาการกลัวจะถูกลงโทษ 
 ระดับที่  2  ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑสังคม  (Conventional Level)  พัฒนาการทาง
จริยธรรมในระดับน้ีผูกระทําจะแสดงพฤติกรรมตางๆที่เปนไปตามความคาดหวังของสังคมท่ีตน
เปนสมาชิกอยู  บุคคลเริ่มใชกฎเกณฑตางๆ  ที่กําหนดในสังคม  เชนระเบียบ  ประเพณี  
กฎหมายมากําหนดความถูกตอง  ความดี  จริยธรรมระดับน้ีแบงเปน  2  ขั้นคือ 
 ขั้นที่   1   ขั้นทํ าตามความคาดหวังและการยอมรับในสั งคม   ( Interpersonal 
Concordance of “good boy, nice girl” Orientation)  ขั้นนี้อยูระหวางอายุ  10-13  ป  เด็กจะ
แสดงพฤติกรรมดี  เพราะตองการใหพอแม  เพ่ือน  หรือบุคคลในสังคมยอมรับและชื่นชอบตน  
หรือเด็กจะไมประพฤติผิดเพราะเกรงวาจะทําใหพอแม  หรือครูเสียใจ 
 ขั้นที่  2  ขั้นกฏระเบียบ  (Law-and-order Orientation)  ขั้นนี้อยูระหวางอายุ  13-16  
ป  เด็กในวัยน้ีจะเร่ิมเรียนรูวาสังคมจะอยูไดอยางสงบและมีระเบียบ  บุคคลในสังคมตองทําตาม
กฎระเบียบ  หรือกฎหมายที่สังคมกําหนดไว  ดังนั้น  คนดีหรือคนที่แสดงพฤติกรรมถูกตองคือ
คนที่ปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ  หรือกฎหมายน่ันเอง 
 ระดับที่  3  ระดับจริยธรรมเหนือกฎเกฎฑสังคม  (Post-conventional Leval)  
พัฒนาการทางจริยธรรมระดับน้ีทางจริยธรรมระดับน้ีเกิดจากการใชวิจารณญาณของตนเองใน
การตัดสินมาตรฐานทางจริยธรรมของสังคมกอนจะนํามายึดถือเปนหลักในการปฏิบัติ  การ
ตัดสินใจวาสิ่งใด  “ถูก”  “ผิด”  หรือ  “ไมควร”  มาจากวิจารณญาณของตนเอง  โดยปราศจาก
อิทธิพลของบุคคล  และสิ่งแวดลอมในสังคม  กลาวคือ  การทําความดีเปนไปตามวิจารณญาณ
ของบุคคลเอง  โดยคํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวม  ความเสมอภาค  ความยุติธรรม  ซ่ึงเปน
คุณธรรมสากล  ที่ทั่วโลกยอมรับ  จริยธรรมระดับน้ีแบงเปน  2  ขั้น  คือ 
 ขั้นที่  1  ขั้นทําตามสัญญา  (Social Contract Orientation)  ขั้นน้ีเร่ิมตั้งแตอายุ  16  ป
ขึ้นไป  ขั้นนี้เนนถึงความสําคัญของมาตรฐานทางจริยธรรมที่ทุกคน  หรือคนสวนใหญในสังคม
ยอมรับวาเปนสิ่งที่ถูก  สมควรท่ีจะปฏิบัติตาม  โดยพิจารณาถึงประโยชนและสิทธิของแตละ
บุคคลเปนสําคัญ  ดังน้ัน  กอนจะยอมรับและยึดถือปฏิบัติ  จะมีการใชเหตุผลและวิจารณญาณ
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ไตรตรองดูวาสิ่งไหนถูก  สิ่งไหนผิด  บุคคลในขั้นนี้จะพยายามทําตามหนาที่ของตนตอสังคม
เหมือนกับคําม่ันสัญญาที่ตนใหไวกับสังคม  และสมาชิกทั้งหลาย  และเห็นประโยชนสวนรวม
มากกวาสวนตัว 
 ขั้นที่  2  ขั้นอุดมคติสากล  (Universal Ethical  Principle Orientation)  ขั้นนี้จะอยู
ในชวงตั้งแตวัยผูใหญเปนตนไป  เปนขั้นที่บุคคลจะสรางอุดมคติและคุณธรรมประจําใจของตน
ขึ้นมา  เชนยึดหลักหิริโอตตัปปะ  คือ  มีความละอายและเกรงกลัวตอความชั่วทั้งหลาย  ยึดหลัก
มนุษยธรรม  เมตตาธรรม  และยุติธรรม  มีความตองการที่จะเสียสละเพ่ือสังคมโดยสวนรวมขึ้น
อยางแทจริง  ในขั้นนี้สิ่งที่  “ถูก”  หรือ  “ผิด”  เปนสิ่งเปนสิ่งที่ขึ้นอยูกับมโนธรรมของแตละ
บุคคล 
 โคลเบิรกเชื่อวาพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลจะดําเนินเปนลําดับขั้นตั้งแตขั้นที่  1  
ถึงขั้นที่  6  โดยไมมีการขามขั้น  โดยใชสติปญญาและการเรียนรูจากสังคม  เปนพ้ืนฐานในการ
คิดหาเหตุผลทางจริยธรรม  และจากการวิจัยของโคลเบิรกพบวามีบุคคลจํานวนนอยมากที่จะมี
พัฒนาการทางจริยธรรมไปสูขั้นสูงสุด  บุคคลสวนใหญจะพัฒนาถึงเพียงขั้นกฎและระเบียบ  
(ขั้นที่  2  ของระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑของสังคม  (Conventional  Level)  เทาน้ัน  ดังน้ัน
ผูวิจัยจึงเลือกกลุมตัวอยางที่มีอายุประมาณ  12-16   ป  ที่เปนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  1-3  เพ่ือใชในการวิเคราะหการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ในจังหวัด
สมุทรสงคราม 
 
  



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทย ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตวัอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
5. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
 
ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีคือดวยนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ปการศึกษา  2550 
ของโรงเรียนมัธยมในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม  จํานวน  9  โรงเรียน  มีจํานวนนักเรียนทั้งหมด  4,884  
คน  ดังตารางที่ 1 
 
ตาราง  1 จํานวนนักเรียนชวงชั้นที่  3  ของโรงเรียนมัธยมในสังกัดคณะกรรมการการศึกษา 
      ขั้นพ้ืนฐาน สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามโดยจําแนกตามขนาด 
      โรงเรียนและระดับชั้น 
 

ขนาด
โรงเรียน 

โรงเรียน 
  

จํานวนนักเรียน(คน) 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 

 
6 
 

ศรัทธาสมุทร 236 247 483 213 253 466 222 243 465 1414 
ถาวรานุกูล 227 302 529 232 248 480 193 255 448 1457 
อัมพวันวิทยาลัย 188 168 356 189 199 388 186 173 359 1103 
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ตาราง  1 (ตอ)  
 

ขนาด
โรงเรียน 

โรงเรียน 
  

ระดับชั้น 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 

4 ทายหาด 60 45 105 68 48 114 49 65 114 333 

 
3 
 

สกลวสิุทธ ิ 13 13 31 32 25 57 23 21 44 132 
วัดบางกะพอม 23 13 36 28 16 44 17 19 36 116 
เทพสุวรรณ-
ชาญวิทยา 32 26 58 32 30 62 17 29 46 166 

2 

เมธีชุณหะวัณ
วิทยาลัย 14 8 22 19 13 32 10 12 22 76 
วัดแกวเจริญ-
อํานวยวทิย 19 16 35 7 12 19 21 12 33 87 

รวมทั้งหมด 812 838 1655 806 844 1662 738 829 1567 4884 

 
ที่มา : สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรสงคราม ปการศึกษา 2549 
หมายเหตุ     แบงขนาดโรงเรียนตามเกณฑของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
  กระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 
   โรงเรียนขนาดที่ 1 จํานวนนักเรียนตั้งแต 1-120          คน 
   โรงเรียนขนาดที่ 2 จํานวนนักเรียนตั้งแต 121-200       คน 
   โรงเรียนขนาดที่ 3 จํานวนนักเรียนตั้งแต 201-300       คน 
   โรงเรียนขนาดที่ 4 จํานวนนักเรียนตั้งแต 301-499       คน 
   โรงเรียนขนาดที่ 5 จํานวนนักเรียนตั้งแต 500-1,499     คน 
   โรงเรียนขนาดที่ 6 จํานวนนักเรียนตั้งแต 1,500-2,499   คน 
   โรงเรียนขนาดที่ 7 จํานวนนักเรียนมากกวา   2,499      คน 
 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ที่กําลังศึกษาอยูในภาค
เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ในกลุมโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาสมุทรสงคราม  ซ่ึงจําแนกเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน  245  คน  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 245 คน  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  
247  คน  รวมจํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 736 คนซ่ึงไดมาจากการสุมแบบ
แบงชั้น (Stratified Random Sampling)  โดยมีขั้นตอนการสุมตามลําดับ ดังน้ี 
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1. สํารวจขอมูลของประชากรจากแหลงขอมูลทุติยภูมิ  คือ  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสมุทรสงคราม  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน  แลวจัดทํากรอบ
การสุม  (Sampling Frame)  โดยอาศัยแนวทางการแบงขนาดโรงเรียนใชเกณฑของสํานัก-
นโยบายและแผนพัฒนาขั้น พ้ืนฐาน   สํานักคณะกรรมการการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการมาเปนแนวทางในการจัดกลุม  โดยสามารถแบงขนาดโรงเรียนไดเปน 
4  ขนาดคือ  ขนาดที่ 6  ขนาดที่ 4  ขนาดที่ 3  และขนาดที่ 2 

2. การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
 ในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง  ผูวิจัยไดใชวิธีการคํานวณหาขนาดของ
กลุมตัวอยางเพื่อการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร  ซ่ึงใชสูตรการกําหนดตัวอยางการสุม
แบบแบงชั้น  (Stratified Random Sampling)  ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% (มยุรี  ศรีชัย. 
2538: 105)  โดยประกอบดวยขอมูลตางๆ  ที่ใชในการคํานวณ  ดังน้ี 

-  กําหนดระดับความเชื่อม่ัน  (Level of confidence : 1-α) ที่ .95 
-  กําหนดขนาดของความคลาดเคลื่อน (e) เทากับ 2 คะแนน  จากคะแนน

เต็มที่ไดจากแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ทั้งนี้ผูวิจัยได
พิจารณาแลวเห็นวาขนาดของความคลาดเคลื่อนดังกลาวเพียงพอสําหรับการไดมาของ
ขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสม 

-  คาประมาณความแปรปรวนของประชากร  (σ2 )  ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
ซ่ึงไดจากการประมาณคาจากโคงปกติที่มีชวงคะแนนอยูระหวาง 60 - 240 จากแบบ
ประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ชนิดเลือกตอบ  จํานวน  60  ขอ  
มีคาความแปรปรวนเทากับ 900 ทั้งน้ีผูวิจัยจะหาคาประมาณความแปรปรวนของกลุม
ตัวอยางในแตละขนาดโรงเรียนจากการทดลองใช  (Try Out)  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเพ่ือ
ใชในการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่เหมาะสมอีกคร้ัง 

-  คํานวณหากลุมตัวอยางไดเทากับ 736 คน และจําแนกออกเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน  245  คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  244  คน  
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  247  คน  ซ่ึงผูวิจัยคาดวาเปนจํานวนของกลุม
ตัวอยางที่เพียงพอสําหรับการวิจัยในครั้งน้ี 
 3.  ทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยใชขนาดของ
โรงเรียนเปนชั้น  (Strata)  และมีโรงเรียนในแตละขนาดเปนหนวยการสุม (Sampling Unit)   
โดยทําการสุมมารอยละ 50 ของแตละขนาด ไดโรงเรียนจํานวน  4  โรงเรียน  คือ  โรงเรียน
ถาวรานุกูล  โรงเรียนสกลวิสุทธิ  โรงเรียนเมธีชุณหะวัณวิทยาลัย และโรงเรียนวัดบาง-     
กะพอม 
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 4.  ทําการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling)  โดยใชระดับชั้นเปนชั้น
ของการสุม  และมีนักเรียนในแตละโรงเรียนที่ไดจากการสุมในขั้นตอนแรกเปนหนวยของ
การสุม  ไดจํานวนนักเรียนในแตละโรงเรียนซึ่งใชเปนกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัย  
ปรากฏผลดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  จํานวนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 

ขนาด
โรงเรียน 

โรงเรียน 
  

ระดับชั้น 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 

6 ถาวรานุกูล 70 87 157 45 66 111 70 69 139 439 
 
3 

สกลวสิุทธ ิ 18 13 31 32 25 57 23 21 44 264 
วัดบางกะพอม 22 13 36 28 16 44 17 19 36 115 

2 เมธีชุณหะวัณวิทยาลัย 14 8 22 19 13 32 16 12 28 82 
รวมทั้งหมด 124 121 245 124 120 244 126 121 247 736 

 
2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

2.1  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี คือ  

1. แบบประเมินดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ทั้งหมด  60  
ขอ  ซ่ึงแบงออกเปน  2  ตอน  คือ  ขอมูลสวนตัว  และจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  ดานนาฏศิลปไทย  และดานทัศนศิลป  
 

 

 

 2.2  ข้ันตอนการสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ในการดําเนินการสรางเครื่องมือประเมินดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยนั้น  ผูวจัิยไดวางโครงการ  และมีขัน้ตอนในการสรางดังที่แสดงไวใน
ภาพประกอบ  3 
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ภาพประกอบ  7  แสดงลําดับขั้นของการสรางแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ 

         ศิลปวฒันธรรมไทย 

 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสรางแบบประเมิน 
ท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  

นิยามการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยตามมาตรฐานการเรียนรู 

เขียนขอความวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยทั้ง  3 ดาน คือดานดนตรีไทย 
นาฏศิลปไทย  ทัศนศิลป  และตรวจสอบคุณภาพเบื้องตน 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจโดยผูเช่ียวชาญ 

นําไปทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางที่จะเก็บจริง (Try Out)  

เพื่อนํามาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบประเมิน 

                  ไมผานเกณฑ                คัดเลือกขอคําถาม                            ไมผานเกณฑ             

ที่มีความเที่ยงตรงและครอบคลุม 
ปรับปรุงขอคําถาม 

จัดทําเปนฉบับสมบูรณเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด  

ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามสภาพของเครื่องมือ 

นําไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางที่จะเก็บจริง (Try Out)  

เพื่อนํามาวิเคราะหหาความเช่ือม่ันของแบบประเมิน 

ตัดท้ิง 
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ในการสรางแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยท่ี
ประกอบดวย 3 ดานคือ  ดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลป  ไดดําเนินการตามลําดับ
ขั้น  (ภาพประกอบ 1)  ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

1. กําหนดจุดมุงหมายการวิจัยในการสรางแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยซึ่งประกอบดวย 3 ดานคือ  ดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และ
ทัศนศิลป  โดยการสรางแบบประเมินนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือใชประเมินจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสมุทรสงคราม      

2. ศึกษาเอกสาร แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของกับการประเมินดาน
การมีจิตสํานึกตางๆ  เพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางแบบประเมิน   

3. นิยามการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใหสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรูตามจุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษาดานมีจิตสํานึกในการอนุรักษ 
ศิลปวัฒนธรรม  ตามมาตรฐานที่ 7 คือเห็นคุณคาและภูมิใจในภูมิปญญาไทย  ศิลปะและ
วัฒนธรรมที่ดีงามของไทย  และมาตรฐานที่  12  มีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ  
และดนตรี  โดยมีขอบเขตในการศึกษาเฉพาะวัฒนธรรมทางดานศิลปะตามโครงสราง
หลักสูตรของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  คือ  ดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลป   

4. นําขอมูลจากขอ  1, 2 และ  3  มาสรางแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยจํานวนดานละ  35  ขอ  รวมทั้งฉบับจํานวน 105 ขอ โดยแบบ
ประเมินจะประกอบดวยขอความเชิงบวกและเชิงลบ  โดยกําหนดรูปแบบของแบบประเมิน
โดยใหแบบประเมินในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา
แบบลิเคิรท  (Likert Scale)  แบงออกเปน 5 ระดับ  คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  เห็น
ดวยปานกลาง เห็นดวยนอย และไมเห็นดวยไปวิพากษและปรับแกขอคําถามกับอาจารยผู
ควบคุมปริญญานิพนธ  เพ่ือใหขอคําถามมีความเที่ยงตรงและครอบคลุมตามโครงสราง
นิยามศัพท และทฤษฎี  โดยปรับปรุงและคัดเลือกขอคําถาม  และจัดพิมพเปนแบบประเมิน
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยจํานวนทั้งสิ้น 93  ขอ  โดยแบบเปน 3 ดาน 
ดานดนตรี  31  ขอ  ดานนาฏศิลป  32  ขอ  ดานทัศนศิลป 31  ขอ 

5.   นําแบบประเมินที่สรางขึ้นและปรับปรุงแลว  เสนอใหผูเชี่ยวชาญที่แบงเปน 
4 ดาน คือ ผูเชี่ยวชาญดานดนตรีไทย จํานวน  2  ทาน  ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย  
จํานวน 2 ทาน  ผูเชี่ยวชาญดานทัศนศิลป จํานวน 2 ทาน  และผูเชี่ยวชาญดานวัดผล 
จํานวน  1  ทาน  รวมทั้งหมด  9  ทาน  เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเบ้ืองตน  ดานความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาดวยวิธีการหาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  (Face Validity) เพ่ือพิจารณา
ขอคําถามใหสอดคลองกับนิยามปฏิบัติการ  และคัดเลือกขอคําถามที่มีความสอดคลอง
(IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 ซ่ึงพบวาแบบประเมินมีความเท่ียงตรงเชิงพินิจจํานวน  91  
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ขอ  โดยแบงเปน 3 ดาน คือ ดานดนตรีไทย  30  ขอ  ดานนาฏศิลปไทย  32  ขอ  ดาน
ทัศนศิลป 30  ขอ 

6. นําแบบประเมินไปทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียน
มัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรสงครามท่ีไมใชกลุมตัวอยางที่ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูลจริง  ประกอบดวยนักเรียนโรงเรียนอัมพวันวิทยาลัย  และโรงเรียน
ถาวรานุ-กูล  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  จํานวน 149  คน  
จากน้ันนําผลการตอบแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยมา
วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  โดยใชคา  Item-total Correlation  ซ่ึงพบวาแบบ
ประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  จํานวน  94  ขอ  มีคาอํานาจ
จําแนก  ตั้งแต .1181 ถึง .7941 รายละเอียดผลการหาคุณภาพของแบบวัดในแตละดาน  
คือ   

6.1  ดานดนตรีไทย  จํานวน  31  ขอ  มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .1181 ถึง .7251  

6.2  ดานนาฏศิลปไทย จํานวน  32  ขอ  มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .1645 ถึง 
.6608  

6.3  ดานทัศนศิลป  จํานวน  31  ขอ  มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .2598 ถึง .7941  

 ผูวิจัยไดทําการคัดเลือกขอคําถามที่ครอบคลุมตามโครงสรางของนิยาม
ปฏิบัติการและมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต  .3966  ถึง  .7944 เพ่ือจัดทําเปนฉบับใหม  ให
เหลือเพียงจํานวน 60  ขอ  โดยแบงออกเปนดานละ 20 ขอ   

7.  นําแบบประเมินไปทดลองใชคร้ังที่ 2  เพ่ือประเมินคาประมาณความเชื่อม่ัน
ของแบบวัดที่จัดชุดใหมตามขอ 7 จากผลการรวบรวมขอมูลตามขอ 7 โดยการคัดเลือกแบบ
ประเมินขอที่ตองการมาวิเคราะห เพ่ือพิจารณาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินที่ใชในการ
วิจัย โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Alpha Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ผลการ
วิเคราะหพบวา  แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยมีคาความ
เชื่อม่ันทั้งฉบับ  .9694  และหากแบงเปนรายดานพบวา  ดานดนตรีไทย  ดานนาฏศิลปไทย 
และดานทัศนศิลป  มีคาความเชื่อม่ันในแตละดาน ดังน้ี 

 7.1  แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรี
ไทย  จํานวน  20  ขอ  มีคาความเชื่อม่ันรายดาน .9280 

 7.2  แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
นาฏศิลปไทย จํานวน  20  ขอ  มีคาความเชื่อม่ันรายดาน  .9341 
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 7.3  แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
ทัศนศิลป  จํานวน  20  ขอ  มีคาความเชื่อม่ันรายดาน .9651  

 จากผลการวิเคราะหเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดรายดานและทั้งฉบับ  
ที่ไดนําเสนอขางตน  พบวา  มีคาอํานาจจําแนกอยูในเกณฑ  คือตั้งแต  .30  ถึง  1.00  
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2539 : 203)  และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับสูง
เพียงพอตอการดําเนินการวิจัยได  ซ่ึงรายละเอียดเก่ียวกับคาอํานาจจําแนกของแบบวัดมี
รายละเอียดดังตารางในภาคผนวก ก  

9.  นําแบบประเมินไปทดลองใชกับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนมัธยมศึกษา  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรสงครามที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน  เพ่ือ
ใชในการหาคาความเที่ยงตรงตามสภาพ  โดยใหนักเรียนทําแบบประเมิน  พรอมกับใหครู
ประจําชั้นประเมินนักเรียน  หลังจากน้ันนําขอมูลที่ไดมาหาคาความเที่ยงตรงตามสภาพโดย
วิธีการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson Product-moment correlation 
coefficient) ไดคาความเที่ยงตรงตามสภาพเทากับ  .846  ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 โดยรายละเอียดเก่ียวกับคาความเที่ยงตรงตามสภาพของแบบวัดมีรายละเอียดดังตาราง
ในภาคผนวก ก 

10. ผูวิจัยพิจารณาคุณภาพของแบบวัดโดยพิจารณาจากคาอํานาจจําแนก  คา
ความเชื่อม่ัน  และคาความเที่ยงตรงตามสภาพของแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแลวจึงจัดทําเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปทําการวิจัย  วิเคราะห
ขอมูลและรายงานผลการวิจัยตอไป 

 

ตัวอยางแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวฒันธรรมไทย 

 

 แบบประเมินความรูเรื่องศิลปวัฒนธรรมไทยสําหรับนักเรียน  แบงออกเปน  2 
ตอน ดังน้ี  

ตอนที่  1 สอบถามขอมูลทัว่ไปของนักเรียน เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับเพศ และ
ระดับชั้น   

ตอนท่ี   2  แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยซึ่ง
ประกอบดวย 3 ดาน คือ  ดนตรีไทย  นาฏศิลป  และทัศนศิลป  มีลักษณะเปนแบบทดสอบ
เลือกตอบแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  เห็นดวย
ปานกลาง  เห็นดวยนอย  และเห็นดวยนอยที่สุด  โดยคําถามมีทั้งคําถามเชิงบวกและเชิง
ลบ  ดานละ 20 ขอ รวมทั้งหมด  60  ขอ 
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ตัวอยางแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 

 

 

 

ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

ดานดนตรีไทย 

1.  นักเรียนชื่นชมการเลนดนตรีไทยในดานการใช
เวลาวางใหเปนประโยชน 

2.  นักเรียนดูแลเครื่องดนตรีไทยใหอยูในสภาพดี
เพ่ือที่จะไดฝกฝนเลนไปนานๆ 

ดานนาฏศิลปไทย 

1.  นักเรียนรูสึกกังวลเม่ือไดยินคํากลาวที่วา “ ศิลปะ
ดานนาฏศิลปไทยกําลังจะถูกลืม” 

2.  นักเรียนคิดวาการถายทอดศิลปะทางดาน
นาฏศิลปไทยเปนหนาที่ของทุกคน 

ดานทัศนศิลป 

1.  นักเรียนยินดีใหความรวมมือกับกิจกรรมที่ชวย
สงเสริมศิลปะดานการวาดภาพของไทย 

2.  นักเรียนรูสึกวาศิลปะไทยเปนสวนหนึ่งของชีวิต
ของนักเรียน 

 

มีเกณฑในการใหคะแนนดังน้ี 

คะแนน  5 หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 

คะแนน  4 หมายถึง เห็นดวยมาก 

คะแนน  3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 

คะแนน  2 หมายถึง เห็นดวยนอย 

คะแนน  1 หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
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เกณฑการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยเก่ียวกับจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยทั้งฉบับมีแบบประเมิน 3 ดานดานละ 20 ขอ รวมทั้งหมด 60 ขอ ของ
นักเรียนชวงชั้นที่  3  ผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปน้ี 

 

253.00-300.00     หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยสูงที่สุด 

205.00-252.99     หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยสูง 

157.00-204.99     หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยปานกลาง 

109.00-156.99     หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยต่ํา 

60.00-108.99       หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยต่ําที่สุด 

 

เกณฑการแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยเก่ียวกับจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยเปนรายดานประกอบดวยแบบประเมิน 20 ขอ ของนักเรียนชวงชั้นที่  3  
ผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปน้ี 

 

85.00-100.00      หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยสูงที่สุด 

69.00-84.99        หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยสูง 

53.00-68.99        หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยปานกลาง 

37.00-52.99        หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยต่ํา 

20.00-36.99        หมายถึง นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยต่ําที่สุด 
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3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

วิธีการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมาวเิคราะหน้ัน  ผูวิจัยดําเนินงานเปนขั้นตอน
ดังน้ี 

1. ติดตอโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง  ขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก
ผูบริหารสถานศึกษา  เพ่ือกําหนดวันเวลาเพื่อทดสอบ 

2. ติดตอขอใบรับรองเพ่ือขออนุญาตเก็บขอมูลกลุมตัวอยางจากบัณฑิตศึกษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. ติดตอประสานงานกับสถานศึกษาในจังหวัดสมุทรสงคราม 

4. เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดสอบใหเพียงพอกับกลุมตัวอยางที่จะใชในการ
ทดสอบแตละครั้ง 

5. นําเคร่ืองมือที่ผานการตรวจสอบแกไขจากผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองกับกลุม
ตัวอยาง  ซ่ึงการทดสอบแบงไดเปน  2  คร้ัง  คือ 

 การทดสอบคร้ังที่  1  เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินดานคาอํานาจ
จําแนก  ระหวางวันที่  16  ถึงวันที่  18  สิงหาคม พ.ศ. 2550 

 การทดสอบคร้ังที่  2  เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินดานคาความ
เชื่อม่ันและคาความเที่ยงตรงตามสภาพ  ระหวางวันที่  22  สิงหาคม  ถึงวันที่ 25 สิงหาคม 
พ.ศ. 2550 

           6.  นําแบบประเมินที่ไดจากการดําเนินการในขั้นตอนที่ 5 มาตรวจสอบคุณภาพ
และคัดเลือกแบบประเมินใหเหลือดานละ 20 ขอ และจัดพิมพเปนฉบับเพ่ือนํามาเก็บขอมูล
และวิเคราะหหาคาทางสถิติเพ่ือประมาณคาประชากรและทดสอบสมมติฐานของการวิจัยดัง
จะไดนําเสนอผลตอไป 

4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาครั้งน้ี  ไดมีวิธีการจัดกระทําขอมูล  และการใชสถิติในการวิเคราะห
ขอมูล  ดังน้ี 

 

1.  สถิติที่ใชในการกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 

     สูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง  เพ่ือใชในการประมาณคาเฉลี่ยของ
ประชากรใชสูตรการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น  (Stratified Random Sampling)  ดวยความ
เชื่อม่ัน  95%  (α  =.05)  ซึ่งมีคา  Z .05/2 = 1.96  (มยุรี  ศรีชัย. 2538:104-105) 
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เม่ือ n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 

  N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

  K แทน     จํานวนขนาดของโรงเรียน 

 

  2
gσ  แทน ความแปรปรวนของคุณลักษณะดานการอนุรักษ 

     ศิลปวัฒนธรรมไทย 

 e แทน ความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา 

Ng แทน จํานวนนักเรียนในแตละชั้น 

Wg แทน 
N

Ng  

 

 

2.  สถิติที่ใชหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

 2.1  หาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยการพิจารณาหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (Index of Congruency: IOC)  ตามวิธีโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน 
(Rovinelli and Hambleton)  (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2539 :249) 

 

 
 เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 

   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
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 2.2  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(α-Coefficient)  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2539 :200-202)               
 

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−= ∑

2
t

2
i

s

s

1-n

n 1α  

 

       เม่ือ  α แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน 

   n แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

   
2
is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

   
2
ts  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือวัด 

 

5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.   สถิติพ้ืนฐาน   

 1.1  คาเฉลี่ย  ( X )   

 1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S)  (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2546 :65)   

 2.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 2.1  วิเคราะหความสัมพันธระหวางคะแนนของแบบประเมินการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยที่ใหนักเรียนใชประเมินตนเองและครูเปนผูประเมินนักเรียน
โดยใชสถิติการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  (Pearson Product-
moment correlation coefficient) (สุชาดา  บวรกิติวงศ.  2548 :283)   

 

( )[ ] ( )[ ]∑ ∑∑ ∑
∑ ∑ ∑
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 เม่ือ   r แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

   ΣX แทน  ผลรวมของคะแนนชุด X 

   ΣY แทน  ผลรวมของคะแนนชุด Y 

   ΣXY แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X กับ Y 
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       N แทน  จํานวนสิ่งที่ศึกษา 
 

2.2 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนระหวางคะแนนเฉลี่ยของตัวแปร
แบบมี 2 ตัวประกอบ  มาวิเคราะหความแปรปรวนแบบตัวแปรอิสระ 2 ตัว (Two factor 
Multivariance : Two-way MANOVA)  ดวยคาสถิติ  Wilks’ Λ  (Marascuilo. 1983: 357-
371)    

 2.2.1 เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคาเฉลี่ยของจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  ดานนาฏศิลปไทยและดานทัศนศิลป  ของนักเรียนที่มี
เพศตางกัน (Main effect) ดวยสถิติทดสอบ F จากสูตร 
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  เม่ือ P แทน จํานวนของตวัแปรตาม 
    I แทน จํานวนระดับของตัวแปรเพศ 
    J แทน จํานวนระดับของตัวแปรระดับชั้น 
   และ   sλλλ ,...,, 21  เปนคาไอเกนของสมการ ( ) ( ) 01 =Ι−− λBW SSSS  
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  2.2.2  เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคาเฉลี่ยของจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  ดานนาฏศิลปไทยและดานทัศนศิลป  ของ
นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน (Main effect) ดวยสถิติทดสอบ F จากสูตร 
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          [ ]PvS B ,min=  

 
  2.2.3  ศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรเพศกับระดับชั้นที่มีผล
ตอจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมดานความรู  เจตคติ และการปฏิบัติตอการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมโดยรวมของนักเรียน  (Interaction Effect in a two – factor MANOVA) 
จากสูตร 
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  โดยท่ี    ∏
= +

=Λ
s

p p
AB

1 1
1
λ

 

 
              Pvv AB=1  
 

             1
2
1
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          ( )( )11 −−= JIvAB  
 

                )1(
2
1

+−−+= RABR vPvva  

 

                
5

4
22

22

−+
−

=
pv

Pvb
AB

AB  

 
               [ ]PvS AB ,min=  
 
 

2.3  ทดสอบนัยสําคัญระหวางคาเฉลี่ยโดยวิธีการเปรียบเทียบพหุคูณ  ดวยวิธีการ 
LSD ของฟชเชอร  (Fisher)  (นิคม  ตังคะพิภพ. 2534: 75-76; อางอิงจาก Fisher. 1935) 
จากสูตร 

 

 
 
 

โดยที่              LSD   แทน   คาความแตกตางวิกฤติของการ 
เปรียบเทียบแตละคู ที่ขนาดของกลุม 
ตัวอยางไมเทากัน 

          แทน   คาอัตราสวนที่ระดับความคลาดเคลื่อน α  

    ที่กําหนดโดยมีความเปนอิสระ (ν)  
    เทากับคาความเปนอิสระของ MSerror   
    ของการทดสอบรวม โดยสถิติ  F 
 MSerror  แทน   ความแปรปรวนสวนที่เปนเทอมของความ 
    คลาดเคลื่อนของการทดสอบรวมโดย  F   
    ซ่ึงในกรณีการวิเคราะหความแปรปรวน 
    แบบตัวแปรทดลองตัวเดียวคือ  MSw 
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 cj และ cj’     แทน   สั มป ร ะสิ ท ธิ์ ข อ งค า เ ฉลี่ ย คู ที่ นํ า ม า
เปรียบเทียบ ในกรณีน้ีจะมีคา 1 และ -1 
ตามลําดับ 

 nj และ nj’    แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางของคูที่นําคาเฉลี่ย 
    มาเปรียบเทียบกัน 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอและการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนด
สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 
 n แทน    จํานวนกลุมตวัอยาง 
 X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
 s แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
 S

X
  แทน   ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาคะแนนเฉลี่ย 

 SS   แทน ผลบวกกําลังสองของคาความแตกตางระหวางขอมูลและคาเฉลี่ย 

 MS แทน คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสอง 

 F แทน คาสถิติทดสอบ เอฟ 
          SSCP    แทน    เมทริกซผลบวกของกําลังสองและของผลคูณระหวางกลุมขอมูล    
         (Sum of Squares and Cross Products)  
        Λ'Wilks    แทน    คาสถิติทดสอบ แลมปดา ( Λ ) ของวิลคส (Wilks) 
 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี 
 1.  ผลการศึกษาระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงมี
รายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
  1.1  คาสถิติพ้ืนฐาน  ไดแก  คาเฉลี่ย  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และ
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการประมาณคาเฉลี่ยประชากร  ของการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยซึ่งแบงออกเปน 3 ดานคือ ดนตรีไทย  นาฏศิลปไทยและ
ทัศนศิลป  จากกลุมตัวอยางทั้งหมด โดยจําแนกตามเพศและระดับชั้น  ดังแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3   คาสถิติพ้ืนฐานและการประมาณคาเฉลี่ยประชากรดวยระดับความเชื่อม่ันรอยละ  
       95 ของระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวม  จากกลุม 
       ตัวอยาง จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 
 

 
กลุมนักเรียน 

การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวม 

การประมาณ
คาเฉลี่ยของ
ประชากร 

การแปล
ความหมาย

n X  S S
X

 

มัธยมศึกษาปที่ 1 
       ชาย 
       หญิง 

 
122 
123 

 
243.09
263.49 

 
35.19 
30.36 

 
2.84 
2.83 

 
237.50-248.67 
257.92-269.04 

 
สูง 

สูงที่สุด 

รวม 245 253.33 34.34 2.01 249.34-257.22 สูงที่สุด
มัธยมศึกษาปที่ 2 
       ชาย 
       หญิง 

 
123 
121 

 
234.33
256.36 

 
28.01 
29.29 

 
2.83 
2.85 

 
228.76-239.88 
250.75-261.96 

 
สูง 

สูงที่สุด 
       รวม 244 245.25 30.65 2.01 241.39-249-29 สูง 
มัธยมศึกษาปที่ 3 
       ชาย 
       หญิง 

 
126 
121 

 
233.29
250.44 

 
31.33 
33.71 

 
2.79 
2.85 

 
227.80-238.78 
244.83-256.04 

 
สูง 
สูง 

       รวม 247 246.75 33.56 1.99 237.94-245.79 สูง 
รวมชาย 371 236.90 31.85 1.65 233.39-239.21 สูง 
รวมหญิง 365 256.76 31.54 1.65 253.53-259.96 สูงที่สุด 

รวมนักเรียนทั้งหมด 736 244.09 41.71 1.52 241.09-247.08 สูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ภาพประกอบ
       ในภาพ
 
 จาก
มัธยมศึกษา
อนุรักษศิลป
ภาพประกอบ
ในการอนุรัก
2  และ 3  มี
 เม่ือ
ศิลปวัฒนธร
อนุรักษศิลป
และ 3 มีระดั
นักเ รียนหญ
ศิลปวัฒนธร
มัธยมศึกษา
ระดับสูง 
 เม่ือ
ดาน  ไดแก 
 
 
 

215
220
225
230
235
240
245
250
255
260
265

บ 4 แสดงคะ
พรวม 

กตาราง 3  พ
าปที่ 2 และม
ปวัฒนธรรมไ
บ 4)  ตามลํา
กษศิลปวัฒน
ระดับการมีจิ
จําแนกตาม
รรมในภาพร
ปวัฒนธรรมใ
ดับการมีจิตสํา
ญิงชั้นมัธย
รรมไทยในภ
าปที่ 3 มีระดั

แยกพิจารณ
 ดานดนตรีไ

ชาย หญิ

มัธยมศึก

243.09

263

ะแนนเฉลี่ยกา

พบวากลุมตัว
มัธยมศึกษาป
ไทยในภาพ
าดับ  โดยที่น
ธรรมไทยใน
จิตสํานึกในกา
มเพศพบวา 
รวมในระดับ
นภาพรวมใน
านึกในการอน
มศึกษาปที่
าพรวมในระ
ดับการมีจิตสํ

ณาระดับการ
ไทย  ดานนา

ญงิ รวม

ษาปที่1

3.49

253.33

คะแนนเฉลีย่การมีจิ

ารมีจิตสํานึกใ

ัวอยางซ่ึงเป
ปที่ 3 มีคะแ
รวมเทากับ 
นักเรียนชั้นมั
นภาพรวมในร
ารอนุรักษศลิ
 นักเรียนชา

บสูง  สวนนัก
นระดับสูงที่ส
นุรักษศิลปวัฒ
 1 และ  2 
ะดับสูงที่สุด 
สานึกในการอ

มีจิตสํานึกข
ฏศิลปไทยแล

ชาย หญิง

มัธยมศึกษาป

243.33

256.3

จิตสาํนึกในการอนุรัก

ในการอนุรัก

ปนนักเรียนใน
แนนเฉลี่ยขอ
  253.33,  2
มัธยมศึกษาป
ระดับสูงที่สุด
ลปวัฒนธรรมไ
ายมีระดับก
กเรียนหญิงมี
สุด  นักเรียน
ัฒนธรรมไทย
มีระดับการ
 และนักเรียน
อนุรักษศิลปว

องนักเรียนโ
ละดานทัศนศิ

รวม ชา

ปที่2

36

245.25

23

ษศิลปวัฒนธรรมไทย

ษศิลปวัฒนธ

นระดับชั้นมั
งระดับการมี
245.25  แล
ปที่  1  มีระดั
ด นักเรียนชั้น
ไทยในภาพร
ารมีจิตสํานึ
มีระดับการมี
นชายช้ันมัธย
ยในภาพรวม
รมีจิตสํานึก
นหญิงที่ศึกษ
วัฒนธรรมไท

โดยจําแนกเ
ศิลป  ปรากฏ

ย หญิง

มัธยมศึกษาปที่3

3.29

250.44

ยในภาพรวม

ธรรมไทย 

ัธยมศึกษาป
มีจิตสํานึกใน
ละ  246.75(
ดับการมีจิตสํ
นมัธยมศึกษ
รวมในระดับสู
กในการอนุ
มีจิตสํานึกใน
ยมศึกษาปที่ 
ในระดับสูง  
กในการอนุร
ษาอยูในระดั
ทยในภาพรว

ปนดานตาง
ฏผลดังตาราง

รวม

246.75

72 

 

ปที่ 1 
นการ
(ตาม
สํานึก
ษาปที่  
สงู   
รักษ
นการ
 1, 2 
 สวน
รักษ
ับชั้น
วมใน

ๆ  3  
ง 4-6 
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ตาราง  4   คาสถิติพ้ืนฐานและการประมาณคาเฉลี่ยประชากรดวยระดับความเชื่อม่ัน 
      รอยละ 95 ของระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ดานดนตรีไทย   
      จากกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 
 

 
กลุมนักเรียน 

การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทย 
ดานดนตรีไทย 

การประมาณ
คาเฉลี่ยของ
ประชากร 

การแปล
ความหมาย

n X  S S
X

 

มัธยมศึกษาปที่ 1 
       ชาย 
       หญิง 

 
122 
123 

 
80.56 
88.18 

 
13.95 
10.89 

 
0.96 
0.96 

 
78.66-82.45 
86.28-90.06 

 
สูง 

สูงที่สุด 
รวม 245 84.38 13.05 0.68 83.02-85.70 สูง 

มัธยมศึกษาปที่ 2 
       ชาย 
       หญิง 

 
123 
121 

 
83.65 
87.20 

 
7.16 
9.48 

 
0.96 
0.97 

 
81.76-85.54 
85.29-89.10 

 
สูง 

สูงที่สุด 
       รวม 244 85.41 8.56 0.68 84.08-86.76 สูงที่สุด
มัธยมศึกษาปที่ 3 
       ชาย 
       หญิง 

 
126 
121 

 
82.46 
86.23 

 
9.52 
11.81 

 
0.95 
0.97 

 
80.59-84.32 
84.32-88.13 

 
สูง 

สูงที่สุด 
       รวม 247 84.31 10.85 0.67 83.01-85.68 สูง 

รวมชาย 371 82.23 10.62 0.55 81.14-83.31 สูง 
รวมหญิง 365 87.21 10.77 0.56 86.33-86.12 สูงที่สุด 

รวมนักเรียนทั้งหมด 736 83.79 13.98 0.51 82.78-84.79 สูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
ภาพประกอบ
       ดานดน
 
 จาก
มัธยมศึกษา
อนุรักษศิลป
ภาพประกอ
จิตสํานึกใน
มัธยมศึกษา
ในระดับสูงที่
 เม่ือห
อนุรักษศิลป
จิตสํานึกใน
มัธยมศึกษา
ดนตรีไทยใ
จิตสํานึกในก
 
 
 
 

76

78

80

82

84

86

88

90

บ 5 แสดงคะ
นตรีไทย 

กตาราง  4  พ
าปที่ 2 และม
ปวัฒนธรรมไ
บ 5) ตามลํา

นการอนุรักษ
ปที่  2  มีระ

ทีสุ่ด  
หากจําแนกต
ปวัฒนธรรมด
การอนุรักษ
าปที่ 1, 2 แล
นระดับสูง  
การอนุรักษศิ

6

8

0

2

4

6

8

0

ชาย หญ

มัธยมศึ

80.56

8

ค

ะแนนเฉลี่ยกา

พบวากลุมตั
มัธยมศึกษาป
ไทยดานดนต
าดับ  โดยที่
ษศิลปวัฒนธ
ดับการมีจิตส

ตามเพศจะพบ
ดานดนตรีไท
ศิลปวัฒนธร
ละ 3 มีระดับ
และนักเรียน
ลปวัฒนธรรม

ญิง รวม

กษาปที่1

8.18

84.38

คะแนนเฉลีย่การมีจิต

ารมีจิตสํานึกใ

ตัวอยางซ่ึงเป
ปที่ 3 มีคะแ
ตรีไทย  เทา
นักเรียนชั้นม
ธรรมไทยด
สํานึกในการอ

บวา  นักเรีย
ยในระดับสูง
รรมดานดนต
การมีจิตสํานึ
นหญิงชั้นมัธ
มไทยดานดน

ชาย หญิง

มัธยมศึกษาป

83.65

87.2

ตสาํนึกในการอนุรักษ

ในการอนุรัก

ปนนักเรียนใ
แนนเฉลี่ยขอ
กับ  84.38,
มัธยมศึกษา
านดนตรีไท
อนุรักษศิลปว

นชายทั้งหมด
ง  สวนนักเรี
ตรีไทยในระด
นึกในการอนุ
ธยมศึกษาป
นตรีไทยในระ

รวม ชาย

ที่2

85.41

82.4

ษศิลปวัฒนธรรมไทยด

ษศิลปวัฒนธ

นระดับชั้นมั
งระดับการมี
  85.41  แล
ปที่  1 และ 
ทยในระดับสู
วัฒนธรรมไท

ดมีระดับการ
รยนหญิงทั้งห
ดับสูงที่สุด  
นุรักษศิลปวัฒ
ที่ 1,2 และ 
ะดับสูงที่สุด 

หญิง รว

มัธยมศึกษาปที่3

46

86.23

84

ดานดนตรีไทย
 

ธรรมไทย 

มัธยมศึกษาป
มีจิตสํานึกใน
ละ  84.31  (
 3  มีระดับก
สูง  นักเรียน
ทยดานดนตรี

รมีจิตสํานึกใน
หมดมีระดับก
 นักเรียนชา
ฒนธรรมไทย
3  มีระดับก

วม

4.31

74 

ปที่ 1 
นการ
(ตาม
การมี
นชั้น
รีไทย

นการ
การมี
ยชั้น
ยดาน
การมี
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ตาราง 5   คาสถิติพ้ืนฐานและการประมาณคาเฉลี่ยประชากรดวยระดับความเชื่อม่ันรอยละ  
       95 ของระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ดานนาฏศิลปไทย   
       จากกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 
 
 

 
กลุมนักเรียน 

การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทย 
ดานนาฏศิลปไทย 

การประมาณ
คาเฉลี่ยของ
ประชากร 

การแปล
ความหมาย

n X  S S
X

 

มัธยมศึกษาปที่ 1 
       ชาย 
       หญิง 

 
122 
123 

 
76.30 
84.32 

 
12.25 
13.76 

 
1.20 
1.20 

 
73.93-78.67 
81.95-86.67 

 
สูง 
สูง 

รวม 245 80.33 13.61 0.85 78.63-81.98 สูง 
มัธยมศึกษาปที่ 2 
       ชาย 
       หญิง 

 
123 
121 

 
70.71 
82.96 

 
13.98 
13.12 

 
1.20 
1.21 

 
68.34-73.06 
80.57-85.34 

 
สูง 
สูง 

       รวม 244 76.78 14.86 0.85 75.15-78.51 สูง 
มัธยมศึกษาปที่ 3 
       ชาย 
       หญิง 

 
126 
121 

 
71.44 
80.74 

 
13.82 
12.99 

 
1.18 
1.21 

 
69.10-73.77 
78.35-83.11 

 
สูง 
สูง 

       รวม 247 75.99 14.18 0.84 74.41-77.75 สูง 
รวมชาย 371 72.80 13.57 0.70 71.41-74.18 สูง 
รวมหญิง 365 82.68 13.34 0.69 81.31-84.05 สูง 

รวมนักเรียนทั้งหมด 736 76.86 16.35 0.60 75.68-78.03 สูง 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
ภาพประกอบ
       ดานนา
 
 จาก
มัธยมศึกษา
อนุรักษศิลป
ภาพประกอบ
มีจิตสํานึกใน
 เม่ือ
การมีจิตสํานึ
นักเรียนหญิ
ศิลปวัฒนธร
 
 
 
 
 
 

60

65

70

75

80

85

บ 6 แสดงคะ
าฏศิลปไทย 

กตาราง  5  พ
าปที่ 2 และม
วัฒนธรรมไท
บ 6)  ตามลํา
นการอนุรักษ
หากจําแนก
นึกในการอนุรั
ญิงชั้นมัธยม
รมไทยดานน

ชาย หญิง

มัธยมศึกษาป

76.3

84.32

คะแน

ะแนนเฉลี่ยกา

พบวากลุมตั
มัธยมศึกษาป
ทยดานนาฏศิ
าดับ  โดยทีนั่
ษศิลปวัฒนธรร
ตามเพศจะพ
รกัษศิลปวัฒน
ศึกษาปที่ 1
นาฏศิลปไทย

รวม ชา

ปที่1

2

80.33

70

นนเฉลีย่การมีจิตสาํนึ

 

ารมีจิตสํานึกใ

ตัวอยางซ่ึงเป
ปที่ 3 มีคะแ
ศิลปไทย  เท
นักเรียนชั้นมัธ
รมไทยดานน
พบวา  นักเรี
นธรรมดานน
1,  2  และ 
ยในระดับสูง  

าย หญิง

มัธยมศึกษาปที่2

0.71

82.96

นกในการอนุรักษศิลป

ในการอนุรัก

ปนนักเรียนใ
แนนเฉลี่ยขอ
ทากับ  80.33
ธยมศึกษาปที
นาฏศิลปไทย
รียนชายและ
นาฏศิลปไทย
3 มีระดับกา
 

รวม ชาย

ม

76.78

71.4

ปวัฒนธรรมไทยดานน

ษศิลปวัฒนธ

นระดับชั้นมั
งระดับการมี

3,  76.78  แล
ที่  1,  2  แล
ยในระดับสูง 
นักเรียนหญิ
ในระดับสูง  
ารมีจิตสํานึ

หญิง รว

มัธยมศึกษาปที่3

4

80.74

75

นาฏศิลปไทย

ธรรมไทย 

มัธยมศึกษาป
มีจิตสํานึกใน
ละ  75.99  (
ะ  3  มีระดับ

ญิงทั้งหมดมีร
 นักเรียนชาย
กในการอนุ

วม

5.99

76 

 

ปที่ 1 
นการ
(ตาม
บการ

ระดับ
ยและ
รักษ
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ตาราง 6  คาสถิติพ้ืนฐานและการประมาณคาเฉลี่ยประชากรดวยระดับความเชื่อม่ันรอยละ  
       95 ของระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ดานทัศนศิลป  จาก 
       กลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับชั้นและเพศ 
 

 
กลุมนักเรียน 

การมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลป 

การประมาณ
คาเฉลี่ยของ
ประชากร 

การแปล
ความหมาย

n X  S S
X

มัธยมศึกษาปที่ 1 
       ชาย 
       หญิง 

 
122 
123 

 
86.23 
90.99 

 
12.43 
10.32 

 
1.18 
1.17 

 
83.91-88.54 
88.68-93.30 

 
สูงที่สุด 
สูงที่สุด 

รวม 245 88.62 11.65 0.83 86.97-90.24 สูงที่สุด
มัธยมศึกษาปที่ 2 
       ชาย 
       หญิง 

 
123 
121 

 
79.97 
86.37 

 
14.01 
12.34 

 
1.17 
1.17 

 
77.65-82.27 
84.04-88.70 

 
สูงสูงที่สุด 

       รวม 244 83.14 13.57 0.83 81.52-84.81 สูง 
มัธยมศึกษาปที่ 3 
       ชาย 
       หญิง 

 
126 
121 

 
79.40 
83.47 

 
14.27 
14.40 

 
1.16 
1.18 

 
77.11-81.68 
81.14-85.80 

 
สูงสูง 

       รวม 247 81.39 14.45 0.83 79.80-83.06 สูง 
รวมชาย 371 81.83 13.92 0.72 80.41-83.24 สูง 
รวมหญิง 365 86.97 12.80 0.60 85.78-88.16 สูงที่สุด 

รวมดานทัศนศิลป 736 83.47 16.10 0.59 82.31-84.62 สูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
ภาพประกอบ
       ดานทัศ
 
 จาก
มัธยมศึกษา
อนุรักษศิลป
โดยท่ีนักเรีย
ไทยดานทัศ
จิตสํานึกในก
 เม่ือห
อนุรักษศิลป
จิตสํานึกใน
มัธยมศึกษา
ทัศนศิลปใน
ในการอนุรัก
มัธยมศึกษา 
ระดับสูง 

72
74
76
78
80
82
84
86
88
90
92

บ 7 แสดงคะ
ศนศิลป 

กตาราง 6  พ
าปที่ 2 และมั
วัฒนธรรมไท
ยนชั้นมัธยมศึ
ศนศิลปในระด
การอนุรักษศิ
หากจําแนกต
ปวัฒนธรรมด
การอนุรักษ
าปที่ 1,2 แล
นระดับสูง สว
กษศิลปวัฒน
ปที่ 3  มีระดั

ชาย หญิ

มัธยมศึกษ

86.23

90

ค

ะแนนเฉลี่ยกา

พบวากลุมตัว
มัธยมศึกษาป
ทยดานทัศนศิ
ศึกษาปที่  1
ดับสูงที่สุด  
ลปวัฒนธรรม
ตามเพศจะพบ
ดานทัศนศิลป
ษศิลปวัฒนธร
ะ 3 มีระดับก
นนักเรียนหญ
นธรรมไทยด
ดับการมีจิตสํา

ญงิ รวม

ษาปที่1

0.99

88.62

คะแนนเฉลีย่การมีจิต

ารมีจิตสํานึกใ

ัวอยางซ่ึงเป
ปที่ 3  มีคะแ
ศิลป  เทากับ
  มีระดับการ
นักเรียนชั้น
มไทยดานทัศ
บวา  นักเรีย
ปในระดับสูง
รรมดานทัศน
การมีจิตสํานึ
ญิงชั้นมัธยม
ดานทัศนศิลป
านึกในการอน

ชาย หญิง

มัธยมศึกษาป

79.97

86.37

ตสาํนึกในการอนุรักษ

ในการอนุรัก

ปนนักเรียนใน
แนนเฉลี่ยขอ
บ  88.62,  83
รมีจิตสํานึกใ
มัธยมศึกษา
ศนศิลปในระด
นชายทั้งหมด
ง  สวนนักเรี
นศิลปในระด
นึกในการอนุ
ศึกษาปที่ 1 
ปในระดับสูง
นุรักษศิลปวัฒ

รวม ชาย

ที่2

7

83.14

79

ษศิลปวัฒนธรรมไทยด

ษศิลปวัฒนธ

นระดับชั้นมั
องระดับการมี
3.14  และ  8
ในการอนุรัก
าปที่ 2  และ 
ดับสูง  
ดมีระดับการ
ยนหญิงทั้งห
ดับสูงที่สุด  
รักษศิลปวัฒ
และ 2 มีระด
งที่สุด  และน
ฒนธรรมไทย

ย หญิง

มัธยมศึกษาปที่3

9.4

83.47
8

ดานทศันศลิป

ธรรมไทย 

ัธยมศึกษาป
มีจิตสํานึกใน
81.39  ตามลํ
ษศิลปวัฒนธ
 3  มีระดับก

รมีจิตสํานึกใน
หมดมีระดับก
นักเรียนชา

ฒนธรรมไทย
ดับการมีจิตสํ
นักเรียนหญิ
ยดานทัศนศิล

รวม

81.39

78 

 

ปที่ 1 
นการ
ลําดับ  
ธรรม
การมี

นการ
การมี
ยชั้น
ยดาน
สํานึก
ญิงชั้น
ลปใน
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 1.2 คาสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูลดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มัธยมศึกษาปที่ 2 และมัธยมศึกษาป
ที่ 3 ที่จําแนกออกเปนเพศชายและเพศหญิง  มีรายละเอียดดังแสดงในตาราง 7 
 
ตาราง  7  คาสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูลดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ 
      ศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มัธยมศึกษาปที่ 2 และ 
      มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่จําแนกออกเปนเพศชายและเพศหญิง   
 

จิตสํานึกใน
การอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรม
ไทย 

ระดับชั้น รวม 
มัธยมศึกษาปที่

1 
มัธยมศึกษาปที่ 

2 
มัธยมศึกษาปที่ 

3 

X  S X  S X  S X  S 
ดานดนตรีไทย 

ชาย 
หญิง 

 
80.56 
88.18 

 
13.95 
10.89 

 
83.65 
87.20 

 
82.46 
86.23 

 
82.46 
86.23 

 
9.52 
11.81 

 
82.23 
87.21 

 
10.62 
10.77 

รวม 84.38 13.05 85.41 84.31 84.31 10.85 84.70 10.97 
ดานนาฏศิลป

ไทย 
ชาย 
หญิง 

 
76.30 
84.32 

 
12.25 
13.76 

 
70.71 
82.96 

 
13.98 
13.12 

 
71.44 
80.74 

 
13.82 
12.99 

 
72.80 
82.68 

 
13.57 
13.34 

รวม 80.33 13.61 76.78 14.86 75.99 14.18 77.70 14.33 
ดานทัศนศลิป 

ชาย 
หญิง 

 
86.23 
90.99 

 
12.43 
10.32 

 
79.97 
86.37 

 
14.01 
12.34 

 
79.40 
83.47 

 
14.27 
14.40 

 
81.83 
86.97 

 
13.92 
12.81 

รวม 88.62 11.65 83.14 13.57 81.39 14.454 84.38 13.62 
รวมทั้งฉบบั 253.33 34.34 245.25 30.66 241.69 33.57 246.75 33.22 

 
 
 
 

 



 

 
ภาพประกอบ
       ที่ประก
 

จาก
การมีจิตสํานึ
2  และ 3  มี
กลุมตัวอยาง
มีระดับการ
นักเ รียนหญ
ศิลปวัฒนธร
ที่ 3 มีระดับก

 
 2.  
ประกอบดวย

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
80

บ 8 แสดงคะ
กอบดวยดาน

กตาราง  7   
นึกในการอนุรั
มีระดับการมีจิ
งเปนเพศชา
มีจิตสํานึกใ
ญิงชั้นมัธย
รรมไทยในระ
การมีจิตสํานึ

การเปรียบ
ย 3 ดาน คือด

ชาย

มัธยมศึกษาป

0.56 8
76.3

86.23

ค

ค

ค

ะแนนเฉลี่ยกา
นดนตรีไทย ด

พบวากลุมตั
รกัษศิลปวัฒน
จิตสํานึกในก
ยและเพศหญิ
นการอนุรัก
มศึกษาปที่
ดับสูงที่สุด  

นกในการอนุรั

เทียบระดับ
ดนตรีไทย  น

หญิง

ปที่1

8.18 8
84.32

90.99

คะแนนเฉลีย่การมีจิต

คะแนนเฉลีย่การมีจิต

คะแนนเฉลีย่การมีจิต

 
 

ารมีจิตสํานึกใ
ดานนาฏศิลป

ตัวอยางซ่ึงเป
นธรรมไทยใน
การอนุรักษศิล
ญิงพบวา  นัก
ษศิลปวัฒน
 1 และ  2 
และนักเรียน
รกัษศิลปวัฒน

การมีจิตสํา
นาฏศิลปไทย

ชาย

มัธยมศึกษา

83.65
70.71

79.97

ตสาํนึกในการอนุรักษ

ตสาํนึกในการอนุรักษ

ตสาํนึกในการอนุรักษ

ในการอนุรัก
ปไทย และดา

ปนนักเรียนชั้น
นระดับสูงทีสุ่
ลปวัฒนธรรม
กเรียนชายชั้
นธรรมไทยใน
มีระดับการ
นหญิงที่ศึกษา
นธรรมไทยใน

นึกในการอ
ย  และทัศนศิ

หญิง

าปที่2

87.2 8
82.96

86.37

ษศิลปวัฒนธรรมไทยด

ษศิลปวัฒนธรรมไทยด

ษศิลปวัฒนธรรมไทยด

ษศิลปวัฒนธ
นทัศนศิลป 

ั้นมัธยมศึกษ
สดุ นักเรียนชั้
มไทยในระดั
ั้นมัธยมศึกษ
นภาพรวมใน
รมีจิตสํานึก
าอยูในระดับ
นระดับสูง  

นุรักษศิลปวั
ศลป  ระหวาง

ชาย

มัธยมศึกษ

82.46
71.44

79.4

ดานดนตรีไทย

ดานนาฏศิลปไทย

ดานทศันศลิป

ธรรมไทย 

ษาปที่  1  มีร
ชัน้มัธยมศึกษ
ับสูง  เม่ือจํา
ษาปที่ 1, 2 แ
นระดับสูง  
กในการอนุร
ชั้นมัธยมศึก

วัฒนธรรมไท
งนักเรียนชาย

หญิง

ษาปที่3

86.23
80.74

83.47

80 

 

ระดับ
ษาปที่  
าแนก
ละ 3 
สวน
รักษ
ษาป

ทยที่
ยและ

7
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นักเรียนหญิง  เปรียบเทียบระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยที่
ประกอบดวย 3 ดาน คือดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลป  ของนักเรียนที่ศึกษาอยู
ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2  และมัธยมศึกษาปที่ 3  และศึกษาผลปฏิสัมพันธ
ระหวางเพศกับระดับชั้นที่มีผลตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  ดวยการ
วิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง  (Two – way MANOVA)  และทดสอบ
ภายหลังดวยสถิติทดสอบ  LSD ของ    ฟชเชอร (Fisher) 
 
 2.1  คาสถิติการทดสอบตามขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวน
พหุคูณ (Stevens, J.  1996: 238) ซ่ึงมีรายละเอียดของการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
   2.1.1 ทดสอบความสัมพันธภายในกลุมของตัวแปรตามทั้งหมด โดยหา
คาสหสัมพันธอยางงาย ตามวิธีของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation) และ
วิเคราะหโดยวิธีการของ Bartlett’s Test of Sphericity เพ่ือตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน
สําหรับการวิเคราะห ความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) พบวา ตัวแปรจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฎศิลปไทย และทัศนศิลป มีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ .01 และเม่ือทดสอบความสัมพันธโดยรวม โดยใชวิธีการ
ของบารทเลตต ปรากฏวาไดคา Bartlett’s Test of Sphericity เทากับ 860.403 ซ่ึงมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01 แสดงวา ตัวแปรตาม  คือจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฎศิลปไทย และทัศนศิลปมีความสัมพันธกันจริง ซ่ึง
เปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ 
 
   2.1.2 สวนการวิเคราะหความแปรปรวนแตละกลุมวาเทากันหรือไม (Test 
of Homogeneity of Variance)  พบวาเน่ืองจากกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยมีขนาดใหญ
มากและมีความแปรปรวนและความแปรปรวนรวมมากแลว นาจะมีความเปนเอกพันธของ
เมตริกความแปรปรวนและความแปรปรวนรวม  จึงไมจําเปนตองทดสอบดวยคา Box’s M 
Test (ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์. ออนไลน; อางอิงจาก  Tabachnick & Fidell, 1996) 
 จากผลการทดสอบที่พบวา ตัวแปรตางๆ มีความสัมพันธกันและมีความเปนเอก
พันธของเมตริกซความแปรปรวน – แปรปรวนรวมของขอมูล ซ่ึงเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตนของการ  วิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ ดังน้ันผูวิจัยจึงทําการวิเคราะหความ
แปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – Way MANOVA) เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 
  2.2  การเปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรี
ไทย นาฎศิลปไทย และทัศนศิลป ของนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน จิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฎศิลปไทย และทัศนศิลป  ของนักเรียนที่มีเพศ
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ตางกัน และศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้น และตัวแปรเพศ ที่สงผลตอการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  นาฎศิลปไทย และทัศนศิลป 
ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – Way MANOVA) 
เปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  นาฎศิลปไทย และ
ทัศนศิลปของนักเรียนดวยการวิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร (Univariate Test) และ
ทดสอบภายหลังดวยวิธีการ LSD ของฟชเชอร (Fisher) ซ่ึงมีรายละเอียดของการวิเคราะห
ขอมูล ดังน้ี 
 
ตาราง  8  การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – Way MANOVA)  

ของจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฎศิลปไทย และ
ทัศนศิลป ตามระดับชั้นและเพศของนักเรียน 

 

แหลงความ
แปรปรวน 

df 

จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม 

Λ'Wilks  
การ

ทดสอบF 
Sig ดานดนตรี

ไทย 

ดาน
นาฏศิลป
ไทย 

ดาน 
ทัศนศิลป 

ระดับชั้น 
 

2 185.89 
224.66 
300.46 

 
2494.54 
4134.89 

 
 

6885.14 

 
 

.92 

 
 

20.21** 

 
 

.000 
เพศ 1 4562.72 

9028.68 
4654.49 

 
17865.89 
9210.29 

 
 

4748.12 

 
 

.87 

 
 

27.87** 

 
 

.000 
ปฏิ สั ม พันธ
ของระดับชั้น
กับเพศ 

2 642.66 
465.72 
92.03 

 
576.98 
263.92 

 
 

175.61 

 
 

.98 

 
 

.51 

 
 

.597 

 
 * มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  
 จากตาราง 8  พบวา ผลการทดสอบในตัวแปรระดับชั้น  ไดคา Wilks’ Lambda = .92 
และเมื่อเปลี่ยนเปนคาสถิติเอฟ  ไดคา  F = 20.21  ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  น่ันคือ
นักเรียนที่มีระดับชั้นแตกตางกันจะมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตางกัน  
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ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1  สวนผลการทดสอบในตัวแปรเพศ  ไดคา Wilks’ Lambda = .87  
และเม่ือเปลี่ยนเปนคาสถิติเอฟ  ไดคา  F = 22.87  ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  น่ันคือ  
นักเรียนที่มีเพศแตกตางกันจะมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตางกันซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 สวนผลการทดสอบปฏิสัมพันธของระดับชั้นและเพศ  พบวา  ไดคา Wilks’ Lambda = 
.98 และเม่ือเปลี่ยนเปนคาสถิติเอฟ  ไดคา  F = .51  ซ่ึงมีไมนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  น่ัน
คือ  ระดับชั้นและเพศไมมีปฏิสัมพันธกันตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ซึ งไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 
 
 จากผลที่การทดสอบความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทางดังกลาว จึงตอง
ตรวจสอบตอไปวา นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน และนักเรียนที่มีเพศตางกันนั้น  มีจิตสํานึก
ในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในแตละดาน คือดานดนตรีไทย  ดานนาฏศิลปไทย  และ
ดานทัศนศิลป  แตกตางกันอยางไร ซ่ึงปรากฏผลตามตาราง 9 – 11 
 
ตาราง 9  การวิเคราะหความแปรปรวนของจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย

ดานดนตรี  นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป ของนักเรียนที่มีระดับชั้นเรียนตางกัน 
 

จิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทย 

SS MS F Sig 

ดานดนตรีไทย 
ดานนาฏศิลปไทย 
ดานทัศนศลิป 

185.89 
2494.54 
6885.14 

92.94 
1247.27 
3442.57 

.816 
7.008** 
20.209** 

.443 

.001 

.000 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 9 พบวา นักเรียนที่ มีระดับชั้นตางกันมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยและดานทัศนศิลปแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01   
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ตาราง 10  การวิเคราะหความแปรปรวนของจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย

ดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป ของนักเรียนที่มีเพศแตกตางกัน 
 

จิตสํานึกในการอนุรักษ 
ศิลปวัฒนธรรมไทย 

SS MS F Sig 

ดานดนตรีไทย 
ดานนาฏศิลปไทย 
ดานทัศนศลิป 

4562.72 
17865.89 
4748.12 

4562.72 
17865.89 
4748.12 

40.036** 
100.377** 
27.873** 

.000 

.000 

.000 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 10 พบวา นักเรียนที่ มีเพศแตกตางกันมีจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทยและทัศนศิลป แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 จากความแตกตางของคาเฉลี่ยของจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ดังกลาว ผูวิจัยจึงไดทําการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู ดวยวิธีการ LSD 
ของฟชเชอร (Fisher) เพ่ือคนหาวาตัวแปรระดับชั้นคูใดบาง ที่มีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยในแตละดานแตกตางกัน ซ่ึงปรากฏผลดังตาราง 11 
 
ตาราง  11 ผลการเปรียบเทียบค า เฉลี่ ย เปนรายคู ของ จิตสํ า นึกในการอนุ รักษ

ศิลปวัฒนธรรมไทย  จําแนกตามตัวแปรระดับชั้นของนักเรียน 
 

ระดับชั้น 
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย 

มัธยมศึกษา
ปที่ 3 

มัธยมศึกษา
ปที่ 1 

มัธยมศึกษา
ปที่ 2 

จิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย 

x  84.31 84.38 85.41 

มัธยมศึกษาปที่ 3 
มัธยมศึกษาปที่ 1 
มัธยมศึกษาปที่ 2 

84.31 
84.38 
85.41 

- 1.03 
- 

.08 
1.10 

- 
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ตาราง  11 (ตอ) 
 

ระดับชั้น 
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย 

มัธยมศึกษา
ปที่ 3 

มัธยมศึกษา
ปที่ 2 

มัธยมศึกษา
ปที่ 1 

จิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทย 

x  75.99 76.78 80.33 

มัธยมศึกษาปที่ 3 
มัธยมศึกษาปที่ 2 
มัธยมศึกษาปที่ 1 

75.99 
76.78 
80.30 

- 3.54* 
- 

4.33* 
.79 
- 

จิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลป 

x  81.39 83.14 88.62 

มัธยมศึกษาปที่ 3 
มัธยมศึกษาปที่ 2 
มัธยมศึกษาปที่ 1 

88.62 
83.14 
81.39 

- 5.48* 
- 

7.23* 
1.75 

- 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
 ผลจากตาราง 11  พบวา การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
ดนตรีไทยไมพบความแตกตางระหวางระดับชั้นที่สงผลตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย   
 การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยแตกตาง
จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  แตไมพบ
ความแตกตางของระดับชั้นในคูอ่ืน 
 การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปแตกตางจาก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05   แตไมพบความ
แตกตางของระดับชั้นในคูอ่ืน 
 

 จากการประมาณคารอยละหรือสัดสวนและประมาณคาเฉล่ียของประชากรของ
ระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมและจําแนกตามระดับชั้น
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และเพศ  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยของนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3  การเปรียบเทียบ
ระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยระหวางนักเรียนชายและนักเรียนหญงิ  
และการศึกษาวาระดับชั้นกับเพศมีผลตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ของนักเรียน พบวา 
 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับสูงที่สุด นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 และ 3 มีระดับการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับสูง   

จําแนกตามเพศพบวา  นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 มีระดับการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมในระดับสูง  สวนนักเรียนหญิงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใน
ระดับสูงที่สุด  และนักเรียนหญิงที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีระดับการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับสูง 
  
 ทั้งน้ีผูวิ จัย ไดจําแนกระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ออกเปน 3 ดานคือ  ดานดนตรี  ดานนาฏศิลป  และดานทัศนศิลป  พบวา 
 1.1  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 และ 3  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยในระดับสูง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  มีระดับการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยในระดับสูงที่สุด  
 เม่ือจําแนกตามเพศจะพบวา  นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 มีระดับ
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยในระดับสูง  และนักเรียน
หญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1,2 และ 3  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยดานดนตรีไทยในระดับสูงที่สุด 
 1.2  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1, 2 และ 3 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยในระดับสูง  
 เม่ือจําแนกตามเพศจะพบวา  นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1,  2  และ 3 มีระดับ
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยในระดับสูง  สวนนักเรียน
หญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2  และ 3  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยดานนาฏศิลปไทยในระดับสูง 
 1.3  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปในระดับสูงที่สุด  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 และ 
3 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปในระดับสูง   
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 เม่ือจําแนกตามเพศจะพบวา  นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1,2 และ 3 มีระดับ
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปในระดับสูง สวนนักเรียนหญิง
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
ทัศนศิลปในระดับสูงที่สุด  และนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มีระดับการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปในระดับสูง 
 
 2.  กลุมตัวอยางที่ศึกษาอยูในระดับชั้นที่แตกตางกันมีระดับการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01  และกลุมตัวอยาง
นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  นอกจากน้ี  ตัวแปรระดับชั้นและเพศมีปฏิสัมพันธ
ตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  น่ัน
คือ  ตัวแปรระดับชั้นและตัวแปรเพศไมสงผลรวมกันตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทย   
 เม่ือจําแนกออกเปนรายดานประกอบดวย ดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และ
ทัศนศิลปไทย พบวานักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน  มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย และทัศนศิลปแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  และนักเรียนที่มีเพศแตกตางกัน  มีจิตสํานึกในการอนุรักษศลิปวัฒนธรรมไทยดาน
ดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย  และทัศนศิลป แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  
 เม่ือเปรียบเทียบรายคู  พบวา  มีกลุมตัวอยาง  4 คู  ใน  9 คู  ที่มีระดับการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .05 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยแตกตาง
จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลป
แตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05   แตไมพบ
ความแตกตางของระดับชั้นในคูอ่ืน 

 
 

 



บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 ในการดําเนินการวิจัยคร้ังน้ี  สามารถสรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะดังน้ี 

1. ความมุงหมายในการวิจัย  สมมติฐาน  และวธิีดําเนินการวิจัย 
2. สรุปผลการวิจัย 
3. อภิปรายผล 
4. ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายในการวิจัย  สมมติฐาน และวิธีการดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยในครั้งน้ี  มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับของจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ซ่ึงประกอบดวย  3  ดาน  คือ  ดาน
ดนตรีไทย  ดานนาฏศิลปไทย  และดานทัศนศิลป  เพ่ือศึกษาวาระดับชั้นและเพศมีผลตอ
ระดับการจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยหรือไม  และเพ่ือศึกษาวาระดับชั้น
รวมกับเพศสงผลตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยหรือไม  ซ่ึงผูวิจัย
มีสมมติฐานวา  นักเรียนที่มีเพศตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
แตกตางกัน  นักเรียนชั้นมัธยมปที่ 1, 2 และ 3  มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยแตกตางกัน  และระดับชั้นและเพศมีปฏิสัมพันธกันสงผลตอการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  โดยการกําหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรียนที่ศึกษาใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสมุทรสงคราม จํานวน  736  คน  โดยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
จํานวน  245  คน  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  244  คน  และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน  247  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random 
Sampling) โดยใชขนาดของโรงเรียนเปนชั้น  (Strata)  และมีโรงเรียนในแตละขนาดเปน
หนวยการสุม (Sampling Unit) 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งน้ีคือ   
แบบประเมินดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ทั้งหมด  60  ขอ  

ซ่ึงแบงออกเปน  3  ดานคือ   จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทย  และจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลป  โดยมีคาความเชื่อม่ัน (Reliability)  เทากับ   .9280,  
.9341  และ  .9651  ตามลําดับ 
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การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดนําแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยไปใหนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1,2 
และ 3 ที่เปนกลุมตัวอยางตอบ  ภายหลังจากการตอบกลับผูวิจัยไดทําการคัดเลือกแบบ
ประเมินที่ขาดความสมบูรณและพบรองรอยของความไมตั้งใจในการตอบออก  และนําฉบับ
ที่เหลือมาวิเคราะหหาคาทางสถิติ  โดยผูวิจัยใชการประมาณคารอยละและการประมาณ
คาเฉลี่ยของประชากรในการศึกษาระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใน
ภาพรวมของกลุมตัวอยางทั้งหมด และจําแนกตามระดับชั้นและเพศของกลุมตัวอยาง  การ
เปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และ
ทัศนศิลป ของนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
ดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป  ของนักเรียนที่มีเพศตางกัน และศึกษาผล
ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้น และตัวแปรเพศ ที่สงผลตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย ดานนาฏศิลปไทย และทัศนศิลป ดวยการวิเคราะหความ
แปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – Way MANOVA) เปรียบเทียบจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย และทัศนศิลปของนักเรียนดวย
การวิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร (Univariate Test) และทดสอบภายหลังดวย
วิธีการ LSD ของฟชเชอร (Fisher) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 
 1.  ระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวม  และในแตละ
ดานคือ  ดานดนตรี ดานนาฏศิลป  และดานทัศนศิลป  โดยจําแนกตามระดับชั้นและจําแนก
ตามเพศของกลุมตัวอยาง  โดยการประมาณคารอยละ และการประมาณคาเฉลี่ยของ
ประชากรที่ระดับความเชื่อม่ันรอยละ  95  พบวา 
  1.1  นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมอยูใน
ระดับสูง  ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยเทากับ  
244.09 และจากการจําแนกนักเรียนเปนระดับชั้นพบวา  คะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1, 2 และ 3  คือ 253.33,  
245.25  และ  241.69  ซ่ึงเปนคะแนนการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใน
ระดับสูงที่สุด  สูงและสูงตามลําดับ  โดยหากจําแนกตามเพศพบวา  คะแนนเฉลี่ยของการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง  คือ  236.90 
และ  256.76  ซ่ึงเปนคะแนนการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับสูง
และสูงที่สุดตามลําดับ 
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  1.2  นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในดานดนตรีไทย  
อยูในระดับสูง  ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
เทากับ  83.79  และจากการจําแนกนักเรียนเปนระดับชั้นพบวา  คะแนนเฉลี่ยของการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
1, 2 และ 3  คือ  84.38,  85.41  และ  84.31  ซ่ึงเปนคะแนนการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยในระดับสูง  สูงที่สุด  และสูงตามลําดับ  โดยหากจําแนก
ตามเพศพบวา  คะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
ดนตรีไทยของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง  คือ  82.23  และ  87.21  ซ่ึงเปนคะแนนการ
มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยในระดับสูง และสูงที่สุด
ตามลําดับ 
  1.3  นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลป
ไทยอยูในระดับสูง  ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ดานนาฏศิลปไทยเทากับ  76.86 และจากการจําแนกนักเรียนเปนระดับชั้นพบวา  คะแนน
เฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1, 2 และ 3  คือ  80.33,  76.78  และ  75.99  ซ่ึงเปนคะแนนการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยในระดับสูงทั้งหมด  โดยหาก
จําแนกตามเพศพบวา  คะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ดานนาฏศิลปไทยของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง  คือ  72.80 และ  82.68  ซ่ึงเปน
คะแนนการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทยในระดับสูง
ทั้งหมด 

  1.4  นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปอยู
ในระดับสูง  ซ่ึงมีคะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
ทัศนศิลปเทากับ  83.47 และจากการจําแนกนักเรียนเปนระดับชั้นพบวา  คะแนนเฉลี่ยของ
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่  1, 2 และ 3  คือ  88.62,  83.14  และ  81.39  ซ่ึงเปนคะแนนการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปในระดับสูงที่สุด สูงและสูงตามลําดับ  โดยหาก
จําแนกตามเพศพบวา  คะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ดานทัศนศิลปของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง  คือ  81.83 และ  86.97  ซ่ึงเปนคะแนน
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานทัศนศิลปในระดับสูงและสูงที่สุด
ตามลําดับ 
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2.  ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป ของนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน จิตสํานึก
ในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป  ของนักเรียน
ที่มีเพศตางกัน และศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้น และตัวแปรเพศ ที่สงผลตอ
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป 
ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – Way MANOVA) 
เปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย  นาฏศิลปไทย และ
ดานทัศนศิลปของนักเรียนดวยการวิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร  (Univariate Test)  
และทดสอบภายหลังดวยวิธีการ LSD ของ  ฟชเชอร (Fisher) สรุปไดดังน้ี  

2.1  กลุมตัวอยางที่ศึกษาอยูในระดับชั้นที่แตกตางกันมีระดับการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  และกลุม
ตัวอยางนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  นอกจากน้ี  ตัวแปรระดับชั้นและ
เพศมีปฏิสัมพันธตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  น่ันคือ  ตัวแปรระดับชั้นและตัวแปรเพศไมสงผลรวมกันตอระดับการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  

2.2  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในแตละ
ดานกับนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน  ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร 
(Univariate Test)  แลวทดสอบภายหลังดวยสถิติ  LSD  ของ  Fisher พบวา  นักเรียนที่มี
ระดับชั้นตางกัน  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  และนักเรียนที่มีระดับชั้นแตกตางกันมีระดับการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปไทย  และดานทัศนศิลป แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เม่ือเปรียบเทียบรายคู  พบวา  มีกลุมตัวอยาง  4 
คู  ใน  9 คู  ที่มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่  .05 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดาน
นาฏศิลปไทยแตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ดานทัศนศิลปแตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  
.05   โดยที่ไมพบความแตกตางในคูอ่ืน 

3.  ระดับชั้นและเพศสงผลตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยอยาง
ไมมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01  น่ันคือไมพบวามีผลปฏิสัมพันธที่เกิดจากความแตกตางระหวาง
ระดับชั้นและเพศท่ีสงผลรวมกันตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ของนักเรียนแตประการใด 
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อภิปรายผล 
 1.  การศึกษาระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ในภาพรวม
ของกลุมตัวอยางทั้งหมด  และจําแนกตามระดับชั้นและเพศของกลุมตัวอยาง  พบวาระดับ
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมของนักเรียนทั้งหมด  อยูใน
ระดับสูง  โดยมีคะแนนเฉลี่ยทั้งฉบับของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
เทากับ  244.09   ซ่ึงหากจําแนกตามระดับชั้นจะพบวา   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1, 2 
และ 3 มีคะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย คือ  253.33,  
245.25  และ   241.69ตามลําดับ   ซ่ึง เปนคะแนนการมี จิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับสูงที่สุด  สูงและสูงตามลําดับ  และจะเห็นไดวานักเรียนที่ศึกษา
อยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จะมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยสูงกวา
นักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 ซ่ึงเปนระดับชั้นที่สูงกวา  ซ่ึงจาก
ผลการวิจัยทําใหเห็นวาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยลดลงเมื่อศึกษาใน
ระดับชั้นที่สูงขึ้น  นอกจากนี้  หากพิจารณานักเรียนโดยจําแนกตามเพศแลวพบวา  คะแนน
เฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชายและนักเรียน
หญิง  คือ  236.90 และ   256.76  ซ่ึงเปนคะแนนการมีจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยในระดับสูงและสูงที่สุดตามลําดับ  และจะเห็นไดวานักเรียนชายจะมี
ระดับจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีต่ํากวานักเรียนหญิง  ทั้งน้ีผูวิจัยเห็นวา
การที่นักเรียนชวงชั้นที่ 3 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใน
ระดับสูง-สูงที่สุดเปนสิ่งที่นาพึงพอใจเนื่องจากจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยถือ
เปนคุณลักษณะที่พึงประสงคขอหน่ึงในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันของแตละ
โรงเรียน  แตหากดูจากผลการวิจัยพบวามีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของ
นักเรียนลดลงเม่ือนักเรียนไดรับการศึกษาในระดับชั้นที่สูงขึ้น ซ่ึงอาจเปนผลมาจากนักเรียน
ในระดับชวงชั้นที่ 3 มีระดับการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดานรางกายและจิตใจอยางรวดเร็ว จึง
สงผลทางดานอารมณและความคิดของนักเรียน  รวมทั้งอิทธิพลของสื่อตางประเทศที่เขามา
มีบทบาทในสังคมไทยในปจจุบัน  ครูและผูปกครอง  จึงจําเปนที่จะตองใหความใสใจในดาน
การปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมอยางตอเน่ือง  และใหความรักความ
เอาใจใสตอบุตรหลานใหสูงขึ้น นอกจากน้ียังพบวา  นักเรียนหญิงมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยที่สู งกวานักเ รียนชาย   ทั้ งนี้ผู วิ จัยคาดวาอาจเปนผลมาจาก
ลักษณะเฉพาะของนักเรียนหญิงและนักเรียนชายที่มีสิ่งที่สนใจแตกตางกันซ่ึงสอดคลองกับ
ทฤษฎีของเบอรนารด (1984) ที่กลาวถึงลักษณะของความเปนชายที่มีความเปนผูนํา ชอบ
ใชกําลัง และความเปนหญิงที่ชอบความสวยงามและมีความออนไหวสูงกวานักเรียนชาย  
จึงทําใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยสูงกวานักเรียนชาย 



 93 

   นอกจากนี้หากพิจารณาระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3  โดยจําแนกออกเปน 3 ดาน คือ ดานดนตรีไทย ดานนาฏศิลปไทย  
และดานทัศนศิลปแลว   พบวา   คะแนนเฉลี่ยของการมี จิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยของแตละดานคือ  83.79, 76.86  และ  83.47  ซ่ึงหมายความวาคะแนน
เฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยมีคาสูงที่สุดและ
ตามดวยดานทัศนศิลป  และคะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยดานนาฏศิลปไทยมีคาต่ําที่สุด  ซ่ึงทั้งนี้ผูวิจัยคาดวาอาจเกิดจากธรรมชาติวิชาของวิชา
ดนตรี และทัศนศิลปเปนวิชาที่คอนขางเปดกวางและเหมาะกับนักเรียนทั้งเพศชายและเพศ
หญิง  ตางจากวิชานาฏศิลปซ่ึงเปนสาขาวิชาที่เพศชายมีความสนใจนอยกวาเพศหญิงจึงทํา
ใหคะแนนเฉลี่ยของการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในดานนาฏศิลปไทยนี้
นอยกวาดานอ่ืนๆ  แตอยางไรก็ตาม  จากคะแนนเฉลี่ยของทั้ง 3 ดานพบวานักเรียนมีระดับ
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในแตละดานอยูในระดับสูงซ่ึงเปนระดับที่
นาพอใจ 
 2.  เปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย 
นาฏศิลปไทย และดานทัศนศิลป ของนักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน จิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป  ของนักเรียนที่มีเพศ
ตางกัน และศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรระดับชั้น และตัวแปรเพศ ที่สงผลตอการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรี  นาฏศิลปไทย และดานทัศนศิลป  
พบวานักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 มีระดับการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตางกันซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 นอกจากน้ันเม่ือ
ทําการเปรียบเทียบระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยระหวางนักเรียน
ชายและนักเรียนหญิงแลวพบวานักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีระดับการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตางกันซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2  ซ่ึงตัวแปรเพศและ
ระดับชั้นไมสงผลรวมกันตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3  นอกจากนี้เม่ือเปรียบเทียบเปน
รายคูแลวพบวานักเรียนที่ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีระดับการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนาฏศิลปแตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 
3 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากอิทธิพลของสื่อตางประเทศท่ีเขามามีบทบาททําใหนักเรียนใหความ
สนใจในส่ือชนิดน้ันๆ จนทําใหความสนใจตอศิลปวัฒนธรรมไทยมีลดนอยลง  สวนดาน
ทัศนศิลปพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก  
การใหความสําคัญในวิชาน้ีมีนอยลงเมื่อศึกษาในระดับมัธยมศึกษาโดยหันไปมุงเนน
ทางดานวิชาการจึงทําใหนักเรียนที่มีทักษะความสามารถทางดานน้ีนอยหันไปสนใจสิ่งที่
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ตนเองถนัดสูงกวาจึงทําใหจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานนี้ลดนอยลงไป
ดวย  สวนการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยดานดนตรีไทยน้ันไมพบความ
แตกตางระหวางระดับชั้นที่สงผลตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
ในดานนี้ 
 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.1  เน่ืองจากการวิจัยในครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาระดับของการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนที่อยูในชวงชั้นที่ 3 ซ่ึงประกอบดวยนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3 โดยผลการวิจัยพบวานักเรียนมีแนวโนมที่จะมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยซึ่งประกอบดวยดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลปลด
นอยลง  ดังน้ันจึงเปนเรื่องนาเปนหวงวาหากขาดการปลูกฝงในเรื่องจิตสํานึกที่การอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยแกนักเรียน  ตอไปศิลปวัฒนธรรมไทยอาจจะหมดคุณคาในสังคม และ
ขาดผูสืบทอดในที่สุด  เพ่ือที่จะทําใหศิลปวัฒนธรรมที่มีคุณคาของไทยคงอยู  ทางโรงเรียน
ควรตองรวมมือกับผูปกครองที่จะใหความรูรวมทั้งปลูกฝงความภูมิใจ ความรักใน
ศิลปวัฒนธรรมไทยแกนักเรียนเพ่ือนักเรียนจะไดเห็นคุณคาและรวมกันรักษาศิลปวัฒนธรรม
ไทยที่ดีงามตอไป 

1.2  เน่ืองจากการวัดจิตสํานึก  มิไดเปนการวัดความสามารถเชิงผลสัมฤทธิ์หรือ
ความถนัด  ผูตอบอาจแกลงตอบในเชิงบวกเพ่ือใหไดคะแนนสูงขึ้น  ดังน้ัน  การนําแบบ
ประเมินจิตสํานึกไปใชควรช้ีแจงใหผูตอบตอบตรงกับสภาพการรับรู  ความคิดหรือ
ความรูสึกที่เปนจริงของตนเอง  และควรอธิบายใหเขาใจวาการตอบไมมีถูกหรือผิด  และใน
การแนะนําผูตอบแบบประเมินควรใชคําวา “การรับรู  ความคิดและความรูสึก”  แทนคําวา 
“จิตสํานึก”  เน่ืองจากอาจจะมีผลใหผูตอบตอบแบบประเมินบิดเบือนจากความเปนจริง  และ
ไมควรที่จะนําไปใชในการตัดสินเพ่ือคัดเลือกนักเรียน  แตเหมาะสําหรับที่จะนําขอมูลมา
ประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝงและสงเสริมจิตสํานึกในเชิงบวก 

1. ขอเสนอแนะทางการวิจัย 
 2.1  การวิจัยในครั้งน้ีไดใชกลุมตัวอยางที่อยูในจังหวัดสมุทรสงครามและเปน

นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในชวงชั้นที่ 3 เทาน้ัน ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมกับนักเรียนที่อยู
ในพ้ืนที่ อ่ืนๆ หรือกับนักเรียนที่มีระดับอายุแตกตางจากเดิม  เพ่ือขยายผลการวิจัย 
เน่ืองจากนักเรียนที่อยูในจังหวัดอ่ืนๆ อาจมีสังคมและสิ่งแวดลอมที่แตกตางจากจังหวัด
สมุทรสงคราม และนักเรียนที่ศึกษาในระดับชั้นอ่ืนที่มีชวงอายุที่แตกตางจากนักเรียนชวงชั้น
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ที่ 3 อาจมีความสนใจที่แตกตางจากนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จ่ึงทําใหเกิดจิตสํานึกตอ
ศิลปวัฒนธรรมไทยที่แตกตางกัน 

 2.2  การวิจัยในครั้งน้ีเปนเพียงการวิจัยจิตสํานึกเพียงอยางเดียว  ควรจะทํา
การวิจัยพฤติกรรมเพ่ิมควบคูไปกับการศึกษาจิตสํานึกเพ่ือหาความสัมพันธระหวางจิตสํานึก
และพฤติกรรมเพ่ือที่จะไดขยายผลการวิจัยตอไป  
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ภาคผนวก  ก 
คุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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ตาราง 10  คาประมาณอํานาจจําแนก  และคาความเที่ยงตรงตามสภาพของแบบประเมิน
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม  ในขั้นทดลองใชแบบวัด (Try Out) และการ
เก็บรวบรวมขอมูลวิจัย 
 

ขอที่ ขั้นทดลองใชแบบวัด (Try 
Out) 

ขั้นเก็บรวมรวมขอมูลวิจัย  
คาความ 

เที่ยงตรงตามสภาพ อํานาจจําแนก 
(Item-total Correlation) 

อํานาจจําแนก  
(Item-total Correlation) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

.5149 

.5848 

.5601 

.5167 

.5281 

.5394 

.6955 

.4909 

.6558 

.6086 

.5426 

.5719 

.6118 

.6286 

.6207 

.4935 

.5922 

.7251 

.5662 

.5650 

.5522 

.6603 

.5553 

.6360 

.5952 

.5978 

.6603 

.6154 

.5583 

.5954 

.5521 

.7034 

.5742 

.6920 

.6795 

.6304 

.6030 

.6845 

.6890 

.6416 

.5825 

.6252 

.7151 

.4405 

.4309 

.6095 

.6757 

.6550 

.7231 

.6743 

.870** 

.817** 

.737** 

.704** 

.664** 

.781** 

.743** 

.576** 

.734** 

.798** 

.618** 

.795** 

.712** 

.759** 

.798** 

.690** 

.848** 

.823** 

.477** 

.480** 

.882** 

.775** 

.829** 

.763** 

.895** 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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ตาราง 10 (ตอ)   

 
ขอที่ ขั้นทดลองใชแบบวัด (Try 

Out) 
ขั้นเก็บรวมรวมขอมูลวิจัย  

คาความ 
เที่ยงตรงตามสภาพ อํานาจจําแนก 

(Item-total Correlation) 
อํานาจจําแนก  

(Item-total Correlation) 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 

.6121 

.6409 

.5700 

.6423 

.5272 

.5672 

.5921 

.6608 

.5936 

.6099 

.6589 

.6334 
6161 
.5746 
.5764 
.7564 
.7672 
.7154 
.6848 
.7372 
.7682 
.6932 
.7854 
.6820 
.6965 
.7304 
.7894 

.6251 

.6324 

.5098 

.7211 

.4978 

.6268 

.6931 

.6933 

.6165 

.6217 

.6907 

.6439 

.6678 

.5408 

.4211 

.7888 

.7774 

.7569 

.7003 

.7650 

.7714 

.7214 

.7923 

.7072 

.7018 

.7165 

.7945 

.844** 

.719** 

.814** 

.747** 

.873** 

.854** 

.864** 

.674** 

.826** 

.676** 

.731** 

.871** 

.742** 

.857** 

.552** 

.825** 

.722** 

.846** 

.854** 

.566** 

.748** 

.815** 

.854** 

.859** 

.745** 

.701** 

.709** 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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ตาราง 10 (ตอ)   

 
ขอที่ ขั้นทดลองใชแบบวัด (Try 

Out) 
ขั้นเก็บรวมรวมขอมูลวิจัย  

คาความ 
เที่ยงตรงตามสภาพ อํานาจจําแนก 

(Item-total Correlation) 
อํานาจจําแนก  

(Item-total Correlation) 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 
60 

.7791 

.7692 

.7211 

.7941 

.6605 

.6740 

.7735 

.7596 

.8002 

.7384 

.7644 

.7865 

.6961 

.7067 

.7772 

.7339 

.671** 

.877** 

.682** 

.662** 

.845** 

.717** 

.743** 

.722** 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01. 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

……………….........................................................................…………………………… 
 

คําชี้แจงในการทําแบบประเมิน 
1.   แบบประเมินชุดน้ีใชสําหรับศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของ  

นักเรียนชวงชั้นที่ 3  จังหวัดสมุทรสงคราม 
2.   แบบประเมินฉบับน้ี  มี  4  ตอน  ดังน้ี 

ตอนที่ 1  เปนขอมูลเก่ียวกับขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  เปนแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศลิปวัฒนธรรมไทยที่

ประกอบดวย 3  ดานคือ  ดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทศันศลิป 
3. แบบประเมินฉบับน้ีไมจํากัดเวลาในการทํา  และไมมีความหมายวาส่ิงที่

นักเรียนตอบ  ผิดหรือถูกแตอยางใด  ดังน้ันจึงขอใหนักเรียนตอบตามความรูสึกหรือสิ่งที่
นักเรียนปฏิบตัิอยางน้ันจริงๆ  ผูวิจัยขอรบัประกันวาผลการตอบของนักเรียนจะไมสงผล
กระทบทางลบตอนักเรียนหรือทางโรงเรียนโดดเด็ดขาด  แตจะเปนประโยชนตอสังคม
สวนรวมในภาพรวมเทาน้ัน 
 
 ขอขอบคุณนกัเรียนที่ใหความรวมมือมา ณ โอกาสน้ี 
 
             

 
 

นางสาวขวญัชนก    ตวนชืน่ 
นิสิตปริญญาโท  สาขาการวดัผลการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวฒันธรรมไทย 
 

คําชี้แจง 
 แบบประเมินฉบับน้ีมี จุดมุงหมายเพื่อศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียน  อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาคุณลักษณะที่          
พึงประสงคของนักเรียนในดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 2  ซ่ึงคําตอบหรือคะแนนที่ได  จะไมมีผลตอคะแนนสอบของนักเรียนแตอยางใด  
และขอใหนักเรียนตอบแบบประเมินตามความเปนจริง  ซ่ึงผูวิจัยจะเก็บคําตอบของนักเรียน
เปนความลับ 
 แบบประเมินชุดน้ี แบงออกเปน  2  ตอน คือ 
 ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 
 ตอนที่  2  แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศลิปวัฒนธรรมไทย ประกอบดวย 3 
ดานคือ  ดนตรีไทย  นาฏศลิปไทย  และทัศนศลิป  
 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 

ตอนที่  1 ใหนักเรียนเลือกขีดเคร่ืองหมาย    ลงใน   ใหตรงตามความเปนจริง 
  1.  เพศ 

    ชาย     หญิง 
  2. ระดับชั้น 

    มัธยมศึกษาปที่  1 
    มัธยมศึกษาปที่  2 
    มัธยมศึกษาปที่  3 
   

ตอนที่  2  แบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวฒันธรรมไทย  
 
ดานดนตรีไทย 

 

 

ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

1.  นักเรียนชื่นชมการเลนดนตรีไทยในดานการใช
เวลาวางใหเปนประโยชน 
2.  โรงเรียนควรมีชมรมดนตรีไทยเพราะเปนการ
ชวยสงเสริมศลิปะแขนงนี ้
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ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ

มา
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ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

3.  นักเรียนรูสึกภูมิใจมากถาไดเลนดนตรีไทย      
4.  นักเรียนชื่นชมกับการทีโ่ทรทัศนจัดรายการ
เก่ียวกับการอนุรักษดนตรีไทย 

     

5.  นักเรียนมีความสุขที่ไดเลนดนตรีไทย      
6.  นักเรียนคิดวาการถายทอดศิลปะทางดานดนตรี
ไทยเปนหนาที่ของทุกคน 

     

7.  นักเรียนรูสึกดีใจหากทางโรงเรียนจัดกิจกรรม
เพ่ืออนุรักษดนตรีไทย 

     

8.  นักเรียนภูมิใจถาครูเรียกไปหัดเลนดนตรีไทย      
9. นักเรียนดูแลเครื่องดนตรีไทยใหอยูในสภาพดี
เพ่ือที่จะไดฝกฝนเลนไปนานๆ 

     

10.  นักเรียนรูสึกวาดนตรีไทยมีคุณคาตอสังคมไทย
เปนอยางมาก 

     

11.  นักเรียนมีความสุขที่ไดแสดงดนตรีไทยใหคน
อ่ืนๆไดฟง 

     

12.  นักเรียนจะเปนผูที่ชวยสนับสนุนใหมีการเลน
ดนตรีไทยตอไป 

     

13.  นักเรียนรูสึกภูมิใจหากครูสอนนักเรียนเลน
ดนตรีไทย 

     

14.  การสืบทอดการเลนดนตรีไทยเปนสิ่งที่ควร
ปฏิบัต ิ

     

15.  นักเรียนรูสึกชื่นชมบุคคลท่ีเลนดนตรีไทย      
16.  นักดนตรีไทยเปนบคุคลท่ีนักเรียนยกยอง      
17.  นักเรียนรูสึกภาคภูมิใจที่รัชกาลที่ 2 ทรงเปนคีต
กวีที่ทรงประสูติในจังหวัดที่นักเรียนอยู 

     

18.  ดนตรีไทยเปนศลิปะทีมี่คาสําหรับนักเรียน      
19.  นักเรียนรูสึกเบื่อหนายเม่ือตองเรียนดนตรีไทย      
20.  นักเรียนคิดวาการเลนดนตรีไทยเปนเรื่อง
สิ้นเปลืองเวลา 
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ดานนาฏศิลปไทย 
 

 

 

ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ
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21.  นักเรียนชื่นชมการฝกหัดรําไทยในดานการใช
เวลาวางใหเปนประโยชน 

     

22.  โรงเรียนควรมีชมรมนาฏศิลปไทยเพราะเปนการ
ชวยสงเสริมศลิปะแขนงนี ้

     

23.  นักเรียนภูมิใจมากถาไดรําไทย      
24.  นักเรียนมีความสุขที่ไดรําไทย      
25.  นักเรียนภาคภูมิใจที่ไดสอนคนอ่ืนรําไทย      
26.  นักเรียนคิดวาการถายทอดศิลปะทางดาน
นาฏศิลปไทยเปนหนาที่ของทุกคน 

     

27.  นักเรียนรูสึกดีใจหากทางโรงเรียนจัดกิจกรรมเพ่ือ
อนุรักษนาฏศลิปไทย 

     

28.  นักเรียนรูสึกภาคภูมิใจที่จังหวัดสมุทรสงครามมี
การสืบทอดการแสดงโขน 

     

29.  นักเรียนภูมิใจมากถาครูเรียกไปหัดรําไทย      
30. นักเรียนภาคภูมิใจที่จังหวัดสมุทรสงครามมีการ
แสดงหนังใหญ 

     

31.  นักเรียนใสใจในการฝกซอมรําเสมอ      
32.  นักเรียนมีความสุขที่ไดแสดงการรําไทยใหคน
อ่ืนๆไดชม 

     

33.  นักเรียนชื่นชมนาฏศลิปไทยที่มีคุณคาตอ
สังคมไทยเปนอยางยิ่ง 

     

34.  นักเรียนจะเปนผูที่ชวยสนับสนุนใหมีการแสดง
โขนตอไป 

     

35.  นักเรียนรูสึกดีใจหากครูสอนนักเรียนรําไทย
เพราะการรําไทยเปนศลิปะที่มีคา 

     

36.  นักเรียนชื่นชมนาฏศลิปไทยเพราะนาฏศิลปเปน
ศิลปะที่ทําใหนักเรียนเพลิดเพลิน 

     

37.  นักเรียนรูสึกชื่นชมบุคคลท่ีแสดงนาฏศิลปไทย      
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ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ
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38.  นักเรียนชวยสบืทอดความรูที่นักเรียนมีเก่ียวกับ
นาฏศิลปไทยใหคนที่สนใจ 

     

39.  นักเรียนเห็นดวยกับการสืบทอดศิลปะดาน
นาฏศิลปไทย 

     

40.  นักเรียนรูสึกเบื่อหนายเม่ือตองเรียนรําไทย      
 
ดานทัศนศิลปไทย 
 

 

 

ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ
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41.  นักเรียนชื่นชมศิลปะไทยในดานการใชความคิด
สรางสรรค 

     

42.  โรงเรียนควรมีชมรมทศันศลิปไทยเพราะเปนการ
ชวยสงเสริมศลิปะแขนงนี ้

     

43.  นักเรียนรูสึกภาคภูมิใจที่จังหวัดสมุทรสงครามมี
สถาปตยกรรมไทยที่งดงาม 

     

44.  นักเรียนมีความสุขที่ไดวาดภาพที่เปนศิลปะไทย      
45.  นักเรียนรูสึกภูมิใจที่จังหวัดสมุทรสงครามมีการ
ทําเบญจรงคที่สวยงาม 

     

46.  นักเรียนดีใจมากถาไดฝกทําเบญจรงค      
47. นักเรียนภูมิใจหากไดสอนคนอ่ืนวาดภาพลายไทย      
48.  นักเรียนมีความสุขที่ไดเลาใหบุคคลอ่ืนฟงถึง
ศิลปะของไทย 

     

49.  นักเรียนรูสึกชื่นชมศลิปะการวาดภาพบนฝาผนัง
โบสถวาเปนศลิปะทีล่้ําคา 

     

50.  นักเรียนภูมิใจในการฝกฝนวาดภาพลายไทย      
51.  การไดเรียนวาดภาพลายไทยทําใหนักเรียนรูสึกมี
ความสุข 
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ขอความ 

ระดับความคดิเห็น/การปฏิบัต ิ
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52.  นักเรียนยินดีใหความรวมมือกับกิจกรรมที่ชวย
สงเสริมศิลปะดานการวาดภาพของไทย 

     

53.  นักเรียนชื่นชมงานศิลปะวาเปนสิงทีมี่คุณคาตอ
ประเทศ 

     

54.  นักเรียนจะชวยสนบัสนุนใหมีการทําเบญจรงค
ในสมุทรสงครามตอไป 

     

55.  นักเรียนดีใจมากถามีคนสอนนักเรียนวาดภาพ
ลายไทย 

     

56.  นักเรียนภูมิใจมากที่เกิดมาในประเทศไทยที่มี
ศิลปะที่ล้ําคา 

     

57.  หากนักเรียนมีความรูในดานทัศนศลิปไทย
นักเรียนจะสอนใหทุกคนที่สนใจ 

     

58. นักเรียนมีความเห็นวาการแขงขันวาดภาพเปน
การชวยอนุรักษศลิปะของไทย 

     

59. นักเรียนรูสึกภูมิใจที่จังหวัดของนักเรียนมี
ภาพวาดตามฝาผนังวัดตางๆ ซ่ึงบอกเลาถึงความ
เปนมาในอดีตของปูยาตายาย 

     

60.  นักเรียนภูมิใจที่ไดชวยสืบทอดศลิปะไทย      
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือผูเช่ียวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 
 
 
ผูเชี่ยวชาญดานดนตรีไทย 
1.  ผศ.ดร.เฉลิมพล  งามสุทธิ  ภาควิชาดุริยางคศาสตรไทย 
     คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2.  อาจารยสุรศักด์ิ  จํานงสาร  ภาควิชาดุริยางคศาสตรไทย 
     คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูเชี่ยวชาญดานนาฏศิลปไทย 
1.  อาจารยพัชชรินนา  จิระกาล  ครู รับเงินเดือนในระดับ คศ.1 
     โรงเรียนวัดดอนเมือง (ทหารอากาศอุทิศ) 
2. อาจารยธีระ  แกวกันเนตร  ครู รับเงินเดือนในระดับ คศ.1 
     โรงเรียนวัดภาษี 
 
ผูเชี่ยวชาญดานทัศนศิลป 
1. อาจารยพิชิต  นวลจันทร  ครู รับเงินเดือนในระดับ คศ.3 

โรงเรียนวัดกระทุมเสือปา 
2. อาจารยปรีชา  สุวรรณกิจ  ครู รับเงินเดือนในระดับ คศ.2 
     โรงเรียนแจมจันทร 
 
ผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลการศึกษา 
1. นายวิศิษฏ  พหลยุทธ   รองผูอํานวยการฝายธุรการ   

โรงเรียนถาวรานุกูล 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
 

ชื่อ   นางสาวขวัญชนก   ตวนชื่น 
เกิดวันที่   14  เดือนตุลาคม  พุทธศักราช  2525 
สถานที่เกิด  อําเภอบางคนที  จังหวัดสมุทรสงคราม 
สถานที่อยูปจจุบัน  122/2  หมู 6 ตําบลกระดังงา  อําเภอบางคนที  จังหวัด 
     สมุทรสงคราม 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดภาษี  สํานักงานเขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร 
ตําแหนง   ครู  คศ.1 
ประวัติการศึกษา   
  พ.ศ. 2537 ประกาศนียบัตรประถมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนดรณุานุเคราะห   
    จังหวัดสมุทรสงคราม 

พ.ศ. 2540 ประกาศนียบัตรมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนอัมพวันวิทยาลัย   
    จังหวัดสมุทรสงคราม 

พ.ศ. 2543   ประกาศนียบัตรมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนถาวรานุกูล  
จังหวัดสมุทรสงคราม 

  พ.ศ. 2547   ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศาสตรไทย มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ 

  พ.ศ. 2551 การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัย 
    ศรีนครินทรวิโรฒ  
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