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คูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีนี้ จัดทําขึ้น

เพื่อใหครูโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี ไดมีเอกสารในรูปของคูมือครู ที่สามารถจะนําไปใช
เสริมสรางความรู ความเขาใจ และใชเปนแนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียนไดดวยตนเองอยางเปน
ข้ันตอนไดโดยงาย ซึ่งการทําวิจัยในช้ันเรียนนี้ จะเปนเครื่องมือที่ชวยใหครูสามารถพัฒนา 
ทั้งตัวผูเรียนและตัวครู กลาวคือ  ชวยในการแกไขปญหาในชั้นเรียน ยกระดับคุณภาพและเพิ่ม 
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอน ดึงศักยภาพของนักเรียนออกมาเรียนรูรวมกัน จนเกิดเปนสังคม
แหงการเรียนรูข้ึนในชั้นเรียน ตลอดจนสรางผูเรียนใหรูจักการเรียนรูไดดวยตนเองตลอดชีวิต 
 การจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีใน
คร้ังนี้  สามารถแบงขั้นตอนของการดําเนินการออกไดเปน 4 ข้ันตอน กลาวคือ ข้ันตอนที่ 1 การหา
จุดเริ่มตนโดยการคนหาปญหาที่พบในการเรียนการสอน ข้ันตอนที่ 2 การทําสถานการณ 
ใหกระจาง โดยการคนควาหาสาเหตุของปญหา ข้ันตอนที่ 3 การพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ และ 
นํากลยุทธไปปฏิบัติเพื่อแกไขปญหา และขั้นตอนที่ 4 การเผยแพรผลงานการวิจัยในชั้นเรียน 
 ผลการประเมินคุณภาพของคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัด 
เทศบาลเมืองราชบุรีจากการจัดกลุมสนทนา (Focus Group) กับนักวิชาการศึกษา ผูบริหาร 
สถานศึกษา และครูผูปฏิบัติการสอนของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี เพื่อทดสอบ 
ความนาเชื่อถือและเปนไปไดของการนําคูมือไปใช พบวา ทุกกลุมสนทนาตางมีความเห็นตอ 
คุณภาพของคูมืออยูในระดับเห็นดวย และเห็นวา สามารถนําไปใชเปนคูมือในการทําวิจัย 
ในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีได  
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 This Classroom Research Manual for Teachers in Ratchaburi Municipal Schools 
is carried out in order to be a documentary manual for Ratchaburi municipal teachers to 
learn and understand the classroom research methodology. It is hoped that it will be 
easily and conveniently used as a guideline by teachers in Ratchaburi municipal 
schools to conduct the classroom researches by themselves. Classroom researching 
can be compared to be a tool which can help teachers to develop the skill and 
knowledge of students together with of teachers. The skill and knowledge covers 
classroom problem solving, learning process upgrading, students’ potentiality 
developing in order to build up learning societies in the classrooms, and students’ long 
life self-learning. 
 The launching processes of this classroom research manual can be divided into 
4 stages including 1) identifying the classroom problems, 2) clarifying the causes of 
classroom problems, 3) searching for and implementing along with the suitable action 
strategies, and 4) disseminating the final outcomes of this classroom research. 
 In order to assess the quality of this classroom manual, the interviews given by 
the focus groups comprising of Executive Educational Advisors from Educational 
Administration Offices in Ratchaburi, Directors of Ratchaburi municipal schools, and 
teachers in Ratchaburi municipal schools have been launched. The results of 
assessment show that every single focus group accepts the reliability and practicality of 
this classroom manual with consent. Consequently, they also agree to use this manual 
as a guideline for teachers in Ratchaburi municipal schools to conduct their own 
classroom researches. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
               สารนิพนธฉบับนี ้ ผูศึกษาดําเนินการสําเร็จไดเปนอยางดี ดวยเมตตาจิตอยางสูงจากทาน 
ศาสตราจารย   ดร. เสริมศักดิ์   วิศาลาภรณ  ราชบัณฑิต    ซึ่งทานไดสละเวลาทีม่ีคายิ่งของทานรับเปน
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและเปนประธานคณะกรรมการสอบสารนพินธ ทานไดใหคําปรึกษา  แนะนาํ  
กํากับดูแลในการจัดทาํสารนิพนธจนสําเรจ็ผล ซึ่งมิเพยีงแตทานจะใหวิชาความรูทางวชิาการ  เทานั้น 
ทานยงัใหสติ  ประสบการณ  แบบอยางทางความคิด   การปฏิบัติ  การสรางแรงบันดาลใจในการทาํงาน 
และการดํารงชีวิตแกผูศึกษาควบคูไปดวย นับเปนมงคลชีวิตอยางสงูแกผูศึกษา  จึงขอกราบขอบคุณ
ทานมา   ณ  โอกาสนี ้

นอกจากนี ้   ผูศึกษาขอกราบขอบพระคณุ    ผูชวยศาสตราจารย   ดร.   ไพโรจน กลิ่นกหุลาบ    
ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร    ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ทศันา   แสวงศักดิ์ และ   อาจารย  
ดร.มารศรี สุธานิธ ิซึ่งเปนคณะกรรมการพิจารณาโครงการสารนพินธ  และคณะกรรมการสอบสารนิพนธ     
ประกอบดวย   ศาสตราจารย ดร.เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ   ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ทัศนา    แสวงศักดิ์        
และอาจารย  ดร. มารศรี   สุธานธิิ   ทุกทานไดกรุณาพจิารณาใหคําปรึกษา  แนะนํา  ใหกาํลงัใจ  ในการ
ทําสารนพินธ   ขอขอบคุณผูเชี่ยวชาญทุกทาน ที่ไดกรุณาพิจารณาความเหมาะสมของโครงรางคูมือ  
และการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ   ขอขอบคุณผูเขียนเอกสาร     ตํารา   งานวิจัย  ทกุทานที่
เปนแหลงคนควาอางอิงขอมูล 

  ในการทําสารนิพนธนี ้ ผูศึกษาไดเรียนรูถึงประมวลองคความรูจากคณาจารย   และการศึกษา 
คนควาเพิ่มเตมิ  นํามาคิดสังเคราะหและวิเคราะหอยางเปนเหตุเปนผลและเปนระบบ   เพื่อแกไขปญหา  
และสรางนวัตกรรมใหมใหกบัวงการศึกษา   สามารถนําผลการศกึษาไปใชประโยชนในการพฒันา
การศึกษาของทองถิน่ที่ผูศึกษามหีนาที่รับผิดชอบโดยตรง 

คุณประโยชนจากสารนิพนธนี้     ผูศึกษาขอมอบแดบิดา   มารดา    คณาจารย    ผูมีพระคุณ  
ผูบังคับบัญชา  เพื่อนรวมงาน  ญาติมิตร  เพื่อนนิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มศว    
รุนที่ 3 ราชบุรี  ผูมีสวนเกีย่วของ  และครอบครัวที่ไดใหการสนับสนุนและเปนกาํลังใจแกผูศึกษาดวยดี
ตอเนื่องตลอดมา 
 

 
ดารณี   กาญจนะ   คุมสิน 



บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

สมัยกอนนี้ ครูไทยไมมีการทําวิจัย นักเรียนก็ไมไดรับการฝกทักษะใหรูจักการคิดคนควาหาความรู
ดวยตัวเอง   ยิ่งผูบริหารที่ไมสนใจวิชาการแทบจะไมรูจักเลยวาวิจัยคอือะไร  พอพดูถงึวา  “วจิยั”  กจ็ะรูสึกวา
ยุงยาก  เต็มไปดวยสถิติชั้นสูงมากมาย  ทําใหมีเจตคติที่ไมดีตอการวิจัย  แมแตคนที่เรียนปริญญาโทหรือ
ปริญญาเอก  ก็กลัววิชาวิจัยและเมื่อเรียนจบกลับไปทํางานแลวก็ไมเคยวิจัยอีกเลย ดังนั้น  การที่กฎหมาย
กําหนดใหผูเรียนและครูตองวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน จึงทําใหสถานศึกษาหันมาใหความเอาใจใส
เร่ืองการวิจัยในชั้นเรียนกันมากขึ้น (รุง แกวแดง. 2546 : 102-103) 

เดิมการสอนหนังสือใหแกผูเรียนโดยครูเปนผูบอกวิชา ผูเรียนมีหนาที่ทองจําทําขอสอบที่ออก   
ใครจําสิ่งที่ครูบอกไดมากที่สุดคือคนเกงที่สุด   วิธีดังกลาวใชไดดีในสมัยที่ยังไมมีการเชื่อมโยงขอมูล 
ไดรวดเร็วเชนในปจจุบัน  ความรูตาง ๆ เคลื่อนไหวไดชา ยังมีความเชื่อเร่ืองภูตผี  โดยไมตองมีการพิสูจน 
แตในโลกยุคปจจุบัน  หากเรายังใชวิธีเรียนรูแบบเดิม ประเทศของเราก็คงลาหลังที่สุด  เราจึงตองเปลี่ยน 
พฤติกรรมของครูและนักเรียนในการแสวงหาความรู โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร (กระบวนการวิจัย)          
ฝกกระบวนการคิด การแกปญหาไดอยางเหมาะสม   และตองมีความรวมมือกันระหวางโรงเรียน   
และ ชุมชนในการแสวงหาความรู  เรียกวา  เปนการใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  
ที่นอกจากจะเปนการสงเสริมการเรียนรูในสถานศึกษาแลว ยังเปนการสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน
สถาบันสังคมอื่น  ๆ  ในการแสวงหาความรู   รูจักเลือกสรรภูมิปญญาและ วิทยาการตาง ๆ เพื่อพัฒนา 
อีกดวย (สํานักงานปฏิรูปการศึกษา.  2545 : 42)  ซึ่งการวิจัยในชั้นเรียนจะชวยทําใหวิถีชีวิตของครูหรือ
วัฒนธรรมในการทํางานของครูมีความเปนผูประกอบวิชาชีพชั้นสูงมากยิ่งขึ้น (Professional Teacher)  
อันจะชวยใหการพัฒนาวิชาชีพครูเปนไปอยางสรางสรรคและมั่นคงโดยภาพรวมตอไป (นพดล เจนอักษร. 
2544 :  20-21) 

ความจําเปนในการใชกระบวนการวิจัย  เพื่อปฏิรูปวิธีการเรียนรูและการสอนดังกลาว  
เปนไปตามเจตนารมยแหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ซึ่งเปนกฎหมายแมบทในการปฏิรูปการศึกษาของชาติ ที่มุงพัฒนาคนไทย 
ใหมีความรูความสามารถ  และมีศักยภาพในการพัฒนาสมรรถนะในการแขงขันของประเทศใน 
โลกยุคเศรษฐกิจใหมที่ตองใชความรูเปนฐาน (Knowledge-based Economy) (สุชิน  เพ็ชรักษ.  2544  : 
คํานํา)  ที่ไดกลาวถึงหนาที่ของครูในการทําวิจัย เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนไวในหลายสวน
ดวยกัน  กลาวคือ ในมาตรา 24  (5)   กําหนดให   “สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ  
สภาพแวดลอม  ส่ือการเรียน  และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  และมีความรอบรู   



ร ว ม ทั้ ง ส า ม า ร ถ 
ใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจาก 
ส่ือการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ”  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2545 
:14 -15)    โดยกําหนดใหสถานศึกษา ตองสงเสริมการทําวิจัยดังกลาวของครูไวในมาตรา 30 ที่ระบุวา    
“ใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  รวมทั้งการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัย    
เพื่อพัฒนาการเรียนรูที่ เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา” (สํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาแหงชาติ.  2545? : 17)  รวมทั้งยังกําหนดบทบาทของรัฐในการสนับสนุนการวิจัยของครูไว 
ในมาตรา  69  วา   “รัฐตองจัดใหมีหนวยงานกลางทําหนาที่พิจารณาเสนอนโยบาย แผน สงเสริม  และ
ประสานการวิจัย การพัฒนาและการใช  รวมทั้งประเมินคุณภาพ และประสิทธิภาพของการผลิตและ    
การใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2545?  : 38) 

ยิ่งไปกวานั้น แผนการศึกษา ศาสนา ศิลป วัฒนธรรม ฉบับที่ 9  (พ.ศ.2545-2549) ไดระบุ 
วัตถุประสงคเพื่อมุงพัฒนาคนไทยให  คิดเปน ทําเปน  มีเหตุผล  สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต  รูจักใช   
ขอมูลที่หลากหลายสรางองคความรูและพัฒนาตนเอง   รูจักฝกใชกระบวนการเรียนรูที่เชื่อถือไดอยางเปน
ระบบ ระเบียบ ซึ่งก็คือการวิจัยนั่นเอง อีกทั้งการจัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน         
พุทธศักราช  2544   ก็ตองการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะตามหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูของ
แตละกลุมสาระการเรียนรู   ดวยกระบวนการวิจัยพัฒนาการเรียนรู  โดยมีข้ันตอนการปฏิบัติที่สําคัญ คือ 
แนวการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ความสําคัญของการวิจัย เพื่อพัฒนา 
การเรียนรู     การวิเคราะหปญหาและความตองการพัฒนาการเรียนรู การวางแผนแกปญหาและพัฒนา
เรียนรู การจัดกิจกรรมแกปญหาและพัฒนาการเรียนรู การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล การสรุปผล   
แกปญหาและพัฒนาการเรียนรู การเขียนรายงานการวิจัย และการนําผลการวิจัยไปใช (กรมวิชาการ.  
2545: คํานํา) ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงเจตนารมยในการนํากระบวนการวิจัยมาใชสรางสังคมแหง 
ภูมิปญญาและการเรียนรูภายในสถานศึกษานั่นเอง 

ดังนั้น บทบาทของผูบริหารทางการศึกษาก็คือ สงเสริมและสนับสนุนใหครูผูสอนมีความรู 
ความสามารถในการทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนและครูตามเจตนารมยของพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ครูจะตองเปนทั้งผูทําวิจัย
และผูใชผลการวิจัย เมื่อครูสามารถทําวิจัยได ประโยชนที่ครูจะไดรับก็คือ ครูจะสามารถนําขอคนพบ และ
นวัตกรรมมาใชในการพัฒนาการเรียนรู ไดอยางมีระบบมากขึ้น  ครูสามารถนําความรู เกี่ยวกับ 
กระบวนการวิจัยมาเปนสวนหนึ่งของการแสวงหาความรูของนักเรียนและตัวครูเอง  เมื่อครูมีการสั่งสม
ความรูที่ไดจากการวิจัยไวนานพอสมควรแลว ผลการวิจัยที่ครูปฏิบัติก็จะเปนแนวทางที่ครูสามารถนําไป
พัฒนาวิชาชีพของตนเองใหกาวหนา  นําไปสูความเปนครูอาชีพ  อยางสอดคลองกับความตองการของ
ประชาชน  ซึ่งถือเปนลูกคาของครู  (Customer Driven) เพราะผลการสุมตัวอยางจํานวน 735 ตัวอยาง 



เพื่อสํารวจความคิดเห็นของประชาชนตอการผลิตและพัฒนาครูไทย  พบวา 96%  เห็นดวยกับ 
การสนับสนุนใหครูทําวิจัยเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน (สมหวัง พิธิยานุวัฒน.  2543 : 23) 

อยางไรก็ตามจากเจตนารมยของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ที่ตองการ
ใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษาภายในทองถิ่นของตนใหมากขึ้น โดย
ไดกําหนดไวในมาตรา 43 วา “บุคคลมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองป 
ที่รัฐจะตองจัดใหทั่วถึง และมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจายการจัดการศึกษาของรัฐ ตองคํานึงถึง 
การมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและเอกชน ทั้งนี้ตามที่กฎหมายบัญญัติ”  (สํานักงาน
เลขาธิการรัฐสภา. 2540: 12)  ทําใหกฎหมายประกอบรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวของ  ตองระบุบทบาทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่นในการจัดการศึกษาไวใหสอดคลองกัน กลาวคือ พระราชบัญญัติการศึกษา 
แหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ไดกําหนดไวในมาตรา 41 ให  
“องคกรปกครองสวนทองถิ่น มีสิทธิจัดการศึกษาในระดับใดระดับ หนึ่งหรือทุกระดับตามความพรอม  
ความเหมาะสมและความตองการภายในทองถิ่น” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545?: 25) 
ซึ่งเพื่อรองรับการกระจายอํานาจในการบริหารจัดการศึกษาดังกลาว พระราชบัญญัติกําหนดแผน  และ 
ข้ันตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ.2542 จึงกําหนดไวในมาตรา 16 วา  
“ใหเทศบาล  เมืองพัทยา  และองคการบริหารสวนตําบล   มีอํานาจหนาที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณะ  
เพื่อประโยชนของประชาชนในทองถิ่นของตนเอง ดังนี้ (9) การจัดการศึกษา”  (กรมการปกครอง. ม.ป.ป.:  2) 

นอกจากนั้น ครูไทยสวนใหญยังขาดความรูเร่ืองการทําวิจัยในชั้นเรียน และมีทัศนคติวา  
เปนเรื่องที่ยาก และยังไมไดเล็งเห็นประโยชนของการทําวิจัยในชั้นเรียนอยางแทจริง ดังที่ อัจฉรา สระวาสี 
(2540: 16-17) ไดเปดเผยถึงขอคนพบดานทัศนคติของครูไทยตอการทําวิจัยในชั้นเรียน พรอมทั้งให 
ขอคิดเห็นเพิ่มเติมสรุปถึงประโยชนและความจําเปนของการทําวิจัยในชั้นเรียนไววา “ทุกปญหาและ 
ความตองการดานกระบวนการเรียนรูของครู  ลวนเกี่ยวของและสัมพันธซึ่งกันและกัน และตางตองการ
การวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) เปนเครื่องมือพื้นฐานในการแกไขปญหาทั้งสิ้น  
แตครูยังขาดความรูและความเขาใจในการทําวิจัยและมองวาการวิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องยาก ไกลตัว    
เสียเวลา และไมมีความจําเปน ซึ่งโดยแทที่จริงแลว การวิจัยในชั้นเรียน เปนเครื่องมือในการคนหา 
คําตอบใหกับคําถามที่ครูสนใจดวยวิธีการเชิงประจักษ ครูทุกคนสามารถทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแกปญหา
ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอนหรือเพื่อปรับปรุงและพัฒนางานสอนของตนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นดวย
วิธีการงาย ๆ โดยครูสามารถทําวิจัยไปพรอม ๆกับการปฏิบัติงานการสอนประจําวัน สําหรับเร่ืองที่ 
จะศึกษานั้นสวนมากจะเปนปญหาที่ครูพบจากการปฏิบัติงานสอนในชั้นเรียน โดยมีจุดมุงหมายที่จะ 
แกไขปญหานั้น  ๆ หรืออาจมาจากความคิดริเ ร่ิมของครูในการที่จะพัฒนาปรับปรุงวิธีสอนหรือ 
ส่ือการสอนที่จะใชอยูในปจจุบันใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น” 



ขอคนพบดังกลาว สอดคลองกับขอคนพบของ สุภาภรณ มั่นเกตุวิทย (2544 : 4) ที่วา  
“ครูสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับเร่ืองการทําวิจัยในชั้นเรียน ยังไมตระหนักในความสําคัญ
ของงานวิจัย ยังมองเห็นวางานวิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องที่ยาก  เพราะคิดวาการวิจัยในชั้นเรียนมีเพียง 
รูปแบบเดียว คือ การวิจัยแบบมีแบบแผน ยังขาดแนวทางหรือผูใหคําแนะนําในการทําวิจัยในชั้นเรียน 
ขาดเอกสารตัวอยางที่ชัดเจนเกี่ยวกับงานวิจัยในชั้นเรียน รวมทั้งครูไมมีเวลาในการทําวิจัยในชั้นเรียน
เพราะแยกงานวิจัยออกจากการเรียนการสอน”    

ครูโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี ตองรับภารกิจเพิ่มข้ึนตามขอกําหนดแหงกฎหมาย 
ในการกระจายอํานาจทางการศึกษามาใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น และการขยายโอกาส 
ทางการศึกษาเปน 12 ป   ก็มีทัศนคติตอการทําวิจัยในชั้นเรียนไปในทํานองเดียวกันกับครูไทยสวนใหญ 
กลาวคือ  ผลการสํารวจปญหาและความตองการดานกระบวนการเรียนรู เพื่อประกอบการจัดทํา 
แผนพัฒนาการศึกษา ศาสนา ศิลป และวัฒนธรรม  ระยะ 5 ป (พ.ศ.2545-2549) ของเทศบาล 
เมืองราชบุรี พบวา กระบวนการจัดการเรียนรูในสถานศึกษาของครูผูสอนยังไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนยังไมมีความหลากหลายและไมสอดคลองกับความสนใจและความถนัด
ของผูเรียน ครูผูสอนยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับ 
นักเรียน และครูผูสอนมีความตองการไดรับการพัฒนาความรูความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู 
ที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ  (เทศบาลเมืองราชบุรี. 2544?: 18 ) ซึ่งจะเห็นไดวา ทุกปญหาและความตองการ 
ลวนเกี่ยวของสัมพันธกันและตางตองการการวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) เปนเครื่องมือ 
พื้นฐานในการแกไขปญหาทั้งสิ้น 

เพื่อเปนการยืนยันถึงสภาพและลักษณะของปญหาในดานความตองการการทําวิจัยในชั้นเรียน
ของครูโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีทั้ง 5 แหง รวมทั้งเพื่อใหทราบถึงความตองการที่แทจริงของ
ครูและแนวทางการแกไขปญหาดังกลาว ผูศึกษา ในฐานะรองปลัดเทศบาลเมืองราชบุรี  ซึ่งรับผิดชอบ 
การบริหารงานการจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี  จึงไดทําการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับ 
การบริหารและใหบริการทางการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี จํานวนรวมทั้งสิ้น  39  คน  
(รองนายกเทศมนตรี ผูบริหารโรงเรียนเทศบาล ครูปฏิบัติการ เปนผูใหสัมภาษณ, ดารณี กาญจนะ คุมสิน  
เปนผูสัมภาษณ. ที่เทศบาลเมืองราชบุรี เมื่อวันที่  15  มกราคม  2547) ในประเด็นปญหาความสนใจที่ 
ผูบริหารงานโรงเรียนเทศบาลและครูผูสอนตองการไดรับการสนับสนุนสงเสริมชวยเหลือในดานใด 
มากที่สุด 

ผลการสัมภาษณ พบวา รองนายกเทศมนตรี ผูบริหารโรงเรียนเทศบาล และครูปฏิบัติการ  
ตางมุงสนใจไปที่การทําการวิจัยในชั้นเรียน  กลาวคือ  อยากทําวิจัยในชั้นเรียน  แตทําไมเปน  ซึ่งมีเหตุผล
สวนใหญเหมือน ๆ กัน  กลาวคือ  ไมมีความรูและทักษะในการวิจัย  ขาดผูรูที่สามารถใหคําแนะนําได   
คิดวางานวิจัยเปนบทบาทของนักวิชาการ   ที่จะตองมีความรูในการทําวิจัยโดยตรง  เปนเรื่องยากสําหรับ



ครูในการตั้งสมมุติฐาน  สรางเครื่องมือ  หาคาสถิติตางๆ ทั้งตองใชเวลามาก มีงานสอนเต็มมือ เหตุผล 
ดังกลาวจึงลวนถือเปนความยุงยากลําบากใจของครูที่จะเร่ิมตนการทําวิจัยในชั้นเรียนใหบังเกิดผล 
อยางเปนรูปธรรมไดในเวลาที่ผานมา แตดวยความตระหนักวา เปนหนาที่ของครูผูสอนในการที่จะตอง 
ทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน และการสอนของตน  จึงมีความตองการใหผูบริหารงานเทศบาล  
พิจารณาใหการสนับสนุนสงเสริม ใหครูมีความรู ความเขาใจ และมีทักษะในการทําวิจัยในชั้นเรียน   
เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีใหดียิ่งขึ้น 

ผลการสัมภาษณดังกลาวสรุปไดวา  แมครูโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี จะเคยมีทัศนคติ
วา การวิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องยากที่จะทําได  แตตางก็สํานึกวา เปนภาระหนาที่ที่จะตองดําเนินการ 
ตามที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 รวมทั้งเล็งเห็นถึง ความสําคัญของ 
การถูกประเมินคุณภาพของการใหบ ริการทางการศึกษา  จึงตางมีความตองการตรงกันวา 
นอกเหนือไปจากการพัฒนาดานอื่นๆ ในโรงเรียนเทศบาลแลว ยังตองการพัฒนาการทําวิจัยในชัน้เรยีน ให
มีเอกภาพ  มีความถูกตอง และมีคุณภาพเปนที่ยอมรับโดยทั่วไป โดยถือวา การทําวิจัยในชั้นเรียน เปนสิ่ง
ที่สําคัญและจําเปนที่สุดของการปฏิรูปการเรียนการสอนของโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี ที่จะตอง 
เรงพัฒนาและสงเสริมใหดําเนินการโดยเร็วที่สุด  

ผูศึกษาพิจารณาเห็นวา การจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาล       
เมืองราชบุรี นับเปนสิ่งที่สําคัญและมีความจําเปนเปนอยางยิ่ง เพราะจะชวยใหครูในโรงเรียนสังกัด 
เทศบาลเมืองราชบุรี ไดปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเอง จากการเปนผูที่ตองเผชิญกับปญหาภายใน 
หองเรียนแตดานเดียวมาเปนผูสรางกระบวนการเรียนการสอนที่เหมาะสมและแกปญหาใหกับผูเรียน และ
จากการเปนผูบริโภคงานวิจัยไปเปนผูทําการวิจัยดวยตนเอง  ครูจะเปนผูที่มีบทบาทเปนอยางยิ่งในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น  ทั้งยังเปนผูสรางขอมูลและ 
องคความรูอันจําเปนในการรวมกันพัฒนาการศึกษาของโรงเรียน  ระหวางผูบริหารสถานศึกษา ผูปกครอง 
ตลอดจนภาคีรวมพัฒนาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ  และโดยเฉพาะอยางยิ่ง องคความรูและขอมูลที่ไดรับจาก 
การวิจัยในชั้นเรียน จะเปนเครื่องมืออันสําคัญยิ่ง ในการนํามาสรางกิจกรรมเพื่อสรางกระบวนการเรียนรู
และสงเสริมการพัฒนาตัวผู เ รียนใหบรรลุศักยภาพที่ สูงที่ สุดอยางสอดคลองกับเจตนารมยของ 
การปฏิรูปการศึกษาตามปรัชญาและแนวทางที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   
พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ดังนั้น ผูศึกษาจึงไดจัดทําคูมือการทําวิจัย 
ในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีฉบับนี้ข้ึน ดวยหวังประโยชนวา จะไดใช 
เผยแพรเพื่อเปนแนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียนแกโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี และเปน 
ตัวอยางในการดําเนินการทํานองเดียวกันสําหรับโรงเรียนในสังกัดเทศบาลอื่น ๆ ทั่วประเทศตอไป 
 
 



วัตถุประสงค 
 การจัดทําสารนิพนธฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน
สําหรับครูในโรงเรียนเทศบาลเมืองราชบุรี 
 
ขอบเขตในการจัดทําคูมือ 

 ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตของการจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียน
สังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีในครั้งนี้ไวดังนี้  

1. จะจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี 
โดยยึดกรอบแนวคิดในการจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนของ ศาสตราจารย ดร.เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ 
เปนหลัก ซึ่งไดกําหนดใหดําเนินการเปน 4 ข้ันตอน คือ ตอนที่ 1 การหาจุดเริ่มตน โดยการคนหาปญหา 
ตอนที่ 2 การทําสถานการณใหกระจาง โดยการคนควาหาสาเหตุของปญหา ตอนที่ 3 การพัฒนากลยุทธ
ปฏิบัติการ และนํากลยุทธ ไปปฏิบัติเพื่อแกไขปญหา และตอนที่ 4 การเผยแพรผลงานการวิจัยในชั้นเรียน 

2. จัดทําคูมือในการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครู เพื่อใหครูผูสอนในโรงเรียนสังกัด 
เทศบาลเมืองราชบุรี ไดนําไปใชเปนแนวทางในการทําวิจัยในช้ันเรียนของตน ใหสามารถนําผลของ 
การทําวิจัยในชั้นเรียนดังกลาว ไปใชเปนเครื่องมือในการแกไขปญหาในชั้นเรียน ยกระดับคุณภาพและ 
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอน ตลอดจนสามารถสอนนักเรียนใหสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง 
ตลอดไป 

 
ความสําคัญของการจัดทําคูมือ 
  การจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี 
มีความสําคัญตอผูเกี่ยวของทางการศึกษา  ดังนี้ 
  1. ครู และบุคลากรทางการศึกษาจะไดมีคูมือหรือส่ือสําหรับศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ 
การวิจัยในชั้นเรียนดวยตนเองได 
  2. นักเรียนไดรับการดูแลชวยเหลือแกไขปญหาตาง ๆ จากการที่ครูมีความรู  
ความสามารถในการวิจัยในชั้นเรียน 
      3. ครูสามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษาคูมือไปใชในการพัฒนาวิชาชีพ 
  4. สถานศึกษา และผูบริหาร  ไดรับการพัฒนาใหเปนองคกรแหงการเรียนรู  จากการที่ 
ครูมีความรู  ความสามารถ  เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูภายในองคกร  โดยมีคูมือเปนสื่อกระตุน 
 
 
 



นิยามศัพทเฉพาะ 
  นิยามศัพทเฉพาะสําหรับคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาล 
เมืองราชบุรี  มีดังนี้ 
  1.  การวิจัยในชั้นเรียน หมายถึง กระบวนการแกปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน 
ที่เกิดขึ้นในหองเรียนอยางเปนระบบ กระทําโดยครูผูสอน มีเปาหมายหลักเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
ในหองเรียน และนําผลการวิจัยไปใชในการปรับปรุงการเรียนการสอนของตน  เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด
ตอนักเรียนในชั้นที่ครูสอนอยู  และสามารถเผยแพรเปนประโยชนตอวงการศึกษาได 
  2.  คูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี หมายถึง 
หนังสือที่เปนเอกสารแนะนําแนวทางการจัดทําวิจัยในชั้นเรียนไปสูการปฏิบัติ เพื่อใหครูสามารถ 
ดําเนินการเรียนการสอน ไดตรงตามเปาหมายและจุดประสงคตามที่ไดต้ังไว ประกอบดวย 4 ข้ันตอน 
กลาวคือ 

2.1 การหาจุดเริ่มตน โดยการคนหาปญหาที่พบในการเรียนการสอน  
2.2 การทําสถานการณใหกระจาง โดยการคนควาหาสาเหตุของปญหา 
2.3 การพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ และนํากลยุทธไปปฏิบัติ เพื่อแกปญหา 
2.4 การเผยแพรผลการวิจัย 

  3.  โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี หมายถึง สถานศึกษาสังกัดกรมสงเสริม 
การปกครองทองถิ่น ที่เปดสอนในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  จังหวัดราชบุรี 
  4.  ครูในสังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองราชบุรี  หมายถึง  บุคลากรผูทําหนาที่ผูสอนนักเรียน 
สังกัดโรงเรียนเทศบาลเมืองราชบุรี  5 โรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี ในครั้งนี้     
ผูศึกษาไดศึกษาคนควาหัวขอเร่ืองตาง ๆ   จากเอกสาร  ตํารา  แนวคิด  ทฤษฎีที่เกี่ยวของเพือ่เปนแนวทาง
ในการพัฒนาคูมือครูโรงเรียนเทศบาล   ดังรายละเอียดตามลําดับ   ดังนี้ 

1. สภาพการจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรีกับความจําเปนในการจัดทําคูมือครู
สําหรับการทําวิจัยในชั้นเรียน 

1.1 เทศบาลกับการประถมศึกษาในอดีต 
1.2 การดําเนินการจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี 
1.3 ภารกิจของกองการศึกษาเทศบาลเมืองราชบุรี 
1.4 สภาพการจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี 
1.5 ความจําเปนในการจัดทําคูมือครูสําหรับทําวิจัยในชั้นเรียน 

 2.  การวิจัยในชั้นเรียน 
      2.1  แนวคิดการวิจัยในชั้นเรียน 
      2.2  ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 

2.3 ความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน 
2.4 ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 
2.5 รูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน 
2.6 กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 
2.7 แนวทางการสงเสริมการวิจัยในชั้นเรียน 
2.8 ประโยชนของการวิจัยในชั้นเรียน 

3. การพัฒนาคูมือครู 
3.1 ความหมายของคูมือครู 
3.2 องคประกอบของคูมือครู 
3.3 ลักษณะของคูมือครูที่ดี 

4. การศึกษาผลงานการพัฒนาคูมือครู 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 
5.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
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1. สภาพการจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรีกับความจําเปนในการจัดทําคูมือ 
    ครูสําหรับการทําวิจัยในชั้นเรียน 

 
1.1 เทศบาลกับการประถมศึกษาในอดีต 

เทศบาล เปนองคกรปกครองสวนทองถิ่นที่เกิดขึ้นในระยะที่ประเทศไทยไดทําการ 
ปรับปรุงระเบียบการบริหารประเทศตามแบบตะวันตกในสมัยรัชกาลที่ 5  รูปแบบการปกครองทองถิ่นนี้  
เ ร่ิมดวยการทดลองกระจายอํานาจการปกครองจากสวนกลางไปสูทองถิ่นในรูปแบบที่ เ รียกวา 
“สุขาภิบาล” โดยมีกรรมการที่ไดรับการแตงตั้งจากผูนําทองถิ่น เร่ิมตนเปนครั้งแรกในกรุงเทพฯ  
เมื่อ พ.ศ.2440  ซึ่งรูปแบบการบริหารนี้ ประชาชนยังไมไดเขามามีสวนรวมอยางแทจริง เพราะผูบริหาร 
ยังเปนขาราชการ จนกระทั่งในป พ.ศ.2448  ประชาชนชาวทาฉลอมไดรวมใจกันเรี่ยไรเงินเพื่อสราง
สะพานและถนนขึ้น และไดกราบบังคมทูลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไปทรงเปด พระองค
จึงทรงพระราชทานให เก็บภาษีโรงรานสําหรับบํา รุงทาฉลอม  การปกครองในรูปสุขาภิบาล  
ซึ่งตอมาขยายออกเปนในรูปของเทศบาลตามพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ.2466  จึงเริ่มข้ึนนับแตนั้นมา 

เดิมหนาที่ในการจัดการศึกษาในทองถิ่นเปนของกระทรวงศึกษาธิการ เมื่อมีการจัดตั้ง
เทศบาลขึ้น งานการประถมศึกษาจึงเปนหนาที่ของเทศบาล เนื่องจากถือวาเปนบริการสาธารณะ 
เชนเดียวกับกิจการสาธารณูปโภคอื่น ๆ ดังจะเห็นไดวา พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ.2478 กําหนดให
เทศบาลมีหนาที่ในการจัดการศึกษา  เพื่อใหราษฎรไดรับการศึกษาอบรมเขาไวดวย นอกจากนี้  
พระราชบัญญัติประถมศึกษา พ.ศ. 2478  ยังกําหนดใหโอนโรงเรียนและทรัพยสินของโรงเรียนมาเปนของ
เทศบาลทั้งหมด และหากทองถิ่นใดมีปริมาณโรงเรียนไมพอ  ก็ใหเทศบาลจัดตั้งเพิ่มข้ึน  และดูแลโรงเรียน
ประถมศึกษาเหลานั้น ดวยเงินรายไดของเทศบาลเอง  ซึ่งโดยผลของพระราชบัญญัติทั้งสองฉบับนี้   
รัฐบาลจึงไดตราพระราชกฤษฎีกามอบอํานาจการจัดการประถมศึกษามาใหเทศบาลรับไปดําเนินการ 
เมื่อ พ.ศ.2479 และมีการโอนโรงเรียนประชาบาลมาใหเทศบาลเปนผูดําเนินการนับต้ังแต พ.ศ.2480 เปน
ตนมา แมวาในบางชวงจะตองโอนกลับไปใหกระทรวงศึกษาธิการดําเนินการ เนื่องจากความไมพรอมใน
ดานรายไดของเทศบาลบางแหง  (สนิท  เหลืองภิรมย และคณะ. 2537: 7-9) 

 
1.2 การดําเนินการจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี 

เทศบาลเมืองราชบุรี เดิมมีฐานะเปนสุขาภิบาล มีชื่อวา สุขาภิบาลเมืองราชบุรี ซึ่งได   
จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติจัดตั้งสุขาภิบาลหัวเมือง รศ.127 เมื่อวันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2458  
ตอมาเมื่อมีการออกพระราชบัญญัติจัดระเบียบเทศบาล พุทธศักราช 2476 เพื่อยกฐานะของ 
ทองถิ่นตาง ๆ ที่เปนสุขาภิบาลอยูแลวขึ้นเปนเทศบาล จึงมีพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งเทศบาลเมืองราชบุรี 
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เมื่อ พ.ศ.2478 สุขาภิบาลเมืองราชบุรีจึงมีฐานะเปนเทศบาลเมืองราชบุรีนับต้ังแตนั้นเปนตนมา (เทศบาล
เมืองราชบุรี. 2544?: 6) 

เทศบาลเมืองราชบุรี นับเปนองคกรปกครองสวนทองถิ่น ที่มีสิทธิในการจัดการศึกษา  
อบรมภายในทองถิ่นของตนเชนเดียวกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นอื่น ๆ ดังที่ระบุไวในมาตรา 289 ของ
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ที่กําหนดให องคกรปกครองสวนทองถิ่น  มีหนาที่
บํารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่นหรือวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่นและมีสิทธิจัด
การศึกษาอบรมและฝกอาชีพตามความเหมาะสมและความตองการภายในทองถิ่นนั้น (สํานักงาน
เลขาธิการรัฐสภา. 2540: 95)  ซึ่งสอดคลองกับความในมาตรา 41 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   
พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545   ที่กําหนดใหองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
มีสิทธิจัดการศึกษาในระดับใดระดับหนึ่งหรือทุกระดับตามความพรอม ความเหมาะสมและความตองการ
ภายในทองถิ่น (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545?: 25)  และความในมาตรา  16   ของ
พระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น พุทธศักราช 2542  
ที่กําหนดให  เทศบาล  เมืองพัทยา  และองคการบริหารสวนตําบล มีอํานาจหนาที่ในการจัดระบบ 
การบริการสาธารณะเพื่อประโยชนของประชาชนในทองถิ่นของตนเอง (9) การจัดการศึกษา (กรมการปกครอง.      
ม.ป.ป. : 2) 

ตามโครงสรางการบริหารราชการของเทศบาลเมืองราชบุรีนั้น จําแนกขาราชการออกเปน 
2 ประเภท กลาวคือ (1) ขาราชการการเมือง ประกอบดวย ฝายบริหาร ซึ่งทําหนาที่กําหนดนโยบายใน 
การดําเนินงาน มีนายกเทศมนตรี ซึ่งมาจากการเลือกตั้งโดยตรง เปนหัวหนาคณะผูบริหาร และมี 
รองนายกเทศมนตรี  3  คน ที่นายกเทศมนตรีแตงตั้ง เขามารวมรับผิดชอบบริหารงานดานตาง ๆ และ 
ฝายนิติบัญญัติ ซึ่งมีสมาชิกสภาเทศบาลจํานวน 18 คน ประกอบกันเปนสภาเทศบาล (สํานักงาน 
คณะกรรมการการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น. 2545: 13) และ (2) ฝายขาราชการ
ประจํา ประกอบดวยปลัดเทศบาล รองปลัดเทศบาลจํานวน 2 คน และผูอํานวยการระดับกองอีก 9 คน   
ที่บริหารงานสํานักปลัดเทศบาล กองวิชาการและแผนงาน กองคลัง กองชาง กองสาธารณสุขและ         
ส่ิงแวดลอม  กองการศึกษา กองสวัสดิการสังคม กองการประปา และกองชางสุขาภิบาล โดยมีหนวยงาน
ตรวจสอบภายในและกิจการสถานธนานุบาลรวมอยูดวย 

 
1.3 ภารกิจของกองการศึกษาเทศบาลเมืองราชบุรี 

ในการบริหารจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี ใหเปนไปตามอํานาจหนาที่ 
ที่กฎหมายกําหนดเปนไปตามเจตนารมยของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545  พระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกร 
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ปกครองสวนทองถิ่น พ.ศ.2542  และสนองตอบตอเปาหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พ.ศ. 2544 นั้น กองการศึกษาเทศบาลเมืองราชบุรี  ไดจําแนกงานออกเปน 2 ฝาย และ 1 งาน  ดังนี้ 

1. ฝายบริหารการศึกษา มีหนาที่ควบคุมดูแลและรับผิดชอบการปฏิบัติงานในหนาที่
ของงานการเจาหนาที่ งานบริหารและวิชาการ งานการเงิน งานการพัสดุ และงานโรงเรียน 

2. ฝายพัฒนาการศึกษา มีหนาที่ควบคุมดูแลและรับผิดชอบการปฏิบัติงาน  
ดานงานนิเทศการศึกษา งานกิจการนักเรียน งานกิจกรรมเด็ก เยาวชน และการศึกษานอกโรงเรียน  
     งานธุรการ มีหนาที่ดําเนินงานสนับสนุนฝายหลักทั้งสองฝาย ในดานสารบรรณ  
วัสดุ อุปกรณประสานงานการประชุม จัดทําคําสั่งและประกาศ ขอพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณ   
รับเร่ืองราวรองทุกข งานสวัสดิการ ประชาสัมพันธ รวมทั้งการจัดทําแผนของกองการศึกษา และตรวจสอบ 
การปฏิบัติงานตามแผน การติดตาม และการรายงานผลการดําเนินการตามแผนฯ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  เลขานุการนายกเทศมนตรี  นายกเทศมนตรี  ที่ปรึกษานายกเทศมนตรี   
         
  รองนายกเทศมนตรี     รองนายกเทศมนตรี (2)   
         

    ปลัดเทศบาล     
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ภาพประกอบ  1  :  แผนภูมิโครงสรางเทศบาลเมืองราชบุรี 
ที่มา :  เทศบาลเมืองราชบุรี . (2544)  แผนพัฒนาการศึกษา  ศิลป และวัฒนธรรม  ระยะ  5  ป  (พ.ศ.  2545 – 2549)  หนา  12

ฝายอาํนวยการ 

ฝายปกครอง 

ฝายบริหารงานทั่วไป 

ฝายบริหารงานคลัง 

ฝายพฒันารายได 

ฝายแผนที่ภาษีและ 
ทะเบียนทรัพยสิน 

ฝายบริหารงานทั่วไป 

งานธุรการ 

ฝายแบบแผนและ 
กอสราง 

ฝายการโยธา 

ฝายบริการ 
สาธารณสุข 

ฝายบริการ 
สาธารณสุข 

ฝายแผนงาน 
และงบประมาณ 

ฝายบริหารและ 
เผยแพรวิชาการ 

ฝายบริหาร 
งานทั่วไป 

ฝายนิติการ 
โรงเรียน 

ฝายแผนงาน 
และโครงการ 

ฝายบริหาร 
การศึกษา 

ฝายสงเสริม
การศึกษา ศาสนา
และ 

หนวยศึกษานิเทศก 

ฝายผลติ งานการคลัง งานธุรการ 

ฝายบริการและ 
ซอมบํารุง 

ฝายบริหาร 
งานทั่วไป 

ฝายการเงิน 
และบัญช ี

งานธุรการ 

ฝายจดัการ 
สิ่งแวดลอม 
ดานวสัดุใชแลว 

ฝายจดัการ 
คุณภาพน้าํ 

ฝายสังคม 
สงเคราะห 

ฝายพฒันาชุมชน 

ฝายสงเสริมและ 
สวัสดิการสังคม 

สํานักปลัดเทศบาล กองคลัง กองชาง กองสาธารณสุข กองวิชาการ ฯ กองการศึกษา กองการประปา กองชางสุขาภิบาล กองสวัสดิการ ฯ 



1.4 สภาพการจัดการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี                                                            
  ในป พ.ศ. 2506 คณะรัฐมนตรีไดมีมติใหโอนเงินการศึกษาในเกณฑการศึกษาภาคบังคับ

ในสวนที่ต้ังอยูในเขตเทศบาลมาใหทองถิ่น คือ เทศบาลเปนผูดําเนินการ โดยมอบใหกระทรวงศึกษาธิการ
รับผิดชอบทางวิชาการ และกระทรวงมหาดไทยรับผิดชอบดานธุรการ 

  ในทางปฏิบัติ กระทรวงศึกษาธิการจะเปนผูดําเนินการเกี่ยวกับการออกพระราชบัญญัติ
ประถมศึกษา ระเบียบเกี่ยวกับการจัดเด็กในเกณฑการศึกษาภาคบังคับเขาเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 
ระเบียบเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน หลักสูตร รวมทั้งสื่อและการประเมินผล สวนกระทรวงมหาดไทย
จะดําเนินการในดานการพัฒนาบุคลากร และการสนับสนุนดานงบประมาณ 

กระทรวงมหาดไทยไดมอบหมายใหกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น เปนผูรับผิดชอบ  
ซึ่งกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น  ไดจัดตั้งสวนประสานและพัฒนาการจัดการศึกษาทองถิ่น  
สํานักพัฒนาและสงเสริมการบริหารงานทองถิ่น ข้ึนมาทําหนาที่ในการสนับสนุนและใหความชวยเหลือให
แตละเทศบาลและเมืองพัทยา สามารถดําเนินการจัดการศึกษาของทองถิ่นใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 

  ในสวนของเทศบาลเมืองราชบุรีนั้น มีกองการศึกษาทําหนาที่บริหารและจัดการ 
การศึกษาของทองถิ่น โดยมีปลัดเทศบาลหรือรองปลัดเทศบาลที่ไดรับมอบหมาย ทําหนาที่บริหาร และ
กํากับ ดูแล การจัดการศึกษาของเทศบาล ใน 3 รูปแบบ กลาวคือ การศึกษาในระบบโรงเรียน การศึกษา 
นอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย โดยที่การศึกษาในระบบโรงเรียนนั้น ในปการศึกษา 2546 
ไดแบงการใหบริการทางการศึกษาแกนักเรียนกอนวัยประถมศึกษา 987 คน ระดับประถมศึกษา 3,237 
คน และระดับมัธยมศึกษาตอนตน 917 คน รวมเปนนักเรียนทั้งสิ้น 5,141 คน    (กรมสงเสริมการปกครอง
ทองถิ่น. 2546 : 18, 40 และ 62) ออกไปตามโรงเรียนในสังกัดเทศบาลฯ ซึ่งมีครู 192 คน ครูจางสอน     
24 คน และภารโรง 12 คน  (กองการศึกษา เทศบาลเมืองราชบุรี, 2546)  จํานวน 5 โรง  คือ  

    1.   โรงเรียนเทศบาล  1  ( วัดสัตตนารถปริวัตร )     ใหการศึกษาแกเด็กนักเรียน    ต้ังแตระดับ 
 กอนประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
                 2.  โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดชองลม) ใหการศึกษาแกเด็กนักเรียน ต้ังแตระดับกอนประถมศึกษา 
จนถึงระดับประถมศึกษา 
                 3. โรงเรียนเทศบาล 3 (เทศบาลสงเคราะห) ใหการศึกษาแกเด็กนักเรียน ต้ังแตระดับ 
กอนประถมศึกษาจนถึงระดบัมัธยมศึกษาตอนตน 

     4.   โรงเรียนเทศบาล   4  (  วัดมหาธาตุวรวิหาร )    ใหการศึกษาแกเด็กนักเรียน   ต้ังแตระดับ 
กอนประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

     5.   โรงเรียนเทศบาล   5  ( พหลโยธินรามินทรภักดี ) ใหการศึกษาแกเด็กนักเรียน ต้ังแตระดับ 
กอนประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตน (เทศบาลเมืองราชบุรี. 2544? : 14-15)  



 7

1.5     ความจําเปนในการจัดทําคูมือครูสําหรับการทําวิจัยในชั้นเรียน 
ดังที่กลาวมาแลวในชั้นตนวา ผลการสํารวจปญหาและความตองการดานกระบวนการ

เรียนรู เพื่อประกอบการจัดทําแผนพัฒนาการศึกษา ศาสนา ศิลป และวัฒนธรรม ระยะ 5 ป (พ.ศ.2545 - 
2549) ของเทศบาลเมืองราชบุรี ประกอบกับผลการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการบริหารและใหบริการ
ทางการศึกษาของเทศบาลเมืองราชบุรี ตางยืนยันตรงกันถึง ความตองการในการทําวิจัยในชั้นเรียน  
เพื่อเปนเครื่องมือพื้นฐานในการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดกระบวนการเรียนรูในสถานศึกษา 
ของครูผูสอน สรางความหลากหลายในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจและ
ความถนัดของผูเรียน พัฒนาความรูความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ  
รวมทั้งเพื่อพัฒนาการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียน ดังนั้น การจัดทําคูมือสําหรับการทําวิจัยในชั้นเรียน
สําหรับครูผูสอนของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีนี้ จึงสอดคลองกับความตองการของครูผูสอน
และนับเปนความจําเปนในการปฏิรูปการศึกษาของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีเปนอยางยิ่ง 
 
2. การวิจัยในชั้นเรียน 

การศึกษาคนควาเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียนในระดับประถมศึกษามีหลักการและ
แนวคิดการวิจัยในชั้นเรียนตามลําดับดังนี้ 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน 
 ไดมีนักการศึกษาหลายทานใหแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียนไว ดังนี้   

เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ (2539: 183 – 184) ไดใหแนวคิดไววา การวิจัยในชั้นเรียน  
เปนการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการเรียนการสอนในหองเรียน เพื่อการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพ 
การเรียนการสอน ทั้งในสวนของหลักสูตร วิธีการสอน การจัด กิจกรรม ส่ือ แบบฝก รวมทั้งการวัดและ  
ประเมินผล  เพื่อประโยชนตอการพัฒนาประสิทธิภาพการสอนและคุณภาพการเรียน  

นอกจากนั้นการวิจัยในช้ันเรียนยังเปนการศึกษาคนควาที่มุงหาความจริงเกี่ยวกับ 
การเรียนการสอนเพื่อนําไปสูการแกปญหาตาง ๆ ในชั้นเรียน และสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ใหบรรลุเปาหมายยิ่งขึ้น  
  การวิจัยในชั้นเรียนแตกตางจากการวิจัยในโรงเรียน โดยที่การวิจัยในโรงเรียนเปน
การศึกษาเกี่ยวกับปจจัยในการจัดการศึกษาของโรงเรียนทั้งในภาพรวมและในภารกิจตาง ๆ เชน  
การบริหาร  งานธุรการ  การเรียนการสอน  งบประมาณและการเงิน  อาคารสถานที่  กิจการนักเรียน  
ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน เปนตน กลุมตัวอยางในการวิจัยในโรงเรียนอาจประกอบไปดวย
โรงเรียนตาง ๆ หรือชั้นเรียนตาง ๆ แตการวิจัยในชั้นเรียนมักจะมุงศึกษาในหองเรียนใดหองเรียนหนึ่ง  
การวิจัยในโรงเรียนอาจศึกษาคุณลักษณะและพฤติกรรมของผูบริหาร ครู และนักเรียนก็ได 
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  จุดมุงหมายที่สําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน ก็คือ การพัฒนากลยุทธในการสอน 
(Teaching strategies) การที่ครูใชกลยุทธในการสอนที่ดีและเหมาะสมกับผูเรียนและสภาพแวดลอม 
ยอมจะสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและบรรลุเปาหมายในการพัฒนา นักเรียนในที่สุด 
  การสอนของครูเปนผลมาจากความรูสองประการ ประการแรก เปนความรูจากการ
ปฏิบัติ เปนความรูที่อาศัยประสบการณทั้งในดานการเรียนและการทํางาน ประการที่สอง เปนความรูจาก
การวิจัย ซึ่งความรูจากการวิจัยนี้ อาจเปนความรูที่ไดจากการวิจัยของคนอื่นหรือความรูจากการวิจัยของ
ตนเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งความรูจากการวิจัยในชั้นเรียน ความรูทั้งสองประการนี้ มีอิทธิพลตอ 
การตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน (Instructional decisions) ของครูโดยที่การเรียนการสอน  
(Instruction) อาจถูกพิจารณาวาเปนสวนยอยของการสอน (Teaching) หรืออาจถือวาการสอน 
(Teaching) เปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน (Instruction) ก็ได การถือตาม แนวคิดหลังนี้เปนเพราะ
ความเชื่อที่วา พฤติกรรมของครู  พฤติกรรมของนักเรียน และปฎิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนเกิดขึ้น 
ในบริบทของการเรียนการสอน การตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนจะสงผลตอกลยุทธในการสอน 
(Teaching strategies) ที่ครูใชในการสอน ซึ่งผลของ กลยุทธในการสอนจะมีผลกระทบโดยตรงตอ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ความสัมพันธของสิ่งที่กลาวมาสามารถแสดงเปนแผนภูมิได  ดังนี้ 
 
                 ความรูจากการปฏิบัติ                                                  ความรูจากการวิจัย 
 
 
     การตัดสินใจเกี่ยวกบั 
       การเรียนการสอน 
 
     กลยุทธในการสอน 
 
 
             ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ภาพประกอบ 2 :   ผลกระทบของความรูจากการปฏิบัติและจากการวิจัยที่มีตอกลยุทธในการสอน 
 
ที่มา : เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ. (2539). ประมวลสาระชุดวิชาประสบการณวิชาชีพมหาบัณฑิต 

บริหารการศึกษา หนวยที่ 11-15.  หนา 184. 
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  บัญชา  อ๋ึงสกุล  (2539  :  24 – 31)  ไดใหแนวคิดไววา  การนําเอาการทําวิจัยนําหนา
การเรียนการสอนนั้น ผูบริหารและครูผูสอนจะตองมองใหเห็นโครงสรางหลักสูตรในรูปของระบบ คือ   
มองใหเห็นความสัมพันธของภารกิจองคประกอบตาง ๆ ในโครงสรางระบบหลักสูตรทั้งในดานปจจัย    
กระบวนการและผลผลิตใหชัดเจน เพราะหากมีปญหาที่เกิดขึ้นในโครงสราง อาจเกิดปญหาที่ระดับปจจัย  
หรือระดับกระบวนการ  หรือระบบการผลิต  การวิจัยจะเขามามีสวนรวมในการคนหาคําตอบวาไดเกิด
ปญหาหรือขอบกพรองอะไรบางในโครงสรางระบบหลักสูตรนั้น ๆ  เพื่อนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพ      
การศึกษาตอไป 
  ประวิตร   เอราวรรณ  (2542 : 1 – 2)  ไดใหแนวคิดไววา งานครูเกี่ยวกับการพัฒนา 
สติปญญา  ความสามารถที่หลากหลายของเด็กแตละคน ดังนั้น ครูจึงตองอาศัยความรอบรูเฉพาะดาน   
มีการเตรียมการและการวางแผนที่ดีในการสอน  และดําเนินการอยางเปนระบบวงจร  นอกจากนั้น 
ครูยังตองศึกษาคนควาเพิ่มเติม เพื่อใหพฤติกรรมการสอนสอดคลองกับกระบวนทัศนในการเรียนการสอน
ที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน กลาวคือ งานครูมิไดจํากัดอยูเพียงงานสอน  (Teaching)  ในหองเรยีนเทานัน้  
แตจะรวมไปถึงการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กทุกสถานที่และทุกโอกาส  ครูตองปรับเปลี่ยน 
วิธีการจัดการเรียนการสอน จากครูเปนศูนยกลาง ไปเปนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ครูตองพัฒนาตนเองไปสู
การทํางานอยางมีระบบ  เขาถึงเด็กและรูทันการเปลี่ยนแปลง รวมทั้งการจัดการเรียนการสอนอยาง   
“ ครูมืออาชีพ ” การวิจัยในชั้นเรียนจึงเปนอีกวิธีหนึ่งที่จะนําครูไปสูเปาหมายได  ซึ่งจะชวยใหผูเรียน 
ไดเรียนรูและไดรับการพัฒนาอยางดีที่สุด 
 จอหนสัน และ โครแมน-เคลลี่   (Johnson ; & Kromann-Kelly. 1995 : 199 - 208) 
กลาววา การวิจัยปฏิบัติการ หมายถึง การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหและตีความหมาย โดยมี 
แผนงานกําหนดและแลกเปลี่ยนผลกับเพื่อนรวมวิชาชีพ กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตองตอบคําถาม  
5  ขอตอไปนี้  (1)  คําถามที่ตองการศึกษาคืออะไร  (2)  ขอมูลที่เกี่ยวของมีอะไรบาง  (3)  ขอมูลที่ตอง 
จัดเก็บคืออะไร  (4)  จะวิเคราะหขอมูลอยางไร  และ  (5)  จะแปลความหมายนั้นวาอะไร  การตอบคาํถาม
เหลานี้ตองใชเวลาวางแผน  และในทุกขั้นตอนตองอภิปรายกับเพื่อนรวมงาน 
 ฟลด  (Field. 1997 : 192 - 193) กลาววา การวิจัยปฏิบัติการเปนการศึกษาขนาดเล็ก 
(Small – scale) ที่ดําเนินการโดยครูในชั้นเรียน  เปนกระบวนการที่ชวยใหครูสะทอนการปฏิบัติงานและ
เสริมพลังอํานาจใหกับครู 
 ฟอสเฮย  (Foshay. 1998 : 108 - 112)  กลาววา การวิจัยปฏิบัติการ หมายถึง การวิจัยที่
ทําโดยครู  โดยใชประโยชนจากวิธีการวิจัยมาสํารวจ  ตีความและอธิบายความจริงที่ เกิดขึ้น 
ในชั้นเรียน 
  จากแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน  (Classroom  Research) ที่กลาวมา  สรุปไดวา
ภารกิจสําคัญยิ่งที่ครูจะตองรับผิดชอบในการจัดประสบการณเรียนรูใหกับผูเรียนตลอดเวลาโดยไมจํากัด
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สถานที่และโอกาส  ตามนโยบายปฏิรูปการเรียนรูดวยการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
ดังนั้นครูจะตองพัฒนารูปแบบและเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูอยางตอเนื่องและหลากหลาย
ใหสนองตอบตอความตองการของผูเรียนที่หลากหลาย ครูจึงมีความจําเปนจะตองมีทักษะการคิดที่เปน
ระบบครบวงจรสําหรับการวางแผนเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  ดวยการนําเอากระบวนการการวิจัย
ในชั้นเรียนมาใช ซึ่งจะชวยใหครูเขาใจปญหาในชั้นเรียนไดอยางลึกซึ้ง ตรงกับสภาพที่เปนจริงจนสามารถ
พัฒนาการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงคตามหลักสูตร 

 
2.2 ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 

  การวิจัยในชั้นเรียน  (Classroom   Research)   เปนการวิจัยที่ดําเนินการ    ควบคูไปกับ
การปฏิบัติงานของครู โดยมีครูเปนนักวิจัย ทั้งผลิตงานวิจัยและบริโภคงานวิจัย หรือครูเปนผูนําการวิจัย
และนําผลการวิจัยไปใช  ดวยลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียนดังกลาว จึงมีนักการศึกษาไดใหความหมาย
ของการวิจัยในชั้นเรียนไวอยางหลากหลาย  ดังนี้ 
  อุทุมพร จามรมาน (2537 : 6 – 11) กลาววา การวิจัยของครูที่เรียกวา Action  
Research   คือ  การวิจัยที่ทําโดยครู  ของครู  เพื่อครู และสําหรับครู เปนการวิจัยที่ครูผูซึ่งตองดึงปญหา
ในการเรียนการสอนออกมา  และครูผูซึ่งตองแสวงหาขอมูลเพื่อมาแกปญหาดังกลาว  ดวยกระบวนการ 
ที่เชื่อถือได  ผลการวิจัย  คือ  คําตอบที่ตัวครูเองจะเปนผูนําไปใชแกปญหาของตน 
  สุวัฒนา  สุวรรณเขตนิยม  (2538 : 6 –  7) กลาววา การวิจัยในชั้นเรียน  คือ 
กระบวนการแสวงหาความรูซึ่งเปนความจริงที่เชื่อถือไดเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการสอน เพื่อ
พัฒนาการเรียนรูของ      นักเรียนในบริบทของชั้นเรียน  โดยที่ครูนักวิจัยจะตั้งคําถามที่มีความหมายใน
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแลววางแผนการปฏิบัติงานและการวิจัย  ดําเนินการสอนไปพรอมกับ
ทําการจัดเก็บขอมูลตามระบบขอมูลที่ไดวางแผนไว วิเคราะหขอมูล สรุปผลการนําผลวิจัยไปใชในการ
จัดการเรียนการสอน  พัฒนาขอความรูที่ไดใหเปนประโยชนยิ่งขึ้นในการจัดการเรียนการสอน จึงจะชวย
ใหครูทํางานไดอยางเปนระบบ มีโอกาสคิดใครครวญเกี่ยวกับเหตุผลในการปฏิบัติ สามารถปฏิบัติและ
พัฒนาปฏิบัติงานของตนเองได   เกิดตัวบงชี้ที่เปนรูปธรรมของผลสําเร็จในการปฏิบัติงานของครู  คือ 
ผูเรียนจะมีการเรียนรูที่มีคุณภาพ  และประสิทธิภาพมากขึ้น  เกิดนวัตกรรมการสอนที่สอดคลองกับการ
ปฏิบัติจริงมากขึ้น  จึงเปนประโยชนในการพัฒนางานตามสภาพที่เปนจริง และในสวนของตัวครูเองนั้น  ก็จะมี
การพัฒนาไปสูความเปนมืออาชีพ   ทั้งนี้เพราะครูนักวิจัยจะมีคุณลักษณะของการเปนผูแสวงหาความรู  
หรือผูเรียนรูในศาสตรและศิลปในการสอน 
  ทิศนา  แขมณี   และสรอยสน   สกลรักษ  (2540 : 38)  กลาววา   การวิจัยในชั้นเรียน 
หมายถึง  กระบวนการที่จะหาความรูอันเปนความจริงที่เชื่อถือไดในเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียน
การสอน หรือการแกปญหาที่เปนอุปสรรคตอการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนในบริบท
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ของชั้นเรียน  รวมถึงการประดิษฐคิดคนสิ่งใหม เชน อุปกรณส่ือการสอน เปนตน เพื่อใชในการสอน 
โดยอาศัยระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร 
  อัจฉรา   สระวาสี  (2540 :15 – 17)  และประวิต   เอราวรรณ  (2542  :  2 – 3) ไดให   
ความหมายสอดคลองกันวา การวิจัยในชั้นเรียนมีวิธีการวิจัยที่กลาวไววา  เปนการวิจัยปฏิบัติการหรือ 
อาจเรียกวา  การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  (Classroom  Action  Research)  โดยการวิจัยปฏิบัติการ
เปนการวิจัยที่ผูปฏิบัติงานมุงศึกษาทําความเขาใจในงานหรือกิจกรรมในหนาที่ เพื่อคนหาวิธีการแกไข
ปรับปรุง  และพัฒนางานหรือกิจกรรมนั้น สวนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนการศึกษาคนควาของครู 
ซึ่งจัดวาเปนผูปฏิบัติงานในชั้นเรียนเพื่อแกปญหา  (Problem  Solving) การจัดกิจกรรมการเรียนหรือ 
กิจกรรมนักเรียน  และคิดวิเคราะห (Critical Thinking) เพื่อพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 
  ส.วาสนา   ประวาลพฤกษ  (2541 : 99)  กลาววา  เปนวิธีการศึกษาคนควาที่สะทอน         
ตัวครูเองและกลุมผูรวมปฏิบัติงานในสถานการณสังคม เพื่อคนหาลักษณะที่เหมาะสมของรูปแบบ 
การพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงาน ใหสอดคลองกับสภาวะของสังคมและสถานการณดวยความรวมมือ
ของเพื่อนครู ผูบริหารโรงเรียน ผูปกครอง  ตลอดจนสมาชิกในสังคมที่เกี่ยวของ มีจุดมุงหมายเพื่อ 
พินิจพิเคราะหการกระทําของตนเองและกลุม  เพื่อสหพัฒนาเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับหลักสูตรการสอนและ
การเรียนรูอันเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงแบบมีแผน  ดังนั้น  การวิจัยในชั้นเรียนจึงไมใชเปนเพียง 
การแกปญหา  แตจะเปนการแกปญหาจากแรงกระตุนของผูวิจัยที่ตองการเปลี่ยนแปลงพัฒนา 
แลวปฏิบัติ  สังเกต  สะทอนกลับเปนวัฎจักรของการวิจัยที่หมุนไปเรื่อย ๆ   เพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืน
และสรางภาพลักษณของการเรียนการสอนใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น  แนวคิดนี้สอดคลองกับที่สุวิมล  วองวาณิช  
(2542)  สรุปวา  เปนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  (Classroom  Action  Research) 
  พรอมพรรณ อุดมสิน  (2542 : 12–17) กลาววา  การวิจัยในชั้นเรียนเปน 
การวิจัยแบบหนึ่งของการวิจัยทางการศึกษา ซึ่งเปนการวิจัยที่ทําโดยครู ผูซึ่งแสวงหาความรูหรือขอมลูเพือ่      
แกปญหาในเชิงปฏิบัติในชั้นเรียน 
  ผองพรรณ   ตรัยมงคลกูล  (2543 : 27-28)   มองวา   การวิจัยในชั้นเรียนอาศัย 
กรอบแนวคิดจากการวิจัยการสอน  โดยใหความสําคัญกับ  1) ตัวแปรพื้นฐานของครูและนักเรียน  ตัวแปร
บริบทในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน  2)  ตัวแปรกระบวนการคือ  กระบวนการและพฤติกรรมการสอนของ
ครูพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนซึ่งลวนสงผลตอคุณภาพของนักเรียนชี้วัดไดจาก  3) ตัวแปรผล  
ที่สังเกตไดจากผลระยะใกลในระหวางและสิ้นสุดการเรียนกับผลระยะยาวในภายหนา มีกระบวนทัศน 
ในการแสวงหาความรูครอบคลุมแนวคิดปฏิฐานนิยม   ปรากฏการณนิยม  และเชิงวิพากษซึ่งมีเปาหมาย
สําคัญ  2  ประการคือ 

1. มุงทําความเขาใจปญหาสถานการณเพื่อนําผลการศึกษาไปสูการทดลองปฏิบัติ   
ตอไป 
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2. มุงปฏิบัติเพื่อปรับเปลี่ยนแกไข จากการวิเคราะหเพื่อทําความเขาใจสถานการณ
ปญหานั้น  ทดลองปฏิบัติ และทบทวนผลการปฏิบัติ 
  กรมวิชาการ  (2543ข : 33)  ระบุวา “การสอนในชั้นเรียนไมใชการบอกหนังสือเพียง 
อยางเดียวในความเปนจริงแลวมักประสบปญหา  อาทิ  ความสามารถแตกตางของนักเรียน  ดังนั้น   
การสอนควบคูกับการสังเกต เก็บขอมูลนักเรียนในชั้นมาวิเคราะหศึกษา จึงเปนสิ่งที่ตองดําเนินการ 
ตลอดเวลา จุดเริ่มตนของการวิจัยชั้นเรียนจึงเริ่มข้ึน เมื่อครูสรุปไดวาปญหาคืออะไร เกิดที่ไหน มีแนวทาง
แกปญหาอยางไร”  การวิจัยในชั้นเรียนจึงหมายรวมถึง กระบวนการคนหาคําตอบอยางเปนระบบ และมี
จุดเนนที่การแกปญหาในชั้นเรียน สามารถพัฒนาทางเลือกในการแกปญหา และพัฒนาคุณภาพที่ 
เหมาะสม เกิดประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพตอชั้นเรียน  ทั้งนี้ไดใหขอบเขตของการทําวิจัยในชั้นเรียนวา 
ควรมีลักษณะอยางใดอยางหนึ่งดังตอไปนี้ 

1. วิจัยจากปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
2. วิจัยเพื่อนําผลไปพัฒนาการเรียนการสอน 
3. วิจัยควบคูการเรียนการสอน คือ  สอนไปวิจัยไปแลวนําผลไปใชแกปญหาในชั้นเรียน

และเผยแพรใหเกิดประโยชนตอผูเรียน 
  ชัยพจน   รักงาม  (2544 :  21 – 25)  กลาววา  การวิจัยในชั้นเรียนเปนการศึกษาคนควา         
ที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนในหองเรียน เพื่อการพัฒนาปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน  ทั้งในสวน
หลักสูตร  วิธีสอน  การจัดกิจกรรม  ส่ือ  แบบฝก  รวมทั้งการวัดผลและประเมินผลเพื่อประโยชนตอ 
การพัฒนาประสิทธิภาพการสอนและคุณภาพการสอน 
  จากความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนที่กลาวมาสรุปไดวา การวิจัยในชั้นเรียน หมายถึง 
การวิจัยที่ทําโดยครู โดยมีจุดประสงคเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนมีการดําเนินงานที่มีแผนชัดเจน  
กระทําการอยางรวดเร็ว สามารถนําผลมาใชไดทันที  ในระหวางการทําวิจัยจะมีการสะทอนขอมูลเกี่ยวกับ
การปฏิบัติงานตาง ๆ  ซึ่งผลที่ไดจะนํามาปรับปรุงการเรียนการสอน  โดยมีจุดเนนที่เปนประโยชนตอ 
ตัวนักเรียนมากที่สุด การทําวิจัยในชั้นเรียนจะมีการทําอยางตอเนื่องจนกวาจะไดผลตามเปาหมายที่
ตองการ  นั่นคือ  การแกไขปญหาและพัฒนาการเรียนรู  โดยครูผูสอนเปนผูแสวงหาความรู โดยการ 
ปฏิบัติการสอนควบคูไปกับการเรียน การสอน 

   
2.3 ความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน 
  ไดมีนักการศึกษาที่ไดกลาวถึงความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน  ไวหลายทาน ดังนี้ 

  สุวัฒนา   สุวรรณเขตนิยม  (2540 : 28 – 30)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการวิจัย 
ในชั้นเรียนวาจะเปนการชวยใหครูมีวิถีชีวิตของการทํางานครูอยางเปนระบบ เห็นภาพของงานตลอดแนว  
และสามารถใชกระบวนการวิจัยในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน  กํากับ และพัฒนาการ 
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ปฏิบัติงานของตนเองไดอยางดี ผลจากการทําวิจัยในชั้นเรียนจะชวยใหครูไดตัวบงชี้ที่เปนรูปธรรมของ 
ผลสําเร็จในการปฏิบัติงานของครู ซึ่งเปนที่คาดหวังวาเมื่อครูผูสอนไดทําการวิจัยในชั้นเรียนควบคูกับ 
การปฏิบัติงานสอนอยางเหมาะสมแลว จะกอใหเกิดผลดีตอวงการศึกษาอยางนอย  3  ประการ  คือ 

1.  นักเรียนจะมีการเรียนรูที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
2. วงวิชาการศึกษาจะมีขอความรู  และ / หรือ  นวัตกรรมทางการจัดการเรียนการสอน

ที่เปนจริงเกิดมากขึ้น จะเปนประโยชนตอครูและเพื่อนครูในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
3. วิถีชีวิตของครูหรือวัฒนธรรมในการทํางานของครู จะพัฒนาไปสูความเปน 

ครูมืออาชีพ  (Professional  Teacher)  มากยิ่งขึ้น 
  กรมวิชาการ (2542:3) ไดใหความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียนวาเกิดจากแนวคิด     
พื้นฐาน คือการบูรณาการวิธีการปฏิบัติงานกับการพัฒนาองคความรูที่ เกิดจากการปฏิบัติโดยมี 
ความสําคัญ  ดังนี้ 

1. เปนการพัฒนาหลักสูตรและการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติตน เพื่อพัฒนาคุณภาพ 
การเรียนการสอนดวยการวิจัย 

2. เปนการพัฒนาวิชาชีพครู 
3. เปนการแสดงความกาวหนาทางวิชาชีพครู ดวยการเผยแพรความรูที่ไดจาก 

การปฏิบัติ 
4. เปนการสงเสริม  สนับสนุนความกาวหนาของการวิจัยทางการศึกษา 
ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล  (2543 : 2)  ไดกลาววา  การวิจัยเปนบทบาทเสริมของครู 

ในฐานะเปนนักวิจัยปฏิบัติการ 
   ครุรักษ    ภิรมยรักษ  (2544 : 5)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียนไว ดังนี้ 

1. เปนเครื่องมือสําคัญของครูในการพัฒนาวิถีชีวิตความเปนครูไปสูความเปน 
ครูมืออาชีพ  เพราะการวิจัยในชั้นเรียนจะชวยใหครูเปนนักแสวงหาความรูและวิธีการใหม ๆ อยูเสมอ  
ซึ่งจะชวยใหครูมีความรูอยางกวางขวางและลุมลึก   ทํางานอยางมีเหตุผล   สรางสรรค  และเปนระบบ 

2. เปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ทําใหงานของครูมีลักษณะเปนพลวัต  มีการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวกาวไปขางหนาไมหยุดนิ่งอยูกับที่  
เกิดนวัตกรรมที่ทันสมัยมาใชในการแกปญหาการเรียนการสอนไดทันทวงที 

3. เปนเครื่องมือสําคัญที่จรรโลงวิชาชีพครูใหมีความเขมแข็ง เพราะผลจากการวิจัย   
ในชั้นเรียน จะเปนตัวบงชี้ถึงความสําเร็จในการทํางานของครูไดอยางเปนรูปธรรมนั่นคือ การเปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่พึงประสงคของผูเรียนตามที่ครูตองการและเปนไปตามความคาดหวังของสังคม  ทั้งตัวครูและ
ผูเรียน 
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  จากแนวคิดดังกลาว สรุปไดวาการวิจัยมีความสําคัญตอการเรียนการสอนเพราะการวิจัย  
เปนบทบาทเสริมของครูในฐานะนักวิจัยปฏิบัติการในระดับชั้นเรียน ผลการวิจัยเปนคําตอบหรือแนวทาง
ในการแกปญหาหรือปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ทั้งดานกระบวนการ
บริหารจัดการกระบวนการเรียนการสอน  และดานผลผลิตคือผูเรียน ใหไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ
ของแตละบุคคล 
 
  2.4 ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 

  มีนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียนไวดังนี้ 
 เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  (2539  :  183)  กลาวถึง การวิจัยในชั้นเรียนแตกตางจาก 
การวิจัยในโรงเรียนตรงที่กลุมตัวอยางและเปาหมาย  กลาวคือ วิจัยในช้ันเรียนจะใชกลุมตัวอยาง 
ขนาดเล็ก ศึกษาในหองเรียน และมีเปาหมายสําคัญ คือ พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน  เพราะเชื่อวา 
ถาครูใชกิจกรรมการสอนที่ดีและเหมาะสมกับผูเรียน  ยอมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูงขึ้น  
และบรรลุเปาหมายทางการพัฒนานักเรียน   
  ทัศนา  แสวงศักดิ์  (2543  :  74 – 75)  ไดอธิบายถึงลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน โดย
ไดสรางความเขาใจใหชัดเจนยิ่งขึ้น โดยเปรียบเทียบกับการวิจัยทางการศึกษา ไววา วิจัยในชั้นเรียนเปน
การเรื่องที่เกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอน เกี่ยวของกับครูและนักเรียนเปนสวนใหญ วิจัยจากการ
ปฏิบัติงานของครู มุงศึกษาเฉพาะในหองเรียนหรือในโรงเรียนเทานั้น การศึกษาวิจัยไมเนนระเบียบวิธีการ
วิจัยมากนัก ดังนั้น จึงไมจําเปนตองมีการสุมตัวอยาง เพราะกลุมเปาหมายมีจํานวนไมมาก ไมเนนสถิติ 
ผลการวิจัยไมเนนสรุป อางอิง ใชระยะเวลาชวงสั้น ๆในการแกปญหา ในขณะที่ การวิจัยทางการศึกษา 
เปนการศึกษาเรื่องทั่ว ๆไปที่เกี่ยวของกับการศึกษาวิจัยจากทฤษฎีการศึกษา มีการหาคําตอบที่เปนระบบ
นาเชื่อถือได ดังนั้น ในการวิจัยจะตองถูกตองตามกรอบระเบียบวิธีการวิจัย มีกระบวนที่ซับซอนและใช
ระยะเวลานาน 
  อุทุมพร จามรมาน (2544 : 1-2) ไดกลาวสรุปถึงลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน   
โดยจําแนกครอบคลุมถึง 14 ลักษณะ ดังนี้ 

1. ผูทําวิจัยยังคงทํางานตามปกติของตน 
2. ไมตองสรางเครื่องมือวิจัย 
3. ไมมีขอมูลจํานวนมาก และไมตองใชสถิติ 
4. ขอมูลสวนใหญมาจากการสังเกต การพูดคุย และใชการวิเคราะหเนื้อหา 
5. ไมตองทบทวนรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 
6. ใชเวลาทําวิจัยไมนาน ข้ึนอยูกับสาเหตุของปญหาและจํานวนบุคคลที่ตองการแกไข 
7. ความยาว 2-3 หนาตอเร่ือง 
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8. นักเรียน/ครู ไดรับการแกไขหรือพัฒนา 
9. ไมมีการระบุประชากร กลุมตัวอยาง การสุมตัวอยาง 
10. ไมตองใชสถิติสรุปอางอิง และไมมีระดับนัยสําคัญ 
11. ไมมีการทดสอบกอนหลัง 
12. ไมมีกลุมทดลอง กลุมควบคุม 
13. เปนการวิจัยเชิงคุณลักษณะ (Qualitative research มากกวา Quantitative 

research)  
14. เนนการแกไขที่สาเหตุของปญหาของนักเรียน ครูบางคน/บางเรื่อง 

  ชัยพจน  รักงาม (2539 :23 – 27) กลาววาการวิจัยในช้ันเรียนควรมีลักษณะอยางใด
อยางหนึ่งคือ 

1. เปนการวิจัยจากปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
2. ทําการวิจัยเพื่อนําผลวิจัยไปพัฒนาการเรียนการสอน 
3. ทําการวิจัยควบคูกับการเรียนการสอน  คือ สอนไปวิจัยไปแลวนําผลการวิจัยไปใช

ในการแกปญหาในหองเรียน  ทําการเผยแพรใหเกิดประโยชนกับผูอ่ืน 
  อัจฉรา   สระวาสี  (2540 :15 – 17)  ไดใหทัศนะไววา การวิจัยในชั้นเรียน  (Classroom    
Research)  จะมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  หากไดมีการนําหลักและวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
แบบมีสวนรวม  (PAR : Participatory  Action Research)  มาใชโดยเรียกวา  การวิจัยในชั้นเรียน 
แบบมีสวนรวม (Participatory  Classroom   Research)  กลาวคือ  การที่ครูซึ่งเดิมเปนผูที่มีบทบาท 
ในการวิจัยแตเพียงผูเดียว  ไดดึงกลุมบุคคลที่เกี่ยวของ  อันไดแก  ผูบริหาร  ศึกษานิเทศก  ครูผูสอน  หรือ
ผูปกครองและตัวของนักเรียนเขามารวมในการดําเนินการวิจัยทุกขั้นตอน นับต้ังแตการสํารวจ 
สภาพปญหาและการกําหนดปญหา  การวางแผนดําเนินการ   การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล
และสรุปผลการวิจัย ผลการศึกษาที่ไดก็จะมีความสมบูรณ ครอบคลุมชัดเจนและมีคุณภาพยิ่งขึ้น    
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ    เลวิน (วาสนา ประวาลพฤกษ ; อางอิงจาก   Lewin. 1946.citing Kemmis. 
n.d.)  ที่กลาววา  ในการวิจัยเชิงปฏิ บั ติการนั้น  จําเปนตองประกอบดวยบุคคลที่ทํา 
กิจกรรมรวมกัน โดยจะรวมถึงครูและนักเรียน ปรับปรุงการเรียนการสอนในชั้นเรียน หรือประกอบดวย 
ผูบริหารและคณะครู  และผูปกครอง รวมกันทํากิจกรรม  ซึ่งการนํากลุมบุคคลดังกลาว เขามามีสวนรวม
กิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้น  มีความจําเปน  ดังนี้ 

1. ทําใหเกิดความแจมแจงตั้งแตเร่ิมตนวา กระบวนการวิจัยปฏิบัติการจะดําเนินงาน
เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการปฏิบัติงานของแตละคนกับวัฒนธรรมของกลุม เปนการวิเคราะห 
อยางเปนระบบ 

2. ชวยสงเสริมความรวมมือในการพัฒนาวิธีการ 
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3. ชวยใหเกิดการคนหาความรูโดยความรวมมือระหวางกันในโครงการ 
4. ชวยใหเกิดความกระจางในผลที่ตามมาและการขยายขอบขายของงาน 
5. ชวยใหประเด็นปญหาและการใหนิยามตาง ๆ ชัดเจนยิ่งขึ้น 
6. ชวยใหเกิดขวัญในการปฏิบัติงานและรวมใจสนับสนุนงาน 
7. ชวยใหเกิดการมีสวนรวมในการที่จะสรางสรรคงาน 
ผองพรรณ    ตรัยมงคลกูล  (2543 : 34 – 36)  กลาววา  การวิจัยในชั้นเรียน  โดยมาก   

ควรเนนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ซึ่งอาจจะเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการเต็มรูปหรือเฉพาะสวนก็ตาม นักวิจัย
ทางการศึกษา  เห็นสอดคลองกันวา  วิธีวิจัยในชั้นเรียนเนนการวิจัยที่มีความเฉพาะเจาะจง และมี
ลักษณะพิจารณาตามประเด็นตาง ๆ  ดังนี้ 

1. จุดเริ่มตนการวิจัย  การวิจัยในชั้นเรียนมีจุดกําเนิดจากสภาพปญหา  หรือขอขัดของ
ในการเรียนการสอนที่ครูพบครูตองปรับปรุงหรือแกปญหานั้น ๆ ดวยวิธีการวิจัย  ปญหาวิจัยจึงเริ่มจาก
ความคิดของครูมากกวาความคิดของผูอ่ืนหรือจากหลักการทฤษฎีโดยตรง 

2. ขอบเขตของการวิจัย  โดยขอบเขตของการวิจัยในชั้นเรียนจะแคบและเฉพาะเจาะจง
ในประเด็น  ตอไปนี้ 

2.1 ปญหาการวิจัย  (Research  Problem)   
2.2 ประชากร  มุงเนนการศึกษาเกี่ยวกับผูเรียน  ผูสอน  กระบวนการเรียนการสอน  

ตลอดจนสภาพแวดลอมภายในหองเรียนหรือสภาวะการเรียนหนึ่ง ๆ (Classroom  Context)  การศึกษา
อาจมุงที่นักเรียนเฉพาะราย  หองหนึ่งหรือหลายหองเรียน 

2.3 การนําผลการวิจัยไปใช การวิจัยมุงผลเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครู 
ในสภาพแวดลอมที่ทําการวิจัยนั้น ๆ  โดยตรง 

3. ครูผูสอนเปนศูนยกลางกระบวนการวิจัยทั้งหมด  ทั้งนี้อาจเปนการวิจัยที่ดําเนินการ
โดยครูคนเดียว  หรือโดยคณะครูรวมกันวิจัย  ซึ่งขึ้นอยูกับขอบเขตการวิจัย 

4. การวิจัยจะดําเนินการไปพรอม ๆ กับการเรียนการสอนปกติ 
5. กระบวนการวิจัย  มีการเชื่อมโยงระหวางการคิดเชิงสะทอน (Reflective Thinking)  

และการปฏิบัติ (Action)  อยางชัดเจน 
6. วิธีการวิจัยมีความยืดหยุนปรับใหเหมาะสมกับสภาพการเรียนการสอน 
สุวิมล  วองวานิช  (2544 : 6–7)  ไดเสนอวา  การวิจัยในชั้นเรียน  ควรเนนงานวิจัยที่มี

ลักษณะ  ดังนี้ 
1. ควรเปนงานวิจัยขนาดเล็ก (Small  Scale)  มุงที่การแสวงหาคําตอบเกี่ยวกับ         

การแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียน ซึ่งเปนกระบวนการที่ไมใชเวลาในการดําเนินงานนานเกินไป 
จนทําใหงานเสนอไดรับผลกระทบ 
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2. ในแตละภาคเรียนหรือภาคการศึกษา  ครูสามารถทําการศึกษาในประเด็นวิจัยหรือ
หัวขอไดหลายประเด็น  และสามารถดําเนินการไดพรอมกันในขณะเดียวกัน หากปญหาเกิดขึ้นในขณะนั้น
มีหลายปญหาที่ตองการแกไข 

3. การวิจัยของครูเนนการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร  (Scientific method)  มา
แสวงหาคําตอบ เพื่อใหขอคนพบที่ไดมีความหนักแนนเชื่อถือ และนําไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอน
ของตนเองไดจริง 

4. การทําวิจัยของครูตองเกี่ยวของกับปญหาวิจัยที่เกิดมาจากสภาพปญหาที่เปนจริง
ในขณะนั้น  และครูไมสามารถใชวิธีการเดิม ๆ  แกปญหาได  จําเปนตองคนหาวิธีการใหม 

5. กระบวนการวิจัยของครูตองเปนไปอยางงาย ๆ  สามารถใชขอมูลที่มีอยูในหองเรียน
มาใชในการคนหาคําตอบ 

6. การวิจัยของครูไมใชการมุงสรางผลงานทางวิชาการเพื่อตนเอง แตเปนงานที่ 
ผูเกี่ยวของกับการพัฒนาการเรียนการสอน  คือ  ครูทั้งโรงเรียนมารวมมือกับพัฒนาผูเรียน 

จากขอคิดเห็นอันหลากหลายดังกลาว สรุปไดวา การวิจัยในชั้นเรียน มีลักษณะ 
ที่เนนการปฏิบัติมากกวาทฤษฎี เปนการวิจัยเชิงคุณลักษณะมากกวาเชิงปริมาณ ใชการสังเกตและ
วิเคราะหจากการปฏิบัติหรือเปนการทําวิจัยไปในขณะที่ทําการสอน ปรับเปล่ียนไปตามสถานการณหรือ
ปญหาที่กําลังเผชิญอยู ไมใชเวลาในการดําเนินการมาก ไมจําเปนตองสรางเครื่องมือวิจัย ใชขอมูล หรือ
ใชเครื่องมือทางสถิติที่ยุงยาก  โดยมีเปาหมายเพื่อใชผลการวิจัยไปแกไขปญหาในชั้นเรียน พัฒนา 
การเรียนการสอน หรือพัฒนาทั้งตัวผูเรียนและครู และจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น หากจะนําหลักและ 
วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR : Participatory Action Research) ที่ดึงตัวนักเรียนหรือ 
ผูที่เกี่ยวของอื่น ๆเขามามีสวนรวม 

2.5   รูปแบบของการวิจัยในชัน้เรียน 
  นักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอรูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียนไวหลากหลาย ดังนี้ 
  เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  (2539 : 184 – 185) ไดนําเสนอรูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน
ไววา การเลือกประเภทของการทําวิจัยในชั้นเรียนใหเหมาะสมนั้น เราอาจใชการวิจัยสํารวจ หรือการวิจัย
ทดลองก็ได โดยที่การวิจัยสํารวจ (Survey research)  อาจเปนการศึกษาเพื่อหาสาเหตุของปญหา  
เพื่อที่จะไดแสวงหาวิธีแกปญหาตอไป สําหรับการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  research) นั้น เปน 
การศึกษาเรื่องของเหตุและผล เชน วิธีสอน (เหตุ)  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ผล)  เปนตน  นั่นก็คือ   
การวิจัยเชิงทดลองเปนการศึกษาสิ่งที่จะกระทํานั้นจะเกิดผลอะไรบาง ส่ิงที่กระทําอาจเปน ส่ือ วิธีสอน
หรือนวัตกรรมตาง ๆ 
 



 18

  มีการวิจัยอีกประเภทหนึ่ง คือ การวิจัยปฏิบัติการ (Action research) ซึ่งเหมาะสม 
ที่จะใชเพื่อการวิจัยในชั้นเรียน ลักษณะสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการมีดังนี้ 

1. การวิจัยปฏิบัติการดําเนินการโดยบุคคลที่เกี่ยวของกับปญหาที่วิจัยโดยตรง ดังนั้น 
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจึงดําเนินการโดยครูผูสอนเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียนที่ตนสอน 

2. การวิจัยปฏิบัติการเปนการวิจัยเพื่อแกปญหาที่เผชิญอยู  การวิจัยปฏิบัติการจึงเริ่มตน
จากปญหาที่พบในการทํางานแตละวัน ดังนั้นการวิจัยในชั้นเรียนโดยการวิจัยปฏิบัติการจึงเริ่มตนจาก
ปญหาที่ครูพบในการเรียนการสอน ปญหาที่ครูผูสอนมักพบ เชน นักเรียนไมต้ังใจเรียน นักเรียนมีทัศนคติ
ไมดีตอวิชาที่เรียน นักเรียนขาดการมีสวนรวมในการเรียน นักเรียนผานจุดประสงคนอย ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนต่ํา และทักษะบางดานต่ํากวาเกณฑ  เปนตน 
 3.  การวิจัยปฏิบัติการใชวิธีงาย ๆ ไมสลับซับซอน ใชวิธีการทางสถิติงาย ๆ เชน รอยละ 
เปนตน ทั้งนี้เพราะตองการใหวิธีการวิจัยที่ใชเหมาะสมกับปญหาที่ตองการแกไขเทานั้น 
 4. การวิจัยปฏิบัติการดําเนินการควบคูหรือพรอมไปกับการปฏิบัติงานจริง ๆ ดังนั้น 
การวิจัยในชั้นเรียนโดยการวิจัยปฏิบัติการนั้น ครูจะทําการวิจัยควบคูไปกับการสอนตามปกติ นั่นคือ  
สอนไปวิจัยไปพรอม ๆ กัน แลวนําผลการวิจัยไปแกปญหาในหองเรียน พัฒนาการเรียนการสอน หรือ 
ใชเปนกลยุทธในการสอน 

 สํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ (2544 : 8 – 10) ระบุเกี่ยวกับ รูปแบบการวิจัย 
ในชั้นเรียนไววา การวิจัยในช้ันเรียนในลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการทางการศึกษาอาจแบงได 
เปน  3  รูปแบบ  โดยจําแนกตามผูดําเนินการวิจัยและเปาหมายในการแกไขปญหา  ดังนี้  คือ การวิจัย
ปฏิบัติการโดยครูเพียงคนเดียว (Individual Teacher Action Research) การวิจัยปฏิบัติการแบบรวมมือ 
(Collaborative Action Research)  และการวิจัยปฏิบัติการระดับโรงเรียน   (Statewide Action 
Research)  มีรายละเอียดดังนี้ 

1.  การวิจัยโดยครูเพียงคนเดียว (Individual Teacher Action Research) 
การทําการวิจัยปฏิบัติการลักษณะเชนนี้  เปนการวิจัยที่จัดทําขึ้นเมื่อครูพบปญหา 

ในการจัดการเรียนรูใหกับนักเรียนแลว  ครูตองการที่จะแกปญหาที่เกิดขึ้นโดยใชกระบวนการวิจัย 
ดวยตัวของครูเอง หรือครูที่ตองการที่จะแกปญหาที่เกิดขึ้นโดยขอความชวยเหลือหรือมีผูคอยใหคําปรึกษา 

เปาหมายการทําวิจัยก็เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนในชั้นเรียนของตนเอง ไมวาจะ
เปนการจัดการเรียนรู วิธีการสอนหรือส่ือการเรียนรู  รวมทั้งการเรียนรูและพฤติกรรมของนักเรียน   
โดยครูจะตองพยายามคนหาเทคนิคหรือวิธีการแกไขปญหา ใหผูเรียนมีความสามารถพัฒนาตนเอง 
ไดเต็มศักยภาพที่มีอยูโดยอาจตองอาศัยขอมูลจากหลาย ๆ แหลง ทั้งขอมูลสวนตัวของนักเรียน ผูปกครอง
หรือสภาพแวดลอมที่บาน ในขั้นตอนการทํางานทั้งหมดเปนความสามารถที่จะใชขอมูลและการแปลผล
ขอมูลของครูเพียงคนเดียว  การวิจัยประเภทนี้เรียกวา  การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom 
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Action Research) โดยเนนใหครูใชหองเรียนของตนเองเปนเสมือนหองทดลองกระทําการปรับปรุงทั้งการ
สอนและการเรียนของผูเรียน ผูที่ไดรับประโยชนโดยตรงคือผูเรียน  ขณะเดียวกันยังสงผลใหครูได
พัฒนาการทํางานใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นดวย โดยรูปแบบการวิจัยสามารถศึกษาจากนักเรียนเพียงคน
เดียว (Case study) หรือศึกษาวิจัยทั้งหองเรียน  ซึ่งแลวแตขนาดผลกระทบของปญหาที่เกิดขึ้นใน
หองเรียนนั่นเอง 

2.  การวิจัยในชั้นเรียนแบบรวมมือ (Collaborative Action Research) 
การวิจัยในชั้นเรียนลักษณะนี้  เปนการวิจัยที่จัดทําขึ้นเมื่อครู 2 คน พบปญหาในการ

จัดการเรียนรูที่เหมือนกันหรือคลายคลึงกัน จากนั้นจึงวางแผนการทําวิจัยรวมกัน  ครูที่ทําวิจัยลักษณะนี้
อาจอยูโรงเรียนเดียวกันหรือตางโรงเรียนกันก็ได  แตตองมีปญหาที่มุงแกไขเหมือนกัน 

การวิจัยในชั้นเรียนแบบรวมมือ  จึงเปนการวิจัยเพื่อแกปญหาในชั้นเรียน 
หนึ่งชั้นเรียนหรือหลายชั้นเรียนก็ได  ดังนั้น จํานวนของครูที่เขารวมวิจัยจึงมีต้ังแต 2 คนขึ้นไป  นอกจากนี้
ในการดําเนินการวิจัย อาจจะนําผูที่สามารถใหขอมูลหรือขอเสนอแนะมารวมในกระบวนการวิจัยดวย เชน  
ผูบริหารโรงเรียนหรือผูปกครอง เปนตน การวิจัยลักษณะนี้จะมีประโยชนที่จะชวยพัฒนาทักษะการวิจัย
และเทคนิคการดําเนินงานของครู ผูสอนดวย  เนื่องจากทีมวิจัยประกอบดวยบุคคลที่มีความรู  
ความสามารถและมุมมองตางกัน จึงเปนประโยชนในดานการแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ
ระหวางนักวิจัย 

3.  การวิจัยในระดับโรงเรียน (Statewide Action Research) 
การวิจัยในระดับโรงเรียนเปนการวิจัยที่มีวัตถุประสงคเพื่อแกปญหาของโรงเรียน  

โดยมีผูบริหารโรงเรียนเปนหัวหนาทีม  โดยคณะวิจัยประกอบดวยคณะครู  บุคลากรอื่น ๆ ในโรงเรียน  
รวมทั้งชุมชนและคณะที่ปรึกษาจากภายนอก การวิจัยปฏิบัติการระดับโรงเรียนจะเนนการปรับปรุง/
พัฒนาโรงเรียนใน  3 ดาน คือ การปรับปรุงหรือพัฒนาโรงเรียน  การพัฒนานักเรียนและการเพิ่มพูน 
ความรูของบุคลากรฝายตางๆ  การวิจัยในระดับโรงเรียนเปนการวิจัยที่ซับซอนที่สุด ที่มุงหวังใหบุคลากร
ทุกคนของโรงเรียนเขามามีสวนรวมในการทําวิจัย  อยางไรก็ตาม  การวิจัยในระดับโรงเรียนนี้ 
จะเอื้อประโยชนใหบุคลากรของโรงเรียนสามารถทํางานเปนทีมได มีโอกาสไดแลกเปลี่ยนเรียนรู และ
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหบุคลากรทุกคนในโรงเรียนรับรูถึงปญหาของโรงเรียน อันจะนําไปสู 
การรวมกันปฏิบัติงานเพื่อประโยชนและความสําเร็จของโรงเรียนตอไป 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา การวิจัยในชั้นเรียนนั้น เปนการวิจัยปฏิบัติการที่ดําเนินไป 
พรอมกับการสอน มีหลากหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับวิธีดําเนินการเพื่อศึกษาปญหาหรือสถานการณ 
ในชั้นเรียน หรือข้ึนอยูกับขนาดหรือจํานวนของผูมีสวนรวมทําวิจัยและขนาดของผูถูกวิจัย กลาวคือ  
ถาขึ้นอยูกับวิธีดําเนินการ ก็จะมีอยู 2 รูปแบบ คือ การวิจัยสํารวจ เพื่อหาสาเหตุของปญหาและวิธีการ 
แกไขปญหา และการวิจัยทดลอง เพื่อศึกษาถึงเหตุ (วิธีสอน) และผล (สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน) ในขณะที่ 
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ถายึดขนาดของการมีสวนรวมในการทําวิจัยหรือขนาดของผูถูกทําวิจัย ก็สามารถจะจําแนกออกไดเปน 3 
รูปแบบ กลาวคือ  (1) การวิจัยโดยครูเพียงคนเดียว เพื่อแกปญหาใหกับนักเรียนบางคนหรือนักเรียน 
ทั้งชั้นเรียน (2) การวิจัยในชั้นเรียนแบบรวมมือ โดยครูต้ังแต 2 คนขึ้นไป ที่พบปญหาที่เหมือนหรือ
คลายคลึงกัน ทําวิจัยรวมกัน อาจนําผูบริหารหรือผูปกครองมาใหขอมูลเพิ่มเติม เพื่อแกปญหาในชั้นเรียน
หนึ่งหรือหลายชั้นเรียน มีประโยชนในการแลกเปลี่ยนความรู ขอมูล และประสบการณระหวางกัน และ  
(3) การวิจัยในระดับโรงเรียน เพื่อแกปญหาของโรงเรียน พัฒนาโรงเรียนหรือตัวนักเรียนหรือบุคลากรของ
ทั้งโรงเรียน มีความซับซอนมากขึ้น ทีมวิจัยจะมีขนาดใหญและมีผูเขามามีสวนรวมมากขึ้น กลาวคือ  
มีผูบริหารโรงเรียนเปนหัวหนาทีม มีคณะครู บุคลากรอื่น ๆในโรงเรียน รวมทั้งชุมชนและคณะที่ปรึกษา
จากนอกโรงเรียนมารวมดําเนินการ มีประโยชนมากในกอใหเกิดการทํางานเปนทีมและเรียนรูรวมกัน 
 

2.6   กระบวนการวิจัยในชั้นเรยีน 
  ไดมีนักการศึกษาไดเสนอกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนไว  ดังนี้ 
  เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ   (2539 : 185–186)  ไดนําเสนอในเรื่องดังกลาวนี้ไววา    
การวิจัยปฏิบัติการแตละโครงการจะมีแบบฉบับของตนเอง  จึงไมมี ข้ันตอนที่แนนอนตายตัว แต 
โดยสรุปแลว สามารถจําแนกกระบวนการดําเนินการออกไดเปน 4 ข้ันตอน ที่มีหลักการและลําดับข้ันของ
การดําเนินการคลาย ๆ กัน กลาวคือ 
 ขั้นที่ 1  คือ การหาจุดเริ่มตน โดยการคนหาปญหาที่พบในการเรียนการสอน  
 ข้ันที่ 2 คือ การทําสถานการณใหกระจาง โดยการคนควาหาสาเหตุของปญหา  
อาจโดยการสังเกต การสนทนากับครูคนอื่น รวมทั้งการศึกษาจากเอกสารตาง ๆ เพื่อใหไดขอสรุปวา
สาเหตุของปญหาคืออะไร 
 ข้ันที่ 3 คือ การพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ (Action strategies) และนํากลยุทธฯ ไปปฏิบัติ  
เพื่อแกปญหา อาจจะเปนโดยวิธีการสอน   ส่ือ  การสรางแรงจูงใจ  การใหขอมูลยอนกลับ  การใหรางวัล   
การใชคําถาม  หรือนวัตกรรมตาง ๆ  ซึ่งในการนําไปดําเนินการ อาจจะไมสามารถแกปญหาได 
ในทันทีทันใด ดังนั้นจึงจําเปนจะตองติดตามผลที่เกิดขึ้นโดยตรงจากการนํากลยุทธฯ ไปปฏิบัติ รวมทั้ง 
ผลขางเคียง (Side – effects) ที่เกิดขึ้นควบคูกันไปดวย ซึ่งถาผลขางเคียงที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนา 
ก็จําเปนที่จะตองปรับหรือพัฒนากลยุทธปฏิบัติการขึ้นมาใหม  อันจะทําใหกระบวนการวิจัย 
ตองหมุนวนกลับไปสูข้ันที่ 2 ซึ่งเปนขั้นตอนของการทําใหสถานการณกระจางใหมอีกครั้งหนึ่ง จนกระทั่ง
เมื่อสามารถระบุสาเหตุของปญหาไดแลว  จึงจะดําเนินการในขั้นที่ 3 ตอไป 
  ข้ันที ่ 4  คือ การเผยแพรผลการวิจยั  เพื่อใหผูอ่ืนไดรับทราบ โดยอาจเปนการสนทนา
อยางไมเปนทางการเพื่อถายทอดองคความรูที่คนพบใหกับครูผูอ่ืน การนําเสนอในที่ประชุม หรือ 
โดยการเขียนรายงานออกเผยแพรใหสาธารณชนหรือผูทีส่นใจไดรับทราบ 
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ทั้งนี้ข้ันตอนของกระบวนการวิจัยปฏิบัติการดังกลาว สามารถนํามาเขียนเปนแผนภูมิได 
ดังนี ้
 

1. การหาจุดเริ่มตน 
 
2. การทาํสถานการณใหกระจาง 
 

3. การพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ 
(Action strategies) 
ไปปฏิบัติ 
 

4.     การเผยแพรผลการวิจยั 
           
 

ภาพประกอบ 3  :  ข้ันตอนของกระบวนการวิจยัปฏิบัติการ 
 

ที่มา : เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ. (2539).  ประมวลสาระชุดวิชาประสบการณวิชาชีพมหาบัณฑิต 
บริหารการศึกษา หนวยที่ 11-15.  หนา 186. 
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กรมวิชาการ  (2542 : 7–13) ไดนําเสนอกระบวนการทําวิจัยในชั้นเรียนวาเปนการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการ (Action  Research)  ซึ่งมีกระบวนการดังภาพประกอบ  
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
  
 
   

 
ภาพประกอบ 4  :  กระบวนการวิจยัในชั้นเรียน 

 
ที่มา : กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ. (2542). วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู. หนา 10. 
 

จากขั้นตอนนี้จะไดผลการวิจัยที่นําไปสูการพัฒนาการเรียนการสอนหรือการแกไขปญหา 
  ประวิต  เอราวรรณ  (2542:5 – 7)  กลาววา  การวิจัยในชั้นเรียนมีกระบวนการที่ตอเนื่อง
และเปนระบบ  คือ เร่ิมตนจากการสํารวจสภาพการปฏิบัติงานวามีปญหาอะไรบาง วางแผนเพื่อแกปญหา  
ลงมือปฏิบัติตามแผน แลวสะทอนผลการปฏิบัติเพื่อการเริ่มตนใหม  ซึ่งแตละขั้นตอนมีรายละเอียด  ดังนี้ 

1. การสํารวจสภาพการปฏิบัติ (Reconnaissance)  เปนขั้นตอนของการสํารวจสภาพ
การปฏิบัติงานของครูวามีปญหาอะไรบาง แลววิเคราะหวาปญหาเหลานั้นมีสาเหตุมาจากอะไรและ
สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือแกไขสภาพปฏิบัติงานในสวนใดบาง ซึ่งครูสามารถสํารวจไดจาก      
กิจกรรมการเรียนการสอน  พฤติกรรมนักเรียน  สภาพแวดลอม 

2. การวางแผน  (Planing) เปนขั้นตอนสําหรับกําหนดวัตถุประสงคกําหนดวิธีการ    
วางแผนเพื่อลงมือปฏิบัติ (Action) ในการคนหาคําตอบหรือพัฒนานวัตกรรมและการแกไขหรือ       
เปลี่ยนแปลงสภาพการปฏิบัติงานที่เปนปญหา 

3. ลงมือปฏิบัติ (Action)  เปนขั้นตอนการปฏิบัติตามแผนที่ไดกําหนดไว 

1.  สํารวจและวิเคราะหปญหา 

2.  กําหนดวธิีการในการแกปญหา 

5.  สรุปผล 

4.  นําวิธกีารหรือนวัตกรรมไปใช 

3.  พัฒนาวธิกีารหรือนวัตกรรม 
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4. การสะทอนผลการปฏิบัติ  (Reflection)  หลังจากที่การปฏิบัติเพื่อแกไขปรับปรุง  
และพัฒนาตามแผนจนปรากฏผลแลว นักวิจัยตองมีการสะทอนผลการปฏิบัติ วามีส่ิงใดที่เกิดขึ้นหรือ
เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาไปบาง  เพื่อสรุปผลและวางแผนปรับปรุงใหมหรือแกปญหาใหมตอไป 
 รัตนา  ศรีเหรัญ  (2544 : 84–97) ไดนําเสนอกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน  โดยไดแบงเปน  
6  ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การศึกษาสภาพปญหาที่ตองการศึกษา (Focusing  your inquiry)  เปนขั้นตอนแรก
ของการวิจัยที่ครูทําความเขาใจ และศึกษาสภาพของปญหาที่ตองการศึกษา โดยสภาพปญหาตองมี
ความเกี่ยวของกับกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในหองเรียน 

2. การกําหนดปญหาวิจัย (Formulating  a  question)  เปนการกําหนดหัวขอ 
ของเรื่องที่ตองการทําวิจัย  ซึ่งปญหาวิจัยในชั้นเรียนที่ดีจะประกอบดวยลักษณะที่สําคัญ 3 อยาง คือ 

2.1 ตองเปนเรื่องที่มีความสําคัญตอการเรียนการสอนและนักเรียนซึ่งอาจเปนปญหา
ที่ครูตองการแกไข  ตองการปรับปรุง  หรือประเมินผลที่เกิดขึ้นจากการทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

2.2 มีความสัมพันธกับปญหาที่ตองการศึกษา 
2.3 เปนปญหาที่สามารถหาคําตอบได  เนื่องจากปญหาวิจัยในชั้นเรียนเปนปญหาที่

ใชขอมูลซึ่งรวบรวมไดจากหองเรียน  ตองเปนปญหาที่ไมกวางเกินไป 
3. คนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ (Review  of  literature  and resources  

related  to  your  question)  การทําวิจัยในชั้นเรียนมีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองอาศัยผลงานการศึกษา
คนควาของบุคคลอื่นเปนแนวทาง 

4. การรวบรวมขอมูล  (Collecting  relevant  data)  เปนสิ่งที่จะชวยใหครูตอบคําถาม
การวิจัยในชั้นเรียนไดถูกตอง ขอมูลที่ใชสําหรับการวิจัยในชั้นเรียนไดมาจากแหลงตาง ๆ ไดแก  
แบบบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน  แบบทดสอบ  แบบสอบถาม เปนตน 

5. การวิเคราะหขอมูลและการแปลผล (Analyzing   and  interpreting the data)  
เปนขั้นตอนที่ครูทําการประมวลผลขอมูลที่รวบรวมไดแลวนําเสนอในรูปแบบของแผนภูมิ ซึ่งอาจอยู 
ในรูปของขอมูลดิบ 

6. การเขียนรายงานการวิจัย (Reporting  results) ซึ่งประกอบดวย  3  สวน  คือ 
6.1 สวนหัว (Heading)  เปนสวนที่ประกอบดวย  ปก  คํานํา สารบัญ ตาราง (ถามี) 

บัญชีภาพประกอบ  (ถามี) 
6.2 สวนตัวรายงาน (Reporting)  จะประกอบดวย 

6.2.1 การศึกษาสภาพปญหาที่ตองการศึกษา 
6.2.2 การกําหนดปญหาวิจัย 
6.2.3 คนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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6.2.4 การรวบรวมขอมูล 
6.2.5 การวิเคราะหขอมูลและการแปรผล 

6.3 สวนทาย  (Tailing)  เปนสวนที่ประกอบดวย  บรรณานุกรม  และภาคผนวก 
แมวาผูเชี่ยวชาญดานการทําวิจัยในชั้นเรียนจะไดจําแนกกระบวนการทําวิจัยในชั้นเรียน

ออกเปนหลากหลายขอในจํานวนขอที่แตกตางกัน แตก็สามารถสรุปเปนขั้นตอนตามลําดับกอนหลังของ
การดําเนินการไดเปน 4 ข้ันตอนอันจําเปนไดอยางไมแตกตางกัน   กลาวคือ  ข้ันตอนที่ 1 การหาจุดเริ่มตน
โดยการคนหาปญหา ข้ันตอนที่ 2 การทําสถานการณใหกระจาง โดยการคนควาหาสาเหตุของปญหา  
ข้ันตอนที่ 3 การพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ และนํากลยุทธฯ ไปปฏิบัติ เพื่อแกไขปญหา และขั้นตอนที่ 4 
การเผยแพรผลงานการวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งถาขาดขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง การทําวิจัยในชั้นเรียนดังกลาว  
ก็จะขาดความสมบูรณ หรือไมนาเชื่อถือ หรือไมสามารถนําไปใชประโยชนได 
  

2.7   แนวทางการสงเสริมการวิจัยในชั้นเรียน 
  มีนักการศึกษา  กลาวถงึแนวทางการสงเสริมการวิจยัในชั้นเรียนไว ดังนี ้
  เสริมศักดิ์  วศิาลาภรณ  (2539 : 187)  ไดกลาวถงึประเด็นปญหาเกี่ยวกับแนวทาง      
สงเสริมการวิจยัในชัน้เรียนไววา การวิจยัในชัน้เรียนเปนการวิจัยเพือ่หากลยุทธในการสอน (Teaching 
strategies)  เพื่อแกปญหาหรือพฒันาการเรียนการสอนในชัน้เรียนทีต่นเองรับผิดชอบอยู ดังนัน้ประเด็น
ปญหาเพื่อใชในการวิจัยในชัน้เรียน  จงึเปนปญหาที่เกิดในบริบทของการเรียนการสอนในชัน้เรียน นั่นคือ
เปนปญหาทีเ่กี่ยวกบัพฤตกิรรมของครู พฤติกรรมของนกัเรียน ปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียนในบริบท
ของการเรียนการสอน ตัวอยางของประเด็นปญหา   เชน การวางแผนการสอน การจูงใจใหนักเรียนสนใจ 
ที่จะเรียน การจัดชั้นเรียน พฤติกรรมเบี่ยงเบนของนักเรียน วิธีสอนแบบตาง ๆ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 
การอานออกเสียงภาษาไทยไมชัด การใหขอมูลยอนกลบั การใชคําถาม การสอนกลุมยอย การสอนเปน
รายบุคคล การสอนซอมเสริม การใชส่ือ นวัตกรรมตาง ๆ และทัศนคติที่ไมดีของนักเรียนตอวชิาที่เรียน 
เปนตน 
  บัญชา   อ๋ึงสกุล  (2539 :61 – 73)  กลาววาผูบริหารเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญ 
ตอการสงเสริมสนับสนุนครูผูสอนในโรงเรียน ใหมีกําลังใจและสามารถทํางานวิจัยอยางมีประสิทธิภาพ   
จึงไดเสนอบทบาทของผูบริหารเกี่ยวกับการสงเสริมในการวิจัยในชั้นเรียน  5  ประการ คือ 

1. สงเสริมใหเกิดความสําเร็จของงานวิจัย 
2. การใหความยอมรับนับถือครูผูทําวิจัยในโรงเรียน 
3. การใหความสําคัญกับงานวิจัยในโรงเรียน 
4. มีความรับผิดชอบตอครูผูทําวิจัยในโรงเรียน 
5. สงเสริมในดานความกาวหนาในตําแหนงการงานของครูผูทําวิจัยในโรงเรียน 
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สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542 : 15–20) ไดกําหนด 
นโยบายการวิจัย ฉบับที่ 1 (พ.ศ.2542 – 2544) สรุปประเด็นที่เกี่ยวกับการสงเสริมและสนับสนุน 
การทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ดังนี้ 

1. นโยบายการสงเสริมและสนับสนุนการวิจัย  ระบุวา 
สงเสริมและสนับสนุนใหมีการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจัยที่หลากหลาย เพื่อพัฒนา

นโยบายและดําเนินงานตามนโยบายของหนวยงานทุกระดับ หลักสูตรและกระบวนการเรียนรูนวัตกรรม
และเทคโนโลยีทางการศึกษา การบริหารและการจัดการ  การนิเทศการศึกษา  การวัดและประเมินผล  
ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับบุคคล  ชุมชน  และองคกรตาง ๆ  โดยมีเปาหมายและมาตรการ  ดังนี้ 

เปาหมายที่  1  มีการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมกับ      
ผูเรียนและระดับการศึกษา 

มาตรการ 
1. ใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ

เขาสูกระบวนการเรียนรูในโรงเรียนและชุมชน 
2. ใหมีการวิจัยรูปแบบการดํารงชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง เขาสูกระบวนการ

เรียนรูในโรงเรียนและชุมชน 
3. ใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูดานวิชาชีพ  ที่จะเปนพื้นฐาน 

ในการประกอบอาชีพ 
4. ใหมีการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการนําภูมิปญญาทองถิ่น  มาใชในการ 

จัดกระบวนการเรียนรู 
5. ใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนรู  ที่สามารถพัฒนาผูเรียน

ไดเต็มตามศักยภาพครบทุกดาน 
6. ใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูสําหรับผูเรียนที่มี

ความตองการเปนพิเศษ 
7.   ใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรครอบครัวศึกษา 
8.   ใหมีการวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการสรางทักษะชีวิตของผูเรียน 
9.   ใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบวิถีชีวิตประชาธิปไตย 

                                   10. ใหมีการวิจัยเพื่อพัฒนาคานิยม คุณธรรม จริยธรรม และสํานึก 
ในความเปนไทย 
                                   11. ใหมีการวิจัยเกี่ยวกับการเสริมสรางจิตสํานึกที่ถูกตองในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 12.   ใหมีการวิจัยในชั้นเรียน 
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2. นโยบายการสรางและพัฒนาบุคลากรทางการวิจัย  ระบุวา 
เรงรัดใหมีการสรางและพัฒนาบุคลากรทางการวิจัยขึ้นในหนวยงาน ใหมีความรู 

ความเขาใจในการทําวิจัย และสามารถนําความรูที่ไดไปใชในการทําวิจัย เพื่อพัฒนางานในหนาที่อยางมี        
ประสิทธิภาพโดยมีเปาหมาย และ  มาตรการ   ดังนี้ 

เปาหมายที่  1  มีการสรางบุคลากรทางการศึกษาใหเปนบุคลากรทางการวิจัย 
มาตรการ 

1. ใหมีการสรางบรรยากาศทางการวิจัย  เพื่อกระตุนบุคลากรทางการศึกษา
ทุกระดับใหมีความสนใจและเห็นความสําคัญของการวิจัย  โดยมีการจัดกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ   
เชน  การจัดนิทรรศการการนําเสนอผลงานวิจัย  การสัมมนาวิชาการ  การจัดมุมวิจัยในหนวยงาน  หรือ
แหลงวิชาการ   เปนตน 

2. ใหมีการใหความรูทางดานการวิจัยแกบุคลากรทางการศึกษาทุกระดับและ
สนับสนุนใหทําการวิจัย   รวมทั้งอํานวยความสะดวกใหสามารถทําวิจัยไดอยางหลากหลาย 

3. ใหมีการจัดกิจกรรมใหความรูในรูปแบบของการประชุมสัมมนาทางการวิจัย      
4. ใหมีการจัดทําเอกสารเผยแพรความรูทางวิจัย  แจกจายใหบุคลากรทาง 

การศึกษาทุกระดับ 
3. นโยบายการบริหารและการจัดการดานการวิจัย  ระบุวา          

เรงรัดใหหนวยงานทุกระดับ จัดหาและสนับสนุนใหงบประมาณ จัดระบบสารสนเทศ  
นิเทศติดตามและประเมินผล เพื่อใหการดําเนินการวิจัยของบุคลากรและหนวยงานสามารถดําเนินการ
วิจัย และนําผลการวิจัยไปพัฒนาคุณภาพการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีเปาหมายและมาตรการ  
ดังนี้ 
 เปาหมายที่ 2 

1. มีการสงเสริมและสนับสนุนใหหนวยงานทุกระดับ ใหการอุดหนุนทุนการวิจัย  
เพื่อพัฒนาบุคลากร การเผยแพรการวิจัย การจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวก  การใหบริการ และ 
ใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการวิจัยไดอยางทั่วถึง 

2. มีการประสานงานกับบุคคล ชุมชนและองคกรตาง ๆ เพื่อความรวมมือกัน
ระดมสรรพกําลังใหมีความสะดวก  รวดเร็ว และงายตอการศึกษาคนควา 

3. มีการเชื่อมโยงขอมูลขาวสารสารสนเทศเพื่อการวิจัย ทั้งภายในและภายนอก
หนวยงานใหมีความสะดวก   รวดเร็ว และงายตอการศึกษาคนควา 

4. มีการนิเทศ ติดตามผลและประเมินผลการทําวิจัยอยางทั่วถึงและตอเนื่อง 
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 มาตรการ 
1. ใหหนวยงานทุกระดับ มีการจัดหางบประมาณสนับสนุน  ใหทุนอุดหนุน 

การวิจัยการพัฒนาบุคลากร  การเผยแพรงานวิจัยอยางทั่วถึง 
2. ใหมีการประสานความรวมมือกับบุคคลและองคกรตาง ๆ  เพื่อใหการสงเสริม

สนับสนุนการดําเนินการวิจัย 
3. ใหมีการจัดระบบและเชื่อมโยงเครือขายขอมูลสารสนเทศเพื่อการวิจัยที่เปน

ปจจุบันและทันสมัย 
4. ใหมีการจัดทําแผนพัฒนางานวิจัยในทุกระดับ เพื่อใหมีผลงานวิจัยที่เปน

ประโยชนสามารถนําไปใชในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
5. ใหมีการนิเทศติดตามและประเมินผลเพื่อใหความชอยเหลือในการดําเนนิการ

วิจัย 
6. ใหมีการยกยอง  ชมเชย  เชิดชูเกียรติแกบุคลากรและหนวยงานที่ผลิตผลงาน

การวิจัยที่ดีมีคุณภาพ 
  มนัส  ไชยศักดิ์  (2544: 53–57) กลาววา  ผูบ ริหารเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญ 
ตอการสงเสริมและสนับสนุนครูในการทําการวิจัยในชั้นเรียน จึงไดเสนอบทบาทของผูบริหารเกี่ยวกับ 
การสงเสริมการวิจัยในชั้นเรียน  ดังนี้ 
  1.  ข้ันเตรียมการ ควรมีการประชุมชี้แจงครูในเร่ืองการวิจัยในชั้นเรียน เพื่อใหมี 
ความพรอมในการเตรียมเอกสารและวัสดุอุปกรณ 

2. การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อใหครูทราบถึงวิธีการทําวิจัย เห็นคุณคาและ 
ความสําคัญของการทําวิจัยในชั้นเรียน 

3. สรางครูผูนําทางการวิจัย 
4. ทําวิจัยรวมทุกสัปดาหหรือทุกสองสัปดาห โดยจัดใหครูผูนําทางการวิจัยไดประชุม

เชิงปฏิบัติการทําวิจัยในชั้นเรียนรวมกัน 
5. ขยายผล  การขยายผลนั้น ผูบริหารโรงเรียนควรจัดใหครูผูซึ่งทําวิจัยในชั้นเรียนไปแลว  

หรือครูผูนําในการวิจัยเปนแกนนําในการใหครูในหมวดวิชาตาง ๆ  ทําการวิจัยในชั้นเรียนซึ่งจะชวยให 
ครูในโรงเรียนทําการวิจัยในชั้นเรียนไดเพิ่มมากขึ้น 

ดังนั้น  จากการสังเคราะหแนวทางการสนับสนุนการวิจัยในช้ันเรียนของผู รูและ 
แหลงอางอิงตาง ๆ  จึงสามารถสรุปไดวา การสงเสริมการวิจัยในชั้นเรียนนั้น ควรมีแนวทางดังตอไปนี้ คือ  
(1) มีการสงเสริมตามความหลากหลายของเปาหมาย หลักสูตร กระบวนการเรียนรู นวัตกรรม และ
เทคโนโลยีทางการศึกษาที่ใชในการทําวิจัย (2) มีการสรางบรรยากาศใหเอื้อตอการกระตุนใหเกิด 
การทําวิจัย ซึ่งรวมทั้งการใหทุนสนับสนุนการวิจัย (3) มีการใหการศึกษาและอบรมเพื่อพัฒนาองคความรู
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ของตัวผูวิจัย (4) มีการติดตามประเมินผล เพื่อปรับปรุงการทํางาน รวมทั้งการยกยองชมเชยผูที่มีผลงาน 
ดีเดน  และ (5) มีการขยายผลและเผยแพรผลการวิจัยออกสูสาธารณชนและผูที่สนใจ 

 
2.8   ประโยชนของการวิจัยในชั้นเรียน 

 จากที่กลาวมาจะเห็นวา การทําวิจัยในชั้นเรียนจะทําใหครูไดคิดคนพัฒนานวัตกรรม  
เพื่อแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนอยางเหมาะสม ซึ่งเปนสิ่งที่มีคุณคาและเกิดประโยชนแก 
ทั้งตัวนักเรียน ครู โรงเรียน และวงการศึกษาของชาติ (กรมสามัญศึกษา. 2540 :  7 – 9)  กลาวคือ 
 1. นักเรียน  สงผลโดยตรงตอนักเรียนในชั้นเรียน ที่มีความรูความสามารถพื้นฐาน     
แตกตางกัน  ซึ่งอาจสรางปญหากับครู กับโรงเรียน รวมทั้งสังคมสวนรวม  และครูไมวางเฉย  แตไดใช
ความพยายามวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาอยางมีหลักการ แลวคิดหาทางแกไขปญหาจนสามารถ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนักเรียนใหดีข้ึน  นักเรียนเกิดการใฝรูใฝเรียน  จนในที่สุดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
อยูในระดับเปนที่นาพอใจ  และไมมีปญหาการเรียนอีกตอไป 
 2. ครู  โดยจะทํา ใหค รู เกิดความคิด ริ เ ร่ิมสร างสรรค เพื่ อหาทางแกปญหาได 
อยางเหมาะสมในการคิดแกปญหา บางครั้งนวัตกรรมชั้นแรกอาจมีขอบกพรอง แตเมื่อไดมีการปรับปรุง
อยูเสมอก็สามารถพัฒนาเปนผลงานที่มีประโยชนเปนที่ยอมรับได 
 3. โรงเรียน โดยจะทําใหเกิดความสัมพันธระหวางกลุมครูมากขึ้น ทั้งในรูปแบบ 
ความสัมพันธระหวางบุคคลภายในหมวดวิชาและระหวางหมวดวิชา ต้ังแตการรวมกันคิดหาปญหา  
การวิเคราะหหาสาเหตุ  การเขียนรายงาน  เพราะครูในโรงเรียนมีความถนัดหรือชํานาญตาง ๆ กัน   
ถาไดระดมสรรพกําลังจากความถนัดของแตละคนแลวก็จะทําใหงานวิจัยมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น จะชวยให   
การบริหารงานวิชาการในโรงเรียนเปนไปอยางมีระบบ และมีประสิทธิภาพ  สามารถกําหนดสาเหตุและ    
ชี้ประเด็นปญหาไดอยางชัดเจน  เพื่อแกปญหาไดตรงจุด  ยกระดับมาตรฐานวิชาการโรงเรียนใหสูงขึ้น 
 4. วงการศึกษา ผลงานวิจัยในชั้นเรียนสามารถสงไปนําเสนอ เพื่อขอเลื่อนระดับตําแหนง
ทางวิชาการ  งานวิจัยที่ ดีนอกจากจะได รับการเผยแพร โดยทั่ วไปแลวจะเปนการกระตุนใหมี 
การพัฒนาผลงานวิชาการอยางไมหยุดยั้ง ภาพลักษณของอาชีพครูจะดีเปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง 
จากการทํางานอยางเปนระบบ 
  การเผยแพรผลงานวิจัยและการใชประโยชนของการวิจัยเปนสิ่งที่ควรดําเนินการ 
เปนอยางยิ่ง การกระทําดังกลาวจะเปนการเปดโอกาสใหแกตนเองและผูอ่ืนไดรับรูและใชประโยชน  
จากผลของการวิจัย ซึ่งจะเปนสารสนเทศที่สําคัญยิ่งในการพัฒนาการเรียนการสอน และจะเอื้อประโยชน
ไปสูนักเรียน ซึ่งเปนผูที่ไดรับผลจากการดําเนินการจัดการเรียนการสอนของครูโดยตรง ผลของการพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนและนํากระบวนการวิจัยเขามามีสวนรวมดวย ก็จะเกิดมรรคผล  
และจะดํารงอยูตอไปอยางตอเนื่อง  ถาหากวาครูทุกคนไดเรียนรู   สามารถดําเนินการวิจัยในชั้นเรียนได
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ประสบผลดี ตลอดจนสามารถใชประโยชนจากการวิจัยในชั้นเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
นั่นเอง 
 นอกจากประโยชนที่กลาวมาแลว ยังมีประโยชนตอการสรางชุมชนแหงการเรียนรู  
นอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงหรือสะทอนผลการทํางาน ชวยตรวจสอบวิธีการทํางานของครูที่มี 
ประสิทธิภาพและทําใหครูเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง  (สุวิมล  วองวาณิช . 2544 :  14) 
  จากที่กลาวมานี้สามารถสรุปไดวา การวิจัยในชั้นเรียนจะชวยสรางประโยชนเปนอยางยิ่ง 
ตอการแกไขปญหาและพัฒนา ทั้งตัวผูเ รียน ครูผูสอน โรงเรียน และวงการศึกษา นวัตกรรมที่ได 
จะเปนเครื่องมือที่ชวยสรางกระบวนการเรียนรูใหครูผูสอนเขาใจผูเรียนมากขึ้น รูจักสรางกระบวนการ 
เรียนรูเพื่อแกไขปญหาและพัฒนาตัวผูเรียนไดอยางเหมาะสม ผูเรียนเขาใจบทเรียนและบรรลุสัมฤทธิ์ผล
ทางการศึกษามากขึ้น ชวยใหเกิดการเรียนรูรวมกัน ทั้งในระหวางนักเรียน ครูผูสอน ผูบริหาร ชุมชน 
ที่มีสวนเกี่ยวของ ตลอดจนสังคมโดยกวาง จนเกิดเปนสังคมแหงการเรียนรู (Learning Society) รวมทั้ง 
ยังชวยกระตุนใหเกิดการพัฒนาเพื่อตอยอดองคความรูตอไปอยางไมส้ินสุดอีกดวย 
  
3.  การพัฒนาคูมือครู 

3.1  ความหมายของคูมือครู 
  นักการศึกษาไดใหความหมายของคูมือครู  ไวดังนี้ 
 มาลินี  พโลประการ  และ สระ  ดามาพงษ (2531 : 54–58) ไดใหความหมาย 
ของคูมือครูสรุปไดวา คูมือครู หมายถึง หนังสือสําหรับผูสอนในการใชหนังสือเรียนเลมใดเลมหนึ่ง 
ประกอบไปดวยจุดประสงคของรายวิชา เนื้อหาตามหลักสูตร และเนื้อหาที่ครูควรเพิ่มเติมจาก 
หนังสือเรียน วิธีสอน  อุปกรณการสอน  และวิธีวัดผล 
 ศักรินทร  สุวรรณโรจน  และคนอื่น ๆ (2535 : 77)  ไดใหความหมายของคูมือครูวา  
เปนเอกสารหรือหนังสือที่จัดทําขึ้น เพื่อใหครูใชในการจัดการเรียนการสอน ใหผูสอนสามารถสอน 
ตามแนวทางของหลักสูตร  หรืออาจเปนคูมือครูในการใชหนังสือเลมใดเลมหนึ่ง 
 พร้ิมเพรา คงธนะ (2537 : 9) ไดกลาวถึงคูมือครูวา คูมือครูมีความสําคัญและจําเปน
สําหรับครูผูสอนมากที่สุด เพราะจะทําใหทราบถึงจุดประสงค  วิธีการจัดกิจกรรม-ขอเสนอแนะ  ความรู
สําหรับครู  หนังสืออางอิง  ฯลฯ  ซึ่งถือเปนแนวทางสําหรับครูในอันที่จะนําไปใหนักเรียนปฏิบัติ คูมือครู 
จะมีรายละเอียดเพื่อชวยใหครูไดดําเนินการสอนตรงตามจุดประสงคที่กําหนดไว 
 กรมวิชาการ (2543ก : 18) ไดใหความหมายของหนังสือคูมือครูวา เปนหนังสือที่ใชควบคู
ไปกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง มีการนําเสนอเนื้อหา แนวทางการปฏิบัติแกผูใชใหสามารถจัดการเรียนการสอนไดตาม
แนวทางของคูมือ 
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 ครุรักษ ภิรมรักษ (2544 : 32) ไดใหความหมายของคูมือครูวา เปนแนวทางในการศึกษา
คนควาอยางเปนระบบ เปนหนังสือที่มีเนื้อหาสาระและยกตัวอยางประกอบควบคูไปกับแบบฝก เพื่อชวย
ใหครูใชทํากิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีระบบและมีประสิทธิภาพ 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาว สามารถสรุปไดวา คูมือครู เปนหนังสือหรือตํารา 
ที่เปนเอกสารแนะนําแนวทางการดําเนินการไปสูการปฏิบัติ ที่ทําใหครูสามารถใชคูมือในการดําเนินงาน
การจัดการเรียนการสอนไดตามเปาหมายและจุดประสังคที่ต้ังไว 
  

3.2  องคประกอบของคูมือครู 
 ศักรินทร  สุวรรณโรจน  และคนอื่น ๆ (2535:89) ไดกลาวถึงองคประกอบของคูมือครูไว    
ดังนี้ 
 1. คําชี้แจงเกี่ยวกับการเตรียมการที่จําเปนตาง ๆ เชน วัสดุ อุปกรณ ส่ือ ฯลฯ เปนตน 
 2. เนื้อหาสาระและกระบวนการ หรือข้ันตอนการดําเนินการ 
 3. ความรูเสริม หรือแบบฝกหัด หรือแบบฝกปฏิบัติ  เพื่อชวยผูอานในการฝกฝน 
 4. ปญหา  และคําแนะนําเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหา 
 5. แหลงขอมูล และแหลงอางอิงตาง ๆ 
 ปรีชา  ชางขวัญยืน  และคนอื่น ๆ (2539:154 – 156) กลาวถึงองคประกอบของคูมือครู
วา ควรประกอบดวยรายละเอียดที่สําคัญ ๆ ดังตอไปนี้ 
 1. คําชี้แจงการใชคูมือ  โดยปกติจะครอบคลุม 
 1.1 วัตถุประสงคของคูมือ 
 1.2 ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการใชคูมือ 
 1.3 วิธีการใช 
 1.4 คําแนะนํา 
 2. เนื้อหาสาระที่จะสอนปกติจะมีการใหเนื้อหาสาระที่จะสอน โดยมีคําชี้แจงหรือ         
คําอธิบายประกอบ  และอาจมีการวิเคราะหเนื้อหาสาระใหผูอานเกิดความเขาใจที่กระจาง 
 3. การเตรียมการสอน  ประกอบดวยรายละเอียดเกี่ยวกับ 
 3.1 การเตรียมสถานที่  วัสดุ  ส่ือ  อุปกรณ  และเครื่องมือที่จําเปน 
 3.2 การเตรียมวัสดุ  เอกสารประกอบการสอน  แบบฝกหัด  แบบฝกปฏิบัติ  ขอสอบ  
คําเฉลย ฯลฯ 
 3.3 การติดตอประสานงานที่จําเปน ฯลฯ 
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 4. กระบวนการ  วิธีการ  กิจกรรมการสอน  สวนนี้นับวาเปนสวนสําคัญของคูมือครู  
คูมือครูจําเปนตองใหขอมูลหรือรายละเอียดตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 4.1 คําแนะนําเกี่ยวกับข้ันตอนและวิธีดําเนินการสอน 
 4.2 คําแนะนําและตัวอยางเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนที่จะชวยใหการสอนบรรลุผล 
 4.3 คําถาม  ตัวอยาง  แบบฝกหัด   แบบฝกปฏิบัติ  และสื่อตาง ๆ ที่ใชในการสอน 
 4.4 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับส่ิงควรทํา ไมควรทํา ซึ่งมักจะมาจากประสบการณ 
ของผูเขียน ฯลฯ 
 5. การวัดและประเมินผล คูมือครูที่ ดีควรจะใหคําแนะนําที่ เกี่ยวของกับการสอน 
อยางครบถวน  การวัดและประเมินผลการสอน  นับเปนองคประกอบสําคัญของการสอนอีกองคประกอบ
หนึ่ง  ที่คูมือครูจําเปนตองใหรายละเอียดตาง ๆ เชน 
 5.1 เครื่องมือวัดผล  ซึ่งอาจจะเปนขอสอบแบบปรนัย ขอสอบแบบอัตนัย แบบบันทึก
ผลงาน  แบบสังเกต  เปนตน 
 5.2 วิธีวัดผล   คูมือครูควรจะให คําอธิบายเกี่ยวกับวิธีการในการวัดผลหรือ 
ใหคําแนะนําในการพัฒนาเกณฑเพื่อประกอบการเรียนการสอนดวย 
 6. ความรูเสริม  คูมือครูที่ดีจะตองคํานึงถึงความตองการของผูใช และสามารถคาดคะเน
ไดวา ผูใชมักจะประสบปญหาในเรื่องใด และจัดหาหรือจัดทําขอมูลที่จะชวยสงเสริมความรูของครู   
อันจะทําใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 7. ปญหาและคําแนะนําเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหา ปกติแลวผูเขียนคูมือครู 
ควรจะเปนผูที่มีประสบการณในเรื่องที่เขียนมามากพอสมควร ซึ่งจะชวยใหรูวาในการดําเนินการ 
ในเรื่องนั้น ๆ มักจะมีปญหาอะไรเกิดขึ้น  และจุดออนในเรื่องนั้นมีอะไรบาง  การเปนผูมีประสบการณและ
สามารถนําเอาประสบการณเหลานั้นมาชวยผูใชหรือผูอานใหสามารถกระทําสิ่งนั้น ๆ ไดอยางราบรื่น 
ไมเกิดอุปสรรคปญหา  นับวาเปนจุดเดนของคูมือ  ผูเขียนคูมือครูที่สามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับ 
การปองกันและแกไขปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นกับผูอานหรือผูใชคูมือครู  จึงถือไดวาไดทําหนาที่ของผูเขียน
หนังสือที่ดี 
 8. แหลงขอมูลและแหลงอางอิงตาง ๆ หนังสือที่ดีไมควรขาดการใหแหลงอางอิงและ
แหลงขอมูล ซึ่งจะเปนประโยชนตอผูอานในการไปศึกษาคนควาตอไป  โดยเฉพาะอยางยิ่งคูมือครูนั้น 
เปนหนังสือที่ใชเปนแนวทางในการสอน  หากครูไดรับขอมูลเกี่ยวกับแหลงขอมูลตาง ๆ ก็จะเปนประโยชน
อยางยิ่งตอการสอน 
 หากคูมือครูเลมใด  สามารถใหรายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบดังกลาวอยางครบถวน  
ก็นับไดวาเปนคูมือครูที่ทําหนาที่ไดอยางสมบูรณตรงตามวัตถุประสงคและความหมายของคํา 
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 จากองคประกอบของคูมือครูดังกลาวนั้น สามารถสรุปไดวา คูมือครู ควรจะประกอบดวย 
องคประกอบหลัก ๆ 5 ดาน กลาวคือ (1) คําชี้แจงในการใชคูมือครู (2) เนื้อหาสาระที่ตองการจะสอนหรือ
ถายทอด (3) การเตรียมการสอน กระบวนการสอน กิจกรรมการสอน รวมทั้งแบบฝกหัดและวิธีวัด 
เพื่อประเมินผล (4) คําแนะนําเกี่ยวกับการแกไขปญหา ซึ่งจะครอบคลุมต้ังแตข้ันตอนของการคาดคะเน 
ถึงปญหาจนถึงคําแนะนําในการแกไขปญหาดังกลาว และ (5) แหลงขอมูลและแหลงอางอิงตาง ๆ  
เพื่อใหผูอานสามารถศึกษาคนควาไดตอไป 

 
3.3   ลักษณะของคูมือครูที่ดี 

 นักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของคูมือครูไว ดังนี้ 
 ปรีชา  ชางขวัญยืน  และคนอื่น ๆ (2539:159 – 160) ไดกลาวถึงลักษณะของคูมือครูไว
ดังนี้ 
 1. ควรระบุใหชัดเจนวาคูมือครูนั้น เปนคูมือครูสําหรับประเภทไหน วิชาใด  ใครเปนผูใช 
 2. กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจน  ตองการใหผูใชไดอะไรบาง 
 3. ควรมีสวนนําที่จูงใจผูใชวา คูมือครูนี้จะชวยผูใชไดอยางไร  ทําอะไรบาง 
 4. ควรมีสวนที่ใหหลักการหรือความรูที่จําเปนแกผูใช ในการใชเครื่องมือ 
 5. สวนที่ใหคําแนะนําแกผูใชเกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมวัสดุ อุปกรณ และ 
ส่ิงจําเปนในการดําเนินการ 
 6. ควรมีสวนที่ใหคําแนะนําแกผูใช  เกี่ยวกับข้ันตอนหรือกระบวนการในการกระทําสิ่งใด
ส่ิงหนึ่ง 
 7. เนื้อหาสาระที่ใหนั้นควรมีความถูกตอง  สามารถชวยใหผูใชคูมือทําสิ่งนั้นไดสําเร็จ 
 8. ควรใชเทคนิคตาง ๆ ในการชวยใหผูใชคูมือไดสะดวก  เชน  การจัดรูปเลม  ขนาด  
การเลือกตัวอักษร  ขนาดของตัวอักษร  การเนนขอความบางตอน  เปนตน 
 9. ควรใหแหลงอางอิงที่เปนประโยชน  ซึ่งอาจจะเปนบรรณานุกรม รายชื่อชมรม        
รายชื่อส่ือ  รายชื่อสถาบัน  รายชื่อบุคคลสําคัญ  เปนตน 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช  (2530 : 77) ไดกลาววา ในการพัฒนาคูมือครูนั้น จะตองคํานึงถึง      
ส่ิงตาง ๆ นั้น 
 1. ใชภาษาชัดเจนเขาใจงาย 
 2. ใครครวญถึงปญหาและสถานการณอยางทะลุปุโปรง เพื่อใหผูใชคูมือครูใชได 
เปนอยางดี 
 3. ควรออกแบบคูมือครูใหสวยงาม  นาหยิบอาน 
 4. ควรมีภาพหรือการตูนประกอบ  เพื่อใหนาสนใจ 
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 5. หากเปนเลม  ควรทําปกใหสวยงาม  และทนทานตอการใช  เขียนหนาปกใหเดนชัด     
คูมือครูวิชาเดียวกันสําหรับหนวยงานตาง ๆ ควรใชสีเดียวกัน  เพื่องายตอการบงชี้ในภายหลัง 

6. แมจะกําหนดหัวขอไวตามองคประกอบขางตนก็ตาม ผูทําคูมือครูอาจตัดหรือเพิ่ม
หัวขอไดตามความเหมาะสม 
 คีรีบูน  จงวุฒิเวศย  และ มาเรียม  นิลพันธุ (2542 : 17 – 18) ไดแยกลักษณะคูมือครูที่ดี   
เปน 3 ดาน คือ 
 1. ดานเนื้อหา 
 1.1 เนื้อหาสาระหรือรายละเอียดในคูมือครู  ควรตรงกับเร่ืองที่ศึกษา  และไมยาก
เกินไปจนทําใหไมมีผูสนใจที่จะหยิบอาน 
 1.2 การนําเสนอเนื้อหาควรใหเหมาะสมกับพื้นความรูของผูที่จะศึกษา 
 1.3 ขอมูลที่มีในคูมือครู  ผูอานสามารถประยุกตใชได 
 1.4 เนื้อหาควรเหมาะสมที่จะนําไปอางอิงได 
 1.5 ควรมีกรณีตัวอยางประกอบในบางเรื่อง  เพื่อจะไดทําความเขาใจงาย 
 1.6 ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาของคูมือครูใหทันสมัยเสมอ 
 2. ดานรูปแบบ 
 2.1 ตัวอักษรที่ใชควรมีตัวโต  และมีรูปแบบที่ชัดเจน  อานงาย  เหมาะกับผูใชคูมือ 
 2.2 ควรมีภาพหรือตัวอยางประกอบเนื้อหา 
 2.3 ลักษณะการจัดรูปเลมควรทําใหนาสนใจ 
 2.4 การใชภาษาควรใหเขาใจงาย เหมาะสมกับผูใชคูมือครู 
 2.5 ระบบการนําเสนอ ควรเปนระบบจากงายไปหายาก หรือเปนเรื่อง ๆ ใหชัดเจน 
 3. ดานการนําไปใช 
 3.1 ควรระบุข้ันตอน  วิธีการใชคูมือครูใหชัดเจน 
 3.2 มีแผนภูมิตาราง  ตัวอยางประกอบใหสามารถนําไปปฏิบัติไดจริง 
 3.3 มีขอมูลเพื่อสามารถใชเพื่อประสานงานตาง ๆ ไดสะดวก  รวดเร็ว 
 3.4 บอกสิทธปิระโยชน  และขอควรปฏิบัติใหเขาใจงาย 
 จากลักษณะของคูมือครูที่ดีตามที่ไดทบทวนมาดังกลาว ผูศึกษามีความเห็นวา คูมือครูที่
ดีควรมีลักษณะในประเด็นหลัก ๆ ดังนี้ 

1. ดานเนื้อหา  ตองถูกตอง ครบถวน ตรงกับวัตถุประสงคของเรื่อง และเหมาะสมกับผูใช 
 2. การจัดลําดับขอมูล นําเสนอเปนขั้นตอน สะดวกในการสรางความเขาใจ  
 3. รายละเอียดของคูมือครูชัดเจน เขาใจงาย และทันสมัย 
 4. ผูใดอานแลวสามารถนําไปปฏิบัติได 
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             5.  รูปแบบของคูมือครู ตองสวยงามและทนตอการใชงาน 
    
4.  การศึกษาผลงานการพัฒนาคูมือครู 
   จากการศึกษาผลงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคูมือครู พบวา  
   จันทร ทองนาค. (2545 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาคูมือครูในการผูปฏิบัติงานวิชาการ 
ดานการจัดการเรียนรูที่ เนนผู เ รียนเปนสําคัญระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในโรงเรียนในเครือ 
คณะพระหฤทัยของพระเยซูเจาแหงกรุงเทพฯ ไว  โดยประกอบดวยเนื้อหา 4 สวน กลาวคือ  1) หลักการ
จัดการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 2) วิธีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ  3) การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  และ 4) การประเมินผลการเรียน ซึ่งจากการประเมิน 
ความเหมาะสมของคูมือ ฯ ดังกลาว พบวา คูมือครูที่สรางขึ้นมีความถูกตองดานเนื้อหา และมีการใช
ภาษาที่เหมาะสม โดยไดมีการตรวจสอบความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน และผาน
การสอบถามความคิดเห็นจากครูอีกจํานวน 40 ทานแลว ซึ่งตางมีความเห็นวา สามารถนําไปเปนแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนไดจริง 
   ชาตรี สําราญ (2544 : บทคดัยอ) ไดพัฒนาคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูผูเร่ิมตน
ทําวิจัย โดยไดนําเสนอรูปแบบหนึ่งของการวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งเปนรูปแบบไมเปนทางการ ทั้งนี้มี 
วัตถุประสงคเพื่อใหเพื่อนครู ไดนําคูมือไปพัฒนารูปแบบงานวิจัยในชั้นเรียนเปนของตนเอง  ซึ่ง
ประกอบดวยเนื้อหา ผลการพัฒนาทักษะการคิด-เขียน โดยใชวิธีการสอนแบบ “ใชประสบการณจริงเปน 
สถานการณการเรียนรู” วิธีการดําเนินการตรวจสอบประเด็นการวิจัย สําหรับข้ันตอนการจัดทําคูมือ  
ไดพัฒนาโครงรางคูมือ และใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ตามหลักการและแนวคิด 
ในการจัดทําคูมือ เมื่อผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นในระดับ “เห็นดวย” จึงนําไปใชได 
   ศักดิ์ดา อุปฌาใต (2544 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูผูสอน
ในโรงเรียนประถมศึกษา เขตพัฒนาคุณภาพการศึกษาลุมน้ําพอง สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดขอนแกน พบวา คูมือฉบับนี้จะใชเปนแนวทางในการจัดทําการวิจัยในชั้นเรียนไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ โดยไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับเนวคิดและกระบวนการในการจัดทําวิจัยในชั้นเรียน หลักการ
เขียนรายงานการวิจัย เพื่อใหไดเนื้อหาที่ครบถวน แลวจัดทําเปนโครงรางคูมือใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา 
ใหความเห็นและขอเสนอแนะในการจัดทําคูมือ โดยมีอาจารยที่ปรึกษาเปนผูควบคุม จากนั้นได
ประชุมสัมมนา เพื่อพิจารณาความเปนไปไดของคูมือ โดยผูเชี่ยวชาญ 15 คน 
   ปราณี   กรุณวงษ.  (2546 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาคูมือครูสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบโมเดลซิปปา  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  ระดับประถมศึกษาของโรงเรียนวัดแสงสรรค  
เพื่อใหครูผูบริหารโรงเรียนใชเปนคูมือในการนิเทศพัฒนาการสอนของครู  และเพื่อใหครูนําไปใชจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอน  ที่สามารถชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคไดดวยตนเอง  
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โดยในการนี้ ไดศึกษาคนควาหลักการพัฒนาคูมือครู  หลักการและแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอน  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับประถมศึกษา  จากตํารา  งานวิจัย  และ
เอกสารทางวิชาการจากหนวยงานตาง ๆ ทางการศึกษา  เพื่อใหเนื้อหาครบถวน และมีความถูกตอง  
สําหรับข้ันตอนการจัดทําคูมือครู ไดพัฒนาโครงรางคูมือเครู แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
ความถูกตองของเนื้อหาตามหลักการ  แนวคิดทฤษฎี  จากนั้นจึงไดนําโครงรางคูมือครูมาจัดทําเปน 
คูมือครู  เมื่อไดคูมือครูแลว จึงไดนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเปนไปไดในการนําไปใช  กอน
นําไปใชปฏิบัติการจริง 
   วิโรจน  สุวรรณรัตน.  (2546 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาคูมือครูสําหรับการเรียนการสอน 
รายวิชา  ที่เนนการบูรณาการ  คุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมสําหรับครูวิทยาลัยเทคนิคราชบุรีข้ึน 
เพื่อใหครูไดใชเปนแนวทางในการจัดการเขียนแผนการสอนรายวิชา  โดยไดศึกษาคนควาหลักการจัดทํา
คูมือครู การเขียนแผนการสอนรายวิชา  งานวิจัย  และเอกสารทางวิชาการหลายฉบับ  เพื่อใหเนื้อหา
ครบถวน  และเปนปจจุบัน  ซึ่งไดพัฒนาโครงรางคูมือครูข้ึน เพื่อขอความเห็นชอบจากอาจารยที่ปรึกษา  
จ า ก นั้ น 
จึงไดนําโครงรางของคูมือครูดังกลาว ไปสอบถามความคิดเห็นถึงความเปนไปไดของการนําคูมือครูไปใช
ปฏิบัติการจริงจากผูเชี่ยวชาญ กอนจะนําโครงรางคูมือมาแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ และเมื่อเสร็จ
สมบูรณแลว จึงนําไปสอบถามความคิดเห็น  ถึงความเปนไปไดฯ ของคูมือ จากครูผูสอน  15  แผนกวิชา  
รวม  37  คน  แลวจึงนําผลการสอบถามจากครูผูสอนมาหาคารอยละ เพื่อหาความเปนไปไดและ 
ความนาเชื่อถือ กอนนําไปใชเปนคูมือจริง 

จะเห็นไดวา ผูที่เคยศึกษาผลงานการพัฒนาคูมือครู ไมวาจะในดานวิชาหรือสาระ 
ใดก็ตาม ลวนแตตองการวิจัยเพื่อสรางคูมือครูใหครูผูสอนหรือครูผูปฏิบัติงาน นําไปใชในการดําเนินงาน
ใหสอดคลองกับเจตนารมยและบรรลุวัตถุประสงคแหงสาระตามที่ไดระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 ทั้งสิ้น วิธีการที่ใชมักเปนวิธีการงาย ๆ และใชเพียงการคํานวณคารอยละ เพื่อหา 
คาความเปนไปไดและความนาเชื่อถือ ซึ่งอยางไรก็ตาม จะตองผานกระบวนการตรวจสอบและให
ขอคิดเห็นเพิ่มเติมของผูเชี่ยวชาญ และการทดลองใชโดยผูที่เกี่ยวของ ทั้งนี้เพื่อใหคูมือครูที่ไดมีความ
น า เ ชื่ อ ถื อ 
มากที่สุดและสามารถนําไปดําเนินการใชไดจริงอยางเหมาะสม 

 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

5.1   งานวิจัยในประเทศ 
  สําหรับการวิจัยในชั้นเรียนในระดับประถมศึกษาของไทย ไดมีผูศึกษาไวระดับหนึ่งแลว 
ดังนี้ 
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  กิตติพร  ปญญาภิญโญผล  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน : กรณีศึกษาระดับประถมศึกษา มีจุดมุงหมายเพื่อหารูปแบบของวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
สําหรับครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  โดยศึกษากับครูประถมศึกษา จํานวน 6 คน  
ในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม จากการศึกษาทําใหไดรูปแบบในการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการ  โดยมีข้ันตอนหลัก  4  ข้ันตอน  คือ  ข้ันเตรียมการ  ข้ันวางแผน  ข้ันครูดําเนินการสอน 
ควบคูกับกระบวนการวิจัย  ข้ันสรุปทบทวนและประเมินวงจรเพื่อปรับแผนและจากการดําเนินการ 
ตามรูปแบบดังกลาว  ทําใหนักเรียนทุกคนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตรเปนที่นาพอใจ 
การวิจัยครั้งนี้ จะเปนประโยชนสําหรับครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาและในระดับอ่ืน ๆ ดวย 
ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนการสอน จะไดนํามาพัฒนาการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
  นันทวัน  สวัสด์ิภูมิ  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  เสนทางพัฒนาครูนักวิจัย :  
การวิจัยรายกรณีครูดีเดนระดับประถมศึกษา  วัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาเสนทางในการพัฒนา
ครูนักวิจัย  จากวิธีการวิจัยรายกรณีครูดีเดนระดับประถมศึกษา ดวยวิธีการศึกษาครอบคลุมการศึกษา 
อัตชีวประวัติ  การวิเคราะหเอกสาร การสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณ และการวิจัย สรุปไดวา  
เสนทางการพัฒนามาสูการเปนครูนักวิจัยของกรณีศึกษา เร่ิมจากคุณลักษณะสวนตัวที่เปนคนชอบใฝหา
ความรู ชางคิด ชอบอาน ชอบเขียน และรักธรรมชาติ ลักษณะดังกลาวพัฒนามาดวยการเรียนรู 
จากการปฏิบัติงานในลักษณะของการสังเกต วิเคราะห สังเคราะห และสั่งสมประสบการณชีวิต  
และการทํางานอยางบูรณาการในหนาที่ครูที่รักเด็กและปรารถนาจะชวยพัฒนาคุณภาพของเด็ก สงผลให
เกิดกระบวนการพัฒนาสูการเปนครูนักวิจัยที่ใชรูปแบบของการวิจัยที่เปนการวิเคราะหเอกสารหลักสูตร 
ศึกษาเปนกรณีการวิจัยพัฒนา  สวนปญหาของการวิจัยมาจากปญหาของนักเรียนโดยครูมองเห็นโอกาส
ของการเรียนรู  คือ มโนทัศนเร่ิมตนที่สําคัญในการวิเคราะหปญหาซึ่งมีขอบขายจากการสังเกตนักเรียน 
แตละคนในวงกวาง ไปสูแนวคิดของการชวยเหลือเด็กเปนรายบุคคล วัตถุประสงคของการวิจัย  
เปนการพัฒนาการเรียนรูภาษาไทยเพื่อใชในชีวิตประจําวันและในอนาคต  ดวยวิธีการสอน 
อยางหลากหลายและในลักษณะบูรณาการเพื่อใหเหมาะสมกับสภาพและธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก 
ประโยชนจากการวิจัย คือ การพัฒนานักเรียน พัฒนาตนเองใหสามารถพัฒนาการสอนนักเรียนใหถูกตอง
และสรางสรรคยิ่งขึ้นและสงผลกระทบสูการพัฒนาเพื่อนครู 
  ประภัสสร วงษดี  (2540 : 98)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  กระบวนการและการใชผลผลิต 
การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูนักวิจัยในโรงเรียนประถมศึกษา : การศึกษาเชิงสํารวจและรายกรณี 
ผลการวิจัยพบวา 

1. กระบวนการวิจัยของครูนักวิจัย เร่ิมจากปญหาการจัดการเรียนการสอนและ 
ขาดความพรอมของนักเรียน ครูนักวิจัยจะเลือกปญหาวิจัยที่สามารถประยุกตใชในการทํางานสอนและ     
เปนเรื่องที่ตนเองถนัด โดยหัวขอที่ศึกษา มักเปนเรื่องการพัฒนาวิธีการสอนและสื่อการสอนและ 
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การสรางหลักสูตรทองถิ่น เครื่องมือในการวิจัย ครูสรางขึ้นเอง โดยมีผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ  
กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนในชั้นเรียนของตนอง และการวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเนื้อหา
และการวิเคราะหดวยสถิติบรรยาย 
  2.  ครูไดมีการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนในการพัฒนาการเรียนการสอน  ทั้งในดาน
พัฒนาวิธีสอนและสื่อ  เพื่อการพัฒนานักเรียน  และการพัฒนาการปฏิบัติงานในวิชาชีพครู 
  รัชวรรณ  กระสินธ  (2542 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผลของ
การจัดกิจกรรมปฏิบัติการเชิงสรางสรรค เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน กับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย วัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรม
ปฏิบัติการเชิงสรางสรรค เร่ือง โจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  
จํานวน  51  คน  การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  ใชแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test 
–  Post-test  Design  ทดสอบสมมติฐานโดยใชสถิติ t – test  แบบ  Dependent  และสถิติพื้นฐาน  
ไดแก  คาเฉลี่ย  รอยละ  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทุกคนทําแบบฝกหัดและผานเกณฑการวัดจุดประสงค  
ตามเกณฑที่ทางโรงเรียนกําหนด นักเรียนมีความกระตือรือรนและสนุกสนาน มีความสุขกับการเรียน
คณิตศาสตร และนักเรียนใหความชวยเหลือเอื้ออาทรตอกันในกลุม ยอมรับฟงความคิดเห็นของ 
เพื่อนสมาชิกในกลุมเปนอยางดี และผลการทดสอบสมมติฐานพบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังไดรับการเรียนแบบกิจกรรม ปฏิบัติการเชิงสรางสรรคสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุมทดลองมีพัฒนาการในดานทักษะทางสังคม 
หลังไดรับการเรียน รอยละ  90 
  การศึกษาของรัชวรรณในครั้งนี้ เพื่อมุงใหขอเสนอแนะแกผูบริหารการศึกษาวา ควรจะ
สนับสนุนใหครูผูสอนไดนําวิธีการสอนและเทคนิคตาง ๆ มาทดลองใชในหองเรียน เพื่อเปนการพัฒนา 
การเรียนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยเฉพาะการสอนที่มุงพัฒนาการคิดของ 
นักเรียน และควรมีการติดตามและประเมินผลดานการเรียนการสอนคณิตศาสตรอยูสม่ําเสมอ และ
สําหรับครูผูสอนและผูเกี่ยวของควรสนับสนุนและสงเสริมใหมีการจัดการเรียนการสอนแบบกิจกรรม
ปฏิบัติการเชิงสรางสรรคใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียน
การสอนและพัฒนาสมรรถภาพของนักเรียนดวย 
  พรพรรณ อินทรประเสริฐ (2543 : บทคัดยอ) การวิจัยในชั้นเรียนแบบมีสวนรวม 
โดยใชกระบวนการนิเทศภายในโรงเรียนวัดจําปา สปอ. อําเภอบางกรวย  สปจ.นนทบุรี  วัตถุประสงคของ
การวิจัยนี้  เพื่อการศึกษาปญหาและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่1–6 โรงเรียนวัดจําปา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  โดย
ผูวิจัยและคณะครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ไดรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาแนวทางการพัฒนา 
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กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรดวยการวิจัยในชั้นเรียนแบบมีสวนรวม โดยใชกระบวนการ
นิเทศภายใน โดยโรงเรียนไดแตงตั้งคณะกรรมการนิเทศภายใน เพื่อสังเกตการสอนและใหคําแนะนํา
ตลอดจนชวยแกปญหา รวมไปถึงการสรางเครื่องมือ เพื่อใชทดสอบกอนและหลังทําการวิจัยในชั้นเรียน  
โดยใชคาสถิติ X, S.D. และ t - test หาคาความตองการเพื่อเปรียบเทียบ และนํามาสรุปผลเพื่อปรับปรุง
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน 
  ผลการศึกษาพบวา การวิจัยในชั้นเรียนโดยใชกระบวนการนิเทศภายใน สามารถ 
แกปญหาและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ครูสอนมีความเขาใจใน 
กระบวนการวิจัย ในชั้นเรียนมากขึ้น สามารถนําความรูไปพัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพการจัด 
การเรียนการสอน โดยไดคิดคนพัฒนานวัตกรรมขึ้นใชเอง เพื่อนําไปแกปญหาที่พบในสวนของนักเรียน  
พบวา ทุกคนมีคะแนนหลังการทดสอบสูงขึ้น มีความสนใจ สนุกสนาน และมีความพอใจกับการใช
นวัตกรรมที่ครูผูสอนสรางขึ้น 
  นอกจากนี้ วีรพล ฉลาดแยม (2544 : บทคดัยอ) ยังไดศึกษาวิจัยเรื่อง การวิจัยในชั้นเรียน
ของครูประถมศึกษาสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดหนองบัวลําภู โดยศึกษาสภาพปญหาและ
ความตองการในการทําวิจัย  ซึ่งพบวา  มีครูประถมศึกษาในจังหวัดดังกลาวเพียงรอยละ  15.21  ไดทํา
การวิจัยในชั้นเรียน มีความรูและทักษะในการวิจัยอยูในระดับ “นอย”  แตมีความเห็นวา ตนเองมีลักษณะ
ของนักวิจัยอยูในระดับ “ดี”  ปญหาการทําวิจัยอยูในระดับ “มาก”  ไดแก การขาดความรูเกี่ยวกับหลักการ
วิจัย ขาดแหลงศึกษาคนควาเกี่ยวกับการวิจัย ขาดงบประมาณ ไมมีการสนับสนุนการวิจัยและไมมี 
ผูเชี่ยวชาญใหคําปรึกษาในการทําวิจัย และมีความตองการในระดับ  “มาก”  เกี่ยวกับงบประมาณ
สนับสนุนการวิจัย  ผูเชี่ยวชาญใหคําปรึกษาในการวิจัย  และแหลงคนควางานวิจัย 
 

5.2   งานวิจัยในตางประเทศ  
ไรนเนอร  (Reiner. 1998 : Abstract) ไดทําการวิจัยในชั้นเรียน โดยการพัฒนาการเรียนรู

ในการออกเสียงอานของเด็กอนุบาล โดยการใชส่ือตาง ๆ เปนเครื่องมือหรือสัญลักษณ ในการสราง 
กิจกรรม เชน การเรียนรู การเลนคําศัพท ภาษา วรรณคดี และการสัมผัส เปนตน ซึ่งผลของของการ 
ดําเนินการ ทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูเพิ่มข้ึนดวยความกระตือรือรน   อันแสดงใหเห็นวา เด็กรับรู
โปรแกรมการสอนการอานมากขึ้น หรือผลของการรวมกิจกรรมของนักเรียนไดออกมาในทางบวก 
  ทาบานิค ซิเนอร  และ เกนเนธ (Tabachnick; Zeichner ; & Kenneth. 1999 : 
Abstract) ไดทําการศึกษาเรื่อง ความคิดและการกระทํา : การวิจัยในชั้นเรียนและการพัฒนา 
การศึกษาวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งผลการศึกษาพบวา การวิจัยในชั้นเรียนมีบทบาทอยางสําคัญยิ่ง ตอการ
สนับสนุนวิธีการเปลี่ยนแปลงความคิดในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร วีธีการนี้ต้ังสมมติฐานไววา  
เพียงแคจากการสังเกตของครู ครูจะเกิดการเรียนรู พรอม ๆ กับการทบทวนถึงวิธีการสอนไดดวยตนเอง
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ดวยวิธีการวิจัย การวิจัยในชั้นเรียนจะชวยใหครูสามารถปรับปรุงความเขาใจในเรื่องของความคิดของ 
นักเรียนในการเรียนวิทยาศาสตร  แตไมสามารถจะนําเอาวิธีการสอนที่แตกตางกัน เขามารวมกัน 
เปลี่ยนแปลงความคิดของนักเรียนไดมากนัก 
  เกวนโดลิน และโคเวน (Gwnedolyn  & Cowen. 2000 : Abstract) ไดรวมกันดําเนิน
โครงการสนับสนุนใหครูเปนนักวิจัย  เพื่อประเมินผลการเรียนรูดวยการวิจัยในชั้นเรียน โดยไดรวมกับ
มหาวิทยาลัยโอไฮโอ  สนับสนุนใหค รูในโรงเรียนของชุมชนเอลคฮารด  ในรัฐอินเดียนา  ที่มี 
ความหลากหลายในพื้นฐานการสอน  ใหแบงเปนกลุมเล็ก ๆ เพื่อทําวิจัยในชั้นเรียนรวมกัน ซึ่งถือเปนเรื่อง
ใหม โดยเริ่มดําเนินการดวยครูเพียง 5 คนเทานั้น โครงการนี้ประสบความสําเร็จมาก จนกระทั่งผูบริหาร
ของโรงเรียนฯ ตองขยายโอกาสไปใหกับครูอ่ืนๆ บาง จึงไดขอเงินทุนสนับสนุนจากรัฐมาขยายงาน ทําให
ในปตอมา คือเมื่อ 3 ปที่แลว  มีครูถึง 67 คน ไดเขารวมทําโครงการวิจัยในชั้นเรียนสําเร็จอีก 22  
โครงการ ในปที่สอง มีครูถึง 62 คน ไดเขารวมโครงการ และทําวิจัยสําเร็จถึง 82 โครงการ และในชวงปที่
สาม มีครูอีก 50 คน เขารวมและดําเนินโครงการสําเร็จอีก 17 โครงการ ผลการเขารวมโครงการของครู  
พบวา  ครูตางไดรับขอมูลอันมีคาตอการจัดการเรียนการสอน และมีความรูสึกมั่นคงในวิชาชีพ จึงทําให 
เชื ่อไดวา การวิจัยในชั้นเรียน จะเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการปฏิรูปโรงเรียนและการพัฒนา 
วิชาชีพ สนับสนุนนักเรียนใหมีความกระตือรือรนในการเรียนรู สนับสนุนการเรียนการสอนที่ทําใหไดรับ
ผลตอบสนองสะทอนกลับมาจากผู เร ียน  เก ิดการยอมรับในเนื ้อหาที ่เร ียน  รวมทั ้งคร ูแตละคน 
เกิดความตองการที่จะเรียนรูเพิ่มเติม และรูสึกวา ไดรับการสงเสริมจากกลุมเกี่ยวกับอาชีพ 
  จากผลงานการวิจัยในชั้นเรียนที่กลาวมาแลว ทั้งในประเทศและตางประเทศ ดังกลาว ตาง
ชี้ใหเห็นวา  การวิจัยในชั้นเรียน เปนเครื่องมืออันจําเปน ที่จะชวยพัฒนาทั้งตัวผูเรียนและครูผูสอน เพื่อแกไข
ปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และเพิ่มประสิทธิภาพในการสรางกระบวนการเรียนรู โดยครูผูทําวิจัยจะเปน 
ผูกระตุนใหผูเรียนรูจักสังเกต คนควา วิเคราะหหาเหตุผลและแกไขปญหา เรียนรูไดดวยตนเอง และแสดง 
ศักยภาพที่แทจริงของแตละคนออกมาเรียนรูรวมกัน ซึ่งนั่นยอมทําใหครูไดเกิดการเรียนรูรวมกันไปกับ
นักเรียนไปในขณะเดียวกันดวย ทั้งในเชิงองคความรู  การสรางกระบวนการเรียนรูอันเหมาะสม รวมทั้งเรยีนรู
ถึงปญหา ขอจํากัด และศักยภาพที่แทจริงของนักเรียนแตละคนไปพรอม ๆกัน ซึ่งทั้งหมดทั้งปวงนี้ นับเปน 
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  อันจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนนั่นเอง 
 
 



บทที่ 3 
ข้ันตอน และวิธีการจัดทําคูมือ 

  
 การจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน  สําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี  
มีวิธีการสรางและตรวจสอบคุณภาพของคูมือ  5 ข้ันตอน ดังนี้ 
 
ขั้นตอนที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที่ 2 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 3 
 
 
 
ขั้นตอนที่ 4 
 
 

ขั้นตอนที่ 5 
 
 

ภาพประกอบ 5    แผนภูมิการดําเนินการจัดทําคูมือการทาํวิจยัในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัด 
          เทศบาลเมืองราชบุรี 

ศึกษาแนวทางการจัดทําคูมอื 

กําหนดโครงรางคูมือ 

ดําเนนิการเขยีนคูมือการทาํวิจัยในชัน้เรยีนสําหรับ 
ครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี 

นําเสนอคูมือใหผูเชี่ยวชาญ / ครูปฏิบัติการตรวจสอบ 

สรางคูมือฉบับสมบูรณ 

หลักการ 
เขียนคูมือ 

หลักการทาํ 
วิจัยในชั้นเรียน 

ศึกษาขอมูลจาก 
ครูปฏิบัติการ 

ศึกษาแนวทางการ
จัดทําคูมือจาก
 ี่
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วิธีการสรางคูมือ 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวทางการจัดทําคูมือ 
  1.1 ศึกษาหลักการเขียนคูมือจากหนังสือ  เอกสาร คูมือตาง ๆ และเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของและศึกษาผลงานการจัดทําคูมือตาง ๆ  
  1.2 ศึกษาเอกสาร  แนวคิด หลักการเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียนจากหนังสือเอกสาร
ตาง ๆ 
  1.3 ศึกษาโดยการสัมภาษณครูปฏิบัติการเกี่ยวกับปญหาการวิจัยในชั้นเรียน และคูมือ
การทําวิจัยในชั้นเรียนวา ควรมีเนื้อหาสาระใดบาง 

1.4     ศึกษาแนวทางการจัดทําคูมือการทาํวิจัยในชั้นเรียนกับผูเชีย่วชาญ    เพื่อขอ
คําแนะนํา 

การจัดทาํคูมอืการทาํวิจยัในชั้นเรยีน  ซึ่งประกอบดวยบุคคลดังรายนามตอไปนี ้
    นายชัยพจน  รักงาม  ตําแหนง ศึกษานิเทศก 9 ปฏิบัติหนาที่ที่ปรึกษา สํานกังาน
เขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี  เขต 1 
   นางสาวกาญจนา บุญสง  ตําแหนง ผูชวยศาสตราจารย  สถาบันราชภัฏเพชรบุรี 

ดร.ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช ตําแหนง ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล สํานักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี  เขต 1 
 
                 ขั้นตอนที่  2    กําหนดโครงรางคูมือ 
   ในการกําหนดโครงรางคูมือ มีสวนประกอบตาง ๆ ดังนี้ 

  สวนที่ 1 : เขียนโครงรางคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน ซึ่งประกอบดวย 
บทนาํ 
วัตถุประสงคของคูมือ 
คําชี้แจงในการใชคูมือการทาํวิจัยในชัน้เรยีน 

 สวนที ่2 : เนื้อหาการวิจยัในชั้นเรยีน  
 ตอนที่ 1 ความรูพื้นฐานการทําวิจัยในชั้นเรียน 

ตอนที่ 2 กรอบความคิดเกี่ยวกับข้ันตอนการทําวิจัยในชั้นเรียน 
ตอนที่ 3 ข้ันตอนการทําวิจัยในชั้นเรียน 

 ข้ันตอนที่ 1 การหาจุดเริ่มตนโดยการคนหาปญหา 
 ข้ันตอนที ่2 การทําสถานการณใหกระจางโครงการคนควาหาสาเหต ุ

 ของปญหา 
 ข้ันตอนที ่3 การพัฒนากลยทุธไปปฏิบัติ เพื่อแกปญหา 
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 ข้ันตอนที่ 4 การเผยแพรผลการวิจัยในชั้นเรียน 
ตอนที่ 4 ตัวอยางการเขียนรายงานการวจิยัในชัน้เรียน 
ตอนที่ 5 บรรณานุกรม 

  สวนที่ 3 : นําโครงรางคูมือเสนอผูเชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมของโครงรางคูมือ 
โดยการการสัมภาษณและขอคําแนะนํา จากผูเชี่ยวชาญ ซึ่งประกอบดวยบุคคลผูมีรายนาม ดังตอไปนี้ 

   ผศ.ดร.โสภณ พวงสุวรรณ  ตําแหนง อธิการบดีสถาบันราชภัฏหมูบานจอมบึง ราชบุรี 
   ดร.มณฑาทพิย ไชยศักดิ์    ตําแหนง ผูอํานวยการวทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
                                                         ราชบุรี 
   นายชัยพจน  รักงาม           ตําแหนง ศึกษานเิทศก 9  ปฏิบัติหนาทีท่ีป่รึกษา 

     สํานกังานสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี เขต 1 
   ดร.ชัยฤทธิ ์ ศิลาเดช         ตําแหนง ผูเชี่ยวชาญดานการวดัและประเมินผล   

     สํานกังานเขต พืน้ที่การศึกษาราชบุรี  เขต 1 
   นางสาวกาญจนา  บุญสง   ตําแหนง ผูชวยศาสตราจารย สถาบนัราชภัฎเพชรบุรี 

สวนที่ 4 : นําคําแนะนําที่ไดมาปรับปรุงโครงรางคูมือ 
 

   ขั้นตอนที่ 3 ดําเนินการจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน สําหรับครูในโรงเรียนเทศบาล 
เมอืงราชบุรี ตามโครงรางคูมือที่กําหนดในขั้นตอนที่ 2 
             ขั้นตอนที่  4 นําเสนอรางคูมือใหผูเชี่ยวชาญ  ครูปฏิบัติการ ตรวจสอบความเปนไปได 
ของคูมือ 

ผูศึกษานําคูมือไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ ประกอบดวย 
นักวิชาการศึกษา จํานวน 3 คน ผูบริหารสถานศึกษา จํานวน 5 คน ผูปฏิบัติการสอน จํานวน  5 คน  
รวม 13 คน พิจารณาตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ ในการนําไปใช โดยการจัดกลุมสนทนา (Focus 
Group) ดังรายชื่อตอไปนี้ 

 นักวิชาการศึกษา 
1. นายชัยพจน  รักงาม   ตําแหนง ศึกษานิเทศก  9  ปฏิบัติหนาที่ที่ปรึกษา 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี  เขต  1 
2. นางสาวเพ็ญ  เลียงจันทร  ตําแหนง ศึกษานิเทศก 9  

     สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี เขต 2 
3. นางวันทนี รอดอิ้ว  ตําแหนง ศึกษานิเทศก 9 

      สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาราชบุรี เขต 2 
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 ผูบริหารสถานศึกษา 
1. นายศักดิ์ระพี  สายบัว           ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล  ระดับ 8 

                              โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดสัตตนารถปริวัตร) 
  2. นางสมหมาย  อาจนาเสียว   ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล  ระดับ 8 
                  โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดชองลม) 
  3. นางสาวศรีสุดา  ประเคนรี    ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล  ระดับ 8 
                  โรงเรียนเทศบาล 3 (เทศบาลสงเคราะห) 

4. นายเดชา  จิยะจันทร            ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล  ระดับ 8 
                  โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมหาธาตุวรวิหาร) 

5. นายสนิท  มุสิกะศิริ             ตําแหนง  ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล  ระดับ 8 
                  โรงเรียนเทศบาล 5 (พหลโยธินรามินทรภักดี) 

ผูปฏิบัติการสอน 
1. นางมาล ี ธนานุสนธิ ์           ตําแหนง อาจารย 2 ระดับ 7  
                           โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดสัตตนนารถปริวัตร) 
2. นางฉววีรรณ  ประคองจิตมัน่ ตําแหนง อาจารย 2 ระดบั 7  
                            โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดชองลม) 
3. นางลาวัลย  เจริญผล ตําแหนง อาจารย 3 ระดับ 8                             

โรงเรียนเทศบาล 3 (เทศบาลสงเคราะห) 
4. นางสาวสุชาดา  จันทรแพง   ตําแหนง อาจารย 2 ระดับ 7  
                            โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมหาธาตุวรวหิาร) 
5. นางพรทิพย  ธโนทัยวงศ       ตําแหนง อาจารย 1 ระดับ 5  

โรงเรียนเทศบาล 5 (พหลโยธินรามินทรภักดี) 
     

                ขั้นตอนที่  5 คูมือฉบับสมบูรณ 
จัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี  

ฉบับสมบูรณ เพื่อใหครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี ไดมีเอกสารในรูปของคูมือครู ที่จะสามารถ
นําไปใชเสริมสรางความรู ความเขาใจ และใชเปนแนวทางในการทําวิจัยในชั้นเรียนไดดวยตนเอง 
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บทที่  4 
ขอคนพบจากการทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน 
สําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุร ี

 
 จากการจดัทําคูมือการทําวิจยัในชัน้เรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีในครั้ง
นี้  ผูศึกษา     ไดมีขอคนพบถึงกระบวนการและขั้นตอนในการทําวิจัยในชั้นเรยีนตามคูมือครูที่ปรากฏ   
ซ่ึงมีเนื้อหาสาระของคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี 
ประกอบดวย  ความรูพื้นฐานการทําวจิัยในชั้นเรียน  กรอบแนวคดิขั้นตอนการทําวจิยัในชัน้เรียน  
ขั้นตอนการทาํวิจัยในชัน้เรียน ซ่ึงแบงเปน 4 ขั้นตอนยอย คือ 

1) การหาจุดเริ่มตนโดยการคนหาปญหา 
2) การทําสถานการณใหกระจาง โดยการคนควาหาสาเหตขุองปญหา 
3) การพัฒนากลยุทธไปปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
4) การเผยแพรผลการวิจัยในชัน้เรียน 

ตัวอยางการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนและบรรณานุกรม     ดังปรากฎตามคูมือการทาํวิจัยใน
ช้ันเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี  ดังนี ้
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 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่  2) 
พ.ศ.  2545  หมวด  4  มาตรา  24  (5)  ไดกําหนดใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ  “สงเสริม
สนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนการสอน และอํานวยความสะดวก 
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวน
เรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลง    วิทยาการ
ประเภทตาง ๆ” นอกจากนี้ในมาตรา  30 ยังไดกําหนดวา “ใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการ
สอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับ
ผูเรียน  ในแตละระดับการศึกษา  
 จากสาระสําคัญทั้งสองมาตราในพระราชบัญญัติช้ีถึงเจตนารมยในการพัฒนานักเรียน
และครูใหเปนบุคคลแหงการเรียนรูและสรางองคความรู  โดยใชกระบวนการวิจัยเปนเครื่องมือ  เพราะ
การวิจัยเปนกระบวนการที่ฝกใหมีการคิดอยางเปนระบบ  และทํางานอยางมีระบบ  ขอสําคัญการ      กาว
ไปสูความเปน “ครูมืออาชีพ” นั้น  ครูจะตองเปนผูนําทางวิชาการที่สามารถวางแผนและตัดสินใจ     
ดําเนินการเองได   ประเมินตนเองได  วิเคราะห  วิจารณผลงาน  หาจุดเดนและขอควรปรับปรุงในงาน
ของตนเอง    ซ่ึงคุณลักษณะเหลานี้เปนจุดหมายของการจัดการศึกษาที่ตองการใหเกิดขึ้นกับตัวนักเรียน
ดวย   ทั้งนี้ครูผูสอนจะตองดําเนินการวิจัยควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอน 
 ในสภาพปจจุบันพบวา  ครูผูสอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีสวนมากไม
สามารถทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรูได  ผูจัดทําจึงไดศึกษารูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน     
ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการของศาสตราจารย  ดร. เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  ที่ไดเสนอกระบวนการวิจัย
ปฏิบัติการไว  4  ขั้นตอน  

 นอกจากนี้  ไดศึกษาคนควาหนังสือ  ตํารา  และแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน    
ผูจัดทํา ขอขอบคุณทานเจาของผลงานที่เปนแหลงขอมูล  ในการนําเสนอแนวทางการวิจัยในชั้นเรียนใน
คูมือฉบับนี้ทุกทาน หวังวาครูผูสอนจะไดใชประโยชนจากการศึกษาคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน       
สําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี  และสามารถจัดทําวิจัยในชั้นเรียนไดอยางเปนระบบ  
สงผลใหการดําเนินการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 
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 คูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีฉบับนี้ เปน
ความตั้งใจและความพยายามอยางยิ่ง ของผูจัดทําคูมือในการที่จะสรางคูมือนี้ขึ้นมาเพื่อพัฒนา  สนับสนุน  
สงเสริมใหครูผูปฏิบัติการสอนไดรับความรูความเขาใจในการทําวิจัยในช้ันเรียนเพิ่มมากขึ้น เพื่อจะได
มั่นใจและสามารถทําวิจัยในชั้นเรียนได  จะสงผลใหการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน  พัฒนาการ
สอนของครูไดอยางเปนระบบและนาเชื่อถือ ซ่ึงเหตุผลความจําเปนที่ไดจัดทําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน 
มีมูลเหตุมาจากผลการสํารวจปญหาและความตองการดานกระบวนการเรียนรู เพื่อประกอบการจัดทํา
แผนพัฒนาการศึกษา ศาสนา ศิลปและวัฒนธรรม ระยะ 5  ป (พ.ศ. 2545 – 2549)  ของ   เทศบาลเมือง
ราชบุรี และผลการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการบริหารการศึกษาและใหบริการทางการศึกษาของ
เทศบาลเมืองราชบุรี  จํานวน  39  คน  ระบุวา  ครูผูปฏิบัติการสอนในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี  
มีความตองการทําวิจัยในชั้นเรียน  แตคิดวาการทําวิจัยในชั้นเรียนเปนสิ่งที่ยาก ดังนั้น    การจัดทําคูมือ
การทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูกลุมดังกลาว  จึงเปนสิ่งที่นอกจากจะตรงกับความตองการของครูแลว ยัง
เปนเครื่องมือจําเปนอยางยิ่ง ในการปฏิรูปการศึกษาตามเจตนารมณของ       พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ  พุทธศักราช 2542    

 คูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรีฉบับนี้  ได
ใหรายละเอียดเกี่ยวกับความรูพื้นฐาน  รูปแบบและขั้นตอนของการทําการวิจัยในชั้นเรียน เพื่อเปน
แนวทางสําหรับครูในการประยุกตใชเพื่อทําวิจัยในชั้นเรียนของตน 

 อยางไรก็ตาม  ครูผูใชคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน ฯ ฉบับนี้  ควรจะไดสรางความเขาใจ
ในปรัชญาและหลักการของการทําวิจัยในชั้นเรียน  ทั้งจากทฤษฎีและตัวอยาง ตามที่ไดนําเสนอไวใหถอง
แท เพราะในการนําคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนไปใชนั้น  ควรจะไดประยุกตใชหลักการดังกลาวให
สอดคลองกับบริบทของเนื้อหาวิชา  ตัวผูเรียน  ตลอดจนบริบทโดยรอบ  เพื่อใหสามารถแกไขปญหาและ
สรางกระบวนการเรียนรูรวมกันในชั้นเรียนไดอยางเหมาะสมกับบริบทของตน จึงจะเกิดการพัฒนาของ
ตัวผูเรียน  ครูผูสอน  ตลอดจนการเพิ่มประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนไดอยางแทจริง  ครูจึง
จะสามารถใชการวิจัยในชั้นเรียนใหเปนเครื่องมือในการสอนใหโดยเนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ  สามารถ
บูรณาการหลักสูตรไดสอดคลองกับตัวผูเรียน บริบทของทองถ่ิน และสภาพความเปนจริงในปจจุบัน  
ตลอดจนสามารถพัฒนาตัวผูเรียนใหเจริญงอกงาม เต็มตามศักยภาพที่แทจริงในทุกรูปแบบไดอยาง
สอดคลองกับเจตนารมยในการปฏิรูปการศึกษาของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช  2542  
ไดอยางสมบูรณตอไป 
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วัตถุประสงคของคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน 

 คูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนฉบับนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อใหครูไดมีเอกสารคูมือเปน
แนวทางเสริมสรางความรู  ความเขาใจ  ขั้นตอนของการทําวิจัยในชั้นเรียน  เพื่อประโยชนในการ
พัฒนาการ  เรียนรู  เปนประโยชนโดยตรงตอการพัฒนาคุณภาพผูเรียน และยังเปนประโยชนตอตัวครู  
โรงเรียนและวงการศึกษา  ดังตอไปนี้ 
 1. นักเรียน  สงผลโดยตรงตอนักเรียนในชั้นเรียน  ที่มีความรูความสามารถพื้นฐาน   
แตกตางกัน  ซ่ึงอาจสรางปญหากับครู  กับโรงเรียน  รวมทั้งสังคมสวนรวม  และครูไมวางเฉย  แตไดใช
ความพยายามวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาอยางมีหลักการ  แลวคิดหาทางแกไขปญหาจนสามารถ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนักเรียนใหดีขึ้น  นักเรียนเกิดการใฝรูใฝเรียน  จนในที่สุดมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนอยูในระดับเปนที่นาพอใจ  และไมมีปญหาการเรียนอีกตอไป 
 2. ครู  โดยจะทําใหครูเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค  เพื่อหาทางแกปญหาไดอยาง   
เหมาะสมในการคิดแกปญหา  บางครั้งนวัตกรรมชั้นแรกอาจมีขอบกพรอง  แตเมื่อไดมีการปรับปรุงอยู
เสมอก็สามารถพัฒนาเปนผลงานที่มีประโยชนเปนที่ยอมรับได 
 3. โรงเรียน  โดยจะทําใหเกิดความสัมพันธระหวางกลุมครูมากขึ้น  ทั้งในรูปแบบ   
ความสัมพันธระหวางบุคคลภายในหมวดวิชาและระหวางหมวดวิชา  ตั้งแตการรวมกันคิดหาปญหา     
การวิเคราะหหาสาเหตุ  การเขียนรายงาน  เพราะครูในโรงเรียนมีความถนัดหรือชํานาญตาง ๆ กัน       ถา
ไดระดมสรรพกําลังจากความถนัดของแตละคนแลว  ก็จะทําใหงานวิจัยมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น  จะ   ชวยให
การบริหารงานวิชาการในโรงเรียนเปนไปอยางมีระบบ  และมีประสิทธิภาพ  สามารถกําหนดสาเหตุและ 
ช้ีประเด็นปญหาไดอยางชัดเจน  เพื่อแกปญหาไดตรงจุด ยกระดับมาตรฐานวิชาการโรงเรียนใหสูงขึ้น 
 4. วงการศึกษา  ผลงานวิจัยในชั้นเรียนสามารถสงไปนําเสนอ  เพื่อขอเลื่อนระดับ
ตําแหนงทางวิชาการ  งานวิจัยที่ดีนอกจากจะไดรับการเผยแพรโดยทั่วไปแลวจะเปนการกระตุนใหมีการ
พัฒนาผลงานวิชาการอยางไมหยุดยั้ง  ภาพลักษณของอาชีพครูจะดีเปนที่ยอมรับอยางกวางขวางจากการ
ทํางานอยางเปนระบบ 
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คําชี้แจงในการใชคูมือการทําวิจัยในชัน้เรียน 

 เพื่อใหครูกาวไปสูการเปนครูมืออาชีพของเทศบาลอยางมั่นใจ  โดยทุกทานสามารถ
ศึกษารายละเอียด  ตามคําชี้แจงดังตอไปนี้ 
 1. ผูใชคูมือควรศึกษารายละเอียดของคูมือนี้อยางเปนระบบและทําความเขาใจ  เพื่อให
กระบวนการปฏิบัติสอดคลองกับคูมือ ฯ  การทําวิจัยในชั้นเรียน สําหรับครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาล     
เมืองราชบุรี 
 2. ผูใชคูมือไดทดลองในการปฏิบัติจริงแลว ควรจัดกลุมและเปลี่ยนแนวคิด ทัศนคติ    
รวมกับเพื่อนครู  ตลอดจนขอความเห็นที่เปนประโยชนจากผูเชี่ยวชาญเพิ่มเติม  เพื่อใหมีประสิทธิภาพ    
ในการฝกปฏิบัติอยางมีมาตรฐาน 
 3. ควรมีการปรับปรุงภาคปฏิบัติและผลสัมฤทธิ์ของงานอยางตอเนื่องและเปนระบบ 
 4. ควรมีการสรางงานใหม  เขาสูเวทีทางวิชาการในเนื้อหาที่เห็นสวนของคูมือการทํา
วิจัยในชั้นเรียน  เพื่อพัฒนาและตอยอดองคความรู  เปนผลงานวิชาการอยางนาภาคภูมิใจของตนเอง  
ตอไป 
 หวังเปนอยางยิ่งวาเอกสารนี ้    จะชวยใหคณุครูทุกทานสามารถพัฒนาผูเรียนใหมี     
คุณภาพตามมาตรฐานการเรยีนรูของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และมีความเปนครูมืออาชีพไดอยางมี
ประสิทธิภาพตอไป 
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จุดมุงหมาย    เพื่อใหผูใชคูมอืไดศึกษา   ทาํความเขาใจ   ขอบัญญัติ   ความสําคัญ   ความหมาย   
รูปแบบ  ลักษณะ  กระบวนการ  แนวทางสงเสริม และประโยชนของการวิจยัในชัน้เรียน 

  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.  2545  หมวด 4 แนวทางการจัดการศึกษาบัญญัติไว   ดังนี้ 

  มาตรา 24 (5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดลอม 
ส่ือการเรียน  และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู  รวมทั้งสามารถ
ใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  ทั้งนี้  ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกัน  จาก
ส่ือการเรียนการสอน  แหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ 
  มาตรา 30 ใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
รวมทั้งการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา 
  จะเห็นไดวา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ไดใหความสําคัญกับการนําการ
วิจัยไปใชในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน   โดยกําหนดใหสถานศึกษา และหนวยงานที่
เกี่ยวของดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหผูสอน  ใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูเพื่อ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
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  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542  และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545
มาตรา 24 และมาตรา 30 ไดใหความสําคัญกับการนําการ
วิจัยไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   โดย
กํ าหนดใหสถานศึกษาและหนวยงานที่ เ กี่ ย วข อง      
ดํา เนินการสง เสริมสนับสนุนให ผูสอนสามารถจัด
บรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และส่ิงอํานวย
ความสะดวก  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู มีความรอบรู 
และใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ 
ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและการแหลงวิทยาการประเภทตางๆ 
นอกจากนี้ สถานศึกษาควรพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ  โดยการสงเสริมให      
ผูสอนสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา 
 ในการจัดการเรียนการสอน ครูเปนผูกําหนดทิศทางใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและ         
การทําวิจัยในชั้นเรียนเปนแนวทางหนึ่งที่จะแกปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนเพื่อใหนักเรียนเกิด     การ
เรียนรูและบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังนั้น ครูจึงตองเปนผูทําวิจัยเองดวยเหตุผล 2 ประการ คือ 
 1. ธรรมชาติของวิชาชีพทางการสอน ครูตองการความอิสระในการตัดสินใจเกี่ยวกับ        
การเรียนการสอนของตนและตองสามารถเชื่อมโยงระหวางทฤษฎีทางการศึกษากับการปฏิบัติการสอน
อยางเหมาะสมและมีคุณภาพมากที่สุด  โดยไมตองรอสั่งการจากผูใดทั้งสิ้น 
 2. ความไมเหมาะสมของงานวิจัยแบบเดิม  งานวิจัยที่นักการศึกษาหรือนักวิจัยไดศึกษาไว
ไมสามารถนํามาประยุกตใชกับการสอนของครูได ซ่ึงเปนปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  ครูเทานั้นเปน       ผู
สามารถแกไขปญหาไดตรงจุด ดังนั้น จึงตองทําวิจัยในชั้นเรียนของตน 
 การวิจัยในชั้นเรียนเปนสิ่งที่ครูผูสอนมีความรูสึกวา เปนเรื่องยากไมสามารถทําได แต
โดยความเปนจริงแลว การวิจัยในชั้นเรียนเปนสิ่งที่ครูผูสอนสามารถทําไดดวยตนเองและไมยากอยางที่
คิด เนื่องจากครูเปนบุคคลที่มีความใกลชิดกับผูเรียน  รู  เขาใจสภาพการเรียนการสอนอยางแทจริง และ
อาจจะทําการวิจัยอยูแลวโดยไมรูตัว  โดยเฉพาะครูผูสอนที่พยายามหาทางปรับปรุงการเรียนการสอน และ
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนใหดีขึ้น  เพราะการวิจัยในชั้นเรียนมีจุดประสงคสําคัญเพื่อปรับปรุงสภาพ
การเรียนการสอนใหดีขึ้น   ดังนั้นครูผูสอนจึงมีความเหมาะสมที่สุดที่จะเปนนักวิจัย  ทําวิจัย       ในชั้น
เรียนเพื่อชวยแกปญหาที่มีผลตอการพัฒนาการเรียนการสอนและผลพลอยไดที่ตามมา ก็คือ จะทําใหครูได
เรียนรูและพัฒนาตนเองอีกดวย 

ครูกับการวิจยัในชั้นเรียน 
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 การวิจัยในชั้นเรียน นอกจากจะเปนประโยชนในดานการจัดการการเรียนการสอนให    
สอดคลองกับสภาพที่เปนจริงแลว ยังเปนประโยชนตอการพัฒนาวิชาชีพครู  โดยครูผูสอนสามารถนํา      
ผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชเปนผลงานทางวิชาการเพื่อขอเลื่อนระดับหรือปรับตําแหนงสูงขึ้นได 
 นอกจากนั้น กระบวนการวิจัยจะเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูที่ดี  ซ่ึงทุกงานใน      
ทุกสาขาอาชีพ  รวมทั้งงานการศึกษาใชในการทําองคความรู หรือขอคนพบในการแกปญหาหรือพัฒนา
งานไดอยางเปนระบบนาเชื่อถือ ซ่ึงอาจกลาวไดวา “การวิจัยชวยใหการพัฒนางานเปนไปอยางนาเชื่อถือ” 
สะทอนถึงความชัดเจน  รอบคอบ  และตรวจสอบได 
 งานการจัดการเรียนการสอนหรืองานของครู นับเปนวิชาชีพช้ันสูงที่ตองการความเชื่อถือ
ไดในผลงาน  ซ่ึงถาครูนําการวิจัยมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอน หรือแกไขปญหาการเรียนรูของ     
นักเรียนจะสามารถพัฒนานักเรียนไดอยางมีคุณภาพ  ซ่ึงเปนการประกันคุณภาพการศึกษา  ทั้งนี้ทําให         
ผูเกี่ยวของโดยเฉพาะอยางยิ่งบิดามารดา ผูปกครองของนักเรียนมีความมั่นใจในการจัดการเรียน       การ
สอนของโรงเรียนไดเปนอยางดี 
 
  

   การวิจัยในชั้นเรียน หมายถึง การวิจัยที่ทําโดยครูในชั้นเรียน โดยมีจุดประสงคเพื่อ   
แกปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนมีการดําเนินงานที่มีแผนชัดเจน  กระทําการอยางรวดเร็ว สามารถนําผล  มา
ใชไดทันที   ในระหวางการทําวิจัยจะมีการสะทอนขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานตาง ๆ  ซ่ึงผลที่ไดจะ
นํามาปรับปรุงการเรียนการสอน โดยมีจุดเนนที่เปนประโยชนตอตัวนักเรียนมากที่สุด การทําวิจัยใน    
ช้ันเรียนจะมีการทําอยางตอเนื่องจนกวาจะไดผลตาม เปาหมายที่ตองการ นั่นคือ การแกไขปญหา    และ
พัฒนาการเรียนรู โดยครูผูสอนเปนผูแสวงหาความรู โดยการปฏิบัติการสอนควบคูไปกับการเรียน  การ
สอน 
 
  
   การวิจัยในชั้นเรียนมีความสําคัญตอการเรียนการสอน  เพราะการวิจัยเปนบทบาท
เสริมของครูในฐานะนําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  ผลการวิจัยเปนคําตอบหรือแนวทางในการแกไข
ปญหา หรือปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ทั้งดานกระบวนการบริหาร
จัดการกระบวนการเรียนการสอน และดานผลผลิตคือผูเรียน ใหไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแต
ละบุคคล 
 
 
 

ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 

ความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน 
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   ลักษณะที่ เนนการปฏิบัติมากกวาทฤษฎี เปนการวิจัยเชิงคุณลักษณะมากกวา          
เชิงปริมาณ ใชการสังเกตและวิเคราะหจากการปฏิบัติหรือเปนการทําวิจัยไปในขณะที่ทําการสอน         
ปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณหรือปญหาที่กําลังเผชิญอยู ไมใชเวลาในการดําเนินการมาก ไมจําเปนตอง
สรางเครื่องมือวิจัย ใชขอมูล หรือใชเครื่องมือทางสถิติที่ยุงยาก โดยมีเปาหมายเพื่อใชผลการวิจัยไปแกไข
ปญหาในชั้นเรียน พัฒนาการเรียนการสอน หรือพัฒนาทั้งตัวผูเรียนและครู และจะมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น หากจะนําหลักและวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR : Participatory Action 
Research) ที่ดึง ตัวนักเรียนหรือผูที่เกี่ยวของอื่น ๆ เขามามีสวนรวม  หรืออาจสรุปไดถึงลักษณะของ     
การวิจัยในชั้นเรียน โดยจําแนกครอบคลุมถึง  14  ลักษณะ  ดังนี้ (อุทุมพร  จามรมาน :2544,1-2) 

1. ผูทําวิจัยยังคงทํางานตามปกติของตน 
2. ไมตองสรางเครื่องมือวิจัย 
3. ไมมีขอมูลจํานวนมาก และไมตองใชสถิติ 
4. ขอมูลสวนใหญมาจากการสังเกต การพูดคุย และใชการวิเคราะหเนื้อหา 
5. ไมตองทบทวนรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 
6. ใชเวลาทําวิจัยไมนานขึ้นอยูกับสาเหตุของปญหาและจํานวนบุคคลที่ตองการแกไข 
7. ความยาว 2-3 หนาตอเร่ือง 
8. นักเรียน/ครู ไดรับการแกไขหรือพัฒนา 
9. ไมมีการระบุประชากร กลุมตัวอยาง การสุมตัวอยาง 

10. ไมตองใชสถิติสรุปอางอิง และไมมีระดับนัยสําคัญ 
11. ไมมีการทดสอบกอนหลัง 
12. ไมมีกลุมทดลอง กลุมควบคุม 
13. เปนการวิจัยเชิงคุณลักษณะ(Qualitative research มากกวา Quantitative 

research) 
14. เนนการแกไขที่สาเหตุของปญหาของนักเรียน ครูบางคน/บางเรื่อง 

 
 
 
 
 

 

ลักษณะของการวิจัยในชัน้เรียน 

รูปแบบของการวิจัยในชัน้เรียน 
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   รูปแบบการวิจัยในช้ันเรียนนั้น เปนการวิจัยปฏิบัติการที่จะดําเนินไปพรอมกับ      
การสอน มีหลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยูกับวิธีดําเนินการเพื่อศึกษาปญหาหรือสถานการณในชั้นเรียน ซ่ึงใน
คูมือนี้  ขอนําเสนอรูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน ของศาสตราจารย ดร.เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ  ซ่ึงได
เสนอรูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียนไววา การเลือกประเภทของการวิจัยในชั้นเรียนใหเหมาะสมนั้น  เรา
อาจใชการวิจัยสํารวจ  หรือการวิจัยทดลองก็ได  โดยที่การวิจัยสํารวจ (Survey  Research) อาจเปน
การศึกษาเพื่อหาสาเหตุของปญหา เพื่อที่จะไดแสวงหาวิธีการแกปญหาตอไป  สําหรับการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental  Research)  นั้น  เปนการศึกษาเรื่องของเหตุและผล  เชน  วิธีการสอน(เหตุ) กับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน(ผล) เปนตน  นั่นก็คือการวิจัยเชิงทดลองเปนการศึกษาสิ่งที่จะกระทํานั้นจะ
เกิดผลอะไรบาง  ส่ิงที่กระทําอาจเปนสื่อ  วิธีการสอนหรือนวัตกรรมตาง ๆ  
 มีการวิจัยอีกประเภทหนึ่ง  คือ  การวิจัยปฏิบัติการ (Action  Research)  ซ่ึงเหมาะสมที่
จะใชเพื่อการวิจัยในชั้นเรียน  ลักษณะสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการมีดังนี้ 
 1. การวิจัยปฏิบัติการดําเนินการโดยบุคคลที่เกี่ยวของกับปญหาที่วิจัยโดยตรง  ดังนั้น
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  จึงดําเนินการโดยครูผูสอนเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียนที่ตนสอน 
 2.การวิจัยปฏิบัติการเปนการวิจัยเพื่อแกปญหาที่เผชิญอยู การวิจัยปฏิบัติการจึงเริ่มตน
จากปญหาที่พบในการทํางานแตละวัน  ดังนั้นการวิจัยในชั้นเรียนโดยการวิจัยปฏิบัติการจึงเริ่มตนจาก
ปญหาที่ครูพบในการเรียนการสอน  ปญหาที่ครูผูสอนมักพบ  เชน  นักเรียนไมตั้งใจเรียน,นักเรียนมี    
ทัศนคติไมดีตอวิชาที่เรียน,นักเรียนขาดการมีสวนรวมในการเรียน,นักเรียนผานจุดประสงคนอย,          
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา,ทักษะบางดานต่ํากวาเกณฑ  เปนตน 
 3. การวิจัยปฏิบัติการใชวิธีงาย ๆ ไมสลับซับซอน  ใชวิธีการทางสถิติงายๆ เชน รอยละ
เปนตน  ทั้งนี้เพราะตองการใหวิธีการวิจัยที่ใชเหมาะสมกับปญหาที่ตองการแกไขเทานั้น 
 4. การวิจัยปฏิบัติการดําเนินการควบคู
หรือพรอมไปกับการปฏิบัติงานจริงๆ ดังนั้น การวิจัยใน  
ช้ันเรียน โดยการวิจัยปฏิบัติการนั้น  ครูจะทําการวิจัย 
ควบคูไปกับการสอนตามปกติ นั่นคือสอนไปวิจัยไป
พรอมๆ กัน  แลวนําผลการวิจัยไปแกปญหาในหองเรียน  
พัฒนาการเรียนการสอนหรือใชเปนกลยุทธในการสอน 
 
 
 
  
กระบวนการวิจัยในชั้นเรยีน 
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                       นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการวิจัยไดจําแนกกระบวนการทําวิจัยในชั้นเรียน  
ออกเปนหลายขั้นตอน  อาทิเชน  การใชกระบวนการเชิงระบบ( System  Approach) เร่ิมจากการ
กําหนดปญหา  การเตรียมการและวางแผน  การปฏิบัติตามแผน  การติดตาม  ปรับปรุง  ทดลองและการ
สรุป  เขียนรายงาน   
 สําหรับกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนของคูมือฯฉบับนี้ ขอนําเสนอกระบวนการวิจัยใน   
ช้ันเรียนตามแนวคิดของศาสตราจารย ดร.เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  ซ่ึงไดกลาวถึงกระบวนการวิจัยในชั้น
เรียน  สรุปไดดังนี้ 
 
   ขั้นตอนที่  1   การหาจุดเริ่มตนโดยการคนหาปญหา 
 ขั้นตอนที่ 2 การทําสถานการณใหกระจางโดยการคนควาหาสาเหตุของปญหา 
 ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนากลยุทธไปปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
 ขั้นตอนที่ 4 การเผยแพรผลการวิจัยในชั้นเรียน   
 
 
 

   แนวทางการสนับสนุนสงเสริมการวิจัยในชั้นเรียนมีแนวทางดังตอไปนี้ คือ 
  (1)  มีการสงเสริมตามความหลากหลายของเปาหมาย หลักสูตรกระบวนการเรียนรู 
นวัตกรรม และเทคโนโลยีทางการศึกษาที่ใชในการทําวิจัย  
 (2)  มีการสรางบรรยากาศใหเอื้อตอการกระตุนใหเกิดการทําวิจัย ซ่ึงรวมทั้งการ   ให
ทุนสนับสนุนการวิจัย 
 (3)  มีการใหการศึกษาและอบรมเพื่อพัฒนาองคความรูของตัวผูวิจัย  
 (4)  มีการติดตามประเมินผล เพื่อปรับปรุงการทํางาน รวมทั้งการยกยองชมเชยผูที่มี
ผลงานดีเดน  และ 

(5) มีการขยายผลและเผยแพรผลการวิจัยออกสูสาธารณชนและผูที่สนใจ 
 
 
 
 
 

แนวทางการสงเสริมการวิจัยในชั้นเรยีน 
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   การวิจัยในชั้นเรียนจะชวยสรางประโยชนเปนอยางยิ่ง ตอการแกไขปญหาและพัฒนา
ทั้งตัวผู เ รียน ครูผูสอน  โรงเรียน   และวงการศึกษา  นวัตกรรมที่ไดจะเปนเครื่องมือที่ชวยสราง
กระบวนการเรียนรูใหครูผูสอนเขาใจผูเรียนมากขึ้น รูจักสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อแกไขปญหาและ
พัฒนาตัวผูเรียนไดอยางเหมาะสม ผูเรียนเขาใจบทเรียนและบรรลุสัมฤทธิ์ผลทางการศึกษามากขึ้น  ชวย
ใหเกิดการเรียนรูรวมกัน ทั้งในระหวางนักเรียน ครูผูสอน ผูบริหาร ชุมชนที่มีสวนเกี่ยวของ ตลอดจน
สังคมโดยกวาง จนเกิดเปนสังคมแหงการเรียนรู (Learning Society) รวมทั้งยังชวยกระตุนใหเกิด     การ
พัฒนาเพื่อตอยอดองคความรูตอไปอยางไมส้ินสุดอีกดวย 
 ไพจิตร  สดวกการและศิริกาญจน  โกสุมภ (2545 : 5-7) กลาวถึงประโยชนของการวิจัย
ในชั้นเรียนไวดังตอไปนี้ 
 ประโยชนตอผูเรียน  เนื่องจากผูเรียนในชั้นเรียนมีความรูความสามารถพื้นฐาน    
แตกตางกัน  ถาครูใชรูปแบบการสอนเพียงแบบเดียวกับผูเรียนทุกคน  อาจทําใหผูเรียนบางคนไมไดรับ
การพัฒนาหรือแกไขปญหา  ซ่ึงอาจสงผลกระทบไปถึงปญหาอื่น  เชน  จากปญหาพฤติกรรมการเรียน
สงผลกระทบไปถึงปญหาความประพฤติ  สงผลกระทบไปถึงครูวิชาอื่น  ครูที่รับชวงในชั้นตอไป  
โรงเรียน  และสังคมโดยสวนรวม  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะตองพยายามวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา  
แลวคิด  หาทางแกปญหาจนสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหดีขึ้น  พัฒนาผูเรียนใหเกิดการ
ใฝรู    ใฝเรียน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับที่นาพอใจ  และไมมีปญหาการเรียนอีกตอไป  ซ่ึง
สงผล ไปถึงการขจัดปญหาและผลกระทบอื่น ๆ  ดวย 
 ประโยชนตอครู  ครูมีการวางแผนการทํางานในหนาที่ของตนอยางเปนระบบ  ไดแก  
วางแผนการเรียนการสอน ออกแบบการจัดกระบวนการเรียนรูที่ เหมาะสมกับผูเรียน ประเมินผล         
การทํางานเปนระยะ  โดยมีเปาหมายชัดเจนวาจะทําอะไร  กับใคร  เมื่อไร  เพราะอะไร  และทําใหทราบ
ผลการทําวา บรรลุเปาหมายไดอยางไร  เพียงใด  ชวยใหครูเกิดความคิดริเร่ิม  สรางสรรค  ในการหาทาง
แกปญหาไดอยางเหมาะสม ไดนวัตกรรมที่ผานการปรับปรุงจนเปนที่ยอมรับได  และเกิดความมั่นใจใน
การทํางานมากขึ้น  สามารถอธิบายไดวาตนเองสามารถจัดการเรียนรูใหเกิดผลแกผูเรียนเปนรายคนและ
แตละคนอยางไรบาง 
 ประโยชนตอโรงเรียน  ครูในโรงเรียนมีปฏิสัมพันธกันมากขึ้นทั้งภายในหมวดวิชา  และ
ระหวางหมวดวิชา  มีการรวมกันคิดแกปญหาตั้งแตการวิเคราะหหาสาเหตุจนถึงการเขียนรายงาน  การได
ระดมสรรพกําลังจากความถนัดของแตละคนจะทําใหงานวิจัยมีคุณภาพยิ่งขึ้น  เชน  ครูคณิตศาสตรชวย
ในเรื่องการคํานวณ  การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล  ครูบรรณารักษชวยดูแลการเขียนบรรณานุกรม  ครู
ภาษาไทยชวยตรวจสอบการสะกดคํา  ครูภาษาอังกฤษชวยดานการอานเอกสารตํารา  หรืองานวิจัยจาก

ประโยชนของการวิจัยในชั้นเรียน 
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ตางประเทศ เปนตน การศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานในหนาที่ที่ครูรับผิดชอบอยู  
จะชวยใหการบริหารงานวิชาการในโรงเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น  สามารถวิเคราะห
สาเหตุและช้ีประเด็นปญหาไดชัดเจน  แกปญหาไดตรงจุด  เปนการสรางเครือขายกัลยาณมิตรกันทาง
วิชาการในโรงเรียน  และยกระดับมาตรฐานวิชาการของโรงเรียนใหสูงขึ้น 
 ประโยชนตอวงการการศึกษา  ผลงานการวิจัยในชั้นเรียน  ปญหาและพัฒนาผูเรียนที่ครู
แตละคนดําเนินการวามีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  ครูผูสอนแตละคนจะประยุกตนําไปใชเพื่อ
พัฒนาการศึกษาของตนไดอยาง  เปนการสรางสังคมทางการศึกษา  และกระบวนการพัฒนา   ผลงานทาง
วิชาการที่เกิดขึ้นจากประสบการณอันมีคุณภาพอยางไมหยุดยั้ง ทําใหวิชาชีพครูมี          ภาพลักษณที่ดี  
เปนที่ยอมรับมากขึ้น 
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      การวจิัยในชั้นเรียนเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) 
ครูสวนใหญไดทําวิจยัในชั้นเรียนเสร็จสิ้นไปแลวหลายเรื่อง   โดยไมรูตัววานั่นคือการทําวิจัยในชั้นเรียน  
เพราะไมไดบนัทึกประสบการณนั้นไวเปนหลักฐาน       ประกอบกับความกลัวโดยไมถูกตองวาตนเอง       
ทําวิจัยไมได    ทั้งยังไมไดรับการฝกฝนใหรูจักระเบียบวิธีการวิจยัมากอนมากนกั   ซ่ึงในความเปนจริง     
ครูสามารถทําวิจัยในชัน้เรียนตามรูปแบบและเนื้อหาที่ครูตองการ ตามแบบฉบับของตนเองได   เพราะ
การวิจยัในชัน้เรียนไมมีขั้นตอนที่แนนอนตายตัว      สําหรับคูมือการทําวิจัยในชัน้เรียนฉบับนี้ผูจดัทํา      
ขอนําเสนอขั้นตอนการทําวจิัยในชั้นเรยีนตามแนวคิดของ ศาสตราจารย ดร. เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  ซ่ึง
กลาวถึงการวจิัยปฏิบัติการเพื่อการวิจยัในชั้นเรียน ไวดงันี้ 
 

การวิจัยปฏิบัติการเพื่อการวิจัยในชั้นเรียน 
 ในการทําวิจัยในชั้นเรียนนั้นควรจะทําวิจัยประเภทใดจึงจะเหมาะสมนั้น  เราอาจใชการ
วิจัยสํารวจหรือการวิจัยทดลองก็ได  โดยที่การวิจัยสํารวจ  (survey  research)  อาจเปนการศึกษาเพื่อหา
สาเหตุของปญหาเพื่อที่จะไดแสวงหาวิธีแกปญหาตอไป  สําหรับการวิจัยเชิงทดลอง (experimental  
research)  นั้นเปนการศึกษาเรื่องของเหตุและผล  เชน  วิธีสอน  (เหตุ)  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (ผล)  
หรือ ส่ือ (เหตุ) กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (ผล)  เปนตน  นั่นก็คือ  การวิจัยเชิงทดลองเปนการศึกษาสิ่งที่
จะกระทํานั้นจะเกิดผลอะไรบาง  ส่ิงที่กระทําอาจเปน   ส่ือ   วิธีสอน  หรือนวัตกรรมตาง ๆ 
 มีการวิจัยอีกประเภทหนึ่ง  คือ  การวิจัยปฏิบัติการ  (action  research)  ซ่ึงเหมาะสมที่
จะใชเพื่อการวิจัยในชั้นเรียน  ลักษณะสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการมีดังนี้ 
 1. การวิจัยปฏิบัติการดําเนินการโดยบุคคลที่เกี่ยวของกับปญหาที่วิจัยโดยตรง  ดังนั้น 
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจึงดําเนินการโดยครูผูสอนเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียนที่ตนสอน 
 2. การวิจัยปฏิบัติการเปนการวิจัยเพื่อแกปญหาที่เผชิญอยู การวิจัยปฏิบัติการจึงเริ่มตน
จากปญหาที่พบในการทํางานแตละวัน  ดังนั้น  การวิจัยในชั้นเรียนโดยการวิจัยปฏิบัติการจึงเริ่มตนจาก 
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จุดมุงหมาย   เพื่อใหคณุครูศึกษาทําความเขาใจกระบวนการขั้นตอนการทําวิจัยในชั้นเรียน 
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ปญหาที่ครูพบในการเรียนการสอน   ปญหาที่ครูผูสอนมักพบ  เชน  นักเรียนไมตั้งใจเรียน  นักเรียน        มี
ทัศนคติไมดีตอวิชาที่เรียน    นักเรียนขาดการมีสวนรวมในการเรียน      นักเรียนผานจุดประสงคนอย 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา    ทักษะบางดานต่ํากวาเกณฑ    เปนตน 
                       3.การวิจัยปฏิบัติการใชวิธีการงายๆไมสลับซับซอน  ใชวิธีการทางสถิติงาย ๆ เชน  รอยละ  
วิธีการวิจัยที่ใชจะเหมาะสมกับปญหาที่ตองการแกไข 
 4. การวิจัยปฏิบัติการดําเนินการควบคูหรือพรอมไปกับการปฏิบัติงานจริง ๆ ดังนั้น   การ
วิจัยในชั้นเรียนโดยการวิจัยปฏิบัติการนั้น  ครูจะทําการวิจัยควบคูไปกับการสอนตามปกติ  นั่นคือ  สอน
ไปวิจัยไปพรอม ๆ กัน  แลวนําผลการวิจัยไปแกปญหาในหองเรียน  พัฒนาการเรียนการสอน  หรือใชเปน
กลยุทธในการสอน 
                       เนื่องจากการวิจัยปฏิบัติการแตละโครงการจะมีแบบฉบับของตนเอง  ดังนั้น  การวิจัย
ปฏิบัติการจึงไมมีขั้นตอนที่แนนอนตายตัว  แตจะมีกระบวนการกวาง ๆ ซ่ึงอาจแยกเปน  4  ขั้น  ดังนี้  
ขั้นที่  1  เปนการหาจุดเริ่มตน  ซ่ึงจุดเริ่มตน  ก็คือ  ปญหาที่พบในการเรียนการสอน  จากนั้นจึงพยายามหา
สาเหตุของปญหาอาจโดยการสังเกต  การสนทนากับครูคนอื่น  ศึกษาจากเอกสารตาง ๆ  แลว พยายามลง
ขอสรุปวา   สาเหตุของปญหาคืออะไร   ซ่ึงเปนขั้นที่  2  ดังนั้น ขั้นที่ 2  คือ การทําสถานการณ ใหกระจาง  
ในขั้นที่  3  นี้เปนการหาวิธีการแกปญหาเปนการพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ (action strategies)   เพือ่ใชใน
การแกปญหาและนํากลยุทธไปปฏิบัติ       กลยุทธปฏิบัติการอาจเปนวิธีสอนสื่อ  การสรางแรงจูงใจ    การ
ใหขอมูลยอนกลับ    การใหรางวัล     การใชคําถาม       หรือ นวัตกรรมตาง ๆ ในการนํากลยุทธปฏิบัติการ
ไปปฏิบัตินั้น  อาจไมสามารถแกปญหาไดในทันทีทันใด    ดังนั้น  ในระหวางการนํากลยุทธปฏิบัติการไป
ปฏิบัติ  จึงจําเปนจะตองติดตามผลที่เกิดขึ้นโดยตรงจากการนํากลยุทธไปปฏิบัติและผลขางเคียง (side – 
effects) ที่เกิดขึ้น    ถาผลขางเคียงที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนา       ก็จําเปนจะตองปรับหรือพัฒนากล
ยุทธปฏิบัติการ  (action  strategies)  เสียใหม  ดังนั้น  กระบวนการวิจัยจึงกลับคืนไปสูขั้นที่ 2 ซ่ึงเปนขั้น
การทําใหสถานการณกระจางใหมอีก  เปนการพิจารณาวาสาเหตุของปญหาที่แทจริงคืออะไรแน เมื่อ
สามารถระบุสาเหตุของปญหาไดก็ดําเนินการตอไปใน   ขั้นที่   3  คือ  การพัฒนากลยุทธปฏิบัติการและนํา
กลยุทธไปปฏิบัติ 
 การวิจัยปฏิบัติการจะสิ้นสุดลงในขั้นที่  4  ซ่ึงเปนขั้นการเผยแพรความรูที่คนพบให  
ผู อ่ืนไดทราบ อาจเปนการสนทนากับครูผู อ่ืนอยางไมเปนทางการ การนําเสนอในที่ประชุม หรือ  
การเขียนรายงานเผยแพร  เปนตน 
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ขั้นตอนของกระบวนการวิจัยปฏิบตัิการสามารถเขียนเปนแผนภูมิได  ดังนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ขั้นตอนของกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 

 
ท่ีมา  : เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ  (2539).  ประมวลสาระชุดวิชาประสบการณวิชาชีพมหาบัณฑิตบริหาร

การศึกษา  หนวยที่  11 – 15 .หนา 186. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การหาจุดเริ่มตน 

2. การทําสถานการณใหกระจาง 

3. การพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ 
 (action  strategies)  และนํา 
 กลยุทธไปปฏิบัติ 

4. การเผยแพรผลการวิจัย 
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 ขั้นตอนที่  1  การหาจุดเริ่มตนโดยการคนหาปญหา 
 ปญหาคืออะไร 

 ที่มาของปญหาการวิจัยในชั้นเรียน 
 ลักษณะของปญหาการวิจัยในชั้นเรียน 
 การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 
 แบบฝกปฏิบัติ 1 

ขั้นตอนที่  2  การทําสถานการณใหกระจางโดยการคนควาหาสาเหตุของปญหา 
  สาเหตุของปญหา 
  สาเหตุของปญหาเริ่มที่ใด 
  แหลงขอมูลของปญหามีอะไรบาง 
  การวิเคราะหสาเหตุของปญหา 
 แบบฝกปฏิบัติ 2 

ขั้นตอนที่  3  การพัฒนากลยุทธไปปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
  การพัฒนากลยุทธไปปฏิบัติเพื่อแกปญหา 
  การหาวิธีการในการแกปญหา 
  การพัฒนานวัตกรรม / วิธีการแกปญหา 
  นวัตกรรมที่ใชในการวิจัยในชั้นเรียน 
  ความสําคัญของนวัตกรรม 
  นวัตกรรมสําหรับนักเรียน 
  ตัวอยางขอดี  ขอจํากัดของนวัตกรรมบางชนิด 
  การนํานวัตกรรมหรือวิธีการแกไขปญหาไปใช 
  การเขียนสรุปรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 

ขั้นตอนที่  4  การเผยแพรผลงานวิจัยในชั้นเรียน 
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จุดมุงหมาย  เพื่อใหคณุครูเขาใจขั้นตอนการทําวิจยัในชั้นเรียน  ซ่ึงเปนงานการเรยีนการสอนที่    
                    ครูทําอยูแลว   และสามารถนํามาดําเนินการประยุกตใหสอดคลองกับขั้นตอน        
                    การทําวิจยัในชั้นเรียน 
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 ขั้นตอนนี้  คุณครูตองหาจุดเริ่มตน  โดยการคนหาปญหาในการเรียนการสอน  ที่ตนเอง
รับผิดชอบ  วามีปญหาอะไรบาง  เปนจุดเริ่มตนของการวิจัยในชั้นเรียน  เร่ิมงาย ๆ ตามธรรมชาติจากการ
ปฏิบัติการเรียนการสอนของคุณครูในชั้นเรียน  เชน  การสังเกตนักเรียนรายบุคคล  ขณะสอน    ขณะให
ทํางาน  ใบงาน  จากการตรวจงาน  ประมวลผลการเรียน  เปรียบเทียบคะแนนนักเรียนแลว    คิดวิเคราะห
ตอไปวานักเรียนคนใดมีปญหาที่สงผลตอการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ในการเรียน 
 
 

คือ สภาพการณการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นจริงขณะนั้น  ซ่ึงไมเปนไปตามเปาหมาย 
หรือสภาพที่พึงประสงคกับสภาพที่เปนจริงในปจจุบัน 
 ตัวอยาง  

 คุณครูคาดวานักเรียนทุกคนตองสงการบานตรงเวลา แตสภาพจริงพบวามีนักเรียน            
บางคนไมสง  บางคนสงไมตรงเวลา 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  มีผลสัมฤทธิ์ทาง      
การเรียนคณิตศาสตรต่ํากวาเกณฑ 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  มีเจตคติไมดีตอ 
วิชาวิทยาศาสตร 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ขาดความรับผิดชอบ   
ในหองปฏิบัตกิาร 

 ครูเชาวนีย    สอนคณิตศาสตร   ช้ันประถมศึกษาปที่  5    มา   15    ป   สังเกตวา        
นักเรียนที่เรียนคณิตศาสตรมีผลสัมฤทธิ์การเรียนต่ํากวาเกณฑมาตลอด  จึงนําผลการเรียนคณิตศาสตร
เปนรายจุดประสงคยอนหลัง  3  ป  มาทําการศึกษา  พบวา  จุดประสงคในเรื่องการทําเศษสวน           ที่
กําหนดใหใหเปนเศษสวนอยางต่ํา  เศษเกิน  และจํานวนคละเปนจุดประสงคที่นักเรียนสวนใหญ    สอบ
ไมผานมากที่สุด 
 

ฯลฯ 
 

 
 

ปญหาคืออะไร ปญหา  : 

ท่ีมาของปญหาการวิจัยในชั้นเรียน 
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 ปญหาการวิจัยในชั้นเรียนมาจากสภาพการณใน การ
ปฏิบัติงานของครู  เชน สภาพการจัดการเรียนการสอน  การใช  ส่ือ
ประกอบการเรียนการสอน  วิธีสอนที่ใชในวิชาตาง ๆ  พฤติกรรมของ
นักเรียนที่เปนปญหา  การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ฯลฯ เหลานี้ลวน
เปนแหลงที่มาของปญหาการวิจัยในชั้นเรียน    ซ่ึงอาจมาได  2  
แนวทาง  คือ 
 1. มาจากสภาพการณจริงในการปฏิบัติงานของครู   เชน     สภาพการจัดการเรียน       
การสอน การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน  วิธีสอน  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  พฤติกรรม
ของนักเรียนทีเ่ปนปญหา ฯลฯ 
 2. มาจากขอสงสัยของครูที่ไดศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีใหม ๆ การคิดคนนวัตกรรมใหม ๆ 
หรือวิธีสอนใหม ๆ วาจะไดผลหรือไม  ถานํามาใชในการเรียนการสอนในสภาพจริงของตน  หรือจาก
ประสบการณครู  ซ่ึงอาจเปนปญหาที่ครูประสบในชีวิตประจําวัน  หรือจากขอเสนอแนะของผลงานวิจัย
ที่ไดมีผูทํามาแลว หรือความสนใจในการทดลองพัฒนานวัตกรรมใหม ๆ เพื่อใชในการวิจัยการสอน เปน
ตน 
 ตัวอยาง : ปญหาที่ไดจากการสังเกตของครู 

 ครูจงรักษ    สังเกตพบวา นักเรียนในหองเรียนจํานวน  5  คน  ขาดเรียนบอย 
 ครูชาตรี      สังเกตพบวานักเรียนสวนมาก ขาดทักษะในการตอบอัตนัย 
 ครูวันทนีย   สังเกตพบวา นักเรียนประถมปที่  5 สวนมาก ทองสูตรคูณไมได 
 ครูประภา    สังเกตเห็นวา  ในภาคเรียนที่  2/2546   นั้นมีนักเรียนจํานวนไมนอยที่มี              

พฤติกรรมการไมตรงตอเวลา เชน สงการบานลาชากวากําหนด มาเขารวมกิจกรรมไมตรงตามเวลา      ที่
นัดหมาย  และมาโรงเรียนสาย  เปนตน  จากจํานวนนักเรียนในหองทั้งสิ้น  38  คน  มีประวัติ          การ
มาสายลาชานอยบางมากบางแทบทุกคน 
 

ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 ลักษณะของปญหาการวิจัยในชั้นเรียน 
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ลักษณะของปญหาที่จะนํามาทําการวิจยัในชั้นเรียนควรมีลักษณะดังนี ้(ชัยพจน  รักงาม : 2544, 50-52) 
    1.เอ้ือตอคุณภาพของผูเรียน  และสามารถแกปญหาการเรียนรูของผูเรียนได 
               ตัวอยาง 

 จะพัฒนาการสอนอานอยางมีวิจารณญาณใหกับผูเรียนไดอยางไร 
 สอนอยางไรจงึจะทําใหผูเรียนรูจักการบริหารจัดการ 

   2. มีความหมาย  และเอื้อประโยชนตอการเรียนรู   คือเมื่อครูผูสอนทําการวิจยัแลวจะได 
คําตอบที่เปนประโยชนทางปฏิบัติแกครูผูทําวิจัย  หรือไดแนวทางที่จะนําไปสูการปฏิบัติไดดีขึ้น 
    3. สามารถหาคําตอบไดอยางสอดคลองกับศักยภาพของคร ู
     ในการเรียนการสอนมักพบวา  มีปญหาที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน  และหากปญหาไดเกิด
ประโยชนในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน  แตไมอยูในวิสัยที่ครูจะเปนผูดําเนินการหาคําตอบ  เพราะจะตอง
ดําเนินการวิจัยโดยเฉพาะแยกจากการเรียนการสอนหรือตองอาศัยเวลา และความรวมมือจากบุคลากรอื่น
ในโรงเรียนเปนการเพิ่มภาระงานนอกเหนือจากการเรียนการสอน 
              ตัวอยาง 

  จะแกปญหานักเรียนสอบเอนทรานซไมไดอยางไร 
 จะสอนอยางไร    จึงจะทําใหนักเรยีนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่   3     เลือกประกอบ      

วิชาชีพทางการประมง 
นอกจากนี้   หากปญหาที่ครูตองการแกไข   หรือหาคําตอบเปนปญหาทีค่รูสนใจและตรงกับ 

ความถนัดของตน  ก็ยอมกอใหเกิดแรงจูงใจในการทําวิจัยในช้ันเรียน  เชน  คุณครูมีความสนใจในเรื่อง
ของการแสดงบทบาทสมมติ  เมื่อพบปญหาการออกเสียงคําที่ลงทายดวย  ch  sh  s  ก็นํากิจกรรม  
บทบาทสมมติมาใช  โดยบรรจุคําศัพทที่ลงทายดวยความสนุก  เห็นประโยชน  ความสําคัญและเกิด  
แรงจูงใจที่จะทําใหสําเร็จ  แตในทางตรงกันขาม  ถาเปนปญหาสําคัญที่ตองรับดําเนินการแกไข  เพื่อไมให
ลุกลามเปนปญหาใหญจนไมสามารถแกไขได  ถึงแมจะเปนเรื่องที่คุณครูไมถนัด  คุณครูก็ตองศึกษาหา
ความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ  เพื่อหาวิธีแกปญหานั้นใหได 

 
 
 
 
 
 

การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 
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 เมื่อคุณครูไดคนหาปญหาจากการปฏิบัติงานในชั้นเรียนมาแลว  ในแตละลักษณะ  เปน
ปญหาในขั้นผลสัมฤทธ์ิ และคุณลักษณะของผูเรียนที่พึงประสงค  ปญหาในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน หรือปญหาในขั้นเตรียมการสอน  ซ่ึงแนนอนวา คุณครูไมอาจจะนําปญหาทั้งหมดมาแกไข   
ปองกัน หรือพัฒนาไดทั้งหมด  แตตองพิจารณาจัดลําดับความสําคัญ และนําปญหาที่สําคัญที่สุดมา
ดําเนินการแกไข  ปรับปรุง หรือพัฒนากอน  ซ่ึงการจัดลําดับความสําคัญของปญหา  จะตองดําเนินการ
อยางมีหลักเกณฑ  โดยพิจารณาดังนี้ 
 1. เลือกปญหาที่แทจริงมาแกไข  ปญหาแท  หมายถึง ปญหาของนักเรียนบางคน/    บาง
กลุม  เปนปญหาที่ตอเนื่อง  คุณครูสามารถอธิบาย หรือบรรยายลักษณะของปญหาได คุณครูระบุสาเหตุ
ได  และหาวิธีแกไขไดหลายวิธีดวยตัวคุณครูเอง  เพื่อนักเรียนของตน 
 2. ปญหาที่เลือกมาแกไข  เปนปญหาที่มีความสําคัญ  หรือมีความรุนแรงของปญหา  ซ่ึง
อาจพิจารณาจากความถี่ของการเกิดปญหา  จํานวนหรือปริมาณที่เกิดปญหา   เชน  ดูผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ผานมา  เปรียบเทียบนักเรียนที่ผานและไมผานจุดประสงค  สังเกตและบันทึกพฤติกรรมของ
นักเรียนในชั้นเรียน   ใชแบบทดสอบ  หรือแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน  เปนตน 
 3. พิจารณาจากประโยชนที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียน  โรงเรียน  หากปญหานั้น ๆ ไดรับ    
การแกไข 
 4. พิจารณาความสอดคลองระหวางการแกปญหานั้น ๆ  กับนโยบายของโรงเรียน  หรือ
หนวยงานที่เหนือกวา 
 5. อาจมีการสอบถามความเห็นของผูเกี่ยวของ เชน  เพื่อนครู  ผูบริหาร  หรือผูปกครอง
นักเรียน  เพื่อประกอบการตัดสินใจ 

 
 
 
 
 

การกําหนดประเด็นของการแกปญหา 
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 คุณครูจะกําหนดประเด็นปญหาอยางไรบาง  ในกระบวนการจัดการเรียนรู  คุณครูตอง
จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  ซ่ึงมีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู  ส่ือหรือ       
แหลงการเรียนรู  แนวทางหรือวิธีการเรียนรู  ตลอดจนการประเมินผล ส่ิงเหลานี้คุณครูตองทําไวลวงหนา  
เมื่อคุณครูเขาสอนในชั้นเรียน  คุณครูอาจจะพบวาปญหาหลายอยางเกิดขึ้นในกระบวนการเรียน      การ
สอน  เชน  นักเรียนมีพื้นฐานความรูไมเพียงพอที่จะเรียนบทเรียนนั้น ๆ นักเรียนไมมีทักษะใน      บาง
เร่ืองไมสามารถสอนไดครบถวนตามแผนที่กําหนดไว  เพราะเวลาไมเพียงพอดวยสาเหตุบางประการ  
นักเรียนไมสนใจเรียน นักเรียนไมนําวัสดุอุปกรณมาใหครบ  นักเรียนบางคนมาสายเปนประจํา  นักเรียน
บางคนเปนตัวกอกวนประจําหอง  ทําใหเกิดอุปสรรคในการเรียนรู  และปญหาอื่น ๆ อีกมากมาย ซ่ึง    ครู
ผูอยูในสถานการณนั้นยอมรูดี 
 จากประสบการณนี้เองที่คุณครูควรจะบันทึกเรื่องราวตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  ที่คุณครูพบวาเปน
ปญหาสมควรแกไข  ซ่ึงบันทึกหลังการสอนจะเปนประโยชนอยางมาก ขอใหบันทึกสิ่งที่เกิดขึ้นจริง ๆ 
โดยไมลําเอียงเขาขางตัวเอง  วาคุณครูสอนประสบความสําเร็จทุกครั้ง    เหตุการณที่เกิดขึ้นอาจจะเปนทั้ง
เร่ืองราวที่เปนปญหา และเรื่องราวที่เปนไปตามความคาดหวัง  เร่ืองใดเปนปญหาเขียนรวมไว      พวก
หนึ่ง  เร่ืองใดที่เปนผลดีเขียนรวมไวพวกหนึ่ง  นี่เปนการรวบรวมประเด็นปญหา  และประเด็นที่    ควร
พัฒนา  อาจกลาวไดวา  การกําหนดประเด็นปญหานั้น  เปนการกําหนดประเด็นที่ตองการคําตอบ  หรือ
คําอธิบาย หรือขอสรุป  โดยใชกระบวนการวิจัย ซ่ึงสามารถแบงออกเปน 2 ประเด็นหลักดวยกัน  คือ 
 1. ประเด็นที่ตองการแกไขปญหา 
 2. ประเด็นที่ตองการพัฒนา 
 หลังจากที่ครูเขียนรายการปญหาที่เกิดขึ้นหรือเขียนรายการเรื่องที่ควรพัฒนาการเรียนรู
แลวนํามาจัดลําดับความสําคัญ ความจําเปนและจะหาคําตอบไดอยางไร  บางเรื่องครูอาจจะหาคําตอบได
โดยไมตองทําวิจัย  เพราะไดคําตอบจากเพื่อนครู  จากการอานเอกสารตาง ๆ หรือจากงานวิจัย   ที่มี ผูอ่ืน
ไดศึกษาไวแลว  แตบางเรื่องครูตองใชกระบวนการวิจัยเพื่อหาคําตอบ 
 ปญหาที่ครูพบในกระบวนการเรียนการสอน  เชน 

 ตัวอยางปญหาที่ตองการแกไข 
� นักเรียนที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษมีผลการเรียนต่ํา 
� นักเรียนวิชาภาษาอังกฤษมีผลการเรียนต่ําในเรื่องการออกเสียง 
� นักเรียนขาดความรับผิดชอบในการใชหองปฏิบัติการ 
� นักเรียนมีเจตคติไมดีตอวิชาวิทยาศาสตร 
� นักเรียนมีคานิยมที่ไมถูกตองในดานความกตัญู  ฯลฯ 

 ตัวอยางปญหาที่ตองการพัฒนา 
� การใชนวัตกรรมใหมจะชวยพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนหรือไม 
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� แนวทางใดที่ชวยปลุกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียน 
 จะพบวาเหตุการณที่เกิดขึ้นในกระบวนการจัดการเรียนรูเกี่ยวของกับผูเรียนโดยตรง    
ในการพัฒนาผูเรียนดานสติปญญา  ดานทักษะ ดานเจตคติและพฤติกรรมดานสังคม บางครั้งครูอาจจะ
ตองการรูผลของการพัฒนาและบางครั้งครูอาจจะพบปญหาที่ตองหาทางแกไข หากคุณครูจะทํา       การ
วิจัยในทุกเรื่องก็คงเปนไปไมได  ดังนั้น  ครูตองมาพิจารณาดูวาปญหาใดสําคัญที่สุด  จําเปนตอง  แกไข
อยางเรงดวน หรือประเด็นใดสําคัญที่สุดที่ควรพิจารณา 

 การเลือกประเด็นปญหา 
    ปญหานาสนใจ 
    ปญหามีความสําคัญ 
    ปญหาที่แกไขแลวทําใหเกิดประโยชนอยางแทจริง 
 

 สําหรับประเด็นปญหาการวิจัยในชั้นเรียน  ควรเปนปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน  หรือส่ิง
ที่ควรพัฒนาที่สามารถหาคําตอบไดโดยไมจําเปนตองใชกระบวนการวิจัยที่ซับซอนและใชเวลาไมนาน  
จากปญหาที่คุณครูพบอาจจะคิดเปนคําถามที่ตองการคําตอบหรือคําถามวิจัย  ซ่ึงมักจะเขียนเปนประโยค
คําถาม 
 ตัวอยาง 
 � มีวิธีการใดที่จะชวยใหนักเรียนที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษมีผลการเรียนดีขึ้น 
 � การใชแบบจําลองการสนทนาจะชวยใหนักเรียนมีผลการเรียนดีขึ้นในเรื่อง        
การออกเสียงพูดภาษาอังกฤษไดหรือไม 
 � การใชวิธีการดูแลชั้นเรียนแบบยอมรับจะชวยใหนักเรียนมีความรับผิดชอบใน    
การใชหองปฏิบัติการดีขึ้นหรือไม 
 � มีวิธีการใดจะทําใหนักเรียนมีเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรดีขึ้น 
 � การใชทักษะกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลจะทําใหนักเรียนมีคานิยมที่ดีงาม    ดาน
ความกตัญูหรือไม 
   การกําหนดประเด็นปญหา  เปนการกําหนดประเด็นท่ีตองการคําตอบ
หรือคําอธิบาย  หรือขอสรุปโดยใชกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 
   การวิจัยในชั้นเรียน  ปญหาจะเริ่มจากชั้นเรียน  หรือเปนประเด็นท่ีควร
พัฒนาเพื่อประโยชนของการเรียนรู 
   บันทึกหลังการสอนเปนขอมูลสําคัญท่ีจะนําครูไปสูการทําวิจัยในชั้น
เรียน 
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แบบฝกปฏิบัต ิ 1 
 

 จากประสบการณการสอนที่ผานมา  หรือจากงานการสอนที่กําลังทําอยูมีปญหา หรือ
ความตองการพัฒนาอะไรบาง  ที่คุณครูอยากใชการวิจัยในชั้นเรียนชวยแกปญหาหรือพัฒนา 
 ขอใหคุณครูหาจุดเริ่มตนการวิจัยในชั้นเรียน  โดยการคนหาปญหาที่คุณครูพบจากการ
ปฏิบัติงาน  หรือจากความตองการพัฒนางานก็ได 
  

 ปญหา 
 1. ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 2. ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 3. ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
                        ความตองการพัฒนา 
                           1.  ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 2. ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
 3. ………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………. 
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 ขั้นตอนที่  2  นี้  เปนการทําสถานการณใหกระจางจากจุดเริ่มตน  การวิจัยในชั้นเรียนที่
เราไดปญหาที่พบในการเรียนการสอน  จําเปนตองไดรับการแกไขโดยการทําวิจัยในชั้นเรียน มาหา
สาเหตุของปญหา  อาจโดยการสังเกต  การสนทนากับครูคนอื่น  ศึกษาจากเอกสารตาง ๆ แลวพยายามลง
ขอสรุปวาสาเหตุของปญหาคืออะไร 
 
 
 ปญหาของผูเรียนเกิดจากสาเหตุหลายประการ  ซ่ึงจําแนกประเภทของปญหาตามสาเหตุ  
ดังนี้ (สํานักพัฒนาการฝกหัดครู : 2544,15) 
 1. สาเหตุดานปจจัย  ถาพบวาปจจัยพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอนที่เปนจริง      ไม
เปนไปในการจัดการเรียนการสอนที่ควรจะเปน  แสดงวาเกิดปญหาในระดับปจจัย  ดังนี้ 
 1.1 เกี่ยวกับครู  ครูขาดทักษะการสอนที่ดี  ไมไดเตรียมการสอน  ไมใชจิตวิทยาใน
การสอน  ฯลฯ 
 1.2 เกี่ยวกับนักเรียน เชน นักเรียนไมชอบในรายวิชาที่เรียน  พื้นฐานความรูเดิมต่ํา  
การขาดเรียน  ไมตั้งใจเรียน  ทํางานชา  สุขภาพ  ฯลฯ 
 1.3 สภาพแวดลอม     เชน   ขาดแคลนสื่อ    ส่ือขาดคุณภาพ    สภาพแวดลอม   ใน
หองเรียนไมเอือ้ตอการเรียนรู 

 2. สาเหตุดานกระบวนการหรือการจัดการเรียนการสอนของครู 
 ถาพบวาแนวการสอน วิธีสอนหรือเทคนิคการสอนของครูไมเปนไปตามแนวทาง      
การสอน  วิธีการสอน หรือเทคนิคการสอนที่ควรจะเปน  แสดงวาเกิดปญหาในระดับกระบวนการ เชน 
เกี่ยวกับครู  ครูใชส่ือไมเหมาะสมกับหัวขอที่สอน  ครูไมใชส่ือการสอนที่หลากหลาย  ครูไมฝกให
นักเรียน  ปฏิบัติตามสภาพการเรียนที่แทจริง  ครูไมสนใจนักเรียนรายบุคคล  ฯลฯ 
 
 
 
 
 

สาเหตุของปญหา 
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 ปญหาที่คุณครูพบในชั้นเรียน  เกิดจากสาเหตุตาง ๆ กัน  แตสงผลเหมือนกัน  ถาหาก
คุณครูไมวิเคราะหวาปญหานั้นมีสาเหตุมาจากอะไร คุณครูอาจจะแกปญหาไดไมตรงหรือไมส้ินสุด ทํา
ใหปญหานั้นยังคงอยู ปญหาบางปญหาที่คุณครูพบเกิดจากสาเหตุที่คุณครูไมคาดคิด ไมนาสนใจ หรือ    
คิดวาเปนปญหาเล็ก ๆ หรืองายมาก ๆ แตกลับเปนสาเหตุที่แทจริงของปญหา  การแกปญหาที่ใหผลยั่งยืน  
คุณครูตองวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาที่เปน  “รากแกว”  ของปญหา หรือ “ตนเหตุที่แทจริง” ของปญหา  
ซ่ึงจะสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหรือสงผลตอคุณลักษณะของนักเรียน 
 
 
 
 
 ครู          นักเรียน 
 
 
 
 
 
 เนื้อหาวิชา     บรรยากาศ 
        การเรียนรู 
 
 
  
 
  
 
  
 
                       
 
 

การวิเคราะหสาเหตุของปญหา 

ปญหา 
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 คุณครูจะเห็นไดวาปญหาในชั้นเรียนอาจเกดิไดหลายสาเหตุ  ทั้งนี้ เพราะในกระบวน 
การเรียนการสอน  มีปจจยัหลายอยางที่มาประกอบกัน   ยกตวัอยางไดดังนี้ (ชัยพจน  รักงาม: 2544, 53-
54) 
 
                    
                  
 
 
 
 
 
 
                 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- หองเรียนแคบ  อึดอัด  รอน 
- แสงสวางไมพอ 
- แหลงเรียนรูนอยไมเพียงพอ 

บรรยากาศ 
การเรียนรู 

- ยากเกินไป / ไมนาสนใจ 
- มากไมเหมาะสมกับเวลา เนื้อหาวิชา 

- ไมสนใจเรียน/พื้นฐานออน 
- ฐานะทางบานไมดี/ครอบครัวมีปญหา 
- ระดับความรูความสามารถตางกัน 
- ไมไดรับการฝกฝนเทาที่ควร 
- มีเจตคติที่ไมดีตอวิชานั้น ๆ 

นักเรียน 

- สอนไมสนุก 
- ไมมีส่ือการสอนที่เราใหนักเรียนสนใจ 
- ใชวิธีสอนวิธีเดียวกับนักเรียนทุกคน 
- ชอบวานักเรียนโง 
- การวัดผลไมตรงกับจุดประสงค 

ครู 
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 การวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา  มีนักวิชาการศึกษาเสนอไวหลากหลายแนวคิด  แตวิธี
ที่นิยมใชกันกวางขวางแพรหลาย  คือ  การวิเคราะหเชิงระบบ  ซ่ึงมีองคประกอบ  4  สวนที่มี
ความสัมพันธกัน  ดังนี้ (ประวิต  เอราวรรณ : 2545,12-15) 
 
 

 
 
 ในระบบการจัดการเรียนการสอนของครูสามารถวิเคราะหใหเห็นความสัมพันธของ  
องคประกอบทั้ง  4  สวนไดดังนี้ 
 ปจจัย     คือ   ส่ิงตาง ๆ   ที่สงเขาไปใหการดําเนินงานสําเร็จหรือมีประสิทธิภาพ   เชน     

ส่ืออุปกรณการเรียน    สถานที่     เวลาเรียน   ทรัพยากรตาง ๆ ความรูของครู   
การเตรียมการสอน    ทัศนคติตอวิชาเรียนของนักเรียน   ความพรอมของ       
นักเรียน   เปนตน 

 

 กระบวนการ  คือ  การดําเนินงานที่เปนขั้นตอน หรืออาจหมายถึงวิธีการ  กิจกรรม  หรือ
เทคนิคที่เปนขั้นตอน  ซ่ึงทําใหการดําเนินงานประสบผลสําเร็จ  เชน  การสอน
โดยใชเกม  การสอนแบบกระบวนการคิดวิเคราะห  กระบวนการนิเทศภายใน
แบบมีสวนรวม  เปนตน 

 

 ผลผลิต   คือ    ผลสําเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อส้ินสุดกระบวนการหรือการดาํเนินงาน     เชน         
นักเรียนมีทักษะในการสะกดคํายาก  นักเรยีนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค    ครู
จัดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  เปนตน 

 

 ผลกระทบ  คือ       ผลที่เกิดขึ้นตอเนื่องจากผลผลิตหรือเมื่อนําผลผลิตไปใชแลวมีผล 
                                       อยางตอเนื่องตามมา  เชน  นักเรียนสามารถใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันได

อยางมีประสิทธิภาพ  นักเรียนมีวินัย  โรงเรียนสะอาดเปนระเบียบ  เปนตน 
 จากที่กลาวมาเปนระบบของการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน  ครูตองวิเคราะหระบบ
การปฏิบัติงานของตนใหไดวา  อะไรคือปจจัย  อะไรคือกระบวนการ  ผลผลิตเปนอยางไร  และมี  
ผลกระทบลักษณะใด  ซ่ึงจะทําใหครูมองภาพไดตลอดแนว  และเห็นปญหาที่เกิดขึ้นในระบบไดชัดเจน 
 
  
 

ปจจัย กระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบ 
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ตัวอยาง  ครูพบปญหาวานักเรียนชั้น ป.5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในดานการสะกดคําภาษาไทย     ต่ํา
กวาเกณฑ  ซ่ึงวิเคราะหไดดังนี้ 
 
 - นักเรียนมีเจตคติไมดีตอวิชาภาษาไทย 
 - ขาดสื่อการเรียนที่มีคุณภาพ  
 - ครูผูสอนไมไดจบวิชาเอกภาษาไทย 
 - ครูไมไดเตรียมการสอน 

- โรงเรียนไมมีระบบนิเทศภายใน 
 

 
 - นักเรียนไมสนใจเรียน,  เบื่อหนาย                              
 - ครูใชวิธีสอนแบบเกา ๆ  
 - ครูไมใชแบบฝกเพิ่มเติม 

- ผูบริหารไมนิเทศภายในอยางสม่ําเสมอ 
 

 

 - ผลสัมฤทธิ์การสะกดคําวิชาภาษาไทย 
  ของนักเรียนชั้น  ป.  5  ต่ํากวาเกณฑ 
 
 
 - นักเรียนที่จบการศึกษาออกไปไมสามารถ 
  ใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันได 
 
  
 
 
 
 
 
 

กระบวนการ 

ปจจัย 

ผลผลิต 

ผลกระทบ 

  ปญหา 

สาเหตุ 

ปญหา 

สาเหตุ 
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การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปญหาและสาเหตุของปญหา 

 เราอาจแสดงความสัมพันธระหวางปญหา  และสาเหตุของปญหาในระดับตาง ๆ ให  
ชัดเจนไดดังนี้ 

         ปจจัย                   กระบวนการ                  ผลผลิต          ผลกระทบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนมี 
เจตคติไมดตีอ
วิชาภาษาไทย 

ขาดสื่อการเรียนท่ี
มีคุณภาพ 

ครูไมได
เตรียมการสอน 

ครูผูสอนไมได
จบวิชาเอก
ภาษาไทย 

โรงเรียนไมมี
ระบบ 

การนิเทศภายใน 

นักเรียนไมสนใจ
เรียนเบื่อหนาย 

ครูใชวิธีสอนแบบ
เกา ๆ 

ครูไมไดใช 
แบบฝกเพิ่มเตมิ 

โรงเรียนไมมีระบบ
การนิเทศภายใน 

ผลสัมฤทธิ์ดาน 
การสะกดคํา
ภาษาไทยของ
นักเรียน        ชั้น  
ป. 5             ต่ํา

กวาเกณฑ 

นักเรียนท่ี จบ
การศึกษาใช
ภาษาไทยใน
ชีวิตประจําวัน  

ไดไมด ี
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 ใหคุณครูกําหนดประเด็นปญหาการเรียนการสอนที่นาสนใจ มีความสําคัญ               ถา
แกไขแลวทําใหเกิดประโยชนอยางแทจริง  พรอมระบุขอมูลที่แสดงถึงปญหา  สาเหตุของปญหา 
 

ปญหาในการเรียนการสอน 
พฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ีแสดงถึงป ัญหา สาเหตุของปญหา 

 
1. ……………………………… 
 ………………………………

……………………………… 
 ……………………………… 
 ………………………………

……………………………… 
2. ……………………………… 
 ………………………………

……………………………… 
 ……………………………… 
 ………………………………

……………………………… 
3. ……………………………… 
 ……………………………… 
 ……………………………… 
 ………………………………

………………………………
……………………………… 

 
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
…………………………………
………………………………… 

 
สาเหตุจากครู………………….. 
………………………………… 
สาเหตุจากนักเรียน……………. 
………………………………… 
สาเหตุอ่ืน……………………… 
………………………………… 
สาเหตุจากครู………………….. 
………………………………… 
สาเหตุจากนักเรียน……………. 
………………………………… 
สาเหตุอ่ืน……………………… 
………………………………… 
สาเหตุจากครู………………….. 
………………………………… 
สาเหตุจากนักเรียน……………. 
………………………………… 
สาเหตุอ่ืน……………………… 
………………………………… 

 
 
 
 

แบบฝกปฏิบติังาน 2 
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  เมื่อคุณครูเลือกปญหาและวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา  เพื่อที่จะแกไขหรือพัฒนางาน
การเรียนการสอนโดยการทําวิจัยในชั้นเรียนแลว คุณครูตองแสวงหาและสรางนวัตกรรมเพื่อพัฒนา        
ผูเรียนใหเหมาะสมและตรงความตองการ  เพื่อแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียน  คุณครูทราบดีอยูแลววา   
วัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอน  คือ  ความพยายามชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จ  ตามความ
มุงหวังของหลักสูตรทุกคน 
  นักเรียนมีความแตกตางกันทั้งดานความสามารถ  คุณสมบัติสวนตัว  ภูมิหลัง  และ
สภาพแวดลอม  จึงเกิดการเรียนรูไดไมเทากัน  ถาคุณครูสอนโดยใชวิธีหนึ่งวิธีใดกับนักเรียนทั้งชั้น       
ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่คุณครูตองพัฒนากลยุทธไปปฏิบัติเพื่อแกปญหา ดังสาระสําคัญตอไปนี้ 
( เสริมศักดิ์  วิศาลาภรณ : 2539,183-184 ) 

  จุดมุงหมายทีสํ่าคัญของการวิจัยในชัน้เรียน     ก็คือ     การพัฒนากลยุทธในการสอน 
(teaching strategies) การที่ครูใชกลยุทธในการสอนที่ดีและเหมาะสมกับผูเรียน และตาม             
สภาพแวดลอมยอมสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และบรรลุเปาหมายในการพัฒนา     
นักเรียนในที่สุด 
  การสอนของครู เปนผลมาจากความรูสองประการ  ประการแรกเปนความรูจาก            
การปฏิบัติ เปนความรูที่อาศัยประสบการณทั้งในดานการเรียนและการทํางาน ประการที่สองเปน   
ความรูจากการวิจัย ซ่ึงความรูจากการวิจัยนี้  อาจเปนความรูที่ไดจากการวิจัยของคนอื่นหรือความรูจาก
การวิจัยของตนเอง  โดยเฉพาะอยางยิ่งความรูจากการวิจัยในชั้นเรียน ความรูทั้งสองประการนี้มีอิทธิพล
ตอการตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน (instructional  decisions) ของครูโดยที่การเรียนการสอน
(instruction) อาจถูกพิจารณาวาเปนสวนยอยของการสอน(teaching) หรืออาจถือวาการสอน(teaching)  
เปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน (instruction) ก็ได  การถือตามแนวคิดหลังนี้เปนเพราะความเชื่อวา
พฤติกรรมของครู    พฤติกรรมของนักเรียน    และปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนเกิดขึ้นในบริบทของ
การเรียนการสอน  การตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนจะสงผลตอกลยุทธในการสอน(teaching  
strategies) ที่ครูใชในการสอน  ซ่ึงผลของกลยุทธในการสอน  จะมีผลกระทบโดยตรงตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน   ความสัมพันธของสิ่งที่กลาวมาสามารถแสดงเปนแผนภูมิได  ดังนี้ 
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ผลกระทบของความรูจากการปฏิบตัิและจากการวิจัยท่ีมีตอกลยุทธในการสอน 

  การหาวิธีการแกปญหาเปนการพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ (action  strategies) เพื่อใชใน
การแกปญหาและนํากลยุทธไปปฏิบัติกลยุทธปฏิบัติการ  อาจเปนวิธีสอน  ส่ือ  การสรางแรงจูงใจ  การให
ขอมูลยอนกลับ  การใหรางวัล  การใชคําถาม  หรือนวัตกรรมตาง ๆ ในการนํากลยุทธ ปฏิบัติการ           
ไปปฏิบัตินั้น    อาจไมสามารถแกปญหาไดในทันทีทันใด    ดังนั้นในระหวางการนํากลยุทธไปปฏิบัติจึง
จําเปนตองติดตามผลที่เกิดขึ้น  โดยตรงจากการนํากลยุทธไปปฏิบัติและผลขางเคียง (side-effects) ที่     
เกิดขึ้น  ถาผลขางเคียงที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่ปรารถนา  ก็จําเปนตองปรับหรือพัฒนากลยุทธปฏิบัติการ(action  
strategies) เสียใหม 
 
 
 
 
 
 
 

 ความรูจากการปฏิบัต ิ

การตัดสินใจเกี่ยวกับการ
เรียนการสอน 

กลยุทธในการสอน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     ความรูจากการวิจัย 
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  การหาวิธีการในการแกปญหา 
 
  การหาวิธีการในการแกปญหา    สามารถดําเนินการเปนขัน้ตอนได    ดงันี้                    
(ชัยพจน   รักงาม : 2544,61-75) 

1.วิเคราะหปญหาและวางแผนแกไข(Plan) 
  1.1 วิเคราะหปญหา 
  1.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ 
  1.3 วางแผนพฒันา/แกไข 

2.จัดกิจกรรมแกไข/พัฒนา (Act) 
  -  ดําเนินการวจิัย/ทดลอง 

3.สังเกต (Observe) 
  3.1 รวบรวมขอมูล 
  3.2 วิเคราะหผล 

4.สะทอนผลกลับ (Reflect  & Revise) 
  - สรุปผลและรายงานผลการวิจัย 
 

 1. ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
 
 1.1 วิเคราะหปญหา  คุณครูตองวิเคราะหสภาพปญหาในชั้นเรียน  โดยการสํารวจวามีอะไร
เกิดขึ้น  ส่ิงนั้นเปนปญหาหรือไม  ถาเปนปญหาคุณครูตองจัดลําดับความสําคัญกอนหลังของปญหา
เหลานั้น  โดยพิจารณาจากความรุนแรงของปญหา  วาปญหาใดควรไดรับการแกไขกอน  คุณครูสามารถ
สํารวจและวิเคราะหปญหาไดหลายลักษณะ   เชน  วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในแงมุมตาง ๆ  
ตรวจสมุดแบบฝกหัด  สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน  ศึกษาขอมูลจากการประเมินของผูเกี่ยวของ  คุณครู
จะพบปญหา  ขอสงสัยที่เกิดจากผูเรียน  ครู  และกระบวนการเรียนการสอน 

ตัวอยาง 
  ผูเรียนมคีวามสามารถในการทําโจทยปญหาคณิตศาสตรต่ํา 
  ผูเรียนไมชอบเรียนคณติศาสตร 
  ผูเรียนไมมีทักษะในการใชเครื่องมือทดลองทางวิทยาศาสตร 
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  ผูเรียนอานออกเสียงควบกล้ํา   ร  ล  ไมชัดเจน 
  ผูเรียนอานออกเสียงภาษาอังกฤษที่ลงทายดวย  ch  sh  s  ไมถูกตอง 
  ครูสอนอยางเครงเครียด  ผูเรียนไมสนกุและไมมีความสุขในการเรยีน 
 ครูใชส่ือไมเหมาะสมกับวัย  วุฒิภาวะ  และความสามารถของผูเรียน 
  ครูใชส่ือไมเหมาะสมกบัวัย  วุฒิภาวะ  ความสามารถของผูเรียน 
  ครูไมไดจัดใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากการปฏบิัติจริงดวยตนเอง 
  นักเรยีนไมกลาพูดในที่ชุมชน 

1.2 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวของ  ตัวอยาง  เชน  แนวคิดทฤษฎีการเรียนรูหลักสูตร  ตํารา  คูมือ  
ผลงานวิจัย  เพื่อคุณครูจะไดทราบวาปญหาคลายกับปญหาที่ประสบอยูนั้นมีผูใดศึกษาไวบาง  ใชวิธีใดใน
การแกปญหา  ผลการแกปญหาเปนอยางไร  จะทําใหครูเห็นแนวทางในการแกปญหาไดชัดเจนขึ้น    ซ่ึง
อาจจะเปนกิจกรรมหรือส่ือชวยการเรียนรู  เชน   กิจกรรมกลุมแบบตาง  ๆ  สถานการณจําลอง                
บทเรียนสําเร็จรูป  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน(CAI)   คอมพิวเตอรชวยการเรียนรู (CAL)  เปนตน 

 ตัวอยางการนาํทฤษฎีมาใชในการวิจัยในชัน้เรียน   เพื่อพัฒนาการเรียนรูกรณีศึกษาการจัด
บรรยากาศในการเรียนรู  ดังตอไปนี ้

 คุณครูพิมพใจ  ไดสังเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียนในการทํางานที่ไดรับมอบหมายวา   
มีพฤติกรรมและผลงานแตกตางกัน  บางคนตั้งใจทํางานดวยความรับผิดชอบ  และมุงมั่น  ขยันขันแข็ง   
มีช้ินงานสําเร็จครบสมบูรณตามกําหนด  บางครั้งสรางสรรคและแปลกใหมดวย  รวมทั้งชอบใหคนอื่น
วิพากษวิจารณใหขอเสนอในการปรับปรุงผลงานใหดียิ่งขึ้นดูมีความสุขกับการทํางาน  บางคนไมคอย
กระตือรือรนในการทํางาน จะทํางานเฉพาะตามคําสั่งและทําพอเสร็จสิ้นไปตามกําหนดเวลาและ     ภาระ
งานโดยไมมุงประสิทธิภาพหรือคุณภาพของงานเปนสําคัญ  ยิ่งกวานั้นสําหรับบางคนยังหลีกเลี่ยงที่จะ
ทํางานและมักผลักภาระหรือเกี่ยงงานใหเพื่อนทําแทนอีกดวย  รวมทั้งไมใสใจคุณภาพของงาน   ดวยซํ้า 
วาเปนไปตามขอกําหนดหรือไม  เห็นชัดเจนวามีอาการเบื่อหนายและรําคาญที่จะตองทํางาน 
 คุณครูพิมพใจไดศึกษาคนควาเอกสารงานวิชาการตาง ๆ   พบวา  มีทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคม    
ทฤษฎีหนึ่งเสนอแนวคิดวาการจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม    และ
การสรางบรรยากาศในชั้นเรียนที่แตกตางกัน  จะทําใหผูเรียนมีความรู   ทักษะ  และ  เจตคติที่ดีตอการ
เรียนที่แตกตางกัน  ครูพิมพใจจึงไดจัดแบงนักเรียนชั้น   ม.2   ที่ตนสอนอยูจํานวน  3  หองเรียน    เปน   
3   กลุม  และจัดบรรยากาศการเรียนรูที่แตกตางกัน 

 กลุมที่  1  ใหเรียนแบบประชาธิปไตย 
 กลุมที่  2  ใหเรียนแบบเผดจ็การ  และ 
 กลุมที่  3  ใหเรียนแบบเสรีใครจะทําอะไรก็ไดตามใจชอบ 
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  ครูจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเรียนรูในคาบกิจกรรมแนะแนว   เร่ืองการพัฒนาการ  ดาน
อาชีพและการตัดสินใจ  เลือกอาชีพเปนเวลา  5  คาบเรียนเทากันโดยใหเนื้อหาสาระแบบเดียวกัน    แต
ตางกันตรงที่จัดบรรยากาศในชั้นเรียนดังกลาว   ในระหวางที่ดําเนินการสอน  ไดสังเกตพฤติกรรม    
ผูเรียนแตละกลุมอยางตอเนื่อง  จนเสร็จสิ้นการสอนตามเวลาที่กําหนด  และตรวจสอบผลงานที่นักเรียน      
แตละกลุมไดจัดทําขึ้นตามกระบวนการเรียนรูและภาระงานที่กําหนด 
  ผลการวิจัย     ตรวจสอบจากการสังเกตพฤติกรรมการทํางานและตรวจสอบชิ้นงานที่      
นักเรียนทําขึ้นตามภาระงานนั้นปรากฏวา 
  กลุมแรก  คือ  กลุมที่จัดบรรยากาศแบบประชาธิปไตย  สมาชิกมีพฤติกรรมในการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอยางมีเสรีกับหัวหนากลุม มีความคิดริเร่ิม  
และชอบทํางานเปนกลุม  จัดวางระบบการทํางานที่ดี  ผลงานที่จัดทําเปนกลุมมีคุณภาพดี 
  กลุมท่ี  2  คือ  กลุมเผด็จการ  จะมีลักษณะตรงกันขามกับกลุมแรก  คือ  สมาชิก    
ภายในกลุมจะไมใหความรวมมือ  และจะมีปฏิกิริยากาวราว  ไมยอมรับหัวหนากลุม  ชอบทํางาน     ตาม
ลําพังมากกวาการรวมกลุม  ช้ินงานที่เปนสวนตัวคนเดียวจะดีกวาผลงานที่จัดทําโดยกลุม 
  สวนกลุมสุดทาย  คือ  กลุมเสรี  สมาชิกในกลุมนี้  จะแสดงพฤติกรรมที่ไมมีระเบียบ   
และไมแสดงความคิดริเร่ิมในผลงานแตอยางใด   ไมวาผลงานกลุมหรือผลงานเดี่ยว  และไมให
ความสําคัญกับคุณภาพงานและชวงเวลาที่กําหนดใหทํางาน 
  จากการทดลองวิจัยในชวงเวลาดังกลาว  ทําใหคุณครูพิมพใจไดวิธีการที่เหมาะสมใน
การปฏิบัติวาควรจะจัดบรรยากาศในชั้นเรียนอยางไร  จึงจะชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จใน       การ
เรียนอยางแทจริง  และที่สําคัญ  คือ  ชวยใหผูเรียนพัฒนาบุคลิกภาพของตนใหเปนไปตามระบบ
สังคมไทย    ที่เห็นวาเหมาะสมกับสภาพการณปจจุบัน  หรืออุดมการณของชาติไดอีกดวย 
   1.3 วางแผนพฒันา/แกปญหา  ถึงเวลาที่จะเตรียมการนําความคิดหรือเทคนิควิธีการ           
แกปญหามาเตรียมใหพรอมกอนที่จะแกปญหา   ผูรูทานกลาววาการวางแผนทีด่เีทากับทํางานเสร็จแลว
คร่ึงหนึ่ง ตัวอยาง  เชน  ครูตองการพัฒนาทักษะการพูดในที่ชุมชนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  
ครูจะตองวางแผนการสอน และจัดเตรียมใหพรอม โดยทดลองใชเทคนิคการสอนแบบอภิปรายกลุมยอย 
(Small Group Discussion)  ก็เปนเรื่องงาย ๆ สําหรับครูที่เตรียมแนวทางแก โดยเขยีนแผนการ         จัด
กิจกรรมการเรยีนรู เพื่อพัฒนาทักษะการพูดโดยใชการสอนแบบอภิปรายกลุมยอย ซ่ึงมีเอกสารตาง ๆ  
ประกอบการสอน   เชน 

- แผนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการพดู  เร่ือง  ขาว  และเหตุการณ 
- ชุดการสอนเพือ่พัฒนาทักษะการพูด 
- แบบสังเกตพฤติกรรมการพูด   
เปนอันวา  ทานไดใชความรู   ความสามารถของตนเองพัฒนานวัตกรรมขึ้นมาใหมที ่

เหมาะสมกับนักเรียน  เพื่อนําไปทดลองใชตอไป 
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2. ขั้นตอนการปฏิบัติ (ACT) 
 

 เปนขั้นตอนการสอนตามปกติที่ทานสอน  นักเรียนก็เปนกลุมเดิม คาบเวลาในการเรียน  การ
สอนปรับตามแผนการสอนที่พัฒนาขึ้นมาใหม  ใหนกัเรยีนไดฝกปฏิบัติตามกระบวนการในชดุการสอน

จะเรียกวา “การดําเนินการวจิัย/ทดลอง” 
  ดังตัวอยางขางตน  ในขั้นตอนนี้   ครูดําเนนิการทดลองตามเทคนิคการสอนแบบ
อภิปรายกลุมยอย ดังนี ้

1. นักเรียนแบงเปนกลุมยอย ๆ กลุมละ 3-5 คน 
2. นักเรียนศกึษาเรื่องขาวและเหตกุารณ 

                   3. นักเรียนจดบนัทึกขอมูลที่ไดจากการศกึษา วาสาระสําคัญของขาวคืออะไร มีผลดี 
                       และผลเสียตอชุมชนหรือไม อยางไร 
                   4. มีการพูดแสดงความคิดเหน็ตอขอมูลที่ไดรับและเกีย่วกับผลดี ผลเสียตอชุมชน 
                   5. มีการซักถามโดยใชคําถามวา  ทําไมจึงเปนเชนนัน้ 

ฯลฯ 
 ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญอยางยิ่ง    นกัเรียนแตละคนไดแสดงออกอยางสนุกสนาน        
เปนธรรมชาติของเขา ครูจะสังเกตเห็นแววอัจฉริยะตามทฤษฎี เชน ความเปนผูนําในการพูด การใช    
เหตุผล การพูดโดยใชคําใหม ๆ  การแสดงความคิดที่อิสระนอกเหนือจากขอมูลที่ไดจากเนื้อขาว  เปนตน 
ในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมอยูนั้นนักเรียนไดรับประสบการณใหม  วิธีการใหมเมื่อนักเรียนได
แสดงออกจึงเกิดการเรียนรูทักษะการพูดดวยตนเอง และจากเพื่อน ซึมซับเอาวิธีการพูดไปใชในโอกาส
ตอ ๆ ไป 
 
 
3. การสังเกต  (OBSERVE)  

 
          การสังเกตเปนวิธีการประเมินตามสภาพจริงที่ครูใชสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน       

มีจุดมุ งหมาย เพื่ อพัฒนาผู เ รี ยนให เกิดการ เรี ยนรูตามวัต ถุประสงค  โดยการสั ง เกตของครู                       
เปนการตรวจสอบการปฏิบัติงานของผูเรียน ครูจะตองเตรียมแบบบันทึกการสังเกต และรายการที่จะ
สังเกตใหพรอม การสังเกตชวยใหครูไดขอมูลของผูเรียนตามสภาพจริง ในการพัฒนาตนเอง อยางไร     ก็
ตามครูจะตองมีความอดทนตอการสังเกต ตามแผน และตามรายการที่กําหนด 
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แลวจะรูไดอยางไรวานักเรียนเกิดการเรียนรู     ในทางวิจยัเราจะใชเครือ่งมือวัด     เชน   
แบบทดสอบ       แบบสังเกตพฤติกรรม     แบบฝกหัด  ฯลฯ   ที่มีความเหมาะสมกับพฤติกรรมการเรยีนรู
แตละแบบ  นําขอมูลที่ไดจากเครื่องมือวัดนั้น ๆ  มาวิเคราะหผลวานักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นกวาเดิม    มาก
นอยเพียงใด  ดังนั้นครูจะตองเตรียมเครื่องมือใหพรอม 
  3.1  การเก็บรวมรวมขอมูล     เมื่อครูสังเกตความกาวหนาของผูเรียนในการเรียนรู ครู
จะตองใชขอมลูของผูเรียนแตละบุคคลเปนพื้นฐาน โดยเก็บขอมูลใหเปนระบบ เชน ดานความรู     
พื้นฐานในเรื่องการพูดเปนเรื่องเปนราว จากการสังเกตจากการอภิปรายกลุมของผูเรียน ไดขอมูลพืน้ฐาน
ของผูเรียนแตละบุคคล   เชน เด็กชายแดง  ขยันยิ่ง   มีความสามารถในการพูด ปรากฎวาผาน ขอ 1  และ
ไมผาน ขอ 2  ขอ 3  ขอมูลเหลานี้มีคุณคา และสําคัญมาก เพราะชวยใหครูนําไปจัดกิจกรรม       การ
เรียนรูตามศักยภาพของผูเรียน แตละบุคคลไดถูกตอง การบันทึกขอมูลจัดทําได 2 แบบ   คือ 

1. แบบไมเปนทางการ 
2. แบบเปนทางการ 

1. แบบไมเปนทางการ     เปนการบันทึกขอมูลที่เขียนบรรยายเรื่องราวเกี่ยวกับ         
พฤติกรรมหรือส่ิงที่สังเกตเห็นอยางกวาง ๆ  เชน พฤตกิรรมที่นักเรียนแสดงออกวามีความประทับใจ      
ที่สามารถชวยเหลือกลุมไดเปนอยางดี แตมีบางอยางที่ยงัตองปรับปรุง ไดแก ความขัดแยงเล็ก ๆ นอย ๆ  
ซ่ึงเกิดจากการไมระมัดระวังในการพดูนําเสนอขอมูล ของสมาชิกบางคน ครูจึงใชวิธีการบันทึกงาย ๆ  
จากการสังเกตพฤติกรรม ใชบันทึกประจําวัน บันทกึยอย  เปนตน  

2. แบบเปนทางการ     เปนการบันทึกขอมูลโดยมีรูปแบบชัดเจน     มีการกําหนด           
วัตถุประสงค กําหนดรายการที่จะบันทึกไวชัดเจน พรอมทั้งกําหนดวธีิการบันทึกเอาไว  เชน แบบสอบถาม 
แบบบันทึกแบบมีโครงสราง  เปนตน 

วางแผนสิง่ท่ีจะสังเกต 

บันทึกผลการสังเกต ดําเนินการสงัเกต 

ทบทวน/ประเมินผลการสงัเกต 
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3.2 การวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูลเปนการนํารองรอยท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบัติจริง 
ของนักเรียน จากแผนการวิจัย/ทดลอง  แสดงใหเห็นวา หลังจากที่ไดใชวิธีนั้นแลวนักเรียนทําไดดีกวาเดมิ 
ทําไดถูกตองมากขึ้น  มีความชํานาญขึ้น หรือทดลองแลว นักเรียนทําไมได  มีขอมูลหลักฐาน      ตางๆ 

มายืนยันชัดเจนจากบันทึก การตรวจผลงาน บันทึกการสังเกต        
พฤติกรรม   ผลการทดสอบวัดดานตาง ๆ  นํามาเปรียบเทียบกับเกณฑที่
กําหนดไว ซ่ึงเกณฑที่ไดมาจากมาตรฐานที่กําหนดขึ้น โดยครูที่    
คาดหวังใหนักเรียนไดพัฒนาขึ้น จึงเปนความรับผิดชอบของครู ที่ตอง
พัฒนาวิธีการสอนใหม หากนักเรียนไมผานเกณฑดังกลาว แนวทาง  ใน
การวิเคราะหขอมูลนั้น  ครูสามารถพิจารณาไดจากองคประกอบ     
เกี่ยวกับขอมูล  อันไดแก   จํานวนขอมูลที่เพียงพอตอการทดสอบ    
สมมุติฐานการวิ เคราะหทางสถิติ เหมาะสมกับขอมูลผูวิ เคราะห
ปราศจากอคติ  มีความละเอียดรอบคอบ  รวมทั้งสามารถสรุปผล   การ

วิเคราะหไดภายในขอบเขตที่กําหนดไว  อีกทั้งผลการวิเคราะหมีความสัมพันธกับการวิจัย คร้ังกอน 
  เมื่อไดขอมูลที่รวบรวมมาโดยอาศัยเทคนิคหลายวิธี    เชน   การสังเกต    การพดูคุย    
การสัมภาษณ    การสอบถาม    การจดบันทึกขอมูล  ที่มีอยู     ควรจะตรวจสอบวาเปนขอมูลที่มี    
ความเที่ยงตรง   เชื่อถือไดหรือไม   อยางไร    โดยพจิารณาไดจาก  

- ความเที่ยงตรงกับขอมูล  หมายถึงขอมูลสอดคลองกับขอเท็จจริง 
- ความตรงตามความหมาย  ตรวจสอบโดยใชผูเชี่ยวชาญ  
- ความตรงตามการสุม  หมายถึงสุมถูกตอง 
- ความตรงตามทฤษฎี  คือ ผลการวิเคราะหสอดคลองกับทฤษฎีหลักการ หรือ       

ขอเท็จจริง 
สําหรับการวิเคราะหเนื้อหานั้น   ตองกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะหใหชัดเจนวา    

ตองการอะไร  เพื่ออะไร (เนื้อหาครบถวน  สมบูรณ  แมวาสุมก็ตองเปนการสุมที่ได ไมลําเอียง ผลการ
วิเคราะหควรไดรับการตรวจสอบ) 
  ขอมูลโดยทั่วไปแบงออกเปน 2 ลักษณะ อันไดแก ขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูล           
เชิงคุณภาพ  โดยที่บางครั้งขอมูล 1 ชุด อาจจะเปนทั้งขอมลูเชิงปริมาณและขอมูลเชิงคุณภาพ              
ยกตวัอยางเชน นักเรยีนชั้น ม.4/2  ผานการทดสอบความสามารถในการพูดในทีชุ่มชน จํานวน 25 คน  
ปรากฏวาพูดไดดี  10 คน  พูดไมดี 15 คน  เปนขอมูลเชิงปริมาณที่ปรากฎชัดเจน  นบัได จึงเปนการงายที่
จะนํามาวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบ นําเสนอในรูปแบบตาง ๆ  แตขอมูลเชิงคุณภาพนั้นเปนขอมูลที่ยาก   
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ตอการตรวจสอบ   เชน คําวาพูดดี  นัน้ดีอยางไร  พูดลักษณะใด จึงจะเรียกวาพูดดี และพูดไมด ีนัน้ไมดี
อยางไร  ไมดีมากขนาดไหน จึงนับวาพูดไมดี ผูเกบ็ขอมูลลักษณะนี้จึงตองสรางเกณฑมาตรฐานมาใช    
ตัดสิน คําวา ด ีหรือไมดี ซ่ึงเปนขอมูลเชิงคุณภาพใหเปนรูปธรรมชัดเจน 
  หลังจากนั้นจึงจะประเมินผลการพูดวาอยูในระดับคุณภาพใด และแจงนับชนิดของ    
ขอมูลที่ได พรอมทั้งนําผลของขอมูลมาวิเคราะหและนําเสนอในที่สุด  จึงนับไดวาวิธีการคอนขาง
ซับซอนมากขึ้นอีกระดับหนึ่งทีเดียว 
 
 4.สะทอนผลกลับ (REFLECT  &  REVISE) 

 
  เมื่อครูสังเกตผล รองรอยของการเรียนรู  และวิเคราะหขอมูลนั้นแลว  นําขอมูลมาใชใน
การตัดสินใจปรับปรุง หรือแกปญหาของนกัเรียนแตละคน เพื่อจะชวยใหนกัเรียนไดพัฒนาตนเองไปตาม
วัตถุประสงคที่กําหนด ครูสะทอนขอมูลกลับใหนักเรียนไดทราบดวยวธีิการตาง ๆ  เชน แจงใหทราบเปน
รายบุคคล หรือแจงใหทราบเปนกลุมอยางตอเนื่อง เปนระยะ ๆ  ครูเสนอแนะเพิ่มเตมิ หรือเติมเตม็ ดวย
ความเมตตาตอศิษย ใหขอเสนอแนะดวยความรักและจริงใจ ใชผลงานนักเรยีนเปนฐานการพัฒนาการ
เรียนรู เมื่อผลการวิจยั/ทดลองแกปญหาได จึงสรุปผลการไปใชแกปญหาในการเรยีนการสอนครั้งตอไป 
  นอกจากนี้ เพื่อใหมกีารนาํผลวิจัยไปใชในการพัฒนาการเรียนรูตอไป ขั้นตอนการ
สะทอนผลและการปรับปรุงยังหมายรวมถงึขั้นตอนที่ครูและผูเกีย่วของไดแลกเปลีย่นความคิดเหน็ 
ประสบการณ  เพื่อใหเกิดการวิพากษวิจารณนําผลไปปรับปรุงแกไขตอไป 
 
 
    
 
 
           
            
     4.  การสะทอนผล                             3. การสังเกตและประเมิน 
                         1. แปลความหมาย                                             1. มอบหมายใหผูเรียนอภิปรายกลุม 
                                         ผลการวิเคราะหขอมูล                                     2. สังเกตพฤติกรรมการพูดในกลุม 
                                         พฤติกรรม                                                      3. บันทึกขอมูลลักษณะของสมาชิก 
                                     2. จัดประชุมแลกเปลี่ยนกับ                                     แตละคน 
                                         เพื่อนครู                                                         4. สอบถามผูเรียนวา การแบงกลุม 
                                     3. อภิปรายผลที่ไดรับตอการ                                   มีผลอยางไรตอการพูดในที่ชุมชน 
               แกปญหา                       

1. สภาพปญหา 
นักเรียนไมกลาพูด ใน
ท่ีชุมชน 

2. คําถามที่ตองการคําตอบ 
ทําไมนักเรียนไมกลาพูดใน 
ท่ีชุมชน 
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  จากการศึกษาหาวิธีการในการแกปญหา คุณครูจะไดทางเลือกในการแกปญหาที่        
เปนไปได ซ่ึงคุณครูตองศึกษาและออกแบบ หรือพัฒนานวัตกรรม วิธีการ หรือส่ือชวยการเรียนรูที่จะใช
ในการแกปญหา  แลวดําเนินการหาคุณภาพจากผูรูหรือผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ๆ  โดยนํานวัตกรรม      
วิธีการ หรือส่ือตนแบบที่พัฒนาขึ้นไปใหเพื่อนครู  ศึกษานิเทศก  หรือนักวิชาการที่เกี่ยวของกับเรื่อง       
ที่ศึกษา    ตรวจสอบความถูกตอง  เหมาะสมและใหขอเสนอแนะ  แลวนํามาปรับปรุงแกไข  เตรียม
นําไปใชกับผูเรียนของตน 
 ตัวอยาง 

 เด็กวัยรุนบางกลุม หรือบางคนมอง
ภาษาไทยเรื่องการแตงกลอนวาเปนเรื่องที่ค รํ่าครึ      
ลาสมัย  ทําใหไมสนใจเรียน  เปนเหตุใหไมสามารถ
บรรลุจุดประสงคการเรียนรูในเรื่องการแตงกลอนไดดี
เทาที่ควร  ครูจึงศึกษาวามีวิธีการหรือส่ือที่ทันสมัยใดที่
จะนํามาใชดึงดูดความสนใจของผูเรียนในเรื่อง        การ
แตงกลอนได  แลวครูก็พบสื่อที่นาสนใจชนิดหนึ่ง  คือ    

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ซ่ึงเปนสื่อทันสมัยที่ครูคิดวาจะนํามาใชในการเปลี่ยนทัศนคติของ
ผูเรียนเปนรายบุคคล  ครูจึงลงมือศึกษาหลักการการออกแบบการเรียนการสอน  และเทคนิคทาง
คอมพิวเตอรที่จะนํามาสรางบทเรียน  แลวลงมือพัฒนาบทเรียนตามที่ออกแบบเอาไว(ไพจิตร สดวกการ
และศิริกาญจน  โกสุมภ : 2545,14) 
 
   
  

 หมายถึง รูปแบบใหม ๆ ของสื่อการเรียน  การสอน    เทคนิควิธี  กิจกรรม  หรือส่ิงอืน่ใด
ที่ผูสอนนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน  หรือจัดประสบการณการเรียนรู  เพื่อใหการเรียน  การสอน
มีประสิทธิภาพ  นวัตกรรมที่นํามาใชอาจเปนนวัตกรรมที่ผูสอนคิดขึ้นมาใหม หรืออาจเปนสิ่งที่ผูอ่ืน     
คิดคนขึ้น หรือมีการใชทั่วไปในที่แหงหนึ่งแลว หากนํามาปรับปรุงแกไข และสามารถใชไดอยางมี       
ประสิทธิภาพในที่อีกแหงหนึ่งก็ถือวาเปน  “นวัตกรรม”  
 
 

นวัตกรรมทีใ่ชในการวิจยัในชั้นเรียน 

การพัฒนานวัตกรรม / วิธีการแกปญหา 
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 การนํานวัตกรรมทางการศึกษาไปใชจัดการเรียนการสอน  นอกจากจะสงผลใหนักเรียน
ไดพัฒนาการเรียนรูตามจุดประสงคของการเรียนการสอนแลว  ยังมีประโยชนดังตอไปนี้  นักเรียนเรียนรู
ไดเร็วขึ้น  นักเรียนเขาใจบทเรียนเปนรูปธรรม  บรรยากาศการเรียน  สนุกสนาน  บทเรียนนาสนใจ       
ลดเวลาการสอนและประหยัดคาใชจาย 
 
 

 เนื่องจากนวัตกรรมที่ใชในการพัฒนาการเรียนการสอนมีอยูเปนจํานวนมาก  คุณครูอาจ
พบวาในการแกปญหาที่พบในการเรียนการสอนหนึ่งปญหา  อาจมีวิธีการ  กิจกรรม  หรือส่ือที่จะใช       
แกปญหา  หรือพัฒนาการเรียนการสอนดังกลาวไดหลายวิธี  คุณครูควรพิจารณาวา  แตละวิธีมีขอดี           
ขอจํากัด  ความเปนไปไดในสภาพการณของนักเรียน  ครูผูสอน  ช้ันเรียน  หรือระบบโรงเรียนเพียงใด    
แลวจึงตัดสินใจเลือกวิธีการ  กิจกรรม  หรือส่ือที่เหมาะสมที่สุด  (สํานักพัฒนาการฝกหัดครู : 2544 ,    
33 - 35) 

 บทเรียนสําเร็จรูป  บทเรียนสําเร็จรูปสงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง  นักเรียนแตละคนได
เรียนรูตามความสามารถของตน  ทราบผลการเรียนรูของตนทุกขั้นตอน  ทําใหเกิดแรงเสริมทางบวกใน
การเรียน  ครูประหยัดเวลาในการสอนหนาชั้นเรียน  เพราะเปนเพียงผูใหคําปรึกษา  ควบคุมชั้นเรียน     
คอยตรวจแบบทดสอบกอนและหลังเรียน  แตนักเรียนอาจจะเบื่อ  เพราะมีแตกิจกรรมศึกษาดวยตนเอง
เปนสวนใหญ  ครูจึงควรนําไปใชสอนสลับกับกิจกรรมการเรียนการสอนอื่น ๆ ในรายวิชาเดียวกัน 
 

 การสอนแบบโครงงาน  นักเรียนไดทํางานเองโดยตลอดตามขั้นตอนตาง ๆ เปน       การ
แกปญหางานในโครงงานเหมือนกับการแกปญหาในชีวิตประจําวัน แตมีขอจํากัดในการวางโครงงาน
อาจจะขาดเนื้อหาวิชาหรือหลักวิชาที่สําคัญตอเนื่องกัน  และอาจจะตองใชเวลาในการทํากิจกรรมมาก 
 

 การใชคอมพิวเตอรชวยสอน  (CAI)  แกปญหานักเรียนมี
ความสามารถในการเรียนแตกตางกัน  นักเรียนสามารถเรียนตามลําพังกับ      
บทเรียนได  สามารถใชประโยชนในการสอนซอมเสริมแทนครูได แตลงทุนสูง    
ตองมีคอมพิวเตอรและครูผูสอนตองมีความรูในการสรางและการใชคอมพิวเตอร 
 

 การเรียนในระบบเพื่อนชวยเพื่อน  เปนการแกปญหาการเรียนของนักเรียนออน  และ
สงเสริมใหนักเรียนรูจักชวยเหลือเอื้อเฟอเผ่ือแผกัน  แตถาการดําเนินการไมดี  นักเรียนเกงอาจจะ    รูสึก
วาเปนการสรางภาระใหแกตนเอง 

ความสําคัญของนวัตกรรม 

ตัวอยางขอดี  ขอจํากัดของนวัตกรรมบางชนิด 



42 

 การสอนแบบศูนยการเรียน  เนนใหนักเรียนเรียนดวยความสนใจ  สนุกสนานและ  ได 
รับความรูโดยท่ีไมรูสึกวาถูกยัดเยียดใหทํากิจกรรมตาง ๆ เนื้อหาและพฤติกรรมของครูกับนักเรียนจะ
ตระเตรียมไวในชุดการสอนทั้งสิ้น  ผลงานของนักเรียนในกระดาษคําตอบสามารถนํามาเปนคะแนนเก็บ  
รวมกันกับคะแนนสอบเพื่อการวัดประเมินผล   แตขอจํากัดในการจัดทําชุดการสอนสําหรับ                      
จัดศูนยการเรียนตองลงทุนสูง  เพราะตองทําใหครบสมบูรณ  เพื่อใหเกิดการเรียนรูในเรื่องนั้น ๆ และตอง
จัดเวลาวางยาว  พอเหมาะใหนักเรียนสามารถหมุนเวียนครบทุกศูนยกิจกรรมในการสอนแตละครั้ง 
 
 ชุดการสอน  สามารถจัดการเรียนการสอนไดทั้งรายบุคคล  และเปนกลุมโดยไมจํากัด
เวลา  สถานที่  และระดับชั้น  เปนการสงเสริมความสนใจและความสามารถของนักเรียนอยางแทจริง  แต
การจัดทําชุดการสอนตองลงทุนในการผลิต  ทดลองใช  และหาประสิทธิภาพคอนขางสูง  และใชเวลา
ยาวนานกวาจะไดชุดการสอนที่สมบูรณ  มีประสิทธิภาพ 
 
 
     
  ขั้นตอนนี้   คุณครูนํานวัตกรรม   วิธีการ หรือส่ือที่สรางขึ้นไปใชกับผูเรียนของตนโดย
ระบุขั้นตอนการดําเนินการอยางชัดเจน  แลวเก็บรวบรวมขอมูล   เชน   สังเกต   และบันทึกพฤติกรรม
เบื้องตนของ  ผูเรียนกอนใช   เมื่อใชเสร็จแลวสังเกตและบันทึกพฤติกรรมอีกระยะหนึ่ง    เพื่อนําขอมลูมา
วิเคราะหหาความเปลี่ยนแปลงของผลที่เกิดขึ้น  โดยครูผูวิจัยตองสรางเครื่องมือ  หรือกําหนดวิธีการที่ใช
ในการรวบรวมขอมูล  เชน ใชแบบสังเกตพฤติกรรม  แบบประเมินการปฏิบัติงานแบบทดสอบ   เปนตน 
รวมทั้งแนวทางการวิเคราะหขอมูล 
 
 

     เพื่อรวบรวมขอมูลไดแลว  นําขอมูลมาวิเคราะห  โดยอาจใชการแจงนับหรือเลือกใช
สถิติที่เหมาะสม  แลวสรุปและอภิปรายผลการวิเคราะหขอมูล  หากยังไมสามารถแกปญหาไดตามที่
ตองการ     ก็จะตองทําการปรับปรุงแกไข  โดยยอนกลับไปตรวจสอบในขั้นตาง  ๆ  แลวนํากิจกรรมหรือ
ส่ือที่ปรับปรุงแลวไปใชอีกจนกระทั่งสามารถแกปญหาไดตามที่ตองการ  เขียนสรุปผลการดําเนินงาน  
ตั้งแตขั้นตอนที่  1  เปนตนมาผลการวิจัยที่ไดก็จะเปนผลการแกไขปรบัปรุงในวงจรการพัฒนาคุณภาพ  
การจัดการเรยีนรูดวย 

 

 

การนํานวัตกรรมหรือวิธกีารแกปญหาไปใช 

การตรวจสอบและสรุปผล 
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 ตัวอยาง 
 เมื่อครูนําบทเรียน  CAI   เร่ือง  การแตงกลอนที่สรางขึ้น  
ในขั้นที่  3  ไปใชแลว  พบวา      ผูเรียนสามารถผานจุดประสงค
การเรียนรูที่เกี่ยวกับฉันทลักษณของกลอน   แตก็ยังไมสามารถ  
แตงกลอนดวยตนเอง  ไดในระดับที่พึงประสงค    ครูก็ยอนกลับ
ไปตรวจสอบในขั้นตาง  ๆ   แลวครูก็พบวา   การใชแตส่ือ  CAI   
เพียงอยางเดียวในการสอน  เร่ือง  การแตงกลอนไมเปนการ  
เพียงพอ เพราะคอมพิวเตอรสามารถตรวจคําตอบของผูเรียนจาก

การตอบ คําถามที่อยูในบทเรียน   CAI   ไดแตคอมพิวเตอรไมสามารถตรวจผลงานกลอนที่ผูเรียนแตงเอง
ได  เพราะฉะนั้นครูจงึปรับแผนและสื่อการสอนใหม   โดยใชส่ือ  CAI   ในลักษณะผสมผสานกับการ ใช
อินเตอรเน็ต  (Internet) โดยครูเปดเว็บบอรด (Web  board)  ที่แสดงภาพที่ตองการใหผูเรียนบรรยาย
เปนกลอนหลังจากผูเรียนศึกษาจากบทเรียน   CAI    และทํากิจกรรมกลุมแลวผูเรียนจะแตงกลอนบรรยาย
ภาพ สงเขาไปไวในเว็บบอรด   โดยครูไดเชิญเพื่อนกลอนทางอินเตอรเน็ตมาชวยตรวจ  ใหคํา   ติชม และ
คําแนะนํา  ในการปรับปรุงแกไขผลจากการแกปญหาดวยวิธีนี้   ทําใหผูเรียนบรรลุเกณฑ   ความสามารถ
ตามสภาพจริงในเรื่องการแตงกลอนไดอยางงดงาม    มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนภาษาไทย   และยังสามารถ
ใชส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศ   ในการติดตอส่ือสาร  ฝกทักษะทางสังคม  และสืบคนขอมูลอีกดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 การเขียนสรปุรายงานการวิจัยในชั้นเรียน 



44 

  

  การเขียนรายงานการวิจัยเปนการบันทึกการทํางานของคุณครูอยางเปนระบบ  เพื่อเปน
การเสนอผลการศึกษา  คนควาทดลอง  การแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนที่คุณครูไดดําเนินการ      ทํา
วิจัยในชั้นเรียน  ควบคูไปกับภารกิจการเรียนการสอน  เปนบันทึกบอกเลาการทํางานอยางเปนระบบ  
ตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จสิ้นตามกระบวนการ  ขั้นตอนของการวิจัยในชั้นเรียน  เพื่อการจัดเก็บไวเปน     แฟม
สะสมงาน  เปนเอกสารเพื่อเผยแพร  อางอิงและใชประโยชนในการศึกษา  เปนเครื่องมือใน        การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับการเรียนการสอนเชิงวิชาการที่ชวยใหเพื่อนครู หรือผูที่สนใจในวงการศึกษาที่
ประสบปญหาในทํานองคลายคลึงกัน  สามารถนําไปใชประโยชนไดโดยไมตองเสียเวลาไป     คนควา
ศึกษาหรือทําการวิจัยอีก  นอกจากนี้รายงานการวิจัยในชั้นเรียนยังเปนหลักฐานแสดงถึง       การปฏิบัติ
หนาที่ของคุณครูอยางสมบูรณแบบ  โดยไดทําหนาที่ทั้งผูสอน  ปรับปรุงแกไขปญหาการเรียนการสอน  
เปนการพัฒนางานครู  สงผลเปนประโยชนสูงสุดตอคุณครู  นักเรียน  และวงการศึกษาอีกดวย 
 
 

 รายงานการวิจัยในชั้นเรียนมีลักษณะที่สําคัญในการเขียนรายงาน แตกตางจากงานวิจัย
ทางวิชาการ  กลาวคือ รายงานการวิจัยในชั้นเรียนจะเนนประสบการณตรงของคุณครูผูทําวิจัยในชั้นเรียน  
แตไมเนนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ  อาจดําเนินการได   2  รูปแบบ  คือ 
 1. รายงานการวิจัยอยางงาย  หรืออาจจะเรียกวา  แบบลูกทุง  เขียนแบบบอกเลาตาม
สภาพจริง  เพื่อส่ือใหผูอานเขาใจไดวา  คุณครูไดทําการศึกษาอะไร  มีวัตถุประสงคการศึกษาคืออะไร  
ใชวิธีดําเนินการในเรื่องที่ศึกษาอยางไร  ทําการศึกษากับใคร  ผลการศึกษาเปนอยางไร  โดยเขียนเปน
ลักษณะความเรียงตอเนื่องกัน  ความยาวไมมาก  อาจจะเปนหนึ่งหนาหรือมากกวา  แตควรใหครอบคลุม
ประเด็นตาง ๆ ดังนี้  (กรมวิชาการ,  2542,  7) 
 1.1 การสํารวจและวิเคราะหปญหา 
 1.2 การกําหนดวิธีการในการแกปญหา 
 1.3 การพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม 
 1.4 การนําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช 
 1.5 การสรุปผล 
 2. รายงานการวิจัยเชิงวิชาการ  หรืออาจเรียกวา แบบสากล  เปนการเขียนรายงาน
เหมือนกับการนําเสนอผลงาน  เพื่อรายงานกระบวนการดําเนินการวิจัยและขอคนพบ  เพื่อเผยแพรให  
สาธารณชนรับรู  โดยมีสวนประกอบ  3  สวน  ดังนี้  (ชัยพจน  รักงาม : 2544,82 – 96) 

รูปแบบการเขียนรายงานการวิจัยในชัน้เรียน 
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แผนภูมิแสดงสวนประกอบของรายงานการวิจัยในชัน้เรียน 
(แบบสากล) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปกหนา 

บทคัดยอ 

คํานํา 

สารบัญ 

1.  บทนํา 

2.  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เกีย่วของ 

3.  วิธีดําเนนิการวิจัย 
 - เตรียมการ 
 - ดําเนินการ 
 - เผยแพร 

4.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

5.  สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

บรรณานุกรม สวนเอกสารอางอิง 
(Reference section) 

สวนเนื้อหา 
(The body of the report) 
 

สวนหนา 
(Preliminary  section) 

ภาคผนวก 

ปกใน 
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 การเขียนรายงานการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู เปนการรายงานกระบวนการดําเนินการ
วิจัยและขอคนพบ  เพื่อเผยแพรใหสาธารณชนรับรู  โดยมีสวนประกอบ  3  สวน  ดังนี้ 
 1. สวนหนา  (Preliminary  section) 
 2. สวนเนื้อหา  (The  body  of  the  report) 
 3. สวนเอกสารอางอิง  (Reference  section) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        5  =  สารบัญ 
       4  =  คํานํา 
     3  =  บทคัดยอ    
    2  =  ปกใน 
    1  =  ปกหนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสากล 

สวนหนา 

5 

4 

3 

2 
1 

แบบสากล  มีแนวทางการเขยีน  ดังนี ้
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ประกอบดวย  ชื่อเร่ือง  ชื่อผูวิจัย  ชื่อหนวยงานที่เปน
เจาของผลงานวิจัย  ปท่ีทําวิจัย 

ปกหนา 

 
         

ขอความเหมือนปกนอกทุกประการ 
เพียงแตใชกระดาษเหมือนเนื้อใน 

ปกใน 

 
 

ผูทําวิจัยสรุปเร่ืองราวทั้งหมดเกี่ยวกับการวิจัยท่ีได
ดําเนินการไปแลวมาสรุปไว  สั้น ๆ โดยมีหัวขอ
สําคัญ ดังนี้ 
  ชื่อรายงานการวิจัย 
  ชื่อผูทําวิจัย 
  ปท่ีทําวิจัย 
 สาระของบทคัดยอซ่ึงจะกลาวถึง

ป  ั้ ี่ไ โ ป

บทคัดยอ 

 
 

กลาวถึงความเปนมาหรือประเด็นใน       เชิง
แนะนํางานวิจัย  จุดมุงหมาย  และกลาวขอบคุณ
บุคคลตาง ๆ ท่ีใหความชวยเหลือ  ใหคําแนะนํา 

คํานํา 

 
 

มักนิยมแบงเปน  3  สวน  คือ 
  สารบัญเนื้อเร่ือง 
  สารบัญตาราง 
  สารบญัภาพประกอบหรือแผนภมิ 

สารบัญ 
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 สวนหนา  (ปกหนา  ปกใน  บทคัดยอ  คํานํา  และสารบัญ)  ไมนิยมบอกหนาเปนตัวเลข
มักใชตัวอักษร  เร่ิมจาก  ก, ข, ………..แลวจึงไปขึ้นหนา  1  ในสวนเนื้อหา 
 
 
 

ประกอบดวย  5  บท  ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวนเนื้อหา 

บทที่  1  บทนํา 
บทที่  2  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
บทที่  3  วิธีดําเนินการวิจัย 
บทที่  4  ผลการวิเคราะหขอมูล 
บทที่  5  สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
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แนวการเขียน 

บทท่ี  1 
บทนํา 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 กลาวถึงสภาพการเรียนการสอนที่พึงปรารถนา จุดมุงหมายของ
หลักสูตร  นโยบายการจัดการศึกษา  จุดประสงครายวิชา           สภาพ
ปญหาการเรียนการสอน ถามีตัวเลขประกอบใหระบุดวยสรุป   แนวทางที่
จะแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยขอความ        ที่เขียนตอง
สอดคลองและตอเนื่องกันโดยตลอด 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 กําหนดใหชัดเจนวาเพื่อศึกษาอะไร  ส่ิงที่เราอยากไดคําตอบ  เขียน

ใหสอดคลองกับปญหาวิจัย และนิยมเขียนเปนประโยคบอกเลา 
 
  
 
 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร   
เร่ืองสวนประกอบของพืชที่เรียนโดยการสอนแบบสืบสวนสอบสวน 
(Inquiry)  กับการสอนแบบบรรยาย 
 

ตัวอยาง 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 เปนคําตอบที่คาดหวังไวกอนที่จะทําวิจัย  ผูวิจัยตองศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีหรืองานวิจัยที่เกี่ยวขออยางเพียงพอ  จึงจะสามารถตั้งสมมติฐานได
ใกลเคียงกับความเปนจริง  และการตั้งสมมติฐานตองสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ เรียนวิชาวิทยาศาสตร  เ ร่ือง 
สวนประกอบของพืช  โดยการสอนแบบสืบสวนสอบสวน  สูงกวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบบรรยาย 

ตัวอยาง 

ขอบเขตของการวิจัย 
 บอกกรอบงานวิจัยวามีขอบเขตเพียงใด  ครอบคลุมอะไรบาง  แต

ไมจําเปนตองระบุรายละเอียดมากนัก 
 
  
 
กลุมตัวอยาง z นักเรียน ช้ัน ม. 1 ปการศึกษา  2543 
เนื้อหา z การสอนแบบสืบสวนสอบสวนวิชาวิทยาศาสตร 305 
   เร่ือง  สวนประกอบของพืช 
ระยะเวลา z ภาคเรียนที่   1   ปการศึกษา   2543 
   ภาคเรียนที่   2   ปการศึกษา   2543 
   รวมเปน   1   ปการศึกษา    

ตัวอยาง 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 มีคําบางคําที่ตองใหคําจํากัดความหรือนิยามเพื่อทําความเขาใจ

ระหว างผู วิ จัยกับผูอ านรายงานวิจัย  ซ่ึ งคํ า เหล านั้นจะเปนคําที่ม ี
ความหมายแตกตางไปจากความหมายทั่ว  ๆ  ไป  
 
  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนที่นักเรียนทําไดจากแบบสอบ
วิชาวิทยาศาสตร  305  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

ตัวอยาง 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ผูวิจัยตองตอบคําถามใหไดว า   เมื่อทําวิจัยแลวจะนําไปใช

ประโยชนไดอยางไร  ซ่ึงตองสอดคลองกับความเปนมาและความสําคัญ
ของปญหา 
 
  
 
  เพื่ อ เป นแนวทางให ค รู ได รูปแบบ   และวิ ธี ก ารสอนที่ มี
ประสิทธิภาพมาชวยในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร 

 เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง  แกไขวิธีสอนวิชาวิทยาศาสตร 

ตัวอยาง 
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บทท่ี  2 
 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 บทนี้เปนการนําเสนอแนวคิดหรือทฤษฎีหรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับงานวิจัยที่กําลังดําเนินการอยู 
 
จุดเนน  ของบทนี้ คือ หลังจากไดนําเสนอแนวคิดทฤษฎีงานวิจัย          ที่
เกี่ ยวของกับประเด็นวิจัยแลว   ผู เขียนงานวิจัยจะตองสรุปกรอบ 
ความคิด  หลักการ  แนวทางหรือรูปแบบของนวัตกรรมที่ใชแกปญหา 
การเรียน   การสอนที่นํามาใชแกปญหาหรือทดลอง 

 

เนื้อหาของบทนี้ควรเสนอแยกเปนตอน ๆ เพื่อใหผูอานมองเห็นภาพรวม
ของบทที่  2  เชน 
 ตอนที่ 1 ความหมายหรือมโนทัศนที่สําคัญเกี่ยวกับนวัตกรรม
ที่นํามาใชในการแกปญหาทางเรียนการสอน 
 ตอนที่ 2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับนวัตกรรมที่นํามาใชใน
การแกปญหา 
 ตอนที่ 3 ผลการวิจัยหรือบทความที่เกี่ยวของกับนวัตกรรมที่
นํามาใชในการแกปญหา 
  ในแตละตอนจะตองอธิบายกรอบความคิดโดยสรุปที่เปน
ของผูวิจัยเอง 
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    แนวทางในการเขียนแบงเปน  2  ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ขั้นเตรียมการ 
    2. ขั้นดําเนินการ 
 
 
 

ควรมีรายละเอยีด  ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 
จุดเนน ของบทนี้จะแสดงใหเห็นลําดับ ขั้นตอนของการสรางและการพัฒนา
เครื่องมือวัด  ระบุเปาหมายที่ใชในการทดลอง  รูปแบบการทดลอง  วิธีการ
เก็บรวบรวมขอมูล และแนวทางการวิเคราะหขอมูล 

 

1.1 การศึกษาและวิเคราะหปญหาในการเรียนการสอน 
1.2 การศึกษาเนื้อหา  หลักสูตรและเอกสารตาง ๆ เพื่อตัดสินใจเลือก

วิธีการแกปญหา 
1.3 การพัฒนารูปแบบหรือวิธีการที่ใชในการแกปญหา  เขียนขั้นตอน

การสรางและพัฒนารูปแบบอยางละเอียด  หาคุณภาพเบื้องตนของ
รูปแบบ 

1.4 เครื่องมือสําหรับตรวจสอบและประเมินมีวิธีการสรางอยางไร  และ
ไดนําไปทดลองกับกลุมใด  จํานวนเทาใด  ไดผลอยางไร 

1.5 แผนการดําเนินการทดลองแกปญหาและการเก็บขอมูล 

1.  ขั้นเตรียมการ 
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แบงเปน  3  ขั้นตอน  ดังนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.1 ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของรูปแบบ  (Try  out) 
2.1.1 การกําหนดกลุมตัวอยาง 
2.1.2 การดําเนินการทดลอง 
2.1.3 การรวบรวมขอมูล 
2.1.4 การวิเคราะหขอมูล 
  การเลือกสถิติในการวิเคราะห 
  ขอมูลตองสอดคลองกับสมมติฐาน 
  ขนาดของกลุมตัวอยาง  ลักษณะของขอมูลที่ได 
2.1.5 การปรับปรุงแกไขและวางแผนดําเนินการตอไป 

2.  ขั้นดําเนินการ 

 

2.2 ขั้นดําเนินการแกปญหา 
2.2.1 ดําเนินการเรียนการสอนกับนักเรียน  โดยใชรูปแบบหรือ

วิธีการที่ไดตรวจสอบคุณภาพแลว 
2.2.2 เก็บขอมูลระหวางการดําเนินการ 
2.2.3 การวิเคราะหขอมูล 
 

 

2.3 ขั้นเผยแพร 
 ขั้นนี้จะเกิดขึ้นเมื่อผูสอนมั่นใจวาผลการดําเนินงานนั้น      

ไดผลแนนอนแลว  เขียนระบุวาเผยแพรโดยวิธีการใดบาง  มีหลักฐาน 
การเผยแพรและผลการเผยแพรเปนอยางไร 
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บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
จุดเนนของบทนี้  คือ การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

หลักในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
1.ควรเสนอเรียงลําดับตามวัตถุประสงคของการวิจัยหรือตามสมมติฐาน 

ทีละขอ 
2. การแปลผลการวิเคราะหขอมูล   ควรแปลเฉพาะประเด็นที่สําคัญ  หรือ 

ขอคนพบที่เดน ๆ 
3. ใชเทคนิคในการแปลผลที่เรียกวา “ ขอมูลพูดได ”  เชน  ใชแผนภูมิ 

แผนภาพ 
4.ใชภาษาเขียนที่อานงายและเหมาะสมกับผูอาน 
5.การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลระหวางตาราง ควรมีขอความนําเพื่อ 

เชื่อมโยงใหเห็นความตอเนื่องระหวางสิ่งที่เสนอไปแลวกับสิ่งที่จะเสนอตอไป
อยางไร 

6. การเขียนหัวตารางจะตองเขียนใหชัดเจนไมคลุมเครือ  บอกลําดับตาราง 
7. เสนอผลกระทบ (Impact) ซ่ึงเกิดจากการดําเนินการแกปญหา  (ถามี) 

เชน  นักเรียน  ครู  ไดรับคําชมเชย 
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 แนวทางการเขียนบทนี้  มีดังนี้ 

1. สรุปวัตถุประสงคของการวิจัยในชวงตน  เลาวิธีดําเนินการโดยยอ  
ในชวงกลาง  สุดทายสรุปผลการวิจัยอภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

2. การเขียนสรุปผลการวิจัย 
2.1 ควรสรุปสั้น ๆ กระชับ  สอดคลองและเรียงลําดับตามวัตถุประสงค

ของการวิจัย 
2.2 การสรุปผลการวิจัยเปนการแปลความในระดับการตีความ 

3. การเขยีนอภิปรายผลการวิจัย 
3.1 เขียนเพื่อช้ีแจงใหเห็นวาผลการวิจัยที่ไดสอดคลองหรือขัดแยงกับ

หลักการทฤษฎี  หรือผลการวิจัยของผู อ่ืนที่ทําไวอยางไรใน  
การอภิปราย  ควรแยกประเด็นอภิปรายไปทีละประเด็น 

3.2 ในการอภิปรายผลการวิจัยไมจําเปนตองอภิปรายทุกรายการตาม
ขอสรุป  ผูวิจัยอาจยกประเด็นที่นาสังเกตหรือประเด็นที่ปรากฏ  
ขอสรุปไมเปนไปตามสมมติฐาน 

4. การเขียนขอเสนอแนะ 
 นิยมเขียนแยกเปน  2  สวนดังนี้ 

4.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน     เขียนใหสอดคลองกับ 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับที่ระบุไวในบทที่  1 
4.2 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยเปนขอเสนอแนะเพื่อทําวิจัยเพิ่มเติมวา 

จากขอคนพบในงานวิจัยกอใหเกิดประเด็นหรือแนวคิดที่จะมีการ

 

บทท่ี  5 
สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
จุดเนนของบทนี้  คือ การนําเสนอขอสรุปหรือขอคนพบใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงคของการวิจัย  อภิปราย  ผลการวิจัยโดยอิงแนวคิด  ทฤษฎี 
รวมทั้งใหขอเสนอแนะ  โดยใชขอคนพบจากผลการวิจัยคร้ังนี้  บทนี้ตองมี
สาระสําคัญครบถวนพรอมที่จะนําไปปรับเปนรายงานการวิจัยยอได 
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ดําเนินการวิจัยในระยะตอไปในหัวขอใดบาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวนเอกสารอางอิง 

 

 สวนเอกสารอางอิง  ประกอบดวย 
 1. บรรณานุกรม 
 2. ภาคผนวก 
บรรณานุกรม 
 เปนสวนที่นําเอาเอกสารทุกเลมทุกชนิดที่อางอิง
ในรายงานการวิจัยนํามารวบรวมเขียนเปนบรรณานุกรม
ของรายงานการวิจัยอยางเปนระบบ การเขียนบรรณานุกรม 
ใหเขียนตามแบบมาตรฐานของการเขียนบรรณานุกรมของ
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง  เมื่อใชรูปแบบใดก็ใหใชรูปแบบ
นั้น  และควรแยกภาษาไทยกับภาษาอังกฤษเปนคนละสวน 

 

ภาคผนวก 
  หมายถึง สวนที่นํารายละเอียดปลีกยอยของ
เนื้อหาที่ไมจําเปนตองใสไวในสวนของเนื้อหามารวมไว 
ตอนทายเลม  เพื่ออางอิงในรายละเอียด  อาจจะเปนตาราง 
ผลการวิเคราะหที่เปนรายละเอียดเพิ่มเติม ตัวอยางเครื่องมือ 
หรือที่ผูวิจัยเห็นวาจะเปนประโยชนในการศึกษาวิจัย 
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              การวิจัยในชั้นเรียนจะสิ้นสุดในขั้นตอนที่ 4 ซ่ึงเปนขั้นตอนการเผยแพรความรูที่คุณครูคนพบให   
ผูอ่ืนไดทราบ การเผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียนของคุณครูสามารถทําได  และลักษณะอาจเปนการสนทนา
กับครูผูอ่ืนอยางไมเปนทางการ  การนําเสนอในที่ประชุมหรือการเขียนรายงานเผยแพร   เปนตน    

การเผยแพรผลงานการวิจัยในชั้นเรียน 

  การเผยแพรงานวิจยัในชั้นเรยีนในที่นี้ จําแนกเปน  2  สวน  คือ สวนของครูที่ทําวิจัยใน
ช้ันเรียน และสวนของหนวยงานที่เกี่ยวของ (ไพจิตร  สดวกการและศริิกาญจน  โกสุมภ : 2545,43-45) 
  1. สวนของครูท่ีทํางานวิจัยในชั้นเรียน    ครูที่ทํางานวจิัยในชั้นเรยีน สามารถเผยแพร
งานวิจยัของตนเองไดหลายทาง เชน  
      1.1  การเผยแพรโดยใชเอกสาร  ส่ิงพิมพ   เชน  การสงรายงานการวิจัยในชั้นเรียน
ของตนเอง ใหผูที่สนใจแกปญหาการจัดการเรียนรู หรือการปรับพฤติกรรมของผูเรียนรวมกนั 

1.2 เขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนใหม ใหเปนรูปแบบของบทความ หรือเร่ืองเลา  
หรือการเลาประสบการณ เพื่อสงไปเผยแพรทางวารสาร ทางรายการวิทย ุ หรือโทรทัศน เพื่อการศึกษา 
หรือคอลัมนที่เกี่ยวกับงานทางการศึกษา หรือทางวิชาการตาง ๆ  

1.3  การสรางเครือขายเพื่อนครนูกัวจิัยในชั้นเรียน   เพื่อชวยเหลือแลกเปลีย่นความรู   
และประสบการณ ในการวิจยัในชัน้เรียนรวมกัน 
  2.  สวนท่ีเปนหนวยงานที่เก่ียวของ  เชน  หนวยงานตนสังกัดระดับโรงเรียน      กลุม
โรงเรียน  อําเภอ  จังหวัด  กรม  กระทรวง   สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ   รวมทั้งหนวยงานภาคเอกชน  เชน 
องคกรพัฒนาเอกชนที่สนใจการพัฒนาการศึกษา ชมรมที่เกี่ยวของกับการศึกษา ควรให            การ
สนับสนุนการวิจัยในชั้นเรียน ของครูโดยการจัดเวทีใหครูไดเผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียนของตนเอง โดย
การจัดใหมีกิจกรรมตาง ๆ  เชน 

2.1 การเสวนาเชิงวิชาการกลุมเล็กในพื้นที่  เพื่อใหครูนําผลงานการวิจยัในชั้นเรียน 
ของตนเองมาแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณ  การทํางาน และการทําวิจัยในชัน้เรียนรวมกนั 

2.2 จัดประชุมเชิงวิชาการ เพื่อการนําเสนอผลงานการวจิัยในชั้นเรียน เปนเรื่อง   
เฉพาะดาน หรือเปนระดับชัน้  หรือนําเสนอรวมกันทั้งหมด การนําเสนอเฉพาะดาน  เชน 
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(1) ดานการศกึษาผูเรียนเปนรายกรณี และการปรับปรุงแกไข 
(2) ดานการพฒันาการเรียนรู กลุมวิชาตาง ๆ   เชน    ภาษาไทย     คณติศาสตร   

ศิลปะ  สุขศึกษาและพละศึกษา  สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  วิทยาศาสตร  การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ภาษาตางประเทศ  เปนตน 
                                      (3)  การนําเสนอเปนระดับชัน้    เชน   ระดับปฐมวัย     ระดับประถมศึกษา        
ระดับมัธยมศกึษาตอนตน   ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย   ระดับอาชวีศึกษา   
      2.3  การจัดตั้งศูนยหรือสถาบันการพัฒนาการทําวิจัยในชั้นเรียน  เพื่อเปนศูนยกลาง
การพัฒนางานวิจัยในชั้นเรียนของครู และเปนแหลงเผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียนของครู โดยครูทําผลงาน
การวิจัย สามารถสงงานมาเผยแพรในศูนย หรือสถาบันแหงนี้ ในขณะเดียวกัน ครูที่ตองการศึกษางานวจิยั
ในชั้นเรียน ก็สามารถมาศึกษาที่ศูนยหรือสถาบันแหงนี้ได โดยอาจจัดทําเปนศูนยหรือสถาบันในระดับ
กลุมโรงเรียน   อําเภอ  จังหวัด  หรือระดับชาติก็ได  
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 ตัวอยางการเขียนรายงานการวิจัยในชั้นเรียนที่นํามาเสนอในคูมือฯ ฉบับนี้ เปนตัวอยางที่
จะแสดงถึงวิธีคิดและกระบวนการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู  ที่มีวิธีการคิดและการทําวิจัยในชั้นเรียน
แตกตางกัน  เพื่อใหคุณครูเกิดความมั่นใจ  และเขาใจตรงกันวาในการทําวิจัยในชั้นเรียนนั้นไมมีส่ิงที่ถูก
หรือผิด  จะมีเพียงสิ่งที่เหมาะสมมากนอยหรือไมเทานั้นเอง  ถาคุณครูใชกระบวนการวิจัยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรหรือกระบวนการแกปญหา  มาเปนหลักการในการทําวิจัยในชั้นเรียน  ก็นาจะแสดงวา
คุณครูมีวิธีคิดอยางเปนระบบ  และเปนการทําวิจัยในชั้นเรียนที่เหมาะสมได 
 ตัวอยางการวิจัยในชั้นเรียนที่นําเสนอนี้  เปนตัวอยางของการทําวิจัยช้ันเรียนที่ไมใชการ
วิจัยเชิงวิชาการ (Academic Research) มีทั้งงานวิจัยในชั้นเรียนที่ครูผูสอนดําเนินการไดราบรื่น       
และประสบความสําเร็จ  และงานวิจัยที่ทําแลวไมประสบความสําเร็จทั้งหมด  แตครูผูทําวิจัยก็ไดเสนอ       
ขอสังเกตที่ทําใหสามารถแกไขปญหานักเรียนของตนไดเพียงบางสวน  ไวเปนขอสังเกตแกครูผูสนใจ  
การทําวิจัยในชั้นเรียน  จะไดนําไปเปนขอคิดในการวางแผนการพัฒนานักเรียน เชน  ตองดําเนินการกับ
นักเรียนเฉพาะกลุมที่มีปญหาและมีจํานวนไมมากนัก  รวมทั้งควรทําในเวลาเรียน  เพื่อไมใหเกิดภาระแก
ครูและผูเรียนมากเกินไป  เปนตน 
 นอกจากนี้ในงานวิจัยที่เปนการศึกษารายกรณี เกี่ยวกับการปรับพฤติกรรมของนักเรียนที่
มีปญหาดานอารมณ     ซ่ึงในบางกรณีอาจจะจําเปนตองใหนักจิตวิทยาเปนผูใหการชวยเหลือเด็ก แตใน
ความเปนจริงแลว  นักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานมีอยูเปนจํานวนมากและกระจายกันอยู       ทั่ว
ประเทศ  โอกาสที่ผูเรียนจะไดพบกับนักจิตวิทยาเปนเรื่องยากมาก  ครูผูสอนจําเปนที่จะตองให    ความ
ชวยเหลือเบื้องตนแกผูเรียน  ซ่ึงพบวาสามารถที่จะทําไดดีพอสมควร  ในกรณีที่เด็กไมมีปญหา  ทางดาน
จิตใจรุนแรงมาก  เพราะอยางนอยๆ ครูก็เปนบุคคลที่ใกลชิดเด็กและรูจักเด็กเปนอยางดี  สวนเด็กที่มี
ปญหาดานจิตใจมาก  จนครูไมสามารถใหการชวยเหลือได  การสงเด็กไปปรึกษานักจิตวิทยา    ก็เปน
วิธีการหนึ่งที่จะชวยเหลือดวยวิธีการที่ถูกตอง เหมาะสม เปนเบื้องตน  กอนที่จะใหความชวยเหลือเปน
กรณีพิเศษตอไป (ไพจิตร  สดวกการและศิริกาญจน  โกสุมภ : 2545, 20-39) 
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จุดมุงหมาย  เพื่อประโยชนตอคุณครูในการศึกษา  เปนแนวทางการทาํวิจัยในชัน้เรียน สามารถนํา   
                    ไปประยกุตใชได 
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การวิจยัเร่ือง   การใชแบบฝกในการพัฒนาทักษะการอานจับใจความของผูเรียน 
                                      ช้ันประถมศึกษาปที่  6 / 1 

โดย   นางจันฑิตา   กุศลวัฒนะ 
อาจารย 2 ระดับ 7  โรงเรียนอนุบาลเมืองอุทัยธาน ี
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองอุทยัธาน ี
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดอุทยัธานี 

 
ขอมูลพื้นฐานของผูวิจัย   : นางจันฑิตา   กุศลวัฒนะ  เปนผูที่เขารับการอบรมเกี่ยวกบัการวิจยั     

ในชั้นเรยีนหลายครั้ง       และตัดสินใจทําวจิัยในชั้นเรยีนเรื่องนี้เปน     
เร่ืองแรก โดยไดรับการสนบัสนุนจากผูบริหารโรงเรียนและผูเชี่ยวชาญ
ดานการวิจัย   ในชั้นเรยีนหลายทาน 

วิธีการคิดและขั้นตอนการวจัิย  ดําเนินการดังนี ้
1. ปญหาในการวจัิย 

ในการวัดผลระหวางภาคเรียนและปลายภาคเรียนที่  1   ผูสอนพบวาผูเรียนชั้น        
ประถมศึกษาปที่ 6/1 ขาดทกัษะในการอานจับใจความในวิชาภาษาอังกฤษ   ทําใหไมสามารถ    เลา
เร่ืองราวหรือปะติดปะตอเร่ืองราวที่อานไดถูกตอง 

1. สาเหตุของปญหา 
ผูสอนหาสาเหตุของปญหา  พบวา  ผูเรียนยังขาดแบบฝกทักษะในการอานจับใจความ 

วิชาภาษาอังกฤษที่เหมาะสมกับวัยและความตองการของผูเรียน 
3. การแสวงหาแนวทางการแกปญหา 

ผูสอนศึกษาแนวคิดและหลกัการสอนอานจับใจความวชิาภาษาอังกฤษจาก INTERNET   
สรุปเปนแนวทางในการสรางแบบฝกหัดการอานจับใจความและการฝกอานจับใจความ  ดังนี้ 

3.1 แบบฝกหัดการอานจับใจความตองการใชคําศัพทที่ผูเรียนคุนเคย 
3.2 การฝกฝนการอานตองเริ่มตนแตเด็กและควรฝกทุกวัน 
3.3 ควรมีภาพประกอบในแบบฝกหัดที่ใหอาน 
3.4 ควรใหผูเรียนอานเรื่องที่มีความสนุกสนาน 

ตัวอยางที่ 1 
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4. การพัฒนานวตักรรม 
ผูสอนไดสรางแบบฝกการอานจับใจความ    โดยดัดแปลงจากหนังสือ   Preparatory   

Comprehension  for  Primary  One  Book  4  ของ Casco  Publications  Pte  Ltd.  ซ่ึงมี 
ทั้งหมด   63  เร่ือง  ผูสอนเลือกมา  20  เร่ือง  โดยพิจารณาจากแนวทางในการสรางแบบฝกการอานจับ
ใจความและการฝกอานจับใจความขางตน แลวนํามาสรางเปนแบบฝกการอานจับใจความและพิสูจน
ประสิทธิภาพของนวัตกรรม โดยขอความรวมมือจากครูที่สอนวิชาภาษาอังกฤษ ศึกษานิเทศกอําเภอ
และศึกษานิเทศกจังหวัด ใหชวยอานเนื้อหาและตรวจสอบความเหมาะสมกับปญหาของ    กลุมผูเรียน
ระดับประถมศึกษาปที่  6  แลวผูสอนนําความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเหลานั้นมาปรับปรุงแบบฝก 

5. การนํานวัตกรรมท่ีสรางขึ้นมาใชในการแกไขปญหาและพัฒนาผูเรียน 
ผูสอนนําแบบฝกที่สรางขึ้นมาใชฝกผูเรียนทุกคนในชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1  ในภาคเรียน 

ที่  2  เพราะตองการใหผูเรียนมีพัฒนาการดานการอานจับใจความวิชาภาษาอังกฤษดีขึ้น 
6. ผลการใชนวัตกรรม 

ผูสอนไดศึกษาผลการใชนวัตกรรม 4 ดานคือ 
6.1 คะแนนสอบยอยของผูเรียนขณะทําแบบฝกหัด  พบวา  ผูเรียนสวนใหญมี       

ความสามารถในการอานจับใจความด ี
6.2 คะแนนผลการอานจับใจความของผูเรียนหลักการเรียน   พบวา   ความสามารถใน     

การอานจับใจความของผูเรียนอยูในระดับปานกลางคอนขางดี 
6.3 การศึกษาความคิดเห็นของผูเรียนที่มีตอกิจกรรมการอานจับใจความ    พบวา           

ผูเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจตอกิจกรรม โดยเฉพาะในการที่สามารถตั้งชื่อเร่ืองที่อานไดเอง 
การมีภาพประกอบที่สอดคลองกับเนื้อเร่ือง  เนื้อหาสนุกสนาน  เหมาะกับวัยเด็ก 

6.4 การสังเกตความสนใจของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมฝกทักษะการอานจับใจความ 
พบวา ในระยะแรกผูเรียนสนใจรวมทํากิจกรรมแตตอนหลังเมื่อแบบฝกยากขึ้น ผูเรียนเริ่มลด        ความ
สนใจ   ในบทเรียนแตยังรวมในกิจกรรมที่ครูจัดขึ้น 

การจัดทํารายงานการวิจัย 
 ผูสอนไดจัดทาํรายงานการแกปญหาการสอนอานจับใจความวิชาภาษาอังกฤษ    โดยมี       
รายละเอียด  ดงันี้ 

2. ชื่อเร่ือง  :  รายงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ เร่ือง การใชแบบฝกในการพัฒนาทักษะการอาน        
จับใจความของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 / 1 
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3. เนื้อหาท่ีเขียนในรายงานการวิจัย  :  ผูเขียนนําเสนอเปนหัวขอตามลําดับ  ดังนี้ 

 การสะทอนความคิดกอนปฏิบัติการ 
 วัตถุประสงคของการศึกษาคนควา 
 การวางแผนการปฏิบัติการ 
 การปฏิบัติการศึกษาทดลอง 
 การนําเสนอผลการทดลอง 
 สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
 อางอิง 
 ภาคผนวก 
- แบบฝกการอานจับใจความ  20  ชุด 

4. บทวิเคราะหของผูเรียน 
จุดเดนของงานวิจัยเร่ืองนี้อยูที่ความพยายามของครู       ที่จะนํานวัตกรรมที่มีหลักการ 

ในการสรางมารองรับ  มีการศึกษาขอมูลความรูเกี่ยวกับเรื่องแบบฝกอยางกวางขวางและทันสมัยใช
ในการพัฒนางานวิจัยเร่ืองนี้เปนตัวอยางที่ดีในแงของการพัฒนานวัตกรรมโดยมีแนวคิดที่เหมาะสม
มารองรับ 

   ท่ีมา :  ไพจติร  สดวกการและศิริกาญจน   โกสุมภ (2545). ชุดฝกอบรมครู:ประมวลสาระ บทที่ 7  
            การวิจัยในชัน้เรียน.หนา  22 – 26. 
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การวิจยั  เร่ือง  การพัฒนาการคิดของผูเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  5 

ของนางอุไร    เท่ียงอยู 
อาจารย 2 ระดับ 7  โรงเรียนบานวังทับยา 

สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมืองพิจติร 
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดพิจิตร 

 
ขอมูลพื้นฐานของผูวิจัย :  นางอุไร  เที่ยงอยู   เปนผูที่สนใจในการคิดคนหาวิธีการสอนที่เหมาะสม 
                                          เพื่อที่จะนํามาใชในการพัฒนาผูเรียนในแตละดาน  และเปนครูคนแรก    
                                          ที่ประกาศเผยแพรผลงานการวิจัยในชั้นเรียนของตนเอง     ในวารสาร     
                                          “สานปฏิรูป”  ซ่ึงทําใหผูเขียนสนใจและไดรับรายงานฉบับนี้   นางอุไร   
                                          เที่ยงอยู  เขยีนวา “ดิฉันไดจดัทํารายงานการวิจัยปฏิบัติการ ในชั้นเรียน    
                                          เร่ือง การพัฒนากระบวนการคิดของผูเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  5  ขึ้น    
                                          (โดยไมมีรูปแบบการวิจยั) “  ปจจุบันรายงานการวจิัยในชัน้เรียนเลมนี ้
                                          ไดรับการพิมพเผยแพร  โดยมูลนิธิสดศรีสฤษดิ์วงศ 
วิธีการคิดและขั้นตอนการทําวิจัย  ดําเนินการดังนี ้

1. ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
            ในชวงสัปดาหแรกของการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของผูเรียนชั้น
ประถมศึกษา  
ปที่ 5 ผูสอนคนพบวาผูเรียนมีความคุนเคยกับการเรียนรูดวยการอานหนังสือเรียนสําเร็จรูป ที่ซ้ือจาก  
สํานักพิมพเพราะเวลาที่ครูเขาหองสอนผูเรียนจะเปดหนงัสือเรียนทันท ี    และมีความกลาแสดงออก
นอยมาก    ผูเรียนสวนใหญขาดความมั่นใจในตวัเอง  ไมกลาแสดงออก  ไมกลาพูด  เวลาครูถามจะ
พูดตะกุกตะกกั    ขาดความตอเนื่อง   เวลาที่ครูสอนโดยใหผูเรียนฝกปฏิบัติ   ผูเรียนไมกลาลงมือทํา 
ไมสามารถคิดตัดสินใจ เองได  ครูตองบอกใหทําตามทีละขั้น  ไมคุนเคยกับการทํางานกลุม 

2. สาเหตุของปญหา 
ผูสอนหาสาเหตุของปญหา  พบวา  ผูเรียนขาดทักษะในการคิดและขาดทักษะในการทํางาน    

รวมกันเปนกลุม 

ตัวอยางที่  2 
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3. การแสวงหาแนวทางการแกปญหา 
ผูสอนศึกษาหลักการและแนวคิดจากเอกสารที่เกี่ยวของ  คือ 
3.1 แนวทางในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  2521  

(ฉบับปรับปรุง  พุทธศักราช  2533) 
3.2 นโยบายการปฏิรูปการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
3.3 แผนพัฒนาการศึกษาฉบับที่  8 (พ.ศ.2540 – 2544)  ของสํานักงานคณะกรรมการ   

การประถมศึกษาแหงชาติ 
3.4 แนวคิดเรื่องการสอนใหเด็กคิด 

            หลังจากศึกษาเอกสารแลว    ผูสอนไดสรุปเปนความคิดของตนเองวาตองการพัฒนาการคดิ   
ของผูเรียน  ผานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ โดยการสงเสริม 
ใหผูเรียน ไดพัฒนาการคิดแบบตาง ๆ โดยเริ่มนําสิ่งที่ใกลตัวเดก็มาเปนเนื้อหาในการสอนที่เชื่อมโยง 
ไปสูการคิด 

4. การพัฒนานวัตกรรมและผลการใชนวัตกรรม 
ผูสอนไดสรางนวัตกรรม  แบบฝกหัด  ฝกเขียน  ฝกเรียนที่บานโดยดําเนินการดังนี้ 
4.1 การวางแผนดําเนินงาน  (Planning) 

(1) เขารับการอบรมโครงการพัฒนาบุคลากรแกนนาํเพื่อเปนตนแบบการปฏิรูป   
การเรียนรูของสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดพิจิตร 

(2) สังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  และบันทึกผล  
การสังเกต 

4.2 การปฏิบัติการในชั้นเรียน  (Action)  
ทําแบบฝกคิด  ฝกเขียน   ฝกเรียนที่บานโดยออกแบบเปนแผนกระดาษเปลาและให 

ผูเรียนรวมสรางแบบฝกครู  โดยครูตั้งคําถามในเรื่องที่ผูเรียนอยากรู    แลวใหผูเรียนนํากลับไปฝกคิด 
ที่บานรวมกับบุคคลในครอบครัวทุกวันตลอดปการศึกษา  2543 

4.3 การสังเกตประเมินผล (Observation) 
(1) ในทายชั่วโมงการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตครูซักถามใหผูเรียน 

สะทอนความคิดจากคําถามที่นํากลับไปคิดที่บานรวมกัน ครูสังเกตการรวมอภิปรายและจดบันทึก 
พบวา ผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะรับแบบฝกคิด  ฝกเขียน  ฝกเรียนที่บานไปปฏิบัติ 

(2) การฝกคิดในชวงแรกผูเรียนยังขาดทักษะในการคิดการเขียน  จะตอบคําถาม  
ไมตรงประเด็น  ผูสอนนําประเด็นนี้มารวมคิดวิเคราะหกับผูเรียนในหอง  และเสนอแนะการปรับปรุง
แกไขใหผูเรียน ในชวงหลังกระบวนการคิดของผูเรียนดีขึ้น  มีการพัฒนาการเขียนหนังสือการตอบ 
คําถามที่ตรงประเด็นมากขึ้น 
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(3) ส่ิงที่ผูสอนสังเกตพบจากพฤติกรรมการสนใจแบบฝก  คือ ผูเรียนหลายคนชอบ  
วาดภาพ  ระบายสี  ลงในแบบฝกคิด  ฝกเขียน  ฝกเรียนที่บาน 

4.4 การสะทอนผลการปฏิบัติ  (Reflection) 
(1) มอบหมายใหผูเรียนรวบรวมความคิดที่กลุมเพื่อแสดงความคิดเห็นรวมกัน    

จัดทําเปนรายงาน 
(2) ส้ินปนําผลงานของผูเรียนมาจัดแสดงใหผูปกครองผูเรียน  เพื่อผูเรียน  คณะครู 

ในโรงเรียน  และผูที่สนใจเขาชมแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
5. การจัดทํารายงานการวิจัย 

ผูสอนไดจัดทาํรายงานการพฒันาการคิดของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โดยมี     
รายละเอียดดังนี้ 

5.1 ชื่อเร่ือง : รายงานการวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียน เร่ือง การพัฒนากระบวนการคิด 
ของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 

5.2 เนื้อหาท่ีเขียนในรายงานการวิจัย  :  ผูเขียนนําเสนอเปนหวัขอตามลําดับ  ดังนี ้
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การวางแผนการดําเนินงาน 
 การปฏิบัติการในชั้นเรยีน 
 การสังเกตประเมนิผล 
 การสะทอนผลการปฏิบัติงาน 
 สารบัญตาราง 
 ภาคผนวก 

- แบบฝกคิดฝกเขียนฝกเรียนทีบ่านและแบบประเมินตาง ๆ  
- รายงานผลการจัดนิทรรศการของผูเรียน 

5.3 บทวิเคราะหของผูเรียน  : 
งานวิจัยเร่ืองนี้ผูวิจัยมองเห็นปญหาการไมกลาคิด    หรือไมกลาแสดงความคิดเห็น 

ของผูเรียนจึงไดจัดทําแบบฝกคิด  ฝกเขียน  ฝกเรียนที่บานขึ้น  ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูที่พยายามให
ผูปกครองเขามามีสวนรวมในการทําการบานกับผู เ รียน   และพยายามทําวิจัยเ ร่ืองนี้โดยนํา 
กระบวนการ  P A O R  ที่มีนักวิชาการหลายทานเสนอแนะใหเปนกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนมาใช 

   ท่ีมา : ไพจติร  สดวกการและศิริกาญจน   โกสุมภ (2545). ชุดฝกอบรมครู : ประมวลสาระ บทที่ 7  
           การวจิัยในชั้นเรยีน . หนา 26 – 30. 
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การพัฒนาผูเรียน   เร่ือง  การยอความ  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2543 

ของหมวดวชิาภาษาไทย 
โรงเรียนพิบูลประชาสรรค 

กองการศึกษาสงเคราะห   กรมสามัญศึกษา 
 

ขอมูลพื้นฐานของผูวิจัย  : คณะอาจารยหมวดวิชาภาษาไทย    โรงเรียนพิบูลประชาสรรค  
                                มีความสนใจในชั้นเรียนดานวชิาภาษาไทยหลายเรื่อง และเรื่องนี้        
                                        เปนเรื่องหนึ่ง  ที่ไดรับการเผยแพรเปนเอกสารสิ่งพิมพ 

วิธีการคิดและขั้นตอนการทําวิจัย 
 จากการสอนวิชาภาษาไทย เร่ืองการยอความของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1  
ผูวิจัยพบวาในจํานวนผูเรียนที่สงการเขียนยอความในชั้นมัธยมศึกษาปที่  4/1 - 4/3  จํานวน  54  คน   
มีคนเขียนยอความไมถูกตองจํานวน  45  คน  ครูจึงตองการพัฒนาทักษะการเขียนยอความของ   
ผูเรียนทั้ง  45   คนนี้    โดยใหผูเรียนทํากิจกรรมตามลําดับ  โดยกิจกรรมตน  ๆ   ผูสอนจัดเตรียมให
กิจกรรมที่ 4-5 ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติเอง  เมื่อเปรียบเทียบความกาวหนาในการยอความกอนเรียน
และหลังเรียน ดังนี้ 
 

รายการ กอนเรียน  (คน) หลังเรียน   
(คน) 

1. ไมมีปญหาการยอความ 9 21 
2.  วางรูปแบบไมถูกตอง 33 15 
3.  ยอเนื้อเร่ืองไมถูกตอง 5 3 
4.  วางรูปแบบและยอเนื้อเร่ืองไมถูกตอง 37 12 

 
จากผลการทดลอง  ผูวิจัยไดขอสรุป  ดงันี ้
  1.  การที่ใหผูเรียนประเมนิการยอความ  รวมทั้งการใหผูเรียนฝกยอความที่ถูกตอง  
เปนการกระตนใหผเรียนมีทกัษะการยอความเพิ่มมากขึ้น 

ตัวอยางที่  3 
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2.  การใหผูเรียนไดประเมินการยอความจากสถานการณที่กําหนดใหทาํใหผูเรียนฝกคิดและ
เขียนแนวทางการยอความทีถู่กตอง    เปนการกระตุนใหผูเรียนคิดแกปญหา และหาทางแกปญหา  
เพื่อพัฒนาการยอความ   
 3.  ผูเรียนมีความกระตือรือรนในการยอความ สังเกตไดจากการคนหาขอความที่ตองการยอ 

 4.  ผูเรียนยอความจากเรื่องที่ตองการไดถูกตองมากยิ่งขึ้น 
 5.  ครูมีความภูมิใจที่สามารถทําใหผูเรียนที่มีปญหาในการยอความใหสามารถยอความได    
ถูกตองเพิ่มมากขึ้น 
 6.  ผูเรียนที่ไมมีปญหาการยอความเพิ่มขึ้นเพียง  12  คน  อาจจะเนื่องมาจากสาเหตุ ดงันี้ 

6.1 เวลาที่ใหผูเรียนทํากิจกรรมฝกยอความเปนเวลาหลังเลิกเรยีนแลว   เวลา              
15.30 – 16.20 น. ทําใหผูเรียนรีบกลับบาน กลัวรถติดทาํใหมีเวลาเขียนนอย 

6.2 ผูเรียนมาเรียนไมตอเนื่องกนั บางวันมา  บางวันไมมา  ทําใหไมเขาใจ  ขัน้ตอน   
การยอความทีถู่กตอง 

6.3 ผูสอนรวมผูเรียนที่มีปญหาการยอความมาฝกพรอมกันตัง้แต  ม.4/1  - 4/3   ทํา
ใหผูเรียนที่ฝกมีจํานวนมาก  ทําใหการดแูลและการใหคําแนะนําไมทัว่ถึง 

  ท่ีมา : ไพจิตร   สดวกการและศิริกาญจน   โกสุมภ (2545). ชุดฝกอบรมครู : ประมวลสาระ บทที่ 7  
          การวจิัยในชั้นเรยีน. หนา 31–33 . 
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รายงานการศกึษาเดก็เปนรายกรณี  เด็กหญิงเตย  (จันทรารัตน) 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 

ของนางสิริมา   กล่ินกุหลาบ 
อาจารย  3  ระดับ  9  โรงเรียนวัดไทรใหญ 
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอไทรนอย 
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดนนทบุรี 

ครูตนแบบสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ป 2542 
 

ขอมูลพื้นฐานของผูวิจัย : นางสิริมา  กล่ินกุหลาบ  เปนครูที่มีผลงานการศึกษาเด็กเปนรายกรณี          
                                          คอนขางมากและเปนผูที่ทําวจิัยในชั้นเรยีน    ดวยวิธีนี้อยางตอเนื่อง         
                                          สม่ําเสมอ  

ปญหาทางพฤติกรรมของเตย 
1. เตย  มุมมองท่ีครูพบ 
ผูสอนศึกษาพฤติกรรมของเตยโดยการสังเกต   การบันทกึพฤติกรรม   การศึกษาจากประวัติ   

ของเตยการสมัภาษณ    แลวสรุปสิ่งที่พบเปนหลายหมวดหมู    เชน    ดานครอบครัว   ดานอารมณ     
ดานการเรียน  ดานนิสัย  ดานความตองการ  ดานรางกาย  ขอยกตัวอยางสิ่งที่ครูสรุปจากการสังเกต   
ดานครอบครัว   ดานอารมณ   ดานการเรียน   และดานนิสัยของเตย   ดงันี้ 

1.1 ดานครอบครัว 

 อยูกับยาย  ลุงสงเงินใหเรียนหนังสือ 
 พอฟองหยาแม 
 พอมีภรรยาใหม 
 แมมีสามีใหม  มีลูก 
 เมื่ออายุได  6  ป  แมเล้ียงนําไปทิ้งไวกลางทุงนา 
 ยายไปรับมาอยูดวย 

ตัวอยางที่  4 
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       1.2  ดานอารมณ 
 เกลียดพอ 
 ใจนอย  เอาแตใจตนเอง 
 ทารบ  ใจรอน  อารมณรุนแรง 
 ควบคุมอารมณไมได 
 ไมชอบความรนุแรงจากคนอืน่ 

        1.3  ดานการเรียน 
 ชอบวิชาสังคมศึกษา  ไมชอบวิชาคณิตศาสตร 
 เรียนรูไดดีจากการคนควา 
 ทํางานกลุมไมดี  ทํางานเดีย่วไดดีมาก 
 สมาธิส้ัน 
 ชอบกีฬา 

        1.4  ดานนิสัย 
 ชอบหนีเทีย่วหางสรรพสินคา 
 คบเพื่อนผูชายมากกวาผูหญิง 
 ไมมีระเบียบไมอยูในกติกา 
 ทําตัวหาวหาญเหมือนชาย 
 ชอบคบเพื่อนรุนนอง  ขมขู 
 หยิบของผูอ่ืนโดยพลการ 
 ชวยงานอาสาดีมาก  ชวยเพือ่นด ี

2. สรุปพฤติกรรมของเตย 
เตยมีปญหาดานพฤติกรรม  คือ  เปนคนคอนขางกาวราว  ชอบทะเลาะกับเพื่อน ทําราย  แยง

ของเพื่อนโดยการกระชากจากมือ  ไมเชื่อฟง  ตอตาน  ชอบออกคําสั่ง  ตะโกนเสยีงดงั  ชอบขโมย 
3. สาเหตุของปญหา 
จากการศึกษาประวัตแิละพฤติกรรมของเตย  ครูสรุปวามีสาเหตุมาจากปญหาทางบาน  เพราะ 

ถูกทอดทิ้งจากพอ  แม  และแมเล้ียงตั้งแตอายุ  5  ขวบ  จนถึงปจจุบัน 
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ตัวอยางการบนัทึกพฤติกรรมของเตยบางตอน 

“ตอนเชาสังเกตเห็นเตยใสเสือ้ผาไมถูกตองตามระเบียบสอบถามไดความวาไฟไหมหองพัก  
ตํารวจยังไมใหเขาไปหยิบสิง่ของจึงไมมีเสื้อนักเรียนใส”                                 

ครูสิริมา    ครูประจําชั้น 
 “หนูเกลยีดผูชายทั้งโลก  พอทําใหแมเจ็บ  หนูเกลยีดพอ”            

เตย 

  “หนูเกลียดวชิาเลข  ครูไมเขาใจเดก็  ครูกรู็  ครูคนอื่นหนูยอมหมดแลว  แตครูเลขหนูรับ 
ไมไดเขานาจะรูหนูมีปญหา  รองไหไป  รําพันไป”                                             
        ครูสิริมากับเตย 

4.  ครูแกปญหาโดยการปรับพฤติกรรมของเตย   โดยใชเทคนิค 
 4.1  การหยุดยั้ง 
       เมื่อเตยมพีฤติกรรมกาวราว  ขวางกลองดินสอในหอง ครูจองมองนิ่ง ๆ เมื่อเตย  
สงบลง  ครูบอกวาอยางนี้จะนารักกวามาก 
 4.2  การแกไขใหถูกตองเกินกวาที่ทําผิด  ครูใชวิธีปรับพฤติกรรม  2  วิธี  คือ 
          (1)  ใหเก็บของใหเรียบรอยหลังจากที่เตยมีอารมณดีขึ้นแลว  เพราะเตยมี
อารมณรุนแรงมาก  ถาสั่งขณะเกิดเหตจุะมปีฏิกริิยาตอบโตรุนแรงกวาเดิมมาก 
           (2)  ใหจัดหองเรียนใหเรียบรอย  เปนการลงโทษใหทํางานเพิ่มขึ้น 

4.3 การทําสัญญากับเตย             
       เมื่อเหตุการณสงบลง  ครูขอพบเปนการสวนตัว   ถามสาเหตุของการกระทําที่    

รุนแรงขวางปาสิ่งของ  จากนั้นขอสัญญาจะไมทําอีก 
  4.4  ใหความเปนกันเอง  ความรักความอบอุน 
                          ดูแล    เอาใจใส     โอบไหล    พูดคยุดวย   เตยยอมเรียกครูประจําชั้นวาแม          
เขามากอด   ครูถือโอกาสอบรม  ปลูกฝงความเปนคนดี  มสีติ  การใชเหตุผล 

ตัวอยางการบันทึกพฤติกรรมของเตยของครูประจําชั้น 
                      “วันนี้เตยมากอด ซบอยู ถามวาแมไปไหนเมื่อวานไมพบเลย” เด็กเปลี่ยนทีทาออนโยน
ลง                                                                             

 ครูสิริมา   ครูประจําชั้น  ป. 6/1 
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5.  ผลของการปรับพฤติกรรม 
       เตยมีความกาวราวลดลง   มีเพื่อนมากขึ้น  รับผิดชอบงานดีขึ้นระดับหนึ่ง ตั้งใจ
ทํางานใหสําเรจ็แตมีขอแมวาตองเปนหวัหนากลุม    ชอบทํางานกับผูเรียนชายมากกวาผูเรียนหญิง    
โดยใหเหตุผลกับครูวาเพื่อนผูชายไมเร่ืองมาก 

  แตพฤติกรรมของเตยที่ดีขึ้นไมคงทน  นาน ๆ  คร้ัง   จะกาวราวอกี  ถามีเหตุการณ
กระทบใจ  หองเรียนสงบขึ้นกวาเดิมจนสิ้นปการศึกษา 
6. พฤติกรรมของเตยหลงัจากปรับพฤติกรรมและเรียนจบชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

 เลิกเกลียดผูชาย  มีแฟน 
 เลนกีฬา 
 ยิ้มแยมแจมใส 
 ไมยอมใคร 
 ปกปองเพื่อน 
 พบกระเปาสตางคนําไปมอบใหครู 

7.  การเขียนรายงานการวิจัย 
 7.1  ช่ือเร่ือง  :  รายงานการศึกษาเดก็เปนรายกรณี  เด็กหญิงเตย  (จันทรารัตน)        
                                   ช้ันประถมศึกษาปที่   6 

7.2 หัวขอการเขยีนรายงาน 
 ปญหาทางพฤติกรรม  เตยมมุมองที่ครูพบ 
 ลักษณะของเดก็ที่มีปญหาทางพฤติกรรม 
 วิธีศึกษา 
 ภาพฉายของเตย  (การบันทกึพฤติกรรม  คําพูด  และการแสดงออกของเตย     
ที่ครูผูสอนสังเกตเห็นหรือมีเพื่อนครู  หรือเพื่อนของเตยมาเลาใหครูฟง) 

 กระบวนการปรับพฤติกรรม 
 ภาพฉายของเตยหลังจากเรียนจบชั้นประถมศึกษาปที่  6 
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7.3  บทวิเคราะหของผูเขียน  : 
      การศึกษารายกรณเีร่ืองนี้      ผูทําวิจัยมกีารศึกษาขอมูลของเตยอยางรอบดาน     
แมแต ขอมูลทีเ่ปนคําบอกเลาของเพื่อนครู     หรือของผูเรียนบางคนที่ใกลชิดกับเตยกจ็ะถูกผูวจิัย  
บันทึกไวเปนแบบบันทึกสัน้ ๆ ในวนัที่ไดรับขอมูล ซ่ึงจากการบันทกึขอมูลอยางเปนระบบนี่เอง ทํา
ใหผูวจิัยสามารถวิเคราะหปญหาของเตยและแกปญหาใหเตยไดในระดับหนึ่ง    สวนการทํารายงาน  
การวิจยัผูวิจยัเขียนเปนรายงานสั้นประมาณ    6    หนา     และนําเสนอเปนภาพฉายและแผนผังมโน
ภาพ     ทําใหสามารถเปรียบเทียบพฤติกรรมของเตยกอนการปรับพฤติกรรมและหลังการปรับ
พฤติกรรมชัดเจนขึ้น 
 
  ท่ีมา : ไพจิตร   สดวกการและศิริกาญจน   โกสุมภ (2545). ชุดฝกอบรมครู : ประมวลสาระ บทที่ 7  
           การวจิัยในชั้นเรยีน. หนา 33-39 . 
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ตัวอยาง 

รายงานการวิจัยในชั้นเรยีน 
เรื่อง 

การแกปญหาการออกเสียง  คว  ของนักเรียนชั้น  ป.  2 
 
1. ปญหาวิจัยและสาเหตุ 
 การอานออกเสียงคําควบกล้ําในภาษาไทย  พบวา  มีนักเรียน  2  คน  ออกเสียง “คว” เปน “ฟ”  เชน 

“ควาย”  เปน  “ฟาย”  โดยที่สาเหตุมาจากที่บานออกเสียงดังกลาวซึ่งสามารถจะแกไขได  เพื่อให
นักเรียนทั้งสองคนออกเสียงใหถูกตองตอไป 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อแกปญหาของการออกเสียงคําควบคล้ํา  คว  ของนักเรียนชั้น  ป.  2  จํานวน 2 คน โรงเรียน  
3. แนวทางดําเนินงาน 
 (1) ครูสังเกตวา นักเรียน 2 คน ออกเสียงคําที่ขึ้นตนดวยอักษร คว ไมถูกตอง จึงซักถามเพื่อหา

สาเหตุของแตละคน 
 (2) ครูระบุสาเหตุวามาจาก…………………………………………………………………….. 
 (3) ครูระบุวิธีแกไขตามหลักการอานออกเสียง คือ ใหดูปากของตนเองทางกระจก ใหเพื่อนและ

ครูชวยดู  ใหนักเรียนแตละคนออกเสียงและชวยกันแกไขจนออกเสียงถูกตอง 
4. ผลการดําเนินงาน 
 คาดวานาจะใชเวลา  1 – 2  คร้ัง ๆ ละ  20  นาที 
 (1) ครูซักถามนักเรียนและสังเกตการออกเสียงของผูปกครอง สรุปไดวา คนที่บานออกเสียง    

ดังกลาว ซ่ึงสรุปไดวา เด็กทั้ง  2  คน  มีสาเหตุเหมือนกัน จึงแกไขพรอมกัน 
 (2) ครูใหนักเรียนทั้ง  2  คน  อยูตอนเย็นในวันที่  3  สิงหาคม  และฝกโดย 
 (2.1) นักเรียนดูปากครูเวลาออกเสียง  “ควาย” 
 (2.2) นักเรียนทําปากใหเหมือนครู  โดยดูจากกระจก 
 (2.3) นักเรียนเปลงเสียงคําวา  “ควาย” 
 (2.4) ใหนักเรียนคนที่  1  ทําปากและออกเสียงใหนักเรียนคนที่  2  และครูดูและฟง 
 (2.5) ใหนักเรียนคนที่  2  ทําบาน สลับกัน 
 (2.6) ทดลอง  2  คร้ัง พบวา ทั้ง  2  คน อานคําวา “ควาย” ถูกตอง 
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   สรุปการแกปญหาครั้งท่ี  1 
 

 การแก นักเรียนคนที ่  

  1 2  
  

1. ออกเสียงครั้งที่  1 
 
 
 
2. ออกเสียงครั้งที่  2 

 

……………………………
……………………………
…………………………… 
 
……………………………
……………………………
…………………………… 

 

……………………………
……………………………
…………………………… 
 
……………………………
……………………………
…………………………… 

 

 
 (3) ครูใหนักเรียนทั้ง  2  คน  อยูเปนวันที่  4  สิงหาคม  และ 
 (3.1) ครูใหนักเรียนอานประโยคที่มีคําวา  “ควาย”  ปรากฏ เชน 
   “ฉันขี่ควาย 
     พอมีควาย  3  ตัว 
     ควายฉันชื่อทุย 
     ฉันรักทุยซ่ึงเปนควาย" 
 
 สรุปการอานประโยค 
 
 การอาน นักเรียนคนที ่  

  1 2  
  

ฉันขี่ควาย 
 
 
พอมีควาย  3  ตัว 

 

……………………………
…………………………… 
 
…………………………… 

 

……………………………
…………………………… 
 
…………………………… 
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ควายฉันชื่อทุย 
 
 

ฉันรักทุยซ่ึงเปนควาย 

…………………………… 
 
 
……………………………
…………………………… 
 

……………………………
…………………………… 

…………………………… 
 
 
……………………………
…………………………… 
 

……………………………
…………………………… 

 

 (3.2) ครูใหสลับกับอานและฟง  พบวา  นักเรียนเริ่มอานไดถูกและคลอง 
 การอาน นักเรียนคนที ่  

  1 2  
  

อานถูกตอง 
 
 
 
 

เวลาในการอาน 
 
 
 

 

……………………………
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
 

……………………………
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 

 

……………………………
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
 

……………………………
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 

 

 

 (4) ครูใหนักเรียนทั้ง  2  คน  อยูเปนวันที่  5  สิงหาคม  โดย 
 (4.1) อานคําที่มีคําควบกล้ํา “ คว “ หลาย ๆ คํา โดยใหแตละคนดูกระจกของตนใน    ขณะ

อาน  พบวา  อานไดถูก 
 (4.2) อานคําที่มีคําควบกล้ํา  กล  ดล  กว  โดยดูกระจกเชนกัน  พบวา  อานไดถูก 
 

 สรุปการอานประโยค 
 
 การแก นักเรียนคนที ่  

  1 2  
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การออกเสียงครั้งที่  1 
 
 
 
 
 
การออกเสียงครั้งที่  2 
 
 
 
 
 
การออกเสียงครั้งที่  3 
 
 
 

 

……………………………
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
 
……………………………
…………………………… 
……………………………
…………………………… 
…………………………… 
 
……………………………
…………………………… 
……………………………
…………………………… 
…………………………… 

 

……………………………
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
 
……………………………
…………………………… 
……………………………
…………………………… 
…………………………… 
 
……………………………
…………………………… 
……………………………
…………………………… 
…………………………… 

 

 

 (4.3) ครูเร่ิมแกการออกคําอื่นจนครบ  โดยใชวิธีเดียวกัน 
 

  สรุปการแกคําอื่น 

 คําอ่ืน นักเรียนคนที ่  

  1 2  
  

คลาย 
 
 

เครียด 
 
 

เกลียด 

 

……………………………
…………………………… 
 

…………………………… 
…………………………… 
 

…………………………… 

 

……………………………
…………………………… 
 

…………………………… 
…………………………… 
 

…………………………… 
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กลัว 
 
 

กลวย 
 
 

กลาย 

…………………………… 
 

…………………………… 
…………………………… 
 

…………………………… 
…………………………… 
 

……………………………
…………………………… 

…………………………… 
 

…………………………… 
…………………………… 
 

…………………………… 
…………………………… 
 

……………………………
…………………………… 

5. สรุปผลการวิจัย 
  จากปญหาการออกเสียงคําควบกล้ําที่มีอักษร  ล  ว  ของนักเรียน  2  คน 
 ผลการแกไขสรุปไดดังนี้  คือ 
 วันที่  3  สิงหาคม ……………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………… 
 วันที่  4  สิงหาคม ……………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………… 
 วันที่  5  สิงหาคม ……………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………… 
6. การอภิปรายผล 
  จากการทดลองแกไขการออกเสียง  คําที่มี  ล  และ  ว  พบวา  การแกไขตามหลักการอาน

ออกเสียงใชไดผลดี  เปนเพราะ……………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 ท่ีมา  :  อุทุมพร  จามรมาน . (2544) .  การวิจัยในชั้นเรียนและในโรงเรียนเพื่อพัฒนานักเรียน  
  หนา 29 - 35 
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ชื่อเร่ือง การฝกการคิดเลขเร็ว  :  กรณี  เด็กหญิง นิภา  เด็กหญิง ฟาสวย  เด็กชาย ไชยยา 

ชื่อผูวิจัย นางสายสมร   ชูเดช 

สภาพปญหา 
 เมื่อการสอนคณิตศาสตรในภาคเรียนที่  1  ของชั้น  ป. 3 ผานไป  2  เดือน จากการ
สังเกตและตรวจผลงาน  พบประเด็นสําคัญที่เปนปญหา คือ ทักษะในการคิดเลขของนักเรียน โดย   
นักเรียน จํานวน  20  คน  สามารถจัดกลุมตามความสามารถในการคิดเลขเร็วได  3  กลุม คือ 
 กลุมท่ี 1 ความสามารถในระดับดี  8  คน  คิดเลขไดถูกตอง โดยเฉลี่ย  16  ขอตอ 5 

นาที 
 กลุมท่ี 2 ความสามารถในระดับปานกลาง  9  คน  คิดเลขไดถูกตอง โดยเฉลี่ย  12 

ขอตอ  5  นาที 
 กลุมท่ี 3 ความสามารถในระดับตองปรับปรุง  3  คน คือ เด็กหญิง นิภา เด็กหญิง 

ฟาสวย และ เด็กชาย ไชยยา คิดเลขไดถูกตอง โดยเฉลี่ยไมเกิน 5 ขอตอ 5 
นาที 

ปญหาการวิจัย 
 จะชวยให เด็กหญิง นิภา  เด็กหญิง ฟาสวย และ เด็กชาย ไชยยา คิดเลขเร็วไดอยางไร 

เปาหมายการวิจัย 
 เพื่อศึกษาวิธีการพัฒนาทักษะการคิดเลขเร็วให เด็กหญิง นิภา  เด็กหญิง ฟาสวย และ 
เด็กชาย ไชยยา 

วิธีการวิจัย 
 1. สราง “แบบฝกคิดเลขเร็วแขงกับตนเอง” จํานวน  100  ขอ 
 2. กําหนดการฝกรวมกับนักเรียน  3  ชวงเวลา คือ กอนเรียน ชวงพักกลางวัน และหลัง
เลิกเรียน  ทุกวันติดตอกัน  2  สัปดาห 

3. ดําเนินการฝกตามแผนที่กําหนดไว 

ตัวอยางกรณีครูสายสมร 
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 4. กําหนดประเด็นการสังเกตและสรางแบบสังเกต  แบบทดสอบคิดเลขเร็ว โดย
กําหนดเกณฑระดับคุณภาพ 
 5. สังเกตพัฒนาการที่เกิดขึ้นและบันทึกลงในแบบสังเกต 
 6. ใหนักเรียนจดบันทึกผลฝกทุกครั้ง  เพื่อตรวจสอบดูผลความกาวหนาในการฝก    
แตละวัน 
 7. ทดสอบนักเรียนดวยแบบทดสอบคิดเลขเร็ว  สัปดาหละ  2  คร้ัง 
 8. สรุปผลการฝกหัดนักเรียน  โดยใชแบบฝกคิดเลขเร็วแขงกับตนเอง  โดยพิจารณา
จากคะแนนการทดสอบ  เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว  และขอมูลจากการสังเกต  และผลการฝก
ที่นักเรียนบันทึกไว 
 
ผลการวิจัย 
 ผลจากการทดสอบการคิดเลขเร็วโดยใชชุดฝก  2  บวกลบเลขไมเกิน  3 หลัก  
มีผลสรุปดังตารางขางลาง 

 
จํานวนขอท่ีทําถูกตอ  5  นาที 

ชื่อนักเรียน คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 
คาเฉล่ีย 

 

 
เด็กหญิง นิภา 
เด็กหญิง ฟาสวย 
เด็กชาย ไชยยา 
 

 
4 
3 
2 

 
7 
5 
2 

 
9 
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12 
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5 

 
8 
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3 

 

 
 เมื่อพิจารณาดูการพัฒนาทักษะการคิดเลขเร็วพบวา  เด็กหญิงนิภา และเด็กหญิงฟาสวยมี
พัฒนาการดีขึ้นอยางเห็นไดชัด  เนื่องจากการทดสอบครั้งสุดทายสามารถคิดเลขเร็ว  ไดจํานวนขอ
มากกวาครั้งแรกเห็นไดอยางชัดเจน  โดย เด็กหญิง นิภา ทําถูก 12 ขอ ในครั้งสุดทาย แตทําไดเพียง    4 
ขอ ในการสอบครั้งแรก  เด็กหญิง ฟาสวย ทําถูก 12 ขอในครั้งสุดทาย และทําถูกเพียง  3  ขอ ใน  คร้ัง
แรก  สําหรับ เด็กชาย ไชยยา มีพัฒนาการนอยกวาผูอ่ืน  โดยในการสอบครั้งสุดทาย ทําถูก 5 ขอ เมื่อ
เปรียบเทียบกับการทดสอบครั้งแรกที่ทําถูก  2  ขอ 
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 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพบวา  จํานวนขอที่ทําถูกในเวลา  5  นาที ของนักเรียนทั้ง  3  คน 
พบวา เด็กหญิง นิภา และ เด็กหญิง ฟาสวย สามารถคิดเลขไดเร็วขึ้น  โดยคิดเลขไดเฉลี่ย  8  ขอ และ 7 
ขอ ภายในเวลา  5  นาที  ตามลําดับ  สวน เด็กชาย ไชยยา ยังไมมีการพัฒนาที่ดีขึ้นจากเดิม คิดเลขได
เฉลี่ย  3  ขอ ในเวลา  5  นาที  จึงตองหาวิธีการอื่นแกไขตอไป 
 
หมายเหตุ 
 ตัวอยางดังกลาวขางตน  มีเจตนาเพื่อแสดงการแกปญหารายบุคคล  สวนในกรณีของ  
เดก็ชาย ไชยยา  ครูควรทําการวิจัยเพื่อพัฒนาตอและเขียนรายงานแบบงายไดอีก  1  เร่ือง 
 
ท่ีมา  :   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ (2546). การวิจยัแบบงาย : บันไดสูครูนักวจิัย. 

  หนา 23 - 24 
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ชื่อเร่ือง การฝกคัดลายมือตามรูปแบบที่นักเรียนสนใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4/2 
ชื่อผูวิจัย นางสาวมาลี  ศรีสงาดี 

 
สภาพปญหา 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 จํานวน  36  คน สวนใหญเขียนตัวหนังสือไมถูกตอง 
ลักษณะของตัวอักษรคลายถ่ัวงอก  หรือตัวอักษรที่ใชอยูในหนังสือการตูนญี่ปุน  รวมทั้งลายมือไม
สวยงาม  เมื่อครูตรวจสมุดงานวิชาภาษาไทยและพูดคุยกับเพื่อครูที่สอนในชั้นเดียวกัน และครูช้ัน  อ่ืน 
ๆ  ตางก็มีความเห็นเชนเดียวกันวา  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 มีปญหาดานลายมือ  เขียน
ตัวหนังสือไมถูกตอง  นอกจากนี้โรงเรียนไมมีตัวแบบของตัวหนังสือที่ถูกตองใหนักเรียนไดทําการฝก
คัดลายมือ  จึงทําใหนักเรียนเขียนไมถูก  และไมใสใจในการเขียนตัวหนังสือใหถูกวิธี  ดังนั้น หาก   
นักเรียนไมไดรับการฝกที่ถูกตองตอไปนักเรียนก็จะมีลายมือที่ไมสวยงาม  เขียนตัวหนังสือไมถูกตอง 
 
ปญหาการวิจัย 
 มีแนวทางใดที่จะชวยแกไขใหนักเรียนเขียนตัวหนังสือไดถูกตอง  มีลายมือสวยงาม 
 
เปาหมายการวิจัย 
 เพื่อศึกษาแนวทางแกไขใหนักเรียนเขียนหนังสือไดถูกตองและมีลายมือสวยงาม 
 
วิธีการวิจัย 
 1. ออกแบบ กิจกรรมและกําหนดขอความที่ใชในการฝกคัดลายมือตามรูปแบบที่    
นักเรียนสนใจ 
 2. กําหนดเกณฑการวัดและประเมินผลการฝกคัดลายมือตามรูปแบบที่นักเรียนสนใจ
รวมกับนักเรียน 
 3. ดําเนินการฝกคัดลายมือตามแผนที่กําหนด  เปนเวลา  1  เดือน โดยฝกทุกวัน 
 4. สังเกตพฤติกรรมขณะฝกคัดลายมือ และบันทึกพฤติกรรมลงในแบบสังเกต 

ตัวอยางกรณีครูมาลี 
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 5. วัดและประเมินผลการคัดลายมือตามเกณฑที่กําหนด  และบันทึกผลการประเมิน
เพื่อดูความกาวหนา 
 6. สอบถามหรือใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการฝกคัดลายมือและผลงาน
การคัดลายมือรวมกัน 
 7. สรุปผลการฝกคัดลายมือ  โดยพิจารณาจากผลการประเมินการคัดลายมือ     
พฤติกรรมขณะคัดลายมือ  และความคิดเห็นของนักเรียน 
 
ผลการวิจัย 
 1. กอนฝกคัดลายมือ นักเรียนมีผลการประเมินคัดลายมือ ดังนี้ 
  มีคุณภาพระดบันาพอใจมาก - คน 
  มีคุณภาพระดบันาพอใจ 15 คน 
  มีคุณภาพระดบัควรปรับปรุง 21 คน 
 2. หลังจากครูไดฝกคัดลายมือตามรูปแบบที่นักเรียนสนใจ  และมีผลการประเมินการ
คัดลายมือ ดังนี้ 
  มีคุณภาพระดบันาพอใจมาก 24 คน 
  มีคุณภาพระดบันาพอใจ 12 คน 
  มีคุณภาพระดบัควรปรับปรุง - คน 
 3. เมื่อเปรียบเทียบผลการฝกคัดลายมือเปนรายบุคคล  ระหวางกอนและหลังการฝกคัด
ลายมือพบวา  นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  ทั้ง  36  คน  (100  %)  ดังนี้ 
  y กอนฝกนักเรียนที่มีคุณภาพระดับควรปรับปรุง  21  คน  เปลี่ยนเปนมีคุณภาพ
ระดับนาพอใจ  1  คน และมีคุณภาพระดับนาพอใจมาก  9  คน  ภายหลังไดรับการฝกคัดลายมือ 
  y กอนฝกนักเรียนที่มีคุณภาพระดับนาพอใจ  15  คน  เปลี่ยนเปนมีคุณภาพระดับ
นาพอใจมาก  15  คน  ภายหลังการฝกคัดลายมือ 
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แผนภูมิ  แสดงจํานวนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2 ตามระดับคุณภาพของการคดัลายมือ 

  
 จากแผนภูมิ  แสดงระดับคุณภาพนักเรียน  กอนและหลังฝกคัดลายมือพบวา กอนฝกคัด
ลายมือมีนักเรียนคัดลายมือในระดับคุณภาพควรปรับปรุง จํานวน  21  คน  หลังฝกคัดลายมือแลว พบวา
ไมมีนักเรียนที่ไดรับระดับคุณภาพที่ควรปรับปรุง และกอนฝกคัดลายมือ  ไมมีนักเรียนที่ไดระดับคุณภาพ
ที่นาพอใจมากหลังฝกคัดลายมือแลว  พบวามีนักเรียนที่ไดระดับคุณภาพที่คัดลายมือนาพอใจมาก จํานวน  
24  คน 
 การที่ครูไดทําการวิจัยแบบงายเกี่ยวกับการแกไขปญหาดานลายมือของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4/2 ไดผลที่เปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทยดานการคัดลายมือ ดังนี้ 
 1. พฤติกรรมของนักเรียน นักเรียนมีพัฒนาการดานลายมือเขียนที่ดีขึ้นเปนสวนใหญ 
รูปแบบการเขียนตัวหนังสือเปนของตนเอง มีความพึงพอใจผลการพัฒนาของตนเอง มีความสามารถใน
การประเมินผลงานผูอ่ืน และกลาแสดงความคิดเห็นมากขึ้น 
 2. พฤติกรรมของครู ครูเกิดความมั่นใจในการจัดกิจกรรมมากขึ้น มีทักษะในการใช
เครื่องมือ อธิบายผลที่เกิดขึ้น สามารถกระตุน ยั่วยุใหนักเรียนมีความตองการพัฒนาลายมือของตนเอง 

4. การจัดการเรียนรู  สัปดาหแรกของการฝกคัดลายมือยังมีปญหาดานการจัดการ 
เรียนรูบาง เนื่องจากครูยังไมพรอม ไมมั่นใจในการใชวิธีการที่ตนเองเลือกมา  แตเมื่อเวลาผานไปใน
สัปดาหที่ 2 – 4 ครูเร่ิมมีความมั่นใจมากขึ้นวาการใหนักเรียนไดประเมินผลพัฒนาการดานลายมือซ่ึงกัน
และกัน สามารถใชไดกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  แตครูตองมีความสามารถ และใชเทคนิคในการ
ตั้งคําถาม การสรางแรงจูงใจในการทํางาน และการกระตุนใหนักเรียนสนใจ เพราะนักเรียนบางสวนเริ่ม
เบื่อที่จะคัดลายมือทุกวัน 
 
ท่ีมา  :   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ  (2546).  การวิจยัแบบงาย :  บันไดสูครูนักวจิัย.  
            หนา  25 - 27 
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ชื่อเร่ือง การออกเสียงไดของ  เด็กชาย จักรี 
ชื่อผูวิจัย นางสาวบุษยา  ใจดี 

 
สภาพปญหา 
 เมื่อครูบุษยา เขามาสอนวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่  3  ภาคเรียนที่  1  ใน
สัปดาหที่ 2 ครูบุษยา ใหนักเรียนทุกคนดูภาพสวนสนุกและอานคําบรรยายภาพ แลวใหนักเรียนเขียน
เร่ืองราวเกี่ยวกับภาพที่เห็นสงครู ซ่ึงครูไดสังเกตพบวา เด็กชาย จักรี มีอาการกระวนกระวาย ไม
สามารถเขียนได จึงไดสอบถามก็พบวา เด็กชาย จักรี อานหนังสือไมออกและเขียนไมไดนั่นเอง 
 
ปญหาการวิจัย 
 ทําอยางไรที่จะชวยให เด็กชาย จักรี อานหนังสือออกและเขียนได 
 
เปาหมายการวิจัย 
 เพื่อฝกและพัฒนาให เด็กชาย จักรี อานออกเขียนได 
 
วิธีการวิจัย 
 1. สรางแบบฝกการสะกดคํา และบัตรคําตัวอักษร สระเพื่อใชประสมเปนคํา/พยางค 
 2. สรางแบบฝกการเขียนสะกดคํา และเขียนเปนประโยค (จากงายไปหายาก) 
 3. กําหนดขอความ/นิทานที่ใชในการฝกอาน  10  เร่ือง 
 4. นัดหมายให เด็กชาย จักรี มาเรียนกับครูทุกวัน ๆ ละ  1  ช่ัวโมง หลังเลิกเรียนหรือ
ในเวลาวาง 

5. เร่ิมฝกจากการสะกดคํางาย ๆ วันละ 5 – 10 คํา เปนเวลา 1 สัปดาห และฝกสะกดคํา
พรอมกับเขียนในสัปดาหที่ 2 – 3 ในสัปดาหที่ 4 – 5 จึงไดฝกแตงประโยคพรอม
กับการอานและเขียน ในสัปดาหที่ 6 – 15 จึงไดใหฝกอานจากนิทานตาง ๆ และ

ตัวอยางกรณีครูบุษยา 
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เขียนเรื่องจากภาพในนิทาน รวมเวลาฝกอานและเขียน  4  เดือน 
 
 

  
                      6.บันทึกผลการสะกดคํา    การเขียนเปนคํา   และการแตงเปนประโยคทุกวัน   เพื่อดู 
พัฒนาการความกาวหนาของ เด็กชาย จักรี โดยบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนนการอาน เขียน
คํา และเขียนเปนประโยค และการเรียนเรื่องจากภาพ 
 7. บันทึกพฤติกรรมขณะฝกอาน  เขียนลงในแบบสังเกตพฤติกรรม 
 8. สรุปผลการอาน  การเขียนของ เด็กชาย จักรี 
 
ผลการวิจัย 
 1. การฝกอานของ เด็กชาย จักรี  พบวา 
  สัปดาหที ่ 1 อานไดโดยเฉลี่ยวันละ  3  คํา  จาก  10  คํา 
  สัปดาหที ่ 2 – 3 ประสมคําอานได โดยเฉลี่ยวันละ  5 – 10 คํา จาก 10 คํา 
  สัปดาหที ่ 4 – 5 ฝกอานเปนประโยคได โดยเฉลี่ยวันละ 5 – 10 ประโยค 
  สัปดาหที ่ 6 – 16  ฝกอานนิทานสัปดาหละ  1  เร่ือง  โดยเฉลี่ยพบวาอานได

ประมาณมากกวา  50  % 
 2. การฝกเขียน 
  สัปดาหที ่ 1 เขียนไดเฉพาะตัวพยัญชนะและคําที่ไมมีตัวสะกด โดย 
    เฉลี่ยวันละ  3  คํา 
  สัปดาหที ่ 2 – 3 เขียนคําที่มีตัวสะกดงาย ๆ ได โดยเฉลี่ยวันละ  5  คํา 
  สัปดาหที ่ 4 – 5 เขียนคําที่มีตัวสะกดงาย ๆ ได โดยเฉลี่ยวันละ 10 คํา 
  สัปดาหที ่ 6 – 10  เขียนเปนคําและแตงประโยคได โดยเฉลี่ยวันละ 3 –  
    5 ประโยค 
  สัปดาหที ่ 11 – 16  เขียนเปนคํา แตงประโยค และเขียนเลาเรื่องสั้น ๆ ได 
 3. เด็กชาย จักรี มีพฤติกรรมการอาน – เขียนดีขึ้น กลาซักถามครู อาการกระวน
กระวายลดนอยลงตามชวงเวลาที่ไดฝกอาน – เขียน และมีความสุขมากเมื่อไดอานนิทาน 
 4. ผลการฝก เด็กชาย จักรี สามารถอานหนังสือได และเขียนไดทั้งเปนคําและประโยค 
รวมทั้งการเขียนเลาเรื่องจากภาพได 

   ท่ีมา :สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  (2546).  การวิจัยแบบงาย :  บันไดสูครูนักวิจัย. 



87 

  หนา  28 - 29 
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ชื่อเร่ือง การพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของ เด็กชาย แกน จากการมอบหมายหนาที่เปน

หัวหนาหอง 
ชื่อผูวิจัย นางสมใจ 

 
สภาพปญหา 
 เด็กชาย แกน เปนนักเรียนชั้น ป. 5 ที่รางกายสมบูรณ รูปรางใหญกวาเด็กในชั้น และมี
พฤติกรรมไมรับผิดชอบงานที่กลุมเพื่อนแบงกันทํา ครูจึงคิดหาวิธีปรับพฤติกรรมของ เด็กชาย แกน 
ใหรับผิดชอบมากขึ้น อันจะเปนผลดีตอการดําเนินชีวิตในอนาคตของ เด็กชาย แกน 
 
ปญหาการวิจัย 
 การมอบให เด็กชาย แกน เปนหัวหนาหอง ชวยพัฒนาความรับผิดชอบของ เด็กชาย 
แกน หรือไม 
 
เปาหมายการวิจัย 
 เพื่อศึกษาพฤติกรรมความรับผิดชอบของ เด็กชาย แกน จากการทําหนาที่หัวหนาหอง 
 
วิธีการวิจัย 
 1. รวมประชุมกับนักเรียน เสนอการเปนหัวหนาหอง โดยการหมุนเวียนและรวมกัน
กําหนดบทบาท หนาที่ของหัวหนาหอง โดยมีวาระ 2 สัปดาห และมีการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
และครูโนมนาวใหนักเรียนในหองสนับสนุนให เด็กชาย แกน เปนหัวหนาหอง 
 2. มอบหมายการดําเนินงานตาง ๆ แก เด็กชาย แกน ตามบทบาท หนาที่หัวหนาหอง 
และกระตุน เด็กชาย แกน ประเมินการทํางานของตนเอง โดยครูชวยเหลืออยางใกลชิดในสัปดาหแรก 
 3. เสริมแรงดวยการชมเชยสวนตัวและชมเชยในชั้นเรียน และใหแนวคิดการทําหนาที่
แกเด็กชายแกน เปนระยะ ๆ 
 4. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติหนาที่ และความรับผิดชอบของ เด็กชายแกน โดยมี
แบบสังเกตที่กําหนดประเด็นไวลวงหนา และบันทึกผลการสังเกตทุกวัน 
 5. เมื่อครบ 2 สัปดาห นําขอมูลที่รวบรวมไดและสอบถามการประเมินตนเองของ  

ตัวอยางกรณีครูสมใจ 
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เด็กชาย แกน มาวิเคราะห 
 6. สรุปผลและเขียนรายงาน และกําหนดวิธีการพัฒนาพฤติกรรมของ เด็กชาย แกน 
อยางตอเนื่อง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลจากบันทึกการสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ และจากการสอบถาม
การประเมินตนเองของ เด็กชาย แกน โดยนําขอมูลมาจัดกลุม ประเภท และวิเคราะห สรุปแนวโนม
หรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงจากเดิม 
 
ชวงเวลาดําเนินการ 
 y ประชุมนักเรียน  15  พฤศจิกายน 
 y เด็กชาย แกน  ทําหนาที่  15  พฤศจิกายน – 28  พฤศจิกายน 
 y วิเคราะหขอมูลและเขียนรายงาน  30  พฤศจิกายน  -  4  ธันวาคม 
 
ผลการวิจัย 
 1. เด็กชาย แกน มีพฤติกรรมความรับผิดชอบการทํากิจกรรมที่เกี่ยวกับหนาที่หัวหนา
หองอยางชัดเจน ทั้งกิจกรรมดูแลสมาชิก และงานการเรียน ในลักษณะที่ เด็กชาย แกน ทําตัวเปน  
ตัวอยางแกสมาชิกคนอื่น 
 2. ส่ิงที่สังเกตไดวาสงผลตอการพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของ เด็กชาย แกน ที่
ชัดเจน คือ 
  2.1 กิจกรรมการประเมินผลหัวหนาหอง 
  2.2 การใหขอเสนอแนะการปฏิบัติหนาที่ และการกระตุนสวนตัวดวยลักษณะเปน
ที่ปรึกษา การเสริมแรงจากครูทั้งในลักษณะตอตัว และกับสมาชิกในหอง 
  2.3 การไดรับคําชมจากครูและเพื่อน จากความสําเร็จของการทํางานใหสวนรวม
ในหนาที่หัวหนาหอง 
 
ขอเสนอแนะ 

 ควรให เด็กชาย แกน ปฏิบัติหนาที่หัวหนาหองตอไป เพราะผลการประเมินการทํา หนาที่     
หัวหนาหองนาพอใจ  และเมื่อเปลี่ยนหนาที่หัวหนาหองใหคนอื่น  ควรใหเด็กชายแกนมีบทบาทเปน    
ที่ปรึกษาหรือพี่เล้ียงหัวหนาคนใหม 
  ท่ีมา  :  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  (2546).  การวิจัยแบบงาย : บันไดสูครูนักวิจัย.       
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            หนา 30 -31. 
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งานวิจัยในชัน้เรียน 

 
ชื่อผูวิจัย  นางสุมนา  แสงไพโรจน  โรงเรียนเทศบาล 2  (วัดศรีบุรีรตนาราม)  ต.ปากเพรียว 

                  อ.เมือง  จ.สระบุรี  18000 
ชื่อเร่ืองวิจัย  ปญหาการในการทํางานกลุมของนักเรียนชั้น ป.5/2 
ปญหา  เด็กชายอิสสระ  สุขธูป  และเด็กหญิงปรียานุช  คัมภิรานนท  ไมสามารถเขารวมใน 
การทํางานกลุมกับสมาชิกในกลุมได 
สาเหต ุ เนื่องจากเด็กทั้งสองคนเรียนไมเกง  เพื่อน ๆ ไมยอมรับทําใหไมมีสวนรวมในการทํางาน 
วัตถุประสงค  เพื่อใหเด็กชายอิสสระ  สุขธูป  และเด็กหญิงปรียานุช  คัมภิรานนท ไดมีสวนรวม 
เกิดความภูมิใจในการทํางาน 
วิธีการดําเนินงาน 

                1. ครูสังเกตพฤติกรรมของเด็กทั้งสองคน  แลวหาจุดเดนในตัวของเด็กแตละคน  ปรากฏวา 
เด็กชายอิสสระ  สุขธูป  เปนคนที่สามารถพูดไดเสียงดังฟงชัด  สวนเด็กหญิงปรียานุช  คัมภิรานนท   
เปนคนที่เขียนหนังสือไดสวย 
                2.  ครูเรียกสมาชิกของกลุมที่มีปญหามาทําความเขาใจ  โดยใหสมาชกิในกลุมแบงงานกนั ทํา
ใหมโดยใหเดก็ชายอิสสระ  สุขธูป  เปนผูออกมารายงานหนาชัน้  และเด็กหญิงปรียานุช  คัมภิรานนท 
เปนผูเขียนรายงาน  สวนสมาชิกที่เหลือเปนผูคนควาและรวบรวมขอมูล 
ผลการแกไข  ผลปรากฏวาเด็กทั้งสองไดมีสวนรวมในการทํางาน  มคีวามสุข และความภาคภูมิใจ 
ในการทํางานมากยิ่งขึ้น 
    ท่ีมา  :   สํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ  ;  กระทรวงศึกษาธิการ ; และคณะครุศาสตร 

                จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย .  (2544)  .  รวมบทคัดยอรายงานการวิจัยในชั้นเรียน หนา 66 
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งานวิจัยในชัน้เรียน 

ชื่อผูวิจัย  นางกัลยา  สุนิลพงษ  อาจารย 2 ระดับ 7 โรงเรียนเทศบาลประตูล้ี 
 
1.  ชื่อเร่ืองการวิจัย   การแกปญหานักเรียนไมสงงาน 
2.  ปญหา  นักเรียนชั้น ป.4/3  จํานวน 7 คน จากนักเรียนทั้งหมด  39  คน  ไมสงงาน หรือ 
       สงงานไมตรงตามกําหนด 
3.  สาเหตุ  นักเรียนทํางานชา  ขาดความตั้งใจในการเรียน และชอบคุยเวลาทํางาน 
 
4.  วัตถุประสงค 

1.  เพื่อฝกนิสัยของนักเรียนที่ทํางานชาไมสงงานใหมีความกระตือรือรนและรับผิดชอบงาน 
     ที่สงครู 
2.  เพื่อใหนักเรียนพัฒนาตนเองใหดีขึ้น 
3.  เพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 
 

5.  วิธีดําเนินงาน 
1. สังเกตและบันทึกการสงงานชาของนักเรียนเปนเวลา 1 สัปดาห 
2. สรุปผลการบันทึกมีนักเรียนที่ไมสงงานบอยที่สุดจํานวน 7 คน 
3. สรางเครื่องมือในการออกแบบถามนักเรียนที่ไมสงงานใหกรอกแสดงเหตุผล 
4. สรางตารางการสงงานชา  วิชาภาษาไทย  คณิตศาสตร  งานชาง – งานประดิษฐ และ 
 รวมคะแนนเปนเวลา 1 สัปดาห 
5. เปรียบเทียบขอมูลการสงงานกอนออกตารางเช็ค และหลังเช็คแลว 
6. ทําแผนภูมิการสงงานชาแตละวิชา  เปรียบเทียบกอนและหลังเช็ค 

 
6.  ผลการประเมิน 

           นักเรียนจํานวน 7 คน มีพัฒนาการที่ดีขึ้นตามลําดับ  จํานวนครั้งที่ไมสงงานลดลงและมี 
ความกระตือรือรนในการทํางานมากขึ้น  นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีพยายามทํางานให 
เสร็จ และสงผลตามเวลาที่กําหนด 
    ท่ีมา  :   สํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ  ;  กระทรวงศึกษาธิการ ; และคณะครุศาสตร 
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                จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย .  (2544)  .  รวมบทคัดยอรายงานการวจิัยในชัน้เรียน หนา 66 
 

  
งานวิจัยในชัน้เรียน 

ช่ือผูวิจัย  นางธนภรณ  วังษา  อาจารย2 ระดับ 6  โรงเรียนเทศบาลประตูล้ี 
ปญหา  นักเรียนแตงกายไมเรียบรอย เอาเสื้อออกนอกกางเกงบอยๆ ถอดถุงเทาไวใตโตะ จากจํานวน
ทั้งชั้น 35 คน  คิดเปน 2.85% 
สาเหตุท่ีเลือก   
-  นักเรียนไมมีระเบียบวินัยในการแตงกาย 
วัตถุประสงคในการวิจัย 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง 
2. เพื่อใหนักเรียนแตงกายไดถูกตองตามระเบียบวินัยของโรงเรียน 

วิธีการดําเนินงาน 
1. สังเกต การแตงกายมาโรงเรยีนในตอนเชา  ขณะเรยีน พกักลางวันและหลังเลิกเรียน 
2. สัมภาษณจากเพื่อนในกลุม และเพื่อนในหองเรียน 
3. สัมภาษณจากตัวนักเรียนเอง 
4. สอบถามจากผูปกครอง 
5. จดขอมูลเปนระยะๆ 
6. สัมภาษณจากครูประจําวิชา 
7. ตรวจใตโตะทกุวัน 
8. ยกตวัอยางนกัเรียนคนทีแ่ตงกายเรียบรอยใหคําชม 

วิธีเก็บรวบรวมขอมูล 
- รวบรวมขอมลูโดยการสังเกต  สอบถาม สัมภาษณ แลวบนัทึก 

สรุปผลการดําเนินงาน 
          การใหกําลัง  แรงเสริม ยั่วยุ คํายกยองชมเชย ทําใหนักเรยีนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินยัทั้งที่
บานและที่โรงเรียน 
   ท่ีมา  :   สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ  ;  กระทรวงศึกษาธิการ; และคณะครุศาสตร 

               จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย .  (2544)  .  รวมบทคัดยอรายงานการวจิัยในชัน้เรียน หนา 116 
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งานวิจัยในชัน้เรียน 

1. ชื่อผูวิจัย  นางสุวรรณี  วรรณพิรุณ 
    สถานที่ติดตอ  :  โรงเรียนเทศบาล 1 (บูรพาวิทยากร) ถ.มหาดไทย ต.ในเมือง อ.เมือง                     
    จ.นครราชสีมา  30000 
2. ชื่อเร่ืองวิจัย :  “ความประพฤติและพฤติกรรมของนักเรียน” 

3. ปญหา  : นักเรียนชายจํานวน 17 คน  มีความประพฤติและพฤติกรรมที่ผิดปกติกวานักเรียนชาย    
                  หองอื่น  เชน  พฤติกรรมดื้อ   ซน   (ไมเชื่อฟงคําสั่งสอนของครู, ผูปกครอง) , พฤติกรรม       
                  เกเร  ( หนีเรียนไมเลนเกม, แตงตัวมาโรงเรียนแตไมเขาโรงเรียน ),  พฤติกรรมกาวราว           
                  ( มีเร่ืองชกตอยกับเพื่อนในหอง – เพื่อนตางหอง – นักเรียนสายชั้นอื่น)  และพฤติกรรม          
                  ที่ไมสนใจเรียน 
4.สาเหตุ :  พอสรุปไดดังนี้ 

          1.  เกิดจากปญหาทางบานพอ – แมแยกทางกันหรือไปทํางานตางจังหวัดปลอยใหลูกอยูกับปู 
ยา, ตา ยาย หรือญาติคนอื่นๆ ทําใหนักเรียนเกิดปมดอยจึงแสดงพฤติกรรมเพื่อเรียกรองความสนใจ (มี 
4 คน) 

           2.  เกดิจากการเลี้ยงดูแบบตามใจเกินไป (มี 3 คน) 
           3.  เกดิจากการเลี้ยงดูแบบเขมงวดเกินไป (มี 1 คน) 
           4.  เกดิจากการเลือกเขากลุมเพื่อนที่มีพฤติกรรมคลายตนเอง (มี 9 คน) 
5.  วิธีแกไข  1.  เชิญผูปกครองมาพบเพื่อพูดคุยปญหาและหาทางแกไข 
                     2.  ทําแบบทดสอบประเมินดานจิตพิสัยของนักเรียนโดยตรงเอง, เพื่อน, ครู, ผูปกครอง 
                     3.  นักเรียนทีม่ีปญหาพบฝายปกครอง 
6.  ผลการแกไข : นักเรียนทีส่ามารถปรับปรุงตนเองและมีความประพฤติดีขึ้นสรุปไดดังนี ้

5.1 อยูในเกณฑดมีาก                    -  คน 
5.2 อยูในเกณฑดี                          2  คน 
5.3 อยูในเกณฑคอนขางดี             3  คน 
5.4 อยูในเกณฑพอใช                   5  คน 
5.5 อยูในเกณฑควรปรับปรุง         5  คน 

 หมายเหตุ : ติดตามผลไมได 2 คน เพราะยายโรงเรียน  
  ท่ีมา  :  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ  ;  กระทรวงศึกษาธิการ; และคณะครุศาสตร 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการจัดทําคูมือ 
 
 การจัดทาํคูมอืในครั้งนี ้     ไดกําหนดความมุงหมายในการจัดทาํคูมอื ไวดังนี้ เพื่อพัฒนาคูมือ
การทาํวิจยัในชั้นเรียน สําหรบัครูในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี 
 
วิธีดําเนินการจัดทําคูมือ 
 การจัดทาํคูมอืในครั้งนี ้ ไดกําหนดวธิีการสรางและตรวจสอบคุณภาพคูมือ 5 ข้ันตอน  คือ 
 ข้ันตอนที ่1   ศึกษาแนวทางการจัดทําคูมอื 

1) หลักการเขียนคูมือ 
2) หลักการทาํวิจยัในชัน้เรียน 
3) ศึกษาขอมูลจากครูปฏิบัติการ 
4) ศึกษาแนวทางการจัดทําคูมอืจากผูเชีย่วชาญ  

 ข้ันตอนที ่ 2  กําหนดโครงรางคูมือ 
ข้ันตอนที ่3  ดําเนนิการเขียนคูมือการทําวิจัยในชั้นเรียน      สําหรับครูในโรงเรียนเทศบาล                               
                   เมืองราชบุรี 
ข้ันตอนที ่ 4  นําเสนอคูมือใหผูเชี่ยวชาญและครูปฏิบัติการตรวจสอบ    โดยใชผูเชี่ยวชาญ  
                    จํานวน 13 คน ดังนี ้

1) ผูบริหารสถานศึกษา  จาํนวน  5  คน  
2) ผูปฏิบัติการสอน        จาํนวน  5  คน 
3) นักวชิาการศึกษา       จาํนวน  3  คน  

                    โดยการจัดกลุมสนทนา (Focus  Group) 
ข้ันตอนที ่ 5  สรางคูมือฉบับสมบูรณ 

 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลคร้ังนี้        ไดดําเนินการสรางแบบสอบถามเพื่อใชใน
การสัมภาษณ   เพื่อการนาํเสนอโครงรางคูมือกับผูเชีย่วชาญ และแบบสอบถามที่ใชในการพิจารณา
ตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ ในการจัดกลุมสนทนา (Focus  Group)   ของผูเชี่ยวชาญ 
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สรุปผลการจัดทําคูมือ 
 ผลการจัดทาํคูมือ สรุปได ดังนี ้

1. ผลของการตรวจสอบความเหมาะสม      และความเปนไปไดของคูมือการทาํวิจยัในชั้นเรียน 
สําหรับครูโรงเรียนเทศบาลเมืองราชบุรี     พบวา    คูมือฉบับนี้    มีเนือ้หา  หลักการ แนวคิด  และทฤษฏี 
มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใชได และเนื้อหากจิกรรมมีความสอดคลองกัน 

2. ผูบริหารที่ศึกษาคนควาคูมอืฉบับนี้     สามารถจะใชคูมอืเปนขอมูลประกอบการตัดสนิใจใน 
การทาํตามนโยบายและแผน    เพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่
แกไขเพิ่มเติม  (ฉบับที ่2 ) พ.ศ.2545  

3. ครูผูสอนสามารถทาํวิจยัในชั้นเรียน   จากการศึกษาคูมอืฉบับนี้ได  เพือ่พัฒนาประสทิธิภาพ 
การเรียนการสอนไดดีข้ึน 

4. ผูเรียน เปนผูเรียนรูดวยกระบวนการวิจยัโดยลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
 
อภิปรายผล 

จากผลการดําเนินงาน       ในการจัดสรางคูมือการทาํวิจยัในชัน้เรียนสาํหรับครูโรงเรยีนเทศบาล
เมืองราชบุรี สามารถสรุปไดดังนี ้

1. จากผลของการตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของคูมือการทาํวิจยัในชั้นเรียน 
สําหรับครูโรงเรียนเทศบาลเมืองราชบุรี   พบวา   คูมือฉบับนี้    มีเนื้อหา    หลักการ    แนวคิดและทฤษฏี 
มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใชได ทัง้นี้อาจเปนเพราะคูมือครูมีความสาํคัญ           และจําเปนตอ
ครูผูสอนมากที่สุด เพราะจะทําใหทราบจดุประสงค วิธกีารสอนและเนื้อหาสาระที่ชดัเจน        ( พร้ิมเพรา  
คงธนะ.2537 : 9)       ซึ่งสอดคลองกับ กรมวิชาการ(2543ก: 18) ไดกลาวไววาคูมือครูจะเปนหนงัสือที่ใช
ควบคูไปกับส่ิงใดสิ่งหนึง่     มีการนาํเสนอเนื้อหา แนวทางการปฎิบัติใหผูใชสามารถจัดการเรียนการสอน
ไดตามแนวทางของคูมือ     และศักดิ์ดา     อุปฌาใต     (2544 : บทคัดยอ) ไดพัฒนาคูมือการจัดทําวิจัย
ในชั้นเรียนของครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษา ตพัฒนาคุณภาพการศึกษาลุมน้ําพอง สังกัดสาํนักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดขอนแกน     พบวา  คูมือการจัดทําวิจัยในชั้นเรียนควรมีเนื้อหา และกระบวนการ
ในการพัฒนาที่สอดคลองกนัและเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน     ดังนัน้       สําหรับในการทาํวิจัยใน
ชั้นเรียน ครูจึงตองใชคูมือเพือ่พัฒนาในการจัดการเรียนการสอน และการทาํวิจยัในชั้นเรียน  จึงจะเหน็วา 
คูมือการทาํวิจยัในชัน้เรียนฉบับนี้ มเีนื้อหา    หลกัการ    แนวคิด    ทฤษฎีที่เหมาะสมสามารถนาํไปใชได 

2. จากการที่ผูบริหารไดศึกษาคนควาคูมือฉบับนี้      สามารถจะใชคูมือเปนขอมูลประกอบการ 
ตัดสินใจในการทําตามนโยบายและแผนนัน้    ทัง้นี ้    อาจเปนเพราะ พระราชบัญญติัการศึกษาแหงชาติ   
พ.ศ.  2542   และที่แกไขเพิม่เติม  (ฉบับที ่2) พ.ศ.   2545   ในมาตรา    24   (5)    กําหนดให   “สงเสริม
สนับสนนุใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ      สภาพแวดลอม      ส่ือการเรียน    และอํานวยความสะดวก
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ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู    มีความรอบรู รวมทัง้สามารถใชกระบวนการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู “ ซึ่งในมาตรา 30 กําหนดไววา” ใหสถานศกึษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ    
รวมทัง้การสงเสริมใหผูสอนสามารถทําวิจยั  เพื่อพฒันาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียน    ในแตละระดับ
การศึกษา     “  (  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ  2545 : 117 )    ซึ่งสอดคลองกับ สมหวงั 
พิริยานุวัฒน (2543 : 23)  ไดกลาวไววา บทบาทของผูบริหารทางการศึกษาคือ ผูทสีงเสริมและสนับสนนุ
ใหครูผูสอนมคีวามรู     ความสามารถในการทาํวิจยัเพือ่พัฒนาการเรียนรูของนักเรยีนและครู        ดังนัน้    
ผูบริหารจึงสามารถใชคูมือฉบับนี้เปนขอมลูประกอบการตัดสินใจในการวางแผนและนโยบายพัฒนาการ
เรียนการสอนดวยกระบวนการวิจยัใหมีประสิทธิภาพได         

3.  จากการทีพ่บวาครูผูสอนสามารถทําวจิัยในชัน้เรียน          จากการศึกษาคูมือฉบับนี้เพื่อเปน
แนวทางพัฒนาการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนได      ทั้งนี้      อาจเปนเพราะ ครูผูสอนยังขาด
ความรู    ความเขาใจ  เกี่ยวกับเร่ืองการทาํวิจัยในชัน้เรยีน      ยงัไมตระหนกัในความสําคัญของงานวิจัย
ในชั้นเรียน         ยงัมองเหน็วางานวิจยัในชั้นเรียนเปนเรื่องยาก    (สุภาภรณ     มัน่เกตุวิทย.   2544 : 4)  
ซึ่งสอดคลองกับ ประภัสสร  วงษดี (2540 : 98)    กลาวไววา ครูผูสอนควรใชประโยชนจากการนํา
ผลงานวิจยัไปพัฒนาการเรียนการสอน    ทั้งในดานพัฒนาวิธีสอนและสื่อ     เพื่อพฒันานักเรยีนและการ
พัฒนา 
การปฏิบัติงานในวิชาชพีครู     ดังนัน้      ครูผูสอนจึงตองศึกษาหาความรู เพื่อจัดทําวิจัยในชั้นเรียนใหได    
คูมือฉบับนี้จึงเปนขอมูลและแหลงเรียนรูในการจัดทําวิจยัในชัน้เรียน     เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูให
มีประสิทธิภาพได 

3.  เมื่อผูเรียน    เปนผูเรียนรูดวยกระบวนการวิจัยในชัน้เรยีน         โดยลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  
ก็จะสามารถพฒันาตนเองใหมีการเรียนรูที่ดีข้ึน    ทั้งนี ้    อาจเปนเพราะ   การวิจัยในชั้นเรียน   จะทําให
ครูพัฒนาการเรียนการสอน สงผลใหผูเรียนพัฒนาข้ึน เพราะจะเปนการแกปญหานกัเรียน เปนรายบุคคล
และคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล     (กรมวิชาการ.  2549ข  : 33 )      และรัชวรรณ       กระสินธ 
(2542 : บทคัดยอ )     ไดกลาววา     การที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนกัเรยีนลงมือปฏิบัติ   ดวย
ตนเอง จะทําใหนกัเรียนทุกคนมีความสุขกบัการเรียน         และนักเรียนไดรับความเอื้ออาทรในกลุม
ยอมรับฟงความคิดเหน็ของสมาชิกในกลุมไดเปนอยางดี    นกัเรียนจะไดมีการพัฒนาทักษะทางสังคม 
ไดเปนอยางดี     ซึง่สอดคลองกับ   กรมสามัญศึกษา.   (2540 : 7-9) ไดระบุวา การวจิัยในชัน้เรียน      
จะสงผลใหผูเรียนคิดหาแนวทางแกไขปญหาจนสามารถเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมใหดีข้ึน     นักเรียนเกิด
การเรียนรู       จนในที่สุดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับทีน่าพอใจและไมมีปญหาทางการเรียนอีก
ตอไป    ดังนัน้    การที่ครูสามารถทาํวจิัยในชั้นเรยีนได        จะเปนผลสะทอนขอมูลเกี่ยวกบัตัวผูเรียน
และสามารถพฒันา 
ผูเรียนไดตอเนื่องและตรงตามความตองการของแตละคน เพื่อแกไขปญหาและพฒันาการเรียนรู 
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ขอเสนอแนะเพื่อการปฎิบัติ 

1. ควรใหมีการพฒันาผูบริหารทางการศึกษาและผูบริหารโรงเรียน           โดยการประชมุชี้แจง 
รับทราบแนวทางการพัฒนากระบวนการเรียนรูดวยกระบวนการวจิัย    โดยใชคูมือการทาํวิจยัในชั้นเรียน
สําหรับครูในโรงเรียนเทศบาลเมืองราชบุรี 

2. ควรอบรมวิทยากรพี่เลีย้งการทําวิจยัในชัน้เรียน     เพื่อใหทราบถึงวิธีการพัฒนาการจัดเรียน 
การสอน     ดวยกระบวนการวิจัยในชัน้เรยีน        โดยใชคูมือการทาํวจิัยในชัน้เรียนสําหรบัครูในโรงเรียน
เทศบาลเมืองราชบุรี 

3. ควรประชุมเชงิปฎิบัติการใหครูผูสอนในโรงเรียนสงักัดเทศบาลเมืองราชบุรี     ไดใชคูมือการ 
ทําวิจัยในชั้นเรียนสําหรับครูในโรงเรียนเทศบาลเมืองราชบุรี    เพื่อพฒันาการเรียนรูโดยกระบวนการวิจยั
ในชั้นเรียน 

4. ควรมีการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูซึง่กันและกัน     ในการนําเสนอผลงาน 
การวิจยัในชัน้เรียน 

5. ควรมีการจัดทาํเอกสารเผยแพรความรูทางการวจิยัในชัน้เรียน          ใหกับบุคลากรในสังกัด 
ทุกระดับการศึกษา 

6. ควรจะมีการนเิทศ         ติดตาม       และประเมินผลเพือ่ใหความชวยเหลือในการทาํวิจัยใน 
ชั้นเรียน 

7. ผูบริหารงานของเทศบาลเมอืงราชบุรี   ควรจะพัฒนาการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการวิจยั 
ในชั้นเรียนไวในแผนปฎิบัติงานของเทศบาลเมืองราชบุรี      เพื่อจะไดดําเนนิการพัฒนาการจัดการศึกษา
ของเทศบาลเมืองราชบุรีอยางตอเนื่อง 

8. ผูบริหารงานของเทศบาลเมอืงราชบุรี       ควรสนับสนนุและสงเสริมใหมีการเผยแพรผลงาน 
วิจัยในชั้นเรียนและพัฒนานวัตกรรม อยางตอเนื่อง ทุกปการศึกษา 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการจัดทําคูมือในครั้งตอไป 

1. ควรมีการจัดทาํคูมือเกี่ยวกับการประเมนิผลตามสภาพจริง          เพื่อเปนแนวทางในการจัด 
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 

2. ควรมีการจัดทาํคูมือเกี่ยวกับการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ    เพื่อเปนแนวทางใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีคุณภาพ 

3. ควรมีการจัดทาํคูมือเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการทาํวิจยัในชัน้เรียน    เพื่อเปนแนวทางใน 
การเลือกใชและพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาดวยกระบวนการเรียนรูดวยการวิจยัในชัน้เรียน 
 



  56

 
 4. ควรมีการจดัทําคูมือเกีย่วกับรูปแบบการพัฒนาการวจิัยในชัน้เรียนสําหรับเด็กปฐมวัย เพื่อใช
เปนแนวทางในการพัฒนาการจัดการศึกษาในระดับกอนประถมศึกษา 
 5. ควรจะมีการจัดทําคูมือเกีย่วกับการจัดทําวิจัยในชั้นเรียน   สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ     
ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมอืงราชบุรี   เพือ่เปนการพัฒนาเทคนิค  ยทุธวธิีในการจดัการศึกษาพิเศษใหมี
คุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 



บรรณานุกรม 
 

กรมการปกครอง. (ม.ป.ป.). คูมือแนวทางการปฏิบัติการจัดการศึกษาของทองถิ่น. กรุงเทพฯ:  
                 กลุมนโยบายและแผน     สวนสงเสริมและพัฒนาการศึกษา    สํานักบริหารการศึกษา 
                 ทองถิ่น กรมฯ. 
กรมวิชาการ. (2542). วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู. กรุงเทพฯ: โรงพิมพการศาสนา. 
________. (2543 ก).  คูมือการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชกระบวนการวิจัย.  กรุงเทพฯ : 
                 โรงพิมพคุรุสภา.  
_______.(2543ข).เอกสารทางวิชาการชุดปฏิรูปการเรียนรูเพื่อการพัฒนาศักยภาพโรงเรียน 

โดยปจจัยองครวมเรื่อง แนวทางวิจัยชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู. กรุงเทพฯ : กรมฯ. 
________.  (2545). การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  
              กรุงเทพฯ: โรงพิมพการศาสนา. 
กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น. (2546?). สถิติขอมูลการศึกษาทองถิ่น โรงเรียนสังกัด 

          เทศบาลและเมืองพัทยาปการศึกษา 2546. สํานักพัฒนาและสิ่งเสริมการบริหารงาน
ทองถิ่น. กรุงเทพฯ: ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

กรมสามัญศึกษา. (2540) . ชุดฝกอบรมดวยตนเองเรื่อง การวิจัยในชั้นเรียนหนวยที่ 1  
 ความหมายและความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน.กรุงเทพฯ:หนวยศึกษานิเทศก     

                กรมฯ. 
กิตติพร  ปญญาภิญโญผล. (2540). รายงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน:กรณีศึกษา 

ระดับประถมศึกษา.วิทยานิพนธ ศษ.ม. (สาขาวิชาวิจัยและสถิติการศึกษา). เชียงใหม:
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ถายเอกสาร. 

ครุรักษ   ภิรมยรักษ.  (2544).  การเรียนรูและฝกปฏิบัติการจัดทําวิจัยในชั้นเรียน. พิมพคร้ังที่ 3.    
   ชลบุรี : โรงพิมพรวมชาง. 

คีรีบูน จงวุฒิเวศย; และ มาเรียม นิลพันธุ. (2542). รายงานการวิจัยการศึกษาและจัดทํา 
คูมือปฏิบัติงานอาสาสมัครทองถิ่นในการดูแลรักษามรดกทางศิลปะวัฒนธรรม 

            (อส.มส.). นครปฐม: คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
จันทร   ทองนาค. (2545).  การจัดทําคูมือการปฏิบัติงานวิชาการดานการจัดการเรียนรูที่เนน 

ผูเรียนเปนสําคัญ ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในโรงเรียนในเครือคณะพระหฤทัยของ 
พระเยซูเจาแหงกรุงเทพ.  สารนิพนธ กศ.ม. (การบริหารการศึกษา). กรุงเทพฯ:  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 



 59

ชัยพจน  รักงาม. (2544,พฤษภาคม). กวาจะรูวาวิจัยก็ทําวิจัยเสร็จเสียแลว. วารสารวิชาการ. 4(5) 
: 39-44. 

ชาตรี  สําราญ. (2544). คูมือการวิจัยในชั้นเรียนสําหรับผูเร่ิมตน. กรุงเทพฯ : มูลนิธิสดศรี- 
               สฤษดิ์วงศ 

  ทิศนา แขมมณี; และ สรอยสน  สกลรักษ. บรรณาธิการ. (2540) .การวิจัยทางการศึกษา ใน  
แบบแผนและเครื่องมือการวิจัยทางการศึกษา. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

ทัศนา   แสวงศักดิ์. (2543, พฤษภาคม). การวิจัยในชั้นเรียน. วารสารวิชาการ. 3(5)  : 74 – 75. 
เทศบาลเมืองราชบุรี. (2544?). แผนพัฒนาการศึกษา ศาสนา ศิลป และวัฒนธรรม ระยะ  

   5 ป (พ.ศ.2545-2549). ราชบุรี: กองการศึกษา เทศบาลฯ. 
นพดล เจนอักษร. (2544). แกนวิจัยในชั้นเรียน. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ. 
นันทวัน  สวัสด์ิภูมิ. (2540). เสนทางพัฒนาครูนักวิจัย : การวิจัยรายกรณีครูดีเดนระดับ 

ประถมศึกษา. วิทยานิพนธ (ค.ม.). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. ถายเอกสาร. 

บัญชา  อ๋ึงสกุล.  (2539, เมษายน–มิถุนายน).บทบาทของผูบริหารที่มีตอการสงเสริมการวิจัย 
ในชั้นเรียน.  วารสารพัฒนาหลักสูตร. (3) : 61-73.            . 

บุญเกื้อ ควรหาเวช. (2530). นวัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพฯ: เจริญวิทยาการพิมพ. 
ประภัสสร  วงษดี.  (2540).  กระบวนการและการใชผลผลิตการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของ 

ครูนักวิจัยในโรงเรียนประถมศึกษา : การศึกษาเชิงสํารวจและรายกรณี.  วิทยานิพนธ  
        ค.ม. (วิจัยการศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
        ถายเอกสาร. 

ประวิตร  เอราวรรณ.  (2542).  การวิจัยในชั้นเรียน.  กรุงเทพฯ: ดอกหญาวิชาการ.  
ปราณี  กรุณวงษ. (2546). คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาเพื่อพัฒนา 

ความคิดสรางสรรค  ระดับประถมศึกษาของโรงเรียนวัดแสงสรรค.  สารนิพนธ  กศ.ม.  
(การบริหารการศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ปรีชา ชางขวัญยืน ; และคนอื่น ๆ. (2539). เทคนิคการเขียนและผลิตตํารา. กรุงเทพฯ :  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล. (2543). การวิจัยในชั้นเรียน. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
   พรพรรณ  อินทรประเสริฐ. (2543). การวิจัยในชั้นเรียนแบบมีสวนรวมโดยใชกระบวนการ 

นิเทศภายใน  โรงเรียนจําปา  สปอ.อําเภอบางกรวย  สปจ.นนทบุรี. นนทบุรี: สํานักงาน 
การประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี. ถายเอกสาร. 



 60

พรอมพรรณ  อุดมสิน. (2542). ประมวลบทความการเรียนการสอนและการวิจัย. กรุงเทพฯ:  
โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พร้ิมเพรา คงธนะ. (2537). รายงานการวิเคราะหหนังสือและคูมือวิชาการงาน การดูแลรักษาบาน  
มัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 3. กรุงเทพฯ: ศูนยพัฒนาหนังสือ กรมวิชาการ กระทรวง 
ศึกษาธิการ. 

มนัส  ไชยศักดิ์. (2544, กรกฎาคม). ผูบริหารโรงเรียนกับการสงเสริมใหครูทําวิจัยในชั้นเรียน. 
วารสารวิชาการ. 4(7) : 59 - 68.  

มาลินี พโลประการ; และ ธุระ ดามาพงษ. (2531). การผลิตและควบคุมการใชส่ือการเรียน 
            การสอน. กรุงเทพฯ: ม.ป.พ.. 
รัชวรรณ  กระสินธุ. (2542). การวิจัยเชิงปฏิบัติการ : ผลของการจัดกิจกรรมปฏิบัติการ 

เชิงสรางสรรคเร่ืองโจทยปญหาบวก  ลบ  คูณ  หารระคน  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  
โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย. ปริญญานิพนธ  กศ.ม. (การประถมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร. 

รัตนา  ศรีเหรัญ.  (2544, มิถุนายน). การวิจัยในชั้นเรียน. เสนทางสูวิชาชีพครู.  3(2) : 84 – 97. 
รุง  แกวแดง. (2546). โรงเรียนนิติบุคคล. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: วัฒนาพานิช. 
รองนายกเทศมนตรี  ผูบริหารโรงเรียนเทศบาล  และครูปฏิบัติการ ในสังกัดเทศบาลเมืองราชบุรี  

เปนผูใหสัมภาษณ, ดารณี กาญจนะ คุมสิน เปนผูสัมภาษณ.  ที่เทศบาลเมืองราชบุรี   
เมื่อวันที่ 15 มกราคม พ.ศ.2547. 

วิโรจน  สุวรรณรัตน. (2546).  คูมือการเขียนแผนการสอนรายวิชาโดยเนน การบูรณาการ  
คุณธรรม   จริยธรรมและคานิยม  สําหรับครูวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี .  สารนิพนธ  กศ.ม.  
(การบริหารการศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
ถายเอกสาร 

วีระพล  ฉลาดแยม. (2544). การวิจัยในชั้นเรียนของครูประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน 
การประถมศึกษา จังหวัดหนองบัวลําภู. วิทยานิพนธ ศษ.ม. (การบริหารการศึกษา). 
ขอนแกน: บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยขอนแกน. ถายเอกสาร. 

ศักดิ์ดา อุปฌาใต. (2544). คูมือการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษา  
เขตพัฒนาคุณภาพการศึกษาลุมน้ําพอง สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
ขอนแกน. วิทยานิพนธ ศษ.ม. (หลักสูตรและการสอน). ขอนแกน : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. ถานเอกสาร. 

ศักรินทร สุวรรณโรจน; และคนอื่น ๆ. (2535). เสนทางความกาวหนาของขาราชการคร ู : คูมือ 
การจัดทําผลงานทางวิชาการ. กรุงเทพฯ: ประดิพัทธิ์การพิมพ. 



 61

สนิท เหลืองภิรมย; และคนอื่น ๆ. (2537). คูมือการบริหารงานบุคคลของพนักงานครูเทศบาล. 
กรุงเทพฯ : ม.ป.พ.. 

เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ. (2539). การวิจัยเพื่อพัฒนาการศึกษา. ประมวลสาระชุดวิชา 
ประสบการณวิชาชีพมหาบัณฑิตบริหารการศึกษา. นนทบุรี : มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช. 

สมหวัง พิธิยานุวัฒน. (2543). ขอเสนอเชิงนโยบายการปฏิรูปวิชาชีพครูตามพระราชบัญญัติ 
การศึกษาแหงชาติ. สํานักงานปฏิรูปวิชาชีพครู. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 

              แหงชาติ. กรุงเทพฯ: วัฒนาพานิช. 
สุชิน  เพ็ชรักษ. (2544). รายงานการวิจัยเรื่อง การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อสรางสรรค 
           ดวยปญญาในประเทศไทย. กรุงเทพฯ: สถาบันเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาแหงชาติ  
              สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
สุภาภรณ มั่นเกตุวิทย. (2544). ตัวอยางการวิจัยในชั้นเรียนประสบการณตรงของครูตนแบบ.  

พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพฯ: เคล็ดไทย. 
สุวัฒนา  สุวรรณเขตนิยม. (2538). รายงานการวิจัยเรื่องแนวคิดและรูปแบบเกี่ยวกับการวิจัย 
            ในชั้นเรียน. กรุงเทพฯ : ภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะคุรุศาสตร จุฬาลงกรณ 
               มหาวิทยาลัย. ถายเอกสาร. 
________. (2540). แนวคิดและรูปแบบเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน. ใน แบบแผนและเครื่องมือ 
               การวิจัยทางการศึกษา. บรรณาธิการโดย ทัศนา แขมมณี  และ สรอยสน   สกลรักษ.  
               กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สุวิมล  วองวาณิช. (2544). การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพอักษรไทย. 
สํานักงานคณะกรรมการการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น. (2545). คูมือการ

กระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. (2543). การวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนา 
            นักเรียนที่มีความตองการพิเศษ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา. 
 ________. (2544). การวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนรู. กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2544ก). การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูตามแนว 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542.  กรุงเทพฯ: พิมพดี. 
________. (2544ข). บทบาทครูกับการวิจัยในชั้นเรียน. กรุงเทพฯ :  พริกหวานกราฟฟค. 
________. (2545?).พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)      

พ.ศ.2545. กรุงเทพฯ: สํานักงานฯ. 
 



 62

สํานักงานปฏิรูปการศึกษา. (2545). ปญจปฏิรูปการศึกษา แนวทางสูการปฏิบัติ. กลุมงาน 
วิชาการ. สํานักงานปฏิรูปการศึกษา. กรุงเทพฯ: พิมพดี. 

สํานักงานเลขาธิการรัฐสภา. (2540). รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540.   
              กรุงเทพฯ: สํานักงานฯ. 
ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ. (2541). วิจัยในชั้นเรียนและแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน 

ใน คูมือพัฒนาโรงเรียนดานการเรียนรู. กรุงเทพฯ: โครงการปฏิรูปกระบวนการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาคุณภาพทางการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.(เอกสาร
พัฒนากระบวนการเรียนรูอันดับที่ 4) 

อัจฉรา  สระวาสี. (2540, พฤษภาคม).  การวิจัยในชั้นเรียนแบบมีสวนรวม.  วารสารขาราชการครู.   
               17(5) : 15-17. 
อุทุมพร  จามรมาน. (2537). ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน/โรงเรียน ใน รวมบทคัดยอ 
            รายงานวิจัยในชั้นเรียน/โรงเรียน. กรุงเทพฯ : คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  
_______. (2544).   การวิจัยในชั้นเรียนและในโรงเรียนเพื่อพัฒนานักเรียน. กรุงเทพฯ :  

ม.ป.พ.. (เอกสารหลักในการประชุมสัมมนาแบบ Symposium ในระหวางวันที่ 15-16 
ธันวาคม 2544 ณ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยสาขาการศึกษา 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ รวมกับ กระทรวงศึกษาธิการ และคณะครุศาสตร  

               จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย)  
Field, J.. (1997). Classroom Research. ELT Journal. Vol. 51 (April). pp.: 192 – 193.  
               Webpage : htti://ednet2.car.chula.ac.th. (August 2. 1999). 
Foshay, A. W.. (1998). Action Research in the Nineties. The Educational Forum. Vol. 62   
               (Winter). pp.:108 – 112 . Webpage:http://ednet2.car.chula.ac.th. (August 2,  
               1999). 
Gwnedolyn, Mettetal; &  Peggy, Cowen. (2000). Assessing Learning through Classroom  
            Research : The Supporting Teachers as Researchers Project. South Bend, IN :   
             Indiana University at South Bend. Indiana. 
Johnsan, C. S.; &  Kromann – Kelly,  I.  (1995). Using  Action  Research to Assess 

Instruction. Reading  Horizons. Vol. 35 (3) : 199 – 208. Webpage : 
http://ednet2.car. chula. ac.th. (August 2, 1999). 

Reiner, Kathleen. (1998, May). Developing a Kindergarten Phonemic Awareness  
              Program : An  Action Research Project. Reading Teacher. 52 (1) : 70. 

 



 63

Tabachnick,  B.; Robert, Zeichner; & Kenneth M.. (1999,July). Idea and Action : Action  
Research and the Development of Science Education.  p. 309. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 



70 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ - ชื่อสกุล    นางดารณี  กาญจนะ  คุมสิน 

วัน  เดือน  ปเกิด    30  กรกฎาคม  2498 

สถานที่เกิด    เลขที่ 40 ถนนจวนวิไล อําเภอวัดสิงห  จงัหวัดชัยนาท 

สถานที่อยูปจจุบัน   319/22  ถนนศรีสุริยวงศ  ตําบลหนาเมือง   
      อําเภอเมือง   จังหวัดราชบุรี  70000 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบัุน  นักบริหารงานเทศบาล  ระดบั 8 
     (รองปลัดเทศบาล) 

สถานทีท่ํางานปจจุบัน   สํานักงานเทศบาลเมืองราชบุรี 
     สังกัด กรมสงเสริมการปกครองทองถิน่  กระทรวงมหาดไทย 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2518   มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.ศ.5) 
     โรงเรียนอมัพรไพศาล จงัหวดันนทบุรี 

 พ.ศ. 2522   ปริญญาเศรษฐศาสตรบัณฑติ (ศ.บ.) 
     มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตย จังหวัดนนทบรีุ 

 พ.ศ. 2547   ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)  
(สาขาวิชาการบริหารการศึกษา) 

     มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
 
ประกาศเกยีรติคุณ    

พ.ศ. 2541   รางวัลศิษยเกาดีเดน  มหาวทิยาลยัธุรกิจบัณฑิตย   
สาขา ขาราชการ   

 พ.ศ. 2547   รางวัลผูมีมนษุยสัมพนัธยอดเยี่ยม   
หลักสูตรนักบริหารงานทองถิ่นระดับสูง  รุนที ่2 

     กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 
 
 


	หน้าปก
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ประวัติยอผูวิจัย



