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          The purpose of this research was to compare mathematical basic skills of 
preschoolers through Orff-Schulwerk style music activities.  
         The subject was 30 boys and girls, 4 – 5 years in kindergarten 2, second semester, 
academic year 2006 of Sridaroon school, Samutprakarn province, Samutprakarn Educational 
Service Area Office 2, who were purposive sampling. The period of the experiment was 8 
weeks, 3 days a week, and 40 minutes a day for the sample children experienced Orff-
Schulwerk style music activities. 
         The instruments of the study were Orff-Schulwerk style music lesson plans and 
Methematical basic skill test with reliability as 0.92.  One – group pretest – posttest design 
was appointed for this research. The t-test dependent sample was used to analyze the data. 
         The results revealed that, after experiencing the Orff-Schulwerk style music activities 
the mathematical basic skills of preschoolers for overall and each aspects of the skills score 
such as classification , numberation , comparation, and patterning were higher significantly at 
the .01 level  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนองคประกอบที่สําคัญในการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญทางดานสังคม
เศรษฐกิจและการบริหารประเทศ ทั้งน้ีเพราะการศึกษานับไดวาเปนการพัฒนา ทั้งในสวนบคุคลและ
สังคมโดยสวนรวม (นิตยา คชภักดี. 2530 : 16) อนาคตของประเทศขึ้นอยูกับเด็กและเยาวชนใน
วันนี้ เพราะในโลกยุคใหม การแขงขันขึน้อยูกับความรูและความสามารถของคนในชาติ โดยเฉพาะ
เศรษฐกิจที่ใชความรูเปนฐาน (Knowledge – based Economy) ประเทศไทยจึงจําเปนตองมีการ
ปฏิรูปการเรียนรูอยางเร็วทีสุ่ด เพ่ือเสริมสรางศักยภาพของเยาวชน ใหสามารถคิดเปน ทําเปน มี
ทักษะในการจัดการ มีคุณธรรมและคานยิมที่ดีงาม และรักการแสวงหาความรูอยางตอเน่ือง (รุง 
แกวแดง. 2543 : 4)  การปฏิรูปการศึกษาเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งของการพัฒนาประเทศที่
ยั่งยืน ตามทศิทางแหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กลาวคือ ผูเรียนเปน
เปาหมายที่สําคัญของการจัดการศึกษาทกุฝายทั้ง บิดา มารดา ผูปกครอง ครู อาจารย ผูบริหารทั้ง
ภาครัฐและเอกชนตองรวมกันจัดการเรียนรูแกผูเรียน ใหผูเรียนมีพัฒนาการที่สมบูรณทั้งดาน
รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข (อํารุง จันทวานิช. 
2543 : 7) 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  เน่ืองจากเปนการใหการ
บริการทางการศึกษาเบื้องตนที่มีความสําคัญตอชวีิตในอนาคตของเด็ก เพราะการพัฒนาทุกๆดาน
ของบุคคลลวนมีรากฐานมาจากการพัฒนาในวยัเด็กอันเปนวัยแรกของชีวิต นับตั้งแตแรกเกิด
จนกระทั่งอายุประมาณ 6 ป เปนชวงอายทุี่มีพัฒนาการอยางรวดเร็ว ทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม 
สติปญญาและบุคลิกภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งความเจริญเติบโตของสมอง ประสบการณที่เด็กไดรับ
ในวัยน้ีจะเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาในวยัตอไป (ธํารง ชูชีพ. 2546 : ไมปรากฏหนา) การเรียนรูจะ
มีอิทธิพลตอชวีิตในอนาคตของเด็ก โดยเฉพาะในภาวะสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว ทั้ง
เทคโนโลยีสารสนเทศ การหลั่งลนทางวฒันธรรม การฝกใหเด็กรูจักแยกแยะเปรียบเทียบ
ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆจะชวยใหเด็กพัฒนากระบวนการคิดอยางมีเหตผุลและเขาใจสังคมมากขึ้น 
 คณิตศาสตรเปนวิชาของการคิดอยางมีเหตุผล การศกึษาอยางสม่ําเสมอและใชกระบวนการ
คิดที่ถูกตองของการเรียนคณิตศาสตรจะสรางใหเด็กเกิดความสามารถพื้นฐานในการเรียน
คณิตศาสตรตองปลูกฝงตั้งแตเด็กปฐมวยั เน่ืองจากคณิตศาสตรเปนสิ่งจําเปนตอการดํารงชีวติ 
ประจําวันของมนุษย ถาหากมองไปรอบๆตวัจะเห็นวาชีวติเกี่ยวของกับคณิตศาสตรอยางมาก 
สังเกตในการเลนและการพดูคุยของเด็กนั้น มักจะมีเรื่องคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของใน
ชีวติประจําวันอยูเสมอ (นิตยา ประพฤตกิจิ. 2541 : 4) จนแทบจะแยกกันไมออกอยางสิ้นเชิง เพีย
เจยไดกลาวไววา พัฒนาการทางตรรกศาสตรและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่ไม
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สามารถจําแนกออกจากพัฒนาการทางสตปิญญาไดกลาวคือ ในขณะที่เด็กพัฒนาทางดาน
สติปญญาความสามารถทางการเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตรจะพัฒนาไปดวย จากการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาในชวงแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ 
ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2530 – 2534)  และชวงตนปของแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ. 
2535 – 2539) (คณะกรรมการดําเนินการประเมินผล แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ.2539 : 56) 
พบวา ความสามารถของเด็กไทยในดานการคิดคํานวณมีคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด เน่ืองจากการสอน
คณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาตอนตน มักใชวิธีการสอนในรูปของการใชสัญลกัษณ คือ สอน
ดวยใชวาจา และใชภาษาเขียน การสอนแบบเกาเปนการสอนที่พยายามยัดเยียดโครงสรางทาง
คณิตศาสตรใหแกเด็กอยางเปนทางการมากกวาการเปดโอกาสใหเด็กสรางความรูดวยตนเองจาก
การทํากิจกรรม เด็กถูกสอนโดยเครื่องหมาย (จํานวน) และถูกสอนใหพยายามทําความเขาใจกับ
นามธรรม เด็กเล็กจะประสบความลําบากในการทําความเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม ไมเฉพาะทางดาน
คณิตศาสตรเทานั้น แตรวมถึงการเรียนรูดานอ่ืนๆ เพียเจยเสนอแนะวา เด็กควรทําความเขาใจมโน
ทัศนคณิตศาสตรกอนจะไดเรียนรูการใชเครื่องหมาย ซ่ึงเปนเครื่องแสดงความหมายของมโนทัศน
คณิตศาสตรเทานั้น มิฉะนั้นแลว เด็กก็จะเรียนคณิตศาสตรดวยการจําสิ่งที่ไมมีความหมายอะไรเลย
สําหรับเขา เด็กควรจะไดสรางความรูดวยตนเองจากประสบการณ และการลงมือปฏิบัติจริง ไดคน
คิดหาคําตอบดวยตนเอง (ฉลวยลักษณ  สินประเสริฐ.  2539 : 23)   

ดนตรีเปนสวนหนึ่งของชีวิตเด็ก และเปนสวนสําคัญทีส่ดุในการพัฒนาเด็กในชวงปฐมวัย  
ซ่ึงออสติน ไดกลาวไววา ดนตรีเปนศิลปะบริสุทธิ์ ซ่ึงสื่อไปถึงจิตวิญญาณของเด็กไดโดยตรง ดนตรี 
เปนประสบการณที่เด็กจะเรยีนรูดวยประสบการณของตนเอง เด็กทั่วไปมักจะชอบดนตรี  จากผล 
การวิจัยพบวา เด็กสามารถตอบสนองเสียงและดนตรีไดตั้งแตอยูในครรภ สิ่งที่แสดงใหเห็นวาเด็กมี
การตอบสนองตอเสียงดนตรี คือ ทารกในครรภจะมีการเตนของหัวใจที่เร็วขึ้น เม่ือไดยินเสียงเพลง
ดังๆ นอกจากนี้ยังพบวา หลังจากที่ทารกคลอดออกมาจากครรภมารดาแลวมีแนวโนมที่จะชอบ
เพลงหรือดนตรีที่เขาไดฟงประจําในขณะที่อยูในครรภ (เยาวพา เดชะคุปต. 2540 : 71) 

มีทฤษฎีที่นาสนใจ ซ่ึงนําเสนอโดยนักจิตวทิยา ชื่อ Howard Gardner ซ่ึงเรียกวา ทฤษฎี
พหุปญญา (Multiple Intelligence) เสนอวา เชาวนปญญาของคนเรามีความยุงยากซับซอนเกินกวา
ที่จะวัดดวยแบบ IQ เพียงดานเดียว หรือเพียงความสามารถทางภาษาหรือตรรกะเทานั้น ซ่ึงทฤษฎี
น้ีไดรับการยอมรับอยางกวางขวางจากครเูพ่ือนําไปใชกบัเด็ก ซ่ึงเชาวนปญญาตามทฤษฎีน้ี
แบงเปนภาษา ตรรกะและคณิตศาสตร มิติสัมพันธ การเคลื่อนไหวรางกาย มนุษยสัมพันธ การรูจัก
ตนเอง และดนตรี ซ่ึงในบรรดาเชาวนปญญาทั้งหมดที่มีอยู ไมมีเชาวนปญญาใดที่ปรากฏชัดเทา
เชาวนปญญาทางดนตรี (สมศักดิ์ สินธุระเวชญ ; และคณะ. 2544 : 1) นักจิตวิทยา นักการศึกษา
และนักวทิยาศาสตรอีกหลายคนยังคงมุงม่ันอยูกับการวิจัยเกี่ยวกับหนาที่และการทํางานของสมอง
มนุษย ความสนใจไมนอยไดพุงไปยังสมมติฐานทีว่าสมองทั้งสองซีกทําหนาที่ตางกัน งานวิจัยระยะ
ตนๆสรุปไดวา สมองซีกขวาควบคุมความคิดสรางสรรคและสมองซีกซายควบคุมการใหเหตุผล
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ตางๆ ตอมาไดมีการคนพบวา การสรุปใหหนาที่ของสมองทั้งสองซีกแตกตางกันแตก็ทํางานรวมกัน 
ไมวาจะเปนเรือ่งของการเรียนรูดนตรีและศิลปะหรือจะเปนเรื่องของการคิดใหเหตผุล เชน 
คณิตศาสตรกต็าม ตัวอยางเชน เม่ือเด็กกําลังบรรเลงดนตรีหรืออานโนตเขาจะตองคํานวณ
ระยะหางของเสียง (ระดับเสียง) และเวลา (จังหวะ) ไปดวย และขณะที่เด็กกําลังตคีวามโจทยเลข
เขาก็ตองใชจินตนาการใหมองเห็นภาพในใจจึงจะเขาใจได เปนตน เปนที่ยอมรับกันวาเด็กแตละคน
จะมีการใชสมองทั้งสองซีกแตกตางกันไปซ่ึงทําใหเกิดความแตกตางในการเรียนรูของเขา และเด็กที่
ประสบความสําเร็จก็คือเด็กที่สามารถใชสมองทั้งสองซีกของเขาไดอยางเต็มกําลงั ดังที่ดิวอ้ี (John 
Dewey) เคยกลาวไววา  “วิชาดนตรีเปรยีบเหมือนซีเมนตที่เชื่อมตอวิชาตางๆในหลักสูตร” ( ธวัช
ชัย นาควงศ 2543 : 1 ; อางอิงจาก Nye และคณะ. 1992 : 2 ) นักการศึกษาชาวอเมริกันเห็นวา
ดนตรีเปนวชิาชั้นยอดเยี่ยมในการพัฒนาสติปญญา ดนตรีมีหลักเกณฑในการคิด ประสบการณ
ตางๆ ในวชิาดนตรีสนับสนนุการทํางานรวมกันของรางกายและสมอง การแสดงดนตรีไมวาจะเปน
การบรรเลงดนตรีหรือรองเพลงรางกายอันไดแกกลามเนื้อ เสียงรอง ประสาทหู และสายตาจะตอง
ทํางานควบคูกันไปกับสมอง การทํางานรวมกันระหวางรางกายและสมองนี้ถือเปนคุณสมบัติสาํคัญ
สําหรับวิชาที่เปนวิชาพื้นฐาน  

ฟาวเลอร ไดใหคําจํากดัความของการศึกษาพื้นฐานวา หมายถึง “ทักษะที่จะตองมีมากอน
การเรียนวิชาตางๆ ไดแกทกัษะในการแยกแยะและตีความสัญลักษณ ทักษะในการเรียบเรียงคาํให
เปนประโยคทีมี่ความหมาย ทักษะในการควบคุมจินตนาการใหอยูในหลักเหตุผล (ธวัชชัย นาควงศ  
2543 :1 ; อางอิงจาก Fowler , 1978 :3) การฝกใชประสาทสัมผัสทัง้หกไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
ใจ (อายตนะหก) และการรูจักประวัตศิาสตรของชนชาติตน (ธวัชชัย นาควงษ. 2543 : 1) จะเห็นวา
ดนตรีเปนสิ่งที่เชื่อมโยงใหเด็กๆเขาสูการเรียนรูในวชิาอ่ืนๆ:ซ่ึงรวมถึงวิชาคณติศาสตรดวย 

การสอนดนตรีสําหรับเด็กในปจจุบันมีผูคิดคนหลักการและวธิีการตางๆมากมาย และที่
เปนที่ยอมรับและเผยแพรไปทั่วโลกแนวหนึ่งที่คํานึงและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กนั่นคือ การ
สอนดนตรีสําหรับเด็กตามแนวคารล ออรฟ (Carl Orff ) ซ่ึงเปนการสอนดนตรีผานการลงมือกระทํา
อยางมีชีวิตชวีาและสรางสรรคการมีปฏิสัมพันธกับวสัดุ อุปกรณตางๆ ออรฟเนนกระบวนการที่เด็ก
ไดลงมือปฏิบัติ เด็กไดรับรูถึงความรูสึกของสิ่งที่เขาไดลงมือกระทํา ภาพที่อยูในใจรวมถึงขอมูล
ตางๆ จะถูกสะสมไวและสามารถนํามาใชประโยชนในเวลาตอมา (ตองจิตต จิตดี. 2547 : 2) ดนตรี
ออรฟตั้งอยูบนพ้ืนฐานความเขาใจในพัฒนาการเด็ก โดยที่ออรฟวางแผนการสอนเปนลําดับขัน้ตอน 
ตอเน่ืองกันโดยเริ่มตนจากความรูงายๆ  สิ่งที่งายที่สุดแลวมีการสอนที่ตอเน่ืองจนไปสูสิ่งที่ซับซอน
ที่สุด โดยใชประสบการณของตัวเด็กเองเปนอุปกรณการสอนดนตรี วิธีการของออรฟเปนวธิีการที่มี
ระบบสอนเกีย่วกับการสํารวจเสียง (Sound) ความหางของเสียง (Space) และรูปแบบ (Form) ซ่ึงมี
ความคลายคลึงกับธรรมชาติของคณิตศาสตรและการเรียนรูของเด็กในระดับปฐมวยั (ธวัชชัย นาค
วงษ. 2543 : 100) 
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ดวยเหตุน้ีผูวจัิยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงผลการจดักิจกรรมในรูปแบบดนตรสีาํหรับ
เด็กตามแนวออรฟชูคเวิรค ในการสงเสริมพัฒนาการทางดานคณิตศาสตรในเด็กปฐมวัยเพ่ือนําไป
เปนแนวทางในการเสริมสรางความสามารถพื้นฐานในการเรียนคณิตศาสตรเพ่ือพัฒนาเด็กไทยซึ่ง
จะเจริญเตบิโตเปนบคุลากรที่มีคุณภาพในการพัฒนาประเทศชาตใิหเจริญกาวหนาในอนาคต 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
เพ่ือเปรียบเทยีบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยเม่ือไดรับการจัด

ประสบการณดนตรีตามคิดแนวออรฟชูคเวิรค กอนและหลังการทดลอง 

 
ความสําคญัของการวิจัย 

ผลของการวิจัยครั้งน้ี จะเปนแนวทางใหกับครูและผูเกีย่วของกับการศึกษาปฐมวยัได
เลือกใชเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่เหมาะสมกับพัฒนาการ
เด็กโดยไดรับประสบการณดนตรีตามแนวคิดออรฟชูคเวิรค ใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัยชายหญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ที่กําลัง 

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่2 จํานวน 60 คน ของโรงเรียนศรีดรุณ จังหวัดสมุทรปราการ สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 
 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัยชายหญิง อายรุะหวาง 4–5 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาล 2 ปการศึกษา 2549 ภาคเรียนที่ 2 ของโรงเรียนศรีดรุณ จังหวัด
สมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 จํานวน 30 คน ซ่ึงไดมา
โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
2. ตัวแปรตาม  คือ ทักษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. เด็กปฐมวัย  หมายถึง นักเรียนอายุ 4 -5 ป ที่กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2  
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ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนศรีดรณุ จังหวัดสมุทรปราการ สงักัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 

2. การจัดประสบการณดนตรีตามแนว ออรฟชูคเวิรค หมายถึง การจัดกิจกรรมที่
มุงใหเกิดประสบการณทางดนตรีที่เนนกระบวนการ ใหเด็กไดมีโอกาสทดลอง สํารวจเกี่ยวกบั
องคประกอบของดนตรี ซ่ึงสัมพันธกับการเคลื่อนไหวผานสื่อที่หลากหลาย โดยใชสื่อที่ใกลตัวเด็ก
ไปจนถึงสิ่งที่ไกลตวัเด็ก เชน เริ่มจากชื่อของเด็ก คํางายๆมารองเลนประกอบกับจังหวะ และใช
จังหวะเปนสวนประกอบหลกัของดนตรีทีส่อดคลองกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรในเรื่องของ 
การจัดหมวดหมู การรูคา 1-10 อนุกรม การเปรียบเทยีบ ดวยกระบวนการทางดนตรีที่ผสาน
กิจกรรมตางๆเขาดวยกันอยางกลมกลืน ซ่ึงประกอบดวย 
  2.1 คําพูด (Speech) หมายถึง วลีหรือคาํพูดที่ใชติดตอในชีวติประจําวนั เชน  
มีรองเทา 1 คู มีนํ้าอยูในแกว 
  2.2 การรองเพลง (Singing) หมายถึง การเปลงเสียงรองออกมาในลักษณะที่มีเสียงสูง  
ต่ํา ประกอบดวยจังหวะ ทํานอง และเนื้อรอง 
  2.3 ลีลาและการเคลื่อนไหว (Movement) หมายถึง การเคลื่อนไหวรางกายตาม
ธรรมชาติ เชน การวิ่ง การกระโดด การไถล เปนตน 
      2.4 การใชรางกายทําจังหวะ (The Use of Body in Percussion) หมายถึง การใช
อวัยวะหรือสวนตางๆของรางกายเคลื่อนไหวทําจังหวะงายๆ เชน การดีดนิ้ว การตบมือ การย่ําเทา 
เปนตน 

2.5 การคิดแตงทํานองหรือทาทางแบบทันทีทันใด ( Improvisation ) หมายถึง การ 
คิดหรือดัดแปลงทํานองเพลง คําพูดหรือลีลาทาทาง ทวงทาการเคลื่อนไหวดวยตนเองอยางอิสระ
อยางทันทีทันใด 

ซ่ึงทั้งกิจกรรมทั้ง 5 ขอน้ี นํามาผสมผสานและสอดแทรกเขากับแผนการจัดกิจกรรมดนตรี
ตามแนวออรฟชูคเวิรค พรอมทั้งใชสื่อการสอนที่เริ่มจากสิ่งที่ใกลตัวของเด็ก และเนนใหเด็กไดมี
สวนรวมในการไดใชสื่อดวยตนเองอยางเปนธรรมชาติ เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณทางคณิตศาสตร
และกระตุนความสนใจในการเขารวมกิจกรรม 
 3.   ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร หมายถึง การแสดงออกถึงความสามารถในการรูคา
ตัวเลข การจําแนกเปรียบเทยีบ โดยใชแบบทดสอบที่ผูวจัิยสรางขึ้น วดัทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 4 ดานดังน้ี 

3.1 การจัดหมวดหมู หมายถึง ความสามารถในการสงัเกตเกี่ยวกับรูปทรง  
ขนาด นํ้าหนัก จํานวน แลวหาความสัมพันธเพ่ือจัดหมวดหมูของสิ่งของได 

3.2 การรูคาจํานวน 1 –10 หมายถึงความสามารถในการเขาใจความหมายของ 
จํานวน 1-10 ได  
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3.3 การเปรียบเทียบ หมายถึงความสามารถในการสงัเกตและเปรยีบเทียบสิ่ง
ตางๆในเรื่องของ จํานวน (มาก–นอย เทากัน–ไมเทากนั) ปริมาณ (มาก–นอย หนัก-เบา) ขนาด 
(เล็ก–กลาง-ใหญ   สั้น–ยาว   สูง-ต่ํา) รูปทรงเรขาคณิต (วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม) 
     3.4 อนุกรม หมายถึง ความสามารถในการสังเกต จดจํา รูปแบบหรือลวดลาย 
หาความสมัพันธของระบบของขอมูลที่กาํหนดใหและสามารถระบุถงึขอมูลที่หายไปไดถูกตอง 
  4.  ความเปลี่ยนแปลง หมายถึง คาความตางของคะแนนการวัดทกัษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรของกลุมตัวอยางระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
 

 
 
 

 
 
 
สมมุติฐานในการศึกษาคนควา 
 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณทางดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคมีทักษะพื้นฐาน
ทางดานคณิตศาสตรสูงขึ้น 
     

ทักษะพืน้ฐานทางดานคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั 

-  การจัดหมวดหมู 

-  การรูคาจํานวน 1 – 10 

-  การเปรียบเทียบ 

-  อนกุรม 

การจัดประสบการณ

ดนตรีตามแนว 

ออรฟชูคเวิรค 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของและไดนําเสนอตามหัวขอดังน้ี 

1.  เอกสารที่เก่ียวของกับพัฒนาการเด็ก 
1.1 ความหมายของพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
1.2 องคประกอบที่เกี่ยวของกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
1.3 พัฒนาการทางเชาวนปญญาของเด็กปฐมวัย 
1.4 เด็กปฐมวยักับพัฒนาการดานดนตรี 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
2.1 ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 
2.2 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
2.3 ความสําคญัในการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
2.4 จุดมุงหมายในการเตรยีมความพรอมทางคณิตศาสตร 
2.5 ความรูทางคณิตศาสตรตามหลักเพียเจท 
2.6 ลําดับขั้นการเรียนรูทางคณิตศาสตรตามหลักเพียเจท 
2.7 แนวความคิดและเนื้อหาทางคณิตศาสตร 
2.8 การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร 

3.  เอกสารที่เก่ียวของกับดนตรีออรฟชูคเวิรค 
3.1 ประวัตขิองคารล ออรฟ 
3.2 ปรัชญาการศึกษาของคารล ออรฟ 
3.3 ระบบการสอนดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
3.4 กิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
3.5 เครื่องดนตรีที่ใชในการสอนดนตรีแนวออรฟชูคเวิรค 
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1. เอกสารที่เก่ียวของกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
  1.1 ความหมายของพัฒนาการ (Development)  

พัฒนาการของมนุษยเปนกระบวนการตอเน่ืองที่เริ่มตั้งแตปฏิสนธิจนถึงการบรรลุนิติภาวะ 
และในหลายกรณีก็ยังพัฒนาตอไปจนตลอดชีวติพัฒนาการของเด็กแตละคนจะมีอัตราการเปลี่ยนแปลง 
หลากหลายแตกตางกันขึ้นอยูกับพันธุกรรมและประสบการณ พัฒนาการของเด็กปฐมวัยดําเนินไป
ตามขั้นตอนทีเ่ปนแบบแผนและทศิทางเฉพาะ นอกจากนี้สิ่งที่ชวยใหเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการอยาง
รวดเร็วกค็ือ “ความพรอม” ซ่ึงเด็กแตละคนจะมีความพรอมที่แตกตางกัน ดังน้ัน เด็กปฐมวยัควร
ไดรับการสงเสริมพัฒนาการอยางเหมาะสม จึงจะทําใหพัฒนาการของเด็กเปนไปอยางเต็มที่และมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ในสวนที่เกี่ยวกบัความหมายของพฒันาการไดมีผูใหความหมายไวตางๆกนัดังนี้ 
    พูนสุข บุณยสวัสดิ์ (2523 : 2) กลาววา “พัฒนาการ” หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทั้ง
ทางดานโครงสรางและแบบแผนของอินทรียทุกสวน ซ่ึงจะกาวหนาไปเรื่อยๆตามขัน้ตอนที่ควรจะ
เปนทําใหเด็กมีลักษณะความสามารถใหมๆ เกิดขึ้น อันจะมีผลใหเด็กเจริญกาวหนายิ่งขึ้นเปนลําดับ 
ทั้งทางรางกาย สติปญญา ภาษา อารมณ และสังคม 
    ฉวีวรรณ กินาวงศ. (2526 : 25) กลาววา “พัฒนาการ” ในความหมายเชิงจิตวทิยา
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงลักษณะของบุคคลทั้งในดานโครงสราง (structure) และแบบแผน 
(Patterns) ของรางกายและพฤติกรรมทีแ่สดงออก ซ่ึงจะดําเนินเปนขั้นๆ ไปตั้งแตแรกเกิดจนเปน
ผูใหญ และเปนแบบฉบับทีส่อดคลองกันใน 4 ดาน ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย (Physical 
Development) พัฒนาการทางสติปญญา (Intellectual Development) พัฒนาการทางอารมณ 
(Emotional Deveopment) พัฒนาการทางสังคมและการปรับตวั (Social Development)  

 เพ็ญศรี พิชัยสนธิ (2528 : 261) กลาววา “พัฒนาการ” หมายถึง การเพิ่มทาง
ความสามารถ หรือการทําสิ่งที่สลับซับซอนขึ้นเปนกระบวนการเปลี่ยนแปลง โดยศักยภาพของแต
ละบุคคลที่คลีค่ลายและปรากฏออกมาใหเปนสิ่งใหมในรูปของคุณภาพ ความสามารถ และลักษณะ
เฉพาะตวัหรือสันดานที่เกิดจากการเจริญเติบโตถึงวุฒิภาวะ การไดเรียนรู และการไดประสบ
ความสําเร็จ เปนกระบวนการตั้งแตปฏิสนธิจนตายไมมีการยอนกลับ 
    คารเตอร วี กูด (Carter V.Good.1973) ไดใหความหมาย”พัฒนาการ”วาหมายถึงการ
เปลี่ยนแปลงทางโครงสรางการทํางาน การจัดระเบียบสวนตางๆของรางกาย ซ่ึงทําใหมีการเพิ่มพูน
ทั้งดานขนาดความแตกตาง ความสลับซับซอน การผสมกลมกลืน ขีดความสามารถ ประสิทธภิาพ 
หรือกอใหเกิดความเพิ่มพูนภาวะสุดถึงขดี รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงที่มีความคงทนถาวร อัน
เน่ืองมาจาก การเรียนรูที่ยาวนาน ซ่ึงอาจเปนการเรียนรูที่มีจุดมุงหมายหรือเกิดขึ้นตามเหตุการณ 
   มาสโซเกลีย (Massoglia. 1977 : 116) ไดใหคําจํากัดความของ “พัฒนาการของเด็ก” 
(Child Development) เอาไววาหมายถึง กระบวนการ หรือลําดับขั้นตอนซึ่งเกิดขึ้นในตัวเด็กตลอด
ระยะเวลาที่เด็กมีการเปลี่ยนแปลงจากเด็กทารกที่ไมสามารถชวยตัวเองไดเปนบุคคลที่ชวยตนเองได
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จะเห็นไดวา พัฒนาการเปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆของมนุษย อยางเปน
ลําดับขั้นตอน ที่เปนไปอยางมีแบบฉบบัและในทศิทางที่ตอเน่ือง ตั้งแตแรกเกิดจนตาย ทั้งทาง
รางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา  

1.2 องคประกอบที่เก่ียวของกับพัฒนาการเด็ก 
   พัชรี สวนแกว (2538 : 28) กลาวถึง องคประกอบของพัฒนาการของมนุษยวาจะ

เกี่ยวของกับกระบวนการพืน้ฐาน 2 อยาง คือ 
1. วุฒิภาวะ (Maturation) หมายถึง ผลรวมที่เกิดอิทธพิลของยีนสซ่ึงถายทอดทาง

พันธุกรรม ซ่ึงเปนตวัควบคมุแบบแผนของรางกายอันจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตางๆ
ในระดับอายุตางๆ โดยไมตองอาศัยประสบการณหรือการเรียนรูที่อยูภายใตสภาวะแวดลอมที่ปกติ 
เชน เด็กเม่ือถึงระยะหนึ่งกจ็ะคลานได และเม่ือกลามเนื้อหรือโครงกระดูกเจริญแขง็แรงก็พรอมจะ
เดินได เปนตน 

2. การเรียนรู (Learning) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลเนื่องมาจาก 
ประสบการณ หรือการฝกหัด หรือการฝกหัดนั้นคือกิจกรรมตางๆที่เด็กไดกระทําหรือการเรียนของ
เด็กตองการการฝกหัด การทดลอง เพ่ือเปลี่ยนแปลงในดานกิจกรรม ซ่ึงมีผลทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงโครงสรางทางรางกายและพฤติกรรมของเด็กอีกดวย การเรียนรูทําใหเด็กมี
ประสบการณตางๆเพิ่มขึ้น เพราะเด็กไดทํากิจกรรมตางๆ ไดเห็น ไดฟง และไดสัมผัส จึงเปน
องคประกอบที่สําคัญทีท่ําใหเกิดการพัฒนาขึ้น  
   ดังนั้น พัฒนาการของเด็กจะเกิดขึ้นเม่ือมีความพรอมทั้งกระบวนการพื้นฐาน 2 อยาง น่ันคือ 
วุฒิภาวะและการเรยีนรู ซ่ึงกระบวนการทั้งสองตองสอดผสานกัน จึงจะสงผลตอ พัฒนาการของเดก็       
          1.3 พัฒนาการทางเชาวนปญญาของเด็กปฐมวัย 
     เชาวนปญญา (intelligence) (เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ. 2542 : 19) หมายถึง 
ความสามารถในการผลิตผลงาน และการใชเหตุผลแกปญหาในสภาพแวดลอมตางๆ รวมทั้ง
ศักยภาพในการตั้งคําถาม สรางปญหาเพื่อหาคําตอบและสรางความรูใหม เชาวนปญญาเปน
องคประกอบสาํคัญ ที่ชวยใหคนสามารถเรียนรูได และพัฒนาไดดวยการฝกฝนอบรม ไดมีการ
พยายามที่จะศึกษาเกีย่วกบัเชาวนปญญา มีการคนควาทดลองทางจิตวทิยาโดยนักจิตวิทยากลุม
พุทธิปญญานยิม ทําใหเกิดทฤษฎีทางดานพัฒนาการเชาวนปญญาหลายทฤษฎดีวยกัน ซ่ึงผลจาก
การคนพบไดถูกนํามาเปนหลักยึดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของทั้งครูและผูปกครอง และ
ไดรับการนํามาปรับใชเปนทฤษฎีการสอนเพื่อพัฒนาการเชาวนปญญาแกเด็กปฐมวยั พัฒนาการ
ทางเชาวนปญญาของเด็กปฐมวัยมีลักษณะดังน้ี 

1. เด็กปฐมวยัเปนวัยที่ใชสัญลักษณได สามารถที่จะใชสัญลักษณแทนสิ่งของ 
วัตถุและสถานที่ได ซ่ึงมีทักษะในการใชภาษาอธิบายสิ่งตางๆได สามารถที่จะอธบิายประสบการณ
ของคนได ดังน้ัน ควรจัดกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสออกมาหนาชั้น เลาประสบการณใหเพ่ือนรวมชั้น
ฟงแตครูควรจะพยายามสงเสริมใหทุกคนมีโอกาสเทากัน 



 

 

10

2. เด็กวัยน้ีสามารถที่จะวาดภาพพจนในใจได การใชความคิดคํานึงหรือการ 
สรางจินตนาการ และการประดิษฐเปนลกัษณะพิเศษของเด็กในวัยน้ี ถาครูสงเสริมใหเด็กใชการคิด
ประดิษฐในการเลาเรื่อง หรือวาดภาพ ก็จะชวยพัฒนาการดานนี้ของเด็ก แตบางครัง้เด็กอาจจะไม
สามารถแยกสิ่งที่ตนสรางจากความคิดคาํนึงจากความจริง ครูตองพยายามชวย แตไมควรจะใชการ
ลงโทษเด็กวาไมพูดความจริง เพราะจะทําใหเปนการทาํลายความคดิคํานึงของเด็กโดยทางออม 

   3. เด็กในวยัน้ีเปนวัยที่มีความตั้งใจทลีะอยาง หรือยังไมมีความสามารถที่จะ 
พิจารณาหลายๆอยางผสมๆกัน เปนตนวา เด็กจะไมสามารถที่จะแบงกลุมโดยใชเกณฑหลายๆ
อยางปนกัน ยกตัวอยางการแบงกลุมของวัตถทุี่มีรูปทรงเรขาคณิตตางๆกัน เชน สามเหลี่ยม 
วงกลม ฯลฯ จะตองแบงโดยใชรูปรางอยางเดียว เชน สามเหลี่ยมอยูดวยกัน และวงกลมอยูกลุม
เดียวกัน ถาผูใหญจะรวมวงกลมและสามเหลี่ยมผสมกัน โดยยึดสีเดียวกันเปนเกณฑ เด็กวัยน้ีจะไม
เห็นดวย ความเขาใจของเด็กเกี่ยวกบัการเปรียบเทียบน้ําหนัก  ปริมาตร และความยาวยังคอนขาง
สับสนดังที่เพียเจท กลาววาเด็กยังไมมีความเขาใจเกี่ยวกับความคงตัวของสสาร (Conservation) 
และความสามารถในการจัดลําดับ (Seriation) การตัดสินใจของเด็กในวัยน้ีขึ้นอยูกบัการรับรู ยังไม
รูจักการใชเหตุผล 

สําหรับการกระตุนใหเด็กใหมีพัฒนาการทางเชาวนปญญา สงเสริมใหเด็กมีสมรรถภาพได
โดยพยายามเปดโอกาสใหเด็กวัยน้ีมีประสบการณ คนควา สํารวจ สิง่แวดลอมและสนับสนุนใหเด็ก
มีปฏิสัมพันธกับครูและเพ่ือนวัยเดียวกัน และพยายามใหขอมูลยอนกลับเวลาที่เด็กทําถูกหรือ
ประสบความสําเร็จและพยายามตั้งความคาดหวังในสมัฤทธิ์ผลใหเหมาะสมกับความสามารถของ
เด็กแตละคน 

1.3.1 ทฤษฎพีัฒนาการเชาวนปญญาของเพียเจท  
                          เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ (2542 : 19) ไดกลาวถึงนักจิตวิทยาชาวสวิส ชื่อ 
ฌอง เพียเจท (Jean Piaget) พบวา วิธคีดิและการใหเหตุผลของเดก็นาสนใจและแตกตางจากของ
ผูใหญ เพียเจท ศึกษาพัฒนาการของเชาวนปญญาขึ้นในบานโดยการสังเกตพฤตกิรรมบุตรชายและ
หญิงของตนเองและสรางทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญา ในปค.ศ. 1924 ผลงานของเพียเจทยัง
ไมเปนที่แพรหลายในระยะแรก เน่ืองจากนักจิตวิทยาในอเมริกาใหความสําคัญกบัการศึกษาวจัิยที่
ใชทางสถติิวเิคราะหขอมูลมากกวาวิธีการสังเกตเพื่อวเิคราะหพฤติกรรม ตอมามีผูศึกษาทําความ
เขาใจผลงานของเพียเจทมากขึ้นก็พบประโยชนทั้งทางการศึกษาและจิตวทิยา 
        ทฤษฎีเพียเจท กลาววา การที่เด็กมีปฏิสัมพันธ (interaction) กับสิ่งแวดลอม
มาตั้งแตเกิดนั้น เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาเชาวนปญญาและความคิดของเด็ก เพียเจท พบวา
ระดับเชาวนปญญาและความคิดไดเริ่มพัฒนาจากการไดมีปฏิสัมพันธอยางตอเน่ืองระหวางบุคคล
กับสิ่งแวดลอม กระบวนการนี้จะเปนไปอยางตอเน่ืองและเกิดการปรบัแตงพฤติกรรม(adaptation) 
อยูตลอดเวลา เพ่ือใหเหมาะสมกับสิ่งแวดลอม การปฏิสัมพันธและการปรับแตงพฤติกรรม
ประกอบดวยกระบวนการที่สําคัญ  2 อยาง คือ 
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1. การดูดซึม (assimilation) เปนกระบวนการที่เด็กไดรับรูและดูดซึมภาพ 
ตางๆจากสิ่งแวดลอมดวยประสบการณของตนเอง ทั้งน้ีประสิทธิภาพในการดูดซึมยอมขึ้นอยูกับ
ความสามารถของเด็กวาจะรับรูดวยประสาทสัมผัสไดมากนอยเพียงใด สําหรับเด็กเล็กๆนั้นยังมี
ประสบการณแคบและรูจักสิ่งแวดลอมนอย 
                        2.   การปรับความเขาใจเดิมใหเขากับสิ่งแวดลอมใหม (accommodation) เปน 
กระบวนการที่เกิดขึ้นควบคูไปกับการดดูซึม กอใหเกิดกระบวนการปรับตวั โดยมีการปรุงแตง
รวบรวม และจัดการกับความคิดรวบยอดและประสบการณเดิมใหสอดคลองกับความเปนจริงที่อยู
รอบๆตวัเขาเปนกระบวนการปรับตวัของบุคคลหรือมนุษยใหเขากับสิ่งแวดลอมตามความสามารถ
และประสบการณที่เคยไดรับ 

 การซึมซับประสบการณ และปรับแตง และปรับแตงโครงสรางทางเชาวน 
ปญญาตามสภาพแวดลอมเพ่ือใหเกิดความสมดุล (equilibration) ทางโครงสรางเชาวนปญญา หรือ
โครงสรางของความคิดรวบยอดของสมอง หนวยความคิดรวบยอดที่ไดรับการปรบัแตงแลวเรียกวา 
สกีมา(schemas) จากการที่บุคคลมีปฏิสมัพันธกับสิงแวดลอมอยางตอเน่ือง ทําใหเกิดระบบ
โครงสรางสกีมาที่มีความเชื่อมโยงตอเน่ืองของความคิดรวบยอด เปนโครงสรางซับซอนก็สงผลใหมี
เชาวนปญญาเพิ่มมากขึ้นตามตัว (Skemp.1979 : 114 - 126) 
       พัฒนาการทางเชาวนปญญาจะนําไปสูการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาและเปนการเตรียมความพรอมเพ่ือการเรียนรูตอไป เด็กเลก็จะมีพัฒนาการทางเชาวน
ปญญาดวยการพยายามใชเหตุผลจากสิ่งที่ตนรูมากอนมาชวยแกปญหาใหมๆซ่ึงจะเกิดขอมูลใหมที่
สามารถผูกเชือ่มโยงกับขอมูลในอดีตได ความรูใหมและความรูเกากจ็ะถูกนํามาใชในโอกาสตอไป
เพ่ือใหแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ กระบวนการทางเชาวนปญญาเปนความพยายามของคนที่จะ
ทําใหประสบการณที่ไดรับมีความหมายยิ่งขึ้น เพียเจท (Cook and other.1987 : 236 - 237) เชื่อ
วาเด็กมีความสามารถที่จะเจริญเติบโตและพัฒนาผานการเปลี่ยนแปลงโดยอาศัยธรรมชาติ อยางไร
ก็ตาม เวลาตอมามีนักจิตวิทยาการศึกษาหันมาเนนบทบาทสําคญัของสภาพแวดลอมในหองเรียน 
ซ่ึงเปนการเปลี่ยนทฤษฎีของเพียเจท มาเปนการปฏบิัตวิา สภาพแวดลอมที่ใชกระตุนกิจกรรม
จะตองมีลกัษณะความแปลก ไมซํ้าซาก และมีการเคลือ่นไหวเปลี่ยนแปลง จึงจะกอใหเกิดความคิด
เพ่ือการเรียนรูอยางแทจริง  
                    1.3.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญาของเคส 
       ทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ (Information processing) เปนทฤษฎีคอนขาง
ใหม ซ่ึงนักวิทยาศาสตรจากแขนงวิชาตางๆไดรวมกันศกึษาความสัมพันธของจิต สมอง และ
พฤติกรรมโดยใชคอมพิวเตอรจําลองแบบการประมวลสารสนเทศ พบวาพัฒนาการเชาวนปญญา
ของบุคคลเปนการเปลี่ยนแปลงทั้งปริมาณและวธิีการประมวลสารสนเทศ อธบิายพัฒนาการทาง
เชาวนปญญา สเตินเบิรก(Sternberg) ซีเกลอร (Siegler) คลาหรและวอลเลส (Klahr and Wallace) 
และเคส (Case) (สุรางค โควตระกูล. 2541: 59 - 60) ซ่ึงมีแนวคิดพื้นฐานสรุปไดดังน้ี 



 

 

12

1. ความคิดเปนการประมวลสารสนเทศคุณภาพความคิดของบุคคลแตละวยั 
ขึ้นกับความสามารถของบุคคลที่จะรับขอมูลไปเก็บไวในความทรงจาํระยะสั้น ปริมาณและคุณภาพ
ของขอมูลที่ไดรับในสถานการณหน่ึงๆ 

2. พัฒนาการความคิดขึ้นกับกลไกการเปลี่ยนแปลงที่เอ้ือตอการพัฒนาการ 
ทางเชาวนปญญา 

3. การเปลี่ยนแปลงขึ้นอยูกับการดัดแปลง ปรับปรุงกระบวนการใชยทุธวธิีใน 
การแกปญหา ซ่ึงเปนกระบวนการทีต่อเน่ือง 

4. การวิเคราะหงานทีเ่ด็กทํามีความสาํคัญในการเขาใจพัฒนาการความคิดของเด็ก 
สําหรับเคสมีแนวคิดพื้นฐานเฉพาะเพิ่มเตมิวา พัฒนาการเชาวนปญญาจะเปนไปตามขั้น
เชนเดียวกบัทฤษฎีของเพียเจท และพัฒนาการเชาวนปญญาเกิดขึ้นเพราะการเปลี่ยนแปลง
ความสามารถของเด็กในการที่จะรับขอมูลขาวสารเก็บไวในความจําระยะสั้นหรือความจําหลักชวง
ระยะทํางาน การพัฒนาเชาวนปญญาจากขั้นเตรียมสาํหรับความคิดที่มีเหตผุลในขั้นการคิดแบบ
รูปธรรมซึ่งขึ้นกับความสามารถของเด็กทีจ่ะสามารถรวมกลุมขอมูลทีเ่ปนหนวยอิสระเขาดวยกัน 
สาํหรับเด็กเลก็จะมีขอจํากัดของความจําระยะสั้นและความสามารถในการปรับปรุงดัดแปลง
กระบวนการยุทธศาสตรในการแกปญหา ทั้งน้ีเพราะความจําหลักชวงระยะทํางานขึ้นอยูกับวุฒิ
ภาวะของเสนประสาทของสมองขอมูลที่เลือกผานเขาอวัยวะสัมผัสก็จะเขาไปทีค่วามจําระยะสัน้ใน
ระยะเวลาที่จํากัดในชวงกําลังทํางานประมวลสารสนเทศ กระบวนการที่ขอมูลจะถกูนําเขาไปเกบ็ไว
ในความจําระยะสั้นมี 2 อยาง คือการรูจัก (recognition) และความใสใจ (attention) สิ่งที่จะรับเขา
มักจะถูกเลือกอยูแลวก็คือ ประมาณหนึ่งในสาม ตอจากนั้นจะคัดเลอืกเพียงบางอยางเขาไปใน
ความจําระยะสั้น พัฒนาการเชาวนปญญาจะขึ้นอยูกับความสามารถในการรับขอมูลเขาไวใน
ความจําระยะสั้น การประมวลขอมูลแลวเรียบเรียงและรวบรวมใหเปนระเบียบในความจําระยะยาว 
และความสามารถที่จะเรียกใชเม่ือตองการได                             
                    1.3.3 ทฤษฎีพัฒนาการเชาวนปญญาของไวก็อทสกี้ 
         เล็ฟ ซีมาโนวิค ไวก็อทสกี้ (Lev Semanovick Vygotsky) เปนนักจิตวทิยาชาว
รัสเซีย ที่ไดทาํการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางเชาวนปญญาในสมัยเดียวกับเพียเจท ผลงานวิจัย
ของไวก็อทสกี้ไดพิมพเปนหนังสือชื่อ “Thought and Language” ในป ค.ศ.1924 และเปนที่ยอมรับ
ในประเทศรัสเซีย จนกระทัง่เม่ือป ค.ศ. 1962 หนังสือเลมน้ีไดถูกแปลเปนภาษาองักฤษโดยแฮมส
แมนและแวนแคน (Hamsman and Vankan) ทําใหทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญาของไว
ก็อตสกี้ เปนที่รูจักและไดรับความนิยมในประเทศทางตะวันตกมากขึ้น เชน สหรฐัอเมริกามี
นักจิตวิทยาสนใจนํามาเปนพ้ืนฐานการวจัิยเกี่ยวกับพัฒนาการทางเชาวนปญญา และตอมาในป 
ค.ศ.1986 โคซูลิน (Kozolin) ไดแปลและปรับปรุงแกไขหนังสือของไวก็อตสกี้ ทําใหทฤษฎี
พัฒนาการเชาวนปญญาของไวก็อตสกี้ เปนที่รูจักกันอยางแพรหลายและไดรับความนิยมนํามา
ประยุกตใชในการเรียนการสอนในปจจุบัน 
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        ทฤษฎีเชาวนปญญาของไวก็อตสกี้เนนความสําคญัของวัฒนธรรมและสังคม 
และการเรียนรูที่มีตอการพัฒนาการเชาวนปญญา ตั้งแตแรกเกิดมนุษยจะไดรับอิทธิพลจาก
สิ่งแวดลอมที่เปน “วัฒนธรรม” วัฒนธรรมแตละวัฒนธรรมจะชวยบงชีผ้ลผลติของพฒันาการของเด็ก
วา เด็กควรจะเรียนรูอะไรบาง พัฒนาการทางเชาวนปญญาของเด็กจะเพิ่มถึงขั้นสูงสุดได ก็ตอเม่ือ
รับการชวยเหลือจากผูใหญหรือผูที่อยูใกลชิดกับเด็ก 

 ระดบัเชาวนปญญา 
       ไวก็อทสกี้ไดแบงระดับของเชาวนปญญาออกเปน 2 ขั้น (สุรางค โควตระกูล. 
2541 : 62) ดังตอไปน้ี 

1. เชาวนปญญาขั้นเบื้องตน (elementary mental processes) หมายถึง  
เชาวนปญญามูลฐานตามธรรมชาติโดยไมตองเรียนรู 

2. ระดับเชาวนปญญาขั้นสูง (higher mental proesses) หมายถึง เชาวน 
ปญญาที่เกิดจากการที่ปฏิสมัพันธกับผูใหญที่ใหการอบรมเลี้ยงดูถายทอดวัฒนธรรมใหโดยใชภาษา 
เด็กจะเรียนรูภาษา ทําใหเรียนรูความคดิรวบยอด สัญลักษณตางๆ ชวยใหเด็กเขาใจสิ่งแวดลอม 
ภาษาจะเปนเครื่องมือสําคัญในการคิด และประสานความคิดและพฤติกรรมหรือการแสดงออก                            
  1.3.4  เชาวนปญญาทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั 
      ดวยเหตุทีเ่ชาวนปญญาเปนความสามารถในการเรียนรู การแกปญหา และการ
ปรับตวัใหเขากับสิ่งแวดลอม อาจกลาวไดวาคณิตศาสตรสามารถชวยพัฒนาเชาวนปญญาของเด็ก
ความสามารถทางคณิตศาสตรจึงมีความสมัพันธกับเชาวนปญญาโดยตรง และสามารถพัฒนาไป
ตามลําดับขั้นไดเชนเดียวกบัเชาวนปญญา 
      เพียเจท (นิตยา ประพฤติกิจ. 2537 : 11 ; อางอิงจาก Piaget. 1965 : 96) ได
แบงความรูทางดานคณิตศาสตร ตามพฒันาการทางคณิตศาสตรของเด็กออกเปน 2 ชนิดดังน้ี 

1. ความรูทางดานกายภาพ (physical knowledge) เปนความรูที่ไดจากการใช 
ประสาทสัมผสั เปนความรู ภายนอกที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมโดยตรง 

2. ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร (logic – mathematical knowledge)  
เปนความรูที่ไดจากการเชื่อมโยงเขากับทฤษฎีโดยการลงมือกระทํา จึงเปนความรูที่เกิดขึ้นภายใน
หรือเปนผลสะทอนที่ไดรับน่ันเอง ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร จะเกิดขึ้นหลังจากที่เด็กไดลง
มือกระทํากิจกรรม โดยอาศัยการเชื่อมโยงจากขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจหรือความคิดรวบ
ยอดตอไป จากการที่เด็กรูจักใชเหตุผลนี่เอง ทําใหเด็กไมตองอาศัยประสาทสัมผัสในการเรียนรูเรือ่ง
นามธรรมอีกเม่ือโตขึ้นการที่เด็กสามารถสรุปเร่ืองตางๆไดเองนั้น เด็กจะตองไดรับประสบการณ
หลายๆอยางที่ตนไดลงมือปฏิบัติโดยใชวัสดุที่เปนรูปธรรม ไดเรียนรูจากสภาพแวดลอมตาม
ธรรมชาติหรือที่ครูสรางขึ้นจากการวางแผนเพื่อใหเด็กไดเรียนรูน่ันเอง ผูใหญจะตองระลึกไวเสมอ
วา สิ่งที่สําคัญอยางยิ่งในการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ก็คอื การใหเด็กไดลงมือปฏิบัต ิไดใชสิ่งของ
น้ันๆไดสืบคน ไดเลือก ไดตัดสินใจดวยตนเอง ไดคิดอยางมีเหตุผล และเปนลําดับขั้นตอน มิใชให
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เรียนรูแคเพียงตองการคําตอบที่ถูกตองเทานั้น พึงระลกึเสมอวาการพัฒนาเชาวนปญญาตองเกิด
จากการเรียนรูกระบวนการการพัฒนาเชาวนปญญาทางคณิตศาสตรที่เกิดขึ้นไดจากการที่เด็กได
ทดลอง ทดสอบและคนพบ จะชวยใหเด็กคอยๆพัฒนาไปสูขั้นที่สูงขึ้นตอไปตามลําดับ ดังที่ เพียเจท
ไดกลาวไววา เด็กจําเปนตองเรียนรูจาก”ขั้นการใชประสาทสัมผัส” กอนเปนอันดับแรก เพ่ือเตรียม
ความพรอมกอนที่เด็กจะสามารถใชความคิดในเชิงเหตผุลตอไป การจัดประสบการณการเรียนรู
ทางดานคณิตศาสตร ควรใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสดวยตวัเองและไดเรียนรูตามธรรมชาติ ได
เคลื่อนไหวทั้งตัว ไดขยบัเขยื้อน และไดจับลูบคลําวัตถเุปนลําดับแรก ลําดับขั้นที่ 2 “ขั้นเตรียม
สําหรับความคิดที่มีเหตุผล” (2-7 ขวบ) เด็กที่อยูในลําดับขั้นน้ีมักจะใหเหตุผลและอธิบายตามการ
หยั่งรูของตนเองมากกวาที่ใชเหตุและผลที่ถูกตอง และจะเกิดความรูสึกวาเรื่องบางเรื่องยากสําหรับ
เขา เชน การเรียงลําดับเหตกุารณ การบอกความสัมพันธ เปนตน 

1.4 เด็กปฐมวัยกับพัฒนาการดานดนตรี 
  1.4.1 ความหมายของดนตร ี
          ณรุทธิ์ สุทธจิตต (2541 : 19) ไดกลาววา “ดนตรี” (Music) คือภาษาหนึ่งที่ใช
ถายทอดความรูสึกซึ่งในภาษาอื่นไมสามารถถายทอดได แทนที่จะเปนคําพูดหรือทาทาง ดนตรีจะ
ใชเสียงและจังหวะเปนสื่อในการถายทอดความรูสึกโดยนัยแหงภาษาที่คนใชสื่อสารกัน เด็กแรกเกิด
จะเร่ิมไดยินเสียงตางๆ ที่เขาไมสามารถเขาใจไดแมกระนั้นก็ตามภายในเวลาสองสามปใหหลัง เด็ก
จะมีความเขาใจในภาษาที่ใชในการสื่อสารและภาษาดนตรี บิดา มารดา ครู และผูที่ใกลชิดจึงมีสวน
ใหเด็กมีพัฒนาการทางดนตรีไดอยางมาก 
       หรรษา นิลวิเชียร (2535 : 195) กลาววา กิจกรรมดนตรีเปนศลิปะเชิง
แสดงออก (Expressive Art) ที่สําคัญอีกอยางหนึ่ง ดนตรีเปนสวนหนึง่ของความเจริญงอกงามและ
การดํารงชีวิตอยูของมนุษย  ดนตรีเปนประสบการณสาํคัญสวนหนึ่งของความเจรญิงอกงามและการ
ดํารงชีวิตอยูของมนุษย ดนตรีเปนประสบการณสําคัญสวนหนึ่งของหลักสูตรสําหรบัเด็กปฐมวัย เด็ก
เรียนรูการฟง การเคลื่อนไหว การรองเพลง การเลนเครื่องดนตรีงายๆในหองเรียนที่แวดลอมไป
ดวยบรรยากาศที่สงเสริมทางดานดนตรี 
      กลาวโดยสรุปวา ดนตรี คือ ภาษาๆหนึ่งที่มีสัญลักษณ มีแบบแผน เพ่ือสื่อสาร
ระหวางบุคคลอยางเปนสากล ซ่ึงสามารถสื่อสารไดทั้งความรูสึก อารมณ  โดยผานสัญลักษณทาง
ดนตรี เชน เสยีง จังหวะ และเปนศลิปะชนิดหนึ่งที่แสดงถึงวัฒนธรรมของแตละทองถิ่น  
  1.4.2 ความสําคัญของดนตรีสําหรับเดก็ปฐมวัย 
         ณรุทธิ์ สุทธิจิตต (2532 : 33) กลาวถึง ความสําคัญของดนตรวีาบุคคลทัว่ไป
มักจะรูสึกวาดนตรีมีประโยชนตอเด็ก  อยางไรก็ตามคงจะมีนอยคนที่เขาใจบทบาทของดนตรีกับ
เด็กปฐมวัยอยางแทจริง และแมวามีบคุคลบางคนจะทราบถึงการใหการศึกษาดานดนตรีกับเด็ก แต
ก็มีหนังสือไมกี่เลมที่กลาวถึงดนตรีกับเด็กปฐมวัย จึงเปนการสมควรที่บุคคลทัว่ไป โดยเฉพาะผูที่
เปนบิดามารดาควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องนี้ เพ่ือประโยชนในการจดัสภาพแวดลอม และ
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ชวยเหลือสนับสนุนใหเด็กในวัยน้ีมีพัฒนาการทางดนตรีที่ถูกตองสมบูรณเพ่ือเปนพ้ืนฐานใน
การศึกษาดนตรีตอไป 
         พิชัย ปรัชญานุสรณ (2535 : 69 - 70) ไดกลาวถงึคุณคาของดนตรีเอาไว  4 
ประการดังน้ี 
         ประการแรก การเขาถงึเปาหมายในการเลนดนตร ีเกิดความรูสกึทาง
สุนทรียภาพทางดนตรี เห็นความไพเราะ ความงามของเสียง เขาใจเรือ่งราวที่ละเอียดออนลึกซึ้งได
ดี มีความสามารถในจินตนาการและสรางสรรค มีความพอใจในขณะที่กําลังอยูกับเสียงดนตรี และ
สามารถนําไปประยุกตใชกบัชีวติประจําวนัได เชน  
   - รักที่จะเลนดนตรีเปนประจํา สมํ่าเสมอ โดยพอแมไมตองคอยตักเตือน 
   - รักสวยรักงาม 
   - จัดระเบียบชวีิตของตนเองได หรือแสดงความรักพอแม โดยเกิดความคิด
อยากจะแสดงดนตรีใหในงานสําคัญๆ เชน งานวันเกิด เปนตน 
         ประการที่สอง ขณะทีก่ําลังอยูในกิจกรรมดนตรี ไมวาเลน รอง หรือฟง เด็กจะ
มีสมาธิเขาถึงดนตรีเร็วขึ้น ถึงคราวที่จะแสดงเอง ก็เลนดวยความเต็มใจ มีความเชือ่ม่ันในตัวเอง
พรอมที่จะถายทอดอารมณออกมาใหดีทีสุ่ด เหมือนตวัละครที่ไดรับมอบบทบาทและซอมมามากแลว 
         ประการที่สาม เด็กมีโอกาสสัมผัสกับความหลากหลายของเพลงและดนตรี จึง
เปนการเปดโลกทัศน การมองหลายมุม มีจิตใจกวางขวาง คนพบและเขาใจอารมณของตนเอง ใน
ที่สุดก็ปรับตัวใหเขากับสถานการณตางๆรอบตัวได 
         ประการที่สี่ มีความสขุกับดนตรทีี่ไดยิน ไดฟงดนตรีดวยความซาบซึ้ง เพราะ
เขาใจภาษาดนตรีแลว ภาษาดนตรีซ่ึงบางครั้งก็อธิบายดวยภาษาพดูไมได แตเปนภาษาของ
อารมณที่อยูลึกเขาไปในความคิดและอารมณของแตละคน 
          ประการสุดทาย ไมวาเด็กจะอยูในสถานการณเชนใด เม่ือเติบโตขึ้น เชน 
ตองพบกับความสุข ความดีใจ ความไมสมหวัง ความเศราเสียใจ หรือแมกระทั่งการเจ็บไขไดปวย 
ดนตรีที่มีอารมณอันหลากหลายนี้ก็จะเปนเพ่ือนที่ดีคอยเฝาปลอบประโลมใหกําลงัใจตลอดไป 
         ดนตรี มีความสําคัญกบัการดํารงชีวติของมนุษย ไมวาจะเปน การสรางสมาธิ  
การเปดโลกทศัน การมองโลกในหลายแงมุม การสื่อสาร และการใหความสุข การเปนภาษาของ
อารมณและเปนเพ่ือนที่ดีในหลายสถานการณที่เกิดขึน้กับมนุษย   
  1.4.3 จุดมุงหมายของการสอนดนตรีสาํหรับเด็กปฐมวัย 
          คุณคาหรือจุดมุงหมายของดนตรีสาํหรับเด็ก (ณรทุธิ ์สุทธิจิตต.  2532 : 24) มีดังน้ี 
          ประการแรก ดนตรีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก ดนตรีเปน
ตัวกระตุนใหเด็กคิดคนทดลองและแสดงออกโดยใชดนตรีเปนสื่อ 
          ประการที่สอง ดนตรีชวยพัฒนาดานการตอบสนองทางอารมณของเด็กดาน
การตอบสนองทางอารมณของเด็ก เน่ืองจากประสบการณดนตรีจะเราใหเด็กแสดงออกทางอารมณ 
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          ประการที่สาม ดนตรีชวยพัฒนาดานปญญา โดยเหตุที่ดนตรีเปนสื่อทําให
เด็กคิดและทําความเขาใจกับเรื่องของเสียง และชวยพัฒนาดานการรับรู ตลอดจนการเชื่อมโยง
แนวคิดตางๆ 
          ประการที่สี่ ดนตรีชวยพัฒนาการดานภาษา เม่ือเด็กชอบและตองการรอง
เพลงการเรียนรูทางดานภาษาจึงเปนทกัษะพื้นฐานทีเ่ด็กตองเรียนรูไปดวย นอกจากนี้เด็กยังใช
ภาษาเปนสื่อในการอธิบายความรูสึกตอดนตรี ซ่ึงทําใหมีพัฒนาการดานการใชภาษามากขึ้นดวย 
          ประการที่หา ดนตรีชวยพัฒนาการดานรางกาย เน่ืองจากประสบการณทาง
ดนตรีเกี่ยวของกับการรองเพลง การเลนดนตรี การเขาจังหวะ สิ่งเหลานี้จะชวยใหเด็กมีพัฒนาการ
ทางดานกลามเนื้อตางๆดีขึ้น 
          ประการที่หก ดนตรีชวยพัฒนาความเปนเอกัตบคุคล เน่ืองดวยประสบการณ
ดานดนตรีชวยใหเด็กรูจักและเขาถึงความรูสึก ความสามารถของตนเอง และยังชวยใหเด็กเขาใจ
เอกลักษณของวัฒนธรรมของตนดวย 
          ประการที่สุดทาย ซ่ึงเปนประการสาํคัญที่สุด คือ ดนตรีซ่ึงเปนศิลปะแขนง
หน่ึงจะชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางดานสุนทรีย ซ่ึงจะนําไปสูความซาบซึ้งในดนตรตีอไป ดนตรีจะ
ชวยใหเด็กมีพัฒนาการดานอารมณสุนทรีย โดยการตอบสนองตอองคประกอบดนตรี เชนทํานอง 
จังหวะ ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะชวยใหเด็กรูซ้ึงถึงความสวยงาม ความเต็มอ่ิมในอารมณและความงอกงาม
ทางการรับรูสิง่เหลานี้มักจะถูกละเลยในการใหการศึกษาทั่วไปกบัเด็กการที่เด็กมีประสบการณทาง
ดนตรีชวยเตมิความรูสึก ความตองการของเด็กใหเต็ม ซ่ึงจะทําใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่สมบูรณ มี
จิตใจเจริญงอกงามควบคูไปกับความคิดความอานทางวิชาการดานอ่ืนๆ 
  1.4.4 พัฒนาการทางดนตรีของเด็กปฐมวัย 
           ณรุทธิ์ สุทธจิตต (2541 : 19 – 21) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางดนตรีของเด็ก
ปฐมวัยไวดังนี ้
          ดนตรี นับไดวามีบทบาทสําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย ดังจะเห็นไดวาเวลาจะให
เด็กนอน บิดา มารดา มักจะรองเพลงกลอม เม่ือเด็กอายุ 2 ป มักจะทดลองวารํามะนาหรือระนาดมี
เสียงอยางไร เม่ือผูใหญเปดโอกาสใหเด็กสัมผัสกับเครื่องดนตรีสําหรับเด็กเสมอ จึงเห็นไดวาดนตรี
เปนสิ่งที่ขาดไมไดสําหรับเด็กวัยน้ี 
          ในชวงระยะ 1 ปแรก เด็กจะเริ่มมีการรับรูเกี่ยวกบัดานจังหวะและทํานอง
แลว จะเห็นไดวา ถาลองเปดเพลงใหเด็กวัย 5 เดือนฟง เด็กจะมีปฏิกิริยาตอเสียงเพลงที่ไดยนิ เม่ือ
เด็กอายุประมาณ 1 ป พัฒนาการดานการพูดเริ่มกาวหนาไป เด็กจะพยายามรองเพลงเลียนเสียงซึ่ง
ฟงยังไมเปนทํานอง แตเปนสัญลักษณทีบ่อกไดวา เด็กรับรูและสนองตอบตอดนตร ี
          ในชวงปที่ 2 พัฒนาการดานการพูดของเด็กมีมากขึ้น การเจริญเติบโตของ
อวัยวะตางๆทางรางกายมีมากขึ้นดวย พัฒนาการทางดนตรีที่เห็นไดชัดวากาวหนาขึ้น คือ
ความสามารถในการรองเพลง แมจะรองเพลงเพ้ียนๆเสมอ แตจังหวะและเนื้อรองมักจะถูกตอง เด็ก
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วัยน้ีมักจะรองเพลงและพรอมทั้งเลนไปดวย การพยายามเคาะจังหวะหรือเลนเครื่องดนตรีใหเขากับ
จังหวะของเพลงเปนสิ่งที่เด็กกระทําเสมอ ความคิดสรางสรรคมีขึ้นอยางเห็นไดชัด เด็กจะพยายาม
สรางสรรคสิ่งตางๆทางดนตรี เชน การรองเพลงที่บางครั้งแตงขึ้นเอง การเคาะจังหวะไปกับการรอง
ตามที่ตนคิดขึน้มา การเคลื่อนไหวรางกายสวนตางๆเมือ่ไดยินเสียงเพลง 
  ในชวงปที ่3 พัฒนาการเกี่ยวกับดานรางกายมีมากขึ้นเปนลําดับ การบังคบั
กลามเนื้อสวนตางๆ ดีขึ้น พัฒนาขึ้น การพูดเปนเรื่องเปนราวขึ้น เด็กเริ่มมีพัฒนาการเกี่ยวกับดาน
ความเปนตัวของตัวเอง มีความคิด ชางซักถาม ในทางดนตรีเด็กสามารถรองเพลงงายๆ ไดอยาง
ถูกตองพัฒนาทางดานจังหวะดีขึ้น การเคลื่อนไหวตามจังหวะดนตรพัีฒนามากขึ้น เริ่มตบมือเขากับ
จังหวะที่ไดยนิ มีความสนใจมากขึ้นในอันที่จะรองเพลงหรือเลนเครือ่งดนตรีตามความคิดขอตนเอง 
เริ่มพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกบัองคประกอบทางดนตรี เชน ดัง – เบา หรือ เร็ว – ชา โดยการ
เคลื่อนไหวรางกาย เด็กในวัยน้ีมักจะชอบรองเพลงหรือเตนใหผูใหญดู ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเด็กเริ่ม
พัฒนาความเปนตัวของตัวเอง 
  ในชวงปที่ 4 จะมีพัฒนาการทางดานภาษามากขึ้น รูจักศัพทและการแสดงออกทาง
ภาษามากขึ้น กระบวนการคิดลึกซึ้งมากขึ้น ทาดานรางกายจะเจริญเติบโตขึ้น การทํางานของระบบ
ตางๆดีขึ้น มีสมาธิมากขึ้น เริ่มจะเลนกบัเพ่ือนๆในทางดนตรีชวงเสียงจะเริ่มกวางขึ้น ดานจังหวะ
พัฒนาดีขึ้น การรองเพลงดีขึ้น สามารถรองเพลงที่ยากๆได แตการรองเพ้ียนคงเปนลักษณะที่พบใน
เด็กวัยน้ีเริ่มตอบสนองตอดนตรีลึกซึ้งมากขึ้น กลาวคอื สามารถจะแสดงความรูสึกใหเขากับลักษณะ
ของเพลงได ยังชอบรองเพลง และเตนตามเสียงดนตรี การรองเพลงไปตามความคิดของตนเองยังมี
อยูเชนกัน 
  ในชวงปที่ 5 พัฒนาการทางดานสังคมจะเปนอยางชัดเจน เด็กจะไดรับการสอนให
รองเพลง เคลื่อนไหวรางกายกับเพ่ือนๆในชั้นเรียน ซ่ึงเด็กจะตองเรียนรูในการปรับตวัใหเขากับ
เพ่ือนๆเด็กวยัน้ีชอบรองเพลง และเลียนแบบบคุคลที่ตนชอบหรือเห็นบอยๆเสมอ มีสมาธิในการฟง
เพลงมากขึ้น เสียงเพ้ียนนอยลง แนวคิดเกี่ยวกบัองคประกอบของดนตรีพัฒนามากขึ้น เริ่มรูจัก
ระดับเสียง สูง ต่ํา  สั้น ยาว เปนตน มีความจําดานจังหวะและเสียงมากขึ้น สามารถตบจังหวะที่ได
ยินได แตจะตองเปนจังหวะที่งายๆและไมยากจนเกินไป 
  จะเห็นวาการสอนดนตรีซ่ึงเปนตวัเชื่อมใหเด็กๆนําไปสูสาระในวชิาอ่ืนน้ันจําเปน
จะตองศึกษาพัฒนาการของเด็ก ความสําคัญและจุดประสงคของการสอนดนตรีสําหรับเด็กปฐมวัย 
เพ่ือนํามาเปนแนวทางในการวางแผนการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับพัฒนาการ
ของเด็กซึ่งจะสงผลตอการพัฒนาเด็กอยางแทจริง  
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ 
เด็กปฐมวัย 
    2.1 ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร  
       นิตยา ประพฤติกิจ (2541 : 1-3) ไดแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกบัทฤษฎีการสอน
คณิตศาสตรวา มีทฤษฎีที่เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กหลายทฤษฎีดวยกันที่ถูกนํามาปรับใชเปนทฤษฎี
การสอนคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัย แตทฤษฎีพ้ืนฐานที่ถูกนํามาใชมากที่สุดในการสอนคณิตศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย ก็คือ ทฤษฎีการใชประสาทสัมผัส (Sensorimotormotor Approach) ของเพีย
เจท (Jean Piaget) ซ่ึงเริ่มเปนที่ยอมรับตัง้แตในชวงทศวรรษที่ 1950 เพราะทฤษฎขีองเขาเนนเรือ่ง
การพัฒนาพลังทางสติปญญา หรือความคิดของเด็กมากกวาการมีทักษะทางหลกัวิชาแบบจดจํา
เทานั้น ทฤษฎีของเพียเจท สรางขึ้นจากผลงานวิจัยของเขาเองที่ไดสังเกตบตุรและธิดาของเขาจาก
การสังเกตวธิแีกปญหาของเด็ก เพียเจทพบวา วธิีการคิดและการใหเหตุผลตางๆ ของเด็กนาสนใจ
มาก เน่ืองจากมีความแตกตางจากการใหเหตุผลของผูใหญ 
      อยางเชนที่เพียเจทคนพบวา ปจจัยสําคัญที่ชวยพัฒนาสติปญญาและความคิดของเด็กก็
คอื การที่คนเรามีปฏิสัมพันธ (Interaction) กับสิ่งแวดลอมมาตั้งแตเกิด เพียเจทพบวา ระดับ
สติปญญาและความคิดเริ่มพัฒนาจากการไดปฏิสัมพันธอยางตอเน่ือง (Continuous Interaction) 
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม เชน ทารก เม่ือเเรกเกิดยังไมสามารถแยก “ตน” ออกจากสิ่งแวดลอม
ได แตหลังจากไดรับประสบการณจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม จึงทําใหเด็กเกิดการพัฒนา
ความเปน “ตน” ออกจากสิ่งแวดลอมได แตหลังจากไดรับประสบการณจากการมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม จึงทําใหเด็กเกดิการพัฒนาความเปน “ตน” และสติปญญาขึ้น 
      คําวา “Interaction” หมายถึง กระบวนการปรบัตัวของอินทรียกับสิ่งแวดลอมภายนอก
และการจัดระบบความคิด (Inward Mental Organization) กระบวนการนี้จะเปนไปอยางตอเน่ือง 
และมีการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptiaton) อยูตลอดเวลา เพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม 
การปฏิสัมพันธและการปรบัเปลี่ยนประกอบดวยกระบวนการที่สําคญั 2 กระบวนการ คือ 
  1. การดูดซึม (Assimilation) หมายถึง กระบวนการอินทรียไดดูดซึมภาพตางๆจาก
สิ่งแวดลอมดวยประสบการณของตนเอง ทั้งน้ียอมขึ้นอยูกับความสามารถของอินทรียวาจะรบัรูดวย
ประสาทสัมผสัไดมากนอยเพียงใดดวย เชน เด็ก เม่ือเริ่มหัดพูดใหมๆ จะเรียก “แหมะ – แหมะ” 
(แม) เม่ือเห็นแมหรือคนอ่ืนๆ เพราะเด็กวยัน้ียังไมพรอมทั้งดานรางกาย (คือการพูด) และ
ความสามารถทางสติปญญา 
  2. การปรับความแตกตางใหเขากับความรูและความเขาใจเดิม (Accommodation) 
เปนกระบวนการที่ควบคูไปกับการดูดซึม (Assimilation) แตเปนไปในลักษณะตรงกันขามเพราะมี
การปรุงแตง รวบรวม และจัดการความคิดและประสบการณใหสอดคลองกับความเปนจริงที่อยู
รอบๆตวัเขา เชน เด็กเรียกคนอุมและใหนมวา แหมะ (แม) ไมวาจะเปนพอแม พ่ีเลี้ยงก็ตาม แตเม่ือ
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เด็กไดสัมผัส รับรูนานๆเขาก็สามารถจําแนกไดวาแมคือคนไหน หรือเด็กเคยรูจักแมว พอเห็นตุกตา
แมวก็เรียกวาแมวได เปนตน 

2.2 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
   บุญเยี่ยม จิตรดอน (2526 : 250 – 251) ไดใหความหมายของ ทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรวา เปนความรูเบื้องตน ซ่ึงจะนําไปสูการเรยีนคณิตศาสตรวา เปนความรูเบื้องตน ซ่ึงจะ
นําไปสูการเรยีนคณิตศาสตร เด็กควรจะมีประสบการณเกี่ยวกับการเปรียบเทียบ การวัด การ
เรียงลําดับ การจับคูหน่ึงตอหน่ึง การนับ กอนที่จะเรียนรูเรื่องตัวเลขและการคํานวณ ประสบการณ
ทางคณิตศาสตรเปรียบเสมอืนบันไดขั้นตน ซ่ึงชวยเตรยีมเด็กใหพรอมที่จะกาวไปสูประสบการณ
พ้ืนฐานขั้นตอไป 

   อัญชลี แจมจันทร (2526 : 121 – 122) ไดกลาวถึง ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรวา 
หมายถึง การสังเกตและจําแนกสิ่งตางๆตามรูปราง ขนาด การบอกตําแหนงสิ่งของ การ
เปรียบเทียบขนาด รูปราง นํ้าหนัก ความยาว ความสงู กอนที่จะเรียนคณิตศาสตรชั้นประถม 
      ประไพจิตร เนติศักดิ์ (2529 : 49 - 53) ไดกลาวถึง ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรวา 
หมายถึง การเตรียมความพรอม ในเรื่องการสังเกต การเปรียบเทียบรูปราง นํ้าหนัก ขนาด สี ที่
เหมือนกันและแตกตางกัน การบอกตําแหนงสิ่งของ การเปรียบเทียบจํานวนและการจัดเรียงลําดับ
ความยาว ความสูง และขนาด 
      ศรีสุดา คัมภีรภัทร (2534 : 13) ไดใหความหมายของ ทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร
วาเปน ความรูพ้ืนฐานของเด็กที่ไดรับประสบการณเกีย่วกับ การสังเกต การเปรียบเทียบ การ
จําแนกตามรูปราง ขนาด นํ้าหนัก ความยาว ความสงู ความเหมือนและความแตกตาง รวมทัง้การ
เรียงลําดับ การวัด การบอกตําแหนงและการนับเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเตรียมความพรอมที่จะเรียน
คณิตศาสตรระดับประถมศกึษา 
      จากความหมายดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร คือ 
ความรูเบื้องตนที่จะนําไปสูการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงเด็กจะตองมีประสบการณตางๆ เชน การ
สังเกต การจําแนก การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ กาบอกตําแหนง การนับ และการวัดเพื่อเปน
พ้ืนฐานกอนทีจ่ะเรียนคณิตศาสตรในชั้นประถมตอไป 

2.3 ความสําคัญของการจัดประสบการณทางคณติศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวยั  
      ในปจจุบันจะพบวาเดก็โตจํานวนมากขาดความรูและทักษะทางคณิตศาสตร และ
พยายามหลีกเลี่ยงที่จะเรียนคณิตศาสตรทั้งๆที่มีความตระหนักวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มี
ประโยชนและมีความสําคัญตออนาคตของพวกเขา สาเหตุสวนหนึ่ง ก็เน่ืองมาจาก การจัดการศึกษา
ในอดีตเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนในระดับตนนอยเกินไป คิดวาเอาใครมาสอนก็
ไดเพราะเนื้อหาวิชาที่สอนมีมีความงาย การจัดการเรียนการสอนก็จะมีลักษณะของการทํา
คณิตศาสตรบนกระดาษ ซ่ึงทําใหเด็กขาดความคิดความเขาใจของสิง่ที่ทําและไมสนุกที่จะทําใน
ที่สุด เปนที่นายินดีวาในปจจุบันเราไดเห็นความสําคญัของการจัดการศึกษาในระดับตนมากขึน้ 
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โดยเฉพาะระดับเด็กปฐมวยัซ่ึงเปนวัยทีเ่ราสามารถที่จะปนหรือแตงใหเด็กเปนอะไรไดโดยงายหาก
ไดกระทําอยางถูกวิธ ี
      การพัฒนาสติปญญาและการพัฒนาทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพมีความจําเปนตอง
อาศัยประสบการณทางคณิตศาสตรชวย นับตั้งแตการสรางประสบการณขั้นพ้ืนฐานที่สําคัญ ไดแก 
ทักษะการสังเกตเห็นความสัมพันธและรปูแบบ ทักษะการคิดที่เปนเหตุ ทักษะการแกปญหา และ
ทักษะการสื่อสารโดยใชคณิตศาสตร ทกัษะเหลานีเ้ปนความเกงหรอืความสามารถทางปญญาของ
มนุษย ชวยสรางพลังการเรียนรูใหกับมนษุย ดังน้ัน เด็กปฐมวัยจึงควรไดรับการพฒันาทักษะและ
ความคิดรวบยอดพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่เด็กสามารถนําไปใชในชวีิตประจําวันและการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรและวชิาอ่ืนๆในชั้นที่สูงขึ้น การสงเสริมใหเด็กเกิดทักษะและความคิดรวบยอดโดยการ
จัดประสบการณที่เหมาะสม นอกจาก จะทําใหเด็กสนกุสนานกับการเรียนรูทางคณิตศาสตรแลวยัง
ชวยใหเด็กไดพบวาคณติศาสตรเปนสิ่งทีเ่ขาใจไดงาย มีเหตุมีผล และสามารถนํามาใชใน
ชีวติประจําวันได 
      ประสบการณในชีวติประจําวันของเด็กจะเกี่ยวของกับคณิตศาสตรแทบทั้งสิ้น เชน ใน
เรื่องเวลา ตําแหนง ที่ตั้ง การรับ การวัด การเปรียบเทยีบหรือการเรียงลําดับ อยางไรก็ตาม 
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรบางเรือ่งตองอาศัยการไดรับประสบการณมากพอสมควรและ
พัฒนาไปตามระยะเวลาทีเ่หมาะสมกอนที่จะซึมซาบเขาไปในความรูสึกนึกคิดของเด็ก เชน 
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเวลาทีเ่ปน วันน้ี พรุงน้ี หรือเม่ือวานนี้ เด็กมักจะใชสับสนเสมอ พึงระลึก
ไวเสมอวาในชวงแรกของเด็กปฐมวัยการเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะตองเปนสิ่งทีใ่กล
ตัวและสิ่งที่เปนปจจุบัน การไดรับประสบการณตรงจากการเลนอุปกรณ ตลอดจนประสบการณจริง
ในชีวติประจําวันเปนสิ่งจําเปน ครูตองมีความสามารถในการเริ่มตนดวยสิ่งที่เปนรปูธรรม มีเหตมีุ
ผล เขาใจได และนําความชัดเจนใหเกิดขึ้น หากวิธีการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรใหแกเด็ก
ไมเหมาะสมจะทําใหการเรยีนพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กในชวงแรกไมประสบความสําเร็จ
เทาที่ควร ซ่ึงอาจมีผลทําใหเด็กเกิดความกลวั เบื่อ ไมอยากสนใจและมีเจตคติที่ไมดีตอคณิตศาสตรได 
      จากเหตุผลที่กลาวแลวสรุปไดวา การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรบัเด็ก
ปฐมวัยมีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง ผูที่จะประสบความสําเร็จไดจะตองเปนผูที่มี
ความสามารถทางคณิตศาสตร ความสามารถนี้เราสามารถจะปลูกฝงใหเกิดขึ้นแกเด็กตั้งแตเยาววัย 
ความคิดและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรน้ีอาจพัฒนาตัวเด็กบางแลวกอนที่จะเขาโรงเรียนจาก
กิจกรรมการเลนและประสบการณในชีวติประจําวันในสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาตทิี่เปนรูปธรรม  
การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมจะชวยสงเสริมสนับสนุนใหเด็กไดรับความสําเร็จใน
การเกิดความคิดและทักษะทางคณิตศาสตรยิ่งขึ้น 

2.4   จุดมุงหมายในการจัดประสบการณทางคณติศาสตรแกเดก็ปฐมวัย  
          เพ็ญจันทร เงียบประเสริฐ (2542 : 14 - 18) คณิตศาสตรมีความสําคัญสําหรับเด็ก
ปฐมวัย แมแตเด็กทารกยังสามารถพัฒนาความคิดทางจํานวน เด็กปฐมวัยจะสนใจและกระตือรือรน
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ทางคณิตศาสตร หากการปลอยใหเด็กเลนอยางอิสระเรารูสึกแปลกใจกับรูปแบบ การมีลําดับและ
การเปรียบเทยีบในสิ่งที่เด็กเลนการไดสัมผัสความสัมพันธทางปริมาณจะเกิดขึ้นเสมอทั้งจากการ
เลนบล็อกจนกระทั่งการจัดจาน แกวนํ้า สําหรับอาหารกลางวัน คณิตศาสตรของเด็กวัยน้ีจะเปนการ
สํารวจคนพบ และเขาใจโลกรอบๆตวัเด็ก 
      กิจกรรมประจําวันจะถกูจัดเตรียมอยางดีโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเด็กมีโอกาสคนพบ
และเรียนรูคณิตศาสตร การเกิดความคดิรวบยอดจะผานกิจกรรมทางภาษาและการลงมือปฏิบัติ ไม
เนนการจดจําเนื้อหาสาระหรือวิธีการ อยางไรก็ตามหากมีเด็กที่เรียนรูไดเร็วก็ควรจะสนับสนนุให
เด็กใชความสนใจและทักษะทางจํานวนไปสรางความเขาใจในความคิดรวบยอดทีสู่งกวาตลอดจน
การประยุกตใชและแกปญหาที่ยากขึ้น 
       จุดประสงคหลักของระดับอนุบาลศึกษา คือ การใหเด็กไดรับประสบการณอยาง
เพียงพอเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่จะชวยสรางความมั่นใจในความสามารถของตนที่จะคิดและใช
เหตุผล หากเด็กผานระดับปฐมวัยดวยความคิดที่วาโลกของจาํนวนนี้มีความนาสนใจและจับตองได 
ก็แสดงวาเด็กเหลานั้นมีความพรอมสําหรับการเผชิญสิ่งที่นาทาทายตอไป ความเชื่อม่ันในตนเองจะ
พัฒนาไดดีที่สุดในสถานการณคณิตศาสตรที่เปนกิจกรรมในชีวติประจําวัน คณิตศาสตรระดับน้ีกจ็ะ
เปนการคนพบรูปแบบ ความสัมพันธอยางงาย การแกปญหา การรวบรวม แสดงพูดคุยเกี่ยวกบั
ขอมูล และการสํารวจโลกของจํานวนในรูปลักษณะตางๆ วัยอนุบาลเมื่อเด็กเริ่มรูจักใชภาษา
คณิตศาสตร จะเปนเวลาที่เหมาะสมมากกับการเรียนรูหลักการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรซ่ึงจะ
ปรากฏอยูในการละเลนอุปกรณ เด็กจะเริ่มคยุกันดวยภาษาคณติศาสตรและสนุกกบัการโตตอบกบัเพ่ือนๆ 
      การไดรับประสบการณทางดานคณิตศาสตรของเด็กจะชวยใหเด็กไดเรียนรูวิธกีารใช
เหตุผล เพ่ิมพูนคําศัพททีค่วรรูจักและควรเขาใจ โดยเฉพาะ ไดเขาใจความหมายจากการสืบคนและ
การถกเถียงกนัเพ่ือหาคําตอบที่ถูกตองทาํใหเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมาย และมีความสามารถ
ในการเชื่อมโยงไปสูความเขาใจเรื่องอ่ืนๆดวยตนเองได 
      ในการจัดประสบการณพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยน้ัน มีจุดมุงหมายสําคัญที่
จะเตรียมเด็กใหมีความพรอมทางคณิตศาสตรเบื้องตนเพ่ือที่จะนําไปสูจุดมุงหมายของการสอน
คณิตศาสตรทีก่ลาวไปแลว โดยใหเด็กสรางความคิดรวบยอดและทักษะทางคณติศาสตรที่เหมาะกับ
วัยในบรรยากาศที่เปนกันเองและเปนไปตามธรรมชาตทิี่สุด ทั้งจากเหตุการณจริงในชีวติประจําวัน
และกิจกรรมที่ครูเตรียมใหอยางเหมาะสม เด็กปฐมวัยจะเปนผูสรางและใหความหมายความรูของ
ตนเองโดยผานกิจกรรมแหงความรวมมือที่เนนตวัเด็กเปนศูนยกลาง 

   เพ่ือสรางนิสัยและมีกระบวนการคิดอยางนักคณิตศาสตร และเพือ่ที่จะเขาใจและซาบซึ้ง
ในบทบาทของคณิตศาสตรที่มีตอมนุษย จึงอาจกําหนดจุดมุงหมายทั่วไปในการสรางประสบการณ
ทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยได ดังตอไปน้ี 

1. เตรียมเด็กใหมีความมั่นใจที่จะเรียนคณิตศาสตรเบื้องตน 
2. พัฒนาความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกบัเด็กปฐมวัย 
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3. ใหเด็กเรียนรูประสบการณตรง โดยการปฏิบัติกบัอุปกรณ 
4. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหาทางคณิตสาสตร 
5. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะในการเชื่อมโยงความคิดและสือ่สารใหผูอ่ืนเขาใจได 
6. ใหเด็กไดพัฒนาทักษะคณติสาสตรพ้ืนฐาน เชน การจับคู การจัดประเภท การ 

เปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การนับ การวัด การจัดการกับขอมูล  
7. ฝกเด็กใหเปนคนชางสังเกต มีเหตุผลและละเอียดรอบคอบ 
8. ใหเด็กสรางสรรคและบูรณาการในชีวติประจําวันได 
9. ใหเด็กชอบคดิคนหาคําตอบ มีใจรักและเห็นคุณคาวิชาคณิตศาสตร 

หลักสูตรระดบัเด็กปฐมวัยควรรวมถึง ความสามารถในการสรางรูปแบบ การนึกคิดเกี่ยวกบั
จํานวน เรขาคณิตและการวัด การเขาใจและการใชขอมูลสถิติ สมาคมครคูณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา 
ระบุวา เด็กปฐมวัยตองเรียนรูเน้ือหาและทักษะเกีย่วกบัจํานวน รูปทรง รูปแบบ การประมาณ  
การวัด และสถิติ ทักษะทีต่องเนนไดแก การแกปญหา การสื่อสารดวยคณิตศาสตร การใชเหตผุล 
ซ่ึงไมเนนใหจดจําปญหา แตเนนใหเขาใจความคิดรวบยอด และใชทักษะการคิดเพื่อใหไดคําตอบ 
คําตอบผิดของเด็กอาจชวยใหครูวิเคราะหไดวาอะไรทีเ่ด็กเขาใจผิดโดยใหเด็กอธิบายวาเด็กแก
โจทยน้ีไดอยางไร 

   กิจกรรมควรออกแบบใหกระตุนความคดิทางคณิตศาสตร ชวยใหเด็กรูสึกสบายๆกับ
การแกปญหา สรางความรักความชอบตอการทําคณิตศาสตร การประเมินผลเนนการประเมินการ
จัดกิจกรรม และกิจกรรมตองเนนเด็กเปนศูนยกลางเพือ่สรางความมั่นใจใหกับเด็ก เนนการมี
ประสบการณของเด็กเปนรายบุคคล ปญหาและคําตอบจะนํามาใชในแงการวิเคราะหและประเมินผล 
โดยการรวบรวมขอมูลโดยตัวเด็กเอง คร ูผูปกครอง การรวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การ
รายงานผลการวิเคราะหใหกับผูปกครอง ตัวอยางงานของเด็ก การบนัทึกความกาวหนาของเด็ก
จะตองมี กิจกรรมที่เกี่ยวของกับนิทาน เรอืงราวที่เปนสถานการณเชือ่มโยงไปสูการแกปญหา ไดทํา
กิจกรรมที่ชวยใหเกิดการแกปญหา รวมถึงกิจกรรมที่พัฒนาทักษะเกี่ยวกับการวดัความยาว พ้ืนที่ 
ความจุ ปริมาตร และเวลา ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้จะเกี่ยวของกับการเรียนรูการใชภาษา การจดบันทึก
ขอมูล การคาดคะเน การประเมิน และวธิกีารแสดงผลขอมูล 

     กิจกรรมจะตองกระตุนเด็กใหใชคณิตศาสตรแกโจทยปญหา ไดใชการสื่อสารอธิบาย 
ความคิดทางคณิตศาสตร และสรางแนวทางการใชคณิตศาสตรในชีวติประจําวัน ทําใหเด็กมี
กิจกรรมที่มีความหมายในการสรางสังคมของเด็ก ไดเชื่อมโยงประสบการณทางคณิตศาสตรกับวิชา
อ่ืนๆในโลกแหงความจริง ไดรับการกระตุนใหเกิดการสื่อสาร โดยผานการตั้งคําถามและโตตอบ
เกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตร และใหมีกิจกรรมเกี่ยวของกับคณิตศาสตร เชน ใหทํากิจกรรม
เกี่ยวกับกราฟหรือภาพแสดงขอมูล ซ่ึงจะชวยสรางทักษะการเรียงลาํดับ การจัดประเภท การ
เปรียบเทียบความเหมือน ความตาง  ในขณะที่เด็กรวบรวมขอมูลและจัดการกับขอมูล ไดทําการ
เปรียบเทียบและสรุปผล  อาจทํากิจกรรมเปนกลุมและรายบุคคล รวมถึงการทําการสํารวจ
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สิ่งแวดลอม หองเรียนและโรงเรียน มีกิจกรรมการจัดกลุมสิ่งของ การนับ การเขียนกราฟรูปภาพ 
และใชวธิีตางๆในการรวบรวมขอมูลและแสดงขอมูล 

   สิ่งที่คาดหวังมากที่สุด ก็คือ เม่ือผานปฐมวัย เด็กจะยังคงสนุกสนานกับการใชภาษา 
คณิตศาสตรและใชไดอยางถูกตองและในการเลนของเด็กก็จะแสดงถึงความกาวหนาในการใช
หลักการและเหตุผลทางคณติศาสตร เด็กจะกระตือรือรนที่จะจัดกระทําและทดลองกับสิ่งรอบๆตัว 
บล็อกจะถูกจัดเรียงตามรปูรางหรือขนาด มีการเปรียบเทียบความกวาง ยาว และความลึก ในการ
จัดประสบการณพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัยน้ัน มีจุดมุงหมายสําคัญที่จะเตรียมเด็กใหมี
ความพรอมทางคณิตศาสตรเบื้องตน น่ันคือ ใหเห็นคุณคาของคณิตศาสตร ใหใชเหตุผลเชิง
คณิตศาสตรได ใหสื่อสารคณิตศาสตรเปน ใหแกปญหาได และมีความมั่นใจในความสามารถการทํา
คณิตศาสตรของตน ประสบการณที่จัดตองเปนประสบการณตรงที่เหมาะกับวัย มีจุดประสงคเพ่ือ
พัฒนาความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตรแกเด็ก พัฒนาความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
และพัฒนาทักษะคณติศาสตรพ้ืนฐาน 

2.5 ความรูทางดานคณิตศาสตรตามหลักเพียเจท  
    เพียเจท (นิตยา ประพฤติกิจ. 2541 : 7 ; อางอิงจาก Broman. 1982) ได 

แบงความรูทางดานคณิตศาสตร ตามพัฒนาการทางคณิตศาสตรของเด็กออกเปน 2 ชนิด คือ 
ความรูทางดานกายภาพ กับความรูทางดานเหตุผลทางคณิตศาสตร 

1. ความรูทางดานกายภาพ เปนความรูที่ไดจากการใชประสาทสมัผัส เปน 
ความรูภายนอกที่เกิดจากการปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมโดยตรง 

2. ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร เปนความรูที่ไดจากการเชื่อมโยงเขากับ 
ทฤษฎี โดยการลงมือกระทํา จึงเปนความรูที่เกิดขึ้นภายใน หรือเปนผลสะทอนทีไ่ดรับน่ันเอง 
ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร จะเกดิขึ้นหลังจากที่เด็กไดลงมือกระทํากิจกรรมโดยอาศัยการ
เชื่อมโยงจากขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจ หรือความคิดรวบยอดตอไป จากการที่เด็กรูจักใช
เหตผุลนี่เอง ทําใหเด็กไมตองอาศัยประสาทสัมผัส ในการเรียนรูเรื่องนามธรรมอีกเม่ือโตขึ้นการที่
เด็กจะพัฒนาถึงขั้นสรุปเร่ืองตางๆไดเองนั้น เด็กจะตองไดรับประสบการณหลายๆอยางที่ตนเองได
ลงมือปฏิบัติโดยใชวัสดุรูปธรรม ไดเรียนรูจากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ รวมทั้งจากสภาพที่จง
ใจหรือมีการวางแผนเพื่อใหเด็กไดเรียนรูน่ันเอง ผูใหญจะตองระลึกไวเสมอวา สิ่งที่สําคัญอยางยิ่งใน
การเรียนรูของเด็กปฐมวัยกค็ือ การใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ ไดใชสิ่งของนั้นๆ ไดสืบคน ไดเลือก ได
ตัดสินใจดวยตนเอง ไดคิดอยางมีเหตุผล และเปนขั้นตอน มิใชใหเรียนรูแคเพียงคําตอบทีถู่กตอง
เทานั้น 

จากการที่เด็กไดทดลอง ทดสอบ และคนหา จะชวยใหเด็กคอยๆพัฒนาไปสูขั้นที ่
สูงตอไป ดังที่ เพียเจท ไดกลาวไววา “เด็กจําเปนตองเรียนรูจากการใชประสาทสมัผัส กอนเปน
อันดับแรก เพ่ือเตรียมกอนที่เด็กจะสามารถใชความคิดในเชิงเหตุผลตอไป” 
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2.6 ลําดับข้ันการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักเพียเจท 
     เพียเจท (นิตยา ประพฤติกิจ. 2541 : 8 ; อางอิงจาก Broman. 1982) ไดกลาวไวใน

หนังสือของเขาที่ชื่อ The Child s Conception of Number โดยสรุปวา การเรียนรูคณิตศาสตรของ
เด็กแบงออกเปน 3 ขั้น ดังน้ี 

1. การรับรูรวมกนัของประสาทสัมผัสทุกสวน เชน ตาดู หูฟง มือสัมผัส จมูกดมกลิ่นและ 
ลิ้นชิมรส เปนตน 

2. การปฏิบัติหรือการคิดที่สูงกวาหรือยากกวาขั้นการรับรู 
3. การเชื่อมตอจากขั้นการรับรูไปสูความเขาใจเรื่องการลด หรือการลบ ซ่ึงเปนขั้นที ่

เด็กสามารถคิดผกผัน กลับไปกลับมาไดระหวางเรื่องการลดและการเพิ่ม 
เด็กปฐมวัยจะพัฒนาโดยการเริ่มจากขั้นที ่1 กอน แลวคอยๆพัฒนาขึ้นสูขั้นที ่2 และเม่ือ

เด็กเจริญวัยถงึขั้นปฏิบตัิการรูปธรรม (Concrete Operation Stage) คืออายุระหวาง 7 – 11 ป เด็ก
จะพัฒนาทางดานสติปญญาถึงขั้นที่สามารถจะเขาใจเกี่ยวกับตัวเลข ความสัมพันธและกระบวนการ
ตางๆได 
 2.7 ขอบขายของหลักสูตรคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยศึกษา 

   ขอบขายของหลักสูตรคณิตศาสตรในระดับปฐมวัยศึกษาควรประกอบดวยหัวขอ 
ของเนื้อหาหรือทักษะ (นิตยา ประพฤติกิจ. 2541 : 17 - 19 )  ดังตอไปนี้ 

1. การนับ (Counting) เปนคณิตศาสตรเกีย่วกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจัก 
เปนการนับอยางมีความหมาย เชน การนับตามลําดับตังแต 1 – 10 หรือมากกวานั้น 

2. ตัวเลข (Number) เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขทีเ่ห็นหรือใชอยูใน 
ชีวติประจําวันใหเด็กเลนของเลนที่เกี่ยวกบัตวัเลข ใหเด็กไดนับและคิดเองโดยครูเปนผูวางแผนจัด
กิจกรรมอาจมีการเปรียบเทยีบแทรกเขาไปดวย เชน มากกวา นอยกวา ฯลฯ 

3. การจับคู (Matching) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตลักษณะตางๆ  
และจับคูสิ่งที่เขาคูกัน เหมือนกัน หรืออยูประเภทเดียวกนั 

4. การจัดประเภท (Classification) เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกต 
คุณสมบัติของสิ่งตางๆวาความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจดัเปนประเภทได 

5. การเปรียบเทยีบ (Comparing) เด็กจะตองมีการสืบเสาะและอาศัย 
ความสัมพันธระหวางของสองสิ่งหรือมากกวา รูจักใชคาํศัพท เชน ยาวกวา สั้นกวา หนักกวา เบา
กวา ฯลฯ 
                         6.  การจัดลําดับ (Ordering) เปนเพียงการจัดสิ่งของชุดๆหนึ่งตามคําสั่งหรือ
ตามกฎ เชน จัดบล็อก 5 แทง ที่มีความยาวไมเทากนั ใหเรียงตามลําดับจากสูงไปต่ํา หรือจากสั้น
ไปหายาว ฯลฯ 
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                         7.  รูปทรงและเนื้อที ่(Shape and Space) นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเรื่อง
รูปทรงและเนือ้ที่จากการเลนตามปกติแลว ครูยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกบั
วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมจัตุรัส สี่เหลีย่มผืนผา ความลึกตื้น กวางและแคบ 
                         8.  การวัด (Measurement) มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง ใหรูจักความยาว
และระยะ รูจักการชั่งนํ้าหนักและรูจักการประมาณอยางคราวๆ กอนที่เด็กจะรูจักการวัด ควรใหเด็ก
ไดฝกฝนการเปรียบเทยีบและการจัดลําดบัมากอน 
                         9. เซต (Set) เปนการสอนเรื่องเซตอยางงายๆ จากสิ่งรอบๆตัว มีการเชื่อมโยง 
กับสภาพรวม เชน รองเทากับถุงเทา ถอืวาเปนหนึ่งเซต หรือหองเรียนบุคคลหลายประเภท แยก
เปนเซตได 3 เซต คือ นักเรยีน ครูประจําชั้น ครูชวยสอน เปนตน    
                        10.เศษสวน(Fraction) ปกติแลวการเรียนเศษสวนมักเริ่มเรียนในชั้น 
ประถมศกึษาปที่ 1 แตครูปฐมวัยสามารถสอนไดโดยเนนสวนรวม ใหเด็กเห็นกอน มีการลงมือ
ปฏิบัตเิพ่ือใหเด็กเขาใจความหมาย และมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับครึ่ง  
                        11. การทําตามแบบหรือลวดลาย (Patterning ) เปนการพัฒนาใหเด็กจดจํา 
รูปแบบลวดลาย และพัฒนาการจําแนกดวยสายตา ใหเด็กฝกสังเกต ฝกทําตามแบบและตอใหสมบูรณ 
                          12. การอนุรักษ หรือการคงที่ดานปริมาณ (Conservation) ชวงวัย 5 ขวบขึ้นไป 
ครูอาจเริ่มสอนเรื่องการอนุรักษใดบาง โดยใหเด็กลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอนเรืองนี้ก็
คือ ใหเด็กมีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษทีว่า ปริมาณของวัตถุจะยังคงที่ไมวาจะยายที่หรือทํา
ใหมีรูปรางเปลี่ยนไปกต็าม 
 เพียเจท (นิตยา ประพฤตกิจิ. 2541 : 10 ; อางอิงจาก  Taylor .1985 : 23) ไดจัดลําดับ
ความคิดความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ตามระดบัพัฒนาการดังน้ี 

1. การจัดหมวดหมู (Classification) เปนการจดัสิ่งทีมีลักษณะเหมือนๆกันเขาพวก 
2. การเรียงลําดับ (Seriation) โดยเรียงลําดับสิ่งที่มีลักษณะเดียวกันตามลําดับ 
3. มิติสัมพันธ (Spatial Relationships)เปนความสามารถที่จะเขาใจขนาดและ 

มิติตางๆไดแก ระยะใกล-ไกล สูง-ต่ํา รูปทรง พ้ืนที่ ทิศทาง และปริมาณเปนตน 
4. ความสัมพันธเกี่ยวกับเวลา ( Temporal Relationsghips) เชน นาน ชา เร็ว 
5. การอนุรักษ หรือการคงที่ดานปริมาณ (Conservation) ไดแก ความเขาใจ 

เกี่ยวกับการคงที่ของปริมาณวัตถุแมเม่ือเปลี่ยนรูปทรงไป 
 เยาวพา เดชะคุปต (2542 : 87 – 88) ไดเสนอการสอนคณิตศาสตรแนวใหม ที่ครูควร
ศึกษาเพื่อจัดประสบการณใหกับเด็ก ดังน้ี 

1. การจัดกลุม หรือ เซต สิ่งที่ควรสอนไดแก การจับคู 1:1 การจับคูสิ่งของ  
การรวมกลุม กลุมที่เทากัน และความเขาใจเกี่ยวกบัตวัเลข 

2. จํานวน 1-10 การฝกนับ 1-10 จํานวนคู จํานวนคี ่
3. ระบบจํานวน (Number System) และชื่อของตัวเลข 1 = หน่ึง 2 = สอง 
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4. ความสัมพันธระหวางเซตตางๆ เชน เซตรวม การแยกเซต ฯลฯ 
5. คุณสมบัติของคณิตศาสตรจากการรวมกลุม (Properties of Math)  
6. ลําดับที่ สําคญั และประโยคคณิตศาสตร ไดแก ประโยคคณิตศาสตรที่แสดง 

ถึง จํานวน ปริมาตร คุณภาพตางๆ เชน มาก – นอย สูง – ต่ํา ฯลฯ 
7. การวัด (Measurement) ไดแก การวัดสิ่งที่เปนของเหลว สิ่งของ เงินตรา  

อุณหภูมิ รวมถึงมาตราสวน และเครื่องมือในการวัด 
8. รูปทรงเรขาคณิต ไดแก การเปรียบเทียบ รูปราง ขนาด ระยะทาง เชน รูป  

สิ่งของที่มีมิติตางๆจากการเลนเกม และจากการศึกษาถึงสิ่งที่อยูรอบๆตวั 
9. สถิติและกราฟ ไดแก การศึกษาจากการบันทึก ทําแผนภูมิ การเปรียบเทียบตาง  ๆ

 อีแวน และคณะ(ดวงเดือน ศาสตรภัทร 2535 : 325 อางอิงจาก ; Evans and.other. 
1986) ไดเสนอขอบขายคณติศาสตรสําหรับเด็กปฐมวยั ดังน้ี 

1. มโนมติตางๆเกี่ยวกับตําแหนง ไดแก ขางบน ขางใน ขางนอก เหนือขึ้นไป  
ออกไป ซาย ขวา บนสุด ลางสุด ตรงกลาง หนา หลัง 

2. การจําแนกประเภท ไดแก จํานกตามลักษณะที่เหมือนกัน ๆไดแก สี ขนาด  
รูปราง รูปแบบตางๆ 

3. การจับคูหน่ึงคือหน่ึง  
4. การเปรียบเทยีบ ไดแก มากกวา นอยกวา 
5. การนับ 
6. ลําดับที ่
7. เรขาคณิต 
8. การวัดเวลา เงิน เขียนตวัเลข การรวมเซท การบวกไปถึง 5 

 แนวการจัดประสบการณชัน้อนุบาลของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ฉบับ
ปรับปรุง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน. 2534 : 4 - 5) ไดกําหนดจุดมุงหมาย เพ่ือ
สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญาซึ่งเกี่ยวของกบัความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตรไว ดังน้ี 
  อนุบาลปที่ 1    
   1. การนับเลขเรียงลําดับ 1 – 10 ได 
   2. การรูคาจํานวน 1 – 3 ได 
   3. การสังเกตและบอกความแตกตางของรูปรางสิ่งตางๆที่อยูใกลตวั   
เด็ก เชน ดินสอ ยางลบ ไมบรรทัด ไมบล็อก ฯลฯ 
                      4. การสังเกตและบอกความแตกตางของขนาดเลก็ ใหญได  
                      5. การชี้และบอกชื่อสีได 3 ส ี

            6. การเรียงลําดับขนาดเล็ก กลาง ใหญได 
             7.  การเรียงลาํดับรูปทรงตามตัวอยางได 3 รูป 
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             8.  การรูจักและบอกวากลุมใดมีจํานวนเทากนั นอยกวา และมากกวา 
             9.  การบอกกลุมที่มีจํานวน 2,3 ได 
            10. การบอกเวลา กลางวัน กลางคืนได 
            11. การรูจักและสามารถใชเงิน 1 บาทได 
  อนุบาลปที่ 2  
   1.  การนับเลขเรียงลําดับ 1 – 20 
    2.  การรูคาจํานวน 1 – 5 ได 

3.  การชี้และบอกชื่อรูปทรงเรขาคณิตงายๆได เชน 
    4.  การสังเกตและบอกความแตกตางของขนาดเล็ก กลาง ใหญได 
             5.  การชี้และบอกชื่อสีได 5 สี 
             6.  การเรียงลําดบัขนาดเล็ก กลาง ใหญได 
             7.  การเรียงลําดับรูปทรงตามตัวอยางได 5 รูป  
             8.  การรูจักและบอกวากลุมใดมีจํานวนเทากนั นอยกวา และมากกวา 
             9.  การบอกกลุมที่มีจํานวน 2, 3, 4, และ 5 ได 
            10. การบอกเวลา เชา กลางวัน กลางคืน 
            11. การบอกชื่อวนัใน 1 สัปดาห 
            12. รูจักและสามารถใชเงิน 1 – 5 บาทได 
            13. การบอกความแตกตางของน้ําหนัก หนัก – เบาได 
            14. การบอกความแตกตางของสิ่งของหรือรูปภาพที่มีลักษณะ สั้น – ยาว สูง – ต่ํา ได 
            15. การบอกอุณหภูมิ รอน – เย็นได 
            16. การรูจักแบงของสองสวนเทาๆกันได (ครึ่งหน่ึง) 
  อนุบาลปที่ 3 
    1. การนับเลขเรียงลําดับ 1 – 30 ได 
                      2. การรูคาจํานวน 1 – 10 ได  
             3. การชี้และบอกชื่อรูปทรงเรขาคณิตงายๆได เชน  
             4. การสังเกตและบอกความแตกตางของขนาดตางๆไดมากขึ้น 
             5. บอกชื่อสี บอกความแตกตางของส ี7 สี และสามารถบอกสีประจําวัน 1 สปัดาห 
             6. การเรียงลําดับขนาดตางๆไดมากขึ้น 
             7. การเรียงลําดับรูปทรงตามตัวอยางได 7 รูป 
 
  

            8. การรูจักและบอกวากลุมใดมีจํานวนเทากนั นอยกวา และมากกวา 
            9. การบอกกลุมที่มีจํานวน 2, 3, 4, 5,.........10 ได 
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           10. การบอกเวลาเชา กลางวัน เย็น และกลางคืนได 
           11. การบอกชื่อวนัใน 1สัปดาหได 
           12. สามารถใชเงิน 20 บาทได 
           13. การเปรียบเทยีบและบอกความแตกตางของน้ําหนัก หนัก – เบา ได 
           14. การบอกความแตกตางของสิ่งของ รูปภาพ หรือกราฟแทงที่มีลักษณะ  

สั้น – ยาว สูง – ต่ําได 
   15. บอกอุณหภูมิ รอน - เย็น 
   16. การรูจักแบงของสองสวน (ครึ่งหน่ึง) สี่สวนเทาๆกนัได 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2534 : 8) ไดกําหนดขอบขาย
ความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตร ไวในแนวทางการจัดประสบการณกอนประถมศึกษา ชั้นเด็ก
เล็กไวดังน้ี 
   1. สูง – ต่ํา สั้น – ยาว ใหญ – เล็ก มาก – นอย กอน – หลัง อวน – ผอม ใกล – 
ไกล บน – ลาง หนัก – เบา เทากัน – ไมเทากัน 

   2. รูปทรงเรขาคณิต 
   3. การจําแนกประเภทสี รูปทรง ขนาด จํานวน 
   4. นับปากเปลา 1 – 30 
   5. คาของจํานวน 1 – 10 
   6. รูจักสัญลักษณ 1 – 10 
   7. รูจักลําดับที่ 1 – 10 
   8. เขาใจความหมายของการเพิ่ม – ลดภายในจํานวน1 – 10 
   9. เขาใจคําวามีและไมมี 

 สําหรับแนวการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2 ไดกําหนดทักษะพืน้ฐานทาง 
คณิตศาสตรไวไดแก (สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ. 2534 : 26) 
   1. การสังเกต – จําแนก และเปรียบเทียบสิ่งตางๆตามสี รูปราง รูปทรง ขนาด 
ปริมาณ นํ้าหนัก ปริมาตร ความยาว ความสูง ระยะทาง 
   2. การจัดประเภทและหมวดหมูสิ่งตางๆตามรูปราง ขนาด ความยาว ความสูง 
และจํานวนได 
   3. การเรียงลําดับ ตามขนาด ความยาว ความสูง ปริมาณ ระยะทาง ปริมาตร 
และการจัดลําดับเวลา เหตกุารณ 
   4.การรูตําแหนงสิ่งตางๆขางใน – ขางนอก ขางบน – ขางลาง ขางหนา – ขาง
หลัง ระหวาง 
   5. การชั่ง ตวง วัด และคาดคะเนได 
   6. การนับปากเปลา 1 – 30 
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   7. การรูคาจํานวน 1 – 10 
   8. การรูลําดับที่ 1 – 10 
   9. การเพิ่ม – ลด ภายในจํานวน 1 – 10 
 แผนการจัดประสบการณชัน้อนุบาล ของหนวยศึกษานเิทศก สํานักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ฉบับทดลอง (หนวยศกึษานิเทศก สาํนักการศึกษากรุงเทพมหานคร. 2543 :5-6) 
ไดกําหนดจุดมุงหมาย เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา ซ่ึงเกี่ยวของกับความสามารถพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรไวดังน้ี 
  อนุบาลปที่ 1  

1. การสังเกตและจําแนกความเหมือนความแตกตางตามลักษณะรปูรางสิ่งที่ 
สัมพันธกัน จําแนกคุณสมบัติโดยใชประสาทสัมผัส 

2. เรียงลําดับขนาดเล็ก – ใหญ เหตุการณ ความเขมของสี เหตุการณ 
3. การฝกทักษะการคิดหาเหตุผล จําแนก เปรียบเทียบและทดลองคนควาดวยตนเอง 
4. การเปรียบเทียบใกล – ไกล หนัก – เบา จํานวนไมเกิน 5 รอน – เย็น ใหญ – เล็ก 
5. การนับปากเปลา 1 – 20 
6. การรูคาจํานวน 1 – 5  
7. การจัดหมวดหมูตามประเภท 
8. การรูตําแหนง บน – ลาง หนา – หลัง กอน – หลัง 
9. การรูจํานวน มาก – นอย 
10. การรูจักรูปเรขาคณิต  

  อนุบาลปที ่2  
1. การสังเกตและจําแนกสิ่งของตามคุณลักษณะ สิ่งที่มีความสัมพันธกัน ตาม 

รูปราง จํานวนประเภท 
2. เรียงลําดับเหตุการณ กอน – หลัง หนัก – เบา 
3. การฝกทักษะการคิดหาเหตผุล การคิดหาความสัมพันธของสิ่งของ การสังเกต 

และเสาะแสวงหาคําตอบดวยตนเอง การลงความเห็น 
4. การเปรียบเทยีบ จํานวน มาก – นอย ระยะใกล – ไกล ขนาดและน้ําหนัก  

“มี” และ “ไมมี” รอน – เย็น สั้น – ยาว  หนา -บาง ใหญ – เล็ก 
5. การนับปากเปลา 1 – 30 
6. การรูคาจํานวน 1 – 10 
7. การสังเกตและทดลองคนควาดวยตนเอง และการฝกทกัษะการสังเกต 

เปรียบเทียบและจําแนกการปฏิบัตทิดลอง 
8. การนับเพ่ิม – ลด ภายในจํานวน 1 – 10 
9. การรูจักรูปทรงเรขาคณิต 
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10. การรูทิศทาง ซาย – ขวา 
11. การรูตําแหนง ขางใน – ขางนอก บน – ลาง 
12. การรูพ้ืนฐานการบวก 
13. การรูความหมายลอย – จม 
14. การรูความหมาย หนา – บาง 
15. การรูทิศทาง ซาย – ขวา 
16. การรูความหมาย สูง - ต่ํา 

 โดยทั่วไปอาจกลาวไดวา ขอบขายคณิตศาสตรสําหรบัเด็กปฐมวัยน้ันมีลักษณะเปน
เหตุผลเชิงตรรกวิทยา เด็กจะเริ่มเรียนรูความสัมพันธงายๆ กอนการเรียนรูที่มีความสัมพันธ และ
ซับซอนมากขึ้น เน่ืองจาก ขอบขายความรูเน้ือหาคณิตศาสตรจะมีระบบขั้นตอนตามลําดับ โดยเริ่ม
จากทักษะที่งายๆและเพิ่มความยากมากขึ้น ดังน้ัน การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรจําเปนที่
จะตองมีการกําหนดขอบขายอยางเหมาะสมเพื่อบรรลุจุดมุงหมายในการจัดประสบการณทาง
คณิตศาสตรอยางแทจริง 
 2.8 การพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรระดับปฐมวยัศึกษา 
     ในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรระดับปฐมวัยศกึษา มีลักษณะการพฒันา 
โดยการจัดประสบการณและมีวิธีการที่จะใหเกิดความสามารถทางคณิตศาสตรที่แตกตางไปจาก
คณิตศาสตรในระดับอ่ืนๆ ดังที่ สมใจ ทิพยเมธา (2521 : 43 – 44) ไดใหแนวคิดไววา “เด็กปฐมวัย
เปนวัยที่มีลักษณะชอบอิสระ อยากเปนตวัของตวัเอง อยากชวยตวัเอง ชอบการเคลื่อนไหว ไมชอบ
อยูน่ิงเลย คลองแคลววองไว ชอบพูด ชอบซักถาม ชอบแสดงความคิดเห็น และชอบแกปญหา รูสึก
สนกุสนานกับการเลน หรือ ลงมือปฏิบัติกจิกรรมตางๆดวยตนเอง ฉะนั้นในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนหรือการจัดประสบการณเพ่ือพัฒนาความสามารถพื้นฐานทางคณิตศาสตรใหกับเด็ก
ในวัยน้ี จึงควรเริ่มจากสิ่งที่อยูใกลตวัเด็กที่สุด โดยการสังเกตสิ่งที่เปนสวนใหญกอน เชน การสังเกต
สิ่งของเครื่องใชที่รูจัก แลวคอยๆสังเกตสวนยอยของสิ่งน้ันอยางละเอียดจนสามารถจําแนกสิ่งตางๆ
ที่เปนรูปรางและรูปทรงเรขาคณิต ขณะเดียวกนัเด็กจะสามารถเปรียบเทียบวตัถุรอบๆตวั เชน 
เปรียบเทียบขนาด รูปราง นํ้าหนัก สี ฯลฯ และควรจัดกิจกรรมหรือประสบการณโดยเริ่มจากวัตถุที่
เปนของจริงแลวจึงนําไปสูวตัถุจําลองและสัญลักษณในที่สุด  
     จากแนวคิดขางตน สรุปไดวาการจัดประสบการณทางคณิตศาสตร ซ่ึงถือวาเปนทักษะ
ที่ชวยพัฒนาสติปญญา และความคิดนั้นเกิดจากการที่เด็กไดมีโอกาสปะทะสังสรรคกับสิ่งแวดลอม 
โดยจัดประสบการณเริ่มจากงายไปหายาก คือเริ่มจากของจริงแลวจึงนําไปสูของจําลองสัญลักษณ 
และสิ่งที่เปนนามธรรมและจะตองสอดคลองกับพัฒนาการ วุฒิภาวะและลักษณะของเด็ก 
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หลักการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร 
     บุญเยี่ยม จิตรดอน (2532 : 243 – 244) ไดกลาวถึงหลักการพัฒนาความสามารถทาง

คณิตศาสตรตามแนวทางการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวัย สรุปไดดังน้ี 
1) เด็กเรียนจากประสบการณตรง จากของจริง ฉะนั้นการสอนจะตองหาอุปกรณ 

ซ่ึงเปนของจริงใหมากที่สุด และเริ่มจากการสอนแบบรธูรรม คือ  
1.1 ขั้นใชของจริง เพ่ือจะใหเด็กนับหรือเปรียบเทียบสิ่งของที่หามาใหเด็กนับ 

หรือเปรียบเทยีบ ควรเปนของจรงิ เชน ผลไม ดินสอ 
1.2 ขั้นใชรูปภาพแทนของจริง ถาหาของจริงไมไดก็เขียนรปูภาพแทน 
1.3 ขั้นกึ่งรูปภาพ คือ สมมติเครื่องหมายตางๆ แทนภาพหรือจํานวนซึ่งจะให 

เด็กนับหรือคิด 
1.4 ขั้นนามธรรม ซ่ึงเปนขั้นสุดทายจึงจะใชตวัเลข เครื่องหมาย บวก ลบ 

2) เริ่มจากสิ่งที่งายๆใกลตวัเด็กจากงายไปหายาก 
3) สรางความเขาใจและรูความหมายมากกวาใหจํา โดยใหเด็กคนควาดวยตนเอง 

หัดตัดสินใจเอง โดยการถามใหเด็กคิดหาเหตุผลมาตดัสินใจตอบ 
4) ฝกใหคิดจากปญหาในชีวติประจําวันของเด็ก เพ่ือขยายประสบการณให 

สัมพันธกับประสบการณเดิม 
5) จัดกิจกรรมใหเกิดความสนกุสนานและไดรับความรูไปดวย เชน เลนเกมตอ 

ภาพ จับคูภาพ ตอตัวเลข เลนตอบล็อก ซ่ึงมีรูปรางและขนาดตางๆการเลนในมุมบาน เลนขายของ 
แบงสิ่งของเครื่องใช แลกเปลี่ยนสิ่งของกัน ทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน รองเพลงเกี่ยวกับการ
นับ เลนทายปญหาและตอบปญหาเชาวน 

6) จัดกิจกรรมใหเขาใจในขั้นตอนใหมีประสบการณใหมาก แลวสรุปกฎเกณฑเพ่ือ 
จําเปนอันดับสุดทาย 

7) จัดกิจกรรมทบทวน โดยตั้งคําถามใหตอบปากเปลา หรือสรางเรื่องราวใหคิด 
ซํ้าสงเสริมใหเด็กคิดปญหาและหาเหตุผล ขอเท็จจริง 
    จากหลักการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร สรุปไดวา ควรใหเด็กเรียนรูจาก
ประสบการณตรง จากสิ่งใกลตวัที่งายไปยาก ผานกิจกรรมสนุกสนานที่ไดรับความรูควบคูไปดวย 
เชน การเลนรวมทั้งการฝกใหเด็กคิดโดยตั้งคําถามหรอืสรางเรื่องราวใหคิดซ้ําจากปญหาใน
ชีวติประจําวัน ซ่ึงเปนการขยายประสบการณทางคณิตศาสตรใหกวางขวางยิ่งขึ้น 
 2.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
      งานวจิัยในตางประเทศ 
  ดอแนลดสัน และมาการเรต็ (Donaldson ; & Magarret. 1968 : 461 471) ไดศึกษา 
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ความเขาใจของเด็กในเรื่องการจําแนกความแตกตางของจํานวนมากกวา–นอยกวากับเด็กอาย ุ 3–4 
ป จํานวน15 คน ผลการศกึษาพบวา เด็กระดับอายุ 3 – 4 ป จะสามารถเขาใจคําวามากกวาและ
นอยกวาไดแลวแตมีแนวโนมวาเด็กจะเขาใจความหมายของคําวา มากกวา ไดดีกวาคําวา นอยกวา 
  พอทีต และฮัลสบุส (Poteat ; & Hulsebus. 1970 : 24) ไดทําการศกึษาเกี่ยวกับมโน 
ทัศนของคําวา ใหญกวา เลก็กวา โดยทดสอบกับเด็กกอนวัยเรียนระดับอายุ 5 – 6 ป จํานวน 75 ป 
โดยใหดูภาพสามมิติแปดคู ซ่ึงในแตละคูใหเด็กบอกวาภาพไหนมีขนาดใหญกวา ผลการศึกษาก็
ปรากฏวา เด็กเลือกภาพทีมี่ขนาดในแนวตั้งสูงกวา วาเปนภาพที่มีขนาดใหญกวา ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของ ออสกูด และโธมัส (Osgood ; & Thomas. 1972 : 116) โดยทั้งสองไดทําการศึกษา
กับเด็กระดับ 1- 7 จํานวน 150 คน โดยการใชรูปสองรูปที่ปริมาตรเทากัน แตขนาดในแนวตั้งและ
แนวนอนของแตละคูไมเทากัน ใหเด็กเลอืกวารูปไหน มีขนาดใหญกวา ปรากฎวา เด็กสวนใหญใน
ระดับ 1–2 จะใชขนาดในแนวตั้งเปนเครื่องตัดสินขนาดของภาพ ไพยและเทนบรคิ ไดศึกษา
เกี่ยวกับการตดัสินคําวา ใหญกวา ดวยการเปรียบเทียบจากภาพเปนคู ๆ ในแตละคูจะมีขนาดใน
แนวตั้งและแนวระดับไมเทากัน ผลจากการศึกษาก็แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา เด็กใชดานหรือมิติ
ในแนวตั้งเปนเครื่องชี้นําในการตัดสินวาภาพหรือวัตถน้ัุนใหญกวา 
  เคาร (Kaur. 1973 : 186 – A) ไดศึกษาการสังเกตและจําแนกประเภท โดยสราง
แบบทดสอบ วัดทักษะการสังเกตและการจําแนกประเภทสําหรับเด็กนักเรียนเกรด 1 และเกรด 3 
เพ่ือหาความสัมพันธระหวางทักษะการสงัเกตและการจําแนก ผลการศึกษาพบวา ทักษะการสังเกต
และการจําแนกประเภท มีความสัมพันธใกลชิดกันมาก 
  ไวเนอร (Weiner. 1975 : 151) ไดศึกษามโนทัศนเกี่ยวกับคําวา มากกวา – นอยกวา
กับเด็กระดับอายุ 2 -3 ป โดยเขาตั้งจุดมุงหมายในการศึกษาไววาความเขาใจในมโนทัศนเกี่ยวกบั
คําวามากกวานอยกวานั้น จะมีความสัมพันธกันกับการบวก การลบ โดยเขาใชวธิใีหเด็กเลือกตดัสิน
จํานวนวตัถุสองแถวซ่ึงเทากันหรือไมเทากันอยูแลว เม่ือเพ่ิมวัตถุเขาไปหรือออกจากแถวใดแถว
หน่ึงแลวผลลพัธจะเปนอยางไร ไวเนอร สรุปผลการศกึษาของเขาไวเปน 3 ขอดังน้ี 
   1.การเพิ่มเขา (การบวก) หรือการเอาออก (การลบ) จะมีผลตอความเขาใจคําวา 
มากกวา นอยกวา ของเด็กนอยมาก 
   2.เด็กที่มีระดับอายุ 2 ป จะเขาใจคําวา มากกวา เม่ือวัตถุสองแถวมีจํานวน
แตกตางกัน โดยเด็กจะใช ความหมายของคําวามากกวา คลายกบัคาํวาใหญกวา 
   3.เด็กระดับอายุ 3 ป จะเขาใจคําวานอยกวา และคําวานอยกวา น้ีจะเกิดภายหลัง
คําวามากกวา 
  คารลตัน (Carlton. 1996 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเปรียบเทยีบ ความพรอมทางการ
อานและคณิตศาสตรของเด็ก เกรด 1 , 2 และ 3 กลุมทดลองเด็กมาจากโครงการ พอ แม ลูกใน
เวอรจิเนีย กลุมควบคุมไมเคยผานอนุบาลเลย เปนเด็กดอยโอกาส ซ่ึงนํามาอยูดวยกับไมต่ํากวา 40 วัน 
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ทําการทดสอบโดยครู ผลปรากฏวา เด็กที่มาจากโครงการพัฒนา พอ แม ลูก จะไดรับการสงเสริมที่
ดี ในเรื่องของความพรอมทางการอานละความพรอมทางคณิตศาสตร 
 งานวิจัยในประเทศ 
  มาลี วะระทรพัย (2531 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการสังเกตและการ
จําแนกของเด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษาดวยวิธตีางกัน พบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกมกาศึกษาแบบ
เคลื่อนไหวรางกายมีความสามารถในการสังเกตและจําแนกสูงกวาเด็กปฐมวัยทีเ่ลนเกมการศึกษา
แบน่ังเลนอยูกับที ่
  วนิดา บุษยะกนิษฐ (2532 : 55) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณแบบปฏิบตัิการกบั
แบบปกติที่มีตอทักษะการเปรียบเทยีบของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด
ประสบการณแบบปฏบิัติการมีทักษะการเปรียบเทยีบสงูกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
แบบปกต ิ
  บุญไท เจริญผล (2533 : บทคัดยอ) ศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถทาง
สติปญญากบัทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย พบวา ความสามารถทางสติปญญามี
ความสัมพันธทางบวกกบัทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  ฉวีวรรณ นิยมชาติ (2538 : 116 - 117) ไดศึกษาการพัฒนาความพรอมทาง
คณิตศาสตรของเด็กกอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนตามมุมคณิตศาสตรอยาง
มีแบบแผน โดยทดลองกับเด็กอายุ 5-6 ป ผลพบวา เด็กระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเลนตามมมุ คณิตศาสตรอยางมีแบบแผนมีความพรอมทางคณิตศาสตรสูงกวา 
เด็กระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรแบบปกต ิอยางมี
ระดับนัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  อรุณี เอ่ียมพงษไพฑูรย (2538 : 52  -54) ไดศึกษาความพรอมทางคณิตศาสตรของ
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการสนทนาโดยการเสริมประสบการณคณิตศาสตรประกอบสื่อ 
โดยทดลองกับเด็ก อายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2538 
ของโรงเรียนชุมชนจอมบึง จํานวน 40 คน พบวา เด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสนทนา โดยการ
เริ่มประสบการณคณิตศาสตรประกอบคาํถามมคีวามพรอมทางคณิตศาสตรแตกตางกับอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาว สรุปไดวา ทักษะพ้ืนฐานทางดานคณิตศาสตร
สามารถสงเสริมใหมีทักษะพื้นฐานที่เพ่ิมพูนขึ้นไดดวยการจัดกิจกรรมตางๆ หลากหลายรูปแบบเชน 
การจัดกิจกรรมที่ผานการเลน การสอดแทรกประสบการณทางคณิตศาสตรผานกิจวัตรประจําวัน 
หรือการจัดมุมตางๆ แตทั้งน้ีทั้งน้ันกิจกรรมตางๆตองสอดคลองกับพัฒนาการและวัยของเด็กเพื่อ
การพัฒนาเด็กอยางมีประสิทธิภาพ 
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3. เอกสารที่เก่ียวของกับดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
 3.1 ประวัตแิละการพัฒนาระบบ  
    วอรเนอร (Warner, B. 1991: 8 - 10) ไดกลาวไววา คารล ออรฟ (Carl Orff, ค.ศ.1895 
– 1982) เกิดที่เมืองมิวนิค ประเทศเยอรมัน ในป 1895 เติบโตในครอบครัวทีส่นบัสนุนสงเสรมิดาน
ดนตรีและการละคร คารล ออรฟเริ่มเรียนเปยโนกับมารดาของเขา ตั้งแตอายุ 5 ป สมาชิกใน
ครอบครัวและเพ่ือนๆมักจะมาเลนดนตรทีี่บายนของเขาเสมอ เรียกการเลนในลักษณะนี้วา 
Chamber Music ซ่ึงเปนที่แพรหลายในเยอรมัน ในกลุมที่ไมใชนักดนตรีอาชีพ แตมีความสนใจ
ทางดานดนตรีเหมือนกัน 
     คารล ออรฟ สนใจเรื่องของภาษา และบทกวี เขาไดรับการฝกฝนทางดานดนตรีที่
Akedemic der Tonkunst ในมิวนิค กอนสงครามโลกครั้งที่ 2 คารล ออรฟ พักอยูใน Kig of 
Bavaria ซ่ึงอยูภายใตการดแูลของ Otto Falckenberg หน่ึงในผูกํากับการแสดงที่ยิ่งใหญในเวลานั้น  
คารล ออรฟไดเขารับราชการทหาร ในชวงสองปสุดทายของสงครามโลกครั้งที่ 2 และเม่ือเขา
กลับมาเขากลายเปน คารล ออรฟคนใหมในโลกที่แตกตางจากเดิม 
    คารล ออรฟ เริ่มเขามาเกี่ยวของกับดนตรีศึกษา ตั้งแตหลังป 1920 เม่ือ ดารลโครซ 
(Dalcloze) กําลังเสนอวิธีการสอนอันแปลกใหมและเปนที่ฮือฮาของเขาอยู คารล ออรฟเองก็ไดรับ
อิทธิพลจากดารลโครซและเขาเองก็ยังมีสวนรวมในความคิดของดาลโครซใหเปนรูปเปนรางขึ้นมา 
ดาลโครซ มีความคิดที่จะหลีกหนีจากระบบการสอนดนตรีแบบเกา และระบบการสอนแบบโรงเรียน
ศิลปะ ซ่ึงทํากนัมาชานาน วิธีการของเขาก็คือ การใชยมินาสติกและการเตนรําแบบโมเดอรนดานซ
สอนดนตรี 
    ในป 1924 คารล ออรฟรวมมือกับกุนเธอร (Dorothes Guenther) เปดโรงเรียนขึ้นที่
Guentherschule โดยมีจุดประสงคที่จะรวมการเรียนดนตรีเขากันกบัการเรียนยิมนาสติกและเตนรํา 
การเปนอันหนึ่งอันเดียวกันระหวางการเคลื่อนไหวและดนตรีเปนกญุแจสําคัญสูทัศนะของ คารล 
ออรฟที่เกี่ยวกับดนตรีศึกษา และในที่สุดกลายเปนทฤษฎีการสอนของคารล ออรฟที่เรียกวา “ดนตรี
เบื้องตน” (Eiemental Music) 
    ในปค.ศ. 1948 คารล ออรฟไดทบทวนแผนการศึกษาของเขาใหม จากเดิมที่มุงหมาย
เพ่ือฝกครูพละ เพ่ือเด็กจะไดเรียนดนตรตีามความจําเปนและความสามารถ จึงจัดรูปแบบดนตรี
เบื้องตนใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น โดยใชหลกัสูตรทดลองสําหรับเด็กทีส่ถาบัน Mozarteum ใน 
Salzburg และตอมา หลักสตูรของคารล ออรฟ ไดกลายเปนหลักสตูรของ Mozarteum อยางเปน
ทางการ Salzburg กลายเปนศูนยกลางของการเสนอตามแบบคารล ออรฟ ผลสําเร็จของหลักสูตร
ทําใหวธิีการของคารล ออรฟแพรหลายไปยังประเทศอ่ืนๆ 
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 3.2 ปรัชญาการศึกษาของคารล ออรฟ 
     หัวใจของการสอนตามแนวคารล ออรฟ เปนการสอนดนตรีผานการลงมือกระทํา อยาง
มีชีวติชวีาและสรางสรรค ซ่ึงสามารถแสดงไดเปน Schooling through working = Learning by doing  
     เด็กมีวิธีการสรางสรรคดนตรีดวยวิธกีารของเขาเองกอนที่จะไดรับการสอนทางดาน
ดนตรี ครูจึงตองเรียนรูที่จะเขาใจภาษาดนตรีของเด็ก รวมถึงวธิีการที่จะใชภาษาดนตรีของเด็กเพื่อ
เปนกุญแจสําคัญที่จะนําไปสูกระบวนการสอนที่มีความหมายและประสบความสําเร็จ 
    การศกึษาวจัิยแสดงใหเห็นวาการสรางสรรคดนตรีของเด็กมีความคลายคลึงกับการ
สรางสรรคดนตรีพ้ืนบาน คอืมีลักษณะทีป่ระกอบดวยจังหวะ และเปนการเคลื่อนไหวอยางมีทิศทาง 
ทั้งสองสวนไมสามารถแยกออกจากกันไดแตเปนการผสมผสานระหวางการเปลงเสียง ลีลา ภาษา 
บทละคร บทอาขยาน บทกลอน หรือบทเพลง ซ่ึงสิ่งเหลานี้คือเสียงและการเคลื่อนไหวที่มีจังหวะ
เปนสวนประกอบสําคัญ มันไมใชนามธรรม แตเปนสิ่งที่มีความสัมพันธกับประสบการณที่เขาไดรับ
ดนตรีที่เกิดขึน้จึงไมใชดนตรีที่แตงเอาไวลวงหนา แตเปนดนตรีที่ทกุคนมีสวนรวมกันอยาง
สรางสรรค (Ensemble Music) 
 สิ่งที่ทําใหการสอนแนวออรฟชูคเวิรค มีประสิทธิภาพ 
  1. ดนตรีของคารล ออรฟ มีพ้ืนฐานบนความเขาใจในพัฒนาการเด็ก โดยพยายาม
พัฒนาและเลอืกสรรดนตรีที่เหมาะสําหรับเด็ก จากแนวคิดทีว่าพัฒนาการของเด็กเริ่มจากแกนกลาง
ของลําตวัแลวขยายออกไปรอบนอก และจากพฤติกรรมทั่วไปสูพฤตกิรรมที่เฉพาะเจาะจง  
  2. ดนตรีของคารล ออรฟ กระตุนใหเด็กไดแสดงระดับของความรูสึกของตนเอง
ออกมา ชีวิตในปจจุบันของเด็กที่ตองถูกบงัคับใหอยูในกรอบไดแยงชงิเอาพลังความรูสึกของเด็กไป
ความเครียดทางอารมณของเด็กไดแผขยายลงไปสูกลามเน้ือสวนตางๆเด็กเรียนรูวา พวกเขาไม
สามารถที่ควบคุมการประสานสัมพันธในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ทั้งเม่ืออยูที่โรงเรียนและทีบ่าน 
นอกจากนั้นความเครียดยังทําใหความไวตอความรูสึกตางๆ ของเด็กลดลงดวย รวมทั้งไดเบียดบัง
เอาความมีชีวติชวีาของเด็กไป 
  3. เด็กไมไดพัฒนาความสามารถทางดนตรีโดยธรรมชาติ หากแตดวยการสั่งสม
ประสบการณ เปนที่ยอมรับวา พันธุกรรมเปนตวักําหนดความสามารถของเด็ก แตประสบการณก็
เปนสวนหนึ่งที่สงผลตอความสามารถของเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่ง ประสบการณในวัยเด็กจะชวยให
ความสามารถนั้นมีความเจริญงอกงามเต็มตามศักยภาพ เด็กจําเปนตองไดรับประสบการณทางดาน
ดนตรี ซ่ึงความรูจักของเขาสามารถที่จะซึมซับและกักเก็บไวภายในเพื่อนํามาใชประโยชนในอนาคต 
เสมือนโปรแกรมหนึ่งในคอมพิวเตอร ทักษะการเคลื่อนไหวที่จําเปนสาํหรับการสรางสรรคดนตรีจะมี
ความสละสลวยไมเฉพาะในความรูสึกเทานั้น แตโดยผานการกระทํา คารล ออรฟพยายามที่จะให
เด็กไดเก็บเกีย่วประสบการณเหลานี้ ใหเขาไดรับทักษะทางดนตรีทีถู่กตองเพ่ือชวยนําทางใหพบกับ
ความสําเร็จของการพัฒนาการเคลื่อนไหว 
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  4. การฝกฝนตั้งแตวัยเด็กเปนสิ่งสําคัญสาํหรับการพัฒนาทางดานดนตรี ผูเชี่ยวชาญ
ทางดานดนตรีไดลงความเห็นวาความละเอียดออนของการไดยิน รวมถึงประสบการณการรับรูดาน
ดนตรียังไมพัฒนาดีพอ เพราะการพัฒนาการไดยินยังไมสมบูรณและยังไมประสานสัมพันธกับกลไก
ตางๆในสมอง การสอนดนตรีของคารล ออรฟ ไดถูกออกแบบมาสําหรับเด็กเล็กโดยเฉพาะ 
เน่ืองจากเด็กเล็กสามารถเขาใจภาษาทาทางไดดีกอนการพัฒนาทักษะทางภาษาพูด ฉะนั้นการสอน
จึงเนนภาษาทาทางแทนภาษาพูด ซ่ึงเหมาะกับเด็กเลก็มากกวา 
  5.สําหรับพัฒนาการของเด็ก “ความคิด” มาทีหลัง “ประสบการณ” เด็กเล็กควรไดรับ
การสงเสริมใหเรียนรูผานการลงมือกระทํา และมีปฏิสัมพันธกับวัสดุ อุปกรณตางๆ คารล ออรฟ จะ
เนนกระบวนการที่เด็กไดลงมือปฏิบัติ เม่ือทักษะการเคลื่อนไหวไดรับการพัฒนา และเด็กไดรับการ
สงเสริมสนับสนุน เด็กจะไดรับรูถึงความรูสึกของสิ่งที่เขาไดลงมือกระทาํ ภาพที่อยูในใจรวมถึง
ขอมูลตางๆ ที่อยูภายในตวัเขาจะถูกสะสมไวและสามารถนํามาใชประโยชนไดในเวลาตอมา 
  6.ในเด็กเล็กทีพั่ฒนาการทางการไดยินยังไมสมบูรณเตม็ที่ การมองเห็นจะเปนจุดเดน
และควบคุมการรับรูของรางกาย เพราะฉะนั้นในเด็กเล็ก การเห็นจึงทําไดดีกวาการไดยิน ถาเด็ก
ไมไดรับการเลี้ยงดูที่เอาใจใสในดานของการไดยิน ความสามารถในการไดยินจะไมไดรับการพัฒนา 
และเม่ือเด็กยิง่โตขึ้น การพัฒนาในสวนนีจ้ะลดลงอยางมาก คารล ออรฟ จึงใหความสําคัญกับการ
ฟงและการเลยีนแบบเสยีงจากการเลนเครื่องดนตรี เด็กจะไดรับประสบการณจากเสียงที่เปนระบบ 
โดยเริ่มจากเสียงที่งายจากโนต โด เร มี ซอล ลา เพ่ือเตรียมพรอมที่จะเรียนรูเสียงที่สลับซับซอน
มากขึ้น 
 หลักการของคารล ออรฟ  
     ณรุทธ สุทธิจิตต (2544 : 107 - 111) ไดกลาวถึงหลกัการของคารล ออรฟ วา คารล
ออรฟจะเนนที่กระบวนการ ผูเรียนมีโอกาสในการทดลองสํารวจเกีย่วกับองคประกอบดนตรีซ่ึง
สัมพันธกับการเคลื่อนไหว และไดรับประสบการณตรงจากการประกอบกิจกรรมตางๆใน
กระบวนการเรียนการสอน เน้ือหาที่ผูเรียนสัมผัสกับสุนทรียรสของดนตรี กระบวนการที่ใชเสมอ คือ 
การที่ผูไดเรียนสัมผัสดนตร ีและถายทอดการเคลื่อนไหว ในขั้นที่ 3 การเคลื่อนไหวเปนไปในรูปของ
การสรางสรรค และมาจบลงที่การสรางสรรคทางดนตรซ่ึีงสะทอนใหเห็นถึงประสบการณทางดนตรีที่
ผูเรียนแตละคนมีอยูและไดรับจากกระบวนการเรียนการสอน 
     ในการเรยีนการสอน ผูเรียนจะสํารวจทดลองเรื่องดังตอไปน้ี 

1. การสํารวจเกีย่วกับพ้ืนที่รอบตวั ผูเรียนจะไดรับการแนะนําใหลองเคลื่อนไหวใน 
ลักษณะตางๆเพื่อเรียนรูและเกิดประสบการณในการแสดงซึ่งมีสวนสัมพันธกับองคประกอบของ
ดนตรี เชน การเคลื่อนไหวที่แสดงถึงความหนัก เบา สูง ต่ํา ใน นอก เปนตน หลักในการสํารวจ
ทดลองเกี่ยวกบัพ้ืนที่รอบๆเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวใน 3 ลักษณะคือ 
   1.1 การเคลื่อนไหวภายนอก ไดแก การเดิน การวิ่ง การคลาน เปนตน 
   1.2 การเคลื่อนไหวภายใน ไดแก การเตนของหัวใจ การหายใจ เปนตน 
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   1.3 ความสัมพันธของการเคลื่อนไหวภายนอกและภายใน ไดแก การหายใจเขา
ออกใหสัมพันธกับการวิ่ง การเดิน เปนตน 

2. การสํารวจเกีย่วกับเสียง ไดแก การรับรูและมีประสบการณเกี่ยวกบัเรื่องของเสียง 
ในสิ่งแวดลอมใกลๆตัวผูเรียน เชน เสียงคุยกันของคน เสียงลากเกาอ้ี เสียงรถวิ่ง เสียงนกรอง เปน
ตน และนํามาสูคุณภาพของเสียง เสียงเบา เสียงดัง เสยีงที่เกิดจากาการตี เสียงที่เกิดจากการเปา 
เปนตน ซ่ึงในที่สุดจะนําไปสูการรองเพลง 

3. การสํารวจเกีย่วกับรูปรางลกัษณะ ไดแก การใชการเคลื่อนไหวเพื่อแสดงถึง 
รูปแบบของดนตรีควบคูไปกับการสํารวจพื้นที่รอบๆตวั และการสํารวจเกี่ยวกบัเสยีง ผูเรียนทดลอง
เคลื่อนไหวเพือ่แสดงถึงรูปลักษณะของดนตรี เชน ประโยคของเพลง รูปแบบของเพลง ทําใหผูเรียน
มีประสบการณและเรียนรูเกี่ยวกับรูปแบบของดนตรีโดยใชการเคลือ่นไหวซ่ึงมีสวนสัมพันธเกีย่วกับ
เรื่องเสียงดวย 

4. การเลียนแบบสูการสรางสรรค ผูเรียนจะใชกระบวนการเริ่มตนจากาการสังเกต  
การเลียนแบบ การเริ่มทดลองปฏิบัติดวยตนเอง และทายที่สุดคือ การสรางสรรค ในระยะเริ่มตน 
ผูสอนเปนตัวแบบ เพ่ือใหนักเรียนดูและลองปฏิบัติตาม จากนั้นลองใหนักเรียนคิดสรางสรรคขึ้นมา
เองโดยใชรูปแบบที่ไดเห็นและทดลองปฏิบัติเปนพ้ืนฐาน 

5. การปฏิบัตเิด่ียวสูการผสมวง ผูเรยีนแตละคนเริ่มสํารวจทดลองเพือ่เรียนรูและเกิด 
ประสบการณแกตนเองในระยะแรก ตอมา ผูเรียนรวมกันเปนวงเพื่อปฏิบัติกิจกรรม ตลอดจน
รวมกันคิดสรางสรรคสิ่งตางๆทําใหผูเรียนมีประสบการณทั้งการแสดงเดี่ยวและการแสดงรวมวง ซ่ึง
ทั้งสองลักษณะมีความสําคญัเทาเทียมกนัในกิจกรรมดนตรี 

6. การอานออกเขียนได เปนหลักสําคัญประการหนึ่งของคารล ออรฟ แตมิได 
กําหนดแนชัดวา เม่ือใดควรใหผูเรียนอานหรือเขียนได ขึ้นอยูกับผูสอนเห็นควรวา เม่ือใดควรเริ่ม
แนะนําใหนักเรียนอานและเขียนโนตดนตรี หลังจากที่มีประสบการณในเรื่อง การเคลื่อนไหวการเลน
ดนตรี และมีแนวคิดเกี่ยวกบัองคประกอบดนตรีแลว 
    การสอนดนตรีตามแนวคารล ออรฟ เปนการสอนที่สอดคลองกับพัฒนาการเด็ก โดย
เนน การสอนดนตรีที่ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ มีปฏิสัมพันธกับวัตถุ ในทุกกิจกรรมของคารล ออรฟ ไม
วาจะเปนการเคลื่อนไหว การรอง การเลนเครื่องดนตรี ออรฟเนนการสรางสรรคทํานองเพลง
มากกวาการจดจําตัวโนต และเนนการสะสมประสบการณดวยการฝกฝนอยางเปนธรรมชาติ ซ่ึง
ออรฟ ไดเรียกวิธีการสอนตามแบบของเขาวา Orff - Schulwerk (ออรฟ ชูคเวิรค)  
 3.3 ระบบการสอนดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
    ธวัชชัย นาควงษ (2542 : 1 - 4) ไดกลาวไววา คารล ออรฟ ไดวางราก 
ฐานการสอนทางดนตรีของเขาวา ดนตรี (Music) การเคลื่อนไหว (Movement) การพูด(Speed) 
เปนสิ่งที่แยกออกจากกันไมได ทั้งสามสิ่งรวมกันเปนเอกภาพ (Unity) ซ่ึงคารล ออรฟ เรียกวา 
ดนตรีเบื้องตน (Elemental Music)โดยหมายถึงการแสดงออกทางดนตรีของบุคคลที่เปนไปตาม
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ธรรมชาติ ฉะนั้นการศึกษาดนตรีควรเริ่มดวยความรูงายๆจากเพลงที่งายๆแลววางแผนการศึกษา
เปนขั้นๆตอเน่ืองกัน โดยเริ่มตนใชกบัเด็กวัยตนๆ (Early Childhood) และควรใชประสบการณของ
ตนเองเปนอุปกรณการสอนดนตรี เชน ใชชื่อเด็ก คํางายๆที่คุนเคย บทรองเลนตางๆ เด็กเรียกชื่อ
เขาเองหรือของเพ่ือนเปนจังหวะ เปนทํานอง และตอมา ก็อานและเขียนจังหวะน้ันโดยใชสัญลกัษณ
แทนจังหวะเดก็จะเรียน ทวงทาํนอง (Melodic Intervals) และ แบบแผนจังหวะ (Rhythmic Pattern) 
ดวยการ รอง ทอง เคลื่อนไหว และบรรเลงวงเครื่องดนตรี ตั้งแตคาบแรกของการเรียน ดวยการใช
ทํานองเพลงสั้นๆ (Simple Motive) ทองซ้ําๆแตงเนื้อเพลงใหมจากทํานองเพลงเดิม หรือแตง
ทํานองเพลงใหมจากเนื้อรองเดิม บทเรียนของเด็กจะเกี่ยวของกับสิง่ที่เขารูจักซึ่งจะชวยใหเขา
ปฏิบัติได และสามารถพัฒนาใหเปนทํานองหรือจังหวะอ่ืนๆที่เขาพอใจ  คารล ออรฟ มีความคิดวา 
จังหวะ เปนสวนประกอบหลักที่สําคัญที่สดุของดนตรี (rhythm is the strongest of the elements 
of music) การแสดงออกทางดนตรีของมนุษยที่เปนธรรมชาติที่สุดและสามัญที่สุดคือการใชจังหวะ 
คารล ออรฟไดเห็นดวยกับดาลโครซที่วา การเรียนเปยโน ไวโอลีนหรือเครื่องหมายดนตรีระดับ
มาตรฐานอื่นๆควรจะมาหลังพัฒนาการและทักษะพื้นฐานที่จําเปน ซ่ึงไดแก  1) การฟง  2) การ
จดจําขั้นคูของทํานองเพลง  3) การจดจําและปฏบิัตติามแบบแผนจังหวะ 
    ดังน้ันจุดเริ่มตนของการศึกษาดนตรีจึงควรเริ่มตนดวย จังหวะ เน่ืองจาก จังหวะ เปน
สวนประกอบสําคัญที่อยูในคําพูดในการเคลื่อนไหว และในดนตรี จากความเชื่อทีว่า จังหวะเปน
องคประกอบที่จําเปนยิ่งของดนตรีนําไปสูการพัฒนาการสรางเครื่องดนตรีชนิดพิเศษ ไดแก ระนาด  
 3.4 กิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค  
     การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีแนวออรฟชูคเวิรค ครูสามารถประยุกตวธิีการ
ไดหลากหลายภายใตแนวคิดหลักการทีค่ารล ออรฟไดเสนอไว โดยคํานึงถงึเปาหมายที่เด็กควร
ไดรับจากการเรียนดังน้ี 

1. การทํางานและการอยูรวมกันเปนหมูคณะ ในการเลนดนตรมีีทั้งการเลนเดีย่ว 
และการเลนกลุม เด็กควรไดรับการฝกฝนใหมีประสบการณและสํานึกของการทํางานเปนหมูคณะ รูจักการ
เปนผูนําและผูตามที่ดี รูจักการฟงและการรอคอย กิจกรรมอาจจัดขึ้นในลักษณะของเกมและการละเลนตาง  ๆ

2. ความรูความเขาใจในองคประกอบของดนตรี เด็กควรไดรับความรูและความ 
เขาใจเนื้อหาสาระของดนตรีซ่ึงถูกสรางขึน้อยางเปนระบบ 

3. เกิดความสุนทรีและซาบซึง้กับดนตรีในเชิงศิลปะ เด็กควรเขาใจและรับรูวา  
ดนตรีเปนงานศิลปะที่งดงามและความไพเราะ สามารถสื่ออารมณและความรูสึกดวยเสียงทีถ่กูสราง
ขึ้นดวยความประณีต เด็กควรเลนดนตรีดวยความรูสึกที่เขาถึงความหมายและอารมณของเพลง 

4. ความคิดสรางสรรคอยางอิสระ เด็กควรไดรับการฝกฝนใหมีความคิดสรางสรรค 
ทางดนตรีอยางอิสระ รูจักคิดวิเคราะหและถายทอดความรูสึกดวยความเปนตัวของตัวเอง 

5. พัฒนาการทางทักษะดนตร ีเด็กทุกคนควรมีพัฒนาการทางทักษะดนตรีเพ่ิมขึ้น 
ทั้งทางดานการรอง การเลนเครื่องดนตรี และการเคลื่อนไหวหรือนาฏศิลป 
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6. ความสามารถทางการแสดงออก การแสดงนับเปนจุดสําคัญอีกอยางหนึ่งของ 
กิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค การแสดงออกไมใชหมายถึง การแสดงใหผูอ่ืนไดดูเทานั้นแต
ควรรวมไปถึงการที่เด็กไดพยายามอยางเต็มความสามารถเพื่อใหเกดิผลงานที่สมบูรณแบบและเปน
ที่พอใจของตน ถึงแมจะเปนการแสดงในหองเรียนก็ตาม 

7. ความเชื่อม่ันและเห็นคุณคาในตนเอง เด็กควรมีความรูสึกที่ดีตอการเรียน การที ่
เด็กทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมและเกิดสัมฤทธิผลจากงานที่เขาไดกระทําเอง จะทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจ มีทัศนคติที่ดีตอการเรียน มีความเชื่อม่ันและเห็นคุณคาของตนเอง 
 กิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค ประกอบดวย 
   1. คําพูด(Speech) คารล ออรฟ เนนเรื่องการใชคําพูด เพราะเขาเห็นวา 
ธรรมชาตขิองเด็กนั้นจะมีพัฒนาการจากากรใชคําพูดไปสูการเคลื่อนไหวตามจังหวะแลวจึงไปสู
เพลง ขั้นตอนการสอนเพลงของคารล ออรฟเริ่มจากการใชคําพูด ตามดวยการใชสวนตางๆของ
รางกายทําจังหวะ(Body Rhythms) ครูดนตรีทุกคนในระบบนี้จะตองใชเพลงกลอมเด็ก คําพังเพย 
และบทรองเลนของเด็กๆเอามาพัฒนาเปนเพลง โดยเด็กจะชวยกันแตงเพลงโดยใชจังหวะที่มีแทรก
อยูในคําเหลานั้น ครูจะแนะนําความรูเกี่ยวกับจังหวะของเพลง (Meter)จังหวะเนน(Accent) และ
จังหวะยก (Anacrussis) จากกระสวนคําพูด (Speed Pattern – คําพูดที่เอามาเรียงกันเปนทอน
สั้นๆ)แลวตอกย้ําความรูน้ันๆลงไปในกจิกรรมอ่ืนๆ (เชน การเคลื่อนไหว การทําจังหวะดวย
รางกาย) และการกระสวนคาํพูดนั้นเปนบทเพลง การใชคําพูดเปนสือ่การสอนดนตร ี

   นอกจากใหความรูเกี่ยวกับจังหวะแลว ยังใหความรูทางดนตรีดานอ่ืนๆทีส่ําคัญ 
ดวย เม่ือเด็กเริ่มมีความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบของเพลง เขาพรอมที่จะทําใหการเลนคําพดูของเขามีรูปแบบ
ตาง  ๆและรูจักใชประโยชนของการซ้ํา (Repetitiion) และการใหสีสันที่ทําใหเกิดความแตกตาง (Contrast) 
   2. การรองเพลง (Singing) คําพูด (Speech)บทรองเลน(Chant) และเพลง(Song) 
เปนสิ่งที่สัมพันธกันอยางใกลชิด การรองเพลงมาทีหลังการพูด ดังน้ันทํานองเพลงจึงมาทีหลัง
จังหวะ เด็กจะทองคําโดดๆ วลีหรือคํารองเลน ตบมือตามจังหวะของคําเหลานั้น แลวเคาะจังหวะ
เหลานั้นลงบนระนาด เขาพบวาเสียงของเขาเริ่มเปลี่ยนขึ้นลงในขณะที่เขาทอง พรอมกับเคาะ
ระนาด ตรงนี้มีการถายทอดจากคําพูดสูการรองเพลง ประสบการณรองเพลงแรกสุด จะเหมือนกับ
การเลน เชน เด็กรองเรียกชื่อเพ่ือนกลับไปมา หรือรองโตตอบกัน (Call and Response) ครู
สามารถเขารวมกิจกรรมกับเด็กตรงจุดนี้ดวย การใชกจิกรรมรองโตตอบในการสอนเพลง โดยครู
รองเพลงสั้นๆวรรคหนึ่ง แลวใหนักเรียนรองตาม ครูจะสนับสนุนใหนักเรียนรองโตตอบกันแลวครู
คอยสังเกตเสยีงโนตที่เด็กชอบรองโตตอบ จากนั้นใหเด็กถายทอดเสียงโนตเหลานั้นลงบนระนาด
และเปนจุดเริม่ตนของการสรางสรรคบทเพลง การฝกปฏิบัตใินเรื่องการพูด การทอง และการตบมือ
ตามจังหวะของคําพดูจะเปนเครื่องเตรียมตัวเด็กใหพรอมที่จะผสมความรูเรื่องจังหวะในคําพูดเขา
กับทํานองเพลงบนระนาด 
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   3. การเคลื่อนไหว (Movement) การเคลือ่นไหวตามแบบคารล ออรฟ เริ่มจาก 
การเคลื่อนไหวเบื้องตน (Elemental movement) เปนการเคลื่อนไหวที่ถูกปรุงแตงขึ้นจาการ
เคลื่อนไหวที่เปนธรรมชาตขิองเด็ก เด็กจะรูสึกสนุกสนานกับการเคลื่อนไหวเหมอืนกับวาเขากาํลัง
แตงเพลงของเขาเองดวยวธิีที่เขาถนัด การวิ่ง กระโดด ไถล หมุนตัว จะอยูในแผนการสอนดนตรี
ของคารล ออรฟ กระบวนการสอนคงไวซ่ึงอิสรภาพและความสนุกสนาน การเคลือ่นไหวดวยการคิด
แตงทาทางออกมาทันทีทันใด (Improvisation) จะทาํใหเด็กรูจักตัวเองดีขึ้น และชวยใหเด็กไดแสดง
ความรูสึกของตน การเคลื่อนไหวตามแนวคารล ออรฟ มีรากฐานมาจากแบบแผนการใชรางกายฝก
จังหวะ โดยใชการเคลื่อนไหวเปนเครื่องแสดงออกถึงความรูสึกทางดนตรีที่เขาไดยิน เขาใชอุปกรณ
ตางๆในการเคลื่อนไหว เด็กจะมีโอกาสที่จะ improvise ดวยการเคลือ่นไหวที่ซับซอนเพ่ือการ
ตอบสนองตอดนตรีไดนอกจากการตบมอืแลว ยังมีการดีดนิ้ว ตบตกั และย่ําเทา ซ่ึงเม่ือมาทํา
รวมกัน หรืออาจรวมกับการรองและการพูดไปดวย จะทาํใหเด็กตองใชความสามารถในการบังคบั
ประสาทตางๆซึ่งจําเปนตองใชสมาธิในการจํา และปฏิบัตติามไดถกูตอง การใหเด็กไดปฏิบัติ
กิจกรรมเหลานี้บอยๆจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกในดานจังหวะ ซ่ึงทําใหการรับรูทางดานดนตรี
เปนไปแบบมีคุณคาทางคณุภาพ ซ่ึงเปนรากฐานสําคญัที่นําไปสูความซาบซึ้งในดนตรี 
   4. การคิดแตงทํานองหรือทาทางแบบทันทีทันใด (Improvisation) จุดประสงค
เบื้องตนของการศึกษาดนตรีตามทัศนะของคารล ออรฟ คือ การพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก 
โดยเด็กจะสามารถแตงเพลงของเขาควบคูไปกับการทาํกิจกรรมความคิดสรางสรรคจะอยูในรูปแบบ
ของการ Improvisation โดยการใชกิจกรรมเคลื่อนไหว คําพูด การใชรางกายทําจังหวะ การรอง
เพลง การบรรเลงเครื่องดนตรีทั้งที่ทํานองไดและไมได เด็กจะสรางบทเพลงขึ้นมาโดยมีแบบแผน
ของจังหวะและทํานอง แบบแผนของดนตรีประกอบ บทขึ้นตน และบทจบ เครื่องดนตรีของคารล 
ออรฟชวยใหการ Improvisation เปนไปดวยดี  
  กจิกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค ถูกออกแบบมาโดยคํานึงถึงธรรมชาติการ
เรียนรูของเด็กเปนหลัก เปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับความตองการของเด็ก มีการใชรางกายประกอบ
เหมือนกับการเลนของเด็ก กระตุนใหเด็กไดเปนผูแสดงถึงพัฒนาการทางดนตรีจากประสบการณ
ทางดนตรีของเด็กเอง เชน การกูรอง การทอง การกระทืบเทา การตบมือ ซ่ึงในกิจกรรมดนตรีตาม
แนวออรฟชูคเวิรคนั้น การพูด การรองเพลง การเคลือ่นไหว ไมสามารถแยกออกจากกัน แตจะถูก
หลอมรวมกันเหมือนกับการแสดงออกทางดนตรีโดยธรรมชาติอันแทจริงน่ันเอง 
  นอกจากนั้นกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคยังผสมผสานทักษะตางๆเขา
ดวยกันอยางกลมกลืน เชน ทักษะทางสังคม การคิดอยางเปนระบบ เปนเหตุเปนผล ทักษะการ
สังเกต สมาธแิละระเบียบวนัิย โดยที่เด็กๆจะไดเรียนรูทักษะเหลานีผ้านกิจกรรมดนตรีอยางเปน 
ธรรมชาติและมีความหมายกับตนเอง 
 3.5 เครื่องดนตรีที่ใช (Instrument)  
     เครื่องดนตรี ซ่ึงคารล ออรฟ สรางขึ้นเปนพิเศษเปนจุดเดนจุดหนึ่งในการเรียน 
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การสอนตามแนวออรฟชูคเวริค และทําใหการเรียนการสอนแบบนี้แตกตางจากระบบอื่น การเนนหนัก
ถึงจังหวะวาเปนสวนประกอบทางดนตรทีี่มีอํานาจที่สุดไปสูการสรางเครื่องดนตรี เครื่องดนตรีของคารล 
ออรฟไดแก ระนาดไม หรือ Xylophone ระนาดเหล็กขนาดเล็กหรือ Glockenspiel และระนาดโลหะที่
เรียกวา Metallophone ทุกเครื่องเลนไดโดยใชไมตี ทุกเครือ่งจะมีลักษณะเปนกลองไม ใหเสียงกังวาน 
และลูกระนาดจะถอดออกไดเพ่ือประโยชนในการสรางสเกลตางๆวิธขีองคารล ออรฟไมใชเปยโนหรอื
ออรแกนอยางเต็มที่หรือในเครื่องดนตรีอ่ืนที่มีเสียงผิดแปลกออกไปเขามาผสมจะทําลายลักษณะเสียง
แนวคารล ออรฟ จุดเดนของเครื่องดนตรีของคารล ออรฟอยูที่นํ้าเสียงซึ่งเหมาะสําหรับประกอบการรอง
และสําหรับการบรรเลงหมู รูปแบบของเครือ่งดนตรีจะเหมาะกับพัฒนาการเด็ก เด็กจะใชเพียงกลามเน้ือ
หลักๆที่เปนกลามเนื้อขนาดใหญ เชน แขนขา แตผูเลนตองเรียนรูเทคนิคการเลนดวยวิธขีองคารล 
ออรฟซ่ึงถือวาจะตองหัดเลนเครื่องดนตรีใหถูกหลักเปนสําคัญ 
    การบรรเลงเครื่องดนตรีของคารล ออรฟจากความจํา เปนสิ่งที่เหมาะสมกับเด็กเล็กมากกวา
การเรียนเปยโนหรือเครื่องดนตรีอ่ืนๆ ที่นอกจากจะตองอาศัยการบรรเลงพรอมกับการอานโนตแลว ยัง
ตองอาศัยความคุนเคยกับธรรมชาติของเครื่องดนตรีและความคุนเคยกับวิธีการอันซับซอนอีกดวย 
แผนการสอนของคารล ออรฟใหเด็กเริ่มตนบรรเลงดนตรีจากความจํา ทําใหเด็กหลุดพนจากภาระทั้งปวง
ในการที่จะตองบรรเลง อานโนต และระวังในการบรรเลงพรอมกบัผูอ่ืนเด็กจะอานเครื่องหมายทางดนตรี 
(ตัวโนต)ตั้งแตขั้นแรกๆของการเรียน แตครูจะแนะนําโนตเม่ือจําเปน เพ่ือใชเปนสื่อในการสะสมเพลงและ
การสื่อสารความรูทางดนตรี ในแบบแผนการเรียนดนตรีแบบเกา การจําเพลงเปนสิ่งสุดทายที่จะทํา แตใน
การเสนอแบบคารล ออรฟ การรองเพลง และการบรรเลงดนตรีไมไดขึ้นอยูกับสกอรเพลง การจําเปน
ทักษะเบื้องตน เด็กใช การลอ (lmitation)  การดน (Improvisation) และการสรางสรรคแบบอ่ืนๆ 
นอกเหนือไปจากการอานโนต และเม่ือเด็กไดสะสมความรูทางดนตรีและทักษะในการบรรเลงมากพอแลว 
เขาจึงไดรับโอกาสใหเรียนเปยโนและเครื่องดนตรีในวงออเครสตรา หรือโยธวาทิต 
    จากเอกสารและงานวิจัยทีก่ลาวมาทั้งหมด จะเห็นวา การจัดกิจกรรมดนตรตีามแนวออรฟชูค
เวิรค เปนการสอนดนตรทีี่มีพ้ืนฐานอยูบนความเขาใจพฒันาการเด็ก เปนการผสมผสานกิจกรรมตางๆ เขา
ดวยกนัอยางผสมกลมกลืนและสอดคลองกบัความตองการของเดก็ สงผลตอการพัฒนาเด็กในดานตางๆ 
รวมถึงพัฒนาการดานสตปิญญาดวย การเปดโอกาสใหเด็กไดคิดอยางเปนระบบ มีแบบแผนในการสอน
ดนตรีจากสิ่งทีง่ายไปสูสิ่งทีย่ากอยางเปนลําดับขั้นตอน เริม่ตนจากสิ่งทีใ่กลตวัเด็กไปสูสิ่งที่ไกลจากตวั
เด็ก ซ่ึงสอดคลองกับการพัฒนาความคิดในเชิงตรรกะและการพัฒนาพืน้ฐานทางคณติศาสตรของเด็ก
ปฐมวยัเชนเดยีวกนัทีเ่ริ่มตนดวยการสรางความคิดรวบยอดทางคณติศาสตรที่เหมาะสมกับวัยใน
บรรยากาศทีเ่ปนกันเองและเปนไปตามธรรมชาติที่สุด เปดโอกาสใหเด็กไดสรางและใหความหมายความรู
ของตนเองโดยผานกิจกรรรมแหงความรวมมือที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง การสอนคณติศาสตรเด็กปฐมวัย
จําเปนอยางยิ่งที่เด็กตองทําความเขาใจเรื่องราวเหลานี้ดวยกระบวนการคดิเชิงรปูธรรมอยางชัดเจน การ
ไดรับประสบการณทางคณติศาสตรที่มีรูปแบบซ้ําๆ และทีส่ําคัญตองสรางความรูสกึที่ดีตอวชิา
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คณิตศาสตร มีความเขาใจในคณิตศาสตรจากสัญชาตญาณ ไปสูการเปนระบบ ซ่ึงเปนวธิีการเดียวกบัการ
สอนดนตรตีามแนวออรฟชคูเวิรค 

 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชการวจัิยปฏิบัติการแบบทดลอง โดยดําเนินการศึกษาตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 3. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากร และการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัยชาย หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที่ 2 จํานวน 2 หองเรียน ทั้งหมด 60 คน โรงเรียนศรีดรุณ สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต 2 
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัยชายหญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ที่กําลัง
ศึกษาอยูในชัน้อนุบาล 2/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนศรีดรุณ จังหวัดสมุทรปราการ 
จํานวน 30 คน ซ่ึงไดมาดวยวิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยเลือกกลุมที่มีอายุ 4 - 5 ป   

 
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1. แผนการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
 2. แบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐานทางดานคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึน้ 

 
การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. แผนการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชคูเวิรค 
  1.1 ศึกษาแนวคิดและหลักการจากเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมดนตรีตาม
แนวออรฟชูคเวิรค 
  1.2 ศึกษาขอบขายและเนื้อหาทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  1.3 ศึกษาแผนการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
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    1.4 คัดเลือกสถานการณที่เกี่ยวของกับทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่สอดคลองกับ
กิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค โดยใหครอบคลมุในเรื่องของ  
   1.4.1 คําพูด (Speech) หมายถึง วลีหรือประโยคที่ใชในการพูดติดตอ 
สื่อสารในชีวติประจําวัน  
   1.4.2 การรองเพลง (Singing) หมายถึง การเปลงเสียงรองออกมาในลักษณะที่มี
เสียงสูง ต่ําประกอบดวยจังหวะ ทํานองและเนื้อรอง    
   1.4.3 ลีลาและการเคลื่อนไหว (Movement) หมายถึงการเคลื่อนไหวรางกาย 
ตามธรรมชาต ิเชน การวิ่ง การกระโดด 
   1.4.4 การใชรางกายทําจังหวะ (The Use of Body in Percussion) หมายถึง 
การใชอวัยวะหรือสวนตางๆของรางกายเคลื่อนไหวทําจังหวะงายๆ เชน การดีดนิ้ว การตบมือ 
   1.4.5 การคิดแตงทํานองหรือทาทางแบบทันทีทันใด (Improvisation) หมายถึง 
การคิดหรือดัดแปลงทํานองเพลง คําพูดหรือลีลาทาทาง ทวงทาการเคลื่อนไหวดวยตนเองอยาง
อิสระในทันททีันใด 
 1.5 จัดทําแผนการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค เสนอใหผูเชี่ยวชาญ     
เพ่ือตรวจพิจารณาและปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม จํานวน 3 ทาน ดังน้ี 
  อาจารยกรองทอง บุญประคอง   ผูอํานวยการโรงเรียนเพลินพัฒนา 
  อาจารยธิดา พิทักษสินสขุ   กรรมการสมาคมอนุบาลแหงประเทศไทย 

  อาจารยวิทยา  ศรีผอง            อาจารยประจํา วิชาดนตรีชีวติโรงเรียน  
                                                             เพลินพัฒนา 

 1.6 ปรับปรุงแกไขแผนการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคตามคําแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับรูปแบบ เน้ือหาการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงค และปรับ
กิจกรรมใหสอดคลองกับเวลาที่กําหนด 
 1.7 นําแผนประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกบัเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปที ่2 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เพ่ือ
หาขอบกพรองแลวนํามาปรบัปรุงในดานของภาษา การเรียงลําดับขัน้ตอนของกิจกรรมและปรบั
กิจกรรมใหสอดคลองกบัเวลาที่กําหนด  
 2. แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
  2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัย ดังตอไปน้ี 
   2.1.1 ทฤษฎจิีตวิทยา พัฒนาการ และการรับรูของเด็กปฐมวัย 
       2.1.2 ทฤษฎพัีฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท 
       2.1.3 ศึกษาแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรตางๆที่เกีย่วกับ การรูคา
จํานวน 1-10 การเปรียบเทยีบ และอนุกรม 
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       2.1.4 ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 2.2 สรางแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยจํานวน  
4 ดานซึ่งเปนแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก แตละดานมีจํานวนขอดังน้ี 
   ดานที่ 1 การจัดหมวดหมู    จํานวน 30 ขอ 
   ดานที่ 2 การรูคาจํานวน 1 – 10    จํานวน 30 ขอ 
   ดานที่ 3 การจําแนกเปรียบเทียบ    
       ตอนที่ 1 ขนาด รูปราง   จํานวน  20 ขอ 
       ตอนที่ 2 ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก  จํานวน  20 ขอ 
   ดานที่ 4 อนุกรม     จํานวน  20 ขอ 
 2.3 นําแบบทดสอบวัดทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึน้
เสนอใหผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกตอง จํานวน 3 ทาน ดังน้ี 
         1. อาจารยธนพร  เอ่ียมสุนทร  ที่ปรึกษาโรงเรียนอนุบาลเทพารักษ 
         2. อาจารยนารี ศิริทรัพย   อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 
        มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 
         3. อาจารยประโมทย เยี่ยมสวัสดิ ์ ผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลบานแพว 
 2.4 ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ ตามคําแนะนําของผูเชีย่วชาญ ดังน้ี 
     1. ปรับปรุงภาพใหมีความชัดเจนมากขึ้น 
     2. ปรับปรุงตัวเลือกโดยสลับภาพคําตอบไมใหเรียงลาํดับกัน 
 2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล 2 หองที่
นอกเหนือจากหองกลุมตัวอยาง ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตวัอยางจํานวน 30 คน 
 2.6 นําขอมูลจากขอ 2.5 มาวเิคราะหคุณภาพขอสอบดวยการคัดเลือกขอสอบที่มีความยากงาย
และคาอํานาจจําแนกโดยวเิคราะหขอสอบเปนรายขอ (Item analysis) คัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย
ดังน้ี ระหวาง .20 - .80 และหาคาอํานาจจาํแนกตั้งแต .20 ขึ้นไป ซ่ึงแบบทดสอบทีค่ัดเลอืกไว จํานวน 60 ขอ  
 2.7 นําแบบทดสอบที่คัดเลอืกไวมาหาคาความเชื่อม่ัน ซ่ึงได คุณภาพของแบบทดสอบ  
ดังที่ แสดงในตาราง 1 
ตาราง 1 คุณภาพขอสอบวดัทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร 

ทักษะพื้นฐาน จํานวนขอ ความยาก - งาย อํานาจจําแนก ความเชื่อม่ัน 
 การจัดหมวดหมู 15 0.33 - 0.56  0.25 - 0.75 0.78 
 การรูคาจํานวน 1-10 15 0.40 - 0.56  0.25 - 0.63 0.75 
การจําแนกเปรียบเทียบ 20 0.40 - 0.60    0.25 –1.00 0.78 

อนุกรม 10 0.43 - 0.56   0.50 – 1.00 0.73 
รวม 60 0.33 - 0.60    0.25 – 1.00 0.92 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 แบบแผนการทดลอง การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบทดลอง (Experimental Design) 
ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยการวจัิยแบบทดลองกลุมเดียว วดัผลกอนและหลังการทดลอง  
แบบแผนทดลองตามแบบ (One – group pretest – posttest Design) 

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
T1 X1 T2 

 เม่ือ  T1 แทน การทดสอบทกัษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรกอนการทดลอง 
 เม่ือ   X    แทน  การดําเนินการจัดประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
 เม่ือ  T2    แทน การทดสอบทกัษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรหลังการทดลอง 
 
วิธีการดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ทําการทดลองเปน
เวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 40 นาที ทาํการทดลองในชวงเวลา 9.10 –
9.50 น.รวม 24 ครั้ง มีลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1. สรางความคุนเคยกับเด็กในกลุมทดลอง 
 2. ทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกอนการทดลองกับกลุมทดลองจํานวน 2 วันๆ ละ 2 ดาน 
 3. ผูวิจัยทําการทดลองดวยตนเองตามแผนการจัดประสบการณโดยทดลองสัปดาหละ  
3 วันๆละ 40 นาที ในชวงเวลา 9.10 – 9.50 น.ของวันจันทร พฤหัสบดี ศุกร จนสิ้นสุดการทดลอง 
โดยผูวิจัยไดจัดตารางการดําเนินการทดลอง ดังตาราง 2 
ตาราง 2 การดําเนินการทดลอง 

สัปดาหที่ วัน ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร กิจกรรม 
 
1 

จันทร การจัดหมวดหมู ของใชมหัศจรรย 
พฤหัสบด ี การจัดหมวดหมู Music Box Dancer 
ศุกร การจัดหมวดหมู พระราชาของเฟอง 

 
2 

จันทร การจัดหมวดหมู เงานี้มาจากไหน 
พฤหัสบด ี การจัดหมวดหมู คิดสรางละครของหน ู
ศุกร การรูคา 1-10 เมนหลบฝน 

 
3 

จันทร การรูคา 1-10 สิงโตแสนกล 
พฤหัสบด ี การรูคา 1-10 จับคูฟงเสียง 
ศุกร การรูคา 1-10 หนากาก 

 
4 

จันทร การรูคา 1-10 ลิงนอย 5 ตัว 
พฤหัสบด ี การเปรียบเทยีบ (ขนาด รูปราง) ชายแกกับตุกตาดนตร ี
ศุกร การเปรียบเทยีบ (ขนาด รูปราง) ตะเกียบแปลงราง 
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ตาราง 2 (ตอ) การดําเนินการทดลอง 

สัปดาหที่ วัน ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร กิจกรรม 
 
5 

จันทร การเปรียบเทยีบ (ขนาด รูปราง) เสียงของนาฬกิา 
พฤหัสบด ี การเปรียบเทยีบ (ขนาด รูปราง) นาฬิกาลานคน 
ศุกร การเปรียบเทยีบ (ขนาด รูปราง) เชือกมหัศจรรย 

 
 
6 

จันทร การเปรียบเทยีบ (ปริมาณ จํานวน 
นํ้าหนัก) 

ไกทองโลก 

พฤหัสบด ี การเปรียบเทยีบ (ปริมาณ จํานวน 
นํ้าหนัก) 

ออกซิเจน 

ศุกร การเปรียบเทยีบ (ปริมาณ จํานวน 
นํ้าหนัก) 

พระจันทรอรอยไหม 

 
 
7 

จันทร การเปรียบเทยีบ (ปริมาณ จํานวน 
นํ้าหนัก) 

จากกระดาษกลายเปนนก 

พฤหัสบด ี การเปรียบเทยีบ (ปริมาณ จํานวน 
นํ้าหนัก) 

ระนาดน้ําแสนสนุก 

ศุกร อนุกรม เจาปลานอย 
 
8 

จันทร อนุกรม แมงมุมนักดนตร ี
พฤหัสบด ี อนุกรม หนูนอยนักแตงเพลง 
ศุกร อนุกรม ประดิษฐคิดแตงเพลง 

 
 4. เม่ือดําเนินการทดลองไปจนครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลองกับ
กลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบชุดเดียวกบัการทดสอบกอนการทดลองจํานวน 2 วัน วันละ 2 ชุด 
 5. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิ

 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดจัดกระทําและวเิคราะหขอมูลดังน้ี 
 1.  หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2. เปรียบเทยีบความแตกตางของทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลอง 
โดยใช t-test for dependent samples (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538:104) 
 3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  3.1 สถิติพ้ืนฐาน 
   3.1.1 หาคาเฉลี่ย (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2538:73) 
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   3.1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ.
2538:79) 
  3.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   3.2.1 หาคาความยากงายของแบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร 
โดยใชสัดสวน(ลวน สายยศ ; และอังคณา สายยศ. 2538 : 210)  
   3.2.2 หาคาอํานาจจําแนกของขอสอบในแตละขอของแบบทดสอบวัดทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรโดยใชสัดสวน (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2538:211) 
                   3.2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตร โดย
ใชวธิีของคูเดอร – ริชารดสนั (Kuder – Richardson) .ใชสูตร KR – 20 (ลวน สายยศ และอังคณา 
สายยศ. 2538  : 197 – 198) 
       3.3 สถิตทิี่ใชในการทดสอบสมมติฐาน โดยใช t–test for dependent samples      
(ลวน สายยศ ; และอังคณา สายยศ.2538 : 104 )  

 
 
 

 
    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



บทที่ 4 
 

                    ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
       

ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลความหมายจากการวิเคราะห 
ขอมูลที่ไดจากการทดลอง ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

 

 N จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

K จํานวนขอของแบบทดสอบ  
 

M คาเฉลี่ยของคะแนน 
 

M.diff คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนน 
 

S ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 

S.diff ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน 
 

t    คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t – distribution 
 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยการหาคะแนนเฉลี่ย ความเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และทดสอบคา t เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานดานคณิตศาสตร ของเด็กปฐมวัยกอนและ
หลังการจัดประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค   

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลและการแปลผลขอมูลในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยไดนําทักษะพื้นฐานดาน

คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยในกลุมตวัอยางที่ไดจากการทดสอบทั้งกอนและหลังการจัด
ประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค มาวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏดังตาราง 3 
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ตาราง 3  ตารางการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด  
             ประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนว ออรฟชูคเวิรค 

               ดาน K  M S M. diff      S. diff t 
  กอนการทดลอง   5.20 0.92    
1. การจัดหมวดหมู 15    7.90 1.49 7.90** 
  หลังการทดลอง 13.10 1.06    
  กอนการทดลอง 6.60 1.07    
2. การรูคาจํานวน 1-10 15    6.90 1.39 27.03** 
  หลังการทดลอง 13.50 0.90    
  กอนการทดลอง 10.00 1.44    
3. การจําแนก    
   เปรียบเทียบ 

20    7.60 1.90 21.86** 
 หลังการทดลอง 17.60 1.40    

  กอนการทดลอง 5.10 0.76    
   3.1 ขนาด รูปราง 10    3.70 1.20 16.78** 
  หลังการทดลอง 8.80 0.89    
  กอนการทดลอง 4.90 1.18    
   3.2 ปริมาณ จํานวน 10    3.90 1.47 14.53** 
  หลังการทดลอง 8.80 1.10    
  กอนการทดลอง 4.10 0.95    
 4. อนุกรม 10    5.06 1.66 16.72** 
  หลังการทดลอง  9.17 1.12    

  กอนการทดลอง 25.90 2.19    
รวม 60    27.47 3.09 48.64** 

  หลังการทดลอง 53.37 2.13    

                                                              
จากผลการวิเคราะหตามตาราง 3 ปรากฏวา ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

หลังการจัดประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคโดยรวมและรายดาน ไดแก ดานการ
จัดหมวดหมู การรูคาจํานวน 1-10 การจําแนกเปรียบเทียบ (ขนาด รูปราง) การจําแนกเปรียบเทียบ 
(ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก) และดานอนุกรม สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .01 แสดงวาการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค สามารถพัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรได 
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ตาราง 4 การเปลี่ยนแปลงทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร จําแนกเปนรายดาน 

ดาน K กอนการทดลอง หลังการทดลอง การเปลี่ยนแปลง รอยละ 
1. การจัดหมวดหมู 15 5.20 13.10 7.90 151.92 
2. การรูคาจํานวน 1-10 15 6.60 13.50 6.90 104.54 
3. การจําแนกเปรียบเทียบ 20 10.00 17.60 7.60 76.00 
    3.1 ขนาด รูปราง 10 5.10 8.80 3.70 72.54 
    3.2 ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก 10 4.90 8.80 3.90 79.59 
          4. อนุกรม 10 4.10 9.20 5.06 123.41 

รวม 60 25.90 53.40 27.46 106.02 

 
จากผลการวิเคราะหตาราง 4 ปรากฎวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยหลัง

การจัดประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค มีการเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึ้นจากกอนการ
ทดลองในทุกดาน ไดแก ดานการจัดหมวดหมู การรูคาจํานวน 1-10  การจําแนกเปรียบเทยีบ  และ
ดานอนุกรม โดยดานการจัดหมวดหมูเพ่ิมขึ้นเปนอันดับแรก รองลงมาคือดานอนุกรม ดานการรูคา
จํานวน 1-10 และดานการจําแนกเปรียบเทียบตามลําดับ 
 
ตาราง 5 ตัวอยางการเปลี่ยนแปลงทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตรเปนรายบุคคล 

คนที/่ดาน กอนการทดลอง หลังการทดลอง การเปลี่ยนแปลง รอยละ 
คนที่ 1 1. การจัดหมวดหมู 6.00 12.00 6.00 100.00 
          2. การรูคาจํานวน 1-10 5.00 13.00 8.00 160.00 
          3. การจําแนกเปรียบเทียบ 8.00 17.00       9.00        112.50 
             3.1 ขนาด รูปราง 4.00 9.00        5.00        125.00 
             3.2 ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก       4.00 8.00 4.00        100.00 
          4. อนุกรม 5.00        9.00        4.00        80.00 

รวม 24.00       51.00 27.00       112.50 
คนที่ 2 1. การจัดหมวดหมู 3.00 13.00 10.00 333.34 
          2. การรูคาจํานวน 1-10 6.00        15.00       9.00        150.00 
          3. การจําแนกเปรียบเทียบ 11.00 20.00       9.00        81.82 
             3.1 ขนาด รูปราง 6.00 10.00       4.00        66.67 
             3.2 ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก       5.00        10.00 5.00 100.00 
          4. อนุกรม 4.00 10.00 6.00 150.00 

รวม 24.00 58.00 34.00 141.66 
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จากผลการวิเคราะหตาราง 5 ปรากฎวา ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของตวัอยางเด็ก
ปฐมวัยหลังการจัดประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึน้
จากกอนการทดลอง ไดแก ดานการจัดหมวดหมู การรูคาจํานวน 1-10  ดานการจําแนก
เปรียบเทียบและดานอนุกรม ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

  บทที่ 5 

สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของ

เด็กปฐมวัยเม่ือไดรับการจัดประสบการณดนตรีตามแนวคิดออรฟชูคเวิรค ทั้งน้ีเพ่ือจะเปนประโยชน

และเปนแนวทางสําหรับครู ผูปกครอง และผูที่เกี่ยวของกับการจัดศึกษาปฐมวัย ในการจัดประสบการณ

ที่สงเสริมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรแกเด็กปฐมวยัไดอยางเหมาะสมตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ี เพ่ือเปรียบเทียบทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรของเด็กปฐมวัยเม่ือไดรับการ

จัดประสบการณดนตรีตามแนวคิดออรฟชูคเวิรค กอนและหลังการทดลอง 

 

สมมติฐานในการวิจัย 

 เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณทางดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค มีทักษะพื้นฐาน

ทางดานคณิตศาสตรสูงขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้น้ี เปนเด็กปฐมวัยชายหญงิ อายุระหวาง 4 - 5 ป ที่กําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลศึกษาปที่ 2 จํานวน 60 คน ของโรงเรียนศรีดรุณ จังหวัดสมุทรปราการ 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวดัสมุทรปราการ เขต 2 

 กลุมตวัอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัยชายหญิง อายรุะหวาง 4 - 5 ป ที่กําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลศึกษาปที่ 2/1 ปการศึกษา 2549 ภาคเรียนที่ 2 ของโรงเรียนศรีดรุณ จังหวัด

สมุทรปราการ สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 30 คน ซ่ึงไดมา

โดยการเลือกแบบเจาะจง 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 

2. แบบทดสอบวดัทักษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรที่ผูวจัิยสรางขึ้น จํานวน 5 ชุด 

 

การดําเนินการทดลอง 

 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ทําการทดลอง

เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วันวันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 40 นาทีทําการทดลองในชวงเวลา 9.10 – 

9.50 น. รวม 24 ครั้ง มีลําดับขั้นตอนดังน้ี 

1. สรางความคุนเคยกับเด็กในกลุมทดลอง 

2. ทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอนการทดลองกับกลุมทดลองจํานวน 2 วันๆละ 2 ดาน 

3. ผูวิจัยทําการทดลองดวยตนเองตามแผนการจัดประสบการณโยทดลองสปัดาหละ 3 วันๆละ 

40 นาที ในชวงเวลา 9.10 - 9.50 น. ของวันจันทร พฤหัสบดี ศุกร 

4. เม่ือดําเนินการไปจนครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบหลังการทดลองกับกลุมตัวอยาง

ดวยแบบทดสอบชุดเดียวกบัการทดสอบกอนการทดลองจํานวน 2 วัน วันละ 2 ชดุ 

5. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถติ ิ

 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอน ดังน้ี 

1. หาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแกคาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. เปรียบเทียบความแตกตางของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรกอนและหลังการทดลอง 

โดยใช t – test for dependent samples (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ.2538 : 104) 

 

สรุปผลการวิจัย 

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทางดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคมีทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรทัง้โดยรวมและดาน การจัดหมวดหมู การรูคาจํานวน 1-10 การจําแนก เปรียบเทียบ และ

อนุกรมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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อภิปรายผล 

 จากการวิจัยครั้งน้ี เพ่ือเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยัเม่ือ

ไดรับการจัดประสบการณดนตรีตามแนวคิดออรฟชูคเวิรค กอนและหลังการทดลอง ผลวิจัยพบวา 

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณทางดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคมีทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรทัง้โดยรวมและดาน การจัดหมวดหมู การรูคาจํานวน 1-10 การจําแนก เปรียบเทียบ และ

อนุกรมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 เน่ืองจาก 

1. หลังจากที่ไดรับประสบการณทางดนตรีตามแนว ออรฟชูคเวิรค เด็กปฐมวัยมีทกัษะ

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ.01 เม่ือเปรียบเทียบกับกอนการจัดกิจกรรม แสดง

ใหเห็นวาการจัดประสบการณทางดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค สามารถนํามาพัฒนาทักษะพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยได ทั้งน้ีอาจเนื่องจาก กิจกรรมดนตรี แนวออรฟชูคเวิรค เปน

กิจกรรมที่จัดขึ้นใหเหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรูของเด็กปฐมวัย ดนตรีออรฟตั้งอยูบนพ้ืนฐาน 

ความเขาใจในพัฒนาการเด็ก เนนกระบวนการที่เด็กไดลงมือปฏิบัต ิเด็กไดรับความรูสึกของสิ่งที่เขา

ไดลงมือกระทํา (ตองจิตต จิตดี. 2547 : 2) โดยที่ออรฟไดวางแผนการทํางานอยางเปนลําดับ

ขั้นตอน  ตอเน่ืองกันโดยเริ่มตนจากความรูงายๆ สิ่งที่งายที่สุด แลวมีการสอนที่ตอเน่ืองจนไปสูสิ่งที่

ซับซอนที่สุด โดยใชประสบการณของตัวเด็กเองเปนอุปกรณการสอนดนตรี วิธีการของออรฟเปน

วิธีการที่มีระบบ สอนเกี่ยวกบัการสํารวจ (sound) ความหางของเสียง (Space) และรูปแบบ (form) 

ซ่ึงมีความคลายคลึงกับธรรมชาติของคณติศาสตร และการเรียนรูของเด็กในระดับปฐมวัย  (ธวัชชัย 

นาควงษ. 2543 : 100) ประกอบกับ ออรฟ มีความเห็นวา จังหวะเปนสวนประกอบที่เปนหลักทีสุ่ด

ของดนตรี (rhythm is the strongest of the elements of music) การแสดงออกทางดนตรีของ

มนุษยที่เปนธรรมชาติและสามัญที่สุด คือ การใชจังหวะ ดังน้ัน จังหวะจึงเปนจุดเริ่มตนที่เหมาะสม

ของการสอนแนวออรฟชูคเวิรค 

ดังที่ไดกลาวไววา ดนตรีมีสวนสัมพันธเกีย่วของกันกับคณิตศาสตร ในมุมมองของนัก

คณิตศาสตร คิดวาจังหวะมีตัวทําใหเกิดการแบงชวงของเวลา จังหวะเปนสิ่งที่เราสามารถพบเหน็ 

พบเจอในชีวติประจําวันของเรา เม่ือเราสอนดนตรีโดยใชจังหวะนําเด็กจะถูกทําใหเห็น เรื่อง

ความสัมพันธของคณิตศาสตรกับดนตรขีณะที่เด็กเขารวมกิจกรรมดนตรี สอดคลองกับ วิมลศรี  

ศุษลิวรณ (2549 : 2) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางดนตรีกับคณิตศาสตรไววา ความสูง - ต่ํา

ของเสียง (pitch) ที่รอยเรียงเปนทํานองหลัก (melody) ความสูง – ต่ํา น้ีใหจินตภาพของมิติ ดานสูง 

–ต่ํา  อวน – ผอม และหนัก – เบา  ความดัง – เบา (dynamic) ซ่ึงใหจินตภาพของมิติดานใกล – 

ไกล หรือ ใหญ – เล็ก นอกจากนี้ในโครงสรางของกลุมเสียงในคียตางๆ ยังมีลักษณะของการจดั
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กลุม pattern อนุกรม และลําดับ ซ่ึงมีโครงสรางที่คลายกับโครงสรางของคณิตศาสตร จึงทําใหเด็ก

ปฐมวัยสามารถเรียนรูทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรจากการจัดกิจกรรมตามแนวออรฟชูคเวิรคไดดี 

2. ทัศนคตทิี่ดีตอคณิตศาสตร   จากการไดเขารวมกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 

เด็กไดเรียนรูทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ในเรื่องของการจัดหมวดหมู การรูคาจํานวน 1-10 การ

เปรียบเทียบทางคณิตศาสตร และอนุกรม อยางสนุกสนานและกระตอืรือรนในการเขารวมกจิกรรม 

และนํากิจกรรมที่ไดเรียนมารองเลนกันนอกเวลา เชน กิจกรรมนับเลขกับนิทานเมนหลบฝน เม่ือครู

รองเพลงประกอบการเลานทิานไปไดประมาณครึ่งเรื่อง เด็กเริ่มรองตามพรอมทั้งนับจํานวนของ

สัตวตางๆไปดวยความสนกุสนาน และเม่ือเด็กไดใชรางกายตนเองเคลื่อนไหวเปนตัวละครในนิทาน

จนเหมือนเด็กไดเขามาเปนสวนหนึ่งของนิทานและชวยกันนับเลขตางๆอยางเพลิดเพลิน  

ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมดนตรีออรฟชูคเวิรค เปนกิจกรรมดนตรีที่ตั้งอยูบนพ้ืนฐานความ

เขาใจและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ โดยเนนการใช

กลามเนื้อใหญ (Gross motor) กอนที่จะใชกลามเนื้อเล็ก (Fine motor) การเคลือ่นไหวของรางกาย

ที่นําไปสูจังหวะ จากจังหวะของรางกายไปสูจังหวะของเครื่องดนตรี จากเครื่องเคาะที่ไมมีระดับ

เสียงไปสูเครือ่งดนตรีที่มีระดับเสียงมากขึ้น จะเห็นวาออรฟเนนกระบวนการเรียนการสอนที่เปน

ลําดับขั้นตอนตามพัฒนาการ ตามลําดับ จากสิ่งที่งายไปหายาก เหมาะสําหรับพัฒนาการ

ความสามารถของเดก็ที่พัฒนาจากสิ่งที่ซับซอนนอยไปสูสิ่งที่ซับซอนมากขึ้น จากสิ่งที่ใกลตัวสูสิ่งที่

ไกลตวั เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัต ิไดเลน ไดรอง ไดฟง เด็กจะมีสมาธิและเขาถึงดนตรีและ

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรไดเร็วขึ้น ไดแสดงอารมณ ความรูสึกโดยมีกิจกรรมดนตรีเปน

สื่อกลาง และสิ่งเหลานี้น่ีเองที่ทําใหเด็กคอยๆซึมซับความเขาใจเนื้อหาของกิจกรรม โดยเฉพาะ

เน้ือหาในเชิงคณิตศาสตรซ่ึงเปนเรื่องที่เด็กๆยากที่จะเขาใจ  

   นอกจากนั้นออรฟยังเนนการสอนดนตรีทีต่ั้งอยูบนรากฐานของการปฏิบัติ การสื่อสารใน

เด็ก (communicative performance) และเนนความเปนตัวของตัวเองมากที่สุด บทเรียนและ

อุปกรณตางๆจึงถูกออกแบบมาเพื่อใหถกูจริตกับเด็กมากที่สุด (ธวชัชัย นาควงษ. 2543 :3) ซ่ึงเม่ือ

นําทักษะพื้นฐานทางดานคณิตศาสตรมาสอดแทรกเขากับกิจกรรมดนตรีแนวออรฟชูคเวิรคแลวน้ัน 

ทําใหเด็กสนกุสนาน เพลิดเพลินไปกบัการเรียนรูคณิตศาสตรอยางไมรูตัว และไมรูสึกวาถูกบังคับ

หรือถูกยัดเยียดเนื้อหาที่ไมมีความหมายกับตนเองผานกิจกรรมดนตรีแนว ออรฟชูคเวิรค 

ประสบการณเหลานี้กอใหเกิดทัศนคติทีดี่ตอคณิตศาสตร ซ่ึงสงผลใหเด็กมีความกระตือรือรน เกิด

ความรัก ความมุงม่ัน ในการเรียนรูทักษะคณิตศาสตรมากขึ้น จึงทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ และเกิดความรูอยางแทจริงพรอมทั้งเปนการสรางแรงบันดาลใจในการแสวงหาความรู 
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ขอมูลเพ่ิมเตมิในดานคณิตศาสตรชั้นสูงตอไป ซ่ึงสอดคลองกับ เยาวพา เดชะคุปต (2540 : 70) ที่

กลาววา ดนตรีจะเปนสื่อในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยเพ่ือใหผูคนและเด็กอ่ืนๆเขาใจเขา

ประสบการณทางดนตรีควรใหเด็กสนุกสนาน เพลิดเพลินและเกิดสนุทรียภาพ ลดอารมณกลัวและ

อารมณเครียดและในขณะที่เด็กๆสนุกสนานเพลิดเพลินกับกิจกรรมดนตรีน้ัน สมองซีกซายและซีก

ขวาจะทํางานประสานสัมพันธกัน เพราะดนตรีมีทั้งความไพเราะ ใหความรูสึกสบาย ผอนคลาย 

สนกุสนาน ชวยกระตุนการทํางานของสมองซีกขวา สวนตวัโนต จังหวะเคาะ และการคิดทาทางการ

เคลื่อนไหว การคิดอยางเปนระบบ การเชื่อมโยงจากรูปธรรมเปนสญัลักษณตางๆ ชวยกระตุนการ

ทํางานของสมองซีกซายซึ่งเกี่ยวกับเหตผุล ดังที่ อุสา สุทธิสาคร (2544 : 37)ไดกลาวไววาเม่ือมี

การกระตุนสมองสวนของการไดยิน (Auditory Area) จากการฟงดนตรีมากเทาไหรจะยิ่งเกิดผลดี

ตอคอรปส คลัลอสซัม (Corpus Callosum) มากขึ้นเทานั้น คอรปส คัลลอสซัม คอืกลุมใยประสาทที่

มีหนาที่เชื่อมขอมูลขาวสารของสมองซีกซายและซีกขวาใหสื่อสารถงึกัน ทําใหสมองทั้งสองซีก

ทํางานรวมกันได ดังน้ันการฟงดนตรีบอยๆ จะเทากับชวยใหมีการสือ่สารขอมูลของสมองสวนตางๆ

ทํางานไดอยางเชื่อมโยงและราบรื่น  

 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจยั 

1. ในการจัดกิจกรรมตั้งแตครั้งแรกจนถึงครั้งสุดทาย เด็กมีความกระตือรือรน และใหความ 

รวมมือในการเขารวมกิจกรรมทุกกิจกรรมเปนอยางดี เน่ืองจากเปนกิจกรรมที่เด็กไดมีสวนรวมใน

ทุกๆกิจกรรม เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดใชจินตนาการ สรางสรรคดวยตนเอง เด็กจึง

สนุกสนานและมีความรูสึกรวมไปกับกิจกรรม 

2. เน่ืองจากในแตละกิจกรรมมีการเชื่อมตอกันเปนเรื่องราวอยางตอเน่ือง ตั้งแตตนจนจบ 

กิจกรรมและมีสื่อการสอน อุปกรณที่หลากหลาย เครื่องดนตรีหรืออุปกรณบางชนดิเด็กยังไมเคย

สัมผัสจึงทําใหเด็กเกิดความสนใจในกิจกรรม อยากรูอยากเห็น อยากทดลองกอใหเกิดความ

กระตือรือรนที่จะเขารวมในทุกกิจกรรม 

3. เน่ืองจากเปนรูปแบบกิจกรรมและใชอุปกรณบางอยางที่เด็กๆไมคุนเคย ในชวงแรกจึง 

ตองใชเวลาในการทําความเขาใจกับกฎ กติกาตางๆบาง เชน การใหสัญญาณสงบ วิธีการใช

อุปกรณตางๆ ซ่ึงในระยะหลังเม่ือเด็กๆเริ่มทําความเขาใจกับกติกาตางๆแลว กิจกรรมจึงดําเนินไป

ไดดวยความราบรื่นและทาํใหเด็กเขาใจเนือ้หาไดเร็วและมากขึ้น 

4. การที่เด็กไดมีสวนรวมในการเขารวมกิจกรรม และเนื้อหาในกิจกรรมสนุกสนาน 
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ประกอบดวยเพลง นิทาน ดนตรี คําคลองจอง ทําใหเด็กรูสึกวาตนเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมสงผล

ใหเด็กๆมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนรู จึงงายตอการรับเนือ้หาตางๆอยางเปนธรรมชาต ิ

5. เด็กๆซึมซับทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรอยางเปนธรรมชาติโดยที่เด็กไมรูตัว 

เน่ืองจากทักษะเหลานี้ไดถกูสอดแทรกไปกับกิจกรรมที่เด็กๆไดเขารวมอยางสนุกสนาน ซ่ึงสงผลให

เรียนรูทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรโดยไมรูตัว 

6. จะเห็นวาเด็กไดเรียนรูจากตวัเด็กเอง เด็กตองฟง ตองทดลอง ตองเลียนแบบ ตองตรวจสอบ 

ตนเอง และไดเรียนรูซ่ึงกันและกัน จนเกิดองคความรูดวยตนเอง 

7.  จากการเขารวมกิจกรรมดนตรีของเด็ก จะเห็นวาเด็กเรียนรูทักษะตางๆ นอกเหนือจาก 

ทักษะพืน้ฐานทางดานคณิตศาสตรไปโดยไมรูตัว เชน ทักษะทางสังคม ภาษา น่ันแสดงวาการจัดกิจกรรม

ดนตรตีามแนวออรฟชูคเวิรค สามารถนําทักษะตางเขาไปบรูณาการไดอยางกลมกลืน 

 8.  เน่ืองจากกิจกรรมตามแนวออรฟชูคเวิรคเปนกิจกรรมที่ตองใชสือ่การสอนหลากหลาย

รูปแบบ และมีกิจกรรมที่ตอเน่ืองและสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัย อีกทั้งยังตองใชทักษะ

ทางดนตรีในการผสมผสานเขากับกิจกรรมอยางกลมกลืน ดังน้ันคุณครู พ่ีเลี้ยงหรือผูสอน

จําเปนตองเปนผูชํานาญ หรือไดรับการอบรม ฝกฝนในเรื่องของการจัดกิจกรรมตามแนวออรฟชูค

เวิรค โดยเฉพาะจงึจะจัดกิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ    

 

ขอเสนอแนะ 

1. ทุกครั้งที่เริ่มกจิกรรมควรมีการทักทาย และทบทวนกตกิาดวยกิจกรรมที่เด็กไดอยูน่ิง 

และมีสมาธิ เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมในการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ในชวงแรกเดก็ๆยังไมรูวาจะตองทําอะไรในกิจกรรม ควรเริ่มดวยการฝกใหเด็กเปน 

ผูฟงที่ดีกอน หลังจากนั้นการรับรูและเรยีนรูของเด็กจะดําเนินไปตามเปาหมายของกิจกรรม 

3. เน่ืองจากในแตละกิจกรรมประกอบไปดวยกิจกรรมยอยตางๆที่เชือ่มตอกันอยางเปน 

เรื่องราว นอกจากนั้นยังมีอุปกรณและสื่อการสอนที่หลากหลาย เพ่ือกระตุนใหเด็กรูสึกวาตนเองเปน

สวนหนึ่งของกิจกรรมและไดเรียนรูเน้ือหาผานการซึมซับอยางเปนธรรมชาติ ดังน้ัน จึงจําเปนตอง

ศึกษา แผนการสอน ทําความเขาใจกับกจิกรรมและเตรียมการเปนอยางดี เพ่ือใหแตละกิจกรรม

ดําเนินไปอยางราบรื่นและมีประสิทธิภาพ 

          4. การเตรียมสื่อการสอน อุปกรณ ตางๆรวมถึงเครื่องดนตรี ที่ตองใชในแตละกิจกรรมควร

เตรียมใหพรอมใชและจัดวางอยูในตําแหนงที่เหมาะสม สอดคลองกับกิจกรรมเพื่อใหกิจกรรมดําเนิน

ไปอยางราบรื่นและตรงตามวัตถุประสงค 
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5. อุปกรณ สื่อ หรือเครื่องดนตรีควรเปดโอกาสใหเด็กได คิด ประดิษฐดวยตนเอง เพ่ือ 

กระตุนใหเด็กอยากเรียนรู เขารวมกิจกรรมและทําใหกจิกรรมนี้มีความหมายสําหรับตวัเด็กเอง 

ขอเสนอแนะในการทําวิจยั 

1. ควรมีการเปรียบเทียบระหวางการจัดประสบการณดนตรีตามแนวคิดออรฟชูคเวิรค กับ 

การจัดประสบการณในรูปแบบอ่ืนที่มีผลตอทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรของเดก็ปฐมวัย เพ่ือนําผลทีไ่ด 

มาเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมที่สงเสริมทกัษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย 

2. ควรมีการศกึษาผลของการจัดประสบการณดนตรตีามแนวคิด ออรฟชคูเวิรค ที่มีตอตวั 

แปรอ่ืนๆ เชน  ทักษะดานภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  มิติสัมพันธ  ความคิดสรางสรรค  

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกบัการจัดประสบการณดนตรีตามแนวคิดออรฟชูคเวิรคกบัการ 

บําบัดพฤติกรรมและการเรยีนรูของเด็กพิเศษ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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คูมือการใชแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบชดุนี้เปนแบบทดสอบที่ใชเพ่ือวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็ก 
ปฐมวัยซ่ึงวัดเฉพาะดานการจัดหมวดหมู การรูคาตัวเลข การจําแนกเปรียบเทียบ อนุกรม ระดับชั้น
อนุบาลปที่ 2 (4 – 5 ป) 

2. ในการดําเนินการทดสอบ ใหผูดําเนินการทดสอบจํานวน 1 คน และผูชวยดําเนินการ 
ทดสอบจํานวน 1 คน สําหรับดูแลและอํานวยความสะดวกใหผูรับการทดสอบสามารถปฏิบัตใิหถูกตอง
ของผูดําเนินการทดสอบตามคําอธิบาย 

3. แบบทดสอบมทีั้งหมดจํานวน 2 ชุด มีลักษณะเปนรูปภาพ มี 3 ตัวเลือก ซ่ึงกําหนดให 
ผูรับการทดสอบ กากบาท (x) ทับภาพทีเ่ห็นวาเปนคําตอบที่ถูกตองที่สุดตามคําสัง่ 

คําแนะนําในการใชแบบทดสอบ 
 1. ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย  
แบงเปน 4 ดานดังน้ี 

ดานที่ 1 การจัดหมวดหมูตามรูปราง ขนาด นํ้าหนัก ประเภท   จํานวน 15 ขอ 
ดานที่ 2 การรูคาจํานวน 1 – 10       จํานวน 15 ขอ 
ดานที่ 3 การเปรียบเทยีบ      
       ตอนที่ 1 ขนาด รูปราง                จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2 ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก     จํานวน 10 ขอ 
ดานที่ 4 อนุกรม        จํานวน 10 ขอ 

    2. ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดสอบ 
แบบทดสอบนี้ใชเวลาในการทําขอสอบขอละประมาณ 1 นาที โดยที่ครูจะอานแตละขอ 

คําถามใหเด็กฟง เม่ือเด็กตอบคําถามเสรจ็หมดทุกคนแลว ครูจึงอานคําถามตอไป 
    3.  การตรวจใหคะแนน 

3.1 ขอที่กากบาท ถูกตอง ให 1 คะแนน 
3.2 ขอที่กากบาท ผิด หรือ ไมไดกากบาท หรือ กากบาทมากกวา 1 ตวัเลือก ให  

0 คะแนน 
                4.   การเตรียมการกอนสอบ 
     4.1 สถานที่สอบ สถานที่สอบควรเปนหองเรียนที่มีสภาพแวดลอมทั้งภายในหองและ
ภายนอกหองเอ้ืออํานวยตอผูรับการทดสอบ เปนตนวา แสงสวางมีเพียงพอ โตะ เกาอ้ี จัดใหเหมาะสม
กับผูรับการทดสอบ และไมมีเสียงดังรบกวน 

4.2 ผูดําเนินการทดสอบตองทําหนาที่อานคําสั่งใหผูรับการทดสอบฟงและทํา  
ดังน้ัน จึงตองอานคูมือในการทดสอบแตละตอนใหเขาใจไวลวงหนา เพ่ือใหคุนเคยกับสิ่งทีต่องปฏิบัตใิน
เวลาดําเนินการทดสอบ 
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4.3 อุปกรณที่จําเปนตองใชการเตรียมอุปกรณที่เด็กจําเปนตองใชประกอบการ 
ทดสอบ ดังน้ี 
           4.3.1 ดินสอดํา เด็กที่ไดรับการทดสอบเพื่อใชในการทดสอบและตองมี
จํานวนสํารองไวประมาณ 1 ใน 3 จํานวนผูรับการทดสอบ 
                                     4.3.2 นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน 

4.4 ผูรับการทดสอบ 
                                     4.4.1 กอนดําเนินการทดสอบ ใหผูชวยดําเนินการทดสอบพาผูรับการ
ทดสอบไปทําธุระสวนตวั เชน ด่ืมนํ้า และเขาหองน้ําใหเรียบรอย 
                                     4.4.2 เม่ือผูดําเนินการทดสอบ พาผูรับการทดสอบมาถึงสถานที่สอบ
หลังจากทําธุระสวนตัวเสร็จเรียบรอยแลว ผูดําเนินการทดสอบทักทายพูดคุยเพ่ือสรางความคุนเคยและ
ไมทําใหผูรับการทดสอบกังวล และเม่ือพรอม จึงเริ่มทําการทดสอบ 
 5.  ขอปฏิบัติในการทดสอบ 

5.1 ในการออกคําสั่งใหผูรับการทดสอบทําแบบทดสอบ ผูดําเนินการ 
ทดสอบตองใชคําพูดที่ชัดเจนและเปนธรรมชาต ิ

5.2 เม่ือดําเนินการทดสอบเสร็จในแตละชดุ ตองใหผูรับการทดสอบหยุด 
พัก เชน ด่ืมนํ้าหรือไปเขาหองน้ํา หรือเปลี่ยนอิริยาบถ ประมาณ 5 นาที 

5.3 ในขณะทีท่ําการทดสอบผูชวยดําเนินการทดสอบตองดูแลใหดินสอ 
ดํา หรือ สีเทียนแทงใหญของผูรับการทดสอบทุกคนใหอยูในสภาพที่ใชการไดอยูเสมอ 

5.4 การใหผูเขารบัการทดสอบทําแบบทดสอบในแตละชุด ผูดําเนินการ 
ทดสอบตองมีวิธีการจูงใจ เราใจผูรับการทดสอบสนใจและตั้งใจทําแบบทดสอบ ซ่ึงในบางชวงอาจเอา
เทคนิควิธีการทําใหผูรับการทดสอบคลายความเมื่อยลา มาใหสอดแทรกไดบาง ทั้งน้ีตองคํานึงถึงความ
เหมาะสมเปนสําคัญ  

5.5 ในการทดสอบแตละครั้งผูดําเนินการทดสอบตองคํานงึถึงระยะเวลา 
ที่ใชในการทําแบบทดสอบดวย ซ่ึงไมควรใหผูรับการทดสอบ ทดสอบติดตอกันนานเกินกวา ครั้งละ 30 
นาที 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย (อายุ 4 – 5) 
ดานที่ 1 ดานการจัดหมวดหมู 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
แบบทดสอบ 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 

ดานที่ 1 ดานการจัดหมวดหมู 
จํานวน 15 ขอ 

 
 

 
 
 
ชื่อ – สกุล......................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที ่  2   
โรงเรียน............................................................................................................ 
ผูดําเนินการทดสอบ........................................................................................... 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
ดานที่ 1 ดานการจัดหมวดหมู 
เขียน  x ทับภาพที่ไมสัมพันธกัน 

ขอ 1  
 
  

 
 
 

   
 
 
 

 
 

 

        
 

              

 
ขอ 2 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวยั (อายุ 4 – 5) 
ดานที่ 2 ดานการรูคาจํานวน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
แบบทดสอบ 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 

ดานที่ 2 ดานการรูคาจํานวน 
จํานวน 15 ขอ 

 
 

 
 
 
 
ชื่อ – สกุล......................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที ่  2   
โรงเรียน............................................................................................................ 
ผูดําเนินการทดสอบ........................................................................................... 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
ดานที่ 2 ดานการรูคา 1-10  

เขียน  x ทับภาพที่มีจํานวนเทากับตัวเลขที่กําหนดให 
ขอ 1  

8 
 

 
 

 
 

 
 

 

     
 

     
 

               

 

     

           

                

               

      

 
ขอ  2  

9 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย (อายุ 4 – 5) 
ดานที่ 3 ดานการเปรียบเทียบ 

ตอนที่ 1 
เร่ือง ขนาด รูปราง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แบบทดสอบ 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 

ดานที่ 3 ดานการเปรียบเทยีบ 
        ตอน 1 เรื่อง ขนาด รูปราง 

 จํานวน 10 ขอ 
 
 

 
 
 
ชื่อ – สกุล......................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที ่  2   
โรงเรียน............................................................................................................ 
ผูดําเนินการทดสอบ........................................................................................... 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
ดานที่ 3 ดานการเปรียบเทียบ (ขนาด รูปราง)  

 
ขอ 1 เขียน  x ทับภาพที่มีขนาดใหญที่สุด  
 

 
 

   
 
 
 

 
 

 

        
 

 

 
 

ขอ  2 เขียน  x ทับภาพที่มีขนาดเล็กที่สดุ 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย (อายุ 4 – 5)  
ดานที่ 3 ดานการเปรียบเทียบ 

ตอนที่ 2  เร่ือง ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
แบบทดสอบ 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 

ดานที่ 3 ดานการเปรียบเทยีบ 
ตอน 2 เร่ือง ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก 

 จํานวน 10 ขอ 
 

 
 
 
ชื่อ – สกุล......................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที ่  2   
โรงเรียน............................................................................................................ 
ผูดําเนินการทดสอบ........................................................................................... 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 ดานที่ 3 ดานการเปรียบเทียบ (จํานวน ปริมาณ นํ้าหนัก)  

 
ขอ 1 เขียน  x ทับภาพภาชนะที่ใสนํ้าไดมากที่สุด  
 

 

   
 
 

 
 

 

        

 

 
 

ขอ  2 เขียน  x ทับภาพสัตวที่มจีํานวนมากที่สุด 
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ตัวอยางแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย (อายุ 4 – 5) 
ดานที่ 4 อนุกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบทดสอบ 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
 

ดานที่ 4 ดานอนุกรม 
 
 

 
 
 
ชื่อ – สกุล......................................................................................................... 
ชั้นอนุบาลปที ่  2   
โรงเรียน............................................................................................................ 
ผูดําเนินการทดสอบ........................................................................................... 
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ตัวอยางแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร 
ดานที่ 4 ดานอนุกรม  

เขียน x ทับภาพที่สมบูรณของภาพดานบน 
ขอ 1  
 

 ……………………… 
 

 
   
 

 
 
 

 
 
 

 

        
 
 

 

 
 

ขอ  2  
 

                  ………………….. 
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ภาคผนวก ข 
คูมือแผนการจัดประสบการณดนตรตีามแนวออรฟชูคเวิรค 
ตัวอยางการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
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คูมือการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชคูเวิรค 
 การจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค ผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดกิจกรรม โดยจัด
กิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค ใหกับเด็กสัปดาหละ 3 วัน คือในวันจันทร พฤหัสบดี ศุกร ระหวาง
เวลา 9.10 – 9.50 น. เปนเวลาทั้งสิ้น 8 สัปดาห รวม 24 กิจกรรม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร ดังน้ี 

1. การจัดหมวดหมู 
2. การรูคาจํานวน 1 - 10 
3. การเปรียบเทยีบในเรื่องตอไปน้ี 
  - จํานวน  ไดแก มาก – นอย เทากัน - ไมเทากัน 
  - ปริมาณ ไดแก มาก – นอย หนัก – เบา 
  - ขนาด   ไดแก เล็ก กลาง ใหญ  สูง – ต่ํา สั้น – ยาว 
  - รูปทรงเรขาคณิต ไดแก วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม 
4. อนุกรม 
ลักษณะของกิจกรรมเปนกิจกรรมดนตรีที่เด็กไดลงปฏิบตัิ โดยผสานกิจกรรมตางๆเขา 

ดวยกันอยางผสมกลมกลืน ไดแก 
    - คําพูด ( Speech) 
    - การรองเพลง (Singing) 
    - ลีลาและการเคลื่อนไหว (Movement) 
    - การใชรางกายทําจังหวะ (The Use of Body in Percussion) 
    - การคิดแตงทํานองหรือทาทางแบบทันทีทันใด (Improvisation) 
 ซ่ึงการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค สามารถบูรณาการสาระการเรยีนรูในดาน
ตางๆผสมผสานเขาไปในกจิกรรมทั้ง 5   ดังกลาว การวิจัยครั้งน้ีตองการศึกษาความสัมพันธของการจัด
ประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค สัมพันธกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ในการวาง
แผนการจัดกิจกรรมแตละครั้งจึงตองมีการบูรณาการเนื้อหาสาระทางดานคณิตศาสตรกับกิจกรรมดนตรี
เพ่ือสงเสริมทักษะพื้นฐานคณิตศาสตรอยางสัมพันธกัน 
 เพ่ือใหการจัดกิจกรรมดังกลาว บรรลุตามวัตถุประสงค ผูดําเนินการควรมีพ้ืนฐานความเขาใจ
ในเรื่องพัฒนาการเด็ก จิตวทิยาพัฒนาการ ดนตรี ควรเปนผูที่มีความละเอียด รอบคอบ ชางสังเกต ใจ
กวางที่จะใหโอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็น แสดงความสามารถ ตลอดจนมีความเชื่อม่ันในศักยภาพ
ของเด็กเชื่อวาดนตรีพัฒนาเด็กๆไดและทีส่ําคัญ คือ การคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 นอกจากนั้นทุกครั้งกอนที่จะจัดประสบการณกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค ในแตละ
ครั้ง ผูดําเนินการควรมีการตระเตรียมความพรอมทั้งในดานของสถานที่ บรรยากาศ ตลอดจนสือ่ 
อุปกรณที่หลากหลาย เครื่องดนตรีชนิดตางๆที่สอดคลองกับเนื้อหาของกิจกรรม ทั้งน้ีเพ่ือใหการดาํเนิน
กิจกรรมเปนไปอยางราบรื่น และบรรลตุามจุดประสงคที่ตั้งไว 
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 ออรฟเนนใหเด็กไดสัมผัสและมีปฏิสัมพันธกับสื่อมากทีสุ่ด โดยเริ่มจากสื่อที่ใกลตัวขยายสูสื่อที่
ไกลออกไป ดังน้ัน สื่อของออรฟจึงเริ่มจากรางกายของเด็กเอง ไปจนถึงสื่อสําเร็จรูปตางๆ เชน เครื่อง
ดนตรี เพลง 
 เพลงที่ออรฟใชในการจัดประสบการณดนตรีแนวออรฟชูคเวิรคนี้มีทีม่าหลากหลาย ทั้งจาก
เพลงที่ออรฟแตงเอง เพลงที่เด็กแตงขึ้น และเพลงจากนักแตงเพลงทานอ่ืน ที่สอดคลองกับหลกัการของ
ออรฟ เน่ืองจากเพลงที่ออรฟแตงเองมีไมมากนักและวตัถุประสงคหลักของการเขยีนเพลงของออรฟ คือ 
แตงเพียงเพ่ือเปนแบบ (models) เพ่ือการ improvisation สวนประกอบที่ออรฟใชแตงเพลงสําหรบัเด็ก
คือ 1) pentatonic mode (โนต 5ตวั ซ่ึงมีความสัมพันธของเสียง โด เร มี ซอ ลา)  2) ostinato patterns 
และ borduns (แบบแผนของตัวโนตซํ้าๆที่เดินอยูตลอดทั้งเพลง) ซ่ึงออรฟตั้งใจใหเด็กคิดขึ้นมาเอง เชน 
เพลง Day Is New Over ซ่ึงเปนเพลงที่มีแบบแผนของเพลงชัดเจน บรรเลงงาย มีทํานองและเนือ้รอง 
แบงออกเปนทอนๆอยางแนนอน มีทอนลอและทอนรบั ซ่ึงงายตอการเลียนแบบเพื่อนําไปคิดแตงทํานอง
ตอดวยตนเอง 
 ดังน้ัน ในการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรคนั้น สื่อจึงมีความหลากหลายและมี
ความหมายเฉพาะตวั ทั้งสือ่ที่ใกลตวั สิ่งที่ประดิษฐเอง และสื่อสําเร็จรูป ผูดําเนินการวิจัยจึงจําเปนตอง
ศึกษาและเรียนรู วิธีการใช เปาหมายของสื่อแตละชนิด เพ่ือนํามาใชใหสอดคลองกับกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ผูเรียนใหบรรลุตามเปาหมายที่วางไว   
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ตัวอยางจดัประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชคูเวิรค 
     กิจกรรม  “นับเลขกับนทิานเมนหลบฝน” 
เน้ือหา   เรียนรูประสบการณเกี่ยวกบัการนับ 1 - 10  
จุดประสงค  1. เด็กสามารถปฏิบตัิตามเงื่อนไขไดถูกตอง 
        2.. เด็กสามารถนับเลขเรียงลําดับ 1 - 10 ได  
           3.  สามารถใชจินตนาการในการสรางสรรคทาทางได 
           4.  สามารถรองเพลงตาม PATTERN ได 
สื่อ อุปกรณ  

1. เพลง “สวัสด”ี 
   สวัสดี สวัสดี ยินดีที่พบกัน 
   เธอ และ ฉัน พบกัน สวัสด ี
2. เพลง”จับมือกัน” 
  จับมือกันลอมวงหนอย 
  จับดีดี นะหามปลอย ลัล ลลั ลา 
  จับมือกันลอมวงหนอย 
  จับดีดี นะหามปลอย  แลวก็......... 
3. เพลง “ลา” 
   ลาแลว ลากอน หนูรักคุณครู คิดถึงคุณครู 
   ลาแลวลากอน ดวยถึงกําหนด ที่หนูตองจร  
   ตองขอลากอน สวัสดีคุณครู 
4. นิทานเรื่อง “เมนหลบฝน” 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
กระตายตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจากระตายก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
ยีราฟตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจายีราฟก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
เจาเตาตวัหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจาเตาก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
สิงโตตวัหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจาสิงโตก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
ลิงนอยตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจาลิงก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
เจาเสือตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจาเสือก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 

  ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
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กระรอกตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจากระรอกก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
เจาเสือตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจาเสือก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
เจาชางตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจาชางก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
เจาเมนตัวหน่ึงเดินเลนอยูในปา ฝนตกลงมา (เจาเมนก็วิ่งไปหลบฝนที่ใตตนไม) 
ฮา ฮา ฮา ฮิ ฮิ ฮิ โลกเรามีธรรมชาติสวยงาม 
5. ระนาดไม ออรฟ 
6. ลูกซัด  
7. กลอง 
8. ผาสี 

การดําเนินการ 
1. ครูรวมเด็กดวยการรองเพลง “จับมือกัน” แลวทําทาทางตามจินตนาการภายใตเง่ือนไขของ

คุณครู 
2. เด็กๆและครทูักทายกันดวยเพลง “สวัสดี” ตามขอตกลง คือเม่ือครูทําสัญลักษณ (ยกมือ

ขึ้นสูง) คือรองเสียงดังแตไมตะโกน (ทํามือต่ําลง) คือรองเสียงเบาๆ 
3. ครูเลานิทานเรื่อง “เมนหลบฝน” ประกอบเพลง ดนตรี และทาทางดวยการตบตัก ตบมือให

จังหวะ พรอมกับรองเพลงเลาเรื่องที่มีเน้ือหาซ้ําๆ โดยเปลี่ยนแปลงแตชื่อสัตว และชักชวน
ใหเด็กๆรองและทําจังหวะไปพรอมๆกัน 

4. เด็กๆชวยกันนับจํานวนสัตวที่เพ่ิมขึ้นในนิทาน 
5. เม่ือนิทานจบ ตัวแทนเด็กสมมติตนเองเปนตนไม เด็กๆที่เหลือสมมุติตนเองเปนสัตวตางๆ

ตามจินตนาการ 
6. เม่ือไดยินเสียงระนาดเด็กๆทําทาทางเดินเปนสัตวน้ันตามจังหวะระนาด 
7. เม่ือไดยินเสียงลูกซัดซึ่งแทนเสียงฝนตก เด็กๆที่สมมติตนเองเปนสัตววิ่งไปหลบฝนที่ใต

ตนไม 
8. เด็กๆชวยกันนับจํานวนสัตวที่อยูใตตนไมแตละตน 
9. ครูเคาะกลองเด็กๆ Freeze 
10. ครูใชผาสีทีส่มมติวาเปนผาวิเศษ เม่ือผาไปสัมผัสใครใหกลับเปนเด็กแลวไปนั่งเปนวงกลม

เหมือนเดิม 
11. รวมตวัเด็กๆกันดวยเพลง “ จับมือกัน ” แลวทําทาตามคุณครูบอก 
12. รองเพลง “ ลาแลวลากอน ” พรอมทั้งตบมือตบตักตามจังหวะ 
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การประเมินผล 
 1. สังเกตการนับเลข 1 – 10 ตามเรื่องราวในนิทาน และการเคลื่อนไหว 
 2. สังเกตจากการเขารวมกจิกรรม 
 3. สังเกตจากการรองเพลงตาม Pattern ของเพลงในนทิาน 
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ตัวอยางจดัประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชคูเวิรค 
     กิจกรรม สิงโตแสนกล 
เน้ือหา   เรียนรูประสบการณเกี่ยวกบัการนับ 1 - 10  
จุดประสงค  1.  เด็กสามารถปฏิบตัิตามเงื่อนไขไดถูกตอง 
        2.. เด็กสามารถนับเลขเรียงลําดับ 1 - 10 ได  
           3.  สามารถใชจินตนาการในการสรางสรรคทาทางได 
           4.  ฝกฝนทักษะการฟง 
       
สื่อ อุปกรณ  

1. เพลง “มือซาย มือขวา” 
 มือซาย มือขวา จูงกันมา ลอมเปนวงกลม 
2. CD เพลง “ Carnival of animals”  
3. เครื่องเลน CD 
4. หวงหวาย 
5. เพลง “ลา” 

   ลาแลว ลากอน หนูรักคุณครู คิดถึงคุณครู 
   ลาแลวลากอน ดวยถึงกําหนด ที่หนูตองจร  
   ตองขอลากอน สวัสดีคุณครู 

 
การดําเนินการ 

1. เด็กๆ จับมือลอมวงเปนวงกลม ดวยเพลง “มือซาย มือขวา”  
2. เด็กๆหาพื้นทีใ่หกับตนเองเคลื่อนไหวรางกายตามจินตนาการ ตามจังหวะเพลง “ Carnival 

of animals”  
3. หลังจากนั้นเด็กๆสังเกตวาในเพลงมีเสียงสัตวอะไรบาง และสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง    
4. เด็กๆ สมมติตนเองเปนสิงโตนอนอยูในปา (ซ่ึงทานอนจะไมเหมือนคน) อยูในปาใหญ  

เปดเพลง “ Carnival of animals” อีกครั้ง เด็กๆเคลื่อนที่ตามอิริยาบถ ทาทางตางๆของ
สิงโต เหมือนกับวาสิงโตกําลังเดินอยูในปา เม่ือเด็กๆไดยินเสียงสิงโต (melody ที่คลาย
สิงโต )  ใหสงเสียงคําราม แตมีกติกาวา สิงโตจะไมโดนตัวกัน 

5. เด็กๆและครสูนทนากันเกี่ยวกับทาทางการทักทายของสิงโตเม่ือเจอกัน   
6. ครูและเด็กเปลี่ยนขอตกลงใหม เด็กๆ เคลื่อนที่ในอิริยาบถตางๆของสิงโตตามเพลง แต

เม่ือไดยินเสียงสิงโต (melody ที่คลายสิงโต ) ใหเด็กหยุดทักทายกันดวยทาทางตางๆของ
สิงโต โดยครูชวยบรรยายใหเกิดจินตนาการ 
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7. แบงเด็กๆเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 เลนบทบาทสมมติละครสัตว ใหเด็กจับคูกัน อีกคนถือหวง
อีกคนเปน เม่ือไดยินเสียงสิงโต (melody ที่คลายสิงโต ) คนที่เปนสิงโตใหกระโดดลอด
หวงที่เพ่ือนถอื  

8. แจกกระดาษและสีเทยีน ใหกลุมที่ 2 ซ่ึงเปนสมมติเปนคนดูที่คอยบันทึกการกระโดดของ
สิงโต   

9. เด็กๆกลุมที่ 2 เลือกวาจะสังเกตคูไหน ใหขีดสีทุกครั้งทีส่ิงโตกระโดด   
10. เด็กๆนับขีดทีต่นเองขีดไวแลวเขียน จํานวนทั้งหมดลงในกระดาษ 
11. สลับกลุมปฏิบตัิเชนเดิม 
12. รองเพลง “ลา” พรอมทั้งใหจังหวะดวยการตบตัก ตบมือ 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตการนับเลขจํานวน 1- 10 จากกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการเขารวมกจิกรรม 
 3. สังเกตจากการแสดงทาทางตางตามเพลง และเง่ือนไข 
 4. สังเกตจากการปฏิบัตติามเง่ือนไข 
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ตัวอยางจดัประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชคูเวิรค 
กิจกรรม “จับคูฟงเสยีง” 

เน้ือหา   เรียนรูประสบการณเกี่ยวกบัการรูคา 1 - 10  
จุดประสงค  1.  เด็กสามารถปฏิบตัิตามเงื่อนไขไดถูกตอง 
        2.  เด็กสามารถเคาะจังหวะตามจํานวน 1 - 10 ได  
           3.  มีสมาธิในการเขารวมกิจกรรม 
           4.  ฝกฝนทักษะการฟง 
       
สื่อ อุปกรณ  

1. เพลง “จับมือกัน” 
  จับมือกนัลอมวงหนอย จับดีดีนะหามปลอย ลัล ลัล ลา 
2. เพลง “สวัสด”ี 
  สวัสดี สวัสดี ยินดีที่พบกัน เธอและฉัน พบกันสวัสด ี
3. กลอง ฉิ่ง เครื่องเคาะ เครื่องเขยา ตะเกยีบ กิ๋ง กรับ 
4. บัตรตัวเลข 
5. เพลง “ วันนี้หมดเวลา ” 

โด เร มี ฟา ซอล     ซอล ลา ที ลา ซอล     ซอล ลา ที โด 
วันนี้หมดเวลา บายบายนะเธอ  คิดถึงเธอเสมอ โบกมืออําลา 
พบเธอดวยรอยยิ้ม พบเธอวันหนา ยิ้มกันหนอยซิจะ โบกมือ บาย บาย 
                     

การดําเนินการ 
1. เด็กๆรองเพลง “จับมือกัน” แลวทําทาตามเนื้อเพลง 
2. เด็กๆและคุณครูรองเพลง “สวัสด”ี ทักทายกัน 
3. เด็กๆเลือกเครื่องดนตรี โดยปฏิบตัติามกติกาทีต่กลงกนั 
4. เด็กๆเคลื่อนที่พรอมเครื่องดนตรีตามจังหวะ 
5. เม่ือไดยินสัญญาณหยุด เด็กๆ Freeze  
6. เม่ือครูเรียกชือ่ เครื่องดนตรี พรอมบัตรตวัเลขชิ้นใด ใหเด็กๆที่ถือเคร่ืองดนตรีชิ้นนั้นเลน

เครื่องดนตรีน้ันตามจํานวนของบัตรตัวเลข 
7. แบงกลุมเด็กๆออกเปน 2 กลุม แลวจับคูคนที่มีเครื่องดนตรีเหมือนกัน โดยแตละคูน่ังหัน

หลังชนกัน  
8. ครูยกบตัรตวัเลขใหเด็กอีกดานดู แลวเด็กที่ดูบัตรตัวเลข ใหเลนเครื่องดนตรีชนิดทีต่นเอง

ถืออยูตามจํานวนครั้งของบัตรตัวเลข 
9. เม่ือคูของตนเองเลนเครื่องดนตรีแลวใหอีกคนสังเกตแลวเลนเครื่องดนตรีใหจํานวนครั้ง

เทากับคูของตนเอง 
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10. หลังจากนั้นสลับคูโดยแตละคูไมใหเครื่องดนตรีเหมือนกัน 
11. ครูใหเด็กอีกดานดูบัตรตวัเลขอีกครั้ง แลวใหเด็กสังเกตวาเสียงที่ไดยนิเปนเสียงงของ

เครื่องดนตรีชนิดเดียวกับของเราหรือเปลา ถาใชใหเลนเครื่องดนตรีน้ันตอบตามจาํนวนที่
ไดยิน 

12. เด็กรวมกลุมเปนวงกลมทบทวนกิจกรรมดวยการเลนดนตรีตามจํานวนครั้งของบตัรตวั
เลขทีค่รูชขูึ้น 

13. เด็กๆ ลาครูดวยเพลง “ วันนี้หมดเวลา” 
การประเมินผล 
 1. สังเกตการเคาะจังหวะตามจํานวน 1- 10 จากกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการเขารวมกจิกรรม 
            3.  สังเกตจากการปฏิบัตติามเงื่อนไข 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 88 

ตัวอยางจดัประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชคูเวิรค 
     กิจกรรม  “หนากาก” 
เน้ือหา   เรียนรูประสบการณเกี่ยวกบัการรูคา 1 - 10  
จุดประสงค  1.  เด็กสามารถปฏิบตัิตามเงื่อนไขไดถูกตอง 
        2.. เด็กสามารถวาดรูปไดตามจํานวน 1 - 10 ได  
           3.  สามารถใชจินตนาการในการสรางสรรคทาทางได 
            
สื่อ อุปกรณ  

1. เพลง “สวัสด”ี  
  สวัสดี สวัสดี ยินดีที่พบกัน เธอและฉัน พบกันสวัสด ี
2. ลูกเตา 
3. กระดาษฟรอยด 
4. สี 
5. เพลง “ลาคร”ู 
  ลาแลว  ลากอน  หนูรักคุณครู    คิดถึงคุณครู  
  ลาแลว  ลากอน  ดวยถึงกําหนด ที่หนูตองจร 
  ตองขอลากอน สวัสดีคุณครู 

 
การดําเนินการ 

1. เด็กๆ ทักทายกันดวยเพลง “สวัสดี” โดยถาครูทําสัญญาณมือสูงใหเด็กรองเพลงเสียงดัง
แตไมตะโกน และถาคุณครใูหสัญญาณมือต่ําใหเด็กรองเพลงเสียงเบาๆ 

2. เด็กๆจับคูกัน และสงตวัแทนมาหยิบอุปกรณ โดยมีลูกเตาคูละ 2 ลูก กระดาษ 
 ฟรอยดคนละ 1 แผน 
3. เด็กๆผลัดกันโยนลูกเตา ไดจํานวนเทาไหรก็วาดลลงไปเทานั้นสลบักันไปจนกวาเพลงจะ

หยุด 
4. เด็กๆชวยกันระบายสีลงในรูปที่วาดและพื้นที่เหลือใหมีสีสันจนกวาเพลงที่ 2 จะหยุด 
5. จากนั้นเด็กๆนํากระดาษฟรอยดวางลงบนหนาของเพื่อน แลวกดใหเปนรูปรางใบหนาเชน 

จมูก ปาก เจาะรูสําหรับมองในตําแหนงของตา  
6. เด็กๆใสหนากากที่ทําเอง แลวสมมตวิาตนเองเปนสัตวประหลาดมางานเลี้ยงที่มีแตสัตว

ประหลาด แลวเคลื่อนไหวรางกายไปตามทาทางตางๆของสัตวประหลาดนั้น 
7. เด็ก ๆ กลับมารวมกันเปนวงกลมแลวรองเพลง “ลาคร”ู 
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การประเมินผล 
 1. สังเกตการวาดรูปตามจํานวน 1- 10 จากกิจกรรม 
 2. สังเกตจากการเขารวมกจิกรรม 
 3. สังเกตจากการแสดงทาทางตางๆตามจังหวะและเงื่อนไข 
 4. สังเกตจากการปฏิบัตติามเง่ือนไข 
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ภาคผนวก ค 
ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบ 

วัดทักษะพื้นฐานทางคณติศาสตร 
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ตาราง  แสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดทกัษะพื้นฐาน    
          คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

แบบทดสอบวดัทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร ขอที่ คาความยากงาย(P) คาอํานาจจําแนก (D) 

ดานที่ 1 ดานการจัดหมวดหมู   1 
  2  
  3  
  4  
  5 
  6 
  7 
  8 
  9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.53 
0.53 
0.50 
0.56 
0.56 
0.56 
0.43 
0.56 
0.53 
0.33 
0.43 
0.56 
0.50 
0.56 
0.46 

0.38 
0.63 
0.50 
0.50 
0.50 
0.63 
0.25 
0.38 
0.50 
0.75 
0.50 
0.38 
0.38 
0.75 
0.75 

ดานที่ 2 การรูคาจํานวน 1 - 10   1 
  2 
  3  
  4 
  5 
  6 
  7 
  8 
  9 
10 
11 
12 

0.56 
0.56 
0.43 
0.56 
0.53 
0.53 
0.40 
0.53 
0.56 
0.56 
0.50 
0.46 

0.63 
0.50 
0.25 
0.25 
0.37 
0.25 
0.37 
0.63 
0.38 
0.50 
0.50 
0.60 
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ตาราง(ตอ)  แสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐาน    
                คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

แบบทดสอบวดัทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร ขอที่ คาความยากงาย(P) คาอํานาจจําแนก (D) 

  ดานที่ 2 ดานการรูคาจํานวน 1-10 (ตอ) 13 
14 
15 

0.56 
0.53 
0.56 

0.38 
0.25 
0.50 

  ดานที่  3 ดานการจําแนก เปรียบเทยีบ     
               3.1 ขนาด รูปราง 
 

 
 1 
 2 
 3 
 4 
 5 
 6 
 7 
 8 
 9 
10 

 
0.40 
0.53 
0.43 
0.46 
0.43 
0.46 
0.53 
0.56 
0.56 
0.50 

 
0.75 
0.50 
0.63 
0.63 
0.75 
0.63 
1.00 
0.50 
0.75 
0.38 

ดานที่ 3 ดานการจําแนกเปรียบเทียบ 
             3.2 ปริมาณ จํานวน นํ้าหนัก 

 
 1 
 2 
 3 
 4 
 5 
 6 
 7 
 8 
 9 
10 

 
0.57 
0.57 
0.60 
0.43 
0.47 
0.50 
0.53 
0.56 
0.60 
0.56 

 
0.75 
0.38 
0.75 
0.63 
0.88 
0.63 
0.63 
0.75 
0.25 
0.63 
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ตาราง (ตอ)  แสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐาน    
                คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย 

แบบทดสอบวดัทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร ขอที่ คาความยากงาย(P) คาอํานาจจําแนก (D) 

ดานที่ 4 ดานอนุกรม  1 
 2 
 3 
 4 
 5 
 6 
 7 
 8 
 9 
10 
 

0.56 
0.53 
0.43 
0.46 
0.46 
0.50 
0.56 
0.46 
0.46 
0.53 

1.00 
0.75 
0.63 
0.50 
0.63 
0.50 
0.75 
0.83 
0.88 
0.38 
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ภาคผนวก ง 
ภาพตัวอยางกิจกรรมการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
ภาพตัวอยางผลงานจากการจัดประสบการณดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
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ตัวอยางภาพกิจกรรมดนตรีตามแนวออรฟชูคเวิรค 
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ตัวอยางผลงานของเด็กเมื่อเขารวมกิจกรรมตามแนวออรฟชูคเวิรค 
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ประวัติยอผูวิจัย 
    
    
   ชื่อชื่อสกุล   นางสาววรินธร สิริเตชะ 
   วันเดือนป เกิด   19  มกราคม 2520 
   สถานที่อยูปจจุบัน  92/7 หมู 6 ถ.เทพารักษ ต.บางพลีใหญ อ.
       บางพลี จ.สมุทรปราการ 10540  
   ประวตัิการศึกษา   
   พ.ศ. 2531   ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนโสมาภา 
                นุสสรณ  จ.กรุงเทพมหานคร 
   พ.ศ. 2537   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิต 
       มหาวทิยาลัยรามคําแหง 
   พ.ศ. 2542   ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) วชิาเอกการศึกษา
       ปฐมวัย สถาบันราชภัฎนครปฐม 
   พ.ศ. 2550   การศึกษามหาบัณฑิต (กศม.)สาขาการศึกษา
       ปฐมวัย มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
       ประสานมิตร 
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