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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวม

และรายดานทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนีเ้ปนเด็กปฐมวยั             

ชาย – หญิง  ทีม่ีอาย ุ 5 – 6 ป ชัน้อนุบาลศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2551  โรงเรยีนนาคนาวา

อุปถัมภ จํานวน  20  คน  ซึ่งไดมาโดยการจับสลากหองเรียนและนักเรยีนมาเปนกลุมทดลอง โดยไดรับการจัด

กิจกรรมการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  ใชเวลาในการทดลอง  8  สัปดาห   สัปดาหละ  4  วัน  วนัละ  50  นาที                  

รวมระยะเวลาทั้งสิน้  32 คร้ัง  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้คอื แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

และแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสังคม  ไดคาดชันีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค  IOC อยูระหวาง 

0.67 – 1.00 และมีคาความเชื่อมั่นเทากับ .83 การวจิัยครั้งนี้ใชแผนการทดลองแบบ One – Group  Time – 

Series  สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา (One – Way Repeated ANOVE). 

Partial   และ LSD แบบวัดซ้ํา 2η

          ผลการวิจัยพบวากอนการทดลองและชวงการทดลองการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มีระดับ

คะแนนพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ p<.05 ทั้งโดยรวม 

(F=914.54) และรายดานคือ  ดานการชวยเหลือ (F = 139.60) ดานการแบงปน (F = 171.40) ดานการรวมมือ                

(F = 127.05)   โดยการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยสงผลตอพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมรอยละ 98 (Partial 

= .98 ) และสงผลตอพฤตกิรรมทางสังคมรายดาน คือ ดานการชวยเหลือรอยละ 88,(Partial = .88 )    

ดานการแบงปนรอยละ 90, (Partial = .90 ) และดานการรวมมือรอยละ 87 (Partial = .87 )  ตามลําดับ 
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The purposes of this study were to investigate and compare the social behavior levels of 

young children, both in general and in individual areas, with the use of children as researchers 
learning. The samples were 20 preschool boys and girls, with 5-6 years of age, of kindergarten 
2 at Naknawa-upratham School, in the first semester of 2008 academic year. One class was 
drawn and the students were selected as an experimental group with children as researchers 
learning. The experiment was carried out 32 times within the period of 8 weeks – 4 days per 
week and 50 minutes per day. The instruments used in this study were children as researchers 
learning plans and the observation form for social behavior with the index of consistency (IOC) 
between 0.67 – 1.00 and the reliability of .83. The research followed one- group time-series 
design and the data were statistically analyzed by one way repeated ANOVA, Partial , and 
repeated LSD. 

2η

 
The results of this study revealed that the means of social behavior of preschool children 

before and during the use of children as researchers learning were different with statistical 

significance at the level of p<.05 both in general (F = 914.54) and in individual areas of 
assisting (F = 139.60), sharing (F = 171.40), and cooperating (F = 127.05).  The children as 
researchers learning affected the social behavior in general at 98% (Partial = .98), and in the 
areas of assisting at 88% (Partial = .88), sharing at 90% (Partial = .90), and cooperating 
at 87% (Partial = .87) respectively. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

  ปริญญานิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยความกรณุาอยางสูงของ รองศาสตราจารย ดร. สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ 

ประธานควบคุมปริญญานพินธและรองศาสตราจารย ดร. บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ กรรมการที่ปรึกษา 

ปริญญานิพนธที่ไดใหคําแนะนําและเสนอแนะ  ตลอดจนชี้แนวทางแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางด ี

  ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร. กุลยา  ตันติผลาชวีะ รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  

เดชะคุปต และคณาจารยประจําสาขาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดกรุณาประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู 

ทักษะและคําแนะนาํตางๆ จนทาํใหประสบความสาํเร็จในการศึกษาครั้งนี ้

  ขอกราบขอบพระคุณ ดร. ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ  อาจารยวราภรณ  ปานทอง  อาจารย ลําดวล  

เพ็ชรรอด  ดร.อดุลย  ใบกุหลาบ  อาจารยไพบูลย  อุปนโน  อาจารยศิริรัตน  ชูชีพ ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบในการสรางเครื่องมือวิจัยใหมีคณุภาพ 

  ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย อุบล วทิยะสุนทร ที่คอยมอบความหวงใย สนับสนนุทั้งกําลงัทรัพย 

และเสริมดวยกําลังใจตลอดมา 

  ขอกราบขอบพระคุณอาจารย รัศมี  ตันเจริญ อาจารยที่ปรึกษาในระดับปริญญาตรีที่มีสวนใน

การสรางพลังใหลูกศิษยไดกาวเดินจนสําเร็จได  รวมถึงพี่ๆ เพื่อนๆ นิสิตปริญญาโททุกทาน  โดยเฉพาะ

เพื่อนนิสิตรวมรุน อาจารย ภัสลาภรณ  มูลโพธิ ์ทีย่ืนเคียงขางกาวเดนิมาจนมวีนันี้ดวยกัน 

  ขอกราบขอบพระคุณทานผูบริหารโรงเรียนนาคนาวาอปุถัมภ ผูอํานวยการพัชนี แยมนอย       

รองนรินทร  ล้ินทอง  รองศิริวรรณ  ทั่งสุวรรณ  รองสกนธ  แกวดี  ที่ใหโอกาสใหความสะดวกและความ

เขาใจในการศึกษาครั้งนี ้

  ขอขอบพระคุณ จาเอก สําเรงิ  - อาจารย เพชรรุง  หนัผกัแวน  อาจารยกนกวรรณ  หวงไธสง  คุณอํานาด 

แตงโสภา  และคณะครู – นักเรียน สายชั้นอนุบาล  รวมทัง้เพื่อนครทูุกทานของโรงเรียนนาคนาวาอุปถมัภ      

ที่มีสวนเปนแรงผลักดันชวยเหลือหวงใยและใหกาํลังใจตอผูวิจัยดวยดีตลอดมา 

  ขอกราบขอบพระคุณ หลวงพอเย็น – คุณแม สุนยี  มาลาศรี  คณุพอกุล คุณแมละมัย พิไลกุล           

ที่ใหความรัก ความอบอุนแกผูวิจัยเสมอมา 

  ขอขอบพระคุณ จาสิบเอก นพดล  พิไลกุล อยางสุดซึ้งทีม่อบความรัก ความหวงใย และทุมเท

แรงกายแรงใจใหดวยดีเสมอมา 

  คุณคาและประโยชนของปรญิญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของ บิดา  มารดา 

ที่ไดอบรมเลี้ยงดู และพระคณุคณาจารยทกุทานทั้งในอดีตและปจจุบันที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูใหแกผูวิจยั 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
  สภาพสงัคมไทยในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา วิถีชวีติของคนไทยแบบดั้งเดิมกาํลงั

เสื่อมหาย ความอบอุน ความมีน้ําใจและการอยูรวมกันอยางสนัติเร่ิมลดนอยเสื่อมถอยลงไป การรับเอาวัฒนธรรม

คานิยมตะวันตกและความเจริญทางดานวัตถุเกิดขึ้นอยางรวดเร็วจน ทําใหเกิดปญหาซับซอนมากมายในสังคม 

เพราะสังคมตางมองและยอมรับวา คานยิมเหลานี้จะนําตวัเองไปสูความทันสมัย ความเจริญรุงเรืองเทาเทียม

กับอารยประเทศได จนทําใหสังคมกลายเปนสังคมที่แกงแยงชงิดีชิงเดนเกิดความเหน็แกตัวมากยิง่ขึ้น จนทาํให

ลืมไปวาแทที่จริงแลวสิ่งที่สังคมควรใหความสําคัญและไมควรละเลยกคื็อการอยูรวมกันในสงัคมอยางมีความสุข 

การชวยเหลือแบงปน รวมมือซึ่งกนัและกันในสงัคม และจุดเริ่มตนที่จะทําใหสังคมเปนสงัคมที่เจริญอยาง

แทจริงก็คือการศึกษาของเดก็ปฐมวยั  เพราะเดก็วัยนี้เปรียบเหมือนผาขาว จะทาํใหมีสีสันอยางไรก็ได สีสันที่

เราตางตองชวยกันบรรจงแตงแตมดวยวิธีการที่เห็นวา จะทําใหผืนผาทุกผืนเปนผืนผาทีส่วยงาม สมบูรณมากที่สุด 

ดังนัน้ในการพฒันาบุคคลใหเปนพลเมืองทีดี่ ส่ิงที่สําคญัในการพัฒนาคือพฤติกรรมทางสังคม ซึ่งควรไดรับ

การปลูกฝงเปนอยางยิง่  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545 : 26)  ไดกลาววาเดก็วยั  3 - 6 ป เปนวยัที่เรียนรู

เกี่ยวกับการอยูรวมกับผูอ่ืนและจากสิง่รอบตัว เด็กวัยนี้จึงชอบเลนเปนกลุมมากกวาเลนคนเดียว ตองการตัวแบบ

ดานสังคมและจริยธรรมเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสังคม ดังนั้น จึงควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคม            

ที่เหมาะสม เพื่อชวยใหเด็กมพีัฒนาการสามารถปรับตัวเขากับสังคมและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

ในอนาคตและ กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 : 127) ไดกลาวไววา พฤติกรรมทางสังคมเปนพัฒนาการของ

ความสามารถแสดงพฤติกรรมตอบุคคลอืน่ และส่ิงแวดลอมกบัแบบแผนที่สังคมยอมรับไดพฤตกิรรมแสดงออก 

จะบงบอกใหเหน็ถงึเจตคติและคานิยมเฉพาะตนของบุคคลคนนัน้ ผูที่มกีารพัฒนาการทางสังคมดีจะมีความสัมพนัธ

ที่ดีตอผูอ่ืนเขาใจความรูสึกของผูอ่ืนเชนเดียวกับตนเอง กระบวนการทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัเริม่ตนจากบรรยากาศ

ของการเลี้ยงดู การชี้แนะของพอแม และสมาชกิครอบครัว จากสัมผัสแหงความพอใจหรือความไมพอใจ

พัฒนาการทางสังคมแรกของเด็กคือมองแลวหันตามดวยเสยีงประกอบ ทาทาง ที่แสดงความรูสึก และการรับรู 

เพื่อเด็กโตขึ้นเด็กจะเรียนรูวฒันธรรมที่ตนมีสวนรวม ความรูสึกของผูเกี่ยวของ และจากปฏิสัมพันธกับบุคคล

แวดลอมเพื่อการปรับตัวทางสังคม 

 พฤติกรรมทางสังคม (Social Behavior) เปนพฤติกรรมดานบวกทีส่งเสริมตอการกระทําตางๆ  

ในสังคม ซึง่กอใหเกิดความสัมพนัธอันดีเมื่อเด็กทาํไปแลวจะสรางความพอใจและเปนทีน่ิยมชมชอบแกตนเอง

และผูอ่ืน  พัชรี สวนแกว (2536 : 24) กลาววา เดก็วยันีม้ีความสามารถในการสรางปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืนในสงัคม 

ซึ่งถาเด็กมพีฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสมกับลักษณะธรรมชาติของเด็กตามวยั ก็จะชวยใหเดก็ปรับตัวเพื่อ

อยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมได และโดยเฉพาะอยางยิง่กับกลุมเพื่อนวัยเดียวกนันัน้ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ 

 



2 

 

ไดกลาววากลุมเพื่อนมีความสําคัญตอเด็กมาก เนื่องจากเด็กจะเรียนรูพฤติกรรมทีเ่ปนทีย่อมรับของกลุม และ

พฤติกรรมทางสังคมที่จาํเปนจากการมีปฏิสัมพันธกับกลุมเพื่อน ซึง่จะเปนการสรางเสริมบุคลิกภาพของเด็ก

เพื่อเตรียมตัวสูวัยผูใหญ สํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ (2522 : 287 – 289) การที่เดก็มีพฤติกรรม

ทางสังคมไมเหมาะสม เชน กาวราว ขาดความรับผิดชอบ เอาแตใจตนเอง ฯลฯ จะทําใหเด็กปรับตัวเขากับ

ผูอ่ืนไดยากและอาจกอใหเกดิปญหาความรุนแรงตอไปในอนาคตได แตถาเด็กไดรับการอบรมปลูกฝงพฤตกิรรม 

ที่เหมาะสมตามกฎเกณฑของสังคม จะสงผลใหเด็กสามารถปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดและเรียนรูบทบาทของตนเอง

เพื่อเปนสมาชกิที่ดีของสงัคม  
 โรงเรียนอนุบาลเปรียบเสมือนบานที่สองของเด็ก เด็กใชเวลาสวนใหญในการทํากจิกรรมกับครู
และเพื่อนที่โรงเรียนมากกวาที่บาน อิริคสัน (Erikson) กลาววาโรงเรียนอนุบาลเปนสถานที่ที่จะทําใหเด็กมี
ความคิดริเร่ิมดวยตนเองที่เหมาะสม และทาํใหเด็กเขาใจความหมายในบทบาทของเขา รวมถงึพฒันาการเรียนรู
ทางสังคมจากความรูสึกผูกพันใกลชิดภายในครอบครัวที่ตองการพึ่งพาผูอ่ืนไปสูการพึ่งพาตนเอง และการปรับตัว
เขากับผูอ่ืน เด็กปฐมวยัมีความสามารถตามวัยที่จะชวยเหลือตนเองไดดี เด็กวัยนี้เร่ิมพัฒนาความรูสึกเปนตัว
ของตวัเอง ชอบอิสระ มีความมัน่ใจในตนเอง สนใจเรยีนรูส่ิงรอบตัวมากขึ้น และเรยีนรูที่จะสรางความสัมพนัธกับ
ผูอ่ืน แตการแสดงพฤติกรรมทางสังคมในระยะแรกอาจมีปญหาเกี่ยวกับการปรับตัวเขากับผูอ่ืน เพราะเด็กวัย
นี้จะยึดตนเองเปนศูนยกลาง มีอารมณแปรปรวนงาย ยงัไมรูจักควบคุมอารมณ และยอมรับความคิด 
ความรูสึกของผูอ่ืน แตเมื่อเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกนัหรือผูอ่ืนมากขึ้น และไดรับการปลูกฝง
ลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคม เด็กยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและเรียนรูบทบาทของตนเอง             
ในสังคมไดดียิง่ขึ้น 
                  ในการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมของเดก็ปฐมวยันัน้ ทาํไดหลายวธิ ี การปลูกฝงพฤติกรรมทางสงัคม
โดยใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนสิ่งสาํคัญ โดยเฉพาะการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย สิริมา ภิญโญ

อนันตพงษ (2547 : 486) ไดกลาวไววากระบวนการจัดการศึกษา จึงตองสงเสรมิใหผูเรียนสามารถพฒันา

ตนเองตามธรรมชาติอยางเต็มตามศักยภาพ เนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และ
บูรณาการตามความเหมาะสม จัดกระบวนการเรียนรู ใหมีเนื้อหาสาระและกิจกรรมสอดคลองกบัความสนใจ 
ความถนัดและความแตกตางของบุคคล จัดบรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวกให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูและรอบรู รวมทัง้ใชการวิจัยเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรูพจิารณาประเมนิผูเรียนจาก
พัฒนาการความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรม และการทดสอบควบคูกันไปกับ
กระบวนการเรยีนการสอนอยางเหมาะสมกับระดับและรูปแบบการศึกษา พัฒนาสงเสริมใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูสูงสุด เปนคนดี คนเกง และมีความสุข 
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 จุดมุงหมายทางการศึกษาที่เกี่ยวกับความรูสึกปรุงแตงทางจิตใจ เปนเรือ่งที่เกิดขึ้นภายในของแตละ
บุคคล มีความละเอียดออน และซับซอนมากกวาการเรยีนรูทางสิง่แวดลอม  พฤตกิรรมทางสังคมที่ควรไดรับ
การพัฒนานัน้คือการปลูกฝงพฤติกรรมทางสังคมใหเด็ก  รูจักชวยเหลือ  แบงปน และใหความรวมมอืกับผูอ่ืน
และวิธีทีจ่ะพฒันาไดดีที่สุดวิธีหนึง่ก็คือการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

 ผูวิจัยจงึเหน็วาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย จึงเปนวิธกีารสอนที่ สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ (2547) 

ไดพัฒนาขึน้ในโครงการพัฒนาเด็กนักวิจัยและประเมินเนนเด็กเปนสําคญัโดยมีจุดหมายสงเสริมพัฒนาครูผูสอน

ใหใชวิธกีารจัดการเรียนรู โดยเนนเด็กเปนสาํคัญอันเปนการจัดการเรียนการสอนที่สนองตอบตอพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 โดยใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู เรียนรูดวยวิธกีารวจิัยซึ่งมีความ

หมายถงึการใชปญญา ทําใหเกิดปญญา ซึ่งผูเรียนจะไดเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจ ไดลงมือศึกษาคนควา 

แสวงหาความรู ความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเหน็และความถนัดของตน ในการเรียนรูเด็กจะได

สรางองคความรู พรอมกับแกปญหาและคนพบสิง่ใหมๆ ซึ่งมีการวางแผนลวงหนาวาจะศึกษาคนควาอยางไร 

มากนอยเพียงใด จากแหลงใด วิธีการอยางไร จากนัน้ลงมอืดําเนนิการศกึษาคนควา สังเกต จดจาํ บันทกึขอมูล 

สรุปความรูที่ได จัดทําผลงานความรูและนําเสนอ รวมทั้งนาํความรูที่ไดไปสืบคนและแสวงหาความรูตอไป 

นับเปนการเรยีนรูที่เปนไปตามธรรมชาต ิ มีกระบวนการคนหาความรูที่เชื่อถือได เกิดการเรียนรูอยางมีลําดับ

ข้ันตอน โดยเด็กไดเรียนรูคนพบและแกปญหาตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพในสิง่ที่อยากเรียนรูดวยตนเอง 

การที่จะผานกระบวนการทัง้หมดทีก่ลาวมานัน้ เด็กตองอาศัยการเรียนรูถึงกฎ กติกา ขอตกลงในการทาํงาน

รวมกับผูอ่ืน การมีปฏิกริิยาโตตอบของเด็กมีความสาํคัญมาก เพราะชวยใหเด็กเกิดพัฒนาการทางสงัคม      
การชวยเหลือ แบงปน รวมมือซึง่กนัและกัน ไมเห็นแกตัว ความสมัครสมานสามัคคี จะชวยผอนคลาย 

ความตึงเครียดทางอารมณ มีความสนกุสนานเพลิดเพลิน ส่ิงเหลานี้จะเปนพืน้ฐานและโอกาสทีท่ําใหเด็ก 

เกิดความรูสึกดีตอสังคม สามารถดํารงชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
                   จากเหตุผลที่กลาวมา จงึทาํใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัยที่มีผล

ตอพฤติกรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั ซึง่จะสงผลใหเดก็ปฐมวัยมีความสามารถ ในดานการชวยเหลอื  แบงปน  

และความรวมมือ  ไดอยางมีประสิทธิภาพในชวีิตจริงของเด็ก เพื่อเปนแนวทางใหผูที่เกีย่วของและผูที่สนใจ

เกี่ยวกับเด็กปฐมวัย ไดนําผลการศึกษาครั้งนี้ไปใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษาที่สงเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสม

ใหแกเด็กปฐมวัยตอไป  

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้มุงที่จะศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู

แบบเด็กนักวิจยั กอนการจัดกจิกรรมและระหวางการจัดกจิกรรมในแตละสัปดาห  และกาํหนดจุดมุงหมายเฉพาะดังนี ้
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 1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทยีบพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยในชวงระยะเวลาที่แตกตางกนั 
 2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการศึกษาครั้งนี้สามารถใชเปนขอมูลเบื้องตนสําหรับครูและผูที่เกีย่วของกับการศึกษาปฐมวัยในการ

จัดการศึกษาระดับปฐมวัย เพื่อนาํไปเปนแนวทางสงเสริมพัฒนาการทางสงัคมแกเดก็ปฐมวัยจากการจัดกิจกรรม

การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย                           

 
ขอบเขตของการวิจัย 
  ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้  คือ  เด็กปฐมวยั ชาย – หญิง อาย ุ 5 – 6 ป  ทีก่ําลงัศึกษาอยูชัน้

อนุบาลศกึษาปที ่ 2 ภาคเรยีนที ่ 1 ปการศกึษา 2551  โรงเรยีนนาคนาวาอุปถัมภ  สํานักงานเขตสวนหลวง  สังกัด

สํานกัการศึกษากรุงเทพมหานคร  จํานวน 78 คน 
  การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี ้ คือ เด็กปฐมวัย ชาย – หญงิ อายุ 5 – 6 ป ที่กาํลงัศึกษาอยูชัน้

อนุบาลศกึษาปที่ 2/2 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2551  โรงเรยีนนาคนาวาอปุถมัภ สํานักงานเขตสวนหลวง         

สังกัดสาํนกัการศึกษากรุงเทพมหานคร ซึ่งไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางดวยการจบัสลาก 1 หองเรยีน จากจาํนวน             

2 หองเรียน และสุมโดยการจับสลาก จากหองเรียนที่จับสลากได เพื่อเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย 

จํานวน 20 คน 

 
 ตัวแปรที่ศกึษา 
 1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

 2. ตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมทางสังคม 

 
                   ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการทดลองในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2551 ทาํการทดลอง

เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 4 วัน วันละ 50 นาท ี  กลุมตัวอยางไดรับการทดลองทั้งสิน้ 32  คร้ัง   

ตามแบบการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย 
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  นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั หมายถงึ นักเรียนชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ป ที่กําลงัศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาล

ศึกษาปที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 20  คน โรงเรียนนาคนาวาอุปถมัภ สํานักงานเขตสวนหลวง 

สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

              2. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย หมายถึง การจัดการเรียนรูที่ผสมผสานวิธกีารสอนการเรียนการ

ประเมินและการแนะแนวใหควบคูกลมกลนืเปนกระบวนการเดียวกันในชั้นเรียน โดยเนนใหเด็กเปนศูนยกลางของ

การเรียนรู ดวยการใหเด็กเรยีนรูวธิีการวิจยั ซึ่งผูเรียนจะไดเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจ ไดลงมือศึกษาคนควา 

แสวงหาความรู ความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเห็นและความถนัดของตน การเรียนรูเดก็จะไดสราง

องคความรู พรอมกับแกปญหาและคนพบสิง่ใหมๆ ซึ่งมีการวางแผนลวงหนาวาจะศกึษาคนควาอยางไร  

มากนอยเพียงใด จากแหลงใด วธิีการอยางไร จากนัน้ลงมือดําเนนิการศึกษาคนควา  สังเกต  จดจาํ  บันทึก

ขอมูล  สรุปความรูที่ได จัดทําผลงานความรูและนําเสนอ  รวมทัง้นาํความรูที่ไดไปสืบคน และแสวงหาความรู

ตอไป  โดยมีข้ันตอนดังนี ้

 2.1 ข้ันทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาที่สนใจ หมายถงึ ครูศึกษาความตองการของ

ผูเรียนโดยการสนทนา  ซกัถาม  ความอยากรูอยากเหน็ของเด็ก  รวมถงึการเลาประสบการณเดิมเกี่ยวกับ

เร่ืองที่ตองการเพื่อเด็กจะไดฝกฝนทักษะการสื่อความหมายและทักษะการลงความเหน็ จากนั้นครูต้ังจดุมุงหมาย

ของการเรียนรู  วางแผนกจิกรรมสนับสนุนสิง่ทีเ่ด็กอยากเรียนรู  โดยกิจกรรมตองสัมพนัธกันกับเร่ืองทีเ่ด็ก

ตองการเรียนรูและสงเสริมพฤติกรรมทางสงัคมดานการชวยเหลือ  การแบงปน  การรวมมือ เพื่อใหเด็กเกิด

การเรียนรูที่จะอยูรวมกับสังคมอยางมีความสุข 

 2.2  ข้ันเด็กคนควาวิจัยหาความรู  หมายถึง กาํหนดแหลงเรียนรูที่อยูใกลตัวเด็ก ครูพาเด็ก

ไปศึกษาที่แหลงเรียนรูมีประสบการณตรงจากสถานที่จริงในระหวางดําเนนิกิจกรรมศึกษาที่แหลงเรียนรู เด็กได

เรียนรูและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนเกิดการชวยเหลือ แบงปน และรวมมอืในระหวางทาํกิจกรรม ครูจะกระตุนให

เด็กมีความสนใจที่จะสังเกตสิ่งตางๆ รวมถึงการตั้งคําถามใหเด็กเลือกกิจกรรมตามความสนใจของเด็ก  

จากนั้นครูทาํแผนที่ความคดิจากคําตอบของเด็กทกุคนเพื่อเชื่อมโยงความคิดของเด็กทุกคนเมื่อเห็นภาพรวม

แลวครูจัดกิจกรรมใหเด็กไดเลือกตามความสนใจ หลงัจากนัน้จึงไดใหเด็กสรุปและจัดทําผลงานความรูและ

ใหเด็กสืบคนและแสงหาความรูใหม 

 2.3 ข้ันการประเมินผล หมายถึง ข้ันที่ครูประเมินเด็กจากการสังเกตพฤติกรรมการพูดคุยการทํา

ผลงานและการนําเสนอผลงานของเด็ก เพือ่ทําการประเมนิพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ  การแบงปน 

และการรวมมอื 
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 3. พฤติกรรมทางสังคม หมายถงึ พฤตกิรรมที่แสดงออกของเด็กที่แสดงถงึความรูสึกที่ดี โดยการกระทาํ

หรือคําพูด และเปนที่ยอมรับของสังคม ดังนี ้

  3.1 การชวยเหลือ หมายถงึ การที่เดก็ปฐมวัยแสดงออกถงึการแนะนาํวิธกีาร  สนบัสนนุ หรือ

ตอบสนองความตองการของเพื่อน โดยใชการกระทําหรือคําพูดเพื่อใหเพื่อนประสบความสําเร็จในกิจกรรมที่กําลัง

กระทําอยู การเก็บวัสดุอุปกรณเขาที่เมื่อใชเสร็จ 

  3.2 การแบงปน หมายถงึ การที่เด็กปฐมวัยแสดงออกโดยการกระทําหรือคําพูดในการ

แบงหรือใหยมืวัสดุอุปกรณทีต่นครอบครอง รอคอยเพื่อนในการใชวัสดุอุปกรณ 

  3.3 การรวมมือ หมายถงึ การที่เด็กปฐมวยัแสดงพฤตกิรรม การแสดงความคิดเหน็   

การยอมรับขอตกลงของกลุม  และทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนๆ 

          โดยพฤติกรรมทางสังคมที่เดก็แสดงออกในดาน การชวยเหลือ  การแบงปน  การรวมมอื สังเกตเหน็

ไดอยางชัดเจน  จากการนาํแบบสังเกตพฤตกิรรมทางสังคมมาประเมนิกอนและชวงการทดลองในแตละสัปดาห 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวยัไดรับการจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยมีการเปลี่ยนแปลงของ

พฤติกรรมทางสังคมดีข้ึน 

  

 

การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย 

 
พฤติกรรมทางสังคม 

  1. การชวยเหลือ 

             2. การแบงปน 

             3. การรวมมือ 



 



 
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 
       1. เอกสารงานวิจัยและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรู 
  1.1 ความหมายของการเรียนรู 

  1.2 ธรรมชาติการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

  1.3 วิธีการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

  1.4 หลักการจัดประสบการณกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 

  1.5 ทฤษฎีการเรียนรู 

  1.6 เอกสารวิจยัที่เกี่ยวกับการจดัทํากิจกรรมการรู  สําหรับเด็กปฐมวัย 

 

 2. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
  2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย 

  2.2 ลักษณะสําคญัของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

  2.3 กระบวนการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั 

  2.4 ลักษณะกิจกรรมของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

  2.5 บทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย 

  2.6 ผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

  2.7 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั 
 3. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางสังคม 
  3.1 ความหมายของพัฒนาการทางสังคม 

  3.2 ความหมายของพฤติกรรมทางสังคม 

  3.3 ทฤษฎพีัฒนาการทางสังคม 

  3.4 พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

  3.5 ลักษณะพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 

  3.6 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางสังคม 
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1. เอกสารงานวิจัยและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนรู 
          จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ผูวิจัยมีสาระนําเสนอโดยลําดับ ดังนี้ 
 1.1 ความหมายของการเรียนรู 
  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ ( 2545 : 27 ) การเรียนรู (Learning) หมายถึง กระบวนการที่มพีฤติกรรม

การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมไปจากเดิมเปนพฤติกรรมคอนขางถาวร ดังนัน้ การเรียนรูของเด็ก เปนผลมาจาก

ประสบการณจากส่ิงแวดลอมและมกีารฝกฝนตั้งแตวยัทารกในการเรียนรูของเด็กนัน้สิ่งที่มีอิทธพิล ไดแก สภาพแวดลอม

การมีปฏิสัมพนัธ ความตองการและความสนใจของเด็ก ซึ่งปจจัยเหลานีท้ําใหความสามารถตางๆ ของเด็กถูก

นําออกมาใชอยางมีประสิทธภิาพการเรียนรูของเด็กปฐมวยัมีขอบเขต คือ ใชชวงเวลาสั้นการรับรูเนื้อหาแบบ

รูปธรรม วิธีการเรียนรูในแบบของการเลน ลงมือปฏิบัติ สํารวจสิ่งรอบตัวตามความพอใจของตนเอง 

  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551 : 35) กลาววา การเรียนรูเปนกลไกของการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม
ของบุคคลที่หมายถงึการเปลี่ยนแปลงศักยภาพของพฤติกรรมอยางถาวรโดยเปนผลจากประสบการณที่ไดรับ
สามารถเกิดขึ้นไดทุกที่ทกุเวลา  ซึง่มีปฏิสัมพันธกับบุคคล  สังคม และสิ่งแวดลอม 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 : 5) กลาววา การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เปนผลมา
จากประสบการณ ทั้งนี้ไมรวมถงึวุฒิภาวะและอาการที่ปรากฏชั่วครู การเรียนรูมิไดเกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ  
แตเกิดจากการที่ไดรับประสบการณแลวมกีระบวนการทางสมองทีท่ําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบขอมูลของ
สมองไปสูการจํา 
 ชูชีพ  ออนโคกสูง (2545 : 19) กลาววา การเรียนรูไมใชอยูๆ ก็เกิดขึน้ไดเอง จะตองผานการกระทํา
หรือการปฏิบัติเกี่ยวกับส่ิงตางๆ เหลานั้นมาแลวทั้งสิน้ การกระทําหรือการปฏิบัติเปนประจําอยางสม่าํเสมอ
จะทาํใหเกิดประสบการณ 
 ทิศนา  แขมมณี และชนาธิป  พรกุล (2544 : 35) กลาววา การเรยีนรูมีขอบเขตที่ครอบคลุม
ความหมาย 2 ประการ คือ 

  1. การเรียนรูในความหมายของ “กระบวนการเรียนรู” (Learning  process) ซึ่งหมายถึงการ

ดําเนนิการอยางเปนขั้นตอนหรือวิธีการตางๆ ที่ชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู 

  2. การเรียนรูในความหมายของ “ผลการเรียนรู” (Learning outcome) ซึง่ไดแก ความรูความ

เขาใจในสาระตางๆ ความสามารถในการกระทาํและการใชทักษะกระบวนการตางๆ  รวมทัง้ความรูสึกและ

เจตคติอันเปนผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรู หรือกลาวอีกนัยหนึง่ไดวา การเรียนรูเปนทั้งลกัษณะผลลัพธ 

อันเปนเปาหมาย (ends) และวิธีการทีน่ําไปสูเปาหมาย (means) ซึ่งลักษณะทัง้สองนับเปนองคประกอบที่

สัมพันธกนัและสงผลกระทบตอกัน 

 จากความหมายของการเรียนรูดังกลาวสรปุไดวา การเรยีนรูเปนกลไกกระบวนการของแตละบุคคล 
ที่ไดรับจากประสบการณทางตรงและทางออมที่มีผลใหเกดิพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงอยางสงัเกตเหน็ไดชัดเจน                           
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 1.2 ธรรมชาติการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  
  อรนุช  ลิมตศิริ (2542 : 30) กลาววาธรรมชาติการเรียนรูของเด็ก สรุปไดดังนี ้
  1. การเรียนรู คือ การเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมอันเปนผลมาจากการคิด การกระทํา การไดเห็น  
ไดฟง ไดรูสึก ไดชิม ไดดม 
  2. เด็กอายุในวัยเดียวกนั มพีัฒนาการโดยทั่วๆ ไปคลายคลึงกนั 
  3. เด็กแตละคนจะแตกตางกนัในความสามารถที่ติดตัวมา ความเร็ว ความชา ของการเจริญเติบโต 
พัฒนาการบุคลิกภาพและประสบการณทีเ่คยมีมาแลว  ซึ่งอาจจะแตกตางกนัทัง้ฐานะทางสังคม ทางเศรษฐกิจ
และการศึกษาของพอแม 
               4. เด็กแตละคนจะมีความแตกตางกันในการเลาเรียน ฝกฝนใหมีความสามารถและทักษะไดพรอมกัน          
ในเวลาเดียวกนัไดรวดเร็วเสมอกัน และมีความสาํเร็จไดทัดเทยีมกนั 
  5. เด็กมีความตองการหลายอยางที่ครูตองเอาใจใสดูแลใหไดรับความพอใจ เด็กตองการความ
รักความอบอุนจากพอแม ครู และผูใกลชิดอื่นๆ เด็กตองการเปนผูที่ไดรับการนบัหนาถือตาในฐานะที่เปน      
คนหนึ่งในครอบครัว ในหองเรียน ในโรงเรียน เด็กตองมีความสาํเร็จในงานที่ทาํ เด็กตองการที่จะมีความรูและ
ความเขาใจในสิ่งตางๆ ทีพ่บเห็น 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2549 : 36 - 37)  กลาววาการเรียนรูของเด็กโดยธรรมชาติมักมาจากการเลน  
การเหน็ การทาํ ที่เปนชีวิตประจําวนัของเดก็รวมกับการบอก  การชี้แนะ  ที่เรียกวาการสอนที่ถกูตองของผูใหญ 
ไมใชการสั่งการหรือการขูเดก็ ผูใหญตองเขาใจเด็กมองเด็กเปนเด็กที่ตองพฒันาใหเกิดปญญาเมื่อตองการ         
ใหเด็กอยูกบัทีต่องบอกเด็ก เด็กก็เรียนรูไดในเรื่องของการรอคอย และการอยูในบริเวณที่กําหนด  ประสบการณ
เปนสวนเพิม่พนูการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวยัอยางมาก  ถาตองการใหเด็กเรยีนรูตองใหเด็กไดสัมผัสจบัตองสิง่ตาง  ๆ
ที่ตองการใหเดก็ไดเรียนรู  ตองใหเด็กเหน็โลกและสิ่งแวดลอมรอบตัว  เด็กควรไดรูจักตนไม  ภูเขา  ผลไมและ           
ส่ิงตางๆ ที่เปนจริงรอบตัวเขา  เพื่อสรางความเขาใจธรรมชาติและสะสมขอมูลไวเปนฐานความรูในโอกาสตอไป  
  จากที่กลาวมา จะเหน็ไดวาธรรมชาติในการเรียนรูของเด็กปฐมวัยแตละคนมีความแตกตางกนั
ตามประสบการณเดิมที่เคยไดรับและความถนัด  ดังนัน้ พอ แม ผูปกครองและครูผูสอนจะตองใหโอกาสให
ลูกไดเห็น ใหลูกไดฟง  ใหลูกไดจับ  ไดสัมผัส  ไดดม  ไดชิม และที่สําคัญคือการใหลูกไดลงมือกระทํา   
ซึ่งนับเปนประสบการณการเรียนรูที่มหัศจรรย เพราะประสบการณคือวิธีการเพิ่มพนูขอมูลการเรียนรูของเด็ก
จนเกิดเปนความจัดเจน ครู ผูปกครอง และผูที่เกีย่วของ ตองรูจักทาํการสังเกตความถนัดในการเรยีนรูของเด็ก 
เพื่อที่จะไดจัดการเรียนรูใหเหมาะสม และพัฒนาเดก็ใหมีพฒันาการไดอยางเต็มศักยภาพเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดในการจดัการเรียนรู 
 1.3 วิธีการเรยีนรูของเด็กปฐมวัย 
       สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2543 : 74) กลาววา การพฒันาเด็กปฐมวัยใหมีความสามารถในการเรียนรู

ดวยการใชประสาทสมัผัสทัง้หา คือ การมอง  การฟง  การดม  การชิมและการสัมผัส นําไปเชื่อมโยงกับ

ส่ิงแวดลอมธรรมชาติตางๆ ที่อยูรอบตัวเดก็ เปนการกระตุนและตอบสนองความสนใจของเด็ก ดวยการให 
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เด็กสํารวจ ลงมือกระทาํกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง ทาํใหเกิดการรับรู ความเขาใจและความคิดรวบยอดนําไปสู

การพัฒนาสติปญญา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543 : 16) กลาววา การเรียนรูในชวงวัย        

0 - 6 ป ถือไดวาเปนโอกาสทางของการเรียนรู  เพราะวยันี้สมองจะเจรญิเติบโตอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะ 3 ปแรก  

สมองของเด็กมีการเปลี่ยนแปลงทัง้ปริมาณเสนใยสมองและจุดเชื่อมตอ สารเคมีในสมองรวมทัง้รอยหยักที ่          

พื้นผวิสมอง ซึ่งลวนสงผลตอสติปญญาและความฉลาดของเด็กถาเด็กไดรับการพัฒนาไดรับการกระตุน

ดวยวิธทีี่ถกูตองแลวจะชวยพัฒนาเซลลสมองเจตคติตอการเรียนรูและวางพืน้ฐานของการเรียน ชวยใหทกัษะ         

การเรยีนรูพัฒนาไปไดตลอดชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ เด็กวัยนี้ชอบเคลื่อนไหว สัมผัส เปนวัยทีช่อบใชมือ            

ใชเทา เด็กชอบกิจกรรมการเลนและการออกกําลงักาย เด็กชอบปนดิน  ถอนหญา ปลูกตนไม ฯลฯ เด็กเลนและ

ทํางานเล็กๆ นอยๆ ไปพรอมกัน วัยนี้การเลนคือการเรียน  เด็กในวัย 0 - 6 ป เปนวัยชวีิตที่คิดฝน จตินาการเปน

วัยแหงการสัมผัสความปรารถนาที่จะเรียนรู ส่ือสาร เลนรวมกับผูอ่ืน เปนวยัเริ่มแรกที่จะวางรากฐานของชวีิต

ขางหนาวาจะพัฒนาไดดีเพยีงใด แหลงการเรียนรูในชวง 0 – 6 ป ทีสํ่าคัญที่สุดคือ ครอบครัว ไดแก พอแม 

และบุคคลในครอบครัว ฉะนัน้การเตรียมการศึกษาสําหรับพอแมในฐานะเปนครูคนแรกของลูก จงึมีความสาํคัญ

ควบคูไปกับการสอนเด็กปฐมวัย เด็กปฐมวัยจะเรยีนรูดวยวธิีการ ดังตอไปนี้ 

  1. กระบวนการสมัผัส 
  2. กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหาจนเกิดประสบการณตรง 
  3. กระบวนการบมเพาะคุณธรรมและลักษณะนิสัย 
  4. กระบวนการสงเสริมความสามารถ ความถนัด ความสน 
  5. กระบวนการเสริมทักษะและความใฝรู เพือ่เรียนและสรางความรูไดเองตลอดชีวิต 
  รุง แกวแดง (2542 : 80 - 82) กลาววา การเรียนรูของเด็กในชวงปฐมวัย ถือไดวาเปนวยัทองของ
การเรียนรู เพราะวัยนี้สมองจะเจริญเตบิโตอยางรวดเร็ว ถาเด็กไดรับการพัฒนาและการกระตุนในทิศทางที่
ถูกตองแลว เด็กปฐมวัยเปนวัยที่สามารถปลูกฝงทักษะตางๆ ไดครบทุกดานทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 
อารมณ สังคม  รวมทั้งการศกึษาเรื่องคุณธรรมจริยธรรม 

  ฟนยี  และคนอื่นๆ  เยาวพา เดชะคุปต (2542 : 72 - 74 ; อางอิงจาก Feeney ; other. 1987 :            

205 – 210) กลาววา วธิีการที่เด็กปฐมวัยจะเกิดการเรียนรูผานประสบการณที่หลากหลาย ซึ่งวิธีการเรียนรูของเด็ก

มีวิธีการตางๆ ดังตอไปนี้ 

  1. การเรียนรูจากการเลน (Leaning Through Play) การเลนเปนวิธีการสําคัญที่เด็กจะทําความ

เขาใจและรวบรวมประสบการณทั้งหมดที่ไดรับเขาดวยกนั การเลนเปนกิจกรรมที่นาสนกุสนานที่เดก็เลน         

เพื่อความพอใจของตน และผลงานที่ไดรับเปนเปาหมายรวม การเลนยงัรวมเอาจิตนาการเขาไวดวย  ขณะที่

เด็กเลนจะไดรับการกระตุนใหเกิดสมาธิในการเลน เดก็จะแสวงหาการเรียนรูโลกทีเ่ขาอยู ขณะที่เด็กเลน 

จะมีกิจกรรมทีห่ลากหลายที่เกิดตามมาโดยไมรูตัว เชน การเลนสมมติ เด็กจะไดพัฒนาทางดานรางกาย 

สังคมและยงัไดแสดงออกซึ่งความคิดการเรียนรูความคิดรวบยอดและการสรางสรรคการเลนจะเปนการแสดงออก 
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ซึ่งความคิด ความรูสึกของเด็ก บทบาทของครู คือ ควรสงเสริมการเลนโดยจัดหาอุปกรณนานาชนิดให เชน 

ทราย  น้ํา  บล็อก  การวาดภาพ  การเลนสมมติ และการสงเสริมใหเด็กใชส่ิงเหลานี้ในการเลน กิจกรรมที่ครูควรจัด 

ไดแก การพาไปทัศนศึกษา การเชิญวทิยากรมาบรรยาย การจัดกิจกรรมตองมีการกระทาํจริง การเลนและ

การเรียนรูเปนกิจกรรมที่มีคา 

              2. การเรียนรูโดยการปฏิสัมพันธกับครู (Learning through Interaction with Teachers)  

การเรียนรูอีกลักษณะก็คือ การเรียนรูจากกิจกรรมที่ครูจัดเตรียมขึ้น  ซึ่งสามารถจัดได 3  ลักษณะ คือ 

   2.1 การจัดประสบการณแบบหนึ่งตอหนึ่ง 

   2.2 การจัดประสบการณแบบกลุมยอย 

   2.3 การจัดกิจกรรมกลุมใหญ 

  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2543 : 18 – 19)  กลาววา วธิีการเรียนรูของเด็กปฐมวัย คือ เกิดจากการซึมซับ 

ผสมผสานสารสนเทศ หรือขอมูลตางๆ ที่ไดรับแลวบันทกึไวในสมองเปนความจํา  ถาประสบการณหรือ

ขอความรูใหมที่ไดรับนั้นสอดคลองกับขอมลูความรูหรือประสบการณทีม่ีเดิมในสมองจะทาํใหการเรียนรูเร่ืองใหม

ที่ไดรับนั้นเร็วขึ้น  เกิดการจดจําไดนานยิง่ขึ้นถาไดคิด  ไดกระทํา  ไดสัมผัสดวยมือตนเองดวยแลวยิ่งเปนการ

กระตุนใยสมองใหเกิดความงอกงาม  ซึง่หมายความถงึความสามารถของการสงถายกระแสประสาทระหวาง

ใยสมองใหเปนไปรวดเร็วขึ้น  ทาํใหเกิดการคิด  การจํา และการเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา เด็กวัย  6  ขวบแรก จะเรียนรูไดดีทั้งในดานการรับรู  การแกปญหา  

การคิด  การตัดสินใจ จะเปนไปอยางรวดเรว็  รวมถงึจิตนาการ  ซึ่งสามารถถายทอดจตินาการไดจากการเลน  ซึง่

ส่ิงแวดลอมและการเลี้ยงดูเปนสวนหนึ่งทีท่าํใหเด็กเรยีนรู  สวนการสอนเปนวิธีสรางใหเด็กมวีิธีการเรียนรูอยางมี

จุดประสงค 
 1.4 หลักการจัดประสบการณกิจกรรมการเรียนรูสาํหรับเด็กปฐมวัย 
  ภรณี คุรุรัตนะ และวรนาท รักสกุลไทย (2543 : 4 – 5) ไดกลาวถงึประเดน็สําคัญในการจัด

กระบวนการเรยีนรู 4 ประการคือ หลักการเรียนรู (Principles of learning) บทบาทครู (Teacher role) บทบาทเด็ก 

(Student role) และการจัดสภาพการเรียนรู (Learning environment) สรุปไดดังนี้ 

  1. มีความเชื่อวาเด็กทกุคนมีศักยภาพในการสรางองคความรูโดยอาศยัสภาพจรงิที่สอดคลองกบั

บริบทของสังคมและวัฒนธรรมของเด็ก 

  2. จัดประสบการณการเรียนรูทีห่ลากหลายเหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก (Developmentally 

appropriate curriculum) 

  3. บูรณาการเนื้อหา กิจกรรม และทักษะการเรียนรูโดยเชื่อมโยงพื้นฐานประสบการณของเด็กและ

ขยายความคิดอยางตอเนื่องคอยเปนคอยไป มีความหมายและมีความสัมพันธกนั 

  4. ใหโอกาสเด็กสัมผัส ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง (Manipulation) 
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  5. ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับเพือ่น และครูโดยทํางานรวมกนั แลกเปลีย่นความคิด และไดปรับตัว

ทางสังคม (interaction and communication) 

  6. ใหเด็กมีโอกาสเลือกคิด ตัดสินใจในการกิจกรรม โดยมีผูใหญใหกาํลังใจสนับสนนุ (adult support) 

  7. สรางบรรยากาศการเรยีนรูใหเดก็มีความคิดอสิระและสนับสนนุความคิดริเร่ิม (Childinitiate atmosphere) 

 8. เสริมสรางความรูสึกภูมิใจในการทาํกิจกรรมและความรูสึกที่ดีตอตนเอง (self – esteem) 

 9. ติดตามสังเกตเด็ก สะทอนขอมูลจากการสังเกตและประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง (authentic 

assessment) 

 10. ปรับเปลี่ยนบทบาทครูในฐานะผูสอนมาเปนผูสังเกต (observer) ผูเรียนรู (learner) และ 

ผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู (facilitator) 

 11. สงเสริมและใหความสาํคัญกบับทบาทของพอแม และสถาบนัครอบครัวในการอบรมเลี้ยงดูและ

ใหการศึกษาแกเด็ก (parents as teacher and partners) 

 กรมวิชาการ (2540 : 23 - 24) ไดกลาวถงึหลกัการจัดประสบการณ  หลักการจัดกิจกรรมสําหรับ

เด็กปฐมวยั ไวดังนี ้

 1. กิจกรรมที่จัดควรคํานงึถึงตวัเด็กเปนสําคญั เด็กแตละคนมีความสนใจแตกตางกนั  จึงควรจัด

กิจกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็กเพื่อใหเดก็ไดมีโอกาส

เลือกตามความสนใจ 

 2. กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบุคคล  กลุมยอย และกลุมใหญ ควรเปด

โอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม 

 3. กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุล คือ ใหมีทัง้กจิกรรมในหองเรียนและนอกหองเรยีนกิจกรรม         

ที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ กจิกรรมที่เด็กและครูริเร่ิม 

 4. ระยะเวลาที่จัดควรเหมาะสมกบัวยัมกีารยึดหยุนไดตามความตองการและความในใจของเด็ก เชน 

  วัย 3  ขวบ   มคีวามสนใจสัน้ประมาณ 8 นาท ี

  วัย 4  ขวบ   มคีวามสนใจอยูไดประมาณ 12 นาท ี

  วัย 5  ขวบ   มคีวามสนใจอยูไดประมาณ 15 นาท ี

 5. กิจกรรมที่จัดควรเนนใหมีส่ือของจริงใหเด็กมีโอกาสสังเกต  สํารวจ  คนควา  ทดลอง  แกปญหา

ดวยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพนัธกับเด็กอื่นๆ และผูใหญ 

 จากหลักการจดักิจกรรมและประสบการณดังกลาว กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธกิาร (2542 : 24 – 44) 

จึงไดเสนอกจิกรรมหลักสาํหรับเด็กปฐมวยัเปน 6 กิจกรรม  ดังนี ้   กจิกรรมเสร ี  กิจกรรมสรางสรรค  กิจกรรม

เคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรมเสริมประสบการณ  กิจกรรมกลางแจง และเกมการศึกษา   ซึ่งกจิกรรมทั้ง 6 

กิจกรรมนี ้ สามารถนําจัดลงในตารางกจิกรรมประวันไดหลายรูปแบบ โดยยึดหลักการจัดกิจกรรมในแตละวนั          

ใหสงเสริมพฒันาการทุกดานไปพรอมๆ กันอยางเหมาะสม   โดยไมเนนหนกัไปทีพ่ฒันาการดานใดดานหนึ่ง  
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กิจกรรมมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองเรียนและนอกหองเรียน  กิจกรรมที่สงบ และกิจกรรมเคลื่อนไหว กิจกรรม

ที่ตองใชความคิดและกิจกรรมที่ผอนคลาย กิจกรรมกลุมใหญ และกจิกรรมกลุมยอยไมควรใชเวลานานเกิน 

20 นาท ี  สวนกิจกรรมที่เดก็มีอิสระเลือกเสรีควรใชเวลา 30 – 60 นาที  นอกจากนีก้ิจวัตรประจําวนัควร

พัฒนาลักษณะนิสัยและทักษะที่ใชในชีวิตประจําวนัดวย 
 1.5 ทฤษฎกีารเรียนรู 
  1. ทฤษฎีการเรยีนรูของธอรนไดค (Edward L.Thorndike)  

   เยาวพา เดชะคุปต (2542 : 54)  กลาวไววาเปนทฤษฎีที่กลาวถงึการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา 

(S – Stinulus)  กับการตอบสนอง (R – Response) ซึ่งการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองสรางความเชื่อมโยงนัน่คือ

การลองผิดลงถูก (Trial and Error) และกฎแหงการเรียนรูตามทฤษฎีเชื่อมโยงประกอบดวยกฎ 3 ประการ 

ดังนี้   

   1.1 กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) หมายถึง สภาพความพรอมของผูเรียนทัง้ทาง

รางกายและจติใจ  ซึ่งไดแก วุฒิภาวะ และอวัยวะตางๆ ของรางกาย  รวมถงึความพึงพอใจที่จะนําไปสูการ

เรียนรู 

   1.2 กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) หมายถงึการสรางความมัน่คงของการเชื่อมโยง

ระหวางสิง่เรากับการตอบสนองที่ถูกตอง  โดยการกระทาํซ้ําบอยๆ ยอมทําใหเกิดการเรียนรูไดคงทนถาวร 

   1.3 กฎแหงผลที่ไดรับ (Law of Effect) กลาวถึงผลที่ไดรับเมื่อแสดง พฤตกิรรมการเรียนรูแลว 

ถาไดรับผลทีพ่ึงพอใจ ผูเรียนยอมที่จะอยากเรียนรูอีก แตถาไดรับผลที่ไมพงึพอใจผูเรียนยอมไมอยากเรียน

และเบื่อหนายตอการเรียนรู 

  2. ทฤษฎีการเรียนรู เจอรลอม บรูเนอร 

   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540 : 125 – 126)  กลาวถึง ทฤษฎีเกี่ยวกับแนวคิดของ 

บรูเนอร เปนแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูโดยเชื่อวา เด็กทุกระดับชัน้มีการพฒันาสามารถเรียนรูเนื้อหาวิชาใดก็ได            

ถามีการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก การเรยีนรูตามแนวคดิจองบรูเนอร แบงออกเปน            

3 ข้ัน ดังนี ้

   2.1 ข้ันการเรียนรูดวยการกระทาํ (Enactive Representation) เปนขั้นการเรียนรูที่เกิดจากประสาท

สัมผัส ดูตัวอยางและการทาํตาม เปนชวงตั้งแตเกิดจนถงึ 2 ขวบ เชนกรณีที่เด็กเล็กนอนอยูในแปลและเขยากระดิง่ 

ขณะที่เขยาบงัเอิญกระดิ่งตกขางแปล เด็กจะหยุดนิดหนึง่แลวยกมือข้ึนดู เดก็ทําทาทางประหลาดใจ และเขยามือเลน

ตอไปโดยไมมีกระดิ่งนัน้ เพราะเด็กคิดวามือนั้น คือกระดิง่ และเมื่อเขยามือเด็กก็จะไมไดยินเสียงกระดิง่นัน้แสดงวา

เด็กสามารถถายทอดสิ่งของ (กระดิ่ง) แทนประสบการณดวยการกระทาํ ข้ันนีต้รงกับข้ัน Sensory motor ของเพียเจต 

   2.2 ข้ันการเรียนรูดวยการลองดูและจินตนาการ (Iconic Representation) เปนขัน้ที่เด็กเรียนรูในการ

มองเหน็ และใชประสาทสมัผัสตาง  ๆจากตัวอยางของเพยีเจต คือ เมื่อเด็กอายุมากขึ้น 2 – 3 เดือน ทําของเลนตกขาง

เปล เด็กจะมองหาของเลนนั้น  ถาผูใหญแกลงหยิบเอาไปเด็กจะหงุดหงิด  รองไห เมื่อมองไมเห็นของ บรูเนอร กลาววา 
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การที่เดก็มองหาของเลนและรองไหหรือแสดงอาการหงุดหงิดเมื่อไมพบของแสดงใหเห็นวา ในวัยนี้เด็กมีภาพแทนใจ 

(Iconic Representation) ซึ่งตางกับวยัทีเ่ด็กคดิวาการสั่นมือ การสั่นกระดิ่งเปนของสิ่งเดียวกัน เมื่อกระดิ่งตกหายก็ไม

สนใจแตยังคงสัน่มือตอไปในข้ันนี้ตรงกับข้ัน Concrete Representation  ของเพยีเจต 

   2.3 ข้ันการเรียนรูโดยการใชสัญลักษณ  (Symbolic Representation) เปนขั้นที่เดก็สามารถจะเขาใจ

การเรียนรูส่ิงทีเ่ปนนามธรรมตาง  ๆ ได เปนพฒันาการดานความรูความเขาใจ เด็กสามารถคิดหาเหตุผล และในที่สุด           

จะเขาใจในสิง่ที่เปนนามธรรมได ข้ันนี้ตรงกับข้ัน Formal Operation ของเพยีเจต 
 1.7 เอกสารงานวจิัยที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูสําหรับเด็กปฐมวัย 
  งานวจิัยในตางประเทศ  
  ทอนเจน (Tonyan. 2003 : 121) ไดศึกษาแบบแผนการใชเวลาในการทํากิจกรรมของเด็ก :
ความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม เชื้อชาติ และเพศ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาการทํากจิกรรมการมปีฏิสัมพันธ 
ของเด็กและลักษณะของสิ่งแวดลอมภายในหองเรียนโดยจําแนกตามเชื้อชาติและเพศผลการวิจัยพบวาเราสามารถ
จําแนกแบบแผนของการใชเวลาในการทาํกจิกรรมของเด็กได 6 ลักษณะ ดังนี้ การจนิตนาการ  การใชภาษา         
การไดรับการอบรมสั่งสอน  กลไกทางรางกาย  การมีใจจดจอ และการปรับตัวใหเขากับผูใหญ  จากผลการวจิัย
แสดงใหทราบวาความแตกตางระหวางบุคคลดานเชื้อชาติ  เพศ และลักษณะของสิง่แวดลอมภายในหองเรียน   
มีความสมัพนัธกับการใชเวลาในการทาํกจิกรรมของเด็ก ขอแนะนําในการวิจัยครั้งนี้กลาววา ควรมีการสํารวจ
เพิ่มเติมนอกเหนือจากปจจัยดานเชื้อชาติ และเพศ ไดแก ประสบการณของเด็ก 
  งานวจิัยในประเทศ 
  รุงนภา วฒุ ิ (2543 : 78 - 81) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมประสบการณการเรียนรู         
โดยใชปริศนาคาํทายแบบโปรแกรมเสนตรงและการใชปริศนาคําทายทัว่ไปทีม่ีตอความสามารถทางภาษาแตกตางกนั
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 โดยเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมประสบการณการเรียนรูโดยใช
ปริศนาคําทายแบบโปรแกรมเสนตรงมีคาเฉลี่ยสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ
การเรียนรูโดยใชปริศนาคําทายทัว่ไป 
  เสาวนีย จนัทรที (2546 : 64 - 66)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการรับรูการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ          
เด็กปฐมวยักอนและหลงัไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากธรรมชาติตามรูปแบบจิตปญญา พบวาเด็กปฐมวยั    
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูจากธรรมชาติตามรูปแบบจิตปญญาหลังการทดลองมคีะแนนเฉลีย่การอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมในระดับดีมาก และมีการรับรูการอนุรักษส่ิงแวดลอมสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากธรรมชาติตามรูปแบบจิตปญญาหลัง
การทดลองมคีะแนนเฉลีย่การรับรูการอนรัุกษส่ิงแวดลอมดานการอนุรักษตนไมและการอนุรักษน้าํสูงขึ้นกวา
กอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตมีการอนุรักษส่ิงแวดลอมดานการอนุรักษสภาพแวดลอม
สูงกวากอนการทดลองอยางไมมีความสาํคัญทางสถิติ 
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  สรุปไดวา การจัดประสบการณกิจกรรมการเรียนรูสําหรบัเด็กปฐมวยัครูตองใชกิจกรรมการเรียนรูที่
หลากหลาย  สรางสาระความรูตางๆ เพือ่ใหเด็กไดลงมือกระทาํดวยตนเอง  ซึง่จะทําใหเด็กเกดิการเรียนรูที่
สูงขึ้นจากการที่เด็กไดมีโอกาสคนควา ทดลอง แกปญหา ฝกคิดคนดวยตนเอง จะพัฒนาสมรรถนะ
ความสามารถจนในที่สุดเด็กจะสามารถทาํเองได คิดเองได คิดวาทําอยางไรจึงจะชวยตวัเองได และทาํไดดีที่สุด  
 

2.   เอกสารที่เกี่ยวของกับทฤษฎีและการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 2.1 ความหมายของการจัดการเรียนการรูแบบเด็กนักวิจัย   
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัยขึ้น  โดยมี

ความหมายดังตอไปนี้ คือ การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย (Children as a Researcher) เปนการสอนที่

ผสมผสานวิธีการสอน  การเรยีน การประเมนิ และแนะแนวใหควบคูกลมกลนืเปนกระบวนการเดียวในชั้นเรียน โดย

ใหผูเรียนมีความสําคัญเปนศนูยกลางของการเรียนรู ดวยการใหผูเรียนเรยีนรูดวยวิธีการซึ่งมีความหมายถงึการใช

ปญญา ทําใหเกิดปญญา ซึง่ผูเรียนจะไดเรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจ ไดลงมือศึกษาคนควา แสวงหาความรู 

ความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเหน็และความถนัดของตนในการเรยีนรูเดก็จะไดสรางองคความรู พรอมกับ

แกปญหาและคนพบสิง่ใหมๆ  ซึ่งมีการวางแผนลวงหนาวาจะศึกษาคนควาอยางไร มากนอยเพยีงใด จากแหลงใด 

วิธีการอยางไร จากนัน้ลงมือดําเนนิการศึกษาคนควา สังเกต จดจาํ บันทกึขอมูล สรุปความรูที่ได จัดทําผลงาน

ความรูและนาํเสนอ รวมทัง้นําความรูที่ไดไปสืบคน และแสวงหาความรูตอไป นับเปนการเรียนรูที่เปนไปอยาง

ธรรมชาติ  มกีระบวนการคนหาความรูทีเ่ชื่อถือไดเกิดการเรียนรูเปนไปอยางมีลําดับข้ันตอน โดยเด็กไดเรียนรูคนพบ

และปญหา ตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพในสิ่งที่อยากเรยีนรูดวยตนเอง 
 2.2 ลักษณะสําคัญของการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจัย   
  สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ (2545) ไดกลาวถึงลกัษณะสาํคัญของการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนกัวิจยั ดังนี ้

 1. กิจกรรมการเรยีนรูที่สงเสริมความถนัดของนักเรียนทกุดาน 

 2. เปนกิจกรรมเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูลงมือศึกษาคนควาหาคําตอบสรางสรรคความรูดวยตนเองตาม

ความสนใจอยากรูอยากเห็น จึงเปนวิธกีารเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญและไดลงมือปฏิบัติจริง 

 3. สามารถจัดการเรียนรูไดทุกสถานที่ อาท ิ ในหองทดลอง  หองสมุด  ภาคสนาม  สวนสัตว   

สวนพืช เปนตน 

 4. กําหนดแหลงเรียนรูควรเปนแหลงเรียนรูในบริเวณโรงเรียน ใกลบริเวณโรงเรียน ตลอดจนสถานที่

สําคัญในจังหวัด หรือส่ิงที่สะทอนถึงภูมิปญญาในทองถิน่ 

 5. นักเรียนสามารถศึกษา ซกัถาม จากบดิามารดา ผูปกครองและบคุคลในชุมชนที่เปนผูรูใน

สาขาวิชา 

 6. ใชกิจกรรมการประเมินที่สะทอนการเรียนรูของผูเรียนควบคูไปกับการสอนอยางตอเนื่อง และ

เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการประเมินไดรับการประเมินในสิ่งที่ผูเรียนและสามารถทาํไดถือวาเปน

การประเมนิผลการเรยีนรูทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ 
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 7. ครูสามารถวเิคราะหกิจกรรมระหวางการศึกษาคนควาของผูเรียน ซักถามและตอบคําถามผูเรียน

อยางตอเนื่อง ถือวาเปนกระบวนการที่รูจกัเด็กและสามารถแนะนําผูเรียนใหเกิดการเรยีนรูสูงสุดได 

 8. สามารถนําเทคนิคเด็กนกัวิจยัมาเปนหัวขอวิจัยใหครูทําวจิัยในชัน้เรียนเพื่อปรับปรุงการเรียนการ

สอนใหเหมาะสมกับผูเรียนได 
 2.3 กระบวนการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนักวจิัย  
  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดจัดกระบวนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไว 3 ข้ันตอน  
   ขั้นที่ 1 ทบทวนความรูและเลือกหวัขอเนื้อหาที่สนใจ 
  ครูศึกษาธรรมชาติและความตองการของผูเรียนโดยอภิปราย  ซกัถาม ความรูอยากเหน็ และความ

ตองการของเดก็ในเรื่องที่ตองการเรียนรู จากนั้นสรางแผนทีค่วามคิด เพื่อใหเด็กไดเหน็ภาพรวมของเรื่องที่ตองการ

จะเรียนรู และเจาะลกึถงึเรือ่งที่เด็กตองการเรียนรูมากทีสุ่ด ครูเชื่อมโยงสิง่ที่เดก็ตองการเรียนรูกับจุดประสงค 

เนื้อหาในหลักสูตร เพื่อการวางแผนจัดกระบวนการเรียนรูใหมีความตอเนื่อง  บูรณาการสาระการเรียนรู และสิ่งที่

เด็กตองการจะเรียนรูใหสัมพนัธกนั  โดยครูเปนผูวางแผนกิจกรรมสนับสนุนสิง่ทีเ่ด็กอยากเรียนรู  โดยกิจกรรม

สอดคลองกับวถิีชีวิตจริงตามภูมิปญญาทองถิน่ 
  ขั้นที่ 2   เด็กคนควาวิจยัหาความรู 
  1. กําหนดแหลงการเรียนรู ครูและเด็กรวมกาํหนดแหลงเรียนรูจากเรื่องที่เด็กตองการศึกษา ซึง่แหลง

เรียนรูอาจจะเปนในหองเรียน สถานที่ตางๆ ในโรงเรียนตลอดจนแหลงเรียนรูภายนอกโรงเรียน 

  2. ศึกษานอกสถานที่ ครูพาเด็กใหไดรับประสบการณจริงจากแหลงเรียนรูที่กําหนด  โดยให

นักเรียนมีประสบการณตรงโดยการศึกษานอกสถานที่  อาจเปนการศกึษาในโรงเรียน หรือสถานที่นอกโรงเรียน  

ซึ่งกิจกรรมนี้ควรใหความรูพืน้ฐานแกเด็กเพื่อใหเด็กเกิดความสนใจ สรางขอปญหาทีจ่ะศึกษาหาความรูตอไป 

  3. การเลือกหัวขอที่จะศึกษาในระหวางที่ศึกษานอกสถานที่จากแหลงเรียนรูทีก่ําหนดแลว  

ครูกระตุนใหเด็กเลือกเรื่องทีจ่ะศึกษาตามความสนใจของเด็ก ต้ังประเดน็คําถามในเรื่องที่เด็กสนใจ  โดยกระตุน

ใหเด็กเกิดความสงสัยอยากเรียนอยากรู  ทั้งนี้ ควรสนใจกับคําตอบของเด็กทุกคนเพื่อใหเด็กอยากเขามามีสวนรวม

ในการเรียนรูอยางกระตือรือรนและเต็มใจ 

  4. ทําแผนที่ความคิด ครูสรางภาพแผนที่ความคิดจากคําตอบของนักเรียนทกุคน เพื่อใหเด็กได

เห็นภาพรวม และการเชื่อมโยงความคิดของเด็กทุกคนที่อยากเรียนรู 

  5. ศึกษาคนควา ขีดเขียนและจดบันทึก ดังนี ้

   5.1 ใหเด็กเลือกทํากิจกรรมการเรยีนรูตามความสนใจและความถนัดของแตละคน 

   5.2 เด็กคนหาความรู คําตอบในเรื่องที่อยากรูอยากเหน็จากแหลงความรูที่ครูจัดเตรียม เชน 

สมุดภาพ  หนงัสือ  การทดลอง 

   5.3 เด็กคนควาหาความรู คําตอบจากแหลงความรูที่บาน 
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   5.4 ครูเตรียมแหลงขอมูลทัง้ที่เปนสื่อการเรียน ใบความรู  ใบงาน และวัสดุอุปกรณตางๆ หรือ

ศูนยการเรียนรูดวยตนเอง ที่มขีอมูลความรูทีผู่เรียนสามารถเลือกศึกษา 

   5.5 ครู/พอแม บันทกึหลกัฐานการศึกษาคนควาศึกษา ทดลองดวยการเขียนคําพูดสัน้ๆ 

ของเด็ก 

   5.6 เด็กวาดภาพแทนความคิดลงในกระดาษ 

  6. สรุปและจัดทําผลงานความรู  ครูกระตนใหเด็กสรุปผลจากการศกึษาคนควาในเรื่องนัน้ๆ ซึง่

เด็กนําเสนอผลการคนควา  โดยการพูด ตอบคําถามตลอดจนนาํผลจากภาพวาดหรอืงานที่ประดิษฐข้ึนมาหรือ

แลกเปลี่ยนกับเพื่อน  ตลอดจนครูกระตุนใหเพื่อนซกัถาม แสดงความคิดเห็น และยกยองชมเชยในผลงานของเดก็

ทุกคน 

  7. นําเสนอสืบคนและแสวงหาความรูใหม  ครูกระตนใหเดก็มีความภาคภูมิใจในเรื่องทีต่นเอง

ศึกษา  พรอมทั้งสรางแนวคดิใหเด็กนาํผลความรูและผลงานที่ศึกษาไปใชประโยชนตอไป  ซึ่งกระบวนการเรียนรู

ในขัน้นีเ้ปนผลการเรยีนรูของเดก็อยางองครวม เด็กเกิดความภาคภูมิใจวาตนเองมีจดุเดนและความสามารถในดานใดบาง 

เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเรียนรูตอไป 
   ขั้นที่ 3 การประเมินผล 
   1. ขอบเขตของการประเมนิ การประเมนิผลสาํเร็จของการสอนดวยเทคนิคเดก็วิจยัเปนการประเมนิ

เกี่ยวกับพฒันาการเรียนของผูเรียน การสังเกตพฤติกรรมของเด็ก  พฤตกิรรมเดนของเด็ก  ผลงานของเด็ก  และ 

ทกัษะการเรียนรูของเด็ก  ซึ่งเปนการประเมนิที่ครอบคลุมทั้งดานความรู  ดานความรูสึก และทักษะการแสดงออก

ทุกดาน  และประเมินตามสภาพจริง  โดยมตัีวอยางการประเมิน ดังนี ้

   1.1 การประเมนิการแสดงออกของพัฒนาการเดก็ทัง้ 4 ดาน ไดแก พัฒนาการทางดาน

รางกาย  พฒันาการดานสติปญญา  พัฒนาการทางดานอารมณและจิตใจ และพัฒนาการทางดานสังคม 

   1.2 การสังเกตพฤตอกรรมของเด็กนักวิจัย ไดแก การสงัเกต  การสืบคน  การศึกษา  

คนควาขอความรู  การตอบถาม  การแสดงความคิดเหน็  การสื่อความหมายกระบวนการกลุม  การวางแผน   

การตัดสินใจ  ความคิดสรางสรรค  การแกไขขอขัดของ  การคนหาคําตอบ  การแลกเปลี่ยนความเห็น  การมีสวน

รวมการแกปญญา  การคนควาหาคําตอบดวยเวลาจาํกัด  การสรุปขัดความรู  การแสดงความคิดเหน็ความรูสึก  

การวิเคราะห  ความรับผิดชอบในบทบาท  การทาํงานรวมกัน  มนษุยสัมพันธ   การสรางบรรยากาศการทํางาน

รวมกัน 

   1.3 การแสวงหาความรู นกัเรยีนมีประสบการณตรงสมัพนัธกับธรรมชาติและสิง่แวดลอม  

นักเรียนฝกปฏบัิติจนคนพบความถนัดและวธิีการของตนเอง นกัเรียนทาํกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรยีนรูจากกลุมนกัเรยีน

ฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรคจินตนาการ ตลอดจนไดแสดงออกอยางชดัเจนและมีเหตุผล นักเรียน 
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ไดรับการเสรมิแรงใหคนหาคาํตอบแกปญหา  นกัเรยีนไดฝกคน รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูตนเอง  นกัเรียน

เลือกทาํกิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของตนเองอยางมีความสุข  นกัเรียนฝกตนเองให

มีวินยัและรับผิดชอบในการทาํงาน  นักเรียนฝกประเมนิ  ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืน  ตลอดจนสนใจใฝหา

ความรูอยางตอเนื่อง 

   1.4 ทักษะการเรียนรูของเด็กนักวจิัย  ไดแก  ความคิดสรางสรรค  การแกปญหา   

มีกระบวนการเรียนรู  มนุษยธรรมสัมพันธ  การสื่อความหมาย  ความมวีินยั  การสังเกต  และผูนํา 

   1.5 ผลงานของเด็ก 

  2. วิธีการประเมิน 

  ใชเทคนิคการประเมินแบบทัง้ที่เปนทางการและไมเปนทางการ สวนใหญแลวใชการประเมิน

แบบไมเปนทางการ  โดยมีเครื่องมือในการประเมินหลากหลาย  ไดแก  การทดสอบ  การประเมนิสรางความรูจัก

นักเรียน  การประเมินดวยการคยุ  การประเมนิดวยการสังเกต  การประเมินสภาพจริงและพอตโฟลิโอ 
 2.4 ลักษณะกจิกรรมของการจดัการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจยั 
  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545)  กลาวถึงลักษณะกิจกรรมสําคัญของการจัดการเรียนรูแบบเด็ก

นักวจิัยมกีิจกรรมหลักที่สําคญัคือ 

  1. การสํารวจแหลงเรียนรู กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมใหเด็กไดศึกษาแหลงการเรียนรู  ซึ่งอาจเปน

แหลงเรียนรูภายในหองเรียนหรือนอกหองเรียน กิจกรรมสาํรวจนีเ้ปนกิจกรรมที่พัฒนาใหเด็กรูจักการแสดงหาขอมูล  

โดยใชทักษะการสังเกต  การใชประสาทสัมผัส  การมอง  การดู  การฟง  การซักถาม  สวนใหญแลวเด็กจะสังเกต 

และใชคําถาม  ถามครู  ซึง่ในขั้นตอนนี้ในระยะแรก ครูจะตองเปนผูคอยสังเกตและกระตุนใหเด็กซกัถาม  โดยใช

คําถาม เชน อะไร  ทาํไม  อยางไร เปนตน 

  2. การเลือกตัดสนิใจเรียนรูเร่ืองใหมของเดก็ กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมใหเด็กไดพัฒนาการตดัสินใจ

และความเปนตัวของตัวเอง เนื่องจากการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยนี ้ เด็กมีโอกาสไดเลือกที่จะเรียนรูตามความ

ตองการของเดก็ และครูควรตระหนกัใหเด็กไดมีโอกาสเลือกตัดสินใจในเรือ่งตอไปนี ้

   2.1 การเลือกตัดสนิใจในหัวขอเร่ืองที่สนใจศึกษา 

   2.2 เลือกกิจกรรมที่จะทํา 

   2.3 การใชอุปกรณตางๆ 

   2.4 ระยะเวลาในการศึกษาแตละเร่ืองและอื่นๆ 

โดยสวนมากแลวครูควรใหคําแนะนํากับเดก็ในระยะแรกกาํหนดเวลาเสนอกิจกรรมทีห่ลากหลายใหเดก็ลองทาํ

รวมทัง้ผลงานของเด็ก  ทัง้นีค้วรเปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสเลือกมากทีสุ่ด 

  3. กิจกรรมสืบคน กิจกรรมนีเ้ปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กไดมีโอกาสคนพบ ส่ิงเรียนรูใหม  โดยผาน

กิจกรรมทีห่ลากหลาย อาทิ การทดลองปฏิบัติจริง  การประกอบอาหาร  การทํากิจกรรมศิลปะตางๆ  การวาดภาพ  

การอานหนังสอื  การแสดงบทบาทสมมตุ  การเลนละคร  การประดิษฐ  การสรางจนิตนาการ 
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  4. กิจกรรมสัมพนัธกับผูปกครอง  เนื่องจากการเรียนรูดวยวธิีนี้  เด็กมหีวัขอเร่ืองที่จะศึกษา

มากมาย  ดังนัน้ คุณครูควรสรางความสัมพนัธกับผูปกครอง  ขอความรวมมือกบัผูปกครองใหชวยเหลอืในการสอน  

การเชิญเปนวทิยากร การพาเด็กออกไปนอกสถานที่ใหผูปกครองชวยดูแลเด็กรวมกัน การบริจาคอุปกรณ 

และคาใชจายอื่นๆ เปนตน ผูปกครองเปนแหลงเรียนรูที่ทําใหเด็กเกดิการเรียนรูไดดี กิจกรรมผลิตผลงาน 

การจัดแสดง กิจกรรมนีเ้ปนกิจกรรมทีส่รางความภาคภูมิใจใหกับเด็กและคุณครู ควรจัดกิจกรรมนี้ทกุครั้ง

หลังจากสิน้สุดการเรียนรูเร่ืองนั้นๆ  ผลงานของเด็กแสดงถึงกระบวนการที่เด็กไดเรียนรู  ข้ันตอนการทํางานของ

เด็กและแสดงออกถึงความสามารถที่แฝงอยูในตัวเด็ก และความพยายามในการเรียนรู แสดงงานของเด็กทุกครั้งที่

ใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบนี ้
 2.5 บทบาทครูในการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจยั  
  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถงึบทบาทครูในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัยไวดังนี ้
  ดานความรู 
  1. ครูตองมีหลักการและแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเนนเด็กเปนสําคัญ  โดยให

เด็กปฏิบัติ  คิดเปน  ทาํเปน และแกไขปญหาเปน 

  2. ครูตองมีความรูในดานพัฒนาการของเดก็ทัง้ 4 ดาน  คือ ดานรางกาย  อารมณสังคมและ 

สติปญญา  โดยใชวิธกีารสรางความรูจักนักเรียน (Sizing – up) โดยการเปนนกัสังเกตทีเ่ชี่ยวชาญเกี่ยวกับ

พฤติกรรมของเด็กตัวเล็ก โดยเฉพาะในระยะเริ่มแรกของระยะเวลาชวงเปดเทอมและ/หรือ ในชวงแรกของ 

การดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

  3. ในการสอน ครูตองเตรียมการสอนลวงหนา ในดานการศึกษาแหลงเรียนรูใหเด็กความรูเนือ้หา

ในการเรื่องที่เด็กจะศึกษา  รวมทัง้บริบทตางๆ ที่จะเอื้อครูในการสอนในเรื่องที่เด็กอยากเรียนรู 

  4. ในการจัดกิจกรรม ครูตองเตรียมกิจกรรมที่หลากหลาย การสอนไมควรวางกฎเกณฑหรือ

ระเบียบแบบแผน  ควรสรางบรรยากาศเปนไปอยางธรรมชาติใหมากที่สุด  สรางความอบอุนใจ หลีกเลี่ยงการใช

คําสั่งโดยไมจาํเปน 
  ดานการปฏิบัติการสอน 
  1. ครูตองเตรียมการเรียนการสอนลวงหนา 

  2. ในการสอนควรใชวิธีการสอนแบบูรณาการ   1)  มีการวางแผนสํารวจใชแหลงขอมูลทีอ่ยูใกล 

– ไกลตัว  เชื่อมโยงกับประสบการณชีวิตจริง และภูมิปญญาในทองถิน่   2)  ใหเด็กไดลงมือศึกษาคนควาแสวหา

ความรูความจริงดวยตนเอง  3)  เด็กสามารถศึกษา ซกัถามจากบิดามารดา ผูปกครองหรือบุคคลในชุมชนได              

4)  ใชวีการสอนที่มกีารประเมนิที่สะทอนการเรียนรูของเดก็ควบคูกับการสอนอยางตอเนือ่ง  5)  เนนกระบวนการกลุม 

ทําใหเด็กมทีักษะในการทาํงานโดยปรึกษา  พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และชวยเหลือกัน 
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  3. ขณะสอน  ครูสงเสริมใหเด็กแสดงความสนใจในเรื่องที่อยากรูอยากเห็น ใชคําถามกระตุนให

เด็กแสดงความคิดเห็น ใหโอกาสเด็กในการดําเนินการศกึษาคนหาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ ภายใตการ

ดูแลชวยเหลือแนะนาํของคร ู

  4. สรางบรรยากาศทุกขณะและทุกกิจกรรมใหเด็กเรียนอยางมีความสุข เด็กสามารถบอกเหตุผล

ของการเรียนรูและสิ่งที่ไดรับที่สําคัญเด็กๆ จะรูสึกวาสนุก ไมเบื่อและไดความรู ชวยในการไปศกึษาในแหลง

เรียนรูตางๆ ทัง้นีก้ารสรางปฏิสัมพันธระหวางครูและเด็กเปนสําคัญ 

  5. จัดการเรียนการสอน  โดยใหผูปกครองมีสวนรวม  รับรู หรือ รวมมือในการทีเ่ด็กเรียนรูเร่ืองนั้น  ๆ

  6. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตามแผนการสอนทีว่างไว ตามขั้นตอนอยางตอเนื่อง 
  ดานการประเมินผล 
  ใชวิธกีารประเมินผลทีห่ลากหลาย อาท ิการสังเกต  การพดูคุย  การจดบันทึก  การเกบ็ผลงานเดก็  

ตลอดจนอาจจะใชวิธีการทดสอบแบบสั้นๆ 
2.6 ผลของการจดัการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจยั  

  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ดังนี ้

  ประโยชนของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย  เด็กเกิดการเรียนรูดังนี ้

  1. เด็กไดเรียนรูตามความสนใจและความถนัดของตน 

  2. เด็กไดลงมือปฏิบัติและสรรคสรางความรูดวยตนเอง 

  3. สงเสริมใหเด็กมีทักษะ ดังนี้  ความคิดสรางสรรค (คิดหลากหลาย  คิดริเร่ิม  ไมเลียนแบบ  

จินตนาการ)  ทักษะการแกปญหา (ตัดสินใจ แกไขขอขัดแยง) กระบวนการเรียนรู (วางแผน  คนควา ปฏิบัติ 

ทดลอง) มนษุยสัมพนัธ (ความรวมมือ  ทาํงานกลุม  ชวยเหลือ  แบงปน)  การสื่อความหมาย (ถามคําถาม  

โตตอบ  แสดงความคิดเหน็)  ความมวีนิยั (รับผิดชอบตองานตรงตอเวลา ซื่อสัตย รอคอย) ทักษะการสังเกต 

(สนใจ  อยากรู  ซักถาม) และผูนํา (ผูริเร่ิม  ผูให  ผูรับ) 

  4. เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระ 

  5. เปนเทคนิคการสอน – การเรียน ที่เนนเด็กเปนสําคัญ 

  6. เปนเทคนิคการประเมินทีเ่นนเด็กเปนสาํคัญ 

  7. ใชเปนขอมูลในการวิเคราะหเพื่อรูจักเด็กมากขึ้น 

  8. ใชเปนขอมูลในการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู 

  9. เด็กไดทํางานรวมกับเพื่อน  พอ  แม  และครู 

  10. เด็กไดวิพากษวิจารณ  วิธกีารผลงานทัง้ของตนและคนอื่น 

  11. เด็กไดมีโอกาสนําเสนอผลงานที่ตนสนใจ ถนัดเพื่อใชในการประเมิน 
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2.7 ทักษะการเรยีนรูของเด็ก  

  สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถงึทกัษะการเรียนรูของเด็กดังนี ้

  ในการที่ครูปฐมวัยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  จากผลของการใชวิธีการสอนแบบนี้

เปนการสงเสรมิและพัฒนาใหเด็กปฐมวัยมกีารพัฒนาความสามารถที่แสดงถึงพฤติกรรม  โดยมทีักษะดานตางๆ 

ดังนี ้

  1. ความคิดสรางสรรค หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานการมีความคิดหลากหลาย  

ความคิดริเร่ิม  มีจนิตนาการ  พฤตกิรรมการไมเลียนแบบ  ซึ่งเปนความสามารถของสมองในการคดิจินตนาการ

ผสมผสานความรูที่ไดรับและประสบการณเดิม  ใชในรูปแบบที่แปลกใหม  มีลักษณะเฉพาะเปนของตนเอง 

  2. ทักษะการแกปญหา  หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานการตัดสินใจ การแกไข 

ขอขัดแยง  ซึ่งเปนความหมายสามารถในการแกปญหาดงันี ้

   2.1 ปญหาของตนเองที่ตองแกทนัท ีคือ ปญหาที่เกิดจากความตองการหรือการกระทําของ

ตัวเอง  โดยไมเกี่ยวของกับผูอ่ืน และจาํเปนตองไดรับการแกไขทันทีในชวงเวลานั้น เชน ปญหาจากความเจ็บ  

ความหิว  ความกลัว เปนตน 

   2.2 ปญหาของตนเองที่ไมตองแกไขทันที คือ ปญหาที่เกดิจากความตองการหรือการ

กระทาํดวยตนเอง โดยไมเกีย่วของกับผูอ่ืน แตไมจําเปนตองรีบแกไขทันที เชน ปญหาความอยากได  ความชอบ 

เปนตน 

   2.3 ปญหาของตนเองที่เกี่ยวของกบัผูอ่ืน คือ ปญหาที่เกดิจากความตองการหรือการ

กระทาํของตนเองหรือผูอ่ืน  โดยมีผลเกี่ยวของซึ่งกนัและกนัโดยตรง 

   2.4 ปญหาของผูอ่ืน คือ ปญหาที่เกิดจากความตองการหรือการกระทําของผูอ่ืน  โดยไม

เกี่ยวของกับตัวเอง  แตเด็กเห็นเหตุการณหรือในในเหตุการณนั้นดวย 

  3. กระบวนการการเรียนรู หมายถึง พฤตกิรรมที่เด็กแสดงออก ในดานการวางแผน  คนควา  

ปฏิบัติและทดลอง โดยเด็กไดมีการคิดริเร่ิมดวยตนเองในการทํากิจกรรมตางๆ และครูคอยชวยเหลอืใหคําแนะนํา 

และกระตุนดวยคําถาม 

  4. มนุษยสัมพนัธ หมายถงึ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานการใหความรวมมือ  การทํางาน

กลุม  การชวยเหลือ  และมีการแบงปน  โดยมีพฤติกรรมในแตละดานเฉพาะดังนี ้

   4.1 ความรวมมือ ไดแก การที่เดก็ทํากิจกรรมรวมกนัแลวแสดงออกในดานการกระทาํหรือ

คําพูด ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ 

   4.2 การทาํงานเปนกลุม ไดแก การที่เด็กเขารวมกิจกรรมโดยการทํางานเปนกลุมและ

ปฏิบัติงานภายในกลุมใหสําเร็จลุลวงดวยด ี

   4.3 การชวยเหลือ ไดแก การที่เด็กจะแสดงพฤติกรรม  การแบงปน  การเกื้อกลูซึ่งกันและกัน 

คอยตักเตือนเมื่อกระทาํผิด 
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   4.4 การแบงปน ไดแก การที่เดก็แสดงออกโดยการระทําหรือคําพูดในการแบงหรือใหยมื

วัสดุอุปกรณทีต่นเองครอบครองอยูใหเพื่อน  การรอคอยเพือ่นในการใชวัสดุอุปกรณ 

  5. การสื่อความหมาย  หมายถงึ พฤตกิรรมที่เดก็แสดงออกในดานการฟง  การพูด  การอานและ

การเขียน  โดยมีพฤติกรรมในแตละดานดังนี ้

   5.1 การฟง  ไดแก การรูจักฟงคําสั่ง  ความเขาใจในการฟง  ปฏิบัติคําสั่งไดถูกตอง 

   5.2 การพูด ไดแก การสนทนาโตตอบ  การตั้งคําถาม  การพูดคุย และการพูดแสดงความ

คิดเห็น 

   5.3 การอาน  ไดแก ความสนใจที่ฟงครูอานหนังสือ  เปดหนังสือนิทานอาน  พรอมทัง้เลา

เร่ืองไปดวย  สนใจดูหนังสือ  รูปภาพ นิทานและอื่นๆ  

   5.4 การเขียน  ไดแก  การขีดเขียนตามความพอใจ  ขีดเขียนเปนเสนคลายตัวหนงัสือ   

เขียนชื่อของตนเอง  เขียนลอกเลียนแบบคํา 

  6. ความมวีินยั หมายถงึ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดานความรักผิดชอบงาน  การตรงตอเวลา  

ความซื่อสัตย  และการรูจักรอคอย  โดยมีพฤติกรรมในแตละดานดงันี ้

   6.1 ความรับผิดชอบ  ไดแก  การปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายได 

   6.2 การตรงตอเวลา  ไดแก  การปฏิบัติงานและกจิกรรมตรงตอเวลา 

   6.3 ความซื่อสัตย  ไดแก  การปฏบัิติงานและกิจกรรมตามขอตกลงไดดวยตนเอง 

   6.4 รูจักรอคอย  ไดแก  การรูจักปฏิบัติตนตามเหตุการณ กอน – หลัง ไมแยงชิง 

  7. ทักษะการสงัเกต  หมายถงึ  พฤตกิรรมที่เด็กแสดงออกในดานการแสดงความสนใจความ

อยากรูอยากเห็น  การตั้งคําถาม  ซักถามในสิ่งที่สงสยัในขณะที่เด็กปฏบัิติกิจกรรมและทํางาน 

  8. ผูนํา  หมายถงึ  พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในดาน การเปนผูคิดริเร่ิม  ผูให และผูรับ  โดยมี

พฤติกรรมในแตละดาน ดังนี ้

   8.1 ผูคิดริเร่ิม  ไดแก  การริเร่ิมความคิด  การกระทํา  โดยการบอกถึงความตองการในการ

ทํากจิกรรม  การเลียนแบบ  การทาํตามคาํแนะนาํหรือคําขอรองของเพื่อน 

   8.2 การเปนผูให  ไดแก  พฤติกรรมที่เด็กแสดงถงึการเขาถึงจิตใจของเพื่อน  การไมเหน็แก

ประโยชนสวนตน  วางเฉย  ไมเอารัดเอาเปรยีบผูอ่ืนและมคีวามเสยีสละ 

   8.3 การเปนผูรับ ไดแก  การที่เดก็แสดงพฤตกิรรม แระการยิม้แยมแจมใสเขาหากนั ใชคํา

สุภาพออนหวาน 
 2.8 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย 
  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (บทคัดยอ : 2545)  ศึกษาเรื่องการพัฒนาโครงการเด็กนักวิจยัและการ

ประเมินเนนเด็กเปนสาํคัญ (ปที่ 1) ผลการศึกษาพบวา 

 



23 

 

  1. การศึกษาระดับทักษะการเรียนรูของเด็ก  จาการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั  ผลการวิจยัพบวา 

เมื่อจําแนกตามระดับชั้น  โดยภาพรวม เด็กชั้นอนุบาลศึกษาปที ่ 1  และอนุบาลศึกษาปที่ 2  มทีักษะการเรียนรู

ทุกดานอยูในระดับสูง  เมื่อพิจารณาแยกเปนแตละทกัษะ  ทักษะการเรียนรูที่อยูในระดับสูงอันดบัแรก คือ  

ดานมนุษยสัมพันธ = 1.9158)  รองลงมาเรยีงลาํดับดังนี้  ดานความมวีินยั  ดานความคดิสรางสรรค   

ดานทักษะการแกปญหา  ดานกระบวนการเรียนรู  ดานทกัษะการสังเกต  ดานผูนาํ  และมีทกัษะอยูในระดับสูง

เปนอันดับสุดทายคือ ดานการสื่อความหมาย 

  2. การเปรยีบเทยีบความแตกตางและการเปลีย่นแปลงทกัษะการเรยีนรูของเดก็ ผลการวจิัยพบวา 

ตลอดระยะเวลาการเขารวมโครงการ 8 สัปดาห คือ ดานความคดิสรางสรรค ดานทักษะการแกปญหา   

ดานกระบวนการเรียนรู  ดานมนษุยสัมพนัธ  ดานการสือ่ความหมาย  ดานความมีวนิัย  ดานทักษะการสังเกต

และดานผูนํา  มีการเปลีย่นแปลงจากสัปดาหที่ 2, 4, 6 และ 8 อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที ่ P < .01 แสดงวา 

ทักษะการเรียนรูของเด็กทุกดาน  ตลอดระยะเวลาการเขารวมโครงการมกีารเปลี่ยนแปลงเพิม่สูงขึ้น 

 

3. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางสังคม 
 3.1 ความหมายของพัฒนาการทางสงัคม 
  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2550 : 91 – 92)  ไดใหความหมายของพัฒนาการทางสงัคมไววา 

พัฒนาการทางสังคม หมายถึง พัฒนาการเรียนรูทางสงัคมจากความรูสึกผูกพนัใกลชดิภายในครอบครัวที่พึง่พา

ตนเองและปรับตัวเขากับผูอ่ืน 

  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2536 : 10) ไดใหความหมายของพัฒนาทาง

สังคมวา หมายถึง การแสดงพฤตกิรรมของมนษุยที่สังคมนั้นๆ ยอมรับ และสามารถปฏิบัติตนตามบทบาทได

อยางถูกตอง  โดยที่รูสึกวาตนเปนสวนหนึง่ของสังคมนัน้ๆ 

  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547 : 128)  กลาววา พฒันาการทางสังคม  หมายถงึ กระบวนการทีเ่ด็ก

เรียนรูพฤติกรรมที่สังคมยอมรับหรือตองการ ซึ่งหนึง่มาจากคานิยมของครอบครัวและสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

(Gordon ;& Browne. 1985 : 344)  มีกลไกหลายประการทีท่ําใหเดก็เรียนรูสังคม  จากทฤษฎีการเรียนรูทาง 

สังคมของแบนดูรา (Badura, 1956) กลาววาการเรียนรูทางสังคมเกิดจากการเลยีนแบบดวยการซึมซบัสารสนเทศ

เก็บไวในตน เมื่อสังเกตเห็นภาวการณกระทําอนัเปนตวัอยางจากบุคคลใกลชิด  ไดแก  พอ  แม  คนเลี้ยง  บุคคล

แวดวงในครอบครัวและเพื่อน (Boulton – Lewis and Catherwood, 1994 : 277)  เมื่อเด็กอยูบานเด็กเรียนรู

พฤติกรรมทางสังคมจากพอแม  คนเลี้ยงและสมาชิกในครอบครัว เมื่อเขาโรงเรียนการไดพบเพื่อน  พบครู

ประกอบกับการทํากิจกรรมที่โรงเรียนทําใหรูสังคมไดกวางขวางขึน้พฤติกรรมทางสังคมจะถูกปรับเปลี่ยนไปตาม

ส่ิงแวดลอมใหม  หากประสบการณทางสงัคมที่เด็กไดรับดีเด็กจะมีพฒันาการทางสงัคมด ี  สามารถใชการปรับตัวเขา

กับสังคมในทางทีถู่กตองได และมีมนษุยสัมพันธดี 
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  สรุปไดวา พฒันาการทางสงัคม หมายถงึ พัฒนาการการเปลี่ยนแปลงในแตละวัยที่เปนพฤติกรรมการ

แสดงออกตอสังคมและการเรียนรูที่จะปรับตัวใหอยูรวมกับสังคมและสิ่งแวดลอมที่แตละบุคคลอาศัยอยูได 
 3.2 ความหมายของพฤติกรรมทางสงัคม 
  พฤติกรรมทางสังคมถูกหลอหลอมขึ้นจากอิทธิพลของสิง่แวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว สถาบนัตางๆ  

ในสังคมที่ทาํหนาทีถ่ายทอดคุณสมบัติตางๆ ใหกับบุคคลในสงัคมตั้งแตเยาววยั ซึ่งมนีักการศึกษาไดให

ความหมายและกลาวถงึลักษณะของพฤติกรรมทางสังคมไวหลายทานดังตอไปนี้ 

  อิงลิช และ อิงลิช  ขจิตพรรณ  ทองคํา (2536 : 12  ; อางอิงจาก   English  ;& English.  1958.  A  

Comprehensive  Dictionary  of  Psychological  and  Psychoanalytical  Terms.   p. 506)  ไดให

ความหมายของพฤตกิรรมทางสังคมวา  พฤติกรรมทางสังคม หมายถงึ พฤติกรรมทีแ่สดงออกเนื่องจากไดรับ

อิทธิพลจากพฤติกรรมของบคุคลหรือองคกรทางสังคม  อาทิ  ครอบครัว  โรงเรียน 

  กูด จิตรา  ชนะกุล (2539 : 12  ; อางองิจาก  Good. 1973.  Dictionary  of  Education. p. 44)  ไดให

ความหมายของพฤตกิรรมทางสังคมวา เปนการแสดงออกที่แตกตางกันไปในแตละบุคคล  ซึ่งเปนสมาชิกของ

สังคม หรือเปนการแสดงออกของกลุมบุคคล 

 เพจ  โทมัส  และ มารแชล  (บุศรินทร  สิริปญญาธร. 2541 : 11 ; อางอิงจาก Page, Thomas ;& 

Marshall. 1977. International  Dictionary  of  Education.  p. 314)  ไดใหความหมายของพฤติกรรมทาง

สังคมไววา พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง พฤตกิรรมที่บุคคลแสดงออกอยางตอเนือ่งจากการไดรับอิทธิพลจาก

พฤตกิรรมกลุมบุคคล ที่ไดรับการควบคุมโดยองคกรทางสงัคม หรือเปนพฤติกรรมที่แสดงออกเพื่อพยายามมีอิทธพิล

เหนือบุคคลอืน่ 

 สรุปไดวา พฤติกรรมทางสังคม หมายถงึ พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุมบุคคลในสังคมและ

เปนทีย่อมรับของทางสงัคม  ดังนัน้ ถาตองการใหเด็กมีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีและเหมาะสมควรพัฒนาและสงเสริม

ใหเด็กเกิดพฤตกิรรมตั้งแตเยาววัย  ซึง่ทั้งครู  พอแม  ผูปกครอง  ตองรวมมอืกันในการพัฒนาสงเสริม เพื่อใหเด็กไดมี

ปฏิสัมพันธที่ดีตอกันและอยูรวมในสงัคมไดอยางมีความสุข 
 3.3 ทฤษฎพีัฒนาการทางสงัคม 
  อับเบิรต  แบนดูรา (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2550 : 65 – 66) กลาววา การเรียนรูของมนุษยนัน้ เกิดจาก

พฤติกรรมของบุคคลนั้นมกีารปฏิสัมพันธอยางตอเนื่องระหวางบุคคลนั้นกบัส่ิงแวดลอม  ซึ่งทฤษฎีเนนบคุคลเกิดการ

เรียนรูโดยการใหตัวแบบ (Learning Theory Modeling) โดยผูเรียนจะเลยีนแบบจากตัวแบบ การเรียนรูของเด็กปฐมวัย

จึงเกิดขึ้นได  ซึง่กระบวนการตาง  ๆของการเลยีนแบบของเด็ก ประกอบดวย 4 ประการ คือ 

  1. กระบวนการดงึดูดความสนใจ (Attentional Process) คือ กิจกรรมการเรียนรูที่เด็กสังเกตตัวแบบ และ

ตัวแบบนั้นดงึดดูใหเด็กสนใจทีเ่ลียนแบบ ควรเปนพฤติกรรมทีง่าย  ๆไมสลับซบัซอน งายตอการเอาใจใสของเด็กทีเ่กิด

การเลียนแบบ และเกิดการเรียนรู 
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  2. กระบวนการคงไว (Retention Process) คือ กระบวนการบันทกึรหัสเปนความจาํการที่เด็กจะตองมี

ความแมนยาํในการบนัทกึสิ่งที่ไดเห็น หรือไดยินเก็บเปนจาํ ทัง้นี้เด็กดึงขอมูลที่ไดจากตัวแบบออกมาใชกระทําตาม

โอกาสที่เหมาะสม เด็กที่มีอายทุี่มากกวาจะเรียนรูจากการสังเกตการณกระทาํที่ฉลาดของบคุคลอื่น  ๆไดมากกวา  โดย

ประมวลไวในลกัษณะของภาพพจน (Imaginative Coding) และลักษณะของภาษา (Verbal Coding) และเด็กโตขึ้นนาํ

ประสบการณและสัญลักษณตาง  ๆ มาเชื่อมโยง  ซึ่งจะชวยใหเขาไดเก็บสะสมความรูไวในระดับที่สามารถนํามาใชได

เมื่อตองการ 

  3. กระบวนการแสดงออก (Motor Reproduction) คือ การแสดงผลการเรียนรูโดยการกระทาํ คือ การที่

ผลสําเร็จในการเรียนรูจากตัวแบบตาง  ๆเพื่อใหเกิดความแมนยํา เด็กจะตองแสดงพฤติกรรมไดจากการเรียนรู ดวยการ

เคลื่อนไหวออกมาเปนการกระทําออกมาในรูปของการใชกลามเนื้อ ความรูสึกดวยการกระทาํครั้งแรกไมสมบูรณ  

ดังนัน้ เด็กจาํเปนตองลองทาํหลาย  ๆ คร้ัง เพื่อใหไดลักษณะพฤติกรรมทีต่องการ เพื่อนาํมาแกไขพฤติกรรมที่ยงัไม

เขารูปเขารอย ส่ิงนี้จะทาํใหเกดิพัฒนาการในการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

  4. กระบวนการจงูใจ (Motor Reproduction Process) คือ กระบวนการเสริมแรงใหกับเด็ก           

เพื่อแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบไดถูกตอง โดยเด็กเกิดการเรียนรูจากการเลียนแบบตัวแบบที่จะมาจากบุคคลที่มี

ชื่อเสียงมากกวาบุคคลที่ไมมีชื่อเสียงบุคคลที่มีเพศเดียวกับเด็ก 

   แนวคิดของแบนดูรา เนนพฤติกรรมใด  ๆ ก็ตามสามารถปรบัเปลี่ยนไดตามหลักการเรียนรู เปนการ

กระตุนเด็กมกีารเรียนรูพัฒนาการทางสงัคม  โดยใชการสังเกตตัวแบบที่เดก็เหน็ เด็กมีระดับการเรียนรูแลวเด็กจะมี

ทางเลือกใหม  ๆเพิ่มมากขึ้น เพือ่เก็บสะสมพฤติกรรมที่เปนไปไดเอาไวปฏิบัติตอไป 

  จากทฤษฎทีี่เกีย่วของกับพัฒนาการทางสงัคมดังกลาว สรุปไดวา พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยั

เกิดขึ้นโดยการเรียนรูจากประสบการณและสภาพแวดลอมที่อยูรอบ  ๆ ตัว ถาจัดสภาพแวดลอมที่ดีไมวา จะเปนวัตถุ  

ส่ิงของ หรือคน ก็จะชวยสงเสรมิใหเด็กสามารถมีบุคลิกภาพที่ดี และสามารถปรับตัวเขากบัสังคมได 

  อีริคสัน (พรรณี  ชทูัย เจนจิต. 2538 : 104 : อางองิจาก Morrison. 1995 : 16 – 17 ;  citing  

Erikson. 1963) ไดกลาววา บุคลิกภาพของคนเรามีโอกาสที่จะพัฒนาไดทั้งในทางบวกและทางลบ  ซึ่งในแตละขั้น

ของพัฒนาการนั้น ถาบุคคลใดไดรับการอบรมเลี้ยงดทูี่เหมาะสมก็จะพฒันาขึน้เปนบคุคลที่มีความสุขสมบูรณ 

มีสุขภาพจิตดีมีชีวิตทีม่ีความสุข แตถาบุคคลใดไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ไมเหมาะสมก็จะทําใหคนๆ นัน้  

พัฒนาขึ้นมาเปนผูทีม่ีปญหาทางการปรับตัวแตละขั้นของพัฒนาการจะไดรับอิทธิพลจากขั้นที่มากอน และใน

แตละขั้นนั้นจะมีโอกาสพัฒนาขึ้นมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับปฏิสัมพนัธที่แตละคนมีแตละคนมตีอตนเอง

ส่ิงแวดลอม ไดแบงพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัยเปน 3 ระยะ คือ 

  1. ข้ันพัฒนาความไววางใจ – ความไมไววางใจ (Basic  Trust  ;&  Basic  Mistrust)  เปนระยะที่อยู

ในชวงปแรกของชีวิต ถาเดก็มีประสบการณที่ดีและไดรับความรักความอบอุนอยางสม่ําเสมอ  เด็กจะรูสึกวา

โลกนีน้าอยูและจะเกิดความรูสึกไววางใจผูอ่ืน แตถาเดก็ไดรับประสบการณตรงกันขามกนัก็จะเกิดความรูสึก

ไมไววางใจผูอ่ืน และอาจนาํไปสูพฤติกรรมที่ไมมีเหตุผล เพิกเฉย หรือทอแทส้ินหวงัในชวงหลังของชวีิต 
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  2. ข้ันพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง  ความละอายและสงสัย (Autonomy ;& Shame and 

Doubt)  เปนระยะที่อยูในชวงปที่สองของชวีิต  เด็กวยันี้สามารถควบคุมกลามเนื้อในการเคลื่อนไหวไดดี และเริ่ม

ควบคุมการขับถายได จงึตองการที่จะขับถายตามความตองการของตน  ซึ่งถาเด็กประสบความสาํเร็จในการควบคุม

กลามเนื้อตาง  ๆ ก็จะเกิดความภาคภูมิใจและเปนตัวของตัวเอง  แตถาหากไมประสบความสําเร็จก็จะเกิดความรูสึก

ละอายและสงสยัในตนเอง 

  3. ข้ันพัฒนาความคิดริเร่ิม – ความรูสึกผิด (Initiative ;& Guilt)  อยูในระยะเด็กกอนวยัเรียน           

ซึ่งเปนวัยที่มพีลังงานมาก  การใหเด็กไดเรียนรูกิจกรรมตางๆ ตามความคิดความตองการของตน จะทาํใหเด็ก

ประสบความสาํเร็จ ความสามารถในการควบคมุตนเองของเดก็ก็เปนผลมาจากการใหเด็กไดทาํกิจกรรมที่สนุกสนานงาย  ๆ

การที่เดก็มีรางกายและจิตใจที่ดีจะสงผลใหเขาเปนคนมีความคิดริเร่ิม แตถาเด็กประสบการณความลมเหลว       

ไมสมหวงัก็จะเกิดความรูสึกผิดและวติกกงัวล ซึ่งแนวทางที่ดีที่สุดทีจ่ะสามารถสงเสริมใหเด็กเกิดความคิดริเร่ิม

ได เชน การใหเด็กเลนเกีย่วกบัการกอสรางการทาํงานบานเล็กๆ นอยๆ หรือการใหชวยดูแลเด็กที่เลก็กวา 

  ทฤษฎพีัฒนาการปฏิสัมพันธทางสงัคมระหวางบุคคล (Social Interpersonal Theory) 

  ฮาวิกเฮอรส  (พรรณี  ชูทยั  เจนจิต. 2537 : 77 – 78 ; อางองิจาก Harvighurst)  ไดรับอิทธิพล

แนวความคิดจากอีริคสัน (Erikson)  เกี่ยวกบัลักษณะของพัฒนาการแตละชวงวัยของบุคคล  โดยอธิบายวา ในแตละ

ชวงวัยของชวีิตนั้น เปนงานประจําวนัซึ่งเปนงานที่เกิดแตละคนจะทาํไดในชวงนั้น  ๆ ถาบุคคลใดไมประสบผลสําเร็จ 

จะมีผลตอการปรับตัว ฮาวิกเฮอร แบงงานที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางสังคมในวัยทารกและวัยเด็กตอนตน 

ออกเปน 3 ประการ คือ 

  ประการที่ 1  เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความเจริญทางสังคมและทางกายภาพ  ซึ่งหมายถงึ 

การที่เดก็มีความคิดรวบยอดเกีย่วกับส่ิงตาง  ๆที่อยูรวบตัว  เชน  พอ  แม  โรงเรียน  ครู  และสิ่งตาง  ๆที่เด็กตอง

เกี่ยวของดวย 

  ประการที ่ 2  เด็กสามารถทีจ่ะเรียนรูการสรางความสัมพนัธระหวางตนเองกับพี่นองและบุคคลอื่น 

รวมทัง้ชอบเลยีนแบบบุคคลอื่น 

  ประการที ่ 3 เด็กสามารถที่จะเรียนรูเกีย่วกับความแตกตางระหวางสิ่งที่ถูกกับส่ิงที่ผิดและเริ่มมี

พัฒนาการทางจริยธรรม   

  สรุปไดวา เด็กเมื่อมีการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมและบุคลิกภาพดานความพฤติ ความรูสึกที่

แสดงออกในสิง่แวดลอมตางๆ ตามลําดับข้ันตอนอยางเหมาะสม ทําใหเขารูหนาที่ของการเปนผูนาํผูตามที่ดี

และเรียนรูที่จะสรางความสมัพันธระหวางตนเองกับพอแมพี่นอง บุคคลอื่น ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม          

เพื่อนาํมาสรางเอกลักษณของตนเอง 
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 3.4 พฤติกรรมทางสังคมของเดก็ปฐมวัย 
  ประกายรัตน  ภัทรธานนท (2531 : 15)  สรุปวา พฤติกรรมความสมัพนัธทางสังคมของเด็กปฐมวัยกับ

บุคคลอื่นมีดังตอไปนี้ 

  1. ความสัมพันธกบัผูใหญมักจะไดแก พอแม และ บุคคลใกลชิด  เด็กปฐมวยัสวนมากจะแสดง

ความรูสึกโศกเศราเสียใจ เมือ่ตองพรากจากแมนอยลงเรื่อย  ๆ ตามอายทุี่เพิ่มข้ึนอยางไรก็ตาม ถามีคนแปลกหนา

ปรากฏหรืออยูในภาวะที่ดีเครียด  เด็ก  3  ขวบ   ก็อาจแสดงอาการเสราโศกที่ตองจากแมมากขึน้ในสวนของ

ความสัมพันธกับพอนั้น  ถาพอแสดงบทบาทในการเปนเพื่อนเลนกับเด็กมากเทาใดความสัมพันธระหวางพอกับ

เด็กปฐมวยัมกัจะมีแนวโนมไปในทางที่ดีมคีวามสุข 

  2. ความสัมพันธกับพี่นอง เด็กที่เปนพีม่ักจะเปนผูริเร่ิมการเลนแบบตางๆ โดยที่มีนองเปนผูเลียนแบบ  

ซึ่งพฤตกิรรมเชนนี้สัมพนัธกบัอายุและเพศดวย  ในชวงที่เด็กอาย ุ  3 – 6  ขวบป   ยังปรากฏเกี่ยวกับการ

ขัดแยงของพีน่องบาง เชน การแยงของเลนกนั การรองไห  พฤติกรรมกาวราว  พอแมจงึเปนผูทีม่ีความสําคัญมาก

ในการสรางความสมัพันธที่ดีระหวางพีน่องโดยการใหความยุติธรรมความรักความเอาใจใสใหทุกคนอยางทัว่ถึง 

ปญหาของพี่นองก็จะไมเกดิขึ้นมากนัก 

  3. ความสัมพันธกบัเด็กอื่น  เมื่อเด็กเขาสูระยะปฐมวัย  เขามีโอกาสพบคนมากขึ้น  โดยเฉพาะเด็กที่อยูใน

วัยเดียวกนั  ซึง่มีความคลายคลึงกันในหลาย  ๆดาน  เชน  อายุ  ความสนใจ  ความสามารถ  ความสมัพันธระหวาง

เพื่อน  จึงมักเปนดานความสนกุสนานหรือดานสิ่งของ  เพราะเด็กมีความเกีย่วของกับวัตถตุาง  ๆมากขึน้  เชน  ของเลน  

และการเลนเกมตาง  ๆ

  4. ความสมัพันธกับเดก็อืน่ในการเลน  เด็กปฐมวัยมกัมพีฤติกรรมในการเลนหลายวธิ ี  เลนคนเดยีว  

เลนแบบขนานตางคนตางเลน  เลนแบบไมมีจุดประสงครวมกัน และการเลนที่มวีัตถุประสงครวมกัน 

  สรุปไดวา การที่เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับการปรับตัวใหเขากับบุคคลอื่นในวัยนี้ จะเปนพืน้ฐานทาง

สังคมของเด็กตอไปเมื่อเขาเติบโตขึ้น ดังนั้นครูหรือผูที่เกี่ยวของกับเดก็ควรสงเสริมใหเขาสงัคมหรอืมีกิจกรรม

รวมกับเด็กอืน่  ๆเพื่อใหเขามีประสบการณข้ันตนที่จาํเปนสาํหรับการเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

  เกรก  (สมร  ทองดี. 2538 ; อางอิงจาก Craig. 1979 : 106)  ไดกลาวถึงพฤติกรรมความสัมพันธ

ทางสังคมของเด็กกับบุคคลอื่นวา เดก็จะมีการเรียนรูทางสังคมจากสภาพการณทีเ่ขามีปฏิสัมพนัธและสราง

ความสัมพันธทางสงัคมกับบุคคลตางๆ  พอแมจะตองเปนผูเปดใจกวางใหการยอมรับเด็กใหความมั่นใจและ

ปลูกฝงคานิยมในสังคม โดยการถายทอดใหเด็กไดรับรูและเขาใจที่ละนอยจะทําใหเด็กเกิดความมัน่ใจใน

ส่ิงแวดลอมทีเ่ขาสัมพนัธดวย  เด็กจะเรียนรูการปฏิบัติตอกันจากพอแม  ผูปกครอง  เรียนรูการตอสูจากการเลน

จากพี่นอง เรียนรูจักยอมรับการปฏิเสธจากเพื่อน  จะแสดงออกใหเหน็อยางชัดเจนถึงความพอใจหรือไมพอใจ 

ซึ่งความรูสึกและความคาดหวงัที่เดก็มีตอผูอ่ืนจะเปนพืน้ฐานในการสรางความสัมพนัธระหวางบุคคลเมื่อเด็ก

มีประสบการณกวางขึ้นเด็กจะเริ่มรูจักตอบสนองรูจักให และเลียนแบบพฤติกรรมที่เหมาะสมเมือ่เขาสูโรงเรียน 
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จะมีการปรับตัวอยางมาก   เพื่อใหมีพฤตกิรรมตามที่ครูและเพื่อนคาดหวงั  ซึง่เพื่อนๆ จะมพีื้นฐานมาจาก 

ลักษณะครอบครัวแตกตางกนั จะมีลักษณะพฤติกรรมที่แตกตางกัน เชน เด็กบางคนมพีฤติกรรมเลียนแบบ 

เมื่อมีเพื่อนทีโ่รงเรียนเปนคนกาวราว ครูตองคอยชวยเหลือไมใหเกิดพฤติกรรมเด็กกาวราว  เพื่อใหเด็กเลนอยู

รวมกันเปนกลุมไดเมื่อเดก็พบกับสถานการณใหมๆ ที่เขามาในชีวิตเด็กจะตองรูแนวทางการสรางความสัมพันธ

กับส่ิงใหมๆ  และเกิดการพฒันาตนเอง  ประสบการณที่เด็กไดรับการถายทอดทางสังคมที่ผานมา จะทาํให

เด็กเกิดความไววางใจ เกิดความเชื่อมัน่และรูสึกประสบผลสําเร็จ จะทําใหเด็กเติบโตเปนสมาชกิที่ดีของสังคม 

  ประมวล  คิดคินสัน (2527 : 107)  กลาวถึงการสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมสําหรับเด็กปฐมวัย 

  1. การกําหนดตารางกิจกรรมประจําวนั  ถาตารางกจิกรรมประจําวนัมีความเหมาะสมตอเนื่องกัน  

จัดกิจกรรมทีต่องใชพลังงานและกิจกรรมที่ผอนคลายสลับกันจะทาํใหเด็กไมเบื่อหนาย  มีบรรยากาศในการ

เรียนที่ดี  การที่เด็กรูตารางกิจกรรมประจาํวนัและสิ่งที่ครูคาดหวังใหเด็กทํา จะทําใหเกิดความเปนระเบียบ 

  2. การเสริมแรง การเสริมแรงทันทีทีเ่ด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมจะชวยใหเด็กมีพฤติกรรม         

ที่สังคมยอมรับในการเสริมแรงพฤติกรรมทางสงัคมแกเดก็ปฐมวัยควรพดูใหชดัเจนวาเด็กไดแสดงพฤติกรรมที่ดี

อยางไรเชน “เธอใจดีจังที่ชวยมานะเช็ดสีที่หกบนพื้น” คําชมเชยของครูมคุีณคาสําหรับเด็กสวนใหญ           

เพราะเปนตัวอยางที่ดี เด็กมักจะเอาอยางในบางครั้งอาจใชทาทางแทนการเสริมแรงดวยวาจาตามความเหมาะสม 

  มุนชงิเจอร (เพยีงจิต  โรจน. 2531 : 43  ; อางอิงจาก  Munsinger. 1975 : 19)  กลาวถึงพฤติกรรมเด็กชวง

อายุ 3  - 6  ปวา   เด็กจะมีการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธทางสังคมและโครงสรางทางสงัคมในกลุมเพื่อนเร่ิมมีการเลน

แบบรวมมือกนัมีปฏิสัมพนัธตอกันทาํกิจกรรมรวมกับสมาชิกในกลุมเพื่อนบรรลุเปาหมายของกลุมเดก็อายุ 4 ป  

ข้ึนไปจะไดรับอิทธิพลจากลุมเพื่อนได  เด็กจะตองเรียนรูการแบงปนการปองกนัตัวจากการกาวราวของเพื่อน

และการประนปีระนอมกนั  กลุมเพื่อนจะใหรางวัลกบัพฤตกิรรมทีเ่หน็วาดีและลงโทษหรือปฏิเสธพฤติกรรมทีเ่หน็ไดวาไม

ดี ตามมาตรฐานของกลุม  กลุมเพื่อนจะใหรูปแบบของพฤติกรรมทีย่อมรับ และไมยอมรับของกลุมแกเดก็ 

  ชิคเคนเดนซ (สุทธิพรรณ  ธีรพงศ. 2537 : 15 ; อางอิงจาก Chickendahz. 1976 : 6 – 7)  

กลาวถึงการทีเ่ด็กมีปฏิสัมพนัธทางสังคม โดยเฉพาะอยางยิง่ปฏสัิมพันธในกลุมเพื่อนในโรงเรียนอนุบาล 

จะทาํใหเด็กไดเรียนรูวิธีแกไขทางสงัคม  วิธีปฏิบัติตนตางจากพฤติกรรมที่ตนอยูบาน  เพราะทีโ่รงเรียนเด็ก

จะตองเรียนรูวาเขากําลงัมีการแบงปนทัง้ในดานของพืน้ที่วสัดุของเลน เรียนรูการทํางานรวมกบัผูอ่ืนตองยอมรับฟง

ทัศนะของผูอ่ืน  การใหความรวมมือ  ซึ่งเหลานี้จะนําเดก็ไปสูวิธีการปรับตัวใหเขากบัผูอ่ืน 

  สมใจ  ทพิยชยัเมาะ  และ ลออ  ชุติกร (2526 : 162 – 220)  กลาววา การเลนเปนการเรียนรูของ

เด็กปฐมวยั  เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัว  เรียนรูกับตนเอง  และเรียนรูในการที่ตจะรวมกับผูอ่ืนการเรียนรู

ของเด็กปฐมวยัสวนใหญมาจากการเลนในระยะแรก เด็กจะเลนและมีปฏิสัมพันธกับพอแมญาติผูใหญ       

และพี่เลี้ยงที่บาน แตเมื่อโตขึ้นเขาจะพบวาสมาชิกในบานไมสามารถที่จะเลนกับเขาตามทีเ่ขาตองการเด็ก 

จึงปรารถนาทีจ่ะคบเพื่อนวยัเดียวกันเมื่อเด็กเขาโรงเรียนสภาพแวดลอมในโรงเรียน จะทําใหเด็กมีโอกาส

ติดตอสัมพนัธบุคคลตางๆ มากขึ้น  โดยเฉพาะกับเพื่อนในวัยเดียวกัน 
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  พัชรี  ผลโยธนิ (2542 : 12)  กลาววา เด็กปฐมวัยนั้นถามโีอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นหรือ

ผูใหญ  เดก็จะยิ่งมโีอกาสเรียนรูความคิดของผูอ่ืน  รูจกัปญหา  เพื่อนจะมีอิทธพิลทําใหเด็กไดรับการพัฒนา

ทักษะดานตางๆ เปนอยางดี  ทัง้นีเ้พราะเด็กตางกับผูใหญตรงที่เดก็จะแสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยาง

เสมอภาค  ซึง่เทากับเปดโอกาสใหเดก็แสดงความคิดเห็นโตแยงอยางอิสระ   ถาใหโอกาสเด็กอยางตอเนื่อง

เด็กจะเหน็วาคนอ่ืนมีความคดิ  ความรูสึกแตกตางจากตนเองและเริ่มตระหนักถึงพฤตกิรรมของตนที่แสดงตอคนอ่ืน 

  สรุปไดวา เด็กที่มีความสัมพนัธทางสังคม จะเปนเดก็ที่มพีฤติกรรมในการปรับตัว  การแกปญหาดวย

วิธีการนําไปสูความสงบสุขของกลุมรูจักแบงปน เด็กจะไดเรียนรูที่จะอยูรวมกนัและการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน          

ซึ่งความสัมพนัธทางสังคมของเด็กมาจากการทีเ่ด็กไดพัฒนาการเลนเปนกลุมและไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับกลุม   เมื่อเด็ก

ไดทํากิจกรรมรวมกนัอยูเปนประจํา จะชวยใหเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมทางสังคมลดลงหรืออาจเลือนหายไปได 
 3.5 ลักษณะพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 
  เด็กปฐมวยัเรียนรูที่จะสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน  แตการแสดงพฤติกรรมทางสังคมในระยะแรกอาจมี

ปญหาในการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืน  เพราะเดก็วัยนี้จะยึดตนเองเปนศนูยกลาง ยงัไมรูจักควบคุมอารมณ และยอมรับ

ความคิดเหน็ของผูอ่ืน  แตเมื่อเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกบัเพื่อนวัยเดยีวกันหรือกับผูอ่ืนมากขึ้น  อีกทัง้ไดรับการ

ปลูกฝงพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสงัคม  เดก็ยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและเรียนรูบทบาทของตัวเองในสังคม

ไดดียิ่งขึ้น (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2539ข : 21) 

  ซีเฟลท  (วนัเพ็ญ  ปุลพัฒน. 2539 : 16 – 17 ;  อางองิจาก   Seefeldt. 1980.  Teaching  Young  

Children. p. 7 - 11)  ไดอธิบายถงึลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวยัไวดังนี ้

  1. ลักษณะทางสงัคมของเด็กวยั 3 ป กลาวไดวาเปนวัยแหงการยึดตนเองเปนศูนยกลาง   

เด็กเหน็วาตนเปนคนที่สําคญัที่สุด  มีความสุขที่เลนคนเดียวแตเร่ิมสนใจผูอ่ืนบาง  แมวาเด็กจะเลนกับตนเอง

แตก็ชอบที่จะนัง่เลนขาง  ๆผูอ่ืน  แตไมเลนเปนกลุมหรือเลนรวมกับผูอ่ืน  ไมใหความรวมมอื  ไมแบงปน  ตองการใจใส  

ความชวยเหลอืจากผูใหญ  เด็กวัยนี้ยงัไมมเีพื่อนที่ชอบเปนพิเศษ  และเลนกับเด็กอืน่ที่มาอยูใกลๆ  เทานัน้ 

  2. ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย  4  ป  เดก็วยันี้เร่ิมสนใจผูอ่ืนมากขึ้นกวาเดิม  ฉะนัน้เด็กจะเริ่มเลนกับ

ผูอ่ืนบางในบางสถานการณ  ชอบเลนบทบาทสมมติ  เลนเลียนแบบชีวติครอบครัว  ซึ่งพบเหน็ในชวีติประจําวนั         

แตโดยทั่วไปเด็กยังมีลักษณะที่แสดงถงึความกาวราวทางกาย  เอะอะไมระมัดระวัง  เกเร  ยังมีลักษณะของ

การเปนนาย  ขณะเดียวกนัเด็กจะเริ่มเปนผูชวยที่ดี  มทีาทีแสดงความเปนมิตร  เร่ิมรูจักการแลกเปลี่ยน และ

การรอคอยใหถึงรอบของตนเริ่มการแบงปนบาง 

  3. ลักษณะทางสงัคมของเด็กวยั  5  ป  เด็กวัยนีม้ีความเปนมิตรมากขึ้น  มีความกระตอืรือรนที่

จะใหความชวยเหลือผูอ่ืน  เร่ิมเขากลุมใหญข้ึนจาก  2  คน  เปน  5  คน  เร่ิมมีเพื่อนทีถู่กใจเปนพเิศษ          

ชอบเลนละครสมมติ  เลนเลยีนแบบ  เลนละครใบ  การทะเลาะกนักับเพื่อนลดนอยลง  เพราะเริ่มเขาใจและ

ยอมรับความสําคัญของผูอ่ืน  เปนระยะที่เร่ิมจะมีความเหน็คลอยตามผูอ่ืน และเริ่มมีความรูสึกไมพึงพอใจ 

ถาเพื่อนในกลุมไมปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุม 
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  4. ลักษณะทางสงัคมของเด็กวยั  6  ป  กลาวไดวา  เปนวัยทีเ่ร่ิมมีการประสานสัมพนัธกับผูอ่ืน 

ดังจะเห็นไดจากลักษณะการเลนที่เปลีย่นไป  คือ  เลนเปนกลุมและมกัจะเปนเพื่อนเพศเดียวกันเริม่รูจักกังวล

เกี่ยวกับสังคมภายในกลุมของตนเอง  มีเพื่อนรักเปนพิเศษเพียงคนเดยีว  ในการเลนยงัชอบแสดงเปนตวัเดน  

เลนรุนแรง  พยายามจะเปนทีห่นึง่  ในการเลนตองชนะ  และถาหากการเลนนัน้มีกฎเกณฑที่ยากเกนิกวา

ความสามารถของตนก็จะพยายามปรับกฎนั้นใหมาเปนประโยชนกับตน 

  คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ (2539 : 21) กลาววาจากความรูสึกผูกพนัภายใน

ครอบครัวที่ตองพึง่พาตนเองและการปรับตัวเขากับผูอ่ืน มีความสนใจกับการเรียนรูส่ิงรอบตัวมากขึ้นและ

เรียนทีจ่ะสรางสัมพนัธกับผูอ่ืน แตการแสดงพฤติกรรมในระยะแรกอาจมีปญหาเกี่ยวกับการปรบัตัวเขากับ

บุคคลอืน่ เพราะเด็กวยันีจ้ะยดึตนเองเปนศนูยกลางยังไมรูจกัควบคุมอารมณและยอมรับความคิดความรูสึก

ของผูอ่ืน แตเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันหรือผูอ่ืนมากขึน้ อีกทัง้ไดรับการปลูกฝงลักษณะพฤติกรรม

ที่เหมาะสมทางสังคมเด็กยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและเรียนรูบทบาทของตนเองไดดียิ่งขึน้ 

  จิตตินันท  เดชะคุปต (2537 : 55)  กลาวถงึลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวยัอายุ 5 – 6  ป   

จะมีการเลนรวมเปนกลุมกับเพื่อนมากขึ้น รูจักการเปนผูใหและผูรับที่ดี กระตือรือรนชวยเหลือผูอ่ืน เขาใจ

ความรูสึกผูอ่ืน 

  อุบลรัตน  เพ็งสถิตย (2529 : 231)  ไดจําแนกรูปแบบพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยออกเปน  

2  ประเภท  คือ  พฤติกรรมชอบสังคม (prosocial  behavior)  และ  พฤติกรรมตอตานสังคม (Anti  - social  

behavior)  ดังนี ้

  พฤติกรรมชอบสังคม (prosocial  behavior)   ไดแก  พฤติกรรมทางสงัคมในทางบวกที่สงเสริมให

ความรวมมือหรือเอื้อเฟอตอการกระทํากจิกรรมตางๆ  ที่สังคมจัดขึ้นหรือสังคมไดรับอยู เมื่อเด็กทําพฤติกรรม

เหลานี้ไปแลว จะสรางความพอใจเปนทีน่ยิมชมชอบแกตนเองและผูอ่ืนประกอบดวยพฤติกรรมตางๆ  ดังนี ้

  1. การเลียนแบบพฤติกรรม (Imitation) เด็กจะเลียนแบบเจตคติและพฤติกรรมตางๆ ของบุคคล 

ที่เขานับถือและอยากจะเปนเชนนั้นบาง 

  2. การแขงขัน (rivalry) ความตองการทีจ่ะเดนหรือดีกวาเด็กคนอื่นๆ จะปรากฏใหเหน็เมื่ออายุ

ประมาณ  4  ป    โดยจะเริ่มใหเหน็จากการตองการเดนหรอืดีกวาในการเลนเมื่อเด็กอยูในบานกอน  แลวจึงขยาย

ออกมานอกบาน 

  3. ความรวมมือ (cooperation)  เมื่อปลายอายุ  3  ป  การเลนชนิดที่ตองการอาศัยความรวมมือ

ของกลุมเร่ิมพฒันาและเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ ทาํใหเด็กมีโอกาสไดฝกฝนทักษะในการเขาสังคมจากการเลนเปนกลุม 

  4. ความเห็นอกเห็นใจ (sympathy)  เนื่องจากความเห็นอกเหน็ใจนี้ตองการอาศัยความเขาใจ        

ในความรูสึกของคนอื่น  ความเหน็อกเหน็ใจจึงมีโอกาสเกิดไดเปนครั้งคราว  เมื่อเดก็อาย ุ 3  ป  และหากเด็ก

ไดเลนกับเด็กอื่นมากเทาใด  โอกาสทีเ่ด็กจะรูสึกเหน็อกเห็นในจะคอยๆ เกิดขึ้น 
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  5. ความเขาใจความรูสึกของคนอื่น (empathy) เด็กจะตองมีความสามารถที่สมมติตนเองเมื่ออยู

ในเหตุการณนัน้ ความรูสึกนีจ้ะตองอาศยัจตินาการความเขาใจความรูสึกนีเ้ด็กวัยกอนเรียนนอยคนทีจ่ะรูสึก 

  6. การยอมรับจากสังคม (desire  for  social  approval)  เด็กกอนวัยเรียนตองการยอมรับ       

จากเพื่อนที่ใกลชิดกนัมากกวาจากผูใหญ เด็กวยันีพ้บวาคนที่มพีฤติกรรมทีก่อกวนจะเปนทีย่อมรับของเพื่อน 

  7. การแบงปน (generosity)  เด็กวับกอนเรยีนจะทราบไดจากประสบการณวาการที่จะไดรับการ

ยอมรับจากสงัคมก็คือการแบงปนสิง่ของที่ตนเองมีอยูโดยเฉพาะของเลนใหแกเพื่อน ซึ่งในการแบงปนนี้จะคอยๆ 

มาแทนที่ความเหน็แกหรือเห็นตนเองเปนศูนยกลางของเด็ก 

  8. พฤติกรรมการอยูใกลชิดกัน  (attachment)  เด็กจะไดรับประสบการณจากวยัทารกและวัยเด็กวา

ความพงึพอใจนัน้มาจากความอบอุนและความใกลชิดที่แตละคนใหซึง่กนัและกนั ความใกลชิดดังกลาวจะ

ขยายจากบานมายงัโรงเรียน  ครู เพื่อนและสิ่งของอืน่ทีเ่ด็กพอใจ 

  พฤติกรรมตอตานสังคม (Anti  - social  behavior)  ไดแก พฤติกรรมที่แสดงออกวา  ตอตาน  

กาวราว  ทําลาย  หรือคัดคาน  ซึง่เปนพฤติกรรมในทางลบทีท่ําไปแลวสรางความเดือดรอน และความไม

พอใจใหแกตนเองและผูอ่ืน พฤตกิรรมตานสงัคมนีม้ีความสาํคัญในการที่จะชวยใหเด็กไดเรียนรูและปรับ

พฤติกรรมตนเองเพื่อใหเปนที่ยอมรับของสังคม   
 3.6 งานวจิัยเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคม  
  1. งานวจิัยในประเทศที่เกี่ยวของกบัพฤติกรรมทางสงัคม 
  อริสา  โสคําภา (2551 : บทคัดยอ) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานอีสปประกอบการใชสถานการณจาํลองในแตละชวงสัปดาหมีคาเฉลี่ย

คะแนนพฤติกรรมทางสงัคมโดยรวมแตกตางอยางมีนยัสาํคัญที่ระดับ P < .01 และเมื่อวเิคราะหการ

เปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาหพบวา คาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลงเพิม่ข้ึนตลอด

ชวงการทดลองยกเวนสัปดาหที่ 3 เทานัน้ที่มีการเปลี่ยนแปลงลดลงเลก็นอย  เมื่อวเิคราะหคาเฉลีย่คะแนน

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก ดานความรวมมือ  ดานการชวยเหลือ และดาน

การแบงปน พบวา คะแนนพฤติกรรมทัง้ 3 ดานมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึน ดานความรวมมือชวงสัปดาหที ่ 1 

และสัปดาหที ่ 2 เพิ่มข้ึนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ P < .01 ดานการชวยเหลือมีการเปลี่ยนแปลง

เพิ่มข้ึนในชวงสัปดาหที่ 1, 6, 7 และสัปดาหที่ 8 เพิ่มข้ึนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ P < .01 และดาน

การแบงปนสปัดาหที่ 1, 2 และสัปดาหที่ 3 เพิ่มข้ึนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ P < .01 และในชวง

สัปดาหที่ 4, 7 และสัปดาหที ่8 เพิ่มข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ P < .05 สวนในชวงสัปดาหที่ 5 – 6 

เปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 
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  ลักคะณา  เสโนฤทธิ ์ (2551 : บทคัดยอ) ศึกษาการเปลีย่นแปลงผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา 

ที่มีตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยในแตละชวงสปัดาห มีคาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมทางสังคม   โดยเฉลี่ย

รวมแตกตางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ P < .01 และเมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวง

สัปดาหพบวา คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวม มีการเปลีย่นแปลงไปในทางเพิม่ข้ึนในชวงสัปดาห       

ที่ 1, 4, 8 อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั P < .01 เมื่อวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของ

เด็กปฐมวยั แยกเปนรายดาน ไดแก การชวยเหลือ  การแบงปน การยอมรับผูอ่ืน  โดยคาเฉลี่ยคะแนน 

พฤติกรรมทางสังคม ดานการชวยเหลือมีการเปลี่ยนแปลงในทางที่เพิ่มข้ึนตั้งแตชวงสัปดาหที ่1, 4, 8 อยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดบั P < .01 สวนดานการแบงปนและการยอมรับ มกีารเปลี่ยนแปลงในทางที่เพิ่มข้ึนตั้งแตชวง

สัปดาหที่ 1, 4, และ 8 อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั P < .01 ยกเวนบางชวงสัปดาหมกีารเปลี่ยนแปลง

เพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอย 

  ศิริรัตน  ชูชีพ (2544 : 37) ไดศึกษาเปรยีบเทยีบพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยกอนการจัด

กิจกรรมการเคลื่อนไหวสรางสรรค และหลังจากการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหว เชงิสรางสรรคในสัปดาหที่ 1 

หลังจัดประสบการณเคลื่อนไหวเชิงสรางสรรคใน 1 สัปดาห อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  วราภรณ  ปานทอง (2548 : 61) ศึกษาเรยีบเทยีบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมการเลานทิานคติธรรมประกอบการเลนบทบาทสมมุติ  ตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห พบวา ในแต

ละชวงสัปดาห เดก็มีพฤตกิรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวมแตกตางอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 กอน

และหลังการทดลอง 

  วาสนา บุญจนัทร (2539 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัที่มพีฤติกรรม

ทางสังคมดานสุภาพ ออนนอม และความมีระเบยีบวนิัยต่ํา ในการจัดกิจกรรมเนนสื่อแบบไทยในกิจกรรม

วงกลม กิจกรรมศิลปศึกษาและกิจกรรมเลนตามมุม พบวา เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณดังกลาวมี

พฤติกรรมทางสังคมดวนความออนนอมและความมีระเบียบวนิัยสูงขึน้ 

  ณัฎฐาพร  พงษสิงห (2539 : บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดประสบการณการเลนบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผนกับเดก็ปฐมวัยที่ไดรับประสบการณการเลนบล็อก

กลางแจงอยางอิสระ  กลุมตัวอยางเปนเด็กอนุบาล  2  อายุ  5 – 6  ป  จํานวน  30  คน  โดยกลุมทดลองจะไดรับ

ประสบการณการเลนบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผน กลุมควบคุมไดรับประสบการณการเลน

บล็อกอยางอสิระ ผลการศึกษาพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับประสบการณการเลนบล็อกกลางแจง

อยางอิสระ แตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

  จิณเณภัส  ศรีทรง (2541 : 58) ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณ

มุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ  กบัมุมบล็อกแบบปกติ  พบวา เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดประสบการณมุมบล็อกแบบเต็ม

รูปแบบและมุมบล็อกปกติ พฤติกรรมทางสังคมดานเอื้อเฟอและความมีระเบยีบวนิัยสูงขึน้ 
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  วราลี  โกสยั (2540 : 53) ไดศึกษาผลของการเลนเกมแบบรวมมือนอกหองเรียนที่มีตอพฤติกรรมชอบสังคม

ของเด็กปฐมวยั พบวา   

  1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบรวมมอืนอกหองเรียนที่มพีฤตกิรรมชอบสังคม

หลังการทดลองแตกตางจากกอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01   

  2. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบปกตินอกหองเรียน มีพฤติกรรมชอบสังคม

หลังการทดลองแตกตางจากกอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.1 

  3. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบรวมมอืนอกหองเรียน และการจัดกิจกรรม

การเลนเกมแบบรวมมือนอกหองเรียนและการจัดกิจกรรมแบบการเลนเกมปกตินอกหองเรียน มีพฤติกรรม

ชอบสังคมที่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

  ธราพร  กุลนานันท  (2530 : 65 – 81)  ไดศึกษาเกีย่วกับการเลนตางกลุมอายทุี่มีผลตอพฤติกรรม

ทางสังคมของเด็กปฐมวัย  กลุมตัวอยางไดแก เด็กอายุ 4  - 5  ป  จาํนวน  18  คน  ซึ่งไดมาโดยการสุมอยางงาย  

แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม  ทีเ่ลนกับเด็กตางกลุมทีม่ีอาย ุ 5 – 6 ป ในสถานการณการเลน 3 แหง  คือ      

การเลนบล็อก  การเลนพลาสติกสรางสรรค  และการเลนทราบเปนเวลา  6  สัปดาห  ผูวิจยัไดสงขอมูลของ

เด็กใหผูเชี่ยวชาญวิเคราะหพฤติกรรมทางสังคมพงึประสงคและไมพึงประสงค ผลการศึกษาพบวา การเลน

ตางกลุมอายทุําใหพฤติกรรมของกลุมทดลอง 3 กลุมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติโดยกลุมทดลอง  

ที่ 3  มีพฤติกรรมทางสงัคมที่สูง  กลุมทดลองที ่2  มพีฤติกรรมทางสงัคมต่ําที่สุด  กลุมทดลองที ่1 และกลุม  

ที่ 3 มพีฤติกรรมทางสงัคมที่พงึประสงคสูงขึ้นในระดับใกลเคียงกัน  ทําใหพฤติกรรมทางสังคมของกลุมทดลอง        

ทั้ง 3 กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติโดยกลุมทดลองที่ 3 มพีฤติกรรมทางสังคมที่ไมพึงประสงค 

  จันทรเพ็ญ  สุภาผล (2535 : 74 – 77)  ไดทําการศึกษาพฤตกิรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยอายุ

ระหวาง 5 – 6 ป ที่ไดฟงนิทานประกอบดนตรีและนทิานประกอบภาพควบคูกับกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรม

ชวยเหลือ พบวาพฤติกรรมที่ไดฟงนิทานประกอบดนตรีควบคูกับกิจกรรมสงเสรมิพฤติกรรมการชวยเหลือมี

พฤติกรรมทางสังคมสูงขึ้น และเด็กปฐมวยัที่ไดฟงนทิานประกอบดนตรีควบคูกับกิจกรรมสงเสรมิพฤติกรรม

ชวยเหลือมีพฤติกรรมทางสังคมดีกวาเด็กปฐมวัยที่ไดฟงนทิานประกอบภาพควบคูกับกิจกรรมสงเสริมพฤติกรรม

ชวยเหลือ 

  วันเพ็ญ ปุลพฒัน (2539 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การเลมสมมติแบบกึ่งชี้แนะและแบบอิสระ  กลุมตัวอยางไดแก  เด็กปฐมวัย อายุ  5  - 6  ป  จํานวน 30 คน  

ซึ่งไดมาโดยการสุมอยางงายและสุมแบบแบงชั้น พบวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดการจัดประสบการณการเลนสมมติ

แบบกึ่งชี้แนะมีพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนและดานการรวมมือสูงกวาเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการเลนสมมติ

แบบอิสระอยางนอยมีนยัสําคญัทางสถิติที่ดับ .01 และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลนสมมติแบบกึ่งชี้แนะมพีฤติกรรมทาง

สังคมดานการชวยเหลือสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลนสมมติแบบอิสระอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  ณัฎฐาพร  พงษสิงห (2539 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเกีย่วกับพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวยั        

ที่ไดรับประสบการณการเลนบล็อกกลางแจงเปนกลุมแบบมีแผนกับเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณเลน

บล็อกกลางแจงอยางอิสระ  กลุมตัวอยางไดแก  เด็กปฐมวัยอายุ 5 – 6  ป  จํานวน  30  คน  ซึ่งไดมาจากการสุม

กลุมอยางงาย พบวาพฤติกรรมชอบสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับประสบการณการเลนบล็อกกลางแจงเปนกลุม

อยางมีแบบแผนกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับประสบการณการเลนบล็อกกลางแจงเปนกลุมอยางมีแบบแผนกับเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับประสบการณการเลนบล็อกกลางแจงแบบอิสระแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

  วาสนา  บุญจนัทร (2539 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่มีพฤติกรรม

ทางสังคมดานความสุภาพออนนอมและความมีระเบียบวินยัต่ํา โดยการจัดกิจกรรมเนนสื่อแบบไทยในกิจกรรม

ในวงกลม กิจกรรมศิลปศึกษา และกจิกรรมการเลนตามมุม  พบวา เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณดังกลาว 

มีพฤติกรรมทางสงัคมดานความออนนอม และความมีระเบียบทางสังคมของเด็กปฐมวัยระหวางเด็กหญงิกับ

เด็กชายที่เกีย่วกับวธิีการที่ใชในกลุม การรวมกลุมกบัเด็กอื่น และการมีสวนรวมเขาเลนในกลุม  กลุมตัวอยาง

เปนเด็ก 4 – 5  ป  จํานวน  30  คน  ใชวธิีการสังเกตพฤตกิรรมครั้งละ  10  นาที  จาํนวน  7  คร้ัง  รวม  70  นาที  

เปนการสังเกตเด็กทีละคน ขณะสังเกตไดบันทึกเสียงแลวนําไปวิเคราะหพฤติกรรมผลปรากฏวาไมมีความแตกตาง 

กันระหวางเด็กชายและเดก็หญงิในวธิีการทั้งสามอยางทีก่ลาวมาแลว นอกจากนีย้งัพบวามีพฤติกรรมที่เกิดขึ้น

ในระหวางการเลนในกลุม ไดแก พฤติกรรมการชวยเหลอื  การแบงปน  และการรวมมือ 

  วราภรณ ปานทอง (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเลานทิานคติธรรมประกอบการเลน

บทบาทสมมุติที่มีตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ในแตละชวงสัปดาหมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมทาง

สังคมโดยเฉลีย่รวมแตกตางกนัอยางนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.1 และเมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวง

สัปดาห พบวา คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวม มีการเปลีย่นแปลงไปในทางเพิม่ข้ึน  ตลอดตั้งแต

ชวงสัปดาหที ่ 2 ถงึสัปดาหที่ 8  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ .01 เมื่อวเิคราะหคะแนนเฉลีย่พฤติกรรมทาง

สังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การยอมรับผูอ่ืน  การชวยเหลือ  และการแบงปน พบวา 

คะแนนพฤติกรรมทางสงัคมทั้ง 3 ดาน มีการเปลี่ยนแปลงในลักษณะทีส่อดคลองกบัการวเิคราะหคะแนนรวม

ทั้งหมดโดยคะแนนเฉลี่ยดานการยอมรับผูอ่ืนมกีารเปลี่ยนแปลงในทางเพิ่มข้ึน ตลอดตั้งแตชวงสัปดาหที่ 4 ถึง

สัปดาหที่ 8 อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที ่ .01 สวนดานการชวยเหลือและดานการแบงปน มกีารเปลี่ยนแปลง

เพิ่มข้ึนตัง้แตสัปดาหที่ 4 ถงึสัปดาหที่ 8 อยางมีนยัทางสถิติที่ระดับ .01 ยกเวนบางชวงสัปดาหไมมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติ 

  กรรณิการ โยธารินทร (2545 : บทคัดยอ) ผลการวิจยัพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจรรมและระหวาง

การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม ในแตละชวงสปัดาห มพีฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .001 และเมื่อวิเคราะหการเปลีย่นแปลงระหวางชวงสัปดาห พบวา คะแนน

พฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลีย่รวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มข้ึนตลอดในชวงสัปดาหที่ 1 – 6 และ 
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สัปดาหที่ 9 ยกเวนในสปัดาหที่ 7 และสัปดาหที ่ 8 มกีารเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมทางสังคม 

มีแนวโนมลดลง เมื่อวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก  

การรวมมือความเปนเพื่อน การชวยเหลือ ความเหน็อกเห็นใจ และความไมเห็นแกตัว พบวา คะแนน

พฤติกรรมทางสังคมทัง้ 5 ดาน มกีารเปลี่ยนแปลงไปในลกัษณะที่ไมคงที ่

  ภรณี  คุรุรัตนะ (2523 : 7 – 13)  ไดจําแนกพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยในชวงอายุระหวาง  

3  -  6  ป  ไวดังนี ้

  อายุ 3  ป  พฤติกรรมของเด็กมีลักษณะสนุกที่ไดเลนกับเด็กคนอื่น  ตองการมีเพื่อน  ตองการความ

รักและการยอมรับจากผูใหญ  มีความเปนอิสระในการเลน 

  อาย ุ4 ป  พฤติกรรมจะมีลักษณะชอบเลนกับเพื่อนเปนกลุม  และกลุมที่เลนนัน้ก็ข้ึนอยูกับกจิกรรม

ที่เขาสนใจ  เร่ิมเลือกคบเพือ่นบางคนที่ถกูใจ  การเลนจะเลนเปนแบบสมมต ิ  และใชจิตนาการทีม่ีความหมาย

มากขึ้นเรื่อยๆ มีความกังวลหวงใยตอเด็กที่ออนแอกวาไมมีความแนนอนในการรอคอยตองการใหผูใหญปลอบโยน

ในบางครั้ง 

  อายุ  5  ป   จะมีความพอใจที่จะเลนคนเดียวเปนเวลานานๆ  ชอบเลนกับเพื่อน  ชอบแขงขันและมี

การรวมทีมกนั  ในการแขงขนัตองใหผูใหญตัดสิน  บางครั้งไมพอใจเมื่อเหน็เด็กที่โตกวาเลนรุนแรง 

  อายุ 6 ป พฤติกรรมมีลักษณะเริ่มหางจากผูใหญ แตตองการความชวยเหลือและเรียกรอง              

คําชมเชย  มกัทะเลาะกบัเพือ่น  แตตองการเพื่อนเลน  อาจจะรักเพื่อนบางคนเปนพิเศษ  ชอบหวงของเลน 

  รูปแบบพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวยับางพฤตกิรรมมีรากฐานมาจากพฤติกรรมในวัยทารก และ

บางพฤติกรรมก็เร่ิมเกิดขึ้นในระยะปฐมวยั ซึ่งเปนผลมาจากประสบการณใหมๆ เชน จากการที่เด็กมี

ปฏิสัมพันธกับเพื่อนหรือบุคคลอื่นที่มิใชสมาชิกในครอบครัวและรวมไปถึงสิ่งที่เด็กไดเห็นมาจากภาพยนตร

การแสดงหรือเหตุการณตางๆ 

  ประณต  เคาฉิม (2526 : 198 – 201) ไดจําแนกพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัไวดังนี ้

  1. การปฏิเสธ (negativism)  คือการตอตานผูใหญและสิ่งที่ไมพอใจ  พฤติกรรมนีจ้ะเกิดมาก

ที่สุดในชวงอายุ 3 – 4 ป  ลักษณะการแสดงออกจะแสดงทางคําพดู  ปฏิกิริยาทางกาย  การเงียบเฉย   

การแกลงทําไมไดยิน  หรือไมเขาใจคําขอรอง  ไมเอาใจใสตอกิจวัตรประจําวนั  เมื่ออาย ุ4 – 6  ป  เด็กจะลดการ

ตอตานทางกายลง  และเพิม่การตอตานทางคําพูด 

  2. การเลียนแบบ (imitation)  เด็กจะเริ่มใชพอแมเปนตัวแบบ  แลวจงึเริ่มสนใจคนอืน่  โดยเด็ก 

จะเลียนแบบคําพูดและการกระทําตางๆ  จากบุคคลที่เด็กใกลชิดและพึงพอใจ  เชน  มารดา  พีน่อง  เพื่อน  ฯลฯ 

  3. การแขงขัน (rivalry) เด็กจะมีความตองการเปนคนเกงและคนดีเหมอืนคนอืน่ๆ  โดยจะแขงขัน

ในรูปแบบของการพูดโออวดเกี่ยวกับกี่เปนเจาของสิง่ตางๆ ตอหนาคนอืน่ 
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  4. การกาวราว (aggression) การกาวราวของเด็กเกิดจากความคับของใจ ตองการมีอํานาจ 

และความเดน โดยเปลี่ยนแปลงไปตามอายุ เด็กอายุ  2 – 4  ป  จะมีความกาวราวเพิม่ข้ึน  ในระยะตน        

จะแสดงออกโดยการกลาวโทษ  ลอเลียน 

  5. การทะเลาะววิาท (quarreling)   เกิดจากการที่เดก็ขาดประสบการณทางสังคม  เดก็จะแสดง

ออกมาดวยการแยงของเลน  ทําลายสิง่ของ  แผดเสียงรองไหทํารายผูอ่ืน  แตจะเกิดพฤติกรรมในชวงสั้นๆ  

แลวจะกลับมาเลนกันใหม 

  6. การรวมมือ (cooperation) เด็กจะยึดตนเองเปนศูนยกลางจึงมีการเลนรวมมือกันนอยเมื่อเด็กไดรับ

การฝกหัดทีละนอย  จะชวยใหเด็กเรียนรูการรวมมือไดมากขึ้น 

  7. พฤติกรรมวางอํานาจ (ascendant  Behavior)  เด็กชอบแสดงตัวเปนนาย  และชอบชักจงู        

ใหผูอ่ืนทําตามตัวเอง  การวางอํานาจจะเพิ่มสูงสุดเมื่ออายุ  5  ป  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมของเด็ก 

  8. การเหน็แกตัว (selfishness) เด็กจะเอาแตใจตนเองโดยไมคํานงึวาคนอืน่จะพอใจหรือไมพฤติกรรมนี้

จะถึงจุดสงูสุดเมื่อเด็กอาย ุ4 – 6  ป 

  9. การเหน็อกเหน็ใจ (sympathy) เด็กจะมีลักษณะนีต้องอาศัยความเขาใจในความรูสึกและ

อารมณของผูอ่ืน  โดยพยายามชวยเหลือ  เห็นใจ  และเสนอแนะการแกปญหา 

  10. การยอมรับจากสังคม (social  approval)  เด็กจะเริ่มเหน็ความสําคัญของการยอมรับจาก

ผูใหญและจากกลุมเพื่อน 

  11. การแยกเพศ  (sex  cleavages)  เด็กจะเริ่มแบงเพศเมือ่อายุ  4  ปข้ึนไป 

  12. อคติ  (prejudice)  ไดแก  อคติทางเชื้อชาติ  ศาสนา  สถานะทางเศรษฐกิจ  สังคม  เพศ  

  ดังนัน้รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยมี  2 รูปแบบ คือ  รูปแบบพฤติกรรมชอบสังคม

และรูปแบบพฤติกรรมตอตานสังคม  ซึ่งพฤติกรรมการทํากจิกรรมรวมกันเปนกลุม  พฤติกรรมการแบงปน 

และพฤติกรรมการชวยเหลอื จัดเปนรูปแบบหนึง่ของพฤติกรรมชอบสังคมการใหโอกาสเด็กในการทํากิจกรรม

หรือเลนรวมกบัผูอ่ืนจะชวยใหเกิดการเรียนรูและมีทักษะในการปรับตัวใหเขากับสังคมไดดียิ่งขึ้น 

  มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  (2537 : 58)  กลาววา การสงเสริมลักษณะพฤตกิรรมทางสังคม

ของเด็กปฐมวยันัน้  ตองคํานึงถึงสิง่เหลานี ้

  1. การปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีใหแกเด็ก  การอบรมสั่งสอนเด็กดวยความรกั  ความเขาใจ  และ

ความมีเหตุผล  รวมทัง้การเปนแบบอยางลักษณะทีพ่ึง่ประสงคของสมาชิกในสังคม  จะชวยสรางพื้นฐานที่

มั่นคงในการพฒันาลกัษณะนิสัยอนัเปนทีพ่ึงปรารถนาของสังคมเมื่อเด็กเติบโตขึ้น 

  2. การเปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรูส่ิงตางๆ ดวยตนเอง เด็กปฐมวยัจะมีความกระตือรือรนทีจ่ะเรียนรู

ส่ิงรอบตัวโดยการลงมือกระทําดวยตนเอง  การเสริมแรงกระตุนใหเดก็สนใจชวยตนเอง  มีระเบียบวินัยในการทาํ

กิจวัตรประจําวัน  ชวยฝกความเปนตัวของตัวเอง  รูจักรับผิดชอบตนเอง  ซึง่จะพฒันาไปสูการรูจักชวยเหลือ 

และรับผิดชอบตอผูอ่ืนและสังคมสวนรวมตอไป 
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  3. การสงเสริมประสบการณความสัมพนัธกบัผูอ่ืนในสงัคม  การฝกใหเด็กปฐมวัยรูจักตนเองได

รับรูความรูสึกและการกระทาํของผูอ่ืน  มีทักษะทางสงัคมที่เหมาะสนมกับลักษณะธรรมชาติของเด็กตามวัย

จะชวยใหเด็กเรียนรูการปรับตัวเขากับผูอ่ืนในสังคมไดอยางราบรืน่เหมาะแกกาลเทศะ  โดยการสนับสนนุให

เด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นและสิ่งแวดลอมรอบตัวมากขึ้น รวมทั้งไดรับกําลงัใจหรือคําชมเชยเมื่อแสดง

พฤติกรรมทีพ่งึประสงค และคําแนะนําแกไขปรับปรุงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 

  4. การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเลนของเด็ก เด็กเรียนรูสังคมและสิ่งแวดลอมจาก

การเลนรวมกบัเพื่อนวัยเดยีวกันหรือผูใกลชิด ขณะเลนนัน้เด็กเรียนรูการสรางความสัมพนัธกบัเพื่อนมีการ

ยอมรับบทบาทซึ่งกันและกัน  รูจักการแบงปน  และผลัดเปลี่ยน  รวมทัง้ความรวมมือทาํกิจกรรมรวมกัน 

  5. การยอมรบัความแตกตางทางบุคลิกภาพของเด็ก เดก็แตละคนมีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกตาง

กันตามธรรมชาติ  การอบรมเลี้ยงดูในสภาพแวดลอมที่ไมเหมือนกนั  เชน  เด็กบางคนปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดงาย  

แตบางคนตองใชเวลาในการปรับตัวระยะหนึง่  เด็กบางคนอารมณมัน่คง  มทีัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน  แตบางคน

เจาอารมณหงดุหงิดงาย  เขากับผูอ่ืนไดยาก เปนตน 

  พรรณี  ชทูัย  เจนจิต (2537 : 157 – 158)  ไดกลาววา เด็กในชวงอายุนีเ้รียนรูที่จะติดตอสมาคม

กับบุคคลอื่นๆ นอกบาน โดยเฉพาะอยางยิง่เพื่อนในวัยเดียวกนั  เด็กเริ่มเรียนรูที่ปรับตัวเขากับเพื่อนๆ  

ลักษณะความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย มีดังนี ้

 1. เด็กเริม่มีความตองการจะสรางสัมพนัธภาพกบัเพื่อนในวยัเดยีวกนัและมีเพือ่นเพียง  1 – 2  คน  และ

เปนเพศเดียวกัน  แตเด็กมักมีสังคมไมแนนอน  สามารถเลนกบัเพื่อนสวนใหญในชั้นไดดวยความเต็มใจ 

 2. มีความตองการที่จะเลนกับเพื่อนที่เปนกลุมเล็ก  และกลุมยอยๆ  การเลนเปนไปในลกัษณะตางคน

ตางเลนแมวาจะอยูในกลุมเดียวกนั 

 3. มีการทะเลาะเบาะแวงบอยๆ  แตเปนชวงระยะสัน้ๆ  เดก็มักจะลืมงาย 

 4. เด็กมีความตองการที่จะแสดงออกและสนุกสนานกับการเลนละคร ซ่ึงเขาอาจแตงขึ้นเองหรือเลียนแบบ

รายการโทรทศัน 

 5. เด็กชายและเด็กหญิงมีความสนใจคลายกัน  และยงัไมมีความเขาใจเกี่ยวกับบทบาททางเพศ 

 6. เด็กตองการเปนทีย่อมรับของผูใหญและกลุมเพื่อน   ตางจากวยัทารก  ซึง่จะกลวัคนแปลกหนา 

 สรุปไดวา ตองการเปนที่ยอมรับของผูใหญ  ซึ่งเปดโอกาสใหเดก็เขาไปรวมกิจกรรมกลุม  นอกจาก 

จะสนองความตองการของเดก็แลว ยงัสงเสริมใหเด็กไดมกีารพัฒนาการทกุดานโดยเฉพาะดานสงัคมเด็กจะมีการ

เกิดการพฒันา  การทํางานรวมกัน  การสรางมิตรภาพตอกัน  การแกปญหารวมกนั  การรับรูความตองการ

ของเพื่อน  ซึ่งกิจกรรมกลุมที่มีข้ันตอนมีกระบวนการตอเนื่องกันเปนแบบแผนจะเอื้อใหเด็กมีพัฒนาการทุกดาน  ซึง่

รวมทัง้พฤติกรรมดานสงัคมอยางเปนระบบ  อันจะนําไปสูการแสดงออกทางพฤตกิรรมอยางเหมาะสมเดก็ในวยันีม้ี

ความตองการสัมพันธกับเพือ่น มักจะทํากจิกรรมและเลนเปนกลุมยอยๆ ตองการแสดงออก   
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 2. งานวจิัยตางประเทศทีเ่กีย่วของกับพฤติกรรมทางสังคม 
  ลีจิวนี ่ (บุศรินทร  สริปญญาธร. 2541 : 19 ;  อางองิจาก  Lejeune. 1995.  The Effect  of  

Particpation  in  Coperative  Games  on  the  Free – play  Behavior  of  Preschool.)  ไดศึกษา

พฤติกรรมการเลนอยางอิสระของเด็กปฐมวัย จากผลการเลนเกมแขงขันและเกมการรวมมือโดยใชวิธีการ

บันทกึพฤติกรรม พบวา กลุมเด็กที่เลนเกมการรวมมือมพีฤติกรรมรวมมือมากกวากลุมที่เลนเกมการแขงขัน 

  วูด (Wood. 1977 : 4837)  ทําการศึกษาหาความสัมพนัธระหวางการเปนทีย่อมรับของสังคมกับ

การมีอํานาจในสังคมของนกัเรียนอนุบาลโดยใชเด็กในโรงเรียนเอกชน จํานวน 25 คน  เปนกลุมตัวอยาง

ประชากร  แยกเปนเดก็ชาย  15  และเด็กหญิง  10  คน ที่ใชภาษาพูดเดียวกนั  เปนคนระดับกลางเหมือนกนั  

การเก็บรวบรวมขอมูลแยกเปน 2  สวน  คือ  การมีอํานาจในสังคม  ไดจากการสงัเกตพฤติกรรมเด็กแตละคน

ในชวงที่เดก็ทาํกิจกรรมดวยตนเอง รวมเวลาที่สังเกตคนละ 120 นาท ี  สวนพฤติกรรมการเปนทีย่อมรับ         

ในสังคม คือ การเปนผูนาํและผูตามในกลุมเพื่อน  การแสดงความภาคภูมิใจตอเพือ่นและการแสดงออกทัง้รัก

และเปนศัตรูกบัผูใหญ  สวนพฤติกรรมทีไ่มมีความสัมพันธกัน คือ การประจบผูใหญเพื่อใหเปนทีย่อมรับ          

การใชผูใหญใหเกิดอํานาจ และการแขงขันเปนกลุมเพื่อน 

  ซาโลเม (Salome. 1979 : 40)  ไดศึกษาถงึความแตกตาง  ดังนี ้

  1. ความดื้อดึงตอตานคําสัง่ของผูใหญ (neqativism) ความดื้อดึงตอตานนีจ้ะเกิดสูงสุดในเด็ก

อายุ 3 – 4 ป  แลวจึงลดลง  การแสดงออกของเด็กจะออกมาในรูปของการตอปากตอคํา หรือแกลงทาํเปน

ไมไดยินหรือไมเขาใจคําขอรองของผูใหญ 

  2. ความกาวราว (aqqression) จะเกิดมากในเด็กวัย 2 – 4 ป  แลวจะลดลงเชนกัน  การแสดงออก

จะออกมาในรปูของการใหนคิเนมแปลกๆ หรือใสรายคนอื่น 

  3. ชอบออกคําสัง่หรือทาํตัวเปนนาย (ascendance)  จะเริ่มรวมอาย ุ  3  ป  และจะเพิม่ตาม

โอกาสที่เขาสงัคม  เด็กหญงิจะชอบทําตัวเชนนี้มากกวาเด็กชาย 

  4. ความเห็นแกตัว (selfishness)  เด็กที่อยูในบานปกติจะเปนคนที่เหน็แกตัวและถือตนเองเปนใหญ

อยูเสมอ  เมื่อเด็กเขาเรียนความเห็นแกตัวจะคอยๆ นอยลง  แตความเอือ้เฟอเผื่อแผจะยังไมเกิดขึ้น 

  5. การคิดถึงแตประโยชนตนเองเปนใหญ (egocentrim) ซึ่งก็คลายๆ กับความเห็นแกตัว        

การคดิถึงแตตนเองจะคอยๆ ถกูแทนที่โดยความสนใจในเรื่องราวของบุคคลอื่น การเปลี่ยนแปลงจะชาหรือ

เร็วขึ้นอยูกับทีเ่ด็กไดใกลชิดกับบุคคลอื่นมากนอยเพยีงใด  และขึน้อยูกับการที่เด็กตองการทีจ่ะใหตนเปนที่

ยอมรับจากคนอื่นมากนอย  ถาตองการจะใหคนอืน่ยอมรับรับตนเองมาก  การคิดถงึแตตนเองจะลดลง 

  6. พฤติกรรมทีช่อบทําลาย (quarreling) การระบายอารมณโกรธของเดก็ก็คือการทําลายขาวของ

ที่ขวางหนา ไมวาสิง่ของนัน้จะเปนของเขาหรือของคนอื่น  ความโกรธมีมากเทาใด  พฤติกรรมที่ชอบทําลายจะมี

มากขึ้น 
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  7. ความไมชอบเพื่อนที่เปนเพศตรงขาม  (Sex antagonism)  เด็กกอนวัยเรียนจะเลนดวยกัน        

ทั้ง 2 เพศ  จนถึงอายุ  4  ป  หลงัจากนัน้จะเลนเฉพาะในเพื่อนที่เปนเพศเดียวกัน  โดยเฉพาะเด็กชายหากยัง

เลนอยูกับเด็กหญิงอยูอีกจะโดนลอ เด็กชายบางคนจะแสดงออกโดยการเปนปรปกษอยางรนุแรงตอเด็กหญิง 

เชน ชอบลอ  ชอบแกลง 

  บลาล็อค (วัฒนา  มัคคสมัน. 2539 ;  อางอิงจาก  Blalock. 1984 : 172)  ไดศึกษาการสังเกตเด็ก

อนุบาล  2  หองเรียน  จํานวน  36  คน ในขณะที่เดก็เลนอยางมีอิสระและไดใสรหัสพฤติกรรมการมีปฏิสัมพันธ  

โดยใชรหัสพฤติกรรมเด็ก (Child  Behavior  Code)  ครูผูสอนเปนผูตอบแบบสอบถาม และทาํนายสภาพ

ของเด็กแตละคน ผลการศึกษาแสดงใหเห็นถึงสหพนัธทางบวกอยางมีนัยสาํคัญระหวางคะแนนการยอมรับ

ทางสงัคมมิติ (Socio  Metric)  ของเด็กกับคําทํานายการยอมรับพืน้ฐานทีถู่กทาํนายและมีผลกระทบทางสงัคมมิติสูง

ตอบคําถามปลายเปดนอยและแสดงความรักความรูสึกทางคําพูดกับเพือ่นนอย 

  มารี (Mary. 1981 : 4603) ไดศึกษาปฏิสัมพันธของเด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อน 

ในแงของความพฤติกรรมและระยะเวลาของการปฏิสัมพนัธ  วิธีการเขากลุมเพื่อนรวมทัง้ความรูสึกและการเขากลุมไมได  

กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ  4  ป  จาํนวน  40  คน  เปนชาย  20  คน  และหญิง  20  คน  ผลการวิจยัปรากฏวา 

เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนมากมีปฏิสัมพนัธมากกวา และใชเวลาในการปฏิสัมพนัธยาวนานกวาเดก็

ที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนนอยเด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนจะใชพฤติกรรมทางบวกมากกวา 

สวนเดก็ทีม่ีความสามารถนอยกวาจะใชวิธทีางลบมากกวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญของวิธกีารที่ใชใน

การเขากลุมเพื่อนในแงของวิธีการทางลบกับวิธกีารที่ไมไดผล 

  วอน (Vaughn. 1994 : 3706 – A)   ไดศึกษาพฤตกิรรมรวมมือจากการเรียนรูแบบรวมมือในเด็กเลก็  

กลุมตัวอยางคืออายุ  43 – 58  เดือน  จํานวน  17  คน  เปนเด็กชาย  9  คน  เด็กหญิง  8  คน  เก็บขอมูลโดย

วิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม  การสัมภาษณครู  การบันทึกภาพจากปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กใชเวลา

มากกวา  5  สัปดาห  พบวา พฤติกรรมรวมมือเปนสวนประกอบที่จาํเปนตอการมีปฏิสัมพันธรวมมือกับการเจรจา

แสดงการประนีประนอมการแกปญหาสงัคมรวมกนั ซึง่แสดงใหเหน็ไดจากแบบแผนการสนทนาในสถานการณ         

ที่หลากหลาย 

  บาร – ทาล และคนอื่นๆ (Bar – Tal and others. 1982 : 396 – 402) ไดทําการศึกษาเชงิสงัเกต

กับพฤตกิรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวยั จํานวน 156 คน ที่มีอายรุะหวาง 1- 3 ป เด็กแตละคนไดรับการ

สังเกต 3 คร้ังๆ ละ 10 นาที  ในระหวางกิจกรรมการเลนอิสระในการสังเกต  ผูสังเกตไดลงรหัสพฤติกรรม         

การชวยเหลือแตละอยางที่เด็กแสดงออกมาไมวาพฤติกรรมการชวยเหลือนัน้ จะเปนพฤติกรรมการที่เดก็ได

แสดงออกมาจริง  ๆ หรือแสดงออกมาในการเลนแบบสรางจตินาการผลการวิจัยพบวา โดยทัว่ไปแลวพฤติกรรมการ 
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ชวยเหลือของเด็กไมเพิ่มข้ึนตามอายุ แตเด็กจะแสดงพฤติกรรมชวยเหลือในสถานการณที่เปนการเลนแบบ

สรางจิตนาการนอยลง และแสดงพฤติกรรมชวยเหลือจริงๆ ออกมามากขึ้นและเด็กชวยเหลือเพื่อนดวยการ

ปลอบใจในสถานการณจริงๆ ข้ึนมา  แตชวยเหลือดวยการใหส่ิงของแกเพื่อนในสถานการณจริงนอยเมื่ออายุมาก 

  แมรี (รัชดาภรณ อินทะนนิ. 2544 : 17 ; อางอิงจาก Mary. 1981 : 4630) ไดศึกษาปฏิสัมพนัธ  

ของเด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพือ่นในแงของความถี่ของพฤตกิรรม และระยะเวลาของการปฏิสัมพันธ 

และวิธีการเขากลุมเพื่อน  รวมทั้งความรูสึก และการเขากลุมไมได กลุมตัวอยางเปนเด็กอาย ุ4 ป  จํานวน 40 คน 

เปนชาย 20 คน  และหญิง 20 คน  วิธกีารศึกษาใชเทคนิคสังคมมิติบันทกึพฤติกรรม  ผลการวิจยัปรากฏวา 

เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนมาก มีปฏิสัมพันธมากกวา และใชเวลาในการปฏิสัมพนัธยาวนาน

กวาเด็กทีมี่ความสามารถในการเขากลุมเพือ่นนอย เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนจะใชพฤติกรรม

ปฏิสัมพันธหลายวธิีและวิธกีารที่เขากลุมแลวไมไดผลนอยกวาจะใชวิธกีารทางลบมากกวา ไดมีความแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญของวิธีการที่ใชในการเขากลุมเพื่อน ในแงของวิธีการทางลบกับวธิกีารที่ไมไดผล 

  จากการวิจยัในประเทศและตางประเทศเกีย่วกับพฤติกรรมทางสังคมนัน้  กระบวนการจัดการเรียนรู
ประสบการณที่เด็กไดรับความสนใจตอสภาพสิง่แวดลอมรอบตัวที่เด็กไดเรียนรูตามพฒันาการอยางเปนขั้นตอน 
ไดชวยสงเสรมิใหเด็กสามารถเขากับกลุมเพื่อนไดอยางเหมาะสม พัฒนาไปสูการปรับตัวเขาสูสังคมในวัย
ผูใหญไดเปนอยางด ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี ้

  1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  3. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

 4. แบบแผนการทดลองและวธิกีารดําเนินงาน 

                   5.   การเก็บรวบรวมขอมูล 

                   6.   การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้  คือ  เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อาย ุ5 – 6 ป  ทีก่ําลังศึกษาอยู

ชั้นอนุบาลศึกษาปที ่ 2 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2551  โรงเรียนนาคนาวาอุปถมัภ  สํานักงานเขตสวนหลวง  

สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  จํานวน 78 คน 
  การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ คือ เดก็ปฐมวยั ชาย – หญิง อาย ุ 5 – 6 ป ที่กาํลังศึกษาอยู

ชั้นอนุบาลศกึษาปที ่2/2 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2551  โรงเรยีนนาคนาวาอุปถมัภ สํานกังานเขตสวนหลวง 

สังกัดสํานกัการศึกษากรุงเทพมหานคร ซึ่งไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางดวยการจับสลาก 1 หองเรียน จากจาํนวน             

2 หองเรียน และสุมโดยการจับสลาก จากหองเรียนที่จับสลากได เพื่อเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัย จํานวน 

20 คน 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 ในการวิจัยครัง้นี ้เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัยคือ 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  

 2. แบบสังเกตพฤติกรรมดานสังคม  

การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. การสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย ดําเนินการตามลาํดับข้ันดังตอไปนี ้

       1.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบเด็ก 

นักนักวจิัยจากงานวิจัยการพัฒนาโครงการเด็กนักวจิัยและการประเมินเด็กเปนสําคัญ  (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2547) 
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                       1.2 ศึกษาเอกสารที่เกีย่วของกับหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศกัราช 

2546  ของกรมวิชาการ 

      1.3 สรางแผนการจดัการเรยีนรูแบบเด็กนกัวิจยั  ซึ่งการวิจยัครัง้นี้  กําหนดเปน 3 ข้ันตอน ดังนี ้

   ข้ันที่ 1  ข้ันทบทวนความรูและเลือกหวัขอเนื้อหาที่สนใจ 

   ข้ันที่ 2  ข้ันเด็กคนควาวิจยัหาความรู 

   ข้ันที่ 3  ข้ันการประเมินผล 

   โดยจัดชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ เร่ืองละ 2 สัปดาห จํานวน 8 วัน  วันละ 50 นาท ี 

รวมทัง้สิ้น 8 สัปดาห 

  1.4 นําแผนการเรยีนรูแบบเด็กนักวจิัยเสนอผูเชี่ยวชาญทางดานการศึกษาเด็กปฐมวัย  

เพื่อตรวจสอบความถูกตองตามหลกัการทฤษฎีแนวคิดและรูปแบบการจัดกิจกรรมเด็กนกัวิจัย จาํนวน 3  ทาน ดังนี ้

   1)    ดร.ดารารตัน อุทยัรัตน  

    ศึกษานิเทศก สํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาราชบุรี เขต 1  จังหวดัราชบุรี 

   2)   อาจารยลําดวน  เพ็ชรรอด  

   ครู คศ.1 โรงเรยีนบานดอนขวาง  จังหวัดนครราชสีมา  สํานักงานคณะกรรมการ 

  การศึกษาขั้นพื้นฐาน จังหวดันครราชสีมา 

   3)   อาจารยวราภรณ ปานทอง  

    รองผูอํานวยการโรงเรียนวัดไตรรัตนาราม สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา  

                                               เอกชน จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

  1.5 ปรับปรุงแผนการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็น

ตรงกันอยางนอย 2 ใน 3 ทาน  ถือเปนเกณฑที่เหมาะสม 

  1.6 นําแผนการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัยไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชัน้อนุบาลศึกษาป

ที่ 2 อาย ุ5 – 6 ป  ที่ไมใชกลุมตัวอยางจากหองเรียนนักเรยีนชัน้อนุบาลศึกษาปที่ 2/1 จํานวน 20 คน 

  1.7 นําแผนการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไปทําเปนฉบบัจริง เพื่อนําไปใชในกลุมตัวอยางในการ

ทดลอง 

 2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสงัคม  ดําเนนิการตามลาํดับข้ันดังตอไปนี ้

         2.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับพฤตกิรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัการสังเกต

พัฒนาการ และการบนัทกึพฒันาการ 

        2.2 ศึกษาแบบสงัเกตพฤตกิรรมทางสงัคม 
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                              2.3 นําขอมูลที่ไดศึกษาในขอ 1 และ 2 มาสรางเกณฑการประเมินใหครอบคลมุพฒันาการทาง

สังคม ไดแก  การชวยเหลือ  การแบงปน  การรวมมอื   โดยสรางแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสังคมของเดก็ปฐมวัยแบบ

มาตราสวนประเมนิคากาํหนดตัวเลข (numerical  rating scales) 

                             2.4 กําหนดเกณฑการใหคะแนนการสังเกตพฤตกิรรมทางสงัคมออกเปน  3  ระดับ  คือ คะแนน 

2, 1 และ 0 

   -  ระดบัคะแนน  2   บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤตกิรรมทางสงัคมดวยตนเอง 

   -  ระดับคะแนน 1  บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมโดยเพื่อนหรือครูรองขอใหรวมมือ 

   -  ระดบัคะแนน  0  บันทกึเมือ่เด็กไมแสดงพฤติกรรมทางสงัคม หรือปฏิเสธทีจ่ะทาํ 

        2.5 สรางคูมือประกอบคาํแนะนาํในการใชแบบสังเกตพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยั 

        2.6 นําแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสังคมที่ผูวิจยัสรางขึน้เสนอตอผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทาน

ตรวจดูความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (construct validity) เพื่อแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาและ

ความเหมาะสมกับการนาํไปสังเกตพฤติกรรมของเดก็ปฐมวัย  รายนามผูเชี่ยวชาญจาํนวน  3  ทาน  มีดังนี ้

             1.  ดร.อดุลย  ใบกหุลาบ    

           นักวิชาการศึกษา 6  มหาวิทยาลยันเรศวร  จังหวัดพิษณุโลก 

              2.  อาจารย ศิริรัตน ชูชีพ    

                                       ครู คศ. 2 โรงเรียนเทศบาล ๒ (วัดเกาะแกวจังหวัดชุมพร)  จังหวัดชุมพร 

              3.  ดร.ไพบูลย  อุปนโน   

                                    คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัเชยีงใหม   จังหวัดเชยีงใหม 

     2.7 นําคูมือประกอบคําแนะนําในการใชแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสังคมไปใหผูเชี่ยวชาญ

ทั้ง  3  ทาน ตรวจดูความสอดคลอง  ความเหมาะสม  และการใชภาษา 

         2.8 นําแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสังคมและคูมือประกอบคําแนะนําในการใชแบบสังเกต

พฤติกรรมทางสังคมที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นชอบของผูเชี่ยวชาญที่

มีความเหน็ตรงกนัอยางนอย 2  ใน  3 ทาน  ซึ่งถอืเปนเกณฑทีเ่หมาะสม 

        2.9 การแสดงหลกัฐานความเที่ยงตรงของแบบสงัเกต 

  การแสดงหลกัฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาครั้งนี้ ผูวจิัยไดนําแบบสังเกตที่สรางขึ้นไปให

ผูเชี่ยวชาญ  3 ทาน  ตรวจดูความเที่ยงตรงในเนื้อหา  เพื่อใหมีความถูกตองตามหลักวิชาการ และเหมาะสม

กับการนําไปสงัเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวยั โดยการลงความเห็นและใหคะแนนแบบสงัเกต แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคา

ดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมและจุดประสงค แบบสังเกตที่เหมาะสมมีคา IOC มากกวาหรือเทากับ 

0.5 (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ. 2526 : 89) ถือวาใชได ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ไดคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางจุดประสงคกับพฤตกิรรมอยูระหวาง 0.67 - 1.00  จํานวน 15 ขอ 
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  2.10 การหาคาความเชื่อมัน่ของผูสังเกต 

  ผูวิจัยนาํแบบสงัเกตไปทดลองใช (try Out) กับเดก็เลก็  อาย ุ  5 – 6  ป  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 20  คน  ผูวิจยัและผูชวยผูวิจยั  1  คน  เปนผูสังเกตและใหคะแนน  แลวนาํคะแนนมาคาํนวณหาคาความ

เชื่อมั่นของผูสังเกต  โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต  RAI  ของ  เบอรี – สต็อก. ( Burry – Stock. 

1996 : 256) ทัง้นี ้ ไดคาดชันีความสอดคลองของผูสังเกต RAI เทากับ 0.83 ซึ่งเปนคาดัชนีความสอดคลองของ                  

ผูสังเกตอยูในระดับสูง สามารถนาํไปใชในการศึกษาครัง้นี้ได 

 

แบบแผนการทดลองและวิธีการดําเนินการทดลอง      
  การวิจยัครั้งนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi  Experimental Design)  ที่ใชกลุมตัวอยางกลุมเดียว  

ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองโดยใชการวิจยัแบบ  One – Group  Time – Series  มาปรับใชใหเหมาะสมกับงานวิจยั 

ดังตารางที ่1 
ตาราง 1  แบบแผนการทดลองการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั 

                   กอนการทดลอง                                                                                                ขณะทดลอง 

                             TO                                                                    X,  T1,  X,  T2,  X ,  T3 ,………………………X, T8                                      

 

                  เมื่อ   TO                                                  คือ  การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมกอนการทดลอง 

                           X                                                      คือ  การจดัการเรยีนรูแบบเด็กนกัวิจยั 

            T1,  T2,  T3,…, T8            คือ  การสงัเกตตลอดชวงเวลาทาํการทดลองหลาย  ๆคร้ัง 

 
 วิธกีารดําเนนิการทดลอง   
 การทดลองในครั้งนี้ดําเนนิการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551  เปนเวลา  8  สัปดาห  ดังนี ้

 1. สรางความคุนเคยกบัเดก็กลุมตัวอยางกอนทดลองเปนระยะ  1  สัปดาห 

  2. จัดสภาพแวดลอมภายในสถานที่ทีท่าํการทดลองใหเหมาะสม 

  3. จัดเก็บขอมูลพื้นฐานทุกดาน (Baseline data) โดยผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยจาํนวน 1 คน   

ทําการสงัเกตพฤติกรรมทางสังคมในชวงกจิกรรมเสริมประสบการณจากการจดัประสบการณแบบปกติของกลุม

ตัวอยาง จาํนวน  20  คน  เปนระยะเวลา  1  สัปดาห  สัปดาหละ  4  วัน  โดยบนัทึกผลรวมของการสงัเกตทัง้  4  วนั  

ลงในแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั โดยมวีนัและกจิกรรมที่ทาํการทดลองดงัตาราง 2 
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  ตาราง  2  วันและกิจกรรมที่ทําการทดลองและสังเกตการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

สัปดาหที่                                       หวัเรื่อง                                                           วนัที่ทาํการทดลอง เวลา 9.10 – 10.00 

           1 - 2 หัวเรื่องที ่1 เด็กเลือกเรียน เร่ือง “ตนกลวย” 

              3 - 4 หัวเรื่องที ่2 เด็กเลือกเรียน  เร่ือง “แพะ” 

              5 - 6 หัวเรื่องที ่3 เด็กเลือกเรียน  เร่ือง “คลอง” 

        7 - 8        หัวเรื่องที ่ 4  เด็กเลือกเรียน  เร่ือง  “ตนไม” 

จันทร, อังคาร, พุธ, 

พฤหสับดี, ศุกร                  
 

 
 

                                                                                             
* หมายเหตุ  หวัเรื่องที่ปรากฏในตารางเกิดขึน้จากความสนใจของเดก็ 

 

          4. ดําเนนิการทดลองจัดการเรียนรูแบบเดก็นกัวิจัยเปนเวลา  8  สัปดาห  สัปดาหละ  4  วนั  วันละ  

50 นาท ี ผูวิจยัเปนผูดําเนนิการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย โดยมีข้ันตอนแผนการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนกัวิจยั 

ดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  ข้ันตอนแผนการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนกัวิจยั  (สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ. 2545) 

ข้ันตอนการเรยีนรูแบบเดก็นกัวิจัย       กระบวนการจัดการเรยีนรู 

ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาที่สนใจ 
(ระยะเวลาดําเนนิการประมาณ 1 วนั) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สรางบรรยากาศในชัน้เรยีนเพื่อเปนการเตรยีมความพรอม

ใหกบัเดก็ 

2.   เชิญชวนใหเด็กเสนอเรื่องหรือสรางสถานการณ              

เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจในสิง่ทีน่าสนใจ 

3.   ครูสังเกตและจดบนัทกึในหัวเรื่องทีเ่ด็กตองการ 

ศึกษาเรยีนรู 

4.  กาํหนดหวัขอที่จะศึกษารวมกนั 

5.  เด็กและครูรวมกนัเลาประสบการณเกี่ยวกบัเร่ืองทีส่นใจ

ศึกษา 

6. ครูวางแผนกจิกรรมสนับสนนุการเรียนรูที่ชวยสงเสรมิ

ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร 

ขั้นเด็กคนควาวจิัยหาความรู 
(ระยะเวลาดําเนนิการประมาณ 2 สัปดาห) 
 
 

 

1. การสาํรวจแหลงเรยีนรู (ประมาณ 3 วนั) 

    1.1  ครูพาเดก็ใหไดรับประสบการณจริงจากแหลงเรยีนรู

เพื่อฝกฝนทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร 

    1.2  ใหความรูพื้นฐานแกเดก็เพื่อใหเดก็เกดิความสนใจ 
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ตาราง 3  แผนการจัดการเรียนรูแบบเดก็นกันักวิจยั  (ตอ) 

 

  

ข้ันตอนการเรยีนรูแบบเดก็นกัวิจัย  กระบวนการจดัการเรยีนรู 
 

ขั้นเด็กคนควาวจิัยหาความรู 
(ระยะเวลาดําเนนิการประมาณ 2 สัปดาห) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1.3  ครูกระตุนดวยคาํถามใหเดก็เกดิความสนใจและให

เด็กซกัถามปญหา 

   1.4  ครูจดบนัทึกสิง่ที่เดก็ถามคาํถาม 

    1.5  ครูกระตุนใหเดก็ออกมาเลาประสบการณที่ไดไป

สํารวจแหลงเรียนรู 

    1.6  ใหเด็กเลาถงึประสบการณที่ไดไปแหลงเรยีนรู 

2. การเลือกหวัขอที่จะศึกษา (ประมาณ 1 วนั) 

     2.1  ครูใหเด็กชวยกนัแสดงความคิดเหน็เกีย่วกับกิจกรรม

ที่เดก็  ๆตองการทาํ 

    2.2  ครูทาํแผนที่ความคิดจากคําตอบของเด็กทกุคน 

 เพื่อเหน็ภาพรวม 

3. การศกึษาคนควา  ขีดเขยีน  และจดบนัทึก  

(ประมาณ 1 วนั) 

    3.1  ครูจัดกจิกรรมใหเดก็ไดเลือกทาํตามความสนใจและ

ความถนัดของแตละคน 

4. นาํเสนอผลงาน  ( 1 วนั) 

     4.1  เด็กชวยกนันําเสนอผลงานของตนเอง 

     4.2  ครูกระตุนใหเดก็ภาคภูมิใจในผลงาน 

     4.3  ครูกระตุนใหเดก็สนใจอยากแสวงหาความรูตอไป  

 
ขั้นที ่3  การประเมิน 
 
 
 
 
 

 

สรุปและจัดทาํผลงานความรู ( 1 วนั) 

1.  เด็กและครูรวมกนัสรุปความรูที่ไดจากเรื่องที่ศึกษา 

2.  ครูกระตุนใหเดก็มีความภาคภูมิใจในเรื่องทีต่นเองศกึษา

ไปใชประโยชน และกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเรียนรู

ตอไป      
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 5. ในการวิจัยครัง้นี้แตละครั้งทีจ่ัดกิจกรรมผูชวยผูวิจยัจะทําการสังเกตและบันทึกแบบสงัเกต

พฤติกรรมทางสังคมในขั้นดาํเนนิกิจกรรม สัปดาหละ 4 วนั  และบันทกึผลรวมการสงัเกตทั้ง 4 วนั  เพื่อเปนขอมลูใน

การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงความเชื่อมัน่ในตนเองของเดก็ปฐมวยั                  

 6. เมื่อส้ินสุดการทดลอง  ผูวิจัยนําขอมูลมาวิเคราะหดวยวิธกีารทางสถิติตอไป 

 
 การเก็บรวบรวมขอมลู 
 เนื่องจากการวิจยัครั้งนี้เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมทางสังคม จึงมหีลกัการ ดังนี ้

 1. การเกบ็รวบรวมขอมูล 

  การเก็บรวบรวมขอมูลจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมทีผู่วิจัยสรางขึ้น  โดยมี

ผูสังเกต 2 คน โดยมหีลกัในการเลือกผูชวยวิจัยคือตองเปนครูทีม่ีวุฒปิริญญาตรีครุศาสตร และมีประสบการณใน

การสอนเด็กปฐมวัยมาแลวไมนอยกวา 3 ป 

 2. เวลาที่ใชในการสังเกต 

  เวลาที่ใชในการสังเกตทัง้หมด  50  นาท ี โดยสงัเกตเด็กเปนรายบุคคล 

 3. การสังเกตพฤตกิรรม 

  ผูสังเกตทัง้สองคนจะสงัเกตพฤติกรรมเดก็คนเดียวกนั  พรอมกนัในชวงเวลาเดยีวกนั 

 4. เมื่อส้ินสุดการทดลองในแตละสัปดาห นาํขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติเปรียบเทยีบกบัขอมูล

พื้นฐานทุกดานเพื่อศึกษาระยะการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ตลอดชวงเวลาการ

จัดการเรียนรูแบบเด็กวิจัย 

 5. การฝกผูชวยวจิัย 

  5.1 ใหศึกษาและทาํความเขาใจจดุมุงหมายของการสังเกต 

  5.2 ใหศึกษานิยามศัพทเฉพาะพฤติกรรมทางสังคม และแบบสงัเกตพฤติกรรมทางสังคมใหเขาใจ

ตรงกัน เพื่อสามารถบนัทึกแบบสังเกตพฤตกิรรมทางสงัคมไดตรงกนั 

  5.3 ฝกการสงัเกตและบนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรมทางสงัคมที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

  5.4 ฝกการสงัเกตจริงใชชวงที่ผูวิจยัทดลองใชแบบสังเกต  โดยผูชวยวิจยั  2  คน ทาํการสงัเกต

และบนัทึกแบบสังเกตพฤตกิรรมทางสงัคมจากการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนกัวิจยั อาย ุ 5 – 6  ป  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง

จํานวน  20  คน  และหาหลกัฐานความเชื่อมัน่ของผูสังเกต 2  คน  

 6. การบนัทกึคะแนน 

   บันทึกพฤติกรรมโดยใสเครื่องหมาย √ ลงในแบบสงัเกตใหตรงกับชองระดับคะแนนพฤติกรรม  2,  

1 และ 0 ถาเกิดพฤติกรรมทางสังคมซ้าํ ใหใสเครื่องหมาย√ลงในชองเดิมตามจาํนวนครั้งที่เกดิพฤติกรรม           

โดยทาํการบนัทึกดงันี ้
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  - ชองระดับคะแนน  2  บันทึกเมื่อเดก็แสดงพฤติกรรมทางสังคมดวยตนเอง 

  - ชองระดับคะแนน 1  บันทกึเมือ่เดก็แสดงพฤติกรรมทางสังคม  โดยเพื่อนหรือครูรองขอให

รวมมอื 

  - ชองระดับคะแนน  0  บันทึกเมื่อเดก็ไมแสดงพฤติกรรมทางสังคม หรือปฏิเสธที่จะรวมมือ 

 7. การใหคะแนน 

  7.1 ในชวงเวลาที่สังเกตเด็ก เมือ่เด็กแสดงพฤติกรรมทางสังคมตรงกับขอใด และชองระดับ

คะแนนใด  ใหใสเครื่องหมาย √ ลงในชองนัน้ ถาเด็กเกิดพฤติกรรมทางสังคมซ้าํในขอและชองระดับคะแนนเดมิ ให

ทําเครื่องหมาย √ซ้ําลงในชองนัน้  ตามจาํนวนครั้งที่ซ้าํ 

  7.2 ถาพบเครื่องหมาย√ในชองระดับใด ก็ใหใสคะแนนในชองระดับนัน้ และถาพบเครื่องหมาย

√ซ้ําในขอและชองระดับคะแนนใด  ใหนาํคะแนนที่ซ้าํคณูกับชองระดบัคะแนนในชองนัน้  เชน  ในชองระดับ

คะแนน  2  แสดงพฤติกรรมซ้าํ  2  คร้ัง  รวมคะแนนเทากับ  4 คะแนน เปนตน 

 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
                    การวเิคราะหขอมูลมีข้ันตอนดังตอไปนี ้
                1. หาคาสถิติพืน้ฐานพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยกอนการทดลองและขณะทําการทดลอง

ในแตละสัปดาห โดยนาํขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ย (Mean) และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)              

โดยใชโปรแกรมคอมพวิเตอร 
  2. วิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคม โดยใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวน  

แบบวัดซ้ํา ( One – Way Repeated – measures  ANOVA)  โดยใชการคาํนวณในโปรแกรม คอมพวิเตอร 

  3. วิเคราะหเปรียบเทียบรายคูในแตละชวงเวลา  โดยใช LSD แบบวัดซ้ํา โดยใชโปรแกรม 

คอมพิวเตอร 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือ 
 1. การแสดงหลกัฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม โดยใชดัชนี

ความสอดคลองระหวางลักษณะพฤตกิรรมกับจดุประสงค  (บุญเชดิ  ภิญโญอนนัตพงษ. 2533 : 89)  โดยใชสูตร 

                                                                     IOC  = ∑R 

                                                                                      N 

 

 เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนคีวามสอดคลองของลักษณะพฤตกิรรมกับจดุประสงค 

                    ∑R        แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเหน็ของผูเชีย่วชาญ 

    N            แทน  จาํนวนผูเชีย่วชาญ 
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 2. การหาความเชือ่มั่นของผูสังเกต 2 คน ที่สังเกตเด็กปฐมวยั ที่ไมใชกลุมตัวอยางจาํนวน  20  คน  

โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต  RAI (Burry Stock . 1996 : 256 ) 
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                เมื่อ RAI แทน  ดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต 

                R1kn R2 kn แทน  ผลการสงัเกตของผูสังเกตคนที ่ 1  และคนที ่ 2  ตามลําดบั 

                                                    N       แทน  จาํนวนนกัเรยีนในกลุมตัวอยาง 

           K  แทน  จาํนวนพฤติกรรมยอย 

           I  แทน  จาํนวนชวงคะแนน (0,  1, 2) 
 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
            ใชโปรแกรม   SPSS  FOR  WINDOWS   ทําการวเิคราะห 

 1. หาคะแนนเฉลีย่ (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน (Standard  deviation)   

                  2. หาคาขอบเขตลางและขอบเขตบนของคาเฉลี่ยประชากร 

                      3. เปรียบเทยีบคะแนนความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและชวงการทดลอง โดยใชการวิเคราะห 

  ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา ( One – Way Repeated – measures  ANOVA)   

                       4. คํานวณขนาดสงผลโดยใช Partial 2η   คํานวณ 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 
 



 
บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงกาํหนดสัญลักษณ

และอักษรตาง  ๆดังนี ้
 N แทน จํานวนนักเรยีน 

 M แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 df แทน ชั้นแหงความเปนอิสระ 

 SS แทน ผลบวกกาํลังสองของคะแนน 

 MS แทน คาเฉลี่ยกาํลังสองของคะแนน 

 F แทน คาสถิติที่ใชในการทดสอบ 

 SEM แทน ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาเฉลีย่ 

 Sig แทน ระดับคานัยสาํคัญหรือคาความนาจะเปน 

 Partial 2η  แทน  ขนาดสงผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั 

 * แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 

  

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
  การนาํเสนอผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  มีตามลาํดับ ดังนี ้

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยรวม 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยั  แยกรายดาน 

  

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ตอนที่ 1  การวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวม 

 1.1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเดก็ปฐมวยัโดยรวมกอนการทดลอง            

และชวงการทดลอง 
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                การวิเคราะหตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวม ที่ไดจากการสังเกต

กอนการทดลองและชวงการทดลองทั้ง 8 สัปดาห มาวิเคราะหหาคาเฉลีย่และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานคาความคลาดเคลื่อน

ของคาเฉลี่ย  และคาขอบเขตลาง  คาขอบเขตบน ของคาเฉลี่ยประชากร  ดังแสดงผลในตาราง 4  
 

ตาราง 4 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนพฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวัยโดยรวม 

ชวงความเชื่อมั่น 95 % 
สัปดาหที ่ M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 
กอนการทดลอง .86 .04 .01 .85 .88 

1 1.12 .04 .01 1.10 1.14 

2 1.26 .05 .01 1.23 1.28 

3 1.30 .06 .01 1.27 1.33 

4 1.52 .06 .01 1.50 1.55 

5 1.57 .07 .02 1.53 1.60 

6 1.77 .05 .01 1.75 1.79 

7 1.85 .04 .01 1.83 1.87 

8 1.88 .05 .01 1.85 1.90 

  

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 พบวา พฤตกิรรมทางสงัคมของเดก็ปฐมวัยสปัดาหกอนการทดลอง               

มีคาเฉลี่ยเทากบั .86  คาเฉลีย่ประชากรที่ชวงความเชื่อมัน่ 95% มีคาอยูระหวาง .85 - .88  ในชวงการทดลองสปัดาหที่ 

1 - 8  คาเฉลีย่มีแนวโนมเพิม่ข้ึนตามลาํดับต้ังแต 1.12 ถงึ 1.88   และทีช่วงความเชื่อมัน่ 95% คาเฉลีย่ประชากรใน

สัปดาหที1่  มคีาอยูระหวาง 1.10 - 1.14   ในสัปดาหที ่8  มีคาอยูระหวาง  1.85 - 1.90    

 1.2 การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวมกอนการ

ทดลองและชวงการทดลอง 

 การวิเคราะหตอนนี ้ ไดนําคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมทั้ง 3 ดาน กอนการทดลองและชวงการ

ทดลองทั้ง 8 สัปดาห มาเปรียบเทยีบ โดยใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ําและใช Partial 2η

คํานวณขนาดการสงผลของการทดลอง  ดังแสดงผลในตาราง 5 
 

ตาราง 5 การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวม 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. Partial 2η  

ระหวางสัปดาห 19.44 8 2.43 914.54* .00 .98 

ความคลาดเคลื่อน .40 152 .00    

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5  พบวาพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยักอนการทดลอง และชวงการ

ทดลองทั้ง 8 สัปดาห  มีคาเฉลีย่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 (F= 914.54)           

แสดงวาคาเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัอยางนอยหนึง่ชวงสัปดาหมีคาแตกตางกนัอยางชัดเจน   

และการทดลองครั้งนี้สงผลตอพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 98 % (Partial 
2η =.98)    

   1.3 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวม 

 การวิเคราะหตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการสังเกตกอนและชวงการทดลองทั้ง 8 สัปดาห  

มาวิเคราะหเปรียบเทียบเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห โดยใชการเปรียบเทยีบรายคูแบบวดัซ้ํา  

ดังแสดงผลในตาราง 6 
 

ตาราง 6 การเปลี่ยนแปลงคาเฉลี่ยพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวยัโดยรวม 

สัปดาหที ่ สัปดาหที ่ ผลตางเฉลี่ย  
ความคลาดเคลื่อน

มาตรฐาน 
Sig. 

กอนทดลอง 1 -.25* .01 .00 

1 2 -.14* .02 .00 

2 3 -.05* .02 .03 

3 4 -.22* .01 .00 

4 5 -.05* .02 .02 

5 6 -.20* .02 .00 

6 7 -.08* .02 .00 

7 8 -.02 .01 .14 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6  พบวา พฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยมีการเปลี่ยนแปลง           

ดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05  ในชวงสัปดาหที ่1, 2,3, 4, 5, 6,และ 7 และมกีารเปลี่ยนแปลง  

ดีข้ึนเล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 8 และเพือ่ใหเหน็ การเปลี่ยนแปลงคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย

โดยรวมแตกตางกนัในแตละชวงสัปดาหใด จึงนําเสนอเปนเสนภาพ ในภาพประกอบ 1   
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ภาพประกอบ 1 เสนภาพแสดงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคม 
 

 ตอนที่ 2  การวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกรายดาน 

 2.1 การวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย 

  2.1.1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือของเด็กปฐมวยั

กอนการทดลองและชวงการทดลอง  

 การวิเคราะหตอนนี้ผูวิจัยไดนาํคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือของเด็กปฐมวัยที่ไดจาก

การสังเกตกอนการทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห มาหาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานคาความ

คลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย และคาขอบเขตลาง คาขอบเขตบน ของคาเฉลี่ยประชากร   ดังแสดงผลในตาราง 7 
 

ตาราง 7 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพฤตกิรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ 
ชวงความเชื่อมั่น 95% 

สัปดาหที ่ M S SEM 
ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 

กอนการทดลอง .86 .09 .02 .82 .90 

1 1.10 .20 .05 1.00 1.18 

2 1.29 .10 .02 1.24 1.33 

3 1.29 .12 .03 1.23 1.35 

4 1.50 .11 .02 1.45 1.54 

5 1.59 .12 .03 1.53 1.65 

6 1.76 .12 .03 1.70 1.82 

7 1.82 .14 .03 1.75 1.89 

8 1.85 .09 .02 1.81 1.89 

 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคม
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 7 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัย

สัปดาหกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ .86 คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อมัน่ 95% มีคาอยูระหวาง .82 - 

.90 ในชวงการทดลองสัปดาหที่ 1 – 8 คาเฉลี่ยมีแนวโนมเพิ่มข้ึนตามลําดับต้ังแต 1.10 ถึง 1.85 และที่ชวง

ความเชื่อมัน่ 95% คาเฉลีย่ประชากรในสัปดาหที่ 1 มีคาอยูระหวาง 1.00 – 1.18 ในสัปดาหที ่ 8 มีคาอยู

ระหวาง 1.81 – 1.89 

 2.1.2 การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือของเด็ก

ปฐมวัยกอนการทดลองและชวงการทดลอง 

 การวิเคราะหตอนนี ้ ผูวิจัยไดนําคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการชวยเหลือของเด็กปฐมวัยกอน

การทดลองและขณะทําการทดลองทั้ง 8 สัปดาห  มาเปรียบเทียบโดยใชสถิติการวเิคราะหความแปรปรวนแบบวัด

ซ้ํา และใช Partial 2η คํานวณขนาดการสงผลของการทดลอง  ดังแสดงผลในตาราง 8 

 

ตาราง 8 การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. Partial 2η  

ระหวางสัปดาห 18.90 8 2.36 139.60* .00 .88 

ความคลาดเคลื่อน 2.57 152 .02   

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 

                   ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือของเดก็ปฐมวยักอน

การทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห มีคาเฉลีย่แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ P < .05 

(F = 139.60) แสดงวาคาเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลอืของเด็กปฐมวัยอยางนอยหนึ่งชวงสัปดาห

มีคาแตกตางกันอยางชัดเจนและการทดลองครั้งนี้สงผลตอพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือของเดก็ปฐมวยั 

88 % (Partial 2η =.88) 

 2.1.3 การวเิคราะหการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย 

 การวิเคราะหตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการสังเกตกอนและชวงการทดลองทั้ง 8 สัปดาห   

มาวิเคราะหเปรียบเทยีบเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสปัดาห โดยใชการเปรียบเทยีบรายคูแบบวดัซ้ําดังแสดงผล     

ในตาราง 9 

 

 

 

 

 



 

55 

 
 

ตาราง 9 การเปลี่ยนแปลงคาเฉลี่ยพฤตกิรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ 

สัปดาหที ่ สัปดาหที ่ ผลตางเฉลี่ย  
ความคลาดเคลื่อน

มาตรฐาน 
Sig. 

กอนทดลอง 1 -.23* .05 .00 

1 2 -.20* .05 .00 

2 3 -.01 .03 .87 

3 4 -.21* .03 .00 

4 5 -.10* .03 .01 

5 6 -.17* .03 .00 

6 7 -.06 .05 .23 

7 8 -.03 .04 .45 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 

                      ผลการวิเคราะหตามตาราง 9 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือของเด็กปฐมวยั             

มีการเปลี่ยนแปลงดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ P < .05  ในชวงสัปดาหที่ 1, 2, 4, 5 และ 6 และมีการ

เปลี่ยนแปลงดีข้ึนเล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 3, 7 และ 8 และเพื่อใหเห็น การเปลี่ยนแปลงคะแนนพฤติกรรมทาง

สังคมดานการชวยเหลือของเด็กปฐมวยัแตกตางกันในแตละชวงสัปดาหใด จงึนาํเสนอเปนเสนภาพในภาพประกอบ 1   
 

 
                  ภาพประกอบ 2 เสนภาพแสดงการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมดานการชวยเหลือ 

 

 

 

 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานการชวยเหลือ
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          2.2  การวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวัย 

  2.2.1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเดก็ปฐมวยักอน

การทดลองและชวงการทดลอง 

 การวิเคราะหตอนนี้ไดนาํคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวัย    ที่ไดจากการ

สังเกตกอนการทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห มาหาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาความคลาดเคลื่อนของ

คาเฉลี่ย และคาขอบเขตลาง คาขอบเขตบน ของคาเฉลี่ยประชากร ดังแสดงผลในตาราง 10 
 

ตาราง 10 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการแบงปน 

ชวงความเชื่อมั่น 95% 
สัปดาหที ่ M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 
กอนการทดลอง .86 .13 .03 .80 .92 

1 1.13 .18 .04 1.04 1.21 

2 1.20 .09 .02 1.16 1.24 

3 1.28 .10 .02 1.23 1.33 

4 1.51 .10 .02 1.46 1.56 

5 1.54 .09 .02 1.50 1.58 

6 1.77 .13 .03 1.71 1.83 

7 1.89 .14 .03 1.83 1.95 

8 1.91 .14 .03 1.85 1.97 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 10 พบวาพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเดก็ปฐมวัยสปัดาห

กอนการทดลองมีคาเฉลีย่เทากบั .86 คาเฉลี่ยประชากรที่ชวงความเชื่อมั่น 95% มีคาอยูระหวาง .80 - .92 

ในชวงการทดลองสัปดาหที ่ 1 – 8 คาเฉลี่ยมีแนวโนมเพิ่มข้ึนตามลําดับ ต้ังแต 1.13 ถึง 1.91 และที่ชวงความ

เชื่อมั่น 95% คาเฉลี่ยประชากรในสัปดาหที่ 1 มีคาอยูระหวาง 1.04 – 1.21  ในสปัดาหที่ 8 มีคาอยูระหวาง 

1.85 – 1.97 

 2.2.2  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเดก็

ปฐมวัยกอนการทดลองและชวงการทดลอง 

 การวิเคราะหตอนนี้ไดนําคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนกอนการทดลองและชวงการ

ทดลองทั้ง 8 สัปดาห มาเปรียบเทียบ โดยใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ําและใช Partial 2η คํานวณ

ขนาดการสงผลของการทดลอง  ดังแสดงผลในตาราง 11 
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ตาราง 11 การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤตกิรรมทางสงัคมดานการแบงปน 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. Partial 2η  

ระหวางสัปดาห 21.41 8 2.68 171.40* .00 .90 

ความคลาดเคลื่อน 2.37 152 .02   

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 11 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวัยกอน

การทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห มีคาเฉลี่ยแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั P < .05 

(F = 171.40) แสดงวาคาเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวยัอยางนอยหนึ่งชวงสัปดาห

มีคาแตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลองครั้งนี้สงผลตอพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเด็ก

ปฐมวัย 90%(Partial 2η =.90) 

 2.2.3 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวัย 

 การวิเคราะหตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห  

มาทาํการวิเคราะหเปรียบเทียบ เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห โดยใชการเปรียบเทียบรายคู               

แบบวัดซ้ํา ดังแสดงผลในตาราง 12 

 

ตาราง 12 การเปลีย่นแปลงคาเฉลี่ยพฤติกรรมทางสงัคมดานการแบงปน 

สัปดาหที ่ สัปดาหที ่ ผลตางเฉลี่ย  
ความคลาดเคลื่อน

มาตรฐาน 
Sig. 

กอนทดลอง 1 -.27* .05 .00 

1 2 -.08 .06 .19 

2 3 -.08* .03 .01 

3 4 -.23* .02 .00 

4 5 -.03 .03 .32 

5 6 -.23* .04 .00 

6 7 -.12* .04 .00 

7 8 -.02 .04 .63 

 
* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 12 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวยั              

มีการเปลี่ยนแปลงดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ P < .05 ในชวงสัปดาหที่ 1, 3, 4, 6 และ 7 และมีการ

เปลี่ยนแปลงดีข้ึนเล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 2, 5 และ 8 และเพื่อใหเห็น การเปลี่ยนแปลงคะแนนพฤตกิรรมทาง

สังคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวัยแตกตางกันในแตละชวงสัปดาหใด  จึงนําเสนอเปนเสนภาพในภาพประกอบ 3 

 

 
             ภาพประกอบ 3 เสนภาพแสดงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานการแบงปน 

  

          2.3  การวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการรวมมอืของเด็กปฐมวัย 

 2.3.1   คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการรวมมือของเด็กปฐมวยักอนการ

ทดลองและชวงการทดลอง 

 การวิเคราะหตอนนี้ผูวิจัยไดนาํคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดจากการ

สังเกตกอนการทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห มาหาคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานคาความ

คลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ย และคาขอบเขตลาง คาขอบเขตบน ของคาเฉลี่ยประชากร ดังแสดงผลในตาราง 13 
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ตาราง 13 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือ 

ชวงความเชื่อมั่น 95% 
สัปดาหที ่ M S SEM 

ขอบเขตลาง ขอบเขตบน 
กอนการทดลอง .88 .10 .02 .83 .92 

1 1.14 .16 .04 1.06 1.21 

2 1.29 .11 .03 1.23 1.34 

3 1.34 .09 .02 1.30 1.38 

4 1.56 .10 .02 1.51 1.61 

5 1.58 .13 .03 1.52 1.64 

6 1.78 .18 .04 1.70 1.87 

7 1.84 .14 .03 1.78 1.91 

8 1.85 .14 .03 1.78 1.92 

 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 13 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือของเด็กปฐมวยั 

สัปดาหกอนการทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ .88 คาเฉลี่ยประชากรทีช่วงความเชื่อมั่น 95% มีคาอยูระหวาง             

.83 - .92 ในชวงการทดลองสัปดาหที ่ 1 – 8 คาเฉลีย่มีแนวโนมเพิ่มข้ึนตามลําดับต้ังแต 1.14 ถงึ 1.85 และที่

ชวงความเชื่อมั่น 95% คาเฉลี่ยประชากรในสัปดาหที ่ 1 มีคาอยูระหวาง 1.06 – 1.21 ในสัปดาหที่ 8 มีคาอยู

ระหวาง 1.78 – 1.92 

  2.3.2 การวเิคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤตกิรรมทางสงัคมดานการรวมมอืของเด็กปฐมวยักอน

การทดลองและชวงการทดลอง 

 การวิเคราะหตอนนี ้ ผูวิจยัไดนําคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการรวมมือกอนการทดลองและชวง

การทดลองทัง้ 8 สัปดาห มาเปรียบเทยีบ  โดยใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํ ดังแสดงผล                     

ในตาราง 14 

 

ตาราง 14  การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือ 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. Partial 2η  

ระหวางสัปดาห 18.30 8 2.29 127.05* .00 .87 

ความคลาดเคลื่อน 2.74 152 .02   

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 

 

 

 

 



 

60 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 14 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือของเดก็ปฐมวยักอน

การทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห มีคาเฉลีย่แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ P < .05 

(F = 127.05) แสดงวาคาเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือของเด็กปฐมวัยอยางนอยหนึง่ชวงสัปดาหมี

คาแตกตางกนัอยางชัดเจนและการทดลองครั้งนี ้ สงผลตอพฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือของเด็กปฐมวยั 

87% (Partial 2η =.87) 

 2.3.3 การวเิคราะหการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรมทางสงัคมดานการรวมมือของเดก็ปฐมวยั 

 การวิเคราะหตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองและชวงการทดลองทัง้ 8 สัปดาห 

มาวิเคราะหเปรียบเทียบ เพือ่ดูการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห  โดยใชการเปรียบเทียบรายคูแบบวัดซ้ํา 

ดังแสดงผลในตาราง 15 

 

ตาราง 15 การเปลี่ยนแปลงคาเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือ 

สัปดาหที ่ สัปดาหที ่ ผลตางเฉลี่ย  
ความคลาดเคลื่อน

มาตรฐาน 
Sig. 

กอนทดลอง 1 -.26* .04 .00 

1 2 -.15* .05 .01 

2 3 -.06 .03 .11 

3 4 -.22* .02 .00 

4 5 -.02 .05 .67 

5 6 -.20* .05 .00 

6 7 -.06 .05 .23 

7 8 -.01 .05 .85 

 
* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั p<.05 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 15 พบวา พฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมือของเด็กปฐมวยั                

มีการเปลี่ยนแปลงดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ P < .05  ในชวงสัปดาหที่ 1, 2, 4 และ 6 และมีการ

เปลี่ยนแปลงดีข้ึนเล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 3, 5, 7 และ 8 และเพื่อใหเหน็ การเปลี่ยนแปลงคะแนนพฤติกรรม

ทางสังคมดานการรวมมือของเด็กปฐมวัยแตกตางกันในแตละชวงสัปดาหใด จึงนําเสนอเปนเสนภาพในภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 เสนภาพแสดงการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมดานการรวมมือ 
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บทที่  5 

สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) ที่ศึกษาพฤติกรรม

ทางสังคมของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย กอนการจัดกจิกรรมและ

ระหวางการจัดกิจกรรมในแตละสัปดาห และกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะดงันี้เพื่อศึกษาและเปรียบเทยีบพฤติกรรม

ทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยในชวงระยะเวลาที่แตกตางกัน 

และเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนของพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการจัดการ

เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้คือ  เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุ 5 – 6 ป  ที่กําลงั

ศึกษาอยูชัน้อนุบาลศึกษาปที ่2 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2551  โรงเรียนนาคนาวาอุปถัมภ  สํานักงานเขต

สวนหลวง  สังกัดสํานักการศึกษากรงุเทพมหานคร  จํานวน 78 คน และกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ เด็กปฐมวยั ชาย – หญิง อายุ 5 – 6 ป ที่กําลงัศึกษาอยูชัน้อนุบาลศึกษาปที่ 2/2 ภาคเรยีนที่ 1 ป

การศึกษา 2551  โรงเรียนนาคนาวาอุปถมัภ สํานกังานเขตสวนหลวง สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

ซึ่งไดมาโดยการสุมกลุมตัวอยางดวยการจับสลาก 1 หองเรียนจากจํานวน 2 หองเรียน และสุมโดยการจับสลาก  

จากหองเรียนที่จับสลากได  เพื่อเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาวจิัย จํานวน 20 คน ตัวแปรอิสระ                    

ไดแก การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย และตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมทางสังคม  เครื่องมือที่ใชใน

การศึกษาคนควาไดแกแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย และแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม การทดลองครั้งนี้

ดําเนนิการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษาศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห โดยมีข้ันตอน ดังนี้ สรางความคุนเคยกับเด็ก

กลุมตัวอยางเปนระยะเวลา 1 สัปดาห จัดเตรียมสภาพแวดลอมภายในสถานศกึษาทีท่ําการทดลองใหเหมาะสม  

จัดเกบ็ขอมูลพืน้ฐานทุกดาน (Baseline Data) โดยการสงัเกตพฤตกิรรมทางสงัคมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ

จากการจัดประสบการณแบบปกติ ของกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน  เปนระยะเวลา 1 สัปดาห สัปดาหละ             

4 วัน ไดแก วนัจันทร  วนัองัคาร  วนัพุธ  และ วนัพฤหัสบดี  วนัละ 50 นาท ี โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมทาง

สังคมที่ผูวิจัยสรางขึ้น  บันทึกการสังเกต โดยผูวิจยัและผูชวยวิจัย 1 คน รวมผูสังเกตจํานวน 2 คน ผูวิจัย

ดําเนนิการทดลองดวยตนเอง โดยใชกลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย การวิเคราะห

ขอมูลหาคาสถิติพื้นฐานพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยกอนการทดลองและชวงการทดลองในแตละสัปดาห 

โดยนาํขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ย(Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวน แบบวัดซ้ํา 

(One – Way Repeated – measures  ANOVA) โดยใชการคํานวณในโปรแกรม คอมพิวเตอร  และวิเคราะห

เปรียบเทยีบรายคูในแตละชวงสัปดาห  โดยใช LSD แบบวัดซ้ํา โดยใชโปรแกรม คอมพิวเตอร 
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สรุปผลการวิจัย 
 1. เด็กปฐมวัยที่ได รับการจัดการเรียนรูแบบแด็กนักวิจัย  พบวาในแตละชวงสัปดาหมี

พฤติกรรมทางสังคมโดยรวม กอนการทดลองและชวงการทดลองการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มีระดับ

คะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05(F=914.54) 

และเมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลง โดยการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยสงผลตอพฤติกรรมทางสังคม

โดยรวมรอยละ 98 (Partial 2η = .98 ) 

   2. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบแด็กนักวิจัยมพีฤติกรรมทางสงัคมแยกเปนรายดาน 

ไดแก   การชวยเหลือ  การแบงปน  และการรวมมือ พบวา คะแนนพฤติกรรมทางสังคมทัง้ 3 ดาน  มกีาร

เปลี่ยนแปลงในลักษณะที่สอดคลองกับการวิเคราะหคะแนนรวมทั้งหมด โดยมกีารเปลี่ยนแปลงกอนการทดลอง

และชวงการทดลองการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย มีระดับคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ p<.05 คือ  ดานการชวยเหลือ (F = 139.60) ดานการแบงปน      

(F = 171.40) ดานการรวมมือ (F = 127.05)   โดยการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยสงผลตอพฤติกรรมทาง

สังคมดานการชวยเหลือรอยละ 88,(Partial 2η = .88 )    ดานการแบงปนรอยละ 90, (Partial 2η = .90 ) และดาน

การรวมมือรอยละ 87 (Partial 2η = .87 )  ตามลําดับ 

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  โดยการจัดการเรียนรูแบบแด็กนักวิจัย 

สามารถอภิปรายผล ไดดังนี้ 

  1. การศึกษาและเปรียบเทยีบพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบแด็กนักวจิัย ตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห  พบวา ในแตละชวงสัปดาหเด็กมพีฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ย
รวม มกีารเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ p<.05  ในชวงสัปดาหที่ 1, 2,3, 4, 
5, 6,และ 7 และมีการเปลีย่นแปลงดีข้ึนเล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 8  กอนทดลองและชวงการทดลองที่เปน
เชนนี้  เพราะการจัดการเรียนรูแบบแดก็นกัวิจยัเปนการเรียนรูที่เดก็ไดรับอิสระทางความคิด ความตองการในการ
เลือกในสิ่งทีเ่ขาอยากจะเรียนรูทําใหการเรียนรูเตม็ไปดวยบรรยากาศทีส่นุกสนานมีความสุข เกดิการชวยเหลือ
แบงปนรวมมอืกันในการคนหาคาํตอบที่ตนเองสนใจ ซึง่สอดคลองกับ สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ (2545) การจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจยั (Children as Resarcher) เปนการสอนที่ผสมผสานวธิีการสอน การเรยีน การประเมนิ และ
การแนะแนวใหควบคูกลมกลนืเปนกระบวนการเดยีวกนั โดยใหผูเรียนมีความสําคญัเปนศูนยกลางของการเรียนรู
ดวยการใหผูเรียนเรียนรูดวยวิธีการวิจัย ซึง่มีความหมาย คือการใชปญหา ทําใหเกิดปญญา ซึง่ผูเรียนจะได
เรียนรูในเรื่องที่ตนเองสนใจไดลงมือศึกษาคนควาแสวงหาความรูความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเหน็
และความถนดัของตน ในการเรียนรูเดก็จะไดสรางองคความรูพรอมกับแกปญหาและคนพบสิง่ใหมๆ ซึง่มี
การวางแผนลวงหนาวาจะศกึษาคนควาอยางไร มากนอยเพียงใด จากแหลงใด วิธีอยางไร จากนัน้ลงมือ 
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ดําเนนิการศึกษาคนควาสงัเกตจดจําบันทกึขอมูล สรุปความรูที่ไดจัดทําผลงานความรูและนําเสนอ รวมทัง้นาํ
ความรูที่ไดไปสืบคนและแสวงหาความรูตอไป นับเปนการเรียนรูที่เปนอยางธรรมชาติมีกระบวนการคนหา
ความรูทีเ่ชื่อเถือได เกิดการเรียนรูเปนไปอยางมีลําดับข้ันตอน โดยเด็กไดเรียนคนพบและแกปญหาตัดสินใจ
อยางมีประสิทธิภาพในสิ่งที่อยากเรียนรูดวยตนเอง จากรูปแบบดังกลาวจึงชวยกระตุนใหเด็กไดเกิดการเรียนรู
พฤติกรรมทางสังคม ซึง่หลอหลอมเปนรูปแบบในการดาํเนนิชีวติประจาํวนัพัฒนาบุคคลนาํไปสูการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมทางสังคมในดาน การชวยเหลือ การแบงปน การรวมมือ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.2545)                    
ไดกลาวถงึการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรูดังนี้  
             ข้ันที่ 1 ทบทวนความรู  เลือกหัวขอที่นาสนใจ ในการขั้นนี้ครูใหเด็กไดทบทวนความรูเปดโอกาส         
ใหเด็กไดแสดงความคิดเหน็และมีสวนรวมในหวัขอเร่ืองทีจ่ะเรียน โดยครูเปดประเด็นเพื่อใหเด็กไดคิด   โดยครูได
ต้ังคําถามวา “ตอนเชาๆ ที่เด็กเดินมาโรงเรียน เดก็ๆ เจออะไรบาง คําตอบของเด็กๆ ก็คือ ตนไม  ตนกลวย  
คลอง  แพะ กระรอก”  หลังจากนัน้ครูไดจูงใจพูดคุยสนทนาเพื่อใหเด็กไดเลือกเรื่องที่ตนเองอยากจะศึกษา
เรียนรูมากที่สุด ซึ่งในขั้นที่ 1 นี้ ดวยกระบวนการที่เกิดจากการสนทนา ทําใหเด็กเกิดความสนิทสนมชวยเหลือกนั  
แบงปนกนั และรวมมือกนัในการทาํกิจกรรม 
 ข้ันที่ 2 ข้ันเด็กคนควาวิจยัหาความรู กระบวนการเรยีนรู ในขั้นนี้เด็กจะชวยกนักําหนดแหลง
เรียนรูในการศึกษาคนควา  โดยมีทัง้ในหองเรียนและนอกหองเรียนเดก็จะมีความสนใจและกระตอืรือรน เชน 
การไดศึกษาจากมุมหนังสือในหองเรียน เด็กจะเกิดการแบงปนหนงัสอืและแลกเปลี่ยนพูดคุยสนทนาถงึเนื้อหา 
รูปภาพในหนงัสือ  รวมถึงการไดออกไปศึกษานอกสถานที ่ เชน จากเรื่องทีเ่ด็กเลือกเรียนเรื่องตนกลวย            
เด็กจะเกิดการชวยเหลือเพื่อนที่มปีญหาในการเดินทาง เด็กหลายๆ คนจะเกิดพฤติกรรมในการจูงมือเพื่อน
เดินโดยถามเพื่อนวา “เหนื่อยไหม” ซึง่จะเปนจุดเริม่ตนของการเรียนรูพฤตกิรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  
ซึ่งสอดคลองกับ (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.2550:91-92) ไดกลาวถึง  ลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวยั           
ไวดังนี ้ลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวยั 5 – 6 ป เร่ิมมีการชวยเหลือตนเอง เลือกเครื่องแตงกายของตนเอง
ไดและแตงตัวเองได ใชเครื่องมือเครื่องใชในการรับประทานอาหารได ทําความสะอาดรางกายได เร่ิมมีการ
ชวยเหลือผูอ่ืนได  รูจักการใหและการรับ ปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน ต้ังใจทาํงานที่ไดรับมอบหมาย
จนสําเร็จ เปนผูนํา ผูตามที่ดี มีมารยาทในการอยูรวมกับผูอ่ืน เลนและทํางานรวมกันในกลุมยอยได เร่ิมมีการ
อนุรักษวฒันธรรมและสิ่งแวดลอม  แสดงความเคารพไดเหมาะสมกบัโอกาส ทิ้งขยะไดถูกที ่ ชวยดูแลรักษา
ส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งสอดคลองกับ (กุลยา  ตันติผลาชวีะ. 2550 : 175) กลาวไววา การเปดโอกาสใหเด็กได
เรียนรูเองตามวิถีธรรมชาต ิอีกทัง้มปีระสบการณตรงในการเรียนรูวถิีชีวติในทองถิ่นมปีฏิสัมพันธกับวัยเดียวกนั 
ทําใหเด็กไดเรียนรูสังคมและเกิดพัฒนาการทางสังคมไดเปนอยางด ี
 ข้ันที่ 3 ประเมนิผล ในการประเมินครั้งนี้ ผูวิจัยไดประเมนิกลุมตัวอยางจากการสงัเกตพฤติกรรม 
เด็กจะมีความกระตือรือรนในการที่จะศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติกับชิ้นงานที่ตนเองสนใจ และนําเสนอ
บอกเลาเรื่องราวเกี่ยวกับชิน้งานของตนเองได ดวยลกัษณะกระบวนการ  ข้ันตอน  การจัดการเรียนรูของเด็ก
นักวจิัย ทําใหเด็กเกิดปฏิสัมพันธที่ดีระหวางกนั  ซึ่งตรงกบักับ (จิตตินันท  เดชะคุปต. 2534 : 55) กลาวไววา 
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ลักษณะทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 5 – 6 ป   จะมีการเลนเปนกลุมรวมกบัเพื่อนมากขึน้ รูจักการเปนผูให และ
ผูรับที่ดี กระตือรือรนในการชวยเหลือผูอ่ืน เขาใจความรูสึกของผูอ่ืนในขณะที่ทาํกจิกรรมนัน้ เด็กจะรูจกัแนะนาํ
และการรอคอยเพื่อนคนที่ยงัทาํงานไมเรียบรอย 
  การจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย จึงเปนการเรียนรูที่มกีระบวนการคนหา
ความรูทีเ่ปนไปอยางธรรมชาติเกิดการเรียนรูเปนไปอยางมีลําดับข้ันตอนทาํใหเดก็เกดิประสบการณใหม และ
ชวยใหเด็กมีปฏิสัมพันธและเกิดทักษะในการอยูรวมกับผูอ่ืน เขาใจบทบาทหนาที่ของตนเองในการชวยเหลือ 
การแบงปน  การรวมมือ ตามกฎเกณฑของสังคม  

 2. การเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบเด็กนักวิจัย ดานการชวยเหลือ  การแบงปน  และการรวมมือ  พบวา เด็กปฐมวัยมีการเปลี่ยนแปลง           

ในลักษณะที่สอดคลองกับการวิเคราะหคะแนนรวมทั้งหมด ดังนี้ 

  2.1 ดานการชวยเหลือ ในชวงการทดลองการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยจากการสงัเกต

พฤติกรรมทางสังคมของเดก็ปฐมวัย มกีารเปลี่ยนแปลงดีข้ึนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ P < .05  ในชวง

สัปดาหที่ 1, 2, 4, 5 และ 6 และมีการเปลี่ยนแปลงดข้ึีนเล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 3, 7 และ 8 จากขอสังเกต

การทําวิจัยในครั้งนี้  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมในดานการชวยเหลือสูงขึ้นนั้น   เกิดจากลักษณะรูปแบบ 

ของกิจกรรมทีม่ีกิจกรรมหลกัที่สําคัญ คือ การสํารวจแหลงเรียนรู การเลือกตัดสินใจเรียนรู ที่เปนเรื่องใหมของเด็ก  

การเลือกกจิกรรมที่จะทาํการใชอุปกรณตางๆ ทีห่ลากหลาย ทําใหเด็กเกิดความคุนเคยซึง่กนัและกันมากขึน้

ดวยระยะเวลาในการศึกษาแตละเรื่องทําใหเด็กเกิดความเหน็อกเห็นใจซึ่งกนัและกนัและกอใหเกดิพฤติกรรม

ดานการชวยเหลือ เชน พูดแนะนําวิธกีารลงมือปฏิบัติกิจกรรมใหแกเพื่อน พูดสนับสนนุหรือใหกําลงัใจให

เพื่อนทํากิจกรรม ลงมือชวยเก็บวัสดุอุปกรณเมื่อเลิกใช ลงมือชวยเหลือเพื่อนในการทาํกิจกรรม และรวม

ชวยเหลือเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ ในการทํากิจกรรม  (วีรพงศ  บุญประจักษ. 2545 : 13 ; อางองิจาก 

Nancy and Michael. 1979 : 356 –365) ไดกลาวถึงการชวยเหลือวาเปนการพยายามที่จะชวยบรรเทา

ความตองการที่ไมใชทางอารมณแกผูอ่ืน  เชน  การชวยเหลือใหขอมูล  ชวยเหลือผูอ่ืนทํางานหรือเสนอ

ส่ิงของที่ตนเองไมเคยเปนเจาของมากอนและป (Bee. 1985 : 396 – 401) ไดกลาวถึงพฤติกรรมการ

ชวยเหลือเพื่อนของเด็กปฐมวัยวา  เด็กจะทําตามคําขอรอง หรือคําแนะนําของเพื่อนมากกวาคนที่ไมใชเพื่อน  

ซึ่งเปนผลมาจากประสบการณการปฏิสัมพันธกับบุคคลทั้งในครอบครัวและบุคคลอื่นรวมทั้งเพื่อน จึงสรุปไดวา

การชวยเหลือเปนการพยายามที่จะบรรเทาความตองการโดยการใชคําพูด หรือแสดงการปลอบใจหรือชวยเหลือ

เพื่อนในเรื่องเล็กๆ นอยๆ การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย จึงเหมาะที่จะใชเปนเครื่องมือในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมทางสังคมใหกับเด็กปฐมวัย 
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  2.2 ดานการแบงปน    ในชวงการทดลองการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยจากการสังเกต

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย พฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนของเด็กปฐมวัย  มีการเปลีย่นแปลง

ดีข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P < .05 ในชวงสัปดาหที่ 1, 3, 4, 6 และ 7 และมีการเปลี่ยนแปลงดี

ข้ึนเล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 2, 5 และ 8    จากขอสังเกตการทําวิจัยในครั้งนี้   ผูวิจัยไดสอดแทรกพฤติกรรม

ทางสังคมใหเด็กโดยการใชคําถามสรางสถานการณในขั้นตอนระยะแรก   เพื่อกระตุน โดยใชคําถาม เชน 

อะไร  ทําไม  อยางไร เพื่อใหเด็กเกิดการตัดสินใจ และมีความเปนตัวของตัวเอง และเรียนรูทักษะในดาน              

การคิดริเร่ิม  การบอกถึงความตองการ  การเปนผูให    การไมเห็นแกประโยชนสวนตัว  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  

มีความเสียสละ  การยิ้มแยมแจมใสเขาหากันและใชคําสุภาพออนหวาน  ซึ่งสังเกตไดจากการที่เด็กเริ่ม

แบงปนอุปกรณตางๆ  พูดซักชวนใหเพื่อนมาใชวัสดุอุปกรณรวมกันในการทํางาน  พูดเพื่อใหเพื่อนหยิบวัสดุ

อุปกรณของตนไปใช  หยิบหรือสงวัสดุอุปกรณของตนใหเพื่อนเมื่อเพื่อนตองการ  ใหเพื่อนใชวัสดุอุปกรณ

หรือทํากิจกรรมกอนตนเอง  แบงวัสดุอุปกรณใหเพื่อนโดยใหเพื่อนหยิบเอง  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ          

เพียเจท (Piaget) ที่แบงพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวัย เปน 3 ระยะ  โดยในระยะที่ 3 กลาวไววา           

เด็กอายุ  5 – 6 ป เด็กจะเขาสูสังคมดีข้ึน  ชอบอยูกับเพื่อนๆ เลนดวยกัน  ชวยเหลือกัน  เห็นอกเห็นใจกัน  

แบงปนกัน  บางครั้งก็ยังทะเลาะกันอยู  ซึ่งสอดคลองกับ (วราภรณ   ปานทอง. 2548 : 65)  ไดกลาวถึง 

ขอสังเกตจากการวิจัยวา  การแบงปนสิ่งของที่ตนเองมีอยูจะคอยๆ มาแทนที่ความเห็นแกตัวหรือการยึดตนเอง

เปนศูนยกลางของเด็กนั้นเกิดจากพฤติกรรมการแสดงออกมาเพื่อที่จะไดรับการยอมรับจากเพื่อน ทําใหเด็กไดเกิด

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมดานการแบงปนที่สูงขึ้น 

                    2.3 ดานการรวมมอื ในชวงการทดลองการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยัจากการสังเกต

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยพฤติกรรมทางสงัคมดานการรวมมอืของเด็กปฐมวัย  มกีารเปลี่ยนแปลง

ดีข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ P < .05  ในชวงสัปดาหที่ 1, 2, 4 และ 6 และมีการเปลีย่นแปลงดีข้ึน

เล็กนอยในชวงสัปดาหที่ 3,5,7 และ 8 เปนเชนนี้ จากขอสังเกตการทําวิจัยในครั้งนี้ เพราะการจดัการเรียนรู

แบบเด็กนักวจิัยมุงเนนในดานการรวมมือ และเมื่อครูใหเด็กทํากจิกรรม  เด็กๆกจ็ะสนุกสนานเดก็เริม่คุนเคย

กับกจิกรรมจากการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัระหวางที่ดําเนนิกิจกรรมเดก็สามารถแสดงความคิดเหน็รวมกนั

ไดและทาํงานที่ทีก่ลุมมอบหมายดวยความเต็มใจ ทกุคนตางรวมมือกันในการเก็บอุปกรณหลงัจากทาํงานเสรจ็แลว

เด็กใหความสนใจมีการพูดคุยซักถามโตตอบเกิดปฏิสัมพนัธที่ดีระหวางครูกับเด็กและเด็กกับเพื่อน ซึง่สอดคลอง 

(กุลยา ตันติผลาชีวะ.2550:175) กลาวไววา การเปดโอกาสใหเดก็ไดรับประสบการณตรงอยางมากมายมหาศาล

เปนสวนที่สรางการเรยีนรูแปลกใหมดวยการปฏิบัติจริง ทําใหเด็กไดสังเกต ไดเรียนรูสังคม ไดเรียนรูวิถีชีวิตจาก

ประสบการณตรง มีปฏิสัมพนัธกับปญหาสรางเสริมปญญาจากประสบการณส่ิงเหลานี ้ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูที่

จะชวยเหลือกัน  แบงปนกนั และรวมมือกนั เพื่อที่จะสามารถทํากิจกรรมไดสําเร็จเด็กจะยินดีใหความชวยเหลือใน

การทํากิจกรรมตางๆ นอกจากนั้นยงัทําใหเด็กมีความสุข แตในทางตรงกนัขามเด็กที่ถกูเพื่อนตอตานปฏิเสธ 
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จะทาํใหเด็กรูสึกวาตนเองดอยคุณคาหมดความภาคภูมิใจในตนเอง เดก็จะรวมมือซึ่งกันและกนั สรุปไดวาการ

จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยจะปลูกฝงใหเดก็มีคุณธรรมในการรวมมือดวยเกิดทักษะตาง  ๆ เด็กจงึมีการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมทางสังคมดานการรวมมอือยางอตัโนมัติโดยไมมีใครบังคับ 

 ผลการวิจยัในครั้งนี้ แสดงใหเหน็วา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย สงเสริมพฤติกรรมทาง

สังคมของเด็กได  ทั้งนีถ้าเดก็ไดรับการสนบัสนุนสงเสริมและฝกฝนอยางตอเนื่อง     ดังเหน็ไดจากผลการวิจยั

ทดลองชวงระยะเวลา 8 สัปดาห ทีเ่ด็กไดรับการจัดกิจกรรมอยางตอเนื่อง  ทาํใหเด็กไดเกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมทางสังคมไดดีข้ึน  ดังนัน้ ผูทีเ่กี่ยวของและสนใจพฤติกรรมทางสังคม สามารถศึกษาและใชเปน

แนวทางในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย โดยใชการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย ซึ่งเปนวิธกีารที่จะชวย

ใหจัดการเรียนการสอนไดสอดคลองกับชวยอายุของเดก็ไดเปนอยางดี 

 
ขอสังเกตที่ไดรับจากงานวิจัย 
 การศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย   จากการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย   

พบขอสังเกต ดังนี้ 

 1. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย   เด็กไดทํากิจกรรมดวยตนเองเปนการกระตุนใหเด็กคิดสงสัย

และสนใจอยากรูคําตอบ  ครูคอยใหคําปรึกษา ชี้แนะ  ชวยเหลือ เมื่อเด็กมีปญหา  ในการทํากิจกรรม  ทําใหเด็ก

ทุกคนไดทํากิจกรรมรวมกันอยางทั่วถึง 

                2. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย     เด็กยังไมคุนเคยกับการจัดกิจกรรม  เมื่อครูใชคําถาม

กระตุนใหเด็กคิด และทํากิจกรรมดวยวิธีการเสริมแรง  ยอมรับในความสามารถของเด็กในระยะหลัง                

เด็กกลาแสดงออกมคีวามมั่นใจ  เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

                    3. การจัดการเรียนรูแบบเดก็นกัวิจัย ทาํใหเด็กเกิดการเรยีนรูในการอยูรวมกนัในสงัคมเกิดการเหน็ใจ

ซึ่งกนัและกนั  ชวยเหลือ  แบงปน  รวมมือกนัในกลุมเพื่อน    

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

 1. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย    ควรเพิ่มเวลาในแตละวัน เนื่องจากพอเด็กปรับตัวและคุนเคย

กับกิจกรรมแลว  เด็กจะเกิดความสนุกสนานและมีความสนใจนานขึ้น 

 2. การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย ครูตองจดักิจกรรมที่เอือ้ใหผูวิจัยคนควาหาคําตอบดวยตนเอง

ตามความสนใจ  ความอยากรูอยากเห็น เนนผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 

 3. สามารถจัดการเรียนรูไดทุกสถานที่ เชน หองเรียน  หองสมุด  สวนพชืในโรงเรียน   บริเวณโรงเรียน 

สถานที่  ๆอยูรอบ  ๆโรงเรียน  สถานที่หรือส่ิงที่สะทอนถึงภูมิปญญาในทองถิ่น 
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 4. เปดโอกาสใหนักเรียนสามารถศึกษา ซักถาม จากบิดามารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชนที่เปนผูรู

ในเรื่องที่เด็กสนใจ 

 5. ครูสามารถประเมินเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียน  และวิเคราะหกิจกรรมระหวางการศึกษาคนควา

ของผูเรียน  

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
 1. ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย ที่สงเสริมทักษะดานอื่น  ๆ เชน  ดานการเปน

ผูนํา  ดานการตัดสินใจ  ดานการเขียน 

 2. ควรมีการศึกษาทัศนะคติของผูบริหารโรงเรียน และครูปฐมวัยในโรงเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบ

เด็กนักวิจัย 

 3. ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนที่

สังกัดองคกรของรัฐ และโรงเรียนที่สังกัดองคกรของเอกชน 
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ภาคผนวก ก 
- คูมือการใชเกณฑการใหคะแนนพฤติกรรมทางสังคม 
- แบบบันทึกการใหคะแนนพฤติกรรมทางสังคม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

คูมือการใชแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

คําช้ีแจง 
 1. การสังเกตและการบนัทกึลงในแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม  มี 3 ดาน   ไดแก   

                       ดานการชวยเหลือ  5  ขอ  การแบงปน  5  ขอ   และดานความรวมมอื  5  ขอ  

  รวมจํานวน 15 ขอ 

 2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัยเปนการบันทกึทัง้ในรูปของความถี่  

  (จํานวนครั้ง) และระดับคุณภาพของพฤตกิรรมจัดเปน  3  ระดับ  

 3. เวลาที่ใชในการสังเกต  สังเกตในชวงเวลาจัดกิจกรรมเสรีเปนเวลาจํานวน  8   สัปดาห   

  สัปดาหละ  4  วนั  ไดแก  วนัอังคาร  วนัพธุ  วันพฤหัสบดี   วันศุกร โดยทําการสงัเกตและ                      

                     บันทกึ     ในขัน้ดําเนินการกจิกรรมชวงเวลา 9.10 – 10.00  นาฬกิา  รวมเวลา  50 นาท ี

 4. การสุมเวลาในการสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคมตามตารางสุมเวลาสังเกตพฤติกรรมทาง 

  สังคมใชนาฬกิาจับเวลาในการใหสัญญาณเริ่มและหมดเวลาการสังเกต 

 

ขอปฏิบัติในการสังเกต 
 1. เขียนชื่อผูสังเกต  ผูถกูสังเกต (เด็ก)  วัน  เดือน  ป ทีท่ําการสังเกต 

 2. ผูชวยผูสังเกต รวมจาํนวน 2 คน ทําการสงัเกตพฤติกรรมทางสังคม 

 3. การสังเกตใหผูสังเกตทัง้ 2 คน  คือ  ผูชวยผูวิจัยทําการสังเกตพรอมกนั ในชวงเวลาเดียวกัน  

  ผูสังเกตจะสงัเกตเด็กทีละคน  ใชเวลาในการสังเกตคนละ  1  นาที  สลับกันและกนัและ 

  สังเกตเวียนตัง้แตเด็กคนที ่1 - 5 และเมื่อสังเกตครบทุก  5  คน  จะพกัระหวางการสังเกต   

  1 นาที  แลวเริ่มสังเกตเด็กคนตอไปจนครบ  20  คน  เมื่อสังเกตครบ  20  คน  ในรอบแรกแลว   

  จะสังเกตเวียนและสลับกนัอีก  1  รอบ  ต้ังแตเด็กคนที ่1 - 5 

 

การบันทึกแบบสังเกต 
 เมื่อสังเกตพฤติกรรมทางสังคมตรงกับขอใด  และชองระดับคะแนนพฤติกรรมทางสังคมตรงกับ

ขอใด  ใหทาํเครื่องหมาย ( / )  ลงในชองนั้น  ถาเกิดพฤติกรรมทางสังคมชองระดับคะแนนพฤติกรรมทางสังคมซ้าํ

ชองเดิมใหทําเครื่องหมาย ( / )  เพิ่มลงในชองเดิมตามจาํนวนครั้งทีเ่กิดพฤติกรรมซ้ํา  โดยทาํการบนัทึกดังนี ้

 ชองระดับคะแนน 2  บันทกึเมื่อเด็กเกิดพฤติกรรมทางสังคมดวยตนเอง 

 ชองระดับคะแนน 1  บันทกึเมื่อแสดงพฤติกรรมทางสังคมโดยเพื่อหรือครูบอกขอรอง 

     ใหรวมมือ 

 ชองระดับคะแนน 0  บันทกึเมื่อเด็กไมแสดงพฤตกิรรมทางสังคมหรือปฏิเสธที่จะทํา 
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การเตรยีมการในการสังเกต   
 1. ผูสังเกตตองศกึษาคูมือในการสังเกตใหเขาใจกระบวนการในการสังเกตทั้งหมดเพื่อใหเกิด 

ความชาํนาญในการใชแบบสังเกต 

 2. จัดเตรียมสภาพแวดลอมและอุปกรณในการปฏิบัติกิจกรรมไวใหเรียบรอยลวงหนา 

 3. จัดเตรียมอุปกรณที่ใชในการสังเกต ไดแก คูมือการใชแบบประเมินพฤติกรรมทางสังคม 

ของเด็กปฐมวยั  นาฬิกาจับเวลา  1 เรือน  และแบบสังเกตพฤติกรรมทางสงัคมไวใหเรียบรอย 

 4. ผูสังเกตควรสรางความคุนเคยกับผูถูกสงัเกตกอนที่จะทาํการสงัเกต และพยายามจาํชื่อ

ของผูถูกสังเกตทุกคน 

 5. กอนเริ่มทําการสังเกต ควรใหผูสังเกตไดทําธุระสวนตวัใหเรียบรอยกอน  เชน ด่ืมน้าํ และเขาหองน้ํา 

หัวขอพฤติกรรม ระดับคะแนน รายละเอียดพฤติกรรม 

1. การชวยเหลือ 

1.1 พูดแนะนาํวิธกีารลงมือ   

      ปฏิบัติกิจกรรมใหแกเพือ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 พูดสนบัสนุนหรือใหกาํลังใจ 

      ใหเพื่อนทาํกิจกรรม 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

0 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

 

เมื่อเด็กสังเกตเห็นหรือทราบวาเพื่อนเกิดปญหาในการ

ทํากจิกรรม เดก็พูดแนะนาํวธิีการลงมอืทาํกิจกรรม

ใหแกเพื่อน เพือ่ชวยใหเพื่อนทํากจิกรรมไดสําเร็จ  

โดยที่เพื่อนไมตองรองขอ 

 

เมื่อเด็กสังเกตเห็นหรือทราบวาเพื่อเกิดปญหาใน 

การทาํกิจกรรมเด็กพูดแนะนําวิธีการทาํกจิกรรมใหแก

เพื่อนเพื่อชวยใหเพื่อนทาํกิจกรรมไดสําเร็จ  

โดยเพื่อนหรือครูรองขอ 

 

เด็กปฏิเสธการพูดแนะนาํวธิกีารทาํกิจกรรมใหแกเพื่อน 

 

เด็กพูดสนับสนนุหรือใหกาํลังใจ เพื่อใหเพื่อนทํา

กิจกรรมจนสาํเร็จ โดยเพื่อนหรือครูไมไดรองขอ 

 

เด็กพูดสนับสนุนหรือใหกาํลังใจ เพื่อใหเพื่อนทํา

กิจกรรมจนสาํเร็จ โดยเพื่อนหรือครูรองขอ 

 

เด็กปฏิเสธการพูดสนับสนนุ หรือใหกําลงัใจแกเพื่อนใน

การทาํกิจกรรมหรือพูดใหเพือ่นเสียกาํลังใจ 
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หัวขอพฤติกรรม ระดับคะแนน รายละเอียดพฤติกรรม 

1.3 ลงมือชวยเก็บวัสดุ 

      อุปกรณเมื่อเลิกใช 

 

 

 

 

 

 

 

1.4 ลงมือชวยเหลือเพื่อนในการ 

      ทาํกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

1.5 รวมชวยเหลือเตรียมวัสดุ 

      อุปกรณตางๆ ในการทํา 

      กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

เด็กลงมือชวยเพื่อนเก็บวัสดุอุปกรณเขาทีท่ันท ี

เมื่อใชเสร็จ 

 

เด็กลงมือชวยเพื่อนเก็บวัสดุอุปกรณเขาที่เมื่อเพื่อน

หรือครูรองขอ 

 

เด็กปฏิเสธหรอืไมสนใจที่จะลงมือเก็บวัสดุอุปกรณ 

เมื่อเพื่อนหรือครูรองขอ 

 

ชวยเหลืออยางเต็มใจโดยเพือ่นและครูไมตองบอก 

 

 

เมื่อเพื่อนรองขอความชวยเหลือก็ลงมือชวยโดยที่เพื่อน

และครูตองบอก 

 

เมื่อเพื่อนรองขอความชวยเหลือก็ไมสนใจและปฏิเสธ 

 

รวมชวยเหลือเตรียมวสัดุอุปกรณในการทาํกิจกรรม

โดยที่เพื่อนและครูไมตองบอก 

 

รวมชวยเหลือเตรียมวัสดุอุปกรณในการทาํกิจกรรม

โดยที่เพื่อนและครูตองรองขอ 

 

ไมรวมเตรียมวัสดุอุปกรณโดยที่เพื่อนและครูขอรอง 
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2. การแบงปน 

2.1 พูดชักชวนใหเพื่อนมาใชวัสดุ 

      อุปกรณรวมกนัในการทาํงาน 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 พูดเพื่อใหเพื่อนหยิบวัสดุ 

      อุปกรณของตนไปใช 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 หยบิหรือสงวัสดุอุปกรณ 

      ของตนใหเพื่อนเมื่อเพื่อน 

      ตองการ 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

0 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

 

เดก็พูดชักชวนใหเพื่อนมาใชวัสดุอุปกรณรวมกันในการ

ทํางานโดยที่เพื่อนไมตองรองขอ 

 

เด็กพูดชักชวนใหเพื่อนมาใชวัสดุอุปกรณรวมกันในการ

ทํางานเมื่อเพือ่นรองขอหรือเมื่อเพื่อนบอกครู 

 

เด็กไมพูดหรือปฏิเสธไมใหเพื่อนมาใชวัสดุอุปกรณ

รวมกัน  เมื่อเพื่อนรองขอหรือเพื่อนบอกครู 

 

เมื่อเด็กสังเกตเห็นหรือทราบวาเพื่อนตองการใช

อุปกรณที่ตนครอบครองอยู จึงพูดเพื่อใหเพื่อนหยิบ

วัสดุอุปกรณของตนไปใชโดยที่เพื่อนไมตองรองขอ 

 

เด็กพูดเพื่อใหเพื่อนหยิบวัสดุอุปกรณของตนไปใช  

เมื่อเพื่อนรองขอหรือเมื่อครูบอก 

 

เด็กพูดหรือปฏิเสธที่จะใหเพื่อนหยิบวัสดุอุปกรณ 

ของตนไปใชเมื่อเพื่อนรองขอ 

 

เด็กเหน็วาเพื่อนไมมีวัสดุอุปกรณ จึงหยิบหรือสงวัสดุ

อุปกรณใหเพือ่นโดยไมตองรองขอ 

 

เด็กหยิบหรือสงวัสดุอุปกรณของตนใหเพื่อนเมื่อเพื่อน

รองขอ 

 

เด็กไมไดทําหรอืไมสนใจจะทําพฤติกรรมนี ้
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หัวขอพฤติกรรม ระดับ

คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

2.4 ใหเพื่อนใชวัสดุอุปกรณหรือทํา 

      กิจกรรมกอนตนเอง 

 

 

 

 

 

 

2.5 แบงวัสดุอุปกรณใหเพื่อน 

      โดยใหเพือ่นหยิบเอง 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

2 

 

1 

 

0 

เด็กยอมใหเพือ่นใชวัสดุอุปกรณหรือทํากจิกรรมกอนตนเอง

โดยไมตองรอใหเพื่อนบอก 

 

เด็กยอมใหเพือ่นใชวัสดุอุปกรณหรือทํากจิกรรมกอนตนเอง

โดยเพื่อนขอรอง 

 

เด็กไมไดทําหรือไมสนใจจะทําพฤติกรรมนี ้

 

เด็กแบงวัสดุอุปกรณใหเพื่อนโดยใหเพื่อนหยิบเอง 

 

เด็กแบงวัสดุอุปกรณใหเพื่อนโดยที่เพื่อนรองขอ 

 

เด็กไมไดทําหรือไมสนใจที่จะทําพฤตกิรรมนี ้

3. ความรวมมอื 

3.1 พูดเพื่อยอมรับในการทําตาม 

      ขอตกลงของกลุม 

 

 

 

 

 
 

3.2 พูดหรือรวมแสดงความคิดเห็น 

     รวมกับเพือ่นๆ ในกลุม 

 

 

 

 

 

 

2 

 
 

1 

 

 

0 

 

2 

 

 

1 

 
 

0 

 

เด็กพูดยอมรบัในการทําตามขอตกลงของกลุมได 

ดวยตนเอง 
 

เด็กพูดยอมรบัในการทําตามขอตกลงของกลุม  โดยเพื่อน

บอกหรือครูบอก 

 

เด็กพูดหรือปฏิเสธไมทําตามขอตกลงของกลุม 

 

เด็กพูดหรือรวมแสดงความคิดเห็นรวมกับเพื่อนๆ ในกลุม 

โดยครูหรือเพือ่นไมตองรองขอ 

 

เด็กพูดหรือรวมแสดงความคิดเห็นรวมกับเพื่อนๆ ในกลุม 

โดยครูหรือเพือ่นรองขอ 
 

เด็กพูดหรือปฏิเสธที่จะรวมแสดงความคดิเห็นรวมกับ

เพื่อนๆ ในกลุม 
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3.3 ทาํหนาทีท่ี่กลุมมอบหมายดวย 

      ความเต็มใจ 

 

 

 

 

 

3.4 รวมทํากจิกรรมรวมกนัเปนกลุม 

 

 

 

 

 

 

3.5 รวมทาํตามขอตกลงกติกา 

       ของกลุม 

 

 

2 

 

 

1 

 

0 

 

2 

 

 

1 

 

0 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

เด็กทําหนาทีท่ี่กลุมมอบหมายดวยความเต็มใจ  โดยไม

ตองรอใหครูหรือเพื่อนบอก 

 

เด็กทําหนาทีท่ี่กลุมมอบหมาย โดยครูหรือเพื่อนรองขอ 

 

เด็กไมไดทําหรือไมสนใจที่จะทําพฤตกิรรมนี ้

 

เด็กรวมทาํกิจกรรมรวมกนัเปนกลุม โดยไมตองรอใหครูหรือ

เพื่อนบอก 

 

เด็กรวมทาํกิจกรรมรวมกนัเปนกลุม โดยครูหรือเพื่อนรองขอ 

 

เด็กไมไดทําหรือไมสนใจที่จะทําพฤตกิรรมนี ้

 

เด็กรวมทาํตามขอตกลงกตกิาของกลุม  โดยไมตองรอใหครู

หรือเพื่อนบอก 

 

เด็กรวมทาํตามขอตกลงกตกิาของกลุม โดยที่ครูและเพือ่น

รองขอ 

 

เด็กไมไดทําหรือไมสนใจที่จะทําพฤตกิรรมนี ้
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 

 

ชื่อผูสังเกต........................................นามสกุล...................................เปนผูสังเกตคนที.่........................ 

ชื่อนักเรียน........................................นามสกุล....................................ชัน้อนุบาล 2/.............................. 

                                                วนัที.่.............เดือน........................พ.ศ.2551 

พฤติกรรมทางสังคม 
2 

มาก 

1 

ปานกลาง 

0 

นอย 
หมายเหต ุ

1. การชวยเหลือ 

   1.1  พูดแนะนําวิธกีารลงมือปฏิบัติกิจกรรมใหแกเพื่อน 

   1.2  พูดสนบัสนุนหรือใหกําลังใจใหเพือ่นทาํกิจกรรม 

   1.3  ลงมือชวยเก็บของหรือวัสดุอุปกรณเมื่อเลิกใช 

   1.4  ลงมือชวยเหลือเพื่อนในการทํากิจกรรม 

1.5 รวมชวยเหลือเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ ในการทาํกิจกรรม  

     

    

2. การแบงปน 

   2.1  พูดชักชวนใหเพื่อนมาใชวัสดุอุปกรณรวมกันในการทํางาน 

   2.2   พูดเพือ่ใหเพื่อนหยบิวัสดุอุปกรณของตนไปใช 

   2.3  หยิบหรือสงวัสดุอุปกรณของตนใหเพื่อนเมื่อเพื่อนตองการ 

   2.4  ใหเพื่อนใชวัสดุอุปกรณหรือทํากิจกรรมกอนตนเอง 

  2.5  แบงวัสดุอุปกรณใหเพื่อน  โดยใหเพื่อนหยิบเอง 

 

    

3. ความรวมมอื 

   3.1  พูดเพื่อยอมรับในการทําตามขอตกลงของกลุม 

3.2 พูดหรือรวมแสดงความคิดเห็นรวมกับเพือ่นๆ ในกลุม  

   3.3  ทําหนาที่ทีก่ลุมมอบหมายดวยความเต็มใจ 

   3.4  รวมทาํกิจกรรมรวมกนัเปนกลุม  

   3.5  รวมทาํตามขอตกลงกติกาของกลุม 

 

    

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
- คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
- แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

คูมือการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

ความเปนมา  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถงึความเปนมาของการจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไวดังนี ้

การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย เปนการพัฒนามาจากการพัฒนาโครงการเด็กนักวจิัยสําหรบัเด็กปฐมวยั  

เปนการมุงที่สงเสริมพฒันาครูผูสอนใหใชวธิีการสอนโดยเนนเดก็เปนศนูยกลาง ซึ่งเปนการจัดการเรยีนการสอน            

ที่สนองตอพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ.2542 โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถสงูสุด 

เปนคนดี และมีความสุขตามธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียนโดยยึดหลักการที่วาทุกคนมีความสําคัญในการ

เรียนรูและพัฒนาไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญเปนศูนยกลางแหงการเรียนรูและพัฒนาเนนความสําคญัทั้งความรู  

คุณธรรม และกระบวนการเรียนรูอยางสมดุลกัน  การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกบัความสนใจ 

และความถนดัของผูเรียน ไดฝกทักษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ ไดเรียนรู

ประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติใหคิดเปน ทาํเปน พฒันาผูเรียนตามศกัยภาพของตนเอง   

 

หลักการและเหตุผล  

 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545)  กลาวไววา เปนการจัดการเรียนรู              

ที่มุงสงเสริมพฒันาใหผูสอนใชวิธีการสอนโดยเนนเด็กเปนศูนยกลาง เปนการจัดการเรียนการสอนที่สนอง

ตอพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเด็กมีความรูความสามารถ

ตามธรรมชาต ิ และศักยภาพของผูเรียนโดยยึดหลักวาทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได 

และถือวาผูเรียนมีความสําคญัเปนศูนยกลางแหงการเรียนรู จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ

และความถนัดของผูเรียน  ไดฝกทกัษะเนนกระบวนการคิดใหผูเรียนจากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติใหทาํได  คิดเปน  

ทําเปน จัดการเรียนรูใหเกิดขึน้ไดทุกสถานที่  พัฒนาผูเรียนตามศกัยภาพจดัการประเมนิผูเรียนควบคูไปกับกระบวนการ

เรียนการสอนตามความเหมาะสม  ซึ่งเปนการสอนที่ผสมผสานวิธีการสอน  การเรียน  การประเมิน และแนะแนว ใหควบคู

กลมกลนืเปนกระบวนการเดียวในชัน้เรียน  โดยใหผูเรียนมีความสาํคัญเปนศนูยกลางของการเรียนรู ดวยการใหผูเรียน

เรียนรูดวยวิธีการ ซึง่มีความหมายถงึการใชปญญา ทําใหเกิดปญญา  ซึ่งผูเรียนจะไดเรียนรูในเรื่องทีต่นเองสนใจ               

ไดลงมอืศึกษาคนควา แสวงหาความรู  ความจริงตามความสนใจอยากรูอยากเหน็และความถนัดของตนในการเรยีนรูเด็ก

จะไดสรางองคความรู  พรอมกับแกปญหาและคนพบสิง่ใหม  ๆ  ซึ่งมกีารวางแผนลวงหนาวาจะศกึษาคนควาอยางไร  

มากนอยเพียงใด จากแหลงใด วิธกีารอยางไร จากนั้นลงมือดําเนินการศึกษาคนควาสังเกตจดจําบนัทกึขอมลู                   

สรุปความรูที่ไดจัดทําผลงานความรูและนาํเสนอ  รวมทัง้นาํความรูที่ไดไปสืบคนและแสวงหาความรูตอไปนับเปนการ

เรียนรูที่เปนไปอยางธรรมชาต ิ
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 พฤติกรรมทางสังคมเปนพฤติกรรมที่แสดงออกของเด็กที่แสดงถึงความรูสึกที่ดี โดยการกระทําหรือคําพูด 

และเปนทีย่อมรับของสังคม  เชน การชวยเหลือ คือ การที่เดก็ปฐมวัยแสดงออกถงึการแนะนาํวธิีการ  สนับสนนุ 

หรือตอบสนองความตองการของเพื่อน โดยใชการกระทําหรือคําพูดเพื่อใหเพื่อนประสบความสาํเร็จในกิจกรรม           

ที่กําลงักระทาํอยู การเก็บวัสดุอุปกรณเขาทีเ่มื่อใชเสร็จ  การแบงปน เปนการที่เดก็ปฐมวยัแสดงออกโดยการกระทํา

หรือคําพูดในการแบงหรือใหยืมวัสดุอุปกรณที่ตนครอบครอง รอคอยเพือ่นในการใชวัสดุอุปกรณ และการรวมมือ 

เปนการที่เด็กปฐมวัยแสดงพฤติกรรม การแสดงความคิดเห็น  การยอมรับขอตกลงของกลุม  และทํากิจกรรม

รวมกับเพื่อนๆ   

 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย จึงเปนแนวทางหนึง่ในการจัดการเรียนรูที่จะสงเสริมใหเด็ก

เกิดพฤติกรรมทางสังคม ดานการชวยเหลอื  การแบงปน  การรวมมือ โดยรูปแบบขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ

เด็กนักวิจัยมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1 ข้ันทบทวนความรูและเลือกหวัขอเนื้อหาที่สนใจ  ข้ันที่ 2 ข้ันคนควาวิจัย               

หาความรู  ข้ันที่ 3 ข้ันการประเมินผล 

             

จุดมุงหมาย 

 เพื่อสงเสริมพฤติกรรมทางสงัคม ไดแก การชวยเหลือ  การแบงปน  และการรวมมือ โดยใชการ

จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย 

 

หลักการของการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงหลักการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไวดังนี ้

 1. เปนกิจกรรมเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูลงมือศึกษาคนควาหาคําตอบสรางสรรคความรูดวยตนเองตาม

ความสนใจอยากรูอยากเห็น  จึงเปนวธิีการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและไดลงมือปฏิบัติจริง 

 2. เปนกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมความถนดัของนักเรียนทุกดาน 

 3. สามารถจดัการเรียนรูไดทกุสถานที ่อาทิ ในหองทดลอง  หองสมุด  ภาคสนาม  สวนสตัว  สวนพชื 

เปนตน 

 4. กําหนดแหลงเรียนรูควรเปนแหลงเรียนรูในบริเวณโรงเรียน ใกลบริเวณโรงเรียน ตลอดจนสถานที่

สําคัญในจังหวัด หรือส่ิงที่สะทอนถึงภูมิปญญาทองถิ่น 

 5. นักเรียนสามารถศึกษา ซกัถาม จากบดิามารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชนที่เปนผูรูใน

สาขาวิชา 

 6. ใชกิจกรรมการประเมินที่สะทอนการเรียนรูของผูเรียนควบคูไปกับการสอนอยางตอเนื่อง และเปด

โอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการประเมนิไดรับการประเมินในสิ่งเรยีนและสามารถทําได 

 7. ครูสามารถวเิคราะหกิจกรรมระหวางการศึกษาคนควาของผูเรียน ซักถามและตอบคําถามผูเรียน

อยางตอเนื่อง ถือวาเปนกระบวนการที่รูจกัเด็กและสามารถแนะนาํผูเรียนใหเกิดการเรียนรูสูงสุดได 
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แนวการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึง แนวทางจดัการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั ประกอบดวย 

 บทบาทครู  
 1.  มีหลักการและแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเนนเด็กเปนสําคัญโดยใหเด็กปฏิบัติคิดเปน  

ทําเปน และแกปญหาเปน 

 2.  ในการสอน  ครูตองเตรียมการสอนลวงหนา ในดานการศึกษาแหลงเรยีนรูใหกับเด็ก  ความรูเนื้อหา

ในเรื่องทีเ่ด็กจะศึกษา  รวมทั้งบริบทตางๆ ที่จะเอื้อครูในการสอนในเรื่องที่เด็กอยากเรียนรู 

 3.  ในการจัดกจิกรรม  ครูตองเตรียมกิจกรรมที่หลากหลาย การสอนไมควรวางกฎเกณฑหรือระเบยีบ

แบบแผน  ควรสรางบรรยากาศเปนไปอยางธรรมชาติใหมากที่สุด  สรางความอบอุนใจหลีกเลี่ยงการใชคําสั่ง 

โดยไมจําเปน 

 4.  ในการสอนควรใชวิธกีารสอนแบบบูรณาการ  ใหเดก็ไดลงมือศึกษา คนควาแสวงหาความรู 

 5.  สังเกตความกาวหนา  บันทกึขอมูลการเรียนรูของเดก็ 

 6.   ขณะสอนสงเสริมใหเด็กแสดงความสนใจในเรื่องที่อยากเห็นใชคําถามกระตุนใหเดก็แสดงความ

คิดเห็น  ใหโอกาสในการดําเนนิการศึกษาคนควาความรูจากแหลงการเรียนรูตางๆ ภายใตการดูแลชวยเหลือ

แนะนาํของคร ู

 7. สรางบรรยากาศทุกขณะและทุกกจิกรรม ใหเด็กเรียนอยางมีความสขุ เด็กสามารถบอกเหตุผลของ

การเรียนรูตางๆ ทั้งนี้การสรางปฏิสัมพนัธระหวางครูและเด็กเปนสิง่สําคัญ 

8.  จัดการเรียนการสอน  ตามแผนการสอนทีว่างไว  ตามขั้นตอนอยางตอเนื่อง 

 บทบาทเด็ก 

 1. รวมกันแสดงความคิดเหน็เสนอหวัขอเร่ืองที่สนใจที่จะเรียนรู 

 2. รวมกันวางแผนกับครูในการออกไปศกึษาแหลงเรียนรูตางๆ 

 3. กําหนดกติกาในการทํากิจกรรมและรวมกนัปฏิบัติตาม 

 4. ศึกษาแหลงเรยีนรูหลากหลาย 

 5. เลือกประเด็นที่ตนเองสนใจจากแหลงเรียนรู 

 6. ศึกษาคนควาดวยตนเอง และจากกิจกรรมที่ครูจัดใหศึกษาหาความรู 

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัยดังนี ้

 ข้ันที่ 1   ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาที่สนใจ 

 ข้ันที่ 2   เด็กคนควาวิจัยหาความรู 

 ข้ันที่ 3  การประเมินผล 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางสังคม 
 แผนการดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
          1.  จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยจํานวน  8  สัปดาห  สัปดาหละ   4  วัน  ไดแก  วนัจนัทร  วันองัคาร  

วันพุธ  วนัพฤหัสบดี  วันละ  50  นาที   

 2. ในการศึกษาการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยใน  3  ข้ันตอน  ดังนี้ 

 2.1 ข้ันทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาที่สนใจ หมายถงึ ครูศึกษาความตองการของผูเรียน

โดยการสนทนา  ซกัถาม  ความอยากรูอยากเหน็ของเด็ก  รวมถึงการเลาประสบการณเดิมเกีย่วกับเร่ืองที่

ตองการเพื่อเด็กจะไดฝกฝนทกัษะการสื่อความหมายและทกัษะการลงความเห็น  จากนั้นครูต้ังจุดมุงหมายของ 

การเรียนรู  วางแผนกิจกรรมสนับสนุนสิง่ที่เด็กอยากเรียนรู  โดยกิจกรรมตองสัมพันธกันกับเร่ืองที่เด็กตองการ

เรียนรูและสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ  การแบงปน  การรวมมือ เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูที ่

จะอยูรวมกับสังคมอยางมคีวามสุข 

 2.2 ข้ันเด็กคนควาวิจยัหาความรู  หมายถงึ กาํหนดแหลงเรียนรูที่อยูใกลตัวเด็ก ครูพาเด็กไปศึกษา

ที่แหลงเรียนรูมีประสบการณตรงจากสถานที่จริง ในระหวางดําเนนิกจิกรรมศึกษาทีแ่หลงเรียนรู เด็กไดเรียนรู

และมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อนเกดิการชวยเหลอื แบงปน และรวมมือในระหวางทํากิจกรรม ครูจะกระตุนใหเด็ก

มีความสนใจทีจ่ะสังเกตสิง่ตางๆ  รวมถงึการตั้งคําถามใหเด็กเลือกกิจกรรมตามความสนใจของเด็ก  จากนั้นครู

ทําแผนทีค่วามคิดจากคาํตอบของเดก็ทกุคนเพื่อเชื่อมโยงความคิดของเดก็ทกุคน เมื่อเหน็ภาพรวมแลวครูจดั

กิจกรรมใหเด็กไดเลือกตามความสนใจ หลังจากนัน้จึงไดใหเด็กสรุปและจัดทําผลงานความรูและใหเด็กสืบคน

และแสงหาความรูใหม 

 2.3  ข้ันการประเมินผล หมายถึง ข้ันที่ครูประเมินเด็กจากการสังเกตพฤติกรรมพูดคุย  การทําผลงาน

และการนําเสนอผลงานของเด็ก เพื่อทําการประเมินพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ การแบงปน และ              

การรวมมือ 
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การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
 

จุดมุงหมาย 
 1. เพื่อสงเสรมิพฤติกรรมทางสงัคม 

 2. เพื่อสงเสรมิใหเด็กรูจักการศึกษาหาความรูไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ  
 

เนื้อหา 
 การจัดการเรียนรูแบบเดก็นกัวิจัย  คือการจดัการจัดกจิกรรมใหเด็กมีประสบการณตรง  ในการปฏิสัมพนัธ

กับบุคคล  วตัถุ  ส่ิงของและสิ่งแวดลอมรอบตัวที่เด็กตองการเรียนรู  โดยเด็กจะมสีวนรวมในการวางแผนการ

เรียนรูรวมกนั   และศึกษาอยางลกึซึ้งตามวิธีการของเดก็เอง  โดยมีครูคอยชวยเหลอืใหการแนะนาํ  สงเสริม

สนับสนนุการเรียนรูของเด็ก ใหเดก็เกดิความรูในเรื่องที่ศึกษาและสงเสริมใหเดก็เกดิพฤตกิรรมทางสงัคมในดานการ

ชวยเหลือ การแบงปน และการรวมมือ เพื่อเรียนรูในการอยูรวมกนัในสงัคมอยางมีความสุข 
 

กระบวนการจัดกิจกรรม 
 กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ประกอบดวยขั้นตอนการสอนและการดําเนนิ

กิจกรรมแตละขั้น  ซึง่ม ี 3  ข้ันดังนี ้

ขั้นตอนการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย กระบวนการจัดการเรยีนรู 

1. ข้ันทบทวนเลือกหัวเรื่อง (1 วัน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2. ข้ันศึกษาคนควาวิจัย ( 4 วัน ) 

1. สรางสถานการณ  กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจในเรือ่งที่จะ

เรียนรูเพื่อนําไปสูการหาหวัเรื่องที่จะเรียนรู  โดยการตั้งคาํถาม  

อะไร  ทาํไม  อยางไร  เพื่อใหเด็กไดคิดและไดแสดงความคิดเห็น

ออกมาเปนคําพูด 

2. เด็กรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองทีก่ลุมตองการเรียนรู 

3. ครูสังเกตและจดบันทึกในหวัเรื่องที่เดก็ตองการศึกษาเรียนรู 

4. เลือกหัวขอที่เด็กตองการเรียนรูมากที่สุด 

5. นาํหวัขอที่เด็กตองการเรยีนรูเชื่อมโยงใหเขากับจุดประสงค  

เนื้อหาในหลักสูตร 

6. วางแผนกิจกรรมสนับสนนุการเรียนรูของเด็ก 
 

1. กาํหนดแหลงเรียนรูตามหัวเรื่องที่จะเรียนรู 

2. พาเด็กศึกษาสถานที่จริง  และใหเด็กเลอืกที่จะศึกษาตาม

ความตองการตามธรรมชาตขิองเด็ก 

3. ใชคําถามและพูดกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจทีจ่ะเรยีนรู 

4. เด็กรวมกันเลือกเรื่องที่สนใจโดยครูใชคําถามกระตุนใหเด็กพูด

หัวขอที่สงสัยจากแหลงเรียนรูที่ไดไปศึกษามา 
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ขั้นตอนการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย กระบวนการจัดการเรยีนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. ข้ันการประเมินผล ( 3 วนั ) 

5. ทาํแผนผงัความคิดของเด็กตามหวัขอที่เด็กสงสยั  ครูพูดคุย

ประเด็นในหัวขอกับเด็กเพื่อชวยกนัหาคําตอบ  โดยครูใชคําถาม  

กระตุนใหคิดเพื่อใหเกิดคาํตอบเพื่อพัฒนาการพูด 

6. เตรียมแหลงขอมูลที่เปนสือ่การเรียน  ใบความรู  ใบงาน  และ

วัสดุอุปกรณตางๆ มีขอมูลความรูที่ผูเรียนสามารถเลือกที่จะ

ศึกษา 

7. สงขาวสารใหผูปกครองไดทราบถงึเรื่องที่เด็กกําลงัเรยีนรูและ 

ขอความรวมมอืในการใหขอมูลกับเด็ก 

8. เด็กและครรูวมกันสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองที่ศึกษาจากผูปกครอง  

หรือจากแหลงที่อ่ืนที่เด็กไดเรียนรูมาเพิ่มเติมและสรุปครูกระตุน

ใหเด็กมีความภาคภูมิใจในเรื่องที่ตนเองศกึษาไปใชประโยชนให

เด็กมีความภาคภูมิใจในความสามารถของตนแลวกระตุนใหเกิด

ความอยากเรยีนรูตอไป 

 

สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก ในดานการชวยเหลือ   

การแบงปน   การรวมมือ   ทักษะการเรียนรูตางๆ  และผลงานที่

แสดงถึงการเรียนรูของเด็ก  การประเมนิตามสภาพจริง 
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ตารางการจัดประสบการณการจัดการเรียนรูแบบเดก็นักวิจัย 

การจัดการเรยีนรูแบบเด ็กนักวิจยั สัปดาห เรื่อง วันที่ทาํการ 
ทดลอง ขั้นตอนเด็กนกัวิจยั กิจกรรมเด็กนักวิจยั 
 
จันทร 
 

ข้ันที่ 1  ทบทวน 

ความรูและเลือก 

หัวขอเนื้อหาทีส่นใจ 

กําหนดหัวขอ 

- อภิปราย  ซกัถาม บรรยายประสบการณ

เดิมในเรื่องที่ตองการเรียนรู 

 
อังคาร 

ศึกษาจากหนงัสือ 

- สังเกต  บอกลักษณะและ 

สวนประกอบของตนกลวย 

 
 
 
พุธ 
 
 
 

ศึกษาจากแหลงเรียนรู  

รอบๆบริเวณโรงเรียน 

- สังเกต  บอกลักษณะของ 

ตนกลวยที่ไดพบเหน็บริเวณ  

รอบๆ  โรงเรียน อภิปราย 

แลกเปลี่ยนสิง่ที่ไดจากการ 

เรียนรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

พฤหัสบดี 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาจากบุคคลที่มีความรู

เกี่ยวกับตนกลวย    

- สังเกต บรรยายรวมทั้ง 

แลกเปลี่ยนความรูที่ไดจาก  

การทัศนศึกษา 
 

 
จันทร 

 

ข้ันที่ 2  คนควาวิจัย         

หาความรู 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอกิจกรรมที่เด็กตองการเรียนรู 

- เสนอกิจกรรมการเรียนรูตนเอง 

ตองการ 

อังคาร ปฏิบัติกิจกรรมที่ตองการเรียนรู 

- ปฏิบัติตามกจิกรรมที่เด็กเลอืก 

 

พุธ 

 

นําเสนอผลงาน 

- บรรยายถงึกจิกรรมที่เด็กแตละคนเลือก

ปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตนกลวย 

พฤหัสบดี 

ข้ันที่ 3 การประเมินผล 

ทบทวนความรู 

- สรุปเร่ืองราวที่ไดจากการเรยีนรูรวมกัน 

แห
ลง
กา
รเร
ียน
รู 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
เรื่อง ตนกลวย 

 
จุดประสงค 
 1. เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดพฤติกรรมทางสงัคม 

  -  ดานการชวยเหลือ 

  -  ดานการแบงปน 

  -  ดานการรวมมือ 

 2. เพื่อใหเด็กศกึษาคนควาหาความรูไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรู 

 3. เพื่อใหเด็กเกิดความสนุกสนาน และสรางบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู 
เนื้อหา 
 ตนกลวยมหีลายชนิด หลายพันธุ  ซึ่งสวนประกอบของตนกลวย ไดแก  ราก  ลําตน  ใบ  กาน  ดอก  ผล  

นอกจากนัน้ยงัมีคุณคาทางอาหาร รวมถงึประโยชนอีกมากมาย เชน  ใบ หรือเราเรียกกันวา ใบตอง เอามาหอ

ขนม  ทาํกระทง  ทําบายศรีในพิธีตางๆ   กานกลวยเอามาทําของเลน เชน มากานกลวย  ลําตน นํามาเปน

ฐานของกระทง  ผล นํามาแปรรูปเปนขนมชนิดตางๆ เชน กลวยบวดช ี  กลวยกวน  กลวยเชื่อม  กลวยตาก               

สวนดอก หรือที่เราเรียกวาปลีกลวยนํามาประกอบเปนอาหารได 
ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู 
 ข้ันที่ 1  ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาที่สนใจ  

  - กําหนดหัวขอ   

 - อภิปราย  ซักถาม บรรยายประสบการณเดิมในเรื่องที่ตองการเรียนรู 

 ข้ันที่ 2  คนควาวิจัยหาความรู  

 - ศึกษาจากหนงัสือเพื่อเรียนรู  สังเกต  บอกลักษณะและสวนประกอบของตนกลวย 

 - ศึกษาจากแหลงเรียนรูรอบๆบริเวณโรงเรียนเพื่อเรียนรู  สังเกต  บอกลักษณะของตนกลวยที่ไดพบ

เห็นบริเวณ รอบๆ  โรงเรียน แลวนาํมาอภิปรายแลกเปลีย่นสิง่ที่ไดจากการเรียนรู 

 - ศึกษาจากบคุคลที่มีความรูเกี่ยวกบัตนกลวย    

 - สังเกต บรรยายรวมทั้งแลกเปลี่ยนความรูที่ไดจากการทศันศึกษา 

 - เสนอกิจกรรมการเรียนรูทีต่นเองตองการ 
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 ข้ันที่ 3 การประเมินผล 

 - ปฏิบัติกิจกรรมที่ตองการเรียนรู  โดยเด็กเลอืกตามความสนใจ 

 - นําเสนอผลงาน  โดยเด็กแตละคนพูดถงึกจิกรรมที่ตนเองเลือกปฏิบัติ 

 - ทบทวนความรู 

 - สรุปเร่ืองราวที่ไดจากการเรยีนรูรวมกัน 

 
การประเมินผล 
 1. สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยในดาน การชวยเหลือ  การแบงปน  การรวมมือ 

 2. สังเกตการรวมกิจกรรม 

 3. การนาํเสนอผลงาน 
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ตัวอยางการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั 

การจัดการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจยัเรื่อง : ตนกลวย 
 

สัปดาหที ่1 
ครั้งที่ 1   วันจันทร  
ขั้นที่1 ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาทีส่นใจ: กําหนดหัวขอ 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
     เพื่อสงเสริมการแสดงความคิดเหน็ แลกเปลี่ยนความรูเลาเรื่อง

จากประสบการณเดิมของตนเอง 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

1. การชวยเหลือ 

2. การแบงปน 

3. การรวมมือ 
การดําเนินกจิกรรม 
 ขั้นนาํ 
     สรางบรรยากาศในชั้นเรียนดวยการทกัทายเด็กดวยการรอง
เพลง “มาโรงเรียน”เพื่อเตรียมความพรอมใหกับเด็ก 
 ขั้นจัดการเรยีนรู 
     1. พูดคุยกบัเด็กถึงสิง่ตางๆ ที่อยูรอบตัวเด็กโดยใชคําถาม 

         - เด็กๆ เห็นอะไรบางทีอ่ยูบริเวณรอบๆ โรงเรียน 

         - เด็กเดินมาโรงเรียนพบอะไรบาง 

     2. พูดคุยจนกระทั่งไดหวัขอที่เด็กสนใจ คือ เร่ือง " ตนกลวย” 

     3. เด็กและครูรวมกันทบทวนถงึความรูเดิมเกี่ยวกับกลวย    

         เพื่อนาํมาวางแผนในการหาแหลงทีศึ่กษาคนควา 

     4. ครูถามเด็กๆ วารูจกัอะไรบางเกีย่วกบักลวย 

     5. เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและพูดคุยกบัเพื่อน 
ขั้นสรุป 
        ครูใหเด็กวาดภาพเพื่อเลาประสบการณเดิมของตนเองที ่

เกี่ยวกับตนกลวย 

สื่อ/วสัดุอุปกรณ 

      กระดาษ A4 ,กระดาษบรุฟแผนใหญ ,สีเทียน , สีดินสอ, 

      เพลง “มาโรงเรียน”  

 
 คุณครูทักทายเด็กดวยการรองเพลง  

“มาโรงเรยีน” หลังจากนั้น จงึสนทนาถงึ

ส่ิงตางๆ ที่เด็กๆ เจอในชวงมาโรงเรียน 

 เด็กสวนใหญจะตอบวาเจอสวนกลวย 

เจอคลอง เจอแพะ เจอตนไมเยอะแยะ

มากมาย  นองเนยเลาวา เมือ่เชาเหน็

กระรอกวิ่งอยูบนตนกลวยทีส่วนขาง

โรงเรียน ทาํใหเพื่อนๆ อยากเรียนตน

กลวยขึน้มา  ในที่สุดการพูดคุยสนทนา

จึงไดขอตกลงหัวขอทีเ่ด็กสนใจคือ       

“ตนกลวย” หลังจากเด็กลงมือวาด      

ตนกลวยที่ตนเองเคยเห็น เดก็สวนใหญ

วาดไดดี  
สรุป  
มีนักเรียนหลายคนทีช่วยสอนและบอก

เพื่อนใหรูวิธกีารวาดตนกลวยใหคลาย

ของจริง 
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ครั้งที่ 2   วันอังคาร  
ขั้นที่ 2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู:  ศึกษาจาก หนังสือ 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
      สามารถศกึษาคนควาความรูไดดวยตนเอง 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

1. การชวยเหลือ 

2. การแบงปน 

3. การรวมมือ 
 

ขั้นนํา 
        สรางบรรยากาศในชั้นเรียนดวยการรองเพลง 

”กลวยน้ําวา”เพื่อเตรียมความพรอมใหกับเด็ก 
ขั้นจัดการเรยีนรู 
     1. ใหเดก็ศึกษาเกี่ยวกับตนกลวย จากมมุ หนังสือภาพ  

        ที่เกี่ยวกบัตนกลวยที่จดัไวอีกมุมหนึง่ของหอง 

     2. เปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนขอสงสัยและ   

        คําตอบจากเพื่อน 

     3. เปดโอกาสใหเด็กไดเลาสิ่งที่สนใจจากการศกึษา 

         เรียนรูดวยตนเอง 

     4. ครูบันทกึพฤติกรรมการเรียนรูของเด็ก 

ข้ันสรุป 

     1. ใหเดก็ไดลงมือฉีกกระดาษแปะเปนรูปเกี่ยวกับตน  

         กลวยตามความสนใจ และตามจิตนาการของเดก็ 

     2. เปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อน   

         และครูดวยการนําเสนอผลงาน 
สื่อ/วสัดุอุปกรณ 
      กระดาษบรุฟแผนใหญ, กระดาษ A4, กาว, 

      มุมหนงัสอืภาพเกีย่วกบัตนกลวย  

     กระดาษนติยสาร , เพลง”กลวยน้ําวา” 

  

 
- เด็กๆ เรียนรูเกี่ยวกับตนกลวยจากเพลง 

- เด็กรวมกนัสนทนาถึงเนื้อหาเพลง จากนัน้

เด็กๆ ไดศึกษาเกี่ยวกับตนกลวยจากหนงัสือที่

จัดอยูมุมหนังสือของหองเรยีน  ตลอดเวลา 

เด็กๆ มีการพดูคุยสนทนาระหวางเพื่อนทีน่ั่ง

ใกลๆ กัน ถงึประสบการณเดมิของตนในสิง่ที่

สอดคลองกับตนกลวย 
สรุป 
เด็กๆ ทุกคนมคีวามตั้งใจในการฉีกปะ

กระดาษเปนรูปตนกลวยกนัทุกคน มีการ

ชวยเหลือ  แบงปนกระดาษกัน และลงมือ 

ทํางานเสร็จดวยความตั้งใจ 
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ครั้งที่ 3  วนัพุธ    
ขั้นที่ 2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู:  ศึกษาจากแหลงเรยีนรูในชุมชนรอบๆ บริเวณโรงเรียน 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
    1. เพื่อสงเสริมการสืบคนและการคนควาหาความรูดวย

ตนเอง 

     2. เพื่อสงเสริมการแสดงความคิดเหน็ 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

1. การชวยเหลือ 

2. การแบงปน 

3. การรวมมือ 
ขั้นนํา 
    สรางบรรยากาศในชั้นเรียนดวยการทาย”ปริศนาคําทาย”

เพื่อเตรียมความพรอมใหกบัเด็ก 
ขั้นจัดการเรยีนรู 
     1. ครูพาเด็กๆ ออกไปสํารวจตนกลวยในชุมชนบริเวณ 

       รอบๆโรงเรยีนและใหเด็กๆ บอกลักษณะของตนกลวย 

     2. เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยกันและซักถาม 

     3. เด็กชวยกันตั้งคาํถามที่สงสยัเกี่ยวกบักลวย 

     4. ทาํแผนผังความคิดเด็กในประเดน็ทีเ่ด็กสงสัย 
ขั้นสรุป 
     1. ใชคําถามเพื่อฝกใหเด็กเกิดพฤตกิรรมทางสังคม 

         - ใหเด็กแตละกลุมสีชวยกนัคิดและตอบคําถามดงันี ้ 

           (ทาํไมคนในชุมชนตองปลูกตนกลวย) 
สื่อ/วสัดุอุปกรณ 
      กระดาษบรุฟแผนใหญ, สีเมจิก, แหลงเรียนรู คือ  

      “ชุมชนบริเวณรอบๆ โรงเรียน”, เพลง “สวัสดี ” 

 

   

- หลังทักทายกันดวย  

- เด็กรวมกนัสนทนาถึงสิง่ทีจ่ะออกไปสํารวจ

ตนกลวยกนั 

- ขณะออกไปสํารวจเด็กๆ มกีารพูดคุยสนทนา

กันถงึรูปรางลกัษณะของตนกลวยกัน

ตลอดเวลา  แตละคนพยายามจะแสดงออกให

เพื่อนรูวาตนเองมคีวามรูเกีย่วกับตนกลวย

เชนกนั 
สรุป 
เด็กมีความสุขสนุกสนานในการออกไปศึกษา

นอกสถานทีห่ลังจากกลับมา  เด็กๆ ชวยกนั 

คิดวา “ทําไมคนในชุมชนตองปลูก 

ตนกลวย”  พรอมครูทําแผนผังความคิดที่เด็ก

สงสัย 
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ครั้งที่ 4  วนัพฤหัสบดี  
ขั้นที่ 2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู:  ศึกษาจากบคุคลที่มีความรูเกี่ยวกับตนกลวย 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
    1. เพื่อสงเสริมการสืบคนและการคนควาหาความรูดวย

ตนเอง 

     2. เพื่อสงเสริมการแสดงความคิดเหน็ 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

4. การชวยเหลือ 

5. การแบงปน 

6. การรวมมือ 
ขั้นนํา 
    สรางบรรยากาศในชั้นเรียนดวยการทองคําคลองจอง

“กลวย” เพื่อเตรียมความพรอมใหกับเด็ก 
ขั้นจัดการเรยีนรู 
     1. เด็กๆ ออกไปสํารวจในการคนหาคาํตอบจากคุณครูใน  

        โรงเรียน 

     2. เด็กๆใชคําถาม สอบถามจากคุณครูเพื่อคนหาคําตอบ    

        ดวยตนเอง 

     3. เปดโอกาสใหเด็กไดพดูคุยกันและซกัถาม 
ขั้นสรุป 
      1. ใหเด็กปนดินน้ํามนัตนกลวย ผลกลวยตามที่เคยเห็น  

           และตามจิตนาการ 

     2. เปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความรูกับเพื่อน และครู    

          ดวยการนําเสนอผลงาน 

สื่อ/วสัดุอุปกรณ 

      กระดาษบรุฟแผนใหญ   กระดาษ A4, สีเทียน , สีดินสอ      

     คําคลองจอง “กลวย”  ,วทิยากรผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับ 

      ตนกลวย 

 
 

 

- คุณครูเตรียมเด็กโดยการใหเรียนรู คําคลอง

จองเรื่อง “กลวย” 

- วันนีห้ลังจากสนทนาถงึคําคลองจองแลว 

เด็กแบงกลุมตามกลุมสีประจําวนั ออกไป

สํารวจในการคนหาคําตอบในแตละหัวขอที่ได

ตกลงกนัไววา แตละกลุมรับผิดชอบหัวขอ

อะไร  โดยไปสอบถามคุณครใูนโรงเรียน 

ในสาขาชัน้ตางๆ แลวนํากลบัมาพูดคุยกัน 
สรุป 
เด็กๆ ปนดนิน้าํมันเปนรูปตนกลวย  

สวนตางๆ ของตนกลวย เดก็ๆ มีการแนะนําวิธี

ปนซึ่งกันและกัน 
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ครั้งที่ 5   วันจันทร   
ขั้นที่2 ขั้นเด็กคนควาวิจัยหาความรู:  เสนอกิจกรรมที่เด็กตองการเรียนรู 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
      1.เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค 

      2.เพื่อสงเสริมการแสดงความคิดเหน็ 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

1. การชวยเหลือ 

2. การแบงปน 

3. การรวมมือ 
ขั้นนํา 
    สรางบรรยากาศในชั้นเรียน ดวยการทายปญหา 

อะไรเอย.....มปีระโยชนทัง้ตน คนรูจกัดี ออกดอกเปนปลี 

ออกผลเปนเครือ (กลวย) ในการเตรียมความพรอมเดก็ 
ขั้นจัดการเรยีนรู 
     1. เด็กรวมกันคิดกิจกรรมเกี่ยวกับตนกลวยที่เด็กๆ   

ตองการทาํ  โดยใชคําถามกระตุนใหเด็กๆ คิดอยากทาํ

กิจกรรมอะไรบางที่ไดศึกษาคนความา 

     2. เปดโอกาสใหเด็กคิดและพูดคุยกนัได 

     3. นาํกิจกรรมตางๆ ทีเ่ด็กชวยกันคิดมาทาํแผนผัง 

ความคิดกิจกรรมของเด็ก 

     4. ใหเดก็นาํอุปกรณที่จะทําศิลปะของตนเองมาจากที่

บาน 

บางสวนรวมกนักับครู 
ขั้นสรุป 
      เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยปรึกษากนัถึงอุปกรณทีจ่ะ

นํามา 

      จากบาน 
สื่อวัสดุอุปกรณ 
        กระดาษแผนใหญ , สีเมจิก , ปริศนาคําทาย 

 

 

 

- หลังจากเตรียมความพรอมเด็กดวยการ

ทายปญหาแลว  เด็กๆ ชวยกนัคิดกิจกรรมที่

จะทาํรวมกนัตามความสนใจ  ซึ่งตกลงกนั

ไดวา เด็กสนใจจะทาํกิจกรรมดังนี ้

1. มากานกลวย 

2. เรือกลวย 

3. กระทง 

4. หอขนม 

5. กลวยเชื่อม 
สรุป 
หลังจากเด็ก ไดตกลงกันวาจะทาํกิจกรรม

อะไรบาง ตอจากนัน้มกีารพดูคุยกันถงึ 

การเตรียมวัสดุอุปกรณวา จะนําอะไรมา

จากบานไดบาง เด็กหลายๆ คน มีการพูดคยุ  

เชน เดีย๋วเราเอาใบตองมา เธอเอากาน

กลวยมานะ เดี๋ยวเรามาแบงกนั 
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ครั้งที่ 6   วันอังคาร   
ขั้นที่ 3  ประเมินผล :ลงมอืปฏิบัติทําผลงาน 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
      1. เพื่อสงเสริมการปฏิบัติตามขอตกลง 

      2. เพื่อสงเสริมการทาํงานรวมกบัผูอ่ืน 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

1. การชวยเหลือ 

2. การแบงปน 

3. การรวมมือ 
ขั้นนํา 
         สรางบรรยากาศในชัน้เรียน ดวยการรองเพลง  

“ กลวยบวดช ี“ ในการเตรียมความพรอมเด็ก   
     ขั้นจัดการเรียนรู 
     1. เด็กทบทวนกิจกรรมที่เกีย่วกับตนกลวยที่รวมกนัคดิ 

     2. ครูแนะนํากจิกรรมที่จะทําในหองเรยีน  ไดแก 

         - กิจกรรมทํากลวยบวดชี 

         - กิจกรรมทํากระทง 

         - กิจกรรมทํามากานกลวย 

         - กิจกรรมหอขนม 

         - กิจกรรมทําเรือกลวย 

     3. ครูแนะนําอุปกรณในการทาํกิจกรรม 

     4. ใหเดก็ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่ตนเองชอบ   
ขั้นสรุป 
      เด็กรวมกนัสรุปกิจกรรม 
สื่อ/วสัดุอุปกรณ 
       จัดเตรียมอุปกรณตามกจิกรรมที่เด็กตองการทํา 

 

 

- เตรียมความพรอมเด็ก ดวยการรองเพลง 

“กลวยบวดช”ี หลังจากนั้นเด็กลงมือทํา

กิจกรรมที่ตนเองสนใจ  ซึง่กจิกรรมที่เด็กสนใจ

มากที่สุด คือ มากานกลวย  รองลงมา คือ 

กระทง มีเดก็หลายคนที่ไมรูจะหยิบจับวสัดุ

อะไรมาทํา  แตจะมีเด็กอีกจาํนวนหนึง่ที่จะ

คอยสอนเพื่อนใหทํา และแบงวัสดุใหเพื่อนที่

ไมไดนําวัสดุมา 
สรุป 
เด็กๆ สามารถทํากจิกรรมไดดี เลาถงึผลงาน

ของตนเองได และสามารถนัง่ฟงที่เพื่อนเลาได 

หลังจากทํางานเสร็จ  เด็กชวยกันเก็บเศษวสัดุ

และเก็บกวาดหองเรียนได 
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ครั้งที่ 7  วนัพุธ     
ขั้นที่ 3  ประเมินผล : นําเสนอผลงาน 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
    1. เพื่อสงเสริมใหเด็กกลาคิดกลาแสดงออก 

     2. เพื่อสงเสริมใหเด็กมทีกัษะการสื่อความหมายทาง

ภาษา 

     3. ใหเดก็มคีวามภาคภูมใิจในผลงานของตนเอง 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

1. การชวยเหลือ 

2. การแบงปน 

3. การรวมมือ 
ขั้นนํา 
         สรางบรรยากาศในชัน้เรียน ดวยการรองเพลง  

“ โรงเรียนของเรานาอยู“ ในการเตรียมความพรอมเดก็   
ขั้นจัดการเรยีนรู 
     1. นาํชิน้งานทุกอยางของเด็กทกุคนมาวางเรียงไว  แลว  

       ใหผลัดกนัชมผลงานของตนเองและของเพื่อน 

     2. เปดโอกาสใหเด็กเลือกชิ้นงานของตนเองที่ชอบที่สุด  

        มาเพียง  1  ชิน้ 

     3. เปดโอกาสใหเด็กพูดใหเพื่อนฟงวาทาํไมถึงชอบ 

        ชิ้นงานนีท้ี่สุดทีละคนโดยใชคําถามดังนี ้

         - ผลงานชิ้นนี้เรียกวาอะไร 

         - ทําไมถึงชอบผลงานชิ้นนี ้
ขั้นสรุป 
     1. เด็กรวมกันสรุปกิจกรรม 

         - อยากทําอยางไรกับผลงานชิ้นนี ้

สื่อ/วสัดุอุปกรณ 

       ผลงานของเด็ก , เพลง “รักคุณครู” 
 
 

 
     -สถานการณวันนี้คอนขางวุนวายเลก็นอย 

เมื่อคุณครูใหเลือกชิ้นงานทีต่นเองชอบมาก

ที่สุด และเลาใหเพื่อนฟง เพราะเด็กๆ หลาย

คนอยากจะเลาผลงานกอน  คุณครูเลยใหเด็ก

นั่งเปนกลุมแลวใหเวียนเลาในกลุม 

- คุณครูกระตุนโดยใชคําถาม  อยากทําอะไร

กับผลงานชิน้นี?้ 
สรุป 
- เด็กตางพูดคยุใหเพื่อนฟงวา จะนํากลับไป

เลนที่บาน  บางจะนาํอวด พอ แม ตางดีใจที่

จะไดนําผลงานกลับบาน 
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ครั้งที่ 8  วนัพฤหัสบดี  
ขั้นที่ 3  ประเมินผล : ทบทวนความรู 

กิจกรรมการเรียนการสอน สถานการณ 
จุดประสงค 
      1. เพื่อสงเสริมการแสดงความคิดเหน็ 

     2. ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน 
การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

4. การชวยเหลือ 

5. การแบงปน 

6. การรวมมือ 
ขั้นนํา 
         สรางบรรยากาศในชัน้เรียน ดวยการรองเพลง  

“ กลวย“ ในการเตรียมความพรอมเด็ก   
ขั้นจัดการเรยีนรู 
     1. ใหเดก็วาดรูปส่ิงที่ไดเรียนรูจากการศึกษาคนควา 

     2. เปดโอกาสใหเด็กไดซกัถาม 

     3. เปดโอกาสใหเด็กนั่งวาดรูปตามกลุมเพื่อนที่ชอบได 
ขั้นสรุป 
     1. ครูจดบันทกึเรื่องเลาของเด็กลงผลงาน 

     2. เปดโอกาสใหเด็กออกมาเลาเรื่องราวในภาพวาด 

        ใหเพื่อนฟง 
สื่อ/วสัดุอุปกรณ 
     1. กระดาษ A4 

     2. สีเทียน    

     3. เพลง “กลวย” 
 
 

 
 

บรรยากาศเตม็ไปดวยรอยยิม้ความ

สนุกสนานโดยใหเด็กๆ เลือกทํากิจกรรมที่

ตนเองสนใจ  เด็กๆ  ลงมือวาดรูปส่ิงที่

ตนเองเคยเรียนและทาํมา เชน วาดรูป

เด็กๆ เดินสาํรวจตนกลวยในชุมชนวาด

กระทงมากานกลวย  ขนมหอ 

- ครูจดบันทึกเรื่องเลาของเดก็ 
สรุป 
เด็กๆ สามารถทํากจิกรรมไดเปนอยางดี  

มีการแบงปน  ชวยเหลือกนัในระหวางทาํ

กิจกรรม และรวมมือกนัในการเก็บวัสดุ

อุปกรณเขาที่ โดยที่ครูไมตองบอก 
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ภาคผนวก 

เพลง “มาโรงเรียน” 

มาโรงเรียน  มเีพื่อนมากมาย  เหงาจะตายอยูบานคนเดียว 

ที่โรงเรียนมีเพือ่นกรูเกรียว อยูบานคนเดียวมาโรงเรียนดีกวา 

 

เพลง “กลวยน้าํวา” 

ฉันคือกลวยน้าํวา  แสนนากนิ 

ใครไดยินชื่อฉัน   เด็กถามหา 

รสก็หวานมีประโยชน   เหลอืคณา 

ควรที่นากนิประจํา   ทั้งเชาเย็น 

 

เพลง “กลวยบวดชี” 

กลวยบวดชี  กลวยบวดชี   รสหวานมนัและเค็มพอด ี

กลวยบวดชี  อรอยดี   เราทกุคนกนิกลวยบวดชี 

 

คําคลองจอง  “กลวยน้ําวา” 

กลวยน้ําวาเอย    เก็บมาจากสวน 

ผิวเหลือนวยนวล    ใหนองไวกิน 

ขนมนมเนย   ไมเคยไดยิน 

หยิบกลวยปอกกิน   อรอยจริงเอย 

กลวยน้ําวาเอย   เอามาบวดชี 

หอมหวานมนัดี  แมศรีชางทาํ 

อ่ิมแลวรองรํา  สนุกจริงเอย 

 

ปริศนาคําทาย 

อะไรเอย......มปีระโยชนทัง้ตน 

คนรูจักดี 

ออกดอกเปนปลี 

ออกผลเปนเครือ  (ตนกลวย) ขออีกสักถวย  สาวสวยคมขํา 
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แผนภูมแิสดงการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจยั 
ที่มีผลตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั (web) 

 
  
  
    
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                             
 ในชั้นเรียน   หองสมุดสายชั้น 
 
 
  
 
  
                                                                                                                                  สวนกลวยในชุมชน 
 
  
 
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 คุณครูในโรงเรียน 
 
 

 

          ขั้นที่ 3 (3 วัน) 

การประเมินผลเพื่อสงเสริม
พฤติกรรมทางสังคม 

ขั้นที่ 2 (4 วัน) 

คนควาหาความรูเพื่อการสงเสริม

พฤติกรรมทางสังคม 

ตนกลวย 

ขั้นที่ 1 (1 วัน) 

ทบทวนความรูรวมกับกําหนดหัวเรื่องที่จะ

ศึกษาเพื่อสงเสริมพฤติกรรมทางสังคม 

    พูดคุยประสบการณเดิม 

เด็ก 

คนควาจากหนังสือ 

กําหนดหัวเรื่องที่สนใจ 

เสนอหัวเรื่องที่สนใจ 

คําถามจากเด็ก 

เด็กคนควาหาคําตอบ

ดวยตนเอง 

พี่สายชั้น ป.6 

แหลงเรียนรูในชุมชน 

ครู 

เด็กคิดกิจกรรมตามความสนใจ 

ศึกษาจากบุคคลที่มี 

ความรู 
วิธีการ
ปลูก 

ตนกลวยนําไปทําอะไรไดบาง 

สวนประกอบ 

ทําไมตองปลูก 

ลงมือปฏิบัติ 

 บันทึกสิ่งเรียนรู

 สังเกตเด็ก 
เปนรายบุคคล 

 เปดโอกาสใหเด็ก 
นําเสนอผลงาน 

 กลวยบวดช ี

ทํากระทง 

มากานกลวย 
เรือกลวย 

หอขนม 

ปลูกจากหนอ 

ทําอาหาร 

ของเลน 

บายศรีในพิธีตางๆ 

ปลี 

ราก,ลําตน 

ดอก,ผล 

กาน,ใบ 

เปนอาชีพ 

สรางรายได 



103 

 
ขอเสนอแนะการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนักวิจยัที่มีผลตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 การจัดการเรียนรูแบบเด็กนกัวิจัย  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545) รูปแบบที่พัฒนาวิธกีารสอน

ข้ึนโดย รองศาสตราจารย ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ซึ่งไดดําเนินการวิจยัพฒันารูปแบบขึน้มาจากการ

พัฒนาโครงการเด็กนักวิจยัสาํหรับเดก็ปฐมวัย  เปนการมุงสงเสริมพฒันาครผููสอนใหใชวิธกีารสอนโดยเนนเดก็

เปนศูนยกลาง  ซึง่เปนการจัดการเรียนการสอนที่สนองตอบตอพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  

โดยมุงเนนใหครูผูสอนสงเสริมใหเดก็มีความรูความสามารถสงูสุด เปนคนดีและมีความสุข  ตามธรรมชาติและศักยภาพ

ของผูเรียนโดยยึดหลักวาทุกคนมีความสําคัญในการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถอืวาผูเรียนเปนศูนยกลาง

แหงการเรียนรูและพัฒนา เนนความสาํคญัทั้งความรู  คุณธรรมและกระบวนการเรียนรูอยางสมดุลกันการจัด

เนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ไดฝกทกัษะกระบวนการการคิด  

การจัดการ  การเผชิญสถานการณไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทาํเปน และ

สงเสริมพฤติกรรมทางสงัคมดานการชวยเหลือ ดานการแบงปน ดานการรวมมือ มี 3 ข้ันตอน ดังนี ้

 ข้ันที่ 1  ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาที่สนใจ  เดก็จะกระตือรือรนในการคิดหาหวัขอ เด็ก

สามารถบอกไดวาตนเองตองการจะเรียนอะไร สวนใหญถาเพื่อนที่สนทิตองการเรียนเรื่องอะไรเพือ่นๆ ก็จะ

คลอยตาม  ครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดเลาประสบการณเดมิสูกันฟงเพื่อทีเ่ด็กจะไดมีปฏิสัมพันธที่ดีระหวางกัน 

 ข้ันที ่ 2  เด็กคนควาวิจัยหาความรู เด็กสามารถคนควาคําตอบดวยตนเอง รับรูและเรียนรูจาก

การศึกษาคนควา  โดยครูใหอิสระในการคนควา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  เปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรู

จากการศึกษาคนควาเอง ไมวางกฎเกณฑในการเลือกที่จะศึกษา ครูตองศึกษาเนือ้หาที่เด็กตองการเรียนรูจาก

หนงัสือหรือส่ือหรือแหลงเรยีนรูที่เดก็สามารถเกิดการเรียนรูอยางหลากหลาย เพื่อใหเด็กไดทาํกิจกรรมอยาง

อิสระรวมกัน เกิดการคิด การทํา การแกปญหารวมกนั ชวยเหลือ แบงปน และรวมมือกนัจนสามารถทํา

กิจกรรม สําเร็จไดตามความตองการของเด็กเอง 

 ข้ันที ่ 3  การประเมินผล  ใหเด็กมีสวนในการจัดการเรยีนรูกนัเอง  เราไมควรกําหนดใหตาม

ครูผูสอนเสมอไปในบางครั้งเด็กก็ตองการความเปนตัวของตนเอง เมื่อเด็กรูสึกวาเขาไดอิสระ เด็กจะมีความ

สนกุสนานและกระตือรือรนทีจ่ะเรียนรู  สังเกตไดจากเมือ่ส้ินสุดการจัดการเรียนรู เด็กจะถามถงึการจัดการเรยีนรูใน

คร้ังตอไป  ทั้งนี้เพราะกิจกรรมเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมรวมกัน การไดชวยกันคิด ชวยกันทํา ชวยกันสราง

ชวยกนัแกปญหากนัเอง สถานการณที่เดก็เจอทาํใหเขาเกิดการชวยเหลือ การแบงปน การรวมมือ ซึ่งกนัและ

กันจนทาํใหเดก็ไดเพื่อน จากที่ไมมีเพื่อนก็มีเพื่อน จากที่มีเพื่อนนอย ก็จะมีเพื่อนมากขึ้น ส่ิงเหลานี้จะทาํให

เด็กมีความสุขและอยากจะเรียนรูในครั้งตอๆไปไมมีที่ส้ินสุด  ผานการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวจิัย ซึ่งเปน

รูปแบบที่สะทอนใหเหน็การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมทางสงัคมดานการชวยเหลือ การแบงปน การรวมมือ ที่สามารถ

สังเกตและประเมินผลไดอยางชัดเจน 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค 

- ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เรื่อง ตนกลวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
เรื่อง”ตนกลวย” 

 
ข้ันที่ 1  ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหาที่สนใจ 

 ทบทวนความรู  เลือกหัวขอที่นาสนใจ ในการขั้นนี้ครูใหเด็กไดทบทวนความรูเปดโอกาสใหเด็กได
แสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในหัวขอเร่ืองที่จะเรียน โดยครูเปดประเด็นเพื่อใหเด็กไดคิด โดยครูไดต้ัง
คําถามวา “ตอนเชาๆ ที่เดก็เดินมาโรงเรยีน เด็กๆ เจออะไรบาง คําตอบของเด็กๆ ก็คือ ตนไม  ตนกลวย  
คลอง  แพะ กระรอก”  หลังจากนัน้ครูไดจูงใจพูดคุยสนทนาเพื่อใหเดก็ไดเลือกเรื่องที่ตนเองอยากจะศึกษาเรียนรู
มากที่สุด หลังจากอภิปรายพูดคุยกนัแลวเด็กๆ ไดเร่ืองที่จะศกึษาคือเร่ืองตนกลวย ซึง่ในขั้นที่ 1 นี ้           
ดวยกระบวนการที่เกิดจากการสนทนา ทาํใหเด็กเกิดความสนทิสนมชวยเหลือกนั  แบงปนกนั และรวมมือกนั
ในการทํากิจกรรม 
 
ข้ันที่ 2  เดก็คนควาวิจัยหาความรู 

           
 
เรียนรูจากแหลงเรียนรูในชมุชนรอบๆบริเวณโรงเรียน                    เรียนรูจากบุคคลที่มีความรู 
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ข้ันที่ 3  การประเมินผล 

 

       
 

                                                    เด็กเลือกทาํกิจกรรมที่ตนเองสนใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
- สรุปการตรวจแผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 
- ตารางการหาคาดชันีความสอดคลองระหวางพฤตกิรรมกับจดุประสงค IOC 
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สรปุการตรวจสอบแผนการจัดการเรยีนรูแบบเด็กนกัวจิัย 

แผนตวัอยางเรื่อง ตนกลวย 

  
1.  จุดประสงค 

 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 2 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 3 

ใชได ใชได ใชได 
 
2.  เนื้อหา 

 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 2 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 3 

ใชได ใชได ใชได 
 
3.  ขั้นนํา 

 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 2 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 3 

ใชได ใชเพลงไมสอดคลอง ใชได 
 
4. ขั้นการจัดการเรียนรู 

 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 2 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 3 

ใชได ช้ีแนะเด็กเกินไป ใชได 
 
5.  ขั้นสรุป 

 
ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 2 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 3 

ใชได สรุปใหสอดคลองกับจุดประสงค ใชได 
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ตารางการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤตกิรรมกบัจุดประสงค IOC 

พฤติกรรมทางสังคม 
ผูเชี่ยวชาญ

คนที่ 1 

ผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 2 

 ผูเชี่ยวชาญ 

คนที่ 3 

∑R จํานวน 

 ผูเชี่ยวชาญ 

IOC 

1. การชวยเหลือ 

  1.1  พูดแนะนําวิธีการลงมอืปฏิบัติกิจกรรม   

          ใหแกเพื่อน 

 

1 

 

1 

 

0 

 

2 

 

3 

 

0.67 

1.2 พูดสนับสนนุหรือใหกาํลงัใจใหเพื่อนทํากิจกรรม 1 1 0 2 3 0.67 

     1.3  ลงมือชวยเกบ็ของหรือวัสดุอุปกรณเมื่อเลิกใช 1 1 1 3 3 1 

1.4 ลงมือชวยเหลอืเพื่อนในการทํากจิกรรม 1 1 1 3 3 1 

1.6 รวมชวยเหลือเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ  

      ในการทาํกิจกรรม 

1 1 1 3 3 1 

2. การแบงปน 

   2.1  พูดชักชวนใหเพื่อนมาใชวัสดุอุปกรณ 

          รวมกนัในการทํางาน 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

 

3 

 

1 

    2.2  พูดเพือ่ใหเพื่อนหยบิวัสดุอุปกรณของตนไปใช 1 1 1 3 3 1 

2.3 หยิบหรือสงวสัดุอุปกรณของตนใหเพื่อนเมื่อ
เพื่อนตองการ 

1 1 1 3 3 1 

2.4 ใหเพื่อนใชวัสดุอุปกรณหรือทํากจิกรรม 

          กอนตนเอง 

1 0 1 2 3 0.67 

2.5 แบงวัสดุอุปกรณใหเพื่อนโดยใหเพื่อนหยบิเอง 1 0 1 2 3 0.67 

3. การรวมมือ 

    3.1  พูดเพื่อยอมรับในการทําตามขอตกลงของกลุม 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

 

3 

 

1 

3.3 พูดหรือรวมแสดงความคิดเห็นรวมกับเพือ่นๆ 

ในกลุม  

1 1 1 3 3 1 

   3.3  ทําหนาที่ทีก่ลุมมอบหมายดวยความเต็มใจ 1 1 1 3 3 1 

   3.4  รวมทาํกิจกรรมรวมกนัเปนกลุม  1 1 1 3 3 1 

   3.5  รวมทาํตามขอตกลงกติกาของกลุม 1 1 1 3 3 1 

คะแนนรวม IOC 15 13 13 41 45 0.91 

 
 

 



 

 
 
 
 

 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
 

 ชื่อ ชื่อสกุล  ทิติลดา  พิไลกลุ 

 วัน เดือน ป เกดิ  28 กรกฏาคม 2519 

 สถานที่เกิด  29 หมู 1 บานบัวเชด  ตําบลบัวเชด  อําเภอบัวเชด  จังหวดัสุรินทร 32230 

 สถานที่อยูปจจุบัน  343  M.T.R.เฮาท  ถนนพัฒนาการ 20 

      แขวงสวนหลวง  เขตสวนหลวง  กรุงเทพมหานคร 10250 
 ตําแหนงหนาทีป่จจุบัน ครู คศ.1  

 สถานทีท่ํางานปจจุบัน โรงเรียนนาคนาวาอุปถัมภ  ถนนพัฒนาการ 20  

      แขวงสวนหลวง  เขตสวนหลวง  กรุงเทพมหานคร 10250 
 ประวัติการศึกษา 

  พ.ศ.2538  มัธยมศึกษาปที่ 6 

       จาก โรงเรียนบวัเชดวทิยา  อําเภอบัวเชด  จงัหวัดสุรินทร 

  พ.ศ.2545  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย 

      จาก มหาวทิยาลัยราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา 

  พ.ศ.2551  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย 

      จาก มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร 
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