
 

ผลของการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองตอการพัฒนาความสามารถทางภาษา 

ของเด็กปฐมวยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

ธีรนุช   เชยกลิน่เทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

พฤษภาคม  2549 



 

 

ผลของการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองตอการพัฒนาความสามารถทางภาษา 

ของเด็กปฐมวยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปริญญานิพนธ 

ของ 

ธีรนุช   เชยกลิน่เทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

พฤษภาคม  2549 

ลิขสิทธิ์เปนของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ

 



 

ผลของการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองตอการพัฒนาความสามารถทางภาษา 

ของเด็กปฐมวยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดยอ 

ของ 

ธีรนุช   เชยกลิน่เทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอตอบัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลกัสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

พฤษภาคม  2549 

 



 

ธีรนุช  เชยกลิน่เทศ. (2549). ผลของการจดักิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองตอการพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั. ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). 

กรุงเทพฯ : บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ.  คณะกรรมการควบคมุ : 

อาจารย ดร.สุจินดา ขจรรุงศิลป,   รองศาสตราจารยชูศรี วงศรัตนะ. 

 

 การศึกษาครั้งนี้มีจุดหมายเพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองตอ

การพัฒนาความสามารถทางภาษาของเดก็ปฐมวยั  กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวยัอายุ 4-5 ป  อยูชัน้

อนุบาล 1  โรงเรียนฉิมพลี สังกัดกรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2547  จํานวน 30 คน  

ซึ่งไดมาจากการสุมแบบเจาะจง และผูปกครองของเด็กกลุมดังกลาว  จากนั้นทําการทดสอบความ 

สามารถทางภาษาดานการฟงและการพดู แลวนาํคะแนนมาเรียงจากสูงไปต่ําเพื่อแบงเดก็เปนกลุมเกง

และกลุมออน กลุมละ 15 คน ใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครัง้นี ้

คือ ชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกนัพัฒนาเด็ก” ซึ่งผูวิจยัพัฒนาข้ึนตามแนวความคิดการสอน

ภาษาแบบธรรมชาติ เพื่อพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยผูปกครองมีสวนรวม 

จํานวน 24 ชุด  และแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพดูของเด็กปฐมวัย ซึง่

มีคาความเชื่อมั่น 0.89   วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  สถิติที่ใช คอื การหาคาเฉลี่ย 

ความเบีย่งเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที (t-test Dependent Sample และ t-test Independent 

Sample) 

 ผลการศึกษาพบวา 

1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง โดยใชชุดกิจกรรม 

“ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันาเดก็”  มคีวามสามารถทางภาษาโดยภาพรวมและจําแนกรายดาน 

สูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. เด็กปฐมวยักลุมเกงและกลุมออน มกีารพฒันาความสามารถทางภาษา ทั้งดานการฟง 

การพูด และโดยภาพรวม แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยความสามารถทาง

ภาษาของเด็กกลุมออนพัฒนาขึ้นมากกวาเด็กกลุมเกง 
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 The purpose of this research was to study the effect of parents’ involvement on preschool 

children language ability. The subject consisted of 30 preschool children aged 4 to 5, who were attending 

at Chimplee School, Bangkok Metropolitan in semester 2 of 2004 academic year, through custom random 

sampling, and their parents. All the sample group was assessed their language abilities by language 

ability test. Then the children were divided into the high score and low score group due to the score they 

earned from the language ability test. Each group consists of 15 children. The period for this experiment 

was eight consecutive weeks during January–March 2005. The instruments used in this study developed 

by the researcher included 24 parents’ involvement activities kit and language ability tests (0.89 of 

reliability).  The data were analyzed by using SPSS program. The mean, standard deviation, t-test 

Dependent Sample and t-test Independent Sample were used for data analysis. 

 The results revealed that: 

1. The language ability of preschool children who received the parents’ involvement activities 

were significant differences at .01 level, the posttest were higher than the pretest. 

2. The language ability of high score and low score preschool children groups were significant 

differences at .01 level, the low score preschool children group had development in language ability 

higher than the high score preschool children group. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางสงูจากทานอาจารย ดร.สุจินดา  

ขจรรุงศิลป  ประธานควบคมุปริญญานิพนธ และ รองศาสตราจารย ชศูรี  วงศรัตนะ  กรรมการควบคุม

ปริญญานิพนธ ทีก่รุณาใหคาํแนะนํา เปนที่ปรึกษา ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยเมตตาธรรม 

ตลอดระยะเวลาทีท่ําปริญญานิพนธ  ผูวจิัยรูสึกซาบซึง้ในความกรุณา  และขอกราบขอบพระคุณเปน

อยางสงูมา ณ โอกาสนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. กุลยา  ตันติผลาชวีะ  และ อาจารย ดร. พัฒนา  

ชัชพงศ ทีก่รุณาเปนกรรมการสอบเพิม่เติม  ขอกราบขอบพระคุณทานผูเชีย่วชาญ อาจารย ดร. วรนาท  

รักสกุลไทย   ผูชวยศาสตราจารย ดารณ ี ศักดิ์ศิริผล   อาจารยมาณวกิา  ผลพิรุฬห   อาจารยอธิภัทร  

สายนาค   อาจารยศิรประภา  พงษไทย   และอาจารยกนิษฐา  ชูขันธ  ที่กรุณาตรวจเครื่องมือวิจัย และ

ใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนอยางยิง่ 

 ขอกราบขอบพระคุณทานผูบริหารและคณะครูโรงเรียนฉิมพล ีที่ไดชวยเหลือ อํานวยความ

สะดวก  และขอขอบพระคุณทานผูปกครองและนกัเรียนชั้นอนุบาล 1/1 โรงเรียนฉมิพลีทุกทาน ที่ให

ความรวมมือในการทํากิจกรรม และใหขอมูลในการวิจัยอยางดยีิง่ 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ   อาจารย เยาวพา  

เดชะคุปต  อาจารยในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  และอาจารยทุกทาน ที่ไดกรุณาสัง่สอนอบรม ให

ความรู   ขอกราบพระคุณ คุณพอสวง  พยอมแยม และคุณแมรักษิณา  จันทรมาล ี ผูใหกําเนิดชีวติ

อันมีคุณคา   ขอขอบคุณ คุณสัมฤทธิ ์และเด็กหญงิโชตกิา  เชยกลิ่นเทศ  ที่ใหกําลงัใจตลอดเวลาใน

การศึกษาปริญญาโท  ขอขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ ชาวปฐมวยัทกุคน ที่คอยชวยเหลือและใหกาํลังใจ

ในการศึกษาและทําปริญญานพินธ  และขอขอบพระคุณทุกทานที่มิไดเอยนามไว ณ ทีน่ี้  ที่มีสวน

ชวยเหลือใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี 

 คุณคาของปริญญานิพนธฉบับนี้   ขอนอมบูชาพระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย  ตลอดจน      

ผูมีพระคุณทุกทาน ที่ไดกรุณาอบรมสั่งสอน และประสทิธิ์ประสาทวทิยาการตางๆ ใหแกผูวิจัยมาตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 โลกในยุคโลกาภิวัตน เปนยคุของการแขงขันในสังคมโลก  การพฒันาขีดความสามารถของ

คนเปนหัวใจและเปนกุญแจสําคัญยิ่งในการพัฒนาประเทศใหกาวทันกับสังคมยุคใหม การปฏิรูปการ 

ศึกษาจงึเนนความสาํคัญกับผูเรียนมากที่สุด เพราะนัน่คือแนวหนา (Front Line) ที่แทจริงของ

การศึกษา  (รุง แกวแดง. 2541 : 35-37 ; สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2544ข : 179)  

การพัฒนาผูเรียนใหทนักับความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศของโลกไรพรมแดน ตองให

ความสาํคัญกบัทักษะการสือ่สารที่มีประสิทธิภาพ นั่นคอืการพัฒนาดานภาษา เพราะภาษามี

ความสาํคัญอยางยิ่งตอการดําเนนิชีวิต  เปนเครื่องมือในการสื่อสาร  การคิด และการเรียนรู  (พัชรี  ผล

โยธิน. 2537 : 188)  ทั้งนี้การพัฒนาภาษาควรเริ่มมาตั้งแตเด็กปฐมวัย เพราะเด็กในวัย 2-7 ป เปนวัยที่

มีพัฒนาการทางภาษาเจริญงอกงามอยางรวดเร็ว (อารี สัณหฉว.ี 2537 : 183)  เด็กจะใชภาษาเปน

เครื่องมือในการเรียนรูสภาพแวดลอมรอบตัว  ดงัที่เพียเจท (Hayakawa. 1972 : 146 ; citing Piaget. 

1962)  ไดกลาววา ภาษาและความคิดมคีวามสัมพันธกัน ภาษาคือส่ือของความคดิ กระบวนการคิด

ตองอาศัยภาษา การเขาใจภาษา การรูความหมายภาษา ซึง่สอดคลองกับแนวคิดของกูดแมน 

(Goodman) ผูบุกเบิกแนวการสอนภาษาธรรมชาติแบบองครวมทีก่ลาววา ภาษาเปนเรื่องสาํคัญ

สําหรับชีวิตเด็ก เด็กตองเรียนรูภาษา และตองใชภาษาเพื่อการเรียนรู ครูตองตระหนกัในความสําคญันี้ 

(สํานักงานคณะกรรม การการศึกษาแหงชาติ. 2543 : 9)  เพราะเด็กปฐมวัยเมื่อเขาสูระบบโรงเรยีน

พัฒนาการทางภาษาของเดก็จะเกิดขึ้นรวดเร็วมาก ทัง้ในดานการเรียนรูคําศัพทใหมๆ การพูดออกเสียง

ไดชัดเจน การใชรูปประโยค  เพื่อติดตอใหเขาใจกันไดดี  และมีการใชภาษาอยางมีความหมายลกึซึง้

มากขึ้น  (ปานตา  ใชเทียมวงศ. 2535 : 79-85) 

 ลักษณะของการศึกษาปฐมวัยเปนการศึกษาทีจ่ัดใหกับเด็กในชวง 6 ขวบแรก  เปนวยัที่เด็ก

ตองการการดูแลและเตรียมความพรอมเพือ่การศึกษาในอนาคต การเรยีนการสอนจงึมุงไปทีก่าร

สงเสริมพฒันาการ และการสรางการเรียนรูใหกับเด็ก ซึ่งการเรียนรูภาษาที่ดีเปนพื้นฐานสาํคัญของการ

เรียนรูเมื่อโตขึน้ เด็กควรไดเรียนการฟง การพูด การอาน และการเขียนอยางบูรณาการ ซึง่การเรียน

ภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) จะชวยเด็กไดมาก เพราะเปนการเรียนรูภาษาที่มพีื้นฐาน

การเรียนจากสิ่งที่เปนจริง และเกี่ยวของสมัพันธกับผูเรียน โดยใชสถานการณตางๆ ในทกุที่และทุกวชิา

มาบูรณาการ สรางความคุนเคยทางภาษา และเพิ่มประสบการณการเรียนรูดวยการเรียนทีเ่กิดจาก

ผูเรียนเอง โดยมีครูเปนผูสนับสนนุกิจกรรมการเรียนภาษา และรวมกันแกไขใหถกูตอง  และผูเรยีน   
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สามารถตัดสนิใจใชภาษาดวยตนเอง (กุลยา ตนัติผลาชวีะ. 2545 : 39; Goodman. 1986 : 26) 

 แนวการสอนภาษาธรรมชาติ เปนปรัชญาแนวคิดที่ครู พอแม หรือผูใหญ สามารถนาํไปสูการ

สอนดวยวิธีการตางๆ ไดอยางหลากหลาย  โดยตองเขาใจพัฒนาการทางภาษาของเด็ก  ซึง่ประกอบไป

ดวยความสามารถทางภาษา 4 ดาน  คือ  การฟง  การพดู  การอาน  และการเขียน   ซึ่งมีกระบวนการ

คิดเปนแกนสาํคัญ  เพราะการใชภาษาของเด็กในรูปแบบตางๆ ลวนแลวแตมาจากความคิดทัง้สิน้  

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543 : 10, 15) ทั้งนี้การสอนภาษา ธรรมชาติแบบองค

รวม จาํเปนตองอาศัยการมปีฏิสัมพันธกับผูคนและสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก  ส่ิงที่เดก็พบเจอในชีวิต 

ประจําวนั และประสบการณของเด็กที่ไดเรียนรูโดยการลงมือกระทํา (Active Learning) ผานประสาท

สัมผัสทั้ง 5  ซึ่งทัง้ครูและผูปกครองมีสวนสําคัญในการจัดประสบการณตางๆ เหลานั้นใหกับเด็ก 

 พอแมเปนบุคคลสําคัญที่สุดในการสงเสริมพัฒนาการของลูก  ดังรายงานการประชมุสมัชชา

การปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ 2544ค : 48-53)  ที่

ชี้ใหเหน็วา พอแม ผูปกครองมีบทบาทในการเรียนรูของลูกทั้งที่บาน ทีโ่รงเรียน และทุกเวลา ทุกสถานที ่ 

ความเอาใจใสของพอแม ผูปกครอง จะทําใหผลการเรียนของลูกดีข้ึน  ทั้งนี้เนื่องจากความสาํคัญของ

พอแมมีบทบาทตอลูกมาก  พอแมคือครูสอนภาษาคนแรกของลูก การโตตอบกับ  พอแมทําใหเด็ก

เรียนรูภาษา และการพูดกับเด็กตองสามารถสรางเสริมพฒันาการทางภาษาใหกับเดก็ (กุลยา ตนัติ

ผลาชีวะ. 2542 : 113) ดังนัน้การ สงเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัตองเริ่มต้ังแตทีบ่าน

จนมาถึงเมื่อเด็กเริ่มเขาเรียน  แตเด็กจํานวนไมนอยที่ไดรับการสงเสรมิพัฒนาทางภาษาจากทางบาน

และทางโรงเรยีนไมมากเทาที่ควร จงึมีผลใหเด็กขาดประสบการณทางภาษา    (ทิศนา  แขมมณ.ี 2535 

: 137)  ประกอบกับความเชือ่ใหเรงเด็กเรยีนเขียนอานตัง้แตระดับปฐมวัย โดยขาดความเขาใจใน

พัฒนาการเด็ก  ทําใหเด็กไมสามารถพัฒนาภาษาไดอยางเหมาะสม เมื่อเติบโตขึ้นไปเรียนในชัน้ที่

สูงขึ้นกม็ักมีปญหาการเรียนเพราะเด็กขาดนิสัยรักการอาน รูสึกเบื่อหนายการเรียนเพราะถูกผูใหญ

บังคับ และไมเห็นประโยชนของสิ่งทีเ่รียนในชีวิตประจาํวัน 

 พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 4  มาตรา 24  กลาวถงึการจดั

กระบวนการเรยีนรูวา ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน 

รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  รวมทั้งจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มกีาร

ประสานความรวมมือกับบิดา มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทกุฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียน

ตามศักยภาพ  ฉะนั้นทางโรงเรียนจึงควรมีแนวทางในการสงเสริมใหผูปกครองเกิดความเขาใจใน

พัฒนาการเด็ก  แนวการจัดการเรียนการสอนของทางโรงเรียน  ตลอดจนสงเสริมสนบัสนุนการเรียนรู

ของเด็กโดยผานกจิกรรมทางภาษาที่มีความหลากหลาย  เพื่อใหเด็กเติบโตอยางมีคณุภาพ สามารถใช

ภาษาเพื่อการสื่อสาร และอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  โดยทั้งครูและพอแมผูปกครอง
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จะตองปลูกฝงความรักการเรยีนรู และพัฒนาความสามารถทางภาษาใหเด็ก  เพื่อเปนเครื่องมือในการ

เรียนรูตลอดชีวิต แตจากการศึกษาสภาพและปญหาการจัดการศึกษาปฐมวัยของสาํนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544ก : 5-10) พบวา พอแมไมมีโอกาสเรียนรูวธิีการเปนพอแมที่ดี 

และวิธีรักลูกในทางที่ถกูที่ควร  พอแมจํานวนหนึง่ยงัมีความเขาใจผิดในเรื่องการเลี้ยงดูลูก ขาดความ

เขาใจปรัชญาพื้นฐานที่มีตอมนุษยและชวงปฐมวยัของชวีิต จึงทาํใหไมมีความเขาใจสาเหตทุี่ตองจดั

ส่ิงแวดลอมและประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย  นอกจากนี้ประชาชนและชุมชนตองมีสวนรวมและใส

ใจในการพัฒนาเด็กปฐมวยัใหมากขึ้น  เพือ่ใหพลังชุมชนและทองถิน่ เปนขุมกาํลังทีช่วยดูแลเด็กได

อยาง ตอเนื่องและมีคุณภาพ 

 จากงานวิจยัของนิตยา ใสงาม (2543 : บทคัดยอ) แสดงใหเหน็วา ผูปกครองตองการมีสวน

รวมทางการศึกษากบัทางโรงเรียนในรูปแบบที่หลากหลาย ซึง่คูมือผูปกครองถือเปนสวนหนึง่ในการให

ความรู และสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของผูปกครอง ทัง้นี้ครูสามารถสอดแทรกความรู

ในดานพัฒนาการเด็ก การจดักิจกรรมเพื่อสงเสริมพฒันาการเด็ก โดยเฉพาะการสงเสริมความสามารถ

ทางภาษา พอแมควรมีความรูเกี่ยวกับลําดับข้ันตอนในการพัฒนาทางภาษา เพื่อจะหาวิธีสงเสรมิได

อยางถูกตองและเหมาะสม พอแมควรทาํความเขาใจวาเด็กเรียนรูไดอยางไร และพยายามสนับสนนุให

เด็กคอยๆ เรียนรูทีละนอย  โดยใชกิจกรรมที่ทาํรวมกันในการสงเสริมพฒันาการ  โดยเฉพาะความ 

สามารถดานการฟง ซึ่งถือเปนพัฒนาการพืน้ฐานทีม่ีความสําคัญที่สุดในการเตรียมความพรอมทาง 

การเรียนตัง้แตระดับปฐมวยั  และความสามารถดานการพูด  ซึ่งเปนสื่อในการแสดงความคิด ความ

ตองการ และความรูสึกของเด็ก เพื่อใหผูใหญเกิดความเขาใจเด็กและสงเสรมิพฒันาใหเต็มตาม

ศักยภาพได 

 จากสภาพปญหาและงานวิจยัที่ไดศึกษามา  ทําใหผูวจิัยในฐานะครูปฐมวัยคนหนึ่งทีม่ี

บทบาททัง้ในดานการสงเสริมพัฒนาการเด็ก และเปนผูที่มีโอกาสไดใกลชิดกับผูปกครองของเด็ก ได

ตระหนักถึงความสําคัญของการสงเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวการสอน

ภาษาธรรมชาติ  โดยอาศัยการมีสวนรวมของผูปกครอง  ซึ่งครูจะตองสรางความเขาใจในแนวทางการ

สอนภาษาแบบธรรมชาติ  และใหแนวทางในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาของเดก็อยางเหมาะสม

ดวยกิจกรรมทีม่ีความหลากหลาย  เนนใหเด็กมีโอกาสไดลงมือปฏิบัติผานกระบวนการคิด  โดยใชชุด

กิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  

โดยผูปกครองมีสวนรวม ซึง่ผลการวิจยัครั้งนี้จะสรางความเขาใจกบัผูปกครองในแนวทางการสอน

ภาษาที่เหมาะสมกับพฒันาการของเด็ก  อีกทั้งยังเปนแนวทางสําหรับครู ผูบริหาร และผูเกี่ยวของกับ

การจัดการศึกษาปฐมวัย ไดใชเปนแนวทางในการสงเสรมิการมีสวนรวมของผูปกครองในการพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั 
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ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 

2. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบการพัฒนาความสามารถทางภาษาระหวางเด็กปฐมวัยกลุมเกงและ
กลุมออน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การวิจยัครั้งนีจ้ะทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชนสําหรับครู ผูปกครอง และผูที่เกีย่วของในการ

จัดการศึกษาระดับปฐมวัยไดใชเปนแนวทางในการสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครอง เพื่อพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัใหสอดคลองและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยตอไป 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
ประชากรที่ใชในการศกึษาคนควา 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 

1. เด็กปฐมวยั อายุ 4-5 ป กําลังศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที ่1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2547  

ของโรงเรียนฉมิพลี  เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร  จาํนวน 90 คน  จาก 3 หองเรียน 

2. ผูปกครองของเด็กปฐมวยั อายุ 4-5 ป   ทีก่ําลังศกึษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 1  ภาคเรียนที ่2  

ปการศึกษา 2547  ของโรงเรียนฉิมพลี  เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร 
กลุมตวัอยางที่ใชในการศกึษาคนควา 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ประกอบดวย 

1. เด็กปฐมวยั อายุ 4-5 ป  กําลังศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที ่1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547   

ของโรงเรียนฉมิพลี เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน ที่ไดมาโดยการสุมหลายขัน้ตอน ดังนี ้

 1.1 สุมตัวอยางนกัเรียนมา 1 หองเรียนจาก 3 หองเรียน  โดยวิธีการสุมแบบเจาะจง  

 1.2 ทดสอบความสามารถทางภาษากอนการทดลอง  แลวนําคะแนนที่ไดมาเรียงลาํดบั

จากสูงไปต่าํ  เพื่อแบงเด็กออกเปนกลุมเกง 15 คน และกลุมออน 15 คน 

2. ผูปกครองของเด็กปฐมวยัตามกลุมตัวอยางในขอ 1. 
เครื่องมือที่ใชในการศกึษาคนควา 
1. ชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันาเดก็”  จํานวน 24 ชุด  ซึ่งพัฒนาข้ึนตาม

แนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยผูปกครอง

มีสวนรวม   

2. แบบทดสอบความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย 
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ตัวแปรที่ศกึษา 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดกิจกรรมพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั ตามแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ

2. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
 การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2547  ใชระยะเวลา 8 

สัปดาห  สัปดาหละ 3 คร้ัง  โดยใชชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันาเด็ก”  จํานวน 24 ชุด  

ซึ่งพัฒนาข้ึนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพือ่พัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็ก

ปฐมวัยโดยผูปกครองมีสวนรวม   
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เด็กปฐมวยั  หมายถงึ  เด็กนกัเรียนชาย-หญิง อายุ 4-5 ป  กาํลังศกึษาอยูชัน้อนุบาลปที่ 1  

ภาคเรียนที ่2   ปการศึกษา 2547   โรงเรียนฉิมพล ี เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร  ทั้งนี้ไดแบงเดก็เปน

กลุมเกงและกลุมออน  โดยพิจารณาจากคะแนนความสามารถทางภาษากอนการทดลอง 

2. ผูปกครอง   หมายถงึ  พอ แม ญาติพีน่อง หรือบุคคลอื่นที่อยูใกลชิดเดก็  ใหการอุปการะ

เลี้ยงดู ใหความรัก เอาใจใส  อบรมส่ังสอน  ตลอดจนใหการศึกษาแกเด็ก  ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้อาจเปน

ผูปกครองคนใดคนหนึง่ในครอบครัว หรือหลายคนหมุนเวียนกนัทาํกิจกรรมรวมกับเด็กได 

3. การมีสวนรวมของผูปกครองในการพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั   

หมายถงึ กระบวนการที่ผูปกครองศึกษาหาความรูจากชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันา

เด็ก”  เพื่อพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัโดยผูปกครองมีสวนรวม ทีผู่วิจัยพฒันาขึน้

ตามแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ซึ่งเนนองครวมของภาษา สงเสริมทกัษะทางภาษาทั้งดาน

การฟง พูด อาน และเขียนไปพรอมๆ กับกระบวนการคดิ เรียนรูจากการมีปฏิสัมพนัธกับส่ิงแวดลอม

ใกลตัวเด็ก  โดยผูปกครองทํากจิกรรมรวมกับเด็กที่บาน  ซึ่งรายละเอียดจะครอบคลุมถึงกิจกรรมตางๆ 

ที่เกี่ยวของกบัการสงเสริมความสามารถทางภาษา อันไดแก การอานนิทานใหลูกฟงทุกวนั สนทนากับ

ลูกในเรื่องตางๆ  สรางสรรคผลงานศิลปะ บันทกึการทํากิจกรรม การตอบคําถาม และพัฒนา

สภาพแวดลอมในบานใหเอื้อตอการสงเสริมความสามารถทางภาษาตามศักยภาพทีม่ี  ทั้งนี้ครูมี

บทบาทเปนทีป่รึกษา สนับสนุน และใหคําแนะนาํในการทํากจิกรรมตางๆ  ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษา

คุณภาพการมสีวนรวมของผูปกครองในการทํากิจกรรม  โดยพิจารณาความถี่ในการสงคืนเอกสาร 

ความสมบูรณของงานในการทํากิจกรรม  และความสัมพันธของผูปกครองกับเด็ก 
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4. ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั   หมายถงึ  การที่เด็กปฐมวัยใชประสาทสมัผัส

ทั้ง 5 รับขอมูลไปสูกระบวนการคิด แลวแสดงออกถึงความเขาใจและความสามารถในการใชภาษา ซึ่ง

การวิจยัครั้งนีศ้ึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย 2 ดาน  ไดแก 

4.1 ความสามารถทางภาษาดานการฟง  หมายถึง  ความสามารถของเด็กในการจาํแนก
เสียงของคาํทีม่ีเสียงพยัญชนะตนหรือเสียงสระคลายกัน  การปฏิบัติตามคําสัง่ 3 ข้ันตอน  และการ

บอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง 

4.2 ความสามารถทางภาษาดานการพูด  หมายถงึ ความสามารถของเด็กในการบอกชือ่

ส่ิงของ  และการเลาเรื่องที่สอดคลองกับภาพ โดยใชประโยคที่สมบูรณวาใคร ทาํอะไร ที่ไหน 
 

กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 

ตัวแปรอิสระ 
 

การจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง โดยใชชุดกจิกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกนัพฒันาเด็ก” 
 

 

 

ตัวแปรตาม 
 

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั 

1. ความสามารถทางภาษาดานการฟง 
- การจําแนกเสยีง 
- การปฏิบัติตามคําสั่ง 
- การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง 

2. ความสามารถทางภาษาดานการพูด 

- การบอกชื่อส่ิงของ 
- การเลาเรื่อง 

 

ภาพประกอบ 1   กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 

 

สมมุติฐานของการศึกษาคนควา 
1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองจะมีความสามารถทาง

ภาษาสงูขึ้น 

2. เด็กปฐมวยัในกลุมเกงและกลุมออน มีความสามารถทางภาษาสงูขึ้นแตกตางกนั 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ  และไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้

 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถทางภาษา 

1.1 ความหมายและความสาํคญัของภาษา 

1.2 ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางภาษา 

1.3 การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 

1.4 กระบวนการในการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 

1.5 การพัฒนาความสามารถทางภาษาแกเด็กปฐมวัย 

1.6 ความสามารถทางภาษาดานการฟงของเด็กปฐมวัย 

1.7 ความสามารถทางภาษาดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

1.8 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความสามารถทางภาษา 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
2.1 ความหมายและความสาํคญัของการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ

2.3 การสอนภาษาแบบธรรมชาติใหกับเด็กปฐมวัย 

2.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กปฐมวัย 

3.1 ความหมายของผูปกครอง 
3.2 ความสาํคัญของผูปกครองเด็กปฐมวัย 

3.3 ความหมายของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
3.4 ความสาํคัญของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
3.5 รูปแบบของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
3.6 บทบาทและหนาที่ของผูปกครองในการมสีวนรวมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

3.7 หลักการและแนวทางในการจัดกิจกรรมใหผูปกครองมีสวนรวม 

3.8 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการมสีวนรวมของผูปกครอง 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถทางภาษา 
1.1 ความหมายและความสาํคัญของภาษา 
ภาษาเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอส่ือสารระหวางมนุษย ซึง่ตองอาศัยทกัษะการฟงและ

การพูด อันเปนพืน้ฐานของการอานและเขียน ในการตดิตอทําความเขาใจกับผูอ่ืน ดังทีน่ักการศึกษา

หลายทานไดกลาวไวดงันี ้

หรรษา นิลวเิชยีร (2535 : 201) กลาววา ภาษาเปนสิง่ทีม่นุษยใชในการสื่อสารระหวางกัน 

ดวยวธิกีารหลายรูปแบบ ซึง่วิธีทีม่ีประสิทธิภาพมากที่สุดคือการพูดและการเขียน ซึง่การพัฒนา

ดังกลาวชวยใหเด็กเขาใจและเรียนรูส่ิงตาง ๆ ในสิง่แวดลอมไดดีข้ึน 

บุษบง ตนัติวงษ (2535 : 40-47) กลาววา ภาษาเปนสัญลักษณในการสื่อสารที่ตองใชให

เหมาะกับเร่ืองที่ตองการสื่อสาร เด็กปฐมวยัเรียนรูภาษาแบบตางๆ ไดแก ภาษาศิลปะ ดนตรี การ

เคลื่อนไหวรางกาย ละคร และคณิตศาสตร ซึ่งสามารถใชส่ือสารความคิดแตละเรื่อง โดยใชสัญลักษณ

หลายแบบผสมผสานสลับกนั 

ภาวาส บุญนาค (2538 : 15) กลาววา ภาษา หมายถึงระบบของเสียงสัญญาณหรอื

สัญลักษณตัวหนงัสือที่ส่ือออกมาแลวมีความหมาย และส่ือความเขาใจกับบุคคลอื่นเพื่อเปนประโยชน

ในการดําเนนิชีวิตในสังคมอยางมีความสุข 

ทิศนา แขมมณี และคนอื่น ๆ (2535 : 107) ไดกลาวถงึความสาํคัญของภาษาไววา เด็ก

จําเปนตองเรียนรูภาษาเพื่อใชในการคิด และการสื่อความหมาย การปรับตัวรับความรูใหม เด็ก

สามารถใชภาษาในการติดตอกับผูอ่ืนทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกัน และมีนักทฤษฎีพฒันาการไดให

ความสาํคัญของภาษาวา ภาษาเปนสิง่ที่ชวยสงเสรมิพฒันาการทางสังคมและสติปญญาของเด็ก

ปฐมวัย 

ดวงเดือน  ศาสตรภัทร  (2529 : 214-215)  กลาววา  ภาษามีความสาํคัญ 3 ประการ  ไดแก 

1) เด็กสามารถทีจ่ะใชภาษาในการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น เปดโอกาสใหขบวนการสังคม

ประกิต (Socialization) 

2) เด็กสามารถใชภาษาเปนคําพูดที่เกิดในรูปแบบของการคิด และในระบบของสัญลักษณ 

ซึ่งเปนสิ่งที่มีความสาํคัญตอพัฒนาการทางภาษาในระดบัตอไป 

3) ภาษาเปนการกระทําที่เกิดขึ้นในตัวเด็ก ดังนั้นเด็กจึงตองอาศัยการจัดกระทํากบัวัตถุจริงๆ 

เพื่อแกปญหา เด็กสามารถสรางจนิตนาการทางสมอง ซึ่งกอใหเกิดการทดลองขึ้น เด็กสามารถ

จินตนาการถึงวัตถุแมวาวัตถนุั้นจะอยูนอกสายตาหรืออยูในอดีต เด็กสามารถทําการทดลองในสมอง 

และทําไดเร็วกวาการจัดการกระทํากับวัตถุนัน้จริง ๆ  
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 สรุปไดวา ภาษาเปนการกระทําที่เกิดขึน้ในตัวเด็กในรูปแบบของการคิด และในระบบของ

สัญลักษณ ซึง่เปนสิ่งที่มีความสําคัญตอพฒันาการทางภาษาในระดบัตอไป เพื่อใชในการติดตอ 

ส่ือสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน ดงันัน้ภาษาจึงควรไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องตัง้แต

ระดับปฐมวัย อันจะนําไปสูการพัฒนาสงัคม และสติปญญา ชวยใหเกิดการเรียนรูในสิ่งตางๆ     
1.2 ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัพัฒนาการทางภาษา 
การที่เด็กแตละคนสามารถพัฒนาภาษาพูดและความสามารถในการฟงจนสามารถใชในการ

ติดตอส่ือสารกับผูอ่ีนไดนัน้ ไดมีผูใหความสนใจศึกษาและกําหนดเปนทฤษฎีพัฒนาการทางภาษาไว

ดังนี ้

ศรียา นยิมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2519 : 31-35) ไดสรุปการศึกษาคนควาทฤษฎี

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับภาษาไวดังนี ้

1) ทฤษฎีความพงึพอใจแหงตน (The Autism Theory) หรือ (Autistic Theory) ทฤษฎีนีถ้ือ

วาการเรียนรูการพดูของเด็กเกิดจากการเลยีนเสียงอนัเนือ่งมาจากความพึงพอใจทีจ่ะทําเชนนั้น โมว

เรอร (Mowrer) เชื่อวาความสามารถในการฟงและความเพลินเพลนิจากการไดยินเสยีงของผูอ่ืนและ

เสียงของตนเองเปนสิง่สําคญัยิ่งตอการพฒันาการ 

2) ทฤษฎีการเลียนแบบ (The lmitation Theory) เลวิส (Lewis) ไดศึกษาเกี่ยวกับการ

เลียนแบบในการพัฒนาการทางภาษาอยางละเอยีด ทฤษฎีนี้เชื่อวาพัฒนาการทางภาษานัน้ เกดิจาก

การเลียนแบบ ซึ่งอาจเกิดจากการมองเหน็หรือการไดยินเสียง 

3) ทฤษฎีการเสรมิแรง (Reinforcement Theory) ทฤษฎีนีอ้าศัยจากหลกัทฤษฎีการเรยีนรู

ซึ่งถือวาพฤตกิรรมทั้งหลายถูกสรางขึน้โดยอาศัยการวางเงื่อนไข ไรนโกลด  (Rhiengold) และคนอื่น ๆ 

ศึกษาพบวา เด็กจะพูดมากขึ้นเมื่อไดรับรางวัล หรือไดรับการเสริมแรง 

4) ทฤษฎีการรับรู (Motor Theory of Perception) ลิเบอรแมน (Liberman) ตั้งสมมติฐานได

วา การรับรูทางการฟงขึน้อยูกับการเปลงเสียง จงึเห็นไดวาเด็กมักจองหนาเวลาเราพดูดวย การกระทํา

เชนนี้อาจเปนเพราะเด็กฟงและพูดซ้ํากับตนเองหรือหัดเปลงเสียงโดยอาศัยการอานริมฝปาก แลวจึง

เรียนรูคํา 

5) ทฤษฎีความบงัเอิญจากการเลนเสียง (Babble Buck) ซึ่งธอรนไดค (Thorndike) เปนผู

คิด โดยอธิบายวาเมื่อเด็กกาํลังเลนเสียงอยูนัน้ เผอิญมบีางเสยีงไปทาํใหเด็กพัฒนาภาษา 

6) ทฤษฎีชวีวทิยา (Biological Theory) เลนเนเบอรก (Lenneberg) เชื่อวาพัฒนาการทาง

ภาษานั้นมพีืน้ฐานชวีวทิยาเปนสําคัญ กระบวนการที่คนพูดไดข้ึนอยูกับการเปลงเสียง เดก็จะเริม่สง

เสียงออแอและพูดไดตามลาํดับ 
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7) ทฤษฎีการใหรางวัลของแม (Mother Reward Theory) ดอลลารด (Dollard) และมิลเลอร

(Miller) เปนผูคิดทฤษฎีนี ้โดยย้ําเกีย่วกับบทบาทของแมในการพัฒนาภาษาของเดก็วาภาษาที่แมใช

เปนการเลี้ยงดูเพื่อสนองความตองการของลูกนัน้เปนอทิธิพลทีท่ําใหเกิดภาษาพูดแกลูก 

 สรุปไดวา ทฤษฎีตางๆ ที่เกีย่วของกับพัฒนาการทางภาษา ไดพูดถงึการเรียนรูภาษาของเด็ก

เกิดจากหลายดาน  ไดแก  พืน้ฐานทางชีววทิยา  การเลนเสียง  การเลียนแบบ  การหดัเปลงเสียงแบบ

ตางๆ  และส่ิงที่สําคัญคือ การตอบสนองจากบุคคลใกลชิด ดวยการโตตอบ  ใหการเสริมแรง  และเปน

แบบอยางที่ดใีนการใชภาษา 
1.3  การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 
ตามความเปนจริงเด็กมีประสบการณทางภาษาอยางผวิเผิน จากการมปีฎิสัมพันธโดย

ปราศจากการฝกสอนเปนพิเศษภายในเวลาอันสัน้ ในขณะที่เด็กมพีฒันาการทางสติปญญาขั้นแรกเริ่ม

ของการใชเหตุผลแตเด็กสามารถเรียนรูภาษาในระดับลึกเปนนามธรรมและมีโครงสรางทาง

ภาษาศาสตรที่ซับซอนอยูในระดับสูง นอกจากจะเรียนรูโครงสรางทางภาษาในชุมชนของตนแลว เด็ก

ยังเรียนรูกฎอันซับซอนซึ่งเปนพืน้ฐานการใชดวย เดก็เรียนรูวาจะพูดเมือ่ไร อยางไร พดูอะไร กับใคร 

(หรรษา นิลวิเชียร. 2535 : 203-207) 

ทัศนะนกัพฤติกรรมศาสตร  (The Behaviorist View)  กลาววา การเรียนรูภาษาของเด็ก

เปนการเรียนรูที่เกิดจากผลการปรับส่ิงแวดลอมของแตละบุคคลที่มีอยูในตนเอง ในขณะที่เด็ก

เจริญเติบโตขึ้นเรื่อยๆ แรงเสริมในทางบวกจะถูกนาํมาใชเมื่อภาษาของเด็กใกลเคียง หรือถูกตองตาม

ภาษาผูใหญ ซึ่งนกัพฤติกรรมศาสตรมีความเชื่อเกีย่วกบัการเรียนภาษาของเด็กคือ 

1) เด็กเกิดมาโดยมีศักยภาพในการเรียนรู  ซึ่งเปนสวนหนึง่ของการถายทอดทางกรรมพันธุ 
โดยปราศจากความสามารถพิเศษดานการเรียนดานใดดานหนึง่ 

2) การเรียนรู ซึ่งรวมทัง้การเรียนทางภาษา เกิดขึ้นโดยสิ่งแวดลอมเปนผูปรับพฤติกรรมผูเรียน 

3) พฤติกรรมทัว่ไปรวมทัง้ภาษา ถกูปรับโดยแรงเสริมจากการตอบสนองที่เกิดจากสิง่เรา 

4) ในการปรับพฤติกรรมที่ซับซอนอยางเชนภาษา จะมกีระบวนการเลือก หรือทาํให

ตอบสนองเฉพาะเจาะจงขึน้ โดยผานการใหแรงเสริมทางบวก ถึงแมวาการตอบสนองทัว่ไปและชนิด

งายๆ จะไดแรงเสริมทางบวกตั้งแตตน แตการใหแรงเสรมิในระยะหลงัๆ จะถูกนํามาใชกับการ

ตอบสนองที่ซบัซอนและใกลเคียงกับเปาหมายทางพฤติกรรมสูงสุด 
ทัศนะของนกัทฤษฎีสภาวะติดตัวโดยกาํเนิด (The Nativist View) 
นักทฤษฎีเชื่อเกี่ยวกบักฎธรรมชาติ หรือกฎเกี่ยวกับส่ิงที่มมีาแตกําเนิด มีความคิดเหน็

เกี่ยวกับการเรียนรูภาษาของเด็กแตกตางจากนกัพฤติกรรมศาสตรสองประการสําคญั คือ 

1) การใหความสาํคัญตอองคประกอบภายในบุคคลเกี่ยวกบัการเรียนรูภาษา 
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2) การแปลความบทบาทขององคประกอบทางสิง่แวดลอมในการเรียนรูภาษา 

ชอมสกี,้ แมคนีล และเลน็เบิรก (Chomsky, McNeill and Lenneberg.n.d.)  เปนผูที่มีความ

เชื่อวา เด็กเกดิมาดวยความสามารถทางภาษา เด็กทกุคนเกิดมาโดยมีโครงสรางทางภาษาศาสตรอยู

ในตัว ซึง่ไดแก โครงสรางทางการเรียนรูทางดานความหมาย ประโยค และระบบเสียง เด็กจะมีข้ันของ

การพัฒนาทางรางกายและขั้นตอนทางภาษาเกี่ยวโยงและสัมพันธกนัอยางใกลชิด โดยที่

ความสามารถทางการเรียนภาษาของเด็กจะถูกวางโปรแกรมไวในตัวและมีความเกีย่วของสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมทีเ่ด็กไดรับ (หรรษา  นิลวิเชียร. 2535 : 206) 

ทัศนะของนกัสังคมศาสตร  (The Socialist View) หรือทฤษฎีวัฒนธรรมใหความสนใจ

เกี่ยวกับผลกระทบของสิง่แวดลอมทางภาษาของผูใหญที่มีตอพัฒนาการทางภาษาของเด็ก ผลการ 

วิจัยกลาววา วิธีการที่ผูใหญหรือพอแม ปฎิบัติตอเด็กมีผลตอพัฒนาการทางภาษาและพัฒนาการทาง

สติปญญาของเด็ก วิธีการเหลานั้นไดแกการอานหนังสอืใหเด็กฟง การสนทนาระหวางรับประทาน

อาหาร การแสดงบทบาทสมมุติ การสนทนาเปนตน 

 นักวจิัยไดพยายามศึกษาลกัษณะของสิง่แวดลอมที่ดีทีสุ่ด สําหรับการเรียนภาษาเพื่อสงเสริม

การเรียนรูภาษาของเด็กจากการมีปฎิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  หรรษา นิลวิเชยีร (2535 : 204) ไดสรุป

หลักการไว 4 ประการ  ดังนี ้

1) ส่ิงแวดลอมทีส่อดคลองกับวิธีการเรียนรูของเด็ก การสงเสริมใหเด็กไดสํารวจ ปฏิบัตจิริง 

กระทําดวยตนเอง อยูในสิง่แวดลอมที่เปนอิสระ รูจักสงัเกต ตัง้สมมติฐาน ผูใหญไมควรเปนผูออกคําสั่ง

อยางเดยีว ควรใหเด็กเปนผูตั้งคําถามบาง 

2) ส่ิงแวดลอมทีส่งเสริมปฎิสัมพันธระหวางเด็กและบุคคลรอบขาง เด็กควรไดส่ือสารแบบ
สองทางซึง่เปนหวัใจสําคัญของการสื่อสาร บุคคลที่เด็กมีปฎิสัมพันธดวยไดแก พอแม เพื่อน ญาตพิี่

นอง เปนตน 

3) ส่ิงแวดลอมทีเ่นนความหมายมากกวาดานรูปแบบ พอแมหรือผูใหญควรยอมรับการ

ส่ือสารของเด็กในรูปแบบตาง ๆ กนั โดยคํานึงถึงความหมายที่เดก็ตองการจะสื่อออกมาเปนสิ่งสาํคัญ

กวาการพูดดวยรูปแบบไวยากรณที่ถูกตองเรียงภาษาจากงาย ๆ ไปสูทีซ่ับซอน 

4) ส่ิงแวดสอมทีป่ระกอบดวยความหลากหลาย ทั้งดานวาจาและไมใชวาจา เด็กควรจะ

ไดรับประสบการณและการมีปฏิสัมพันธในหลาย ๆ   รูปแบบเพราะประสบการณจะมีสวนชวยดานการ

แสดงออกทางภาษา จะเห็นไดวาการเรียนภาษาของเด็กจะตองจัดสิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับการ

เรียนรูของเด็กใหเด็กมีโอกาสไดมีปฏิสัมพันธไดลงมือกระทํา ไดสังเกตสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัวเพราะ

ส่ิงแวดลอมจะชวยปรับพฤตกิรรมที่เรียนใหเกิดการเรียนรูตอไปไดอยางรวดเร็วและมคีวามกาวหนา

ทางดานภาษาตอ  ๆ ไป 
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 สรุปไดวา การเรียนรูภาษาของเด็กตามทัศนะของนักทฤษฎีหลายทานมีความคิดเหน็

สอดคลองกันวา เด็กมีลักษณะการเรียนรูภาษามาจากตัวเด็กเองตัง้แตเกิดและมีส่ิงแวดลอมเปนตัว

ชวยใหเด็กมีประสบการณการเรียนรูทางภาษา โดยเฉพาะสิ่งแวดลอมที่เนนความหมายมากกวา

รูปแบบของภาษา และมีความหลากหลาย 
 1.4 กระบวนการในการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 

กระบวนการเรยีนรูภาษาของเด็กตั้งแตแรกเกิดจนกระทั่งสามารถใชภาษาในการ

ติดตอส่ือสารกันไดนัน้มีลําดับดังนี ้

ศรีเรือน แกวกงัวาล (2519 : 127–133) 

1) การเลียนแบบ (Imitation) เปนกระบวนการสําคัญในการเรียนรูภาษาเพราะเปนขัน้ที่เด็ก

เลียนเสยีงของเด็กและพูดตามเสียงที่ไดยนิ 

2) การเอาอยาง (ldentification) เด็กมิไดเลียนแบบการออกเสียงอยางเดียวเทานัน้ แตจะ

เลียนแบบทาทาง นิสัยใจคอจากบุคคลตามเสียงที่ไดยนิดวย 

3) การเลียนแบบพฤติกรรมตอบสนองความพรอมกับส่ิงเรารอบตัว (Multiple Response 

Learning) เปนพฤตกิรรมตอบสนองที่เด็กพยายามทาํตาม โดยลองใชอวัยวะเปลงเสยีงตาง ๆ เพื่อให

ทํางานรวมกัน ไดแก สวนสมองที่รับรู มองเห็น ไดยิน สะสมความจาํ ควบคุมริมฝปาก สีหนาทาทาง

และสายตา 

4) การเรียนรูดวยสัมพนัธภาวะ (Associative Learning) เด็กจะเรียนรูคาํและความหมาย

โดยอาศัยความสัมพนัธระหวางเสียงหรือพฤติกรรม เชน เด็กเรยีนรูคาํวาตุกตา เมื่อแมยื่นตุกตาใหแลว

บอกวาตุกตา เด็กจะเรียนรูไดจากการเชื่อมโยงกับส่ิงของ 

5) การเรียนรูถาม–ตอบ (Question – Answering) เมื่อเด็กไดเรียนรูภาษาแลวกจ็ะเกดิ

ความรูความคดิอยางมีระเบยีบ รูจักใชเหตผุล จะมีความสงสัยและถาม อยากรูอยากเหน็ โดยการถาม

คําถามของเดก็จะชวยใหพฒันาภาษาของเด็กไดดียิ่งขึน้ 

6) การลองผิดลองถูก (Trial and Error) เด็กปฐมวัยที่มกีารลองปฏิบัติ อาจถูกบางผิดบาง

การเขาใจและการชมเชยเมือ่เด็กออกเสียงไดถูกตองจะทําใหเด็กเกิดความมัน่ใจและชวยใหภาษา

พัฒนาไดรวดเร็วขึ้น 

7) การถายทอดการเรียนรู (Transfer and Learning) การเรียนรูในเสยีงใหม ๆ จะงายขึน้ถา

ผูเรียนมีความรู เกี่ยวพนักนัมากอน เชน การรูจักไก แลวรูจักเปด หาน โดยชี้ใหเห็นความแตกตาง เด็ก

จะจดจําไดเร็วและมีความคดิตามลําดับอยางมีระเบียบ 

นอกจากนี ้จรรจา สุวรรณทตัและคนอื่นๆ (2529 : 122) ไดกลาวถงึกระบวนการเรียนรูภาษา

วา เกิดขึ้นจากความชาํนาญ (Empiricist Approach) ซึ่งเด็กจะไดเร่ิมเรียนรูภาษาอยางไมเปน
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กฎเกณฑ แตเรียนรูภาษาในลักษณะเดียวกับการฝกทักษะความชํานาญและความสามารถดานอืน่ ๆ 

การเรียนรูคําไดจากการไดยินคนอืน่พูดซ้าํ ๆ แลวนํามาพูดซึ่งเด็กจะเรยีนรูไดเร็ว ถาคําศัพทที่เด็กเรียนรู

เปนประสบการณใกลตัวเด็ก รูปแบบการเรยีนรูที่สําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย คือ ตองมปีฏิสัมพันธกับ

วัตถุ เชนครูนาํวัตถ ุส่ิงของ ของเลน มาจดัในหองเรียน แลวตั้งคําถาม เมื่อเราใหเด็กหาคําตอบ ซึ่งเปน

การใหเด็กสาํรวจวัตถนุั้นดวยตนเอง 

จากที่กลาวมาจะเหน็ไดวา กระบวนการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย ประกอบดวย การ

เลียนแบบ การเอาอยาง การลองผิดลองถกู การเรียนรูในสิ่งที่เกีย่วพันกับความรูเดิม และการสอน ซึ่ง

กระบวนการเรยีนรูทางภาษาจะเปนไปตามลําดับอยางมีระบบ โดยอาศัยการฝกทักษะความชาํนาญ 
1.5 การพัฒนาความสามารถทางภาษาแกเด็กปฐมวัย 
กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 11-113) ไดกลาววา ภาษาเปนสวนหนึง่ของการพัฒนาทาง

ปญญา เด็กกอนเรียนเปนวยัที่มพีัฒนาการทางภาษามากขึ้น รูคําศัพทมากขึ้น พัฒนาคําพูดเดี่ยวสู

คําพูดที่เปนวลีและเปนประโยคในที่สุด เชน เด็กเล็กมักเริ่มจากคําวาแม ตอมาเปนแมจา ตอมาเปนแม

ไปไหน เปนตน 

ในชวงระยะของการพัฒนาทางภาษานี ้การพูดคุยและการสนทนากบัเด็กเปนการกระตุนที่ด ี

เด็กสามารถพฒันาความคิดไดเต็มที่ การปลอยใหเด็กเรียนรูภาษาเองตามธรรมชาต ิเด็กจะมี

พัฒนาการทางภาษามาก คาํถามของเด็กที่ถามวา “ทําไม” คือการคนหาศัพท  คนหาภาษา ฝก

ความจาํและเหตุผล การตอบคําถามของผูใหญ ความสนใจ คําตอบจะมีมาก ถาผูใหญตอบเด็กจะ

สนุกสนานและเรียนรูไปพรอมกัน การเรียนรูภาษาเปนพัฒนาการตามธรรมชาติ จากความคุนเคยการ

ไดยินไดฟงแตถามีการเสริมสรางรวมดวย การพัฒนาทางภาษาจะงดงาม 

การพัฒนาความสามารถทางภาษาควรเริ่มต้ังแตเด็กในวัย 2-7 ป เปนวัยทีพ่ัฒนาการทาง

ภาษาเจริญงอกงามอยางรวดเร็ว (อารี สัณหฉว.ี 2535 : 183) เด็กทกุคนเกิดมาพรอมกับความสามารถ

ในการเรียนรูภาษา  โดยเด็กจะเรียนรูการใชภาษาของตนเองทั้งทางดานความหมาย ประโยคและเสียง

จากสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ  (หรรษา นลิวิเชียร. 2535 : 206 )  

ประมวญ ดิคคินสัน  (2536 : 154)  กลาววา  การสงเสรมิพัฒนาการทางภาษาของเด็ก

ปฐมวัย ครูควรใชหลักการใหญ ๆ ดงัตอไปนี ้

1) ถอยคําที่นาํมาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรนํามาจากนทิาน บทความ เร่ืองราวที่

เด็กสนใจแลวหยิบคําทีน่าสนใจจากเรื่องราวมาใชโดยอาจนาํคํามาจดัหมวดหมูหรือนํามาผูกเปน

เร่ืองราวขึ้นมาใหม 

2) เด็กควรจะเรียนรูถอยคําจากใจความ เพื่อใหเขาใจความหมายของคําแจมแจงยิง่ขึ้น 

3) เลนเกมโดยใชถอยคํา เชน ปริศนาอักษรไขว การทายประโยค จับคูคํากับภาพ เปนตน 
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นอกจากนัน้ครูควรสงเสริมใหเด็กทาํกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการใชภาษาตางๆ ใน

ชีวิตประจําวัน เชน พูดขยายความหมายของถอยคําใหใชไดหลากหลาย ขยายความรูในการใช

โครงสรางทางภาษาใหถูกตอง รูจักแตงประโยคใหมีความหมายชัดเจน หาคําอ่ืน ๆ มาใชแทนกนัได 

จินตนาการ นกึภาพจากคําบรรยายได รูจกัใหคําจาํกัดความของถอยคาํนัน้ พัฒนาความสามารถใน

การใชภาษาตามสถานการณตาง ๆ ทางสงัคม ฉันทนา ภาคบงกช (2538 : 1-2) กลาววา ภาษา

สามารถพัฒนาไดดีในบรรยากาศที่ผอนคลายมีการยอมรับ และไมถกูวิพากษวิจารณ  ปจจัยสําคญัใน

การสงเสริมใหเด็กมีความกาวหนาทางภาษาอยางรวดเร็วมีดังนี ้

1) การจัดสภาพแวดลอมทางภาษา ชั้นเรียนและโรงเรียนควรตกแตงดวยคําหรือขอความ ซึง่

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั 

2) การเลน การเลนของเด็กเปรียบไดกับการทํางานในโลกของผูใหญ การพัฒนาการภาษา

สวนมาก เกิดจากประสบการณจริง จึงควรจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหเด็กไดเลน 

3) การอาน การอานเปนสื่อของการเรียนรู ควรจูงความสนใจใหเด็กรักการอาน เชน อาน

นิทานใหเด็กไดฟง 

4) การเขียน การอานมีความสมัพันธกับการเขียน ควรจัดกจิกรรมการเขยีนใหสัมพนัธกับส่ิง

ที่เด็กอาน 

5) การใชส่ิงที่เกีย่วของกับชีวิตประจําวนั  เชน  การสื่อขอความถึงกนัและกัน  ขอความถึง

เด็ก และขอความถึงผูปกครอง การซื้อของ เปนตน 

   เฮนริค (Henrick. 1980) ไดเสนอแนะวิธีการพื้นฐานเพื่อสงเสริมพฒันาการทางภาษาของ

เด็กไวดังนี ้รูจกัรับฟงเดก็ใหเด็กไดพูดคุยถงึเรื่องราวที่เขาไดพบเหน็หรือไดฟงมา รูจกัพูดคุย หรือ

สนทนากับเดก็ รูจักซกัถามเพื่อใหเด็กไดใชภาษาไดอยางกวางขวางมากยิง่ขึ้น ใหเดก็รูจักฝกฝนการฟง 

รีบปรึกษาผูเชีย่วชาญโดยเฉพาะเมื่อเด็กมปีญหา นอกจากนีก้ารสงเสริมพัฒนาการทางดานภาษาของ

เด็กจะตองมีองคประกอบอืน่ๆ เชน พื้นฐานทางเศรษฐกจิและสังคม ประสบการณทีส่รางเสริม การ

ฝกฝน ประสาทสัมผัส การยอมรับฟงเด็ก การปฏิสัมพนัธกับเพื่อนๆ การมีผูใหญเปนแบบอยางทีด่ี การ

ตั้งใจฟงเด็ก การไมมีอคติตอการใชภาษาของเด็ก และการที่เด็กมีโอกาสไดพูดคุยอยางสนุกสนาน  

เปนตน  (นิตยา ประพฤติกิจ. 2539 : 162-163 ; อางองิจาก Henrick. 1980.) 

ดังนัน้จะเห็นวา การพัฒนาความสามารถทางภาษาเกิดจากวฒุิภาวะของเด็กที่มีความพรอม 

การฝกฝน ประกอบกับส่ิงแวดลอมทัง้ที่บานและโรงเรียน สงเสริมพฒันาใหเด็กเกิดความเขาใจ

ความหมาย สามารถใชถอยคําตางๆ ไดกวางขวางขึน้ มโีอกาสไดใชภาษาในชวีิตประจําวนัและการ

เลนของเด็ก  ทั้งนี้ผูใหญมีสวนสาํคัญในการจัดประสบการณที่หลากหลาย มีปฏิสัมพันธกับเด็ก และ

เปนแบบอยางที่ดี 
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 นอกจากนัน้มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช ยงัไดกลาวถึงการเลนที่สงเสริมพฒันาการทาง

ภาษาในหนังสือส่ือการสอนระดับปฐมวยัศึกษา (2537 : 220–224) ไววา เมื่อเด็กอยูในระดับอนุบาล 

ความสามารถในการใชภาษามีเพิม่ข้ึน ความเขาใจประโยคยาวๆ และเขาใจเรื่องราวที่ผูใหญพูดไดดี 

ดังนัน้จึงควรหาทางสงเสริมเด็กใหสนกุกับการใชภาษาใหมากขึ้น กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทาง

ภาษาของเด็กได เชน 

1) การเลนนิ้วมือ เปนการเลนทีง่ายและสนุก เด็กตองใชจินตนาการในขณะที่เลน และ

ขณะเดียวกนัก็ไดฝกทักษะทางภาษาไปดวย เพราะขณะที่เลนเด็กจะตองพูด และถาครูสามารถนาํ

ถอยคําและประโยคมาแตงใหคลองจองกนั และใหเด็กพูดขณะที่เลนไปดวยจะทาํใหเด็กสนุกกับการ

พูดยิ่งขึน้ 

2) การเลนตอบคาํถาม โดยใหเด็กดูรูปภาพหรือส่ิงของตาง ๆ แลวใหเด็กบอกวาเปนอะไร มี

ลักษณะประโยชน และวิธีใชงานอยางไร 

3) เลนทายปญหาอะไรเอย 

4) เลนรองเพลงและทําทาทางประกอบเพลง 
5) เลนแสดงตามเรื่องในนทิาน 
1.6 ความสามารถทางภาษาดานการฟงของเด็กปฐมวัย 
การฟงเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญยิง่ เพราะเปนทักษะที่ตองใชในชีวติประจําวนัมากที่สุด 

เด็กเรียนรูการฟงมาตั้งแตเกดิ การฟงของเด็กเปนการับรูโดยประสาทสมัผัสทางหู เดก็ฟงแลวสามารถ

รับรูสังเกต จําแนก เปรียบเทยีบสิ่งตางๆ รอบตัวเด็กแลวสะสมเปนประสบการณ และสามารถดงึ

ประสบการณออกมาใชในการสื่อสารกับผูที่อยูใกลชิดได ทัง้ยังเปนทักษะพืน้ฐานในการพัฒนาทักษะ

ดานอื่น ๆ การพัฒนาทักษะทางดานการฟง จะสงผลดีตอการเรียนรูของเด็กในดานอื่น ๆ ตอไป 

 1.6.1 ความหมายของการฟง 

 การฟงมีความหมายแตกตางไปจากการไดยิน การไดยนิเกิดขึ้นเนื่องจากมีเสยีงมากระทบหู

เองโดยไมไดตั้งใจ คนหลายคนจึงไดยนิโดยมิไดฟง สวนการฟงนัน้หมายถงึการใชสมาธิและความตั้งใจ 

ที่จะจาํประเดน็ของสิ่งที่ไดยนิ (กิติยวดี บญุซื่อ. 2520 : 70) 

 วราภรณ รักวจิัย (2533 : 44) ไดกลาวถงึการฟงสําหรับเด็กปฐมวยัวา คือ การฝกฟงเสียง

ธรรมชาติ จงัหวะดนตรี เพือ่เตรียมใหพรอมในการฟงเรื่องราวตางๆ และสามารถถายทอดไดเปน

ประโยคที่เหมาะสม  มมีารยาทในการฟง  และมีสมาธิในการฟง 

 รองรัตน อิศรภักดี   (นิตยา ประพฤติกิจ. 2539 : 162-163 ; อางอิงจาก Henrick. 1980.) 

(2505 : 93) ไดกลาววาการฟงเปนสิ่งที่เหนือจากการไดยิน การฟงหมายถงึ 1) การติดตามเรื่องราวที่

ไดยิน 
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2) สามารถเกดิความเขาใจในสิ่งนั้น 

 3) จับขอความตาง ๆ ที่คลอยตามหรือโตแยง 

บันลือ พฤกษะวัน (2522 : 39) กลาววา การฟง หมายถึง การไดยินโดยมีความตัง้ใจรับ และ

เกิดความเขาใจตามเจตนาทีอี่กฝายหนึง่สือ่มา สวนการไดยินนัน้ไมไดมีความตัง้ใจหรือสนใจ การฟงจงึ

ลึกซึ้งกวามาก การฟงเกิดจากความตัง้ใจ การไดยิน และความเขาใจ การฟงตามความหมายดงักลาวนี้

ตองอาศัยกระบวนการที่สําคัญ 3 ประการ คือ 

1) การไดยิน (Hearing) เปนกระบวนการรบัรูทางโสตขั้นแรกของการฟง 

2) การฟง (Listening) เมื่อหรัูบสัญญานเสยีงเขาไปแลว จะสงไปยงัสมอง เพื่อแปล

ความหมายของเสียงที่ไดยนิ ในขั้นนี้ตองใชสมาธิและความตัง้ใจอยางจริงจงั 

3) การรับรูความหมาย (Adding) เปนกระบวนการขั้นสูงของการฟง เมื่อฟงเสียงที่ไดยิน

แลว  ยงัตองทาํความเขาใจอยางลกึซึ้ง  และรูจักประเมนิคุณคาวาควรเชื่อถือเพียงใด  แลวจึงแสดง 

ปฏิกริยาโตตอบไปตามที่ตองการ 

 ดังนัน้จึงสรุปไดวา การฟงเปนกระบวนการที่ตอเนื่องจากการไดยิน เมื่อไดยินแลวมีการตั้งใจ

รับรูและแปลความหมายเพื่อความเขาใจในสิ่งที่ไดยนิ ทักษะในการฟงเปนสิ่งที่ควรสงเสริมแกเด็ก

ปฐมวัย โดยการฝกฟงเสียงธรรมชาติ จงัหวะดนตรี ฝกมารยาท และสมาธิในการฟง  เพื่อเตรียมพรอม

ในการฟงเรื่องราวตางๆ และสามารถถายทอดไดอยางเหมาะสม 

 1.6.2 ประเภทของการฟง 

 ไดมีผูจําแนกประเภทของการฟงไวตาง ๆ กันดงันี ้

เคเนดี้ (Kennedy. 1995 : 146) ไดจัดประเภทของการฟงไว 7 ประการ คือ 

1) การฟงทัว่ ๆ ไปในชีวิตประจาํวนั (Simple Listening) เชน การฟงการสนทนา การฟง

ทางโทรศพัท 

2) การฟงเพื่อจําแนกเสียง (Discriminative Listening) เชน การฟงเสียงสัตว เสียง

ยวดยาน เสียงที่แสดงความรูสึก 

3) การฟงเพื่อเปนการพักผอน (Listening for Relaxation) เชน การฟงบทกลอน การฟง

เร่ืองราวและนทิานตาง ๆ 

4) การฟงเพื่อจับสาระสําคัญ (Listening for Information) เชน การฟงประกาศ การฟง

ความคิดเหน็และการฟงเพื่อตอบคําถาม 

5) การฟงเพื่อจับความคิด (Listening to Organize Ideas) เชน การฟงการอภิปราย 

และการแสดงความคิดเหน็ตาง ๆ 

6) การฟงอยางพนิิจพิเคราะห (Critical Listening) 
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7) การฟงเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค (Creative Listening) เชน การฟงดนตรี และ

การแสดงตาง ๆ 

จะเหน็ไดวาการฟงนัน้มีหลายประเภท และทุกประเภทลวนมีความสาํคัญความจาํเปนที่

จะตองฝกฝนเพื่อใหเกิดทักษะในการฟงประเภทนัน้ ๆ อยางเตม็ที ่

1.6.3 องคประกอบของการฟง 

 คณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2528 : 2) ไดกลาวถงึองคประกอบในการฟงของเด็ก

ปฐมวัยไวดงันี ้

1) การจําแนกเสยีง 
2) การฟงคําพูด คําสั่งเขาใจ และปฏิบัติตามไดถูกตอง 

3) มารยาทในการฟง 
4) การฟงนทิานหรือเร่ืองราวแลวจับใจความได 
5) การฟงเพลง คาํคลองจอง และการเลนที่สรางเสริมประสบการณทางภาษา 

1.6.4 พัฒนาการทางภาษาดานการฟงของเด็กปฐมวัย 

 นิตยา ประพฤติกิจ (2539 : 178-179) และหรรษา นิลวิเชียร (2535 : 198-199) ไดกลาวถึง

ความสามารถทางภาษาดานการฟงของเด็กในแตละชวงอาย ุ ดงันี ้

 อายุ 0 – 2 ขวบ พยายามเลยีนเสียงที่ไดยิน เขาใจคาํและประโยคงาย ๆ ชอบฟงโฆษณาทาง

โทรทัศนและเสียงที่สะกิดใจ ชอบฟงเรื่องสัน้ ๆ และเพลงกลอมเด็ก 

 อายุ 3 ขวบ ชอบฟงเสยีงตาง ๆ ที่ไดยินอยูคุนหู เชน เสียงสัตว ยานพาหนะ เครื่องใชใน

ครัวเรือน ชอบฟงนิทานที่ผูใหญอานใหฟงแบบสองตอสอง ฟงไดนานและฟงอยางตัง้ใจ สามารถเขาใจ

ภาษาพูดงายๆ ของ   ผูใหญ เชน อยา ไม การปฏิบัติตามคําสัง่ของผูใหญยังไมสม่าํเสมอ สามารถ

เชื่อมโยงเสียงกับวัตถทุี่ใชทาํเสียงได 

 อายุ 4 ขวบ ฟงเรื่องไดนานขึน้ อาจเลือกหนังสือใหผูใหญอานใหฟงสามารถปฏิบัตติามคําสั่ง

งาย ๆ  ได   บางครั้งจะแกลงทาํเปนไมไดยิน  หรือไมสนใจคําสั่งหรือเสียงเรียก  ชอบฟงเรื่องซ้ํา ๆ  และ 

สามารถจาํแนกความแตกตางของเสยีงได 

 อายุ 5 ขวบ ตัง้ใจฟงนานขึน้ ชอบฟงนทิาน เพลง เลนหัวและคําคลองจอง สามารถปฏิบัติ

ตามคําสั่งไดมากขึ้น เขาใจคาํพูดขอความยาว ๆ ของผูใหญ 

 อายุ 6 ขวบ ชอบฟงเรื่องราวตาง ๆ โดยเฉพาะเกี่ยวกับธรรมชาติปรากฏการณตาง ๆ  

 จากที่กลาวมา สรุปไดวา เดก็มีความสามารถทางการฟงมาตัง้แตแรกเกิดและพัฒนาเปน

ลําดับข้ันจากการฟงเสียงของบุคคลที่อยูใกลชิดเพื่อเลยีนแบบและเพื่อจําแนกมาเปนการฟงเพื่อปฏิบัติ

ตามคําสั่งและการฟงเปนเรื่องสั้น ๆ จนสามารถถายทอดเรื่องราวที่ไดฟงใหผูอ่ืนรับฟงและเขาใจได 
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1.7 ความสามารถทางภาษาดานการพูดของเด็กปฐมวยั 
เด็กเล็กๆ มีความอยากรูอยากเหน็ และความตองการที่จะสื่อสารกับผูอ่ืนเปนสิง่เราใหเกิด

การแสดงออกในดานการพูด แตเด็กมีถอยคําในการสื่อสารที่คอนขางจาํกัด  จึงพยายามแสวงหาการ

ใชคําพูดดวยตนเอง ซึ่ง เนือ้นอง สนับบุญ (2544 : 11) ไดกลาวไววา ส่ิงเราทีม่ีประโยชนตอภาษาพูด

ของเด็ก คือ การเปดโอกาสใหเด็กพดูถึงสิง่ที่ชอบดวยคาํพูดของเขาเอง ดังนัน้ ครูผูสอนควรจะไดศึกษา

ถึงพฒันาการดานภาษา และความสามารถในการพูดของเด็กในแตละชวงอายุ  เพื่อจัดกิจกรรม

ตอบสนองความสามารถทางภาษาดานการพูดไดอยางเหมาะสมตอไป 

 พราวพรรณ เหลืองสวุรรณ (2537 : 90-93) ไดกลาวถงึความสามารถทางภาษาดานการพูด

ของเด็กในแตละชวงอายุไวดังนี ้

 อายุ 0 – 2 ป เด็กแรกเกิดจะสื่อสารกับบุคคลอื่นดวยภาษาทาทาง เมือ่พูดไดสามารถพูดคํา

บางคําไดชัดเจน แตไมเขาใจความหมายของคํา 18 เดือน พูดไดประมาณ 10 คํา และเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ 

ถึง 30 คํา เมื่ออายุประมาณ  2 ขวบ ชอบต้ังคําถามวาอะไร ทําไม และสวนมากยังพดูไมชัด โดย

เฉพาะตวั ร,ล และคําควบกล้ํา บางครั้งยงัพูดกลับกนั ผูใหญควรเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษา ไม

ควรกลาวลอเลียนหรือตําหนิ เพราะจะทาํใหเด็กพฒันาชา เด็กสามารถเขาใจความหมายและคํา

มากกวาสวนที่ตองการจะพดูออกมา 

 อายุ 3 ป มพีฒันาการทางภาษาเร็วมาก สามารถตัง้คําศัพทใหม ๆ หรือเรียกชื่อส่ิงใหมตาม

ความเขาใจของตน สามารถเขาใจคําพูดงาย ๆ ของผูใหญ เชน อยา ไม แตยังไมสามารถเขาใจสิง่ที่

มองไมเหน็ ดังนั้น การปฏิบัติตามคําสั่ง คําขอรองของผูใหญจึงยังไมสม่ําเสมอ และยังไมลืมคําถามวา

ทําไม จะพยายามทําความเขาใจกับคําถามที่ตนเองถามไปเชนกนั 

 อายุ 4 ป ในดานภาษาเด็กวยันี้ เร่ิมเปนตวัของตัวเองมากขึ้น มีความสนใจคําพูดของผูใหญ 

และชอบเลียนแบบ เร่ิมพูดประโยคที่ยาว และใชคําถามทีม่ีเหตุผลมากขึ้นชอบฟงนทิานซ้าํ ๆ โดยไมเบื่อ 

 อายุ 5 ป สามารถเขาใจคําพูด ขอความยาว ๆ ของผูใหญไดดี และพยายามพูดยาว ๆ โดย

เลียนแบบผูใหญในการจะสรางประโยค ชอบฟงนิทานประเภทเทพนิยาย และชอบแสดงบทบาทสมมุติ

ประกอบ 

 อายุ 6 ป เด็กสวนใหญจะสนใจการพูด ชอบสนทนากับเพื่อน ๆ หรือผูใหญมากกวาการเลน

ส่ิงของและมีความสุขมากเมือ่ไดสนทนากบัผูอ่ืน และไมชอบถูกวิจารณตอหนาผูอ่ืนหรือชุมชน ชอบฟง

เร่ืองราวตางๆ โดยเฉพาะเกีย่วกับธรรมชาติ ปรากฏการณตาง ๆ เร่ิมสนใจในการอาน โดยเฉพาะเทพ

นิยายทีม่ีภาพประกอบ 

 ลี และรูบิน (มาณวิกา ผลพิรุฬห. 2533 : 15 ; อางองิจาก Lee and Rubin. 1979 ) ได

กลาวถึงความสามารถทางภาษาดานการพูดไวดังนี ้
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 อายุ 0 – 2 ป จะเริ่มทดลองเลนเสียง ทดลองใชริมฝปาก ล้ิน สายเสียง กลองเสยีง วาถาทํา

ใหลมผานแลวจะเกิดอะไรขึน้ และทดลองบังคับกลามเนื้อในการพูดตาง ๆ จะเกิดการพูดคําแรก

ระหวางอายุ 10 – 18 เดือน ในเด็กปกติจะเร่ิมใชประโยค 1 – 2 คําได แตยังนยิมใชภาษาทาทางมาก

และชอบที่จะทําเสยีงสงู ๆ ต่ํา ๆ  

 อายุ 2 – 5 ป ใชคําที่มีความหมายมากขึ้น ลักษณะการพดูเริ่มคลายผูใหญใชประโยคยาวขึ้น 

และมีความหมายมากขึน้ มกัพบวาจะมีพฒันาการอยางมากและซับซอนในการใชคําประโยค 

โดยเฉพาะชวงปที ่4 – 5 

 อายุ 5 – 7 ป ใชประโยคที่มีความซับซอนเดนชัด อธิบาย หรือบรรยายเหตุการณหรือรูปภาพ

ไดมีความหมายมากขึ้น สามารถใชการเชือ่มประโยคและอธิบายความคิดตัวเองได 

 จากที่กลาวมา สรุปไดวาเด็กสามารถใชภาษาไดตั้งแตแรกเกิดและมีพฒันาการทางภาษา

เปนลําดับข้ัน  โดยเริ่มจากการใชเสียง การใชคําตาง ๆ จนพฒันาเปนประโยคที่สมบูรณไดภายหลัง 
1.8 งานวจิัยที่เกีย่วของกับความสามารถทางภาษา 
งานวจิัยในตางประเทศ 

 วูดเวิรด คาโรลีน และเจอโรม (Woodward, Carolyne ; & Jerome. 1977 : 1) ไดศึกษา

รูปแบบการเริ่มเขียนของเดก็ระดับปฐมวยั พบวา เด็กมคีวามพรอมในการฟง การอานออกเสยีง และ

การผูกประโยค จะมีความสามารถในการเขียนสูงกวาเด็กที่ไมพรอมดานการฟง  การออกเสียง  และ

การผูกประโยค 

 ชอมสกี้ (พัชรีวัลย เกตุแกนจันทร. 2539 : 28 ; อางองิจาก Chomsky.1998) รายงานวาเด็ก

หลายคนทีม่าจากครอบครัวที่แวดลอมไปดวยหนังสือ มพีอแมที่รักการอานเปนตนแบบ มีปฎิสัมพนัธที่

ดีในครอบครัว    จะทําใหเดก็เกิดแรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) และเด็กมีหนังสือที่นาสนใจ

หลากหลายพรอมที่จะใหเด็กเลือก  เมื่อเดก็อยากเรียนรูอยากอาน 

 เรนส และเคนาดี้ (Raines ; &  Canady. 1990 : 224)   พบวา เด็กที่มปีระสบการณที่พอแม

อานหนงัสือใหฟงเปนประจาํ จะสามารถอานหนงัสือออกไดเอง ซึง่ทาํใหเกิดแนวคดิวาเด็กเรียนที่จะ

อานออกไดเองโดยธรรมชาติ  เชนเดียวกบัเด็กทารกเรียนพูดโดยพอแมมักจะไมเนนหรือตําหนเิมือ่ผิด 

พูดไมชัด แตจะคอยๆ สอนใหพูดชัดโดยทาํแบบอยาง แสดงความยินดีเมื่อพูดได และสงเสริมใหเด็ก

กลาพูดโดยการรับฟง ตั้งใจฟง จึงทําใหนกัวิจัยภาษากลุมนี้เกิดแนวคิดวาการเรียนการสอนภาษา

ทางดานอานเขียนของเด็กกค็วรจะใหเปนการเรียนรูตามธรรมชาติเชนเดียวกับการพูด 
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 งานวจิัยในประเทศ 
 ขจิตพรรณ ทองคํา (2536 : บทคัดยอ) ศึกษาเกี่ยวกับการเลนบทบาทสมมติโดยเด็กมีสวน

รวมในการจัดสื่อการเลน ที่มีผลตอการคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางและความสามารถทางภาษา

ของเด็กปฐมวยั อายุ 5–6 ป จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิจยัพบวา 

เด็กปฐมวยัทัง้ 2 กลุม มีความสามารถในการคลายยึดตนเองเปนศูนยกลางและความสามารถทาง

ภาษาแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติระดับ .01 

 รุงนภา วุฒ ิ(2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณการเรยีนรูโดย

ใชปริศนาคําทายแบบโปรแกรมเสนตรงและการใชปริศนาคําทายทั่วไป ที่มีตอความสามารถทางภาษา

ของเด็กปฐมวยั อายุ 4–5 ป จํานวน 30 คน  ผลการศึกษาพบวา เด็กกลุมทดลองมคีวามสามารถทาง

ภาษาสงูกวากลุมควบคุม อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

 เบญจะ  คาํมะสอน  (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถดานการฟงและการพูดของ

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณการพูดเลาเรื่องอยางตอเนื่องโดยใชภาพประกอบ  

พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณการพูดเลาเรื่องอยางตอเนื่องโดยใช

ภาพประกอบมีแนวโนมความสามารถดานการฟงและการพูดสูงกวาเด็กอีกกลุม 

 สมศรี แสงธน ู(2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูใหการเสริมแรง กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนอนุบาล 1 

จํานวน 12 คน ผลการศึกษาพบวาในแตละชวงสปัดาห เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางภาษาดานการ

ฟงและการพดูโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .001 และเพิ่มข้ึนตลอด

ชวงเวลา 8 สัปดาห 

 สิริมงคล  สุวรรณผา  (2546 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณพืน้ฐานทางดานภาษาดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน โดยทดลองกับ

นักเรียนชัน้อนบุาล 3 ที่มีผลสัมฤทธิท์างภาษาต่าํจํานวน 20 คน  ผลการศึกษาพบวา ความสามารถ

ทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กกลุมทดลองมคีาสูงขึ้นอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากงานวิจยัตางๆ สรุปวา พฒันาการทางภาษาของเด็กเกิดจากการมปีระสบการณตรงทาง

ภาษา การจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมทางภาษาที่กระตุนความสนใจ เพื่อพัฒนาความสามารถทาง

ภาษาอยางเหมาะสมกับอายุและประสบการณเดิมในบรรยากาศที่อิสระและผอนคลาย โดยมีการ

ยอมรับจะทาํใหเด็กมีความสามารถทางภาษาสูงขึน้  ซึ่งการสอนภาษาแบบธรรมชาติเปนนวัตกรรม

การสอนภาษาที่สอดคลองกับการเรียนรูของเด็กปฐมวยัและหลักการจัดประสบการณดังกลาว 
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2. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 2.1 ความหมายและความสาํคัญของการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ

ความหมายของการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ
กูดแมน  (Goodman. 1986 : 10)  กลาวถึงความหมายของการสอนภาษาแบบธรรมชาติวา 

เปนการเรียนการสอนที่เนนการสอนภาษาอยางมีความหมาย โดยผูเรียนจะอาศัยประสบการณของ

ตนเองประกอบการเรียน ไมแบงภาษาเปนสวนยอย เปนการเรียนที่สนบัสนุนใหผูเรียนเกิดความกลา

และมั่นใจในตนเองในการทีจ่ะใชภาษา ไมเกรงวาจะผดิ  ทัง้นี้เพราะผูสอนไมเนนการลงโทษเมื่อเด็กใช

ภาษาผิด  แตพยายามชี้ใหเห็นขอบกพรองโดยทางออม  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนแกไขตนเอง  การ

เรียนยึดนักเรยีนเปนศูนยกลาง 

มณีรัตน  สุกโชติรัตน  (2537 : 67)  กลาววา  การสอนภาษาแบบบูรณาการ (Whole 

Language Approach)  เปนแนวการสอนทกัษะทางภาษาสมัพนัธทีจ่ัดรวมทักษะทางภาษา คือ ฟง 

พูด อาน และเขียน ไปดวยกนัอยางมีระบบ  เนื่องจากการเรียนรูทกัษะทั้งสี่ไปพรอมๆ กัน จะชวยเสริม

พัฒนาทักษะซึ่งกนัและกนั 

พัชรี  ผลโยธนิ (2537 : 196)  กลาวถึงการสอนภาษาแบบธรรมชาติวาเปนการสอนที่

พยายามจะใชภาษาเปนศูนยกลางในการเรียนรู การสื่อสาร และการคิด โดยไมพยายามแยกภาษา

ออกเปนสวนยอยๆ  แตเปนการพยายามมองภาษาโดยรวม  สรางสรรคส่ิงแวดลอมหรือสถานการณ

จริงมาชวยทําใหภาษานัน้งายตอการเรียนรู ไมวาจะเปนการพูด การอาน การฟง และการเขียน  ถาเปน

ส่ิงที่มีความหมายมีประโยชนหรือเด็กสนใจและตองการ จะเปนสิ่งที่งายสําหรับการเรียนภาษา 

สรุปไดวา  การสอนภาษาแบบธรรมชาติ  หมายถงึการเรียนการสอนทีเ่นนการเรียนรูภาษา

อยางมีความหมาย  โดยเนนใหเด็กเรียนรูทักษะทางภาษาทกุดานไปพรอมๆ กนั ทัง้การฟง พูด อาน 

เขียน  โดยผานกระบวนการคิด  ไมแยกทกัษะยอยในการเรียน  เปนการเรียนการสอนทีย่ึดผูเรียนเปน

ศูนยกลาง และอาศัยประสบการณของผูเรียนเปนสวนสาํคัญในการเรยีนรู 
ความสาํคัญของการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ
หรรษา  นิลวิเชียร  (2535 : 234)  กลาวถงึความสําคัญของการสอนภาษาแบบธรรมชาติวา

เปนวธิีการสอนที่ชวยใหเด็กเกิดลักษณะทางการฟง การพูด การอาน และการเขียนอยางสมัพนัธ

ตอเนื่องกนั ไมแยกจากกนั  ถึงแมวาบางครั้งจะเนนทีท่กัษะหนึง่ทกัษะใดเปนพิเศษก็ตาม 

ฉันทนา  ภาคบงกช  (2537 : 2)  กลาวถงึความสาํคัญของการสอนภาษาแบบธรรรมชาติไว

ดังนี ้

1) ทําใหเด็กมีความสุขสนุกสนานในการเรียนภาษา  และมีทัศนคตทิี่ดีตอการเรียนรู 

2) ชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาภาษา ทัง้ดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน 

ครอบคลุมทุกดานและเต็มศักยภาพ 
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3) ทําใหครูและผูปกครองเกิดความเขาใจในการพัฒนาทางภาษาทั้งดานการเขียนเพิ่มข้ึน 

4) สนองความตองการของผูปกครองสวนมาก  ซึง่ตองการใหเด็กไดรับการพัฒนาภาษา

ในชวงปฐมวัย 

 อารี  สัณหฉว ี (2537 : 213)  กลาววา  การสอนภาษาแบบธรรมชาตทิําใหเด็กไดแสดงออก

โดยไมกลัวผิด  มีแบบอยางที่ดีในการฟง การพูด การอาน และการเขยีน จากผูใหญ  การเรียนรูภาษา

ของเด็กจะงายและสนุก  ไดมีประสบการณตรง  มีโอกาสไดอภิปรายพูดคุยในบรรยากาศที่อบอุน 

ยอมรับ เด็กจะเรียนรูภาษาไดดีถาเขาใจทั้งหมด  ชวยใหเด็กเรียนอยางมีความสุข และใฝเรียนดวย

ตนเอง 

 กลาวโดยสรุปจะเหน็วา การสอนภาษาแบบธรรมชาติทาํใหเด็กมทีัศนคติที่ดีตอการเรียน

ภาษา  เรียนภาษาไดงายขึ้น  เพราะการเรยีนมีความหมายตอผูเรียน  เกิดความสมัพันธทัง้ดานการฟง 

พูด อาน เขยีน  ซึง่จะทําใหเด็กปฐมวัยพฒันาความสามารถทางภาษาอยางเต็มศักยภาพ 
2.2 แนวคิดและทฤษฎกีารสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ

 แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติสําหรับเด็กปฐมวัย มพีื้นฐานมาจากทฤษฎีวาดวย

ธรรมชาติของภาษา  ดังนี้  (บุษบง  ตันตวิงศ. 2535 : 44-49) 

 1) ทฤษฎีวาดวยระบบภาษา 

 ภาษาประกอบดวย 3 ระบบ คือ ระบบความหมาย  ระบบไวยากรณ  และระบบเสยีง  หวัใจ

ของภาษาคือความหมาย  ไวยากรณและเสียงเปนเพยีงสวนประกอบ  สถานการณกาํหนดคําซึ่ง

กําหนดความหมายในการสือ่สารอีกทหีนึง่  เด็กจะไมพยายามเขียนดวยการสะกดคาํไปทีละตัว  แตเขา

จะคิดหาคําทีส่ื่อความหมายไดเหมาะสมที่สุดในสถานการณนัน้  ดวยเหตุนีจ้ึงไมจาํเปนตองรูจักเสียง

ของตัวอักษรกอนจึงจะสื่อความหมายโดยการเขียนได  เนื่องจากการเขียนเพื่อส่ือความหมายเปน

กระบวนการทีก่ําหนดโดยสถานการณ  การสอนเขียนสาํหรับเด็กปฐมวัยจึงไมควรแยกออกเปนทกัษะ

เดี่ยวๆ หลายๆ ทักษะ  แตควรใหเด็กไดสํารวจสิ่งตางๆ รอบตัว  และใชกระบวนการเขียนเพื่อศึกษาส่ิง

ที่เขาสํารวจ  ครูจะสอนทักษะเฉพาะที่จําเปนตอการสื่อสารในชีวิตประจําวนัของเดก็  และถาเด็กไม

ตองการเรียนครูจะไมบังคับ  เพราะการบงัคับทาํใหเกิดทัศนคติที่ไมดตีอการเขียน  และจะสกัดกัน้

ความงอกงามของเด็กเมื่อเขาโตขึ้น และพรอมที่จะเรียนเขียนในชัน้ประถมศึกษา  ครูมีหนาที่ในการ

แนะนาํใหเขาใจภาษาในสถานการณตางๆ ที่เขาประสบในชีวิตประจาํวนั  เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู

ภาษาในหลายๆ สถานการณ เด็กจะไดทดสอบความสามารถในการตัดสินใจของตนโดยเสี่ยงกับความ

ลมเหลวนอยมาก  เพราะเขาสามารถแกไขขอบกพรองของตนไดเสมอ  จะไดทัง้ประสบการณและ    

ทัศนคติที่ดีตอภาษาไปพรอมๆ กัน  ครูจะตองระวังอยางยิ่งที่จะไมตัดสินใจแทนเด็กเพียงเพื่อปองกัน

ขอผิดพลาดในการเขียน  นอกจากนี้ ครูยงัมีหนาที่ในการจัดสภาพแวดลอมที่สรางประสบการณทาง

 



23 

ภาษา  เชิญชวนใหเด็กเรียนรูภาษาจากประสบการณนัน้ และสนับสนนุใหเขาสื่อสารแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับผูอ่ืน 

 2) ทฤษฎีวาดวยภาษา ความคดิ และสัญลักษณส่ือสาร 

 ภาษาเปนสัญลักษณส่ือสารที่ไมสามารถถายทอดความคิดทุกเรื่องไดอยางมีประสิทธิภาพ  

สัญลักษณที่ใชตองเหมาะกบัเร่ืองที่ตองการสื่อสาร  เดก็ตองคิดสัญลักษณเพื่อส่ือความคิดและ

ถายทอดประสบการณตางๆ   สัญลักษณที่สามารถสื่อความหมายไดมีหลายรูปแบบ  ไดแก  ภาษา  

ศิลปะ  ดนตรี  การเคลื่อนไหวรางกาย  ละคร  และคณิตศาสตร  การจัดประสบการณอานเขียนตาม

แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ จงึรวมเอาศิลปะ ดนตรี และละคร เปนสวนสําคัญในการเรียนการ

สอน  เพราะสิง่เหลานีจ้ะกระตุนใหเด็กคนหาสัญลักษณที่เหมาะสมสําหรับส่ือความคิดในแตละเรื่อง  

เด็กจะไมถูกจาํกัดใหถายทอดความคิดเปนเพยีงภาษาเทานั้น  ศิลปะและละครเปนสัญลักษณส่ือสารที่

เด็กใชไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาสัญลักษณภาษา  จากทฤษฎีวาดวยภาษา ความคิด และ

สัญลักษณ  พบวาเด็กไมสามารถสื่อสารดวยภาษาเขียน  เด็กจะเปลี่ยนเปนวาดภาพแทน  ศิลปะ

สามารถชวยใหเด็กรวบรวมความคิดกอนจะเขียน และชวยใหเด็กทาํงานตอไปทั้งๆ ที่ความคิดในการ

เขียนหยุดชะงกั  การแสดงละครชวยใหเดก็เขาใจความรูสึกในเรื่องและทําใหคุณภาพการเขียนดีข้ึน  

ดนตรีชวยสรางอารมณสําหรับเร่ืองที่จะเขยีน  อุปกรณดนตรีและศิลปะหลายอยางสามารถใชประกอบ

กิจกรรมการเขียนได  เด็กอาจทาํอุปกรณดนตรีและศิลปะ  สําหรับกจิกรรมเขียนในมุมเขียนจะมีเครื่อง

เขียนหลายชนดิใหเด็กทดลองใชวิธีตาง ๆ ที่จะชวยใหสามารถสื่อความหมายไดดีที่สุด 

 3) ทฤษฎีวาดวยการอานเขียนในระบบภาษา 

 ทฤษฎนีี้มีความเชื่อเกี่ยวกับพัฒนาการในการเขียนวา  ทุกคนตองสะสมประสบการณทาง 

ภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป  ประสบการณจากภาษาพูดเปนขอมูลสําหรับภาษาเขียน  และ

ประสบการณจากภาษาเขียน เปนขอมูลสําหรับภาษาพดู  ความกาวหนาในการใชภาษาไมวาในดาน

ใด ตองอาศัยองคประกอบทางภาษาหลายดาน  การทีเ่ด็กเขียนเลาประสบการณทัง้ๆ ทีย่ังไมรูจักคํา  

และตองใหเดก็ไดเห็นวาเสยีงที่เขารูจกันัน้มีสัญลักษณตวัอักษรแทนได  เด็กจะเริ่มเขาใจในการสื่อ

ความหมายกบัผูอ่ืน  เขาตองใชอักษรที่มีทัง้รูปและเสียงแทนความหมาย  รูป เสยีง และความหมายที่

เขาใชตองสอดคลองกันในสายตาผูอ่ืน  มิฉะนัน้สิ่งที่เขาเขียนจะไมส่ือความหมาย  ในจุดนี้เองทีท่ําให

เด็กตองพยายามจําแนกและจดจํารูปอักษรที่เขาเห็นรอบๆ ตัวไปพรอมๆ กับจําแนกและจดจําเสยีง

ตัวอักษร  เมื่อเด็กยางเขาสูวยัเรียน เขากม็ปีระสบการณทางภาษาพรอมที่จะจาํแนกเสียงและรูปของ

ตัวอักษรไดอยางมีระบบมากขึ้น  เนื่องจากการอานเขียนเปนกิจกรรมทีต่องสื่อความหมายกับผูอ่ืน  

การคุยกับครูและเพื่อนเกี่ยวกับเร่ืองทีเ่ขียนไมวากอนจะเริ่มเร่ือง  กลางเรื่อง หรือหลงัเรื่อง จะชวยให

เด็กเหน็การตคีวามลักษณะตางๆ ตามความคิดเหน็ของผูอ่ืน  ซึ่งจะชวยใหเขาเขาใจความหมายของ
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เร่ืองมากขึน้  การตีความเปนประสบการณจากการอานชวยในการสือ่ความหมายเมื่อเด็กเขียน  และ

การสื่อความหมายซึง่เปนประสบการณจากการเขียนชวยในการตีความเมื่อเด็กอาน การเขียนเปน

ประสบการณที่ใชเวลานาน และตองอาศัยสะสมประสบการณ อันเปนระบบที่ตองพึง่พาซึ่งกันและกัน  

สรุปไดวาทฤษฎีการเขียนในระบบภาษานัน้ เชื่อวา เด็กเรียนรูภาษาพดูและภาษาเขยีนจากการลองผิด

ลองถูกในการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัวและประสบการณการเขียน 

 จากกรอบความคิดของทฤษฎีที่เปนพื้นฐานทัง้ 3 ทฤษฎีดังกลาวแลว  ยังมีแนวความคิดของ

นักจิตวทิยาและนักการศึกษาที่อธิบายเรื่องธรรมชาติของภาษาและการเรียนรูของเด็ก ในแงมุมที่มี

รายละเอียดตางๆ ดงันี ้

 จอหน ดิวอ้ี  (อารี สัณหฉว.ี 2535 : 20 ; อางอิงจาก Dewey. 1943)  กลาววา  เด็กเรียนรูจาก

ประสบการณ  จากการกระทํา  และหลักสูตรควรจะบูรณาการใหเหน็ความสัมพันธซึ่งกนัและกนั 

 เพียเจท  (อารี  สัณหฉว.ี 2535 ; อางอิงจาก Piaget. 1955)  มีอิทธพิลตอการสอนภาษาแบบ

ธรรมชาติ  เพราะเพียเจท กลาววา  เด็กจะเรียนรูจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวของตนเอง และการได

สัมผัสกับส่ิงของภายนอก  เด็กคิดสรางสรรคความรูข้ึนภายในตน หรืออีกนัยหนึง่เด็กตองเปนผูกระทํา 

(Active) ในการเรียนรู ในการคิด การเรียนมิใชส่ิงที่รับเขาไปเฉยๆ (Passive)  ซึ่งการเขียน เด็กจะสราง

กระบวนการเขียนดวยลกัษณะเดียวกับที่เรียนรูส่ิงอืน่ ผานการทดลองปฏิสัมพันธและเกี่ยวของกับ

ประสบการณทางภาษาของเด็ก  และเดก็ตองการสิ่งแวดลอมที่จะสงเสริมใหเด็กสรางกฎ ระบบเสียง 

ระบบคํา ระบบประโยค และความหมายของภาษาดวยตนเอง 

 ดอน  เกรฟ  (Goodman. 1986 : 119 ; citing Graves. 1983)  สรุปจากผลงานวิจัยดานการ

เรียนรูที่จะเขียนของเด็กวา  เด็กอยากเขียน ถาไดเขียนเพือ่ส่ือสาร ในบรรยากาศที่สนบัสนุนใหกาํลงัใจ 

 กูดแมน  (Goodman. 1986 : 123-124)  พบวา  การสอนภาษาที่ไดผลนั้น  เด็กจะตองรูสึก

วาไดรับการยอมรับนับถือเปนเอกัตบุคคล  และบรรยากาศของการเรียนมีความเปนชุมชนทีม่ีการ

ยอมรับความคิดเห็นและชวยเหลือซ่ึงกนัและกัน  ทําใหผูเรียนมีความมั่นใจปลอดภัยไมกลัวผิด  เร่ืองที่

เรียนเปนเรื่องที่นาสนใจสาํหรับเด็ก  เพราะฉะนั้นครูจะตองมีความสามารถในการสังเกตเด็ก และสราง

หลักสูตรการสอนจากความสนใจของนกัเรียน 

 ไวกอตสกี้  (Vygotsky. 1978)  กลาววา  การเรียนรูภาษาของเด็กเปนการไดรับอิทธิพลของ

บุคคลอื่น  และสังคมมีผลตอการเรียนของเด็ก  ถงึแมเดก็จะตองรับผิดชอบในการคิดสรางโครงความรู

ความคิดของตน  แตบุคคลอื่น เชน เพื่อนและครู มีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็ก  อนึ่งกิจกรรม

อ่ืนๆ เชน  การพูด  การสนทนา  การวาด  การเขียน  การอาน  ตลอดจนการเลน ชวยในการเรียนรู

ภาษาของเด็ก  เพราะกจิกรรมเหลานี้เปนการใชสัญลักษณ (Symbol Using Media)  ซึ่งการที่เด็ก

เรียนรูภาษาจากผูอ่ืนนัน้ เดก็จะเรียนรูทีละนอยโดยการไดรับคําแนะนาํจากผูอ่ืน จนเด็กสามารถคิด 
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เกิดเปนความรูภายในตนได  แนวความคดินี้ตอมา บรูเนอร และคนอืน่ๆ (Bruner and others) ขยาย

เปนแนวการสอนที่เรียกวา การพัฒนาทีละคืบ  วธิีสอนแบบนี้ชวยเสริมและสนับสนนุผูเรียนจากระดับ

พัฒนาการที่มอียูไปสูระดับพัฒนาการที่สูงขึ้น  ซึง่เปนการเรียนรูจากการที่ผูสอนและผูเรียนมี

ปฏิสัมพันธซึ่งกันและกนั (Interaction)  ดังนัน้ การสอนตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole 

Language Approach) จึงเนนการใหมีปฏิสัมพันธ  การสนทนาโตตอบในกลุมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

 กูดแมน  (Goodman. 1986 : 26)  เปนผูนําทางความคดิคนสําคัญของการสอนภาษาแบบ

ธรรมชาติ (Whole Language)  กลาววา  ภาษาของมนษุยเปนตวัแทนความคิดของผูใชภาษา  บคุคล

สามารถรวบรวมสัญลักษณ อันไดแกเสียงในภาษาพูดและอักษรในภาษาเขียน มาเปนคําเพื่อใช      

ทดแทนสิง่ตางๆ แทนความรูสึกและความคิด  ใชภาษาโดยมีจุดประสงคเพื่อการสื่อสาร  นอกจากนี้ยัง

ใชภาษาเปนเครื่องมือในการคิดและในการเรียนรู  กูดแมน ไดกลาวถงึวิธกีารสอนภาษาแบบธรรมชาติ

ไวดังนี ้

1) ภาษาที่ใชตองมีความหมายสมบูรณ  มีใจความครบถวน และเนนความสําคัญของการฟง 

การพูด การอาน และการเขยีน  การเรียนทักษะยอยของภาษา เชน การฝกสะกดคํา การคัดลายมอื จะ

ทําตอเมื่อเด็กตองการ และการเรียนทักษะยอยนัน้สามารถชวยใหเดก็สื่อความหมายไดสมบูรณข้ึน  

เรียนจากสิ่งที่เปนจริงและเกีย่วของสัมพันธกับผูเรียน 

2) เนื้อหาในการเรียนภาษาสําหรับเด็ก คือ ประสบการณจริงที่เด็กจะไดศึกษากระบวนการ

ใชภาษาอยางมีจุดมุงหมายในสถานการณที่หลากหลาย 

3) การเรียนภาษาสามารถเรียนไดจากการใชภาษาในทกุรายวิชา โดยใชภาษาใน

ส่ิงแวดลอมทางภาษาที่มีความหมาย 

4) การสอนภาษาตองใหความสําคัญแกกิจกรรมที่เด็กริเร่ิมข้ึนเอง  ครูเปนผูสนับสนนุ
กิจกรรมนัน้  นอกจากนี้ครูเปนแบบอยางในการใชภาษาพูดและภาษาเขียนในชีวิตประจําวนั 

5) การสอนภาษาตองอยูบนพืน้ฐานของการทํากจิกรรมทางภาษารวมกนัระหวางครูกับเด็ก  

โดยครูมองขอผิดพลาดของเด็กวาเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู และสนับสนนุใหเด็กกลาพูด 

กลาทาํ เพื่อจะไดเรียนรูเพิ่มข้ึน 

6) ผูเรียนมีอํานาจในการตัดสินใจดวยตนเองในการพิจารณาวาใชภาษาเมื่อไร 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2543 : 15)  ไดกลาววาการสอนภาษาอยาง

ธรรมชาติแบบองครวมนัน้ เร่ิมจากครูตองเขาใจจุดเนนของการเรียนรูภาษาแนวธรรมชาติ คือ ตอง

เขาใจพัฒนาการทางภาษาของเด็ก  ซึ่งประกอบไปดวย ความสามารถทางภาษา 4 ดาน คือ การฟง 

การพูด การอาน และการเขยีน  ซึง่มีกระบวนการคิดเปนแกนสําคัญ  เพราะการใชภาษาของเด็กใน

รูปแบบตางๆ ลวนแลวแตมาจากความคดิทั้งสิน้   
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 ฟง  พูด 

 

  คิด 

 

 อาน    เขียน 
 

ภาพประกอบ 2      การเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติ 
 

 กลาวโดยสรุป  การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) เปนปรัชญาแนวคิดที่มี

พื้นฐานจากทฤษฎีที่วาดวยระบบของภาษา  ซึ่งจะเนนองครวมของภาษา  นั่นคือการสงเสริมทักษะทาง

ภาษาทั้ง 4 ดาน คือ การฟง การพูด การอาน และการเขยีน ไปพรอมๆ กัน โดยมีกระบวนการคิดเปน

แกนสําคัญ เดก็ไดเรียนรูอยางมีความหมาย โดยอาศัยประสบการณที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอม จนสามารถสรางองคความรูข้ึนไดดวยตนเอง  เกิดทัศนคติที่ดีตอการเรียนภาษา มีความ

มั่นใจในการใชภาษา และเรียนอยางมีความสุข 
2.3 การสอนภาษาแบบธรรมชาติใหกับเด็กปฐมวัย 

 การสอนภาษาแบบธรรมชาติในบริบทของการศึกษาปฐมวัย  ไดมีนกัการศึกษาเสนอแนะ

แนวทางการนาํไปใชสําหรับเด็กปฐมวยั  ดังนี ้

 นฤมล  เนียมหอม  (2540) ; และ อําพร  ศรีหรัญ  (2540 : 65-66)  ไดกลาวถงึการสอนภาษา

แบบธรรมชาติในโรงเรียนอนบุาล  ดงันี ้
 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1) กิจกรรมสงเสริมการอานและใหคุนเคยกับตัวหนงัสือ  ไดแก 

- ครูอานหนังสอืใหเด็กฟงทกุวัน  การอานอาจนาํเลมเกามาอานใหฟง  ถาเด็กขอรอง  

อาจจะอานในชวงเลนเสรี 4-5 คนก็ได 

- หนงัสือที่อานถานาํมาจากหองสมุด เมื่ออานเสร็จควรนําไปไวในหองสมุด เพื่อเด็กจะได

ตามไปอาน 

- ครูสนทนาอภิปรายเกี่ยวกับหนงัสือกับเด็ก ใหเด็กไดคิด พูดออกความคิดเห็น 

- ตามมุมตางๆ ของหองเรยีน  ครูควรหาของจริงที่มีตวัหนังสือมาวางใหเด็กเลน 

2) กิจกรรมการเลนเสรี 
การเลนเสรหีรือศูนยตาง ๆ  จําเปนอยางยิง่ในการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  เพราะทกุวันเด็ก

มีโอกาสตัดสนิใจดวยตนเองวาจะเลือกกจิกรรมมุมใด  และในแตละมมุจะมีวัสดุอุปกรณสงเสริมภาษา  

เชน  มุมบาน ครูเพิ่มส่ิงของเครื่องใชในบานใหมีของที่มตีัวหนงัสือ  มมุบล็อค ครูจะหาสิง่ทีม่ีตัวหนังสือ
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มาประกอบการเลนบล็อค และสรางเรื่องราว  มุมวิทยาศาสตร ครูอาจเขียนบัตรคําบอกชื่อส่ิงตางๆ ไว  

มุมหองสมุด จดัใหมีบรรยากาศสบายๆ มีมมุเขียนอยูใกลๆ   มุมคณิตศาสตรจัดใหมีตัวเลข ตัวหนังสอืที่

ของเลน  เปนตน  การเลนเสรีของเด็กนี้เปนโอกาสที่ครูจะไดสังเกตเดก็และสนทนาซักถามเด็กไดทีละ

คน  พยายามชักชวนใหเด็กทํากจิกรรมหลากหลาย 

3) การสอนเปนหนวยบรูณาการ 
การสอนภาษาแบบธรรมชาติ    จะใชวิธีสอนเปนหนวยบูรณาการ     เพื่อใหประสบการณที่ม ี

ความหมายกบัเด็ก  เพราะไดเห็นความสมัพันธ  ตัวอยางเชน  “การเจริญเติบโตของพืช”  แสดงใหเหน็ 

ถึงการบูรณาการเนื้อหาในหนวยการเรียน  (Strickland and Morrow. 1989 : 142)  ประกอบดวย

กิจกรรมดังนี ้

- กิจกรรมหาความรู  เชน  การเพาะถัว่  สังเกตการเติบโต  วัดความเจรญิเติบโตและ

บันทกึ  แกะเมล็ดในถั่ว ดู อภิปราย  ศึกษาตนไมนอกสถานที ่ ฯลฯ 

- กิจกรรมครูอานหนังสือใหฟง  เชน  อานนทิานเรื่อง “หัวผักกาดยกัษ”  แลวเปรียบเทยีบ

วิธีการปรุงหวัผักกาดเปนอาหารแบบตางๆ  ฯลฯ 

- กิจกรรมทีท่ําแลวนาํมาเลาสูกันฟง  เชน  เด็กไปทดลองเพาะพืชที่บานแลวนํามาเลา 

- กิจกรรมเขียนอานรวมกัน  เชน  ชวยกนัทาํชารท วาพชืตองการอะไร  อานบทกลอน

เกี่ยวกับตนไม ดอกไม  ฯลฯ 

- กิจกรรมเขียนตามลําพัง  เชน  วาดหรือเขียนเรื่องเกี่ยวกบัพืช และการปลูกตนไม 

- กิจกรรมอานตามลําพัง  เชน  อานหนงัสือเกี่ยวกบัตนไมในมุมหองสมุด 

- กิจกรรมดนตรแีละจังหวะ  เชน  รองเพลงและแสดงทาทางเกี่ยวกับพชื 

- กิจกรรมศิลปะ  เชน  ปน วาด เกีย่วกับพชื 

- กิจกรรมคณิตศาสตร  เชน  เปรียบเทียบการเติบโตของพชื  ฯลฯ 

- กิจกรรมการเลนกลางแจง  เชน  เลน “ขายดอกไม” 

จะเหน็วาการสอนภาษาแบบธรรมชาติมทีั้งสวนที่เด็กเรียนรูโดยอิสระตามความสนใจของ

เด็กเอง และมทีั้งสวนที่ครูเสนอแนะการใชภาษาที่บูรณาการกับหนวยการเรียน 
 การจัดสภาพแวดลอม 
 การจัดสภาพแวดลอมในหองเรียน เปนสวนหนึง่ที่สะทอนความเชื่อหรือปรัชญาของผูจัด  

ทั้งนี้ตองเปนสภาพแวดลอมที่สามารถสงเสริมการเรียนภาษาของเด็ก  สรุปไดดังนี ้

1) สภาพแวดลอมทางภายภาพ 

 ในหองเรียนทีส่อนภาษาแบบธรรมชาติจะจัดใหมีมุมประสบการณตางๆ  โดยมีมุมที่เดนชัด 

คือ  มุมหองสมุด  มมุอาน  มุมเขียน  สวนมุมอ่ืนๆ ที่อาจจัดไวไดแก  มมุบทบาทสมมตุิ  มุมบล็อก    
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มุมวทิยาศาสตร ฯลฯ  โดยมุมทุกมุมสามารถจัดใหเอื้อตอการเรียนภาษาได โดยจดัใหมีปายสัญลักษณ 

หรือเครื่องหมายตางๆ ทีม่ีความหมายในการสื่อสารกับเด็ก มวีัสดุอุปกรณที่สามารถกระตุนใหเดก็

ตองการทีจ่ะเรียนรูและอํานวยความสะดวกในการเรียนรูภาษาของเด็ก 

2) บรรยากาศภายในหองเรียน 

 ในหองเรียนทีส่อนภาษาแบบธรรมชาติ จะมีบรรยากาศของการเรียนรูแบบรวมมือ  เด็กมี

โอกาสและเวลาที่จะตัดสนิใจเลือกลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อการเรียนรูดวยตนเอง  เด็กๆ สนใจทีจ่ะอาน

และเขียนจากความเขาใจ และประสบการณ   ทั้งนี้จะตองเปนหองเรียนที่เด็กไดเรียนรูอยางมีความสุข 
 บทบาทคร ู
 การสอนภาษาแบบธรรมชาติ เนนการฟง พูด อาน เขยีน โดยมีการคิดเปนแกนสาํคญั  ซึ่ง

การเรียนการสอนจะเปนลักษณะที่ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู  ซึง่ครูจะตองปรับบทบาทดงันี ้

 1) ครูเปนผูอํานวยความสะดวก 

 ครูจะตองเปนผูตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดลอม การจัดหา จัดซื้อ และใชทรัพยากร

ตางๆ เพื่อประโยชนสูงสุดตอประสบการณของเด็ก  และตัดสินใจเกี่ยวกับบริบทของการเรียนรู  ซึง่

ไดแก  การใหเด็กมีโอกาสเลอืกทํากิจกรรม  การสนับสนนุใหเด็กแสดงความคิดเหน็  การใหโอกาสเด็ก

ในการสรางความหมายจากการอานเขียน โดยใหเด็กไดเปนผูเรียนอยางกระตือรือรน  การสนบัสนุนให

ทดลองอานเขยีน และตรวจสอบดวยตนเอง  และการตอบสนองในทางบวก  ซึง่ปฏิสัมพันธระหวางครู

กับเด็กเปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรูของเด็ก 

 2) ครูเปนแบบอยาง 

 ลักษณะการเรียนรูของเด็กเปนการเลยีนแบบ และมาจากการมีปฏิสัมพันธ  ดงันัน้ครูจึง

สามารถเปนแบบอยางใหแกเด็ก 2 ทางดวยกัน คือ ครูเปนผูรวมทํากิจกรรมตางๆ ทีแ่สดงใหเด็กเห็น

คุณคาและประโยชนของการรูหนังสือในชีวิตประจําวนัของผูใหญ  และครูเปนผูสาธติ แสดงแบบอยาง

การใชภาษาหลายๆ ลักษณะ  เชน  ขณะอานหนงัสือเลมใหญ  เลานิทาน  ชวงเวลาการอานเงียบๆ 

ตามลําพัง  การอานจากบริบทการเรียนรูจริง  การเขียนรวมกัน  การเชื่อมโยงระหวางการเขียนและการ

อาน  จากการสังเกตและมีประสบการณเปนนกัอาน นักเขียนของเด็ก  เด็กจะสามารถสังเกต

องคประกอบของทักษะการรูหนังสือ และรวมเขาดวยกนัเปนองครวม 

 3) ครูเปนผูจัดการ 

 ครูจะเปนผูจัดการเกี่ยวกับสถานการณตางๆ ในหองเรยีนอยางมีประสิทธิภาพ  ควรใหเด็กได

เรียนรูแบบรวมมือและทาํงานรวมกนั  ครูกเ็ปนผูรวมเรยีนรู และเปนผูมีสวนรวมอยางกระตือรือรน

เชนกนั  นอกจากนี้ควรใหความสําคัญกับบทบาทของผูปกครองและชมุชนที่มีตอการเรียนรูของเด็ก 
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 4) ครูเปนผูประเมิน 

 ครูเปนผูประเมินพฒันาการเด็ก เปนผูเก็บรวบรวมหลกัฐานงานที่แสดงการเรียนรูของเด็ก  ซึง่

ครูจะตองทราบวาเด็กอยูในระดับใด ประสบการณเดิมและสิ่งที่เขารูแลว และเด็กจะกาวหนาไประดับใด 

ครูจะชวยใหเด็กพัฒนาไปไดอยางไร ส่ิงสาํคัญของการประเมินคือเพือ่สงเสริมเด็กไดอยางเหมาะสม 
 บทบาทเดก็ 
 ในหองเรียนทีส่อนภาษาแบบธรรมชาติ  เด็กจะมีบทบาทดังนี ้

1) เด็กเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ และสรางองคความรูดวยตนเอง  เดก็ไดเรียนรูเกี่ยวกบั
การอานและการเขียน  ดวยการอานและการเขียนอยางมีความหมายจริง ๆ 

2) เด็กมีสวนรวมในการเรียนรู  ตั้งแตการสรางหวัขอที่จะเรยีนรวมกัน  การตัดสินใจเลอืกทํา

กิจกรรมที่ตรงกับความตองการและใชในชีวิตจริงของเด็ก  และการประเมินผลงานของตัวเอง 

3) เด็กเรียนรูโดยการทาํกิจกรรมรวมกับเพื่อนและครู  ซึง่เปนการสนับสนุนการเรียนรูซึ่งกนั
และกัน  เด็กไดเรียนรูแบบรวมมือมากขึ้น 

 การประเมินพัฒนาการทางภาษาตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ   สามารถ

สรุปไดดังนี้ 

1) การประเมนิตองเปนไปตามธรรมชาติการรูหนังสือของเด็ก  ครูตองศกึษาพัฒนาการดาน

การฟง การพดู การอาน และการเขียนของเด็กแลวนําหวัขอเหลานี้มาสรางเปนตัวบงชี้  (Indicators)  

ในการประเมนิ 

2) การประเมนิเปนสวนหนึง่ของการจัดการเรียนการสอน และตองประเมินอยางตอเนือ่ง  ซึ่ง

จะทําใหครูทราบพัฒนาการของเด็ก  เขาใจเด็ก  และรูวาจะพฒันาเดก็อยางไร 

3) การประเมนิพฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  ควรเปนการประเมนิแบบไมเปน

ทางการ  เพื่อใหไดผลการประเมินที่แทจริง  วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูลที่เหมาะสม คือ การใชแฟมสะสม

งาน (Portfolio)  ซึ่งจะตองมีทั้งการสงัเกตแลวบันทกึอยางเปนระบบ และการเก็บตัวอยางงาน  โดยครู

จะตองแปลผล (Interpret) ขอมูลอยางรอบคอบ เพื่อใหผลการประเมนิมีความตรงและความเที่ยง 

 ทั้งนี้  การประเมินที่ไมสอดคลองกับปรัชญาและหลักการสอนภาษาแบบธรรมชาติ คอื การ

ประเมินโดยใชแบบทดสอบ  จากการที่สทอลแมนและเพียรสัน (Stallman and Pearson)  ไดนํา

แบบทดสอบความพรอมดานการอานที่ใชในอเมริกามาวิเคราะห พบวา แบบทดสอบสวนใหญมี

ลักษณะประเมินทกัษะยอยๆ  ผลจากการทดสอบไมสามารถสะทอนความคิดเกี่ยวกับพัฒนาการดาน

การรูหนังสือได 
 การมสีวนรวมของผูปกครอง 
 ผูปกครองมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรูของเด็ก  จึงจาํเปนตองจัดใหผูปกครองมีสวน 
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รวมในการจัดการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเปลีย่นแปลงมาเปนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ     

นักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนะแนวทางการมีสวนรวมของผูปกครองในโรงเรียนที่สอนภาษาแบบ

ธรรมชาติ  สรุปไดดังนี ้

1) ผูปกครองควรศึกษาเกีย่วกับการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร และการเรียนรูในโรงเรียนอนบุาล  

ซึ่งครูควรเปนผูที่ส่ือสารใหผูปกครองรับทราบดวยวิธีการตางๆ  การที่โรงเรียนแจงใหผูปกครองทราบ

เกี่ยวกับการจัดการศึกษา และแนวทางทีผู่ปกครองควรปฏิบัติ จะทาํใหผูปกครองสามารถพัฒนาเด็กใน

ทิศทางเดียวกนักับทางโรงเรยีน  ทัง้นี้ ผูปกครองควรใจเยน็ และมีความอดทนเพียงพอที่จะเฝารอดู

ผลงานของเดก็ ซึ่งจะพฒันาขึ้นทีละนอย 

2) ผูปกครองอาจมีสวนรวมในการจัดการศึกษา  โดยการรวมกิจกรรมของโรงเรียน  เชน  เขา

รวมประชุมกบัทางโรงเรียน เยี่ยมชมชัน้เรยีน สังเกตการสอน หรือใหความชวยเหลือและสนับสนนุการ

ดําเนนิการของโรงเรียน เชน ใหขอมูลเกีย่วกบัความกาวหนาของเด็ก  เปนอาสาสมัครในการอาน

หนงัสือใหเด็กฟงที่โรงเรียน ฯลฯ 

3) ผูปกครองสามารถชวยพฒันาภาษาของเด็กไดโดยการสนทนาและตอบคําถามของเด็ก
อยางสม่ําเสมอ  จัดหาหนงัสือนิทานใหเดก็  อานหนังสอืใหเด็กฟงเปนประจําทุกวนั  สงเสริมใหเด็ก

อานจากสิง่แวดลอม  เชน  ปายโฆษณา กลองสินคา ปายประกาศ ฯลฯ  จัดใหเด็กมโีอกาสอานและ

เขียนทกุวนั  ใหความสนใจในสิ่งที่เด็กอานหรือเขียน เพื่อเปนกาํลังใจแกเด็ก และเพื่อใหเด็กมทีัศนคติที่

ดีตอการอานและเขียน  พยายามไมวิพากษวิจารณหรือตําหนส่ิิงที่เด็กเขียน เพราะจะทําใหเด็กขาด

ความมัน่ใจวาตนเองมีความสามารถในการอานและเขียน  และผูปกครองควรเปนแบบอยางที่ดีในการ

ใชภาษา 

 จากที่กลาวมาจะเหน็วา แนวทางการสอนภาษาแบบธรรมชาติใหกับเดก็ปฐมวัย จะตองให

ความสาํคัญทกุสวน ตั้งแตกจิกรรมการเรียนการสอน ใหเด็กคุนเคยกับตัวหนงัสือ ใชภาษาอยางมี

ความหมาย ทัง้ในการสอนตามหนวยบูรณาการและการเลนเสรี โดยจัดสภาพแวดลอมในมุมตางๆ ที่

สงเสริมการเรียนภาษาของเด็ก มีบรรยากาศที่กระตุนใหเด็กอยากเรียนรู  ทั้งนี้ครูจะตองปรับบทบาท

เปนผูอํานวยความสะดวก เปนผูจัดการ เปนผูประเมนิพัฒนาการ ทั้งดานการฟง พดู อาน และเขยีน  

และเปนแบบอยางที่แสดงใหเด็กเห็นคุณคาของการรูหนังสือ  นอกจากนัน้หากผูปกครองมีสวนรวมใน

การจัดการศึกษา ทั้งที่บานและที่โรงเรียน ก็จะทาํใหเกิดความเขาใจและปฏิบัติไดสอดคลองกันในการ

พัฒนาเด็กตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
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3) งานวจิัยที่เกีย่วของกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
 งานวจิัยในตางประเทศ 
 ซิมสัน  (Simpson. 1988 : abstracts)  ไดทําการศึกษาลักษณะภาษาพูดของเด็กวยัอนุบาล 

4 ป ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานทิานแบบเลาเรื่องซ้ํา  ผลการวิจัยพบวา การเลาเรื่องซ้ําชวย

สงเสริมความสามารถดานการสื่อสารมากขึ้นอยางมนีัยสําคัญ  กลาวคือ ชวยใหเดก็พัฒนา

ความสามารถในการถายทอดภาษาใหชัดเจน ละเอียดลออ ครอบคลุมความหมายทีต่องการสื่อใหผูอ่ืน

ไดรับรูและเขาใจ  ซึง่ความสามารถนี้วัดไดเปนจํานวนคําตอประโยค (Length of a T-Unit)  ไมไดวัดที่

ปริมาณคํา  ซึง่มิลเลอร (Miller. 1951) ถือวาความสามารถนี้เปนเครื่องมือที่สามารถวดัความซับซอน

ของรูปประโยคไดเปนอยางดี 

 เครส (Cress. 1989 : abstracts)  ไดศึกษาการตอบสนองของเด็กอนบุาลตอการเขยีนบนัทกึ

ทุกวนั  กรณทีีศ่ึกษาเปนเด็ก 5 คน ที่เขียนบันทกึกับเพื่อนในมมุการเขยีนในหอง  ครูจะเขียนตอบงาน

ของเด็กแตละคนทุกวัน  ผลการวิจยัพบวา การเขียนบนัทึกสงเสริมใหเด็กเขาใจวาการเขียนสามารถ

เปนวธิีส่ือสารได  เด็กสามารถที่จะสนทนาในเรื่องที่เขียนกับครู 
 งานวจิัยในประเทศ 
 สุภัทรา  คงเรอืง  (2538 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการใชกิจกรรมการอานตามแนวการสอน

ภาษาแบบธรรมชาติ ที่มีตอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือและหนงัสือของเดก็วัยอนุบาล  

ผลการวจิยัพบวา  นักเรียนกลุมทดลองมคีะแนนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือและหนงัสอืสูง

กวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ 

 อําพร  ศรีหรัญ  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสนใจในการอานและการเขียนของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรยีนรูภาษาแบบธรรมชาติ  ผลการวิจยัพบวา เด็กกลุมทดลอง

มีความสนใจในการอานและการเขียนสงูขึน้ และสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถติ ิ

 นฤมล  เนียมหอม  (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาสภาพและปญหาการสอนภาษาธรรมชาติ

ในโรงเรียนอนบุาลในกรงุเทพมหานคร ที่ระบุวาจัดการสอนภาษาแบบธรรมชาติในปการศึกษา 2539-

2540  จํานวน 17 โรง  พบวา  1) โรงเรียนสวนใหญผูบริหารเปนผูตัดสินใจในการนาํการสอนภาษา

แบบธรรมชาติมาใช  แตครูไมมีความตองการที่แทจริงในการนํามาใช   2) ผูบริหารและครูสวนใหญไม

เขาใจหลักการสอนภาษาแบบธรรมชาติอยางกระจางชดั   3)  ผูบริหารพยายามพัฒนาครูใหมีความรู

เร่ืองการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  โดยเนนทีก่ารจัดกิจกรรมมากกวาพัฒนาครูใหเขาใจหลักการ 

 กนิษฐา  ชูขันธ  (2541 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามแนวการสอน

ภาษาแบบธรรมชาติโดยใชแกนนําในหนวยการสอนที่มตีอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  

ผลการวิจยัพบวา  เด็กปฐมวัยกลุมทดลองมีความคิดสรางสรรรคสูงขึ้นอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
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 ศิรประภา  พงศไทย  (2542 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมสงเสริม

การสอนภาษาแบบธรรมชาติสําหรับครูอนุบาลโดยใชวธิีการไตรตรองสารนิทัศน  กลุมตัวอยางเปนครู

อนุบาล 17 คน จากโรงเรียนเอกชน 2 โรง  กระบวนการเรียนรูของครูเร่ิมจากการแลกเปลี่ยน

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับการสอน  การเกบ็รวบรวมสารนิทัศน  การไตรตรองสะทอนความคิด  การ

ปฏิบัติที่สะทอนการกอรูปความรูความเขาใจ  ผลการทดลองใชโปรแกรมฯ พบวา ครูมีพฤติกรรมการ

สอนสะทอนหลักการสอนภาษาแบบธรรมชาติสูงขึ้น และอยูในระดับ 3 ข้ึนไปทุกรายการ   ครูและ

ผูบริหารทัง้หมดมีความพึงใจในระดับมาก 

 มยุรี  กันทะลอื  (2543 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการอานตามแนวการ

สอนภาษาแบบธรรมชาติตอพัฒนาการดานการอานภาษาไทยของเดก็ปฐมวยัทีพู่ดภาษาถิน่ อายุ

ระหวาง 5-6 ป จํานวน 10 คน   ผลการวจิัยพบวาหลังการทดลอง เดก็ปฐมวยัมีพฒันาการดานการ

อานภาษาไทยสูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 พนิดา  ชาตยาภา  (2544 : บทคัดยอ)  ไดศึกษากระบวนการพัฒนาการสื่อความหมายของ

เด็กปฐมวยัโดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  ผลการวิจัยพบวา  ผูวจิัยมกีารปรับบทบาทตนเองทุกสปัดาห  เด็กมี

พัฒนาการสื่อความหมายเพิม่ข้ึนทกุดาน ทั้งการฟง พูด อาน เขียน 

 นฤมล  เฉยีบแหลม  (2545 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาพัฒนาการดานการเขียนของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติ  กลุมตัวอยางเปนเด็กอนบุาล 1  อายุ 4-5 ป  

จํานวน 10 คน  ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรยีนรูภาษาแบบ

ธรรมชาติ มพีฒันาการดานการเขียนสงูขึน้อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 จากเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  จะเหน็ไดวาแนวคิด

การสอนภาษาแบบธรรมชาติ สามารถนาํมาจัดกิจกรรมอยางบูรณาการใหเด็กเกิดการเรียนรูไดอยาง

หลากหลาย ในทกุกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยมีการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  การปรับ

บทบาทครู และบทบาทเด็ก ใหเด็กมีอิสระในการเรียนรูอยางมีความหมาย  ดวยทกัษะทางภาษาทั้ง

การฟง การพดู การอาน และการเขียน ผานกระบวนการคิด  ซึ่งจะทาํใหเด็กมพีัฒนาการทางภาษา  

ตลอดจนความคิดสรางสรรคสูงขึ้น  ทัง้นีต้องอาศัยการมีสวนรวมของผูปกครอง ทั้งในดานการศึกษา

ทําความเขาใจแนวการสอน ใหความรวมมือในดานตางๆ สงเสริมใหเด็กมีความสนใจภาษา และเปน

แบบอยางที่ดใีนการใชภาษาดวย 
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3. เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับการมีสวนรวมของผูปกครองเด็กปฐมวัย 
3.1 ความหมายของผูปกครอง 
ตามพจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ระบุวา  ผูปกครอง  หมายถงึ พอแม 

หรือบุคคลอื่น  อาจเปนญาตมิิตรหรือผูอ่ืนซึ่งพอแมไววางใจ  ที่มหีนาทีอ่บรมเลี้ยงดูตลอดจนให

การศึกษาแกเด็ก 

ทรงพร  สุทธิธรรม  (2534 : 31)  กลาววา  ผูปกครอง  หมายถงึ  พอแม หรือบุคคลที่รับเด็กไว

ในความดูแล โดยทําหนาทีอุ่ปการะเลี้ยงดู อบรมส่ังสอนดวยความรกัและเอาใจใสตลอดจนให

การศึกษาแกเด็ก 

มอริสัน (Morrison. 1988 : 414)  กลาววา  พอ แม พี ่ปา นา อา คนรูจัก หรือคนที่ไมรูจักก็ได 

ที่ทาํหนาที่ดูแลชีวิตพืน้ฐาน นําแนวทาง สนับสนนุ ชวยเหลือและแนะนําเด็ก ถือวาบุคคลนั้นเปน

ผูปกครอง 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542 : 3)  ไดจําแนกผูปกครองไว 5 ประเภท คือ 

1. ผูปกครองตามกฎหมาย   พอ แม จัดเปนผูปกครองตามกฎหมาย  ตองเลี้ยงดูลูกจนโต

บรรลุนิติภาวะ สามารถชวยเหลือตนเองได ประกอบอาชพีได บางครั้งเราจะพบวา ผูปกครองไทยให

การดูแลเด็กจนโตเปนผูใหญจนถงึตายกม็ี 

2. ผูปกครองโดยกฎหมาย   หมายถงึ  ผูรองขอตอเจาหนาที่ทางกฎหมาย เพื่อเปนผูปกครอง 

เชน ผูที่ขอเด็กมาเลี้ยงเปนบตุรบุญธรรม  มีความพรอมและตั้งใจที่จะดูแลเด็กอยางแทจริง 

3. ผูปกครองอุปถัมภ  เปนผูปกครองชั่วคราวที่รับเลี้ยงดูดวยความรูสึกเมตตา สงสาร อยาก

ชวยเหลือ เชน ผูปกครองในสถานสงเคราะห  ลักษณะของความผูกพนัเปนแบบผวิเผิน  ส่ิงที่เด็กไดจาก

ผูปกครองอุปถัมภคือกําลังใจ 

4. ผูปกครองทางชีวภาพ (Biological parent)  เปนผูปกครองที่เกิดขึ้นในยคุของเทคโนโลยี

การผสมพนัธุในหลอดแกว  ผูปกครองประเภทนี้ม ี2 ประเภท คือ แบบแรกเปนเจาของยีนส  อีกแบบ

หนึง่เปนแบบฝากครรภ  ทัง้สองแบบมีความผูกพันทางพันธกุรรมสูง  แตการเลี้ยงดอูยูกับผูทาํหนาที่

ผูปกครอง  ความสัมพันธกับเด็กมีลักษณะเชนเดียวกับผูปกครองทัว่ไป 

5. ผูปกครองโดยบังเอิญ  พบไดในกรณีเด็กหลงแลวตองรับเลี้ยง พอแมเด็กตาย เดก็ถกู

นํามาฝากเลี้ยง  ความเกี่ยวของผูกพนัระหวางเด็กและผูปกครองนอยมาก 

สรุปไดวา  ผูปกครอง หมายถึง พอแม ญาติพี่นอง รวมถงึบุคคลอื่นที่อยูใกลชิดเด็ก  อุปการะ

เลี้ยงดู  ใหความรัก  เอาใจใส  หวงใย  ตลอดจนใหการศึกษาแกเดก็ 
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3.2 ความสาํคัญของผูปกครองเด็กปฐมวยั 
นักการศึกษาและนักจิตวทิยาหลายทาน ไดเนนใหเหน็ถึงความสําคญัของการอบรมเลี้ยงดู

ของพอแมวามีผลตอพัฒนาการของเดก็ปฐมวัยในดานตางๆ ดังนี ้

ทฤษฎพีัฒนาการของอีริคสัน (Steinberg; & Meyer, 1995: 193-194; อางอิงถงึ Erickson) 

บงชี้อยางชัดเจนถงึอิทธพิลของการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครองที่มีอิทธิพลตอจิตสังคมของเด็กตามระยะ

ของพัฒนาการวา ในระยะปฐมวัย เด็กตองการสรางความรูสึกไววางใจ หากผูปกครองใหโอกาสแกเด็ก 

ใหเด็กไดคิดริเร่ิม ใหเด็กมีความมัน่ใจ เดก็จะเจริญเติบโตดวยความมัน่ใจ และมีความเปนมิตรดวย 

มอนเตสซอรี่ (ฉันทนา  ภาคบงกช. 2537 : 4-5; อางอิงถงึ Montessori)  กลาววา  พอแมเปน

บุคคลสําคัญในการเตรียมเด็กใหพรอมทีจ่ะอยูในสงัคมไดอยางมีความสุข  เพราะพอแมเปนบุคคลแรก

ที่เด็กรูจัก เปนผูใกลชิดกับเดก็มากที่สุด  สามารถตอบสนองความตองการพืน้ฐานในการดํารงชวีิต 

และใหความรักความอบอุนแกเด็ก  เดก็จะมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพเชนไร ข้ึนอยูกับการอบรมเลี้ยง

ดูทางบานเปนสําคัญ 

จรรจา สุวรรณทัต และคนอื่นๆ (2537 ; 52-57) กลาววา การอบรมเลี้ยงดูเด็กมีความสําคัญ 

เพราะเด็กจะตองเจริญเติบโตเปนผูใหญในอนาคต และจะเปนผูใหกาํเนิดเด็กรุนตอไปอยางไมมทีี่

ส้ินสุด  ดงันัน้ ครอบครัวซึ่งเปนหนวยแรกของเด็ก จงึมีความสาํคัญอยางยิง่ตอพัฒนาการของเดก็  

ตั้งแตวัยแรกเริ่มและวัยตอๆ มา  เพราะหนาที่ที่สําคัญที่สุดของครอบครัวคือ การอบรมเลี้ยงดูบตุร 

เพื่อใหเด็กของตนเปนคนทีม่ีความสมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ  ซึง่ผลิตผลของการอบรมเลี้ยงดูนีจ้ะ

เปนเสมือนฐานรองรับบทบาทอืน่ ๆ ตอไป 

ศันสนีย  ฉัตรคุปต  (2543 : คํานาํ -1)  กลาววา  ความสําคัญของการอบรมเลี้ยงดูเด็ก

ปฐมวัยนัน้ พอแม ผูดูแลเด็ก ควรตระหนกัถึงความสาํคญั และเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

พัฒนาสมองของเด็กในวัยนีใ้หเจริญเติบโต และพัฒนาเต็มตามศักยภาพ เพื่ออนาคตของเด็ก และ

ประเทศชาติตอไป 

สรุปไดวา  พอแมผูปกครองมีความสาํคัญตอพัฒนาการของเด็ก ทั้งทางดานรางกาย  

อารมณ  สังคม  และสติปญญา  โดยเฉพาะเด็กปฐมวัยถอืเปนพืน้ฐานในการพัฒนาบคุลิกภาพใน

อนาคต  พอแมผูปกครองจาํเปนจะตองมคีวามรูความเขาใจ ใหความรักความอบอุน อบรมเลีย้งดูให

เด็กเติบโตอยางสมบูรณ เพือ่เปนอนาคตของสังคมตอไป 
3.3 ความหมายของการมสีวนรวมของผูปกครอง 
หรรษา  นิลวิเชียร  (2535 : 25)  กลาววา  การมีสวนรวมของผูปกครอง  หมายถงึ  การทีพ่อ 

แม ครู และบคุคลในชุมชน ทํางานรวมกันตั้งแตการวางแผนการทํางาน การเรียนรู และการตดัสินใจ  

ทั้งนี้เพื่อประโยชนทางการศึกษาของเด็ก 
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อรุณี  หรดาล  (2536 : 6)  กลาววา  การมสีวนรวมของผูปกครอง หมายถึง การที่ผูปกครอง

ไดเขามามีสวนรวมในการสงเสริมพฒันาการและการเตรียมความพรอมใหกับเด็ก  ดวยการใชเทคนิค

และวิธีการตางๆ ซึ่งการดําเนินการดังกลาว  ผูปกครองอาจจะกระทําดวยตนเอง หรือใหความรวมมอืที่

เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก 

ฉันทนา  ภาคบงกช  (2537 : 25)  กลาววา  การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถงึ การที่

ผูปกครองใหความรวมมือในการชวยใหเดก็ไดรับการพฒันาอยางถูกตอง และสอดคลองกับโรงเรยีน 

นิตยา  ประพฤติกิจ  (2539 : 264)  กลาววา  การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง การ

รวมมือกนัระหวางโรงเรียนกบัผูปกครอง  โดยเปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีบทบาทมากขึ้นในการ

ชวยพฒันาและจัดการศึกษาแกบุตรธิดาของตน  รวมทั้งใหแกตนดวย 

นภเนตร ธรรมบวร (2541 : 31) กลาววา การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถึง ผูปกครอง 

โรงเรียน และชุมชน รวมมือกันเพื่อประโยชนของเด็กและพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

สรุปไดวา  การมีสวนรวมของผูปกครอง หมายถงึ การทีผู่ปกครองเขามามีบทบาทในการจัด

การศึกษาของทางโรงเรียนเพื่อพัฒนาเด็กใหเต็มศักยภาพ โดยการทํางานรวมกนัระหวางผูปกครอง 

โรงเรียน และชุมชน   
3.4 ความสาํคัญของการมีสวนรวมของผูปกครอง 
นักการศึกษาไดกลาวถงึความสําคัญของความรวมมือระหวางบานและโรงเรียน ในการ

รวมกันพัฒนาเด็ก  ดงันี ้

ทรงพร  สุทธิธรรม  (2534 : 36)  กลาววา  ความรวมมือระหวางบานและโรงเรียนในการ

อบรมเลี้ยงดู สงเสริมพฒันาการแกเด็กทกุดาน จะมีสวนชวยใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสม  

และเปนทิศทางเดียวกนั  ทัง้นี ้ทัง้พอแมและครูตางเปนผูใกลชิดเด็ก  และเปนผูมีบทบาทสําคัญที่ราย

ลอมใหเด็กไดเติบโตขึ้นตามทิศทางที่ตองการของสังคมและประเทศชาติ 

อรุณี  หรดาล  (2536 : 9-12)  กลาวถงึ  ความสาํคัญของการมีสวนรวมของผูปกครองที่มีตอ

เด็กและโรงเรยีน  ดังนี ้

1) ความสาํคัญตอเด็กปฐมวยั  มีดังนี ้  

- เด็กมีความรูสึกปลอดภัยขณะอยูที่โรงเรียน เพราะผูปกครองมีความคุนเคยสนทิสนมกับ

บุคคลในโรงเรยีน   

- เด็กมีพฤตกิรรมที่พงึประสงค และมีความสนใจในการทาํกิจกรรมตางๆ   

- เด็กมีความสัมพันธใกลชิดกบัผูปกครอง การที่ผูปกครองมีความสมัพนัธกับเด็กไดรวม
กิจกรรมตางๆ กับเด็ก  ทําใหเด็กมีสติปญญาสูงขึ้น 

2) ความสาํคัญตอผูปกครอง  มีดังนี ้
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- ผูปกครองสามารถแสดงความคิดเหน็ ขอเสนอแนะ แกสถานศกึษา อันเปนประโยชนตอ

บุตรหลานของตน   

- ผูปกครองมีความกระตือรือรนในการรวมมือชวยกิจกรรมตางๆ มากขึน้   

- ผูปกครองมีเจตคติที่ดีตอสถานศึกษา เพราะไดเหน็ปญหาและอุปสรรคตางๆ 

- ผูปกครองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับหลักการพฒันาเด็ก  หลักการอบรมเลี้ยงดู  ซึ่ง

สามารถนํามาประยุกตใชในการสงเสริมความรูและประสบการณใหเดก็ที่บานมากขึน้ 

3) ความสาํคัญตอสถานศกึษาปฐมวัย  มีดังนี ้

- สถานศกึษาปฐมวัยรูถงึความตองการความสนใจของผูปกครอง สามารถจัดกิจกรรม
ตางๆ ไดตรงตามความตองการ 

- การที่ผูปกครองอาสาสมัครเขามาชวยในสถานศกึษา ทาํใหอัตราสวนจํานวนผูใหญตอ

เด็กถูกตองตามหลักวิชาการ 

- สถานศกึษาปฐมวัยอาจใหผูปกครองที่มีความสามารถพเิศษเฉพาะทางเปนแหลง
ความรูใหแกเด็กและครูได 

- การมีสวนรวมของผูปกครองทําใหคาํนงึถงึตัวเด็ก (Child Oriented) มากกวาความรู

ดานวชิาการทีจ่ะใหเด็ก (Text Oriented)   

- การใหขอมูลยอนกลับของผูปกครอง ชวยใหครูปรับปรุงการทาํงาน  และภาคภูมิใจใน

การทาํงานมากขึ้น 

 กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2542 : 23-24)  กลาววา คุณภาพของโรงเรียนปฐมวัยจะดีได ตองมี

ผูปกครองเขามามีสวนรวมในการจัดการกบัเด็ก  โรงเรียนไมสามารถสอนโดยแยกเดก็ออกจาก

ครอบครัว  เด็กควรไดเรียนรูรวมกันทัง้ทางโรงเรียนและผูปกครอง  การที่โรงเรียนทําใหผูปกครองเขามา

มีสวนรวมไดจะมีประโยชนมาก  ส่ิงที่เกิดจากความรวมมอืระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง คือ คุณคา

ของความสมัพันธของผูปกครองกับโรงเรยีนที่กอใหเกิดประโยชนแกผูปกครอง นักเรยีน และโรงเรยีน  

คือ 

1) ผูปกครองและโรงเรียนไดเรียนรูซึ่งกนัและกนั เกี่ยวกับสถานการณทางบานและโรงเรยีน

ของเด็กที่ผูปกครองสามารถบอกครู  ครูสามารถบอกผูปกครองที่จะนําไปสูการพัฒนาเด็กอยางมี

คุณภาพได  ลดขอขัดแยงระหวางครูและผูปกครอง 

2) ผูปกครองและโรงเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกับการพัฒนาเด็ก การสอนเด็ก 

หลักสูตร และการดําเนินการเชิงบริหารงานการศึกษารวมกันระหวางครูและโรงเรียน 
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3) โรงเรียนสามารถใชโอกาสการมีสวนรวมของผูปกครองกบัโรงเรียน ในการจัดการศึกษา

สําหรับผูปกครอง ทัง้ทางดานการเลีย้งดู พัฒนาการ การรวมแกปญหาเด็กกับการเลี้ยงดูและ

ส่ิงแวดลอม  รวมถงึการสอนตอการเรียนของเด็ก ระหวางโรงเรียนและบานดวย 

 สุมาลี  คุมชัยสกุล  (2543 : 12)  ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษา

วา นอกจากจะมีความสําคญัตอพัฒนาการดานตางๆ ของเด็กแลว  ยังเกิดประโยชนตอครูและโรงเรียน   

ตลอดจนผูปกครองกันเองอกีดวย    ดังนี ้

1) ในดานประโยชนตอครูและโรงเรียน  การมสีวนรวมของผูปกครองกระตุนใหการ

ดําเนนิงานของครูและโรงเรียน เปนไปโดยคํานงึถงึคุณภาพ ตามปรัชญา หลกัการ ความคาดหวงั 

หลักสูตร ทั้งในสวนของการกําหนดแนวนโยบาย แผนงาน และการตรวจสอบติดตามผล  โดย

ผูปกครองที่มศีักยภาพหรือประสบการณทางดานการศกึษาปฐมวัย  สามารถมีสวนรวมในระดับปฏิบัติ

กิจกรรม หรือมีบทบาทในการสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจกับผูปกครองคนอื่นๆ เกีย่วกับกิจกรรมการ

ดําเนนิงานของโรงเรียน หรือแมแตเปนหลกัในการสรางเครือขายเชื่อมโยงใหผูปกครองที่รูจักกันอยูแลว 

มีความเขาใจในบทบาทของผูปกครองที่ควรจะเปน และชวยใหเกิดการขยายกลุมของผูปกครองใหเขา

มามีสวนรวมมากขึ้นได 

2) ในดานประโยชนตอผูปกครองเอง  ผูปกครองที่มีบทบาทในการมีสวนรวมจะเกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเอง และมคีวามมัน่ใจมากขึ้นในการแสดงบทบาทและมีสวนรวมในการจัดการศึกษา

ปฐมวัย  นอกจากนี้ยังมีโอกาสไดเรียนรูเกีย่วกับเดก็ปฐมวัย และสามารถนาํความรูไปใชในการอบรม

เลี้ยงดูลูกของตนเองใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

3) ประโยชนของการมีบทบาทในการมีสวนรวมของผูปกครองยังสามารถพัฒนาสูระดับ
อุดมการณได  กลาวคือ การมีสวนรวมอยางมีความหมาย จริงจงั ตอเนื่อง สม่ําเสมอ จะทาํใหเกิดการ

เรียนรูและเกิดเครือขายของผูปกครอง และอาจรวมถึงครูและชุมชน  ซึง่สามารถนาํไปสูความรวมมือ

ในระดับที่กวางขึ้น และสงผลตอพัฒนาการของเด็กไดสอดคลองกับสภาพชีวิตในความเปนจริงที่เด็ก

ดํารงอยู 

 สรุปไดวา  ผูปกครองมีสวนสําคัญยิ่งในการพัฒนาเด็กรวมกับครูและทางโรงเรียน เพราะ

ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเด็กที่บานใหตอเนื่องจากทางโรงเรียน  ทัง้ยังเกิดประโยชนตอ

ครู โรงเรียน และผูปกครองเองดวย  ซึง่ทางโรงเรียนตองพยายามชี้ใหผูปกครองเหน็ความสาํคัญและ

ประโยชนของการมีสวนรวม 
 3.5 รูปแบบของการมสีวนรวมของผูปกครอง 
 หรรษา  นิลวิเชียร (2535 : 245-250)  ไดกลาววา รูปแบบการมีสวนรวมของพอแม  ม ี2 แบบ 

คือ 
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1) โปรแกรมครอบครัวศึกษาทีย่ึดบานเปนฐาน  หมายถงึ โปรแกรมที่ครูเปนฝายไปหาพอแม

ผูปกครองที่บาน เพื่อชวยใหพอแมเรียนรูเร่ืองการอบรมเลี้ยงดู และการจัดประสบการณที่สงเสริม

พัฒนาการใหแกเด็กทุกดาน  รวมทัง้การจดัหา จัดทําวัสดุตาง ๆ 

2) โปรแกรมครอบครัวศึกษาทีย่ึดโรงเรียนเปนฐาน  หมายถึง โปรแกรมทีผู่ปกครองเปนฝาย

มาหาครูที่โรงเรียน เพื่อศึกษาหาความรู ทกัษะ และเจตคติตอการพัฒนาตนเองใหเปนพอแมที่มี

ประสิทธิภาพในการเลีย้งดูลูก 

 อรุณี  หรดาล  (2536 : 6)  ไดอธิบายรูปแบบการมีสวนรวมของผูปกครองไวดังนี ้

1) การมีสวนรวมที่บาน  หมายถึง  การที่ผูปกครองใหความรวมมือกับสถานศึกษาปฐมวัยใน

การใหขอคิดเห็นเสริมประสบการณและการเรียนรู สรางลักษณะนิสัยที่ดี รวมทัง้การเตรียมความพรอม

ใหกับเด็กขณะอยูบาน  ซึ่งผูปกครองสามารถทาํไดหลายวธิี  เชน การอานหนงัสือใหเด็กฟง ใหเดก็หัด

ชวยเหลือตัวเอง ชวยใหคาํแนะนาํเด็กเกีย่วกับการทาํงานที่ครูมอบหมาย การพูดคุยแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น เปนตน 

2) การมีสวนรวมในสถานศึกษา  หมายถงึ การที่ผูปกครองเขาไปรวมกิจกรรม หรือชวยเหลือ

งานของสถานศึกษาปฐมวัยที่จัดขึ้น เชน การเขารวมประชุมผูปกครอง การไปทัศนศกึษารวมกับ

สถานศกึษา การรวมกิจกรรมในวนัหยุด  เปนตน 

 พัชรี  สวนแกว (2536 : 73-75)  ไดกลาววาความสัมพันธที่ดีระหวางผูปกครองและครูนั้น จะ

เกิดขึ้นได  ก็ตอเมื่อทั้งทางบานและโรงเรียนมีการติดตอประสานสัมพนัธกนัอยูตลอดเวลา โดยคํานึงถงึ

ความสาํเร็จและพัฒนาการที่พงึประสงคของเด็กเปนสําคัญ  หากแตสภาพความพรอมของโรงเรียน    

ผูปกครอง ชุมชนในแตละแหงมีความแตกตางกนั  ดงันัน้ กจิกรรมที่จะเสริมความสมัพันธที่ดีระหวาง  

ผูปกครองและครูจึงยอมแตกตางกนัไป  โดยทั้งผูปกครองและครูสามารถเลือกกิจกรรมที่จะดาํเนนิการ

รวมกันไดตามความเหมาะสม   

 รูปแบบการติดตอระหวางผูปกครองกับครูควรทําสองทาง คือ จากบานถึงโรงเรียน และจาก

โรงเรียนถึงบาน  ซึ่งวิธีการทีค่รูและผูปกครองจะติดตอกนัอาจทําไดโดย 

1) การเยี่ยมเยียนโดยไมตั้งใจ  ซึ่งตอนเชาเวลาที่ผูปกครองมาสงเด็กและพบครูโดยบังเอิญ 

อาจทาํใหครูทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับเดก็ดวย 

2) การที่ครูไปเยีย่มบานเด็กและผูปกครอง  เพื่อเปดโอกาสใหครูทราบสภาพครอบครัว สราง

ความคุนเคยกบัผูปกครองและเด็ก 

3) การที่ผูปกครองมาเยี่ยมโรงเรียน  ซึ่งควรทําตอนทีน่ําเด็กมาฝากใหม ๆ เพราะเดก็ยังไม

คุนเคยกับโรงเรียน 

4) การจัดใหมกีารอภิปรายกลุม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน 
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5) การเชิญผูปกครองเขารวมกจิกรรมของโรงเรียน 

6) การสนทนาทางโทรศัพท  เพราะการปรึกษาทางโทรศัพทสามารถชดเชยการเยี่ยมเยียนได 
 มอริสัน (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2542 : 33-34 ; อางอิงจาก Morrison. 2000 : 364-365)  

กลาวถึงวิธีการสรางการมีสวนรวมของผูปกครองวา ครูสามารถจัดกิจกรรมที่จะใหผูปกครองเขามามี

สวนรวมไดอยางนอย 4 วิธี คือ 

1) วิธีใหมสีวนรวมในการทํางาน  เปนวิธทีี่มุงใหผูปกครองเขามามีสวนรวมในการทํางาน 

ตามความสามารถของผูปกครองเอง  เชน  การเปนผูชวยครู  การเปนพี่เลี้ยงเด็ก  การหาทนุ  การรวม

ทํางานธุรการ 

2) วิธีการใหมีสวนรวมโดยเนนกระบวนการ  เปนการมีสวนรวมที่เกี่ยวของกับกระบวนการ
จัดการศึกษาเปนผูใหแนวคดิ เสนอแนะการจัดการศึกษา เชน การวางแผนหลักสูตร การคัดเลือกตํารา 

การวางมาตรฐานการทาํงาน  วิธกีารนีก้ําลังแพรหลาย เพราะผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมอยาง

แทจริง ในการตัดสินใจทางการศึกษา 

3) วิธีการมีสวนรวมโดยเนนการพัฒนา  เปนการมีสวนรวมที่มุงพัฒนาคณุภาพครอบครัว

เปนหลกั ซึง่เปนประโยชนกับผูปกครองโดยตรง  เพราะผูปกครองที่เขารวมจะไดเรียนรู และวิธีการ

ปฏิบัติที่เปนการสรางเสริมครอบครัว 

4)   วิธีการมีสวนรวมแบบสมบรูณ  คือ การประมวลวธิีการดังกลาวขางตนมาประสานกัน  

โดยเนนครอบครัวเปนศูนยกลาง  ใหครอบครัวมีสวนรวมในการตัดสินใจในกิจกรรมของโรงเรียน 

 สรุปไดวารูปแบบการมีสวนรวมของผูปกครองมี 2 สวนหลักๆ คือ การมสีวนรวมที่บานในการ

เตรียมความพรอมใหกับเด็กทุกๆ ดาน  และการมีสวนรวมในสถานศึกษา  เชน  การเขารวมประชุม 

รวมกิจกรรมตางๆ ตลอดจนการปรึกษา เยีย่มเยียนซึง่กนัและกัน  การมสีวนรวมในการทํางาน เสนอ

แนวคิด และรวมตัดสินใจทางการศึกษา 
3.6 บทบาทและหนาทีข่องผูปกครองในการมีสวนรวมในการพัฒนาเด็กปฐมวยั 

 ผูปกครองมีอิทธิพลตอเด็กดานการเรียนรูและพัฒนาการ  การที่เดก็ไปโรงเรียน เด็กยังคงอยู

ภายใตบริบทของผูปกครอง ครอบครัว และส่ิงแวดลอมทางบาน  การดูแลการกระทาํและปญหาตางๆ 

ของผูปกครอง เด็กมีสวนรับรู หากผูปกครองเขาใจและใชวิธีการเลี้ยงดูที่ถูกตองยอมเกิดผลดีกับเด็ก 

(กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2542 : 25) 

 อารี  รังสนินัท  (2524 : 165-177)  ไดกลาวถึงบทบาทของผูปกครองในฐานะของผูสงเสริม

พัฒนาการเด็กไวดังนี ้
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1) การเลี้ยงดูเด็กใหเจริญเติบโตในสังคมโดยตอบสนองความตองการทางดานรางกายและ
จิตใจ ไดรับความรัก ความอบอุน ไมวาพอแมจะยากจนหรือรํ่ารวย  ตอบสนองความตองการพื้นฐานให

เด็กอยางเพยีงพอ 

2) การอบรมและใหการศึกษาเบื้องตน  ไดแก  การอบรมใหเด็กรูจักระเบียบของสังคม 

วัฒนธรรม เพือ่ใหเด็กสามารถปรับตัวอยูในสังคมได การปลูกฝงคุณลักษณะที่ด ีการปลูกฝงมารยาท 

และเจตคติที่ดีใหกับเด็ก 

3) การสงเสริมความสนใจของลูก  เดก็วัยนี้มคีวามสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัว โดยจัดหา

อุปกรณที่ลูกมคีวามสนใจ  เชน  อุปกรณระบายส ี หนงัสือนิทาน  เครือ่งเลนที่เหมาะสม  หรือพาไป

ทัศนศึกษา 

4) การสงเสริมทางสติปญญา  โดยสงเสริมความคิดและการแกปญหาตาง ๆ สงเสริมใหเด็ก

มีความเชื่อมั่นในตนเอง  มีความรับผิดชอบ  สงเสริมใหเด็กมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  สงเสริมทักษะ

ทางภาษา  เพือ่ใหเด็กมีความพรอมทีจ่ะเรยีนรูในระดับตอไป 

5) การถายทอดวฒันธรรมทางสังคม  อบรมใหเขาใจในวัฒนธรรมและประเพณีไทย  เพือ่ให

เด็กไดรูจักคุณคามรดกวัฒนธรรมไทย 

 อรุณี  หรดาล  (2536 : 55-68)  ไดกลาวถึงบทบาทของผูปกครองในฐานะผูมีสวนรวมในการ

จัดการศึกษาไวดังนี ้

1) ผูปกครองมีบทบาทในฐานะผูรวมกิจกรรมในสถานศึกษา  กิจกรรมทีสํ่าคัญที่ผูปกครอง

ควรหาโอกาสเขารวมกับสถานศึกษา ไดแก กิจกรรมใหความรูแกผูปกครอง  ผูปกครองมีบทบาทของผู

ริเร่ิม  แสดงความคิดเห็น  และบทบาทสมาชิกกลุมที่ดี  เปนผูฟงและเปนผูตามที่ด ี

2) ผูปกครองมีบทบาทในฐานะเสริมสรางประสบการณใหแกเด็กทัง้ที่บานและโรงเรียน  

ไดแก  การสงเสริมใหเด็กมนีสัิยรักการอาน   สนทนากับเด็กเกี่ยวกับส่ิงที่เด็กไดเรียนรูจากโรงเรียน  

กระตุนหรือเตอืนใหเด็กทํากจิกรรมตามทีค่รูไดมอบหมาย รวมทัง้คอยแนะนําชวยเหลือเมื่อเด็กตองการ  

เปดโอกาสใหเด็กไดชวยเหลอืตนเอง  หรืออาจมอบหมายหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับงานบานที่เด็ก

สามารถทําได  การสงเสริมประสบการณใหเด็กทีโ่รงเรยีน  ไดแก  การเปนผูชวยครูดูแลเด็กขณะทํา

กิจกรรม  การชวยวางแผนการสอน ชวยจดัเตรียมสื่อและอุปกรณ  และการเปนวทิยากรพิเศษ เพือ่

พูดคุยสนทนาเกี่ยวกับอาชพีที่ตนถนัด  เพือ่ตอบสนองความสนใจและความอยากรูอยากเหน็ของเด็ก 

3) ผูปกครองมีบทบาทในฐานะผูชวยเหลือและสนับสนุน  ไดแก  การชวยเหลือในเรื่องของ

วัสดุส่ิงของ ทรัพยสิน แรงงาน รวมทัง้การใหคําแนะนาํ และการเปนที่ปรึกษาใหกับผูบริหารโรงเรียนใน

เร่ืองตางๆ ตามความสามารถ ความเหมาะสม และความถนัด  เพื่อใหการดําเนินงานของสถานศกึษา

เปนไปดวยความเรียบรอย 
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พัชรี  สวนแกว  (2536 : 56)  กลาวถงึบทบาทหนาที่ของผูปกครองในการมีสวนรวม ดังนี ้

1) ในฐานะเปนครูของลูกหลาน  โดยปกติพอแมผูปกครองคือครูคนแรกของลูก  ดวยการเริ่ม

จากการอบรมเลี้ยงดูและการเปนตัวแทนการปลูกฝงคานยิมและเจตคติตางๆ การอบรมสั่งสอนนี้เร่ิม

ตั้งแตเด็กยังไมเขาโรงเรียน จนกระทั่งเขาไปในโรงเรียน  มีความกาวหนาทางการศึกษาเพิม่ข้ึนอยาง

มากมาย  ผูปกครองสามารถที่จะเลือกใชความรูตางๆ มาจัดสอนใหกับเด็ก  เพื่อทีจ่ะใหเด็กมีความ

พรอมที่จะกาวไปสูการเรียนอยางมีระบบตอไป 

2) ในฐานะผูเชีย่วชาญเฉพาะดาน  ผูปกครองบางคนมีความรูความสามารถพเิศษเฉพาะ

ดาน  เชน  สถาปนิก นักธุรกจิ วิศวกร ฯลฯ  ซึง่ทางโรงเรยีนอาจจะเชญิมาเปนวทิยากรใหความรูแกครู

และนักเรียนในโรงเรียน  รวมทั้งผูปกครองคนอืน่  นอกจากจะเปนการเพิ่มพนูความรูแกเด็กโดยตรง

แลว ยงัเปนการเผยแพรความรู และสรางความสัมพันธที่ดีระหวางผูปกครองและครู  และระหวาง

ผูปกครองดวยกัน 

3) ในฐานะอาสาสมัครของโรงเรียน  ซึ่งอาจเปนผูปกครองที่ไมไดทํางาน   ทางโรงเรียนขอ

ความรวมมือใหมาชวยกิจกรรมพิเศษตางๆ ของโรงเรียน 

4) ในฐานะผูกาํหนดวัตถุประสงค  ในบางครั้งผูปกครองจะเขามามีสวนรวมในการกําหนด
วัตถุประสงคตางๆ ของโรงเรยีน  การดําเนนิงานโดยเฉพาะโรงเรียนในชุมชนนั้นจะมกีารบริหารงาน

โดยเฉพาะโรงเรียนมีคณะกรรมการ  ซึง่ประกอบไปดวยบุคลากรในโรงเรียน ผูนาํทองถิ่น และตัวแทน

ของผูปกครอง  ซึง่คณะกรรมการเหลานี้จะเปนผูรวมกําหนดวัตถุประสงคทางการศึกษาอนัจะสงผลตอ

เด็กโดยตรง 

 วราภรณ  รักวจิัย  (2533 : 15-16)  กลาววา  หนาที่ของผูปกครองที่ดีนัน้ นอกจากจะใหการ

อบรมเลี้ยงดูแลว ตองใหทัง้ความรัก ความเอาใจใส จัดประสบการณ และส่ิงแวดลอมที่จะชวยใหเด็ก

เกิดการเรียนรูและพัฒนาทุกๆ ดาน เพื่อเดก็จะไดเติบโต และสามารถเผชิญความเปลี่ยนแปลงของ

สังคม  สามารถจะแกปญหาตางๆ และอยูในสังคมอยางมีความสุข  ซึง่บทบาทของผูปกครองมีดังนี ้

1) ใหการอบรมเลี้ยงดู และปจจัย 4 

2) ใหการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

3) ฝกอบรมเด็กใหสามารถชวยเหลือตนเองได 
4) ถายทอดวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีตลอดจนบทบาทหนาที่ในครอบครัวใหแกเด็ก 

5) ชวยแกไขปญหาและอบรมสรางวนิัยอนัดใีหแกเด็ก 

6) จัดประสบการณและส่ิงแวดลอม เพื่อชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูและพฒันาทุกๆ ดาน 

7) เปนแบบอยางที่ดีใหแกเด็ก 

8) เสริมสรางบุคลิกภาพและการสรางสรรค 
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9) ปลูกฝงคุณธรรมใหแกเด็ก 

 สรุปไดวา  ผูปกครองจะตองรูบทบาทและหนาที่ของตน  ทัง้ในฐานะผูอบรมเลี้ยงดูเด็ก  ให

การศึกษา และสงเสริมพัฒนาการ  โดยเฉพาะการมีสวนรวมกบัสถานศึกษาในลักษณะตางๆ ที่

เหมาะสมกับบริบทของตน เพื่อการพัฒนาเด็กอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ 
 3.7 หลักการและแนวทางในการจัดกิจกรรมใหผูปกครองมีสวนรวม 
 แฮมมอนดและคนอื่น ๆ (พัชรี  สวนแกว. 2536 : 65-66 ; อางองิจาก Hammond ; &  others. 

1979)  ไดเสนอวิธีการสรางความสัมพันธกับผูปกครอง ซึ่งเปนกิจกรรมที่ทางโรงเรียนควรจัดขึ้น ไดแก 

1) การจัดประชุมหรือการจัดพบผูปกครอง  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อแลกเปลี่ยนเกีย่วกบัตัว
เด็ก  ผูปกครองไดแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกนัและกนั 

2) จัดใหมีการสนทนา เพื่อเพิม่พูนความรูใหผูปกครองเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดู พัฒนาการ

ของเด็ก และปญหาตางๆ ของเด็กปฐมวยั 

3) จัดใหมีการอภิปรายกลุมโดยผูปกครองและครู อาจใหมกีารพบปะเปนครั้งคราว เพื่อ

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนั 

4) จัดใหมีการพบผูปกครอง  เพื่อใหผูปกครองเตรียมของเลนใหกบัเด็ก  ใหผูปกครองมี

ความรู และมคีวามสามารถในการทําเครือ่งเลนงาย ๆ ไปเลนกับเดก็ทีบ่านโดยไมเสยีคาใชจาย 

5) จัดใหมีการติดตอกับผูปกครองเปนการสวนตัว  เชน  การสนทนาทางโทรศัพท  ครูไป

เยี่ยมบานเดก็  การติดตอกันทางจดหมาย  ฯลฯ 

6) การจดบันทึกภายหลงัการพูดคุยหรือการพบปะ  ครูควรมีการจดบนัทึกเพื่อเปนขอมูล 

7) การใหคําแนะนําในการสงัเกตเด็ก 

8) การเชิญผูปกครองเขารวมกจิกรรมหรือเปนอาสาสมัครในโรงเรียน 

 ซัมซั่น และยอนเน  (ชมแข  พงษเจริญ. 2542 : 43 ; อางอิงจาก Sumption ; & Yvonne)  

กลาววา ลักษณะการมีสวนรวมของผูปกครองนักเรียนในการจัดการศึกษา คือ การที่ผูปกครองหรือ

ประชาชนมีสวนรวมในโรงเรยีน โดยการสนับสนนุดานความคิดเห็น การตัดสินใจ สละแรงงานและ

เวลาใหโรงเรียนในการวางแผน การกําหนดนโยบาย การติดตอส่ือสารระหวางบานกบัโรงเรียน การ

แกปญหา พฒันา และสนบัสนุนดานการเงิน การประเมินผลการทาํงาน  ซึง่แบงออกเปน 2 ประการ 

คือ 

1) การมีสวนรวมอยางไมเปนทางการ  คือ  การมีสวนรวมอยางอิสระ  มีสวนรวมอยางไมมี

กฎระเบียบ ประเพณี และขอตกลงรองรับ  การมีสวนรวมอยางไมเปนทางการโดยปจเจกบุคคลคือ การ

เกี่ยวของเฉพาะคราว เชน ในฐานะผูชาํนาญพิเศษในสาขาอาชพี 
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2) การมีสวนรวมอยางเปนทางการ  คือ  การมีสวนรวมโดยมีกฎหมาย ระเบียบประเพณี 

และขอตกลงรวมกนั  การมสีวนรวมอยางเปนทางการ คอืปจเจกบุคคล  เชน  การไดรับเลือกเปน

ตัวแทน และเกี่ยวของโดยตรง  การมีสวนรวมอยางเปนทางการโดยกลุมบุคคล เชน สมาคมผูปกครอง

และครู  สมาคมวิชาชีพ 

 กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2542 : 34-36)  ไดกลาวถงึแนวทางการจัดกจิกรรมใหผูปกครองมี

สวนรวมไวดังนี ้

1) กิจกรรมโรงเรยีน  ไดแก  กิจกรรมที่เนนใหผูปกครองมีสวนรวม  โดยทางโรงเรียนเปนฐาน

ในการจัดกิจกรรม  เชน  การประชุมเชิงปฏบิัติการเพื่อแนะนําโรงเรียน  กิจกรรมการฝกอบรม  กิจกรรม

การแสดงของนักเรียน  กิจกรรมอื่น ๆ ที่ทางโรงเรียนจัดขึน้ในโอกาสพิเศษตาง ๆ 

2) กิจกรรมสานสัมพันธ  เปนกจิกรรมที่เนนการสรางความสัมพันธ และความคุนเคยกนัใน
การแลกเปลี่ยนความคิดเหน็  การสนทนา  การเยีย่มเยยีน  เชน  การประชุมปรึกษา เปนวธิีการทีช่วย

ใหผูปกครองมามีสวนรวมในการรับรูขอมูลเกี่ยวกับโรงเรยีน  พรอมๆ กบัการแลกเปลีย่นความรูกนั  

การแกปญหารวมกัน  การเยี่ยมบาน เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่สรางสานความสัมพันธบานและโรงเรยีน 

การเยี่ยมบานจะไมทําบอยนัก อาจเปนภาคเรียนละ 1 คร้ัง หรือปละ 1 คร้ังตามความเหมาะสม 

3) กิจกรรมการสือ่สารสนเทศ  กิจกรรมนี้จะเนนใหผูปกครองเปนผูรับขอมูลเปนหลักสวน

ใหญ  เปนขอมูลเกี่ยวกับโรงเรียน  ซึง่มหีลายรูปแบบ เชน โทรศัพทสายดวน จดหมายขาว โฮมเพจ 

แผนพับขอมูลโรงเรียน 

4) กิจกรรมการศกึษา  เปนกิจกรรมที่ใหผูปกครองมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน เปน

กิจกรรมที่ผูปกครองเขาถงึชั้นเรียน  ทัง้เปนผูสอน เปนผูชวยครู ตลอดถึงเปนที่ปรึกษาสําหรับผูปกครอง

ดวยกนั 

5) กิจกรรมบริการ  เปนกิจกรรมที่โรงเรยีนจดัขึ้นเพื่อเปนบริการแกสังคมและครอบครัว  

ไดแก  หองสมดุของเลน  ศูนยดูแลเด็ก  ศนูยแลกเปลี่ยนสิ่งของที่ผูปกครองเหลือใช 

6) กิจกรรมการตดัสินใจ  เปนกจิกรรมการมีสวนรวมของผูปกครองระดับสูงที่ผูปกครองจะมี

สวนรวมกับทางโรงเรียนในการตัดสินใจ และวินิจฉัยสั่งการที่เกี่ยวของกับกิจกรรม คือ การวางนโยบาย

โรงเรียน การสรรหาบุคลากรทางการศึกษา  การพัฒนาการเรียนการสอน  และการพฒันาหลักสูตร  

เปนตน 

 สุมาลี  คุมชัยสกุล  (2543 : 34-35)  กลาววา  การมีสวนรวมในเนื้อหาหรือระดับใดก็ตาม  

ฐานคิดที่สําคญัที่ตองทาํความเขาใจและถือเปนหลักการสําคัญในการทํางานรวมกัน คือ หลกัการลด 

ละ การใชความสัมพนัธเชงิอาํนาจ ในการทํางาน หรือความพยายามสรางความสัมพันธเชิงอาํนาจ  

และหลักการทํางานทีถ่ือวาประสบการณรวมกันเปนกระบวนการที่ทาํใหเกิดการเรียนรูซึ่งกนัและกนั  
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และนําไปสูการพัฒนาทัง้ในดานความสัมพันธแบบมีสวนรวม และผลที่จะเกิดขึน้กบัเด็กเปนสาํคัญ  

หากความสมัพันธแบบมีสวนรวมไดรับการพัฒนามาจากฐานของความเทาเทยีม เสมอภาค และ

รับผิดชอบในบทบาทหนาทีร่วมกัน ในบรรยากาศที่เปนประชาธิปไตย  อาจเปนผลใหเกิด “สภาครู-

ผูปกครอง” ที่เขมแข็งได 

 สรุปไดวา  หลกัการและแนวทางในการจัดกิจกรรมใหผูปกครองมีสวนรวมนัน้อยูบนพืน้ฐาน

ความคิดของการสรางความสัมพนัธอันดี  กิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นอยูกบัทางโรงเรียนจะเลือกให

เหมาะสมกับสภาพสังคม ครอบครัว  เจตคติและความเชื่อของผูปกครอง  โดยอาจจดัหลายกิจกรรม

ประกอบกัน ทัง้นีท้างโรงเรียนตองชี้ใหผูปกครองเหน็ความสําคัญของการมีสวนรวม และจัดกิจกรรมให

ตรงตามความตองการของผูปกครอง 
 3.8 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการมีสวนรวมของผูปกครอง 
 งานวจิัยในตางประเทศ 
 เกล (Gail. 1981 : abstracts)  ไดทําการวจิัยโดยใชชื่อโครงการวา Mother Start  ซึ่งมี

วัตถุประสงคทีจ่ะใหพอแมมคีวามรูสึกวาตนเปนผูมีอิทธพิลสําคัญตอการเรียนรูของลูก  โดยใหชื่อ

โครงการวา Home Visiting ใชเวลา 3 ป  โดยใหครูที่มีประสบการณเกีย่วกับทารกและเตรียมอนุบาล 6 

คน ออกไปเยีย่มแม 11 คน ซึ่งมีลูกระหวาง 2-3 ป  กิจกรรมที่ใชมีลักษณะที่เมื่อคณะกรรมการออกไป

เยี่ยมแมที่บานก็จะพูดคุยกบัแมเกี่ยวกับการเลี้ยงดู และแนะนําใหแมใชภาษาที่ถูกตองกับลูก จัด

กิจกรรมเตรียมความพรอมโดยใหแมมีสวนรวมดวย และใหหนงัสือและวัสดุตางๆ เชน ดินน้าํมัน 

กระดาษสี ไวใหแมเลนกับลูกที่บาน  นอกจากนี้ เมื่อมีโอกาสจะเชิญแมมาเยีย่มทีโ่รงเรียน เพื่อใหแมมี

โอกาสรวมทาํงานกับลูกในหองเรียน และใหแมมีสวนรบัผิดชอบกิจกรรมที่จัดในโรงเรียน เชน ชวยหา

เงิน สนับสนนุกิจกรรมพิเศษของโรงเรียน เปนตน  ผลการศึกษาของเกล สรุปไดวา การจัดโปรแกรมให

ความรูดวยวิธกีารเยี่ยมบานมีผลเปนอยางมากในการชวยใหพอแมและลูกมีสัมพันธกันอยางใกลชดิ

มากขึ้น  และจะชวยสงเสรมิการเรียนรูของลูกไดอยางเหมาะสมยิง่ขึน้ 

 คราวว  (Crowe. 2000 : abstracts)  ไดศึกษาการติดตอส่ือสารระหวางโรงเรียนกบั

ผูปกครอง เพือ่เปนเครื่องมอืใหความชวยเหลือในการเรยีนของเด็กอยางมีคุณภาพ  โดยไดทดลอง

ศึกษาการติดตอส่ือสารระหวางพอแมกับทางโรงเรียน จากการสังเกตและการสัมภาษณ  พบวา การ

ติดตอส่ือสารระหวางโรงเรียนกับผูปกครองเปนเครื่องมอืที่สําคัญที่จะสงผลใหนักเรยีนมีผลสําเร็จ

ทางการเรียนสูงขึ้น ทัง้ทางดานสติปญญา รางกาย การแสดงออก เพิ่มศักยภาพดานตางๆ ของนักเรียน 

เชน ดานสงัคม ลดความกาวราว รวมมือกบัทางโรงเรียน เปดโอกาสใหพอแมไดมีสวนเกี่ยวของในการ

พัฒนาการเรียนของลูก 
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 สมิท  (Smith. 2000 : abstracts)  ไดศึกษาการใหกําลังใจและการมีสวนรวมของผูปกครอง 

ที่สงผลใหเด็กที่มีปญหามีผลการเรียนดีข้ึน  จากการศึกษาตรวจสอบสภาพการเรียนของเด็กที่มปีญหา

ทางการเรียนอยางกวางๆ ทั่วไป และส่ิงแวดลอมทางโรงเรียนและทางบานมีความสัมพนัธกนัอยาง

ใกลชิด  สงผลใหเด็กทีม่ีปญหาทางการเรียนประสบความสําเร็จทางการเรียนมากขึน้  ซึ่งพอแมเดก็ที่มี

ปญหาทางการเรียนจะมกีารตอบสนองกบัทางโรงเรียนในระดับสูง  สวนเด็กปกติจะมีการตอบสนองใน

ระดับปานกลางปกต ิ
 งานวจิัยในประเทศ 
 กานต  รัตนพนัธ  (2532 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่

ผูปกครองใชจดหมายขาวแบบสื่อสารสองทาง  ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวยัที่ผูปกครองใชจดหมาย

ขาวแบบสื่อสารสองทาง มคีวามสามารถทางภาษาสูงกวาเด็กปฐมวยัที่ผูปกครองไมใชจดหมายขาว

แบบสื่อสารสองทาง 

 อโณทัย  อุบลสวัสด์ิ  (2535 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของกิจกรรมการใหความรูผูปกครองที่

มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กวยักอนเรียน  โดยการจัดกิจกรรมการใหความรูแก

ผูปกครองเด็กกอนวยัเรียนจาํนวน 30 คน  ประกอบดวยกิจกรรมการประชุมปฏิบัติการ การฝกปฏิบัติ

โดยใชชุดฝกปฏิบัติ การรับคําแนะนําและการนิเทศเปนรายบุคคล  การประชุมสรุปและการประเมนิผล  

ผลการวิจยัสรุปวา  ผูปกครองที่เขารวมกจิกรรมมีคะแนนความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสงเสริมทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรแกบุตรหลานของตนสงูขึน้อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .005  และ

สูงกวาผูปกครองที่ไมไดเขารวมกิจกรรมอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .0025  สวนดานทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรของเด็กกอนวัยเรียนที่ผูปกครองเขารวมกจิกรรม สูงขึน้ อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .005  และสูงกวาเด็กที่ผูปกครองไมไดเขารวมกิจกรรม อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .0025 

 เสาวคนธ  สาเอี่ยม  (2537 : 100)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการจาํแนก

ประเภทของเด็กปฐมวัยที่ผูปกครองใชชุดสงเสริมความรูแกผูปกครอง  และเด็กปฐมวัยที่ผูปกครอง

สงเสริมดวยกจิกรรมอิสระในชีวิตประจาํวนั  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนอาย ุ4-5 ป ที่กําลังศึกษาอยูชั้น

อนุบาล 1 โรงเรียนอนุบาลนครสวรรค  จํานวน 30 คน  โดยกลุมทดลอง 15 คน กลุมควบคุม 15 คน  

ปรากฏวา กลุมทดลองที่ผูปกครองใชกิจกรรมชุดสงเสริมความรู มีความสามารถในการจําแนกประเภท

สูงกวากลุมทีผู่ปกครองสงเสริมดวยกิจกรรมอิสระในชีวติประจําวนั อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 

.01 

 กฤษณี  ภูพัฒน  (2538 : 8)  ไดศึกษาเปรยีบเทียบวนิัยในตนเองระหวางเด็กปฐมวยัที่

ผูปกครองใชชดุใหความรูผูปกครองสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาในชีวิตประจําวนั กับเดก็
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ปฐมวัยที่ผูปกครองใชชุดกิจกรรมตามปกติในชีวิตประจาํวนั  กลุมตัวอยางเปนเด็กและผูปกครองของ

เด็กที่มีอายุระหวาง 5-6 ป  จํานวน 60 คน  ที่กาํลงัศึกษาอยูในชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนอนบุาลสามเสน  

เปนกลุมทดลอง 30 คน กลุมควบคุม 30 คน  ผลปรากฎวาเด็กปฐมวยัทั้งสองกลุมมีวินยัสูงกวากอน

ทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ปทมศริิ  ธีรานรัุกษ  (2539 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจยัเรื่องการพัฒนาโปรแกรมการมีสวน

รวมของผูปกครองเพื่อสงเสริมการรูหนังสือข้ันตนของเด็กวัยอนุบาล  ผลการวิจยัพบวา  หลงัการ

ทดลองใชโปรแกรม  ผูปกครองกลุมทดลองมีคะแนนความรูความเขาใจในการสงเสริมการรูหนังสือ

ข้ันตนสูงกวาผูปกครองกลุมควบคุม อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  และผูปกครองกลุมทดลอง

มีคะแนนความรูความเขาใจสูงกวากอนการทดลองใชโปรแกรม อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 

 สุมาลี  คุมชัยสกุล  (2543 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจยัเรื่องบทบาทของครูและการมสีวนรวม

ของผูปกครองในการศึกษาของเด็กปฐมวัย ในเขตเมืองเชยีงใหม  เก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีเปนกลุม 

(Focus Group)  สัมภาษณผูปกครองและครูโรงเรียนอนบุาลของรัฐและเอกชนที่มนีโยบายและการ

ดําเนนิงานดานการมีสวนรวมของผูปกครอง  กิจกรรมทีส่งเสริมการมสีวนรวมของผูปกครอง ไดแก 

กจิกรรมที่เกี่ยวของกับการจดัประสบการณภายในหองเรียน ในเนื้อหาของหลกัสูตร ซึ่งสามารถนาํไปสู

การพัฒนาความสัมพันธและกระบวนการทํางานรวมกันของผูปกครองและครู โดยครูจําเปนตองมี

ความกลาและทาทายในการแสดงบทบาทในฐานะผูออกแบบและวางแผนกิจกรรม ผูประสานงาน 

ผูดําเนนิการ ผูสังเกตการณที่คอยสนับสนนุและใหกาํลังใจในการมีสวนรวม  ตลอดจนเปนผูเก็บ

รวบรวมขอมูลเพื่อพัฒนาการทํางานรวมกนั และการพฒันาเดก็โดยองครวม 

 จากเอกสารและงานวจิัยทีก่ลาวมานัน้  จะเหน็ไดวา การมีสวนรวมของผูปกครองไมวาจะ

เปนการใหการศึกษาแกผูปกครองที่โรงเรียนจัดขึ้นในรูปแบบตางๆ หรือการที่ผูปกครองเขารวมกจิกรรม

ตางๆของโรงเรียน  มีความหมายและสําคัญมากในการจัดการศึกษาใหมีประสิทธภิาพ  ทั้งนีท้าง

โรงเรียน ผูปกครอง และชุมชน ตองใหความสําคัญของการมีสวนรวม และดําเนินงานรวมกนั เพื่อ

หาทางพฒันาเด็กใหเติบโตอยางมีคุณภาพ  โดยเฉพาะการพัฒนาความสามารถทางภาษาของเดก็

ปฐมวัย ซึ่งจะเปนพืน้ฐานของการเรียนรู  จาํเปนตองอาศยัการสงเสริมทั้งจากทางบานและโรงเรียน 

โดยอาศัยการมีสวนรวมของผูปกครองเปนสําคัญ 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจยัดําเนนิการวิจัยตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้

1. กําหนดประชากร และการสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. แบบแผนการทดลอง และวธิีดําเนนิการทดลอง 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวิเคราะหขอมูล 

6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
1. ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 

1.1 เด็กปฐมวยั อายุ 4-5 ป กําลังศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที ่1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2547  ของโรงเรียนฉิมพลี  เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 90 คน  จาก 3 หองเรียน 

1.2 ผูปกครองของเด็กปฐมวยั อายุ 4-5 ป   กําลังศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที ่1  ภาคเรียนที ่

2  ปการศึกษา 2547  ของโรงเรียนฉิมพลี  เขตตลิ่งชัน  กรุงเทพมหานคร 
2. กลุมตวัอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ประกอบดวย 

 2.1 เด็กปฐมวยั อายุ 4-5 ป  กําลังศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที ่1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2547  ของโรงเรียนฉิมพลี เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร จาํนวน 30 คน ที่ไดมาโดยการสุมหลาย

ข้ันตอน ดงันี ้

2.1.1 สุมตัวอยางนกัเรียนมา 1 หองเรียนจาก 3 หองเรียน  โดยวิธีการสุมแบบเจาะจง  

2.1.2 ทดสอบความสามารถทางภาษากอนการทดลอง  แลวนําคะแนนที่ไดมา

เรียงลําดับจากสูงไปต่ํา  เพือ่แบงเด็กออกเปนกลุมเกง 15 คน และกลุมออน 15 คน 

2.2 ผูปกครองของเด็กปฐมวยัตามกลุมตัวอยางในขอ 1. 
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก 
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1. ชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันาเดก็”  ซึ่งพัฒนาขึ้นตามแนวคิดการสอน

ภาษาแบบธรรมชาติ   เพื่อพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยผูปกครองมีสวนรวม  

จํานวน 24 ชุด  ดําเนนิการสรางเครื่องมือตามลําดับข้ันตอนตอไปนี ้

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี หลกัการสอน และการจัด 

กิจกรรมตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  

1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับการพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็ก
ปฐมวัย 

1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับการมสีวนรวมของผูปกครอง การสอนแบบ
โฮมสคูล  และการจัดกิจกรรมรวมกนัในครอบครัว   เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษา 

1.4 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ตลอดจนคูมือการจัดกิจกรรม  

และแผนการจดัประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 1 ของหนวยศึกษานเิทศก สํานักการศึกษากรงุเทพมหานคร 

1.5 สรางชุดกิจกรรมสําหรับผูปกครองศึกษาหาความรูเพิ่มเติม แลวปฏิบตัิกิจกรรม

รวมกับเด็ก พรอมทั้งบนัทกึผลการปฏิบัติกิจกรรม และการพูดคุยตอบคําถามของเด็ก  โดยใชชื่อวา 

“ครอบครัวสุขสันต  รวมกนัพัฒนาเด็ก”  ซึ่งมทีั้งหมด 24 ชุด  โดยมีสวนประกอบสาํคัญ 4 สวน  คือ   

  1)  เติมความรู..คูแนวคิด  (ใหความรูแกผูปกครอง) 

2)  กิจกรรม “เด็กผูใหญ รวมใจทํางาน” 

3)  บอกหนอยซิ  ลูกคิดอะไร 

4)  เพลงเพลนิใจ  หรือ  คําคลองจอง 

1.6 นําชุดกจิกรรมที่สรางขึน้เสนอผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาความเหมาะสมของ
เนื้อหาและกิจกรรม  เพื่อปรับปรุงแกไข  โดยผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน  ดังนี ้

1) ดร. วรนาท  รักสกุลไทย โรงเรียนเกษมพิทยา (แผนกอนุบาล) 

   2) อาจารยศิรประภา  พงศไทย คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยบูรพา 

   3) อาจารยกนิษฐา  ชูขันธ โรงเรียนอนุบาลหนนูอย 

1.7 ผูเชี่ยวชาญแนะนาํใหวิเคราะหวัตถุประสงคของกิจกรรม  แลวปรับกจิกรรมใหมี

ความสอดคลองกับตัวแปรตามมากขึ้น  และปรับปรุงกจิกรรมตามแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ

มากขึ้น  โดยใหมีความตอเนื่อง  เปนเรื่องที่ใกลตัวเด็ก  เนนใหเด็กมีความสุขสนุกสนานกับการเรยีนรู  

และปรับคําถามเพื่อใหเด็กคิด และเนนใหใชภาษาทัง้ดานการฟงและการพูดมากขึ้นดวย 

1.8 ปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นและขอแนะนําของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน 

1.9 นําชุดกจิกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกนัพัฒนาเด็ก” ทีผ่านการตรวจคุณภาพ

ข้ันตนแลวไปทดลองใช (Try Out) กับผูปกครองและเด็กอนุบาล 1 ทีไ่มใชกลุมตัวอยาง ชุดละ 3 คน 
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แลวนําผลการปฏิบัติกิจกรรม และความคดิเห็นของผูปกครองตอการทาํกิจกรรม มาศึกษาแลวปรบัปรุง

เนื้อหาและรายละเอียดของกิจกรรมใหเหมาะสมยิ่งขึน้ 

2. แบบทดสอบความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย   

ดําเนนิการสรางเครื่องมือตามลําดับข้ันตอน ดังนี ้

2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

โดยเฉพาะดานการฟงและการพูด 

2.2 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการวัดและประเมนิพัฒนาการและความพรอมทางการ
เรียนของเด็กปฐมวัย 

2.3 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพดู  จํานวน 35 

ขอ  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

   ตอนที่ 1 ความสามารถทางภาษาดานการฟง  ประกอบดวย 

    1.1 การจําแนกเสยีง จํานวน  7  ขอ 

    1.2 การปฏิบัติตามคําสั่ง จํานวน  7  ขอ 

    1.3 การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง จํานวน  7  ขอ 

   ตอนที่ 2 ความสามารถทางภาษาดานการพูด  ประกอบดวย 

2.1 การบอกชื่อส่ิงของ จํานวน  7  ขอ 

2.2 การเลาเรื่อง จํานวน  7  ขอ 

2.4 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  

โดยประเมินความสอดคลองของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค  ผูเชี่ยวชาญจาํนวน 3 ทาน  ไดแก 

1) ผศ.ดารณี  ศกัดิ์ศิริผล ภาควิชาการศึกษาพิเศษ   

  คณะศึกษาศาสตร  มศว. 

   2) อาจารยมาณวิกา  ผลพิรุฬห โรงเรียนอนุบาลสามเสน 

   3) อาจารยอธิภัทร  สายนาค กองวิชาการ  สํานักการศึกษา  กทม. 

2.5 ผูเชี่ยวชาญแนะนาํใหปรับรูปภาพของแบบทดสอบใหมคีวามชัดเจน เปนไปใน

แนวทางเดียวกัน และปรับคําถามใหครอบคลุมการใชภาษาไดมากขึน้  ปรับคําสั่งใหมีระดับความยาก

งายเทากนัทุกขอ  และการปฏิบัติไมซ้ําซอนกนั   ดานการจําแนกเสยีง ใหเนนที่ความแตกตางของเสียง

พยัญชนะตนหรือเสียงวรรณยุกตที่คลายกัน  และดานการเลาเรื่อง ใหปรับเปนภาพที่เด็กเคยมี

ประสบการณ และเราความสนใจใหเด็กอยากพูด 

 



 50 
 

2.6 ปรับแกแบบทดสอบบางสวนใหเหมาะสมตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ แลวนํา

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  คัดเลือกขอที่มีคา IOC  

ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป  จํานวน 30 ขอ 

2.7 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจคุณภาพขั้นตนแลว ไปทดลองใช (Try Out)  กับ

เด็กอนุบาล 1  ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน แลวนาํผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 

คือ ตอบถูกได 1  ตอบผิดได 0  แลวนํามาวิเคราะหคาความยากงาย และหาคาอาํนาจจาํแนก  คัด

ขอสอบที่มีคาความยากงาย .40 ถงึ .70  และมีคาอํานาจจําแนก .25 ถึง .60  จาํนวน 25 ขอ จัดทาํเปน

แบบทดสอบ  โดยแบงเปน 2 ตอน คือ 

   ตอนที่ 1 ความสามารถทางภาษาดานการฟง     จาํนวน 15 ขอ   ประกอบดวย 

    1.1 การจําแนกเสยีง จํานวน  5  ขอ 

    1.2 การปฏิบัติตามคําสั่ง จํานวน  5  ขอ 

    1.3 การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง จํานวน  5  ขอ 

   ตอนที่ 2 ความสามารถทางภาษาดานการพูด     จาํนวน 10 ขอ   ประกอบดวย 

2.3 การบอกชื่อส่ิงของ จํานวน  5  ขอ 

2.4 การเลาเรื่อง จํานวน  5  ขอ 

2.8 หาคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดย

วิธีของคูเดอร-ริชารดสัน  โดยใชสูตร KR.–20  ไดคาความเชื่อม่ันเทากบั 0.89 

2.9 นําแบบทดสอบไปทดสอบกบัเด็กที่เปนกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน  ตามแบบ

แผนการทดลอง 

 

แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi-experimental Design)  ผูวิจัยดาํเนนิการ

ทดลองโดยใชการวิจยัแบบทดลองกลุมเดียว แลววัดผลกอนและหลังการทดลอง (One group Pretest 

– Posttest Design)  มีลักษณะดังตารางตอไปนี้   (ลวน  สายยศ ; และ อังคณา  สายยศ. 2538 : 249) 

 

 กลุมทดลอง  T1 X T2

 

เมื่อ T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest)  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางภาษาดานการฟงและการพูด 
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 T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest)  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางภาษาดานการฟงและการพูด 

 X  แทน การมีสวนรวมของผูปกครองตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  โดยใชชุด

กิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต  รวมกนัพฒันาเด็ก” 
 

 การดําเนินการทดลอง มีข้ันตอนดังนี ้

 1. เลือกหองเรียนอนุบาล 1  จํานวน 1 หองเรียน จาก 3 หองเรียน 

 2. ประชุมผูปกครองที่เปนกลุมตัวอยาง  เพื่อสรางความเขาใจและใหความรูเบื้องตน

เกี่ยวกับแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  พรอมทัง้ขอความรวมมือในการดําเนนิการวิจัย  แนะนาํ

วิธีการใชเอกสารการจัดกิจกรรม  และกาํหนดขอตกลงในการดําเนนิงานรวมกนั 

 3. เก็บขอมูลกอนการทดลอง  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาดานการฟง

และการพูด ทีผู่วิจัยสรางขึ้นกับเด็กกลุมตัวอยาง 

4. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนการทดลองมาเรียงลําดับ  เพื่อแยกเด็กกลุมตัวอยาง

ออกเปน 2 กลุม คือ กลุมเกง 15 คน และกลุมออน 15 คน 

5. ดําเนนิการทดลอง โดยใชชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก” เพื่อพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัโดยผูปกครองมสีวนรวม ที่ผูวจิัยสรางและพฒันาขึน้ตามแนว 

คิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ และใหแทนการบานสปัดาหละ 3 วนั คือ วันจันทร พุธ ศกุร เพือ่ให

ผูปกครองศึกษาและทาํกิจกรรมรวมกับเด็กที่บาน  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  ในชวงเดือนมกราคม ถึง 

มีนาคม 2548 

 6. ผูวิจัยบนัทกึระยะเวลาในการสงคืนชุดกจิกรรม และคุณภาพของการปฏิบัติกิจกรรม  

รวมทัง้ความสมัพันธระหวางเด็กกับผูปกครองทีท่ํากิจกรรมแตละชุด  ตลอดระยะเวลาการทดลอง 

 7. เมื่อส้ินสุดการทดลอง  เก็บขอมูลโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาดานการ

ฟงและการพดู กับเด็กที่เปนกลุมตัวอยางทัง้กลุมเกงและกลุมออน 

 8. นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหตามวิธกีารทางสถิติ  เพื่อสรุปผลการวิจยัตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยเกบ็ขอมูลที่ไดจากการทดสอบวัดความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของ

กลุมตัวอยาง  โดยทําการทดสอบกอนการทดลองและหลังการทดลอง  แลวนําขอมลูที่ไดไปวิเคราะห

ตามวิธกีารทางสถิติตอไป 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะห และหาคุณภาพดวยวธิีการทางสถิต ิ ดังนี ้
 
 1. การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  1.1 การคํานวณหาคาความยากงาย (Difficulty)  โดยใชสูตร  (ลวน สายยศ และ

อังคณา สายยศ. 2538 : 210) 
 

       R 
    P = -- 
       N 
 

  เมื่อ  P แทน คาความยากงาย 

    R แทน จํานวนคนทีท่าํขอนั้นถูก 

    N แทน จํานวนคนทีท่าํขอนั้นทัง้หมด 
 

  1.2 การคํานวณหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination)  โดยใชสูตร  (ลวน สายยศ และ

อังคณา สายยศ. 2538 : 211) 

       R  - RU
  

L
    D =     N 
           2 
 

  เมื่อ  D แทน คาอํานาจจาํแนก 

    RU แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในกลุมเกง 

    RL แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถกูในกลุมออน 

    N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
 

  1.3 การคํานวณหาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  โดยใชสูตร KR.–20  (ลวน สายยศ 

และอังคณา สายยศ. 2538 : 197-198) 
 

∑         n        pq 
     rt                   

   =                 1 –            rtt st

    } 
2

{
 

  เมื่อ  n แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

    p แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหนึง่ๆ นัน่คือสัดสวนของคนทาํถูก

กับคนทัง้หมด 

    q แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ  นัน่คือ 1–p  

    S t
2 แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับนั้น 

n - 1   
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 2. สถิติพื้นฐานที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
  ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS For Windows  ทาํการวิเคราะหดงันี ้

  2.1 การคํานวณหาคาเฉลี่ยของคะแนน (Mean)  โดยใชสูตร  (ลวน สายยศ และ

อังคณา สายยศ. 2538 : 73) 
 
    _   ∑ X 
    X =  
         N 
 

  เมื่อ  X แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 

    ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N แทน จํานวนนักเรียน 
 

  2.2 การคํานวณหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  โดยใชสูตร   

(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 : 79) 
 

                   2         2
∑ (∑ X) 

    
       N  X  – 

     S =  
          N (N–1) 
 

  เมื่อ  ∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N แทน จํานวนนักเรียน 

 
 3. สถิติในการทดสอบสมมตฐิาน 
  ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS For Windows  ทาํการวิเคราะหดงันี ้

  3.1 เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลงัทาํการทดลอง 

โดยคํานวณจากสูตร  t – test  แบบ  Dependent  Sample   (ชูศรี วงศรัตนะ. 2546 : 193) 
 

                  ∑D 

    t =   n∑D2 – (∑D)2  

                n – 1  √ 

√ 

 
  เมื่อ  D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

    n แทน จํานวนคู 
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  3.2 เปรียบเทียบคะแนนการพฒันาความสามารถทางภาษาระหวางกลุมเกงและกลุม

ออน โดยคาํนวณจากสูตร  t – test  แบบ  Independent  Sample   (ชูศรี วงศรัตนะ. 2546 : 173) 
 

         x 1 – x 2
 

  t =     n1 – 1 S1
2  +  (n2 – 1) S2

2      1      1 
                n1 + n2 – 2               n1     n2

{ -- + -- } 

 

  เมื่อ x 1  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนการพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็ก

กลุมเกง  (D 1) 

   x 2 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนการพฒันาความสามารถทางภาษาของเด็ก

กลุมออน  (D 2) 

   n1 แทน จํานวนเดก็กลุมเกง 

   n2 แทน จํานวนเดก็กลุมออน 

   S1 แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการพัฒนาความสามารถ

ทางภาษาของเด็กกลุมเกง 

   S2 แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการพัฒนาความสามารถ

ทางภาษาของเด็กกลุมออน 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง  และการแปลความหมายจากการวิเคราะห

ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั  ผูวิจัยจงึไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดงัตอไปนี ้

 N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลอง 

 k แทน จํานวนขอสอบ 

 X แทน คะแนนที่ไดจากการทดสอบความสามารถทางภาษา 

 X แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 

 SD แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 D แทน คาเฉลี่ยของคะแนนผลตาง 

 df แทน คาชั้นความเปนอิสระ 

 t แทน คาวิกฤตทิี่ใชในการแจกแจงแบบ t 

 p แทน คาระดับนัยสาํคัญทางสถิต ิ

 ** แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับข้ันตอนดงัตอไปนี ้

1. การวิเคราะหคาสถิติพืน้ฐานของคะแนนความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั 

2. การเปรียบเทยีบความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย กอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการมีสวนรวมของผูปกครอง 

3. การเปรียบเทยีบความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยกลุมเกง 
กอนและหลังการจัดกิจกรรมการมีสวนรวมของผูปกครอง 

4. การเปรียบเทยีบความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยกลุมออน 

กอนและหลังการจัดกิจกรรมการมีสวนรวมของผูปกครอง 

5. การเปรียบเทยีบการพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยักลุมเกงและกลุมออน 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง  ปรากฏผลดังนี ้
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ตาราง 1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั ทัง้กลุมเกง  กลุมออน  

และกลุมตัวอยางทัง้หมด กอนและหลงัการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง  

กลุมตัวอยาง 
 

N 
X SD X SD 

กลุมตัวอยางกลุมเกง 15 19.20 2.76 23.40 1.40 

กลุมตัวอยางกลุมออน 15 12.33 1.99 20.47 2.61 

กลุมตัวอยางทั้งหมด 30 15.77 4.22 21.93 2.54 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 1 ปรากฏวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางภาษาของกลุม

ตัวอยางทัง้หมดสูงขึ้น 6.17 คะแนน  คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางภาษาของกลุมตัวอยางกลุมเกง

สูงขึ้น 4.20 คะแนน  และคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางภาษาของกลุมตัวอยางกลุมออนสงูขึ้น 8.14 

คะแนน 

 

แผนภูมิแสดงคะแนนเฉลีย่ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยักลุมเกง กลุมออน  

และกลุมตัวอยางทัง้หมด กอนและหลงัการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
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 กอนการทดลอง

 หลังการทดลอง

 
 
 
 

กล กุมเกง กลุมออน ลุมทดลอง    กลุมตัวอยางกลุมเกง         กลุมตัวอยางกลุมออน         กลุมตัวอยางทั้งหมด 
 
 

ภาพประกอบ 3    แผนภูมิแสดงคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยักลุมเกง  

 กลุมออน และกลุมตัวอยางทั้งหมด กอนและหลังการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
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ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุมตัวอยางทัง้หมด กอนและ

หลังการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
 

กอน หลัง  

ความสามารถทางภาษา 

 

k 
X SD X SD 

 

D 
 

t 
 

p 

ดานการฟง 15 9.43 2.57 12.86 1.93 3.43 10.48** .000 

- การจาํแนกเสียง 5 4.33 .84 4.63 .49 .30 2.76** .010 

- การปฏิบัติตามคําสัง่ 5 2.03 1.33 3.77 1.10 1.73 9.69** .000 

- การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง 5 3.07 1.20 4.47 .77 1.40 6.14** .000 

ดานการพูด 10 6.33 1.94 9.07 .98 2.73 8.07** .000 

- การบอกชื่อส่ิงของ 5 3.43 1.01 4.30 .79 .87 5.28** .000 

- การเลาเรื่อง 5 2.90 1.47 4.77 .43 1.87 6.91** .000 

รวมความสามารถทางภาษา 25 15.77 4.22 21.93 2.55 6.17 10.95** .000 
 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที ่.01 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 2  ปรากฏวา ความสามารถทางภาษาของกลุมตัวอยางทั้งหมด

กอนและหลังการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  โดยหลังการทดลองคะแนนความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยรวมสูงขึน้ 6.17 

คะแนน และเมื่อแยกวิเคราะหรายดาน ปรากฏวาความสามารถทางภาษาทั้งดานการฟงและการพูด 

กอนและหลังการทดลองแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยความสามารถดานการ

จําแนกเสยีง  การปฏิบัติตามคําสั่ง  การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง  การบอกชือ่ส่ิงของ  และการ

เลาเรื่อง หลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุมตัวอยางทัง้หมด 

กอนและหลังการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
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กอนการทดลอง

หลงัการทดลอง

จ ป บ เาํแนกเสยีง ฏบิติัตามคาํส่ัง บอกประเดน็ฯ อกชือ่ส่ิงของ ลาเรือ่ง จําแนกเสียง     ปฏิบัติตามคําสั่ง   บอกประเด็นฯ    บอกช่ือสิ่งของ        เลาเรื่อง 

 
ภาพประกอบ 4 แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุม

ตัวอยางทัง้หมด กอนและหลงัการจัดกจิกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุมตัวอยางกลุมเกง  กอน

และหลังการจดักิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
 

กอน หลัง  

ความสามารถทางภาษา 
 

k 
X SD X SD 

 

D 
 

t 
 

p 

ดานการฟง 15 11.40 1.80 14.00 1.00 2.60 7.45** .000 

- การจาํแนกเสียง 5 4.73 .59 4.80 .41 .07 .56 .582 

- การปฏิบัติตามคําสัง่ 5 2.93 1.03 4.33 .72 1.40 5.96** .000 

- การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง 5 3.73 1.22 4.87 .35 1.13 3.37** .005 

ดานการพูด 10 7.80 1.32 9.40 .74 1.60 5.53** .000 

- การบอกชื่อส่ิงของ 5 4.07 .70 4.60 .51 .53 2.78** .015 

- การเลาเรื่อง 5 3.73 .88 4.80 .41 1.07 5.17** .000 

รวมความสามารถทางภาษา 25 19.20 2.76 23.40 1.40 4.20 7.83** .000 
 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที ่.01 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 3  ปรากฏวา ความสามารถทางภาษาของเด็กกลุมเกง กอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการมีสวนรวมของผูปกครองแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย

หลังการทดลองความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยกลุมเกงโดยรวมสูงขึน้ 4.20 คะแนน   และเมื่อ

แยกวิเคราะหรายดาน ปรากฏวา ความสามารถทางภาษาทัง้ดานการฟงและการพดู กอนและหลงัการ

ทดลองแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยความสามารถดานการจําแนกเสยีง  การ

ปฏิบัติตามคําสั่ง  การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง  การบอกชื่อส่ิงของ  และการเลาเรื่อง หลังการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 

 

แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุมตัวอยางกลุมเกง 

กอนและหลังการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
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กอนการทดลอง

หลงัการทดลอง

จาํแนกเสยีง ปฏบิตัติามคําสัง่ บอกประเดน็ฯ บอกช่ือสิง่ของ เลาเรือ่ง
จําแนกเสียง     ปฏิบัติตามคําสั่ง  บอกประเด็นฯ     บอกช่ือสิ่งของ        เลาเรื่อง 

 
ภาพประกอบ 5 แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุม

ตัวอยางกลุมเกง  กอนและหลังการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
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ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุมตัวอยางกลุมออน  กอน

และหลังการจดักิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
 

กอน หลัง  

ความสามารถทางภาษา 
 

k 
X SD X SD 

 

D 
 

t 
 

p 

ดานการฟง 15 7.47 1.46 11.73 1.98 4.27 9.03** .000 

- การจาํแนกเสียง 5 3.93 .88 4.47 .52 .53 3.22** .006 

- การปฏิบัติตามคําสัง่ 5 1.13 .92 3.20 1.15 2.07 8.33** .000 

- การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง 5 2.40 .74 4.07 .88 1.67 5.49** .000 

ดานการพูด 10 4.87 1.19 8.73 1.10 3.87 8.47** .000 

- การบอกชื่อส่ิงของ 5 2.80 .86 4.00 .93 1.20 4.94** .000 

- การเลาเรื่อง 5 2.07 1.49 4.73 .46 2.67 6.50** .000 

รวม 25 12.33 1.99 20.47 2.61 8.13 11.80** .000 
 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที ่.01 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4  ปรากฏวา ความสามารถทางภาษาของเด็กกลุมออน กอนและ

หลังการจัดกิจกรรมการมีสวนรวมของผูปกครอง แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

โดยหลงัการทดลองมีคะแนนความสามารถทางภาษาโดยรวมสูงขึน้ 8.13 คะแนน  และเมื่อแยก

วิเคราะหรายดาน ปรากฏวา ความสามารถทางภาษาทัง้ดานการฟงและการพูดกอนและหลงัการ

ทดลอง แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   โดยความสามารถดานการจําแนกเสียง  

การปฏิบัติตามคําสั่ง  การบอกประเด็นของเรื่องราวที่ไดฟง  การบอกชือ่ส่ิงของ  และการเลาเรื่อง หลัง

การทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุมตัวอยางกลุมออน       

กอนและหลังการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
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คะแนนเฉลีย่คะแนนเฉลี่ย 

กอนการทดลอง

หลงัการทดลอง

จาํแนกเสยีง ปฏบิติัตามคาํสัง่ บอกประเด็นฯ บอกช่ือสิง่ของ เลาเรือ่งจําแนกเสียง     ปฏิบัติตามคําสั่ง  บอกประเด็นฯ     บอกช่ือสิ่งของ        เลาเรื่อง 

 
ภาพประกอบ 6 แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถทางภาษาในแตละดานของกลุม

ตัวอยางกลุมออน  กอนและหลังการจัดกจิกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 

 

 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบการพฒันาความสามารถทางภาษาระหวางเด็กปฐมวัยกลุมเกงและ

กลุมออน 
 

กลุมเกง กลุมออน  

ความสามารถทางภาษา 
D SD

D SD

 

t 
 

P 

ความสามารถทางภาษาดานการฟง 2.60 1.35 4.27 1.83 -2.84** .008 

ความสามารถทางภาษาดานการพูด 1.60 1.12 3.87 1.77 -4.19** .000 

รวมความสามารถทางภาษา 4.20 2.08 8.13 2.67 -4.50** .000 
 

** มีนยัสําคัญทางสถิติที ่.01 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5  ปรากฏวา การพัฒนาความสามารถทางภาษาของเดก็กลุมเกง

และกลุมออน ทั้งดานการฟง การพูด และโดยภาพรวม  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที ่.01  
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ทั้งนี้ ความสามารถทางภาษาโดยรวมของเด็กกลุมออน (D = 8.13)  พฒันาขึน้มากกวาเด็กกลุมเกง  

(D = 4.20)  และเมื่อวิเคราะหรายดานปรากฏวา ดานการฟง เดก็กลุมออน (D = 4.27) พัฒนาขึ้น

มากกวาเด็กกลุมเกง (D = 4.27)  และดานการพูด เด็กกลุมออน (D = 3.87) พัฒนาขึ้นมากกวาเดก็

กลุมเกง (D = 1.60)  เชนกัน 

 
 

แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบการพฒันาความสามารถทางภาษาระหวางเด็กกลุมเกงและกลุมออน 
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กลุมเกง กลุมออน

 
   กลุมเกง                กลุมออน 

ค คว ารถทางภาษาดานการพดู รวมความ ถทางภาษาวามสามารถทางภาษาดานการฟง ามสาม สามาร

 
  ความสามารถทางภาษาดานการฟง  ความสามารถทางภาษาดานการพูด            รวมความสามารถทางภาษา 

ภาพประกอบ 7 แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบการพฒันาความสามารถทางภาษาระหวางเด็กกลุม

เกงและกลุมออน 

 

 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจยัครั้งนี ้เปนการศึกษาความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง  ซึง่สรุปเปนขั้นตอนไดดังนี ้
 

ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
1. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 

2. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบการพฒันาความสามารถทางภาษาระหวางเด็กปฐมวัยกลุมเกง
และกลุมออน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง 
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การวิจยัครั้งนีจ้ะทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชนสําหรับครู ผูปกครอง และผูที่เกีย่วของในการ

จัดการศึกษาระดับปฐมวัยไดใชเปนแนวทางในการสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครอง เพื่อพัฒนา

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัใหสอดคลองและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยตอไป 
 

สมมุติฐานของการศึกษาคนควา 
1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองจะมีความสามารถทาง

ภาษาสงูขึ้น 

2. เด็กปฐมวยัในกลุมเกงและกลุมออน มีความสามารถทางภาษาสงูขึ้นแตกตางกนั 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั  ไดแก 

 1.1 เด็กปฐมวยั อายุ 4-5 ป  กําลังศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที ่1  ภาคเรียนที ่2               

ปการศึกษา 2547   ของโรงเรียนฉิมพลี เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร จาํนวน 30 คน  ที่ไดมาโดยการ

สุมหลายขั้นตอน ดังนี ้

1) สุมตัวอยางนกัเรียนมา 1 หองเรียนจาก 3 หองเรียน  โดยวิธีการสุมแบบเจาะจง  

2) ทดสอบความสามารถทางภาษากอนการทดลอง  แลวนําคะแนนที่ไดมา

เรียงลําดับจากสูงไปต่ํา  เพือ่แบงเด็กออกเปนกลุมเกง 15 คน และกลุมออน 15 คน 

 1.2 ผูปกครองของเด็กปฐมวยัตามกลุมตัวอยางในขอ 1.1 



 64 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก 

 2.1 ชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันาเดก็”  จํานวน 24 ชุด  ซึ่งพัฒนาข้ึน

ตามแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดย

ผูปกครองมีสวนรวม   

  2.2 แบบทดสอบความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย  ซึ่ง

มีคาความเชื่อมั่น  .89 

3. วิธีดําเนินการทดลอง   

  3.1 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi-experimental Design)  ผูวิจัย

ดําเนนิการทดลองโดยใชการวิจัยแบบทดลองกลุมเดียว แลววัดผลกอนและหลงัการทดลอง (One 

group Pretest – Posttest Design)   

  3.2 เก็บขอมูลกอนการทดลอง  โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางภาษาดาน

การฟงและการพูด ที่ผูวิจัยสรางขึ้นกบัเด็กกลุมตัวอยาง  แลวนําคะแนนที่ไดมาเรียงลําดับจากสงูไปต่ํา  

เพื่อแยกเด็กกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมเกง 15 คน และกลุมออน 15 คน 

  3.3 ประชุมผูปกครองที่เปนกลุมตัวอยาง  เพื่อสรางความเขาใจและใหความรู

เบื้องตนเกี่ยวกับแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  พรอมทั้งขอความรวมมือในการดําเนินการวจิัย  

แนะนาํวิธกีารใชชุดกิจกรรม  และกาํหนดขอตกลงในการดําเนินงานรวมกนั 

  3.4 ดําเนนิการทดลอง โดยใชชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก” เพื่อ

พัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยผูปกครองมีสวนรวม ที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาขึน้

ตามแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ และใหแทนการบานสัปดาหละ 3 วนั คือวันจนัทร พุธ ศุกร 

เพื่อใหผูปกครองศึกษาและทํากจิกรรมรวมกับเด็กที่บาน  เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  ในชวงเดือน

มกราคม ถึง มีนาคม 2548 

  3.5 ผูวิจัยบนัทกึระยะเวลาในการสงคืนชุดกจิกรรม และคุณภาพของการปฏิบัติ

กิจกรรม  รวมทั้งความสัมพนัธระหวางเดก็กับผูปกครองทีท่ํากิจกรรมแตละชุด  ตลอดระยะเวลาการ

ทดลอง 

  3.6 เมื่อส้ินสุดการทดลอง  เก็บขอมูลหลังการทดลองโดยใชแบบทดสอบวดั

ความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูด  แลวนาํขอมูลที่ไดมาวิเคราะหตามวิธีการทางสถติิ 

4. การวิเคราะหขอมูล 

 4.1 สถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางภาษา  ( x )  และคา

ความเบีย่งเบนมาตรฐาน  (SD) 
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 4.2 สถิติที่ใชทดสอบสมมุติฐาน  ไดแก  การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน

ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยั กอนและหลงัการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง   

โดยใชสูตร  t-test แบบ  Dependent Sample  และเปรียบเทียบความแตกตางของการพัฒนาความ 

สามารถทางภาษาระหวางเด็กกลุมเกงและกลุมออน  โดยใชสูตร  t-test  แบบ  Independent Sample 

 

สรุปผลการศึกษาคนควา 
1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง โดยใชชุดกิจกรรม 

“ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันาเดก็”  มคีวามสามารถทางภาษาโดยภาพรวมและจําแนกรายดาน 

สูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. เด็กปฐมวยักลุมเกงและกลุมออน มกีารพฒันาความสามารถทางภาษา ทั้งดานการฟง 

การพูด และโดยภาพรวม แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยความสามารถทาง

ภาษาของเด็กกลุมออนพัฒนาขึ้นสงูกวาเด็กกลุมเกง 

 

อภิปรายผล 
 การวิจยัครั้งนี ้เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง  โดยใชชุด

กิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก”  ที่มีตอความสามารถทางภาษาดานการฟงและการ

พูดของเด็กปฐมวัย   ซึ่งสามารถอภิปรายไดดังนี ้

1. ความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย หลงัการจัดกิจกรรม

แบบมีสวนรวมของผูปกครอง โดยภาพรวมและจําแนกรายดาน สูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรมแบบมี

สวนรวมของผูปกครองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิตทิี ่.01  แสดงใหเห็นวา ความรูและกิจกรรมจากชุด

กิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก” ชวยใหผูปกครองมีความรูความสามารถในการ

สงเสริมความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพดูของเด็กปฐมวัยไดดี  สอดคลองกับงานวิจยั

ของกานต รัตนพนัธ (2532 : 67 – 69) ที่พบวาเด็กปฐมวยัที่ผูปกครองใชจดหมายขาวแบบสื่อสารสอง

ทาง มีความสามารถทางภาษาสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ผูปกครองไมไดใชจดหมายขาวแบบสื่อสารสอง

ทาง  ทัง้นี้ชุดกจิกรรมจะประกอบดวยสวน “เติมความรูคูแนวคิด” ซึง่เปนการนําเสนอความรูเกีย่วกบั

พัฒนาการเด็ก โดยเฉพาะการสงเสริมความสามารถทางภาษา อันจะทาํใหผูปกครองเขาใจธรรมชาติ

การเรียนรูทางภาษาของเด็กมากขึ้น  รวมทั้งเกิดความตระหนกัถึงความสําคัญของครอบครัวในการ

สงเสริมพฒันาการและความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยได  เพราะโรงเรียนไมสามารถสอนโดย

แยกเด็กออกจากครอบครัว เด็กควรไดเรียนรูรวมกนัทัง้ทางโรงเรียนและผูปกครอง  ส่ิงที่เกิดจากความ

รวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครอง คือคุณคาของความสัมพนัธของผูปกครองกับโรงเรยีนที่กอให 
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เกิดประโยชนทั้งแกผูปกครอง นักเรียน และโรงเรียน (กลุยา  ตันติผลาชีวะ. 2546 : 21)  ทัง้นี้

ผูปกครองเปนผูที่มีบทบาทสาํคัญที่สุดในการพัฒนาเด็กในระยะปฐมวยั  โดยเฉพาะพัฒนาการทาง

ภาษา  เพราะผูปกครองเปนบุคคลที่ใกลชดิเด็กมากที่สุด  เด็กมกัจะพดูคุยกับผูปกครองไดทุกเรื่อง  

ผูปกครองจึงเปนผูสงเสริมพฒันาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางด ี ดังที่ ภรณี คุรุรัตนะ 

(2535 : 17-18) ไดกลาวไววา ความสามารถในการใชภาษาของเด็กนั้น ยอมเปนผลเนื่องมาจาก

โอกาสที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับคนอื่น  สอดคลองกับไวกอสกี้ (Vygotsky) ที่กลาววา เด็กจะเกิดการ

เรียนรูทางภาษาหรือพัฒนาสติปญญาขึ้น เมื่อมีปฏิสัมพนัธ (Interaction) และทํางานรวมกบัเพื่อน

และคนอื่นๆ กลาวคือ เด็กจะเรียนรูทีละนอยโดยการไดรับคําแนะนาํจากผูอ่ืน จนสามารถคิดเกิดการ

เรียนรูภายในตนเองได (อาร ีสัณหฉว.ี 2535 : 20)  นอกจากนี้ พัฒนาการทางภาษาของเด็กจะเปนไป

ดวยดี เมื่อเดก็ไดมีผูปฏิสัมพันธทางภาษาดวยอยางสม่าํเสมอ ไดเลนกบัเสียงชนิดตางๆ มีโอกาสไดยิน

ไดฟงเสียงตางๆ ทีห่ลากหลาย  รวมทั้งมีโอกาสไดใชภาษาตามวัยของตน  เพื่อแสดงความรูสึกนกึคิด 

ความตองการ ไดฝกใชอวัยวะการออกเสยีง และทดลองเปลงเสียงตางๆ ตามที่ไดยนิมา  ไดรับการ

ตอบสนองในทางบวกเมื่อแสดงความสนใจที่จะใชภาษา  ไดรับการฝกฝนใหใชภาษาอยางถูก

กาลเทศะและเหมาะสม (เยาวพา  เดชะคปุต. 2540 : 22)  ซึ่งกระบวนการเหลานี้จาํเปนจะตองทาํ

อยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  เพือ่ใหเด็กมพีัฒนาการขึ้นตามลําดับ 

  นอกจากนี ้ชุดกิจกรรมไดพฒันาขึน้จากพืน้ฐานแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 

โดยผานกระบวนการที่ผูปกครองมีบทบาทในการปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเด็กที่บาน  ทาํใหเด็กมี

ประสบการณตรง ไดฝกทักษะการฟง พูด อาน เขียน คิด และลงมือปฏิบัติ ในเรื่องทีเ่ด็กสนใจ เปนเรื่อง

ใกลตัว และตรงกับจิตวทิยาพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  ซึ่งชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกนั

พัฒนาเด็ก” ประกอบดวยสถานการณและกิจกรรมที่สงเสริมความสามารถทางภาษาที่มีความ

หลากหลาย เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูอยางมีความสุขสนุกสนาน เกดิประสบการณทางภาษาที่

สอดคลองกับหลักการสอนภาษาธรรมชาติแบบองครวม ในสวนของการจัดประสบการณสราง

ความคุนเคย ไดแก การจัดสิ่งแวดลอมใหเด็กคุนเคยกับการเรียนรูภาษาที่ตอเนื่องสม่ําเสมอ และการ

จัดกิจกรรมพฒันาศกัยภาพการฟง การพูด การอาน และการเขียน  ประสบการณที่จัดไดแก การ

สนทนา การตอบโต การตอบคําถาม การไดเห็นตัวหนงัสือ การออกเสยีงคํา ฝกฟงเสียงดนตรีและ

เพลง การเลนเกมทางภาษา ฝกการฟงอยางเขาใจ เชน การเลานิทานตอ สนทนาหลังการเลานทิาน 

หรือเลาเรื่องตามดวยการทบทวน  การวาดภาพหรอืเขียนเปนตวัหนังสือ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2545ก 

: 120)  ดังนัน้เมื่อผูปกครองไดศึกษาชุดกิจกรรมและปฏิบัติกิจกรรมตามคําแนะนาํทําใหผูปกครองมี

ความเขาใจวิธกีารสงเสริมพฒันาการทางภาษาของเด็กไดมากขึ้น   เมื่อเด็กกับผูปกครองปฏิบัติ

กิจกรรมรวมกนั ไดรวมกนัคดิ พูดคุยปรึกษากนั ทําใหเด็กไดพัฒนาความสามารถทางภาษาจากการมี
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ปฏิสัมพันธกับผูปกครอง  ฉะนั้น การที่ผูปกครองมีความรูความเขาใจถงึว ิธีการสงเสริมพัฒนาการทาง

ภาษาใหกับเดก็ และมีปฏิสัมพันธทางภาษากับเดก็อยางสม่ําเสมอ  รวมถงึการที่เดก็ไดรับคําชมเชย

และกําลังใจจากความสําเรจ็ในการทํากิจกรรม  จงึสงผลใหความสามารถทางภาษาดานการฟงและ

การพูดของเดก็ปฐมวยัพัฒนาขึ้นได  เพราะการสนทนาพูดคุยของผูปกครองกับเด็กในการทํากจิกรรม

ที่บาน จะทาํใหเด็กเกดิความเชื่อมั่นในตนเอง  ทาํใหเด็กไดรับการพัฒนาทั้งทางดานรางกาย อารมณ 

จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางถูกตอง และสอดคลองกับทางโรงเรยีนมากขึ้น (ฉันทนา  ภาคบงกช. 

2537 : 11)  ทัง้นี ้การมีสวนรวมของผูปกครองเด็กปฐมวยัโดยใชชุดกิจกรรมสามารถพัฒนา

ความสามารถทางภาษา (กานต รัตนพนัธุ. 2532 : 67-69)   พฒันาการทางสติปญญา (พวงเลก็ วรกุล 

; และทัศนีย ประธาน. 2547 : บทคัดยอ) ความคิดสรางสรรค (นิตินันท วิชิตชลชัย. 2535 : 67)  

ความสามารถในการจาํแนกประเภท (เสาวคนธ สาเอีย่ม. 2537 : 61)  ความสามารถในการสังเกต 

(ชุลีพร พิศทุธิศ์ุภฤทธิ์. 2537 : 61)  ความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก (รัชน ีรัตนา. 2534 : 55)  

พฤติกรรมการชวยเหลือ (ศิรินารถ  วัฒนกลุ. 2537 : 42)  การมีวนิัยในตนเอง (กฤษณี ภูพัฒน. 2538 : 

40)  การรูหนังสือข้ันตน (ปทมศิริ  ธีรานุรักษ. 2539 : บทคัดยอ) รวมทัง้การใหความรูผูปกครองผาน

ระบบอินเทอรเน็ตสามารถพฒันาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยได (วรารัตน นิยม

ไทย. 2547 : บทคัดยอ) ดังนั้นการมีสวนรวมของผูปกครอง ไมวาจะเปนทางตรงหรือทางออม หรือการ

มีสวนรวมในรปูแบบใดก็ตาม ใหประโยชนแกทัง้ครู เดก็ โรงเรยีน และผูปกครอง  ทาํใหการจัด

การศึกษามีคณุคา และมีประสิทธิภาพมากขึ้น   ผูปกครองเปนทั้งทรพัยากรบุคคล ผูสรางสรรค

บรรยากาศชัน้เรียนที่ด ีและที่สําคัญทาํใหการจัดหลักสตูรการศึกษามีคุณคาตอเด็ก และมี

ประสิทธิภาพในการดําเนนิงาน (กุลยา  ตันติผลาชวีะ. 2544 : 36) 

  จากการวิเคราะหความสามารถทางภาษาจําแนกรายดาน  พบวา ความสามารถ

ทางภาษาทัง้ดานการฟงและการพูด สูงขึน้อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ .01  โดยความสามารถทาง

ภาษาดานการฟง มีผลตางเฉลี่ย 3.43 คะแนน  ซึง่สูงกวาดานการพูดที่มีผลตางเฉลีย่ 2.73 คะแนน  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสนอง  สุทธาอามาตย (2545 : 52) ที่ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ

ทางภาษาของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยการประกอบอาหาร พบวา 

ความสามารถทางดานการฟงมีแนวโนมสูงกวาทางดานการพูด  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากเด็กในวัย 4-5 ป 

มีความเขาใจภาษาผูใหญ เรียนศัพทใหมไดเร็ว เขาใจคําถาม มีเหตุผล มีความสามารถในการฟง

ไดมากขึ้น นานขึ้น ชอบฟงนิทาน เพลง ฟงสองตอสองได และปฏิบัติตามคําสั่งได  ซึ่งชุดกิจกรรมที่

ผูปกครองมีสวนรวมนี ้เปนสื่อใหผูปกครองมีความเขาใจพัฒนาการของเด็กมากขึ้น  หลงัการปฏิบัติ

กิจกรรมจะมีคาํถามที่สอดคลองกับส่ิงที่เดก็ไดเรียนรู  มกีารสอดแทรกคําคลองจองหรือเพลงใหเด็กได

ฝกการฟงมากขึ้น  มีการฝกใหจําแนกเสียงตางๆ  การฝกฟงและปฏิบัตติามคําสั่ง และการบอก
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ประเด็นของเรือ่งราวที่ไดฟง  โดยเฉพาะการเลานทิานใหเด็กฟงเปนประจํา  สามารถสงเสริม

พัฒนาการทางภาษาของเดก็ไดอยางดียิง่   การที่ผูปกครองใหความเอาใจใสดูแลอยางใกลชิด และ

ชวยสงเสริมพฒันาการที่เหมาะสม  จะทาํใหเด็กสามารถพัฒนาความสามารถทางดานการฟงขึ้นได  

ซึ่งการฟงเปนพื้นฐานของความสามารถทางภาษาดานอื่นๆ  เปนทักษะที่ตองใชในชีวิตประจําวันมาก

ที่สุด  เดก็เรียนรูการฟงมาตัง้แตเกิด  การฟงของเดก็เปนการรับรูโดยประสาทสัมผัสทางห ู เมื่อเด็กฟง

แลวสามารถรับรู สังเกต จําแนก เปรียบเทยีบสิ่งตางๆ รอบตัวเด็กได อีกทั้งยังเปนทกัษะพืน้ฐานในการ

พัฒนาทักษะดานอื่นๆ (สนอง  สุทธาอามาตย. 2545 : 50)  ถาเด็กไดรับการสงเสรมิใหมีความพรอม

ทางดานการฟง เด็กก็จะสามารถพฒันาความสามารถทางภาษาดานการพูด การอาน และการเขยีน

ในระดับที่สูงขึ้นได  ซึง่สอดคลองกับบันลือ  พฤกษะวัน (2522 : 39) ที่กลาววา การพฒันาทักษะ

ทางดานการฟงจะสงผลตอการเรียนรูของเด็กในดานอื่นๆ ตอไป   

  อยางไรก็ตาม ความสามารถทางภาษาดานการพูดของเด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉลีย่สูงขึ้น

เชนกนั  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากขณะที่เด็กทาํกิจกรรมรวมกับผูปกครอง จะมีการพูดคุยสื่อสารกัน

ตลอดเวลา เดก็จะไดเรียนรูคําศัพท การสรางประโยค และมารยาทการพูดจากผูปกครอง  รวมทัง้ได

ฝกทักษะการพูดของตนเองอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ  โดยมีผูปกครองเปนผูคอยชีแ้นะ แนะนาํ 

ชวยเหลือ และสะทอนความคิดกลับใหเด็กเกิดการเรียนรูมากขึน้ ดงัที่รูท (Ruth. 1985 : 50-52) กลาว

วา การทํางานรวมกันจะชวยใหเด็กมีประสบการณในการแกปญหาตางๆ ไดแลกเปลีย่นความคิดเห็น

ซึ่งกนัและกนั ชวยเหลือกนั เด็กสามารถพฒันาภาษาอยางมีความหมายและเปนธรรมชาติ ซึง่รวมถึง

การทาํกิจกรรมรวมกับผูปกครองดวย เพราะความสามารถในการเรียนรูดานการพูดของเด็กเปนผลมา

จากการที่เด็กไดมีโอกาสในการปฏิสัมพนัธ พูดคุย สนทนารวมกับผูอ่ืนเสมอ การพดูบอยๆ จะชวยให

เด็กไดฝกออกเสียงตางๆ และฝกการนําคาํมาเรียงเปนประโยคอีกดวย (ราศี ทองสวัสด์ิ. ม.ป.พ. : 7-

10)  ซึง่กจิกรรมตางๆ ที่เด็กและผูปกครองไดทํารวมกนั ทําใหเด็กเกิดความรูสึกอบอุน สราง

ความสัมพันธอันดีในครอบครัว  เด็กมีความสุขสนุกสนานกับการเรียนรู  รูจกัการตัง้ใจฟงสิ่งที่

ผูปกครองอธบิาย เลาเรื่องราว เด็กมีความมั่นใจในการพูด ตอบคําถาม และถายทอดความคิดของตน

มากขึ้น  ดงันัน้ผลจากการทํากจิกรรมที่ผูปกครองมีสวนรวมโดยใชชดุกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต 

รวมกันพัฒนาเด็ก”  จงึทําใหเด็กมีความ สามารถทางภาษาดานการพดูสูงขึ้นได 

  นอกจากนีย้ังพบวาเด็กปฐมวัยมคีวามสามารถทางภาษาดานการเลาเรื่องสูงขึน้มากที่สุด  

รองลงมาคือดานการปฏิบัติตามคําสั่ง  การบอกประเด็นของเรื่องราวทีไ่ดฟง  การบอกชื่อส่ิงของ  และ

การจําแนกเสยีง ตามลําดับ  ทั้งนี้เพราะเดก็ในวยั 4-5 ป เปนชวงที่กําลงัพัฒนาความสามารถดานการ

เลาเรื่องโดยใชคําศัพทและการเรียบเรียงประโยค โดยผานกระบวนการคิดใหมากขึ้น  ซึง่คําที่เด็กปฐมวัย

ทั้งควรและจะตองรูนั้น จะตองไดมาจากคําที่เด็กเคยใช และคุนเคยในชีวิตประจําวัน เพราะเปนคาํที่เด็ก
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เขาใจไดดี และจําเปนตอการพัฒนาพืน้ฐานประสบการณทางภาษาของเด็กวยันี้เปนอยางยิง่ (บนัลือ 

พฤกษะวนั. 2543 : 14-15)   อีกทั้งกิจกรรมที่เด็กและผูปกครองไดทํารวมกัน มทีั้งการสนทนาซักถาม  

การแสดงบทบาทสมมุติ การสรางผลงานศิลปะและพดูคุยเกี่ยวกับผลงาน  รวมถงึการเลาเรื่องราวหรือ

ประสบการณซึ่งกนัและกนั  ทาํใหเด็กไดเรียนรูคําศัพท รูปแบบประโยค ไดพัฒนาความสามารถในการ

ฟง การคิด และการสื่อสารความคิดดวยการพูดและการปฏิบัติ  ทัง้นีก้อนการทดลอง วิธกีารเลาเรื่องของ

เด็กเปนการพดูคําศัพทชื่อส่ิงที่เด็กรูจกัและเหน็ในภาพ โดยมิไดเรียบเรียงคําพูดเปนประโยคที่มีความ

ตอเนื่องและสอดคลองกับเร่ืองราวในภาพ  ซึง่แตกตางกบัการเลาเรื่องหลังการทดลอง ที่เด็กสามารถใช

คําศัพทไดมากขึ้น และสามารถเรียบเรียงคําพูดเปนประโยคไดอยางถกูตองและสอดคลองกับเร่ืองราวใน

ภาพมากขึ้น  จึงทาํใหคะแนนความสามารถทางภาษาดานการเลาเรื่องหลงัการทดลองสูงขึ้นมากที่สุด 

 2. จากการเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถทางภาษาระหวางเดก็ปฐมวยักลุมเกง

และกลุมออน พบวา เด็กกลุมออนมีการพฒันาความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดสงูขึ้น

มากกวาเด็กกลุมเกง  โดยเดก็กลุมออนมีคะแนนเฉลีย่สูงขึ้น 8.13 คะแนน  สวนเดก็กลุมเกงมีคะแนน

เฉล่ียสูงขึ้น 4.20 คะแนน  แสดงใหเห็นวา เด็กกลุมออนมีความสามารถทางภาษาสูงขึ้นอยางมาก  

เมื่อไดรับความเอาใจใส และไดรับการสงเสริมอยางถูกตองเหมาะสมจากผูปกครอง  โดยเฉพาะความ 

สามารถทางภาษาดานการฟงของเดก็กลุมออนมีคะแนนเฉลี่ยสงูขึ้นมาก คือ 4.27 คะแนน สวนเดก็

กลุมเกงมีคะแนนเฉลีย่สูงข้ึนเพียง 2.60 คะแนน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกอนการทดลอง เด็กกลุมออน

ยังไมไดรับการสงเสริมความสามารถทางภาษาอยางถกูตองเหมาะสม  แตเมื่อผูปกครองเกิดความ

ตระหนักและเห็นความสาํคญัของตนในการสงเสริมพฒันาการเด็ก และมีความตั้งใจในการปฏิบัติ

กิจกรรมในชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก” อยางสม่าํเสมอ  จึงทาํใหเด็กกลุมออน

มีโอกาสไดใชภาษาจากการสงเสริมที่เหมาะสมกับพัฒนาการมากขึ้น  สงผลใหมีความสามารถทาง

ภาษาสงูขึ้น  ดังที่โฟรเบล (Froebel) กลาวไววา เด็กทุกคนมีความสามารถซอนอยูภายใน เมื่อไดรับ

การเรา การเสริมแรงจากบุคคลใกลชิด ดวยกิจกรรมและวิธีการที่เหมาะสม กจ็ะแสดงความสามารถ

นั้นออกมา (วาสี ปรุงสงิห. 2524 : 17)  สอดคลองกับพฒันา  ชชัพงศ และกุลยา  ตันติผลาชวีะ (2546 

: 13, 31-32)  ที่กลาวไววา  การสอนภาษาใหแกเด็กตองสัมพนัธกับพฒันาการทางภาษาตามวัยของ

เด็ก  การเปดโอกาสใหเดก็พดูจะพัฒนาภาษาเด็กไดมาก  เด็กควรไดพูดคําเกา และพูดถึงคาํใหม 

ศัพทใหม โดยเสริมตามลําดบัความสามารถดวยการสนทนาหรือเลนเกมคํา  การใหเด็กไดเห็นความ 

สัมพันธของคาํหรือมโนทัศน  เพราะเด็กปฐมวัยเปนวัยของการพฒันาสมอง ความสามารถทางภาษา

ของเด็กจะเพิม่ข้ึนตามลาํดับ  ผูปกครองควรฝกใหเด็กฟงเด็กพูดดวยการเลานทิาน ตั้งคาํถาม ฟง

คําตอบ และฝกใหเด็กเขียนดวยการวาดภาพ  ซึง่การสอนภาษาสามารถทําไดทกุที ่ รวมถึงกิจกรรมที่

เด็กทํารวมกับผูปกครองตามคําแนะนําในชุดกิจกรรม เด็กจะไดเรียนรูภาษาไปพรอมกับการเรียนรูดาน

 



 70 

อ่ืนๆ ดวยประสาทสัมผัสทัง้ 5  ทาํใหเด็กไดเรียนรูส่ิงตางๆ ไดดี  ประกอบกับมีผูปกครองคอยกระตุน 

ใหกําลังใจ และสนองตอบความสนใจของเด็ก ทาํใหเดก็เกิดความมั่นใจ รูสึกภาคภูมใิจกับการที่มี

ความอยากรูอยากเหน็  ซึ่งการเรียนรูที่ดีควรไดรับจากประสบการณตรง เด็กจะไดแสดงความคิด 

จินตนาการ การรับรูส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ทําใหเกิดพฒันาการทางสตปิญญา และภาษาไดเปนอยางดี  

(สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2543 : 74)  สอดคลองกับงานวิจยัของ NEA (2003-2004, Website) 

พบวา ผูปกครองที่มีสวนรวมกับเด็กที่บาน เปนตัวชวยใหเด็กเปนนักเรียนที่ประสบความสําเร็จมากขึ้น  

ทั้งการเรียนในและนอกชัน้เรยีน  ผูปกครองเด็กอนุบาลตางเห็นวางายและสนุกกับวธิีการทาํงานกบั

โรงเรียนโดยการใชวัสดุที่บานในการสรางทักษะใหกับเด็ก (กุลยา ตนัตผิลาชีวะ. 2546 : 58)   ดังนัน้ 

การมีสวนรวมของผูปกครองโดยใชชุดกิจกรรมตามแนวคดิการสอนภาษาแบบธรรมชาติจึงสงผลตอ

การพัฒนาความสามารถทางภาษาทัง้ดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะเดก็กลุมออน 

ใหมีความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดสงูขึ้นอยางเห็นไดชัด 

  อยางไรก็ตาม เมื่อวิเคราะหคะแนนความสามารถทางภาษาหลังการทดลองของเด็ก

ปฐมวัยกลุมเกงและกลุมออน  พบวา เด็กกลุมเกงยงัมคีะแนนความสามารถทางภาษาทั้งดานการฟง

และการพูดสูงกวาเดก็กลุมออน  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากเดก็กลุมเกงมพีืน้ฐานทางภาษาในระดับทีสู่ง

กวากลุมออนอยูแลว ดังจะเห็นไดจากคาเฉลี่ยกอนการทดลองของเดก็กลุมเกงเทากับ 19.20 คะแนน  

สวนเด็กกลุมออนมีคาเฉลีย่กอนการทดลองเทากับ 12.33 คะแนน  และหลังการทดลองกลุมเกงมี

คาเฉลี่ย 23.40 คะแนน  สวนกลุมออนมีคาเฉลี่ย 20.47 คะแนน  จะเหน็วาระยะเวลาการทดลองเพียง 

8 สัปดาห อาจไมสามารถทาํใหเด็กกลุมออนมีความสามารถทางภาษาทัดเทียมกับเด็กกลุมเกงได  

ทั้งนี้เพราะการสงเสริมพัฒนาการของเดก็ปฐมวยัจะตองมีความตอเนื่องสม่าํเสมอ  การที่ผูปกครอง

เห็นความสาํคญั ใหความเอาใจใส และสงเสริมพัฒนาการทางภาษามาตั้งแตแรกเกดิ จะทาํใหเดก็มี

พื้นฐานทางภาษาที่ดี และสามารถพัฒนาสูงขึ้นตามลาํดับตอไปได 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้ 
 1. ในการวิจัยครัง้นี ้ผูปกครองใหความรวมมอืในการศึกษาชุดกิจกรรม และปฏิบัติ

กิจกรรมตามคาํแนะนําไดดี  แมวาจะเปนภาระงานที่เพิม่ข้ึนของผูปกครอง  แตก็เต็มใจทําเพื่อพฒันา

ความสามารถของเด็กในทุกๆ ดาน  ทั้งนี้เพราะผูปกครองทุกคนเห็นความสําคัญของการพัฒนาเด็ก 

ประกอบกับมคีวามคาดหวงัวาบุตรหลานของตนจะพัฒนาขึ้น  ทัง้นี้ครูเปนผูทีม่ีบทบาทสาํคัญ ครูตอง

เปนผูนาํใหเหน็ความ สําคัญของการพัฒนาเด็ก และเปนที่ปรึกษาคอยใหคําแนะนาํ ในการศึกษาและ

ปฏิบัติกิจกรรม  ในชวงแรกผูปกครองบางทานยงัไมเขาใจ ก็สามารถสอบถามจากครู ทั้งโดยการ

พบปะพูดคุยกนัโดยตรง และการติดตอทางโทรศัพท  ซึง่เมื่อครูใหคําแนะนาํเพิ่มเติม ผูปกครองกม็ี
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ความเขาใจมากขึ้น และสามารถทาํกิจกรรมไดอยางดี   จะเหน็ไดวาการมีสวนรวมของผูปกครองกบั

ครูมีความสําคัญอยางยิง่  หากครูและผูปกครองมีความสัมพนัธที่ดีตอกัน มีความเขาใจกัน และ

ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั จะสงผลตอการพฒันาเดก็ปฐมวัยไดอยางมาก 

 2. ความเอาใจใสของผูปกครองที่แตกตางกัน มีผลตอการพฒันาความสามารถทางภาษา

ของเด็กในระดับที่แตกตางกัน  จากการศึกษาคะแนนความสามารถทางภาษากอนการทดลอง จะเหน็

ไดวาเด็กปฐมวัยที่ไดคะแนนในระดับสูง (กลุมเกง) เปนเด็กที่ไดรับความเอาใจใสจากผูปกครองอยาง

สม่ําเสมอ   และเด็กที่ไดคะแนนความสามารถทางภาษากอนการทดลองอยูในระดบัตํ่า (กลุมออน)  

บางคนไมไดรับความเอาใจใสจากผูปกครอง  แตเมื่อผูปกครองปรับเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรม  หนั

มาเหน็ความสาํคัญของการทํากจิกรรม และใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตามคําแนะนาํในชุด

กิจกรรม  ทาํใหเด็กไดคะแนนความสามารถทางภาษาหลังการทดลองสูงขึ้นอยางเหน็ไดชัด 

 3. ผูปกครองสวนใหญมีความคิดเห็นตอชุดกิจกรรมตางๆ อยูในระดับดี ถึงดีมาก  และเห็น

ควรใหมีกิจกรรมลักษณะนี้อยางสม่ําเสมอ  เพราะผูปกครองไดความรูเพิ่มข้ึน  สามารถสงเสริมความ 

สามารถทางภาษาและพัฒนาการดานอื่นๆ ของเด็กในปกครองของตนเอง  รวมทั้งเปนการสรางความ 

สัมพันธอันดีระหวางเด็ก ผูปกครอง และครู   การปฏิบัติกิจกรรมในชดุกิจกรรม ทาํใหผูปกครองและครู

ไดเห็นพฒันาการของเด็กตามสภาพจริง  และสามารถนาํมาเปนพื้นฐานในการสงเสรมิพัฒนาการเด็ก

เปนรายบุคคลได  แตการวิจยัครั้งนี้มีเวลานอยเพียง 8 สัปดาห  โดยใชชุดกิจกรรม 24 ชุด  ผูปกครอง

จะตองปฏิบัติกิจกรรมรวมกบัเด็กสัปดาหละ 3 ชุด  ซึ่งบางครั้งผูปกครองไมมีเวลา ทาํใหการศึกษา

เอกสาร และการปฏิบัติกิจกรรมไมบรรลุผลตามวัตถุประสงคอยางเตม็ที ่ แตเนื่องดวยชุดกิจกรรมที่

พัฒนาขึ้นตามแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เอือ้ตอการเรียนรูและพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  

จึงสงผลใหความสามารถทางภาษาของเดก็ปฐมวยัหลงัการทดลองสงูขึ้นอยางชัดเจนได 

 4. จากแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ จะเห็นไดวาเพลงหรือคําคลองจองเปนสิง่ที่

ชวยใหเด็กปฐมวัยเกิดการเรยีนรูไดงายขึ้น เพราะเด็กมีความสุขสนุกกบัการเรียนรู  เด็กไดเคลื่อนไหว

รางกาย แสดงทาทางที่สัมพนัธกับเนื้อเพลงหรือคําคลองจอง  ทาํใหเดก็เขาใจเนื้อหาในบทเพลงหรอื

คําคลองจองไดดีข้ึน  รูจักคาํศัพทมากขึ้น ไดพัฒนาทักษะการจําแนกเสียง  ทัง้ยงัเปนพืน้ฐานความ

เขาใจภาษาทัง้ดานการฟง การพูด  รวมถงึดานการอานและการเขียนในระดับที่สูงขึ้นตอไป 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. การมีสวนรวมของผูปกครองสามารถทําไดหลายรูปแบบ  ทัง้การประชมุ  ปฐมนิเทศ  

การสรางเครือขายผูปกครอง  การเชิญผูปกครองเปนวิทยากรพเิศษ  และการรวมกิจกรรมตางๆ ของ

สถานศกึษา  ซึ่งการใชชุดกจิกรรมที่ครูสรางขึ้นแลวใหเปนการบาน เพื่อใหผูปกครองศึกษาหาความรู
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จากชุดกิจกรรม ปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเดก็ มีการสนทนาและบันทึกอยางเปนระบบ  เปนวธิีการหนึ่งที่

ผูปกครองจะมีสวนรวมในการสงเสริมพฒันาการเด็กปฐมวัยไดทกุดาน ทั้งดานรางกาย อารมณจติใจ 

สังคม และสตปิญญา   ซึ่งครูที่สนใจใชชุดกิจกรรมใหผูปกครองมีสวนรวมในการสงเสริมพัฒนาการ

เด็กควรตั้งวัตถุประสงคใหสงเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัอยางครอบคลุมทุกดาน 

2. การมีสวนรวมของผูปกครองโดยใชชุดกิจกรรมไมควรใหทุกวนั แตควรใหเปนการบาน

สัปดาหละ 1-2 คร้ังตามความพรอมของผูปกครอง  เพือ่ใหผูปกครองมีเวลาศกึษาเอกสาร ทําความ

เขาใจ และปฏบิัติกิจกรรมไดบรรลุผลตามวตัถุประสงคของกิจกรรมมากขึ้น  ทั้งนี้ควรมีการติดตามผล

การปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่องสม่ําเสมอในระยะยาว  โดยใชแบบบนัทกึวนัที่สงคนืชุดกิจกรรม  แบบ

บันทกึคุณภาพการปฏิบัติกจิกรรม และแบบบันทกึความสัมพนัธระหวางเด็กกับผูปกครอง  เพื่อใหได

ขอมูลในการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม และประเมนิพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงควบค ู กันไป 

3. ชุดกิจกรรมในแตละสัปดาห ควรสอดคลองกับสาระความรูหรือประสบการณที่เด็กได
เรียนรูจากทางโรงเรียน  เพือ่ใหเด็กไดทบทวนความรู ประสบการณ หรือเกิดการเรียนรูที่ตอเนื่อง และ

พัฒนามากขึน้จากการเรียนที่โรงเรียน  อีกทั้งยังทําใหผูปกครองเกิดความเขาใจวิธกีารจัดการเรียนการ

สอนของโรงเรยีนมากขึ้นดวย   ทัง้นี้ควรวางแผนเรียงลาํดับกิจกรรมจากงายหรือใชเวลานอย ไปสู

กิจกรรมทีย่ากหรือใชเวลามากขึ้น 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1. ศึกษาการจัดกิจกรรมการมสีวนรวมของผูปกครองโดยใชชุดกิจกรรม  เพื่อพัฒนา

ความสามารถทางภาษาดานการอานและการเขียนของเด็กปฐมวัย 

2. ศึกษาการจัดกิจกรรมการมสีวนรวมของผูปกครองโดยใชชุดกิจกรรมทีม่ีพื้นฐานแนวคิด
การสอนภาษาแบบธรรมชาติ  เพื่อพัฒนาความสามารถหรือสงเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวัยดาน

อ่ืนๆ  เชน  ดานคณิตศาสตร  มิติสัมพันธ  วิทยาศาสตร  หรือคุณลักษณะที่พงึประสงค  เปนตน 

3. ศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองที่มพีื้นฐานแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติใน
รูปแบบอื่นๆ เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย  โดยเฉพาะกิจกรรมที่สงเสริมนิสัย  

รักการอาน 

4. ควรมีการศึกษาอยางลุมลึกเกี่ยวกับบทบาทการมีสวนรวมของผูปกครองที่แตกตางกนั 

วาสงผลตอการสงเสริมพัฒนาการของเดก็มากนอยเพยีงใด 
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ภาคผนวก  ก. 
 

- รายชื่อชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก” 

- คูมือการใชชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก”  

เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาของเดก็ปฐมวยัโดยผูปกครองมีสวนรวม 

- ตัวอยางชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกนัพฒันาเด็ก” 

 



รายช่ือชุดกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก” 
 

ชุดที ่ ชื่อกิจกรรม ลักษณะของกิจกรรม 

1 ก ไก ของหน ู วาดรูปไก คิดคําที่ขึ้นตนดวยเสียง ก , หา+นับคํา กไก จากเนื้อเพลง 

2 ตัว..ตอ..คํา เด็กคิดคําที่มีพยัญชนะตนตรงกับคําที่เด็กสนใจ , วาดภาพประกอบ 

3 ชื่อใครเอย ? ตัดตัวอักษรจากนิตยสารมาติดเปนชื่อสมาชกิในบาน 

4 หนูโตแลวจะ คนหาภาพตนเองตั้งแตเล็กๆ เรียงลําดับจนโต  เลาเรื่องราว + เขียน 

5 ครอบครัวของเรา ติดภาพญาติพี่นองลงแผนผัง เขียนชื่อ พูดคุยถึงคนในครอบครัว 

6 สรางบานกันเถอะ พับกระดาษเปนบาน วาดภาพตอเติม เลาเรื่องประกอบภาพ 

7 จดหมาย...ไปรษณีย ทําบัตรอวยพร เนื่องในวันแหงความรัก เตรียมไปสงไปรษณยี 

8 ตัดเลย ชับ ชบั ชับ ตัดภาพสินคาจากใบโฆษณา  เขียนขอความ บอกลักษณะสิง่ของ 

9 โทรศัพทส่ือสาร เลนบทบาทสมมุติ พูดคุยโทรศัพท ส่ังซื้อสินคา และจดบันทึกสินคา 

10 ลาสมบัติ ซอนของเลนที่ลูกชอบ แลวบอกใบทิศทางใหลูกหา / ผลัดกันเลน 

11 ตนไมในบาน สํารวจตนไมรอบบาน เลือกใบไมมาติด/สเตนซิล เขียนบรรยาย 

12 นิทานอานสนุก อานนิทาน “หนูมากับหนูม”ี สังเกตคําคลองจอง แลวแตงนทิานตอ 

13 กระตายกับเตา เลานิทานปากเปลา  ลวใหลูกเรียงลําดับภาพ และเลาดวยตนเอง 

14 กวีนอยแตงกลอน คิดคําเติมในคําคลองจอง และวาดภาพประกอบ 

15 หุนนิ้วอารมณดี วาดรูปหนาคนบนนิ้วมือ เลนละครหุนนิ้วกัน 

16 อะไรหายไป ? ผาคลุมของที่ใสถาดไว แอบเอาออกใหทายวาอะไรหายไป 

17 แมงมุมลาย ทองคําคลองจอง พิมพรอยนิว้มือ ตอเติมเปนรูปแมงมุม และแตงนิทาน 

18 เพลงพาเพลิน ฟงเพลง ปรบมอื เตนรําดวยกัน คิดทาทางประกอบ สนทนาสรุป 

19 จ้ําจี้ผลไม เลือกคําที่มีเสียงสระเดียวกัน มาเติมในคําคลองจอง วาดภาพผลไม 

20 หนูจอมซน ติดภาพหนูสีตางๆ ในตําแหนงที่บอก สนทนา และอานคําคลองจอง 

21 สีแสนสวย จับคูภาพที่คําคลองจองกับชือ่สี  ระบายสีตามนั้น (เชน สีสม--รม) 

22 รูปทรงหรรษา ตัดกระดาษสีใหเปนรูป ○∆□  นํามาประกอบเปนภาพ  แตงเรื่อง 

23 เสียงอะไร ? ปดตา ฟงเสียงที่พอแมพูด ทายวาเปนภาพไหน สนทนาเกี่ยวกับส่ิงนั้น 

24 กุกตัวนอย ชวยแมทําอาหารตามขั้นตอน บันทึกวัสดุอุปกรณ  ขั้นตอนการทํา 



คูมือการใชชดุกิจกรรม “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพัฒนาเด็ก” 
เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยโดยผูปกครองมีสวนรวม 

 

จุดมุงหมาย 
 เพื่อสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครองตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ โดยใหเด็กนําไป

ใหผูปกครองไดศึกษาหาความรูเพิ่มเติม และปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในชุดกิจกรรมรวมกับเด็กที่บาน  ทั้งนี้

เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวยั 
 

คําชี้แจง 
1. เอกสารสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครองเพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาดานการ

ฟงและการพูดของเด็กปฐมวยั  ใชชือ่วา “ครอบครัวสุขสันต รวมกันพฒันาเด็ก”  มีทั้งหมด 24 ชุด 

2. ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  ใชเวลาทั้งส้ิน 8 สัปดาห ในชวงเดือนมกราคม ถึงเดือน

มีนาคม 2548   ใชชุดกิจกรรมสัปดาหละ 3 ชุด  โดยครูจะแจกใหเด็กในวันจันทร พุธ ศุกร 

3. ลักษณะของชดุกิจกรรม  มีสวนประกอบสําคัญ 4 สวน  ไดแก 

3.1 เติมความรู..คูแนวคิด  เปนสวนที่ใหความรูผูปกครองในเรื่องพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

การสงเสริมพัฒนาการทางภาษา ตลอดจนแนวคิดในการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยอยางถูกตองเหมาะสม 

3.2 กิจกรรม “เด็ก..ผูใหญ รวมใจทาํงาน” เปนวิธีการปฏิบัติกิจกรรมรวมกันของ

ผูปกครองกับเด็ก  เชน  การเลนเกม การทดลอง การสํารวจ การแตงนิทาน หรืองานศิลปะตางๆ  เปนตน 

3.3 บอกหนอยซิ ..ลูกคิดอะไร  เปนสวนของการพูดคุย ซักถาม และเขียนบันทึกคําตอบ 

หรือผลการปฏิบัติกิจกรรม 

3.4 เพลงเพลินใจ / คําคลองจอง  เปนเนื้อเพลงหรือคําคลองจองที่เด็กไดเรียนใน

หองเรียน ใหเด็กไดฝกอาน รองเพลง ทําทาทางประกอบเพลง  สนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง หรือวาด

ภาพประกอบเพลง 
 

วิธีการใชชุดกจิกรรม 
1. ครูเขียนชื่อของเด็กที่หนาปกชุดกิจกรรมใหเรียบรอยกอนแจกใหเด็กนํากลับบาน 

2. ครูแจกชุดกิจกรรมใหเด็กแทนการบานในวันจันทร พุธ ศกุร  โดยใหผูปกครองศึกษาหา

ความรู  และศึกษาวิธีการปฏบิัติกิจกรรมใหเขาใจ 

3. ผูปกครองลงเวลาและวันที่เร่ิมปฏิบัติกิจกรรม  แลวใหปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเด็กที่บาน  

พรอมทั้งเขียนบันทึกการสนทนา หรือการตอบคําถามทายกิจกรรม  และเมื่อปฏบิัติกิจกรรมเสร็จแลวให

ลงเวลาและวันที่เสร็จกิจกรรมดวย 

4. การบันทึกโดยผูปกครองใหใชปากกา สวนผลงานที่เด็กทํากิจกรรมรวมกบัผูปกครอง จะใช

ดินสอ ปากกา ดินสอสี (สีไม) หรือสีเทียน  ตามความเหมาะสมของกิจกรรม 

5. เมื่อทํากิจกรรมเสร็จ สงคืนชุดกิจกรรมในวันรุงขึ้น หรือ 2 วัน ภายหลังไดรับชุดกิจกรรมนัน้

ไป    



6. ถาผูปกครองไมเขาใจวิธีการปฏิบัติกิจกรรม  สามารถขอคาํแนะนําจากครูโดยวิธีการพูดคุย

กัน  ใชจดหมายสื่อสาร หรือโทรศัพทที่หมายเลข ... 
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บัญชีรายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 

1. ดร. วรนาท  รักสกุลไทย โรงเรียนเกษมพิทยา (แผนกอนุบาล) 

2. อาจารยศิรประภา  พงศไทย คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยบูรพา 

3. อาจารยกนิษฐา  ชูขันธ โรงเรียนอนุบาลหนนูอย 

4. ผศ. ดารณี  ศกัดิ์ศิริผล ภาควิชาการศึกษาพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร                        

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร 

5. อาจารยมาณวิกา  ผลพิรุฬห โรงเรียนอนบุาลสามเสน 

6. อาจารยอธิภัทร  สายนาค กองวิชาการ  สํานักการศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล นางธีรนุช   เชยกลิ่นเทศ 

วันเดือนปเกิด 22  กรกฎาคม  2516 

สถานที่เกิด อําเภอบางกรวย   จงัหวัดนนทบุรี 

สถานที่อยูปจจุบัน 42/8   หมู 2   แขวงบางพรม   เขตตลิ่งชนั   กรุงเทพมหานคร 

ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน อาจารย 1   ระดับ 5 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั โรงเรียนฉมิพลี   ถนนสวนผกั   แขวงฉิมพลี   เขตตลิ่งชนั   

กรุงเทพมหานคร   10170    โทร. 0-2448-4900 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2531 ประถมศึกษาปที่ 6    จากโรงเรียนมหาสวสัด์ิ   จ.นนทบรีุ 

 พ.ศ. 2533 มัธยมศึกษาปที่ 6   จากโรงเรียนสตรีวัดระฆัง    

กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2536 ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)   การศึกษาปฐมวัย   

  จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 

 พ.ศ. 2549 การศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.)   การศึกษาปฐมวัย       

 จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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