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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณแบบโครงการที่มีตอ

พัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษใน

หองเรียนรวม กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัยชายและหญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป   

ชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551  โรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานัก

บริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  เขตวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ไดมาโดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 1 หองเรียน จากจํานวน 2 หองเรียน ซึ่งมีจัดการ

เรียนการสอนแบบหองเรียนรวมระหวางเด็กปฐมวัยปกติจํานวน 12 คน และเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษจํานวน 3 คน และจัดใหเด็กไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเปน

ระยะเวลา 8 สัปดาห   สัปดาหละ 4 วัน เฉลี่ยวันละ 45 นาที 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดประสบการณแบบโครงการและแบบ

สังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย  การวิจัยครั้งนี้เปนการประยุกตมาจากการดําเนินการวิจัย

แบบ Single subject design กับแบบ One Group Time – Series เขาดวยกัน โดยมีผูสังเกต

จํานวน 2 คน ดวยคาความเชื่อมั่นของผูสังเกต RAI = 0.96 ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง

ลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค IOC ระหวาง 0.67 - 1.00 วิเคราะหขอมูลโดย การทดสอบ

นัยสําคัญโดยใชการทดสอบของ Wilcoxon Matched Pairs Signed – Rank Test 

 ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

หลังจากไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ มีพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมและรายดาน 

ไดแก ดานการชวยเหลือ  ดานการยอมรับ และดานการแบงปน สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
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 The objectives of this research were to study the effect of project approach on 

young children’s and special need young children’s social behavior development in an 

inclusive classroom. The samples for this study were 5 – 6 years old boys and girls who 

were in kindergarten 3 at Kasem Phithaya School, Vattana district, Bangkok Province. 

This research was conducted during the 1st semester, academic year of 2008.  

Purposive Sampling technique was adopted to decide one classroom with 12 normal 

young children and 3 special need young children to be the sample group. Three 

special need young children were Autistic, Attention Deficit and Cerebral Palsy child. 

The sample group had experienced project approach activities for 8 consecutive weeks, 

4 days a week, and around 45 minute for each day. The instruments for this study were 

project approach activities lesson plans and social behavior development observation 

form. The design for this research was implication of Single subject design and One 

Group Time – Series design. Two observers w  ith RAI (Rater Agreement Index) at 0.96’ 

level record the social behavior development along the 8 weeks. The observation form 

had prove for the agreement of objectives and item of behavior characteristic with IOC 

(Item Objective Congruency) between 0.67 – 1.00 level. The Wilcoxon ‘ s Matched Pairs 

Signed – Ranks hypothesis test were used to analyze data.  

 The research result showed that after the project approach activities, the sample 

group for both 12 young children and 3 young children with special need gain their 

social behavior. The improvement earned statistic significantly at 0.05 level for both all 

aspect and each of three social behavior aspect such as, assisting, percepting, and 

sharing behavior.                                                     
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 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดีเพราะความกรุณาใหความชวยเหลือและ
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ตลอดจนแกไขขอบกพรองตางๆ จนสําเร็จไดดวยดี  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา จึงขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ. โอกาสนี้ 
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อาจารยจินดา นาเจริญ อาจารยมิ่ง เทพครเมือง  อาจารยสุธากร วสุโภคิน อาจารยบุณณดา  โคตรพัฒน    

ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบแกไขและใหคําแนะนําเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

คร้ังนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.วรนาท รักสกุลไทย (ผูอํานวยการ แผนกอนุบาล) และ

คณะผูบริหารโรงเรียนเกษมพิทยาทุกทาน ที่กรุณาใหการสนับสนุนและใหความอนุเคราะหใน

การศึกษา ขอขอบพระคุณคณะครูและนักเรียนอนุบาลปที่ 3  โรงเรียนเกษมพิทยา ที่ใหกาํลงัใจ ให

ความชวยเหลือ และใหความรวมมือแกผูวิจัยในการเรียนรู  และเก็บขอมูลจนสําเร็จลุลวงดวยดี 
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ในการศึกษา และขอขอบพระคุณนิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดใหคําแนะนํา 

ชวยเหลือเปนอยางดีเสมอมา 
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 บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การสรางคนคือการสรางชาติ การสรางคนใหมีคุณธรรมนําความรูนั้น ตองเริ่มต้ังแตปฐมวัย 

การมีความรู การเรียนรูอยางเปนองครวมที่มีคุณภาพตั้งแตวัยเด็ก จะเปนรากฐานที่สําคัญของการเรียนรู

ในวัยตอมาและเปนการเริ่มตนที่ดี การสรางคนที่มีทั้งความดี ความเกง และมีความสุข เปนคุณภาพ

ส่ิงแวดลอมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย (สุจินดา ขจรรุงศิลป. 2550: 10) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 สําหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-5 ป ไดกําหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่

พึงประสงคมาตรฐานที่ 10 ที่สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดและแกปญหาไดเหมาะสม

กับวัยและมาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค ซึ่งผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจ

คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 3-5 ป เพื่อนําไปพิจารณาจัดประสบการณใหเด็กแตละวัยไดอยาง

ถูกตองเหมาะสม ขณะเดียวกันจะตองสังเกตเด็กแตละคนซึ่งมีความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อนํา

ขอมูลไปชวยในการพัฒนาเด็กใหเต็มความสามารถและศักยภาพ (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 

2546: 31-32) การปลูกฝงความตองการเรียนรูใหเร่ิมดวยการฝกใหเด็กสังเกตใชส่ือและแหลงเรียนรู

ธรรมชาติรอบตัวของเด็ก สนับสนุนใหเด็กจํา และเรียนรูการคนควาดวยตนเอง ซึ่งเปนการสรางนิสัย

การเรียนรูตลอดชีวิต (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2550: 77)  

 การเรียนรูจึงเปนกระบวนการสําคัญที่ถือวาเปนรากฐานของการพัฒนาทางดานสติปญญา
แตถาหากเด็กมีความบกพรองในการรับรูแลว ก็จะบกพรองในดานของการเรียนรูควบคูไปดวย อุปสรรค
ของการเรียนรูในเด็กปฐมวัยเกิดจากสภาพความผิดปกติของรางกาย ไดแก ความบกพรองทางกาย 
ทางสายตา ทางการไดยินและทางการเคลื่อนไหว ความผิดปกติทางดานสติปญญา ความบกพรอง
ทางดานสติปญญา ความบกพรองทางดานอารมณ ความบกพรองทางดานการรับรู ซึ่งจัดวาเปนเด็กที่
มีความตองการพิเศษ ที่ตองการความชวยเหลือทั้งในดานของการจัดการศึกษา และการใหบริการการ
ชวยเหลือในดานตางๆ ทางสังคม เจตคติ และทางดานเศรษฐกิจ (พิมพอําไพ พุกพิบูลย. 2535: 11) 
โดยเฉพาะการศึกษาปฐมวัยที่จัดในรูปโรงเรียนอนุบาล ครูตองสามารถจัดกิจกรรมการเรียนไดสอดคลอง
กับความตองการของเด็กและพัฒนาการ โดยคํานึงถึงความแตกตางทางการเรียนรูของเด็กแตละคน 
(ธูปทอง ศรีทองทวม. 2540: 21) เพราะเด็กถือเปนทรัพยากรที่มีคุณคา และจะเปนผูชวยพัฒนาชาติใน
อนาคต เด็กทุกคนจึงควรไดรับการพัฒนาใหมีความรูตามศักยภาพของตน ไดรับสิทธิข้ันพื้นฐานและ
การคุมครอง โดยคํานึงถึงความตองการพื้นฐานของเด็กเปนสําคัญ ไมวาจะเปนเด็กที่มีความตองการ
พิเศษหรือดอยโอกาสในลักษณะใดก็ตาม ซึ่งตามหลักสิทธิมนุษยชนสากล มนุษยทุกคนยอมมีความ
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เสมอภาคและมีโอกาสเทาเทียมกันที่จะดํารงชีวิตอยูในสังคมไดดวยดี ไดรับการศึกษาและประกอบ
อาชีพอยูรวมกับชุมชนที่ตนเองอาศัยอยูโดยไมแบงแยกวาเปนบุคคลที่มีความตองการพิเศษหรือบุคคล
ทั่วไป ประเทศไทยไดใหความสําคัญตอการพัฒนาดานศักยภาพของบุคคลที่มีความตองการพิเศษใน
ทุกดาน โดยบัญญัติรับรองสิทธิของบุคคลที่มีความตองการพิเศษไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2540 และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 วาดวยสิทธิของบุคคลที่มี
ความตองการพิเศษ รวมทั้งนโยบายของรัฐบาลโดยหวังผลจะลดปญหาในอดีตที่บุคคลที่มีความตองการ
พิเศษจํานวนมากถูกกีดกันจากคนในสังคม จึงทําใหขาดโอกาสในการฟนฟูสมรรถภาพทั้งดานการแพทย 
การศึกษา สังคมและอาชีพทันเวลา ซึ่งผลทําใหมีบุคคลที่มีความตองการพิเศษที่ไมมีคุณภาพอยูเปน
จํานวนมากในสังคมปจจุบัน (คณะอนุกรรมการพัฒนาการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ กระทรวงศกึษาธกิาร. 
2543: 4)  
 เนื่องจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดระบุถึงสิทธิทางการศึกษา
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกลักษณะวา “เด็กเหลานี้มีสิทธิที่จะตองไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม
นอยกวา 12 ป” ทําใหโรงเรียนทุกโรงทั้งประเทศตองเตรียมความพรอมในการรับเด็กพิเศษเขาเรียนใน
ชั้นเรียนปกติ ซึ่งเปนการเรียนรวมหรือชั้นเรียนพิเศษ หรือโรงเรียนปกติแลวแตกรณี การนําเดก็ทีม่คีวาม
ตองการพิเศษเขามาเรียนรวมในระดับอนุบาล มีผลดีตอการพัฒนาของเด็กที่มีความตองการพิเศษแต
ในปจจุบันการจัดการเรียนรวมในระดับอนุบาลยังมีผูทําการศึกษาคอนขางนอย (กันยา จันทรใจวงศ. 
2546: 2) การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในปจจุบัน จึงนําเด็กที่มีความตองการ
พิเศษเขามาเรียนรวมในระดับอนุบาลมากขึ้น โดยจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมใน
หองเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ หากความพิการเปนอุปสรรคไมสามารถเรียนรวมในลักษณะดังกลาวได 
ก็จัดเปนชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 18) การจัดการเรียนรวมระหวางเด็กที่มี
ความตองการพิเศษกับเด็กปกติอาจกระทําไดในหลายลักษณะซึ่งมีรูปแบบตางๆ แตการจะจัดการเรียนรวม
ในลักษณะใดนั้น จะขึ้นอยูกับสภาพความพิการและความพรอมของเด็ก (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 
223) ในการจัดชั้นเรียนพิเศษใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนธรรมดา ก็เพื่อปองกันไมให
เด็กรูสึกวาถูกคัดออกไปจากสังคมและเกิดการวาเหว ชวยไมใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเกิดปมดอย 
(สุชา จันทนเอม. 2536: 110)  
 สภาพสังคมในชวงหลายปที่ผานมาจนในปจจุบันนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว
โดยเฉพาะมีการพัฒนาและมีความเจริญทางวัตถุนิยมมากขึ้น โดยทุกคนตองการทีจ่ะสนองความตองการ
ใหกับตนเอง (พรรณี ช. เจนจิต. 2538: 461; อางอิงจาก Maslow. 1945) การพัฒนาทางดานสังคม
สําหรับเด็กวัยนี้ตองฝกใหเด็กเกิดความไววางใจในผูอ่ืนเมื่ออยูรวมกันทํางานและเลนรวมกับผูอ่ืนได มี
ความรับผิดชอบในการทํางานตางๆ รวมกับผูอ่ืนอยางงายๆ ใหเด็กเขาใจขอตกลง กฎเกณฑตางๆ ฝก
ใหเด็กรูจักอดทนรอคอยใหถึงโอกาสของตน หัดใหเด็กรับฟงผูอ่ืน ชื่นชมผูอ่ืน (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 
85)  
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 เด็กปฐมวัยโดยทั่วไปชอบเลียนแบบจํา และเชื่อฟงสิ่งที่ตนไดรับประสบการณตรง ซึ่งไดยิน ไดฟง 

ไดเห็นอยูเสมอ  ๆดวยตนเองจากสิ่งแวดลอมใกลตัว หลังจากที่เด็กเกิดความเชื่อเด็กจะเกิดความเลื่อมใสศรัทธา

และปฏิบัติตามทันทีความเชื่อนั้นจะฝงลึกจดจําไดตลอดไป (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2545: 

845) สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูราที่วา พฤติกรรมของมนุษยเกิดจากการเลียนแบบ

ในกระบวนการสังเกตแบบตางๆ มนุษยนั้นไมจําเปนตองเกิดพฤติกรรมอยางที่ตนเรียนรูเสมอไป การจงูใจ

ใหเกิดการเรียนรู จึงมีบทบาทสําคัญในการเลียนแบบจากการสังเกต มนุษยจะเลียนแบบพฤติกรรมที่

ใหผลดีมากกวาพฤติกรรมที่ใหโทษแกเขา และมีแนวโนมที่จะเลียนแบบพฤติกรรมที่เขาพึงพอใจมากกวา

พฤติกรรมที่เขาทําแลวไมสบายใจ (พรรณทิพย ศิริวรรณบุศย. 2547: 143) ซึ่ง ภรณี คุรุรัตนะ กลาววา

ในการจัดกิจกรรมเพื่อสนองความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย ควรจัดใหเด็กไดทํากิจกรรมรวมกัน 

เด็กตองมีอิสระในการปรึกษาหารือกัน มีการแสดงผลงานความสามารถใหเพื่อนและครูไดเห็น ทําให

เกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของตน ไดรับความสุขในการทํางานรวมกับเพื่อน ภรณี คุรุรัตนะ  

(2540: 21-25)  

 ซึ่งครูสามารถนํามาใชในการสงเสริมเด็กปฐมวัยทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษ

ใหเกิดการเรียนรูไดอยางเต็มที่ตามศักยภาพของเด็กแตละคน เด็กทุกคนมีพัฒนาการเปนไปตามวัย

และตามความสามารถของเด็กแตละคน ภาพที่นาชื่นชม คือ การที่เด็กปกติผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน

ชวยเหลือเพื่อนที่มีความตองการพิเศษ ที่ไดรับการมอบหมายจากครูประจําชั้น การชวยเหลือเปนไป

ดวยความยินยอมพรอมใจจากการที่ครูไดพูดคุย และใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นความรูสึก 

ความออนโยนและความเขาใจผูอ่ืน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนที่เร่ิมต้ังแตปฐมวัยในการจดัการเรยีนรวม 

จึงเปนการหลอหลอมสิ่งแวดลอมที่เปนไปตามธรรมชาติในการใหเด็กที่มีความแตกตางกันในหลายๆ 

ดานอยูรวมกันไดอยาง กลมกลืน (สุจินดา ขจรรุงศิลป. 2550: 83-84)  

 โดยประสบการณเปนสิ่งที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรู ซึ่งอาจเปนการเห็น การกระทําหรือการซึม

ซับความรูสึก ซึ่งเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมไดมีสวนรวมกับกิจกรรมโดยบูรณาการ

ความตองการจําเปนของเด็ก ความสนใจ ความคุนเคย และความหลากหลายในชีวิตเขาดวยกัน ซึ่ง

หมายความวาเวลาทํากิจกรรมตองผอนคลายและเอื้อใหเด็กทํากิจกรรมเพื่อซึมซับประสบการณการเรียนรู

เร่ืองราวอยางตอเนื่อง (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2549ก: 63) การศึกษาที่ดีควรเปนการศึกษาที่กระตุนให

ฝกการสังเกต รูจักตั้งคําถามกับส่ิงตาง ๆ รอบตัว มิใชเปนแตฝายรับอยางเดียว เพราะในโลกที่เปลี่ยนแปลง

ไปอยางรวดเร็ว และมีความสลับซับซอนขึ้นเชนนี้ การที่เด็กรูจักคิด ต้ังคําถาม การสังเกตและใชเหตุผล

การศึกษาที่ดีควรเปนการศึกษาที่กระตุนใหผูเรียนชางสังเกตรูจักตั้งการคําถามกับส่ิงตางๆ รอบตัว จะ

เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเขาเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบันและปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลง

ไดอยางชาญฉลาด (คณะศึกษาโครงการ การศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน. 2541: 41) การจัดประสบการณ
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แบบโครงการ (Project Approach) เปนการสรางโอกาส และสถานการณที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู 

เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับประสบการณตรงของเด็ก เรียนรูจากสิ่งแวดลอมจริงที่เด็กประสบพบเหน็ รวมถงึ

การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวยวิธีการตางๆ โดยมีประสบการณเดิม แรงจูงใจภายในเปนพื้นฐาน 

(สุจินดา ขจรรุงศิลป. 2540: 2-9) การเรียนการสอนแบบโครงการชวยใหผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งที่ตนเอง

สนใจ และไดลงมือปฏิบัติดวยตัวของตัวเอง สําหรับชั้นอนุบาลศึกษาการเรียนแบบโครงการเปนการ

กระตุนใหเด็กไดแสวงหาความรูจากการสืบคนดวยการเริ่มตน ส่ิงที่เด็กสนใจไปสูการคนควาที่ลุมลึก 

เพื่อหาคําตอบที่ตองการ เด็กจะไดเรียนรูดวยการวางแผนการเรียนและคนความรูดวยตนเองจากการเรยีน

แบบโครงการนี้นําไปสูการพัฒนางานยอยที่เด็กตองคนควาและลงมือปฏิบัติ (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2549ก: 

8) การเรียนรูแบบโครงการเปนการจัดการเรียนรูที่กาวเขาไปสูจิตใจของเด็ก คนหามวลประสบการณ 

กิจกรรมและรายละเอียดของเนื้อหาในหัวขอโครงการจึงเปนการลื่นไหลไปตามความสนใจของเด็ก

อยางเหมาะสมกับพัฒนาการ ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กสนใจใฝเรียนรู (สุจินดา ขจรรุงศิลป. 2550: 150) 

 ดังที่กลาวมาแลว การสอนแบบโครงการเปนการจัดประสบการณที่เปดโอกาสแหงการเรียนรู 

(Learning Opportunities) เพื่อใหเด็กไดเรียนรูอยางหลากหลาย ผานกิจกรรมของโครงการ โดยครูมี

บทบาทยอมรับความคิด การแสดงออกของเด็ก อํานวยความสะดวกและสนับสนุนใหผูเรียนไดศึกษา

คนควาอยางอิสระซึ่งสอดคลองกับหลักการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะการสราง

เสริมทักษะดานสังคมซึ่งเปนจุดเริ่มตนของพัฒนาการในทุกๆ ดาน ผูวิจัยจึงพิจารณานําแนวคิดและ

หลักการของการจัดประสบการณแบบโครงการมาปรับใหสอดคลองกับการพัฒนาพฤติกรรมดานสงัคม

ของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่มีพัฒนาการและความสามารถ

ที่แตกตางระหวางบุคคล โดยโครงการที่เด็กเรียนรูนั้นจะเปนโครงการที่ดําเนินการภายใตการชวยเหลือ

แนะนําของครู จากเหตุผล แนวคิด หลักการที่กลาวมาทั้งหมด ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะนําวิธีการตามแนว

การจัดประสบการณแบบโครงการมาใชเปนแนวทางในการจัดประสบการณเพื่อสงเสริมพฒันาการของ

พฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่มี

ความสามารถและศักยภาพที่แตกตางกัน 

 

ความมุงหมายของการวิจัย   
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ

ในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการตอพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและ

เด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ   
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ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยครั้งนี้จะทําใหผูวิจัยไดทราบถึงวิธีการจัดการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัยที่มี

การเรียนรวมกับเด็กที่มีความตองการพิเศษที่ใชรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อเปนแนวทาง

สําหรับผูที่มีบทบาทในการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยรวมถึงผูที่มีความสนใจ นําไปใชเปนแนวทาง

ในการจัดการเรียนรวมในระดับปฐมวัยตอไป  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการศกึษา 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยที่อยูในหองเรียนรวม จํานวน 30 คน โดยแบงเปน

เด็กปฐมวัยปกติ ชาย – หญิง จํานวน 25 คน และเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ ชาย – หญิง 

จํานวน 5 คน อายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2551 ของโรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาคนควา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยที่อยูในหองเรียนรวม อายุระหวาง 5-6 ป 

จํานวน 15 คน ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียน

เกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ซึ่งมีข้ันตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 1 หองเรียน 

จากจํานวน 2 หองเรียน ซึ่งประกอบดวย เด็กปฐมวัยปกติชาย-หญิง จํานวน 12 คน และเด็กปฐมวัยที่

มีความตองการพิเศษชาย จํานวน 3 คน ซึ่งเปนเด็กที่มีอาการออทิสติก (Autistic) 1 คน เด็กที่มีอาการ

สมาธิส้ัน(Attention Deficit) 1 คน  และเด็กที่มีอาการสมองพิการ (Cerebral Palsy) 1 คน  

 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 1.  แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  2. แบบสังเกตพฒันาการของพฤติกรรมดานสังคม 
 
 ตัวแปรที่ศกึษา  
 1.  ตัวแปรอิสระไดแก  การจัดประสบการณแบบโครงการ 

            2.  ตัวแปรตาม ไดแก  พฤติกรรมดานสังคม    
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 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถงึ เด็กปฐมวัย อายุระหวาง 5-6 ป ทีก่ําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลป

ที่ 3 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการ

สงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร ประกอบดวย 

  1.1 เด็กปฐมวยัปกติ หมายถึง เด็กที่ไมมีความบกพรองทางสติปญญาและทางรางกาย 

  1.2  เด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ หมายถึง เด็กที่ไมอาจพัฒนาความสามารถได
เทาที่ควรจากการเรียนการสอนตามปกติ ทั้งนี้เนื่องจากสภาพความบกพรองหรือความแตกตางทาง

รางกาย สติปญญาและอารมณ อันไดแก  

   1.2.1 ประเภทออทิสติก (Autistic) เปนภาวะผิดปกติทางพัฒนาการที่สงผลตอพัฒนาการ

ในดานตางๆ และสงผลตอการมีปฏิสัมพันธทางสังคม  

   1.2.2 ประเภทสมาธิส้ัน (Attention Deficit) ซึ่งเปนภาวะผิดปกติทางการเรียนรู ทําให

ไมสามารถมีสมาธิกับส่ิงใดไดนาน และมีอาการไมอยูนิ่ง 

   1.2.3 ประเภทสมองพิการ (Cerebral Palsy) เปนภาวะผิดปกติที่เกิดจากระหวางตั้งครรภ 

หรือความผิดปกติแรกคลอด ทําใหมีความผิดปกติของสมอง สงผลใหกลามเนื้อออนแรง หรือกลามเนื้อลีบ 

 2. หองเรียนรวม หมายถึง การจัดการเรียนการสอนใหเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็ก

ปกติเรียนรวมกันในหองเรียนเดียวกัน 

 3. พฤติกรรมดานสังคม หมายถึง การที่แสดงออกเชิงบวกของเด็กที่สะทอนถึงความรูสึกที่ดี 

ที่เด็กกระทําเพื่อใหผูอ่ืนและสังคมยอมรับ โดยมีการปฏิสัมพันธถอยทีถอยอาศัยซึ่งกันและกันดวยการ

แสดงออกโดยการกระทําหรือคําพูด ในขณะที่ทํากิจกรรมการเรียนรูดวยกัน โดยจําแนกไดดังนี้  

  3.1 การชวยเหลือ หมายถึง การแสดงออกโดยการกระทําหรือคําพูดของเด็กปฐมวัยปกติ

และเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษเพื่อใหเพื่อนประสบความสําเร็จในกิจกรรมที่ทํา การชวยเก็บ

ของเขาที่เมื่อใชเสร็จ การรวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ ที่จะทํากิจกรรม และการตอบสนองความตองการ

ของตนเองดวยคําพูด 

  3.2 การยอมรับ หมายถึง การแสดงออกของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการ

พิเศษขณะปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน โดยสะทอนถึงพฤติกรรม ความชื่นชมยินดีในความดีงามของตนเอง

และของผูอ่ืน การปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนในการทํากิจกรรมรวมกัน การใหโอกาสเพื่อนใน

การทํากิจกรรมรวมกันและการ ยอมรับความสามารถหรือความคิดเห็นของผูอ่ืน 

  3.3 การแบงปน หมายถึง การแสดงออกของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความ

ตองการพิเศษโดยการกระทําหรือคําพูดในขณะที่มีการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยการใหเพื่อนยืมวัสดุ

อุปกรณที่ตนครอบครอง  การพูดชักชวนเพื่อนใหมาเลนหรือทํางานรวมกัน และการใชวัสดุอุปกรณที่

เตรียมไวอยางประหยัดเพื่อเหลือใหผูอ่ืนใช 
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 4. การจัดประสบการณแบบโครงการ หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมการเรยีนรู

ของเด็ก ในการจัดกิจกรรมหรือประสบการณ ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับครู ผูปกครอง เพื่อน บุคคล วัตถุ 

ส่ิงของ และสิ่งแวดลอมที่เด็กสนใจ ครูเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม เปนการศึกษาใน

หัวขอเร่ืองที่เด็กสนใจและตองการที่จะเรียนรู ส่ิงที่ศึกษาเกิดจากความสนใจหรือปญหาของเด็ก ศึกษา

ลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นและเด็กไดแสวงหาคนควาคําตอบดวยตัวเอง มี 3 ระยะ ดังนี้ 

  ระยะที่ 1 สรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ เปนระยะที่สรางบรรยากาศการเตรียม

ความพรอมและใหเด็กอภิปรายนําเสนอเกี่ยวกับเร่ืองที่ตนเองสนใจเพื่อคนหาหัวเรื่องที่เด็กสวนใหญ

สนใจ อยากเรียนรูรวมกัน โดยครูจะมีบทบาทสําคัญในการกระตุนใหเด็กคิด แสดงความคิดเห็นรวมกัน

เลือกหัวเรื่องที่นักเรียนสนใจอยากศึกษาคนควาและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประสบการณเดิม และ

นําเสนอความรูใหครูและเพื่อนๆ ดวยการสนทนา 

  ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ เปนการนําหัวเรื่องของโครงการมาวางแผนในการศึกษา

คนควาและปฏิบัติตามแผนการที่วางไวเพื่อหาคําตอบจากคําถามที่เด็กสนใจเสนอ โดยเด็กลงมือปฏิบัติ

ตามโครงการ จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย ครูจะเปนผูอํานวยความสะดวก สนับสนุนในการปฏิบัติ

กิจกรรมในการศึกษาคนควาของเด็ก 

  ระยะที่ 3  ระยะสรุปและประเมินโครงการ เปนขั้นที่เด็กและครูรวมกันสรุป ประเมินผล

โครงการและนําเสนอผลงาน การจัดผลงานจากการทําโครงการใหผูอ่ืนไดมีโอกาสเขามามีสวนรวมใน

กิจกรรมของโครงการที่เด็กๆ ไดทําโครงการรวมกัน 

 ในการจัดประสบการณแบบโครงการ เด็กจะไดศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึกลงไปใน

รายละเอียดของเรื่องนั้น ดวยกระบวนการคิด การแกไขปญหาของเด็กเอง เด็กจะไดตอบสนองความ

ตองการในสิ่งที่ตนมีความสนใจอยากรูอยากเห็น และเด็กไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่เกิดจากการพูดคุย

สนทนา ศึกษาคนควา ทดลอง การลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามแผนของโครงการที่ตนเองวางเอาไว โดย

ครูเปนผูมีหนาที่อํานวยความสะดวก และจัดสภาพแวดลอมสงเสริมในการทํากิจกรรม มีการนําเสนอ

ผลงานจากการทําโครงการรวมกัน ระยะเวลาในการทําโครงการขึ้นอยูกับความสนใจและความ

ตองการของเดก็ และมีการบูรณาการการจัดประสบการณแบบโครงการ  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยเพื่อสังเคราะหเปนกรอบ

แนวคิดในการทําวิจัย ที่สงเสริมพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ ซึ่งการจัดประสบการณ

แบบโครงการเปนรูปแบบนวัตกรรมการสอนที่ชวยสงเสริมใหเด็กไดคนพบศักยภาพของตนเองและ
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เรียนรูจากประสบการณตรง ผานกระบวนการเลือกหัวเรื่องที่เด็กสนใจ มีการวางแผนลําดับข้ันตอน 

การเรียนรู โดยมีคุณครูเปนผูอํานวยความสะดวกและจัดสิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับการเรียนรู ที่ผูวิจัย

ไดนําแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget) และไวกอกี้ (Vygotsky) และ

สงเสริมการมีปฏิสัมพันธดานสังคมในระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการโดยยึดแนวคิด สงเสริม

พัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน (Erikson)และแบนดูรา (Bandura) ซึ่งผูวิจัยไดนําพฤติกรรมดานสังคม

แบงออกเปน 4 กลุมพฤติกรรมตามความเหมาะสมกับพัฒนาการดานสังคมของเด็กปฐมวัยและ

เด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมและไดกําหนดกรอบแนวความคิดในการวิจัยเรื่อง 

ผลการจัดประสบการณแบบโครงการที่มีตอพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยและ

เด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม ดังนี้ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมมีระดับพัฒนาการ

ของพฤติกรรมดานสังคมสูงขึ้นหลังจากที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 
การจัดประสบการณแบบโครงการ 
- ระยะเริ่มตนโครงการ 

- ระยะพฒันาโครงการ 

- ระยะสรุปและประเมินผลโครงการ 
 

 
พฤติกรรมดานสังคม 

- การชวยเหลือ 

- การยอมรับ 

- การแบงปน 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการทําวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอดังหัวขอ

ตอไปนี้ 

 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
  1.1 ความหมายของการเรียนรู 

  1.2 ลักษณะของการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

  1.3 วิธีการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

  1.4 ทฤษฎีการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 

 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคม  
  2.1 ความหมายของพัฒนาการทางสังคม 

  2.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคม 

  2.3 ความหมายและลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย   

  2.4 รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

  2.5 ความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 
       3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความตองการพิเศษและการเรียนรวม 
  3.1 ความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

  3.2 ประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

  3.3 การประเมินผลการเรียนเด็กที่มีความตองการพิเศษที่เรียนรวมกับเด็กปกติ 

  3.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

  3.5 ความหมายของการเรียนรวม 

  3.6 ทฤษฎีพื้นฐานของการจัดการเรียนรวม 

  3.7 รูปแบบของการเรียนรวม 

  3.8 หลักในการเรียนรวม 

  3.9 เหตุผลในการจัดการเรียนรวม 

  3.10 องคประกอบที่ชวยใหการเรียนรวมประสบความสําเร็จ 
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 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
  4.1 ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.2 ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.3 แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.4 ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.5 บทบาทของครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.6 ข้ันตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.7 กิจกรรมที่สําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  4.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 1.1 ความหมายของการเรียนรู 
 กูด (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 49; อางอิงจาก Good. 1945: 313-314) กลาววาการเรียนรู 

(Learning) หมายถึงการเปลี่ยนแปลงการตอบสนองหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เปนผลมาจาก

การไดรับประสบการณทั้งทางตรงและทางออม ไมวาจะเปนการเรียนรูเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว หรือการ

มีปฏิกิริยาสนองตอบตอส่ิงเรา รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงในดานอารมณความรูสึก 

 อุบลรัตน เพ็งสถิตย (2542: 31) การเรียนรู หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤตกิรรม

จากลักษณะที่ไมสามารถกระทํากิจกรรมได เปลี่ยนมาเปนการกระทํากิจกรรมได ซึ่งตองอาศัยการฝกฝน

และตองมีประสบการณดวย พฤติกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลง แตเปนพฤติกรรมที่ไมไดรับการฝกฝน ถือวา

ไมใชเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู เชน การมีวุฒิภาวะเปนครั้งแรก การไดรับพิษของยา รางกาย

เหนื่อยลามาก จนทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนแปลง การเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นตลอดเวลา ทั้งโดยตั้งใจ

และไมไดต้ังใจ บางครั้งอาจเปนการเรียนรูอยางมีแบบแผนหรือไมมีแบบแผนก็ได เด็กทุกคนจึงควรตอง

มีการเรียนรู เพื่อใหตนเองสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมหรือสถานการณใหมๆ ดวยการฝกฝน

ทางดานความนึกคิด สรางเสริมประสบการณที่ไดรับจากการกระทํา การไดมองเห็น การไดยินเสียง 

การไดสัมผัส 

 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545: 29) ไดกลาวถึง การเรียนรู วาหมายถึง กระบวนการที่มนุษยมี

พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจากเดิมเปนพฤติกรรมคอนขางถาวรการเรียนรูของเด็ก เปนผลมา

จากประสบการณจากสิ่งแวดลอมและมีการฝกฝนตั้งแตวัยทารก ในการเรียนรูของเด็กนั้นสิ่งที่มีอิทธิพล 

ไดแก สภาพแวดลอม การมีปฏิสัมพันธ ความตองการและความสนใจของเด็ก การเรียนรูของเด็กปฐมวัย

มีขอบเขต คือ ใชชวงเวลาสั้น การรับรูเนื้อหาแบบรูปธรรม วิธีการเรียนรูในแบบของการเลน ลงมือปฏิบัติ 

สํารวจสิ่งรอบตัวตามความพอใจของตนเอง 
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 การเรียนรูเปนการเปลี่ยนศักยภาพของพฤติกรรมในลักษณะที่คอนขางถาวรซึ่งการเปลี่ยนแปลงนั้น

เปนผลมาจากประสบการณและการฝกฝน การเรียนรูของคนเราเกิดขึ้นได 2 ทางดวยกันคือ เกิดจาก

ประสบการณตรงและเกิดจากประสบการณทางออม  ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาคนเรานั้นเกิดจากการเรียนรู

ตลอดชีวิต   

 ผดุง อารยะวิญู (2542: 9) ไดใหคําจํากัดความของการเรียนรูวา เด็กทุกคนสามารถเรียนรู

ได ไมวาเด็กคนนั้นจะเปนเด็กปกติ หรือเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษทางการศึกษาก็ตาม 

 พัชรี สวนแกว (2536: 40) ไดใหความหมายการเรียนรูไววา หมายถึง การเปลี่ยนแปลงและ

ปรับปรุงพฤติกรรมเพื่อตอบสนองตอสถานการณที่ไดรับรูจะเกิดขึ้นเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่

สังเกตได องคประกอบที่จะกอใหเกิดการเรียนรู ไดแก วุฒิภาวะและความพรอม ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลง

ทางดานรางกายและความสามารถที่จะทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

 อารี พันธมณี (2534: 86) ไดใหความหมายการเรียนรู หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมจากเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร และพฤติกรรมใหมนี้เปนผลมาจากประสบการณ

หรือการฝกฝน มิใชเปนผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติหรือสัญชาตญาณหรือวุฒิภาวะ หรือพิษยา

ตางๆ หรือความบังเอิญ 

 สุรางค โควตระกูล (2533: 135) ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูวา การเรียนรูหมายถึง

การเปลี่ยนพฤติกรรมซึ่งเปนผลเนื่องมาจากประสบการณที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม หรือจาก

การฝกหัด 

 อารี เพชรผุด (2528: 14) ไดกลาวไววา การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอัน

เนื่องมาจากกระบวนการของสิ่งแวดลอมภายนอก (External Process) และการเปลี่ยนแปลงกอใหเกิด

ความพอใจตอส่ิงเรา 

 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2545: 21) ใหความหมายการเรียนรูเปนกระบวนการรับสารสนเทศเขา

สมองเพื่อใหเกิดความจํา ความเขาใจ และตีความหมายออกวาสิ่งไดรับคืออะไร เพราะอะไรจึงเปนเชนนัน้

จะนําไปใชอยางไร การเรียนรูทุกสิ่งทุกอยางของคนจะนําไปสูการจําที่สามารถนําไปใชกับประสบการณ

ตอๆ ไปได  

 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาการเรียนรูเกิดจากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งเปนผล

เนื่องมาจากประสบการณที่มีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอม หรือจากการที่ไดฝกหัดจนกลายเปน

พฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร โดยสังเกตไดจากการแสดงออกทางการพูด การเขียน การแสดงออก

ของทาทาง หรือการมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น สวนกระบวนการเรียนรูคือการเรียนรูที่เปนรูปแบบ มีแบบ

แผนที่ทําใหผูเรียนเขาใจจนสามารถจดจําและนําไปเปนประสบการณของตนเอง 
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 1.2 ลักษณะของการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 ภรณี คุรุรัตนะ และคณะ (2542: 3) การเรียนรูของเด็กปฐมวัยมีลักษณะเฉพาะตัวและจําเปนตอง

เรียนรูผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย การสงเสริมศักยภาพของเด็กโดยเนนการสรางองค
ความรู และการรับความรู (Construct VS. Instruct) ใหผลตางกัน ผลจากการใหเด็กเรียนรูจากการ
สรางองคความรูเปนการสรางพลังการเรียนรูที่แทจริงอันจะนําไปสูการศึกษาที่ชวยใหเด็กเปนคนเกง 
คนดี มีความสุข  

 พัชรี สวนแกว (2536: 44-45) เด็กปฐมวัยจะมีลักษณะการเรียนรูที่เปนเฉพาะของตน ซึ่งอาจ
แบงลักษณะการเรียนรูของเด็กปฐมวัยไดเปน 
 1. การเรียนรูจากประสบการณตรง เปนการเรียนรูที่เด็กไดรับมาจากสภาพแวดลอมโดยการ

กระทํา การรับรูและการพบเห็น ประสบการณตรงที่เด็กไดรับจากสภาพแวดลอมนั้นมีผลตอการเรียนรู 
และการสรางเสริมลักษณะนิสัยของเด็กปฐมวัยเปนอยางมาก รวมทั้งยังสามารถเปนตัวกําหนดลักษณะ
นิสัยของเด็กปฐมวัยอีกดวย ซึ่งปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูจากประสบการณตรงนี้ อาจจําแนกได
เปน 2 ลักษณะใหญๆ ดังนี้ 

  1.1 การเสริมแรงทางบวกไดแก ส่ิงที่ทําใหเด็กพึงพอใจหลังจากแสดงพฤติกรรมบางอยาง 
ซึ่งเปนผลทําใหเด็กแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ซ้ําอีก  
  1.2 การลงโทษ ไดแก ส่ิงที่ทําใหเด็กไมพึงพอใจ หลังจากแสดงพฤติกรรมบางอยาง ซึง่เปน
ผลทําใหเด็กยุติการแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ในเวลาตอมา 

  จากปจจัยทั้ง 2 ประการดังกลาว ทุกคนที่เกี่ยวของกับเด็กทั้งพอแมผูปกครองและครูอาจ
ชวยสรางลักษณะนิสัยที่เหมาะสมใหแกเด็กไดโดยการเสริมแรงทางบวกแกเด็ก เมื่อตองการสรางให
เด็กมีลักษณะนิสัยนั้นๆ ตอไป และใหการลงโทษเมื่อตองการใหเด็กยุติลักษณะนิสัยที่ไมเหมาะสม 
 2. การเรียนรูจากการบอกเลา การเรียนรูของเด็กปฐมวัยนั้น นอกจากจะเกิดจากประสบการณ

ตรงแลว เด็กปฐมวัยยังสามารถที่จะเรียนรูไดจากการบอกเลาของบุคคลตางๆ หรือการบอกเลาจากหนังสือ
ซึ่งอาจกลาวไดวาเปนการเรียนรูทางออม เนื่องจากตัวเด็กเองไมมีประสบการณตรงตอส่ิงเหลานั้น การ
เรียนรูจากการบอกเลามีลักษณะคลายคลึงกับการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบ แตการเรียนรูจากการ
บอกเลานั้น เด็กจะสรางภาพพจนข้ึนในสมองของตนแทนที่จะไดเห็นจากตัวแบบที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง 

แตในบางครั้งที่เราไมสามารถที่จะจัดกิจกรรม โดยใหเด็กไดรับประสบการณตรงได ก็อาจจะตองเลือกใช
วิธีการบอกเลาแทน 
 3. การเรียนรูจากการสังเกต โดยปกติแลวเด็กปฐมวัยมักจะแสดงพฤติกรรมตางๆ ที่อาจทําให
เกิดความเขาใจวาเด็กเลียนแบบพฤติกรรมนั้นๆ มาจากตัวแบบรอบๆ ตัวเด็กนั่นเอง ในระยะแรกเด็กจะ

เลียนแบบบุคคลที่อยูใกลชิด เมื่อเด็กเริ่มเขาสังคม เด็กจะเริ่มสังเกต และลอกเลียนแบบกิจกรรมของ
บุคคลที่เด็กสนใจ ดังนั้นผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยทั้งพอแม ผูปกครองและครูจึงควรระมัดระวังในการที่
จะเปนตัวแบบที่ดีสําหรับเด็กดวย 
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 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่เหมาะสมคือการเรียนรูจากการ

สัมผัส การเลน การมีประสบการณตรงกับส่ิงแวดลอมรอบขาง การบอกเลาจากผูอ่ืน  ดังนั้นผูที่เกี่ยวของ

กับเด็กควรจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อและกระตุนตอการเรียนรูของเด็ก 

 
 1.3 วิธีการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 พัชรี สวนแกว (2536: 46-48) เด็กปฐมวัยมีวิธีการเรียนรูโดยผานสิ่งตางๆ ดังนี้ 

 1. เด็กเรียนรูโดยผานความตองการของเด็กเอง การที่บุคคลจะเรียนรูในสิ่งใดไดดีก็ตอเมื่อ

บุคคลมีความตองการในสิ่งนั้นๆ เนื่องจากเด็กปฐมวัยมีความตองการที่แตกตางไปจากบุคคลวัยอื่น มี

วิธีการเรียนรูโดยผานความตองการ ดังนี้ 

  1.1 เด็กตองการการยอมรับและไดรับความสนใจ เด็กตองการความสนใจการเอาใจใส  

รักใครใยดีจากผูที่อยูแวดลอม ในขณะเดียวกันก็ตองการใหทุกคนสนใจ เนื่องจากธรรมชาติของเด็กมี

ลักษณะที่เรียกวา ยึดตัวเองเปนศูนยกลาง การตอบสนองความตองการของเด็ก การใหความสนใจ

ตลอดจนการใหคําชมเชย หรือการแสดงกริยารักใครพอใจ ชื่นชม จะทําใหเด็กมีความมั่นใจ เด็กจะมี

ความพยายามทําในสิ่งที่ไดรับการยกยองจากผูใหญ ดังนั้นผูที่เกี่ยวของทั้งพอแมผูปกครองและครูจึง

ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเด็กควบคูไปกับการใหแรงเสริมเพื่อทําใหเด็กพัฒนาความสามารถตางๆ 

ไปดวยดีและดวยความสุข 

  1.2 เด็กตองการการตอบสนองเพื่อการอยูรอดของชีวิต นอกจากการดูแลทางดานจิตใจซึ่ง

ไดแก การใหความรัก ความปลอดภัย การยอมรับ ความยุติธรรม การปองกันคุมครอง การใหอิสรภาพ 

การใหคําแนะนําที่ดี และการตักเตือนในทางที่ถูกที่ควรแลว เด็กยังตองการสิ่งที่จําเปนตอรางกาย อัน

ไดแก การตอบสนองเมื่อหิวกระหาย เมื่อไมสบาย เหนื่อย หนาว ฯลฯ เด็กตองการใหส่ิงที่ไมสบายนี้

หายไป พอแม ผูปกครองและครู จะตองตอบสนองความตองการในการบําบัดสิ่งตางๆ เหลานี้ใหแกเด็ก 

  1.3 เด็กตองการแสดงความสามารถในขวบปแรกของชีวิต เด็กตองการที่จะแสดงและ

ทดลองความสามารถตางๆ ของตน ดังนั้น พอแมผูเลี้ยงดูจะตองเปดโอกาสใหเด็กไดทําสิ่งตางๆ ที่เด็ก

ตองการและสามารถจะทําไดดวยการพยายามจัดกิจกรรมที่สนับสนุนและทาทายความสามารถแตละอยาง 

แตตองระวังมิใหยากเกินความสามารถของเด็กและใหเวลากับเด็กพอสมควรในการทดลองความสามารถ

และเพื่อใหเกิดความชํานาญซึ่งจะพบวาเด็กจะทํากิจกรรมตางๆ ซ้ําแลวซ้ําอีกโดยไมเบื่อหนาย และ

เปนการสรางความมั่นใจใหเกิดขึ้นดวย 

  1.4 เด็กตองการที่จะเหมือนบุคคลที่เขารัก การที่เด็กตองการทําตามบุคคลตางๆ ในบางครั้ง

นําไปสูการเรียนรูได เชน การพยายามที่จะจัดโตะอาหารเลียนแบบการทํางานของแม การใชคอนตอก

ตะปู เลียนแบบการทํางานของพอ เปนสิ่งที่จะนําไปสูการเรียนรูของเด็กไดทั้งสิ้น บางครั้งเด็กอาจเลียนแบบ
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พฤติกรรมตางๆ แสดงออกใหเห็นจากการเลน ดังนั้นผูเกี่ยวของทั้งพอแม ผูปกครองและครูจึงควรจัด

สภาพแวดลอมที่เอื้อตอลักษณะการเรียนรูของเด็กดวยการจัดสิ่งของเครื่องใชตางๆ ใหเด็กไดเลียนแบบ ซึ่ง

อาจเปนของจริงก็ได แตพฤติกรรมที่เด็กลอกเลียนแบบนั้น ในบางครั้งอาจเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม

ก็ได ดังนั้นพอแม ผูปกครองของเด็กจะตองคอยควบคุมปรับพฤติกรรมเหลานั้นใหเปนพฤติกรรมที่

เหมาะสมดวย 

 2. เด็กเรียนรูโดยผานความสนใจที่มีตอส่ิงตางๆ 

 เนื่องจากบุคคลจะเรียนรูส่ิงใดตอเมื่อบุคคลมีความสนใจในสิ่งนั้นๆ ซึ่งเด็กปฐมวัยจะมีวิธีการ

เรียนรู โดยผานความสนใจดังนี้ 

  2.1 เด็กมีความสนใจตอสิ่งตางๆ ที่อยูแวดลอมตนเอง ซึ่งเปนธรรมชาติของเด็กอยูแลว 

โดยเฉพาะ ถาหากสิ่งของหรือวัตถุใดนาสนใจ สะดุดตาเราความสนใจใหเด็กเขาใกลและตองการ

จะศึกษา ดังนั้นผูที่เกี่ยวของ พอแม ผูปกครองและครู จึงควรจะสนับสนุนใหเด็กมีความสนใจ ใครรู

ตอส่ิงตางๆ ที่อยูแวดลอม เชน การหาวัตถุของที่สะดุดตา ที่มีเสียง เคลื่อนไหวได ถอดออกใสเขาไปใหม

ไดใหเด็กเลนสิ่งเหลานี้ จะทําใหเด็กสนใจใครรูและคนหาวิธีทํางานของวัตถุตางๆ เหลานั้น เปนตน 

  2.2 เด็กมีความสนใจในประสบการณหลายๆ อยางที่จัดให เชน การหาวัสดุเครื่องใชและ

ของเลนที่เหมาะสมกับวัยใหเด็กไดเลน การที่พอแมดูโทรทัศนกับลูกโดยเลือกรายการที่ดี การตอบคาํถาม

ที่เด็กสนใจใครรู การหาหนังสือที่มีคุณคาใหลูกไดอานหรือดูรูปภาพ ฯลฯ ซึ่งจะชวยขยายประสบการณ

ของเด็กใหกวางขวางยิ่งขึ้น 

  2.3 เด็กมีความสนใจในคําถามที่กระตุนใหเด็กคิดหาคําตอบ การตอบคําถามของเด็กเปน

ส่ิงที่พึงกระทํา แตในบางครั้งผูใหญอาจจะตั้งคําถามเพื่อใหเด็กพยายามคนหาคําตอบที่พอจะคนหาได

ดวยคําถามที่เหมาะสมไมยากเกินวัย จะทําใหเด็กไดรูจักสังเกตและหาขอเสนอหรือขอคําตอบตางๆ 

มาตอบคําถามเหลานั้น อันจะนําไปสูการเรียนรูของเด็กไดอีกทางหนึ่ง 

  2.4 เด็กมีความสนใจในคําอธิบายและขอเสนอแนะ ดวยเหตุที่เด็กยังมีประสบการณนอย 

การทํากิจกรรมบางอยางหรือการเปดโอกาสใหเด็กไดคนหาคําตอบดวยตนเองเปนสิ่งที่ดี แตในบางครัง้

หากเด็กทดลองแลวหลายครั้งยังไมประสบความสําเร็จ การแนะนําใหคําอธิบายบางจากผูใหญ จะทํา

ใหเด็กเกิดการเรียนรูและทําสิ่งตางๆ ไดดีข้ึน การประสบความสําเร็จในการทํางานตางๆ นอกจากจะ

ทําใหเกิดการเรียนรูแลว ในทางจิตวิทยาเด็กจะเกิดความเชื่อมั่นในตนเองกลาที่จะคิดคนและหาทาง

แกปญหาดวยตนเอง และมีความภาคภูมิใจในผลงานของตน 

  2.5 เด็กมีความสนใจในเกมที่มีรางวัล ซึ่งจะชวยทําใหเด็กมีสมาธิในการตั้งใจเรียนรูมาก

ข้ึน แตผูที่เกี่ยวของจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมในการสนับสนุนใหเด็กไปรวมเลนเกมดังกลาว 

เพราะอาจจะทําใหเด็กมีนิสัยกาวราว เพราะมุงหวังแตชัยชนะเพื่อรางวัลก็ได 
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 3. เด็กเรียนรูโดยผานการลงมือปฏิบัติและการเลน 

 ดวยเหตุที่เด็กปฐมวัยอยูในชวงที่กําลังซุกซน ไมอยูนิ่งเฉย ดังนั้นการที่เด็กไดลงมือกระทํา

กิจกรรมตางๆ รวมทั้งการเลน ก็เปนวิธีหนึ่งที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูได ซึ่งแบงออกเปน 

  3.1 เด็กเรียนรูจากการกระทําซ้ําๆ หรือเลียนแบบ เชน การตอภาพตัดตอในครั้งแรกเด็ก

อาจจะทําดวยความยุงยาก และเสียเวลามากในการคนหาชิ้นสวนที่เหมาะสม แตถาทําซ้ําๆ กับเด็กจะ

ทําไดรวดเร็วขึ้น และสามารถนําไปสูการเลนการตัดตอที่ยากขึ้นได เปนตน 

  3.2 เด็กเรียนรูจากการสํารวจ สัมผัส คนควา เปรียบเทียบ และหาความสัมพันธของสิ่งตางๆ 

เชนการเลนเครื่องเลนตางๆ เด็กจะเกิดความเขาใจและสามารถสังเกตเปรียบเทียบไดดวยการลงมือ

เลนดวยตนเอง เปนตน 

  3.3 เด็กเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติ การที่เด็กไดมีประสบการณในการแกปญหาเฉพาะหนา 

ดังนั้นผูที่เกี่ยวของทั้งพอแม ผูปกครอง และครูจึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดเลน ไดลงมือปฏิบัติส่ิงตางๆ 

ดวยตนเอง 

 4. เด็กเรียนรูโดยผานประสบการณ 

 ส่ิงที่เด็กไดรับประสบการณไมวาดีหรือไมดี ไมวาจะเปนความพอใจหรือไมพอใจก็ตาม จะทํา

ใหเด็กเกิดการเรียนรูเสมอ ถาเปนประสบการณที่เด็กพึงพอใจก็จะชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูและเด็ก

จะทําในสิ่งนั้นอีก แตถาเปนสิ่งที่ไมนาพึงพอใจเด็กจะหลีกเลี่ยงสิ่งเหลานั้นและไมทําตอไปอีก 

 5.  เด็กเรียนรูโดยผานความพรอมที่จะเรียน 

 ความพรอมมีความสัมพันธกับการฝกหัด ถาเราฝกหัดเมื่อเด็กพรอมยอมทําใหเกิดผลดีตอ

การเรียนรูของเด็ก การจัดกิจกรรมตางๆ ใหเด็กไดปฏิบัติหรือไดสัมผัส จะชวยใหเด็กเกิดความพรอมได

เร็วขึ้น ดังนั้น พอแม ผูปกครองและครู จึงควรเขาใจถึงการจัดประสบการณใหกับเด็ก โดยเนนเรื่องของ

การสนับสนุนใหเด็กเกิดความพรอมเพื่อการเรียนรู ไมควรบังคับใหเด็กทําการสิ่งตางๆ ที่เด็กยังไมได

หรือยังไมพรอม เพราะจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกคับของใจและเกิดภาวะเครียดทางอารมณได อยางไร

ก็ตามมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับความพรอมที่จะเรียนรูของเด็กปฐมวัยดังนี้ 

  5.1 การเตรียมและการจัดหาประสบการณตางๆ ใหเด็กจะชวยใหเด็กมีความพรอมที่จะ

เรียนรูส่ิงตางๆ ดวยการใหเด็กไดรับรู ไดดู ไดสัมผัส ฯลฯ กับส่ิงนั้นๆ  

  5.2 เด็กจะมีความพรอมในการเรียนสิ่งที่ยากขึ้นและแตกตางไปจากเดิมเล็กนอย หากเด็ก

ไดรับความสําเร็จจากการเรียนรูมาบางแลว 

 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาวิธีการเรียนรูของเด็กปฐมวัยมาจากเด็กเรียนรูโดยผานความ

ตองการของเด็กเอง เรียนรูโดยผานความสนใจที่มีตอส่ิงตางๆ เรียนรูโดยผานการลงมือปฏิบัติและการเลน 

เรียนรูโดยผานสิ่งที่ตนเองไดรับ เรียนรูโดยผานความพรอมที่จะเรียน จนเกิดประสบการณตรงนี้เหมาะ
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กับเด็กปฐมวัยแตละคนขึ้นอยูกับขีดความสามารถการรับรูที่แตกตางกันไป ดังนั้นผูที่เกี่ยวของกับ    

เด็กปฐมวัย ควรมีความเขาในตัวเด็กรูจักตัวเด็กและจัดกิจกรรมการเรียนรูตามศักยภาพของเด็ก แตละคน 

 
 1.4 ทฤษฎีการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 เยาวพา เดชะคุปต (อาทิตยา สิงหนาท. 2548: 32-35; อางอิงจาก เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 

60-69) ไดกลาวถึงทฤษฎีการเรียนรู ดังนี้ 
 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิคของพาฟลอฟ 
 อิวาน เพโตรวิช พาฟลอฟ (Evan Petrovich Pavlov) เปนนักศึกษาสรีระชาวรัสเซีย พาฟลอฟ

ไดคิดทฤษฎีจิตวิทยาที่จัดอยูในกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เขาเชื่อวากระบวนการเรียนรูที่เปน

พื้นฐานของการเรียนรู คือ การสรางสัมพันธระหวางสิ่งเรา (Stimulus-S) กับปฏิกิริยาตอบสนอง (Response-

R) ไดอยางเฉียบพลัน หรือเกิดปฏิกิริยาสะทอน (Reflex)  

 การนําทฤษฎีของพาฟลอฟไปใชกับการศึกษาปฐมวัย 

 1. ในการจัดการเรียนการสอน ครูควรสรางเงื่อนไขเพื่อใหเกิดความรูสึกกอนที่จะเรียนและลบ

พฤติกรรมที่สรางเงื่อนไข (Extinction) ซึ่งครูจะทําใหส่ิงเราเทียมลดนอยลงจนไมอยูในระดับที่เด็กจะ

เกิดการตอบสนองและพฤติกรรมที่ตองการลดนอยลงจนหาย 

 2. ในการเรียนการสอน ครูอาจจะนําภาพและคํามาใหเด็กดูบอยๆ จนตอมาเด็กจะจําคําได

โดยไมตองดูรูปภาพ โดยอาศัยการจัดกิจกรรมนั้นซ้ําๆ จนเด็กเกิดการตอบสนอง  

 3. ครูผูสอนควรกระตุนใหเด็กเกิดความเขาใจวาเงื่อนไขหนึ่งๆ ที่สรางขึ้นมาสามารถกอใหเกิด

ผลตอบสนองหลายๆ อยาง โดยควรหาวิธีการหลายๆ วิธีในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดของเดก็

ใหกวางขึ้น 
 ทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค (Edward L. Thorndike)  
 ทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค หรือทฤษฎี S-R หรือ ทฤษฎีการเชื่อมโยง (Connectionism 

Theory) ซึ่งเปนทฤษฎีที่สรางขึ้นโดยเอ็ดเวิรด แอล ธอรนไดค (Edward L. Thorndike) นักจิตวิทยา

และนักการเมืองอเมริกัน ธอรนไดคเชื่อวา การเรียนรูจะเกิดขึ้นจากการสัมพันธเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา 

(S) กับการตอบสนอง (R) ซึ่งการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดตองสรางความเชื่อมโยงหรือพันธะ (Band หรือ 

Connection) ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง โดยอาศัยการลองผิดลองถูก (Trial and Error) จนกวา

จะพบรูปแบบที่ดีและเหมาะสมที่สุด 

 การนําทฤษฎีของธอรนไดคไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย  

 ในการจัดการศึกษาปฐมวัย ครูหรือนักการศึกษาสามารถนําแนวคิดของธอรนไดคไปใชได 

ดังนี้ 
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 1. การจัดสิ่งเราที่จะกระตุนใหเด็กเกิดการตอบสนอง โดยการสรางแรงจูงใจ 

 2. จัดหาอุปกรณที่นาสนใจ 

 3. ใหเด็กไดมีโอกาสฝกปฏิบัติหรือทําตามแบบฝกหัดบอยๆ 

 4. การฝกฝนไมควรกระทํานานๆ จนเด็กรูสึกจําเจเกิดความเบื่อหนาย 
 ทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอร (Skinner) 
 สกินเนอร (Skinner) เปนผูคิดทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทําหรือแบบปฏิบัติซึ่งมีชื่อ

เรียกแตกตางกัน คือ Operant Conditioning Theory หรือ Instrumental Conditioning Theory หรือ 

Type-R Conditioning Theory สกินเนอรไดเสนอแนวความคิดโดยจําแนกทฤษฎีทางพฤติกรรมออกเปน  

2 ประเภท คือ 

 1. พฤติกรรมจากการเรียนรูแบบ Type S (Respondent Behavior) ซึ่งมีสิ่งเรา (Stimulus) 

เปนตัวกําหนดหรือดึงออกมา 

 2. พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู Type S (Operant Behavior) พฤติกรรมหรือการตอบสนอง

ข้ึนอยูกับการเสริมแรง (Reinforcement)  

 การนําทฤษฎีของสกินเนอรไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 

 1. การใชการเสริมแรง (Reinforcement) ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมครูควรใหการเสริมแรง

โดยการชมเชยหรือแรงจูงใจ 

 2. การปลูกฝงพฤติกรรมบางอยางและลดพฤติกรรมบางอยาง (Shaping Behavior) หลักการ

สําคัญของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทําของสกินเนอร คือการควบคุมการตอบสนอง ดวยวิธีการ

เสริมแรง 

 3. บทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Matching) และเครื่องชวยสอน (Teaching Learning) 

สกินเนอรไดเสนอการสอนแบบโปรแกรมซึ่งจัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ เปนขั้นๆ และจัดลําดับให

เปนเหตุเปนผลเพื่อใหเรียนไดงายและเมื่อสําเร็จในแตละขั้นจะไดรับแรงเสริมหรือใหรางวัลทันที 
 ทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมเกสตัลท (Gestalt-Field Theory) 
 ทฤษฎีกลุมเกสตัลทเปนทฤษฎีการเรียนรูในการพัฒนาการทางสติปญญา (Cognitive Theories) 

ที่เนนการรับรูโดยสวนรวม (Whole) มากกวาที่จะมุงเนนสวนยอยๆ แนวความคิดของกลุมเกสตัลทจะ

ตางจากทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนิยมคือ กลุมเกสตัลทจะเนนวา “การเรียนรูที่เกิดจากการรับรูเปนสวนรวม

มากกวาสวนยอย” (The Whole is more than the sun of the parts) คําวา “เกสตัลท” (Gestalt) แปลวา 

รูปแบบ (Form) หรือแบบแผน (Pattern) แตตอมาหมายถึง “สวนรวม” (The Wholeness) เพื่อใหสอดคลอง

กับความหมายของกลุม 

 



 18 

 การนําทฤษฎีการเรียนรูของกลุมเกสตัลทไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 

 1. ครูผูสอนควรจัดสถานการณตางๆ รอบตัวเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความคิด 

 2.  ครูผูสอนควรคํานึงถึงประสบการณเดิมของผูเรียนหรือความสามารถของผูเรียนเปน

พื้นฐาน 

 3. การเนนภาพรวม ครูควรจัดบทเรียนใหเปนหมวดหมู มองเห็นโครงสรางของเรื่องที่จะเรียน 

 4. การประยุกตใชการเรียนรูควรเนนใหผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวัน 

 5. การเรียนรู ควรเนนความเขาใจมากกวาการทองจํา 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจต (Piaget’s Theory) 
 หลักการเรียนรูของ เปยเจต กลาววา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการที่เกิดจากการทํางาน

ของระบบประสาทสวนกลางเรียกวาโครงสรางทางสติปญญา (Schema) ซึ่งเขาใหนิยามวา เปนวิธีการ

ที่มนุษยจะรับรูเขาใจ และคิดถึงเกี่ยวกับโลกที่เขาอยู (They are ways of perceiving, Understanding 

and thing about world) 

 การนําเอาทฤษฎีของเพียเจตไปใชในการจัดการศึกษาปฐมวัย 

 1. ทฤษฎีของเพียเจตสามารถนํามาใชในการจัดลําดับเนื้อหาในหลักสูตรสําหรับเด็กปฐมวัย

ไดโดยตรงโดยหลักสูตรสําหรับเด็กควรเนนการใหเด็กมีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation) กับวัตถุตางๆ 

เพราะเด็กในวัยนี้เรียนรูโดยอาศัยประสาทสัมผัสรับรูและการเคลื่อนไหว (Sensory-Motor) เพื่อสงเสรมิ

พัฒนาการดานสติปญญา 

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมที่ควรจัดใหกับเด็กควรกระตุนใหเด็กไดคิด และ

มีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation) หรือลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัส

และแตะตองไดเห็นสิ่งตางๆ หรือเรียนรูส่ิงตางๆ โดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 

 3. การเลือกอุปกรณในทัศนะของเพียเจต การที่เด็กไดมีโอกาสสัมผัสจับตองสิ่งตางๆ ที่มีอยู

ตามธรรมชาติ เชน ดิน ทราย น้ํา หิน ฯลฯ เปนสื่อเบื้องตนที่จะชวยพัฒนาประสาทสัมผัสรับรู และการ

เคลื่อนไหวเพื่อเขาใจใหถึงสภาพความเปนจริงของวัตถุ เชน เรื่องน้ําหนัก เนื้อสาร ซึ่งจะนําไปสูการ

เชื่อมโยงกับโครงสรางอื่นๆ 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร นักจิตวิทยาชาวอเมริกันมีสวนที่คลายกบัทฤษฎี

ของเพียเจตอยูมาก เขาเชื่อวาการเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการการทํางานภายในอินทรีย (Organism) 

บรูเนอรเนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมซึ่งมีผลตอความงอกงามทางสติปญญาของเดก็ 
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 การนําเอาทฤษฎีของบรูเนอรไปใชในการศึกษาปฐมวัย 

 1. ทฤษฎีของบรูเนอรมีสวนคลายกับทฤษฎีของเพียเจตซึ่งสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการคนพบ

ดวยตนเอง การเรียนรูโดยการกระทํา (Learning by doing) และเนนความพรอม (Readiness) 

 2. ทฤษฎีของบรูเนอรเร่ืองการจัดระเบียบ เรียบเรียงเนื้อหาหรือโครงสรางของความรูอันจะ

ชวยใหผูเรียนเห็นความสําคัญระหวางประสบการณเดิมกับเนื้อหาใหม 

 3. การสอนวิชาพื้นฐานบางอยางใหแกเด็ก บรูเนอรเชื่อวาพื้นฐานวิชาการบางอยาง สามารถ

นํามาจัดเปนรูปแบบ ใหมีความยากงายสอดคลองกับระดับผูเรียนได และสามารถทําใหผูเรียนเกิด

ความเขาใจโดยวิธีการที่เหมาะสม 

 4. แนวความคิดเกี่ยวกับการหยั่งรู (Intuitive) บรูเนอรไดย้ําถึงคุณคาของการคิดแบบการหยัง่

รูในกระบวนการศึกษา คําวา การคิดแบบหยั่งรู ตามความหมายของเขาคือ เปนเทคนิคการหาเหตุผล

ของสติปญญาแตเปนเทคนิคที่คิดหลักเกณฑข้ึนมาโดยปราศจากการวิเคราะหตามกระบวนการ

กฎเกณฑหรือสูตรตางๆ ที่คิดขึ้นมาดังกลาวนั้นอาจจะเปนขอสรุปที่สมเหตุสมผลหรือไมก็ได 

 5. แนวความคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจในเรื่องนี้ บรูเนอรไดเนนเกี่ยวกับการจูงใจหรือความตองการที่

จะเรียนรูของผูเรียนรวมถึงการที่ผูสอนจะเราใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจ เขาเชื่อวากิจกรรมที่ใชสติปญญา

จะประสบผลสําเร็จอยางเต็มที่ตอเมื่อผูเรียนมีความพอใจหรือแรงจูงใจเทานั้น 

 จากแนวคิดและเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดประสบการณที่เหมาะสมกับความสามารถของเด็กแต

ละคนเปนกระบวนการเรียนรูที่สําคัญที่สุด  ครูผูสอนควรกระตุนใหเด็กเกิดความเขาใจวาเงื่อนไขตางๆ 

ที่สรางขึ้นมาสามารถกอใหเกิดผลตอบสนองหลายๆ อยาง โดยควรหาวิธีการหลายๆ วิธี จัดสิ่งเราที่จะ

กระตุนใหเด็กเกิดการตอบสนอง โดยการสรางแรงจูงใจกับเด็กใหเกิดการเรียนรูในการจัดกิจกรรมให

เหมาะสมกับความสามารถการเรียนรูของเด็กเพื่อพัฒนาความคิดของเด็กใหกวางขึ้นทําใหเด็กเชื่อมโยง

ความรูไวเปนประสบการณและเปนการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหมีพัฒนาการทั้ง 4 ดาน ควรเนน

ความเขาใจมากกวาการทองจําและสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดทําใหคิดอยาง

เปนระบบ จากรูปธรรมไปสูนามธรรมไดดวยการใชความคิดนําไปสูความเขาใจ และสามารถนําหลักการ

ไปใชกับสถานการณตางๆ ไดตามลําดับข้ันตอนดวยตนเอง 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคม 
 2.1 ความหมายของพัฒนาการทางสังคม 
 เฮอรล็อค (รัชดาภรณ  อินทะนิน. 2544: 7; อ างอิงจาก Hurlock. 1987: 228) ไดใหความหมาย

ของพัฒนาการทางสังคมวา  เปนการพัฒนาความสามารถในการแสดงพฤติกรรมใหตรงกับแบบแผนที่

สังคมยอมรับเพื่อใหสามารถเขากับสังคมได 
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 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2528: 220) กลาววา พัฒนาการทางสงัคม หมายถงึ 

การพัฒนาความสามารถในการแสดงพฤติกรรมของมนุษยใหสอดคลองกับแบบแผนที่สังคมยอมรับ

เพื่อที่จะเขาสังคมได 

 ซีเฟลท (Seefeldt. 1990: 264) กลาวถึงพัฒนาการทางสังคมวา เด็กวัย 3 – 5 ป ี จะใชเวลา

สวนใหญเรียนรูทักษะทางสังคมและภาษา เด็กวัยนี้จึงควรไดมีโอกาสพัฒนาทักษะทางสังคม ไมวาจะ

เปนการรวมมือ การชวยเหลือ การเจรจาความขัดแยงและพูดคุยกับผูอ่ืนเกี่ยวกับการแกปญหาระหวาง

เด็กกับบุคคลอื่น  ครูควรสนับสนุน  สงเสริมใหเด็กพัฒนาทักษะทางสังคมอยูตลอดเวลา 

 ดังนั้น พัฒนาการทางสังคม จึงหมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลใหสามารถอยู

รวมในสังคมกับบุคคลอื่นไดอยางมีความสุข และในเด็กปฐมวัยและเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคน 

ควรไดรับการสงเสริมพัฒนาพฤติกรรมดานสังคม โดยเรียนรูจากเหตุการณที่ตนเองมีปฏิสัมพันธกับส่ิง

ที่อยูรอบตัว เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการสังคมเปนไปตามลําดับข้ันของทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมที่จะ

กลาวถึงตอไป 

 
 2.2  ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคม 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมมีหลายทฤษฎี ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสงเสริมพฤติกรรมดาน

สังคม ไดแก ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอีริคสัน ทฤษฎีพัฒนาการปฏิสัมพันธทางสังคมระหวาง

บุคคลของซัลลิแวน ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิกเฮอรส และทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา 

  2.2.1  ทฤษฎพีัฒนาการทางสงัคมของอิริคสัน (Erikson’s Theory of development)    

  ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน เนนถึงความสําคัญของบุคลิกภาพมนุษยวาจะ

พัฒนาไดดีหรือไมข้ึนอยูกับความสําเร็จในแตละชวงอายุ การพัฒนาที่เกิดขึ้นในแตละชวงของชีวิต ถา

บุคคลใดไดรับการตอบสนองอยางเต็มที่แลวบุคคลนั้นก็จะมีบุคลิกภาพดีและพรอมที่จะพัฒนาขั้นตอไป

ไดอยางมีประสิทธิภาพ อีริคสัน ไดแบงพัฒนาการทางสังคมไว 8 ระยะ ในชวงของเด็กปฐมวัยคือ 3 ระยะแรก  

ดังนี้ 

   ข้ันที่ 1 ขั้นความไววางใจ – ความไมไววางใจ (Trust VS. Doubt) อายุเด็กขั้นนี้

อยูระหวางแรกเกิด – 1 ป ถาเด็กไดรับการดูแลอยางสม่ําเสมอมั่นคงจากบิดามารดาจะชวยพัฒนา

ความรูสึกในดานความเปนตัวของตัวเองและความไววางใจผูอ่ืน  ซึ่งจะสงผลใหเด็กมีอารมณที่ดีและมี

ความรูสึกที่ปลอดภัย การที่เด็กไดรับการดูแลทางรางกายอยางสม่ําเสมอ ไดรับความอบอุนอยาง

มั่นคงสม่ําเสมอ ไดรับการตอบสนองความตองการ อยางทันทีทันใด ส่ิงเหลานี้จะทําใหเด็กเกิดความ

ไววางใจและเปนพื้นฐานในการสงเสริมพัฒนาการในขั้นตอไป  แตถาเด็กไมไดรับการดูแลอยางสม่ําเสมอ  

และไมมีความมั่นคง เด็กจะเกิดความรูสึกไมเชื่อมั่นในตนเอง ขาดทักษะในการที่จะเผชิญกับความ

ทุกขยากและภาวะกดดัน 



 21 

   ข้ันที่ 2  ข้ันความเปนตัวของตัวเอง – ความไมมั่นใจในตนเอง (Autonomy VS.Doubt)  

อายุเด็กขั้นนี้อยูระหวาง 2 – 3 ป ในขั้นนี้เด็กเรียนรูการใชทักษะทางรางกายและทักษะทางจิตใจเด็ก

พัฒนารางกายใหแข็งแรง และสรางความสมดุลระหวางความเปนตัวของตัวเองและความไมมั่นใจใน

ตนเอง  ถาเด็กไดรับการควบคุม จํากัดความอยากรูอยากเห็น เด็กจะรูสึกสงสัย ลังเล ไมเชื่อมั่นในตนเอง  

ซึ่งจะสงผลใหเด็กรูสึกไมปลอดภัย ความสําเร็จในพัฒนาการขั้นนี้คือ การใหเด็กไดใชความพยายาม

อยางเต็มที่  ในการสํารวจโลกดวยกิจกรรมและการเลน 

   ข้ันที่ 3   ข้ันความคิดริเริ่ม – ความรูสึกผิด (Initiative  VS.Guilt) อายุของเด็กใน

ข้ันนี้อยูระหวาง 3 – 5 ป หรือ 6 ป ในขั้นนี้เด็กจะรูจักรวมมือในการวางแผนและปฏิบัติกิจกรรม เด็ก

ตองไดรับอิสระอยางเพียงพอในการรวมทํากิจกรรมกับผูอื่น เด็กจะใหความสนใจ ใชความคิดริเริ่ม  

และใชความพยายามจนประสบความสําเร็จ ขบวนการทางสังคมในขั้นนี้เปนจุดเริ่มตนของการเกิด

อารมณรื่นเริง  โกรธเคืองบิดามารดาที่ควบคุมเด็กมากเกินไปจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกผิด การไม

จํากัดความคิดของเด็กจะสงผลใหเด็กรูจักการยอมรับและไมยอมรับสังคม ซึ่งเปนสิ่งจําเปนในการ

เจริญงอกงามของพัฒนาการขั้นตอไป 

  2.2.2  ทฤษฎีพัฒนาการปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางบุคคล (A Social interpersonal  

Theory of Development)    

  เฟสท (Feist. 1990: 216 – 227) ไดรวบรวมทฤษฎีพัฒนาการปฏิสัมพันธทางสังคม

ระหวางบุคคลของซัลลิแวน (Sullivan) ไววา ซัลลิแวนไดกําหนด ขั้นพัฒนาการจากรูปแบบที่สําคัญ

ของบุคลิกลักษณะของมนุษย ความสัมพันธระหวางบุคคล ประสบการณสวนตัวของแตละบุคคล และ

การเรียนรูที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม โดยซัลลิแวนไดแบงขั้นพัฒนาการออกเปน 7 ข้ัน 

คือ วัยทารก (Infancy) ว ัยเด็ก (Childhood) ว ัยเขาโรงเรียน (Juvenile Era) ว ัยกอนวัยรุน (Pre – Adolescence) 

ว ัยรุนตอนตน (Early  Adolescence) ว ัยรุนตอนปลาย (Late  Adolescence) และวัยผูใหญ (Adulthood) ใน

ที่นี้จะกลาวถึงเพียงขั้นที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย คือ ข้ันวัยเด็ก (Childhood)  อยูในระหวางอายุ 1.5 – 2 ป 

จนถึงอายุ 5 หรือ 6 ป เปนระยะที่มีพัฒนาการโครงสรางประโยคทางภาษา ที่ปรากฏออกมาอยางชัดเจน

เมื่อเด็กเลนกับเพื่อนที่เสมอภาคกัน เด็กสามารถคนพบเกี่ยวกับตัวเองและรูจักการสรางมิตรภาพกับ

ผูอ่ืน การที่เด็ก 2 คน  สามารถเลนบทบาทสมมติหรือเลนละครรวมกันนั้น  เด็กจะไดเรียนรูถงึรูปแบบของ

วัฒนธรรมสภาพแวดลอมที่อาศัยอยูควบคูกับการพัฒนาทางภาษาที่เปนไปอยางรวดเร็ว ในขั้นนี้เด็ก

จะเกิดความวิตกกังวล แตสามารถขจัดความวิตกกังวลได เด็กจะเรียนรูคุณคาในดานคุณธรรมจากสิ่ง

ที่ปรากฏอยูในสังคมทั้งดานดีและไมดี  ขณะเดียวกันเด็กจะเรียนรูการถูกจํากัดอิสรภาพจากประสบการณ 

ความคิดเห็นของตนที่กําลังเจริญงอกงาม ในวัยนี้เด็กจะมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนอยางมีความหมาย การ

เลนรวมกันกับผูอ่ืน จะทําใหเด็กคนพบตัวเองรูจักผูอื่น ซึ่งเปนประสบการณที่ชวยใหเด็กเรียนรู การมี

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนตอไป 
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  2.2.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิกเฮอรส (Havighurst’s Theory of Development)    
  พรรณี  ชูทัย  เจนจิต  (2537: 77 – 78) ไดกลาวถึงทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิกเฮอรส 
(Havighurst) ไววา ฮาวิกเฮอรสไดรับอิทธิพลแนวความคิดจากอีริคสันเกี่ยวกับพัฒนาการแตละชวงวัย
ของบุคคล  โดยเขาไดอธิบายวาในแตละชวงวัยของชีวิตนั้นเปนงานประจํา ซึ่งเปนงานที่เด็กแตละคน
ควรจะไดทําในชวงนั้น ๆ ถาบุคคลใดไมประสบความสําเร็จในงานนั้นจะมีผลตอการปรับตัว ฮาวิกเฮอรสได
แบงงานที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางสังคมในวัยทารกและวัยเด็กตอนตน ออกเปน 2 ประการ คือ   
  ประการที่ 1 เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความจริงทางสังคม และทางกายภาพ
ซึ่งหมายถึง การที่เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว เชน พอ แม  โรงเรียน  ครู  ตลอดจน
ส่ิงตางๆ ที่เกี่ยวของดวย 
  ประการที่ 2  เด็กสามารถที่จะเรียนรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตนเองกับพี่นอง และ
บุคคลอื่นๆ รวมทั้งชอบเลียนแบบบุคคลอื่นประการที่ 3 เด็กสามารถเรียนรูเกี่ยวกับความแตกตาง
ระหวางสิ่งที่ถูกกับส่ิงที่ผิดและเริ่มมีพัฒนาการทางจริยธรรม   
  2.2.4 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา (Bandura)  
  จากทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา (รัชดาภรณ  อินทะนิน. 2544: 9; อางอิงจาก 
Bandura. 1977: 22 – 27) กลาววา พฤติกรรมของมนุษยเกิดจากการเรียนรู มนุษยมีการเรียนรูพฤติกรรม
จากประสบการณตางๆ ที่เกิดขึ้นทั้งโดยทางตรง (Direct  Experience) คือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตนเอง 
และโดยออม (Indirect Experience) คือ เหตุการณที่เกิดขึ้นกับบุคคลอื่น หรือการเรียนรูจากตัวแบบ 
(Learning Thought Modeling) ซึ่งเปนการเรียนรูโดยอาศัยกระบวนการสังเกต (Observational Process) 
การเรียนรูสวนใหญในชีวิตประจําวันเปนการเรียนรูดวยกระบวนการสังเกตตัวแบบ ซึ่งมีองคประกอบที่
สําคัญ 4 ประการ  คือ 
  1. กระบวนการสนใจ (Attention Process) เปนกระบวนการเลือกและรับรูลักษณะ
ของพฤติกรรมที่สําคัญของตัวแบบ โดยผูสังเกตจะตองใหความสนใจและรับรูลักษณะที่สําคัญใหถูกตอง  
แลวนําสิ่งที่ไดจากการสังเกตมาสรุปรวบรวมไวเปนขั้นตอนเพื่อใหงายตอการจํา ซึ่งความสนใจนี้จะทํา
ใหสามารถจําแนกพฤติกรรมที่สําคัญออกจากพฤติกรรมอื่นของตัวแบบได การรับรูจะเกิดขึ้นไดมาก
หรือนอยขึ้นอยูกับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอกระบวนการสนใจจากตัวผูสังเกตหรือจากโครงสรางและ
ลักษณะของตัวแบบ ไดแก ความชัดเจน ความซับซอน ความนาสนใจของตัวแบบ รวมทั้งองคประกอบ  
ดานสัมพันธภาพระหวางตัวแบบกับผูสังเกต 
  2. กระบวนการคงไว (Retention Process) เปนกระบวนการของการจําเปนการรวบรวม
ลักษณะพฤติกรรมที่ไดจากการสังเกตไวในระบบความจําในรูปของสัญลักษณ (Symbolic Forms) ไดแก  
จินตภาพ (Image) และภาษา (Verbal) เมื่อบุคคลไดเห็นพฤติกรรมของตัวแบบที่ตนสนใจ การรับรูจะ
เกิดขึ้น และเมื่อพฤติกรรมสิ้นสุดลง มโนภาพของพฤติกรรมดังกลาวจะยังคงอยูในความทรงจําและจะ
ถูกดัดแปลงเปนสัญลักษณทางภาษา  ซึ่งสามารถจดจําไดงายและนานกวา 
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  3. กระบวนการแสดงออก (Motor Reproduction Process) เปนกระบวนการแปลง

สัญลักษณในระบบความจําออกมาเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจะถูกตองหรือใกลเคียงกับตัวแบบหรือไม

ข้ึนอยูกับปริมาณการเรียนรูที่ไดจากการสังเกตและความสามารถที่มีอยูในตัวบุคคลนั้น 

  4. กระบวนการจูงใจ (Motivational Process) การเรียนรูพฤติกรรมตางๆ ในสังคมนั้น

มนุษยไมสามารถแสดงพฤติกรรมที่ตนไดรับรูมาทั้งหมด แตจะเลือกพฤติกรรมของตัวแบบที่กอใหเกิด

ผลดีตอบแทนมากระทํามากกวาพฤติกรรมที่ตนไดรับรูมาทั้งหมด การประเมินพฤติกรรมของตัวแบบ 

จึงเปนไปในรูปของการรับเอาสิ่งที่ทําใหตนพึงพอใจและปฏิเสธสิ่งที่ตนไมเห็นดวยหรือไมพึงพอใจ 

 จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา พฤติกรรมดานสังคม

ของเด็กทุกคน  มีการพัฒนาไปตามลําดับข้ันของพัฒนาการ ข้ึนอยูกับความพรอมและการปฏิสัมพันธ

กับส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก  ถาเด็กคนใดไดรับการตอบสนองอยางเต็มที่จะทําใหเด็กมีบุคลิกภาพที่ดี  

และพรอมที่จะพัฒนาขั้นสูงตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ  อยางไรก็ตามบุคคลใกลชิดจะเปนแบบอยาง

ใหเด็กเลียนแบบพฤติกรรม เพราะฉะนั้นพอแมและคุณครูตองใหความสําคัญและเขาใจพัฒนาการเด็ก 

เพื่อใหเด็กไดพัฒนาเปนผูใหญที่มีคุณภาพเปนสวนหนึ่งของสังคมและอยูไดอยางมีความสุข  

 
 2.3  ความหมายและลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
  2.3.1 ความหมายของพฤติกรรมทางสังคม 
  อิงลิช  และอิงลิช (ขจิตพรรณ  ทองคํา.  2536: 12; อางอิงจาก English; & English.  

1958: 506) ไดใหความหมายของพฤติกรรมทางสังคมไววา พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมที่

แสดงออก เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากพฤติกรรมของบุคคลหรือองคกรทางสังคม อาทิ ครอบครัว โรงเรียน 

  กูด  (จิตรา  ชนะกุล. 2539: 12; อางอิงจาก Good. 1973: 44) ไดใหความหมายของ 

พฤติกรรมทางสังคมไววา เปนการแสดงออกที่แตกตางกันไปในแตละบุคคล ซึ่งเปนสมาชิกของสังคม

หรือเปนการแสดงออกของกลุมบุคคล 

  เพจ  โทมัส  และมารแชล  (บุศรินทร  สิริปญญาธร. 2541: 11; อางอิงจาก Page, Thomas; & 

Marshall. 1977: 314) ไดใหความหมายของพฤติกรรมทางสังคมไววา พฤติกรรมทางสังคมหมายถึง

พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกเนื่องจากไดรับอิทธิพลจากกลุมบุคคล ที่ควบคุมโดยองคกรทางสังคม  

หรือเปนพฤติกรรมที่แสดงออกเพื่อพยายามมีอิทธิพลเหนือบุคคลอื่น 

  จากเอกสารขางตนสรุปไดวา พฤติกรรมทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมที่แตละบุคคล

แสดงออกอันเนื่องมาจากการไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอม และบุคคลรอบขางทําใหเกิดการเรียนรูและ

เปลี่ยนแปลงเปนพฤติกรรมที่ถาวร 
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  2.3.2 ลักษณะพฤติกรรมทางสังคม 
  หากพิจารณาตามระดับอายุ กีเซล และอิลก (Gesell; & llg. 1964; 354 – 355) ไดอธิบายถึง

ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กกอนวัยเรียนชวงอายุ  4  ถึง  6  ป  วา 

  1. อายุ 4 ป ชวงอายุนี้เด็กจะเลนรวมมือกันกับเพื่อนสนิท  สนทนากับเพื่อนและมีการ

เลนแบบจินตนาการ แตมักมีพฤติกรรมตอไปนี้ คือ กีดกันเพื่อน พูดไมมีสาระ โตเถียง ทะเลาะวิวาท  

สนใจเพื่อนวัยเดียวกันมากกวาผูใหญ ดูแลเด็กที่อายุนอยกวาหรือข้ีอายและมีเพื่อนสนิทเปนเพศเดียวกัน

กับตน 

  2.  อายุ 5 ป ชวงอายุนี้เด็กจะเลนกับเด็กอื่นไดดี โดยเฉพาะในกลุมที่มีขนาดเล็กไมยืนกราน

ที่จะเลนดวยวิธีที่ตนชอบ และไมวิตกกังวลเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูอ่ืน ชอบเลนกับเพื่อนวัยเดียวกัน  

หากไมมีผูดูแล เด็กบางคนจะมีพฤติกรรมเกเรมาก ทําตัวเปนนาย และรองไหรุนแรง แตก็พรอมที่จะหยุด

ไดงาย นอกจากนั้นเด็กยังเลนกับเพื่อนนอกบานมากขึ้น และมีความสัมพันธดีกวาภายในบาน 

  3. อายุ 6 ป ชวงอายุนี้เด็กสนใจที่จะคบเพื่อน มีเพื่อน และอยูกับเพื่อนมากกวา มักใช

คําวา “เพื่อนที่โรงเรียน” หรือ “เพื่อนเลน” อยูกับเพื่อนไดนาน นอกจากไมมีผูดูแลและอาจทะเลาะกัน  

ตีกัน เพราะตางฝายตางไมยอมกัน มีพฤติกรรมการเลาเรื่องที่ไมมีสาระมากขึ้น มักทําตัวเดนและเปน

นายในหมูเพื่อน 

  สวน  ซีเฟลท (Seefeldt. 1980: 7 – 11) ก็ไดอธิบายถึงลักษณะพฤติกรรม ทางสังคม

ของเด็กกอนวัยเรียนไวเชนกัน  ซึ่งเปนชวงอายุ  3  ถึง  6  ป  คือ 

  1. อายุ 3 ป ชวงอายุนี้เด็กจะเห็นวาตนเปนคนสําคัญที่สุด มีความสุขที่จะเลนคนเดียว  

แมในขณะเลน เด็กชอบที่จะนั่งเลนอยูขางๆ ผูอ่ืน แตเด็กก็จะไมเลนเปนกลุม ไมใหความรวมมือ และ

ไมมีการแบงปน  โดยเด็กอายุนี้ยังไมมีเพื่อนที่ชอบเปนพิเศษและจะเลนเฉพาะกับเด็กอื่นที่มาอยูใกลๆ 

เทานั้น  จึงอาจกลาวไดวา เปนชวงของการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

  2. อายุ 4 ป ชวงอายุนี้เด็กจะเริ่มสนใจผูอ่ืนมากขึ้น จึงเริ่มเลนกับผูอ่ืนบางในบางสถานการณ  

ชอบเลนบทบาทสมมติ เลนเลียนแบบชีวิตครอบครัวที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน  แตโดยทั่วไปเด็กยังคง

มีลักษณะที่แสดงถึงความกาวราวทางกาย เอะอะ ไมระมัดระวัง เกเร และยังมีลักษณะของการเปนนาย 

แตขณะเดียวกันก็จะเริ่มเปนผูชวยที่ดี มีทาทีแสดงความเปนมิตรเร่ิมรูจักแลกเปลี่ยนและการรอคอย  

เริ่มมีการแบงปน 

  3. อายุ 5 ป ชวงอายุนี้เด็กจะมีความเปนมิตรมากขึ้น มีความกระตือรือรนที่จะใหความ

ชวยเหลือผูอ่ืน เร่ิมเขากลุมใหญข้ึน จาก 2 คน เปน 5 คน เร่ิมมีเพื่อนที่ถูกใจเปนพิเศษชอบเลนละคร

สมมติ เลนเลียนแบบ เลนละครใบ การทะเลาะกับเพื่อนลดนอยลง เพราะเด็กเริ่มเขาใจและยอมรับ

ความสําคัญของผูอ่ืน เร่ิมมีความเห็นคลอยตาม และเริ่มมีความรูสึกไมพอใจถาเพื่อนในกลุมไมปฏิบัติ

ตามกฎเกณฑของกลุม 
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  4. อายุ 6 ป  ชวงอายุนี้เด็กจะเริ่มมีการประสานสัมพันธกับผูอ่ืน เลนเปนกลุมและมัก

เปนเพื่อนเพศเดียวกัน เร่ิมรูสึกกังวลเกี่ยวกับสังคมภายในกลุมของตน แตในการเลนยังชอบแสดงเปน

ตัวเดน  เลนรุนแรง ตองการชนะและพยายามชนะเปนที่หนึ่ง และหากการเลนมีกฎเกณฑที่ยากเกิน

ความสามารถของตนก็จะพยายามปรับกฎใหเปนประโยชนกับตนแทน 

  เฮอรล็อค (รัชดาภรณ  อินทะนิน. 2544: บทนํา; อางอิงจาก Hurlock. 1978: 239)  

กลาวถึง เด็กอายุ 2 – 6 ป วาทัศนคติและพฤติกรรมทางสังคมที่ปรากฏในชวงวัยนี้คือ การตอตาน การ

กาวราว การทะเลาะวิวาท การแขงขันชิงดี การรวมมือ การเปนผูนําผูตาม การมีใจคอกวางขวาง การ

เปนที่ยอมรับของสังคม  การเห็นอกเห็นใจ  และพฤติกรรมเหลานี้มีสวนสําคัญตอบุคลิกภาพและไดแบง

รูปแบบพฤติกรรมทางสังคม 2 รูปแบบ  คือ 

  1.  รูปแบบพฤติกรรมที่เขาสังคม (Social  Behavior Patterns) ประกอบดวยรูปแบบ

พฤติกรรมตางๆ ดังตอไปนี้ 

   1.1 การรวมมือ (Cooperation) เด็กเรียนรูที่จะเลนหรือทํางานรวมกับผูอ่ืน เด็กยิ่งมี

โอกาสปฏิบัติกิจกรรมรวมกับผูอ่ืนมากเทาไรก็จะเรียนรูที่จะใหความรวมมือกับผูอ่ืนมากขึ้นไปดวย 

   1.2 การแขงขัน (Rivalry) การแขงขันจะกระตุนใหเด็กทําในสิ่งที่ดีที่สุด ชิงดีชิงเดน

เพื่อแสดงพฤติกรรมตามที่สังคมคาดหวัง 

   1.3 การมีใจคอกวางขวาง (Generosity) แสดงความเต็มใจที่จะแบงปนสิ่งของใหกับ

ผูอ่ืน 

   1.4 ความตองการเปนที่ยอมรับของสังคม (Desire for Social Approval) ถ าเด็กมี

ความตองการเปนที่ยอมรับของสังคมอยางรุนแรงมากจะทําใหเด็กมีพฤติกรรมยอมทําตามความคาดหวัง

ของสังคม  ความตองการเปนที่ยอมรับของผูใหญจะเกิดขึ้นกอนความตองการเปนที่ยอมรับในหมูเพื่อน 

   1.5 ความเห็นอกเห็นใจ (Sympathy) เด็กจะไมสามารถแสดงความเห็นอกเห็นใจ

ผูอื่นจนกวาจะเคยอยูในสภาพการณที่คลายคลึงกับผูนั้นมากอน เด็กจะแสดงความเห็นอกเห็นใจโดย

พยายามที่จะชวยเหลือ อํานวยความสะดวกแกผูอ่ืนที่อยูในสถานการณที่กดดัน 

   1.6 การเอาใจเขามาใสใจเรา (Empathy) เปนความสามารถที่เด็กจะเอาตนเองเขา

ไปแทนที่ในประสบการณของผูอ่ืน เด็กจะพัฒนาความสามารถนี้ข้ึนไดก็ตอเมื่อเขาสามารถเขาใจการ

แสดงออกทางสีหนาและคําพูดของผูอ่ืน 

   1.7 การพึ่งผูอ่ืน (Dependency) แรงจูงใจที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการพึ่งพาผูอ่ืน ก็คือ 

บุคคลปรารถนาที่จะไดรับการดูแลทะนุถนอม ไดรับความสุขสบาย 

   1.8 ความเปนเพื่อน (Friendliness) เด็กแสดงความเปนเพื่อนเนื่องจากตองการทํา

ส่ิงตางๆ รวมกันหรือเพื่อผูอ่ืน และเปนการแสดงความรักความพึงพอใจตอผูอ่ืน 
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   1.9 ความไมเห็นแกตัว (Unselfishness) การที่เด็กมีโอกาสชวยเหลือและแบงปน

ส่ิงที่เขามีอยูใหผูอ่ืน ถือเปนการเรียนรูที่เด็กจะมีใจคิดถึงผูอ่ืนและทําเพื่อผูอ่ืนมากกวาที่จะคิดถึงแต

ความสนใจและความตองการของตนเองเทานั้น 

   1.10 การเลียนแบบ  (Imitation) โดยการเลียนแบบบุคคลที่ไดรับการยอมรับในกลุม

จะทําใหเด็กพัฒนาคุณลักษณะตางๆ และไดรับการยอมรับจากกลุม 

   1.11 การติดบุคคล (Attachment Behavior) การท ี่ทารกมีความผูกพัน มีความรัก

ความอบอุนกับแมนั้น เด็กจะถายโยงรูปแบบของพฤติกรรมนี้ไปสูคนอื่นๆ และเรียนรูที่จะสรางความ

เปนมิตรกับบุคคลเหลานั้นในระยะที่ยางเขาสูวัยเด็กเล็ก 

  2. รูปแบบพฤติกรรมที่ไมเขาสังคม (Unsocial Behavior Patterns) ประกอบดวยรูปแบบ

พฤติกรรมตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

   2.1 การตอตาน (Negativism) เพื่อจะผลักดันพฤติกรรมของผูอ่ืนใหไปในแนวทาง

ที่ตนตองการ เด็กจะแสดงการตอตานโดยการแสดงออกทางรางกาย แสดงการตอตานดวยอารมณที่

รุนแรง เด็กที่สามารถปรับตัวไดดีจะใชคําพูดบอกสิ่งที่ตองการจะทํา 

   2.2 ความกาวราว (Aggression) หมายถึง การกระทําที่เปนการประทุษรายตอผูอ่ืน 

ซึ่งสามารถแสดงออกไดทั้งทางคําพูดและการกระทําทางรางกาย การแสดงความกาวราวจะลดลงไป

ตามอายุ 

   2.3 การทะเลาะวิวาท (Quarreling) การทะเลาะกันเปนการแสดงออกของอารมณ

โกรธ ซึ่งบุคคลหนึ่งใชโจมตีอีกฝายหนึ่ง การทะเลาะวิวาทแตกตางจากความกาวราว ดังนี้ 

    2.3.1 การทะเลาะวิวาทจะเกี่ยวของกับคน  2  คนหรือมากกวานั้น 

    2.3.2 บุคคลหนึ่งซึ่งอยูในระหวางการทะเลาะวิวาทจะแสดงบทบาทปองกัน

ตนเองในขณะที่บุคคลที่กาวราวก็จะแสดงบทบาทที่กาวราว 

   2.4 การลอเลียนและขมขู (Teasing and Bulling) การลอเลียนเปนการรุกรานผูอ่ืน

ทางวาจา ขณะที่การขมขูเปนการรุกรานผูอื่นทางกาย ผูรุกรานจะเฝามองความไมสบายใจของผูอื่น

อยางพึงพอใจ และพยายามจะแกเผ็ดอยูเสมอ 

   2.5 ความมีอํานาจเหนือ (Ascendance Behavior) ความมีอํานาจเหนือเปนพฤตกิรรม

ของบุคคลที่พยายามจะขมขูหรือเปนนายผูอ่ืน ถาเขาทําไดสําเร็จก็มีลักษณะความเปนผูนํา แตถาทํา

ไมสําเร็จก็จะถูกกลุมปฏิเสธ 

   2.6 การถือตนเองเปนใหญ (Egocentrism) เด็กเกือบจะทั้งหมดมักจะถือตนเอง

เปนใหญคือมักจะคิดถึงและพูดถึงแตตนเองเทานั้น การที่พฤติกรรมนี้คงอยู เพิ่มมากขึ้นหรือลดลง  

ข้ึนอยูกับวาเด็กจะตระหนักหรือไมวาการมีพฤติกรรมนี้ทําใหตนเองไมเปนที่นาสนใจ และมีความ

ตองการหรือรูสึกวิตกกังวลที่จะทําตนเองใหเปนที่นาสนใจมากขึ้น 
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   2.7 ความลําเอียง (Prejudice) พฤติกรรมนี้เร่ิมเกิดขึ้นในวัยเด็กเล็ก เนื่องจากเด็ก

เห็นถึงความแตกตางในคุณลักษณะและพฤติกรรมระหวางตนเองกับผูอ่ืน และเห็นความแตกตางกัน

ทางสังคมที่ทําใหบางคนเกิดความต่ําตอย เด็กมักจะแสดงความลําเอียงโดยการแยกแยะความ

แตกตางของคนอื่นไปในทางลบ 

   2.8 การแบงเพศ (Sex Antagonism) เด็กชายเมื่ออยูในกลุมมักหลีกเลี่ยงการมี

ความสัมพันธกับเด็กหญิง  หรือไมเลนรวมกับเด็กหญิง เพราะเขาเรียนรูวาความเปนชายอยูเหนือความ

เปนหญิง แมวาในระยะนี้เด็กชายจะยังตอตานเด็กหญิง แตเขาก็จะหลีกเลี่ยงและรังเกียจกิจกรรมของ

เด็กหญิง 

  ภรณี  คุรุรัตนะ (2523: 7 – 13) ไดจําแนกพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ในชวง

อายุ 3 – 6 ป ดังนี้ 

  เด็กอายุ 3 ป พฤติกรรมของเด็กจะมีลักษณะพึงพอใจ เมื่อไดเลนกับเด็กคนอื่นตองการมี

เพื่อน  ตองการความรัก  และการยอมรับจากผูใหญ  มีความเปนอิสระในการเลน 

  เด็กอายุ 4 ป เลนกับเพื่อนเปนกลุม กิจกรรมที่เด็กสนใจ เด็กเริ่มเลือกคบเพื่อนที่ถูกใจ  

การเลนบทบาทสมมติ  และใชจินตนาการที่มีความหมายมากขึ้น  แสดงความรูสึกหวงใยหรือกังวลตอ

เด็กที่ออนแอกวา ไมมีความแนนอนในการรอคอย เด็กมีความตองการพึ่งพาผูใหญเพื่อใหปลอบประโลม

ในบางครั้ง 

  เด็กอายุ 5 ป มีความพอใจที่จะเลนคนเดียวเปนเวลานานๆ ชอบเลนกับเพื่อน ชอบแขงขัน

และมีการรวมทีมกันในการแขงขันตองใหผูใหญตัดสิน  บางครั้งไมพอใจเมื่อเห็นเด็กโตกวาเลนรุนแรง 

  เด็กอายุ 6 ป เร่ิมหางจากผูใหญ แตตองการความชวยเหลือและเรียกรอง คําชมเชยมัก

ทะเลาะกับเพื่อน แตก็ตองการเพื่อนเลน  อาจจะรักเพื่อนบางคนเปนพิเศษ  หวงของเลน 

  ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2536: 71, 129) กลาวถึงลักษณะทางสังคมของเดก็ปฐมวยั

สามารถติดตอและมีความสัมพันธกับบุคคลอื่น สามารถเลนและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี รูจักเคารพใน

สิทธิหนาที่ของตนเองและผูอ่ืน ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคม กลาแสดงออกอยางเหมาะสมกับ

กาลเทศะ รูจักแกปญหาความขัดแยงอยางสันติวิธี 

  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 55) กลาวถึง ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของ

เด็กปฐมวัยอายุ 5 – 6 ป จะเลนรวมกลุมกับเพื่อน เลนเกมที่มีขอตกลงหรือกติกา คบเพื่อนมากขึ้น  

กลุมใหญข้ึน รูจักเปนผูใหและผูรับที่ดี กระตือรือรนที่จะชวยเหลือผูอ่ืน เขาใจความรูสึกของผูอ่ืน รูจัก

ควบคุมอารมณไดเหมาะสมกับเหตุการณ เกิดความรวมมือจากการรูจัก รอคอยผูอ่ืน มีความเห็นคลอยตาม

ผูอ่ืน ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี 
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  จากที่กลาวถึงพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยขางตน แสดงวา พฤติกรรมทางสังคม

ของเด็กปฐมวัยมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบพฤติกรรมที่เขาสังคม และรูปแบบพฤติกรรมที่ไมเขาสังคม  

ลักษณะเดนของพฤติกรรม คือ มีการเลนกับเพื่อนเปนกลุมและทําตามกฎเกณฑของกลุม โดยมีผูใหญ

คอยชวยเหลือ  สามารถเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน รูจักการรอคอยผูอ่ืน มีลักษณะเปนผูนําผูตาม ใหการ

ชวยเหลือผูอ่ืนซึ่งเปนสวนสําคัญของพฤติกรรมดานสังคม ครูสามารถจัดกิจกรรมที่สงเสริมพฤติกรรม

ดังกลาวได  โดยใหเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนเปนกลุม ทําใหเกิดการเรียนรูและสามารถ

ปรับตัวเขาหากันเพื่อปฏิบัติกิจกรรมรวมกันอยางราบรื่น  และในที่สุดเด็กเกิดพฤติกรรมดานสังคม

ในทางดีและเหมาะสมกับวัย  ซึ่งถือวาเปนพฤติกรรมที่พัฒนาสังคมโดยสวนรวม ดังนั้น ถาครูใหเวลา

และโอกาสแกเด็กในการทํางานหรือเลนรวมกับผูอ่ืนมากเทาใด ก็จะทําใหเด็กยิ่งเกิดการพัฒนา

พฤติกรรมดานสังคมมากยิ่งขึ้น  
 
 2.4 รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยบางพฤติกรรมมีรากฐานมาจากพฤติกรรมในวัย

ทารก และบางพฤติกรรมก็เร่ิมเกิดขึ้นในระยะปฐมวัย  ซึ่งเปนผลมาจากประสบการณใหมๆ เชน จาก

การที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนหรือบุคคลอื่นที่ไมใชสมาชิกในครอบครัวและรวมไปถึงเด็กที่ไดเห็น

มาจากภาพยนตร การแสดงหรือเหตุการณตางๆ ซึ่ง เฮอรล็อค (Hurlock. 1978: 239) ไดแบงรูปแบบ

พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ออกเปน 2 รูปแบบ  ดังนี้ 

 1. รูปแบบพฤติกรรมที่เขาสังคม (Social Behavior Patterns) หมายถึง พฤติกรรมที่เมื่อเด็ก

ทําไปแลว สรางความพอใจเปนที่นิยมชมชอบตอตนเองและผูอ่ืน ประกอบดวยรูปแบบพฤติกรรมตางๆ 

ดังตอไปนี้ 

  1.1 การรวมมือ ไดแก การที่เด็กเรียนรูที่จะเลนหรือทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยเด็กยิ่งมีโอกาส

ทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนมากเพียงใด เด็กก็จะเรียนรูที่จะใหความรวมมือทํากิจกรรมมากขึ้นไปดวย 

  1.2 การยอมรับจากสังคม  จะกระตุนใหเด็กมีพฤติกรรมที่สังคมคาดหวัง 

  1.3 ความเปนเพื่อน เด็กจะแสดงออกในความเปนเพื่อนดวยการเลน การพูดคุย และการ

แสดงความรักใครตอผูอ่ืน  โดยการยิ้ม การยกยอ การพูดเชื้อเชิญ 

  1.4 ความเห็นอกเห็นใจ เด็กจะแสดงออกโดยการปลอบโยนหรือชวยเหลือเมื่อเห็นผูอ่ืน

เปนทุกข  เด็กจะสามารถแสดงความเห็นอกเห็นใจไดเมื่อเด็กประสบกับเหตุการณ เชน  คนไดรับทุกขก็

จะเขาไปชวยเหลือหรือปลอดโยน 

  1.5 การพึ่งพาอาศัยผูอ่ืนในการชวยเหลือ เด็กจะแสดงพฤติกรรมนี้เพื่อเปนที่รักของเพื่อนฝูง  

ความรักและการยอมรับจากผูอ่ืน  ซึ่งจะเปนการกระตุนใหเด็กมีพฤติกรรมที่สังคมยอมรับ 
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  1.6 ความไมเห็นแกตัว ไดแก การที่เด็กแสดงความเอื้อเฟอเผื่อแผตอเพื่อนและใหความ

ชวยเหลือเพื่อน  เด็กที่เคยฝกใหแบงปนสิ่งของใหผูอ่ืนจะเขาใจคนอื่น  ไมหวงของและชวยเหลือผูอ่ืน 

  1.7 การเลียนแบบ ไดแก การที่เด็กเลียนแบบพฤติกรรมของบุคคลอื่นที่เขาเห็นวาอาจจะ

เลียนแบบในขณะเลนเปนกลุมได 

  1.8 การแขงขัน อาจเปนเครื่องมือกระตุนใหเด็กเกิดความสามารถในการอยูรวมกันใน

สังคมหรือเปนเหตุใหเกิดการทะเลาะวิวาท  โออวดจะทําใหเด็กลดความสามารถในการอยูรวมกันใน

สังคม 

 2. รูปแบบพฤติกรรมไมเขาสังคม (Unsocial  Behavior Patterns) หมายถึง พฤติกรรมที่

เมื่อเด็กทําไปแลว สรางความเดือดรอนและความไมพอใจใหแกตนเองและผูอ่ืน ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม

ดังนี้ 

  2.1 ความกาวราว เปนปฏิกิริยาตอบสนองตอความไมสมหวงั เด็กจะแสดงออกมาเปน

คําพูดมากกวาการใชกาํลังตอสูกัน  ชอบรียกรองความสนใจจากผูอ่ืน  

  2.2 การทะเลาะววิาท เกิดขึ้นไดเพราะเดก็ยังขาดประสบการณในการเลนกบัเพื่อนมัก

แยงของเลน  เมื่อเติบโตขึ้นจะรูจักปรับตัวในสังคมไดดี 

  2.3 การยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เด็กมีแนวโนมที่จะคิดและพูดเกี่ยวกับเร่ืองของตนเอง 

  2.4 การใชอํานาจเหนือผูอ่ืน โดยชอบทําตัวเปนนายพูดขมขูผูอ่ืน 

  2.5 การลอเลียน  ขมขู  ชอบรังแกหรือลอเลียนใหผูอ่ืนโมโห อับอาย 

  2.6 พฤติกรรมปฏิเสธ เด็กจะแสดงคําพูด  อารมณและทาทางวาจาในการปฏิเสธ ไมให

ความชวยเหลอื หรือยอมรับความชวยเหลอืจากผูอ่ืน 

  2.7 อคติ  เปนความผิดปกติของเด็กที่แสดงออกมา เมื่อเด็กรูสึกวาตนเองดอยกวา 

  2.8  การแบงแยกเพศตรงขาม เด็กชายจะหลีกเลี่ยงเขากลุม  หรือเลนรวมกับเด็กหญิง 

 สรุปไดวา รูปแบบพฤติกรรมทางสังคมนั้นมี 2 รูปแบบ คือพฤติกรรมที่เขาสังคมและพฤติกรรมที่

ไมเขาสังคม  ซึ่งเปนพฤติกรรมอันเปนที่ชื่นชอบของตนเองและผูอ่ืนในการอยูรวมกันในสังคม การให

เวลาและโอกาสเด็กทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืนมากเพียงใดเด็กก็จะยิ่งเรียนรูการปรับพฤติกรรมของตนให

เปนที่ยอมรับของเพื่อนมากยิ่งขึ้น 
 
 2.5 ความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 พรรณี  ชูทัย  เจนจิต (2537: 157 - 158) กลาววา เด็กในชวงอายุนี้เรียนรูที่จะติดตอสมาคม

กับคนอ่ืนๆ โดยเฉพาะเพื่อนวัยเดียวกัน  เด็กเริ่มที่จะเรียนรูปรับตัวเขากับเพื่อน ลักษณะความตองการ

ทางสังคมของเด็กปฐมวัย  มีดังนี้  
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 1. เด็กเริ่มมีความตองการจะสรางสัมพันธภาพกับเพื่อนในวัยเดียวกัน และมีเพื่อนเพียง 1 - 2 คน  

และเปนเพศเดียวกัน 

 2.  มีความตองการที่จะเลนกับเพื่อนเปนกลุมเล็ก และเปนกลุมยอยๆ การเลนเปนไป ใน

ลักษณะตางคนตางเลน  แมวาจะอยูกลุมเดียวกัน   

 3. มีการทะเลาะเบาะแวงกันบอยๆ แตเปนชวงระยะสั้นๆ เด็กมักจะลืมงาย   

 4.  เด็กมีความตองการที่จะแสดงออกและจะสนุกสนานกับการเลนละคร  ซึ่งเขาอาจแตงขึ้นเอง  

หรือเลียนแบบรายการโทรทัศน 

 5.  เด็กชายและเด็กหญิงมีความสนใจคลายกัน และยังไมมีความเขาใจเกี่ยวกับบทบาททางเพศ 

 6. เด็กตองการเปนทีย่อมรับของผูใหญและกลุมเพื่อน  ตางจากวยัทารกซึ่งกลวัคนแปลกหนา 

 ภรณี  คุรุรัตนะ (2540: 21 - 25) กลาวถึง ความตองการทางสังคมของเด็กอายุ 5 - 6 ป มี

ความตองการไดรับกําลังใจจากผูใหญในความพยายามและคําชมเชยในผลงาน ตองการความชวยเหลือ 

คําตอบที่ถูกตองเมื่อถามคําถามผูใหญ ตองการความอิสระที่จะเลน ทดลอง สํารวจในบรรยากาศ  

และสภาพแวดลอมที่แปลกใหมชวนใหสนใจ 

 สรุปไดวา ความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย คือ ความตองการที่จะเลนมีปฏิสัมพันธ

กับผูอ่ืน ตองการกําลังใจและคําชมจากผูใหญจากผลงานที่ตนทํา ตองการความชวยเหลือ การตอบ

คําถามที่ตนสงสัย ดังนั้นในการจัดกิจกรรมเพื่อสนองความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัยควรจัดให

เด็กไดกระทํากิจกรรมรวมกัน  เด็กตองมีอิสระในการแสดงออกและไดรับความสุขในการทํากิจกรรม 

 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความตองการพิเศษและการเรียนรวม 
 3.1 ความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 เด็กที่มีความตองการพิเศษมีนักวิชาการทางดานการศึกษาพิเศษ และหนวยงานที่เกี่ยวของ

ไดใหความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษไวมากมาย ดังนี้ 

 แอชแมน และ เอลกิ้นส (Ashman; & Elkins. 1990: 5) ไดใหความหมายของเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษทางการศึกษา เฉพาะของตัวเอง ซึ่งจําเปนตองจัดการศึกษาใหตางไปจากเด็กปกติ

ทางดานเนื้อหา หลักสูตร กระบวนการที่ใช และการประเมินผล 

 ผดุง อารยะวิญู (2542: 13) ไดใหความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษวา หมายถึง

เด็กที่มีความตองการทางการศึกษาแตกตางไปจากเด็กปกติ การใหการศึกษาสําหรับเด็กเหลานี้จึงควร

มีลักษณะแตกตางไปจากเด็กปกติ ในดานเนื้อหา วิธีการ และการประเมินผล 
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 เบญจา ชลธารนนท (2538: 1) กลาววา บุคคลที่มีความตองการพิเศษ หมายถึง ใครก็ตามที่

ไมสามารถปฏิบัติส่ิงที่จําเปนที่คนปกติ และ / หรือ ชีวิตสังคมทั่วไปตองทําเพียงสวนใด สวนหนึ่งหรือ

ทั้งหมดไดดวยตนเอง ซึ่งเปนผลมาจากความบกพรองทางรางกายหรือสมอง โดยเปนมาแตกําเนิด

หรือไมก็ได 

 ศรียา นิยมธรรม (2539: 39) กลาววา เด็กที่มีความตองการพิเศษ หมายถึง เด็กที่ไมอาจพัฒนา

ความสามารถไดเทาที่ควร จากการเรียนการสอนปกติ ทั้งนี้มีสาเหตุจากสภาพความบกพรองทางรางกาย

สติปญญา และอารมณจําเปนตองจัดการศึกษาใหเหมาะสมกับลักษณะความตองการของเด็ก 

 จากความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษ จึงสรุปไดวา เด็กที่มีความตองการพิเศษ 

หมายถึง เด็กที่มีความบกพรองในลักษณะตางๆทีมมาจากทางรางกาย ทางสติปญญา ทางอารมณ 

ทางสังคม ซึ่งเปนอุปสรรคในการดํารงชีวิต ทําใหไมสามารถใชชีวิตเปนปกติเหมือนเด็กปกติทั่วๆ ไป จึง

จําเปนตองไดรับการศึกษาที่แตกตางทั้งในดานเนื้อหา วิธีการ และการประเมินผล 
 
 3.2 ประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 การแบงประเภทของเด็กทีม่คีวามตองการพิเศษ มีผูจัดแบงประเภทไวมากมาย ดังนี ้

 พระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ.2534 บัญญัติวาคนพิการ หมายถึง คนที่

มีความผิดปกติหรือบกพรองทางรางกาย ทางสติปญญา หรือทางจิตใจ ตามประเภทและหลักเกณฑที่

กําหนดในกฎกระทรวง ดังนี้ (กรมสามัญศึกษา. 2542: 3) 

1. คนพิการทางการมองเห็น 

2. คนพิการทางการไดยินหรือส่ือความหมาย 

3. คนพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหว 

4. คนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม 

5. คนพิการทางสติปญญาหรือการเรียนรู 
 ผดุง อารยะวิญู (2542: 20) แบงเด็กที่มีความตองการพิเศษไว 12 ประเภท ไดแก 

1. เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 

2. เด็กปญญาออนที่เรียนหนังสือได 
3. เด็กปญญาออนที่ฝกได 
4. เด็กปญญาออนที่มีสติปญญาต่ํามาก 

5. เด็กที่มีความบกพรองทางสายตา 

6. เด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย 

7. เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม 
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8. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู 
9. เด็กเจ็บปวยเรื้อรังในโรงพยาบาล 

10. เด็กปญญาเลิศ 

11. เด็กออทิซติก 

12. เด็กที่มีความบกพรองซ้ําซอน 

 ศรียา นิยมธรรม (2541: 30) ไดจําแนกภาวะของความพิการเปน 6 ประเภทใหญๆ คือ 

1. ปญญาออน 

2. บกพรองทางสายตาหรือการไดยิน 

3. ระบบประสาทผิดปกติ 
4. อารมณแปรปรวน 

5. พัฒนาการผิดปกติ 
6. มีปญหาทางการเรียนรู 

 โดยกลุมตัวอยางเดก็ปฐมวัยที่มีความตองการพเิศษทีน่ํามาวิจยัครั้งนี้ม ี3 ประเภทอาการ ดังนี้  

  3.2.1 เด็กออทิสติก (Autistic) ศรียา นิยมธรรม (2542: 237 – 238) หมายถึง เด็กที่มี

การพัฒนาทางสมองบางสวนผิดปกติ ซึ่งแพทยชาวอเมริกันเปนผูคนพบเมื่อ 50 กวาปมาแลวโดย 

เรียกวา กลุมอาการออทิสซึ่ม (Autism)  เด็กกลุมนี้จะแสดงอาการพฤติกรรมที่ผิดปกติกวาเด็กทั่วไป 

คือ ความผิดปกติในการพัฒนาการทางภาษา สังคม และมีพฤติกรรมที่ชอบทําอะไรซ้ําๆ และไมชอบ

การเปลี่ยนแปลงทั้งที่มีสภาพรางกายเหมือนเด็กปกติ โดยอาจกลาวไดวา เด็กออทิสติกเปนเด็กที่มี

ความบกพรองรุนแรงในดานการสื่อความหมายและสังคม ทําใหความสามรถทางสติปญญาที่เกิดจาก

การรับรูบกพรองไปดวยจนกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา อาจมีอาการแทรกซอนอื่นๆ เชน ภาวะ

ปญญาออน โรคลมชัก เปนตน อาการตางๆ นี้มีการเปลี่ยนแปลงขึ้นลงเปนระยะๆ และเด็กออทิสติก 

แตละคนก็ยังมีความแตกตางในรายละเอียดของพฤติกรรมดวย เชน ความผิดปกติดานการเคลื่อนไหว 

กิริยาทาทาง ความผิดปกติทางอารมณ พฤติกรรมการทํารายตนเอง เปนตน ลักษณะตางๆ นี้มักมี

ความรุนแรงตางกันไปขึ้นอยูกับอายุและระดับความรุนแรงของภาวะออทิสซึ่ม 

  สาเหตุ ศรีเรือน แกวกังวาล (2548: 209-210) เกิดจากความบกพรองของ central nervous 

system ซึ่งอาจเกิดจากเซลลของสมองที่ผิดปกติและไมสมดุลของสารเคมีของระบบ (brain cell differences 

and neurological chemical imbalances) และยังพบดวยวามีความผิดปกติของตําแหนงในสมอง

ของเด็กกลุมนี้เมื่อเปรียบเทียบกับเด็กปกติ เชน มีการพบสิ่งผิดปกติในสวนที่เรียกวา “vermis” ซึ่งอยู

ในสมอง (cerebellum) ทําใหเด็กกลุมนี้มีปญหาทางดานสติปญญาและการเรียนรู 
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  3.2.2 เด็กสมาธิสั้น (Attention Deficit) ศรีเรือน แกวกังวาล (2548: 376-379) เปนเด็ก

กลุมพิเศษที่ถูกจัดอยูในกลุมเด็กดอยความสามารถในกลุมใหญกลุมหนึ่ง เรียกกันยอๆ วา ADHD 

(Attention Deficit/Hyperactivity Disorder) เด็กๆ สมาธิส้ัน หมายถึงเด็กที่มีพฤติกรรมแสดงออกเดนชัด 

3 ลักษณะ ไดแก 1. ขาดสมาธิ (in inattention) 2. หุนหันพลันแลน (impulsivity) และ 3. ซุกซนอยูไมนิ่ง 

(hyperactivity) พฤติกรรมเหลานี้แสดงใหปรากฏกอนอายุ 7 ขวบ และตองแสดงออกตอเนื่องยาวนาน

พอสมควร มีความรุนแรงที่กระทบตอพัฒนาการและการปรับตัวดานตางๆ จนทําใหเด็กไมสามารถ

ประพฤติตนไดตามที่คนทั่วไปคาดหวังวาเขาควรจะมีพฤติกรรมในดานนั้นๆ อยางไร จึงทําใหเขามีปญหา

ในการเรียน ในความสัมพันธกับเพื่อนและผูใหญ จนอาจนําไปสูปญหาทางจิตเวชได เชน พฤติกรรม

ตอตานสังคม และโรคซึมเศรา เปนตน ลักษณะของ ADHD ไมเพียงแตเปนปญหาในวัยเด็กเทานั้น แต

จะตอเนื่องไปถึงวัยรุนและวัยผูใหญถาไมไดรับการดูแลรักษาอยางถูกวิธี ความรูในปจจุบันไดสรุปผล

การศึกษาวาประมาณ 1 ใน 3 ของเด็กที่มีอาการ ADHD จะยังคงแสดงอาการ ADHD ในวัยผูใหญอยูบาง 

บางรายที่เขาสูวัยผูใหญอาจยังแสดงอาการเต็มรูปแบบดวย ซึ่งบุคคลเหลานี้มีโอกาสและความเสี่ยง

ตอการเกิดพยาธิสภาพทางจิต  

  สาเหตุ ภาวะ ADHD เกิดจากปจจัยหลายประการ เชน ความบกพรองทางพันธุกรรม 

ความบกพรองทางระบบประสาท การคลอดที่ผิดปกติ การขาดวิตามินบางประเภท ทุพโภชนาการ การ

พัฒนาการวัยกอนคลอดที่ผิดปกติ และอื่นๆ  ลักษณะ ADHD จะแสดงออกในเพศชายมากกวาเพศหญิง

ในอัตราสวน 4 : 1 ถึง 9 : 1   

3.2.3 เด็กสมองพิการ (Cerebral Palsy) วารี ถิระจิตร (2537: 72 – 73 )หมายถึง สมอง 

หรือเปนอาการที่เกิดจากสมองสวนกลางไดรับความกระทบกระเทือนทําใหสงผลความพิการทางรางกาย

ตลอดชีวิต ไมมีทางรักษาเยียวยาใหหายได แตถาไดรับการชวยเหลือรักษาสภาพรางกายโดยกายภาพบําบัด 

ฟนฟูสรรถภาพก็อาจชวยตนเองไดและดีขึ้นเรื่อย ๆ แตตองอาศัยความอดทน ความพยายามสูงโดย

ปฏิบัติตามคําแนะนําของแพทย นักกายภาพบําบัด และนักอาชีวบําบัด อาการที่แสดงออกของผูมี

สมองพิการ อาจจะเปนปญญาออนหรือไมเปนปญญาออนก็ไดก็ได แตไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหว 

แขนขาจะไมอยูนิ่งตามความตองการ มักจะหยุกหยิกหงึกหงักไปหมด (involuntary movement) ทั้ง

หนาตา รางกายและแขนขา ปากก็จะเบี้ยวไปมา บางครั้งมีอาการน้ําลายไหลยืด 
 
  สาเหตุของสมองพิการ 
  1. สาเหตุในระยะกอนคลอด (Prenatal Causes) การที่มารดาเปนโรคตางๆ อาจจะทําให

เด็กไดรับเชื้อโรคนั้น อันเปนสาเหตุทําใหสมองพิการได เชน โรคซิฟลิส หัดเยอรมัน ในกรณีที่มารดาไม

มีออกซิเจนในกระแสเลือดมากพอ จะทําใหเด็กเปนโรคสมองเสื่อม (Brain Damage) ไดซึ่งสวนใหญผู

มีสมองพิการรุนแรงมีสาเหตุมาตั้งแตกอนกําเนิดแทบทั้งสิ้น 
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  2. สาเหตุระหวางคลอด อันตรายที่ไดรับจากการคลอดจะทําใหเด็กมีความบกพรองทาง

สมองไดถึง 30–40% จํานวนนี้สวนหนึ่งมาจากการคลอดที่กอนกําหนดหรือคลอดหลังกําหนดเวลาการ

คลอด อาจเกิดจาการขาดออกซิเจนหรือเครื่องมือแพทยที่ทําการคลอดทําใหสมองไดรับการกระทบ 

กระเทือนจนสมองพิการได 

  3.  สาเหตุหลังคลอด (Postnatal Causes) เปนโรค เชน ไขหวัด ไอกรน ไทฟอยด โปลิโอ 

และโรคอื่นๆ  รวมถึงสาเหตุอ่ืนที่เกิด เชน มารดามีอายุมากพนวัยมีบุตร หรือเกิดจากพันธุกรรม 

  การแบงประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ สามารถแบงไดหลายประเภทโดยใช

กฎเกณฑที่แตกตางกัน แตถึงอยางไรก็ตามเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกประเภทควรไดรับการ

ชวยเหลือใหสามารถชวยเหลือตนเองอยูรวมสังคมกับผูอ่ืนได 
 
 3.3 การประเมินผลการเรียนเด็กที่มีความตองการพิเศษที่เรียนรวมกับเด็กปกติ  
 สรรเพ็ชญ อินทะพันธุ (2546: 21) การวัดผลสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษแตกตางจาก

การวัดผลสําหรับเด็กปกติ ทั้งนี้เพราะวาเด็กที่มีความตองการพิเศษ มีความตองการและความสามารถ

แตกตางกันตั้งแตในระดับนอย ปานกลาง จนกระทั่งถึงระดับมาก การวัดผลการเรียนของเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษจะไดรับการกําหนดไวในหลักสูตรหรือแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลของเด็ก ซึ่งเด็กแตละ

คนจะตองมีแผนการศึกษานี้ เด็กบางคนอาจเรียนหลักสูตรเดียวกับเด็กปกติ การวัดผลจึงตองดําเนิน

ไปในลักษณะเดียวกันหรือใกลเคียงกับเด็กปกติ แตถาแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลของเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษแตกตางกันไปจากหลักสูตรของเด็กปกติมาก การวัดผลไมจําเปนตองเหมือนเด็กปกติ 

โดยยึดหลักวาสอนสิ่งใด วัดสิ่งนั้น ศาสตราจารย ดร. ผดุง  อารยะวิญู ไดกลาวถึงการประเมนิผลเดก็

ที่มีความตองการพิเศษไวดังนี้ 

 การประเมินผลสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษอาจกระทําไดดังนี้ 

 1. กําหนดลําดับข้ันของทักษะ ครูอาจจําเปนตองกําหนดทักษะการเรียนของเด็กเปนขั้นยอยๆ 

และสอนใหเด็กมีทักษะตามขั้นยอยๆ ดังกลาว แลววัดผลโดยการทดสอบดวยวิธีการหลายวิธี เมื่อเห็น

วาเด็กมีทักษะตามขั้นยอยๆ เหลานั้นแลว ใหถือวาเด็กสอบผานแลว 

 2. ไมเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กับเด็กอื่น เด็กที่มีความตองการพิเศษแตละคนมีหลักสูตรของ

ตนเองแตละคนไมเหมือนกัน ความกาวหนาในการเรียนของแตละคนไมเหมือนกัน ตางคนตางเรียน 

ตางคนตางมีความกาวหนา จึงไมควรนําผลการเรียนของเด็กมาเปรียบเทียบกับเด็กปกติ หรือใชเกณฑ

เดียวกับเด็กปกติ ควรเปรียบเทียบผลการเรียนของเด็กเองวาเด็กมีความกาวหนามากขึ้นเพียงใด 

 3. การใหเกรด ในระบบการศึกษาของไทย ระบบการวัดผลคอนขางเครงครัดและไมยืดหยุน

เทาที่ควร เปนการเนนความสําคัญของตัวเลขจนเกินไปซึ่งในบางครัง้ตัวเลข 4,3,2,1 และ 0 อาจไมมี
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ความหมายหรือมีความหมายแตไมเปนมาตรฐานเดียวกัน ดังนั้น การใหเกรดวิธีนี้จึงมีขอจํากัดและ

ขอบกพรอง ครูอาจคิดคนหาวิธีประเมนิผลและใหเกรดใหมใหเหมาะสมกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ 

เชน การประเมินผลโดยประเมินจากพฤติกรรมหลายอยาง เชน 1) จากความกาวหนาของทักษะ        

2) ความพยายาม 3) ผลสัมฤทธิท์ั้ง 3 อยาง รวมกันเขาเปนเกรดทีเ่ด็กจะไดเปนตน 

 4. ครูรวมกันใหเกรด ในกรณีเด็กเรียนรวมเต็มเวลากับเด็กปกติ และเด็กไดรับการสอนเพิ่มเติม

จากครูการศึกษาพิเศษ เกรดที่เด็กไดรับไมควรมาจากครูคนเดียว เพราะมีครูสอน 2 คน ครูทั้งสองคน

จึงควรมีบทบาทเทาๆ กัน ในการใหเกรดเด็ก 

 5. ใหเกรดจากคะแนนรวม การใหเกรดเด็กที่มีความตองการพิเศษ ควรจําแนกคะแนน

ออกเปนกิจกรรมยอยๆ เนื่องจากเด็กที่มีความตองการพิเศษมีขอจํากัดหลายดาน จึงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองใหเกรดเด็กจากกิจกรรมหลายดาน เชน 

   20%   จากการสอบปลายภาค 

  20% จากการสอบยอย 

  20% จากการรวมกิจกรรม 

  20% จากการนําเสนอโครงการ 

  20% จากการมาเรียนเปนตน 

 ในการใหเด็กทําขอสอบ ไมวาจะเปนขอสอบยอย ขอสอบกลางเทอม หรือขอสอบปลายเทอม 

ครูควรใชวิธีการยืดหยุนในการทดสอบเด็ก ครูอาจใชวิธีการดังนี้ 

 1. ใหเด็กสอบปากเปลา เด็กที่มีความตองการพิเศษบางคน มีปญหาในการอานและเขียน 

เด็กอาจเขาใจเนื้อหา แตเด็กอาจอานขอสอบชา เด็กจึงอาจทําขอสอบไมทันในเวลาที่กําหนด หรือทํา

ไดไมครบทุกขอ ทําใหเด็กไดคะแนนต่ําโดยไมจําเปน หรืออาจทําใหเด็กสอบตกได ดังนั้นวิธีชวยเหลือ

ใหเด็กทําขอสอบได อาจกระทําไดหลายวิธี เชน การสอบปากเปลา โดยครูเปนผูอานขอสอบใหเด็กฟง

แลวใหเด็กตอบดวยวาจา หากเด็กไมเขาใจความหมายของคําบางคํา ครูอาจจําเปนตองอธิบายใหฟง 

ครูอาจทดสอบเพิ่มเติมดวยวาจาจนเปนที่พอใจของครูผูสอน 

 2. ใหเด็กทําขอสอบโดยไมจํากัดเวลา ดังที่กลาวแลววาเด็กที่มีความตองการพิเศษบางคนมี

ปญหาในการอานและการเขียนจึงจําเปนตองใหเวลาเด็กในการทําขอสอบเพิ่มเติม เด็กอาจไมจําเปนตอง

นั่งสอบในหองเดียวกับเด็กปกติเด็กอาจสอบในหองเสริมวิชาการ โดยมีครูเสริมวิชาการเปนผูควบคุมดูแล 

อาจใหเวลาเด็กเพิ่มบางเพื่อชดเชยกับการอานชาของเด็ก 

 3. ใหเด็กตอบโดยการบันทึกเสียง เด็กบางคนอาจมีปญหาในการเขียน บางคนเขียนคําตอบ

ชามาก วิธีชวยเด็กวิธีหนึ่งคือ ใหเด็กตอบปากเปลา โดยบันทึกคําตอบลงในเทปเสียง แลวครูนํามาเปด

ฟงอีกครั้ง วิธีนี้ชวยใหเด็กทําขอสอบไดทันเวลาตามที่ครูกําหนด 
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 4. กําหนดเกณฑในการทําขอสอบใหม การใหคะแนนจากขอสอบมากเปนการนับคําตอบที่

ถูกตองและใหคะแนนและเกรดจากคะแนนเต็ม ครูอาจปรับปรุงการใหคะแนนดวยการนับจํานวนขอที่

เด็กทําเสร็จในเวลาที่กําหนดหรือใหเวลาขยายเพิ่มเติมใหเด็กแลว ก็อาจชวยใหเด็กมีคะแนนสงูขึน้ และ

ผานการประเมินได 

 5. ใหเด็กสอบในหองพิเศษ เด็กอาจมีความวิตกกังวลเมื่อเด็กสอบรวมกับเด็กปกติครูควรจัด

ใหมีการสอบแยกจากกลุมเด็กปกติ โดยใหเด็กสอบในหองพิเศษ หรือหองเสริมวิชาการ ซึ่งเด็กอาจถาม

ครูไดสะดวกขึ้นเมื่อเกิดปญหา และสะดวกสําหรับครูผูควบคุมการสอบที่ใหเวลาเพิ่มข้ึนหากเด็กไม

สามารถทําขอสอบไดภายในเวลาที่กําหนด 

 การประเมินผลสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ มีการประเมินหลายวิธีควรเลือกใหเหมาะสม

กับความสามารถของเด็กแตละคน แตเด็กพิเศษเรียนรวมบางคนอาจใชการประเมินผลเหมือนเด็กปกติ

ทั่วไปแตยืดหยุนเรื่องเวลาขึ้นกับความสามารถในการเรียนรูโดยมีคุณครูเปนผูชวยเหลือ 
 
 3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 ไลโบวิส (Leibowitz. 1991) รีดด (Read. 1982) รายงานทางการแพทยกลาววา การสงเสริม

พัฒนาการในชวงแรกของชีวิตเปนสิ่งที่จําเปน การไดรับสารอาหารที่เพียงพอและสภาพจิตใจที่ดีมี

ความสําคัญตอพัฒนาการของเด็ก 

 บลูม (Bloom. 1964) และ ฮั้นท (Hunt. 1961) ไดทําการวิจัยที่เกี่ยวกับการชวยเหลือเด็กใน

ระยะแรกเริ่ม โดยเนนในเรื่องของธรรมชาติของเด็กในชวงขวบปแรก ซึ่งรัฐบาลไดนําโปรแกรมการ

ชวยเหลือนี้เขามาจัดการศึกษาในระดับกอนประถมศึกษา โดยนําทฤษฎีของการศึกษาพิเศษมาใชใน

การชวยเหลือเด็กและจัดทําเปนโปรแกรมการศึกษาเฉพาะบุคคล 

 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ณัฐกานต ตอเจริญ (2540: 57 - 58) ไดทําการศึกษาชุดเตรียมความพรอมดวยเกมการศึกษา

เร่ืองสีและรูปทรงสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับกอนประถมศึกษา ของเด็กที่มีอายุ

ระหวาง 5-8 ป เชาวนปญญาตั้งแต 50-70 ไมมีความพิการซ้ําซอน โดยแยกออกเปน 3 ดาน คือการ

สังเกต การเปรียบเทียบ และการจําแนก พบวาเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาที่ไดรับการฝก

เตรียมความพรอมโดยการใชชุดเตรียมความพรอมดวยเกมการศึกษา จะมีความสามารถในการสังเกต 

การเปรียบเทียบและการจําแนกสูงขึ้น 

 พัชรินทร เออชูชื่น (2540: 74) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถทางการฟงของเด็กที่มี

ความบกพรองทางการไดยินระดับกอนวัยเรียนที่ไดรับการฝกทักษะโดยใชเกม เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
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ทางการฟงกอนและหลังการฝกทักษะโดยใชเกม ซึ่งมีระดับการสูญเสียการไดยินไมเกิน 90 เดซิเบล 

พบวาเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินมีความสามารถทางการฟงเพิ่มข้ึนกวากอนการฝกทักษะโดย

ใชเกม 

 นิรมัย ออนนอมดี (2538: 64) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของกิจกรรมดนตรีที่มีผลตอความสามารถ

ในการใชกลามเนื้อมัดใหญของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาในระดับปฐมวัยที่มีอายุ

ระหวาง 4-7 ป ระดับเชาวนปญญา 35-68 ไมมีความพิการซ้ําซอน พบวา เด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาที่ไดรับการจัดกิจกรรมดนตรีมีความสามารถในการใชกลามเนื้อมัดใหญสูงกวาเด็กที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมตามปกติ 

 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความตองการพิเศษมีการวิจัยเพื่อแกไขและสงเสริม

พัฒนาการใหเด็กที่มีความตองการพิเศษใหมีความพรอมในการเรียนรูและอยูรวมในสังคมได 
 
 3.5 ความหมายของการเรียนรวม 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2537: 1) กลาวถึงการเรียนรวมวา เปนการจัดการศึกษาใหแกเด็กที่มี

ความตองการพิเศษ ไดแก เด็กพิการประเภทตางๆ ไดเรียนรวมกับเด็กปกติ โดยคํานึงถึงความสามารถ

ของเด็กแตละคน เพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรูและดํารงชีวิตอยูในสังคมปกติอยางเปนสุข  

 เบญจา  ชลธารนนท (2541: 3) ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรวมไววาเปนการรวมเอา

เด็กพิเศษเขาไปในระบบการศึกษาปกติ มีการรวมกิจกรรมและใชเวลาวางชวงใดชวงหนึ่งในแตละวัน  

ระหวางเด็กพิเศษกับเด็กปกติ โดยมีความหมายตามกับศัพทภาษาอังกฤษ 2 ความหมาย คือ เมนสตรีมิ่ง 

(Mainstreming) หมายถึง การเรียนรวมเต็มเวลาโดยเด็กพิเศษจะเขาเรียนในหองเรียนปกติ โดยไมมี

บริการเพิ่มเติมพิเศษ สวนอีกความหมาย คือ อินทีเกรชัน (Integration) หมายถึง การเรียนรวมบางเวลา  

โดยเด็กพิเศษจะเขาเรียนในชั้นปกติเปนบางวิชา และรวมถึงการจัดชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ   

 ลออ  ชุติกร (2526: 1) ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรวมไดวาเปนการจัดการศึกษา

ตามโครงการที่พยายามจะใหเด็กพิเศษไดเขาเรียนรวมกับเด็กปกติ  ซึ่งจะตองมีวิธีการและขั้นตอนใน

การจัดการ ดําเนินงานอยางเหมาะสม โดยพิจารณาตามความพรอมและความสามารถในการเรียน

ของเด็กแตละคนแตละประเภทวา ควรจะเรียนรวมชั้นในรูปแบบใด ตองการสื่อ หรืออุปกรณรวมทั้งครู

พิเศษดานใจ   

 ผดุง อารยะวิญู (2542: 2) กลาววา การเรียนรวมเปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษ ตามความพิการของเด็ก เชน เด็กตาบอด เด็กหูหนวก เด็กปญญาออน เปนตน โดยจัด

ใหเด็กเหลานี้เขาเรียนในชั้นเดียวกับเด็กปกติ  
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 สุกัญญา ขําเพชร (2538: 18) กลาววา การเรียนรวม หมายถึง การเปดโอกาสใหเด็กที่มี

ความตองการพิเศษเจริญเติบโตเต็มที่ตามความสามารถของตน ในการรวมกิจกรรมตางๆ กับเด็กปกติ

ทั้งกิจกรรมในหองเรียนและกิจกรรมนอกเวลาเรียน เพื่อสงเสริมวุฒิภาวะทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ

และสังคม 

 การเรียนรวมเปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษซึ่งไมเปนอุปสรรคตอ

การเรียนรูมากนักและเด็กปกติไดเรียนรูรวมกัน เพื่อเปนการเปดโอกาสใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ

ไดพัฒนาตนเอง มีสังคมที่กวางขึ้น และโดยไดรับความชวยเหลือจากเพื่อน ครูและผูปกครองเพื่อเปน

ประโยชนในการพัฒนาตนเอง  
 
 3.6 ทฤษฎีพื้นฐานของการจัดการเรียนรวม 
 การจัดการศึกษาพิเศษ จําเปนตองจัดตามความเหมาะสม โดยพิจารณาความตองการและ

ความสามารถเพื่อประโยชนสําหรับเด็กอยางเต็มที่ 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2543: 53) ใหความหมายของการ

พัฒนาโรงเรียนทั้งระบบเพื่อการเรียนรวม 

 1. แนวคิดการนําเด็กเขาสูสภาวะปกติใหมากที่สุด เปนแนวคิดหลักของการศึกษาพิเศษใน

ปจจุบัน ซึ่งเปนกระบวนการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษใหสามารถปฏิบัติส่ิงตางๆ ในชวีติไดดี

ข้ึน สามารถตอบสนองตอสภาพแวดลอมในการที่จะใหเด็กตอบสนองไดเปนปกติ จะตองจัดหา

เครื่องมือ เครื่องใช ปรับสภาพแวดลอม ใหเปนสิ่งเสริมแรง ฯลฯ 

 2.  แนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบไมแยกประเภทตามความพิการ 

 3. แนวคิดการเนนสิ่งที่ปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน เปนการสงเสริมใหเด็กที่มีความตองการ

พิเศษมีพัฒนาการ และมีความสามารถที่จะปฏิบัติส่ิงตางๆ ได 

 4. แนวคิดการประสานงานกันระหวางนักวิชาการอื่นจากหลายๆ สาขา 

 ผดุง อารยะวิญู (2533: 7) ไดสรุปทฤษฎีพื้นฐานของการเรียนรวมไว ดังนี้ 

 1. ในสังคมมนุษยมีทั้งคนปกติและผูที่มีความบกพรองตางๆ เมื่อสังคมไมสามารถแยกคนที่มี

ความบกพรองออกจากสังคมปกติได ดังนั้นจึงไมควรแยกการศึกษาเฉพาะดานใดดานหนึ่ง ควรใหเด็ก

พิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติ 

 2.  เด็กพิเศษมีความตองการและความสามารถแตกตางจากเด็กปกติ ดังนั้นควรจัดรูปแบบ

และวิธีการศึกษาใหเด็กตางไปจากเด็กปกติ เพื่อใหเด็กมีศักยภาพในการเรียนรูอยางเต็มที่ 

 3.  เด็กแตละคนมีความตองการและความสามารถแตกตางกันไมวาจะเปนเด็กปกติหรือเด็ก

พิเศษ การศึกษาจะชวยใหความสามารถของเด็กแตละคนปรากฏเดนชัดขึ้น 



 39 

 4.  เด็กแตละคนมีพื้นฐานแตกตางกันทางดานการเลี้ยงดูจากครอบครัว เศรษฐกิจ สังคม 

การศึกษา สติปญญาและทักษะ การศึกษาจะชวยใหแตละคนไดเรียนรูเพื่อการปรับตัวเขาหากันและ

ใหทันการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 5.  เด็กแตละคนมีความแตกตางกันในดานรางกาย สติปญญา อารมณและสังคม การจัดการ

ศึกษาจึงตองจัดเพื่อพัฒนาทุกดานใหสูงสุดตามความสามารถของแตละบุคคล 

 จากทฤษฎีขางตนสรุปไดวาเด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถเรียนรูไดตามศักยภาพของ

ตนเองขึ้นอยูกับส่ิงแวดลอมรอบตัว ดังนั้นผูที่มีบทบาทและเกี่ยวของตอเด็กที่มีความตองการพิเศษควร

สงเสริมและจัดรูปแบบวิธีการศึกษาใหเด็กตางไปจากเด็กปกติ เพื่อใหเด็กมีศักยภาพในการเรียนรูอยาง

เต็มที่ใหเด็กไดมีการอยูรวมในสังคมและชวยเหลือตนเองไดเพื่อลดภาระของสังคม 

 
 3.7 รูปแบบของการเรียนรวม 
 กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2543: 29) การจัดการเรียนรวมมีหลายรูปแบบ แตละ

รูปแบบจะมีขอดีขอดอยตางกัน การจัดใหเด็กพิการเรียนรวมแบบใดนั้นขึ้นอยูกับความเหมาะสม ควร

พิจารณาอยางรอบคอบจากบุคคลหลายๆ ฝาย เชน ผูปกครอง เด็กพิการ โรงเรียน ผูบริหาร ครู แพทย 

และนักวิชาชีพที่เกี่ยวของ รูปแบบการจัดการเรียนรวมสามารถจัดได ดังนี้ 

 1. จัดชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ เด็กพิการจะมีหองเรียนเฉพาะแตมีโอกาสรวมกิจกรรมที่ไมใช

การเรียนในหองเรียน เชน การเขาแถวเคารพธงชาติ กิจกรรมไหวครู การประชุม การรับประทานอาหาร

กลางวัน กีฬาสี เปนตน 

 2. จัดชั้นพิเศษสําหรับเด็กพิการคูขนานกับชั้นปกติ เด็กพิการมีหองเรียนเฉพาะบางวิชา บางวิชา

สงไปเรียนรวมกับเด็กปกติ เชน พลศึกษา ขับรอง ดนตรีนาฏศิลป จริยศึกษา และศิลปศึกษา เปนตน 

 3.  จัดใหเด็กพิการเรียนรวมเต็มเวลา เหมาะสําหรับเด็กพิการที่ไดรับการพิจารณาวามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีวุฒิภาวะทางอารมณและสังคมดี ที่สามารถเรียนรวมกับเด็กปกติโดยไมตอง

กลับไปเรียนในชั้นพิเศษ 

 4. จัดหองเสริมวิชาการในโรงเรียนปกติ มีนักเรียนหลายๆ ระดับรวมกันในหองเดียวกัน 

นักเรียนอาจเรียนอยูในชั้นปกติ แตมาหองเสริมวิชาการบางวิชา เชน คณิตศาสตร ภาษาไทย เปนตน 

โดยมีครูเสริมวิชาการหรือครูเดินสอน เปนผูเสริมวิชาการใหตามความตองการหรือความจําเปนของ

เด็กพิการเปนรายบุคคล 
 5. การจัดชั้นเรียน หรือหองเสริมวิชาการในโรงพยาบาล มีครูการศึกษาพิเศษประจําเพื่อสอน

เด็กที่เจ็บปวยระยะยาว เพื่อใหเด็กมีโอกาสทบทวนบทเรียนและสอนบทเรียนใหม โดยการสอนตาม

จุดประสงค และประเมินจุดประสงคที่ไดสอนและทํารายงานการประเมินใหเด็กนําไปแสดงตอโรงเรียน

เมื่อเด็กหายปวยออกจากโรงพยาบาล 



 40 

 ผดุง อารยะวิญู (2542: 2-3) กลาวถึงรูปแบบการจัดการเรียนรวมไวดังนี้ 

 1. การเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ และเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมกับเด็กปกติ 

และเรียนเหมือนกับเด็กปกติทุกอยาง และเปนเด็กที่มีความพิการนอย มีความฉลาดความพรอมใน

ดานการเรียน วุฒิภาวะทางอารมณและสังคม 

 2. การเรียนรวมในชั้นปกติและมีครูการศึกษาพิเศษคอยใหคําแนะนําปรึกษา จัดใหเด็กที่มี

ความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติเต็มเวลา แตมีครูการศึกษาพิเศษคอยชวยเหลือครูประจําชั้น

และประจําวิชา ในดานการจัดการเรียนการสอนและสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับความตองการและ

ความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ รวมทั้งชวยในการประเมินผลการเรียนรูดวย 

 3. การเรียนรวมในชั้นปกติและรับบริการจากครูเวียนสอน เปนการจัดใหเด็กที่มีความตองการ

พิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติใกลบานและไดรับบริการดานการสอนเพิ่มเติมจากครูการศึกษาพิเศษ ซึ่งครู

การศึกษาพิเศษจะเดินทางไปใหความชวยเหลือแกเด็กในแตละโรงเรียน เมื่อครบสัปดาหก็จะเวียนมา

สอนเด็กกลุมเดิมในโรงเรียนเดิมอีก 

 4. การเรียนรวมในชั้นเรียนปกติและรับบริการเสริมจากครูเสริมวิชาการที่หองเสริมวิชาการ 

วันละ 1-2 ชั่วโมงหรือมากกวานี้ตามความตองการพิเศษของเด็ก เด็กที่เขามาเรียนในหองนี้จะมีตารางเรียน

กําหนดไวแนนอน การจัดการเรียนการสอนจะทําเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมก็ไดและสอนในเนื้อหาที่

เด็กไมไดรับการสอนในชั้นเรียนปกติ หรือเนื้อหาที่เด็กมีปญหา นอกจากนั้นครูเสริมวิชาการยังมีหนาที่

ในการใหคําแนะนําปรึกษาแกครูปกติในการปฏิบัติตอเด็กประเภทนี้ดวย 

 5. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติและเรียนรวมบางเวลา เปนการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษไว

ในชั้นเดียวกันเปนกลุมเล็กๆ มีครูประจําชั้นสอนแทบทุกวิชา ยกเวนบางวิชาที่เด็กตองไปเรียนรวมกับ

เด็กปกติ เชน พลศึกษา ศิลปะ หรือกิจกรรมนอกหลักสูตรอื่นๆ 

 6. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ เปนการจัดเด็กที่มีความบกพรองประเภทเดียวกันไวเปนกลุม

เดียวกันและเปนกลุมขนาดเล็ก เด็กเหลานี้เรียนในชั้นพิเศษตลอดเวลา ครูประจําชั้นสอนทุกวิชา การ

เรียนรวมประเภทนี้เหมาะกับเด็กที่มีความพิการคอนขางมาก  

 ศรียา นิยมธรรม (2539: 244-246) ไดความหมายของการจัดรูปแบบการเรียนรวมไวดังนี้ 

 Mainstreaming หมายถึง การเรียนรวมเต็มเวลาการจัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ ที่มี

ความพรอมดานการเรียนเขาเรียนในชั้นเรียนปกติและโรงเรียนปกติเต็มเวลา และไดรับบริการทาง

การศึกษาเหมือนกับนักเรียนคนอื่นๆ ทุกอยาง 

 Integration หมายถึง การเรียนรวมบางเวลา โดยการจัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ ที่มี

ระดับความพิการปานกลางถึงระดับมากเขาเรียนในชั้นเรียนปกติบางเวลาหรือบางวิชา และมีครู

การศึกษาพิเศษคอยใหการชวยเหลือ 
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 Inclusion หมายถึง การเรียนรวมโดยการจัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดเขาเรียนใน

โรงเรียนปกติที่อยูใกลบาน และไดรับบริการทางการศึกษาตามความตองการพิเศษของเด็ก  

 รูปแบบการจัดการเรียนรวมหลายแบบ ควรจัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมีความฉลาด

ความพรอมในดานการเรียน วุฒิภาวะทางอารมณและสังคมโดยจัดเรียนรวมแบบใดนั้นขึ้นอยูกับความ

เหมาะสม ควรพิจารณาอยางรอบคอบ ในดานการจัดการเรียนการสอนและสภาพแวดลอมให

เหมาะสมกับความตองการและความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ รวมทั้งชวยในการ

ประเมินผลการเรียนรูดวย 

 
 3.8 หลักในการเรียนรวม 
 ผดุง    อารยะวิญู กลาวถึงหลักการการเรียนรวมไวดังนี้  

 1.  การเรียนการสอนควรเปนรูปธรรมมากกวานามธรรม 

 2.  การเรียนการสอนควรจัดเปนชวงเวลาสั้นๆ เนื่องจากเด็กพิเศษมีความสนใจสั้นและควร

สอนเนื้อหานอยๆ พอที่เด็กสามารถรับได 

 3. เด็กพิเศษมักมีปญหาในดานการอานและเรขาคณิต ครูผูสอนจําเปนตองตระหนักในเรื่องนี้ 

 4. ครูที่สอนเด็กพิเศษจะตองสงเสริมประสาทสัมผัส ซึ่งเด็กแตละประเภทจะเรียนรูไดดี โดย

ผานการรับรูทางสายตา  ทางการฟงหรือทางการสัมผัสตางกันไป  ครูจึงเปนผูที่พิจารณาอยางรอบคอบ  

 ฮิวเวทท (อางถึงใน ศรินธร  วิทยะสิรินนัท. 2535: 49) กลาวถงึหลักการจัดการเรียนรวมไว ดังนี ้

 1. ต้ังความหวังวาเด็กสามารถเรียนรูได 

 2. ไมดวนสรุปเอาเอง 

 3. ทุมเทสิ่งเราใหเด็กเรียนรูส่ิงตางๆ ผานประสาทสัมผัสใหมากที่สุด 

 4. ใหส่ิงชี้แนะแกเด็กมากกวาปกติ 

 5. ทํากิจกรรมใหมีชีวิตชีวา 

 6. ย้ําและทวนบอยๆ เทาที่จําเปน 

 7. ดึงใหมาสัมพันธกัน 

 8. ทําใหเปนสิ่งที่มีคุณคาเกิดผลดี 

 9. ทําใหเปนรูปธรรม 

 10. ทําใหเด็กเกิดความประหลาดใจ 

 11. เนนในทางบวกเปนสําคัญ 

 12. ใหเปนไปตามลําดับข้ันตอน 

 13. พรอมที่จะยอนกลับไปต้ังหลักไดเสมอ   
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 สรุปหลักการจัดการเรียนรวมที่สําคัญ คือ การจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับความ
ศักยภาพของเด็กแตละคน เพื่อใหเกิดการเรียนรู โดยรับความชวยเหลือจากผูที่เกี่ยวของทางการบริการ

ดานการศึกษาพิเศษและครูผูสอน 
 
 3.9 เหตุผลในการจัดการเรียนรวม 
 ทบวงมหาวิทยาลัย (2529: 2-3) กลาวถึงเหตุผลในการจัดการเรียนรวม ดังนี้ 
 1.  เด็กพิการมีโอกาสเขาเรียนในโรงเรียนใกลบานหรือไมตองเดินทางไปโรงเรียนพิเศษที่อยู
หางไกล จนเปนภาระของผูปกครองที่จะตองรับสง ทั้งยังเปนการประหยัดพลังงาน และเวลาของเด็กที่
จะตองใชในการเดินทาง โดยนําเวลานั้นๆ มาใชในการฝกหัดฟนฟูสมรรถภาพเพื่อพัฒนาความรู

ความสามารถที่จะดํารงชีวิตในสังคมปกติได 
 2. เปนการประหยัดคาใชจายของผูปกครอง ไมตองเสียเงินเพื่อสงบุตรพิการไปเรียนอยูใน
โรงเรียนประจํา 
 3. เด็กพิการไดอยูกับผูปกครองและญาติพี่นองตามปกติ มีโอกาสประพฤติปฏิบัติหนาที่ใน

ฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว โดยไมเกิดความรูสึกวาถูกแบงแยกออกดวยเหตุแหงความพิการ 
 4. เด็กพิการมีโอกาสเรียนรูและปรับตัวใหเขากับสังคมซึ่งนับวาเปนประสบการณตรงเปน
ประโยชนอยางยิ่งในการเรียนรูตามศักยภาพ 

 5. เปนการลดภาระของรัฐบาล เพราะการจัดตั้งโรงเรียนพิเศษเฉพาะตองใชงบประมาณมาก 
 6. สังคมเขาใจและยอมรับเด็กพิการวามีความสามารถ เชนเดียวกับเด็กปกติและชวยใหเด็ก
พิการอยูในสังคมอยางเปนประโยชนได 
 จะเห็นไดวา เหตุผลในการจัดการเรียนรวมเปนการเปดโอกาสเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมี

โอกาสทางการศึกษารวมกับเด็กปกติในโรงเรียนที่มีสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวยความสะดวกตอการเรียนรู 
และชวยผูปกครองในการจัดหาโรงเรียนใหกับบุตรหลานที่มีความพิการรวมถึงการสงเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ  
 
 3.10 องคประกอบที่ชวยใหการเรียนรวมประสบความสําเร็จ 
 องคประกอบที่ชวยใหการเรียนรวมประสบความสําเร็จ 

 การจัดการเรียนรวมประสบความสําเร็จเพียงใด ข้ึนอยูกับองคประกอบที่สําคัญดังนี้ 
 1. ครูตองการประสานกันและรวมมืออยางดีระหวางการศึกษาพิเศษกับครูปกติ รวมทั้ง
บุคลากรอื่นมีๆ ในโรงเรียน 
 2. ครูผูสอนควรมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนรวม 

  2.1 มีความเชื่อวามีสิทธิไดรับการศึกษา 
  2.2 ควรมีความตั้งใจในการสอน 
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  2.3 ควรมีการวางแผนการศึกษาอยางรอบคอบ 

  2.4 ควรจัดการเรียนการสอนใหมีการยืดหยุนได รวมทั้งขนาดของชั้นเรียน ควรมีความยืดหยุน

ตามจํานวนและความตองการของเด็ก 

  2.5 ควรระลึกวาพัฒนาการของเด็กในดานอารมณ สังคม ของเด็กมีความสําคัญเชนเดียวกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 3. จัดอบรมครูปกติใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความตองการของเด็กที่ความตองการ

พิเศษ 

 4. การเรียนรวมควรไดรับการบริหารจากผูบริหารโรงเรียน 

 5. มีการประเมินผลความกาวหนาของเด็กอยางสม่ําเสมอ 

 6. ใชแหลงทรัพยากรจากชุมชนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 

 7. ผูปกครองควรมีสวนรวมและรับรูเกี่ยวกับการเรียนรวม 

 8. โรงเรียนควรมีความพรอมกอนลงมือจัดการเรียนรวม 

 9. การคัดเลือกเด็กเขาเรียนรวมควรพิจารณาถึงความพรอมของเด็กเปนสําคัญ 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2543: 30) การจัดการเรียนรวมที่จะใหผลดีนั้นควรดําเนินการ

ดังนี้ 

 1. ควรเรียนรวมเมื่ออายุยังนอย คือ ต้ังแตระดับอนุบาล 

 2. ใหโอกาสครูที่สอนชั้นปกติตัดสินใจวาจะรับเด็กพิการเขาไวในชั้นของตนหรือไม และใหมี

ความรูเกี่ยวกับ พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

 3. สถานศึกษา โรงพยาบาลที่จะเปดโครงการเรียนรวมตองมีบุคลากรพรอม 

 4. ผูบริหารตองทําความเขาใจ ชี้แจง บทบาท ความรับผิดชอบใหบุคลากรทุกฝายทราบ 

 5. สถานศึกษาตองจัดใหมีเครื่องมือเครื่องใช อุปกรณที่จําเปนในการจัดการเรียนการสอนได

อยางเหมาะสมและเพียงพอ 

 6. ไมควรแยกเด็กพิการออกจากเด็กปกติ ในเรื่องของการใหบริการการเรียนการสอน เพื่อให

เด็กปกติไดเขาใจ ถึงความตองการและความสามารถของเด็กพิการ 

 7. ควรใชวิธีสอนแบบแผนการศึกษารายบุคคล 

 8. ตองประเมินพัฒนาการ และผลการเรียนอยางสม่ําเสมอ ดวยวิธีการประเมินที่เชื่อถือได 

 9. ศึกษาขอบกพรองของการจัดการเรียนรวม และปรับปรุงพัฒนาใหมีประสิทธิภาพอยูเสมอ 

 เบญจา ชลธารนนท เสนอแนวคิดในการจัดการเรียนรวมไวดังนี้ 

 1. เด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคน สามารถที่จะเรียนหรือฝกตนเองใหทําประโยชนไดมาก

ข้ึน 
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 2. สมรรถภาพการทํางานไมไดข้ึนอยูกับความพิการ 

 3. ความพิการของเด็กบางคนไมจําเปนตองเปนความพิการตลอดไป ในหลายกรณีการศึกษา

พิเศษจะเปนเพียงบริการเพื่อการศึกษาชั่วคราวเทานั้น 

 4. บุคลากรจะตองเปนผูที่มีความรู  ความสามารถและได รับการฝกงานตลอดทั้งมี

ประสบการณในการทํางานในหนวยงานของตน 

 5. ผูใหการศึกษาควรสนใจเปนพิเศษในเรื่องพัฒนาการของเด็กพิการ เพื่อใหเด็กมีภาพพจน

ที่ดีเกี่ยวกับตนเอง และยอมรับสภาพที่เปนจริงของตน 

 6. การศึกษาพิเศษควรใชวิธีการสอนที่สงเสริมเอกัตภาพของบุคคล คือสอนใหเหมาะกับ

ความสามารถและความพิการของแตละบุคคล 

 7. การศึกษาพิเศษจัดตั้งแตชั้นอนุบาล โดยมีจุดประสงคในการปองกันลดปญหาความพิการ

 8. การศึกษาพิเศษตองรวมวิชาพลศึกษา นันทนาการ และสุนทรียศาสตร เพื่อเตรียมเด็ก

พิการใหสามารถใชชีวิตในสังคมไดอยางสมบูรณ 

 9. อาชีวศึกษาและการอาชีพเปนเรื่องสําคัญในการพิจารณาการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก

พิการ 

 10. ในการจัดเด็กพิการเขาเรียนรวมกับเด็กปกตินั้นจะถือเปนแนวปฏิบัติ เมื่อเด็กไมมี

อุปสรรคหรือปญหาอื่นใด โดยคํานึงถึงประโยชนที่เด็กจะไดรับเปนสําคัญ  

 องคประกอบที่สําคัญตอการเรียนรวมคือ ความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของในการให

การศึกษากับเด็กที่มีความตองการพิเศษไดสามารถชวยเหลือและเรียนรูตามศักยภาพของตัวเด็ก เพื่อ

อยูรวมในสังคมใกลเคียงกับเด็กปกติ  

 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 4.1 ความหมายของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 ฮารทแมน (Hartman. 1995: 1-4) กลาววาการจัดประสบการณแบบโครงการเปนการศึกษา

ที่ลุมลึก เมื่อเด็กเขารวมโครงการ เด็กจะไดพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถคนหาทางแกปญหา 

เสนอแนะกระบวนการแกปญหาที่คิดคนขึ้นอยูกับความสนใจของเด็ก 

 เปลว ปุริสาร (2543: 15) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการจัด

ประสบการณที่มุงสงเสริมการเรียนรู จากการศึกษาคนควาอยางลึกซึ้งในเรื่องที่เด็กสนใจและเปด

โอกาสใหเด็กเลือกทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ เด็กไดรวมมือกันวางแผน กําหนดแนวทางการ

เรียนรู และใชระยะเวลาตามความตองการของเด็ก เปนการสงเสริมกระบวนการการทํางานกลุม

รวมกันอยางมีความสุข โดยมีครูเปนผูใหความชวยเหลืออํานวยความสะดวกกระตุนใหคิดและเปน
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ผูรวมงาน โดยเด็กจะเปนผูคิดตัดสินใจเลือกและดําเนินกิจกรรมแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นในการทํา

โครงการรวมกัน อันเปนผลมาจากความสนใจและความทาทายของโครงการ 

 สุชาดา เปลี่ยนสุภาพ (2550: 35) Project Approach  คือ การเรียนรูอยางละเอียดลึกซึ้งใน

เร่ืองที่ใกลตัว และเปนที่สนใจของเด็ก การเรียนรูรูปแบบนี้เปนการบูรณาการใหเด็กไดใชทักษะตางๆ ที่

มีอยางเหมาะสมและเรียนรูเพิ่มเติมทักษะวิชาการตางๆ ดังที่กลาวแลวขางตน เด็กสนุกสนานกับการ

เรียนรูและประสบความสําเร็จในการทํางาน มีความสนใจอยางลุมลึกในเรื่องที่เรียนรูไปไดนาน เด็ก

เรียนรูที่จะตั้งคําถามเพื่อแสดงออกถึงความสงสัยของตน และเรียนรูวาคําตอบของคําถามหรือขอสงสัย

เหลานั้น เด็กสามารถหาไดจากแหลงเรียนรูหลายแหลง เด็กๆ สามารถสืบคน สํารวจไดเองโดยไมตอง

ถามหรือหวังวาครูจะเปนผูใหคําตอบไดในทุกเรื่อง Project Approach ชวยวางรากฐานทักษะการวิจัย

เบื้องตน ใหแกเด็กไดอยางดี 

 ลําดวล ปนสันเทียะ (2545: 19) กลาววาการจัดประสบการณแบบโครงการ เปนรูปแบบการ

จัดสภาพแวดลอมที่มุงสงเสริมการเรียนรูและพัฒนาการของเด็กทุกดาน เปนการจัดประสบการณที่ยึด

ผูเรียนเปนสําคัญ มีการบูรณาการเนื้อหาการเรียนรูเขาดวยกัน การจัดประสบการณแบบโครงการเปด

โอกาสใหเด็กไดศึกษาคนควาอยางลึกซึ้งเฉพาะเรื่องที่เด็กสนใจ มีการทาทายความสามารถเด็กกระตุน

ใหเด็กลงมือปฏิบัติ กับกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อคนหาคําตอบที่มาจากความสนใจและความตองการ

ของเด็ก เร่ืองที่ศึกษาอาจมาจากเด็กหรือครูและเด็กรวมกันเลือกหัวขอในการศึกษา เด็กมีการวาง

แผนการทํางานรวมกัน โดยมีครูเปนผูชวยเหลืออํานวยความสะดวกรวมทั้งการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อ

ตอการเรียนรูระยะเวลาในการทํากิจกรรมขึ้นอยูกับความสนใจและความตองการของเด็ก   

 ทิพยมณี เลขาขํา (2549: 46) การจัดประสบการณแบบโครงการ จึงเปนรูปแบบการสอนให

เด็กเรียนรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เด็กสนใจอยางลุมลึก โดยเปดโอกาสใหเด็กไดศึกษาคนควาขอมูลจาก

บุคคลหรือส่ิงตางๆ เพื่อใหเด็กฝกทักษะการคิดคนทดลอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง แตมีครูคอยดูแล

แนะนําและอํานวยความสะดวกอยู เด็กจะเกิดการเรียนรูและสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง 

 สุทธิ์นา ขันอาสา (2550: 48-49) การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบ กระบวนการ 

การจัดประสบการณที่มุงเนนถึงผูเรียนเปนสําคัญโดยใหผูเรียนรูอยางลุมลึกซึ่งครูมีหนาทีส่นบัสนนุและ

รวมกันวางแผนกับเด็กโดยมีระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนตามความสนใจของเด็ก ซึ่งผูเรียน

จะเปนผูคิดคนหาคําตอบดวยตนเอง เด็กมีการวางแผนการทํางานรวมกันโดยมีครูเปนผูชวยเหลือ

อํานวยความสะดวกรวมทั้งจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู ระยะเวลาในการทํากิจกรรมขึ้นอยูกบั

ความสนใจและความตองการของเด็ก 

 การสอนแบบโครงการ (Project Approach) คือ การที่เด็กศึกษาสืบคนลงลึกในเรื่องที่เด็กสนใจ

หรือทั้งผูสอนและเด็กสนใจ มีการทาทายความสามารถเด็กกระตุนใหเด็กลงมือปฏิบัติ กับกิจกรรมที่
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หลากหลาย เพื่อคนหาคําตอบที่มาจากความสนใจและความตองการของเด็กโดยเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติ 

สืบคนขอมูลเพื่อหาคําตอบจากคําถามของตนเอง ภายใตการชวยเหลือ แนะนํา โดยการอํานวยความ

สะดวกและสนับสนุนจากผูสอน แบงเปน 3 ระยะ คือระยะเริ่มตนโครงการ ระยะพัฒนาโครงการและ

ระยะสรุปโครงการ ซึ่งในแตละระยะจะประกอบดวยการอภิปราย การออกภาคสนาม การสืบคน การ

นําเสนอ และการจัดแสดง  

  
 4.2 ประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 การศึกษาประวัติความเปนมาของการจัดประสบการณแบบโครงการ แวน ออสดวล (Van – 

Ausdul. 1988: 164 – 168) ไดกลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการไมใชส่ิงใหมในการศึกษา

ระดับปฐมวัย หรือระดับประถมศึกษา ซึ่งสอดคลองกับ สเตวาส (Stwast. 1986: 42 – 47) ที่ไดยืนยัน

วา แตเดิมความคิดในการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบโครงการ เคยเกิดขึ้นและเปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย

ในสหรัฐอเมริกา โดยไดรับการสนับสนุนจาก Dewey และ  Kilpatrick และคนพบวา การจัดประสบการณ

แบบโครงการมีลักษณะการสอนใกลเคียงกับวิธีการสอนแบบที่ไดรับการพัฒนาขึ้น จากวิทยาลัยการศึกษา

แหง Bank Street ที่เนนการเรียนรูจากการกระทํา และมีลักษณะเหมือนกันกับการศึกษาแบบ Open 

Education ซึ่งมีรูปแบบการสอนแบบบูรณาการและสามารถคนพบไดจากการศึกษาของ ไอซแซค 

(Isaac. 1966; citing Katz; & Chard. 1994: 48) ที่ไดอธิบายถึงการทํางานของเด็กในประเทศอังกฤษ

ป 1920 

 ดังที่กลาวมา จะเห็นไดวา การจัดประสบการณแบบโครงการนั้น ไดเร่ิมนํามาใชในการจดัการ

เรียนการสอนเปนเวลานานมาแลว เปนการจัดประสบการณที่เนนใหเด็กเรียนรู จากการกระทําเพื่อการ

จัดสิ่งแวดลอมและประสบการณที่จะสนองตอบตอศักยภาพของเด็กอยางเหมาะสม 

 
 4.3 แนวคิดของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 แนวคิดที่จะใหเด็กเรียนรูผานโครงการนั้นมีมานานนับศตวรรษ เร่ิมจากความเคลื่อนไหวของ

นักศึกษากลุมพิพัฒนนิยม (Progressive) ในประเทศสหรัฐอเมริกาชวงศตวรรษที่ 19-20 จอหน ดิวอี้ 

(John Dewey) ไดเขียนบทความและหนังสือหลายเลมเกี่ยวกับการสรางประสบการณทางการศึกษาที่

จะชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความตระหนักในชุมชนรวมกัน และไดนําโครงการเขาไปใชในโรงเรียนทดลอง

ที่มีชื่อเสียงแหงหนึ่ง สวนวิลเลี่ยม คิลแพทริก (William Kilpatrick) ไดสอนบุคคลตางๆ (ตอมาเปน    

นักการศึกษา) ถึงวิธีการใชโครงการที่เกี่ยวของกับประสบการณในชีวิตจริง อันเปนรากฐานสําคัญทาง

การศึกษามากกวาการเตรียมเด็กเพื่อชีวิตในอนาคต (Diffily. 1996)  
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 แคทซ และชารด (Katz; & Chard. 1994: 15 – 16) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการ 

เปนการศึกษาอยางลึกซึ้งในหัวขอที่เด็กสนใจ และครูพิจารณาแลววามีคุณคาในการเรียนรู โครงการมี

ความเกี่ยวของกับการพัฒนาสติปญญา การศึกษาในวิชาตางๆ ทักษะทางสังคม ความสามารถและ

เนนการทํางานรวมกัน 

 ฮารทแมน (Hartman. 1995: 1 – 4) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการศึกษาที่

ลุมลึก เมื่อเด็กเขารวมโครงการ เด็กจะไดพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถ คนหาทางแกไขปญหา 

เสนอแนะกระบวนการแกปญหาที่คิดคนขึ้น โครงการอาจใชเวลาประมาณสัปดาห หรือนานกวานี้ 

ข้ึนอยูกับความสนใจของเด็ก 

 แม็คคลีน (Mclean. 1992: 57) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนวิธีการสอนที่

สามารถทําใหเด็กแสดงออกถึงความสามารถที่หลากหลายเกี่ยวกับการศึกษา ยอมใหเด็กเรียนรูดวย

กระบวนการที่เปดกวาง และสงเสริมความรวมมือโดยเนนที่การชวยเหลือซึ่งกันและกัน มากกวาการ

แขงขันสงเสริมการพัฒนาทักษะทางสังคม และเปดโอกาสใหเด็กพิเศษไดอยูในกลุมเพื่อน และทํางาน

รวมกับเพื่อนไดดีอีกดวย 

 ทริปาเนียร สตรีท (Trepanier – Street. 1993: 25 – 28) กลาววา การจัดประสบการณแบบ

โครงการเปนการเรียนรูที่เด็กจะใชการสืบสอบของหัวขอที่เฉพาะเจาะจงอยางลึกซึ้ง และไดบูรณาการ

วิชาความรูในสาขาวิชาตางๆ เชน ภาษา คณิตศาสตร สังคมศึกษา วิทยาศาสตร และศิลปะเขาดวยกัน 

โดยเด็กจะไดเรียนรูอยางมีความหมาย จากการทํากิจกรรมในโครงการ และเด็กสามารถขยายเวลาใน

การเรียนรูไปไดหลายวันหรือหลายสัปดาห นับเปนวิธีการสอนที่เหมาะสมกับชั้นอนุบาล 

 วัฒนา มัคคสมัน (2539: 6) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการสอน

ที่มุงการใหความสําคัญกับความตองการและความสนใจของเด็ก โดยเด็กจะเปนผูมีบทบาทในการ

เลือกเรื่องที่จะเรียน เลือกวิธีการที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเอง และมีครูที่ยอมรับความคิดเห็นของเด็ก 

แสดงใหเห็นวาครูใหความสนใจ เชื่อมั่นในความคิดของเด็ก และใหโอกาสเด็กที่จะเรียนรูตามความคิด 

และวิธีการของตนเอง 

 จิราภรณ วสุวัต (2540: 7) กลาววา การจัดประสบการณแบบโครงการเปนวิธีการสอนที่สงเสริม

และสนับสนุนใหเด็กไดศึกษาคนควาอยางลึกซึ้ง ในหัวขอที่ตนสนใจ ดวยการบูรณาการวิชาตางๆ เขา

ดวยกัน วิธีนี้จึงเปนการสงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมาย รวมทั้งยังเนนการใหความรวมมือชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน และยืดหยุนตามความสนใจ และความตองการของเด็ก 

 แนวคิดของ Friedrich Froebel (Du harme. 1993) ผูริเร่ิมและกอต้ังโรงเรียนอนุบาลแหงแรก

ของโลก ไดเสนอแนวความคิดวา โรงเรียนควรเปนสถานที่ที่เด็กจะไดเรียนรู และทํางานรวมกัน ชวยเหลือกัน

ในการดํารงชีวิตในสังคมตอไป 
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 แนวคิดแบบพิพัฒนนิยม (Progressive) ของ John Dewey (Edwards; Gandini; & Forman. 

1993: 151 – 169) ไดมีการนํามาใชอยางมากเพื่อสงเสริมใหเด็กไดมีอิสระ Dewey ไดชี้ใหเห็นวา 

ธรรมชาติของเด็กมีความกระตือรือรน ที่จะมีสวนรวมและตองการพึ่งพาตนเอง ดังนั้นเด็กควรมีสิทธิใน

การแสดงความคิดเห็น ไดเรียนรูจากการกระทํา และมีประสบการณตรงกับส่ิงแวดลอม ไดเลนอยางอิสระ 

ไดมีโอกาสชวยเหลือซึ่งกันและกัน และทํางานกันอยางมีความสุขจากการเรียนรูในโรงเรียนที่เปรียบเสมือน

ชุมชนจําลองของสังคม 

 แนวคิดคอนสตรัคติวิส ของ Jean Piaget (Katz; & Chard. 1994; DuCharme. 1993: Edward; 

Gandini; & Forman. 1993) ใหความสําคัญอยางมากกับกระบวนการสรางความรูดวยตนเองของเด็ก

ดังไดกลาวมาแลวขางตน ถือวาเปนแนวคิดสําคัญของการจัดประสบการณแบบโครงการ ที่นําไปสูการ

จัดกิจกรรมและการเตรียมการ เพื่อสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูที่มาจากความสนใจของเด็ก โดยสงเสริม

การวางแผน คนควาทดลอง การทํางานรวมกัน และการแกปญหารวมกัน 

 แนวคิดของ Vygotsky (Berk. 1994; Berk; & Winsler. 1995: 30 – 39) เปนแนวคิดที่สําคัญ

อีกแนวคิดหนึ่งที่กลาวถึง กระบวนการเรียนรูที่เรียกวา Scaffolding จากหลักการของ Zone of Proximal 

Development (ZPD) ที่เชื่อวาเด็กเกิดการเรียนรูไดพัฒนาสติปญญา และทัศนะคติเมื่อมีการปฏิสัมพันธ

และทํางานรวมกับผูอ่ืน เชน ผูใหญ ครูและเพื่อน บุคคลเหลานี้จะใหขอมูลที่ชวยสนับสนุนการเรียนรู 

ZPD จึงเปนสภาวะที่เด็กเผชิญกับปญหาที่ทาทาย เมื่อเด็กไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพัง การ

ไดรับการชวยเหลือแนะนําจากผูใหญ หรือจากการทํางานรวมกับเพื่อนที่มีประสบการณมากกวา จะทาํ

ใหเด็กสามารถแกปญหานั้นได และเกิดการเรียนรูข้ึน แนวคิดนี้ทําใหเกิดความเขาใจและตระหนักใน

ความสําคัญของบทบาทครูที่มีสวนสงเสริมสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก ซึ่งเปนหลักการสําคัญประการ

หนึ่งในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 แนวคิดของ William H. Kilpatrick ไดนําแนวคิดของ Dewey (Knoll. 1996: 193 – 223) มา

ประยุกตใช โดยทําการทดลองวิธีการสอนแบบโครงการ และฝกหัดนักศึกษาครูใหรูจักใชวิธีการสอน

แบบโครงการ Kilpatrick ไดศึกษาพบวาเด็กเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อเด็กไดวางแผนรวมกัน มีอิสระในการ

ตัดสินใจ และไดทําในสิ่งที่ตองการ ซึ่งมีผลใหเด็กมีระดับความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้น และเด็กไดพัฒนา

ศักยภาพของตนเองดานตางๆ สูงขึ้น อันเปนผลมาจากความสัมพันธของระดับความสนใจ และเปาหมาย

ที่เด็กตองการเรียนรู ซึ่งไมไดมาจากการที่ครูเปนผูกําหนด หรือจากบทเรียนสําเร็จรูป จึงเปนการสอนที่

ยึดเด็กเปนศูนยกลาง Kilpatrick กลาววา การสอนแบบโครงการ คือหัวใจสําคัญของกิจกรรมทุกกิจกรรม

ในการเรียนรูของเด็ก 

 แนวคิดของ William Jame (McCown; & Roop. 1992: 79 -81) เนนหลักการทางวิทยาศาสตร 

และศิลปะการสอนของครู James ไดรับการยกยองวาเปนบิดาของจิตวิทยาในสหรัฐอเมริกา แนวคิด
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ของเขาชี้ใหเห็นวาการนําวิทยาศาสตรมาใชในการควบคุมปรากฏการณตางๆ ขณะที่ทําการสอนถือ

เปนศิลปะ ดังนั้นการจัดประสบการณในชั้นเรียนจึงตองใชจิตวิทยามาใชในชั้นเรียนใหเกิดประโยชนซึ่ง

เปนสิ่งที่ครูตองศึกษา และพัฒนาการสอนของตนเอง 

 แนวคิดแบบเรกจิโอ (สุจินดา ขจรรุงศิลป. 2542: 64) ในชวงทศวรรษ 1970 คลื่นความคิดลูก

ที่สองที่ประกอบดวยกลุมนักการศึกษา รวมทั้งนักจิตวิทยา เชน Wilred Carr, David Shaffer, Kenneth 

Kaye, Jerome Kagan , Howard Gardner นักปรัชญา เชน David Hawkins และนักทฤษฎี เชน Serge 

Moscovici , Charles Morris , Gregory Bateson , Heinz Von Foerster และ Francisco Varela 

ตลอดจนการศึกษาคนควาทางดานประสาทวิทยา แนวความคิดเหลานี้ยิ่งกอใหเกิดความหลากหลาย 

แงมุมมองที่หลากหลายที่นําไปสูการปฏิบัติ ที่มีความลื่นไหลและความคลองตัวในการจัดกิจกรรมและ

ประสบการณที่เหมาะสมกับเด็ก จากการศึกษาดังที่กลาวมา นักการศึกษาเรกจิโอไดพัฒนาปรัชญา

ทางการศึกษาจากฐานของแนวคิดดังนี้ 

 แนวคิดที่สําคัญประการแรก คือวิธีการมองเด็ก (The image of the children) ของนักการศึกษา 

Reggio Emilla จากประสบการณที่เปนผลสืบเนื่องจากการปฏิบัติ ทฤษฎี และผลการวิจัย เด็กในสายตา

ของครูที่เรกจิโอ คือผูที่เต็มไปดวยความสมบูรณ พลังและความแข็งแกรง เด็กมีลักษณะที่เปนตัวของ

ตัวเองโดยเฉพาะในแตละคน มีศักยภาพและความสามารถในตนเอง ความปรารถนาที่จะเติบโตและ

งอกงาม ความอยากรูอยากเห็น ความสามารถที่เปนที่นาพิศวง และความปรารถนาที่จะสัมพันธและ

ส่ือสารกับผูอ่ืน ความปรารถนาที่จะสื่อสารและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนปรากฏขึ้นมาตั้งแตแรกเกิด และเปน

องคประกอบที่สําคัญเพื่อความอยูรอด และความเปนอันหนึ่งอันเดียวกับเผาพันธุที่ตนเองถือกําเนิดมา 

ความสามารถที่มีมาตั้งแตเกิด ประการนี้จึงเปนสิ่งที่อธิบายถึงความกระตือรือรนของเด็กในการที่จะสื่อ

หรือแสดงถึงตัวตนของเด็กเมื่ออยูทามกลางบริบทที่มีความหลากหลายของสัญลักษณทางภาษา และ

มีความสนใจในการที่จะกอใหเกิดการเรียนรู ในการที่จะกาวเขาสูปฏิสัมพันธทางสังคม และการตอรอง

ประนีประนอมกับทุกสิ่งทุกอยาง ส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวพันกับเด็ก ครูตองรับรูถึงศักยภาพของเด็กอยาง

ชัดเจน เพื่อการจัดสิ่งแวดลอมและประสบการณที่จะสนองตอบตอศักยภาพของเด็กอยางเหมาะสม 

 แนวคิดสําคัญประการที่สอง คือ ลอรีส มาลากูซซี่ (Loris Malaguzzi) และครูที่ Reggio Emilla 

มองวาโรงเรียนเปนที่บูรณาการสิ่งมีชีวิตที่หลากหลาย เปนสถานที่ใชชีวิตรวมกันและมีสัมพันธภาพ

รวมกันระหวางผูใหญและเด็กที่ตางเต็มไปดวยความหลากหลาย โรงเรียนเปนสิ่งกอสรางที่ดําเนินการ

อยูตลอดเวลา และมีการปรับปรุงอยางตอเนื่องในงานของโรงเรียน และระบบชีวิตในโรงเรียนขยายไปสู

ครอบครัวของนักเรียน ครอบครัวของนักเรียนมีสิทธิ์ที่จะรับรูและมีสวนรวมในระบบชีวิตของโรงเรียน

และยังขยายไปถึงเมืองที่โรงเรียนตั้งอยูเพื่อใหเมืองและโรงเรียนรับรูถึงชีวิตของกันและกันในรูปแบบ

การพัฒนาและวิถีชีวิต สังคมตองยอมรับเด็กในฐานะของการเปนผูรับชวงในอนาคตและเปนผูรับ
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ผลประโยชนตามสิทธิเฉพาะในตัวเด็กในโรงเรียน มาลากูซซี่และครูหลังจากที่ไดวิเคราะหและไดมาซึ่ง

เปาหมายที่รวมกันของโรงเรียน คือ การรวมเอาครูและครอบครัวของนักเรียนเปนศูนยกลางของการจัด

การศึกษาสําหรับเด็ก ดังนั้นการดําเนินการในเรกจิโอ เอมิเลียจึงคํานึงถึงองคประกอบทั้ง 3 คือ เด็ก 

ครอบครัว และครู การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียน จึงมุงที่จะจัดโรงเรียนใหมีความรูสึกที่อบอุน เปน

เปาหมายของแนวการจัดการศึกษาตามแนวทางของเรกจิโอ เด็กคือเปาหมายที่สําคัญและเปนศูนยกลาง

ของการจัดสิ่งแวดลอม ประสบการณและกิจกรรมตางๆ มาลากูซซี่ยังตระหนักถึงใหทุกคนที่เขามาสัมผัส

กับโรงเรียนแลว จะรูสึกอบอุนเหมือนอยูในบานที่เปยมไปดวยไมตรีจิต (An amiable school) 

 แนวคิดสําคัญประการที่สาม คือ ครูและนักเรียน เรียนรูไปดวยกัน การสอนและการเรียนตอง

ควบคูไปดวยกัน แนวคิดเรกจิโอจะใหความสําคัญของการเรียนรูมากกวาการสอน มาลากูซซี่ กลาววา 

กอนจะเริ่มเขาสูการสอน ถาครูยืนสังเกตอยูขางๆ สักครู และเรียนรูจากหองเรียนในขณะนั้นวาเด็ก

กําลังทําอะไรอยู และถาครูสามารถเขาใจไดถูกตอง บางทีการสอนในวันนั้นอาจแตกตางจากที่ผานมา 

วัตถุประสงคของการจัดการศึกษาคือ การจัดสิ่งแวดลอมและโอกาสใหเด็กไดคิด ประดิษฐ และคนพบ

ดวยตนเอง การเรียนรูที่มีคุณคาสําหรับเด็กจึงไมใชการสอนจากครูที่เปนการบอกเลาโดยตรง แตเปน

การจัดสถานการณที่กอใหเกิดการเรียนรู การเรียนเปนกุญแจสําคัญที่นําไปสูการสอนวิธีใหมโดยครู

เปนแหลงของการเรียนรูที่สมบูรณ ครู ตองมีการนําเสนอทางเลือกที่หลากหลาย การเสนอความคดิเหน็ 

และเปนแหลงสนับสนุนการเรียนรู การเรียนรูและการสอนนั้นจึงไมใชเปนสิ่งที่อยูกันคนละฟากฝงของ

แมน้ําแลวจองมองกระแสน้ําที่ไหลผานไป แตควรจะเปนการหลอหลอมเขาดวยกันระหวางการเรียน 

และการสอนและลองไปพรอมๆ กับการไหลของกระแสน้ํา 

 จากแนวคิดและหลักการสําคัญดังกลาวไดนําไปสูการพัฒนาการจัดประสบการณแบบโครงการ

ในปจจุบัน Sharan และ Sharan (1992: 283 – 305) ไดกลาวเพิ่มเติมวา แมการศึกษาแบบโครงการ

จะไมใชส่ิงใหมในระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษา แตเปนรูปแบบการศึกษาที่พัฒนาขึ้นตามความ

สนใจของเด็กที่มีตอส่ิงตางๆ นําเด็กไปสูการทํางานในโครงการรวมกัน และเรียนรูการทํางานเปนกลุม

รวมกันอยางมีความสุข เชนเดียวกับที่เคยนํามาปฏิบัติในการศึกษาที่ผานมาและประสบผลสําเร็จ 

ดังนั้นการจัดประสบการณแบบโครงการ ยังคงเปนวิธีการที่เหมาะสมกับเด็กวัยปฐมวัย 

 
 4.4 ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 ฮารทแมน (Hartman. 1995: 141 – 147) กลาวถึงวิธีการสอนแบบโครงการวา วิธีแบบโครงการ 

(Project work) เปนการศึกษาหาความรูอยางลุมลึก เมื่อเด็กเขารวมโครงการ จะไดพัฒนาคําถาม 

แสดงความสามารถ คนหาทางแกปญหา เสนอกระบวนการแกปญหาที่คิดคนขึ้น โครงการใชเวลามาก

ประมาณโครงการละ 3 – 4 สัปดาห แตบางโครงการก็ใชเพียงสัปดาหเดียว มีข้ันตอนหลักๆ ของวิธีการ

แบบนี้ คือ 
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 1. เร่ิมตน (Start) 

 2. ปฏิบัติใหบังเกิดผล (Implementation) 

 3. ปรับเสนอ (Transition) 

 โครงการมีไดหลายขนาด ต้ังแตโครงการขนาดเล็กที่ไมตองการพื้นที่มากนัก จนถึงโครงการที่

ตองการใชพื้นที่มากๆ เชน การทัศนศึกษา การเยี่ยมชุมชน การสํารวจ บทบาทสมมติ จิตรกรรมฝาผนัง 

การแสดง และการเสนอโครงการ จัดการเรียนการสอนแบบโครงการ อาจใชเปนแกนของหลักสูตร 

(Program) หรือใชในบางสวนของหลักสูตรได เราสามารถใชวิธีการแบบโครงการรวมกับวิธีการสอน

แบบหนวยการเรียนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) โปรแกรมศิลปะ การสอนลักษณะนี้

ตองมีการจัดเตรียมเพื่อใหเด็กมีประสบการณตรงกับสถานการณจริง ไดพบกับผูคนจริงๆ ซึ่งประสบการณ

ตรงดังกลาวจะเปดโอกาสใหเด็กเขารวมในกระบวนการของโครงการโดยเด็กจะได 

 1. เลือกเรื่องสําหรับโครงการ 

 2. พัฒนาทิศทาง แนวทางของโครงการ 

 3. ลงมือปฏิบัติเพื่อใหเกิดผล 

 4. เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินความกาวหนาของโครงการ 

 5. ตัดสินความกาวหนาของโครงการและสรุป 

 บูธ (Booth. 1987: 46 – 49) กลาวถึงวิธีการสอนแบบโครงการวา เปนการสอนที่เนนเด็กเปน

ศูนยกลาง การสอนแบบโครงการมี 2 ลักษณะ คือ โครงการเต็มรูปแบบ (Full scale project) กับโครงการ

เชื่อมโยงกิจกรรมสรางแรงจูงใจ (Bridging or motivating) ซึ่งทั้ง สองลักษณะนี้มีความสัมพันธกัน 

กลาวคือ กิจกรรมสรางแรงจูงใจ หรือโครงการยอยเปนกิจกรรมในหองเรียนเทานั้น สวนโครงการสมบูรณ

มีการขยายออกนอกหองเรียนดวย โครงการสมบูรณแบบจะมีข้ันตอนอยู 3 ข้ันตอน คือ 

 1. การวางแผนในหองเรียน (Classroom planning) เด็กและครูอภิปรายถึงหัวขอเรื่องและ

ขอบเขตของโครงการ 

 2.  ดําเนินการโครงการ (Carry out the project) เด็กจะออกจากหองเรียนไปดําเนินการโครงการ

ตามแผนที่เด็กวางไว 

 3. ข้ันทบทวน (Reviewing and Monitoring the work) เปนการอภิปราย และใหขอมูลยอนกลับ

หลังจากเสร็จส้ินโครงการ ครูแนะนําใหขอคิดเห็น เด็กวิเคราะหผลงาน และกระบวนการทํางาน 

 แตการทํางานเต็มรูป บางทีก็ตอบสนองความตองการอันกระตือรือรนของเด็กไมทัน ดังนั้นจึง

มีโครงการยอย (Bridging) ซึ่งสามารถทําในหองเรียน ไมตองออกไปนอกหองใชเวลาสั้นๆ โครงการ

ลักษณะนี้ถูกออกแบบสําหรับผูเริ่มตนใชโครงการในการสอนใหมๆ เวลาที่ใชในโครงการไมจํากัด

ตายตัวขึ้นอยูกับจํานวนเวลาที่มี และธรรมชาติของโครงการ บางทีโครงการก็ใชเวลา 3 ชั่วโมง บางทีก็

ใชเวลา 12 สัปดาห แตจะสั้นหรือยาวอยางไร ก็มีกระบวนการและขั้นตอนดังนี้ 
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 1.  ข้ันกระตุนความสนใจ (Stimulus) เปนการอภิปรายเบื้องตน และแลกเปลี่ยนความเห็น

เกี่ยวกับโครงการวาจะใชเวลาเทาใด รายละเอียดของโครงการมีอะไรบาง 

 2.  ข้ันเตรียมโครงการ (Definition of the Project Objective) เปนการอภิปราย และแลกเปลี่ยน

ความเห็นเกี่ยวกับโครงการวา จะใชเวลาเทาไหร รายละเอียดของโครงการมีอะไรบาง 

 3.  ข้ันฝกทักษะที่จําเปน (Practice) บางโครงการตองการทักษะที่จําเปนในการดําเนินการ 

จําเปนตองมีการฝกทักษะเหลานั้นกอน เชน การสัมภาษณ 

 4.  ข้ันเตรียมวัสดุอุปกรณ (Design of Written Materials) 

 5. ข้ันกิจกรรมกลุม (Group Activities) 

 6. ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล (Collecting Information) 

 7. ข้ันสรุปผลการดําเนินการ (Organization) 

 8. ข้ันเสนอผลโครงการ (Final Presentation) 

 แคทซ (Katz. 1993: 18) กลาวถึงการสอนแบบโครงการวา เปนการศึกษาอยางลุมลึกในเรื่อง

ที่เด็กมีความสนใจจะศึกษาดวยตัวเขาเอง จากสภาพแวดลอมและสถานการณจริง ที่อยูรอบตัวเขา ซึ่ง

จะทําใหเด็กไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโตแยงตอรองกับครู ในเรื่องตอไปนี้ 

 1. การเลือกคําถามที่ตองการจะคนควา 

 2. วิธีการที่จะใชคนหาคําตอบ 

 3. วิธีการที่จะเสนอคําตอบ หรือผลงานที่คนพบคําตอบแลว เชน วาดภาพ ระบายสี 

 แคทซ และชารด (Katz; & Chard. 1994: 10) กลาวถึงการสอนแบบโครงการวา วิธีการสอน

นี้มีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาเด็กทั้งชีวิตและจิตใจ (Mind) ซึ่งชีวิตจิตใจในที่นี้หมายรวมถึง ความรู ทักษะ 

อารมณ จริยธรรม และความรูสึกถึงสุนทรียศาสตร แคทซและชารด ไดเสนอวา ในการจัดการเรียนการสอน

ระดับปฐมวัยโดยใชการสอนแบบโครงการควรมีเปาหมายหลัก 5 ประการ คือ 

 1. เปาหมายทางสติปญญา และเปาหมายทางจิตใจของเด็ก (Intellectual Goals and the 

Life of the Mind) การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอนุบาลในปจจุบันมีอยู 2 ลักษณะ คือ ลักษณะ

แรกเปนการจัดการเรียนการสอนที่แคบเฉพาะเนื้อหาวิชาการ ใหเด็กเล็กๆ ฝกทักษะการอาน เขียน 

เรียนเลข (The Three R’s) เพื่อเตรียมเด็กเขาสูการเรียนการสอนในขั้นสูงตอไป เปนการมุงเนนหนัก

เฉพาะทางดานวิชาการ ซึ่งเปนไปไมไดที่เด็กทุกคนจะสามารถทําไดเหมือนกันตามที่ครูตั้งเกณฑไว 

ลักษณะที่ 2 การสอนแบบดั้งเดิม (Traditional Kindergarten Approach) คือ การจัดการเรียนการ

สอนแบบเตรียมความพรอม มุงใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยางหลากหลาย เรียนรูผานการเลน 

ตามพัฒนาการที่สอดคลองกับวัยของเด็กเชื่อวาการจัดการเรียนการสอนเด็กอนุบาล ตองมีทั้ง 2 ลักษณะ

อยูดวยกัน คือในขณะที่เด็กเรียนรูผานการเลนและการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ อยางรอบตัว เด็กควร
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จะไดเขาใจประสบการณและสิ่งแวดลอมรอบตัวอยางลึกซึ้ง ไมใชการเลนอยางสนุกสนานและไมมี

เปาหมาย (Spontaneous play) ดังนั้นเปาหมายหลักของการเรียนในระดับนี้จึงเปนการมุงใหเด็กพัฒนา

ความรูความเขาใจโลกที่อยูรอบๆ ตัวเขาและปลูกฝงคุณลักษณะการอยากรูอยากเรียน (Dispositions) 

ใหเด็ก 

 2.  ความสมดุลของกิจกรรม (Balance of Activities) แคทซและชารด กลาววา การสอนแบบ

โครงการจะทําใหเด็กวัยอนุบาล ไดปฏิบัติกิจกรรมทั้งที่เปนกิจกรรมทางวิชาการ และกิจกรรมทางการ

เรียนรูผานการเลน และการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ 

 3. โรงเรียน คือสวนหนึ่งของชีวิต (School as Life) การเรียนการสอนในโรงเรียนอนุบาลตอง

เปนสวนหนึ่งในชีวิตของเด็ก ไมใชแยกออกจากชีวิตประจําวันทั่วไป กิจกรรมในโรงเรียนจึงเปนกิจกรรม

การดําเนินชีวิตปกติ การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและผูคนรอบๆ ตัวเด็ก 

 4.  หองเรียนเปนชุมชนหนึ่งของเด็กๆ (Community Ethos in the Class) เด็กๆ ทุกคนมี

ลักษณะเฉพาะตัว การสอนแบบโครงการเปดโอกาสใหเด็กแตละคนไดแสดงออกถึงคุณลักษณะ 

ความรูความเขาใจ ความเชื่อของเขา ในการสอนแบบนี้จึงเกิดการแลกเปลี่ยน การมีปฏิสัมพันธกัน

อยางลึกซึ้ง เด็กเรียนรูความแตกตางของตนกับเพื่อนๆ 

 5. การสอนเปนสิ่งที่ทาทายครู (Teaching as a Challenge) ในการสอนแบบโครงการ ครู

ไมใชผูถายทอดความรูใหกับเด็ก โครงการบางโครงการครูเรียนรูไปพรอมๆ กับเด็ก ครูรวมกันกบัเดก็คดิ

หาวิธีการแกปญหา ลงมือปฏิบัติไปดวยกัน 

 แคทซและชารด เปรียบเทียบการสอนปกติ (Systematic Instruction) กับการสอนแบบโครงการ

ดังแสดงตอไปนี้ 

 1. การสอนปกติเปนการแสวงหาความรูทักษะที่ใชแรงจูงใจจากภายนอก ขณะที่การสอน

แบบโครงการเปนการประยุกตใชความรูทักษะที่มีอยูและใชแรงจูงใจจากภายในตัวเด็กเอง 

 2. ในการสอนปกติ เด็กทํางานเพื่อหวังรางวัลหวังคะแนนจากครู ขณะที่การสอนแบบโครงการ

เด็กทํางานเพราะความตองการและความสนใจของเขาเอง 

 3. ในการสอนปกติ ครูเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนแลวจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ ขณะที่การสอน

แบบโครงการเด็กเปนคนเลือกที่จะทํากิจกรรมที่หลากหลายที่ครูเตรียมให 

 4. ในการเรียนการสอนปกติ ครูเปนผูมีความรูความสามารถแลวถายทอดสูเด็ก ขณะที่การสอน

แบบโครงการเด็กจะถูกมองวาเปนผูมีความรูความสามารถ ครูเปนผูคอยชวยกระตุนใหเด็กพัฒนาใน

บางจุดที่ยังดอยอยู 

 5. ในการเรียนการสอนปกติ ครูเปนผูสรางเด็กใหเกิดการเรียนรู และมีผลสําเร็จทางการเรียน

ที่ดี ขณะที่การสอนแบบโครงการ ทั้งครูและเด็กรวมกันสรางการเรียนรูและผลสําเร็จทางการเรียน 
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ตาราง 1 แสดงการเปรียบเทียบลักษณะการจัดประสบการณแบบโครงการกับการจัดประสบการณ 

 แบบเตรียมความพรอม 
 

การจัดการศึกษาแบบเตรียมความพรอม 

ตองการทักษะ 

ตองการแรงดลใจจากภายนอก 

การจัดประสบการณแบบโครงการ 

ประยุกตทักษะนํามาใช 

ตองการแรงดลใจจากภายใน 

ความตั้งใจในการทํางานของเด็กมาจากครูและ

รางวัลเปนแหลงของแรงดลใจภายนอก 

ครู เปนผู เลือกกิจกรรมการ เรียนและการ

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณที่เห็นวาเหมาะสมกับ

ระดับที่ศึกษา 

ครูเปนผูรอบรูทุกดาน และมองวาเด็กเปนผูไมรู 

ครูเปนผูที่สามารถกําหนดการเรียนรู  และ

ความสําเร็จของเด็ก 

ความสนใจของเด็ก และการใหเด็กไดมีสวนรวม

เปนการสงเสริมความมานะพยายาม และเปนแรง

ดลใจภายในที่สําคัญ 

เด็กสามารถเลือกทํากิจกรรมตางๆ ที่ครูจัดเตรียม

โดยคนหาระดับที่เหมาะสมและทาทาย 

เด็กเปนผูเชี่ยวชาญ โดยมีครูเปนผูแนะนํา 

เ ด็ กมี ส ว น ร ว ม ในกา ร เ รี ย น รู แ ละป ระ เมิ น

ความสําเร็จของตนเองรวมกับครู 

 

 ที่มา: Katz; & Chard. (1994). Engaging children’s melds : The project approach. pp 19. 

 นอกจากนี้ ยังกลาววา การสอนแบบโครงการ มีสาระสําคัญดังนี้ 

 1. หัวขอของโครงการ (Topic) และการเลือกหัวขอของโครงการ หัวขอโครงการตองมาจาก

ความสนใจและความตองการของเด็ก ครูมีเกณฑในการเลือกหัวขอโครงการดังนี้ 

  1.1  เปนหัวขอที่เด็กทุกคน หรือเด็กสวนใหญของกลุมสนใจ 

  1.2 มีแหลงทรัพยากรในทองถิ่นเพียงพอที่จะจัดกิจกรรมในหัวขอโครงการนี้ได 

  1.3 เปนหัวขอที่เด็กพอจะมีประสบการณอยูบางแลว 

  1.4 เปนหัวขอที่เด็กสามารถใชประสบการณตรงในการคนหาขอมูลขอเท็จจริงได 

  1.5 เปนเรื่องที่เปนจริง สามารถใหเด็กมีประสบการณตรงกับเร่ืองนั้นได 

  1.6 เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหมีการรวมมือกันทํางาน 

  1.7 เปนเรื่องที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ สรางสิ่งของหรือเลนสมมติ 

  1.8 เปนหัวขอที่มีความสัมพันธกับจุดประสงคของการเรียนการสอน 

  1.9 เด็กมีโอกาสใชทักษะตางๆ ในการเรียนรู 

  1.10 ผูปกครองมีโอกาสเขารวมกิจกรรมตามโครงการ 
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 2. กิจกรรมหลักๆ ในการสอนแบบโครงการ (Project Activities) ในโครงการใดโครงการหนึ่ง

กิจกรรมที่เปนหลักในโครงการนั้นประกอบดวย 

  2.1 กิจกรรมการศึกษาคนควา (Investigation Activities) 

  2.2 กิจกรรมสราง (Construction Activities) 

  2.3 การเลนสมมติ (Dramatic Play) 

 3. โอกาสแหงการเรียนรู (Learning Opportunities) การสอนแบบโครงการเปดโอกาสใหเด็ก

ไดเรียนรูอยางหลากหลายผานกิจกรรมของโครงการ เชน การแสดงออกทางภาษา การเลาเรื่อง การอาน 

การเขียน ทางคณิตศาสตร เชน การเปรียบเทียบ ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร เชน การสราง หรือ 

การเลนอื่นๆ ส่ิงที่เด็กจะไดเรียนรูและเกิดการพัฒนาในการสอนแบบโครงการ คือ 

  3.1 ความรู (Knowledge) 

  3.2 ทักษะ (Skills) 

  3.3 คุณลักษณะการอยากรูอยากเรียน (Disposition) 

  3.4 ความรูสึก (Feelings) 

 4. เด็กเปนผูเลือก (Children Making Choices) ในการสอนแบบโครงการ เด็กมีโอกาสใน

การเลือกในหลายๆ ทาง สิ่งที่เด็กเลือกกอใหเกิดผลทางการเรียนรูอยางหลากหลาย คือ การใหเกิด

พัฒนาการเรียนรูทางสติปญญา (Cognitive) พัฒนาการทางสุนทรียศาสตร (Aesthetic) พัฒนาการ

ทางสังคม (Social) พัฒนาการทางอารมณ (Emotional) และพัฒนาการทางจริยธรรม (Moral) ผลทางการเรยีนรูที่

เกิดขึ้นบางประการ เกิดขึ้นในกระบวนการแกปญหาของเด็ก บางประการเกิดจากผลการทํางานตาม

กระบวนการแกปญหา ที่ไดพบทั้งความสําเร็จและความลมเหลว เด็กมีโอกาสที่จะเลือกในหลายๆ ทาง 

คือ 

  4.1 โอกาสในการเลือกงานที่จะทํา 

  4.2 โอกาสในการเลือกเวลาที่จะทํา 

  4.3 โอกาสในการเลือกสถานที่ที่จะทํา 

  4.4 โอกาสเลือกเพื่อนที่จะทํางานดวย 

 5. บทบาทครู (The Role of Teacher) ครูเปนผูเฝาติดตามความสนใจของเด็ก จัดเตรียม

กิจกรรมตามความตองการของเด็ก และเปนผูคอยใหการชวยเหลือในการแกปญหาของเด็ก กระตุนให

เด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 

 6. การจัดนิทรรศการในหองเรียน (Classroom Display) หองเรียนในการสอนแบบนี้จัด

ตกแตงโดยผลงานของเด็ก แสดงกระบวนการทํางานของเด็ก นอกจากจะใหผูอ่ืนเห็นถึงทิศทางการ

ดําเนินงานของโครงการของเด็กแลว ยังเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กระลึกถึงสิ่งที่ตนเองทําอยู ทําใหเด็ก

สามารถศึกษาไดอยางลุมลึก 
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 7. ระยะตางๆ ของโครงการ (Phase of Project Work) 

  7.1 ระยะที่ 1 วางแผน/เร่ิมตนโครงการ (Planning and Getting Started) 

  7.2 ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ (Project in Progress) 

  7.3 ระยะที่ 3 คิดทบทวนและสรุป (Reflection and Conclusions) 

 การจัดการเรียนการสอนแบบโครงการเปนการจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนได

เลือกเร่ืองที่จะศึกษาดวยตนเอง โดยการกําหนดประเด็นปญหาขึ้นมาตามความสนใจ แลวใช

กระบวนการแกปญหาในการศึกษาความรูตามวิธีการของตน สรุปหลักการในการสอนแบบโครงการได 

ดังนี้ 

 1. เด็กศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึกลงไปในรายละเอียดของเรื่องนั้นๆ จนพบคําตอบ

ที่ตองการ 

 2. เร่ืองที่เด็กศึกษาเปนเรื่องที่เด็กเปนผูเลือกเองตามความสนใจ ประเด็นที่ศึกษาก็เปน

ประเด็นที่เด็กตั้งคําถามขึ้นเอง 

 3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มุงใหเด็กไดมีประสบการณตรงกับเร่ืองที่ศึกษานั้นโดยการ

เปดโอกาสใหเด็กไดสังเกตอยางใกลชิด จากแหลงความรูเบื้องตน 

 4. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะใชระยะที่ยาวนานอยางเพียงพอตามความสนใจ

ของเด็ก เพื่อที่จะใหเด็กไดคนพบคําตอบ และคลี่คลายความสงสัยใครรู 

 5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหเด็กไดประสบกับทั้งความสําเร็จ และความลมเหลวใน

วิธีการแสวงหาความรูตามวิธีการของเด็กเอง 

 6. เมื่อเด็กไดคนพบคําตอบแลว เด็กจะนําความรูใหมที่ไดนั้นมาเสนอในรูปแบบตางๆ ตาม

ความตองการของเด็กเอง อาจเปนงานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสรางแบบจําลอง การเลน

สมมติละคร การทําหนังสือ หรือรูปแบบอื่นๆ 

 7. เด็กไดนําเสนอความรูตอเพื่อนๆ และคนอื่นๆ อันจะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของ

กระบวนการศึกษาของตน และเกิดความภาคภูมิใจในความสําเร็จนั้น 

 วรนาท รักสกุลไทยและคณะ (2544: ฉ-ช) ไดกลาวถึงลักษณะโครงสรางของการปฏิบัติโครงการ

ไว 5 ขอ คือ 

 1. การอภิปรายกลุม ในงานโครงการครูสามารถแนะนําการเรียนรูใหเด็ก และชวยใหเด็กแต

ละคนมีโอกาสแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนทํากับเพื่อน การพบปะสนทนากันในกลุมยอย หรือกลุมใหญทั้งชั้น 

ทําใหเด็กมีโอกาสที่จะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

 2. การศึกษานอกสถานที่ หรืองานในภาคสนาม ถือเปนกระบวนการที่สําคัญของการทํา

โครงการ สําหรับเด็กปฐมวัยไมจําเปนตองเสียเงินเปนจํานวนมาก เพื่อพาเด็กไปในสถานที่ไกลๆ 
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ประสบการณในระยะแรกครูอาจพาไปศึกษานอกหองเรียน เรียนรูส่ิงกอสรางตางๆ ที่อยูรอบบริเวณ

โรงเรียน เชน รานคา ถนนหนทาง ปายสัญญาณ วัด หรือสถานที่สําคัญในชุมชน 

 3. การนําเสนอประสบการณเดิม เด็กสามารถที่จะทบทวนประสบการณในหัวเรื่องที่ตนสนใจ 

มีการอภิปราย แสดงความคิดเห็นที่เหมือน หรือแตกตางกับเพื่อน รวมทั้งแสดงคําถามที่ตองการสืบคน

ในหัวเรื่องนั้นๆ นอกจากนี้เด็กแตละคนสามารถที่จะเสนอประสบการณที่ตนมีใหเพื่อนในชั้นรูดวยวิธีการ

ที่หลากหลายเสมือนเปนการพัฒนาทักษะเบื้องตน เชน การวาดภาพ การเขียน การใชสัญลักษณทาง

คณิตศาสตร การเลนบทบาทสมมติ การสรางแบบตางๆ  

 4. การสืบคน งานโครงการเปดกวางใหใชแหลงคนควาขอมูลอยางหลากหลายตามเรื่องที่

สนใจ เด็กสามารถสัมภาษณพอแม ผูปกครองของตนเอง บุคคลในครอบครัว เพื่อนนอกโรงเรียน การ

สัมภาษณวิทยากร หรือบุคคลตางๆ ที่มีความรอบรูในเรื่องนี้ อาจสํารวจวิเคราะหวัตถุส่ิงของดวยตนเอง 

เขียนโครงราง หรืออาจใชหนังสือในหองเรียนหรือหองสมดุทําการคนควา 

 5. การจัดแสดง ทําไดหลายรูปแบบอาจใชฝาผนัง หรือบอรดจัดแสดงผลงานของเด็ก เปน

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรูที่ไดจากการสืบคนแกเพื่อนในชั้นเรียน ครูสามารถใหเด็กในชั้นได

ทราบถึงความกาวหนาในการสืบคน โดยจัดใหมีการอภิปราย หรือการจัดแสดง ทั้งจะเปนโอกาสใหเด็ก 

และครูไดเลาเรื่องงานโครงการที่ทําแกผูมาเยี่ยมเยียนโรงเรียนอีกดวย 

 ลักษณะของการจัดประสบการณแบบโครงการเปนการจัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัย

โดยใชการสอนแบบโครงการควรมีเปาหมายหลัก คือ การเลือกคําถามที่ตองการจะคนควา วิธีการที่จะ

ใชคนหาคําตอบ วิธีการที่จะเสนอคําตอบ หรือผลงานที่คนพบคําตอบแลว เด็กไดนําเสนอความรูตอ

เพื่อนๆ และคนอื่นๆ อันจะแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จของกระบวนการศึกษาของตน และเกิดความ

ภาคภูมิใจในความสําเร็จนั้น เปนการศึกษาหาความรูอยางลุมลึกในการเรียนรู เมื่อเด็กเขารวมโครงการ 

จะไดพัฒนาคําถาม แสดงความสามารถ คนหาทางแกปญหา 
 
 4.5 บทบาทของครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 นภเนตร ธรรมบวร (2546: 205) บทบาทของครูหรือผูสอนในการจัดการเรียนการสอนแบบ

โครงการถือวามีความสําคัญมากโดยเริ่มต้ังแตการจัดเตรียมสิ่งแวดลอมสําหรับเด็ก ครูจําเปนตองให

ความใสใจตอการจัดสิ่งแวดลอมในทุกๆ ดาน ทั้งนี้เพื่อพัฒนาทักษะดานสติปญญา สังคม อารมณ 

และรางกาย การจัดสิ่งแวดลอมในชั้นเรียนจําเปนตองสอดคลองกับหนวยที่เด็กกําลังศึกษา หรือให

ความสนใจ 
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 1. ครูตองมีความรูความเขาใจและทัศนคติในการเคารพ (การยอมรับ) และเชื่อใจในศักยภาพ

การเรียนรูของผูเรียนมีบทบาทในการเปนผูอํานวยความสะดวกและความเปนไปไดของการเรียนรู มี

ความยืดหยุนในการปรับเนื้อหาสาระการเรียนรูอยางสอดคลองกับวัตถุประสงคและความมุงหมาย 

 2. ครูมีบทบาทในการสนับสนุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับคน ส่ิงของ และสิ่งแวดลอมตาม

ความหมายและความเขาใจของผูเรียน 

 3. ครูสงเสริมสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยการกระทําและปฏิบัติการดวย

ตนเองนอกเหนือจากการเรียนดวยการคิดพิจารณาหรือการเดา 

 4. ครูมีความเปนนักวิจัย ชางสังเกต เก็บขอมูลการเรียนรูของเด็กดวยการบันทึก ประกอบการ

อัดเสียง การบันทึกดวยวีดีโอ เทป หรือการถายภาพในขณะดําเนินการเรียนรูโครงการ เพื่อนําขอมูล

กระตุนการเรียนรูของเด็กใหลุมลึกยิ่งขึ้นดวยการตั้งประเด็นคําถาม หรือจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูที่

ขอคําถามหรือความสนใจของเด็ก และสามารถรวบรวมขอมูลการบันทึกนําเสนอถึงการเดินเรื่องของ

โครงการและวิเคราะหการเรียนรูของเด็กเพื่อการสื่อสารถึงผูปกครองและชุมชนการเรียนรู 

 5. ครูมีบทบาทในการตั้งคําถามปลายเปด หรือคําถามระดับสูงที่ทาทายและกระตุนใหเด็ก

คิดไตรตรอง คิดทบทวนกอนตอบ 

 6. ครูสามารถมีบทบาทในการนําเสนอหัวขอโครงการ เมื่อมีกรณีที่จําเปน เชน เด็กยังคิด

หัวขอโครงการไมเปน หรือมีเหตุการณที่เปนประเด็นดวนในชุมชนที่เด็กควรเรียนรู และพรอมที่จะให

บทบาทเด็กในการคิดรายละเอียดเนื้อหาโครงการ 

 7. ครูมีบทบาทในการเปนผูจัดการการเรียนรูแบบโครงการ ดวยการแนะแนวทาง ต้ังคําถาม 

สงเสริมสนับสนุนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายของโครงสรางการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการ

ผูเรียนทุกคน ซึ่งหมายถึงวัตถุประสงคการเรียนรูที่ถักทอประสานการสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ทักษะ

การเรียนรู คุณลักษณะของผูเรียนตลอดชีวิตอยางมีคุณธรรมและจริยธรรม  

 กลาวโดยสรุปไดวา บทบาทของครูหรือผูสอนในการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการถือวา

มีความสําคัญมากโดยเริ่มต้ังแตการจัดเตรียมสิ่งแวดลอมสําหรับเด็กไดเรียนรู ครูจําเปนตองใหความ

ใสใจตอการจัดสิ่งแวดลอมในทุกๆ ดาน ทั้งนี้เพื่อพัฒนาทักษะดานสติปญญา สังคม อารมณ และ

รางกาย การจัดสิ่งแวดลอมในชั้นเรียนจําเปนตองสอดคลองกับหนวยที่เด็กกําลังศึกษา หรือใหความ

สนใจเพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายของโครงสรางการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการผูเรียนทุกคน 
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 4.6 ขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 การจัดประสบการณแบบโครงการแบงขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมในโครงการออกเปนระยะ

ได 4 ระยะที่สําคัญ (จิราภรณ วสุวัต. 2540: 62 – 63; อางอิงจาก Katz; & Chard. 1994; Edwards , 

Gandini; & Forman. 1993) คือ 

 1. ระยะเตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ (Preliminary Planning) 

 เปนระยะที่เด็กและครูใชเวลาในการพูดคุยเพื่อคนหาหัวขอ และคัดเลือกหัวขอสําหรับทํา

โครงการ หัวขออาจจะมาจากเด็กหรือครูเปนผูเสนอ ในระยะแรกที่เด็กยังไมมีประสบการณ ครูอาจจะ

เสนอหัวขอที่คิดวาเด็กนาจะสนใจและมีคุณคาในการเรียนรู โดยมีเกณฑในการเลือกหัวขอดังตอไปนี้

คือ 

  1.1 หัวขอ ควรจะมีความสัมพันธเกี่ยวของกับประสบการณในชีวิตประจําวันของเด็กอยาง

นอยที่สุด เด็กจะมีความคุนเคยกับหัวขอเพื่อเด็กจะไดสามารถตั้งคําถามเกี่ยวกับหัวขอได 

  1.2 มีการสงเสริมทักษะพื้นฐานดานการอานออกเขียนได และจํานวน และควรที่จะบูรณา

การวิชาตางๆ เขาไป เชน วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ภาษา และศิลปะ 

  1.3 หัวขอควรจะมีคุณคาเพียงพอที่จะใหเด็กไดใชเวลาในการศึกษาคนควา อยางนอย 1 

สัปดาห  

  1.4 หัวขอสามารถคนควาหรือทดสอบในโรงเรียนมากกวาที่ไปทําที่บาน 

 2. ระยะเริ่มตนโครงการ (Getting Project Start) 

 เมื่อหัวขอไดรับการคัดเลือกแลว ครูมักจะเริ่มตนดวยการสรางแผนภูมิเครือขายการเรียนรู 

(Web) หรือ แผนภูมิความคิด (Concept map) โดยใชการระดมสมอง เพื่อวางแผนในการศึกษาและ

รวมกันตั้งคําถาม เพื่อคนหาคําตอบโดยการสืบสอบ ในระยะนี้มักจะเปนระยะที่เด็กทบทวนประสบการณ

เดิมเกี่ยวกับหัวขอที่กําลังศึกษาอยู 

 3. ระยะดําเนินโครงการ (Project in Progress)  

 ระยะนี้ประกอบดวยการสืบคนควาโดยตรง มักจะมีการทัศนศึกษา เพื่อคนควาหาขอมูล

เกี่ยวกับหัวขอ และใชกิจกรรมศิลปะ เชน การวาด การปน การประดิษฐ การกอสราง และกิจกรรมทาง

วิทยาศาสตร เชน การทดลอง การทดสอบตางๆ ในระยะนี้เด็กจะไดรับความรูและประสบการณใหม

จากการศึกษาในโครงการ มีการทดสอบสมมติฐาน และปรับปรุงแกไขผลงานที่ทําในโครงการใหเปน

ผลสําเร็จ เด็กมักจะใชเวลาการทําโครงการในระยะนี้ยาวนานกวาทุกระยะ 

 4. ระยะสรุปและอภิปรายผลโครงการ (Consolidating Project) 
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 ระยะนี้ประกอบดวยการเตรียมการสําหรับนําเสนอผลการศึกษาในโครงการ ในรูปแบบตางๆ 

เชน การแสดง การจัดนิทรรศการ การสาธิต เพื่อใหผูปกครอง ครู อาจารย และเพื่อนๆ ไดชมผลงาน

และกิจกรรมที่จัดขึ้น เมื่อเสร็จส้ินกิจกรรมแลวเด็กและครูจะรวมกันประเมินผลการเรียนรูที่ไดจาก

โครงการ และวางแผนเตรียมการสําหรับศึกษาในโครงการอื่นตอไป 

 กลาวโดยสรุปไดวา ขั้นตอนการจัดประสบการณแบบโครงการมี 4 ระยะ โดยเริ่มจากการ

เตรียมการวางแผนเขาสูโครงการ ระยะเริ่มตนโครงการ ระยะดําเนินโครงการหรือระยะพัฒนาโครงการ 

และระยะสรุป อภิปรายโครงการ เพื่อนําไปสูการเริ่มโครงการใหม 

 
 4.7 กิจกรรมที่สําคัญในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 ชารด (จิราภรณ วสุวัต. 2540: 64 – 65; อางอิงจาก Chard. 1992) ไดเสนอกิจกรรมที่สําคัญ

ในโครงการไว 5 กิจกรรม คือ 

 1. กิจกรรมการพูดคุยสนทนา สําหรับเด็กปฐมวัย การพูดคุยสนทนาเปนกิจกรรมที่สําคัญมาก 

เพราะนํามาสูการพัฒนาโครงการ โดยเฉพาะการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกันในชั้นเรียน 

หรือในกลุมเล็ก จะชวยใหเด็กพัฒนาความคิดไดดีข้ึนและชวยแกไขปญหาตางๆ ในโครงการ รวมถึง

การเปดโอกาสใหเด็กแสดงออกทางความคิด และรับรูความคิดของผูอ่ืน 

 2. กิจกรรมการปฏิบัติงานภาคสนามหรือ การทัศนศึกษา เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็ก

ไดรับประสบการณตรงจากการกระทํา การมีปฏิสัมพันธกับบุคคล สิ่งของ รวมถึงการไปทัศนศึกษา

สถานที่ตางๆ ที่จะทําใหเด็กไดคนควาขอมูลเกี่ยวกับหัวขอที่ศึกษา การปฏิบัติงานภาคสนามจึงเปน

โอกาสที่เด็กจะไดเห็น ไดฟง ไดดู ไดสัมผัส ไดดมกลิ่น ไดชิมรส กับส่ิงที่สนใจ จึงเปนเสมือนการคนควา

ทดลอง ซึ่งการทํางานในภาคสนามหรือการทัศนศึกษาอาจอยูในบริเวณโรงเรียน 

 3. กิจกรรมนําเสนอ เปนกิจกรรมที่เด็กถายทอดความรู ความเขาใจ และประสบการณที่มี

เกี่ยวกับหัวขอ โดยนําเสนอในรูปแบบตางๆ เชน การวาด การปน การประดิษฐ การสราง การแสดง 

การรองเพลง และอื่นๆ 

 4. กิจกรรมคนควา เปนกิจกรรมที่เด็กไดแสวงหาความรูอยางหลากหลาย จากแหลงขอมูล

ปฐมภูมิ เชน ของจริง และทุติยภูมิ เชน หนังสือ ส่ือการเรียนรูตางๆ กิจกรรมการคนควาจะทําใหเด็กได

พัฒนาความรูทางวิชาการตางๆ ที่เกี่ยวของกับหัวขอ และสนับสนุนการทํางานในโครงการใหบรรลุเปาหมาย 

 5. กิจกรรมการจัดแสดง เปนกิจกรรมที่เด็กไดนําเสนอผลงานที่ทําในโครงการออกเผยแพร 

และทําใหบุคคลตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน ผูปกครอง ครู เพื่อนๆ และผูสนใจไดเขาใจการเรียนรูในโครงการ 

โดยสวนใหญกิจกรรมนี้จะจัดขึ้นในระยะสิ้นสุดโครงการ ในรูปแบบนิทรรศการ การแสดงผลงาน การ

แสดงละคร บทบาทสมมติ การสาธิตผลงาน เปนตน 
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 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา กิจกรรมที่สําคัญในโครงการ 5 กิจกรรม เปนกิจกรรมที่มุงเนนให

เด็กมีประสบการณตรง มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย ฝกกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล

และลงมือกระทํา เปนการสรางองคความรูดวยตัวเด็กเอง 

 
 4.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 คลอลิ่ง (Knoll. 1996: 87 – 92; citing Collings. 1923) ไดทําการศึกษาวิจัยโดยใชการจัด

ประสบการณแบบโครงการในระยะแรกของการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดประสบการณแบบโครงการ

ข้ึน พบวาเด็กในกลุมทดลองที่ใชการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถทําคะแนนการสอบดวย

แบบทดสอบมาตรฐานที่เนน การเขียนการอาน และคณิตศาสตรไดสูงกวาเด็กในกลุมควบคุมที่มาจาก

การสอนที่เนนการอานเขียนโดยตรง และสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองใหกับเด็กกลุมทดลองซึ่งเปน

ปจจัยในการพัฒนาเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง ชวยเหลือซึ่งกันและกันมากกวากลุมควบคุม ซึ่งผลการ

ศึกษาวิจัยครั้งนั้นนําไปสูแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา โดยเนนการยึดเด็กเปนศูนยกลาง 

 การดเนอร (จิราภรณ วสุวัต. 2540: 71 – 72; อางอิงจาก Gardner. 1989) ไดทําการศึกษา

คนควาเกี่ยวกับทฤษฎีความหลากหลายทางสติปญญา พบวาการจัดประสบการณแบบโครงการเปน

รูปแบบการสอนที่สอดคลองกับทฤษฎีที่สงเสริมสติปญญาใหกับเด็กทั้ง 7 ดาน ไดอยางเหมาะสมที่สุด

วิธีหนึ่ง และพบวา ดานความสัมพันธระหวางบุคคลเปน 1 ใน 7 ดานของทฤษฎีความหลากหลายทาง

สติปญญาที่สอดคลองกับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิส 

 แรบบิททิ (จิราภรณ วสุวัต. 2540: 72; อางอิงจาก Rabitt. 1992) ไดศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ

เกี่ยวกับการจัดประสบการณแบบโครงการของโรงเรียนอนุบาลที่ La Villetta ประเทศอิตาลี พบวา 

บทบาทครูมีความสําคัญอยางมากในการสงเสริมการเรียนรูของเด็กในโครงการ กลาวคือครูตองแสดง

ใหเด็กเห็นวาครูยอมรับในความคิดเห็นของเด็ก สนับสนุนชวยเหลือใหเด็กสามารถพัฒนาความคิดที่มี

ในโครงการใหเด็กใชความสามารถในการทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยตนเอง และชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

ครูสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ และการพึ่งพาตนเองใหกับเด็ก จากผลการศึกษาวิจัย 

แสดงใหเห็นไดวา บทบาทครูมีอิทธิพลตอการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการอยางมาก และ

บทบาทครูสอดคลองกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมอีกดวย 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 วัฒนา มัคคสมัน (2539: 121) ไดศึกษา การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชการจัดประสบการณ

แบบโครงการในการสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองของเด็กปฐมวัย พบวา การจัดประสบการณแบบ

โครงการสามารถสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองใหกับเด็กกลุมทดลองซึ่งเปนปจจัยในการพัฒนาเด็ก

ไปสูการพึ่งพาตนเอง 

 จิราภรณ วสุวัต (2540: 163) ไดศึกษา การพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม

ของเด็กปฐมวัยตามแนวคอนสตรัคติวิส โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการไดทดลองการใช

โปรแกรมและการประเมินระดับ จริยธรรมทางสังคมของเด็กดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน

ระดับ 2 โดยใชการจูงใจหรือความรวมมือ ดานการใหและรับประสบการณรวมกันในระดับที่ 2 โดย

พิจารณาความเหมือนทางความคิดและประสบการณของเด็กปฐมวัยกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่

ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติ ผลการทดสอบและการวิจัย พบวาโปรแกรมที่พัฒนาข้ึนสามารถ

สงเสริมจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานพัฒนาขึ้นตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

 เปลว ปุริสาร (2543: 51) ไดศึกษา ความสามารถในการคิดแกปญหาของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับ

การจัดประสบการณแบบโครงการพบวา เด็กปฐมวัยที่มีระดับความสามารถในการแกปญหาสูง และ

ความสามารถในการแกปญหาต่ํา หลังจากไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ พบวา มีความสามารถ

ในการแกปญหาเพิ่มมากขึ้น 

 อุลัย บุญโท (2544: 68) ไดศึกษา การศึกษาพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ พบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดประสบการณและระหวางการจัด

ประสบการณแบบโครงการ ในแตละสัปดาหมีพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองระหวางการจัด

ประสบการณแบบโครงการในแตละสัปดาหสูงกวากอนจัดประสบการณ 

 ปทมา ศุภกําเนิด (2545: 65) ไดศึกษา พฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยกอนการจัดประสบการณและระหวางการ

จัดประสบการณแบบโครงการในแตละสัปดาหมีพฤติกรรมทางดานสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ที่ระดับ .001 โดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางดานสังคมโดยเฉลี่ยรวมและแยกตามรายดานระหวาง

การจัดประสบการณแบบโครงการในแตละสัปดาหสูงกวากอนการจัดประสบการณ 

 สุทธิ์ธนา ขันอาสา (2550: 90) ไดศึกษาความสามารถทางพหุปญญาทุกดาน ไดแก ดานภาษา 

ดานตรรกะ/ คณิตศาสตร ดานมิติ ดานรางกาย และการเคลื่อนไหว ดานดนตรี ดานความเขาใจ

ระหวางบุคคล ดานความเขาใจตนเอง ดานธรรมชาติ ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ

โครงการ สูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกชวงของการเปรียบเทียบ 
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 จากเอกสารและงานวิจัยที่ไดศึกษามาเบื้องตน แสดงใหเห็นวาการจัดประสบการณแบบ

โครงการเปนการสนับสนุนใหเด็กเรียนรูอยางลุมลึกมีข้ันตอนการเรียนรูที่ชวยสงเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ดาน

และสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเองซึ่งเปนปจจัยในการพัฒนาเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง รวมถึงการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันสูแนวคิดที่สอดคลองกับการเรียนรูในสังคมปจจุบัน โดยเนนการยึดเด็กเปน

ศูนยกลาง 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

  

 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการตามขั้นตอน ดังนี ้

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 กลุมประชากรที่ใชในการศึกษา 
  ประชากรที่ใชในการศกึษา 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยที่อยูในหองเรียนรวม จํานวน 30 คน โดย

แบงเปนเด็กปฐมวัยปกติ ชาย – หญิง จํานวน 25 คน และเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ ชาย – หญงิ 

จํานวน 5 คน อายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2551 ของโรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาคนควา 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาคนควา 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยที่อยูในหองเรียนรวม อายุระหวาง 5-6 ป 

จํานวน 15 คน ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียน

เกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ซึ่งมีข้ันตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 1 หองเรียน 

จากจํานวน 2 หองเรียน ซึ่งประกอบดวย เด็กปฐมวัยปกติชาย-หญิง จํานวน 12 คน และเด็กปฐมวัยที่

มีความตองการพิเศษชาย จํานวน 3 คน ซึ่งเปนเด็กที่มีอาการออทิสติก (Autistic) 1 คน เด็กที่มีอาการ

สมาธิส้ัน (Attention Deficit) 1 คน  และเด็กที่มีอาการสมองพิการ(Cerebral Palsy) 1 คน  

 
 



 65 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยครัง้นี ้เครื่องมือทีใ่ชในการศึกษาคนควา ไดแก 

 1. แผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2. แบบสังเกตพฒันาการของพฤติกรรมดานสังคม 
 

 การสรางเครือ่งมือและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ ดังมี

รายละเอียดตอไปนี้ 

 1. ข้ันตอนในการสรางแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ ดําเนินการสรางตามขั้นตอน

ดังนี้ 

  1.1 สรางคูมือการสรางแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ ประกอบดวยหลักการ และ

เหตุผล ความมุงหมาย เนื้อหาและคําอธิบายบทบาทหนาที่ ของเด็กและครู 

  1.2 สรางแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ เพื่อพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมของเด็ก

ปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัย ดังตอไปนี้ 

   1.2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัยและ

เด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ   

   1.2.2 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  

2546 (สําหรับเด็กอายุ 3-5 ป) 

   1.2.3 เอกสารการจัดประสบการณและกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษ   

   1.2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  1.3 สรางแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ  

   โดยแผนการจัดประสบการณแบบโครงการนี้ จะเนนใหเด็กไดฝกการลงมือปฏิบัติจริง

ตามขั้นตอนของการจัดประสบการณแบบโครงการดวยตนเองทุกขั้นตอน ต้ังแตการเลือกหัวขอรวมถึง

การดําเนินการตามทุกขั้นตอนการเรียนรู เพื่อการเรียนรูดานสังคมดวยการอยูรวมกันของเด็กปฐมวัย

และเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ จากกิจกรรมดังกลาวผูวิจัยจึงนํามาจัดทําเปนแผนจัดการประสบการณ

แบบโครงการ โดยจัดกิจกรรมวันละ 30 นาที สัปดาหละ 4 วัน จํานวน 8 สัปดาห รวมทั้งสิ้น 32 วัน ซึ่ง

แตละกิจกรรมนั้นจะสงเสริมใหเด็กเกิดพฤติกรรมดานสังคม  ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยได สรางรูปแบบ

การจัดประสบการณแบบโครงการ ที่ประมวลมาจากการวิเคราะหวิธีการจากการสังเกต ซึ่งกําหนด

ข้ันตอนการดําเนินการเปน 3 ระยะ คือ 
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   1.  ระยะเริ่มตนโครงการ 

   2.  ระยะพฒันาโครงการ 

   3.  ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

  1.4 นําแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ เสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจพิจารณา

และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม จํานวน  3 ทาน ดังนี้ 

   1. นางสาววรนาท  รักสกุลไทย ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา  

            (แผนกอนุบาล) 

   2. นางสาวจนิดา  นาเจริญ           นิสิตปริญญาเอกสาขาการศึกษาปฐมวัย 

       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

   3. อาจารยกัลยา  เทพวงษ        อาจารยปฐมวยัโรงเรียนเกษมพิทยา  

                  (แผนกอนุบาล) 

   1.5 ปรับปรุงแกไขจัดประสบการณแบบโครงการ ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ที่มี

ความเห็นสอดคลองกัน 2 ใน  3 คน ในเรื่องของระยะเวลาดําเนินการ ส่ืออุปกรณ และรูปแบบการจัด

กิจกรรม 

  1.6 ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณแบบโครงการ ฉบับที่สมบูรณสําหรับใชในการ

ทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป 

 2. การสรางแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม 

  2.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมดานสังคมการสังเกตและ

การบันทึกพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ   

  2.2 ศึกษาแบบสังเกตพฤติกรรมของ สายชน วงสานน (2547) ปทมา ศุภกําเนิด (2545)  

  2.3 นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาในขอ 2.1 และขอ 2.2 มาสรางเกณฑการประเมินให

ครอบคลุมพฤติกรรมดานสังคม โดยจําแนกตามลักษณะพฤติกรรมดานสังคมที่สามารถสังเกตได ดังนี้ 

   2.3.1 การชวยเหลือ  

    - การกระทําเพื่อใหเพื่อนประสบความสําเร็จในกิจกรรมที่ทํา 

    - การชวยเก็บของเขาที่เมื่อใชเสร็จ  

    - การรวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ ที่จะทํากิจกรรม  

    - การตอบสนองความตองการของตนเองดวย 

   2.3.2 การยอมรับ  

                          - การแสดงออกถึงพฤติกรรมที่ชื่นชมยินดีในความดีงามของตนเองและของผูอ่ืน   

                      - การปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนในการทํากิจกรรมรวมกัน  



 67 

    - การใหโอกาสเพื่อนในการทํากจิกรรมรวมกัน 

    - การยอมรับความสามารถหรือความคิดเห็นของผูอ่ืน 

   2.3.3 การแบงปน 

    - การใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณที่ตนครอบครอง   

    - การพูดชกัชวนเพื่อนใหมาเลนหรือทํางานรวมกนั  

    - การใชวัสดุอุปกรณที่เตรียมไวอยางประหยัดเพื่อเหลือใหผูอ่ืนใช 

  2.4 นําขอมูลที่ไดศึกษาจากขอ 2.3 มาสรางแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดาน

สังคม และเกณฑการประเมินใหครอบคลุมพฤติกรรมดานสังคม ทั้ง 3 พฤติกรรม ไดแก การชวยเหลือ  

การยอมรับ และการแบงปน โดยสรางแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัย

แบบมาตราสวนกําหนดตัวเลข (Numerical  Rating Scales) 

  2.5 กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม ออกเปน 

4 ระดับ  คือ ระดับคะแนน 3, 2 ,1 และ  0 

  ระดับคะแนน  3  หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมดานสังคมไดดวยตนเองทันทีเมื่อมีโอกาส 

  ระดับคะแนน  2  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมดานสังคมไดดวยตนเอง 

  ระดับคะแนน  1  หมายถึง  เด็กแสดงพฤติกรรมดานสังคมโดยมีเพื่อนหรือครูขอรองให

กระทํา 

  ระดับคะแนน  0  หมายถึง  เด็กไมแสดงพฤติกรรมดานสังคม 

 

ตาราง 2 เกณฑการแปลความหมายของคะแนนพัฒนาการของพฤตกิรรมดานสงัคม 
 

คาเฉลี่ยรายดาน  
คาเฉลี่ยรายขอ พฤติกรรมที1่,2 

(พฤติกรรมดานละ 4 ขอ) 

พฤติกรรมที3่ 
(พฤติกรรมดานละ 3 ขอ) 

คาเฉลี่ยโดยรวม 
(11 ขอ) 

ระดับ
ความหมาย 

2.50 - 3.00 

1.50 - 2.49 

0.50 - 1.49 

0.00 - 0.49 

 

 10.00 -12.00 

   6.00 - 9.99 

   2.00 - 5.99 

   0.00 - 1.99 

 

  7.50 - 9.00 

  4.50 - 7.49 

  1.50 - 4.49 

  0.00 - 1.49 

 

    27.50 - 33.00 

 16.50 - 27.49 

  5.5 0 - 16.49 

 0.00 - 5.49 

 

เหมาะสมมาก 

เหมาะสม 

คอนขางเหมาะสม 

ไมเหมาะสม 

 

  

  2.6  สรางคูมือประกอบคําแนะนําในการใชแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม

ของเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ   
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  2.7 นําแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม โดยผูวิจัยทําการสังเกตและบันทึก

แบบสังเกตพฤติกรรมดานสังคม เพื่อศึกษาความชัดเจนของแบบสังเกตพฤติกรรมดานสังคมแลวนํามา

ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

  2.8 นําแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม เกณฑการประเมิน คูมือประกอบ

ในการใชแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ เพื่อ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา และความเหมาะสมของแบบสังเกต จํานวน 3 ทาน  

   1. อาจารยมิง่  เทพครเมือง          อาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั 

       ศรีนครินทรวิโรฒ (ฝายประถม) กรุงเทพฯ 

   2. อาจารยสุธากร  วสุโภคิน         ผูจัดการโรงเรียนวัดหนอพทุธางกูร 

       จังหวัดสุพรรณบุรี   

   3. นางสาวบณุณดา  โคตรพัฒน  นักจิตคลินกิประจาํโรงเรียนอนุบาลจารุเวช  

       กรุงเทพฯ 

  2.9 นําแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม เกณฑการประเมิน และคูมือ

ประกอบคําแนะนําในการใชแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมมาปรับปรุงแกไข ตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  

  2.10 การแสดงความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาครั้งนี้ โดยการนําแบบสังเกตพัฒนาการของ

พฤติกรรมดานสังคมที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ลงคะแนน แลวนําคะแนนที่ไดจากการลง

ความเห็น ของผูเชี่ยวชาญ หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค IOC มากกวา

หรือเทากับ 0.50  ถือเปนเกณฑที่ใชได (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 179-180) การทําวิจัยครั้งนี้ 

มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงค IOC อยูระหวาง 0.67 -1.00  

  2.11 การหาคาระหวางความเชื่อมั่น (Reliability) ของผูสังเกต โดยการนําแบบสังเกตไป

ทดลองใช (Try Out) กับเด็กอนุบาลชั้นปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน วิธีหาคาความเชื่อมั่น

ของผูสังเกต 2 คน คือผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย รวมกันสังเกตแลวนําคะแนนมาคํานวณหาคาความเชื่อมั่น 

ของผูสังเกต 2 คน โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต RAI (Burry-Stock; others. 1996: 256) ใน

การทดลองครั้งนี้ไดคาความเชื่อมั่นของผูสังเกต RAI=0.96  

  2.12 ในการวิจัยครั้งนี้ ใชวิธีการสังเกตแบบสุมเหตุการณ (Event  Sampling) เปนการเลือก

สังเกตเฉพาะพฤติกรรมดานสังคมในชวงเวลาหนึ่งๆ เทานั้น โดยนับความถี่หรือจํานวนครั้งของพฤติกรรม

ที่ศึกษา ที่เกิดขึ้นในชวงเวลาที่สังเกตนั้น การกําหนดชวงเวลาที่ส้ันหรือยาวเพยีงใดนัน้จะขึน้กบัจดุมุงหมาย

ในการศึกษาการปรับพฤติกรรมนั้นๆ (ผองพรรณ เกิดพิทักษ. 2536: 31-32) ที่ใชในการสังเกตและบันทึก

พฤติกรรมดานสังคมในแตละครั้ง 30 นาที 
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ตาราง 3 หมุนเวียนการสงัเกตพัฒนาการของพฤตกิรรมดานสังคม 

 

                วันทีส่ังเกต วันจันทร วันอังคาร วันพธุ วันพฤหัสบดี หมายเหต ุ
ชวงเวลาที่สงัเกต ลําดับ ลําดับ ลําดับ ลําดับ  

10.10-10.15 น. ฟา สม แดง ฟา ทําการสังเกต 32 คร้ัง   

10.16-10.20 น. สม แดง ฟา สม โดยการแบงกลุมเด็ก 

10.21-10.25 น. แดง ฟา สม แดง กลุมละ 5 คนและคละ 

10.26-10.30 น. ฟา สม แดง ฟา เด็กที่มีความตองการ 

10.31-10.35 น. สม แดง ฟา สม พิเศษกลุมละ 1 คน 

10.36-10.40 น. แดง ฟา สม แดง  

 
แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 แบบแผนการทดลอง  
 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาคนควาแบบเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูวิจัย

ไดดําเนินการทดลองตามแบบแผนวิจัยแบบ Single subject design กับแบบ One-Group Time-series 

Design เขาดวยกัน (ลวน  สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 254) จากที่บอรก และแกล (Barnett; 

& Johnson. 1996: 31; citing Borg; & Gall. 1989: 692) ไดกลาววา รูปแบบการทดลองกลุมเดี่ยวจะ

มีความเหมาะสมเปนพิเศษกับการทดลองที่ตองการศึกษาเปลี่ยนแปลงรูปแบบพฤติกรรมหรือกระบวนการ

ภายใน และกลาส วินสัน และก็อทแมน (Glass, Willson; & Gottman. P.31) กลาววา เปนรูปแบบที่

เหมาะสมในการศึกษาและสังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษยทั้งพฤติกรรมเปนรายบุคคล

และพฤติกรรมกลุม ดังนั้นผูวิจัยจึงดําเนินการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียวทํา

การทดลอง และเก็บขอมูลจากสถานการณจริงขณะทดลอง เพื่อความเหมาะสมและสอดคลองกับ

จุดมุงหมายของการทดลองครั้งนี้ 
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ตาราง  4  แบบแผนการทดลอง 
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง 
T0 XT1  ,  XT2  ,  XT3  , …………, XT40 

 

 เมื่อ T0   แทน การสังเกตกอนการทดลอง 

                    X   แทน การดําเนินกิจกรรมโดยการใชการสังเกตผาน 

                   กิจกรรมการจดัประสบการณแบบโครงการ 

 XT1  ,  XT2  ,  XT3  , …………, แทน การสังเกตระหวางการทาํการทดลอง 

  XT40   แทน การสังเกตหลงัการทดลอง 

 
 วิธีดําเนินการทดลอง   
 การทดลองครั้งนี้   ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห   

สัปดาหละ 4 วัน วันละ 1  คร้ัง คร้ังละ 30 นาที ทําการทดลองในชวงเวลา 10.00 – 10.30 น. รวมระยะเวลา

ทดลองทั้งสิ้น 32 คร้ัง ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

 1. ขอความรวมมือกับผูบริหารในการทําวิจัย 

 2. สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางและเก็บขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมดานสังคม 

โดยการสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมชวงการจัดประสบการณแบบโครงการ กับเด็กกลุม

ตัวอยางจํานวน 15 คน เปนระยะเวลา 4 วัน ในวันจันทร-พฤหัสบดี กอนการทดลองสัปดาหที่ 1 เปน

เวลา 30 นาที โดยใชแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม ที่ผูวิจัยสรางขึ้น บันทึกการสังเกต

โดยผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย 1 คน รวมผูสังเกตจํานวน 2 คน แลวนํามาหาคาเฉลี่ย 

 3. ดําเนินการทดลองโดยการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณแบบโครงการกับกลุมตัวอยาง 

เปนเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 4 วัน ไดแก วันจันทร-พฤหัสบดี วันละ 30 นาที  โดยใชแบบสังเกตพัฒนาการ

ของพฤติกรรมดานสังคมที่ผูวิจัยสรางขึ้น บันทึกการสังเกตโดยผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย 1 คน รวมผูสังเกต

จํานวน 2 คน  

 4. ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมกับกลุมตัวอยาง

จํานวน 1 กลุม เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมดานสังคม และจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ

แบบโครงการชวงกิจกรรมเสริมประสบการณและกิจกรรมเสรีเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือ 

วันจันทร-พฤหัสบดี วันละ 30 นาที  ในชวงเวลา 10.00  – 10.30 น. ซึ่งในแตละครั้งที่จัดประสบการณ

ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย 1 คน รวมผูสังเกตจํานวน 2 คน ทําการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมเด็กที่เปน
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กลุมตัวอยางลงในแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม โดยวิธีการแบงกลุมเด็กออกเปน    

3 กลุมสี และใหแตละกลุมสีมีการคละเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษปนกับเด็กปฐมวัยปกติ 1 คน 

ทําการสังเกตพฤติกรรมดานสังคมกลุมสีละ 5 นาที วนจนครบกลุมสีละ 2 รอบ แลวนําคะแนนที่ไดมา

หาคาเฉลี่ย แตละสัปดาหจนครบ 8 สัปดาห  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล โดยใชวิธีการทางสถิติ

เพื่อทดสอบสมมติฐานตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการเก็บรวมรวมขอมูลแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมซึ่งมี

หลักการดําเนินการ ดังนี้ 

 1. หาพื้นฐานของพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่

มีความตองการพิเศษกอนการทดลอง และขณะทดลองโดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ย คามัธยฐาน 

คาฐานนิยม คาคะแนนต่ําสุด และคาคะแนนสูงสุด 

 2. วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางโดยรวม โดยใชสูตร Friedman Test  

 3. วิเคราะหเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงระหวางสัปดาหโดยใชสูตร Wilcoxon Signed 

Ranks Test 

 4. การบันทึกแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมถาในชวงเวลาที่ทําการสังเกต

เกิดพฤติกรรมดานสังคม และชองระดับพฤติกรรมตรงกับพฤติกรรมดานสังคมขอใดใหทําเครื่องหมาย /  

ลงในชองนั้น 

 5. การบันทึกคะแนน ในการใหคะแนนแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมเปน 

3, 2 , 1 และ 0 และวิเคราะหตามเกณฑการแปลความหมายของคะแนนพฤติกรรมดานสังคมดังนี้ 

 6. การวิเคราะหขอมูล มีข้ันตอนดังนี้ 

  6.1หาสถิติพื้นฐานของพัฒนาการของพฤตกิรรมดานสงัคมของเด็กปฐมวัยปกติและเดก็ที่

มีความตองการพิเศษ อายรุะหวาง 5-6 ป กอนการทดลองและหลังการทดลองโดยนําขอมูลไปหาคา

คะแนนเฉลีย่และคาความเบีย่งมาตรฐาน   

    

 

 

 

 

 



 72 

( )
( )1

22

−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑ ∑S

   6.1.1  หาคาเฉลี่ยของคะแนน ใชสูตร (ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 73) 

 

   

 

  เมื่อ  Χ แทน คาเฉลี่ย 

    ΣΧ แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    Ν แทน จํานวนนักเรยีนจากกลุมตัวอยาง 

    

   6.1.2  หาคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน ใชสูตร (ลวน  สายยศ และอังคณา  

สายยศ. 2538 :79) 

 

 

 

 เม่ือ  S แทน   คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    ΣX แทน ผลรวมทัง้หมดของคะแนน 

    ΣX2 แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกาํลังสอง 

    Ν แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

  

 7. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 

  7.1 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรม

ดานสังคมของเด็กปฐมวัย โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค จาก

สูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89) 

 

 เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค 

   ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเนื้อหาทัง้หมด 

   Ν แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

Ν

Χ
=Χ ∑

Ν
= ∑R

IOC
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  7.2 การหาคาความเชื่อมั่นของผูสังเกต โดยการนําแบบสังเกตไปทดลองใช (Try Out) กับ

เด็กอนุบาลปที่ 3 โรงเรียนเกษมพทิยา ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน วิธหีาคาความเชื่อมั่นของผู

สังเกต 2 คน โดยใชดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต RAI (Burry - Stock. 1996: 256) 
   
 

   
)1I(KN
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−

−
=
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 เมื่อ  
kn2R,1knR  แทน ผลการสังเกตของผูสังเกตคนที ่1 และคนที่ 2 ตามลําดบั 

    N   แทน จํานวนนักเรยีนในกลุมตัวอยาง 

    K   แทน จํานวนพฤติกรรมยอย 

    I   แทน จํานวนชวงคะแนน (0, 1, 2) 

 
 8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  8.1 หาคะแนนเฉลีย่ (Mean) และหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช

การคํานวณในโปรแกรมสําเร็จรูปคอมพิวเตอร 

  8.2 วิเคราะหเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงชวงสัปดาหโดยใชสูตร Wilcoxon Matched 

Pairs Signed - Ranks Test (นิภา ศรีไพโรจน. 2533: 91 - 97) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป                                   



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากผลการทดลอง และการแปลความหมายของการวิเคราะห

ขอมูลใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 
 N  แทน    จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 K  แทน    คะแนนเต็มพฤติกรรมดานสังคม 

 X   แทน    คะแนนเฉลี่ย (Mean) 

 Mdn แทน    มัธยฐานของคะแนน (Median) 

 S  แทน    ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 T    แทน    คาสถิติทดสอบใน The Wilcoxson Matched Pairs Signed–Rank Test 

 *  แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับหัวขอ ดังตอไปนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหคะแนนพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติ

และเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ  
 ตอนที่ 2 การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัย

ปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง และหลังการทดลอง  

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
          ตอนที่1 ผลการวิเคราะหคะแนนพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเดก็ปฐมวัย
ปกติและเด็กปฐมวยัที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ
โครงการ  
 1. คาสถิติพื้นฐานของคะแนนพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและ

เด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ โดยรวม

และรายดาน 
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 การวิเคราะหในตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากการสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม

ไดแก  การชวยเหลือ การยอมรับ และการแบงปน ของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความ

ตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ มาวิเคราะหหาคะแนนเฉลี่ย 

( X )  และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)  ผลปรากฏ ดังแสดงในตาราง 5 
 

ตาราง 5  คาสถิติพื้นฐานของคะแนนพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและ 

 เด็กปฐมวยัทีม่ีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ   
 โดยรวมและรายดาน 
 

กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง หลังการทดลอง พฤติกรรม 

ดานสังคม 

N K 

X  S ระดับ X  S ระดับ X  S ระดับ 

การชวยเหลอื 

 
การยอมรับ 

 
การแบงปน 

15 

 
15 

 
15 

12 

 
12 

 
9 

1.47 

 
1.58 

 
1.45 

0.67 

 
0.75 

 
0.98 

ไมเหมาะสม 
 

ไมเหมาะสม 
 

ไมเหมาะสม 

5.09 

 
4.92 

 
3.66 

0.45 

 
0.42 

 
0.59 

คอนขาง

เหมาะสม 

คอนขาง

เหมาะสม 

คอนขาง

เหมาะสม 

7.83 

 
8.00 

 
6.28 

1.12 

 
1.20 

 
0.97 

เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

 
เหมาะสม 

รวม  33 4.50 1.83 ไมเหมาะสม 13.69 1.01 คอนขาง

เหมาะสม 
22.12 2.81 เหมาะสม 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  5  พบวา  

 พัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมทั้ง 3 พฤติกรรม ไดแก การชวยเหลือ การยอมรับ และ

การแบงปน ของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม กอนไดรับการ

จัดประสบการณแบบโครงการ มีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 1.45 ถึง 1.58 ซึ่งอยูในระดับไมเหมาะสมทุก

พฤติกรรม และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมทั้ง 3 ดาน มีคาอยู

ระหวาง 0.67 ถึง  0.98   

 พัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวยัทีม่คีวามตองการพเิศษ

ในหองเรียนรวม  ระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการทั้ง 3 พฤติกรรม พบวา มีคะแนนเฉลี่ยอยู

ระหวาง 3.66 ถึง 5.09 ซึ่งอยูในระดับปานกลางทุกพฤติกรรม และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

พัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมทั้ง 3 พฤติกรรม  มีคาอยูระหวาง 0.42 ถึง 0.59    

 เมื่อพิจารณาพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษในหองเรียนรวม  หลังการจัดประสบการณแบบโครงการทั้ง 3 พฤติกรรม พบวา มี

คะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 6.28 ถึง 8.00 ซึ่งอยูในระดับเหมาะสมทุกดาน และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมทั้ง 3 พฤติกรรม  มีคาอยูระหวาง 0.97 ถึง 1.20   
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 2.  คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเปนรายบุคคล 

 การวิเคราะหในตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากการสังเกตพัฒนาการของพฤตกิรรมดานสังคม

รายดานพฤตกิรรม  ไดแก  การชวยเหลือ การยอมรับ และการแบงปน ของเด็กปฐมวยัปกติและเด็กปฐมวัย

ที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมกอนและหลงัจากไดรับการจดัประสบการณแบบโครงการในแต

ละสัปดาห รวมทั้งสิน้ 8 สัปดาห มาวิเคราะหหาคะแนนเฉลี่ย ( X ) ดังแสดงในตาราง 6 
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ตาราง 6 คะแนนเฉลีย่พฒันาการของพฤตกิรรมดานสงัคมของเด็กปฐมวัยปกติและเดก็ปฐมวยัทีม่ ี

 ความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ รายบคุคล 

 
 

ระยะเวลา (สัปดาห) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
คนที่ พฤติกรรม 

ดานสังคม 
คะแนน 
เต็ม 

กอน

ไดรับ 
การจัด

ประสบ 
การณ 

X  X  X  X  X  X  X  X  

หลัง

ไดรับ 
การจัด

ประสบ 
การณ 

การชวยเหลือ 12 1.00 3.00 3.25 3.75 5.25 5.50 6.25 6.00 8.00 9.25 
การยอมรับ 12 2.50 3.00 3.00 3.25 4.00 4.75 5.75 7.50 8.25 10.00 
การแบงปน 9 2.00 2.75 2.50 3.25 5.00 5.50 6.00 6.25 7.00 8.25 

 
1 

พฤติกรรมรวม 33 5.50 8.75 8.75 10.25 14.25 15.75 18.00 19.75 23.25 27.50 
การชวยเหลือ 12 2.00 4.00 5.50 5.25 6.50 5.50 6.00 6.50 7.50 7.50 
การยอมรับ 12 2.25 2.50 3.75 3.75 4.50 5.75 6.25 6.50 8.00 9.00 
การแบงปน 9 3.00 3.25 3.00 4.00 4.00 4.25 4.75 4.50 5.00 5.50 

 
2 

พฤติกรรมรวม 33 7.25 9.75 12.25 13.00 15.00 15.50 17.00 17.50 20.50 22.00 
การชวยเหลือ 12 2.25 2.50 3.25 3.25 4.50 5.25 5.75 6.50 7.50 8.25 
การยอมรับ 12 1.25 3.50 4.25 5.00 4.50 5.00 5.50 6.75 8.75 10.50 
การแบงปน 9 1.00 2.00 3.00 3.50 4.25 4.50 5.50 5.50 6.00 7.25 

 
3 

พฤติกรรมรวม 33 4.50 8.00 10.50 11.75 13.25 14.75 16.75 18.75 22.25 26.00 
การชวยเหลือ 12 1.25 3.25 3.25 4.00 5.75 6.00 6.25 6.25 7.00 8.50 
การยอมรับ 12 2.00 4.00 4.50 4.25 4.75 5.75 5.50 5.75 6.50 7.00 
การแบงปน 9 1.75 3.00 4.50 3.75 3.00 4.25 3.75 4.50 5.25 6.25 

 
4 

พฤติกรรมรวม 33 5.00 10.25 12.25 12.00 13.50 16.00 15.50 16.50 18.75 21.75 
การชวยเหลือ 12 1.75 3.00 3.25 4.75 4.25 5.25 6.75 7.50 8.50 10.00 
การยอมรับ 12 1.00 2.00 3.75 3.50 5.75 5.25 6.75 5.75 7.00 8.25 
การแบงปน 9 0.00 2.50 3.75 3.75 4.25 5.00 4.50 4.75 6.25 8.00 

 
5 

พฤติกรรมรวม 33 2.75 7.50 10.75 12.00 14.25 15.50 18.00 18.00 21.75 26.25 
การชวยเหลือ 12 0.50 1.50 4.25 4.50 5.00 5.25 5.50 6.50 7.00 7.50 
การยอมรับ 12 1.25 2.00 3.25 3.75 4.50 6.50 8.00 7.50 8.25 8.50 
การแบงปน 9 2.25 2.25 2.00 3.50 3.50 4.00 4.25 5.00 5.00 5.50 

 
6 

พฤติกรรมรวม 33 4.00 5.75 9.50 11.75 13.00 15.75 17.75 19.00 20.25 21.50 
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ตาราง 6 (ตอ) 

 
 
 

ระยะเวลา (สัปดาห) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
คนที่ พฤติกรรม 

ดานสังคม 
คะแนน

เต็ม 
กอน

ไดรับ 
การจัด

ประสบ 
การณ 

X  X  X  X  X  X  X  X  

หลัง

ไดรับ 
การจัด

ประสบ 
การณ 

การชวยเหลือ 12 1.50 4.00 4.00 2.00 4.75 5.75 4.00 3.50 5.75 8.50 
การยอมรับ 12 1.00 3.25 5.00 1.75 5.00 5.25 6.25 4.75 5.25 9.00 
การแบงปน 9 1.00 4.00 2.25 2.25 2.75 4.50 4.50 3.50 3.25 6.25 

 
7 

พฤติกรรมรวม 33 3.50 11.25 11.25 6.00 12.50 15.50 14.75 11.75 14.25 23.75 
การชวยเหลือ 12 2.25 4.50 4.75 6.00 3.00 5.75 5.75 5.00 7.25 8.00 
การยอมรับ 12 2.00 2.75 2.00 2.25 4.25 5.25 4.00 7.00 4.00 7.50 
การแบงปน 9 1.00 2.25 5.50 2.50 4.25 3.75 1.25 2.00 1.25 6.25 

 
8 

พฤติกรรมรวม 33 5.25 9.50 12.25 10.75 11.50 14.75 11.00 14.00 12.50 21.75 
การชวยเหลือ 12 1.50 3.00 3.25 4.75 4.25 5.25 6.75 7.50 8.50 9.00 
การยอมรับ 12 1.00 3.50 5.50 6.00 5.25 4.00 4.50 2.50 5.50 7.50 
การแบงปน 9 1.25 3.75 2.25 2.25 2.00 4.00 4.75 5.25 3.75 7.00 

 
9 

พฤติกรรมรวม 33 3.75 10.25 11.00 13.00 11.50 13.25 16.00 15.25 17.75 23.50 
การชวยเหลือ 12 1.25 3.75 3.75 4.25 4.25 6.25 3.75 6.50 5.25 6.75 
การยอมรับ 12 2.00 4.50 3.00 5.75 3.75 3.50 5.25 4.75 6.75 7.00 
การแบงปน 9 2.00 3.25 4.50 3.00 3.00 4.50 3.50 4.75 6.25 6.50 

 
10 

พฤติกรรมรวม 33 5.25 11.50 11.25 13.00 11.00 14.25 12.50 16.00 18.25 20.25 
การชวยเหลือ 12 1.50 4.75 7.50 5.50 4.75 5.50 6.50 6.25 7.00 8.00 
การยอมรับ 12 1.75 3.25 6.50 3.50 7.00 5.75 6.25 6.75 5.00 7.75 
การแบงปน 9 3.00 3.00 4.00 3.00 2.75 1.75 3.75 4.00 2.00 6.00 

 
11 

พฤติกรรมรวม 33 6.25 11.00 18.00 12.00 14.50 13.00 16.50 17.00 14.00 21.75 
การชวยเหลือ 12 2.50 4.50 2.50 4.00 5.25 6.00 6.75 5.50 5.25 6.50 
การยอมรับ 12 3.00 6.00 4.50 6.50 5.75 3.25 5.25 4.50 6.00 7.00 
การแบงปน 9 2.00 2.50 1.50 5.50 4.25 3.50 2.25 1.00 3.50 5.50 

 
12 

พฤติกรรมรวม 33 7.50 13.00 8.50 16.00 15.25 12.75 14.25 11.00 14.75 19.00 
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ตาราง 6 (ตอ) 

* เด็กปฐมวยัที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง  6  พบวา  

 เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม ที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ มีคาคะแนนเฉลี่ยการพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมของแต

ละบุคคลสูงขึ้นทุกชวงระยะเวลาการจัดประสบการณ โดยมีการพฒันาไมคงที่ ดังนี้ 

 ในสัปดาหที่ 1 – 8 เด็กปฐมวัยคนที่ 1, 2, 3, 5, 6, 7 และ 11 มีพัฒนาการของพฤติกรรม

ดานสังคมโดยรวมของแตละบุคคลสูงขึ้นอยางตอเนื่อง 

 สวนกลุมตัวอยางที่มีพัฒนาการดานสังคมเปลี่ยนแปลงไมสม่ําเสมออยางไมคงที่ในสัปดาห 

คือ สัปดาหที่ 1 เด็กปฐมวัยคนที่ 10 ,12 ตํ่ากวาเม่ือเทียบกับคา Base Line ในสัปดาหที่ 2 เด็กปฐมวัย

คนที่ 4, 7, 8  และ 13 ตํ่ากวาเม่ือเทียบกับคา Base Line ในสัปดาหที่ 3 เด็กปฐมวัยคนที่ 9 ตํ่ากวาเม่ือ

เทียบกับคา Base Line ในสัปดาหที่ 5 เด็กปฐมวัยคนที่  14 ,15  ตํ่ากวาเม่ือเทยีบกบัคา Base Line และใน

สัปดาหที่ 7 เด็กปฐมวัยคนที่ 15  ตํ่ากวาเม่ือเทียบกับคา Base Line 

 

ระยะเวลา (สัปดาห) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
คนที่ พฤติกรรม 

ดานสังคม 
คะแนน

เต็ม 
กอนไดรับ 
การจัด

ประสบ 
การณ X  X  X  X  X  X  X  X  

หลัง

ไดรับ 
การจัด

ประสบ 
การณ 

การชวยเหลือ 12 1.00 3.00 4.25 5.25 5.00 5.50 5.50 4.50 6.00 6.75 
การยอมรับ 12 1.75 4.00 3.75 4.50 4.75 4.50 4.25 6.25 6.25 7.25 
การแบงปน 9 1.50 1.50 3.75 1.50 4.25 2.25 4.00 3.00 3.50 5.00 

 
13* 

พฤติกรรมรวม 33 4.25 8.50 11.75 11.25 14.00 12.25 13.75 13.75 15.75 19.00 
การชวยเหลือ 12 1.75 1.25 4.25 4.25 5.25 6.50 6.00 5.50 6.00 6.00 
การยอมรับ 12 0.00 1.00 4.25 5.25 3.75 4.75 4.00 6.00 7.25 7.50 
การแบงปน 9 0.00 1.25 3.00 1.25 3.75 3.75 2.75 5.50 2.75 5.25 

 
14* 

พฤติกรรมรวม 33 1.75 3.50 11.50 10.75 12.75 15.00 12.75 17.00 16.00 18.75 
การชวยเหลือ 12 0.00 3.75 4.75 3.25 3.50 5.00 6.25 4.00 7.25 7.00 
การยอมรับ 12 1.00 4.25 4.00 6.75 4.75 4.25 5.75 5.00 5.25 6.25 
การแบงปน 9 0.00 2.50 3.00 2.50 5.25 3.25 4.25 4.50 4.00 5.75 

 
15* 

พฤติกรรมรวม 33 1.00 10.50 11.75 12.50 13.50 12.50 20.25 13.50 16.50 19.00 
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 เมื่อพิจารณาพฤติกรรมดานสังคมของแตละบุคคล เปนรายดาน ไดแก การชวยเหลือ การ

ยอมรับ และการแบงปน ปรากฏวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเปนระยะเวลา 

8 สัปดาห มีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมรายดานพฤติกรรมของแตละบุคคลอยาง

ไมคงที่ ทุกชวงของระยะเวลาที่จัดประสบการณ ยกเวนนักเรียนคนที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการของ

พฤติกรรมดานสังคมรายดานพฤติกรรมสูงขึ้นทุกพฤติกรรมในทุกชวงของการจัดประสบการณ 

 
กราฟแสดง แนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมของเดก็ปฐมวยัปกตแิละ
เด็กปฐมวัยทีม่ีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจดัประสบการณแบบโครงการ 

 
        

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 2 แนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมของเด็กปฐมวัย 

        ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

  จากภาพประกอบ 2 พบวา คาเฉลี่ยพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมทุกดาน ไดแก  

การชวยเหลือ การยอมรับ และการแบงปน ของเด็กปฐมวัยปกติที่ไดรับการจัดประสบการณแบบ

โครงการ  มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นในแตละสัปดาห 

  เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมทุกดาน ไดแก ดานการชวยเหลือ ดานการ

ยอมรับ และดานการแบงปน ของเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ  มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้นอยางไมสม่ําเสมอในทุกสัปดาห ยกเวน ชวง

สัปดาหที่ 2 – 3, ชวงสัปดาหที่ 4 – 5 และชวงสัปดาหที่ 6 – 7 มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคม

โดยรวมต่ําลง และสูงขึ้นในชวงสัปดาหตอไป 
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กราฟแสดง แนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมของเด็กปฐมวัยที่มีความ
ตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ รายบุคคล  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 3 แนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมของเด็กปฐมวัยทีม่ ี

        ความตองการพิเศษในหองเรียนรวม ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ รายบุคคล  

 
 จากภาพประกอบ 3 พบวา คาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมทุกดาน ไดแก ดานการชวยเหลือ 

ดานการยอมรับ และดานการแบงปน ของเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับ

การจัดประสบการณแบบโครงการ มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนและลดลงในแตละชวงสัปดาห โดยกรณศึีกษา

เด็กที่มีอาการออทิสติกมีคาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ยกเวน ชวงสปัดาห 

2 – 3 และชวงสัปดาห 4 – 5 และกรณีศึกษาเด็กที่มีอาการสมาธิส้ันมีคาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคม

โดยรวมเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ยกเวน ชวงสัปดาห 2 – 3, ชวงสัปดาห 5 – 6 และชวงสัปดาห 7 – 8  

สวนกรณีศึกษาเด็กที่มีอาการสมองพิการ (Cerebral Palsy) มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมโดยรวม

เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ยกเวน ชวงสัปดาห 4 – 5 และชวงสัปดาห 6 – 7  และมีพฤติกรรมดานสังคม

เพิ่มข้ึนสูงที่สุดในชวงสัปดาหที่ 5 – 6  
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ตอนที่ 2  การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็ก
ปฐมวยัปกติและเดก็ปฐมวัยทีม่ีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรบัการจัดประสบการณ
แบบโครงการ กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง และหลังการทดลอง  
 การวิเคราะหตอนนี้ ผูวิจัยนําคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัย
ปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง และหลังการทดลองมาเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงแตละชวง  
โดยใชการทดสอบทางสถิติของ  Wilcoxson Matched Pairs Signed – Rank Test (นิภา ศรีไพโรจน. 
2533: 111 – 118) ดังแสดงในตาราง 7 
 

ตาราง 7   การเปรียบเทียบพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการ 
 พิเศษในหองเรียนรวม ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ กอนการทดลอง ระหวางการ 
 ทดลอง และหลังการทดลอง  
 

คาสถิติพืน้ฐาน ชวงการเปรียบเทียบ 

X  S Mdn T 
กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 
1.47 

5.09 

0.67 
0.45 

1.50 

4.97 

0* 

ระหวางการทดลอง 
หลังการทดลอง 

5.09 
7.83 

0.45 
1.12 

4.97 

8.00 

0* 

 
 

ดานการชวยเหลือ 

กอนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

1.47 
7.83 

0.67 
1.12 

1.50 

8.00 

0* 

กอนการทดลอง 
ระหวางการทดลอง 

1.58 
4.92 

0.75 
0.42 

1.75 
4.97 

0* 

ระหวางการทดลอง 
หลังการทดลอง 

4.92 
8.00 

0.42 
1.20 

4.97 
7.50 

0* 

 
   
ดานการยอมรับ 

กอนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

1.58 
8.00 

0.75 
1.20 

1.75 
7.50 

0* 

กอนการทดลอง 
ระหวางการทดลอง 

1.45 
3.66 

0.98 
0.59 

1.50 
3.66 

0* 

ระหวางการทดลอง 
หลังการทดลอง 

3.66 
6.28 

0.59 
0.97 

3.66 
6.25 

0* 

 
 

ดานการแบงปน 

กอนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

1.45 
6.28 

0.98 
0.97 

1.50 
6.25 

0* 
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ตาราง 7  (ตอ) 
 

*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 
 จากตาราง 7 พบวา พัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม การชวยเหลือ การยอมรับ และการ

แบงปน กอนการทดลอง ระหวาง การทดลองและหลังการทดลองของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัย

ที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม สูงขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การจัด

ประสบการณแบบโครงการทาํใหเด็กปฐมวัยมพีฤติกรรมดานสงัคมสงูขึ้น  

คาสถิติพืน้ฐาน 
ชวงการเปรียบเทียบ 

X  S Mdn T 
กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง 

4.50 
13.69 

1.83 
1.01 

4.50 
13.88 0* 

ระหวางการทดลอง 

หลังการทดลอง 

13.69 
22.12 

1.01 
2.81 

13.88 
21.75 0* 

 
 
พฤติกรรมโดยรวม 

กอนการทดลอง 

หลังการทดลอง 

4.50 
22.12 

1.83 
2.81 

4.50 
21.75 0* 
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กราฟแสดงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัย 
ที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

 
              
 
                    
 
 
  
   
 
 
   
 
 
 
ภาพประกอบ 4  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสงัคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่ม ี

       ความตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

 
 จากภาพประกอบ 4  พบวา  คาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมทุกดาน ไดแก ดานการ

ชวยเหลือ ดานการยอมรับ และดานการแบงปนของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการ

พิเศษในหองเรียนรวม ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ  ระหวางการทดลอง และหลงัการทดลอง 

มีการเปลี่ยนแปลงสูงขึ้น  เมื่อเปรียบเทียบกับกอนการทดลอง พฤติกรรมดานการยอมรับมีคาสูงที่สุด 

รองลงมา คือ ดานการชวยเหลือ และดานการแบงปน  ตามลําดับ 
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ตาราง  8   การเปรียบเทียบพฤติกรรมดานสังคมโดยรวม ของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มี 

      ความตองการพิเศษในหองเรียนรวม ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ แตละชวงสัปดาห  

คาสถิติพืน้ฐานของ 

เด็กปฐมวยัปกติ 

 (N = 12) 

เด็กปฐมวยัปกติและเด็กปฐมวัย 

ที่มีความตองการพิเศษ (N = 15) 

ชวงการเปรียบเทียบ 

พฤติกรรมดานสังคมโดยรวม 

X  S Mdn T X  S Mdn T 
กอนการทดลอง 

สัปดาหที่ 1 

5.04 
9.71 

1.46 
1.98 

5.13 
10.00 

0* 4.50 
9.27 

1.83 
2.40 

4.50 
9.75 

0* 

สัปดาหที่ 1 

สัปดาหที่ 2 

9.71 
11.35 

1.98 
2.45 

10.00 
11.13 

10* 9.27 
11.42 

2.40 
2.18 

9.75 
11.25 

12* 

สัปดาหที่ 2 

สัปดาหที่ 3 

11.35 
11.79 

2.45 
2.32 

11.13 
12.00 

27.5 11.42 
11.73 

2.18 
2.09 

11.25 
12.00 

42.5 

สัปดาหที่ 3 

สัปดาหที่ 4 

11.79 
13.29 

2.32 
1.43 

12.00 
13.38 

14* 11.73 
13.32 

2.09 
1.29 

12.00 
13.50 

16.5* 

สัปดาหที่ 4 

สัปดาหที่ 5 

13.29 
14.73 

1.43 
1.16 

13.38 
15.13 

11.5* 13.32 
14.43 

1.29 
1.33 

13.50 
14.75 

25* 

สัปดาหที่ 5 

สัปดาหที่ 6 

14.73 
15.67 

1.16 
2.21 

15.13 
16.25 

20* 14.43 
15.65 

1.33 
2.49 

14.75 
16.00 

32.5 

สัปดาหที่ 6 

สัปดาหที่ 7 

15.67 
16.21 

2.21 
2.78 

16.25 
16.75 

21.5* 15.65 
15.93 

2.49 
2.65 

16.00 
16.50 

34.5 

สัปดาหที่ 7 

สัปดาหที่ 8 

16.21 
18.19 

2.78 
3.59 

16.75 
18.50 

9.5* 15.93 
17.77 

2.65 
3.31 

16.50 
17.75 

14* 

สัปดาหที่ 8 

หลังการทดลอง 

18.19 
22.92 

3.59 
2.56 

18.50 
21.88 

0* 17.77 
22.12 

3.31 
2.81 

17.74 
21.75 

0* 

 จากตาราง 8  พบวา   

 พฤติกรรมดานสังคมโดยรวมในแตละสัปดาหของเด็กปฐมวัยปกติ ที่ไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกชวงของการเปรียบเทียบ ยกเวน ชวง

สัปดาหที่ 2 – 3, ชวงสัปดาหที่ 3 – 4,  ชวงสัปดาหที่ 5 – 6 และชวงสัปดาหที่ 6 – 7 สูงขึ้นอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ  
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  เมื่อพิจารณาพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมในแตละสัปดาหของเด็กปฐมวัยปกติและเด็ก

ปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ สูงขึน้อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกชวงของการเปรียบเทียบ ยกเวน ชวงสัปดาหที่ 2 – 3, ชวงสัปดาหที่ 

5 – 6 และชวงสัปดาหที่ 6 – 7 สูงขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     

 โดยเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมระหวางเด็กปฐมวัยปกติกับเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษในหองเรียนรวม ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ กอนการทดลอง 

ระหวางการทดลอง และหลังการทดลองแลว พบวา เด็กปฐมวัยปกติมีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมดาน

สังคมในทุกๆ ดาน สูงกวาเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

               

               

       



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความ

ตองการพิเศษที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการในหองเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอน

แบบเรียนรวม   เพื่อใหผูที่เกี่ยวของและผูสนใจในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ไดเห็นการพัฒนา

พฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในระยะเวลาตางๆ เพื่อใช

เปนแนวทางในการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมดานอื่นๆ ของเด็กปฐมวัยตอไป และเปนแนวทางใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับระดับพัฒนาการ ความสนใจ และระยะเวลาที่

เหมาะสมแกเด็กปฐมวัยตอไป 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไวดังนี ้

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ

ในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2. เพื่อศึกษาพัฒนาการดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ

ในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ  

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยครั้งนี้ทําใหไดทราบถึงวิธีการจัดการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัยที่มกีารเรยีนรวมกบั

เด็กที่มีความตองการพิเศษที่ใชรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อเปนแนวทางสําหรับผูที่มี

บทบาทในการจัดการศึกษาในระดับปฐมวัยรวมถึงผูที่มีความสนใจ นําไปใชเปนแนวทางในการจัด 

การเรียนรวมในระดับปฐมวัยตอไป  

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมมีระดับพัฒนาการ

ทางพฤติกรรมดานสังคมสูงขึ้นหลังจากที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการศกึษา 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยที่อยูในหองเรียนรวม จํานวน 30 คน โดยแบงเปน

เด็กปฐมวัยปกติ ชาย – หญิง จํานวน 25 คน และเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ ชาย – หญิง จํานวน 

5 คน อายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 

ของโรงเรียนเกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัด

กรุงเทพมหานคร 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาคนควา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัยที่อยูในหองเรียนรวม อายุระหวาง 5-6 ป 

จํานวน 15 คน ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียน

เกษมพิทยา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ซึ่งมีข้ันตอนการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 1 หองเรียน 

จากจํานวน 2 หองเรียน ซึ่งประกอบดวย เด็กปฐมวัยปกติชาย-หญิง จํานวน 12 คน และเด็กปฐมวัยที่

มีความตองการพิเศษชาย จํานวน 3 คน ซึ่งเปนเด็กที่มีอาการออทิสติก (Autistic) 1 คน เด็กที่มีอาการ

สมาธิส้ัน (Attention Deficit) 1 คน และเด็กที่มีอาการสมองพิการ (Cerebral Palsy) 1 คน  
 
 ตัวแปรที่ศกึษา  
 1.  ตัวแปรอิสระไดแก  การจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2.  ตัวแปรตาม ไดแก   พฤติกรรมดานสังคม  - การชวยเหลอื  

      - การยอมรับ 

      - การแบงปน 

 

ระยะเวลาในการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่1 การศึกษา 2551 ทําการทดลองเปน

ระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน วันละ 30 นาที กลุมตัวอยางไดรับการทดลองทั้งสิ้น 32 คร้ัง 

 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 1.  แผนการจดัประสบการณแบบโครงการ 

 2.  แบบสงัเกตพัฒนาการของพฤตกิรรมดานสังคม 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางเปนระยะเวลา 1 สัปดาห โดยผูวิจัยดําเนินการทดลอง

ดวยตนเองและจัดประสบการณแบบโครงการชวงกิจกรรมในวงกลมกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 

4 วัน ไดแก วันจันทร วันอังคาร วันพุธและวันพฤหัสบดี วันละ 30 นาที ซึ่งกิจกรรมสามารถยดืหยุนตาม

ความเหมาะสม ผูวิจัยสังเกตและบันทึกการสังเกตลงในแบบสังเกตพฤติกรรมดานสังคม โดยผูวจิยัและ

ผูชวยผูวิจัย 1 คน รวมผูสังเกตจํานวน 2 คน 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีข้ันตอน ดังตอไปนี ้

 หาสถิติพื้นฐานของพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัย

ที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม ชั้นอนุบาลปที่ 3 อายุระหวาง 5-6 ป ในแตละสัปดาหโดยนํา

ขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานเปรียบเทียบพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม

ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการในระหวางสัปดาห   

 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยสรุปวา เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

หลังจากไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการมีพฤติกรรมดานสังคมโดยรวมและรายดาน ไดแก การ

ชวยเหลือ  การยอมรับ และการแบงปน สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนี้   
 ผลการวิเคราะหคะแนนพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความ

ตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ พฤติกรรมดานสังคมทั้ง 3 พฤติกรรม 

คือ การชวยเหลือ การยอมรับ และการแบงปน ของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ

ในหองเรียนรวม  

 กอนไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ มีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 1.45 ถึง 1.58 ซึ่งอยู

ในระดับไมเหมาะสมทุกพฤติกรรม และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมดานสังคม ทั้ง 3 พฤติกรรม 

มีคาอยูระหวาง 0.67 ถึง 0.98   

 ระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการทั้ง 3 ดาน พบวา มีคะแนนเฉลี่ยอยูระหวาง 3.66 

ถึง 5.09 ซึ่งอยูในระดับคอนขางเหมาะสมทุกพฤติกรรม และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรม

ดานสังคม ทั้ง 3 พฤติกรรม  มีคาอยูระหวาง 0.42 ถึง 0.59    
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 เมื่อพิจารณาหลังการจัดประสบการณแบบโครงการทั้ง 3 พฤติกรรม พบวา มีคะแนนเฉลี่ยอยู

ระหวาง 6.28 ถึง 8.00 ซึ่งอยูในระดับเหมาะสมทุกพฤติกรรม และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม ทั้ง 3 พฤติกรรม  มีคาอยูระหวาง 0.97 ถึง 1.20 ซึ่งไดมาจาก

การสังเกตการณเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตอง 

การพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง 

และหลังการทดลอง  

 
อภิปรายผล  
 การวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการ ระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการ ซึ่งแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1  เร่ิมตนโครงการ ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ ระยะที่ 3 ทบทวนและสรุป ซึ่งมีรูปแบบการจัด

ประสบการณที่เนนใหเด็กไดเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริงดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  

ไดคนพบขอมูลความรูดวยตนเองจากแหลงขอมูลที่หลากหลายรวมกับเพื่อนและครู โดยคํานึงถึง 

ความสนใจและความตองการของเด็ก เด็กไดมีโอกาสใชและฝกฝนทักษะตาง ๆ ในการเรียนรู ดังที่ดิวอี้ 

(เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 79; อางอิงจาก Dewey. n.d.) กลาวไววา เด็กเรียนรูไดดีจากการกระทํา   

(Learning by doing ) และเรียนรูจากประสบการณตรงดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง กลาวคือ 

ไดสังเกต คนควา ทดลอง กระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง รวมคิดแกปญญาและทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน 

ซึ่งสอดคลองกับ มาสโลว กลาววา คนทุกคนมีความปรารถนาที่จะไดรับความสําเร็จ ความภาคภูมิใจ

ในตนเอง และตองการไดรับการยอมรับนับถือจากคนอื่นในความสําเร็จของตนเอง ถาความสําเร็จ

ดังกลาวไดรับการตอบสนองอยางเพียงพอก็จะทําใหบุคคลมีความเชื่อมั่นในตนเองรูสึกวาตนเองมีคุณคา

มีความสามารถและมีประโยชนตอสังคมและถาความตองการดังกลาวไดรับการตอบ สนองไมเพียงพอ

หรือถูกกขัดขวาง ก็จะทําใหบุคคลนั้นรูสึกวาตนเองดอยคา และเสียความภาคภูมิใจในตนเองไป  

 ผลการวิจัยพบวา ภายหลังการจัดประสบการณแบบโครงการ เด็กปฐมวัยมีการพัฒนา

พฤติกรรมดานสังคมสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เกือบทุกชวงเวลาของการเปรียบเทียบ  

เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมดานสังคมเมื่อเปรียบเทียบกับกอนไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการทั้ง

โดยรวมและจําแนกตามรายดานพฤติกรรม ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยพบวากิจกรรมและลําดับข้ันตอน

ในการเรียนรูทั้ง 3 ระยะ ของการจัดประสบการณแบบโครงการ สามารถสงเสริมและพัฒนาพฤติกรรม

ดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมมีคาคะแนนเฉลี่ย

โดยรวมสูงขึ้นทุกๆ ชวงสัปดาหจนสิ้นสุดการทดลองดังจะเห็นไดจากการจัดประสบการณแบบโครงการ

ในระยะตางๆ ดังนี้ 
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 ระยะที่ 1 ระยะสรางความสนใจและเริ่มตนโครงการ (จํานวน 8 วัน) 

 คุณครูเร่ิมตนจากการสนทนากับเด็กในขณะที่เดินสํารวจบริเวณสนามหนาอาคารเรียนและ

กระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็น ระหวางทางคุณครูสังเกตความสนใจของเด็ก เกี่ยวกับเรื่องการหา  

หัวเรื่องเด็กๆ แตละคน  เด็กๆ มีความกระตือรือรนและใหความรวมมือในการทํากิจกรรม มีการเสนอ

หัวเรื่องที่หลากหลาย มีการถกเถียงเพื่อแลกเปลี่ยนแสดงประสบการณความคิดเห็นรวมถึงมีการจูงใจ

ใหเพื่อนๆ เลือกหัวเรื่องเดียวกับตนเอง และเด็กที่มีความตองการพิเศษมีการสนทนากับเด็กปกติและ

นําประเด็นคําถามที่ตนเองสนใจถามเพื่อน และมาเปนสวนหนึ่งในการเสนอหัวเรื่องที่ตนเองสนใจ ซึ่ง

ตรงกับ วรนาท รักสกุลไทย (2551: 26) ที่กลาววาการจัดประสบการณแบบโครงการ เปนการเรียนการ

สอนที่เนนใหเด็กเรียนรูอยางละเอียดลึกซึ้งในเรื่องใกลตัวและเปนเรื่องที่นาสนใจสําหรับเด็ก การเรียนรู

แบบนี้เปนการบูรณาการใหเด็กใชทักษะตางๆ ที่มีอยางเหมาะสมและเรียนรูเพิ่มเติม เด็กจะสนุกสนาน

กับการเรียนรูและความสําเร็จในการทํางาน เขาใจและจดจําเรื่องเรียนรูไปไดนาน เด็กเรียนรูที่จะตั้ง

คําถามเพื่อนแสดงออกถึงความสงสัยของตนและเรียนรูวาคําตอบของคําถามหรือขอสงสัยเหลานั้น 

เขาสามารถหาไดจากแหลงเรียนรูหลายแหลง เด็กๆ สามารถสืบคน สํารวจไดเองโดยไมตองถามหรือ

หวังวาครูจะเปนผูใหคําตอบไดในทุกเรื่อง ครูจะเปนผูชี้แนะ และเปนที่ปรึกษาในการทําโครงการ คุณครู

ดําเนินกิจกรรมโดยแบงกลุมนักเรียนออกเปน 3 กลุมสี เพื่อเอื้อใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมทางสังคมดาน

การชวยเหลือ การแบงปนและการยอมรับ โดยจัดใหผูเรียนทํากิจกรรมเปนกลุมๆ ละ 5 คน จะชวยให

นักเรียนมีความกระตือรือรน ภูมิใจในตนเองตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนเองและตอกลุมโดยแต

ละกลุมจะจัดนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ 1 คนเพื่อเปนการกระจายใหนักเรียนปกติชวยกันดูแลให

การชวยเหลือและเพื่องายตอการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของคุณครู ผูวิจัยเนนใหเด็ก

ปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเปนกลุมๆ ละ 5 คน ซึ่งสอดคลองกับ โรเจอร (เยาวพา  เดชะคุปต. 2536: 36, 105; 

อางอิงจาก Rogers. n.d.) กลาวเนนวาการเรียนรูที่ดีที่สุดจะเกิดจากการที่บุคคลตั้งแต 2 คน ข้ึนไป มา

รวมกลุมพบปะกันอยางตรงไปตรงมา (Encounter Group) นั่นคือการจัด กิจกรรมกลุมยอยเด็กจะมี

โอกาสพัฒนาทักษะที่สําคัญบางประการ ไดแก การฟง การพูด การแกปญหา การตัดสินใจอยางมีเหตุผล 

การเปนผูนําผูตาม การทําตามกฎเกณฑ การทําตามขอตกลงที่กลุมเลือก เด็กจะรูสึกเปนสวนหนึ่งของ

กลุม และเกิดความรูสึกรับผิดชอบรวมกัน ซึ่งเด็กแสดงออกในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมโดยการสนทนา 

ซักถาม ปรึกษาหารือกันถึงหนาที่ และกิจกรรมภายในกลุมที่ตองทํารวมกัน ชวยกันคิด ยอมรับการ

ตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติกิจกรรม แสดงความคิดเห็น ชวยเหลือ แบงปน แนะนําเพื่อนในการทํากิจกรรม 

แสดงความเปนผูนําและผูตามที่ดี ตลอดจนเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุมได 

ทําใหเด็กปฐมวัยมีสวนสงเสริมการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคม  
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 เด็กมีการสนทนาในกลุมยอยเพื่อเสนอหัวเรื่องของแตละกลุม โดยมี 3 หัวเรื่องดังนี้ เร่ืองบาน 

เร่ืองแอ็ปเปล และเรื่องนก จากนั้นจึงเลือกหัวเรื่องที่จะเรียนรูรวมกันทั้งหองคือ เร่ือง “บาน” เมื่อทําการ

เสนอเพื่อนๆ ทุกคนจึงเห็นดวย มีบางครั้งที่เด็กๆ เงียบเฉยแตพอคุณครูเขาไปกระตุนเพื่อการสนทนา

ของเด็กๆ ก็มีการเสนอความคิดกันในกลุมทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษและเด็กปกติ คุณครูจึงใช

คําถามโยงใยไปถึงการเรียนรูเร่ือง”บาน” เด็กใหความสําคัญกับบาน เนื่องจากเด็กมีประสบการณเดิม

เกี่ยวกับบาน เพราะเด็กอาศัยและพบเห็นบานประเภทตางๆ อยูเปนประจํา ไมวาจะเปนระหวางทางที่

เดินทางมาโรงเรียนหรือบานของญาติ เด็กจึงนําประสบการณเกี่ยวกับบานมาแลกเปลี่ยนประสบการณ

กับเพื่อนอยางหลากหลาย แตในระยะแรกเด็กบางคนยังไมเขาใจหลักการเกี่ยวการเลาประสบการณเดิม

ของตนเอง โดยนําประสบการณของคนอื่นที่เกี่ยวของกับตนเองมาเลา แตเมื่อทําความเขาใจรวมกัน

ใหม คุณครูสังเกตเห็นวาเด็กสวนใหญมีความสนใจและสนุกสนานกับการเลาถึงประสบการณเดิมของ

ตนเองและมีความกระตือรือรนในการตั้งคําถามเกี่ยวกับเร่ือง “บาน” สอดคลองกับ ชม ภูมิภาค (2516: 

207) การสอนแบบการใชปญหาเปนศูนยกลางนั้น เปนการกระตุนปญหาใหเกิดขึ้นและตามดวยการ

แกปญหา ซึ่งวิธีการยึดปญหาเปนศูนยกลางนั้น การสอนมักจะเริ่มตนดวยการตั้งปญหาใหเด็กเกิด

ความรูสึกวาไมมีคําตอบ ปญหานั้นตองยั่วยุใหเด็กเกิดการคนควาศึกษาและตองการแกไขปญหานั้น

จริงๆ แตไมควรหนักเกินไปจนกอใหเกิดความทอแทและละทิ้งปญหานั้น จะตองใหเด็กๆ ไดใชความ

พยายาม ใชพลังเพื่อหาทางแกปญหา หาวิธีทางที่จะเอาชนะความยุงยากตางๆ เมื่อไดปญหาแลวจน

เปนที่พอใจของแลว เด็กๆ จึงรวมกันเสนอแผนการดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับ “บาน” เพื่อครอบคลุมการ

หาคําตอบ 

 ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ  (จํานวน 18 วัน) 

 เด็กไดเรียนรูและมีการแลกเปลี่ยนขอมูลใหมเกี่ยวกับโครงการ “บาน” ระหวางเพื่อนเด็กปฐมวัย

ปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษโดยรวมกันแสดงความคิดเห็น มีการดูแลชวยเหลือซึ่งกัน

และกัน ตักเตือนเมื่อเพื่อนผิดขอตกลงในการเรียนรูหรือเมื่อมีการทํางานรวมกันและเลนเปนกลุม โดย

เปนการสรางโอกาสของการแบงปนสิ่งของหรือความคิดทําใหเด็กมีปฏิสัมพันธทางสังคมพัฒนาขึ้นเปน

ลําดับ สอดคลองกับ ลักขณา สริวัฒน (2539: 168) ที่กลาววานักเรียนที่อยูรวมกลุมกันจะไดศึกษาถึง

บทบาทของแตละคน ทําใหเรียนรูการทํางานเปนหมูคณะ รูจักชวยเหลือซึ่งกันและกันสงเสริมใหเกิด

การแขงขันในทางที่ดี ชวยใหรูจักการผอนปรนไมเอารัดเอาเปรียบกัน ทําใหพัฒนาการทางสังคมของ

เด็กดียิ่งขึ้น การเรียนรูมิใชแตเพียงเรียนรูในหองเรียน โดยสังเกตไดจากการที่เด็กไดกลับไปสนทนาเลา

เร่ืองราวที่ไดเรียนรูที่โรงเรียนใหผูปกครองทราบและผูปกครองสะทอนกลับมาที่โรงเรียนโดยการซักถาม

ความคืบหนาในการเรียนรูเร่ืองโครงการ”บาน”และเสนอความชวยเหลือเกี่ยวกับส่ืออุปกรณหรือการให

ความรวมมือในดานตางๆ เด็กบางคนสนใจหาขอมูลความรูเพิ่มเติมจากการดูโทรทัศน การดูรูปจาก
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หนังสือหรือนิตยสารเกี่ยวกับ”บาน” แผนพับตางๆ ฯลฯ แลวนํามาเลาใหเพื่อนและคุณครูฟง คุณครู

กระตุนความสนใจของเด็กโดยการใหเด็กๆ ต้ังคําถามจากขอมูลที่เด็กนํามาเสนอในขณะนั้นเพื่อคนหา

คําตอบจากนั้นครูมีสวนกระตุนใหเด็กชวยกันคิดวาจะหาคําตอบเพิ่มเติมไดจากไหน ซึ่งเด็กสวนใหญ

บอกวาใหไปถามครูทานอื่นในโรงเรียนหรือการทัศนศึกษานอกโรงเรียน จึงทําใหการไปสอบถามเพือ่หา

คําตอบจากคุณครูหองขางเคียง สังเกตดูเด็กๆ มีความกระตือรือรนชวยเหลือโดยการใหคําแนะนําซึ่ง

กันและกัน 

 ในการเลือกประเด็นคําถามและนําคําถามเพื่อไปถามแลวนําคําตอบที่ไดมาเลาใหเพื่อนฟง

กลุมอื่นฟง เปนการแบงปนประสบการณใหกับเพื่อนกลุมอื่น นอกจากนี้เด็กยังไดเรียนรูและเพิ่มพูน

ประสบการณ โดยครูเปนผูจัดเตรียมกิจกรรมที่สอดคลองและเหมาะสมกับความสนใจและพัฒนาการ

ซึ่งไดบูรณาการทักษะการเรียนรูตางๆ มาใหเด็กไดปฏิบัติและฝกฝนผานกิจกรรมที่หลากหลาย เชน 

การประดิษฐ การทองคําคลองจอง การแตงนิทาน การทัศนศึกษา การเลนบทบาทสมมติ เปนตน ซึ่ง

สอดคลองกับ ฉวีวรรณ กินาวงศ (2533:118) สําหรับการเลนเกี่ยวกับบานนั้น เด็กปฐมวัยทั่วๆ ไปชอบ

เลนกันมาก โดยเฉพาะเลนบทบาทสมมติใหตัวเองเปนพอ–แม ในบางคราวก็อาจเลนโดยการจัดใหมี

กิจกรรมตางๆ เชน จัดโตะอาหารกินเลี้ยงกัน เด็กบางคนเลนตามที่ตนไดดูมาจากโทรทัศนหรือภาพยนตร 

สมมติตัวเองในบทบาทตางๆ โดยเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษรวมขณะเลนหรือทํากิจกรรม ไดมี

เรียนรูโดยการเลียนแบบเด็กปกติและในขณะเดียวกันเด็กปกติก็มีการยอมรับไมแสดงพฤติกรรมการ  

รังเกลียดหรือแบงแยกกลับถอยทีถอยอาศัยซึ่งกันและกันจนใหกอเกิดพฤติกรรมการชวยเหลือเพื่อนใน 

การทํากิจกรรมตางๆ รวมกันเพื่อใหกิจกรรมประสบความสําเร็จ  

 ขณะที่เด็กเรียนรูผานกิจกรรมนั้นเด็กไดมีการสรางขอตกลงทางสังคมรวมกันระหวางเด็กปกต ิ

เด็กที่มีความตองการพิเศษและคุณครูถึงการปฏิบัติตนอยางไรเพื่อใหเปนที่ยอมรับและมีความสุข เกิด

สนุกในการเรียนรูเร่ือง “บาน” ซึ่งเปนภาพที่นาชื่นชมในการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของเด็กทุกคน สวน

พัฒนาการทางดานอื่นมีการพัฒนาตามมาดวยเชนกนันอกเหนอืจากพฤตกิรรมดานสงัคม เชน ดานภาษา

โดยเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษจะเห็นไดชัดเจน คือในระยะเริ่มตนโครงการคุณครูหรือเพื่อนถาม

คําถาม นองจะพูดทวนคําถามตามและเปลี่ยนความสนใจไปทําอยางอื่นแทน แตระยะสรุปโครงการ

นองสามรถตอบคําถามเปนประโยคสั้นๆ ซึ่งเปนสวนหนึ่งที่ทําใหมีการยอมรับจากเพื่อนมากขึ้น การ

ดําเนินกิจกรรมโครงการในระยะที่สองครูมีบทบาทสําคัญในการกระตุนใหเด็กเกิดกระบวนการคิด การ

วางแผนและการลงมือปฏิบัติจริงสืบคนขอมูล และสรางเปนประสบการณความรูความเขาใจใหมจาก

การทําโครงการครูใหการชวยเหลือแนะนําจัดเตรียมวัสดุส่ืออุปกรณและแสวงหาแหลงขอมูลความรู

สําหรับการคนหาคําตอบ เด็กๆ มีการยอมรับการแสดงความคิดหรือการแสดงออกของเพื่อนคนอื่น 

คุณครูจดบันทึกพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคมขณะปฏิบัติกิจกรรมรวมกันและไมลืมที่จะกลาว
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ชื่นชมหรือกระตุนใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจในความดีงามของตนเองและเกิดการเรียนรูจากขอมูลใน

ทิศทางเดียวกันเพื่อใหขอมูลยอนกลับในทางที่จะเปนการพัฒนาและสงเสริมทักษะในดานสังคมของเด็กๆ 

 ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ (จํานวน 6 วัน) 

 เปนระยะสรุปสุดทายของการดําเนินการจดัประสบการณแบบโครงการ โดยเด็กและคุณครู

รวมกันอภิปรายถึงขอมูลความรูตางๆ ที่ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมของโครงการเรื่อง “บาน” ดังที่  

ชม ภูมิภาค (2516: 225) กลาววา การเรียนความคิดรวบยอดนั้น จําเปนที่นักเรียนจะตองมีความคิด

อยางนามธรรม พัฒนาการของเด็กจะเปนเครื่องกําหนดระดับความคิดของเด็ก ในตอนแรกๆ นั้น

ความคิดของเด็กจะมุงไปสูส่ิงที่เปนรูปธรรม ระยะตอมาเด็กจึงจะเริ่มคิดถึงสิ่งที่เปนจริงและสิ่งที่ควรจะ

เปน ระยะของการคิดในรูปของรูปธรรมนั้นเรียกวา Concrete Operation เปนการเรียนความคิดรวบยอด

โดยการจัดจําพวกสิ่งของและเหตุการณ ในขั้นนี้จะจัดจําพวกสิ่งของโดยการอาศัยการเชื่อมโยง ระยะ

ตอมาเปนระยะการจัดกลุมโดยการกระทําเปนแบบแผน ซึ่งจะใชการสรุปดวยการใชหลักเหตุผล จากนั้น 

เด็ก ๆ จะชวยกันแสดงความคิดเห็นการวางแผนการจัดแสดงผลงาน รวมถึงการเตรียมงาน และรวมมือ

กันจัดแสดง นําเสนอผลงานจนเปนผลสําเร็จหลังจากที่เด็กๆ ไดลงมือทํากิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนใน

ระยะดําเนินการในขั้นที่ 2 ของโครงการ ซึ่งเปนผลลัพธที่ไดจากเรียนรูรูปแบบของโครงการ คือ การคนพบ 

และจัดกิจกรรมตางรวมกัน การสนทนา เพื่อคนหาคําตอบของแตละขอมูลคําถามที่เด็กสนใจแลว เมื่อ

คุณครูสังเกตเห็นวาเด็กๆ เร่ิมหมดความสนใจในหัวเรื่อง “บาน” ครูจึงชักชวนเด็กๆ ใหรวมกันสรุปถึง

การเรียนรูรวมกัน โดยอภิปรายถึงขอมูลความรูตางๆ ของเด็กที่ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมของโครงการ 

นํามาแลกเปลี่ยนแบงปนสิ่งที่ตนเรียนรูกับเพื่อนคนอื่น  

 จากนั้นครูเชิญชวนเด็กๆ ใหรวมกันวางแผนที่จะแสดงนิทรรศการโดยนําผลงานที่เด็กทํา

โครงการมาแสดง เด็กแตละกลุมแบงหนาที่ความรับผิดชอบในการจัดตกแตงสถานที่ การนําเสนอ การ

วางตัวนักแสดงบทบาทสมมติและจัดแสดงผลงาน โดยเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษมีสวน

รวมการจัดกิจกรรมและสามารถชวยกันเลาเรื่องการทําโครงการใหผูอื่นฟง มีการแสดงบทบาทตาม

นิทานที่เด็กๆ ชวยกันแตงขึ้น โดยจัดแสดงสิ่งที่เปนจุดเดนใหเพื่อนในชั้นเรียนอื่น ครู พอแม ผูปกครอง 

และผูบริหารไดเห็นถึงศักยภาพ ใหเพื่อนและนองๆ ที่สนใจรวมทั้งผูปกครองเขาชมเพื่อแสดงความชื่น

ชมตอผลการเรียนรูของเด็กๆ และแลกเปลี่ยนใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับแกไขโครงการครั้งตอไป 

สุดทายครูนําความคิด ทบทวนและประเมินโครงการทั้งหมด นําไปสูการสรุปโครงการ และอาจนําไปสู

หัวเรื่องใหมของโครงการตอไป ซึ่งการจัดประสบการณแบบโครงการเปนจุดเริ่มตนใหเด็กไดแสดงออก

ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมโดยการสนทนา ซักถาม ปรึกษาหารือกันถึงหนาที่ และกิจกรรมภายในกลุม

ที่ตองทํารวมกัน ชวยกันคิด ตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติกิจกรรม แสดงความคิดเห็น ชวยเหลือ แบงปน 

แนะนําเพื่อนในการทํากิจกรรม แสดงความเปนผูนําและผูตามที่ดี ตลอดจนเสนอแนะแนวทางในการ
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แกปญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุมได ทําใหเด็กปฐมวัยมีการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมสูงขึ้นเปนระยะๆ 

ซ่ึงสอดคลองกับ ธิดา พิทักษสินสุข (2550: 167) การเรียนรูที่ดีนั้นจะตองใหเด็กๆ ไดบูรณาการและ  

ตอยอดจากสิ่งที่เรียนรูสูการปฏิบัติ เด็กจะตองไดเห็นถึงประโยชนและคุณคาของสิ่งที่เรียนรูและเห็นวา

ความรูนั้นไมไดแยกสวนแตมีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกัน 

 จากผลการวิจัย เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ มีการพัฒนาพฤติกรรม

ความดานสังคมจําแนกตามรายดาน ไดแก ดานการชวยเหลือ  ดานการยอมรับ ดานการแบงปน สูงขึ้น

กวากอนไดรับการจัดประสบการณ กลาวคือ 

       การชวยเหลือในแผนการจัดประสบการณแบบโครงการในแตละสัปดาหจะมีกิจกรรมการจัด

ประสบการณแบบโครงการอยางหลากหลาย ซึ่งเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ 

แตละคนมีความสามารถในการรวมทํากิจกรรมที่แตกตางกัน จึงทําใหเด็กทั้งสองประเภท ไดเรียนรูและ

มีปฏิสัมพันธกับเพื่อนตลอดจนบุคคลอื่นแบบถอยถีถอยอาศัยซึ่งกันและกัน จนใหกอเกิดพฤตกิรรมการ

ชวยเหลือ ที่เปนไปตามธรรมชาติของเด็กๆ เพื่อใหกิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกันประสบผลความสําเร็จ 

       การยอมรับ ในขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรมตามการจัดประสบการณแบบโครงการภายในกลุม 

ผูวิจัยพบวาเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน บอกความตองการของตนเอง คิดริเริ่มทํา

กิจกรรม ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ปฏิบัติตนดวยความสุภาพ มีน้ําใจ ยกยองความสามารถของ

ผูอ่ืน ตลอดจนสามารถแนะนําผูอ่ืนในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  มีการยอมรับ ทําใหเด็กเกิดการรับรู

และเขาใจความรูสึกของผูอ่ืนไดสอดคลองกับ นิตยา ประพฤติกิจ (2539: 324) พัฒนาการดานสังคม

ของเด็กวัย 5 ขวบ เร่ิมเห็นใจผูอ่ืน มีมิตรไมตรี ชอบคุยโออวดในผลงานและความสามารถของตน ชอบ

ทํากิจกรรมงานโครงการ งานกลุมยอย สามารถเลนตามลําพังไดและรูจักเลือกในการเลนรวมกับผูอ่ืน 

       การแบงปน ผูวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ มีการทํา

กิจกรรมตางๆ รวมกันและตองใชวัสดุอุปกรณที่เปนสวนรวม เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความ

ตองการพิเศษมีการแบงปนอุปกรณ ซึ่งกันและกัน เชน กาว กระดาษสี กรรไกร เปนตน รวมถึงมีการใช

วัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมอยางประหยัด มีการแนะนําเมื่อเห็นเพื่อนในกลุมใชวัสดุอยางสิ้นเปลือง 

        จากผลการวิจัย พบวา ในระยะเวลาของการจัดประสบการณแบบโครงการ แตละสัปดาหมี

การจัดเตรียมกิจกรรมที่แตกตางกัน  มีผลทําให เด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษมี

การพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมในลักษณะที่ไมคงที่ ทั้งนี้อาจเปนเพราะเด็กยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

ซึ่งตองใชเวลาและประสบการณในการปรับตัว แตการปฏิบัติกิจกรรมแบบโครงการเปนกลุม ซึ่งใน    

แตละกลุมจะมีเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษรวมอยูในกลุมดวย ดังนั้นเด็กจะตองใชเวลาใน    

การเรียนรูความคิด และความตองการของสมาชิกในกลุมทั้งที่เปนเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มี

ความตองการพิเศษ ซึ่งแตกตางไปจากความคิดและความตองการของตนเอง รับรูถึงปญหาที่เกิดขึ้น
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จาก การปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน และควรจะปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเพื่อนอยางไรจึงจะราบรื่นและสําเร็จ

ตามที่วางแผนไว ซึ่งสอดคลองกับ พัชรี ผลโยธิน (2540: 60-61) กลาววา การใหเวลา ใหโอกาสแกเด็ก

ไดทํางานรวมกันเปนกลุมยอย อยางคอยเปนคอยไปและสม่ําเสมอ ทั้งใหกําลังใจหรือใหความชื่นชม 

และชี้ใหเห็นประโยชนของการรวมมือกันแลว ก็จะชวยพัฒนาเด็กใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือได ถา

เด็กมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอื่นหรือผูใหญ เด็กจะยิ่งมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักการ

แกปญหา เพื่อนจะมีอิทธิพลตอการพัฒนาเด็กดานสังคม และสติปญญาอยางยิ่ง แตอยางไรก็ตาม 

เด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษก็มีการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมทั้ง 3 ดาน 

ไดแก การชวยเหลือ การยอมรับและการแบงปน เพิ่มสูงขึ้นทุกพฤติกรรม แตพฤติกรรมการแบงปนจะมี

คาเฉลี่ยต่ํากวาพฤติกรรมทางสังคมดานอื่น เพราะพัฒนาการดานสังคมของเด็กปฐมวัยในชวยวัย 5 - 6 ป 

ยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง โดยเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษ กรณีศึกษาเด็กที่มีอาการออทิสติก

และกรณีศึกษาเด็กที่มีอาการสมาธิส้ัน คอนขางหวงสิ่งของ หรือของเลนที่ตนเองครอบครอง โดยจะ

แบงใหเฉพาะเพื่อนที่ตนเองชื่นชอบ หรือสนิทดวยเทานั้น แตเมื่อเพื่อนขอรองหรือคุณครูแนะนําใหมี

การแบงใหกับเพื่อนบาง ก็จะแบงใหแบบเสียมิไดประกอบกับเด็กที่มีอาการออทิสติกมีพัฒนาการเลน

แบบคูขนาน จึงตองอาศัยเวลาและประสบการณในการปฏิสัมพันธกับเพื่อนๆ เพื่อพัฒนาพฤติกรรม

การแบงปนอยางคอยเปนคอยไปสอดคลองกับ นิตยา ประพฤติกิจ (2539: 52) ที่กลาววาการมีปฏิสัมพันธ

กับผูอ่ืนจะชวยใหเด็กไดเรียนรูทักษะทางสังคม ซึ่งเปนเรื่องที่ละเอียดออนมาก เนื่องจากทักษะสังคม

บางอยางเปนเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเด็กเอง บางเรื่องเกี่ยวกับผูอื่น ตามธรรมชาติของเด็กทุกคนตองการ

เกี่ยวของรูจักกับเด็กอื่นๆ ดังนั้นชีวิตแรกเริ่มของเด็กจึงเปนชวงที่สําคัญที่สุดในการฝกฝนการอยูรวมกัน

ในสงัคม กลาวโดยสรุปคือเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษที่ไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการมีการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมสูงขึ้น เมื่อเทียบกับกอนไดรับการจัดประสบการณแบบ

โครงการในแตละสัปดาห ดังนั้นผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยควรเล็งเห็นถึงความสําคัญ

ของการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมที่ควรสงเสริมใหเด็กไดต้ังแตในระดับปฐมวัยเพราะพฤติกรรมดาน

สังคมถือเปนรากฐานสําคัญในสงเสริมพัฒนาการดานอื่นๆ ทั้งยังเปนพฤติกรรมที่กอใหเกิดการสราง

ปฏิสัมพันธระหวางมนุษย เปนองคประกอบสําคัญที่ทําใหมนุษยประสบความสําเร็จในการทํางานมี

ความกาวหนาในอาชีพและประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิตในอนาคตได 

 สําหรับการวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยที่มีความตองการ

พิเศษทัง้ 3 คน โดยมีขอมูลพื้นฐานของเดก็ที่มีความตองการพิเศษแตละคน ดังนี ้ 

 1. เด็กปฐมวัยที่มีอาการออทิสติก อายุ 7 ป 6 เดือน เปนลูกครึ่งระหวางไทยและสก็อตแลนด 

อาศัยอยูกับแมบุญธรรมและมีอายุนอยที่สุดในบาน พัฒนาการดานรางกาย มีปญหาเรื่องสายตา และ

การทรงตัว เชน ไมสามารถวิ่งแลวหยุดไดทันที ไมสามารถกระโดด 2 ขา ไดอยางตอเนื่อง พฤติกรรม



 97 

ดานอารมณ ออนไหวงาย มีการเปลี่ยนแปลงในระหวางการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน ชอบใหผูอ่ืนเอาใจ

หรือตามใจ พัฒนาการดานสติปญญา มีความจําสั้นฟงคําสั่งได 1 คําสั่ง พัฒนาการดานสังคม การ

ชวยเหลือ เปนเด็กที่รูจักการดูแบบอยางจากเพื่อนโดยในระยะแรกจะเลียนแบบการชวยเหลือผูอ่ืนหรือ

จากการขอรองจากเพื่อน แตระยะหลังสามารถชวยเหลือผูอ่ืนไดโดยไมตองมีผูใดขอรอง เชนนองเห็น

เพื่อน 2 คนทะเลาะกัน และคนหนึ่งรองไห แลวนองรีบเดินเขาไปลูบหัวเพื่อนคนที่รองไห และพูดปลอบใจ

วา เพื่อนไมไดต้ังใจนะอยาโกรธเพื่อนเลย การแบงปนนองมีน้ําใจรูจักแบงปนสิ่งของใหกับเพื่อน เมื่อ

เพื่อนขอรองเปนบางครั้ง แตจะหวงของเลนที่ตนเองชื่นชอบจะแบงใหเพื่อนก็ตอเมื่อเพื่อนยอมเลนดวย

หรือมีของเลนหลายชิ้น การยอมรับชื่นชอบการทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน เมื่อเห็นเพื่อนยกมือยอมรับใน

ขอตกลงก็จะสังเกตการกระทําจากเพื่อนแลวนํามาเลียนแบบแตระยะหลังมีการคิดและตัดสินใจยอมรับ

ดวยตนเอง 

 ซึ่งมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการ 

ดังนี้คือ มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นและลดลงในแตละสัปดาห โดยเด็กที่มีอาการออทิสติก มีคาเฉลี่ย

พฤติกรรมดานสังคมโดยรวมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ยกเวนชวงสัปดาหที่ 2- 3 และสัปดาหที่ 4- 5 ที่มี

คาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมลดลง ซึ่งเปนชวงที่มีการจัดประสบการณแบบโครงการที่เกี่ยวของกับการ

ใชภาษาเพื่อส่ือสาร เชน กิจกรรมเลาประสบการณเดิมเกี่ยวกับบานและระดมความคิดเกี่ยวกับการ

จัดทําแผนภูมิการดําเนินกิจกรรมในการตอบคําถามเรื่องบาน กิจกรรมแตงนิทานและคําคลองจอง โดย

เด็กที่มีอาการออทิสติกยังไมสามารถสื่อสารเปนประโยคยาวๆ หรือสื่อความหมายใหผูอื่นเขาใจได

อยางชัดเจน แตจะใชวิธีการสังเกตจากการรวมกิจกรรมตางๆ กับเพื่อน ซึ่งสอดคลองกับ ผดุง อารยะวิญู 

(2542: 123) กลาววา ในทักษะดานภาษา ควรเนนการรับรูทางภาษา (Receptive Language) และ

การแสดงออกทางภาษา (Expressive Language) ซึ่งอาจเริ่มตนดวยการฝกใหเด็กออทิสติกแสดงออก

ทางภาษาในลักษณะที่งายๆ ไมสลับซับซอน  

 2. เด็กปฐมวัยที่มีอาการสมาธิส้ัน อายุ 5 ป 11 เดือน เปนลูกคนเล็ก มีพี่สาว 1 คน พัฒนาการ

ดานรางกาย ชอบเลนประเภทการใชกําลัง เชนเลนตอสู ปนปายสิ่งของ พฤติกรรมดานอารมณ ออนไหวงาย มี

การเปลี่ยนแปลงทางอารมณงาย ออนคุณแม ชอบใหผูอ่ืนเอาใจหรือตามใจ พัฒนาการดานสติปญญา 

มีความจําดี สามารถใชคําถามไดหลากหลายคําถามเพื่อตอบสนองการเรียนรู ชอบยอดมนุษยและสับ

ประหลาดในการตูน พัฒนาการดานสังคม การชวยเหลือ เปนเด็กที่รูจักชวยเหลือผูอ่ืนหรือเมื่อมีการขอรอง

จากเพื่อน แตระยะหลังสามารถชวยเหลือผูอ่ืนไดโดยไมตองมีผูใดขอรอง การแบงปนนองมีน้ําใจรูจักแบงปน

ส่ิงของใหกับเพื่อน โดยเฉพาะเพื่อนที่เลนดวยกันเสมอ บางครั้งจะหวงของเลนที่ตนเองชื่นชอบ การยอมรับมี

การแสดงความคิดเห็นรวมกับผูอ่ืน ยอมรับขอกติกาในหองเรียน ซึ่งสอดคลองกับ วรนาท รักสกุลไทย 

(2551: 28) เด็กสมาธิส้ันตองการตนแบบที่ดี การจัดเพื่อนชวย (Buddy) มักใหผลสําเร็จมากกวาผล
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ลมเหลว ทั้งเด็กปกติไดเรียนรูและเขาใจความแตกตางระหวางบุคคลดวยประสบการณตรง ไดเรียนรู

ที่จะไมรังเกียจ ไมลอเลียน ไมหัวเราะเยาะ แตกลับมีความรัก ความเอื้ออาทรใหแกกันและกัน 

 ซึ่งมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการ 

ดังนี้คือ มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนและลดลงในแตละสัปดาห โดยเด็กที่มีอาการสมาธิส้ัน มีคาเฉลี่ย

พฤติกรรมดานสังคมโดยรวมเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ยกเวนชวงสัปดาหที่ 2- 3 สัปดาหที่ 4- 5 และสัปดาหที่ 

7-8 ที่มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมลดลง ซึ่งเปนชวงที่มีการจัดประสบการณแบบโครงการที่เกี่ยวของ

กับการใชภาษาเพื่อสื่อสาร เชน สัปดาหที่ 2-3 และสัปดาหที่ 4-5 เปนกิจกรรมเลาประสบการณเดิม

เกี่ยวกับบานและระดมความคิดเกี่ยวกับการจัดทําแผนภูมิการดําเนินกิจกรรมในการตอบคําถามเรื่อง

บาน กิจกรรมแตงนิทานและคําคลองจอง สวนสัปดาหที่ 7-8 เปนชวงอภิปรายผลและนําเสนอการจัด

นิทรรศการเพื่อปดโครงการ ซึ่งในชวงสัปดาหดังกลาวเปนการจัดกิจกรรมที่ตองใชระยะเวลาในการระดม

ความคิดของเด็กๆ ทําใหเด็กที่มีอาการสมาธิส้ัน จะใหความสนใจรวมกิจกรรมในระยะตนๆ ซึ่งสอดคลอง

กับ ผดุง อารยะวิญู (2542: 120) กลาววา เด็กที่มีอาการสมาธิส้ันไมสามารถเรียนรูไดดีโดยการฟง 

หรือ ทํากิจกรรมที่มีระยะเวลานาน 

 3. เด็กปฐมวัยที่มีอาการสมองพิการ (Cerebral Palsy) อายุ 7 ป 7 เดือน เปนลูกในครอบครัว

เดี่ยว มีนองสาว 1 คน เวลาอยูที่บานจะมีอารมณคอนขางรุนแรง โดยคุณพอแสดงความกังวลและ

ปรึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมดังกลาวเมื่อมีโอกาสกับครูประจําชั้นเสมอ แตอยูที่โรงเรียนจะมีพฤติกรรมที่

คอนขางออนโยน ชอบชวยเหลือคุณครูและเพื่อน พัฒนาการดานรางกาย มีปญหาดานการทรงตัวและ

เคลื่อนไหว เพราะกลามเนื้อขาลีบ ลําตัวออน พูดน้ําเสียงเบา ไมชัดเจนและไมสามารถควบคุมการกลืน

น้ําลายได พฤติกรรมดานอารมณ เปนเด็กที่มีความรับผิดชอบเขากับเพื่อนไดดี ชอบอยูใกลกับเพื่อน 

เวลาเพื่อนทํากิจกรรมตางๆ  พัฒนาการดานสติปญญา มีการเรียนรูที่ดี สามารถตั้งคําถามตางๆ และ

เลาเรื่องได พัฒนาการดานสังคม การชวยเหลือ รูจักการสังเกต และใหการชวยเหลือเมื่อเพื่อนหรือ

คุณครูตองการความชวยเหลือ  การแบงปน นองมีน้ําใจรูจักแบงปนสิ่งของใหกับเพื่อน หรือผูอ่ืน 

 ซึ่งมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการ 

ดังนี้คือ มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนและลดลงในแตละสัปดาห โดยเด็กที่มีอาการสมองพิการ มีคาเฉลี่ย

พฤติกรรมดานสังคมโดยรวมเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ยกเวนชวงสัปดาหที่ 4 - 5 และ สัปดาหที่ 6 - 7 ที่มี

คาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมลดลง ซึ่งเปนชวงที่มีการจัดประสบการณแบบโครงการที่เกี่ยวของกับการ

ใชภาษาเพื่อส่ือสาร เชน สัปดาหที่ 4- 5 เปนกิจกรรมแตงนิทานและคําคลองจอง สวนสัปดาหที่ 6 - 7 

เปนชวงกิจกรรมการเดินสํารวจบานบริเวณรอบนอกโรงเรียน ซึ่งเปนชวงกิจกรรมที่ตองใชการเคลื่อนไหว

ในการเดินสํารวจ ทําใหเด็กที่มีอาการสมองพิการไมสามารถรวมกิจกรรมไดอยางเต็มที่ เนื่องจากรูสึก

วาตนเองเคลื่อนไหวไดไมคลองแคลว ไมสามารถตามเพื่อนๆ ไดทัน สวนสัปดาหที่ 5-6 เปนชวงที่เด็กที่
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มีอาการสมองพิการ มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมดานสังคมเพิ่มข้ึนอยางชัดเจน โดยในชวงดังกลาวเปนกิจกรรม

เกี่ยวกับคุกกิ้งขนมแพนเคก และแตงคําคลองจอง ซึ่งเด็กที่มีอาการสมองพิการชื่นชอบและใหความ

รวมมือในการจัดเตรียมสวนผสมของขนมแพนเคก โดยยกมืออาสาเปนผูรวมสาธิตในกิจกรรมดังกลาว 

ซึ่งสอดคลองกับ ผดุง อารยะวิญู (2542: 132) และ สุเมตตา คงสุข (2550: 184) ที่กลาววา การศึกษาที่

จัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ ตองเปนการศึกษาที่มุงพัฒนาตัวบุคคลในฐานะเปนเอกัตบุคคลเปน

สําคัญ เด็กที่มีความตองการพิเศษแตละคน แตละประเภทมีลักษณะที่แตกตางจากคนอื่นๆ อยางเดนชัด

และตองมีการบริการการศึกษาที่แตกตางกัน แตเปาหมายสูงสุดก็คือการสงเสริมใหเด็กแตละคนสามารถ

สงเสริมใหเด็กแตละคนสามารถพัฒนาไดเต็มที่ตามศักยภาพของตนเองและสามารถดํารงชีวิตในสังคม

รวมกับคนปกติไดอยางมีความสุข ควรเปดโอกาสใหเด็กที่มีอาการสมองพิการไดจับตองสัมผัสในส่ิงที่

เด็กเรียน 

 จากคาเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมโดยรวมทุกดาน ไดแก ดานการชวยเหลือ ดานการยอมรับ 

และดานการแบงปน โดยรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรับการจัดประสบการณ

แบบโครงการ มีการเปลี่ยนแปลงคาเฉลี่ยที่สูงขึ้นในทุกสัปดาห ซึ่งอิริคสัน (Erikson) กลาววา เด็กมี

ความตองการที่จะแสดงออก และสามารถกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเองตลอดจนใหความรวมมือ

และรูจักวางแผนรวมกับผูอื่นได เด็กไดรับอิสระในการคิด การทํา โดยมีผูใหญคอยตอบปญหาหรือ

สนองตอความสนใจของเขา ยอมรับในสิ่งที่พวกเขาคิดหรือทํา จะชวยใหเด็กไดเรียน รับรู และเกิด

ความเขาใจในความคิด ความตองการของบุคคลอื่น สามารถนํามาปรับพฤติกรรมของตนใหเปนที่ยอมรับ

ของผูอื่นตอไป (พรรณี ช. เจนจิต. 2538: 113) จากการทดลอง ยกเวนชวงสัปดาหที่ 2 – 3 เนื่องจาก

เปนชวงที่ทางโรงเรียนที่ผูวิจัยใชเก็บขอมูล มีการเตรียมการจัดกิจกรรมไหวครู ซึ่งตองมีการซอมพิธีการ 

จึงทําใหเด็กตองรีบเรงทํากิจกรรมใหเสร็จภายในชวงเวลา ประกอบกับเด็กที่มีความตองการพิเศษยังมี

ความสนใจและตองการทํากิจกรรมตอ แตเมื่อเห็นเพื่อนๆ คนอื่นรีบทํากิจกรรมจนเสร็จอยางรวดเร็ว จึง

เกิดอาการตอตาน เชน เกิดอาการรองไห เพราะความเสียใจที่ตนเองไมไดทํากิจกรรมตอกับเพื่อนๆ ซึ่ง

สอดคลองกับ ศรีเรือน แกวกังวาน (2548: 219) เด็กที่มีความตองการพิเศษ จะแสดงความคับของใจ

มากถามีการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมรอบๆตัว ส่ิงและเรื่องราวที่ชื่นชอบ หรือกิจวัตรประจําวัน เชน จะ

พอใจในการกินอาหารที่ซ้ําซาก หรือทํากิจกรรมเดิมๆ จนเด็กออทิสติกหลายๆ คน  ชอบจัดของใหอยูที่

เดิม การเรียงหนังสือ ของเลน หรือแมแตดินสอสี  เด็กก็จะตองเรียงไวอยางนั้น ทุกครั้งที่ระบายเสรจ็ ถา

ส่ิงของใดไมอยูที่เดิมจะแสดงอาการอึดอัด หรือรองไหไมหยุด จนกวาจะหยิบของสิ่งนั้นมาไวที่เดิม  

 ชวงสัปดาหที่ 4 – 5 เปนระยะที่เด็กๆ รวมแสวงหาคําตอบจากการจัดประสบการณแบบโครงการ 

จึงตองมีการชวยเหลือประสานงานกัน ยอมรับความเห็นซึ่งกันและกัน และตองรวมมือกันในการรวมกัน

คนหาคําตอบ เมื่อมีการแสดงความคิดเห็นเกิดขึ้น เด็กปกติจะมีความคิดเห็น การตอบสนอง และการ
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กระทําที่รวดเร็วกวาเด็กที่มีความตองการพิเศษอยางคอนขางเห็นไดชัด ซึ่งศรีเรือน แกวกังวาน (2548: 

274) กลาววา ลักษณะทั่วไปของเด็กที่มีความตองการพิเศษวัยนี้ คือ เด็กเริ่มรูจักเขาหาผูอ่ืนบาง ไม

คอยแตเปนฝายรับจากการเขาหาของผูอ่ืนเทานั้น แสวงหาเพื่อนรวมวัย เบื่อที่จะคบผูใหญเปนเพื่อน 

แตก็ยังคบเพื่อนรวมวัยไมราบร่ืนนัก เพราะยังตองการใหผูอ่ืนสนใจตนมากกวาสนใจผูอ่ืน ที่สําคัญคือ

เด็กจะมีโลกสมมติ เพื่อนสมมติ จากจินตนาการของตน เพราะไมสามารถสรางความสัมพันธใหราบร่ืน

กับเพื่อนได  

 ชวงสัปดาหที่ 6 - 7 มีการจัดกิจกรรมแตงคําคลองจองเกี่ยวกับ “บาน” รวมกันซึ่งเปนกิจกรรม

ที่สงเสริมใชความสามารถทางภาษา จินตนาการ และการมีสวนรวมทางอารมณ โดยสวนใหญเด็กปกติ

จะเปนผูเสนอความคิดเห็นในการแตงขอความไดตอเนื่อง สวนเด็กที่มีความตองการพิเศษก็มีความ

สนใจการแสดงออกโดยตองการมีสวนรวม แตยังไมสามารถคิดและถายทอดคําพูดออกมาใหคลองจอง

กับเพื่อนได ดังนั้นคุณครูจึงมีสวนสําคัญในการดูแลและจัดการใหเด็กปกติและเด็กพิเศษทํากิจกรรม

รวมกันอยางราบรื่นและมีอารมณสนุกสนานอยากเปนสวนรวมตลอดการทํากิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับ 

นันทิยา นอยจันทร (2548: 55) ที่กลาววา พัฒนาการทางอารมณ จิตใจ และสังคมของเด็กจะพัฒนา

ไดดีหรือไมนั้น จะขึ้นอยูกับความรักใคร การจัดสิ่งแวดลอมและเลี้ยงดูที่เหมาะสม 
  

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาวิจัย 
 1. การจัดประสบการณแบบโครงการของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการ

พิเศษที่เปนกลุมตัวอยางในครั้งนี้ จํานวน 15 คน ซึ่งเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษรวมอยูดวย 3 คน 

มีครูผูสอน ผูวิจัย ผูชวยวิจัยและนิสิตฝกสอน รวมทั้งสิ้น 5 คน สลับหมุนสับเปลี่ยนเวียนชวยกนัแลกเปลีย่น

ระดมความคิดและจัดกิจกรรม ทําใหมีความเหมาะสมมากในการชวยสงเสริมและดูแลเด็กใหทํากิจกรรม

ไดอยางราบรื่น ใหผูวิจัยสามารถดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการไดอยางราบรื่น เกิดคุณภาพ

ในระดับหนึ่งและสามารถพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความ

ตองการพิเศษที่เปนกลุมตัวอยางทุกคนสูงขึ้นดวย ฉะนั้น ครู ผูบริหาร หรือผูที่เกี่ยวของกับการจัด

การศึกษาปฐมวัยควรคํานึงถึงอยางมิอาจละเลยไดคือ อัตราสวนระหวางครูกับนักเรียนการจัดประสบการณ

แบบโครงการในหองเรียนรวมซึ่งมีทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษ  

 2. การจัดประสบการณแบบโครงการเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณตรง

จากการลงมือกระทํากับส่ือ วัสดุ อุปกรณที่เปนของจริงและหลากหลาย มีการวางแผนรวมกัน เด็กได

ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนทั้งดานความคิดและการกระทํา จึงสงผลใหเด็กเกิดการพัฒนาโดยองครวมทุก

ดาน กลาวคือ พัฒนาการดานรางกาย เด็กไดพัฒนากลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็ก ไดพัฒนาทักษะใน

การใชประสาทสัมพันธระหวางมือกับตา พัฒนาการทางดานอารมณ จิตใจ เด็กมีความสนุกสนานจาก
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การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองรวมกับผูอ่ืนจนประสบความสําเร็จ เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 

เรียนรูอารมณและความรูสึกของผูอ่ืน ปรับความตองการของตนเอง เด็กไดพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง 

กลาคิด กลาแสดงออกมากขึ้น พัฒนาการดานสังคม เด็กมีทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืนมากขึ้น รูจัก

ระเบียบวินัย หนาที่ของตนเอง รูจักชวยเหลือ เอื้อเฟอ แบงปน แนะนํา และยอมรับฟงคําแนะนําจาก

เพื่อนและครู รูจักอดทนรอคอย มีเหตุผล เปนผูนํา ผูตามที่ดีในการปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน รูจักการแกปญหา

ที่เกิดขึ้นกับตนเองและผูอ่ืนได พัฒนาการทางดานสติปญญา เด็กมีทักษะกระบวนการวางแผน สงเสริม

ทักษะการคิดอยางมีระบบ ตลอดจนทักษะการแกปญหา มีความคิดอยางมีเหตุ มีผล มีการพัฒนาทักษะ

การใชภาษาเพื่อสื่อความหมายใหครูและเพื่อนรับรูในการปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้นเด็กมีการเรียนรู

เปลี่ยนแปลงไปในทางบวก  

 3. การจัดประสบการณแบบโครงการเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่เด็กเปนผูลงมือปฏิบัติใน

การสืบหาคําตอบจากคําถามที่เด็กๆ ชวยกันคิด โดยมีกิจกรรมจากสื่อ วัสดุ อุปกรณอยางหลากหลาย 

โดยวิธีการสํารวจ ทดลอง คนควา ทําใหเด็กเกิดความสนใจ ต้ังใจ มีความกระตือรือรนในการปฏิบัติ

กิจกรรม ซึ่งเปนลักษณะนิสัยที่ควรสรางใหเกิดกับเด็กไดต้ังแตระดับปฐมวัย กลาวคือ มีชวงความสนใจ

ในการปฏิบัติกิจกรรมนานขึ้น รูสึกสนุกสนาน และไมเบื่องาย ใหความสนใจที่จะเรียนรูในทุกกิจกรรม

และที่สามารถปรับเปลี่ยนไดตามสถานการณและคําถามของเด็ก สงเสริมใหเกิดความสงสัยใครรูอยู

ตลอดเวลา อยากเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของตนเอง 

 4. การจัดประสบการณแบบโครงการกับกลุมตัวอยางในครั้งนี้ ผูวิจัยวางแผนการทดลองโดย

กําหนดระยะเวลาในดําเนินการจัดประสบการแบบโครงการวันละ 30 นาที โดยเมื่อไดดําเนินการจัด

กิจกรรมจริง สวนใหญจะใชเวลาเกิน 30 นาที ซึ่งการจัดประสบการณแบบโครงการไมสามารถกําหนด

ที่เวลาแนนอนได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับกิจกรรมและความสนใจของเด็ก โดยครูผูสอนสามารถยืดหยุนตาม

กิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติได ซึ่งเฉลี่ยเวลาที่ใชในชวงการจัดประสบการณแบบโครงการที่ไดทําการทดลอง

ประมาณ 45 นาที ตอวัน  

 

ขอเสนอแนะทั่วไป  
 1. จากผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษที่ไดรับการจัด

ประสบการณแบบโครงการมีพฤติกรรมดานสังคมระหวางทําการทดลองในแตละสัปดาหสูงกวากอน

การทดลอง ดังนั้น ครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยจึงควรพิจารณาการจัดประสบการณ

แบบโครงการ เพื่อสงเสริมพฤติกรรมดานสังคมใหแกเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ 

ส่ือ วัสดุ อุปกรณที่ใชในกิจกรรมแบบโครงการ ครูควรเตรียมอุปกรณและกิจกรรมใหสอดคลองเพื่อตอบ

คําถามของเด็กๆ  นอกจากนี้การเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณใหมีจํานวนพอเหมาะ เพื่อใหเด็กไดเกิดการ

เรียนรูพฤติกรรมดานสังคมไดอยางชัดเจน 
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 2. ในการใชคําพูดเพื่อส่ือความหมายกับเด็กวัยนี้ควรเปนคําพูดที่กระชับ เขาใจงาย และควร

ยอมรับในความคิดของเด็ก เพราะการจัดประสบการณทางดานสังคม จะมีคําถามที่เด็กไมยังไมสามารถ

เรียบเรียงเปนประโยคที่สื่อความหมายใหผูอื่นเขาใจไดงาย ซึ่งทําใหการสื่อสารสื่อความหมายไดไม

ตรงกัน บางครั้งคุณครูตองเปนผูเรียบเรียงประโยคเพื่อใหงายตอความเขาใจของเด็กทั้งสองประเภทใน

ทิศทางเดียวกัน  

 3. การใชกลุมตัวอยางเพียงกลุมเดียวในการสังเกตพฤติกรรมดานพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย

ระหวางที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการ ทําใหเห็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานสังคมของ

เด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ แตละคนเปรียบเทียบกับกอน ระหวางและหลังที่

ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการเห็นไดชัดเจน 

 4. ในการระดมความคิดเพื่อเลือกหัวเรื่องของการเรียนรูแบบโครงการ นอกจากเด็กจะเปนผู

ระดมความคิดกันเองแลว คุณครูสามารถคิดหัวเรื่องเพื่อชวยเด็กหรือสรุปจากสิ่งที่เด็กเสนอขึ้นมา โดย

ตระหนักถึงความสนใจของเด็กและใหอยูวิสัยของการเรียนรูเพื่อตรงตามสาระ จุดประสงคของการเรียนรู

และเวลาที่กําหนดในการจัดประสบการณแบบโครงการ เพื่อใหไดผลสัมฤทธิ์ที่สงผลตอการพัฒนาเด็ก

โดยตรง 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
 1. ควรมีการศึกษาพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวัยและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ

ที่ไดรับการจัดประสบการณแบบโครงการในระยะเวลาที่เพิ่มข้ึน เพื่อดูความคงทนของพฤติกรรมดาน

สังคมเพราะจากแนวโนมพฤติกรรมดานสังคมในชวงกอนการจัดประสบการณ ระหวางการจัดประสบการณ

และหลังการจัดประสบการณแบบโครงการมีการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมเหมาะสมเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ  

 2. ควรมีการศึกษาผลของการจัดประสบการณแบบโครงการที่มีผลตอพัฒนาการทางดานอื่นๆ 

เชน ความสามารดานภาษา ความคิดรวบยอด ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการแกปญหา 

การคลายการยึดตนเองเปนศูนยกลางกับเด็กปฐมวัย ในหองเรียนรวมเพิ่มเติม 

 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัดประสบการณแบบโครงการกับการจัดประสบ การณ

แบบอื่นๆ ของเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ เพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้นและนําไปประยกุตใชไดเหมาะสม

ไดตอไป 
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คูมือการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 
หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมการใชรูปแบบการจัดประสบการณแบบโครงการ มีเปาหมายหลักในการพัฒนา

เด็กใหมีการพัฒนาพฤติกรรมทางดานสังคม สงเสริมการอยูรวมกันอยางมีความสุขในการเรียนรู และ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน การเรียนการสอนที่ชวยพัฒนาใหเด็กมีคุณลักษณะที่พึงประสงคขางตน การสอน

จะตองคํานึงถึงความแตกตางของความสามารถการเรียนรูของเด็กแตละคน การจัดประสบการณแบบ

โครงการเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่หลากหลายและไดทํางานรวมกับ

ผูอ่ืน 

 ผูวิจัยเลือกใชการจัดประสบการณแบบโครงการ ซึ่งรูปแบบการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

โดยเนนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนเลือกหัวขอที่สนใจดวยตัวเองเพื่อเรียนรู

ใหลึกซึ้ง ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ สืบคนหาขอมูล โดยมีคุณครูชวยกระตุนใหเกิดการเรียนรูและ

จัดหาสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู สงเสริมความคิดที่เปนระบบ การวางแผนงาน มีข้ันตอนการ

ดําเนินการและมีเปาหมายในการเรียนรูที่ชัดเจนเด็กไดมีโอกาสใชและฝกฝนทักษะตาง ๆ ในการเรียนรู 

ทั้งนี้ครูมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู สรางบรรยากาศการเรียนรูที่อบอุน เพลิดเพลิน 

แสดงการยอมรับในความสามารถและความแตกตางของผูเรียน พรอมชี้แนะและเสริมความรูที่ทําให

ผูเรียนคนพบและเรียนรูดวยตนเอง 

 
จุดมุงหมาย 
 เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณแบบโครงการตอพฤติกรรมดานสงัคมของเด็กปฐมวัยและ

เด็กปฐมวยัทีม่ีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

 
หลักในการจดักิจกรรมแบบโครงการ 
 1. ครูมีบทบาททั้งที่เปนผูอํานวยความสะดวกและชวยเหลือในการเรียนรูของเด็ก 

 2. หัวเรื่องที่ศึกษาควรมาจากความสนใจของเด็กอยางแทจริง 

 3. เนื้อหาของโครงการเกิดจากความเขาใจของเด็ก และพัฒนาการเรียนรูจากความสนใจและ

ความตองการของเด็กวาจะศึกษาเรื่องใดใหลุมลึก 

 4. ประสบการณที่ไดรับควรจัดใหหลากหลายมีส่ือและอุปกรณตางๆ ที่เอื้ออํานวยความ

สะดวกในการเรียนรูรวมถึงถายทอดความรูความเขาใจและประสบการณที่เกี่ยวกับโครงการที่เด็กทํา 
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 5. การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กกลุมเล็ก เด็กสามารถศึกษาไดลึกซึ้งกวาการทําโครงการกลุม

ใหญ 

 6. ควรมีการยืดหยุนเวลา เพราะเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดในระหวางการจัดประสบการณแบบ

โครงการเพื่อเปนการเรียนรูที่สมบูรณ 

 7. การรายงานขั้นตอนหรือทํากิจกรรมควรรายงานใหเด็กรูเปนระยะ เพื่อใหเด็กไดรวมประเมิน

ความกาวหนาของโครงการ และมีสวนชวยกันพัฒนาโครงการใหดีข้ึนตอไป 

 8. โครงการสําเร็จไดดวยดีตองอาศัยหลายๆฝายรวมมือกัน คือ เด็ก ครู ผูปกครองและชุมชน 

 
 บทบาทของครูในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 1. ครูควรมีการพิจารณา และวางแผนงานรวมกับเด็กในการดําเนินกิจกรรมตามระยะขั้นของ

การจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2. ครูสรางสถานการณ ส่ิงแวดลอม หรือใชคําถามเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการสงสัย และ

ขวนขวายที่จะหาคําตอบหรือหาวิธีตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบ 

 3. จัดเตรียมอุปกรณ บรรยากาศ และสิ่งแวดลอมในการเรียนรู โดยรวมกันจัดหาสิ่งอํานวย

ความสะดวกตางๆ เชน วัสดุอุปกรณตางๆ ตลอดจนขอมูลอ่ืนๆ เพื่อเปนแรงจูงใจใหเด็กทําการสืบคน 

 4. ใหการสนับสนุนแนะนําชวยเหลือในการดําเนินงานใหเปนไปในรูปแบบของการเรียนรูแบบ

โครงการ 

 5.ชวยแนะนําวิธีการแกปญหาตางๆอันเกิดขึ้นในระหวางการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 6. ประสานงานระหวางผูปกครอง ชุมชน และโรงเรียนในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู

ของเด็กในการจัดประสบการณแบบโครงการ 

 7. สังเกตความกาวหนาบันทึกขอมูลสาระการเรียนรูของเด็กรวมทั้งวิเคราะหและใหขอมูล

ยอนกลับเพื่อเปนประโยชนในการจัดการเรียนรู 

 8. รวมวางแผนการจัดผลงานเพื่อแสดงนิทรรศการที่ไดจากการจัดประสบการณแบบโครงการ

เพื่อใหเด็กเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเองโดยจัดแสดงและเก็บรวบรวมอยางเปนระบบ 

 
 บทบาทผูปกครองในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 1. ผูปกครองควรมีสวนรวมในการสืบคนใหขอมูลและแลกเปลี่ยนความรูกับเด็กและครู 

 2. ผูปกครองควรมีสวนรวมในการกระตุนใหเด็กเกิดความกระตือรือรนและสนใจ 

 3. ผูปกครองที่มีความชํานาญหรือเชี่ยวชาญอาจชวยมาเปนวิทยากรในการใหความรูเพิ่มเติม

หรือชวยจัดหาสื่ออุปกรณ 
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 บทบาทเด็กในการจัดประสบการณแบบโครงการ 
 1. รวมแสดงความคิดเห็นและเสนอหัวขอทีจ่ะจัดประสบการณแบบโครงการ 

 2. รวมกันวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมและเวลาที่ใชในการดําเนนิโครงการ 

 3. กาํหนดขอตกลงในการทาํกิจกรรมและรวมกันปฏิบัติตาม 

 4. ลงมือปฏิบัติตามแผนทีก่าํหนดไว 

 5.ชวยกันสรุปกระบวนการเรยีนรูและผลที่ไดจากการเรียนรูรวมกนัในการจัดประสบการณแบบ

โครงการ 

 6.ใหความรวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมแบบโครงการเพื่อใหเกิดความลุลวงจนเปนผลสําเร็จ 

 7. รวมกันวางแผนในการจัดแสดงผลงานและเชิญชวนผูปกครองใหมารวมชมผลงานดวย 

 8.ประเมิน ทบทวนความรูจากการทําตามขั้นตอนของการจัดประสบการณแบบโครงการและ

รวมกันหาขอเสนอแนะในการทําการจัดประสบการณแบบโครงการครั้งตอไป 

การจัดประสบการณแบบโครงการเพื่อการวิจัย 

1. การกําหนดหวัขอ ในการทาํวิจัยครั้งนี้เปนเรื่องที่เด็กสนใจของเด็ก 

2. ระยะเวลาที่ใชในการดําเนนิในโครงการ คือ 8 สัปดาห 

3. การจัดประสบการณแบบโครงการจํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 4 วนั วันละ 30 นาที โดย

มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมประจําวนัดังนี้  

 
กระบวนการจัดกิจกรรม 
 กระบวนการจดัประสบการณแบบโครงการประกอบดวยขั้นตอนการสอนและดําเนนิกิจกรรม

ตามระยะของโครงการม ี3 ระยะ ดังนี ้

 

ระยะโครงการ  วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 
ระยะที่ 1 สรางความ
สนใจและเริม่ตน
โครงการวันที ่1-8 

-  ครูสังเกตความสนใจของเด็กเพื่อหาขอมูลในการเรียนรู 

-  สรางบรรยากาศในชัน้เรียนเปนการเตรยีมความพรอมและสราง 

    ความคุนเคยกับเด็ก 

- เชิญชวนใหเด็กไปสํารวจบริเวณสนามและรอบ ๆ โรงเรียน 
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ระยะโครงการ  วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   เพื่อเสนอเรือ่งหรือเลาเรื่องที่ตนเองสนใจอยากเรยีนรู 

- เด็กและครูรวมกนัสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองทีส่นใจที่จะเรียนรู 

- ครูสังเกต จดบันทกึ ยอมรับความคิดเหน็ และการแสดงออก 

- เสนอ / คัดเลอืก / ตัดสินใจในการเลือกหวัขอที่จะทําโครงการ   

    รวมกัน 

- ครูและเด็กจัดหาสื่ออุปกรณที่เกี่ยวของกับหวัเรื่องที่เด็กสนใจมา 

    นําเสนอ 

- แจงขาวสารถึงผูปกครองเพื่อนาํเสนอเกีย่วกับรูปแบบการจัด  

  ประสบการณแบบโครงการและหัวขอทีเ่ด็กสนใจของโครงการ 

- เด็กรวมกนัสนทนาถึงประสบการณเดิมที่เกีย่วของกับหัวขอของ 

  โครงการ 

- เด็กไดแสดงความคิดเหน็ ครูจดบันทึก การแสดงออกในโครงการที ่

  เด็กตองการเรียนรู 

- นําหัวเรื่องทีจ่ะศึกษามากาํหนดใหอยูในรูปแบบของใยแมงมุม  

   (Web) เพื่อจะนาํไปสูการขยายเนื้อหากบัการเรียนรู 

- เด็กนาํความรูเกี่ยวกบัประสบการณเดิมในหวัขอโครงการมา 

   นําเสนอในรูปแบบของกิจกรรม เชน การเลนบทบาทสมมติ การเลา 

   เร่ืองราว การเคลื่อนไหว เปนตน 

- เด็กและครูรวมกนัแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจและประสบการณ 

  เกีย่วกับหวัเรือ่งโครงการในรูปแบบตางๆ ตามความตองการ เชน   

  การวาด 

- เด็กและครูรวมมือกนัในการชวยระดมพลังสมอง เพื่อวางแผนใน 

  การศึกษาคนควาเกี่ยวกับการทาํโครงการ 

- แจงขาวสารถึงผูปกครองเพื่อขอความรวมมือกับผูปกครองในการ 

  ใหขอมูล เพือ่เปนแนวทางใหเด็กไดศึกษาคนควาตอไป 

- เด็ก และครูรวมกนัวางแผนในการทําโครงการ โดยใชคําถาม 

  เกีย่วกับข้ันตอนในการทาํกจิกรรม รวมทั้งสื่อ วัสดุ อุปกรณและ 

  แหลงขอมูลที่จะสืบคน 
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ระยะโครงการ  วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ระยะที่ 2 ระยะพัฒนา

โครงการ  
วันที่ 9 - 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ระยะที่ 3 ระยะสรุปผล
และประเมินโครงการ 

วันที่ 27-32 

 

- เด็กและครูรวมกนัเสนอแผนงานการทาํโครงการ เพื่อการลงมือ 

  ปฏิบัติการทาํงานภาคสนาม 

- ใหเด็กไดแสดงความคิดเหน็ในการทาํโครงการ ครูบันทึกการวาง 

   แผนการทํางานของเด็ก 

- เด็กรวมกนัวางแผนในการคนหาขอมูล / คําตอบ / จากแหลงอื่น 

  เพื่อความสะดวกในการทาํโครงการ 

- เชิญชวนและกระตุนเด็กใหต้ังคําถาม สมมติฐานหรือคาดคะเนสิง่ที ่

  จะเกิดขึ้นในโครงการ เพื่อเปนการเตรียมการทาํโครงการภาคสนาม 

  คนควาในสิ่งที่เด็กตองการเรียนรู 

- แจงขาวสารถึงผูปกครองเด็กในการทําโครงการ เพื่อขอความ 

  รวมมือ ในการปฏิบัติงานในภาคสนาม 

 

- เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามแผนที่วางไว 

- เด็กดําเนินการคนหาความรูเกี่ยวกบัโครงการจากแหลงขอมูล / 

  ความรูตามทีว่างแผน เชน การศึกษาดูงาน / การเชิญวทิยากร / การ 

  ไปพบผูเชีย่วชาญ การศึกษาดูงานจากหนวยงานตางๆ 

- เด็กดําเนินการหาความรูตามแผนที่วางไวและมีการปรับปรุงแผน 

  เมื่อมปีญหา / อุปสรรค 

- ครูจะเปนผูอํานวยความสะดวก / แนะนาํ / ชวยเหลือ / สนับสนนุใน 

  การคนควา เพื่อใหเด็กไดพบคําตอบและความรูที่ตนเองสงสัยและ 

  อยากรู 

- สงเสริมใหเด็กคนควาการเนนทักษะดานสังคม 

- เด็กทดสอบสิ่งที่ไดจากการทําโครงการ เพื่อใหเด็กคนหาสิง่ที่ควร 

  แกไขและปรับปรุง 

 

- เด็กทบทวนการเรียนรูและขั้นตอนจากการทําโครงการ 

- ครูสังเกตเดก็ในการทาํโครงการ เมื่อพบวาทุกคนพอใจในการทํา 

โครงการ เชิญชวนและกระตุนใหเด็กคิดหาวิธีการนําเสนอผลงานท ี  
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ระยะโครงการ  วันที ่ การดําเนินกจิกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําในโครงการ 

- เด็กและครูรวมกนัเสนอความคิดเหน็และวางแผนในการนําเสนอ 

  ผลงานที่ไดทาํในโครงการ 

- เด็กและครูรวมกนัการจัดกิจกรรมการนาํเสนอผลงานทําโครงการที ่

  เด็กเสนอไว 

- เด็กและครูชวยกนัลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว โดยอาจจะนําเสนอ  

  ในรูปแบบตางๆ เชน การจัดนิทรรศการ การแสดง การเลนบทบาท 

  สมมติ เปนตน 

- ใหนกัเด็กเชญิชวน ผูปกครอง / เพื่อน / ครู / บุคคลตางๆ ที่สนใจ  

  เขารวมชมกจิกรรมโครงการที่เด็กไดทาํ 

- ใหเด็กนําเสนอผลงาน / บทบาทหนาที ่/ ความรับผิดชอบในหนาที ่

  ของตนเองทีไ่ดรับมอบหมาย 

- เมื่อส้ินสุดโครงการ เดก็และครูรวมกันประเมนิความสาํเร็จ / ปญหา  

  / อุปสรรค / ปญหาจากการทําโครงการทีพ่บ เพื่อหาทางแกไข  

  รวมกันในการทําโครงการครั้งตอไป 

- รวมกนัคนหาความสนใจและเตรียมการเขาสูโครงการใหม (ระยะที ่

  1- 3  ครูสังเกตพัฒนาการ / บันทึกพฤตกิรรมของเด็กและการนาํ 

  ทกัษะสงัคมมาใชในการทาํกิจกรรมการจัดประสบการณแบบ 

  โครงการ) 

 

หมายเหต ุ: เวลาที่ใชในการจัดประสบการณแบบโครงการสามารถยืดหยุนไดตามความสนใจในชวง

นั้นของเด็ก 
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แผนการจัดโปรแกรมเด็กเรียนรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  ผูจดัทํา .....ครูประจําชั้น..........แมบุญธรรม......ผูบริหารโรงเรียน.......ผูวิจยั........................................................................................ ว/ด/ป ...19 มิ.ย. 51.. 

สิ่งที่ตองการแกไข (ความตองการของครอบครัว) 
เอาแตใจไมยอมใครนอกจากคุณแม 

รูปแบบการเรียนรู 

- ปฏิบัติจริง 

- การมอง (เลียนแบบ) 

ความสนใจของเด็ก 
ชอบโดเรมอน ,แมว ,วายน้ํา 

เจตคติตอการเรียนรูและตอบการสนองสิ่งที่ทาทาย 

- ไมคอยมีความพยายามในการทําสิ่งหนึ่ง

สิ่งใดใหสําเร็จ 

- ชอบมาโรงเรียน 

ประสบการณชีวิต 

- เที่ยวทะเล ,สระวายน้ํา 

- ช็อปปง 

-  ทานขาวนอกบาน 

บริบทครอบครัว 
เกิดที่ประเทศสก็อตแลนด มาอยูประเทศไทยตั้งแต 2 
ขวบพบวาเปนออทิสติก อาศัยอยูกับพอแมบุญธรรมอายุ

นอยที่สุดในบาน หวงแมมาก ชางประจบแตมีน้ําใจ 

จุดเดนของพัฒนาการ 
ชอบรองเพลง ความจําดีในเรื่องของเพลง แตมีภาษาที่

ไมดี ไมชัดเจน 

พัฒนาการดานที่ตองการสงเสริม 

- ดานภาษา  

- ดานสติปญญา ความจํา 

- ดานสังคมการชวยเหลือตนเองการอาศัยรวมกับผูอื่น 

ความตองการดานรางกายและสุขภาพอนามัย 

- พัฒนากลามเนื้อมือเวลาหยิบของชิ้นเล็ก 

    พัฒนาการทางอารมณ สังคม 
- ชอบแสดงอารมณโมโหกับคุณยาย 

-  ชอบกําหนดบทบาทใหผูอื่นทําตาม 

- มีมนุษยสัมพันธกับผูอื่น ชอบคุยชอบเลน 

- ชอบเสียงเพลง 

 

 
กรณีศึกษา         เด็กที่มีอาการออทิสติก 

วันเดือนปเกิด     29 พฤศจิกายน 2543 

อายุ                     7 ป 6 เดือน 
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แผนการจัดโปรแกรมเด็กเรียนรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  ผูจดัทํา .....ครูประจําชั้น..........คุณแม..............ผูบริหารโรงเรียน.......ผูวิจยั........................................................................................ ว/ด/ป ...19 มิ.ย. 51.. 

สิ่งที่ตองการแกไข (ความตองการของครอบครัว) 

- ดานอารมณ ไมมีความสนใจในการทํางาน 

- ดานภาษา พูดเรื่อยเปอย 

- ดานสังคม การชวยเหลือตนเอง ขาดความมั่นใจ 

- การรับประทานอาหาร ไมทานผักและผลไม 

รูปแบบการเรียนรู 

- ชอบเรียนรูดวยการฟงกลอน 

- ใชสายตาวิเคราะหรูปแบบ (เชน การตอเลโก 

จะดูวิธีการจากขางกลอง) 

ความสนใจของเด็ก 

- ชอบสัตวเกือบทุกชนิด 

- ชอบการตูน สไปรเดอรแมน, โดเรมอน 

- ชอบเลนตอสูเสียงดัง 

เจตคติตอการเรียนรูและตอบการสนองสิ่งที่ทาทาย 
-  ชอบมาโรงเรียนเพราะมีเพื่อนเยอะ อยากวายน้ําที่โรงเรียน 

 - เวลาโกรธอยูที่บานจะชอบตีพี่สาว ถาคุณแมดุจะขอโทษทุก  

    ครั้งและรองไห 

ประสบการณชีวิต 

- พาไปเที่ยวสวนสัตว ,วัด ,ทะเล 

- ชอบไปเที่ยวทุกที่ จะถามตลอดทางมีขอสงสัย

มาก 

บริบทครอบครัว 
เปนครอบครัวเดี่ยว มีพอแม พี่สาว 1 คน และ

นองพีคเปนลูกคนสุดทอง 

จุดเดนของพัฒนาการ 

- พูดเกง ,ชอบซักถาม 

- ถาสิ่งใดสนใจก็จะพยายามถามหรือสังเกตจาก

วิธีทําหรือรูปภาพ 

พัฒนาการดานที่ตองการสงเสริม 

- ดานอารมณ 

- ดานศิลปะ (ประสาทสัมผัสมือ ตา ประสานสัมพันธกัน) 

- รูจักการเก็บของและหนาที่ของตนเอง 

ความตองการดานรางกายและสุขภาพอนามัย 
-  สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ รับประทานผักและผลไมมากๆ    

   ออกกําลังกายเพื่อใหน้ําหนักลดลงบาง 

-  ไมมีโรคประจําตัว เปนหวัดบอย 

พัฒนาการทางอารมณ สังคม 

- ชอบเลนกับพี่สาว 

- เลนเกมสคอมพิวเตอร 

- เพี่อนๆ เยอะ ชอบซักถาม 

 

 
กรณีศึกษา        เด็กที่มีอาการสมาธิสั้น 

วันเดือนปเกิด    20 กรกฎาคม 2545  

อายุ                    5 ป 11 เดือน 



 

122
แผนการจัดโปรแกรมเด็กเรียนรวม 
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สิ่งที่ตองการแกไข (ความตองการของครอบครัว) 

- อารมณรุนแรง (เฉพาะที่บาน แตที่โรงเรียนเปน   

   เด็กขี้อาย มีน้ําใจ ชอบชวยเหลือ) 

รูปแบบการเรียนรู 

- ดวย รูป รส สัมผัส 

- การดู  

- การเลนตัวตอ 

ความสนใจของเด็ก 
ตัวตอ , การตูน , เตะบอล 

เจตคติตอการเรียนรูและตอบการสนองสิ่งที่ทาทาย 
ลูกบอกไมอยากมาโรงเรียน 

ประสบการณชีวิต 
การทองเที่ยว ,การเดินทาง , 

สวนใหญไปหางและโรงพยาบาล 

บริบทครอบครัว 
ลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว วัคซีนเปนพี่คนโต มี

นองสาวหนึ่งคน ภูมิลําเนาเดิมอยูชัยภูมิ 

จุดเดนของพัฒนาการ 
 กลาแสดงออก 

พัฒนาการดานที่ตองการสงเสริม 

- อารมณ 

- การพัฒนากลามเนื้อเล็ก 

ความตองการดานรางกายและสุขภาพอนามัย 

- การเสริมพัฒนาการเรื่องกลามเนื้อ 

- การเคลื่อนไหว 

    พัฒนาการทางอารมณ สังคม 
ปรับอารมณ การใชชีวิตรวมกันในครอบครัว 

 

กรณีศึกษา         เด็กที่มีอาการสมองพิการ     

            (Cerebral Palsy) 

วันเดือนปเกิด     14 ธันวาคม 2543 

อายุ                   7 ป 7 เดือน 
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แผนภูมิใยแมงมมุ 
โครงการ “บาน” 

 

  
ประสบการณเดิม                                                           ประสบการณใหม  
 
ประเภทของบาน        ประเภทของบาน 
- บานไม          - บานทาวนเฮาส  

- บานตกึ          - บานคอนโด 

- บานเดี่ยว          - บานอาคารพาณิชย 

           - บานทรงไทย  
 
วัสดุที่ใชสรางบาน       วัสดุทีใ่ชสรางบาน 
- ไม         - อิฐบล็อก , อิฐแดง,อิฐมอญ 

- ปูน         - ปูนขาว , ปูนซีเมน 

- กระเบื้อง                    - ทราย , กอนหิน 

  - เหล็ก  
สวนประกอบของบาน            อุปกรณที่ใชตกตางบาน 
- ประตู               ประโยชน     - โซฟา 

- หนาตาง การสรางบาน         - เปนที่อยูอาศัย          - เครื่องใชไฟฟา 

- เสา   - มีแบบแปลนบาน                 - ปองกันแดดและฝน     - โคมไฟ 

- หลังคา - สรางโดย วิศวกร  หองตาง ๆ ในบาน   - แจกันดอกไม 

- พื้น                   - ออกแบบโดย สถาปนิก    - หองนอน                - รูปภาพ 

       - หองครัว 
       - หองนัง่เลน 

       - หองรับแขก      

       - หองน้าํ 
       - หองเก็บของ 
 
หมายเหต ุ - เสนสีน้ําเงิน  แทน   ประสบการณเดิม 
  - เสนสีแดง      แทน   ประสบการณใหม 

บาน



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

คูมือการใชแบบสังเกตพฒันาการของพฤติกรรมดานสังคม 
แบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม 
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คูมือการใชแบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม 
 

  การวิจยัครั้งนีใ้ชวิธีการสังเกตเปนเครื่องมอืในการบนัทกึพัฒนาการของพฤตกิรรม

ดานสังคมของเด็กปฐมวัยปกติและเด็กทีม่ีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมระดบัปฐมวัย โดยผูวิจัย

และผูชวยผูวจิยัสรางขอตกลงในการสังเกตดังนี ้

  
 ตอนที่ 1  
 ขอมูลทัว่ไป 

1. ผูสังเกต คือ ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย 

2. บันทกึขอมูลในลักษณะพรรณนาความ 

3. บันทกึชื่อ – นามสกุล ชื่อเลน และอายุของผูถูกสงัเกต 

4. บันทกึวนัที่สังเกต และชื่อผูสังเกต 

5. สังเกตตั้งแตเวลา 12.00 – 12.30 นาฬิกา (ยึดหยุนไดตามสถานการณ) 

6. สังเกตเด็กที่มพีฤติกรรมดานสังคมเดนชดั หรือมีการกระตุนใหเกิดพฤติกรรมดานสังคม 

ในขณะจัดประสบการณแบบโครงการ เชน การใชภาษาโตตอบเพื่อจงูใจใหเกิดพฤติกรรม

ดังกลาว 

 
ขอสังเขปในการบันทึกการสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม 
1. การบันทึกสถานการณหรือเหตุการณที่สังเกต หมายถึง บันทกึเรื่องราว บุคคล ส่ือ และ

สถานที่เกี่ยวของกับการเกิดพฤติกรรมดานสังคมในขณะจัดประสบการณแบบโครงการ  

2. การบันทึกพฤติกรรมที่สังเกตได หมายถึง การบันทึกคาํพูด สีหนา ทาทาง และการกระทาํ

ที่เกีย่วของกับพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวยัปกตแิละเด็กที่มีความตองการพิเศษใน

ขณะที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับครู เพื่อน หรือส่ือ ในขณะจัดประสบการณแบบโครงการ 

3. การวิเคราะหขอมูล หมายถึง การแจกแจงขอมูลที่ไดจากการสังเกตเพือ่พิจารณาเกีย่วกับ

พฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวยัปกตแิละเด็กที่มีความตองการพิเศษ ในขณะจดั

ประสบการณแบบโครงการ 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบบันทึกการสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรม
ดานสังคม 

หัวขอพฤติกรรม ระดับ 
คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

การชวยเหลอื  
1.  การกระทําเพื่อใหเพื่อน

ประสบความสําเร็จในกิจกรรม

ที่ทาํอยู 

 

 

 

    

  

 

2. ชวยเก็บของเขาที่เมื่อใชเสร็จ 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

3. รวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ 

ที่จะทํากิจกรรม 

 

 

3 

 

2 

 

1 

 

0 

 

 

3 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

0 

 

 

 

3 

 

2 

 

เด็กแสดงออกเพื่อใหเพื่อนประสบความสาํเร็จในกิจกรรม

ที่ทาํอยูไดดวยตนเองทนัทีเมื่อมีโอกาส 

เด็กแสดงออกเพื่อใหเพื่อนประสบความสาํเร็จในกิจกรรม

ที่ทาํอยูโดยเลยีนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กแสดงออกเพื่อใหเพื่อนประสบความสาํเร็จในกิจกรรม

ที่ทาํอยูโดยมีเพื่อนหรือครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะแสดงออกเพื่อใหเพื่อน

ประสบความสําเร็จในกิจกรรมที่ทาํอยู 

 

เด็กแสดงพฤตกิรรมชวยเพื่อนเก็บของหรืออุปกรณเขาที่

เมื่อเลิกเลนหรอืเลกิใชแลวไดดวยตนเองทนัทีเมื่อมี

โอกาส 

เด็กแสดงพฤตกิรรมชวยเพื่อนเก็บของหรืออุปกรณเขาที่

เมื่อเลิกเลนหรอืเลิกใชแลวโดยเลียนแบบหรือสังเกต

พฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กแสดงพฤตกิรรมชวยเพื่อนเก็บของหรืออุปกรณเขาที่

เมื่อเลิกเลนหรอืเลิกใชแลวไดดวยตนเองโดยมีเพื่อนหรอื

ครูขอรองใหกระทํา 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะแสดงออกพฤติกรรม

ชวยเพื่อนเก็บของหรืออุปกรณเขาที่เมื่อเลกิเลนหรือเลิก

ใชแลว 

 

เด็กแสดงพฤตกิรรมรวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ ที่จะทํา

กิจกรรมไดดวยตนเองทนัทีเมื่อมีโอกาส 

เด็กแสดงพฤตกิรรมรวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ ที่จะทํา 
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หัวขอพฤติกรรม ระดับ 
คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

4.  ตอบสนองความตองการ

ของตนเองดวยคําพูด 

 

 

     
 

 

1 

 

0 

 

 

3 
 
2 

 

 

1 
 
0 
 

กิจกรรมโดยเลียนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กแสดงพฤตกิรรมรวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ ที่จะทํา

กิจกรรมโดยมเีพื่อนหรือครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะแสดงออกพฤติกรรม

รวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ ที่จะทํากิจกรรม  

 

เด็กแสดงพฤตกิรรมการตอบสนองความตองการของ

ตนเองดวยคําพูดไดดวยตนเองทนัทีเมื่อมีโอกาส 

เด็กแสดงพฤตกิรรมการตอบสนองความตองการของ

ตนเองดวยคําพูดโดยเลียนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจาก

ผูอ่ืน 

เด็กแสดงพฤตกิรรมการตอบสนองความตองการของ

ตนเองดวยคําพูดโดยมีเพื่อนหรือครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะแสดงออกพฤติกรรมการ

ตอบสนองความตองการของตนเองดวยคาํพูด 

 
การยอมรบั  
1.แสดงออกถงึพฤตกิรรมทีช่ื่น

ชมยินดีในความดีงามของ

ตนเองและของผูอ่ืน เชน ยิ้ม 

พูดชื่นชมเพื่อน หรือปรบมือให 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

3 

 

2 

 

 

1 

 

0 

 

 

 

 
 

เด็กแสดงพฤตกิรรมชื่นชมยนิดีในความดีงามของตนเอง

และของผูอ่ืนไดดวยตนเองทนัทีเมื่อมีโอกาส 

เด็กแสดงพฤตกิรรมชื่นชมยนิดีในความดีงามของตนเอง

และของผูอ่ืนโดยเลียนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจาก

ผูอ่ืน 

เด็กแสดงพฤตกิรรมชื่นชมยนิดีในความดีงามของตนเอง

และของผูอ่ืนโดยมีเพื่อนหรอืครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะแสดงออกพฤติกรรมชืน่

ชมยินดีในความดีงามของตนเองและของผูอ่ืน 
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หัวขอพฤติกรรม ระดับ 
คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

 2.  ปฏิบัติตามขอตกลงของ

หองเรียนในการทํากิจกรรม

รวมกัน 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

3. ใหโอกาสเพื่อนในการทํา

กิจกรรมรวมกนั 

 

 

 

   

 

 

 

4.  ยอมรับความสามารถหรือ

ความคิดเหน็ของผูอ่ืน เชน การ

ฟงความคิดเหน็ ขอเสนอแนะ

ของเพื่อน แลวนาํมาปฏิบัติ

ดวยความเต็มใจ 

 

3 
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เด็กแสดงพฤตกิรรมการปฏิบัติตามขอตกลงของ

หองเรียนในการทํากิจกรรมรวมกันไดดวยตนเองทันทีเมือ่

มีโอกาส 

เด็กแสดงพฤตกิรรมการปฏิบัติตามขอตกลงของ

หองเรียนในการทํากิจกรรมรวมกันโดยเลยีนแบบหรือ

สังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กแสดงพฤตกิรรมการปฏิบัติตามขอตกลงของ

หองเรียนในการทํากิจกรรมรวมกันโดยมีเพื่อนหรือครู

ขอรองใหกระทํา 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะแสดงออกพฤติกรรมการ

ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนในการทาํกิจกรรม

รวมกัน 

 

เด็กใหโอกาสเพื่อนในการทํากิจกรรมรวมกนัไดดวย

ตนเองทันทีเมือ่มีโอกาส 

เด็กใหโอกาสเพื่อนในการทํากิจกรรมรวมกนัโดย

เลียนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กใหโอกาสเพื่อนในการทํากิจกรรมรวมกนัโดยมีเพื่อน

หรือครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะใหโอกาสเพื่อนในการ

ทํากจิกรรมรวมกัน 

 

เด็กยอมรับความสามารถหรือความคิดเหน็ของผูอ่ืนได

ดวยตนเองทนัทีเมื่อมีโอกาส 

เด็กยอมรับความสามารถหรือความคิดเหน็ของผูอ่ืนโดย

เลยีนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กยอมรับความสามารถหรือความคิดเหน็ของผูอ่ืนโดย

มีเพื่อนหรือครูขอรองใหกระทํา 
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หัวขอพฤติกรรม ระดับ 
คะแนน 

รายละเอียดพฤติกรรม 

 
 
 
การแบงปน 
1. ใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณที่

ตนครอบครอง 

 

 

 

 

 

 

2. พูดชักชวนเพื่อนใหมาเลน

หรือทํางานรวมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

3. ใชวัสดุอุปกรณที่เตรียมไว

อยางประหยัดเพื่อเหลือใหผูอ่ืน

ใช  
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3 

 

2 

 

1 
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เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะยอมรับความสามารถ

หรือความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 

เด็กแสดงออกใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณที่ตนครอบครอง 

ไดดวยตนเองทันทีเมื่อมโีอกาส 

เด็กแสดงออกใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณที่ตนครอบครอง 

โดยเลียนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กแสดงออกใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณที่ตนครอบครอง 

โดยมีเพื่อนหรือครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะใหเพื่อนยมืวัสดุอุปกรณ

ที่ตนครอบครอง 
 

เด็กพูดชักชวนเพื่อนใหมาเลนหรือทํางานรวมกันไดดวย

ตนเองทันทีเมือ่มีโอกาส 

เด็กพูดชักชวนเพื่อนใหมาเลนหรือทํางานรวมกันโดย

เลียนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กพูดชักชวนเพื่อนใหมาเลนหรือทํางานรวมกันโดยมี

เพื่อนหรือครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะพูดชักชวนเพื่อนใหมา

เลนหรือทํางานรวมกนั 
 

เด็กใชวัสดุอุปกรณที่เตรียมไวอยางประหยดัเพื่อเหลือให

ผูอ่ืนใชไดดวยตนเองทันท ี

เด็กใชวัสดุอุปกรณที่เตรียมไวอยางประหยดัเพื่อเหลือให

ผูอ่ืนใชโดยเลยีนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอ่ืน 

เด็กใชวัสดุอุปกรณที่เตรียมไวอยางประหยดัเพื่อเหลือให

ผูอ่ืนใชโดยมีเพื่อนหรือครูขอรองใหกระทาํ 

เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะใชวัสดุอุปกรณที่เตรียม

ไวอยางประหยัดเพื่อเหลือใหผูอ่ืนใช 
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แบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม 
 

ครั้งที่ ..................... 
 

ชื่อ ............................................................................. ชื่อเลน ........................... อายุ ............ ป 
วันทีส่ังเกต ................................................................................................................................. 

ชื่อผูสังเกต ................................................................................................................................. 
 
ตอนที่ 1 แบบสังเกตพัฒนาการของพฤติกรรมดานสังคม 
 
สถานการณหรือเหตุการณที่สงัเกต ...........................................................................................                   
.................................................................................................................................................... 

 
พฤติกรรมทีส่ังเกตได  
 การชวยเหลอื ................................................................................................................ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 การยอมรบั..................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

 การแบงปน .................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

ขอเสนอแนะ .............................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 



คําชี้แจง เกณฑการใหคะแนนพฤติกรรมดานสังคมมีระดับคะแนนดังนี้ 10.10-10.15

ระดับคะแนน 3 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมดานสังคมไดดวยตนเอง ทันทีที่มีโอกาส 10.16-10.20

ระดับคะแนน 2 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมดานสังคมโดยเลียนแบบหรือสังเกตพฤติกรรมจากผูอื่น 10.21-10.25

ระดับคะแนน 1 หมายถึง เด็กแสดงพฤติกรรมดานสังคมโดยมีเพื่อนหรือครูขอรองใหกระทํา 10.26-10.30

ระดับคะแนน 0 หมายถึง เด็กไมแสดงออกหรือปฏิเสธที่จะแสดงออกพฤติกรรมดานสงคม 10.31-10.35

10.36-10.40

คะแนน
ลําดับที่ 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0

หมายเหตุ
1. การชวยเหลือ 1.1  การกระทําเพื่อใหเพื่อนประสบความสําเร็จในกิจกรรมที่ทําอยู 1.2  ชวยเก็บของเขาที่เมื่อใชเสร็จ 1.3 รวมเตรียมสื่ออุปกรณตางๆ ที่จะทํากิจกรรม 1.4  ตอบสนองความตองการของตนเองดวยคําพูด

2. การยอมรับ 2.1  แสดงออกถึงพฤติกรรมที่ชื่นชมยินดีในความดีงามของตนเองและของผูอื่น  2.2  ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนในการทํากิจกรรมรวมกัน 2.3  ใหโอกาสเพื่อนในการทํากิจกรรมรวมกัน    2.4  ยอมรับความสามารถหรือความคิดเห็นของผูอื

3. การแบงปน 3.1 ใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณที่ตนครอบครอง 3.2 พูดชักชวนเพื่อนใหมาเลนหรือทํางานรวมกัน 3.3  ใชวัสดุอุปกรณที่เตรียมไวอยางประหยัดเพื่อเหลือใหผูอื่นใช

ชื่อผูสังเกต...............................................................................................................................               วัน เดือน ป .......................................................
แบบสังเกตพฤติกรรมดานสังคม

พฤติกรรม

รวม

1.1 1.2 1.3 1.4 2.2 2.3
1. การชวยเหลือ 3. การแบงปน2. การยอมรับ

3.1 3.2 3.32.1 2.4



คําชี้แจง เกณฑการใหคะ

ระดับคะแนน 3

ระดับคะแนน 2

ระดับคะแนน 1

ระดับคะแนน 0

คะแนน
ลําดับที่

หมายเหตุ
1. การชวยเหลือ
2. การยอมรับ
3. การแบงปน

พฤติกรรม

รวม

ผูอื่น



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

- บันทกึการเรียนรูการจัดประสบการณแบบโครงการ 

- ตารางแสดงความสัมพนัธของกระบวนการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมกับการจัด

ประสบการณแบบโครงการและพฤติกรรมที่บงชี้วาบรรลุเปาหมาย 

- ตัวอยางชิ้นงานที่สะทอนเรียนรูแบบโครงการเรื่อง “บาน”  
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การบันทึกการเรียนรู 
 

โครงการ บาน 
ระยะเวลาการจัดประสบการณเริม่ต้ังแต วันที ่9 มิถุนายน 2551 ถงึวนัที ่31 กรกฎาคม 2551 

 
ระยะที่ 1  การสรางความสนใจและเริม่ตนโครงการ 
วันที่ 9 มิถุนายน 2551  (วันที่ 1) 
 ครูแจงใหนักเรียนทราบวาหองอนุบาล 3/2 จะมีการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับ Project Approach 

ควบคูกับการเรียนตามหนวยการเรียนปกติ จากนั้นสรางขอตกลงในการหาหัวเรื่องรวมกัน ซึ่งหัวเรื่องที่

นักเรียนจะเรียนรูตองเปนเรื่องที่สนใจสามารถหาคําตอบไดและเปนเรื่องที่สามารถเรียนรูไดจากสื่อของ

จริง คุณครูจึงพานักเรียนไปสํารวจบริเวณสนามเด็กเลนและสวนหยอมหนาอาคารเรียนโดยแบง

นักเรียนเปนสองแถว คือ แถวเด็กนักเรียนหญิง และแถวเด็กนักเรียนชาย โดยมีครูเดินสังเกตและจด

บันทึกการพูดสนทนาระหวางทางนักเรียนเดินเปนแถวเรียบรอยตามทางเดินมีการจับคูสนทนาในสิ่งที่

พบเห็น เชน  

 (กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ชี้ไปที่ตนกหุลาบและพูดวา “นั่นตนอะไร” 

 นองซนั  : ตนดอกกุหลาบไง 

 (กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : มันสวยดีเนอะ และหอมดวย 

 (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : ทําไมกอนหนิถงึมหีลายขนาดจัง 

 นองพี : เดี๋ยว(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP)ก็ไปถามคณุครูดูซิ 

 จากนั้นขึน้หองเรียน นกัเรียนไดเสนอหวัเรือ่งที่ตนเองสนใจ หวัเรื่องทีเ่สนอมีหลากหลาย เชน  

 นองน้ําหนึง่ : แอปเปล 

 นองซนั : รถยนต 

 นองพี : นก 

 นองซัลวา : ดอกไม 

 (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : กอนหิน 

 นองภูผา : ปลา 

 นองเอิรน, นองชินจงั : บาน  

 คุณครูจึงจดบันทกึหวัเรื่องทีน่ักเรียนแตละคนนาํเสนอ พรอมกับบอกนกัเรียนวาพรุงนี้ใหมา

สรุปเลือกหัวเรื่องดังกลาว 
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วันที่ 10 มิถุนายน 2551  (วันที่ 2) 
 ครูแบงกลุมนกัเรียนเปน 3 กลุมสี สีละ 5 คน โดยแตละกลุมมีเด็กที่มคีวามตองการพิเศษกลุม

ละ 1 คน เพื่อสะดวกในการดูแลและจัดกิจกรรม ซึ่งมีรายชื่อแยกกลุม ดังนี้ คือ  

 1. กลุมสีฟา คือ นองพี นอง(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) (เด็กที่มีความตองการพิเศษ) นองซนั 

นององิค นองเนย   

 2. กลุมสีสม คือ นองภูผา นองไอซ (กรณีศึกษาเด็กสมาธิส้ัน) (เด็กทีม่ีความตองการพิเศษ) 

นองชนิจัง นองเอิรน 

 3. กลุมสีแดง คือ นองฟรุกอน (กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) (เด็กทีม่ีความตองการพิเศษ) 

นองวุฒิ นองน้ําหนึง่ นองซลัวา 

 ครูกลาวถึงการสํารวจบริเวณสนามเพื่อหาหัวเรื่องเมื่อวานนี้ ซึ่งนักเรียนไดเสนอหัวขอ

หลากหลาย ทําใหไมสามารถเรียนรูไดทั้งหมด คุณครูจึงเสนอใหแตละกลุมสี ปรึกษากันวาจะเลือกหัว

เร่ืองอะไร เพียงหัวเรื่องเดียว ระหวางที่แตละกลุมปรึกษากันอยูนาน ภายในกลุมมีการถกเถียงและ

แสดงความคิดเห็น เชน  

 สีฟา - นองพ ี :  ชักชวนใหเพื่อนๆ เสนอเรือ่งนก แต นองซัน : อยากเรียนรูเร่ืองปลามากกวา 

นองเนยเสนอวา เร่ืองปลาเคยเรียนแลว ทุกคนจึงลงความเหน็ตามนองพี วา จะเสนอเรื่องนก  

 สีสม – มีการแสดงความคิดเห็นคอนขางเปนเอกฉนัท วาจะเลือกหวัเรื่อง บาน  

 สีแดง – เปนกลุมที่ไมคอยมีการพูดคุยหรือเสนอความคิดเห็นรวมกัน ครูจึงกระตุนใหนักเรียน

ภายในกลุมปรึกษาวาจะเรียนรูเร่ืองอะไร นองน้ําหนึ่งจึงพูดวา เมื่อเชาเราเห็นเพื่อนๆ เอาแอปเปลมา

โรงเรียน งั้นเราเรียนเรื่อง แอปเปลกันนะ นองซัลวา เมื่อวานเราเสนอเรื่องดอกไม เราก็อยากเรียนเรื่อง

ดอกไมเหมือนกัน (กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) : เรียนเรื่องแอปเปลดีกวาเพราะมันอรอยดี เมื่อลง

ความเห็นแลว กลุมสีแดงเสนอเรื่องที่อยากเรียนรู คือ เร่ืองแอปเปล 

 คุณครูใหนักเรียนจัดเตรียมสื่อหรืออุปกรณที่เกี่ยวของกับหัวเรื่องที่แตละกลุมเสนอมา เชน

รูปภาพ หนังสือ ของเลน ฯลฯ นําเสนอใหเพื่อนๆ เพื่อเปนการชักจูงใหสนใจศึกษาในหัวเรื่องเดียวกัน 

ในวันรุงขึ้น 

 
วันที่ 11 มิถุนายน 2551  (วันที่ 3) 
 ครูใหนักเรียนนําสื่อเกี่ยวกับส่ิงทีน่ักเรียนสนใจที่จะเรียนรู 

 ครู : เมื่อวานหลังจากที่แตละกลุมเสนอหัวเรื่องที่จะเรียนรูเกี่ยวกับ Project Approach โดย

กลุมสีฟา เสนอหัวเรื่องนก กลุมสีสม เสนอหัวเรื่องบาน และกลุมสีแดง เสนอหัวเรื่องแอปเปล มี

นักเรียนกลุมใดไดจัดเตรียมสื่อเพื่อมาเสนอใหเพื่อนๆ เรียนรูรวมกันบาง ผลปรากฏวากลุมสีแดงนํา
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โปสการดรูปผลไมมาใหเพื่อนๆ และคุณครูดู คุณครูไดพูดชักชวนใหนองซัลวาเลาเรื่องเกี่ยวกับภาพที่

นํามา 

 นองซัลวา : เปนภาพที่นํามาจากบาน เปนรูปผลไมและมีแอปเปลดวย  

 จากนั้นคุณครูจึงนําสื่อที่นักเรียนนํามาเสนอทั้ง 3 เร่ือง และนําปายชื่อเร่ืองมาวางเพื่อแบงแยก

ทั้ง 3 เร่ืองใหชัดเจน โดยเริ่มจากเรื่องนก บาน และแอปเปล 

 คุณครูไดนําหนังสือ นก และสัตวที่อยูในปาและนิทานเรื่องนกแกวไมอยากบิน มาเสนอเปนสื่อ

เกี่ยวกับเร่ืองนก 

 นองพี  :  พีอยากใหคุณครูเลานิทานเรื่องนี้จังครับ  

 คุณครู : ไดคะ แตคุณครูจะเลาใหฟงชวงกอนกลับบานนะคะ 

 ตอไปคุณครูไดนํากระปุกออมสินรูปบาน จํานวน 2 ใบ มาใหนักเรียนดูทีละคน 

 นองไอซ : ที่บานของไอซก็มีกระปุกรูปบานเหมือนกันครับ  

 คุณครูซักถามเกี่ยวกับลักษณะและรูปทรงของบาน จากนั้นก็นําสื่อเกี่ยวกับแอปเปล ไดแก ผล

แอปเปลจําลอง โปสการดรูปผลไมของนองซัลวา ใหนักเรียนดู  

 หลังจากเสร็จการนําเสนอสื่อแตละหัวเรื่อง คุณครูจึงถามนักเรียนวา สนใจจะเรียนรู Project 

Approach รวมกันเรื่องอะไร โดยผลสรุปของนักเรียนเลือกหัวเรื่อง บาน เมื่อไดขอตกลงเปนที่เรียบรอย

แลว คุณครูฝากใหนักเรียนเตรียมสื่ออุปกรณเกี่ยวกับบานมาใหเพื่อนๆ เรียนรูรวมกันในวันพรุงนี้ 

 
วันที่ 12 มิถุนายน 2551  (วันที่ 4) 
 คุณครูใหเด็กนักเรียนนาํสื่อหรือส่ิงของที่เกี่ยวกับเร่ืองบาน มาแสดงใหเพื่อนๆ ชมรวมกนั คน

แรกที่นาํสื่อมาเสนอ คือ  

- นองพี นํารูปวาดเกี่ยวบาน นองพีเลาวา เปนรูปทีน่องวาดกับที่บาน อยากใหเพื่อนๆ ดู 

- นองซัลวา นาํแผนพับโครงการบานเดี่ยว หนูเอามาจากที่บาน  

      นองเอิรน : เมื่อเหน็แผนพับ แลวพูดวา อยากมีบานสวยๆ อยางนี้จงัเลย 

- นองวุฒิ นําบานจาํลองที่ทาํมาจากไมมาแสดง เพื่อนๆ คอนขางตืน่เตน และอยากจับบาน

ดังกลาว 

       นองพี : โอโห วุฒิ ประตูเปดไดดวย 

- นองภูผา : นําแผนพับโครงการบาน จังหวดัชลบุรี และเลาวา เปนของอา ถาใครจะซือ้บาน

ก็บอกภู ไดเลยนะ จะลดให ราคากันเอง 

หลังจากที่ทุกคนไดเสนอสื่อที่เตรียมมาแลว คุณครูใหเพื่อนที่เหลือกลาวชื่นชม เพื่อเปน

แรงจูงใจและกระตุนใหนักเรียนที่เหลือ อยากนําสื่อมาแสดงบาง 



 

 

136 

 

 

     เด็กๆ เตรียมสื่อเพื่อจัดมุมการเรียนรูเร่ือง “บาน” 

     โดยนําสื่อมาจากบานของตนเอง และขอยืมจาก 

      หองเรียนขางเคียง 
 
 
 
 
 
วันที่ 16 มิถุนายน 2551  (วันที่ 5) 
 เด็กและครูสนทนาทบทวนเกี่ยวกับหวัเรื่อง บาน  ครูและเด็กรวมกนัอภิปรายถึงประสบการณ

เดิมเกี่ยวกับหวัเรื่อง โดยครูใชคําถามกระตุน  

คุณครู : เด็กๆ มีประสบการณเดิมเกี่ยวกบับานที่อยากเลาใหเพื่อนๆ ฟงบางไหมคะ 

นองเนย : บานหนูมีคุณแมอยูคนเดียว 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ที่บาน(กรณีศึกษาเด็กสมาธส้ัิน)มสีระวายน้ํา 

นองวุฒ ิ: หนมูีบานอยูบานนอก 

นองฟรุกอน : บานฟรุกอนมี 2 ชั้น 

นองภูผา : นองภูเคยเหน็บานทีมีออฟฟศ 

นององิค : หนเูคยไปนอนบานเพื่อน 

นองพ ี: บานนองพีม ี5 ชัน้ 

นองซนั : ที่บานซันมีทอน้ําเยอะ 

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP): (กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP)เคยเห็นบานที่เฟอรเฟคปารค, บาน

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP)มี 3 หอง 

นองเอิรน : บานหนูมหีองน้ําเยอะและก็มีบันได 

นองชนิจัง : บานมเีตียงนอนเยอะ 

นองน้ําหนึง่ : น้ําหนึง่ไปเลนบานเพื่อนชื่อเจน  

นองชัลวา : บานสรางดวยปนู 

นองไอซ : บานไอซมีดอกไมแลวก็เลี้ยงแมว 

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : บาน….มีแม 
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ครูเมื่อสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณเดมิแลว ครูจึงใหการบานเด็กๆ กลับไปสนทนากบัคุณพอคุณ

แมวา หนูจะเรยีนเรื่องบาน ใหคุณพอคุณแมเลาเกีย่วกับเร่ืองบาน หรือชวยหาสื่อมาใหเด็กไดเรียนรู 

จากนั้นใหเด็กทุกคนเลาประสบการณเดิมทุกคนแลว เด็กๆไปวาดรูปประสบการณเดมิของตัวเอง

เกี่ยวกับบาน 
 
วันที่ 17 มิถุนายน 2551  (วันที่ 6) 
 คุณครูนําแบบบานชนิดตาง ๆ จากหนงัสือ นิตยสาร และบานจาํลอง มาใหเด็ก ๆ สังเกต 

ศึกษา สนทนารวมกนั หลังจากที่ไดสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองบาน เด็ก ๆ เกิดความสงสัยวาบานทาํอยางไร 

ครูจึงมอบหมายใหเดก็ๆ ไดกลับไปศึกษาขอมูลเพิ่มเติมจากที่บานโดยการศึกษาขอมูลจากหนงัสือหรือ

พูดคุยกับคุณพอคุณแม แลวนาํขอมูลที่ไดมาเลาใหเพื่อนๆ ฟง เกี่ยวกบัความรูเกีย่วกับบานที่ไดเพิ่มข้ึน 

คุณครู : เด็กๆรูอะไรเพิ่มเติมบาง 

นองพ ี: ทําไมบานตองมีหนาตางดวย / ทาํไมบานตองมสีระน้ํา / ทาํไมบานตองมทีีน่อน 

นองเอิรน : ทําไมบานตองมปีระตู / ที่ประตูทําไมตองมทีี่หมนุ (ลูกบิด) ดวย 

นองชนิจัง : ทําไมบานตองมหีลายส ี

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : ทําไมบานตองมีหองน้ํา / ทาํไมบานตองมหีลังคา / หลงัคาบานมีกี่

แบบ 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ทําไมบานตองมีทีว ี

คุณครูจก : บานเขาสรางอยางไร / บานมสีวนประกอบอะไรบาง 

นองฟรุกอน : ทําไมบานตองมีถังแกส / บานมีกี่แบบ 

นองภูผา : ทําไมหองนอนตองมีแอร / ทาํไมบานตองมีของเลนดวย / ทําไมบานตองมีเสา - กําแพง 

คุณครูทอป : วัสดุที่ใชสรางบานชื่ออะไรบาง / ใครเปนคนสรางบาน 

นองไอซ : บานของเพื่อนๆ สรางดวยอะไรบาง 

นองซัลวา : ทาํไมบานตองมพีัดลมดวย 

คุณครูนุช : เราจะชวยประหยัดพลังงานในบานไดอยางไร 

นองวุฒ ิ: ทําไมบานตองมหีลอดไฟ / เราใชอะไรสรางบาน 

นองเนย : ทําไมบานตองมหีองนัง่เลน 

คุณครูนา : บาน 2 ชัน้ กับบาน 3 ชัน้ ตางกันอยางไร 

นองซนั : บานมีกี่ชนิด 

นองน้ําหนึง่ : บานมหีองอะไรบาง 

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : ทําไมบานตองมีคนอยูดวย / มีใครอยูในบานบาง 
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 คุณครูกระตุนความสนใจของเด็กอยางตอเนื่องดวยการจัดมุมบานและอุปกรณในบาน 

ไวในหองเรียน ไดแก อุปกรณทําความสะอาดบาน อุปกรณเครื่องครัว อุปกรณแตงกาย เปนตน เด็ก ๆ 

ใหความสนใจมากและพูดคุยเกี่ยวกับการบาน และชวนกันเลนบทบาทสมมติบานอยางสนุกสนาน 

 

      เด็กๆ ชวยกันตั้งคําถามเกีย่วกับโครงการเรื่อง  

      “บาน” เพื่อเตรียมวางแผนในการหาคาํตอบ 

 

 

 

 

 

 
 

      กิจกรรมเสรี นองชนิจังกับนอง(กรณีศึกษาเด็ก 

      ออทิสติก) เลอืกเลนมมุบาน ระหวางที่นองชินจงั 

      กําลังชักชวนใหนอง(กรณีศึกษาเด็กออทสิติก)เลน 

      บทบาท สมมติเปนคุณหมอ นองชนิจงัหยิบเสื้อ 

      กราวมาใส แตใสเสื้อกราวดวยตัวเองไมได  

      เมื่อนอง(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)เหน็จงึเดินเขามา

      สอนวิธกีารใสเสื้อและชวยใสเสื้อกราวใหนองชนิจัง 

      ดวย 
 
วันที่ 18 มิถุนายน 2551  (วันที่ 7) 
 

บาน
ทัศนศกึษา

ชมบานแบบตางๆ ชมบานเพ่ือน

ทําอาหาร แครอทเปนบานวุนรูปบาน

ขนมตัดเปนบาน เคกเปนรูปบาน

เคล่ือนไหวและจังหวะ

วาดรูปบาน

บานหลังใหญ-เล็ก

ทําตัวเองใหเปนบาน

เรียงลําดับบานเล็ก-กลาง-ใหญ จับกลุมตามคําส่ัง

ขอตกลง

พิเศษ
ตัด ตอเติมภาพ

พับกระดาษใหเปนบาน

ประดิษฐบานจําลอง

บานใหญ ใชกลอง บานเล็ก กลองเล็ก- กลองนม

กระดาษ

เคาะจังหวะ ชา-เร็ว

 



 

 

139 

 เด็ก ๆ รวมกันทําแผนภูมิแสดงการดําเนนิกิจกรรมเพื่อเปนแนวทางในการลงมือปฏิบัติตาม

ข้ันตอนการตอบคําถามเกี่ยวกับโครงการ”บาน”ของเด็ก ๆ ที่วางแผนไว โดยคุณครูเปนเพยีงผูจดบนัทกึ

และใหขอเสนอแนะในการทาํกิจกรรม 

คุณครู : เด็กๆ อยากทาํกิจกรรมอะไรบางเกี่ยวกับบาน 

นองฟุรกอน : ทําอาหาร 

คุณครู : เด็กๆ อยากทาํอาหารอะไรบาง 

นองเอิรน : วุนรูปบาน 

นองวุฒิ : ขนมตัดเปนบาน 

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : เคกเปนรูปบาน 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : แครอทเปนรูปบาน 

คุณครู : เด็กๆ อยากทาํกิจกรรมเคลื่อนไหวอะไรบาง 

นองภูผา : เคาะจังหวะ ชา ๆ เร็วๆ 

นองชนิจัง: บานเล็ก บานใหญ 

นองพ ี: จับกลุมตมคําบอกของคุณครู 

คุณครู : เด็กๆ กิจกรรมพิเศษทําอะไรบางคะ 

นองซนัวา : ทาํบานหลงัเล็ก 

นองน้ําหนึง่ : แตเราวาหลังใหญ ๆ ดีกวา 

คุณครู : เด็กๆ จะประดิษฐบานจากวัสดุอะไรบางคะ 

นองไอซ : กลองนม 

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : กลองนมครับ 

นองวุฒ ิ: กระดาษ 

คุณครู : เด็กๆ กิจกรรมทัศนศึกษาเพื่อหาความรูเกีย่วกบับานที่ไหนบางคะ 

นองไอซ : ไปหาสถาปนิก 

นองภูผา : ไปบานวุฒิ บานวุฒิมีสมตําดวย 

นองวุฒ ิ: ไดวุฒิจะใหแมตําสมตําให 

คุณครู : เด็กๆ กําหนดกิจกรรมเพื่อหาความรูเกี่ยวกับบานไดแลวเราจะไดดําเนินตามแผนที่เราชวยกัน

กําหนดขึ้น สวนเรื่องทัศนศึกษาเดี๋ยวคุณครูติดตอกับคุณแมนองวุฒิอีกทีนะคะ 
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วันที่ 19 มิถุนายน 2551  (วันที่ 8)  

 ครูทําจดหมายถึงผูปกครองเกี่ยวกับลักษณะการจัดประสบการณ รูปแบบการจัดกจิกรรมใน

โครงการ และขอความรวมมอืจากผูปกครองในการใหขอมูลความรู และจัดหาวัสดุ อุปกรณ เกี่ยวกับ

หัวเรื่องทีท่ําโครงการ เด็กและครูรวมกันสนทนาอภิปรายเกี่ยวกับหัวเรื่องหลังจากทีก่ลับไปพูดคุยกับ

ผูปกครอง (มีเด็กสวนหนึ่ง ทีไ่ดสนทนาเกีย่วกับหัวเรื่องบานกบัผูปกครอง ) ในการสนทนา ครูเปนผูเปด

การสนทนา โดยทบทวนความจําเด็กๆ วา  

คุณครู : เมื่อวาน ใครไดกลับไปคุยกับคุณพอคุณแมเร่ืองบานมาบาง  

นองเนย , นองซัลวา, (กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP)  

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) , นองน้ําหนึง่ :  (กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน)ครับ/หนูคะ (เด็กๆ พูดพรอมกบัยก

มือข้ึน)  

คุณครู : ไหนลองเลาซิคะวา คุณพอคุณแมเลาอะไรใหฟงบาง (โดยใหเลาทีละคน)  

นองเนย : เมื่อวันเสารแมหนพูาหนูไปเที่ยวบานคุณยาย 

คุณครู : หนูไปทําอะไรที่บานคุณยายมาคะ  

นองเนย : ไปบานคุณยายทาํอาหารกนิกนัหลายคน สนกุมาก 

นองซัลวา : แมหนเูคยทาํกลวยบวชชีใหกนิที่บาน ซื้อกลวยจากตลาดหนาบานคะ 

(กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) : ที่บานตอนเชาแมของเด็กสมองพิการ ใหเดก็สมองพิการขึ้นรถโรงเรียน 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ที่บานหนูมีรถ 2 คัน 

นองน้ําหนึง่ : ที่บานหนูเปนคอนโด  

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : ที่บานหนูมีแม หนูรักแม  

นองเอิรน : บานหนูหลงัไมใหญและหนกู็วารูปมาใหเพื่อน ๆ ดูดวย  

คุณครู : เพื่อนๆ มีใครอยากรูบางวา บานของนองมีรูปรางแบบไหน (เด็กๆ ทุกคนยกมือข้ึนพรอมกัน 

คุณครูจึงใหนองเอิรนนํารูปวาดบานที่เตรียมมาใหเพื่อนดู ) เด็กๆ ทราบไหมคะวา นี่คือแบบไหน (เด็ก 

8 – 10 คน ตอบวาบานตึก)  

นองเอิรน : บานหนูไมใชบานตึก แตเปนบานคอนโดคะ 

 หลังจากนั้น ครูใหเด็กๆ ออกมานําเสนอผลงานของตนเอง โดยใหออกมาเลาทีละคน เด็กๆ 
สวนใหญไมกลาออกมา ครูจึงกระตุนเด็กดวยการเชิญชวนใหเด็กเลาถึงผลงานของตนเอง เด็กๆ วาด
ภาพสวยมากคุณครูจึงอยากรูวาเด็กๆ วาดภาพอะไรบาง ไหนใครอยากออกมาเลาใหเพื่อนๆ ฟง 
(กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) ลุกขึ้น เดินออกมาหนาชั้นพรอมกับแสดงผลงานของตนเอง และเลา
ใหเพื่อนฟง เมื่อเลาเสร็จคุณครูกลาวคําชมเชย เชิญชวนใหเพื่อนๆ ใหกําลังใจ ดวยการปรบมือให
(กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) และใหเพื่อน ๆ ที่เหลือออกมาเลาอีก โดยเพื่อนที่เหลือเปนผูกระตุน
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ดวยคําถามเกี่ยวกับภาพที่วาด เชน เร่ิมวาดจากสวนไหนกอน  ทําไมบานตองมีสีแดง  คนทีอ่ยูในรูปคือ

ใคร เปนตน 

 

 

     รูปวาดประสบการณเดิมเกีย่วกับเร่ือง “บาน”  

     ของเด็กๆ แตละคน โดยนาํมาจัดแสดงในนิทรรศการ 

 

 

 

 

 

 
สรุปการเรยีนรูระยะที ่1  
 โครงการบาน เร่ิมจากครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับการเดินสํารวจบริเวณสนามหนาอาคารเรียน 
และกระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็น ครูสังเกตความสนใจของเด็กวาสนใจเกี่ยวกับเร่ืองในการสํารวจ
เพื่อหาหัวเรื่องครั้งนี้ เด็กๆ แตละคนมีความกระตือรือรนและใหความรวมมือในการทํากิจกรรม มีการ

เสนอหัวเรื่องที่หลากหลาย มีการถกเถียง แลกเปลี่ยนแสดงประสบการณความคิดเห็นและยังมีการจูง

ใจใหเพื่อนๆ เลือกหัวเรื่องเดียวกับตนเอง รวมถึงเด็กที่มีความตองการพิเศษมีการสนทนากับเด็กปกติ

และนําคําถามที่ตนเองถามเพื่อนมาเปนสวนหนึ่งในการเสนอหัวเรื่องที่ตนเองสนใจ คุณครูแบงกลุม

นักเรียนออกเปน 3 กลุม เพื่อเอื้อใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ การแบงปนและ

การยอมรับ โดยจัดใหผูเรียนทํากิจกรรมเปนกลุมๆละ 5 คน จะชวยใหนักเรียนมีความกระตือรือรน 

ภูมิใจในตนเองตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนเองและตอกลุมโดยแตละกลุมจะจัดนักเรียนที่มี

ความตองการพิเศษ1 คนเพื่อเปนการกระจายใหนักเรียนปกติชวยกันดูแลใหการชวยเหลือและเพื่องาย

ตอการจัดกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรมนักเรียนของคุณครู  เด็กมีการสนทนาในกลุมยอยเพื่อเสนอหัว

เร่ือง และเลือกที่จะเรียนหัวเรื่องบาน เมื่อเสนอเพื่อนๆ ทุกคนจึงเห็นดวย มีบางครั้งที่เด็ก ๆ เงียบเฉยแต

พอคุณครูเขาไปกระตุนเพื่อสนทนากันของนักเรียนก็มีการเสนอความคิดกันในกลุมทั้งเด็กที่มีความ

ตองการพิเศษและเด็กปกติ คุณครูจึงใชคําถามโยงใยไปถึงการเรียนรูเร่ืองบาน เด็กใหความสําคัญกับ
บาน เนื่องจากเด็กมีประสบการณเดิมเกี่ยวกับบาน เพราะเด็กอาศัยและพบเห็นบานประเภทตาง ๆ 

อยูเปนประจํา ไมวาจะเปนระหวางทางที่เดินทางมาโรงเรียนหรือบานของญาติ เด็กจึงนําประสบการณ
เกี่ยวกับบานมาแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนอยางหลากหลาย แตในระยะแรกเด็กบางคนยังไม
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เขาใจหลักการเกี่ยวการเลาประสบการณเดิมของตนเอง โดยนําประสบการณของคนอื่นที่เกี่ยวของที่

เกี่ยวของกับตนเองมาเลาให แตเมื่อทําความเขาใจรวมกันใหม คุณครูสังเกตเห็นวาเด็กสวนใหญมี

ความสนใจและสนุกสนานกับการเลาถึงประสบการณ การตั้งคําถาม เสนอแผนการดําเนินกิจกรรม

เกี่ยวกับบานเปนตน 
 
ระยะที่  2 ระยะพัฒนาโครงการ  
วันที่ 23 มิถุนายน 2551  (วันที่ 9)  
 คุณครูนํารูปภาพแบบบานลกัษณะตางๆ ใหนกัเรียนด ูและแบงแบบบานลักษณะตางๆ 

ออกเปน 4 ประเภท คือ ทาวนเฮาส คอนโด บานเดี่ยว และอาคารพาณิชย พรอมใหคําจาํกัดความของ

บานแตละประเภท วามจีุดเดนและขอแตกตางกันอยางไร จากนัน้ใหนักเรียนรวมกนัสัมภาษณคุณครู

ในหองและหองขางเคยีง วาคุณครูพักอาศัยอยูในแบบบานลักษณะไหน แลวใหคุณเขียนชื่อตนเองใน

แผนแผนภูมิ เมื่อไดคําตอบแลวจึงนํามาสรุปรวมกัน จากนัน้ใหนักเรียนเขียนชื่อตนเองลงในกระดาษสี

เหลืองแผนเลก็ๆ แลวใหลุกขึ้นมาติดชื่อลงในชองแบบบานที่ตนเองอาศัยอยู ทีละคนจนครบ เมื่อเสร็จ

แลวรวมกนัสรุปจํานวนครูและนักเรยีนที่พกัอาศัยอยูในบานรูปตางๆ ผลสรุปมีดังนี้ คือ  

 ทาวนเฮาส มคุีณครูพักอาศัยอยูจํานวน 2 คน และนักเรยีนพักอาศัยอยูจํานวน 2 คน รวมเปน 

4 คน 

 คอนโด มีคุณครูพักอาศัยอยูจํานวน 3 คน และนักเรียนพกัอาศัยอยูจํานวน 5 คน รวมเปน 8 

คน 

 บานเดี่ยว มีคุณครูพักอาศัยอยูจํานวน 6 คน และนักเรยีนพักอาศัยอยูจํานวน 7 คน รวมเปน 

13 คน 

 อาคารพาณิชย มีคุณครูพักอาศัยอยูจํานวน 1 คน และนักเรียนพกัอาศัยอยูจํานวน 1 คน รวม

เปน 2 คน 

 จากสอบถามครั้งนี้ประเภทบานที่มีคุณครูและนักเรียนพกัอาศัยอยูมากที่สุด คือ บานเดี่ยว  

และประเภทบานที่มีคุณครูและนักเรยีนพักอาศัยอยูนอยที่สุด คือ อาคารพาณิชย 
 
วันที่ 24 มิถุนายน 2551  (วันที่ 10) 
 เด็กและครูสนทนาถงึพลงังานที่เราใชกนัในบานมีอะไรบางพรอมยกตัวอยางประกอบ 

คุณครู : เรามีวิธีทีจ่ะประหยดัไฟฟาไดอยางไรบาง  

นองชนิจัง : ใชตูเย็นเบอร 5  

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ไมเปดตูเย็นนาน ๆ  
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คุณครู : เพราะอะไรถึงเปดตูเย็นนาน ๆ ไมได 

นองชนิจัง : เดี๋ยวน้าํแข็งละลาย  

นองน้ําหนึง่ : ดึงปลั๊กออก  

คุณครู : เกงมากคะ 

นองวุฒ ิ: ไมเปดแอรนาน ๆ 

จากนั้นคุณครูบันทกึลงแผนภูมิแสดงใหเด็กดูและชวยกนัสรุปถึงวิธีการประหยัดไฟอีกครั้งพรอมวาดรูป

ประกอบ 

 
วันที่ 25 มิถุนายน 2551  (วันที่ 11)  

 คุณครูเลานิทานเกี่ยวกับบาน เร่ือง บานของหนูพกุ เมื่อนิทานจบ 

คุณครู : บานมีสวนประกอบอะไรบาง 

เด็ก ๆ : ประตู หนาตาง เสา พื้น หลงัคา 

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : ทําไมเราตองมีบานดวยครบั 

คุณครู : เปนคําถามที่ดีมากคะ(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก) แตวันนี้คุณครูมีกิจกรรมใหเด็ก ๆ ชวยกนัทาํ 

นองเอิรน : ทําอะไรคะ 

คุณครู : ปะติดรูปทรงเรขาคณิตเปนบานพรอมวาดสีเทยีนตอเติม 

เด็กๆ : อยากทําคะ/ครับ 

เมื่อเสร็จกิจกรรมคุณครูใหเด็กๆเลาเกีย่วกบัผลงานของตนเอง โดยมีเพื่อนซกัถาม 

เกี่ยวกับและกลาวชืน่ชม  

 
วันที่ 26 มิถุนายน 2551  (วันที่ 12) 
 คุณครูสนทนาจัดมุมเรียนรูเกี่ยวกบัประโยชนของบานและวิธีการสรางบาน เร่ิมจากการเตรียม

อุปกรณ ไดแก ไมบล็อก รูปภาพบาน บานจําลองและหนังสือบาน เปนตน  

คุณครู : อุปกรณแตละชนิดเราจะทาํอะไรไดบาง 

นองพ ี: สรางบานจากไมบล็อก  

นองวุฒ ิ: ดูแบบบาน  

นองซนั , นองอิงค : เอามาเลน  

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ตอเปนตึกได  
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 คุณครูแบงกิจกรรมเปน 3 กลุม คือ กลุมที ่1 กิจกรรมตอบล็อก กลุมที ่2 มุมเรียนรูจากหนังสือ

และรูปภาพบาน(พรอมใหเด็กวาดรูปบานที่ประทับใจ) กลุมที ่3 ประดิษฐโมบายรูปบานแลว ใหเด็กแต

ละคนวางแผนที่จะทํากิจกรรมไหนกอนและไลทํากจิกรรมที่เหลือจนครบ  
กลุมที ่1  
นองพ ี: บานของเรามีสัตวเลีย้งหลายอยางเลย มีมาลาย มีชาง  

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ดูบานเรามี 2 ชั้นมีตนไมดวย  

นององิค : อิงคก็มีสนามหญาหนาบาน เอาไววิง่เลน  
กลุมที ่2  
นองฟุรกอน : หนงัสือเลมนีม้ีบานเยอะแยะเลย  

นองวุฒ ิ: ขอดูบางส ิ 

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : เอามาบาง พรอมกับชะโงกหนาไปดูหนังสอืกับเพื่อน ๆ 
กลุมที ่3 
(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : บานของ(กรณีศึกษาเด็กสมองพกิาร CP)สวยไหม  

นองชนิจัง : ซันทาํดี ๆ นะ เดี๋ยวกาวกห็กเลอะเทอะ  

นองซนั: ซันจะเอาไปใหแมดูที่บานวาซันทําสวยไหม  

 หลังจาเสร็จกจิกรรมเด็กและคุณครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับผลงานของตนเอง และเด็กที่เหลือ

ซักถามพรอมกับชื่นชมผลงานของเพื่อน 
 
วันที่ 30 มิถุนายน 2551  (วันที่ 13)  
 ครูทบทวนถงึบานประเภทตาง ๆ  ประโยชนของบาน จากนัน้ครูสนทนากับเด็กถึงประเภทบาน
จากการที่เดก็ๆ ไดไปหาขอมูลมาเมื่อวานนี ้จากนั้นนําเด็กๆคนควาในในมมุหนังสอืโดยใชคําถาม
กระตุนใหเดก็สนใจตอบคําถาม  
คุณครู : เด็ก ๆ มีอะไรมาเลาใหเพื่อนๆ ฟงบางหลงัจากที่ไดคนควาดวยตนเองแลว  

นองฟุรกอน : ฟุรกอนดหูนงัสือเห็นรูปบานครับ  

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : หนูเหน็บานหลังใหญ  

คุณครู : แลวใครบางที่ไดไปถามคุณพอ คุณแม เกี่ยวกับบานบาง 

นองชนิจัง : แมบอกวาบานมีสนามหญาและหลังใหญ  

นองน้ําหนึง่ : แมบอกวาบานเราเปนคอนโด  

นองวุฒ ิ: วุฒิเห็นรูปคอนโดในมุมหนงัสือ  

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : บาน(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก) มีแมวชื่อสีทอง  
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นองไอซ : บานไอซเปนตึกแถวขายของดวยครับ  

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : บาน(กรณีศึกษาเด็กสมองพกิาร CP)มีพอ มีแม มนีองแคปซูล  

ครู : แลวเด็กๆ อยากลองบานจําลองบางไหมคะ  

 เด็กๆ ทุกคนอยากทํา ครูจึงใหเด็กเสนอวาเด็กๆ อยากจะทํา คุณครูจึงจัดเตรียมกิจกรรมให

เด็กเลือกทําเสรี ดังนี้ กลุมที่1 วาดสีเทียนตามจิตนาการ กลุมที่ 2 เลนบทบาทสมมติมุมบาน  กลุมที่ 3 

เลนมุมบล็อกไมและกลุมที่ 4 ประดิษฐบานจําลอง 
 
วันที่ 1 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 14)  
 คุณครูใหนักเรยีนเลือกคาํถามที่เคยถามมา 3 ขอ เพื่อนาํไปสอบถามคุณครูหองขางเคียง โดย

คําถามทีน่ักเรยีนเลือก มีดังนี ้

 คําถามของนองชินจงั : ทําไมบานตองมีลูกกรงเหล็กที่หนาตาง 

 คําถามของคุณครู : บานมสีวนประกอบอะไรบาง 

 คําถามของคุณครู : บานเขาสรางกันอยางไร 

 จากนั้นแบงกลุมเพื่อใหนักเรียนไปหาคําตอบโดยการสอบถามจากคุณครูหองขางเคียง กอนไป

สอบถามคุณครูเสนอแนะใหนักเรียนแบงหนาที่ เชน ถือแผนคําถาม พูดคําถาม เขียนชื่อหอง ระหวาง

ทางการไปสอบถามนักเรียนแตละกลุมแบงหนาที่กันทํางาน เมื่อไดเวลาพอสมควรนักเรียนแตละกลุม 

กลับมาที่หองแลวอานคําตอบที่นักเรียนไดมาใหเพื่อนๆ ตางกลุมไดฟง แลวทําแผนภูมิการหาคําตอบ

รวมกัน 

 ทําไมบานตองมีลูกกรงเหล็กที่หนาตาง? 

- เอาไวกนัขโมย 

- ปองกนัภัย 

- เพื่อความสวยงาม 

บานมีสวนประกอบอะไรบาง? 

- เพดาน 

- พื้นบาน 

- หนาตาง 

- หลังคา 

- ประตู 

บานเขาสรางกันอยางไร? 

- ต้ังเสาบานและตัวบาน 
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- ขุดหลุมลงเสาเข็ม 

- ออกแบบโดยสถาปนิก 

เมื่อสรุปคําตอบแตละขอแลว คุณครูใหนกัเรียนอานทบทวนอีกครั้ง 
 
      กิจกรรมวงกลม ระหวางหาคําตอบโดยแบงกลุม  

      เพื่อไปถามคณุครูหองขางเคียง นองชนิจงัแนะนํา 

      ให(กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP)เขียนชือ่หองที่        

      จะเขาไปถามกอน เพื่อความสะดวก (กรณีศึกษา 

      เด็กสมองพิการ CP) ก็รับฟงความคิดเหน็ของ 

      นองชนิจัง และปฏิบัติตามทีน่องชนิจังแนะนํา  

      หลังจากนั้นกช็วนเพื่อนๆ ที่เหลือเขาไปถามคุณครู 

      ในหอง 

 
วันที่ 2 กรกฎาคม 2551 (วันที่ 15) 
 คุณครูใหนักเรยีนเลือกคาํถามที่เคยถามมา 2 ขอ เพื่อนาํไปสอบถามคุณครูหองขางเคียง โดย

คําถามทีน่ักเรยีนเลือก มีดังนี ้

 คําถามของนองพ ี: เรานาํอะไรมาตกแตงในบานไดบาง 

 คําถามของนองภูผา : ในบานมหีองอะไรบาง 

 จากนั้นแบงกลุมเพื่อใหนักเรียนไปหาคําตอบโดยการสอบถามจากคุณครูหองขางเคียง กอนไป

สอบถามคุณครูเสนอแนะใหนักเรียนแบงหนาที่ เชน ถือแผนคําถาม พูดคําถาม เขียนชื่อหอง ระหวาง

ทางการไปสอบถามนักเรียนแตละกลุมแบงหนาที่กันทํางาน เมื่อไดเวลาพอสมควรนักเรียนแตละกลุม 

กลับมาที่หองแลวอานคําตอบที่นักเรียนไดมาใหเพื่อนๆ ตางกลุมไดฟง แลวทําแผนภูมิการหาคําตอบ

รวมกัน 

 เรานําอะไรมาตกแตงในบานไดบาง? 

- โซฟา 

- ทีว ี

- โคมไฟสวยๆ 

- แจกันดอกไม 

- รูปภาพ 

ในบานมีหองอะไรบาง? 
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- หองนอน 

- หองครัว 

- หองนั่งเลน 

- หองรับแขก 

- หองพระ 

- หองน้ํา 

- หองเก็บของ 

เมื่อสรุปคําตอบแตละขอแลว คุณครูใหนกัเรียนอานทบทวนอีกครั้ง 

 
วันที่ 3 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 16) 
 คุณครูใหนักเรยีนเลือกคาํถามที่เคยถามมา 3 ขอ เพื่อนาํไปสอบถามคุณครูหองขางเคยีง โดย

คําถามทีน่ักเรยีนเลือก มีดังนี ้

 คําถามของนองเอิรน : บานทรงไทยเขาสรางกนัแบบไหน 

 คําถามของนองภูผา : ทําไมตองมีหองครัว 

 คําถามของนองชินจงั : ทําไมตองมีไฟและหลอดไฟในบาน 

 จากนั้นแบงกลุมเพื่อใหนักเรียนไปหาคําตอบโดยการสอบถามจากคุณครูหองขางเคียง กอนไป

สอบถามคุณครูเสนอแนะใหนักเรียนแบงหนาที่ เชน ถือแผนคําถาม พูดคําถาม เขียนชื่อหอง ระหวาง

ทางการไปสอบถามนักเรียนแตละกลุมแบงหนาที่กันทํางาน เมื่อไดเวลาพอสมควรนักเรียนแตละกลุม 

กลับมาที่หองแลวอานคําตอบที่นักเรียนไดมาใหเพื่อนๆ ตางกลุมไดฟง แลวทําแผนภูมิการหาคําตอบ

รวมกัน 

 บานทรงไทยเขาสรางกนัแบบไหน ? 

- สรางดวยไม 

- วิศวกรออกแบบแลวสราง 

- บานทรงไทยตองยกเสาเอกแลวสราง 

ทําไมตองมีหองครัว ? 

- เอาไวทาํอาหาร 

- ไววางภาชนะหุงตม เตาแกส  

- เพื่อไมใหกลิน่อาหารไปรบกวนหองอืน่ 

ทําไมตองมีหลอดไฟในบานดวย? 

- เพื่อใหแสงสวาง โดยเฉพาะเวลากลางคืน 
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เมื่อสรุปคําตอบแตละขอแลว คุณครูใหนกัเรียนอานทบทวนอีกครั้ง 
 
       กิจกรรมวงกลม หลังจากทีเ่ลือกคําถาม  

       เพื่อหาคําตอบจากคุณครูหองอื่น  

       (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก)นาํคําถามของ 

       ตนเองไปพรอมกับเพื่อนๆ ในกลุมเพื่อ 

       นําไปถามคุณครู ฝกสอน โดยคาํถามที ่

       (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก)นาํไปถาม  

       คือ ทําไมตองมีบานดวยครบัเมื่อคุณครู 

       เขียนคําตอบในกระดาษแลวอานให 

       (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก)และเพื่อนๆ ฟง  

       หลังจากเมื่อฟงคําตอบแลวเสร็จ   

       (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก)และเพื่อนๆ  

       กลาวขอบคุณ 
 
วันที่ 7 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 17) 
 คุณครูชวนนักเรียนหาคําตอบเกี่ยวกับส่ิงทีน่ักเรียนเคยถามวา วัสดุที่ใชในการสรางบานมี

อะไรบาง จากนั้นคุณครูลองใหนักเรียนตอบ นักเรียนสวนใหญตอบตามคําตอบที่เคยไปถามจาก

คุณครูหองขางเคียง หลงัจากนัน้คุณครูไดจัดเตรียมวัสดุที่ใชสรางบานใหนักเรียนไดลองสัมผัสทีละ

ชนิด เร่ิมจาก  
 กอนหิน 
 (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) สัมผัสกอนหินกอนเล็ก แลวบอกลักษณะนิม่ เพื่อนๆ หลายคน บอก

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก)วา ไมใชนิ่ม กอนหินมนัตองแขง็ๆ  
 อิฐบล็อก 
 นองภูผา  : กลิ่นเหมือนหอย หลงัจากนั้นเพื่อนๆ ก็ผลัดกันมาดม แลวพูดกันวา มีกลิน่จริงๆ 

ดวย  

 (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) ดมแลวบอกวา เหมน็ 
 อิฐแดง 
 (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : เหม็นกลิ่น  

 นองเอิรน : กลิ่นคลายน้ําทะเล 
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 ทราย 
 นองไอซ : เขียนชื่อ ท เหมือนชื่อไอซเลย (ทราวทิย) 
 ปูน 
 นองพี  :  ปูนมีสีขาวกบัสีเทา 
 กระเบื้อง  
 นองภูผา : ระวังแตกหลนพืน้ 

 นองเนยถามนองพี วา  : กระเบื้องสวยไหม 

 นองพี : สวย แลวทําทาดมกลิ่น  

 เมื่อเสร็จกิจกรรมแลว คุณครูถามทบทวนอีกครั้งวาวัสดุทีเ่ราใชสรางบาน มีอะไรบาง 

 นองเอิรน : ไม 

 นองวุฒิ : กอนหนิ 

 นองชนิจัง : อิฐแดง 

 (กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : กระเบื้อง 

 นองซนั : อิฐบล็อก 

 (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : ทราย 

 
วันที่ 8 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 18) 
 คุณครูและนักเรียนรวมกันแตงนทิานที่เกี่ยวของกับโครงการ เร่ือง”บาน” โดยขั้นแรกคุณครู

อธิบายถึงการแตงนิทานใหกับนักเรียนทราบเบื้องตน เมือ่นักเรียนเขาใจแลว  

 คุณครูจึงถามนักเรียนวา ตองการแตงนิทานจํานวนกี่หนา มีนักเรียนแสดงความคิดเห็น

หลากหลาย เชน นองพี : 10 หนาครับ (กรณีศึกษาเด็กออทิสติก) : 2 หนา นองน้ําหนึ่ง : 4 หนา 

(กรณีศึกษาเด็กสมาธิส้ัน) และ(กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) : 5 หนา นองเอิรน 8 หนา คุณครูจึง

สรุปใหกับนักเรียนวา เราจะแตงนิทานจํานวน 5 – 10 หนา ตามเนื้อเร่ืองที่นักเรียนจะชวยกันแตงขึ้น 

 หนาที ่1 :  นองเอิรน “ มหีมูบานแหงหนึ่ง”  

   นองชนิจัง “มีคนแคระเยอะ 

 หนาที ่2 :  นองภูผา “ มีบานหลังหนึง่ไมมีคนมาอาศัยอยู” 

   (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) “บานก็เลยเงียบเหงา” 

 หนาที ่3  (กรณศึีกษาเดก็สมาธิส้ัน) “คนแคระเขาไปดูแลบานหลงันัน้” 

   นองเอิรน “คนแคระทําความสะอาดให” 

 หนาที ่4  นองชนิจัง “ โดยเก็บถวยชามลางทําความสะอาดหองน้าํ” 
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 หนาที ่5  นองน้ําหนึง่ “ชวยถพูืน้บาน” 

   นองซัลวา “เช็ดกระจก” 

   นองเนย “และเก็บของใหเรียบรอย” 

 หนาที ่6  นององิค “และก็มีคนมาอยูทีบ่านหลังนี”้ 

 หนาที ่7  นองเอิรน “คนแคระก็เลยคิดวาบานสะอาดแลวจึงมีคนมาอยู” 

 หนาที ่8  นองซนั : คนแคระก็มีความสุขที่บานหลงันั้นมีคนมาอยูแลว” 

 เมื่อแตงนทิานเสร็จแลว คุณครูและนักเรียนรวมกนัอานนิทานที่แตงขึน้ หนึง่รอบ และให

นักเรียนชวยกนัสรุปวาไดขอคิดหรือคติพจนอะไร จากนทิานที่รวมกนัแตงขึ้น  

 นองพี : ถาบานไมสะอาดกจ็ะไมมีคนมาดูแล 

 (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : คนแคระเปนคนมีน้าํใจชวยกนัทําความสะอาด 
 
วันที่ 9 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 19) 
 คุณครูอานนทิานที่ชวยกนัแตงขึ้นเมื่อวาน พรอมกับเสนอวา นทิานจะนาอานมากขึน้ก็จะตอง

มีภาพวาดประกอบเขากับเนื้อเร่ืองที่สวยงาม เพราะฉะนั้นจงึลงความเห็นวา ใหนักเรียนชวยกนัแบง

งานวาดภาพประกอบนทิาน แตละหนา เนื่องจากนิทานมีจํานวน 8 หนา  

 หนาที ่1 : นองภูผาและนองชินจัง ยกมืออาสา 

 หนาที ่2 : นองพ ีและนองเอริน ยกมืออาสา 

 หนาที ่3 : นองซัลวา และ(กรณีศึกษาเด็กสมาธิส้ัน) ยกมืออาสา 

 หนาที ่4 : นองวุฒ ิและนองไอซ ยกมืออาสา 

 หนาที ่5 : นองฟรุกอน และ นองเนย ยกมอือาสา 

 หนาที ่6 : (กรณีศึกษาเด็กสมองพกิาร CP) ยกมืออาสา และถาใครเสร็จก็มาชวย(กรณีศึกษา

เด็กสมองพิการ CP)ดวย 

 หนาที ่7 : นองน้าํหนึ่ง และนององิค ยกมอือาสา 

 หนาที ่8 : นองซัน ยกมืออาสา 

 คุณครูสังเกตวา(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)ไมไดยกมืออาสาทาํงานรวมกับเพื่อน คุณครูจงึชวน

ใหเด็ก ๆ ชวยคิดหนาที่ให เด็ก ๆ ลงความเห็นใหวาดรูปรองปกในของหนงัสือนทิาน ซึ่ง(กรณีศึกษาเด็ก

ออทิสติก)ยินดีทําตามขอเสนอของเพื่อน ๆ เมื่อแบงงานเสร็จส้ินคุณครูอานทบทวนเนื้อเร่ืองนิทาน ให

นักเรียนฟงอีกครั้ง พรอมกับแจกกระดาษ ใหนักเรียนชวยกันวาดรูปประกอบ 
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วันที่ 10 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 20) 
 วันนี้ คุณครูพานักเรียนไปทศันศึกษา เพื่อตอบคําถามเกีย่วกับเร่ืองบานที่เดก็ๆ สนใจ โดย

เดินทางไปที่บานของผูปกครองนักเรียนชัน้อนุบาลปที่ 1/1 ซึ่งมีอาชีพเปนสถาปนกิ และมีสํานกังานไม

ไกลจากโรงเรียนมากนัก เมือ่ไปถึงนกัเรียนใหความสนใจ ต่ืนเตนกับอุปกรณภายในสํานักงาน 

 สถาปนิก : เด็กๆ รูหรือไมวา สถาปนิก มหีนาที่ทาํอะไร 

 นักเรียน : ออกแบบบาน 

 สถาปนิก : แลวมัณฑนากร มีหนาที่ทาํอะไร 

 นักเรียน : ออกแบบบาน  

 สถาปนิก : มัณฑนามหีนาที่ออกแบบและตกแตงภายในบานครับ สวนสถาปนกิออกแบบ

รูปแบบบานภายในและภายนอกครับ เด็กๆ วันนีท้ี่มามีคําถามอะไรบางครับ 

 นองชนิจงั : ตกแตงบานอยางไรคะ 

 สถาปนิก : หนตูองดูวาบานที่หนูตองการตกแตงเปนบานประเภทไหน และตองการแบบ

ทันสมยั หรือแบบคลาสสิค จากนั้นก็ยกตวัอยางหนงัสือรูปบานตางๆ ใหดู เชน บานทรงไทย บานเดี่ยว 

บานเมืองนอก และบานแบบแมงมุม  

 นองพี : หนูอยากไดบานอยางนี้จงัเลย 

 นองเอิรน  : บานทรงไทยสรางอยางไร 

 สถาปนิก : ยกตัวอยางหนังสอืแบบบานในชวงสมยัรัชกาลที่ 5  บานริมแมน้ําเจาพระยา และ

พูดวาสรางจากไมและอิฐ  

 คุณครู : อิฐแดงกับอิฐมอญเหมือนกนัมั้ยคะ 

 สถาปนิก : แตกตางกันที่วธิทีํา มีใครโตขึ้นจะออกแบบบานบางมั้ย 

 นักเรียนหลายคนยกมือข้ึน  

 นองพี : หลังคามีกี่แบบ 

 สถาปนกิ : มีหลังคาแบบไทย แบบจั่ว แบบทรงแบน หลังจากนัน้ถามเด็กนักเรียนวาทําไมบาน

ทรงไทยจึงมหีลังคาสูง 

 (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : เพราะจะไดสวยดี 

 สถาปนิก : มีหลังคาสูงเพราะประเทศไทยหนาฝนมีฝนตกเยอะ และหนารอนก็รอนมาก เวลา

ฝนตกน้าํฝนจะไดไหลเร็วๆ สวนหลังคาสูงก็จะทาํใหอากาศรอนลอยตวัอยูดานบน ตัวบานก็จะเยน็ 

 นองซนั : บานแมงมุม เคาสรางกนัอยางไรคะ 

 สถาปนิก : ใชเสาเข็มเจาะลงพื้น มีแบบแปลน สรางคอนขางยาก หลงัจากนั้นนําแบบแปลน

กอสรางบาน และโบวชัวแบบบานโครงการที่ขาย มาใหนักเรียนด ู
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 นองเอิรน : หองนอนมีกี่แบบ 

 สถาปนิก : หองนอนมีแบบทีม่ีหองนั่งเลนอยูดวย และหองนอนทีม่ีไวสําหรับนอนอยางเดียว 

 (กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : หองครัวมกีี่แบบ 

 สถาปนิก : มีครัวไทย มีเตาโบราณใชถาน ครัวสมัยใหมใชเตาแกส เตาไรควัน พรอม

ยกตัวอยางรูปภาพชุดตกแตงภายในครัว 

 คุณครู : อุปกรณอะไรที่นํามาตกแตงบานไดบาง 

 สถาปนิก : ถามเด็กๆ กลับวา คนเราตองการอยูบานที่ลําบากหรือสบาย 

 นักเรียน : บานที่สบาย  

 สถาปนิก : เราชอบนั่งพื้นแบบไหน พืน้แข็งๆ หรือพืน้โซฟา 

 นักเรียน :  แบบโซฟา 

 สถาปนิก : การตกแตงแบบบานเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูพักอาศยั ทาํใหมีความสุข 

 เมื่อไดเวลาอันสมควร คุณครูจึงไดใหนกัเรียนกลาวขอบคุณที่ใหความรู แลวเดินทางกลับ

โรงเรียน 
 
วันที่ 11 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 21) 
 คุณครูและนักเรียนรวมกันแตงคําคลองจองในหัวขอเร่ืองบาน โดยคุณครูอธิบายถงึวธิีการแตง

คําคลองจองเบื้องตนใหนักเรียนทราบ โดยนองเอิรนยกมือเสนอเปนผูเร่ิมแตงคําคลองจองเปนคนแรก  

 นองเอิรน : บานของฉันสรางดวยไม 

 นองซนั : บานของฉันสรางดวยปนู 

 นองไอซ : บานของฉันสรางดวยหนิ 

 นองชนิจัง : บานสองชั้นสรางดวยหินกับปูน 

 เมื่อแตงครบ 4 บรรทัดแลว คุณครูอานคําคลองจองใหนกัเรียนฟงอกีครั้ง แลวถามวาคําคลอง-

จองทีน่ักเรียนแตงมีความไพเราะหรือไม (กรณีศึกษาเด็กสมองพกิาร CP) ตอบวา ไมเพราะครับ คุณครู

จึงขอเสนอเพิม่เติมบางประโยคเพื่อใหไพเราะขึ้น  

 ประโยคแรก : บานของฉนัสรางดวยไม 

 ประโยคที่สอง : สวนบานสองชั้นสรางดวยปูน 

 ประโยคที่สาม : และบานของฉันสรางดวยหิน 

 ประโยคที่ส่ี : แตบานสามชัน้สรางดวยหินกับปูน 

 จากนั้นคุณครูอานนําหนึ่งรอบ และใหนักเรียนอานพรอมกันอีกหนึ่งรอบ แลวถามนักเรียนวา

จะตั้งชื่อคําคลองจองที่นักเรียนชวยกันแตงวาอะไร  
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 นักเรียน ตอบวาใหชื่อวา บาน เมื่อรวมกันแตงคําคลองจองเรียบรอยแลว นองเอิรน เสนอให

วาดรูปตกแตงคําคลองจองใหสวยงาม 

 เมื่อเสร็จกิจกรรมคุณครูใหนักเรียนติดปะรูปทรงตามจินตนาการโดยมิไดกําหนดหัวขอเร่ือง 
 
วันที่ 14 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 22) 
 คุณครูสนทนาเกี่ยวกับการทาํคุกกิง้ วาเราจะทาํอะไรที่เกี่ยวของกับบานไดบาง 

นองเอิรน : ขนมเคก 

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : วุนกะท ิ

นองไอซ :  ขนมปง 

นองชนิจัง : ขนมเคกดีกวา 

เมื่อถามความเห็นของเด็ก ๆ แลวก็ตกลงทาํขนมเคก 

คุณครู : คุกกิ้ง ขนมเคก นาทาํมากคะ แตเราไมมีเตาอบ เราจะทาํอยางไรกันดี 

นองน้ําหนึง่ :  เอาไปทอด  

คุณครู : งั้นเราทาํคุกกิง้ ขนมแพนเคกดีกวา 

เด็ก ๆ เห็นดวย คุณครูจึงบันทกึการเรียนรูลงแผนกระดาษ แลวถามเด็ก ๆ วาแพนเคกมีสวนผสม

อะไรบาง  

นองเนย : ไข 

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : นม 

นองภูผา :  แปง 

นองฟุรกอน: เนย 

คุณครูบันทกึสวนผสม และหาอาสาสมัครนําสวนผสมมาในวนัพรุงนี้ พรอมเขียนชื่อผูอาสาความรบัผิด

การนาํสวนผสมมา 

 
วันที่ 15 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 23) 

เด็กๆและคุณครูจึงตกลงกันวาคุณครูจะสาธิตการแพนเคกบาน คุณครูจึงไดนําสวนผสมและ

อุปกรณสําหรับทําแพนเคกมาใหเด็ก ๆ ดู และทบทวนขอควรระวังจากการทําขนม เชน กระทะที่รอน 

หลังจากที่คุณครูสาธิตการทําแพนเคก ทําใหเด็ก ๆ ทราบวาการที่จะทําแพนเคกใหสวยงามและนา

รับประทานทําอยางไรซึ่งจะตองอาศัยผูที่มีความชํานาญ จินตนาการ และเพื่อเรียนรูรูปทรงของบาน

เบื้องตน กอนที่เด็ก ๆ จะลงมือทําแพนเคกดวยตนเอง เด็ก ๆ อยากรูอะไรบางเกี่ยวกับการทําแพนเคก 

นองเอิรน : ทาํไมตองใสนมดวยคะ 
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นององิค : กน็มทําใหเราโตไว ๆ ไง 

คุณครู : เพื่อใหขนมแพนเคกนุม มีกลิน่หอม และนมมปีระโยชนตอรางกายของเรา 

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) :  ถาเราทอดในกระทะทอดไขที่บานไดไหมครับ 

นองไอซ : ทําอยางไรครับ 

คุณครู : ไดแตควรเปนกระทะที่มกีนกระทะแบนเรียบและใชไฟออน 

นองฟุรกอน : อุปกรณทําแพนเคกมีอะไรบาง 

คุณครูจึงนําอปุกรณมาใหเด็กๆ ดูอีกครั้งและใหเด็กบอกชื่ออุปกรณเองพรอม ๆ กนั 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : แพนเคกเหมือนโตเกยีวไหม?  

นองซนั :  เหมอืนกนัสิ เราเคยซื้อกินแถวบานเราดวย  

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : กินไดไหมครับ (กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)อยากกิน 

คุณครู :  ไดสิแตเด็ก ๆ ตองทําเองนะคะ 
 
      กิจกรรมวงกลม คุณครูและเด็กๆ ลงความเหน็วา 

      จะทาํคุกกิง้ ขนมแพนเคก บาน (กรณีศึกษาเด็ก 

      สมาธิส้ัน)รับอาสานําไขไกมาจากบาน จาํนวน 2  

      ฟอง และเขียนชื่อเปนผูรับผิดชอบนําสวนผสมมา 
        
        
 
 
วันที่ 16 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 24) 
 คุณครูสนทนาและทบทวนกบัเด็กเกี่ยวกับรูปราง ลักษณะ วัสดุที่ใชสรางบาน ครูถามกระตุน

เด็กๆ วาเราประดิษฐบานยกัษของเด็กๆ เอง เด็ก ๆอยากใหบานของเด็ก ๆ มีสีอะไร รูปรางแบบไหน

บาง  

นองเนย : หนอูยากทําบานจากกระดาษ  

คุณครู : ดีมากคะ เรามีลังกระดาษลังใหญพอดีเลย 

นองเอิรน : หนาบานมีดอกไมคะ  

นองพ ี: หลังคาสีน้าํเงนิ หรือสีแดงก็ไดนองพีชอบ  

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : สีน้ําเงินดกีวา  

นองไอซ : งั้นเราทาบานดวยสีแดงแลวกัน  
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(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : มีประตูเอาไวเขาบาน 

คุณจดบันทึกขอมูลเบื้องตนแลวชวยเด็กๆ ทําโครงบานขึ้น ครูสังเกตเห็นเด็กสนใจการทําบานยักษมาก

และของมีสวนรวมทําดวย คุณครูจึงถามเด็กตอไปวาบานเรายังขาดอะไรอีกคะ เด็กๆ ทําทาทางชวยกนั

คิด และพูดพรอมกันวา 

นองภูผา , นองชินจงั : หนาตาง ครับ/คะ 

จากนั้นเดก็ ๆ ก็แบงหนาที่กนัสรางยักษดวยกัน ทากาว ตัดกระดาษ พมิพสีน้าํ  วาดรูป เปนตน 

  

      กิจกรรมเสรี ระหวางที่นอง(กรณีศึกษาเดก็ออท ิ

      สติก) กับ(กรณีศึกษาเด็กสมาธิส้ัน)  

      ชวยกนัติดภาพพิมพรูปมือเปนหลงัคาบานยักษอยู  

      นองน้ําหนึง่เดนิแทรกเขามาระหวางกลาง และบอก 

      ทั้งสองคนวา “ขอชวยติดดวย” นอง(กรณศึีกษาเด็ก 

      ออทิสติก)และ(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) ตอบ 

      พรอมกันวา “ได เขามาชวยกนัติดซิ”   

      พรอมกับแสดงทาทางติดภาพพิมพรูปมือบน 

      หลังคาใหนองน้ําหนึง่ด ู

 

      กิจกรรมเกมการศึกษา หลังจากที่เลนเกม 

      การศึกษาเรียบรอยแลว คุณครูชักชวนใหเด็กๆ ตัด 

      ภาพพมิพรูปมอืเพื่อนาํไปติดหลังคาบานยกัษ นอง 

      เอิรนวิ่งไปหยบิกระดาษและกรรไกรจากคุณครูแลว 

      นํามาตัด ระหวางนัน้(กรณีศึกษาเด็กสมาธส้ัิน)มอง 

      นองเอิรนดวยความสนใจและถามนองเอิรนวา  

      “นองเอิรนทาํอะไร” นองเอิรนจึงกลาวชวนให

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) มารวมกนัตัดกระดาษดวยกนั สวนอีกกลุมหนึ่งดานหลัง นองน้าํหนึ่งกําลงั

แนะนาํวธิีการตัดกระดาษให(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก) เพื่อให(กรณีศึกษาเด็กออทสิติก)ตัดกระดาษ

ดวยตนเองจนเสร็จเรียบรอย 
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วันที่ 21 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 25) 
 คุณครูและนักเรียนสรางขอตกลงรวมกันวาจะออกสาํรวจบริเวณรอบๆ โรงเรียน วามแีบบบาน

ชนิดใดบาง ทีน่ักเรียนรูจัก โดยใหนกัเรียนเลือกวาดรูปบานที่ตนเองชอบ หลงัจากนัน้ไดแบงนักเรียน

เปน 3 กลุม เพื่อสะดวกในการดูแล เมื่อออกเดินสํารวจพบบานแบบอาคารพาณิชย  

 นองไอซ : บานเรากเ็ปนตึกแบบนี้เหมือนกัน 

 จากนั้นเลีย้วเขาซอยพบอาคารอพารทเมนท  

 คุณครูถามวา  :  ที่อยูอาศัยแบบนี้เรียกวาอะไร 

 นองน้ําหนึง่ : เรียกวาคอนโด เพราะมหีลายหอง 

 เมื่อเดินตอไป พบบานเดี่ยว คุณยายเจาของบานเหน็เดก็ๆ จึงถามวา 

 คุณยาย : เด็กๆ มาทําอะไรกนั 

 นักเรียน : มาสํารวจบานคะ  

 คุณยาย : พดูเชิญชวนเดก็ๆ เขาไปดื่มน้ําในบาน 

 นักเรียนอยากเขาไปสํารวจบานคุณยาย แตคุณครูเห็นวา จะใชเวลานานเกนิไป จงึปฏิเสธและ

กลาวขอบคุณคุณยาย แลวนํานักเรียนเดนิสํารวจตอ พบหองแถวไม 

 นองพีถามครูวา : ทําไมบานถงึดําจังเลย 

 คุณครู : บานสรางดวยไม เวลาโดนฝนและชื้น จะทําใหเกิดตะไครน้ําเกาะ มองเหน็เปนสีดํา 

 เมื่อไดเวลาอันสมควร คุณครูชวนนักเรียนกลับไปที่หองเพือ่วาดรูปบานที่ตนเองชอบ คุณครู

ถามวา : บานที่นกัเรียนสาํรวจมีบานแบบใดบาง 

 นองชนิจัง : บานตึก 

 นองเอิรน : บานเดี่ยว 

 นองภูผา : คอนโด 

 (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : บานไม 

 นองเอิรน : บานทาํจากปนู 

 หลังนั้นก็ใหนกัเรียนมาเลาบรรยายความชื่นชอบเกีย่วกบับานที่ตนเองวาด  

 นองน้ําหนึง่ : ชอบบานเดีย่ว มีลักษณะรั้ว มีบันได 

 (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : ชอบบานทรงไทย ชอบบานหน ูบานเดี่ยวสวยเลย 

 นององิค : ชอบบานตึก เพราะสวยดีมี 5 ชั้น 

 นองฟรุกอน : ชอบคอนโด เพราะมนัสวย 

 (กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ชอบคอนโด เพราะสวย ชอบบานสถาปนกิที่ไป 

 (กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : ชอบบานไม เพราะโดนกอนหนิแลวไมแตกงาย 
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 นองซัลวา :  ชอบบานเดี่ยว เพราะมนัสวย มันม ี2 ชั้น 

 นองชนิจัง : ชอบบานเดี่ยว เพราะมนัมีอันเดียว (มีบริเวณ) จะไดวิ่งเลนได 

 นองไอซ : ชอบบานคอนโด เพราะบานคอนโดใหญ 

 นองภูผา : ชอบบานตึก เพราะมนัสูง 

 นองซนั  :  ชอบบานตึก เพราะสูงใหญ 

 นองเอิรน : ชอบบานตึก เพราะมนัสูงดี และชั้นลางมนักก็วางเอาไวขายของได 

 นองเนย : ชอบบานตึก เพราะมนัสูง และอยูไดหลายคน 

 นองพี : ชอบบานตึก เคยอยูแลวมีของเยอะ 

 

      กิจกรรมเสรี เด็กๆ กําลงันําเศษวัสดุจาก  

      ธรรมชาติ เชน กิ่งไม ใบมะพราว มาติดเพือ่ทํา 

      หลังคาบานจาํลอง หลงัจากที่(กรณีศึกษาเด็ก 

      สมองพกิาร CP)ทากาวและติดใบมะพราวเสร็จแลว 

      จึงสงแปรงทากาวที่ยงัมีกาวเหลือติดอยูมาให 

      (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก)เพือ่ใชทาเศษกิ่ง  

      ไมที่จะนํามาตดิหลังคาบานจําลองของตนเองตอ 

 

      กิจกรรมวงกลม คุณครูและเด็กนกัเรียนรวมกันทาํ 

      กิจกรรมหมูบานจาํลอง โดยมีขอตกลงวาใหเด็กๆ  

      เลือกสรางบาน ในตําแหนงใกลเพื่อนคนใด ก็ไดที่ม ี

      ความรูสึกอยากอยูใกลดวย (กรณีศึกษาเดก็สมาธ ิ

      ส้ัน) (กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) และ  

      (กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) เลือกวางบานจาํลองท ี

      ละคน โดยรอจังหวะใหเพื่อนเลือกวางใหเรียบรอย 

      กอน หลังจากนั้น(กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP) 

      ชักชวนคุณครูใหวางบานจาํลองใกลๆ กับเด็ก ๆ  

      ดวย 
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วันที่ 22 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 26) 
 เด็กๆและครูรวมกนัสนทนาเกี่ยวกับเสนทางการเดินทางไปบานนองซลัวา 

คุณครู : วันนีจ้ะไปทัศนศึกษาที่บานนองซัลวากนั เราเริ่มออกเดินทางจากไหน 

นองเอิรน : โรงเรียนเกษมพทิยาคะ  

นองเนย : หองอนุบาล 3/2 คะ 

ระหวางเดนิแถวไปขึ้นรถเดก็ ๆ เดนิเปนแถวเรียบรอย ดูกระตือรือรนทีจ่ะไดเดินทางไปบานเพื่อน 

คุณครู : ระหวางการเดินทางเด็กเห็นอะไรบาง 

นองพ ี: เห็นรถเยอะแยะเลย 

นองภูผา : ผานบานของนองภูดวยครับ 

คุณครู : ผานบานของใครอกีไหมคะ 

นองไอซ : รถกผ็านบานนองไอซดวย 

 ระหวางทางคณุครูสังเกตเหน็(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)มองออกไปทีน่าตางรถและมองสอง

ขางทางตลอด โดยไมพูดคุยกับเพื่อน ๆ เลย จนไปถงึบานนองซัลวา คุณพอ คุณแมของนองออกมา

ตอนรับ นําขนมและน้ํามาใหเด็ก ๆ ทาน ใหเดินบริเวณรอบ ๆ บาน (กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)เดินรอบ 

ๆ บานเจอกรงใสแมว มีแมว 4 ตัว (กรณีศึกษาเด็กออทสิติก)เขาไปดูใกล ๆ และบอกเพื่อนวาเหมอืนสี

ทองที่บาน(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)เลย จากนั้นจงึของคุณพอนองซัลวาอุมแมว เดก็ ๆ คนอื่นวิ่งเลน

และทานขนมอยางสนุกสนาน (กรณีศึกษาเด็กสมองพิการ CP)เห็นเพื่อนบางสวนสนใจแมวเหมือน

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก)กถ็ามนองซัลวาแมวชื่ออะไรบาง จนไดเวลาพอสมควรจึงขอลากลับโรงเรียน 

เมื่อถึงโรงเรียนเด็กและครูรวมกนัสรุปเสนทางการเดินทางและกจิกรรมที่ไดทําที่บานนองซัลวาอีกครั้ง

หนึง่ 

 
สรุปการเรียนรูระยะที่ 2  

 เด็กไดเรียนรูและแลกเปลี่ยนขอมูลใหมเกี่ยวกับโครงการ “บาน” ระหวางเพื่อนเด็กปฐมวัย

ปกติและเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ โดยรวมกันแสดงความคิดเห็น มีการดูแลชวยเหลือซึ่งกัน

และกัน ตักเตือนเมื่อเพื่อนผิดขอตกลงในการเรียนรูหรือเมื่อมีการทํางานรวมกันและเลนเปนกลุมทําให

เด็กมีปฏิสัมพันธทางสังคมพัฒนาขึ้นเปนลําดับ การเรียนรูมิใชแตเรียนรูในหองเรียน โดยสังเกตไดจาก

การที่เด็กไดกลับไปสนทนาเลาเรื่องราวที่ไดเรียนรูที่โรงเรียนใหผูปกครองทราบและผูปกครองสะทอน

กลับมาที่โรงเรียนโดยการซักถามความคืบหนาในการเรียนรูเรื่องโครงการบานและเสนอความ

ชวยเหลือเกี่ยวกับส่ืออุปกรณหรือการใหความรวมมือในดานตาง ๆ  เด็กบางคนสนใจหาขอมูลความรู

เพิ่มเติมจากการดูโทรทัศน การดูรูปจากหนังสือหรือนิตยสารเกี่ยวกับบาน แผนพับ ฯลฯ แลวนํามาเลา
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ใหเพื่อนและครูฟง ครูจึงกระตุนความสนใจเด็กโดยการตั้งคําถามจากขอมูลที่เด็กนํามาเลาและกําลัง

เปนที่สนใจในขณะนั้นเพื่อคนหาคําตอบ จากนั้นครูมีสวนกระตุนใหเด็กชวยกันคิดวาจะหาคําตอบ

เพิ่มเติมไดจากไหน ซึ่งเด็กสวนใหญบอกวาใหไปถามครูในหองเรียนอื่นๆ หรือไปทัศนศึกษานอก

โรงเรียนเพื่อหาคําตอบ โดยสังเกตพฤติกรรมของเด็ก ๆ มีความกระตือรือรนชวยกันในการเลือกคําถาม

และนําคําถามเพื่อไปถามแลวนําคําตอบมาเลาใหเพื่อนฟงกลุมอ่ืนฟง นอกจากนี้เด็กยังไดเรียนรูและ

เพิ่มพูนประสบการณ โดยครูเปนผูจัดเตรียมกิจกรรมที่สอดคลองและเหมาะสมกับความสนใจและ

พัฒนาการซึ่งไดบูรณาการทักษะการเรียนรูตางๆ มาใหเด็กไดปฏิบัติและฝกฝนผานกิจกรรมที่

หลากหลายเชน การเลนบทบาทสมมติ การประดิษฐ การทองคําคลองจอง การแตงนิทาน เปนตน 

โดยเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีเรียนรูโดยการเลียนแบบเด็กปกติ และในขณะเดียวกันเด็ก

ปกติก็ไมแสดงพฤติกรรมการแบงแยกกลับถอยทีถอยอาศัยซึ่งกันและกัน ขณะที่เด็กเรียนรูผานกจิกรรม

นั้นเด็กมีการสรางขอตกลงทางสังคมรวมกันระหวางเด็กปกติ เด็กที่มีความตองการพิเศษและคุณครูวา

เราจะตองปฏิบัติตัวอยางไรเพื่อใหเปนที่ยอมรับและมีความสุข สนุกในการเรียนรูเร่ืองบาน ซึ่งเปนภาพ

ที่นาชื่นชมมากและเห็นการพัฒนาของพัฒนาการทางดานอื่นมีการพัฒนาตามมาดวยเชนกัน

นอกเหนือจากพฤติกรรมดานสังคม   เชน ดานภาษาโดยเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษจะเห็นได

ชัดเจน คือในระยะเริ่มโครงการคุณครูหรือเพื่อนถามอะไร นองการจะพูดทวนคําถามตามและก็จะ

เปลี่ยนความสนใจไปทําอยางอื่นแทน แตพอมาระยะหลังนองสามรถตอบคําถามไดเปนประโยคสั้น ๆ 

ดังนั้นจึงทําใหมีการยอมรับจากเพื่อนมากขึ้น การดําเนินกิจกรรมโครงการในระยะที่สองครูมีบทบาท

สําคัญในการกระตุนใหเด็กกระบวนการคิด การวางแผนและการลงมือปฏิบัติจริงสืบคนขอมูล ที่เปน

ประสบการณความรูความเขาใจใหมจากการทําโครงการ ครูใหการชวยเหลือแนะนําจัดเตรียมวัสดุส่ือ

อุปกรณและแสวงหาแหลงขอมูลความรู สําหรับการคนหาคําตอบ ครูยอมรับการแสดงความคิด การ

แสดงออกของเด็ก บันทึกพฤติกรรมและการพัฒนาของพัฒนาการดานสังคมขณะปฏิบัติกิจกรรม

รวมกัน ชื่นชมหรือกระตุนใหเกิดการเรียนรูในทิศทางเดียวกัน และใหขอมูลยอนกลับในทางที่จะเปน

การพัฒนาและสงเสริมทักษะในดานสังคมของเด็ก ๆ 
 

ระยะที่  3 ระยะสรุปผลและประเมินโครงการ 
วันที่ 23 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 27) 
 คุณครูพูดคุยเกี่ยวกับการจัดนิทรรศการเรื่อง “บาน” วานักเรียนตองเตรียมนําเสนอใหนักเรียน

หองอื่น ผูปกครองตลอดจนผูที่สนใจเขาเยี่ยมชมผลงานของนักเรียนโดยการนําเสนอตองขึ้นอยูกับ

ความใจสมัครของตัวนักเรียนเอง 

คุณครู : วันจดันิทรรศการ มีการจัดกิจกรรมอะไรบาง 
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นองพี : เลานทิานครับผม 

นองวุฒิ : วุฒพิูดสีของบานครับ 

คุณครู : มีนักเรียนคนไหนจะอาสานําเสนอหัวขอไหนบางคะ 

นองซัลวา : หนูของพูดเรื่องแบบบานของเพื่อน 

คุณครู : แบบบานของเพื่อนไหนคะ ไหนนองซัลวาลองชีใ้หดูสิคะ  นองซัลวาเดนิไปชีแ้ผนภูมิสํารวจ

ประเภทบานทีเ่พื่อนและคุณครูอาศัยอยู 

นองเอิรน : หนูก็อยากพูดแผนเดียวกบัซัลวาเหมือนกนั 

คุณครู : แตคุณครูเห็นวานองเอิรนเปนคนเกง หนูลองเลือกใหมดีไหมคะ 

นองเอิรน : ก็ไดงั้นหนูเลือกวสัดุที่เราไวสรางบานก็ได 

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : ...เลาแผนการจัดกจิกรรมครับ 

หลังจากนั้นเด็ก ๆ ก็เงียบ จนในที่สุดคุณครูก็ถามนักเรียนใหมวา 

คุณครู : ใครจะเลาประสบการณเดิม  นองน้ําหนึง่กับนองภูผายกมือข้ึนอาสาพรอมกัน คุณครูจึงลง

ความเห็นวาใหทัง้ 2 คน ชวยกันเลาดวยกนั 

คุณครู : ใครจะพูดคําถามคะ 

นองซนัและนองอิ้งยกมือรับอาสาเปนคนพูด 

นองวุฒิ : สํารวจสีบานครับ 

คุณครู : ใครจะเปนพิธีกร 

นองเอิรน : ใหนองไอซ (กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)กแ็ลวกันคะ 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ทองคําคลองจองครับ 

นองชนิจัง, นองพ ี: พูดการประหยัดไฟ คะ/ครับ 

คุณครู : เด็กๆ คนไหน ที่ยงัไมมีหนาที่ในกจิกรรม และอยากเปนพิธีกรบาง 

นองเนย : หนยูังไมมีคะ หนจูะพูดเรื่องการสํารวจบานของเพื่อนนะคะ 

คุณครู : งั้นขอใหนองภูผาชวยนองเนยพูดนะคะ สวนนองฟุรกอนพูดวธิีการสรางบานยักษแลวกนั 

จากนั้นคุณครูและเด็ก ๆ ชวยกันสรุปหนาที่ของเด็ก ๆ แตละคนอีกครั้ง และจากนั้นคุณครูสังเกตเห็นวา

นองไอซยงัไมมีหนาที่ในการรวมกิจกรรม จึงมอบหมายใหนองไอซเปนพิธกีร ซึง่นองไอซไดตอบตกลง

จะทาํหนาที่เปนพิธกีร 
 
วันที่ 24 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 28) 
 เด็กและครูรวมกันอภิปรายวายงัมีกจิกรรมไหนที่เด็กๆยงัไมทาํเด็กๆรวมกันคิด เมื่อเด็กๆทํา

ครบกิจกรรมทกุกิจกรรมแลว เราจะทําอะไรในวันปดโครงการบาง 



 

 

161 

นองเอิรน : รองเพลง 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน), นองภูผา : ทองคําคลองจองครับ 

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : เลานทิาน 

คุณครู : แนะนําใหเด็กๆ เลอืกสองกิจกรรมพอเนื่องจากเวลาในการนําเสนอมีจาํกัด 

เด็ก ๆ เลือกทองคําคลอง กบัเลานทิาน ดังนัน้คุณครูและเด็ก ๆ จงึชวยกันแบงหนาที่ในการเลานทิาน

และแสดงนิทาน 

 
วันที่ 28 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 29) 
 เด็กๆซอมหนาที่ที่ตัวเองไดรับมอบหมายและรวมกนัทาํการดเชิญแขกมารวมงานวนัปด 

โครงการบาน 
 
วันที่ 29 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 30) 
 เด็กๆซอมหนาที่ที่ตัวเองไดรับมอบหมายและรวมกนัเก็บความเรียบรอยผลงาน 
 
วันที่ 30 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 31) 
 นําเสนอนทิรรศการและทบทวนประเด็นทีค่วรปรับปรุงแกไขในการนาํเสนอโครงการ 
 
วันที่ 31 กรกฎาคม 2551  (วันที่ 32) 
 นําเสนอนทิรรศการเด็กและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับการจดัแสดงผลงานการทาํโครงการ โดยครู

ถามเด็กๆ วารูสึกอยางไรที่ไดแสดงผลงาน  

นองเอิรน : รูสึกภูมิใจที่เรียนเรื่องบาน ชอบกิจกรรมพิเศษ ทาํแพนเคก เพราะเอิรนทาํแพนเคกเปน  

                 บานและแตงหนาดวยช็อกโกแลตและไดเรียนรูวาบานทรงไทยสรางแบบไหน  

(กรณีศึกษาเดก็สมองพิการ CP) : รูสึกวาสนุก และไดวาดรูปสีเทียน หนูรูวาบานสรางแบบไหน  

นองพี : ดี ชอบโครงการ “บาน” ชอบกจิกรรม สรางบานหลังใหญ รูวาบานสรางอยางไร เรียนรูวา 

            บานทาํอยางไรถึงจะเสร็จ 

(กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) : ชอบ รูสึกดี ชอบเลนมุมบาน ดูหนงัสือบาน และทําขนมดวย  

นองชนิจัง : ชอบเรียนเรื่องบาน เพราะตองอยู และหนูไดความรู ไดสรางบานไดตกแตงบาน  

(กรณีศึกษาเดก็ออทิสติก) : ชอบหนงัสือบาน ต้ังคําถามทําไมตองมีบานดวย  

นองภูผา : ชอบโครงการ “บาน” เพราะมนัสวย เพราะมนัสนกุ 

นององิค : ดีใจ ชอบเรียนเรื่องบาน ชอบวาดรูปบาน 
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นองเนย : สนุก บานมีสวนประกอบทัง้ปนูและมนัสวย ชอบกิจกรรมทํากระดาษรูปบาน 

นองซัลวา : สนุก ชอบทาํแพนเคก สนุก ไดทํางานกับเพือ่น 

นองไอซ  : สนุกมากไดทําแพนเคกกบัเพื่อน ไดสรางบานหลังใหญ  

นองวุฒ ิ: รูสึกดี ชอบสรางหมูบานแสนสุข เพราะมนัมีหลายส ี 

นองฟรุกอน : ชอบบานมันสวย สนุก ชอบอานหนงัสือบาน  

นองน้ําหนึง่ : ชอบกิจกรรมพิเศษ เพราะไดทําหมูบาน และโมบาย ไดเรียนรูเร่ืองบานหลายแบบ  

คุณครู : คุณพอคุณแมของเด็กๆ และผูที่มารวมชมผลงาน รูสึกชืน่ชอบและประทับใจในความสามารถ

ของเด็กๆ อยากใหมีเรียนการโครงการขึ้นอกี เพราะกลับไปที่บาน เดก็ๆ มีเร่ืองเลาใหคุณพอคุณแมฟง

ทุกวนั และกลาวชมเชยเด็ก ๆ ทุกคนที ่ใหความรวมมือเปนอยางดี รูจกัรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง 
 
สรุปการเรยีนรูระยะที ่3 
 เปนระยะสรุปสุดทายของการดําเนินการจัดประสบการณแบบโครงการ โดยเด็กและคุณครู

รวมกันอภิปรายถึงขอมูลความรูตางๆ ที่ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมของโครงการเรื่อง บาน  ชวยกัน
แสดงความคิดเห็น การวางแผนการจัดแสดงผลงาน รวมถึงการเตรียมงาน และรวมมือกันจัดแสดง 

นําเสนอผลงานจนเปนผลสําเร็จหลังจากที่เด็กๆไดลงมือทํากิจกรรมตางๆของโรงเรียนในระยะ

ดําเนินการในขั้นที่ 2 ของโครงการ ซึ่งเปนผลลัพธที่ไดจากเรียนรูรูปแบบของโครงการ คือ การคนพบ 

และจัดกิจกรรมตางรวมกัน การสนทนา เพื่อคนหาคําตอบของแตละขอมูลคําถามที่เด็กสนใจแลว เมื่อ

คุณครูสังเกตเห็นวาเด็กๆเริ่มหมดความสนใจในหัวเรื่อง “บาน” จากนั้นครูจึงชักชวนเด็กๆใหรวมกัน

สรุปการเรียนรูโดยรวมกันอภิปรายถึงขอมูลความรูตางๆ ของเด็กที่ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมของ

โครงการนํามาแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนเรียนรูกับเพื่อนคนอื่น จากนั้นครูเชิญชวนเด็กๆใหรวมกันวางแผนที่

จะแสดงนิทรรศการโดยนําผลงานที่เด็กทําโครงการมาแสดง เด็กแตละกลุมแบงหนาที่ความรับผิดชอบ

ในการจัดตกแตงสถานที่ การนําเสนอ การวางตัวนักแสดงบทบาทสมมติและจัดแสดงผลงาน โดยเด็ก

ปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษมีสวนรวมการจัดกิจกรรมและสามารถชวยกันเลาเรื่องการทํา

โครงการใหผูอ่ืนฟง การแสดงบทบาทตามนิทานที่เด็ก ๆ ชวยกันแตงขึ้นโดยจัดแสดงสิ่งที่เปนจุดเดนให

เพื่อนในชั้นเรียนอื่น ครู พอแม ผูปกครอง และผูบริหารไดเห็นถึงศักยภาพ ใหเพื่อนและนองๆที่สนใจ

รวมทั้งผูปกครองเขาชมเพื่อแสดงความชื่นชมตอผลการเรียนรูของเด็ก ๆ และแลกเปลี่ยนให

ขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับแกไขโครงการครั้งตอไป สุดทายครูนําความคิด ทบทวนและประเมิน

โครงการทั้งหมด นําไปสูการสรุปโครงการแบบสมบูรณตอไป 
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      กิจกรรมจัดนิทรรศการ โครงการ “บาน” 

      (กรณีศึกษาเดก็สมาธิส้ัน) ทองคําคลองจอง 

      เกี่ยวกับบานที่คุณครูและนกัเรียน รวมกันแตงขึ้น  

      แลวชักชวนใหผูชมนทิรรศการทองคาํคลองจอง 

      พรอมกัน ระหวางนัน้นอง(กรณีศึกษาเด็กออทิสติก)

      นั่งมองนองพดีวยความชื่นชม และพยายามจะรวม 

      ทองคําคลองไปพรอมกับเพือ่นๆ ดวย 

 

 

 

--------------------- ปดโครงการ --------------------- 
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ตารางแสดงความสัมพนัธของกระบวนการพัฒนาพฤติกรรมดานสังคมกับการจัดประสบการณแบบ

โครงการและพฤติกรรมที่บงชี้วาบรรลุเปาหมาย 
 

การจัดประสบการณ กระบวนการพัฒนาพฤติกรรม 
ดานสังคม 

พฤติกรรมบงชี้วาบรรลุ
เปาหมาย 

ระยะที่ 1 สรางความสนใจและเริ่ม
โครงการ 
1. ครูสังเกตความสนใจของเด็ก 

2. สรางความคุนเคยกับเด็ก 

3. เชิญชวนใหเด็กไปสํารวจบริเวณ 

    โรงเรียนเพื่อเสนอเรื่องที่เรียนรู 

4. สนทนาเกี่ยวกับเรื่องที่สนใจ 

5. ครูสังเกต จดบันทึก  

6. เสนอ / คัดเลือก / ตัดสินใจในการ 

    เลือกหัวขอที่จะทําโครงการรวมกัน 

7. จัดหาสื่ออุปกรณที่เกี่ยวของกับหัว  

    เรื่อง “บาน”ที่เด็กสนใจมานําเสนอ 

8. แจงขาวสารถึงผูปกครอง เกี่ยวกับ  

    หัวขอที่เด็กสนใจโครงการ“บาน” 

9.  เด็กเสนอประสบการณเดิมเกี่ยวกับ 

     เรื่อง “ บาน”และวาดรูป 

10.นําหัวเรื่อง “บาน”มากําหนดให   

     อยูในรูปแบบของใยแมงมุม 

     นําเสนอในรูปแบบของกิจกรรม 

11. เชิญชวนและกระตุนเด็กใหตั้ง 

      คําถาม สมมติฐาน เพื่อเปนการ 

      เตรียมการทําโครงการ “บาน”   

      ภาคสนาม 

12. แจงขาวสารถึงผูปกครองในการ 

      ทําโครงการ “บาน”เพื่อขอความ   

      รวมมือในการปฏิบัติงานภาคสนาม  

การชวยเหลือ 
  คุณครูเชิญชวนในเด็กๆ เลือกหัวเรื่อง

จากการสํารวจบริเวณโรงเรียนโดย

แบงกลุมเด็กเปน 3 กลุมแตละกลุมมี

เด็กที่ มีความตองการพิ เศษ  1คน 

เพื่อใหเด็กๆ ในกลุมไดมีการชวยเหลือ 

และดูแลซึ่งกันและกัน 
การยอมรับ 
  การเลือกหัวเรื่องโครงการ คุณครูให

เด็ก ๆ เสนอหัวเรื่องที่ตนเองสนใจใน

กลุมยอยกอน จากนั้นใหแตละกลุมตก

ลงรวมกันในการจัดหาสื่ออุปกรณที่

เกี่ยวของกับหัวเรื่องมานําเสนอเพื่อ

ชักชวนเพื่อนคนอื่นใหสนใจและเลือก

หัวเรื่องในการเรียนรูรวมกันจากความ

เปนไปไดของหัวเรื่องและความสนใจ

ของเด็ก ๆ  สวนใหญ 
การแบงปน 
  คุณครูกระตุนใหเด็ก ๆ จัดเตรียมส่ือ

เรื่อง “บาน” มาจากที่บานและนํามา

จัดเปนมุมเรียนรูเปนการแบงปนส่ือ

ความรูใหกับเพื่อนและในการถายทอด

ประสบการณเดิมเนนใหเด็ก ๆ มีการทํา

กิจกรรมรวมกัน เชน การวาดรูปเลา

เรื่อง 

- เด็กๆมีการดูแลชวยเหลือกันเชน ใน

ระหวางทางการเดินสํารวจบริเวณ

โรงเรียนนองวัคซีนเดินหกลมหัวเขา

เปนแผลเมื่อเพื่อน ๆ เห็นจึงรีบไปพยุง

น องวั คซีน ลุกขึ้ นแล ว รีบมาบอก

คุณครูชวยปฐมพยาบาลให  

- เด็ก  ๆ  ยอมรับความคิดเห็นของ

เพื่อนในกลุมยอยและเปดโอกาสให

เพื่อนเด็กที่มีความตองการพิเศษใน

กลุมไดมีสวนรวมในการเลือกหัวเรื่อง

และ มีกา รยอมรั บข อตกลงของ

ห อ ง เ รี ย น ร อ ค อ ย ฟ ง ก า ร เ ล า

ประสบการณของเพื่อนเมื่อเพื่อนเลา

ประสบการณเดิมจบ  เด็ก  ๆ  ตาง

แสดงความชื่นชมโดยการปรบมือ 

 

- เด็ก  ๆ  ทุกคนมีส วนร วมในการ

จัดเตรียมส่ือ โดยการนํามาจากที่

บานตนเองหรือยืมจากหอง ขางเคียง

และนํามาจัด เปนมุมเรียนรู เ รื่ อง 

“บาน” ใหเพื่อน ๆ คนอื่นไดเรียนรู

รวมกัน รวมถึงมีการแบงปนอุปกรณ

ในการทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกัน 
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(ตอ) 

 

การจัดประสบการณ กระบวนการพัฒนา
พฤติกรรม 
ดานสังคม 

พฤติกรรมบงชี้วาบรรลุ
เปาหมาย 

 ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ  
1. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาม  

    แผนงานที่วางไว 

2. ดําเนินการคนหาความรูเกี่ยวกับ  

    โครงการ “บาน” จากแหลงขอมูล /  

    ความรูตามที่วางแผน เชน การ 

    สํารวจรูปแบบบาน /  การไปพบ 

    สถาปนิก / การไปเยี่ยมชมบาน 

    เพื่อน / การซักถามจากคุณครูหรือ 

   ผูใหญ   ทานอื่น ฯลฯ 

3. เด็กดําเนินการหาความรูตามแผนที่ 

    วางไวและมีการปรับปรุงแผนเมื่อมี 

    ปญหา / อุปสรรค 

4. ครูจะเปนผูอํานวยความสะดวก /  

    แนะนํา / ชวยเหลือ / สนับสนุนใน 

    การคนควา เพื่อใหเด็กพบคําตอบ 

    และสงเสริมใหเด็กคนควาการเนน  

    ทักษะดานสังคม 

5. เด็กทดสอบสิ่งที่ไดจากการเรียนรู  

    โครงการ “บาน” เพื่อใหเด็กคนหา 

    ส่ิงที่ควรแกไขและปรับปรุง 

 
 

ชวยเหลือ 
  คุ ณ ค รู จั ด เ ต รี ย ม กิ จ ก ร ร ม

ภาคสนามใหเด็กๆ มีปฏิสัมพันธกับ

เพื่อนหรือบุคคลอื่นเพื่อเปนการ

พัฒนาพฤติกรรมดานสังคม เชน  

การสืบคนขอมูล การทําศิลปะแบบ

รวมมือ การเลนมุมการเรียนรูตางๆ 
ยอมรับ 
  คุณครู ก ร ะตุ น ให เ ด็ ก ร ว มกั น

วางแผนกิจกรรมและมีการสราง

ขอตกลงในการทํากิจกรรมรวมกัน

รวมถึงยอมรับในความสามารถและ

ความคิดเห็นของเพื่อน   
 
 
แบงปน 
  คุณครูเนนกิจกรรมใหเด็ก ๆ ได

ดําเนินการสืบคนความรูเกี่ยวกับ

โครงการ “บาน” ตามการวางแผน

งานที่ไดเสนอรวมกันและหาคําตอบ

จากแหลงขอมูลจริงและทํากิจกรรม

ที่สอดคลองกับการตอบคําถามของ

เด็ก ๆ เชน การสํารวจรูปแบบบาน /  

การไปพบสถาปนิก / การไปเยี่ยม

ชมบานเพื่อน / การซักถามจากผูรู / 

การทําศิลปะและประดิษฐเศษวัสดุ 

/ การทํากิจกรรมประกอบอาหาร  

- เด็ก  ๆ  หลายคนมีการอาสาชวย

คุณครูในการจัดเตรียมอุปกรณเพื่อ

ประดิษฐหรือจัดทําทําศิลปะเกี่ยวกับ 

“บาน” และระหวางการทํากิจกรรม 

เด็กๆ มีการชวยเหลือ โดยการแนะนํา

หรือใหกําลังใจเพื่อใหเพื่อนทํางาน

เสร็จ 

- ในการทําการสืบคนหาคําตอบเด็ก

ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ

กัน รวมถึงมีการยอมรับในขอตกลง

รวมกันและปฏิบัติตามเมื่อ เพื่อน

กลาวเตือน เชน ระหวางทางการไป

ถามคําถาม นองสกอตวิ่ง นองซันก็

กลาวตักเตือนเพื่อใหอยูขอตกลง 

- เด็ก ๆ อาสาจัดเตรียมสวนผสมที่ใช

ในการทําขนมแพนเคกรูปบาน มา

จากบานของตนเอง ทําใหเด็ก ๆ เกิด

ความรับผิดชอบ รูจักการแบงปนและ

เสียสละตอสวนรวม  

- เด็ก  ๆ  และคุณครูรวมกันระดม

ความคิดเกี่ยวกับการทํากิจกรรมไป

เยี่ยมชมบานเพื่อน  นองซัลวาขอ

เสนอตนเองอาสาใหเพื่อน ๆ ไปเยี่ยม

ชมบาน และมีการใหตอนรับกับเพื่อน

อยางเปนกันเอง 
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(ตอ) 

 

การจัดประสบการณ กระบวนการพัฒนาพฤติกรรม 
ดานสังคม 

พฤติกรรมบงชี้วาบรรลุ
เปาหมาย 

ระยะที่ 3 ระยะสรุปผลและประเมิน
โครงการ 
1. เด็กทบทวนการเรียนรูและขั้นตอน  

    จากการทําโครงการ “บาน” 

2. ครูกระตุนใหเด็กคิดหาวิธีการเสนอ 

    ผลงานที่ทําในโครงการ 

3. เด็กและครูรวมกันวางแผนในการ  

    นําเสนอผลงานที่ไดทําในโครงการ 

4. เด็กและครูชวยกันลงมือปฏิบัติตาม 

   แผนที่วางไว โดยนําเสนอในรูปแบบ 

   การจัดนิทรรศการ การเลานิทาน  

   การเลนบทบาท สมมติตามนิทาน 5. 

ใหนักเด็กเชิญชวน ผูปกครอง /  

    เพื่อนนักเรียนหองอื่น / คุณครู /  

    บุคคลตางๆ ที่สนใจเขารวมชม 

    นิทรรศการ  

6. ใหเด็กนําเสนอผลงาน / บทบาท  

     หนาที่ / ความรับผิดชอบของ 

     ตนเองที่ไดรับมอบหมาย 

7. เมื่อส้ินสุดโครงการ เด็กและครู   

    รวมกันประเมินความสําเร็จ /   

    ปญหาเพื่อหาทางแกไขในการทํา 

   โครงการครั้งตอไป 

 

ชวยเหลือ 
 ครูจัดเตรียมอุปกรณเพื่ออํานวย  

ความสะดวก  ใหคําปรึกษาและหา

ทางแกไขเมื่อเกิดปญหาอุปสรรคและ

เปดโอกาสใหเด็กไดวางแผนและทํา

กิจกรรมรวมกันอยางมีความสุข 
 ยอมรับ 
  ครูกระตุนใหเด็กทบทวนกระบวนการ

เรียนรูตามขั้นตอน จากการดําเนิน

ตามแผนโครงการ และระดมความคิด

ในการหาวิธีการนําเสนอผลงานที่ทํา

ในโครงการ 

 
  
แบงปน 
  ครูสงเสริมใหเด็กนําเสนอผลงานการ

เรียนรูของโครงการ อยางอิสระ อาศัย

การมีปฏิสัมพันธทางสังคม 

มีการทํางานและทํากิจกรรมรวมกัน

เปนกลุม 

 

- เด็ก ๆ มีสวนชวยเตรียมการจัด

นิทรรศการการนําเสนอผลงาน และ

มีการเชิญชวนผูปกครองของตนเอง

ใหมีสวนรวมในการปดโครงการโดย

การทําแซนวิซ “บาน” เพื่อใหผูเขา

ชมเปนของที่ระลึกวันปดโครงการ 

- เด็ก ๆ ใหความรวมมือและเสนอ

ความคิดเห็นของตนเองในการ

ดําเนินการปดโครงการ  เพื่อให

โ ค ร งกา รลุ ล ว งตาม เป าหมาย 

ร วมถึ ง มี ก า รแบ งหน าที่ ค ว าม

รับผิดชอบตามศักยภาพและความ

ถนัดของตนเองดวยความสมัครใจ 

-  เด็กๆ มีความเอื้อเฟอแบงปน

อุปกรณในการจัดนิทรรศการ 

เชน กระดาษ สี กาว เปนตน และ

หลังจากการปดโครงการ เด็กๆ ได

รวมประเมินโครงการดวยการนํา

ประสบการณที่ ได เรียนรูมาจาก

โครงการ “บาน” 

มาแบงปนความคิดรวมกันเปน

ขอเสนอแนะใหเพื่อนๆ  เพื่อเปน

แนวทางในการจัดโครงการใหมครั้ง

ตอไป  
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ตัวอยางชิ้นงานที่สะทอนเรียนรูแบบโครงการเรื่อง “บาน” ของเด็กปฐมวัยปกติโดยรวม 
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ตัวอยางชิ้นงานที่สะทอนเรียนรูแบบโครงการเรื่อง “บาน” ของเด็กปฐมวัยที่มีความตองการพิเศษ 
 

1. กรณศีึกษาเด็กที่มีอาการออทิสติก 
   

        
 
 
 
                                       

    ระยะที่ 1 สรางความสนใจและเริ่มโครงการ                ระยะที่ 2 ระยะพฒันาโครงการ             ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 
  การวาดรูปสีเทียนอิสระนองมีความสมัครใน      การวาดรูปสีเทียนอิสระนองมีความกระตือ -  มีการพฒันาการใชจํานวนสแีละเสน  
การทาํชิ้นงานเอง แตจะใชเวลาในการวาดรวดเร็วใช รือรนการทาํชิน้งานตามแบบเพื่อนแตจะใชเวลา   มากขึ้น ระหวางการทําชิน้งานมีการพูดคุยกับ 

สีเทียน 1- 2 สี มีลักษณะเปนเสนยุง ๆ น้ําหนกัการ  ในการวาดนานขึ้น มีน้าํหนกัการลากเสนหนกัขึ้น   เพื่อนที่นัง่อยูขางเคียงขณะทํากจิกรรมและ 

ลากเสนเบา ไมยอมเลาเรื่องเกี่ยวกับชิน้งานแตจะ  ยอมเลาเรื่องเกี่ยวกับชิ้นงานโดยใชคําเดีย่ว เชน   มีการแสดงการสังเกตการทําชิน้งานของเพื่อน 

บอกชื่อของตนเอง     บาน  คน       โดยการมองหรือใหเพื่อนสอนวิธกีารวาด 
                สามารถเลาเกี่ยวกับผลงานเปนประโยคที่ยาว 
               ขึ้น เชน ที่บานหนูมีแมวชื่อสีทอง   
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2.   กรณีศกึษาเด็กที่มีอาการสมาธิสั้น 
   

                                                   
     
 
 
 
 
 
 
  ระยะที่ 1 สรางความสนใจและเริม่โครงการ                  ระยะที่ 2 ระยะพฒันาโครงการ               ระยะที่ 3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 

  ในระยะแรกนองมีความสนใจการวาดภาพ       การวาดรูปสีเทียนอิสระนองมีความกระตือ -  นองวาดรูปสีเทียนอิสระเกี่ยวกับโครงการ  

สีน้ํามากวาการวาดสีเทยีน ใชเวลาในการวาดคอนขาง รือรนการทาํชิน้งาน  ใชเวลากับชิน้งานนานขึ้น   “บาน" มากขึน้และการวาดรูปการตอสูนอยลง   

นอย ใชสีจาํนวน 2 – 3  สี  ระหวางทาํกิจกรรมมีการ ผลงานมีการใชสีหลากหลาย วาดไดเปนเรื่องราว   มีการพดูคุยกบัเพื่อนระหวางการทํากิจกรรม 

ชักชวนใหเพื่อนรีบทาํใหเสร็จเร็ว ๆ เพื่อจะไดไปเลน  ผลงานสวนใหญวาดรูปยอดมนุษยกําลงัตอสูกับ      สามารถเลาเกี่ยวกับผลงานเปนประโยค   
เลาเรื่องเกี่ยวกับชิ้นงานแตยังไมสอดคลองกับชิน้งาน สัตวประหลาด(เพราะนองชอบดูทีวีการตอสู)          

       สามารถบอกชื่อและเลาเรื่องเกี่ยวกับผลงานได  
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3. กรณศีึกษาเด็กที่มีอาการสมองพิการ (Cerebral Palsy)   
                                                
 
 
 
 
 
 

   ระยะที่ 1 สรางความสนใจและเริ่มโครงการ                  ระยะที่ 2 ระยะพัฒนาโครงการ                    ระยะที ่3 ระยะสรุปและประเมินโครงการ 
 นองมีความตัง้ใจในการทาํกิจกรรมการวาด       นองจะนัง่คอนขางลาํบากในการทาํกิจกรรม          นองมีความตั้งใจมากในการทาํกิจกรรม 
ภาพสีเทียนโดยจะชวนเพื่อนที่ตนชอบมาทาํกิจกรรม กับพืน้ คุณครูจึงเสนอใหนัง่วาดรูปบนโตะ นอง  วาดภาพสีเทยีนโดยสามารถเลือกการใชสีได 
พรอมกัน เมื่อวาดรูปเสร็จแลวจะนั่งเฝาดูเพื่อน ให  ปฏิเสธและขอนั่งทํางานรวมกับเพื่อน ๆ เมือ่เพื่อน  หลากหลายสขีึ้น ในระหวางการทาํกิจกรรม 

กําลังใจและคอยใหคําแนะนํา นองสามารถเลา  ตองการสีหรือกระดาษนองกจ็ะรีบอาสาหยบิมา  มีการชวยเหลอืใหคําแนะนํากับเพื่อน รวมถึง 
เรื่องจากภาพวาดรูปไดสอดคลองกับการวาดรูป   เพื่อน       มีการแลกเปลีย่นวธิีการทํางานระหวางเพือ่น 
และรูปวาดสีเทียนทีน่องวาดบอย ๆ คือภาพทีแสดง        มีความรับผิดชอบในการทํากิจกรรมรวมกบั 

เรื่องราวเกี่ยวกับ “บาน” เชน บานกําลงัสรางอยู เคย        ผูอื่นไดดี เชน การวาดภาพประกอบหนังสือ 

เห็นบานที่ไหน แตลักษณะของภาพจะระบายสีไม         นิทานเลมใหญ เปนตน 
คอยเนียนละเอียดและจะคอยชวยเหลือคุณครู 
ในการเก็บอุปกรณวาดรูป 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

- ตารางแสดงคา IOC  
- คา RAI  

- ตารางแสดงพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวยัปกติและเดก็ปฐมวัยทีม่คีวามตองการ 
  พิเศษที่ไดรบัการจัดประสบการณแบบโครงการกอนทดลอง ระหวางทดลอง และหลัง 
  ทดลอง 
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พฤติกรรมดานสังคม ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ IOC

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

 การชวยเหลือ

1.  การกระทําเพื่อใหเพื่อนประสบความสําเร็จในกิจกรรมที่ทําอยู 0 1 1 0.67

2.  ชวยเก็บของเขาที่เมื่อใชเสร็จ 1 1 1 1.00

3. รวมเตรียมส่ืออุปกรณตางๆ ท่ีจะทํากิจกรรม 1 1 1 1.00

4.  ตอบสนองความตองการของตนเองดวยคําพูด 1 1 1 1.00

 การยอมรับ

5.  แสดงออกถึงพฤติกรรมที่ชื่นชมยินดีในความดีงามของตนเอง

และของผูอ่ืน
1 1 0 0.67

6.  ปฏิบัติตามขอตกลงของหองเรียนในการทํากิจกรรมรวมกัน 1 1 1 1.00

7.  ใหโอกาสเพื่อนในการทํากิจกรรมรวมกัน 1 1 1 1.00

8.  ยอมรับความสามารถหรือความคิดเห็นของผูอ่ืน 1 1 1 1.00

 การแบงปน

9.  ใหเพื่อนยืมวัสดุอุปกรณท่ีตนครอบครอง 1 1 1 1.00

10. พูดชักชวนเพื่อนใหมาเลนหรือทํางานรวมกัน 1 1 1 1.00

11.  ใชวัสดุอุปกรณท่ีเตรียมไวอยางประหยัดเพื่อเหลือใหผูอ่ืนใช 0 1 1 0.67

หมายเหตุ

                                                 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 1 อาจารย มิ่ง เทพครเมือง

                                                 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 2 อาจารย สุธากร วสุโภคิน

                                                 ผูเชี่ยวชาญคนที่ 3 อาจารย บุณณดา โคตรพัฒน

ตารางแสดงการหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค IOC

ไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC อยูระหวาง 0.67-1.00
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    คาความเชื่อมั่นของผูสังเกต 2 คน 

 

 
วิธีคิด 

  จากสูตร  1=RAI
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             = 
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             = 1- 0.037 

             = 0.963 

   ดังนัน้   RAI  มีคาเทากับ  0.96    

 
 
 
 
 
                                                                                                   
 

ผูสังเกต 
ครั้งที่  

1 
ครั้งที่ 

2 
ครั้งที่ 

3 
ครั้งที่ 

4 
ครั้งที่  

5 
รวม 

รวม
ทั้งสิ้น 

ผลตาง RAI 

คนที่ 1 181 185 191 191 197 945 

คนที่ 2 181 180 188 187 191 925 
1870 20 0.96 
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       ตารางแสดงพัฒนาการของพฤตกิรรมดานสังคมของเด็กปฐมวยัปกติและเด็กปฐมวยัที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวมที่ไดรบัการจัด    
       ประสบการณแบบโครงการ กอนการทดลอง ระหวางการทดลอง และหลังการทดลอง 

   พฤติกรรมดาน           กอนไดรับการจัดประสบการณ         ระหวางไดรับการจัดประสบการณ         หลังไดรับการจัดประสบการณ 

สังคม ดานการ ดานการ ดานการ รวม ดานการ ดานการ ดานการ รวม ดานการ ดานการ ดานการ รวม 

คนที ่ ชวยเหลือ ยอมรับ แบงปน   ชวยเหลือ ยอมรับ แบงปน   ชวยเหลือ ยอมรับ แบงปน   

1 1.00 2.50 2.00 5.50 5.13 4.94 4.78 14.84 9.25 10.00 8.25 27.50 
2 1.00 1.75 1.50 4.25 4.88 4.78 2.97 12.63 6.75 7.25 5.00 19.00 
3 2.00 2.25 3.00 7.25 5.84 5.13 4.09 15.06 7.50 9.00 5.50 22.00 
4 2.25 1.25 1.00 4.50 4.81 5.41 4.28 14.50 8.25 10.50 7.25 26.00 
5 1.25 2.00 1.75 5.00 5.22 5.13 4.00 14.34 8.50 7.00 6.25 21.75 
6 1.75 1.00 0.00 2.75 5.41 4.97 4.34 14.72 10.00 8.25 8.00 26.25 
7 0.50 1.25 2.25 4.00 4.94 5.47 3.69 14.09 7.50 8.50 5.50 21.50 
8 1.75 0.00 0.00 1.75 4.88 4.53 3.00 12.41 6.00 7.50 5.25 18.75 
9 1.50 1.00 1.00 3.50 4.22 4.56 3.38 12.16 8.50 9.00 6.25 23.75 
10 2.25 2.00 1.00 5.25 5.25 3.94 2.80 12.03 8.00 7.50 6.25 21.75 
11 1.50 1.00 1.25 3.75 5.41 4.59 3.50 13.50 9.00 7.50 7.00 23.50 
12 0.00 1.00 0.00 1.00 4.72 5.00 3.66 13.88 7.00 6.25 5.75 19.00 
13 1.25 2.00 2.00 5.25 4.72 4.66 4.09 13.47 6.75 7.00 6.50 20.25 
14 1.50 1.75 3.00 6.25 5.97 5.50 3.30 14.50 8.00 7.75 6.00 21.75 
15 2.50 3.00 2.00 7.50 4.97 5.22 3.00 13.19 6.50 7.00 5.50 19.00 

X  1.47 1.58 1.45 4.50 5.09 4.92 3.66 13.69 7.83 8.00 6.28 22.12 
S 0.67 0.75 0.98 1.83 0.45 0.42 0.59 1.01 1.12 1.20 0.97 2.81 

Mdn 1.50 1.75 1.50 4.50 4.97 4.97 3.66 13.88 8.00 7.50 6.25 21.75 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
 

1.แผนการจัดประสบการณแบบโครงการที่มีตอพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวยัและเด็กปฐมวัย 

   ที่มีความตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

 1.1  อาจารย ดร. วรนาท รักสกุลไทย ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา(แผนกอนุบาล) 

      สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา 

      เอกชน  กรุงเทพมหานคร 

 

 1.2  อาจารย จินดา นาเจรญิ  นิสิตปริญญาเอกสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

      มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 

 1.3  อาจารย กัลยา เทพวงษ  อาจารยประจาํชั้นโรงเรียนเกษมพทิยา(แผนก 

      อนุบาล) สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

      กรุงเทพมหานคร 

 

2.แบบสังเกตพฤติกรรมดานสังคมของเด็กปฐมวยัและเด็กปฐมวัยที่มคีวามตองการพิเศษในหองเรียนรวม 

 

 2.1  อาจารย สุธากร วสุโภคิน  ผูจัดการโรงเรยีนวัดหนอพทุธางกูร 

      จังหวัดสุพรรณบุรี  

  

 2.2  อาจารย มิ่ง เทพครเมือง             อาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

      (ฝายประถม) กรุงเทพมานคร 

 

 2.3 นางสาวบณุณดา โคตรพัฒน  นักจิตวทิยาคลินิก ประจําโรงเรียนอนุบาลจารุเวช 

      สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา 

      เอกชน  กรุงเทพมหานคร 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ ชื่อสกุล   นางสุดาพร วชิิตชัยชาคร 

วันเดือนปเกิด   25 ตุลาคม 2518  

สถานที่เกิด   อําเภอยานนาวา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน  999/838 หมูบานสนิวงศการเดน หมู 6 ถนนเลียบคลองทวีวัฒนา  

   แขวงหลักสอง  เขตบางแค  จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10160 

   โทร. 089-767-9438 

  
ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2537 มัธยมศกึษาตอนปลาย 

จากโรงเรียนนนทรีวทิยา กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. 2539 ประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง (ปวส.) เอกอาหารและโภชนาการ 

จากวทิยาลัยราชมงคลวิทยาเขตเทคนิคกรงุเทพ กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. 2540 การศึกษาศาสตร (กศ.บ.) เอกคหกรรมศาสตร 

จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (บางเขน) กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. 2551 การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวชิาการศึกษาปฐมวัย 

จากมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
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