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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยจากการจัด

กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง โดยเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังไดรับการจัดกิจกรรม  กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนอนุบาลชั้นปที่ 1 อายุ 4 - 5 

ป โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551 จํานวน 15  คน 

จากจํานวน 18 คน  โดยการทดสอบแลวเลือกเด็กที่มีคะแนนต่ํา  อันดับสุดทายมา 15  คนเปนกลุม

ตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย  แผนการสอนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติด

ดอกไมแหงและแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen and Urban) ซึ่งมี

ความเชื่อมั่นเทากับ . 98  แบบแผนการวิจัยใชแบบแผนการสอบกอน – หลังกลุมเดียว (The one 

Group Pretest-Posttest Design) วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานและ

ทดสอบความแตกตางดวย t-test แบบ Dependent Sample 

 ผลการศึกษา  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง กอน

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 

25.29 ซึ่งอยูในระดับตํ่า เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉลี่ยเทากับ 

11.82 อยูในระดับต่ํา  คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 4.78  อยูในระดับต่ํา  คะแนนความคิด

ริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 7.16  อยูในระดับปานกลาง  และคะแนนความคิดคลองตัว เฉลี่ยเทากับ 1.53  อยูใน

ระดับตํ่าคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  หลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการ

ปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 40.78  ซึ่งอยูในระดับปานกลาง  

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉลี่ยเทากับ 19.29 อยูในระดับสูง   

คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 11.53  อยูในระดับปานกลาง  คะแนนความคิดริเร่ิมเฉล่ียเทากับ  

9.09  อยูในระดับสูง  และคะแนนความคิดคลองตัว  เฉล่ียเทากับ .87 อยูในระดับตํ่ามาก  ตามลําดับ 

 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  มีความคิดสรางสรรค  

ดานความคิดละเอียดละลออ  (คาเฉลี่ย 7.47)  สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับสูง ดานความคิดยืดหยุน 

(คาเฉลี่ย 6.76) สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับปานกลาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.01    

ดานความคิดริเร่ิม (คาเฉลี่ย1.93) สูงขึ้นจากระดับปานกลางเปนระดับสูง และดานความคิดคลองตัว 

(คาเฉลี่ย .67) ลดลงจากระดับตํ่าเปนระดับตํ่ามาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.05 
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         The  purpose of this research were to study the impact of conducting dried flowers 

art  activities on creative thinking of the young children  and to compare the pre-test and 

post-test creative thinking scores of the young children  from conducting dried flowers art  

activities. 

  The samples used for this study were fifteen preschool children between 4-5 year 

old from Anubanphiboonwes School, Pakhanong, Vattana, Bangkok, in the second term of 

the academic year 2008.They were selected from 18 students by testing as an experimental 

group with lowest scores. The research instruments consisted of the plans for conducting 

dried flowers art and the test for creative thinking-drawing production of Jellen and Urban 

with the reliability of .98.The research followed the one group pre-test and post-test design.  

The data were analyzed by using mean, standard, and dependent sample t-test 

 The research results revealed that young children had creative thinking in overall 

and each aspect both before conducting dried flowers art the points on the average 25.29 

stay in low level. When consider lay a side Elaboration (11.82) Flexibility (4.78) the level is 

low Originality(7.16)moderation Fluency (1.53) the level is low and after conducting dried 

flowers art the points on the average 40.78 moderation. When consider lay a side 

Elaboration(19.29)  the high-level Flexibility(11.53) moderation Originality(9.09) the high-

level Fluency(.87) the low level is a lot of  respectively differently; that is the significant was 

at p<.01 

 The research results revealed that young children had creative thinking in overall 

and each aspect both before and after conducting dried flowers Elaboration (7.47) tall go 

up from low level is high-level Flexibility (6.76) tall go up from low level is the average 

differently; that is the significant was at p<.01 and Originality (1.93) tall go up from the 

average is high-level Fluency (.67) be down from low level is low many level differently; that 

is the significant was at P <.05 



 

ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี  ดวยความกรุณาอยางสูงจากรองศาสตราจารย      

ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ประธานกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  รองศาสตราจารยดร.บุญเชิด 

ภิญโญอนันตพงษ  กรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  ที่ไดใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  ขอคิดตลอดจน

ชี้แนะแนวทางแกไขขอบกพรองตาง ๆ  ดวยความเอาใจใสเปนอยางดีโดยตลอดมาในการทําปริญญา

นิพนธ  จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา  จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง

ไว ณ โอกาสนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารยดร.กุลยา ตันติผลาชีวะ และอาจารยดร.พัฒนา ชัช

พงศ กรรมการในการสอบปริญญานิพนธ ที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะ เพิ่มเติมที่เปนประโยชนอยางดียิ่ง 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารยดารณี  ศักดิ์ศิริผล  อาจารยวรางคณา  กันประชา 

อาจารยไพบูลย  อุปนโน  อาจารยศิริลักษณ  ไทยดี  อาจารยนันทัชพร  จิรขจรชัย  ที่ไดกรุณาให

คําแนะนําและตรวจแกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  หัวหนาสายระดับช้ันอนุบาล

คุณครูสายชั้นอนุบาลปที่ 1 และนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1  โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  กรุงเทพมหานคร

ที่ไดกรุณาอนุเคราะหในดานสถานที่เพื่อใชเก็บขอมูลตลอดจน  ใหความรวมมือและอํานวยความ

สะดวกในการวิจัยครั้งนี้จนสําเร็จลุลวงดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทาน  ที่ไดกรุณาให

การอบรมสั่งสอน  ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู  ทักษะ  และประสบการณที่ดี  และมีคุณคายิ่งแก

ผูวิจัยจนทําใหประสบความสําเร็จในการศึกษา  ขอขอบคุณ  พี่  เพื่อน  และนอง  นิสิตปริญญาโท

วิชาเอกการศึกษาปฐมวัยทุกทาน  ที่มีสวนชวยเหลือใหคําแนะนํา  คําปรึกษาตลอดจนเปนกําลังใจใน

การทําปริญญานิพนธดวยดีตลอดมา 

 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอผาสุข  ตุมวิจิตร  คุณแมณัฏฐานันญ  สรอยสงิม ที่เปน

กําลังใจและสนับสนุนผูวิจัยดวยดีตลอดจนทําใหปริญญานิพนธสําเร็จไดดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว  ณ  ที่นี้  ที่กรุณาใหความชวยเหลือ

สนับสนุนและเปนกําลังใจ  จนทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณ 

 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา  

มารดา  ที่ไดอบรมเลี้ยงดูและใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย  และพระคุณคณาจารยทุกทานที่ได

ประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย  ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณที่ทรงคุณคายิ่ง 

            

ศิริประภาพรรณ  ตุมวิจิตร 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 สังคมโลกยุคปจจุบันไดรับการยอมรับวาเปนสังคมแหงการเรียนรูอยางแทจริง  เนื่องจาก

การคิดคนและพัฒนาที่กวางไกลออกไปมาก  ทําใหประเทศที่มีการพัฒนาความเจริญกาวหนาทาง

เทคโนโลยีดานตางๆ  ไดเปรียบกวาประเทศอื่นๆ  แตการพัฒนาประเทศจะดําเนินไปไดดวยดีนั้น

ยอมข้ึนอยูกับลักษณะของพลเมืองสวนใหญของประเทศเปนสําคัญ  ฉะนั้น  การพัฒนาคุณภาพของ

ประชากรจึงเปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาประเทศ  การศึกษามีสวนสําคัญยิ่งในการพัฒนาคุณภาพของ

ประชากรโดยเฉพาะอยางยิ่ง  ประชากรที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้นจําเปนตองมีลักษณะประการ

หนึ่ง  คือความคิดสรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2534: 1) 

 ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่มีอยูในตัวบุคคล  เปนสิ่งที่จะชวยใหบุคลากรทําส่ิงตางๆ ได

ประสบผลสําเร็จ  แปลกใหม และดีกวาเดิม  ในขณะที่ประเทศของเรากําลังพัฒนา  ถาเรามีบุคคลที่มี

ความคิดสรางสรรค  จะมีสวนชวยในการพัฒนาชาติมากขึ้น  (เยาวพา  เดชะคุปต. 2527: 243) 

ความคิดสรางสรรคเปนทักษะการคิดที่ประกอบดวยการคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ซึ่งความคิด

สรางสรรคจะนําไปสูการคิดคน ประดิษฐ ส่ิงแปลกใหมและเปนประโยชนตอชุมชน และสังคม 

ความคิดสรางสรรคมิใชไดรับการถายทอดมาจากพันธุกรรม แตเปนความสามารถที่มีอยูในมนุษยทุก

คน เปนสรรถภาพที่สงเสริมใหพัฒนาขึ้นไดโดยธรรมชาติของความคิดสรางสรรคมีอยูทุกคนตาม

ศักยภาพ แตจะมีความแตกตางกันถาศักยภาพภาพนั้นไดรับการสงเสริมก็จะชวยใหมีการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคเพิ่มมากขึ้น (Storm.1969: 247) 

 ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาสมองระบุวา  0 - 6  ป  แรกเกิดคือชวงที่สมองมีการเจริญเติบโต

อยางรวดเร็วโดยพัฒนาถึงรอยละ  80  ของสมองผูใหญ  จึงเปนชวงเวลาทองที่จะสงเสริมศักยภาพ

สมองของเด็ก(ศันสนีย  ฉัตรคุปต. 2542: 14)  ตามทฤษฎีพัฒนาการของ  อิริคสัน (Erikson) วัย 3 - 6  

ป เปนระยะที่เด็กมีความคิดสรางสรรค  ถาเด็กไดรับการสนับสนุนใหมีสวนรวมในการคิดทํากิจกรรม

ตางๆอยางเสรีจะทําใหเด็กพัฒนาความคิดสรางสรรค  ในทางตรงกันขามถาเด็กถูกจํากัดควบคุมการ

คิดและการกระทํา  เด็กก็จะรูสึกอายและไมกลาทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง  ซึ่งจะมีผลเสียตอการพัฒนา

ข้ันตอไปดังนั้นจึงมีการสงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็ก  โดยใหมีพัฒนาการความคิดสรางสรรค

ตั้งแตวัยเด็กและพัฒนาติดตอกันถึงขั้นระดับสูงโดยไมถูกบั่นทอนใหลดลง (วราภรณ รักวิจัย. 2535: 

160 -161) 
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ตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546  ไดกลาวถึงการจัดการศึกษาสําหรับเด็กอายุ  3 - 

5 ป  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหเด็กมีสุขภาพดี  เจริญเติบโตตามวัย  มีสุขภาพจิตดีมีคุณธรรม

และจริยธรรม  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี  การเคลื่อนไหว  ชวยเหลือตนเอง  ไดเหมาะสม

กับวัย  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย  มีจินตนาการและความคิด

สรางสรรคและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู  อันเปนคุณลักษณะที่พึงประสงค  ใหเกิดขึ้นกับเด็ก (กรม

วิชาการ. 2546: 9)  แนวการจัดประสบการณ  และกิจกรรมสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาเนนใหเด็กมี

สวนรวมในการจัดประสบการณและกิจกรรมที่หลากหลาย  เนนกระบวนการคิดและสงเสริมความคิด

สรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2536: 18)  และจากการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับการสงเสริมความคิด

สรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย  พบวา  มีการจัดกิจกรรมและประสบการณเพื่อพัฒนาความคิด

สรางสรรคหลายวิธี  เชน  ผลการวิจัยของ  สดใส  ชนะกุล  (2538: 66-75)  พบวา  การจัดกิจกรรมวาด

ภาพนอกหองเรียน  ทําใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น  วารุณี  นวลจันทร(2539: 78-87)

พบวา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบตอเติมผลงาน  สงผลใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรค

สูงขึ้นได  สวน  กนิษฐา  ชูขันธ (2541: 52–54)  พบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางการ

สอนภาษาธรรมชาติ  โดยใชแกนนําในหนวยการสอนสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยสูงขึ้นไดเชนกัน  และละมุล  ชัชวาล (2543: บทคัดยอ)  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการละเลนของไทยประกอบคําถามปลายเปดมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอิสระ  ซึ่งจากผลการวิจัย

ดังกลาวจะเห็นไดวาการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเด็กปฐมวัยสามารถทําไดหลายวิธี  

อาทิเชน  ใชแบบฝกความคิดสรางสรรค  ใชแบบฝกวาดภาพ  การใหเด็กฟงนิทาน  การตั้งคําถาม  ให

เด็กคิดหาคําตอบหลายๆ  ทาง  การใหเด็กเลนสรางสรรค  และการใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะ  เปนตน  

ซึ่งหลักการสําคัญของวิธีการเหลานี้คือการเปดโอกาสใหเด็กไดคิด  จินตนาการ  แสดงความรูสึกและ

แสดงออกตามความความคิดจินตนาการนั้นๆ (อารี  พันธมณี. 2527: 113-141)  ซึ่งมีความคิดเห็น

สอดคลองกับกุลยาตันติผลาชีวะ (2545: 34)  กลาววา  การสอนเด็กควรไดฝกหัดการคิด  การ

แกปญหา  การจินตนาการและการสรางสรรคผลงานตามศักยภาพแหงวัยเนื่องจากกิจกรรมเหลานี้

ลวนแตสงผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กทั้งสิ้น  ดังนั้น  การจัดกิจกรรมที่เหมาะสม  และ

เอื้อตอพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  จึงมีความสําคัญยิ่ง  

 การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยสามารถกระทําไดหลายรูปแบบกิจกรรมตางๆ เชน 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรมสรางสรรค  กิจกรรมเสริมประสบการณ  กิจกรรม

กลางแจงเกมการศึกษา  การเลนตามมุม  และกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกิจกรรมที่สงเสริม

พัฒนาการดานสติปญญาใหกับเด็กไดเพราะกระบวนการทํางานศิลปะนั้นจะเริ่มจากการวิเคราะห
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ขอมูลซึ่งเปนประสบการณการบูรณาการ  ความคิดและจินตนาการเขาดวยกันยอมเปนกระบวนการ

เรียนรูดานหนึ่งที่เหมาะสมกับวัยเด็กอยางมาก  เปนการชวยพัฒนาดานการเรียนหรือพัฒนาดาน

สติปญญาโดยตรงเพราะประสบการณในการสรางสรรคศิลปะ  เด็กตองคิด  สํารวจตรวจสอบ

สรางสรรคใหสัมพันธกับวัสดุเปนการชวยใหเด็กไดเรียนดวยการกระทําจริงและมีประสบการณตรงให

เด็กเรียนรูโดยใหโอกาสเด็กในการเลน สํารวจ ทดลองมีโอกาสเลือกตัดสินใจและแกปญหาตางๆ  ดวย

ตนเอง (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 36-37) ศิลปะจะชวยเพิ่มพูนประสบการณ ชวยใหเด็ก

คนควาทดลอง ไดพบเปาหมายการแสดงออก  พฤติกรรมเหลานี้พัฒนาใหเด็กเกิดประสาทฉบัไวในการ

รับรู มั่นใจในการคิดและกลาแสดงออก  ซึ่งนั่นเปนวิถีทางที่มีผลตอการพัฒนาทางสติปญญานั่นเอง  

(วิรุณ  ตั้งเจริญ. 2539: 104) 

 กิจกรรมศิลปะมีบทบาทที่เดนชัดในการสรางเสริมจินตนาการและความคิดริเร่ิมสรางสรรค

ของเด็กปฐมวัย  ซึ่งมีลักษณะการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  ดังนี้  กิจกรรมวาดเสนและระบายสี 

(Drawing and Painting)  กิจกรรมศิลปะดวยสีธรรมชาติ  (Natural Color) กิจกรรมภาพพิมพ  (Print  

Marking)กิจกรรมประติมากรรม  (Sculpture)  กิจกรรมกระดาษ (Papers)  กิจกรรมประดิษฐตกแตง

(Crafts)และกิจกรรมจัดนิทรรศการ  (Exhibition)  (สัตยา สายเชื้อ. 2541:  43)  จากกิจกรรมเหลานี้ 

กิจกรรประดิษฐตกแตง  เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมศิลปะที่ชวยสงเสริมใหสามารถฝกทักษะการใชส่ือ

และความคิดซึ่งกิจกรรมประดิษฐตกแตงมีเปาหมายแตกตางไปจากงานวาดรูปที่ไมไดมุงเนนใหเด็ก

แสดงออกทางศิลปะเพียงอยางเดียว แตจะเนนใหเด็กไดเรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการหรือมี

ข้ันตอนดวย (ชัณรงค  เจริญพานิชยกุล. 2532: 15)  นอกจากนั้นในการสรางสรรคแตละกิจกรรมยัง

ตองคิดหลายดานและหลายครั้ง  ทั้งคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  เปรียบเทียบคุณสมบัติ  ปริมาณและ

คุณภาพเพื่อนําไปสูการติดสินใจที่แนนอน  (วิรุณ  ตั้งเจริญ. 2539: 143-144)  ชวลิต  ดาบแกว  

(2545: 28-33)  ไดเสนอแนะถึงกิจกรรมที่เกี่ยวกับการประดิษฐตกแตงภาพดวยเศษวัสดุตางๆ  เปน

กิจกรรมที่นาสนใจอีกกิจกรรมหนึ่งในการตกแตงดวยเศษวัสดุตางๆ  เชน  กระดาษสี  ฝาน้ําอัดลม  

เกล็ดปลา  เศษผา  ฯลฯ หรือแมแตการสรางภาพดวยวัสดุธรรมชาติซึ่งเปนการใชเศษวัสดุที่ไดจาก

ธรรมชาติ  และสามารถหาไดทั่วไปในทองถิ่นมาประดับตกแตงเปนงานศิลปะ  เชน  สวนตางๆ ของพืช  

เปลือกหอย  กรวด  ดิน  หินทราย  ฯลฯ  และในการสรางภาพดวยเศษวัสดุจากธรรมชาติชวยทําใหเด็ก

ไดรับความสนุกสนาน เรียนรูทักษะใหมๆ  อีกทั้งยังใชความคิดในการสรางงานและเรื่องราวตางๆ  

อยางอิสระจากวัสดุ 

 กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนการฝกใหเด็กไดใชกลามเนื้อใหญ - เล็กประสาน

สัมพันธระหวางตากับมือ  และความคิดริเริ่มสรางสรรคของตนจากการเรียนรูประสบการณ  

ส่ิงแวดลอมมาใชในการปะติดดอกไมแหง  สรางภาพและตอเติมภาพจากชิ้นงาน  เปนรูปรางตาม
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ความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเด็ก  ซึ่งสอดคลองกับ  อารี  พันธณี  (2537: 172-173)  วาการวาด

ภาพตอเติมจากสิ่งเราเปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคไดดี  เด็กเกิดจินตนาการยั่วยุ  และทาทายให

เสร็จเปนรูปรางดวยความคิดที่เปนอิสระและดวยความพอใจของตน  นอกจากนั้นยังสงเสริม  ความคิด

แปลกไมซ้ํากัน  เด็กแตละคนจะวาดภาพตามความคิดของตน  ซึ่งเปนการเริ่มตนในการคิดและยอมรับ

ความแตกตางของตนจากเพื่อนคนอื่น  สรางเสริมใหเด็กเกิดความมั่นใจ  กลาคิดในสิ่งแปลกๆ  อัน

นําไปสูการคิดริเร่ิมสรางสรรคตอไป  

 ดวยเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  

โดยใชกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนกิจกรรมของเด็กปฐมวัยในการพัฒนาอันจะเปน

แนวทางในการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมใหแกครูและผูมีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยไดนํา

กิจกรรมไปจัดเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยในเวลาที่เหมาะสมมีประสิทธิภาพตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาเพื่อตอบคําถามวิจัยวา  ผลการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติด

ดอกไมแหงสามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดมากนอยเพียงใด  โดยมีจุดมุงหมาย

สําคัญ  เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงที่มีตอความคิดสรางสรรคของ

เด็กปฐมวัย  โดยกําหนดเปนจุดมุงหมายเฉพาะ  ดังนี้ 

 1.  เพื่อศึกษาระดับความคิดสรางสรรคกอน และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติด

ดอกไมแหง 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลป

สรางสรรคการปะติดดอกไมแหง  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  อันเปนพื้นฐาน

สําคัญในการแสดงออกของเด็ก  ใหแกครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยไดใชเปน

แนวทางในการเลือกจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับระดับพัฒนาการและความสนใจของเด็กในแตละวัย

อยางเหมาะสม 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนกัเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4 - 5  ป  ซึ่งกําลงั

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่1 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  โรงเรียนอนุบาลพบิูลเวศม  แขวงพระ

โขนงเหนือเขตวัฒนา  จังหวดักรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานคร

เขต 1 จํานวน  5  หองเรียน  139  คน 

 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้เปนเด็กนักเรียนชาย - หญิงอายุระหวาง 4 - 5 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2551  โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  แขวงพระ

โขนงเหนือเขตวัฒนา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  

เขต  1จํานวน  15  คน  ไดมาโดยวิธีจับฉลากนักเรียน  1  หอง  ทําการทดสอบเลือกเด็กที่มีคะแนนต่ํา 

15  คนอันดับสุดทายมาเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง 

 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ   ไดแก  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 2.  ตัวแปรตาม     ไดแก  ความคิดสรางสรรค 

 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้  ทําการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  ใชชวงเวลาในการ

ทดลอง     8  สัปดาห  สัปดาหละ  3  วัน   วันละ  40  นาที  รวม  24  คร้ัง 

  

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย  หมายถึง  นักเรียนชาย - หญิงอายุระหวาง 4 - 5 ป  ซึ่งกําลังศึกษาอยูใน

ชั้นอนุบาลปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551   โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  แขวงพระโขนงเหนอื  

เขตวัฒนา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานการศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต  1  

 2. กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  หมายถึง  กิจกรรมในชวงกิจกรรมสรางสรรค

ดวยการนําดอกไมแหง  ใบไมแหง  ที่เกิดจากการทับแหง  มาปะติดลงในวัสดุที่ทําจากกระดาษ และ

นํามาตอเติมดวยการวาดภาพ  การเลนสีน้ํา  การฉีก ตัดปะกระดาษ  โดยเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ

ผลงานดวยตนเอง  เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกสื่อ  วัสดุ  ดอกไมแหง  ใบไมแหง  ที่มีรูปราง  ขนาด  
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พื้นผิว และสีที่แตกตางกัน  มาสรางผลงานอยางอิสระประกอบเปนรูปรางขึ้นตามความคิดริเร่ิม

สรางสรรคและจินตนาการของตน  ซึ่งในการตอเติมผลงานแตละคร้ัง  เด็กตองบรรยายผลงานตาม

ความคิดของตนเองใหครูฟงได  โดยดําเนินการ  ดังนี้ 

  2.1  ขั้นนํา  เปนการนําเขาสูกิจกรรมดวยการสนทนา  กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ

การเรียนรูลักษณะของดอกไมสด  และดอกไมแหง  ที่เด็กรูจักและไมรูจัก  มาเปรียบเทียบ  การ

เปล่ียนแปลงของขนาด  สี  พื้นผิว  รูปราง  ฯลฯ  โดยการใชประสาทสัมผัส 

  2.2  ขั้นดําเนินกิจกรรม  เด็กลงมือปฏิบัติศิลปะดวยตนเอง  โดยการใชดอกไมแหง

ใบไมแหง  มาปะติดลงในวัสดุที่ทําจากกระดาษ  และนํามาตอเติมดวยการวาดภาพ  การเลนสีน้ํา  

การฉีก  ตัดปะกระดาษ  ตามความคิดจินตนาการของตน  เนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติผลงานดวยตนเอง  

โดยครูเปนผูเตรียมสื่อ  วัสดุ  อุปกรณให  และเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความคิดตามจินตนาการ

สรางสรรค  โดยการใชคําถามสงเสริมความคิดสรางสรรคในระหวางการทํากิจกรรม 

  2.3  ขั้นสรุป  เด็กนําเสนอผลงานตามความคิดจินตนาการของตนเอง  และเลาเรื่อง

เกี่ยวกับผลงาน  พรอมทั้งครูจดบันทึกรายละเอียดผลงานเด็ก 

 3. ความคิดสรางสรรค  หมายถึงความ  สามารถของสมองในการคิดจินตนาการ

ผสมผสานความรูและประสบการณ  ซึ่งทําใหเกิดผลของการคิดคนในรูปของการประดิษฐและดัดแปรง

ใหเกิดสิ่งใหมๆ  ที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิม  ในการวิจัยในครั้งนี้  จําแนกไดเปน 4 ดาน ประกอบไป

ดวยความคิดริเร่ิม  ความคิดคลองตัว  ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ  และวัดไดดวย

แบบทดสอบของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986) 

  3.1  ความคิดริเร่ิม  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดดัดแปลงใหม

แตกตางไปจากความคิดธรรมดาและแปลกแตกตางจากบุคคลอื่น 

  3.2  ความคิดคลองตัว  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดอยางรวดเร็วและ

มีปริมาณการตอบสนองไดมากกวา 

  3.3  ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ประเภทหรือแบบของการคิด 

  3.4  ความคิดละเอียดลออ  หมายถึง  ความคิดในการรายละเอียด  เพื่อตกแตงหรือ

ขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งนี้มีองคประกอบใหญ  2 สวนคือ สวนที่เปนตัวแปรอิสระ

ประกอบดวยกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง และตัวแปรตาม คือความคิดสรางสรรค ซึ่งความ

เชื่อมโยงของตัวแปรไดแสดงในภาพประกอบ 1 
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  ตัวแปรอิสระ                         ตัวแปรตาม 

 
 

 

ภาพประกอบ  1  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

สมมุติฐานการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  จะมีการพัฒนา

และการเปลี่ยนแปลงการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคแตกตางจากกอนจัดกิจกรรมศิลปะการปะ

ติดดอกไมแหงและกําหนดสมมติฐานเฉพาะดังนี้ 

 1.  เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  จะมีการ

พัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางความคิดสรางสรรค  โดยรวมแตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม 

 2.  เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  จะมีการ

พัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางความคิดสรางสรรค  แตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม  จําแนกราย

ดาน 

 

 
 
 

กิจกรรมศลิปะการปะติดดอกไมแหง
 

ความคิดสรางสรรค 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปนี้ 

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความคิดสรางสรรค 

   1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

   1.2  ความสาํคัญของความคิดสรางสรรค 

   1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

   1.4  กระบวนการของความคิดสรางสรรค 

   1.5  การพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 

   1.6  ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

   1.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 

   1.8  การจัดกิจรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

   1.9  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

 2.  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   2.1  ความหมายของการจัดประสบการณ 

   2.2  หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั 

   2.3  การทํากจิกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   2.3.1  ความหมายของศิลปะ 

   2.3.2  ความสาํคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปะ 

   2.3.3  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ 

   2.3.4  หลักการจัดกจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 

   2.3.5  ลําดับข้ันตอนการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย 

   2.3.6  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   2.3.7  ส่ือ วัสดุ อุปกรณ และวิธีการทําดอกไมแหง 

   2.3.8  ศิลปะสงเสริมประสิทธิภาพทางดานการคดิ 

   2.3.9  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกจิกรรมศิลปะ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
  นักจิตวิทยา นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไว ดังนี้ 

 มาเยสกี้ (Mayesky.1985: 3) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนแนวทางของการคิดหรือการ

กระทําบางสิ่งบางอยางที่เปนลักษณะเริ่มแรกสําหรับบุคคลอื่นและเนนสิ่งที่มีคุณคา สําหรับคนคิดหรือ

คนอื่นๆ ซึ่งก็คือมีหนทางใหมๆ ในการแกปญหาหรือการสรางผลผลิตใหมๆ เชน โคลงกลอนเพลงและ

เครื่องจักรใหมๆ เปนตน 

 โรเจอร (Rogers. 1985: 7) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนกระบวนการที่คิด

และกระทําเพื่อใหเกิดผลผลิตใหมข้ึนและมีความแตกตางไปจากบุคคลอื่น 

 เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986: 139) ไดใหความหมาย ความคิดสรางสรรค

วา ความคิดที่มีประสิทธิผลที่สามารถกอใหเกิดผลทางปฏิบัติได ในดานตางๆ หลายดาน ไดแก 

ความคิดที่ทําใหเกิดนวัตกรรมความคิดในดานการสรางจินตนาการใหมๆ และความคิดในดาน

ความรูสึกวาจะตองมีการกอใหเกิดสิ่งที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิม 

 วิลเล่ียม (Williams. 1996: Abstract) กลาววา ความคดิสรางสรรค หมายถงึกระบวนการ

ทางความคิด หรือการประดษิฐส่ิงที่แปลกใหม ไมซ้าํใคร และจะนําไปสูการแกปญหารวมทั้งการสราง

ผลผลิตใหม 

 อารี  รังสินันท  (2532: 5)  กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการการทางสมองที่คิด

ในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนสิ่งแปลกใหม ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่งตางๆ

ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 

  วิชัย  วงษใหญ  (2533: 4) ไดใหความหมายวา ความคิดสรางสรรค คือ ความสามารถของ

บุคคลในการแกปญหาอยางลึกซึ้ง นอกเหนือจากความคิดหลายแงมุมประสมประสานกันจนไดผล

ผลิตใหมที่ถูกตองสมบูรณ 

 พรรณี  เกษกมล  (2534: 107) กลาววาความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดสรางสรรค

เปนความสามารถทางสมองที่สามารถคิดไดหลายทิศทาง หลายแงมุมและเนนความคิดแบบอเนกนัย

ปรุงแตง ความคิดเดิมผสมผสานจนเกิดเปนความคิดใหม รวมทั้งการประดิษฐคนพบสิ่งตางๆตลอดจน

วิธีการคิด ทฤษฎีที่มีหลักการไดสําเร็จ 

 อารี  พันธมณี  (2540: 6) ใหความหมายความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการทางสมอง

ทีคิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตงความคิด

ตอเติมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม ซึ่งรวมถึงการประดิษฐคิดคนพบสิ่งตางๆ ตลอดจนวิธีการคิด 

ทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 
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 กลาวสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการผสมผสานความรู

และประสบการณที่มีอยูเพื่อการแกปญหาสิ่งใหมๆ ดวยวิธีการที่แปลกใหมไมซ้ําแบบเดิม ซึ่งอาจอยูใน

รูปของกระขบวนการคิดผลผลิตหรือพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมา ซึ่งความสามารถดานนี้มีอยูในตัว

บุคคลของแตละคนในระดับที่แตกตางกันและสามารถพัฒนาขึ้นไดดวยการจัดประสบการณที่

เหมาะสมดังนั้น ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่ควรสงเสริมและพัฒนาใหกับเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนวัย

เร่ิมตนแหงการเรียนรู  

 

 1.2  ความสําคัญของความคดิสรางสรรค 
 ไดมีผูกลาวถงึความสาํคัญของความคิดสรางสรรค ไวดังนี ้

 เยาวพา เดชะคุปต ไดกลาวถึงขอคิดของ เจอรซิล (เยาวพา เดชะคุปต. 2522; อางอิงจาก 

(Jersild. 1922: 153 -158) วาความคิดสรางสรรค มีสวนชวยในการสงเสริมเด็กในดานตางๆ ดังนี ้

 1.  สงเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ ซึ่งผูใหญควรกระทํา

เปนตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงายของเด็ก การพัฒนาสุนทรียภาพแกเด็ก โดยใหเด็ก

เห็นวาทุกอยางมีความหมายสําหรับตัวเขา สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่งธรรมดาสามัญ 

ใหไดฟงในสิ่งไมเคยฟงและหัดใหเด็กสนใจสิ่งตางๆ รอบตัว 

 2.  ผอนคลายอารมณ การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณลดความกดดัน

ความคับของใจและความกาวราวลง 

 3.  สรางนิสัยการทํางานที่ดี ขณะที่เด็กทํางานครูจะสอนระเบียบและวินัยที่ดีในการทํางาน

ควบคูไปดวย เชน หัดใหเด็กรูจักเก็บของเขาที่ ลางมือเมื่อทํางานเสร็จแลว เปนตน 

 4.  พัฒนากลามเนื้อมือ เด็กจะสามารถพัฒนากลามเนื้อใหญจากการเลน การเคลื่อนไหว 

การเลนบล็อก และการพัฒนากลามเนื้อเล็กจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาดภาพดวยนิ้วมือ 

การตอภาพตัดตอ การเลนกระดานตะปู 

 5.  เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใชวัสดุตางๆ ซ้ําๆ 

กัน เพื่อสรางสิ่งตางๆ ซึ่งเปนโอกาสที่เด็กจะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขาสรางสิ่งใหมๆ ข้ึน 

ครูควรหาวัสดุตางๆ ไวใหเด็กมีโอการพัฒนาการทดลองของตนเอง เชน กลองยาสีฟน เปลือกไขและ

เศษวัสดุตางๆ และเศษวัสดุเหลือใชเพื่อใหเขาฝกสมมติเปนนักกอสราง หรือสถาปนิก 

 วราภรณ  รักวิจัย  (2533: 159) กลาววา ความคิดสรางสรรค เปนสิ่งที่สําคัญและมีคุณคา

อยางยิ่งสําหรับมนุษยที่อยูในสังคมปจจุบัน ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ผลจากความคิดริเร่ิม

สรางสรรคของมนุษยและการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม นวัตกรรมและเทคโนโลยีนั้นจะใหมนุษยอยู
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ในสังคมอยางมีความสุข เปนที่สามารถปรับตัวและรูจักคิดแกปญหาตางๆ เฉพาะหนาไดอยางรวดเร็ว

ตามลักษณะและบุคลิกภาพของบุคคล 

 บรรพต พรประเสริฐ (2538: 86) กลาววา ความคิดสรางสรรคมีประโยชนตอตนเองและ

สังคม ซึ่งถือวาเปนประโยชนสูงสุดตอประเทศชาติ 

 บรอมฟายด (Bromfield. 2003: 143) ไดกลาวถึง ความสําคัญของความคิดสรางสรรควา

ชวยใหเกิดความรูความเขาใจในการแกปญหาตางๆ ไดดี สามารถมีปฏิสัมพันธทางสังคม รวมทั้ง

สามารถตัดสินใจไดอยางรวดเร็ว จากความสําคัญที่กลาวมาสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปน

คุณลักษณะสําคัญที่ควรไดรับการสงเสริม และปลูกฝงเปนอยางยิ่ง เพราะชวยใหเด็กไดพัฒนา

ศักยภาพของตนเองในการคิดการแกปญหา สนใจตอส่ิงรอบตัว และรูจักแสวงหาคําตอบดวยตนเอง 

ซึ่งทําใหเด็กเจริญเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไป 

 
 1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 องคประกอบของความคิดสรางสรรคไดรับอิทธิพลพื้นฐานมาจากทฤษฎีโครงสรางทาง

สติปญญาของ กิลฟอรด(Guilford) ที่อธิบายวาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิด

ไดกวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวาลักษณะการคิดแบบอเนกนัย หรือการคิดแบบกระจาย 

(divergent thinking) ซึ่งอารี พันธมณี (2545: 35-42) นํามาสรุปเปนรายละเอียดเกี่ยวกับ

องคประกอบของความคิดสรางสรรคไดเปน 4 องคประกอบ ดังนี้ 

 1.  ความคิดคลองตัว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดหาแนวทางที่คลายกันใน

การแกปญหาไดหลายแนวทางในเวลาที่กําหนด แบงออกเปน 4 ชนิด คือ 

  1.1  ความคิดคลองตัวในดานถอยคํา (word fluency) เปนความสามารถในการใช

ถอยคํา 

  1.2  ความคิดคลองตัวในเรื่องการโยงความสัมพันธ (associational fluency) เปนความ 

สามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด 

  1.3  ความคิดคลองตัวทางการแสดงออก (Expressional fluency) เปนความสามารถใน

การใชวลีหรือประโยคและนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว เพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 

  1.4  ความคลองแคลวในการคิด (ideational fluency) เปนความสามารถที่คิดในสิ่งที่

ตองการในเวลาที่กําหนด 

 2.  ความคิดยืดหยุน (flexibility) หมายถึงความสามารถในการหาแนวทางที่ไมซ้ํากันได

หลายแนวทางในการแกปญหา เชน ใหคิดวาจะนําแกวพลาสติกไปใชทําอะไรไดบางภายในเวลาที่

กําหนดแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
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  2.1  ความยืดหยุนที่เกิดขึ้นในทันทีทันใด (spontaneous flexibility) เปนความสามารถ

ที่จะคิดไดหลายทิศทางในเวลาที่กําหนด 

  2.2  ความยืดหยุนในการดัดแปลง (adapture flexibility) เปนความสามารถในการดัด 

แปลงความรู หรือประสบการณใหเกิดประโยชนหลายๆ ดาน ซึ่งมีประโยชนในการแกปญหา 

 3.  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม เปนความคิดที่แปลกแตกตาง

จากความคิดเดิมซึ่งไมเหมือนใคร อาจเกิดจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิด

เปนสิ่งใหมขึ้น ความคิดริเร่ิมจึงเปนลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก ดวยการอาศัยลักษณะ

ความกลาคิด กลาลอง เพื่อทดสอบความคิดของตน 

 4.  ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดตางๆ ที่เกี่ยวของ

กับความเปนไปไดที่จะนําความคิดนั้นไปสูการปฏิบัติ การสรางการกระทําใหเปนผลสําเร็จ ทําให

เกิดผลงานหรือผลิตผลสรางสรรคข้ึนมาเพื่อทําใหความคิดริเร่ิมนั้นสมบูรณยิ่งขึ้น 

 ในป ค.ศ.1971 กิลฟอรด; และฮอพฟเนอร (Guilford; & Hoepfner.1971: 125-143) ได

ศึกษาองคประกอบของความคิดสรางสรรคเพิ่มเติมและพบวามีองคประกอบอยางนอย 8 อยาง คือ 

ความคิดริเร่ิม (originality) ความคิดคลองตัว (fluency) ความคิดยืดหยุน (flexibility) ความคิด

ละเอียดลออ (elaboration) ความไวตอปญหา (sensitivity of problem) ความสามารถในการให

นิยามใหม (redefinition) ความซึมซาบ (penetration) และความสามารถในการทํานาย (prediction) 

 เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986: 141) ไดศึกษาถึงองคประกอบของความคิด

สรางสรรคดังนี้ 

 1.  ความคิดริเร่ิม (originality) เปนความคิดแปลกใหมแตกตางไปจากเดิม ไมซ้ํากับบุคคล

อ่ืนอาจจะเปนการนําความรูมาดัดแปลงและประยุกตใหเกิดสิ่งใหมข้ึน 

 2.  ความคิดคลองตัว (fluency) หมายถึงปริมาณความคิดไมซ้ํากันในเรื่องเดียวกันแบงเปน 

4 ชนิด คือ 

  2.1  ความคิดคลองตัวในดานถอยคํา 

  2.2 ความคิดคลองตัวในดานการโยงความสัมพันธ 

  2.3 ความคิดคลองตัวทางการแสดงออก 

  2.4 ความคลองแคลวรวดเร็วในการคิด 

 3.  ความคิดยืดหยุน (flexibility) หมายถึง แบบหรือประเภทของการคิดแบงออกเปน 2 ชนิด 

คือ 

  3.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นในทันทีทันใด 
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  3.2  ความคิดยืดหยุนในการดัดแปลงความรู หรือประสบการณใหเกิดประโยชนหลายๆ 

ดาน  

 4.  ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน

สามารถอธิบายใหเห็นภาพชัดเจน หรือเปนแผนงานที่สมบูรณ จัดเปนรายละเอียดที่นาํมาตกแตงขยาย

ความคิดริเร่ิมใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 5.  ความไวตอปญหา (sensitivity to problem) 

 6.  ความสามารถในการใหนิยามใหม (redifinition) 

 7.  ความซึมซาบ (prenetration) 

 8.  ความสามารถในการทํานาย (prediction) 

 9. การมีอารมณขัน  

 10. ความมุงมั่น 

 พงษพันธ พงษโสภา (2542: 157) ไดแบงความคิดสรางสรรคออกเปน 2 ประเภท คือ การ

คิดอยางไรจุดหมาย เปนการคิดเรื่อยเปอย ไมมีเปาหมายที่แนนอนชัดเจน คิดถึงเรื่องราวหนึ่งแลวโยง

ไปคิดถึงอีกเรื่องหนึ่งติดตอกันไปโดยไมมีขอสรุป และการคิดอยางมีจุดมุงหมาย เปนการคิดโดยใช

เหตุผลและเขาใจสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตององคประกอบของความคิดสรางสรรคที่ไดศึกษาในครั้งนี้ เปน

องคประกอบของความคิดสรางสรรคที่ไดรับอิทธิพลพื้นฐานมาจากทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ

กิลฟอรด (Guilford) และองคประกอบความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบัน(Jellen & Urban)

คือความคิดริเ ร่ิม ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน ความคิดละเอียดลออ ความไวตอปญหา

ความสามารถในการใหนิยามใหม ความซึมซาบ ความสามารถในการทํานาย การมีอารมณขัน ความ

มุงมั่น 

 

 1.4  กระบวนการของความคิดสรางสรรค 
 กระบวนการความคิดสรางสรรค เปนวิธีการคิดและการทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอน

และสามารถนํามาใชในการแกปญหาได โดยกระบวนการทางความคิดสรางสรรคที่นักการศึกษาและ

นักจิตวิทยาไดเสนอไวหลายทาน  

 ฮัทซิสัน (Hutchison. 1949: 42-44) กลาวถึงความคิดสรางสรรคไววา ความคิดสรางสรรค

เกิดจากการหยั่งรู (Intuition) ซึ่งมีข้ันตอนการคิดดังนี ้

 1.  ข้ันเตรียม (The Stage of Preparation) เปนการรวบรวมประสบการณเกาๆ มาลองผิด

ลองถูกและตั้งสมมติฐานเพื่อแกปญหา 
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 2.  ข้ันคิดแกปญหา (The Stage of Frustation) เปนระยะที่เกิดความกระวนกระวายใจเกิด

ความรูสึกเครียด อันเนื่องมาจากการครุนคิดแกปญหา แตคิดไมออก 

 3.  ข้ันเกิดความคิด (The Perlod of Moment of Insight) เปนระยะที่เกิดแนวความคิดแวบ

ข้ึนมาในสมอง คิดคําตอบไดออกมาในทันทีทันใด 

 4.  ข้ันพิสูจน (The Stage of Verification) เปนระยะเวลาของการตรวจสอบประเมินผลโดย

ใชเกณฑตางๆ เพื่อตรวจดูวาคําตอบที่ไดถูกตองหรือไม 

 วอลลาส  (Wallas.1962: 36) ไ ดแบงกระบวนการคิดสรางสรรคออกเปน 4 ข้ัน คือ 

 1.  ข้ันเตรียม (Period of Preparation) เปนขั้นที่พยายามรวบรวมขอเท็จจริงเรื่องราวและ

แนวคิดตางๆ ที่มีอยูเขาดวยกันเพื่อหาความกระจางของปญหาประเมินผลถึงวิธีการที่จะใชแกปญหา 

 2.  ข้ันเพาะความรู (Period of Incubation) ระยะนี้ผูคิดตองใชความคิดอยางหนักเพื่อนํา

ความรูที่รวบรวมไวแตแรกเขาประสมกลมกลืนเขาเปนรองรอย และครุนคิดอยูนั้นจิตใตสํานึก 

(Unconsiou Mind) ก็มีสวนเกี่ยวของดวย 

 3.  ข้ันเกิดความคิด (Period of lllumination) เปนระยะที่เกิดการหยั่งรู ตระหนักถึงคําตอบที่

สําคัญและจําเปนสําหรับการแกปญหานั้น 

 4.  ข้ันพิสูจน (Period of Verification) เปนการเก็บรวบรวมความรูที่ไดจากการหยั่งรูแลว

ทดสอบวาสิ่งนั้นสามารถแกปญหาไดหรือไม และสรุปเปนเกณฑตอไป 

 ทอแรนซ (Torrance. 1965: 121-124) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร หรือกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative Problem Solving) 

ซึ่งแบงเปนขั้นตอนดังนี้ 

 1.  ข้ันการคนพบความจริง (Fact finding) ข้ันนี้เร่ิมจากเกิดความรูสึกกังวลใจ มีความ

สับสน วุนวายเกิดขึ้นในใจ แตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้พยายามตั้งสติและพิจารณาดวูา

ความยุงยาก สับวน วุนวาย หรือส่ิงที่ทําใหเกิดความกังวลใจนั้นคืออะไร 

 2.  ข้ันการคนพบปญหา (Problem finding) มีความเขาใจการกังวลใจวาเกิดจากปญหา  

 3. ข้ันการตั้งสมมุติฐาน (Idea finding) เมื่อรูวามีปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้ง

สมมุติฐานขึ้น รวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมุติฐานตอไป  

 4.  ข้ันการคนพบคําตอบ (Solution finding) เปนการคนพบคําตอบจากการทดสอบ

สมมุติฐาน 

 5.  ข้ันการยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance finding) เปนการยอมรับคําตอบที่ได

จากการพิสูจนเรียบรอยวาจะแกปญหาสําเร็จไดอยางไร จากการคนพบจะนําไปสูหนทางที่ทําใหเกิด

แนวคิดหรือส่ิงใหม 
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 พงษพันธ พงษโสภา (2542: 159) ไดแบงขั้นตอนของความคิดสรางสรรค ออกเปน 4 

ข้ันตอน คือ  

 1.  ข้ันเตรียมการ (Preparation) เปนระยะของการเก็บรวบรวมขอมูล และ การคิดพิจารณา

อยางระเอียดรอบคอบ 

 2.  ข้ันฟกตวั (incubation) เปนขั้นตอนของการพยายามคดิมองหาถงึความสัมพันธระหวาง

ขอมูลตางๆ ทีน่ํามาพจิารณาเพื่อทําการเชือ่มโยงหรือผสมผสานตอไป  

 3.  ข้ันการกระจางชัด (insight) เปนขัน้ที่สามารถคิดได เกิดความกระจางชัดมองเหน็

ความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ ที่มีอยู 

 4.  ข้ันตรวจสอบ (verification) เปนขั้นของการลงมือตรวจสอบวาความคดินั้นเปนจริง

หรือไม ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร เหมาะสมหรือไม เพื่อต้ังเปนกฎเกณฑตอไป 

 จากขั้นตอนดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา กระบวนการความคิดสรางสรรคคลายคลึงกับ

กระบวนการแกปญหา แตมีความแตกตางกัน คือ กระบวนการแกปญหามีวัตถุประสงคที่ตั้งไวเดนชัด

เฉพาะเรื่อง สวนกระบวนการความคิดสรางสรรคจําเปนที่บุคคลจะตองรูจักใชจินตนาการ และการรูจัก

แกปญหาทางความคิดสรางสรรคได 

 กิลฟอรด (กรมวิชาการ.  2535: 8-9; อางอิงจาก Guilford. 1967) กลาววา คนที่มีความคิด

สรางสรรคตองมีความฉับไวที่จะรับรูปญหาเห็นปญหา สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดใหมๆ ได

งายมีความสามารถที่จะสรางหรือ แสดงความคิดเห็นใหมๆ และปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน ซึ่งวิธีการคิด

ของคนเราเปนตามลําดับข้ัน ดังนี้ 

 1.  การรับรูและการเขาใจ (cognition) หมายถึง ความสามารถของสมองในการเขาใจสิ่ง

ตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 

 2.  การจํา (memory) คือ ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูลตางๆ ที่ไดเรียนรูมา 

และสามารถระลึกออกมาไดตามที่ตองการ 

 3.  การคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking) หมายถึง ความสามารถของสมองในการให

การตอบสนองไดหลายๆ อยางจากสิ่งเราที่กําหนดใหโดยไมกําหนดจํานวนคําตอบ 

 4.  การคิดแบบเอกนัย (convergent thinking) หมายถึง ความสามารถของสมองในการให

การตอบสนองที่ถูกตอง และดีที่สุดจากขอมูลที่กําหนดให 

 5.  การประเมินคา (evaluation) หมายถึง ความสามารถของสมองในการตัดสินขอมูลที่

กําหนดใหตามเกณฑที่ตั้งไว 

 จากกระบวนการของความคิดสรางสรรคขางตน สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปน

กระบวนการทํางานอยางเปนขั้นตอนของสมอง ดังนี้ การคนพบปญหาหรือคําถาม การวิเคราะห
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ปญหาที่เกิดขึ้น ตั้งสมมุติฐานของปญหา ทดสอบสมมุติฐาน จนคนพบคําตอบ คนพบสิ่งใหมๆ และ

นําไปสูการสรางสรรคผลงานหรือส่ิงประดิษฐใหมๆ 
 
 1.5  การพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 
 พัฒนาการดานความคิดสรางสรรคมักจะแตกตางจากพัฒนาการดานสติปญญา เนื่องจาก

พัฒนาการดานสติปญญาจะเจริญงอกงามตามลําดับอายุ วุฒิภาวะ และประสบการณที่เพิ่มข้ึน แต

พัฒนาการดานความคิดสรางสรรค จะพัฒนาสูงสุดในชวงแรกของวัยเด็ก การศึกษาพัฒนาการ

ความคิดสรางสรรคของเด็กในวัยกอนเรียน อารี พันธมณี (2543: 40) ไดรวบรวมงานวิจัย เกี่ยวกับ

จินตนาการหรือความคิดคํานึงของเด็กวัยนี้ คือ 

 ริบ็อต (Ribot. n.d.) กลาววา จินตนาการ ใชแทนความคิดสรางสรรค โดยอธิบายวา

พัฒนาการทางจินตนาการในวัยเด็กจะเจริญและพัฒนาการกอนการพัฒนาการทางดานเหตผุล เมือ่ถงึ

วัยหนึ่งพัฒนาการทางดานเหตุผลจะเจริญขึ้นอยูในระดับเดียวกับ พัฒนาการทางดานจินตนาการ และ

หลังจากนั้นเด็กจะมีความคิดเปนเหตุผลมากขึ้นแตในขณะเดียวกันจินตนาการจะลดลง หรือไม

สามารถคิดอะไรที่ใหมข้ึนอีกในคน ทั่วไปหลังจากวัยหนุมสาวแลว 

 แอนดรู (Andrew. n.d.) กลาววา การศึกษาพัฒนา ทางดานจินตนาการของเด็กในวัยกอน

เรียน พบวา คะแนนจินตนาการของเด็กสูงสุดในชวงอายุระหวาง 4-4 ½ ขวบ และจะลดลงทันทีเมื่อ

อายุ 5 ขวบ ซึ่งเปนชวงที่เด็กเริ่มเขาอนุบาล สําหรับความสามารถในการตีความ สรางเคาโครงขึ้นมา

ใหม หรืออดีตผสมผสานจากพัฒนาสูงสุดระหวางอายุ 3-4 ขวบ 

 แมคมิลแลน (อารี รังสินันท. 2526: 41-42; อางอิงจาก Macmillan) ไดแบงพัฒนาการทาง

จินตนาการของเด็กออกเปน 3 ขั้น คือ 

 ข้ันที่ 1 เปนขั้นที่เด็กเล็ก ๆ มีความรูสึกเกี่ยวกับความงาม ซึ่งเปนทางนําไปสูความจริง 

 ข้ันที่ 2 เปนระยะที่เด็กเริ่มเขาใจถึงความเปนจริง เด็กจะเริ่มมีคําถามถึงสาเหตุและผลดวย

การถาม “ทําไม” 

 ข้ันที่ 3 เด็กเริ่มเขาใจคิดที่ละนอย ๆ ในสิ่งที่เด็กพบเห็น ในโลกแหงความจริง 

 ทอรแรนซ (Torrance. n.d.) กลาววา การศึกษาความคิดสรางสรรคเกิดขึ้นไดทุกวัยถึงแม

อายุ 4-4 ½ ขวบ จะเปนวัยที่มีความคิดสรางสรรคสูงสุด แตก็ไมไดหมายความวา ชวงวัยอื่นๆความคิด

สรางสรรคจะไมพัฒนา ซึ่งเขาไดใหเหตุผลวา อาจจะเปนผลจากสิ่งแวดลอมอื่นๆ ประกอบดวย มิใช

อายุที่เพิ่มข้ึนอยางเดียว เชน ระเบียบ กฎเกณฑ วัฒนธรรม ประเพณี ที่เด็กไดเรียนรู ควบคูกับอายุที่

เพิ่มข้ึนไดกลาวถึง พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค เปนขั้นตอนดังนี้ 
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 แรกเกิด - 2 ขวบ 
 ในระยะขวบแรกของชีวิต เด็กเริ่มพัฒนาการดานการจินตนาการจะเห็นไดจากการที่เด็ก เร่ิม

ถามชื่อของสิ่งตางๆ การพยายามทําเสียงตางๆ หรือจังหวะเด็กเริ่มแสวงหาโอกาสทําสิ่งแปลกใหม ไป

กวาเดิมโดยมีความกระตือรือรนที่จะทํา ที่จะคิดสํารวจสิ่งตางๆมากขึ้น โดยการชิม ดม สัมผัสดวย

ความอยากรูอยากเห็น ดังนั้นการสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดสํารวจโดยการจัดสภาพแวดลอมที่

ปลอดภัยมีที่วาง มีวัสดุเอื้ออํานวยตอการคิด และการเลนจะสามารถชวยใหเด็กพัฒนาความคิด

จินตนาการไดดี 
 ระยะ 2 – 4 ขวบ 
 เด็กเรียนรูส่ิงตางๆ จากประสบการณโดยตรงแลวถายทอดประสบการณที่รับรูโดยการ

แสดงออกและจินตนาการ เชน เด็กไมเขาใจวาทําไมไมใหเลนน้ํารอน เมื่อเด็กมีโอกาสสัมผัสจับตองน้ํา

รอนก็จะรูวาเปนสิ่งที่เลนไมได ในระยะนี้เด็กก็จะตื่นเตนกับประสบการณตางๆ เด็กมีชวงความสนใจ

ส้ันเริ่มรูสึกเปนตัวของตัวเองและเกิดความเชื่อมั่น แตการเรียนรูใหมๆ อาจทําใหเด็กตกใจ หวาดกลัว

ดังนั้นครู พอ-แม และผูเกี่ยวของกับเด็กควรระมัดระวังใหเด็กอยูในสิ่งแวดลอมที่ปลอดภัยอยูเสมอของ

เลนที่ชวยสงเสริมจินตนาการของเด็กไดดีคือของเลนที่ไมมีโครงสรางตายตัว เชน ดินเหนียว ดินน้ํามัน

ไมบลอก 
 ระยะ 4 - 6 ขวบ 
 ในวัยนี้เปนวัยที่เด็กมีจินตนาการสูง เด็กเริ่มสนุกสนานกับการวางแผนและกาคาดคะเน 

ในสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเลน เด็กเริ่มเลนเลียนแบบผูใหญหรือผูใกลชิด มีความอยากรูอยากเห็น เด็กจะ

พยายามคนพบขอเท็จจริง เด็กเริ่มเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน และเริ่มคิดคํานึงการกระทําของคนที่มีผล

ตอบุคคลอื่นจากการเลนและการแสดงบทบาทสมมุติตามจินตนาการ ครู พอ-แม และผูที่เกี่ยงของกับ

เด็กควรสงเสริมใหเด็กไดเลนตามลําพัง เพราะการเลนตามลําพังจะชวยพัฒนาจินตนาการ และ

ความคิดสรางสรรคของเด็กไดโดยการจัดหาของเลนตางๆ เชน วัสดุเหลือใชประเภทตางๆ หรือของใชที่

ผูใหญไมใชแลวใหเด็กเลน 
 ระยะ 6 - 8 ขวบ 
 จินตนาการทางการสรางสรรคของเด็ก เปล่ียนไปสูความจริงมากขึ้น จนกระทั่ง เด็กพยายาม

ใหรายละเอียดทุกอยางในการเลน เรียนรูจากการมีประสบการณ ทาทายความสามารถ และตองการ

รางวัลตอบแทน อยากรูอยากเห็นในกรณีที่โดนบังคับใหอยูในกฎเกณฑตลอดเวลา ผูที่เกี่ยวของทําให

เด็กมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 ระยะ 8 -10 ขวบ 
 เด็กสามารถใชทักษะหลายดาน ในการสรางเสริมและสามารถคนพบวิธีที่ใชความสามารถ

เฉพาะของเขาในการสรางสรรค เด็กมักจะเทียบตนเองกับคนที่นายกยอง เด็กสามารถทําโครงการ
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ระยะยาว มีความสนใจและความสามารถอยางมาก คําถามของเด็ก ในสิ่งที่อยากรูอยากเห็นชอบสิ่งที่

เห็นตื่นเตน  มีความวิตกกังวลในสิ่งที่ทําไมได  รวมทั้งความกระทบกระเทือนใจ จากการถูก

วิพากษวิจารณจากผูอ่ืน ชางประดิษฐคิดคน 
 ระยะ 10 - 12 ขวบ 
 เด็กในวัยนี้ชอบสํารวจ คนควา เด็กผูหญิงชอบอานหนังสือ และเลนบทบาทสมมุติเด็กผูชาย

ชอบเด็กจากประสบการณตรง มีความสามารถทางดานดนตรี ศิลปะ ชอบทดลอง 
 ระยะ 12 - 15 ขวบ 
 เด็กวัยนี้มักทํากิจกรรมตางๆ โดยไมมีการวางแผนลวงหนา เด็กมักจะตอบสนองตอส่ิงเรา

รวดเร็ว โดยไมใชเหตุผลมากนัก เด็กมีพรสวรรค จะมีจินตนาการดานศิลปะ ดนตรี และงานชางตางๆ 

กลัวการถูกเพื่อนไมยอมรับ 

 จากที่กลาวมา จะพบวา พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็ก มิใชกระบวนการเปนไป

ตามแบบแผน เชนเดียวกับพัฒนาการดานอื่นๆ จะเปนไปตามลําดับข้ันตอนจะขามขั้นไมไดบุคคลที่มี

ความคิดสรางสรรคมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับชวงอายุตางๆ และปจจัยหลายประการประกอบกัน ซึ่ง

การจินตนาการ ก็จะนับไดวาเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญของความคิดสรางสรรคของเด็กโดยมี

ข้ันตอนดังนี้ คือเด็กเริ่มมีความกระตือรือรนที่จะคิดสํารวจสิ่งตางๆ โดยประสาทสัมผัส จาก

ประสบการณโดยตรง และถายทอดประสบการณการรับรูโดยการแสดงออก มีการวางแผน คาดคะเน 

ในสิ่งที่เกิดจากการเลน และจินตนาการไปสูความจริง สามารถคนพบวิธีที่จะใชความสามารถของ

ตนเองในการสรางสรรคจนกระทั่งพบความถนัด และฝกปฏิบัติมุงสูอาชีพในอนาคต 

 

 1.6  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา หรือทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง (Structure of 

Intellect Model) ซึ่ง กิลฟอรด (Guilford. 1967: 60-64) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคความมีเหตุผล

และการแกปญหา พบวา ความสามารถทางสมองของมนุษยจัดแบงเปน 3 มิติ ไดแก 

 มิติที่ 1 เนื้อหา (Content) หมายถึง เนื้อหาขอมูล หรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิดที่สมอง

รับเขาไปคิด ซึ่งแบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ 

 1.  ภาพ (Figural) หมายถึง ขอมูลที่เปนรูปธรรมที่จะรับรูและระลึกได เชนภาพเขียน ภาพ

ปน เปนตน 

 2.  สัญลักษณ (Symbol) หมายถึง ขอมูลที่อยูในรูปของเครื่องหมายตางๆ เชนตัวอักษร ตัว

โนต และสัญลักษณตางๆ  

 3.  ภาษา (Semantic) หมายถึง ขอมูลที่อยูในรูปถอยคําที่มีความหมายตางๆ แตบางครั้งไม

อยูในรูปถอยคําก็มี เชน ภาษาใบ 
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 4.  พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่รูจักและมีความ

เขาใจในสิ่งตางๆ ไดทันทีทันใด เชน เมื่อเห็นของเลนรูปรางกลมๆ ทําดวยยางผิวเรียบ ก็บอกไดวาเปน

ลูกบอล 

 มิติที่ 2 กระบวนการคิด (Operation) หมายถึง มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงาน

หรือกระบวนการคิดของสมอง แบงออกไดเปน 5 ลักษณะ ดังนี้ 

 1.  การรับการเขาใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่รูจักและมี

ความเขาใจในสิ่งตางๆ ไดทันทีทันใด เชน เมื่อเห็นของเลนรูปรางกลมๆ ทําดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวา

เปนลูกบอล 

 2.  การจํา (Memory) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่จะเก็บสะสมรวบ 

รวมผลขอมูลตางๆ ไวแลวสามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดตามที่ตองการ เชน การจําหมายเลข

ประจําตัว การทองสูตรคูณ 

 3.  การคิดแบบอเนกนัย (DivergentThinking) เปนความสามารถของสมองของบุคคลที่

สามารถคิดไดหลายมุมหลายทิศทาง คิดหาคําตอบไดโดยไมจํากัดจํานวนจากสิ่งเราที่กําหนด 

ใหในเวลาจํากัด เชน ใหบอกสิ่งที่ข้ึนตนดวยคําวา ชาว มาใหมากที่สุด  

 4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) ความสามารถของสมองของบุคคลที่

สามารถสรุปขอมูลที่ดีที่สุดจากขอมูลที่กําหนดใหและการสรุปเปนคําตอบนั้นจะเนนเพียงคําตอบเดียว

เชน การเลือกคําตอบในการทําขอสอบแบบเลือกตอบ 

 5.  การประเมินคา (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่สามารถหาเกณฑที่

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับความดี ความงาม ความเหมาะสมจากขอมูลที่กําหนดให  

 มิติที่ 3 ผลผลิตของการคิด (Product) หมายถึง มิติที่แสดงผลที่ไดจากการทํางานของสมอง

เมื่อสมองไดรับขอมูลจากมิติที่ 1 และ ใชความสามารถในการตอบสนองสิ่งเรา ซึ่งเปนวิธีการคิดตาม

มิติที่ 2 ผลที่ออกมาเปนมิติที่ 3 ซึ่งแบงออกเปน 6 ลักษณะ ดังนี้ 

 1.  หนวย (Units) หมายถึง สวนยอยๆ ที่ถูกแยกออกมามีคุณสมบัติเฉพาะของตนเองที่

แตกตางไปจากสิ่งอื่นๆ เชน หมา แมว มด นก เปนตน 

 2.  จําพวก (Classes) หมายถึง กลุมของสิ่งมีชีวิตที่มีคุณสมบัติบางประการรวมกัน เชน 

สุนัข ปลาวาฬ คน เปนพวกเดียวกัน เพราะตางก็เลี้ยงลูกดวยนม 

 3.  ความสัมพันธ (Relations) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดแบบตางๆตั้งแต 2 

หนวยเขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ อาจอยูในรูปของหนวยกับหนวยจําพวก 

ระบบกับระบบ เชน พระกับวัด คนกับบาน นกกับรัง เปนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและที่อยูอาศัย 
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 4.  ระบบ (Systems) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธของผลที่ไดหลายๆ คูเขาดวยกัน

อยางมีระบบ เชน 1, 3, 5, 7 ซึ่งเปนระบบเลขคี่ 

 5.  การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง การแปลงรูป ปรับปรุงการใหนิยามใหม การ

ตีความหมาย การขยายความ หรือการจัดองคประกอบของขอมูลที่กําหนดใหเสียใหม เพื่อนําไป 

ใชในวัตถุประสงคอ่ืน เชน การแปลงรูป 

 6.  การประยุกต (Implications) หมายถึง การคาดหวังหรือการทํานายเรื่องบางอยางจาก

ขอมูลที่กําหนดใหเกิดความตางไปจากเดิม เชน เมื่อเห็นก็คาดวาเปนสัญลักษณของรานอาหาร 

 ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ กิลฟอรด นี้นับวาเปนพื้นฐานในการศึกษาความคิด

สรางสรรค เพราะ กิลฟอรด ไดอธิบายวา ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะการคิดแบบอเนกนัย คือ

ความคิดหลายทิศทางหลายมุม คิดไดกวางไกล ซึ่งเปนลักษณะการคิดที่จะนําไปสูการประดิษฐ ส่ิง

แปลกใหม จากขอสรุปนี้ ทําใหมีการศึกษาเรื่องความคิดสรางอยางกวางขวางขึ้นในเวลาตอมา 

 อีกทฤษฎีหนึ่ง คือ ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ ทฤษฎีนี้กําลังไดรับความสนใจอยาง

กวางขวาง เพราะเปนผลการวิจัยใหม เกี่ยวกับการทํางานของสมองมนุษย มีการเริ่มตนศึกษาและ

ทดลองโดยกลุมนักจิตวิทยาคลีนิค ซึ่งมีแนวความคิดเบื้องตนวาเผาพันธุของมนุษยอยูรอดสืบมาจนถึง

คนรุนปจจุบันนี้ไดก็ เพราะมีสมองอันเชี่ยวชาญ ความเชี่ยวของมนุษยเกิดขึ้นเพราะมนุษยมีสมองที่

แบงหนาที่กันเปน 2 สวน (ประมวล คิดคินสัน. 2527: 107) สมองซีกซายทําหนาที่ควบคุมเกี่ยวกับดาน 

ภาษา ตัวเลข การวิเคราะห ความคิดในเชิงตรรกวิทยา ฯลฯ ทําใหเราเรียนเร็วในดานการใชถอยคํา 

คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เปนตน สวนสมองซีกขวาทําหนาที่ควบคุมเกี่ยวกับดานความคิดเปนรูปราง 

สวนรวมเรียกวา “เกสตอลท” ความคิดริเร่ิม ความคิดสรางสรรค และจินตนาการ ฯลฯ ทําใหผูเรียน

เรียนไดเร็วในดาน การฝมือ กีฬา ศิลปะตางๆ ซึ่งตอมา ผลการวิจัยทางสมองคนพบวาในขณะที่สมอง

ซีกหนึ่งจะทําหนาที่เปนผูชวยการเปดโอกาสใหผูเรียนมาสวนรวมในการทํากิจกรรมและไดเคลื่อนไหว

รางกายโดยอิสระจากความเครียดนอกจากจะชวยใหใยประสาทเจริญงอกงาม ซึ่งทําใหสมองไดรับการ

พัฒนาแลว ยังชวยใหการทํางานของสมองสองซีกประสานสัมพันธกัน ซึ่งทําใหเกิดพลังการคิดที่มี

ประสิทธิภาพตอไป (ฉันทนา ภาคบงกช. 2535: 1) 

 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา โครงสรางทางสติปญญานั้น เกี่ยวของกับการคิดแบบ

อเนกนัย นับวาเปนการคนพบเบื้องตนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค คนที่มีความคิดสรางสรรคจะคิดได

หลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดกวางไกล ซึ่งลักษณะความคิดนี้จะนําไปสูการประดิษฐสง

แปลกๆ ใหมๆ เพิ่มข้ึน 
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ภาพประกอบ 2 แบบจําลองโครงสรางของสมรรถภาพสมองของกิลฟอรด  

 

 ที่มา: Guildford. (1967).  The natur of human intelligence.  

 

 ทฤษฎีนี้เปนพื้นฐานในการศึกษาดานความคิดสรางสรรค โดยที่ความคิดสรางสรรคเปน

ลักษณะการคิดแบบอเนกนัย ซึ่งเปนความคิดแบบหลายทิศหลายทาง คิดไดกวางไกล คิดหาคําตอบได

โดยไมจํากัดจํานวน ผลที่ไดคือความคิดอันแปลกใหมและหลากหลาย ทาทายสูการสรางนวัตกรรม

ทางดานความคิด และนวัตกรรมทางดานสิ่งประดิษฐ นอกจากนี้ ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบ

ของการเชื่อมโยงสัมพันธ (Associative Theory) เปนการรวบรวมสิ่งที่สัมพันธเขาดวยกันแตตอง

เปนไปตามเงื่อนไขเฉพาะอยาง หรือเมื่อรวมกันแลวตองบังเกิดประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง หรือเมื่อ

ระลึกถึงสิ่งใดแลวก็ใหเปนไปในทางที่ระลึกถึงสิ่งอื่นที่เชื่อมโยงประสานสัมพันธกันอยางเปนลูกโซ เชน 

เมื่อเห็นสมุดทําใหนึกถึงดินสอ ไดยินเสียงเพลงทําใหนึกถึงทาเตนประกอบจังหวะ เปนตน ทฤษฎีนี้

เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคที่จะเกิดขึ้นเมื่อมีส่ิงเรามากระตุนใหเกิดความคิดหลายๆ แง และ

ประสานสัมพันธตอเนื่องโยงใยกันเปนลูกโซ กระบวนการระลึกนี้เร่ิมตนจากสิ่งที่มีอยูอยางธรรมดา

ทั่วไป เรียบเรียงไปหาสิ่งที่แปลกออกไปจากความคิดเดิม 
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 เดวิส (กรมวิชาการ. 2535: 67; อางอิงจาก Davis, 1983) ไดรวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับ

ความคิดสรางสรรคของนักจิตวิทยาไดกลาวถึง ทฤษฎีของความคิดสรางสรรคโดยแบงเปนกลุมใหญๆ

ได 4 กลุม คือ  

 1.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงจิตวิเคราะห นักจิตวิเคราะหหลายคน คือ Froud & Kris 

ไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับการเกิดของความคิดสรางสรรควา ความคิดสรางสรรคเปนผลมากจาก

ความขัดแยงภาพในจิตใตสํานึกระหวางแรงขับทางเพศ (libido) กับความรูสึกผิดชอบทางสังคม 

(social conscience) สวน คูบี้ และรักก ซึ่งเปนนักจิตวิเคราะหแนวใหม กลาววา ความคิดสรางสรรค

นั้นเกิดขึ้นระหวางการรูสติกับจิตใตสํานึกซึ่งอยูในขอบเขตของจิตสวนที่เรียกวา จิตกอนสํานึก 

 2.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม นักจิตวิทยากลุมนี้มีแนวความคิดเกี่ยวกับ

ความคิดสรางสรรควา เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู โดยเนนที่ความสําคัญของการเสริมแรงการ

ตอบสนองที่ถูกตองกับส่ิงเราเฉพาะหรือสถานการณ นอกจากนี้ยังไดเนนความสัมพันธทางสติปญญา 

คือ การเชื่อมโยงสัมพันธจากสิ่งเราหนึ่งไปยังสิ่งตางๆ ทําใหเกิดความคิดใหมหรือส่ิงใหมเกิดขึ้น 

 3.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงมนุษยนิยม นักจิตวิทยากลุมนี้มีแนวความคิดวาความคิด

สรางสรรคเปนสิ่งที่มนุษยมีติดตัวตั้งแตกําเนิด ผูทีความสามารถนําความคิดสรางสรรคออกใชได คือ  

ผูที่มีสัจจะการแหงตนคือ รูจักตนเอง พอใจตนเอง และใชตนเองเต็มศักยภาพของตน 

  4.  ทฤษฎี AUTA ทฤษฎีสุดทายนี้เปนรูปแบบของการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้น

ในตัวบุคคล โดยมีแนวคิดวาความคิดสรางสรรคนั้นมีอยูในมนุษยทุกคน และสามารถพัฒนาใหสูงขึ้น

ได การพัฒนาความคิดสรางสรรคตามรูปแบบ AUTA ประกอบดวย 

  4.1  การตระหนัก (Awareness) คือ ตระหนักถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่มี

ตอตนเอง สังคม ทั้งในปจจุบันและอนาคต และตระหนักถึงความคิดสรางสรรคที่มีอยูในตนเองดวย 

  4.2  ความเขาใจ (Understanding) คือ มีความรูความเขาใจอยางลึกซึ้งในเรื่องราว

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

  4.3  เทคนิควิธี (Techniques) คือ การรูเทคนิควิธีในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทั้งที่

เปนเทคนิคสวนบุคคลและเทคนิคที่เปนมาตรฐาน 

  4.4  การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ (Actualization) คือ การรูจักหรือตระหนักใน

ตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใชตนเองอยางเต็มประสิทธิภาพ รวมทั้งการเปดกวางรับ

ประสบการณตางๆ โดยมีการปรับตัวไดอยางเหมาะสมการตระหนักถึงเพื่อนมนุษยดวยกันการผลิต

ผลงานดวยตนเอง และการมีความคิดยืดหยุนเขากับทุกรูปแบบของชีวิต 

 จากทฤษฎีความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวทั้งหมดนี้ จะเห็นไดวา ทุกทฤษฎีตางให

ความสําคัญตอการสงแสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคในบุคคล
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ทุกคน และสามารถที่จะพัฒนาใหสูงขึ้นไดโดยกระบวนการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม การ

จัดสภาพบรรยากาศที่เอ้ือตอการคิด การแกปญหา และการไดรับโอกาสในการแสดงออกซึ่งความรูสึก

ความคิดริเร่ิม และจินตนาการ จากสถานการณตางๆ 

  

 1.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 แมคแคนเลนส; และอีวานส (Mccandless; & Evans. 1978: 209-301) ไดเสนอแนะวา

ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดและสนับสนุนแนวคิดของ เพียเจต(Piaget)ที่วาการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคเปนเปาหมายของการศึกษา ซึ่งตองควรสนับสนุนใหเกิดขึ้นในโรงเรียน เพราะ

โรงเรียนสามารถสงเสริมใหมีการพัฒนาไดทั้งทางตรงและทางออม ในทางตรง คือ การสอน การฝกฝน

การอบรม และในทางออม คือการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอม สงเสริมความเปนอิสระในการ

เรียนรู ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของรอเจอรส  (อารี  รังสินันท.  2526: 74-76; อางอิง Rogers.1959) 

ที่วาความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดขึ้นได แตสามารถสงเสริมใหเกิดขึ้นได ซึ่งเปรียบ

เหมือนกับชาวนาที่สามารถทําใหตนพืชงอกงามจากเมล็ดไดก็ตอเมื่อจัดสิ่งแวดลอมใหพอเหมาะทั้ง 

อากาศ น้ํา และดิน เมล็ดพืชนั้นจึงงอกงามได ความคิดสรางสรรคก็เชนเดียวกันจะเสริมสรางขึ้นไดก็

ดวยการจัดการสภาพการณ เทคนิควิธีที่ถูกตองเหมาะสม 

 ทอรแรนซ  (อารี รังสินันท. 2526: 166-167; อางอิงจาก Torrance.1979) ไดเสนอหลักใน

การสงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลายประการ โดยเนนการปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน ดังนี้  

 1.  การสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถาม และคําถามที่แปลกๆ ของเด็กครูไม

ควรมุงที่คําตอบที่ถูกแตเพียงอยางเดียว เพราะในการแกปญหาแมเด็กจะใชวิธีการเดา เส่ียงบางก็ควร

จะยอม  แตควรจะกระตุนใหเด็กไดวิ เคราะหคนหาเพื่อพิสูจนการเดา  โดยใชการสังเกตและ

ประสบการณของเด็กเอง 

 2.  ตั้งใจฟง และเอาใจใสตอการคิดแปลกๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง เมื่อเด็กแสดงความ

คิดเห็นในเรื่องใด แมจะเปนความคิดที่ยังไมเคยไดยินมากอน ผูใหญอยาพึ่งตัดสิน และริดรอน

ความคิดนั้น แตควรรับฟงกอน 

 3.  กระตือรือรนตอคําถามที่แปลกๆ ของเด็ก ดวยการตอบคําถามอยางมีชีวิตชีวาหรือชี้แนะ

ใหเด็กหาคําตอบจากแหลงตางๆ ดวยตนเอง 

 4.  กระตุนแบบสงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง ควรใหโอกาสและเตรียมการใหเด็กเรียนรู

ดวยตนเองและยกยองที่มีการเรียนรูดวยตนเอง ครูอาจเปลี่ยนบทบาทเปนผูชี้แนะ ลดการอธิบายและ

บรรยายลงบาง แตเพิ่มการใหเด็กมีสวนรวมกิจกรรมดวยตนเองมากขึ้น 
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  5.  เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู คนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ โดยไมตองใชวิธีขูดวยคะแนน 

หรือ การสอบการตรวจสอบ เปนตน 

 6.  พึงระลึกวาการพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กจะตองใชเวลาพัฒนาอยางตอเนื่องคอย

เปนคอยไป 

 7.  สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่แปลก

และมีคุณคา 

 บลอนด; และคลอสไมเออ (Blaunt; & Klausmier: 1965) เสนอวิธีสงเสริมใหนักเรียนมี

ความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

 1.  สนับสนุนการกระตุนการแสดงความคิดหลายๆ ดาน ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ 

 2.  เนนสถานการณที่สงเสริมความสามารถอันจะนําไปสูความคิดสรางสรรค เชนความคิด

ริเร่ิม เปนตน ตลอดจนไมจํากัดการแสดงออกของนักเรียนเปนไปในรูปแบบเดียวกันตลอด 

 3.  อยาพยามหลอหลอมหรือกําหนดแบบใหนักเรียนมีความคิดและบุคลิกภาพเหมือนกันไป

หมดทุกคน แตควรสนับสนุนและสงเสริมการผลิตสิ่งที่แปลกๆ ใหมๆ ตลอดจนความคิดและวิธีการคดิที่

แปลกๆ ใหมๆ ดวย 

 4.  อยาเขมงวดกวดขันหรือยึดมั่นอยูกับจารีตประเพณี ซึ่งยอมรับการกระทําหรือผลงานอยู

เพียง 1 2 หรือ 3 อยางเทานั้น ส่ิงอื่นสิ่งใดนอกเหนือจากแบบแผนเปนสิ่งผิดไปเสียหมด 

 5.  อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลแตเฉพาะผลงานหรือการกระทํา ซึ่งมีผูทดลองทําเปนที่นิยม

กันมาแลว ผลงานแปลกๆ ใหมๆ ก็จะไดมีโอกาสไดรับรางวัลหรือคําชมเชยดวย 

  เยาวพา เดชะคุปต (2527: 180-182) ไดเสนอแนะแนวทางในการสงเสริมและพัฒนา

ความคิดสรางสรรควา จะตองประกอบดวยการสงเสริมอิสรภาพในการทํางาน การหัดใหเด็กไดรูจักชื่น

ชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ ที่ควรไดรับการพัฒนา การจัดกิจกรรมใหเด็กไดกระทําตามที่เด็กพึง

พอใจ การพักผอนเพื่อผอนคลายอารมณ ความคับของใจ และความกาวราวลง การสรางวินัยในการ

ทํางานที่ดี การใหโอกาสเด็กไดมีการสํารวจ ตรวจสอบ คนควา และทดลองเพื่อคนพบคําตอบดวย

ตนเอง สวนผูสอนก็ตองคํานึงถึงบทบาทในการสงเสริมความคิดสรางสรรคใหเกิดแกตัวเด็ก โดยที่

ผูสอนตองมีทัศนคติที่ดี  สามารถเลือกและใชวัสดุอุปกรณไดอยางเหมาะสม  และคํานึงถึง

ความสามารถในการเรียนรูที่แตกตางกันของเด็กแตละคนซึ่งสอดคลองกับ พงษพันธ พงษโสภา(2542: 

161) ที่ไดกลาวถึงวิธีการพัฒนาความคิดสรางสรรคไววา ตองใหเด็กฝกคิดแปลกไปจากคนการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคใหเจริญงอกงามใหเกิดแกผูเรียน ผูสอนที่เล็งเห็นความสําคัญของการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคจึงตองมีบทบาทสําคัญอยางมาก 
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 พงษพันธ พงษโสภา (2542: 162-163) ไดเสนอแนวทางแกผูสอนในการพัฒนาความคิด

สรางสรรค ดังนี้ 

 1.  สอนใหเด็กไดรูจักคิด คิดเปน คิดหลายๆ แง และสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ 

 2.  กระตุนใหเด็กกลาแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาในวิถีทางที่สรางสรรค 

 3.  สงเสริมใหเด็กรูจักใชจินตนาการและความสามารถของตนเอง อันที่จะนําไปสูความคิด

สรางสรรค 

 4.  เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 5.  สงเสริมใหเด็กไดรูจักการถาม และสนใจตอคําถามของเด็ก 

 6.  นําวิธีการสอนที่กระตุนความคิดสรางสรรคอยางตอเนื่อง 

 7.  สนับสนุนใหเด็กแสดงออกทางความคิดในเชิงสรางสรรค 

 8.  สรางบรรยากาศการเรียนรูอยางอิสระ 

 9.  จัดสภาพหองเรียนใหดูแปลกใหมอยูเสมอ 

 10. ไมควรกําหนดรูปแบบความคิดและบุคลิกภาพของเด็กมากเกินไป 

 จากที่กลาวมาแลวจะเห็นวา ความคิดสรางสรรคเปนคุณสมบัติดานสติปญญาที่ควรไดรับ

การสงเสริมบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะสามารถสรางสรรคตนเองและสิ่งแวดลอม ใหเกิดความ

สมดุลสามารถพัฒนาสิ่งตางๆ ใหเกิดประโยชนอยางเต็มที่ การสงเสริมและการพัฒนาความคิด

สรางสรรคนั้นจําเปนที่จะตองเรียนรู และฝกฝนโดยเนนกระบวนการ เทคนิควิธีเปนสําคัญมากกวาการ

เรียนรูที่ตัวเนื้อหาสาระ สามารถกระทําไดโดยการระดมพลังสมอง การคิดใหไดปริมาณมากและมี

คุณภาพในชวงเวลาจํากัด การฝกจินตนาการ หรือการคิดฝน คิดในส่ิงที่ยังไมเกิดขึ้น การฝกแกปญหา

ใหเปนคนชางสังเกต ฝกตนเองใหมีความคุนเคยกับส่ิงที่แปลกอยูเปนประจํา ใหอิสรภาพ และเวลาใน

การคิด คิดเชิงสมมติอยูเสมอ กระตุนใหเกิดการคิดอยางคลุมเครือ ไมยึดติดกับความถูกตองและความ

ผิดพลาด และตองมีทัศนคติที่ดีตอชีวิต 

 

 1.8  การจัดกิจรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  
 กิจกรรมหรือวิธีการที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย เปนสิ่งที่สําคัญ

ที่ควรจัดใหเด็กไดฝก ซึ่งทอรแรนซ เชื่อวาทุกคนสามารถไดรับการฝกใหมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนได 

ในการฝก ตองใชวิธีการสอนที่ตอเนื่องและทําอยูเปนประจํา วิธีการฝกของทอรแรนซ มุงไปในดานการ

คิดแกปญหาการทํากิจกรรม เชน การวาดภาพแตงเรื่องโดยใชจินตนาการ และการใหคิดริเร่ิมตกแตง

ส่ิงที่ไมสมบูรณ เชนภาพหรือเร่ืองที่ยังไมสมบูรณ เปนตน เนื่องจากเด็กจะมีแรงจูงใจที่คิดสรางสรรคได

มากถาอยูในสถานการณที่มีขอมูลที่ไมสมบูรณ ซึ่งสอดคลองกับ วราภรณ รักวิจัย (2533: 164-48) ที่



 26 

กลาววา กิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคจะเปนกิจกรรมดานศิลปะ คําพูดและการ

กระทํา ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมดานศิลปะ 

  กิจกรรมทางศิลปะ เปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค และชวนฝกประสาท

สัมพันธระหวางมือกับตา การรูจักใชความคิดของตนเองในการแสดงออกทางความคิดหลายๆ ดาน

เชน ความสนุก การกระโดด โลดเตน แสดงออกถึงอารมณและความรูสึก เปนการพัฒนาความรูสึกนึก

คิดจะนําไปสูการคิดอยางสรางสรรคตอไป กิจกรรมศิลปะ ไดแก การวาดภาพ การละเลงสีหรือวาด

ภาพดวยนิ้วมือ (Finger Painting) การฉีก ปะกระดาษ การพับกระดาษ การปนดินน้ํามัน ปนแปง ปน

ดินเหนียว และการประดิษฐเศษวัสดุ 

  1.1  การวาดภาพ 

   1.1.1  ใหอิสระในการเขี่ยภาพ ลากเสนตามความพอใจ เสนอแนะเด็กใหคิดถึงสิ่งที่

เราชอบ ที่เราอยากทํา หรือเราอยากจะคิดอะไรสักอยาง ใหเวลาเด็กนั่งคิด แลวลงมือวาด โดยบอกให

เด็กลงมือทํา โดยให วาดภาพตามใจชอบ วาดภาพตามจินตนาการ วาดภาพจากประสบการณวาด

ภาพจากสิ่งแวดลอม หรือ วาดภาพจากเสียงเพลง 

   1.1.2 การวาดภาพตอเติมจากสิ่งเราที่กําหนดให หรือวาดภาพตอเติมจากสวนที่ไม

สมบูรณ ใหภาพที่ไมสมบูรณแกเด็ก อาจจะใหรูปเฉพาะปาก หัว ฯลฯ แลวใหเด็กคิด ใชจินตนาการตอ

เติมสวนตางๆ นั้นใหเปนรูปอะไรก็ได หรือ ใหส่ิงเรากับเด็กโดยเปนรูปอะไรก็ได เชน ใหภาพวงกลม 

สามเหลี่ยม เสนตรง แลวใหเด็กใชจินตนาการติดเติมใหเปนรูปอะไรก็ได 

  1.2 การละเลงสีดวยมือ 

   การใชมือละเลงสีบนกระดาษ ใชนิ้วมือลากเปนรอยเสนตางๆ ซึ่งเปนไปตาม

อารมณจินตนาการ จังหวะ การเคลื่อนไหว ภาพที่เกิดขึ้นจะเปนรอยลากเสนดวยสวนตางๆ ของมือ 

อาจจะเปนการสรางรูปแบบใหมๆ ในขณะที่มือละเลงสีลงไป 

  1.3  การฉีกกระดาษ ปะกระดาษ และการตัดกระดาษ 

    เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตางๆ มาฉีก ตัด แลวนํามาติดลงบนกระดาษใหเกิดเปน

ภาพโดยใหเด็กหาภาพจากที่ตางๆ เชน หนังสือพิมพ กระดาษหอของขวัญมาฉีก หรือตัด แลวนํามาติด

ประกอบเปนรูปใหมข้ึน 

  1.4  การพับกระดาษ 

    เปนกิจกรรมที่พับกระดาษเปนรูปทรงตางๆ ตามความนึกคิดจินตนาการและติดลง

บนกระดาษ และใหตอเติมภาพใหสมบูรณ 

 



 27 

  1.5  การปน 

    การปนดวยแปง ดินน้ํามัน ดินเหนียว โดยใหเด็กปนตามจินตนาการนั้นโดยการดู

สังเกตสิ่งตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัว 

   1.6  การประดิษฐเศษวัสดุ 

    โดยการจัดหาอุปกรณจําพวกกลองขนาดตางๆ กระดาษหอของขวัญ เศษผา ฯลฯ

ใหเด็กคิดประดิษฐอะไรก็ไดตามใจขอบ ตามจินตนาการ และความตองการของเด็ก 

 เดวิส (Davis. 1994: 205-206) ไดรวบรวมแนวคิดของนักจิตวิทยา และนักศึกษาที่จะ

กลาวถึงเทคนิคในการพัฒนาความคิดสรางสรรคเปนมาตรฐาน เพื่อใชในการฝกฝนบุคคลทั่วไปใหมี

ความคิดสรางสรรคสูงขึ้นเทคนิคเหลานี้ไดแก 

 การระดมพลังสมอง (Brainstorming) หลักการสําคัญในการระดมพลังสมอง คือการให

โอกาสคิดอยางอิสระที่สุด โดยการเลื่อนการประเมินความคิดออกไป ไมมีการวิพากษวิจารณใน

ระหวางที่มีการคิด การวิจารณหรือประเมินผลใดๆ ก็ตามจะเกิดขึ้นระหวางการคิดจะเปนสิ่งขัดขวาง

ความคิดสรางสรรคจุดประสงคของการระดมพลังสมองก็เพื่อจะนําไปสูการที่สามารถแกปญหาได 

 อเลกซ ออสบอรน (Alex Osborn) เปนผูคิดเทคนิคนี้ข้ึนมา โดยการแบงขั้นตอนการระดม

พลังสมองเปน 4 ขั้นตอนดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 ตัดการวิจารณออกไปชวยทําใหเกิดการรับรูโดยมีสถานการณที่สรางสรรค ซึ่งจําเปน

ตอการเกิดจินตนาการ 

 ข้ันที่ 2 ใหอิสระจึงมีความคิดกวางไกลเทาไหรก็ยิ่งดี เพราะเปนไปไดที่วาความคิดที่ดูไร

สาระอาจนําไปสูบางสิ่งบางอยางที่มีจินตนาการได  

 ข้ันที่ 3 ข้ันปริมาณ ข้ันนี้จะสะทอนใหเห็นจุดมุงหมายของการระดมพลังสมองยิ่งมาก

ความคิดมากคําตอบ ยิ่งทําใหโอกาสไดพบกับความคิดที่ดีๆ ไดมากขึ้น 

 ข้ันที่ 4 การผสมผสานและการปรับปรุงความคิด นั่นคือ การขยายความคิดใหกวางออกไป

ในระหวางการอภิปรายนักเรียนจะไดพิจารณาความคิดของตนเองและของเพื่อนตามลําดับ 

 เดวิส (อารี รังสินันท. 2535: 75; อางอิงจาก Davis.1986) ไดเสนอแนวการสอนความคิด

สรางสรรค ดังนี้ 

 1.  สอนใหเกิดจินตนาการหรือใชเทคนิคการสอนแบบสรางสรรค การสอนเพื่อใหเด็กเกิด

ความคิดสรางสรรค มุงกระตุนใหเด็กเกิดความคิดแปลกใหม และคิดสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น 

 2.  สอนใหเด็กเรียนรูจากการสรางสรรคโดยการกระทําแนวคิดเกี่ยวกับการสอนใหเดก็เรยีนรู

การสรางสรรคโดยการกระทํานี้สนับสนุนความคิดของดิวอี้ (Dewey) ที่เนนการเรียนรู โดยการปฏิบัติ

จริง (Learning by doing) 
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 วิลเลียมส (ณัฐฐากร ถนอมตน. 2536: 41; อางอิงจาก Williams.1971. Jornal of 

Reseach and Development in Education) ไดศึกษาถึงการสอนความคิดสรางสรรค ซึ่งพบวาการ

สอน เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคเปนการสอนใหเด็กรูจักการคิด การแสดงความรูสึกและการ

แสดงออกในวิถีทางของความคิดสรางสรรคและการสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคจะตองสอน

อยางตอเนื่องกันไปเปนลําดับในทางตรงสวนทางออมไดแก การจัดกิจกรรมตางๆ การปรับปรุง

สภาพแวดลอมตางๆ ตลอดจนความเขาใจในเรื่องพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคของเด็ก และ

ความสามารถในการแสดงออก 

 กิจกรรมความคิดสรางสรรคเปนกิจกรรมหนึ่งที่มุงพัฒนาสงเสริมศิลปะเด็กปฐมวัยเพื่อให

เกิดความคิดสรางสรรค มีหลากหลายวิธี ซึ่งครูสามารถใชเทคนิคตางๆ ไดแก การระดมสมอง การให

อิสระในการใชความคิด การใชคําถามกับเด็ก การฝกตองกระทําอยางตอเนื่อง และฝกเปนประจํา

สม่ําเสมอ 

 

 1.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 วิจัยในตางประเทศ 
 ความคิดสรางสรรคเปนหัวใจสําคัญที่จะใหเกิดผลผลิตขององคความรู (Knowledge 

Production) นักการศึกษาหลายคน จึงไดพยายามศึกษาปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค  

 เบล (Bell.1984: 2752) ไดศึกษาการเลาเรื่องของเด็กอายุ 6 - 7 ป โดยการจับคูระหวาง

สติปญญากับความคิดสรางสรรค ผลการศึกษาพบวา การเรียบเรียงเรื่องราวที่เลาและการจินตนาการ

เร่ืองราวมีความสัมพันธกับระดับสติปญญาและความคิดสรางสรรค 

 เยลเลน; และเออรบัน (เยาวพา เดชะคุปต. 2536: 85; อางอิงจาก Jellen; & Urban.1986: 

147) ไดศึกษาความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ กับศักยภาพทางความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดย

ใชแบบทดสอบ TCT-DP (Test for Creative Thinking – Drawing Production) ผลปรากฏวาผูมี

ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการต่ําหรือสูง ไมจําเปนตองมีศักยภาพทางความคิดริเร่ิมสรางสรรคต่ําหรือสูงตาม

ดวย ดังนั้น ผูที่เรียนสาขาแพทย วิศวะ หรือนักวิทยาศาสตร อาจจะไมใชผูที่มีความคิดสรางสรรคสูง

กวาผูเรียนพลศึกษา ศิลปศึกษา หรือภาษาศาสตร 

 ไคลแอต; และชอว (Cliatt; & Shaw.1986: 86-88) ไดทําการศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมใน

การฝกครูเพื่อสนับสนุนใหเด็กเกิดความสามารถในการคิดอเนกนัยได โดยครูที่ทําการสอนเด็กจะตอง

ไดรับการฝกจากผูเชี่ยวชาญกอน กลุมตัวอยางในงานวิจัย เปนเด็กอนุบาลซึ่งถูกแบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมครูจะตองวางแผนทําการสอนเด็กเปนเวลา 3 ชั่วโมงตอ 1 สัปดาห และครูตองพบ

ผูเชี่ยวชาญเพื่อรับเทคนิคตางๆ ที่นํามาใชในการสอนเด็ก เด็กในกลุมทดลองมีครูผูสอนจํานวน19 คน
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และกลุมควบคุมมีครูผูสอนจํานวน 18 คน ใชเวลา 18 สัปดาหในการทําการสอน ผลการศึกษาพบวา 

เด็กในกลุมทดลองถูกถามคําถามเพื่อกระตุนใหเกิดการคิดแบบอเนกนัยมากกวา 250 คําถามเมื่อ

เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมซึ่งมี 25 คําถาม ซึ่งมีผลทําใหเด็กที่อยูในกลุมทดลองมีความสามารถใน

การคิดแบบอเนกนัยมากกวากลุมควบคุม และเมื่อทําการทดสอบภายหลังถึงความรูในการถามคาํถาม

ของครูพบวา ผูที่ไดรับการฝกจากผูเชี่ยวชาญจะมีความรูในการถามคําถาม และมีคําถามเพื่อกระตุน

ใหเด็กคิดอเนกนัยมากกวากลุมควบคุม ซึ่งสรุปไดวา รูปแบบที่ประกอบดวยการพัฒนาความรู โอกาส

ในการประยุกตและนําความรูมาใชและการประเมินผลของงานที่ทํามีผลไปเพิ่มจํานวนของคําถามที่

สงเสริมความคิดอเนกนัยได 

 ซิมปสัน (Simpson.1999: 106) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความคิดสรางสรรค ความฉลาด แรงจูงใจ และเพศของเด็กปญญาเลิศ งานวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบของ

เรนซู ล่ี(Renzulli) อธิบายลักษณะความเปนเลิศทางสติปญญาเกี่ยวกับความฉลาดระดับสูง

ความสามารถทางดานความคิดสรางสรรคและการปฏิบัติงานขั้นสูง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนปญญา

เลิศ เกรด 5 การวิเคราะหขอมูลใชคาสหสัมพันธของเพียรสัน ผลการศึกษาพบวา ความฉลาด และ

แรงจูงใจเปนปจจัยตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตความคิดสรางสรรคไมจําเปนตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน และเพศไมเปนปจจัยสําคัญตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กปญญาเลิศ 

  
 งานวิจัยในประเทศ 
 วารุณี นวลจันทร (2539: 78-87) ไดศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบตอเติม

ผลงานที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยกลุมตัวอยางเปนเด็กอายุระหวาง 5-6 ป ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2539 โรงเรียนชุมชนบานโนนสวาง อําเภอกุดขาวปุน จังหวัดอุบลราชธานี

จํานวน 60 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติมผลงานมี

ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 17.20 และหลังการทดลองมีคา

คะแนนเฉลี่ย 26.20 สวนกลุมควบคุมมีคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 17.13 หลังการทดลองมีคา

คะแนนเฉลี่ย 20.46 

 กนิษฐา ชูขันธ (2541: 52-54) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางการ

สอนภาษาธรรมชาติ โดยใชแกนนําในหนวยการสอนที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ของ

นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลังเรียนอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2540 

โรงเรียนอนุบาลหนูนอย สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวน 27 คน ผลการ

ศึกษาวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางการสอนภาษาธรรมชาติ 



 30 

โดยใชแกนนําในหนวยการสอนภาษาธรรมชาติ โดยใชแกนนําหนวยการสอนสูงขึ้นกวาการทดลอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งคาเฉลี่ยคะแนนกอนการทดลองเทากับ 25.25 หลังการ

ทดลองคาคะแนนเฉลี่ยมีคาเทากับ 37.14 

 จงลักษณ ชางปลื้ม (2541: 94-98) ไดศึกษาวิจัยความคิดสรางสรรคและความสามารถใน

การวาดภาพของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จากการจัดกิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน โดยกลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชาย-หญิงที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรีอําเภอ

เมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2540 ผลการศึกษาพบวา หลังจากที่ไดรับการจัด

กิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน มีพัฒนาการดานความคิดสรางสรรค และมีความสามารถใน

การวาดภาพจากการทดสอบหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ละมุล ชัชวาลย (2543: 70-73) ไดศึกษาวิจัยผลของการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของ

ไทยประกอบคําถามปลายเปดที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนบานโนนปาซาง สังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอผาขาว 

จังหวัดเลย จํานวน 30 คน พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทย

ประกอบคําถามปลายเปดกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบ

คําถามอิสระ มีความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคาเฉลี่ยของ

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามปลายเปดที่สูงกวาเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอิสระ 

 นงนุช ชาญวิทิตกุล (2545: 56-60) ไดศึกษาผลของการฝกคิดแบบซีเนติคสที่มีตอความคิด

สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 

พบวาหลังจากการที่ไดรับการฝกคิดแบบซีเนติคสนักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนนักเรียนทีไมไดรับการฝกคิดแบบซีเนติคสนักเรียนมีความคิด

สรางสรรคเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกคิดแบบซี

เนติคสมีความคิดสรางสรรคมากวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกคิดแบบซีเนติคส อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

 การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทําไดหลากหลายรูปแบบ ครูและผูที่เกี่ยวของกับ

เด็กปฐมวัยสามารถนําเอาไปใชไดตามความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและสถานการณของตน ไม

วาจะเปนการฝกการคิดแบบตางๆ การจัดกิจกรรมการวาดภาพนอกหองเรียน กิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคแบบตอเติมผลงานกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนิทาน และกิจกรรมการละเลน

พื้นบานของไทยประกอบคําถามปลายเปด เปนตน 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา ความคิดสรางสรรคเปนวิธีการคิดและ

ทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอน เปนทักษะที่จําเปนตองสรางใหเกิดขึ้นในตัวเด็กดวยการฝกหัด

ทักษะตางๆ หลายวิธีหลายขั้นหลายตอน และตองอาศัยระยะเวลาในการฝกฝน (พงษพันธ พงษโสภา. 

2542: 162-163) เนื่องจากลักษณะการดําเนินชีวิตของบุคคลในยุคปจจุบันตองอาศัยความคิด

สรางสรรคในการแกปญหา และผลิตผลงานอยางสรางสรรค การเลนจึงนับเปนกิจกรรมการเรียนรู

อยางหนึ่งของเด็กที่สามารถสงเสริมใหเด็กฝกการคิดอยางริเร่ิมสรางสรรคไดดี เพราะเด็กปฐมวัยเปน

วัยแหงการเลน เด็กจะใชเวลาสวนใหญหมดไปกับการเลน การสํารวจเพื่อทําความเขาใจและคนพบ

ตนเองกับส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว โดยเริ่มจากการใชประสาทสัมผัสดานตางๆ การลองผิดลองถูก การ

เลียนแบบ การแกปญหาอันจะนําไปสูความคิดการพัฒนาดานสติปญญาและความคิดสรางสรรค 

(สุชา จันทนเอม.2543: 80-82) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเลนโดยใชวัสดุปลายเปดเปนวัสดุที่ไม

สําเร็จรูป เปดโอกาสใหเด็กไดดี มีรูปแบบการใชที่หลากหลายตัววัสดุไมบงบอกถึงจุดมุงหมายที่ตายตัว 

และสามารถนํามาสรางหรือทําใหเกิดผลผลิตอยางใดอยางหนึ่งได(กุลยา ตันติผลาชีวะ.2545: 45-47) 

นําพาไปสูการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดีกระบวนการพัฒนาทาง

สติปญญาและความคิดสรางสรรคของเด็กเกิดจากการปฏิสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมและ

ประสบการณที่หลากหลาย จากขอมูลทั้งหมดที่ไดศึกษาคนความา ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเลนโดยใชวัสดุปลายเปดนี้มาจัดกิจกรรมกับเด็กในชวงหลังเลิกเรียนในแต

ละวันดวยความเชื่อวาการเลนโดยใชวัสดุปลายเปดนี้จะเปนอีกวิธีการหนึ่งที่สามารถพัฒนาความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได 

 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 2.1  ความหมายของการจัดประสบการณ 
 ไดมีผูใหความหมายของการจัดประสบการณหลายทานไวดังนี้ 

 กูด (Good.1959: 214) กลาววา ประสบการณ คือ กระบวนการในการไดรับความรูหรือเกิด

ทักษะโดยอาศัยการกระทําหรือการเห็นสิ่งๆ หรือกระบวนการของจิตสํานึก ในการเรียนรู ทักษะ และ

ทัศนคติ โดยมีสวนรวมในการกระทําสิ่งตางๆ 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2526: 194) กลาววาการจัดประสบการณ หมายถึง การ

จัดสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก การจัดวัสดุอุปกรณ ส่ือจําลองหรือส่ืออ่ืนๆ ทีมีลักษณะและคุณสมบัติที่

เหมาะสมอันเปนสถานการณที่กระตุนใหเด็กทํากิจกรรมเพื่อตอบสนองตอสถานการณนั้น และ

สถานการณนั้น และเกิดประสบการณตางๆ ตามจุดมุงหมาย 
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 ราศี ทองสวัสดิ์; และคนอื่นๆ (2529: 2) ไดใหความหมายของการจัดประสบการณไววา

หมายถึง การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณและการจัดประสบการณตรงจากการเลน การ

ลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดีและเพื่อสงเสริมพัฒนาการใหครบทุกดาน ทั้งทางดาน

รางกาย อารมณ สังคม จิตใจ และสติปญญา  

 พัฒนา ชัชพงศ (2530: 24) กลาววา การจัดประสบการณ หมายถึง การจัดการศึกษาใหกับ

เด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาครบทุกดานมิไดมุงอานเขียนได ดังเชนระดับประถมศึกษาแตเปนการปูพื้นฐาน

ใหโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กและการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาใหพรอมทีจ่ะเรยีนรู

ในระดับตอไป 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2539: 10) กลาวา การจัดประสบการณ สําหรับเด็กกอน

ประถมศึกษา คือการจัดการศึกษาสําหรับเด็กวัย 3 - 6 ป เปนการจัดลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและ

การสงพัฒนาการทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาตามวัยและ

ความสามารถของแตละบุคคล เพื่อเปนรากฐานในการดํารงชีวิตและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

 กลาวสรุปไดวา การจัดประสบการณ คือการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย เพื่อสงเสริม

พัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา รวมทั้งการจัดสภาพแวดลอมทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรียน ส่ือและอุปกรณตางๆ ใหเด็กไดมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติดวนตนเอง

ใหเหมาะสมกับวัยและสามารถของเด็กเพื่อพรอมที่จะเรียนรูในระดับตอไป 

 

 2.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยสําหรับเด็กปฐมวัย ไดมีผูกลาวถึงหลักการจัด

ประสบการณไวตอไปนี้ 

 ภรณี คุรุรัตนะ (2523: 76-81) กลาววาการจัดประสบการณ ใหแกเด็กปฐมวัยมีเปาหมาย

เพื่อกระตุนใหเด็กไดพัฒนาไปในรูปแบบที่พึงประสงคทั้ง 4 ดาน คือ ทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ 

สังคม และสติปญญา ครูหรือผูดูแลเด็ก จึงควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสาเหตุที่มาของพฤติกรรม

และลักษณะพัฒนาการโดยทั่วไป เพื่อเปนรากฐานในการจัดประสบการณ ที่จะสงเสริมพัฒนาการ

ดังกลาว โดยใหสอดคลองกับความพรอม วุฒิภาวะ ความสนใจ ความตองการและความสามารถของ

เด็ก ตลอดจนปองกันหรือแกไขพฤติกรรมที่อาจเปนปญหาไดอยางเหมาะสม หลักการจัดประสบการณ 

ใหแกเด็กปฐมวัย ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

 1.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับวัย ความตองการ และความสามารถของเด็ก 

 2.  การจัดประสบการณตองดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพเด็ก 
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 3.  การจัดประสบการณตองสอดคลองกับสภาพทองถิ่น เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝนตนเอง

ใหเหมาะกับสภาพทองถิ่น 

 4.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ อุปกรณที่ใชในการจัดควรเปน

อุปกรณที่หาไดในทองถิ่นนั้น อาจนําวัสดุในทองถิ่นมาดัดแปลงทําเปนอุปกรณตางๆ ได 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 20) ไดกลาวแนวการจัดกิจกรรม

สําหรับเด็กปฐมวัยดังนี้ 

 1. จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการโดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 

 2. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการเพื่อสนองตอความตองการและ

ความสามารถในการเรียนรูของเด็ก 

 3. จัดกิจกรรมการเลนที่หลากหลายใหเด็กไดมีโอกาสเลือกเลนตามความสนใจ 

 4. จัดกิจกรรมยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยคํานึงถึงความสนใจ ความตองการความแตกตาง

ของเด็กแตละคน 

 5. จัดกิจกรรมที่มีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กมีความคิดริเร่ิมและครูริเร่ิมใชกลามเนื้อ

ใหญและกลามเนื้อเล็ก ในหองเรียนและนอกหองเรียน เคลื่อนไหวและสงบ 

 6. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม วัฒนธรรมในทองถิ่น และสามารถนําไปใช

ในชีวิตประจําวันได 

 7. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอตนเอง ตอสวนรวมรักธรรมชาติ และ

ทองถิ่น 

 8. ใหเด็กมีนิสัยรักการทํางาน มีสวนรวมในการวางแผน ลงมือปฏิบัติ และ บอกผลการ

ปฏิบัติกิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 

 9. จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีมุมเลน หรือมุมประสบการณ หรือศูนยการเรียน

ตางๆ ใหเด็กมีโอกาสไดเลนรวมกับผูอ่ืน 

 10. จัดสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศใหมีความอบอุนเปนกันเอง เนนใหเด็กมี

ความสุขในการรวมกิจกรรม 

 จากหลักการจัดกิจกรรมและประสบการณดังกลาว กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

(2546: 49-57) จึงไดกําหนดกิจกรรมหลักสําหรับเด็กปฐมวัย 6 กิจกรรม ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เปนกิจกรรมที่ใหเด็กเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย

ตามจังหวะอยางอิสระโดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง เครื่องเคาะจังหวะและอุปกรณอ่ืนๆประกอบการ

เคลื่อนไหว เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดจินตนาการความคิด 
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 2.  กิจกรรมเสริมประสบการณ เปนกิจกรรมในวงกลม หรือกิจกรรมที่เปนกลุมยอย กลุม

ใหญ ซึ่งจัดใหเด็กไดมีโอกาสฟง พูด สังเกต คิด และปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองที่

เรียน โดยจัดในรูปแบบตางๆ เชน สนทนา อภิปรายซักถาม สาธิต ทดลอง ศึกษานอกสถานที่ เปนตน 

 3.  กิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาเด็กใหแสดงออกทางอารมณความรูสึก

ความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดยการใชศิลปะและวิธีการตางๆ เปนเครื่องมือ เชน การวาดภาพ ระบายสี 

การพิมพภาพ การปน การฉีกตัดปะ การประดิษฐ การทํากิจกรรมจะเนนกระบวนการทํางานมากกวา

ผลงาน ควรจัดทุกวันและเลือกจัดตามความเหมาะสม 

 4.  กิจกรรมกลางแจง เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนากลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็ก และการ

ทํางานประสานสัมพันธของอวัยวะตางๆ การเลนกลางแจงเปนการตอบสนองความตองการตาม

ธรรมชาติของเด็กชวยใหเด็กมีรางกายแข็งแรง อารมณ จิตใจเบิกบาน สดชื่น แจมใส มีโอกาส

ปฏิสัมพันธกับเด็กและผูใหญรับบทบาทของการเลนและการอยูรวมกันกิจกรรมกลางแจง ไดแก การ

เลนเครื่องเลนสนาม เลนของเลนประเภทลาก เข็น จูง เลนทรายเลนน้ํา เคลื่อนไหวขามเครื่องกีดขวาง

อยางงายๆ เกมและการละเลนพื้นเมืองตางๆ เปนตน 

 5.  กิจกรรมเสรี เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเลนอิสระตามมุมประสบการณ หรือศูนย

การเรียนตางๆ ที่จัดไวภายในหองเรียน เพื่อชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกิดความคิดสรางสรรค 

จินตนาการและสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง เชนมุมบล็อก มุมหนังสือ มุมดนตรี เปนตน   

 6.  เกมการศึกษา เปนเกมการเลนที่ฝกการสังเกต พัฒนากระบวนการคิด และเกิดความคิด

รวบยอด เกมการศึกษามีกฎกติกางายๆ เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได เกม 

การศึกษาที่เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย เชน เกมการจับคูส่ิงที่เหมือนกัน เกมการเรียงลําดับ เปนตน 

 กิจกรรมหลักทั้ง 6 กิจกรรมนี้สามารถนํามาจัดลงในกิจกรรมประจําวันไดหลายรูปแบบ โดย

ยึดหลักการจัดกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียนในอัตราสวนที่เหมาะสมกิจกรรมที่ตองใชความคิดทั้ง

ในกลุมยอยและกลุมใหญ ควรใชเวลาประมาณ 15 - 20 นาที และ กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี

ควรใหเวลาประมาณ 30 - 60 นาที มีความสมดุล ระหวางกิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญกับกลามเนื้อเล็ก 

กิจกรรมสงบและเลื่อนไหว กิจกรรมใชความคิดและกิจกรรมผอยคลาย ควรจัดใหครบทุกประเภท 

 กลาวสรุปไดวา หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยมีจุดมุงหมาย เพื่อใหเด็กมี

พัฒนาการทั้ง 4 ดานไดแก ดานรางกาย อารมณ สังคม จิตใจ และสติปญญา โดยมีหลักการจัดใน

ลักษณะของการบูรณาการโดยยึดเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนรูโดยเด็กไดรับประสบการณตรง 

กิจกรรมที่จัดมีหลากหลายรูปแบบตอบสนองความตองการ ความสนใจและความแตกตางระหวาง

บุคคลสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม 
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 2.3  การทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 2.3.1 ความหมายของศิลปะ 
 คําวา Art ในภาษาอังกฤษ มีรากฐานมาจากภาษาลาตินวา Ars ซึ่งมีความหมายถึง ทักษะ

หรือความชํานิชํานาญ หรือความสามารถพิเศษ ศิลปะ ทางภาษาจีนใชคําวา ยิ–ชูก็มีความหมายถึง

การฝกฝนทางทักษะเชนกัน สวนคําวาศิลปะในภาษาไทยมาจากภาษาสันสกฤตวา ศิลปะ ภาษาบาลี

วา สิปป มีความหมายวา ฝมือยอดเยี่ยม หรือศิลปะเกี่ยวของกับทักษะหรืองานฝมือ (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน. 2530: 771) โดยหมายความรวมถึงความพยายามอันเกิดจากจิตสํานึกในอันที่จะ

สรางสรรค สี รู ปทรง เสน เสียง ลีลาการเคลื่อนไหวและปรากฏการณดานอื่นๆ ที่แสดงออกซึ่ง

ความรูสึกนึกคิดหรืออารมณ (วิรุณ ตั้งเจริญ.2539: 39); และสิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล (2545: 9) 

อางอิงจาก ลเวนฟลดและบริเตน (Lowenfeld; & Brittain.1975: 7) ไดใหความหมายไววา ศิลปะ

สําหรับเด็กคือ ส่ิงที่เด็กแสดงออกซึ่งความเจริญเติบโต ความนึกคิด ความเขาใจและการแปล

ความหมายของสิ่งแวดลอม แตเมื่อเขาเติบโตขึ้น วิธีการและสิ่งทีเขาแสดงออกก็จะเปลี่ยนไป สวนวิรุณ 

ตั้งเจริญ (2539: 51,54) กลาววา ศิลปะเด็ก คือ ศิลปะที่เด็กแสดงออกตามสภาพความสนใจ การรับรู 

และความพรอมของเด็กแตละคน โดยที่การแสดงออกนั้นจะแสดงออกดวยวิธีการอยางใดอยางหนึ่ง 

ผานวัสดุที่เหมาะสมและปรากฏเปนผลงานศิลปะที่รับรูไดดวยประสาทตาหรือที่เรียกวาทัศนศิลป คือ 

ศิลปะสองและสามมิติ ศิลปะสองมิติคือ งานศิลปะบนพื้นราบที่สามารถวัดความกวางและยาวได เชน 

ภาพวาด ภาพเขียน ภาพพิมพ ภาพกระดาษปะติด ลฯ สวนศิลปะสามมิติคือ ศิลปะที่ปรากฏรูปทรงให

สามารถลูบคลําหรือวัดไดทั้งความกวาง ยาวและหนา เชน รูปปน รูปแกะสลัก รูปโครงสราง ฯลฯ 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมที่เด็กปฐมวัยสามารถแสดงความคิด

สรางสรรคและยังเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและ

สติปญญาของเด็ก และเปนทักษะหรือฝมือที่เกิดความพยายามที่จะสรางสรรคผลงานอันเกิดจาก

ความรูสึกนึกคิด เปนแนวทางที่เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก ถายทอดความรู ความเขาใจและ

สงเสริมทักษะในการสรางเปนผลงานเพื่อเปนฐานที่ดีในการเรียนตอไป 

 
 2.3.2  ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปะ 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรค มีความสําคัญและใหประโยชนแกอยางมากมีผูที่กลาวไว ดังนี้  

 จิตทนาวรรณ เดือนฉาย (2541: 31) กลาว การวาดภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่มีคุณคาสําหรับ

เด็กปฐมวัย เพราะนอกจากจะชวยใหเด็กเพลิดเพลินแลว ในขณะที่เด็กกําลังวาด เด็กจะไดฝกการ

สังเกตจําแนก และเปรียบเทียบ ชวยใหเด็กเรียนรูในเรื่องตางๆ โดยผานประสบการณตรง 

 ปยะชาติ แสงอรุณ (2526: 49-52) ไดกลาววากิจกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรมทางศิลปะที่

จัดใหแกเด็กในลักษณะเชิงของเลน เด็กจะมีความสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความรูสึกเหมือน
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ไดเลนของเลน ขณะเดียวกันเด็กจะเกิดการพัฒนาในดานการเรียนรู ความคิดสรางสรรค ทักษะ

ความสัมพันธระหวางระหวางกลามเนื้อมือกับความคิดเห็นที่สามารถแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจักการ

แกปญหา รูจักคนควาและทดลอง รูจักใชเหตุผล รูจักสรางสื่อที่ตนเขาใจจากจินตนาการของตนเอง 

นอกจากนี้ยังเปนกระบวนการสรางความสุนทรียใหเกิดขึ้นในจิตใจ ความรูสึกของเด็กอันเปนพื้นฐานที่

สําคัญในการพัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป 

 โอเวิรด การดเนอร (มะลิฉัตร เอ้ืออานันท. 2532: 88-89; อาอิงมาจาก Howard Gaedner. 

1977) ไดกลาวถึงประสบการณทางศิลปะของบุคคลและอธิบาย ความแตกตางระหวางการรูคิดดาน

รูปลักษณเกิดจากการรูในรูปลักษณะของสิ่งหนึ่งเชน เสน สี รูปรางตางๆ เปนการรวบรวบขอมูลที่มีอยู 

คือ การรวมสิ่งเรา การรับรูและสัญลักษณนั้นเขาดวยกัน สวนการคิดในดานการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ 

เชน การวิพากษวิจารณศิลปะเปนความสามารถในการรับรูเกินไปกวาขอมูลที่มีใหผลสะทอนนี้ถือเปน

การแสดงออกดวยเชาวปญญาและพัฒนาดานความรูจากคุณคาของกิจกรรมศิลปะ 

 พีระพงษ กุลพิศาล (2533: 140) กลาววา ศิลปศึกษาใหความสําคัญตอการเจริญเติบโต 

และพัฒนาการตามวัยของเด็กในดานตางๆมากในปจจุบันแนวคิดในระบบการศึกษาศิลปะของเรา

สวนใหญจะไมเนนถึงที่ทักษะหรือผลสําเร็จของตนแตเนนถึงสิ่งที่เด็กจะไดรับระหวางกระบวนการสราง 

สรรค กลาวคือเห็นวากิจกรรมศิลปะเปนสื่อหรือเครื่องมือเพื่อใหเด็กมีพัฒนาการตางๆ 

 วิรุณ ตั้งเจริญ (2539: 31-34) กลาววา ความมุงหวังที่ใชกิจกรรมศิลปะเปนสื่อกลางในอันที่

จะสะทอนคุณคาไปสูบุคลิกภาพของเด็ก และสรางสรรคศิลปะจะสรางเสริมลักษณะนิสัยใหกับเด็ก

ปฐมวัยตาง ดังนี้ 

 1.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานการแสดงออก เมื่อการแสดงออกทางศิลปะเปน

กระบวนการที่ตองตัดสินใจเสนอความคิด ตัดสินใจที่จะกระทําและแสดงออกมาตามความคิดคํานึง

เหตุผลของแตละคนซึ่งเปนพื้นฐานที่จะกระตุนใหเด็กกลาแสดงออกในทุกๆ ดาน  

 2.  สรางเสริมลักษณะนิสัยในดานความคิดสรางสรรค ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนคน

พรอมที่จะแสวงหาสิ่งใหมที่ดีกวา เหมาะสมกวา และเปนการปลูกฝงในพฤติกรรมของคนเราไดเมื่อได 

รับการสนับสนุนอยางกวางขวางและตอเนื่อง กิจกรรมศิลปะเปนวิธีทางหนึ่งที่พรอมมูลในทางที่จะสั่ง

สมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัย 

 3.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานการจินตนาการสิ่งตางๆ ที่คนเราสรางสรรคข้ึนมายอม

เร่ิมตนดวยจินตนาการกอน และยอมมีเหตุผลหรือความจริงเปนพื้นฐาน เปนเรื่องของการคาดคิด

ความหวัง หรือปรารถนาจะใหเกิดสิ่งที่ดีงาม ซึ่งกิจกรรมศิลปะยอมผลักดันเด็กไปสูความคิดคํานึงที่

กวางไกล มีผลตอเด็กและสืบตอไปในอนาคต 
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 4.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานสุนทรียภาพ เปนเรื่องของความรูสึกสวนบุคคล เปน

ความรูสึกอันละเอียดออนและฉับไว เมื่อสัมผัสกับสภาพแวดลอมแลวจะรูสึกสัมผัสในความงาม ความ

เปนระเบียบประณีตและคุณคาของสิ่งนั้นๆ ไมวาจะเปนธรรมชาติ ศิลปะ วัตถุ หรือรูปแบบของ

ความคิดตางๆ ซึ่งตางก็มีความงามและคุณคาอยูมากนอยแตกตางกันออกไป ผูที่มีสุนทรียภาพอยูใน

ตัว จึงพรอมที่จะรับรูและซาบซึ้งคุณคาทางดานตางๆ ของสรรพสิ่งที่อยูรอบตัว ศิลปะเปนสิ่งที่สําคัญ

ส่ิงแรกที่ยอมรับกับวาเปนคุณคาทางดานตางๆ ของสรรพสิ่งที่อยูรอบตัว ศิลปะเปนสิ่งสําคัญสิ่งแรกที่

ยอมรับกันวาเปนตัวการกระตุนความรูสึกสัมผัสทางดานนี้ การสรางสรรคศิลปะของเด็ก จึงเปนการ

สะสมคุณภาพของสุนทรียภาพในตัวบุคลากรโดยตรง เพื่อชีวิตและจิตใจที่ประณีตงดงาม  

 5.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความประณีต การทํางานศิลปะตองอาศัยความตั้งใจ

การใชความสามารถ การสังเกต และความประณีตเรียบรอยอยูตลอดเวลา  

 6.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการทํางาน กิจกรรมศิลปะตองอาศัยความรักความพยายาม

ที่จะทํากิจกรรมที่ตองปฏิบัติดวยมือ งานเสร็จเด็กจะเกิดความภาคภูมิใจ ซึ่งจะเปนแรงผลักดันให

กระตือรือรนที่จะทํางานชิ้นตอไป 

 7.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานปฏิสัมพันธ การทํางานกิจกรรมศิลปะไมใชการเรียนรู

เพียงอยางเดียวตองมีการพูดคุย ปรึกษาหารือ หยิบยื่นสิ่งตางๆ ตอกัน เปนการสงเสริมใหเด็กสามารถ

ทํางานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพตั้งแตระดับพื้นฐาน 

 อุบล ตูจินดา (2532: 19-22) ไดกลาว ถึงคุณคาของศิลปะที่ชวยสงเสริมความพึงพอใจ 

ความเจริญงอกงามและพัฒนาการดานตางๆ ดังนี้ 

 1.  การพัฒนาการทางดานรางกาย กิจกรรมทางศิลปะ ชวยพัฒนาการทางดานการ

เคลื่อนไหว การเจริญเติบโต การออกกําลังกาย การฝกหัดใชมือ แขน ขา กลามเนื้อ ความสัมพันธของ

มือกับประสาทตา ความคิดการรับรูและระบบการสั่งงานของสมอง  

 2.  พัฒนาการดานอารมณ ขณะที่เด็กเจริญเติบโต ส่ิงแวดลอมตางๆ และประสบการณ 

ในการรับรูเปนอยางตอเนื่อง การเรียนรูนั้นเด็กมีความพอใจ ความสนใจอยากรูอยากเห็น การทํางาน

ศิลปะเด็กไดแสดงออกอยางเสรี เพลิดเพลิน สนุกสนาน และภาคภูมิใจ ยังจะชวยพัฒนาอารมณ เกิด

ความเชื่อมั่นในตนเอง มีความพึงพอใจ มีอารมณแจมใส เบิกบาน ซาบซึ้งในความงามของสิ่งตางๆ 

เชน สีของดวงอาทิตย ทองฟา ดอกไม ตนไม รูปรางของสิ่งตางๆ รอบตัวที่มีอยูทุกเวลา ทุกสถานที่ การ

ใชกิจกรรมศิลปะสงเสริมใหเด็กไดสังเกตมีความสามารถในการมองเห็นความงามเหลานี้ได เด็กก็จะ

เกิดอารมณชื่นชม รูคา รูสึกเปนสุข 

 3.  พัฒนาการทางดานสังคม ศิลปะเปนกิจกรรมอยางหนึ่งที่จะชวยเสริมสรางความรูสึก

รวมกัน เพราะศิลปะเปนการสื่อสารอยางหนึ่ง ระหวางผูสรางผลงานศิลปะดวยกัน และระหวางผลงาน
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ทางศิลปะกับผูชมผลงานศิลปะยังชวยสรางความเขาใจอันดีระหวางเพื่อนในหองเรียน ระหวางครูกับ

นักเรียน ระหวางครูกับนักเรียน กิจกรรมแสดงออกทางศิลปะสวนใหญ จึงเนนสาระที่เกี่ยวของกับ

สังคม และส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว 

 4.  พัฒนาการทางดานสติปญญา สติปญญา คือ เครื่องสะทอนที่แสดงใหเห็นความ 

สามารถของบุคคลที่ใชความคิดอยางมีเหตุผล ทําใหเกิดความคิดสรางสรรค ที่สามารถแกไขปญญาได 

การที่เด็กแสดงออกทางศิลปะในแตละวัยแตละบุคคล และแตละชวงเวลาแตกตางกัน ยอมแสดงถึง

ความแตกตางทางดานสติปญญาดวย ขอแตกตางนั้นอาจจะปรากฏในแงรายละเอียด รูปทรง การ

ออกแบบ สี ความคิด หรือจินตนาการ กิจกรรมทางศิลปะมีขอบเขตกวางขวาง เด็กจึงมีโอกาสได

ทดลองทําและคนหาความสามารถของตนเองวาความถนัดมีความสามารถในการทําอะไรบาง ควร

เปดโอกาสใหเด็กไดมีการสํารวจ ทดลองสรางสรรคกับวัสดุนานาชนิด จะเปนการเพิ่มประสบการณ

ใหม ทําใหมีความคิดริเร่ิม มีเหตุผล มีรสนิยมอันดีมีความเปนตัวของตัวเอง มีสติปญญากวางขวาง

ยิ่งขึ้น 

 5.  พัฒนาการทางดานความรู การรับรู หมายถึงกระบวนการที่คนไดรับรูโดยอาศัยประสาท

สัมผัส มีความตั้งใจ ความตองการรับรูของมนุษยมักจะมีลักษณะการจัดสิ่งที่รับรูเปนหมวดหมูเพราะ

ในการรับรูแตละครั้งอวัยวะรับรูสัมผัสหลายอยางจะทํางานรวมกัน คือแทนที่จะรับรูรายละเอียดเรา

มักจะรับรูสวนรวมไดมากกวานอกจากนี้มนุษยยังรับรูทางดานคุณคาและการวิเคราะหควบคูกับไป

ดวย 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6-15) ไดสรุปความสําคัญของ

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคไวดังนี้ 

 1.  เด็กแสดงออกอยางอิสระ สงเสริมอิสรภาพในการทํางานครูควรวางวัสดุอุปกรณในพื้นที่ 

ที่เด็กสามารถหยิบมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความสนใจ ในขณะเดียวกันเด็กจะสามารถ

แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนเองกับเพื่อนๆ ได 

 2.  เด็กมีสุนทรียภาพตอส่ิงแวดลอม เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทัศนคติตอส่ิงตางๆ เปนสิ่งที่

ควรไดรับการพัฒนา ซึ่งผูใหญควรทําตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็ก โดยฝกให

เด็กเห็นวาทุกๆ อยางมีความสําคัญสําหรับตัวเขา สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่ผิดแปลกในสิ่งธรรมดา

สามัญ ใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยิน และฝกใหเขาสนใจสิ่งตางๆ รอบตัว 

 3.  เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคตางๆ เด็ก

ควรทําตามความพอใจและมีความสนุกสนาน การพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนเปน

โอกาสที่เด็กจะแสดงออกความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปน

มนุษยชวยสงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง 
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องคประกอบที่จะชวยใหเด็กเกิดความความพอใจ สนุกสนานในขณะที่ทํากิจกรรม คือ เวลาและ

สถานที่ เด็กตองการเวลาทํางานมากพอที่เขาจะไดเสร็จตามความพอใจและตองการเนื้อที่กวางขวาง

พอที่จะทําสิ่งตางๆ ไดอยางสนุกสนาน 

 4.  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยลดความตึงเครียดทางอารมณ การทํางานสรางสรรคเปน

การผอนคลายทางอารมณ ลดความกดดัน ความคับของใจและความกาวราวลง ซึ่งกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคจะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณไดดีที่สุด 

 5.  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยสรางลักษณะนิสัยการทํางานที่ดี ในขณะที่เด็กทํางาน

ตางๆ ครูควรสอนระเบียบและนิสัยในการทํางานควบคูกันไปดวย เชน เก็บของเปนที่ ลางมือเมื่อ

ทํางานเสร็จแลว 

 6. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาด

ภาพดวยนิ้วมือ การตอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตางๆ เหลานี้จะสงเสริมใหเด็กแสดงความคิดสรางสรรค และ

ความสัมพันธระหวางมือกับตาควบคูกันไปดวย 

 7.  กิจกรรมสรางสรรคชวยใหเด็กรูจักสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใช

วัสดุตางๆ ซ้ําๆ กันเพื่อสรางสิ่งตางๆ ซึ่งเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขาการ

คนควา สํารวจ ฝกฝนสรางสิ่งใหมๆ ข้ึนจากการใชวัสดุซ้ําๆ กัน 

 เอกสารที่กลาวมาขางตน จะเห็นวากิจกรรมศิลปะสรางสรรคมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนา

เด็กปฐมวัยทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานรางกาย ชวยพัฒนากลามเนื้อใหญ – เล็ก ประสานสมัพนัธระหวางตา

กับมือ ดานอารมณ จิตใจ เกิดความสนุกสนานในขณะปฏิบัติกิจกรรม ลดความเครียด รูจักชื่นชม และ

มีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ ทางสังคม ฝกนิสัยการทํางาน ความรับผิดชอบ และทางดานสติปญญา เด็ก

รูจักการสังเกต สํารวจคนควา ทดลอง มีความคิดสรางสรรคส่ิงใหมๆ ซึ่งในการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคนั้นผูสอนควรตระหนักถึงขอบเขตของเด็กที่แสดงออก และตองใชเวลาใหเหมาะสม จัด

อุปกรณที่หลากหลาย เด็กจะไดสามารถสรางสรรคผลงานของตนไดเต็มที่ 

 
 2.3.3 จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ 
 การจัดกิจกรรมดานนี้แกเด็กปฐมวัย มีเปาหมายเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูในเร่ืองพื้นฐาน

ของโครงสรางรูปราง ฝกฝนทักษะในการใชกลามเนื้อมือกับตาใหสัมพันธกัน และใหเกิดความ

คลองแคลวของกลามเนื้อมือทั้งสองมากขึ้น เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคและยังชวยอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2526: 299) อีกทั้งเปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคนประณีต มีความ

ละเอียดออน เปนคนมีระเบียบและรักความสะอาดในการทํางาน ซึ่งนอกจากจะชวยเสริมทางดาน

ลักษณะนิสัย แลวยังเปนการปูพื้นฐานทางดานการสรางสรรคงานในระดับสูงตอไป (เกสร ธิตะจารี. 
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2543: 280-281) งานศิลปะประดิษฐมีเปาหมายแตกตางไปจากงานวาดรูปหรือกิจกรรมประติมากรรม 

เพราะไมไดมีจุดหมายใหแสดงออกอยางเดียว แตจะเนนใหเด็กไดเรียนรูการทํางาน และมีกระบวนการ

หรือข้ันตอนดวย (สัตยา สายเชื้อ. 2545: 145) 

 วิรุณ ตั้งเจริญ; และคณะ (2544: 52) กลาวถึงกิจกรรมศิลปะประดิษฐไววากิจกรรมการ

ประดิษฐวัสดุเปนทัศนศิลปสมัยใหมนิยมใชวัตถุจริง (ready – made object) ตอประกอบเขาดวยกัน 

สรางสรรคเปนงานศิลปวัตถุหรือวัสดุตางๆ ที่คุนเคยจะชวยใหเราสื่อสารความรูสึกนึกคิดเกี่ยวของกับ

วัตถุเหลานั้นไดดี การประดิษฐวัสดุเปนกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบ และสามารถแสดงออกไดอยางนาสนใจ 

เปนการสรางสรรครูปทรงและวัตถุหรือวัสดุตางๆ เขาดวยกัน เด็กตองใชจินตนาการและความคิด

สรางสรรคอยางมาก ในการประดิษฐวัสดุ ตองจินตนาการถึงรูปทรงที่จะสรางสรรคและตองเลือกสรร

ส่ิงตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน หรือตัดตกแตงสิ่งตางๆ เหลานั้น ใหสอดคลองกับจินตนาการที่

คาดหวัง นอกจากนั้นยังเปนกิจกรรมที่ชวยกระตุนใหเด็กฝกฝนความคิดในการแกปญหาอีกดวย 

นอกจากนี้ยังไดกําหนดจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐไววา (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2539: 

146) 

 1.  สงเสริมการริเร่ิมสรางสรรคศิลปะที่ตองอาศัยการคิดสังเคราะห แกปญหา การใชวัสดุ

อุปกรณและกระบวนการทํางานใหประสบผลสําเร็จลงไดดวยดี 

 2.  สงเสริมการปฏิบัติงานที่ชวยสรางความเชื่อมั่นในการแสดงออกใหกับเด็กเพราะความ

เชื่อมั่นยอมพาไปสูความสําเร็จ 

 3.  สงเสริมการดําเนินชีวิตที่ตองแกปญหาการทํางาน ตองรูจักปรับปรุง เปลี่ยนแปลงและ

รูจักประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ 

 สวน อารี พันธมณี (2546: 200) ไดกําหนดจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมสรางสรรค

ทางการประดิษฐ ไวดังนี้ 

 1.  สงเสริมความคิดและการถายทอดออกมาเปนผลงาน 

 2.  ฝกการแกปญหา 

 3.  ฝกความขยัน ชางคิด ชางทํา 

 4.  สงเสริมความเปนนักประดิษฐคิดคน 

 5.  ฝกการทํางานดวยตนเองตามลําพัง 

 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐมีจุดมุงหมายที่แตกตางไปจากงานศิลปะทั่วไป

ทั้งนี้เพราะกิจกรรมที่จัดข้ึนจะเนนใหเด็กเรียนรูการทํางานอยางมีกระบวนการและเปนขั้นตอนอยาง

ชัดเจน ดังนั้นเปาหมายสําคัญของการจัดกิจกรรมคือ เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูในเรื่องพื้นฐานของ
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โครงสรางรูปรางและเปนการสงเสริมใหเกิดการพัฒนาดานความคิดที่ตองอาศัยการคิดสังเคราะหและ

แกปญหากับวัสดุ–อุปกรณที่ใชเพื่อประดิษฐผลงานออกมาตามจินตนาการที่คาดหวังไว 
 
 2.3.4 การจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ศิลปะเปนแนวทางที่จะชวยใหเด็กไดแสดงความสามารถและความรูสึกนึกคิดของตน

ออกมาในรูปของรูปภาพหรือส่ิงของ เด็กจะใชศิลปะเพื่อเปนสื่ออธิบายสิ่งที่เขาทํา เห็น รูสึกและคิด

ออกมาเปนผลงาน การจัดกิจกรรมใหแกเด็กจะชวยใหเด็กมีโอกาสคนควาทดลองและสื่อสารความคิด

ความรู สึกของตนใหผู อ่ืนและโลกที่อยูรอบตัวเขาไดเขาใจ (เยาวพา  เดชะคุปต . 2528: 96) 

ขณะเดียวกันครูจําเปนจะตองกําหนดขอบเขตการแกปญหาทางจินตนาการใหเด็กดวย ขอบเขตนี้ครู

อาจจะตั้งใหหรือเด็กคิดเอง ซึ่งตองสอดคลองกับประสบการณและสภาพการรับรูของเด็กแตละคนหรือ

ของเด็กที่อยูในกลุมอายุเดียวกัน ขอบเขตดังกลาวโดยทั่วไปจะตั้งโดยใชเร่ืองราวเปนหัวขอกําหนด ถา

เปนงานที่เด็กทําคนเดียว ควรกําหนดหัวขอที่สามารถกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการจากประสบการณ

สวนตัวใหมากที่สุดและสําหรับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5–6 ขวบควรจัดกิจกรรมศิลปะแยกออกมา

ใหเดนชัดดวยอยางนอยสัปดาหละครั้งและควรมีการจัดชั่วโมงศิลปะใหเด็กบางอยางมีกระบวนการ มี

จุดมุงหมายที่ชัดเจนวาตองการใหเด็กมีความรูหรือประสบการณทางศิลปะอยางไร (พีระพงษ กุล

พิศาลและคณะ. 2533: 212-214) สวนการตั้งคําถามเปนเทคนิคการสอนที่ถือวาเปนหัวใจของการ

สอนเพราะการสอนศิลปะไมวาจะสอนดวยวิธีแบบใด การใชคําถามจะอยูทุกข้ันตอนการสอน การใช

คําถามไมจําเปนที่ครูจะใชคําถามอยูเพียงฝายเดียวนักเรียนอาจจะใชคําถามแทนครูหรือใชคําถาม

โตตอบกันเองก็ได ซึ่งประโยชนของคําถามในการสอนศิลปะจะชวยสงเสริมความสามารถทางความคิด

ใหกับนักเรียน จะเปนการสรางนิสัยการคิดที่ดีใหกับนักเรียนและเปนสื่อกลางเชื่อมโยงความรูเดิมกับ

ความรูใหมเพื่อโยงเขามาสูเร่ืองที่จะไดเรียนรูตอไป การใชคําถามที่ดีเปนการขยายความคิดและ

แนวทางในการเรียนรูศิลปะใหกวางขวางขึ้น (อุบล ตูจินดา. 2532: 160 -162) ในการจัดกิจกรรมศิลปะ

ใหแกเด็กนั้น สัญลักษณ สุวรรณรัศมี (ม.ป.ป: 15) มีหลักที่ตองคํานึงถึงหลายประการ ดังนี้ 

 1.  จะตองจัดกิจกรรมสรางสรรคศิลปะใหไดทุกวัน โดยผูสอนตองเตรียมอุปกรณที่เด็ก

ตองการใชใหพรอม เชน สีเทียน สีน้ํา ดินน้ํามัน และเศษวัสดุตางๆ ไวตามโตะลวงหนา 

 2.  กอนใหเด็กเขาทํากิจกรรมสรางสรรคศิลปะ ควรใชวิธีปลอยใหเด็กเขาทํากิจกรรมอยางมี

ระเบียบ ซึ่งสามารถกระทําไดหลายๆ วิธี เพื่อใหเด็กเขากลุมได เชน ผูสอนอาจถามวา เมื่อเชานี้ใคร

รับประทานขาวกับผักก็ใหเขากลุมเดียวกัน 
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 3.  การจัดโตะกิจกรรมสรางสรรคศิลปะ ควรจัดใหเปนโตะรวมที่เด็กสามารถลอมวงกัน

ทํางาน ไดมีโอกาสใชของรวมกัน เชน โตะสําหรับวาดภาพดวยสีเทียนและโตะสําหรับวาดภาพดวยสี

น้ํา เปนตน 

 4.  ตลอดเวลาที่เด็กทํางาน จะตองเดินดูเด็กเพื่อคอยเขียนชื่อหลังกระดาษและคอยให

กําลังใจเด็ก แตไมมีหนาที่ไปช้ีแนะวาใหเด็กทําอะไร 

 5.  หากเด็กทาํเศษวัสดุหลน ควรแนะนาํใหเด็กเก็บเองทุกครั้ง 

 6.  หากเด็กทาํงานไมถูกตอง ตองไมบอกใหเด็กแกไขอยางไร ตรงไหน แตจะใชคําถามที่จะ

ชวยใหเด็กเกดิความภาคภมูิใจและมีความมั่นใจในตนเอง 

 7. หากพบวา เดก็คนหนึง่คนใดชอบเลนอยูที่เดียวโดยไมยอมลุกใหที่คนอื่นๆ บาง ตองให

คําแนะนําแกเด็ก ใหรูจักการแบงปน และแนะนําใหทาํกิจกรรมตอไปในวันรุงขึน้ 

 8.  เมื่อเด็กทาํงานเสร็จ ควรตรวจผลงานเดก็เพื่อดูพัฒนาการของเด็ก 

 9.  ไมควรมองผลงานของเด็กดวยความขบขัน แตตองแสดงใหเห็นวาผลงานที่เด็กตั้งใจทํา

นั้นมีคาเสมอ 

 10. เมื่อใกลจะหมดเวลา ตองใหเด็กเก็บของเขาที่เองทุกครั้ง 

 โดยทั่วๆ ไป การจัดกิจกรรมศิลปะใหแกเด็กจะตองใชเวลาใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมอยาง

เหมาะสม ซึ่งในการจัดกิจกรรมประจําวันตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาเด็กโดยใช

ระยะเวลาในการทํากิจกรรมที่เหมาะสมดังนี้ 

 เด็กอายุ 3 – 4 ขวบ   ใชเวลาทํากิจกรรม 10 – 20 นาที 

 เด็กอายุ 5 – 6 ขวบ   ใชเวลาทํากิจกรรม 20 – 30 นาที 

 สําหรับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค จะใชระยะเวลามากขึ้น ตั้งแต 40–60 นาทีหรือมากกวานั้น 

สวนสิริพรรณ ตันติรันตไพศาล (2545) ไดกําหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอนศิลปะสําหรับเด็ก

กอนวัยเรียน คือ 

 1.  จัดเนื้อหาและหลักสูตร เนนใหเด็กมีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation) เพราะเด็กวัยนี้จะ

เรียนรูโดยอาศัยประสาทสัมผัส การรับรู การเคลื่อนไหว (Sensory–Motor) เพื่อสงเสริมพัฒนาการดาน

สติปญญา 

 2.  การจัดกิจกรรมควรเนนพัฒนาประสาทสัมผัสใหมากที่สุด กิจกรรมกระตุนใหคิดและจัด

กระทําหรือลงมือปฏิบัติกิจกรรม รวมทั้งสัมผัสแตะตองใหเห็นสิ่งตางๆ หรือเรียนรูส่ิงตางๆ ทั้งประสาท

สัมผัสทั้ง 5 ซึ่งชวยใหเกิดสิ่งใหมๆ รอบตัว 

 3.  การเลือกวัสดุโดยเด็กมีโอกาสสัมผัสหรือจับตองสิ่งของที่มีอยูในธรรมชาติ เชน ดิน หิน 

ทราย น้ํา ฯลฯ ซึ่งจะชวยเปนสื่อพัฒนาประสาทรับรูการเคลื่อนไหวของเด็ก ใหเขาใจสภาพความจริง
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ของวัตถุ เชน เร่ืองน้ําหนัก เนื้อสารจะนําไปสูการเชื่อมโยงกับโครงสรางอื่น จึงใหเด็กไดจัดทําเพื่อ

พัฒนาประสาทสัมผัสมากที่สุด (เยาวพา เดชุคุปต. 2636: 94) 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ(กระทรวงศึกษาธิการ. 2540: 28-29) 

กําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมไวดังนี้ 

 การจัดกิจกรรมสรางสรรค ควรจัดใหเด็กทําทุกวัน โดยอาจจะวันละ 3 – 5 กิจกรรม ใหเด็ก

เลือกทําอยางนอย 1-2 กิจกรรม ตามความสนใจดังตัวอยางการดําเนินการดังนี้ 

 1.  เตรียมจัดโตะวัสดุและอุปกรณใหพรอมโดยอาจมอบหมายใหเด็กรับผิดชอบชวยจัด

อุปกรณใหแตละวัน ตัวอยางการจัดกิจกรรมสรางสรรคใน 1 วัน เชน 

  กิจกรรมที่ 1  ปนดินน้ํามัน / ดินเหนียว - แปงโดว 

  กิจกรรมที่ 2 วาดภาพและระบายสีดวยสีเทียน 

  กิจกรรมที่ 3  วาดภาพดวยสีน้ํา 

  กิจกรรมที่ 4 ฉีกปะกระดาษ 

  กิจกรรมที่ 5 ประดิษฐเศษวัสดุ 

  หรืออาจจัดเพิม่กิจกรรมการเลนเครื่องเลนสัมผัส และกิจกรรมสรางสรรคอ่ืนๆ เชน 

  กิจกรรมที ่1  ปนดินน้ํามนั / ดินเหนยีว – แปงโดว 

  กิจกรรมที ่2 วาดภาพระบายสี 

  กิจกรรมที ่3  ฉีกปะกระดาษ 

  กิจกรรมที ่4 การสรางรูปดวยยางจากกระดานตะป ู

  กิจกรรมที ่5 การเลนเกมการศึกษา (ภาพตัดตอ) 

 2.  สรางบรรยากาศในการทํากิจกรรมใหมีความสดชื่นแจมใสและมีอิสระใหเด็กเลือกทํา

กิจกรรมอยางมีระบบ โดยใชเทคนิคตางๆ เชน 

  การใชคําถาม / สนทนา เชน “อาหารมื้อเชาวันนี้ ใครรับประทานไขบาง” เมื่อเด็กยกมือ

ตอบ ครูอนุญาตใหเด็กเหลานั้นเลือกทํากิจกรรมสรางสรรคที่จัดเตรียมไว หรือเลือกเลนอิสระในมุมเลน

ตางๆ ครูจะเปลี่ยนคําถามเปนอาหารชนิดอื่นๆ ตอไปจนเด็กไดเขาทํากิจกรรมครบทุกคน 

 3.  ใหเด็กเลือกกจิกรรมอยางอิสระตามความสนใจของตนอยางนอย 1 - 2 กิจกรรม 

 4.  การเปลี่ยน / หมุนเวียนการทํากิจกรรม ครูตองกําหนดขอตกลงกับเด็กวาในกรณีที่โตะ / 

กลุมใดมีเด็กครบหรือเต็มตามจํานวนที่กําหนดหรือจัดไวแตเด็กสนใจที่จะทํากิจกรรมนั้นบางเด็ก

จะตองคอยจนกวาจะมีที่วางหรือใหเลือกเลนในมุมเลนกอน เมื่อมีที่วางจึงจะสามารถเขาทํากิจกรรมที่

ตนสนใจได 
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 5.  กิจกรรมใดที่เปนกิจกรรมใหมสําหรับเด็ก ครูควรแนะนําอุปกรณและวิธีใช เชน การ

ละเลงสีดวยนิ้วมือ ซึ่งจะตองใชน้ําทาโตะแลวทาบกระดาษลงไป (เพื่อกันไมใหกระดาษเลือ่นไปมา) ตกั

แปงที่ผสมสีลงบนกระดาษ ใชสวนตางๆ ของมือ เชน นิ้วมือ ฝามือ สันมือ ฯลฯ วาดแปงเปนรูปตางๆ

และควรแนะนําใหเด็กสวมพลาสติกกันเปอนเพื่อไมใหเลอะเทอะเสื้อผา 

 6.  ขณะเด็กทํากิจกรรมครูตองคอยดูแล ชี้แนะหรือใหคําปรึกษาเมื่อเด็กตองการครูไมควร

บอกหรือส่ังใหเด็กทําตามความคิดเห็นของครูหรือใหทํากิจกรรมเหมือนกันหมดทั้งหองและตองคอยให

กําลังใจแกเด็ก อยาติเตียนจนเด็กหมดกําลังใจ 

 7.  ควรกระตุนใหเด็กรูจักคิดแกปญหา เชน พบวาเด็กวาดภาพรถยนตไมมีลอแทนที่ครูจะ

บอกใหเด็กเติมลอรถ ครูอาจใชคําถามวา“รถคันนี้จะแลนไดอยางไร” การถามเชนนี้จะชวยใหเด็กคิด

และพบคําตอบดวยตนเอง 

 8.  เมื่อทํางานเสร็จหรือหมดเวลา ตองใหเด็กเก็บวัสดุ เครื่องมือ เครื่องใชเขาที่และดูแลทํา

ความสะอาดหองเรียนใหเรียบรอยทุกครั้ง 

 9.  เมื่อเด็กทํางานเสร็จ อาจใหเด็กเลา / อธิบายผลงานของตนเอง ทั้งนี้เพื่อพัฒนาภาษา

และทักษะการคิดของเด็ก ถาเปนภาพวาด ครูควรบันทึกเรื่องที่เด็กเลา ควรเขียนดวยตัวบรรจงขนาด

ตัวหนังสือใหญพอที่เด็กจะเห็นลีลาการเขียนที่ถูกตอง เพื่อใหเด็กมีโอกาสคุนเคยกับตัวหนังสือ 

 ดังนั้นสรุปไดวา กิจกรรมศิลปะเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดฝกประสาทสัมผัสใหเกิดความ

พรอมและเปนแนวทางในการสรางภาพรวมของการพัฒนาความรูความคิดและเปลี่ยนแปลงความ

ใฝฝนของเด็กใหเปนความจริง โดยครูจะเปนผูทาทาย ยั่วยุ ใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกเพือ่พฒันาดาน

รางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา ประสบการณกิจกรรมทางศิลปะจะชวยพัฒนาความคิดในการ

รับรู ซึ่งการตั้งคําถามของครูมีสวนสําคัญอยางมากที่จะกระตุนใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทางดาน

ความคิด ในการจัดกิจกรรมแตละครั้ง ครูควรคํานึงถึงหลักจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กและจัดกิจกรรม

ใหสอดคลองเหมาะสมกับความพรอมและความตองการของเด็กดวย 

 
 2.3.5 ลําดับขั้นตอนการสอนศลิปะเด็กปฐมวัย 
 การสอนศิลปะในเด็กระดับปฐมวัยจะตองมีการวางแผน และเตรียมตัวผูสอน การทํา

แผนการสอนและเตรียมวัสดุอุปกรณการสอนเปนเรื่องสําคัญมากเพราะผูสอนจะไดทราบขั้นตอนใน

การสอน ขอบกพรองตางๆ เพื่อจะไดแกไขใหเรียบรอยกอนลงมือสอนจริง ซึ่งเปนสิ่งที่ผูสอนควรปฏิบัติ

ใหเปนกิจนิสัย การสอนศิลปะจะสอนแบบสุกเอาเผากินไมได ตองละเอียดถี่ถวนอดทน ผูสอนจะตอง

เตรียมตัวกอนสอนทุกครั้งและดูแลความเรียบรอยเมื่อเสร็จกิจกรรมดวย (สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล.

2545: 40-41) ตอไปนี้คือลําดับข้ันตอนในการสอนศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 
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 1.  วางจุดหมายในการสอน 

 2.  การเตรียมกอนลงมือสอน 

  2.1 เตรียมแผนการสอน ไดแก จุดประสงค เนื้อหา ระยะเวลา ส่ือการสอน จํานวนเด็ก 

จํานวนกิจกรรม สถานที่ 

  2.2 เตรียมอุปกรณการสอน 

 3.  ทดลองและตรวจสอบอุปกรณในการสอนกอนลงมือสอนจริง 

 4.  ทําการสอนจริง ตามแผนการสอน และสาธิตการปฏิบัติงาน 

 5.  เตรียมตัวเด็กใหพรอมกอนปฏิบัติงานเชน เตรียมสวมเสื้อคลุมหรือผากันเปอนเตรียม 

แบงจํานวนเด็กตามจํานวนกิจกรรม ฝกความเปนระเบียบวินัยในการเขาแถวรับอุปกรณและสับเปลี่ยน

หมุนเวียนในการทํากิจกรรม 

 6.  การปฏิบัติงานของเด็ก โดยมีผูสอนดูแลใหคําแนะนําชวยเหลือตลอดจนการเขียนชื่อ ลง

วันที่ปฏิบัติ ใหแกเด็กที่ยังเขียนชื่อเองไมได 

 7.  การเก็บ การรักษาและการทําความสะอาด ฝกเด็กใหชวยกันเก็บอุปกรณเครื่องมือ

เครื่องใชใหเขาที่ เขากลอง ลงตะกรา ตากผลงานที่ยังไมแหง เก็บผลงานเขาที่ฝกเด็กใหชวยกันทํา

ความสะอาด เชน เก็บกระดาษหนังสือพิมพที่ปูโตะออก กวาดเช็ดทําความสะอาด เปนตน 

 8.  ประเมินผลงานเด็ก 

  การสอนศิลปะแกเด็กปฐมวัย ครูจะตองดูแลเด็กอยางใกลชิด แตไมใชเขาไปชวยหรือเขา

ไปยุงกับงานของเด็ก 

 
 2.3.6 การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 การประติด (collage) สรางเปนภาพ นอกจากจะใชกระดาษหรือผามาตกแตงแลว วัสดุจาก

ธรรมชาติและเหลือใชหลายชนิดนาจะนํามาใชกับงานนี้ไดดี เชน ดอกไมแหง ใบไมแหงขาวโพด เมล็ด

ขาว ถั่วชนิดตาง ๆ เปลือกไข เปลือกหอย มะกะโรนี ฝาขวด ไมจิ้มฟน ฯลฯ 

 การเก็บวัสดุตางๆ มาปะติดนั้นทําไดหลายวิธี เชน  

 1.  วาดรูปลายเสนที่ตองการลงบนกระดาษแข็ง แลวเลือกวัสดุมาทากาวปะติดจะเปนวัสดุ

ชนิดเดียวกัน หรือตางชนิดกันก็ได ถาเปนวัสดุชนิดเดียวกันก็เลือกที่มีสีตางกัน หรือวางเรียงใหตาง

ทิศทางกันปะลงในลวดลายที่วาดไวก็จะไดภาพที่สวยงาม 

 2.  นําวัสดุที่มีอยูมาจัดตกแตงเปนชอ เปนชั้น เชน นําดอกไม ใบไม หรือผลไมแหงแลวมา

จัดเปนชอกอน แลวจึงปะลงบนกระดาษ หรือแผนไม  
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 3.  การปะติดโดยไมตองเตรียมลวงหนา คือ การนํากระดาแข็ง หรือไมที่จะเปนพื้นมาทากาว

ใหทั่วแลวใชวิธีโรย หรือโปรยวัสดุที่ตองการลงไปโดยไมกําหนดวาจะเปนภาพอะไร การทําวิธีนี้อาจใช

วัสดุหลายชนิดที่แตกตางกันก็จะไดงานศิลปะปะติดที่มีวัสดุที่มีขนาด พื้นที่ สีและรูปทรงที่ตางกัน เมื่อ

แหงดีแลวอาจแตงเพิ่มเติมได 
 
 2.3.7 สื่อ วัสดุ อุปกรณ และวิธีการทําดอกไมแหง  
 ดอกไมแหง หมายถึง ผลิตภัณฑดอกไม ใบไม และผลผลิตจากพืช โดยนํามาผานขบวนการ

แปรรูป ตากแหง หรืออบแหงเพื่อใหไดดอกไมแหงที่มีคุณภาพสูง การเลือกวัสดุดิบในการทําดอกไม

และใบไมแหง ควรเลือกดอกไมและใบไมสดที่มีความสมบูรณ มีรูปรางของกลีบดอก และใบ ที่

หลากหลายขนาด เปนดอกไมและใบไมที่สามารถหาไดตามทองถิ่น 

  
 การเลือกสรรดอกไม  
 1.  ใหเลือกกลีบที่ไมออนและหนามาก เนื่องจากจะใชเวลาในการทับใหแหงนอย และไมมี

ความชื้นมากจะทําใหไมเกิดเชื้อราระหวางการทับ 

 2.  ดอกไมที่มีลักษณะกลีบดอกวางชอนกันเยอะ ๆ เชน กุหลาบ บัว ดอกคารเนชั่น เปนตน 

ควรแกะกลีบดอกไมแลวทับทีละกลีบ 

 3.  ดอกไมที่มีความหนาอยูตรงกลางดอก เชน ดอกเบญจมาศ ดอกเยอบีรา เปนตน นําแต

กลีบดอกไมมาทับเทานั้น  

 4.  ดอกไมที่มีความแข็งอยาง ดอกกลวยไม ไมควรใชวิธีการทับ ควรบอยใหแหงเองตาม

ธรรมชาติ  

 
 การเลือกสรรใบไม 
 ลายตาขาย ควรเลือกใบไมที่มีเสนของใบกวางอยางตาขายแบบบาง เชน ใบไมของดอก

กุหลาบ พุทรา มะขามเทศ และหลีกเลีย่งใบหนา เชนใบกลวยไม เพราะจะทาํใหเเหงชาและถานาํไป

ทับแหงจะทําใหเกิดเชื้อราข้ึนไดงาย 

  ลายพื้น เสนของใบไมจะมสีภาพเปนเสนไปในทิศทางใดทิศทางหนึง่อยางเชน ใบไผ  
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ภาพประกอบ 3 ภาพจาํลองรูปรางของใบ ที่มาhttp://www.panmai.com/Leaf/Leaf.shtml 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 ภาพจาํลองรูปขอบของใบ  
 

 ที่มา: http://www.panmai.com/Leaf/Leaf.shtml 
    

 วัสดุอุปกรณ 
 การทําดอกไมแหงแตละวิธี จะใชวัสดุอุปกรณในการทําที่แตกตางกัน วิธีที่นิยมการทํา

ดอกไมแหงคือการปลอยใหแหงตามธรรมชาติ กับการทับดอกไมแหง โดยนํานิตยสารเกาๆ 

หนังสือพิมพ หรือสมุดโทรศัพทหนาเหลือ เพราะเปนกระดาษที่มีคุณภาพต่ําเนื้อกระดาษหยาบ มี

 

    

 

 
ขอบใบเรียบ 

(entire) 
ขอบใบเปนคลืน่  

(undulate) 
ขอบใบหยักมน  

(crenate)  
ขอบใบหยักซี่ฟน  

(dentate) 
 

 

    

 

 
ขอบใบจักฟนเลื่อย  

(serrate) 
ขอบใบเปนหยัก  

(lobed) 
ขอบใบหยักแบบขนนก  

(pinnatifid) 

ขอบใบหยักเปนแฉก

แบบนิ้วมือ  

(palmatifid) 
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คุณสมบัติดูดซับความชื้นของดอกไม เหมาะสําหรับการใชงาน เวลาที่สอดไวในนิตยสารเรียงดอกไม 

ไมใหมาก โดยที่ไมใหซอนกันประมาณ 10 หนากระดาษ 

   
 วิธีการทาํดอกไมแหง และการเก็บรักษา 
 การเก็บรักษาดอกไมใหมีอายุยาวนาน ไดมีการทําในรูปแบบตาง ๆ มานานแลว โดยมีหลาย

วิธีการ คือ 

 ปลอยใหแหงตามธรรมชาติ วิธีการนี้สามารถทําไดงายที่สุดเมื่อไดดอกไมสดมา ให

แบงเปนกํายอยๆ หอดวยหนังสือพิมพ ใชเชือกมัดเขาดวยกันกํา แลวจึงนําไปแขวนกลับหัวลง เพื่อให

กานมีความตรง เมื่อแหง การแขวนควรแขวนในที่ๆ แหง และไมถูกแสงแดดโดยตรง ใชเวลาประมาณ 

15 ถึง 20 วัน หรืออาจมากกวานี้ข้ึนกับชนิดของดอกไม เมื่อสังเกตวาดอกไมแหงดีแลว จึงนํามาใชได 

 การทําดอกไมทับแหง ควรเลือกดอกไมที่มีกลีบบาง แตถาจะเลือกที่มีกลีบซอนหลายชั้น 

ควรนําแกะกลีบแยกตางหาก นําดอกไมและใบไมมาลงในสมุดหนังสือ ควรเขียนชื่อ และวันที่กํากับ

เพื่อสะดวกตอการเก็บ คนหา และการนํามาทํากิจกรรม วิธีการนี้ดีเมื่อใชกับดอกไมเล็กๆ สีสดๆ พวก

ดอกดาวกระจาย ดอกกุหลาบ เปนตน 

 วิธีทํา เมื่อเราไดดอกไมมาแลว ลองดูวาลักษณะเปนอยางไรกอน ถาเปนลักษณะเล็ก หรือ

บาง เชนดอกเข็ม ดอกดาวกระจาย ก็ไมตองทําอะไร แตถาเปนดอกใหญ หรือดอกที่มีกลีบซอนกันมาก 

เชนดอกกุหลาบ ควรนํามาตัดแตงกอน ถาตองการใหดอกไมทับของเรา อยูในตําแหนงที่ตองการก็ควร

ตัดสวนโคนดอกออก ดึงกลีบที่อยูดานหลังออก เพราะวามันไมมีประโยชนอะไรแลว ในกรณีที่ตองการ 

ใหเห็นบางสวนของดอกไม ใหตัดครึ่งดอกตามแนวยาวแลวดึงกลีบ ดานในดอกออกบาง จะแหงเร็วขึ้น 

ถาเปนจําพวกกลวยไมก็เชนกัน ตัดสวนที่เปนกระเปาะออกเลย แลวกดกลีบดอกกับกระดาษทราย

เล็กนอย จะทําให ดอกไมแหงเร็วขึ้นใชแผนกระดานแข็งๆ อาจเปนแผนไม หรือ แผนกระเบื้อง ขนาด 

1x1ฟุต วางรองกอนเปนชั้นแรก แลวใชกระดาษกลองลูกฟูกวางซอน หลังจากนั้นใชกระดาษซับ (ใชทิช

ชูแทนก็ได พับ 3- 4 ชั้น) วางซอนลงไปอีก หลังจากนั้นจึงเรียงดอกไมที่เราเตรียมไว ในตําแหนงที่เรา

ตองการ อยาใหดอกซอนทับกัน ควรเวนระยะหางระหวางดอกดวย เมื่อเต็มพื้นที่แลว วางกระดาษซับ

ทับลงไป ตามดวยกระดากลองลูกฟูก ถายังมีดอกไมอีกก็วาง กระดาษซับ - ดอกไม - กระดาษซับ - 

กระดาษกลอง ลงไปอีก กี่ชั้นก็ได สุดทายวางกระดานปดไว แลวหาของหนักๆมาวางทับไว วางในที่

อากาศถายเท และแหง ลองเปดออกดู 2 - 3 วันครั้ง 
 

 การใชสารดูดความชื้น  
 โดยการใชซิลิกาเจลแบบเม็ดละเอียด(ทราย) ซึ่งอาจใชรวมกับ เตาไมโครเวฟหรือไมก็สุด

แลวแตชนิดของดอกไม  
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 วิธีทํา เร่ิมตนจากการนําเอาดอกไมที่ตองการอบแหงมาตัดกานออกใหเหลือความยาว

ประมาณ 1 นิ้วเปนอยางต่ํา หลังจากนั้นก็หาภาชนะ ที่มีขนาดใหญพอที่จะบรรจุดอกไมที่เราตองการ

อบ (ถาจะใชไมโครเวฟดวยก็ตองเลือกภาชนะ ที่สามารถใชกับเตาไมโครเวฟได) และเผื่อความสูง

สําหรับสวนของซิลิกาเจลที่ตองกลบ ดอกไมอีกประมาณ คร่ึงนิ้ว หลังจากนั้น เติมซิลิกาเจลลงใน

ภาชนะประมาณ 1/2 - 1 นิ้ว ปกดอกไมที่เราเตรียมไวลงในซิลิกา แลวคอยๆใชชอนตัก ซิลิกาเติมลงไป

รอบๆดอก และ ในระหวางกลีบดอก ระวังอยาใหกลีบพับ จนกระทั่งกลบดอกไมทวมหมด ในขั้น

ตอไปนี้คงตองใชการทดลองทําหลายๆครั้ง เพราะการแหงของดอกไมแตละชนิดจะไมเหมือนกัน เชน

ถาเปนดอกกุหลาบ ก็ปดฝาใหแนนสนิท แลวทิ้งไวประมาณ 7 ถึง 10 วัน หรือถาเปนดอกกลวยไม ก็ยัง

ไมตองปดฝา นําไปใสเตาไมโครเวฟ ใชไฟแรง 1 นาที หลังจากนั้นนําออกมาตั้งทิ้งไวใหเย็นตัวลง (บาง

คนก็ปดฝาแลวทิ้งไวอีก 2-3 วัน) เมื่อดอกไมแหงพอแลว คอยๆ เทซิลิกาเจลออก แลวใชพูกันขนนุมๆ

ปดเศษซิลิกาเจลที่ติดๆอยูออกใหหมด ตองเบามือมากๆ เพราะมันจะเปราะบางมากๆ ซิลิกาเจลใช

แลวใชอีกไดเร่ือยๆ สังเกตวาเม็ดสีฟาๆ เมื่อเปลี่ยนเปนสีชมพู ก็จะตองนําไปอบที่อุณหภูมิ 250 องศา

ฟาเรนไฮต ประมาณ 20 นาที ใหเม็ดสีชมพูเปล่ียนกลับมาเปนสีฟา(น้ําเงิน) แลวจึงนํามาใชอีกได 
  

 การใชกลเีซอรีน 
 เปนอีกวิธีที่ใชถนอมดอกไมและใบไมไดดีวิธีหนึ่ง สามารถคงสภาพรูปรางคลายใบไมสด

มาก แตสีจะเปลี่ยนไปบาง คือจะเขียวเขมข้ึน หรือ อาจเปนสีน้ําตาลเขม หรือออน ซึ่งขึ้นอยูกับตัวแปร

หลายๆอยางเชน ความออน แกของใบ ชนิดของใบ กระบวนการแช ฯลฯ อาจจําเปนตองมีการตกแตงสี

เพิ่มเติม  

 วิธีทํา เตรียมสารแชโดยผสม กลีเซอรีน (หาซื้อตามรานขายเคมีทําสบู) 1 สวน กับน้ําอุน

(เกือบรอน) 2 สวน กวนผสมกันใหดี ตั้งทิ้งไวใหเย็น (กะปริมาณใหมากพอทวมใบไม) 

 เตรียมดอกไม และใบไมโดย เลือกที่สวย สมบูรณ ไมมีรอยถลอก หรือฉีกขาด รอยพวกนี้จะ

เห็นชัดขึ้นเมื่อเสร็จกระบวนการแช เรียงใบในภาชนะโดยใหสวนโคนใบอยูดานลาง ตั้งปลายใบขึน้ แลว

จึงเทสารแชลงไปใหทวม ใชเวลา 1 สัปดาห ถึง 2 เดือน เอาใบขึ้นมาลางน้ํา เช็ดใหแหงและวาง 

ตากลมใหแหงเทานี้ก็ใชไดแลว กลีเซอรีนที่ใชแลว สามารถใชตอไปไดอีก 
 

 2.3.8 ศลิปะสงเสริมประสิทธภิาพทางดานการคิด 
 การคิดทางศิลปะเด็กนั้นแสดงถึงความฉลาดมีไหวพริบและการปฏิบัติตามความคิด เด็กๆ 

สามารถประดิษฐหรือสรางสรรคผลงานจากประสบการณ ความจดจํา จินตนาการ รายละเอียดของ

ผลงานจะเปนผลตอบสนองจุดมุงหมายเมื่อเด็กมีประสบการณเต็มที่ (สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล.

2545: 19) ในขณะที่เด็กสรางสรรคศิลปะนั้น เด็กจะจัดระบบความคิดอยางรวดเร็วและตอเนื่องในอันที่
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จะควบคุมการแสดงออกใหเปนอยางที่เด็กคิดคํานึง และจะสรางสรรคสัญลักษณโดยแปลความรูปทรง

ออกมาหลากหลายชนิดและเกือบจะไมซ้ํากันในแตละครั้ง ซึ่งเปนวิถีทางการเรียนรูทางหนึ่งที่เปน

ผลกระทบโดยตรงตอประสิทธิภาพในการคิดทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับผลงานศิลปะและเกี่ยวโยงไปถึง

ส่ิงตางๆ จากการรับรูการคิดพื้นฐานนี้ยอมเปนการปูพื้นฐานอันสําคัญ เปนเสมือนการเพิ่มพลังและ

ทักษะในอันที่จะแยกแยะสิ่งตางๆ ใหกระจางชัด (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2539: 20-21) เนื่องจากกิจกรรม

ศิลปะมีเนื้อหาและกรรมวิธีการแสดงออกหลายรูปแบบแตศิลปะมีลักษณะพิเศษที่เดนชัดประการหนึ่ง 

คือ มีลักษณะยืหยุนสูง ไมมีคําตอบชนิดแนนอนตายตัวดังนั้น ศิลปะจึงมีบทบาทอยางสําคัญในการทํา

หนาที่เสมือนเปนกุญแจที่ไขไปสูแหงการพัฒนาความคิดและกาวไปยังโลกแหงจินตนาการอยางไมมี

ขอบเขตจํากัด นับต้ังแตการแสดงออกทางศิลปะของเด็กโดยการสํารวจ ทดลอง คนควากับวัสดุนานา

ชนิด ทําใหเด็กๆ ตองผานกระบวนการทางดานสติปญญา เชน การแกปญหา การเลือกสรร การ

ตัดสินใจ การวางแผนงานและลงมือกระทําจริง (เลิศ อานันทนะ.2523: 45) ซึ่งสอดคลองกับความคิด

ของวิรุณ ตั้งเจริญ ที่กลาววา สําหรับศิลปะของเด็กแลว เราเชื่ออยางหนึ่งวากิจกรรมตางๆ จะชวย

เพิ่มพูนประสิทธิภาพทางดานการคิดได ในขณะที่เด็กสรางสรรคศิลปะนั้น เขาจะจัดระบบความคิด

อยางรวดเร็วและตอเนื่องในอันที่จะควบคุมการแสดงออกใหเปนไปอยางที่เขาคิดคํานึง นอกจากนั้นยัง

สรุปดวยวา งานศิลปะของเด็กเปลี่ยนไปตามแงมุมความคิดตางๆ ซึ่งความคิดทั้งหมดยอมมี

ความหมายสําหรับเขา การคิดและการมีความหมายสําหรับเขาจึงเปนวิถีการเรียนรูทางหนึ่ง (มานพ 

ถนอมศรี. 2538: 66) 

 สรุปไดวา ศิลปะจะชวยสงเสริมประสิทธิภาพทางดานความคิดใหกับเด็ก เนื่องจากงาน

ศิลปะเปนงานที่มีลักษณะยืดหยุนสูง ไมมีคําตอบแนนอนตายตัว ดังนั้นเด็กจะแสดงถึงความฉลาด 

ความมีไหวพริบในการที่จะวางแผน เลือกสรรวัสดุ แกปญหา ตัดสินใจและลงมือปฏิบัติตามความคิด

หรือจินตนาการของตนเองไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้เปนการฝกการจัดระบบทางความคิดในขณะ

กิจกรรมไดอยางรวดเร็วและตอเนื่องเพื่อใหไดผลงานตามที่ตนเองตองการ  
 

 2.3.9 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะและกจิกรรมศิลปะประดิษฐ 
 ฐิติพร พิชญกุล (2538: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุม ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุมกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณศิลปะประดิษฐแบบ

รายบุคคลมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ชนกพร ธีระกุล (2541: บทคัดยอ) ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการและเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลป
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สรางสรรคแบบปกติมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

 พนิดา ชาตยาภา (2541: บทคัดยอ) ศึกษากระบวนการพัฒนาการสื่อความหมายของเด็ก

ปฐมวัยโดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติพบวา 

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่เปดโอกาสใหเด็กไดถายทอดความคิดอยางอิสระ

ที่มีการสนทนาซักถามและเลาเรื่องจากสิ่งที่พบเห็น แลวนํามาสรางเปนผลงานศิลปะ ซึ่งมีผลตอการ

พัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

 กรรณิการ โยธารินทร (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมโดยมีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยเฉลี่ยรวมและแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือความเปนเพื่อนการชวย 

เหลือ ความเห็นอกเห็นใจและความไมเห็นแกตัวของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการ

จัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาหซึ่งผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจกรรมและระหวางการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมในแตละชวงสัปดาห มีพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกัน

อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และเมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาหพบวา

คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มข้ึนตลอดในชวงสัปดาหที่

1- 6 และสัปดาหที่ 9 ยกเวนในสัปดาหที่ 7 และสัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรม

ทางสังคมมีแนวโนมลดลง เมื่อวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปนราย

ดานพบวา คะแนนพฤติกรรมทางสังคมทั้ง 5 ดาน มีการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะที่ไมคงที่ 

 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะ สรุปไดวากิจกรรมศิลปะเปนสิ่งที่เด็กชื่นชอบซึ่ง

สงผลดีตอการเรียนรู จึงมีการศึกษาการนํากิจกรรมศิลปะมาเปนสื่อเพื่อใชในการสงเสริมลักษณะที่พึง

ประสงคตางๆ ใหกับเด็กเชน ความสามารถในการแกปญหา กระบวนการพัฒนาการสื่อความหมาย 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรพฤติกรรมทางสังคม ดังนั้นจึงควรนํากิจกรรมศิลปะมาใชในการจดั

ประสบการณเพื่อสงเสริมการเรียนรูใหแกเด็กปฐมวัย 

 



บทที่  3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกําลังศึกษาอยู

ในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม แขวงพระโขนงเหนือ 

เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเขต 1 จํานวน 

5 หองเรียน 139 คน 
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนักเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกาํลงัศกึษา

อยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม แขวงพระโขนงเหนอื

เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ไดมาโดยวิธีจับฉลากนักเรียน 1 หองเรียน แลวสอบ 

เลือกเด็กที่มีคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํามาก 15 คน อันดับสุดทายมาเปนกลุมตัวอยางในการ

ทดลอง 

  
การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative 

Thinking-Drawing Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban .1986: 138-155) 

 2.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  
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 1.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative 

Thinking-Drawing Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban .1986:138-155) 

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลนและเออร

บัน (Jellen & Urban) ซึ่งมีลําดับข้ันตอน ดั้งนี้ 

  1.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) ซึ่งเปนแบบทดสอบที่มีการหาคา

ความเชื่อมั่นโดย เยลเลนและเออรบัน ไดนําแบบทดสอบไปใชกับเด็กกลุมตัวอยางตางๆ ไดคาความ

เชื่อมั่นดังนี้ นําไปใชกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ไดคาความเชื่อมั่น .89 นําไปใชกับเด็กพิเศษ

หูตึงไดคาความเชื่อมั่น .91 นําไปใชกับเด็กที่เรียนโปรแกรมคณิตศาสตร ไดคาความเชื่อมั่น .94 และ

นําไปใชกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ไดคาความเชื่อมั่น .97 ตามลําดับ 

  1.2  ศึกษาลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน 

(Jellen; & Urban) ซึ่งแบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบที่ใชกระดาษและดินสอในการทดสอบเปน

รายบุคคล ซึ่งกําหนดรูปแบบดังนี้ คือ 

   1.2.1  ถาสิ่งที่กําหนดเปนสิ่งเราที่จัดเตรียมไวในรูปของชิ้นสวนเล็กๆ มีขนาดและ

รูปรางแตกตางกัน เชน รูปครึ่งวงกลม รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสปลายเปด รูปจุด รูปรอยเสนประ รูปเสนโคงตัว 

S ซึ่งประกอบอยูดานในและดานนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ 

   1.2.2 ผูถูกทดสอบสามารถตอบสนองสิ่งเราไดอยางอิสระตามจินตนาการ โดยการ

วาดภาพขึ้นมาในขอบเขตของชวงเวลาที่กําหนดใหและมีเกณฑสําหรับยึดถือเปนหลักในการประเมิน

คุณคาความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพทั้งหมด 

  1.3  การใชแบบทดสอบ 

   1.3.1  ผูถูกทดสอบจะไดรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลนและเออร

บัน (Jellen & Urban) และดินสอ ซึ่งไมมียางลบ เพื่อมิใหผูตอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว 

   1.3.2  ผูทดสอบอานคําสั่งชาๆ และชัดเจน 

   1.3.3  เมื่อผูถูกสอบเขาใจแลวใหลงมือวาดภาพ และถาหากมีคําถามในชวงที่กําลัง

ทําแบบทดสอบ ผูทดสอบอาจจะตอบคําถามได เชน “หนูจะวาดรูปอะไร” ใหครูตอบไดวา “เด็กๆ อยาก

วาดภาพอะไรก็ไดตามที่อยากจะวาดรูปที่วาดเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้น ทําอยางไรก็ไดไมมีส่ิงใดผิด”  

   1.3.4  ในการทดสอบกําหนดเวลา 15 นาที หลังจากนั้นผูทดสอบจะเก็บขอสอบ

ทั้งหมด เขียนชื่อ อายุ เพศ และชื่อเร่ืองหรือช่ือภาพที่ผูถูกทดสอบเปนผูตั้งไวที่มุมขวาขอแบบทดสอบ 

   1.3.5  ผูทดสอบจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูที่ทําเสร็จกอน 12 นาทีไวที่

มุมขวาของแบบทดสอบ และปฏิบัติเชนเดียวกับขอ 1.3.4 
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  1.4  การศึกษาการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลนและเออรบัน 

(Jellen & Urban .1986) โดยมีเกณฑ คือ 

   1) การตอเติม (Cn) 

    2) ความสมบูรณ (Cm) 

    3) ภาพที่สรางขึ้นใหม (Ne) 

    4) การตอเนื่องดวยสัน (Ci) 

    5) การตอเนื่องทําใหเกิดเปนเรื่องราว (Cth) 

    6) การขามเสนกั้นเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd) 

    7) การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใหสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfi) 

    8) การแสดงความลึก ใกล – ไกล หรือมิติของภาพ (Pe) 

    9) อารมณขัน (Hu) 

    10) การคิดแปลกใหม ไมคิดตามแบบแผน การวางภาพ (Uca) 

    11) การคิดแปลกใหม ภาพที่เปนนามธรรมหรือไมเปนของจริง (Ucb) 

    12) การคิดแปลกใหม ภาพที่เปนสัญลักษณหรือการใชคําพูด (Ucc) 

    13) การคิดแปลกใหม ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป (Ucd) 

    14) ความเร็ว (SP)  

   แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 14 

เกณฑ โดยการจัดเปนกลุมออกเปน 4 กลุม คือ 

   กลุมที่ 1 ความคิดริเร่ิม ขอ 10 , 11, 12 และ 13 คะแนนเต็ม 12 คะแนน 

   กลุมที่ 2 ความคิดคลองตัว ขอ 14 คะแนนเต็ม 6 คะแนน 

   กลุมที่ 3 ความคิดยืดหยุน ขอ 6 , 7, 8 และ 9 คะแนนเต็ม 24 คะแนน 

   กลุมที่ 4 ความคิดละเอียดลออ ขอ 1,2 ,3 ,4 และ 5 คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

  1.5  ศึกษาเกี่ยวกับการใชแบบทดสอบ และเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบสอบ

ความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986:138-155) 

โดยผูวิจัยไดไปขอคําแนะนําฝกฝนและเรียนรูในการตรวจใหคะแนน จากผูเชี่ยวชาญ 2 ทาน ซึ่ง

ประกอบดวย     

   1.5.1  ผูชวยศาสตราจารยดารณี ศักดิ์ศิริผล  

    อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

     คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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   1.5.2 อาจารยวรางคณา กันประชา อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 

     คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย      

  1.6  นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 

ไปทดลองใชกับเด็กนักเรียนขั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4 – 5 ป โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 50 คน มาตรวจใหคะแนน เพื่อหาคุณภาพคาความเชื่อมั่นของคะแนน เนื่องจาก

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban ) ซึ่งมีวิธีการตรวจให

คะแนนตามเกณฑที่กําหนด 14 เกณฑ และจัดเปนกลุม 4 กลุม ไดแกความคิดริเร่ิม ความคิดคลองตัว 

ความคิดยืดหยุนความคิดละเอียดลออ ซึ่งบางเกณฑคอนขางเปนอัตนัย (Subjective) 

  1.7  นําแบบทดสอบที่ดําเนินการสอบแลวมาตรวจ วิเคาระเปนรายดานตามเกณฑการ

ใหคะแนน กําหนดไวในแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban)

จํานวน 14 เกณฑ โดยนํามาแบงเปน 4 ดาน ไดแก ดานความคิดริเร่ิม ดานความคิดคลองตัว ดาน

ความคิดยืดหยุน และดานความคิดละเอียดลออ โดยผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญทั้ง2 ทานรวมทั้งหมด3 ทาน 

  1.8  นําคะแนนที่ไดจากการตรวจของผูตรวจทั้งสามทาน ซึ่งตรวจใหคะแนนอยางอิสระ

กันมาประมาณความเชื่อมั่นของคะแนน 

  1.9  นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 

ไปทดลองใชกับเด็กนักเรียนขั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4-5 ป ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา โรงเรียนอนุบาล

พิบูลเวศม โดยเลือกเด็กที่มีคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํา จํานวน 15 คนอันดับสุดทาย เพื่อนํามาคัด 

เลือกเปนกลุมตัวอยาง 
 2.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
  การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ผูวิจัยไดแบงลําดับข้ันตอนการ

ทําแผนการจัดกิจกรรมการเพื่อเปนแนวทางในการวิจัย เปนลําดับข้ันตอนดังนี้ 

  2.1  การศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ในการศึกษาครั้งนี้จะจัดออก   

เปน 2 กลุม ไดแก กลุมของศิลปะ ศึกษาคูมือการจัดกิจกรรมสรางสรรคศิลปะเด็กของสัญญลักษณ 

สุวรรณรัศมี (2533) ศิลปศึกษาของ วิรุณ ตั้งเจริญ (2539) และกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กกอนวัยเรียน

ของสัตยา สายเชื้อ (2541) สวนในกลุมที่ 2 จะเปนเรื่องของการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน

รวมทั้งสื่อการสอนในระดับปฐมวัยศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

(2537) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ ไดรับความรู เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กในเรื่องของศิลปะในขั้นของการขีดเขี่ย 

(อายุ 2- 4 ป) ข้ันกอนแผนแบบ (อายุ 4–7 ป) ความรูเกี่ยวกับพัฒนาการกลามเนื้อมัดเล็กของเด็กอายุ 

3–5 ป วาเด็กในชวงแตละอายุจะมีพัฒนาการการเนื้อมัดเล็กทําอะไรไดบาง เพื่อนํามาปรับใชกับการ

จัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงสําหรับเด็กอายุ 5 ป การพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กจะเปนแบบ



 56 

คอยเปนคอยไป ส่ิงที่ควรคํานึงสําหรับครูปฐมวัยในการจัดกิจกรรมก็คือ ควรที่จะสงเสริมเด็กเพื่อจะ

นําไปสูพัฒนาการทางการเขียนตอไป และไมควรเรงรัดเด็กเมื่อยังไมมีความพรอม รวมทั้งควรให

กําลังใจเด็กทุกคน เพื่อเปนแรงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูที่ดี และไดรับความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนศิลปะเด็กกอนวัยเรียนเกี่ยวกับลําดับข้ันตอนการสอน และวิธีการสอนกิจกรรมศิลปะ

เด็ก การเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กกอนวัยเรียน ส่ือ วัสดุ อุปกรณ การจัดกิจกรรมศิลปะ ส่ิงที่

สําคัญอีกประการหนึ่ง ซึ่งมีความสําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปะ ควรคํานึงถึงวัยพัฒนาการ ความ

ตองการและธรรมชาติของเด็กมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน และที่สําคัญ

จะตองสรางเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมดวยตนเองใหมากที่สุดการ

เตรียมสื่อที่ดีเปนเสมือนสิ่งเราใหเด็กอยากสัมผัส ทดลอง ครูผูสอนมีบทบาทเปนผูคอยดูแลอยูหางๆ 

และคอยใหคําแนะนําเมื่อเด็กเกิดปญหาและเปนผูจัดเตรียมวัสดุและอุปกรณใหเพียงพอกับจํานวน 

  2.2  สรางแผนการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ซึ่งมีกรอบรายละเอียด ดังนี้ 

   2.2.1  ชื่อกิจกรรม 

   2.2.2  จุดมุงหมายของกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงมี จุดมุงหมายเนน

ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 4 ดาน ไดแก ดานความคิดริเร่ิม ความคิดคลองตัว ความคิด

ยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ 

   2.2.3  ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมดําเนินการดังนี้ 

     ข้ันนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมดวยการสนทนา กระตุนใหเด็กเกิดความ

สนใจการเรียนรูลักษณะของดอกไมสดและดอกไมแหง ที่เด็กรูจักและไมรูจัก เพื่อเปรียบเทียบ การ

เปล่ียนแปลง ของขนาด สี พื้นผิว รูปทรง ฯลฯ โดยการใชประสาทสัมผัส 

     ข้ันดําเนินกิจกรรม เด็กลงมือปฏิบัติศิลปะดวยตนเอง โดยการใชดอกไมแหง

ในการสรางสรรคผลงานตกแตงตอเติมดวยสีตางๆ ที่ครูเตรียมให และครูเปนผูกระตุนใหเด็กเกิด

ความคิดสรางสรรค โดยการใชคาํถามกระตุนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคตามจินตนาการในระหวาง

การทํากิจกรรม 

     ข้ันสรุป เด็กและครูรวมกันสรุปถึงการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

และจดบันทึกรายละเอียดผลงาน 

   2.2.4  ส่ือกิจกรรม ส่ือที่ใชในกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ควรมีความ

หลากหลายราคาถูก หาไดงายในทองถิ่น รวมทั้งคํานึงถึงการนํามาใชสรางสรรคผลงานไดตาม

คุณลักษณะของกิจกรรมเพื่อกระตุนใหเด็กไดคิดสรางสรรคจินตนาการดวยตนเอง  

   2.2.5  การประเมินผล โดยการสังเกตการทํากิจกรรมของเด็ก ผลงานของเด็กสังเกต

พฤติกรรมของเด็กจากคําพูดและการบรรยายผลงาน  



 57 

  2.3  แนวการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง จัดขึ้นในชวงเวลากิจกรรม

สรางสรรค ใชระยะเวลาในการดําเนินงาน 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน โดยจัดในวันอังคาร วันพุธ และ

พฤหัสบดี ในเวลา 10.00 - 10.40 น. วันละ 40 นาที รวม 24 แผน 

  2.4  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง จํานวน 24 แผน ที่ผูวิจัยสราง

ข้ึนเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาเนื้อหา ความสอดคลองของจุดมุงหมาย การดําเนินกิจกรรม ส่ือการ

จัดกิจกรรมและการประเมินผล จํานวน 3 ทาน ซึ่งผูเชี่ยวชาญประกอบดวย 

    2.4.1  อาจารยไพบูลย อุปนโน  อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 

     คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

    2.4.2  อาจารยศิริลักษณ ไทยดี  อาจารยผูสอน โรงเรียนเรียนสาธิต 

     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

    2.4.3  อาจารยนันทัชพร จิรขจรชัย  อาจารยผูสอน โรงเรียนบานหนองมวง 

     อําเภอบานหนองมวง  จังหวัดตราด 

  2.5  ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมดอกไมแหง ที่ไดรับการ

ตรวจสอบแลว นํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญที่ตรงกัน 2 ใน 3 ทาน ซึ่งถือเปน

เกณฑที่เหมาะสม ปรากฏวามีส่ิงที่ตองปรับปรุงดั้งนี้ คือ 

    2.5.1  ปรับเรื่องการใชภาษาในการสื่อสาร ขณะดําเนินกิจกรรม ในขั้นนํา ข้ันดําเนิน

กิจกรรม การใชภาษายังไมชัดเจน นําไปสูความคิดสรางสรรค 

    2.5.2  การเพิ่มส่ือ วัสดุ อุปกรณ ใหมีเพียงพอและหลากหลาย 

  2.6  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

ของผูเชี่ยวชาญแลว ทําการคัดเลือก 8 แผน นําไปทดลองใช (Try out) กับเด็กนักเรียนขั้นอนุบาลปที่ 1 

อายุ 4-5 ป จํานวน 15 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาขอบกพรองของแผนการจัดกิจกรรม แลวนํามา

ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

  2.7  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปจัดทํา

เปนแบบฉบับจริงเพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลองตอไป  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการทดลอง 
 ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลัง

การทดลอง (The One – Group Pretest – Posttest Design) (Jack R. Fraenkel.2000: 288) มาปรับ

ใหเหมาะสมกับงานวิจัยดังนี้ 
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กลุมทดลอง Opretest XTreatment Oposttest 

     

 เมื่อ  Opretest แทน การทดสอบความคิดสรางสรรคกอนการทดลอง 

   XTreatment แทน การดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   Oposttest แทน การทดสอบความคิดสรางสรรคหลังการทดลอง 

 
 วิธีการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห ในวัน

อังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี ในชวงกิจกรรมสรางสรรค วันละประมาณ 40 นาที โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 1.  กําหนดกลุมตัวอยางโดยวิธีการสอบเด็กจํานวน 1 หอง แลวเลือกเด็กที่ความคิด

สรางสรรคต่ํามาก 15 คนสุดทาย มาเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง  

 2.  จัดเตรียมสภาพแวดลอมในสถานการณที่ทําการทดลองใหเหมาะสม  

 3. นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) มา

ทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับกลุมตัวอยาง 

 4.  ดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูทํา

การทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน รวม 4 คร้ัง ดังตาราง 1  

 

ตาราง 1 ตัวอยางการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 

สัปดาห

ที่ 

 

วันทดลอง 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

วันอังคาร เฟองฟาแปลงกาย ดอกเฟองฟาสีขาว ,ชมพู, สมและใบพุทธา, เฟรินนาคราช , 

ใบไผ ทับแหง กาว กรรไกร กระดาษ 100ปอนด A 4สีขาว 

ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน กระดาษสี 

วันพุธ กุหลาบนอยหาเพื่อน ดอกกุหลาบสีตางๆ ,ดอกเบญจมาศ.ใบมะขามเทศ,ใบยาง 

พาราฟอก กาว กรรไกร กระดาษโปรเตอรสี ขนาด A 4 คละ

สี ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน ไหมพรม 

 

 

 

 

1 

วันพฤหัสบดี ดูซิ ฉันคือใคร ดอกดาวกระจาย. ดอกมัม,ดอกพุด,ใบแวนแกว,ใบมะขาม 

ทับแหง กาว กรรไกร กระดาษทําปกหนา 180 แกรม A 4 

คละสี ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน กระดาษสี ไหมพรม 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 

สัปดาห

ที่ 

 

วันทดลอง 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 
 

วันอังคาร หมวกสุดเก ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กาว กรรไกร หมวกกระดาษ

สาทรงสามเหลี่ยม คละสี ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน 

กระดาษสี ไหมพรม 

วันพุธ ซองดอกไมสงรัก ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กาว กรรไกร ซองจดหมาย

ขนาด 6”×9” สีขาว สีน้ําตาล ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน 

กระดาษสี ไหมพรม 

 

 

 

 

8 

วันพฤหัสบดี ถุงดอกไมแสนสวย ดอกไมแหงและใบไมทับแหง ถุงหูเชือก กระดาษ ขนาด

10”×12” สีขาว สี น้ําตาล กาว กรรไกร ดินสอ สีเทียน สีไม 

สีน้ํา กระดาษสี 

 

 

 5.  เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของ เยลเลน; และ

เออรบัน (Jellen; & Urban) ไปทดสอบหลังสิ้นสุดการทดลอง โดยดําเนินการทดสอบเชนเดียวกับการ

ทดสอบกอนการทดลอง 

 6. นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) มา

ตรวจใหคะแนนรวมกับผูเชี่ยวชาญ 

 7.  เมื่อส้ินสุดการทดลองแลวผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหดวยวิธีการ

ทางสถิติ เพื่อสรุปผลการวิจยัตอไป  

 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลองใช t-test แบบ Dependent 

Sample 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   นําชอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 

  1.1  คาเฉลี่ย ( X ) โดยใชสูตร  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 36) 

 

     N
X

X ∑=
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   เมื่อ  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

   1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) โดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) 

 

    

( )
)1(

22

−

−
= ∑∑

NN
XXN

S
 

 

   เมื่อ S   แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

 
 2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   สถิติที่ใชในการหาการประมาณคาความเชื่อมั่นของผูประเมิน (Interclass Correlation 

Coefficient: ICC) โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.2545: 220) 

 

    ⎪⎭
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   เมื่อ α   แทน คาสัมประสิทธิ์ของผูประเมิน 

    k   แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

    ∑ 2
iS  แทน ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนเปนรายชื่อ 

    
2
iS   แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   ใชโปรแกรม SPSS for Windows 11.0 ทําการวิเคราะหเปรียนเทียบความแตกตางของ

คะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทําการทดลอง โดยใช t - test แบบ Dependent Sample (บุญเชิด 

ภิญโญอนันตพงษ. 2521ก: 99) 

  

     D
S
Dt =

  
 

   เมื่อ  t  แทน คาแจกแจงแบบที (t – Distribution) 

     D  แทน คาความตางของคะแนน 

     N   แทน จํานวนคูของคะแนน 

    D   แทน คาเฉลี่ยของคะแนนผลตาง 

    D
S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความแตกตางคะแนน 

 

 4.  การแปรผลระดับคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของเยลเลน; และ    

เออรบัน (Jenlen; & Urban) ใชเกณฑดังตาราง 2 

 

ตาราง 2 การแปลผลระดับคะแนนความคิดสรางสรรค 

 

คะแนนรายดาน 

ความคิดริเร่ิม ความคิด ความคิด ความคิด 

สรางสรรค คลองตัว ยืดหยุน ละเอียดลออ 

12 คะแนน 6 คะแนน 24 คะแนน 30 คะแนน 

ความคิด

สรางสรรครวม 

72 คะแนน 

แปลผล 

9.5 -12.0 4.9 - 6.0 19.3 - 24.0 24.1 - 30.0 57.7 - 72.0 ระดับสูงสุด 

7.3 - 9.6 3.7- 4.8 14.5 - 19.2 18.1 - 24.0 43.3 - 57.6 ระดับสูง 

4.9 - 7.2 2.5 - 3.6 9.7 - 14.4 12.1 - 18.0 28.9 - 43.2 ระดับปานกลาง 

2.5 - 4.8 1.3 - 2.4 4.9 - 9.6 6.1 - 12.0 14.5 - 28.8 ระดับตํ่า 

0 - 2.4 0 - 1.2 0 - 4.8 0 - 6.0 0 - 14.4 ระดับตํ่ามาก 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  เพื่อใหเขาใจตรงกนัในการแปลความหมายของการ

วิเคราะหขอมลู  ผูวิจยัไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวเิคราะหขอมูล  ดังตอไปนี ้

  N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน คาเฉลี่ยคะแนน 

 S   แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 D   แทน ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย 

 
D

S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความแตกตางคะแนนเฉลี่ย 

   t   แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t - distribution 

   P  แทน คาระดับนัยสําคัญของสถิติ 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหฃอมูลในการศึกษาคนควาคร้ังนี้  ผูวิจัยไดนําเสนอผลตามลําดับข้ันตอน

ดังนี้ 

 ตอนที่ 1  การศึกษาระดับความคิดสรางสรรคโดยรวมและรายดาน 

 ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมกอนและหลัง

การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  

 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความคิดสรางสรรครายดานกอนและหลัง

การจัดกิจกรรมการศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยและวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ัน  ดังนี ้ 

      ตอนที่  1  การศึกษาระดับความคิดสรางสรรคโดยรวมและรายดาน 

 การวิเคราะหตอนนี้   ผูวิจัยนําคะแนนความคิดสรางสรรค  โดยรวมและรายดานของ

นักเรียนในกลุมตัวอยาง  จํานวน  15  คน  ทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง

มาคํานวณ หาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ปรากฏผลดังแสดงในตาราง  3 
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ตาราง  3 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ของ    

     แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง แบบทดสอบ 

ความคิดสรางสรรค 

 

N  

 

คะแนน 
X  S  X  S  

1.ความคิดละเอียดลออ    15 30 11.82 3.54 19.29 4.21 

2.ความคิดยืดหยุน           15 24 4.78 4.91 11.53 3.97 

3.ความคิดริเร่ิม               15 12 7.16 2.63 9.09 2.61 

4.ความคิดคลองตัว          15 6 1.53 1.55 .87 .99 

รวม  72 25.29 6.68 40.78 7.04 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง  3  พบวา  ระดับคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ

เด็กปฐมวัย  กอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรค

โดยรวมเฉลี่ยเทากับ 25.29 ซึ่งอยูในระดับตํ่า เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  คะแนนความคิด

ละเอียดลออเฉลี่ยเทากับ 11.82 อยูในระดับตํ่า  คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 4.78  อยูใน

ระดับต่ํา  คะแนนความคิดริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 7.16  อยูในระดับปานกลาง  และคะแนนความคิด

คลองตัว เฉล่ียเทากับ 1.53 อยูในระดับตํ่า 

 คะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  หลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 40.78   ซึ่งอยูในระดับปาน

กลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉลี่ยเทากับ 19.29 อยูใน

ระดับสูง   คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 11.53 อยูในระดับปานกลาง คะแนนความคิดริเร่ิม

เฉลี่ยเทากับ 9.09 อยูในระดับสูง และคะแนนความคิดคลองตัว เฉลี่ยเทากับ .87 อยูในระดับต่ํามาก 

ตามลําดับ 

 ตอนที่  2  การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมกอนและหลัง

การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 การวิเคราะหขอมูลตอนนี้  ผูวิจัยไดนําคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมของเด็กปฐมวัย

กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  มาวิเคราะหหาคาความแตกตางของคะแนน

เฉลี่ยและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนความแตกตางกอนและหลังทําการทดลองโดยใช t-

test แบบ Dependent  Sample  ทดสอบปรากฏดังแสดงในตาราง  4 
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ตาราง  4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนโดยรวมแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคกอน  

      และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 

กอนการทดลอง 

(N=15) 

หลังการทดลอง 

(N=15) 

ความแตกตาง 

กอนและหลัง 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ความคิดสรางสรรค 
X  S  X  S  D  D

S  

df t p 

รวม 25.29 6.68 40.78 7.04 15.49 1.74 14 8.89 .000 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  4 พบวา หลังจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงเด็ก

ปฐมวัยมีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยสูงขึ้นกวากอนจัดกิจกรรมเทากับ  15.49 

( D =15.49) ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 แสดงวา กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคโดยรวมสูงขึ้นอยางชัดเจน 

 

 ตอนที่  3  การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังการ

จัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  จําแนกรายดาน 

 การวิเคราะหขอมูลตอนนี้  ผูวิจัยไดนําคะแนนความคิดสรางสรรครายดานของเด็กปฐมวัย

กอนและหลัง  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  วิเคราะหหาคาความแตกตางของคะแนน

เฉลี่ยและความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน ของคะแนนความแตกตางกอนและหลังทําการทดลอง  โดยใช  

t-test แบบ  Dependent  Sample  ปรากฏ  ดังแสดงในตาราง  5 
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ตาราง  5 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคกอนและหลัง      

     การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงจําแนกรายดาน 

 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5 พบวา หลังจัดกิจกรรมการปะติดดอกไมแหง ความคิด

สรางสรรครายดานของเด็กปฐมวัย ดานความความคิดละเอียดละลออ (คาเฉลี่ย7.47) สูงขึ้นจากระดับ

ต่ําเปนระดับสูง ดานความคิดยืดหยุน (คาเฉลี่ย6.76) สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับปานกลาง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.01 ดานความคิดริเร่ิม (คาเฉลี่ย1.93) สูงขึ้นจากระดับปานกลางเปน

ระดับสูง และดานความคิดคลองตัว (คาเฉลี่ย .67) ลดลงจากระดับตํ่าเปนระดับตํ่ามาก อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.05 

 
 
 
 

 

 

กอนการทดลอง 

(N=15) 

หลังการทดลอง 

(N=15) 

ความแตกตาง 

กอนและหลัง 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ความคิดสรางสรรค 
X  S  X  S  D  D

S  

df           t           p 

1.ความคิดละเอียดลออ    11.82 3.54 19.29 4.21 7.47     .88    14 8.49    .000 

2.ความคิดยืดหยุน           4.78 4.91 11.53 3.97 6.76     1.22   14 5.55    .000 

3.ความคิดริเร่ิม                7.16 2.63 9.09 2.61 1.93     .72 14 2.68    .018 

4.ความคิดคลองตัว          1.53 1.55 .87 .99 .67      .29    14 2.32    .036 



บทที่  5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลองกลุมเดียว มุงศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง เพื่อเปนแนวทางในการ

พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย และพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ กิจกรรมสรางสรรค 

เพื่อเปนแนวทางใหครูผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาไดนําไปใชเปนประโยชนในการพัฒนาความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 ในทําการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงวาสามารถ

สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดมากนอยเพียงใด จึงกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะ คือ เพื่อ

ศึกษาระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลัง การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง และ เพื่อ

เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไม

แหง ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง และ

ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดสรางสรรค จึงตั้งสมมติฐานในการวิจัยวา ความคิดสรางสรรคของเด็ก
ปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมสูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนักเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม แขวงพระ

โขนงเหนือ เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 

เขต 1 จํานวน 5 หองเรียน 139 คน โดยวิธีจับฉลากนักเรียน 1 หอง ทําการทดสอบ เลอืกเดก็ทีม่คีะแนน

ต่ํา 15 คน อันดับสุดทายมาเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา คือ 

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative Thinking-Drawing 

Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน(Jellen; & Urban .1986: 138-155) และแผนการจัดกิจกรรม

ศิลปะการปะติดดอกไมแหง  

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 ศึกษาเกี่ยวกับการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP ของ      

เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; &Urban.1986) พรอมทั้งเกณฑการใหคะแนน โดยทั้งนี้ไดรับคําแนะนํา

ในการตรวจการใหคะแนนความคิดสรางสรรคจากผูเชี่ยวชาญ นําผลการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคจากผูเชี่ยวชาญมาหาคาความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนของผูประเมินทั้ง 

3 ทาน แลวนําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
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ของแผนพรอมทั้งนําผลมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ และพบผูบริหารโรงเรียน หัวหนาสายชั้น 

ครูผูสอนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 เพื่อช้ีแจงพรอมอธิบายจุดประสงคและรูปแบบการวิจัย และขอความ

รวมมือในการปฏิบัติการทดลอง เร่ิมทดสอบกอนการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองดวย

ตนเอง เก็บขอมูลพื้นฐาน ( Base Line Data ) จากการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ในภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน คร้ังละ ประมาณ 40 นาที รวมทั้งสิ้น 

24 ครั้ง เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยไดทดสอบความคิดสรางสรรค ของกลุมตัวอยางหลังทําการ

ทดลอง ดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) แลวทําการ

ตรวจใหคะแนนตามเกณฑเพื่อนําคะแนนไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

 1. หาคาสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัด

กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน มาตรฐานของ

เด็กปฐมวัย โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows  

 2. วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคโดยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง 

 3.  วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรค รายดานกอนและหลังการจัดกิจกรรม

ศิลปะการปะติดดอกไมแหง โดยใช t-test แบบ Dependent Sample 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนความคิด

สรางสรรคกอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวม

เฉลี่ยเทากับ 25.29 ซึ่งอยูในระดับต่ํา เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ

เฉลี่ยเทากับ 11.82 อยูในระดับตํ่า คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 4.78 อยูในระดับตํ่า คะแนน

ความคิดริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 7.16 อยูในระดับปานกลาง และคะแนนความคิดคลองตัว เฉล่ียเทากบั 1.53 

อยูในระดับตํ่า และหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 40.78 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉล่ียเทากับ 19.29 อยูในระดับสูง คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ย
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เทากับ 11.53 อยูในระดับปานกลาง คะแนนความคิดริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 9.09 อยูในระดับสูง และ

คะแนนความคิดคลองตัว เฉล่ียเทากับ .87 อยูในระดับตํ่ามาก ตามลําดับ 

 2.  เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมการปะติดดอกไมแหง หลังจากการจัดกิจกรรมมีคาเฉลีย่

ความคิดสรางสรรครายดาน คือ ความคิดละเอียดละลออ (คาเฉลี่ย 7.47) สูงขึ้นจากระดับต่ําเปน

ระดับสูง ดานความคิดยืดหยุน (คาเฉลี่ย6.76) สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับปานกลาง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.01 ดานความคิดริเร่ิม (คาเฉลี่ย1.93) สูงขึ้นจากระดับปานกลางเปน

ระดับสูง และดานความคิดคลองตัว (คาเฉลี่ย .67) ลดลงจากระดับตํ่าเปนระดับตํ่ามาก อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.05 

 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวบรวมและรายดาน

ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้ แสดงใหเห็นวากิจกรรมการศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง สามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยใหเพิ่มข้ึนไดโดยอภิปรายไว

ดงันี้ 

 1.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนความคิด

สรางสรรคเพิ่มข้ึนหลังการทดลอง อาจเนื่องการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง เปนกิจกรรมที่

เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกสื่อ วัสดุ ดอกไมแหง ใบไมแหง ที่มีรูปราง ขนาด พื้นผิว และสีที่แตกตางกัน

มาปะติดลงในวัสดุที่ทําจากกระดาษ เชน ถุงกระดาษ จานกระดาษ หมวกกระดาษ ฯลฯ นํามา
ประกอบกับการผสมผสานตอเติมการวาดภาพ การเลนสีน้ํา การฉีก ตัดปะกระดาษ และอุปกรณที่

หลากหลาย เด็กไดเรียนรูอยางสนุกสนาน ไดลงมือปฏิบัติฝกฝนและพัฒนางานศิลปะอยางอิสระ 

ประกอบเปนรูปรางขึ้นตามความคิดริเร่ิม และจินตนาการของเด็กมาประยุกตไมซ้ําแบบใคร เปน
กิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดอยางสรางสรรคและเกิดองคความรูดวยตนเอง วิรุณ ตั้งเจริญ; และคณะ (2544: 

52) กลาวถึงกิจกรรมการปะติดไววากิจกรรมการปะติดเปนทัศนศิลปที่นิยมใชวัตถุจริง เปนการ

สรางสรรครูปทรงและวัตถุหรือวัสดุตางๆ เขาดวยกัน เปนกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบ และสามารถแสดงออก

ไดอยางนาสนใจ เด็กตองใชจินตนาการและความคิดสรางสรรคอยางมาก ในการปะติดวัสดุ ตอง

จินตนาการถึงรูปทรงที่จะสรางสรรคและตองเลือกสรรสิ่งตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน หรือจัด

ตกแตงสิ่งตางๆ เหลานั้น ใหสอดคลองกับจินตนาการที่คาดหวัง ดังนั้นงานศิลปะนับเปนผลงานที่

สามารถถายทอดความรูสึก ความคิดและจินตนาการของเด็กซึ่งในแตละชิ้นงานจะถูกถายทอดออกมา

ทางความคิดและจินตนาการของเด็กอยางเต็มที่ นอกจากนี้ในกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ยัง
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สงเสริมใหเด็กรูจักการตกแตงตอเติมภาพ ใหเปนเรื่องราวเดียวกันกับกิจกรรมที่ทําในขั้นตนตาม

ความคิดและจินตนาการของเด็ก เปนการขยายผลงานทางความคิดและจินตนาการของเด็ก

แบบตอเนื่องสัมพันธกัน เกิดเปนชิ้นเดียว ดังที่วอลเลช; และโคเคน (Walach; & Kogan. 1965: 13-12) 
มีความเชื่อวา ความคิดสรางสรรคเปนการเชื่อมโยงสัมพันธคนที่มีความคิดสรางสรรค คือคนที่สามารถ
คิดอะไรไดอยางสัมพันธกันเปนลูกโซ ยิ่งคิดมากเทาไรยิ่งแสดงถึงศักยภาพดานความคิดสรางสรรค
มากเทานั้น การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของ
ตนเอง เพราะในการตอเติมแตละครั้งเด็กจะคิดสรางสรรคส่ิงตางๆ เพิ่มข้ึนทุกครั้ง ซึ่งทําใหผลงานมี
รายละเอียดมากขึ้น รวมทั้งการที่เด็กไดสรุปผลงานของตนเองเปนการทบทวนการทํางานดวยการเลา
ถึงผลงานของตนเองพรอมทั้งการสะทอนความรูสึกนึกคิดของตน เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความคิด
สรางสรรค อารี รังสินันท (2526: 166) กลาวถึง วิธีการสงเสริมความคิดสรางสรรคที่เนนการ

ปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน โดยการสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถาม ตั้งใจฟง

และเอาใจใสตอการคิดแปลกๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู กระตุนแบบ

สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเองคนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ หรือช้ีแนะใหเด็กหาคําตอบจากแหลง

ตางๆ ดวยตนเอง พึงระลึกวาการพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กจะตองใชเวลาพัฒนาอยางตอเนื่อง

คอยเปนคอยไป สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่

แปลกและมีคุณคา ส่ิงเหลานี้เปนวิธีกระตุนและสงเสริมใหเด็กเกิดการตอบสนองที่ดี เปนวิธีการ
เสริมแรงวิธีหนึ่งที่สงผลตอการเรียนรูของเด็กใหพัฒนาสูงขึ้น 
 2.  เมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงที่แตกตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลัง

การจัด กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง จําแนกรายดานพบวา 

   2.1  ดานคิดละเอียดลออ มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับสูงสุด คือกอน

ทดลอง คาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.82 และหลังการทดลอง คาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 19.29 พบวา การ

พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงนั้น มี

ความคิดละเอียดลออระดับสูงสุดนั้น เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดอยางสรางสรรค เปดโอกาสใหเด็กได

เลือกสื่อ วัสดุดอกไมแหง ใบไมแหง อยางหลากหลาย นํามาปะติดลงในกระดาษ ตองจินตนาการถึง

รูปทรงที่จะสรางและตองเลือกสรรสิ่งตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน ใหเด็กรูจักการตกแตงตอเติม

ภาพ ประกอบเปนรูปรางขึ้นตามความคิดและจินตนาการของเด็ก ซึ่งในแตละชิ้นงานจะถูกถายทอด

ออกมาทางความคิดและจินตนาการของเด็กอยางเต็มที่ การตอเติมแตละคร้ังเด็กจะคิดสรางสรรคส่ิง

ตางๆ เพิ่มข้ึนทุกครั้ง อาจเปนเรื่องราวรอบตัวหรือประสบการณเดิม ซึ่งทําใหผลงานมีรายละเอียดมาก

ข้ึน เปนการขยายผลงานทางความคิดและจินตนาการของเด็กแบบตอเนื่องสัมพันธ ทําใหเกิดการ
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ผสมผสานเปนงานชิ้นใหมๆ เด็กไดเรียนรูอยางสนุกสนานไดลงมือปฏิบัติฝกฝนและพัฒนางานศิลปะ

อยางอิสระดวยตนเอง  

  2.2  ดานคิดยืดหยุน มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับตํ่า คือกอนทดลอง คา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.78 และหลังการทดลองคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.53 พบวา ส่ือ วัสดุ อุปกรณ

ตางๆ ที่ไดจัดเตรียมใหเด็กนั้น เชนดอกไมแหง ใบไมแหง สีเทียน สีน้ํา สีไม กระดาษสี เด็กไดมีโอกาส

วางแผนกอนทํา เลือกใชอุปกรณอยางอิสระตามความคิดจินตนาการและความพึงพอใจในการสราง

ผลงาน แลวถายทอดออกมาเปนผลงาน เปนการสรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความประณีต การ

สังเกต จะเห็นไดวาชวงสัปดาหแรกของการวิจัย เด็กจะไมตกแตงตอเติมรายละเอียดมากนัก การเลา

ผลงานจะเปนคํา หรือประโยคสั้นๆ แตในชวงสัปดาหหลังๆของการทดลอง เด็กจะใชเวลาในการทํา

กิจกรรมนานขึ้น มีการคิดวางแผนกอนทํา ผลงานมีรายละเอียดมากขึ้น การใชวัสดุในการตอเติม

หลากหลาย การเลาและบรรยายผลงานงานก็จะเปนเรื่องราว เด็กการมีสมาธิ มีความตั้งใจ มีความ

พยายามที่จะทํากิจกรรมใหสําเร็จ เมื่องานสําเร็จเด็กไดรับการชมเชยของเพื่อนและครู เด็กจะเกดิความ

ภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งจะเปนแรงผลักดันใหเด็กกระตือรือรนที่จะทํางานชิ้นตอไป 

  2.3  ดานคิดริเร่ิม มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับตํ่าคือกอนทดลองคา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.16 และหลังการทดลอง คาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 9.09 พบวาเด็กมีความคิด

สรางสรรคและจินตนาการอยางอิสระผลงานของเด็กมีหลากหลาย แปลกใหม ซึ่งเกิดจากความคิด

จินตนาการของเด็กแตละคนผสมผสานกับประสบการณเดิมและสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว การไดปฏิบัติลง

มือทําทํากิจกรรมอยางอิสระไดเลือกวัสดุ อุปกรณ ดอกไมแหง ใบไมแหง ที่มีรูปราง สี ตางๆ เปนสื่อเรา

ที่ทําใหเด็กเกิดการกระตือรือรนที่อยากจะทํากิจกรรม และผลงานแปลกใหม เด็กจะตองใชจินตนาการ

และความคิดสรางสรรคอยางมากในการทําผลงาน รวมทั้งการที่เด็กไดสรุปผลงานของตนเองในผูอ่ืนได

ฟงเปนการทบทวนเรื่องราวการทํางาน การสะทอนความคิดและความรูสึกของตน การกลาแสดงออก

อยางภาคภูมิใจ เปนจุดเริ่มตนการกระตุนใหเด็กเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคส่ิงแปลกใหมอยู

ตลอดเวลา 

  2.4  ดานคิดคลองตัว มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับตํ่า คือกอนทดลอง 

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.53 และ .87 มีความแตกตางของคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํา อาจเนื่องจาก

การจํากัดในเรื่องของเวลาของแบบทดสอบ ซึ่งไมมีการบอกหรือวางเงื่อนไขใหกับเด็กตั้งแตกอนการทํา

แบบทดสอบ ดังนั้นเด็กจึงคิดวาตนเองมีอิสระอยางเต็มที่ในการวาดภาพ จึงไมเรงรีบที่จะสงผลงานกับ

ครู ซึ่งในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัย ในการทํากิจกรรมสรางสรรคตางๆ ควรให

เด็กไดใชเวลาในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคอยางเต็มที เพื่อเปนการใหความอิสระทางความคิด 

เด็กจะไดแสดงออกทางความคิดจินตนาการสรางสรรคส่ิงตางๆ อยางเต็มศักยภาพ และการไมจาํกดัใน
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เร่ืองเวลา จึงสงผลใหคะแนนความคิดสรางสรรคดานคิดคลองตัว มีความคิดสรางสรรคนอยกวาดาน

อ่ืนๆ ซึ่งเปนจุดหนึ่งที่ผูวิจัยไดคนพบเพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรคแกเด็กปฐมวัย

ในโอกาสตอไป 

 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 ขอสังเกตที่ได จากการศึกษาคนควา พบวา เด็กมีการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคสูง

ข้ึนมาจากเหตุผลตอไปนี้ 

 1.  การจัดกิจกกรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง เปนกิจกรรมที่เปดกวางใหเด็กไดแสดงออก

ทางศิลปสรางสรรคอยางเต็มที่ รวมทั้งการสงเสริมใหเด็กรูจักเรียนรู ประโยชนจากธรรมชาตริอบตัวจาก

ดอกไม ใบไม ชนิดตางๆ การทําใหแหง และนํามาเปนวัสดุในการทําผลงานที่สรางสรรค และการนํามา

ตกแตงตอเติมเปนการผสมผสานผลงานที่ใชจินตนาการและนําไปสูความคิดสรางสรรคอยางอิสระ ซึ่ง

เปนการสรรคสรางงานศิลปะที่เปนเอกลักษณของตนเอง เด็กไดผอนคลายและเกิดการเรียนรู ความ

ภาคภูมิใจของตนเอง  

 2.  บทบาทของครูในขณะจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ครูมีหนาที่อํานวยความ

สะดวกในการจัดกิจกรรมใหพรอมตลอดเวลาที่เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม เปนผูสังเกตพฤติกรรม คําพูด

หรือการเลาเรื่องราวตางๆ ขณะที่เด็กทํา และเปนผูการกระตุนใหเด็กเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค และ

เปนผูสนับสนุนใหกําลังใจ ยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่แปลกและมีคุณคา ครูมีการจดบันทึก

พฤติกรรม คําพูด คําสนทนา ในระหวางที่เด็กทํากิจกรรม เพื่อเปนขอมูลที่จะนําไปพัฒนาหรือแกไข

ปรับปรุง ในครั้งตอไป 

 3.  วัสดุ อุปกรณ ในการทํากิจกรรมศิลปะปะติดดอกไมแหงและการตอเติม ครูควรเตรียม

วัสดุ อุปกรณใหเด็กไดเลือกอยางหลากหลายและเพียงพอสําหรับเด็กทุกคน และมีปลอดภัยกับเด็ก 

ควรใหเด็กไดมีสวนรวมในการจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ หรือการใหเด็กนําดอกไม ใบไมมาจากบาน และ

การเรียนรูวิธีการทําดอกไม และใบไมใหแหง กอนที่จะนํามาทํางานศิลปปะติดและการตอเติม เปน

กระบวนการเรียนรูอยางบูรณาการ  

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  การทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณใหพรอม 

ปริมาณที่เพียงพอสําหรับทุกคน และมีปลอดภัยกับเด็ก  

 2.  ขณะที่เด็กทํากิจกรรมครูมีหนาที่อํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมใหพรอม

ตลอดเวลาที่เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม ควรสงเสริมและกระตุนความคิดริเร่ิมสรางสรรค การสนับสนุน
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โดยการใหกําลังใจ ยกยองชมเชย เมื่อเด็กมีจินตนาการผลงานที่แปลกใหมและมีคุณคา ควรสังเกต

พฤติกรรมการทํากิจกรรม การสนทนาพูดคุย การเลาผลงาน และควรจดบันทึกพฤติกรรมคําสนทนา 

คําพูดคุย ในระหวางที่เด็กทํากิจกรรม เพื่อติดตามผลการพัฒนาหรือปรับรุงแกไข 

 3.  ดอกไมแหง ใบไมแหง บางชนิดสามารถหาไดในทองถิ่น ควรใหเด็กไดลงมือเรียนรู 

ข้ันตอนการทําดอกไม และใบไมแหงดวย เพื่อใหเด็กไดรูแหลงที่มา การทํา ผลิต และนํามาทําผลงาน 

เปนการเรียนกระบวนการอยางบูรณาการ 

 4.  ในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคใหกับเด็กไมควรยึดติดกับกิจกรรมเดียว ควรขยาย

ผลงานเพิ่มเติม เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกทางผลงานไดอยางหลากหลายเต็มที่ 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการศึกษากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ในระยะ

ยาวเพื่อติดตามผลการทดลองที่สงผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

 2.  ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการศึกษากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ทั้งเปน

กลุม รายบุคคล ที่มีผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยอยางตอเนื่อง 

 3.  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการศึกษากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ที่สงผลตอ

ความคิดสรางสรรคในเด็กพิเศษ เชน เด็กพิการทางหู เปนตน 
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คูมือการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ 
 TCT-DP ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 

 

           แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative Thinking-

Drawing Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986: 138-155) มีวิธีในการ

ดําเนินการทดสอบ ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 

 1.  การเตรียมการทดสอบ 

  ในการทดสอบครั้งนี้ทําการทดสอบเปนรายบุคคลการจัดเตรียมสถานที่การทดสอบโดย

คํานึงถึงสภาพแวดลอมภายในและภายนอกหองเรียน อากาศตองถายเทสะดวก มีแสงสวางเพียงพอ

และเสียงไมเปนที่รบกวนสมาธิของเด็ก  สรางสถานการณในการทดสอบใหเปนสภาพปกติโดยสราง

ความคุนเคยดวยการพูดคุยดวยการสนทนากับเด็กกอนการทดสอบ   จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ เพื่อ

อํานวยความสะดวกใหกับเด็กกอนการทดสอบ ซึ่งไดแก ดินสอดําชนิดไมมีหัวยางลบ  นาฬิกาจับเวลา 

 2.  การทดสอบ 

  2.1  ข้ันเตรียมตัวและสรางความคุนเคย ผูทดสอบจะพูดคุยสนทนากับเด็กและสราง

ความคุนเคยกอนการทดสอบ 

  2.2  ข้ันทดสอบ ผูทดสอบดําเนินการสอบ โดยการแจกแบบทดสอบความคิดสราง 

สรรคของเยลเลน; และเออรบัน ดินสอดําและสีใหเด็ก พรอมทั้งอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบใหเด็กฟง

กอนลงมือปฏิบัติ 

 3.  เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

  เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคนี้มีดวยกันทั้งหมด 14 เกณฑ แต

ละเกณฑมีวิธีการใหคะแนนดังนี้ 

  3.1  การตอเติม (Cn)  ชิ้นสวนที่ไดรับการตอเติม (คร่ึงวงกลม จุด มุมฉาก เสนโคง 

เสนประ และสีเหลี่ยมจัตุรัสเล็กปลายเปดนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ) จะไดคะแนนการตอเติมช้ินสวนละ 

1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน                

  3.2  ความสมบูรณ (Cm)  หากมีการตอเติมจากเดิมในขอ 1 ใหเต็มหรือใหสมบูรณมาก

ข้ึนจะไดคะแนนชิ้นสวนละ 1 คะแนน ถาตอเติมภาพโดยใชรูปที่กําหนด 2 รูป มารวมเปนรูปเดียว เชน 

โยงเปนรูปบาน ตอเปนอิฐ ปลองไฟ ฯลฯ ให 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน    

  3.3  ภาพที่สรางขึ้นใหม (Ne)  ภาพหรือสัญลักษณที่วาดขึ้นใหมนอกเหนือจากขอ 1 และ 

2 จะไดคะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 คะแนน แตภาพที่วาดซ้ําหลายๆ ภาพ เหมือนๆ กัน เชน ภาพปา ที่มี

จํานวนตนไมหลายๆ ตน ซ้ําๆ กัน จะให 2 – 3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอนี้คือ 6 คะแนน 
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  3.4  การเชื่อมโยงที่เกิดโดยเสน (Cl)  แตละภาพหรือสวนของภาพ (ทั้งภาพที่สรางขึ้น

ใหมในขอ 3) หากมีเสนลากโยงเขาดวยกันทั้งภาพในและภาพนอกกรอบจะใหคะแนนการโยงเสนละ 1 

คะแนน คะแนนสูงสุดในขอนี้คือ 6 คะแนน 

  3.5  การตอเนื่องที่ทําใหเกิดเปนเรื่องราว (Cth)  ภาพใดหรือสวนใดของภาพที่ทําใหเกิด

เปนเรื่องราวหรือเปนภาพจะไดอีก 1 คะแนน ตอ 1 ชิ้น การเชื่อมโยงนี้อาจเปนการเชื่อมโยงดวยเสน

จากขอ 1 หรือไมใชเสนก็ได เชน เสนประของแสงอาทิตย เงาตางๆ การแตะกันของภาพ ความสําคัญ

อยูที่การตอเติมนั้นทําใหไดภาพที่สมบูรณตามความหมายที่ผูถูกทดสอบ ตั้งชื่อไว คะแนนสูงสุดในขอนี้

คือ 6 คะแนน 

  3.6  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd) การตอเติม

หรือโยงเสนปดรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสปลายเปดซึ่งอยูนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญจะไดคะแนน 6 คะแนนเต็ม 

  3.7  การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfi)   

การตอเติมโยงเสนออกไปนอกกรอบหรือ การวาดภาพนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญจะได 6 คะแนนเต็ม 

  3.8  ภาพเปอรสเปคทีพ (Pe) ภาพที่วาดใหเห็นสวนลึก มีระยะใกล – ไกล หรือภาพวาด

ในลักษณะ 3 มิติ ใหคะแนนภาพละ 1 คะแนน หากภาพที่ปรากฏเปนเรื่องราวทั้งภาพแสดงความเปน

สามมิติ มีความลึก ใกล – ไกล ใหคะแนน 6 คะแนนเต็ม ตัวอยางเชน   บานสองดาน ถนนที่มีความ

ไกล (ภาพเปอรสเปคทีพทางลึก) ภาพแนวเสนขอบฟา รูปทรง / องคประกอบที่วาดลงหรือจัดใหมี

ทิศทางในแนวลึกคะแนนสูงสุดในขอนี่คือ 6 คะแนน 

  3.9  อารมณขัน (Hu)  ภาพที่แสดงใหเห็นหรือกอใหเกิดอารมณขันจะไดชิ้นสวนละ 1 

คะแนนหรือดูภาพรวม ถาใหอารมณขันมากก็ใหคะแนนมากขึ้นเปนลําดับ ภาพที่แสดงอารมณขันนี้

ประเมินจากผูทดสอบในหลายๆ ทางเชน 

     -   ผูวาดสามารถลอเลียนตนเองจากภาพวาด 

     -   ผูวาดผนวกชื่อที่แสดงอารมณขันเขาไปหรือวาดเพิ่มเขาไปและ / หรือ 

     -   ผูวาดผนวกลายเสนและภาษาเขาไปเหมือนการวาดภาพการตูน 

คะแนนสูงสุดของขอนี้คือ 6 คะแนน 

  3.10  ความไมกลมกลืนแบบ A (Uca) ความไมกลมกลืนแบบหลากหลาย ตัวอยางของ

ความไมกลมกลืนแบบหลากหลายนั้นเชนการวางหรือการใชกระดาษแตกตางไปจากเมื่อวากระดาษ

ทดสอบใหแบบปกติธรรมดา (มากกวา 45 องศา) เชน พับ หมุน หรือพลิกกระดาษไปขางหลังแลวจึง

วาดภาพ ให 3 คะแนน 

  3.11  ความไมกลมกลืนแบบ B (Ucb)  สัญลักษณ  ภาพนามธรรมจินตนาการ นวนิยาย   

สําหรับภาพนามธรรมหรือ  องคประกอบหรือรูปทรงที่คลายสภาพแวดลอมรวมถึงความเอื้อประโยชน
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ของภาพนามธรรม  ภาพสิ่งแวดลอมจริง  นวนิยาย เร่ืองรูปสัญลักษณ การใชชื่อที่เปนนามธรรมหรือ

สัตวประหลาดผูวาดจะได 3 คะแนน 

  3.12  ความไมกลมกลืนแบบ C (Ucc) สัญลักษณเปนรูปทรงที่รวมกัน (S) ถาเปนการ

รวมกันของรูปทรงกับสัญลักษณ สัญญาณ คํา ตัวเลข หรือองคประกอบที่คลายการตูนประกอบอยู

ดวย ก็จะได 3 คะแนน แตถามีชื่อของผูวาดอยูดวยก็จะไมมีคะแนนในจุดนี้ ยกเวน แตชื่อนั้นจะเปนใน

รูปแบบ รอย ชื่อ สัญญาณ หรือสัญลักษณนี้ ชื่อที่เขียนอยูในกรอบสี่เหลี่ยมก็จะไมไดคะแนนเชนกัน 

คะแนนสูงสุด 3 คะแนน 

  3.13  ความไมกลมกลืนแบบ D (Ucd) ชนิดไมมีความเอื้อประสมประสานกับจุดประ 

สงคหรือรูปทรง  ภาพที่ตอเติมไมใชภาพวาดที่วาดกันแพรหลายทั่วไป ให 3 คะแนน แตหากมีการตอ

เติมภาพในลักษณะตางๆ ตอไปนี้ 

      -  รูปคร่ึงวงกลม ตอเปนพระอาทิตย หนาคน หรือวงกลม 

      -  รูปมุมฉาก ตอเปนบาน กลอง หรือส่ีเหลี่ยม 

      -  รูปเสนโคง ตอเปนงู ตนไม หรือดอกไม 

      -  รูปเสนประ ตอเปนถนน ตรอก หรือทางเดิน 

      -  รูปจุด ทําเปนตาของนก หรือสายฝน 

                    รูปลักษณะนี้ตองหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็ม แตไมมีคะแนนติดลบ 

คะแนนสูงสุดในขอนี้ เทากับ 3  

  3.14  ความเร็ว (Sp)   ถาการวาดรวมกันแลวมี 6 จุด โดยนับชนิดและหลักเกณฑ 13 ขอ

แรก ภาพที่วาดเสร็จใชเวลานอยกวา 12 นาที จะไดคะแนนเพิ่มโดยดูจากเวลาดังนี้ 

   นอยกวา  2 นาที ได 6  คะแนน 

   นอยกวา  4 นาที ได 5  คะแนน 

   นอยกวา  6 นาที ได 4  คะแนน 

   นอยกวา  8 นาที ได 3 คะแนน 

   นอยกวา  10 นาที ได 2 คะแนน 

   นอยกวา  12 นาที ได 1 คะแนน 

   มากกวา หรือ เทากับ 12  นาที   ได 0  คะแนน 
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คะเเนนรวมแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน 
(Jellen; and Urban.1986) 

 
 ดานหนังของขอสอบมีชองเล็ก ๆ อยู 11 ชอง   แตละชองจะมีรหัสสําหรับใหคะแนน   วิธีการ

ใหคะเเนนเพียงแตพับสวนลางของแบบทดสอบขึ้นมา ก็สามารถใหคะแนนไดทันที คะแนนรวมสูงสุด

ของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen and Urban.1986) คือ 72 

คะแนนแปลและเรียบเรียงโดย: อนินทิรา โปษะกฤษณะ: 2535) 

 
ขอมูลของกลุมตัวอยางทีค่วรบันทึกประกอบการทาํวิจยั  โดยใชแบบทดสอบความคิด

สรางสรรค ของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen and Urban.1986) 
 
 1.  อายุ (เชน 5 ป) 

 2.  เพศ (เชน หญงิ หรือ ชาย) 

 3.  เชื้อชาติและความเปนมาของเผาพันธุ (เชน มองโกลลอย, นิกรอยด, คอเคเซียน หรือ

อ่ืนๆ) 

 4.  ประเภทของสถานศกึษา (เชน ประถมศึกษา หรืออุดมศึกษา, เอกชน หรือรัฐบาล) 

 5.  ขอมูลทางเศรษฐกิจและสังคม (เชน ระดับรายไดต่ํา, ปานกลางหรือสูง) 

 6.  ความเฉพาะเจาะจงของกลุมตัวอยางทีเ่ลอืก (เชน เด็กพิการ-ทางสมอง และ / หรือเด็กไม

ปกติ – ทางสงัคม และ / หรือการเบี่ยงบนทางจิตวทิยา 

 7.  ขอมูลที่บันทึกอยางยอของกลุมตัวอยางทัง้กลุม (เชน เลือกโดยการสุมตัวอยาง, สังเกต

เก็บขอมูล ระหวางการทาํแบบทดสอบ หรืออ่ืน ๆ 

 8.  การทาํการทดสอบใหม ของกลุมตัวอยางทั้งหมด และ / หรือ เฉพาะราย โดยระบุเหตุผล

นั้นๆ ดวย 

 
 ขอมูลของนกัวิจยัผูสรางแบบทดสอบ 
 แฮนสจีย    เยลเลน   -   อาจารยประจําภาควิชา  บริหารการศึกษาและ 

 (HANS G. JELLEN, Fh, D)     การศึกาษาอุดมศึกษามหาวทิยาลยั เซาทเธิรน 
  
 เคลาส  เค  เออรบัน  -   อาจารยมแฮนโนเวอรประเทศสหพันธรัฐเยอรมันน ี

 (KLAUS K. URBAN, Ph, D)       

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

   -   คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
   -     รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   -     ตัวอยางแผนการจัดกจิกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 

หลักการและเหตุผล 
 ความคิดสรางสรรคเปนองคประกอบที่สําคัญของการพัฒนาการทางสติปญญา  การ

สงเสริมความคิดสรางสรรค  สามารถทําอยูในรูปแบบของกิจกรรมตางๆ  ไดมากมาย  การจัดกิจกรรม

ศิลปะการปะติดดอกไมแหงที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนกิจกรรมที่เปดกวางใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝนและพัฒนา

งานศิลปะอยางอิสระ  เกิดความสนุกสนานในการเรียนรูดวยการสรางงานตามความตองการของเด็ก  

เลือกดอกไมแหง  ใบไมแหง  ที่มี  ขนาด  รูปราง   สี  แตละชนิดที่แตกตางกัน  นํามาปะติดตาม

ความคิดและจินตนาการของเด็ก  ผสมผสานกับการนําศิลปะพื้นฐาน เชน  การวาดภาพ  ระบายสี  

การเลนสีน้ํา   การฉีก  ตัดปะกระดาษ มาตอเติมเปนเรื่องราวแบบตอเนื่องสัมพันธกันเปนภาพชิ้นเดียว  

รวมทั้งการที่เด็กไดขยายผลงานทางความคิดดวยการเลาเรื่องจากภาพ  เปนอีกวิธีหนึง่ทีช่วยสงเสรมิให

เด็กเกิดการเรียนรูอยางสรางสรรคจากความคิดและจินตนาการของเด็ก  ซึ่งถาเด็กไดใชจินตนาการ

มากเทาใด  เด็กก็ยิ่งอยากเรียนรูส่ิงแปลกใหม ที่อยูรอบตัวมากขึ้นเทานั้น  ทําใหเด็กความเขาใจใน

ตนเอง  เขาใจสิ่งแวดลอม  ตลอดจนสงเสริมพัฒนาการครบทุกดานทั้งทางดานรางกาย  อารมณ-จิตใจ 

สังคม และสติปญญาและพรอมที่จะเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นตอไป 

 

จุดมุงหมาย 
 เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทั้ง  4  ดาน  ไดแก  ดานความคิดริเร่ิม  

ความคิดคลองตัว  ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 
 

เนื้อหา 
 กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนกิจกรรมที่เกิดจากการเลือกดอกไมแหง  ใบไมแหง  

ที่มี  ขนาด  รูปราง   สี  แตละชนิดที่แตกตางกัน  นํามาปะติด ผสมผสานกับการนําศิลปะพื้นฐานเชน 

การวาดภาพ  ระบายสี  การเลนสีน้ํา   การฉีก  ตัดปะกระดาษ มาตอเติมเปนเรื่องราวแบบตอเนื่อง

สัมพันธกันเปนภาพชิ้นเดียวตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็ก  

 

หลักการจัดกิจกรรม   
 1.  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  จัดขึ้นในชวงเวลากิจกรรมสรางสรรค  ใช

ระยะเวลาในการดําเนินการ  8  สัปดาห   สัปดาหละ  3  วัน  โดยจัดในวันอัคาร วันพุธ  วันพฤหัสบดี      

วันละประมาณ  40  นาที 
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 2.  จัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  โดยการใหเด็กลงมือกระทํากิจกรรมปะติด

ดอกไมแหงกอนแลวจึงนําศิลปะพื้นฐานมาขยายผลงานทางความคิดดวยการตอเติมจากภาพดอกไม

แหงที่ทําข้ันตนใหเปนเรื่องรางเดียวกันตามความคิดและจินตนาการของเด็ก 

 3.  ใหเด็กมีอิสระใน การปฏิบัติจากวัสดุอุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวใหในบรรยากาศที่เปน

กันเอง  อบเอื้อตอการเรียนรู มีแสงสวางเพียงพอ  ครูมีบทบาทในการชวยกระตุนใหกําลังใจกับเด็ก

ขณะปฏิบัติกิจกรรม  โดยการแสดงความชื่นชอบในผลงานที่เด็กสรางขึ้นมาเพื่อเด็กจะไดแสดงออก

ทางผลงานอยางเต็มความสามารถ 

 4.  ระยะเวลาในการดําเนินการ 

        สัปดาหที่  1  สรางความคุนเคย  เก็บขอมูลพื้นฐาน  และฝกการจัดเก็บอุปกรณใหกับ

เด็กหลังจากกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว 

        สัปดาหที่  2 – 8 ดําเนินการทดลอง ในวันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และจัดเก็บ

รวบรวมชิ้นงานทุกวันที่ทดลองมา 

 

บทบาทเด็ก 
 1.  เด็กรวมสนทนาความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือวัสดุ  อุปกรณ  รายละเอียดตาง ๆ  ที่เชื่อมโยง

เปนสวนประกอบของงานศิลปะและปฏิบัติกิจกรรมดวยวัสดุและวิธีการตาง ๆ  ตามความตองการ 

 2. พยามใหเด็กคิดแสดงออกบนภาพโดยการนําศิลปะพื้นฐานมาขยายตอเติม ตกแตง 

สรางสรรคภาพผสมผสานจากกิจกรรมศิลปะชิ้นอื่น ๆ 

 3.  สามารถบอกและเลาเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานของตน เพื่อใหทราบถึงสิ่งที่เด็กตองการสื่อ 

 4.  เมื่อหมดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  ใหเด็กสงผลงานและจัดเก็บส่ืออุปกรณตางเขาที่ให

เรียบรอย 

 
บทบาทครู 
 1.  ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงใหเขาใจกอนลงมือจัดกิจกรรม 

 2.  แนะนําสื่ออุปกรณในการทํากิจกรรมและใหโอกาสเด็กรวมกันสรางขอตกลงเกี่ยวกับการ

ใชวัสดุ   อุปกรณ พรอมทั้งอธิบายขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรรมใหเด็กทราบชัดเจน 

 3. ใหแรงเสริม  กระตุนและจูงใจใหเด็กสนใจในกิจกรรมและแสดงออกอยางเต็มที่ตาม

ความสามารถ  ความสนใจและความถนัดตามศักยภาพของแตละคน  รวมถึงการใหแรงเสริมทางบวก

ขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรม 
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 4.  เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงอยางอิสระ แลวใชศิลปะ

พื้นฐานในการตกแตงตอเติมผลงานของตนเอง 
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รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 
จุดมุงหมาย 
 เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทั้ง  4  ดาน  ไดแก  ดานความคิดริเร่ิม  

ความคิดคลองตัว  ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 

 

เนื้อหา 
 กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนกิจกรรมที่เกิดจากการเลือกดอกไมแหง  ใบไมแหง  

ที่มี  ขนาด  รูปราง   สี  แตละชนิดที่แตกตางกัน  นํามาปะติด  ผสมผสานกับการนําศิลปะพื้นฐานเชน 

การวาดภาพ  ระบายสี  การเลนสีน้ํา   การฉีก  ตัดปะกระดาษ มาตอเติมเปนเรื่องราวแบบตอเนื่อง

สัมพันธกันเปนภาพชิ้นเดียวตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็ก   

 

การจัดกิจกรรมศิลปะการประติดดอกไมแหง 
 1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวนการสนทนา กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ การเรียนรูลักษณะ

ของดอกไมสดและดอกไมแหง ที่เด็กรูจักและไมรูจัก เพื่อเปรียบเทียบ การเปลี่ยนแปลง ของขนาด สี 

พื้นผิว รูปทรง ฯลฯ โดยการใชประสาทสัมผัส และสรางความพรอมกอนเขาสูกิจกรรม 

 2.  เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะพื้นฐานตามแผนที่กําหนดในตารางในการจัดกิจกรรม

โดยครูแนะนําอุปกรณส่ือที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อใหเด็กแสดงออกทางความสามารถอยางเต็มที่ 

 3.  ในกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง   เด็กลงมือกระทํากิจกรรมปะติดดอกไมแหงกอน

แลวจึงนํานําศิลปะพื้นฐานมาขยายผลงานทางความคิดดวยการตอเติมจากภาพดอกไมแหงทีท่าํขัน้ตน

ใหเปนเรื่องรางเดียวกันตามความคิดและจินตนาการของเด็กอยางอิสระ 

 4.  ข้ันสรุป  เด็กนําเสนอผลงานของตนเองดวยการเลาเรื่องจากภาพใหครูฟง 

 5.  ครูจดบันทึกชื่อภาพและเรื่องราวที่เด็กเลาเกี่ยวกับเร่ืองราว 

 

ส่ืออุปกรณ 
 ในกิจกรรมแตละวัน  จะมีดอกไม และใบไมแหง  อยางละ 3 ชนิด สลับเปลี่ยนกันทุกวัน การ

เลือกใชควรคํานึงลักษณะความแตกตาง ของขนาด สี รูปราง เชน 

 ดอกไมทับแหง  ไดแก  ดอกเฟองฟา,ดอกกุหลาบ,ดอกเดชี่,ดอกกระดาษ,ดอกพุด,ดอก

รัก,ดอกเข็ม,ดอกบัว,ดอกดาวเรือง,ดอกเบญจมาศ,ดอกดาวกระจาย,ดอกกลวยไม,ดอกนกยูง,ดอกมัม,

ดอกพวงคราม,แพงกรวย,ดอกบานไมรูโรย,ดอกคาเนชั่น,ดอกหญา,ดอกคัตเตอร, 
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 ใบไมทับแหง ไดแก  ใบพุทธา, ใบเฟริ์นนาคราช, ใบเฟริ์นกานดํา, ใบยางพารา, ใบมะขาม, 

ใบขามเทศ, ใบกาหลง, ใบไผ, ใบกระทินณรงค, ใบชงโค, ใบดอกแค, ใบผักแวนแกว 

 

การประเมินผล 
 1. สังเกตการณลงมือปฏิบัติกิจกรรม  และผลงานของเด็ก   

 2. สังเกตการนาํเสนอผลงานจากการเลาเรื่องจากภาพของเด็ก 
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ตารางการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 
 ในระยะเวลาการดําเนนิการ  8  สัปดาห  โดยดําการทดลองสัปดาหละ 3 วัน  คือ วนัอังคาร   

วันพุธ วนัพฤหัสบดี ในกิจกรรมสรางสรรค เวลา 10.00-10.30 น.ใชเวลาในการทดลองประมาณ 30 

นาท ี

         

สัปดาห
ที่ 

 

วัน 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

 

วันองัคาร 

 

ดอกไมแปลงกาย 

ดอกไมและใบไมทับแหง กระดาษ 100 ปอนด ขนาด A 4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

ดูซิ ฉันคือใคร 

ดอกไมและใบไมทับแหง   กระดาษทาํปก 180 แกรม 

ขนาด  A 4 คละสี   กาว กรรไกร ดินสอ  สีเทียน   สีไม    

สีน้ํา พูกนั  กระดาษสี  

 

 

 

 

1 

 

วันพฤหัสบดี 

 

ดอกไมผูกลาหาญ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรสีแข็ง ขนาด  

A 4 คละสี    กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม     สีน้าํ 

พูกนั  กระดาษสี 

 

วันองัคาร 

 

ฉันชื่อขนม 

ดอกไมและใบไมทับแหง กระดาษทําปกหนา 180 แกรม 

ขนาด A 4 คละสี  ดนิสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา   พูกนั 

กระดาษสี  

 

วันพุธ 

 

โมบายดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษ 100 ปอนด ขนาด A4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

 

 

 

2 

 

วันพฤหัสบดี 

 

ดอกไมแสนสวย 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษสาคละสี  ขนาด A 4   

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกนั  

กระดาษส ี
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สัปดาห
ที่ 

 

วัน 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

 

วันองัคาร 
 

ดอกไมนักเตน

ระบํา 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กาว  กรรไกร  กระดาษกระดาษ 

100 ปอนด ขนาด A 4สีขาว   ดนิสอ  สีเทยีน   สีไม   สีน้ํา 

พูกนั  กระดาษสี 

 

วันพุธ 

 

เรขาคณิตเริงใจ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรสีแข็ง  ตัดเปน 

วงกลม    สามเหลี่ยม    ส่ีเหลี่ยม  กาว  กรรไกร  ดินสอ  

สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  กระดาษส ี

 

 

 

 

3 

 
 

 

วันพฤหัสบดี 

 

ฉันคือ.สัตว

ประหลาดผูนารัก 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษ 100 ปอนด ขนาด A 4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันองัคาร 

 

จานดอกไมตัง้โชว 

ดอกไมและใบไมทับแหง  จานกระดาษสีขาวขนาด 12” 

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม     สีน้าํ พูกัน  

กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

พัดดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษกระดาษ 100 ปอนด 

ขนาด A 4สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม     

สีน้ํา พูกนั  กระดาษส ี

 

 

 

 

4 

 
 

วันพฤหัสบดี 
 

ภาพแหงความ

ประทับใจ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรแข็ง ขนาด A 

4สีขาว   กาว  กรรไกร ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันองัคาร 

 

ฉันคือสัตวน้าํ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษ 100ปอนด ขนาด A 4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

กรอบรูปดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรแข็งคละสี 

ขนาด A 4 ตัด เปนกรอบรูป   กาว  กรรไกร  ดินสอ         

สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  กระดาษส ี

 

 

 

 

5 

 

วันพฤหัสบดี 

 

กลองของขวญั

แสนรัก 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กลองกระดาษใสขนม ขนาด

เบอร 2 สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา 

พูกนั  กระดาษสี 
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สัปดาห
ที่ 

 

วัน 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

 

วันองัคาร 

 

สมุดบันทกึสวนตัว 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษทําปก180 แกรม คละสี 

ขนาด A 4สีขาว  กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สี

น้ํา พูกนั  กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

อาหารจานโปรด 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง    จานกระดาษขนาด  12”  

สีขาว  กาว   ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกนั  กระดาษสี 

ไหมพรม 

 

 

 

 

6 

 

วันพฤหัสบดี 

 

มงกุฏดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรแข็งสีคละ   

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา  พูกัน  

กระดาษส ี

 

วันองัคาร 

 

การดสงรัก 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง  กระดาษสาคละสีขนาด A 4  

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกนั  กระดาษ

สี   ไหมพรม 

 

วันพุธ 

 

แกวน้าํแสนสวย 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง   แกวกระดาษ     สีขาว  

กาว   กรรไกร   ดินสอ   สีเทยีน    สีไม    สีน้ํา  พูกนั  

กระดาษสี   ไหมพรม 

 

 

 

 

7 

 

 

วันพฤหัสบดี 

 

เพื่อนฉนัชื่อ 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กระดาษโปรเตอรออนคละสี  

ขนา A 4  กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกัน  

กระดาษสี  

 

วันองัคาร 

 

หมวกสุดเก 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง   กาว  กรรไกร  หมวก

กระดาษสาทรงสามเหลี่ยม   คละสี    ดนิสอ  สีเทียน      

สีไม   สีน้ํา พูกัน  กระดาษสี ไหมพรม 
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วันพุธ 

 

ซองดอกไมสงรัก 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กาว  กรรไกร  ซองจดหมาย

ขนาด 6”×9” สีขาว สีน้ําตาล  ดินสอ  สีเทยีน   สีไม   สีน้ํา 

พูกนั  กระดาษสี  ไหมพรม 

  

วันพฤหัสบดี 

 

ถุงดอกไมแสนสวย 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง    ถงุหูเชือก กระดาษ ขนาด

10”×12” สีขาว สี น้ําตาล กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทยีน      

สีไม   สีน้ํา   กระดาษส ี

 



 95 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 

สัปดาห  1   วันอังคาร 

กิจกรรม      ดอกไมแปลงกาย 

จุดมุงหมาย   
 1.  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค 4  ดาน  ไดแก  ดานความคิดริเร่ิมความคิดคลองตัว  

ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 

 2.  การแสดงความคิดเห็น/เลาเรื่องเกี่ยวกับรูปภาพและสื่อความหมายของภาพได 

 3.  สงเสริมใหรักการประดิษฐโดยใหวัสดุ  ในการตกแตงทีห่ลากหลายเพื่อให ไดผลงานที่

แปลกใหม 
  

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
  ขั้นนํา 
  1. เด็กเลนกับนิ้วมือ  โดยชูนิ้วขึ้นมาแลวปฏิบัติตามครูดวยการวาดรูปวงกลม  แลวหยุด

หลังจากนั้น  ใหเด็กวาดรูปตอเติม  วงกลมของตนเองในอากาศ  และใหอาสาสมัครออกมาวาดใหเพื่อ

ดู  และใหเพื่อนทาย 

  2. ครูอธิบายขั้นตอนในการทํากิจกรรมตาง ๆ พรอมกับแนะนําวัสดุอุปกรณที่ใชทํา

กิจกรรมใหเกิดเขาใจกอนลงมือปฏิบัติ    

   
 ขั้นดําเนินการ 
 เด็กหยิบกระดาษคนละ 1 แผน  แลวติดดอกไมแหง  ใบไมแหง  แลวนําไปตกแตงตอเติม

ดวยดินสอ สีเทียน  สีน้ํา  กระดาษสี  ตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็กอยางอิสระ  

 ครูกระตุนการใชคําถามอยางสรรค  สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง   ใหใชความคิดและ

จินตนาการของตนเอง  และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่แปลกใหม 
  
 ขั้นสรุป 
 1.  เด็กนําเสนอภาพผลงานของตนเอง  และเลาเรื่องราวเกี่ยวกับภาพ  พรอมกับครูจดบนัทกึ

คําบรรยาย / การเลาเรื่อง  

 2.  นําผลงานไปจัดแสดง 
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ส่ือการจัดกิจกรรม 
 1. ดอกไมแหง  ใบไม (ดอกเฟองฟา ดอกกุหลาบ  ดอกดาวกระจาย  ใบพุทธา) 

 2. กาว  ดินสอ  สีเทียน  สีน้ํา   กระดาษสี   
 

การประเมินผลกิจกรรม 
 สังเกตเด็กขณะปฏิบัติกิจกรรม   ผลงานของเด็ก และการบรรยาย / การเลาเรื่องผลงาน 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รายนามผูเชีย่วชาญ 

        -   รายนามผูเชี่ยวชาญ หาคาความเชือ่มั่นการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค 

       -   รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะตดิดอกไมแหง 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 
 รายนามผูเชีย่วชาญ หาคาความเชื่อมั่นการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค 
 

 1. ผูชวยศาสตราจารยดารณี  ศักดิ์ศิริผล     

   อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ                                

    คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
        
 2. อาจารยวรางคณา   กันประชา                

   อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 

                  คณะครุศาสตร   มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

       

 
 รายนามผูเชีย่วชาญตรวจแผนการจัดกจิกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 
 1. อาจารยไพบูลย   อุปนโน                

   อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั 

   คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  

  

 2. อาจารยศิริลักษณ   ไทยด ี       

   อาจารยผูสอน    

   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร (ฝายมัธยม) 
 
 3. อาจารยนันทชัพร   จิรขจรชัย              

   อาจารยผูสอน   โรงเรียนบานหนองมวง 

   อําเภอบานหนองมวง  จงัหวัดตราด 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ สกุล      นางสาวศิริประภาพรรณ   ตุมวิจิตร 

วันเดือนปเกิด    6   กมุภาพนัธ  2523 

สถานที่อยูปจจุบัน           731/49  อาคารไวทแฮทอพารทเมนท (408)  ซ. สุทธพิร  

         ถนนประชาสงเคราะห แขวงดินแดง  เขตดินแดง   

    กรุงเทพมหานคร  10400 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน      พนกังานราชการ    ครู 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั            โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  กรุงเทพมหานคร   

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2545          ค.บ. วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย 

             จาก  สถาบันราชภัฏจันทรเกษม 

    พ.ศ.2552          กศม. สาขาวชิาเอกการศึกษาปฐมวยั 

             จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิวฒ 
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