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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยจากการจัด

กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง โดยเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอน

และหลังไดรับการจัดกิจกรรม  กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนอนุบาลชั้นปที่ 1 อายุ 4 - 5 

ป โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551 จํานวน 15  คน 

จากจํานวน 18 คน  โดยการทดสอบแลวเลือกเด็กที่มีคะแนนต่ํา  อันดับสุดทายมา 15  คนเปนกลุม

ตัวอยาง  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย  แผนการสอนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติด

ดอกไมแหงและแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen and Urban) ซึ่งมี

ความเชื่อมั่นเทากับ . 98  แบบแผนการวิจัยใชแบบแผนการสอบกอน – หลังกลุมเดียว (The one 

Group Pretest-Posttest Design) วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานและ

ทดสอบความแตกตางดวย t-test แบบ Dependent Sample 

 ผลการศึกษา  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง กอน

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 

25.29 ซึ่งอยูในระดับตํ่า เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉลี่ยเทากับ 

11.82 อยูในระดับต่ํา  คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 4.78  อยูในระดับต่ํา  คะแนนความคิด

ริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 7.16  อยูในระดับปานกลาง  และคะแนนความคิดคลองตัว เฉลี่ยเทากับ 1.53  อยูใน

ระดับตํ่าคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  หลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการ

ปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 40.78  ซึ่งอยูในระดับปานกลาง  

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉลี่ยเทากับ 19.29 อยูในระดับสูง   

คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 11.53  อยูในระดับปานกลาง  คะแนนความคิดริเร่ิมเฉล่ียเทากับ  

9.09  อยูในระดับสูง  และคะแนนความคิดคลองตัว  เฉล่ียเทากับ .87 อยูในระดับตํ่ามาก  ตามลําดับ 

 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  มีความคิดสรางสรรค  

ดานความคิดละเอียดละลออ  (คาเฉลี่ย 7.47)  สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับสูง ดานความคิดยืดหยุน 

(คาเฉลี่ย 6.76) สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับปานกลาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.01    

ดานความคิดริเร่ิม (คาเฉลี่ย1.93) สูงขึ้นจากระดับปานกลางเปนระดับสูง และดานความคิดคลองตัว 

(คาเฉลี่ย .67) ลดลงจากระดับตํ่าเปนระดับตํ่ามาก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.05 
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         The  purpose of this research were to study the impact of conducting dried flowers 

art  activities on creative thinking of the young children  and to compare the pre-test and 

post-test creative thinking scores of the young children  from conducting dried flowers art  

activities. 

  The samples used for this study were fifteen preschool children between 4-5 year 

old from Anubanphiboonwes School, Pakhanong, Vattana, Bangkok, in the second term of 

the academic year 2008.They were selected from 18 students by testing as an experimental 

group with lowest scores. The research instruments consisted of the plans for conducting 

dried flowers art and the test for creative thinking-drawing production of Jellen and Urban 

with the reliability of .98.The research followed the one group pre-test and post-test design.  

The data were analyzed by using mean, standard, and dependent sample t-test 

 The research results revealed that young children had creative thinking in overall 

and each aspect both before conducting dried flowers art the points on the average 25.29 

stay in low level. When consider lay a side Elaboration (11.82) Flexibility (4.78) the level is 

low Originality(7.16)moderation Fluency (1.53) the level is low and after conducting dried 

flowers art the points on the average 40.78 moderation. When consider lay a side 

Elaboration(19.29)  the high-level Flexibility(11.53) moderation Originality(9.09) the high-

level Fluency(.87) the low level is a lot of  respectively differently; that is the significant was 

at p<.01 

 The research results revealed that young children had creative thinking in overall 

and each aspect both before and after conducting dried flowers Elaboration (7.47) tall go 

up from low level is high-level Flexibility (6.76) tall go up from low level is the average 

differently; that is the significant was at p<.01 and Originality (1.93) tall go up from the 

average is high-level Fluency (.67) be down from low level is low many level differently; that 

is the significant was at P <.05 



 

ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี  ดวยความกรุณาอยางสูงจากรองศาสตราจารย      

ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ประธานกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  รองศาสตราจารยดร.บุญเชิด 

ภิญโญอนันตพงษ  กรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  ที่ไดใหคําปรึกษา  คําแนะนํา  ขอคิดตลอดจน

ชี้แนะแนวทางแกไขขอบกพรองตาง ๆ  ดวยความเอาใจใสเปนอยางดีโดยตลอดมาในการทําปริญญา

นิพนธ  จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณา  จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง

ไว ณ โอกาสนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารยดร.กุลยา ตันติผลาชีวะ และอาจารยดร.พัฒนา ชัช

พงศ กรรมการในการสอบปริญญานิพนธ ที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะ เพิ่มเติมที่เปนประโยชนอยางดียิ่ง 

 ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารยดารณี  ศักดิ์ศิริผล  อาจารยวรางคณา  กันประชา 

อาจารยไพบูลย  อุปนโน  อาจารยศิริลักษณ  ไทยดี  อาจารยนันทัชพร  จิรขจรชัย  ที่ไดกรุณาให

คําแนะนําและตรวจแกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  หัวหนาสายระดับช้ันอนุบาล

คุณครูสายชั้นอนุบาลปที่ 1 และนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1  โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  กรุงเทพมหานคร

ที่ไดกรุณาอนุเคราะหในดานสถานที่เพื่อใชเก็บขอมูลตลอดจน  ใหความรวมมือและอํานวยความ

สะดวกในการวิจัยครั้งนี้จนสําเร็จลุลวงดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทาน  ที่ไดกรุณาให

การอบรมสั่งสอน  ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู  ทักษะ  และประสบการณที่ดี  และมีคุณคายิ่งแก

ผูวิจัยจนทําใหประสบความสําเร็จในการศึกษา  ขอขอบคุณ  พี่  เพื่อน  และนอง  นิสิตปริญญาโท

วิชาเอกการศึกษาปฐมวัยทุกทาน  ที่มีสวนชวยเหลือใหคําแนะนํา  คําปรึกษาตลอดจนเปนกําลังใจใน

การทําปริญญานิพนธดวยดีตลอดมา 

 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอผาสุข  ตุมวิจิตร  คุณแมณัฏฐานันญ  สรอยสงิม ที่เปน

กําลังใจและสนับสนุนผูวิจัยดวยดีตลอดจนทําใหปริญญานิพนธสําเร็จไดดวยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว  ณ  ที่นี้  ที่กรุณาใหความชวยเหลือ

สนับสนุนและเปนกําลังใจ  จนทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณ 

 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบิดา  

มารดา  ที่ไดอบรมเลี้ยงดูและใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย  และพระคุณคณาจารยทุกทานที่ได

ประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย  ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณที่ทรงคุณคายิ่ง 

            

ศิริประภาพรรณ  ตุมวิจิตร 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 สังคมโลกยุคปจจุบันไดรับการยอมรับวาเปนสังคมแหงการเรียนรูอยางแทจริง  เนื่องจาก

การคิดคนและพัฒนาที่กวางไกลออกไปมาก  ทําใหประเทศที่มีการพัฒนาความเจริญกาวหนาทาง

เทคโนโลยีดานตางๆ  ไดเปรียบกวาประเทศอื่นๆ  แตการพัฒนาประเทศจะดําเนินไปไดดวยดีนั้น

ยอมข้ึนอยูกับลักษณะของพลเมืองสวนใหญของประเทศเปนสําคัญ  ฉะนั้น  การพัฒนาคุณภาพของ

ประชากรจึงเปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาประเทศ  การศึกษามีสวนสําคัญยิ่งในการพัฒนาคุณภาพของ

ประชากรโดยเฉพาะอยางยิ่ง  ประชากรที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้นจําเปนตองมีลักษณะประการ

หนึ่ง  คือความคิดสรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2534: 1) 

 ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่มีอยูในตัวบุคคล  เปนสิ่งที่จะชวยใหบุคลากรทําส่ิงตางๆ ได

ประสบผลสําเร็จ  แปลกใหม และดีกวาเดิม  ในขณะที่ประเทศของเรากําลังพัฒนา  ถาเรามีบุคคลที่มี

ความคิดสรางสรรค  จะมีสวนชวยในการพัฒนาชาติมากขึ้น  (เยาวพา  เดชะคุปต. 2527: 243) 

ความคิดสรางสรรคเปนทักษะการคิดที่ประกอบดวยการคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ซึ่งความคิด

สรางสรรคจะนําไปสูการคิดคน ประดิษฐ ส่ิงแปลกใหมและเปนประโยชนตอชุมชน และสังคม 

ความคิดสรางสรรคมิใชไดรับการถายทอดมาจากพันธุกรรม แตเปนความสามารถที่มีอยูในมนุษยทุก

คน เปนสรรถภาพที่สงเสริมใหพัฒนาขึ้นไดโดยธรรมชาติของความคิดสรางสรรคมีอยูทุกคนตาม

ศักยภาพ แตจะมีความแตกตางกันถาศักยภาพภาพนั้นไดรับการสงเสริมก็จะชวยใหมีการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคเพิ่มมากขึ้น (Storm.1969: 247) 

 ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาสมองระบุวา  0 - 6  ป  แรกเกิดคือชวงที่สมองมีการเจริญเติบโต

อยางรวดเร็วโดยพัฒนาถึงรอยละ  80  ของสมองผูใหญ  จึงเปนชวงเวลาทองที่จะสงเสริมศักยภาพ

สมองของเด็ก(ศันสนีย  ฉัตรคุปต. 2542: 14)  ตามทฤษฎีพัฒนาการของ  อิริคสัน (Erikson) วัย 3 - 6  

ป เปนระยะที่เด็กมีความคิดสรางสรรค  ถาเด็กไดรับการสนับสนุนใหมีสวนรวมในการคิดทํากิจกรรม

ตางๆอยางเสรีจะทําใหเด็กพัฒนาความคิดสรางสรรค  ในทางตรงกันขามถาเด็กถูกจํากัดควบคุมการ

คิดและการกระทํา  เด็กก็จะรูสึกอายและไมกลาทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง  ซึ่งจะมีผลเสียตอการพัฒนา

ข้ันตอไปดังนั้นจึงมีการสงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็ก  โดยใหมีพัฒนาการความคิดสรางสรรค

ตั้งแตวัยเด็กและพัฒนาติดตอกันถึงขั้นระดับสูงโดยไมถูกบั่นทอนใหลดลง (วราภรณ รักวิจัย. 2535: 

160 -161) 
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ตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  2546  ไดกลาวถึงการจัดการศึกษาสําหรับเด็กอายุ  3 - 

5 ป  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหเด็กมีสุขภาพดี  เจริญเติบโตตามวัย  มีสุขภาพจิตดีมีคุณธรรม

และจริยธรรม  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี  การเคลื่อนไหว  ชวยเหลือตนเอง  ไดเหมาะสม

กับวัย  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย  มีจินตนาการและความคิด

สรางสรรคและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู  อันเปนคุณลักษณะที่พึงประสงค  ใหเกิดขึ้นกับเด็ก (กรม

วิชาการ. 2546: 9)  แนวการจัดประสบการณ  และกิจกรรมสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาเนนใหเด็กมี

สวนรวมในการจัดประสบการณและกิจกรรมที่หลากหลาย  เนนกระบวนการคิดและสงเสริมความคิด

สรางสรรค  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2536: 18)  และจากการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับการสงเสริมความคิด

สรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย  พบวา  มีการจัดกิจกรรมและประสบการณเพื่อพัฒนาความคิด

สรางสรรคหลายวิธี  เชน  ผลการวิจัยของ  สดใส  ชนะกุล  (2538: 66-75)  พบวา  การจัดกิจกรรมวาด

ภาพนอกหองเรียน  ทําใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น  วารุณี  นวลจันทร(2539: 78-87)

พบวา  การจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบตอเติมผลงาน  สงผลใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรค

สูงขึ้นได  สวน  กนิษฐา  ชูขันธ (2541: 52–54)  พบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางการ

สอนภาษาธรรมชาติ  โดยใชแกนนําในหนวยการสอนสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยสูงขึ้นไดเชนกัน  และละมุล  ชัชวาล (2543: บทคัดยอ)  พบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการละเลนของไทยประกอบคําถามปลายเปดมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอิสระ  ซึ่งจากผลการวิจัย

ดังกลาวจะเห็นไดวาการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเด็กปฐมวัยสามารถทําไดหลายวิธี  

อาทิเชน  ใชแบบฝกความคิดสรางสรรค  ใชแบบฝกวาดภาพ  การใหเด็กฟงนิทาน  การตั้งคําถาม  ให

เด็กคิดหาคําตอบหลายๆ  ทาง  การใหเด็กเลนสรางสรรค  และการใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะ  เปนตน  

ซึ่งหลักการสําคัญของวิธีการเหลานี้คือการเปดโอกาสใหเด็กไดคิด  จินตนาการ  แสดงความรูสึกและ

แสดงออกตามความความคิดจินตนาการนั้นๆ (อารี  พันธมณี. 2527: 113-141)  ซึ่งมีความคิดเห็น

สอดคลองกับกุลยาตันติผลาชีวะ (2545: 34)  กลาววา  การสอนเด็กควรไดฝกหัดการคิด  การ

แกปญหา  การจินตนาการและการสรางสรรคผลงานตามศักยภาพแหงวัยเนื่องจากกิจกรรมเหลานี้

ลวนแตสงผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กทั้งสิ้น  ดังนั้น  การจัดกิจกรรมที่เหมาะสม  และ

เอื้อตอพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  จึงมีความสําคัญยิ่ง  

 การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยสามารถกระทําไดหลายรูปแบบกิจกรรมตางๆ เชน 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  กิจกรรมสรางสรรค  กิจกรรมเสริมประสบการณ  กิจกรรม

กลางแจงเกมการศึกษา  การเลนตามมุม  และกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกิจกรรมที่สงเสริม

พัฒนาการดานสติปญญาใหกับเด็กไดเพราะกระบวนการทํางานศิลปะนั้นจะเริ่มจากการวิเคราะห
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ขอมูลซึ่งเปนประสบการณการบูรณาการ  ความคิดและจินตนาการเขาดวยกันยอมเปนกระบวนการ

เรียนรูดานหนึ่งที่เหมาะสมกับวัยเด็กอยางมาก  เปนการชวยพัฒนาดานการเรียนหรือพัฒนาดาน

สติปญญาโดยตรงเพราะประสบการณในการสรางสรรคศิลปะ  เด็กตองคิด  สํารวจตรวจสอบ

สรางสรรคใหสัมพันธกับวัสดุเปนการชวยใหเด็กไดเรียนดวยการกระทําจริงและมีประสบการณตรงให

เด็กเรียนรูโดยใหโอกาสเด็กในการเลน สํารวจ ทดลองมีโอกาสเลือกตัดสินใจและแกปญหาตางๆ  ดวย

ตนเอง (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 36-37) ศิลปะจะชวยเพิ่มพูนประสบการณ ชวยใหเด็ก

คนควาทดลอง ไดพบเปาหมายการแสดงออก  พฤติกรรมเหลานี้พัฒนาใหเด็กเกิดประสาทฉบัไวในการ

รับรู มั่นใจในการคิดและกลาแสดงออก  ซึ่งนั่นเปนวิถีทางที่มีผลตอการพัฒนาทางสติปญญานั่นเอง  

(วิรุณ  ตั้งเจริญ. 2539: 104) 

 กิจกรรมศิลปะมีบทบาทที่เดนชัดในการสรางเสริมจินตนาการและความคิดริเร่ิมสรางสรรค

ของเด็กปฐมวัย  ซึ่งมีลักษณะการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  ดังนี้  กิจกรรมวาดเสนและระบายสี 

(Drawing and Painting)  กิจกรรมศิลปะดวยสีธรรมชาติ  (Natural Color) กิจกรรมภาพพิมพ  (Print  

Marking)กิจกรรมประติมากรรม  (Sculpture)  กิจกรรมกระดาษ (Papers)  กิจกรรมประดิษฐตกแตง

(Crafts)และกิจกรรมจัดนิทรรศการ  (Exhibition)  (สัตยา สายเชื้อ. 2541:  43)  จากกิจกรรมเหลานี้ 

กิจกรรประดิษฐตกแตง  เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมศิลปะที่ชวยสงเสริมใหสามารถฝกทักษะการใชส่ือ

และความคิดซึ่งกิจกรรมประดิษฐตกแตงมีเปาหมายแตกตางไปจากงานวาดรูปที่ไมไดมุงเนนใหเด็ก

แสดงออกทางศิลปะเพียงอยางเดียว แตจะเนนใหเด็กไดเรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการหรือมี

ข้ันตอนดวย (ชัณรงค  เจริญพานิชยกุล. 2532: 15)  นอกจากนั้นในการสรางสรรคแตละกิจกรรมยัง

ตองคิดหลายดานและหลายครั้ง  ทั้งคิดวิเคราะห  คิดสังเคราะห  เปรียบเทียบคุณสมบัติ  ปริมาณและ

คุณภาพเพื่อนําไปสูการติดสินใจที่แนนอน  (วิรุณ  ตั้งเจริญ. 2539: 143-144)  ชวลิต  ดาบแกว  

(2545: 28-33)  ไดเสนอแนะถึงกิจกรรมที่เกี่ยวกับการประดิษฐตกแตงภาพดวยเศษวัสดุตางๆ  เปน

กิจกรรมที่นาสนใจอีกกิจกรรมหนึ่งในการตกแตงดวยเศษวัสดุตางๆ  เชน  กระดาษสี  ฝาน้ําอัดลม  

เกล็ดปลา  เศษผา  ฯลฯ หรือแมแตการสรางภาพดวยวัสดุธรรมชาติซึ่งเปนการใชเศษวัสดุที่ไดจาก

ธรรมชาติ  และสามารถหาไดทั่วไปในทองถิ่นมาประดับตกแตงเปนงานศิลปะ  เชน  สวนตางๆ ของพืช  

เปลือกหอย  กรวด  ดิน  หินทราย  ฯลฯ  และในการสรางภาพดวยเศษวัสดุจากธรรมชาติชวยทําใหเด็ก

ไดรับความสนุกสนาน เรียนรูทักษะใหมๆ  อีกทั้งยังใชความคิดในการสรางงานและเรื่องราวตางๆ  

อยางอิสระจากวัสดุ 

 กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนการฝกใหเด็กไดใชกลามเนื้อใหญ - เล็กประสาน

สัมพันธระหวางตากับมือ  และความคิดริเริ่มสรางสรรคของตนจากการเรียนรูประสบการณ  

ส่ิงแวดลอมมาใชในการปะติดดอกไมแหง  สรางภาพและตอเติมภาพจากชิ้นงาน  เปนรูปรางตาม
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ความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเด็ก  ซึ่งสอดคลองกับ  อารี  พันธณี  (2537: 172-173)  วาการวาด

ภาพตอเติมจากสิ่งเราเปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคไดดี  เด็กเกิดจินตนาการยั่วยุ  และทาทายให

เสร็จเปนรูปรางดวยความคิดที่เปนอิสระและดวยความพอใจของตน  นอกจากนั้นยังสงเสริม  ความคิด

แปลกไมซ้ํากัน  เด็กแตละคนจะวาดภาพตามความคิดของตน  ซึ่งเปนการเริ่มตนในการคิดและยอมรับ

ความแตกตางของตนจากเพื่อนคนอื่น  สรางเสริมใหเด็กเกิดความมั่นใจ  กลาคิดในสิ่งแปลกๆ  อัน

นําไปสูการคิดริเร่ิมสรางสรรคตอไป  

 ดวยเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  

โดยใชกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนกิจกรรมของเด็กปฐมวัยในการพัฒนาอันจะเปน

แนวทางในการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมใหแกครูและผูมีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยไดนํา

กิจกรรมไปจัดเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยในเวลาที่เหมาะสมมีประสิทธิภาพตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาเพื่อตอบคําถามวิจัยวา  ผลการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติด

ดอกไมแหงสามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดมากนอยเพียงใด  โดยมีจุดมุงหมาย

สําคัญ  เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงที่มีตอความคิดสรางสรรคของ

เด็กปฐมวัย  โดยกําหนดเปนจุดมุงหมายเฉพาะ  ดังนี้ 

 1.  เพื่อศึกษาระดับความคิดสรางสรรคกอน และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติด

ดอกไมแหง 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลป

สรางสรรคการปะติดดอกไมแหง  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  อันเปนพื้นฐาน

สําคัญในการแสดงออกของเด็ก  ใหแกครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยไดใชเปน

แนวทางในการเลือกจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับระดับพัฒนาการและความสนใจของเด็กในแตละวัย

อยางเหมาะสม 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนกัเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4 - 5  ป  ซึ่งกําลงั

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลปที ่1 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  โรงเรียนอนุบาลพบิูลเวศม  แขวงพระ

โขนงเหนือเขตวัฒนา  จังหวดักรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษากรุงเทพมหานคร

เขต 1 จํานวน  5  หองเรียน  139  คน 

 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้เปนเด็กนักเรียนชาย - หญิงอายุระหวาง 4 - 5 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  2551  โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  แขวงพระ

โขนงเหนือเขตวัฒนา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  

เขต  1จํานวน  15  คน  ไดมาโดยวิธีจับฉลากนักเรียน  1  หอง  ทําการทดสอบเลือกเด็กที่มีคะแนนต่ํา 

15  คนอันดับสุดทายมาเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง 

 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ   ไดแก  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 2.  ตัวแปรตาม     ไดแก  ความคิดสรางสรรค 

 
 ระยะเวลาในการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้  ทําการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551  ใชชวงเวลาในการ

ทดลอง     8  สัปดาห  สัปดาหละ  3  วัน   วันละ  40  นาที  รวม  24  คร้ัง 

  

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  เด็กปฐมวัย  หมายถึง  นักเรียนชาย - หญิงอายุระหวาง 4 - 5 ป  ซึ่งกําลังศึกษาอยูใน

ชั้นอนุบาลปที่  1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2551   โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  แขวงพระโขนงเหนอื  

เขตวัฒนา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานการศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต  1  

 2. กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  หมายถึง  กิจกรรมในชวงกิจกรรมสรางสรรค

ดวยการนําดอกไมแหง  ใบไมแหง  ที่เกิดจากการทับแหง  มาปะติดลงในวัสดุที่ทําจากกระดาษ และ

นํามาตอเติมดวยการวาดภาพ  การเลนสีน้ํา  การฉีก ตัดปะกระดาษ  โดยเนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ

ผลงานดวยตนเอง  เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกสื่อ  วัสดุ  ดอกไมแหง  ใบไมแหง  ที่มีรูปราง  ขนาด  
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พื้นผิว และสีที่แตกตางกัน  มาสรางผลงานอยางอิสระประกอบเปนรูปรางขึ้นตามความคิดริเร่ิม

สรางสรรคและจินตนาการของตน  ซึ่งในการตอเติมผลงานแตละคร้ัง  เด็กตองบรรยายผลงานตาม

ความคิดของตนเองใหครูฟงได  โดยดําเนินการ  ดังนี้ 

  2.1  ขั้นนํา  เปนการนําเขาสูกิจกรรมดวยการสนทนา  กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ

การเรียนรูลักษณะของดอกไมสด  และดอกไมแหง  ที่เด็กรูจักและไมรูจัก  มาเปรียบเทียบ  การ

เปล่ียนแปลงของขนาด  สี  พื้นผิว  รูปราง  ฯลฯ  โดยการใชประสาทสัมผัส 

  2.2  ขั้นดําเนินกิจกรรม  เด็กลงมือปฏิบัติศิลปะดวยตนเอง  โดยการใชดอกไมแหง

ใบไมแหง  มาปะติดลงในวัสดุที่ทําจากกระดาษ  และนํามาตอเติมดวยการวาดภาพ  การเลนสีน้ํา  

การฉีก  ตัดปะกระดาษ  ตามความคิดจินตนาการของตน  เนนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติผลงานดวยตนเอง  

โดยครูเปนผูเตรียมสื่อ  วัสดุ  อุปกรณให  และเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความคิดตามจินตนาการ

สรางสรรค  โดยการใชคําถามสงเสริมความคิดสรางสรรคในระหวางการทํากิจกรรม 

  2.3  ขั้นสรุป  เด็กนําเสนอผลงานตามความคิดจินตนาการของตนเอง  และเลาเรื่อง

เกี่ยวกับผลงาน  พรอมทั้งครูจดบันทึกรายละเอียดผลงานเด็ก 

 3. ความคิดสรางสรรค  หมายถึงความ  สามารถของสมองในการคิดจินตนาการ

ผสมผสานความรูและประสบการณ  ซึ่งทําใหเกิดผลของการคิดคนในรูปของการประดิษฐและดัดแปรง

ใหเกิดสิ่งใหมๆ  ที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิม  ในการวิจัยในครั้งนี้  จําแนกไดเปน 4 ดาน ประกอบไป

ดวยความคิดริเร่ิม  ความคิดคลองตัว  ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ  และวัดไดดวย

แบบทดสอบของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986) 

  3.1  ความคิดริเร่ิม  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดดัดแปลงใหม

แตกตางไปจากความคิดธรรมดาและแปลกแตกตางจากบุคคลอื่น 

  3.2  ความคิดคลองตัว  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดอยางรวดเร็วและ

มีปริมาณการตอบสนองไดมากกวา 

  3.3  ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ประเภทหรือแบบของการคิด 

  3.4  ความคิดละเอียดลออ  หมายถึง  ความคิดในการรายละเอียด  เพื่อตกแตงหรือ

ขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น 
 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งนี้มีองคประกอบใหญ  2 สวนคือ สวนที่เปนตัวแปรอิสระ

ประกอบดวยกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง และตัวแปรตาม คือความคิดสรางสรรค ซึ่งความ

เชื่อมโยงของตัวแปรไดแสดงในภาพประกอบ 1 
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  ตัวแปรอิสระ                         ตัวแปรตาม 

 
 

 

ภาพประกอบ  1  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

สมมุติฐานการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  จะมีการพัฒนา

และการเปลี่ยนแปลงการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคแตกตางจากกอนจัดกิจกรรมศิลปะการปะ

ติดดอกไมแหงและกําหนดสมมติฐานเฉพาะดังนี้ 

 1.  เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  จะมีการ

พัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางความคิดสรางสรรค  โดยรวมแตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม 

 2.  เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงแลว  จะมีการ

พัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางความคิดสรางสรรค  แตกตางจากกอนการจัดกิจกรรม  จําแนกราย

ดาน 

 

 
 
 

กิจกรรมศลิปะการปะติดดอกไมแหง
 

ความคิดสรางสรรค 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปนี้ 

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับความคิดสรางสรรค 

   1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 

   1.2  ความสาํคัญของความคิดสรางสรรค 

   1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

   1.4  กระบวนการของความคิดสรางสรรค 

   1.5  การพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 

   1.6  ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

   1.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 

   1.8  การจัดกิจรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 

   1.9  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

 2.  เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   2.1  ความหมายของการจัดประสบการณ 

   2.2  หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวยั 

   2.3  การทํากจิกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   2.3.1  ความหมายของศิลปะ 

   2.3.2  ความสาํคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปะ 

   2.3.3  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ 

   2.3.4  หลักการจัดกจิกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 

   2.3.5  ลําดับข้ันตอนการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย 

   2.3.6  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   2.3.7  ส่ือ วัสดุ อุปกรณ และวิธีการทําดอกไมแหง 

   2.3.8  ศิลปะสงเสริมประสิทธิภาพทางดานการคดิ 

   2.3.9  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกจิกรรมศิลปะ 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
 1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
  นักจิตวิทยา นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไว ดังนี้ 

 มาเยสกี้ (Mayesky.1985: 3) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนแนวทางของการคิดหรือการ

กระทําบางสิ่งบางอยางที่เปนลักษณะเริ่มแรกสําหรับบุคคลอื่นและเนนสิ่งที่มีคุณคา สําหรับคนคิดหรือ

คนอื่นๆ ซึ่งก็คือมีหนทางใหมๆ ในการแกปญหาหรือการสรางผลผลิตใหมๆ เชน โคลงกลอนเพลงและ

เครื่องจักรใหมๆ เปนตน 

 โรเจอร (Rogers. 1985: 7) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนกระบวนการที่คิด

และกระทําเพื่อใหเกิดผลผลิตใหมข้ึนและมีความแตกตางไปจากบุคคลอื่น 

 เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986: 139) ไดใหความหมาย ความคิดสรางสรรค

วา ความคิดที่มีประสิทธิผลที่สามารถกอใหเกิดผลทางปฏิบัติได ในดานตางๆ หลายดาน ไดแก 

ความคิดที่ทําใหเกิดนวัตกรรมความคิดในดานการสรางจินตนาการใหมๆ และความคิดในดาน

ความรูสึกวาจะตองมีการกอใหเกิดสิ่งที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิม 

 วิลเล่ียม (Williams. 1996: Abstract) กลาววา ความคดิสรางสรรค หมายถงึกระบวนการ

ทางความคิด หรือการประดษิฐส่ิงที่แปลกใหม ไมซ้าํใคร และจะนําไปสูการแกปญหารวมทั้งการสราง

ผลผลิตใหม 

 อารี  รังสินันท  (2532: 5)  กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการการทางสมองที่คิด

ในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนสิ่งแปลกใหม ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่งตางๆ

ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 

  วิชัย  วงษใหญ  (2533: 4) ไดใหความหมายวา ความคิดสรางสรรค คือ ความสามารถของ

บุคคลในการแกปญหาอยางลึกซึ้ง นอกเหนือจากความคิดหลายแงมุมประสมประสานกันจนไดผล

ผลิตใหมที่ถูกตองสมบูรณ 

 พรรณี  เกษกมล  (2534: 107) กลาววาความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดสรางสรรค

เปนความสามารถทางสมองที่สามารถคิดไดหลายทิศทาง หลายแงมุมและเนนความคิดแบบอเนกนัย

ปรุงแตง ความคิดเดิมผสมผสานจนเกิดเปนความคิดใหม รวมทั้งการประดิษฐคนพบสิ่งตางๆตลอดจน

วิธีการคิด ทฤษฎีที่มีหลักการไดสําเร็จ 

 อารี  พันธมณี  (2540: 6) ใหความหมายความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการทางสมอง

ทีคิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนพบสิ่งแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตงความคิด

ตอเติมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม ซึ่งรวมถึงการประดิษฐคิดคนพบสิ่งตางๆ ตลอดจนวิธีการคิด 

ทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 
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 กลาวสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการผสมผสานความรู

และประสบการณที่มีอยูเพื่อการแกปญหาสิ่งใหมๆ ดวยวิธีการที่แปลกใหมไมซ้ําแบบเดิม ซึ่งอาจอยูใน

รูปของกระขบวนการคิดผลผลิตหรือพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมา ซึ่งความสามารถดานนี้มีอยูในตัว

บุคคลของแตละคนในระดับที่แตกตางกันและสามารถพัฒนาขึ้นไดดวยการจัดประสบการณที่

เหมาะสมดังนั้น ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่ควรสงเสริมและพัฒนาใหกับเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนวัย

เร่ิมตนแหงการเรียนรู  

 

 1.2  ความสําคัญของความคดิสรางสรรค 
 ไดมีผูกลาวถงึความสาํคัญของความคิดสรางสรรค ไวดังนี ้

 เยาวพา เดชะคุปต ไดกลาวถึงขอคิดของ เจอรซิล (เยาวพา เดชะคุปต. 2522; อางอิงจาก 

(Jersild. 1922: 153 -158) วาความคิดสรางสรรค มีสวนชวยในการสงเสริมเด็กในดานตางๆ ดังนี ้

 1.  สงเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ ซึ่งผูใหญควรกระทํา

เปนตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงายของเด็ก การพัฒนาสุนทรียภาพแกเด็ก โดยใหเด็ก

เห็นวาทุกอยางมีความหมายสําหรับตัวเขา สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่งธรรมดาสามัญ 

ใหไดฟงในสิ่งไมเคยฟงและหัดใหเด็กสนใจสิ่งตางๆ รอบตัว 

 2.  ผอนคลายอารมณ การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณลดความกดดัน

ความคับของใจและความกาวราวลง 

 3.  สรางนิสัยการทํางานที่ดี ขณะที่เด็กทํางานครูจะสอนระเบียบและวินัยที่ดีในการทํางาน

ควบคูไปดวย เชน หัดใหเด็กรูจักเก็บของเขาที่ ลางมือเมื่อทํางานเสร็จแลว เปนตน 

 4.  พัฒนากลามเนื้อมือ เด็กจะสามารถพัฒนากลามเนื้อใหญจากการเลน การเคลื่อนไหว 

การเลนบล็อก และการพัฒนากลามเนื้อเล็กจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาดภาพดวยนิ้วมือ 

การตอภาพตัดตอ การเลนกระดานตะปู 

 5.  เปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใชวัสดุตางๆ ซ้ําๆ 

กัน เพื่อสรางสิ่งตางๆ ซึ่งเปนโอกาสที่เด็กจะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขาสรางสิ่งใหมๆ ข้ึน 

ครูควรหาวัสดุตางๆ ไวใหเด็กมีโอการพัฒนาการทดลองของตนเอง เชน กลองยาสีฟน เปลือกไขและ

เศษวัสดุตางๆ และเศษวัสดุเหลือใชเพื่อใหเขาฝกสมมติเปนนักกอสราง หรือสถาปนิก 

 วราภรณ  รักวิจัย  (2533: 159) กลาววา ความคิดสรางสรรค เปนสิ่งที่สําคัญและมีคุณคา

อยางยิ่งสําหรับมนุษยที่อยูในสังคมปจจุบัน ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ผลจากความคิดริเร่ิม

สรางสรรคของมนุษยและการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม นวัตกรรมและเทคโนโลยีนั้นจะใหมนุษยอยู
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ในสังคมอยางมีความสุข เปนที่สามารถปรับตัวและรูจักคิดแกปญหาตางๆ เฉพาะหนาไดอยางรวดเร็ว

ตามลักษณะและบุคลิกภาพของบุคคล 

 บรรพต พรประเสริฐ (2538: 86) กลาววา ความคิดสรางสรรคมีประโยชนตอตนเองและ

สังคม ซึ่งถือวาเปนประโยชนสูงสุดตอประเทศชาติ 

 บรอมฟายด (Bromfield. 2003: 143) ไดกลาวถึง ความสําคัญของความคิดสรางสรรควา

ชวยใหเกิดความรูความเขาใจในการแกปญหาตางๆ ไดดี สามารถมีปฏิสัมพันธทางสังคม รวมทั้ง

สามารถตัดสินใจไดอยางรวดเร็ว จากความสําคัญที่กลาวมาสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปน

คุณลักษณะสําคัญที่ควรไดรับการสงเสริม และปลูกฝงเปนอยางยิ่ง เพราะชวยใหเด็กไดพัฒนา

ศักยภาพของตนเองในการคิดการแกปญหา สนใจตอส่ิงรอบตัว และรูจักแสวงหาคําตอบดวยตนเอง 

ซึ่งทําใหเด็กเจริญเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไป 

 
 1.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 องคประกอบของความคิดสรางสรรคไดรับอิทธิพลพื้นฐานมาจากทฤษฎีโครงสรางทาง

สติปญญาของ กิลฟอรด(Guilford) ที่อธิบายวาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิด

ไดกวางไกลหลายทิศทาง หรือเรียกวาลักษณะการคิดแบบอเนกนัย หรือการคิดแบบกระจาย 

(divergent thinking) ซึ่งอารี พันธมณี (2545: 35-42) นํามาสรุปเปนรายละเอียดเกี่ยวกับ

องคประกอบของความคิดสรางสรรคไดเปน 4 องคประกอบ ดังนี้ 

 1.  ความคิดคลองตัว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดหาแนวทางที่คลายกันใน

การแกปญหาไดหลายแนวทางในเวลาที่กําหนด แบงออกเปน 4 ชนิด คือ 

  1.1  ความคิดคลองตัวในดานถอยคํา (word fluency) เปนความสามารถในการใช

ถอยคํา 

  1.2  ความคิดคลองตัวในเรื่องการโยงความสัมพันธ (associational fluency) เปนความ 

สามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลาที่กําหนด 

  1.3  ความคิดคลองตัวทางการแสดงออก (Expressional fluency) เปนความสามารถใน

การใชวลีหรือประโยคและนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว เพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 

  1.4  ความคลองแคลวในการคิด (ideational fluency) เปนความสามารถที่คิดในสิ่งที่

ตองการในเวลาที่กําหนด 

 2.  ความคิดยืดหยุน (flexibility) หมายถึงความสามารถในการหาแนวทางที่ไมซ้ํากันได

หลายแนวทางในการแกปญหา เชน ใหคิดวาจะนําแกวพลาสติกไปใชทําอะไรไดบางภายในเวลาที่

กําหนดแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
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  2.1  ความยืดหยุนที่เกิดขึ้นในทันทีทันใด (spontaneous flexibility) เปนความสามารถ

ที่จะคิดไดหลายทิศทางในเวลาที่กําหนด 

  2.2  ความยืดหยุนในการดัดแปลง (adapture flexibility) เปนความสามารถในการดัด 

แปลงความรู หรือประสบการณใหเกิดประโยชนหลายๆ ดาน ซึ่งมีประโยชนในการแกปญหา 

 3.  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม เปนความคิดที่แปลกแตกตาง

จากความคิดเดิมซึ่งไมเหมือนใคร อาจเกิดจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิด

เปนสิ่งใหมขึ้น ความคิดริเร่ิมจึงเปนลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก ดวยการอาศัยลักษณะ

ความกลาคิด กลาลอง เพื่อทดสอบความคิดของตน 

 4.  ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดตางๆ ที่เกี่ยวของ

กับความเปนไปไดที่จะนําความคิดนั้นไปสูการปฏิบัติ การสรางการกระทําใหเปนผลสําเร็จ ทําให

เกิดผลงานหรือผลิตผลสรางสรรคข้ึนมาเพื่อทําใหความคิดริเร่ิมนั้นสมบูรณยิ่งขึ้น 

 ในป ค.ศ.1971 กิลฟอรด; และฮอพฟเนอร (Guilford; & Hoepfner.1971: 125-143) ได

ศึกษาองคประกอบของความคิดสรางสรรคเพิ่มเติมและพบวามีองคประกอบอยางนอย 8 อยาง คือ 

ความคิดริเร่ิม (originality) ความคิดคลองตัว (fluency) ความคิดยืดหยุน (flexibility) ความคิด

ละเอียดลออ (elaboration) ความไวตอปญหา (sensitivity of problem) ความสามารถในการให

นิยามใหม (redefinition) ความซึมซาบ (penetration) และความสามารถในการทํานาย (prediction) 

 เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986: 141) ไดศึกษาถึงองคประกอบของความคิด

สรางสรรคดังนี้ 

 1.  ความคิดริเร่ิม (originality) เปนความคิดแปลกใหมแตกตางไปจากเดิม ไมซ้ํากับบุคคล

อ่ืนอาจจะเปนการนําความรูมาดัดแปลงและประยุกตใหเกิดสิ่งใหมข้ึน 

 2.  ความคิดคลองตัว (fluency) หมายถึงปริมาณความคิดไมซ้ํากันในเรื่องเดียวกันแบงเปน 

4 ชนิด คือ 

  2.1  ความคิดคลองตัวในดานถอยคํา 

  2.2 ความคิดคลองตัวในดานการโยงความสัมพันธ 

  2.3 ความคิดคลองตัวทางการแสดงออก 

  2.4 ความคลองแคลวรวดเร็วในการคิด 

 3.  ความคิดยืดหยุน (flexibility) หมายถึง แบบหรือประเภทของการคิดแบงออกเปน 2 ชนิด 

คือ 

  3.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นในทันทีทันใด 
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  3.2  ความคิดยืดหยุนในการดัดแปลงความรู หรือประสบการณใหเกิดประโยชนหลายๆ 

ดาน  

 4.  ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน

สามารถอธิบายใหเห็นภาพชัดเจน หรือเปนแผนงานที่สมบูรณ จัดเปนรายละเอียดที่นาํมาตกแตงขยาย

ความคิดริเร่ิมใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 5.  ความไวตอปญหา (sensitivity to problem) 

 6.  ความสามารถในการใหนิยามใหม (redifinition) 

 7.  ความซึมซาบ (prenetration) 

 8.  ความสามารถในการทํานาย (prediction) 

 9. การมีอารมณขัน  

 10. ความมุงมั่น 

 พงษพันธ พงษโสภา (2542: 157) ไดแบงความคิดสรางสรรคออกเปน 2 ประเภท คือ การ

คิดอยางไรจุดหมาย เปนการคิดเรื่อยเปอย ไมมีเปาหมายที่แนนอนชัดเจน คิดถึงเรื่องราวหนึ่งแลวโยง

ไปคิดถึงอีกเรื่องหนึ่งติดตอกันไปโดยไมมีขอสรุป และการคิดอยางมีจุดมุงหมาย เปนการคิดโดยใช

เหตุผลและเขาใจสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตององคประกอบของความคิดสรางสรรคที่ไดศึกษาในครั้งนี้ เปน

องคประกอบของความคิดสรางสรรคที่ไดรับอิทธิพลพื้นฐานมาจากทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ

กิลฟอรด (Guilford) และองคประกอบความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบัน(Jellen & Urban)

คือความคิดริเ ร่ิม ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน ความคิดละเอียดลออ ความไวตอปญหา

ความสามารถในการใหนิยามใหม ความซึมซาบ ความสามารถในการทํานาย การมีอารมณขัน ความ

มุงมั่น 

 

 1.4  กระบวนการของความคิดสรางสรรค 
 กระบวนการความคิดสรางสรรค เปนวิธีการคิดและการทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอน

และสามารถนํามาใชในการแกปญหาได โดยกระบวนการทางความคิดสรางสรรคที่นักการศึกษาและ

นักจิตวิทยาไดเสนอไวหลายทาน  

 ฮัทซิสัน (Hutchison. 1949: 42-44) กลาวถึงความคิดสรางสรรคไววา ความคิดสรางสรรค

เกิดจากการหยั่งรู (Intuition) ซึ่งมีข้ันตอนการคิดดังนี ้

 1.  ข้ันเตรียม (The Stage of Preparation) เปนการรวบรวมประสบการณเกาๆ มาลองผิด

ลองถูกและตั้งสมมติฐานเพื่อแกปญหา 
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 2.  ข้ันคิดแกปญหา (The Stage of Frustation) เปนระยะที่เกิดความกระวนกระวายใจเกิด

ความรูสึกเครียด อันเนื่องมาจากการครุนคิดแกปญหา แตคิดไมออก 

 3.  ข้ันเกิดความคิด (The Perlod of Moment of Insight) เปนระยะที่เกิดแนวความคิดแวบ

ข้ึนมาในสมอง คิดคําตอบไดออกมาในทันทีทันใด 

 4.  ข้ันพิสูจน (The Stage of Verification) เปนระยะเวลาของการตรวจสอบประเมินผลโดย

ใชเกณฑตางๆ เพื่อตรวจดูวาคําตอบที่ไดถูกตองหรือไม 

 วอลลาส  (Wallas.1962: 36) ไ ดแบงกระบวนการคิดสรางสรรคออกเปน 4 ข้ัน คือ 

 1.  ข้ันเตรียม (Period of Preparation) เปนขั้นที่พยายามรวบรวมขอเท็จจริงเรื่องราวและ

แนวคิดตางๆ ที่มีอยูเขาดวยกันเพื่อหาความกระจางของปญหาประเมินผลถึงวิธีการที่จะใชแกปญหา 

 2.  ข้ันเพาะความรู (Period of Incubation) ระยะนี้ผูคิดตองใชความคิดอยางหนักเพื่อนํา

ความรูที่รวบรวมไวแตแรกเขาประสมกลมกลืนเขาเปนรองรอย และครุนคิดอยูนั้นจิตใตสํานึก 

(Unconsiou Mind) ก็มีสวนเกี่ยวของดวย 

 3.  ข้ันเกิดความคิด (Period of lllumination) เปนระยะที่เกิดการหยั่งรู ตระหนักถึงคําตอบที่

สําคัญและจําเปนสําหรับการแกปญหานั้น 

 4.  ข้ันพิสูจน (Period of Verification) เปนการเก็บรวบรวมความรูที่ไดจากการหยั่งรูแลว

ทดสอบวาสิ่งนั้นสามารถแกปญหาไดหรือไม และสรุปเปนเกณฑตอไป 

 ทอแรนซ (Torrance. 1965: 121-124) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร หรือกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative Problem Solving) 

ซึ่งแบงเปนขั้นตอนดังนี้ 

 1.  ข้ันการคนพบความจริง (Fact finding) ข้ันนี้เร่ิมจากเกิดความรูสึกกังวลใจ มีความ

สับสน วุนวายเกิดขึ้นในใจ แตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้พยายามตั้งสติและพิจารณาดวูา

ความยุงยาก สับวน วุนวาย หรือส่ิงที่ทําใหเกิดความกังวลใจนั้นคืออะไร 

 2.  ข้ันการคนพบปญหา (Problem finding) มีความเขาใจการกังวลใจวาเกิดจากปญหา  

 3. ข้ันการตั้งสมมุติฐาน (Idea finding) เมื่อรูวามีปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้ง

สมมุติฐานขึ้น รวบรวมขอมูลตางๆ เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมุติฐานตอไป  

 4.  ข้ันการคนพบคําตอบ (Solution finding) เปนการคนพบคําตอบจากการทดสอบ

สมมุติฐาน 

 5.  ข้ันการยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance finding) เปนการยอมรับคําตอบที่ได

จากการพิสูจนเรียบรอยวาจะแกปญหาสําเร็จไดอยางไร จากการคนพบจะนําไปสูหนทางที่ทําใหเกิด

แนวคิดหรือส่ิงใหม 
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 พงษพันธ พงษโสภา (2542: 159) ไดแบงขั้นตอนของความคิดสรางสรรค ออกเปน 4 

ข้ันตอน คือ  

 1.  ข้ันเตรียมการ (Preparation) เปนระยะของการเก็บรวบรวมขอมูล และ การคิดพิจารณา

อยางระเอียดรอบคอบ 

 2.  ข้ันฟกตวั (incubation) เปนขั้นตอนของการพยายามคดิมองหาถงึความสัมพันธระหวาง

ขอมูลตางๆ ทีน่ํามาพจิารณาเพื่อทําการเชือ่มโยงหรือผสมผสานตอไป  

 3.  ข้ันการกระจางชัด (insight) เปนขัน้ที่สามารถคิดได เกิดความกระจางชัดมองเหน็

ความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ ที่มีอยู 

 4.  ข้ันตรวจสอบ (verification) เปนขั้นของการลงมือตรวจสอบวาความคดินั้นเปนจริง

หรือไม ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร เหมาะสมหรือไม เพื่อต้ังเปนกฎเกณฑตอไป 

 จากขั้นตอนดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา กระบวนการความคิดสรางสรรคคลายคลึงกับ

กระบวนการแกปญหา แตมีความแตกตางกัน คือ กระบวนการแกปญหามีวัตถุประสงคที่ตั้งไวเดนชัด

เฉพาะเรื่อง สวนกระบวนการความคิดสรางสรรคจําเปนที่บุคคลจะตองรูจักใชจินตนาการ และการรูจัก

แกปญหาทางความคิดสรางสรรคได 

 กิลฟอรด (กรมวิชาการ.  2535: 8-9; อางอิงจาก Guilford. 1967) กลาววา คนที่มีความคิด

สรางสรรคตองมีความฉับไวที่จะรับรูปญหาเห็นปญหา สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดใหมๆ ได

งายมีความสามารถที่จะสรางหรือ แสดงความคิดเห็นใหมๆ และปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน ซึ่งวิธีการคิด

ของคนเราเปนตามลําดับข้ัน ดังนี้ 

 1.  การรับรูและการเขาใจ (cognition) หมายถึง ความสามารถของสมองในการเขาใจสิ่ง

ตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 

 2.  การจํา (memory) คือ ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูลตางๆ ที่ไดเรียนรูมา 

และสามารถระลึกออกมาไดตามที่ตองการ 

 3.  การคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking) หมายถึง ความสามารถของสมองในการให

การตอบสนองไดหลายๆ อยางจากสิ่งเราที่กําหนดใหโดยไมกําหนดจํานวนคําตอบ 

 4.  การคิดแบบเอกนัย (convergent thinking) หมายถึง ความสามารถของสมองในการให

การตอบสนองที่ถูกตอง และดีที่สุดจากขอมูลที่กําหนดให 

 5.  การประเมินคา (evaluation) หมายถึง ความสามารถของสมองในการตัดสินขอมูลที่

กําหนดใหตามเกณฑที่ตั้งไว 

 จากกระบวนการของความคิดสรางสรรคขางตน สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปน

กระบวนการทํางานอยางเปนขั้นตอนของสมอง ดังนี้ การคนพบปญหาหรือคําถาม การวิเคราะห
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ปญหาที่เกิดขึ้น ตั้งสมมุติฐานของปญหา ทดสอบสมมุติฐาน จนคนพบคําตอบ คนพบสิ่งใหมๆ และ

นําไปสูการสรางสรรคผลงานหรือส่ิงประดิษฐใหมๆ 
 
 1.5  การพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 
 พัฒนาการดานความคิดสรางสรรคมักจะแตกตางจากพัฒนาการดานสติปญญา เนื่องจาก

พัฒนาการดานสติปญญาจะเจริญงอกงามตามลําดับอายุ วุฒิภาวะ และประสบการณที่เพิ่มข้ึน แต

พัฒนาการดานความคิดสรางสรรค จะพัฒนาสูงสุดในชวงแรกของวัยเด็ก การศึกษาพัฒนาการ

ความคิดสรางสรรคของเด็กในวัยกอนเรียน อารี พันธมณี (2543: 40) ไดรวบรวมงานวิจัย เกี่ยวกับ

จินตนาการหรือความคิดคํานึงของเด็กวัยนี้ คือ 

 ริบ็อต (Ribot. n.d.) กลาววา จินตนาการ ใชแทนความคิดสรางสรรค โดยอธิบายวา

พัฒนาการทางจินตนาการในวัยเด็กจะเจริญและพัฒนาการกอนการพัฒนาการทางดานเหตผุล เมือ่ถงึ

วัยหนึ่งพัฒนาการทางดานเหตุผลจะเจริญขึ้นอยูในระดับเดียวกับ พัฒนาการทางดานจินตนาการ และ

หลังจากนั้นเด็กจะมีความคิดเปนเหตุผลมากขึ้นแตในขณะเดียวกันจินตนาการจะลดลง หรือไม

สามารถคิดอะไรที่ใหมข้ึนอีกในคน ทั่วไปหลังจากวัยหนุมสาวแลว 

 แอนดรู (Andrew. n.d.) กลาววา การศึกษาพัฒนา ทางดานจินตนาการของเด็กในวัยกอน

เรียน พบวา คะแนนจินตนาการของเด็กสูงสุดในชวงอายุระหวาง 4-4 ½ ขวบ และจะลดลงทันทีเมื่อ

อายุ 5 ขวบ ซึ่งเปนชวงที่เด็กเริ่มเขาอนุบาล สําหรับความสามารถในการตีความ สรางเคาโครงขึ้นมา

ใหม หรืออดีตผสมผสานจากพัฒนาสูงสุดระหวางอายุ 3-4 ขวบ 

 แมคมิลแลน (อารี รังสินันท. 2526: 41-42; อางอิงจาก Macmillan) ไดแบงพัฒนาการทาง

จินตนาการของเด็กออกเปน 3 ขั้น คือ 

 ข้ันที่ 1 เปนขั้นที่เด็กเล็ก ๆ มีความรูสึกเกี่ยวกับความงาม ซึ่งเปนทางนําไปสูความจริง 

 ข้ันที่ 2 เปนระยะที่เด็กเริ่มเขาใจถึงความเปนจริง เด็กจะเริ่มมีคําถามถึงสาเหตุและผลดวย

การถาม “ทําไม” 

 ข้ันที่ 3 เด็กเริ่มเขาใจคิดที่ละนอย ๆ ในสิ่งที่เด็กพบเห็น ในโลกแหงความจริง 

 ทอรแรนซ (Torrance. n.d.) กลาววา การศึกษาความคิดสรางสรรคเกิดขึ้นไดทุกวัยถึงแม

อายุ 4-4 ½ ขวบ จะเปนวัยที่มีความคิดสรางสรรคสูงสุด แตก็ไมไดหมายความวา ชวงวัยอื่นๆความคิด

สรางสรรคจะไมพัฒนา ซึ่งเขาไดใหเหตุผลวา อาจจะเปนผลจากสิ่งแวดลอมอื่นๆ ประกอบดวย มิใช

อายุที่เพิ่มข้ึนอยางเดียว เชน ระเบียบ กฎเกณฑ วัฒนธรรม ประเพณี ที่เด็กไดเรียนรู ควบคูกับอายุที่

เพิ่มข้ึนไดกลาวถึง พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค เปนขั้นตอนดังนี้ 
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 แรกเกิด - 2 ขวบ 
 ในระยะขวบแรกของชีวิต เด็กเริ่มพัฒนาการดานการจินตนาการจะเห็นไดจากการที่เด็ก เร่ิม

ถามชื่อของสิ่งตางๆ การพยายามทําเสียงตางๆ หรือจังหวะเด็กเริ่มแสวงหาโอกาสทําสิ่งแปลกใหม ไป

กวาเดิมโดยมีความกระตือรือรนที่จะทํา ที่จะคิดสํารวจสิ่งตางๆมากขึ้น โดยการชิม ดม สัมผัสดวย

ความอยากรูอยากเห็น ดังนั้นการสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดสํารวจโดยการจัดสภาพแวดลอมที่

ปลอดภัยมีที่วาง มีวัสดุเอื้ออํานวยตอการคิด และการเลนจะสามารถชวยใหเด็กพัฒนาความคิด

จินตนาการไดดี 
 ระยะ 2 – 4 ขวบ 
 เด็กเรียนรูส่ิงตางๆ จากประสบการณโดยตรงแลวถายทอดประสบการณที่รับรูโดยการ

แสดงออกและจินตนาการ เชน เด็กไมเขาใจวาทําไมไมใหเลนน้ํารอน เมื่อเด็กมีโอกาสสัมผัสจับตองน้ํา

รอนก็จะรูวาเปนสิ่งที่เลนไมได ในระยะนี้เด็กก็จะตื่นเตนกับประสบการณตางๆ เด็กมีชวงความสนใจ

ส้ันเริ่มรูสึกเปนตัวของตัวเองและเกิดความเชื่อมั่น แตการเรียนรูใหมๆ อาจทําใหเด็กตกใจ หวาดกลัว

ดังนั้นครู พอ-แม และผูเกี่ยวของกับเด็กควรระมัดระวังใหเด็กอยูในสิ่งแวดลอมที่ปลอดภัยอยูเสมอของ

เลนที่ชวยสงเสริมจินตนาการของเด็กไดดีคือของเลนที่ไมมีโครงสรางตายตัว เชน ดินเหนียว ดินน้ํามัน

ไมบลอก 
 ระยะ 4 - 6 ขวบ 
 ในวัยนี้เปนวัยที่เด็กมีจินตนาการสูง เด็กเริ่มสนุกสนานกับการวางแผนและกาคาดคะเน 

ในสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเลน เด็กเริ่มเลนเลียนแบบผูใหญหรือผูใกลชิด มีความอยากรูอยากเห็น เด็กจะ

พยายามคนพบขอเท็จจริง เด็กเริ่มเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน และเริ่มคิดคํานึงการกระทําของคนที่มีผล

ตอบุคคลอื่นจากการเลนและการแสดงบทบาทสมมุติตามจินตนาการ ครู พอ-แม และผูที่เกี่ยงของกับ

เด็กควรสงเสริมใหเด็กไดเลนตามลําพัง เพราะการเลนตามลําพังจะชวยพัฒนาจินตนาการ และ

ความคิดสรางสรรคของเด็กไดโดยการจัดหาของเลนตางๆ เชน วัสดุเหลือใชประเภทตางๆ หรือของใชที่

ผูใหญไมใชแลวใหเด็กเลน 
 ระยะ 6 - 8 ขวบ 
 จินตนาการทางการสรางสรรคของเด็ก เปล่ียนไปสูความจริงมากขึ้น จนกระทั่ง เด็กพยายาม

ใหรายละเอียดทุกอยางในการเลน เรียนรูจากการมีประสบการณ ทาทายความสามารถ และตองการ

รางวัลตอบแทน อยากรูอยากเห็นในกรณีที่โดนบังคับใหอยูในกฎเกณฑตลอดเวลา ผูที่เกี่ยวของทําให

เด็กมีความเชื่อมั่นในตนเอง 
 ระยะ 8 -10 ขวบ 
 เด็กสามารถใชทักษะหลายดาน ในการสรางเสริมและสามารถคนพบวิธีที่ใชความสามารถ

เฉพาะของเขาในการสรางสรรค เด็กมักจะเทียบตนเองกับคนที่นายกยอง เด็กสามารถทําโครงการ
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ระยะยาว มีความสนใจและความสามารถอยางมาก คําถามของเด็ก ในสิ่งที่อยากรูอยากเห็นชอบสิ่งที่

เห็นตื่นเตน  มีความวิตกกังวลในสิ่งที่ทําไมได  รวมทั้งความกระทบกระเทือนใจ จากการถูก

วิพากษวิจารณจากผูอ่ืน ชางประดิษฐคิดคน 
 ระยะ 10 - 12 ขวบ 
 เด็กในวัยนี้ชอบสํารวจ คนควา เด็กผูหญิงชอบอานหนังสือ และเลนบทบาทสมมุติเด็กผูชาย

ชอบเด็กจากประสบการณตรง มีความสามารถทางดานดนตรี ศิลปะ ชอบทดลอง 
 ระยะ 12 - 15 ขวบ 
 เด็กวัยนี้มักทํากิจกรรมตางๆ โดยไมมีการวางแผนลวงหนา เด็กมักจะตอบสนองตอส่ิงเรา

รวดเร็ว โดยไมใชเหตุผลมากนัก เด็กมีพรสวรรค จะมีจินตนาการดานศิลปะ ดนตรี และงานชางตางๆ 

กลัวการถูกเพื่อนไมยอมรับ 

 จากที่กลาวมา จะพบวา พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็ก มิใชกระบวนการเปนไป

ตามแบบแผน เชนเดียวกับพัฒนาการดานอื่นๆ จะเปนไปตามลําดับข้ันตอนจะขามขั้นไมไดบุคคลที่มี

ความคิดสรางสรรคมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับชวงอายุตางๆ และปจจัยหลายประการประกอบกัน ซึ่ง

การจินตนาการ ก็จะนับไดวาเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญของความคิดสรางสรรคของเด็กโดยมี

ข้ันตอนดังนี้ คือเด็กเริ่มมีความกระตือรือรนที่จะคิดสํารวจสิ่งตางๆ โดยประสาทสัมผัส จาก

ประสบการณโดยตรง และถายทอดประสบการณการรับรูโดยการแสดงออก มีการวางแผน คาดคะเน 

ในสิ่งที่เกิดจากการเลน และจินตนาการไปสูความจริง สามารถคนพบวิธีที่จะใชความสามารถของ

ตนเองในการสรางสรรคจนกระทั่งพบความถนัด และฝกปฏิบัติมุงสูอาชีพในอนาคต 

 

 1.6  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา หรือทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง (Structure of 

Intellect Model) ซึ่ง กิลฟอรด (Guilford. 1967: 60-64) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคความมีเหตุผล

และการแกปญหา พบวา ความสามารถทางสมองของมนุษยจัดแบงเปน 3 มิติ ไดแก 

 มิติที่ 1 เนื้อหา (Content) หมายถึง เนื้อหาขอมูล หรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิดที่สมอง

รับเขาไปคิด ซึ่งแบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ 

 1.  ภาพ (Figural) หมายถึง ขอมูลที่เปนรูปธรรมที่จะรับรูและระลึกได เชนภาพเขียน ภาพ

ปน เปนตน 

 2.  สัญลักษณ (Symbol) หมายถึง ขอมูลที่อยูในรูปของเครื่องหมายตางๆ เชนตัวอักษร ตัว

โนต และสัญลักษณตางๆ  

 3.  ภาษา (Semantic) หมายถึง ขอมูลที่อยูในรูปถอยคําที่มีความหมายตางๆ แตบางครั้งไม

อยูในรูปถอยคําก็มี เชน ภาษาใบ 



 19 

 4.  พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่รูจักและมีความ

เขาใจในสิ่งตางๆ ไดทันทีทันใด เชน เมื่อเห็นของเลนรูปรางกลมๆ ทําดวยยางผิวเรียบ ก็บอกไดวาเปน

ลูกบอล 

 มิติที่ 2 กระบวนการคิด (Operation) หมายถึง มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงาน

หรือกระบวนการคิดของสมอง แบงออกไดเปน 5 ลักษณะ ดังนี้ 

 1.  การรับการเขาใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่รูจักและมี

ความเขาใจในสิ่งตางๆ ไดทันทีทันใด เชน เมื่อเห็นของเลนรูปรางกลมๆ ทําดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวา

เปนลูกบอล 

 2.  การจํา (Memory) หมายถึง ความสามารถทางสมองของบุคคลที่จะเก็บสะสมรวบ 

รวมผลขอมูลตางๆ ไวแลวสามารถระลึกออกมาในรูปเดิมไดตามที่ตองการ เชน การจําหมายเลข

ประจําตัว การทองสูตรคูณ 

 3.  การคิดแบบอเนกนัย (DivergentThinking) เปนความสามารถของสมองของบุคคลที่

สามารถคิดไดหลายมุมหลายทิศทาง คิดหาคําตอบไดโดยไมจํากัดจํานวนจากสิ่งเราที่กําหนด 

ใหในเวลาจํากัด เชน ใหบอกสิ่งที่ข้ึนตนดวยคําวา ชาว มาใหมากที่สุด  

 4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) ความสามารถของสมองของบุคคลที่

สามารถสรุปขอมูลที่ดีที่สุดจากขอมูลที่กําหนดใหและการสรุปเปนคําตอบนั้นจะเนนเพียงคําตอบเดียว

เชน การเลือกคําตอบในการทําขอสอบแบบเลือกตอบ 

 5.  การประเมินคา (Evaluation) หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่สามารถหาเกณฑที่

สมเหตุสมผลเกี่ยวกับความดี ความงาม ความเหมาะสมจากขอมูลที่กําหนดให  

 มิติที่ 3 ผลผลิตของการคิด (Product) หมายถึง มิติที่แสดงผลที่ไดจากการทํางานของสมอง

เมื่อสมองไดรับขอมูลจากมิติที่ 1 และ ใชความสามารถในการตอบสนองสิ่งเรา ซึ่งเปนวิธีการคิดตาม

มิติที่ 2 ผลที่ออกมาเปนมิติที่ 3 ซึ่งแบงออกเปน 6 ลักษณะ ดังนี้ 

 1.  หนวย (Units) หมายถึง สวนยอยๆ ที่ถูกแยกออกมามีคุณสมบัติเฉพาะของตนเองที่

แตกตางไปจากสิ่งอื่นๆ เชน หมา แมว มด นก เปนตน 

 2.  จําพวก (Classes) หมายถึง กลุมของสิ่งมีชีวิตที่มีคุณสมบัติบางประการรวมกัน เชน 

สุนัข ปลาวาฬ คน เปนพวกเดียวกัน เพราะตางก็เลี้ยงลูกดวยนม 

 3.  ความสัมพันธ (Relations) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดแบบตางๆตั้งแต 2 

หนวยเขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ อาจอยูในรูปของหนวยกับหนวยจําพวก 

ระบบกับระบบ เชน พระกับวัด คนกับบาน นกกับรัง เปนความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตและที่อยูอาศัย 
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 4.  ระบบ (Systems) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธของผลที่ไดหลายๆ คูเขาดวยกัน

อยางมีระบบ เชน 1, 3, 5, 7 ซึ่งเปนระบบเลขคี่ 

 5.  การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง การแปลงรูป ปรับปรุงการใหนิยามใหม การ

ตีความหมาย การขยายความ หรือการจัดองคประกอบของขอมูลที่กําหนดใหเสียใหม เพื่อนําไป 

ใชในวัตถุประสงคอ่ืน เชน การแปลงรูป 

 6.  การประยุกต (Implications) หมายถึง การคาดหวังหรือการทํานายเรื่องบางอยางจาก

ขอมูลที่กําหนดใหเกิดความตางไปจากเดิม เชน เมื่อเห็นก็คาดวาเปนสัญลักษณของรานอาหาร 

 ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ กิลฟอรด นี้นับวาเปนพื้นฐานในการศึกษาความคิด

สรางสรรค เพราะ กิลฟอรด ไดอธิบายวา ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะการคิดแบบอเนกนัย คือ

ความคิดหลายทิศทางหลายมุม คิดไดกวางไกล ซึ่งเปนลักษณะการคิดที่จะนําไปสูการประดิษฐ ส่ิง

แปลกใหม จากขอสรุปนี้ ทําใหมีการศึกษาเรื่องความคิดสรางอยางกวางขวางขึ้นในเวลาตอมา 

 อีกทฤษฎีหนึ่ง คือ ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ ทฤษฎีนี้กําลังไดรับความสนใจอยาง

กวางขวาง เพราะเปนผลการวิจัยใหม เกี่ยวกับการทํางานของสมองมนุษย มีการเริ่มตนศึกษาและ

ทดลองโดยกลุมนักจิตวิทยาคลีนิค ซึ่งมีแนวความคิดเบื้องตนวาเผาพันธุของมนุษยอยูรอดสืบมาจนถึง

คนรุนปจจุบันนี้ไดก็ เพราะมีสมองอันเชี่ยวชาญ ความเชี่ยวของมนุษยเกิดขึ้นเพราะมนุษยมีสมองที่

แบงหนาที่กันเปน 2 สวน (ประมวล คิดคินสัน. 2527: 107) สมองซีกซายทําหนาที่ควบคุมเกี่ยวกับดาน 

ภาษา ตัวเลข การวิเคราะห ความคิดในเชิงตรรกวิทยา ฯลฯ ทําใหเราเรียนเร็วในดานการใชถอยคํา 

คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เปนตน สวนสมองซีกขวาทําหนาที่ควบคุมเกี่ยวกับดานความคิดเปนรูปราง 

สวนรวมเรียกวา “เกสตอลท” ความคิดริเร่ิม ความคิดสรางสรรค และจินตนาการ ฯลฯ ทําใหผูเรียน

เรียนไดเร็วในดาน การฝมือ กีฬา ศิลปะตางๆ ซึ่งตอมา ผลการวิจัยทางสมองคนพบวาในขณะที่สมอง

ซีกหนึ่งจะทําหนาที่เปนผูชวยการเปดโอกาสใหผูเรียนมาสวนรวมในการทํากิจกรรมและไดเคลื่อนไหว

รางกายโดยอิสระจากความเครียดนอกจากจะชวยใหใยประสาทเจริญงอกงาม ซึ่งทําใหสมองไดรับการ

พัฒนาแลว ยังชวยใหการทํางานของสมองสองซีกประสานสัมพันธกัน ซึ่งทําใหเกิดพลังการคิดที่มี

ประสิทธิภาพตอไป (ฉันทนา ภาคบงกช. 2535: 1) 

 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา โครงสรางทางสติปญญานั้น เกี่ยวของกับการคิดแบบ

อเนกนัย นับวาเปนการคนพบเบื้องตนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค คนที่มีความคิดสรางสรรคจะคิดได

หลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดกวางไกล ซึ่งลักษณะความคิดนี้จะนําไปสูการประดิษฐสง

แปลกๆ ใหมๆ เพิ่มข้ึน 
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ภาพประกอบ 2 แบบจําลองโครงสรางของสมรรถภาพสมองของกิลฟอรด  

 

 ที่มา: Guildford. (1967).  The natur of human intelligence.  

 

 ทฤษฎีนี้เปนพื้นฐานในการศึกษาดานความคิดสรางสรรค โดยที่ความคิดสรางสรรคเปน

ลักษณะการคิดแบบอเนกนัย ซึ่งเปนความคิดแบบหลายทิศหลายทาง คิดไดกวางไกล คิดหาคําตอบได

โดยไมจํากัดจํานวน ผลที่ไดคือความคิดอันแปลกใหมและหลากหลาย ทาทายสูการสรางนวัตกรรม

ทางดานความคิด และนวัตกรรมทางดานสิ่งประดิษฐ นอกจากนี้ ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปแบบ

ของการเชื่อมโยงสัมพันธ (Associative Theory) เปนการรวบรวมสิ่งที่สัมพันธเขาดวยกันแตตอง

เปนไปตามเงื่อนไขเฉพาะอยาง หรือเมื่อรวมกันแลวตองบังเกิดประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง หรือเมื่อ

ระลึกถึงสิ่งใดแลวก็ใหเปนไปในทางที่ระลึกถึงสิ่งอื่นที่เชื่อมโยงประสานสัมพันธกันอยางเปนลูกโซ เชน 

เมื่อเห็นสมุดทําใหนึกถึงดินสอ ไดยินเสียงเพลงทําใหนึกถึงทาเตนประกอบจังหวะ เปนตน ทฤษฎีนี้

เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคที่จะเกิดขึ้นเมื่อมีส่ิงเรามากระตุนใหเกิดความคิดหลายๆ แง และ

ประสานสัมพันธตอเนื่องโยงใยกันเปนลูกโซ กระบวนการระลึกนี้เร่ิมตนจากสิ่งที่มีอยูอยางธรรมดา

ทั่วไป เรียบเรียงไปหาสิ่งที่แปลกออกไปจากความคิดเดิม 
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 เดวิส (กรมวิชาการ. 2535: 67; อางอิงจาก Davis, 1983) ไดรวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับ

ความคิดสรางสรรคของนักจิตวิทยาไดกลาวถึง ทฤษฎีของความคิดสรางสรรคโดยแบงเปนกลุมใหญๆ

ได 4 กลุม คือ  

 1.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงจิตวิเคราะห นักจิตวิเคราะหหลายคน คือ Froud & Kris 

ไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับการเกิดของความคิดสรางสรรควา ความคิดสรางสรรคเปนผลมากจาก

ความขัดแยงภาพในจิตใตสํานึกระหวางแรงขับทางเพศ (libido) กับความรูสึกผิดชอบทางสังคม 

(social conscience) สวน คูบี้ และรักก ซึ่งเปนนักจิตวิเคราะหแนวใหม กลาววา ความคิดสรางสรรค

นั้นเกิดขึ้นระหวางการรูสติกับจิตใตสํานึกซึ่งอยูในขอบเขตของจิตสวนที่เรียกวา จิตกอนสํานึก 

 2.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม นักจิตวิทยากลุมนี้มีแนวความคิดเกี่ยวกับ

ความคิดสรางสรรควา เปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู โดยเนนที่ความสําคัญของการเสริมแรงการ

ตอบสนองที่ถูกตองกับส่ิงเราเฉพาะหรือสถานการณ นอกจากนี้ยังไดเนนความสัมพันธทางสติปญญา 

คือ การเชื่อมโยงสัมพันธจากสิ่งเราหนึ่งไปยังสิ่งตางๆ ทําใหเกิดความคิดใหมหรือส่ิงใหมเกิดขึ้น 

 3.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงมนุษยนิยม นักจิตวิทยากลุมนี้มีแนวความคิดวาความคิด

สรางสรรคเปนสิ่งที่มนุษยมีติดตัวตั้งแตกําเนิด ผูทีความสามารถนําความคิดสรางสรรคออกใชได คือ  

ผูที่มีสัจจะการแหงตนคือ รูจักตนเอง พอใจตนเอง และใชตนเองเต็มศักยภาพของตน 

  4.  ทฤษฎี AUTA ทฤษฎีสุดทายนี้เปนรูปแบบของการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเกิดขึ้น

ในตัวบุคคล โดยมีแนวคิดวาความคิดสรางสรรคนั้นมีอยูในมนุษยทุกคน และสามารถพัฒนาใหสูงขึ้น

ได การพัฒนาความคิดสรางสรรคตามรูปแบบ AUTA ประกอบดวย 

  4.1  การตระหนัก (Awareness) คือ ตระหนักถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่มี

ตอตนเอง สังคม ทั้งในปจจุบันและอนาคต และตระหนักถึงความคิดสรางสรรคที่มีอยูในตนเองดวย 

  4.2  ความเขาใจ (Understanding) คือ มีความรูความเขาใจอยางลึกซึ้งในเรื่องราว

ตางๆ ที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

  4.3  เทคนิควิธี (Techniques) คือ การรูเทคนิควิธีในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทั้งที่

เปนเทคนิคสวนบุคคลและเทคนิคที่เปนมาตรฐาน 

  4.4  การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ (Actualization) คือ การรูจักหรือตระหนักใน

ตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใชตนเองอยางเต็มประสิทธิภาพ รวมทั้งการเปดกวางรับ

ประสบการณตางๆ โดยมีการปรับตัวไดอยางเหมาะสมการตระหนักถึงเพื่อนมนุษยดวยกันการผลิต

ผลงานดวยตนเอง และการมีความคิดยืดหยุนเขากับทุกรูปแบบของชีวิต 

 จากทฤษฎีความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวทั้งหมดนี้ จะเห็นไดวา ทุกทฤษฎีตางให

ความสําคัญตอการสงแสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคในบุคคล
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ทุกคน และสามารถที่จะพัฒนาใหสูงขึ้นไดโดยกระบวนการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม การ

จัดสภาพบรรยากาศที่เอ้ือตอการคิด การแกปญหา และการไดรับโอกาสในการแสดงออกซึ่งความรูสึก

ความคิดริเร่ิม และจินตนาการ จากสถานการณตางๆ 

  

 1.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
 แมคแคนเลนส; และอีวานส (Mccandless; & Evans. 1978: 209-301) ไดเสนอแนะวา

ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดและสนับสนุนแนวคิดของ เพียเจต(Piaget)ที่วาการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคเปนเปาหมายของการศึกษา ซึ่งตองควรสนับสนุนใหเกิดขึ้นในโรงเรียน เพราะ

โรงเรียนสามารถสงเสริมใหมีการพัฒนาไดทั้งทางตรงและทางออม ในทางตรง คือ การสอน การฝกฝน

การอบรม และในทางออม คือการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอม สงเสริมความเปนอิสระในการ

เรียนรู ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของรอเจอรส  (อารี  รังสินันท.  2526: 74-76; อางอิง Rogers.1959) 

ที่วาความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดขึ้นได แตสามารถสงเสริมใหเกิดขึ้นได ซึ่งเปรียบ

เหมือนกับชาวนาที่สามารถทําใหตนพืชงอกงามจากเมล็ดไดก็ตอเมื่อจัดสิ่งแวดลอมใหพอเหมาะทั้ง 

อากาศ น้ํา และดิน เมล็ดพืชนั้นจึงงอกงามได ความคิดสรางสรรคก็เชนเดียวกันจะเสริมสรางขึ้นไดก็

ดวยการจัดการสภาพการณ เทคนิควิธีที่ถูกตองเหมาะสม 

 ทอรแรนซ  (อารี รังสินันท. 2526: 166-167; อางอิงจาก Torrance.1979) ไดเสนอหลักใน

การสงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลายประการ โดยเนนการปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน ดังนี้  

 1.  การสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถาม และคําถามที่แปลกๆ ของเด็กครูไม

ควรมุงที่คําตอบที่ถูกแตเพียงอยางเดียว เพราะในการแกปญหาแมเด็กจะใชวิธีการเดา เส่ียงบางก็ควร

จะยอม  แตควรจะกระตุนใหเด็กไดวิ เคราะหคนหาเพื่อพิสูจนการเดา  โดยใชการสังเกตและ

ประสบการณของเด็กเอง 

 2.  ตั้งใจฟง และเอาใจใสตอการคิดแปลกๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง เมื่อเด็กแสดงความ

คิดเห็นในเรื่องใด แมจะเปนความคิดที่ยังไมเคยไดยินมากอน ผูใหญอยาพึ่งตัดสิน และริดรอน

ความคิดนั้น แตควรรับฟงกอน 

 3.  กระตือรือรนตอคําถามที่แปลกๆ ของเด็ก ดวยการตอบคําถามอยางมีชีวิตชีวาหรือชี้แนะ

ใหเด็กหาคําตอบจากแหลงตางๆ ดวยตนเอง 

 4.  กระตุนแบบสงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง ควรใหโอกาสและเตรียมการใหเด็กเรียนรู

ดวยตนเองและยกยองที่มีการเรียนรูดวยตนเอง ครูอาจเปลี่ยนบทบาทเปนผูชี้แนะ ลดการอธิบายและ

บรรยายลงบาง แตเพิ่มการใหเด็กมีสวนรวมกิจกรรมดวยตนเองมากขึ้น 
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  5.  เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู คนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ โดยไมตองใชวิธีขูดวยคะแนน 

หรือ การสอบการตรวจสอบ เปนตน 

 6.  พึงระลึกวาการพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กจะตองใชเวลาพัฒนาอยางตอเนื่องคอย

เปนคอยไป 

 7.  สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่แปลก

และมีคุณคา 

 บลอนด; และคลอสไมเออ (Blaunt; & Klausmier: 1965) เสนอวิธีสงเสริมใหนักเรียนมี

ความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

 1.  สนับสนุนการกระตุนการแสดงความคิดหลายๆ ดาน ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ 

 2.  เนนสถานการณที่สงเสริมความสามารถอันจะนําไปสูความคิดสรางสรรค เชนความคิด

ริเร่ิม เปนตน ตลอดจนไมจํากัดการแสดงออกของนักเรียนเปนไปในรูปแบบเดียวกันตลอด 

 3.  อยาพยามหลอหลอมหรือกําหนดแบบใหนักเรียนมีความคิดและบุคลิกภาพเหมือนกันไป

หมดทุกคน แตควรสนับสนุนและสงเสริมการผลิตสิ่งที่แปลกๆ ใหมๆ ตลอดจนความคิดและวิธีการคดิที่

แปลกๆ ใหมๆ ดวย 

 4.  อยาเขมงวดกวดขันหรือยึดมั่นอยูกับจารีตประเพณี ซึ่งยอมรับการกระทําหรือผลงานอยู

เพียง 1 2 หรือ 3 อยางเทานั้น ส่ิงอื่นสิ่งใดนอกเหนือจากแบบแผนเปนสิ่งผิดไปเสียหมด 

 5.  อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลแตเฉพาะผลงานหรือการกระทํา ซึ่งมีผูทดลองทําเปนที่นิยม

กันมาแลว ผลงานแปลกๆ ใหมๆ ก็จะไดมีโอกาสไดรับรางวัลหรือคําชมเชยดวย 

  เยาวพา เดชะคุปต (2527: 180-182) ไดเสนอแนะแนวทางในการสงเสริมและพัฒนา

ความคิดสรางสรรควา จะตองประกอบดวยการสงเสริมอิสรภาพในการทํางาน การหัดใหเด็กไดรูจักชื่น

ชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ ที่ควรไดรับการพัฒนา การจัดกิจกรรมใหเด็กไดกระทําตามที่เด็กพึง

พอใจ การพักผอนเพื่อผอนคลายอารมณ ความคับของใจ และความกาวราวลง การสรางวินัยในการ

ทํางานที่ดี การใหโอกาสเด็กไดมีการสํารวจ ตรวจสอบ คนควา และทดลองเพื่อคนพบคําตอบดวย

ตนเอง สวนผูสอนก็ตองคํานึงถึงบทบาทในการสงเสริมความคิดสรางสรรคใหเกิดแกตัวเด็ก โดยที่

ผูสอนตองมีทัศนคติที่ดี  สามารถเลือกและใชวัสดุอุปกรณไดอยางเหมาะสม  และคํานึงถึง

ความสามารถในการเรียนรูที่แตกตางกันของเด็กแตละคนซึ่งสอดคลองกับ พงษพันธ พงษโสภา(2542: 

161) ที่ไดกลาวถึงวิธีการพัฒนาความคิดสรางสรรคไววา ตองใหเด็กฝกคิดแปลกไปจากคนการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคใหเจริญงอกงามใหเกิดแกผูเรียน ผูสอนที่เล็งเห็นความสําคัญของการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคจึงตองมีบทบาทสําคัญอยางมาก 
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 พงษพันธ พงษโสภา (2542: 162-163) ไดเสนอแนวทางแกผูสอนในการพัฒนาความคิด

สรางสรรค ดังนี้ 

 1.  สอนใหเด็กไดรูจักคิด คิดเปน คิดหลายๆ แง และสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ 

 2.  กระตุนใหเด็กกลาแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาในวิถีทางที่สรางสรรค 

 3.  สงเสริมใหเด็กรูจักใชจินตนาการและความสามารถของตนเอง อันที่จะนําไปสูความคิด

สรางสรรค 

 4.  เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 5.  สงเสริมใหเด็กไดรูจักการถาม และสนใจตอคําถามของเด็ก 

 6.  นําวิธีการสอนที่กระตุนความคิดสรางสรรคอยางตอเนื่อง 

 7.  สนับสนุนใหเด็กแสดงออกทางความคิดในเชิงสรางสรรค 

 8.  สรางบรรยากาศการเรียนรูอยางอิสระ 

 9.  จัดสภาพหองเรียนใหดูแปลกใหมอยูเสมอ 

 10. ไมควรกําหนดรูปแบบความคิดและบุคลิกภาพของเด็กมากเกินไป 

 จากที่กลาวมาแลวจะเห็นวา ความคิดสรางสรรคเปนคุณสมบัติดานสติปญญาที่ควรไดรับ

การสงเสริมบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะสามารถสรางสรรคตนเองและสิ่งแวดลอม ใหเกิดความ

สมดุลสามารถพัฒนาสิ่งตางๆ ใหเกิดประโยชนอยางเต็มที่ การสงเสริมและการพัฒนาความคิด

สรางสรรคนั้นจําเปนที่จะตองเรียนรู และฝกฝนโดยเนนกระบวนการ เทคนิควิธีเปนสําคัญมากกวาการ

เรียนรูที่ตัวเนื้อหาสาระ สามารถกระทําไดโดยการระดมพลังสมอง การคิดใหไดปริมาณมากและมี

คุณภาพในชวงเวลาจํากัด การฝกจินตนาการ หรือการคิดฝน คิดในส่ิงที่ยังไมเกิดขึ้น การฝกแกปญหา

ใหเปนคนชางสังเกต ฝกตนเองใหมีความคุนเคยกับส่ิงที่แปลกอยูเปนประจํา ใหอิสรภาพ และเวลาใน

การคิด คิดเชิงสมมติอยูเสมอ กระตุนใหเกิดการคิดอยางคลุมเครือ ไมยึดติดกับความถูกตองและความ

ผิดพลาด และตองมีทัศนคติที่ดีตอชีวิต 

 

 1.8  การจัดกิจรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  
 กิจกรรมหรือวิธีการที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย เปนสิ่งที่สําคัญ

ที่ควรจัดใหเด็กไดฝก ซึ่งทอรแรนซ เชื่อวาทุกคนสามารถไดรับการฝกใหมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนได 

ในการฝก ตองใชวิธีการสอนที่ตอเนื่องและทําอยูเปนประจํา วิธีการฝกของทอรแรนซ มุงไปในดานการ

คิดแกปญหาการทํากิจกรรม เชน การวาดภาพแตงเรื่องโดยใชจินตนาการ และการใหคิดริเร่ิมตกแตง

ส่ิงที่ไมสมบูรณ เชนภาพหรือเร่ืองที่ยังไมสมบูรณ เปนตน เนื่องจากเด็กจะมีแรงจูงใจที่คิดสรางสรรคได

มากถาอยูในสถานการณที่มีขอมูลที่ไมสมบูรณ ซึ่งสอดคลองกับ วราภรณ รักวิจัย (2533: 164-48) ที่
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กลาววา กิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคจะเปนกิจกรรมดานศิลปะ คําพูดและการ

กระทํา ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมดานศิลปะ 

  กิจกรรมทางศิลปะ เปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค และชวนฝกประสาท

สัมพันธระหวางมือกับตา การรูจักใชความคิดของตนเองในการแสดงออกทางความคิดหลายๆ ดาน

เชน ความสนุก การกระโดด โลดเตน แสดงออกถึงอารมณและความรูสึก เปนการพัฒนาความรูสึกนึก

คิดจะนําไปสูการคิดอยางสรางสรรคตอไป กิจกรรมศิลปะ ไดแก การวาดภาพ การละเลงสีหรือวาด

ภาพดวยนิ้วมือ (Finger Painting) การฉีก ปะกระดาษ การพับกระดาษ การปนดินน้ํามัน ปนแปง ปน

ดินเหนียว และการประดิษฐเศษวัสดุ 

  1.1  การวาดภาพ 

   1.1.1  ใหอิสระในการเขี่ยภาพ ลากเสนตามความพอใจ เสนอแนะเด็กใหคิดถึงสิ่งที่

เราชอบ ที่เราอยากทํา หรือเราอยากจะคิดอะไรสักอยาง ใหเวลาเด็กนั่งคิด แลวลงมือวาด โดยบอกให

เด็กลงมือทํา โดยให วาดภาพตามใจชอบ วาดภาพตามจินตนาการ วาดภาพจากประสบการณวาด

ภาพจากสิ่งแวดลอม หรือ วาดภาพจากเสียงเพลง 

   1.1.2 การวาดภาพตอเติมจากสิ่งเราที่กําหนดให หรือวาดภาพตอเติมจากสวนที่ไม

สมบูรณ ใหภาพที่ไมสมบูรณแกเด็ก อาจจะใหรูปเฉพาะปาก หัว ฯลฯ แลวใหเด็กคิด ใชจินตนาการตอ

เติมสวนตางๆ นั้นใหเปนรูปอะไรก็ได หรือ ใหส่ิงเรากับเด็กโดยเปนรูปอะไรก็ได เชน ใหภาพวงกลม 

สามเหลี่ยม เสนตรง แลวใหเด็กใชจินตนาการติดเติมใหเปนรูปอะไรก็ได 

  1.2 การละเลงสีดวยมือ 

   การใชมือละเลงสีบนกระดาษ ใชนิ้วมือลากเปนรอยเสนตางๆ ซึ่งเปนไปตาม

อารมณจินตนาการ จังหวะ การเคลื่อนไหว ภาพที่เกิดขึ้นจะเปนรอยลากเสนดวยสวนตางๆ ของมือ 

อาจจะเปนการสรางรูปแบบใหมๆ ในขณะที่มือละเลงสีลงไป 

  1.3  การฉีกกระดาษ ปะกระดาษ และการตัดกระดาษ 

    เปนกิจกรรมที่ใชกระดาษตางๆ มาฉีก ตัด แลวนํามาติดลงบนกระดาษใหเกิดเปน

ภาพโดยใหเด็กหาภาพจากที่ตางๆ เชน หนังสือพิมพ กระดาษหอของขวัญมาฉีก หรือตัด แลวนํามาติด

ประกอบเปนรูปใหมข้ึน 

  1.4  การพับกระดาษ 

    เปนกิจกรรมที่พับกระดาษเปนรูปทรงตางๆ ตามความนึกคิดจินตนาการและติดลง

บนกระดาษ และใหตอเติมภาพใหสมบูรณ 
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  1.5  การปน 

    การปนดวยแปง ดินน้ํามัน ดินเหนียว โดยใหเด็กปนตามจินตนาการนั้นโดยการดู

สังเกตสิ่งตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัว 

   1.6  การประดิษฐเศษวัสดุ 

    โดยการจัดหาอุปกรณจําพวกกลองขนาดตางๆ กระดาษหอของขวัญ เศษผา ฯลฯ

ใหเด็กคิดประดิษฐอะไรก็ไดตามใจขอบ ตามจินตนาการ และความตองการของเด็ก 

 เดวิส (Davis. 1994: 205-206) ไดรวบรวมแนวคิดของนักจิตวิทยา และนักศึกษาที่จะ

กลาวถึงเทคนิคในการพัฒนาความคิดสรางสรรคเปนมาตรฐาน เพื่อใชในการฝกฝนบุคคลทั่วไปใหมี

ความคิดสรางสรรคสูงขึ้นเทคนิคเหลานี้ไดแก 

 การระดมพลังสมอง (Brainstorming) หลักการสําคัญในการระดมพลังสมอง คือการให

โอกาสคิดอยางอิสระที่สุด โดยการเลื่อนการประเมินความคิดออกไป ไมมีการวิพากษวิจารณใน

ระหวางที่มีการคิด การวิจารณหรือประเมินผลใดๆ ก็ตามจะเกิดขึ้นระหวางการคิดจะเปนสิ่งขัดขวาง

ความคิดสรางสรรคจุดประสงคของการระดมพลังสมองก็เพื่อจะนําไปสูการที่สามารถแกปญหาได 

 อเลกซ ออสบอรน (Alex Osborn) เปนผูคิดเทคนิคนี้ข้ึนมา โดยการแบงขั้นตอนการระดม

พลังสมองเปน 4 ขั้นตอนดังนี้ 

 ข้ันที่ 1 ตัดการวิจารณออกไปชวยทําใหเกิดการรับรูโดยมีสถานการณที่สรางสรรค ซึ่งจําเปน

ตอการเกิดจินตนาการ 

 ข้ันที่ 2 ใหอิสระจึงมีความคิดกวางไกลเทาไหรก็ยิ่งดี เพราะเปนไปไดที่วาความคิดที่ดูไร

สาระอาจนําไปสูบางสิ่งบางอยางที่มีจินตนาการได  

 ข้ันที่ 3 ข้ันปริมาณ ข้ันนี้จะสะทอนใหเห็นจุดมุงหมายของการระดมพลังสมองยิ่งมาก

ความคิดมากคําตอบ ยิ่งทําใหโอกาสไดพบกับความคิดที่ดีๆ ไดมากขึ้น 

 ข้ันที่ 4 การผสมผสานและการปรับปรุงความคิด นั่นคือ การขยายความคิดใหกวางออกไป

ในระหวางการอภิปรายนักเรียนจะไดพิจารณาความคิดของตนเองและของเพื่อนตามลําดับ 

 เดวิส (อารี รังสินันท. 2535: 75; อางอิงจาก Davis.1986) ไดเสนอแนวการสอนความคิด

สรางสรรค ดังนี้ 

 1.  สอนใหเกิดจินตนาการหรือใชเทคนิคการสอนแบบสรางสรรค การสอนเพื่อใหเด็กเกิด

ความคิดสรางสรรค มุงกระตุนใหเด็กเกิดความคิดแปลกใหม และคิดสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้น 

 2.  สอนใหเด็กเรียนรูจากการสรางสรรคโดยการกระทําแนวคิดเกี่ยวกับการสอนใหเดก็เรยีนรู

การสรางสรรคโดยการกระทํานี้สนับสนุนความคิดของดิวอี้ (Dewey) ที่เนนการเรียนรู โดยการปฏิบัติ

จริง (Learning by doing) 
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 วิลเลียมส (ณัฐฐากร ถนอมตน. 2536: 41; อางอิงจาก Williams.1971. Jornal of 

Reseach and Development in Education) ไดศึกษาถึงการสอนความคิดสรางสรรค ซึ่งพบวาการ

สอน เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคเปนการสอนใหเด็กรูจักการคิด การแสดงความรูสึกและการ

แสดงออกในวิถีทางของความคิดสรางสรรคและการสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคจะตองสอน

อยางตอเนื่องกันไปเปนลําดับในทางตรงสวนทางออมไดแก การจัดกิจกรรมตางๆ การปรับปรุง

สภาพแวดลอมตางๆ ตลอดจนความเขาใจในเรื่องพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคของเด็ก และ

ความสามารถในการแสดงออก 

 กิจกรรมความคิดสรางสรรคเปนกิจกรรมหนึ่งที่มุงพัฒนาสงเสริมศิลปะเด็กปฐมวัยเพื่อให

เกิดความคิดสรางสรรค มีหลากหลายวิธี ซึ่งครูสามารถใชเทคนิคตางๆ ไดแก การระดมสมอง การให

อิสระในการใชความคิด การใชคําถามกับเด็ก การฝกตองกระทําอยางตอเนื่อง และฝกเปนประจํา

สม่ําเสมอ 

 

 1.9  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 วิจัยในตางประเทศ 
 ความคิดสรางสรรคเปนหัวใจสําคัญที่จะใหเกิดผลผลิตขององคความรู (Knowledge 

Production) นักการศึกษาหลายคน จึงไดพยายามศึกษาปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค  

 เบล (Bell.1984: 2752) ไดศึกษาการเลาเรื่องของเด็กอายุ 6 - 7 ป โดยการจับคูระหวาง

สติปญญากับความคิดสรางสรรค ผลการศึกษาพบวา การเรียบเรียงเรื่องราวที่เลาและการจินตนาการ

เร่ืองราวมีความสัมพันธกับระดับสติปญญาและความคิดสรางสรรค 

 เยลเลน; และเออรบัน (เยาวพา เดชะคุปต. 2536: 85; อางอิงจาก Jellen; & Urban.1986: 

147) ไดศึกษาความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ กับศักยภาพทางความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดย

ใชแบบทดสอบ TCT-DP (Test for Creative Thinking – Drawing Production) ผลปรากฏวาผูมี

ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการต่ําหรือสูง ไมจําเปนตองมีศักยภาพทางความคิดริเร่ิมสรางสรรคต่ําหรือสูงตาม

ดวย ดังนั้น ผูที่เรียนสาขาแพทย วิศวะ หรือนักวิทยาศาสตร อาจจะไมใชผูที่มีความคิดสรางสรรคสูง

กวาผูเรียนพลศึกษา ศิลปศึกษา หรือภาษาศาสตร 

 ไคลแอต; และชอว (Cliatt; & Shaw.1986: 86-88) ไดทําการศึกษาถึงรูปแบบที่เหมาะสมใน

การฝกครูเพื่อสนับสนุนใหเด็กเกิดความสามารถในการคิดอเนกนัยได โดยครูที่ทําการสอนเด็กจะตอง

ไดรับการฝกจากผูเชี่ยวชาญกอน กลุมตัวอยางในงานวิจัย เปนเด็กอนุบาลซึ่งถูกแบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมครูจะตองวางแผนทําการสอนเด็กเปนเวลา 3 ชั่วโมงตอ 1 สัปดาห และครูตองพบ

ผูเชี่ยวชาญเพื่อรับเทคนิคตางๆ ที่นํามาใชในการสอนเด็ก เด็กในกลุมทดลองมีครูผูสอนจํานวน19 คน
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และกลุมควบคุมมีครูผูสอนจํานวน 18 คน ใชเวลา 18 สัปดาหในการทําการสอน ผลการศึกษาพบวา 

เด็กในกลุมทดลองถูกถามคําถามเพื่อกระตุนใหเกิดการคิดแบบอเนกนัยมากกวา 250 คําถามเมื่อ

เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมซึ่งมี 25 คําถาม ซึ่งมีผลทําใหเด็กที่อยูในกลุมทดลองมีความสามารถใน

การคิดแบบอเนกนัยมากกวากลุมควบคุม และเมื่อทําการทดสอบภายหลังถึงความรูในการถามคาํถาม

ของครูพบวา ผูที่ไดรับการฝกจากผูเชี่ยวชาญจะมีความรูในการถามคําถาม และมีคําถามเพื่อกระตุน

ใหเด็กคิดอเนกนัยมากกวากลุมควบคุม ซึ่งสรุปไดวา รูปแบบที่ประกอบดวยการพัฒนาความรู โอกาส

ในการประยุกตและนําความรูมาใชและการประเมินผลของงานที่ทํามีผลไปเพิ่มจํานวนของคําถามที่

สงเสริมความคิดอเนกนัยได 

 ซิมปสัน (Simpson.1999: 106) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความคิดสรางสรรค ความฉลาด แรงจูงใจ และเพศของเด็กปญญาเลิศ งานวิจัยครั้งนี้ใชรูปแบบของ

เรนซู ล่ี(Renzulli) อธิบายลักษณะความเปนเลิศทางสติปญญาเกี่ยวกับความฉลาดระดับสูง

ความสามารถทางดานความคิดสรางสรรคและการปฏิบัติงานขั้นสูง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนปญญา

เลิศ เกรด 5 การวิเคราะหขอมูลใชคาสหสัมพันธของเพียรสัน ผลการศึกษาพบวา ความฉลาด และ

แรงจูงใจเปนปจจัยตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตความคิดสรางสรรคไมจําเปนตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน และเพศไมเปนปจจัยสําคัญตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กปญญาเลิศ 

  
 งานวิจัยในประเทศ 
 วารุณี นวลจันทร (2539: 78-87) ไดศึกษาวิจัยการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคแบบตอเติม

ผลงานที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย โดยกลุมตัวอยางเปนเด็กอายุระหวาง 5-6 ป ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2539 โรงเรียนชุมชนบานโนนสวาง อําเภอกุดขาวปุน จังหวัดอุบลราชธานี

จํานวน 60 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบตอเติมผลงานมี

ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 17.20 และหลังการทดลองมีคา

คะแนนเฉลี่ย 26.20 สวนกลุมควบคุมมีคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง 17.13 หลังการทดลองมีคา

คะแนนเฉลี่ย 20.46 

 กนิษฐา ชูขันธ (2541: 52-54) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางการ

สอนภาษาธรรมชาติ โดยใชแกนนําในหนวยการสอนที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ของ

นักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลังเรียนอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2540 

โรงเรียนอนุบาลหนูนอย สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวน 27 คน ผลการ

ศึกษาวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางการสอนภาษาธรรมชาติ 
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โดยใชแกนนําในหนวยการสอนภาษาธรรมชาติ โดยใชแกนนําหนวยการสอนสูงขึ้นกวาการทดลอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งคาเฉลี่ยคะแนนกอนการทดลองเทากับ 25.25 หลังการ

ทดลองคาคะแนนเฉลี่ยมีคาเทากับ 37.14 

 จงลักษณ ชางปลื้ม (2541: 94-98) ไดศึกษาวิจัยความคิดสรางสรรคและความสามารถใน

การวาดภาพของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 จากการจัดกิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน โดยกลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชาย-หญิงที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรีอําเภอ

เมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2540 ผลการศึกษาพบวา หลังจากที่ไดรับการจัด

กิจกรรมวาดภาพประกอบการฟงนิทาน มีพัฒนาการดานความคิดสรางสรรค และมีความสามารถใน

การวาดภาพจากการทดสอบหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ละมุล ชัชวาลย (2543: 70-73) ไดศึกษาวิจัยผลของการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของ

ไทยประกอบคําถามปลายเปดที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2 

ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนบานโนนปาซาง สังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอผาขาว 

จังหวัดเลย จํานวน 30 คน พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทย

ประกอบคําถามปลายเปดกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบ

คําถามอิสระ มีความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคาเฉลี่ยของ

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามปลายเปดที่สูงกวาเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทยประกอบคําถามอิสระ 

 นงนุช ชาญวิทิตกุล (2545: 56-60) ไดศึกษาผลของการฝกคิดแบบซีเนติคสที่มีตอความคิด

สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 

พบวาหลังจากการที่ไดรับการฝกคิดแบบซีเนติคสนักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนนักเรียนทีไมไดรับการฝกคิดแบบซีเนติคสนักเรียนมีความคิด

สรางสรรคเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกคิดแบบซี

เนติคสมีความคิดสรางสรรคมากวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกคิดแบบซีเนติคส อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

 การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทําไดหลากหลายรูปแบบ ครูและผูที่เกี่ยวของกับ

เด็กปฐมวัยสามารถนําเอาไปใชไดตามความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและสถานการณของตน ไม

วาจะเปนการฝกการคิดแบบตางๆ การจัดกิจกรรมการวาดภาพนอกหองเรียน กิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคแบบตอเติมผลงานกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนิทาน และกิจกรรมการละเลน

พื้นบานของไทยประกอบคําถามปลายเปด เปนตน 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา ความคิดสรางสรรคเปนวิธีการคิดและ

ทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอน เปนทักษะที่จําเปนตองสรางใหเกิดขึ้นในตัวเด็กดวยการฝกหัด

ทักษะตางๆ หลายวิธีหลายขั้นหลายตอน และตองอาศัยระยะเวลาในการฝกฝน (พงษพันธ พงษโสภา. 

2542: 162-163) เนื่องจากลักษณะการดําเนินชีวิตของบุคคลในยุคปจจุบันตองอาศัยความคิด

สรางสรรคในการแกปญหา และผลิตผลงานอยางสรางสรรค การเลนจึงนับเปนกิจกรรมการเรียนรู

อยางหนึ่งของเด็กที่สามารถสงเสริมใหเด็กฝกการคิดอยางริเร่ิมสรางสรรคไดดี เพราะเด็กปฐมวัยเปน

วัยแหงการเลน เด็กจะใชเวลาสวนใหญหมดไปกับการเลน การสํารวจเพื่อทําความเขาใจและคนพบ

ตนเองกับส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว โดยเริ่มจากการใชประสาทสัมผัสดานตางๆ การลองผิดลองถูก การ

เลียนแบบ การแกปญหาอันจะนําไปสูความคิดการพัฒนาดานสติปญญาและความคิดสรางสรรค 

(สุชา จันทนเอม.2543: 80-82) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเลนโดยใชวัสดุปลายเปดเปนวัสดุที่ไม

สําเร็จรูป เปดโอกาสใหเด็กไดดี มีรูปแบบการใชที่หลากหลายตัววัสดุไมบงบอกถึงจุดมุงหมายที่ตายตัว 

และสามารถนํามาสรางหรือทําใหเกิดผลผลิตอยางใดอยางหนึ่งได(กุลยา ตันติผลาชีวะ.2545: 45-47) 

นําพาไปสูการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดีกระบวนการพัฒนาทาง

สติปญญาและความคิดสรางสรรคของเด็กเกิดจากการปฏิสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมและ

ประสบการณที่หลากหลาย จากขอมูลทั้งหมดที่ไดศึกษาคนความา ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเลนโดยใชวัสดุปลายเปดนี้มาจัดกิจกรรมกับเด็กในชวงหลังเลิกเรียนในแต

ละวันดวยความเชื่อวาการเลนโดยใชวัสดุปลายเปดนี้จะเปนอีกวิธีการหนึ่งที่สามารถพัฒนาความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นได 

 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 2.1  ความหมายของการจัดประสบการณ 
 ไดมีผูใหความหมายของการจัดประสบการณหลายทานไวดังนี้ 

 กูด (Good.1959: 214) กลาววา ประสบการณ คือ กระบวนการในการไดรับความรูหรือเกิด

ทักษะโดยอาศัยการกระทําหรือการเห็นสิ่งๆ หรือกระบวนการของจิตสํานึก ในการเรียนรู ทักษะ และ

ทัศนคติ โดยมีสวนรวมในการกระทําสิ่งตางๆ 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2526: 194) กลาววาการจัดประสบการณ หมายถึง การ

จัดสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก การจัดวัสดุอุปกรณ ส่ือจําลองหรือส่ืออ่ืนๆ ทีมีลักษณะและคุณสมบัติที่

เหมาะสมอันเปนสถานการณที่กระตุนใหเด็กทํากิจกรรมเพื่อตอบสนองตอสถานการณนั้น และ

สถานการณนั้น และเกิดประสบการณตางๆ ตามจุดมุงหมาย 
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 ราศี ทองสวัสดิ์; และคนอื่นๆ (2529: 2) ไดใหความหมายของการจัดประสบการณไววา

หมายถึง การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณและการจัดประสบการณตรงจากการเลน การ

ลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดีและเพื่อสงเสริมพัฒนาการใหครบทุกดาน ทั้งทางดาน

รางกาย อารมณ สังคม จิตใจ และสติปญญา  

 พัฒนา ชัชพงศ (2530: 24) กลาววา การจัดประสบการณ หมายถึง การจัดการศึกษาใหกับ

เด็กปฐมวัย เพื่อพัฒนาครบทุกดานมิไดมุงอานเขียนได ดังเชนระดับประถมศึกษาแตเปนการปูพื้นฐาน

ใหโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กและการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาใหพรอมทีจ่ะเรยีนรู

ในระดับตอไป 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2539: 10) กลาวา การจัดประสบการณ สําหรับเด็กกอน

ประถมศึกษา คือการจัดการศึกษาสําหรับเด็กวัย 3 - 6 ป เปนการจัดลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและ

การสงพัฒนาการทุกดาน ทั้งทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาตามวัยและ

ความสามารถของแตละบุคคล เพื่อเปนรากฐานในการดํารงชีวิตและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

 กลาวสรุปไดวา การจัดประสบการณ คือการจัดกิจกรรมใหเด็กปฐมวัย เพื่อสงเสริม

พัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา รวมทั้งการจัดสภาพแวดลอมทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรียน ส่ือและอุปกรณตางๆ ใหเด็กไดมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติดวนตนเอง

ใหเหมาะสมกับวัยและสามารถของเด็กเพื่อพรอมที่จะเรียนรูในระดับตอไป 

 

 2.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยสําหรับเด็กปฐมวัย ไดมีผูกลาวถึงหลักการจัด

ประสบการณไวตอไปนี้ 

 ภรณี คุรุรัตนะ (2523: 76-81) กลาววาการจัดประสบการณ ใหแกเด็กปฐมวัยมีเปาหมาย

เพื่อกระตุนใหเด็กไดพัฒนาไปในรูปแบบที่พึงประสงคทั้ง 4 ดาน คือ ทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ 

สังคม และสติปญญา ครูหรือผูดูแลเด็ก จึงควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสาเหตุที่มาของพฤติกรรม

และลักษณะพัฒนาการโดยทั่วไป เพื่อเปนรากฐานในการจัดประสบการณ ที่จะสงเสริมพัฒนาการ

ดังกลาว โดยใหสอดคลองกับความพรอม วุฒิภาวะ ความสนใจ ความตองการและความสามารถของ

เด็ก ตลอดจนปองกันหรือแกไขพฤติกรรมที่อาจเปนปญหาไดอยางเหมาะสม หลักการจัดประสบการณ 

ใหแกเด็กปฐมวัย ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

 1.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับวัย ความตองการ และความสามารถของเด็ก 

 2.  การจัดประสบการณตองดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพเด็ก 
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 3.  การจัดประสบการณตองสอดคลองกับสภาพทองถิ่น เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝนตนเอง

ใหเหมาะกับสภาพทองถิ่น 

 4.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ อุปกรณที่ใชในการจัดควรเปน

อุปกรณที่หาไดในทองถิ่นนั้น อาจนําวัสดุในทองถิ่นมาดัดแปลงทําเปนอุปกรณตางๆ ได 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 20) ไดกลาวแนวการจัดกิจกรรม

สําหรับเด็กปฐมวัยดังนี้ 

 1. จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการโดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 

 2. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการเพื่อสนองตอความตองการและ

ความสามารถในการเรียนรูของเด็ก 

 3. จัดกิจกรรมการเลนที่หลากหลายใหเด็กไดมีโอกาสเลือกเลนตามความสนใจ 

 4. จัดกิจกรรมยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยคํานึงถึงความสนใจ ความตองการความแตกตาง

ของเด็กแตละคน 

 5. จัดกิจกรรมที่มีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กมีความคิดริเร่ิมและครูริเร่ิมใชกลามเนื้อ

ใหญและกลามเนื้อเล็ก ในหองเรียนและนอกหองเรียน เคลื่อนไหวและสงบ 

 6. จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม วัฒนธรรมในทองถิ่น และสามารถนําไปใช

ในชีวิตประจําวันได 

 7. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอตนเอง ตอสวนรวมรักธรรมชาติ และ

ทองถิ่น 

 8. ใหเด็กมีนิสัยรักการทํางาน มีสวนรวมในการวางแผน ลงมือปฏิบัติ และ บอกผลการ

ปฏิบัติกิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 

 9. จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีมุมเลน หรือมุมประสบการณ หรือศูนยการเรียน

ตางๆ ใหเด็กมีโอกาสไดเลนรวมกับผูอ่ืน 

 10. จัดสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศใหมีความอบอุนเปนกันเอง เนนใหเด็กมี

ความสุขในการรวมกิจกรรม 

 จากหลักการจัดกิจกรรมและประสบการณดังกลาว กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

(2546: 49-57) จึงไดกําหนดกิจกรรมหลักสําหรับเด็กปฐมวัย 6 กิจกรรม ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เปนกิจกรรมที่ใหเด็กเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย

ตามจังหวะอยางอิสระโดยใชเสียงเพลง คําคลองจอง เครื่องเคาะจังหวะและอุปกรณอ่ืนๆประกอบการ

เคลื่อนไหว เพื่อสงเสริมใหเด็กเกิดจินตนาการความคิด 
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 2.  กิจกรรมเสริมประสบการณ เปนกิจกรรมในวงกลม หรือกิจกรรมที่เปนกลุมยอย กลุม

ใหญ ซึ่งจัดใหเด็กไดมีโอกาสฟง พูด สังเกต คิด และปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเร่ืองที่

เรียน โดยจัดในรูปแบบตางๆ เชน สนทนา อภิปรายซักถาม สาธิต ทดลอง ศึกษานอกสถานที่ เปนตน 

 3.  กิจกรรมสรางสรรค เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนาเด็กใหแสดงออกทางอารมณความรูสึก

ความคิดริเร่ิมสรางสรรค โดยการใชศิลปะและวิธีการตางๆ เปนเครื่องมือ เชน การวาดภาพ ระบายสี 

การพิมพภาพ การปน การฉีกตัดปะ การประดิษฐ การทํากิจกรรมจะเนนกระบวนการทํางานมากกวา

ผลงาน ควรจัดทุกวันและเลือกจัดตามความเหมาะสม 

 4.  กิจกรรมกลางแจง เปนกิจกรรมที่ชวยพัฒนากลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็ก และการ

ทํางานประสานสัมพันธของอวัยวะตางๆ การเลนกลางแจงเปนการตอบสนองความตองการตาม

ธรรมชาติของเด็กชวยใหเด็กมีรางกายแข็งแรง อารมณ จิตใจเบิกบาน สดชื่น แจมใส มีโอกาส

ปฏิสัมพันธกับเด็กและผูใหญรับบทบาทของการเลนและการอยูรวมกันกิจกรรมกลางแจง ไดแก การ

เลนเครื่องเลนสนาม เลนของเลนประเภทลาก เข็น จูง เลนทรายเลนน้ํา เคลื่อนไหวขามเครื่องกีดขวาง

อยางงายๆ เกมและการละเลนพื้นเมืองตางๆ เปนตน 

 5.  กิจกรรมเสรี เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเลนอิสระตามมุมประสบการณ หรือศูนย

การเรียนตางๆ ที่จัดไวภายในหองเรียน เพื่อชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกิดความคิดสรางสรรค 

จินตนาการและสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง เชนมุมบล็อก มุมหนังสือ มุมดนตรี เปนตน   

 6.  เกมการศึกษา เปนเกมการเลนที่ฝกการสังเกต พัฒนากระบวนการคิด และเกิดความคิด

รวบยอด เกมการศึกษามีกฎกติกางายๆ เด็กสามารถเลนคนเดียวหรือเลนเปนกลุมได เกม 

การศึกษาที่เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย เชน เกมการจับคูส่ิงที่เหมือนกัน เกมการเรียงลําดับ เปนตน 

 กิจกรรมหลักทั้ง 6 กิจกรรมนี้สามารถนํามาจัดลงในกิจกรรมประจําวันไดหลายรูปแบบ โดย

ยึดหลักการจัดกิจกรรมทั้งในและนอกหองเรียนในอัตราสวนที่เหมาะสมกิจกรรมที่ตองใชความคิดทั้ง

ในกลุมยอยและกลุมใหญ ควรใชเวลาประมาณ 15 - 20 นาที และ กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี

ควรใหเวลาประมาณ 30 - 60 นาที มีความสมดุล ระหวางกิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญกับกลามเนื้อเล็ก 

กิจกรรมสงบและเลื่อนไหว กิจกรรมใชความคิดและกิจกรรมผอยคลาย ควรจัดใหครบทุกประเภท 

 กลาวสรุปไดวา หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยมีจุดมุงหมาย เพื่อใหเด็กมี

พัฒนาการทั้ง 4 ดานไดแก ดานรางกาย อารมณ สังคม จิตใจ และสติปญญา โดยมีหลักการจัดใน

ลักษณะของการบูรณาการโดยยึดเด็กเปนศูนยกลางของการเรียนรูโดยเด็กไดรับประสบการณตรง 

กิจกรรมที่จัดมีหลากหลายรูปแบบตอบสนองความตองการ ความสนใจและความแตกตางระหวาง

บุคคลสามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม 
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 2.3  การทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 2.3.1 ความหมายของศิลปะ 
 คําวา Art ในภาษาอังกฤษ มีรากฐานมาจากภาษาลาตินวา Ars ซึ่งมีความหมายถึง ทักษะ

หรือความชํานิชํานาญ หรือความสามารถพิเศษ ศิลปะ ทางภาษาจีนใชคําวา ยิ–ชูก็มีความหมายถึง

การฝกฝนทางทักษะเชนกัน สวนคําวาศิลปะในภาษาไทยมาจากภาษาสันสกฤตวา ศิลปะ ภาษาบาลี

วา สิปป มีความหมายวา ฝมือยอดเยี่ยม หรือศิลปะเกี่ยวของกับทักษะหรืองานฝมือ (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน. 2530: 771) โดยหมายความรวมถึงความพยายามอันเกิดจากจิตสํานึกในอันที่จะ

สรางสรรค สี รู ปทรง เสน เสียง ลีลาการเคลื่อนไหวและปรากฏการณดานอื่นๆ ที่แสดงออกซึ่ง

ความรูสึกนึกคิดหรืออารมณ (วิรุณ ตั้งเจริญ.2539: 39); และสิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล (2545: 9) 

อางอิงจาก ลเวนฟลดและบริเตน (Lowenfeld; & Brittain.1975: 7) ไดใหความหมายไววา ศิลปะ

สําหรับเด็กคือ ส่ิงที่เด็กแสดงออกซึ่งความเจริญเติบโต ความนึกคิด ความเขาใจและการแปล

ความหมายของสิ่งแวดลอม แตเมื่อเขาเติบโตขึ้น วิธีการและสิ่งทีเขาแสดงออกก็จะเปลี่ยนไป สวนวิรุณ 

ตั้งเจริญ (2539: 51,54) กลาววา ศิลปะเด็ก คือ ศิลปะที่เด็กแสดงออกตามสภาพความสนใจ การรับรู 

และความพรอมของเด็กแตละคน โดยที่การแสดงออกนั้นจะแสดงออกดวยวิธีการอยางใดอยางหนึ่ง 

ผานวัสดุที่เหมาะสมและปรากฏเปนผลงานศิลปะที่รับรูไดดวยประสาทตาหรือที่เรียกวาทัศนศิลป คือ 

ศิลปะสองและสามมิติ ศิลปะสองมิติคือ งานศิลปะบนพื้นราบที่สามารถวัดความกวางและยาวได เชน 

ภาพวาด ภาพเขียน ภาพพิมพ ภาพกระดาษปะติด ลฯ สวนศิลปะสามมิติคือ ศิลปะที่ปรากฏรูปทรงให

สามารถลูบคลําหรือวัดไดทั้งความกวาง ยาวและหนา เชน รูปปน รูปแกะสลัก รูปโครงสราง ฯลฯ 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา กิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมที่เด็กปฐมวัยสามารถแสดงความคิด

สรางสรรคและยังเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและ

สติปญญาของเด็ก และเปนทักษะหรือฝมือที่เกิดความพยายามที่จะสรางสรรคผลงานอันเกิดจาก

ความรูสึกนึกคิด เปนแนวทางที่เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก ถายทอดความรู ความเขาใจและ

สงเสริมทักษะในการสรางเปนผลงานเพื่อเปนฐานที่ดีในการเรียนตอไป 

 
 2.3.2  ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปะ 
 กิจกรรมศิลปะสรางสรรค มีความสําคัญและใหประโยชนแกอยางมากมีผูที่กลาวไว ดังนี้  

 จิตทนาวรรณ เดือนฉาย (2541: 31) กลาว การวาดภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่มีคุณคาสําหรับ

เด็กปฐมวัย เพราะนอกจากจะชวยใหเด็กเพลิดเพลินแลว ในขณะที่เด็กกําลังวาด เด็กจะไดฝกการ

สังเกตจําแนก และเปรียบเทียบ ชวยใหเด็กเรียนรูในเรื่องตางๆ โดยผานประสบการณตรง 

 ปยะชาติ แสงอรุณ (2526: 49-52) ไดกลาววากิจกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรมทางศิลปะที่

จัดใหแกเด็กในลักษณะเชิงของเลน เด็กจะมีความสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความรูสึกเหมือน



 36 

ไดเลนของเลน ขณะเดียวกันเด็กจะเกิดการพัฒนาในดานการเรียนรู ความคิดสรางสรรค ทักษะ

ความสัมพันธระหวางระหวางกลามเนื้อมือกับความคิดเห็นที่สามารถแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจักการ

แกปญหา รูจักคนควาและทดลอง รูจักใชเหตุผล รูจักสรางสื่อที่ตนเขาใจจากจินตนาการของตนเอง 

นอกจากนี้ยังเปนกระบวนการสรางความสุนทรียใหเกิดขึ้นในจิตใจ ความรูสึกของเด็กอันเปนพื้นฐานที่

สําคัญในการพัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป 

 โอเวิรด การดเนอร (มะลิฉัตร เอ้ืออานันท. 2532: 88-89; อาอิงมาจาก Howard Gaedner. 

1977) ไดกลาวถึงประสบการณทางศิลปะของบุคคลและอธิบาย ความแตกตางระหวางการรูคิดดาน

รูปลักษณเกิดจากการรูในรูปลักษณะของสิ่งหนึ่งเชน เสน สี รูปรางตางๆ เปนการรวบรวบขอมูลที่มีอยู 

คือ การรวมสิ่งเรา การรับรูและสัญลักษณนั้นเขาดวยกัน สวนการคิดในดานการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ 

เชน การวิพากษวิจารณศิลปะเปนความสามารถในการรับรูเกินไปกวาขอมูลที่มีใหผลสะทอนนี้ถือเปน

การแสดงออกดวยเชาวปญญาและพัฒนาดานความรูจากคุณคาของกิจกรรมศิลปะ 

 พีระพงษ กุลพิศาล (2533: 140) กลาววา ศิลปศึกษาใหความสําคัญตอการเจริญเติบโต 

และพัฒนาการตามวัยของเด็กในดานตางๆมากในปจจุบันแนวคิดในระบบการศึกษาศิลปะของเรา

สวนใหญจะไมเนนถึงที่ทักษะหรือผลสําเร็จของตนแตเนนถึงสิ่งที่เด็กจะไดรับระหวางกระบวนการสราง 

สรรค กลาวคือเห็นวากิจกรรมศิลปะเปนสื่อหรือเครื่องมือเพื่อใหเด็กมีพัฒนาการตางๆ 

 วิรุณ ตั้งเจริญ (2539: 31-34) กลาววา ความมุงหวังที่ใชกิจกรรมศิลปะเปนสื่อกลางในอันที่

จะสะทอนคุณคาไปสูบุคลิกภาพของเด็ก และสรางสรรคศิลปะจะสรางเสริมลักษณะนิสัยใหกับเด็ก

ปฐมวัยตาง ดังนี้ 

 1.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานการแสดงออก เมื่อการแสดงออกทางศิลปะเปน

กระบวนการที่ตองตัดสินใจเสนอความคิด ตัดสินใจที่จะกระทําและแสดงออกมาตามความคิดคํานึง

เหตุผลของแตละคนซึ่งเปนพื้นฐานที่จะกระตุนใหเด็กกลาแสดงออกในทุกๆ ดาน  

 2.  สรางเสริมลักษณะนิสัยในดานความคิดสรางสรรค ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนคน

พรอมที่จะแสวงหาสิ่งใหมที่ดีกวา เหมาะสมกวา และเปนการปลูกฝงในพฤติกรรมของคนเราไดเมื่อได 

รับการสนับสนุนอยางกวางขวางและตอเนื่อง กิจกรรมศิลปะเปนวิธีทางหนึ่งที่พรอมมูลในทางที่จะสั่ง

สมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัย 

 3.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานการจินตนาการสิ่งตางๆ ที่คนเราสรางสรรคข้ึนมายอม

เร่ิมตนดวยจินตนาการกอน และยอมมีเหตุผลหรือความจริงเปนพื้นฐาน เปนเรื่องของการคาดคิด

ความหวัง หรือปรารถนาจะใหเกิดสิ่งที่ดีงาม ซึ่งกิจกรรมศิลปะยอมผลักดันเด็กไปสูความคิดคํานึงที่

กวางไกล มีผลตอเด็กและสืบตอไปในอนาคต 
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 4.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานสุนทรียภาพ เปนเรื่องของความรูสึกสวนบุคคล เปน

ความรูสึกอันละเอียดออนและฉับไว เมื่อสัมผัสกับสภาพแวดลอมแลวจะรูสึกสัมผัสในความงาม ความ

เปนระเบียบประณีตและคุณคาของสิ่งนั้นๆ ไมวาจะเปนธรรมชาติ ศิลปะ วัตถุ หรือรูปแบบของ

ความคิดตางๆ ซึ่งตางก็มีความงามและคุณคาอยูมากนอยแตกตางกันออกไป ผูที่มีสุนทรียภาพอยูใน

ตัว จึงพรอมที่จะรับรูและซาบซึ้งคุณคาทางดานตางๆ ของสรรพสิ่งที่อยูรอบตัว ศิลปะเปนสิ่งที่สําคัญ

ส่ิงแรกที่ยอมรับกับวาเปนคุณคาทางดานตางๆ ของสรรพสิ่งที่อยูรอบตัว ศิลปะเปนสิ่งสําคัญสิ่งแรกที่

ยอมรับกันวาเปนตัวการกระตุนความรูสึกสัมผัสทางดานนี้ การสรางสรรคศิลปะของเด็ก จึงเปนการ

สะสมคุณภาพของสุนทรียภาพในตัวบุคลากรโดยตรง เพื่อชีวิตและจิตใจที่ประณีตงดงาม  

 5.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความประณีต การทํางานศิลปะตองอาศัยความตั้งใจ

การใชความสามารถ การสังเกต และความประณีตเรียบรอยอยูตลอดเวลา  

 6.  สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการทํางาน กิจกรรมศิลปะตองอาศัยความรักความพยายาม

ที่จะทํากิจกรรมที่ตองปฏิบัติดวยมือ งานเสร็จเด็กจะเกิดความภาคภูมิใจ ซึ่งจะเปนแรงผลักดันให

กระตือรือรนที่จะทํางานชิ้นตอไป 

 7.  สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานปฏิสัมพันธ การทํางานกิจกรรมศิลปะไมใชการเรียนรู

เพียงอยางเดียวตองมีการพูดคุย ปรึกษาหารือ หยิบยื่นสิ่งตางๆ ตอกัน เปนการสงเสริมใหเด็กสามารถ

ทํางานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพตั้งแตระดับพื้นฐาน 

 อุบล ตูจินดา (2532: 19-22) ไดกลาว ถึงคุณคาของศิลปะที่ชวยสงเสริมความพึงพอใจ 

ความเจริญงอกงามและพัฒนาการดานตางๆ ดังนี้ 

 1.  การพัฒนาการทางดานรางกาย กิจกรรมทางศิลปะ ชวยพัฒนาการทางดานการ

เคลื่อนไหว การเจริญเติบโต การออกกําลังกาย การฝกหัดใชมือ แขน ขา กลามเนื้อ ความสัมพันธของ

มือกับประสาทตา ความคิดการรับรูและระบบการสั่งงานของสมอง  

 2.  พัฒนาการดานอารมณ ขณะที่เด็กเจริญเติบโต ส่ิงแวดลอมตางๆ และประสบการณ 

ในการรับรูเปนอยางตอเนื่อง การเรียนรูนั้นเด็กมีความพอใจ ความสนใจอยากรูอยากเห็น การทํางาน

ศิลปะเด็กไดแสดงออกอยางเสรี เพลิดเพลิน สนุกสนาน และภาคภูมิใจ ยังจะชวยพัฒนาอารมณ เกิด

ความเชื่อมั่นในตนเอง มีความพึงพอใจ มีอารมณแจมใส เบิกบาน ซาบซึ้งในความงามของสิ่งตางๆ 

เชน สีของดวงอาทิตย ทองฟา ดอกไม ตนไม รูปรางของสิ่งตางๆ รอบตัวที่มีอยูทุกเวลา ทุกสถานที่ การ

ใชกิจกรรมศิลปะสงเสริมใหเด็กไดสังเกตมีความสามารถในการมองเห็นความงามเหลานี้ได เด็กก็จะ

เกิดอารมณชื่นชม รูคา รูสึกเปนสุข 

 3.  พัฒนาการทางดานสังคม ศิลปะเปนกิจกรรมอยางหนึ่งที่จะชวยเสริมสรางความรูสึก

รวมกัน เพราะศิลปะเปนการสื่อสารอยางหนึ่ง ระหวางผูสรางผลงานศิลปะดวยกัน และระหวางผลงาน
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ทางศิลปะกับผูชมผลงานศิลปะยังชวยสรางความเขาใจอันดีระหวางเพื่อนในหองเรียน ระหวางครูกับ

นักเรียน ระหวางครูกับนักเรียน กิจกรรมแสดงออกทางศิลปะสวนใหญ จึงเนนสาระที่เกี่ยวของกับ

สังคม และส่ิงแวดลอมรอบๆ ตัว 

 4.  พัฒนาการทางดานสติปญญา สติปญญา คือ เครื่องสะทอนที่แสดงใหเห็นความ 

สามารถของบุคคลที่ใชความคิดอยางมีเหตุผล ทําใหเกิดความคิดสรางสรรค ที่สามารถแกไขปญญาได 

การที่เด็กแสดงออกทางศิลปะในแตละวัยแตละบุคคล และแตละชวงเวลาแตกตางกัน ยอมแสดงถึง

ความแตกตางทางดานสติปญญาดวย ขอแตกตางนั้นอาจจะปรากฏในแงรายละเอียด รูปทรง การ

ออกแบบ สี ความคิด หรือจินตนาการ กิจกรรมทางศิลปะมีขอบเขตกวางขวาง เด็กจึงมีโอกาสได

ทดลองทําและคนหาความสามารถของตนเองวาความถนัดมีความสามารถในการทําอะไรบาง ควร

เปดโอกาสใหเด็กไดมีการสํารวจ ทดลองสรางสรรคกับวัสดุนานาชนิด จะเปนการเพิ่มประสบการณ

ใหม ทําใหมีความคิดริเร่ิม มีเหตุผล มีรสนิยมอันดีมีความเปนตัวของตัวเอง มีสติปญญากวางขวาง

ยิ่งขึ้น 

 5.  พัฒนาการทางดานความรู การรับรู หมายถึงกระบวนการที่คนไดรับรูโดยอาศัยประสาท

สัมผัส มีความตั้งใจ ความตองการรับรูของมนุษยมักจะมีลักษณะการจัดสิ่งที่รับรูเปนหมวดหมูเพราะ

ในการรับรูแตละครั้งอวัยวะรับรูสัมผัสหลายอยางจะทํางานรวมกัน คือแทนที่จะรับรูรายละเอียดเรา

มักจะรับรูสวนรวมไดมากกวานอกจากนี้มนุษยยังรับรูทางดานคุณคาและการวิเคราะหควบคูกับไป

ดวย 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6-15) ไดสรุปความสําคัญของ

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคไวดังนี้ 

 1.  เด็กแสดงออกอยางอิสระ สงเสริมอิสรภาพในการทํางานครูควรวางวัสดุอุปกรณในพื้นที่ 

ที่เด็กสามารถหยิบมาใชได และมีโอกาสเลือกหยิบไดตามความสนใจ ในขณะเดียวกันเด็กจะสามารถ

แลกเปลี่ยนแนวคิดของตนเองกับเพื่อนๆ ได 

 2.  เด็กมีสุนทรียภาพตอส่ิงแวดลอม เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทัศนคติตอส่ิงตางๆ เปนสิ่งที่

ควรไดรับการพัฒนา ซึ่งผูใหญควรทําตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็ก โดยฝกให

เด็กเห็นวาทุกๆ อยางมีความสําคัญสําหรับตัวเขา สงเสริมใหเด็กรูจักสังเกตสิ่งที่ผิดแปลกในสิ่งธรรมดา

สามัญ ใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยิน และฝกใหเขาสนใจสิ่งตางๆ รอบตัว 

 3.  เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะสรางสรรคตางๆ เด็ก

ควรทําตามความพอใจและมีความสนุกสนาน การพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนเปน

โอกาสที่เด็กจะแสดงออกความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาของความเปน

มนุษยชวยสงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง 
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องคประกอบที่จะชวยใหเด็กเกิดความความพอใจ สนุกสนานในขณะที่ทํากิจกรรม คือ เวลาและ

สถานที่ เด็กตองการเวลาทํางานมากพอที่เขาจะไดเสร็จตามความพอใจและตองการเนื้อที่กวางขวาง

พอที่จะทําสิ่งตางๆ ไดอยางสนุกสนาน 

 4.  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยลดความตึงเครียดทางอารมณ การทํางานสรางสรรคเปน

การผอนคลายทางอารมณ ลดความกดดัน ความคับของใจและความกาวราวลง ซึ่งกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคจะชวยใหเด็กแสดงออกและผอนคลายอารมณไดดีที่สุด 

 5.  กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยสรางลักษณะนิสัยการทํางานที่ดี ในขณะที่เด็กทํางาน

ตางๆ ครูควรสอนระเบียบและนิสัยในการทํางานควบคูกันไปดวย เชน เก็บของเปนที่ ลางมือเมื่อ

ทํางานเสร็จแลว 

 6. กิจกรรมศิลปะสรางสรรคชวยพัฒนากลามเนื้อจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาด

ภาพดวยนิ้วมือ การตอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตางๆ เหลานี้จะสงเสริมใหเด็กแสดงความคิดสรางสรรค และ

ความสัมพันธระหวางมือกับตาควบคูกันไปดวย 

 7.  กิจกรรมสรางสรรคชวยใหเด็กรูจักสํารวจ คนควา ทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใช

วัสดุตางๆ ซ้ําๆ กันเพื่อสรางสิ่งตางๆ ซึ่งเปนโอกาสที่จะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขาการ

คนควา สํารวจ ฝกฝนสรางสิ่งใหมๆ ข้ึนจากการใชวัสดุซ้ําๆ กัน 

 เอกสารที่กลาวมาขางตน จะเห็นวากิจกรรมศิลปะสรางสรรคมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนา

เด็กปฐมวัยทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานรางกาย ชวยพัฒนากลามเนื้อใหญ – เล็ก ประสานสมัพนัธระหวางตา

กับมือ ดานอารมณ จิตใจ เกิดความสนุกสนานในขณะปฏิบัติกิจกรรม ลดความเครียด รูจักชื่นชม และ

มีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตางๆ ทางสังคม ฝกนิสัยการทํางาน ความรับผิดชอบ และทางดานสติปญญา เด็ก

รูจักการสังเกต สํารวจคนควา ทดลอง มีความคิดสรางสรรคส่ิงใหมๆ ซึ่งในการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรางสรรคนั้นผูสอนควรตระหนักถึงขอบเขตของเด็กที่แสดงออก และตองใชเวลาใหเหมาะสม จัด

อุปกรณที่หลากหลาย เด็กจะไดสามารถสรางสรรคผลงานของตนไดเต็มที่ 

 
 2.3.3 จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ 
 การจัดกิจกรรมดานนี้แกเด็กปฐมวัย มีเปาหมายเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูในเร่ืองพื้นฐาน

ของโครงสรางรูปราง ฝกฝนทักษะในการใชกลามเนื้อมือกับตาใหสัมพันธกัน และใหเกิดความ

คลองแคลวของกลามเนื้อมือทั้งสองมากขึ้น เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคและยังชวยอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2526: 299) อีกทั้งเปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคนประณีต มีความ

ละเอียดออน เปนคนมีระเบียบและรักความสะอาดในการทํางาน ซึ่งนอกจากจะชวยเสริมทางดาน

ลักษณะนิสัย แลวยังเปนการปูพื้นฐานทางดานการสรางสรรคงานในระดับสูงตอไป (เกสร ธิตะจารี. 
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2543: 280-281) งานศิลปะประดิษฐมีเปาหมายแตกตางไปจากงานวาดรูปหรือกิจกรรมประติมากรรม 

เพราะไมไดมีจุดหมายใหแสดงออกอยางเดียว แตจะเนนใหเด็กไดเรียนรูการทํางาน และมีกระบวนการ

หรือข้ันตอนดวย (สัตยา สายเชื้อ. 2545: 145) 

 วิรุณ ตั้งเจริญ; และคณะ (2544: 52) กลาวถึงกิจกรรมศิลปะประดิษฐไววากิจกรรมการ

ประดิษฐวัสดุเปนทัศนศิลปสมัยใหมนิยมใชวัตถุจริง (ready – made object) ตอประกอบเขาดวยกัน 

สรางสรรคเปนงานศิลปวัตถุหรือวัสดุตางๆ ที่คุนเคยจะชวยใหเราสื่อสารความรูสึกนึกคิดเกี่ยวของกับ

วัตถุเหลานั้นไดดี การประดิษฐวัสดุเปนกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบ และสามารถแสดงออกไดอยางนาสนใจ 

เปนการสรางสรรครูปทรงและวัตถุหรือวัสดุตางๆ เขาดวยกัน เด็กตองใชจินตนาการและความคิด

สรางสรรคอยางมาก ในการประดิษฐวัสดุ ตองจินตนาการถึงรูปทรงที่จะสรางสรรคและตองเลือกสรร

ส่ิงตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน หรือตัดตกแตงสิ่งตางๆ เหลานั้น ใหสอดคลองกับจินตนาการที่

คาดหวัง นอกจากนั้นยังเปนกิจกรรมที่ชวยกระตุนใหเด็กฝกฝนความคิดในการแกปญหาอีกดวย 

นอกจากนี้ยังไดกําหนดจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐไววา (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2539: 

146) 

 1.  สงเสริมการริเร่ิมสรางสรรคศิลปะที่ตองอาศัยการคิดสังเคราะห แกปญหา การใชวัสดุ

อุปกรณและกระบวนการทํางานใหประสบผลสําเร็จลงไดดวยดี 

 2.  สงเสริมการปฏิบัติงานที่ชวยสรางความเชื่อมั่นในการแสดงออกใหกับเด็กเพราะความ

เชื่อมั่นยอมพาไปสูความสําเร็จ 

 3.  สงเสริมการดําเนินชีวิตที่ตองแกปญหาการทํางาน ตองรูจักปรับปรุง เปลี่ยนแปลงและ

รูจักประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ 

 สวน อารี พันธมณี (2546: 200) ไดกําหนดจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมสรางสรรค

ทางการประดิษฐ ไวดังนี้ 

 1.  สงเสริมความคิดและการถายทอดออกมาเปนผลงาน 

 2.  ฝกการแกปญหา 

 3.  ฝกความขยัน ชางคิด ชางทํา 

 4.  สงเสริมความเปนนักประดิษฐคิดคน 

 5.  ฝกการทํางานดวยตนเองตามลําพัง 

 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐมีจุดมุงหมายที่แตกตางไปจากงานศิลปะทั่วไป

ทั้งนี้เพราะกิจกรรมที่จัดข้ึนจะเนนใหเด็กเรียนรูการทํางานอยางมีกระบวนการและเปนขั้นตอนอยาง

ชัดเจน ดังนั้นเปาหมายสําคัญของการจัดกิจกรรมคือ เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูในเรื่องพื้นฐานของ
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โครงสรางรูปรางและเปนการสงเสริมใหเกิดการพัฒนาดานความคิดที่ตองอาศัยการคิดสังเคราะหและ

แกปญหากับวัสดุ–อุปกรณที่ใชเพื่อประดิษฐผลงานออกมาตามจินตนาการที่คาดหวังไว 
 
 2.3.4 การจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ศิลปะเปนแนวทางที่จะชวยใหเด็กไดแสดงความสามารถและความรูสึกนึกคิดของตน

ออกมาในรูปของรูปภาพหรือส่ิงของ เด็กจะใชศิลปะเพื่อเปนสื่ออธิบายสิ่งที่เขาทํา เห็น รูสึกและคิด

ออกมาเปนผลงาน การจัดกิจกรรมใหแกเด็กจะชวยใหเด็กมีโอกาสคนควาทดลองและสื่อสารความคิด

ความรู สึกของตนใหผู อ่ืนและโลกที่อยูรอบตัวเขาไดเขาใจ (เยาวพา  เดชะคุปต . 2528: 96) 

ขณะเดียวกันครูจําเปนจะตองกําหนดขอบเขตการแกปญหาทางจินตนาการใหเด็กดวย ขอบเขตนี้ครู

อาจจะตั้งใหหรือเด็กคิดเอง ซึ่งตองสอดคลองกับประสบการณและสภาพการรับรูของเด็กแตละคนหรือ

ของเด็กที่อยูในกลุมอายุเดียวกัน ขอบเขตดังกลาวโดยทั่วไปจะตั้งโดยใชเร่ืองราวเปนหัวขอกําหนด ถา

เปนงานที่เด็กทําคนเดียว ควรกําหนดหัวขอที่สามารถกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการจากประสบการณ

สวนตัวใหมากที่สุดและสําหรับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5–6 ขวบควรจัดกิจกรรมศิลปะแยกออกมา

ใหเดนชัดดวยอยางนอยสัปดาหละครั้งและควรมีการจัดชั่วโมงศิลปะใหเด็กบางอยางมีกระบวนการ มี

จุดมุงหมายที่ชัดเจนวาตองการใหเด็กมีความรูหรือประสบการณทางศิลปะอยางไร (พีระพงษ กุล

พิศาลและคณะ. 2533: 212-214) สวนการตั้งคําถามเปนเทคนิคการสอนที่ถือวาเปนหัวใจของการ

สอนเพราะการสอนศิลปะไมวาจะสอนดวยวิธีแบบใด การใชคําถามจะอยูทุกข้ันตอนการสอน การใช

คําถามไมจําเปนที่ครูจะใชคําถามอยูเพียงฝายเดียวนักเรียนอาจจะใชคําถามแทนครูหรือใชคําถาม

โตตอบกันเองก็ได ซึ่งประโยชนของคําถามในการสอนศิลปะจะชวยสงเสริมความสามารถทางความคิด

ใหกับนักเรียน จะเปนการสรางนิสัยการคิดที่ดีใหกับนักเรียนและเปนสื่อกลางเชื่อมโยงความรูเดิมกับ

ความรูใหมเพื่อโยงเขามาสูเร่ืองที่จะไดเรียนรูตอไป การใชคําถามที่ดีเปนการขยายความคิดและ

แนวทางในการเรียนรูศิลปะใหกวางขวางขึ้น (อุบล ตูจินดา. 2532: 160 -162) ในการจัดกิจกรรมศิลปะ

ใหแกเด็กนั้น สัญลักษณ สุวรรณรัศมี (ม.ป.ป: 15) มีหลักที่ตองคํานึงถึงหลายประการ ดังนี้ 

 1.  จะตองจัดกิจกรรมสรางสรรคศิลปะใหไดทุกวัน โดยผูสอนตองเตรียมอุปกรณที่เด็ก

ตองการใชใหพรอม เชน สีเทียน สีน้ํา ดินน้ํามัน และเศษวัสดุตางๆ ไวตามโตะลวงหนา 

 2.  กอนใหเด็กเขาทํากิจกรรมสรางสรรคศิลปะ ควรใชวิธีปลอยใหเด็กเขาทํากิจกรรมอยางมี

ระเบียบ ซึ่งสามารถกระทําไดหลายๆ วิธี เพื่อใหเด็กเขากลุมได เชน ผูสอนอาจถามวา เมื่อเชานี้ใคร

รับประทานขาวกับผักก็ใหเขากลุมเดียวกัน 
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 3.  การจัดโตะกิจกรรมสรางสรรคศิลปะ ควรจัดใหเปนโตะรวมที่เด็กสามารถลอมวงกัน

ทํางาน ไดมีโอกาสใชของรวมกัน เชน โตะสําหรับวาดภาพดวยสีเทียนและโตะสําหรับวาดภาพดวยสี

น้ํา เปนตน 

 4.  ตลอดเวลาที่เด็กทํางาน จะตองเดินดูเด็กเพื่อคอยเขียนชื่อหลังกระดาษและคอยให

กําลังใจเด็ก แตไมมีหนาที่ไปช้ีแนะวาใหเด็กทําอะไร 

 5.  หากเด็กทาํเศษวัสดุหลน ควรแนะนาํใหเด็กเก็บเองทุกครั้ง 

 6.  หากเด็กทาํงานไมถูกตอง ตองไมบอกใหเด็กแกไขอยางไร ตรงไหน แตจะใชคําถามที่จะ

ชวยใหเด็กเกดิความภาคภมูิใจและมีความมั่นใจในตนเอง 

 7. หากพบวา เดก็คนหนึง่คนใดชอบเลนอยูที่เดียวโดยไมยอมลุกใหที่คนอื่นๆ บาง ตองให

คําแนะนําแกเด็ก ใหรูจักการแบงปน และแนะนําใหทาํกิจกรรมตอไปในวันรุงขึน้ 

 8.  เมื่อเด็กทาํงานเสร็จ ควรตรวจผลงานเดก็เพื่อดูพัฒนาการของเด็ก 

 9.  ไมควรมองผลงานของเด็กดวยความขบขัน แตตองแสดงใหเห็นวาผลงานที่เด็กตั้งใจทํา

นั้นมีคาเสมอ 

 10. เมื่อใกลจะหมดเวลา ตองใหเด็กเก็บของเขาที่เองทุกครั้ง 

 โดยทั่วๆ ไป การจัดกิจกรรมศิลปะใหแกเด็กจะตองใชเวลาใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมอยาง

เหมาะสม ซึ่งในการจัดกิจกรรมประจําวันตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาเด็กโดยใช

ระยะเวลาในการทํากิจกรรมที่เหมาะสมดังนี้ 

 เด็กอายุ 3 – 4 ขวบ   ใชเวลาทํากิจกรรม 10 – 20 นาที 

 เด็กอายุ 5 – 6 ขวบ   ใชเวลาทํากิจกรรม 20 – 30 นาที 

 สําหรับกิจกรรมศิลปะสรางสรรค จะใชระยะเวลามากขึ้น ตั้งแต 40–60 นาทีหรือมากกวานั้น 

สวนสิริพรรณ ตันติรันตไพศาล (2545) ไดกําหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมการสอนศิลปะสําหรับเด็ก

กอนวัยเรียน คือ 

 1.  จัดเนื้อหาและหลักสูตร เนนใหเด็กมีโอกาสจัดกระทํา (Manipulation) เพราะเด็กวัยนี้จะ

เรียนรูโดยอาศัยประสาทสัมผัส การรับรู การเคลื่อนไหว (Sensory–Motor) เพื่อสงเสริมพัฒนาการดาน

สติปญญา 

 2.  การจัดกิจกรรมควรเนนพัฒนาประสาทสัมผัสใหมากที่สุด กิจกรรมกระตุนใหคิดและจัด

กระทําหรือลงมือปฏิบัติกิจกรรม รวมทั้งสัมผัสแตะตองใหเห็นสิ่งตางๆ หรือเรียนรูส่ิงตางๆ ทั้งประสาท

สัมผัสทั้ง 5 ซึ่งชวยใหเกิดสิ่งใหมๆ รอบตัว 

 3.  การเลือกวัสดุโดยเด็กมีโอกาสสัมผัสหรือจับตองสิ่งของที่มีอยูในธรรมชาติ เชน ดิน หิน 

ทราย น้ํา ฯลฯ ซึ่งจะชวยเปนสื่อพัฒนาประสาทรับรูการเคลื่อนไหวของเด็ก ใหเขาใจสภาพความจริง
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ของวัตถุ เชน เร่ืองน้ําหนัก เนื้อสารจะนําไปสูการเชื่อมโยงกับโครงสรางอื่น จึงใหเด็กไดจัดทําเพื่อ

พัฒนาประสาทสัมผัสมากที่สุด (เยาวพา เดชุคุปต. 2636: 94) 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ(กระทรวงศึกษาธิการ. 2540: 28-29) 

กําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมไวดังนี้ 

 การจัดกิจกรรมสรางสรรค ควรจัดใหเด็กทําทุกวัน โดยอาจจะวันละ 3 – 5 กิจกรรม ใหเด็ก

เลือกทําอยางนอย 1-2 กิจกรรม ตามความสนใจดังตัวอยางการดําเนินการดังนี้ 

 1.  เตรียมจัดโตะวัสดุและอุปกรณใหพรอมโดยอาจมอบหมายใหเด็กรับผิดชอบชวยจัด

อุปกรณใหแตละวัน ตัวอยางการจัดกิจกรรมสรางสรรคใน 1 วัน เชน 

  กิจกรรมที่ 1  ปนดินน้ํามัน / ดินเหนียว - แปงโดว 

  กิจกรรมที่ 2 วาดภาพและระบายสีดวยสีเทียน 

  กิจกรรมที่ 3  วาดภาพดวยสีน้ํา 

  กิจกรรมที่ 4 ฉีกปะกระดาษ 

  กิจกรรมที่ 5 ประดิษฐเศษวัสดุ 

  หรืออาจจัดเพิม่กิจกรรมการเลนเครื่องเลนสัมผัส และกิจกรรมสรางสรรคอ่ืนๆ เชน 

  กิจกรรมที ่1  ปนดินน้ํามนั / ดินเหนยีว – แปงโดว 

  กิจกรรมที ่2 วาดภาพระบายสี 

  กิจกรรมที ่3  ฉีกปะกระดาษ 

  กิจกรรมที ่4 การสรางรูปดวยยางจากกระดานตะป ู

  กิจกรรมที ่5 การเลนเกมการศึกษา (ภาพตัดตอ) 

 2.  สรางบรรยากาศในการทํากิจกรรมใหมีความสดชื่นแจมใสและมีอิสระใหเด็กเลือกทํา

กิจกรรมอยางมีระบบ โดยใชเทคนิคตางๆ เชน 

  การใชคําถาม / สนทนา เชน “อาหารมื้อเชาวันนี้ ใครรับประทานไขบาง” เมื่อเด็กยกมือ

ตอบ ครูอนุญาตใหเด็กเหลานั้นเลือกทํากิจกรรมสรางสรรคที่จัดเตรียมไว หรือเลือกเลนอิสระในมุมเลน

ตางๆ ครูจะเปลี่ยนคําถามเปนอาหารชนิดอื่นๆ ตอไปจนเด็กไดเขาทํากิจกรรมครบทุกคน 

 3.  ใหเด็กเลือกกจิกรรมอยางอิสระตามความสนใจของตนอยางนอย 1 - 2 กิจกรรม 

 4.  การเปลี่ยน / หมุนเวียนการทํากิจกรรม ครูตองกําหนดขอตกลงกับเด็กวาในกรณีที่โตะ / 

กลุมใดมีเด็กครบหรือเต็มตามจํานวนที่กําหนดหรือจัดไวแตเด็กสนใจที่จะทํากิจกรรมนั้นบางเด็ก

จะตองคอยจนกวาจะมีที่วางหรือใหเลือกเลนในมุมเลนกอน เมื่อมีที่วางจึงจะสามารถเขาทํากิจกรรมที่

ตนสนใจได 
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 5.  กิจกรรมใดที่เปนกิจกรรมใหมสําหรับเด็ก ครูควรแนะนําอุปกรณและวิธีใช เชน การ

ละเลงสีดวยนิ้วมือ ซึ่งจะตองใชน้ําทาโตะแลวทาบกระดาษลงไป (เพื่อกันไมใหกระดาษเลือ่นไปมา) ตกั

แปงที่ผสมสีลงบนกระดาษ ใชสวนตางๆ ของมือ เชน นิ้วมือ ฝามือ สันมือ ฯลฯ วาดแปงเปนรูปตางๆ

และควรแนะนําใหเด็กสวมพลาสติกกันเปอนเพื่อไมใหเลอะเทอะเสื้อผา 

 6.  ขณะเด็กทํากิจกรรมครูตองคอยดูแล ชี้แนะหรือใหคําปรึกษาเมื่อเด็กตองการครูไมควร

บอกหรือส่ังใหเด็กทําตามความคิดเห็นของครูหรือใหทํากิจกรรมเหมือนกันหมดทั้งหองและตองคอยให

กําลังใจแกเด็ก อยาติเตียนจนเด็กหมดกําลังใจ 

 7.  ควรกระตุนใหเด็กรูจักคิดแกปญหา เชน พบวาเด็กวาดภาพรถยนตไมมีลอแทนที่ครูจะ

บอกใหเด็กเติมลอรถ ครูอาจใชคําถามวา“รถคันนี้จะแลนไดอยางไร” การถามเชนนี้จะชวยใหเด็กคิด

และพบคําตอบดวยตนเอง 

 8.  เมื่อทํางานเสร็จหรือหมดเวลา ตองใหเด็กเก็บวัสดุ เครื่องมือ เครื่องใชเขาที่และดูแลทํา

ความสะอาดหองเรียนใหเรียบรอยทุกครั้ง 

 9.  เมื่อเด็กทํางานเสร็จ อาจใหเด็กเลา / อธิบายผลงานของตนเอง ทั้งนี้เพื่อพัฒนาภาษา

และทักษะการคิดของเด็ก ถาเปนภาพวาด ครูควรบันทึกเรื่องที่เด็กเลา ควรเขียนดวยตัวบรรจงขนาด

ตัวหนังสือใหญพอที่เด็กจะเห็นลีลาการเขียนที่ถูกตอง เพื่อใหเด็กมีโอกาสคุนเคยกับตัวหนังสือ 

 ดังนั้นสรุปไดวา กิจกรรมศิลปะเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดฝกประสาทสัมผัสใหเกิดความ

พรอมและเปนแนวทางในการสรางภาพรวมของการพัฒนาความรูความคิดและเปลี่ยนแปลงความ

ใฝฝนของเด็กใหเปนความจริง โดยครูจะเปนผูทาทาย ยั่วยุ ใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกเพือ่พฒันาดาน

รางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา ประสบการณกิจกรรมทางศิลปะจะชวยพัฒนาความคิดในการ

รับรู ซึ่งการตั้งคําถามของครูมีสวนสําคัญอยางมากที่จะกระตุนใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทางดาน

ความคิด ในการจัดกิจกรรมแตละครั้ง ครูควรคํานึงถึงหลักจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กและจัดกิจกรรม

ใหสอดคลองเหมาะสมกับความพรอมและความตองการของเด็กดวย 

 
 2.3.5 ลําดับขั้นตอนการสอนศลิปะเด็กปฐมวัย 
 การสอนศิลปะในเด็กระดับปฐมวัยจะตองมีการวางแผน และเตรียมตัวผูสอน การทํา

แผนการสอนและเตรียมวัสดุอุปกรณการสอนเปนเรื่องสําคัญมากเพราะผูสอนจะไดทราบขั้นตอนใน

การสอน ขอบกพรองตางๆ เพื่อจะไดแกไขใหเรียบรอยกอนลงมือสอนจริง ซึ่งเปนสิ่งที่ผูสอนควรปฏิบัติ

ใหเปนกิจนิสัย การสอนศิลปะจะสอนแบบสุกเอาเผากินไมได ตองละเอียดถี่ถวนอดทน ผูสอนจะตอง

เตรียมตัวกอนสอนทุกครั้งและดูแลความเรียบรอยเมื่อเสร็จกิจกรรมดวย (สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล.

2545: 40-41) ตอไปนี้คือลําดับข้ันตอนในการสอนศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย 
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 1.  วางจุดหมายในการสอน 

 2.  การเตรียมกอนลงมือสอน 

  2.1 เตรียมแผนการสอน ไดแก จุดประสงค เนื้อหา ระยะเวลา ส่ือการสอน จํานวนเด็ก 

จํานวนกิจกรรม สถานที่ 

  2.2 เตรียมอุปกรณการสอน 

 3.  ทดลองและตรวจสอบอุปกรณในการสอนกอนลงมือสอนจริง 

 4.  ทําการสอนจริง ตามแผนการสอน และสาธิตการปฏิบัติงาน 

 5.  เตรียมตัวเด็กใหพรอมกอนปฏิบัติงานเชน เตรียมสวมเสื้อคลุมหรือผากันเปอนเตรียม 

แบงจํานวนเด็กตามจํานวนกิจกรรม ฝกความเปนระเบียบวินัยในการเขาแถวรับอุปกรณและสับเปลี่ยน

หมุนเวียนในการทํากิจกรรม 

 6.  การปฏิบัติงานของเด็ก โดยมีผูสอนดูแลใหคําแนะนําชวยเหลือตลอดจนการเขียนชื่อ ลง

วันที่ปฏิบัติ ใหแกเด็กที่ยังเขียนชื่อเองไมได 

 7.  การเก็บ การรักษาและการทําความสะอาด ฝกเด็กใหชวยกันเก็บอุปกรณเครื่องมือ

เครื่องใชใหเขาที่ เขากลอง ลงตะกรา ตากผลงานที่ยังไมแหง เก็บผลงานเขาที่ฝกเด็กใหชวยกันทํา

ความสะอาด เชน เก็บกระดาษหนังสือพิมพที่ปูโตะออก กวาดเช็ดทําความสะอาด เปนตน 

 8.  ประเมินผลงานเด็ก 

  การสอนศิลปะแกเด็กปฐมวัย ครูจะตองดูแลเด็กอยางใกลชิด แตไมใชเขาไปชวยหรือเขา

ไปยุงกับงานของเด็ก 

 
 2.3.6 การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 การประติด (collage) สรางเปนภาพ นอกจากจะใชกระดาษหรือผามาตกแตงแลว วัสดุจาก

ธรรมชาติและเหลือใชหลายชนิดนาจะนํามาใชกับงานนี้ไดดี เชน ดอกไมแหง ใบไมแหงขาวโพด เมล็ด

ขาว ถั่วชนิดตาง ๆ เปลือกไข เปลือกหอย มะกะโรนี ฝาขวด ไมจิ้มฟน ฯลฯ 

 การเก็บวัสดุตางๆ มาปะติดนั้นทําไดหลายวิธี เชน  

 1.  วาดรูปลายเสนที่ตองการลงบนกระดาษแข็ง แลวเลือกวัสดุมาทากาวปะติดจะเปนวัสดุ

ชนิดเดียวกัน หรือตางชนิดกันก็ได ถาเปนวัสดุชนิดเดียวกันก็เลือกที่มีสีตางกัน หรือวางเรียงใหตาง

ทิศทางกันปะลงในลวดลายที่วาดไวก็จะไดภาพที่สวยงาม 

 2.  นําวัสดุที่มีอยูมาจัดตกแตงเปนชอ เปนชั้น เชน นําดอกไม ใบไม หรือผลไมแหงแลวมา

จัดเปนชอกอน แลวจึงปะลงบนกระดาษ หรือแผนไม  
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 3.  การปะติดโดยไมตองเตรียมลวงหนา คือ การนํากระดาแข็ง หรือไมที่จะเปนพื้นมาทากาว

ใหทั่วแลวใชวิธีโรย หรือโปรยวัสดุที่ตองการลงไปโดยไมกําหนดวาจะเปนภาพอะไร การทําวิธีนี้อาจใช

วัสดุหลายชนิดที่แตกตางกันก็จะไดงานศิลปะปะติดที่มีวัสดุที่มีขนาด พื้นที่ สีและรูปทรงที่ตางกัน เมื่อ

แหงดีแลวอาจแตงเพิ่มเติมได 
 
 2.3.7 สื่อ วัสดุ อุปกรณ และวิธีการทําดอกไมแหง  
 ดอกไมแหง หมายถึง ผลิตภัณฑดอกไม ใบไม และผลผลิตจากพืช โดยนํามาผานขบวนการ

แปรรูป ตากแหง หรืออบแหงเพื่อใหไดดอกไมแหงที่มีคุณภาพสูง การเลือกวัสดุดิบในการทําดอกไม

และใบไมแหง ควรเลือกดอกไมและใบไมสดที่มีความสมบูรณ มีรูปรางของกลีบดอก และใบ ที่

หลากหลายขนาด เปนดอกไมและใบไมที่สามารถหาไดตามทองถิ่น 

  
 การเลือกสรรดอกไม  
 1.  ใหเลือกกลีบที่ไมออนและหนามาก เนื่องจากจะใชเวลาในการทับใหแหงนอย และไมมี

ความชื้นมากจะทําใหไมเกิดเชื้อราระหวางการทับ 

 2.  ดอกไมที่มีลักษณะกลีบดอกวางชอนกันเยอะ ๆ เชน กุหลาบ บัว ดอกคารเนชั่น เปนตน 

ควรแกะกลีบดอกไมแลวทับทีละกลีบ 

 3.  ดอกไมที่มีความหนาอยูตรงกลางดอก เชน ดอกเบญจมาศ ดอกเยอบีรา เปนตน นําแต

กลีบดอกไมมาทับเทานั้น  

 4.  ดอกไมที่มีความแข็งอยาง ดอกกลวยไม ไมควรใชวิธีการทับ ควรบอยใหแหงเองตาม

ธรรมชาติ  

 
 การเลือกสรรใบไม 
 ลายตาขาย ควรเลือกใบไมที่มีเสนของใบกวางอยางตาขายแบบบาง เชน ใบไมของดอก

กุหลาบ พุทรา มะขามเทศ และหลีกเลีย่งใบหนา เชนใบกลวยไม เพราะจะทาํใหเเหงชาและถานาํไป

ทับแหงจะทําใหเกิดเชื้อราข้ึนไดงาย 

  ลายพื้น เสนของใบไมจะมสีภาพเปนเสนไปในทิศทางใดทิศทางหนึง่อยางเชน ใบไผ  
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ภาพประกอบ 3 ภาพจาํลองรูปรางของใบ ที่มาhttp://www.panmai.com/Leaf/Leaf.shtml 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 ภาพจาํลองรูปขอบของใบ  
 

 ที่มา: http://www.panmai.com/Leaf/Leaf.shtml 
    

 วัสดุอุปกรณ 
 การทําดอกไมแหงแตละวิธี จะใชวัสดุอุปกรณในการทําที่แตกตางกัน วิธีที่นิยมการทํา

ดอกไมแหงคือการปลอยใหแหงตามธรรมชาติ กับการทับดอกไมแหง โดยนํานิตยสารเกาๆ 

หนังสือพิมพ หรือสมุดโทรศัพทหนาเหลือ เพราะเปนกระดาษที่มีคุณภาพต่ําเนื้อกระดาษหยาบ มี

 

    

 

 
ขอบใบเรียบ 

(entire) 
ขอบใบเปนคลืน่  

(undulate) 
ขอบใบหยักมน  

(crenate)  
ขอบใบหยักซี่ฟน  

(dentate) 
 

 

    

 

 
ขอบใบจักฟนเลื่อย  

(serrate) 
ขอบใบเปนหยัก  

(lobed) 
ขอบใบหยักแบบขนนก  

(pinnatifid) 

ขอบใบหยักเปนแฉก

แบบนิ้วมือ  

(palmatifid) 
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คุณสมบัติดูดซับความชื้นของดอกไม เหมาะสําหรับการใชงาน เวลาที่สอดไวในนิตยสารเรียงดอกไม 

ไมใหมาก โดยที่ไมใหซอนกันประมาณ 10 หนากระดาษ 

   
 วิธีการทาํดอกไมแหง และการเก็บรักษา 
 การเก็บรักษาดอกไมใหมีอายุยาวนาน ไดมีการทําในรูปแบบตาง ๆ มานานแลว โดยมีหลาย

วิธีการ คือ 

 ปลอยใหแหงตามธรรมชาติ วิธีการนี้สามารถทําไดงายที่สุดเมื่อไดดอกไมสดมา ให

แบงเปนกํายอยๆ หอดวยหนังสือพิมพ ใชเชือกมัดเขาดวยกันกํา แลวจึงนําไปแขวนกลับหัวลง เพื่อให

กานมีความตรง เมื่อแหง การแขวนควรแขวนในที่ๆ แหง และไมถูกแสงแดดโดยตรง ใชเวลาประมาณ 

15 ถึง 20 วัน หรืออาจมากกวานี้ข้ึนกับชนิดของดอกไม เมื่อสังเกตวาดอกไมแหงดีแลว จึงนํามาใชได 

 การทําดอกไมทับแหง ควรเลือกดอกไมที่มีกลีบบาง แตถาจะเลือกที่มีกลีบซอนหลายชั้น 

ควรนําแกะกลีบแยกตางหาก นําดอกไมและใบไมมาลงในสมุดหนังสือ ควรเขียนชื่อ และวันที่กํากับ

เพื่อสะดวกตอการเก็บ คนหา และการนํามาทํากิจกรรม วิธีการนี้ดีเมื่อใชกับดอกไมเล็กๆ สีสดๆ พวก

ดอกดาวกระจาย ดอกกุหลาบ เปนตน 

 วิธีทํา เมื่อเราไดดอกไมมาแลว ลองดูวาลักษณะเปนอยางไรกอน ถาเปนลักษณะเล็ก หรือ

บาง เชนดอกเข็ม ดอกดาวกระจาย ก็ไมตองทําอะไร แตถาเปนดอกใหญ หรือดอกที่มีกลีบซอนกันมาก 

เชนดอกกุหลาบ ควรนํามาตัดแตงกอน ถาตองการใหดอกไมทับของเรา อยูในตําแหนงที่ตองการก็ควร

ตัดสวนโคนดอกออก ดึงกลีบที่อยูดานหลังออก เพราะวามันไมมีประโยชนอะไรแลว ในกรณีที่ตองการ 

ใหเห็นบางสวนของดอกไม ใหตัดครึ่งดอกตามแนวยาวแลวดึงกลีบ ดานในดอกออกบาง จะแหงเร็วขึ้น 

ถาเปนจําพวกกลวยไมก็เชนกัน ตัดสวนที่เปนกระเปาะออกเลย แลวกดกลีบดอกกับกระดาษทราย

เล็กนอย จะทําให ดอกไมแหงเร็วขึ้นใชแผนกระดานแข็งๆ อาจเปนแผนไม หรือ แผนกระเบื้อง ขนาด 

1x1ฟุต วางรองกอนเปนชั้นแรก แลวใชกระดาษกลองลูกฟูกวางซอน หลังจากนั้นใชกระดาษซับ (ใชทิช

ชูแทนก็ได พับ 3- 4 ชั้น) วางซอนลงไปอีก หลังจากนั้นจึงเรียงดอกไมที่เราเตรียมไว ในตําแหนงที่เรา

ตองการ อยาใหดอกซอนทับกัน ควรเวนระยะหางระหวางดอกดวย เมื่อเต็มพื้นที่แลว วางกระดาษซับ

ทับลงไป ตามดวยกระดากลองลูกฟูก ถายังมีดอกไมอีกก็วาง กระดาษซับ - ดอกไม - กระดาษซับ - 

กระดาษกลอง ลงไปอีก กี่ชั้นก็ได สุดทายวางกระดานปดไว แลวหาของหนักๆมาวางทับไว วางในที่

อากาศถายเท และแหง ลองเปดออกดู 2 - 3 วันครั้ง 
 

 การใชสารดูดความชื้น  
 โดยการใชซิลิกาเจลแบบเม็ดละเอียด(ทราย) ซึ่งอาจใชรวมกับ เตาไมโครเวฟหรือไมก็สุด

แลวแตชนิดของดอกไม  
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 วิธีทํา เร่ิมตนจากการนําเอาดอกไมที่ตองการอบแหงมาตัดกานออกใหเหลือความยาว

ประมาณ 1 นิ้วเปนอยางต่ํา หลังจากนั้นก็หาภาชนะ ที่มีขนาดใหญพอที่จะบรรจุดอกไมที่เราตองการ

อบ (ถาจะใชไมโครเวฟดวยก็ตองเลือกภาชนะ ที่สามารถใชกับเตาไมโครเวฟได) และเผื่อความสูง

สําหรับสวนของซิลิกาเจลที่ตองกลบ ดอกไมอีกประมาณ คร่ึงนิ้ว หลังจากนั้น เติมซิลิกาเจลลงใน

ภาชนะประมาณ 1/2 - 1 นิ้ว ปกดอกไมที่เราเตรียมไวลงในซิลิกา แลวคอยๆใชชอนตัก ซิลิกาเติมลงไป

รอบๆดอก และ ในระหวางกลีบดอก ระวังอยาใหกลีบพับ จนกระทั่งกลบดอกไมทวมหมด ในขั้น

ตอไปนี้คงตองใชการทดลองทําหลายๆครั้ง เพราะการแหงของดอกไมแตละชนิดจะไมเหมือนกัน เชน

ถาเปนดอกกุหลาบ ก็ปดฝาใหแนนสนิท แลวทิ้งไวประมาณ 7 ถึง 10 วัน หรือถาเปนดอกกลวยไม ก็ยัง

ไมตองปดฝา นําไปใสเตาไมโครเวฟ ใชไฟแรง 1 นาที หลังจากนั้นนําออกมาตั้งทิ้งไวใหเย็นตัวลง (บาง

คนก็ปดฝาแลวทิ้งไวอีก 2-3 วัน) เมื่อดอกไมแหงพอแลว คอยๆ เทซิลิกาเจลออก แลวใชพูกันขนนุมๆ

ปดเศษซิลิกาเจลที่ติดๆอยูออกใหหมด ตองเบามือมากๆ เพราะมันจะเปราะบางมากๆ ซิลิกาเจลใช

แลวใชอีกไดเร่ือยๆ สังเกตวาเม็ดสีฟาๆ เมื่อเปลี่ยนเปนสีชมพู ก็จะตองนําไปอบที่อุณหภูมิ 250 องศา

ฟาเรนไฮต ประมาณ 20 นาที ใหเม็ดสีชมพูเปล่ียนกลับมาเปนสีฟา(น้ําเงิน) แลวจึงนํามาใชอีกได 
  

 การใชกลเีซอรีน 
 เปนอีกวิธีที่ใชถนอมดอกไมและใบไมไดดีวิธีหนึ่ง สามารถคงสภาพรูปรางคลายใบไมสด

มาก แตสีจะเปลี่ยนไปบาง คือจะเขียวเขมข้ึน หรือ อาจเปนสีน้ําตาลเขม หรือออน ซึ่งขึ้นอยูกับตัวแปร

หลายๆอยางเชน ความออน แกของใบ ชนิดของใบ กระบวนการแช ฯลฯ อาจจําเปนตองมีการตกแตงสี

เพิ่มเติม  

 วิธีทํา เตรียมสารแชโดยผสม กลีเซอรีน (หาซื้อตามรานขายเคมีทําสบู) 1 สวน กับน้ําอุน

(เกือบรอน) 2 สวน กวนผสมกันใหดี ตั้งทิ้งไวใหเย็น (กะปริมาณใหมากพอทวมใบไม) 

 เตรียมดอกไม และใบไมโดย เลือกที่สวย สมบูรณ ไมมีรอยถลอก หรือฉีกขาด รอยพวกนี้จะ

เห็นชัดขึ้นเมื่อเสร็จกระบวนการแช เรียงใบในภาชนะโดยใหสวนโคนใบอยูดานลาง ตั้งปลายใบขึน้ แลว

จึงเทสารแชลงไปใหทวม ใชเวลา 1 สัปดาห ถึง 2 เดือน เอาใบขึ้นมาลางน้ํา เช็ดใหแหงและวาง 

ตากลมใหแหงเทานี้ก็ใชไดแลว กลีเซอรีนที่ใชแลว สามารถใชตอไปไดอีก 
 

 2.3.8 ศลิปะสงเสริมประสิทธภิาพทางดานการคิด 
 การคิดทางศิลปะเด็กนั้นแสดงถึงความฉลาดมีไหวพริบและการปฏิบัติตามความคิด เด็กๆ 

สามารถประดิษฐหรือสรางสรรคผลงานจากประสบการณ ความจดจํา จินตนาการ รายละเอียดของ

ผลงานจะเปนผลตอบสนองจุดมุงหมายเมื่อเด็กมีประสบการณเต็มที่ (สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล.

2545: 19) ในขณะที่เด็กสรางสรรคศิลปะนั้น เด็กจะจัดระบบความคิดอยางรวดเร็วและตอเนื่องในอันที่
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จะควบคุมการแสดงออกใหเปนอยางที่เด็กคิดคํานึง และจะสรางสรรคสัญลักษณโดยแปลความรูปทรง

ออกมาหลากหลายชนิดและเกือบจะไมซ้ํากันในแตละครั้ง ซึ่งเปนวิถีทางการเรียนรูทางหนึ่งที่เปน

ผลกระทบโดยตรงตอประสิทธิภาพในการคิดทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับผลงานศิลปะและเกี่ยวโยงไปถึง

ส่ิงตางๆ จากการรับรูการคิดพื้นฐานนี้ยอมเปนการปูพื้นฐานอันสําคัญ เปนเสมือนการเพิ่มพลังและ

ทักษะในอันที่จะแยกแยะสิ่งตางๆ ใหกระจางชัด (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2539: 20-21) เนื่องจากกิจกรรม

ศิลปะมีเนื้อหาและกรรมวิธีการแสดงออกหลายรูปแบบแตศิลปะมีลักษณะพิเศษที่เดนชัดประการหนึ่ง 

คือ มีลักษณะยืหยุนสูง ไมมีคําตอบชนิดแนนอนตายตัวดังนั้น ศิลปะจึงมีบทบาทอยางสําคัญในการทํา

หนาที่เสมือนเปนกุญแจที่ไขไปสูแหงการพัฒนาความคิดและกาวไปยังโลกแหงจินตนาการอยางไมมี

ขอบเขตจํากัด นับต้ังแตการแสดงออกทางศิลปะของเด็กโดยการสํารวจ ทดลอง คนควากับวัสดุนานา

ชนิด ทําใหเด็กๆ ตองผานกระบวนการทางดานสติปญญา เชน การแกปญหา การเลือกสรร การ

ตัดสินใจ การวางแผนงานและลงมือกระทําจริง (เลิศ อานันทนะ.2523: 45) ซึ่งสอดคลองกับความคิด

ของวิรุณ ตั้งเจริญ ที่กลาววา สําหรับศิลปะของเด็กแลว เราเชื่ออยางหนึ่งวากิจกรรมตางๆ จะชวย

เพิ่มพูนประสิทธิภาพทางดานการคิดได ในขณะที่เด็กสรางสรรคศิลปะนั้น เขาจะจัดระบบความคิด

อยางรวดเร็วและตอเนื่องในอันที่จะควบคุมการแสดงออกใหเปนไปอยางที่เขาคิดคํานึง นอกจากนั้นยัง

สรุปดวยวา งานศิลปะของเด็กเปลี่ยนไปตามแงมุมความคิดตางๆ ซึ่งความคิดทั้งหมดยอมมี

ความหมายสําหรับเขา การคิดและการมีความหมายสําหรับเขาจึงเปนวิถีการเรียนรูทางหนึ่ง (มานพ 

ถนอมศรี. 2538: 66) 

 สรุปไดวา ศิลปะจะชวยสงเสริมประสิทธิภาพทางดานความคิดใหกับเด็ก เนื่องจากงาน

ศิลปะเปนงานที่มีลักษณะยืดหยุนสูง ไมมีคําตอบแนนอนตายตัว ดังนั้นเด็กจะแสดงถึงความฉลาด 

ความมีไหวพริบในการที่จะวางแผน เลือกสรรวัสดุ แกปญหา ตัดสินใจและลงมือปฏิบัติตามความคิด

หรือจินตนาการของตนเองไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้เปนการฝกการจัดระบบทางความคิดในขณะ

กิจกรรมไดอยางรวดเร็วและตอเนื่องเพื่อใหไดผลงานตามที่ตนเองตองการ  
 

 2.3.9 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะและกจิกรรมศิลปะประดิษฐ 
 ฐิติพร พิชญกุล (2538: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุม ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุมกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณศิลปะประดิษฐแบบ

รายบุคคลมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ชนกพร ธีระกุล (2541: บทคัดยอ) ศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการและเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลป
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สรางสรรคแบบปกติมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

 พนิดา ชาตยาภา (2541: บทคัดยอ) ศึกษากระบวนการพัฒนาการสื่อความหมายของเด็ก

ปฐมวัยโดยการสรางเรื่องราวในกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติพบวา 

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคที่เปดโอกาสใหเด็กไดถายทอดความคิดอยางอิสระ

ที่มีการสนทนาซักถามและเลาเรื่องจากสิ่งที่พบเห็น แลวนํามาสรางเปนผลงานศิลปะ ซึ่งมีผลตอการ

พัฒนาการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัย 

 กรรณิการ โยธารินทร (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมโดยมีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยเฉลี่ยรวมและแยกเปนรายดาน ไดแก การรวมมือความเปนเพื่อนการชวย 

เหลือ ความเห็นอกเห็นใจและความไมเห็นแกตัวของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการ

จัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาหซึ่งผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจกรรมและระหวางการจัด

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมในแตละชวงสัปดาห มีพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกัน

อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และเมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาหพบวา

คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพิ่มข้ึนตลอดในชวงสัปดาหที่

1- 6 และสัปดาหที่ 9 ยกเวนในสัปดาหที่ 7 และสัปดาหที่ 8 มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนพฤติกรรม

ทางสังคมมีแนวโนมลดลง เมื่อวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปนราย

ดานพบวา คะแนนพฤติกรรมทางสังคมทั้ง 5 ดาน มีการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะที่ไมคงที่ 

 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะ สรุปไดวากิจกรรมศิลปะเปนสิ่งที่เด็กชื่นชอบซึ่ง

สงผลดีตอการเรียนรู จึงมีการศึกษาการนํากิจกรรมศิลปะมาเปนสื่อเพื่อใชในการสงเสริมลักษณะที่พึง

ประสงคตางๆ ใหกับเด็กเชน ความสามารถในการแกปญหา กระบวนการพัฒนาการสื่อความหมาย 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรพฤติกรรมทางสังคม ดังนั้นจึงควรนํากิจกรรมศิลปะมาใชในการจดั

ประสบการณเพื่อสงเสริมการเรียนรูใหแกเด็กปฐมวัย 

 



บทที่  3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกําลังศึกษาอยู

ในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม แขวงพระโขนงเหนือ 

เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานเขต 1 จํานวน 

5 หองเรียน 139 คน 
 
 การเลือกกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนักเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกาํลงัศกึษา

อยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม แขวงพระโขนงเหนอื

เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ไดมาโดยวิธีจับฉลากนักเรียน 1 หองเรียน แลวสอบ 

เลือกเด็กที่มีคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํามาก 15 คน อันดับสุดทายมาเปนกลุมตัวอยางในการ

ทดลอง 

  
การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 

 1.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative 

Thinking-Drawing Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban .1986: 138-155) 

 2.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  
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 1.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative 

Thinking-Drawing Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban .1986:138-155) 

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลนและเออร

บัน (Jellen & Urban) ซึ่งมีลําดับข้ันตอน ดั้งนี้ 

  1.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) ซึ่งเปนแบบทดสอบที่มีการหาคา

ความเชื่อมั่นโดย เยลเลนและเออรบัน ไดนําแบบทดสอบไปใชกับเด็กกลุมตัวอยางตางๆ ไดคาความ

เชื่อมั่นดังนี้ นําไปใชกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ไดคาความเชื่อมั่น .89 นําไปใชกับเด็กพิเศษ

หูตึงไดคาความเชื่อมั่น .91 นําไปใชกับเด็กที่เรียนโปรแกรมคณิตศาสตร ไดคาความเชื่อมั่น .94 และ

นําไปใชกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ไดคาความเชื่อมั่น .97 ตามลําดับ 

  1.2  ศึกษาลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน 

(Jellen; & Urban) ซึ่งแบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบที่ใชกระดาษและดินสอในการทดสอบเปน

รายบุคคล ซึ่งกําหนดรูปแบบดังนี้ คือ 

   1.2.1  ถาสิ่งที่กําหนดเปนสิ่งเราที่จัดเตรียมไวในรูปของชิ้นสวนเล็กๆ มีขนาดและ

รูปรางแตกตางกัน เชน รูปครึ่งวงกลม รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสปลายเปด รูปจุด รูปรอยเสนประ รูปเสนโคงตัว 

S ซึ่งประกอบอยูดานในและดานนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ 

   1.2.2 ผูถูกทดสอบสามารถตอบสนองสิ่งเราไดอยางอิสระตามจินตนาการ โดยการ

วาดภาพขึ้นมาในขอบเขตของชวงเวลาที่กําหนดใหและมีเกณฑสําหรับยึดถือเปนหลักในการประเมิน

คุณคาความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพทั้งหมด 

  1.3  การใชแบบทดสอบ 

   1.3.1  ผูถูกทดสอบจะไดรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลนและเออร

บัน (Jellen & Urban) และดินสอ ซึ่งไมมียางลบ เพื่อมิใหผูตอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว 

   1.3.2  ผูทดสอบอานคําสั่งชาๆ และชัดเจน 

   1.3.3  เมื่อผูถูกสอบเขาใจแลวใหลงมือวาดภาพ และถาหากมีคําถามในชวงที่กําลัง

ทําแบบทดสอบ ผูทดสอบอาจจะตอบคําถามได เชน “หนูจะวาดรูปอะไร” ใหครูตอบไดวา “เด็กๆ อยาก

วาดภาพอะไรก็ไดตามที่อยากจะวาดรูปที่วาดเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้น ทําอยางไรก็ไดไมมีส่ิงใดผิด”  

   1.3.4  ในการทดสอบกําหนดเวลา 15 นาที หลังจากนั้นผูทดสอบจะเก็บขอสอบ

ทั้งหมด เขียนชื่อ อายุ เพศ และชื่อเร่ืองหรือช่ือภาพที่ผูถูกทดสอบเปนผูตั้งไวที่มุมขวาขอแบบทดสอบ 

   1.3.5  ผูทดสอบจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูที่ทําเสร็จกอน 12 นาทีไวที่

มุมขวาของแบบทดสอบ และปฏิบัติเชนเดียวกับขอ 1.3.4 
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  1.4  การศึกษาการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลนและเออรบัน 

(Jellen & Urban .1986) โดยมีเกณฑ คือ 

   1) การตอเติม (Cn) 

    2) ความสมบูรณ (Cm) 

    3) ภาพที่สรางขึ้นใหม (Ne) 

    4) การตอเนื่องดวยสัน (Ci) 

    5) การตอเนื่องทําใหเกิดเปนเรื่องราว (Cth) 

    6) การขามเสนกั้นเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd) 

    7) การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใหสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfi) 

    8) การแสดงความลึก ใกล – ไกล หรือมิติของภาพ (Pe) 

    9) อารมณขัน (Hu) 

    10) การคิดแปลกใหม ไมคิดตามแบบแผน การวางภาพ (Uca) 

    11) การคิดแปลกใหม ภาพที่เปนนามธรรมหรือไมเปนของจริง (Ucb) 

    12) การคิดแปลกใหม ภาพที่เปนสัญลักษณหรือการใชคําพูด (Ucc) 

    13) การคิดแปลกใหม ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป (Ucd) 

    14) ความเร็ว (SP)  

   แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 14 

เกณฑ โดยการจัดเปนกลุมออกเปน 4 กลุม คือ 

   กลุมที่ 1 ความคิดริเร่ิม ขอ 10 , 11, 12 และ 13 คะแนนเต็ม 12 คะแนน 

   กลุมที่ 2 ความคิดคลองตัว ขอ 14 คะแนนเต็ม 6 คะแนน 

   กลุมที่ 3 ความคิดยืดหยุน ขอ 6 , 7, 8 และ 9 คะแนนเต็ม 24 คะแนน 

   กลุมที่ 4 ความคิดละเอียดลออ ขอ 1,2 ,3 ,4 และ 5 คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

  1.5  ศึกษาเกี่ยวกับการใชแบบทดสอบ และเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบสอบ

ความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986:138-155) 

โดยผูวิจัยไดไปขอคําแนะนําฝกฝนและเรียนรูในการตรวจใหคะแนน จากผูเชี่ยวชาญ 2 ทาน ซึ่ง

ประกอบดวย     

   1.5.1  ผูชวยศาสตราจารยดารณี ศักดิ์ศิริผล  

    อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

     คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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   1.5.2 อาจารยวรางคณา กันประชา อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 

     คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย      

  1.6  นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 

ไปทดลองใชกับเด็กนักเรียนขั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4 – 5 ป โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 50 คน มาตรวจใหคะแนน เพื่อหาคุณภาพคาความเชื่อมั่นของคะแนน เนื่องจาก

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban ) ซึ่งมีวิธีการตรวจให

คะแนนตามเกณฑที่กําหนด 14 เกณฑ และจัดเปนกลุม 4 กลุม ไดแกความคิดริเร่ิม ความคิดคลองตัว 

ความคิดยืดหยุนความคิดละเอียดลออ ซึ่งบางเกณฑคอนขางเปนอัตนัย (Subjective) 

  1.7  นําแบบทดสอบที่ดําเนินการสอบแลวมาตรวจ วิเคาระเปนรายดานตามเกณฑการ

ใหคะแนน กําหนดไวในแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban)

จํานวน 14 เกณฑ โดยนํามาแบงเปน 4 ดาน ไดแก ดานความคิดริเร่ิม ดานความคิดคลองตัว ดาน

ความคิดยืดหยุน และดานความคิดละเอียดลออ โดยผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญทั้ง2 ทานรวมทั้งหมด3 ทาน 

  1.8  นําคะแนนที่ไดจากการตรวจของผูตรวจทั้งสามทาน ซึ่งตรวจใหคะแนนอยางอิสระ

กันมาประมาณความเชื่อมั่นของคะแนน 

  1.9  นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 

ไปทดลองใชกับเด็กนักเรียนขั้นอนุบาลปที่ 1 อายุ 4-5 ป ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา โรงเรียนอนุบาล

พิบูลเวศม โดยเลือกเด็กที่มีคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํา จํานวน 15 คนอันดับสุดทาย เพื่อนํามาคัด 

เลือกเปนกลุมตัวอยาง 
 2.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
  การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ผูวิจัยไดแบงลําดับข้ันตอนการ

ทําแผนการจัดกิจกรรมการเพื่อเปนแนวทางในการวิจัย เปนลําดับข้ันตอนดังนี้ 

  2.1  การศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ในการศึกษาครั้งนี้จะจัดออก   

เปน 2 กลุม ไดแก กลุมของศิลปะ ศึกษาคูมือการจัดกิจกรรมสรางสรรคศิลปะเด็กของสัญญลักษณ 

สุวรรณรัศมี (2533) ศิลปศึกษาของ วิรุณ ตั้งเจริญ (2539) และกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กกอนวัยเรียน

ของสัตยา สายเชื้อ (2541) สวนในกลุมที่ 2 จะเปนเรื่องของการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กกอนวัยเรียน

รวมทั้งสื่อการสอนในระดับปฐมวัยศึกษาของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

(2537) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ ไดรับความรู เกี่ยวกับพัฒนาการเด็กในเรื่องของศิลปะในขั้นของการขีดเขี่ย 

(อายุ 2- 4 ป) ข้ันกอนแผนแบบ (อายุ 4–7 ป) ความรูเกี่ยวกับพัฒนาการกลามเนื้อมัดเล็กของเด็กอายุ 

3–5 ป วาเด็กในชวงแตละอายุจะมีพัฒนาการการเนื้อมัดเล็กทําอะไรไดบาง เพื่อนํามาปรับใชกับการ

จัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงสําหรับเด็กอายุ 5 ป การพัฒนากลามเนื้อมัดเล็กจะเปนแบบ
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คอยเปนคอยไป ส่ิงที่ควรคํานึงสําหรับครูปฐมวัยในการจัดกิจกรรมก็คือ ควรที่จะสงเสริมเด็กเพื่อจะ

นําไปสูพัฒนาการทางการเขียนตอไป และไมควรเรงรัดเด็กเมื่อยังไมมีความพรอม รวมทั้งควรให

กําลังใจเด็กทุกคน เพื่อเปนแรงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูที่ดี และไดรับความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนศิลปะเด็กกอนวัยเรียนเกี่ยวกับลําดับข้ันตอนการสอน และวิธีการสอนกิจกรรมศิลปะ

เด็ก การเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กกอนวัยเรียน ส่ือ วัสดุ อุปกรณ การจัดกิจกรรมศิลปะ ส่ิงที่

สําคัญอีกประการหนึ่ง ซึ่งมีความสําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปะ ควรคํานึงถึงวัยพัฒนาการ ความ

ตองการและธรรมชาติของเด็กมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน และที่สําคัญ

จะตองสรางเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรู เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมดวยตนเองใหมากที่สุดการ

เตรียมสื่อที่ดีเปนเสมือนสิ่งเราใหเด็กอยากสัมผัส ทดลอง ครูผูสอนมีบทบาทเปนผูคอยดูแลอยูหางๆ 

และคอยใหคําแนะนําเมื่อเด็กเกิดปญหาและเปนผูจัดเตรียมวัสดุและอุปกรณใหเพียงพอกับจํานวน 

  2.2  สรางแผนการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ซึ่งมีกรอบรายละเอียด ดังนี้ 

   2.2.1  ชื่อกิจกรรม 

   2.2.2  จุดมุงหมายของกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงมี จุดมุงหมายเนน

ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 4 ดาน ไดแก ดานความคิดริเร่ิม ความคิดคลองตัว ความคิด

ยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ 

   2.2.3  ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรม ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมดําเนินการดังนี้ 

     ข้ันนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมดวยการสนทนา กระตุนใหเด็กเกิดความ

สนใจการเรียนรูลักษณะของดอกไมสดและดอกไมแหง ที่เด็กรูจักและไมรูจัก เพื่อเปรียบเทียบ การ

เปล่ียนแปลง ของขนาด สี พื้นผิว รูปทรง ฯลฯ โดยการใชประสาทสัมผัส 

     ข้ันดําเนินกิจกรรม เด็กลงมือปฏิบัติศิลปะดวยตนเอง โดยการใชดอกไมแหง

ในการสรางสรรคผลงานตกแตงตอเติมดวยสีตางๆ ที่ครูเตรียมให และครูเปนผูกระตุนใหเด็กเกิด

ความคิดสรางสรรค โดยการใชคาํถามกระตุนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคตามจินตนาการในระหวาง

การทํากิจกรรม 

     ข้ันสรุป เด็กและครูรวมกันสรุปถึงการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

และจดบันทึกรายละเอียดผลงาน 

   2.2.4  ส่ือกิจกรรม ส่ือที่ใชในกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ควรมีความ

หลากหลายราคาถูก หาไดงายในทองถิ่น รวมทั้งคํานึงถึงการนํามาใชสรางสรรคผลงานไดตาม

คุณลักษณะของกิจกรรมเพื่อกระตุนใหเด็กไดคิดสรางสรรคจินตนาการดวยตนเอง  

   2.2.5  การประเมินผล โดยการสังเกตการทํากิจกรรมของเด็ก ผลงานของเด็กสังเกต

พฤติกรรมของเด็กจากคําพูดและการบรรยายผลงาน  
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  2.3  แนวการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง จัดขึ้นในชวงเวลากิจกรรม

สรางสรรค ใชระยะเวลาในการดําเนินงาน 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน โดยจัดในวันอังคาร วันพุธ และ

พฤหัสบดี ในเวลา 10.00 - 10.40 น. วันละ 40 นาที รวม 24 แผน 

  2.4  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง จํานวน 24 แผน ที่ผูวิจัยสราง

ข้ึนเสนอผูเชี่ยวชาญตรวจพิจารณาเนื้อหา ความสอดคลองของจุดมุงหมาย การดําเนินกิจกรรม ส่ือการ

จัดกิจกรรมและการประเมินผล จํานวน 3 ทาน ซึ่งผูเชี่ยวชาญประกอบดวย 

    2.4.1  อาจารยไพบูลย อุปนโน  อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 

     คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

    2.4.2  อาจารยศิริลักษณ ไทยดี  อาจารยผูสอน โรงเรียนเรียนสาธิต 

     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 

    2.4.3  อาจารยนันทัชพร จิรขจรชัย  อาจารยผูสอน โรงเรียนบานหนองมวง 

     อําเภอบานหนองมวง  จังหวัดตราด 

  2.5  ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมดอกไมแหง ที่ไดรับการ

ตรวจสอบแลว นํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญที่ตรงกัน 2 ใน 3 ทาน ซึ่งถือเปน

เกณฑที่เหมาะสม ปรากฏวามีส่ิงที่ตองปรับปรุงดั้งนี้ คือ 

    2.5.1  ปรับเรื่องการใชภาษาในการสื่อสาร ขณะดําเนินกิจกรรม ในขั้นนํา ข้ันดําเนิน

กิจกรรม การใชภาษายังไมชัดเจน นําไปสูความคิดสรางสรรค 

    2.5.2  การเพิ่มส่ือ วัสดุ อุปกรณ ใหมีเพียงพอและหลากหลาย 

  2.6  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

ของผูเชี่ยวชาญแลว ทําการคัดเลือก 8 แผน นําไปทดลองใช (Try out) กับเด็กนักเรียนขั้นอนุบาลปที่ 1 

อายุ 4-5 ป จํานวน 15 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาขอบกพรองของแผนการจัดกิจกรรม แลวนํามา

ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 

  2.7  นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปจัดทํา

เปนแบบฉบับจริงเพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลองตอไป  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการทดลอง 
 ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลัง

การทดลอง (The One – Group Pretest – Posttest Design) (Jack R. Fraenkel.2000: 288) มาปรับ

ใหเหมาะสมกับงานวิจัยดังนี้ 
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กลุมทดลอง Opretest XTreatment Oposttest 

     

 เมื่อ  Opretest แทน การทดสอบความคิดสรางสรรคกอนการทดลอง 

   XTreatment แทน การดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   Oposttest แทน การทดสอบความคิดสรางสรรคหลังการทดลอง 

 
 วิธีการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห ในวัน

อังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี ในชวงกิจกรรมสรางสรรค วันละประมาณ 40 นาที โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 1.  กําหนดกลุมตัวอยางโดยวิธีการสอบเด็กจํานวน 1 หอง แลวเลือกเด็กที่ความคิด

สรางสรรคต่ํามาก 15 คนสุดทาย มาเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง  

 2.  จัดเตรียมสภาพแวดลอมในสถานการณที่ทําการทดลองใหเหมาะสม  

 3. นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) มา

ทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับกลุมตัวอยาง 

 4.  ดําเนินการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ดําเนินการทดลองโดยผูวิจัยเปนผูทํา

การทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน รวม 4 คร้ัง ดังตาราง 1  

 

ตาราง 1 ตัวอยางการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 

สัปดาห

ที่ 

 

วันทดลอง 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

วันอังคาร เฟองฟาแปลงกาย ดอกเฟองฟาสีขาว ,ชมพู, สมและใบพุทธา, เฟรินนาคราช , 

ใบไผ ทับแหง กาว กรรไกร กระดาษ 100ปอนด A 4สีขาว 

ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน กระดาษสี 

วันพุธ กุหลาบนอยหาเพื่อน ดอกกุหลาบสีตางๆ ,ดอกเบญจมาศ.ใบมะขามเทศ,ใบยาง 

พาราฟอก กาว กรรไกร กระดาษโปรเตอรสี ขนาด A 4 คละ

สี ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน ไหมพรม 

 

 

 

 

1 

วันพฤหัสบดี ดูซิ ฉันคือใคร ดอกดาวกระจาย. ดอกมัม,ดอกพุด,ใบแวนแกว,ใบมะขาม 

ทับแหง กาว กรรไกร กระดาษทําปกหนา 180 แกรม A 4 

คละสี ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน กระดาษสี ไหมพรม 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 

สัปดาห

ที่ 

 

วันทดลอง 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 
 

วันอังคาร หมวกสุดเก ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กาว กรรไกร หมวกกระดาษ

สาทรงสามเหลี่ยม คละสี ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน 

กระดาษสี ไหมพรม 

วันพุธ ซองดอกไมสงรัก ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กาว กรรไกร ซองจดหมาย

ขนาด 6”×9” สีขาว สีน้ําตาล ดินสอ สีเทียน สีไม สีน้ํา พูกัน 

กระดาษสี ไหมพรม 

 

 

 

 

8 

วันพฤหัสบดี ถุงดอกไมแสนสวย ดอกไมแหงและใบไมทับแหง ถุงหูเชือก กระดาษ ขนาด

10”×12” สีขาว สี น้ําตาล กาว กรรไกร ดินสอ สีเทียน สีไม 

สีน้ํา กระดาษสี 

 

 

 5.  เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของ เยลเลน; และ

เออรบัน (Jellen; & Urban) ไปทดสอบหลังสิ้นสุดการทดลอง โดยดําเนินการทดสอบเชนเดียวกับการ

ทดสอบกอนการทดลอง 

 6. นําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) มา

ตรวจใหคะแนนรวมกับผูเชี่ยวชาญ 

 7.  เมื่อส้ินสุดการทดลองแลวผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหดวยวิธีการ

ทางสถิติ เพื่อสรุปผลการวิจยัตอไป  

 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลองใช t-test แบบ Dependent 

Sample 
 1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   นําชอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 

  1.1  คาเฉลี่ย ( X ) โดยใชสูตร  (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 36) 

 

     N
X

X ∑=
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   เมื่อ  X   แทน คะแนนเฉลี่ย 

    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

   1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) โดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) 

 

    

( )
)1(

22

−

−
= ∑∑

NN
XXN

S
 

 

   เมื่อ S   แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

 
 2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
   สถิติที่ใชในการหาการประมาณคาความเชื่อมั่นของผูประเมิน (Interclass Correlation 

Coefficient: ICC) โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.2545: 220) 

 

    ⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

2

2

1
1 S

S
k

k iα
 

 

   เมื่อ α   แทน คาสัมประสิทธิ์ของผูประเมิน 

    k   แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

    ∑ 2
iS  แทน ผลรวมความแปรปรวนของคะแนนเปนรายชื่อ 

    
2
iS   แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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 3.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   ใชโปรแกรม SPSS for Windows 11.0 ทําการวิเคราะหเปรียนเทียบความแตกตางของ

คะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทําการทดลอง โดยใช t - test แบบ Dependent Sample (บุญเชิด 

ภิญโญอนันตพงษ. 2521ก: 99) 

  

     D
S
Dt =

  
 

   เมื่อ  t  แทน คาแจกแจงแบบที (t – Distribution) 

     D  แทน คาความตางของคะแนน 

     N   แทน จํานวนคูของคะแนน 

    D   แทน คาเฉลี่ยของคะแนนผลตาง 

    D
S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความแตกตางคะแนน 

 

 4.  การแปรผลระดับคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรค ของเยลเลน; และ    

เออรบัน (Jenlen; & Urban) ใชเกณฑดังตาราง 2 

 

ตาราง 2 การแปลผลระดับคะแนนความคิดสรางสรรค 

 

คะแนนรายดาน 

ความคิดริเร่ิม ความคิด ความคิด ความคิด 

สรางสรรค คลองตัว ยืดหยุน ละเอียดลออ 

12 คะแนน 6 คะแนน 24 คะแนน 30 คะแนน 

ความคิด

สรางสรรครวม 

72 คะแนน 

แปลผล 

9.5 -12.0 4.9 - 6.0 19.3 - 24.0 24.1 - 30.0 57.7 - 72.0 ระดับสูงสุด 

7.3 - 9.6 3.7- 4.8 14.5 - 19.2 18.1 - 24.0 43.3 - 57.6 ระดับสูง 

4.9 - 7.2 2.5 - 3.6 9.7 - 14.4 12.1 - 18.0 28.9 - 43.2 ระดับปานกลาง 

2.5 - 4.8 1.3 - 2.4 4.9 - 9.6 6.1 - 12.0 14.5 - 28.8 ระดับตํ่า 

0 - 2.4 0 - 1.2 0 - 4.8 0 - 6.0 0 - 14.4 ระดับตํ่ามาก 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  เพื่อใหเขาใจตรงกนัในการแปลความหมายของการ

วิเคราะหขอมลู  ผูวิจยัไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวเิคราะหขอมูล  ดังตอไปนี ้

  N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 X   แทน คาเฉลี่ยคะแนน 

 S   แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 D   แทน ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย 

 
D

S  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความแตกตางคะแนนเฉลี่ย 

   t   แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t - distribution 

   P  แทน คาระดับนัยสําคัญของสถิติ 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหฃอมูลในการศึกษาคนควาคร้ังนี้  ผูวิจัยไดนําเสนอผลตามลําดับข้ันตอน

ดังนี้ 

 ตอนที่ 1  การศึกษาระดับความคิดสรางสรรคโดยรวมและรายดาน 

 ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมกอนและหลัง

การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  

 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความคิดสรางสรรครายดานกอนและหลัง

การจัดกิจกรรมการศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยและวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ัน  ดังนี ้ 

      ตอนที่  1  การศึกษาระดับความคิดสรางสรรคโดยรวมและรายดาน 

 การวิเคราะหตอนนี้   ผูวิจัยนําคะแนนความคิดสรางสรรค  โดยรวมและรายดานของ

นักเรียนในกลุมตัวอยาง  จํานวน  15  คน  ทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง

มาคํานวณ หาคาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ปรากฏผลดังแสดงในตาราง  3 
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ตาราง  3 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ของ    

     แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง แบบทดสอบ 

ความคิดสรางสรรค 

 

N  

 

คะแนน 
X  S  X  S  

1.ความคิดละเอียดลออ    15 30 11.82 3.54 19.29 4.21 

2.ความคิดยืดหยุน           15 24 4.78 4.91 11.53 3.97 

3.ความคิดริเร่ิม               15 12 7.16 2.63 9.09 2.61 

4.ความคิดคลองตัว          15 6 1.53 1.55 .87 .99 

รวม  72 25.29 6.68 40.78 7.04 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง  3  พบวา  ระดับคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ

เด็กปฐมวัย  กอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรค

โดยรวมเฉลี่ยเทากับ 25.29 ซึ่งอยูในระดับตํ่า เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  คะแนนความคิด

ละเอียดลออเฉลี่ยเทากับ 11.82 อยูในระดับตํ่า  คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 4.78  อยูใน

ระดับต่ํา  คะแนนความคิดริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 7.16  อยูในระดับปานกลาง  และคะแนนความคิด

คลองตัว เฉล่ียเทากับ 1.53 อยูในระดับตํ่า 

 คะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  หลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง  มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 40.78   ซึ่งอยูในระดับปาน

กลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉลี่ยเทากับ 19.29 อยูใน

ระดับสูง   คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 11.53 อยูในระดับปานกลาง คะแนนความคิดริเร่ิม

เฉลี่ยเทากับ 9.09 อยูในระดับสูง และคะแนนความคิดคลองตัว เฉลี่ยเทากับ .87 อยูในระดับต่ํามาก 

ตามลําดับ 

 ตอนที่  2  การเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมกอนและหลัง

การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 การวิเคราะหขอมูลตอนนี้  ผูวิจัยไดนําคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมของเด็กปฐมวัย

กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  มาวิเคราะหหาคาความแตกตางของคะแนน

เฉลี่ยและความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนความแตกตางกอนและหลังทําการทดลองโดยใช t-

test แบบ Dependent  Sample  ทดสอบปรากฏดังแสดงในตาราง  4 
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ตาราง  4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนโดยรวมแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคกอน  

      และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

 

กอนการทดลอง 

(N=15) 

หลังการทดลอง 

(N=15) 

ความแตกตาง 

กอนและหลัง 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ความคิดสรางสรรค 
X  S  X  S  D  D

S  

df t p 

รวม 25.29 6.68 40.78 7.04 15.49 1.74 14 8.89 .000 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  4 พบวา หลังจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงเด็ก

ปฐมวัยมีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยสูงขึ้นกวากอนจัดกิจกรรมเทากับ  15.49 

( D =15.49) ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 แสดงวา กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคโดยรวมสูงขึ้นอยางชัดเจน 

 

 ตอนที่  3  การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังการ

จัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  จําแนกรายดาน 

 การวิเคราะหขอมูลตอนนี้  ผูวิจัยไดนําคะแนนความคิดสรางสรรครายดานของเด็กปฐมวัย

กอนและหลัง  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  วิเคราะหหาคาความแตกตางของคะแนน

เฉลี่ยและความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน ของคะแนนความแตกตางกอนและหลังทําการทดลอง  โดยใช  

t-test แบบ  Dependent  Sample  ปรากฏ  ดังแสดงในตาราง  5 
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ตาราง  5 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคกอนและหลัง      

     การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงจําแนกรายดาน 

 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 5 พบวา หลังจัดกิจกรรมการปะติดดอกไมแหง ความคิด

สรางสรรครายดานของเด็กปฐมวัย ดานความความคิดละเอียดละลออ (คาเฉลี่ย7.47) สูงขึ้นจากระดับ

ต่ําเปนระดับสูง ดานความคิดยืดหยุน (คาเฉลี่ย6.76) สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับปานกลาง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.01 ดานความคิดริเร่ิม (คาเฉลี่ย1.93) สูงขึ้นจากระดับปานกลางเปน

ระดับสูง และดานความคิดคลองตัว (คาเฉลี่ย .67) ลดลงจากระดับตํ่าเปนระดับตํ่ามาก อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.05 

 
 
 
 

 

 

กอนการทดลอง 

(N=15) 

หลังการทดลอง 

(N=15) 

ความแตกตาง 

กอนและหลัง 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ความคิดสรางสรรค 
X  S  X  S  D  D

S  

df           t           p 

1.ความคิดละเอียดลออ    11.82 3.54 19.29 4.21 7.47     .88    14 8.49    .000 

2.ความคิดยืดหยุน           4.78 4.91 11.53 3.97 6.76     1.22   14 5.55    .000 

3.ความคิดริเร่ิม                7.16 2.63 9.09 2.61 1.93     .72 14 2.68    .018 

4.ความคิดคลองตัว          1.53 1.55 .87 .99 .67      .29    14 2.32    .036 



บทที่  5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลองกลุมเดียว มุงศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็ก

ปฐมวัยชั้นอนุบาลปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง เพื่อเปนแนวทางในการ

พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย และพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ กิจกรรมสรางสรรค 

เพื่อเปนแนวทางใหครูผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาไดนําไปใชเปนประโยชนในการพัฒนาความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 ในทําการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงวาสามารถ

สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยไดมากนอยเพียงใด จึงกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะ คือ เพื่อ

ศึกษาระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลัง การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง และ เพื่อ

เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไม

แหง ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง และ

ตัวแปรตาม ไดแก ความคิดสรางสรรค จึงตั้งสมมติฐานในการวิจัยวา ความคิดสรางสรรคของเด็ก
ปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมสูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กนักเรียนชาย-หญิงอายุระหวาง 4-5 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม แขวงพระ

โขนงเหนือ เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 

เขต 1 จํานวน 5 หองเรียน 139 คน โดยวิธีจับฉลากนักเรียน 1 หอง ทําการทดสอบ เลอืกเดก็ทีม่คีะแนน

ต่ํา 15 คน อันดับสุดทายมาเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา คือ 

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative Thinking-Drawing 

Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน(Jellen; & Urban .1986: 138-155) และแผนการจัดกิจกรรม

ศิลปะการปะติดดอกไมแหง  

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 ศึกษาเกี่ยวกับการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP ของ      

เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; &Urban.1986) พรอมทั้งเกณฑการใหคะแนน โดยทั้งนี้ไดรับคําแนะนํา

ในการตรวจการใหคะแนนความคิดสรางสรรคจากผูเชี่ยวชาญ นําผลการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคจากผูเชี่ยวชาญมาหาคาความสอดคลองของเกณฑการใหคะแนนของผูประเมินทั้ง 

3 ทาน แลวนําแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
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ของแผนพรอมทั้งนําผลมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ และพบผูบริหารโรงเรียน หัวหนาสายชั้น 

ครูผูสอนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1 เพื่อช้ีแจงพรอมอธิบายจุดประสงคและรูปแบบการวิจัย และขอความ

รวมมือในการปฏิบัติการทดลอง เร่ิมทดสอบกอนการทดลองกับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองดวย

ตนเอง เก็บขอมูลพื้นฐาน ( Base Line Data ) จากการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ในภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน คร้ังละ ประมาณ 40 นาที รวมทั้งสิ้น 

24 ครั้ง เมื่อส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยไดทดสอบความคิดสรางสรรค ของกลุมตัวอยางหลังทําการ

ทดลอง ดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) แลวทําการ

ตรวจใหคะแนนตามเกณฑเพื่อนําคะแนนไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

 1. หาคาสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัด

กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน มาตรฐานของ

เด็กปฐมวัย โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows  

 2. วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคโดยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง 

 3.  วิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรค รายดานกอนและหลังการจัดกิจกรรม

ศิลปะการปะติดดอกไมแหง โดยใช t-test แบบ Dependent Sample 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนความคิด

สรางสรรคกอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวม

เฉลี่ยเทากับ 25.29 ซึ่งอยูในระดับต่ํา เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ

เฉลี่ยเทากับ 11.82 อยูในระดับตํ่า คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ยเทากับ 4.78 อยูในระดับตํ่า คะแนน

ความคิดริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 7.16 อยูในระดับปานกลาง และคะแนนความคิดคลองตัว เฉล่ียเทากบั 1.53 

อยูในระดับตํ่า และหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยรวมเฉลี่ยเทากับ 40.78 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา คะแนนความคิดละเอียดลออ เฉล่ียเทากับ 19.29 อยูในระดับสูง คะแนนความคิดยืดหยุน เฉลี่ย
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เทากับ 11.53 อยูในระดับปานกลาง คะแนนความคิดริเร่ิมเฉลี่ยเทากับ 9.09 อยูในระดับสูง และ

คะแนนความคิดคลองตัว เฉล่ียเทากับ .87 อยูในระดับตํ่ามาก ตามลําดับ 

 2.  เด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมการปะติดดอกไมแหง หลังจากการจัดกิจกรรมมีคาเฉลีย่

ความคิดสรางสรรครายดาน คือ ความคิดละเอียดละลออ (คาเฉลี่ย 7.47) สูงขึ้นจากระดับต่ําเปน

ระดับสูง ดานความคิดยืดหยุน (คาเฉลี่ย6.76) สูงขึ้นจากระดับตํ่าเปนระดับปานกลาง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.01 ดานความคิดริเร่ิม (คาเฉลี่ย1.93) สูงขึ้นจากระดับปานกลางเปน

ระดับสูง และดานความคิดคลองตัว (คาเฉลี่ย .67) ลดลงจากระดับตํ่าเปนระดับตํ่ามาก อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.05 

 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาคะแนนความคิดสรางสรรคโดยรวบรวมและรายดาน

ของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้ แสดงใหเห็นวากิจกรรมการศิลปะ

การปะติดดอกไมแหง สามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยใหเพิ่มข้ึนไดโดยอภิปรายไว

ดงันี้ 

 1.  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง มีคะแนนความคิด

สรางสรรคเพิ่มข้ึนหลังการทดลอง อาจเนื่องการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง เปนกิจกรรมที่

เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกสื่อ วัสดุ ดอกไมแหง ใบไมแหง ที่มีรูปราง ขนาด พื้นผิว และสีที่แตกตางกัน

มาปะติดลงในวัสดุที่ทําจากกระดาษ เชน ถุงกระดาษ จานกระดาษ หมวกกระดาษ ฯลฯ นํามา
ประกอบกับการผสมผสานตอเติมการวาดภาพ การเลนสีน้ํา การฉีก ตัดปะกระดาษ และอุปกรณที่

หลากหลาย เด็กไดเรียนรูอยางสนุกสนาน ไดลงมือปฏิบัติฝกฝนและพัฒนางานศิลปะอยางอิสระ 

ประกอบเปนรูปรางขึ้นตามความคิดริเร่ิม และจินตนาการของเด็กมาประยุกตไมซ้ําแบบใคร เปน
กิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดอยางสรางสรรคและเกิดองคความรูดวยตนเอง วิรุณ ตั้งเจริญ; และคณะ (2544: 

52) กลาวถึงกิจกรรมการปะติดไววากิจกรรมการปะติดเปนทัศนศิลปที่นิยมใชวัตถุจริง เปนการ

สรางสรรครูปทรงและวัตถุหรือวัสดุตางๆ เขาดวยกัน เปนกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบ และสามารถแสดงออก

ไดอยางนาสนใจ เด็กตองใชจินตนาการและความคิดสรางสรรคอยางมาก ในการปะติดวัสดุ ตอง

จินตนาการถึงรูปทรงที่จะสรางสรรคและตองเลือกสรรสิ่งตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน หรือจัด

ตกแตงสิ่งตางๆ เหลานั้น ใหสอดคลองกับจินตนาการที่คาดหวัง ดังนั้นงานศิลปะนับเปนผลงานที่

สามารถถายทอดความรูสึก ความคิดและจินตนาการของเด็กซึ่งในแตละชิ้นงานจะถูกถายทอดออกมา

ทางความคิดและจินตนาการของเด็กอยางเต็มที่ นอกจากนี้ในกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ยัง
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สงเสริมใหเด็กรูจักการตกแตงตอเติมภาพ ใหเปนเรื่องราวเดียวกันกับกิจกรรมที่ทําในขั้นตนตาม

ความคิดและจินตนาการของเด็ก เปนการขยายผลงานทางความคิดและจินตนาการของเด็ก

แบบตอเนื่องสัมพันธกัน เกิดเปนชิ้นเดียว ดังที่วอลเลช; และโคเคน (Walach; & Kogan. 1965: 13-12) 
มีความเชื่อวา ความคิดสรางสรรคเปนการเชื่อมโยงสัมพันธคนที่มีความคิดสรางสรรค คือคนที่สามารถ
คิดอะไรไดอยางสัมพันธกันเปนลูกโซ ยิ่งคิดมากเทาไรยิ่งแสดงถึงศักยภาพดานความคิดสรางสรรค
มากเทานั้น การลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของ
ตนเอง เพราะในการตอเติมแตละครั้งเด็กจะคิดสรางสรรคส่ิงตางๆ เพิ่มข้ึนทุกครั้ง ซึ่งทําใหผลงานมี
รายละเอียดมากขึ้น รวมทั้งการที่เด็กไดสรุปผลงานของตนเองเปนการทบทวนการทํางานดวยการเลา
ถึงผลงานของตนเองพรอมทั้งการสะทอนความรูสึกนึกคิดของตน เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความคิด
สรางสรรค อารี รังสินันท (2526: 166) กลาวถึง วิธีการสงเสริมความคิดสรางสรรคที่เนนการ

ปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน โดยการสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถาม ตั้งใจฟง

และเอาใจใสตอการคิดแปลกๆ ของเด็กดวยใจเปนกลาง เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู กระตุนแบบ

สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเองคนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ หรือช้ีแนะใหเด็กหาคําตอบจากแหลง

ตางๆ ดวยตนเอง พึงระลึกวาการพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กจะตองใชเวลาพัฒนาอยางตอเนื่อง

คอยเปนคอยไป สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่

แปลกและมีคุณคา ส่ิงเหลานี้เปนวิธีกระตุนและสงเสริมใหเด็กเกิดการตอบสนองที่ดี เปนวิธีการ
เสริมแรงวิธีหนึ่งที่สงผลตอการเรียนรูของเด็กใหพัฒนาสูงขึ้น 
 2.  เมื่อวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงที่แตกตางของคะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลัง

การจัด กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง จําแนกรายดานพบวา 

   2.1  ดานคิดละเอียดลออ มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับสูงสุด คือกอน

ทดลอง คาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.82 และหลังการทดลอง คาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 19.29 พบวา การ

พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงนั้น มี

ความคิดละเอียดลออระดับสูงสุดนั้น เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดอยางสรางสรรค เปดโอกาสใหเด็กได

เลือกสื่อ วัสดุดอกไมแหง ใบไมแหง อยางหลากหลาย นํามาปะติดลงในกระดาษ ตองจินตนาการถึง

รูปทรงที่จะสรางและตองเลือกสรรสิ่งตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน ใหเด็กรูจักการตกแตงตอเติม

ภาพ ประกอบเปนรูปรางขึ้นตามความคิดและจินตนาการของเด็ก ซึ่งในแตละชิ้นงานจะถูกถายทอด

ออกมาทางความคิดและจินตนาการของเด็กอยางเต็มที่ การตอเติมแตละคร้ังเด็กจะคิดสรางสรรคส่ิง

ตางๆ เพิ่มข้ึนทุกครั้ง อาจเปนเรื่องราวรอบตัวหรือประสบการณเดิม ซึ่งทําใหผลงานมีรายละเอียดมาก

ข้ึน เปนการขยายผลงานทางความคิดและจินตนาการของเด็กแบบตอเนื่องสัมพันธ ทําใหเกิดการ
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ผสมผสานเปนงานชิ้นใหมๆ เด็กไดเรียนรูอยางสนุกสนานไดลงมือปฏิบัติฝกฝนและพัฒนางานศิลปะ

อยางอิสระดวยตนเอง  

  2.2  ดานคิดยืดหยุน มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับตํ่า คือกอนทดลอง คา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.78 และหลังการทดลองคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.53 พบวา ส่ือ วัสดุ อุปกรณ

ตางๆ ที่ไดจัดเตรียมใหเด็กนั้น เชนดอกไมแหง ใบไมแหง สีเทียน สีน้ํา สีไม กระดาษสี เด็กไดมีโอกาส

วางแผนกอนทํา เลือกใชอุปกรณอยางอิสระตามความคิดจินตนาการและความพึงพอใจในการสราง

ผลงาน แลวถายทอดออกมาเปนผลงาน เปนการสรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความประณีต การ

สังเกต จะเห็นไดวาชวงสัปดาหแรกของการวิจัย เด็กจะไมตกแตงตอเติมรายละเอียดมากนัก การเลา

ผลงานจะเปนคํา หรือประโยคสั้นๆ แตในชวงสัปดาหหลังๆของการทดลอง เด็กจะใชเวลาในการทํา

กิจกรรมนานขึ้น มีการคิดวางแผนกอนทํา ผลงานมีรายละเอียดมากขึ้น การใชวัสดุในการตอเติม

หลากหลาย การเลาและบรรยายผลงานงานก็จะเปนเรื่องราว เด็กการมีสมาธิ มีความตั้งใจ มีความ

พยายามที่จะทํากิจกรรมใหสําเร็จ เมื่องานสําเร็จเด็กไดรับการชมเชยของเพื่อนและครู เด็กจะเกดิความ

ภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งจะเปนแรงผลักดันใหเด็กกระตือรือรนที่จะทํางานชิ้นตอไป 

  2.3  ดานคิดริเร่ิม มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับตํ่าคือกอนทดลองคา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.16 และหลังการทดลอง คาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 9.09 พบวาเด็กมีความคิด

สรางสรรคและจินตนาการอยางอิสระผลงานของเด็กมีหลากหลาย แปลกใหม ซึ่งเกิดจากความคิด

จินตนาการของเด็กแตละคนผสมผสานกับประสบการณเดิมและสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว การไดปฏิบัติลง

มือทําทํากิจกรรมอยางอิสระไดเลือกวัสดุ อุปกรณ ดอกไมแหง ใบไมแหง ที่มีรูปราง สี ตางๆ เปนสื่อเรา

ที่ทําใหเด็กเกิดการกระตือรือรนที่อยากจะทํากิจกรรม และผลงานแปลกใหม เด็กจะตองใชจินตนาการ

และความคิดสรางสรรคอยางมากในการทําผลงาน รวมทั้งการที่เด็กไดสรุปผลงานของตนเองในผูอ่ืนได

ฟงเปนการทบทวนเรื่องราวการทํางาน การสะทอนความคิดและความรูสึกของตน การกลาแสดงออก

อยางภาคภูมิใจ เปนจุดเริ่มตนการกระตุนใหเด็กเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคส่ิงแปลกใหมอยู

ตลอดเวลา 

  2.4  ดานคิดคลองตัว มีระดับคะแนนความคิดสรางสรรคในระดับตํ่า คือกอนทดลอง 

คะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.53 และ .87 มีความแตกตางของคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํา อาจเนื่องจาก

การจํากัดในเรื่องของเวลาของแบบทดสอบ ซึ่งไมมีการบอกหรือวางเงื่อนไขใหกับเด็กตั้งแตกอนการทํา

แบบทดสอบ ดังนั้นเด็กจึงคิดวาตนเองมีอิสระอยางเต็มที่ในการวาดภาพ จึงไมเรงรีบที่จะสงผลงานกับ

ครู ซึ่งในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัย ในการทํากิจกรรมสรางสรรคตางๆ ควรให

เด็กไดใชเวลาในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคอยางเต็มที เพื่อเปนการใหความอิสระทางความคิด 

เด็กจะไดแสดงออกทางความคิดจินตนาการสรางสรรคส่ิงตางๆ อยางเต็มศักยภาพ และการไมจาํกดัใน
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เร่ืองเวลา จึงสงผลใหคะแนนความคิดสรางสรรคดานคิดคลองตัว มีความคิดสรางสรรคนอยกวาดาน

อ่ืนๆ ซึ่งเปนจุดหนึ่งที่ผูวิจัยไดคนพบเพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรคแกเด็กปฐมวัย

ในโอกาสตอไป 

 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
 ขอสังเกตที่ได จากการศึกษาคนควา พบวา เด็กมีการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคสูง

ข้ึนมาจากเหตุผลตอไปนี้ 

 1.  การจัดกิจกกรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง เปนกิจกรรมที่เปดกวางใหเด็กไดแสดงออก

ทางศิลปสรางสรรคอยางเต็มที่ รวมทั้งการสงเสริมใหเด็กรูจักเรียนรู ประโยชนจากธรรมชาตริอบตัวจาก

ดอกไม ใบไม ชนิดตางๆ การทําใหแหง และนํามาเปนวัสดุในการทําผลงานที่สรางสรรค และการนํามา

ตกแตงตอเติมเปนการผสมผสานผลงานที่ใชจินตนาการและนําไปสูความคิดสรางสรรคอยางอิสระ ซึ่ง

เปนการสรรคสรางงานศิลปะที่เปนเอกลักษณของตนเอง เด็กไดผอนคลายและเกิดการเรียนรู ความ

ภาคภูมิใจของตนเอง  

 2.  บทบาทของครูในขณะจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ครูมีหนาที่อํานวยความ

สะดวกในการจัดกิจกรรมใหพรอมตลอดเวลาที่เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม เปนผูสังเกตพฤติกรรม คําพูด

หรือการเลาเรื่องราวตางๆ ขณะที่เด็กทํา และเปนผูการกระตุนใหเด็กเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค และ

เปนผูสนับสนุนใหกําลังใจ ยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่แปลกและมีคุณคา ครูมีการจดบันทึก

พฤติกรรม คําพูด คําสนทนา ในระหวางที่เด็กทํากิจกรรม เพื่อเปนขอมูลที่จะนําไปพัฒนาหรือแกไข

ปรับปรุง ในครั้งตอไป 

 3.  วัสดุ อุปกรณ ในการทํากิจกรรมศิลปะปะติดดอกไมแหงและการตอเติม ครูควรเตรียม

วัสดุ อุปกรณใหเด็กไดเลือกอยางหลากหลายและเพียงพอสําหรับเด็กทุกคน และมีปลอดภัยกับเด็ก 

ควรใหเด็กไดมีสวนรวมในการจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ หรือการใหเด็กนําดอกไม ใบไมมาจากบาน และ

การเรียนรูวิธีการทําดอกไม และใบไมใหแหง กอนที่จะนํามาทํางานศิลปปะติดและการตอเติม เปน

กระบวนการเรียนรูอยางบูรณาการ  

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  การทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณใหพรอม 

ปริมาณที่เพียงพอสําหรับทุกคน และมีปลอดภัยกับเด็ก  

 2.  ขณะที่เด็กทํากิจกรรมครูมีหนาที่อํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมใหพรอม

ตลอดเวลาที่เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม ควรสงเสริมและกระตุนความคิดริเร่ิมสรางสรรค การสนับสนุน
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โดยการใหกําลังใจ ยกยองชมเชย เมื่อเด็กมีจินตนาการผลงานที่แปลกใหมและมีคุณคา ควรสังเกต

พฤติกรรมการทํากิจกรรม การสนทนาพูดคุย การเลาผลงาน และควรจดบันทึกพฤติกรรมคําสนทนา 

คําพูดคุย ในระหวางที่เด็กทํากิจกรรม เพื่อติดตามผลการพัฒนาหรือปรับรุงแกไข 

 3.  ดอกไมแหง ใบไมแหง บางชนิดสามารถหาไดในทองถิ่น ควรใหเด็กไดลงมือเรียนรู 

ข้ันตอนการทําดอกไม และใบไมแหงดวย เพื่อใหเด็กไดรูแหลงที่มา การทํา ผลิต และนํามาทําผลงาน 

เปนการเรียนกระบวนการอยางบูรณาการ 

 4.  ในการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคใหกับเด็กไมควรยึดติดกับกิจกรรมเดียว ควรขยาย

ผลงานเพิ่มเติม เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกทางผลงานไดอยางหลากหลายเต็มที่ 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการศึกษากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ในระยะ

ยาวเพื่อติดตามผลการทดลองที่สงผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

 2.  ควรมีการศึกษาและวิจัยผลของการศึกษากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ทั้งเปน

กลุม รายบุคคล ที่มีผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยอยางตอเนื่อง 

 3.  ควรมีการศึกษาผลของการจัดการศึกษากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง ที่สงผลตอ

ความคิดสรางสรรคในเด็กพิเศษ เชน เด็กพิการทางหู เปนตน 
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คูมือการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ 
 TCT-DP ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban) 

 

           แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of Creative Thinking-

Drawing Production) ของ เยลเลน; และเออรบัน (Jellen; & Urban.1986: 138-155) มีวิธีในการ

ดําเนินการทดสอบ ตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 

 1.  การเตรียมการทดสอบ 

  ในการทดสอบครั้งนี้ทําการทดสอบเปนรายบุคคลการจัดเตรียมสถานที่การทดสอบโดย

คํานึงถึงสภาพแวดลอมภายในและภายนอกหองเรียน อากาศตองถายเทสะดวก มีแสงสวางเพียงพอ

และเสียงไมเปนที่รบกวนสมาธิของเด็ก  สรางสถานการณในการทดสอบใหเปนสภาพปกติโดยสราง

ความคุนเคยดวยการพูดคุยดวยการสนทนากับเด็กกอนการทดสอบ   จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ เพื่อ

อํานวยความสะดวกใหกับเด็กกอนการทดสอบ ซึ่งไดแก ดินสอดําชนิดไมมีหัวยางลบ  นาฬิกาจับเวลา 

 2.  การทดสอบ 

  2.1  ข้ันเตรียมตัวและสรางความคุนเคย ผูทดสอบจะพูดคุยสนทนากับเด็กและสราง

ความคุนเคยกอนการทดสอบ 

  2.2  ข้ันทดสอบ ผูทดสอบดําเนินการสอบ โดยการแจกแบบทดสอบความคิดสราง 

สรรคของเยลเลน; และเออรบัน ดินสอดําและสีใหเด็ก พรอมทั้งอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบใหเด็กฟง

กอนลงมือปฏิบัติ 

 3.  เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรค 

  เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคนี้มีดวยกันทั้งหมด 14 เกณฑ แต

ละเกณฑมีวิธีการใหคะแนนดังนี้ 

  3.1  การตอเติม (Cn)  ชิ้นสวนที่ไดรับการตอเติม (คร่ึงวงกลม จุด มุมฉาก เสนโคง 

เสนประ และสีเหลี่ยมจัตุรัสเล็กปลายเปดนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ) จะไดคะแนนการตอเติมช้ินสวนละ 

1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน                

  3.2  ความสมบูรณ (Cm)  หากมีการตอเติมจากเดิมในขอ 1 ใหเต็มหรือใหสมบูรณมาก

ข้ึนจะไดคะแนนชิ้นสวนละ 1 คะแนน ถาตอเติมภาพโดยใชรูปที่กําหนด 2 รูป มารวมเปนรูปเดียว เชน 

โยงเปนรูปบาน ตอเปนอิฐ ปลองไฟ ฯลฯ ให 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 คะแนน    

  3.3  ภาพที่สรางขึ้นใหม (Ne)  ภาพหรือสัญลักษณที่วาดขึ้นใหมนอกเหนือจากขอ 1 และ 

2 จะไดคะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 คะแนน แตภาพที่วาดซ้ําหลายๆ ภาพ เหมือนๆ กัน เชน ภาพปา ที่มี

จํานวนตนไมหลายๆ ตน ซ้ําๆ กัน จะให 2 – 3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอนี้คือ 6 คะแนน 
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  3.4  การเชื่อมโยงที่เกิดโดยเสน (Cl)  แตละภาพหรือสวนของภาพ (ทั้งภาพที่สรางขึ้น

ใหมในขอ 3) หากมีเสนลากโยงเขาดวยกันทั้งภาพในและภาพนอกกรอบจะใหคะแนนการโยงเสนละ 1 

คะแนน คะแนนสูงสุดในขอนี้คือ 6 คะแนน 

  3.5  การตอเนื่องที่ทําใหเกิดเปนเรื่องราว (Cth)  ภาพใดหรือสวนใดของภาพที่ทําใหเกิด

เปนเรื่องราวหรือเปนภาพจะไดอีก 1 คะแนน ตอ 1 ชิ้น การเชื่อมโยงนี้อาจเปนการเชื่อมโยงดวยเสน

จากขอ 1 หรือไมใชเสนก็ได เชน เสนประของแสงอาทิตย เงาตางๆ การแตะกันของภาพ ความสําคัญ

อยูที่การตอเติมนั้นทําใหไดภาพที่สมบูรณตามความหมายที่ผูถูกทดสอบ ตั้งชื่อไว คะแนนสูงสุดในขอนี้

คือ 6 คะแนน 

  3.6  การขามเสนกั้นเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd) การตอเติม

หรือโยงเสนปดรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสปลายเปดซึ่งอยูนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญจะไดคะแนน 6 คะแนนเต็ม 

  3.7  การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfi)   

การตอเติมโยงเสนออกไปนอกกรอบหรือ การวาดภาพนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญจะได 6 คะแนนเต็ม 

  3.8  ภาพเปอรสเปคทีพ (Pe) ภาพที่วาดใหเห็นสวนลึก มีระยะใกล – ไกล หรือภาพวาด

ในลักษณะ 3 มิติ ใหคะแนนภาพละ 1 คะแนน หากภาพที่ปรากฏเปนเรื่องราวทั้งภาพแสดงความเปน

สามมิติ มีความลึก ใกล – ไกล ใหคะแนน 6 คะแนนเต็ม ตัวอยางเชน   บานสองดาน ถนนที่มีความ

ไกล (ภาพเปอรสเปคทีพทางลึก) ภาพแนวเสนขอบฟา รูปทรง / องคประกอบที่วาดลงหรือจัดใหมี

ทิศทางในแนวลึกคะแนนสูงสุดในขอนี่คือ 6 คะแนน 

  3.9  อารมณขัน (Hu)  ภาพที่แสดงใหเห็นหรือกอใหเกิดอารมณขันจะไดชิ้นสวนละ 1 

คะแนนหรือดูภาพรวม ถาใหอารมณขันมากก็ใหคะแนนมากขึ้นเปนลําดับ ภาพที่แสดงอารมณขันนี้

ประเมินจากผูทดสอบในหลายๆ ทางเชน 

     -   ผูวาดสามารถลอเลียนตนเองจากภาพวาด 

     -   ผูวาดผนวกชื่อที่แสดงอารมณขันเขาไปหรือวาดเพิ่มเขาไปและ / หรือ 

     -   ผูวาดผนวกลายเสนและภาษาเขาไปเหมือนการวาดภาพการตูน 

คะแนนสูงสุดของขอนี้คือ 6 คะแนน 

  3.10  ความไมกลมกลืนแบบ A (Uca) ความไมกลมกลืนแบบหลากหลาย ตัวอยางของ

ความไมกลมกลืนแบบหลากหลายนั้นเชนการวางหรือการใชกระดาษแตกตางไปจากเมื่อวากระดาษ

ทดสอบใหแบบปกติธรรมดา (มากกวา 45 องศา) เชน พับ หมุน หรือพลิกกระดาษไปขางหลังแลวจึง

วาดภาพ ให 3 คะแนน 

  3.11  ความไมกลมกลืนแบบ B (Ucb)  สัญลักษณ  ภาพนามธรรมจินตนาการ นวนิยาย   

สําหรับภาพนามธรรมหรือ  องคประกอบหรือรูปทรงที่คลายสภาพแวดลอมรวมถึงความเอื้อประโยชน
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ของภาพนามธรรม  ภาพสิ่งแวดลอมจริง  นวนิยาย เร่ืองรูปสัญลักษณ การใชชื่อที่เปนนามธรรมหรือ

สัตวประหลาดผูวาดจะได 3 คะแนน 

  3.12  ความไมกลมกลืนแบบ C (Ucc) สัญลักษณเปนรูปทรงที่รวมกัน (S) ถาเปนการ

รวมกันของรูปทรงกับสัญลักษณ สัญญาณ คํา ตัวเลข หรือองคประกอบที่คลายการตูนประกอบอยู

ดวย ก็จะได 3 คะแนน แตถามีชื่อของผูวาดอยูดวยก็จะไมมีคะแนนในจุดนี้ ยกเวน แตชื่อนั้นจะเปนใน

รูปแบบ รอย ชื่อ สัญญาณ หรือสัญลักษณนี้ ชื่อที่เขียนอยูในกรอบสี่เหลี่ยมก็จะไมไดคะแนนเชนกัน 

คะแนนสูงสุด 3 คะแนน 

  3.13  ความไมกลมกลืนแบบ D (Ucd) ชนิดไมมีความเอื้อประสมประสานกับจุดประ 

สงคหรือรูปทรง  ภาพที่ตอเติมไมใชภาพวาดที่วาดกันแพรหลายทั่วไป ให 3 คะแนน แตหากมีการตอ

เติมภาพในลักษณะตางๆ ตอไปนี้ 

      -  รูปคร่ึงวงกลม ตอเปนพระอาทิตย หนาคน หรือวงกลม 

      -  รูปมุมฉาก ตอเปนบาน กลอง หรือส่ีเหลี่ยม 

      -  รูปเสนโคง ตอเปนงู ตนไม หรือดอกไม 

      -  รูปเสนประ ตอเปนถนน ตรอก หรือทางเดิน 

      -  รูปจุด ทําเปนตาของนก หรือสายฝน 

                    รูปลักษณะนี้ตองหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็ม แตไมมีคะแนนติดลบ 

คะแนนสูงสุดในขอนี้ เทากับ 3  

  3.14  ความเร็ว (Sp)   ถาการวาดรวมกันแลวมี 6 จุด โดยนับชนิดและหลักเกณฑ 13 ขอ

แรก ภาพที่วาดเสร็จใชเวลานอยกวา 12 นาที จะไดคะแนนเพิ่มโดยดูจากเวลาดังนี้ 

   นอยกวา  2 นาที ได 6  คะแนน 

   นอยกวา  4 นาที ได 5  คะแนน 

   นอยกวา  6 นาที ได 4  คะแนน 

   นอยกวา  8 นาที ได 3 คะแนน 

   นอยกวา  10 นาที ได 2 คะแนน 

   นอยกวา  12 นาที ได 1 คะแนน 

   มากกวา หรือ เทากับ 12  นาที   ได 0  คะแนน 
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คะเเนนรวมแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน; และเออรบัน 
(Jellen; and Urban.1986) 

 
 ดานหนังของขอสอบมีชองเล็ก ๆ อยู 11 ชอง   แตละชองจะมีรหัสสําหรับใหคะแนน   วิธีการ

ใหคะเเนนเพียงแตพับสวนลางของแบบทดสอบขึ้นมา ก็สามารถใหคะแนนไดทันที คะแนนรวมสูงสุด

ของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen and Urban.1986) คือ 72 

คะแนนแปลและเรียบเรียงโดย: อนินทิรา โปษะกฤษณะ: 2535) 

 
ขอมูลของกลุมตัวอยางทีค่วรบันทึกประกอบการทาํวิจยั  โดยใชแบบทดสอบความคิด

สรางสรรค ของเยลเลน; และเออรบัน (Jellen and Urban.1986) 
 
 1.  อายุ (เชน 5 ป) 

 2.  เพศ (เชน หญงิ หรือ ชาย) 

 3.  เชื้อชาติและความเปนมาของเผาพันธุ (เชน มองโกลลอย, นิกรอยด, คอเคเซียน หรือ

อ่ืนๆ) 

 4.  ประเภทของสถานศกึษา (เชน ประถมศึกษา หรืออุดมศึกษา, เอกชน หรือรัฐบาล) 

 5.  ขอมูลทางเศรษฐกิจและสังคม (เชน ระดับรายไดต่ํา, ปานกลางหรือสูง) 

 6.  ความเฉพาะเจาะจงของกลุมตัวอยางทีเ่ลอืก (เชน เด็กพิการ-ทางสมอง และ / หรือเด็กไม

ปกติ – ทางสงัคม และ / หรือการเบี่ยงบนทางจิตวทิยา 

 7.  ขอมูลที่บันทึกอยางยอของกลุมตัวอยางทัง้กลุม (เชน เลือกโดยการสุมตัวอยาง, สังเกต

เก็บขอมูล ระหวางการทาํแบบทดสอบ หรืออ่ืน ๆ 

 8.  การทาํการทดสอบใหม ของกลุมตัวอยางทั้งหมด และ / หรือ เฉพาะราย โดยระบุเหตุผล

นั้นๆ ดวย 

 
 ขอมูลของนกัวิจยัผูสรางแบบทดสอบ 
 แฮนสจีย    เยลเลน   -   อาจารยประจําภาควิชา  บริหารการศึกษาและ 

 (HANS G. JELLEN, Fh, D)     การศึกาษาอุดมศึกษามหาวทิยาลยั เซาทเธิรน 
  
 เคลาส  เค  เออรบัน  -   อาจารยมแฮนโนเวอรประเทศสหพันธรัฐเยอรมันน ี

 (KLAUS K. URBAN, Ph, D)       

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

   -   คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
   -     รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 

   -     ตัวอยางแผนการจัดกจิกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 

หลักการและเหตุผล 
 ความคิดสรางสรรคเปนองคประกอบที่สําคัญของการพัฒนาการทางสติปญญา  การ

สงเสริมความคิดสรางสรรค  สามารถทําอยูในรูปแบบของกิจกรรมตางๆ  ไดมากมาย  การจัดกิจกรรม

ศิลปะการปะติดดอกไมแหงที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนกิจกรรมที่เปดกวางใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝนและพัฒนา

งานศิลปะอยางอิสระ  เกิดความสนุกสนานในการเรียนรูดวยการสรางงานตามความตองการของเด็ก  

เลือกดอกไมแหง  ใบไมแหง  ที่มี  ขนาด  รูปราง   สี  แตละชนิดที่แตกตางกัน  นํามาปะติดตาม

ความคิดและจินตนาการของเด็ก  ผสมผสานกับการนําศิลปะพื้นฐาน เชน  การวาดภาพ  ระบายสี  

การเลนสีน้ํา   การฉีก  ตัดปะกระดาษ มาตอเติมเปนเรื่องราวแบบตอเนื่องสัมพันธกันเปนภาพชิ้นเดียว  

รวมทั้งการที่เด็กไดขยายผลงานทางความคิดดวยการเลาเรื่องจากภาพ  เปนอีกวิธีหนึง่ทีช่วยสงเสรมิให

เด็กเกิดการเรียนรูอยางสรางสรรคจากความคิดและจินตนาการของเด็ก  ซึ่งถาเด็กไดใชจินตนาการ

มากเทาใด  เด็กก็ยิ่งอยากเรียนรูส่ิงแปลกใหม ที่อยูรอบตัวมากขึ้นเทานั้น  ทําใหเด็กความเขาใจใน

ตนเอง  เขาใจสิ่งแวดลอม  ตลอดจนสงเสริมพัฒนาการครบทุกดานทั้งทางดานรางกาย  อารมณ-จิตใจ 

สังคม และสติปญญาและพรอมที่จะเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นตอไป 

 

จุดมุงหมาย 
 เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทั้ง  4  ดาน  ไดแก  ดานความคิดริเร่ิม  

ความคิดคลองตัว  ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 
 

เนื้อหา 
 กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนกิจกรรมที่เกิดจากการเลือกดอกไมแหง  ใบไมแหง  

ที่มี  ขนาด  รูปราง   สี  แตละชนิดที่แตกตางกัน  นํามาปะติด ผสมผสานกับการนําศิลปะพื้นฐานเชน 

การวาดภาพ  ระบายสี  การเลนสีน้ํา   การฉีก  ตัดปะกระดาษ มาตอเติมเปนเรื่องราวแบบตอเนื่อง

สัมพันธกันเปนภาพชิ้นเดียวตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็ก  

 

หลักการจัดกิจกรรม   
 1.  การจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  จัดขึ้นในชวงเวลากิจกรรมสรางสรรค  ใช

ระยะเวลาในการดําเนินการ  8  สัปดาห   สัปดาหละ  3  วัน  โดยจัดในวันอัคาร วันพุธ  วันพฤหัสบดี      

วันละประมาณ  40  นาที 
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 2.  จัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  โดยการใหเด็กลงมือกระทํากิจกรรมปะติด

ดอกไมแหงกอนแลวจึงนําศิลปะพื้นฐานมาขยายผลงานทางความคิดดวยการตอเติมจากภาพดอกไม

แหงที่ทําข้ันตนใหเปนเรื่องรางเดียวกันตามความคิดและจินตนาการของเด็ก 

 3.  ใหเด็กมีอิสระใน การปฏิบัติจากวัสดุอุปกรณที่ครูจัดเตรียมไวใหในบรรยากาศที่เปน

กันเอง  อบเอื้อตอการเรียนรู มีแสงสวางเพียงพอ  ครูมีบทบาทในการชวยกระตุนใหกําลังใจกับเด็ก

ขณะปฏิบัติกิจกรรม  โดยการแสดงความชื่นชอบในผลงานที่เด็กสรางขึ้นมาเพื่อเด็กจะไดแสดงออก

ทางผลงานอยางเต็มความสามารถ 

 4.  ระยะเวลาในการดําเนินการ 

        สัปดาหที่  1  สรางความคุนเคย  เก็บขอมูลพื้นฐาน  และฝกการจัดเก็บอุปกรณใหกับ

เด็กหลังจากกิจกรรมเสร็จเรียบรอยแลว 

        สัปดาหที่  2 – 8 ดําเนินการทดลอง ในวันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และจัดเก็บ

รวบรวมชิ้นงานทุกวันที่ทดลองมา 

 

บทบาทเด็ก 
 1.  เด็กรวมสนทนาความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือวัสดุ  อุปกรณ  รายละเอียดตาง ๆ  ที่เชื่อมโยง

เปนสวนประกอบของงานศิลปะและปฏิบัติกิจกรรมดวยวัสดุและวิธีการตาง ๆ  ตามความตองการ 

 2. พยามใหเด็กคิดแสดงออกบนภาพโดยการนําศิลปะพื้นฐานมาขยายตอเติม ตกแตง 

สรางสรรคภาพผสมผสานจากกิจกรรมศิลปะชิ้นอื่น ๆ 

 3.  สามารถบอกและเลาเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานของตน เพื่อใหทราบถึงสิ่งที่เด็กตองการสื่อ 

 4.  เมื่อหมดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  ใหเด็กสงผลงานและจัดเก็บส่ืออุปกรณตางเขาที่ให

เรียบรอย 

 
บทบาทครู 
 1.  ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงใหเขาใจกอนลงมือจัดกิจกรรม 

 2.  แนะนําสื่ออุปกรณในการทํากิจกรรมและใหโอกาสเด็กรวมกันสรางขอตกลงเกี่ยวกับการ

ใชวัสดุ   อุปกรณ พรอมทั้งอธิบายขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรรมใหเด็กทราบชัดเจน 

 3. ใหแรงเสริม  กระตุนและจูงใจใหเด็กสนใจในกิจกรรมและแสดงออกอยางเต็มที่ตาม

ความสามารถ  ความสนใจและความถนัดตามศักยภาพของแตละคน  รวมถึงการใหแรงเสริมทางบวก

ขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรม 
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 4.  เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหงอยางอิสระ แลวใชศิลปะ

พื้นฐานในการตกแตงตอเติมผลงานของตนเอง 
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รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 
จุดมุงหมาย 
 เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยทั้ง  4  ดาน  ไดแก  ดานความคิดริเร่ิม  

ความคิดคลองตัว  ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 

 

เนื้อหา 
 กิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง  เปนกิจกรรมที่เกิดจากการเลือกดอกไมแหง  ใบไมแหง  

ที่มี  ขนาด  รูปราง   สี  แตละชนิดที่แตกตางกัน  นํามาปะติด  ผสมผสานกับการนําศิลปะพื้นฐานเชน 

การวาดภาพ  ระบายสี  การเลนสีน้ํา   การฉีก  ตัดปะกระดาษ มาตอเติมเปนเรื่องราวแบบตอเนื่อง

สัมพันธกันเปนภาพชิ้นเดียวตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็ก   

 

การจัดกิจกรรมศิลปะการประติดดอกไมแหง 
 1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวนการสนทนา กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ การเรียนรูลักษณะ

ของดอกไมสดและดอกไมแหง ที่เด็กรูจักและไมรูจัก เพื่อเปรียบเทียบ การเปลี่ยนแปลง ของขนาด สี 

พื้นผิว รูปทรง ฯลฯ โดยการใชประสาทสัมผัส และสรางความพรอมกอนเขาสูกิจกรรม 

 2.  เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะพื้นฐานตามแผนที่กําหนดในตารางในการจัดกิจกรรม

โดยครูแนะนําอุปกรณส่ือที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อใหเด็กแสดงออกทางความสามารถอยางเต็มที่ 

 3.  ในกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง   เด็กลงมือกระทํากิจกรรมปะติดดอกไมแหงกอน

แลวจึงนํานําศิลปะพื้นฐานมาขยายผลงานทางความคิดดวยการตอเติมจากภาพดอกไมแหงทีท่าํขัน้ตน

ใหเปนเรื่องรางเดียวกันตามความคิดและจินตนาการของเด็กอยางอิสระ 

 4.  ข้ันสรุป  เด็กนําเสนอผลงานของตนเองดวยการเลาเรื่องจากภาพใหครูฟง 

 5.  ครูจดบันทึกชื่อภาพและเรื่องราวที่เด็กเลาเกี่ยวกับเร่ืองราว 

 

ส่ืออุปกรณ 
 ในกิจกรรมแตละวัน  จะมีดอกไม และใบไมแหง  อยางละ 3 ชนิด สลับเปลี่ยนกันทุกวัน การ

เลือกใชควรคํานึงลักษณะความแตกตาง ของขนาด สี รูปราง เชน 

 ดอกไมทับแหง  ไดแก  ดอกเฟองฟา,ดอกกุหลาบ,ดอกเดชี่,ดอกกระดาษ,ดอกพุด,ดอก

รัก,ดอกเข็ม,ดอกบัว,ดอกดาวเรือง,ดอกเบญจมาศ,ดอกดาวกระจาย,ดอกกลวยไม,ดอกนกยูง,ดอกมัม,

ดอกพวงคราม,แพงกรวย,ดอกบานไมรูโรย,ดอกคาเนชั่น,ดอกหญา,ดอกคัตเตอร, 
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 ใบไมทับแหง ไดแก  ใบพุทธา, ใบเฟริ์นนาคราช, ใบเฟริ์นกานดํา, ใบยางพารา, ใบมะขาม, 

ใบขามเทศ, ใบกาหลง, ใบไผ, ใบกระทินณรงค, ใบชงโค, ใบดอกแค, ใบผักแวนแกว 

 

การประเมินผล 
 1. สังเกตการณลงมือปฏิบัติกิจกรรม  และผลงานของเด็ก   

 2. สังเกตการนาํเสนอผลงานจากการเลาเรื่องจากภาพของเด็ก 
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ตารางการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 
 ในระยะเวลาการดําเนนิการ  8  สัปดาห  โดยดําการทดลองสัปดาหละ 3 วัน  คือ วนัอังคาร   

วันพุธ วนัพฤหัสบดี ในกิจกรรมสรางสรรค เวลา 10.00-10.30 น.ใชเวลาในการทดลองประมาณ 30 

นาท ี

         

สัปดาห
ที่ 

 

วัน 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

 

วันองัคาร 

 

ดอกไมแปลงกาย 

ดอกไมและใบไมทับแหง กระดาษ 100 ปอนด ขนาด A 4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

ดูซิ ฉันคือใคร 

ดอกไมและใบไมทับแหง   กระดาษทาํปก 180 แกรม 

ขนาด  A 4 คละสี   กาว กรรไกร ดินสอ  สีเทียน   สีไม    

สีน้ํา พูกนั  กระดาษสี  

 

 

 

 

1 

 

วันพฤหัสบดี 

 

ดอกไมผูกลาหาญ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรสีแข็ง ขนาด  

A 4 คละสี    กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม     สีน้าํ 

พูกนั  กระดาษสี 

 

วันองัคาร 

 

ฉันชื่อขนม 

ดอกไมและใบไมทับแหง กระดาษทําปกหนา 180 แกรม 

ขนาด A 4 คละสี  ดนิสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา   พูกนั 

กระดาษสี  

 

วันพุธ 

 

โมบายดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษ 100 ปอนด ขนาด A4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

 

 

 

2 

 

วันพฤหัสบดี 

 

ดอกไมแสนสวย 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษสาคละสี  ขนาด A 4   

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกนั  

กระดาษส ี
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สัปดาห
ที่ 

 

วัน 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

 

วันองัคาร 
 

ดอกไมนักเตน

ระบํา 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กาว  กรรไกร  กระดาษกระดาษ 

100 ปอนด ขนาด A 4สีขาว   ดนิสอ  สีเทยีน   สีไม   สีน้ํา 

พูกนั  กระดาษสี 

 

วันพุธ 

 

เรขาคณิตเริงใจ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรสีแข็ง  ตัดเปน 

วงกลม    สามเหลี่ยม    ส่ีเหลี่ยม  กาว  กรรไกร  ดินสอ  

สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  กระดาษส ี

 

 

 

 

3 

 
 

 

วันพฤหัสบดี 

 

ฉันคือ.สัตว

ประหลาดผูนารัก 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษ 100 ปอนด ขนาด A 4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันองัคาร 

 

จานดอกไมตัง้โชว 

ดอกไมและใบไมทับแหง  จานกระดาษสีขาวขนาด 12” 

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม     สีน้าํ พูกัน  

กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

พัดดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษกระดาษ 100 ปอนด 

ขนาด A 4สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม     

สีน้ํา พูกนั  กระดาษส ี

 

 

 

 

4 

 
 

วันพฤหัสบดี 
 

ภาพแหงความ

ประทับใจ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรแข็ง ขนาด A 

4สีขาว   กาว  กรรไกร ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันองัคาร 

 

ฉันคือสัตวน้าํ 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษ 100ปอนด ขนาด A 4

สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  

กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

กรอบรูปดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรแข็งคละสี 

ขนาด A 4 ตัด เปนกรอบรูป   กาว  กรรไกร  ดินสอ         

สีเทียน   สีไม   สีน้าํ พูกนั  กระดาษส ี

 

 

 

 

5 

 

วันพฤหัสบดี 

 

กลองของขวญั

แสนรัก 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กลองกระดาษใสขนม ขนาด

เบอร 2 สีขาว   กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา 

พูกนั  กระดาษสี 
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สัปดาห
ที่ 

 

วัน 
 

ชื่อกิจกรรม 
 

อุปกรณ 

 

วันองัคาร 

 

สมุดบันทกึสวนตัว 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษทําปก180 แกรม คละสี 

ขนาด A 4สีขาว  กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สี

น้ํา พูกนั  กระดาษส ี

 

วันพุธ 

 

อาหารจานโปรด 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง    จานกระดาษขนาด  12”  

สีขาว  กาว   ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกนั  กระดาษสี 

ไหมพรม 

 

 

 

 

6 

 

วันพฤหัสบดี 

 

มงกุฏดอกไม 

ดอกไมและใบไมทับแหง  กระดาษโปรเตอรแข็งสีคละ   

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา  พูกัน  

กระดาษส ี

 

วันองัคาร 

 

การดสงรัก 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง  กระดาษสาคละสีขนาด A 4  

กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกนั  กระดาษ

สี   ไหมพรม 

 

วันพุธ 

 

แกวน้าํแสนสวย 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง   แกวกระดาษ     สีขาว  

กาว   กรรไกร   ดินสอ   สีเทยีน    สีไม    สีน้ํา  พูกนั  

กระดาษสี   ไหมพรม 

 

 

 

 

7 

 

 

วันพฤหัสบดี 

 

เพื่อนฉนัชื่อ 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กระดาษโปรเตอรออนคละสี  

ขนา A 4  กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทียน   สีไม   สีน้ํา พูกัน  

กระดาษสี  

 

วันองัคาร 

 

หมวกสุดเก 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง   กาว  กรรไกร  หมวก

กระดาษสาทรงสามเหลี่ยม   คละสี    ดนิสอ  สีเทียน      

สีไม   สีน้ํา พูกัน  กระดาษสี ไหมพรม 

 

 

 

 

8 

 

วันพุธ 

 

ซองดอกไมสงรัก 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง กาว  กรรไกร  ซองจดหมาย

ขนาด 6”×9” สีขาว สีน้ําตาล  ดินสอ  สีเทยีน   สีไม   สีน้ํา 

พูกนั  กระดาษสี  ไหมพรม 

  

วันพฤหัสบดี 

 

ถุงดอกไมแสนสวย 

ดอกไมแหงและใบไมทับแหง    ถงุหูเชือก กระดาษ ขนาด

10”×12” สีขาว สี น้ําตาล กาว  กรรไกร  ดินสอ  สีเทยีน      

สีไม   สีน้ํา   กระดาษส ี
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 

สัปดาห  1   วันอังคาร 

กิจกรรม      ดอกไมแปลงกาย 

จุดมุงหมาย   
 1.  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค 4  ดาน  ไดแก  ดานความคิดริเร่ิมความคิดคลองตัว  

ความคิดยืดหยุน  และความคิดละเอียดลออ 

 2.  การแสดงความคิดเห็น/เลาเรื่องเกี่ยวกับรูปภาพและสื่อความหมายของภาพได 

 3.  สงเสริมใหรักการประดิษฐโดยใหวัสดุ  ในการตกแตงทีห่ลากหลายเพื่อให ไดผลงานที่

แปลกใหม 
  

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
  ขั้นนํา 
  1. เด็กเลนกับนิ้วมือ  โดยชูนิ้วขึ้นมาแลวปฏิบัติตามครูดวยการวาดรูปวงกลม  แลวหยุด

หลังจากนั้น  ใหเด็กวาดรูปตอเติม  วงกลมของตนเองในอากาศ  และใหอาสาสมัครออกมาวาดใหเพื่อ

ดู  และใหเพื่อนทาย 

  2. ครูอธิบายขั้นตอนในการทํากิจกรรมตาง ๆ พรอมกับแนะนําวัสดุอุปกรณที่ใชทํา

กิจกรรมใหเกิดเขาใจกอนลงมือปฏิบัติ    

   
 ขั้นดําเนินการ 
 เด็กหยิบกระดาษคนละ 1 แผน  แลวติดดอกไมแหง  ใบไมแหง  แลวนําไปตกแตงตอเติม

ดวยดินสอ สีเทียน  สีน้ํา  กระดาษสี  ตามความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็กอยางอิสระ  

 ครูกระตุนการใชคําถามอยางสรรค  สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง   ใหใชความคิดและ

จินตนาการของตนเอง  และยกยองชมเชยเมื่อเด็กมีจินตนาการที่แปลกใหม 
  
 ขั้นสรุป 
 1.  เด็กนําเสนอภาพผลงานของตนเอง  และเลาเรื่องราวเกี่ยวกับภาพ  พรอมกับครูจดบนัทกึ

คําบรรยาย / การเลาเรื่อง  

 2.  นําผลงานไปจัดแสดง 
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ส่ือการจัดกิจกรรม 
 1. ดอกไมแหง  ใบไม (ดอกเฟองฟา ดอกกุหลาบ  ดอกดาวกระจาย  ใบพุทธา) 

 2. กาว  ดินสอ  สีเทียน  สีน้ํา   กระดาษสี   
 

การประเมินผลกิจกรรม 
 สังเกตเด็กขณะปฏิบัติกิจกรรม   ผลงานของเด็ก และการบรรยาย / การเลาเรื่องผลงาน 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รายนามผูเชีย่วชาญ 

        -   รายนามผูเชี่ยวชาญ หาคาความเชือ่มั่นการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค 

       -   รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดกิจกรรมศิลปะการปะตดิดอกไมแหง 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 
 รายนามผูเชีย่วชาญ หาคาความเชื่อมั่นการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค 
 

 1. ผูชวยศาสตราจารยดารณี  ศักดิ์ศิริผล     

   อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาพิเศษ                                

    คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
        
 2. อาจารยวรางคณา   กันประชา                

   อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย 

                  คณะครุศาสตร   มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 

       

 
 รายนามผูเชีย่วชาญตรวจแผนการจัดกจิกรรมศิลปะการปะติดดอกไมแหง 
 
 1. อาจารยไพบูลย   อุปนโน                

   อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวยั 

   คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  

  

 2. อาจารยศิริลักษณ   ไทยด ี       

   อาจารยผูสอน    

   โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร (ฝายมัธยม) 
 
 3. อาจารยนันทชัพร   จิรขจรชัย              

   อาจารยผูสอน   โรงเรียนบานหนองมวง 

   อําเภอบานหนองมวง  จงัหวัดตราด 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ สกุล      นางสาวศิริประภาพรรณ   ตุมวิจิตร 

วันเดือนปเกิด    6   กมุภาพนัธ  2523 

สถานที่อยูปจจุบัน           731/49  อาคารไวทแฮทอพารทเมนท (408)  ซ. สุทธพิร  

         ถนนประชาสงเคราะห แขวงดินแดง  เขตดินแดง   

    กรุงเทพมหานคร  10400 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน      พนกังานราชการ    ครู 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั            โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม  กรุงเทพมหานคร   

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2545          ค.บ. วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย 

             จาก  สถาบันราชภัฏจันทรเกษม 

    พ.ศ.2552          กศม. สาขาวชิาเอกการศึกษาปฐมวยั 

             จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิวฒ 

 
 
 
 

 

 


	Cover
	Abstract
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Bibliography
	Appendix
	Vitae

