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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาระดับและเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย-
หญิง อายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552   โรงเรียน
เทศบาลวัดเนินสุทธาวาส  (สุทธิพงษประชานุกูล)  อําเภอเมืองชลบุรี  จังหวัดชลบุรี  ไดมาโดยวิธีการ
จับสลาก 1 หองเรียนจาก 2 หองเรียน และจับสลากนักเรียน มาจํานวน 15 คน  ระยะเวลาในการ
ทดลอง  8 สัปดาห ๆ ละ 3 วัน วันละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ 
แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร และแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย สําหรับ
แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยมีคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับ
จุดประสงค (IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.816 การวิจัยคร้ังนี้ใช
แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest -Posttest Design สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล คือ    t - test 
แบบ Dependent Sample 
 ผลการวิจัยพบวา หลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ในภาพรวม อยูในระดับมาก ( = 30.73)  และเม่ือพิจารณารายดานพบวาการใชเหตุผล  ( = 8.20) 
อยูในระดับ    มากที่สุด การวิเคราะห ( = 7.20) การสังเคราะห ( = 8.00) และการประเมินคา 
( = 7.33) อยูในระดับมาก ซึ่งระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในภาพรวมและรายดานมีคา
สูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( = 8.93, 1.93, 3.20, 
2.20 และ1.60) ตามลําดับ  สรุปวา การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีการคิด
วิจารณญาณสูงขึ้นอยางชัดเจน  ทั้งในภาพรวมและรายดาน 
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The purpose of this research was to investigate the level of and compare the critical 
thinking of preschool children through science activities. The samples in this study were  
15 preschool boys and girls, with 5–6 years of age, of Kindergarten 3 in 1st semester of the 
2009 academic year, at Watnernsutthawas Municipal School (Suttipongprachanukul), Muang 
Chonburi District, Chonburi Province. One class was selected from 2 classes and 15 students 
were drawn from the total number of student. The experiment was carried out 24 times within 
the period of 8 weeks – 3 days per week and 20 minutes per day. The instruments used in 
the study were lesson plans for science activities, and the test of critical thinking of preschool 
children with the index of consistency (IOC) between behaviors and objectives between  
0.67 – 1.00 and the reliability for the whole paper of 0.816. The research followed one-group 
pretest

The research results revealed that the means of critical thinking of preschool students 
after the science activities were generally at the high level ( X = 30.73). When considering in 
the individual areas, it was found that the means of critical thinking were at the highest level 
in the area of reasoning ( X = 8.20), and at the high level in the areas of analysis ( X = 7.20), 
synthesis ( X = 8.00), and evaluation ( X = 7.33). The means of critical thinking of preschool 
children after the use of science experiment were higher than those before the experiment, 
both in general and in the individual areas, with statistical significance at the level of .01   
(D = 8.93, 1.93, 3.20, 2.20 and 1.60 respectively). The results indicated that the science 
activities could obviously improve the critical thinking of preschool children both in general 
nd in the individual areas.     
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับ น้ีสํ า เ ร็จไดด วย ดี เปน เพราะได รับความกรุณาอย างยิ่ งจาก                 
รองศาสตราจารย ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  และรองศาสตราจารย ดร.บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ   
ในการใหคําปรึกษาแนะนําเก่ียวกับขอมูลทางสถิติ  ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณาครั้งน้ีที่ทําให
ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง  ณ  ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ ทีไดกรุณาเปนประธาน  
และรองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  เดชะคุปต ที่ไดกรุณาเปนกรรมการในการสอบปากเปลา    
ปริญญานิพนธและไดใหขอเสนอเพ่ิมเติมทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณ  ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ  อาจารยจงรัก  อวมมีเพียร   และ
อาจารยชยุดา พยุงวงษ ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญดานการเขียนแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย ดร.อดุลย  ใบกุหลาบ  ดร.สกล  วรเจริญศรี  และดร.สุทธาภา  โชติประดิษฐ ที่กรุณาเปน
ผูเชี่ยวชาญดานการสรางแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลไดรับความกรุณาจากผูอํานวยการ คุณครูสุนิสา  ภิญโญ  คุณครู
วนิดา  หาญสุโพธิ์  คณะครูชั้นอนุบาล โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล) ที่ได
กรุณาใหความรวมมือในการทดลองตลอดระยะเวลา  8  สัปดาห  ผูวิจัยขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  หัวหนาสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย  อาจารย ดร.พัฒนา  ชัชพงศ  รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  เดชะคุปต อาจารย 
ดร.สุจินดา   ขจรรุงศิลป  ที่ไดกรุณาอบรมสั่งสอน  ใหความรู  ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ นิสิตปริญญาโท 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย(ภาคพิเศษ)  ทุกทานที่ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจที่ดีตลอดมา 
 ขอขอบพระคุณพอ คุณแม และนองที่ใหกําลังใจเปนพิเศษ  รวมถึงผูมีพระคุณอีกหลายทาน
ที่มิไดกลาวนามในที่นี้  ซึ่งผูวิจัยระลึกถึงเสมอ 
 
 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดามารดา  
ที่ไดอบรมเลี้ยงดูใหการศึกษาและขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทาทั้งในอดีตและปจจุบันที่ไดประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัย 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง   

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดบัญญัติสาระตามแนวทางการปฏิรูป
การศึกษา เพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางรางกายและจิตใจ  สติปญญา ความรู
และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข ใน
หมวด 4 มาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 1) โดยเฉพาะ
เด็กอายุ 3-5 ป เปนวัยที่รางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต เด็กตองการความรัก ความเอา
ใจใสดูแลอยางใกลชิด เด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดสํารวจ เลน  
ทดลอง คนพบดวยตนเอง ไดมีโอกาสคิดแกปญหาเลือกตัดสินใจ ใชภาษา สื่อความหมาย คิดริเร่ิม
สรางสรรคและอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 1) สงผลใหการจัด
การศึกษาตองปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูแบบเดิมที่เนนการทองจําทําตามโดยมีครูเปน
ศูนยกลาง มาเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเอาชีวิตจริงของผูเรียนเปนตัวตั้ง 
เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เนนการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา เพ่ือใหผูเรียนคิดเปนทําเปน 
รักการอาน ใฝเรียนรูอยางตอเนื่อง (นภเนตร ธรรมบวร. 2549: 3) ซึ่งสอดคลองกับมาตรฐานที่ 4 
กําหนดใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิด
สรางสรรค คิดไตรตรองมีวิสัยทัศน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543: 8) ดังน้ัน
การพัฒนาความสามารถในการคิดจึงเปนหัวใจของการจัดการศึกษา เพราะการคิดชวยใหคนมี
ประสิทธิภาพ เปนจุดเร่ิมตนใหคนเราแสดงออกในสิ่งที่ดีงามเปนประโยชนและสรางสรรค  
 กระบวนการคิดทั้งหมดที่มีความสําคัญตอการเรียนรู การดําเนินชีวิต เปนแกนแทของ
ศักยภาพของสมองและสติปญญาของมนุษย คือ การคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะมนุษยไดใช
ศักยภาพในการคิด รับรู คาดคะเน คิดวิเคราะหและคิดใชเหตุผลเพื่อควบคุมพฤติกรรมและความ
ตองการ  ซึ่งสอดคลองกับศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2545: 32) ที่กลาวา การคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนกระบวนการที่ซับซอนประกอบไปดวยการรับรู การระลึกถึงความรูที่สะสมอยู การ
ผสมผสานความรูดวยการยอยขอมูลและสรางขอมูลขึ้นมาใหมเพ่ือหาคําตอบวาคําตอบของส่ิงที่คิด
คืออะไร กระบวนการคิดผสมผสานความรูจําเปนตองใชประสบการณการเรียนรูที่ผานมา และทักษะ
หลายๆ อยางเขาดวยกันเชน การรูจักคิดวิเคราะห การหาเหตุผลที่ถูกตองได และการสืบคนหา
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การฝกใหเด็กมีวิธีคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนเร่ืองสําคัญย่ิงนัก เปนฐานของการกรอง
ความคิด กรองขอมูลและเปนหลักสําคัญที่จะทําใหเกิดการตัดสินใจไดอยางถูกตอง (อุษณีย โพธิ์สุข. 
2542: 97)  ซึ่งสอดคลองกับศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2545: 86)  ที่กลาววา ควรจะ
พัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณใหกับผูเรียนตั้งแตกอนที่จะเขาเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 
โดยเฉพาะควรจะพัฒนาตั้งแตในวัยเด็กเล็ก ยิ่งในเด็กเล็กมากเทาไรยิ่งเปนผลดีมากเทาน้ัน เพราะ
การคิดวิจารณญาณจําเปนตองมีการสะสมประสบการณที่ละเล็กทีละนอยมิใชเกิดขึ้นในเวลาอันสั้น 
และประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551: 3)  ที่กลาววา การปูพ้ืนฐานการคิดและสงเสริมการคิดใหแกเด็ก
และเยาวชน จึงเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่งนับตั้งแตระดับอนุบาลไปจนถึงระดับสูง การไดรับการ
พัฒนาการคิดตั้งแตเยาววัยจะชวยพัฒนาความคิดใหกาวหนา สงผลใหสติปญญาเฉียบแหลมเปนคน
รอบคอบตัดสินใจไดอยางถูกตอง สามารถแกไขปญหาตางๆ ในชีวิตไดดี และสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  (2535: 191) ที่กลาววาการคิดอยางมีวิจารณญาณจะชวยให
เด็กสามารถใชเหตุผลในการตัดสินใจไดอยางกวางขวาง และสามารถพัฒนาตนเองใหมีคุณสมบัติ
ตามความตองการของสังคม เพราะถาเด็กไมมีความสามารถในดานการใชเหตุผลแลวพัฒนาการ
ดานการคิด อารมณ ตลอดจนจริยธรรมและคุณธรรมที่สังคมตองการจะเปนไปอยางไมสมบูรณ 
ดังน้ันจะเห็นไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณน้ีจะสงผลใหเด็กเปนคนชางคิด คิดอยางรอบคอบ 
ตัดสินใจไดถูกตอง และเติบโตขึ้นเปนคนดี มีคุณภาพสรางความเจริญที่ม่ันคงใหแกตนเองและ
บานเมืองอยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ันการสงเสริมการคิดวิจารณญาณมีความสําคัญยิ่งที่จะทําใหเด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผลและรูจักพิจารณาเลือกรับขอมูลที่เหมาะสม  
มีประโยชนและใชขอมูลที่ มีอยู ในทางสรางสรรค  โดยใหเด็กไดทํากิจกรรมโดยไดรับจาก
ประสบการณตรงเรียนรูจากของจริงประกอบกับการใชสื่อที่เปนรูปธรรม และเรียนรูจากการคนพบ
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การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรในระดับปฐมวัยเปนการจัดกิจกรรมที่กระตุนสงเสริมใหเด็ก
สํารวจส่ิงแวดลอมรอบตัวตามความสนใจของเด็กทั้งเปนกลุมและรายบุคคลโดยการลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง เปนกิจกรรมที่เนนขั้นตอนทางการคิด การคนควา การทดลองและการสรุปผล โดยมุงเนนให
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง  เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา ไดเคลื่อนไหว สํารวจ 
เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับ กุลยา  ตันติผลาชีวะ  
(2551: 170) ที่กลาววา  การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่สรางเสริมการเรียนรู และพัฒนา
ปญญาดวยความสนุก เด็กไดปฏิบัติจริง เรียนรูจากการสัมผัสและการกระทํา เรียนรูจาก
ประสบการณชีวิตเกิดมุมมองจากการไดสัมผัส ไดรับรูประสบการณของตน  และเยาวพา เดชะคุปต 
(2542: 91) ที่กลาววากิจกรรมวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจ อยากรู
อยากเห็นเก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวเด็ก ลวนประกอบดวย
ความคิดรวบยอดทางกายภาพ ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลองและการถามคําถาม 
เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความรู ความคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร มุงในหลักการประยุกตความรูทางวิทยาศาสตรใหผสมผสาน กระตุนใหผูเรียนมี
พฤติกรรมดานการเสาะแสวงหา ใหเด็กไดลองจับ    ใหถาม ใหตรวจตราสัมผัส ใหเด็กคิดและสังเกต
มากขึ้น ใหเด็กมีโอกาสทดลองความคิดของเขา ใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจและเกิดทัศนคติที่ดี 
กิจกรรมนั้นอาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยใชเทคนิคที่แตกตางกันไปตามความเหมาะสมกับวัย 
ความสนใจและสถานการณโดยท่ัวไป  ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ (2541: 35) ที่กลาววา  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไมวาจะใชการสอนแบบใดก็ตาม      
ครูตองตัดสินใจเลือกใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมในหองเรียน สภาพของตัวนักเรียนและ
ความสามารถของครู ครูควรใชเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับวัย สงเสริมใหผูเรียนสรางองคความรู
จากประสบการณและกิจกรรมตางๆ ที่สัมผัสปฏิบัติดวย และกระตุนผูเรียนใหคิดตั้งคําถาม กระตุน
ใหเกิดความสนใจใฝรูตองการคิดคนหาคําตอบที่ถูกตองรวมทั้งใหผูเรียนไดพูดถึงความคิดและลงมือ
กระทําตามความคิดของตนเอง สิ่งตางๆ เหลาน้ียอมเปนการพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ     
ซึ่งเปนกระบวนการที่มุงพัฒนาความคิดใหกับเด็กปฐมวัยเปนอยางดี  
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรใหเด็ก
ปฐมวัยจะสงผลตอการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึ้นหรือไม ซึ่งผลที่ไดจากการวิจัยคร้ังน้ีจะเปนแนวทาง
แกครูและผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัยไดใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย 
หรือประยุกตใชกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาดานอ่ืนๆ ของเด็กตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร โดยมีความมุงหมายเฉพาะ ดังนี ้
  1. เพ่ือศึกษาระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยจําแนกรายดาน ดังนี้ การวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห  การประเมินคา 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาคนควาคร้ังน้ีจะเปนแนวทางสําหรับครูในการนํากิจกรรมวิทยาศาสตรมาใช
สําหรับเด็กปฐมวัยเพ่ือพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย นอกจากน้ียังเปนแนวทางในการ
พัฒนาปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรม เพ่ือสงเสริมใหเด็กปฐมวัยเกิดการคิดไดเต็มตามศักยภาพ  
ตามจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีคือ เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6  ป 

ซึ่งกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนิน
สุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุร ี
จํานวน  50 คน 

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป

กําลังศึกษาอยูในระดับอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนิน
สุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุร ี  
โดยมีการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังน้ี 

 1. เลือกนักเรียนมา 1 หองเรียนจากทั้งหมด 2 หองเรียนดวยการจับสลาก 
 2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน ใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรจัดกระทํา     ไดแก     การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2. ตัวแปรตาม         ไดแก     การคิดวิจารณญาณ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เด็กปฐมวัย  หมายถึง เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6  ป ซึ่งกําลังศึกษา

อยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552  ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส 
(สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุรี 

2.  การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง การคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล จากขอมูล
และประสบการณ เพ่ือใหไดขอสรุปอยางสมเหตุสมผล นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตองและเหมาะสม
สอดคลองกับขอเท็จจริง ประกอบดวยความสามารถ  4 ดาน คือ 

 2.1  การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนก การบอกรายระเอียด บอก
ความเหมือนความแตกตาง ของวัสดุอุปกรณตางๆ ที่ใชในกิจกรรมวิทยาศาสตร ตามลักษณะ 
โครงสราง และคุณสมบัติ 

 2.2  การใชเหตุผล  หมายถึง ความสามารถในการบอกเหตุผลที่ไดจากการทดลอง
กิจกรรมวิทยาศาสตรอยางสมเหตุสมผล แลวนําขอมูลไปใชในการเชื่อมโยงหาความสัมพันธที่
สอดคลองกับขอเท็จจริง 

 2.3  การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกต
วัสดุอุปกรณ สังเกตการเปลี่ยนแปลงระหวางปฏิบัติกิจกรรม และสังเกตผลที่ไดจากการทดลอง
กิจกรรมวิทยาศาสตร 

 2.4  การประเมินคา  หมายถึง ความสามารถในการคิดและตัดสินใจเพื่อหาขอสรุป  
ไดอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยการวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห แลวสรุปผลการทดลอง
กิจกรรมวิทยาศาสตรที่ไดตามความเขาใจของตน 

 การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยวัดไดโดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของ
เด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  หมายถึง  กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตรอยางงาย 
ซึ่งจัดในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เด็กไดเห็นการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เห็นกระบวนการระหวางที่ทําการทดลอง และผลการทดลอง แลวสรุปผลที่ได
ตามความเขาใจของตนเอง  โดยครูมีบทบาทในการจัดหาวัสดุ อุปกรณ  และใชคําถามเชื่อมโยงให
เด็กเกิดการวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา ระหวางจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยมีขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมดังนี้ 

 ขั้นนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมโดยเด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะทําการ
ทดลองวิทยาศาสตร ใหเด็กไดสํารวจวัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการทดลอง แลวใหเด็กคาดคะเนผลการ
ทดลองรวมกัน 

 ขั้นดําเนินกิจกรรม  เปนขั้นตอนที่ เด็กรวมกันวางแผนการทดลอง แลวลงมือ
ปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง โดยเด็กหยิบ จับ สัมผัส เห็นการเปลี่ยนแปลงระหวางทําการทดลอง 
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 ขั้นสรุป  เปนขั้นที่เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองวาเปนไปตามคาดคะเนไว
หรือไม โดยใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นพรอมอธิบายเหตุผลที่ไดจากผลการทดลอง 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 กระบวนการคิดมีความสําคัญตอการเรียนรู โดยเฉพาะการคิดวิจารณญาณในเด็กปฐมวัย
เปนสิ่งที่สําคัญมาก เพราะการคิดวิจารณญาณจะชวยใหเด็กไดคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล 
การสงเสริมการคิดวิจารณญาณใหกับเด็กปฐมวัย ตองอาศัยการจัดกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหเด็ก
พัฒนา การวิเคราะห การใชเหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง เด็กไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ไดเห็น
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เห็นกระบวนการระหวางที่ทําการทดลอง และเห็นผลการทดลองแลว
สรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเองไดอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับขอเท็จจริง ผูวิจัย
เชื่อวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสงผลตอการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ดังแสดงใน
ภาพประกอบดังนี ้
 

 

การวิเคราะห 
การใชเหตุผล 
การสังเคราะห 
การประเมินคา 

  การคิดวิจารณญาณ 
1. 
2. 
3. 
4. 

 
 
 
 
 

การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

 

 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
สมมติฐานการวิจัย 

การคิดวิจารญาณของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร สูงกวากอนไดรับ
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 



 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  และไดเสนอตามหัวขอ

ตอไปน้ี 
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
 1.1  แนวคิดที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
 1.2  ทฤษฎีที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางการคิดวิจารณญาณ 
 1.3  ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 
 1.4  ความสําคัญของการคิดวิจารณญาณ 
 1.5  ลักษณะของผูที่มีการคิดวิจารณญาณ 
 1.6  แนวทางในการสงเสริมการคิดวิจารณญาณ 
 1.7  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.1  แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.2  หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.3  ความหมายของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.4  ความสําคัญของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.5  แนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.6  ความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.7  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.8  ลักษณะของกิจกรรมวิทยาศาสตร  
 2.9  บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.10 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 2.11 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
1.1  แนวคิดที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
 การศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ มีนักการศึกษาและ

นักจิตวิทยา ไดเสนอแนวคิดที่สําคัญสรุปไดดังนี้ 
 1.1.1 กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของโรเจอร ซีบรอวและรอนนิ่ง  
  โรเจอร ซีบรอว และรอนนิ่ง (ทิศนา  แขมมณี; และคณะ. 2544: 60 – 61; 

อางอิงจาก Roger, Sebraw; & Ronning. 1995)  ไดกลาวถึงการคิดวิจารณญาณวา ประกอบดวย
ทักษะยอย (Subs skills) 4 ประการ คือ 

   1.  ความรู (Knowledge) ความรูเปนส่ิงสําคัญในการคิดวิจารณญาณ การมี
ความรูจะทําใหคิดเร็ว คิดไดดีกวาผูที่ไมมีความรู ความรูเปนพ้ืนฐานสําคัญที่จะใชตัดสินวาขอมูล
ใหมหรือความคิดเห็นตางๆ นั้นเชื่อถือไดหรือไมเพียงใด 

   2. การสรุปอางอิง (Inference) การสรุปอางอิงเปนสิ่งจําเปนตอการคิด
วิจารณญาณ เพราะจะชวยใหบุคคลมีความเขาใจสถานการณตางๆ ไดลึกซ้ึง และมีความหมายมาก
ขึ้น กระบวนการสรุปอางอิงที่สําคัญ มี 2 กระบวนการ คือ 

    2.1  การนิรนัย (Deduction) 
    2.2  การอุปนัย (Induction) 
   3. การประเมิน (Evaluation) 
    3.1  การวิเคราะห คือ ความสามารถในการระบุและเลือกที่เก่ียวของได 
    3.2  การตัดสิน คือ ความสามารถประเมินขอมูลความรูโดยปราศจากอคติ

สวนตน 
    3.3  การชั่งนํ้าหนัก คือ ความสามารถเปรียบเทียบขอมูลที่มีอยู เลือก

ขอมูลที่เหมาะสมที่สุดและจัดระบบขอมูลอยางสมเหตุสมผล 
    3.4  การตัดสินคุณคา คือ การใชขอมูลมาตัดสินดวยการใชหลักคุณธรรม 

จริยธรรม และเจตคติที่ดี 
   4. การควบคุมการรูคิด (Metacognition) เปนเร่ืองของ “การคิดที่เก่ียวของ

กับการคิด” อันเปนการวิเคราะหถึงความเหมาะสมของความคิด และการปรับความคิดใหถูกตอง 
ความคิดในการประเมินความคิด ซึ่งมีความจําเปนตอความคิดวิจารณญาณ เพราะเปนการคิดที่
ประเมินวาความรูตางๆท่ีจะใชในการตัดสินน้ันเพียงพอหรือไม นาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

 1.1.2   กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส 
   เอนนิส (ทิศนา  แขมมณี; และคณะ. 2544: 54 – 56; อางอิงจาก Ennis. 

1995. Education Leadership. 10. pp. 45-48) ไดกลาวถึงทักษะความสามารถคิดอยางมี
วิจารณญาณ ควรประกอบดวย 12 ทักษะดังตอไปน้ี 
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    1.  สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นปญหาคําถามหรือปญหา 
    1.1  ระบุปญหาสําคัญไดชัดเจน 
    2.2  ระบุเกณฑเพ่ือตัดสินคําตอบที่เปนไปได 
   2.  สามารถคิดวิเคราะหโตแยง 
    2.1  ระบุขอมูลที่มีเหตุผลหรือนาเชื่อถือได 
    2.2  ระบุขอมูลที่ไมมีเหตุผลหรือไมนาเชื่อถือได 
    2.3  ระบุความเหมือนและความแตกตางของความคิดเห็นหรือขอความที่

มีอยูได 
    2.4  สรุปได 
   3.  ความสามารถดวยคําถามที่ทาทายหรือคําตอบไดอยางชัดเจน  ตัวอยาง

คําถามที่ใช  เชน  เพราะเหตุใด  ประเด็นสําคัญคืออะไร  ขอความที่กําหนดนี้หมายความวาอะไร  
ตัวอยางที่เปนไปไดมีอะไรบาง  ความคิดเห็นของทานในเรื่องนี้คืออะไร  ใหพิจารณาวามีความ
แตกตางกันหรือไม  อยางไร  อะไรเปนขอมูลที่มีเหตุผล  อะไรเปนขอมูลที่ไมมีเหตุผล  ขอความที่
กําหนดมานี้  “.....................” ทานมีความคิดเห็นอยางไร  ทานมีความคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติมอีก
หรือไม อยางไร  
    4.  สามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
     4.1  เปนขอมูลจากผูเชี่ยวชาญที่นาเชื่อถือ 
     4.2  เปนขอมูลที่ไมมีขอโตแยง 
     4.3  เปนขอมูลที่ไดรับการยอมรับ 
     4.4  เปนขอมูลที่สามารถใหเหตุผลวาเชื่อถือได 
    5. สามารถสังเกตและตัดสินผลขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตนเอง  โดยใช
เกณฑตอไปน้ี 
     5.1 เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตัวเอง  โดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ไมใชเพียงไดยินมาจากคนอ่ืน 
     5.2 การบันทึกขอมูลเปนผลมาจากการสังเกตดวยตนเอง และมีการ
บันทึกทันทีไมปลอยทิ้งไวนาน แลวมาบันทึกภายหลัง 
    6. สามารถนิรมัยและตัดสินผลการนิรมัย  คือ สามารถนําหลักการใหญไม
แตกเปนหลักยอยๆ ได  หรือนําหลักการไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ได 
    7. สามารถอุปนัยและตัดสินผลการอุปนัย  คือ ในการสรุปอางอิงไปยังกลุม
ประชากรนั้น  กลุมประชากรตองเปนตัวแทนของประชากรและกอนที่จะมีอุปนัยน้ัน  ตองมีการเก็บ
รวบรวมขอมูลอยางถูกตองตามแผนที่กําหนดและมีขอมูลเพียงพอตอการสรุปแบบอุปนัย 
    8.  สามารถตัดสินคุณคาได 
     8.1 สามารถพิจารณาทางเลือก  โดยมีขอมูลพ้ืนฐานเพียงพอ 
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     8.2 สามารถชั่งนํ้าหนักระหวางดีและไมดีหรือผลดีและผลเสียกอนการ
ตัดสินใจ 
    9.  สามารถใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมาย เชน ทักษะตอไปน้ี 
     9.1  สามารถบอกคําเหมือน คําที่มีความหมายคลายกัน 
     9.2  สามารถจําแนก จัดกลุมได 
     9.3  สามารถใหคํานิยามเชิงปฏิบัติได 
     9.4  ยกตัวอยางที่ใชและไมใชได 
    10. สามารถระบุขอสันนิษฐานได 
    11. สามารถตัดสินใจเพ่ือนําไปปฏิบตัิได  เชน ทักษะตอไปน้ี 
     11.1  การกําหนดปญหา 
     11.2  การเลือกเกณฑตัดสินผลที่เปนไปได 
     11.3  กําหนดทางเลือกอยางหลากหลาย 
     11.4  เลือกทางเลือกเพ่ือปฏิบัติ 
     11.5  ทบทวนทางเลือกอยางมีเหตุผล 
    12.  การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
   โดยสรุป  ทักษะความสามารถคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณจาก 12 ทักษะ
ดังกลาว  เม่ือนํามาพิจารณานั้น สามารถสรุปไดหลักการ  4  ประการดังตอไปน้ี 
    1.  ขอมูลที่ชดัเจน (Clarity) 
    2.  ขอมูลและความรูจากแหลงตางๆมีความสมเหตุสมผลเปนที่ยอมรับ(Basic) 
    3.  ในการสรุปอางอิง (Inference) นั้น กระบวนการสรุปที่ใชคือ นิรมัยและ
อุปนัย ซึ่งในการสรุปตองคํานึงถึงการตัดสินคุณคา (Value Judgment) ดวย 
    4.  การปฏิสัมพันธอยางมีประสิทธิภาพ 
  1.1.3  กระบวนการคิดวจิารณญาณตามแนวคิดของนีดเลอร 
    นีดเลอร (ทิศนา   แขมมณี; และคณะ. 2544: 150; อางอิงจาก Kneedler. 
1987) ไดเสนอกระบวนการคิดวิจารณญาณไว ดังนี้ 

   1.  การนิยามและทําความกระจางปญหา ประกอบดวย 
    1.1  การระบุเรื่องราวท่ีสําคัญหรือการระบุปญหา 
    1.2  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของตน ความคิด 

วัตถุสิ่งของและผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 
    1.3  การตัดสินระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ ขอมูลที่

เก่ียวของกับขอมูลที่ไมเก่ียวของ ขอมูลที่จําเปนกับขอมูลที่ไมจําเปน 
    1.4  การตั้งคําถามที่จะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซ้ึงและชัดเจนเกี่ยวกับ

เรื่องราวหรือสถานการณ 
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   2.  การพิจารณาตัดสินขอมูลที่มีความสัมพันธกับปญหา ประกอบดวย 
    2.1  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง ความคิดเห็นและการ

ตัดสินอยางมีเหตุผล 
    2.2  การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลอง

สัมพันธซึ่งกันและกัน และสอดคลองกับบริบททั้งหมดหรือไม 
    2.3  การระบุขอสมมุติฐานที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
    2.4  การระบุความคิดที่คนยึดติด หรือความคิดด้ังเดิมเก่ียวกับคน กลุม

คน 
    2.5  การระบุความมีอคติ ปจจัยดานอารมณ การโฆษณา การเขาขาง

ตนเอง 
    2.6  การระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยม และ

อุดมการณที่แตกตางกัน 
   3.  การแกปญหา / การลงขอสรุป ประกอบดวย 
    3.1  การระบุความเพียงพอของขอมูล 
    3.2  การพยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได 
 1.1.4  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของพอล 
   พอล  (ทิศนา แขมมณี; และคณะ. 2544: 159-161; อางอิงจาก Paul. R. 1993. 

Teaching critical thinking.)  ไดกลาววา การคิดวิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเหตุผล  ซึ่ง
ประกอบดวยองคประกอบของการคิดอยางมีเหตุผลมี 7 ประการ ดังนี้ 

   1.  จุดหมาย คือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคทางการคิด เปนการคิดเพ่ือหา
แนวทางแกปญหาหรือคิดเพ่ือหาความรู 

   2.  ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู เปนสิ่งที่ผูคิดสามารถ
ระบุคําถามของปญหาตางๆ รวมทั้งระบุปญหาสําคัญที่ตองการแกไข หรือคําถามสําคัญที่ตองการรู 

   3.  สารสนเทศ  คือ ขอมูลความรูตางๆ เพ่ือใชประกอบการคิด ขอมูลตางๆ ที่
ไดมา ควรมีความกวาง ลึก ชัดเจน ยืดหยุนได และมีความถูกตอง 

   4.  ขอมูลเชิงประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมาน้ันตองเชื่อถือได มีความชัดเจน 
ถูกตองและมีความเพียงพอตอการใช เปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 

   5.  แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มี อาจรวมถึงกฎ ทฤษฎี 
หลักการ ซึ่ง แนวคิดดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล และแนวคิดที่ไดมาน้ันตอง
มีความเกี่ยวของกับปญหา หรือคําถามที่ตองการหาคําตอบและตองเปนแนวคิดที่ถูกตอง 

   6.  ขอสันนิษฐาน เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 
เพราะผูคิดตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน สามารถตัดสินได เพ่ือ
ประโยชนในการหาขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล 
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   7.  การนําไปใชและผลท่ีตามมา เปนองคประกอบสําคัญของการคิดอยางมี
เหตุผล ซึ่งผูคิดตองคํานึงถึงผลกระทบ คือ ตองมีความสามารถคิดไกล คือมองถึงผลที่ตามมารวม
กับการนําไปใชไดเพียงใดหรือไม 

 1.1.5  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร 
   วัตสัน และเกลเซอร (อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย. 2543: 9; อางอิงจาก Watson; 

& Glaser. 1964. Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal Manual. pp. 206-210.)ไดศึกษา
เรื่องความคิดอยางมีวิจารณญาณในลักษณะที่เปนกระบวนการ  ประกอบดวย เจตคติ  ความรู  และ
ทักษะ  โดยเนนที่เจตคติในการแสวงหาความรู การยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุน  การ
ใชความรูในการอนุมาน  การสรุปความ  การแปลความ  การประเมินผลและตัดสินความถูกตองของ
ขอความรูอยางเหมาะสม  ซึ่งจะตองอาศัยองคประกอบ 5 ดาน คือ 
    1.  การสรุปอางอิง (Inference) 
    2.  การยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition  of Assumption) 
    3.  การอนุมาน  (Deduction) 
    4.  การแปลความ  (Interpretation) 
    5.  การประเมินขอโตแยง  (Evaluation of Arguments) 
  1.1.6  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของเดรสเซลและเมฮิว 
    เดรสเซล และเมฮิว (อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย. 2543: 9; อางอิงจาก  Dressel;  
& Mayhew. 1954. General Education : Explorations in Evaluation.)  ไดกลาวถึง การคิด
วิจารณญาณในเชิงทักษะของการคิด  ซึ่งเนนที่ความสามรถของบุคคลในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
นั้นประกอบดวยความสามารถ 5 ประการ  คือ 
    1.  ความสามารถในการระบุปญหา 
    2.  ความสามารถในการเลือกรับขอมูลเพื่อการแกปญหา 
    3.  ความสามารถในการยอมรับสมมติฐาน 
    4.  ความสามารถในการเชื่อมโยงสมมติฐาน 
    5.  ความสามารถในการสรุปอางอิงอยางถูกตองเหมาะสม 
  1.1.7  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ 
    กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (ทิศนา แขมณี; และคณะ. 2544: 152)     
ไดกลาววาการคิดวิจารณญาณเปนกระบวนการเริ่มจากลักษณะทางภาษาจนโยงเปนความคิดรวบ
ยอด  เปนกฏเกณฑและการนํากฏเกณฑไปใช  ซึ่งมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการคิดวิจารณญาณ 
ดังนี้ 
    1.  สังเกต  หมายถึง การใหทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ ได
ความคิดรวบยอดสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ และสรุปเปนใจความสําคัญครบถวน
ตรงตามหลักฐานขอมูล 
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   2.  อธิบาย  หมายถึง การใหเด็กตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวย 
หรือไมเห็นดวยกับส่ิงที่กําหนด เนนการใชเหตุผล ดวยหลักการ กฎเกณฑ หรือหลักฐานขอมูล
ประกอบใหนาเชื่อถือ 

   3. รับฟ ง  หมายถึ ง  การที่ เ ด็กไดฟ งความคิด เ ห็น  ไดตอบคําถาม
วิพากษวิจารณจากผูอ่ืนที่มีตอความคิดของตน เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผล
หรือขอมูล โดยไมใชอารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม 

   4.  เชื่อมโยงความสัมพันธ  หมายถึง การใหเด็กไดเปรียบเทียบความ
แตกตาง และคลายคลึงสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมสิ่งที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชิงหาเหตุ
และผล หากฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

   5. วิจารณ  หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว 
แนวคิด หรือการกระทําแลวใหจําแนกหาจุดเดน จุดดอย สวนดี สวนเสีย สวนสําคัญ ไมสําคัญ ดวย
การยกเหตุผลหลักการมาประกอบการวิจารณ 

   6. สรุป หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กพิจารณาสวนประกอบของการ
กระทําหรือขอมูลตางๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวของกัน แลวสรุปผลใหตรง และถูกตองตามหลักฐานขอมูล 

 1.1.8  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของทิศนา  แขมมณี 
   ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544: 153 –154) ไดกลาวถึงรายละเอียดของ

กระบวนการคิดวิจารณญาณดังนี้ 
   1.  จุดมุงหมายของการคิดวิจารณญาณ   
    เพ่ือใหไดความคิดที่รอบคอบสมเหตุสมผล ผานการพิจารณาปจจัยรอบ

ดานอยางกวางไกลลึกซ้ึง และผานการพิจารณากลั่นกรอง ไตรตรอง ทั้งทางดานคุณและโทษ และ
คุณคาที่แทจริงของสิ่งนั้นมาแลว 

    เกณฑความสามารถการคิดวิจารณญาณ  ผูคิดวิจารณญาณจะมี
ความสามารถ ดังนี้ 

     1.  สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกทาง 
     2.  สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน 
     3.  สามารถประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็น

เก่ียวกับประเด็นที่คิด ทั้งทางกวาง ทางลึก และไกล 
     4.  สามารถวิเคราะหขอมูล และเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 
     5.  สามารถประเมินขอมูลได 
     6. สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูล และเสนอคําตอบ/

ทางเลือกที่สมเหต-ุสมผลได 
      7.  สามารถเลือกทางเลือก / ลงความเห็นในประเด็นทีค่ิดได 
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    2. วิธีคิด 
     2.1  ตั้งเปาหมายในการคิด 
     2.2  ระบุประเด็นในการคิด 
     2.3  ประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นที่

เก่ียวของกับประเด็นที่คิดทั้งทางกวาง ลึก และไกล 
     2.4  วิเคราะหจําแนก แยกแยะขอมูล จัดหมวดหมู และเลือกขอมูลที่

จะนํามาใช 
     2.5  ประเมินขอมูลที่จะใชในแงความถูกตอง ความเพียงพอและ

ความนาเชื่อถือ 
     2.6  ใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลเพื่อแสวงหาทางเลือก / 

คําตอบที่สมเหตุสมผลตามขอมูลที่มี 
     2.7  เลือกทางเลือกที่เหมาะสม โดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมาและ

คุณคา หรือความหมายที่แทจริงของสิ่งนั้น 
     2.8  ชั่งนํ้าหนัก ผลได ผลเสีย คุณ – โทษ ในระยะสั้นและระยะยาว 
     2.9  ไตรตรอง ทบทวน กลับไปมาใหรอบคอบ 
     2.10 ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด 
 

 1.2 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางการคิดวิจารณญาณ 
 กิลฟอรด (ทิศนา แขมมณี; และคณะ. 2544: 19-22; อางถึงจาก Guilford. 1967. The 

nature of human intelligence.) ไดเสนอโครงสรางทางสติปญญา โดยอธิบายวา ความสามารถทาง
สมองของมนุษยประกอบดวยสามมิติ (Three Dimensional Model) ไดแก มิติที่ 1 ดานเน้ือหา 
(Contents)   มิติที่ 2 ดานปฏิบัติการ (Operations)   มิติที่ 3 ดานผลผลิต (Products) 

  มิติที่ 1 ดานเน้ือหา (Contents) หมายถึง วัตถุหรือขอมูลตางๆ ที่รับรูและใชเปน
สื่อที่กอใหเกิดความคิด ดานเน้ือหาแบงออกเปน 5 ประเภท ดังนี้  

   1.  เน้ือหาที่เปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแกวัตถุที่เปนรูปธรรมตางๆ ซึ่ง
สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส  
    2.  เน้ือหาที่เปนเสียง (Auditory) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปของเสียงที่มีความหมาย  
    3.  เน้ือหาท่ีเปนสัญลักษณ (Symbolic Content) ไดแก ตัวเลข ตัวอักษร และ
สัญลักษณที่สรางขึ้น เชน พยัญชนะ ระบบจํานวน  
    4.  เน้ือหาท่ีเปนภาษา (Semantic Content) สิ่งที่อยูในรูปของภาษาที่มี
ความหมาย หรือความคิดที่เขาใจกันโดยทั่วไป  
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    5.  เน้ือหาที่เปนพฤติกรรม (Behavior Content) สิ่งที่ไมใชถอยคํา แตเปน
การแสดงออกของมนุษย เจตคติ ความตองการ รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางบุคคล บางครั้ง เรียกวา 
สติปญญาทางสังคม (Social Intelligence) 
   มิติที่ 2 ดานปฏิบัติการ (Operations) หมายถึง กระบวนการคิดตางๆ ที่สราง
ขึ้นมา ซึ่งประกอบดวยความสามารถ 5 ประเภท ดังนี้  
    1. การรับรูและการเขาใจ (Cognition) เปนความสามารถทางสติปญญาของ
มนุษยในการรับรูและทําความเขาใจ  
    2. การจํา (Memory) เปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการสะสม
เรื่องราว หรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไป  
    3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เปนความสามารถในการ
ตอบสนองตอส่ิงเรา และแสดงออกในหลายๆแบบ หลายวิธี  
    4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) เปนความสามารถในการสรุป
ขอมูลที่ดีที่สุด และถูกตองที่สุดจากขอมูลหลากหลายที่มีอยู  
    5. การประเมินคา (Evaluation) เปนความสามารถทางสติปญญาในการ
ตัดสินใจสิ่งที่รับรู จําได หรือกระบวนการคิดวามีคุณคา ความถูกตอง ความเหมาะสม หรือมีความ
เพียงพอหรือไม อยางไร  

  มิติที่ 3 ดานผลผลิต (Products) หมายถึง ความสามารถที่ เกิดขึ้นจากการ
ผสมผสานมิติเน้ือหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิต กลาวคือ เม่ือสมองรับรูวัตถุหรือ
ขอมูล บุคคลจะเกิดการคิดในรูปแบบตางๆ กัน ซึ่งสามารถใหผลแตกตางกัน 6 ประเภท ไดแก  

   1. หนวย (Units) เปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจากส่ิง
อ่ืน  

   2. จําพวก (Classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ซึ่งมีคุณสมบัติบางประการ
รวมกัน  

   3. ความสัมพันธ (Relations) เปนการเชื่อมโยงสองสิ่งเขาดวยกัน เชน 
เชื่อมโยงคํา เชื่อมโยงความหมาย  

   4. ระบบ (System) เปนแบบแผนหรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลายๆสิ่ง
เขาดวยกัน  

   5. การปรับเปลี่ยน (Transformation) เปนการเปลี่ยนแปลง การหมุนกลับ 
การขยายความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง  

   6. การประยุกต (Implication) เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานายจาก
ขอมูลที่กําหนดให 
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  เพียเจต (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2550: 55-57)  ไดกลาวเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญา  โดยมีความเห็นมนุษยมีความสามารถในการสรางความรูผานการปรับตัวใหเขากับ
สิ่งแวดลอมซ่ึงปรากฏอยูในตัวเด็กตั้งแตแรกเกิด ความสามารถน้ีคือ การปรบตัว (Adaptation) เปน
กระบวนการที่เด็กสรางตามความคิด (Schema) โดยมรการปฏิสัมพันธโดยตรงกับส่ิงแวดลอม       
2 ลักษณะ คือ เด็กพยายามปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมโดยซึมซับประสบการณ (Assimilation) 
และการปรับโครงสรางสติปญญา  (Accomodation) ตามสภาพแวดลอมเพ่ือใหเกิดความสมดุลใน
โครงสรางความคิดความเขาใจ (Equilibration) 
  ความสามารถนี้เปนสวนสําคัญของโครงสรางทางสมอง นอกจากน้ี เพียเจตเนนเรื่อง
การเรียนรูจะเกิดขึ้นได เม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนและผูใหญในการเขาสังคมน้ันๆ อิทธิพลของ
ทฤษฎีนี้มีบทบาทในการจัดประสบการณในระดับปฐมวัย คือ ใหเด็กเรียนรูโดยใหโอกาสเด็กในการ
เลน สํารวจ ทดลอง มีโอกาสเลือก ตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง ความสามารถทาง
สติปญญาของมนุษยในการเรียนรูตามแนวคิดของเพียเจต ดังแสดงในภาพ 
 
 
 
 
 
 

การปรับโครง  
สรางสติปญญา  
Accomodation  

 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2 ภาพแสดงปฏิสัมพันธการเรียนรูของกระบวนการเกิดความสมดุลในโครงสราง 
 ความคิดและความเขาใจ (Equilibration) ระหวางการซึมซับประสบการณ (Assimilation)  
 และการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accomodation) 

 
 ที่มา: สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. (2550). เอกสารชุดวิชา ECED 201: การศึกษาปฐมวัย. 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. หนา 56. 

กระบวนการเกิดการสมดุลในโครงสราง 
ความคิดและความเขาใจ(Equilibration) 

1. การซึมซับประสบการณ 
ความตอเน่ืองของการรับรู 
จากประสบการณเดิม 

2. การปรับโครงสรางสติ 
ปญญา การรับรูการเปลี่ยน 

แปลงและการเจริญ 
เติบโต 

  การซึมซับ 
ประสบการณ 
Assimilation 

ความสมดุลของโครงสรางความคิดและความเขาใจ (Equilibration) คือ ความสมดุล
ระหวางการรับรูและประสบการณเกาและใหม เปนกระบวนการคิดเกิดขึ้นตอเน่ือง
ตลอดเวลาที่เปนการรับรูเร่ืองใหมแลวนําไปสัมพันธเชื่อมโยงกับการรับรูเดิม ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงในความคิดและความเขาใจตามมา 
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  พัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของเพียเจต ในระดับปฐมวัยมี 2 ขั้น ดังนี้ 
   1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor)  อายุ 0-2 ป เด็กเรียนรู
โดยใชประสาทสัมผัส เชน ปาก หู ตา สิ่งแวดลอมรอบตัว 
   2. ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Intuitive or Preoperational)  อายุ 2 – 6 ป  
เด็กเรียนรูภาษาพูด สัญลักษณ เคร่ืองหมาย ทาทางในการสื่อความหมาย รูจักสิ่งที่เปนตัวแทน 
(Representation) โครงสรางสติปญญาแบบงายๆ สามารถหาเหตุผลอางอิงได มีความเชื่อม่ันใน
ความคิดของตนอยางมาก ยึดตัวเองเปนศูนยกลาง (Egocentric) เลียบแบบพฤติกรรมของผูใหญ 
  สรุปทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจตไดวา มนุษยสามารถปรับตัวโดยมี
กระบวนการที่สําคัญ 2 อยาง คือ การซึมซับประสบการณ (Assimilation) และการปรับโครงสราง
ทางสติปญญา (Accomodation) ซึ่งเกิดขึ้นตั้งแตแรกเกิด และเพียเจตยังแบงพัฒนาการเปนขั้นซึ่ง
เปนไปตามลําดับ ในระดับปฐมวัยเด็กจะเรียนรูโดยการใชประสาทสัมผัส ใชสัญลักษณแทนวัตถุที่อยู
รอบๆ ตัวได มีพัฒนาการทางภาษา และยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
  บลูม (Bloom)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการเรียนรูจากงายสุดไปสูความซับซอนมากขึ้น  
ซึ่งเปนหลักการในการเสริมสรางทักษะการคิดของผูเรียน เราสามารถใชวิธีการตั้งคําถามเพ่ือ
เสริมสรางใหผูเรียนใชทักษะการคิดในแตละระดับไดดังน้ี (ศันสนีย  ฉัตรคุปต; และอุษา  ชูชาติ. 
2545: 92 – 98) คือ 
   1.  ความรู  เปนเรื่องของความจํา  สิ่งที่สมองตองใชคือความสามารถที่จะระลึกถึง
และดึงขอมูลที่เคยเรียนรูในคร้ังกอน ๆ กลับขึ้นมาใช เปนการเรียนรูในระดับที่งายสุด โดยผูเรียนไม
จําเปนตองเขาใจในสิ่งที่จําได  
   2.  ความเขาใจ  คือ ความสามารถเขาใจความหมายของขอมูลที่ไดเรียนรูหรือที่
กําลังเรียน  เปนการเขาใจความหมายของขอมูลที่มีอยูอยางแจมแจง ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนรูปแบบของขอมูลจากแบบหนึ่งเปนอีกแบบหนึ่ง  หรือจากการสรุปเร่ืองราว  หรือจากการ
คาดการณแนวโนมในอนาคต  ถาผูเรียนสามารถเขาใจขอมูลที่ไดเรียนรูก็จะเปนประโยชนที่จะนํา
ขอมูลมาใชแกปญหาในอนาคต ใชในการตัดสินใจ 
   3.  การนําไปประยุกตใช  คือ  ความสามารถในการนําเอาสิ่งที่เรียนรูมาแลว  
หรือขอมูลที่มีอยูไปประยุกตใชในสถานการณใหมได โดยไมตองมีคนบอกหรือชี้แนะ 
   4.  การวิเคราะห  คือ ความสามารถที่จะแยกแยะหรือยอยขอมูลออกเปนแตละ
สวนที่ทําใหเขาใจงาย  สามารถที่จะดึงความสัมพันธของขอมูลสวนหนึ่งที่มีตออีกสวนหนึ่ง หรือ
ความสัมพันธระหวางขอมูลไดโดยเขาใจหลักการและประโยชนที่จะนํามาใช  ดังน้ันผูเรียนตอง
สามารถจัดระบบขอมูลที่เปนกลุมกอนตางๆ ตองรูวาตัวเองกําลังคิดอะไรอยู และตองตรวจสอบ
อยางละเอียดเพ่ือใหเขาใจถึงเน้ือหาและโครงสรางของขอมูลน้ัน 
   5.  การสังเคราะห  เปนการนําความรูที่มีอยูหลายๆ ทางมาประกอบกันเพ่ือสราง
แผนงานใหมขึ้นมา  หรือเพ่ือแกปญหาหรือตอบปญหาใดๆ ที่ไมเคยมีใครบอกใหรูมากอน  ซึ่งอาจ
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   6.  การประเมินผล  คือความสามารถที่จะประเมินหรือตัดสินคุณคาของขอมูลที่ได
โดยใชหลักเกณฑที่เฉพาะเจาะจง หรือใชบรรทัดฐานที่มีอยูโดยไมจําเปนตองมีคําตอบถูกหรือผิด
ตายตัว  กระบวนการคิดในระดับนี้จะทําใหเกิดวิธีการแกปญหาไดหลายๆ รูปแบบ ซึ่งขั้นตอนนี้
ผูเรียนจะตองนําความคิดทั้งหมดมาประมวล  รวบรวมและสรุปรวมทั้งตองยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืนดวย 
   การเสริมสรางทักษะการคิดจากงายสุดไปสูความซับซอนมากขึ้น ในแตละระดับจะ
มีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกัน  ผูเรียนจะคอยๆ เรียนรูจากระดับต่ําสุดพัฒนาขึ้นไปสูระดับสูง หาก
ผูเรียนมีกระบวนการคิดระดับสูง ก็หมายความวาผูเรียนหลุดพนจากกระบวนการคิดแบบตื้นๆ งายๆ 
การคิดเฉพาะความจําความเขาใจ  ไปสูการใชกระบวนการคิดในระดับสูงที่สลับซับซอนขึ้น  ซึ่ง
จัดเปนทักษะการคิดที่ใชในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 บรูเนอร (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.  2550: 60-61) เชื่อวาพัฒนาการและการเรียนรู
ของเด็กเกิดจากกระบวนการภายในอินทรีย (Organism) เนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและ
วัฒนธรรมที่แวดลอมเด็ก ซึ่งจะพัฒนาไดดีเพียงใดขึ้นอยูกับประสบการและสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก 
และชี้ใหเห็นวาการที่ศึกษาวาเด็กเรียนรูอยางไร ควรศึกษาตัวเด็กในชั้นเรียน ทฤษฎีของบรูเนอร 
เนนหลักการกระบวนการคิด ประกอบดวยลักษณะ 4 ขอ คือ แรงจูงใจ (Motivation)  โครงสราง 
(Structure) ลําดับขั้นความตอเน่ือง (Sequence) และการเสริมแรง (Reinforcement)  สําหรับใน
หลักการที่เปนโครงสรางความรูของมนุษย บรูเนอรแบงขั้นพัฒนาการคิดในการเรียนรูของมนุษย
ออกเปน 3 ขั้นดวยกัน ซึ่งคลายคลึงกับพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต ไดแก 

  ขั้นการกระทํา (Enactive Stage) เด็กเรียนจากการกระทําและสัมผัส 
  ขั้นคิดจินตนาการหรือสรางมโนภาพ (Piconic Stage)  เด็กเกิดความคิดจากการ

รับรูตามความเปนจริง และการคิดจากจินตนาการ 
  ขั้นใชสัญลักษณและคิดรวบยอด (Symbolic Stage) เด็กเริ่มเขาใจ เรียนรู

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัวและพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งที่พบเห็น 
 
 1.3 ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 
  เอนนิส  (ทิศนา  แขมมณี; และคณะ. 2544: 54; อางอิงจาก Ennis. 1985.  A logical 
basis for measuring critical thinking skill. pp. 45-48)  ไดกลาวถึงการคิดอยางวิจารณญาณไววา 
เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล  ที่มุงเพ่ือการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือส่ิงใดควรทํา  
อันจะชวยการตัดสินใจในสภาพการณตางๆ 

 ดิวอ้ี (Dewey. 1993: 9) ไดใหความหมายของการคิดวิจารณญาณไววา เปนการคิด
อยางใครครวญ ไตรตรอง รอบคอบตอความเชื่อหรือความรูตางๆ โดยอาศัยหลักฐานมาสนับสนุน 
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 ฮัดกินส (Hudgins. 1977: 173–206) ไดใหความหมายของการคิดวิจารณญาณไววา 
การมีทัศนคติในการคนควาหาหลักฐานการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตางๆการมีทักษะในการ
ใชความรูจําแนกขอมูลและตรวจสอบขอสมมติฐานเพ่ือลงขอสรุปไดอยางมีเหตุผล 

 ประพันธศิริ   สุเสารัจ (2551: 92)   ไดใหความหมายไววา   การคิดวิจารณญาณ  
หมายถึง กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เก่ียวกับสถานการณที่เปนปญหา คลุมเครือ       
มีความขัดแยงเพ่ือตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ สิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา  โดยใช
ความรูความคิดจากประสบการณของตนจากขอมูลที่รอบดาน  ทั้งขอมูลเชิงวิชาการขอมูลทางดาน
สิ่งแวดลอม  และขอมูลสวนตัวของผูคิด 

 ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 31-32)  ไดใหความหมายไววา   การคิด
วิจารณญาณ  คือ  การคิดวิเคราะห สังเคราะห ตัดสินใจ และแกปญหาโดยยึดหลักการคิดดวย
เหตุผล จากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณและการคาดเดาพิจารณาความเปนไปไดในแงมุมตางๆ 
วาอะไรคือความจริง อะไรคือความถูกตอง 

 ศิริชัย   กาญจนวาสี (2544: 176)  ไดใหนิยามไววา  การคิดวิจารณญาณ คือ การคิด
อยางมีเหตุผลและไตรตรองเพ่ือนําไปสูการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ การที่บุคคลจะมีการคิด
อยางมีเหตุผลผล  และไตรตรองไดนั้นควรมีความสามารถ  4  ดาน ดังน้ี  ความสามารถในการ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถในการอุปนัย  ความสามารถ
ในการนิรนัย  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน   

 ปรมาภรณ   ทองสุ  (2550: 8)  ไดใหความหมายไววา  การคิดวิจารณญาณเปนการ
คิดเชิงวิเคราะห  เพ่ือคนหาหลักเกณฑแลวนํามาเปนแนวทางนําไปสูการสรุป  เปนลักษณะของการ
คิดเชิงเหตุผลอยางหนึ่ง  เปนกระบวนการทางสติปญญาท่ีใชการประยุกต  ไตรตรองหาเหตุผลเพื่อ
นําไปสูการตัดสินใจอยางถูกตองเหมาะสม 

 ศิริกาญจน   โกสุมภ และดารณี   คําวัจนัง (2544: 59) ไดกลาวโดยสรุปไววาการคิด
วิจารณญาณจัดเปนกระบวนการคิดที่ผูคิดตองคิดกวาง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจน คิดถูกตอง
อยางมีเหตุผล  การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกับการคิดแกปญหา  และการแกปญหา
สวนใหญตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ  การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนการคิดอยางมีเหตุผล 

 ชาติ   แจมนุช (2545: 47)  ไดใหนิยามไววา  การคิดวิจารณญาณเปนการคิดที่ผาน
กระบวนการไตรตรองอยางรอบคอบ มีเหตุผล  เก่ียวกับขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ  โดยอาศัย 
ความรู  ความคิด  และประสบการณของตนเอง  และขอมูลหลักฐานที่เชื่อถือได  แสวงหาความรู  
หรือความจริงเพื่อนําไปสูการสรุปและตัดสินใจ  อยางสมเหตุสมผลวาตนเองเชื่อ-ไมเชื่อ  เลือก-ไม
เลือก  ทํา-ไมทํา 
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 อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543: 6-7)  ไดใหความหมายไววา   การคิดวิจารณญาณ  
หมายถึง การใชปญญาในการพินิจพิจารณาไตรตรองอยางสุขุม รอบคอบ มีเหตุผล มีการประเมิน
สถานการณ เชื่อมโยงเหตุการณ มีการตีความ สรุปความ โดยอาศัยความรู ความคิด และ
ประสบการณของตนในการสํารวจหลักฐานอยางละเอียดถูกตอง เพ่ือนําไปสูขอสรุป และขอตัดสินใจ
ที่สมเหตุสมผล 

 ลักขณา  สริวัฒน (2549: 89)  ไดใหความหมายไววา การคิดวิจารณญาณ หมายถึง 
การใชความคิดในลักษณะวิเคราะห สังเคราะห ตัดสินใจและแกปญหาโดยยึดหลักการคิดดวยเหตุผล 
จากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณ และการคาดเดา โดยพิจารณาความเปนไปไดในแงมุมตางๆ วา
อะไรคือความจริง อะไรคือความถูกตอง คิดดวยความรอบคอบระมัดระวัง ใชสติปญญาและทักษะ
การคิดอยางไตรตรอง มีวิจารณญาณมากกวาการใชอารมณที่ทําใหเกิดความลําเอียง ซึ่งมีผลเสียตอ
การตัดสินใจ 

 วีระ  สุดสังข (2550: 36) ไดใหความหมายไววา การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  
กระบวนการทางปญญาท่ีสามารถรับรูขอมูลแลวนํามาคิดดวยเหตุผลที่ผานการพิจารณา  ไตรตรอง
อยางรอบคอบ กวางไกล  ลึกซ้ึง เพ่ือประเมินสภาพการณหรือขอมูลที่ปรากฏและตัดสินใจ  โดย
คํานึงถึงผลประโยชนสวนรวมระยะยาว 

 สุทธาภา    โชติประดิษฐ  (2551: 22)   ไดใหความหมายไววา  การคิดวิจารณญาณ
ของเด็กปฐมวัย  หมายถึงความสามารถในการคิดโดยการพิจารณา  ไตรตรองดวยเหตุผลตามขอมูล
ที่ไดจากประสบการณจริงมาประกอบการวิเคราะห  สังเคราะห  ตัดสินใจแกปญหาอยางรอบคอบ
ดวยความระมัดระวัง  มีการตรวจสอบความคิดและประเมินความคิดของตนเองไดเหมาะสมกับวัย  
ความสามารถในการคิดที่ปรากฏเด็กจะแสดงออกดวยการตั้งคําถามตามความสนใจใฝรู  ตองการหา
คําตอบจากการตรวจสอบขอมูลจากการพิสูจน  และการใชเหตุผลจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  
โดยรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนโดยไมใชอารมณ  ยอมรับการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเม่ือพบ
เหตุผลที่ดีกวา  และการหาขอสรุปบนพื้นฐานของขอเท็จจริงเพ่ือใชในการตัดสินใจ 

 จากความหมายที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาการคิดวิจารณญาณ หมายถึง 
ความสามารถในการคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล จากขอมูลและประสบการณที่เคยไดรับมา 
โดยอาศัยการวิเคราะห การสังเคราะห  การเชื่อมโยงและการประยุกต มาประกอบการตัดสินใจวาส่ิง
ใดควรเชื่อควรทํา เพ่ือใหไดขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

 
1.4 ความสําคัญของการคิดและการคิดวิจารณญาณ 

  การมีความสามารถในการคิดจะเปนประโยชนอยางมาก  ตอการดําเนินชีวิตของ
มนุษย  จะทําใหสามารถแกไขปญหา  รวมทั้งสามารถเลือกตัดสินใจไดอยางเหมาะสมและมีเหตุผล  
ในยุคขาวสารเทคโนโลยีในปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว การปูพ้ืนฐานการคิดและ
สงเสริมการคิดใหเด็กและเยาวชนจึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนอยางยิ่ง นับตั้งแตระดับอนุบาลไปถึง
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   1.  เปนภูมิคุมกันในการดํารงชีวิตในสังคมที่ยุงยากซับซอนไดเปนอยางดี 
   2.  เปนเคร่ืองมือในการเรียนรูและแสวงหาความรูตลอดชีวิต 
   3.  เปนเครื่องมือในการแกไขปญหาท่ีหลากหลาย สามารถเผชิญกับปญหาได
อยางเขมแข็ง 
   4.  เปนเคร่ืองมือในการเลือกและตัดสินใจในสภาวการณตางๆ ในสังคมปจจุบันที่
ยุงยากซับซอนไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
   5.  เปนเครื่องมือในการแขงขัน  และตอสูกับสภาวการณดานตางๆ ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  (ประพันธศิริ  สุเสารัจ. 2551: 4) 
  การพัฒนาทรัพยากรมนุษยตองพัฒนาใหมีการคิดวิจารณญาณอยางเปนระบบ  เพราะ
มนุษยใชปญญาในการคิดเม่ืออยูในสถานการณที่ตองปรับตัว  หรือใชในการแกปญหา (พรเพ็ญ   
ศรีวิรัตน. 2546: 19; อางอิงจาก  โกวิท  ประวาลพฤกษ. 2535. การพัฒนาทรัพยากรมนุษยสําหรับ
อนาคต.)บุคคลผูที่รูจักนําวิธีคิดอยางมีวิจารณญาณไปใชในการดําเนินชีวิตยอมเกิดประโยชนหลาย
ประการซึ่ง ศิริกาญจน  โกสมภ และดารณี  คําวัจนัง (2544:  64) ไดอธิบายประโยชนของการสอน
ใหเด็กคิดวิจารณญาณและการนําผลที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน ดังนี้ 
   1. ชวยใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีหลักการและเหตุผล และไดงานที่มี
ประสิทธิภาพ 
   2. ชวยใหสามารถประเมินงานโดยใชเกณฑที่สมเหตุสมผล 
   3. สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล รวมทั้งฝกการตัดสิน 
   4.  ชวยใหเรียนรูเน้ือหาอยางมีความหมายและเปนประโยชน 
   5.  ชวยฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา 
   6.   ชวยฝกการกําหนดเปาหมาย รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ คนหาความรู ทฤษฎี 
หลักการ ตั้งขอสันนิษฐาน 
   7.   ชวยฝกใหประสบความสําเร็จในการใชภาษาและการสื่อความหมาย 
   8.   ชวยใหคิดอยางชัดเจน คิดอยางถูกตอง คิดอยางแจมแจง คิดอยางกวางขวาง 
คิดอยางลุมลึก และคิดอยางสมเหตุสมผล 
   9.   ชวยใหเปนผูมีปญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความเมตตา และ
เปนผูมีประโยชน 
   10. ชวยใหสามารถอาน เขียน พูด ฟงไดดี 
   11. ชวยใหพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเน่ือง ใน
สถานการณที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงสูยุคขาวสาร ขอมูลสารสนเทศ 
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  อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543: 7 - 8) กลาววา การคิดวิจารญาณมีความสําคัญ
สําหรับบุคคลทุกระดับ ทุกอาชีพ รวมถึงการดําเนินชีวิตประจําวัน  ดังนี้ 
   1. การคิดเปนคุณสมบัติพิเศษของมนุษยที่มีสมอง มีปญญา มนุษยจะตองคิดอยู 
ตลอดเวลาเพื่อพัฒนาสรางสรรคโลก สังคม ครอบครัว และตนเอง เพ่ือการดํารงชีวิตที่ดีขึ้น 
   2. การคิดวิจารณญาณจะนําไปสูความรูที่ดีขึ้น เม่ือมีสิ่งเราผานมากระทบ
ความรูสึก เราเพียงแตรับรู  เม่ือเราไดใชความคิดตอไปเราก็จะมีการรับรูที่ดีขึ้น ชัดเจนขึ้น เม่ือเราใช
การสังเกต เราจะเห็นขอมูล เม่ือมีการคิดการตีความ  การทําความเขาใจขอมูล เหตุการณดวย
การใชสมองตอไป เราก็จะเกิดความชัดเจนในประเด็นปญหา สามารถอธิบายได ยืนยันไดถูกตอง
และเหมาะสม 
   3. การคิดวิจารณญาณจะนําไปสูการตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน  ในสังคมยุคขอมูลขาวสารที่แพรกระจายอยางรวดเร็วและมากมาย การตัดสินเลือก
รับขอมูลขาวสาร การตัดสินใจเชื่อหรือไมในขอมูลและเหตุการณที่รับทราบตลอดจนการตัดสินใจใน
การเลือกปฏิบัติ จําเปนตองอาศัยการวิเคราะห วินิจฉัย และตีความขอมูลอยางถูกตองเหมาะสม  
   4. ความเจ ริญทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ทุกสาขาวิชา มีความ
เจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว มนุษยจําเปนตองใชปญญาในการติดตามขอความรูเหลาน้ันสมํ่าเสมอ 
มนุษยตองคิดวิเคราะหเพ่ือประยุกตศาสตรตางๆ ที่มีวิวัฒนาการมากขึ้น เพ่ือนําไปใชไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม จําเปนตองใชความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  จะเห็นไดวา การสงเสริมการคิดวิจารณญาณใหกับเด็กปฐมวัยมีความสําคัญมาก 
เพราะจะชวยใหเด็กรูจักใชเหตุผลในการพิจารณาส่ิงตางๆ วาควรเช่ือหรือไมเชื่อในขอมูลที่ไดรับ  
สามารถตัดสินใจและแกปญหาโดยการใชเหตุผลอยางถูกตองและเหมาะสมตามวัย 
 
 1.5   ลักษณะของผูที่มีการคิดวิจารณญาณ 
   The American Philosophical Association   ไดสรุปลักษณะของผูที่มีความคิด
วิจารณญาณไว  คือ  (อรพรรณ   ลือบุญธวัชชัย. 2543: 25) 
   มีความซ่ือสัตยและมีจุดมุงหมายท่ีจะคนหาคําตอบ  เปดใจกวางตอมุมมองความ
คิดเห็นที่แตกตางจากตน   ใชเหตุผลและหลักฐานที่มีอยูในการแกไขปญหา  มีความเปนระบบใน
การจัดการกับปญหา  มีความเชื่อม่ันในทักษะการใชเหตุผลของตน   มีความกระตือรือรนที่ตองการ
เรียนรู  มีความรอบคอบในการตัดสินใจ และตระหนักวาทางเลือกในการแกปญหาหน่ึงไมไดมี
ทางเลือกเดียว 

  ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดวิจารณญาณประกอบดวย (อุษณีย  โพธิสุข. 
2542: 27) 

  1.  มีความสามารถในการนิยามปญหาโดยการกําหนดปญหา ขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือใหชัดเจน และเขาใจความหมายของคํา ขอความหรือแนวคิด 
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  2.  มีความสามารถในการคิดรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตปรากฏการณตางๆ 
ดวยการเลือกขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ แสวงหาขอมูลที่ถูกตอง
และชัดเจนมากย่ิงขึ้น ถามและพิจารณาทัศนะของคนอ่ืนและแสวงหาความรูที่ทันสมัย 

  3.  มีความสามารถในการจัดระบบขอมูลโดยแสวงหาแหลงที่มาของขอมูลวินิจฉัย
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลพิจารณาความเพียงพอของขอมูล ระบุขอตกลงเบื้องตนของขอความ 
จัดระบบขอสนเทศตางๆ เชน จําแนกความแตกตางระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ 
ขอมูลที่เก่ียวของกับปญหาและขอมูลที่ไมเก่ียวของกับปญหา ขอเท็จจริงกับความคิดเห็น ความ
คิดเห็นดวยอารมณกับความคิดเห็นดวยเหตุผล พิจารณาขอมูลที่แสดงถึงความลําเอียงและการ
โฆษณาชวนเชื่อ พิจารณาและตัดสินความชัดเจนของขอความและเสนอขอมูลได 

  4. มีความสามารถในการตั้ งสมมุติฐาน  โดยการกําหนดสมมุติฐานจาก
ความสัมพันธเชิงเหตุผล มองหาทางเลือกหลายๆ ทางในการแกปญหาและเลือกสมมุติฐานได 

  5.  มีความสามารถในการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียงพอ
ที่สรุปไดหรือไม จําแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและขอสรุปโดยใชเหตุผลทางตรรกศาสตร 
อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอขัดแยง และสรุปเปนกฎเกณฑได 
   6.  มีความสามารถในการประเมินสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินขอสรุปวา
สรุปตามขอมูลหรือหลักฐานหรือไม พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล บอกเหตุผล ที่ไม
เปนไปตามหลักตรรกศาสตร จําแนกขอสรุปที่มีเหตุผลหนักแนน และนาเชื่อถือ เม่ือพิจารณาความ
เก่ียวของกับขอมูลและประเด็นปญหา พิจารณาผลท่ีเกิดจากการตัดสินใจโดยยืนยันการสรุปเดิม ถา
มีเหตุผลและหลักฐานเพียงพอ และพิจารณาการสรุปใหม ถาการสรุปไมมีเหตุผลมีขอมูลหรือเหตุผล
เพ่ิมเติมและพิจารณาและตัดสินการนําขอสรุปไปประยุกตใช 

 คุณลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ  ประกอบดวย  5 ลักษณะดังน้ี   
(ประพันธศิริ   สุเสารัจ. 2551: 94) 
   1.  เปนผูมีใจกวาง  คือ  ยอมรับฟงและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืนไมยึดม่ัน
ในความคิดของตนเองเปนหลัก  และตัดสินใจโดยใชขอมูลประกอบเพียงพอ การมีใจกวางขวางจะ
ทําใหไดขอมูลที่กวางขวางหลากหลายมากพอ ตอการตัดสินใจ 
   2.  มีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน  เขาใจผูอ่ืน การมีความรูสึกที่ไวจะทําให
สามารถรับรูสถานการณ ความคิด ความรูสึกของผูอ่ืนไดดีกวา 
   3.  เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยูได  ถามีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
   4.  กระตือรือรนในการคนหาขอมูลและความรู การมีขอมูลมากกวา การตัดสินใจ
ยอมแมนยํามากกวา  การคิดวิจารณญาณตองการขอมูล ความรูมากๆ แมวาบางขอมูลอาจมี
ประโยชนนอยก็ตาม 
   5.  เปนผูมีเหตุผลไมใชอคติหรืออารมณในการตัดสิน  การยอมรับขอมูลใดๆ หรือ
การตัดสินใจใดๆ จะไมเชื่อม่ันในตัวบุคคลหรืออารมณ  ขอมูลที่มีเหตุผลจะทําใหการตัดสินใจดีกวา 



 

24

  จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา ผูที่มีการคิดวิจารณญาณควรมีลักษณะที่สําคัญดังน้ี 
คือ มีความสามารถในการเขาใจถึงปญหา รับรูประเด็นปญหา เปนคนใจกวางยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน ไมใชอารมณในการตัดสินปญหา แกไขปญหา และที่สําคัญตองเปนคนมีเหตุมีผล 
  
 1.6 แนวทางในการสงเสริมการคิดวิจารณญาณ 

 นิคเคอรสัน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540: 25; อางอิงจาก
Nickerson. 1984: 26–36) ไดจัดประเภทโปรแกรมการสอนการคิดเปน 5 ประเภท คือ 

  1.  โปรแกรมใชในแนวทางกระบวนการคิด ไดแก  การจัดอันดับ การจําแนก
ประเภท การสรุปอางอิง และการทํานาย เชน โปรแกรม Feuerstein ’s Instrumental Enrichment 
Program ซึ่งเปนโปรแกรมที่ฝกทักษะการคิดที่แยกจากเน้ือหาวิชาโดยใชปญหาในโลกความเปนจริง
ซึ่งเนนกระบวนการมากกวาผลการคิด 

  2.  โปรแกรมที่ใชยุทธศาสตรในการแกปญหา ซึ่งเปนแนวทางที่นําไปสูเปาหมาย
ที่เชื่อวามีโอกาสท่ีจะประสบผลสําเร็จสูง เชน โปรแกรมของเซินเฟลด ซึ่งเปนโปรแกรมการสอนใน
วิชาคณิตศาสตรและโปรแกรมการทดลองกระบวนการสอน ที่ทดลองเพ่ือสรางลักษณะนิสัยการคิด
เปน ทําเปน แกปญหาเปน ในเร่ืองกฎหมายกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่เรียนโดยใชกลยุทธที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดคะแนนสูงกวานักเรียนที่เรียนปกติ แสดงวา
โปรแกรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

  3.  โปรแกรมที่ใชแนวทางการพัฒนาความคิดตามทฤษฎีของเพียเจท การสอนใน
โปรแกรมนี้มุงหวังใหผูเรียนพัฒนาการคิดจากการคิดเฉพาะดานและการคิดที่เปนรูปธรรมให
สามารถคิดในแนวกวางและคิดในส่ิงที่เปนนามธรรมได เชน แนวทางการสอนแบบครบวงจรที่
พัฒนาโดย คารพลัสและคณะ โดยใชกระบวนการเรียนรู 3 ขั้นตอน คือ การสํารวจ การคิดคน และ
การนําไปประยุกตใช 

  4.  โปรแกรมที่ใชแนวทางดานภาษาและสัญลักษณ  เปนแนวทางการสอนที่ผาน
ทางการเขียนหรือภาษาสัญลักษณ ซึ่งไดรับการสงเสริมในรูปของหนังสือมากกวาในโปรแกรม 

  5.  กลุมที่ใชแนวทางการสอนคิดเปนเนื้อหาสาระสําคัญ เชื่อวาการเรียนรูเก่ียวกับ
การคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเองไดดีขึ้น เพราะผูเรียนจะรูถึงส่ิงที่
เปนความคิดของตนเอง รูวาตนเองกําลังทําหรือคิดอะไร และตองการรูอะไร ซึ่งจะเปนแนวทางให
สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนไดในขณะที่ทําการคิด 
  กิจกรรมที่จําเปนตอการคิดวิจารณญาณ  ซึ่งไดแก (อรพรรณ  พรสีมา. 2543: 41- 43)  
ฝกคิดเก่ียวกับรายละเอียดขององคประกอบของกิจกรรม สิ่งของ สถานที่ และเหตุการณตาง ๆ  ฝก
แยกแยะความคิดเห็นที่แตกตางหรือคลายกันของบุคคล หรือกลุมบุคคลวาแตกตางหรือเหมือนกัน
อยางไร   จําแนกขอมูลที่เปนจริงและที่เปนเพียงความคิดเห็นออกจากกันขอเสนอแนะที่เราเห็นวา
สมเหตุสมผลและไมสมเหตุสมผล   ฝกสรางเกณฑในการตัดสินความถูกตอง ความเหมาะสม ความ
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 จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา การที่จะสงเสริมใหเด็กมีความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณ ควรใหเด็กทํากิจกรรมที่ไดใชความคิด ไดแกปญหาตางๆ ไดสังเกตสิ่งตางๆ รอบตัว 
เปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติเพ่ือคนหาคําตอบ ขอเท็จจริงตางๆ ไดดวยตนเอง 

 
 1.8  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
  งานวิจัยที่เก่ียวของในตางประเทศ 
  ลัมพคิน (Lumpkin. 1991: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนวิธีการสอนที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติแตนักเรียนเกรด 6
ในกลุมทดลองซ่ึงสอนดวยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
สูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  เฟอรเรลล (จิรภา จันทะเวียง. 2542: 39; อางอิงจาก Ferrell. 1992: 3223 – A 
Dissertation Abstracts International) ศึกษาผลของคําถามของครู และศึกษาความสัมพันธระหวาง
ปริมาณคําถามประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของครู และปริมาณคําตอบประเภทการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษา พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยครูใชคําถามหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง มีความสัมพันธทางบวกระหวางปริมาณ
คําถามประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน และปริมาณคําถามคําตอบระหวางครูกับ
นักเรียนกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  งานวิจัยที่เก่ียวของในประเทศ 

 ธัญลักษณ  ลีชวนคา (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ที่เลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษามิติสัมพันธมีการ
คิดวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษาปกติมี
การคิดวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01เด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษามิติ
สัมพันธกับเด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษาปกติมีการคิดวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

 พรเพ็ญ  ศรีวิรัตน (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลนเกมฝกทักษะการคิด ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกมฝกทักษะ
การคิดอยางวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เด็กปฐมวัยที่เลนสื่อตามมุมมี
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 ปริยานุช  จุลพรหม (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษา การพัฒนาความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ ผลการวิจัยพบวา การพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐมีการ
พัฒนาสูงขึ้นดังรายละเอียดตอไปน้ี  ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยหลังการ
ทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ระดับความสามารถดานการ
คิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐโดยรวมทุกทักษะอยูในระดับสูง 
เม่ือพิจารณาในแตละทักษะพบวา ทักษะการใชเหตุผล ทักษะการสังเคราะห และทักษะการประเมิน
คามีความสามารถอยูในระดับสูง สวนทักษะการวิเคราะหมีความสามารถอยูในระดับปานกลาง 

 รุงลาวัลย ไชยสัตย (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา ทักษะการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนน้ําประกอบส่ือ  ผลการวิจัยพบวา ทักษะการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนนํ้าประกอบส่ือสูงขึ้น
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จารุวรรณ  คงทวี (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษา การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
กอนและหลังการทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ  ผลการวิจัยพบวา การคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือสูงกวากอนทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมืออยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 สุทธาภา โชติประดิษฐ (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชวิธีการสื่อความหมายเปนฐานในการพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย รูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสื่อความหมายเปนฐาน  ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 
1 จุดประกายความคิด ขั้นที่ 2 วางแผนการเรียนรู ขั้นที่ 3 รวบรวมขอมูล ขั้นที่ 4 สะทอนความคิด 
ขั้นที่ 5 นําเสนอแนวคิด  ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาดานการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึ้นสาม
ระดับ ไดแก ระดับมากที่สุด 3 ดาน คือ ดานการตีความ ดานการประยุกตใช และดานการตัดสินใจ ระดับ
มาก 2 ดาน คือ ดานการวิเคราะห และดานการสังเคราะห ระดับปานกลาง คือ ดานการเชื่อมโยง  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ยกเวนดานการตีความ 

 จากงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณดังกลาว สรุปไดวา การคิดวิจารณญาณ
เปนส่ิงที่ควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาตั้งแตระดับปฐมวัย เพ่ือใหเด็กคิดโดยใชเหตุผล หาขอสรุป
ไดอยางสมเหตุสมผล ซึ่งไดจากขอมูลและประสบการณตรงของเด็กเอง  ในการพัฒนาการคิด
วิจารณญาณ ทําไดโดยใชการจัดกิจกรรมดวยวิธีการหลากหลาย ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย เชน 
การเลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ การเลนเกมฝกทักษะการคิด การจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ การ
จัดประการณการเลนนํ้าประกอบส่ือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีการสื่อความหมายเปนฐาน  
การทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ เปนตน 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
2.1  แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2538: 18 - 21) กลาวถึง ผูนําแนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานในการ

จัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยมีดังนี้ 
  ล็อค (Lock) มีความเห็นวาเด็กทารกน้ันเปรียบเสมือนผาขาว ประสบการณตางๆ 

และสิ่งแวดลอมจะมีความสําคัญอยางมากตอการเจริญเติบโตของเด็กทําใหเด็กมีพัฒนาการที่
แตกตางกัน 

  สกินเนอร (Skinner) เชื่อวาพฤติกรรมของคนเรานั้น เกิดจากการปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมน้ันไดดวยตัวเสริมแรง ดังน้ันในการสอน ครูสามารถนํา
เด็กไปสูพฤติกรรมหรือการเรียนรูที่ตองการได 

  รุสโซ (Rousseau) นักปรัชญาชาวฝรั่งเศส ซึ่งเชื่อในพ้ืนฐานความดีใน
สัญชาตญาณของมนุษยเราเปนนักวุฒิภาวะนิยมที่ความเห็นวา ถาเราใหโอกาสเด็กเจริญเติบโตตาม
วิถีทางธรรมชาติแลวเด็กจะพัฒนาไดเต็มศักยภาพเพราะฉะนั้นพอแมหรือครูควรหลีกเลี่ยงที่จะ
ขัดขวางการเจริญเติบโตตามธรรมชาติของเด็ก ไมบังคับเด็ก 

  ฟรอยด (Freud) มีความเห็นวา อิทธิพลที่สําคัญที่สุดของพัฒนาการนั้นมาจาก
ภายในตัวเด็ก ทั้งทางดานอารมณ สังคม สติปญญา และทางกาย 

  กีเซล (Gesell) มีความเห็นวา พัฒนาการของเด็กจะเปนไปตามธรรมชาติตามอายุ
ของเด็ก เม่ือถึงวันนั้นเด็กจะแสดงพฤติกรรมตางๆ ไดโดยไมตองไปเรงหรือฝกเด็ก นักการศึกษา
หรือพอแม ควรใหอิสระเด็กในการทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ 

  พิอาเจท (Piaget) นักจิตวิทยาชาวสวิสซตไดอธิบายถึง กระบวนการคิด และสราง
ความรูของเด็ก หลักการทางทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของพิอาเจท หลายประการที่ชวยใหครู
คิดสรางสรรค จัดกิจกรรมและประสบการณที่เหมาะสมใหกับเด็ก กลาวคือ 

   1.  การเรียนรูเปนกระบวนการที่อาศัยความกระตือรือรน ทั้งทางรางกาย และ
จิตใจของผูเรยีน 

   2.  พัฒนาการแตละขั้นจะดําเนินไปตามลาํดับขั้นตอนจะขามขั้นไมได และ
ดวยอัตราที่แตกตางกันในแตละบุคคล 

   3.  ภาษาไมใชปจจัยที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูและความคิดรวบยอดเพียง
อยางเดียว 

   4.  พัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก สงเสริมไดดวยการมีปฏิสัมพันธกับเด็ก
อ่ืนผูใหญ และสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

  ดิวอ้ี (Dewey) ไดพัฒนาแนวคิดที่วาประสบการณสําหรับเด็กเกิดข้ึนไดตองใช
ความคิดและการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ทดลองและคนพบดวยตนเอง ไมนิยมการสอนใหเด็ก
ทองจํา แตเชื่อในการใหอิสระเด็กไดสํารวจ เลนในสิ่งแวดลอมที่เต็มไปดวยกิจกรรมที่จะนําไปสูความ
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 จากแนวคิดที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดประสบการณสําหรับเด็กน้ันตองจัด
ประสบการณตามพื้นฐานแนวคิด หลักการ และทฤษฎีของนักการศึกษา โดยนําแนวคิดมาจัด
ประสบการณใหเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ซึ่งแตละคนมีพัฒนาการแตกตางกัน ซึ่ง
ในแตละแนวคิดน้ันจะมีจุดเนนที่แตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับความเชื่อ และความเหมาะสมในการ
เลือกไปปฏิบัติของแตละบุคคล แตการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยจะเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพหรือไม ขึ้นอยูกับครูวาจะสามารถจัดประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการและความ
แตกตางของเด็กแตละคนไดอยางไร  และประสบการณที่ครูจัดน้ันเด็กไดมีโอกาสในการลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเองมากนอยเพียงใด 

 
2.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 

  ในการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น ไดมีผูเสนอแนะหลักการจัด
ประสบการณดังตอไปน้ี 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 118) กลาวถึง หลักในการจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยดังน้ี 

  1. ประสบการณการเรียนรูควรใหสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน 
  2.  ประสบการณการเรียนรูควรใหเหมาะสมกับความสนใจและความตองการของ

ผูเรียน 
  3.  ประสบการณการเรียนรูควรใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของส่ิงที่เรียน และ

ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน เปนผูที่มีคุณธรรม 
  4.  ประสบการณที่จัดควรเปนสิ่งที่มีความหมายตอผูเรียน กลาวคือ เปนสิ่งที่

เก่ียวของกับผูเรียน เปนประโยชนตอตัวผูเรียนและใชไดในชีวิตประจําวัน 
  5.  กิจกรรมที่นํามาใชในการจัดประสบการณ ควรมีวิธีใชแรงจูงใจ เราความสนใจ

ของผูเรียนมิใหซ้ําซาก ควรใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน เนนการปฏิบัติ และไดรวมกิจกรรมใหมาก
ที่สุด 

  6. ควรหาแนวทางในการประเมินที่เหมาะสม 
  กรมวิชาการ (2546: 34 - 35) ไดกลาวถึงหลักในการจัดประสบการณใหแกเด็ก

ปฐมวัยไวดังนี้ 
  1.  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กโดยองครวมอยาง

ตอเน่ือง 
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  2.  เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง ระหวาง
บุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

  3.  จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญทั้งกับกระบวนการและผลผลิต 
  4.  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเน่ือง และเปนสวนหนึ่ง

ของการจัดประสบการณ 
  5.  ใหผูปกครองชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2537:10) ไดกําหนดหลักการจัด

ประสบการณและกิจกรรมสําหรับเด็กอนุบาลไวดังนี้ 
  1.  จัดกิจกรรมโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง ตอบสนองความตองการ ความสนใจ

และสอดคลองกับความสามารถของเด็กแตละคน 
  2.  เปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้งทางดานรางกาย อารมณ – จิตใจ 

สังคม สติปญญา รวมทั้งสัดสวนใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็กแตละวัย 
  3.  จัดกิจกรรมที่เปนประสบการณตรงในสภาพแวดลอม และบรรยากาศที่เอ้ือตอ

การเรียนรูและปฏิบัติจริงใหมากที่สุด 
  4.  จัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูหลายรูปแบบ เชน การทดลอง สนทนา แสดงความ

คิดเห็น รองเพลง ทองคําคลองจอง ฯลฯ ใหเด็กมีโอกาสทํางานเปนรายบุคคล 
  5.  จัดกิจกรรมใหมีลักษณะสมดุลกัน เชน มีกิจกรรมในหองเรียน กิจกรรมที่สงบ

และกิจกรรมที่เคลื่อนไหว และมีกิจกรรมที่เด็กเปนผูริเร่ิมและครูเปนผูริเร่ิม 
  6.  จัดกิจกรรมสอดแทรกการอบรมดานคุณธรรมและจริยธรรมอยางสมํ่าเสมอ 
 ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 76 - 81) ไดกลาวถึงเปาหมาย และหลักการในการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยไววา การจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัยมีเปาหมายเพ่ือกระตุน
ใหเด็กไดเจริญพัฒนาไปในรูปแบบที่พึงประสงคทั้ง 4 ดาน คือ รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ
สติปญญา ครูหรือผูดูแลเด็กจึงควรมีความรูความเขาใจเก่ียวกับสาเหตุที่มาของพฤติกรรม และ
ลักษณะของพัฒนาการดังกลาว โดยใหสอดคลองกับความพรอม วุฒิภาวะ ความสนใจ ความ
ตองการ และความสามารถของเด็ก ตลอดจนปองกันแกไขพฤติกรรมที่อาจเปนปญหาไดอยาง
เหมาะสม และไดเสนอแนะหลักการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

  1.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับวัย ความสามารถความตองการ และ
ความสนใจของเด็ก มิฉะนั้นจะไมประสบผลสําเร็จ 

  2.  การจัดประสบการณตองดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพของเด็ก 
  3.  จัดประสบการณตองสอดคลองกับสภาพทองถิ่น เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝน

ตนเองใหเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น 
  4.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับเศรษฐกิจ อุปกรณการสอนควรเปนสิ่งที่

หาไดในทองถิ่นน้ันไมจําเปนตองซื้อมาทั้งหมดอาจนําวัสดุในทองถิน่ มาดัดแปลงทําเปนอุปกรณ
ตางๆได 
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 จากที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาหลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น
ตองจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กไดพัฒนาโดยองครวม เนนการสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้ง
ดานรางกาย อารมณ จิตใจ  สังคมและสติปญญา โดยผานกิจกรรมที่หลากหลายสอดคลองกับความ
ตองกายและเหมาะสมกับวัยเด็ก 

 
2.3  ความหมายของการจัดประสบการณ 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 44) ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช 2546 กลาววา การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 3 – 5 ป จะไมจัดเปนรายวิชา
แตจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพ่ือใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู 
ทักษะคุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2538: 7) ไดใหความหมายของแนวการจัดประสบการณ
สําหรับเด็กปฐมวัย สรุปไดดังน้ี  1) สภาพการณที่เกิดขึ้นในขณะนั้น  เปนลักษณะที่เด็กเปนผูนําใน
การเลือกประสบการณนั้นๆ  2) มวลประสบการณโรงเรียนตระหนักถึงสิ่งที่เกิดขึ้นแตละวัน มี
อิทธิพลตอประสบการณในหองเรียน  3) การวางแผนการสอนจุดเนนอยูที่ครูเปนศูนยกลางในการ
จัดและตัดสินใจดําเนินการในการกระทําน้ันๆ 4) การวางแผนการจัดประสบการณ ถูกเขียนขึ้นเปน
โครงสรางของหลักสูตรมีรายวิชาตางๆ ประกอบในรูปของการจัดจากสวนกลางกระจายสูทองถิ่น 
โดยมีความพยายามทําใหการสอนมีจุดมุงหมายเดียวกัน  5) โปรแกรมการศึกษามีลักษณะการจัด
เฉพาะแตละโปรแกรม 

 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551: 46) ไดกลาววา การจัดประสบการณเปนการสราง
ประสบการณตรงที่มีความสําคัญตอเด็ก เพราะหมายถึงการสรางการเรียนรูและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเด็ก  ทุกบริบทที่อยูรอบตัวเด็กตางก็เปนประสบการณการเรียนรู จึงตองสงเสริม
พัฒนาการของเด็กทั้งรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ในรูปแบบของบูรณาการโดยเนนเด็ก
เปนสําคัญ 

 คณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2536: 58) กลาววา การจัดประสบการณ
หมายถึง การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมทั้งภายในและ
ภายนอกหองเรียนใหกับเด็กปฐมวัยโดยใหไดรับประสบการณตรงจาการเลน การลงมือปฏิบัติซึ่งจะ
ทําใหเกิดการเรียนรูไดดี และเพื่อสงเสริมพัฒนาการใหครบทุกดานทั้งทางดานรางกาย อารมณ - 
จิตใจสังคม และสติปญญา โดยมุงใหอานเขียนแตเปนการปูพ้ืนฐานหรือพัฒนาทักษะที่จําเปนตอการ
เรียนรู 

 ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 49) กลาววา การจัดประสบการณหมายถึง การจัดระบบ
ประสบการณที่เด็กปฐมวัยควรไดรับ มีการกําหนดจุดประสงคการดําเนินกิจกรรม โดยเนนใหเด็กมี
สวนรวมในกิจกรรมตางๆ และในการดําเนินกิจกรรม ผูสอนควรคํานึงถึงการสรางปฏิสัมพันธที่ดี
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ของการพัฒนาดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 
  พัฒนา   ชัชพงศ (นันทิยา  นอยจันทร. 2549: 126; อางอิงจาก  พัฒนา  ชัชพงศ. 
2530: 24. การจัดประสบการณและกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย.) ไดกลาวถึงความหมายของการจัด
ประสบการณ หมายถึง การจัดการศึกษาใหแกเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาครบทุกดาน มิไดมุงอานเขียน
ไดเชนระดับประถมศึกษา แตเปนการปูพ้ืนฐานใหโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กเพ่ือ
สงเสริมและพัฒนาใหพรอมที่จะเรียนในระดับตอไป 
  นันทิยา  นอยจันทร (2549: 126) ไดใหความหมายไววา การจัดประสบการณเปนการ
จัดเตรียมสภาพแวดลอม การจัดวัสดุอุปกรณ สิ่งจําลองและส่ือตางๆ ที่มีลักษณะเปนคุณสมบัติ
เหมาะสมสําหรับการทํากิจกรรมตอบสนองตอสถานการณนั้นๆ จะเกิดประสบการณตางๆ ตาม
วัตถุประสงคของผูจัด 
  จากความหมายท่ีกลาวมาขางตน  สรุปไดวาการจัดประสบการณเปนวิธีการที่ครู
จัดการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ดวยวิธีการที่หลากหลาย เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
 

2.4  ความสําคัญของการจัดประสบการณ 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 34 - 35) ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช 2546 กลาววา การจัดประสบการณเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็ก 
ประสบการณชวยใหเด็กเกิดทักษะที่สําคัญสําหรับการสรางองคความรู โดยเนนเด็กเปนสําคัญ และ
การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ รอบตัว 

 การจัดประสบการณ ตามแผนจัดประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ (2540: 24) มีดังนี้ 

  1. เปนการจัด โดยยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูใหการศึกษาแกเด็กอายุ 3 - 6 ป ทุก
คนทั้งเด็กปกติ เด็กดอยโอกาส และเด็กพิเศษ เพ่ือใหเด็กพัฒนาทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม
และสติปญญา ผานกระบวนการเลนที่เหมาะสมกับวัย และความแตกตางระหวางบุคคล โดย
บุคลากรท่ีมีความรูความเขาใจในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา และเปนการรวมมือกัน
ระหวางบาน สถานศึกษา ชุมชน 

  2. มุงใหเด็กพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัย และความแตกตางของบุคคล ทั้งทาง
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

  3. ครอบคลุมประสบการณที่สําคัญที่เด็กทุกคนควรไดรับมี 9 ประการ คือ การ
สื่อสารความคิดที่เปนการกระทํา การใชภาษา การเรียนรูทางสังคม การเคล่ือนไหว ดนตรี การ
จําแนก เปรียบเทียบ จํานวน มิติสัมพันธ และเวลา 
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 จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยมี
ความสําคัญมากในการสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการสมวัย เปนการจัดบรรยากาศ จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เปนประสบการณตรง จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือใหเด็กเกิดการเรียนรูตามความแตกตาง
ระหวางบุคคล  

 
2.5  แนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 กรมวิชาการ (2540: 34–35) ไดกลาวถึงในแนวการจัดประสบการณ ใหแกเด็กปฐมวัย

ไวดังนี้ 
  1.  สงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กโดยองครวมอยางตอเน่ือง 
  2.  จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
  3.  ยึดเด็กเปนศูนยกลาง สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวาง

บุคคล และเปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมของตนเอง โดยครูเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก
และเรียนรูรวมกับเด็ก 

  4. จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูและมีบรรยากาศที่อบอุนเพ่ือใหเด็กมี
ความสุข 

  5.  จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการ โดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 
  6.  จัดประสบการณตรง ใหเด็กเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้งหา มีโอกาสสังเกต 

สํารวจ เลน คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง 
  7. จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุสิ่งของ กับเด็ก และกับผูใหญ 
  8.  จัดใหมีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม กิจกรรมในหองเรียน

และนอกหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ 
  9.  จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคล กลุมยอย และกลุม

ใหญ 
  10. จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญกับกระบวนการมากกวาผลผลิต 
  11. จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมวัฒนธรรมทองถิ่น และเอื้อตอการนําไปใช

ในชีวิตประจําวัน 
  12. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการรับผิดชอบ ตอตนเอง ตอสวนรวมรัก

ธรรมชาติ และรักทองถิ่น 
  13. จัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนลงมือปฏิบัติ และบอกผลการปฏิบัติ

กิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 
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  เยาวพา เดชะคุปต (2540: 15) ไดกลาวถึงการจัดแนวทางในการจัดประสบการณการ
เรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยในทศวรรษหนาไวดังนี้ 
   1. มีการจัดประสบการณการเรียนรูแบบหนวยการสอน โดยไมมีการแยกรายวิชา
โดยเนนการพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนการเลนเปนหัวใจของการเรียนรู 
   2. มีการพิจารณานําเอานวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัยมาใชเปนแนวทางในการ
จัดกิจกรรม และเลือกประสบการณ และการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมใหแกเด็ก 
   3. มีการจัดกิจกรรมการเลนแบบตางๆ บรรจุไวในกิจกรรมประจําวัน เพราะการ
เลนเปนหัวใจของการเรียนรูของเด็กในวัยนี้ ซึ่งนําไปสูการคิดแกปญหา และการสรางสิ่งตางๆ อีก
ดวย 
   4. กิจกรรมที่จัดควรเนนการปฏิบัติจริง เชน การทําอาหาร การไปทัศนศึกษา 
เปนตน 
   5. ใหเด็กเลือกกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง และตั้งเปาหมายฝกสรางใหคิด 
กลาคิดกลาทํา การคิดริเริ่ม และพัฒนาการเปนตัวของตัวเอง 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 34 - 35) ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณ เพ่ือใหการจัดประสบการณและกิจกรรม 
บรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตร ดังนี้ 
   1. จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะสมกับอายุวุฒิ
ภาวะและระดับพัฒนาการเพ่ือใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
   2. จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยน้ีคือเด็กไดลง
มือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิด
แกปญหาดวยตัวเอง 
   3. จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการคือบูรณาการทั้งทักษะและสาระการ
เรียนรู 
   4.  จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิดวางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และ
นําเสนอความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
   5. จัดประสบการณใหเด็กปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนกับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอม
ที่เอ้ือตอการเรียนรูในบรรยากาศที่อบอุนมีความสุขและเรียนรูการกระทํา กิจกรรมแบบรวมมือใน
ลักษณะตาง ๆ กัน 
   6. จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือและแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย
และอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
   7. จัดประสบการณที่สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณเรียนรูอยางตอเน่ือง 
   8. จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนาและแผนที่เกิดขึ้นใน
สภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 
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   9. ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณทั้งการวางแผนการ
สนับสนุนสื่อการสอน การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
   10. จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับพัฒนาการและการเรียนรูของ
เด็กเปนรายบุคคลนํามาไตรตรองและใหเปนประโยชน ตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน 

 พัชรี  สวนแกว (2545: 80-81) ไดสรุปแนวการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยไว
ดังนี้ 

  1. การสงเสริมการเคลื่อนไหวของกลามเน้ือใหญ 
  2. การสงเสริมการใชกลามเน้ือเล็ก 
  3. การสงเสริมทางดานโภชนาการ 
  4. การสงเสริมดานบุคลิกภาพและการสรางสรรค 
  5. การสงเสริมนิสัยสวนตัวและสังคม 
  6. การสงเสริมความเขาใจทางภาษา 
  7. การทําตนใหเปนแบบอยางของเด็ก 
 สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษา (นันทิยา  นอยจันทร. 2549: 130) ไดเสนอ

แนวคิดเก่ียวกับการจัดประสบการณไวดังนี้ 
  1. การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา เปนการจัดการศึกษาที่มีจุดมุงหมาย

เพ่ือสงเสริมพัฒนาการตามวัยทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  
  2. การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาไมใชการศึกษาภาคบังคับ วิธีการจัด

จึงไมเปนไปตามระบบการจัดการใชหลักสูตรเหมือนกับระดับอ่ืน และเรียกการจัดหลักสูตรกอน
ประถมศึกษานี้วาเปนแนวการจัดประสบการณ 

  3. แนวการจัดประสบการณเปนแนวในการจัดการศึกษาใหแกเด็กกอนระดับ
ประถมศึกษา เพ่ือใหพัฒนาครบทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยคํานึงถึง
ความสามารถของเด็กในแตละชวงอายุเปนหลัก มิใชมุงใหอานเขียน 

  4. ขอบขายและเนื้อหาสาระในการจัดประสบการณจะไมแบงเปนรายวิชา แตมี
ลักษณะจัดรวมกันเปนหนวยการสอน โดยลําดับความยากงายของแตละประสบการณ และจัดให
เหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการ ตลอดจนสิ่งแวดลอมตัวเด็ก 

  5. จัดประสบการณในรูปกิจกรรม เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตรงอันจะชวยเด็ก
ไดเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 

 จากที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาแนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น
ควรเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง โดยบูรณาการสิ่งที่ตองการใหเด็กเรียนรูผาน
การเลน เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 จัดประสบการณที่สงเสริมกลามเน้ือเน้ือใหญ กลามเน้ือเล็ก 
ภาษา สุขนิสัยและความคิดสรางสรรค เปนตน ซึ่งครูเปนเพียงผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และ
จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูใหแกเด็ก  



 

35

 2.6 ความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 91) ใหความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยวาเปนการสงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจ อยากรูอยากเก่ียวของกับสิ่งแวดลอม
รอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวเด็ก ลวนประกอบดวยความคิดรวบยอดทางกายภาพ 
ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลองและการถามคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรจะ
เปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็ก ถาเด็กรูจักส่ิงตางๆ รอบตัวเขาใจสิ่งที่เขาสงสัย เขาใจโลกที่
เขาอยู จะสามารถพัฒนาการคิดรูจักหาคําตอบแบบวิทยาศาสตรได 
  สุรางค สากร (2537: 89) กลาวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยวาเปนกิจกรรมที่เสริมความรูและความสนใจของนักเรียนในสิ่งที่เก่ียวกับ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความรู ความคิด ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร ตลอดจนสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชให
เปนประโยชนในชีวิตประจําวัน นอกจากน้ียังมีการฝกฝนการทํางานอยางมีระบบ ฝกคิดอยางมี
เหตุผล และรูจักใชความรูความสามารถในการแกปญหา 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551: 167) ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย เปนการเรียนเพ่ือฝกเด็กใหบูรณาการขอความรูตางๆ เขาดวยกัน โดยใหเด็ก
รูจักสังเกต คนหา ใหเหตุผลหรือทดลองดวยตนเอง โดยใชประสบการณจริงและการทดลองปฏิบัติ 
  หรรษา  นิลวิเชียร (2535: 138) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
คือ วิธีการหรือกระบวนการในการจัดกิจกรรม อันไดแก การสังเกต การจัดหมู การวัด การตวง การ
สื่อสาร การทดลอง การทํานาย การเชื่อมโยง การออกแบบสํารวจ การแปลความและการอภิปราย
ขอมูล เด็กๆควรไดฝกหัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และในขณะเดียวกันก็ไดรับความรู
จากประสบการณจริงในกิจกรรมการสืบคน 
  อัญชลี ไสยวรรณ (2534: 70) กลาวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยวาเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมดวยตนเองเพ่ือเรียนรูเกี่ยวกับความ
จริงตางๆ รอบตัวเด็ก เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เกิดความรู ความ
เขาใจและเกิดทัศนคติที่ดี กิจกรรมน้ันอาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยใชเทคนิคที่แตกตางกัน
ไปตามความเหมาะสมกับวัย ความสนใจและสถานการณโดยทั่วไป 
  อารียรัชต ชวกาญจนกิจ (2548: 8-9)  ไดใหความหมายวา การจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนการจัดกิจกรรมตามสภาพจริง เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูโลกรอบๆ 
ตัว โดยใหเด็กเปนผูกระทําในสิ่งที่ตองการศึกษาดวยตนเอง อาจทําเปนกลุมหรือเปนรายบุคคล 
กิจกรรมควรเหมาะกับพัฒนาการและความสามารถของเด็ก เพ่ือใหเด็กเกิดความรู ความคิดอยางมี
เหตุผล มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรในระดับสูงตอไป นอกจากน้ียังเปนการพัฒนาความรู
และทักษะ 
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  จากความหมายที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย เปนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจาก
ประสบการณจริง เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล โดยเปนการฝกใหเด็กรูจักสังเกต 
คนหาคําตอบในเรื่องที่ตนสงสัย หรือทดลองปฏิบัติดวยตนเอง 

 
2.7  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  กุลยา   ตันติผลาชีวะ (2551: 170)  กลาววา  เด็กปฐมวัยเรียนวิทยาศาสตรในแงของ

ทักษะพ้ืนฐาน  กระบวนการและสาระวิทยาศาสตรเบื้องตน เปาหมายสําคัญของการเรียน คือ 
    1.  ใหเด็กไดคนควาและสืบสอบสิ่งตางๆ และปรากฏการณที่มี 
    2.  ใหเด็กไดใชกระบวนการทักษะทางวิทยาศาสตรอยางแทจริง 
    3.  กระตุนความอยากรูอยากเห็นความสนใจและเจตคติของเด็กดวยการคนใหพบ 
    4.  ชวยใหเด็กคนหาขอมูลความรูบางอยางที่เปนวิทยาศาสตรเบื้องตนสําหรับเด็ก 
    5.  ชวยใหเด็กเขาใจวธิีการทํางานอยางนักวิทยาศาสตร ที่มีสัมพันธกับ
ชีวติประจําวัน และการสืบคนของตัวเด็ก 
    การเรียนวิทยาศาสตรเปนการเรียนเพ่ือสรางลักษณะนิสัยการเรียนรูอยางมี
กระบวนการ สงเสริมใหเด็กคิดอยางเปนระบบ และศึกษาสิ่งตางๆ ดวยการนําทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมาใชเปนส่ิงกระตุนพัฒนาการการเรียนรู และสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็ก ใน
ขณะเดียวกันกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรทําใหเด็กไดพัฒนาองคความรูวิทยาศาสตรและได
พัฒนาองคความรูใหมจากส่ิงที่เด็กไดสัมผัสดวย 
   ประภาพรรณ สุวรรณศุข (2527: 357) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังตอไปน้ี 

  1. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น ตลอดจนการใช
คําถามวา “อะไร” “ทําไม” และ “อยางไร” เปนตน 

  2.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล อยางมีระบบตามวิธีทาง
วิทยาศาสตร โดยฝกใหเด็กรูจักการสังเกต การแยกประเภท การศึกษาความสัมพันธ การสนทนา 
การคาดคะเน การแปลความของขอมูล การทดลอง การควบคุม และการตั้งสมมุติฐาน เปนตน 

  3. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความรูเก่ียวกับตนเอง และสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น 
  4.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับมโนคติและความคิดในการแปลความ

เก่ียวกับสภาพแวดลอมของตัวเด็ก 
  5.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการแกปญหา 
  6.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความรับผิดชอบในการอนุรักษธรรมชาติ 
  7.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  8.  เพ่ือเปนการเตรียมพรอมที่จะเรียนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 
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  9.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการทํางานอดิเรก 
  10. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดความซาบซึ้งและมีเจตคติที่ดีตอสิ่งแวดลอมรอบตัวเขา 
  11. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเปนคนกลาพูด กลาทํา กลาแสดงความคิดเห็น 
  12. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจม่ันคง ไมเชื่อตอคําบอกเลาของคนอ่ืน

งายๆ จนกวาจะไดพิสูจนใหเห็นจริง 
  13. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจกวางขวาง ยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน 
  14. เพ่ือสงเสริมใหเด็กสามารถทํางานเปนกลุมได คือรูจักการเปนผูนํา ผูตาม รูจัก

การรอคอย การแบงปนสิ่งของเครื่องใช ตลอดจนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 
  15. เพ่ือสงเสริมใหเด็กลดความกลัวตอส่ิงตางๆ อยางไมมีเหตุผล เชน กลัวความ

มืด กลัวเสียงฟารอง เปนตน 
  16. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการใชอวัยวะตางๆ ของรางกายทํางานอีกทั้งมี

ทักษะในการใชเคร่ืองมือตางๆ ในการทํางานดวย 
 ภรณี คุรุรัตนะ (2523: 99-100) กลาวถึงจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไว

ดังนี้ 
  1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตร ครูควรใช

ธรรมชาติ ความอยากรูอยากเห็นและคําถามของเด็กใหเปนประโยชนมากที่สุด ชวยใหเด็กมี
ความสามารถในการหาคําตอบโดยวิธีการตางๆ เชน สังเกต ฟงและทดลอง เปนตน 

  2. เพ่ือพัฒนาใหเด็กมีทัศนคติทางวิทยาศาสตรคือ มองส่ิงที่พบทุกวัน พิจารณา
คุณคาของแหลงขอมูล  เปนคนกวาง และไมเชื่อโชคลางของขลัง การชวยใหเด็กๆ มีขั้นเริ่มตนของ
การพัฒนาทัศนคติ ครูอาจใชคําแนะนํา และคําถามตางๆ เชน 

   2.1  นักเรียนคิดเร่ืองอะไร 
   2.2  เราจะลองอีกครั้ง วามีอะไรเกิดขึ้น 
   2.3  ลองผลัดกันเขามาดูทีละคน และดูวา พวกเราทั้งหมดเห็นเหมือนกันหรือ

เปลา 
  3. เพ่ือชวยใหเด็กมีความรูในเน้ือหาวิทยาศาสตร ควรเลือกจากส่ิงแวดลอมของ

เด็ก กระบวนการและเนื้อหาควรมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ครูควรเลือกเน้ือหาใหเหมาะสมกับ
ระดับของเด็ก และชวยใหเด็กเริ่มรวมความคิดรวบยอดตางๆ เขาดวยกันคือ ชวยใหเด็กเห็น
ความสําคัญของประสบการณใหม นอกจากน้ีครูควรเขียนเนื้อหางายๆ ติดไว แมวาเด็กยังอานไมได
ก็ตาม แตเด็กสามารถฟงครูอานได 

  4. เพ่ือชวยพัฒนาความสนใจและความชื่นชมในวิทยาศาสตรรอบตัวเด็ก โดย
แสดงการยอมรับความสนใจของเด็ก ชวยเพ่ิมความสนใจของเด็ก 

   4.1  พยายามหาประสบการณที่ทําใหเด็กสนใจมากขึ้น 
   4.2  กระตุนใหเด็กแสดงออกโดยการพูด ฟง คิด ปฏิบัติ ทดลอง และพิจารณา 
   4.3  เสนอวัสดุและปญหาที่จะเราความสนใจของเด็ก 
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 จากท่ีกลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมี
จุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุมีผล เพ่ือกระตุนความอยากรูอยากเห็น
แลวหาคําตอบโดยใชวิธีการตางๆ เชน การสังเกต การทดลอง เพ่ือใหไดคําตอบในสิ่งที่เด็กสงสัย 
โดยครูเปนผูกระตุนใหเด็กไดคิดพิจารณาในขณะที่ทําการทดลอง  

 
2.8 ลักษณะของกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2527: 358-364) ไดแยกการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรโดย

คํานึงถึงความแตกตางของเด็กและการที่เด็กจะไดประสบความสําเร็จ ดังนี้คือ 
  1. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบเปนทางการ หมายถึงการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตรที่ครูเปนผูกําหนดหัวเรื่องใหเด็ก พรอมทั้งเปนผูตระเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ ที่จะตอง
ใชเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ ไวอยางพรอมเพรียง กอนที่จะใหเด็กลงมือทํากิจกรรม ครูอาจเปนผูอธิบายการ
ทํางานอยางสั้นๆ เสียกอน แลวจึงใหเด็กลงมือปฏิบัติดวยวิธีการของตนเอง ขณะที่เด็กกําลังปฏิบัติ
กิจกรรมอยูนั้น ครูก็เดินดูทุกคนปฏิบัติอยางใกลชิด หลังจากที่เด็กปฏิบัติเสร็จแลว ครูตองอภิปราย
รวมกับเด็ก โดยอาจจัดอภิปรายเปนกลุมใหญ กลุมยอยหรือรายบุคคล 

  2. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการ หมายถึงการสรางเสริม
ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทําอยางเสรีดวยวิธีการของตนเอง โดยครู
เปนเพียงผูหาวัสดุอุปกรณใหพรอมและหลากหลาย อีกทั้งยังเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจที่จะ
ศึกษาและทําการทดลองในเรื่องตางๆ 

  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการน้ี นับวาเปนการจัดที่สนองความ
แตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี อีกทั้งเปนการสงเสริมใหเด็กแตละบุคคลประสบความสําเร็จ
ดวย ทั้งน้ีเพราะการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการน้ีไดเปดโอกาสใหเด็กทุกคนเขารวม
กิจกรรมตามที่ตนเองถนัดและสนใจ อีกทั้งใหเลือกใชวัสดุและวิธีการทํากิจกรรมตางๆ ตามความ
ตองการของแตละคน ในสวนของเนื้อหาที่จะนํามาจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการน้ีไมมี
หลักเกณฑตายตัว ครูจะตองศึกษาถึงความสนใจและความตองการของนักเรียนในชั้นของตน
เสียกอน แลวจึงกําหนดเน้ือหาใหสอดคลองกับความสนใจและความตองการของเด็กเหลาน้ันแตถา
พิจารณาโดยทั่วๆ ไปแลว เด็กปฐมวัยจะมีเร่ืองที่สนใจคลายๆ กัน ซึ่งไดแก เร่ืองไฟฟา เร่ือง
แมเหล็ก เรื่องการลอยการจมของวัตถุ เรื่องแสงและเสียง เรื่องสัตวและเรื่องพืช 

 พัชรี ผลโยธิน (2544: 24-31) กลาววาเด็กอนุบาลเรียนรูวิทยาศาสตรจากการสํารวจ 
สังเกตโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งมีอุปกรณตางๆ ชวยใน
การสังเกตประสบการณทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลจะเกิดขึ้นไมได ถาเด็กไมมีโอกาสสัมผัส
การชิมรส การรูสึก การดมกลิ่น การผลักการดึง การหมุน การผสม การเปรียบเทียบและอ่ืนๆ การ
เรียนวิทยาศาสตรไมใชการเรียนรูขอมูลเน้ือหา การทองจํากฎหรือสูตรตางๆ วิทยาศาสตรคือ
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  ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 27-28) ไดกลาววา กิจกรรมวิทยาศาสตรที่ครูจัดใหนั้น
ควรสงเสริมกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร และพัฒนากระบวนการเรียนรูใน
ทุกๆ ดาน เด็กเกิดความคิดสรางสรรค เกิดความเขาใจในวิทยาศาสตรมากขึ้น กิจกรรมที่สงเสริม
การเรียนรูวิทยาศาสตรมีหลักการที่ตองคํานึงถึงอยูดวยกันทั้งหมด 5 ประการ คือ 
   1. มีการกําหนดจุดมุงหมายอยางแนชัดเพ่ือใหเกิดเปนแนวปฏิบัติอยางมี
ขอบเขต สนองตอความตองการของสถานศึกษา ครู ผูเรียนและผูปกครอง การดําเนินการก็จะมี
ความชัดเจนกระทําอยางเปนระบบอยูภายใตกรอบแนวของการจัดกิจกรรม 
   2. กิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นควรอยูภายใตการกํากับดูแลแนะนําของครู สวนการ
ดําเนินงานเปนหนาที่ของผูเรียน ครูทําหนาที่เปนพ่ีเลี้ยงใหคําปรึกษาเม่ือผูเรียนประสบปญหา 
   3. กิจกรรมที่จัดขึ้นตองสนองตอความสนใจของผูเรียนเพื่อพัฒนากระบวนการ
เรียนรูโดยอยูบนพ้ืนฐานของความตองการ ความสนใจและกิจกรรมที่จัดขึ้นควรเปนไปดวยความ
สมัครใจ 
   4. กิจกรรมที่ดําเนินการน้ันควรมีความสอดคลองกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
มีความเหมาะสมกับอุปกรณตางๆ สภาพของโรงเรียนและสังคมนั้นควรมีทรัพยากรพอเพียงตอการ
ดําเนินงาน 
   5. กิจกรรมที่จัดใหผูเรียนควรสงเสริมใหเกิดประโยชนในทางที่สรางสรรคตอ
ระบบความคิดของผูเรียน 
   กิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยควรผอนคลาย การเลนเปนการเรียนรูที่
ทําใหเด็กทําความเขาใจและรวบรวมประสบการณทั้งหมดที่ไดรับเขาดวยกัน  
  จากท่ีกลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมี
ลักษณะที่ไมเนนการถายทอดเนื้อหา เด็กจะเรียนรูจากการลงมือปฏิบติ ทดลองดวยตนเอง โดยครู
จะเปนผูใหความสนับสนุน และคอยกระตุนใหเด็กเกิดการคิดในระหวางทํากิจกรรม 
 

2.9  บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 นิรมล ชางวัฒนชัย (2541: 53-54) กลาวถึงบทบาทของครูอนุบาลในฐานะครู

วิทยาศาสตร ดังนี้ 
  1.  หาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับความรูที่เด็กมี ครูตองรูวาเด็กแตละคนมีความรู

เบื้องตนแคไหน เพราะแตละคนมีพ้ืนฐานไมเหมือนกัน 
  2.  จัดเตรียมประสบการณทางวิทยาศาสตรและเลือกสรรกิจกรรมที่เหมาะสม ใน

การทํากิจกรรมครูควรเลือกกิจกรรมที่มีลักษณะเหมาะสมกับเด็ก ไมเปนกิจกรรมที่ตองระวังมาก 
และใหเด็กสามารถทํากิจกรรมไดเต็มที่ เชน ไมใชคอยบอกเด็กวา “หนูอยามาจับ เด๋ียวของครูแตก” 
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  3.  จัดสภาพแวดลอมในหองเรียน (จัดมุมหรือศูนยวิทยาศาสตร) โดยการคํานึง
วาจัดอยางไรใหเด็กอยากเขาไปเลนในมุมน้ันๆ การที่เด็กเขาไปคลุกคลีอยูในแตละมุมบอยๆ ครูก็
ควรจะมีการเปลี่ยนแปลงสื่อตางๆในมุมดวย 

  4. ควรมีการแนะนําวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตรเพ่ือใหเด็กสนใจหรืออยากเขามา
จับตองโดยอาจใชวิธีการเชน การนําเสนอ สาธิต ชักชวนใหเด็กลงมือปฏิบัติ ถามคําถาม การใช
คําถามสําหรับเด็กควรเปลี่ยนรูปแบบบอยๆใหเด็กสังเกต เด็กรูสึกอยากมาจับตอง และครูควรสังเกต
ดวยวาเด็กกําลังคิดอะไร 

  5.  ครูควรสงเสริมดานการสํารวจคนควาของเด็กเพ่ือนําไปสูการคนพบส่ิงใหม 
โดยมีวิธีปฏิบัติดังนี้ 

   5.1 สังเกตวาพวกเขากําลังคิดอะไรอยู 
   5.2 กระตุนใหคิด ใหทดลอง ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด “อะไรจะเกิดขึ้นถา

วางลูกปดบนผม” “ลองเปาดูสิ” 
   5.3 สนับสนุนสิ่งที่เด็กจะคนควาและทดลอง 
   5.4 สรางจินตนาการวาทุกส่ิงมีชีวิตจิตใจและมนุษยทําได เลนบทบาทสมมติ

วาตนเองเปนนกกําลังเดินทางไปในยานอวกาศ 
   5.5 แลกเปลี่ยนทัศนะ 
  6.  สอดแทรกทักษะทางวิทยาศาสตรเขากับเน้ือหาการเรียนรูอ่ืนๆ 

   7.  การสรุปความโดยยอมรับความคิดเห็นของเด็กๆ ฝกใหเด็กบันทึกขอมูล 
 อรุณศรี  จันทรทรง (2544: 72-75) ไดกลาววาครูผูสอนหรือจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร

ใหกับเด็กปฐมวัยมีบทบาทสําคัญย่ิง สิ่งที่ผูสอนควรคํานึงถึงบทบาทของตนเอง มีดังนี้ 
  1.  เปลี่ยนบทบาทของครูจากผูถายทอดเปนผูกระตุน จัดการใหเกิดการเรียนรู

และความพรอมที่จะเรียนรูแกเด็ก ครูควรเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหกับเด็ก พยายาม
สรางความรูใหกับเด็ก ตลอดจนเปดโอกาสใหนักเรียนหาคําตอบดวยตนเอง 

  2.  สรางบรรยากาศในหองเรียนและหองทดลองใหเปนที่เพาะปญญา ใหเปนที่ที่
เด็กเกิดความรักที่จะเรียนรู บรรยากาศของหองเรียนหรือหองทดลองที่อบอุนเปนกันเอง ไมเครียด 
จะมีผลตอการเรียนรูของนักเรียนอยางมาก เจตคติในการเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นเม่ือเด็กเห็นวาการ
เรียนเปนความสุขอยางหนึ่ง 

  3.  ฝกปฏิบัติจริงเนนกระบวนการวิเคราะหเพ่ือใหเด็กหาความรูไดดวยตนเอง 
การเรียนวิทยาศาสตรวาดวยความเปนจริง ดังน้ันจึงหลีกเลี่ยงไมไดที่จะตองมีการสัมผัสหรือเรียนรู 
ทดลองปฏิบัติจากประสบการณจริง การเรียนรูโดยการทัศนศึกษา สิ่งเหลาน้ีลวนทําใหเกิดความ
สนุกสนาน รักการเรียนรูดวยตนเอง 
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  4.  ปรับวิธีการสอนใหเชื่อมโยงกับชีวิตจริง เพ่ือใหเด็กเห็นความเชื่อมโยงระหวาง
เหตุกับผล และเกิดความใฝรู กระบวนการเรียนการสอนควรเชื่อมโยงเขากับชีวิตจริง จะชวยใหเห็น
ความสําคัญของวิทยาศาสตร มีความเขาใจวาปรากฏการณที่เกิดขึ้นรอบตัวนั้นเกิดขึ้นอยางไร 
ความรูสึกเชนน้ีนําไปสูการรักความรู และกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรที่ถูกตองตอไป 

  5.  หลีกเลี่ยงการพูดมากจนเกินไป ควรตระหนักวาเด็กเรียนรูไดดีที่สุดจาก
ประสบการณของตนเอง ไมใชประสบการณหรือคําบอกเลาของครู การพูดมากโดยเฉพาะชวง
เร่ิมตนกิจรรมทําใหรบกวนสมาธิของเด็กอีกทั้งทําใหเด็กกระวนกระวาย อยากลงมือทําการทดลอง 
ดังน้ันบทบาทของครูในชวงนี้ คือ ใหคําแนะนําหรือพูดเพียงเล็กนอย พึงระลึกวากิจกรรม
วิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กลงมือกระทําดวยตนเอง 

  6.  จัดเตรียมสื่ออุปกรณที่มีจํานวนเพียงพอใหเด็กทําการทดลอง โดยเฉพาะใน
กรณีที่ทําการทดลองเปนกลุม ควรตรวจสอบวาแตละกลุมไดอุปกรณที่เหมือนกันหรือไม 

  7.  ควรดูแลอยูใกลๆ หลีกเลี่ยงการเขาไปชวยเหลือโดยไมจําเปน โดยท่ัวไปครู
มักจะเขาไปชวยเหลือทันทีที่เกิดปญหาในระหวางทํากิจกรรม เพ่ือใหเด็กไดทํากิจกรรมไดอยางไม
ติดขัด 

  8. คํานึงถึงความแตกตางของแตละบุคคล แมครูจะใหเด็กใชสื่ออุปกรณ
เหมือนกันทําการทดลองที่มีวัตถุประสงคเดียวกัน แตกรรมวิธีการคิดเพ่ือใหเขาถึงวัตถุประสงคนั้น
ยอมมีความหลากหลายวิธี เด็กยอมมีวิธีคิดแกปญหาหรือพิสูจนสิ่งตางๆ ตามวิธีของตน  

  9. ใหอิสระในการเรียนรู เด็กควรมีอิสระในการเรียนรูและเลือกทํากิจกรรม การ
ใหอิสระกับเด็กเปนสิ่งที่ครูผูสอนพึงกระทํา และเมื่อเด็กมีอิสระ มีความม่ันใจ เด็กจะไมรูสึกกลัวที่จะ
เรียนรูหรือทดลองคนควาประสบการณใหมๆ เด็กจะคนพบและเรียนรูจากการผิดพลาด กลาที่จะ
คนหาวิธีการแปลกใหมเพื่อใหบรรลุในวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังน้ันบรรยากาศการเรียนรูที่เปนอิสระ 
ยอมเอ้ือตอการพัฒนาการเรียนรูของเด็กเปนอยางยิ่ง 

 นภเนตร  ธรรมบวร (2549: 133) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรโดยวิธีการดังตอไปน้ี 

  1.  สงเสริมใหเด็กสะทอนความคิด และถามคําถามเก่ียวกับธรรมชาติรอบตัว 
  2.  เก็บรวบรวมขอมูล หลักฐาน และความรูตางๆ 
  3.  ทดสอบ สํารวจ และเผยแพรความคิดของตน 
จากที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยครูมี

บทบาทในการเตรียมอุปกรณ จัดสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรู  ใหอิสระในการคิด สงเสริม
ดานการสํารวจคนควาของเด็ก กระตุนใหคิด ใหทดลอง ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด โดยคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล 
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2.10 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 สมาคม เ พ่ื อความก า วหน าทางวิ ทยาศาสตร ของประ เทศสหรั ฐอ เม ริกา                

(ภพ เลาหไพบูลย. 2542: 1; อางอิงจาก American Association for the Advancement of science 
1974: 9 - 10) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน 13 ทักษะ โดยแบงเปน    2 ประเภท 
ดังนี้ 

  1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน (Basic Process Skill)          
มี 8 ทักษะ 

   1.1 ทักษะการสังเกต (Observing)  หมายถึง ความสามารถในการใช
ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณ
โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือหารายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ 

   1.2  ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง ความสามารถในการใชเครื่องมือ
วัดหาปริมาณของสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตองโดยมีหนวยกํากับและรวมไปถึงการใชเครื่องมือไดอยาง
ถูกตอง 

   1.3  ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) หมายถึง ความสามารถในการ 
บวก ลบ คูณ หาร ตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหน่ึงซ่ึงไดจากการสังเกต การวัด หรือการ
ทดลอง 

   1.4  ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง ความสามารถในการ
จัดจําแนกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่อยูในปรากฏการตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑที่ใชใน
การพิจารณา 3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตางและความสัมพันธ 

   1.5  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา
(Space/Space Relationship and space/Time Relationship)  หมายถึง ความสามารถในการระบุ
ความสัมพันธระหวางส่ิงตอไปน้ีความสัมพันธระหวาง 2 มิติกับ 3 มิติ สิ่งที่อยูหนากระจกเงากับภาพ
ในกระจกเงาเปนซาย ขวาของกันอยางไร ตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง การเปลี่ยน 
แปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือมิติของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา มิติของวัตถุ หมายถึง 
ที่วางที่บริเวณน้ันครอบครองอยูซึ่งมีรูปรางและลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวมิติของ
วัตถุจะมี 3 มิติ (Dimensions) ไดแก ความกวาง ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

   1.6  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 
Communication)  หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง
และจากแหลงอ่ืนๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การจัดแยกประเภท เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของ
ขอมูลชุดน้ันๆ ดีขึ้น โดยการนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ 
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   1.7  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring)  หมายถึง ความสามารถ
ในการนําเสนออธิบายขอมูลที่มีอยูซึ่งไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมหรือประสบการณเดิม เพ่ือสรุปลงความเห็นเกี่ยวกับขอมูลน้ันๆ 

   1.8 ทักษะการพยากรณ (Predicting) หมายถึง ความสามารถในการทํานาย
หรือคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณซ้ําๆ และนําความรูที่เปน
หลักการกฎหรือทฤษฎีในเรื่องน้ันๆ มาชวยในการทํานายภายใตขอบเขตของขอมูล (Interpolating) 
และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) 

  2. ทักษะขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ (Integrated Science Process Skill)          
มี 5 ทักษะ 

   2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Science Process Skills) 
หมายถึง ความสามารถในการใหคําอธิบายซึ่งเปนคําตอบลวงหนา กอนที่จะดําเนินการทดลอง เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตอง 

   2.2 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
หมายถึง ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจ
ตรงกันและสามารถสังเกตและวัดได 

   2.3 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 
Variables) หมายถึง ความสามารถที่บงชี้ไดวา ตัวแปรใดเปนตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม
ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการหาความสัมพันธที่เกิดขึ้นระหวางตัวแปรในสมมุติฐานหน่ึง หรือ
ในปรากฏการณหนึ่ง 

   2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง ความสามารถในการ
ดําเนินการตรวจสอบสมมุติฐานดวยการทดลอง โดยเริ่มตั้งแตการออกแบบการทดลอง การ
ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไวใชวัสดุอุปกรณและการบันทึกผลการทดลองอยาง
ถูกตอง 

   2.5  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
conclusion) หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูลที่ไดจัดกระทํา และอยูใน
รูปแบบที่ใชในการสื่อความ ซึ่งอาจจะอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพ รวมทั้งบอก
ความหมายของขอมูลในเชิงสถิติ ลงขอสรุปโดยการนําเอาความสามารถของขอมูลที่ไดทั้งหมด สรุป
เห็นความสัมพันธของขอมูลที่เก่ียวของกับตัวแปรที่ตองการศึกษาภายในขอบเขตการทดลองนั้น ๆ 

 สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย พัชรี ผลโยธิน. (2544:  29) 
มีความเห็นวา ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก คือทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก 
ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการวัด ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทดลอง ทักษะการเชื่อมโยง 
ทักษะการวินิจฉัย และทักษะการประยุกตใช สวนประภาพรรณ สุวรรณศุข  (2527: 367-383)           
มีความคิดเห็นสอดคลองกับนิวแมน (Neuman. 1978: 23) วาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ที่มีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยในการทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร   ไดแก   ทักษะการสังเกต  
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ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็น และกุลยา ตันติผลาชีวะ 
(2551: 169) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่นํามาใชกับเด็กปฐมวัย คือ การสังเกต การ
จําแนกและเปรียบเทียบ   การวัด การส่ือสาร การทดลอง การสรุปและการนําไปใช 

จากท่ีกลาวมาพอสรุปไดวา ทักษะทางวิทยาศาสตรที่ควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยใหไดรับ
การพัฒนา ไดแก  ทักษะการสังเกต  ทักษะการจําแนก  ทักษะการแสดงปริมาณ  ทักษะการสื่อ
ความหมาย  ทักษะการแสดงความเห็น  ทักษะการหามิติสัมพันธ เปนตน 

 
2.11  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 

   งานวิจัยในตางประเทศ 
   แม็คเบธ (Macbeth. 1974: 45-51) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับการใชอุปกรณ
วิทยาศาสตรของนักเรียน โดยการเปรียบเทียบการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนอนุบาลกับ
การใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 3เพ่ือทําการทดลองสอนบทเรียนแบบปฏิบัติการตาม
หลักสูตร (S – APA) กับเด็กอนุบาลและเด็กที่เรียนอยูเกรด 3เปนเวลา 14 สัปดาห พบวา การสอน
โดยใหนักเรียนทําการทดลองดวยตนเอง ชวยพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับอนุบาล
ไดดีกวาที่เรียนอยูในระดับเกรด  การสอนโดยใหนักเรียนทดลองดวยตนเองไมเปนผลสําเร็จ สาเหตุ
หนึ่งเน่ืองจากทักษะดานสื่อความหมายของเด็กยังไมดีพอ 

  บารูฟาลดิและไดเอ็ทซ (Barufaldi; & Dietz. 1975: 127-132) ไดศึกษาทักษะการ
สังเกตและทักษะการเปรียบเทียบเพื่อจําแนกประเภทจากของจริงที่มองเห็นเปน 3 มิติ ภาพถายและ
ภาพวาดที่มองเห็นเปน 2 มิติโดยทําการศึกษากับเด็กเกรด 1, 2, 4 และ 6 พบวา เด็กเกรด 1, 4 
และ 6 ไดคะแนนจากการจําแนกประเภทจากของจริงมากกวาจากภาพถาย และจากภาพถาย
มากกวาภาพวาดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตเด็กเกรด 2 ไดคะแนนจากการจําแนกประเภทจาก
ภาพวาดมากกวาภาพถาย และจากภาพถายมากกวาของจริง ผลการศึกษาพบวาประเภทของ
อุปกรณมีอิทธิพลตอทักษะการสังเกตและทักษะการเปรียบเทียบเพ่ือจําแนกของเด็กแตละเกรด 

  พอเชอร (Porcher. 1982: 3006-A3007 – A) ไดศึกษาพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนอนุบาลที่เปนผลจากพฤติกรรมของครู โดยอาศัยวิธีการศึกษา สังเกต ขณะที่เด็กทํา
กิจกรรมตางๆ ในหองเรียน แบงเปน 2กลุม คือกลุมที่ครูเปนผูนําในการทํากิจกรรม กับครูใหอิสระ
กับเด็กในการทํากิจกรรม ผลการศึกษาพบวาอิทธิพลจากพฤติกรรมของครูที่สงผลถึงพฤติกรรมทาง
วิทยาศาสตรของเด็ก พฤติกรรมของครูไดแก  การทํากิจกรรมที่ใหเด็กมีโอกาสในการเลือกทํา
กิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง   การใหเวลาเด็กในการคิด ใหอิสระในการคิดและสนับสนุนใหเด็กไดรับ
ความสามารถในการคิด  การเลือกใชวัสดุที่เด็กสามารถจับตองได และเปนอุปกรณประเภทรูปธรรม   
การจัดกิจกรรมที่เรียกรองความสนใจของเด็กในการทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมและใหความสําคัญ
ตอเรื่องคุณภาพมากกวาปริมาณ 
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  งานวิจัยในประเทศ 
  อารียรัชต  ชวกาญจนกิจ (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยและเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .01และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยและเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณมีความคิดสรางสรรค
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 

  พรใจ  สารยศ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษากระบวนการสงเสริมการแกปญหาของ
เด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต ผลการวิจัยพบวา  เม่ือจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต เด็กจะมีพฤติกรรมการแกปญหาที่ตกลงภายในกลุมหรือ
รายบุคคลไดเหมาะสมกับสถานการณปญหา 

  จากงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร สรุปไดวา การจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เด็กไดคนควาทดลอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งกิจกรรมวิทยาศาสตร
สามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยใหเกิดการเรียนรูได เชน  ทักษะการสังเกต กระบวนการแกปญหา ทักษะ
การเปรียบเทียบ พฤติกรรมทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังน้ันจึงควรนํา
กิจกรรมวิทยาศาสตรมาใชในการจัดประสบการณเพ่ือสงเสริมการเรียนรูใหแกเด็กปฐมวัย 

จากการที่ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยขางตน สามารถสรุปไดวา การพัฒนาการคิด
วิจารณญาณใหแกเด็กปฐมวัยเปนสิ่งสําคัญ เพ่ือเปนการเตรียมเด็กใหมีความพรอมในการใช
ชีวิตประจําวัน เรียนรูในการแกปญหา การพิจารณาปญหาตางๆ และตัดสินใจไดอยางรอบคอบ
สมเหตุสมผลได การพัฒนาการคิดวิจารณญาณใหแกเด็กปฐมวัยสามารถทําไดดวยการจัด
ประสบการณและสภาพแวดลอมที่เหมาะสม ซึ่งในการจัดประสบการณเพ่ือสงเสริมการคิด
วิจารณญาณใหแกเด็กปฐมวัยน้ันทําไดหลายวิธี เชน  การเลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ เกมฝก
ทักษะการคิด กิจกรรมศิลปะประดิษฐ การเลนนํ้าประกอบส่ือ ซึ่งลวนเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กได
คิดไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจในการนํากิจกรรมวิทยาศาสตรมาจัด
กิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยเพ่ือศึกษาการคิดวิจารณญาณวาสูงขึ้นหรือไมอยางไรหลังจากไดรับการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร 



 

บทที่  3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

  1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 02.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 13.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีคือ เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5–6  ป 

ซึ่งกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนิน
สุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุร ี
จํานวน 50 คน 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5–6 ป

ที่กําลังศึกษาอยูในระดับอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัด
เนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมือง
ชลบุรี โดยมีการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังน้ี 

 1. เลือกนักเรียนมา 1 หองเรียนจากทั้งหมด  2  หองเรียนดวยการจับสลาก  
  2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน ใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ี  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้ 
  1. แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
  2. แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. การสรางแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ดําเนินการตามลําดับ
ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสาร ที่เก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัย ดังน้ี  การออกแบบและพัฒนาการวัดกระบวนการคิดของกรมวิชาการ (2540)   วิทยาการ
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  1.2 ศึกษางานวิจัยที่ เ ก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณและแบบทดสอบการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  จากเอกสารดังน้ี  การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่เลนเกม
การศึกษามิติสัมพันธ   ของธัญลักษณ ลีชวนคา (2544) การคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการเลนเกมฝกทักษะการคิด ของพรเพ็ญ  ศรีวิรัตน (2546) การพัฒนาความสามารถดาน
การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ ของปริยานุช  จุลพรหม  
(2547)  ทักษะการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนน้ําประกอบ
สื่อ  ของรุงลาวัลย ไชยสัตย (2550) การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ละเลงสีดวยน้ิวมือ  ของจารุวรรณ  คงทวี (2551) การศึกษาและพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการส่ือความหมายเปนฐาน ของสุทธาภา  
โชติประดิษฐ (2551)  
  1.3  สรางแบบทดสอบการคิดวิจารญาณของเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนแบบทดสอบขอ
คําถามเชิงรูปภาพ  2  ชุด ไดแก  การวิเคราะห การใชเหตุผล ขอคําถามเชิงภาษา  1  ชุด  ไดแก 
การสังเคราะห และขอคําถามเชิงสถานการณ 1ชุด ไดแก การประเมินคา รวมมีแบบทดสอบ ทั้งสิ้น 
4 ชุด ซึ่งแตละดานแบงออกไดดังนี้ 
   การวิเคราะห   จํานวน    15     ขอ   
       ดังตัวอยาง  จงกากบาท (X)  ทับภาพที่อยูกลุมเดียวกับภาพแรก 
   การใชเหตุผล   จํานวน    15    ขอ   
       ดังตัวอยาง  จงกากบาท (X)  ทับภาพที่มีความสัมพันธเหมือนกับคูแรก 
   การสังเคราะห   จํานวน  15     ขอ   
       ดังตัวอยาง  ถาเด็ก ๆ อยากรับประทานกวยเตี๋ยวน้ําควรเตรียมมาชนะใด 
   การประเมินคา  จํานวน    15     ขอ   
       ดังตัวอยาง  ถาเด็กๆ หิวน้ําแตไมมีแกวเด็กๆ จะทําอยางไร 
  1.4  สรางคูมือในการดําเนินการทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
  1.5  นําแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยและคูมือดําเนินการทดสอบ  
ที่ผูวิ จัยสรางขึ้นเสนอตอผู เชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย และดานการวัดผลการศึกษา            
เปนผูตรวจสอบ  เพ่ือแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity)  โดยประเมิน
ความสอดคลองของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค ดังรายนามตอไปน้ี 
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   1. ดร.อดุลย   ใบกุหลาบ นักวิชาการ  กองบริการการศึกษา  
         มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก  
   2. ดร.สกล    วรเจริญศรี อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและ 
         จิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
         เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
   3. ดร.สุทธาภา  โชติประดิษฐ อาจารยประจําภาควิชาการจัดการเรียนรู 
         คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา  
         อ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุรี 
   ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน ใหคะแนนโดยใชเกณฑคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค (IOC) แลวคัดเลือกขอที่ไดคะแนนตั้งแต  .50 – 1.00 
จํานวน 58 ขอ สวนอีก 2 ขอไดคาต่ํากวา  .50   ซึ่งผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทานเสนอแนะใหปรับปรุง
รูปภาพใหมีความชัดเจนโดยเฉพาะดานการประเมินคา  ปรับปรุงตัวเลือกของขอสอบใหมีความ
ใกลเคียงกันในดานการวิเคราะห และปรับปรุงขอคําถามในดานการสังเคราะหใหเขาใจงายขึ้น 
  1.6  ปรับปรุงแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยและคูมือดําเนินการ
ทดสอบตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
  1.7  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขในขอ 1.6 จํานวน 58 ขอ ไปทดลองใช (Try Out) 
กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  15  คน ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่  
3 อายุ  5-6 ป โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมือง  จ.ชลบุรี  สังกัด
สํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุรี แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ คือ ตอบถูกให  1 คะแนน 
ตอบผิดให  0  คะแนน แลวคัดเลือกขอที่มีคาความยากงายระหวาง  .33 - .77  และคาอํานาจ
จําแนก  .22  ขึ้นไป ไวดานละ 10 ขอ รวมเปน 40  ขอ 
  1.8  นําคะแนนของแบบทดสอบจํานวน 40 ขอที่ไดในขอ  1.7 มาหาคาความเชื่อม่ัน
โดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) ไดคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  0.816  ซึ่งมีคาสูงพอที่จะนํามาใชในการวิจัยได 
  1.9  นําแบบทดสอบมาจัดทําเปนแบบทดสอบที่สําหรับใชจริงกับกลุมตัวอยาง  
จํานวน 15 คน 
 2.  การสรางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ดําเนินการ
ตามลําดับดังนี้  
  2.1  ศึกษาเอกสาร ตํารา ที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร ดังน้ี หลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  เด็กปฐมวัยกับทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรของ อรุณศรี  จันทรทรง (2544) กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยของ เยาวพา 
เดชะคุปต (2542) กิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย ของกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551)          
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  2.2   ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  จากเอกสารดังน้ี     
ผลการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  
ของอารียรัชต  ชวกาญจนกิจ (2548)  กระบวนการสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช
กิจกรรม วิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ของพรใจ   สารยศ (2544) 
  2.3  กําหนดเน้ือหาในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร   จํานวน  8  หนวย ดังน้ี  หนวย
น้ําใสไหลเย็น  หนวยลมฟาอากาศ   หนวยดินหินทราย  หนวยดวงอาทิตย  หนวยหาดสวยทะเลใส  
หนวยพลังงาน  หนวยเสียง  หนวยพืช   
  2.4  การสรางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร จํานวน 24 แผน ซึ่งมีกรอบ
รายละเอียดดังนี้ 
   2.4.1 ชื่อกิจกรรม 
   2.4.2 จุดมุงหมายของกิจกรรม 

  2.4.3 สื่อ วัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการทํากิจกรรม 
   2.4.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรม  

   ขั้นนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมโดยเด็กและครูสนทนาเก่ียวกับกิจกรรมที่จะทํา
การทดลอง ใหเด็กไดสํารวจวัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการทดลอง แลวใหเด็กคาดคะเนผลการทดลอง
รวมกัน 

   ขั้นดําเนินกิจกรรม  เปนขั้นตอนที่เด็กรวมกันวางแผนการทดลอง แลวลงมือ
ปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง โดยเด็กหยิบ จับ สัมผัส เห็นการเปลี่ยนแปลงระหวางทําการทดลอง 
เห็นกระบวนการในการทดลอง และเห็นผลการทดลองดวยตนเอง โดยครูจะใชคําถามในขณะที่เด็ก
ทดลอง เพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดการวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะหและการประเมินคา  

   ขั้นสรุป  เปนขั้นที่เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองวาเปนไปตามคาดคะเน
ไวหรือไม โดยใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นพรอมอธิบายเหตุผลที่ไดจากผลการทดลอง 

  2.4.5 การประเมินผล 
  2.5  นําแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญดาน
การศึกษาปฐมวัยและดานการสอนวิทยาศาสตรเปนผูตรวจสอบ  เพ่ือหาความสอดคลองระหวาง
เน้ือหา  จุดประสงค  กิจกรรม  สื่อ วัสดุ อุปกรณ และการประเมินผล ดังรายนามตอไปน้ี 
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   1. ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ สํานักงานเขตพ้ืนที่ 
          การศึกษาราชบุรี เขต 1  อ.เมือง จ.ราชบุรี 
   2. อาจารยจงรัก   อวมมีเพียร ครูชํานาญการ โรงเรียนวัดเกาะกลอย  
          อ.เมือง  จังหวัดระยอง 
   3. อาจารยชยุดา  พยุงวงษ ครู  โรงเรียนอนุบาลทนาพร 
          อ.บางละมุง  จ.ชลบุรี 
   ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน เสนอแนะใหปรับปรุงคําถามที่ใชใน
การทดลองใหเหมาะสมกับเด็กและเปนคําถามที่กระตุนใหเด็กไดคิด และปรับปรุงการประเมินผลให
สอดคลองกับจุดประสงคที่ตั้งไว 
  2.6  ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
  2.7  นําแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไปจัดทําเปนฉบับจริง เพ่ือนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่งผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองการวิจัยแบบ One Group Pretest – Posttest Design (Borg and Gall. 1989 : 
692)  มีลักษณะการทดลองดังนี้ 
 
ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 
 

 (Pretest) Treatment  (Posttest) 
T1 X T2 

 
 ความหมายของสัญลักษณ 
 T1  แทน  การทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง (Pretest) 
 T2 แทน  การทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณหลังการทดลอง (Posttest) 
 X  แทน  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 การดําเนินการทดลอง 
  การทดลองคร้ังน้ี ดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 เปนเวลา 8 สัปดาห
สัปดาหละ 3 วัน คือ อังคาร พุธ และพฤหัสบดี ชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  ในเวลา 09.00 – 
09.20 น.วันละ 20 นาที รวม 24 วัน โดยมีลําดับ ขั้นตอนดังน้ี 
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   1.  สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 1 สัปดาหกอนการทดลอง 
   2.  ผูวิจัยทําการทดสอบเพ่ือวัดการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง (Pre-test) 
โดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น กับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 
   3. ดําเนินการทดลองดวยตนเองโดยการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร จํานวน         
8 สัปดาห โดยดําเนินการทดลองดังน้ี 
 
ตาราง  2  ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

สัปดาหที่ วันทําการทดลอง หนวยการเรียน ชื่อกิจกรรม 
1 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
น้ําใสไหลเย็น 

น้ําเดินทางอยางไร 
ระบําลูกเกด 

จม จม ลอย ลอย 
2 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
ลม ฟา อากาศ 

ปนพลังลม 
อากาศมีน้ําหนักไหม 

ลูกบอลลอยฟา 
3 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
ดิน หิน ทราย 

ในดินมีอะไร 
เคร่ืองกรองน้ํา 

ใครกั้นนํ้าไดดีกวา 
4 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
ดวงอาทิตย 

รุงกินนํ้า 
การเดินทางของแสง 
เมล็ดถั่วแสนกล 

5 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

 
หาดสวยทะเลใส 

ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 
ไขจม ไขลอย 

คลื่นนํ้าแสนสนุก 
6 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
พลังงาน 

เรือไอพน 
เรือพลังน้ํา 
บอลลูนขวด 

7 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

 
เสียง 

ระบําเสียง 
เสียงจากถวยกระดาษ 
เสียงสะทอนของฉัน 

8 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

 
พืช 

กลวยไมดูดส ี
ตามลาหาแปง 
สีจากธรรมชาต ิ



 

52

  4.  เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบการคิดวิจารณญาณ
หลังการทดลอง (Post-test) กับกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบที่ใชกอนการทดลอง 
  5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบทั้งกอนและหลังการทดลองมาตรวจใหคะแนน และ
นําไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานสรุปผลการวิจัยตอไป 

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหและหาคุณภาพดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 
  1. หาคาเฉลี่ยรอยละเพื่อศึกษาระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
  2.  หาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  
ไดแก คะแนนเฉลี่ย (Mean)   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  3.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร เพ่ือศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย โดยใช t – test แบบ Dependent 
sample   
 
 สถิตที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1  สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1  คะแนนเฉลี่ย (Mean) คํานวณจากสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 
36) ดังนี้ 
 

     
N
XX Σ

=  

 
   เม่ือ    แทน คะแนนเฉลี่ย X

     XΣ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตัวอยาง 
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   1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คํานวณจากสูตร       
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) ดังนี้ 
   

     ( )
( )1

22

−
Σ−Σ

=
NN

XXNS  

 
   เม่ือ    แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน S

       N แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตัวอยาง 
     XΣ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     2XΣ  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
 
  2. สถิติที่ใชหาคุณภาพของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
   2.1 คํานวณคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณซึ่ง
ใชคาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงค (Content Validity) โดยใชสูตรดังน้ี (บุญเชิด 
ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 179)  
 

     
N
RIOC Σ

=  

 
   เม่ือ IOC  แทน   คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับ 
           จุดประสงค 
    RΣ  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N   แทน    ผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
   2.2 คํานวณคาความยากงายของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
(Difficulty) โดยใชสูตรดังนี้ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89) 
    

     
N
RP =  

 
   เม่ือ   P  แทน   คาความยากงาย 
      R  แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถูก 
      N  แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
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   2.3 คํานวณหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยใชวิธีการวิเคราะห
สหสัมพันธแบบพอยดไบซีเรียล (Point Biseserial / Correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 
2521: 258) โดยใชสูตร 
 

     pq
S

MM
r

t

qp
ptis

−
=  

 
   เม่ือ rptis  แทน   คาอํานาจจําแนกสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยด ไบซีเรียล 
    Mp   แทน   คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบถูก 
    Mq   แทน   คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบผิด 
    St   แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 
    p   แทน   สัดสวนของคนตอบถูก 
    q   แทน   1 – p (สัดสวนของคนตอบผิด) 
 
   2.4 คํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยโดยใชสูตร KR-20  ของ คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder - Richardson)  
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 291) ดังนี้ 
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   เม่ือ rtt   แทน   ความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัด 
    K   แทน   จํานวนขอคําถามของเคร่ืองมือวัด 
    p   แทน   สัดสวนของผูตอบถูกหรือความยากของแตละขอ 
    q   แทน   สัดสวนของคนตอบผิดซ่ึงเทากับ 1-p 
      2   xS แทน   คะแนนความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
           ของเคร่ืองมือวัด 
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  3. สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน 
   3.1 สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของ
คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยใช t-test แบบ Dependent Sample (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 99) โดย
ใชสูตร ดังนี้ 
 

     
D

S
Dt =  

 
   เม่ือ t   แทน   คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution 
       D แทน   คะแนนความแตกตาง 
    N   แทน   จํานวนขอ 
    D   แทน   คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง 
    

D
S   แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

       

   โดยที่      
N

SS D
D
=

 
  4. การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
   การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี
กําหนดการแปลผลในภาพรวมและจําแนกรายดาน  โดยแบงระดับการคิดวิจารณญาณเปน 5 ระดับ 
คือ มากที่สุด มาก  ปานกลาง นอย และนอยที่สุด  ดังตอไปน้ี 
 
ตาราง  3  การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณในภาพรวม 
 

คะแนน หมายความวา 
32.10 – 40.00 
24.10 – 32.00 
16.10 – 24.00 
8.10 – 16.00 

0 – 8.00  

มีการคิดวิจารณญาณในระดับมากที่สุด 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับมาก 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับปานกลาง 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอย 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอยที่สุด 
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ตาราง  4  การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณในดานการวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห  
     และการประเมินคา 
 

คะแนน หมายความวา 
8.10 – 10.00 
6.10 –  8.00 
4.10 –  6.00 
2.10 –  4.00 
  0 –  2.00  

มีการคิดวิจารณญาณในระดับมากที่สุด 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับมาก 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับปานกลาง 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอย 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอยที่สุด 

 
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลองและการแปรผลการวิเคราะหขอมูลในการ
ศึกษาวิจัยครั้งน้ีเพ่ือใหเกิดความเขใจตรงกันในการแปลความหมายขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณใน
การวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 N    แทน  จํานวนเด็กนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 K   แทน  คะแนนรายขอ 
 X    แทน  คะแนนคาเฉลี่ย 
 S.D.  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 D    แทน  คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง 
 

D
S   แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

 t        แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution 
 p          แทน  คาระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
 
             

การวิเคราะหขอมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูล ในการทดลองครั้งน้ี   
ผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี ้
  1. ระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย กอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร 
  2. การเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ในภาพรวมและแยก
เปนรายดานกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร ซึ่งผูวิจัยไดเสนอการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 

  1. ระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอน และหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยใชคาคะแนนเฉลี่ยแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 

   การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนของแบบทดสอบการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในแตละดานทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมาหาคา
คะแนนเฉลี่ย โดยแยกเปนดานการวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห  และการประเมินคา     
คาเฉลี่ยที่คํานวณไดจะใชเปนคาบงชี้ระดับการคิดวิจารณญาณ ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 5 

 

ตาราง 5  คาสถิติแสดงระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัด 
     กิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

กอนการทดลอง   

N 
 

K การคิดวิจารณญาณ 
หลังการทดลอง 

X  S.D. X  S.D. ระดับ ระดับ 
15 
15 
15 
15 

10 
10 
10 
10 

4.00 
6.27 
5.80 
5.73 

0.77 
2.02 
1.08 
1.62 

นอย 1. การวิเคราะห 7.20 
8.20 
8.00 
7.33 

1.21 
1.08 
1.0 
1.29 

มาก 
มาก มากที่สุด 2. การใชเหตผุล 

ปานกลาง มาก 3. การสังเคราะห 
4. การประเมินคา ปานกลาง มาก 

รวม 15 40 21.80 3.88 ปานกลาง 30.73 3.41 มาก 
 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 เม่ือพิจารณาในภาพรวมพบวา เด็กปฐมวัยมีการคิด
วิจารณญาณกอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับปานกลาง ( = 21.80) ภายหลังการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับมาก( = 30.73) และเม่ือแยกเปนรายดานพบวากอนการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณ ดานการใชเหตุผลอยู ในระดับมาก        
( = 6.27)  ดานการสังเคราะห ( = 5.80)  และดานการประเมินคา  ( = 5.73)   อยูในระดับ
ปานกลาง  สวนดานการวิเคราะหอยูในระดับนอย( = 4.00)  ภายหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
พบวา ดานการใชเหตุผลอยูในระดับมากที่สุด( = 8.20)   สวนดานการวิเคราะห ( = 7.20)    
การสังเคราะห ( = 8.00)  และการประเมินคา ( = 7.33)  อยูในระดับมาก   

X

X

X X X

X

X X

X X
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  2. การเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ในภาพรวมและแยก
เปนรายดานกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยนําคะแนนของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ
ในภาพรวม และรายดาน ทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย       
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง และทดสอบความแตกตางเฉลี่ยวามีความแตกตางมาก
นอยเพียงใด โดยใช  t - test   ทดสอบคานัยสําคัญทางสถิติของแบบทดสอบ  ปรากฏผลดังแสดงใน
ตาราง 6 
 

ตาราง 6 การเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ในภาพรวมและแยกเปนรายดานกอน 
     และหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

กอนทดลอง หลังทดลอง   

K การคิด
วิจารณญาณ 

 

D  
 

D
S  

 

t 
 

p 
X  S.D. X  S.D. 

1. 10 
10 
10 
10 

4.00 
6.27 
5.80 
5.73 

0.77 
2.02 
1.08 
1.62 

7.20 
8.20 
8.00 
7.33 

1.21 
1.08 
1.00 
1.29 

3.20 
1.93 
2.20 
1.60 

0.38 
0.45 
0.30 
0.31 

8.41 
4.28 
7.43 
5.24 

.01 

.01 

.01 

.01 

การวิเคราะห 
2. การใชเหตผุล 
3. การสังเคราะห 
4. การประเมินคา 

รวม 40 21.80 3.88 30.73 3.41 8.93 0.83 10.75 .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 พบวา เม่ือพิจารณาภาพรวมพบวา หลังจากการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณ ( = 8.93) สูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรทําให
การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยสูงกวากอนที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร นั่นคือ การจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรสงผลใหเด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณโดยรวมสูงขึ้น 

D

 เม่ือพิจารณารายดานพบวา หลังจากการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยมีการ
วิเคราะห ( = 3.20)  การใชเหตุผล ( = 1.93)  การสังเคราะห ( = 2.20)  การประเมินคา  
( = 1.60)  ทุกดานสูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แสดงวา หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรทําใหการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยทุก
ดานสูงกวากอนที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร นั่นคือ การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสงผลใหเด็ก
ปฐมวัยมีการวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห การประเมินคา สูงขึ้น 

D D D

D
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 เพ่ือใหเห็นความแตกตางอยางชัดเจน ผูวิจัยจึงนําคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมานําเสนอเปนแผนภูมิเชิง
เปรียบเทียบ ปรากฏดังแสดงตามภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 การเปรียบเทียบการคิดวจิารณญาณของเด็กปฐมวัย แยกเปนรายดานกอนและหลัง 
      ที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรโดยใชแผนภูมิเชิงเปรียบเทยีบ 

 
 จากแผนภูมิแสดงใหเห็นวา การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาดานการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น
กวากอนการทดลองทุกดาน และดานที่มีการพัฒนามากที่สุดคือ การใชเหตุผล รองลงมาคือ       
การสังเคราะห และการประเมินคา และการวิเคราะห ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 



 

บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร   มีความมุงหมายเพื่อศึกษาระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรในภาพรวม และจําแนกรายดาน  คือ  การวิเคราะห  การใชเหตุผล  
การสังเคราะห  การประเมินคา  และเพื่อเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและ
หลังไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

ขอบเขตของการศึกษาคนควาประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้คือ เด็กปฐมวัย ชาย – 
หญิง อายุระหวาง 5 – 6  ป ซึ่งกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 
ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานัก
การศึกษาเทศบาลเมืองชลบุรี จํานวน  50 คน  กลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมดวยการจับสลาก      
1 หองเรียนจาก 2 หองเรียน และสุมโดยการจับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน เพ่ือใชเปน          
กลุมตัวอยางในการวิจัย ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรจัดกระทํา  ไดแก               

การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  และตัวแปรตาม  ไดแก  การคิดวิจารณญาณ 
การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร   และแบบทดสอบ       

การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่ง
ทําการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กปฐมวัย   โดยผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง        
1 สัปดาหกอนการทดลอง  จากน้ันทําการทดสอบเพื่อวัดการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง      
(Pre-test) โดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น กับกลุมตัวอยาง  
และดําเนินการทดลองดวยตนเอง จํานวน 8 สัปดาห เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห         
นําแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยมาทดสอบอีกคร้ัง และนําขอมูลที่ไดจาก       
การทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 
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สรุปผลการวิจัย 

 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีการคิดวิจารณญาณ ดังนี้ 
  1. ระดับการคิดวิจารณญาณ ของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรในภาพรวมมีการคิดวิจารณญาณอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 30.73   
และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานการใชเหตุผลอยูในระดับมากที่สุดมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
8.20   สวนดานการวิเคราะหมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  7.20    การสังเคราะหมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
8.00 และการประเมินคามีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  7.33 ซึ่งอยูในระดับมาก   
  2. การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในภาพรวม หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร พบวาเด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.93 
คะแนน  สูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือ
พิจารณาเปนรายดานพบวา  หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เด็กปฐมวัยมีการ
วิเคราะหสูงขึ้น มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.20   การใชเหตุผลสูงขึ้นมีคาผลตางคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 1.93  การสังเคราะหสูงขึ้นมีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.20  และการประเมินคาสูงขึ้น
มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.60  ทุกดานสูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการทดลอง พบวา เด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณทั้งในภาพรวมและรายดาน 
สูงขึ้นกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรชวยสงเสริมการคิดวิจารณญาณ
ของเด็กปฐมวัยใหพัฒนาอยูในระดับที่ดีขึ้นทั้งนี้สามารถอภิปรายไดดังนี้ 
  1. การที่เด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณสูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพราะรูปแบบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง เด็กได
สํารวจวัสดุอุปกรณ จําแนก บอกรายละเอียด ความเหมือน ความแตกตางของวัสดุอุปกรณ ตาม
ลักษณะและคุณสมบัติ  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจะเนนการปฏิบัติทดลอง รูปแบบกิจกรรม
เน้ือหาสอดคลองกับวัยและวุฒิภาวะในการเรียนรูของเด็ก เปนการจัดประสบการณตรงที่เปดโอกาส
ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ สิ่งของ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู เด็กมีโอกาสไดฟง สังเกต คิด
แกปญหา ใชเหตุผลและฝกปฏิบัติทําใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียน ในการจัดกิจกรรม
แตละครั้งเด็กสามารถเรียนรูไดโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต 
สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง ในขณะที่เด็กทําการทดลองจะเห็นการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น และคิดหาเหตุผลของการเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองที่เกิดขึ้น ซึ่งไดจากการสังเกตและ
ประสบการณเดิมของเด็กเอง   แลวเด็กรวมกันสรุปผลการทดลองที่เกิดขึ้น   เด็กชวยกันคิดและ   
หาขอสรุปที่ไดจากการสังเกตผลการทดลองอยางมีเหตุมีผลตามความเขาใจของตน    ทําใหเกิดการ 
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พัฒนาทางสติปญญาหรือความคิด โดยครูจะใชคําถามเชื่อมโยงจากกิจกรรมเพ่ือกระตุนใหเด็กไดคิด
รวบรวมขอมูลที่ไดจากการทํากิจกรรม ใหเกิดการวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะห และการ
ประเมินคา  ตัวกิจกรรมนั้นจะเปนส่ิงที่เอ้ืออํานวยใหเด็กสังเกต รับรู ทําใหเด็กมีโอกาสฝกคิด
เก่ียวกับสิ่งที่เด็กไดกระทําลงไป การฝกใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาการคิดแกไขปญหาตางๆ เผชิญกับ
สถานการณที่เปนปญหาและสามารถเลือกตัดสินใจไดอยางถูกตองเหมาะสม สามารถพัฒนาใหเด็ก
คิดระดับสูงได และในการคิดจะตองใหเด็กไดรับประสบการณตรง เด็กจะสามารถเรียนรูดวยตนเอง
และพัฒนาการคิดในระดับสูงตอไป ซึ่งสอดคลองกับภรณี  คุรุรัตนะ (2536: 24) ที่กลาววากิจกรรม
วิทยาศาสตรเปนการเรียนรูจากประสบการณตรงโดยที่เด็กไดมีโอกาสสัมผัสจับตองสิ่งตางๆ จะทํา
ใหเด็กมีทักษะในการชวยพัฒนาประสาทสัมผัสรับรู และเปนสิ่งที่ชวยกระตุนความคิดอันเปนการ
สงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา และกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551: 32-35) ที่กลาววาเด็กเรียนรูไดดี
จากการสัมผัส   หยิบ  จับ  หรือไดจากประสบการณที่เด็กไดทํากิจกรรม   และเรียนรูจากการสัมผัส  
จากการสังเกตการเปลี่ยนแปลงในตัววัสดุโดยเฉพาะเด็กเล็กตองการสัมผัสดานตางๆ ในการสังเกต 
คนควา ทดลอง ลงมือดวยตนเองและเปนการรวบรวมขอมูลที่ไดรับมาเขาดวยกันทําใหเด็กเกิดการ
เรียนรูในการคิด การวางแผนและตัดสินใจในระหวางปฏิบัติกิจกรรม และสอดคลองกับ เพียเจต 
(Piaget) ที่กลาวไววา เด็กในชวงอายุ 4 – 7 ป ขั้นนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดกับสิ่งตางๆ รอบตัว
ไดดีขึ้น รูจักแยกแยะประเภท และรูจักชิ้นสวนของวัตถุ และสามารถใชเหตุผลมาสรุปแกปญหาโดย
ไมตองวิเคราะหอยางละเอียดถี่ถวน การคิดเชิงเหตุผลขึ้นอยูกับสิ่งที่เด็กรับรูหรือสัมผัสจากภายนอก 
เด็กเรียนรูสิ่งแวดลอมไดดีที่สุด โดยการมีปฏิสัมพันธทางกายภาพกับวัตถุเหลาน้ันโดยตรง  ทําให
เด็กไดพัฒนาทักษะตางๆ รวมทั้งพัฒนาการดานการคิด (พรรณี ช.เจนจิต. 2528: 87-89) 
เชนเดียวกันกับบรูเนอร (Bruner) ไดกลาวไวในทํานองเดียวกันวา เด็กจะเกิดการคิดไดตองเร่ิมจาก
การลงมือกระทํา การกระทําจะทําใหเด็กคอยๆ เกิดความคิด สรางจินตนาการ และสรางภาพในสิ่งที่
เปนนามธรรมได (ประพันธศิริ สุเสารัจ. 2541: 12; อางอิงจาก Bruner. n.d.) และเด็กจะเกิดการ
เรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสดวยการลงมือกระทําดวยตนเอง การท่ีจะสงเสริมใหเด็กมี
ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ ควรใหเด็กทํากิจกรรมที่ไดใชความคิด ไดแกปญหาตางๆ ได
สังเกตสิ่งตางๆ รอบตัว เปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติเพ่ือคนหาคําตอบ ขอเท็จจริงตางๆ ไดดวย
ตนเอง ซึ่งสอดคลองกับเยาวพรรณ  ทิมทอง (2535: 85-86) ที่ศึกษาการพัฒนาสติปญญาของเด็ก
ปฐมวัยดวยเกมการศึกษามิติสัมพันธ ผลการวิ จัยพบวา การท่ีครูนําสื่อวัสดุอุปกรณมาใช
ประกอบการเรียนการสอน จะทําใหเด็กเกิดทักษะในการเรียนรู เด็กสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันทุกโอกาส ทุกกรณีทุกเรื่อง เชน ทักษะการสังเกตไมวาเด็กจะเรียนคณิตศาสตร ภาษา 
วิทยาศาสตร เด็กตองใชการสังเกต การจําแนกเปรียบเทียบ ความเหมือนความตางของวัสดุอุปกรณ  
และสอดคลองกับรุงลาวัลย  ไชยสัตย (2550: 81) ที่ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเลนนํ้าประกอบส่ือ
ที่มีตอทักษะการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา รูปแบบกิจกรรมที่เปดโอกาสให
เด็กไดสํารวจคนควาทดลอง   และเรียนรูผานประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม  ดวยการสัมผัสและ 
ลงมือปฏิบัติจริงผานประสาทสัมผัสทั้งหา    ทําใหเด็กพัฒนาทักษะตางๆรวมทั้งพัฒนาการดาน 
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การคิดวิจารณญาณ และสอดคลองกับจารุวรรณ  คงทวี (2551: 57-58) ที่ศึกษาการคิดวิจารณญาณ
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ ผลวิจัยพบวา กิจกรรมที่สามารถ
พัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยควรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือกระทําโดย
ผานประสาทสัมผัสทั้งหา เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดคนหรือหาวิธีการแปลกๆ ใหมๆ ที่คนพบขึ้น
ดวยตนเองมาทดลองใชในกิจกรรม เปนกิจกรรมที่ เด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ จําแนก 
เปรียบเทียบสิ่งตางๆ ของวัสดุอุปกรณ คนควาทดลองในการแกปญหาดวยตนเอง ดังน้ันการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรจึงเปนอีกกิจกรรมหน่ึงที่จะชวยสงเสริมการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
เพราะเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริง ไดสังเกตเปรียบเทียบความแตกตางของวัสดุอุปกรณ 
เห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นระหวางปฏิบัติกิจกรรม และสรุปผลการทดลองไดตามความเขาใจของ
ตนเอง จึงสงผลใหเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีการคิดวิจารณญาณในภาพรวม
และรายดานสูงขึ้นกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
  2. ระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดานพบวาเด็กปฐมวัยที่ได 
รับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร หลังการทดลองสูงกวาก อนการทดลองโดยมีระดับการคิด
วิจารณญาณสูงขึ้นทุกดาน  คือ 
   2.1 ดานการวิเคราะห กอนการทดลองอยูในระดับนอย มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
4.00 แตหลังการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.20 แสดงวาในการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการวิเคราะหได  ลักษณะของกิจกรรมจะสงเสริมให
เด็กจําแนกความเหมือน ความแตกตางของวัสดุ อุปกรณ ที่ใชในกิจกรรม ฝกการเปรียบเทียบ
ลักษณะ รูปราง คุณสมบัติของวัสดุ อุปกรณตางๆ เชน การสังเกตความแตกตางของดินเหนียวกับ
ดินทรายวามีลักษณะที่เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร   การเปรียบเทียบลักษณะของดินเหนียวกับ
ดินทรายระหวางที่เทน้ําลงไปในดินวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  การสังเกตความแตกตาง
ลักษณะของพืชที่มีแปงและไมมีแปงเปนสวนประกอบ  การสังเกตความแตกตางของสี และกลีบของ
ดอกไมแตละชนิด  การสังเกตลักษณะของวัตถุที่ลอยน้ําและวัตถุที่จมนํ้าวาเหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร   สังเกตวัสดุที่นํามาใชในการทําเคร่ืองกรองน้ําวามีลักษณะอยางไร   สังเกตความแตกตาง
ของน้ําอัดลมและน้ําเปลาวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กได
ลงมือปฏิบัติ หยิบ จับ สัมผัส วัสดุอุปกรณ ตางๆ ดวยตนเอง รูจักการจําแนกแยกแยะ เปรียบเทียบ 
ลักษณะของวัสดุอุปกรณ จึงสงผลใหเด็กเกิดการคิดวิเคราะหในขณะที่เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
ประกอบกับการใชคําถามของครูเพ่ือกระตุนใหเด็กไดคิด ซึ่งสอดคลองกับบลูม (Bloom. 1956; 
Citing Huitt. 2004) ที่กลาววา การวิเคราะหเปนความสามารถท่ีเด็กจะตองจําแนกความแตกตาง 
แบงประเภท ความสัมพันธ คาดคะเน ตั้งสมมุติฐาน การจัดระบบหลักเกณฑ โครงสรางของคําถาม
หรือการบรรยาย ความสามารถในการระบุและเลือกที่เก่ียวของได โดยเด็กจะหาคําตอบจากการ
ตรวจสอบขอมูลดวยการพิสูจน การแยกแยะ และสอดคลองกับศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ 
(2545: 92 – 98) ที่กลาววา การวิเคราะหเปนความสามารถที่จะแยกแยะหรือยอยขอมูล ออกเปน
สวนที่ทําใหเขาใจงายสามารถดึงความสัมพันธระหวางขอมูลไดโดยเขาใจหลักการและประโยชนที่จะ 
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นํามาใช ดังน้ันในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรซึ่งเด็กไดจําแนกความเหมือน ความแตกตางของวัสดุ 
อุปกรณ ที่ใชในกิจกรรม ฝกการเปรียบเทียบลักษณะ รูปราง คุณสมบัติของวัสดุ อุปกรณ สงผลให
ระดับการคิดวิจารณญาณดานการวิเคราะหสูงขึ้น 

  2.2 ดานการใชเหตุผล กอนการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
6.27 แตหลังการทดลองอยูในระดับมากที่สุด มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.20 แสดงวาในการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการใชเหตุผลได  ลักษณะของกิจกรรมเปน
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ไดสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงใน
ระหวางทํากิจกรรม โดยครูใชคําถามในระหวางการทดลอง เพ่ือใหเด็กไดคิดหาเหตุผลที่ไดจากการ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงผลการทดลอง  และเชื่อมโยงความคิดน้ันใหสอดคลองกับขอเท็จจริง เชน 
เด็กสังเกตการเปลี่ยนสีของดอกไมที่แชไวในน้ําสีตางๆ จากสีขาวเปนสีแดง เหลือง เขียว ชมพู  ตาม
น้ําสีที่แชไว เพราะวาดอกไมจะดูดนํ้าเพ่ือเปนอาหารและเม่ือดูดนํ้าสีเขาไปกลีบดอกก็จะเปลี่ยนไป
ตามน้ําสีนั้น  เด็กสังเกตการจมของไขในน้ําเปลาแตหลังจากที่เติมเกลือลงไปในน้ําไขก็จะลอยขึ้นมา
เพราะถานํ้ามีความเค็มขึ้นก็สามารถทําใหไขลอยขึ้นมาบนผิวนํ้าได  เด็กสังเกตวัตถุที่มีน้ําหนักเบา
จะสามารถลอยน้ําได เชน โฟม ใบไม ฝาขวดน้ํา สวนวัตถุที่มีน้ําหนักมากจะจมน้ํา เชน กอนหิน  แม
กุญแจ เปนตน  เด็กสังเกตวาลูกเกดจะเคลื่อนที่ไปมาไดในน้ําสไปรท เพราะวานํ้าสไปรทมีความซา
จึงทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไปมาได สวนน้ําเปลาไมซาลูกเกดจึงเคลื่อนที่ไปมาไมได  เด็กสังเกตวา
น้ําตาลทรายซึ่งมีขนาดเล็กและเบาเม่ือตีกลองใกลๆ จะทําใหน้ําตาลทรายเคลื่อนที่ไปมา เพราะเสียง
จะทําใหเกิดการส่ันสะเทือน วัตถุที่มีขนาดเล็กจึงเคลื่อนที่ไปมาได       ซึ่งในการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรทําใหเด็กไดคิดหาเหตุผลโดยอาศัยประสบการณเดิมของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับเพียเจต 
(สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 36-37) ที่กลาววา เด็กพยายามปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมโดย
ซึมซาบประสบการณ (Assimilation) และปรับโครงสรางสติปญญา (Accommodation) ตามสภาพ
เพ่ือใหเกิดความสมดุลในโครงสรางความคิดความเขาใจ  และสอดคลองกับ  สุทธาภา  โชติประดิษฐ 
(2551: 124) ที่ศึกษาและพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชวิธีการส่ือความหมายเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา การใชเหตุผลคือการคิดอยางรอบคอบ 
เปนการคิดยอนกลับ จนกระทั่งไดรับคําตอบที่มีความเปนไปไดและสอดคลองกับหลักการตามวัย 
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในดานนี้เปนการประมวลความคิดระหวางความคิดตามประสบการณ
เดิมกับประสบการณใหมและใชเหตุผลมาเปนตัวเชื่อมการคิดอยางรอบคอบ คิดยอนกลับโดยผูใหญ
ใชคําถามเปนตัวกระตุนใหเด็กเกิดกระบวนการคิดและตรวจสอบความคิดตามเหตุผลของตนทีละ
ขั้นตอนจนไดคําตอบที่พอใจและมีความเปนไปไดมากที่สุด ดังนั้นในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เปนกิจกรรมที่เด็กไดการบอกเหตุผลที่ไดจากการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางสมเหตุสมผลที่
สอดคลองกับขอเท็จจริง สงผลใหระดับการคิดวิจารณญาณดานการใชเหตุผลสูงขึ้น 
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  2.3 ดานการสังเคราะห กอนการทดลองอยูในระดับปานกลาง มีคาคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 5.80 แตหลังการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.00 แสดงวาในการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการสังเคราะหได  ลักษณะของกิจกรรม 
เด็กจะรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัสดุอุปกรณ  การเปลี่ยนแปลงระหวางปฏิบัติกิจกรรม และ
ผลที่ไดจากการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตร  เชน เด็กสังเกตลักษณะของน้ํากอนที่จะกรองและน้ํา
หลังกรองวามีสีที่แตกตางกัน โดยหลังจากผานเคร่ืองกรองนํ้าแลวน้ําจะมีสีที่ใสขึ้นกวาเดิม เน่ืองจาก
น้ําไดผานกอนหิน กรวด ถาน ทราย สําลี ซึ่งวัสดุเหลาน้ีจะกรองส่ิงสกปรกออกไปได  เด็กจะสังเกต
การลอยของไขไกเม่ือเติมเกลือลงไปในน้ํา ไขจะเร่ิมลอยขึ้นจากกนขวดและตองใสเกลือในปริมาณที่
มากพอ ไขจึงจะลอยขึ้นมาที่ผิวน้ําได  เด็กสังเกตสีของสารละลายไอโอดีนเม่ือหยดลงไปในพืชที่มี
แปงเปนสวนประกอบเชน มันฝรั่ง  เผือก  มันแกว มะมวงมัน สีของสารละลายไอโอดีนจะเปลี่ยนสี
ไปจากเดิม แตถาหยดลงในพืชที่ไมมีแปงเปนสวนประกอบ เชน แตงกวา  ฝรั่ง ชมพู สีของ
สารละลายไอโอดีนจะไมเปลี่ยนสี ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กไดรวมกันวางแผนการทดลอง 
ไดการรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัสดุอุปกรณ  สังเกตการเปลี่ยนแปลงระหวางปฏิบัติ
กิจกรรม และสังเกตผลที่ไดจากการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตรทําใหเกิดทักษะการสังเคราะห ซึ่ง
สอดคลองกับบลูม (ศันสนีย  ฉัตรคุปต; และอุษา ชูชาติ. 2545:  92 – 98)  ที่วาการสังเคราะหเปน
การนําความรูที่มีหลายๆ ทางมาประกอบกันเพ่ือสรางแผนงานใหมขึ้นมา หรือเพ่ือแกปญหาหรือ
ตอบปญหาใดๆ  และสอดลองกับเพียเจต (ปกรณ ไพรอังกูร. 2547: 12 อางอิงจาก Piaget.1963.)  
ที่กลาววาการที่เด็กไดเลือก เปลี่ยนและใชขอมูล และใชหลักการในการแกปญหาที่สมบูรณ หรือการ
ทํางานที่ตองการชี้แนะนอยที่สุด ไดสรางสรรคสิ่งของจากการชวยกันคิด วางแผนและสรางงาน ซึ่ง
เปนกระบวนการเรียนรูผานการคิดรวมกันของเด็ก โดยการเช่ือมโยงประสบการณเดิมและ
ประสบการณใหมที่ไดรับเขาดวยกันและปรับใหเขากันเพ่ือสรางเปนความรูใหมดวยตัวเอง ดังน้ันใน
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจึงสงผลใหระดับการคิดวิจารณญาณดานการสังเคราะหสูงขึ้น 

  2.4 ดานการประเมินคา กอนการทดลองอยูในระดับปานกลาง มีคาคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 5.73 แตหลังการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.33 แสดงวาในการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการประเมินคาได  ลักษณะของกิจกรรม
เปนกิจกรรมที่เด็กไดคิดและตัดสินใจโดยเด็กจะสังเกตผลการทดลอง แลวสรุปผลการทดลองที่ได
ตามความเขาใจของตนเอง ครูจะทําหนาที่ชวยเพิ่มเติมขอคิดเห็นของเด็ก และครูกับเด็กรวมกัน
ตัดสินใจสรุปผลการทดลองรวมกัน เชน  เด็กสรุปผลการทดลองวาความซาของนํ้าสไปรทจะมี
ลักษณะเปนฟองไปเกาะลูกเกดทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไปมา ซึ่งน้ําอัดลมชนิดอ่ืน เชน โคก แฟนตา 
เปบซี่ มิรินดา  ก็นาจะทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไปมาได   เด็กสรุปผลการทดลองวาถานําสารละลาย 
ไอโอดีนหยดลงในมันฝรั่ง เผือกแลวสารละลายไอโอดีนเปลี่ยนสี แสดงวา มันฝรั่ง และเผือกมีแปง
เปนสวนประกอบ ดังน้ันถาเรานําสารละลายไอโอดีนหยดลงในแปง ขนม เสนกวยเตี๋ยว สารละลาย
ไอโอดีนนาเปลี่ยนสีดวย  เด็กสรุปผลการทดลองวาถาเติมเกลือลงไปในน้ําไขไกจะลอยขึ้นมาได แลว
ถานําไขไกลงไปในน้ําทะเลไขไกก็นาจะลอยได” เพราะกิจกรรมวิทยาศาสตรจะสงเสริมใหเด็ก ไดคิด 
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และตัดสินใจเพื่อหาขอสรุป  ไดอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยการวิเคราะห  การใชเหตุผล การ
สังเคราะห แลวสรุปผลการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ไดตามความเขาใจของตน ซึ่งสอดคลอง
กับ อุษณีย  โพธิ์สุข (2542: 96) ที่กลาววาในการประเมิน การสรุปอางอิง เม่ือตัดสินใจสรุปแลว
จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวาสมเหตุสมผลหรือไม นําไปใชประโยชนไดหรือไม ซึ่งในการสรุปผล
การทดลองของเด็กน้ันจะเปนขอสรุปที่เด็กไดเห็นจากการสังเกตการเปลี่ยนแปลง จากประสบการณ 
แลวสรุปออกมาตามความเขาใจของตนเอง และสอดคลองกับบลูม (ศันสนีย ฉัตรคุปต ;             
และอุษา ชูชาติ. 2545: 92 – 98) ที่กลาววา ความสามารถที่จะประเมินหรือตัดสินขอมูลโดยใช
หลักเกณฑที่มีอยู โดยไมจําเปนตองมีคําตอบถูกหรือผิดตายตัว กระบวนการคิดนี้ทําใหเกิดการ
แกปญหาไดหลายรูปแบบ ซึ่งผูเรียนจะตองนําความคิดทั้งหมดมาประมวล รวบรวมและสรุปรวบรวม
ทั้งยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และสอดคลองกับ สุทธาภา  โชติประดิษฐ (2551: 124) ศึกษา
และพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการ
สื่อความหมายเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา การประเมินคา เปนการตัดสินใจที่จะเลือกทําอะไร     
ตอบอะไรเปนสิ่งที่เด็กตองทําดวยความลําบากใจหากเด็กไมมีตัวเลือกหรือไมมีประสบการณเดิมใน
การใชเหตุผลหลากหลายประเด็นมาประกอบโดยการบอกเหตุผลของตนใหเพ่ือนฟงและลองผิด  
ลองถูกจนกวาจะไดคําตอบตามตองการแลวจึงตัดสินใจเลือก ดังน้ันในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สงผลใหระดับการคิดวิจารณญาณดานการประเมินคาสูงขึ้น 
 จากท่ีกลาวมาแสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาการคิด
วิจารณญาณได โดยเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ลักษณะของกิจกรรมเด็กจะได
สังเกตวัสดุอุปกรณ วางแผนการทดลอง สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลง และสรุปผลการทดลองตาม
ความเขาใจของตนเอง ทําใหเกิดการวิเคราะห การสังเคราะห การใชเหตุผล และการประเมินคา   
ซึ่งเปนองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ ครูมีบทบาทในการใชคําถามเพ่ือกระตุนใหเด็กไดคิด
ขณะที่ทํากิจกรรม  ดังน้ันเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจึงมีพัฒนาการคิด
วิจารณญาณสูงขึ้น 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 จากการศึกษาคร้ังนี้พบวา 
 1. กิจกรรมวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง  เด็กจะ
เกิดสนใจและตื่นเตนในขณะที่ทําการทดลอง ไดเห็นถึงขั้นตอนในการทดลอง  เห็นการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้น และทําใหเด็กเกิดความสงสัยในระหวางการทดลอง ซึ่งครูจะใชคําถามกระตุนเพ่ือใหเด็กได
คิดหาคําตอบและสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของเด็กเอง 
 2. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กจะไดหยิบ จับ สัมผัส สังเกต วัสดุอุปกรณตางๆ 
อยางอิสระ เพ่ือวิเคราะหลักษณะ ความเหมือน ความแตกตาง ของวัสดุอุปกรณที่จะนํามาใชใน
กิจกรรมวิทยาศาสตร 
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 3. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กจะไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ทําใหเห็น
การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นระหวางที่ทําการทดลอง ซึ่งครูจะใชคําถามกระตุนเพื่อใหเด็กไดคิดและ
บอกเหตุผลที่ไดจากการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามความเขาใจของตนเอง 
 4. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กจะรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัสดุอุปกรณ 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงระหวางทําการทดลอง และสังเกตผลการทดลอง เพ่ือสังเคราะหกระบวนการ
ในการทดลองเปนขั้นตอน แลวจึงสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง    
  

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  ในการเลือกกิจกรรมวิทยาศาสตรควรเปนกิจกรรมที่ไมซับซอน เด็กสามารถ          
วางแผนการทดลองเองได เปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
 2.  ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมอยางอิสระ ไมควรกําหนดเวลาเน่ืองจากเด็กยัง
มีความสนใจในกิจกรรมที่ทําอยู  เด็กจะใหความสนใจกับกิจกรรมที่ทาทาย และเปนกิจกรรมที่เห็น
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณะทํากิจกรรมไดอยางชัดเจน  
 3.  สัปดาหแรกเด็กยังไมกลาทําการทดลอง เน่ืองจากไมคุนเคยกับกิจกรรม ยังไมรูจัก
วัสดุอุปกรณตางๆ  ถาเปนกิจกรรมที่มีขั้นตอนมาก ควรอยูในสัปดาหหลังๆ เพราะเด็กเกิดความ
ชํานาญในการทํากิจกรรมแลว 

 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 1.  ควรมีการศึกษาถึงผลการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะดานอ่ืนๆ เชน 
ทักษะการแสวงหาความรู   การคิดเชิงเหตุผล  เปนตน 
 2.  ควรมีการศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมอ่ืน เชน การจัด
กิจกรรมโดยเนนกระบวนการทางวิทยาศาสตร    การจัดกิจกรรมแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน  
เปนตน 
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คูมือดําเนนิการทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 

 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบการคดิวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที ่3  
(อายุ 5-6 ป)  ไดแก การวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห และการประเมนิคา 

2.  แบบทดสอบนี้มี 3 แบบ เปนแบบทดสอบประเภทคําถามเชิงรูปภาพจํานวน 2 ชุด  
แบบทดสอบประเภทคําถามเชิงภาษาจํานวน 1 ชุด  แบบทดสอบประเภทคําถามเชิงสถานการณ
จํานวน  1  ชดุ ซึ่งกําหนดใหผูรับการทดสอบกากบาท  (X) ทับภาพที่เห็นวาเปนคาํตอบที่ถูกตอง
ที่สุดตามคําส่ัง 

3.  การดําเนินการทดสอบ ผูทดสอบจะดําเนินการทดสอบดวยตนเองโดยอธิบายวิธีการทํา    
ทีละขอจนหมดชุดขอสอบ  
 
คําแนะนําในการใชแบบทดสอบ 

1. ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
ประกอบดวยแบบทดสอบ  3  แบบ  จํานวน  4  ชุด ดังนี้ 
แบบที่  1  แบบทดสอบคําถามเชิงรูปภาพ  ไดแก 

  ชุดที่ 1  ดานการวิเคราะห 
  ชุดที่ 2  ดานการใชเหตุผล 

แบบที่  2  แบบทดสอบคําถามเชิงภาษา  ไดแก 
  ชุดที่ 3  ดานการสังเคราะห 

แบบที่  3  แบบทดสอบคําถามเชิงสถานการณ  ไดแก 
  ชุดที่ 4  ดานการประเมินคา 
 2.   ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดสอบ 

แบบทดสอบคําถามเชิงรูปภาพ   กําหนดใหทําขอละ  1   นาที  
แบบทดสอบคําถามเชิงภาษา     กําหนดใหทําขอละ  1   นาที 
แบบทดสอบคําถามเชิงสถานการณ    กําหนดใหทําขอละ  1   นาที 

 3.   การตรวจใหคะแนน 
3.1 ขอที่กากบาท (X) ถูกตอง ให 1 คะแนน 
3.2 ขอที่กากบาท (X) ผิด หรือไมไดกากบาท (X) หรือกากบาท (X) เกินกวา 1 ขอ        

ให 0  คะแนน 
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4. การเตรียมกอนการทดสอบ 

4.1 สถานที่ทดสอบควรเปนหองเรียนที่มีสภาพแวดลอมเอ้ือตอการเรียนรู 
4.2 ผูดําเนินการทดสอบตองศึกษาคูมือดําเนินการสอบใหเขาใจในกระบวนการทั้งหมด 
4.3 อุปกรณที่ใชในการทดสอบผูดําเนินการสอบควรจัดเตรียม ดังนี้ 

4.3.1 คูมือดําเนินการทดสอบ 
4.3.2 แบบทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณ 
4.3.3 สีเทียนหรือดินสอดําสําหรับการทดสอบ 
4.3.4 กระดาษขนาด  6 x 8 นิ้ว  สําหรับผูรับการทดสอบใชปดขอสอบที่ยังไมไดทํา

หรือที่ทําเสร็จแลว 
4.3.5 นาฬิกาสําหรับจับเวลา 

5.  ขอปฏิบัตใินการการทดสอบ 
5.1 ในการออกคําส่ัง  ผูดําเนินการทดสอบตองใชคําพูดใหชัดเจนและเปนธรรมชาต ิ
5.2 เม่ือดําเนินการทดสอบเสร็จ 2 ชุดแรกตองใหผูรับการทดสอบไดหยุดพัก  เชน ด่ืมน้ํา 

ไปเขาหองนํ้า หรือเปลี่ยนอิริยาบถ  ประมาณ  5 นาที 
5.3 การดําเนินการ 
ครูพูด  สวัสดีครับเด็กๆ วันน้ีครูมีอะไรมาใหเด็กๆ ลองทําดู 

(ครูยกแบบทดสอบใหเด็กดู) 
ครูพูด  กอนที่จะลงมือทํา ครูมีขอตกลงกับเด็กๆ วาเม่ือไดรับสมุดที่ครูแจกแลวอยา

เพ่ิงเปดดูกอนที่ครูจะบอก และเม่ือครูบอกใหทําอะไร ขอใหตั้งใจฟงแลวทํา
ตามที่ครูบอก ครูจะแจกสมุดและใหทุกคนเลือกสีเทียน หรือดินสอดําคนละ 1 
แทงครับ 
ครูแจกแบบทดสอบตรงตามชื่อของเด็กและใหเลือกสีเทียนหรือดินสอดํา 
คนละ 1แทง และครูติดเคร่ืองหมายกากบาท (X) ที่ผนังหองและชี้ที่ 
เคร่ืองหมาย 

ครูพูด  นี่คือเคร่ืองหมายกากบาท (X) เด็กๆพูดตามซิครับ เปดหนาแรกครับ 
ครูเปดแบบทดสอบหนาแรก และดูวาเด็กเปดถูกตองหรือไม แลวจึงเริ่ม 
ดําเนินการทดสอบ 
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ตัวอยาง 
 

แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย   
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่ 1 การวิเคราะห 
 
 
 
กากบาท (X)  ทับภาพที่อยูกลุมเดียวกับภาพแรก 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
กากบาท (X)  ทับภาพที่อยูกลุมเดียวกับภาพแรก 
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่ 2 การใชเหตุผล 
 
 

กากบาท (X)  ทับภาพที่มีความสัมพันธเหมือนกับคูแรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
กากบาท (X)  ทับภาพที่มีความสัมพันธเหมือนกับคูแรก 
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 

 
ชุดที่ 3 การสังเคราะห 

 

 
 
ถาเด็กๆต่ืนสายไมไดรับประทานขาวเชา เด็กๆจะทานอะไรแทน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ถาเด็กๆอยากรับประทานกวยเต๋ียวนํ้า เด็กๆควรเตรียมภาชนะใด 
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่ 4 การประเมินคา 
 

 
ถาเด็กๆหิวนํ้าแตไมมีแกวเด็กๆจะทําอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ในวันหยุดเด็กๆควรทําอะไรใหเกิดประโยชนมากที่สุด 
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ภาคผนวก  ข 
คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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 คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หลักการและเหตุผล 
 การคิดวิจารณญาณเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่ง ที่ควรสงเสริมใหกับเด็กปฐมวัย 
เน่ืองจากการพัฒนาทางความคิดของเด็กปฐมวัยจะพัฒนาอยางยิ่ง ซึ่งเด็กจะคิดอยางมีเหตุผลมาขึ้น
และในการสงเสริมการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยนั้น สามารถจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมไดหลายวิธี 
วิธีหนึ่งที่สามารถจัดใหเด็กได คือ การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เน่ืองจากกิจกรรมวิทยาศาสตรเปน
การจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง โดยเปนการ
ฝกใหเด็กรูจักสังเกต คนหาคําตอบในเรื่องที่ตนสงสัย หรือทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  ซึ่งทําใหเด็กเกิด
ทักษะกระบวนการคิด  เกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล คิดเชื่อมโยงหาความสัมพันธ  และสอดคลอง
กับผลการทดลอง ซึ่งในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือพัฒนาการคิด
วิจารณญาณ ไดแก การวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะห และการประเมินคา ซึ่งเปนทักษะ
พ้ืนฐานในการคิดวิจารณญาณสําหรับเด็กปฐมวัย ทั้งนี้ครูมีบทบาทในการเตรียมอุปกรณ จัด
สภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรู  ใหอิสระในการคิด สงเสริมดานการสํารวจคนควาของเด็ก 
กระตุนใหคิด ใหทดลอง ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด ซึ่งเด็กแตละคนจะเปนผูลงมือทํากิจกรรมสังเกต
และสรุปผลการทดลองดวยตนเอง 
 
จุดมุงหมาย 
 1. เพ่ือพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ไดแก การวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะห และ
การประเมินคา 
 2. เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา 
 3. เพ่ือพัฒนาเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร ไดแก ความสนใจ ความชอบ ความตื่นเตนกับการ
ทดลอง 
 
เน้ือหา 
 กิจกรรมวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตรอยางงาย ที่สงเสริมใหเด็กเกิด
การเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง ใหเด็กเกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล โดยเปน
การฝกใหเด็กรูจักสังเกต คนหาคําตอบในเรื่องที่ตนสงสัย และทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งหนวยการ
เรียนที่จัดขึ้นมีดังตอไปน้ี คือ  หนวยน้ําใสไหลเย็น  หนวยลมฟาอากาศ   หนวยดินหินทราย  หนวย
ดวงอาทิตย  หนวยหาดสวยทะเลใส  หนวยพลังงาน  หนวยเสียง  หนวยพืช   
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หลักในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. กิจกรรมวิทยาศาสตรใชระยะเวลาในการดําเนินการ 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 20 
นาที โดยจัดในวันอังคาร พุธ พฤหัสบดี ในชวงเวลา 9.00 – 9.20 น. และจัดในชวงกิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
 2. แนวทางการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรคร้ังน้ีดําเนินการตามจุดมุงหมาย 
เน้ือหา การจัดกิจกรรม และการประเมินผล โดยดําเนินการดังนี้ 
  2.1 จุดมุงหมาย เปนการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ไดแก การวิเคราะห การสังเคราะห 
การใชเหตุผล  และการประเมินคา 
  2.2 เน้ือหา ดําเนินกิจกรรมที่สอดคลองกับสาระที่ควรเรียนรู ธรรมชาติรอบตัวใน
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  คือ  หนวยน้ําใสไหลเย็น หนวยลมฟาอากาศ   หนวยดินหินทราย  หนวย
ดวงอาทิตย  หนวยหาดสวยทะเลใส  หนวยพลังงาน  หนวยเสียง  หนวยพืช 
  2.3 การจัดกิจกรรม สัปดาหที่  1-8 ดําเนินการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  2.4 ประเมินผล  โดยการสังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมและการสรุปผลที่ไดจากการ
ทดลอง สังเกตจากการมีสวนรวมในการตอบคําถามของเด็ก การทําแบบทดสอบวัดการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 
บทบาทเด็กในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. วางแผนการทดลองดวยตนเอง 
 2. ลงมือปฏิบัติการทดลองตามที่ไดวางแผนไวอยางอิสระ 
 3. เด็กแตละคนรวมกันสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 
บทบาทครูในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. จัดเตรียมสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู  โดยการจัดวัสดุ
อุปกรณที่ตองใชในกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2. สรางขอตกลงในการทํากิจกรรมวิทยาศาสตร ดังนี้ 
  2.1 ใหเด็กแตละคนวางแผนการทดลองรวมกัน 
  2.2 ใหเด็กสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณะที่ทํากิจกรรมการทดลอง 
  2.3 ระหวางการดําเนินกิจกรรมวิทยาศาสตร ครูกระตุนเด็กโดยใชคําถามเก่ียวกับการ
วิเคราะห การสังเคราะห การใชเหตุผลและการประเมินคา ที่กําหนดไวในแผนการจัดกิจกรรมที่สราง
ขึ้น 
  2.4 ในการตอบคําถามของเด็กครูเปนผูจดบันทึกคําพูดของเด็กทุกคร้ัง 
  2.5 ในขั้นสรุปผลการทดลอง ครูจะเปดโอกาสใหเด็กแตละคนสรุปผลการทดลองตาม
ความเขาใจของตนเอง 

 



 

89

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ตัวอยาง 
 

แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
 
หนวย   น้ําใสไหลเย็น 
 
กิจกรรม ระบําลูกเกด 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดทํากิจกรรมนี้แลวสามารถพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ดานการวิเคราะห  การใช
เหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา 
 
สื่อวัสดุอุปกรณ  

1. ขวดปากกวาง   
2. น้ําอัดลม(สไปรท)   
3. น้ําเปลา   
4. ลูกเกด    

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 
 1.  ครูแนะนํากิจกรรมระบําลูกเกด   และสื่อวัสดุอุปกรณการทดลอง โดยครูใชคําถามดังนี้ 

 -  เด็กๆ คิดวานํ้าสไปรทจะทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไดหรือไม 
 -  เด็กๆ คิดวาเพราะอะไรลูกเกดจึงลอยไปมาในน้ําสไปรทได 

 2.  เด็กและครูพิจารณาสื่อวัสดุอุปกรณที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 
  -  เด็กสังเกตความเหมือนความแตกตางระหวาง น้ําเปลา และน้ําสไปรท 
  -  เด็กสังเกตลักษณะของลูกเกดกอนที่จะทาํการทดลอง 
ข้ันดําเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูรวมกันวางแผนการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 -  เทนํ้าอัดลม(สไปรท)และน้ําเปลาใสขวดอยางละขวดในปริมาณเทากัน   
 -  นําลูกเกดจํานวน 3-5 เม็ดใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)และน้ําเปลา 
 -  ใหเด็กสังเกตดูวาลูกเกดที่ใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)เปนอยางไร และลูกเกดที่ใส

ลงไปในขวดน้ําเปลาเปนอยางไร  เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
 -  ใหเด็กสังเกตบริเวณผิวของลูกเกดที่ใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)และน้ําเปลา วา

เปนอยางไร เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
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 2.  ใหเด็กนําลูกเกดใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)และนํ้าเปลาตอไปตามอิสระ เพ่ือ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดวยตนเอง  โดยครูใชคําถามดังนี้ 

 -  เพราะเหตุใดเม่ือใสลูกเกดลงไปในน้ําอัดลม(สไปรท)ลูกเกดจึงเคลื่อนที่ไปมาได แตใน
น้ําเปลาทําไมลูกเกดจึงไมเคลื่อนที่ไปมา 

 -  ถาเราไมใชน้ําสไปรทเราจะใชน้ําอะไรไดบาง 
ข้ันสรุป 
 1.   เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขั้นตอน การเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร และ
สรุปผล    ตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองดังนี้  
  -  เม่ือเด็กๆ นําลูกเกดใสลงไปในน้ําเปลาลูกเกดก็จะจมลงไปที่กนขวด  แตเม่ือนําลูกเกด
ใสลงในน้ําอัดลมลูกเกดจะเคลื่อนที่ไปมาเพราะในน้ําอัดลมมีความซาซ่ึงจะสังเกตเห็นไดจาก
ฟองอากาศที่เกาะอยูผิวลูกเกด แก็สนี้จะเปนตัวที่ทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ได  แลวเด็กๆลองนึกวาเม่ือเรา
ด่ืมน้ําอัดลมลงไปทองของเราจะเปนอยางไร 
 
การประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 3.  สังเกตการตอบคําถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 
หนวย   ดิน หิน ทราย 
 
กิจกรรม ในดินมีอะไร 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดทํากิจกรรมนี้แลวสามารถพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ดานการวิเคราะห    การใช
เหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา 
 
สื่อวัสดุอุปกรณ  

1. ดินรวน  ดินทราย  ดินเหนียว 
2. น้ํา 
3. อางนํ้า 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 
 1.  ครูแนะนํากิจกรรมในดินมีอะไร  และสื่อวัสดุอุปกรณการทดลอง โดยครูใชคําถามดังนี้ 

 -  เด็กๆ คิดวาในดินประกอบดวยอะไรบาง 
 -  ดินแตละชนิดมีสวนประกอบเหมือนกันหรือไม 

 2.  เด็กและครูพิจารณาสื่อวัสดุอุปกรณที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 
  -  เด็กสังเกตลักษณะของดินรวน  ดินทราย  ดินเหนียว วาเหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร 
  -  เด็กบอกประโยชนของดินรวน  ดินทราย  ดินเหนียว 
ข้ันดําเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูรวมกันวางแผนการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 -  ใหเด็กจับดินไดอยางอิสระเพ่ือดูวาในดินมีอะไรเปนสวนประกอบบาง  มีสีอะไร         
มีลักษณะอยางไร 

 -  ใหเด็กนํานํ้าเทใสในดินเพื่อจะไดเห็น สัมผัสสวนประกอบของดินอยางละเอียด แลวให
ลองขยําดูวา ในดินมีอะไรเปนสวนประกอบบาง 

 -  ใหเด็กสังเกตวาในดินมีสวนประกอบอะไรมากที่สุด และพบอะไรในดินนอยที่สุด 
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 2.  ครูใหเด็กๆ นําดินชนิดตางๆ ในโรงเรียนมาขยําดูเพ่ือสังเกตวาในดินที่ตางชนิดกันมี
สวนประกอบตางกันหรือไม   
ข้ันสรุป 
 1.   เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขั้นตอน การเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร และ
สรุปผลตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองดังนี้  

-  เด็กๆ จะเห็นไดวาในดินนั้นมีสวนประกอบหลายอยาง  เชน  ดิน  หิน กรวด เศษไม  เศษ
ใบไม  เศษพืช ซึ่งดินเกิดจากการทับถมของซากตางๆ เปนเวลานาน และดินแตละชนิดมีความ
ละเอียดแตกตางกัน ดินเหนียวเนื้อดินจะละเอียดติดกัน  สวนดินทรายเนื้อดินจะหยาบไมติดกัน 
 
การประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 3.  สังเกตการตอบคําถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 
หนวย   เสียง 
 
กิจกรรม เสียงจากถวยกระดาษ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดทํากิจกรรมนี้แลวสามารถพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ดานการวิเคราะห  การใช
เหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา 
 
สื่อวัสดุอุปกรณ  

1. ถวยกระดาษ 
2. เชือก 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 
 1.  ครูแนะนํากิจกรรมเสียงจากถวยกระดาษ  และสื่อวัสดุอุปกรณการทดลอง โดยครูใช
คําถามดังนี้ 

 -  เด็กๆ คิดวาถาเราอยูหางกันแตตองการจะพูดกันเราจะทําอยางไรไดบาง 
 2.  เด็กและครูพิจารณาสื่อวัสดุอุปกรณที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 
  -  ใหเด็กสังเกต แกว และเชือก วามีลักษณะอยางไร 
  -  ใหเด็กบอกประโยชนของ แกว และเชือก วามีประโยชนอะไรบาง 
ข้ันดําเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูรวมกันวางแผนการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  -  ใหเด็กนําถวยกระดาษมาเจาะกน 2 ใบ 
  -  ใหเด็กนําเชือกมารอยที่กนแกวทั้งสองความยาวเทาใดก็ได 
  -  ใหเด็กเลนโดยสลับกันพูด สลับกันฟง 
  -  ครูใหเด็กทดลองพูดเสียงดัง  พูดเสียงเบาวาแตกตางกันหรือไม 
ข้ันสรุป 

1.   เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขั้นตอน การเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร และ
สรุปผลตามความเขาใจของตนเอง และถามคําถามดังนี้  

 -  นอกจากแกวแลวเด็กๆ คิดวาเราจะเอาอะไรมาทําโทรศัพทไดอีก 
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  2.   เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองดังนี้  

 -  เด็กๆ จะเห็นไดวาเม่ือเราอยูหางกันเราก็สามารถสื่อสารกันได  โดยเชือกจะเปนส่ือพา
ใหเสียงนั้นเดินทางไปหาอีกดานหนึ่ง ซึ่งเปนหลักการเดียวกับการทําโทรศัพทนั่นเอง 
 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 2. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 3. สังเกตการตอบคําถาม 
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ภาคผนวก  ค 
ภาพประกอบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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ตัวอยางภาพประกอบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมระบําเสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมเสียงจากถวยกระดาษ 
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ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมในดินมีอะไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมสีจากธรรมชาต ิ
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ภาคผนวก  ง 
ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 

ตารางแสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอ 
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ตาราง  7  แสดงคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 ดานการวิเคราะห 1 1 1 1 3 1 
  2 1 1 0 2 0.67 
  3 1 1 1 3 1 
  4 1 1 0 2 0.67 
  5 1 1 0 2 0.67 
  6 0 1 1 2 0.67 
  7 1 1 1 3 1 
  8 1 1 1 3 1 
  9 1 1 1 3 1 
  10 1 1 1 3 1 
  11 1 1 1 3 1 
  12 1 1 1 3 1 
  13 1 1 1 3 1 
  14 1 1 1 3 1 
  15 1 1 1 3 1 

2 ดานการสังเคราะห 1 0 1 1 2 0.67 
  2 1 1 1 3 1 
  3 1 0 1 2 0.67 
  4 1 0 1 2 0.67 
  5 1 1 0 2 0.67 
  6 1 1 1 3 1 
  7 1 1 1 3 1 
  8 1 1 1 3 1 
  9 1 1 1 3 1 
  10 1 1 1 3 1 
  11 0 1 1 2 0.67 
  12 0 1 1 2 0.67 
  13 1 1 1 3 1 
  14 1 1 1 3 1 
  15 1 1 1 3 1 
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ตาราง  7  (ตอ) 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

3 ดานการใชเหตุผล 1 1 1 1 3 1 
  2 1 1 1 3 1 
  3 1 1 1 3 1 
  4 1 1 1 3 1 
  5 1 0 1 2 0.67 
  6 1 1 0 2 0.67 
  7 1 1 0 2 0.67 
  8 1 1 1 3 1 
  9 1 1 1 3 1 
  10 0 1 1 2 0.67 
  11 1 1 1 3 1 
  12 1 1 1 3 1 
  13 1 1 1 3 1 
  14 1 1 1 3 1 
  15 1 1 1 3 1 

4 ดานการประเมินคา 1 1 1 1 3 1 
  2 1 0 1 1 0.67 
  3 1 1 1 3 1 
  4 1 0 1 2 0.67 
  5 1 1 1 3 1 
  6 0 1 1 2 0.67 
  7 1 0 1 2 0.67 
  8 1 0 1 1 0.67 
  9 1 0 1 2 0.67 
  10 1 0 1 2 0.67 
  11 1 1 1 3 1 
  12 0 1 0 1 0.33 
  13 1 1 1 3 1 
  14 0 0 1 1 0.33 
  15 1 1 1 3 1 



 

102
ตาราง  8  แสดงคาความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอ 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
 

p 
 

 r 
 

การพิจารณา 

1 ดานการวิเคราะห 1 0.60 -0.01 คัดออก 
  2 0.33 0.05 คัดออก 
  3 0.73 -0.08 คัดออก 
  4 0.67 0.30 เลือกไว 
  5 0.67 -0.26 คัดออก 
  6 0.60 0.52 เลือกไว 
  7 0.67 0.26 เลือกไว 
  8 0.67 -0.67 คัดออก 
  9 0.67 0.72 เลือกไว 
  10 0.47 0.58 เลือกไว 
  11 0.53 0.48 เลือกไว 
  12 0.53 0.54 เลือกไว 
  13 0.53 0.61 เลือกไว 
  14 0.40 0.61 เลือกไว 
  15 0.40 0.55 เลือกไว 

2 ดานการสังเคราะห 1 0.60 0.26 เลือกไว 
  2 0.60 0.26 เลือกไว 
  3 0.67 0.39 เลือกไว 
  4 0.73 -0.34 คัดออก 

  5 0.67 -0.28 คัดออก 

  6 0.73 -0.52 คัดออก 

  7 0.73 -0.16 คัดออก 

  8 0.60 0.57 เลือกไว 
  9 0.33 0.77 เลือกไว 
  10 0.73 -0.34 คัดออก 

  11 0.53 0.29 เลือกไว 
  12 0.47 0.49 เลือกไว 
  13 0.53 0.23 เลือกไว 
  14 0.67 0.22 เลือกไว 
  15 0.67 0.22 เลือกไว 
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ตาราง  8  (ตอ) 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
 

p 
 

 r 
 

การพิจารณา 

3 ดานการใชเหตุผล 1 0.60 0.47 เลือกไว 
  2 0.53 0.40 เลือกไว 
  3 0.67 0.55 เลือกไว 
  4 0.60 0.47 เลือกไว 
  5 0.40 0.09 คัดออก 

  6 0.67 0.26 เลือกไว 
  7 0.47 0.43 เลือกไว 
  8 0.73 -0.38 คัดออก 

  9 0.73 0.24 เลือกไว 
  10 0.67 -0.03 คัดออก 

  11 0.73 -0.07 คัดออก 

  12 0.67 0.75 เลือกไว 
  13 0.27 0.22 เลือกไว 
  14 0.73 -0.48 คัดออก 

  15 0.73 0.29 เลือกไว 
4 ดานการประเมินคา 1 0.60 0.27 เลือกไว 

  2 0.47 -0.09 คัดออก 

  3 0.73 0.25 เลือกไว 
  4 0.73 0.25 เลือกไว 
  5 0.60 0.28 เลือกไว 
  6 0.60 0.07 คัดออก 

  7 0.53 0.42 เลือกไว 
  8 0.67 0.27 เลือกไว 
  9 0.73 0.62 เลือกไว 
  10 0.53 0.29 เลือกไว 
  11 0.73 -0.47 คัดออก 

  12 - - - 

  13 0.53 0.52 เลือกไว 
  14 - - - 

  15 0.67 0.38 เลือกไว 
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ภาคผนวก  จ 
บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 
1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบการคิดวจิารณญาณของเด็กปฐมวยั 

 
 1.1  ดร.อดุลย   ใบกุหลาบ  นักวิชาการ กองบริการการศึกษา  
         มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก  
 1.2 ดร.สกล    วรเจริญศรี  อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและ 
         จิตวิทยาการศึกษา คณะศกึษาศาสตร 
         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
         เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
 1.3 ดร.สุทธาภา  โชติประดิษฐ  อาจารยประจําภาควิชาการจัดการเรียนรู 
         คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา  
         อ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุร ี
 
 
2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจดักิจกรรมวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
 2.1 ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ  ศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
         ราชบุรี เขต 1  อ.เมือง จ.ราชบุร ี 
 2.2 อาจารยจงรัก   อวมมีเพียร  ครูชํานาญการ โรงเรียนวัดเกาะกรอย  
         อ.เมือง  จังหวัดระยอง 
 2.3 อาจารยชยุดา  พยุงวงษ  ครู  โรงเรียนอนุบาลทนาพร 
         อ.บางละมุง  จ.ชลบุร ี

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
  ชื่อ  ชื่อสกุล นายเสกสรร     มาตวังแสง 
  วันเดือนปเกิด 26  กุมภาพันธ  2526 
  สถานที่เกิด จังหวัดมหาสารคาม  
  สถานที่อยูปจจุบัน  โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสทุธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล) 
      ตําบลบางปลาสรอย  อําเภอเมืองชลบุรี  จังหวัดชลบุรี   
      20000 
  ตําแหนงหนาที่การงาน ครู  อันดับ คศ.1 
  สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสทุธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล) 
      ตําบลบางปลาสรอย  อําเภอเมืองชลบุรี  จังหวัดชลบุรี   
      20000   โทร 089-1269365 
   
  ประวตัิการศึกษา  
    พ.ศ. 2544 ประกาศนียบตัรมัธยมศึกษาตอนปลาย  
      จาก โรงเรียนสตรีวทิยา 2  
     พ.ศ. 2548 การศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
      จาก มหาวิทยาลัยบูรพา 
     พ.ศ. 2550 บริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการตลาด 
      จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
     พ.ศ. 2552 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
      จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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