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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาระดับและเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเด็กปฐมวัยชาย-
หญิง อายุ 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552   โรงเรียน
เทศบาลวัดเนินสุทธาวาส  (สุทธิพงษประชานุกูล)  อําเภอเมืองชลบุรี  จังหวัดชลบุรี  ไดมาโดยวิธีการ
จับสลาก 1 หองเรียนจาก 2 หองเรียน และจับสลากนักเรียน มาจํานวน 15 คน  ระยะเวลาในการ
ทดลอง  8 สัปดาห ๆ ละ 3 วัน วันละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น 24 คร้ัง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ 
แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร และแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย สําหรับ
แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยมีคาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับ
จุดประสงค (IOC) อยูระหวาง 0.67-1.00 และมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.816 การวิจัยคร้ังนี้ใช
แบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest -Posttest Design สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล คือ    t - test 
แบบ Dependent Sample 
 ผลการวิจัยพบวา หลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ในภาพรวม อยูในระดับมาก ( = 30.73)  และเม่ือพิจารณารายดานพบวาการใชเหตุผล  ( = 8.20) 
อยูในระดับ    มากที่สุด การวิเคราะห ( = 7.20) การสังเคราะห ( = 8.00) และการประเมินคา 
( = 7.33) อยูในระดับมาก ซึ่งระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในภาพรวมและรายดานมีคา
สูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ( = 8.93, 1.93, 3.20, 
2.20 และ1.60) ตามลําดับ  สรุปวา การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีการคิด
วิจารณญาณสูงขึ้นอยางชัดเจน  ทั้งในภาพรวมและรายดาน 
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The purpose of this research was to investigate the level of and compare the critical 
thinking of preschool children through science activities. The samples in this study were  
15 preschool boys and girls, with 5–6 years of age, of Kindergarten 3 in 1st semester of the 
2009 academic year, at Watnernsutthawas Municipal School (Suttipongprachanukul), Muang 
Chonburi District, Chonburi Province. One class was selected from 2 classes and 15 students 
were drawn from the total number of student. The experiment was carried out 24 times within 
the period of 8 weeks – 3 days per week and 20 minutes per day. The instruments used in 
the study were lesson plans for science activities, and the test of critical thinking of preschool 
children with the index of consistency (IOC) between behaviors and objectives between  
0.67 – 1.00 and the reliability for the whole paper of 0.816. The research followed one-group 
pretest

The research results revealed that the means of critical thinking of preschool students 
after the science activities were generally at the high level ( X = 30.73). When considering in 
the individual areas, it was found that the means of critical thinking were at the highest level 
in the area of reasoning ( X = 8.20), and at the high level in the areas of analysis ( X = 7.20), 
synthesis ( X = 8.00), and evaluation ( X = 7.33). The means of critical thinking of preschool 
children after the use of science experiment were higher than those before the experiment, 
both in general and in the individual areas, with statistical significance at the level of .01   
(D = 8.93, 1.93, 3.20, 2.20 and 1.60 respectively). The results indicated that the science 
activities could obviously improve the critical thinking of preschool children both in general 
nd in the individual areas.     
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับ น้ีสํ า เ ร็จไดด วย ดี เปน เพราะได รับความกรุณาอย างยิ่ งจาก                 
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ในการใหคําปรึกษาแนะนําเก่ียวกับขอมูลทางสถิติ  ผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณาครั้งน้ีที่ทําให
ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี  ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง  ณ  ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ ทีไดกรุณาเปนประธาน  
และรองศาสตราจารย ดร.เยาวพา  เดชะคุปต ที่ไดกรุณาเปนกรรมการในการสอบปากเปลา    
ปริญญานิพนธและไดใหขอเสนอเพ่ิมเติมทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณ  ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ  อาจารยจงรัก  อวมมีเพียร   และ
อาจารยชยุดา พยุงวงษ ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญดานการเขียนแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย ดร.อดุลย  ใบกุหลาบ  ดร.สกล  วรเจริญศรี  และดร.สุทธาภา  โชติประดิษฐ ที่กรุณาเปน
ผูเชี่ยวชาญดานการสรางแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลไดรับความกรุณาจากผูอํานวยการ คุณครูสุนิสา  ภิญโญ  คุณครู
วนิดา  หาญสุโพธิ์  คณะครูชั้นอนุบาล โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล) ที่ได
กรุณาใหความรวมมือในการทดลองตลอดระยะเวลา  8  สัปดาห  ผูวิจัยขอขอบพระคุณไว ณ ที่นี้ 
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สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย(ภาคพิเศษ)  ทุกทานที่ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจที่ดีตลอดมา 
 ขอขอบพระคุณพอ คุณแม และนองที่ใหกําลังใจเปนพิเศษ  รวมถึงผูมีพระคุณอีกหลายทาน
ที่มิไดกลาวนามในที่นี้  ซึ่งผูวิจัยระลึกถึงเสมอ 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง   

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดบัญญัติสาระตามแนวทางการปฏิรูป
การศึกษา เพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางรางกายและจิตใจ  สติปญญา ความรู
และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข ใน
หมวด 4 มาตรา 22 การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 1) โดยเฉพาะ
เด็กอายุ 3-5 ป เปนวัยที่รางกายและสมองของเด็กกําลังเจริญเติบโต เด็กตองการความรัก ความเอา
ใจใสดูแลอยางใกลชิด เด็กวัยนี้มีโอกาสเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดสํารวจ เลน  
ทดลอง คนพบดวยตนเอง ไดมีโอกาสคิดแกปญหาเลือกตัดสินใจ ใชภาษา สื่อความหมาย คิดริเร่ิม
สรางสรรคและอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 1) สงผลใหการจัด
การศึกษาตองปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูแบบเดิมที่เนนการทองจําทําตามโดยมีครูเปน
ศูนยกลาง มาเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเอาชีวิตจริงของผูเรียนเปนตัวตั้ง 
เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เนนการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา เพ่ือใหผูเรียนคิดเปนทําเปน 
รักการอาน ใฝเรียนรูอยางตอเนื่อง (นภเนตร ธรรมบวร. 2549: 3) ซึ่งสอดคลองกับมาตรฐานที่ 4 
กําหนดใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิด
สรางสรรค คิดไตรตรองมีวิสัยทัศน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2543: 8) ดังน้ัน
การพัฒนาความสามารถในการคิดจึงเปนหัวใจของการจัดการศึกษา เพราะการคิดชวยใหคนมี
ประสิทธิภาพ เปนจุดเร่ิมตนใหคนเราแสดงออกในสิ่งที่ดีงามเปนประโยชนและสรางสรรค  
 กระบวนการคิดทั้งหมดที่มีความสําคัญตอการเรียนรู การดําเนินชีวิต เปนแกนแทของ
ศักยภาพของสมองและสติปญญาของมนุษย คือ การคิดอยางมีวิจารณญาณ เพราะมนุษยไดใช
ศักยภาพในการคิด รับรู คาดคะเน คิดวิเคราะหและคิดใชเหตุผลเพื่อควบคุมพฤติกรรมและความ
ตองการ  ซึ่งสอดคลองกับศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2545: 32) ที่กลาวา การคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนกระบวนการที่ซับซอนประกอบไปดวยการรับรู การระลึกถึงความรูที่สะสมอยู การ
ผสมผสานความรูดวยการยอยขอมูลและสรางขอมูลขึ้นมาใหมเพ่ือหาคําตอบวาคําตอบของส่ิงที่คิด
คืออะไร กระบวนการคิดผสมผสานความรูจําเปนตองใชประสบการณการเรียนรูที่ผานมา และทักษะ
หลายๆ อยางเขาดวยกันเชน การรูจักคิดวิเคราะห การหาเหตุผลที่ถูกตองได และการสืบคนหา
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การฝกใหเด็กมีวิธีคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนเร่ืองสําคัญย่ิงนัก เปนฐานของการกรอง
ความคิด กรองขอมูลและเปนหลักสําคัญที่จะทําใหเกิดการตัดสินใจไดอยางถูกตอง (อุษณีย โพธิ์สุข. 
2542: 97)  ซึ่งสอดคลองกับศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2545: 86)  ที่กลาววา ควรจะ
พัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณใหกับผูเรียนตั้งแตกอนที่จะเขาเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 
โดยเฉพาะควรจะพัฒนาตั้งแตในวัยเด็กเล็ก ยิ่งในเด็กเล็กมากเทาไรยิ่งเปนผลดีมากเทาน้ัน เพราะ
การคิดวิจารณญาณจําเปนตองมีการสะสมประสบการณที่ละเล็กทีละนอยมิใชเกิดขึ้นในเวลาอันสั้น 
และประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551: 3)  ที่กลาววา การปูพ้ืนฐานการคิดและสงเสริมการคิดใหแกเด็ก
และเยาวชน จึงเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่งนับตั้งแตระดับอนุบาลไปจนถึงระดับสูง การไดรับการ
พัฒนาการคิดตั้งแตเยาววัยจะชวยพัฒนาความคิดใหกาวหนา สงผลใหสติปญญาเฉียบแหลมเปนคน
รอบคอบตัดสินใจไดอยางถูกตอง สามารถแกไขปญหาตางๆ ในชีวิตไดดี และสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  (2535: 191) ที่กลาววาการคิดอยางมีวิจารณญาณจะชวยให
เด็กสามารถใชเหตุผลในการตัดสินใจไดอยางกวางขวาง และสามารถพัฒนาตนเองใหมีคุณสมบัติ
ตามความตองการของสังคม เพราะถาเด็กไมมีความสามารถในดานการใชเหตุผลแลวพัฒนาการ
ดานการคิด อารมณ ตลอดจนจริยธรรมและคุณธรรมที่สังคมตองการจะเปนไปอยางไมสมบูรณ 
ดังน้ันจะเห็นไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณน้ีจะสงผลใหเด็กเปนคนชางคิด คิดอยางรอบคอบ 
ตัดสินใจไดถูกตอง และเติบโตขึ้นเปนคนดี มีคุณภาพสรางความเจริญที่ม่ันคงใหแกตนเองและ
บานเมืองอยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ันการสงเสริมการคิดวิจารณญาณมีความสําคัญยิ่งที่จะทําใหเด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผลและรูจักพิจารณาเลือกรับขอมูลที่เหมาะสม  
มีประโยชนและใชขอมูลที่ มีอยู ในทางสรางสรรค  โดยใหเด็กไดทํากิจกรรมโดยไดรับจาก
ประสบการณตรงเรียนรูจากของจริงประกอบกับการใชสื่อที่เปนรูปธรรม และเรียนรูจากการคนพบ
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การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรในระดับปฐมวัยเปนการจัดกิจกรรมที่กระตุนสงเสริมใหเด็ก
สํารวจส่ิงแวดลอมรอบตัวตามความสนใจของเด็กทั้งเปนกลุมและรายบุคคลโดยการลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง เปนกิจกรรมที่เนนขั้นตอนทางการคิด การคนควา การทดลองและการสรุปผล โดยมุงเนนให
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง  เด็กไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา ไดเคลื่อนไหว สํารวจ 
เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับ กุลยา  ตันติผลาชีวะ  
(2551: 170) ที่กลาววา  การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่สรางเสริมการเรียนรู และพัฒนา
ปญญาดวยความสนุก เด็กไดปฏิบัติจริง เรียนรูจากการสัมผัสและการกระทํา เรียนรูจาก
ประสบการณชีวิตเกิดมุมมองจากการไดสัมผัส ไดรับรูประสบการณของตน  และเยาวพา เดชะคุปต 
(2542: 91) ที่กลาววากิจกรรมวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจ อยากรู
อยากเห็นเก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวเด็ก ลวนประกอบดวย
ความคิดรวบยอดทางกายภาพ ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลองและการถามคําถาม 
เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความรู ความคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร มุงในหลักการประยุกตความรูทางวิทยาศาสตรใหผสมผสาน กระตุนใหผูเรียนมี
พฤติกรรมดานการเสาะแสวงหา ใหเด็กไดลองจับ    ใหถาม ใหตรวจตราสัมผัส ใหเด็กคิดและสังเกต
มากขึ้น ใหเด็กมีโอกาสทดลองความคิดของเขา ใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจและเกิดทัศนคติที่ดี 
กิจกรรมนั้นอาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยใชเทคนิคที่แตกตางกันไปตามความเหมาะสมกับวัย 
ความสนใจและสถานการณโดยท่ัวไป  ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ (2541: 35) ที่กลาววา  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไมวาจะใชการสอนแบบใดก็ตาม      
ครูตองตัดสินใจเลือกใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมในหองเรียน สภาพของตัวนักเรียนและ
ความสามารถของครู ครูควรใชเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับวัย สงเสริมใหผูเรียนสรางองคความรู
จากประสบการณและกิจกรรมตางๆ ที่สัมผัสปฏิบัติดวย และกระตุนผูเรียนใหคิดตั้งคําถาม กระตุน
ใหเกิดความสนใจใฝรูตองการคิดคนหาคําตอบที่ถูกตองรวมทั้งใหผูเรียนไดพูดถึงความคิดและลงมือ
กระทําตามความคิดของตนเอง สิ่งตางๆ เหลาน้ียอมเปนการพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ     
ซึ่งเปนกระบวนการที่มุงพัฒนาความคิดใหกับเด็กปฐมวัยเปนอยางดี  
 ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรใหเด็ก
ปฐมวัยจะสงผลตอการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึ้นหรือไม ซึ่งผลที่ไดจากการวิจัยคร้ังน้ีจะเปนแนวทาง
แกครูและผูที่เก่ียวของกับเด็กปฐมวัยไดใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย 
หรือประยุกตใชกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาดานอ่ืนๆ ของเด็กตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร โดยมีความมุงหมายเฉพาะ ดังนี ้
  1. เพ่ือศึกษาระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยจําแนกรายดาน ดังนี้ การวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห  การประเมินคา 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 การศึกษาคนควาคร้ังน้ีจะเปนแนวทางสําหรับครูในการนํากิจกรรมวิทยาศาสตรมาใช
สําหรับเด็กปฐมวัยเพ่ือพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย นอกจากน้ียังเปนแนวทางในการ
พัฒนาปรับปรุงรูปแบบการจัดกิจกรรม เพ่ือสงเสริมใหเด็กปฐมวัยเกิดการคิดไดเต็มตามศักยภาพ  
ตามจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีคือ เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6  ป 

ซึ่งกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนิน
สุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุร ี
จํานวน  50 คน 

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป

กําลังศึกษาอยูในระดับอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนิน
สุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุร ี  
โดยมีการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังน้ี 

 1. เลือกนักเรียนมา 1 หองเรียนจากทั้งหมด 2 หองเรียนดวยการจับสลาก 
 2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน ใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรจัดกระทํา     ไดแก     การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2. ตัวแปรตาม         ไดแก     การคิดวิจารณญาณ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. เด็กปฐมวัย  หมายถึง เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6  ป ซึ่งกําลังศึกษา

อยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552  ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส 
(สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุรี 

2.  การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง การคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล จากขอมูล
และประสบการณ เพ่ือใหไดขอสรุปอยางสมเหตุสมผล นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตองและเหมาะสม
สอดคลองกับขอเท็จจริง ประกอบดวยความสามารถ  4 ดาน คือ 

 2.1  การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการจําแนก การบอกรายระเอียด บอก
ความเหมือนความแตกตาง ของวัสดุอุปกรณตางๆ ที่ใชในกิจกรรมวิทยาศาสตร ตามลักษณะ 
โครงสราง และคุณสมบัติ 

 2.2  การใชเหตุผล  หมายถึง ความสามารถในการบอกเหตุผลที่ไดจากการทดลอง
กิจกรรมวิทยาศาสตรอยางสมเหตุสมผล แลวนําขอมูลไปใชในการเชื่อมโยงหาความสัมพันธที่
สอดคลองกับขอเท็จจริง 

 2.3  การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกต
วัสดุอุปกรณ สังเกตการเปลี่ยนแปลงระหวางปฏิบัติกิจกรรม และสังเกตผลที่ไดจากการทดลอง
กิจกรรมวิทยาศาสตร 

 2.4  การประเมินคา  หมายถึง ความสามารถในการคิดและตัดสินใจเพื่อหาขอสรุป  
ไดอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยการวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห แลวสรุปผลการทดลอง
กิจกรรมวิทยาศาสตรที่ไดตามความเขาใจของตน 

 การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยวัดไดโดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของ
เด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  หมายถึง  กิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตรอยางงาย 
ซึ่งจัดในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เด็กไดเห็นการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เห็นกระบวนการระหวางที่ทําการทดลอง และผลการทดลอง แลวสรุปผลที่ได
ตามความเขาใจของตนเอง  โดยครูมีบทบาทในการจัดหาวัสดุ อุปกรณ  และใชคําถามเชื่อมโยงให
เด็กเกิดการวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา ระหวางจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยมีขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมดังนี้ 

 ขั้นนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมโดยเด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะทําการ
ทดลองวิทยาศาสตร ใหเด็กไดสํารวจวัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการทดลอง แลวใหเด็กคาดคะเนผลการ
ทดลองรวมกัน 

 ขั้นดําเนินกิจกรรม  เปนขั้นตอนที่ เด็กรวมกันวางแผนการทดลอง แลวลงมือ
ปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง โดยเด็กหยิบ จับ สัมผัส เห็นการเปลี่ยนแปลงระหวางทําการทดลอง 
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 ขั้นสรุป  เปนขั้นที่เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองวาเปนไปตามคาดคะเนไว
หรือไม โดยใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นพรอมอธิบายเหตุผลที่ไดจากผลการทดลอง 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 กระบวนการคิดมีความสําคัญตอการเรียนรู โดยเฉพาะการคิดวิจารณญาณในเด็กปฐมวัย
เปนสิ่งที่สําคัญมาก เพราะการคิดวิจารณญาณจะชวยใหเด็กไดคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล 
การสงเสริมการคิดวิจารณญาณใหกับเด็กปฐมวัย ตองอาศัยการจัดกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหเด็ก
พัฒนา การวิเคราะห การใชเหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรง เด็กไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ไดเห็น
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เห็นกระบวนการระหวางที่ทําการทดลอง และเห็นผลการทดลองแลว
สรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเองไดอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับขอเท็จจริง ผูวิจัย
เชื่อวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสงผลตอการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ดังแสดงใน
ภาพประกอบดังนี ้
 

 

การวิเคราะห 
การใชเหตุผล 
การสังเคราะห 
การประเมินคา 

  การคิดวิจารณญาณ 
1. 
2. 
3. 
4. 

 
 
 
 
 

การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

 

 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
สมมติฐานการวิจัย 

การคิดวิจารญาณของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร สูงกวากอนไดรับ
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 



 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  และไดเสนอตามหัวขอ

ตอไปน้ี 
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
 1.1  แนวคิดที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
 1.2  ทฤษฎีที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางการคิดวิจารณญาณ 
 1.3  ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 
 1.4  ความสําคัญของการคิดวิจารณญาณ 
 1.5  ลักษณะของผูที่มีการคิดวิจารณญาณ 
 1.6  แนวทางในการสงเสริมการคิดวิจารณญาณ 
 1.7  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.1  แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.2  หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.3  ความหมายของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.4  ความสําคัญของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.5  แนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 2.6  ความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.7  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.8  ลักษณะของกิจกรรมวิทยาศาสตร  
 2.9  บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2.10 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 2.11 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
1.1  แนวคิดที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
 การศึกษาทฤษฎีและแนวคิดที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ มีนักการศึกษาและ

นักจิตวิทยา ไดเสนอแนวคิดที่สําคัญสรุปไดดังนี้ 
 1.1.1 กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของโรเจอร ซีบรอวและรอนนิ่ง  
  โรเจอร ซีบรอว และรอนนิ่ง (ทิศนา  แขมมณี; และคณะ. 2544: 60 – 61; 

อางอิงจาก Roger, Sebraw; & Ronning. 1995)  ไดกลาวถึงการคิดวิจารณญาณวา ประกอบดวย
ทักษะยอย (Subs skills) 4 ประการ คือ 

   1.  ความรู (Knowledge) ความรูเปนส่ิงสําคัญในการคิดวิจารณญาณ การมี
ความรูจะทําใหคิดเร็ว คิดไดดีกวาผูที่ไมมีความรู ความรูเปนพ้ืนฐานสําคัญที่จะใชตัดสินวาขอมูล
ใหมหรือความคิดเห็นตางๆ นั้นเชื่อถือไดหรือไมเพียงใด 

   2. การสรุปอางอิง (Inference) การสรุปอางอิงเปนสิ่งจําเปนตอการคิด
วิจารณญาณ เพราะจะชวยใหบุคคลมีความเขาใจสถานการณตางๆ ไดลึกซ้ึง และมีความหมายมาก
ขึ้น กระบวนการสรุปอางอิงที่สําคัญ มี 2 กระบวนการ คือ 

    2.1  การนิรนัย (Deduction) 
    2.2  การอุปนัย (Induction) 
   3. การประเมิน (Evaluation) 
    3.1  การวิเคราะห คือ ความสามารถในการระบุและเลือกที่เก่ียวของได 
    3.2  การตัดสิน คือ ความสามารถประเมินขอมูลความรูโดยปราศจากอคติ

สวนตน 
    3.3  การชั่งนํ้าหนัก คือ ความสามารถเปรียบเทียบขอมูลที่มีอยู เลือก

ขอมูลที่เหมาะสมที่สุดและจัดระบบขอมูลอยางสมเหตุสมผล 
    3.4  การตัดสินคุณคา คือ การใชขอมูลมาตัดสินดวยการใชหลักคุณธรรม 

จริยธรรม และเจตคติที่ดี 
   4. การควบคุมการรูคิด (Metacognition) เปนเร่ืองของ “การคิดที่เก่ียวของ

กับการคิด” อันเปนการวิเคราะหถึงความเหมาะสมของความคิด และการปรับความคิดใหถูกตอง 
ความคิดในการประเมินความคิด ซึ่งมีความจําเปนตอความคิดวิจารณญาณ เพราะเปนการคิดที่
ประเมินวาความรูตางๆท่ีจะใชในการตัดสินน้ันเพียงพอหรือไม นาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

 1.1.2   กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส 
   เอนนิส (ทิศนา  แขมมณี; และคณะ. 2544: 54 – 56; อางอิงจาก Ennis. 

1995. Education Leadership. 10. pp. 45-48) ไดกลาวถึงทักษะความสามารถคิดอยางมี
วิจารณญาณ ควรประกอบดวย 12 ทักษะดังตอไปน้ี 
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    1.  สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นปญหาคําถามหรือปญหา 
    1.1  ระบุปญหาสําคัญไดชัดเจน 
    2.2  ระบุเกณฑเพ่ือตัดสินคําตอบที่เปนไปได 
   2.  สามารถคิดวิเคราะหโตแยง 
    2.1  ระบุขอมูลที่มีเหตุผลหรือนาเชื่อถือได 
    2.2  ระบุขอมูลที่ไมมีเหตุผลหรือไมนาเชื่อถือได 
    2.3  ระบุความเหมือนและความแตกตางของความคิดเห็นหรือขอความที่

มีอยูได 
    2.4  สรุปได 
   3.  ความสามารถดวยคําถามที่ทาทายหรือคําตอบไดอยางชัดเจน  ตัวอยาง

คําถามที่ใช  เชน  เพราะเหตุใด  ประเด็นสําคัญคืออะไร  ขอความที่กําหนดนี้หมายความวาอะไร  
ตัวอยางที่เปนไปไดมีอะไรบาง  ความคิดเห็นของทานในเรื่องนี้คืออะไร  ใหพิจารณาวามีความ
แตกตางกันหรือไม  อยางไร  อะไรเปนขอมูลที่มีเหตุผล  อะไรเปนขอมูลที่ไมมีเหตุผล  ขอความที่
กําหนดมานี้  “.....................” ทานมีความคิดเห็นอยางไร  ทานมีความคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติมอีก
หรือไม อยางไร  
    4.  สามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  
     4.1  เปนขอมูลจากผูเชี่ยวชาญที่นาเชื่อถือ 
     4.2  เปนขอมูลที่ไมมีขอโตแยง 
     4.3  เปนขอมูลที่ไดรับการยอมรับ 
     4.4  เปนขอมูลที่สามารถใหเหตุผลวาเชื่อถือได 
    5. สามารถสังเกตและตัดสินผลขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตนเอง  โดยใช
เกณฑตอไปน้ี 
     5.1 เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตัวเอง  โดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ไมใชเพียงไดยินมาจากคนอ่ืน 
     5.2 การบันทึกขอมูลเปนผลมาจากการสังเกตดวยตนเอง และมีการ
บันทึกทันทีไมปลอยทิ้งไวนาน แลวมาบันทึกภายหลัง 
    6. สามารถนิรมัยและตัดสินผลการนิรมัย  คือ สามารถนําหลักการใหญไม
แตกเปนหลักยอยๆ ได  หรือนําหลักการไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ได 
    7. สามารถอุปนัยและตัดสินผลการอุปนัย  คือ ในการสรุปอางอิงไปยังกลุม
ประชากรนั้น  กลุมประชากรตองเปนตัวแทนของประชากรและกอนที่จะมีอุปนัยน้ัน  ตองมีการเก็บ
รวบรวมขอมูลอยางถูกตองตามแผนที่กําหนดและมีขอมูลเพียงพอตอการสรุปแบบอุปนัย 
    8.  สามารถตัดสินคุณคาได 
     8.1 สามารถพิจารณาทางเลือก  โดยมีขอมูลพ้ืนฐานเพียงพอ 
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     8.2 สามารถชั่งนํ้าหนักระหวางดีและไมดีหรือผลดีและผลเสียกอนการ
ตัดสินใจ 
    9.  สามารถใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมาย เชน ทักษะตอไปน้ี 
     9.1  สามารถบอกคําเหมือน คําที่มีความหมายคลายกัน 
     9.2  สามารถจําแนก จัดกลุมได 
     9.3  สามารถใหคํานิยามเชิงปฏิบัติได 
     9.4  ยกตัวอยางที่ใชและไมใชได 
    10. สามารถระบุขอสันนิษฐานได 
    11. สามารถตัดสินใจเพ่ือนําไปปฏิบตัิได  เชน ทักษะตอไปน้ี 
     11.1  การกําหนดปญหา 
     11.2  การเลือกเกณฑตัดสินผลที่เปนไปได 
     11.3  กําหนดทางเลือกอยางหลากหลาย 
     11.4  เลือกทางเลือกเพ่ือปฏิบัติ 
     11.5  ทบทวนทางเลือกอยางมีเหตุผล 
    12.  การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
   โดยสรุป  ทักษะความสามารถคิดวิเคราะหอยางมีวิจารณญาณจาก 12 ทักษะ
ดังกลาว  เม่ือนํามาพิจารณานั้น สามารถสรุปไดหลักการ  4  ประการดังตอไปน้ี 
    1.  ขอมูลที่ชดัเจน (Clarity) 
    2.  ขอมูลและความรูจากแหลงตางๆมีความสมเหตุสมผลเปนที่ยอมรับ(Basic) 
    3.  ในการสรุปอางอิง (Inference) นั้น กระบวนการสรุปที่ใชคือ นิรมัยและ
อุปนัย ซึ่งในการสรุปตองคํานึงถึงการตัดสินคุณคา (Value Judgment) ดวย 
    4.  การปฏิสัมพันธอยางมีประสิทธิภาพ 
  1.1.3  กระบวนการคิดวจิารณญาณตามแนวคิดของนีดเลอร 
    นีดเลอร (ทิศนา   แขมมณี; และคณะ. 2544: 150; อางอิงจาก Kneedler. 
1987) ไดเสนอกระบวนการคิดวิจารณญาณไว ดังนี้ 

   1.  การนิยามและทําความกระจางปญหา ประกอบดวย 
    1.1  การระบุเรื่องราวท่ีสําคัญหรือการระบุปญหา 
    1.2  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของตน ความคิด 

วัตถุสิ่งของและผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 
    1.3  การตัดสินระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ ขอมูลที่

เก่ียวของกับขอมูลที่ไมเก่ียวของ ขอมูลที่จําเปนกับขอมูลที่ไมจําเปน 
    1.4  การตั้งคําถามที่จะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซ้ึงและชัดเจนเกี่ยวกับ

เรื่องราวหรือสถานการณ 
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   2.  การพิจารณาตัดสินขอมูลที่มีความสัมพันธกับปญหา ประกอบดวย 
    2.1  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง ความคิดเห็นและการ

ตัดสินอยางมีเหตุผล 
    2.2  การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลอง

สัมพันธซึ่งกันและกัน และสอดคลองกับบริบททั้งหมดหรือไม 
    2.3  การระบุขอสมมุติฐานที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
    2.4  การระบุความคิดที่คนยึดติด หรือความคิดด้ังเดิมเก่ียวกับคน กลุม

คน 
    2.5  การระบุความมีอคติ ปจจัยดานอารมณ การโฆษณา การเขาขาง

ตนเอง 
    2.6  การระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยม และ

อุดมการณที่แตกตางกัน 
   3.  การแกปญหา / การลงขอสรุป ประกอบดวย 
    3.1  การระบุความเพียงพอของขอมูล 
    3.2  การพยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได 
 1.1.4  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของพอล 
   พอล  (ทิศนา แขมมณี; และคณะ. 2544: 159-161; อางอิงจาก Paul. R. 1993. 

Teaching critical thinking.)  ไดกลาววา การคิดวิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเหตุผล  ซึ่ง
ประกอบดวยองคประกอบของการคิดอยางมีเหตุผลมี 7 ประการ ดังนี้ 

   1.  จุดหมาย คือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคทางการคิด เปนการคิดเพ่ือหา
แนวทางแกปญหาหรือคิดเพ่ือหาความรู 

   2.  ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู เปนสิ่งที่ผูคิดสามารถ
ระบุคําถามของปญหาตางๆ รวมทั้งระบุปญหาสําคัญที่ตองการแกไข หรือคําถามสําคัญที่ตองการรู 

   3.  สารสนเทศ  คือ ขอมูลความรูตางๆ เพ่ือใชประกอบการคิด ขอมูลตางๆ ที่
ไดมา ควรมีความกวาง ลึก ชัดเจน ยืดหยุนได และมีความถูกตอง 

   4.  ขอมูลเชิงประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมาน้ันตองเชื่อถือได มีความชัดเจน 
ถูกตองและมีความเพียงพอตอการใช เปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 

   5.  แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มี อาจรวมถึงกฎ ทฤษฎี 
หลักการ ซึ่ง แนวคิดดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล และแนวคิดที่ไดมาน้ันตอง
มีความเกี่ยวของกับปญหา หรือคําถามที่ตองการหาคําตอบและตองเปนแนวคิดที่ถูกตอง 

   6.  ขอสันนิษฐาน เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล 
เพราะผูคิดตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน สามารถตัดสินได เพ่ือ
ประโยชนในการหาขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล 
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   7.  การนําไปใชและผลท่ีตามมา เปนองคประกอบสําคัญของการคิดอยางมี
เหตุผล ซึ่งผูคิดตองคํานึงถึงผลกระทบ คือ ตองมีความสามารถคิดไกล คือมองถึงผลที่ตามมารวม
กับการนําไปใชไดเพียงใดหรือไม 

 1.1.5  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร 
   วัตสัน และเกลเซอร (อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย. 2543: 9; อางอิงจาก Watson; 

& Glaser. 1964. Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal Manual. pp. 206-210.)ไดศึกษา
เรื่องความคิดอยางมีวิจารณญาณในลักษณะที่เปนกระบวนการ  ประกอบดวย เจตคติ  ความรู  และ
ทักษะ  โดยเนนที่เจตคติในการแสวงหาความรู การยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุน  การ
ใชความรูในการอนุมาน  การสรุปความ  การแปลความ  การประเมินผลและตัดสินความถูกตองของ
ขอความรูอยางเหมาะสม  ซึ่งจะตองอาศัยองคประกอบ 5 ดาน คือ 
    1.  การสรุปอางอิง (Inference) 
    2.  การยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition  of Assumption) 
    3.  การอนุมาน  (Deduction) 
    4.  การแปลความ  (Interpretation) 
    5.  การประเมินขอโตแยง  (Evaluation of Arguments) 
  1.1.6  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของเดรสเซลและเมฮิว 
    เดรสเซล และเมฮิว (อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย. 2543: 9; อางอิงจาก  Dressel;  
& Mayhew. 1954. General Education : Explorations in Evaluation.)  ไดกลาวถึง การคิด
วิจารณญาณในเชิงทักษะของการคิด  ซึ่งเนนที่ความสามรถของบุคคลในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
นั้นประกอบดวยความสามารถ 5 ประการ  คือ 
    1.  ความสามารถในการระบุปญหา 
    2.  ความสามารถในการเลือกรับขอมูลเพื่อการแกปญหา 
    3.  ความสามารถในการยอมรับสมมติฐาน 
    4.  ความสามารถในการเชื่อมโยงสมมติฐาน 
    5.  ความสามารถในการสรุปอางอิงอยางถูกตองเหมาะสม 
  1.1.7  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ 
    กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (ทิศนา แขมณี; และคณะ. 2544: 152)     
ไดกลาววาการคิดวิจารณญาณเปนกระบวนการเริ่มจากลักษณะทางภาษาจนโยงเปนความคิดรวบ
ยอด  เปนกฏเกณฑและการนํากฏเกณฑไปใช  ซึ่งมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการคิดวิจารณญาณ 
ดังนี้ 
    1.  สังเกต  หมายถึง การใหทํากิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ ได
ความคิดรวบยอดสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งตางๆ และสรุปเปนใจความสําคัญครบถวน
ตรงตามหลักฐานขอมูล 
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   2.  อธิบาย  หมายถึง การใหเด็กตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดวย 
หรือไมเห็นดวยกับส่ิงที่กําหนด เนนการใชเหตุผล ดวยหลักการ กฎเกณฑ หรือหลักฐานขอมูล
ประกอบใหนาเชื่อถือ 

   3. รับฟ ง  หมายถึ ง  การที่ เ ด็กไดฟ งความคิด เ ห็น  ไดตอบคําถาม
วิพากษวิจารณจากผูอ่ืนที่มีตอความคิดของตน เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผล
หรือขอมูล โดยไมใชอารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม 

   4.  เชื่อมโยงความสัมพันธ  หมายถึง การใหเด็กไดเปรียบเทียบความ
แตกตาง และคลายคลึงสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมสิ่งที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชิงหาเหตุ
และผล หากฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

   5. วิจารณ  หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว 
แนวคิด หรือการกระทําแลวใหจําแนกหาจุดเดน จุดดอย สวนดี สวนเสีย สวนสําคัญ ไมสําคัญ ดวย
การยกเหตุผลหลักการมาประกอบการวิจารณ 

   6. สรุป หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กพิจารณาสวนประกอบของการ
กระทําหรือขอมูลตางๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวของกัน แลวสรุปผลใหตรง และถูกตองตามหลักฐานขอมูล 

 1.1.8  กระบวนการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของทิศนา  แขมมณี 
   ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544: 153 –154) ไดกลาวถึงรายละเอียดของ

กระบวนการคิดวิจารณญาณดังนี้ 
   1.  จุดมุงหมายของการคิดวิจารณญาณ   
    เพ่ือใหไดความคิดที่รอบคอบสมเหตุสมผล ผานการพิจารณาปจจัยรอบ

ดานอยางกวางไกลลึกซ้ึง และผานการพิจารณากลั่นกรอง ไตรตรอง ทั้งทางดานคุณและโทษ และ
คุณคาที่แทจริงของสิ่งนั้นมาแลว 

    เกณฑความสามารถการคิดวิจารณญาณ  ผูคิดวิจารณญาณจะมี
ความสามารถ ดังนี้ 

     1.  สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกทาง 
     2.  สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน 
     3.  สามารถประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็น

เก่ียวกับประเด็นที่คิด ทั้งทางกวาง ทางลึก และไกล 
     4.  สามารถวิเคราะหขอมูล และเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 
     5.  สามารถประเมินขอมูลได 
     6. สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูล และเสนอคําตอบ/

ทางเลือกที่สมเหต-ุสมผลได 
      7.  สามารถเลือกทางเลือก / ลงความเห็นในประเด็นทีค่ิดได 
 
 



 

14

    2. วิธีคิด 
     2.1  ตั้งเปาหมายในการคิด 
     2.2  ระบุประเด็นในการคิด 
     2.3  ประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นที่

เก่ียวของกับประเด็นที่คิดทั้งทางกวาง ลึก และไกล 
     2.4  วิเคราะหจําแนก แยกแยะขอมูล จัดหมวดหมู และเลือกขอมูลที่

จะนํามาใช 
     2.5  ประเมินขอมูลที่จะใชในแงความถูกตอง ความเพียงพอและ

ความนาเชื่อถือ 
     2.6  ใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูลเพื่อแสวงหาทางเลือก / 

คําตอบที่สมเหตุสมผลตามขอมูลที่มี 
     2.7  เลือกทางเลือกที่เหมาะสม โดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมาและ

คุณคา หรือความหมายที่แทจริงของสิ่งนั้น 
     2.8  ชั่งนํ้าหนัก ผลได ผลเสีย คุณ – โทษ ในระยะสั้นและระยะยาว 
     2.9  ไตรตรอง ทบทวน กลับไปมาใหรอบคอบ 
     2.10 ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด 
 

 1.2 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางการคิดวิจารณญาณ 
 กิลฟอรด (ทิศนา แขมมณี; และคณะ. 2544: 19-22; อางถึงจาก Guilford. 1967. The 

nature of human intelligence.) ไดเสนอโครงสรางทางสติปญญา โดยอธิบายวา ความสามารถทาง
สมองของมนุษยประกอบดวยสามมิติ (Three Dimensional Model) ไดแก มิติที่ 1 ดานเน้ือหา 
(Contents)   มิติที่ 2 ดานปฏิบัติการ (Operations)   มิติที่ 3 ดานผลผลิต (Products) 

  มิติที่ 1 ดานเน้ือหา (Contents) หมายถึง วัตถุหรือขอมูลตางๆ ที่รับรูและใชเปน
สื่อที่กอใหเกิดความคิด ดานเน้ือหาแบงออกเปน 5 ประเภท ดังนี้  

   1.  เน้ือหาที่เปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแกวัตถุที่เปนรูปธรรมตางๆ ซึ่ง
สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส  
    2.  เน้ือหาที่เปนเสียง (Auditory) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปของเสียงที่มีความหมาย  
    3.  เน้ือหาท่ีเปนสัญลักษณ (Symbolic Content) ไดแก ตัวเลข ตัวอักษร และ
สัญลักษณที่สรางขึ้น เชน พยัญชนะ ระบบจํานวน  
    4.  เน้ือหาท่ีเปนภาษา (Semantic Content) สิ่งที่อยูในรูปของภาษาที่มี
ความหมาย หรือความคิดที่เขาใจกันโดยทั่วไป  
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    5.  เน้ือหาที่เปนพฤติกรรม (Behavior Content) สิ่งที่ไมใชถอยคํา แตเปน
การแสดงออกของมนุษย เจตคติ ความตองการ รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางบุคคล บางครั้ง เรียกวา 
สติปญญาทางสังคม (Social Intelligence) 
   มิติที่ 2 ดานปฏิบัติการ (Operations) หมายถึง กระบวนการคิดตางๆ ที่สราง
ขึ้นมา ซึ่งประกอบดวยความสามารถ 5 ประเภท ดังนี้  
    1. การรับรูและการเขาใจ (Cognition) เปนความสามารถทางสติปญญาของ
มนุษยในการรับรูและทําความเขาใจ  
    2. การจํา (Memory) เปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการสะสม
เรื่องราว หรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไป  
    3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เปนความสามารถในการ
ตอบสนองตอส่ิงเรา และแสดงออกในหลายๆแบบ หลายวิธี  
    4. การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking) เปนความสามารถในการสรุป
ขอมูลที่ดีที่สุด และถูกตองที่สุดจากขอมูลหลากหลายที่มีอยู  
    5. การประเมินคา (Evaluation) เปนความสามารถทางสติปญญาในการ
ตัดสินใจสิ่งที่รับรู จําได หรือกระบวนการคิดวามีคุณคา ความถูกตอง ความเหมาะสม หรือมีความ
เพียงพอหรือไม อยางไร  

  มิติที่ 3 ดานผลผลิต (Products) หมายถึง ความสามารถที่ เกิดขึ้นจากการ
ผสมผสานมิติเน้ือหาและดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิต กลาวคือ เม่ือสมองรับรูวัตถุหรือ
ขอมูล บุคคลจะเกิดการคิดในรูปแบบตางๆ กัน ซึ่งสามารถใหผลแตกตางกัน 6 ประเภท ไดแก  

   1. หนวย (Units) เปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจากส่ิง
อ่ืน  

   2. จําพวก (Classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ซึ่งมีคุณสมบัติบางประการ
รวมกัน  

   3. ความสัมพันธ (Relations) เปนการเชื่อมโยงสองสิ่งเขาดวยกัน เชน 
เชื่อมโยงคํา เชื่อมโยงความหมาย  

   4. ระบบ (System) เปนแบบแผนหรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลายๆสิ่ง
เขาดวยกัน  

   5. การปรับเปลี่ยน (Transformation) เปนการเปลี่ยนแปลง การหมุนกลับ 
การขยายความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง  

   6. การประยุกต (Implication) เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานายจาก
ขอมูลที่กําหนดให 
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  เพียเจต (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2550: 55-57)  ไดกลาวเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปญญา  โดยมีความเห็นมนุษยมีความสามารถในการสรางความรูผานการปรับตัวใหเขากับ
สิ่งแวดลอมซ่ึงปรากฏอยูในตัวเด็กตั้งแตแรกเกิด ความสามารถน้ีคือ การปรบตัว (Adaptation) เปน
กระบวนการที่เด็กสรางตามความคิด (Schema) โดยมรการปฏิสัมพันธโดยตรงกับส่ิงแวดลอม       
2 ลักษณะ คือ เด็กพยายามปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมโดยซึมซับประสบการณ (Assimilation) 
และการปรับโครงสรางสติปญญา  (Accomodation) ตามสภาพแวดลอมเพ่ือใหเกิดความสมดุลใน
โครงสรางความคิดความเขาใจ (Equilibration) 
  ความสามารถนี้เปนสวนสําคัญของโครงสรางทางสมอง นอกจากน้ี เพียเจตเนนเรื่อง
การเรียนรูจะเกิดขึ้นได เม่ือเด็กมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนและผูใหญในการเขาสังคมน้ันๆ อิทธิพลของ
ทฤษฎีนี้มีบทบาทในการจัดประสบการณในระดับปฐมวัย คือ ใหเด็กเรียนรูโดยใหโอกาสเด็กในการ
เลน สํารวจ ทดลอง มีโอกาสเลือก ตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ดวยตนเอง ความสามารถทาง
สติปญญาของมนุษยในการเรียนรูตามแนวคิดของเพียเจต ดังแสดงในภาพ 
 
 
 
 
 
 

การปรับโครง  
สรางสติปญญา  
Accomodation  

 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2 ภาพแสดงปฏิสัมพันธการเรียนรูของกระบวนการเกิดความสมดุลในโครงสราง 
 ความคิดและความเขาใจ (Equilibration) ระหวางการซึมซับประสบการณ (Assimilation)  
 และการปรับโครงสรางทางสติปญญา (Accomodation) 

 
 ที่มา: สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. (2550). เอกสารชุดวิชา ECED 201: การศึกษาปฐมวัย. 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. หนา 56. 

กระบวนการเกิดการสมดุลในโครงสราง 
ความคิดและความเขาใจ(Equilibration) 

1. การซึมซับประสบการณ 
ความตอเน่ืองของการรับรู 
จากประสบการณเดิม 

2. การปรับโครงสรางสติ 
ปญญา การรับรูการเปลี่ยน 

แปลงและการเจริญ 
เติบโต 

  การซึมซับ 
ประสบการณ 
Assimilation 

ความสมดุลของโครงสรางความคิดและความเขาใจ (Equilibration) คือ ความสมดุล
ระหวางการรับรูและประสบการณเกาและใหม เปนกระบวนการคิดเกิดขึ้นตอเน่ือง
ตลอดเวลาที่เปนการรับรูเร่ืองใหมแลวนําไปสัมพันธเชื่อมโยงกับการรับรูเดิม ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงในความคิดและความเขาใจตามมา 
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  พัฒนาการทางสติปญญาตามทฤษฎีของเพียเจต ในระดับปฐมวัยมี 2 ขั้น ดังนี้ 
   1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor)  อายุ 0-2 ป เด็กเรียนรู
โดยใชประสาทสัมผัส เชน ปาก หู ตา สิ่งแวดลอมรอบตัว 
   2. ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Intuitive or Preoperational)  อายุ 2 – 6 ป  
เด็กเรียนรูภาษาพูด สัญลักษณ เคร่ืองหมาย ทาทางในการสื่อความหมาย รูจักสิ่งที่เปนตัวแทน 
(Representation) โครงสรางสติปญญาแบบงายๆ สามารถหาเหตุผลอางอิงได มีความเชื่อม่ันใน
ความคิดของตนอยางมาก ยึดตัวเองเปนศูนยกลาง (Egocentric) เลียบแบบพฤติกรรมของผูใหญ 
  สรุปทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจตไดวา มนุษยสามารถปรับตัวโดยมี
กระบวนการที่สําคัญ 2 อยาง คือ การซึมซับประสบการณ (Assimilation) และการปรับโครงสราง
ทางสติปญญา (Accomodation) ซึ่งเกิดขึ้นตั้งแตแรกเกิด และเพียเจตยังแบงพัฒนาการเปนขั้นซึ่ง
เปนไปตามลําดับ ในระดับปฐมวัยเด็กจะเรียนรูโดยการใชประสาทสัมผัส ใชสัญลักษณแทนวัตถุที่อยู
รอบๆ ตัวได มีพัฒนาการทางภาษา และยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง 
  บลูม (Bloom)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการเรียนรูจากงายสุดไปสูความซับซอนมากขึ้น  
ซึ่งเปนหลักการในการเสริมสรางทักษะการคิดของผูเรียน เราสามารถใชวิธีการตั้งคําถามเพ่ือ
เสริมสรางใหผูเรียนใชทักษะการคิดในแตละระดับไดดังน้ี (ศันสนีย  ฉัตรคุปต; และอุษา  ชูชาติ. 
2545: 92 – 98) คือ 
   1.  ความรู  เปนเรื่องของความจํา  สิ่งที่สมองตองใชคือความสามารถที่จะระลึกถึง
และดึงขอมูลที่เคยเรียนรูในคร้ังกอน ๆ กลับขึ้นมาใช เปนการเรียนรูในระดับที่งายสุด โดยผูเรียนไม
จําเปนตองเขาใจในสิ่งที่จําได  
   2.  ความเขาใจ  คือ ความสามารถเขาใจความหมายของขอมูลที่ไดเรียนรูหรือที่
กําลังเรียน  เปนการเขาใจความหมายของขอมูลที่มีอยูอยางแจมแจง ซึ่งอาจจะเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนรูปแบบของขอมูลจากแบบหนึ่งเปนอีกแบบหนึ่ง  หรือจากการสรุปเร่ืองราว  หรือจากการ
คาดการณแนวโนมในอนาคต  ถาผูเรียนสามารถเขาใจขอมูลที่ไดเรียนรูก็จะเปนประโยชนที่จะนํา
ขอมูลมาใชแกปญหาในอนาคต ใชในการตัดสินใจ 
   3.  การนําไปประยุกตใช  คือ  ความสามารถในการนําเอาสิ่งที่เรียนรูมาแลว  
หรือขอมูลที่มีอยูไปประยุกตใชในสถานการณใหมได โดยไมตองมีคนบอกหรือชี้แนะ 
   4.  การวิเคราะห  คือ ความสามารถที่จะแยกแยะหรือยอยขอมูลออกเปนแตละ
สวนที่ทําใหเขาใจงาย  สามารถที่จะดึงความสัมพันธของขอมูลสวนหนึ่งที่มีตออีกสวนหนึ่ง หรือ
ความสัมพันธระหวางขอมูลไดโดยเขาใจหลักการและประโยชนที่จะนํามาใช  ดังน้ันผูเรียนตอง
สามารถจัดระบบขอมูลที่เปนกลุมกอนตางๆ ตองรูวาตัวเองกําลังคิดอะไรอยู และตองตรวจสอบ
อยางละเอียดเพ่ือใหเขาใจถึงเน้ือหาและโครงสรางของขอมูลน้ัน 
   5.  การสังเคราะห  เปนการนําความรูที่มีอยูหลายๆ ทางมาประกอบกันเพ่ือสราง
แผนงานใหมขึ้นมา  หรือเพ่ือแกปญหาหรือตอบปญหาใดๆ ที่ไมเคยมีใครบอกใหรูมากอน  ซึ่งอาจ
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   6.  การประเมินผล  คือความสามารถที่จะประเมินหรือตัดสินคุณคาของขอมูลที่ได
โดยใชหลักเกณฑที่เฉพาะเจาะจง หรือใชบรรทัดฐานที่มีอยูโดยไมจําเปนตองมีคําตอบถูกหรือผิด
ตายตัว  กระบวนการคิดในระดับนี้จะทําใหเกิดวิธีการแกปญหาไดหลายๆ รูปแบบ ซึ่งขั้นตอนนี้
ผูเรียนจะตองนําความคิดทั้งหมดมาประมวล  รวบรวมและสรุปรวมทั้งตองยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืนดวย 
   การเสริมสรางทักษะการคิดจากงายสุดไปสูความซับซอนมากขึ้น ในแตละระดับจะ
มีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกัน  ผูเรียนจะคอยๆ เรียนรูจากระดับต่ําสุดพัฒนาขึ้นไปสูระดับสูง หาก
ผูเรียนมีกระบวนการคิดระดับสูง ก็หมายความวาผูเรียนหลุดพนจากกระบวนการคิดแบบตื้นๆ งายๆ 
การคิดเฉพาะความจําความเขาใจ  ไปสูการใชกระบวนการคิดในระดับสูงที่สลับซับซอนขึ้น  ซึ่ง
จัดเปนทักษะการคิดที่ใชในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 บรูเนอร (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ.  2550: 60-61) เชื่อวาพัฒนาการและการเรียนรู
ของเด็กเกิดจากกระบวนการภายในอินทรีย (Organism) เนนความสําคัญของสิ่งแวดลอมและ
วัฒนธรรมที่แวดลอมเด็ก ซึ่งจะพัฒนาไดดีเพียงใดขึ้นอยูกับประสบการและสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก 
และชี้ใหเห็นวาการที่ศึกษาวาเด็กเรียนรูอยางไร ควรศึกษาตัวเด็กในชั้นเรียน ทฤษฎีของบรูเนอร 
เนนหลักการกระบวนการคิด ประกอบดวยลักษณะ 4 ขอ คือ แรงจูงใจ (Motivation)  โครงสราง 
(Structure) ลําดับขั้นความตอเน่ือง (Sequence) และการเสริมแรง (Reinforcement)  สําหรับใน
หลักการที่เปนโครงสรางความรูของมนุษย บรูเนอรแบงขั้นพัฒนาการคิดในการเรียนรูของมนุษย
ออกเปน 3 ขั้นดวยกัน ซึ่งคลายคลึงกับพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต ไดแก 

  ขั้นการกระทํา (Enactive Stage) เด็กเรียนจากการกระทําและสัมผัส 
  ขั้นคิดจินตนาการหรือสรางมโนภาพ (Piconic Stage)  เด็กเกิดความคิดจากการ

รับรูตามความเปนจริง และการคิดจากจินตนาการ 
  ขั้นใชสัญลักษณและคิดรวบยอด (Symbolic Stage) เด็กเริ่มเขาใจ เรียนรู

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัวและพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งที่พบเห็น 
 
 1.3 ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 
  เอนนิส  (ทิศนา  แขมมณี; และคณะ. 2544: 54; อางอิงจาก Ennis. 1985.  A logical 
basis for measuring critical thinking skill. pp. 45-48)  ไดกลาวถึงการคิดอยางวิจารณญาณไววา 
เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผล  ที่มุงเพ่ือการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือส่ิงใดควรทํา  
อันจะชวยการตัดสินใจในสภาพการณตางๆ 

 ดิวอ้ี (Dewey. 1993: 9) ไดใหความหมายของการคิดวิจารณญาณไววา เปนการคิด
อยางใครครวญ ไตรตรอง รอบคอบตอความเชื่อหรือความรูตางๆ โดยอาศัยหลักฐานมาสนับสนุน 



 

19

 ฮัดกินส (Hudgins. 1977: 173–206) ไดใหความหมายของการคิดวิจารณญาณไววา 
การมีทัศนคติในการคนควาหาหลักฐานการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตางๆการมีทักษะในการ
ใชความรูจําแนกขอมูลและตรวจสอบขอสมมติฐานเพ่ือลงขอสรุปไดอยางมีเหตุผล 

 ประพันธศิริ   สุเสารัจ (2551: 92)   ไดใหความหมายไววา   การคิดวิจารณญาณ  
หมายถึง กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เก่ียวกับสถานการณที่เปนปญหา คลุมเครือ       
มีความขัดแยงเพ่ือตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือไมควรเชื่อ สิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา  โดยใช
ความรูความคิดจากประสบการณของตนจากขอมูลที่รอบดาน  ทั้งขอมูลเชิงวิชาการขอมูลทางดาน
สิ่งแวดลอม  และขอมูลสวนตัวของผูคิด 

 ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 31-32)  ไดใหความหมายไววา   การคิด
วิจารณญาณ  คือ  การคิดวิเคราะห สังเคราะห ตัดสินใจ และแกปญหาโดยยึดหลักการคิดดวย
เหตุผล จากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณและการคาดเดาพิจารณาความเปนไปไดในแงมุมตางๆ 
วาอะไรคือความจริง อะไรคือความถูกตอง 

 ศิริชัย   กาญจนวาสี (2544: 176)  ไดใหนิยามไววา  การคิดวิจารณญาณ คือ การคิด
อยางมีเหตุผลและไตรตรองเพ่ือนําไปสูการตัดสินใจที่จะเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ การที่บุคคลจะมีการคิด
อยางมีเหตุผลผล  และไตรตรองไดนั้นควรมีความสามารถ  4  ดาน ดังน้ี  ความสามารถในการ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถในการอุปนัย  ความสามารถ
ในการนิรนัย  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน   

 ปรมาภรณ   ทองสุ  (2550: 8)  ไดใหความหมายไววา  การคิดวิจารณญาณเปนการ
คิดเชิงวิเคราะห  เพ่ือคนหาหลักเกณฑแลวนํามาเปนแนวทางนําไปสูการสรุป  เปนลักษณะของการ
คิดเชิงเหตุผลอยางหนึ่ง  เปนกระบวนการทางสติปญญาท่ีใชการประยุกต  ไตรตรองหาเหตุผลเพื่อ
นําไปสูการตัดสินใจอยางถูกตองเหมาะสม 

 ศิริกาญจน   โกสุมภ และดารณี   คําวัจนัง (2544: 59) ไดกลาวโดยสรุปไววาการคิด
วิจารณญาณจัดเปนกระบวนการคิดที่ผูคิดตองคิดกวาง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจน คิดถูกตอง
อยางมีเหตุผล  การคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกับการคิดแกปญหา  และการแกปญหา
สวนใหญตองใชการคิดอยางมีวิจารณญาณ  การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนการคิดอยางมีเหตุผล 

 ชาติ   แจมนุช (2545: 47)  ไดใหนิยามไววา  การคิดวิจารณญาณเปนการคิดที่ผาน
กระบวนการไตรตรองอยางรอบคอบ มีเหตุผล  เก่ียวกับขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ  โดยอาศัย 
ความรู  ความคิด  และประสบการณของตนเอง  และขอมูลหลักฐานที่เชื่อถือได  แสวงหาความรู  
หรือความจริงเพื่อนําไปสูการสรุปและตัดสินใจ  อยางสมเหตุสมผลวาตนเองเชื่อ-ไมเชื่อ  เลือก-ไม
เลือก  ทํา-ไมทํา 
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 อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543: 6-7)  ไดใหความหมายไววา   การคิดวิจารณญาณ  
หมายถึง การใชปญญาในการพินิจพิจารณาไตรตรองอยางสุขุม รอบคอบ มีเหตุผล มีการประเมิน
สถานการณ เชื่อมโยงเหตุการณ มีการตีความ สรุปความ โดยอาศัยความรู ความคิด และ
ประสบการณของตนในการสํารวจหลักฐานอยางละเอียดถูกตอง เพ่ือนําไปสูขอสรุป และขอตัดสินใจ
ที่สมเหตุสมผล 

 ลักขณา  สริวัฒน (2549: 89)  ไดใหความหมายไววา การคิดวิจารณญาณ หมายถึง 
การใชความคิดในลักษณะวิเคราะห สังเคราะห ตัดสินใจและแกปญหาโดยยึดหลักการคิดดวยเหตุผล 
จากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณ และการคาดเดา โดยพิจารณาความเปนไปไดในแงมุมตางๆ วา
อะไรคือความจริง อะไรคือความถูกตอง คิดดวยความรอบคอบระมัดระวัง ใชสติปญญาและทักษะ
การคิดอยางไตรตรอง มีวิจารณญาณมากกวาการใชอารมณที่ทําใหเกิดความลําเอียง ซึ่งมีผลเสียตอ
การตัดสินใจ 

 วีระ  สุดสังข (2550: 36) ไดใหความหมายไววา การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  
กระบวนการทางปญญาท่ีสามารถรับรูขอมูลแลวนํามาคิดดวยเหตุผลที่ผานการพิจารณา  ไตรตรอง
อยางรอบคอบ กวางไกล  ลึกซ้ึง เพ่ือประเมินสภาพการณหรือขอมูลที่ปรากฏและตัดสินใจ  โดย
คํานึงถึงผลประโยชนสวนรวมระยะยาว 

 สุทธาภา    โชติประดิษฐ  (2551: 22)   ไดใหความหมายไววา  การคิดวิจารณญาณ
ของเด็กปฐมวัย  หมายถึงความสามารถในการคิดโดยการพิจารณา  ไตรตรองดวยเหตุผลตามขอมูล
ที่ไดจากประสบการณจริงมาประกอบการวิเคราะห  สังเคราะห  ตัดสินใจแกปญหาอยางรอบคอบ
ดวยความระมัดระวัง  มีการตรวจสอบความคิดและประเมินความคิดของตนเองไดเหมาะสมกับวัย  
ความสามารถในการคิดที่ปรากฏเด็กจะแสดงออกดวยการตั้งคําถามตามความสนใจใฝรู  ตองการหา
คําตอบจากการตรวจสอบขอมูลจากการพิสูจน  และการใชเหตุผลจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  
โดยรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนโดยไมใชอารมณ  ยอมรับการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเม่ือพบ
เหตุผลที่ดีกวา  และการหาขอสรุปบนพื้นฐานของขอเท็จจริงเพ่ือใชในการตัดสินใจ 

 จากความหมายที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาการคิดวิจารณญาณ หมายถึง 
ความสามารถในการคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล จากขอมูลและประสบการณที่เคยไดรับมา 
โดยอาศัยการวิเคราะห การสังเคราะห  การเชื่อมโยงและการประยุกต มาประกอบการตัดสินใจวาส่ิง
ใดควรเชื่อควรทํา เพ่ือใหไดขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

 
1.4 ความสําคัญของการคิดและการคิดวิจารณญาณ 

  การมีความสามารถในการคิดจะเปนประโยชนอยางมาก  ตอการดําเนินชีวิตของ
มนุษย  จะทําใหสามารถแกไขปญหา  รวมทั้งสามารถเลือกตัดสินใจไดอยางเหมาะสมและมีเหตุผล  
ในยุคขาวสารเทคโนโลยีในปจจุบันที่มีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว การปูพ้ืนฐานการคิดและ
สงเสริมการคิดใหเด็กและเยาวชนจึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนอยางยิ่ง นับตั้งแตระดับอนุบาลไปถึง
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   1.  เปนภูมิคุมกันในการดํารงชีวิตในสังคมที่ยุงยากซับซอนไดเปนอยางดี 
   2.  เปนเคร่ืองมือในการเรียนรูและแสวงหาความรูตลอดชีวิต 
   3.  เปนเครื่องมือในการแกไขปญหาท่ีหลากหลาย สามารถเผชิญกับปญหาได
อยางเขมแข็ง 
   4.  เปนเคร่ืองมือในการเลือกและตัดสินใจในสภาวการณตางๆ ในสังคมปจจุบันที่
ยุงยากซับซอนไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
   5.  เปนเครื่องมือในการแขงขัน  และตอสูกับสภาวการณดานตางๆ ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  (ประพันธศิริ  สุเสารัจ. 2551: 4) 
  การพัฒนาทรัพยากรมนุษยตองพัฒนาใหมีการคิดวิจารณญาณอยางเปนระบบ  เพราะ
มนุษยใชปญญาในการคิดเม่ืออยูในสถานการณที่ตองปรับตัว  หรือใชในการแกปญหา (พรเพ็ญ   
ศรีวิรัตน. 2546: 19; อางอิงจาก  โกวิท  ประวาลพฤกษ. 2535. การพัฒนาทรัพยากรมนุษยสําหรับ
อนาคต.)บุคคลผูที่รูจักนําวิธีคิดอยางมีวิจารณญาณไปใชในการดําเนินชีวิตยอมเกิดประโยชนหลาย
ประการซึ่ง ศิริกาญจน  โกสมภ และดารณี  คําวัจนัง (2544:  64) ไดอธิบายประโยชนของการสอน
ใหเด็กคิดวิจารณญาณและการนําผลที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน ดังนี้ 
   1. ชวยใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีหลักการและเหตุผล และไดงานที่มี
ประสิทธิภาพ 
   2. ชวยใหสามารถประเมินงานโดยใชเกณฑที่สมเหตุสมผล 
   3. สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล รวมทั้งฝกการตัดสิน 
   4.  ชวยใหเรียนรูเน้ือหาอยางมีความหมายและเปนประโยชน 
   5.  ชวยฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา 
   6.   ชวยฝกการกําหนดเปาหมาย รวบรวมขอมูลเชิงประจักษ คนหาความรู ทฤษฎี 
หลักการ ตั้งขอสันนิษฐาน 
   7.   ชวยฝกใหประสบความสําเร็จในการใชภาษาและการสื่อความหมาย 
   8.   ชวยใหคิดอยางชัดเจน คิดอยางถูกตอง คิดอยางแจมแจง คิดอยางกวางขวาง 
คิดอยางลุมลึก และคิดอยางสมเหตุสมผล 
   9.   ชวยใหเปนผูมีปญญา มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความเมตตา และ
เปนผูมีประโยชน 
   10. ชวยใหสามารถอาน เขียน พูด ฟงไดดี 
   11. ชวยใหพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเน่ือง ใน
สถานการณที่โลกมีการเปลี่ยนแปลงสูยุคขาวสาร ขอมูลสารสนเทศ 
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  อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย (2543: 7 - 8) กลาววา การคิดวิจารญาณมีความสําคัญ
สําหรับบุคคลทุกระดับ ทุกอาชีพ รวมถึงการดําเนินชีวิตประจําวัน  ดังนี้ 
   1. การคิดเปนคุณสมบัติพิเศษของมนุษยที่มีสมอง มีปญญา มนุษยจะตองคิดอยู 
ตลอดเวลาเพื่อพัฒนาสรางสรรคโลก สังคม ครอบครัว และตนเอง เพ่ือการดํารงชีวิตที่ดีขึ้น 
   2. การคิดวิจารณญาณจะนําไปสูความรูที่ดีขึ้น เม่ือมีสิ่งเราผานมากระทบ
ความรูสึก เราเพียงแตรับรู  เม่ือเราไดใชความคิดตอไปเราก็จะมีการรับรูที่ดีขึ้น ชัดเจนขึ้น เม่ือเราใช
การสังเกต เราจะเห็นขอมูล เม่ือมีการคิดการตีความ  การทําความเขาใจขอมูล เหตุการณดวย
การใชสมองตอไป เราก็จะเกิดความชัดเจนในประเด็นปญหา สามารถอธิบายได ยืนยันไดถูกตอง
และเหมาะสม 
   3. การคิดวิจารณญาณจะนําไปสูการตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน  ในสังคมยุคขอมูลขาวสารที่แพรกระจายอยางรวดเร็วและมากมาย การตัดสินเลือก
รับขอมูลขาวสาร การตัดสินใจเชื่อหรือไมในขอมูลและเหตุการณที่รับทราบตลอดจนการตัดสินใจใน
การเลือกปฏิบัติ จําเปนตองอาศัยการวิเคราะห วินิจฉัย และตีความขอมูลอยางถูกตองเหมาะสม  
   4. ความเจ ริญทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ทุกสาขาวิชา มีความ
เจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว มนุษยจําเปนตองใชปญญาในการติดตามขอความรูเหลาน้ันสมํ่าเสมอ 
มนุษยตองคิดวิเคราะหเพ่ือประยุกตศาสตรตางๆ ที่มีวิวัฒนาการมากขึ้น เพ่ือนําไปใชไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม จําเปนตองใชความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  จะเห็นไดวา การสงเสริมการคิดวิจารณญาณใหกับเด็กปฐมวัยมีความสําคัญมาก 
เพราะจะชวยใหเด็กรูจักใชเหตุผลในการพิจารณาส่ิงตางๆ วาควรเช่ือหรือไมเชื่อในขอมูลที่ไดรับ  
สามารถตัดสินใจและแกปญหาโดยการใชเหตุผลอยางถูกตองและเหมาะสมตามวัย 
 
 1.5   ลักษณะของผูที่มีการคิดวิจารณญาณ 
   The American Philosophical Association   ไดสรุปลักษณะของผูที่มีความคิด
วิจารณญาณไว  คือ  (อรพรรณ   ลือบุญธวัชชัย. 2543: 25) 
   มีความซ่ือสัตยและมีจุดมุงหมายท่ีจะคนหาคําตอบ  เปดใจกวางตอมุมมองความ
คิดเห็นที่แตกตางจากตน   ใชเหตุผลและหลักฐานที่มีอยูในการแกไขปญหา  มีความเปนระบบใน
การจัดการกับปญหา  มีความเชื่อม่ันในทักษะการใชเหตุผลของตน   มีความกระตือรือรนที่ตองการ
เรียนรู  มีความรอบคอบในการตัดสินใจ และตระหนักวาทางเลือกในการแกปญหาหน่ึงไมไดมี
ทางเลือกเดียว 

  ลักษณะพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดวิจารณญาณประกอบดวย (อุษณีย  โพธิสุข. 
2542: 27) 

  1.  มีความสามารถในการนิยามปญหาโดยการกําหนดปญหา ขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือใหชัดเจน และเขาใจความหมายของคํา ขอความหรือแนวคิด 
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  2.  มีความสามารถในการคิดรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตปรากฏการณตางๆ 
ดวยการเลือกขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ แสวงหาขอมูลที่ถูกตอง
และชัดเจนมากย่ิงขึ้น ถามและพิจารณาทัศนะของคนอ่ืนและแสวงหาความรูที่ทันสมัย 

  3.  มีความสามารถในการจัดระบบขอมูลโดยแสวงหาแหลงที่มาของขอมูลวินิจฉัย
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลพิจารณาความเพียงพอของขอมูล ระบุขอตกลงเบื้องตนของขอความ 
จัดระบบขอสนเทศตางๆ เชน จําแนกความแตกตางระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ 
ขอมูลที่เก่ียวของกับปญหาและขอมูลที่ไมเก่ียวของกับปญหา ขอเท็จจริงกับความคิดเห็น ความ
คิดเห็นดวยอารมณกับความคิดเห็นดวยเหตุผล พิจารณาขอมูลที่แสดงถึงความลําเอียงและการ
โฆษณาชวนเชื่อ พิจารณาและตัดสินความชัดเจนของขอความและเสนอขอมูลได 

  4. มีความสามารถในการตั้ งสมมุติฐาน  โดยการกําหนดสมมุติฐานจาก
ความสัมพันธเชิงเหตุผล มองหาทางเลือกหลายๆ ทางในการแกปญหาและเลือกสมมุติฐานได 

  5.  มีความสามารถในการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียงพอ
ที่สรุปไดหรือไม จําแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและขอสรุปโดยใชเหตุผลทางตรรกศาสตร 
อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอขัดแยง และสรุปเปนกฎเกณฑได 
   6.  มีความสามารถในการประเมินสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินขอสรุปวา
สรุปตามขอมูลหรือหลักฐานหรือไม พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล บอกเหตุผล ที่ไม
เปนไปตามหลักตรรกศาสตร จําแนกขอสรุปที่มีเหตุผลหนักแนน และนาเชื่อถือ เม่ือพิจารณาความ
เก่ียวของกับขอมูลและประเด็นปญหา พิจารณาผลท่ีเกิดจากการตัดสินใจโดยยืนยันการสรุปเดิม ถา
มีเหตุผลและหลักฐานเพียงพอ และพิจารณาการสรุปใหม ถาการสรุปไมมีเหตุผลมีขอมูลหรือเหตุผล
เพ่ิมเติมและพิจารณาและตัดสินการนําขอสรุปไปประยุกตใช 

 คุณลักษณะของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ  ประกอบดวย  5 ลักษณะดังน้ี   
(ประพันธศิริ   สุเสารัจ. 2551: 94) 
   1.  เปนผูมีใจกวาง  คือ  ยอมรับฟงและพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืนไมยึดม่ัน
ในความคิดของตนเองเปนหลัก  และตัดสินใจโดยใชขอมูลประกอบเพียงพอ การมีใจกวางขวางจะ
ทําใหไดขอมูลที่กวางขวางหลากหลายมากพอ ตอการตัดสินใจ 
   2.  มีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน  เขาใจผูอ่ืน การมีความรูสึกที่ไวจะทําให
สามารถรับรูสถานการณ ความคิด ความรูสึกของผูอ่ืนไดดีกวา 
   3.  เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยูได  ถามีขอมูลที่มีเหตุผลมากกวา 
   4.  กระตือรือรนในการคนหาขอมูลและความรู การมีขอมูลมากกวา การตัดสินใจ
ยอมแมนยํามากกวา  การคิดวิจารณญาณตองการขอมูล ความรูมากๆ แมวาบางขอมูลอาจมี
ประโยชนนอยก็ตาม 
   5.  เปนผูมีเหตุผลไมใชอคติหรืออารมณในการตัดสิน  การยอมรับขอมูลใดๆ หรือ
การตัดสินใจใดๆ จะไมเชื่อม่ันในตัวบุคคลหรืออารมณ  ขอมูลที่มีเหตุผลจะทําใหการตัดสินใจดีกวา 
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  จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา ผูที่มีการคิดวิจารณญาณควรมีลักษณะที่สําคัญดังน้ี 
คือ มีความสามารถในการเขาใจถึงปญหา รับรูประเด็นปญหา เปนคนใจกวางยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน ไมใชอารมณในการตัดสินปญหา แกไขปญหา และที่สําคัญตองเปนคนมีเหตุมีผล 
  
 1.6 แนวทางในการสงเสริมการคิดวิจารณญาณ 

 นิคเคอรสัน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540: 25; อางอิงจาก
Nickerson. 1984: 26–36) ไดจัดประเภทโปรแกรมการสอนการคิดเปน 5 ประเภท คือ 

  1.  โปรแกรมใชในแนวทางกระบวนการคิด ไดแก  การจัดอันดับ การจําแนก
ประเภท การสรุปอางอิง และการทํานาย เชน โปรแกรม Feuerstein ’s Instrumental Enrichment 
Program ซึ่งเปนโปรแกรมที่ฝกทักษะการคิดที่แยกจากเน้ือหาวิชาโดยใชปญหาในโลกความเปนจริง
ซึ่งเนนกระบวนการมากกวาผลการคิด 

  2.  โปรแกรมที่ใชยุทธศาสตรในการแกปญหา ซึ่งเปนแนวทางที่นําไปสูเปาหมาย
ที่เชื่อวามีโอกาสท่ีจะประสบผลสําเร็จสูง เชน โปรแกรมของเซินเฟลด ซึ่งเปนโปรแกรมการสอนใน
วิชาคณิตศาสตรและโปรแกรมการทดลองกระบวนการสอน ที่ทดลองเพ่ือสรางลักษณะนิสัยการคิด
เปน ทําเปน แกปญหาเปน ในเร่ืองกฎหมายกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่เรียนโดยใชกลยุทธที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดคะแนนสูงกวานักเรียนที่เรียนปกติ แสดงวา
โปรแกรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 

  3.  โปรแกรมที่ใชแนวทางการพัฒนาความคิดตามทฤษฎีของเพียเจท การสอนใน
โปรแกรมนี้มุงหวังใหผูเรียนพัฒนาการคิดจากการคิดเฉพาะดานและการคิดที่เปนรูปธรรมให
สามารถคิดในแนวกวางและคิดในส่ิงที่เปนนามธรรมได เชน แนวทางการสอนแบบครบวงจรที่
พัฒนาโดย คารพลัสและคณะ โดยใชกระบวนการเรียนรู 3 ขั้นตอน คือ การสํารวจ การคิดคน และ
การนําไปประยุกตใช 

  4.  โปรแกรมที่ใชแนวทางดานภาษาและสัญลักษณ  เปนแนวทางการสอนที่ผาน
ทางการเขียนหรือภาษาสัญลักษณ ซึ่งไดรับการสงเสริมในรูปของหนังสือมากกวาในโปรแกรม 

  5.  กลุมที่ใชแนวทางการสอนคิดเปนเนื้อหาสาระสําคัญ เชื่อวาการเรียนรูเก่ียวกับ
การคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเองไดดีขึ้น เพราะผูเรียนจะรูถึงส่ิงที่
เปนความคิดของตนเอง รูวาตนเองกําลังทําหรือคิดอะไร และตองการรูอะไร ซึ่งจะเปนแนวทางให
สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนไดในขณะที่ทําการคิด 
  กิจกรรมที่จําเปนตอการคิดวิจารณญาณ  ซึ่งไดแก (อรพรรณ  พรสีมา. 2543: 41- 43)  
ฝกคิดเก่ียวกับรายละเอียดขององคประกอบของกิจกรรม สิ่งของ สถานที่ และเหตุการณตาง ๆ  ฝก
แยกแยะความคิดเห็นที่แตกตางหรือคลายกันของบุคคล หรือกลุมบุคคลวาแตกตางหรือเหมือนกัน
อยางไร   จําแนกขอมูลที่เปนจริงและที่เปนเพียงความคิดเห็นออกจากกันขอเสนอแนะที่เราเห็นวา
สมเหตุสมผลและไมสมเหตุสมผล   ฝกสรางเกณฑในการตัดสินความถูกตอง ความเหมาะสม ความ
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 จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา การที่จะสงเสริมใหเด็กมีความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณ ควรใหเด็กทํากิจกรรมที่ไดใชความคิด ไดแกปญหาตางๆ ไดสังเกตสิ่งตางๆ รอบตัว 
เปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติเพ่ือคนหาคําตอบ ขอเท็จจริงตางๆ ไดดวยตนเอง 

 
 1.8  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณ 
  งานวิจัยที่เก่ียวของในตางประเทศ 
  ลัมพคิน (Lumpkin. 1991: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณเปนวิธีการสอนที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติแตนักเรียนเกรด 6
ในกลุมทดลองซ่ึงสอนดวยทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
สูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  เฟอรเรลล (จิรภา จันทะเวียง. 2542: 39; อางอิงจาก Ferrell. 1992: 3223 – A 
Dissertation Abstracts International) ศึกษาผลของคําถามของครู และศึกษาความสัมพันธระหวาง
ปริมาณคําถามประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของครู และปริมาณคําตอบประเภทการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษา พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนโดยครูใชคําถามหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง มีความสัมพันธทางบวกระหวางปริมาณ
คําถามประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน และปริมาณคําถามคําตอบระหวางครูกับ
นักเรียนกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  งานวิจัยที่เก่ียวของในประเทศ 

 ธัญลักษณ  ลีชวนคา (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ที่เลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษามิติสัมพันธมีการ
คิดวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษาปกติมี
การคิดวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01เด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษามิติ
สัมพันธกับเด็กปฐมวัยที่เลนเกมการศึกษาปกติมีการคิดวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

 พรเพ็ญ  ศรีวิรัตน (2546: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการเลนเกมฝกทักษะการคิด ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่เลนเกมฝกทักษะ
การคิดอยางวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เด็กปฐมวัยที่เลนสื่อตามมุมมี
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 ปริยานุช  จุลพรหม (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษา การพัฒนาความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ ผลการวิจัยพบวา การพัฒนา
ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐมีการ
พัฒนาสูงขึ้นดังรายละเอียดตอไปน้ี  ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยหลังการ
ทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ระดับความสามารถดานการ
คิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐโดยรวมทุกทักษะอยูในระดับสูง 
เม่ือพิจารณาในแตละทักษะพบวา ทักษะการใชเหตุผล ทักษะการสังเคราะห และทักษะการประเมิน
คามีความสามารถอยูในระดับสูง สวนทักษะการวิเคราะหมีความสามารถอยูในระดับปานกลาง 

 รุงลาวัลย ไชยสัตย (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา ทักษะการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนน้ําประกอบส่ือ  ผลการวิจัยพบวา ทักษะการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนนํ้าประกอบส่ือสูงขึ้น
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จารุวรรณ  คงทวี (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษา การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
กอนและหลังการทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ  ผลการวิจัยพบวา การคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยหลังการทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือสูงกวากอนทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมืออยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 สุทธาภา โชติประดิษฐ (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชวิธีการสื่อความหมายเปนฐานในการพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย รูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการสื่อความหมายเปนฐาน  ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 
1 จุดประกายความคิด ขั้นที่ 2 วางแผนการเรียนรู ขั้นที่ 3 รวบรวมขอมูล ขั้นที่ 4 สะทอนความคิด 
ขั้นที่ 5 นําเสนอแนวคิด  ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาดานการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึ้นสาม
ระดับ ไดแก ระดับมากที่สุด 3 ดาน คือ ดานการตีความ ดานการประยุกตใช และดานการตัดสินใจ ระดับ
มาก 2 ดาน คือ ดานการวิเคราะห และดานการสังเคราะห ระดับปานกลาง คือ ดานการเชื่อมโยง  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ยกเวนดานการตีความ 

 จากงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณดังกลาว สรุปไดวา การคิดวิจารณญาณ
เปนส่ิงที่ควรไดรับการสงเสริมและพัฒนาตั้งแตระดับปฐมวัย เพ่ือใหเด็กคิดโดยใชเหตุผล หาขอสรุป
ไดอยางสมเหตุสมผล ซึ่งไดจากขอมูลและประสบการณตรงของเด็กเอง  ในการพัฒนาการคิด
วิจารณญาณ ทําไดโดยใชการจัดกิจกรรมดวยวิธีการหลากหลาย ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย เชน 
การเลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ การเลนเกมฝกทักษะการคิด การจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ การ
จัดประการณการเลนนํ้าประกอบส่ือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีการสื่อความหมายเปนฐาน  
การทํากิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ เปนตน 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
2.1  แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2538: 18 - 21) กลาวถึง ผูนําแนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานในการ

จัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยมีดังนี้ 
  ล็อค (Lock) มีความเห็นวาเด็กทารกน้ันเปรียบเสมือนผาขาว ประสบการณตางๆ 

และสิ่งแวดลอมจะมีความสําคัญอยางมากตอการเจริญเติบโตของเด็กทําใหเด็กมีพัฒนาการที่
แตกตางกัน 

  สกินเนอร (Skinner) เชื่อวาพฤติกรรมของคนเรานั้น เกิดจากการปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมน้ันไดดวยตัวเสริมแรง ดังน้ันในการสอน ครูสามารถนํา
เด็กไปสูพฤติกรรมหรือการเรียนรูที่ตองการได 

  รุสโซ (Rousseau) นักปรัชญาชาวฝรั่งเศส ซึ่งเชื่อในพ้ืนฐานความดีใน
สัญชาตญาณของมนุษยเราเปนนักวุฒิภาวะนิยมที่ความเห็นวา ถาเราใหโอกาสเด็กเจริญเติบโตตาม
วิถีทางธรรมชาติแลวเด็กจะพัฒนาไดเต็มศักยภาพเพราะฉะนั้นพอแมหรือครูควรหลีกเลี่ยงที่จะ
ขัดขวางการเจริญเติบโตตามธรรมชาติของเด็ก ไมบังคับเด็ก 

  ฟรอยด (Freud) มีความเห็นวา อิทธิพลที่สําคัญที่สุดของพัฒนาการนั้นมาจาก
ภายในตัวเด็ก ทั้งทางดานอารมณ สังคม สติปญญา และทางกาย 

  กีเซล (Gesell) มีความเห็นวา พัฒนาการของเด็กจะเปนไปตามธรรมชาติตามอายุ
ของเด็ก เม่ือถึงวันนั้นเด็กจะแสดงพฤติกรรมตางๆ ไดโดยไมตองไปเรงหรือฝกเด็ก นักการศึกษา
หรือพอแม ควรใหอิสระเด็กในการทํากิจกรรมตางๆ ตามความสนใจ 

  พิอาเจท (Piaget) นักจิตวิทยาชาวสวิสซตไดอธิบายถึง กระบวนการคิด และสราง
ความรูของเด็ก หลักการทางทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของพิอาเจท หลายประการที่ชวยใหครู
คิดสรางสรรค จัดกิจกรรมและประสบการณที่เหมาะสมใหกับเด็ก กลาวคือ 

   1.  การเรียนรูเปนกระบวนการที่อาศัยความกระตือรือรน ทั้งทางรางกาย และ
จิตใจของผูเรยีน 

   2.  พัฒนาการแตละขั้นจะดําเนินไปตามลาํดับขั้นตอนจะขามขั้นไมได และ
ดวยอัตราที่แตกตางกันในแตละบุคคล 

   3.  ภาษาไมใชปจจัยที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูและความคิดรวบยอดเพียง
อยางเดียว 

   4.  พัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก สงเสริมไดดวยการมีปฏิสัมพันธกับเด็ก
อ่ืนผูใหญ และสิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

  ดิวอ้ี (Dewey) ไดพัฒนาแนวคิดที่วาประสบการณสําหรับเด็กเกิดข้ึนไดตองใช
ความคิดและการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ทดลองและคนพบดวยตนเอง ไมนิยมการสอนใหเด็ก
ทองจํา แตเชื่อในการใหอิสระเด็กไดสํารวจ เลนในสิ่งแวดลอมที่เต็มไปดวยกิจกรรมที่จะนําไปสูความ
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 จากแนวคิดที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดประสบการณสําหรับเด็กน้ันตองจัด
ประสบการณตามพื้นฐานแนวคิด หลักการ และทฤษฎีของนักการศึกษา โดยนําแนวคิดมาจัด
ประสบการณใหเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ซึ่งแตละคนมีพัฒนาการแตกตางกัน ซึ่ง
ในแตละแนวคิดน้ันจะมีจุดเนนที่แตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับความเชื่อ และความเหมาะสมในการ
เลือกไปปฏิบัติของแตละบุคคล แตการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยจะเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพหรือไม ขึ้นอยูกับครูวาจะสามารถจัดประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการและความ
แตกตางของเด็กแตละคนไดอยางไร  และประสบการณที่ครูจัดน้ันเด็กไดมีโอกาสในการลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเองมากนอยเพียงใด 

 
2.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 

  ในการจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น ไดมีผูเสนอแนะหลักการจัด
ประสบการณดังตอไปน้ี 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 118) กลาวถึง หลักในการจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยดังน้ี 

  1. ประสบการณการเรียนรูควรใหสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน 
  2.  ประสบการณการเรียนรูควรใหเหมาะสมกับความสนใจและความตองการของ

ผูเรียน 
  3.  ประสบการณการเรียนรูควรใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของส่ิงที่เรียน และ

ควรใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน เปนผูที่มีคุณธรรม 
  4.  ประสบการณที่จัดควรเปนสิ่งที่มีความหมายตอผูเรียน กลาวคือ เปนสิ่งที่

เก่ียวของกับผูเรียน เปนประโยชนตอตัวผูเรียนและใชไดในชีวิตประจําวัน 
  5.  กิจกรรมที่นํามาใชในการจัดประสบการณ ควรมีวิธีใชแรงจูงใจ เราความสนใจ

ของผูเรียนมิใหซ้ําซาก ควรใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน เนนการปฏิบัติ และไดรวมกิจกรรมใหมาก
ที่สุด 

  6. ควรหาแนวทางในการประเมินที่เหมาะสม 
  กรมวิชาการ (2546: 34 - 35) ไดกลาวถึงหลักในการจัดประสบการณใหแกเด็ก

ปฐมวัยไวดังนี้ 
  1.  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กโดยองครวมอยาง

ตอเน่ือง 
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  2.  เนนเด็กเปนสําคัญ สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตาง ระหวาง
บุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

  3.  จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญทั้งกับกระบวนการและผลผลิต 
  4.  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเน่ือง และเปนสวนหนึ่ง

ของการจัดประสบการณ 
  5.  ใหผูปกครองชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2537:10) ไดกําหนดหลักการจัด

ประสบการณและกิจกรรมสําหรับเด็กอนุบาลไวดังนี้ 
  1.  จัดกิจกรรมโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง ตอบสนองความตองการ ความสนใจ

และสอดคลองกับความสามารถของเด็กแตละคน 
  2.  เปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้งทางดานรางกาย อารมณ – จิตใจ 

สังคม สติปญญา รวมทั้งสัดสวนใหเหมาะสมกับความสามารถของเด็กแตละวัย 
  3.  จัดกิจกรรมที่เปนประสบการณตรงในสภาพแวดลอม และบรรยากาศที่เอ้ือตอ

การเรียนรูและปฏิบัติจริงใหมากที่สุด 
  4.  จัดกิจกรรมใหเด็กเรียนรูหลายรูปแบบ เชน การทดลอง สนทนา แสดงความ

คิดเห็น รองเพลง ทองคําคลองจอง ฯลฯ ใหเด็กมีโอกาสทํางานเปนรายบุคคล 
  5.  จัดกิจกรรมใหมีลักษณะสมดุลกัน เชน มีกิจกรรมในหองเรียน กิจกรรมที่สงบ

และกิจกรรมที่เคลื่อนไหว และมีกิจกรรมที่เด็กเปนผูริเร่ิมและครูเปนผูริเร่ิม 
  6.  จัดกิจกรรมสอดแทรกการอบรมดานคุณธรรมและจริยธรรมอยางสมํ่าเสมอ 
 ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 76 - 81) ไดกลาวถึงเปาหมาย และหลักการในการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยไววา การจัดประสบการณใหแกเด็กปฐมวัยมีเปาหมายเพ่ือกระตุน
ใหเด็กไดเจริญพัฒนาไปในรูปแบบที่พึงประสงคทั้ง 4 ดาน คือ รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ
สติปญญา ครูหรือผูดูแลเด็กจึงควรมีความรูความเขาใจเก่ียวกับสาเหตุที่มาของพฤติกรรม และ
ลักษณะของพัฒนาการดังกลาว โดยใหสอดคลองกับความพรอม วุฒิภาวะ ความสนใจ ความ
ตองการ และความสามารถของเด็ก ตลอดจนปองกันแกไขพฤติกรรมที่อาจเปนปญหาไดอยาง
เหมาะสม และไดเสนอแนะหลักการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

  1.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับวัย ความสามารถความตองการ และ
ความสนใจของเด็ก มิฉะนั้นจะไมประสบผลสําเร็จ 

  2.  การจัดประสบการณตองดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพของเด็ก 
  3.  จัดประสบการณตองสอดคลองกับสภาพทองถิ่น เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝน

ตนเองใหเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น 
  4.  การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับเศรษฐกิจ อุปกรณการสอนควรเปนสิ่งที่

หาไดในทองถิ่นน้ันไมจําเปนตองซื้อมาทั้งหมดอาจนําวัสดุในทองถิน่ มาดัดแปลงทําเปนอุปกรณ
ตางๆได 
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 จากที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาหลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น
ตองจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กไดพัฒนาโดยองครวม เนนการสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้ง
ดานรางกาย อารมณ จิตใจ  สังคมและสติปญญา โดยผานกิจกรรมที่หลากหลายสอดคลองกับความ
ตองกายและเหมาะสมกับวัยเด็ก 

 
2.3  ความหมายของการจัดประสบการณ 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 44) ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช 2546 กลาววา การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 3 – 5 ป จะไมจัดเปนรายวิชา
แตจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพ่ือใหเด็กเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดความรู 
ทักษะคุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

 สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2538: 7) ไดใหความหมายของแนวการจัดประสบการณ
สําหรับเด็กปฐมวัย สรุปไดดังน้ี  1) สภาพการณที่เกิดขึ้นในขณะนั้น  เปนลักษณะที่เด็กเปนผูนําใน
การเลือกประสบการณนั้นๆ  2) มวลประสบการณโรงเรียนตระหนักถึงสิ่งที่เกิดขึ้นแตละวัน มี
อิทธิพลตอประสบการณในหองเรียน  3) การวางแผนการสอนจุดเนนอยูที่ครูเปนศูนยกลางในการ
จัดและตัดสินใจดําเนินการในการกระทําน้ันๆ 4) การวางแผนการจัดประสบการณ ถูกเขียนขึ้นเปน
โครงสรางของหลักสูตรมีรายวิชาตางๆ ประกอบในรูปของการจัดจากสวนกลางกระจายสูทองถิ่น 
โดยมีความพยายามทําใหการสอนมีจุดมุงหมายเดียวกัน  5) โปรแกรมการศึกษามีลักษณะการจัด
เฉพาะแตละโปรแกรม 

 กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551: 46) ไดกลาววา การจัดประสบการณเปนการสราง
ประสบการณตรงที่มีความสําคัญตอเด็ก เพราะหมายถึงการสรางการเรียนรูและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเด็ก  ทุกบริบทที่อยูรอบตัวเด็กตางก็เปนประสบการณการเรียนรู จึงตองสงเสริม
พัฒนาการของเด็กทั้งรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ในรูปแบบของบูรณาการโดยเนนเด็ก
เปนสําคัญ 

 คณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2536: 58) กลาววา การจัดประสบการณ
หมายถึง การจัดกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมทั้งภายในและ
ภายนอกหองเรียนใหกับเด็กปฐมวัยโดยใหไดรับประสบการณตรงจาการเลน การลงมือปฏิบัติซึ่งจะ
ทําใหเกิดการเรียนรูไดดี และเพื่อสงเสริมพัฒนาการใหครบทุกดานทั้งทางดานรางกาย อารมณ - 
จิตใจสังคม และสติปญญา โดยมุงใหอานเขียนแตเปนการปูพ้ืนฐานหรือพัฒนาทักษะที่จําเปนตอการ
เรียนรู 

 ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 49) กลาววา การจัดประสบการณหมายถึง การจัดระบบ
ประสบการณที่เด็กปฐมวัยควรไดรับ มีการกําหนดจุดประสงคการดําเนินกิจกรรม โดยเนนใหเด็กมี
สวนรวมในกิจกรรมตางๆ และในการดําเนินกิจกรรม ผูสอนควรคํานึงถึงการสรางปฏิสัมพันธที่ดี
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ของการพัฒนาดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 
  พัฒนา   ชัชพงศ (นันทิยา  นอยจันทร. 2549: 126; อางอิงจาก  พัฒนา  ชัชพงศ. 
2530: 24. การจัดประสบการณและกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย.) ไดกลาวถึงความหมายของการจัด
ประสบการณ หมายถึง การจัดการศึกษาใหแกเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาครบทุกดาน มิไดมุงอานเขียน
ไดเชนระดับประถมศึกษา แตเปนการปูพ้ืนฐานใหโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กเพ่ือ
สงเสริมและพัฒนาใหพรอมที่จะเรียนในระดับตอไป 
  นันทิยา  นอยจันทร (2549: 126) ไดใหความหมายไววา การจัดประสบการณเปนการ
จัดเตรียมสภาพแวดลอม การจัดวัสดุอุปกรณ สิ่งจําลองและส่ือตางๆ ที่มีลักษณะเปนคุณสมบัติ
เหมาะสมสําหรับการทํากิจกรรมตอบสนองตอสถานการณนั้นๆ จะเกิดประสบการณตางๆ ตาม
วัตถุประสงคของผูจัด 
  จากความหมายท่ีกลาวมาขางตน  สรุปไดวาการจัดประสบการณเปนวิธีการที่ครู
จัดการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองจากการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ดวยวิธีการที่หลากหลาย เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 
 

2.4  ความสําคัญของการจัดประสบการณ 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 34 - 35) ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

พุทธศักราช 2546 กลาววา การจัดประสบการณเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาเด็ก 
ประสบการณชวยใหเด็กเกิดทักษะที่สําคัญสําหรับการสรางองคความรู โดยเนนเด็กเปนสําคัญ และ
การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ รอบตัว 

 การจัดประสบการณ ตามแผนจัดประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ (2540: 24) มีดังนี้ 

  1. เปนการจัด โดยยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูใหการศึกษาแกเด็กอายุ 3 - 6 ป ทุก
คนทั้งเด็กปกติ เด็กดอยโอกาส และเด็กพิเศษ เพ่ือใหเด็กพัฒนาทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม
และสติปญญา ผานกระบวนการเลนที่เหมาะสมกับวัย และความแตกตางระหวางบุคคล โดย
บุคลากรท่ีมีความรูความเขาใจในการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา และเปนการรวมมือกัน
ระหวางบาน สถานศึกษา ชุมชน 

  2. มุงใหเด็กพัฒนาการที่เหมาะสมกับวัย และความแตกตางของบุคคล ทั้งทาง
รางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา 

  3. ครอบคลุมประสบการณที่สําคัญที่เด็กทุกคนควรไดรับมี 9 ประการ คือ การ
สื่อสารความคิดที่เปนการกระทํา การใชภาษา การเรียนรูทางสังคม การเคล่ือนไหว ดนตรี การ
จําแนก เปรียบเทียบ จํานวน มิติสัมพันธ และเวลา 
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 จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวาการจัดประสบการณใหกับเด็กปฐมวัยมี
ความสําคัญมากในการสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการสมวัย เปนการจัดบรรยากาศ จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เปนประสบการณตรง จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือใหเด็กเกิดการเรียนรูตามความแตกตาง
ระหวางบุคคล  

 
2.5  แนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 กรมวิชาการ (2540: 34–35) ไดกลาวถึงในแนวการจัดประสบการณ ใหแกเด็กปฐมวัย

ไวดังนี้ 
  1.  สงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็กโดยองครวมอยางตอเน่ือง 
  2.  จัดใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก 
  3.  ยึดเด็กเปนศูนยกลาง สนองความตองการ ความสนใจ ความแตกตางระหวาง

บุคคล และเปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมของตนเอง โดยครูเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก
และเรียนรูรวมกับเด็ก 

  4. จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูและมีบรรยากาศที่อบอุนเพ่ือใหเด็กมี
ความสุข 

  5.  จัดกิจกรรมในรูปแบบบูรณาการ โดยคํานึงถึงพัฒนาการทุกดาน 
  6.  จัดประสบการณตรง ใหเด็กเรียนรูจากประสาทสัมผัสทั้งหา มีโอกาสสังเกต 

สํารวจ เลน คนควา ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง 
  7. จัดใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับวัตถุสิ่งของ กับเด็ก และกับผูใหญ 
  8.  จัดใหมีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมที่เด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม กิจกรรมในหองเรียน

และนอกหองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ 
  9.  จัดใหเด็กไดเรียนรูผานการเลนที่หลากหลาย ทั้งรายบุคคล กลุมยอย และกลุม

ใหญ 
  10. จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสําคัญกับกระบวนการมากกวาผลผลิต 
  11. จัดใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมวัฒนธรรมทองถิ่น และเอื้อตอการนําไปใช

ในชีวิตประจําวัน 
  12. จัดกิจกรรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการรับผิดชอบ ตอตนเอง ตอสวนรวมรัก

ธรรมชาติ และรักทองถิ่น 
  13. จัดใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผนลงมือปฏิบัติ และบอกผลการปฏิบัติ

กิจกรรมของตนเองและผูอ่ืนได 
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  เยาวพา เดชะคุปต (2540: 15) ไดกลาวถึงการจัดแนวทางในการจัดประสบการณการ
เรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยในทศวรรษหนาไวดังนี้ 
   1. มีการจัดประสบการณการเรียนรูแบบหนวยการสอน โดยไมมีการแยกรายวิชา
โดยเนนการพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนการเลนเปนหัวใจของการเรียนรู 
   2. มีการพิจารณานําเอานวัตกรรมทางการศึกษาปฐมวัยมาใชเปนแนวทางในการ
จัดกิจกรรม และเลือกประสบการณ และการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมใหแกเด็ก 
   3. มีการจัดกิจกรรมการเลนแบบตางๆ บรรจุไวในกิจกรรมประจําวัน เพราะการ
เลนเปนหัวใจของการเรียนรูของเด็กในวัยนี้ ซึ่งนําไปสูการคิดแกปญหา และการสรางสิ่งตางๆ อีก
ดวย 
   4. กิจกรรมที่จัดควรเนนการปฏิบัติจริง เชน การทําอาหาร การไปทัศนศึกษา 
เปนตน 
   5. ใหเด็กเลือกกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง และตั้งเปาหมายฝกสรางใหคิด 
กลาคิดกลาทํา การคิดริเริ่ม และพัฒนาการเปนตัวของตัวเอง 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 34 - 35) ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2546 ไดกําหนดแนวทางการจัดประสบการณ เพ่ือใหการจัดประสบการณและกิจกรรม 
บรรลุตามความมุงหมายของหลักสูตร ดังนี้ 
   1. จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะสมกับอายุวุฒิ
ภาวะและระดับพัฒนาการเพ่ือใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
   2. จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยน้ีคือเด็กไดลง
มือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต สืบคน ทดลอง และคิด
แกปญหาดวยตัวเอง 
   3. จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการคือบูรณาการทั้งทักษะและสาระการ
เรียนรู 
   4.  จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิม คิดวางแผน ตัดสินใจ ลงมือกระทํา และ
นําเสนอความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก 
   5. จัดประสบการณใหเด็กปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนกับผูใหญ ภายใตสภาพแวดลอม
ที่เอ้ือตอการเรียนรูในบรรยากาศที่อบอุนมีความสุขและเรียนรูการกระทํา กิจกรรมแบบรวมมือใน
ลักษณะตาง ๆ กัน 
   6. จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ือและแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย
และอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
   7. จัดประสบการณที่สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหนึ่งของการจัดประสบการณเรียนรูอยางตอเน่ือง 
   8. จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนาและแผนที่เกิดขึ้นใน
สภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 
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   9. ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณทั้งการวางแผนการ
สนับสนุนสื่อการสอน การเขารวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
   10. จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเก่ียวกับพัฒนาการและการเรียนรูของ
เด็กเปนรายบุคคลนํามาไตรตรองและใหเปนประโยชน ตอการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน 

 พัชรี  สวนแกว (2545: 80-81) ไดสรุปแนวการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยไว
ดังนี้ 

  1. การสงเสริมการเคลื่อนไหวของกลามเน้ือใหญ 
  2. การสงเสริมการใชกลามเน้ือเล็ก 
  3. การสงเสริมทางดานโภชนาการ 
  4. การสงเสริมดานบุคลิกภาพและการสรางสรรค 
  5. การสงเสริมนิสัยสวนตัวและสังคม 
  6. การสงเสริมความเขาใจทางภาษา 
  7. การทําตนใหเปนแบบอยางของเด็ก 
 สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษา (นันทิยา  นอยจันทร. 2549: 130) ไดเสนอ

แนวคิดเก่ียวกับการจัดประสบการณไวดังนี้ 
  1. การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา เปนการจัดการศึกษาที่มีจุดมุงหมาย

เพ่ือสงเสริมพัฒนาการตามวัยทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา  
  2. การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาไมใชการศึกษาภาคบังคับ วิธีการจัด

จึงไมเปนไปตามระบบการจัดการใชหลักสูตรเหมือนกับระดับอ่ืน และเรียกการจัดหลักสูตรกอน
ประถมศึกษานี้วาเปนแนวการจัดประสบการณ 

  3. แนวการจัดประสบการณเปนแนวในการจัดการศึกษาใหแกเด็กกอนระดับ
ประถมศึกษา เพ่ือใหพัฒนาครบทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา โดยคํานึงถึง
ความสามารถของเด็กในแตละชวงอายุเปนหลัก มิใชมุงใหอานเขียน 

  4. ขอบขายและเนื้อหาสาระในการจัดประสบการณจะไมแบงเปนรายวิชา แตมี
ลักษณะจัดรวมกันเปนหนวยการสอน โดยลําดับความยากงายของแตละประสบการณ และจัดให
เหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการ ตลอดจนสิ่งแวดลอมตัวเด็ก 

  5. จัดประสบการณในรูปกิจกรรม เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตรงอันจะชวยเด็ก
ไดเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 

 จากที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาแนวทางการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น
ควรเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง โดยบูรณาการสิ่งที่ตองการใหเด็กเรียนรูผาน
การเลน เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 จัดประสบการณที่สงเสริมกลามเน้ือเน้ือใหญ กลามเน้ือเล็ก 
ภาษา สุขนิสัยและความคิดสรางสรรค เปนตน ซึ่งครูเปนเพียงผูสนับสนุน อํานวยความสะดวก และ
จัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูใหแกเด็ก  
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 2.6 ความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542: 91) ใหความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยวาเปนการสงเสริมใหเด็กเกิดความสนใจ อยากรูอยากเก่ียวของกับสิ่งแวดลอม
รอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางที่อยูรอบตัวเด็ก ลวนประกอบดวยความคิดรวบยอดทางกายภาพ 
ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลองและการถามคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรจะ
เปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็ก ถาเด็กรูจักส่ิงตางๆ รอบตัวเขาใจสิ่งที่เขาสงสัย เขาใจโลกที่
เขาอยู จะสามารถพัฒนาการคิดรูจักหาคําตอบแบบวิทยาศาสตรได 
  สุรางค สากร (2537: 89) กลาวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยวาเปนกิจกรรมที่เสริมความรูและความสนใจของนักเรียนในสิ่งที่เก่ียวกับ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความรู ความคิด ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร ตลอดจนสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชให
เปนประโยชนในชีวิตประจําวัน นอกจากน้ียังมีการฝกฝนการทํางานอยางมีระบบ ฝกคิดอยางมี
เหตุผล และรูจักใชความรูความสามารถในการแกปญหา 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551: 167) ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย เปนการเรียนเพ่ือฝกเด็กใหบูรณาการขอความรูตางๆ เขาดวยกัน โดยใหเด็ก
รูจักสังเกต คนหา ใหเหตุผลหรือทดลองดวยตนเอง โดยใชประสบการณจริงและการทดลองปฏิบัติ 
  หรรษา  นิลวิเชียร (2535: 138) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
คือ วิธีการหรือกระบวนการในการจัดกิจกรรม อันไดแก การสังเกต การจัดหมู การวัด การตวง การ
สื่อสาร การทดลอง การทํานาย การเชื่อมโยง การออกแบบสํารวจ การแปลความและการอภิปราย
ขอมูล เด็กๆควรไดฝกหัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และในขณะเดียวกันก็ไดรับความรู
จากประสบการณจริงในกิจกรรมการสืบคน 
  อัญชลี ไสยวรรณ (2534: 70) กลาวถึงความหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยวาเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมดวยตนเองเพ่ือเรียนรูเกี่ยวกับความ
จริงตางๆ รอบตัวเด็ก เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เกิดความรู ความ
เขาใจและเกิดทัศนคติที่ดี กิจกรรมน้ันอาจเปนรายบุคคลหรือเปนกลุม โดยใชเทคนิคที่แตกตางกัน
ไปตามความเหมาะสมกับวัย ความสนใจและสถานการณโดยทั่วไป 
  อารียรัชต ชวกาญจนกิจ (2548: 8-9)  ไดใหความหมายวา การจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนการจัดกิจกรรมตามสภาพจริง เพ่ือใหเด็กไดเรียนรูโลกรอบๆ 
ตัว โดยใหเด็กเปนผูกระทําในสิ่งที่ตองการศึกษาดวยตนเอง อาจทําเปนกลุมหรือเปนรายบุคคล 
กิจกรรมควรเหมาะกับพัฒนาการและความสามารถของเด็ก เพ่ือใหเด็กเกิดความรู ความคิดอยางมี
เหตุผล มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรในระดับสูงตอไป นอกจากน้ียังเปนการพัฒนาความรู
และทักษะ 
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  จากความหมายที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัย เปนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจาก
ประสบการณจริง เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล โดยเปนการฝกใหเด็กรูจักสังเกต 
คนหาคําตอบในเรื่องที่ตนสงสัย หรือทดลองปฏิบัติดวยตนเอง 

 
2.7  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
  กุลยา   ตันติผลาชีวะ (2551: 170)  กลาววา  เด็กปฐมวัยเรียนวิทยาศาสตรในแงของ

ทักษะพ้ืนฐาน  กระบวนการและสาระวิทยาศาสตรเบื้องตน เปาหมายสําคัญของการเรียน คือ 
    1.  ใหเด็กไดคนควาและสืบสอบสิ่งตางๆ และปรากฏการณที่มี 
    2.  ใหเด็กไดใชกระบวนการทักษะทางวิทยาศาสตรอยางแทจริง 
    3.  กระตุนความอยากรูอยากเห็นความสนใจและเจตคติของเด็กดวยการคนใหพบ 
    4.  ชวยใหเด็กคนหาขอมูลความรูบางอยางที่เปนวิทยาศาสตรเบื้องตนสําหรับเด็ก 
    5.  ชวยใหเด็กเขาใจวธิีการทํางานอยางนักวิทยาศาสตร ที่มีสัมพันธกับ
ชีวติประจําวัน และการสืบคนของตัวเด็ก 
    การเรียนวิทยาศาสตรเปนการเรียนเพ่ือสรางลักษณะนิสัยการเรียนรูอยางมี
กระบวนการ สงเสริมใหเด็กคิดอยางเปนระบบ และศึกษาสิ่งตางๆ ดวยการนําทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรมาใชเปนส่ิงกระตุนพัฒนาการการเรียนรู และสงเสริมพัฒนาการทุกดานของเด็ก ใน
ขณะเดียวกันกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรทําใหเด็กไดพัฒนาองคความรูวิทยาศาสตรและได
พัฒนาองคความรูใหมจากส่ิงที่เด็กไดสัมผัสดวย 
   ประภาพรรณ สุวรรณศุข (2527: 357) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังตอไปน้ี 

  1. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น ตลอดจนการใช
คําถามวา “อะไร” “ทําไม” และ “อยางไร” เปนตน 

  2.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล อยางมีระบบตามวิธีทาง
วิทยาศาสตร โดยฝกใหเด็กรูจักการสังเกต การแยกประเภท การศึกษาความสัมพันธ การสนทนา 
การคาดคะเน การแปลความของขอมูล การทดลอง การควบคุม และการตั้งสมมุติฐาน เปนตน 

  3. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความรูเก่ียวกับตนเอง และสิ่งตางๆ รอบตัวมากขึ้น 
  4.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับมโนคติและความคิดในการแปลความ

เก่ียวกับสภาพแวดลอมของตัวเด็ก 
  5.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการแกปญหา 
  6.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความรับผิดชอบในการอนุรักษธรรมชาติ 
  7.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  8.  เพ่ือเปนการเตรียมพรอมที่จะเรียนวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษา 
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  9.  เพ่ือสงเสริมใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการทํางานอดิเรก 
  10. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเกิดความซาบซึ้งและมีเจตคติที่ดีตอสิ่งแวดลอมรอบตัวเขา 
  11. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนเปนคนกลาพูด กลาทํา กลาแสดงความคิดเห็น 
  12. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจม่ันคง ไมเชื่อตอคําบอกเลาของคนอ่ืน

งายๆ จนกวาจะไดพิสูจนใหเห็นจริง 
  13. เพ่ือสงเสริมใหเด็กเปนคนที่มีจิตใจกวางขวาง ยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน 
  14. เพ่ือสงเสริมใหเด็กสามารถทํางานเปนกลุมได คือรูจักการเปนผูนํา ผูตาม รูจัก

การรอคอย การแบงปนสิ่งของเครื่องใช ตลอดจนการชวยเหลือทํางานรวมกัน 
  15. เพ่ือสงเสริมใหเด็กลดความกลัวตอส่ิงตางๆ อยางไมมีเหตุผล เชน กลัวความ

มืด กลัวเสียงฟารอง เปนตน 
  16. เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีทักษะในการใชอวัยวะตางๆ ของรางกายทํางานอีกทั้งมี

ทักษะในการใชเคร่ืองมือตางๆ ในการทํางานดวย 
 ภรณี คุรุรัตนะ (2523: 99-100) กลาวถึงจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไว

ดังนี้ 
  1. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตร ครูควรใช

ธรรมชาติ ความอยากรูอยากเห็นและคําถามของเด็กใหเปนประโยชนมากที่สุด ชวยใหเด็กมี
ความสามารถในการหาคําตอบโดยวิธีการตางๆ เชน สังเกต ฟงและทดลอง เปนตน 

  2. เพ่ือพัฒนาใหเด็กมีทัศนคติทางวิทยาศาสตรคือ มองส่ิงที่พบทุกวัน พิจารณา
คุณคาของแหลงขอมูล  เปนคนกวาง และไมเชื่อโชคลางของขลัง การชวยใหเด็กๆ มีขั้นเริ่มตนของ
การพัฒนาทัศนคติ ครูอาจใชคําแนะนํา และคําถามตางๆ เชน 

   2.1  นักเรียนคิดเร่ืองอะไร 
   2.2  เราจะลองอีกครั้ง วามีอะไรเกิดขึ้น 
   2.3  ลองผลัดกันเขามาดูทีละคน และดูวา พวกเราทั้งหมดเห็นเหมือนกันหรือ

เปลา 
  3. เพ่ือชวยใหเด็กมีความรูในเน้ือหาวิทยาศาสตร ควรเลือกจากส่ิงแวดลอมของ

เด็ก กระบวนการและเนื้อหาควรมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ครูควรเลือกเน้ือหาใหเหมาะสมกับ
ระดับของเด็ก และชวยใหเด็กเริ่มรวมความคิดรวบยอดตางๆ เขาดวยกันคือ ชวยใหเด็กเห็น
ความสําคัญของประสบการณใหม นอกจากน้ีครูควรเขียนเนื้อหางายๆ ติดไว แมวาเด็กยังอานไมได
ก็ตาม แตเด็กสามารถฟงครูอานได 

  4. เพ่ือชวยพัฒนาความสนใจและความชื่นชมในวิทยาศาสตรรอบตัวเด็ก โดย
แสดงการยอมรับความสนใจของเด็ก ชวยเพ่ิมความสนใจของเด็ก 

   4.1  พยายามหาประสบการณที่ทําใหเด็กสนใจมากขึ้น 
   4.2  กระตุนใหเด็กแสดงออกโดยการพูด ฟง คิด ปฏิบัติ ทดลอง และพิจารณา 
   4.3  เสนอวัสดุและปญหาที่จะเราความสนใจของเด็ก 
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 จากท่ีกลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมี
จุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหเด็กพัฒนาความคิดอยางมีเหตุมีผล เพ่ือกระตุนความอยากรูอยากเห็น
แลวหาคําตอบโดยใชวิธีการตางๆ เชน การสังเกต การทดลอง เพ่ือใหไดคําตอบในสิ่งที่เด็กสงสัย 
โดยครูเปนผูกระตุนใหเด็กไดคิดพิจารณาในขณะที่ทําการทดลอง  

 
2.8 ลักษณะของกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2527: 358-364) ไดแยกการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรโดย

คํานึงถึงความแตกตางของเด็กและการที่เด็กจะไดประสบความสําเร็จ ดังนี้คือ 
  1. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบเปนทางการ หมายถึงการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตรที่ครูเปนผูกําหนดหัวเรื่องใหเด็ก พรอมทั้งเปนผูตระเตรียมวัสดุอุปกรณตางๆ ที่จะตอง
ใชเก่ียวกับเรื่องนั้นๆ ไวอยางพรอมเพรียง กอนที่จะใหเด็กลงมือทํากิจกรรม ครูอาจเปนผูอธิบายการ
ทํางานอยางสั้นๆ เสียกอน แลวจึงใหเด็กลงมือปฏิบัติดวยวิธีการของตนเอง ขณะที่เด็กกําลังปฏิบัติ
กิจกรรมอยูนั้น ครูก็เดินดูทุกคนปฏิบัติอยางใกลชิด หลังจากที่เด็กปฏิบัติเสร็จแลว ครูตองอภิปราย
รวมกับเด็ก โดยอาจจัดอภิปรายเปนกลุมใหญ กลุมยอยหรือรายบุคคล 

  2. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการ หมายถึงการสรางเสริม
ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลือกทําอยางเสรีดวยวิธีการของตนเอง โดยครู
เปนเพียงผูหาวัสดุอุปกรณใหพรอมและหลากหลาย อีกทั้งยังเปนผูกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจที่จะ
ศึกษาและทําการทดลองในเรื่องตางๆ 

  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการน้ี นับวาเปนการจัดที่สนองความ
แตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี อีกทั้งเปนการสงเสริมใหเด็กแตละบุคคลประสบความสําเร็จ
ดวย ทั้งน้ีเพราะการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการน้ีไดเปดโอกาสใหเด็กทุกคนเขารวม
กิจกรรมตามที่ตนเองถนัดและสนใจ อีกทั้งใหเลือกใชวัสดุและวิธีการทํากิจกรรมตางๆ ตามความ
ตองการของแตละคน ในสวนของเนื้อหาที่จะนํามาจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการน้ีไมมี
หลักเกณฑตายตัว ครูจะตองศึกษาถึงความสนใจและความตองการของนักเรียนในชั้นของตน
เสียกอน แลวจึงกําหนดเน้ือหาใหสอดคลองกับความสนใจและความตองการของเด็กเหลาน้ันแตถา
พิจารณาโดยทั่วๆ ไปแลว เด็กปฐมวัยจะมีเร่ืองที่สนใจคลายๆ กัน ซึ่งไดแก เร่ืองไฟฟา เร่ือง
แมเหล็ก เรื่องการลอยการจมของวัตถุ เรื่องแสงและเสียง เรื่องสัตวและเรื่องพืช 

 พัชรี ผลโยธิน (2544: 24-31) กลาววาเด็กอนุบาลเรียนรูวิทยาศาสตรจากการสํารวจ 
สังเกตโดยใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน รวมทั้งมีอุปกรณตางๆ ชวยใน
การสังเกตประสบการณทางวิทยาศาสตรของเด็กอนุบาลจะเกิดขึ้นไมได ถาเด็กไมมีโอกาสสัมผัส
การชิมรส การรูสึก การดมกลิ่น การผลักการดึง การหมุน การผสม การเปรียบเทียบและอ่ืนๆ การ
เรียนวิทยาศาสตรไมใชการเรียนรูขอมูลเน้ือหา การทองจํากฎหรือสูตรตางๆ วิทยาศาสตรคือ
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  ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 27-28) ไดกลาววา กิจกรรมวิทยาศาสตรที่ครูจัดใหนั้น
ควรสงเสริมกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร และพัฒนากระบวนการเรียนรูใน
ทุกๆ ดาน เด็กเกิดความคิดสรางสรรค เกิดความเขาใจในวิทยาศาสตรมากขึ้น กิจกรรมที่สงเสริม
การเรียนรูวิทยาศาสตรมีหลักการที่ตองคํานึงถึงอยูดวยกันทั้งหมด 5 ประการ คือ 
   1. มีการกําหนดจุดมุงหมายอยางแนชัดเพ่ือใหเกิดเปนแนวปฏิบัติอยางมี
ขอบเขต สนองตอความตองการของสถานศึกษา ครู ผูเรียนและผูปกครอง การดําเนินการก็จะมี
ความชัดเจนกระทําอยางเปนระบบอยูภายใตกรอบแนวของการจัดกิจกรรม 
   2. กิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นควรอยูภายใตการกํากับดูแลแนะนําของครู สวนการ
ดําเนินงานเปนหนาที่ของผูเรียน ครูทําหนาที่เปนพ่ีเลี้ยงใหคําปรึกษาเม่ือผูเรียนประสบปญหา 
   3. กิจกรรมที่จัดขึ้นตองสนองตอความสนใจของผูเรียนเพื่อพัฒนากระบวนการ
เรียนรูโดยอยูบนพ้ืนฐานของความตองการ ความสนใจและกิจกรรมที่จัดขึ้นควรเปนไปดวยความ
สมัครใจ 
   4. กิจกรรมที่ดําเนินการน้ันควรมีความสอดคลองกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
มีความเหมาะสมกับอุปกรณตางๆ สภาพของโรงเรียนและสังคมนั้นควรมีทรัพยากรพอเพียงตอการ
ดําเนินงาน 
   5. กิจกรรมที่จัดใหผูเรียนควรสงเสริมใหเกิดประโยชนในทางที่สรางสรรคตอ
ระบบความคิดของผูเรียน 
   กิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยควรผอนคลาย การเลนเปนการเรียนรูที่
ทําใหเด็กทําความเขาใจและรวบรวมประสบการณทั้งหมดที่ไดรับเขาดวยกัน  
  จากท่ีกลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมี
ลักษณะที่ไมเนนการถายทอดเนื้อหา เด็กจะเรียนรูจากการลงมือปฏิบติ ทดลองดวยตนเอง โดยครู
จะเปนผูใหความสนับสนุน และคอยกระตุนใหเด็กเกิดการคิดในระหวางทํากิจกรรม 
 

2.9  บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 นิรมล ชางวัฒนชัย (2541: 53-54) กลาวถึงบทบาทของครูอนุบาลในฐานะครู

วิทยาศาสตร ดังนี้ 
  1.  หาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับความรูที่เด็กมี ครูตองรูวาเด็กแตละคนมีความรู

เบื้องตนแคไหน เพราะแตละคนมีพ้ืนฐานไมเหมือนกัน 
  2.  จัดเตรียมประสบการณทางวิทยาศาสตรและเลือกสรรกิจกรรมที่เหมาะสม ใน

การทํากิจกรรมครูควรเลือกกิจกรรมที่มีลักษณะเหมาะสมกับเด็ก ไมเปนกิจกรรมที่ตองระวังมาก 
และใหเด็กสามารถทํากิจกรรมไดเต็มที่ เชน ไมใชคอยบอกเด็กวา “หนูอยามาจับ เด๋ียวของครูแตก” 
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  3.  จัดสภาพแวดลอมในหองเรียน (จัดมุมหรือศูนยวิทยาศาสตร) โดยการคํานึง
วาจัดอยางไรใหเด็กอยากเขาไปเลนในมุมน้ันๆ การที่เด็กเขาไปคลุกคลีอยูในแตละมุมบอยๆ ครูก็
ควรจะมีการเปลี่ยนแปลงสื่อตางๆในมุมดวย 

  4. ควรมีการแนะนําวัสดุอุปกรณวิทยาศาสตรเพ่ือใหเด็กสนใจหรืออยากเขามา
จับตองโดยอาจใชวิธีการเชน การนําเสนอ สาธิต ชักชวนใหเด็กลงมือปฏิบัติ ถามคําถาม การใช
คําถามสําหรับเด็กควรเปลี่ยนรูปแบบบอยๆใหเด็กสังเกต เด็กรูสึกอยากมาจับตอง และครูควรสังเกต
ดวยวาเด็กกําลังคิดอะไร 

  5.  ครูควรสงเสริมดานการสํารวจคนควาของเด็กเพ่ือนําไปสูการคนพบส่ิงใหม 
โดยมีวิธีปฏิบัติดังนี้ 

   5.1 สังเกตวาพวกเขากําลังคิดอะไรอยู 
   5.2 กระตุนใหคิด ใหทดลอง ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด “อะไรจะเกิดขึ้นถา

วางลูกปดบนผม” “ลองเปาดูสิ” 
   5.3 สนับสนุนสิ่งที่เด็กจะคนควาและทดลอง 
   5.4 สรางจินตนาการวาทุกส่ิงมีชีวิตจิตใจและมนุษยทําได เลนบทบาทสมมติ

วาตนเองเปนนกกําลังเดินทางไปในยานอวกาศ 
   5.5 แลกเปลี่ยนทัศนะ 
  6.  สอดแทรกทักษะทางวิทยาศาสตรเขากับเน้ือหาการเรียนรูอ่ืนๆ 

   7.  การสรุปความโดยยอมรับความคิดเห็นของเด็กๆ ฝกใหเด็กบันทึกขอมูล 
 อรุณศรี  จันทรทรง (2544: 72-75) ไดกลาววาครูผูสอนหรือจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร

ใหกับเด็กปฐมวัยมีบทบาทสําคัญย่ิง สิ่งที่ผูสอนควรคํานึงถึงบทบาทของตนเอง มีดังนี้ 
  1.  เปลี่ยนบทบาทของครูจากผูถายทอดเปนผูกระตุน จัดการใหเกิดการเรียนรู

และความพรอมที่จะเรียนรูแกเด็ก ครูควรเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหกับเด็ก พยายาม
สรางความรูใหกับเด็ก ตลอดจนเปดโอกาสใหนักเรียนหาคําตอบดวยตนเอง 

  2.  สรางบรรยากาศในหองเรียนและหองทดลองใหเปนที่เพาะปญญา ใหเปนที่ที่
เด็กเกิดความรักที่จะเรียนรู บรรยากาศของหองเรียนหรือหองทดลองที่อบอุนเปนกันเอง ไมเครียด 
จะมีผลตอการเรียนรูของนักเรียนอยางมาก เจตคติในการเรียนรูของเด็กจะเกิดขึ้นเม่ือเด็กเห็นวาการ
เรียนเปนความสุขอยางหนึ่ง 

  3.  ฝกปฏิบัติจริงเนนกระบวนการวิเคราะหเพ่ือใหเด็กหาความรูไดดวยตนเอง 
การเรียนวิทยาศาสตรวาดวยความเปนจริง ดังน้ันจึงหลีกเลี่ยงไมไดที่จะตองมีการสัมผัสหรือเรียนรู 
ทดลองปฏิบัติจากประสบการณจริง การเรียนรูโดยการทัศนศึกษา สิ่งเหลาน้ีลวนทําใหเกิดความ
สนุกสนาน รักการเรียนรูดวยตนเอง 
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  4.  ปรับวิธีการสอนใหเชื่อมโยงกับชีวิตจริง เพ่ือใหเด็กเห็นความเชื่อมโยงระหวาง
เหตุกับผล และเกิดความใฝรู กระบวนการเรียนการสอนควรเชื่อมโยงเขากับชีวิตจริง จะชวยใหเห็น
ความสําคัญของวิทยาศาสตร มีความเขาใจวาปรากฏการณที่เกิดขึ้นรอบตัวนั้นเกิดขึ้นอยางไร 
ความรูสึกเชนน้ีนําไปสูการรักความรู และกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตรที่ถูกตองตอไป 

  5.  หลีกเลี่ยงการพูดมากจนเกินไป ควรตระหนักวาเด็กเรียนรูไดดีที่สุดจาก
ประสบการณของตนเอง ไมใชประสบการณหรือคําบอกเลาของครู การพูดมากโดยเฉพาะชวง
เร่ิมตนกิจรรมทําใหรบกวนสมาธิของเด็กอีกทั้งทําใหเด็กกระวนกระวาย อยากลงมือทําการทดลอง 
ดังน้ันบทบาทของครูในชวงนี้ คือ ใหคําแนะนําหรือพูดเพียงเล็กนอย พึงระลึกวากิจกรรม
วิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กลงมือกระทําดวยตนเอง 

  6.  จัดเตรียมสื่ออุปกรณที่มีจํานวนเพียงพอใหเด็กทําการทดลอง โดยเฉพาะใน
กรณีที่ทําการทดลองเปนกลุม ควรตรวจสอบวาแตละกลุมไดอุปกรณที่เหมือนกันหรือไม 

  7.  ควรดูแลอยูใกลๆ หลีกเลี่ยงการเขาไปชวยเหลือโดยไมจําเปน โดยท่ัวไปครู
มักจะเขาไปชวยเหลือทันทีที่เกิดปญหาในระหวางทํากิจกรรม เพ่ือใหเด็กไดทํากิจกรรมไดอยางไม
ติดขัด 

  8. คํานึงถึงความแตกตางของแตละบุคคล แมครูจะใหเด็กใชสื่ออุปกรณ
เหมือนกันทําการทดลองที่มีวัตถุประสงคเดียวกัน แตกรรมวิธีการคิดเพ่ือใหเขาถึงวัตถุประสงคนั้น
ยอมมีความหลากหลายวิธี เด็กยอมมีวิธีคิดแกปญหาหรือพิสูจนสิ่งตางๆ ตามวิธีของตน  

  9. ใหอิสระในการเรียนรู เด็กควรมีอิสระในการเรียนรูและเลือกทํากิจกรรม การ
ใหอิสระกับเด็กเปนสิ่งที่ครูผูสอนพึงกระทํา และเมื่อเด็กมีอิสระ มีความม่ันใจ เด็กจะไมรูสึกกลัวที่จะ
เรียนรูหรือทดลองคนควาประสบการณใหมๆ เด็กจะคนพบและเรียนรูจากการผิดพลาด กลาที่จะ
คนหาวิธีการแปลกใหมเพื่อใหบรรลุในวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังน้ันบรรยากาศการเรียนรูที่เปนอิสระ 
ยอมเอ้ือตอการพัฒนาการเรียนรูของเด็กเปนอยางยิ่ง 

 นภเนตร  ธรรมบวร (2549: 133) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรโดยวิธีการดังตอไปน้ี 

  1.  สงเสริมใหเด็กสะทอนความคิด และถามคําถามเก่ียวกับธรรมชาติรอบตัว 
  2.  เก็บรวบรวมขอมูล หลักฐาน และความรูตางๆ 
  3.  ทดสอบ สํารวจ และเผยแพรความคิดของตน 
จากที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยครูมี

บทบาทในการเตรียมอุปกรณ จัดสภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรู  ใหอิสระในการคิด สงเสริม
ดานการสํารวจคนควาของเด็ก กระตุนใหคิด ใหทดลอง ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด โดยคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล 
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2.10 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 สมาคม เ พ่ื อความก า วหน าทางวิ ทยาศาสตร ของประ เทศสหรั ฐอ เม ริกา                

(ภพ เลาหไพบูลย. 2542: 1; อางอิงจาก American Association for the Advancement of science 
1974: 9 - 10) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปน 13 ทักษะ โดยแบงเปน    2 ประเภท 
ดังนี้ 

  1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน (Basic Process Skill)          
มี 8 ทักษะ 

   1.1 ทักษะการสังเกต (Observing)  หมายถึง ความสามารถในการใช
ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณ
โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือหารายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ 

   1.2  ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง ความสามารถในการใชเครื่องมือ
วัดหาปริมาณของสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตองโดยมีหนวยกํากับและรวมไปถึงการใชเครื่องมือไดอยาง
ถูกตอง 

   1.3  ทักษะการคํานวณ (Using Numbers) หมายถึง ความสามารถในการ 
บวก ลบ คูณ หาร ตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหน่ึงซ่ึงไดจากการสังเกต การวัด หรือการ
ทดลอง 

   1.4  ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง ความสามารถในการ
จัดจําแนกหรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่อยูในปรากฏการตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑที่ใชใน
การพิจารณา 3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตางและความสัมพันธ 

   1.5  ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา
(Space/Space Relationship and space/Time Relationship)  หมายถึง ความสามารถในการระบุ
ความสัมพันธระหวางส่ิงตอไปน้ีความสัมพันธระหวาง 2 มิติกับ 3 มิติ สิ่งที่อยูหนากระจกเงากับภาพ
ในกระจกเงาเปนซาย ขวาของกันอยางไร ตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง การเปลี่ยน 
แปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาหรือมิติของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา มิติของวัตถุ หมายถึง 
ที่วางที่บริเวณน้ันครอบครองอยูซึ่งมีรูปรางและลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวมิติของ
วัตถุจะมี 3 มิติ (Dimensions) ไดแก ความกวาง ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

   1.6  ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 
Communication)  หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง
และจากแหลงอ่ืนๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การจัดแยกประเภท เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของ
ขอมูลชุดน้ันๆ ดีขึ้น โดยการนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ 



 

43

   1.7  ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring)  หมายถึง ความสามารถ
ในการนําเสนออธิบายขอมูลที่มีอยูซึ่งไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมหรือประสบการณเดิม เพ่ือสรุปลงความเห็นเกี่ยวกับขอมูลน้ันๆ 

   1.8 ทักษะการพยากรณ (Predicting) หมายถึง ความสามารถในการทํานาย
หรือคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณซ้ําๆ และนําความรูที่เปน
หลักการกฎหรือทฤษฎีในเรื่องน้ันๆ มาชวยในการทํานายภายใตขอบเขตของขอมูล (Interpolating) 
และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating) 

  2. ทักษะขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ (Integrated Science Process Skill)          
มี 5 ทักษะ 

   2.1 ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating Science Process Skills) 
หมายถึง ความสามารถในการใหคําอธิบายซึ่งเปนคําตอบลวงหนา กอนที่จะดําเนินการทดลอง เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตอง 

   2.2 ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 
หมายถึง ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจ
ตรงกันและสามารถสังเกตและวัดได 

   2.3 ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 
Variables) หมายถึง ความสามารถที่บงชี้ไดวา ตัวแปรใดเปนตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม
ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการหาความสัมพันธที่เกิดขึ้นระหวางตัวแปรในสมมุติฐานหน่ึง หรือ
ในปรากฏการณหนึ่ง 

   2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง ความสามารถในการ
ดําเนินการตรวจสอบสมมุติฐานดวยการทดลอง โดยเริ่มตั้งแตการออกแบบการทดลอง การ
ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไวใชวัสดุอุปกรณและการบันทึกผลการทดลองอยาง
ถูกตอง 

   2.5  ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data and 
conclusion) หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูลที่ไดจัดกระทํา และอยูใน
รูปแบบที่ใชในการสื่อความ ซึ่งอาจจะอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพ รวมทั้งบอก
ความหมายของขอมูลในเชิงสถิติ ลงขอสรุปโดยการนําเอาความสามารถของขอมูลที่ไดทั้งหมด สรุป
เห็นความสัมพันธของขอมูลที่เก่ียวของกับตัวแปรที่ตองการศึกษาภายในขอบเขตการทดลองนั้น ๆ 

 สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย พัชรี ผลโยธิน. (2544:  29) 
มีความเห็นวา ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก คือทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนก 
ทักษะการเปรียบเทียบ ทักษะการวัด ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทดลอง ทักษะการเชื่อมโยง 
ทักษะการวินิจฉัย และทักษะการประยุกตใช สวนประภาพรรณ สุวรรณศุข  (2527: 367-383)           
มีความคิดเห็นสอดคลองกับนิวแมน (Neuman. 1978: 23) วาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ที่มีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยในการทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร   ไดแก   ทักษะการสังเกต  
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ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็น และกุลยา ตันติผลาชีวะ 
(2551: 169) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่นํามาใชกับเด็กปฐมวัย คือ การสังเกต การ
จําแนกและเปรียบเทียบ   การวัด การส่ือสาร การทดลอง การสรุปและการนําไปใช 

จากท่ีกลาวมาพอสรุปไดวา ทักษะทางวิทยาศาสตรที่ควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัยใหไดรับ
การพัฒนา ไดแก  ทักษะการสังเกต  ทักษะการจําแนก  ทักษะการแสดงปริมาณ  ทักษะการสื่อ
ความหมาย  ทักษะการแสดงความเห็น  ทักษะการหามิติสัมพันธ เปนตน 

 
2.11  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 

   งานวิจัยในตางประเทศ 
   แม็คเบธ (Macbeth. 1974: 45-51) ไดทําการวิจัยเก่ียวกับการใชอุปกรณ
วิทยาศาสตรของนักเรียน โดยการเปรียบเทียบการใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนอนุบาลกับ
การใชอุปกรณวิทยาศาสตรของนักเรียนเกรด 3เพ่ือทําการทดลองสอนบทเรียนแบบปฏิบัติการตาม
หลักสูตร (S – APA) กับเด็กอนุบาลและเด็กที่เรียนอยูเกรด 3เปนเวลา 14 สัปดาห พบวา การสอน
โดยใหนักเรียนทําการทดลองดวยตนเอง ชวยพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับอนุบาล
ไดดีกวาที่เรียนอยูในระดับเกรด  การสอนโดยใหนักเรียนทดลองดวยตนเองไมเปนผลสําเร็จ สาเหตุ
หนึ่งเน่ืองจากทักษะดานสื่อความหมายของเด็กยังไมดีพอ 

  บารูฟาลดิและไดเอ็ทซ (Barufaldi; & Dietz. 1975: 127-132) ไดศึกษาทักษะการ
สังเกตและทักษะการเปรียบเทียบเพื่อจําแนกประเภทจากของจริงที่มองเห็นเปน 3 มิติ ภาพถายและ
ภาพวาดที่มองเห็นเปน 2 มิติโดยทําการศึกษากับเด็กเกรด 1, 2, 4 และ 6 พบวา เด็กเกรด 1, 4 
และ 6 ไดคะแนนจากการจําแนกประเภทจากของจริงมากกวาจากภาพถาย และจากภาพถาย
มากกวาภาพวาดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แตเด็กเกรด 2 ไดคะแนนจากการจําแนกประเภทจาก
ภาพวาดมากกวาภาพถาย และจากภาพถายมากกวาของจริง ผลการศึกษาพบวาประเภทของ
อุปกรณมีอิทธิพลตอทักษะการสังเกตและทักษะการเปรียบเทียบเพ่ือจําแนกของเด็กแตละเกรด 

  พอเชอร (Porcher. 1982: 3006-A3007 – A) ไดศึกษาพฤติกรรมทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนอนุบาลที่เปนผลจากพฤติกรรมของครู โดยอาศัยวิธีการศึกษา สังเกต ขณะที่เด็กทํา
กิจกรรมตางๆ ในหองเรียน แบงเปน 2กลุม คือกลุมที่ครูเปนผูนําในการทํากิจกรรม กับครูใหอิสระ
กับเด็กในการทํากิจกรรม ผลการศึกษาพบวาอิทธิพลจากพฤติกรรมของครูที่สงผลถึงพฤติกรรมทาง
วิทยาศาสตรของเด็ก พฤติกรรมของครูไดแก  การทํากิจกรรมที่ใหเด็กมีโอกาสในการเลือกทํา
กิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง   การใหเวลาเด็กในการคิด ใหอิสระในการคิดและสนับสนุนใหเด็กไดรับ
ความสามารถในการคิด  การเลือกใชวัสดุที่เด็กสามารถจับตองได และเปนอุปกรณประเภทรูปธรรม   
การจัดกิจกรรมที่เรียกรองความสนใจของเด็กในการทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุมและใหความสําคัญ
ตอเรื่องคุณภาพมากกวาปริมาณ 

 



 

45

  งานวิจัยในประเทศ 
  อารียรัชต  ชวกาญจนกิจ (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยและเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .01และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยและเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแผนการจัดประสบการณมีความคิดสรางสรรค
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 

  พรใจ  สารยศ (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษากระบวนการสงเสริมการแกปญหาของ
เด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต ผลการวิจัยพบวา  เม่ือจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต เด็กจะมีพฤติกรรมการแกปญหาที่ตกลงภายในกลุมหรือ
รายบุคคลไดเหมาะสมกับสถานการณปญหา 

  จากงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร สรุปไดวา การจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เด็กไดคนควาทดลอง ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งกิจกรรมวิทยาศาสตร
สามารถพัฒนาเด็กปฐมวัยใหเกิดการเรียนรูได เชน  ทักษะการสังเกต กระบวนการแกปญหา ทักษะ
การเปรียบเทียบ พฤติกรรมทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ดังน้ันจึงควรนํา
กิจกรรมวิทยาศาสตรมาใชในการจัดประสบการณเพ่ือสงเสริมการเรียนรูใหแกเด็กปฐมวัย 

จากการที่ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยขางตน สามารถสรุปไดวา การพัฒนาการคิด
วิจารณญาณใหแกเด็กปฐมวัยเปนสิ่งสําคัญ เพ่ือเปนการเตรียมเด็กใหมีความพรอมในการใช
ชีวิตประจําวัน เรียนรูในการแกปญหา การพิจารณาปญหาตางๆ และตัดสินใจไดอยางรอบคอบ
สมเหตุสมผลได การพัฒนาการคิดวิจารณญาณใหแกเด็กปฐมวัยสามารถทําไดดวยการจัด
ประสบการณและสภาพแวดลอมที่เหมาะสม ซึ่งในการจัดประสบการณเพ่ือสงเสริมการคิด
วิจารณญาณใหแกเด็กปฐมวัยน้ันทําไดหลายวิธี เชน  การเลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ เกมฝก
ทักษะการคิด กิจกรรมศิลปะประดิษฐ การเลนนํ้าประกอบส่ือ ซึ่งลวนเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กได
คิดไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจในการนํากิจกรรมวิทยาศาสตรมาจัด
กิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยเพ่ือศึกษาการคิดวิจารณญาณวาสูงขึ้นหรือไมอยางไรหลังจากไดรับการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร 



 

บทที่  3 
วิธีการดําเนินการศึกษาคนควา 

 
การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

  1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 02.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 13.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีคือ เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5–6  ป 

ซึ่งกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนิน
สุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุร ี
จํานวน 50 คน 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5–6 ป

ที่กําลังศึกษาอยูในระดับอนุบาลปที่  3  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนเทศบาลวัด
เนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลเมือง
ชลบุรี โดยมีการคัดเลือกกลุมตัวอยางดังน้ี 

 1. เลือกนักเรียนมา 1 หองเรียนจากทั้งหมด  2  หองเรียนดวยการจับสลาก  
  2. จับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน ใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งน้ี  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้ 
  1. แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
  2. แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. การสรางแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ดําเนินการตามลําดับ
ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสาร ที่เก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัย ดังน้ี  การออกแบบและพัฒนาการวัดกระบวนการคิดของกรมวิชาการ (2540)   วิทยาการ
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  1.2 ศึกษางานวิจัยที่ เ ก่ียวของกับการคิดวิจารณญาณและแบบทดสอบการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  จากเอกสารดังน้ี  การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่เลนเกม
การศึกษามิติสัมพันธ   ของธัญลักษณ ลีชวนคา (2544) การคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการเลนเกมฝกทักษะการคิด ของพรเพ็ญ  ศรีวิรัตน (2546) การพัฒนาความสามารถดาน
การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ ของปริยานุช  จุลพรหม  
(2547)  ทักษะการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนน้ําประกอบ
สื่อ  ของรุงลาวัลย ไชยสัตย (2550) การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ละเลงสีดวยน้ิวมือ  ของจารุวรรณ  คงทวี (2551) การศึกษาและพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการส่ือความหมายเปนฐาน ของสุทธาภา  
โชติประดิษฐ (2551)  
  1.3  สรางแบบทดสอบการคิดวิจารญาณของเด็กปฐมวัย ซึ่งเปนแบบทดสอบขอ
คําถามเชิงรูปภาพ  2  ชุด ไดแก  การวิเคราะห การใชเหตุผล ขอคําถามเชิงภาษา  1  ชุด  ไดแก 
การสังเคราะห และขอคําถามเชิงสถานการณ 1ชุด ไดแก การประเมินคา รวมมีแบบทดสอบ ทั้งสิ้น 
4 ชุด ซึ่งแตละดานแบงออกไดดังนี้ 
   การวิเคราะห   จํานวน    15     ขอ   
       ดังตัวอยาง  จงกากบาท (X)  ทับภาพที่อยูกลุมเดียวกับภาพแรก 
   การใชเหตุผล   จํานวน    15    ขอ   
       ดังตัวอยาง  จงกากบาท (X)  ทับภาพที่มีความสัมพันธเหมือนกับคูแรก 
   การสังเคราะห   จํานวน  15     ขอ   
       ดังตัวอยาง  ถาเด็ก ๆ อยากรับประทานกวยเตี๋ยวน้ําควรเตรียมมาชนะใด 
   การประเมินคา  จํานวน    15     ขอ   
       ดังตัวอยาง  ถาเด็กๆ หิวน้ําแตไมมีแกวเด็กๆ จะทําอยางไร 
  1.4  สรางคูมือในการดําเนินการทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
  1.5  นําแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยและคูมือดําเนินการทดสอบ  
ที่ผูวิ จัยสรางขึ้นเสนอตอผู เชี่ยวชาญดานการศึกษาปฐมวัย และดานการวัดผลการศึกษา            
เปนผูตรวจสอบ  เพ่ือแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity)  โดยประเมิน
ความสอดคลองของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค ดังรายนามตอไปน้ี 
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   1. ดร.อดุลย   ใบกุหลาบ นักวิชาการ  กองบริการการศึกษา  
         มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก  
   2. ดร.สกล    วรเจริญศรี อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและ 
         จิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
         เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
   3. ดร.สุทธาภา  โชติประดิษฐ อาจารยประจําภาควิชาการจัดการเรียนรู 
         คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา  
         อ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุรี 
   ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน ใหคะแนนโดยใชเกณฑคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค (IOC) แลวคัดเลือกขอที่ไดคะแนนตั้งแต  .50 – 1.00 
จํานวน 58 ขอ สวนอีก 2 ขอไดคาต่ํากวา  .50   ซึ่งผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทานเสนอแนะใหปรับปรุง
รูปภาพใหมีความชัดเจนโดยเฉพาะดานการประเมินคา  ปรับปรุงตัวเลือกของขอสอบใหมีความ
ใกลเคียงกันในดานการวิเคราะห และปรับปรุงขอคําถามในดานการสังเคราะหใหเขาใจงายขึ้น 
  1.6  ปรับปรุงแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยและคูมือดําเนินการ
ทดสอบตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
  1.7  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขในขอ 1.6 จํานวน 58 ขอ ไปทดลองใช (Try Out) 
กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  15  คน ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่  
3 อายุ  5-6 ป โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมือง  จ.ชลบุรี  สังกัด
สํานักการศึกษาเทศบาลเมืองชลบุรี แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ คือ ตอบถูกให  1 คะแนน 
ตอบผิดให  0  คะแนน แลวคัดเลือกขอที่มีคาความยากงายระหวาง  .33 - .77  และคาอํานาจ
จําแนก  .22  ขึ้นไป ไวดานละ 10 ขอ รวมเปน 40  ขอ 
  1.8  นําคะแนนของแบบทดสอบจํานวน 40 ขอที่ไดในขอ  1.7 มาหาคาความเชื่อม่ัน
โดยใชสูตร KR – 20 ของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder - Richardson) ไดคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  0.816  ซึ่งมีคาสูงพอที่จะนํามาใชในการวิจัยได 
  1.9  นําแบบทดสอบมาจัดทําเปนแบบทดสอบที่สําหรับใชจริงกับกลุมตัวอยาง  
จํานวน 15 คน 
 2.  การสรางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย  ดําเนินการ
ตามลําดับดังนี้  
  2.1  ศึกษาเอกสาร ตํารา ที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร ดังน้ี หลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  เด็กปฐมวัยกับทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรของ อรุณศรี  จันทรทรง (2544) กิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยของ เยาวพา 
เดชะคุปต (2542) กิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย ของกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551)          
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  2.2   ศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  จากเอกสารดังน้ี     
ผลการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรประกอบคําถามอเนกนัยที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย  
ของอารียรัชต  ชวกาญจนกิจ (2548)  กระบวนการสงเสริมการแกปญหาของเด็กปฐมวัยโดยใช
กิจกรรม วิทยาศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ของพรใจ   สารยศ (2544) 
  2.3  กําหนดเน้ือหาในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร   จํานวน  8  หนวย ดังน้ี  หนวย
น้ําใสไหลเย็น  หนวยลมฟาอากาศ   หนวยดินหินทราย  หนวยดวงอาทิตย  หนวยหาดสวยทะเลใส  
หนวยพลังงาน  หนวยเสียง  หนวยพืช   
  2.4  การสรางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร จํานวน 24 แผน ซึ่งมีกรอบ
รายละเอียดดังนี้ 
   2.4.1 ชื่อกิจกรรม 
   2.4.2 จุดมุงหมายของกิจกรรม 

  2.4.3 สื่อ วัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการทํากิจกรรม 
   2.4.4 ขั้นตอนการจัดกิจกรรม  

   ขั้นนํา เปนการนําเขาสูกิจกรรมโดยเด็กและครูสนทนาเก่ียวกับกิจกรรมที่จะทํา
การทดลอง ใหเด็กไดสํารวจวัสดุ อุปกรณ ที่ใชในการทดลอง แลวใหเด็กคาดคะเนผลการทดลอง
รวมกัน 

   ขั้นดําเนินกิจกรรม  เปนขั้นตอนที่เด็กรวมกันวางแผนการทดลอง แลวลงมือ
ปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง โดยเด็กหยิบ จับ สัมผัส เห็นการเปลี่ยนแปลงระหวางทําการทดลอง 
เห็นกระบวนการในการทดลอง และเห็นผลการทดลองดวยตนเอง โดยครูจะใชคําถามในขณะที่เด็ก
ทดลอง เพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดการวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะหและการประเมินคา  

   ขั้นสรุป  เปนขั้นที่เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองวาเปนไปตามคาดคะเน
ไวหรือไม โดยใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นพรอมอธิบายเหตุผลที่ไดจากผลการทดลอง 

  2.4.5 การประเมินผล 
  2.5  นําแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญดาน
การศึกษาปฐมวัยและดานการสอนวิทยาศาสตรเปนผูตรวจสอบ  เพ่ือหาความสอดคลองระหวาง
เน้ือหา  จุดประสงค  กิจกรรม  สื่อ วัสดุ อุปกรณ และการประเมินผล ดังรายนามตอไปน้ี 
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   1. ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ สํานักงานเขตพ้ืนที่ 
          การศึกษาราชบุรี เขต 1  อ.เมือง จ.ราชบุรี 
   2. อาจารยจงรัก   อวมมีเพียร ครูชํานาญการ โรงเรียนวัดเกาะกลอย  
          อ.เมือง  จังหวัดระยอง 
   3. อาจารยชยุดา  พยุงวงษ ครู  โรงเรียนอนุบาลทนาพร 
          อ.บางละมุง  จ.ชลบุรี 
   ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน เสนอแนะใหปรับปรุงคําถามที่ใชใน
การทดลองใหเหมาะสมกับเด็กและเปนคําถามที่กระตุนใหเด็กไดคิด และปรับปรุงการประเมินผลให
สอดคลองกับจุดประสงคที่ตั้งไว 
  2.6  ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
  2.7  นําแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรไปจัดทําเปนฉบับจริง เพ่ือนําไปใชกับกลุม
ตัวอยาง 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่งผูวิจัยได
ดําเนินการทดลองการวิจัยแบบ One Group Pretest – Posttest Design (Borg and Gall. 1989 : 
692)  มีลักษณะการทดลองดังนี้ 
 
ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 
 

 (Pretest) Treatment  (Posttest) 
T1 X T2 

 
 ความหมายของสัญลักษณ 
 T1  แทน  การทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง (Pretest) 
 T2 แทน  การทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณหลังการทดลอง (Posttest) 
 X  แทน  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 การดําเนินการทดลอง 
  การทดลองคร้ังน้ี ดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 เปนเวลา 8 สัปดาห
สัปดาหละ 3 วัน คือ อังคาร พุธ และพฤหัสบดี ชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  ในเวลา 09.00 – 
09.20 น.วันละ 20 นาที รวม 24 วัน โดยมีลําดับ ขั้นตอนดังน้ี 
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   1.  สรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง 1 สัปดาหกอนการทดลอง 
   2.  ผูวิจัยทําการทดสอบเพ่ือวัดการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง (Pre-test) 
โดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น กับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 
   3. ดําเนินการทดลองดวยตนเองโดยการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร จํานวน         
8 สัปดาห โดยดําเนินการทดลองดังน้ี 
 
ตาราง  2  ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

สัปดาหที่ วันทําการทดลอง หนวยการเรียน ชื่อกิจกรรม 
1 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
น้ําใสไหลเย็น 

น้ําเดินทางอยางไร 
ระบําลูกเกด 

จม จม ลอย ลอย 
2 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
ลม ฟา อากาศ 

ปนพลังลม 
อากาศมีน้ําหนักไหม 

ลูกบอลลอยฟา 
3 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
ดิน หิน ทราย 

ในดินมีอะไร 
เคร่ืองกรองน้ํา 

ใครกั้นนํ้าไดดีกวา 
4 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
ดวงอาทิตย 

รุงกินนํ้า 
การเดินทางของแสง 
เมล็ดถั่วแสนกล 

5 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

 
หาดสวยทะเลใส 

ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 
ไขจม ไขลอย 

คลื่นนํ้าแสนสนุก 
6 อังคาร 

พุธ 
พฤหัสบดี 

 
พลังงาน 

เรือไอพน 
เรือพลังน้ํา 
บอลลูนขวด 

7 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

 
เสียง 

ระบําเสียง 
เสียงจากถวยกระดาษ 
เสียงสะทอนของฉัน 

8 อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

 
พืช 

กลวยไมดูดส ี
ตามลาหาแปง 
สีจากธรรมชาต ิ
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  4.  เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบการคิดวิจารณญาณ
หลังการทดลอง (Post-test) กับกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบที่ใชกอนการทดลอง 
  5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบทั้งกอนและหลังการทดลองมาตรวจใหคะแนน และ
นําไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานสรุปผลการวิจัยตอไป 

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะหและหาคุณภาพดวยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 
  1. หาคาเฉลี่ยรอยละเพื่อศึกษาระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
  2.  หาคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  
ไดแก คะแนนเฉลี่ย (Mean)   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  3.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร เพ่ือศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย โดยใช t – test แบบ Dependent 
sample   
 
 สถิตที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  1  สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1  คะแนนเฉลี่ย (Mean) คํานวณจากสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 
36) ดังนี้ 
 

     
N
XX Σ

=  

 
   เม่ือ    แทน คะแนนเฉลี่ย X

     XΣ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตัวอยาง 
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   1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คํานวณจากสูตร       
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 55) ดังนี้ 
   

     ( )
( )1

22

−
Σ−Σ

=
NN

XXNS  

 
   เม่ือ    แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน S

       N แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตัวอยาง 
     XΣ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     2XΣ  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 
 
  2. สถิติที่ใชหาคุณภาพของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
   2.1 คํานวณคาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณซึ่ง
ใชคาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงค (Content Validity) โดยใชสูตรดังน้ี (บุญเชิด 
ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 179)  
 

     
N
RIOC Σ

=  

 
   เม่ือ IOC  แทน   คาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับ 
           จุดประสงค 
    RΣ  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N   แทน    ผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
   2.2 คํานวณคาความยากงายของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย
(Difficulty) โดยใชสูตรดังนี้ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89) 
    

     
N
RP =  

 
   เม่ือ   P  แทน   คาความยากงาย 
      R  แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันถูก 
      N  แทน   จํานวนนักเรียนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
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   2.3 คํานวณหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) โดยใชวิธีการวิเคราะห
สหสัมพันธแบบพอยดไบซีเรียล (Point Biseserial / Correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 
2521: 258) โดยใชสูตร 
 

     pq
S

MM
r

t

qp
ptis

−
=  

 
   เม่ือ rptis  แทน   คาอํานาจจําแนกสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบพอยด ไบซีเรียล 
    Mp   แทน   คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบถูก 
    Mq   แทน   คาเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุมตอบผิด 
    St   แทน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 
    p   แทน   สัดสวนของคนตอบถูก 
    q   แทน   1 – p (สัดสวนของคนตอบผิด) 
 
   2.4 คํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็ก
ปฐมวัยโดยใชสูตร KR-20  ของ คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder - Richardson)  
(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 291) ดังนี้ 
 

                            
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 x

tt S
pq

K
Kr  

 
   เม่ือ rtt   แทน   ความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัด 
    K   แทน   จํานวนขอคําถามของเคร่ืองมือวัด 
    p   แทน   สัดสวนของผูตอบถูกหรือความยากของแตละขอ 
    q   แทน   สัดสวนของคนตอบผิดซ่ึงเทากับ 1-p 
      2   xS แทน   คะแนนความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
           ของเคร่ืองมือวัด 
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  3. สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน 
   3.1 สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของ
คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยใช t-test แบบ Dependent Sample (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 99) โดย
ใชสูตร ดังนี้ 
 

     
D

S
Dt =  

 
   เม่ือ t   แทน   คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution 
       D แทน   คะแนนความแตกตาง 
    N   แทน   จํานวนขอ 
    D   แทน   คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง 
    

D
S   แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

       

   โดยที่      
N

SS D
D
=

 
  4. การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
   การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี
กําหนดการแปลผลในภาพรวมและจําแนกรายดาน  โดยแบงระดับการคิดวิจารณญาณเปน 5 ระดับ 
คือ มากที่สุด มาก  ปานกลาง นอย และนอยที่สุด  ดังตอไปน้ี 
 
ตาราง  3  การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณในภาพรวม 
 

คะแนน หมายความวา 
32.10 – 40.00 
24.10 – 32.00 
16.10 – 24.00 
8.10 – 16.00 

0 – 8.00  

มีการคิดวิจารณญาณในระดับมากที่สุด 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับมาก 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับปานกลาง 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอย 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอยที่สุด 
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ตาราง  4  การแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณในดานการวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห  
     และการประเมินคา 
 

คะแนน หมายความวา 
8.10 – 10.00 
6.10 –  8.00 
4.10 –  6.00 
2.10 –  4.00 
  0 –  2.00  

มีการคิดวิจารณญาณในระดับมากที่สุด 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับมาก 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับปานกลาง 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอย 
มีการคิดวิจารณญาณในระดับนอยที่สุด 

 
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลจากผลการทดลองและการแปรผลการวิเคราะหขอมูลในการ
ศึกษาวิจัยครั้งน้ีเพ่ือใหเกิดความเขใจตรงกันในการแปลความหมายขอมูล ผูวิจัยไดใชสัญลักษณใน
การวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 N    แทน  จํานวนเด็กนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 K   แทน  คะแนนรายขอ 
 X    แทน  คะแนนคาเฉลี่ย 
 S.D.  แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 D    แทน  คาเฉลี่ยคะแนนความแตกตาง 
 

D
S   แทน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

 t        แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution 
 p          แทน  คาระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
 
             

การวิเคราะหขอมูล 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลผลการวิเคราะหขอมูล ในการทดลองครั้งน้ี   
ผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี ้
  1. ระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย กอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร 
  2. การเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ในภาพรวมและแยก
เปนรายดานกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร ซึ่งผูวิจัยไดเสนอการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 

  1. ระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอน และหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร โดยใชคาคะแนนเฉลี่ยแปลผลระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 

   การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนของแบบทดสอบการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในแตละดานทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมาหาคา
คะแนนเฉลี่ย โดยแยกเปนดานการวิเคราะห  การใชเหตุผล การสังเคราะห  และการประเมินคา     
คาเฉลี่ยที่คํานวณไดจะใชเปนคาบงชี้ระดับการคิดวิจารณญาณ ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 5 

 

ตาราง 5  คาสถิติแสดงระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัด 
     กิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

กอนการทดลอง   

N 
 

K การคิดวิจารณญาณ 
หลังการทดลอง 

X  S.D. X  S.D. ระดับ ระดับ 
15 
15 
15 
15 

10 
10 
10 
10 

4.00 
6.27 
5.80 
5.73 

0.77 
2.02 
1.08 
1.62 

นอย 1. การวิเคราะห 7.20 
8.20 
8.00 
7.33 

1.21 
1.08 
1.0 
1.29 

มาก 
มาก มากที่สุด 2. การใชเหตผุล 

ปานกลาง มาก 3. การสังเคราะห 
4. การประเมินคา ปานกลาง มาก 

รวม 15 40 21.80 3.88 ปานกลาง 30.73 3.41 มาก 
 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 เม่ือพิจารณาในภาพรวมพบวา เด็กปฐมวัยมีการคิด
วิจารณญาณกอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับปานกลาง ( = 21.80) ภายหลังการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรอยูในระดับมาก( = 30.73) และเม่ือแยกเปนรายดานพบวากอนการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณ ดานการใชเหตุผลอยู ในระดับมาก        
( = 6.27)  ดานการสังเคราะห ( = 5.80)  และดานการประเมินคา  ( = 5.73)   อยูในระดับ
ปานกลาง  สวนดานการวิเคราะหอยูในระดับนอย( = 4.00)  ภายหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
พบวา ดานการใชเหตุผลอยูในระดับมากที่สุด( = 8.20)   สวนดานการวิเคราะห ( = 7.20)    
การสังเคราะห ( = 8.00)  และการประเมินคา ( = 7.33)  อยูในระดับมาก   

X

X

X X X

X

X X

X X
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  2. การเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย  ในภาพรวมและแยก
เปนรายดานกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
   การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยนําคะแนนของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ
ในภาพรวม และรายดาน ทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย       
คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง และทดสอบความแตกตางเฉลี่ยวามีความแตกตางมาก
นอยเพียงใด โดยใช  t - test   ทดสอบคานัยสําคัญทางสถิติของแบบทดสอบ  ปรากฏผลดังแสดงใน
ตาราง 6 
 

ตาราง 6 การเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ในภาพรวมและแยกเปนรายดานกอน 
     และหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 

กอนทดลอง หลังทดลอง   

K การคิด
วิจารณญาณ 

 

D  
 

D
S  

 

t 
 

p 
X  S.D. X  S.D. 

1. 10 
10 
10 
10 

4.00 
6.27 
5.80 
5.73 

0.77 
2.02 
1.08 
1.62 

7.20 
8.20 
8.00 
7.33 

1.21 
1.08 
1.00 
1.29 

3.20 
1.93 
2.20 
1.60 

0.38 
0.45 
0.30 
0.31 

8.41 
4.28 
7.43 
5.24 

.01 

.01 

.01 

.01 

การวิเคราะห 
2. การใชเหตผุล 
3. การสังเคราะห 
4. การประเมินคา 

รวม 40 21.80 3.88 30.73 3.41 8.93 0.83 10.75 .01 

 
 ผลการวิเคราะหตามตาราง 6 พบวา เม่ือพิจารณาภาพรวมพบวา หลังจากการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณ ( = 8.93) สูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรทําให
การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยสูงกวากอนที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร นั่นคือ การจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรสงผลใหเด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณโดยรวมสูงขึ้น 

D

 เม่ือพิจารณารายดานพบวา หลังจากการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยมีการ
วิเคราะห ( = 3.20)  การใชเหตุผล ( = 1.93)  การสังเคราะห ( = 2.20)  การประเมินคา  
( = 1.60)  ทุกดานสูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
แสดงวา หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรทําใหการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยทุก
ดานสูงกวากอนที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร นั่นคือ การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสงผลใหเด็ก
ปฐมวัยมีการวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห การประเมินคา สูงขึ้น 

D D D

D
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 เพ่ือใหเห็นความแตกตางอยางชัดเจน ผูวิจัยจึงนําคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยทั้งกอนและหลังการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมานําเสนอเปนแผนภูมิเชิง
เปรียบเทียบ ปรากฏดังแสดงตามภาพประกอบ 3 
 
 
 

4
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ค
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ฉ
ลี่ย กอนทดลอง

หลังทดลอง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
ภาพประกอบ 3 การเปรียบเทียบการคิดวจิารณญาณของเด็กปฐมวัย แยกเปนรายดานกอนและหลัง 
      ที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรโดยใชแผนภูมิเชิงเปรียบเทยีบ 

 
 จากแผนภูมิแสดงใหเห็นวา การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา เด็กปฐมวัยมีการพัฒนาดานการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น
กวากอนการทดลองทุกดาน และดานที่มีการพัฒนามากที่สุดคือ การใชเหตุผล รองลงมาคือ       
การสังเคราะห และการประเมินคา และการวิเคราะห ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 



 

บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร   มีความมุงหมายเพื่อศึกษาระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรในภาพรวม และจําแนกรายดาน  คือ  การวิเคราะห  การใชเหตุผล  
การสังเคราะห  การประเมินคา  และเพื่อเปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยกอนและ
หลังไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

ขอบเขตของการศึกษาคนควาประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้คือ เด็กปฐมวัย ชาย – 
หญิง อายุระหวาง 5 – 6  ป ซึ่งกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2552 
ของโรงเรียนเทศบาลวัดเนินสุทธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล)  อ.เมืองชลบุรี  จ.ชลบุรี  สังกัดสํานัก
การศึกษาเทศบาลเมืองชลบุรี จํานวน  50 คน  กลุมตัวอยางไดมาโดยการสุมดวยการจับสลาก      
1 หองเรียนจาก 2 หองเรียน และสุมโดยการจับสลากนักเรียนจํานวน 15 คน เพ่ือใชเปน          
กลุมตัวอยางในการวิจัย ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรจัดกระทํา  ไดแก               

การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  และตัวแปรตาม  ไดแก  การคิดวิจารณญาณ 
การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร   และแบบทดสอบ       

การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 ในการวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่ง
ทําการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กปฐมวัย   โดยผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยาง        
1 สัปดาหกอนการทดลอง  จากน้ันทําการทดสอบเพื่อวัดการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง      
(Pre-test) โดยใชแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น กับกลุมตัวอยาง  
และดําเนินการทดลองดวยตนเอง จํานวน 8 สัปดาห เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห         
นําแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยมาทดสอบอีกคร้ัง และนําขอมูลที่ไดจาก       
การทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 
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สรุปผลการวิจัย 

 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีการคิดวิจารณญาณ ดังนี้ 
  1. ระดับการคิดวิจารณญาณ ของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรในภาพรวมมีการคิดวิจารณญาณอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 30.73   
และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานการใชเหตุผลอยูในระดับมากที่สุดมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
8.20   สวนดานการวิเคราะหมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  7.20    การสังเคราะหมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
8.00 และการประเมินคามีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  7.33 ซึ่งอยูในระดับมาก   
  2. การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยในภาพรวม หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร พบวาเด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณสูงขึ้น มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.93 
คะแนน  สูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือ
พิจารณาเปนรายดานพบวา  หลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร  เด็กปฐมวัยมีการ
วิเคราะหสูงขึ้น มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.20   การใชเหตุผลสูงขึ้นมีคาผลตางคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 1.93  การสังเคราะหสูงขึ้นมีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.20  และการประเมินคาสูงขึ้น
มีคาผลตางคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.60  ทุกดานสูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 

 จากผลการทดลอง พบวา เด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณทั้งในภาพรวมและรายดาน 
สูงขึ้นกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรชวยสงเสริมการคิดวิจารณญาณ
ของเด็กปฐมวัยใหพัฒนาอยูในระดับที่ดีขึ้นทั้งนี้สามารถอภิปรายไดดังนี้ 
  1. การที่เด็กปฐมวัยมีการคิดวิจารณญาณสูงกวากอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
เพราะรูปแบบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง เด็กได
สํารวจวัสดุอุปกรณ จําแนก บอกรายละเอียด ความเหมือน ความแตกตางของวัสดุอุปกรณ ตาม
ลักษณะและคุณสมบัติ  การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจะเนนการปฏิบัติทดลอง รูปแบบกิจกรรม
เน้ือหาสอดคลองกับวัยและวุฒิภาวะในการเรียนรูของเด็ก เปนการจัดประสบการณตรงที่เปดโอกาส
ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ สิ่งของ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู เด็กมีโอกาสไดฟง สังเกต คิด
แกปญหา ใชเหตุผลและฝกปฏิบัติทําใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียน ในการจัดกิจกรรม
แตละครั้งเด็กสามารถเรียนรูไดโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการเคลื่อนไหว สํารวจ เลน สังเกต 
สืบคน ทดลอง และคิดแกปญหาดวยตนเอง ในขณะที่เด็กทําการทดลองจะเห็นการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้น และคิดหาเหตุผลของการเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองที่เกิดขึ้น ซึ่งไดจากการสังเกตและ
ประสบการณเดิมของเด็กเอง   แลวเด็กรวมกันสรุปผลการทดลองที่เกิดขึ้น   เด็กชวยกันคิดและ   
หาขอสรุปที่ไดจากการสังเกตผลการทดลองอยางมีเหตุมีผลตามความเขาใจของตน    ทําใหเกิดการ 
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พัฒนาทางสติปญญาหรือความคิด โดยครูจะใชคําถามเชื่อมโยงจากกิจกรรมเพ่ือกระตุนใหเด็กไดคิด
รวบรวมขอมูลที่ไดจากการทํากิจกรรม ใหเกิดการวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะห และการ
ประเมินคา  ตัวกิจกรรมนั้นจะเปนส่ิงที่เอ้ืออํานวยใหเด็กสังเกต รับรู ทําใหเด็กมีโอกาสฝกคิด
เก่ียวกับสิ่งที่เด็กไดกระทําลงไป การฝกใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาการคิดแกไขปญหาตางๆ เผชิญกับ
สถานการณที่เปนปญหาและสามารถเลือกตัดสินใจไดอยางถูกตองเหมาะสม สามารถพัฒนาใหเด็ก
คิดระดับสูงได และในการคิดจะตองใหเด็กไดรับประสบการณตรง เด็กจะสามารถเรียนรูดวยตนเอง
และพัฒนาการคิดในระดับสูงตอไป ซึ่งสอดคลองกับภรณี  คุรุรัตนะ (2536: 24) ที่กลาววากิจกรรม
วิทยาศาสตรเปนการเรียนรูจากประสบการณตรงโดยที่เด็กไดมีโอกาสสัมผัสจับตองสิ่งตางๆ จะทํา
ใหเด็กมีทักษะในการชวยพัฒนาประสาทสัมผัสรับรู และเปนสิ่งที่ชวยกระตุนความคิดอันเปนการ
สงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา และกุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551: 32-35) ที่กลาววาเด็กเรียนรูไดดี
จากการสัมผัส   หยิบ  จับ  หรือไดจากประสบการณที่เด็กไดทํากิจกรรม   และเรียนรูจากการสัมผัส  
จากการสังเกตการเปลี่ยนแปลงในตัววัสดุโดยเฉพาะเด็กเล็กตองการสัมผัสดานตางๆ ในการสังเกต 
คนควา ทดลอง ลงมือดวยตนเองและเปนการรวบรวมขอมูลที่ไดรับมาเขาดวยกันทําใหเด็กเกิดการ
เรียนรูในการคิด การวางแผนและตัดสินใจในระหวางปฏิบัติกิจกรรม และสอดคลองกับ เพียเจต 
(Piaget) ที่กลาวไววา เด็กในชวงอายุ 4 – 7 ป ขั้นนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดกับสิ่งตางๆ รอบตัว
ไดดีขึ้น รูจักแยกแยะประเภท และรูจักชิ้นสวนของวัตถุ และสามารถใชเหตุผลมาสรุปแกปญหาโดย
ไมตองวิเคราะหอยางละเอียดถี่ถวน การคิดเชิงเหตุผลขึ้นอยูกับสิ่งที่เด็กรับรูหรือสัมผัสจากภายนอก 
เด็กเรียนรูสิ่งแวดลอมไดดีที่สุด โดยการมีปฏิสัมพันธทางกายภาพกับวัตถุเหลาน้ันโดยตรง  ทําให
เด็กไดพัฒนาทักษะตางๆ รวมทั้งพัฒนาการดานการคิด (พรรณี ช.เจนจิต. 2528: 87-89) 
เชนเดียวกันกับบรูเนอร (Bruner) ไดกลาวไวในทํานองเดียวกันวา เด็กจะเกิดการคิดไดตองเร่ิมจาก
การลงมือกระทํา การกระทําจะทําใหเด็กคอยๆ เกิดความคิด สรางจินตนาการ และสรางภาพในสิ่งที่
เปนนามธรรมได (ประพันธศิริ สุเสารัจ. 2541: 12; อางอิงจาก Bruner. n.d.) และเด็กจะเกิดการ
เรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสดวยการลงมือกระทําดวยตนเอง การท่ีจะสงเสริมใหเด็กมี
ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ ควรใหเด็กทํากิจกรรมที่ไดใชความคิด ไดแกปญหาตางๆ ได
สังเกตสิ่งตางๆ รอบตัว เปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติเพ่ือคนหาคําตอบ ขอเท็จจริงตางๆ ไดดวย
ตนเอง ซึ่งสอดคลองกับเยาวพรรณ  ทิมทอง (2535: 85-86) ที่ศึกษาการพัฒนาสติปญญาของเด็ก
ปฐมวัยดวยเกมการศึกษามิติสัมพันธ ผลการวิ จัยพบวา การท่ีครูนําสื่อวัสดุอุปกรณมาใช
ประกอบการเรียนการสอน จะทําใหเด็กเกิดทักษะในการเรียนรู เด็กสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันทุกโอกาส ทุกกรณีทุกเรื่อง เชน ทักษะการสังเกตไมวาเด็กจะเรียนคณิตศาสตร ภาษา 
วิทยาศาสตร เด็กตองใชการสังเกต การจําแนกเปรียบเทียบ ความเหมือนความตางของวัสดุอุปกรณ  
และสอดคลองกับรุงลาวัลย  ไชยสัตย (2550: 81) ที่ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเลนนํ้าประกอบส่ือ
ที่มีตอทักษะการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา รูปแบบกิจกรรมที่เปดโอกาสให
เด็กไดสํารวจคนควาทดลอง   และเรียนรูผานประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม  ดวยการสัมผัสและ 
ลงมือปฏิบัติจริงผานประสาทสัมผัสทั้งหา    ทําใหเด็กพัฒนาทักษะตางๆรวมทั้งพัฒนาการดาน 
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การคิดวิจารณญาณ และสอดคลองกับจารุวรรณ  คงทวี (2551: 57-58) ที่ศึกษาการคิดวิจารณญาณ
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมละเลงสีดวยนิ้วมือ ผลวิจัยพบวา กิจกรรมที่สามารถ
พัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยควรเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือกระทําโดย
ผานประสาทสัมผัสทั้งหา เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็กคิดคนหรือหาวิธีการแปลกๆ ใหมๆ ที่คนพบขึ้น
ดวยตนเองมาทดลองใชในกิจกรรม เปนกิจกรรมที่ เด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ จําแนก 
เปรียบเทียบสิ่งตางๆ ของวัสดุอุปกรณ คนควาทดลองในการแกปญหาดวยตนเอง ดังน้ันการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรจึงเปนอีกกิจกรรมหน่ึงที่จะชวยสงเสริมการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
เพราะเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริง ไดสังเกตเปรียบเทียบความแตกตางของวัสดุอุปกรณ 
เห็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นระหวางปฏิบัติกิจกรรม และสรุปผลการทดลองไดตามความเขาใจของ
ตนเอง จึงสงผลใหเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีการคิดวิจารณญาณในภาพรวม
และรายดานสูงขึ้นกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
  2. ระดับการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดานพบวาเด็กปฐมวัยที่ได 
รับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร หลังการทดลองสูงกวาก อนการทดลองโดยมีระดับการคิด
วิจารณญาณสูงขึ้นทุกดาน  คือ 
   2.1 ดานการวิเคราะห กอนการทดลองอยูในระดับนอย มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
4.00 แตหลังการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.20 แสดงวาในการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการวิเคราะหได  ลักษณะของกิจกรรมจะสงเสริมให
เด็กจําแนกความเหมือน ความแตกตางของวัสดุ อุปกรณ ที่ใชในกิจกรรม ฝกการเปรียบเทียบ
ลักษณะ รูปราง คุณสมบัติของวัสดุ อุปกรณตางๆ เชน การสังเกตความแตกตางของดินเหนียวกับ
ดินทรายวามีลักษณะที่เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร   การเปรียบเทียบลักษณะของดินเหนียวกับ
ดินทรายระหวางที่เทน้ําลงไปในดินวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  การสังเกตความแตกตาง
ลักษณะของพืชที่มีแปงและไมมีแปงเปนสวนประกอบ  การสังเกตความแตกตางของสี และกลีบของ
ดอกไมแตละชนิด  การสังเกตลักษณะของวัตถุที่ลอยน้ําและวัตถุที่จมนํ้าวาเหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร   สังเกตวัสดุที่นํามาใชในการทําเคร่ืองกรองน้ําวามีลักษณะอยางไร   สังเกตความแตกตาง
ของน้ําอัดลมและน้ําเปลาวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กได
ลงมือปฏิบัติ หยิบ จับ สัมผัส วัสดุอุปกรณ ตางๆ ดวยตนเอง รูจักการจําแนกแยกแยะ เปรียบเทียบ 
ลักษณะของวัสดุอุปกรณ จึงสงผลใหเด็กเกิดการคิดวิเคราะหในขณะที่เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
ประกอบกับการใชคําถามของครูเพ่ือกระตุนใหเด็กไดคิด ซึ่งสอดคลองกับบลูม (Bloom. 1956; 
Citing Huitt. 2004) ที่กลาววา การวิเคราะหเปนความสามารถท่ีเด็กจะตองจําแนกความแตกตาง 
แบงประเภท ความสัมพันธ คาดคะเน ตั้งสมมุติฐาน การจัดระบบหลักเกณฑ โครงสรางของคําถาม
หรือการบรรยาย ความสามารถในการระบุและเลือกที่เก่ียวของได โดยเด็กจะหาคําตอบจากการ
ตรวจสอบขอมูลดวยการพิสูจน การแยกแยะ และสอดคลองกับศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ 
(2545: 92 – 98) ที่กลาววา การวิเคราะหเปนความสามารถที่จะแยกแยะหรือยอยขอมูล ออกเปน
สวนที่ทําใหเขาใจงายสามารถดึงความสัมพันธระหวางขอมูลไดโดยเขาใจหลักการและประโยชนที่จะ 
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นํามาใช ดังน้ันในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรซึ่งเด็กไดจําแนกความเหมือน ความแตกตางของวัสดุ 
อุปกรณ ที่ใชในกิจกรรม ฝกการเปรียบเทียบลักษณะ รูปราง คุณสมบัติของวัสดุ อุปกรณ สงผลให
ระดับการคิดวิจารณญาณดานการวิเคราะหสูงขึ้น 

  2.2 ดานการใชเหตุผล กอนการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
6.27 แตหลังการทดลองอยูในระดับมากที่สุด มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.20 แสดงวาในการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการใชเหตุผลได  ลักษณะของกิจกรรมเปน
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ไดสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงใน
ระหวางทํากิจกรรม โดยครูใชคําถามในระหวางการทดลอง เพ่ือใหเด็กไดคิดหาเหตุผลที่ไดจากการ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงผลการทดลอง  และเชื่อมโยงความคิดน้ันใหสอดคลองกับขอเท็จจริง เชน 
เด็กสังเกตการเปลี่ยนสีของดอกไมที่แชไวในน้ําสีตางๆ จากสีขาวเปนสีแดง เหลือง เขียว ชมพู  ตาม
น้ําสีที่แชไว เพราะวาดอกไมจะดูดนํ้าเพ่ือเปนอาหารและเม่ือดูดนํ้าสีเขาไปกลีบดอกก็จะเปลี่ยนไป
ตามน้ําสีนั้น  เด็กสังเกตการจมของไขในน้ําเปลาแตหลังจากที่เติมเกลือลงไปในน้ําไขก็จะลอยขึ้นมา
เพราะถานํ้ามีความเค็มขึ้นก็สามารถทําใหไขลอยขึ้นมาบนผิวนํ้าได  เด็กสังเกตวัตถุที่มีน้ําหนักเบา
จะสามารถลอยน้ําได เชน โฟม ใบไม ฝาขวดน้ํา สวนวัตถุที่มีน้ําหนักมากจะจมน้ํา เชน กอนหิน  แม
กุญแจ เปนตน  เด็กสังเกตวาลูกเกดจะเคลื่อนที่ไปมาไดในน้ําสไปรท เพราะวานํ้าสไปรทมีความซา
จึงทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไปมาได สวนน้ําเปลาไมซาลูกเกดจึงเคลื่อนที่ไปมาไมได  เด็กสังเกตวา
น้ําตาลทรายซึ่งมีขนาดเล็กและเบาเม่ือตีกลองใกลๆ จะทําใหน้ําตาลทรายเคลื่อนที่ไปมา เพราะเสียง
จะทําใหเกิดการส่ันสะเทือน วัตถุที่มีขนาดเล็กจึงเคลื่อนที่ไปมาได       ซึ่งในการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรทําใหเด็กไดคิดหาเหตุผลโดยอาศัยประสบการณเดิมของเด็ก ซึ่งสอดคลองกับเพียเจต 
(สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 36-37) ที่กลาววา เด็กพยายามปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมโดย
ซึมซาบประสบการณ (Assimilation) และปรับโครงสรางสติปญญา (Accommodation) ตามสภาพ
เพ่ือใหเกิดความสมดุลในโครงสรางความคิดความเขาใจ  และสอดคลองกับ  สุทธาภา  โชติประดิษฐ 
(2551: 124) ที่ศึกษาและพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชวิธีการส่ือความหมายเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา การใชเหตุผลคือการคิดอยางรอบคอบ 
เปนการคิดยอนกลับ จนกระทั่งไดรับคําตอบที่มีความเปนไปไดและสอดคลองกับหลักการตามวัย 
ความสามารถของเด็กปฐมวัยในดานนี้เปนการประมวลความคิดระหวางความคิดตามประสบการณ
เดิมกับประสบการณใหมและใชเหตุผลมาเปนตัวเชื่อมการคิดอยางรอบคอบ คิดยอนกลับโดยผูใหญ
ใชคําถามเปนตัวกระตุนใหเด็กเกิดกระบวนการคิดและตรวจสอบความคิดตามเหตุผลของตนทีละ
ขั้นตอนจนไดคําตอบที่พอใจและมีความเปนไปไดมากที่สุด ดังนั้นในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
เปนกิจกรรมที่เด็กไดการบอกเหตุผลที่ไดจากการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตรอยางสมเหตุสมผลที่
สอดคลองกับขอเท็จจริง สงผลใหระดับการคิดวิจารณญาณดานการใชเหตุผลสูงขึ้น 
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  2.3 ดานการสังเคราะห กอนการทดลองอยูในระดับปานกลาง มีคาคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 5.80 แตหลังการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.00 แสดงวาในการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการสังเคราะหได  ลักษณะของกิจกรรม 
เด็กจะรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัสดุอุปกรณ  การเปลี่ยนแปลงระหวางปฏิบัติกิจกรรม และ
ผลที่ไดจากการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตร  เชน เด็กสังเกตลักษณะของน้ํากอนที่จะกรองและน้ํา
หลังกรองวามีสีที่แตกตางกัน โดยหลังจากผานเคร่ืองกรองนํ้าแลวน้ําจะมีสีที่ใสขึ้นกวาเดิม เน่ืองจาก
น้ําไดผานกอนหิน กรวด ถาน ทราย สําลี ซึ่งวัสดุเหลาน้ีจะกรองส่ิงสกปรกออกไปได  เด็กจะสังเกต
การลอยของไขไกเม่ือเติมเกลือลงไปในน้ํา ไขจะเร่ิมลอยขึ้นจากกนขวดและตองใสเกลือในปริมาณที่
มากพอ ไขจึงจะลอยขึ้นมาที่ผิวน้ําได  เด็กสังเกตสีของสารละลายไอโอดีนเม่ือหยดลงไปในพืชที่มี
แปงเปนสวนประกอบเชน มันฝรั่ง  เผือก  มันแกว มะมวงมัน สีของสารละลายไอโอดีนจะเปลี่ยนสี
ไปจากเดิม แตถาหยดลงในพืชที่ไมมีแปงเปนสวนประกอบ เชน แตงกวา  ฝรั่ง ชมพู สีของ
สารละลายไอโอดีนจะไมเปลี่ยนสี ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเด็กไดรวมกันวางแผนการทดลอง 
ไดการรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัสดุอุปกรณ  สังเกตการเปลี่ยนแปลงระหวางปฏิบัติ
กิจกรรม และสังเกตผลที่ไดจากการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตรทําใหเกิดทักษะการสังเคราะห ซึ่ง
สอดคลองกับบลูม (ศันสนีย  ฉัตรคุปต; และอุษา ชูชาติ. 2545:  92 – 98)  ที่วาการสังเคราะหเปน
การนําความรูที่มีหลายๆ ทางมาประกอบกันเพ่ือสรางแผนงานใหมขึ้นมา หรือเพ่ือแกปญหาหรือ
ตอบปญหาใดๆ  และสอดลองกับเพียเจต (ปกรณ ไพรอังกูร. 2547: 12 อางอิงจาก Piaget.1963.)  
ที่กลาววาการที่เด็กไดเลือก เปลี่ยนและใชขอมูล และใชหลักการในการแกปญหาที่สมบูรณ หรือการ
ทํางานที่ตองการชี้แนะนอยที่สุด ไดสรางสรรคสิ่งของจากการชวยกันคิด วางแผนและสรางงาน ซึ่ง
เปนกระบวนการเรียนรูผานการคิดรวมกันของเด็ก โดยการเช่ือมโยงประสบการณเดิมและ
ประสบการณใหมที่ไดรับเขาดวยกันและปรับใหเขากันเพ่ือสรางเปนความรูใหมดวยตัวเอง ดังน้ันใน
การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจึงสงผลใหระดับการคิดวิจารณญาณดานการสังเคราะหสูงขึ้น 

  2.4 ดานการประเมินคา กอนการทดลองอยูในระดับปานกลาง มีคาคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 5.73 แตหลังการทดลองอยูในระดับมาก มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.33 แสดงวาในการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณดานการประเมินคาได  ลักษณะของกิจกรรม
เปนกิจกรรมที่เด็กไดคิดและตัดสินใจโดยเด็กจะสังเกตผลการทดลอง แลวสรุปผลการทดลองที่ได
ตามความเขาใจของตนเอง ครูจะทําหนาที่ชวยเพิ่มเติมขอคิดเห็นของเด็ก และครูกับเด็กรวมกัน
ตัดสินใจสรุปผลการทดลองรวมกัน เชน  เด็กสรุปผลการทดลองวาความซาของนํ้าสไปรทจะมี
ลักษณะเปนฟองไปเกาะลูกเกดทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไปมา ซึ่งน้ําอัดลมชนิดอ่ืน เชน โคก แฟนตา 
เปบซี่ มิรินดา  ก็นาจะทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไปมาได   เด็กสรุปผลการทดลองวาถานําสารละลาย 
ไอโอดีนหยดลงในมันฝรั่ง เผือกแลวสารละลายไอโอดีนเปลี่ยนสี แสดงวา มันฝรั่ง และเผือกมีแปง
เปนสวนประกอบ ดังน้ันถาเรานําสารละลายไอโอดีนหยดลงในแปง ขนม เสนกวยเตี๋ยว สารละลาย
ไอโอดีนนาเปลี่ยนสีดวย  เด็กสรุปผลการทดลองวาถาเติมเกลือลงไปในน้ําไขไกจะลอยขึ้นมาได แลว
ถานําไขไกลงไปในน้ําทะเลไขไกก็นาจะลอยได” เพราะกิจกรรมวิทยาศาสตรจะสงเสริมใหเด็ก ไดคิด 
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และตัดสินใจเพื่อหาขอสรุป  ไดอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยการวิเคราะห  การใชเหตุผล การ
สังเคราะห แลวสรุปผลการทดลองกิจกรรมวิทยาศาสตรที่ไดตามความเขาใจของตน ซึ่งสอดคลอง
กับ อุษณีย  โพธิ์สุข (2542: 96) ที่กลาววาในการประเมิน การสรุปอางอิง เม่ือตัดสินใจสรุปแลว
จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวาสมเหตุสมผลหรือไม นําไปใชประโยชนไดหรือไม ซึ่งในการสรุปผล
การทดลองของเด็กน้ันจะเปนขอสรุปที่เด็กไดเห็นจากการสังเกตการเปลี่ยนแปลง จากประสบการณ 
แลวสรุปออกมาตามความเขาใจของตนเอง และสอดคลองกับบลูม (ศันสนีย ฉัตรคุปต ;             
และอุษา ชูชาติ. 2545: 92 – 98) ที่กลาววา ความสามารถที่จะประเมินหรือตัดสินขอมูลโดยใช
หลักเกณฑที่มีอยู โดยไมจําเปนตองมีคําตอบถูกหรือผิดตายตัว กระบวนการคิดนี้ทําใหเกิดการ
แกปญหาไดหลายรูปแบบ ซึ่งผูเรียนจะตองนําความคิดทั้งหมดมาประมวล รวบรวมและสรุปรวบรวม
ทั้งยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และสอดคลองกับ สุทธาภา  โชติประดิษฐ (2551: 124) ศึกษา
และพัฒนาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการ
สื่อความหมายเปนฐาน ผลการวิจัยพบวา การประเมินคา เปนการตัดสินใจที่จะเลือกทําอะไร     
ตอบอะไรเปนสิ่งที่เด็กตองทําดวยความลําบากใจหากเด็กไมมีตัวเลือกหรือไมมีประสบการณเดิมใน
การใชเหตุผลหลากหลายประเด็นมาประกอบโดยการบอกเหตุผลของตนใหเพ่ือนฟงและลองผิด  
ลองถูกจนกวาจะไดคําตอบตามตองการแลวจึงตัดสินใจเลือก ดังน้ันในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
สงผลใหระดับการคิดวิจารณญาณดานการประเมินคาสูงขึ้น 
 จากท่ีกลาวมาแสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาการคิด
วิจารณญาณได โดยเด็กเปนผูลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ลักษณะของกิจกรรมเด็กจะได
สังเกตวัสดุอุปกรณ วางแผนการทดลอง สังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลง และสรุปผลการทดลองตาม
ความเขาใจของตนเอง ทําใหเกิดการวิเคราะห การสังเคราะห การใชเหตุผล และการประเมินคา   
ซึ่งเปนองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ ครูมีบทบาทในการใชคําถามเพ่ือกระตุนใหเด็กไดคิด
ขณะที่ทํากิจกรรม  ดังน้ันเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรจึงมีพัฒนาการคิด
วิจารณญาณสูงขึ้น 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 จากการศึกษาคร้ังนี้พบวา 
 1. กิจกรรมวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง  เด็กจะ
เกิดสนใจและตื่นเตนในขณะที่ทําการทดลอง ไดเห็นถึงขั้นตอนในการทดลอง  เห็นการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้น และทําใหเด็กเกิดความสงสัยในระหวางการทดลอง ซึ่งครูจะใชคําถามกระตุนเพ่ือใหเด็กได
คิดหาคําตอบและสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของเด็กเอง 
 2. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กจะไดหยิบ จับ สัมผัส สังเกต วัสดุอุปกรณตางๆ 
อยางอิสระ เพ่ือวิเคราะหลักษณะ ความเหมือน ความแตกตาง ของวัสดุอุปกรณที่จะนํามาใชใน
กิจกรรมวิทยาศาสตร 
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 3. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กจะไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ทําใหเห็น
การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นระหวางที่ทําการทดลอง ซึ่งครูจะใชคําถามกระตุนเพื่อใหเด็กไดคิดและ
บอกเหตุผลที่ไดจากการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามความเขาใจของตนเอง 
 4. การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เด็กจะรวบรวมขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัสดุอุปกรณ 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงระหวางทําการทดลอง และสังเกตผลการทดลอง เพ่ือสังเคราะหกระบวนการ
ในการทดลองเปนขั้นตอน แลวจึงสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง    
  

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.  ในการเลือกกิจกรรมวิทยาศาสตรควรเปนกิจกรรมที่ไมซับซอน เด็กสามารถ          
วางแผนการทดลองเองได เปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
 2.  ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมอยางอิสระ ไมควรกําหนดเวลาเน่ืองจากเด็กยัง
มีความสนใจในกิจกรรมที่ทําอยู  เด็กจะใหความสนใจกับกิจกรรมที่ทาทาย และเปนกิจกรรมที่เห็น
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณะทํากิจกรรมไดอยางชัดเจน  
 3.  สัปดาหแรกเด็กยังไมกลาทําการทดลอง เน่ืองจากไมคุนเคยกับกิจกรรม ยังไมรูจัก
วัสดุอุปกรณตางๆ  ถาเปนกิจกรรมที่มีขั้นตอนมาก ควรอยูในสัปดาหหลังๆ เพราะเด็กเกิดความ
ชํานาญในการทํากิจกรรมแลว 

 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 1.  ควรมีการศึกษาถึงผลการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะดานอ่ืนๆ เชน 
ทักษะการแสวงหาความรู   การคิดเชิงเหตุผล  เปนตน 
 2.  ควรมีการศึกษาการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมอ่ืน เชน การจัด
กิจกรรมโดยเนนกระบวนการทางวิทยาศาสตร    การจัดกิจกรรมแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน  
เปนตน 
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คูมือดําเนนิการทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 

 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบการคดิวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปที ่3  
(อายุ 5-6 ป)  ไดแก การวิเคราะห  การใชเหตุผล  การสังเคราะห และการประเมนิคา 

2.  แบบทดสอบนี้มี 3 แบบ เปนแบบทดสอบประเภทคําถามเชิงรูปภาพจํานวน 2 ชุด  
แบบทดสอบประเภทคําถามเชิงภาษาจํานวน 1 ชุด  แบบทดสอบประเภทคําถามเชิงสถานการณ
จํานวน  1  ชดุ ซึ่งกําหนดใหผูรับการทดสอบกากบาท  (X) ทับภาพที่เห็นวาเปนคาํตอบที่ถูกตอง
ที่สุดตามคําส่ัง 

3.  การดําเนินการทดสอบ ผูทดสอบจะดําเนินการทดสอบดวยตนเองโดยอธิบายวิธีการทํา    
ทีละขอจนหมดชุดขอสอบ  
 
คําแนะนําในการใชแบบทดสอบ 

1. ลักษณะทัว่ไปของแบบทดสอบ 
ประกอบดวยแบบทดสอบ  3  แบบ  จํานวน  4  ชุด ดังนี้ 
แบบที่  1  แบบทดสอบคําถามเชิงรูปภาพ  ไดแก 

  ชุดที่ 1  ดานการวิเคราะห 
  ชุดที่ 2  ดานการใชเหตุผล 

แบบที่  2  แบบทดสอบคําถามเชิงภาษา  ไดแก 
  ชุดที่ 3  ดานการสังเคราะห 

แบบที่  3  แบบทดสอบคําถามเชิงสถานการณ  ไดแก 
  ชุดที่ 4  ดานการประเมินคา 
 2.   ระยะเวลาที่ใชในการดําเนินการทดสอบ 

แบบทดสอบคําถามเชิงรูปภาพ   กําหนดใหทําขอละ  1   นาที  
แบบทดสอบคําถามเชิงภาษา     กําหนดใหทําขอละ  1   นาที 
แบบทดสอบคําถามเชิงสถานการณ    กําหนดใหทําขอละ  1   นาที 

 3.   การตรวจใหคะแนน 
3.1 ขอที่กากบาท (X) ถูกตอง ให 1 คะแนน 
3.2 ขอที่กากบาท (X) ผิด หรือไมไดกากบาท (X) หรือกากบาท (X) เกินกวา 1 ขอ        

ให 0  คะแนน 
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4. การเตรียมกอนการทดสอบ 

4.1 สถานที่ทดสอบควรเปนหองเรียนที่มีสภาพแวดลอมเอ้ือตอการเรียนรู 
4.2 ผูดําเนินการทดสอบตองศึกษาคูมือดําเนินการสอบใหเขาใจในกระบวนการทั้งหมด 
4.3 อุปกรณที่ใชในการทดสอบผูดําเนินการสอบควรจัดเตรียม ดังนี้ 

4.3.1 คูมือดําเนินการทดสอบ 
4.3.2 แบบทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณ 
4.3.3 สีเทียนหรือดินสอดําสําหรับการทดสอบ 
4.3.4 กระดาษขนาด  6 x 8 นิ้ว  สําหรับผูรับการทดสอบใชปดขอสอบที่ยังไมไดทํา

หรือที่ทําเสร็จแลว 
4.3.5 นาฬิกาสําหรับจับเวลา 

5.  ขอปฏิบัตใินการการทดสอบ 
5.1 ในการออกคําส่ัง  ผูดําเนินการทดสอบตองใชคําพูดใหชัดเจนและเปนธรรมชาต ิ
5.2 เม่ือดําเนินการทดสอบเสร็จ 2 ชุดแรกตองใหผูรับการทดสอบไดหยุดพัก  เชน ด่ืมน้ํา 

ไปเขาหองนํ้า หรือเปลี่ยนอิริยาบถ  ประมาณ  5 นาที 
5.3 การดําเนินการ 
ครูพูด  สวัสดีครับเด็กๆ วันน้ีครูมีอะไรมาใหเด็กๆ ลองทําดู 

(ครูยกแบบทดสอบใหเด็กดู) 
ครูพูด  กอนที่จะลงมือทํา ครูมีขอตกลงกับเด็กๆ วาเม่ือไดรับสมุดที่ครูแจกแลวอยา

เพ่ิงเปดดูกอนที่ครูจะบอก และเม่ือครูบอกใหทําอะไร ขอใหตั้งใจฟงแลวทํา
ตามที่ครูบอก ครูจะแจกสมุดและใหทุกคนเลือกสีเทียน หรือดินสอดําคนละ 1 
แทงครับ 
ครูแจกแบบทดสอบตรงตามชื่อของเด็กและใหเลือกสีเทียนหรือดินสอดํา 
คนละ 1แทง และครูติดเคร่ืองหมายกากบาท (X) ที่ผนังหองและชี้ที่ 
เคร่ืองหมาย 

ครูพูด  นี่คือเคร่ืองหมายกากบาท (X) เด็กๆพูดตามซิครับ เปดหนาแรกครับ 
ครูเปดแบบทดสอบหนาแรก และดูวาเด็กเปดถูกตองหรือไม แลวจึงเริ่ม 
ดําเนินการทดสอบ 
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ตัวอยาง 
 

แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย   
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่ 1 การวิเคราะห 
 
 
 
กากบาท (X)  ทับภาพที่อยูกลุมเดียวกับภาพแรก 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
กากบาท (X)  ทับภาพที่อยูกลุมเดียวกับภาพแรก 
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่ 2 การใชเหตุผล 
 
 

กากบาท (X)  ทับภาพที่มีความสัมพันธเหมือนกับคูแรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
กากบาท (X)  ทับภาพที่มีความสัมพันธเหมือนกับคูแรก 
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 

 
ชุดที่ 3 การสังเคราะห 

 

 
 
ถาเด็กๆต่ืนสายไมไดรับประทานขาวเชา เด็กๆจะทานอะไรแทน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ถาเด็กๆอยากรับประทานกวยเต๋ียวนํ้า เด็กๆควรเตรียมภาชนะใด 
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แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 

ชุดที่ 4 การประเมินคา 
 

 
ถาเด็กๆหิวนํ้าแตไมมีแกวเด็กๆจะทําอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ในวันหยุดเด็กๆควรทําอะไรใหเกิดประโยชนมากที่สุด 
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ภาคผนวก  ข 
คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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 คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
หลักการและเหตุผล 
 การคิดวิจารณญาณเปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่ง ที่ควรสงเสริมใหกับเด็กปฐมวัย 
เน่ืองจากการพัฒนาทางความคิดของเด็กปฐมวัยจะพัฒนาอยางยิ่ง ซึ่งเด็กจะคิดอยางมีเหตุผลมาขึ้น
และในการสงเสริมการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยนั้น สามารถจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมไดหลายวิธี 
วิธีหนึ่งที่สามารถจัดใหเด็กได คือ การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร เน่ืองจากกิจกรรมวิทยาศาสตรเปน
การจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง โดยเปนการ
ฝกใหเด็กรูจักสังเกต คนหาคําตอบในเรื่องที่ตนสงสัย หรือทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  ซึ่งทําใหเด็กเกิด
ทักษะกระบวนการคิด  เกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล คิดเชื่อมโยงหาความสัมพันธ  และสอดคลอง
กับผลการทดลอง ซึ่งในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือพัฒนาการคิด
วิจารณญาณ ไดแก การวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะห และการประเมินคา ซึ่งเปนทักษะ
พ้ืนฐานในการคิดวิจารณญาณสําหรับเด็กปฐมวัย ทั้งนี้ครูมีบทบาทในการเตรียมอุปกรณ จัด
สภาพแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรู  ใหอิสระในการคิด สงเสริมดานการสํารวจคนควาของเด็ก 
กระตุนใหคิด ใหทดลอง ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด ซึ่งเด็กแตละคนจะเปนผูลงมือทํากิจกรรมสังเกต
และสรุปผลการทดลองดวยตนเอง 
 
จุดมุงหมาย 
 1. เพ่ือพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ไดแก การวิเคราะห การใชเหตุผล การสังเคราะห และ
การประเมินคา 
 2. เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา 
 3. เพ่ือพัฒนาเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร ไดแก ความสนใจ ความชอบ ความตื่นเตนกับการ
ทดลอง 
 
เน้ือหา 
 กิจกรรมวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตรอยางงาย ที่สงเสริมใหเด็กเกิด
การเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจากประสบการณจริง ใหเด็กเกิดการคิดอยางสมเหตุสมผล โดยเปน
การฝกใหเด็กรูจักสังเกต คนหาคําตอบในเรื่องที่ตนสงสัย และทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ซึ่งหนวยการ
เรียนที่จัดขึ้นมีดังตอไปน้ี คือ  หนวยน้ําใสไหลเย็น  หนวยลมฟาอากาศ   หนวยดินหินทราย  หนวย
ดวงอาทิตย  หนวยหาดสวยทะเลใส  หนวยพลังงาน  หนวยเสียง  หนวยพืช   
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หลักในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. กิจกรรมวิทยาศาสตรใชระยะเวลาในการดําเนินการ 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 20 
นาที โดยจัดในวันอังคาร พุธ พฤหัสบดี ในชวงเวลา 9.00 – 9.20 น. และจัดในชวงกิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
 2. แนวทางการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรคร้ังน้ีดําเนินการตามจุดมุงหมาย 
เน้ือหา การจัดกิจกรรม และการประเมินผล โดยดําเนินการดังนี้ 
  2.1 จุดมุงหมาย เปนการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ไดแก การวิเคราะห การสังเคราะห 
การใชเหตุผล  และการประเมินคา 
  2.2 เน้ือหา ดําเนินกิจกรรมที่สอดคลองกับสาระที่ควรเรียนรู ธรรมชาติรอบตัวใน
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  คือ  หนวยน้ําใสไหลเย็น หนวยลมฟาอากาศ   หนวยดินหินทราย  หนวย
ดวงอาทิตย  หนวยหาดสวยทะเลใส  หนวยพลังงาน  หนวยเสียง  หนวยพืช 
  2.3 การจัดกิจกรรม สัปดาหที่  1-8 ดําเนินการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
  2.4 ประเมินผล  โดยการสังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรมและการสรุปผลที่ไดจากการ
ทดลอง สังเกตจากการมีสวนรวมในการตอบคําถามของเด็ก การทําแบบทดสอบวัดการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 
บทบาทเด็กในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. วางแผนการทดลองดวยตนเอง 
 2. ลงมือปฏิบัติการทดลองตามที่ไดวางแผนไวอยางอิสระ 
 3. เด็กแตละคนรวมกันสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 
บทบาทครูในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 1. จัดเตรียมสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู  โดยการจัดวัสดุ
อุปกรณที่ตองใชในกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 2. สรางขอตกลงในการทํากิจกรรมวิทยาศาสตร ดังนี้ 
  2.1 ใหเด็กแตละคนวางแผนการทดลองรวมกัน 
  2.2 ใหเด็กสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในขณะที่ทํากิจกรรมการทดลอง 
  2.3 ระหวางการดําเนินกิจกรรมวิทยาศาสตร ครูกระตุนเด็กโดยใชคําถามเก่ียวกับการ
วิเคราะห การสังเคราะห การใชเหตุผลและการประเมินคา ที่กําหนดไวในแผนการจัดกิจกรรมที่สราง
ขึ้น 
  2.4 ในการตอบคําถามของเด็กครูเปนผูจดบันทึกคําพูดของเด็กทุกคร้ัง 
  2.5 ในขั้นสรุปผลการทดลอง ครูจะเปดโอกาสใหเด็กแตละคนสรุปผลการทดลองตาม
ความเขาใจของตนเอง 
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ตัวอยาง 
 

แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
 
หนวย   น้ําใสไหลเย็น 
 
กิจกรรม ระบําลูกเกด 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดทํากิจกรรมนี้แลวสามารถพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ดานการวิเคราะห  การใช
เหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา 
 
สื่อวัสดุอุปกรณ  

1. ขวดปากกวาง   
2. น้ําอัดลม(สไปรท)   
3. น้ําเปลา   
4. ลูกเกด    

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 
 1.  ครูแนะนํากิจกรรมระบําลูกเกด   และสื่อวัสดุอุปกรณการทดลอง โดยครูใชคําถามดังนี้ 

 -  เด็กๆ คิดวานํ้าสไปรทจะทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ไดหรือไม 
 -  เด็กๆ คิดวาเพราะอะไรลูกเกดจึงลอยไปมาในน้ําสไปรทได 

 2.  เด็กและครูพิจารณาสื่อวัสดุอุปกรณที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 
  -  เด็กสังเกตความเหมือนความแตกตางระหวาง น้ําเปลา และน้ําสไปรท 
  -  เด็กสังเกตลักษณะของลูกเกดกอนที่จะทาํการทดลอง 
ข้ันดําเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูรวมกันวางแผนการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 -  เทนํ้าอัดลม(สไปรท)และน้ําเปลาใสขวดอยางละขวดในปริมาณเทากัน   
 -  นําลูกเกดจํานวน 3-5 เม็ดใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)และน้ําเปลา 
 -  ใหเด็กสังเกตดูวาลูกเกดที่ใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)เปนอยางไร และลูกเกดที่ใส

ลงไปในขวดน้ําเปลาเปนอยางไร  เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
 -  ใหเด็กสังเกตบริเวณผิวของลูกเกดที่ใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)และน้ําเปลา วา

เปนอยางไร เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
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 2.  ใหเด็กนําลูกเกดใสลงไปในขวดน้ําอัดลม(สไปรท)และนํ้าเปลาตอไปตามอิสระ เพ่ือ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดวยตนเอง  โดยครูใชคําถามดังนี้ 

 -  เพราะเหตุใดเม่ือใสลูกเกดลงไปในน้ําอัดลม(สไปรท)ลูกเกดจึงเคลื่อนที่ไปมาได แตใน
น้ําเปลาทําไมลูกเกดจึงไมเคลื่อนที่ไปมา 

 -  ถาเราไมใชน้ําสไปรทเราจะใชน้ําอะไรไดบาง 
ข้ันสรุป 
 1.   เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขั้นตอน การเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร และ
สรุปผล    ตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองดังนี้  
  -  เม่ือเด็กๆ นําลูกเกดใสลงไปในน้ําเปลาลูกเกดก็จะจมลงไปที่กนขวด  แตเม่ือนําลูกเกด
ใสลงในน้ําอัดลมลูกเกดจะเคลื่อนที่ไปมาเพราะในน้ําอัดลมมีความซาซ่ึงจะสังเกตเห็นไดจาก
ฟองอากาศที่เกาะอยูผิวลูกเกด แก็สนี้จะเปนตัวที่ทําใหลูกเกดเคลื่อนที่ได  แลวเด็กๆลองนึกวาเม่ือเรา
ด่ืมน้ําอัดลมลงไปทองของเราจะเปนอยางไร 
 
การประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 3.  สังเกตการตอบคําถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 
หนวย   ดิน หิน ทราย 
 
กิจกรรม ในดินมีอะไร 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดทํากิจกรรมนี้แลวสามารถพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ดานการวิเคราะห    การใช
เหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา 
 
สื่อวัสดุอุปกรณ  

1. ดินรวน  ดินทราย  ดินเหนียว 
2. น้ํา 
3. อางนํ้า 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 
 1.  ครูแนะนํากิจกรรมในดินมีอะไร  และสื่อวัสดุอุปกรณการทดลอง โดยครูใชคําถามดังนี้ 

 -  เด็กๆ คิดวาในดินประกอบดวยอะไรบาง 
 -  ดินแตละชนิดมีสวนประกอบเหมือนกันหรือไม 

 2.  เด็กและครูพิจารณาสื่อวัสดุอุปกรณที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 
  -  เด็กสังเกตลักษณะของดินรวน  ดินทราย  ดินเหนียว วาเหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร 
  -  เด็กบอกประโยชนของดินรวน  ดินทราย  ดินเหนียว 
ข้ันดําเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูรวมกันวางแผนการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 -  ใหเด็กจับดินไดอยางอิสระเพ่ือดูวาในดินมีอะไรเปนสวนประกอบบาง  มีสีอะไร         
มีลักษณะอยางไร 

 -  ใหเด็กนํานํ้าเทใสในดินเพื่อจะไดเห็น สัมผัสสวนประกอบของดินอยางละเอียด แลวให
ลองขยําดูวา ในดินมีอะไรเปนสวนประกอบบาง 

 -  ใหเด็กสังเกตวาในดินมีสวนประกอบอะไรมากที่สุด และพบอะไรในดินนอยที่สุด 
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 2.  ครูใหเด็กๆ นําดินชนิดตางๆ ในโรงเรียนมาขยําดูเพ่ือสังเกตวาในดินที่ตางชนิดกันมี
สวนประกอบตางกันหรือไม   
ข้ันสรุป 
 1.   เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขั้นตอน การเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร และ
สรุปผลตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองดังนี้  

-  เด็กๆ จะเห็นไดวาในดินนั้นมีสวนประกอบหลายอยาง  เชน  ดิน  หิน กรวด เศษไม  เศษ
ใบไม  เศษพืช ซึ่งดินเกิดจากการทับถมของซากตางๆ เปนเวลานาน และดินแตละชนิดมีความ
ละเอียดแตกตางกัน ดินเหนียวเนื้อดินจะละเอียดติดกัน  สวนดินทรายเนื้อดินจะหยาบไมติดกัน 
 
การประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 2.  สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 3.  สังเกตการตอบคําถาม 
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แผนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
 
 
หนวย   เสียง 
 
กิจกรรม เสียงจากถวยกระดาษ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เม่ือเด็กไดทํากิจกรรมนี้แลวสามารถพัฒนาการคิดวิจารณญาณ ดานการวิเคราะห  การใช
เหตุผล  การสังเคราะหและการประเมินคา 
 
สื่อวัสดุอุปกรณ  

1. ถวยกระดาษ 
2. เชือก 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา 
 1.  ครูแนะนํากิจกรรมเสียงจากถวยกระดาษ  และสื่อวัสดุอุปกรณการทดลอง โดยครูใช
คําถามดังนี้ 

 -  เด็กๆ คิดวาถาเราอยูหางกันแตตองการจะพูดกันเราจะทําอยางไรไดบาง 
 2.  เด็กและครูพิจารณาสื่อวัสดุอุปกรณที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 
  -  ใหเด็กสังเกต แกว และเชือก วามีลักษณะอยางไร 
  -  ใหเด็กบอกประโยชนของ แกว และเชือก วามีประโยชนอะไรบาง 
ข้ันดําเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูรวมกันวางแผนการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
  -  ใหเด็กนําถวยกระดาษมาเจาะกน 2 ใบ 
  -  ใหเด็กนําเชือกมารอยที่กนแกวทั้งสองความยาวเทาใดก็ได 
  -  ใหเด็กเลนโดยสลับกันพูด สลับกันฟง 
  -  ครูใหเด็กทดลองพูดเสียงดัง  พูดเสียงเบาวาแตกตางกันหรือไม 
ข้ันสรุป 

1.   เด็กรวมกันสรุปเกี่ยวกับขั้นตอน การเปลี่ยนแปลงระหวางการทดลองวิทยาศาสตร และ
สรุปผลตามความเขาใจของตนเอง และถามคําถามดังนี้  

 -  นอกจากแกวแลวเด็กๆ คิดวาเราจะเอาอะไรมาทําโทรศัพทไดอีก 
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  2.   เด็กและครูรวมกันสรุปผลการทดลองดังนี้  

 -  เด็กๆ จะเห็นไดวาเม่ือเราอยูหางกันเราก็สามารถสื่อสารกันได  โดยเชือกจะเปนส่ือพา
ใหเสียงนั้นเดินทางไปหาอีกดานหนึ่ง ซึ่งเปนหลักการเดียวกับการทําโทรศัพทนั่นเอง 
 
การประเมินผล 
 1. สังเกตจากการสรุปผลการทดลองตามความเขาใจของตนเอง 
 2. สังเกตการเขารวมกิจกรรม 
 3. สังเกตการตอบคําถาม 
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ภาคผนวก  ค 
ภาพประกอบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
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ตัวอยางภาพประกอบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมระบําเสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมเสียงจากถวยกระดาษ 
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ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมในดินมีอะไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพเด็กทําการทดลองกิจกรรมสีจากธรรมชาต ิ
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ภาคผนวก  ง 
ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 

ตารางแสดงคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอ 
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ตาราง  7  แสดงคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 ดานการวิเคราะห 1 1 1 1 3 1 
  2 1 1 0 2 0.67 
  3 1 1 1 3 1 
  4 1 1 0 2 0.67 
  5 1 1 0 2 0.67 
  6 0 1 1 2 0.67 
  7 1 1 1 3 1 
  8 1 1 1 3 1 
  9 1 1 1 3 1 
  10 1 1 1 3 1 
  11 1 1 1 3 1 
  12 1 1 1 3 1 
  13 1 1 1 3 1 
  14 1 1 1 3 1 
  15 1 1 1 3 1 

2 ดานการสังเคราะห 1 0 1 1 2 0.67 
  2 1 1 1 3 1 
  3 1 0 1 2 0.67 
  4 1 0 1 2 0.67 
  5 1 1 0 2 0.67 
  6 1 1 1 3 1 
  7 1 1 1 3 1 
  8 1 1 1 3 1 
  9 1 1 1 3 1 
  10 1 1 1 3 1 
  11 0 1 1 2 0.67 
  12 0 1 1 2 0.67 
  13 1 1 1 3 1 
  14 1 1 1 3 1 
  15 1 1 1 3 1 
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ตาราง  7  (ตอ) 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

3 ดานการใชเหตุผล 1 1 1 1 3 1 
  2 1 1 1 3 1 
  3 1 1 1 3 1 
  4 1 1 1 3 1 
  5 1 0 1 2 0.67 
  6 1 1 0 2 0.67 
  7 1 1 0 2 0.67 
  8 1 1 1 3 1 
  9 1 1 1 3 1 
  10 0 1 1 2 0.67 
  11 1 1 1 3 1 
  12 1 1 1 3 1 
  13 1 1 1 3 1 
  14 1 1 1 3 1 
  15 1 1 1 3 1 

4 ดานการประเมินคา 1 1 1 1 3 1 
  2 1 0 1 1 0.67 
  3 1 1 1 3 1 
  4 1 0 1 2 0.67 
  5 1 1 1 3 1 
  6 0 1 1 2 0.67 
  7 1 0 1 2 0.67 
  8 1 0 1 1 0.67 
  9 1 0 1 2 0.67 
  10 1 0 1 2 0.67 
  11 1 1 1 3 1 
  12 0 1 0 1 0.33 
  13 1 1 1 3 1 
  14 0 0 1 1 0.33 
  15 1 1 1 3 1 
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ตาราง  8  แสดงคาความยากงายและอํานาจจําแนกรายขอ 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
 

p 
 

 r 
 

การพิจารณา 

1 ดานการวิเคราะห 1 0.60 -0.01 คัดออก 
  2 0.33 0.05 คัดออก 
  3 0.73 -0.08 คัดออก 
  4 0.67 0.30 เลือกไว 
  5 0.67 -0.26 คัดออก 
  6 0.60 0.52 เลือกไว 
  7 0.67 0.26 เลือกไว 
  8 0.67 -0.67 คัดออก 
  9 0.67 0.72 เลือกไว 
  10 0.47 0.58 เลือกไว 
  11 0.53 0.48 เลือกไว 
  12 0.53 0.54 เลือกไว 
  13 0.53 0.61 เลือกไว 
  14 0.40 0.61 เลือกไว 
  15 0.40 0.55 เลือกไว 

2 ดานการสังเคราะห 1 0.60 0.26 เลือกไว 
  2 0.60 0.26 เลือกไว 
  3 0.67 0.39 เลือกไว 
  4 0.73 -0.34 คัดออก 

  5 0.67 -0.28 คัดออก 

  6 0.73 -0.52 คัดออก 

  7 0.73 -0.16 คัดออก 

  8 0.60 0.57 เลือกไว 
  9 0.33 0.77 เลือกไว 
  10 0.73 -0.34 คัดออก 

  11 0.53 0.29 เลือกไว 
  12 0.47 0.49 เลือกไว 
  13 0.53 0.23 เลือกไว 
  14 0.67 0.22 เลือกไว 
  15 0.67 0.22 เลือกไว 
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ตาราง  8  (ตอ) 
 

 

ชุดที่ 
แบบทดสอบ 

การคิดวิจารญาณ 

 

ขอ 
 

p 
 

 r 
 

การพิจารณา 

3 ดานการใชเหตุผล 1 0.60 0.47 เลือกไว 
  2 0.53 0.40 เลือกไว 
  3 0.67 0.55 เลือกไว 
  4 0.60 0.47 เลือกไว 
  5 0.40 0.09 คัดออก 

  6 0.67 0.26 เลือกไว 
  7 0.47 0.43 เลือกไว 
  8 0.73 -0.38 คัดออก 

  9 0.73 0.24 เลือกไว 
  10 0.67 -0.03 คัดออก 

  11 0.73 -0.07 คัดออก 

  12 0.67 0.75 เลือกไว 
  13 0.27 0.22 เลือกไว 
  14 0.73 -0.48 คัดออก 

  15 0.73 0.29 เลือกไว 
4 ดานการประเมินคา 1 0.60 0.27 เลือกไว 

  2 0.47 -0.09 คัดออก 

  3 0.73 0.25 เลือกไว 
  4 0.73 0.25 เลือกไว 
  5 0.60 0.28 เลือกไว 
  6 0.60 0.07 คัดออก 

  7 0.53 0.42 เลือกไว 
  8 0.67 0.27 เลือกไว 
  9 0.73 0.62 เลือกไว 
  10 0.53 0.29 เลือกไว 
  11 0.73 -0.47 คัดออก 

  12 - - - 

  13 0.53 0.52 เลือกไว 
  14 - - - 

  15 0.67 0.38 เลือกไว 
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ภาคผนวก  จ 
บัญชีรายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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บัญชีรายช่ือผูเช่ียวชาญ 

 
1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบการคิดวจิารณญาณของเด็กปฐมวยั 

 
 1.1  ดร.อดุลย   ใบกุหลาบ  นักวิชาการ กองบริการการศึกษา  
         มหาวิทยาลัยนเรศวร อ.เมือง จ.พิษณุโลก  
 1.2 ดร.สกล    วรเจริญศรี  อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและ 
         จิตวิทยาการศึกษา คณะศกึษาศาสตร 
         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
         เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
 1.3 ดร.สุทธาภา  โชติประดิษฐ  อาจารยประจําภาควิชาการจัดการเรียนรู 
         คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยบูรพา  
         อ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุร ี
 
 
2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจดักิจกรรมวทิยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
 2.1 ดร.ดารารัตน  อุทัยพยัคฆ  ศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
         ราชบุรี เขต 1  อ.เมือง จ.ราชบุร ี 
 2.2 อาจารยจงรัก   อวมมีเพียร  ครูชํานาญการ โรงเรียนวัดเกาะกรอย  
         อ.เมือง  จังหวัดระยอง 
 2.3 อาจารยชยุดา  พยุงวงษ  ครู  โรงเรียนอนุบาลทนาพร 
         อ.บางละมุง  จ.ชลบุร ี
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  ชื่อ  ชื่อสกุล นายเสกสรร     มาตวังแสง 
  วันเดือนปเกิด 26  กุมภาพันธ  2526 
  สถานที่เกิด จังหวัดมหาสารคาม  
  สถานที่อยูปจจุบัน  โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสทุธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล) 
      ตําบลบางปลาสรอย  อําเภอเมืองชลบุรี  จังหวัดชลบุรี   
      20000 
  ตําแหนงหนาที่การงาน ครู  อันดับ คศ.1 
  สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนเทศบาลวัดเนินสทุธาวาส (สุทธิพงษประชานุกูล) 
      ตําบลบางปลาสรอย  อําเภอเมืองชลบุรี  จังหวัดชลบุรี   
      20000   โทร 089-1269365 
   
  ประวตัิการศึกษา  
    พ.ศ. 2544 ประกาศนียบตัรมัธยมศึกษาตอนปลาย  
      จาก โรงเรียนสตรีวทิยา 2  
     พ.ศ. 2548 การศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
      จาก มหาวิทยาลัยบูรพา 
     พ.ศ. 2550 บริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการตลาด 
      จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
     พ.ศ. 2552 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
      จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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