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การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร

ของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะ กอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบ
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซึ่งกําลังศึกษาอยู
ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย โดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 3   มา 1 หองเรียน จํานวน 30 คน เพ่ือจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละประมาณ 40 นาที ในชวง
กิจกรรมเสริมประสบการณ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรม
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน และ แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ได
คาดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค  IOC อยูระหวาง 0.60 - 1.00 และ    มีคา
ความเชื่อม่ันเทากับ .77 การทดลองครั้งน้ีใชแบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – 
Posttest Design และวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test dependent 

ผลการศึกษาพบวา ระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและ
จําแนกรายทักษะ หลังการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน สูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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The purposes of this research were to study aimed to compare that of young 

children’s science process skills experiencing School Botanic Garden Model. The subject   
of this study consisted of 5 - 6 years boys and girls in Kindergarten 3, studying in the 2nd 
semester of 2007 academic year at Chiangrai Rajabhut University Demonstration School, 
The sample who were 30 Kindergarten Student one classroom through random sampling 
form 2 classrooms. The learn activities experiencing school botanic garden was within 8 
weeks, 3 day/week, and 40 minutes/day. The research instruments included School Botanic 
Garden lessen plan and science process skills test with content validity  of 0.60 – 1.00    
and reliability  of  .77 The design of this research was One – Group Pretest – Posttest 
Design. The study data were analyzed using t – test dependent 

The research results revealed that level of young children’s science process skills 
considering as a whole and in each aspects after experiencing School Botanic Garden 
activities was significantly higher at .01 levels than before 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไดเปนอยางดีดวยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร. 
เยาวพา  เดชะคุปต, รองศาสตราจารย ดร. บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ ที่ใหคําปรึกษา คําแนะนํา 
ขอคิดและตรวจแกไขขอบกพรองเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ และขอกราบขอบพระคุณ   
ศาสตราจารย เกียรติคุณ ดร. อารี  สัณหฉวี ,รองศาสตราจารย ดร. สิริมา ภิญโญอนันตพงษ  ที่
กรุณาใหขอเสนอเพิ่มเติมจนปริญญานิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร. อัญชลี  ไสยวรรณ ,  ผูชวยศาสตราจารย
อรุณี  แกววิชิต , อาจารยศรีวรรณ  ไชยสุข  , ผูชวยศาสตราจารยรนิดา  ปงเมือง อาจารย   ฟอง
แกว ศักดิ์แสน และ อาจารย วีรัตน  สานุมิตร  ที่กรุณาใหคําแนะนําและแกไขขอบกพรองตาง ๆ ใน
การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้    

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทาน ที่ไดกรุณาให
การอบรมและประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู ในทุก ๆ ดานอันเปนประโยชนตอการศึกษาและการ
ดําเนินชีวิต จนสําเร็จการศึกษา                

ขอกราบขอบพระคุณผูบริหารและคณะครู เด็กชั้นอนุบาล 3/1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงรายที่ไดใหความอนุเคราะหสถานที่ในการเก็บรวบขอมูลมาโดยตลอด 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณมงคล บังคมเนตร พ่ีและนอง ที่เปนกําลังใจและ
เปนแรงบันดาลใจในการที่จะพัฒนาศักยภาพของตนเองมาโดยตลอด  

ขอขอบคุณเพ่ือน พ่ี นอง นิสิตปริญญาเอกและปริญญาโท วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย  ทุก
ทานที่ใหคําปรึกษาแนะนําและเปนกําลังใจใหแกกันเสมอมา 

ขอขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ที่นี้ที่กรุณาใหความอนุเคราะหชวยเหลือ 
สนับสนุนจนทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จโดยสมบูรณ 

คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา
ที่ไดอบรมเลี้ยงดูและพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัยไดประสบ
ความสําเร็จและประสบการณอันทรงคุณคา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
วิทยาศาสตรเปนศาสตรที่สามารถนําไปใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี และชวยใหคนมี

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการใชประโยชน การดูแลรักษา  รวมถึงการพัฒนาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน จากรายงานการประชุมขององคการยูเนสโก เกี่ยวกับ
การศึกษาทางวิทยาศาสตรในปคริสตศักราช 2000  ไดระบุไววา สิ่งที่จะตองเนนมาก คือ การพัฒนา
ผูเรียนในดานความคิดสรางสรรค ทักษะการแกปญหา และทักษะการสื่อสารโดยเนนคุณภาพของ
การจัดการศึกษาเปนสําคัญ ซ่ึงถือเปนกระบวนการเรียนรูที่มีพลังและเสริมสรางศักยภาพของผูเรียน
แตละบุคคลใหเจริญถึงขีดสุด สงเสริมใหผูเรียนสามารถคิดเปน พ่ึงพาตนเองและรูจักการแกไข
ปญหาสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2543: 4) นอกจากนี้ วิทยาศาสตรยังมีบทบาทสําคัญในการดํารงชีวิตประจําวันของมนุษย ตลอด
ชีวิตทุกคนตางก็มีความเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร การเรียนรูทางวิทยาศาสตรจึงมีความสําคัญที่จะ
ทําใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผลคิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะที่
สําคัญในการคนควาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช
ขอมูลที่หลากหลาย ชวยใหมนุษยเรามีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน การ
ดูแลรักษา การพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมหรือวิธีการที่นักวิทยาศาสตรใชในการ
แสวงหาความรูหรือคนหาคําตอบของปญหา นับเปนองคประกอบหนึ่งของวิทยาศาสตรซ่ึงนักการ
ศึกษาเห็นวา มีความจําเปนที่จะตองฝกใหนักเรียนจนสามารถนําไปใชอยางคลองแคลวและเกิด
ความชํานาญในการเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมกับเรื่องราวหรือปญหาที่ตองการคําตอบ หรืออาจ
กลาวไดอีกนัยหน่ึงวา จุดมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตร จะตองหมายรวมถึงการฝกทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรดวย นักการศึกษาหลายทานไดยืนยันในทํานองเดียวกันวา กระบวนการ
ดังกลาวจะทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาความคิดรวบยอด และหลักการทางวิทยาศาสตร รูจักการใช
สติปญญาในการแกปญหา ตลอดจนคนหาความรูใหมๆ เชิงวิทยาศาสตรไดอยูเสมอ อีกทั้งยัง
สามารถนําไปใชในวิชาอ่ืนๆ ไดอยางกวางขวาง (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ, 2541 : 5) สังคมปจจุบันเปนสังคมขอมูลขาวสารความรูตางๆ เกิดขึ้นมากมายเกินกวาที่จะ
บรรจุไวในหลักสูตรการเรียนการสอนโดยเนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนเพราะตองการทีจ่ะ
เปนการปลูกฝงนักเรียนใหใชวิธีการคิดและวิธีการปฏิบัติซ่ึงนําไปสูความสามารถในการแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันได (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2538 : 3)  นอกจากนี้ใน
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 หมวด ๔ แนวการจัดการศึกษา มาตรา  ๒๓  ระบุไววา        
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การจัดการศึกษา   ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนน
ความสําคัญทั้งความรู  คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละ
ระดับการศึกษา  โดยใหความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรู ความ
เขาใจและประสบการณเร่ืองการจัดการ  การบํารุงรักษาและการใชประโยชนจาก 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน  ดังน้ันการสอนใหเด็กไดคุนเคยกับการใช
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหาตางๆ เปนการฝกใหนักเรียนชางสังเกต รูจักคิด
อยางมีเหตุผล รูจักแกปญหาตางๆ อยางมีระบบ และรูจักคนควาหาความรูไดดวยตนเอง ซ่ึงจะชวย
สงเสริมใหเปนคนคิดเปน ทําเปน แกปญหาได (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 
2538:12) การจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดรับทั้งความรูและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร จะชวยใหนักเรียนมีโอกาสฝกฝนในดานการปฏิบัติ รูจักวิธีดําเนินการแกปญหาและ
พัฒนาความนึกคิด และเนื่องจากเด็กปฐมวัย เปนวัยแหงการวางรากฐานการพัฒนาทั้งรางกาย 
อารมณ - จิตใจ สังคมและสติปญญา ดังที่ บลูม (Bloom. อางอิงจาก เยาวพา เดชะคุปต. 2542 : 49) 
ที่กลาววา ในระยะ 6 ปแรกของชีวิต เปนวัยที่ เซลลสมองกําลังเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว    
รวมถึงเพียเจท (Piaget. อางอิงจาก เยาวพา เดชะคุปต. 2542 : 65 )  ไดกลาวไววา เด็กในชวงอายุ
แรกเกิด   ถึง 6 ป พัฒนาการทางความคิดจากการเคลื่อนไหว การมีปฏิสัมพันธและจากประสาท
สัมผัสทั้งหา อน่ึงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยน้ีเปนไปอยางรวดเร็ว ในดานการรับรูการ
เรียนรู การจํา การแกปญหา  ในสวนของการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กในวัยน้ีเปนการจัดเพื่อสงเสริม
พัฒนาการทุกดานซึ่งจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  มีสาระการเรียนรูอันประกอบ
ไปดวย  องคความรู  ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะหรือคานิยม  คุณธรรมและจริยธรรม  
สวนความรูสําหรับเด็กอายุ   3-5 ป   จะเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก  บุคคลและสถานที่
แวดลอมเด็ก  ธรรมชาติรอบตัว  และสิ่งตาง  ๆ  รอบตัวเด็กที่เด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธใน
ชีวิตประจําวันและเปนสิ่งที่เด็กสนใจ จะไมเนนเน้ือหาหรือการทองจํา  แตในสวนที่เกี่ยวของกับ
ทักษะหรือกระบวนการ  จําเปนตองฝกโดยบูรณาการทักษะที่สําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก  เชน 
ทักษะการเคลื่อนไหว   ทักษะทางสังคม  ทักษะการคิด  ทักษะการใชภาษา  คณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตร (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2548: 36)   

จากแนวคิดของนักทฤษฎีทางการศึกษาขางตน สรุปไดวา เด็กปฐมวัย เปนวัยที่มีความ
สนใจ อยากรูและอยากเขาใจสิ่งแวดลอม สามารถรับรูสิ่งตาง ๆ โดยอาศัยอาศัยประสาทสัมผัสเปน
ตัวรับรูและเปนวัยแหงการสํารวจคนควา สามารถเรียนรูวิทยาศาสตรไดโดยอาศัยประสบการณ
สัมผัสและสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ที่อยูแวดลอมรอบตัวโดยใชการสังเกต การคิด การสํารวจ เพ่ือเก็บ
ขอมูลที่เกิดขึ้นและแสดงความคิดเห็น จากพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยขางตน ถือไดวาเด็กปฐมวัย
เปนนักวิทยาศาสตรโดยธรรมชาติ 

ปจจุบันมีการใชการจัดประสบการณและจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลายที่เปด
โอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยการลงมือกระทําโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสํารวจ 
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สังเกต ทดลอง รวมทั้งไดทํางานที่ตนเปนผูริเริ่มและไดลงมือปฏิบัติจริง การจัดกิจกรรมสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียน เปนกิจกรรม 1 ใน 8 กิจกรรมของโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริฯขององคสมเด็จพระเทพราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี น่ันคือ กิจกรรมสรางจิตสํานึกใน
การอนุรักษพันธุกรรมพืช ซ่ึงเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ ที่ไดทรงสืบสานงานอนุรักษ
พันธุกรรมพืช ซ่ึงถือเปนกิจกรรมที่ปลูกจิตสํานึกใหเยาวชนบุคคลทั่วไปให เขาใจถึงความสําคัญและ
ประโยชนของพันธุกรรมพืช ใหรูจักหวงแหน  รูจักนําไปใชประโยชนอยางยั่งยืน ซ่ึงมีความสําคัญตอ
การจัดการอนุรักษ และใชทรัพยากรของประเทศ ซ่ึงพระองคไดทรงพระราชทานพระราชดําริให
ดําเนินการกับเยาวชนที่เขารวมฝกอบรมใหเห็นประโยชน   ความงดงาม            เกิดความปติที่จะ
ทําการอนุรักษแทนที่จะสอนใหอนุรักษแลวเกิดความเครียด และสืบเนื่องจากพระราโชวาท ในวันที่ 
12 เดือนตุลาคม พุทธศักราช 2543  ในการประชุมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ณ อาคารสารนิเทศ 
๕๐  ป มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ที่ทรงดํารัสบางตอนที่เกี่ยวของกับโครงการพฤกษศาสตร
โรงเรียน ความวา “โครงการสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนนั้นก็เปนงานที่สืบเน่ืองตอจากงานอนุรักษ
พันธุกรรมพืช   เพ่ิงจะไดเดินทางไปเยี่ยมดูโรงเรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในภาค
ตางๆ  ทั่วประเทศ ไดเห็นวาโรงเรียนบางแหงน้ันมีภูมิทัศนที่รมร่ืนมีพืชพันธุหลายชนิด ในวิชาเรียน
ของนักเรียนที่จริงตั้งแตเปนเด็กเล็กๆ  ชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมมัธยม ทางครูอาจารย  ก็มักจะสอนให
นักเรียนศึกษาถึงโลกของเรา  เรื่องของธรรมชาติ ฉะน้ันการที่ศึกษาของใกลตัว  ไดแกพืชพรรณที่มี
อยูในธรรมชาติ  น้ันก็เปนสิ่ง ที่งายไมเสียคาใชจายสูง  และมีประโยชนเพ่ิมประสบการณแกนักเรียน
ในดาน ตางๆ ได จึงเห็นวางานที่คนในระดับที่เปนผูใหญไดทําไดศึกษาในพืชพรรณตางๆ น้ันแมแต
เด็กระดับเล็กก็นาจะไดประโยชนดวย” และนอกเหนือจากนั้นพระองคทรงมีพระราชดําริบางประการ
เกี่ยวกับการอนุรักษพันธุกรรมพืช ในวันที่  ๒๙  กรกฎาคม  ๒๕๔๐         ณ  อาคารชัยพัฒนา สวน
จิตรลดา โดยมีใจความสรุปไววา “ทรงใหหาวิธีการที่จะทําใหเด็กสนใจพืชพรรณตาง ๆ  เกิดความ
สงสัยตั้งคําถามตนเองเกี่ยวกับพืชพรรณที่ตนสนใจจะนําไปสูการศึกษาทดลองคนควาวิจัยอยาง
งายๆ สําหรับโรงเรียนที่ไมมีหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรที่ดีนัก หากอาจารยโรงเรียนตางๆทําได
ดังน้ี  ก็จะชวยใหเด็กเปนคนฉลาด (แกวขวัญ วัชโรทัย. 2546: 110-111) 

องคประกอบของกิจกรรมตามโครงการสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน  ประกอบดวย        
การจัดทําปายชื่อใหกับตนไมภายในโรงเรียน  การรวบรวมพันธุไมเขามาปลูกในโรงเรียน               
การศึกษาขอมูลพันธุไมดานชีววิทยา นิเวศวิทยา สัณฐานวิทยา  การเขียนรายงานผลการศึกษาเปน
กิจกรรมตอเน่ืองจากการศึกษาขอมูลโดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตลักษณะของพรรณไมและ
กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช   โดยกิจกรรมที่ไดกลาวมานั้น ลวนสามาถนําไปบูรณาการสูการ
จัดการเรียนการสอนในกิจกรรมตาง ๆ ที่สามารถนําเด็กไปสูการเรียนรูและเขาใจการดํารงอยูของ
พืชโดยการที่ไดประสบพบเห็น สังเกต ศึกษา วิจัย วิเคราะห วิจารณ สรุป ดังนั้นกิจกรรมสวน
พฤกษาศาสตรโรงเรียนจึงเปนสื่อกลางในการในการสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษพันธุกรรมพืช   
โดยใหเยาวชนนั้นไดใกลชิดกับพืชพรรณไม เห็นคุณคา ประโยชน ความสวยงามอันกอใหเกิดการ
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เรียนรู  และกอใหเกิดความคิดที่จะอนุรักษพืชพรรณตอไป  และที่สําคัญยังเปนกิจกรรมที่สงเสริม
การใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการเรียนรู ชวยใหเด็กรูจักสังเกต เปรียบเทียบ คิดอยางมีเหตุผล ซ่ึง
เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงที่ไดพบเห็นจากสื่อการสอนที่เปนของจริงจากสถานที่จริง และยัง
เปนการฝกทักษะพื้นฐานของการเรียนรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร   ดังที่ เยาวพา เดชะคุปต (2528 : 
83) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับพืช สามารถชวยใหเด็กไดพัฒนาความคิดและเกิดความคิด
รวบยอดเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ จากประสบการณที่เด็กไดสังเกต ทดลอง คนควา สาธิต เพ่ือใหเด็ก
สามารถหาขอสรุปไดดวยตนเอง และฉันทนา ภาคบงกช (2535 : 159) ไดเสนอแนะวา การจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับพืชสามารถนําไปใชในการจัดประสบการณใหกับเด็กไดทั้งนี้เปนการเปดโอกาสให
เด็กไดคนพบและเรียนรูดวยตนเอง 

จากแนวคิดและเหตุผลขางตน ผูวิจัยเห็นวา กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเปน
กิจกรรมที่สามารถจัดใหกับเด็กโดยจัดเปนประสบการณตรงใหเด็กไดฝกทักษะการสังเกต การ
จําแนกประเภท การลงความเห็น และการพยากรณ จากสิ่งที่อยูรอบตัวเด็กเพื่อนําไปสูการคิดอยาง
มีเหตุผลและถือเปนกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยได 
หากพียงแตพิจารณาและประยุกตใชกิจกรรมในบางองคประกอบที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรม
สําหรับเด็กปฐมวัย ด้ังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบ
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

            1.  เพ่ือศึกษาระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนก
รายทักษะ กอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
            2.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนก
รายทักษะ กอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการเผยแพรความรู เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียนและเปนแนวทางในการใชวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมใหครู และผูที่เกี่ยวของกับเด็ก
ปฐมวัยนําไปพัฒนาทักษะดาน อ่ืน ๆ ใหแกเด็ก เพ่ือสงเสริมพัฒนาการและศักยภาพของเด็กปฐมวัย
ตอไป 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
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ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยูชั้น

อนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย จํานวน 30 คน 
  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยูชั้น

อนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย   
1 หองเรียน โดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 3 จํานวน 30 คน 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรตน  คือ 
    การจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
2. ตัวแปรตาม ไดแก  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร   5 ทักษะ ประกอบดวย 

2.1  การสังเกต 
2.2  การวัด 

  2.3  การจําแนกประเภท 
  2.4  การลงความเห็น 
  2.5  การพยากรณ 
  

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.  เด็กปฐมวัย  หมายถึง  เด็กนักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยู

ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย 

2. กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง กระบวนการในการศึกษาหาความรูทาง
วทิยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนหลัก คือ การตั้งคําถามหรือกําหนดปญหา การสรางสมมุติฐาน
หรือคาดการณคําตอบ การออกแบบวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหและแปลความหมาย
ขอมูล การลงขอสรุปและการสื่อสาร  

ซ่ึงกระบวนการทางวิทยาศาสตรดังกลาวนี้จะบูรณาการในการจัดประสบการณในแตละวัน 
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3. ทักษะทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถและความ
ชํานาญในการเลือกใชวิธีการที่ใชในการแสวงหาขอมูลที่เกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนอยางมีระบบ 
โดยมีทักษะที่ตองการสงเสริม ดังน้ี 

3.1 การสังเกต หมายถึง ความสามารถการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยางรวมกันได ไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและสมัผัสผิวกายเขาไปสัมผัสโดยตรงกับวตัถุหรือ
เหตุการณ เพ่ือคนหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งน้ัน 

3.2   การวัด หมายถึง ความสามารถใชเครื่องมืองาย ๆ ที่เหมาะสมกับการวัด    
การกะประมาณ การเปรียบเทียบ เพ่ือบอกปริมาณสิ่งของตาง ๆ รวมถึงการใชอุปกรณในการวัด 

3.3   การจําแนกประเภท หมายถึง ความสามารถในการวัด ดวยการเรียง แยกหรือ
แบงสิ่งของตาง ๆ รอบตัว ตามคุณลักษณะที่มีความเหมือน 

3.4   การลงความเห็น หมายถึง ความสามารถในการอธิบายหรือการตีความหมาย
ของสิ่งที่สังเกตได 

3.5   การพยากรณ หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนหรือการทํานายคําตอบ 
โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกตหรือขอมูลจากประสบการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ รวมกับการสังเกต 

ทักษะทั้ง 5 วัดไดจากแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 

4.  การจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
หมายถึง กิจกรรมที่ประยุกตจากดําเนินงานจากรูปแบบของ กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
ตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี โดยพิจารณาจาก
องคประกอบของกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี  

4.1 กิจกรรมการปลูกตนไม เชน พืชผักพื้นเมือง สมุนไพร ฯลฯ โดยการจัดกิจกรรม
การเพาะปลูกพืชที่เด็กสนใจไวในโรงเรียนพรอมทั้งเรียนรูวิธีการดูแลรักษาและสังเกตการ
เจริญเติบโตของพืช 

4.2 การศึกษาสังเกตพันธุไม โดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตลักษณะของพรรณไม
จากลักษณะของ ใบ ดอก ผล และทําการบันทึกลงในสมุดที่พัฒนารูปแบบใหเหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัยจากแบบสมุดบันทึกขอมูลพันธุไมตามแบบของงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโครงการ
อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

4.3 กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช เชน การวาดภาพทางพฤกษศาสตร การ
ประกอบอาหารจากพืช การประดิษฐสิ่งของ เครื่องใช เครื่องประดับจากเศษวัสดุธรรมชาติ การ
ปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร ฯลฯ ที่จะสงผลตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบ
กิจกรรมบูรณาการหรือโครงงาน      

     โดยมีการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูตามขั้นตอนดังน้ี 
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1. ขั้นนํา คือ การเตรียมเด็กใหพรอมโดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การสนทนา การเลา
นิทาน เลนเกมการรองเพลง การทองคําคลองจอง ปริศนาคําทาย เพ่ือนําเขาสูบทเรียนพรอมทั้ง
บอกจุดมุงหมายในการเรียน และกําหนดปญหา โดยครูกับเด็กตั้งประเด็นปญหาจากสิ่งตาง ๆ ที่อยู
แวดลอม การตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับปรากฏการณตามธรรมชาติ ความประหลาดมหัศจรรยของสิ่งเรา
ดวยความอยากรูอยากเห็น มีการตั้งคําถามเพื่อเราใหเด็กพยายามหาคําตอบ 

2. ขั้นดําเนินกิจกรรม คือ การที่ครูดําเนินกิจกรรมโดยใชการจัดกิจกรรมที่เนนการ
กระทํา เรียนรูดวยการคนพบและการสํารวจการปฏิบัติการทดลองและการใหเด็กลงมือปฏิบัติดวย
ตนเองทั้งในรูปแบบรายบุคคลและกิจกรรมกลุม เพ่ือใหเด็กสามารถเกิดการเรียนรูไดอยางสูงสุด และ
บูรณาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ประกอบดวย   

- การตั้งสมมุติฐาน เปนขั้นของการวางแผนรวมกันในการทดลองหาคําตอบจาก
การคาดคะเนหรือการพยากรณคําตอบที่อาจเปนจริงได  

- การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการตรวจสอบสมมุติฐาน เปนขั้นที่ครูกับเด็กรวมกัน
ดําเนินการดามแผนการทดลองตามสมมุติฐานที่ตั้งไวโดยเนนทักษะกระบวนการดานการสังเกต การ
จําแนกประเภท การทดลองมาใชดวย การใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสเขาไปมีสวนในการรับรูจากการ
สื่อของจริง 

- การวิเคราะหขอมูล ครูและเด็กนําผลการทดลองมาสนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นรวมกัน โดยเก็บขอมูลที่ไดสัมผัสจากสื่อของจริง แลวนํามาวิเคราะหวาทําไมจึงเกิด
ปรากฏการณเชนนั้นขึ้น 

3. ขั้นสรุป คือ การอภิปราย และลงขอสรุป เด็กและครูรวมกันอภิปรายถึง
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นเพ่ือจะไดลงขอสรุปวาวาผลที่เกิดขึ้นคืออะไร เพราะอะไร ทําไม ปรากฏการณ
ที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจาดสิ่งแวดลอมแลวผลที่เกิดตามมาเปนอยางไร โดยเด็กและครูรวมกันสรุปการ
อภิปรายเรื่องที่เรียนดวยกิจกรรมอยางใดอยางหน่ึง เชน การสาธิต การสนทนาซักถาม การตอบ
คําถาม หรือ เสนอผลงานตามลักษณะของเนื้อหา 

จากกิจกรรมดังกลาวขางตนผูวิจัยไดออกแบบการจัดประสบการณผานกิจกรรมการเรียนรู
อยากหลากหลายในกิจกรรมเสริมประสบการณ เชน การปฏิบัติการทดลอง  การเลนเกม  การ
สรางสรรคผลงานทางศิลปะ การสํารวจ  การสนทนาซักถามอภิปราย ฯลฯ ใหครอบคลุมตามหัวขอ
จากองคประกอบของกิจกรรมตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ที่เหมาะ
สําหรับการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยที่ระบุไวขางตน 
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กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
          1. กิจกรรมการปลูกตนไม 
          2. การศึกษาสังเกตพันธุไม 
          3. กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช 
        
การจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบ
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

1. ขั้นนํา  
2. ขั้นดําเนินกิจกรรม 
3. ขั้นสรุป 

 

ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร 

1. การสังเกต 
2. การวัด 
3. การจําแนกประเภท 
4. การลงความเห็น 
5. การพยากรณ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 

เ ด็กปฐมวัยหลั งจากที่ ได รับการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม               
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนมีการเปลี่ยนแปลงของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรแตกตางจากกอน
การจัดประสบการณ 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปน้ี 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย 
 1.1 ความหมายของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 1.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 1.3 รูปแบบการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
 1.4 ความเปนมาและแนวคิดในการจัดทําสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 1.5 ความหมายของกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 1.6 จุดมุงหมายของการจัดสวนกิจกรรมพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 1.7 รูปแบบการจัดสวนกิจกรรมพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 1.8 องคประกอบของกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 1.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดสวนกิจกรรมพฤกษศาสตรโรงเรียน 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
       2.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
        2.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

      2.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       2.4 ความหมายของการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       2.5 ความสําคัญของการเรียนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       2.6 หลักการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       2.7 ประโยชนของการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       2.8 บทบาทของผูที่เกี่ยวของกับการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
       2.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบ
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม     
สวนพฤกษศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยมีสาระนําเสนอโดยลําดับ ดังน้ี 

1.1 ความหมายของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
       นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการจัดประสบการณ ดัง 

                ราศี  ทองสวัสดิ์ (2529 : 2) กลาววา การจัดประสบการณ หมายถึง การจัดกิจกรรม
ตามแผนการจัดประสบการณ และการจัดสภาพแวดลอมทั้งภายนอกและภายในหองเรียนใหเด็ก
ปฐมวัยโดยใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการเลน การลงมือปฏิบัติจริงซ่ึงจะทําใหเกิดการเรียนรู
ไดดีและเพ่ือสงเสริมพัฒนาการใหครบทุกดานทั้งรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา 
                พัฒนา ชัชพงศ (2530 : 24) ไดกลาวถึง การจัดประสบการณ วาหมายถึง การจัดการ
ศึกษาใหกับเด็กปฐมวัย เพ่ือพัฒนาใหครบทุกดาน มิใชมุงจะอานเขียนได ดังเชนระดับประถมศึกษา 
แตจะเปนการปูพ้ืนฐานใหโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กและจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม
พัฒนาการใหพรอมที่จะเรียนรูในระดับตอไป 
                สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาอกชน  (2531 : 6) กลาววา  แนวการจัด
ประสบการณ คือ ขอบขายที่ครูจะตองจัดเพื่อใหเด็กพัฒนาตามวัยครบทั้ง 4 ดาน ซ่ึงไดแก รางกาย 
อารมณ จิตใจ และสติปญญา โดยมิไดมุงจะใหอานเขียน แตเปนการปูพ้ืนฐานหรือพัฒนาทักษะที่
จําเปนตอการเรียนรู เชน ทักษะการสังเกต โดยผานประสาทสัมผัสทั้งหา 

จากความหมายของการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยที่กลาวมา สรุปไดวา การจัด
ประสบการณ หมายถึง การจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยโดยการจัดสภาพแวดลอมทั้งภายในและ
ภายนอกหองเรียน โดยคํานึงถึงธรรมชาติและศักยภาพของเด็กแตละคน รวมถึงมุงเนนการพัฒนา
พัฒนาการทั้ง 4 ดาน คือ ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ดวยการจัดการเรียนรูที่
เนนการลงมือปฏิบัติจริงและเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหา 
 

1.2 หลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
        จากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 (2548 : 30-31) ไดระบุถึงหลักในการจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยไววา  การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 3-5ป จะไมจัดเปน
รายวิชา แตจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผานการเลน เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณตรง เกิดการ
เรียนรู ไดพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา กิจกรรมที่จัดใหเด็กในแตละวัน
อาจใชชื่อเรียกกิจกรรมแตกตางกันไปในแตละหนวยงาน แตทั้งน้ีประสบการณที่จัดจะตองครอบคลุม
ประสบการณสําคัญที่กําหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และควรยืดหยุนใหมีสาระที่ควรเรียนรูที่
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เด็กสนใจและสาระที่ควรเรียนรูที่ผูสอนกําหนด เม่ือเด็กไดรับประสบการณสําคัญและทํากิจกรรมใน
แตละหัวเรื่องแลวเด็กควรจะเกิดแนวคิดตามที่ไดเสนอแนะในหลักสูตร 

ผูสอนระดับปฐมวัยจําเปนตองศึกษาและทําความเขาใจในหลักการจัดประสบการณแนว
การจัดประสบการณ และรูปแบบการจัดกิจกรรมประจําวัน เพ่ือนําหลักสูตรลงสูการปฏิบัติ ดังน้ี 

1. หลักการจัดประสบการณ    
            หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546(2548: 24) ไดกําหนดหลักการจัด

ประสบการณไว ดังน้ี 
1.1  จัดประสบการณการเลนและการเรียนรูเพ่ือพัฒนาเด็กโดยองครวมอยาง

ตอเน่ือง 
     1.2  เนนเด็กเปนสําคัญ  สนองความตองการ  ความสนใจ   ความแตกตางระหวาง
บุคคล และบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู 

1.3  จัดใหเด็กไดรับการพัฒนาโดยใหความสาํคัญทั้งกับกระบวนการและผลผลิต 
 1.4  จัดการประเมินพัฒนาการใหเปนกระบวนการอยางตอเน่ือง และเปนสวนหนึ่ง

ของการจัดประสบการณ 
             1.5  ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเด็ก 

2. แนวทางการจัดประสบการณ 
    หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 2546(2548: 25-26) ไดใหแนวทาง

การจัดประสบการณ คือ 
2.1 จัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะกับอายุ วุฒิ

ภาวะ  และระดับพัฒนาการ   เพ่ือใหเด็กทุกคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
  2.2  จัดประสบการณใหสอดคลองกับลักษณะการเรียนรูของเด็กวัยน้ีคือ  เด็ก
ไดลงมือกระทํา เรียนรูผานประสาทสัมผัสทั้งหา ไดเคลื่อนไหว สํารวจ   เลน  สังเกต  สืบคน  
ทดลอง  และคิดแกปญหาดวยตนเอง 
  2.3  จัดประสบการณในรูปแบบบูรณาการ  คือ บูรณาการทั้งทักษะและสาระการ
เรียนรู   
  2.4  จัดประสบการณใหเด็กไดริเร่ิมคิด  วางแผน   ตัดสินใจ  ลงมือกระทํา  และ
นําเสนอความคิดโดยผูสอนเปนผูสนับสนุน   อํานวยความสะดวก และเรียนรูรวมกับเด็ก  
  2.5 จัด ป ร ะ สบ ก า รณใ ห  เ ด ็ก ม ีป ฏิส ัม พัน ธ ก ับ เ ด ็ก อ่ืนกับผู ใหญภายใต
สภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูในบรรยากาศที่อบอุนมีความสุขและเรียนรูการทํากิจกรรมแบบ
รวมมือในลักษณะตางๆกัน 

 2.6  จัดประสบการณใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับสื่อและแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย
และอยูในวิถีชีวิตของเด็ก 
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 2.7  จัดประสบการณที่สงเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใชชีวิตประจําวัน
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเปนสวนหน่ึงของการจัดประสบการณการเรียนรูอยาง
ตอเน่ืองสมํ่าเสมอ 

 2.8  จัดประสบการณทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไวลวงหนาและประสบการณที่
เกิดขึ้นในสภาพจริงโดยไมไดคาดการณไว 

 2.9   ใหผูปกครองและชุมชนมีสวนรวมในการจัดประสบการณทั้งการวางแผน                
การสนับสนุนสื่อการสอน  การเขารวมกิจกรรม   และการประเมินพัฒนาการ 

 2.10  จัดทําสารนิทัศนดวยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของ
เด็กเปนรายบุคคล  นําขอมูลที่ไดมาไตรตรองและใชใหเปนประโยชนตอการพัฒนาเด็กและการวิจัย
ในชั้นเรียน  

นอกจากนี้ นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน ไดกลาวถึง หลักในการจัด
ประสบการณวาควรคํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ดังน้ี 

ภรณี  คุรุรัตนะ (2523 : 76-78) ไดกลาวถึงหลักการในการจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยไวดังน้ี  

 1. การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความตองการและความ
สนใจของเด็กมิฉะนั้นจะไมประสบผลสําเร็จ 

 2. การจัดประสบการณตองดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพของเด็ก 
 3. การจัดประสบการณตองสอดคลองกับสภาพทองถิ่น เพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสฝกฝน

ตนเองใหเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น 
 4. การจัดประสบการณตองเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ อุปกรณในการจัดควรเปน

อุปกรณที่หาไดในทองถิ่นนั้นไมจําเปนตองซ้ือมาทั้งหมด อาจนําวัสดุในทองถิ่นมาดัดแปลงทําเปน
อุปกรณตางได 

พัฒนา  ชัชพงศ (2531 : 7) ไดประมวลหลักการในการจัดประสบการณไวดังน้ี 
 1. เปนการปูพ้ืนฐานใหกับเด็กโดยคํานึงถึงความสามารถและความเหมาะสมกับวัยของ

เด็กเปนหลัก การจัดกิจกรรมปูพ้ืนฐานทักษะทางการเรียนรูเปนการฝกการใชประสาทสัมผัส เชน 
ความแตกตางของรส (การชิม) การรับรูรสเปรี้ยว หวาน เค็ม 

 2. บูรณาการหนวยประสบการณเขาดวยกัน การจัดการศึกษาปฐมวัยไมไดแบงเปน
รายวิชาแตจัดรวมกัน (บูรณาการ) โดยแบงแตละหนวยจะประมวลทุกวิชาใหเด็กไดเรียนรู 

การบูรณาการ หมายถึง การจัดรูปแบบกิจกรรมสรางเสริมประสบการณโดยยึดเด็กเปน
สําคัญและนําสิ่งที่เด็กตองการจะเรียนรูในทุกดานมาลําดับความสําคัญของประสบการณจัดให
เหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการและชีวิตของเด็ก หลักการบูรณาการที่เหมาะสม คือ 

2.1  ยึดเด็กเปนสําคัญ เนนเรื่องที่เด็กสนใจและใจและใกลตัวเด็กไดมีโอกาสทํากิจกรรม
อาจเปนรายบุคคลหรือกลุม ความยากงายของกิจกรรมควรมีปะปนกัน 
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2.2  สอดคลองกับพัฒนาการเด็กปฐมวัยที่มีความสนใจในสิ่งแวดลอมรอบตัว ฉะนั้นจึง
เลือกสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็กคุนเคยมาใหเด็กเรียนรู 
      2.3  ใหประสบการณกวางขวาง เม่ือเด็กพบเหตุการณใดเหตุการณหน่ึง เด็กมีโอกาส
ไดรับประสบการณหลายดานพรอมกัน ดังน้ัน การชวยใหเด็กไดประโยชนเต็มที่จึงนาจะจัด
ประสบการณแกเด็กในรูปแบบบูรณาการ 

เยาวพา  เดชะคุปต (2542 : 118) ไดกลาวถึงหลักในการจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยดังน้ี 

1. ควรใหสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน 
2. ควรใหเหมาะสมกับความสนใจและความตองการของผูเรียน 
3. ควรจัดใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของสิ่งที่จะเรียนและควรใหผูเรียนไดมีโอกาสคิด

เปน ทําเปน แกปญหาเปน เปนผูมีคุณธรรม 
4. ควรเปนสิ่งที่มีความหมายตอตัวผูเรียน กลาวคือ เปนสิ่งที่เกี่ยวของกับผูเรียน เปน

ประโยชนตอตัวผูเรียนและใชไดในชีวิตประจําวัน 
5. กิจกรรมที่นํามาใชในการจัดประสบการณควรมีวิธีใชแรงจูงใจ เราความสนใจของ

ผูเรียนไมซํ้าซากควรใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน เนนการปฏิบัติและไดรวมกิจกรรมมากที่สุด 
6. ควรหาแนวทางในการประเมินผลที่เหมาะสม 

จากหลักการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การจัด
ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย จะตองมีหลักที่ควรคํานึง คือ ตองเปนกิจกรรมที่เปดกวาง ไมแยก
เปนรายวิชาควรนํามาผสมผสานกัน และควรสอดคลองกับความสนใจและพัฒนาการเด็ก สอนในสิ่ง
ที่ใกลตัวเด็กเพราะเด็กจะสามารถเรียนรูไดดี  โดยยึดหลักดังน้ี  

1. สอดคลองกับพัฒนาการและธรรมชาติของเด็ก 
2. สงเสริมใหเด็กพัฒนาตนเองจากทักษะพื้นฐานที่เรียงลําดับจากงายไปสูทักษะที่ยาก

และซับซอนตามวัยที่เพ่ิมขึ้น 
3. ใหเด็กพัฒนาตนเองเต็มที่ตามศักยภาพของแตละบุคคล 
4. จัดกิจกรรมโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญเพราะเด็กทุกคนมี

ความพรอมและความสามารถไมเทากัน 
 

1.3 รูปแบบการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 
         รูปแบบวิธีการในการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย สามารถจัดไดหลากหลาย
วิธี ไดแก 

     1. การเลานิทาน หมายถึง การเลาเรื่องราวที่เลาตอ ๆ กันมาเปนเวลานานแลว การ
เลานิทานทําใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถสอดแทรกสิ่งที่ตองการใหเด็กเกิดการ
เรียนรูจากนิทาน (พรทิพย วินโกมินทร. 2530: 39) 
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     2. การอภิปราย  คือ การพิจารณา สํารวจ และตรวจสอบหัวขอที่จะเรียนหรือปญหา
ที่จะหาคําตอบ โยมีการพิจารณาทุกแงทุกมุมอยางรอบคอบจากหลายฝาย โดยที่ผูเขารวมการ
อภิปรายทุกคนสามารถโตแยงสนับสนุนดวยเหตุผลและหลักฐานแทนที่จะใชคารมประทะกับอยาง
การโตวาที รวมทั้งเปนการเปดโอกาสใหเด็กทุกคนแสดงซึ่งความคิดเห็นและขอเสนอแนะตางๆ
(สุวัฒน นิยมคา. 2517 : 157) 

     3. การสาธิต หมายถึง ประสบการณที่มีการทําหรือการแสดงใหดูเปนตัวอยาง เพ่ือ
ชวยใหเด็กไดเรียนรู เกิดความเขาใจในเรื่องเนื้อหาวิชานั้น ๆ ไดเปนอยางดี (กาญจนา เกียรติ
ประวัติ. 2524 : 143) 

     4. การเลนเกม หมายถึง  กิจกรรมหรือประสบการณที่จัดใหมีขึ้นเพ่ือกอใหเกิด
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เปนการเลนที่มีกติกา นอกจากนี้เกมยังเปนกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่นํามาใชประโยชนในหองเรียนได เพราะเด็กจะมีความรูสึกเหมือนไมไดถูกบังคับ ทุกคนจะมีสวน
รวมในกิจกรรม การเลนเกมมักเลนไดคนเดียวหรือมีผูเลนตั้งแต 2 คนขึ้นไป (เบญจา แสงมลิ. 
2522 : 14) 

     5. การปฏิบัติทดลอง หมายถึง การเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือกระทําหรือปฏิบัติ
ทดลองดวยตนเอง เด็กจะไดรับประสบการณตรงและคนพบความรูใหมดวยตนเอง เด็กจะเกิดมโน
ภาพสามารถถายโยงความรูน้ันไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ สามารถจดจําเรื่องราวนั้นไดนาน นําไปสู
ความสามารถพรอมที่จะใชแกปญหา (นอมฤดี  จงพยุหะ. 2519 : 44) 

     6. การศึกษานอกสถานที่ หมายถึง การศึกษานอกหองเรียน เปนการพาเด็กไป
ศึกษาดูชีวิตจริง สถานที่จริง สิ่งของที่ตองการศึกษา วัตถุประสงคหลักของการศึกษานอกสถานที่ 
คือ ใหเด็กไดประสบการณตรงกับสถานที่ วัตถุ บุคคล โรงงาน เครื่องมือแหลงแร และสิ่งที่ศึกษาจริง 
ๆ โดยมีเง่ือนไขวา สิ่งเหลานั้นไมสามารถนํามาใหดูในหองเรียนได เปนการใชทรัพยากรที่มีอยูใน
ชุมชนใหเปนประโยชน (ทองทิพย  วรรณพัฒน ; และคณะ. 2522 : 99) 

นอกจากนี้  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 (2546 : 50-53) ไดระบุถึง รูปแบบการ
จัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยในกิจกรรมเสริมประสบการณ   / กิจกรรมในวงกลม ไวดังน้ี 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ/กิจกรรมในวงกลม เปนกิจกรรมที่มุงเนนใหเด็กไดพัฒนา
ทักษะการเรียนรู   ฝกการทํางานและอยูรวมกันเปนกลุมทั้งกลุมยอยและกลุมใหญ  กิจกรรมที่จัดมุง
ฝกใหเด็กไดมีโอกาสฟง  พูด  สังเกต   คิดแกปญหาใชเหตุผลและฝกปฏิบัติ  เพ่ือใหเกิดความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน  โดยจัดกิจกรรมดวยวิธีตาง  ๆ เชน  สนทนา  อภิปราย  สาธิต  
ทดลอง เลานิทาน  เลนบทบาทสมมติ  รองเพลง ทองคําคลองจอง ศึกษานอกสถานที่  เชิญวิทยากร
มาใหความรู 
 
 
 



 15 

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ สามารถจัดไดหลากหลายวิธี เชน 
1. การสนทนา  อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด  การฟง            

รู จักแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟง ค ว ามคิด เ ห็นขอ งผู  อื ่นซึ่งสื่อที่ใชอาจเปนของจริง                   
ของจําลอง   รูปภาพ สถานการณจําลอง ฯลฯ 

2. การเลานิทาน  เปนการเลาเรื่องตาง ๆ สวนมากจะเปนเรื่องที่เนนการปลูกฝงใหเกิด
คุณธรรม จริยธรรม วิธีการนี้จะชวยใหเด็กเขาใจไดดีขึ้น  ในการเลานิทานสื่อที่ใชอาจเปนรูปภาพ 
หนังสือนิทาน   หุน   การแสดงทาทางประกอบการเลาเรื่อง 

3. การสาธิต  เปนการจัดกิจกรรมที่ตองการใหเด็กไดสังเกตและเรียนรูตามขั้นตอนของ
กิจกรรมนั้นๆ ในบางครั้งผูสอนอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับผูสอน  เพ่ือนําไปสูการ
ปฏิบัติจริง  เชน  การเพาะเมล็ด  การเปาลูกโปง  การเลนเกมการศึกษา  ฯลฯ 

4. การทดลอง / ปฏิบัติการ เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดรับประสบการณตรง เพราะได
ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ไดสังเกตการเปลี่ยนแปลง ฝกการสังเกต การคิดแกปญหา และสงเสริมให
เด็กมีความอยากรูอยากเห็นและคนพบดวยตนเอง เชน การประกอบอาหาร การทดลอง
วิทยาศาสตรงาย ๆ การเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การปลูกพืช ฯลฯ 

5. การศึกษานอกสถานที่ เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรงอีก
รูปแบบหนึ่ง ดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาสื่อตางๆรอบสถานศึกษาหรือสถานที่นอกสถานศึกษา เพ่ือ
เปนการเพิ่มพูนประสบการณแกเด็ก 

6. การเลนบทบาทสมมติ  เปนการใหเด็กเลนสมมติตนเองเปนตัวละครตาง ๆ ตามเนื้อ
เรื่องในนิทานหรือเรื่องราวตางๆ อาจใชสื่อประกอบการเลนสมมติเพ่ือเราความสนใจและกอใหเกิด
ความสนุกสนาน เชน หุนสวมศีรษะ ที่คาดศีรษะรูปคนและสัตวรูปแบบตางๆ เครื่องแตงกาย และ
อุปกรณของจริงชนิดตาง ๆ  

7. การรองเพลง  เลนเกม  ทองคําคลองจอง  เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออกเพื่อความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน  และเรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ เกมที่นํามาเลนไมควรเนนการแขงขัน 

จากกิจกรรมและรูปแบบการจัดประสบการณที่กลาวมา สรุปไดวา การจัดประสบการณ
ใหกับเด็กปฐมวัยมีหลากหลายวิธี ดังนั้นครูหรือผูที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมใหแกเด็กควร
พิจารณาเลือกใชรูปแบบที่เหมาะสมหับเรื่องที่ตองการใหเด็กเรียนรู คํานึงถึงความเมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน อีกทั้งระมัดระวังความปลอดภัยในกิจกรรมบางรูปแบบ สําหรับการจัดกิจกรรมพฤกษศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงในการวิจัยครั้งน้ีจะใชรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ กลาวคือมีการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่ใชรูปแบบที่หลากหลาย เชน มีการรองเพลง เลานิทาน การอภิปราย การสาธิต 
การปฏิบัติการทดลองและการใหเด็กลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือใหเด็กสามารถเกิดการเรียนรูได
อยางสูงสุด   
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1.4 ความเปนมาและแนวคิดในการจัดทําสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
         สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระราชดําริบางประการ
เกี่ยวกับการอนุรักษพันธุกรรมพืช 
         “การสอนและอบรมใหเด็กมีจิตสํานึกในการอนุรักษพันธพืชน้ัน ควรใชวิธีการปลูกฝง
ใหเด็กเห็นความงดงาม ความนาสนใจ และเกิดความปติที่จะทําการศึกษาและอนุรักษพืชพรรณ
ตอไป การใชวิธีการสอนหรือการอบรมที่ใหความรูสึกกลัววา หากไมอนุรักษแลวจะเกิดผลเสียเกิด
อันตรายตอตนเอง จะทําใหเด็กเกิดความเครียด ซ่ึงจะเปนผลเสียตอประเทศในระยะยาว” 
 โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ ไดดําเนินการตอบสนอง
พระราชดําริ จัดตั้งงาน “สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน” เพ่ือเปนสื่อในการสรางจิตสํานึกดานอนุรักษ
พันธุกรรมพืช  โดยใหเยาวชนนั้นใกลชิดกับพืชพรรณไม เห็นคุณคาประโยชน ความสวยงามอัน
กอใหเกิดความคิดที่จะอนุรักษพรรณพืชตอไป 
 วันที่ 29 กรกฎาคม 2540 ณ อาคารชัยพัฒนา สวนจิตรลดา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ
สยามบรมราชกุมารี ทรงใหหาวิธีดําเนินการ ใหขอมูลที่จะไดรูวา ใครทําอะไรเกี่ยวกับพันธุกรรมพืช 
ของหนวยงานตาง ๆ ใหสื่อถึงกันในระบบเดียวกันได และทรงใหหาวิธีการที่จะทําใหเด็กสนใจพืช
พรรณตาง ๆ และเกิดความสงสัยตั้งคําถามตนเอง เกี่ยวกับพืชพรรณที่ตนสนใจนั้น ซ่ึงจะนําไปสู
การศึกษาทดลอง คนควา วิจัยอยางงาย ๆ ที่โรงเรียนไมมีหองปฏิบัติการวิทยาศาสตรดีนัก ก็
สามารถดําเนินการได หากอาจารยในโรงเรียนตาง ๆ ทําไดดังน้ีก็จะชวยใหเด็กเปนคนฉลาด  

วันที่  14 สิงหาคม  2540 ไดพระราชทานวโรกาส  ใหคณะกรรมการอํานวยการ 
คณะกรรมการบริหาร ผูรวมสนองพระราชดําริ และผูทูลเกลาฯถวาย เฝาทูลละอองพระบาท ในการ
ประชุมประจําป 2540 โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ  มีรับสั่งชัดเจน
เกี่ยวกับ เรื่องของสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

 “ สวนสําหรับเรื่องของโรงเรียนนั้น  ก็ไดมีประสบการณในการที่ไปเยี่ยมโรงเรียนในภาค     
ตาง  ๆ  มาหลายแหง  ก็เห็นวาเรื่องที่จะสอนใหนักเรียนหรือเด็กมีความรู  และมีความรักในทรัพยากร
คือความรักชาติรักแผนดินนี้ ก็คือรักสมบัติในตัวเขา การที่จะใหเขารักษาประเทศชาติหรือสมบตัขิอง
เขานั้น  ทําไดโดยกอใหเกิดความรักความเขาใจ  ถาใครไมรูจักกัน  เราก็ไมมีความสัมพันธไมมีความ
ผูกพันตอกัน แตถาวาใหเขารูจักวาสิ่งน้ันคืออะไร หรือวาทําวานก็จะรูสึกชื่นชมและรักหวงแหนในสิ่ง
น้ันวาเปนของตน และจะทําใหเกิดประโยชนได เคยไดแนะนําโรงเรียนตาง  ๆ  ที่ไปเยี่ยมวา  นอกจาก
เรื่องพืชพรรณแลว  สิ่งที่มีในธรรมชาติ  สิ่งที่หาไดงาย  ๆ  น้ันอาจจะเปนอุปกรณการสอนในรายวิชา
ตาง ๆ ไดหลายอยาง แมแตวิชาศิลปะ ก็ใหมาวาดรูปตนไมก็ไมตองหาของอื่นใหเปนใหเปนตัวแบบ 
หรือในเรื่องภาษาไทย  การเรียงความก็อาจจะทําในเรื่อง  ของการเขียนรายงาน  ทําใหหัดเขียน
หนังสือ  หรืออาจแตงคําประพันธในเรื่องของพืช  เหลานี้หรือเปนตัวอยางงานศึกษางานวิทยาศาสตร
และวิชาอ่ืน ๆ นอกจากนั้นในวิชาพฤกษศาสตรโดยเฉพาะซึ่งอาจจะชวยได  ในที่น้ียังไมเคยกลาวคือ
เร่ืองของวิชาการทองถิ่นซึ่งก็เปนนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการอยูน้ัน  ที่วาจะใหนักเรียนได



 17 

ศึกษาความรูทองถิ่นนอกจากความรูที่เปนมาตรฐานจากสวนกลางมาแลว  แมแตตําราก็มีการ
สงเสริมใหครูอาจารยในทองถิ่นน้ัน  ไดรวบรวมความรูหรือแตงขึ้น    ในระยะนี้ซ่ึงเทาที่ไดเห็นมา  ก็มี
การศึกษาทางดานศิลปวัฒนธรรมอาชพีทองถิน่มาบาง แตในดานของธรรมชาตน้ัินยงัมีคอนขางนอย 
เทาที่ไปแนะนํามาในเรื่องอนุรักษธรรมชาติน้ัน  ไดเสนอวาไมใชเปนเฉพาะที่วาจะใหเด็กนักเรียน
ปลูกปาหรือวาใหอนุรักษดิน  ปลูกหญาแฝกอยางเดียว  ก็พยายามจะใหออกไปดู  ขาง  ๆ  โรงเรียนวา
ที่น้ันมีอะไรอยู  และตนไมน้ันเปนเปนชื่ออะไรเปนอะไร  และพอดีมีประสบการณจากการที่ไดออกไป
สงเสริมในเรื่องโภชนาการ ก็ไมมีเงินที่จะสงเสริมเรื่องเมล็ดพันธุผัก  หรืออุปกรณที่ใชมากนัก  ไดครบ
ทุกแหงที่ไปก็ใหใชพืชผักในทองถิ่นที่พอจะมีอยู    ผักพื้นบาน    ผักพื้นเมือง  หรือที่เขากินอยูแลว
เสริมเขาไปในมื้ออาหารนั้น ๆ ดวย เรื่องนี้เปนเรื่องที่นาศึกษาเพราะไดพบวามีพืชพรรณหลายอยาง
ซ่ึงยังไมเปนที่รูจักกันในสวนกลาง  ในทองถิ่นน้ันเขารูและก็มีชื่อพื้นเมือง  แตวาเอาเขาจริง  แมแตชื่อ
วิทยาศาสตรก็ยังไมมีใครแนใจวาชื่ออะไร  ก็นํามาศึกษา  และเวลานี้ไดเห็นวามีการศึกษาอยาง
กวางขวาง  คือไดศึกษาวาคุณคาทางอาหารของผักพื้นเมืองเหลานั้นมีอะไรบาง  และไดมีการ
วิเคราะหพิษภัยของพืชเหลานั้นไวดวย  เดิมเทาที่คิดก็ยอมรับวาไมไดคิดเรื่องพิษภัย  เพราะเห็นวา
คนรับประทานกันอยูประจํายังมีอายุยืนอยู  แตเห็นวาจากการวิจัยของนักวิชาการก็ไดทราบวา  มีพืช
พื้นบานบางอยางที่รับประทานกันอยูซ่ึงมีพิษบางทําใหเปนขอคิดที่วา  ถาบริโภคกันในสวนที่เปน
ทองถิ่นก็อาจจะไมเปนพิษภัยมาก  เพราะวาในวันนั้นเก็บผักชนิดนี้ไดก็นํามาบริโภค  อีกวันก็เก็บได
อีกอยางก็นํามาบริโภค  แตถาสมมุติวาเปนการสงเสริมเปนโครงการขึ้นมาแลว  ก็จะมีการขยายพันธุ
เปนจํานวนมาก  และก็จะรับประทานอยางนี้ซํ้า  ๆ  ซาก  ๆ  ซ่ึงจะมีอันตรายตอรางกายเปนอยางยิ่งก็
อาจเปนได (พรชัย จุฑามาศ. 2543: 3-4) 
 

1.5 ความหมายของกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
โครงการอนุ รักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี (2543: 8) ไดใหความหมายของสวนพฤกษศาสตร คือ แหลงที่
รวบรวมพันธุพืชชนิดตาง ๆ ที่มีชีวิต จัดปลูกตามความเหมาะสมกับสภาพถิ่นอาศัยเดิม มีหองสมุด 
สถานที่เก็บรวบรวมตัวอยางพรรณไมรักษาสภาพ อาจเปนตัวอยางแหง ตัวอยางดอง หรือเก็บรักษา
โดยวิธีอ่ืน ๆ พันธุพืชที่ทําการรวบรวมไวน้ันจะเปนแหลงขอมูลและการเผยแพรความรูเกี่ยวกับพันธุ
ไม นอกจากนี้ยังสามารถใชเปนแหลงพักผอนหยอนใจ ซ่ึงสามารถดําเนินการสวนพฤกษศาสตรใน
พ้ืนที่ของโรงเรียน โดยมีองคประกอบดังกลาว เปนสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ใชในวัตถุประสงค
ดังกลาว อีกทั้งใชในการศึกษาและเปนประโยชนตอเน่ืองในการจัดการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ 
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนจึงเปนการดําเนินงานที่อิงรูปแบบของ “สวนพฤกษศาสตร” โดยรวบรวม
พันธุไมที่มีชีวิต มีแหลงขอมูลความรูเกี่ยวกับพันธุไม มีการศึกษาตอเน่ือง มีการเก็บตัวอยางพันธุไม
แหงพันธุไมดอง มีการรวบรวมพันธุไมทองถิ่นเขามาปลูกรวบรวมไวในโรงเรียนและภูมิปญญา
ทองถิ่นเกี่ยวกับพันธุไมมีมุมสําหรับศึกษาคนควา และมีการนําประโยชนเปนสื่อการเรียนการสอน
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ในรายวิชาตาง ๆ เปนการดําเนินใหสอดคลองกับสภาพทองถิ่น ไมฝนธรรมชาติ และเปนไปตาม
ความสนใจและความพรอมของโรงเรียน ดําเนินการโดยสมัครใจ ไมใหเกิดความเครียด 

 
1.6 จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมพฤกษศาสตร 

                 พรชัย จุฑามาศ (2543: 11) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมพฤกษศาสตร
ไวดังน้ี 

      1. เพ่ือสรางจิตสํานึกใหนักเรียนมีความรัก และเห็นคุณคาของพืชพรรณไม 
      2. เพ่ือสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษพันธไมโดยใชตนไมในสวนพฤกษศาสตร

โรงเรียนเปนสื่อการเรียนรู 
 3. เพ่ือใหโรงเรียนเปนแหลงรวบรวมตัวอยางพรรณไม ขอมูลพรรณไม    
 4. การเก็บรักษาเพื่อประโยชนทางการศึกษา และเผยแพรสูภายนอก 

      5. เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพืชพรรณไมในโรงเรียน 
      6. เพ่ือนําประสบการณการเรียนรูไปใชในชีวิตประจําวัน 

 
1.7 รูปแบบการจัดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรยีน 

          พรชัย จุฑามาศ (2546: 118-120) ไดเสนอกิจกรรมของโครงการอนุรักษพันธุกรรม
พืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ  ดังตอไปน้ี  

       กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมปกปกพันธุกรรมพืช 
          เปนกิจกรรมที่มีแนวปฏิบัติใหมีพ้ืนที่ปกปกที่ปาธรรมชาติ ใหมีกระจายอยางทั่ว
ประเทศ ในทุกเขตพรรณพฤกษชาติ ดําเนินงานนอกพื้นที่รับผิดชอบของกรมปาไม ดําเนินการใน
พ้ืนที่ปาธรรมชาติของสวนราชการ ศูนยวิจัย สถานีทดลอง สถาบันการศึกษา พ้ืนที่ที่ประชาชน
รวมกันปกปกรักษา จากนั้นมีการสํารวจขึ้นทะเบียนทํารหัสประจําตน ทําการศึกษาดานชีววิทยา 
สนับสนุนใหมีอาสาสมัครระดับหมูบานซึ่งหากรักษาปาดั้งเดิมไวไดก็จะรักษาพันธุกรรมดั้งเดิมซ่ึงจะ
ทําการศึกษาและนํามาใชประโยชนตอไปเม่ือมีความพรอม 

การดําเนินกิจกรรม 
1. ทําการสํารวจ ทํารหัสประจําตนและขึ้นทะเบียนพันธุกรรมพืชในพ้ืนที่ของ

องคกรในศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ ไมที่ชาวบานรวมใจปกปกรักษาปาใน
สถาบันการศึกษา ปาที่ใชพ้ืนที่เปนสวนสัตว 
       2. ทําการสํารวจ ทํารหัสประจําตนและขึ้นทะเบียนพันธุกรรมพืชที่นําเขาจาก
ตางประเทศมาปลูกดูแลรักษาในลักษณะสวนรวบรวมพันธุพืชโดยเอกชน 
      3. สนับสนุนใหมีอาสาสมัครปกปกรักษาพันธุกรรมพืชในระดับหมูบาน 
      4. สนับสนุนใหมีการฝกอบรมและศึกษาดานอนุกรมวิธานพืช 
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   กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช 
                 เปนกิจกรรมที่ ดําเนินการสํารวจเก็บรวบรวมพันธุ พืชในพ้ืนที่ที่กําลังจะ
เปลี่ยนแปลงหรือสูญสิ้นจากการพัฒนา เชน การทําอางเก็บนํ้า  ทําถนน การพัฒนาเปลี่ยนแปลง
จากปาธรรมชาติเปนพ้ืนที่เกษตรกรรม หรือการทําโรงงานอุตสาหกรรม การจัดทําบานจัดสรร เปน
ตน ซ่ึงพันธุกรรมพืชในพื้นที่เหลานั้นจะสูญไป การนี้ไดสงเจาหนาที่และอาสาสมัครออกสํารวจเก็บ
รวบรวมในรูปแบบเมล็ด กิ่ง  ตน เปนการดําเนินการนอกพื้นที่ในความรับผิดชอบของกรมปาไม ใน
ทุกเขตพรรณพฤกษชาติ 

  การดําเนินกิจกรรม 
  1. ออกสํารวจ เก็บรวบรวมตัวอยาง เก็บรวบรวมพันธุกรรมพืชในพื้นที่

เปาหมาย เปนพ้ืนที่ที่จะมีการเปลี่ยนแปลงจากการพัฒนา เชน พ้ืนที่สรางอางเก็บนํ้า พ้ืนที่สราง
ถนน หรือขยายทางหลวงหรือทางตาง ๆ พ้ืนที่สรางสายสงไฟฟาแรงสูงและพื้นที่อ่ืน ๆ ที่จะถูก
พัฒนาเปลี่ยนแปลงจากสภาพเดิม 
           2. ตัวอยางที่เก็บรวบรวมมีทั้งการเก็บตัวอยางแหง การดอง 
           3. การเก็บพันธุกรรมพืช มีการเก็บในรูปเมล็ด ตนพืชมีชีวิต ชิ้นสวนพ้ืนที่มีชีวิต 

กิจกรรมที่ 3  กิจกรรมปลูกรักษาพันธุกรรมพืช 
เปนกิจกรรมตอเน่ืองจากกิจกรรมการสํารวจเก็บรวบรวม โดยการนําพันธุกรรม

ไปเพาะและปลูกในพื้นที่ที่ปลอดภัย ในศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ ที่มีอยู 6 
ศูนยทั่วประเทศในพื้นที่ศูนยวิจัยและสถานีทดลองของกรมวิชาการเกษตร พ้ืนที่ที่จังหวัดหรือ
สถาบันการศึกษาทูลเกลาฯ ถวายเขารวมสนองพระราชดําริ และยังมีการเก็บรักษาในรูปแบบเมล็ด
และเนื้อเยื่อในธนาคารพืชพรรณ โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชฯ สวนจิตรลดา เก็บในรูปสาร
พันธุกรรม หรือดีเอ็นเอ ที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน 

การดําเนินกิจกรรม 
1. มีการประสานงานระหวางหนวยงานที่รวมในโครงการทั้งที่โครงการสวน

พระองค ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องจากพระราชดําริ ศูนยบริการการพัฒนาการขยายพันธุไม
ดอกไมผลบานไรอันเนื่องมาจากพระราชดําริ พ้ืนที่ของกรมวิชาการเกษตร กรมปาไม กรมสงเสริม
การเกษตร สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย สถาบันการศึกษาตาง ๆ ที่
สมัครเขารวมโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช 

2. มีการศึกษาวิจัยในการเก็บรักษาทั้งในรูปของเมล็ด เน้ือเยื่อ ตนพืชที่มีชีวิต 
3. ศึกษาตรวจสอบพืชปราศจากโรคกอนการเก็บรกัษา 
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กิจกรรมที่ 4 กิจกรรมอนุรักษและใชประโยชนพันธุกรรมพืช 
       เปนกิจกรรมที่ดําเนินการศึกษาประเมินพันธุกรรมพืชที่สํารวจเก็บรวบรวมมาปลูก

รักษาไวโดยมีการศึกษาประเมินในสภาพธรรมชาติ แปลงทดลองในดานสัณฐานวิทยา ชีววิทยา สรี
รวิทยา  การปลูกเลี้ยง สําหรับในหองปฏิบัติการมีการศึกษาดานโภชนาการ องคประกอบ รงควัตถุ 
กลิ่น การใชประโยชนในดานอ่ืน ๆ เพ่ือศึกษาคุณสมบัติ คุณภาพในแตละสายเสน โดยความรวมมือ
จากคณาจารย นักวิจัยของมหาวิทยาลัย สถาบันการศึกษา สถาบันวิจัย ศูนยวิจัยและสถานีทดลอง
ตาง ๆ ที่รวมสนองพระราชดําริ 

การดําเนินกิจกรรม 
         1. ทําการวิเคราะหตัวอยางดิน นํ้า จากแหลงกําเนิดพันธุกรรม 

               2. ทําการศึกษาดานสัณฐานวิทยาของตนพืชที่ปลูกดูแลรักษา 
          3. ทําการศึกษาดานสรีรวิทยาของพืชที่มีชีวิตเก็บรวบรวมดูแลรักษา 
          4. ทําการศึกษาดานชีวเคมีของพืชที่มีชีวิตที่เก็บรวบรวมมาปลูกดูแลรักษา 
          5. การศึกษาดานพันธุกรรม 
         6. การศึกษาการจําแนกสายพันธุดานชีวโมเลกุลพืช 

กิจกรรมที่ 5 กิจกรรมศูนยขอมูลพันธุกรรมพืช 
        เปนการดําเนินงานของศูนยขอมูลพันธุกรรมพืชที่สวนจิตรลดา บันทึกขอมูลของ

การสํารวจเก็บรวบรวมศึกษาประเมิน อนุรักษและใชประโยชน รวมทั้งงานจัดทําฐานขอมูลพรรณไม
แหง โดยทําการบันทึกในคอมพิวเตอร เพ่ือเปนฐานขอมูลพันธุกรรมพืชของประเทศ และใหมีระบบ
ขอมูลพันธุกรรมพืช ที่สามารถสื่อกันไดทั่วประเทศ 

การดําเนินกิจกรรม 
1. จัดทําโปแกรมสําหรับระบบธนาคารขอมูล ในดานการสํารวจเก็บรวบรวม 

การอนุรักษ การประเมินคุณคาพันธุกรรมและการใชประโยชน 
          2. นําขอมูลที่ไดจากการสํารวจเก็บตัวอยางและเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช เขา
เก็บไวในธนาคารขอมูล 
          3. นําขอมูลของตัวอยางพืชที่เก็บรวบรวมไวเดิมโดยองคกรอ่ืน เชน กรมปาไม  
กรมวิชาการเกษตรเขาเก็บไวในระบบของธนาคารขอมูล 

กิจกรรมที่ 6 กิจกรรมวางแผนและพัฒนาพันธุพืช 
       เปนกิจกรรมที่นําขอมูลจากศูนยขอมูลพันธุกรรมพืชที่ไดจากการศึกษาประเมิน 

การสํารวจเก็บรวบรวมการปลูกรักษาพันธุกรรมพืชที่มี นํามาใหผูทรงคุณวุฒิศึกษาและวางแผน
พัฒนาพันธุพืช เพ่ือใหมีพันธุพืช ตามความตองการในอนาคต โดยเปนการวางแผนระยะยาว 30 ป 
50 ป วาจะมีพันธุพืชลักษณะตาง ๆ ที่ตองการของชวงเวลาเปนการพัฒนาคาดการณลวงหนา ซ่ึง
เม่ือไดแผนพัฒนาพันธุพืชแตละชนิดจะนําทูลเกลาฯถวายสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี เพ่ือทรงมีพระราชวินิจฉัยและพระราชทานใหกับหนวยงานที่มีหนวยงานในการพัฒนา
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ปรับปรุงพันธุพืช เชน กรมวิชาการเกษตร ศูนยบริการการพัฒนาขยายพันธุไมดอกไมผลบานไรอัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริฯ 

กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมสรางจิตสํานึกในการอนุรักษพันธุกรรมพืช 
       เปนกิจกรรมที่สรางจิตสํานึกใหเยาวชน บุคคลทั่วไปใหเขาใจถึงความสําคัญและ

ประโยชนของพันธุกรรมพืช ใหรูจักหวงแหน รูจักการนําไปใชประโยชนอยางยั่งยื่น ซ่ึงมีความสําคัญ
ตอการจัดการการอนุรักษและใชทรัพยากรของประเทศ ซ่ึงพระราชทานพระราชดําริใหดําเนินการ
กับเยาวชน โดยการฝกอบรมไมใหเกิดความเครียด ในกิจกรรมนี้มี งานพฤกษศาสตรโรงเรียน เปน
สื่อโดยการดําเนินงายใหสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเปนที่รวบรวมพรรณไมที่มีชีวิต มีที่เก็บพรรณไม
แหง พรรณไมดอง มีหองสมุดสําหรับคนควา มีการศึกษาตอเน่ืองรวมทั้งในโรงเรียนเปนที่รวบรวม
พรรณไมทองถิ่นที่หายากใกลสูญพันธุและเปนที่รวมภูมิปญญาทองถิ่น สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน
ของโรงเรียนที่รวมสนองพระราชดําริฯ จะเปนสาวนหนึ่งของ สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโครงการ
อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ 

การดําเนินกิจกรรม 
         1. จัดพื้นที่เปนสวนพฤกษศาสตรและแสดงพืชพรรณ 

               2. ใหการศึกษาแกนักเรียน นิสิต นักศึกษา โดยนําชมในสวนพฤกษศาสตรที่จัด
แสดงพืชพรรณ 
               3. จัดสรางสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน เพ่ือปลูกฝงเยาวชนใหมีจิตสํานึกดาน
อนุรักษพันธุกรรมพืช  
               4. มีการประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการของเจาหนาที่ในสนามและเจาหนาที่
ปฏิบัติการเพื่อสรางความเขาใจในเรื่องการอนุรักษพันธุกรรมพืช การสํารวจเก็บรวบรวมและการ
ดูแลรักษาพันธุกรรมพืช การสรางสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน การใชประโยชนจากสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียนเพ่ือเปนสื่อการสอนในวิชาตาง ๆ 

กิจกรรมที่ 8 กิจกรรมพิเศษสนับสนุนการอนุรักษพันธุกรรมพืช 
        เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเยาวชนและบุคคล ไดศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ

ทรัพยากรธรรมชาติในสาขาตาง ๆ ตามความถนัดและสนใจ โดยมีคณาจารยผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาใหคําแนะนําและแนวทางการศึกษาจัดตั้งเปนชมรมนักพฤกษศาสตร อพ.สธ. และชมรมนัก
ชีววิทยา  อพ.สธ.  ซ่ึงจะเปนผูนําในการถายทอดความรูและสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากร
ของประเทศใหแกเยาวชนตอไป 

จากการดําเนินการของกิจกรรมตาง ๆ โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช กิจกรรมพฤกษ
ศาสตรโรงเรียน ถือเปนกิจกรรมที่ 7 ของโครงการฯ คือกิจกรรมสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ
พันธุกรรมพืช ผูวิจัยจึงๆ ไดสนใจที่จะศึกษารูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเพ่ือนํามาจัด
ประสบการณการเรียนรูใหแกเด็กปฐมวัย  
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1.8 องคประกอบของสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
         องคประกอบของกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร โรงเรียนประกอบดวยไปดวย

องคประกอบดังตอไปน้ี  (พรชัย จุฑามาศ. 2543: 125-129) 
     1. การจัดทําปายชื่อ 
        ในการจัดทําปายชื่อประจําตนไมในโรงเรียน ในขั้นแรกเปนชื่อพ้ืนเมือง จากนั้น

ใหนักเรียนทําปายชื่อชั้วคราวโดยคนควาขอมูลการใชประโยชนจากเอกสาร หรือขอมูลพ้ืนบาน 
คนควาชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ตนไมที่ไมสามารถหาขอมูลไดจะจัดทําตัวอยางพรรณไมแหง 
พรรณไมดองโดยมีสวนตาง ๆ ครบ ทั้งใบ ดอก ผล  สงไปโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชฯ เพ่ือให
นักอนุกรมวิธานพืชทําการศึกษาจําแนกหาชื่อวิทยาศาสตรและขอมูลตาง ๆ โดยมีขั้นตอนในการ
จัดทําปายชื่อ ดังน้ี  

1. สํารวจ ติดขื่อพ้ืนเมืองและหมายเลขประจําตน เก็บตัวอยางพรรณไม 
            2. ทําทะเบียนพรรณไม 
            3. คนควาขอมูลการใชประโยชนจากเอกสาร ขอมูลพ้ืนบาน ชื่อสามัญ ชื่อ
วิทยาศาสตร 
            4. ทําปายขอมูลชั่วคราว 
            5. ตรวจสอบความถูกตองโดยนักพฤกษศาสตร 
            6. ทําปายชื่อที่สมบูรณ 

2. การรวบรวมพรรณไมเขามาปลูกในโรงเรียน 
         เปนการรวบรวมพันธุไมเขามาปลูกในโรงเรียนอาจเปนพืชในกลุมที่สนใจ โดย

เนนพรรณไมในทองถิ่น เชน พืชผักพื้นเมือง สมุนไพร ฯลฯ  
3. ศึกษาขอมูลดานตาง ๆ 

              เปนการศึกษาขอมูลพันธุไมดานชีววิทยา นิเวศวิทยา สัณฐานวิทยา การ
ขยายพันธุและการใชประโยชนในทองถิ่นในสมุดบันทึกขอมูลพันธุไมตามแบบของงานสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียนโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

4. เขียนรายงาน 
        เปนการเขียนรายงานผลการศึกษา เปนการขอมูลเก็บไวในมุมสวนพฤกษศาสตร

โรงเรียน ซ่ึงอาจจะศึกษาตอเน่ืองเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองชัดเจน หรือนําขอมูลไปประยุกตกับการ
เรียนรูดานอ่ืน ๆ เพ่ือทําใหเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงผลการศึกษาจะเปน
ประโยชนในการคนควาของนักเรียน รวมทั้งบุคคลทั่วไป 
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5. การนําไปใชประโยชน 
             เปนการนําพืชในสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนไปใชเปนสื่อการเรียนการเรียนการ

สอนในวิชาตาง ๆ หรือการนําไปขยายพันธุ ปลูกเลี้ยง จําหนาย หรือกระทําใหเกิดผลประโยชนแก
นักเรียนและโรงเรียน  

จากกิจกรรมดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดทําการประยุกตกิจกรรมจากการดําเนินงานของ
รูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ
สยามบรมราชกุมารี โดยพิจารณาจากองคประกอบของกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณ
สําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี  

1. กิจกรรมการปลูกตนไม เชน พืชผักพื้นเมือง สมุนไพร ฯลฯ โดยการจัดกิจกรรมการ
เพาะปลูกพืชที่เด็กสนใจไวในโรงเรียนพรอมทั้งเรียนรูวิธีการดูแลรักษาและสังเกตการเจริญเติบโต
ของพืช 

2. การศึกษาสังเกตพันธุไม โดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตลักษณะของพรรณไมจาก
ลักษณะของ ใบ ดอก ผล และทําการบันทึกลงในสมุดที่พัฒนารูปแบบใหเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย
จากแบบสมุดบันทึกขอมูลพันธุไมตามแบบของงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโครงการอนุรักษ
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

3. กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช เชน การวาดภาพทางพฤกษศาสตร การประกอบ
อาหารจากพืช การประดิษฐสิ่งของ เครื่องใช เครื่องประดับจากเศษวัสดุธรรมชาติ การปฏิบัติการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร ฯลฯ ที่จะสงผลตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบกิจกรรมบูรณา
การหรือโครงงาน 
 

1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร 
        จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรสําหรับเด็ก

ปฐมวัยปรากฏวายังไมมีผูทําการศึกษาวิจัยในเรื่อง ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาคนงานวิจัยที่
ใกลเคียง เชน กิจกรรมการเพาะปลูก ดังน้ี 

    นิตยา บรรณประสิทธิ์ (2538: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา เร่ือง พัฒนาการทาง
สติปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืช ผลการวิจัยพบวา 

 1.พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่ได รับการจัดกิจกรรมการ
เพาะปลูกพืชกับกิจกรรมแบบผสมผสานแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

           2. เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเพาะปลูกพืชและเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมแบบผสมผสาน กอนและหลังการทดลองมีพัฒนาการทางสติปญญา แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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    วรางคณา เผื่อนทอง (2541: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องผลของการจัด
กิจกรรมเพาะปลูกแบบผสมผสานที่มีตอพฤติกรรมและการรับรูการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเด็ก
ปฐมวัย ผลการวิจัยพบวา  

   1.พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
เพาะปลูกแบบผสมผสานและการจัดกิจกรรมแบบผสมผสาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

 2. การรับรูการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
เพาะปลูกแบบผสมผสานและการจัดกิจกรรมแบบผสมผสาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

  3. พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
เพาะปลูกแบบผสมผสานและการจัดกิจกรรมแบบผสมผสานกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

               4. การรับรูการอนุรักษสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
เพาะปลูกแบบผสมผสานและการจัดกิจกรรมแบบผสมผสานกอนและหลังการทดลอง แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของขางตน จะเห็นไดวายังไมมีการศึกษาในเรื่องของการจัด
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตร กิจกรรมสวนใหญเนนการเพาะปลูกพืช ดังน้ันการศึกษาครั้งนี้มุงเนน
การศึกษาเกี่ยวกับการจัดประสบการณการเรียนรูตามแนวกิจกรรมพฤกษศาสตรโรงเรียน เพ่ือเปน
อีกแนวทางหนึ่งในการสงเสริมและพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีศักยภาพที่ดีในการเรียนรูในระดับสูงขึ้น
ตอไป 

 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร มีสาระนําเสนอโดย
ลําดับดังน้ี 

2.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
          นักการศึกษา ไดเสนอและใหความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรไว ดังน้ี 

        พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525  (2525: 755) ไดให
ความหมายของคําวา วิทยาศาสตร วาหมายถึง ความรูที่ไดมาโดยการสังเกต และคนควาจากการ
ประจักษทางธรรมชาติ และจัดเขาเปนระเบียบ หรือวิชาที่คนควาไดจากหลักฐานและเหตุผล แลวจัด
เขาเปนระเบียบ  

        อารเธอร คาริน (Carin. 1975 : 4-5) ไดใหความหมายวิทยาศาสตรวา วิทยาศาสตร
เปนการเรียนและสะสมความรูอยางเปนระบบ ที่ใชเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ ความกาวหนา
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ของวิทยาศาสตรไมไดอยูเฉพาะที่การสะสมขอเท็จจริงเทานั้น แตรวมถึงวิธีการทางวิทยาศาสตรและ
เจตคติทางวิทยาศาสตรดวย ดังนั้นวิทยาศาสตรจึงหมายถึงความรูหรือผลิตผลทางวิทยาศาสตร 
(Science product) กระบวนการทางวิทยาศาสตร (Scientific process) และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
(Scientific attitude) 

แอบรัสคาโท (Abruscato. 1992 : 6) กลาววา “วิทยาศาสตร คือความจริงทั้งหลายซึ่ง
มีลักษณะ 3 ประการคือ ประการแรกเปนวิธีการในการรวบรวมความรูที่เปนระบบ ประการที่ 2 เปน
ตัวความรูที่รวบรวมไวดวยกระบวนการระบบ และประการสุดทาย เปนลักษณะความพอใจและเจต
คติของบุคคลที่ใชวิธีการทางวิทยาศาสตร ในการรวบรวมความรู” 

นิวแมน   (Neuman. 1978 : 3 – 4)   กลาววา ความหมายของวิทยาศาสตรน้ัน
ประกอบดวย   2  สวน   คือ 
                  1. ผลผลติของวิทยาศาสตร ซ่ึงก็คือ ขอมูลที่คนพบหรือสรางสรรค โดย
นักวิทยาศาสตรเปนสวนทีจ่ะตอบคําถามที่วา “วิทยาศาสตรเกี่ยวกบัอะไร” 
                  2. กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนวิถีทางที่นักวทิยาศาสตรใชในการคนพบ
ขอมูลเหลานัน้ เปนสวนที่จะตอบคําถามที่วา “การคนพบขอมูลเหลานั้นทําไดอยางไร” 

วรรณทิพา  รอดแรงคา ; จิต นวนแกว (2542 : 3) ใหความหมายของทักษะ
กระบวนการวทิยาศาสตร วาหมายถึง วิธกีารศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ 

ภพ  เลาหไพบูลย (2542 :14) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร เปน
พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบซึ่งเปนกระบวนการทางปญญา  
(lntellectualSkills) 

 พิมพันธ  เดชะคุปต (2545 : 9) ใหความหมายของ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
หมาย คือ ความชํานาญหรือความสามารถในการใชความคิด เพ่ือคนหาความรู รวมทั้งการแกปญหา
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเปนทักษะทางปญญา (intellectual Skills) ไมใชทักษะการปฏิบัติ
ดวยมือ  (Psychomotor Skill / Hand  on  Skill)  เพราะเปนการทํางานของสมอง การคิดมีทั้งการ
คิดพื้นฐาน เชน ทักษะการสื่อความหมาย ไดแก การอาน การรับรู การจํา การจําถาวร การพูด การ
เขียน นอกจากนี้ยังมีทักษะการสังเกต การระบุ การจําแนก การเรียงลําดับ การเปรียบเทียบ การลง
ขอสรุปและการใชตัวเลข 

   สรศักดิ์ แพรคํา  (2544: 21-22) กลาววา ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถในการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรตาง ๆ ไดแก การสังเกต การจําแนกประเภท 
การวัด การคํานวณ การหาความสัมพันธระหวางมิติและเวลา การจัดกระทําและสื่อความหมาย
ขอมูล การลงความเห็นจากขอมูล การพยากรณ การตั้งสมมุติฐาน การกําหนดและการควบคุมตัว
แปร การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การทดลองและการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุปได
อยางคลองแคลวถูกตองและแมนยําเพื่อการเสาะแสวงหาความรูหรือแกปญหาอันเกิดจากการปฏิบัติ
และฝกฝนความนึกคิดอยางเปนระบบ 
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จากความหมายของ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ดังกลาว สรุปไดวา ทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร หมายถึง ความชํานาญและความสามารถในการฝกฝนและปฏิบัติ ในการ
คิดและแกปญหา คือความรูหรือขอเท็จจริงตามธรรมชาติ ซ่ึงไดผานการพิสูจนใหเห็นจริงมาแลว 
และรวบรวมไวอยางมีระบบ ทั้งน้ีรวมถึงกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร รวมทั้งคนควาแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรไดอยางคลองแคลว รวมถึง
เปนทักษะพื้นฐานในการพัฒนาทางดานสติปญญาเพื่อเปนพ้ืนฐานในเรียนรูในระดับที่สูงขึ้น 
 

2.2 ประเภทของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
                 นักการศึกษาและนักวิทยาศาสตรไดทําการศึกษาและกําหนดประเภทของทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรไวดังน้ี 

       แอบรัสดาโท  (Abruscato. 2000 : 40 - 44) กลาววา กระบวนการวิทยาศาสตรที่
สําคัญและสามารถใชทักษะเหลานั้นมาจัดการเรียนรูในหองเรียน ซ่ึงประกอบดวย กระบวนการ
วิทยาศาสตรที่สําคัญ 13 ทักษะ ซ่ึงถือเปนกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 8 กระบวนการและ
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 กระบวนการ คือ 
                 1. ทักษะการสังเกต (Observing) คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งหาใน
การรับขอมูลเกี่ยวกับวัตถุ เหตุการณ และสิ่งแวงลอมรอบตัว ซ่ึงถือเปนกระบวนการขั้นพ้ืนฐานที่
สําคัญ 
                2. ทักษะการใชความสัมพันธระหวางมิติกับเวลา (Using Space / Time 
Relationships) คือ ความสามารถในการหาความสัมพันธระหวางรูป 3 มิติ กับ 2 มิติ ระหวาง
ตําแหนงที่อยูของวัตถุ หน่ึงกับวัตถุหน่ึงและหาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงที่อยูของ
วัตถุหน่ึงกับเวลาที่ใชตลอดเวลาการเปลี่ยนแปลงของวัตถุเม่ือเวลาที่เปลี่ยนไป 

          3.  ทักษะการใชตัวเลข (Using Number) คือ ความสามารถในการนําตัวเลขมา
กําหนดคุณลักษณะตาง ๆ เชน ความกวาง ความยาว ความสูง พ้ืนที่ ปริมาตรหรือจํานวนของ    
ตาง ๆ รวมทั้งการคํานวณเบื้องตน เชน การหาคาเฉลี่ยหรืออัตราสวน 

   4.  ทักษะการจําแนก  (Classifying) คือ ความสามารถในการแยกจัดกลุมสิ่งของตาง 
ๆ ที่มีความสัมพันธกันดวยลักษณะ ขนาด สี ประเภท 

   5.  ทักษะการวัด  (Measuring) คือ ความสามารถในการใชเครื่องมือวัดปริมาณของ
สิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง โดยมีหนวยกํากับและการใชเครื่องมืออยางถูกตอง 

   6.  ทักษะการสื่อสาร (Communication) คือ ความสามารถแสดงผลของขอมูล จาก
การสังเกต การทดลอง นํามาจําแนกเรียงลําดับและนําเสนอดวยการเขียน แผนภาพ แผนผัง แผนที่ 

   7.  ทักษะการพยากรณ (Predicting) คือ ความสามารในการคาดคะเนลวงหนาโดยใช
การสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้า ๆ 

   8.  ทักษะการลงความเห็น (inferring) คือ ความสามารถในการนําเสนอขอมูล 
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ที่ไดจากการสังเกต นําไปเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม เพ่ือสรุปหรืออธิบายสิ่งที่พบ 
9.  ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (Controlling) คือ ความสามารถในการชี้บง

ตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมุติฐานหนึ่ง ๆ 
10. ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (interpreting Data) คือ 

ความสามารถในการแปลงความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู 
   11. ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating Hypothesis) คือ ความสามารถในการ

คาดการณวา ตัวแปรตาง ๆ มีความสัมพันธกันอยางไร เปนการลงขอสรุปของคําอธิบายโดยอาศัย
การสังเกตหรือการสรุปอางอิงเปนพ้ืนฐาน 

12. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการณ (Defining operationally) คือ 
ความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของคําตาง ๆ ที่อยูในสมมุติฐานที่ตองการ
ทดลอง ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได 
               13. ทักษะการทดลอง (Experimenting) คือ ความสามารถในการจัดกระบวนการปฏิบัติ
ทดลองเพื่อตรวจสอบสมมุติฐานที่กําหนดไว 

มารติน (Martin. 2001 : 8) กลาววา นักวิทยาศาสตรปฏิบัติงานดวยการประยุกต
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือทําความเขาใจปรากฏการณทางธรรมชาติ พัฒนาทฤษฎีคนพบ
ความรูและสงเสริมใหเด็กเกงการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการคนพบ ซ่ึงประกอบดวย 12 ทักษะ คือ 

1. การสังเกต  (Observing) 
2. การจําแนกประเภท  (Classifying) 

        3. การสื่อสาร   (Communication) 
         4. การวัด   (Measuring) 
         5. การพยากรณ   (Predicting) 
         6. การลงความเห็น   (inferring) 
                7. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling  Variables) 
   8. การสรางสมมุติฐาน    (Formulating and testing hypothesis) 
          9.  การตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป   (interpreting Data) 
         10.  การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ   (Defining operationally) 
         11.  การทดลอง   (Experimenting) 
         12. การสรางความรูในตน   (Constructing model) 

กีกา  (Gega.  1998  : 23) ไดเสนอถึงทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ควรสงเสริม
และพัฒนาในการจัดการเรียนในระดับมาตรฐานแกเด็ก ดังน้ี 

1. การสังเกต (Observing) 
               2. การจําแนกประเภท (Classifying) 
                3. การสื่อสาร   (Communicating) 
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4. การวัด   (Measuring) 
      5. การลงความเห็นและการพยากรณ (inferring and Predicting) 
      6. การทดลอง (Experimenting) 
      7. การควบคุมตัวแปร   (Scientific Attitudes) 
      8. การดูแลความปลอดภัย   (Safety) 
สมาคมอเมริกันเพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร The American Association for the 

Advancement of Science. AAAs 1970 (ภพ เลาหไพบูลย. 2542  : 1) โดยเนนการใชกระบวนการ
วิทยาศาสตรแกเด็กนักเรียนระดับชั้นอนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษา และไดกําหนดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ ประกอบดวย ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 8 
ทักษะและ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ  

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน (Basic science process skills) มี 8ทักษะ 
ดังน้ี 

1.  ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยาง
ใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือปรากฏการณโดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือหารายละเอียดของสิ่งน้ัน ๆ 

2. ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง ความสามารถในการใชเครื่องมือวัดหาปริมาณ
ของสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตองโดยมีหนวยกํากับและรวมไปถึงการใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง 

3. ทักษะการคํานวณ (Using Number) หมายถึง ความสามารถในการ บวก ลบ คูณ 
หาร ตัวเลขที่แสดงคาปริมาณของสิ่งใดสิ่งหน่ึงซ่ึงไดจากการสังเกต การวัด หรือการทดลอง 
               4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง ความสามารถในการจัดจําแนก
หรือเรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่อยูในปรากฏการตางๆ ออกเปนหมวดหมูโดยมีเกณฑที่ใชในการ
พิจารณา 3 ประการ คือ ความเหมือน ความแตกตางและความสัมพันธ 
               5. ทักษะความสัมพันธระหวางมิติของวัตถุกับเวลา (Space/space relation – ship and 
space /time relationship) หมายถึง ความสามารถในการระบุความสัมพันธระหวางสิ่งตอไปน้ี 
ความสัมพันธระหวาง 2 มิติกับ 3 มิติ สิ่งที่อยูหนากระจกเงากับภาพในกระจกเงาเปนซาย ขวาของ
กันอยางไร ตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึง การเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับ
เวลาหรือมิติของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา มิติของวัตถุ หมายถึง ที่วางที่บริเวณนั้นครอบครอง
อยูซ่ึงมีรูปรางและลักษณะเชนเดียวกับวัตถุน้ัน โดยทั่วไปแลวมิติของวัตถุจะมี 3 มิติ (Dimensions) 
ไดแก ความกวาง ความสูงหรือความหนาของวัตถุ 

6. ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing data and 
communication) หมายถึง ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง 
และจากแหลงอ่ืนๆ เชน การจัดเรียงลําดับ การจัดแยกประเภท เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมายของ
ขอมูลชุดนั้นๆ ดีขึ้น โดยการนําเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ 
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7. ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถในการนําเสนอ
อธิบายขอมูลที่มีอยูซ่ึงไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง โดยเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือ
ประสบการณเดิม เพ่ือสรุปลงความเห็นเกี่ยวกับขอมูลน้ันๆ 
                8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) หมายถึง ความสามารถในการทํานายหรือ
คาดคะเนสิ่งที่จะเกิดลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณซํ้าๆ และนําความรูที่เปนหลักการ 
กฎหรือทฤษฎีในเรื่องน้ันๆ มาชวยในการทํานายภายใตขอบเขตของขอมูล (Interpolating) และ
ภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating)  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ (Integrated science process skills) มี 
5 ทักษะ ดังน้ี 

1. ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating hypothesis) หมายถึง ความสามารถในการให
คําอธิบายซึ่งเปนคําตอบลวงหนา กอนที่จะดําเนินการทดลอง เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง 
               2. ทักษะการกําหนดเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) หมายถึง ความสามารถใน
การกําหนดความหมายและขอบเขตของคํา หรือตัวแปรตางๆ ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกต
และวัดได 
               3. ทักษะการกําหนดตัวแปรและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 
Variables) หมายถึง ความสามารถที่บงชี้ไดวา ตัวแปรใดเปนตัวแปรตน ตัวแปรใดเปนตัวแปรตาม 
ตัวแปรใดเปนตัวแปรควบคุมในการหาความสัมพันธที่เกิดขึ้นระหวางตัวแปรในสมมุติฐานหนึ่ง หรือ
ในปรากฏการณหน่ึง 
               4.  ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการ
ตรวจสอบสมมุติฐานดวยการทดลอง โดยเริ่มตั้งแตการออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง
ตามขั้นตอนที่ออกแบบไวใชวัสดุอุปกรณและการบันทึกผลการทดลองอยางถูกตอง 
               5.  ทักษะการตีความหมายขอมูลและการลงขอสรุป (interpreting data conclusion) 
หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของขอมูลที่ไดจัดกระทํา และอยูในรูปแบบที่ใชในการ
สื่อความ ซ่ึงอาจจะอยูในรูปตาราง กราฟ แผนภูมิหรือรูปภาพ รวมทั้งบอกความหมายของขอมูลใน
เชิงสถิติ ลงขอสรุปโดยการนําเอาความสามารถของขอมูลที่ไดทั้งหมด สรุปเห็นความสัมพันธของ
ขอมูลที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่ตองการศึกษาภายในขอบเขตการทดลองนั้น ๆ 

จากทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ที่กลาวไปขางตัน สรุปไดวา ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการวัด ทักษะการหา
มิติสัมพันธ ทักษะการคํานวณ ทักษะการพยากรณ ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล ซ่ึงถือวาเปน
ทักษะขั้นพ้ืนฐาน สวน ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายขอมูล ทักษะการตั้งสมมุติฐาน    
ทักษะการกําหนดตัวแปรและทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จัดเปนทักษะขั้นบูรณาการ ซ่ึง
ทักษะดังกลาวมีความสําคัญในการแสวงหาความรูและเกิดขอคนพบทางวิทยาศาสตร สามารถนําไป
เปนกระบวนการพัฒนาความคิดและสติปญญาของเด็กได 
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2.3 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
                 โดยธรรมชาติของเด็กปฐมวัยแลว เปนวัยที่มีความอยากรูอยากเห็น มีการพัฒนาทาง
สติปญญาอยางสูงสุด เรียนรูสิ่งตาง  ๆ โดยฝายประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา หู จมูก ลิ้นและกาย
สัมผัส โดยวิธีการลงมือปฏิบัติจริง ดังนั้น ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสามารถสงเสริมใหเด็ก
ปทุมวัยเกิดการเรียนรูไดอีกทั้งยังสามารถนําความรูและประสบการณไปใชในการดําเนินชีวิต นําไป
คิดและแกปญหาที่เกิดขึ้นดังน้ันจึงมีนักการศึกษาไดใหความเห็นเกี่ยวกับทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

เคททและชอว (Cliatt ; & Shaw 1992 : 23) กลาววา ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือการเรียนรู คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท 
ทักษะการวัดทักษะการใชตัวเลข ทักษะการหาความสัมพันธระหวางมิติของวัตถุกับเวลา ทักษะการ
จัดทําขอมูลและสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็นจากขอมูล และทักษะการทําทาย 

ลินด (Lind   2000  :  12) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย ซ่ึงเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูในการเรียนรู คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการเปรียบเทียบ 
ทักษะการจําแนก ทักษะการวัด ทักษะการสื่อสาร 

มารติน (Martin. 2001 : 32) กลาววา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ใชในการจัด     
กิจกรรมใหแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจําแนก
ประเภท ทักษะการสื่อสาร ทักษะการลงความเห็นและการพยากรณ 

บีเวอร (กุลยา ตันติผลาชีวะ. 2547 :  173 ; อางอิงจาก  Brewer. 1995 : 288-290) 
กลาววา  ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่นํามาใชกับเด็กปฐมวัย คือ การสังเกต การจําแนกและ
เปรียบเทียบ การวัด การสื่อสาร การทดลอง การสรุปและการนําไปใช 

สรุปไดวา ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่มีความสําคัญและควรสงเสริมใหเด็กปฐมวัย
ประกอบดวย ทักษะการสังเกต การวัด การจําแนกประเภท ทักษะการสื่อสาร ทักษะการหา
ความสัมพันธมิติ - เวลา ทักษะการลงความเห็น และ ทักษะการพยากรณ สําหรับการวิจัยครั้งน้ี 
ผูวิจัยมีความมุงหมายที่จะศึกษาเฉพาะทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 5 ทักษะ คือ ทักษะการ
สังเกตทักษะการวัด ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความเห็นและทักษะการพยากรณ ซ่ึงมี
รายละเอียดของแตละทักษะ ดังตอไปน้ี 

1. ทักษะการสังเกต (Observing) 
      ความหมายของทักษะการสังเกต 
      การสังเกตเปนกระบวนการสําคัญที่จะนําไปสูการคนพบทางวิทยาศาสตร เพราะ การ 

สังเกตสามารถใหผูเรียนรูสิ่งตางๆ รอบตัวได วิทยาศาสตรจะขาดการสังเกตไมได เพราะ
วิทยาศาสตรเริ่มตนที่การสังเกต โดยมีนักการศึกษาไดใหความหมายของการสังเกตไวดังน้ี 

      ภพ  เลาหไพบูลย (2542 :15) ไดใหความหมายของการสังเกตวา หมายถึง 
ความสามารถการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวม ไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและ
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ผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุเหตุการณตางๆ 
      แอบรัสคาโท (Abruscato.2000 : 40) กลาววา การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัสทั้ง
หา รับขอมูลเกี่ยวกับวัตถุ เหตุการณและสิ่งแวดลอมรอบตัว ซ่ึงเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้
พ้ืนฐาน 
      มารติน (Martin. 2001: 36) กลาววา การสังเกต คือ ความสามารถในการใชประสาท
สัมผัสทั้งหา หรือใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ 
สิ่งแวดลอม ทําใหเกิดประสบการณตรงและเกิดการเรียนรู 
      ยุพา  วีระไวทยะ ; และ ปรีชา  นพคุณ (2544: 90) กลาววาการสังเกต หมายถึง
ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางเพ่ือหาขอมูลหรือ
รายละเอียดของสิ่งตางๆ 

     พิมพันธ  เดชะคุปต (2545: 10) กลาววา การสังเกต คือ การสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยางรวมกัน ซ่ึงไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส เขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือ
ปรากฏการณโดยมีจุดประสงคที่จะหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งน้ันๆ 

จากความหมายขางตัน สรุปไดวา การสังเกต คือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัส
ทั้งหา ซ่ึงประกอบกอบดวย ตา จมูก ลิ้น หู ผิวของรางกาย ในการสัมผัสกับวัตถุโดยใชประสาท
สัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน เพ่ือลอกรายละเอียดของวัตถุหรือปรากฏการณน้ัน
ไดอยางชัดเจน 

หลักในการสังเกต 
            การสังเกตทุกครั้ง เพ่ือปองกันอันตรายที่จะเกิดตอตนเองและผูอ่ืน จึงควรละเวนจากสิ่ง 
ตอไปน้ี (สุรางค สากร. 2537: 64) 

    1. การดู เพงมองแสงที่สวางจาเกินไปหรือมืดเกินไป 
    2. การฟงเสียงที่ดังเกินกวา 80 เดซิเบล 
    3. การดมสารที่มีไอที่เปนอันตรายตอเยื่อจมูก 
    4. การชิมอาหารที่มีสานปนเปอนหรือมดอายุ เชน ขนมปงขึ้นรา หรืออาหารที่มีแมลงวัน

ตอม 
    5. การหยิบจับของมีคม คัน หรือรอนเกินกวาที่ผิวจะสัมผัสไดอยางปกติ 
สรศักดิ์  แพรคํา (2544: 66 - 67) กลาววา การสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณใด ๆ ควร

คํานึงถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปน้ี 
1. การสังเกต ในการคนหารายละเอียดควรใชประสาทตา หู จมูก ลิ้นและผิวกายเขาไป

สัมผัสกับสิ่งที่สังเกต ไมใชใชตาอยางเดียว ดังน้ันผูสังเกตควรใชประสาทสัมผัส ดังน้ี 
    1.1 ตา ดูสิ่งตาง ๆ มีรูปรางกลม รี เหลี่ยม สีแดง สีเหลือง 
    1.2 จมูก ดมกลิ่นวาสิ่งน้ันมีกลิ่นหอม กลิ่นคลายผลไม 
    1.3 หู ฟงเสียงจากสิ่งตาง ๆ ที่กังเกิดขึ้น เชน เสียงแหลม และ ทุม 
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    1.4 ลิ้น ชิมรสจากสิ่งตาง ๆ เชน รสหวาน เค็ม เปร้ียว ฝาด 
    1.5 ผิวกาย สัมผัสกับสิ่งตาง ๆ ดวยการใชมือลูบหรือแตะ วามีลักษณะหยาบ เรียบ 
2. การสังเกตตองเปนขอมูลเชิงปริมาณ เปนการะประมาณหรือใชหนวยมาตรฐาน 
3. การสังเกตตองสังเกตขอมูลการเปลี่ยนแปลง การสังเกตตองมาจากการใชประสาท

สัมผัสทั้งหาเทานั้น 
ประโยชนของการสงัเกต 

            โทรแจค (สุวัฒน นิยมคา. 2531: 65  ; อางอิงจาก Trojack. 1979) กลาววา งาน
วิทยาศาสตรทั้งหมดสรางขึ้นมาจากทักษะการสังเกตขอมูลของวัตถุเหตุการณหรือปรากฏการณถา 
ปราศจากขอมูลที่ไดมาจากการสังเกตแลว งานวิทยาศาสตรก็ดําเนินตอไปไมได การสังเกตจึงมี 
ประโยชนดังน้ี 

1. ชวยในเก็บรวบรวบขอมูลตาง ๆ 
     2. ชวยใหเปนคนละเอียดรอบคอบ 
     3. ชวยฝกใหเปนคนรูจักรวบรวมขาวสารใหม ๆ 
     4. ชวยใหเปนคนอยากรูอยากเห็นและสนใจธรรมชาติ 

 สรุปไดวา  ทักษะการสังเกตของเด็กปฐมวัย จะเปนการใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา หู  
จมูก ลิ้นและผิวกาย ในการอธิบาย บอกเลาลักษณะและคุณสมบัติตาง ๆ ของสิ่งของและ
ปรากฏการณน้ันๆ 
 

2. ทักษะการจําแนกประเภท Classifying) 
      การจําแนกประเภทเปนทักษะทางวิทยาศาสตรที่มีความสําคัญทักษะหนึ่ง เพราะทําให

เกิดความสะดวกในการคนควาและทําใหเกิดความรูใหมๆ การจําแนกสิ่งตางๆ ผูกระทําจะตองใชพ้ืน
ฐานความรูเดิมและการสังเกตอยางถี่ถวนละเอียด รอบคอบ เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตอง ดังน้ันจึงมีผูให
ความหมายของทักษะการจําแนกประเภทไวดังน้ี                

      แอบรัสดาโท (Abruscato. 2000:  40 – 41) กลาววา ทักษะการจําแนกประเภทเปน
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการจัดหรือแบงสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑ 3 เกณฑ คือ ความ  
เหมือน ความแตกตางและความเกี่ยวของ 

       สุนีย  เหมะประสิทธิ์ (2543: 21 – 23) กลาววา ทักษะการจําแนก เปนความสามารถ
ในการแบงหรือจัดเรียงวัตถุ หรือเหตุการณออกเปนกลุมๆ โดยใชเกณฑการเปรียบเทียบ ความ
เหมือน ความตางและความสัมพันธ 
                ประสาท   เนืองเฉลิม  (2546: 71) กลาววา การจําแนกประเภท เปนการแบงพวกหรือ
เรียงลําดับวัตถุหรือสิ่งที่ปรากฏโดยเกณฑ และเกณฑดังกลาวอาจใช ความเหมือน ความแตกตาง 
หรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ได 
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        กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 173) กลาววา การจําแนกเปรียบเทียบ เปนทักษะพื้นฐาน
ที่ใชในการจัดระเบียบขอมูล ซ่ึงในการจําแนก เด็กสามารถเปรียบเทียบและบอกขอแตกตางของ
คุณสมบัติ  ถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจําแนกสี หรือจําแนกรูปรางก็ได การจําแนกหรือเปรียบเทียบ
สําหรับเด็กปฐมวัย ตองใชคุณสมบัติหยาบ ๆ เห็นเปนรูปธรรม เด็กจึงจะกระทําได 

สรุปไดวา ทักษะการจําแนกประเภท คือ ความสามารถในการแบงหรือแยกสิ่งตาง  ๆ โดย 
ใชเกณฑในการแบง เชน ความเหมือน ความแตกดาง หรือความสัมพันธในเด็กระดับปฐมวัยอาจใช
รูปราง ลักษณะทางรูปธรรมในการแบง                                                                

หลักในการจําแนกประเภท 
สุวัฒน  นิยมคา (2531   :  182) กลาววา การจําแนกตองมีเกณฑ เม่ือจําแนกแลวสอง

กลุม น้ันจะตองมีคุณสมบัติบางอยางแตกตางกัน และของอยูในกลุมเดียวกันจะตองมี
คุณสมบัติเฉพาะ อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกันตามเกณฑที่กําหนด 

สุรางค  สากร (2537: 68) กลาววา การจําแนกอาจทําไดหลายรูปแบบทั้งน้ีขึ้นอยูกับ 
เกณฑที่กําหนด เชน การแบงสิ่งของ เกณฑที่ใชคือ สี ขนาด รูปราง ลักษณะผิว วัสดุที่ใชทํา ราคา  
สวนสิ่งมีชีวิตมักใชลักษณะการดํารงชีวิตเปนเกณฑ เชน อาหาร ลักษณะที่อยูอาศัย การสืบพันธ  
และประโยชนจากสิ่งที่มีชีวิตน้ัน ๆ 

จากหลักการขางตน สรุปไดวา การจําแนกประเภท จะตองอาศัยหลักการ คือ การ 
กําหนดเกณฑเพ่ือใชในการจําแนกประเภทสิ่งตางๆ ใหชัดเจนไมวาจะเปนสิ่งของหรือเหตุการณ 

ประโยชนของทักษะการจําแนกประเภท 
การจําแนกประเภทมีประโยชนตอผูเรียนในการฝกและรูจักแบงหรือแยกแยะสิ่งของตางๆ   

ของเปนหมวดหมูตามเกณฑที่กําหนดอยางชัดเจนและมีขั้นตอน ซ่ึงกอใหเกิดความเปนระเบียบและ
งายตอการคนควา อีกทั้งมีประโยชนตาง ๆ ดังน้ี 

1.  ชวยจําแนกสิ่งตาง ๆ เปนหมวดหมูตามเกณฑที่กําหนด 
2.  ชวยใหเกิดความเปนระเบียบในการจําแนกประเภทสิ่งดาง ๆ 

             3.  ชวยใหเกิดความสะดวกและรวดเร็วในการเก็บการใชและศึกษาคนควาในชีวิต 
ประจําวันของคนเรา เชน ใชจัดเก็บสิ่งของตาง ๆ จัดสถานที่ใหเปนระเบียบ 

จากประโยชนขางตน สรุปไดวา การจําแนกประเภทมีประโยชนในการแบงประเภทสิ่ง 
ตาง ๆ โดยใชเกณฑกําหนด สามารถจัดจําแนกสิ่งตาง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน 

 
3.  ทักษะการวัด (Measuring) 

       การวัดจะชวยใหเด็กสามารถคนหาความหมายเพิ่มขึ้นจากสิ่งที่เด็กไดพบเห็นมีความ 
สัมพันธกับทักษะการสังเกต 

       ความหมายของทักษะการวัด 
       มีนักการศึกษายังไดกลาวถงึและใหความหมายของทักษะการวัด ดังน้ี 
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กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 173) กลาววา การวัด เปนกระบวนการการรวบรวม
ขอมูล แลวตัดสินเพ่ือบอกขนาด ปริมาณของสิ่งที่เห็นคืออะไร เด็กปฐมวัยจะใชการวัดเปนการ
เปรียบเทียบเชิงปริมาณโดยสามารถใชเครื่องมืออยางหยาบได สามารถบอกมากนอยกวากันได 

ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 24) กลาววา ทักษะการวัด หมายถึง การเลือกใช
เครื่องมือ และการใชเครื่องมือน้ันในการวัดหา ปริมาณของสิ่งของตาง ๆ ออกมาเปนตัวเลขที่
แนนอนไดอยางเหมาะสมกับสิ่งที่วัด และแสดงวิธีใชเครื่องมือวัดอยางถูกตอง พรอมทั้งบอกเหตุผล
ในการเลือก   เครื่องมือ รวมทั้งระบุหนวยของตัวเลขจากการวัดได 

ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 16) กลาววา การวัด หมายถึง ความสามารถในการใช
เครื่องมือวัดหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง ความสามารถในการเลือกใชเครื่องมืออยาง
เหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด และความสามารถในการอานคาที่ไดจากการวัดไดถูกตอง รวดเร็วและ
ใกลเคียงกับความเปนจริง พรอมทั้งมีหนวยกํากับเสมอ 

แอบรัสดาโท  (Abruscato. 2000: 40 - 41) กลาววา ทักษะการวัด คือ ความสามารถ
ในการใชเครื่องมือวัดปริมาณของสิ่งตางๆไดอยางถูกดอง โดยมีหนวยกํากับและการใชเครื่องมือ
อยางถูกตอง 

สรุปไดวา ทักษะการวัด หมายถึง ความสามารถในการเลือกใชเครื่องมือใหเหมาะสมกับ
สิ่งที่จะวัด เพื่อบอกปริมาณหรือรวบรวมขอมูลเพ่ือตัดสินในการบอกคาเชิงปริมาณของสิ่งตางๆ  
สําหรับทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย เปนเพียงการเปรียบเทียบทางดานลักษณะ เชน มาก นอย สูง 
เตี้ย สั้น ยาว หรือความสามารถในการใชเครื่องมืองายๆ ในการวัดสิ่งตาง ๆ 

หลักในการวัด 
สรศักดิ์  แพรคํา (2544: 118 - 119) กลาววา หลักการวัดที่สําคัญ คือ กอนวัดจะตองรู

วาจะวัดอะไร วัดทําไม จะใชเครื่องมืออะไรในการวัด และจะวัดอยางไร โดยมีองคประกอบ ดังน้ี 
   1.  เทคนิคและความสามารถของผูวัด 

                 2. การเลือกเครื่องมือ มาตรฐานของเครื่องมือและรูปรางลักษณะของสิ่งที่วัด 
สุวัฒน นิยมคา (2531: 173 -175) กลาววา ในการวัด ประกอบดวยองคประกอบ ดังน้ี 

        1.  เครื่องมือที่ใชวัด   เชน ไมเมตร เครื่องชั่ง 
        2. คาที่ไดออกมาเปนตัวเลขที่แนนอน 
        3. ตัวเลขจากการวัดจะตองทีหนวยเปรียบเทียบกันโดยตรง 

ประโยชนของทักษะการวัด 
การวัดเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตของคนเรา เชน ในการตัดเย็บเสื้อผา การกอสราง 

การประดิษฐเครื่องมือและอุปกรณ การมองเห็นพัฒนาการที่เปลี่ยนแปลง เชน นํ้าหนัก สวนสูง อีก  
ทั้งยังสามารถเลือกใชเครื่องมือวัดที่เหมาะสมกับสิ่งที่เราตองการจะวัด 
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4.  ทักษะการพยากรณ (Predicting) 
                   การพยากรณมีความเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของเรา เชน การพยากรณอากาศ 
อีกทั้งครูยังสามารถจัดกิจกรรมโดยใชการพยากรณและคาดเดา คาดคะเนเหตุการณที่อาจจะเกิดขึ้น  
เชน การดูลักษณะของอากาศ การเดาเหตุการณหรือสถานการณจากเรื่องเลา การคาดคะเนสิ่งที่จะ
เกิดขึ้นในการทดลองวิทยาศาสตร กิจกรรมดังกลาวลวนแตเปนการใชการพยากรณทั้งสิ้น  

ความหมายของทักษะการพยากรณ 
              จากการศึกษาเอกสาร พบวา ไดมีนักการศึกษาไดกลาวถึง ทักษะการพยากรณไวดังน้ี 

ประสาท  เนืองเฉลิม (2546: 71) กลาววา ทักษะการพยากรณ เปนการคาดคะเน
คําตอบลวงหนา โดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นหรือการเลนนั้นซํ้าหลายๆ ครั้ง 

แอบรัสดาโท (Abruscato. 2000: 40 - 41) กลาววา ทักษะการพยากรณ คือ 
ความสามารถในการคาดคะเนลวงหนาโดยใชการสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้า ๆ 

สุรางค  สากร (2537: 76) กลาววา ทักษะการพยากรณ หมายถึง การทํานาย หรือ การ
คาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต หรือที่ปรากฏเกิดขึ้นซํ้า ๆ หรือ
เปนความรูที่เปนจริง หรือหลักการกฎ หรือทฤษฎีที่มีอยูแลวนํามาชวยในการทํานาย หรือคาดคะเน 
หารพยากรณที่แมนยําเปนผลมาจาก การสังเกตรวบรวมขอมูลอยางละเอียดรอบคอบ การวัดที่
ถูกตอง การบันทึกและการจัดกระทํากับขอมูลอยางเหมาะสม 

สรุปไดวา  ทักษะการพยากรณหมายถึง ความสามารถในการคาดการณคาดคะเน ทํา
ยาน คําตอบลวงหนาโดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ หรืออาศัยขอมูลที่ไดมาจากการวัดและ
การสังเกต 

ประเภทของการพยากรณ 
สรศักดิ์  แพรคํา  (2544: 118 -119) กลาววา การพยากรณตางกับการลงความเห็น คือ

การลงความเห็นเปนการอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นโดยอาศัยขอมูลที่สังเกตไดละความรูหรือประสบการณ
เดิม แตการพยากรณเปนการคาดคะเนวาจะมีอะไรเกิดขึ้นบาง โดยไมมุงที่จะอธิบายวาสิ่งน้ันจะเกิด
ได อยางไร 

สุรางค  สากร (2537: 78) ไดแบงประเภทของการพยากรณเปน 2 ประเภท คือ 
                 1.  การพยากรณภายในขอบเขตขอมูล (interpolation) เปนการคาดคะเนคําตอบที่อยู 
ภายในขอบเขตขอมูลที่สังเกตหรือวัดได 
                 2.  การพยากรณภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolation) เปนการคาดคะเนคําตอบที่
อยูภายนอกขอบเขตขอมูลที่สังเกตหรือวัดได 

ประโยชนของการพยากรณ 
               1.  ชวยในการเตรียมหาวิธีการปองกัน เชน การเตรียมรม เสื้อกันฝนในวันที่มีเมฆมาก 
               2. ชวยในการตัดสินใจในการเดินทางไปสถานที่ดาง ๆ โดยคํานึงถึงความปลอดภัย 
               3. ชวยในการแพทย เชน การคาดคะเนอาการของคนไขทีเกิดจากโรคบางอยาง 
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               4. ชวยใหทราบคําตอบลวงหนา กอนที่จะทําการทดลอง 
สรุปไดวา ทักษะการพยากรณ มีความสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูที่ดี เปนการคาด 

การณและชวยในการวางแผนการทํางานหรือกิจกรรมตาง ๆ อีกทั้งสามารถนํามาเชื่อมโยงกับ
เหตุการณหรือปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือคาดคะเนหาคําตอบซึ่งถือเปนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่
ควรสงเสริม 
 

5.  ทักษะการลงความเหน็ (Interring) 
                  มีนักการศึกษา ไดใหความหมายของการลงความเห็น ดังน้ีความหมายของทักษะการ
ลงความเห็น 

ซาปา (สุวัฒน  นิยมคา. 2531 : 202 ; อางอิงจาก Spa. 1970 : 117) ไดให
ความหมายของการลงความเห็นเชิงอธิบายวาเปนการอธิบายสิ่งที่ไดจากการสังเกต 

พิมพันธ  เดชะคุปต (2545 :  ฯ) กลาววา การลงความเห็นจากขอมูล เปน
ความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณไปสัมพันธกับความรูหรือ
ประสบการณเดิม   เพ่ือลงขอสรุปวัตถุหรือปรากฏการณน้ัน 

แอบรัสดาโท (Abrusmto. 2000. 44) กลาววา การลงความเห็น หมายถึง 
ความสามารถ ในการใชเหตุผลเพื่อสรุปขอมูลที่ไดจากการสังเกต โดยใชประสบการณเดิมเขามา
เกี่ยวของดวย ซ่ึงการลงความเห็นแตกตางจากการสังเกต เพราะการสังเกต คือ ความรูและ
ประสบการณจากการใช ประสาทสัมผัสทั้งหา 

สรุปไดวา การลงความเห็น เปนความสามารถในการบอก อธิบายหรือลงความเห็นเกี่ยว
สิ่งที่คนพบหรือปรากฏการณที่เกิดขึ้นจากการสังเกตหรือจากประสบการณเดิม 

ประเภทของทักษะการลงความเห็น 
นิวแมน (สุนีย เหมะประสิทธิ์. 2543: 30-32 ; อางอิงจาก Neuman. 1993) กลาววา 

ประเภทของทักษะการลงความเห็นมี 3 ลักษณะ คือ 
1.   การลงความเห็นจากขอมูลในเชิงอธิบาย (Explanatory inference) 

หมายถึง ความ สามารถในการหาขอสรุปของปรากฏการณได ๆ โดยอาศัยขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
ประกอบกับความรูและประสบการณเดิม 

2.  การลงความเห็นจากขอมูลในเชิงสรุปอางอิง (Generalizing inference) 
หมายถึงความสามารถในการคาดเดาหรือทํานายปรากฏการณที่เกิดขึ้นจากขอมูลที่สังเกต ประกอบ
กับใช ความรูความคิด และประสบการณที่มีอยูกอน 

ประโยชนของการลงความเห็น 
สรศักดิ  แพรคํา (2544:  248) กลาวถึง ประโยชนของการลงความเห็นจากขอมูล ดังน้ี 

        1. ชวยตรวจสอบวาขอมูลที่เปนผลมาจากการสังเกตนั้นเปนการสังเกตจริงหรือไม 
 2. ชวยทําใหขอมูลที่ไดรับจากการสังเกตมีความหมาย มีความสมบูรณและมี
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ประโยชน 
3. ชวยในการพิจารณาเหตุการณอยางมีเหตุผล ไมดวนตัดสินใจและมีความรอบคอบ 
4. ใชเปนพ้ืนฐานในการที่จะสรางสมมุติฐานหรือการนําไปสูขอสรุปตอไป 

สรุปไดวา ทักษะการลงความเห็น มีประโยชนตอการใชชีวิตประจําวัน คือ เปนพ้ืนฐาน
ในการตัดสินใจ เขาใจสิ่งที่เกิดขึ้นโดยใชขอมูลจากการสังเกตมาหาความหมาย รวมถึงการเลือกซื้อ
ของ  
 

2.4 ความหมายของการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
            ความหมายของวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยน้ัน คงจะไมแตกตางไปจาก
ความหมายของวิทยาศาสตรโดยทั่วไป ซ่ึงเนนที่กระบวนการและผลผลิตทางวิทยาศาสตรเชนกัน 
แตทวาในการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยคงจะตองแตกตางไปจากการจัด
ประสบการณใหเด็กในวัยอ่ืน ๆ เน่ืองจากเด็กปฐมวัยเปนวัยที่เร่ิมเรียนรู ดังน้ันการจัดประสบการณ
ทางวิทยาศาสตรใหกับเด็กปฐมวัยน้ันควรเนนที่การกระทําโดยอาศัยพ้ืนฐานเบื้องตนทาง
วิทยาศาสตร เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความจริงตาง ๆ รอบตัวของเขา ซ่ึงการใหเด็กไดมี
สวนในการกระทํากิจกรรมนี้จะชวยพัฒนาทักษะในการคิดอยางมีระบบ อันจะเปนพ้ืนฐานในการ
เรียนวิทยาศาสตรในระดับที่สูงตอไป  

ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายของการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 
เยาวพา  เดชะคุปต (2542: 9) กลาววา การสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเปน

การสงเสริมใหเด็กสนใจ อยากรู อยากเห็นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมตาง ๆ รอบตัว โดยการสังเกต การ
ทดลองและการถามคําถาม ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่เด็กไดรับกลายเปนสวนหนึ่งใน
ชีวิตประจําวันของเด็ก สามารถพัฒนาความคิด รูจักหาคําตอบแบบวิทยาศาสตร 

ประสาท เนืองเฉลิม (2546: 23) กลาววา การสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเปน 
การพัฒนากระบวนการเรียนรูใชรูปแบบของการสังเกต การคิด การสนทนาเพื่อสื่อสารสิ่งที่เขาใจ
และการสะทอนความกระตือรือรน ความกระหายใครรูปรากฏการณทางธรรมชาติของเด็ก ชวย
เสริมสรางการเรียนรูใหเกิดขึ้นอยางสมดุลและเต็มศักยภาพ 

กุลยา กันติผละชีวะ (2547:  171) กลาววา การสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
เปนการสอนขอความรู ซ่ึงตางจากการสอนใหรูขอความรู ตรงที่การสอนขอความรูจากการสังเกต 
การจํา และการเรียนความจําจากความเขาใจถายโยงไดไมใชทองจํา เปนการเรียนรูจากการใหคิด
และมีเหตุผล เกิดการเขาใจมโนทัศน เชื่อมสานขอมูลประยุกตและการสรุปเปนขอความรูไดดวย
ตนเอง เด็กตองพัฒนาทักษะความคิดเพื่อรําไปสูขอสรุปใหได 

ประภาพรรณ สุวรรณศุข (2527 : 355) กลาววา กิจกรรมวิทยาศาสตรน้ันกระบวนการ
และผลผลิต จะตองเขามามีสวนเกี่ยวของอยูเสมอ เพราะวาเม่ือครูจัดเตรียมใหเด็กทํากิจกรรม ครูก็
จะตองเฝาสังเกตดูวิธีการทํางานของเด็ก (กระบวนการ) และเมื่อเด็กทําเสร็จแลว ครูก็จะตองดู



 38 

ผลงานของเด็ก (ผลผลิต) ซ่ึงอัตราสวนของกระบวนการและผลผลิตที่เขามามีสวนเกี่ยวของในการ
จัดกิจกรรมใหแกเด็กนี้ จะมีลักษณะแตกตางกันไปตามวัย ตัวอยาง เชน ถาครูจัดประสบการณทาง
วิทยาศาสตรใหแกเด็กในระดับประถมศึกษา ครูอาจจะกําหนดอัตราสวน ระหวางกระบวนการและ
ผลผลิตเปน 50 : 50 แตทวาในระดับปฐมวัยน้ีควรจะใชอัตราสวนเปน 75 : 25 น้ันก็หมายความวา 
การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรไดแกเด็กปฐมวัยน้ี เราจะเนนที่กระบวนการมากกวาผลผลิต
น้ันเอง 

สรุปไดวา การสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนการสอนหรือการจัดกิจกรรมที่    
สอดแทรกกระบวนการหรือทักษะทางวิทยาพื้นฐาน เชน การสังเกต เพ่ือใหเด็กเกิดความรู ความคิด
และสามารถนําไปแกปญหาและนําไปใชไดในชีวิตประจําวัน 
 

2.5 ความสําคัญของการเรียนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
          การสรางประสบการณทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนการสงเสริมใหเด็กสนใจ อยากรู 

อยากเห็น เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว เพราะทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัว ลวนประกอบดวย
ความคิดรวบยอดทางกายภาพ ซ่ึงจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลอง และการถามคําถาม
ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่เด็กปฐมวัยไดรับจะกลายมาเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวันของเด็ก 
ถาเด็กรูจักสิ่งตาง ๆ รอบ ๆ ตัว เขาใจสิ่งที่เขาสงสัย เขาใจโลกที่เขาอยู และสามารถพัฒนาการคิด
การรูจักหาคําตอบแบบวิทยาศาสตรได ซ่ึงไดมีนักการศึกษาไดใหความสําคัญในการจัดการเรียน
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 172-173) กลาววา การเรียนวิทยาศาสตรเปนการเรียนรู
การแกปญหาอยางมีเหตุผล เรียกวา กระบวนการทางวิทยาศาสตร เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไดโดยครูกับเด็กชวยกันคิดและปฏิบัติเปนกระบวนการเริ่มจากขั้นที่ 1 
ถึง ขั้นที่ 5 ดังน้ี 

ขั้นที่ 1 กําหนดขอบเขตของปญหา ครูกับเด็กตั้งประเด็นปญหาสิ่งที่ตองอยูรวมกัน 
ขั้นที่ 2 ตั้งสมมุติฐาน เปนขั้นของการวางแผนรวมกันในการทดลองหาคําตอบจาก

การคาดคะเนหรือการพยากรณ 
ขั้นที่ 3 ทดลองและเก็บขอมูล เปนขั้นที่ครูกับเด็กรวมกันดําเนินการดามแผนการ

ทดลองตามสมมุติฐานที่ตั้งไว 
ขั้นที่ 4 วิเคราะหขอมูล ครูและเด็กนําผลการทดลองมาสนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นรวมกัน 
ขั้นที่ 5 สรุปคําตอบสมมุติฐาน วาผลที่เกิดขึ้นคืออะไร เพราะอะไร ทําไม ถาเด็ก

ตองการศึกษาตอจะกลับมาเรียนขั้นที่ 1 ใหม แลวตอเน่ืองไปถึงขั้นที่ 5 เปนวงจรของการขยายการ
เรียนรู 

ประสาท เนืองเฉลิม (2546: 46) กลาววา การนําวิธีการสอนทางวิทยาศาสตรมา



 39 

สอดแทรก   ในการเรียนระดับปฐมวัยจะสงเสริมใหเด็กเกิดการคิดอยางเปนระบบ และศึกษาสิ่งตาง 
ๆ ดวยการนําทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรมาใชกระตุนพัฒนาการเรียนรูและสงเริมพัฒนาการทุก
ดานใหเกิดขึ้นอยางสมดุลและเต็มศักยภาพ วิธีการทางวิทยาศาสตรที่นํามาใชในการสอนเด็กปฐมวยั 
เชนเดียวกับผูใหญแตขึ้นอยูกับกระบวนการใชที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

ขั้นที่ 1 ขั้นกําหนดปญหา เด็กในระดับปฐมวัยมักสนใจตอสิ่งตาง ๆ ที่อยูแวดลอม 
เกิดขอสงสัยเกี่ยวกับปรากฏการณตามธรรมชาติ ความประหลาดมหัศจรรยของสิ่งเราดวยความ
อยากรูอยากเห็นของเด็กวัยน้ี ผูปกครองและครูควรกระตุนใหเด็กเกิดความสงสัย มีการตั้งคําถาม
เพื่อเราใหเด็กพยายามหาคําตอบ เชน ทําไมนกบินไดทําไมปลาถึงอยูในน้ํา 

ขั้นที่ 2 ขั้นตั้งสมมุติฐาน ขั้นน้ีเปนการคาดเดาหรือพยากรณคําตอบที่อาจเปนจริงได 
เชน นกบินไดเพราะนกมีปก 

ขั้นที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการตรวจสอบสมมุติฐาน ครูและผูปกครองควรเนน
ทักษะกระบวนการดานการสังเกต การจําแนกประเภท การทดลองมาใชดวย การใหเด็กไดใช
ประสาทสัมผัสเขาไปมีสวนในการรับรูจากการสื่อของจริง 

ขั้นที่ 4 การวิเคราะหขอมูล เด็กอาจจะเก็บขอมูลที่ไดสัมผัสจากสื่อของจริง แลวนํามา
วิเคราะหวาทําไมจึงเกิดปรากฏการณเชนน้ันขึ้น 

ขั้นที่ 5 การอภิปราย และลงขอสรุป เด็กสามารถที่จะรวมกันอภิปรายถึงปรากฏการณ
ที่เกิดขึ้นเพ่ือจะไดลงขอสรุปวา ปรากฏการณที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจาดสิ่งแวดลอมแลวผลที่เกิด
ตามมาเปนอยางไร 

 จากขอความขางตน สรุปไดวา ความสําคัญและการเรียนวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัน 
มีวิธีการเรียนรูทั้งหมด 5 ขั้นตอน ไดแก การกําหนดปญหา การตั้งสมมุติฐาน การเก็บรวบรวม
ขอมูลการวิเคราะหขอมูล การสรุปผลและการอภิปราย โดยใชทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเขามา
เกี่ยวของในการเรียนรู 
 

2.6 หลักการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
          การสรางประสบการณทางวิทยาศาสตรเปนการสอนเพื่อใหเด็กเขาใจเหตุผล ไมใช

การทองจําและควรใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดและสามารถหาขอสรุปได ดวยตนเอง ดังน้ันหลักใน
การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ควรมีหลักการดังน้ี 

ประสาท   เนืองเฉลิม  (2546: 28) กลาวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือ 
กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจวิทยาศาสตร พัฒนากระบวนการเรียนรูเกิดความคิดสรางสรรค มีความ
เขาใจวิทยาศาสตร มีหลักการจัดกิจกรรมดังน้ี 

1. มีการกําหนดจุดหมายชัดเจน 
2 ครูเปนผูกํากับใหคําปรึกษาและอํานวยความสะดวกในการเรียน 
3. กิจกรรมที่จัดขึ้นตองตอบสนองความสนใจของผูเรียน 
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4. สอดคลองกับการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
5. กิจกรรมที่จัดตองสงเสริมใหเด็กเกิดภาวะสรางสรรคและพัฒนาระบบความคิด 

กุลยา ตันติผลาชีวะ  (2547:  74) กลาววา เด็กปฐมวัยเรียนรูวิทยาศาสตรในแงของ 
ทักษะพื้นฐาน กระบวนการและสาระวิทยาศาสตรเบื้องตน มีเปาหมายดังน้ี 

1. ใหเด็กไดคนควาและสืบเสาะสิ่งตาง ๆ และปรากฏที่มี 
2. ใหเด็กไดใชกระบวนการวิทยาศาสตรอยางแทจริง 
3. กระตุนความอยากรูอยากเห็น ความสนใจและเจตคติของเด็กดวยการคนใหพบ 
4. ชวยใหเด็กคันหาขอความรูบางอยางที่เปนวิทยาศาสตรเบื้องตนสําหรับเด็ก 
5. ชวยใหเด็กเขาใจวิธีการทํางานอยางนักวิทยาศาสตรที่สัมพันธกับชีวิตประจําวัน

และการสืบคนของตัวเด็ก 
สรุปไดวา หลักการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย เปนการเนนใหเด็กได

ลงมือปฏิบัติจริง เรียนรูจากสิ่งแวดลอมรอบตัวดวยการคนหาคําตอบดวยตัวของเด็กเอง 
 

2.7 ประโยชนของการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
นิตยา  ประพฤติกิจ (2535: 213) กลาววา จากการที่เด็กไดมีประสบการณทาง

วิทยาศาสตรจะชวยเสริมสรางเด็กในเรื่องตาง ๆ ดังน้ี 
1. สรางความเชื้อม่ันในตนเอง 
2. ไดประสบการณที่จําเปนสําหรับชีวิต 
3. พัฒนาความคิดรวบยอดพื้นฐาน 
4. เพ่ิมพูนทักษะการสังเกต 
6. รูจักวิธีการแกปญญาโดยครูเปนผูชวย 
7. เพ่ิมพูนความรูพ้ืนฐานจากการสืบคน 
8. พัฒนาดานประสาทสัมผัส รางกาย อารมณ สติปญญาและสังคม 
9. พัฒนาดานภาษาจากการซักถามและตอบคําถามครูทําใหเพ่ิมพูนคําศัพท 

 กุลยา  ดันติผลาชีวะ (2547: 177) กลาววา การเรียนรูวิทยาศาสตร เปนกิจกรรม
การเรียนรูเสริมพัฒนาการทางสติปญญาเปนความสามารถทางสมอง การรวบรวมประสบการณและ 
ความรูมาเปนพ้ืนฐานของการคิดเหตุผล ชวยใหเกิดความรูความเขาใจ สามารถแกปญหาไดและ 
สามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ การพัฒนาทางสติปญญาเนนการเพิ่ม 
พัฒนาการทางสติปญญา ใน 2 ประการ คือ 

1. ศักยภาพทางปญญา คือ การสังเกต การคิด การแกปญหา การแปรับตัวและ
การใชภาษา 

2. พุทธิปญญา คือ ความรูความเขาใจที่เปนพ้ืนฐานของการขยายความรูการ
คิดวิเคราะห  สังเคราะห และประเมินเพ่ือการรูการเขาใจที่สูงขึ้น สิ่งที่เด็กไดจากกิจกรรมการเรียนรู 
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วิทยาศาสตรที่มีประสิทธิภาพ คือ 
2.1 ความสามารถในการสังเกต การจําแนก การแจกแจง การดู ความ

เหมือนความแตกตาง ความสัมพันธ 
2.2 ความสามารถในการคิด การคิดเปนการจัดระบบความสัมพันธของ

ขอมูลภาพและสิ่งที่พบเห็นเขาดวยกัน เพ่ือแปลตามขอมูลหรือเชื่อมโยง อางอิงที่พบไปสูการ
ประยุกตใชที่เหมาะสม การคิดเปน คือ การคิดอยางมีเหตุผล โดยคํานึงถึงหลักวิชาการ 

2.3 ความสามารถในการแกปญหา ซ่ึงมักจะเกิดขึ้นระหวางการจัดกิจกรรม 
เด็กจะไดเรียนรูจากการคนควาในการเรียนนั้น 

3. การสรุปขอความรูหรือมโนทัศนจากการสังเกต และทดลองจริงสําหรับเปน
พ้ืนฐานของการเรียนรูตอเน่ือง 

สรุปไดวา การเรียนรูวิทยาศาสตร มีประโยชนสําหรับเด็กปฐมวัย ในการสงเสริม
พัฒนาการทั้ง 4 ดาน สงเสริมใหเด็กเปนที่สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนและสามารถนํา
ความรูที่คันพบไปวิเคราะห สังเคราะหใหเกิดองคความรูใหมเพ่ือนําไปพัฒนาใหเกิดความเขาใจใน
เรื่องที่มีความยากขึ้นตอไป 
    

2.8 บทบาทของผูที่เก่ียวของกับการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
นภเนตร  ธรรมบวร (2544: 94 - 95) กลาววา ครูสามารถสงเสริมคุณสมบัติตาง

ความเปนนักวิทยาศาสตรใหแกเด็กไดดังน้ี 
1.  สงเสริมใหเด็กสะทอนความคิดและถามคําถามเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
2. ใชคําถามที่กระตุนความคิดทางวิทยาศาสตร 
3. กิจกรรมทางวิทยาศาสตรจะไดผลดีที่สุดถาครูเปดโอกาสใหอภิปรายทั้งกอน

และหลังการทํากิจกรรม 
4. ครูควรสงเสริมใหเด็กบันทึกสิ่งที่เด็กเรียนรูจากกิจกรรม รูปแบบการบันทึกนั้น

ไมจําเปนตองเขียนเสมอไป เด็กอาจบันทึกเปนรูปภาพหรือตารางก็ได 
นิรมล  ชางวัฒนชัย (2541: 53 - 54) กลาววา บทบาทของครูปฐมวัยในฐานะครู

วิทยาศาสตร มีดังน้ี 
1. หาขอมูลเบื้องตันเกี่ยวกับความรูของเด็กที่มี เพราะเด็กแตละคนมีพ้ืนฐานไม

เทาเทียมกันเพ่ืองายตอการจัดประสบการณใหแกเด็ก 
2. จัดเตรียมประสบการณทางวิทยาศาสตรดวยการคัดสรรกิจกรรมที่เหมาะสม

และสอดคลองกับพัฒนาการตามวัย 
3. จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียน เชน มุมวิทยาศาสตร 
4. แนะนําวัสดุอุปกรณเพ่ือใหเด็กเกิดความสนใจดวยการนําเสนอสาธิต ใหทํา

กิจกรรม 
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5. สงเสริมดานการสํารวจคนควาของเด็ก 
6. สอดแทรกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเขากับเนื้อหาวิทยาศาสตร

หรือเน้ือหาวิชาการเรียนรู อ่ืน ๆ จะชวยใหเด็กเรียนรูแบบบูรณาการ 
7. สรุปความโดยการยอมรับฟงความคิดเหินของเด็ก ๆ ฝกใหเด็กบันทึกขอมูล 

เยาวพา เดชะคุปต (2542: 95) กลาววา ครูควรวางแผนและจัดกิจกรรมตาง ๆ ดังน้ี 
           1. อธิบาย อภิปราย สนับสนุนใหเด็กแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและนําสิ่งตาง ๆ มา

โรงเรียนเพ่ือใหเกิดเปนหัวขอในการสนทนา เพ่ือใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ที่มี
อยูรอบตัว 

           2. จัดมุมวิทยาศาสตร เพ่ือใหเด็กไดลงมือปฏิบัติและเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร            
มุมวิทยาศาสตรสําหรับเด็กเล็กควรมีสิ่งที่อยูใกลตัวเด็ก เชน เลี้ยงสัตว สะสมวัสดุธรรมชาติ เชน 
เปลือกหอย เมล็ดพืช ใบไม กอนหิน ฯลฯ รวมทั้งจัดหนังสือที่เด็กจะดูภาพประกอบแวนขยายและ
อุปกรณสําหรับทําสวนปลูกผักวางเอาไวดวย 

สรุปไดวา บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ตอง
กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู ดวยคําถาม การจัดกิจกรรมหรือสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู เชน 
จัดมุมวิทยาศาสตร สงเสริมใหเด็กคิด คนหาคําตอบดวยตัวของเด็กเอง 
 

2.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
          งานวิจัยตางประเทศ 

            จัดจ (Judge.  1975 : 407 - 43) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะในการสังเกตของเด็ก 
อายุ 5 - 6 ป โดยแบงเปน 3 กลุม คือ 
               กลุมที่ 1 เปนเด็กที่ผานการเรียนหลักสูตรมอนเตสซอรี่ ระดับชั้นอนุบาล 2 
               กลุมที่ 2 เปนเด็กที่เคยเรียนหลักสูตรอ่ืนมาและไดรับการฝกตามหลักสูตร        
S-APA 
               กลุมที่ 3 เปนเด็กที่ไมเคยเรียนหลักสูตรมอนเตสซอรี่และหลักสูตร S-APA ใน
ระดับชั้นอนุบาล 
    ผลการศึกษาพบวา คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ 1 และกลุมที่ 3 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ   05 และคะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ 2 และกลุมที่ 3 แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
              แอนเดอรสัน (Anderson. 1998: Abstract) ไดศึกษาผลจากการกระตุนการอาน
ทักษะวิทยาศาสตรดานการสังเกตและการอานเนื้อหาที่เด็กสนใจ มีอิทธิพลตอความคิดรวบยอดทาง
วิทยาศาสตรของเด็ก โดยทําการศึกษากับกลุมตัวอยางที่อยูในหองเรียนตางกัน การทดลองแบง
ออกเปนสองกลุม 
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 กลุมแรก  เด็กจะไดรับการกระตุนการอาน โดยวิธีการกระตุนใหเด็กเกิดการ 
อยากรูอยากเห็น และเกิดความสนใจในเนื้อหา 
                         กลุมที่สอง  ไดรับการฝกทักษะวิทยาศาสตรดานการลังเกตและอานเนื้อเรื่องที่ 
นาสนใจ  จากการทดลองพบวา เด็กที่ไดรับการฝกทักษะวิทยาศาสตรดานการสังเกตและการอาน
เน้ือหาจากเรื่องที่ตนสนใจ เกิดความรูความคิดรวบยอดไดดีกวา เน่ืองจากนักวิทยาศาสตรดานการ
สังเกตตองใชประสาทสัมผัสหลาย ๆ ดาน เพ่ือใหความรูและความรูที่ไดแสดงใหเห็นถึงความสนใจ
ในหัวเรื่องซ่ึงชวยสงเสริมการสรุปความ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร
และเปนการเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง 

จอหนสัน และ คณะ (Johnson and other. 1994. Abstract) ไดศึกษาเกี่ยวกับ
ความสนใจของเด็กหญิงวัยอนุบาลที่มีความสามารถพิเศษ เกี่ยวกับชีววิทยา ฟสิกส และ
ความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร พบวา เด็กมีความสนใจในเรื่องของ
ชีววิทยาและฟสิกสไมแตกดางกัน และพบวาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ใชมาก คือ การ
จําแนกประเภท (Classing) และ การวัด (Measuring) 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของของตางประเทศ พบวา กระบวนการวิทยาศาสตรที่เด็ก
ปฐมวัยใชในการเรียนรูมากที่สุด คือการสังเกต เน่ืองจากเปนทักษะพื้นฐานที่เด็กทุกคนใชไนการ
เรียนรู แตการสงเสริมใหเด็กสามารถใชทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรในทักษะอ่ืนก็มีความสําคัญ
ไมนอยไปกวากัน ดังน้ันการจัดกิจกรรมเหนือประสบการณแกเด็กควรมีการสอดแทรกการใชทักษะ
วิทยาศาสตรเขาไปดวยจะเปนการสงเสริมการเรียนรูใหแกเด็กไดเปนอยางดี 

งานวิจัยในประเทศ 
ลําดวล  ปนสันเทียะ (2545: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลการจัดประสบการณแบบ

โครงการที่มีตอทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ผลการศึกษา พบวา เด็กปฐมวัย
กอนการจัดประสบการณและหลังการจัดประสบการณแบบโครงการที่มีตอทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยมีทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร เฉลี่ยโดยรวมตามทักษะหลังการจัดประสบการณแบบโครงการสูงกวากอนการทดลอง 

 จิตเกษม  ทองนาค (2548: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนากระบวนการ
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิตปญญา ผลการศึกษา พบวา 
การพัฒนากระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบจิต
ปญญา โดยรวมและจําแนกรายทักษะมีคาเฉลี่ยคะแนนสูงขึ้นและอยูในเกณฑดี เม่ือเปรียบเทียบกับ
กอนการทดลอง พบวาแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 ลดาวรรณ  ดีสม (2546: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพ ผลการศึกษาพบวา การพัฒนา
ทักษะพื้นฐานทาวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย หลังการจัดกิจกรรมการเรียนแบบตอภาพโดย
ภาพรวมและจําแนกรายดานอยูในระดับดี เม่ือเปรียบเทียนกับกอนการทดลองพบวาสูงขึ้นอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ณัฐชุดา  สาครเจริญ (2548: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาการพัฒนากระบวนการ

วิทยาศาสตรพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยโดยการใชรูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู          
ผลการศึกษาพบวา การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรพ้ืนบานของเด็กปฐมวัยหลังการจัด
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรูโดยรวมและจําแนกรายทักษะอยูในระดับดี และเม่ือ
เปรียบเทียบกับกอนการทดลองพบวาสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา การสงเสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมและประสบการณไดหลากหลายวิธีเน่ืองจากกระบวนการ
วิทยาศาสตรมีความสําคัญกับเด็กปฐมวัย เปนการเปดโอกาสใหไดเรียนรูจากการลงมือกระทําดวย
ตัวของเด็กเอง อีกทั้งยังเปนการเตรียมความพรอมและเปนรากฐานสําคัญสําหรับการเรียนรูในระดับ
ที่สูงขึ้นตอไป 

ดังน้ันการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเปนกิจกรรมที่
สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูจากกิจกรรมตางๆที่เด็กมีสวนรวมและลงมือกระทําดวยตนเองพรอมทั้งมีตอ
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครัง้น้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซ่ึงกําลังศึกษา
อยูชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย   จํานวน 30 คน 

การเลือกกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยู

ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย โดยวิธีการสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) โดยการจับสลากนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 3 มา 1 หองเรียน จาก 2 หองเรียน จํานวน 30 คน 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ  
  1. แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

        2. แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
    
 
 
 
 
 
 



 46 

ข้ันตอนการสรางการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย 

ผูวิจัยไดดําเนินการสรางการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียน สําหรับเด็กปฐมวัย ดังน้ี 

1. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับรูปแบบการจัดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน
ตามโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช  อันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพพระรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  

2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 ของกรมวิชาการ 

3. ศึกษาแผนการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยของสํานักงานการ
ประถมศึกษาแหงชาติ 

4. กําหนดสาระการเรียนรูจากแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียน
ที่ 1 โดยศึกษาจากสาระที่ควรเรียนรูจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546  

5. กําหนดแผนการจัดกิจกรรมพฤกษศาสตร ซ่ึงประกอบดวยจุดประสงค ขั้นตอน
การดําเนินกิจกรรม สื่อการเรียนการสอนและการประเมินผล 

6. ผูวิจัยไดทําการประยุกตกิจกรรมจากการดําเนินงานของรูปแบบกิจกรรม
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราช
กุมารี โดยพิจารณาจากองคประกอบของกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัย ดังน้ี  

1. กิจกรรมการปลูกตนไม เชน พืชผักพื้นเมือง สมุนไพร ฯลฯ โดยการจัด
กิจกรรมการเพาะปลูกพืชที่เด็กสนใจไวในโรงเรียนพรอมทั้งเรียนรูวิธีการดูแลรักษาและสังเกตการณ
เจริญเติบโตของพืช 

2. การศึกษาสังเกตพันธุไม โดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตลักษณะของพรรณ
ไมจากลักษณะของ ใบ ดอก ผล และทําการบันทึกลงในสมุดที่พัฒนารูปแบบใหเหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัยจากแบบสมุดบันทึกขอมูลพันธุไมตามแบบของงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโครงการ
อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

3. กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช เชน การวาดภาพทางพฤกษศาสตร การ
ประกอบอาหารจากพืช การประดิษฐสิ่งของ เครื่องใช เครื่องประดับจากเศษวัสดุธรรมชาติ การ
ปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร ฯลฯ ที่จะสงผลตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบ
กิจกรรมบูรณาการหรือโครงงาน 
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โดยมีการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูตามขั้นตอนดังน้ี 
1. ขั้นนํา คือ การเตรียมเด็กใหพรอมโดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การสนทนา การเลา

นิทาน เลนเกมการรองเพลง การทองคําคลองจอง ปริศนาคําทาย เพ่ือนําเขาสูบทเรียนพรอมทั้ง
บอกจุดมุงหมายในการเรียน และกําหนดปญหา โดยครูกับเด็กตั้งประเด็นปญหาจากสิ่งตาง ๆ ที่อยู
แวดลอม การตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับปรากฏการณตามธรรมชาติ ความประหลาดมหัศจรรยของสิ่งเรา
ดวยความอยากรูอยากเห็น มีการตั้งคําถามเพื่อเราใหเด็กพยายามหาคําตอบ 

2. ขั้นดําเนินกิจกรรม คือ การที่ครูดําเนินกิจกรรมโดยใชการจัดกิจกรรมที่เนนการ
กระทํา เรียนรูดวยการคนพบและการสํารวจการปฏิบัติการทดลองและการใหเด็กลงมือปฏิบัติดวย
ตนเองทั้งในรูปแบบรายบุคคลและกิจกรรมกลุม เพ่ือใหเด็กสามารถเกิดการเรียนรูไดอยางสูงสุด และ
บูรณาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ประกอบดวย   

- การตั้งสมมุติฐาน เปนขั้นของการวางแผนรวมกันในการทดลองหาคําตอบจาก
การคาดคะเนหรือการพยากรณคําตอบที่อาจเปนจริงได  

- การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการตรวจสอบสมมุติฐาน เปนขั้นที่ครูกับเด็กรวมกัน
ดําเนินการดามแผนการทดลองตามสมมุติฐานที่ตั้งไวโดยเนนทักษะกระบวนการดานการสังเกต การ
จําแนกประเภท การทดลองมาใชดวย การใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสเขาไปมีสวนในการรับรูจากการ
สื่อของจริง 

- การวิเคราะหขอมูล ครูและเด็กนําผลการทดลองมาสนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นรวมกัน โดยเก็บขอมูลที่ไดสัมผัสจากสื่อของจริง แลวนํามาวิเคราะหวาทําไมจึงเกิด
ปรากฏการณเชนนั้นขึ้น 

3. ขั้นสรุป คือ การอภิปราย และลงขอสรุป เด็กและครูรวมกันอภิปรายถึง
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นเพ่ือจะไดลงขอสรุปวาวาผลที่เกิดขึ้นคืออะไร เพราะอะไร ทําไม ปรากฏการณ
ที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจาดสิ่งแวดลอมแลวผลที่เกิดตามมาเปนอยางไร โดยเด็กและครูรวมกันสรุปการ
อภิปรายเรื่องที่เรียนดวยกิจกรรมอยางใดอยางหน่ึง เชน การสาธิต การสนทนาซักถาม การตอบ
คําถาม หรือ เสนอผลงานตามลักษณะของเนื้อหา 

ดังน้ันผูวิจัยจึงไดกําหนดการดําเนินกิจกรรมจํานวน  8  สัปดาห  สัปดาหละ  3กิจกรรม 
ดังตอไปน้ี 
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ตาราง 1 ตารางการดําเนินกิจกรรมจํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 กิจกรรม 
 

สัปดาหที่ วัน เร่ือง กิจกรรม 
1 เรียนรูสวนตาง ๆ ของตนไม 
2 ศึกษาตนไมทีห่นูชอบ 

1 
 

3 

มารูจักตนไมกันเถอะ 

คนหาตนไมในโรงเรียน 
1 เรียนรูรูปรางลําตน 
2 ศึกษาการกินอาหารของพืช 

2 

3 

ลําตนของตนไม 

ศึกษาสํารวจผิวของลําตน 
1 สํารวจใบไม 
2 สรางภาพจากการฝนสีเทียนจากบนใบไม 

3  

3 

การศึกษาสังเกตใบไม 

การสรางรอยพิมพบนใบไม 
1 ศึกษาสํารวจสวนประกอบของดอกไม 
2 เรียนรูรูปรางของดอกไม 

4  

3 

ดอกไม 

การสรางศิลปะจากดอกไม 
1 การศึกษาสํารวจเมล็ดพืช 
2 ศึกษาสํารวจรปูรางของผลพืช 

5  

3 

ผลและเมล็ด 

การสรางศิลปะจากเมล็ดพืช 
1 การปลูกพืชจากเมล็ดพันธุ 
2 การปลูกพืชจากตนกลา 

6 

3 

มาปลูกตนไมกันเถอะ 

ศึกษาเรยีนรูวธิีดูแลตนพืช 
1 ศึกษาสํารวจสวนในโรงเรียน 
2 การจัดสวนตู 

7 

3 

สวนสวยดวยมือเรา 

การจัดสวนถาด 
1 การประกอบอาหารจากพืช 
2 การวาดภาพทางพฤกษศาสตร 

8 

3 

ประโยชน 
ของพรรณไม 

การประดิษฐของที่ระลึกจากพืช 
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วิธีการหาคุณภาพการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย 

1. นําแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน  
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 4 ทาน ตรวจพิจารณาเพื่อหาความสอดคลองของ
จุดประสงค เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู สื่อ/อุปกรณ และการวัดและประเมินผล ดังน้ี 

ผูชวยศาสตราจารย อรุณี  แกววิชิต      อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
                  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
อาจารยฟองแกว ศักดิ์แสน               ครู คศ. 3  
                                                โรงเรียนบานปาซาง (ซางดรุณนุสาสน) 
อาจารยศรีวรรณ  ไชยสุข                  ผูอํานวยการศูนยความหลากหลายทางชีวภาพ 
                          มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผูชวยศาสตราจารยรนิดา  ปงเมือง       รองผูอํานวยการศูนยความหลากหลาย 
                                               ทางชีวภาพ  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

      2. นําแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน  
ที่ผานการตรวจพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําโดยใชเกณฑความเห็น
ตรงกัน 2 ใน 3 
      3. นําแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่
ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
      4. จัดทําแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียนฉบบัสมบูรณเพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 

ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็ก
ปฐมวัย 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ
เด็กปฐมวัยโดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 

1. ศึกษาเอกสารการสรางแบบทดสอบภาคปฏิบัติ ของ จํานง พรายแยมแข (2534) 
      2. ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในเรื่องของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สําหรับเด็กปฐมวัย สรางโดยผูวิจัยดังน้ี  ลดาวรรณ  ดีสม (2546)  ลําดวล ปนสันเทียะ (2545) และ 
จิตเกษม  ทองนาค (2548) โดยศึกษาและนํามาปรับปรุงและสรางเพ่ิมเติม 
      3. สรางแบบทดสอบและคู มือประกอบคําแนะนําและการใชแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
1. นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น

เสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามขอคําถาม เน้ือหา  ความสอดคลองทาง
พฤติกรรม และความเหมาะสมของแบบทดสอบ จํานวน 3 ทาน ไดแก 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. อัญชลี  ไสยวรรณ   อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
                       มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
ผูชวยศาสตราจารย อรุณี  แกววิชิต           อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
              มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
อาจารยวีรัตน  สานุมิตร                        ศึกษานิเทศกเขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 2 
                      จังหวัดเชียงราย 
2. หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบโดยนําแบบทดสอบทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนนดังน้ี 
  +1  หมายถึง   เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาสอดคลอง 
    0  หมายถึง   เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมแนใจ 
  - 1  หมายถึง   เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมสอดคลอง 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรม คา IOC เทากับ 
0.5 ถือวาใชได และแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรครั้งน้ี ไดคา IOC ตั้งแต .50 ขึ้นไป 
จึงถือวาใชได ซ่ึงในการศึกษาครั้งน้ีไดคาดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับพฤติกรรม มีคา
อยูระหวาง 0.60 – 1.00 

3. นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยมาปรับปรุงตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญโดยใชเกณฑพิจารณาผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ทาน 

4. ปรับปรุงนําแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและนําไปทดลองใช (Try out) กับเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล 3      ที่
ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพ่ือหาคุณภาพของนําแบบทดสอบทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย5. นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวยัทีผ่าน
การทดลองใชมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ ดังน้ี 

0   คะแนน  หมายถึง  เด็กตอบผิดหรือไมตอบ 
1   คะแนน  หมายถึง  เด็กตอบไดถูกตอง 

แลววิเคราะหรายขอกับคะแนนทั้งฉบับ เพ่ือหาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) โดย
ผูวิจัยคัดเลือกแบบประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยที่มีคาความยาก
งาย (p) ระหวาง .02 - .08 และคาอํานาจจําแนกที่ .20 ขึ้นไป สําหรับใชในการทดลองจํานวน 30 ขอ 
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6. นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยไปหาคาความเชื่อม่ัน
โดยใชวิธีของ คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder Richardson) โดยใชสูตร KR – 20 (ลวน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ. 2538 : 198) โดยมีความเชื่อม่ันเทากับ 0.77 

7. นําแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยที่ปรับปรุงเปนฉบบั ที่
สมบูรณไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 
แบบแผนการทดลองและวิธีการทดลอง 

แบบแผนการทดลอง 
ในการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามแบบแผนการ

วิจัย  One – Group Pretest – Posttest Design (พวงรัตน ทวีรัตน. 2543: 60) เพ่ือความเหมาะสม
และสอดคลองกับจุดมมุงหมายของการวิจัย 
 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
ทดลอง T1 X T2 

 
เม่ือ T1 แทน การทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนการทดลอง 
 X แทน การจัดกิจกรรมพฤกษศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 T2 แทน การทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการทดลอง 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
การวิจัยครั้งน้ี ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 เปนเวลา 8 

สัปดาห สัปดาหละ 3 วันๆ ละประมาณ 40 นาที รวม 24 ครั้ง ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 
โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

   1. ผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 1 สัปดาห 
         2. ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (Pretest) 
กอนการทดลองจากนั้นนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑและเก็บคะแนนไวเปนหลักฐาน 
         3 .  ผู วิ จัยทํ าการทดลองการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม               
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณตามวันและเวลาที่กําหนดและบันทึก
พฤติกรรมการเรียนรูระหวางและหลังการจัดประสบการณ 
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         4. ผูวิ จัยดําเนินการทดลองจนครบ 8 สัปดาห จากน้ันทําการทดสอบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (Posttest) หลังการทดลองซึ่งใชแบบทดสอบชุด
เดียวกันกับที่ใชในการทดสอบครั้งแรกกอนการทดลอง แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว 
         5. นําขอมูลที่ใชไดจากการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยไปวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเก็บขอมูลดวยแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

สําหรับเด็กปฐมวัย 2 ครั้ง คือ 
       1. ทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (Pretest) กอนการ

ทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
                 2. เม่ือเสร็จสิ้นการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียน ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (Posttest) ซ่ึงใช
แบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใชในการทดสอบครั้งแรกกอนการทดลองเพื่อเปรียบเทียบการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
1. หาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัด

ประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือศึกษา
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยทั้งในภาพรวมและรายทักษะ โดยใช
คาแจกแจง t แบบ Dependent Samples 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหเคร่ืองมือและขอมูล 

1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
         1.1 หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงค
กับพฤติกรรม โดยคํานวณจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89) 
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เม่ือ    IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค 
  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

1.2 หาความยากงาย (Difficulty) ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89) 
 
 
 
 
เม่ือ  แทน คาความยากงายของแบบทดสอบแตละขอ 
   แทน จํานวนคนที่ทําขอน้ันถูก 
  แทน จํานวนคนที่ทําขอน้ันทั้งหมด 
 
 

1.3 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยใชสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2524 : 56) ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
เม่ือ   แทน คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 

แทน    คาเฉลี่ยของคะแนนรวมของคนที่ตอบขอ i ถูก 
  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนรวม 
  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรวม 
  แทน คาสัดสวนของคนที่ตอบขอสอบนั้นถูก 
  แทน คาสัดสวนของคนที่ตอบขอสอบนั้นผิด 
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1.4 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัย โดยใชวิธีของ คูเดอร – ริชารดสัน (Kuder Richardson) KR – 20  (ลวน สายยศ ; และ 
อังคณา สายยศ. 2538: 198) ดังน้ี 
 
 
 
 
เม่ือ  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบทั้งหมด 
 p  แทน สัดสวนของนักเรียนที่ทําไดในขอหน่ึง ๆ  
  แทน สัดสวนของนักเรียนที่ทําผิดในขอหน่ึง ๆ 
  แทน    คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 
 

2. สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 
   2.1 หาคาเฉลี่ย (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ. 

2538: 7) ดังน้ี 
 
 

 
เม่ือ X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
 ∑ x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 
 

2.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยคํานวณจากสูตร           
(ลวน สายยศ ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 79) ดังน้ี 
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เม่ือ S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 ∑ x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 ∑x2  แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนนักเรียนแตละคนในกลุมตัวอยาง 
   

3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
        การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการประสบการณตาม

แนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย โดยใชคาแจกแจง t แบบ 
Dependent Samples (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521 : 105) ดังน้ี 

 
 
                                                                  

 
เม่ือ  

   
   
 
 D  แทน คาเฉลี่ยของความแตกตางของคะแนน 
 SD

 แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 n  แทน จํานวนคู 
 
 
 
 
 
 
 



t

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครั้งน้ี เพ่ือใหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการ
วิเคราะหขอมูลเกิดความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงใชสัญลักษณในการวิเคราะห ดังน้ี 

N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
X  แทน    คาคะแนนเฉลี่ย 

..DS  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
D  แทน ผลตางของคะแนนเฉลี่ย 
 แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาใน  t – Distribution 
P แทน คา P (P - value)  
** แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
* แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล เปน 2 ตอน ดังน้ี 
ตอนที่ 1 วิเคราะหระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและ

จําแนกรายทักษะ   
ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและ

จําแนกรายทักษะ  
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหคะแนนระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย

โดยรวมและจําแนกรายทักษะ  
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ตาราง 3  คะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะกอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบ
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

 

  

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 
 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร N  X  ..DS  ระดับ X  ..DS  ระดับ 

   1. การสังเกต 
   2. การวัด 
   3. การจําแนกประเภท 
   4. การลงความเห็น 
   5. การพยากรณ 

30 
30 
30 
30 
30 

4.20 
3.96 
4.06 
3.80 
3.13 

0.71 
0.80 
0.82 
0.66 
0.73 

ดี 
พอใช 
ดี 

พอใช 
พอใช 

5.46 
4.73 
4.86 
4.30 
4.13 

0.57 
0.63 
0.57 
0.53 
0.57 

ดีมาก 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

รวม 5 ทักษะ 30 19.16 2.86 พอใช 23.33 1.95 ดี 

 
จากตาราง  3 แสดงวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบ

กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน มีระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรโดยรวมกอนการทดลอง 
มีคาเฉลี่ย 19.16 อยูในระดับพอใช หลังการทดลอง มีคาเฉลี่ย 23.33 อยูในระดับดี    เม่ือจําแนก
รายดาน พบวา  

ทักษะการสังเกต กอนการทดลอง มีคาเฉลี่ย 4.20 อยูในระดับดี หลังการทดลอง            
มีคาเฉลี่ย 5.46 อยูในระดับดีมาก 

ทักษะการวัด กอนการทดลอง มีคาเฉลี่ย 3.96 อยูในระดับพอใช หลังการทดลอง            
มีคาเฉลี่ย 4.73 อยูในระดับดี 

ทักษะการจําแนกประเภท กอนการทดลอง มีคาเฉลี่ย 4.06 อยูในระดับดี หลังการทดลอง 
มีคาเฉลี่ย 4.86 อยูในระดับดี 

ทักษะการลงความเห็น กอนการทดลอง มีคาเฉลี่ย 3.80 อยูในระดับพอใช หลังการ
ทดลอง มีคาเฉลี่ย 4.30 อยูในระดับดี 

ทักษะการพยากรณ กอนการทดลอง มีคาเฉลี่ย 3.13 อยูในระดับพอใช หลังการทดลอง         
มีคาเฉลี่ย 4.13 อยูในระดับดี 

และจากการบันทึกหลังการจัดกิจกรรมยังสนับสนุนไดวา  การที่เด็กมีระดับทักษะดานการ
สังเกตอยูในระดับดีมาก เกิดจากการเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือกระทําหรือปฏิบัติทดลองดวยตนเอง 
เด็กจะไดรับประสบการณตรงและคนพบความรูใหมดวยตนเองจากประสบการณ จากสื่อที่เปนของ
จริง สามารถสํารวจ คนควาสงผลใหเด็กเกิดมโนภาพสามารถถายโยงความรูน้ันไปใชในสถานการณ
อ่ืน ๆ รวมถึงกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  ไดสังเกตการเปลี่ยนแปลง  ฝกการ
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สังเกต  การคิดแกปญหา และสงเสริมใหเด็กมีความอยากรูอยากเห็นและคนพบดวยตนเอง เชน การ
ประกอบอาหารจากพืช การศึกษาสังเกตพรรณพืช รวมทั้งการทดลองวิทยาศาสตรงาย ๆ สงผลให
เด็กสามารถใชประสาทสัมผัสทั้งหา คือ ตา หู  จมูก ลิ้นและผิวกาย ในการอธิบาย บอกเลาลักษณะ
และคุณสมบัติตาง ๆ ของสิ่งของและปรากฏการณน้ันๆ ไดเปนอยางดี   

ในสวนทักษะการจําแนกประเภทที่อยูในระดับดี เกิดจากการที่เด็กไดสังเกต และสงผลให
เด็กสามารถเปรียบเทียบและบอกขอแตกตางของคุณสมบัติ จากสี หรือรูปรางจากสิ่งที่เปนรูปธรรม 
โดยผานกิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ เชน การจัดประเภทของใบไม การบอกและอธิบายสิ่งที่พบเห็น 
การจัดหมวดหมูพรรณไมตามลักษณะที่กําหนดให   

รวมทั้งทักษะการวัดที่เกิดขึ้นและสังเกตเห็นจากการปฏิบัติกิจกรรมของเด็กที่สงผลตอ
ความสามารถในการเลือกใชเครื่องมือใหเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด เพ่ือบอกปริมาณหรือรวบรวมขอมูล
เพ่ือตัดสินในการบอกคาเชิงปริมาณของสิ่งตางๆ  สําหรับทักษะการวัดของเด็กปฐมวัย เปนเพียง
การเปรียบเทียบทางดานลักษณะ เชน มาก นอย สูง เตี้ย สั้น ยาว หรือความสามารถในการใช
เครื่องมืองายๆ ในการวัดสิ่งตาง ๆ ที่ผานการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ เชน การจัดสวนถาด ที่เด็ก ๆ 
จําเปนตองกะระยะการจัดวาง การวางขนาดของของตนไมที่อยูในพ้ืนที่ที่จํากัด เพ่ือสรางความสมดุล
และความสวยงาม รวมทั้งการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมการวัด การเลือกใชเครื่องมือและการหา
เครื่องมือทดแทนเครื่องมือวัดแบบงาย ๆ บนพ้ืนฐานประสบการณเดิมและจากการใหขอเสนอแนะ
จากผูวิจัย   

ในสวนทักษะการลงความเห็น เกิดไดจากการที่เด็กไดคนพบองคความรูจากการกระทํา 
การสํารวจ การสังเกตสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นผนวกกับสิ่งที่ไดพบเจอ ประสบการณเดิมผานการสนทนา
ซักถามระหวางเด็กกับเด็ก ระหวางครูกับเด็ก ทําใหเกิดขอสรุปและความคิดรวบยอดในเรื่องน้ัน ๆ 
รวมทั้งการตัดสินใจและการบันทึกขอมูลจากสิ่งที่รวบรวมไดจากการปฏิบัติกิจกรรม  

และทักษะการพยากรณที่มีการพัฒนาขึ้นเกิดจากการที่เด็กไดคาดการณคาดคะเน คิดหา
คําตอบลวงหนาโดยอาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ จากการปฏิบัติกิจกรรมและจากการเชื่อมโยง
และถายโยงการเรียนรู แมบางครั้งสิ่งที่พยากรณอาจคลาดเคลื่อนไปบางแตการใหกําลังใจและการ
คนหาคําตอบดวยวิธีทางวิทยาศาสตรก็สามารถสนับสนุนขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น อยางไรก็ตามการ
พยากรณถือเปนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ควรสงเสริมในเด็กปฐมวัย 

จากคํากลาวขางตนสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยมีการ
พัฒนาขึ้นจากกระบวนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
ที่สามารถสังเกตในชวงระหวางการปฏิบัติกิจกรรมของเด็กและวัดไดจากแบบทดสอบทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย
โดยรวมและจําแนกรายทักษะ  

 
ตาราง 4  สถิติพ้ืนฐานและผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็ก

ปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะ กอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบ
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

 

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร X  ..DS  DS  t  P 
 

การสังเกต 
 

กอนทดลอง 
 
หลังการทดลอง 

4.20 
 

5.46 

0.71 
 

0.57 

 
1.26 

 
11.89** 

 
.000 

 
การวัด 

 

กอนทดลอง 
 
หลังการทดลอง 

3.96 
 

4.73 

0.80 
 

0.63 

 
0.77 

 
4.67** 

 
.000 

 
การจําแนกประเภท 
 

กอนทดลอง 
 
หลังการทดลอง 

4.06 
 

4.86 

0.82 
 

0.57 

 
0.80 

 
5.17** 

 
.000 

 
การลงความเห็น 

 

กอนทดลอง 
 
หลังการทดลอง 

3.80 
 

4.30 

0.66 
 

0.53 

 
0.50 

 
4.01** 

 
.000 

 
การพยากรณ 

 

กอนทดลอง 
 
หลังการทดลอง 

3.13 
 

4.13 

0.73 
 

0.57 

 
1.00 

 
6.59** 

 
.000 

 
โดยภาพรวม 

กอนการทดลอง 
 
หลังการทดลอง 

19.16 
 

23.33 

2.86 
 

1.95 

 
4.17 

 
9.96** 

 
.000 

  
จากตาราง 4 แสดงวา  หลังจากที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน พบวา เด็กปฐมวัยมีระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่สูงขึ้น
ตามลําดับดังน้ี คือ อันดับ 1 ทักษะการสังเกต อันดับ 2 การจําแนกประเภท อันดับ 3   การวัด 
อันดับ 4 การลงความเห็น และการพยากรณตามลําดับ และโดยภาพรวม แตกตางจากกอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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การสังเกต การวัด การจําแนกประเภท การลงความเห็น การพยากรณ 

ภาพประกอบ 2 กราฟแสดงการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย
จําแนกรายทักษะ กอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียน 

 
 
 
 
                    คะแนนกอน 
           
                    คะแนนหลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

จากกราฟในภาพประกอบ  1 แสดงให เห็นวา คะแนนระดับทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรที่สูงขึ้นกวากอนการทดลองตามลําดับดังนี้ คือ อันดับ 1 ทักษะการสังเกต อันดับ 2 
การจําแนกประเภท อันดับ 3 การวัด   อันดับ 4 การลงความเห็น และการพยากรณตามลําดับ 
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บทที่ 5 
สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
การวิ จัยครั้งนี้ มุ งศึกษาผลของการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม           

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่มีตอทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย เพ่ือเปนแนวทาง
ในการใชวิธีการสอนและการจัดกิจกรรมใหครู และผูที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยรวมทั้ง
สงเสริมพัฒนาการและศักยภาพของเด็กปฐมวัยไดอยางถูกตองและเหมาะสม โดยมีลําดับขั้นตอนใน
การศึกษาและผลการศึกษาคนควา ดังตอไปน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังน้ี 

1.  เพ่ือศึกษาระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนก
รายทักษะ กอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

2.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนก
รายทักษะ กอนและหลังการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
เ ด็กปฐมวัยหลังจากที่ ได รับการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม                

สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนจะมีการเปลี่ยนแปลงของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรแตกตางจาก
กอนการจัดกิจกรรม 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยู
ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย จํานวน 30 คน 

การเลือกกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชาย–หญิง ที่มีอายุ 5–6 ป ซ่ึงกําลังศึกษาอยูชั้น

อนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
โดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3  
มา 1 หองเรียน จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 2 หองเรียน  จํานวน 30 คน 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งน้ี เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ  

               1. แผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
      2. แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 
การวิจัยครั้งน้ี ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 เปนเวลา 8 สัปดาห 

สัปดาหละ 3 วัน คือ วันละประมาณ 40 นาที รวม 24 ครั้ง โดยบูรณาการในชวงกิจกรรมเสริม
ประสบการณ โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

1. ผูวิจัยสรางความคุนเคยกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 1 สัปดาห 
      2. ผูวิจัยทําการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (Pretest) 
กอนการทดลองจากนั้นนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑและเก็บคะแนนไวเปนหลักฐาน 
      3. ผูวิจัยทําการทดลองดวยแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม     
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นและบันทึกพฤติกรรมการเรียนรูระหวางและหลังการจัด
ประสบการณ 
      4. หลังจากการทดลองผูวิจัยทําการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัย (Posttest) หลังการทดลองซึ่งใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใชในการทดสอบกอนการ
ทดลอง 
      5. นําขอมูลที่ใชไดจากการทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย
ไปวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐานและสรุปผลการทดลอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลไดดําเนินการดังน้ี 
   1. หาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       2. วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการจัด
ประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือศึกษา
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและรายทักษะ โดยใชคา  
แจกแจง t แบบ Dependent Samples 
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สรุปผลการวิจัย 
1. ระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะ 

สูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะ แตกตาง

จากกอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และมีคาเฉลี่ยสูงขึ้น 
 

การอภิปรายผล 
1. จากผลการทดลองพบวา ระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวม

และจําแนกรายทักษะ สูงขึ้นกวากอนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียนและแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสามารถอภิปรายไดวา 

การที่เด็กปฐมวัยมีระดับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรสูงขึ้นเนื่องจากวา ลักษณะของ
กิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่เปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยการลงมือกระทํา
โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสํารวจ สังเกต ทดลอง ผานกิจกรรมการปลูกตนไม การศึกษา
สังเกตพันธุไม กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช ซ่ึงถือวาเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เด็กไดทํางานที่ตน
เปนผูริเริ่มและไดลงมือปฏิบัติจริง และที่สําคัญยังเปนกิจกรรมที่สงเสริมการใชประสาทสัมผัสทั้งหา
ในการเรียนรู ชวยใหเด็กรู จักสังเกต เปรียบเทียบ คิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงเด็กไดเรียนรูจาก
ประสบการณตรงที่ไดพบเห็นจากสื่อการสอนที่เปนของจริงจากสถานที่จริง และยังเปนการฝกทักษะ
พ้ืนฐานของการเรียนรูเกี่ยวกับวิทยาศาสตร เด็กไดคนหาคําตอบดวยตนเองจากสิ่งแวดลอมรอบตัว 
ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ  จอหนดิวอ้ี   (John Dewey  ;  อางอิงจาก  กุลยา ตันติผลาชีวะ 2547: 186 )     
ที่มีแนวคิดวา การเรียนรูเกิดขึ้นจากการกระทํา (Leaning by doing) และสอดคลองกับ แทนเนอร 
(Tanner.2001:66) ที่กลาววา การที่เด็กเรียนรูจากการสัมผัส ลงมือกระทํา การไดคนพบความรู
อยางลึกซึ้งจะชวยใหเด็กเรียนรูไดดียิ่งขึ้น และยังสอดคลองกับ ลดาวรรณ  ดีสม (2546 : 59)         
ที่กลาวไววา การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองเปนกิจกรรมที่เด็กไดรับ
ประสบการณตรงและสามารถพัฒนาทักษะตาง ๆ ใหแกเด็ก การใหเด็กไดคิดและกระทําดวยตนเอง 
จะกอใหเกิดการเรียนรูและสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรได   

2. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะ แตกตาง
จากกอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคาเฉลี่ยสูงขึ้นทั้ง 5ทักษะ หลังการ
จัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ซ่ึงสามารถอภิปรายไดวา 

2.1. ทักษะการสังเกต  
          กอนการทดลองทักษะการสังเกตอยูในระดับดีและหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยอยู
ในระดับดีมาก อาจเปนเพราะวา ในการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียน เปนกิจกรรมที่มีลักษณะของการสํารวจพรรณไม ศึกษาสังเกตความแตกตางและลักษณะ
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ของพืชพรรณตาง ๆ ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูจากการศึกษาคนควาจากสื่อที่เปนของ
จริง ดังเชน กิจกรรมการศึกษาสังเกตพันธุไม เชน กิจกรรมการเรียนรูรูปรางของลําตน การศึกษา
สํารวจผิวของลําตน การสํารวจใบไม การเรียนรูรูปรางของดอกไม การศึกษาสํารวจเมล็ดพืช และ
กิจกรรมการเรียนรูสวนตาง ๆ ของตนไม โดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตลักษณะของพรรณไมจาก
ลักษณะของ ใบ ดอก ผล และทําการบันทึกลงในสมุด ซ่ึงถือเปนกิจกรรมที่เด็กไดเก็บรวบรวมขอมูล
ตาง ๆ โดยการสังเกต โดยการสัมผัสจับตอง การดู การชิม เพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบและเปนขอมูลใน
การสรุปขอความรูในกิจกรรม  น้ัน ๆ ซ่ึงในทุกกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเด็กจะไดใชทักษะ
การสังเกตเพื่อคนหาคําตอบ โดยการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการจับตองดูรูปรางลักษณะของใบไม 
ลําตน ดอก ผล และลักษณะที่แตกตางของตนไม ตนพืชแตละตน สังเกตชื่อจากปายชื่อของตนไมแต
ละตน  เพ่ือบอกเลาสิ่งที่พบเห็น บอกลักษณะความเหมือนและความแตกตางของสวนประกอบตาง 
ๆ ของพืชพรรณ รวมถึงสังเกตการเปลี่ยนแปลงจากการทดลองวิทยาศาสตรที่เกี่ยวกับพืช เพ่ือเปน
เก็บรวบรวมขอมูลแลวการบันทึกและสรุปผลการศึกษาตอไป  โดยสอดคลองกับ โทรแจค  
(Trojack. ; อางอิงจาก  สุวัฒน นิยมคา. 2531: 65)   ที่กลาววา งานวิทยาศาสตรทั้งหมดสรางขึ้นมา
จากทักษะการสังเกตขอมูลของวัตถุเหตุการณหรือปรากฏการณถา ปราศจากขอมูลที่ไดมาจากการ
สังเกตแลว งานวิทยาศาสตรก็ดําเนินตอไปไมได การสังเกตจึงมีประโยชน ที่จะชวยในเก็บรวบรวบ
ขอมูลตาง ๆ ชวยใหเปนคนละเอียดรอบคอบ ชวยฝกใหเปนคนรูจักรวบรวมขาวสารใหม ๆ ชวยให
เปนคนอยากรูอยากเห็นและสนใจธรรมชาติ  และ มารติน (Martin. 2001: 36) ที่มีความคิดเห็นตอ
การสังเกตวาคือ ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งหา หรือใชเพียงอยางใดอยางหนึ่ง หรือ
หลายอยางรวมเขาสัมผัสโดยตรงกับวัตถุ สิ่งแวดลอม ทําใหเกิดประสบการณตรงและเกิดการเรียนรู  
ซ่ึงยังสอดคลองกับแนวคิดของ  อัญชลี ไสยวรรณ (2531 : 60) ที่กลาววา เด็กปฐมวัยจะเรียนรูจาก
การสังเกต โดยใชประสาทสัมผัสหลาย ๆ ดานและผานประสบการณตรง การที่เด็กจะสามารถ
พัฒนาทักษะการสังเกตไดก็ตอเม่ือกระทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง ดังน้ันการที่เด็กไดมีโอกาสลง
มือคนควาหาความรูจากสื่อ อุปกรณ ดวยตนเองอยางสม่ําเสมอจึงเปนโอกาสใหเด็กไดฝกทักษะการ
สังเกต และยังสอดคลองกับแนวคิดของ สุวัฒน  นิยมคา(2531 : 209) ที่กลาววา การสังเกตเปน
ความสามารถในการใชประสาทสัมผัสทั้งอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไปสัมผัสโดยตรง
กับวัตถุ หรือเหตุการณ เด็กจึงสามารถบอกความแตกตางของสิ่งน้ันได ซ่ึงการเรียนรูในลักษณะนี้
เปนการเรียนรูที่เรียกวา การสังเกต ดังน้ันการที่เด็กไดมีปฏิสัมพันธ ไดศึกษาสํารวจการคนหาขอมูล
ผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 จากกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน สงผลใหเด็ก
มีระดับทักษะการสังเกตสูงขึ้นอยางชัดเจน 
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2.2 ทักษะการวัด 
            การจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสงผล

ใหทักษะการวัด มีระดับทักษะหลังการทดลองอยูในระดับดี อาจเปนเพราะกิจกรรมตามแนวคิด
รูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กสามารถคนหาความหมาย
เพ่ิมขึ้นจากสิ่งที่เด็กไดพบเห็นถึง ดวยการใชทักษะการวัด เน่ืองจากเปนกิจกรรมที่ตองใชการ
เปรียบเทียบขนาด การทดลองวัดจากเครื่องมืองาย ๆ  และสําหรับทักษะการวัดของเด็กปฐมวัยน้ัน
เปนเพียงการเปรียบเทียบทางดานลักษณะ เชน มาก นอย สูง เตี้ย สั้น ยาว หรือความสามารถใน
การใชเครื่องมืองายๆ ในการวัดสิ่งตาง ๆ เปดโอกาสใหเด็กไดมีโอกาสลงมือกระทําและปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรูที่ใชทักษะการวัด เชน การสรางแผนที่ตนไม การจัดสวนตูการจัดสวนถาด เด็ก
จะตองประมาณพื้นที่ กะระยะพื้นที่ในการวางแผนผังลงในกระดาษหรือบนพ้ืนที่ที่มีอยูอยางจํากัด 
การวาดภาพของตนไมลงในแผนที่และการวางตนไมในกิจกรรมการจัดสวน  ที่มีขนาดแตกตางกัน 
สูงบาง ใหญบาง เตี้ยบาง นอกจากนี้กิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลองทางวิทยาศาสตร เชน กิจกรรม
การศึกษาการกินอาหารของพืช เปนการทดลองการลดระดับของน้ําจากการดูดน้ําของพืชตองมีการ
วัดระดับไวแลวรอระยะเวลาที่ผานไปแลวกลับมาดูผลการทดลองและวัดระดับนํ้าอีกครั้งหน่ึงโดยใช
เครื่องมืองาย ๆ รวมถึงกิจกรรมการวัดความยาวระหวางรากและลําตนของพืช การสังเกตการณ
เจริญเติบโตของตนพืชจากการปลูกพืช ซ่ึงเด็กไดมีโอกาสลงมีปฏิบัติทดลองคนควาหาคําตอบดวย
วิธีการวัดที่แตกตางกันไปตามประสบการณเดิมที่มีอยูประกอบกับเครื่องมือวัดที่มีอยูรอบตัว ซ่ึง
สอดคลองกับ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2527 : 50) ที่ระบุวา ในการวัดสําหรับ
เด็กปฐมวัยน้ันวิธีวัดควรงาย เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก เน่ืองจากเครื่องมือวัดของผูใหญ
ยากเกินไปและไมชวยทําใหเด็กเกิดความเขาใจความหมายในสิ่งที่วัดได รวมถึงแนวคิดของ         
กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 173) ที่กลาววา การวัด เปนกระบวนการการรวบรวมขอมูล แลวตัดสิน
เพ่ือบอกขนาด ปริมาณของสิ่งที่เห็นคืออะไร เด็กปฐมวัยจะใชการวัดเปนการเปรียบเทียบเชิง
ปริมาณโดยสามารถใชเครื่องมืออยางหยาบได สามารถบอกมากนอยกวากันได และยังสอดคลอง
กับ บุญยืน จิราพงษ (2530 : 106) ที่กลาวถึง ทักษะการวัดไววา เปนทักษะที่สําคัญในการคนควา
ทางวิทยาศาสตร เพราะการสังเกตเพียงอยางเดียวไมสามารถบอกรายละเอียดที่แนนอนลงไปได 
นักวิทยาศาสตรจึงจําเปนตองอาศัยเครื่องมือวัดตาง ๆ ในการวัด และยังสอดคลองกับแนวคิดของ
สมนึก โรจนพนัส ( 2528 : 29) ที่กลาววา การสอนทักษะการวัดใหแกเด็กปฐมวัยน้ันกิจกรรมที่
นํามาใหเด็กกระทําตองเปนสิ่งงาย ๆ และใหมีความสัมพันธกับทักษะการสังเกต ซ่ึงการวัดเปน
กระบวนการสืบเน่ืองมาจากการสังเกต และทักษะการวัดเปนเพียงพ้ืนฐานหรือทักษะเบื้องตนของ
การวัด เชน การกะประมาณ การบอกหรือชี้สิ่งที่เขาสัมผัสอยูวา หนัก เบา ใหญ เล็ก ฯลฯ ซ่ึงถือวา
เปนการเตรียมความพรอมทางการวัดของเด็กปฐมวัย และ จิตเกษม  ทองนาค (2548 : 16)           
ที่กลาวถึงทักษะการวัด ไววา การวัดเปนการเลือกใชเครื่องมือในการวัดหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ 
ออกมาเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมกับสิ่งที่วัด และแสดงวิธีใชเครื่องมือไดอยางถูกตอง 



 66 

พรอมทั้งบอกเหตุผลในการใชเครื่องมือ ระบุหนวยของตัวเลขไดจากการวัด เด็กปฐมวัยจะใชการวัด
เปนการเปรียบเทียบเชิงปริมาณโดยสามารถใชเครื่องมืออยางหยาบไดสามารถบอกมากนอยกวากัน
ได ดังน้ัน การจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนมีผลใหระดับทักษะ
การวัดสูงขึ้นไดจริง 

2.3 ทักษะการจําแนกประเภท 
                      ลักษณะของรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน สงผลใหระดับคะแนนของ
ทักษะการจําแนกประเภทสูงขึ้นกวากอนการทดลองและอยูในระดับดี   เน่ืองจากเปนกิจกรรมที่เนน
การสงเสริมใหเด็กเรียนรูจากการกระทํา การสืบคนขอมูล โดยยึดประสบการณเดิมของเด็กเปนฐาน
เพ่ือสรางองคความรูใหมอยางตอเน่ืองดวยการเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตางผนวกกับ
การสังเกต เพ่ือเปนฐานขอมูลสูการจําแนกประเภทโดยเด็กไดผานการฝกและแบงหรือแยกแยะ
สิ่งของตางๆ เปนหมวดหมูตามเกณฑที่กําหนดอยางชัดเจนและมีขั้นตอน ซ่ึงกอใหเกิดความเปน
ระเบียบและงายตอการคนควา ดังเชนการดําเนินการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรม
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ในเรื่อง การศึกษาพรรณไม ที่อาศัยทักษะการสังเกตรวมกับการจําแนก
เพ่ือจัดหมวดหมู จัดกลุมตามเกณฑใดเกณฑหน่ึงที่ตั้งไว คือ ความเหมือน ความแตกตางและ
ความสัมพันธกันและกัน ซ่ึงเด็กไดปฏิบัติและลงมือกระทําและฝกฝนในทุกกิจกรรมทั้งที่เปนกิจกรรม
ในชั้นเรียนและการศึกษาพรรณไมนอกชั้นเรียน รวมถึงการเลนเกมจากสิ่งตางรอบตัว การจัด
หมวดหมูใบไม จับคูใบไมกับรอยใบไมบนดินนํ้ามัน กิจกรรมเหลานี้ลวนกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู
และเกิดทักษะในการจําแนกประเภทสิ่งของตางๆ ที่จะประสบพบเจอในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซ่ึง
สอดคลองกับ สุรางค สากร (2537: 68)  ที่กลาววา การจําแนกประเภทเปนทักษะทางวิทยาศาสตรที่
มีความสําคัญทักษะหนึ่ง เพราะทําใหเกิดความสะดวกในการคนควาและทําใหเกิดความรูใหมๆ การ
จําแนกสิ่งตางๆ ผูกระทําจะตองใชพ้ืนฐานความรูเดิมและการสังเกตอยางถี่ถวนละเอียด รอบคอบ 
เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตอง  และยังสอดคลองกับ กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2547: 173) ที่กลาวไววา การ
จําแนกเปรียบเทียบ เปนทักษะพื้นฐานที่ใชในการจัดระเบียบขอมูล ซ่ึงในการจําแนก เด็กสามารถ
เปรียบเทียบและบอกขอแตกตางของคุณสมบัติ  ถาเด็กเล็กมาก เด็กอาจจําแนกสี หรือจําแนก
รูปรางก็ได การจําแนกหรือเปรียบเทียบสําหรับเด็กปฐมวัย ตองใชคุณสมบัติหยาบ ๆ เห็นเปน
รูปธรรม เด็กจึงจะกระทําได   รวมถึง สุนีย  เหมะประสิทธิ์ (2543: 21 – 23) ที่มีแนวคิดเกี่ยวกับ 
ทักษะการจําแนก วา ทักษะการจําแนก เปนความสามารถในการแบงหรือจัดเรียงวัตถุ หรือ
เหตุการณออกเปนกลุมๆ โดยใชเกณฑการเปรียบเทียบ ความเหมือน ความตางและความสัมพันธ 
จากแนวคิดขางตนจะเห็นไดทักษะการจําแนกประเภทเปนทักษะที่เด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาไดโดย
ผานการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจากสิ่งของตาง ๆ รอบตัว ซ่ึงสอดคลองกับการจัดประสบการณตาม
แนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสามารถสงเสริมระดับทักษะการจําแนกประเภทใหสูงขึ้น
ได 
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2.4 ทักษะการลงความเห็น 
            ทักษะการลงความเห็นของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นอยูในระดับดีหลังการจัดประสบการณ

ตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน อาจเปนเพราะ การดําเนินกิจกรรม   ตาง ๆ 
ของการจัดประสบการณมีการแสดงความคิดเห็น สรุปทบทวนขอความรู บันทึกขอมูล จากการ
รวบรวมขอมูลดวยวิธีการที่หลากหลายเปนสรุปเปนองคความรูหรือความคิดรอบยอดในเรื่องนั้น ๆ 
ในขั้นสรุป คือ การที่เด็กและครูรวมกันสรุปการอภิปรายเรื่องที่เรียนดวยกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง 
เชน การสาธิต การสนทนาซักถาม การตอบคําถาม หรือ เสนอผลงานตามลักษณะของเนื้อหา 
ยกตัวอยางเชน การสังเกตลักษณะของใบไม โดยการเก็บขอมูลจากการสังเกต สัมผัส ลูบ คลํา แลว
สรุปเปนขอมูลจากนั้นจึงลงบันทึกในแบบบันทึกที่เตรียมไว รวมทั้งกิจกรรมการทดลองทาง
วิทยาศาสตร เม่ือสิ้นสุดกระบวนการทดลองเพื่อคนหาขอคําตอบก็ยอมมีการรวบรวมและสรุปผลลง
ความเห็นออกมาเปนขอความรู ซ่ึงสอดคลองกับ  แอบรัสดาโท (Abrusmto. 2000. 44) กลาววา 
การลงความเห็น หมายถึง ความสามารถ ในการใชเหตุผลเพ่ือสรุปขอมูลที่ไดจากการสังเกต โดยใช
ประสบการณเดิมเขามาเกี่ยวของดวย ซ่ึงการลงความเห็นแตกตางจากการสังเกต เพราะการสังเกต 
คือ ความรูและประสบการณจากการใช ประสาทสัมผัสทั้งหา และ พิมพันธ  เดชะคุปต (2545 : 9 ) 
ที่กลาววา การลงความเห็นจากขอมูล เปนความสามารถในการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตวัตถุหรือ
ปรากฏการณไปสัมพันธกับความรูหรือประสบการณเดิม   เพ่ือลงขอสรุปวัตถุหรือปรากฏการณน้ัน  
รวมทั้ง   สรศักดิ์  แพรคํา (2544:  248) ที่กลาวถึง ประโยชนของการลงความเห็นจากขอมูล ดังน้ีวา 
ชวยตรวจสอบวาขอมูลที่เปนผลมาจากการสังเกตนั้นเปนการสังเกตจริงหรือไม  ชวยทําใหขอมูลที่
ไดรับจากการสังเกตมีความหมาย มีความสมบูรณและมีประโยชน  ชวยในการพิจารณาเหตุการณ
อยางมีเหตุผล ไมดวนตัดสินใจและมีความรอบคอบและใชเปนพ้ืนฐานในการที่จะสรางสมมุติฐาน
หรือการนําไปสูขอสรุปตอไป ดังน้ันการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียนสามารถสงเสริมใหระดับทักษะการลงความเห็นสูงขึ้นไดอยางแทจริง  

2.5 ทักษะการพยากรณ 
                  จากผลการวิเคราะหขอมูล พบวาทักษะการพยากรณกอนการทดลอง มีคา
คะแนนเฉลี่ยคะอยูในระดับพอใช หลังการทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับดี  เปนเพราะการจัด
ประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ที่จัดกิจกรรมสงเสริมผานการปฏิบัติ
ทดลองและเปดโอกาสใหเด็กไดการฝกฝนแสดงความคิดเห็น ตั้งสมมุติฐาน คาดเดาสถานการณและ
สิ่งที่นาจะเปนไปไดโดยใชพ้ืนฐานจากประสบการณเดิม การบอกเลา การสังเกต การจําแนก
เปรียบเทียบ ยกตัวอยางกิจกรรม กิจกรรมการศึกษาการกินอาหารของพืชที่มีการพยาการณระดับ
นํ้าในแกว โดยใหเหตุผลประกอบการพยากรณวาพืชดูดน้ําขึ้นไปหลอเลี้ยง หรือ กิจกรรมการทอลอง
การดูดน้ําสีแดงของตนคื่นฉาย ที่เด็กตางมีความสนใจและรวมกันระดมความคิดและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตแลวมีการบันทึกและรวบรวมผลเพื่อคนหาขอเท็จจริง
ระหวางการคาดเดา หรือการพยากรณกับความเปนจริงที่เกิดขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ แอบรัสดาโท 
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(Abruscato. 2000: 40 - 41) ที่กลาววา ทักษะการพยากรณ คือ ความสามารถในการคาดคะเน
ลวงหนาโดยใชการสังเกตปรากฏการณที่เกิดขึ้นซ้ํา ๆ และสอดคลองกับ ประสาท  เนืองเฉลิม 
(2546: 71) กลาววา ทักษะการพยากรณ เปนการคาดคะเนคําตอบลวงหนา โดยอาศัยปรากฏการณ
ที่เกิดขึ้นหรือการเลนนั้นซ้ําหลายๆ ครั้ง รวมถึง สุรางค  สากร (2537: 76) ที่กลาวไววา ทักษะการ
พยากรณ หมายถึง  การทํานาย หรือ การคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา โดยอาศัยขอมูลที่ไดจาก
การสังเกต หรือที่ปรากฏเกิดขึ้นซ้ํา ๆ หรือเปนความรูที่เปนจริง หรือหลักการกฎ หรือทฤษฎีที่มีอยู
แลวนํามาชวยในการทํานาย หรือคาดคะเน หารพยากรณที่แมนยําเปนผลมาจาก การสังเกต
รวบรวมขอมูลอยางละเอียดรอบคอบ การวัดที่ถูกตอง การบันทึกและการจัดกระทํากับขอมูลอยาง
เหมาะสม ดังน้ัน ทักษะการพยากรณ มีความสําคัญในการสงเสริมการเรียนรูที่ดี เปนการคาดการณ
และชวยในการวางแผนการทํางานหรือกิจกรรมตาง ๆ อีกทั้งสามารถนํามาเชื่อมโยงกับเหตุการณ
หรือปญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือคาดคะเนหาคําตอบซึ่งถือเปนทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ควรสงเสริม 
ดังที่เด็กไดพัฒนาจากการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
            จากงานวิจัยครั้งน้ีจะเห็นไดวา การจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเปนกิจกรรมที่สามารถกระตุนใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ ลงมือกระทําโดยการ
มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและสื่อธรรมชาติ พืชพรรณไมตางๆ รอบตัวเด็ก โดยครูมีบทบาทในการ
เตรียมความพรอมเด็กและกระตุนการทํากิจกรรม สังเกตการทํางานของเด็ก รวมถึงกระตุนการ
ทํางานและใหคําแนะนําในการบันทึก และกระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็นและตอบคําถาม รวมถึง
การจัดเตรียมอุปกรณและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเรียนรูและเรียนรูไปพรอมๆกับตัวเด็ก 
จากกิจกรรมในลักษณะดังกลาวขางตนสามารถสงเสริมและพัฒนาระดับทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยใหพัฒนาสูงขึ้นได 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการศึกษาคนควา 
1. เด็กใหความรวมมือและมีความกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรม เน่ืองจากเปนกิจกรรมที่

แปลกใหม ทาทายความสามารถของเด็กสนองตอบความตองการในการอยากรู อยากเห็นรวมทั้ง
เปนกิจกรรมที่ศึกษาจากสิ่งแวดลอมรอบตัว การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ที่ไมจํากัดอยูเฉพาะใน
หองเรียนเทานั้น และบางกิจกรรมเด็กไดพบเจอสิ่งที่แปลกใหมและเรื่องราวที่เรนลับนาคนควาของ
พรรณพืชจึงทําใหเด็กตื่นเตนและกระตือรือรนที่จะทํากิจกรรม ซ่ึงถือเปนการสนองตอบตอธรรมชาติ
ของเด็กปฐมวัย 

2. เน่ืองจากลักษณะของกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเด็กจะตองปฏิบัติทดลอง 
รวบรวมขอมูลจากพรรณไม สัมผัส จับตอง จึงทําใหเกิดความผูกพัน ความหวงแหน สังเกตไดจาก
การที่เด็กรูสึกเศราเสียใจเม่ือตนไมในโรงเรียนถูกตัดโคนในบางพื้นที่ที่โรงเรียนตองการใชประโยชน
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ในการจัดสรางอาคารสถานที่ตาง ๆ และมีความสุขกับการไดสรางหรือปลูกตนไมและเฝารอคอยการ
เจริญเติบโตของตนไมที่ตนเองปลูก 

 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. การออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนมีหลายขั้นตอน 
ดังนั้นควรพิจารณาจากองคประกอบของกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัยในแตละวัยดวย 

2. ในกิจกรรมเสริมประสบการณ ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย เชน 
การปฏิบัติการทดลอง การเลนเกม การสรางสรรคผลงานทางศิลปะ การสํารวจ การสนทนาซักถาม
อภิปราย ฯลฯ ใหครอบคลุมตามหัวขอจากองคประกอบของกิจกรรมตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษ
ศาสตรโรงเรียน ที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัย 

3. ครูควรมีบทบาทในการเตรียมความพรอมเด็กและกระตุนการทํากิจกรรมสังเกตการ
ทํางานของเด็ก กระตุนการทํางานและใหคําแนะนําในการบันทึก และกระตุนใหเด็กแสดงความ
คิดเห็นและตอบคําถาม และพรอมที่จะเรียนรูไปพรอม ๆ กับเด็ก 

4. การจัดกิจกรรมควรสงเสริมใหเด็กทํางานเปนกลุมทั้งกลุมยอย กลุมใหญ เพ่ืองายตอ
การดูแลและ เพ่ือสงเสริมกระบวนการวางแผน การคิดแกปญหารวมทั้งการสงเสริมพัฒนาการทาง
สังคม 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1.  ควรมีการศึกษาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรดานอ่ืน ๆ เชน ทักษะการสื่อสาร 

ทักษะมิติสัมพันธ ทักษะการจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล ในเด็กปฐมวัยโดยการจัด
ประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

2. ควรมีการศึกษาผลการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียนที่มีผลตอพัฒนาการและทักษะดานอ่ืน ๆ เชน ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร จิตอนุรักษ 
ภาษาและการสื่อสาร พฤติกรรมทางสังคม เปนตน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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คูมือการใช 
แผนการจัดประสบการณ 

ตามแนวคดิรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสําหรับเดก็ปฐมวัย 
 

1. ความเปนมาของแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรม
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสําหรับเด็กปฐมวัย 

การจัดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน เปนกิจกรรม 1 ใน 8 กิจกรรมของโครงการ
อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริฯขององคสมเด็จพระเทพราชสุดาฯสยามบรมราช
กุมารี น่ันคือ กิจกรรมสรางจิตสํานึกในการอนุรักษพันธุกรรมพืช ซ่ึงเปนโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริฯ ที่ไดทรงสืบสานงานอนุรักษพันธุกรรมพืช ซ่ึงถือเปนกิจกรรมที่ปลูกจิตสํานึกให
เยาวชนบุคคลทั่วไปให เขาใจถึงความสําคัญและประโยชนของพันธุกรรมพืช ใหรูจักหวงแหน  รูจัก
นําไปใชประโยชนอยางยั่งยืน ซ่ึงมีความสําคัญตอการจัดการอนุรักษ และใชทรัพยากรของประเทศ 
ซ่ึงพระองคไดทรงพระราชทานพระราชดําริใหดําเนินการกับเยาวชนที่เขารวมฝกอบรมใหเห็น
ประโยชน   ความงดงาม  เกิดความปติที่จะทําการอนุรักษแทนที่จะสอนใหอนุรักษแลวเกิด
ความเครียด 

แผนการจัดประสบการณครั้งน้ีไดประยุกตจากดําเนินงานจากรูปแบบของ กิจกรรม
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ตามแนวพระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราช
กุมารี โดยพิจารณาจากองคประกอบของกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณสําหรับเด็ก
ปฐมวัย ดังน้ี  

4.1 กิจกรรมการปลูกตนไม เชน พืชผักพื้นเมือง สมุนไพร ฯลฯ โดยการจัดกิจกรรมการ
เพาะปลูกพืชที่เด็กสนใจไวในโรงเรียนพรอมทั้งเรียนรูวิธีการดูแลรักษาและสังเกตการเจริญเติบโต    
ของพืช 

4.2 การศึกษาสังเกตพันธุไม โดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตลักษณะของพรรณไมจาก
ลักษณะของ ใบ ดอก ผล และทําการบันทึกลงในสมุดที่พัฒนารูปแบบใหเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย
จากแบบสมุดบันทึกขอมูลพันธุไมตามแบบของงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโครงการอนุรักษ
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

4.3 กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช เชน การวาดภาพทางพฤกษศาสตร การประกอบ
อาหารจากพืช การประดิษฐสิ่งของ เครื่องใช เครื่องประดับจากเศษวัสดุธรรมชาติ การปฏิบัติการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร ฯลฯ ที่จะสงผลตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบกิจกรรมบูรณา
การหรือโครงงาน      

โดยผูวิจัยไดออกแบบการจัดประสบการณผานกิจกรรมการเรียนรูอยากหลากหลายใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ เชน การปฏิบัติการทดลอง  การเลนเกม  การสรางสรรคผลงานทาง
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ศิลปะ การสํารวจ  การสนทนาซักถามอภิปราย ฯลฯ ใหครอบคลุมตามหัวขอจากองคประกอบของ
กิจกรรมตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ที่เหมาะสําหรับการจัดประสบการณ
สําหรับเด็กปฐมวัยที่ระบุไวขางตน 

 

2. สาระที่ควรเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
สาระที่ควรเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3-5 ป ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 หมวดธรรมชาติรวมตัว กลาวคือ เด็กควรจะไดเรียนรูสิ่งมีชีวิต สิ่งไมมีชีวิต   
รวมทั้งความเปลี่ยนแปลงของโลกที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาติ   เชน  ฤดูกาล  กลางวัน  กลางคืน  ฯลฯ 
ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยวิเคราะหและกําหนดหนวยการเรียนสําหรับพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรโดยการจัดประสบการณตามแนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน สําหรับเด็ก
ปฐมวัย ชั้นอนุบาล 3  อายุ 5-6 ป  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลันราชภัฎเชียงราย สังกัดมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงรายตามความเหมาะสมกับวัยเพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการเชื่อมโยงจาก
ประสบการณเดิมกับประสบการณใหมจากสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็กที่หลากหลายผานกิจกรรม 
 

3. หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
1. กิจกรรมนี้จัดในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ 
2. การปฏิบัติกิจกรรมดําเนินตามขั้นตอนดังน้ี 

1. ขั้นนํา คือ การเตรียมเด็กใหพรอมโดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน การสนทนา การเลา
นิทาน เลนเกมการรองเพลง การทองคําคลองจอง ปริศนาคําทาย เพ่ือนําเขาสูบทเรียนพรอมทั้ง
บอกจุดมุงหมายในการเรียน และกําหนดปญหา โดยครูกับเด็กตั้งประเด็นปญหาจากสิ่งตาง ๆ ที่อยู
แวดลอม การตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับปรากฏการณตามธรรมชาติ ความประหลาดมหัศจรรยของสิ่งเรา
ดวยความอยากรูอยากเห็น มีการตั้งคําถามเพื่อเราใหเด็กพยายามหาคําตอบ 

2. ขั้นดําเนินกิจกรรม คือ การที่ครูดําเนินกิจกรรมโดยใชการจัดกิจกรรมที่เนนการ
กระทํา เรียนรูดวยการคนพบและการสํารวจการปฏิบัติการทดลองและการใหเด็กลงมือปฏิบัติดวย
ตนเองทั้งในรูปแบบรายบุคคลและกิจกรรมกลุม เพ่ือใหเด็กสามารถเกิดการเรียนรูไดอยางสูงสุด และ
บูรณาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ประกอบดวย   

- การตั้งสมมุติฐาน เปนขั้นของการวางแผนรวมกันในการทดลองหาคําตอบจาก
การคาดคะเนหรือการพยากรณคําตอบที่อาจเปนจริงได  

- การเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือการตรวจสอบสมมุติฐาน เปนขั้นที่ครูกับเด็กรวมกัน
ดําเนินการดามแผนการทดลองตามสมมุติฐานที่ตั้งไวโดยเนนทักษะกระบวนการดานการสังเกต การ
จําแนกประเภท การทดลองมาใชดวย การใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสเขาไปมีสวนในการรับรูจากการ
สื่อของจริง 
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- การวิเคราะหขอมูล ครูและเด็กนําผลการทดลองมาสนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นรวมกัน โดยเก็บขอมูลที่ไดสัมผัสจากสื่อของจริง แลวนํามาวิเคราะหวาทําไมจึงเกิด
ปรากฏการณเชนนั้นขึ้น 

3. ขั้นสรุป คือ การอภิปราย และลงขอสรุป เด็กและครูรวมกันอภิปรายถึง
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นเพ่ือจะไดลงขอสรุปวาวาผลที่เกิดขึ้นคืออะไร เพราะอะไร ทําไม ปรากฏการณ
ที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจาดสิ่งแวดลอมแลวผลที่เกิดตามมาเปนอยางไร โดยเด็กและครูรวมกันสรุปการ
อภิปรายเรื่องที่เรียนดวยกิจกรรมอยางใดอยางหน่ึง เชน การสาธิต การสนทนาซักถาม การตอบ
คําถาม หรือ เสนอผลงานตามลักษณะของเนื้อหา 

4. ตารางกําหนดกิจกรรมการเรียนรู 
จากสาระที่ควรเรียนรูผูวิจัยไดสรางตารางกําหนดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน  8  สัปดาห    

สัปดาหละ 3 กิจกรรม 
 

สัปดาห
ที่ 

วัน เร่ือง กิจกรรม 

1 เรียนรูสวนตาง ๆ ของตนไม 
2 ศึกษาตนไมทีห่นูชอบ 

1 
 

3 

มารูจักตนไมกันเถอะ 

คนหาตนไมในโรงเรียน 
1 เรียนรูรูปรางลําตน 
2 ศึกษาการกินอาหารของพืช 

2 

3 

ลําตนของตนไม 

ศึกษาสํารวจผิวของลําตน 
1 สํารวจใบไม 
2 สรางภาพจากการฝนสีเทียนจากบนใบไม 

3  

3 

การศึกษาสังเกต
ใบไม 

การสรางรอยพิมพบนใบไม 
1 ศึกษาสํารวจสวนประกอบของดอกไม 
2 เรียนรูรูปรางของดอกไม 

4  

3 

ดอกไม 

การสรางศิลปะจากดอกไม 
1 การศึกษาสํารวจเมล็ดพืช 
2 ศึกษาสํารวจรปูรางของผลพืช 

5  

3 

ผลและเมล็ด 

การสรางศิลปะจากเมล็ดพืช 
1 การปลูกพืชจากเมล็ดพันธุ 
2 การปลูกพืชจากตนกลา 

6 

3 

มาปลูกตนไมกันเถอะ 

ศึกษาเรยีนรูวธิีดูแลตนพืช 
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สัปดาห
ที่ 

วัน เร่ือง กิจกรรม 

1 ศึกษาสํารวจสวนในโรงเรียน 
2 การจัดสวนตู 

7 

3 

สวนสวยดวยมือเรา 

การจัดสวนถาด 
1 การประกอบอาหารจากพืช 
2 การวาดภาพทางพฤกษศาสตร 

8 

3 

ประโยชน 
ของพรรณไม 

การประดิษฐของที่ระลึกจากพืช 

 

5. บทบาทของครู 
ในการจัดประสบการณตามแนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนควรปฏิบัติ 

ดังน้ี 
1. ศึกษาแผนการจัดประสบการณใหเขาใจอยางชัดเจนกอนลงมือจัดกิจกรรม 
2. จัดเตรียมสื่ออุปกรณประกอบกิจกรรมใหพรอม กรณีที่จัดกิจกรรมนอกชั้นเรียนครู

ควรสํารวจและจัดเตรียมพ้ืนที่ใหพรอม 
3. เริ่มกิจกรรมตรงเวลาและจบตรงเวลาที่กําหนดในแผนการสอนเวนเสียแตเด็กยังมี

ความสนใจในกิจกรรมก็สามารถยืดหยุนเวลาได 
4. เตรียมความพรอมของเด็กดวยกิจกรรมที่ครูเลือกเพ่ือนําเขาสูบทเรียน 
5. บอกจุดมุงหมายของกิจกรรม 
6. ดําเนินกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ ขณะที่ดําเนินกิจกรรมครูควรกระตุนให

เด็กคิดและลงมือกระทํากิจกรรมดวยตัวของเด็กเอง รวมถึงใหแรงเสริมและสรางบรรยากาศในการ
ทํากิจกรรมอยางเปนกันเอง หลีกเลี่ยงการกระทําหรือการพูดที่ทําใหเด็กคับของใจหรืออับอาย และ
ตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคล พรอมที่จะชวยเหลือชี้แนะและเสริมขอความรูใหเด็กคนพบ
และเรียนรูดวยตนเอง รวมถึงจูงใจเด็กใหสนใจกิจกรรมมอยางตอเน่ือง และทําตัวใหมีสวนรวมกับ
ผูเรียนแตไมถึงกับออกคําสั่งหรือทํากิจกรรมใหแกเด็ก 

 

6. บทบาทของเด็ก 
1. ปฏิบัติ คิด และแสดงออกดวยตนเอง 
2. รวมกิจกรรมทุกครั้ง 
3. นําเสนอผลงาน 
4. ประเมินผลการเรียนรูรวมกับคร ู
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หนวย  การศกึษาสังเกตใบไม 
เร่ือง     สีและรูปรางของใบ 
สาระการเรียนรู    
          ใบไมมีสีและรูปรางที่แตกตางกัน  เชน สีของใบออน  สีของใบแก  รูปรางยาว  วงกลม  
เหลี่ยม แหลม ฯลฯ 
จุดประสงค  

1. สามารถบอกลักษณะของสีและรูปรางของใบไมที่ตนเองศึกษาได 
2. สามารถบันทึกขอมูลทีต่นเองสํารวจและพบเห็นได 
3. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนได 
 

แนวคิดกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
              การศึกษาสังเกตพันธุไม โดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตลกัษณะของพรรณไมจาก
ลักษณะ ใบไมและทําการบันทึกลงแบบบันทึกการศึกษาพรรณไม 
 

 

การดําเนินกิจกรรม 
ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร 

 

บทบาทคร ู

ข้ันนํา  (ขั้นกําหนดปญหา/ขั้นตั้งสมมุตฐิาน) 
1. ชวนเด็ก ๆ ออกไปเดินเลนนอกหองเรียน
และเก็บใบไมมาคนละ 1 ใบ สังเกตและบอก
ลักษณะ 
2. แบงกลุมเด็กกลุมละ 5 คน เลนเกม
เรียงลําดับใบไมจากเล็กไปหาใหญ 
ข้ันสอน (การเก็บรวบรวมขอมูล) 
1. เด็กหยิบกระดาษบันทึกขอมูลใบไมคนละ 
1 ชุด 
2. เด็ก ๆ สังเกตใบไมของตนเองและบันทึก
สิ่งที่ตนเองสังเกตเห็นลงในแบบบันทึก 
3. เด็ก ๆ ฝนสีจากใบไมของที่ตนเองสํารวจ 
ข้ันสรุป (การวิเคราะหขอมูล/การอภิปราย และลงขอสรุป) 

    เด็กและครูรวมกันสรุปโดยใหเด็กตอบ
คําถามเพื่อสรุปกิจกรรม ดังน้ี 
  - ใบไมแตละใบมีสีและรูปรางเหมือนหรือ
ตางกันอยางไร 

 
-ทักษะการลงความเห็น  
 

 
-ทักษะการวัด 

 
 

-ทักษะการสังเกต  
-ทักษะการจําแนกประเภท  
-ทักษะการลงความเห็น  
 
 
 
-ทักษะการสังเกต 
-ทักษะการลงความเห็น  
 

 
-เตรียมความพรอม
เด็กและกระตุนการ
ทํากิจกรรม 
 
 
-สังเกตการทาํงาน
ของเด็ก 
-กระตุนการทาํงาน
และใหคําแนะนําใน
การบันทึก 
 
-กระตุนใหเด็ก
แสดงความคดิเห็น
และตอบคําถาม 
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สื่อการสอน  
1. ใบไม ดินสอ สีเทียน 
3. แบบบันทกึการศึกษาพรรณไม เรื่อง ใบไม   

 
การประเมินผล 

จุดประสงค วิธีการ เครื่องมือ 
1. สามารถบอกลักษณะของสีและ
รูปรางของใบไมที่ตนเองศกึษาได 

การตอบคําถาม แบบบันทึกกจิกรรม 

2. สามารถบันทึกขอมูลทีต่นเอง
สํารวจและพบเห็นได 

ผลงานเด็ก แฟมสะสมงาน 

3. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน
ได 
 

การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกต 
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ภาพกิจกรรมการเรียนรู   
เร่ือง การศึกษาสังเกตพันธุไม 

เด็ก ๆ สังเกตใบไมของตนเองและบันทึกสิ่งที่ตนเองสังเกตเห็นลงในแบบบันทึก 
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เร่ือง     ตนไมในโรงเรียน 
สาระการเรียนรู    
          ตนไมในโรงเรียนมีมากมายและกระจายอยูในสถานที่ตาง ๆ  
จุดประสงค  

1. สามารถบอกชื่อสถานที่ที่มีตนไมปลูกอยูภายในโรงเรียน 
2. สามารถสรางแผนที่ตนไมในโรงเรียนได 
3. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนได 

 
แนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
              การศึกษาสังเกตพันธุไม โดยจัดกิจกรรมการศึกษาสังเกตตําแหนงของตนไมในโรงเรยีน
โดยการสรางแผนที่ของตนไม 
 

 

การดําเนินกิจกรรม 
ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร 

 

บทบาทคร ู

ข้ันนํา (ขั้นกําหนดปญหา/ขั้นตั้งสมมุตฐิาน) 
   ครูชวนเด็ก ๆ ไปเดินชมตนไมในบริเวณ 
ตาง ๆ ในโรงเรียนพรอมทั้งสังเกตลักษณะ
และความแตกตางของตนไมแตละชนิด 
ข้ันสอน (การเก็บรวบรวมขอมูล) 
   เด็ก ๆ ชวยกันสรางแผนที่ของตนไมทีมี่อยู
ในโรงเรียนโดยแบงเปน 
     - แผนที่ตนไมบริเวณสนามเด็กเลน 
     - แผนที่ตนไมบริเวณหลังอาคารเรยีน 
ข้ันสรุป (การวิเคราะหขอมูล/การอภิปราย และลงขอสรุป) 
   1. เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกบัแผน
ที่ของตนไมทีเ่ด็ก ๆ สรางขึ้น 
   2. เด็กบันทึกกิจกรรมการเรียนรูประจําวัน
โดยการวาดภาพ 
 

 
-ทักษะการสังเกต 
-ทักษะการจําแนกประเภท 
 
 
-ทักษะการวัด 
-ทักษะการลงความเห็น 
 
 
 
 
-ทักษะการลงความเห็น 
 

 
-เตรียมความพรอม
เด็กและกระตุนการ
ทํากิจกรรม 
 
-สังเกตการทาํงาน
ของเด็ก 
-กระตุนการทาํงาน
และใหคําแนะนําใน
ดําเนินกิจกรรม 
 
 
-กระตุนใหเด็ก
แสดงความคดิเห็น
และการนําเสนอ
ผลงาน 
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สื่อการสอน  
1. กระดาษบรูฟ  
2. สีเทียน 
3. คําคลองจอง ตนไม  

 
 
การประเมินผล 

จุดประสงค วิธีการ เครื่องมือ 
1. สามารถบอกชื่อสถานที่ที่มี
ตนไมปลูกอยูภายในโรงเรียน 

การตอบคําถาม แบบบันทึกกจิกรรม 

2. สามารถสรางแผนที่ตนไมใน
โรงเรียนได 

ผลงานเด็ก แฟมสะสมงาน 

3. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน
ได 

การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกต 
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ภาพกิจกรรมการเรียนรู   
เร่ือง การศึกษาสังเกตพันธุไม 

การเขียนแผนที่ของตนไมในโรงเรียน 
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เร่ือง     การจัดสวนถาด 
สาระการเรียนรู    
          ถาดดินเผาสามารถนํามาจัดเปนสวนที่สวยงามได 
จุดประสงค  

1. สามารถบอกชื่ออุปกรณในการจัดสวนถาดได 
2. สามารถจัดสวนถาดได 
3. สามารถบอกและอธิบายผลงานของตนเองได 
4. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนได 
 

แนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
              กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช โดยตกแตงเปนสวนถาด 

 

การดําเนินกิจกรรม 
ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร 

 

บทบาทคร ู

ข้ันนํา  (ขั้นกําหนดปญหา/ขั้นตั้งสมมุตฐิาน) 
ครูชวนเด็ก ๆ ไปสํารวจและสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงของตนพืชในกระบะทีเ่ด็กๆ ปลูก
พืช และตนกลาที่เด็ก ๆ ปลูก พรอมทั้ง
สนทนาและบนัทึกเกี่ยวกบัสิ่งที่พบเห็น 
ข้ันสอน  (การเก็บรวบรวมขอมูล) 
1. ครูแนะนําอุปกรณและวสัดุในการจัดสวน
ถาดโดยใหเด็ก ๆ ชวยบอกชื่อและลักษณะ
ของวัสดอุุปกรณน้ัน ๆ พรอมทั้งสาธิตวธิีการ
จัดสวนถาด 
 2. เด็ก ๆ จัดสวนถาดตามจินตนาการอยาง
อิสระ 
ข้ันสรุป (การวิเคราะหขอมูล/การอภิปราย และลงขอสรุป) 
    1. เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกบัสวน
ถาดของแตละคนพรอมทั้งตั้งชื่อสวน 
    2. เด็กบันทึกกิจกรรมการเรียนรูประจําวัน
โดยการวาดภาพ 

 
-ทักษะการสังเกต 
-ทักษะการจําแนกประเภท 
 
 
 
-ทักษะการวัด 
-ทักษะการลงความเห็น 
 
 
 
 
 
-ทักษะการลงความเห็น 
 

 
-เตรียมความพรอม
เด็กและกระตุนการ
ทํากิจกรรม 
 
-สังเกตการทาํงาน
ของเด็ก 
-รวมวางแผนและ
สรางขอตกลง 
-กระตุนการทาํงาน
และใหคําแนะนําใน
ดําเนินกิจกรรม 
 
 
 
-กระตุนใหเด็ก
แสดงความคดิเห็น
และการนําเสนอ
ผลงาน 
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สื่อการสอน  
ตนไมชนิดตาง ๆ ถาดดินเผาเทากับจํานวนของเด็ก / หินประดับ / ทอนไม เปลือกไม / ดิน

ดํา / นํ้า / มอส / เฟรนฯลฯ 
 
การประเมินผล 

จุดประสงค วิธีการ เครื่องมือ 
1. สามารถบอกชื่ออุปกรณในการ
จัดสวนถาดได 

การตอบคําถาม แบบบันทึกกจิกรรม 

2. สามารถจัดสวนถาดได ผลงานเด็ก แฟมสะสมงาน 

3. สามารถบอกและอธิบาย
ผลงานของตนเองได 

การเลาผลงาน แฟมสะสมงาน 

4. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน
ได 

การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกต 
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ภาพกิจกรรมการเรียนรู 
เร่ือง กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช 

เด็ก ๆ ชวยกนัตกแตงสวนถาด 
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เร่ือง     พืชกินอาหารไดอยางไร 
สาระการเรียนรู    
     ตนไม ตนพืช เจริญเตบิโตไดดวยอาหาร อาหารของพืช คือ นํ้า แรธาตตุาง ๆในดิน แสงแดด
และปุย 
จุดประสงค  

1. สามารถบอกชื่ออาหารของตนไมได 
2. สามารถบอกปฏิบัติการทดลองทางวทิยาศาสตรได 
3. สามารถบอกและอธิบายเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการทดลองได 
4. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนได 
 

แนวคิดรูปแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
              กิจกรรมการใชประโยชนจากพืช โดยการนํามาจัดกิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตรเพ่ือ
หาขอความรูในเร่ืองพืช 

 
การดําเนนิกจิกรรม 

ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร 

 
บทบาทคร ู

ขั้นนํา  (ข้ันกําหนดปญหา/ข้ันตั้งสมมุติฐาน) 

    ครูนําตนไมมาใหเด็กดู 1 ตน พรอมทั้ง
สนทนาเกี่ยวกับอาหารของตนไม 
ขั้นสอน  (การเก็บรวบรวมขอมูล) 
   แบงเด็กออกเปน 6 กลุม โดย 
   - เด็กๆ  3 กลุม ทําการทดลอง เรือ่ง ระดับ
น้ําในแกว โดย นําตนกระสังใสลงในแกวที่มีน้ํา
ใสอยู พรอมทาํเครื่องหมายแสดงระดับน้ําไว 
และหุมฝาแกวดวยกระดาษฟอยด สังเกต
ระดับในวันรุงขึ้น 
   - เด็กๆ 3 กลุม ทําการทดลอง เรือ่ง น้ําไหล
ผานเขาไปในพืชไดอยางไร โดย น้ําตนกระสัง
ใสลงไปในแกวน้ําที่มีน้ําสีแดง และสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงในวันรุงขึน้ 
ขั้นสรุป (การวิเคราะหขอมูล/การอภิปราย และลง

ขอสรุป) 
   เด็กและครูรวมกันสนทนาเกี่ยวกับอาหาร
ของตนไมและผลการทดลองที่คาดวาจะเกิดขึ้น 

 
-ทักษะการสังเกต 
 
 
 
-ทักษะการวัด 
-ทักษะการลงความเห็น 
-ทักษะการพยากรณ 
 
 
 
 
 
 
 
-ทักษะการลงความเห็น 
 

 
-เตรียมความพรอม
เด็กและกระตุนการ
ทํากิจกรรม 
-สังเกตการทํางาน
ของเด็ก 
-รวมวางแผนและ
สาธิตการทดลอง 
-กระตุนการทํางาน
และใหคําแนะนําใน
ดําเนินกิจกรรม 
 
 
 
-กระตุนใหเด็กแสดง
ความคิดเห็นและการ
นําเสนอผลงาน 
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สื่อการสอน  
1. ตนกระสัง 
2. แกวนํ้า  สีผสมอาหาร  กระดาษฟอยด  สีเมจิก 
3. เพลง เพ่ือนชื่อตนไม 

 
การประเมินผล 

จุดประสงค วิธีการ เครื่องมือ 
1. สามารถบอกชื่ออาหารของ
ตนไมได 

การตอบคําถาม แบบบันทึกกจิกรรม 

2. สามารถบอกปฏิบัติการทดลอง
ทางวิทยาศาสตรได 

ผลงานเด็ก แฟมสะสมงาน 

3. สามารถบอกและอธิบาย
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นจากการทดลองได 

การแสดงความคิดเห็นและ
การตอบคําถาม 

แบบบันทึกกจิกรรม 

4. สามารถรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน
ได 

การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกต 
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ภาพกิจกรรม การใชประโยชนจากพรรณพืช 
ในการนํามาจัดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแบบบันทึกหลังกิจกรรมและแบบบันทึกพฤติกรรม 
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ตัวอยาง 

แบบบันทึกหลังการจัดกิจกรรม 
วันที่.........................เดือน...........................พ.ศ................................... 

กิจกรรม...................................... 
 
ผลการจัดกิจกรรม 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
อุปสรรคและปญหาในการดําเนินกิจกรรม 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
แนวทางการแกไข 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
ขอคนพบและขอเสนอแนะ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ตัวอยาง 
แบบบันทึกพฤติกรรม 

ผูสังเกต : ................................................................. 
ผูถูกสังเกต : ............................................................ 
กิจกรรมที่สังเกต : ............................................................ 
วันและเวลา : .................................................................... 
สิ่งที่ทําการสงัเกต : ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
 

เหตุการณ/พฤติกรรม ขอสังเกต/ความคิดเห็น 
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ภาคผนวก ค 
คูมือการใชแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
ตัวอยางแบบทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใช 
แบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 

1. ลักษณะของแบบทดสอบ 
1.1 แบบทดสอบชุดนี้ใชสาํหรับทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร จํานวน 5 ดาน 

คือ        การสังเกต การวดั การจําแนกประเภท การลงความเห็น   และการพยากรณ ของเด็กชั้น
อนุบาลปที่ 3 (อายุ 5 - 6 ป) ที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวกิจกรรมพฤกษศาสตรโรงเรียน
โดยเปนแบบทดสอบรายบคุคล 

1.2 แบบทดสอบเปนแบบทดสอบภาคปฏิบัติโดยผูรับการทดสอบปฏิบัติจริงและตอบ
คําถามของผูดําเนินการทดสอบ ซ่ึงมีคําถามทั้งหมด 5 ชุด รวมทั้งสิ้น 30 ขอ ดังน้ี 

ชุดที่ 1 การสังเกต   จํานวน   6   ขอ 
ชุดที่ 2 การวัด   จํานวน   6   ขอ 
ชุดที่ 3 การจําแนกประเภท จํานวน   6   ขอ 
ชุดที่ 4 การลงความเห็น  จํานวน   6   ขอ 
ชุดที่ 5 การพยากรณ  จํานวน   6   ขอ 

1.3 ระยะเวลาในการทดสอบกําหนดใหขอละ 2 นาที หากเด็กตอบขอใดขอหน่ึงเสร็จกอน
ใหทําขอตอไปได 

1.4 เกณฑการใหคะแนน มีดังน้ี 
         0 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบผิดหรือไมตอบ 
         1 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบไดถูกตอง 

 
2. การเตรียมการทดสอบ 

2.1 ผูดําเนินการทดสอบตองศึกษาแบบทดสอบและคูมือใหเขาใจกระบวนการทั้งหมด 
2.2 ผูดําเนินการทดสอบตองใชภาษาที่ถูกตองและชัดเจนในการพูดกับเด็กรวมถึงมีการจูง

ใจและเราความสนใจเพื่อใหเด็กเกิดความกระตือรือรนในการทําแบบทดสอบ 
2.3 จัดสถานที่ในการทดสอบโดยมีสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอผูรับการทดสอบ เชน 

โตะ เกาอ้ี อุปกรณตาง ๆ ที่มีขนาดเหมาะสมกับวัยของเด็ก รวมทั้งปราศจากสิ่งรบกวนและมีแสง
สวางเพียงพอ 

2.4 กอนเริ่มทําการทดสอบควรใหเด็กทําธุระสวนตัวใหเรียบรอยเพ่ือเตรียมความพรอม
และสรางสมาธิในการทําการทดสอบ 
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3. วิธีการดําเนินการทดสอบ 
3.1 ผูดําเนินการทดสอบสรางความคุนเคยกับผูรับการทดสอบโดยการทักทาย สนทนา

พูดคุย เพ่ือคลายความกังวลของผูรับการทดสอบ เม่ือเห็นวาผูรับการทดสอบพรอมจึงเริ่มดําเนินการ
ทดสอบ 

3.2 ดําเนินการทดสอบตามลําดับโดยผูรับการทดสอบเปนผูลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดย
ดําเนินการดังน้ี 

3.2.1 ผูดําเนินการทดสอบแนะนําอุปกรณของขอทดสอบและอธิบายแบบทดสอบขอ   
น้ัน ๆ ใหผูรับการทดสอบเขาใจโดยใชภาษาพูดที่ชัดเจนและเขาใจงาย 

3.2.2 ผูรับการทดสอบลงมือปฏิบัติตามคําสั่งของผูดําเนินการทดสอบ 
3.2.3 เม่ือผูรับการทดสอบปฏิบัติเสร็จเรียบรอยแลวจึงดําเนินการทดสอบในขอตอไป 

3.3 ในขณะที่ทําการทดสอบผูดําเนินการทอสอบสังเกตและบันทึกคะแนนของผูรับการ
ทดสอบลงในแบบบันทึกคะแนน 

3.4 เวลาในการทดสอบขอละ 2 นาที 
 

4. อุปกรณที่ใชในการทดสอบ 
4.1 คูมือในการทดสอบและแบบทดสอบ 
4.2 อุปกรณที่กําหนดไวในแตละขอของแบบทดสอบ 
4.3 แบบบันทึกคะแนน 
4.4 นาฬิกาจับเวลา 
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ชุดที่ 1 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัย 
ดานการสังเกต 

………………………………………………………………………… 
ขอที่ 1    
เวลา  2   นาที 
สถานการณ : มีใบไมวางอยูบนโตะ จํานวน 3 ใบ คือ ใบมะมวง ใบขนุน ใบพวงพญา ใหเด็กบอก

หรือชี้ใบไมทีมี่ลักษณะขอบใบเรยีบ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ 
  ใบชบาดาง      ใบโกสน     ใบดอกพวงพญา     อยางละ  1 ใบ  

 
คําตอบและการใหคะแนน 
  0 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบผิดหรือไมตอบ 
  1 คะแนน หมายถึง เด็กตอบวา ใบโกสน และหยิบหรือชี้ใบโกสน 
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ชุดที่ 2 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัย 
ดานการวัด 

……………………………………………………………….. 
ขอที่ 1    
เวลา  2   นาที 
สถานการณ : มีใบไม จํานวน 5 ใบ แตละใบมีขนาดทีแ่ตกตางกัน ใหเด็กเรียงลําดับใบไมจากใบที่

เล็กไปหาใบทีใ่หญ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ 

 ใบไมจํานวน 5 ใบ แตละใบมีขนาดที่แตกตางกัน 
 
คําตอบและการใหคะแนน 
 0 คะแนน  หมายถึง เด็กเรียงผิดหรือไมปฏิบัติ 
 1 คะแนน หมายถึง เด็กหยิบใบไมเรียงลําดับจากขนาดเล็ก - ใหญ 
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ชุดที่ 3 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัย 
ดานการจําแนกประเภท 

……………………………………………………………….. 
ขอที่ 2   
เวลา  2   นาที 
สถานการณ : มีใบไมในตะกราจํานวน 10 ใบ ใหเด็กแยกประเภทใบไม ดังน้ี 

 ใบไมที่มีลักษณะปลายใบแหลม     ลงในจานใบที่ 1  
 ใบไมที่มีลักษณะปลายใบกลมมน     ลงในจานใบที่ 2 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
อุปกรณ 

1. ใบไมที่มีลกัษณะปลายใบแหลม จํานวน 5 ใบ      
2. ใบไมที่มีลกัษณะปลายใบกลมมน จํานวน 5 ใบ      

 2. จาน 2 ใบ  
คําตอบและการใหคะแนน 
 0 คะแนน  หมายถึง เด็กแยกประเภทผิดหรือไมปฏบิัติ 
 1 คะแนน หมายถึง เด็กแยกประเภทใบไมไดถูกตอง 
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ชุดที่ 4 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัย 
ดานการลงความเห็น 

……………………………………………………………………. 
ขอที่ 2    
เวลา  2   นาที 
สถานการณ : ในแกวนํ้ามีนํ้าที่คั้นจากพืชชนิดหนึ่ง ใหเด็ก ๆ ดมกลิ่น ใหเด็กหยิบหรือชี้ใบไมที่เห็น

วาเปนใบไมทีต่รงกับนํ้าในแกว 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
อุปกรณ 
 แกว 1 ใบ ที่มีนํ้าที่คั้นจากใบสาบเสือ 
 ใบสาบเสือ  ใบเตย  ใบกระเพรา   
 
คําตอบและการใหคะแนน 
 0 คะแนน  หมายถึง เด็กหยิบผิดหรือไมตอบ 
 1 คะแนน หมายถึง เด็กหยิบหรือชี้ใบสาบเสือ 
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ชุดที่ 5 แบบทดสอบทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัย 
ดานการพยากรณ 

…………………………………………………………………….. 
ขอที่ 2   
เวลา  2   นาที 
สถานการณ : เด็ก ๆ คิดวาเม่ือเวลาผานไปจะเกิดอะไรขึ้นกับนํ้าในแกว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ 

1. แกวนํ้า / นํ้า / ปากกาเมจิก 
2. ตนไม 

 3. กระดาษฟอยด 
 
คําตอบและการใหคะแนน 
 0 คะแนน  หมายถึง เด็กตอบผิดหรือไมตอบ 
 1 คะแนน หมายถึง เด็กตอบถึงความเปลี่ยนแปลงของระดับนํ้าในแกว เชน 
     - นํ้าในแกวลดลง 
     - นํ้าในแกวไมเทาเดิม 
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ภาคผนวก ง 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดประสบการณตามแนวคิดรปูแบบกิจกรรมสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียน 

1.1 ผูชวยศาสตราจารยอรุณี  แกววิชิต   
 อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงราย 

1.2 อาจารยศรีวรรณ  ไชยสุข              
ผูอํานวยการศูนยความหลากหลายทางชีวภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

1.3 ผูชวยศาสตราจารยรนิดา  ปงเมือง   
รองผูอํานวยการศูนยความหลากหลายทางชีวภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

1.4 อาจารยฟองแกว  ศักดิ์แสน 
     ครู คศ. 3 โรงเรียนปาซาง (ซางดรุณนุสาสน) อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 
2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 2.1 ผูชวยศาสตราจารย ดร. อัญชลี  ไสยวรรณ    
      อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
 2.2 ผูชวยศาสตราจารยอรุณี  แกววิชิต   

 อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงราย 
 2.3  อาจารยวีรัตน  สานุมิตร                       

 ศึกษานิเทศกเขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 2   จังหวดัเชียงราย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ ชื่อสกุล    นางสาวศศิธร  รณะบุตร 
วันเดือนปเกิด    วันพุธ ที่ 23 เดือนเมษายน พ.ศ. 2523 
สถานที่เกิด    จังหวัดแมฮองสอน 
สถานที่อยูปจจุบัน   6 หมู 4 ตําบล บานดู อําเภอ เมือง จังหวัด เชียงราย 
ตําแหนงหนาที่การงานในปจจุบัน วิทยากรพิเศษ 
สถานที่ทํางานปจจุบัน   โปรแกรมการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ประวตัิการศกึษา 
 พ.ศ.  2539   มัธยมศึกษาตอนตน (ม.3) 
     จาก โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 
 พ.ศ.  2542   มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
     จาก โรงเรียนหองสอนศึกษา จังหวัดแมฮองสอน 
 พ.ศ.  2546   ครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 1) การศึกษาปฐมวัย 
     จาก สถาบันราชภัฏเชียงราย 
 พ.ศ. 2551   การศึกษามหาบัณฑิต (การศึกษาปฐมวยั)   
                                              จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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